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ABSTRAKT

Bakalarska prace na téma Rozvoj individudlniho a socialniho v rodinné a Skolni eduka-
Ci se zabyva popisem vlivii rodiny a $koly na vzdélavani a vychovu mladeze, individual-
nich a socidlnich vychovnych cilt, kterych by méli studenti béhem studia dosahnout, sebe-
poznavani a sebevychovy mladeze, které jsou dulezité pro spravnou socializaci a celkovou
pripravou studenti pro budouci spolecensky zivot. Praktickd ¢ast se zabyva srovnanim
vytyéenych cilti, kterych by méli absolventi stfednich odbornych $kol dosahnout se skutec-
nymi znalostmi a dovednostmi studenti tietich a ¢tvrtych ro¢niktt Méstské stfedni odborné
Skoly v Kloboukach u Brna. Studie se zucCastnilo 104 student a byly zjiStény pfevazné

kladné vysledky v poloZenych otdzkach, studenti tedy vyty€ené cile naplnili.

Kli¢ova slova: vychova, vzdélavani, rodina, Skola, individudlni, socialni, sebevychova

ABSTRACT

Bachelor thesis on the development of individual and social in family and school edu-
cation deals with the description of the influence of family and school education and youth
education, personal and social educational goals which students should achieve during the
study, selfknowledge and selfyouth that are important for proper socialization and overall
training students for future social life. The practical part deals with the comparison of the
objectives, which should be graduates of secondary vocational schools achieved with real
knowledge and skills of third and fourth year of professional urban middle school in Klo-
bouky u Brna. The study surveyed 104 students and mostly positive results were found on

asked issues that means the students fulfill set goals.

Keywords: Education, family, school, individual, social, self-education
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UvVOD

Historie vzdélavani sahé az ke kotentim lidské existence a je nedilnou soucasti lidského
byti. Osobnost Clovéka se vytvari vlivem spolecnosti, tudiz ve vzdélavani dochazi
K prolinani individualniho a socialniho. Plynutim doby dochazi ke zménam, a zatimco ro-
dina a vzdélavani jsou stalé, cile jsou proménné.

rowr

Teoreticka cast této bakalaiské prace je zaméfena na vymezeni vlivl, které ptisobi na
mladistvé v pribehu socializace z prostiedi Skoly a rodiny. Déle se zaméfuje na individu-
alni a socidlni vychovné cile, kterych by méli studenti v pribéhu studia dosdhnout a které
jsou stanoveny v Ramcovych vzdélavacich programech a tyto programy jsou zde také po-
psany. V neposledni fadé€ se zabyva sebepozndvanim a sebevychovou studentti, coz je di-
lezité pro spravnou socializaci. Tuto ¢ast pak uzavira celkova ptiprava studentt pro Zivot,

nazory spole¢nosti a zaméteni skoly na tuto problematiku.

Prakticka Cast se zabyva srovnanim socidlnich a osobnostnich vyty¢enych cili, které by
absolventi stfedni odborné Skoly méli zvladat a které jsou popsany v Ramcovém vzdélava-
cim programu pro stiedni odborné skoly, se skuteCnymi poznatky, které si studenti tfetich a
ctvrtych ro¢nika stfedni odborné skoly po ¢as studia osvojili. Tohoto srovnani bylo dosa-
zeno kvantitativnim vyzkumem, metodou piipadové studie za pomoci dotazniku, ktery byl

piedlozen studentiim Stfedni odborné skoly v Kloboukach u Brna.

Cilem této bakalaiské prace je snaha o popis problému vychovy studentu stiedni od-

borné Skoly pro budouci spolecensky zivot a nasledné srovnani teorie s praxi.

Toto téma jsem si vybrala, jelikoz ve spole¢nosti pfevlada nazor, Zze absolventi nejsou
dostate¢né pripraveni na budouci samostatny zivot a touto praci bych tuto hypotézu rada
ovétila a také proto, Ze toto téma je Gzce spojeno s oborem Socidlni pedagogika, ktery stu-
duji. Jednim z ukol socialniho pedagoga ve Skolstvi by méla byt piiprava studentl na Zi-

vot po absolvovani studia.
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. TEORETICKA CAST
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1 RODINA A SKOLA

Rodina mé stale men$i a mens$i ulohu v socializaci ditéte. Podle Talcotta Parsonse,
amerického sociologa, rizné instituce nahradily mnohé funkce, které diivéjsi rodina méla.
Jejim hlavnim ukolem zlstalo vytvofeni osobnosti ditéte a emoc¢ni podpora svych ¢lend.
Takto si moderni rodinu piedstavuje i Emile Durkheim, podle ngj je tato zaloZena hlavné
na vztazich. Dé&ti travi stale vice hodin ve $kole, v krouzcich nebo u pocitace a pocet hodin
stravenych pouze s rodinou se stale zmensuje. Moderni rodina se postupné stava jakymsi
zbytkem po rodiné ptuvodni (Singly, 1999). Avsak i pfes tyto moderni zmény V rodiné ni-

kdo nepopira jeji zasadni vliv ve vychové ditéte.

1.1 Vliv rodiny na vzdélavani a vychovu

Rodina poskytuje svym ¢leniim, détem 1 dosp€lym potiebné zdzemi, uspokojuje jejich
potieby a zprostitedkovava zkuSenosti, které neni mozné nikde jinde ziskat. V rodiné si
lidsky jedinec osvojuje socidlni role s pfisluSnymi vzorci chovani, které se stavaji soucasti
jeho identity. Rodina je pro vSechny Skolou inteligence, ktera se stane zdkladem charakteru
utvafenych citovych vazeb pro cely zivot. V rodinném prostiedi si lidsky jedinec osvoji
urcity styl, ur¢ity hodnotovy systém, ktery bude ovliviiovat jeho chovéani a povede ho
Kk pfednostni volbé konkrétnich strategii zvladani problémut. Rodinné prostiedi je mistem,
ve kterém se realizuje nejvyznamnéjsi etapa procesu socializace, mistem, kde se jednotli-
vec stava spolecenskou bytosti, kde rozvine sviij potencial v ramci vychovy a hodnot. Ro-
dina provazi ¢lovéka celym jeho zivotem. Zavislost na piivodni rodin€ se postupné méni na
nezavislost a to zalozenim si vlastni rodiny, vychovou déti a pé¢i o starnouci rodice. Ale
zvyky, hodnoty, ndzory, postoje, ¢i naboZenstvi, si vétSinou nechava a prenasi je do vlastni

rodiny.

Rodina ma mezi ptirozenymi vychovnymi prostfedky velky vyznam ve vyvinu a vy-
chové mladeze. Dit¢ zde ziskava zakladni vychovu a je uvedeno do spolecnosti. August
Comte nazval rodinu ,,spojovacim mostem mezi jedincem a spolecnosti, ¢imz poukazal na
jeji zakladni Glohu ve spole¢nosti. Se zménami ve spolecenském vyvoji se méni i struktura
a spolecenska funkce rodiny. Nejvétsi zmény muzeme sledovat ve velikosti moderni rodi-
ny, zatimco v minulosti nebyla vyjimkou rodina s péti détmi, dnes je takova rodina raritou.
Dals8i zménu pozorujeme v zaniku udrzovani Sir§ich rodinnych svazki, dnes jsou naopak
trendem tzv. malé rodiny, které¢ udrzuji hlubsi rodinné vztahy jen s primarni rodinou. Dal-

$im modernim prvkem v soucasném rodinném souziti je nesezdanost rodicl.
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Partneti spolu ziji v nesezdaném souziti a vychovavaji spolu déti. Vsechny tyto prvky
jsou jako vzory predavany dalsim generacim a urcuji budouci spole¢enskou orientaci mla-

dych lidi. (Laca, 2013).

Vychovna péce o déti je jednim z hlavnich ucelt rodiny. Jde o cilevédomé a zdmérné
snahy rodi¢t predat svym potomkiim hodnoty a normy spoleCenského chovani, vést je
k sebevychové a ke vzdélavani a byt pro né vychovnym vzorem a oporou v momentech,
kdy to budou sami potiebovat. Na roli rodiCe se ¢lovek jen tézko pfipravi, narozenim ditcte
vznikne natolik nova situace, Ze mnohdy naucené konstrukty musi byt nahrazeny jednanim
jinym, vychazejicim z momentélni situace. Proto hlavnim pfedpokladem pro spravné pln¢-
ni rodiCovské role je byt zralou osobnosti a mit k ditéti laskyplny vztah. Vychovné postupy
v rodin€ jsou zavislé na fad¢ okolnosti. Nejcastéji se vychovny styl odviji od emo¢niho
vztahu rodici k détem a k sobé samym, na mnozstvi pozadavkli a ndrokii na dé€ti a na zpt-
sobu kontroly jejich plnéni. Citové vztahy k détem a zpisoby vychovného vedeni déti po-

S

tom dotvarti individualni podobu vychovy v kazdé rodiné (Prochéazka, 2012).

Uspé&siné plnéni vychovné funkce rodiny zavisi také na charakteru spole&nosti, uspota-
dani cilii a schopnosti tyto cile realizovat. Zavisi to i na vnitinim uspotfadéani rodiny jako
celku, od osobnosti jejich Cleni a vzadjemném plisobeni celého rodinného systému. Vy-
chovnou situaci v rodin¢ predevsim ovliviiuje slozeni rodiny, uplnost rodiny, pocet déti
v roding, veék rodici, vzdélani rodicl, zaméstnani a pracovni zarazeni, mnozstvi spole¢né
prozitého Casu, zpisob vyuzivani volného casu, materidlni zabezpeceni, vztah ditéte
K penézim, odmény a tresty, vztahy mezi rodi¢i a détmi, rozhodovani v roding, souhra

postupu obou rodi¢u, vztah rodiny a $koly a dalsi (Laca, 2013).

Kazda rodina preferuje jiny vychovny styl, Miroslav Prochazka ve své knize Socialni

pedagogika rozdé€luje tti zakladni typy:

Autoritaiska vychova — jde o vychovny styl, kde nejvice dospély uplatiiuje moc, silu
a vliv. Od ditéte je vyzadovana poslusnost, dodrzovani zakazi a plnéni ptikaz. Mezi rodi-
¢em a ditétem je komunikace vedena pouze ve strohé formé, nejcastéji v podobé pokynu a
piikazi. Vztah rodici k ditéti je spiSe chladny, mize se vyskytovat i1 fyzické nasili, Casté
jsou vypjaté reakce v piipadé neplnéni piikazli a manipulativni styl vychovy, zaloZeny na
odmeénéch a trestech. Tento styl vychovy a jeho dopady na dit¢ miZeme spatfit v riznych
souvislostech. Zejména u dospivajicich je obtizné tento styl uplatiiovat, jelikoz mize vyus-

tit k rozvoji rizikovych forem chovani a utékiim déti z domova.
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Volna vychova (liberalni vychova) — je opakem ptedchoziho stylu. Rodi¢e vnimaji di-
té jako samostatnou osobnost a ponechavaji ho na cesté¢ Zivotem samo sob¢, s tim, ze ke
v§emu samo dozraje a sami se soustfedi pouze na vytvofeni optimalnich podminek pro
vyvoj a nezasahuji do détského potencialu. Tato vychova muze ptertst do projektivni rovi-
ny, kdy rodi¢e oponuji prekazkam, na které déti prirozené narazily ve Skole nebo pozdéji
v zaméstnani. Tento vychovny styl na jednu stranu podporuje svobodu, kreativitu, tvorbu,
na druhou stranu vede ke konfliktu s pravidly prace ve Skole nebo pozdéji v zaméstnani.
Zvyraznéné détské ego, pozdéji dospélého, vyvola fadu moralnich dilemat i $kol-

nich/profesnich konfliktu.

Demokraticka vychova — vychovatel se snazi vytvotit harmonii mezi pozadavky, na-
roky a prostorem, svobodou. Mezi ,,emociem a raciem® ve vychové. Zakladnim prvkem
jsou pravidla, o kterych je mozno diskutovat, osobni piiklad rodi¢u (jejich pfirozena autori-
ta) a podpora ditéte (nezpochybiiovana a nezpochybnitelna). Hlavnim rysem demokratic-

kého stylu vychovy je zachovani autority rodici.

Kazdy z tfi uvedenych stylli vychovy vytvari u déti odlisny zplisob chovani a proziva-
ni. Tyto styly vychovy jsou ovSem znac¢né zjednoduSené. VSechny vychovné piipady se
nedaji jednozna¢né zafadit do jednoho ze tii typu, ale jsou vétSinou jejich kombinaci nebo

piebiraji jen urcité prvky (Prochézka, 2012).

I kdyz se vychovy ucastni mnoho Cinitell, ma vzdy nejdtlezitéjsi vahu a poslani —
vedle Skoly — rodina. Ani Skola nemuze za zadnych okolnosti tpln¢ nahradit vliv rodiny na

formovani charakteru a mravniho a citového vyvoje ditéte (Laca, 2013).

Jak se bude kazdé dité vyvijet, jaké piredpoklady se u ného vytvofi na zafazeni se do
konkrétni prace a do spoleCenského zivota, ale 1 jeho osobni Stésti a spokojenost zavisi
hlavné na vychové v rodiné. A to je jeden z hlavnich divodu, pro¢ se ve spole¢nosti pii-
klada rodin€ takovy vyznam. Hlavni funkci rodiny, kterou vykonava v uzké spolupraci a
pod vedenim Skoly a za pomoci celé spolecnosti se stava vychova déti, zabezpecujici jejich
spravny duSevni a télesny vyvoj a jejich vSestrannd piiprava pro zivot ve spole¢nosti.
S postupnym rozvojem nasi spolecnosti, jak se budou stupiiovat spole¢enské pozadavky na
uroven vzdélani a na charakterové a moralni vlastnosti lidi, bude nabyvat i vychovna funk-

ce rodiny jesté vétsi vyznam a vahu (Laca, 2011).
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1.2 Vliv Skoly na vzdélavani a vychovu

,.Skola je zaklad Zivota®, to je roky provéfena pravda a pedagogickd moudrost. Sko-
la a vychova v roding se povazuje za jeden z nejdulezitéjsich prvkid pro spravnou socializa-
ci mladého ¢loveka. Juzl (2010, str. 16) piedstavuje vychovu jako: ,,zamérna snaha spolec-
nosti utvaret jedince tak, aby odpovidal svymi kvalitami historicky podminénému idedlu
Clovéka a obCana. A pravé toto zamérné formovani osobnosti, které se postupné stava stale
vice zalezitosti specifickych instituci a profesionalnich pedagogickych osobnosti, oznacu-
jeme jako vychovu v protikladu k vliviim (Casto negativnim) spole¢nosti a prostiedi a sa-
moziejme 1 k vliviim dédi¢nosti®.

Skolou je oznadena instituce, ktera se aktivné zabyva rozvijenim, vzdélavanim a vy-
chovou déti a mladych lidi a jejich ptipravou na budouci povolani. Fungovani tohoto insti-
tutu je podporovano pravnimi normami (napf. povinna $kolni dochazka). Skola je integro-
vana do $irokého socialniho prostiedi, plni ukoly jak ve vztahu k jednotlivci, tak k celé
spolec¢nosti. Zakladni tlohou Skoly je pfeddvani poznatkli a dovednosti vhodnymi meto-
dami, usmérnovani vlivu vychovné-vzdélavaciho pusobeni, podileni Se na rozvoji 0sobnos-
ti jedince a jeho socializaci a zprostiedkovavani ptisobeni makroprostedi na jedince. Skola
je predevsim vyznamna tim, ze klade dlraz na socializac¢ni ptisobeni zamétené na ptipravu

pro budoucnost a pro dalsi uplatnéni jedince v zivoté celé spolecnosti.

Prosttedi Skoly je pro dité méné osobni (na rozdil od rodiny) a vyzaduje splnéni
piesn¢ zadanych tkolt. Pfi nesplnéni téchto ukolii zpravidla piichazi moznost sankce ¢i
trestu. Ve Skole je vSe zalozeno na vécnosti a vykonu a veskeré déni je opirano o interakci
74kt a uciteldl. Zaci a studenti si béhem $kolni dochazky maji osvojit nejen tradi¢ni $kolni
uceni, ale i1 fadu poznatki, rozvijet schopnost sebereflexe, naucit se vytvaret mezilidské
vztahy, konstruktivné fesit konflikty, definovat vlastni hodnoty a postoje, akceptovat ¢i

tolerovat specifické projevy lidského chovani a jednani osob ve svém okoli. (Gillernova,

2012)
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Vychovné zatfizeni jakym je Skola by mélo plnit urcité funkce a cile a pfitom neza-
pominat na pozadavky a potifeby jednotlivcd i spole¢nosti. Mezi tyto funkce bezesporu
patii (Kraus, 2008):

Funkce socializa¢ni — $kola by méla ptizplsobit budouci generaci spoleCenskym
pomértim, i kdyz dnes ji v tomto tkolu vyznamné napoméhaji média. M¢la by pfipravit
mladé lidi na vyznamna schémata a jednani, ktera se od nich budou ve spolecnosti o¢eka-
vat. Dnes je to napiiklad schopnost reakce na rychlé zmény ve spolecnosti, zodpovédnost
za své jednani, ale 1 za jednani jinych, schopnost solidarity, ale na druhé stran¢ také schop-

nost nepodlehnout nejriznéjsim ,,ndstrahdm* ze strany médii a spolecnosti a dalsi.

Funkce vychovna — jelikoZ v dnesni dobé hraji dlileZitou roli média, je ukolem Sko-
ly nejen piedavat informace, ale predevsim jejich pfijimani. Tim je mySlena schopnost se
V téchto informacich orientovat. Tudiz nezaméfovat se jen na kognitivni slozky rozvoje

ditéte, ale klast vétsi dliraz na celkovy osobnostni rozvoj a na slozky konativni a emotivni.

Funkce pecovatelska — jedna se o tkol zaméfeny na zajiSténi oblasti péce o zaky.
M4 zaruCovat zejména zdravi, bezpecnost a psychickou pohodu zaki. Jde naptiklad o po-
tfeby hygienické, o zdravé stravovani nebo zdravotni péci (od této se vSak Skola postupné
distancuje a pienechava napiiklad pravidelné stomatologické prohlidky nebo povinna oc-

kovéni na starost roding).

Funkce poradenska — je vétSinou minimalizovana na profesni poradenstvi, které
obvykle provadi vychovni poradci z fad pedagogt. I kdyz by tuto funkci méli zastavat pro-
fesionalni psychologové (byt’ tieba externé), je jen malo Skol, kde tomu tak skutecné je.
Psycholog by m¢l spolupracovat jak s détmi a rodici, tak i s uciteli. Nemé¢l by feSit jen
otazky profesni, ale m¢l by se zabyvat 1 otazkami studijnich piedpokladii, diagnostikou
osobnostnich zvlastnosti a schopnosti a mél by pomoci v feSeni vychovnych a prospécho-
vych tézkosti.

Funkce relaxaéni — je realizovana pfedevSim ve volném case zakd, tedy mimo vyu-
¢ovani. Skola by méla zajistit ve svych prostorach co nejlepsi podminky, v nichz by jejich
zaci travili prestavky €i jiny volny ¢as mezi vyu¢ovacimi hodinami. V dnesni dobé dochazi
k poklesu poctu oddélenych Skolnich druzin a zajmovych krouzkt a Skola tyto ¢innosti
pfenechava jinym specifickym zafizenim, coz ji v relaxaéni funkci nepomahd a neni to

vzdy produktivni.
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Skola a jeji prostiedi je jako socialni organizmus, ktery se sklada ze soucasti organicky
a funk¢éné propojenych. Abychom pochopili celek, musime nejdiive pochopit kazdou jed-
notlivou ¢ast. V tomto smyslu predstavuje skolni prostfedi specializaci funkei a diferencia-
ci ¢asti. Nezbytna pro preziti skoly je podpora spolecnosti, ta pozaduje po skole, aby vé-
domosti, dovednosti a poznatky, které predava svym zakiam, byly uzitecné pro jejich dalsi

zivot. Tudiz se zménami spolecenskych potieb se méni i pozadavky na funkci Skoly.

Radna a systematicka edukace je zakladni Gilohou $koly jako uéelové organizace. Od
ostatnich socidlnich instituci v nasi spole¢nosti ji odliSuji pravé specidlni edukacni funkce.
Je to instituce ovliviujici celkovy rozvoj jedince, ma mu poskytovat poznatky a specialni
dovednosti, které by obycejnou zkusSenosti ze svého piezivani mimo Skolu nemohl ziskat.
Je to ochranné zafizeni, které vede mladez k hodnotam a idealiim. Skola by méla détem
garantovat ptiznivé prostiedi do doby, nez se osamostatni. V kazdém svém vzdélavacim
systému ma za ukol formovat mladou generaci podle urc¢itych norem a hodnot. Je také na-
strojem socialni politiky, protoze je spolecnosti poZzadovano, aby ptipravila mladé lidi na
jejich fungovani na trhu prace a také ma za tikol potlacit negativni navyky, které se ve spo-
le¢nosti vyskytuji (napf. pozivani alkoholu, koufeni atd.). Skola je souéasti Zivotniho pro-
sttedi déti, travi zde pfevaznou cast svého ¢asu a to v prabeéhu 10 a vice let. Déti zde rostou

a vyvijeji se, proto by mé¢la byt mistem, kde naleznou pfijemné prosttedi k Zivotu.

Dnesni praxe je bohuzel takova, ze Skola minimalné zasahuje do vedeni mladych lidi
proti zavislostem (koufeni, alkohol atd.) a to formou preventivnich Skoleni a prednasek.

Diisledné;jsi vychovu pak pienechava rodinam.

Skola je predevsim instituci vychovné-vzdélavaci, podporujici vychovné usili rodi¢a.
Vychovné-vzdélavaci proces je podminény urCitym klimatem prostiedi. Je to komplex
mnohostrannych ¢initelt, ktefi vzajemné pisobi a komponentd, které se navzajem podmi-
fuji a v syntéze vytvareji celkovou vychovné-vzdélavaci situaci, kterd ptisobi na hodnoto-
vou orientaci déti. Ekologické a spole¢enské prostiedi Skoly, socialni systém a kultura $ko-

ly jsou slozky, které tvoti celkové prostiedi Skoly a maji vliv na jeho kvalitu.

Na vychovu ditéte a na jeho hodnotovou orientaci ma vliv mnoho faktorii. Za zékladni
vychovné €initele jsou povazovani rodina a Skola. AvSak Skola jako zadkladni vychovné-
vzdélavaci ¢initel nemize plnit své cile a vychovné ukoly bez aktivni spoluprace s rodinou.

(Laca, 2013)
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1.3 Skola jako vyznamné socializaéni prosti-edi

Socializace ve Skole ma spoustu specifik, vyznamnou roli zde hraje charakter skolni
ttidy jako socidlni skupiny, dlouhodobost socializaéniho ptisobeni a koncentrace tohoto
pusobeni v obdobi citlivého vyvoje ditéte. Stretavaji se zde dva zékladni systémy, svéta
dospélych a svéta vrstevnikli. Dochazi zde ke scholarizaci, dité se stane zakem, zaCleni se
do systému institucionalniho vzdélavani a vychovy a soucasné také piirozené nastava soci-
alizace, dité se stane spoluzakem, piisobi zde vliv spoluzéki, je ovlivnén nezdmérnymi
situacemi, které vytvari sam ucitel, ale i systém Skoly. Umoznéni ditéti v¢lenit se do socCio-
kulturniho svéta tak, aby mu rozumeélo, rozvijelo se a orientovalo se v ném, urcuje kvalita a

mira zapojeni ditéte do socializace ve Skole.

Podptirné vychovné a socializatni mechanizmy ve Skolnim prostfedi (Prochéazka,
2012):

Pozitivni vrstevnické vztahy

- Pozitivni komunikacni a socialni klima Skoly 1 tfidy

- Multikulturni zaméteni vychovné-vzdélavaciho programu Skoly

- Efektivnost procesii spoluprace s rodici

- Efektivnost Skolni prevence

- Vymezeny postoj k zapornym jevim ve Skole — Sikana, nasili, experimenty s dro-

gami atd.

Jak bylo zminéno vyse, socializacni vlivy ve Skole zahrnuji jak plisobeni ucitele, tak
vrstevnickych skupin. Modely a vzory, jak z fad ucitelt, tak i spoluzaki, se ticastni uceni
napodobovanim, vytvafi tak prostor k identifikaci. Vzdjemné vztahy a jejich rozvijeni
umoznuje v prostiedi Skoly zvySovat vyslednost edukac¢nich procest a vliv skoly jako spo-
lecenské instituce na jedincovu socializaci. AvSak na kazdého Zéka piisobi skolni prostiedi

riznorodé€ a proto 1 podminky pro vyvoj kazdého zdka nejsou jednotné.

Socializace ve skole je dulezita také tim, Ze ovliviiuje zaka cilevédomé, systematicky a
hlavné dlouhodobé. Skolni socializaci lze vyjadiit jako profesné podporené, zamérné pi-
sobeni, avSak i v prostfedi Skoly se neustéle objevuji nezdmérné socializa¢ni stimuly. Mezi
zamérnymi a nezamérnymi socializaénimi stimuly se mohou ve Skole objevit 1 rozpory,

které ovliviiuji individualni vyvoj jedince.
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Samotné prostiedi skoly mize v ditéti brzdit proces socializace a rozvoj jeho 0sobnosti.
Miuze dokonce pfispét negativnimi jevy, které by mohly ohrozit jeho ,,normalni“ vyvoj.
Naptiklad posileni odporu vii¢i autoritam, neschopnost vyrovnani se stale kladenymi poza-
davky a povinnostmi, obavy z tresti ve $kole i doma, vznik pocitu ménécennosti nebo §i-

kanovani, nasili ve vztahu k ucitelim a spoluzaktim apod.

Ve skole se jedinec uci souziti s jinymi jedinci ve skupin€, vystupovat pied skupinou,
ovladat projevy svych emoci, konformité (podfidit se skupinovym cilim), spolupracovat
ve skupiné, pfijimat nazory skupiny na své chovani, nést nasledky za poruSeni pravidel
skupinového souziti apod. Jako jeden z vyznamnych socializa¢nich Ciniteli umoziuje
Skolni tfida jedinci piesunout se od détské zavislosti na dospélych k samostatnosti, auto-
nomii, sounalezitosti a odpoveédnosti. Toto v§e smefuje k zdsadnimu rozsifeni socialni zku-
Senosti, nezbytné pro zivot ve skupinach a spolecenstvich v dospé€losti. Zasadni roli tu hra-

je ucitel a spoluzaci.

Skolni tiida vznikla uméle, formalné, tudiZ je tvofena jedinci, ktefi si jeden druhého
nevybrali. Z toho vyplyva, ze se v ni setkavaji zaci s riznym zazemim, odlisnymi hodno-
tami, normami a postoji, tyto na sebe mohou narazet a dostavat se do rozporu. (Gillernova,
2012)

Socialni dovednosti déti a dospivajicich, které je vhodné ve Skole u zaka rozvijet a po-
silovat, vychézeji z obecnych predpokladi. Socidlni predpoklady (schopnosti) jsou dany
piedevsim individudlnimi charakteristikami jednotlivych ¢lenti edukacniho procesu, jsou to
také socialni situace, které¢ podminuji ve Skole vznik podminek pro vytvoreni riznych so-

cialnich dovednosti.

7
'

/
/ vztahy

komunikace a interakce

byti a prozivani

Obrazek 1 - Urovné predpokladii socidlnich dovednosti (Gillernova, 2012)
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Na obrazku 1 vidime roviny a charakteristiky socidlnich situaci, jez jsou ve Skolnim
prostiedi zdkladnim kamenem pro rozvoj socialnich dovednosti. Kazda z téchto urovni
pocita s ur¢itou formou interakce mezi individualnimi socialnimi schopnostmi jedince a
jeho okolim. Na prvni pozici je oblast byti a prozivani, do této kategorie spadd rozvoj
mysleni, rozvijeni osobnostni charakteristiky, individualni prozivani a adaptace na prosti-e-
di. Na druhé pozici je komunikace a interakce s okolim. Jednotlivé slozky socialniho
zivota Clovéka jsou tvoreny na zdkladé komunikace s okolim a z toho se také odviji dil¢i
projevy chovani, které¢ také spadaji do této kategorie predpokladi socidlnich dovednosti.
Komunikace ovlivnéna socialnim okolim jedince mé vyznamny vliv na rozvoj lidské psy-
chiky. Na tfeti pozici najdeme vztahy s okolim. Pfitomnost dal$ich osob je dulezity pied-
poklad pro osobnostni rozvoj ¢lov€ka. Socialni dovednosti se nejlépe ziskavaji a dale roz-
vijeji pomoci socialniho uceni, které je realizovano za podpory a vedeni ucitelt a vychova-
telll. Naucené dovednosti si Zaci dale zkousi, zdokonaluji a potvrzuji si jejich vyznam na

svych vrstevnicich, ktefi jsou také dilezitou soucasti socidlniho uceni.

Z4ci ve $kole maji socidlni dovednosti rozvinuté na rozdilné urovni, proto je nutné tyto
dovednosti trénovat a jejich socidlni projevy podporovat, ocenovat jejich spravné vyuziti a
piipadné opravit pouziti chybné. Vedle rodiny ma skola nejspiSe nejsilnéjsi socializacni
vliv na déti a dospivajici. Jsou jim zde zprosttedkovavany kazdodenni zkuSenosti, vytvareji
si zde socidlni sité¢ a socidlni oporu. Jejich dovednosti a znalosti maji byt rozvijeny do ta-
kové urovné, aby byli dostatecn¢ kompetentni ve vSech oblastech, které potiebuji pro dalsi
Zivot.

Vyznamny argument pro rozvoj socialnich dovednosti je prevence rizikového chovani.
Podpora socialnich dovednosti zakl a cileny rozvoj pozitivniho Skolniho klimatu jsou po-
vazovany za velmi cenny zdroj snizeni vyskytu Sikany a projevi agresivniho chovani. Na
stejnych zdkladech jsou postaveny i1 programy prevence zneuzivani navykovych latek ¢i

jinych forem zavislosti. (Gillernova, 2012)
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2 VYCHOVNE CILE

Tato kapitola je vénovana ptredevsim osobnostni a socialni vychové a cili stanovenymi
pro tuto disciplinu. Osobnostni a socialni vychovu mizeme chapat jako celkovy rozvoj
osobnosti, jako cestu osobnostniho rastu. Jako prafezové téma Ramcového vzdélavaciho
programu by méla prolinat nejen vSemi vyucovacimi predmeéty, ale méla by byt zejména
nedilnou soucasti tvorby skolniho klimatu. Je povazovana za praktickou disciplinu, ktera je
zaméfena na rozvoj klicovych dovednosti a kompetenci nezbytnych pro uplatnéni se
Vv realném zivoté. Jde predevsim o kompetentce (dovednosti): osobnostni, moralni a social-
ni. Tato disciplina nespociva jen V osvojovani si novych dovednosti, ale také v dopliovani

dovednosti jiz ziskanych a v jejich ptetvareni. (Michalova, 2012)

Dle Ramcového vzdélavaciho programu: ,,Prifezové téma OSV reflektuje osobnost Z4-
ka, jeho individudlni potieby i1 zvlastnosti, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZném
zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému zékovi utvaret praktické zivotni dovednosti*

(VUPP, 2006, str. 69)

2.1 Individualni vychovné cile

Psychika dospélého Clovéka je od pocatku svého vyvoje ovliviiovana socidlnim uc¢enim
V primarni socialni skupiné, s niz jiz jako dité ptichazi do styku, a to v rodin¢. B€hem celé-
ho lidského Zivota dochazi k vyznamnym zménam v chovani a prozivani ¢lovéka. Clovék
zraje a uci se v prib¢hu celého svého zZivota. Bezproblémové socidlni fungovani clovéka je
podminéno psychickym dozravanim ¢lovéka k sobé samému, k blizkym lidem, spolecen-
skym skupinam i k idejim. Dochazi k postupné harmonizaci citového Zivota a emo¢ni sta-
losti. Nejvyssiho stupné sebeovladani dosahuje jedinec kolem tficatého roku véku, v pri-
béhu vyvoje vSak dochazi ke zméndm neustale. Nekteré zmény jsou vyrazng€jsi, jiné témet
nepostiehnutelné. Jedna se tedy o nestabilni proces vyznacujici se dynamikou a zménami,
ovlivnény piedev§im biogenetickym zakladem, prostfedim a aktivitou vyvijejiciho se je-

dince. (Michalova, 2012)
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Do kategorie individualnich cili zafazujeme cile, kterych chceme dosahnout v ramci
osobnostniho rozvoje. Spadd sem pfedevSim rozvoj schopnosti poznavani (cviceni do-
vednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni, feSeni problémt, cvi¢eni smyslového vni-
mani, cvieni pozornosti a soustfedéni), rozvoj sebepoznavani a sebepojeti (co o sobé
vim a co ne, ja jako zdroj informaci o sob€, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo a
moje psychika - postoje, temperament, hodnoty; jak se promita mé ja v mém chovani, moje
uceni, mij vztah ke mné samému, moje vztahy k druhym lidem, jak se promitd mé ja
v mém chovani, zdravé a vyrovnané sebepojeti), rozvoj seberegulace a sebeorganizace
(cviceni sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, cviceni sebekontroly, cvi-
Ceni vule, organizace vlastniho ¢asu), rozvoj psychohygieny (organizace Casu, dobry
vztah k sobé samému a ziskani dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, ziskani socialni
dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dovednosti zvladani streso-
vych situaci — uvolnéni, relaxace, efektivni komunikace; rozumové zpracovani problému,
schopnost nalézt pomoc pii potizich), rozvoj kreativity (cviceni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity — originalita, pruznost napadu, citlivost, schopnost vidét véci jinak, tvofi-

vost v mezilidskych vztazich) (Wittmannova, 2007).

Dle Standardu zakladniho vzdélavani by méli zaci v pribéhu povinné Skolni dochaz-
Ky ziskat zaklady kvalitniho, funkéniho a moderniho vSeobecného vzdélani v rozsahu je-
jich potteb, piedpokladi a moznosti. Méla by se kultivovat jejich osobnost po strance ro-
zumoveé, emociondlni a volni. M¢la by se rozvijet jejich pohyblivost a télesnd zdatnost.
M¢li by byt uvedeni do zakladnich Zivotnich, duchovnich a mravnich hodnot a ziskat ori-

entaci v sob& samém i v dalsi Zivotni dréze.

Poznatky ziskané na zakladni Skole zahrnuji fakta, informace, zobecnéni zkusenosti,
abstrakce a pozdé&ji poznatky pojmového razu, které se tykaji ptirodniho a spolecenského
prostiedi zaki, lidského mysleni, prozivani a jedndni, soucasného i minulé¢ho zivota lidi,
zivotnich hodnot a postupné i elementii poznani vyplyvajicich z védnich obort.

Dovednosti a kompetence, které by si méli zaci osvojit, jsou zejména kompetence so-

cialni, které jsou vyznamné pro komunikaci zakli v roding, ve Skole, v blizkém prostredi,

ale i v budoucim profesnim a ob¢anském zivoté.
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Zaci by méli byt schopni spolupracovat s vrstevniky i mimo kolu, hajit a prosazovat
své zajmy s Uctou k ostatnim, kulturné komunikovat s uéiteli a dospélymi, respektovat in-
dividudlni, narodnostni a jiné odli$nosti lidi, rozeznat nehumanni postoje jako jsou bezo-
hlednost, agresivita, cynismus, narodnostni, rasové a jiné¢ piredsudky. K tomu je potieba
dosazeni ur¢ité miry empatie, odpovédnosti a potteby pomahat ostatnim lidem, ktefi to
pottebuji.

Hodnoty a postoje jsou také jednim z dulezitych aspektii, které by Zaci zakladnich
Skol méli ovladat, proto je nachazime ve vSech vzdélavacich obsazich povinné skolni do-
chazky. Jsou podporovany celkovym zivotnim stylem Skoly, vztahy uciteld k Zaklm,

osobnim ptikladem ucitel a jejich lidskymi i obanskymi vlastnostmi.

Pfiméfené k svému véku by méli zaci chapat vyznam zakladnich lidskych prav, uvé-
domovat si multikulturni povahu soucasného svéta i globalni problémy. Jednim z dilezi-
tych cil patii utvareni odpovédného vztahu zaka k sobé samému, k svému individudlnimu

dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu.

Na trovni stiedni Skoly se studenti ptipravuji na svoji budouci pracovni drahu a dosa-
huji své emocionalni, socidlni a obCanské zralosti. Studenti by méli byt ptipraveni se svo-
bodné a zodpovédné rozhodovat a pfitom brat na védomi své svédomi 1 eticky kodex spo-

lecnosti, uvédomovat si diisledky svych rozhodnuti a nespravné rozhodnuti usmérnovat.

Poznani na sttednich Skolach je zaméfeno na rozvoj a zdokonaleni poznavacich proce-
st; percepcnich, psychomotorickych a intelektovych schopnosti; zakladnich myslenkovych
operaci; osvojeni dulezitych pojmua a fakt; principti a strategii feSeni problémii; principt

konvergentniho a divergentniho mysleni.

V ramci dovednosti a kompetenci by méli studenti zvladat feSit problémy, pracovat
s informacemi a jejich zdroji, osvojit si potfebné praktické dovednosti, vhodné a funkéné
komunikovat v rtiznych situacich, fesit Géelné rizné socialni problémy v mezilidskych

vztazich a z nich vyplyvajicich.

Mezi hodnoty a postoje je zafazena zejména schopnost plnohodnotné Zzit svij zivot,
stat se osobnosti s védomim vlastni lidské distojnosti a identity, schopnost uplatnit se ve

svEte prace a stat se platnymi ob¢any demokratické spole¢nosti. (Valenta, 2003)
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2.2 Socialni vychovné cile

Tyto cile jsou stanoveny pro socidlni rozvoj jedince, tedy pro rozvijeni socidlnich do-
vednosti. Pod pojem socidlni dovednosti spadd soubor spolecensky i kulturné¢ podming-
nych dovednosti, které si ¢loveék v prubéhu vyvoje osvojuje. Jsou to naptiklad dovednosti
potiebné pro pfijeti ¢loveéka do riznych socialnich skupin, komunika¢ni dovednosti, nava-
zani kontaktu a jeho udrzeni apod. Osvojeni si socialni dovednosti je potfebné k zvladani
urcitych socialnich roli, které ¢loveék za svlij Zivot zastava, jde naptiklad o role Zaka, syna,
dcery, otce, matky, kamarada, ucitele atd. Socidlni dovednosti ¢lovek ziskdva od pocatku
svého zivota identifikaci, napodobou a slozit¢jSimi formami socidlniho uc€eni. Jelikoz ne
vzdy maji Zaci pozitivni socialni vzory ve svych rodinach, bylo u€eni socialnim dovednos-
tem zahrnuto do Ramcovych vzd€lavacich programi. Ze zkuSenosti ucitel vypliva, ze
poslani skoly nespociva jen v predavani védomosti, ale ze je nutné formovat i oblast dile-

zitych socialnich dovednosti. (Michalova, 2012)

Radime sem rozvoj poznavacich schopnosti (rozvoj pozornosti viiéi odlisnostem a
hledani vyhod v odliSnostech, vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé, chyby pfi poznava-
ni lidi), rozvoj mezilidskych vztahi (chovani podporujici dobré vztahy, péce o dobré
vztahy, respekt, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, pomoc, podpora, lidska prava
jako regulativ vztahti, vztahy a nasSe skupina/tfida — prace s pfirozenou dynamikou dané
ttidy jako socialni skupiny), rozvoj komunikace (fe¢ zvuku a slov, fec t€la, fe¢ predméti
a prostfedi vytvareného ¢lovékem, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslou-
chani, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni — vyraz feci, technika fec¢i, cviceni
v neverbalnim sdélovani; vedeni dialogu a jeho pravidla, specifické komunikaéni doved-
nosti, komunikace v rtiznych situacich - informovani, omluva, odmitani, pozdrav, prosba,
feSeni konfliktd, ptesvédCovani, vyjednavani, zadost, vysvétlovani ad.; dovednosti komu-
nikacni obrany proti agresi a manipulaci, asertivni komunikace, pravda, lez a ptedstirdni
v komunikaci, oteviena a pozitivni komunikace), rozvoj spoluprace a soutéZivosti (rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci — jasna a respektujici komunikace, feSeni konflikti,
podfizeni se; rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci — nesouhlas, odpor, pozitivni
mysSleni, schopnost odstoupit od vlastniho ndpadu; rozvoj individuélnich a socidlnich do-

vednosti pro zvladani soutéZe a konkurence.
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Do kategorie socialniho rozvoje miizeme dale zaradit také moralni rozvoj, do kterého
spada schopnost FeSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, jsou to dovednosti pro fe-
Seni problému a rozhodovani z hlediska riznych typti problémil a socidlnich roli (problémy
v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problémi), dale sem patii utvareni hodnot,
postoji a praktické etiky, jedna se o vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnosti,
spravedlivosti, spolehlivosti, respektovani apod., pomahajici a prosocialni chovani (pii
svych jednanich ¢lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky proble-

matickych situacich v§edniho dne. (Wittmannova, 2007)

Ve studii Smetacka a kol. (2000, str. 18 ) se autofi pokusili zformulovat seznam vlast-

nosti budouciho ¢lovéka:

- Ekonomicko-ekologicka uvédomélost — Clovek, ktery bude chtit ptezit dlouhodo-
be, se bude muset naucit v€as obétovat ur¢ité hodnoty jinym hodnotdm a hledat
vzdy a pfedev§im v€as mezi nimi jisty kompromis.

- Biologicko-zdravotni uvédomélost — ¢lovek si musi uvédomovat sviij zdravotni
stav, stejné jako zdravotni stav lidi kolem sebe a chapat jej nikoliv jenom jako sou-
kromou zalezitost.

- Rasové-nabozenska uvédomélost — postupujici migrace a prolindni narodu i raz-
nych nabozenstvi vede na jedné stran¢ ke stirani rozdili, na druhé stran¢ zvySuje
napéti v kazdé komunit¢.

- Tridné-skupinova uvédomélost — Clovék budoucnosti by mél rozumét organizaci
spolec¢nosti 1 svému mistu v ni, nemé¢l by trpét tim, Ze neni na jejim vrcholu, a po-
kud na ném je, mél by si uvédomovat povinnosti z toho plynouci.

- Vzdélavaci uvédomélost — potieba rychlé orientace v zaplavé informaci, ptiprave-
nost na jejich vyuzivani, na trvalé ziskdvani novych a vzdavani se starych védo-

mosti.
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K tradi¢nimu obsahu vychovy v oblasti moralni, pracovni, estetické ptibyla fada dal-
Sich pozadavki (vychova dopravni, ekologicka, sexualni, K rodiCovstvi, profesionalni ori-
entaci) a pribyvaji dalsi. Klafki (1992, str. 307) se pokusil formulovat problémy moder-

niho svéta jako obsahové jadro vychovy:

- OtazKy miru — makrosocialni a politické pfi¢iny ohrozeni miru, odzbrojovaci pro-
ces, nacionalistické tendence

- Otazky zivotniho prostiedi — feSeni rozpori primyslové-technického rozvoje,
ochrana Zivotniho prostiedi, nezbytnost Setieni energetickych zdrojt, vyuzivani al-
ternativnich zdrojt.

- Spolecensky produkovana nerovnost — uvniti spole¢nosti - mezi spole¢enskymi
vrstvami, pracujicimi a nezaméstnanymi, muzi a zenami, zdravymi a postizenymi a
také mezi spoleCnostmi rozvinutymi a rozvojovymi.

- Nebezpeci a moZnosti novych ridicich, informac¢nich a komunika¢nich médii
pro dalsi rozvoj vyroby, délby prace, volny ¢as, zmény kvalifikacnich pozadavkai,
mezilidské vztahy.

- Subjektivita jednotlivce a fenomén vztahu ,,ja“ — ,,ty*, zkuSenosti lasky, sexuali-

ty, vztahy mezi pohlavimi, AIDS.

K velmi aktudlnim a zadvaznym oblastem patii vychova k demokracii, humannosti,
tolerantnosti, kooperaci, solidarnosti. K dalSim vyznamnym oblastem patii esteticka
vychova, vychova k dopravni kazni, ekologicka vychova, vychova k manzelstvi a ro-
di¢ovstvi, sexualni vychova, vychova k zdravému Zivotnimu stylu, vychova k optimal-

nimu vyuzivani volného ¢asu, rozvijeni pravniho a politického védomi.

Dilezitou kapitolou samou o sob¢ je problematika multikulturni vychovy. V dnesni
spole¢nosti hraje velmi vyznamnou roli, jelikoz stiet s jinou kulturou dnes neni nic neob-
vyklého a ve vétsich méstech se mize jednat o kazdodenni zalezitost. Proto by se v lidech

méla péstovat snasenlivost a tolerance ve vztahu k minoritam. (Kraus, 2001)
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V obdobi dospivani se objevuji urcité rozdily mezi pohlavimi. Zatimco chlapci se sou-
stiedi spiSe na vlastni identitu, vykonnost, Gspésnost a dosazeni zadouci socialni pozice,
divky pocit'uji pottebu citové vazby a péce o druhé, nékdy také vyjadienou touhou po ma-
tefstvi. Na sklonku dospélosti se zaméteni a touhy u obou pohlavi vyrovnaji a soustiedi se
zejména na Clenstvi ve skuping. Diilezitou roli ziskévaji partnerské vztahy, ¢asto jiz bézné¢

zahrnujici i sexudlni styk. (Paulik, 2004)

Zejména u chlapci hraje dilezitou roli, po ¢as dospivani, télesna vychova, ktera se za-
méfenim na vykonnost pomahd také s odbourdvanim pirebytecné energie, ktera by mohla
vyustit v agresivitu. Nekteré skoly se snazi soustiedit také na esteticno, kdy za pomoci vy-
tvarné vychovy a ruznych ru¢nich praci by mély vést, hlavné divky, Kk tvofivosti a kreativi-
té. Na strané vétSiny studentek vSak ve skutecnosti panuje nezajem o tyto predméty, nejed-
na-li se piimo o zaméfeni oboru sttedni $koly. Nékteti dnesni studenti stiednich skol se ke

studiu stavi spiSe s ignoraci a nevidi dalezitost v dokonceni studia.

2.3 Ramcové vzdélavaci programy

Skoly stavi své vzdélavaci plany na zakladech Ramcovych vzdélavacich programi, ty
se zminuji o tzv. klicovych kompetencich, které zahrnuji soubor riznorodych znalosti, do-
vednosti a schopnosti, které musi zaci nezbytné ovladat, aby se uplatnili v procesu kazdo-
denniho Zivota, a to v€etné zakl s tzv. specialnimi vzdélavacimi potiebami. V ramci za-
kladniho vzdélani jsou za stéZejni povazovany — kompetence K uceni, k feSeni problému,
komunikativni kompetence, kompetence socidlni a persondlni, kompetence obCanské a
pracovni. Tedy mizeme fici, Ze soucasti vzdélavani je také vytvafeni v zacich schopnost
ovladat své chovani a vyrovnavat se s riznorodymi socidlnimi rolemi, aktivné a funkcné se
zapojovat do spoluprace s druhymi osobami, reflektovat své individudlni potieby, postoje
¢i zajmy (VUPP, 2010).

Jelikoz vyzkumna ¢ast této prace je zaméfena na stiedoskolské studenty, bude v této
kapitole zminovan ptedev§im Ramcovy vzdélavaci program pro stiedni odborné vzdélava-
ni.

RVP pro stiedni odborné vzdélavani jsou dokumenty vydavané statem za icelem vy-

mezeni zavaznych pozadavki na vzdélavani v jednotlivych stupnich a oborech vzdélani.
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Obsahuji zejména vysledky studia, které si méa absolvent Skoly osvojit, obsah vzdéla-
vani, zakladni podminky pribéhu vzdélavani a pravidla pro vytvoteni Skolnich vzdélava-
cich programti. RVP jsou zdvazné dokumenty, kterymi se musi vSechny Skoly fidit a na
jejichz zakladech vytvafi vlastni Skolni vzdélavaci programy. RVP musi byt vetejné pfi-
stupné pro pedagogickou i1 nepedagogickou vefejnost a po uréitém obdobi, dle potieby,

muze byt inovovan.

Cilem RVP je vytvofeni pluralitniho vzdélavaciho prostfedi a podpora samostatnosti
Skol. V jejich obsahu jsou vymezeny pouze pozadované vysledky vzdélavani a prostredky
pro jejich dosazeni, avSak zplisob realizace zlstava na Skolach. Dalsim cilem je zlepsSit
uplatnéni absolventd na trhu prace a ptipravit je na dalsi vzdélavani ¢i rekvalifikace a
umoznit jim vést kvalitni osobni 1 obfansky Zivot a tim zaroveil zvySit uroven u¢innosti
sttedniho odborného vzdelavani.

V soucasnosti je v Ceském Skolstvi cca 275 stiedoskolskych obort a pro kazdy je vy-

pracovan samostatny Ramcovy vzdélavaci program. Zaroven jsou obory rozdéleny do né-

kolika kategorii podle zaméieni (NUOV, 2008)
Dle RVP jsou cile sttedniho odborné¢ho vzdélavani:

1) Ucit se poznavat — osvojeni si nastroju pochopeni svéta, rozvinuti dovednosti po-
ttebnych k uceni se, prohloubeni poznatkti o svété a dale je rozsifovat.

2) Utit se pracovat a jednat — nauceni se tvofivé zasahovat do prostfedi, které studenta
obklopuje, umét se vyrovnat s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat ve
skupinach, osvojit si schopnost vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které je
piipravovan.

3) Ucit se byt — porozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, osvojit si jednani
v souladu s obecné platnymi moralnimi hodnotami, s vlastnim tsudkem a zodpo-
védnosti.

4) Ucit se zit spoleéné — naudit se zit s ostatnimi, umét s nimi spolupracovat, podilet

se na zivoté spolecnosti a mit v ni své misto.

Spole¢né s cili sttedniho odborného vzdélavani si ma absolvent osvojit, v ndvaznosti na
zékladni vzdélavani a na tirovni odpovidajici jeho schopnostem a studijnim pfedpokladiim,
klicové a odborné kompetence. Zatimco klicové kompetence jsou pro vice oborl totozné,

odborné kompetence se v zavislosti na zvoleném oboru méni.
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Mezi kli¢ové kompetence patii (NUOV, 2007):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Kompetence k uceni — absolventi maji byt schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho
vzdelavani.

Kompetence k feseni problémut — absolventi maji byt schopni samostatné fesit béz-
né pracovni i mimopracovni problémy.

Komunikativni kompetence — absolventi maji byt schopni vyjadrit se v pisemné 1
ustni formé v rtiznych u€ebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich.

Personalni a socialni kompetence — absolventi maji byt pfipraveni stanovit Si na za-
kladé poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové 1
pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni
vhodnych mezilidskych vztaha.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — absolventi maji uznavat hodnoty a
postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovat je, jednat v sou-
ladu s udrzitelnym rozvojem a podporovat hodnoty narodni, evropské i svétové kul-
tury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — absolventi maji
byt schopni optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych ptedpoklada pro
uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potfebu celozivotniho uceni.

Matematické kompetence — absolventi maji byt schopni funkéné vyuzivat matema-
tické dovednosti v riznych zivotnich situacich.

Kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pra-
covat s informacemi — absolventi maji byt schopni pracovat s osobnim pocita¢em a
jeho zakladni a aplika¢ni vybavenosti a vyuzivat adekvatni zdroje informaci a efek-

tivné pracovat s informacemi.
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Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro stfedni odborné vzdélavani by si absolven-

ti m&li kli¢ové kompetence osvojit na této trovni (NUOV, 2007):
KOMPETENCE K UCENT{

- ovladat rizné techniky uceni a umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

- Uplatnovat rizné zplisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace, byt ¢tenarsky gramotny

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vy-
sledkd svého uceni od jinych lidi

- znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k te-
Seni problémt, navrhnout zplsob feSeni

- uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni - logické, matematické, em-
pirické

- volit prostfedky a zpusoby - pomucky, studijni literaturu, metody a techniky -
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluve-
nych 1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle (v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravng)

- Tcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
PERSONALNI{ A SOCIALN{ KOMPETENCE

- posuzovat realné¢ své dusevni a fyzické moznosti, odhadovat disledky svého cho-
vani a jednani v riznych situacich
- stanovovat si cile a priority podle z4jmové a pracovni orientace, Zivotnich podmi-

nek a svych osobnich schopnosti
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- reagovat pfiméfen¢ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij dusevni a fyzicky rozvoj, byt
si védomi dusledkii nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

- adaptovat se na ménici se pracovni a zivotni podminky a podle svych moznosti a
schopnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své ekonomické a socialni

zalezitosti, byt finanéné gramotni
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

- jednat samostatné, odpovédné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu
vetejném

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti ne-
snaSenlivosti, diskriminaci a xenofobii

- jednat v souladu s moralnimi zasadami a principy spolecenského chovani, ptispivat
Kk uplatiiovani hodnot demokracie

- uvédomovat si (V ramci plurality a multikulturniho souziti) vlastni kulturni, osob-
nostni a narodni identitu

- ptistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENTI

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt ptipraveni ptizptisobovat se me-
nicim se pracovnim podminkam

- Vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny po-
tencial a své profesni cile

- znat obecna prava a povinnosti pracovnikli a zaméstnavatela
MATEMATICKE KOMPETENCE

- spravné prevadéet a pouzivat bézné jednotky

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

- nachazet vztahy mezi pfedméty a jevy pfi feSeni praktickych ukold, umét je popsat,

vymezit a spravné vyuzit pro dané feseni.
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KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A
KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A PRACOVAT S INFORMACEMI

- pracovat se zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

- ziskéavat informace z otevienych zdroji - zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich - tisténych,
elektronickych, audiovizualnich - a to i s vyuzitim prostfedkt informaénich a ko-
munikacnich technologii

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich
zdrojt a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim

- byt medialné€ gramotni

Obrazek 2 — Rodina

( Spolecnost pro komunitni praci Vsetin, o.s.)
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3 SEBEPOZNAVANI A SEBEVYCHOVA

Sebepoznavani a sebevychova jsou povazovany za jakysi vyssi stupen socializace, kdy
jedinec neni ovliviiovan jen vnéjSimi vlivy, ale do jisté miry piebira fizeni socializacniho
procesu sam a to prostfednictvim seberegulace. Aby bylo mozné dosahnout spravné sebe-

regulace, je dilezité, aby jedinec zvladl sebepoznavani a sebevychovu na vysoké tirovni
(Kraus, 2008).

3.1 Vliv sebevychovy na utvareni osobnosti

Vychova se rozdéluje na dvé zékladni formy, a to na vychovu druhym jedincem (he-
teroedukaci) a sebevychovu (autoedukaci). Heteroedukace samoziejmé prevazuje v mladi,
avSak aby byla moderni vychova G¢inna, méla by co nejrychleji smétovat k uspesné sebe-
vychovée tak, aby byl jedinec schopen samostatné organizovat, koncipovat i1 zabezpecovat
sviyj dal$i rozvoj. Jednim z charakteristickych rysit mnoha alternativnich pedagogickych
smért dvacatého stoleti se stalo prave prekonavani jednostranné heteroedukativni orientace
a posileni autoedukativnich prvki. Pfevazné na autoedukaci by méla byt zalozena zvIasté
vychova dospélych a to pouze za pomoci u¢innych heteroedukativnich forem a prostiedkt

(Jiiva, 1999).

Na sebevychovu se klade stale vétsi diraz — jedinec se stdva sam jak inicidtorem, tak
realizdtorem, organizatorem, tviircem vychovné-vzdélavaciho procesu. Sebevychova ma
dvoji vyznam: uzsi (formovani postoji a zajmu) a Sir$i (sebevzdélavani — védomosti, do-

vednosti, navyky).
PREDPOKLADY SEBEVYCHOVY:

- automeotivace, potieby, zajmy — jedinec je motivovan podnéty ze Skoly, vznikaji
potieby Sirsiho vzdélanostniho obzoru

- schopnost autediagnézy — jedinec je chopen zhodnotit vlastni stupeil rozvoje

- schopnost koncipovat sviij dalsi rozvej — mozna jediné jsou-li k dispozici takové
prostiedky, kter¢ ji jedinci umozni

- konzultacni a poradenska sluzba — v urcitych okamzicich mohou nastat potize,
bezradnost i skepse — jedinec by mél mit moznost se v téchto okamzicich poradit,
obratit se o pomoc, najit feseni (Skola, ucitel, rodi¢, vedouci krouzku)

- moZnost uplatnéni dosahovanych vysledki — formy spolecenského uplatnéni a

docenéni sebevychovou dosahovanych vysledkt (Pospisil).
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3.2 Socialni vlivy na sebepoznavani jedince

Vedle rodiny a skoly maji také vliv na socializaci jednice dalsi faktory. Jsou jimi na-
ptiklad pfirodni a klimatické podminky, kvalita zivotniho prostiedi (ekologické vlivy),
zmény zivotniho prostfedi — zména kvality ovzdusi, socidlni prostiedi (rodina, vrstevnici,
spolupracovnici), spole¢nost (zmény politickych a ekonomickych rezimu, emigrace), kul-

turni a informacni instituce (Rezacova, 2011)

Jeden z vyznamnych faktord je vliv prostiedi. Kraus (2008) uvadi: ,,vzdy jde o pied-
méty, jevy existujici kolem nas, nezavisle na nas§em védomi, tedy o urcity prostor, o objek-
tivni realitu®.

JelikoZ se ve vétSiné definic uvadi, Ze tento prostor vytvaii podminky pro zZivot, tudiz
hovotime o zivotnim prostiedi. Strukturu Zivotniho prostiedi lze vymezit jako provazanost

ur€itych sfér vztaht:

Vztah ,lidé — ptiroda™ — zahrnuje interakci s zivou i nezivou piirodou, navzdory

veSkeré¢ lidské snaze a zdsahlim do této sféry je toto sepéti stale vétsi, nez si nékdy

piipoustime.

- Vztah ,lidé — vysledky lidské aktivity (kultura)*“ — ma utvarejici vyznam v uspoko-
jovani a kultivaci lidskych duchovnich a materidlnich potieb.

- Vztah lidé — lidé* — predstavuje mezilidské vazby v uzSim i Sir§im socidlnim pro-

stiedi (Kraus, 1999).
Vliv prostiedi mize:

- jednani clovéka podpoftit nebo byt piekazkou (hlu¢né prostiedi, velké prostiedi)
- jednani pfimo formovat (vyucovaci kabina)

- mit signalni funkci (vyvoldvat urcité jednani)

Dalsim z vyznamnych faktor je vliv hromadnych sdélovacich prostiedki neboli
masmédii. Masmédia mizeme rozdélit na dva druhy. Na masmédia tiSténd a masmédia
elektronicka. Mezi tisténa masmédia patii noviny, asopisy, knihy a podobné a mezi elek-

tronickd mizeme zatadit rozhlas, televizi, internet, video, pocita¢ a dalsi.
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Nejrychleji se rozvijejicim masmédiem je internet. Jeho vzdélavaci a informacni moz-
nosti jsou témeét neomezené a jeho vyuziti mnohostranné. Internet nabizi velké mnozstvi
moznosti jeho vyuziti. Od pfijimani informaci a vzdélavani se, ptes aktivni komunikaci a

vzdjemnou vyménu informaci, po prezentaci vlastnich dat.

Masmédia maji ctyfi zakladni funkce, a to funkci informativni, komunikativni, forma-

tivni (pfesvédCovaci) a rekreativni (Kraus, 2001).

3.3 Priprava studentii pro Zivot

Ve spolecnosti pievlada nazor, Ze Skola nedostate¢né pripravuje své studenty pro real-
ny zZivot po studiu. Z pohledu socidlnich a individudlnich dovednosti maji byt absolventi
sttednich odbornych $kol ptipraveni zit v multikulturnim svété, dbat o sviij psychicky i
fyzicky rozvoj, umét pfijimat pochvalu 1 kritiku svého jednani a byt ekonomicky i socialné
zdatni. Jak uvadi Helus (1998): to, ze se dité ,,dopracovava uréitych kompetenci je zvIasté
vyznamnou odpoveédi ditéte na vychovnou péci“. Zistava otazkou, zda tato péce pochazi
Z rodinného prostiedi nebo z prostfedi Skolniho. Na dité¢ kazdopadné pusobi oba faktory a
dalezité je, aby si urcité pozitivni kompetence osvojilo, potom nezalezi na tom, kdo je je-
jich zdrojem. Pochdzi-li vSak dité ze slabsi socialni rodiny a nenachazi v ni dostate¢né

mnozstvi pozitivnich kompetenci, ma skola za kol byt zdrojem téchto kompetenci.

Ne vSechny Skoly ale oplyvaji dostatkem casu, persondlnim ¢i finan¢nim zajiSténim,

aby mohly byt oporou vSem studentiim, ktefi nemaji rodinné zazemi a nejvice to potiebuji.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 EMPIRICKY VYZKUM

V této casti bakalafské prace je popsan vyzkum, ktery je vyhodnocen na zaklad¢ hypo-
téz, které budou dale predstaveny. Cilem vyzkumu bylo zjistit pfipravenost studentii Mést-
ské stiedni odborné Skoly pro feseni spole¢enskych ukoll a jejich schopnost seberealizace

ve spolecnosti.

4.1 Vyzkumné hypotézy

Hypotézy byly zformulovany v ndvaznosti na teoretickou ¢ast této prace a jejich cilem
bylo zjistit, zda studenti Méstské stiedni odborné Skoly spliiuji pozadavky socialnich a

obcCanskych kompetenci, které jsou stanoveny v Ramcovém vzdélavacim programu.
H1 — Studenti jsou dobfe pfipraveni k napIlnéni obanskych kompetenci.
H2 — Socialni kompetence jsou u studentd zvladnuty nedostate¢né.

H3 — Skola ma zasadni vliv na utvafeni osobnosti studenta.

4.2 Popis vyzkumného vzorku

Zakladni soubor vyzkumu tvoftili studenti 3. a 4. ro¢niku Méstské stfedni odborné skoly
v Kloboukéch u Brna. Vyzkumu se zc¢astnilo celkem 104 studentii, z toho 72 divek a 32
chlapcti. Jednalo se o studenty oborti Agropodnikéni, Obchodni akademie a Informacni
technologie. Do vyzkumu byli zahrnuti v§ichni studenti 3. a 4. ro¢niku, ktefi byli toho dne

pritomni ve Skole.

4.3 Vyzkumné metody

Pro dosaZeni cile empirického vyzkumu byl zvolen kvantitativni vyzkum. Sbér dat byl
proveden pomoci dotazniku, ktery byl sestaven dle Ramcového vzdélavaciho programu

pro sttedni odborné Skoly.
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4.4 Analyza dat

Ziskana data byla vyhodnocena pomoci programu Microsoft Excel 2007 a zaznamena-

na do grafi. Vysledky jsou vyjadieny v procentech.

4.4.1 Socialni kompetence

Otazka: ,,MysliS si, Ze jsi pFipraven/a feSit své ekonomické zalezitosti?*

Ekonomické zalezitosti

H Urcité ano
M Spise ano
1 Spise ne

B Urcité ne

Graf 1 - Ekonomické zdlezitosti

Na otazku, zda si studenti mysli, Ze jsou pfipraveni fesit své ekonomické zalezitosti,
odpovidali pfevazné kladng. 11% studentt si je jisto svou pfipravenosti, 58% jich je témét
jistych, 25% o tom pochybuje a 6% studentl si mysli, Ze pfipraveni urcité nejsou. Grafické

zndzornéni je vidét na grafu €. 1.
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Otéazka: ,,MysliS si, Ze zvladas prijimat kritiku?

Schopnost prijimat kritiku

2%

m Urcité ano
M Spise ano
1 Spise ne

B Urcité ne

Graf 2 - Schopnost prijimat kritiku

Na grafu €. 2 je zobrazeno, jak studenti odpovidali na otazku, zda si mysli, ze zvladaji
ptijimat kritiku. I na tuto otazku odpovidali pfevazné kladné. 31% studentd si je jistych
svou schopnosti ptijmout kritiku, 52% si jsou téméf jisti, 15% si mysli, Ze spiSe nezvladaji

pfiymout kritiku a 2% studenti si jsou jisti, Ze kritiku neumi pfijmout.

Otazka: ,,MysliS si, Ze reagujeS primérené na hodnoceni svého vystupovani?«

Hodnoceni vystupovani

m Urcité ano
M SpiSe ano
1 Spise ne

H Urcité ne

Graf 3 - Hodnoceni vystupovani
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Graf ¢islo 3 znazoriuje, co si studenti mysli o hodnoceni svého vystupovani. 27% stu-
dentd reaguje na hodnoceni svého vystupovani vzdy ptimétené, 59% reaguje vétsinou pii-

métene, 10% reaguje spiSe neptiméiené a 4% studentii reaguji vzdy neptimérene.

Otazka: ,,MysliS si, Ze mas odpovédny vztah ke svému zdravi (pecujes o sviij du-

Sevni i fyzicky rozvoj)?«

Vztah ke svému zdravi

B Urcité ano
M SpiSe ano
1 Spise ne

H Urcité ne

Graf 4 - Vztah ke svému zdravi

Na grafu ¢islo 4 lze vidét, jak studenti odpovidali na otdzku, zda maji odpoveédny vztah
ke svému zdravi. 23% studentd si mysli, Ze maji urcité¢ odpovédny vztah, 44% si mysli, Ze
je vétSinou odpovédny, 29% si mysli, Ze jejich vztah ke zdravi je spiSe nezodpovédny a 4%

studentd si jsou jisti, ze jejich vztah ke zdravi je nezodpovédny.
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Otézka: ,,Jsi si védom/a disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti?*

Nezdravy zivotni styl

0% 2%

B Urcité ano
M Spise ano

| Urdité ne

Graf 5 - Nezdravy Zivotni styl

Na otazku, zda si jsou védomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti, odpo-
vidali studenti takto: 75% studentt si jsou urcité védomi, 23% studentl jiz o této proble-

matice slySelo a 2% si nejsou védomi viibec.

4.4.2 Obcanské kompetence

Otazka: ,,MysliS si, Ze respektuje$ osobnost a prava druhych lidi?“

Osobnost a prava druhych

2%

H Urcité ano
M Spise ano

1 Spise ne

Graf 6 - Osobnost a prava druhych
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Graf ¢islo 6 ukazuje, zda studenti respektuji osobnost a prava druhych lidi. 58% stu-
dentti je presvédceno, ze osobnost a prava druhych lidi vzdy respektuji, 40% respektuje ve

vétSin€ pripadl a 2% studentd je spise nerespektuje.

Otazka: ,,Jsi tolerantni k mens$inam (k lidem s odliSnou narodnosti, naboZenstvim

¢i sexualni orientaci)?“

Tolerance k mensinam

2%

B Urcité ano
M SpiSe ano
1 Spise ne

H Urcité ne

Graf 7 - Tolerance k mensinam

Tato otazka tes$i, zda jsou studenti tolerantni k mensSindm a graf ¢islo 7 znazornuje je-
jich odpovédi. 38% studentl jsou vzdy tolerantni, 53% jsou tolerantni ve vétSiné ptipadi,

8% jsou spiSe netolerantni a 2% studentl jsou k menSindm netolerantni vZdy.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 41

Otazka: ,, Jsi schopny/a vystoupit proti nesnasenlivosti, diskriminaci ¢i xenofobii?*

Vystoupeni proti diskriminaci

m Urcité ano
M Spise ano
1 Spise ne

B Urcité ne

Graf 8 - Vystoupeni proti diskriminaci

Proti nesnésenlivosti, diskriminaci ¢i xenofobii by urcit¢ vystoupilo 17% studentd,
52% by vystoupilo ve vétsiné ptipadi, 23% by spiSe nevystoupilo a 8% studentli by nevy-

stoupilo urcité. Procentualni zndzornéni odpoveédi ukazuje graf Cislo 8.

Otéazka: ,,Uvédomujes si vlastni kulturni, osobnostni a narodni identitu?“

Uvédomovani si identity

2% 2%

H Urcité ano
H Spise ano
1 Spise ne

B Urcité ne

Graf 9 - Uvédomovani si identity
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Touto otdzkou bylo u studentli zjiStovano, zda si uvédomuji vlastni kulturni, osobnost-
ni a narodni identitu a studenti na ni odpovidali takto: 69% studentli si plné uvédomuje
vlastni identitu, 27% ji ma v podvédomi, 2% si ji spiSe neuvédomuje a 2% studentii si

vlastni identitu neuvédomuje viibec.

Otazka: ,,Orientaci a prehled k vySe uvedenym dotazim jsi ziskal/a pirevazné?*

Zdroj informaci

B Vrodiné

H Ve skole

1V rodiné a ve Skole
M Ve svém okoli

B Mezi prateli

Graf 10 - Zdroj informaci

Na otazku, odkud studenti ziskali orientaci v uvedenych kompetencich, odpovidali na-
sledovné: 19% studentii Cerpalo poznatky pouze v rodiné, 56% je ziskalo v rodin€ a ve
Skole, 21% ve svém okoli a 4% studentli se u¢i od svych pratel. Pouze ze Skoly neziskal

poznatky Zadny student. Tyto odpovédi jsou zndzornény v grafu ¢islo 10.
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4.5 Vyhodnoceni hypotéz

H1 — Studenti jsou dobfe pfipraveni k naplnéni obéanskych kompetenci.

Na vSechny otazky, tykajici se obcanskych kompetenci, odpovidali studenti vétSinou
kladné, proto miizeme povazovat hypotézu H1 za potvrzenou. Z toho vyplyva, ze studenti

jsou piipraveni k naplnéni ob¢anskych kompetenci.

H2 — Socialni kompetence jsou u studentu zvladnuty nedostate¢né.

Tato hypotéza byla po vyhodnoceni dotazniku vyvracena, jelikoZ i na otdzky tykajici se
socialnich kompetenci, odpovidali studenti ve vétsiné piipadt kladné. Tudiz socialni kom-

petence studenti ovladaji dostatecné.

H3 — Skola mé zasadni vliv na utvafeni osobnosti studenta.

Tuto hypotézu mizeme povazovat za potvrzenou, jelikoz studenti povétSinou uvadeli
jako zdroj svych poznatkid rodinu a $kolu, na druhém misté byla pouze rodina a dale ptate-

1€ a okoli. Proto ma spolu s rodinou zasadni vliv na utvafeni osobnosti studenta.

Dle vykonaného vyzkumu lIze usuzovat, ze studenti Méstské stfedni odborné skoly
v Kloboukédch u Brna jsou ptipraveni pro feSeni spoleCenskych otazek. Tyto védomosti
ziskali pfevazné v rodiné a ve kole. Skola tedy ¢astetné, za pomoci rodiny a okoli, plni
cile klicovych kompetenci, které by si méli studenti po ¢as studia osvojit a které jsou zahr-

nuty v Ramcovém vzdélavacim programu pro stiedni odborné Skoly.
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ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo srovnani teorie s praxi, tedy zjisténi, zda Skoly sku-
te¢n¢ napliuji cile stanovené v Ramcovém vzdélavacim programu. V tomto piipadé se
jednalo o Méstskou stiedni odbornou $kolu v Kloboukach u Brna a zkoumany byly social-
ni a obCanské klicové kompetence. Zatimco v teoretické ¢asti jsou tyto cile blize popsany,
prakticka ¢ast z nich vychazi ve forme dotazniku, ktery byl studenty vyplnén a na zaklade
kterého Setfeni probéhlo. Dle vykonaného vyzkumu lze usuzovat, ze studenti jsou dobie
pripraveni na feSeni spoleCenskych tkold, nebylo vSak jednozna¢né prokédzano, zda tyto
znalosti pochazi ze $koly, jelikoz ani jeden student v dotazniku tuto moznost nezvolil. Nej-
Castéjsi odpovedi na otazku, kde k uvedenym znalostem studenti ptisli, byla moznost ,,v
rodin¢ a ve Skole*, na druhém misté potom figurovala pouze rodina a poté nasledovalo
okoli a ptatelé. V této oblasti by bylo na misté pokracovat v dalsim vyzkumu a pokusit se
hloubg&;ji zjistit, jak pfesné se Skoly touto problematikou zabyvaji a zda ji piikladaji patticny
vyznam. Nabizi se zde Uzkd spojitost s praci socialniho pedagoga, ktery by na skolach zau-
jimal dileZitou pozici lektora, ktery by k témto socialnim otazkam studenty vedl a za sté-
zejni by povazoval nejen zvladnuti teoretickych znalosti, ale hlavné pievedeni téchto zna-

losti do praxe.
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PRILOHA PI: DOTAZNIK PREDLOZENY STUDENTUM

Dobry den,

jsem studentka Sestého semestru bakalarského programu na Institutu mezioborovych
studii v Brn¢ a prosim vés o vyplnéni dotazniku, pomoci kterého chci srovnat studijni cile
sttednich odbornych $kol (dle Ramcového vzdélavaciho programu) a dosazenych studij-
nich vysledkl na vasi Skole. Vami vyplnéné dotazniky mi velmi pomohou pfi vypracovani

mé bakalaiské prace. Dékuji vam za pomoc.

Hana Damborska

1) Jsem:
- Zena
- Muz

2) Muj vek je:
- 17-20 let
- Jiny

3) Studuji obor:

- Agropodnikani

- Obchodni akademie

- Informacni technologie

4) Myslis si, ze jsi pfipraven/a fesit své ekonomické zalezitosti?
- Urcité ano

- SpiSe ano

- SpiSe ne

- Urcité ne

5) Myslis si, ze zvladas ptijimat kritiku?
- Urcité ano

- SpiSe ano

- SpiSe ne

- Urcité ne



6)

Myslis si, Ze reagujes pfimefene na hodnoceni svého vystupovani?
Urcité ano

SpiSe ano

Spise ne

Urcité ne

Myslis si, Ze mas odpovédny vztah ke svému zdravi (pecujes o sviij dusevni i fy-
zicky rozvoj)?

Urc¢ité ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Urcité ne

Jsi si védom/a disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti?
Ur¢ité ano

SpiSe ano

Spise ne

Urcité ne

Myslis si, Ze respektujes osobnost a prava druhych lidi?
Ur¢ité€ ano

Spise ano

Spise ne

Urcité ne

10) Jsi tolerantni k mensinam (k lidem s odlisnou narodnosti, nabozenstvim, ¢i sexualni

orientaci)?
Ur¢it¢ ano
Spise ano
Spise ne
Urcité ne

11) Jsi schopny/a vystoupit proti nesnasenlivosti, diskriminaci ¢i xenofobii?

Ur¢ité ano
SpiSe ano
Spise ne
Urcité ne



12) Uvédomujes si vlastni kulturni, osobnostni a narodni identitu?
- Urcité ano

- SpiSe ano

- SpiSe ne

- Urcité ne

13) Orientaci a piehled k vyse uvedenych dotaziim jsi ziskal/a ptevazné
-V rodin¢

- Ve skole

-V rodiné a ve Skole

- Jinde. Kde? ...............



