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ABSTRAKT

Diplomovéa prace je zaméfena na tvorbu hodnotového systému klientli zatizeni ustavni vychovy.
Prace vymezuje pojmy hodnoty, hodnotovy systém, dale pfiblizuje osobnost klientt, kterym je nafi-
zovana ustavni vychova a priblizuje teoreticka vychodiska ustavni vychovy. Empiricka ¢ast vychazi
z analyzy vypovédi klientt vychovného ustavu. Klade si za cil rozpoznat preferované hodnoty téch-
to jedinct, dale chce zjistit, zda mé Gstavni vychova vliv na tvorbu a zmény v jejich hodnotovém
systému. Na zdklad¢ analyzy vypovédi otevienym kédovanim nabizime praktické zavéry, které

mohou pomoci pfi zkvalitnéni prace zaméstnancti vychovného tstavu a jejich pfistupu ke klientm.

Kli¢ova slova: hodnotovy systém, vychova, ustavni vychova, vychovny ustav, kvalitativni vyzkum

ABSTRACT

The thesis is focused on institutional education and its influence on creating value system of clients.
The thesis defines the values, value system, also approaches the personality of clients who have
ordered institutional care and aproaches the theoretical starting points of institutional care. The em-
pirical section offers an analysis of clients testimonies from educational institute. It aims to identify
preferred values of these individuals and to determine whether the institutional care has influence
on creating their value system. Based on the analysis of statements by open coding offers practical
conclusions that can help in improving the work of the staff of the educational institute and their

approach to clients.

Keywords: value system, education, institutional education, educational institute, qualitative re-
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UvVOD

V dnesni dobé se v souvislosti s tématem tustavni vychovy vyskytuje stale vice otazek.
VSsichni z nas znaji alespon ty nejzakladnéjsi aspekty, tykajici se tohoto tématu, ale i pfesto
panuje mezi lidmi vSeobecnd nevédomost a tvorba mnohdy zbyte¢nych predsudki. Pres
veskerd tvrzeni se stale Castéji setkadvame s tim, Ze jsou kladeny otazky, zda je tistavni vy-
chova opravdu nutnym vychodiskem z problémového chovani budoucich klienti téchto
zafizeni. Také zédkon se dnes snazi o omezeni jednotlivych pfipadi, v nichz je ustavni vy-

chova nafizena.

Jelikoz jsem sama zaméstnana v jednom ze zafizeni ustavni vychovy, velmi mne zajimalo,
jaké postoje maji nasi klienti ke svému dosavadnimu i budoucimu Zivotu v oblasti hodnot a
priorit. Zda si uvédomuyji, ze kdyby ziistali ve svém pfirozeném, rodinném prostiedi, mohlo
by je mnohdy dovést do neptijemnych a pro né¢ v dany okamzik tézce fesitelnych zivotnich
situaci. Najdou se samoziejme i takovi, kteti by mohli vnimat odebrani z jejich rodin jako
véc zapornou, pro n¢ ublizujici. Déti pochdzi z problémovych rodin, v nékterych ptipadech
se stavaji klienty socidlnich zafizeni jiz ve svém Utlém véku. V mnoha feSenych ptipadech
je diky dnesnim pravnim ptfedpisim zamezeno umistovani déti a mladistvych do ustavni
vychovy. Prioritou je naopak ponechat déti co nejdéle v jejich pfirozeném prosttedi nebo
se snazit o umisténi déti do péstounské péce na prechodnou dobu. Piedpokladem péstoun-
ské péce na prechodnou dobu je vSak skutecnost, Ze rodi¢e takto umisténych déti dostanou
moznost zlepSit svou zivotni situaci a podminky pro opétovnou vychovu svych déti. Dal-
§im kriteriem, jez vede k umisténi déti do ustavni vychovy, je fakt, Zze ve vétSiné piipada
jsou tyto déti problémové a vlastni rodice si s jejich vychovou nevi rady. Klienti potiebuji
zvlastni péci specidlnich pedagogil, psychologl a dal§ich odbornych pracovniki, kteti se
snazi o napravu jejich osobnosti a pomoc témto jedincim v utvareni si svych vlastnich

nazort, postoji a hodnot.

Hlavnim cilem této prace je zjistit, jaky vliv ma ustavni vychova na tvorbu hodnotového
systtmu klientd a také zmapovat, které hodnoty jsou témito jedinci preferovany.
V teoretické Casti své prace bych tedy rdda vymezila a charakterizovala pojem hodnotovy
systém, funkce hodnot a jejich typologii. Dulezité je také zminit faktory, ovliviiujici hod-
notovou orientaci jedincl a Ustavni vychovu, kterd hraje ve zna¢né mife dulezitou roli v

zivoté klientli. Ve své praci bych se tedy rdda zaméfila na skuteCnost, zda je nafizena
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ustavni vychova pro tyto jedince pfinosnd, ¢i naopak. Zajimam se o vlastni nazor klienti

na ustavni vychovu a jeji vliv na osobnost klienta.

Ackoli dnesni doba skyta nepfeberné mnozstvi odbornych publikaci a praci, neni ptilis
mnoho téch, které se zabyvaji tématem podobnym této praci. A prave to byl jeden z divo-
di, ktery m¢ vedl k zamysleni se nad tématem ustavni vychovy a jejiho vlivu na klienta, na
jeho hodnotovy systém. Dalsim podnétem, ktery mé ptivedl k tématu této prace, je mij
vlastni zajem, dozvédét se vice informaci o prioritach a hodnotach jedinci umisténych

V Ustavnich zafizenich.

Pro svoji praci jsem si vybrala klienty vychovného ustavu, v némz jsem byla zaméstnana
na pozici socidlni pracovnice. Chlapce umisténé v pfedmétném zatizeni tedy znam, jsem
S nimi v kazdodennim kontaktu. Doufam tedy, Ze budu moci diky svému vyzkumu, ve spo-
lupraci s nimi ukazat a piiblizit pohled samotnych klienti na umisténi do zafizeni a pted-

stavit jejich hodnotovy systém.
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. TEORETICKA CAST
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1 HODNOTY A HODNOTOVA ORIENTACE

Kazdy z nas si néceho vazi, nejen kazda véc, osoba ale 1 udalost pro nds maji urcity vy-
znam, n¢jakou danou hodnotu. To, nakolik si vazime véci, které nas obklopuji, je individu-
alni, tykajici se kazdého jedince. Nemizeme ¢loveku ptikazovat, ceho si ma vazit nejvice,
Tyto nase nazory, které si utvarime béhem celé existence, jsou ovliviiovany nejen vékem,
ale mizeme je také my, jako ¢initelé ovlivnit svoji vychovou a svym chovanim, ukazovat
tu spravnou cestu k tomu, aby zivot druhé osoby byl na té nejlepsi cesté k uspotradani si

svych hodnot dle vlastniho védomi.

1.1 Charakteristika hodnot

Radi bychom nejprve uvedli a seznamili ¢tenafe tohoto textu s obecnym pojetim hodnot.
V odborné literatufe nenachazime pouze jedinou a jednoznacnou charakteristiku hodnot,
tento pojem je nejednoznacny, pravé proto bychom chtéli uvést vice definic a pohledu jed-
notlivych autord, zabyvajicich se danou problematikou. Nechceme v nasi praci zminovat
matematicky vyznam tohoto pojmu, ten pienechdme jinym odbornikiim. Radi bychom se

podivali na hodnoty ze strany ndm blizsich obor1, jako je sociologie, ¢i psychologie.

Na uvod uvedeme tvrzeni, které uvadi Cakirpaloglu o tom, zZe ,, hodnota predstavuje speci-
fickou psychickou kategorii, ktera tvori pomerné stabilni trvalou strukturu osobnosti vy-
znamnou pro individudlni, socidlni a historickou realizaci clovéka.* (Cakirpaloglu, 2004,
s. 343) Dale se obecnym pojetim hodnot zabyva také Spousta, ktery tika, Ze ,, hodnotou
divy poznatek miizeme povazZovat za hodnotu. Podobné i vSechny pozitivni, spravné normy,
které nam prospivaji nebo uspokojuji nasi uslechtilou touhu, které zakladaji demokracii a
humanismus, jsou hodnotami.* (Spousta, 1996, s. 17) Definici hodnoty se také zabyva
Williams, ktery uvadi hodnoty jako ,, koncepce Zadoucnosti, které slouzi v selektivnim cho-
vani jako kritéria o preferenci, volbé ci zditvodnéni pro navrzené nebo redlné chovani.*

(Williams, 1969 cit. podle Cakirpaloglu, 2004, s. 354)

Psychologicky slovnik, jehoz autoti Hartl, Hartlova se jiz snazi o bliz8i definici samotného
pojmu hodnota. Uvadi ji jako ,, viastnost, kterou jedinec prisuzuje urcitému objektu, situa-
ci, uddlosti nebo c¢innosti ve spojitosti s uspokojovanim jeho potreb a zajmii. Tyto hodnoty

se vytvareji a postupné diferencuji v procesu socializace. *“ (Hartl, Hartlova, 2000, s. 192)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

O hodnotéch se také zminuje Smékal, ktery ve své literatufe uvadi, ze o naSich hodnotach
muzeme piemyslet v nékolika, nejméné vsak ctyfech rovinach. Zminuje, Ze je mizeme
chapat jako obecné cile, o které kazdy usilujeme, dale jako prostiedky, kterymi se snazime
dosahnout néceho pro nas dilezitého a vyznamného. Tteti rovinou, o které je mozné mlu-
vit v souvislosti s hodnotami, mize byt dle Smékala to, ze chapeme hodnoty jako néco,
kvtli ¢emu je nutné o danou véc, cil usilovat nebo se naopak né¢emu vyhybat. V posledni
fad¢ mizeme hodnoty chapat jako kritéria, v souvislosti s nimiZ oceftujeme nebo posuzu-
jeme razné predméty ¢i udalosti na tomto svété. (Smékal, 2002, s. 257)

Dle vyse uvedenych definic mizeme fici, Ze neexistuje jednoznacné, konecné a idedlni
vymezeni pojmu hodnota. Kazdy z nas se muze piiklanét k jemu blizsi charakteristice vy-
znamu tohoto pojmu. Cakirpaloglu uvadi, ze pfi¢inou nemoznosti urceni koncené definice
pojmu jsou metodologické pte, které vznikaji pti operacionalizaci vétSiny podobnych psy-

chologickych pojmii (Cakirpaloglu, 2004, s. 344).

Kucerova v souvislosti s hodnotami mluvi o tom, Ze hodnotami je vSe, co ,,CO uspokojuje
nase potreby, nebo pouze hodnoty v uzsim slova smyslu, zakladni kulturni kategorie, odpo-
vidajici lidskym kulturnim potrebam, zvlaste etickym a estetickym.* (Kucerova, 1990, s.
39) O hodnotach se také zminuje Nakoneény, ktery tika, ze ,, hodnotou je subjektu to, co
pro néj ma osobni vyznam (vetsi ¢i mensi, pozitivni i negativni) nebo v uzsim smyslu 10, cO

je pro subjekt Zadouci (pojeti dobra). “ (Nakoneény, 2009, s. 234)

Mizeme tedy chapat hodnoty jednak jako vlastnosti, které my sami pfisuzujeme urcitym
udalostem a skute¢nostem, ale také jako sloZzky nasi osobnosti, ovlivitujici postoje a zpiso-
by chovani jedince. Hodnoty spojujeme nejen s jednotlivcem, ale také je povazujeme za
soucast skupinového védomi dané spolecnosti. Miizeme je chapat jako spolecenské stan-
dardy ovlivnéné nejen prostfedim, ale také danou dobou, v niz se naSe spolecnost momen-

talné nachazi.

1.2 Klasifikace hodnot

Na pocatku kazdého hodnoticiho procesu stoji potieba jedince. Hodnoty uspokojuji potie-
by organismu, pocit spokojenosti a dojde-li ke ztraté téchto hodnot, jsou v ¢lovéku vyvola-

ny $patné, negativni pocity.
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Délenim hodnot se zabyva taktéz nepieberné mnozstvi autorii. Ackoli neni mozné v této
préci zminit klasifikaci kazdého z nich, i pfesto bychom radi uvedli alespon ta tfidéni, ktera

povazujeme v nasi soucasné populaci za nejbé€znéji se vyskytujici.

Problematikou tfidéni hodnot se =zabyva Cakirpaloglu, ktery uvadi v souvislosti
s hodnotami definici Miltona Rokeacha, rozliSujiciho hodnoty na instrumentalni a termi-
nalni. Tyto hodnoty dale definuje jako ,, stabilni presvedceni, ze zvolené chovani ¢i existen-
ce je socidlné prijatelnéjsi, nez dané chovani ci existence.” (Rokeach, cit. podle Cakirpa-
loglu, 2004, s. 356) Zminéné instrumentalni hodnoty se nam pak vztahuji pfedev§im na
moralku a vhodnost a vedou k ziskani cilovych, termindlnich hodnot, které urcuji aktudlni
a budouci cile jedince. Pravé Cakirpaloglu nds upozoriiuje na to, ze existuje nepieberné

mnozstvi definic hodnotového systému, které si mnohdy ovSem protifeci.

CIiLOVE HODNOTY INSTRUMENTALNI HODNOTY

Pohodlny zivot Ptesnost

Vzrusujici Zivot Vychovanost

Prospésny Zivot Vysoké naroky

Mir ve svéte Optimismus

Svét krasy Dodrzovani zavazku

Rovnost Nezavislost

Péce o milované osoby Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi 1
druhych

Svoboda Vzdélanost

Stésti Odpovédnost

Vnitini harmonie, soulad Racionalnost

Zrala laska Sebekontrola

Blaho naroda Odvaha v zastani svého minéni, nazoru

PotéSeni Silna viile
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Pocit osobni jistoty Trpélivost

Sebeucta Nézorova Site
Spolecenské uznani Cestnost
Opravdové kamaradstvi Uspésnost v jednani
Moudrost Citlivost

Tabulka & 1: Piehled cilovych a instrumentalnich hodnot dle M. Rokeacha (Smékal, Re-
hulkova, 2009, s. 11-13)

wewvr

ne tolik presna. DéEli hodnoty jedince do tii kategorii:

e materialni hodnoty — kterymi je jidlo, bydleni, majetek, zdravi, pohodli, atp.;

e socialni hodnoty — do této skupiny mizeme zatadit lasku, pratelstvi a spolupraci;

e duchovni hodnoty — v souvislosti s nimi mtizeme hovofit o intelektualnich (jako je
pravda), moralnich (jako je nadosobni dobro) a estetickych (jako je krasa). (Nako-
necny, 2009, s. 244)

V dalsim dé€leni hodnot, se kterym se mizeme setkat v dile jiz zminéného autora, uvadi

Cakirpaloglu pro ptiklad tyto kategorie:

1. Kdo je nositelem hodnot — zde jsou hodnoty rozdéleny na individualni, skupinové a
univerzalni. Toto kritérium se vyskytuje v ucenich, pfiznavajicich vliv historickych,

spolecensko-kulturnich, skupinovych a individuélnich ¢initelti na lidskou ptirozenost.

2. Piavod hodnoty — hodnoty délime dle zdroje jeho vzniku na hodnoty individualni a
institucionalni. Individualni hodnoty maji povahu obecnych norem, piedstavuji pravi-
dla chovani pro ¢leny skupiny.

3. Vztah k prirozenosti ¢lovéka a Zivo¢ichu — hodnoty povazuje za vlastnosti lidské

pfirozenosti. Pfipustnost toho, Ze 1 zvifata mohou vlastnit prvky hodnot.

4. Role hodnoty — v této kategorii miizeme mluvit o Aristotelové rozliseni hodnot na
hodnoty — prostfedky a hodnoty — cile, ale také o pozdé¢jsim déleni Rokeache na hodno-

ty instrumentélni a terminalni.
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10.

Pozice v hierarchii — nejznaméjsim typem tohoto konceptu je Maslowova hierarchie
potteb, podle které mizeme povazovat hodnoty nize postavené (D-hodnoty), které jsou
vysledkem télesného nebo fyziologického nedostatku ¢i piebytku a maji biologickou
povahu, a hodnoty postavené vySe (B-hodnoty), pfedstavujici tendence k rdstu osob-

nosti.

Stupeii obecnosti — podle tohoto déleni jsou nékteré hodnoty pouze specifickymi pre-
ferencemi. Psychoterapeut James Davis soudi, ze hodnota piedstavuje postoj urcujici

nekterou véc jako zadouci nebo nezadouci.

Podstata hodnoty — hodnoty muzeme délit na o¢ekavané (= normativni standardy
chovani), které souvisi se socialni prospésnosti kolektivu a nabadaji jedince jako ¢lena
spolecnosti k plnéni toho, co je tfeba. Druhym typem jsou hodnoty sméfujici

k naplnéni existence.

Funkce lidskych hodnot — kritérium, které¢ rozliSuje hodnoty na adaptujici, které zpro-
sttedkovavaji ptizpisobeni v novych podminkach, ochranné hodnoty, branici nase Ego
a hodnoty poznavaci (zajmy a kognitivni potieby) a sebeaktualizujici hodnoty, hodnoty

rastu.

Obsah hodnoty — poukazuje na déleni hodnot z hlediska specifického obsahu, kdy je
rozd€luje na hodnoty normativni, zdiraziiujici individudlni a socidlni zddoucnost a na

preference pisobici selektivné na chovani jedince.

Oblast smérovani hodnot — zminéné kritérium posuzuje hodnoty podle typu dobra.
Jeho vysledkem jsou moralni, estetické, naboZenské a jiné hodnoty. (Cakirpaloglu,

2004, s. 357-360)

Uvedené kategorie tfidéni hodnot nejsou zcela vSechny, které Cakirpaloglu predstavuje ve

své publikaci. V jeho dile se mizeme docist jesté o dalsich skupinach, do kterych klasifi-

kuje lidské hodnoty. Pro ptipadné porovnani bychom dale radi uvedli klasifikaci Kucerové,

Ktera zmifiuje tuto moznost kategorizace hodnot podle dimenzi, ve kterych ¢lovék proziva

svlyj zivot:

1. Prirodni hodnoty, které jsou dale rozdéleny na vitilni a socidlni;

a. Hodnoty vitalni, odpovidajici potiebam télesné existence. Tyto hodnoty
jsou vyvolany ptirodou. Dle Kucerové, jsou tyto hodnoty ,, vyrazem tenden-

ce udrzet a prosadit, uchovat a rozvinout zivot organismu. Jsou to napriklad
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prirodni podminky Zivota, zdravi, svézesti, zdatnosti, prijemnosti, telesného

blaha.

Hodnoty socialni jsou chapany jako projev vztahu clovéka nejen k druhym
lidem, ale také k sob& samému. ,, Clovék md potrebu asociace, touzi po
druznosti, vzdjemnosti, citové odezve, chce milovat a byt milovan. Ma sou-
casné potieby egoicke, tendenci uplatnit se, prosadit se, byt uznan, ocenén,

‘

mit prestiz. "

2. Hodnoty civilizaéni, o nichz Kucerova fika, ze jsou to podminky a vysledky spole-

¢enské vyroby a organizace, ekonomiky a techniky. ,, Civilizacni hodnoty, uzitek,

komfort, zbavuji ¢loveka bezprostiedni zavislosti na prirode, umoznuji mu vytvdret

materidlni kulturu, svet utilitarnich vyznamii.*

¢

3. Duchovni hodnoty jsou povaZzovany za jadro, kolem néhoz roste kultura ¢lovéka a

celé spole¢nosti. Lze sem pro piiklad zatadit ,, tviirci sebevyjadreni, usili postihnout

smysl véci, plnost Zivota, uchopit vztah cloveka K svétu a Zivotu ve svétle vyznamii

pravdivostnich, vzdelanost, duchovni tvorba. Duchovni hodnoty podléhaji potiebé

integrace, vnitini jednoty, jednoty sebe a sveéta, jednoty vSech rozmanitych a riizno-

rodych tendenci, potrebé uvédomélého radu zivota. “ (Kucerova, 1994, s. 43-44)

Miizeme se dale také setkat s klasifikaci, kterou nam ptedklada Simi¢kova-Cizkova, a tou

je déleni psychologa Eduarda Sprangera, ktery vytvofil nasledujici déleni hodnot. Dle

Sprangera mizeme tuto klasifikaci povazovat za jednu z nejznaméjsich. Je podle ni rozli-

Seno téchto Sest typologickych pojmi:

1.

2.

Teoreticky typ, tento jedinec je zamé&fen na hledani pravdy. Je racionalni.

Ekonomicky typ, je pfedevSim materialn€é zaloZeny clovék, méfici vSe

prakti¢nosti a uZite¢nosti.

Esteticky typ, je osoba individualisticka a sobésta¢na. Nevyssi hodnotu vi-

di v harmonii a formé.

Vv

Socialni typ je nesobecky, lidumil. Nejvyssi hodnotou tohoto ¢loveka je
laska a formovani lidského vztahu.

Politicky typ, je charakteristicky svoji touhou po moci, vyhledavanim sou-

w7

t€Z1 a moznosti nékoho ovladat.
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6. NaboZensky typ hledd mystickou nabozenskou zkusenost, nejvyssi hodnotu

vidi v jednoté lidi. (Simi¢kova-Cizkova, 2012, s. 86)

1.3 Hodnotovy systém

V predchozich kapitolach jsme vymezili zdkladni pojmy, tykajici se lidskych hodnot a déle
jsme se pokusili o pfiblizeni klasifikace téchto hodnot. V souvislosti s timto tématem nara-
zime na pojem hodnotovy systém. Ten si miizeme vykladat jako jistou hierarchizaci nami
preferovanych hodnot, kterou si v pribéhu svého zivota utvarime. Tento systém je tvoien
zejména kvili tomu, ze jsme nuceni rozhodovat o preferencich a vécech, které¢ jsou pro nas
dulezité, ¢i ne.

V psychologickém slovniku se mizeme docist, ze hodnotovy systém je odrazem kultury
spole¢nosti, v jehoz zavislosti jsou nase hodnoty hierarchizovéany. (Hartl, Hartlova, 2000,
s. 192) Tato hierarchie hodnot je Hartlem a Hartlovou popisovana jako ,, usporadany sys-
tem hodnot podle diilezitosti, urcujici nejobecnéjsi postoje, zivotni styl a moralku kazdého
cloveka.* (Hartl, Hartlova, 2000, s. 197-198) V pedagogickém slovniku je uvedena defini-
ce hodnotového systému jako ,, hierarchicky usporadany soubor hodnot, ktery odrazi redl-
né poradi — dileZitost hodnot, sdilenych urcitou skupinou populace v urcitem obdobi.*

(Prucha, Mares, Walterova, 2009, s. 92)

Zajisté se diky mnoZstvi autoril, zabyvajicich se touto problematikou, opét nesetkame s
jednotnou definici pojmu hodnotovy systém. Proto se pokusime uvézt alesponl n¢ktera vy-

mezeni, kterd nam jasné a jednoznaéné definuji vyznam tohoto pojmu.

Nakonecny uvadi, Ze hodnotovému systému je porozuméno jako individualnimu systému
hodnot, ktery je ,, pojetim riiznych materialnich, socialnich a duchovnich statkii, od nejvys-
123) Systémem hodnot se také zabyva Priicha, ktery na hodnoty pohlizi z hlediska indivi-
duélniho. Tehdy ma podle n¢j ,, kazdé individuum sviij systém hodnot, kterym se ve svém
Jednani a uvazovani vidi. Neni podstatné, zda si svij hodnotovy Zebricek uvédomuje, nebo
jedna (mluvi, rozhoduje se) spise intuitivne. Ptame-li se lidi, které hodnoty uprednostiuji,
mivaji problém s formulaci toho, co vlastné ve svém zivoté za hodnotu uznavaji. Porovnda-
me-/i vSak vzorce chovani konkrétni osoby, ukazuje se, Ze z pravidla odpovida urcitému
vzorci jeho hodnot. Cim je hodnotovy systém ucelenéjsi a ¢im vice je spojen s celkovou

osobnosti jedince, tim vetsi viiv muze mit na jeho chovani. * (Pricha, 2009, s. 835)
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Pojem hodnotovy systém je pro nas urcité¢ vyznamny, nemtizeme se na hodnoty divat jako
na oddélené slozky, které spolu nesouvisi. K tomuto se mizeme docist ve vyjadieni Boro-
Se, ktery fika, ze chceme-li z hlediska motivace chovani postihnout hodnotovou orientaci,
je nutné si uvédomit, ze hodnoty jsou obvykle pospojovany navzajem, kdy spolecné tvofi
hluky nebo trsy. Z toho plyne, ze preferujeme-li pro ptiklad hodnotu vzdélani, mtze tato
naSe preference souviset nejen s touhou po vzdélani a rozvojem osobnosti, ale také s karié-
rismem, vyniknutim a podobné. (Boros, 1995, s. 70) Budeme-li chtit specifikovat znaky,
jimiz se vyznacuje hodnotovy systém, miizeme zminit naptiklad déleni Hordka, ktery uva-

di tyto znaky:

e dynamiénost — hodnotovy systém je sice relativné konzistentni, ale i pfesto béhem
zivota jedince dochézi k jeho ur¢itym zménam,

e schopnost indikovat zaméreni osobnosti — hodnotovy systém reflektuje podstatné
charakterové rysy osobnosti;

e spjatost s jedincem — hodnotovy systém si vytvaii kazdy jedinec. Neni ov§em du-
lezité, zda si to dand osoba uvédomuje, ¢i nikoli. Jeho projevem je v praxi selektiv-
ni piistup k jeviim vnitiniho i1 vnéjsiho svéta, coZ ndm umoziiuje jeho métent;

o relativni konzistentnost — K utvafeni hodnotového systému dochazi v pomérné

dlouhém casovém horizontu. Toto se déje na zakladé opakované zkuSenosti a uceni.

(Horak, 1996, s. 21)

Pojmem, s nimz se v souvislosti s hodnotami a jejich hierarchizaci mizeme setkat, je hod-
notova orientace, ktera je taktéZ definovana nejednim autorem. Cizkové chape hodnotovou
orientaci jako ,, neobecnéjsi postoje, které urcuji cely Zivotni styl clovéka. “ (Cizkova, 2000,
s. 75) O hodnotové orientaci piSe také Hartl, ktery tikd, ze mluvime-li o hodnotové orien-
taci, jedna se o , relativné staly, socidlné podmineény, volitelny vztah cloveka k souhrnu
materidalniho a duchovniho bohatstvi a idealii, slouzicich jako prostiedky uspokojovani
jeho Zivotnich potireb. (Hartl, 2004, s. 81) Dalsi definici zminuje také Heluz, ktery jako
hodnotovou orientaci oznacuje ,,zamérenost na cile rozhodujici Zivotni duleZitosti. Usilo-
vani o tyto cile poskytuje jedinci ubezpeceni, ze zZivot ma smysl.” (Heluz, 2004, s. 122)
Smyslem hodnotové orientace, jak uvadi Dorotikova, je ,, porozumét hodnotové povaze
skutecnosti zpusobem, ktery clovéku umozni se rozhodnout o svém subjektivnim vztahu k ni.
V tom, kterymi strankami je pro néj prijatelna a kterymi nikoli, a zda viibec se s ni jako

S celkem dokaze identifikovat. Hodnotova orientace je nejen o tom, které vyznamy subjekt
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zaregistruje, ale predevsim o tom, které hodnoty preferuje a které odmita, které povazuje
za dominantni a ktera za okrajové, které respektuje a piisobnost kterych hodla blokovat. *

(Dorotikova, 1998, s. 75)

Z uvedenych definic, zamétujicich se jak na hodnotovy systém, tak také na hodnotovou

vvvvvv

vvvvvv

a co naopak dulezité neni. Ackoli je hodnotovy systém povazovan za relativné stabilni, je
v pribehu celého Zivota jedince formovan, ¢ehoz je vyuzivano v pedagogice, kdy plisobe-
nim pedagoga miize dojit k jisté pfeméné preferenci hodnot jedince. Clovék by se mél
Vv prib¢hu svého zivota naucit hodnotit jak sam sebe, tak také druhé a také sdm pfijimat

hodnoceni od jinych.

1.4 Utvareni a vyznam hodnot

V predeslych kapitoladch jsme jiz uvedli vymezeni jednotlivych stézejnich pojmi, tykaji-
cich se problematiky hodnot jedince. Polozime-li si ale otazku, jak se tyto hodnoty utvareji
a jaky je jejich vyznam v bézném zivoté, po hlub§im zamysleni najdeme odpovéd. A to
takovou, Ze tvorba hodnot je soucasti socializace a hodnoty jako takové ovliviiuji smysleni,

jednani i formovani samotné osobnosti kazdého z nas.

| v pedagogickém slovniku se miZzeme setkat s vyrokem Priichy, ktery uvadi, ze ,, hodnoty
(hodnotové orientace) jsou osvojoviny v procesech socializace a akulturace. (Pricha,
Mares, Walterova, 2009, s. 74) Daéle se od Prichy a kolektivu dozvidame, ze nékteré
Z hodnot jsou vlastni celé spolecnosti nebo velkym skupinam osob, kdy existuje mnoZzstvi
hodnot, jejichZ platnost je odlisna. Pro piiklad uvadi moralni hodnoty, jejichZ platnost je
trvald v porovnani s hodnotami, které jsou proménlivé v zavislosti na Case, a jejich platnost
je docasna. (Priicha, Mares, Walterova, 2009, s. 74) Smysl pro hodnoty, si jedinec utvari
Vv pribehu celého svého zivota. To uvadi Dorotikova, ktera také tikd, Ze naucit se témto
hodnotdm porozumét a orientovat se v systému hodnot, pfedstavuje dlouhodoby proces
(Dorotikova, 1997, s. 14). ,,V procesu socidalniho zrani si jedinec osvojuje a vytvdri hodno-
tovy system. V procesu axiologické vystavby osobnosti je aktivnim subjektem jak jedinec,
tak spolecnost a jeji jednotlivé subjekty. Pisobeni spolecnosti ma dvé stranky, jedna se o
intenciondlni a funkcionalni pusobeni. “ (Sak, 2000, s. 37) Pokusime se nyni blize ptiblizit

intenciondlni ptisobeni, o kterém Sak piSe, Ze je to cilené a védomé piisobeni na jedince, se
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zamérnou snahou o to, aby jedinec tyto hodnoty interiorizoval, pfijal za vlastni. Pravé tohle
zvnitinéni hodnot je cilem vychovy v oblasti tykajici se hodnot, jejimiz subjekty je rodina,
Skola a dalsi organizace plisobici v oblasti volného casu. (Sak, 2000, s. 37) Prudky uvadi,
ze ,, poukazujeme-li na skutecnost, ze etické hodnoty a etické normy jsou vazany na lidské
cinnosti, které se vyznamné podileji na vytvareni kvality mezilidskych vztahii, pak je ucelné
zvlasté pripomenout ty okruhy lidskych cinnosti, které maji zvlastni vyznam pro rozsireni
etickych hodnot, jejich pochopeni, osvojeni a také rozsireni.“ (Prudky, 2009, s. 20) Déle
také Prudky uvadi, ze tyto pfistupy maji rizné podoby a jsou spojeny s riznymi udalostmi
Vv zivoté jedince, s ritudly a procedurami, kterymi prochazi, které jsou disledkem dlouho-

dobého spolecenského a civiliza¢niho procesu (Prudky, 2009, s. 21).

Petr Sak ve své studii uvadi, ze vytvafeni hodnotového systému neni pouze pifenosem
Z hodnotového dédictvi spole€nosti. Jedinec si vytvafi svllj hodnotovy systém na zakladé
svych osobnich zkuSenosti, ackoli jeji rozsah v porovnani se spolecenskou zkusenosti je
minimalni. (Sak, 2000, s. 37) Je tedy jisté, ze kazdy jedinec ma sviij vlastni hodnotovy
systém, na jehoz tvorbé se ovSem podili veskeré mozné determinanty, pocinaje rodinou,
V niz vyristame, konce spolecnosti, ve které¢ se ocitdme v kazdé Zivotni etapé a také zkuse-
nostmi, ovliviiujicimi naSe individudlni postoje. ,, V procesu socialniho zrani je jedinec
V interakci se vsemi hodnotovymi systéemy a se vSemi se musi néjakym zpiisobem vyrovnat.
V tom je jedinecnost, svoboda a odpovédnost jedince, k jakému hodnotovému systému se
dopracuje. Podobné hodnotové a socidlni pole dovede jednoho k hodnotovému systému,

ktery ho s velkou pravdépodobnosti dovede ke krimindlni cinnosti, zatimco jiny se tomuto

vyvoji vyhne. © (Sak, 2000, s. 38)

O funkcich hodnot se zmintuje McGuire, ktery je rozliSuje do dvou celkt. Funkce individu-
alni, ktera je zamétena na podporu procesu adaptace a individualniho riistu. Proces adapta-
ce ¢lovéka je vztahovan na hodnoty, slouZici jako hodnotici prvky v novych situacich, kdy
vétsinu téchto hodnot ¢loveék ziskava v prub&hu socializace nebo vlastni zkuSenosti. Indi-
vidudlni riist je oznafen za proces piekondvani vlastni existence a je spojen s dosaZenim
vysoce zadoucich cilt a priorit. Druha funkce hodnot zahrnuje spolecenské aspekty proce-
su valorizace, obsahujici socialni integraci a racionalizaci. (McGuire, 1996, cit. podle Ca-
kirpaloglu, 2009, s. 320 — 322) Cakirpaloglu se pozastavuje nad socialnim vyznamem hod-
not, ktery déli do téchto skupin:
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e Funkce sociidlni integrace - ma v ramci udrzeni skupiny nemaly a dulezity vy-
znam. Mezi funkce téchto hodnot fadime socialni prevenci deviantniho chovani,
socialni kontrolu a usmérnéni socialni energie v zajmu efektivniho vyuziti.

e Funkce socidlni racionalizace — tato funkce hraje roli ve formovani a dynamice
spole¢nosti. Hodnoty, které jsou nositeli této funkce, sméfuji k naplnéni spolecen-
skych zajmu a cili. Racionalizace je jednim z determinantii, ovliviiujicich zajmy
politickych skupin nebo vrstev spole¢nosti. Nutnosti pro zdravy vyvoj spolecnosti
je 1 jistd mira disharmonie, ackoli v piipadé extrémniho nesouladu muze dojit
k polarizaci spole¢nosti, hlubsi spolecenskeé krizi, ¢i dokonce k destrukci spole¢nos-

ti. (Cakirpaloglu, 2009, s. 321)

Nyni jesté pro prehlednost uvadime schéma popsanych hodnot:

HODNOT oy
Socialni

integrace

Socialni
funkce

Socialni
racionalizace

Adaptace na
Individudlni prostredi
funkee Individudlni
I FUNKCE riist

sy Seessseesd Seaseeeesy Se———

Graf & 1: Funkce hodnot (McGuire, 1969, cit. podle Cakirpaloglu, 2009, s. 320 — 322)

To, Ze jednotlivé funkce hodnot spolu souviseji, nam tika Cakirpaloglu, ktery se zminuje o
jejich vzajemném prolinani se, dopliovani a ovliviiovani. Skute¢nost, ze ob¢ funkce do
sebe zapadaji, spo¢iva v hodnotové racionalizaci produkujici prvky koheze, stability a rov-
novahy spolecnosti a socialné integrujicich hodnot stabilizujicich spoleCenské védomi a
zvysujicich toleranci mezi jednotlivymi ¢astmi nasi rozvrstvené spolecnosti. (Cakirpaloglu,
2004, s. 405)

Sak uvadi, ze ,, vyznam hodnot je diferencovany ve srovnani ruznych kultur a spolecnosti a

historickych epoch, ale i v ramci jedné spolecnosti a historické epochy. Vetsi vyznam maji
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pro jedince hodnoty v dobach, kdy urcity svetondazor a s nim spojené hodnoty maji domi-

nantni pozici ve spolecnosti. “ (Sak, 2000, s. 44)

1.5 Hierarchie hodnot dle Petra Saka a Karoliny Sakové

Jelikoz se v nasi praci zabyvame hodnotovym systémem klientti vychovného ustavu, je-
jichz vék je maximalné 19 let, bylo by vhodné uvézt také uskute¢néné vyzkumy, které se
zabyvaji zebfickem hodnot u populace, pravé ve vékové hranici od 15 do 30 let. Tyto vy-
zkumy byly provadény v roce 2002 docentem Petrem Sakem. Uvedeme nyni par vysledka
téchto vyzkumd, se kterymi mizeme pozd¢ji porovnat vysledky naseho empirického Setie-

ni.

Tab. Indexy hodnot ve vékovych skupinach - 2002

Vékové skupiny
15-18 |[19-23 |24-30 | Celkem
Zdravi 4,76 4,87 4,88 4,85
Laska 4,64 4,68 4,66 4,66
Mir, zivot bez valek 455 4.64 4.65 4,63
Zivotni partner 4,39 4,65 4,61 4,59
Svoboda 4,58 4,56 4,50 4,53
Pratelstvi 4,55 4,58 4,45 4,51
Rodina a déti 4,16 4,48 4,54 4,45
Zdravé zivotni prostiedi 4,24 443 4.44 4,40
Demokracie 4,42 4,37 4,27 4,32
Pravda, poznani 3,97 4,20 4,19 4,15
Zajimava prace 4,01 4,06 4,00 4,02
Rozvoj vlastni osobnosti 3,99 3,98 4.05 4.02
Plat, dalsi prijmy 3,93 3,98 3,86 3,91
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Uspé§n0st v zaméstnani 3,90 3,88 3,88 3,88
Vzdélani 3,97 3,77 3,90 3,87
Uspokojovani svych zajmi, koni¢ka 3,84 3,86 3,71 3,78
Byt uzite¢ny druhym lidem 3,51 3,79 3,78 3,74
Majetek 3,55 3,58 3,33 3,44
Soukromé podnikani 3,10 2,55 2,80 2,77
Spolecenska prestiz 2,76 2,70 2,72 2,72
Verejné prospésna ¢innost 2,39 2,41 2,54 2,47
Biith 1,96 2,39 2,35 2,30
Politicka angaZovanost 1,60 1,54 1,60 1,58

Tabulka €. 2: Indexy hodnot ve vékovych skupinach dle Saka (Sak, Sakova, 2004, s. 11)

Vyhodnocenim tohoto vyzkumu jsme se dozvédéli, ze nejvétsi hodnotou, ktera je spole¢na
pro vSechny vékové kategorie, je zdravi. Na této hodnoté si mizeme ukazat, Ze samotna
hodnota neurcuje kauzalné chovani jedince. Ackoli je na prvnim Zebiticku u kazdé z téchto
kategorii, u mladeZe roste zavislost na drogach, alkoholismus a nikotinismus. Druhé misto
u této mladeze zaujimé laska, ktera ma ve spolecnosti opravdu velky vyznam. Jak uvadi
Sak, ,, vysokou hodnotou byva casto pro lidi to, ¢eho se jim nepodarilo dosdhnout, po cem
touzi. Je tak otazkou, zda vysoka hodnota lasky vypovida o tom, Ze tato laska je mladezi
pozitivné proziviana, nebo zda naopak je jeji vysoky vyznam spojen s jeji absenci.* (Sak,
2004, s. 10) tieti misto v této hierarchii zabird hodnota mir, Zivot bez valek, kdy vyvoj
této hodnoty promitd globalni rozmér hodnotového systému mladeze. V poslednich letech
ve srovnani s 90. lety vyznam téchto hodnot stoupd. Mladez pocit'uje jisté ohrozeni svétové
bezpecnosti. Na dal§im misté je partner, tato hodnota je spojena s vékovou hranici 19 — 23
let. Dale u vékové skupiny 24 — 30 let, je diillezitou hodnota rodina a déti. Vyznam této
hodnoty je spojen se Zivotni fazi, a proto s nartstajici vékovou kategorii vzriistd také vy-

znam rodiny. (Sak, 2004, s. 10-12)

V dalsim vyzkumu, ktery se zabyval vyvojovymi trendy, bylo zjisténo v letech 1993 -

2002, kdy byl vyzkum provadén, ze vzrostl vyznam vzd€lani, majetku, uspésnosti
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V zaméstnani, platu, uspokojovani svych zajmt, svobody, demokracie a Boha, zdravi a
lasky. K poklesu naopak doslo u hodnot Zivotni prostiedi, zajimava prace a byt uzite¢ny
druhym lidem. (Sak, 2004, s. 13) Nejvyraznéjsi diferenciace byla ovSem dle vyzkumi pro-
vadénych Doc. P. Sakem podle vzd€lanostni urovné, kdy ve skupiné se zakladnim vzdé-
lanim nenajdeme ani jednu hodnotu, kterd je ve vztahu k ostatnim vzdélanostnim skupi-
nam dominantni. Vzdé€lanostni skupina vyudlen, je jiz hodnotové vyprofilovana.
V porovnani s oStatnimi skupinami jsou u této kategorie hodnoty majetku, platu a soukro-
mého podnikani témi, které maji nejvyssi index. Tyto preference vypovidaji o materialis-
tické orientaci respondentl. Pro stfedoskolské vzdélani je dominantni reprodukéni orienta-
ce, doplnéna o hodnoty Biih a hobby. Vysokoskolské vzdélani je spojeno s preferenci hod-

not vzdélani, svobody, demokracie, pravdy a poznani, rozvoje vlastni osobnosti. V této

skupiné nalézame vyvojové trendy spojené s ,,tichou revoluci®. (Sak, 2004, s. 14-16)

Tab. Indexy hodnot v zavislosti na vzdélani — 2002
vékova skupina 15 — 30 let

ZS | Vyuéen SS VS Celkem
Zdravi 4,73 4,88 4,90 4,89 4,85
Laska 4,58 4,64 4,71 4,72 4,66
Mir, Zivot bez valek 4,53 4,67 4,63 4,72 4,63
Zivotni partner 4,46 454 4,68 4,62 459
Svoboda 4,45 4,41 4,58 4,70 4,53
Piatelstvi 4,46 4,39 4,58 4,57 4,51
Rodina a déti 4,32 4,43 4,57 4,43 4,45
Zdravé Zivotni prostiredi 4,24 4,44 4,43 4,53 4,40
Demokracie 4,26 4,15 4,37 4,54 4,32
Pravda, poznani 4,00 3,97 4,25 441 415
Zajimava prace 4,01 3,89 4,07 4,11 4,02
Rozvoj vlastni osobnosti 3,88 3,73 413 4,32 4,02
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Plat, dalsi prijmy 3,92 4,16 3,79 3,80 3,91
Uspé§nost v zaméstnani 3,84 3,82 3,88 4,04 3,88
Vzdélani 3,75 3,45 4,02 4,30 3,87
Uspokojovani svych zajmi, ko- | 3,83 3,78 3,84 3,61 3,78
nicku

Byt uZitecny druhym lidem 3,55 3,59 3,85 3,96 3,74
Majetek 3,66 3,71 3,23 3,23 3,44
Soukromé podnikani 2,83 2,93 2,55 2,92 2,77
Spolecenska prestiz 2,68 2,56 2,66 3,08 2,72
Verejné prospésna ¢innost 2,35 2,21 2,58 2,76 2,47
Biih 2,15 2,19 2,47 2,30 2,30
Politicka angaZovanost 1,49 1,39 1,64 1,82 1,58

Tabulka ¢&. 3: Indexy hodnot v zavislosti na vzdélani (Sak, 2004, s. 15)
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2 USTAVNI VYCHOVA

Pojem ustavni vychova je pro kazdého z nas jist¢ znamy. O nafizeni ustavni vychovy je
rozhodovano soudem a samotny pojem se vyskytuje v nejednom zakon¢. Naptiklad ve
druhé c¢asti zakona €. 89/2012 Sb., obCanského zakoniku. V dnesni spolecnosti se o vy-
chovném tustavu stale hovoii jako o ,,past’aku ¢i polepSovne* (Jansky, 2004, s. 95). Jansky
v souvislosti s ustavni vychovou tika, Ze se nesmi zapominat to, Ze ,, problematika tistavni
vychovy je celospolecensky problém, ktery souvisi se socidlnim klimatem spolecnosti, 0d-
razi aktualni hodnoty, postoje, ndzory, ekonomické moznosti a v neposledni radé i politické
priority. Vyjadruje uroven socidlniho citéni, priority vychovnych cilii, véetné kvality skol-

ského systému i postaveni rodiny a redlnych moznosti jeji podpory. ©“ (Jansky, 2004, s. 93)

2.1 Vyvoj ustavni vychovy

O vychovu a péci o déti se zajimala kazda spolec¢nost od prvopocatkt lidského byti. Vy-
chova je nedilnou soucasti kazdé spole¢nosti. Budeme-li se nyni specifikovat pfimo na
ustavni vychovu, je nutné si pfiznat, ze problémy, které souviseji s jejim nafizenim, nejsou

fenoménem dnesni doby, ale taktéz se vyskytuji po staleti.

Ustavni vychova v dnesni moderni dobé& neni stejna, jako pted nékolika lety. Péce o déti
S nafizenou Ustavni vychovou prochazi neustdlym formovanim, pfizpiisobovanim se dnesni
dob¢ a také vyvoji spolecenskych véd a legislativé. O tomto se také zmitiuje Vojtova, ktera
tika, ze ,, poruchy chovani se u déti vyskytovaly ve v§ech dobdch. I prestoze existovala vidy
populace deti a mladeze, kterd se chovala protispolecensky a protipravné, agresivne, pro-
vokovala svym chovanim a ztrpcovala Zivot svym rodiciim a ucitelum, svéemu okoli, je spe-

cialni pedagogika relativné mlady obor s chudou edukacni historii. “ (Vojtova, 2010, s. 17)

Ackoli se mizeme o spolecenskych problémech bavit v Sirokém historickém kontextu,
pfesuiime se nyni na prelom 19. a 20. stoleti, kdy probéhla nejvétsi preména a zména po-

hledu na socialn€ vyloucené ob¢any. Miihlparch uvadi tato stadia vyvoje spolecnosti:

e represivni stadium — spole¢nost v tomto obdobi lidi vyvrhovala

e stadium zotrocovani — lidé s postizenim byli vyuZivani jako otroci

e charitativni stadium — oporou i vyrazem postoje k postizenym byla v této dobe
ktest'anska charita

e stadium renesan¢niho humanismu — hledal se lidsky rozmér k postizenym
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¢ rehabilita¢ni stadium — spolecnosti se jevilo vhodnéjsi hledat postizenym moznost
pracovniho uplatnéni, nez je zivit

e stadium socializacni — Clovek s jakymkoli postizenim se mél prostfednictvim re-
habilitace uplatiiovat ve spolecnosti

e prevenéni stadium — Vv tomto stupni dominuje snaha o piredchazeni socialnimu vy-

louceni. (Miihlpachr, 2001, s. 3)

K pomérné vyraznému formovani ustavni vychovy doslo béhem ptedvale¢ného obdobi, ve
dvacatych a tficatych letech 20. stoleti. Zacala vznikat ve vEtsi mife zafizeni pro vykon
ustavni péce, na jejichz chodu se podilel nejen stat, ale také cirkev a rizné dobrovolnické
organizace. Burianova a Svancar uvadgji, ze tehdy vzniklé Gistavy mély vétsinou individu-
alni charakter, ktery byl nejednotny a pro pracovniky tedy pomérné slozity. Budeme-li ale
nahlizet na tehdej$i tstavy z pohledu samotnych klientti, byla pro né tato situace o néco
prijemnéjsi nez pro pracovniky. Diky jejich velikosti miizeme mluvit o tom, Ze ustavy byly
spiSe rodinného charakteru, k ¢emuz se nyni postupné vracime. K pfelomu doSlo béhem
druhé svétové valky, kterd byla zlomovym okamzikem nejen pro oblast socialni. Od mys-
lenky malych, rodinnych tstavii, se pteslo ke vzniku vétsich domovi, ve kterych nebylo
prilis osobni jednani s témito klienty, a nerespektovala se jejich individualita. (Burianova,

Svancar, 1988, s. 92-93)

Dalsim meznikem se stava rok 1989, kdy se oteviraji cesty k novym nazortim, ptiblizujici
se svétovému trendu. ,, Prevrat prinesl zménu politického usporadani, zménu ideologie,
nikoli zménu instituce.* (Matousek, 1994, s. 37) Odbornici v socialni oblasti se znovu ob-
raci ke konceptu rodinnych, malych ustavi, zajiStujicich péci jak malym détem, tak také
mladistvym. Matousek uvadi, Ze v tomto obdobi mluvime o ,, deinstitucionalizaci socidl-

nich sluzeb. " (Matousek, 2001, s. 152)

Jansky dale uvadi, Ze ustavy nemlizeme hodnotit jako jeden celek, protoze ,, nékterd zari-
zen{ splnuji naroky na moderni specializovand zarizeni, poskytujici v§estrannou individua-
lizovanou péci pri respektovani psychickych potreb déti, jina v sobé konzervuji poziistatky
socialistického zpiisobu reseni problému.* (Jansky, 2004, s. 95) Problémem, se kterym se
nyni dostdvame do konfliktu, je nedostatecné mnozstvi financi, které jsou poskytovany
témto zafizenim. NemtiZeme ale fici, Ze materialni, ¢i hmotné zajiSténi déti je nedostacuji-

ci, protoZze na n¢ nemame dostatek financi. Tento problém se promita spiSe do oblasti za-
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meéstnanct, kdy jsou nizké finance na odménovani vychovateltl, pedagogti ¢i mopedt, za-

meéstnanych v zatizenich pro vykon tstavni vychovy.

Posunem Vv pojeti ustavni vychovy je také nazor, ze ,, Skolska zarizeni musi byt na principu
pomoci a ochrany ditéte a ne prvoplanovitym trestem pro dite.” (Jansky, 2004, s. 95)
V zavislosti na ménici se dobé a spolecnosti, se také méni pozadavky na vychovatele, na
prostedi téchto zafizeni, ale také na edukacni procesy, které jsou vyuzivany pii praci
s klientem. Péce o klienty se neustale rozviji, neni s nimi pracovano pouze v prubéhu jejich
umisténi v téchto zafizenich, ale také po ukonceni ustavni vychovy. Jedinci, ktefi odchazeji
ze zafizeni a nemaji moznost vratit se domu k rodin€, mohou v ptipadé potieby pozadat o
pomoc naptiklad zafizeni ,,Domy na pili cesty*, které s témito klienty pracuji jesté par let
po ukonceni Ustavni vychovy, uci je zit v realné spolecnosti, v niz se musi spolehnout sami

na sebe a hospodafit se svymi financemi.

Matousek a Kroftova uvadéji, ze vychovné tstavy se musi potykat s chybéjici koncepci
tohoto druhu vychovy, ktera by méla byt reakci na novou spolecenskou situaci. Dale vidi
problém v tom, Ze pracovni ptilezitosti, které jsou nabizeny, nejsou pro potenciondlni, no-
v¢ ptichozi zaméstnance pfili§ atraktivni. Za té€Zkost také povazuji to, Ze se Gstavy museji
vyporadavat s utéky déti, coz vede ke zhorSeni prace s nimi. (Matousek, Kroftova, 1998, s.

164)

2.2 Divody k narizeni ustavni vychovy

Dutivody pro natizeni istavni vychovy nejsou omezeny pouze na jeden okruh zanedbavani
ditéte. Legislativni ukotveni a vymezeni tohoto pojmu nalezneme také v nejednom ze za-
kont naSi republiky. Samotny proces natfizeni Gstavni vychovy je velmi komplikovany.
Pfed ustanovenim rozhodnuti, musi byt vykonany potfebné kroky ke zhodnoceni situace
ditéte, jeho chovani a Zivota a dale také rizik, kterd by mohla nastat v ptipadé ponechéani

ditéte v péci svych rodict ¢i jinych osob odpovédnych za vychovu.

O ustavni vychové se docteme v zdkoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zatfizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o zmén¢ dalSich zakont. Dal§im zédkonem hovoficim o tstavni vychové je

zakon o roding, ktery se od 1. ledna roku 2014 stal soucasti Nového ob¢anského zakoniku.

Tento zékon v § 971 mluvi o tom, ze ,,jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy

Ci duSevni stav, anebo jeho Fadny vyvoj vazne ohrozeny nebo naruseny do té miry, Ze je
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V rozporu se zajmem ditéte, anebo jsou-li tu vazné ditvody, pro které rodice ditéte nemohou

jeho vychovu zabezpecit, miize soud jako nezbytné opatreni také naridit ustavni vychovu.*

(CESKO, 2012)

Muzeme tedy konstatovat, Ze istavni vychova je nafizovana détem, jejichz zdravy vyvoj se
nachdzi v ohrozeni, détem, jejichz rodic¢e nejsou z jakéhokoli diivodu schopni vykonévat
povinnosti plynouci z jejich rodicovské péce. Dale l1ze ustavni vychovu ulozit také ditéti,
které povahou svého chovani a jednani prekracuje spoleCenské normy a pravidla nebo se
toto dité do 15- ti let, ¢i mladistvy, dopustili opakovan¢ trestné ¢innosti. Neni ovSem prav-
dou, Ze do téchto zafizeni jsou umistovany pouze déti ze zhorSené¢ho socidlniho prostredi,

¢i déti, jejichz rodice nejsou schopni vykonavat o né plnohodnotnou péci.

Duvody, které jsou témi nejcastéjSimi pro umisténi ditéte do zatfizeni pro vykon ustavni

nebo ochranné vychovy jsou dle Vocilky tyto:

tyrani déti, jejich zneuzivani ¢i zanedbavani,

nedostatec¢na vychova ze strany rodicu ditéte,

trestna ¢innost osob odpovédnych za vychovu ditéte,

rodice alkoholici (Vocilka, 1999, s. 12).

Rozhodnuti ve véci nafizeni Gstavni vychovy je projednavano ptislusSnym soudem, ktery na
zaklad€ zpravy organu socialné-pravni ochrany déti, zpravy ze Skoly, kterou dité navstévu-
je, vyslechu rodici ditéte nebo osob odpovédnych za vychovu a dale také zprav od 1€kate,
psychologa nebo z pedagogicko-psychologické poradny, ur¢i, zda je vhodné nafidit ditéti
ustavni vychovu. Tento soud také v rozhodnuti oznaci dle § 13a, odst. ¢. 3, zakona ¢.
359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ,,zarizeni, do kterého ma byt dite umisténo.
Pritom prihlédne k zajmu ditéte a k vyjadieni obecniho uradu obce s rozsirenou piisobnos-

t1.“ (CESKO, 1999)

Duivodem k natizeni Gistavni vychovy ale podle § 971, odst. 3, zakona ¢. 89/2012 Sb., ob-
cansky zakonik, nejsou ani ,, nedostatecné bytové poméry nebo majetkové poméry rodicii,
ditéte nebo osob, kterym bylo dité svereno do péce, nemohou byt samy o sobé ditvodem pro
rozhodnuti soudu o ustavni vychove, jestlize jsou jinak rodice zpiisobili zabezpecit Fadnou
vychovu ditéte a plneni dalsich povinnosti vyplyvajicich z jejich rodicovské odpovédnosti.*
(CESKO, 2012) V minulé dob& byl jednim zobvyklych divodd pro odebrani ditéte
z rodiny mimo jiné i fakt, Ze prostiedi, v némz dité vyrista, neni pro jeho vychovu a pobyt

vhodné. Dnesni snahou organu socialné-pravni ochrany déti je pomoci rodiné v predejiti
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nebo omezeni jiz vzniklych problémi, které¢ by mohly vézt k odebrani ditéte a jeho umis-

téni do zafizeni pro vykon ustavni vychovy.

Ustavni vychova miiZze byt uloZena dle § 2, odst. 12, zakona &. 109/2002 Sb., o vykonu
ustavni ¢i ochranné vychovy, také , ditéti s mentalnim, télesnym, smyslovym postizenim,
S vadami Feci, popripade s vice vadami, pokud jejich stupen postizeni neodpovida umisténi
do zarizeni socialnich sluzeb nebo do specializovaného zdravotnického zarizeni.*

(CESKO, 2002)

2.3 Ustavni vychova v legislativé

O ochrané déti se nezmifiuji pouze vyse uvedené zakony, ale také Umluva o pravech ditéte,
ktera byla Ceskou republikou ratifikovana v roce 1991. Umluva deklaruje zakladni lidska
prava pro kazdou osobu mladsi 18-ti let, neni-li zletilosti dosazeno diive, a to uzavienim
manzelstvi. (Specianova, 2005, s. 6) Veskeré pravni normy, tykajici se ochrany prav ditéte
jsou dulezité pii kazdodenni praci organu socialné-pravni ochrany déti. Pracovnici pohybu-
jici se v této sféfe se tedy neopiraji pouze o zakon o socialné-pravni ochrané déti, ale také o
zdkon o rodiné a dalsi legislativni pfedpisy. Proto by se m¢li umét orientovat v celém

pravnim fadu Ceské republiky.

Smluvni staty by mély podle ¢lanku 3, Umluvy o pravech ditéte , zajistit ditéti takovou
ochranu a péci, jaka je nezbytna pro jeho blaho, pricemz berou ohled na prdava a povin-
nosti jeho rodici, zakonnych zdstupcii nebo jinych jednotlivci pravné za ného odpoved-

nych, a cinit pro to vSechna potiebnd zdkonoddrna a spravni opatieni.” (CESKO, 1991)

V ¢lanku &. 9, sdéleni ¢. 104/1991 Sb., federalniho ministerstva zahrani¢i o Umluvé o pra-
vech ditéte, je zakotveno, Ze smluvni staty imluvy zabezpeci, aby bylo zamezeno odebrani
ditéte jeho rodi¢lim proti jejich vlastni vili, s vyjimkou téch piipadi, kdy je toto nafizeni,
vydané soudnim rozhodnutim v pfisluSném fizeni, v potfebném zajmu ditéte. Takové urce-
ni muze byt nezbytnym naptiklad v piipadé, jde-li o zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte rodi-
¢i nebo tehdy, Ziji-li rodice oddélené a je tfeba rozhodnout o misté pobytu tohoto ditéte.

(CESKO, 1991)

Dal$im dokumentem poukazujicim na ochranu prav ditéte je Listina zdkladnich prav a
svobod, ktera byla vyhlasena piedsednictvem Ceské narodni rady ¢. 2/1993 Sb., o vyhlase-
ni Listiny zakladnich prav a svobod, za sou¢ast tstavniho poiadku Ceské republiky, ve

znéni zékona ¢&. 162/1998 Sb., Ustavni zakon, kterym se méni Listina zakladnich prav a
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svobod. Budeme-li i zde hledat zminku o rodi¢ovské péci, nalezneme ji v ¢lanku €. 32,
vnémz se tika, ze ,,Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zdakona, kdy je zarucena
zvlastni ochrana déti a mladistvych. Péce o déti a jejich vychova je pravem rodicii, deti
maji pravo na rodicovskou vychovu a péci a prava rodic¢ii mohou byt omezena. V tomto
pripadé mohou byt nezletilé deti od rodicii odlouceny proti jejich viili jen rozhodnutim

soudu na zdkladé zdkona. “ (CESKO, 1993)

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich piedpisi, byl
V ramci systému ochrany a péce o ohrozené déti v roce 2012 novelizovan. Tento zakon se
zamétuje na Upravu socialné-pravni ochrany déti, vymezuje a specifikuje situace, za kte-
rych je poskytovana socialné-pravni ochrana déti. Paragraf ¢. 5 zminovaného zakona nam
tika, ze ,, prednim hlediskem socidlné-pravni ochrany je zajem a blaho ditéte, ochrana ro-
dicovstvi a rodiny a vzdjemné prdavo rodicii a deti na rodicovskou vychovu a péci. Pritom
se prihlizi i k SirSimu socidlnimu prostiedi ditéte. (CESKO, 1999) Budeme-li chtit zminit
dalsi z hlavnich principti, vyplyvajicich ze zdkona o socialné-pravni ochrané déti, mtizeme
fici, ze:

e socialné-pravni ochrana je poskytovana vSem détem, bez diskriminace na zakladé
rasy, pohlavi, jazyka, ndbozenského vyznani, politického smysleni, narodnostniho
¢i etnického nebo socialniho ptivodu,

e toto poskytnuti socidlné-pravni ochrany je pro vSechny bezplatné,

e socialné-pravni ochrana je poskytovana vSem détem do véku 18-ti let,

e stat je odpoveédny za ochranu déti pred télesnym nebo dusevnim nésilim, za ochra-
nu jejich zdravého vyvoje. Nenahrazuje ovSem plnéni povinnosti a odpovédnosti
rodicl, nezasahuje do jejich postaveni rodicovské odpovédnosti, nejsou-li prava di-
téte a jeho zdravy vyvoj ohroZeny,

e organy pusobicimi na useku socialné-pravni ochrany déti jsou ptislusné soudy, Mi-
nisterstvo prace a socialnich véci Ceské republiky, obecni a krajské ufady a dale ta-
ké Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti,

e Cinnost souvisejici se socidlné-pravni ochranou déti mohou vykonavat také nadace,
obcanska sdruzeni, cirkve a jiné pravnické a fyzické osoby na zéklad¢ rozhodnuti o
povéteni vykonu socidlné-pravni ochrany déti,

e prioritou je ¢innost organii socidlné-pravni ochrany déti v oblasti preventivniho pu-

sobeni na rodinné vztahy,
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e déti docasné Ci trvale zbaveny svého rodinného prostiedi maji pravo na zvlastni
ochranu pomoc poskytovanou statem formou néhradni vychovy,

e organy socidlné-pravni ochrany jsou povinny sledovat vykon ustavni ¢i ochranné
vychovy, sledovat dodrzovani prav ditéte, rozvoj jeho dusevnich i fyzickych
schopnosti, zjistovat, zda nadale pretrvavaji divody k natizeni Gstavni vychovy a
jak se vyvijeji vztahy ditéte s rodici,

e cilem téchto organt je také sanace rodiny. (Krausova, Novotna, 2006, s. 16-18)

Organ socialné-pravni ochrany déti by m¢l také podle § 10, zdkona €. 359/1999 Sb., ptiso-
bit na rodi¢e do takové miry, aby se snazili o plnéni povinnosti vyplyvajicich z jejich rodi-
covské zodpoveédnosti, m¢l by monitorovat, zda je zamezovéno ptistupu déti do prostiedi,
které je pro n¢ zejména z hlediska vyvoje a vychovy ohrozujici a dale by mél poskytovat
poradenstvi nejen détem, ale také jejich rodi¢im pii uplatiovani narokt ditéte podle
zvlastnich pravnich ptedpisi. Dale jsou tyto organy povinny oznamovat piisluSnému obec-
nimu Ufadu obce s rozsifenou puisobnosti déti, na které se socidlné-pravni ochrana déti za-

méfuje, a jsou definovéany § 6 citovaného zakona. (CESKO., 1999)

Bez pochyb nejstézejnéjsim z pravnich predpist, o ktery se opird ustavni vychova je zdkon
¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatize-
nich a o preventivn€ vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o0 zméné dalSich zdkontl. Zde
je upraven ,,ucel a piisobnost Skolskych zarizeni pro vykon ustavni vychovy a ochranné
wwchovy a pro preventivné vychovnou péci.” (CESKO, 2002) Dale je definovan udel téchto
zafizeni, kterym je ,, zajistovat nezletilé osobé, zpravidla ve véku od 3 do 18 let, popripadé
zletilé osobé do 19 let, na zdklade rozhodnuti soudu o ustavni vychove nebo ochranné vy-
chové péci v zajmu jeho zdravého vyvoje, radné vychovy a vzdeélavani. Tato zarizeni spolu-
pracuji s rodinou ditéte a poskytuji ji pomoc v zdleZitostech tykajicich se ditéte vcetné ro-
dinné terapie a nacviku rodicovskych a dalsich dovednosti nezbytnych pri péci o dite.
(CESKO, 2002) V zakoné o vykonu Gistavni nebo ochranné vychovy jsou dale vymezena
zafizeni pro vykon nafizeného rozhodnuti, ale také prava a povinnosti feditele zatizeni, déti
umisténych v tomto zatizeni a také prava jejich rodicii nebo osob odpovédnych za vycho-
vu. V hlavé paté zminovaného zékona jsou stanovena prava a povinnosti déti umisténych
Vv zafizeni, feditele zafizeni a osob odpovédnych za vychovu. V § 20 pfedmétného zakona
je feCeno, ze déti maji pravo na ,,zajisteni primého zaopatieni, rozvijeni télesnych, dusev-
nich, citovych schopnosti a socialnich dovednosti, na respektovani lidské diistojnosti, na

spolecné umisténi se svymi sourozenci, na vytvareni podminek pro dosazeni vzdélani, na
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svobodu naboZenstvi, byt seznameno se svymi pravy a povinnostmi, radit se se svym obhdj-
cem ¢i opatrovnikem bez piitomnosti tietich osob.” (CESKO, 2002) Dale jsou v odst. ¢&. 2
zminéného paragrafu uvedeny také povinnosti déti, umisténych v zafizeni pro vykon
ustavni nebo ochranné vychovy. Ditéti s nafizenou ustavni vychovou jsou dany povinnosti,
jako je dodrzovani stanoveného poradku a kdzné, plnéni pokynti a piikazl, ulozenych za-
meéstnancem zafizeni. Déle také dodrzovat piedpisy a pokyny k ochrané bezpecnosti zdra-
vi, poskytovat na dozadani feditele zafizeni doklady o svych piijmech, pfedat do uschovy,
vyzada-li to feditel zafizeni, predméty ohrozujici zdravi, vychovu a bezpec¢nost ditéte (déti)
a také se na vyzvu feditele podrobit vySetfeni, zda doty¢ny neni pod vlivem alkoholu ¢i

navykové latky. (CESKO, 2002)

Pojmy, se kterymi se v tomto zakon¢ miizeme déle setkat je nafizeni o opatfeni ve vycho-

ve¢, ktera mohou byt ditéti ulozena ,,za prokdzané poruseni povinnosti, vymezenych timto

zdkonem.* (CESKO, 2002)

Zakonem, ve kterém najdeme dal$i zminku o problematice déti a ochran¢ jejich prava, je
zakon o roding. Platnost pivodniho zakona €. 94/1963 Sb., o roding, byla ukon¢ena k 31.
prosinci roku 2013. Rodinné pravo je dnes zakotveno v zakoné ¢. 89/2012 Sb., obcansky
zakonik, v jeho druhé ¢asti. Zde jsou v hlavé III, oddil 4, uvedeny divody k nafizeni
ustavni vychovy a také o prava a povinnosti soudi a organii ¢innych v tomto jednani. Dale
je zde v § 972, odst. ¢. 2, feceno, Ze ,, pominou-li ditvody, pro které byla ustavni vychova
narizena, nebo je-li mozné zajistit ditéti jinou nez ustavni péci, soud neprodlene ustavni
vychovu zrusi a zaroven rozhodne podle okolnosti o tom, komu bude napriste dite svéreno
do péce.” (CESKO, 2012) P¥islusny soud mé také za povinnost pfezkoumat nejméné jed-
nou za Sest mésict, zda diivody pro nafizeni ustavni vychovy nadéle trvaji nebo je mozné
zajistit tomuto ditéti ndhradni rodinnou péci. Za timto Ucelem si soud vyzada zpravy pii-
slu§ného organu socialné-pravni ochrany déti, vyjadieni nazoru ditéte, je-li schopno ade-

kvatni vypovédi a dale také vyjadieni rodi¢a ditéte. (CESKO, 2012)

Zakon €. 99/1963 Sb., Obcansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisti, je dalsim z di-
lezitych pramenti zabyvajicich se problematikou ustavni vychovy ¢i ochrany ditéte. Ob-
cansky soudni tad v § 1 ,,upravuje postup soudu a ucastnikit v obcanském soudnim rizeni
tak, aby byla zajisténa spravedliva ochrana soukromych prav a opravnénych zajmii ucast-
niku, jakoz i vychova k dodrzovani smluv a zakonu, k cestnému plnéni povinnosti a k ucte
k praviim jinych osob.” (CESKO, 1963) Nestanovi-li zakon jinak, jsou dle § 9 k tomuto

fizeni v prvnim stupni pfisluiné okresni soudy (CESKO, 1963). V hlavé druhé citovaného



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

zakona je dulezité zastavit se nad § 74, ve kterém je uvedeno, ze predseda senatu muze
pted zahajenim fizeni, je-li to tieba, nafidit pfedbézné opatieni pro prozatimni upravu po-
méra ucastnikl, je-li obava, ze mutze dojit k ohroZzeni vykonu soudniho rozhodnuti
(CESKO, 1963). O informacich k priibdhu ¥izeni se doéteme v § 100, odst. 3, ve kterém je
feceno, ze ,,je-li ucastnikem rizeni nezletile dité, které je schopno formulovat své nazory,
soud postupuje tak, aby byl zjisten jeho ndzor ve veci. Nazor nezletilého ditete soud zjisti
jeho vyslechem, ve vyjimecnych pripadech také prostiednictvim jeho zastupce, znaleckého
posudku nebo organu socialné-pravni ochrany déti. K ndzoru ditéte soud prihlizi

s prihlédnutim k jeho véku a rozumové vyspélosti.“ (CESKO, 1963)

2.4 Typy zarizeni pro vykon ustavni vychovy

Neni pouze jeden jediny druh zatfizeni, v némz je vykonavana tstavni ¢i ochranna vycho-
va. Déti, kterym je ustavni vychova nafizovana, pochéazi z rozdilnych rodin, podstata jejich
problémd, diky kterym se dostaly az na hranici Gstavni vychovy, je také u kazdého z nich
jind. Proto musi soud pfi rozhodovani o uloZeni ditéte do Ustavniho zafizeni piihliZet na
vSechny tyto okolnosti a v souvislosti S nimi vybrat spravny typ zafizeni. V soucasnosti
mame Ctyii typy zafizeni pro vykon ustavni vychovy, z nichz se kazdé li§i svymi vychov-

nymi piistupy.

2.4.1 Diagnosticky ustav

Budeme-li sledovat pravni vymezeni fungovani tohoto zatizeni, nachazime jej v zakon¢ ¢.
109/2002 Sb., 0 vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy, atd., ktery v § 5 tika, ze
., diagnosticky ustav prijimd déti s narizenym predbéznym opatienim, narizenou ustavni
vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou, a na zaklade vysledkii komplexniho vyset-
Feni, zdravotniho stavu déti a volné kapacity jednotlivych zarizeni je umistuje do détskych

domovii, détskych domovii se skolou nebo vychovnych vistavii.“ (CESKO, 2002)

Je to tedy prvni zafizeni, v némzZ se zpravidla ocitéd dité, jemuz byla natfizena Ustavni vy-
chova. Vojtova tika, ze ,, diagnosticky ustav ma v systéemu Skolskych zarizeni pro vykon
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy zvlastni postaveni, prijima déti kratkodobé zpra-
vidla na dobu 8 tydnii s cilem realizovat komplexni diagnostiku jako vychodisko pro roz-

hodnuti o dalsi edukaci. Na zaklade komplexni diagnostiky je na kazde dité v zarizeni
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zpracovana komplexni zprava, ktera specifikuje vychovné a vzdélavaci potieby a navrhuje

program rozvoje osobnosti. “ (Vojtova, 2010, s. 50)
Dle zékona o ustavni a ochranné vychové by mél diagnosticky tstav plnit tyto funkce:

e diagnostickou — provedeni vysetfeni ditéte pomoci pedagogickych a psychologic-
kych ¢innosti,

e terapeutickou — smétujici k napravé poruch v socialnich vztazich a chovani ditéte,

e vychovnou a vzdélavaci — zdravotni vysetfeni ditéte, popis osobnosti ditéte, jeho
rodinné situace,

e organizatni — umistovani déti do zafizeni v izemnim obvodu diagnostického
ustavu, ktery je stanoven ministerstvem, v piipadech, je-li to nezbytné, 1ze umistit
dit€ i mimo stanoveny obvod,

e Kkoordina¢ni — prohloubeni a sjednoceni postupt ostatnich zatizeni v ramci uzem-

niho obvodu diagnostického tustavu. (CESKO, 2002)

Diagnosticky Ustav tedy vypracovava zpravu, kterou si s sebou dité nese pfi ptichodu do
nového zafizeni, jez je zvoleno jako vhodné misto pro dalsi pobyt ditéte. Diagnosticky
ustav voli zafizeni nejvhodnéjs$i pro umisténi dané¢ho ditéte a to v zavislosti na pohlavi a

véku ditéte a také zohlednuje povahu divodi pro uloZeni Gstavni vychovy.

Pipekova uvadi, Ze diagnosticky ustav muizZeme, v zavislosti na véku déti umisténych

V zafizeni, €lenit na tyto dva typy:

e détsky diagnosticky ustav — toto zafizeni pfijima déti s nedokonc¢enou povinnou
Skolni dochazkou. Vékova hranice klientl, pfijimanych do zatizeni, je od 6 do 15
let, ve vyjimecnych piipadech mohou byt pfijaty také déti mladsi 6 let. Soucasti
détského diagnostického Ustavu je zakladni Skola, kterou klienti nav§tévuji.

o détsky ustav pro mladez — zatizeni tohoto typu zajistuje diagnostiku mladistvych,
tj. déti ve véku od 15 do 18 let. Diivodem, pro ktery jsou jedinci do tohoto zatizeni
pfijimani, jsou zejména vychovné problémy. Samoziejme i soucasti tohoto zatizeni
je Skola, v niz si déti mohou doplnit neukoncené zékladni vzdélani nebo pokracovat
v ziskavani vSeobecnych znalosti, v ndvaznosti na navstévovanou stiedni Skolu.
V ptipad¢, kdy mladistvy nedochéazel do zadného stiedoskolského zatizeni, je povi-
nen ucastnit se pracovni terapie v ramci diagnostického Ustavu. (Pipekova et al.,

1998, s. 201)
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Ukolem diagnostického tGistavu neni oviem pouze diagnostika déti s nafizenou ustavni vy-
chovou, ale také poskytovani péce tém détem, které maji nafizenou tstavni ¢i ochrannou
vychovu a dopustily se utéku ze zatizeni pro vykon tustavni vychovy, jak uvadi § 6, vyse
uvedeného zakona &. 109/2002 Sb. (CESKO, 2002). V piipadé, ze dojde k zadrzeni ditéte,
je podle § 6, citovaného zakona, diagnosticky tstav povinen tuto skute¢nost oznamit pfi-
slusnému zatizeni, jehoz ukolem je dit¢ nejpozdéji do dvou dnil pievzit opet do své péce.
Dale do pravomoci diagnostického ustavu spada povinnost evidovat obsazenost jednotli-

vych vychovnych ustavi ¢i détskych domovl ve svém spravnim obvodu.

2.4.2 Détsky domov

Do détského domova jsou pfijimany déti od 3 let veku, nejvyse vSak do 18 let. Zakon o
ustavni a ochranné vychové uvadi, ze ,,ucelem deétského domova je zajistovat péci o deti
S narizenou ustavni vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Tyto deéti se vzdéla-

vaji ve Skoldach, které nejsou soucdsti détského domova. “ (CESKO, 2002)

O détskych domovech mluvi také Vojtova, ktera uvadi, ze ,, v détském domove zarizuje stat
edukaci téch deti s narizenou ustavni vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani a to
s ohledem na jejich individudlni potieby.” (Vojtova, 2010, s. 51) Z uvedeného je tedy
ziejme, ze détské domovy jsou nejméné piisnym typem zafizeni, v némZ mohou byt déti s
nafizenou ustavni vychovou umistény. Jsou to ve vétSiné pripadi déti, které nemaji zadné
vychovné problémy, ale divodem jejich umisténi v tomto zafizeni bylo selhani péce jejich

rodicd, ¢i zakonnych zastupcl a nevhodné socidlni prostiedi, ve kterém klienti vyrustali.
I détské domovy mizeme rozdélit do dvou typt:

e détsky domov rodinného typu — je ur¢en pro déti, u nichZ predpokladame jejich
dlouhodoby pobyt v zatfizeni. Za zakladni organiza¢ni jednotku je v tomto ptipade
povazovana rodinna skupina, ktera je tvoiena détmi riznych vékovych hranic. Ma-
ximalni pocet déti v jedné rodinné skupiné€ je osm. Snahou détskych domovt je ta-
ké nerozde€leni sourozeneckych dvojic a jejich spole¢né umisténi do jedné skupiny.
Kazda ,,rodina“ ma své bunky a déti jsou v péci vychovatell, které oslovuji ,,teta*
¢l ,,stryc.

o détsky domov internatniho typu — je uréen pro déti, které budou umistény
Vv domovée pouze na prechodnou, kratkou dobu. Zde je zékladni organizacni jednot-

kou vychovna skupina, jez mize mit az 10 déti. (Pipekova et al., 1998, s. 202)
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Samoziejmé také déti umisténé do détského domova jsou povinny plnit svoji Skolni
dochazku a proto, nezabranuji-li tomu okolnosti, navstévuji vétsinou skoly, které jsou v

blizkosti zafizeni.

2.4.3 Détsky domov se Skolou

Tato zatizeni jsou pro déti s nafizenou ustavni vychovou a zavaznymi poruchami chovani.
Vékova hranice pfijimanych klientd je ustanovenim § 13 zakona o ustavni vychové od 6 let
do ukonéeni povinné $kolni dochazky (CESKO, 2002). Souéasti détského domova je §kola,
kterou maji déti povinnost navstévovat. Ve vyjimecnych ptipadech mohou klienti také do-
chazet do skolského zatizeni, nachazejiciho se mimo areal détského domova. Po ukonceni
zakladni skolni dochazky ptrechazi déti na stfedni Skolu. Jejich pfechod na dalsi stupeit
vzdélavani oviem neni divodem k tomu, aby odesli z domova. Reditel zatizeni mize ditéti
S nafizenou Ustavni vychovou umoznit pobyt i po dobu jeho vzd€lavani na stfedni Skole.
V ptipadé, kdy dité neni schopno dochézet pravideln¢ a bez problému do stfedni skoly, je

prelozeno do zafizeni, jehoZz soucasti je také stfedni odborna skola.

Zakon o ustavni a ochranné vychové v § 13, odst. 2, tika, Ze ,, v détskych domovech se za-
kladaji rodinné skupiny oddélené pro déti s narizenou ustavni vychovou, ulozenou ochran-

«

nou vychovou a pro nezletilé matky s narizenou ustavni ¢i ulozenou ochrannou vychovou.*

(CESKO, 2002)

2.4.4 Vychovny ustav

Do vychovného ustavu jsou dle § 14, zdkona €. 109/2002 zatazovany déti ve veéku od 15
let, které trpi zavaZznymi poruchami chovani a byla u nich natfizena Ustavni vychova nebo

uloZzena ochranna vychova (CESKO, 2002).

Dle Vojtové jsou ,,do vychovnych ustavii zarazovany déti starsi 15 let se zavaznymi poru-
chami chovani, u nichz byla narizena ustavni nebo uloZena ochranna vychova. Miize zde
byt umisténo i dité starsi 12 let, ma-li ulozenou ochrannou vychovu, projevuji-li se tak za-
vazné poruchy, Ze nemiize byt umisténo v détském domové se skolou. Ve vztahu k détem
plni zarizeni zejména ukoly vychovné, vzdélavaci a socialni.* (Vojtova, 2010, s. 51) O

stejné veci j rovn€z zminka v § 15, odst. 3, citovaného zdkona.

Samozfejmé i u tohoto druhu zafizeni neni pouze jeden jeho typ. Pipekova uvadi tuto klasi-

fikaci vychovnych tstavi:
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e vychovné ustavy pro mladez — cilovou skupinou tohoto zafizeni je mladez starsi
15 let, u niz se vyskytuji vyrazné poruchy chovani, a ktera ma nafizenu ochrannou
nebo ulozenu ustavni vychovu. Klienti jsou do tohoto zafizeni umistovani kdykoli
Vv pribéhu roku, avsak jejich pobyt byva ¢asto narusen jejich Utéky ze zatizeni. Pii
pobytech v tomto zafizeni déti dochazi do stfedni skoly, s nejéastéji dvouletymi ¢i
tiiletymi u¢ebnimi obory. Ve vychovném tstavu jsou klienti umisténi zpravidla do
dovrSeni zletilosti.

e vychovny tstav pro mladez s ochrannym rezZimem — tato zatfizeni maji ve srov-
nani s predchozim piisngj$i rezim, ktery je zaméfen na mladistvé
s protispolecenskym chovanim a opakovanymi Utéky ze zatizeni. V tomto zafizeni
vznikaji v porovnani s détskymi domovy, pracovné vychovné skupiny.

e vychovné tstavy se zvySenou péci — zatizeni pro déti trpici nespoleCenskym cho-
vanim s nafizenou ustavni ¢i uloZenou ochrannou vychovou, ve véku od 10 do 15
let. V tomto zafizeni déti zistavaji do ukonéeni povinné skolni dochazky.

e vychovné tstavy s vychovné lééebnym pobytem — tato zafizeni jsou zfizovadna
samostatné nebo jako soucast détského vychovného ustavu. DéEti umistované do to-
hoto zafizeni trpi dusevnimi poruchami v takovém stupni, ktery brani umisténi do
béZného zatfizeni pro umisténi déti S nafizenou ustavni ¢i uloZenou ochrannou vy-
chovou.

e vychovny ustav pro nezletilé matky — do tohoto zafizeni jsou umistovany nezleti-
1¢ matky s nafizenou ustavni ¢i uloZenou ochrannou vychovou. Péce o tuto cilovou
skupinu je zaméfena na prevychovu, zvIasté na uvédomeéni si a zodpovédné prevze-
ti tilohy matky. Skolni aktivity jsou propojeny v zavislosti na asovych moznostech

matky. (Pipekova et. al., 1998, s. 205)

Vychovné ustavy jsou zfizovany a financovany Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovy-
chovy. Mezi zaméstnance tohoto zafizeni patii nejen odborny persondl vychovateld, etope-
da a psychologa, ale také pedagogové souvisejiciho Skolského zafizeni, jejichz kontakt

s détmi je také kazdodenni.
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3 DETI S NARIZENOU USTAVNiI VYCHOVOU

Ackoli existuje spousta nazori na problém umistovani déti do ustavni vychovy, musime
podotknout, ze tyto déti pochazi zejména z problémovych rodin. Prostiedi, ve kterém vy-
rustaly, je ptivedlo k zahal¢ivému Zivotu, plnému nevhodného, protispolecenského chova-
ni. Nemlzeme si v zadném piipad¢ myslet, Ze d€ti s nafizenou ustavni vychovou jsou ta-

kové, které trpi nékterou z forem télesného postizeni.

3.1 Charakteristika klientu

Klienty zafizeni pro vykon ustavni vychovy nemtzeme shrnout do jediné skupiny. Jejich
problémy a chovani jsou rozdilné svymi vlastnimi specifiky, ovlivnénymi rodinnym pro-
sttedim, ze kterého dité pochazi, vrstevnickymi skupinami a také vychovnymi pfistupy,

Jimiz je s ditétem zachazeno.

O charakteristiku klienta s natizenou ustavni vychovou se pokusil Jansky, ktery fika, ze
,,jde o deéti, které nemohou vyriistat ve své vlastni rodiné a soucasné z nejriiznéjsich diivo-
dit (pravnich, vztahovych,...) nemohly byt umistény v systéemu ndahradni rodinné péce
(osvojeni, péstounskad péce).* (Jansky, 2004, s. 93) Dal§im autorem, zabyvajicim se pro-
blematikou téchto jedincii, je MatouSek. Ten charakterizuje déti s nafizenou Ustavni vy-
chovou jako osoby, které ,,se dostdvaji do ustavni péce proto, Ze jsou v debaklové Zivotni
situaci. Skoro vzdy jsou pod néjakym tlakem. (Matousek, 1994, s. 127) Nelze ale jedno-
znacné fici, Ze u téchto déti nalezneme pouze jeden ze zminovanych problému. Ve vétsSing
ptipadl se u klientd prolinaji jak problémy vychovné, tak také naptiklad nevhodné socidlni
a rodinné prostfedi, vliv vrstevnickych skupin, atp. O tom, ze na dité piisobi vice faktort,
mluvi Jansky, ktery tika, ze ,, chovani jedince zavisi na interakci mezi dédicnymi vlivy a
viivy prostredi. Geny urcuji hranice potencialu jednotlivce, mira jeho aktualizace zavisi na

vilivech prostredi. “ (Jansky, 2004, s. 32)

Jedlicka et al. uvadi, ze ,, klientela ve vychovnych ustavech se zmenila. Je nejenom agresiv-
nejsi a anetictejsi, ale vetsinou také socialne zdatnéjsi, uvédomujici si sva prava (jiz ne
tolik své povinnosti) a daleko sebevedoméjsi. Ma vetsi naroky na stravu, na obleceni, a co

je velice podstatné — i na interpersondlni vztahy. “ (Jedlicka et al., 2004, s. 312)

Klienti umistovani do téchto zafizeni trpi vS§emi moznymi druhy poruch chovani, které se

pokusime okrajov€é zminit v dalSich kapitoldch. O poruchich chovani se také zminuje
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Hetfmanska, ktera uvadi, Zze o takovém chovani ,, mluvime az ve strednim skolnim véku, i
kdyz u disponovanych déti nebo za nepriznivych okolnosti se nezadouci chovani objevuje
Jiz v ranejsim vyvojovém obdobi.* (Vagnerova, 2008, s. 788) Za rizikovou mladez spadaji-
ci do skupiny déti, vztahujicich se k ustavni vychové jsou povazovany déti, které ,, maji
zvySené riziko moznosti socialniho selhani nebo se nachdzeji v tizivé Zivotni situaci, kterou
nejsou schopni sami vyresit. Jsou také velmi ovlivnéni tim, Ze muze prijit situace vazného
ohroZeni jejich Zivota, kdy na tuto skutecnost reaguji pravé patologickym chovanim, které
se stava rizikem nejen jich samotnych, ale také celé spolecnosti. (Matousek, Kroftova,

1998, s. 123)

3.2 Poruchy chovani klienta

V této ¢asti bychom se radi zaméfili na nejvice se vyskytujici typy poruch chovani, které

wev

jsou jednim z nejéastéjSich diivodt vedoucich k ulozeni stavni vychovy.

Nejprve by bylo na misté definovat samotny vyznam pojmu poruchy chovani. O tom se
zminuje napiiklad Vagnerova, kterd tika, Ze ,, poruchy chovani miizeme charakterizovat
jako odchylku v oblasti socializace, kdy jedinec neni schopen respektovat normy chovani
na urovni odpovidajici jeho véku, eventualné na urovni svych rozumovych schopnosti.*
(Vagnerova, 2004, s. 779) Samoziejmé, jako ve vSech ostatnich oblastech zkoumanych
sociology, ¢i psychology ani v této problematice nenalezneme pouze jedinou definici, ktera
by vyjadfovala nazory vSech odbornikti. Definici poruch chovani nalezneme také v Mezi-
narodni klasifikaci nemoci, jez ji popisuje jako ,, opakované a pretrvavajici agresivni, aso-
cialni nebo vzdorovité chovani. Takovéto chovani by mélo vyrazné prekrocit socidlni cho-
vani odpovidajici danému veku, mélo by proto byt mnohem zavaznéjsi nez bezné detské

I3

zlobeni nebo rebelantstvi dospivajicich a mélo by mit trvalejsi raz v dobé delsi 6 mésicil.

(MNK-10, 245)

Z hlediska pedagogického je na poruchy chovani nahliZeno ze strany Skolniho prostiedi.
Definovanim tohoto pojmu se zabyva napiiklad Americk4 pedagogicka koalice, oznacenim
jako ,,postizeni, které je charakterizovdano specidalni emociondlni reakci nebo chovinim,
které neodpovida véeku ditete, prislusné kulturni nebo etnické normé a nepriznivée ovliviiuje

vzdelavaci proces ve skole, coz zahrnuje ovlivnéni akademickych, socialni, pracovnich i
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osobnich kvalit a schopnosti ditéte.” (Americkd pedagogicka koalice cit. podle Jankd,
2009, s. 10)

Je tedy samoziejmé, ze poruchy chovani se nenesou pouze Vv duchu jediného problému.
Podnétem problémového chovani mohou byt Spatné vlivy rodiny a blizkého okoli, ale také

napiiklad tlak vrstevnickych skupin.

Poruchami chovani se zabyva také Vojtova, ktera tvrdi, Ze ,,znalost pozadi problému,
schopnost porozumeét lékaiskym zpravam, je podminkou pro spravné vedeni specidlné pe-
dagogické diagnostiky, rozhodnuti o intervenci a predevsim pro prognozu dalsiho vyvoje.
(Vojtova, 2004, s. 80) V zavislosti na povaze jednotlivych poruch je tedy Vojtova déli na
nasledujici:

e osobnostni problémy — coz jsou psychické problémy zahrnujici uzaviené chovani
jedince a uzkost, pro které je typicka izolace, stydlivost a distancovani ze socialni-
ho okoli,

e poruchy chovani — pro které je charakteristickd agrese jak verbalni, tak také fyzic-
ka. Mluzeme zde také tadit negativni piistup ditéte a jeho vzdor ¢i nepfijeti autority,

e nevyzralost — tito jedinci jsou pasivni, lini, roztrziti a ¢asto také snivi,

e socializovana agrese — do této kategorie fadime loupeze, zaskolactvi a skupinovou

agresi. (Vojtova, 2004, s. 84-85)

V pedagogickém slovniku se také samoziejmé docteme, ze poruchy chovani jsou projevy
chovani déti a mladeZe nerespektujicich dané a uZivané spolecenské normy. Tyto problémy
se vyskytuji zejména u socialné narusenych jedinct, ale také u 0sob trpicich jinym postize-
nim. Ke vzniku téchto problémut ve zna¢né mife prispiva také nevhodné ¢i nedostate¢né
vychovné plisobeni, vliv socialniho prostiedi, ale také vrozené dispozice osobnosti. (Pra-

cha, Mares, Wlaterova, 2003, s. 170)

3.3 Faktory pisobici na problémové chovani

Je velké mnozstvi nazorl na to, co je pri¢inou skute¢nosti, Ze se dité¢ zaéne chovat nevhod-
n¢, nespolecensky. Mnoho autorti vystupuje s riznymi teoriemi o tom, co ma nejveétsi vliv
na vznik vychovnych problému u déti. S klasifikaci téchto vlivii pfichdzi napiiklad Jansky,

ktery rozdéluje vlivy plisobici na jedince jako:

e endogenni faktory — za které oznacuje vnitini okolnosti a genetické a biologické

vklady, které mame dany kazdy svym genetickym zdkladem. Vnitinimi vlivy jsou
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motivy, které ze svého podvédomi sice nemlzeme odstranit, ale do jisté miry
ovlivnit.

e exogenni faktory — témi jsou mysleny vSechny vnéjsi vlivy, ovlivitujici nase cho-
vani, postoje. Témi jsou napiiklad prostiedi (kulturni, spolecenské) ve kterém vy-

rustdme, nazory nasich rodict. (Jansky, 2004, s. 103)

3.4 Typy poruch chovani

V na$i praci jsme zaméfeni na klienty vychovného ustavu S nafizenou tustavni vychovu.
V predeslych kapitolach jsme se pokusili o definovani vsech stézejnich pojmii, souviseji-
cich s touto problematikou. Nyni bychom radi vymezili ty poruchy chovéni, se kterymi

jsme se mohli setkat u klienti, s nimiz jsme provadéli empirickou ¢ast nasi prace.

3.4.1 Zaskolactvi

Pti polozeni otazky, co vlastné zaskolactvi znamenad, si odpovi kazdy z nas, bez problému.
Je ndm vSem zfejmé, ze pod timto pojmem je skryto zanedbavani Skolni dochazky, neo-

mluvena nepiitomnost zéka ve vyuce.

Capek piichazi s definici zagkolactvi, o kterém tika, Ze je to , neomluvend absence Zdka
(studenta) ve Skole. Ziskoldactvi je uimysiné zmeskani skolniho vyucovani. Zdk ze své viastni
ville, vetsinou bez vedomi rodicii, nechodi do skoly.“ (Capek, 2008, s. 79) O zaskolactvi
muzeme také mluvit jako ,,0 komplexu obranného jednani s cilem vyhnout se neprijemnoSs-
ti, ktera je dana konfrontaci neuspésného ditéte s lépe prospivajicimi Zaky nebo pozadavky
ucitele na praci ditéte nebo neocekdavanou reakci rodicii na Spatny prospéch ditéte.” (Ca-

pek, 2008, 79)

Jedna se tedy o zamérné meskani vyuky, ke kterému dité¢ vedou rizné pti¢iny. Mohou jimi
byt vrstevnici, jez jsou v obdobi adolescence ¢astym pivodcem problému déti. Byva tomu
tak ve vzajemném nabadani k tomu, aby do skoly nechodili, nebo ve vytvareni nepiijem-
ného Skolniho prostfedi, z n¢hoz ma jedinec strach a proto radéji do Skoly nejde.
V momenté¢, kdy se dit€¢ nedostavi v€as do vyu€ovani, je nutné, aby mélo patii¢ny divod

k omluve.
Priciny, které mohou vést K pachani zaskolactvi, uvadi Martinek tyto:

e negativisticky postoj ke skole,

e vliv rodinného prosttedi ditcte,
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e traveni volného Casu a plisobeni party (Martinek, 2009, s. 97).
Podle okolnosti ptispivajicich k pachani zasSkolactvi mtizeme rozliSovat tyto formy:

e odmitani §koly — pfipady, ve kterych ¢ini ditéti dochazka do Skoly psychické
problémy. PfiCinou jejich vzniku mize byt agrese ze strany spoluzékt, pedago-
gl, ale také Sikana nebo strach z netuspéchu ditéte,

o utéky ze Skoly — tito zaci do skoly pfijdou, ale neticastni se z n¢jakého diivodu
vyuky, potuluji se v prostorach skoly,

o zaskolactvi s klamanim rodicu — charakteristické pro déti, které dokazou pre-
sveédcCit své rodi¢e o tom, ze nemaji dobry zdravotni stav a musi ziistat doma
z diivoda uzdraveni se. Rodice nechéavaji tyto déti doma s védomim, Ze jsou
nemocné, ackoli opak je pravdou,

o zaSkolactvi s védomim rodi¢i — rodi¢e védi o tom, ze dité bez padné¢ho davo-
du nechodi do $koly a tento prohfesek mu toleruji tim, Ze omluvi jeho zameska-
né hodiny,

e pravé zaskolactvi — je typické tim, Ze se dit€¢ do Skoly nedostavi bez védomi
rodica. Ti si mysli, Ze jejich dcera/syn chodi pravidelné do Skoly, ackoli skutec-

nost je jina. (Kyriacou, 2005, s. 45)

Kyriacou dale zmifluje, Ze Cetnost zaskolactvi a jeho mira poukazuji na spravné fungovani
vzdélavaciho systému. Mize se stat, Ze u nékterych déti se objevi pocit nepodstatnosti a
postradatelnosti vzdélani a pravé z tohoto ditvodu prestanou chodit do Skoly. Je nutné se
této skutecnosti postavit a délat vSe pro to, aby dité neztratilo zajem o vzdélani, ackoli jeho

studijni vysledky nejsou nejlepsi. (Kyriacou, 2005, s. 151)

Samoziejme, ze ruku v ruce se zaskolactvim se objevuji také utéky déti z domova, kdy si
dité v disledku zaskolactvi uvédomi problémy, které mohou nastat, a proto se také boji jit
domii. Ma obavy z reakce svych rodi¢u Vv piipadé, ze se dozvi o timyslné absenci Skolni
dochazky. Boji se ulozeni jakéhokoli trestu.

O zéskoléactvi bychom mohli napsat jednu samostatnou kapitolu, jako o dalSich problé-
mech, které se chystdme zminit. Proto se pokusime shrnout jen ty nejpodstatnéjsi udaje.

Tato prace neni zamétena na poruchy chovani, ale v zavislosti na jejich souvislosti s istav-

ni vychovou jsme povaZovali za vhodné je zde zminit alespoil okrajove.
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3.4.2 Sikana

Se Sikanou se miizeme setkat jednak jako déti ve Skole, ale neni nikde zaruceno, Ze nés
nepotka také naptiklad na pracovisti. Jedna se o formu agrese mezi jedinci, ktefi spolu pii-

chazi do kontaktu.

Pedagogicky slovnik definuje Sikanovani jako ,,fyzické, psychické ¢i kombinované ponizo-
vani az tyrani zZakit obvykle jinymi zaky, vzacnéji dospelymi. Probitha bud’ v dyade, nebo ve
skupiné. Iniciatory Sikanovani byvaji zaci starsi, fyzicky vyspélejsi, Zaci osobnostné ¢i sO-
cidalné naruseni. “ (Pricha, Mares, Walterova, 2003, s. 238) Dale se o Sikan¢ zminuje také
Rican, ktery uvadi, ze $ikana ,,je slovo pochdzejici 7 francouzského slova chicane, oznacu-
Jjict psychickeé, telesné nebo kombinované ponizovani, pripadné tyrani jedincu jinymi os0-
bami. Sikana je jakékoliv chovani, se zamérem ublizit jedinci. Je to cilené a opakované
uziti ndsili, kdy obét byva v mnoha pripadech bezbrannd. V Ceské republice zavedl tento
pojem psychiatr Petr Prihoda, ktery jako prvni, v dobé pred listopadem 1989, verejné
promluvil o tom, co se délo v socialistické armade. Do té doby se o Sikané témér nemluvi-

lo.“ (Ri¢an, 1995, s. 25)

Vagnerova Sikanu popisuje jako ,,umyslné a opakované fyzické i psychické ublizovani
slabsimu jedinci silnéjsim jedincem.* (Vagnerova, 2009, s. 11) Bendl zase upozoriiuje na
to, ze ,, je diilezité si uvédomit, Ze Sikana neni jen problémem déti a mladeze. Sikanu zjistu-
jeme i v socidlnich skupindach nejriiznéjsich vékovych kategorii. Setkat se s ni miiZzeme na-
priklad v materské Skole, na vsech dalsich stupnich skolského vzdélani, v rodiné (zaméreno
na neoblibené déti, starsi ¢leny rodiny, problémy v partnerskych vztazich), v détském do-
move, ve vychovném ustavu, ve sportovmich zarizenich, v zaméstnani (mobbing - zne-
prijemnovani Zivota na pracovisti,...), ale i vdomové diichodcu, v armadé ¢i ve vezeni.

(Bendl, 2003, s. 29)

Mnohymi autory jsou za znaky Sikany oznacovany opakovanost nasilného ¢inu a tendence
jeho stupniovani. Mnozi z odbornikil s timto ale nesouhlasi. Znaky, typické pro Sikanu

Vv dnes$ni moderni dob€ uvadi Vasutova:

e Vzristajici pocet pfipadi na Skolach,

e snizovani v€kové hranice agresort 1 jejich obéti,

e zvysena brutalita a rafinovanost,

e Sikanovani ucitelti Zéky a také naopak Sikanovani zakua uciteli (Vasutova, 2008, s.
98).
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Kolaf uvadi tfi dimenze ¢lenéni Sikany na pfimou x nepfimou, fyzickou x verbalni a aktiv-

ni x pasivni. Kombinaci téchto dimenzi dle n€j vznika nasledujicich osm druhti Sikany:

Druh Sikanovani Ptiklady projev(

Fyzické aktivni pfimé Utocnici obét vési, kopou, krti, fackuji.

Fyzické aktivni nepfimé ,Kapo“ posle nohsledy, aby obét zbili. Obéti jsou ni¢eny
véci.

Fyzické pasivni pfimé Agresor nedovoli obéti, aby si sedla do lavice. (Fyzické bra-

néni obéti v dosahovani jejich cild.)

Fyzické pasivni nepfimé Agresor odmitne obét na jeji pozadani pustit ze tfidy na
zachod. (Odmitnuti spInéni pozadavka.)

Verbalni aktivni pfimé Nadavani, urazeni, zesmeésnovani.

Verbalni aktivni nepfimé Rozsirovani pomluv, patfi sem ale také symbolicka agrese,
ktera mlze byt vyjadrena v kresbach, basnich, apod.

Verbalni pasivni pfimé Neodpovidani na pozdrav, otazky, apod.

Verbalni pasivni nepfimé  SpoluZaci se nezastanou obéti, je-li nespravedlivé obvinéna
z néceho, co udélali jeji tryznitelé.

Tabulka €. 4: Piiklady projevi Sikanovani (Kolaft, 2001, s. 32)

Dale bychom mohli zminit také formy Sikany a znaky ob¢ti a jejiho agresora, ale jak jsme
psali vySe, vS§echny z poruch chovani jsou velmi rozsahlymi pojmy, jejichz rozbor by vydal

na samotnou praci. Pravé proto zde nerozebirame vSe do hloubky véci.

3.4.3 Kriminalita a navykové latky

Pojem kriminalita v mnohych z nas vyvolava désivé predstavy. Nemusime ale ihned za-
chézet do extrémill.. Ano, kriminalitou miZzeme myslet zdvaznou trestnou ¢innost, ale také
pachani drobnych kradezi je jiz oznacovéno jako kriminalita. ,, Kriminalita pochazi z latin-
skeho criminalis (zlocinny) a muzZeme ji definovat jako vyskyt chovani, které je v dané spo-
lecnosti trestné. Jedna se o souhrn trestnych cinii, které se v konkrétni spolecnosti vyskytly
a vyskytuji. Jedna se o ciny a chovani sankcionalizovatelné podle trestniho zdkona, a to jak

zjevné, tak latentni. *“ (Fisher et al., 2009, s. 156)
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Trestni zakon ¢. 40/2009 Sb. v § 13 tikd, ze trestny Cin je takovy protipravni ¢in, ktery je
danym zakonem oznacen za trestny a vykazuje znaky uvedené v trestnim zékoniku
(CESKO, 2009). Kriminalita ohrozuje celou spoleénost, jeji primarni hodnoty, ale i svo-
bodu a prava jednotlivce. Tento problém se vyskytuje v kazdé spole¢nosti a mnohdy mutze
byt vniman také pozitivné. Sociolog Emil Durkheim fekl, ze kriminalita je do jisté miry
pro spolecnost ptinosnou, jelikoz miize podporovat védomi existence normativniho fadu

(Urbanova, 2006, s. 125).

Trestni odpovédnost za spachani protipravniho jednani je v Ceské republice upravena za-
konem ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, v § 93, ktery uvadi, ze ,, ochran-
nou vychovu soud ulozi ditéti, které spachalo trestny cin, za néjz trestni zakon ve zvlastni
casti dovoluje ulozeni vyjimecného trestu, a které v dobé spachani trestného cinu dovrsilo

dvandcty rok svého véku a je mladsi nez patndct let. (CESKO, 2003)

Za Casty a typicky druh kriminality, ktera je pachana ze strany mladeze, je majetkova kri-
minalita. Za vybérem piredmétu kriminalni ¢innosti stoji rozlicny hodnotovy systém v po-
rovnani s hodnotovym systémem dospélych. Mladez by chtéla atraktivni Zivotni styl, touZzi
po nezévaznych vtazich, alkoholu, diskotékach, cigaretach a jinych trendech soucasné do-
by. Jestlize nemaji mladi dostatek financi k tomu, aby si mohli uzit téchto véci, je oriento-
vana jejich trestna ¢innost na jejich ziskani jinym nez legalnim zptusobem. (Vrablova,
2012, s. 85) Obdobn¢ se k tomuto vyjadiuje také Matousek s Kroftovou, ktefi tikaji, ze
,,spolecensky hendikepovani dospivajici, kteri potrebnym financnim ani socialnim kapita-
lem nedisponuji, si hledaji cesty nahradni, rychleji vedouci ke zdanlivé stejnému cili - Spo-
lecenskému uspéchu. Spolecnost se jim ovsem zmensuje na okruh nejblizsich zndmych a
spolecensky uspéch se redukuje na jeho symboly: obleceni, motorky, auta, penize, znamosti

S atraktivnimi divkami, nahanéni strachu slabsim. *“ (Matousek, Kroftova, 2003, s. 85)
Skupiny mladeze, které pachaji kriminalitu, miZeme d¢lit takto:

e stabilni a integrované skupiny — vznikaji v prostfedi, v némz akceptuji delikvent-
ni normy také dospé€li. Ty miZeme do jisté miry povaZovat za ,,ucitele mladeze®.
Budeme-li se na tuto skupiny divat z pohledu Ceské republiky, odpovidaji ji napfi-
klad gangy romskych kapsart.

e neintegrované a nestabilni skupiny — ¢lenové téchto skupin jsou vysoce agresivni

a nasilni. Cht&ji ukazat svoji silu a nebojacnost. Tyto skupiny vznikaji
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V nestabilnim prostiedi a u vefejnosti vzbuzuji nejvetsi obavy. Skupina se vyznacu-
je noSenim zbrani a nasilnym vyfizovanim problému i uvniti kolektivu.

e skupiny pokoutni — slozené z mladistvych, ktefi neodpovidaji méfitklim spofadané
spolecnosti ani delikventnich skupin. Navzajem se tito ,,outseidefi* spojuji do sku-
piny, pro kterou je typické holdovani alkoholu, drogam a sexudlni promiskuité.
Prostfedky ziskavaji napiiklad zebranim, pujckami, drobnymi kradezemi, prodejem
drog,... Nékterymi autory je tato skupiny nazyvana jako drogova subkultura. (Ma-
tousek, Kroftova, 2003, s. 85)

Kriminalita, ruku v ruce se Sikanou a zaSkolactvim, jsou jednim z hlavnich divodu, pro
které je mladistvym nafizovana ustavni vychova. Je samoziejmé, Ze na vzniku téchto
problémil se nepodili jen spolecnost, ale také prostiedi, ve kterém dité vyrusta. O téchto
a dal$ich problémech se mizeme docist v jinych pracich a odborné literatuie, zaméfené

pfimo na zminény problém.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VLIV USTAVNI VYCHOVY NA HODNOTOVY SYSTEM
KLIENTU

4.1 Metodologie vyzkumu

Po objasnéni teoretickych vychodisek nasi prace muzeme piejit k jeji praktické ¢asti, v niz
se pokusime o podrobnou analyzu dané problematiky. Nasi snahou je ziskat nové poznatky
Z oblasti tvorby hodnotového systému respondentil. Ukolem vyzkumu je dostat se do vy-
chovného tustavu, mezi klienty s ulozenou ustavni vychovou a realizovat tento vyzkum
praveé s nimi, v prostiedi, na které jsou zvykli. Prvotnim cilem prace je dostat se do bliz-
kosti téchto respondentti, navazat s nimi kontakt a pokusit se o ziskani nejvétsiho mozného

poctu informaci, vztahujiciho se k nasemu empirickému zaméfeni prace.

4.2 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem této prace je rozpoznat preferované hodnoty kazdého z dotazovanych klien-
th a také jejich postoj k vlastnimu zivotu. Dal§im cilem naSeho vyzkumu je zjistit, zda
ustavni vychova ovliviiyje, ¢i ovlivnila tvorbu hodnotového systému téchto klientl, pohle-

dem prave¢ jich samotnych.

4.3 Vyzkumny problém

Nasim vyzkumnym problémem je oblast zkoumani hodnotového systému klientt s natize-
nou ustavni vychovou pohledem klientd samotnych. V souvislosti s timto, navazujeme na
definovani vyzkumného cile této prace, kdy smyslem vyzkumného problému je 1épe poro-
zumét nami zkoumané oblasti.

Stanovenym vyzkumnym problémem je tedy zjistit, jaky je viiv ustavni vychovy na tvorbu

hodnotového systému klientii, pohledem samotnych klientii.

4.4 Vyzkumné otazky

V souladu se stanovenymi vyzkumnymi cili jsme si formulovali tyto dil¢i vyzkumné otaz-

ky, které ndm udavaji smér a cil nasi prace.
Znéni stanovenych vyzkumnych otazek:

o Jak klienti vychovného ustavu vnimaji umisténi do zatizeni pro vykon Ustavni vy-

chovy?
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o Je pohled klientd na jejich hodnotovy systém ovlivnén ustavni vychovou?
o Jakd zména nastala u klientl po umisténi do vychovného tstavu?

o Které zivotni cile si klienti kladou za své?

vvvvvv

o Jsou u klientd preferovanégjsi hodnoty tradi¢ni, jako jsou napf. laska, rodina, atp. ?

4.5 Druh vyzkumu

Na zéklad¢ stanovené¢ho vyzkumného problému, jsme jako metodu vhodnou pro realizaci
vyzkumu, zvolili kvalitativni pFistup, ktery se nam v tomto piipadé jevi jako nejvhodnéj-
§i. ,,Podstatou kvalitativniho vyzkumu je doSiroka rozprostieny sbér dat bez toho, Ze by na
pocatku byly stanoveny zakladni proménné. Stejné tak nejsou predem stanoveny hypotézy
a vyzkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou jiz pfedtim nékdo vybudoval. Jde o to do
hloubky a kontextudln¢ zakotvené prozkoumat urcity Siroce definovany jev a pfinést o ném
maximalni mnozstvi informaci. Logika kvalitativniho vyzkumu je induktivni, teprve po
nasbirani dostatecného mnozstvi dat zacina vyzkumnik patrat po pravidelnostech, které se
v téchto datech vyskytuji, formuluje ptedbézné zavéry a hleda pro né dalsi oporu v datech.
Vystupem je formulovani hypotézy ¢&i teorie. (Svatidek, Sedova, 2007 s. 24) Oblast zajmu
praktické ¢asti prace je velmi specificka. Chceme se pokusit o pochopeni pocitll a vlastnich
nazoril dotazovanych respondenttl, ktefi maji nafizenou Gstavni vychovu a jsou umisténi ve

vychovném ustavu.

Jejich osobni prozitky jsou dle naSeho uvazeni velmi cennymi podklady této prace, a praveé
proto jsme usoudili, ze forma kvalitativniho vyzkumu bude nejvhodnéjsi. Klienti mnohem
lépe vyjadii své subjektivni pocity pfi rozhovoru nezZ v ptipadé, kdy by se méli pokusit je

zaznamenat napiiklad do pfipravenych dotaznikd.

4.6 Zakotvena teorie

Design, ktery jsme zvolili pro na§ vyzkum, je zakotvena teorie, ktera je vzhledem ke
zkoumané problematice a specifické oblasti respondentd, i metodé sbéru dat, dle naseho

uvazeni tou nejvhodnéjsi. Tato teorie je zaloZena na principu kodovani.
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Pfi analyze ziskanych dat je tfeba dodrzovat spravné zasady kodovani, které je prostied-

kem zakotvené teorie. Samotné kodovani ma tyto faze:

e Oteviené kodovani, ve kterém se snazime o porovnavani a tfidéni jevi, pociti a
soudi, které seskupujeme do vysSich fadi, nazyvanych kategorie. Kategorie maji
urcité vlastnosti, rozlozené do jednotlivych subkategorii.

e Axidlni kédovani je souborem postupd, kdy jsou udaje ziskané v otevieném kddo-
vani usporadany jinym, novym zptisobem, v ném jsou vytvafena nova spojeni mezi
kategoriemi. Zde vytvafime vztahy mezi pficinnymi podminkami, vedoucimi
k danému jevu, ktery je zasazen do urcitého kontextu a maji na n¢j vliv intervenuji-
ci podminky, vyvolavajici strategii jednani a interakci vedouci k uréitym nasled-
kam.

e Selektivnim kédovanim integrujeme vysledky a identifikujeme hlavni témata nase-
ho vyzkumného problému. V této casti hleddme ptipady ilustrujici témata, prova-

dime porovnani a kontrasty.

4.7 Vyzkumny vzorek
Pro nas vyzkum jsme zvolili zdmérny vybeér.

Vybérovy soubor je reprezentovan péti oslovenymi klienty vychovného tstavu, ktefi byl

vybrani zamérné dostupnym vyberem.

Nas vyzkumny vzorek je tedy tvoren klienty, jimz byla nafizena Ustavni vychova, a na za-
kladé¢ toho byli umisténi do vychovného ustavu pro mladez. Konkrétné jsme tento vyzkum
realizovali s klienty vychovného tstavu, s nimizZ jsme denn¢ v kontaktu. Tim také piedpo-
kladame, Ze rozhovor, ktery se bude dotykat i pomérné citlivych témat, bude diky tomu
probihat na ditvérngjsi trovni. U klientl z jiného zatfizeni by v zavislosti na povaze jejich
chovani mohl nastat problém s tim, sdilet tyto informace s cizi osobou, kterou dlouho ne-
znaji.

Do naseho vyzkumu je tedy zapojen tento vychovny ustav, jehoz klienty jsme oslovili

S prosbou, zda se Gcastni na realizaci naseho vyzkumu tim, Ze ndm odpovi na pfipravené

otazky.
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4.8 Pripadova studie — popis vybérového souboru

Pro pfiblizeni a snadné&jsi pochopeni Zivoti oslovenych klienti zde uvadime jejich zestruc-
néné kazuistiky. VE&kova hranice téchto respondentt je od 17 — 19 let. Osloveni klienti jsou
vSichni v zadvérecném rocniku ucilisté, kdy po dostudovani odejdou s ukoncenou ustavni
vychovou ze zafizeni. Je nutné nezapomenout podotknout, zZe pro ochranu osobnich udaji
jsme zménili jména oslovenych respondentt 1 dalsi pfipadné informace, u kterych to bylo

zapotiebi. Zadna z téchto zmén neméla vliv na obsah téchto anamnéz.

PETR

Petr je ditétem vysokosSkolacky a neznamého otce, snad romského etnika. Matka se o dité
nechtéla starat. Otec mél zajem o vychovu chlapce, ale z divodli nevyhovujicich podminek
nemohl byt chlapec svéfen do péce otce. Od narozeni byl chlapec umistén v Kojeneckém
ustavu. V pomérn¢ kratké dobé si jej osvojili manzelé V., v jejichz rodiné vyrustal spolu
s dalSimi osvojenymi détmi. Chlapec své biologické rodice neznd, neznaji je ani pestouni.

Rodinné vazby jsou zna¢né problematické.

Petr absolvoval zékladni $kolu, po té nastoupil na SS, ze které byl pro absence vylouden.
Prospival dobie, pfesto byly dny, kdy do skoly nechtél chodit. Petr koufi, pije alkohol,
zneuzival drogy. Toto nevhodné chovani neni projevem pubertalniho véku chlapce, nybrz
vlivem vrstevnické skupiny. Petr ma oslabené volni slozky osobnosti, chybéjici pevnou
vuli, proto se obcas necha privést k riznym c¢innostem, ke kterym ho nabadaji vrstevnici.
Pt1 krizovych situacich €asto voli strategii Utéku, ma tendenci pted vzniklymi problémy

unikat.

V popiedi chlapcova chovani sledujeme kolisani nalad, ¢astou proménlivost v postojich
I zajmech, zvySenou afektivni labilitu, nechut’ k zodpovédnosti, nespolehlivost. Hoch ma
snizenou emoc¢ni kontrolu, jeho jedndni Casto vede potteba aktualniho uspokojeni svych
potieb, neuzndvad viny, neuznava autority, prehlizi potfeby ostatnich, je nesebekriticky
a touzi po pozornosti. Chlapec reaguje 1épe na individudlni pfistup, kdy pottebuje pozitivni
vzor ve vychove.

Chlapec byl umistén do pro nerespektovani, kradeze doma (velké, véetné rozbiti auta, mo-

torky, kradeze 100 000,-K¢, atp.), uteéky z domova, experimentovani s drogami, gambler-

stvi a obCasné zaSkolactvi. Jeho pobyt probiha s vykyvy, ob¢as dochazelo k poruSovani
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vnitiniho fadu zafizeni a domluvenych pravidel. Obc¢as se chlapec dopusti opakovaného,
svévolného opusténi zafizeni. Vzdy se ovSem jedna o kratkodobé utéky slouzici k ventilaci

a uvolnéni vnitiniho napéti.

PAVEL

Manzelstvi rodic¢t Pavla bylo rozvedeno. Otec nyni ve VTOS, o chlapce nejevi zadny za-
jem, nejsou spolu v kontaktu. Matka Zije s Pavlem a jeho sourozenci v rodinném domé, je
vedena na tfadu prace. Rodina je vedena na OSPOD od roku 2003, kdy se chlapec dostavil

do skoly s podlitinami na celém téle (matka jej zbila vésadkem).

Zakladni skola uvedla, Ze s chlapce nejsou problémy, prospival vyborné, péce matky byla
ze strany $koly hodnocena jako nedisledna a nedostate¢na. Nasledné byla matka projedna-
vana na OSPOD na navrh détské lékarky, kdy méla déti zavirat ¢asto samy v tmavé mist-
nosti. Pavel byval vidan pod vlivem alkoholu. Zacalo dochézet k chlapcovym utékiim od
matky k babi¢ce. Matka dale uvedla, Ze ji chlapec nerespektuje, nepomaha ji doma a je

vulgarni.

Problematikou, ktera je dominantni v ptipad€ tohoto chlapce, je netiplna rodina, vychovné
a socialn¢ slaba matka, dlouhodoba absence pozitivniho muzského vzoru, nedivéra viici

okoli, uzavtenost, problémy s adaptaci.

Chlapec piisobi po psychické strance nejistym, uzavienym dojmem, odpovida pouze na
kladné otazky, ve své feci zadrhava. Je vSak sluSny a spolupracujici. Pavlovi trva delsi do-
bu, nez se adaptuje na nové prostiedi a szije s kolektivem. Chova se slusn¢ viici dospelym,

respektuje jejich pravidla.

Hygienické navyky chlapce jsou na velmi dobré irovni, dba na svoji osobni Cistotu, celko-
vou upravu a vzhled. V osobnich vécech je schopen udrzovat poradek, ackoli je nutné jej
obcas kontrolovat. Pavel kouii od 13 let, asi 10 cigaret denné, alkohol pije pfileZitostné, na
oslavach, o vikendu. Mysli si, Zze problémy nem4, z drog zkousel pouze THC, nevyhledava
je.

Pavel absolvoval 9. T¥idu ZS, po té nastoupil na stiedni odborné uéilisté, odkud byl
z diivodu Castych absenci vyloucen. Nasledné nastoupil na nové stiedni odborné uciliste,

odkud byl také pro Casté absence vyloucen.
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SIMON

Simon pochazi z netiplné rodiny. Vyriista s matkou a jeho mlad§imi sourozenci. Jeho bio-
logicky otec s rodinou nezil, byl ve VTOS, se synem byl v obCasném kontaktu, posledni

dobou spise ndhodném. Otec chlapce je byvalym uzivatelem MET a dalSich OPL.

V roding dochézelo k &astym konfliktim kvili Simonovu chovani. Dopoustél se uteki
z domova, které popisoval jako ,panskou jizdu na THC®, pii dalSich se zdrzoval mimo
domov, kdy pfi cesté na internat na misto nedorazil. Dle jeho slov se nechal pod vlivem
THC ptemluvit zndmym, aby zistal s nim a nejezdil do Skoly. Zlstaval s kamaradem, se
kterym bydlel na squotu, spolu s uZivateli pervitinu, ktery za¢al rovnéz brat. Zivil se kra-

dezemi, neumél odsud odejit.

Chlapec ukoncil povinnou Skolni dochazku s mirn€ podprimérnym prospéchem. Chodil za
$kolu, vztahy se spoluzaky vnima jako dobré. Simon poté nastoupil na SS, odkud byl pro
absence $kolni dochazky, zneuZivani navykovych latek a zaskolactvi piemistén do VU.

Dale ma ve své anamnéze také drobné a domaci kradeze.

Chlapec kouii od 13 let, v priméru 15 — 20 cigaret denn¢. THC zacal uzivat v 15 ti letech,
denn¢, maximalné obden, 4 — 5 jointl. Metamfetamin uziva ptiblizné 2 roky, nasalné. Al-
kohol vikendové, do opilosti pije jedenkrat za tyden, preferuje pivo nebo rum. Experimen-

taln¢ zkusil také lysohlavky a opium.

Simon je pozitivné naladény, piisobi az nevdzanym dojmem. S umisténim a pobytem
Vv ustavu do 18-ti let se zdd smifeny. Zprvu nemél potiZe s akceptaci reZimovych prvki
a povinnosti, posléze vSak vykazoval v individualnim hodnoceni kolisavé vysledky. Poru-
Soval vnitini fad a nevhodné se projevoval vii¢i okoli. V komunité se dokaze prosadit, sviij
respekt buduje spise silove, jsou zaznamenany jisté projevy charakteristické pro zastrasSo-

vani a vyhroZovani.

Simon vyzaduje neustaly tlak vyvijen ze strany vychovateli a pedagogii. Sam se nedonuti
dostudovat, pro ziskani kvalifikace je nutné jej zainteresovat. Déle je nutné chlapce vést
k abstinenci od drog a ptisobit na zménu jeho hodnot a postoji, které jsou vlivem skupin,

V nichz se pohyboval, narusené.

Kontakt s matkou neni ¢asty, ackoli si telefonuji, chlapec na vikendy domi nejezdi.
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MATOUS

Chlapce byl v 11 letech, stejné jako ostatni sourozenci adoptovan do péstounské rodiny.
Své biologické rodice vidél naposledy ve 4 letech. Nestyka se s nimi, nevi, kde jsou, pouze

tusi, ze jsou ve VTOS.

Péstounska péce je v evidenci OSPOD z toho duvodu, ze se Matous dostavil na OSPOD
S tim, Ze jej otec bije, nechtél uz byt doma. Nasledné péstoun uvedl, ze s chlapcem maji
vychovné problémy, Matous nechodi do Skoly, opakovan¢ 1ze, nerespektuje je a tould se po
nocich. Otec se jej (bitim) pouze snazi dovézt k zodpovédnosti. Pro tyto diivody byl chla-
pec umistén do Krizového centra, kde byl umistén po celé 2 mésice. Situace se nasledné
uklidnila, péstouni spolu s Matousem byli spokojeni. Chlapec se vratil do rodiny, piestou-
pil na novou Skolu. Nasledné se na podzim dostavil Matous do Krizového centra opét
S tim, Ze jej otec bije a on uz nechce byt doma. Prerusil s rodici veskerou komunikaci, pés-
tounka se psychicky zhroutila. Doposud komunikace mezi Matousem a rodi¢i nebyla ob-

novena.

Chlapec trpi ranou deprivaci, subdeprivaci. Jeho obecny inteligen¢ni potencial se orientac-
né pohybuje v pasmu kvalitniho priméru. Jeho chovani je Casto impulzivni, neuvdzené.
Ma problematické vzajemné vztahy s ndhradnimi rodici, byl u n&j diagnostikovan syndrom
tyraného ditéte. Diky tomu ma chlapec narusenou divéru vici dospélym, orientuje se spis

na vztahy s vrstevniky.

Po nastupu do zatizeni byl chlapec aktivni, choval se slusné vii¢i dospélym, dobie zapadal
do kolektivu. Po té vSak ztratil zdjem a motivaci, ovlivnén ostatnimi chlapci se zacal cho-
vat nezodpovédné, infantiln€, vyjadfoval se vulgarn€é, nedodrzoval pravidla, piekvapivé
jako by nebyl schopen zuzitkovat sviij kvalitni mentéalni potenciondl. V tomto obdobi se
dopoustél utekii ze zatizeni, mél Spatné hodnoceni. Od zacatku dalSiho mésice se ovSem
jeho situace zlepsila, snazi se o co nejlepsi hodnoceni, kvalitn€ spolupracuje s dospélymi,
chova se korektné a slusné€. V kolektivu je obliben, pro svou vétSinou dobrou naladu, rad
vtipkuje.

Vztahoveé ma tendenci se vazat na dosp€lé zeny, pricemz eroticky prvek v tomto z4jmu je

jen zastérkou chybéjiciho vielého matefského kontaktu.

Hygienické névyky a dovednosti chlapce jsou na dobré urovni, nema problémy
s dodrzovanim zdsad osobni hygieny. Je potieba rozvijet jeho piistup k potadku v osobnich

vécech, v tomto ohledu vyzaduje castou kontrolu. Obléka se konformné, neni nijak néaroc-
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ny, chodi Cisty a upraveny. Zajmove se orientuje na sport, velmi jej bavi kopana a jizda na

kole.

Matous kouii od 12 let, i 16 cigaret denné, je pfitomna lehce zvySena tendence abusu alko-

holu nebo THC v zatézi jako tinikova forma obrany pied napétim a zatézi.

V soucasné dob¢ se nachazi ve velmi slozité existenciondlni situaci. Ackoli ma stale sklon
k podcenovani objektivnich rizik, je si plné védom toho, ze po odchodu z ustavni péce ne-

ma kam jit.

MAREK

Chlapec se narodil z mimomanzelského vztahu. Ma tii vlastni sourozence a tfi nevlastni
sourozence. Rodina chlapce je v evidenci OSPOD z diivodu nedostate¢né péce rodicl o
déti, nad jejich vychovou byl stanoven soudni dohled. Oba rodice poZivaji ve zvySené mite
alkoholické napoje, déti nechavali bez dozoru a hladové. Matka opustila spolecnou do-
macnost a déti byly svéfeny do vychovy otce, ktery nebyl schopen zajistit fadnou péci o
déti, proto byly na zaklad¢é ptfedbéZzného opatieni umistény do détského domova. Chlapec
jezdil na dovolenky stidavé k matce i otci, rad€ji k matce, kde ma dle jeho slov vice vol-
nosti. Po jisté dob¢ nastaly problémy, kdy chlapec omezil styk s rodi¢i a nyni se domil ne-

vraci vubec.

U Marka bylo pro zhorSujici se chovani v détském domové nafizeno premisténi do dia-
gnostického tstavu. Chlapec odmit4 respektovat autority, 1Zze, podvadi a dale jsou stiZnosti
na jeho vulgaritu a agresivitu. Marek je emoc¢né deprivované dité, trpi poruchou aktivity a
pozornosti. Vyvoj osobnosti chlapce je disharmonicky, je extrovertné ladény a ma vysokou
potiebu sebeuplatnéni s nerozvinutymi tlumivymi mechanismy. Marek se snadno vzdava,
neuspéch mu bere motivaci, neni cilevédomy, nedokaze piekonavat piekazky, na coz je
treba se zaméfit. Chlapec je hlife regulovatelny, ma sniZzeny respekt k autoritdm. Dokaze
ovSem vyhodnotit dopady svého chovani na vlastni budoucnost — v tomto sméru se da fict,

Ze je pozitivné ovlivnitelny a motivovatelny.

Marek je extrovertné ladény, do znacné miry sebestfedny. Navenek je ovSem za jeho silac-
kym projevem pomérné€ vysokd mira senzitivity, kterou se ovSem z obavy pied zklamanim

boji projevit. Dlouhodobé mu chybi emo¢ni podpora a rodinné zadzemi.
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4.9 Metody ziskavani dat

Vzhledem k tomu, Ze pozadovanym cilem vyzkumu je ziskat vypovédi respondent, byla
pii sbéru dat zvolena metoda hloubkového rozhovoru — polostrukturovaného. Nasi snahou
bylo ziskat od dotazovanych klientli co nejvétsi mozny pocet, pro nas dilezitych a stézej-
nich informaci. Metoda polostrukturovaného hloubkového rozhovoru byla zvolena pravé
proto, ze v ptipadé nestrukturovaného rozhovoru by mohlo dojit k rozkolu ziskanych in-
formaci, které ndm dotazovani poskytli. Mohlo by se stat, ze bychom neziskali potfebna a

stejna data, coz by branilo v pfesnéjs§im vyhodnoceni.

Pted realizaci samotného vyzkumu jsme pfipravili okruhy otdzek, na které bychom od do-
tazovanych radi ziskali odpovéd’. Do potadi téchto otdzek jsme ovSem V pritbéhu zasaho-
vali tak, jak jsme uznali za vhodné. Participantii jsme se dle potieby doptavali, ale také je
nechali jen volné odpovidat na nami kladené dotazy. Po bliz§im seznameni dotazovanych
S tématem a otdzkami souvisejicimi s naSim vyzkumem, jsme se dohodli na realizaci roz-
hovori. VSechny tyto rozhovory byly zaznamendny na diktafon, nasledné ptepsany. Délka
téchto rozhovort se liSila v zavislosti na osobnosti dané¢ho jedince. V priméru ale miizeme

fici, ze jeden rozhovor trval pfiblizné 20 minut.

Pro doplnéni ziskanych informaci bude vyuzito studia pedagogicko-psychologickych do-
kumentti a osobnich anamnéz klientt a dale také testu hierarchie hodnot od Eduarda Baka-
lafe a Vojtécha Kopského (ptiloha P I). Smyslem toho bude rozsifeni informaci o respon-
dentech a také ovéfeni toho, Ze jejich odpovédi nejsou v rozporu s vysledky, které nam
vysly pfi vyhodnoceni rozhovorti. Dale bychom také chtéli komparovat vysledky naseho

vyzkumu s vyzkumy mlédeze provadéné doc. PhDr. Petrem Sakem, CSc.

4.10 Struktura rozhovoru

Hloubkovy, polostrukturovany rozhovor je povazovan za nejrozsifené;si typ realizovanych
rozhovori. Jeho struktura je kombinaci strukturovaného a volného rozhovoru, kdy méme
pfesné stanovené otazky, kterych se po dobu rozhovoru nemusime striktné drzet. Mizeme
meénit pofadi téchto otazek, ¢i samotnou otazku déle rozvézt. Pred zacatkem kontaktu
s respondentem jsme si stanovili tento soubor otazek, na ktery budeme pozadovat odpovédi

od participantti.
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Pted zahajenim rozhovoru byl kazdy z dotazovanych sezndmen s nasim vyzkumnym pro-
jektem. Dale jsme respondenty pozadali o souhlas s nahravanim rozhovoru a jeho nésledny
piepis. Pfi rozhovoru dbame na to, aby meéli dotazovani dostatek prostoru pro vyjadieni

svych myslenek.
Ptred setkanim s respondentem jsme si stanovili tyto zakladni okruhy otazek:
o Uvodni otazky rozhovoru

o Souhlasite s tim, ze na§ rozhovor bude nahravan a poté nasledné piepsan
pro snadnéjsi analyzu dat a informace, které poskytnete budou pouzity pro

ucely tohoto vyzkumu?
o Hlavni otazky

o Jste pfipraven k naSemu rozhovoru? (Mizeme tedy zacit?)

o Jak se Vam v posledni dob¢ dafi?

o Vite, co je to hodnotovy systém? Co si predstavite pod timto pojmem? Co
ve Vas evokuje?

o Co Vase zivotni cile? Ceho jednou chcete dosahnout?

o Jste pomérn¢ mlady Clovek, jak se stane, Ze se dostanete do vychovného
ustavu? ... co tomu piedchazelo?

o Jak sdm vnimate umisténi do tohoto zafizeni? Jaky byl ptichod?

o Myslite si, Ze Vas tstavni vychova néjak ovlivnila? Jak?

o Povézte mi néco o Vasem zivoté... (Ceho si vazite, ¢eho cheete dosah-
nout,...)

o Jaka byla Vase piedstava o zivoté pfed umisténim do zatizeni?

o Citite, Ze Vas ustav v né¢em obohatil?

o Jaky je Vas$ vztah ke vzdélani? Vyuzil byste moznosti ke zvySeni Vasi kva-

lifikace?

o Zmenil se po pobytu v zafizeni Vas vztah s rodinou?
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5 INTERPRETACE ZJISTENYCH DAT

V této casti bychom radi predstavili vysledky naseho vyzkumného Setieni, pro jehoz zpra-
covani jsme si zvolili vySe zminénou metodu zakotvené teorie, ktera je zaloZena na princi-
pu kodovani (otevieného, axidlniho a selektivniho). Podle stanoveného postupu jsme ana-

lyzu zacali otevienym kodovanim.

5.1 Vystupy otevieného kodovani

V ramci naSeho vyzkumu jsme analyzovali rozhovory s klienty, umisténymi ve vychovném
ustavu. NaSe analyza spocivala v diikladném procteni ziskanych rozhovori, kdy jsme na-
sledn¢ ptid€lovali kody jednotlivym ¢astim textu, v ramci jejich interpretace. Takto vzniklé
koédy jsme podle jejich podobnosti nasledné setadili do ¢tyt kategorii, v ramei kterych ndm
dale vznikly také subkategorie. Zaméfili jsme se nejen na samotné umisténi ditéte do usta-
vu a jeho vlivu na klienta, ale také na to, co pfedchazelo umisténi jedince do zatizeni. Po

opakovaném procteni odpovédi dotazovanych jsme stanovili tyto kategorie:
e Byl to boj se zivotem*
e Mé piijeti Gstavu*
e Jak mi ustav pomohl®,

e ,Muj zebticek hodnot*

K témto kategoriim jsme dale pfiradili vlastnosti a dimenze, které ndam umozni 1épe po-

znavat vztahy mezi jednotlivymi kategoriemi.

5.1.1 Kategorie ¢. 1,,Byl to boj se Zivotem*

Vlastnost Dimenze
Vztah s rodiéi Spatny
Parta Vyznamna
Vlastni problém Znacny
Nuda ve $kole Znacna

Tabulka €. 5 : Kategorie ¢. 1 ,,Byl to boj se Zivotem* (vlastnosti a dimenze)
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Prvotni véci, o kterou jsme se pii rozhovorech s klienty zajimali, byly divody, které vedly
K umisténi chlapct do vychovného tstavu. Nenalezli jsme pouze jediny ziejmy divod, pro
ktery byla chlapcim nafizena ustavni vychova, V rozhovorech se objevilo vice jevd, jez

ovlivnily natfizeni Gistavni vychovy a nasledné umisténi chlapcti do vychovného tstavu.

Ve vétsing téchto ptipadi jsou prevladajicimi divody k umisténi do vychovného ustavu
nefunkéni rodinné zdzemi a Spatné vztahy s rodi€i, kdy dotazovani hovoii o nevhodném
chovani a ptistupu obou jejich rodicti nebo pouze jednoho z nich. Takto jsme také oznacili
jednu z naSich subkategorii. Nasi respondenti se pii otazce zaméfené na divody, pro které

byli umisténi do vychovného ustavu, vyjadrili takto:

., Hdadali jsme se furt s mamkou... tak nevim... S mamkou byly porad neshody, tak jsem uti-

kal, protoze jsem to nechtél furt poslouchat. *

., Kdyz jsem se mél narodit, tak... miij otec Sel v 6 mésici, kdyz jsem byl u mamy v brise do
basy, takze jsem vod 6 mésicu jakoby, co jsem byl u mamy v brise bez otce.... ,, ... prosté
neposlouchal jsem doma mamu... asi to udélal ten tdta, ze tam nebyl a todle.... A proste,

bylo to takovy zajimavy, no...

., Co vim teoreticky od péstounii, tak Ze jsou zavieni... a dodnes nevim, za co. Oni to nevi-
jou, mi Fikali... nebo mi to nechcou rict — nechtéji. ,, ....myslim si, Ze jsem rodice zklamal,
prestali jsme si rozumeét, casto mé trestali — i fyzicky, nutili mé chodit do kostela .... Mam-
ka byla takova trosku hysterka, moc nezvidadala ty véci (problémy ve Skole,... ) Tak jsem

3

zavolal tatkovi, on byl takovej klidas...

,, Tak konkrétné v tomhle ustavu je to kvili tomu, Ze — mam Spatnou rodinu.... Fotr zacal
mlatit matku.. a... matka utekla z domu a on se potom zacal tahat s kurvama a toto... Fotr

nebyl skoro vécné doma. “

Dalsi subkategorii, ktera se nam v pribéhu analyzy dat, ziskanych z uskute¢nénych rozho-
vor(, objevila, je nazvana parta. Vrstevnici a skupina déti, které se vyskytly okolo naSich
respondentli, mély také zna¢ny vliv na vyvoj jejich chovani. Ruku v ruce s témito problé-
my kraci také problémové chovani ve Skole a zaskolactvi, které se objevilo u téméf vSech

dotazovanych.

,, ... Vtom mésté jSsem potkal takovou Spatnou partu 5 klukii... a... prosté... ty mé namocili

do... tvrdsich drog, tak to reknu... nejezdil jsem do Skoly... | K tomu mé stahli Ti kluci...

¢

mmm... pak jsem zacal délat priisery, neucil jsem se moc ve skole... *
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,» -... Poznal jsem novy kamarady, z té skoly aa nejak mé zacali tahat za Skolu, takze jsem —

néjak — nemyslel na to, ze budu chodit pravidelné do skoly. *
,toZ... moje ciny, divné. Ale tak... ja toho lituju, nechodil jsem do Skoly...
,,a zacalo to, nooo... prosté. Lajdactvi ve skole... ,,

Dotazovani si taktéz uvédomuji, ze problémy, které nastaly, jsou v podstaté pouze jejich
vlastnimi problémy, za které si mohou ve vétSiné pfipadti sami. Mohli jim zamezit tim,
kdyby si v€as uvédomili zavaznost svych ¢int.

., Tatka byl dobrej, ale ja jsem byl viil... vysral jsem se na néj, slibil jsem mu, Ze to druhy

«

pololeti vytahnu... a ono nic.*

., Noo, ¢lovéek deéla v zivoté dobry véci a Spatny véci... ja jsem udélal hodné chyb v Zivoté a

¢

ono se mi to naspocitalo.... "

,, Aale potom jsem udelal dalsi blbost a to byla takovad ta posledni kapka. Jsem ukradl
doma velkou cast penez (sklopi oci) v hotovost aaa chtél jsem si je prosté uzit a viitbec jsem
nepremyslel nad tim, co by mohlo byt nebo co bude.... najednou mi to vsechno docvaklo,

co se stalo...”

Zavér:

V uvedenych subkategoriich mame ptedstaveny divody, které stoji za umisténim chlapci
do zafizeni. Jsou jimi nefunk¢ni rodinné zazemi, kdy ovSem nemtizeme jednoznacné urcit,
ktery z rodicl je ,,hor$im®, povazovéan za vinika nastalé situace. Setkdvame se také s tim,
ze klienti vnimaji své rodi¢e negativné, nepovazuji je za své vzory, podle kterych by se
ucili fddnému a spravnému jednani, chovani ¢i vystupovani. Pravé vychova a pfistup po-
skytovany ze strany rodict, byl nedostacujici. Rodice své déti nezvladali z mnoha divodu.
Na vychovu zustal jen jeden z nich, nebo oba podlehli n¢jaké zavislosti, diky které na dité
nem¢li Cas. Je také jejich nespornou vinou to, Ze déti vedly zahdl¢ivy zivot. Nedostatecny
Cas rodic¢u vénovany détem vedl respondenty k tomu, Ze zanedbavali Skolni dochazku, ne-
dochazeli pravidelné do Skoly nebo utikali z domova za vrstevniky, vétSinou Spatnou par-
tou déti, ktera také negativné ovlivnila jejich postoje a zptsob Zivota. Klienti se museli
potykat se vS§emi moZnymi nastrahami, které jim staly v cesté a protoZe neméli oporu ve
svych rodi¢ich, hledali utocisté tam, kde se zdalo, ze by se pomoc mohla nachazet. Dal§im

Z mnoha diavodi, pro které byla nafizena ustavni vychova, je vlastni vina naSich respon-
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dentt. I kdyz mohli dostat Sanci se zlepsit, zacit chodit do Skoly a nezanedbavat své povin-
nosti, nechopili se této piilezitosti. Ackoli u vétSiny z nich vypadalo, Ze se situace zlepsi,

po kratké dob¢ se vse vratilo do ,,starych koleji‘.

5.1.2 Kategorie ¢. 2 ,,Mé prijeti ustavu*

V této kategorii se snazime o pfiblizeni pocitl, které nastaly u dotazovanych pfi jejich
umisténi do zafizeni. Zajimalo nas, jak vnimali to, zZe jim byla nafizena ustavni vychova a

jak pocity ptfevladaly pii umisténi do zafizeni.

Vlastnost Dimenze
Konec srandy Zietelny
Re$eni mé situace Uvédomélé

Tabulka €. 6: Kategorie €. 2 ,,M¢ pfijeti tstavu‘ (vlastnosti a dimenze)

«

,,Ja jsem hlavné védél, ze uuz konci ta sranda, ze tedko vSechno zacne too... "

. - A ja uz jsem védeél, zZe neni néco v poradku. Jeli jsme a najednou jsme se zastavili pred
jednim vchodem, nasi zazvonili, vylezla takovd — nesympatickda — tlusta pani — vV brylich,
predali méji...

s ... dFiv jsem byl v jincim ustavu a tam mi viastné dali podminku, Ze miizu jit domii, Ze
prosté.... Muzu jit za rodicema... ja jsem to odmitl a chtél jsem jit semko na ten obor, bo se

tu ziskavaji ridicské opravnéni, jsou tu papiry na motorovou pilu, na traktory... a ... prosté

moji rodice by mi to nezaplatili a nedostudoval bych. “

., no... chvilku jsem z toho mél takovej Spatnej pocit, mél jsem na mysli, Ze i utecu a tak
proste. Ale pak jsem si rekl, Ze to... Ze kdyz utecu, tak mé stejné najdou a proste... Ze uz

prosté ani ten pernik nechci brat...

., Ze zacdtku jsem nevedel, do ceho jdu, ale védeél jsem, ze pro mé tohle bude jediné po-

moc... tak néjak... zvykal jsem si“
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Zavér:

Umisténim do ustavu pro klienty nastava zlomovy okamzik v jejich zivoté. Zacind nova
realita, se zjiSténim, ze zivot, ktery doposud nasi respondenti vedli, nebyl piijatelny pro
jejich ptiznivy vyvoj. Prestaly bujaré vecirky s prateli, lajdactvi ve Skole a nastal novy,
pfisny rezim. Mnozi z dotazovanych byli jest¢ pfed samotnym umisténim do vychovného
ustavu v péci jiného zafizeni. Proto pro né¢ ptechod znamenal jisté obavy a ocekavani
Z né¢eho nového. Nevédeli, zda bude pobyt v zatizeni piinosny a obavali se piistupu peda-
Klienti umisténi do vychovného ustavu vnimaji pozitivn¢ a chapou jej jako pomoc nebo
pfinos v jejich naro¢né zivotni situaci, také jsou si védomi divodu, které byly podnétem k
umisténi do zatizeni. Jednak se ocitaji mimo skupiny lidi, které by je mohly dale negativ-
né ovlivilovat a také maji Sanci dokoncit uspésné stfedni Skolu, coz by jen malo ktery
z nich bez pomoci zvladl. V tento okamzik nastava novy start zivotni etapy, jez by tento-

krat méla byt lepsi, nez ta ptredchozi.

5.1.3 Kategorie ¢. 3 ,,Pomoc tohoto zarizeni*

Tématem, kterym se zabyva naSe prace je zjistit, zda Ustavni vychova pusobi na klienty,
kterym byla nafizena. Chceme zjistit, jak klienti vnimaji ptisobeni na jejich osobnost, zda

si jsou védomi vychovného ptisobeni osob, které jsou s nimi v kazdodennim kontaktu.

Vlastnost Dimenze
Uvédoméni pomoci Znacéné
Pohled na svét Zménény
Personal Podporujici

Tabulka €. 7: Kategorie €. 3 ,,Pomoc tohoto zatizeni* (vlastnosti a dimenze)

Dotazovani jsou Si védomi pomoci tohoto zafFizeni a také toho, ze ptedchozi zivotni etapa
nebyla nijak pozitivni. Vlivem vychovného systému a pedagogického personalu zatizeni

meni svij pohled na svét.
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., Hodné mi to dalo, hlavné jsem prisel na to, co chci do budoucna, jakozZe a taky jsem pri-
Sel na to, co je pro mé diilezity a podstatny *

., pomohl mi v takovym duSevnim vyrovnani, proste, jakoze toto... neodsuzovat lidi jenom

3

od pohledu a tady ty véci proste... *

,» ... prosté poznavat nové lidi prosté aaa jinci komunikovat mé vychovatelé naucili a pri-

prava na zivot docela je tady jako... "

., urcite... velkou zasluhu na tom ma pani etopedka nase... a taky pan ucitel XXX, takoveej
rozumnej ucitel.... Pani etopedka mi hodné pomohla co se tyce vztahii s holkama (smich)

nebo tak.

,,Novej pohled na Zivot mi to dalo! Byl jsem diive najivni, Zil jsem ve svy pohadce... urcité

to vnimam pozitivné... mam strechu nad hlavou, co pojest a kde spat.

Zavér:

Pfi nafizeni ustavni vychovy §lo o to, pomoci témto jedincim vyftesit jejich téZkou situaci.
Ackoli maji své vlastni rodice, vychova se jim vymkla z rukou, nezvladali ji, a proto pfisla
na fadu odbornd pomoc pracovnikl zatfizeni. Tato skute¢nost napomohla tomu, Ze si dota-
zovani uvédomili chyby, kterych se dopoustéli a také ziskali novy pohled na to, jakym
zpuisobem by méli prozivat své budouci dny, roky. Je dilezité nezapomenout zminit peda-
gogy, vychovatele a ostatni 0soby, které se dostavaji do kontaktu s klienty. Zaméstnanci
ustavniho zafizeni, kteti se s chlapci setkavaji denné, se zaslouZili svoji angaZovanosti a
trpélivosti o to, ze chlapci dokazali zlepsit své studijni vysledky a také se 1épe zacletiuji do
nas$i spolecnosti. Bez jejich lidského piistupu a pomoci by klienti jen stézi zménili sviij
pohled na budoucnost, nenapravili by své moralni usudky a postoje. Tito lidé jim nahrazuji
rodinu, se kterou dotazovani nejsou pfili§ v kontaktu. Radé&ji travi svij veskery volny Cas
Vv zafizeni, vCetné vikendl, kdy mohou jezdit domt, protoze védi, Ze se zde nauci novym
dovednostem, uzitecnym pro jejich budouci zivot, a ze zde také maji moznost volnocaso-
vych aktivit, jez by ve svych rodinach neméli. Také si zde nedovoli tolik, co u rodiny od
niz utikaji kvili castym hadkam s rodici, maji zde klid, ktery ma kladny vliv na jejich psy-

chickou vyrovnanost.
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5.14 Kategorie ¢. 4 ,,Mé hodnoty*

V této kategorii si klademe za cil ukdzat, které hodnoty jsou preferované u klienti
S nafizenou ustavni vychovou. V jedné z vyzkumnych otazek jsme se ptali, zda jsou prefe-
rované hodnoty tradi¢ni a pravé tato kategorie nam ma objasnit, jak je to tedy s hodnotami

u dotazovanych.

Vlastnost Dimenze
Rodina, laska Dulezita
Pratelé Nutni
Studium, kvalifikace Nezbytné

Domov

Velmi dilezity

Finance

Potifebné

Tabulka €. 8: Kategorie €. 4 ,,M¢é hodnoty* (vlastnosti a dimenze)

Nejcastéjsimi a také nejstézejnéjSimi hodnotami, které zminoval kazdy z dotazovanych,
byla rodina, laska, dale také piatelé, které n¢ktefi z respondentt fadi do stejné subkatego-
rie, jako je rodina a laska. Respondenti rovnéz nezapominaji na to, Ze jejich dulezitym a
nezbytnym tikolem je dokon&eni studia SS a dal3i vys3i forma studia & kvalifikace. Od
tohoto se odviji také skutecnost, Ze si klienti uvédomuji hodnotu financi a fakt, ze bez fi-
nan¢niho zabezpeceni nelze normalné zit. Proto mezi své hodnoty uvadéji také finance.
Kazdy z nich planuje mit vlastni domov, v némz bude moci posléze zabezpecit svoji rodi-

nu.
,» ... Pak si najit néjakou dobrou praci aspon 35 000,- mésicne, nejakej dobrej prondjem
by mi stacil.. normalné.

,, Pritelkyne, pritelkyné radéji nic... a rodina? To tak az ve 30.. tak, dyl... nechci hnat

vS§echno dopredu. *

., Zkusil bych opravky, ale kdybych to nedal.. chci jit prosté do prdce... protoze vim, Ze se
da zit i bez vyucniho listu. Kdyby nebylo teorie, tak praxi udélam s prehledem, mé zasekava

akorat ta teorie.. a proto, Ze mé to za prvy nebavi, nemam k tomu chut, ja jsem byl vidycky
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takovej typ.. zZe se prosté neucil a radsi treba sitpal drevo nbo proste delal néjakou praci,

nez se treba ucil a sedel prosté u knizky, to me prosté nebavi“.

,, Urcité rodina...penize... jsou sice dobry, ale kazijou charakter, to se rika a tak to tak
bude si myslim.. takZe rodina urcité prdace.. no.. a samozirejmé z prace vyplyvajou penize.

Pak spolecnost, kamaradi, kamosky. *

., mit samorejmé rodinu“.. u tohoto dotazovaného se setkavame s tim, ze i on by chtel
V prvni radé fungujici a spokojenou rodinu. Dale tento respondent, poucen svym minulym

Zivotem uvadi ,,zabezpecim je a chci proste abych vedl normalni Zivot

., Chci mit svoji praci. Coze znamena jakoze zalozit si nejakou firmu, kterou budu viastnit

AT

ja.
,miyj hlavni cil je hlavné splatit dluhy, ktery jsem si nadeélal. Najit si praci, mit rodinu a
Stastnej Zivot.

, Tak... byt zajistény. Mit z ceho Zit, mit kde Zit, to je u mé priorita. Rodina a laska je pro
mé veci sekundarni. Kkamaradi nee (s durazem), to je téz hlavni, ale rrodina.. to je.. do

toho se viastné nehrnu. Jesté si planuju dodélat nadstavbu, mozna jesté vysku, ale tto asi

nee.. to nevim, jak bych zvladl...

Zavér:

Jednou z nejdilezitéjsich hodnot, ktera je pro dotazované prioritou, je vzdélani. Uvédomu-
ji si, Ze timto dostali Sanci dostudovat a ziskat potfebnou kvalifikaci, diky které budou mit
Sanci se uplatnit na trhu prace. Vyzkumy, které provadél Doc. PhDr. Petr Sak, CSc. u mla-
deze v této vekové kategorii ovSem ukazuji, Ze vzdelani neni u déti, jeZ se nenachéazeji ve
vychovném ustavu, hodnotou, kterou bychom nalezli na vysSich ptickach Zebticku hodnot.
Naopak u nami oslovenych respondentt je vzdélani jednou z hodnot na vyssich pozicich.
KaZzdy z nich by se chtél pokusit o uspé$né dokonceni studia a vSichni dotazovani uvazuji
nad tim, Ze by po ziskani vyuéniho listu zkusil nastoupit na ,,nddstavbu®, kde by mél moz-
nost zvyseni kvalifikace sloZzenim maturitni zkousky. DlleZitym faktorem, pro€ je vzdélani
u naSich respondentli takto vysoko postavené, je skutecnost, ze klienti nevyruastali
Vv prostiedi, v némz by bylo samoziejmosti studovat a dostudovat. Mnozi z rodicti dotazo-

vanych nedokdzali zabezpecit Skolni dochédzku ditéte, at’ jiz z divodu financi nebo

Z duvodu vlastniho nezvladani ditéte.
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Na dalsi pozici hodnot, které jsou vyznamnymi pro nase respondenty, je prace. Podminky,
ve kterych klienti vyrustali, pro n¢ byly zfejmé negativni motivaci a proto ,,mit praci® je
pro n¢ dulezitd hodnota, kterou dotazovani pii rozhovoru zminuji. Tato hodnota je
ve vyzkumu mladeze P. Saka na vyssi urovni nez vzdélani. Nejvice si této hodnoty vazi
mladez se stfedoskolskym vzdélanim, do které ovSem nespadaji naSi respondenti. Nasi
dotazovani spadaji do skupiny vyucenych, u kterych je ve vysledcich vyzkumu mladeze, v
tabulce Indexu hodnot v zavislosti na vzdélani, prace hodnotou, jeZ ma v uvedenych sku-
pro nase respondenty velmi diillezitou. Pouceni vlastnimi zkusenostmi z minulosti védi, ze
bez financi nelze zit spokojenym zivotem. Jejich diivéjsi nazory, ze vSe co by si prali, Si
mohou ukréast nebo koupit za kradené penize, se vlivem vychovného piisobeni zménily.
Chlapci zde dostavaji mésicni kapesné a vydélky z praxe, se kterymi musi po cely mésic
hospodafit. To je ptivedlo k pochopeni, Ze nic v dnesni dob¢ neni zadarmo a také zjistili,
jak vysokou hodnotu pro né maji vlastnoru¢né vydélané penize. V zavislosti na vzdélani je
hodnota platu a dal$ich pfijmu, stejné jako u naSich respondentt také ve vyzkumu mladeze,
nejvice uzndvanou hodnotou u respondentil, ktefi maji nejvyssi vzdélani ukonceno vyuc-

nim listem. Mlzeme tedy fici, Ze zde jsou vysledky témét shodné.

I pfes Spatné vzpominky dotazovanych na vlastni détstvi a negativni hodnoceni rodict
a rodiny, je dle vysledki Setfeni patrné, Ze je pro respondenty rodina stale dulezitou hod-
notou. Lze ptedpokladat, Ze se klienti po odchodu ze zatizeni pokusi o napravu vztaht s
rodici. Spoluprace rodicl se zatfizenim, v némz se klienti nachazi, je velmi Spatna. Chlapci
postradaji moZnost identifikace s rodicovskymi vzory, jejich rodi€e pro né byli negativnim
vzorem. Proto, ackoli zminuji zalozeni vlastni rodiny, neni pro n¢ tato hodnota tolik dulezi-
tou. Nektefi z dotazovanych maji dobry pfedpoklad pro vybudovani nového a lepsiho
vztahu. Kazdy z dotazovanych by si rad zalozil vlastni rodinu, které by poskytl zdzemi a
bezpeci. Tato hodnota patfi mezi jednu z nejvyse umisténych hodnot, které se objevily ve
vyzkumu P. Saka. Nasi klienti ji kladou na stejnou uroven s laskou, ktera je v tabulce hod-
not, zavisejicich na vzdélani jesté o néco vyse nez rodina. Laska je ovsem nejpreferovanéj-
$1 hodnotou u respondenti s vysokoskolskym vzdélanim, coz odpovidad tomu, Ze nasi dota-
zovani lasku kladou az za ostatni vySe vyjmenované hodnoty. Je patrné, Ze motivace parti-
cipantl je na vysoké urovni, ackoli viille nékterych neni natolik vysoka, aby svych cilt do-

sahli.
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Naopak v porovnani s vysledky vyzkumut hodnot mladeze Petra Saka, naSi respondenti
nezminuji mir, Zivot bez vélek, ¢i jiné hodnoty politického razu. To také plyne z prostiedi,
ve kterém vyrustali. Jejich rodice je nikdy nevedli k zajmu o spole¢nost a spoleCenské dé-

ni, a ackoli se ustav snazi chlapce timto smérem vést, nejsou pro n¢ tyto véci dillezitymi.

5.1.5 Hierarchie hodnot

Pro doplnéni hodnot, které jsou jednotlivymi jedinci preferovany, jsme vyuzili testu hierar-

chie hodnot od Eduarda Bakaléte, ve kterém méli jedinci oznacit posloupnost hodnot, pro

vvvvvv

Z rozhovord, které jsme s chlapci vedli, se u témet kazdého z nich ukazalo, Ze by si chtél
najit praci, kterd ho zabezpeci. Dale by respondenti radi dostudovali dany obor. Po odcho-
du ze zatizeni by si chtéli najit bydleni a poté zalozit vlastni rodinu. Jednou z vyzkumnych
otazek byla i otdzka, zda u dotazovanych klientd, jimz byla nafizena tstavni vychova, pie-
vladaji hodnoty tradi¢ni, kterymi jsme méli na mysli lasku, rodinu, atp.. Z odpovédi dota-
zovanych na jejich vlastni hodnoty nebylo mozno jednoznaéné posoudit, zda je laska a

rodina opravdu témi hodnotami, které klienti povazuji za dualezité.

Z testu hierarchie hodnot je ale zjevné, Ze hodnoty tradi¢ni jsou nasimi respondenty oprav-

vvvvvv

lasku, svobodu, §tésti, zabezpeceni rodiny, pocit osobni jistoty a potéSeni.

RESPONDENT MAREK

Pro tohoto dotazovaného je z testu hierarchie hodnot vidét, Ze pro néj je opravdu nejdilezi-
t&j8i zrald laska, kterou je mySleno sexualni a duchovni sblizeni — hodnota tradi¢ni. Dale
tento respondent na druh misto oznacil osobni nezévislost, svobodu — svoboda, Stésti jako
bezvyhradnou spokojenost s vlastnim zivotem. Pocit osobni jistoty vyplyvajici z toho, ze
jeho Zivotni zakotvenost nebude ni¢im ohroZovana a potéSeni, plynouci z Zivota plné¢ho

radosti.

Dale mél respondent moznost vybrat si i1 instrumentalni hodnoty, z nichZ oznacil za nejda-

vvvvvv
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ny, milujici — laskyplny a nézny, také by chtél byt nezavislym — spoléhajicim sdm na sebe

a sobéstacnym a na poslednim misté je pro tohoto respondenta dulezita odpovédnost.

Cilové hodnoty

Instrumentalni hodnoty

1. Zralalaska

1. ProspéSnost

2. Osobni nezavislost

2. Cestnost

3. Svoboda

3. Milujici

4. Pocit osobni jistoty

4, Nezavisly

5. PotéSeni

5. Sobéstacnost

Tabulka €. 9: Instrumentélni a cilové hodnoty (fazeno dle preferenci)

RESPONDENT PETR

I tento dotazovany oznacil za ptedni cilové hodnoty zabezpeCeni rodiny a zralou lasku.

Muzeme tedy fici, ze i u tohoto jedince jsou preferovany hodnoty tradi¢ni pfed t€mi ostat-

nimi. Déle je pro n¢j dillezité §tésti jako bezvyhradna Zivotni spokojenost, potéSeni a pocit

osobni jistoty, kdy jeho Zivotni zakotvenost neni ni¢im ohroZovéna.

I tento participant mél za ukol, vybral instrumentalni hodnoty, které povazuje za dilezité.

Témi oznacil zdvoftilost, jako projev dvornosti a dobfe vychovaného c¢lovéka, schopnost

sebeovladani, kdy timto myslime zdrzenlivost a ukdznénost jedince, dale by chtél byt tvir-

¢i, velkorysy — osvobozeny od predsudki a vesely, mit bezstarostny a radostny zZivot.

Cilové hodnoty

Instrumentalni hodnoty

6. Zabezpecena rodina

1. Zdvoftilost

7. Zrala laska

2. Schopnost sebeovladani

8. Zivotni spokojenost

3. Byt tviirci

9. Potéseni

4. Velkorysost

10. Pocit osobni jistoty

5. Veselost

Tabulka €. 10: Instrumentalni a cilové hodnoty (fazeno dle preferenci)




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

RESPONDENT MATOUS

U tohoto participanta jsou nejdilezitéjSimi cilovymi hodnotami opét laska a rodina. Déle
také svoboda, Stésti jako Zivotni spokojenost a jeho prospésny zivot, ktery mu zajisti pocit
trvalého pfinosu.

Za hodnoty instrumentalni, preferované timto respondentem, byly oznaceny poslusnost,

kdy by tento jedinec chtél byt dbaly povinnosti a uctivy, dale také prospeésny, pro blaho

druhych, rozumovy — disledny a logicky a v neposledni fad¢ také schopny sebeovladani

a zdvorily.
Cilové hodnoty Instrumentalni hodnoty
1. Zrala laska 1. Poslus$nost
2. Zabezpecena rodina 2. Prospésnost
3. Svoboda 3. Rozumovost
4. Stésti 4. Schopnost sebeovladani
5. Prospésny Zivot 5. Zdvotilost

Tabulka €. 11: Instrumentalni a cilové hodnoty (fazeno dle preferenci)

U téchto tii respondentil se vyskytovaly pfevazné stejné preferované hodnoty. Dalsi dva

dotazovani oznacili své cilové a instrumentalni hodnoty takto:

RESPONDENT PAVEL

Tento dotazovany oznacil za hodnoty cilové prospésny Zivot, kterym je myslen pocit trva-
1€ho piinosu, dale také moudrost, coz je vyzralé chapani Zivota a pocit osobni jistoty, po-
hodlny zivot a svobodu. Dle tohoto miizeme soudit, Ze je klient zaméfen piedevsim na svo-
Jji osobu. Je siln€ poznamendn zkusenostmi z vlastniho détstvi. Dle informaci, které¢ jsme se
dozvédéli pomoci realizovaného rozhovoru, miizeme soudit, Ze se tento klient boji zaloZeni
vlastni rodiny pravé z toho divodu, Ze by mohl, aniz by chtél, byt stejny jako jeho vlastni

rodice.
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Hodnoty instrumentalni oznacuje v tomto potadi, chtél by byt prospésny, pracujici, dale

také nezavisly, na sebe spoléhajici a sobéstacny, intelektudlni, Cistotny a rozumovy.

Cilové hodnoty Instrumentalni hodnoty
1. Prospésny zivot 1. Prospésny
2. Moudrost 2. Pracujici
3. Pocit osobni jistoty 3. Nezavisly
4. Pohodlny zZivot 4. Intelektualni
5. Svoboda 5. Cistotny a rozumovy

Tabulka €. 12: Instrumentélni a cilové hodnoty (fazeno dle preferenci)

RESPONDENT SIMON

Posledni z oslovenych klientli oznacuje za hodnoty cilové svobodu, sebeuctu — véazeni si
sebe sama, §tésti, mirovy svét a pohodlny Zivot. I tento respondent zatim o rodiné moc ne-

smysli, pfednéjsi jsou pro néj hodnoty tykajici se blaha a spokojenosti jeho vlastni osoby.

[ 24

sobily a vykonny, zdvoftilost, schopnost sebeovladani, rozumnost a poslusnost.

Cilové hodnoty Instrumentalni hodnoty
1. Svoboda 1. Zpisobilost a vykonnost
2. Sebeucta 2. Zdvotilost
3. Stesti 3. Sebeovladani
4. Mirovy svét 4. Rozumnost
5. Pohodlny Zivot 5. Poslu$nost

Tabulka €. 13: Instrumentalni a cilové hodnoty (fazeno dle preferenci)
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Radi bychom zndzornili pomoci vyseCového grafu dilezitost hodnot, jak ji klienti oznacili
v predlozeném testu hierarchie hodnot. Kazda z hodnot dostala v zavislosti na dilezitosti
pro dotazované své Cislo, které znaci jeji preferenci (1 — nejdulezitéjsi, 5 — nejméné dilezi-
td). Z osmnacti hodnot, které byly dotazovanym ptedlozeny k posouzeni, jsme vybrali

pouze 5 nejdulezitéjsich.

Cilové hodnoty Osobn
nezdvislost  Svoboda
Potéseni 5% 8% Sebelcta
12% Stésti

Zivotni spokojenost

8%
Zabezpeceni rodiny
4%
Mirovy svét
Zrala laska 11%
3%

Pocit osobni jistoty
10%

Moudrost Prospésny Zivot
5% 8%

Graf ¢. 2: Cilové hodnoty dotazovanych

Instrumentalni hodnoty zousobilosta

Sobéstacny vykor:/nost L
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Graf ¢. 3: Instrumentalni hodnoty dotazovanych

5.2 Vystup axialnino kodovani

V této Casti kodovani se pokousime dat jednotlivé kategorie, které ndm vznikly za pomoci
otevieného kédovani, do souvislosti. Zobrazujeme je v paradigmatickém modelu, v némz
jsou ukazany pficinné podminky, kontext, jev, intervenujici podminky, strategii jednani a

nasledek.

Za hlavni jev jsme zvolili kategorii ,,Pomoc ustavu®, usuzujeme totiz, ze na zménu hodno-
tového systému klientll a jejich pohledu na vlastni hodnoty a cile méla z velké ¢asti vliv
ustavni vychova a jejich umisténi do zatizeni. Diky plsobeni tstavni vychovy nastal zvrat

v zivotech klienti, ktefi ptehodnotili své piivodni cile a hodnoty.
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5.2.1 Paradigmaticky model axidlniho kédovani

V paradigmatickém modelu ur¢ujeme vztahy a spojeni mezi kategoriemi, které¢ nam vznik-
ly za pomoci otevieného kodovani. Tento model v podstaté charakterizuje kontext naseho

kodovani.

PRiICINNE PODMINKY

, Tak konkrétné v tomhle ustavu je to kviili

tomu, ze — mam Spatnou rodinu.. KONTEXT

e Nevhodné a problémové chovani ,, ...nedostudoval bych, proto su ta-

e Nefunk¢éni rodina — vztah s rodici dy v tom distavu..

e Vliv vrstevnickych skupin e Minulé zkusenosti

JEV

,,Pomoc ustavu*

—

INTERVENUJICI

STRATEGIE JEDNANI A INTERAKCE PODMINKY

e Pohled na svét e Podpora vychovné-

e Zvédoméni minulosti a chyb ho Ustavu

e Pomoc vychovatell <+ * Omezena volnost

e Dokonceni vzdélani

l !

NASLEDKY

e Prehodnoceni vlastnich cili a hodnot

Schéma ¢. 1: Paradigmatcky model axialniho kédovani
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Axiadlnim kédovanim jsme si uréili centralni myslenku, JEV, ktery je nejdulezitéjsim po-
jmem celého modelu. V nasem piipadé jsme timto jevem urcili ,,Pomoc ustavu®, ktera
souvisi s ostatnimi kategoriemi a pisobi na kazdou z nich. Tato kategorie nds upozoriuje
na to, ze ustavni vychova plsobi na tvorbu hodnotového systému klientli a na zménu po-
stoju téchto jedinct. Jak jsme se mohli dozveédét od dotazovanych, kazdy z nich si uvédo-
muje, ze nenastal-li by okamzik, kdy byli svéfeni do péce tohoto zafizeni, jejich zivot by se

nezménil.

Za PRICINNE PODMINKY, vedouci k tomuto jevu jsme zvolili nefunkéni rodinu, pro-
blémové chovéani dotazovanych a dale také vliv vrstevnickych skupin. Tyto pojmy nam
vysvétluji, co predchazelo umisténi klientt do vychovného tstavu. Vidime, Ze za central-

nim jevem nestoji pouze jedna pticina nybrz vice, na sobé nezavisle fungujicich jevi.

INTERVENUJICI PODMINKY jsou ty, které napomahaji k usnadnéni naseho centrélni-
ho jevu. Za ty jsme oznacili podporu vychovného ustavu (vSech zaméstnancit), ptisobicich
na naSe klienty béhem jejich pobytu v zafizeni a dale také omezena volnost, ktera jedincim
zabranuje stykat se s problémovymi skupinami, které by mohly negativné ovlivnit jejich

pretvaieni hodnot.

Disledky skupiny STRATEGIE A JEDNANI, jsme uvedli jako pfehodnoceni vlastnich
cili a hodnot. Kazda z ptedeslych kategorii se totiz snazi o pozitivni ovlivnéni klientd,
jejich pohledu na svét a zménu jejich hodnotového systému. Tito jedinci vétSinou piichéze-

ji ze socialnich skupin, které nevytvareji prostiedi, idealni pro zdravy vyvoj jedince.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 78

5.3 Vystup selektivniho kédovani

Poslednim krokem, ktery nas ceka v metodologické Casti nasi prace je selektivni kodovani.
Zakladem tohoto kodovani je utvofeni centralni kategorie, k niz uvadime ostatni kategorie
a myslenky do urcitého vztahu, opét pomoci paradigmatického modelu. Nechali jsme se
inspirovat vysledky axialniho kodovani a na zakladeé toho jsme vytvofili zcela nové katego-
rie. Soucasti této faze kddovani je také kostra pribehu, v niz se zamétujeme na to, co je

V nasem piib¢hu zajimavé, vypovidajici a dilezité.
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5.3.1 Paradigmaticky model selektivniho kédovani

PRICINNE PODMINKY KONETXT
Ptedchozi neptijemné zkusenosti Uvédoméni si vlastnich pro-
\ blému
JEV

»INové hodnoty a cile*

STRATEGIE JEDNANT INTERVENUJICI PODMINKY

A

Vliv tistavu — pobyt v zafizen e Neschopnost dodrzovani pravidel

e Touha po zabavé¢ a vzruSeni

NASLEDKY

Zména hodnot
Novy pohled na to, co chci
Snaha o novy a lepsi zivot

Schéma ¢. 2: Paradigmaticky model selektivniho kédovani
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5.3.2 Zavér vyzkumného Kostra pribéhu

Problém kazdého z oslovenych respondentli zaciné v roding. At jsou jejich rodinou mysle-
ni biologicti rodice nebo péstouni, vzdy se jedna o osoby, majici vliv na vyvoj a vychovu
jedincti. MiZzeme se ovSem setkat i se situaci, kdy vychova rodi¢u selhala a neni prili§
vhodnou pro formovani ditéte. Jeji nevhodnosti miizeme mit na mysli naptiklad nasili
Vv roding, pachané jak mezi rodi¢i navzajem, tak také na samotném jedinci. Dale také alko-
holismus rodici ¢i jejich drogova zavislost, zanedbavani rodicovskych povinnosti a dalsi
negativni jevy. Je prokazano, ze prozitky z détstvi, maji zdsadni vliv na to, jaka bude nase
budoucnost, a mnohdy piebirame vychovné vzory svych rodi¢u. U vSech dotazovanych se
vyskytovalo jak nefunk¢ni rodinné prostiedi, tak také Spatny vliv vrstevnickych skupin,
které dovedly tyto jedince az k delikventnimu a problémovému chovani, zaskolactvi a
utékim z domova. Klienti si mnohdy neuvédomovali, Ze jejich jednani a chovani neni
spravné a mohli by za né byt potrestani. U kazdého z nasich respondentti je také evidentni,
ze vztahy srodi¢i nejsou na spravné urovni. Nevazi si nebo zavrhuji, bud’ jednoho
z rodici, obcas 1 oba dva. V ptipadech narusenych funkci rodiny a vyskytu problémového
chovani se dostavaji takto ohrozeni jedinci do evidence OSPOD, ktery vétSinou zprostied-
kuje nafizeni ustavni vychovy. V okamziku, kdy se chlapci dostali do zatizeni pro vykon
ustavni vychovy, nastal zvrat. Uvédomili si, ze v tomto okamziku kon¢i jejich zahal¢ivy
a nemravny Zivot, ze prestava veSkera ,,sranda®, které si doposud uzivali. Klienti si postup-
né zacali uvédomovat divody, pro které byli odebrani z rodiny. Mnozi z nich vidi ¢astec-
nou vinu ve vychové rodi¢a v tom, ze chlapcim nevénovali dostatek ¢asu a oni tim pa-

dem méli volnost pro utéky z domova, zaskolactvi a nevhodné aktivity s vrstevniky.

Klienti jsou si dale védomi toho, zZe vychovny ustav jim vice dal, nez vzal. Uvédomuyji si,
ze praveé diky vedeni kvalifikovanych zaméstnancl (vychovatell, psycholog,...), ktefi
jsou s nimi v kontaktu, zménili svij vlastni pohled na svét. Nyni jiz dovedou vidét realitu
zivota objektivné a védi, ze ne vzdy vSechno dopadne v jejich vlastni prospéch, aniz by se
o to zaslouzili. Jsou si védomi chyb, kterych se dopustili a také toho, Ze Sance, kterou do-

stali umisténim do Ustavu, jiz nikdy nenastane.

Cilem chlapcii, hodnotami, které pokladaji za prednostni, je tedy dokoncit studium, najit
si praci, ktera uzivi jak je samotné, tak také jejich rodinu. Kazdy z klientd by si rad naSel
po odchodu ze zatfizeni vlastni bydleni. VétSina z nich se totiz nema kam vratit, proto 1
hodnota bydleni je u chlapcti na vysoké pozici. Dotazovani by také chtéli zaloZit vlastni

rodinu, ta je pro n¢ také dilezitd. Nezminuji se o urovnani vztahid s rodi¢i. Nekteti pova-
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zuji rodiCe za velmi zI¢ a svadéji vinu za své nevhodné chovani pouze na né. Naopak né-
kteti jsou si védomi toho, Ze za jejich Spatné chovani nenesou odpovédnost jen rodice, ale
7e jisty podil na ném maji také oni sami. A praveé tito klienti by radi své vztahy s rodinou
urovnali. Je pro né dulezita rodina, z niz pochazeji a rovnéz rodina, kterou by sami

V budoucnu chtéli zalozit.
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6 ZAVER VYZKUMNEHO SETRENI

Z analyzy naSich rozhovort, kterou jsme provadéli za pomoci otevieného, axialniho a se-
lektivniho kodovani jsme ziskali ¢tyii hlavni kategorie, ze kterych ndm vyplynuly dalsi
dalezité jevy. V ptfepsanych rozhovorech jsme vyhledali pro nds vyznamné jevy, které
jsme nasledné konceptualizovali. Tyto koncepty jsme roztfidili do jednotlivych kategorii.
Posléze jsme v ramci subkategorii stanovili jejich vlastnosti a dimenze. U kazdé z kategorii

jsme se snazili doplnit tyto skute¢nosti o vypovédi nasich respondentt.

Stanovené kategorie jsme pojmenovali dle hlavni mySlenky jejiho autora. Jako prvni
z téchto kategorii jsme oznacili ,,Byl to boj se Zivotem*, tato kategorie obsahovala dalsi
subkategorie (vztah s rodici, parta, vlastni problémy, nuda ve $kole). V této kategorii jsme
se snazili zahrnout veSkeré informace, tykajici se toho, z jakého diivodu byli klienti umis-
téni do zafizeni pro vykon ustavni vychovy. Respondenti se vyjadiovali jak ke svému
vztahu s rodiéi, ktery byl u vétSiny z nich problematicky, ale témét kazdy z oslovenych
tvrdi, Ze v jeho mladSich letech nastaly problémy, pro které byl umistén do zatizeni prave
vlivem vrstevnickych skupin a party, do které se dostal. Divody, pro které byvaji déti
umistovany do zafizeni jsou mnohé¢, ale nejcastéji je zakladem veskerého zla nefunkéni a
problémova rodina. Vlivem Spatného piistupu rodict, at’ jiz jejich laxnosti vici ditéti ¢i
naopak ptisného ptistupu k jedinci, déti utikaji z domu, zanedbavaji $kolni dochazku a
prateli se se $patnymi lidmi. Jejich rodi¢e nezvladaji kontrolovat dite, které si déla, co
chce, a pravé tohle vSechno vede ktomu, Ze se ustavni vychova stava jednim
Z nejvhodnéjSich feSeni.

Na zakladé toho nam také vznikla dalsi kategorie, kterou jsme nazvali ,,PFijeti ustavu®.
V této kategorii se nam dale zformovaly dalsi dvé subkategorie, u kterych jsme také uvedli
vlastnosti a dimenze. Pfi pfichodu do zafizeni si klienti uvédomuji, ze timto nastava konec
veskeré ,,srandy* a zacind novy, ptisnéjsi rezim. Obavaji se toho, jaké to zde bude, uvazuji
nad utékem, ale v zaveéru dochazeji jen k jediné véci, ze tim by situaci jen zhorsili. Védi, ze
ustav znamena novy zacatek, a Ze jen diky tomuto mohou vyfiesit svoji problémovou situa-

ci, at’ v rodiné, tak také ve Skole.

V dalsi nami stanovené kategorii, kterou jsme nazvali ,,Pomoc tstavu“ miizeme poukazat
na to, ze nasi respondenti si sami vazi skutecnosti, jak s nimi bylo v zafizeni jednano. Na-

stava vdécnost za odbornou pomoc vSech zaméstnanctl, pfiznani vahy rad, které jim po-
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skytli pracovnici, s nimiz jsou denné v kontaktu, ale také uvédoméni si faktu, ze pravé po-

byt v zatizeni zménil jejich vlastni pohled na svét.

Kategorii ,,M¢é hodnoty* se nam ukézalo se, ze Ustavni vychova ma na vétSinu dotazova-
nych velmi pozitivni vliv. Jen jeden z respondentti uvedl, Ze jej ustav v nicem nezménil, Ze
je to pro ng;j stale stejné, beze zmény. U dalSich je znat jejich posun ve vlastnich Zivotnich
hodnotach. Dfive pro n¢ byla na prvnim misté zabava a kamaradi, netesSili praci, jakykoli
vydélek penéz pro svoji potifebu, mysleli si, Zze vSe je samoziejmosti. Dnes jsou jejich cile
pirehodnoceny. Uvédomili si, Zze mohli trvale pfijit o své rodice, ke kterym je stale pouta
velmi silné pouto. Vazi si toho, ze maji rodinu, chtéji si tyto vztahy udrzet, dat jim novou
Sanci stejn¢ tak, jako ji dostali oni. Také je evidentni, Ze v pfipadé€, ze by nenastal tento

okamzik, mohly jejich Zivotni dréhy skonéit nep&kné.

Odpovéd’mi nasich respondentt jsme tedy zjistili, Ze u vékové hranice 17 — 19 let, u klien-
th s nafizenou ustavni vychovou pievladaji hodnoty, jako je, laska a rodina, domov, dostu-
dovani, kvalifikace, prace a svoboda. Tyto hodnoty jsou silné ovlivnény jejich pobytem ve
vychovném ustavu. V porovnani s vysledky Doc. P. Saka, CSc., jsou jejich preferované
hodnoty podobné, jako hodnoty uptednostiiované ostatni mladezi v tomto v€kovém rozpéti
snad jen stou vyjimkou, ze nasi respondenti vilbec nezminuji hodnotu zdravi, ¢i miru a
zivota bez valek, jak mizeme vidét v tabulce indexu hodnot ve vékovych skupinach (tab.

¢. 2, s. 24, nasi prace).

V ramci axidlniho kdédovani jsme ndm vzniklé kategorie zasadili do paradigmatického mo-
delu, kdy bylo nasim cilem pojmenovat centralni jev (,, Pomoc ustavu“), ktery byl zptso-
ben pfi¢innymi podminkami (nevhodné chovani jedince a nefunkcni rodina). Tento jev
jsme zasadili do hlubSiho kontextu (viiv vrstevnikii), kdy jsme se vedle n¢j pokusili o po-
jmenovani intervenujicich podminek (podpora vychovného ustavu, omezena volnost, pro-
blematické chovani). Dulezitym momentem tohoto kdédovani bylo identifikovat strategie
jednani (pohled na svet, uvédomeni minulosti a chyb, pomoc vychovatelii a dokonceni
vzdélani), vyplyvajicich z analyzy téchto rozhovort. Za nasledek jsme stanovili prehodno-
ceni viastnich cilit a hodnot. Z tohoto usuzujeme, ze pfi¢iny pro umisténi chlapct do zafi-
zeni byly také jednim z mnoha divodi a faktorti zmény pohledu na jejich vlastni hodnoty a

postoje.

V posledni ¢asti analyzy dat, ve fazi tzv. selektivniho koédovéni, byly naSe kategorie, ¢i

subkategorie, znovu vsazeny do paradigmatického modelu. Tentokrat jsme centralnim je-
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vem modelu oznacili pojem ,, Nové hodnoty a cile“, které byly zvoleny nésledkem axialni-
ho kodovani. Pri¢innymi podminkami jsme tentokrat urcili ,, predchozi zkusenosti* a hlub-
Sim kontextem v tomto paradigmatickém modelu jsme oznacili ,, uvedomeni probléemu . Za
intervenujici podminky jsme oznacili ,, neschopnost dodrzovani pravidel, touhu po zabavé
a vzruSeni a strategiemi jednani jsme oznadili ,, vliv ustavu — pobyt v zarizeni . Nasled-
kem tohoto jevu je ,,zmeéna preferovanych hodnot, novy pohled na to, co viastné chci a

snaha o novy a lepsi Zivot “.

Shrneme-li tedy zavéry nasi analyzy dat, musime fici, ze ustavni vychova pusobi zasadné
na zménu chovani a utvafeni hodnot nasSich respondentd. Pfed nastupem do vychovného
zafizeni pro n¢ nebyly dulezité tradi¢ni hodnoty, zajimal je pouze jejich bezstarostny Zivot,
plny zabavy a ptatel. Netesili ndsledky, které nastaly vlivem jejich chovéani. Diky ptsobeni
ustavni vychovy pochopili rizikovost svého dosavadniho zplsobu Zivota. Doslo takeé k za-
sadnim zméndm v chapani zivotnich hodnot a cild. Naudili se rozlisit hodnoty povrchni od
hodnot tradi¢nich. Tato zivotni etapa je pro né Sanci k zacatku nové, snad i lepsi budouc-
nosti. Ackoli by se dalo piedpokladat, ze v zavislosti na podminkach, ve kterych vyrustali,
jiz klienti nebudou chtit navazat, ¢i obnovit vztahy s rodici, kazdy z nich se o to pokusi.
Uvédomili si, Ze za to, ze bylo v rodiné néco $patn€, nemohou pouze jejich rodice, ale do
jisté miry se na tom podileli také oni sami. Chtéli by tyto zkuSenosti vytésnit a pokusit se o
napravu rodinnych vztahli a o vybudovani vlastni rodiny. Hodnotami, které jsou pro tyto
klienty dtlezité, jsou zejména hodnoty tradi¢ni, vzdélani, rodina, laska a zabezpeceni.
V jejich hodnotovém Zebiicku jsou na niz8i stupné fazeny hodnoty zamétené na politicky

¢1 spole€ensky Zivot.

Z naseho empirického Setieni obecné vyplyva to, Ze ustavni vychova je naSimi respondenty
chapana pozitivné a napomohla jim v racionalnim nahledu na jejich vlastni situaci. Z toho
usuzujeme, ze pokud by jedinci, do Gstavni péce umisténi nebyli, uvédomovali by si hlife
moznost volby jiného Zivotniho stylu. Dotazovani si vlivem pobytu v zafizeni a piisobenim
pedagogickych pracovnikli uvédomili, Ze jejich ptredchozi zplsob zivota byl patologicky.
Nyni jsou schopni pfehodnotit moznosti svého dosavadniho zivota, napt. zalezitosti tykaji-
ci se zaméstnani, studia nebo rodiny. Ddle je zifejmé, Ze participanti postradaji pozitivni
vzor z rodinného prostfedi v ramci socidlniho u€eni. Vzory v tomto smyslu se jim stavaji
pedagogicti pracovnici a vychovatelé zafizeni, ve kterém jsou umisténi. Socialni uceni
napomahd chlapctim orientovat se v tom, které z Zivotnich hodnot jsou dulezité a naopak

které jsou pro zivot mén¢ vyznamné. Déti by nemusely byt umistény do vychovného usta-
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vu, jejich situace nemusela zajit az takto daleko, kdyby 1épe fungoval jiz zavedeny systém
detekce rizikovych déti a mladeze. Proto bychom radi doporucili zlepseni spoluprace rodi-

ny a Skoly, ktera je nezbytna.

Bylo by vhodné, snazit se o vEtsi orientaci déti na spoleCnost a socialni prostiedi — predejit
izolovanosti a nez4jmu ditéte o spolecnost, které by mélo chapat prosocidlni chovani a glo-
balni hodnoty, jako jsou napf. mir, mirova spolecnost, svoboda slova a rozhodovani, atp..
K tomu by mohla vést vétsi angazovanost chlapcu, kteti by mohli byt zapojeni napiiklad
do samospravy vychovného ustavu, kde by si mohli vyzkouset jeji fungovani, ¢imz by se
v ramci tohoto projektu posilily obcanské kompetence dotazovanych. Byli by motivovani
k zajmu o spolecnost a politické i spoleenské déni, to znamena k hodnotam bézné se ve

spole¢nosti vyskytujicim, které vétSina naSich participantl postrada.
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ZAVER

Skupinou, na niz se tato prace zaméfila, byli klienti s nafizenou ustavni vychovou. Nasim
cilem bylo zjistit, zda je nafizeni Gstavni vychovy pro klienty pfinosem a zda ma vliv na
tvorbu jejich hodnotového systému. Diivodem a podnétem pro vznik této prace byla snaha
o lepsi pochopeni oslovenych klientli, se zaméfenim na jejich minulost a skutecnosti, které
predchazely umisténi do vychovného zafizeni. Zajimalo nas, které z hodnot jsou pro oslo-
vychovy. Nenalezli jsme mnoho literatury a odbornych text, které by byly zaméteny timto
smérem, to znamena zjisténim, do jaké miry ustavni vychova ovlivituje utvafeni hodnot

jedincti umisténych ve vychovném zatizeni.

V nasi préci jsme se prioritn€ zabyvali teoretickym popisem jednotlivych pojmul souviseji-
cich s tématem projektu. Definovali jsme, co jsou hodnoty, jak se déli a které mozné fak-
tory ovlivituji hodnotovy systém jedince. Déle jsme povazovali za dilezité zminit Gstavni
vychovu, jeji legislativni vymezeni, determinanty ovliviiujici Ustavni vychovu a typy zafi-
zeni, do kterych jsou tito klienti umistovani. V posledni fad€ jsme se vénovali také popisu
osobnosti jedinct, jimz byva tstavni vychova natizena. Pfredpokladem teoretické Casti pra-

ce byla snaha o pfispéni ke snazsi orientaci ve zkoumané problematice.

Empirické ¢ast je metodologickym zamétenim vyzkumu, kdy sbérem dat, jejich analyzou a

naslednou interpretaci, odpovidame na hlavni vyzkumnou otazku.

Pfinosem nasi prace je provedeny kvalitativni vyzkum, realizovany s chlapci z vychovného
ustavu, ktery byl proveden formou rozhovort. Pomoci tohoto vyzkumu jsme dosli
k zavérim, korespondujicim se stanovenymi cili naSeho vyzkumu. Ukazalo se, ze pfedcho-
zi zivot klient nebyl v souladu s hledisky bezproblémového chovani, ale zejména také to,
ze klienti byli kladn€ ovlivnéni plisobenim pedagogickych pracovnikil v rdmci ustavni vy-
chovy. Pro nas dulezité hodnoty, které byly pro jedince pied prichodem do zafizeni posu-
zovany jako povrchni, se plisobenim vychovy zménily v hodnoty tradi¢ni. Jedna se zejmé-
na o vzdélani, zaméstnani a v neposledni fad¢ i rodinu. Vyzkumnym Setienim se objevilo
nekolik skute¢nosti, které nas informuji o tom, ze by bylo vhodné propracovat systém de-
tekce rizikovych déti a mladdeze ve vSech Skolskych zatfizenich, kdy by mélo dojit
k aktivnéjsSimu zapojeni specialnich pedagogti a vychovnych poradci. Také by bylo vhod-
né zaméfit se na prosocialni chovani klientli, které neni vlivem nepfiznivych rodinnych

podminek a Spatnych rodicovskych vzort pfili§ vyvinuté. Dale bychom doporucili zamétit
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se na podporu kontaktu klientl se svymi rodinami a ukazat, Ze i tato hodnota, hodnota ro-
diny, je v zivoté kazdého z nas dulezitou. Klienti postradaji vzor tradi¢niho modelu funk¢-
ni rodiny, ktery neni dneSni spolecnosti podporovan. Pravé v tomto spatfujeme dalsi za-
sadni problém — absenci ,,pevnych® zakladi pro sprdvnou vychovu a zdzemi ditéte ve

vlastni roding.

Véiime, ze naSe prace bude pfinosem nejen pro odborniky, ale také pro okruh lidi, zajima-
jici se alespon z Casti o tuto problematiku. Je v rukou zejména socidlnich pracovnika te
skutecnost, aby vcas detekovali dané piipady a snazili se o odhaleni pfi¢in problémového

chovani jednotlivei i rodin.
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P | Test hierarchie hodnot



PRILOHA P I: TEST HIERARCHIE HODNOT (BALAKAR EDUARD
AVOJTECH KOPSKY)

Instrumentédlni hodnoty

........ CTIZADOSTIVY (velmi pilny, usilujici o Gspéch)
........ CESTNY (up¥imny, pravdomluvny)

........ CISTOTNY (upraveny, Ghledny)

........ INTELEKTUALNI (inteligentni, s rychlym p¥ehledem)
........ MILUJICI (l4skypiny, n&Zny)

........ NEZAVISLY (na sebe spolehajici, sobéstany)
........ ODPOVEDNY (spolehlivy, davérychodny)

........ ODVAZNY (héjici sva presvédéent)

........ POSLUSNY (dbaly povinnosti, uctivy)

........ PROSPESNY (pracujici pro blaho druhych)

........ ROZUMOVY (dasledny, logicky)

........ SHOVIVAVY (ochotny omlouvat druhé)

........ SCHOPNY (zpiisobily, vykonny)

........ SCHOPNY SEBEOVLADANI (zdrZenlivy, ukiznény)
........ TVURCI (smély, tvofivy)

........ VELKORYSY (osvobozeny§ od predsudki)

........ VESELY (bezstarostny, radostny)
........ ZDVORILY (dvorny, dobfe vychovany)

Cilové hodnoty

........ BLAHO NARODA (v¥estranné uspokojeni hospodafskych, socilnich i kul-
turnich potfeb vlastniho néroda)
........ MIROVY'SVET (bez vélky, sport a politického napéti)
........ MOUDROST (vyzralé chépéni Zivota)
........ OPRAVDOVE KAMARADSTVI (divérné ptatelstvi)
........ POCIT OSOBNI{ JISTOTY (Zivotni zakotvenost ni¢im neohroZzovana)
........ POHODLNY ZIVOT (Zivot v dostatku)
g POTESENI (Zivot pIny radosti a volna)
........ PROSPESNY ZIVOT (pocit trvalého piinosu)
| R e ROVNOST (bratrstvi, stejna pfileZitost pro vSechny)
........ SEBEUCTA (véZeni si sebe sama)
........ SPOLECENSKE UZNANT (dcta, obdiv)
........ SVET KRASY (krasa p¥irody a uméni)
T T SVOBODA (osobni nezavislost, svobodné volba)
R STESTI (jako bezvyhradna Zivotni spokojenost)
B e VNITRNI HARMONIE, SOULAD (bez bolestnych vnitfnich rozpori)
| e e gt VZRUSUJICI ZIVOT (podnécujici, aktivni Zivot)
B s ZABEZPECEN{ RODINY (pé&e o milované osoby)
| 1 ........ ZRALA LASKA (sexuélni a duchovni sbliZeni)
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