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ABSTRAKT

Teoreticka ¢ast této diplomové prace se tyka socialné patologickych jevt a prevence, celo-
zivotniho uceni, dalSiho vzd€lavani, dalSiho vzdélavani pedagogt, dalSiho vzdélavani
Skolnich metodikl prevence, a profese skolniho metodika prevence. V praktické ¢asti jsou
kvantitativni metodou zjistény a popsany vybrané otazky z oblasti nazord Skolnich metodi-
kt prevence na jejich dalsi vzdélavani v oblasti socidln€ patologickych jevi. Vysledkem
nasSi prace je zodpovézeni vybranych otazek dalSiho vzdélavani metodikii prevence

v oblasti socialné patologickych jevi.

Kli¢ova slova: Socialné patologické jevy déti a mladeze, rizikové chovani, prevence, pri-
marni prevence, dal$i vzdélavani uciteld, Skolni metodik prevence, dalsi vzdélavani Skol-

nich metodika prevence.

ABSTRACT

The theoretical part of this diploma thesis deals with socially pathological phenomena and
prevention, lifelong learning, further education, further education of teachers, further edu-
cation of school methods of prevention and profession of school methods of prevention. In
the practical part selected issues are detected and described from the field of socially pa-
thological phenomena by the quantitative method. The result of this thesis is answer of the
selected issues in the field of further education of school methods of prevention in the field

of socially pathological phenomena.

Keywords: Socially pathological phenomena of children and youth, risk behaviour, preven-
tion, primary prevention, further education of teachers, school methods of prevention, fur-

ther education of school methods of prevention.
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UvVOD

V dobé 21. stoleti je stale vice lidi, ktefi radi experimentuji s drogami, §ifi se prostiedky
Sikany, znudéné déti provozuji zaskolactvi a kradeze, objevuji se psychické problémy a
také mnohé nové trendy v oblasti rizikového chovani déti a mladeze spojené s vyspélou
technologii, aj. Jak se mnozi z nas dozvédéli v sociologii, prave socializace ¢lovéka zacina
od nejutlejsiho véku. Vsechno, co se v tomto mladém obdobi nevydafi, se poté jen velmi
obtizn¢ napravuje v obdobi dospélosti. Pokud rodice na vychovu svych déti v disledku
pfepracovanosti ¢i jinych okolnosti dnes béznych na spravnou socializaci nestaci, nebo
pokud se déti dostanou do prostiedi, které je k chovani liSicimu se od norem laka nebo
dokonce nuti zkusit jinou cestu, jsou zde pro né pravé ve forme pomoci a spravného vedeni
Skolni metodikové prevence na zdkladnich Skolach, ktefi problémy mohou zachytit
Vv pocatcich ¢i formou primarni prevence déti naucit se témto situacim zcela vyhybat. Ne-
bot’ pravé obdobi povinné Skolni dochazky je velmi dilezité pii formovani osobnosti mla-
dych lidi. Pravé proto se oblasti prevence rizikovych projevii chovani u Skolni populace
vénuje mimotfadnd pozornost, na ¢emz se podili jak Ministerstvo Skolstvi a télovychovy,

tak 1 dalsi slozky v oblasti Skolstvi, mimo jiné i kraje a obce.

Na Skolach zasahuji jiz zminéni Skolni metodikové prevence, ktefi maji za ukol tyto jevy
eliminovat ¢i zmirnit, popf. ,,pfivést® déti na spravnou cestu. Tito metodikové prevence se
s Sificimi se a pfibyvajicimi socialné patologickymi jevy musi sami na boj s nimi pfipravo-
vat a to nejen doporucenym typem vzdeélavani od statu, ale také vlastnim zdyjmem a dohle-
davanim si informaci. Vytvaieji plany, snazi se plnit limity a prospivat zaktim. JelikozZ se
formy socialné patologickych jevi v pribéhu ¢asu méni a ptibyvaji nové, je velmi dilezité,
aby metodikové prevence byli neustale ,,v obraze®, dohledavali si informace z téchto ,,no-
vych trenda* pieSkolovali se, ucili se s novymi jevy zachazet a predchazet jim. Také jejich
programy, preventivni aktivity zaméfené na urcité skupiny by mély byt obnovovany, aby

déti neustale zajimaly nebo pro né byly problémy dnesni doby Iépe ,,stravitelné®.

Skolni metodikové prevence by si mé&li zajistit diivéryhodnost, aby se za nimi déti nebaly
se svymi problémy ¢i problémy kamarada chodit, aby se jim mohly plné svéfit. | toto by
podle nas nemélo pii dalsi ptipraveé Skolnich metodika prevence chybét.

V této diplomové praci bychom radi pronikli do taji onoho vzdé€lavani, a dozveédéli se o
ném co nejvice.V této praci se dale zabyvame moznostmi a vyuzivanymi zpusoby dal§iho

vzdélavani metodikli prevence v oblasti socialné patologickych jevii. Zamétujeme se pie-
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devsim na formy a stupeni jejich vyuzivani, dale pak na dostate¢nost ¢i vyuzivanost meto-
diky prevence v praxi. Zajimame se také, zda jsou metodikové prevence s dalsim vzdéla-

vanim spokojeni a co jim popf. chybi, aj.

V teoretické ¢asti bychom chtéli popsat socialné patologické jevy, s nimiz se Skolni meto-
dikové prevence na Skolach setkavaji. Dale bychom chtéli navdazat moznostmi prevence,
primarni prevence a prevence ve Skolach a skolskych zafizenich. Zminime se 0 profesi
Skolniho metodika prevence s jejimi naroky, nalezitostmi, podminkami, kompetencemi aj.
Neopomeneme se zminit o diilezitosti celozivotniho vzdélavani, dalSiho vzdélavani uciteli

i moznostmi dal§iho vzdélavani (se) skolnich metodika prevence.

V praktické ¢asti bychom se chtéli zabyvat nazory Skolnich metodikli prevence na vybrané
otazky v oblasti jejich dalsiho vzdélavani. Kde se vzdélavaji nejcastéji, které formy jsou
pro né v praxi nejpiinosnéjsi, v ¢em spatiuji pii dalsim vzdélavani (se) nedostatky, aj.

Jako pftinos této prace bychom chtéli pouzit zjisténé aktualni informace, které by mohly
napomoci zefektivnit dalsi vzdélavani SMP. Vysledky vyzkumu by mohly slouZit jako

vhodny inspira¢ni zdroj tém, ktefi se touto problematikou zabyvaji.
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l. TEORETICKA CAST
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1 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY A JEJICH PREVENCE

V této kapitole piiblizime pojmy socidln¢ patologické jevy, rizikové chovani, coz povazu-
jeme za dilezité, nebot’ bez nichz by role Skolniho metodika prevence byla bezpfedmétna.
Jednotlivé socialné patologické jevy popiSeme, navazeme popisem prevence a jejim déle-
nim, popisem systému primarni prevence ve $kolach a také poradenskymi sluzbami ve

Skolach a skolskych zafizenich, kam mimo jiné pravé skolni metodik prevence patfi.
Socialné patologické jevy, definice

»wocidlné patologickym jevem se obecné rozumi takové chovani jedince, které je charakte-
ristické predevsim nezdravym zZivotnim stylem, nedodrzovanim nebo porusovanim socidl-
nich norem, zdkonu, predpisi a etickych hodnot, chovani a jednani, které vede k poskozo-
vani zdravi jedince, prostredi, ve kterém Zije a pracuje, a ve svém diisledku pak k individu-
alnim, skupinovym ci celospolecenskym porucham a deformacim.” (Pokorny, Telcova a

Tomko, 2003, s. 9)
Kohoutek (© 2014) uvadi, ze socialné patologické jevy jsou jevy spolecensky nezadouci.

wocidlné patologické jevy jsou tedy jevy spolecensky neZadouci, Skodlivé a nemordlni,
maji negativni povahu a porusuji urcitou socidalni normu, kterd je diilezita pro jejich vyme-
zovani. Socialni norma je pravidlo zavazujici jedince k urcitému zpiisobu chovani, jez je
pro danou spolecnost vvhodné a integrujici. Dodrzovani socialni normy je spolecnosti kon-

trolovdno a jeji porusovani je povazovano za socialni deviaci.* (Diderot, 1998, s. 384)

Podle Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi
2013 — 2018 (2013, s. 9), dale jen Narodni strategie, ,,Pojem rizikové chovdni zahrnuje
rozmanité formy chovani, které maji negativni dopady na zdravi, socialni nebo psycholo-
gické fungovani jedince a/nebo ohrozuji jeho socidlni okoli. Rizikové chovani predstavuje
riizné typy chovani, které se pohybuji na skale od extrémnich projevii chovani ,,bézného “
(napr. provozovani adrenalinovych sportiy) az po projevy chovani na hranici patologie
(napr. nadmeérné uzivani alkoholu, cigaret, kofeinu ¢i nelegalnich drog, nasili).*

MSMT donedavna pouZivalo termin socialné patologické jevy, novéjsi nazev, méné stig-
matizujici, je viak rizikové chovani. Objevuje se jiz i v novych dokumentech MSMT. (Ga-

brhelik, ©2011).

Podle nového metodického doporuceni je brana v tivahu aktudlni terminologie — namisto

socialn¢ patologickych jevi - rizikové chovani. Pro oddé€leni socidlné patologickych jevi
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na Skolach od zlocinli ve spolecnosti se tedy zacal pouzivat termin rizikové chovani déti a
mladeze. Ve skolnim prostiedi pedagogové spise pracuji s rizikovym chovanim. Samotny
pojem socialné patologické jevy je spiSe pojmem sociologickym, ktery zasahuje fatalni
jevy ve spole¢nosti, kam patii napt. alkoholismus, kradeZe, vrazdy aj. Ukolem pedagogii je
zaujmout G¢inna primarné preventivni opatieni K rizikovému chovani ve $kole s cilem mi-
nimalizace jejich projevi. Rizikové chovani odhaluji, pfipadné je diagnostikuji a nasledné
piijimaji efektivni opatfeni. (Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chova-
ni u déti, zaki a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich, 2010, s. 5, dale jen Metodické

doporuceni.)

Termin socidlné patologické jevy déti a mladeze pouzivany v této praci bychom chtéli po-
uzivat jako synonymum K rizikovému chovani déti a mladeze ve Skolach a Skolskych zaii-
zenich vzhledem k nadpisu této prace, nikoli obecné jak bylo zminéno vyse pod sociolo-

gickym pojmem ve spojitosti s nezadoucimi az fatalnimi jevy celé spolecnosti.

1.1 Clenéni socialné patologickych jevii déti a mladeZe

Metodické doporuéeni (2010, s. 3) uvadi, Ze v ptisobnosti MSMT se primarni prevence
rizikového chovani u zakid prioritné zamétuje na predchézeni rozvoje rizik sméfujicich
zejména k nasledujicim projeviim v chovani zaka:

1) agrese, Sikana, kyberSikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, eX-

tremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

2) zaSkolactvi,

3) zavislostni chovani, uzivani v§ech navykovych latek, netolismus, gambling

4) rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,

5) spektrum poruch piijmu potravy,

6) negativni pisobeni sekt,

7) sexualni rizikové chovani

Tento seznam jeste rozsifime o nezadouci jevy, které uvadi Standardy pro udélovani akre-
ditaci DVPP (© 2014, s. 21) a sice 0 kriminalni chovani, zneuzivani a tyrani a v neposledni

fad¢ také sebeposkozovani.

O vsech vySe zminénych projevech rizikového chovani jiz existuji nescetna kvanta odbor-
nych informaci. Pro ucely této prace bychom vSak uvedli pouze stru¢né definice nékterych

pojmi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

Sikana
,Sikanu miizeme definovat jako trvalé agresivni jednani jednoho Zdka viici druhému s
umyslem zpiisobit obéti utrpeni. Utoky mohou byt fyzické (napr- biti, postuchovani), slovni

(napr. nadavky, zesmésnovani), neprimée (napr. vylouceni ze skupiny, hanlivé posunky) .

(Kyriacou, 2005, s. 26)
Kybersikana

Béhounkova (2012) zmitje, ze ,,Kybersikana je v medidalnich sdélenich popisovina jako
fyzicka ci psychicka Sikana, pri niz je jako prostiedek Sikanovani vyuzZivana moderni ko-
munikacni technologie (mobilni telefony, internet). Nebezpeci kybersikany spoc¢iva v pro-
hlubovani traumatizace obéti, protoze je moziné zaznam zverejnit v blizkéem okoli, ale i
V celém svete, prostiednictvim socidlnich siti internetu. Soucasné je prodluzovana doba
trvani ponizeni (dlouhodobé vyvéseni na internetu, preposilani zdznamu mezi uZivateli

apod.). Problém také je, Ze anonymita (odosobnéni) internetu zesiluje agresivitu utoku.*

Mezi typy kybersSikany se fadi napf. zaznamy fyzické Sikany, jde o jeji zachyceni a piepo-
silani dale, virtudlni obtéZovani za pouziti mobilnich telefoni (skrze SMS, MMS, prozva-
néni, vyhrizky) nebo internetu (e-maily, na komunikac¢nich a socidlnich sitich, produkce a

Sifeni spamu a pieposilani virt do e-mailové schranky), aj.
Zaskolactvi

Je ptipad absence ve Skole, kdy se Zak imysIng, bez omluvitelného divodu a bez védomi
zdkonného zéstupce nezlcastiiuje vyucovani. Pojmem ,,zaSkoldk* byva oznacovan zdk,
ktery nema pro absenci ve Skole legalni diivod. Jde o neomluvenou neptitomnost. Nejhorsi
skupinou jsou zaskolaci chronicti, ktefi absenci Casto opakuji a prodluzuji. (Kyriacou,
2005, s. 44, 48)

Kriminalni chovani neboli ,,kriminalita mladistvych*

Kriminalita — obecny pojem, vandalismus ¢i delikvence — pojmy, které zpiesiuji — jsou
vnimany jako zavazné jevy ohrozujici spole¢nost a jeji hodnoty. (Dolejs, 2010, s. 47).
Kriminalni chovani mize mit rizné pficiny. Kriminalita mladistvych mize byt podle auto-
ra Kyriacou (2005, s. 137) kone¢nym vyusténim Spatnych zkusenosti v ranych letech (ro-
di¢e se 0 n¢ nestarali, rozpad rodiny, nasili na détech a zneuZivani) a manifestaci pocitl
dysfunkce a socialniho vylouceni, které v détstvi prozivali. Mezi kriminalni ¢iny tadi Kyri-

acou (2005, s.132) vandalismus, vloupani, drobné kradeze, prodej drog, napadeni
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s imyslem vazného ubliZzeni. Pfi kriminalnim chovani dochézi k vaznému porusovani spo-

lecenskych norem a pravidel.

Podle Policie CR je zékladni ¢lenéni trestnych &indl pachanych nezletilymi a mladistvymi
pachateli na majetkové Ciny, nasilné ¢iny, ostatni kriminalni ¢iny, zbyvajici kriminalita,

mravnostni ¢iny a hospodarské ¢iny (Dolejs, 2010, s. 51).
Rizikové sexualni chovani

Dolejs (2010, s. 59) uvadi informace, které nacerpal od n¢kolika odbornych autoru. K rizi-
kovym sexualnim aktivitim fadi Dolejs (2010, s. 59) podle Weisse, Zvéfiny, 2001 a Vacka
(2008) sexualni styk pred dovr$enim zakonné hranice. Podle UZIS(2008) piidal Dolejise-
xualni styk mladistvych spojeny s nechténym téhotenstvim ¢i potratem. Kohoutek a Ko-
courkova (2003) jej inspirovali k pfidani nezvladnutych vztaht a rozchodu, které v tomto
véku mohou vést az k sebevrazednému chovani, ¢i jiné rizikové aktivité (drogy). Od Poli-
cie CR (2010) ziskal kategorii sexualné orientovanych agresivnich &inti vii&i vrstevnikiim.
Dale Dolejs (2010, tamtéz) zaradil podle Vanickové (2007); Urbana, Dubského (2008)
prostituci a jiné komeréni sexualni aktivity. Podle UZIS (2009) pouzil Dolejs (2010, tam-
téz) jesté pojem promiskuitni sexualni chovani spojené s pienosem pohlavnich chorob.

Déle zminény autor uvedl, ze tento vycet jesSté nemusi byt kone¢ny.
Uzivani navykovych latek

Podle Dolejse (2010, s. 36) sem patii uzivani a zneuZivani legalnich a nelegélnich drog
mladistvymi. Z legalnich drog sem patii uzivani tabakovych vyrobki a alkoholické napoje.
K nelegélnim latkdm autor fadi marihuanu s jejimi derivaty, pervitin, halucinogenni houby,
kokain, extaze a dal$i drogy. Dale Dolejs (2010, s. 37) uvadi, ze Vacek (2007); Lepik, Do-

lejs a kolektiv (2010) sem také pfifazuji zneuzivani 1é¢iv a psychofarmak.
Extremistické, hazardni a sektarské aktivity

Podle MKN 10 (2013, s. 237) spada patologické hraéstvi (gambling) pod F63 nutkavé a
impulzivni poruchy, které ¢lovek provadi opakovanim ¢intl, bez jasné racionalni motivace,
nemohou byt ovladany a poskozuji nositelovy zdjmy 1 zajmy jinych lidi. Spociva
v opakovanych castych epizodach hraéstvi. Ty v Zivoté subjektu dominuji na ijmu hodnot,
socialnich zavazkl, které vyplyvaji ze zaméstndni, materidlnich a rodinnych. Jde o kom-
pulzivni hracstvi. K této zavislosti patii také netoholismus. Jde o psychickou zéavislost na

Internetu.
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Informace o extremizmu ¢erpal Dolejs (2010, s. 74) z Wikipedie (2010), kterou ocitoval
tak, ze pfi extremizmu jde o ,jedndni, ideologii ¢i skupiny mimo hlavni (stiedni) proud
spolecnosti, kterym je pripisovano porusovani ¢i neuznavani zakladnich etickych, pravnich
a jinych dilezitych spolecenskych standardii, zejména ve spojeni s verbalni nebo fyzickou
agresivitou, nasilim nebo hrozbou nasili, historickym revizionizmem, socialni demagogii,
motivované zejména rasovou, ndarodnostni, nabozenskou, tridni nebo jinou socialni nena-

VISH .

Podle Vykopalové (2001) u niz se inspiroval Dolejs (2010, s. 74) pod pojem extremizmus
patii riizné projevy jako faSizmus (agresivni nacionalizmus s totalitni formou vlady), anti-
semitismus (nepratelstvi nebo piedpojatost viic¢i zidim), nabozensky a kulturni fanatizmus,
rasizmus a dal$i. Zminili bychom zde jesté intoleranci (nesnasenlivost, nerespektovani),

xenofobii (strach z téch, ktefi pfichazi z ciziho prostiedi, z ciziny) a homofobii (strach ¢i

odpor vuci stejnopohlavné eroticky zaméfenym osobam).

U sektarstvi Dolejs (2010, s. 75) cituje Navaja (2010) ,,muze byt charakterizovano dogma-
tizmem a neohebnosti; sentimentalni nebo axiomaticka vernost napadu, vire nebo tradici;
a idealizmus, ktery poskytuje pocit souvislosti, orientaci a jistotu“. Dale se Dolejs (2010,
na téze stran¢) inspiroval Urbanem a Dubskym (2008, s. 152), ktefi uvedli, ze sektu ,,poji
spolecny zamer, myslenka ci vira, tedy vlastni systém hodnot, norem, chovani a hlavné
sankci“. Podle téchto dvou autorti také Dolejs (2010, na téZe stran€) mimo jiné uvedl néko-
lik ryst sekty, jako napf. tlak na posluSnost ¢lentll, bezmyslenkovité dodrZzovani pravidel,
potirani kritického mysleni, izolace vii¢i okolnimu déni aj. Dale je také obtizné opustit

sektu, zbavit se ¢lenstvi.
Sebeposkozovani

Sebeposkozovani oznacuji odbornici v oblasti psychiatrie jako ,,komplexni autoagresivni
chovani, které na rozdil od sebevrazdy nema fatalni ndsledky a které Ilze nejlépe chapat

Jjako maladaptivni odpoved na akutni a chronicky stres.* (Platznerova, 2009, s. 11)
Poruchy prijmu potravy

K porucham piijmu potravy Dolejs (2010, s. 77) fadi mentalni anorexii a bulimii. Jde o
bio-psycho-socio-kulturni problém. Obé poruchy se vyznacuji podle Cveckové a kolektivu
(2010) citovanych v knize Dolejse (2010, s. 78) intenzivnim strachem z toho, Ze by obéti
pribyvaly na vaze, Castym az kompulzivnim sledovanim vlastni hmotnosti téla, zkreslenym

vnimanim své postavy, manipulaci s potravou.


http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99edsudek
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDid%C3%A9
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Hazardni aktivity a extrémni adrenalinové sporty

Hazardni aktivity podle Dolejse (2010, s. 77) obsahuji védomé hazardovani s velkou
pravdépodobnosti smrti ¢i trazu. Daji se dle autora povazovat za formu ,,ruské rulety*, pii
niz je hodnota lidského zivota odsunuta do pozadi. Extrémni sporty odlisuje autor tak, ze
u nich pfipousti vyssi riziko nehod, avSak primarnim Géelem téchto sportti je samotny zazi-

tek, dobrodruzstvi, vzruseni (ne vSak za kazdou cenu).

1.2 Prevence

Aby se vySe uvedené socialné patologické jevy ve spolecnosti neobjevovaly, zabranilo ¢i
zpomalilo se jejich Sifeni nebo se pfedchazelo a zmirnovalo jejich nésledktim, je potieba,

aby fungovala prevence, na niz se bude podilet celd fada subjektii.

Nevoralova (© 2011)popisuje prevenci podle Miovského et al. (2010) jako soubor inter-

venci s cilem zamezeni ¢i snizeni vyskytu a §ifeni rizikového chovani.

Podle Narodni strategie (2013, s. 8), kterd &erpala terminologii podle VINSPI' miiZzeme
pod pojmem prevence rozumét ,,vSechna opatieni smerujici k predchdzeni a minimalizace
Jjevit spojenych s rizikovym chovanim a jeho diisledky. Prevenci miize byt jakykoliv typ vy-
chovné, vzdelavaci, zdravotni, socialni ¢i jiné intervence smeérujici k predchdazeni vyskytu
rizikového chovani, zamezujici jeho dalsi progresi, zmirnujici jiz existujici formy a projevy

rizikového chovani nebo pomdhajici resit jeho diisledky.*

Kolektiv autori SANANIM (2007, s. 63) piSe o prevenci, Ze obecné plati, Ze zacina
v nejatlejSim véku, od narozeni a mimo drogové problematiky se tyka také zdravého vzta-

hu k sob& samému, okoli a Zivotu vibec.

Nevoralova (© 2011) popsala obecné troji déleni prevence, asice primarni, sekundarni a
terciarni.

Primarni prevence spociva v predchazeni vzniku rizikového chovani u téch osob, u kte-
rych se doposud rizikové chovani nevyskytlo. (Napt. piedchdzeni uzivani navykovych la-

tek u osob, které s ni jesté nejsou v kontaktu.)

1Projekt VINSPI je projektem Evropského socialniho fondu CR. Cely nézev zni Tvorba systému modularniho vzd&lavani v oblasti prevence
socialné patologickych jevil pro pedagogické pracovniky $kol a $kolskych zafizeni na celostatni urovni. Projekt byl realizovan v letech 2009-2012
Klinikou adiktologie (dfivejsi Centrum adiktologie) a Narodnim ustavem pro vzdélavani (dtivejsi IPPP).
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V piipad¢ sekundarni prevence jde o ptredchazeni vzniku, rozvoje a také pretrvavani rizi-
kového chovani u téch, kteti jsou jiz rizikovym chovanim ohrozeni. (Napf. snaha prede;jit

rozvoji zavislosti u osob, které jiz drogu zkusili.)

Terciarni prevence by méla predchdzet zdravotnim rizikiim ¢i socidlnim potizim v di-
sledku rizikového chovani. (Napt. vyvarovani se klientli vaznému ¢i trvalému zdravotnimu

¢i socialnimu poskozeni v souvislosti s uzivanim navykové latky.)

1.2.1 Systém Skolské primarni prevence

Jak bylo zminéno v tivodu, je velmi dulezité zacit v oblasti rizikového chovani déti a mla-
deze provadét prevenci velmi Casné, nebot’ ¢im diive se o jevech s timto spojenych déti a

mladez dovi, tim 1épe se s nimi pracuje.

Preventivni programy jsou vétSinou realizovany na Skoldch a ve Skolskych zafizenich.
Hlavni cilova skupina jsou Zaci matetskych a zdkladnich Skol, déale pak studenti stfednich
Skol. Kli¢ovi realizatofi aktivit a programi v ramci PP jsou Skolni metodikové prevence.
Dale pak ostatni poskytovatelé poradenskych vzdélavacich metodickych a koordina¢nich

sluzeb. (Gabrhelik, ©2011)
Primarni prevence

,, Primdrni prevence tedy znamena nedopustit, aby se toto riziko stalo skutecnosti — prosté
potlacit je v zarodku, nedat mu prilezitost, nedat mu piidu, v niz by mohlo zapustit koreny.
Prikladem prevence na této urovni muze byt naprv. Skolni vychova déti k zdravému Zivotni-

mu stylu, vvchova k rodicovstvi apod. * (Matgjéek, 2006, s. 91)

U primarni prevence rizikového chovani zaki je zakladnim principem vychova k piedcha-
zeni a také k minimalizaci rizikovych projevil chovani. Patii sem také vychova ke zdravé-
mu zivotnimu stylu, rozvoji pozitivniho socidlniho chovéani a rozvoji psychosocialnich
dovednosti. V neposledni fad¢ jde i o vychovu ke zvladani zatézovych situaci osobnosti.
Jde o prevenci v oblastech rizikového chovani uvedenych vyse. Cilem je zabranit vyskytu
rizikového chovani v danych oblastech ¢i do maximalni mozné vysSe omezit Skody, které

zpusobil jejich vyskyt mezi zaky. (Metodické doporuceni, 2010, s. 4)

Diky primarni prevenci by mélo dochazet k rozvoji zakladnich principli demokratické spo-
le¢nosti. Tato prevence by méla sméfovat k rovnopravnosti vztaht v détském kolektivu,
k jejich vzajemné ohleduplnosti a toleranci, dale pak ke schopnosti spoluprace a participa-

ce, k respektovani pravidel, spolecenskych hranic a v neposledni fadé k harmonickému
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rozvoji osobnosti. Diky primérni prevenci dochazi ke zvySovani efektivity vyuky, podpoie
mechanisml zdravého zivotniho stylu, pfedstavuje informace, podporu, zpétnou vazbu a

moznost ,,prvni pomoci® ohroZzenym jedincim. (Tomanova, Charvat a kol., 2012, s. 7)

Podle Narodni strategie (2013, s. 9) je pro efektivni primarni prevenci rizikového chovani
zakladni charakteristikou dlouhodobé a kontinudlni prace s détmi a mladezi, kterd by m¢la

byt uskutecniovana v mensich skupinach a za aktivni Gcasti cilové skupiny.

Specificka primarni prevence se dé¢li dle cilové skupiny, dale pak dle intenzity programu,
podle prostiedkti a nastroju, které program vyuziva a také na jaké trovni je zapojeni cilové

skupiny. Ma tii kategorie:

Vieobecnd primdrni prevence, ktera je zaméfena na béznou populaci déti a mladeze. Jde 0
cilovou skupinu, kterd neni ur¢ena podle individudlnich rizikovych faktort.Byvaji v ni
zohlediiovéana pouze vékova kritéria.Zde se pouzivaji programy pro vetsi pocet ti€astnikli

(obycejné jde o tfidu ¢i skupiny do 30 tcastnikit).

Selektivni primdrni prevence, ktera je zamétena na skupiny osob, u nichz jsou pfitomny
rizikové faktory pro vznik a vyvoj riznych forem rizikového chovani ve zvySené mife a
jejich ohrozeni je vétSinou vy$s$i nez u jiné skupiny populace. Zde se pracuje spise

s mensimi skupinami, ptfipadné i jednotlivci.

Indikovana primdrni prevence, ktera je zaméfena uz i na jednotlivce, U nichZ se projevy
rizikového chovani uz vyskytly. Zde se jedna o praci s populaci, ktera ma vyrazné zvysené
riziko vyskytu ¢i poc€inajicich projevii rizikového chovani. Jde pfimo o individualni praci
s klientem.

Podle Metodického doporuceni (2010, s. 2 — 3) existuje dale primarni prevence nespecific-

ka, efektivni, netcinna.

Nespecificka primdrni prevence — K ni patii veskeré aktivity, které podporuji zdravy Zzi-
votni styl a osvojovani socidlniho chovani skrze smysluplné vyuzivani a organizaci volné-
ho Casu. Jde napiiklad o zajmové, sportovni aj. volnocasové aktivity, kde se ucastnici se-
tkavaji s dodrzovanim ur€itych spoleenskych pravidel. Dale zde dochazi k rozvoji osob-

nosti a odpovédnosti za sebe a své jednani.
V primdrni prevenci efektivni jde o kontinualni a komplexni programy, interaktivni pro-
gramy v mensich skupinach, budovani dobrého klimatu ve tfidé a skupiné€. Déle jde o pro-

gramy, které pomahaji zakiim odolavat socialnimu tlaku, zkvalitnéni komunikace, osvojo-
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vani a rozvijeni socialné¢ emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni cesty zvladani
konflikti a zatézovych situaci, odmitani legélnich a nelegalnich ndvykovych latek, posilo-
vani odvahy, stanovovani realistickych cili, zvySovani zdravého sebevédomi a sebehodno-

ceni, zvladani stresu a tzkosti aj.

Neucinnd primdrni prevence obsahuje napi. zastraSovani a vSedni pfistup ,,prosté fekni
ne®, apelovani na city, strohé pfedavani informaci, samostatné¢ realizované jednorazové
akce, stigmatizovani, potlacovani diskuse, znevazovani postoju zaka/studenta, pouhé pied-
nasky sledovani filmu, nezapojeni déti do aktivit, nerespektovani jejich nazort, aj. Jakékoli
hromadné sportovni a kulturni aktivity ¢i névstéva pamatek, by mély byt dopliikkem, na

néjz by vzdy méla navazovat diskuse v malych skupinkach.

Aktivity Skol jsou zamérné sméfovany ke specifické primarni prevenci, kteréd je prokaza-
teln¢ efektivni. Dale pak jsou sméfovany k eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primarni
prevence. Jde o rozpoznani a zajisténi pomoci a také v€asné intervence ¢i intervence krizo-

vé. (Metodologické doporuceni, 2010, s. 3)

Narodni strategie (2013, s. 3)zmifuje, Ze se na prevenci mimo jiné podili MSMT. Jeho
ukoly v oblasti prevence jsou stanovovani zakladni strategie v danych oblastech, stanovo-
vani priorit na dal§i obdobi, podporuje tvorbu vazeb a struktury subjektti realizujicich ¢i
spolupodilejicich se na vyty€enych prioritach, podporuje tvorbu vytvareni podminek mate-
ridlnich, persondalnich a financnich. Ty jsou nezbytné pro vlastni realizaci prevence ve
Skolstvi. JeSté nesmime opomenout metodickou podporu subjekti, které piisobi v primérni

prevenci.

MSMT CR ma stézejni roli v oblasti primarni prevence rizikového chovani. Je také hlav-
nim koordinaénim organem primarni prevence na meziresortni urovni. (Gabrhelik,

© 2011)

Organizaéni systém PP v CR ma dvé trovné -horizontalni a vertikalni. MSMT na krajské
urovni koordinuje krajské Skolské koordinatory prevence, na trovni byvalych okrest Pe-
dagogicko — psychologické poradny a metodiky prevence, na urovni §kol a Skolskych zafi-
zeni Skolni metodiky prevence. Tento systém koordinace se nazyva vertikalni systém ve-
deni MSMT, je jim zaji$tén stabilni systém koordinace na Girovni ¥izeni statni, samospravni
a mistni. Na horizontalni, neboli meziresortni irovni ma MSMT ziizen poradni organ -

Vybor pro koordinaci primarni prevence. Déle spolupracuje s Uradem vlady — Radou vla-
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dy pro koordinaci protidrogové politiky a Republikovym vyborem pro prevenci kriminality
Ministerstva vnitra. (Narodni strategie, 2013, s. 4)

Obecn¢ lze prohlasit, ze aby byla primarni prevence efektivni, musi byt realizovana v uzké
spolupraci rozlicnych subjektii. Napt. skol, zakonnych zastupci, Skolskych poradenskych
zafizeni, nestatnich neziskovych organizaci, které pracuji s détmi a mladezi, OSPOD®,

Policie CR, VS a dalsich. (Narodni strategie, 2013, s. 10)

Podle Gabrhelika (©2011) jsou ostatni poskytovatelé preventivnich sluzeb organizace fi-
zené MSMT v oblasti prevence Institut pedagogicko - psychologického poradenstvi, Ustav
odborného vzdélavani, nékteré nestatni neziskové organizace (napt. Prevcentrum Praha 6),
vysoké Skoly (napt. 1. Lékaiska fakulta Univerzity Karlovy v Praze) a jina poradenska

zatizeni kraje (napt. Pedagogicko - psychologické poradny).

1.2.2 Poradenské sluzby ve Skole

Systém priméarni prevence byl do roku 2005vymezen Metodickym pokynem MSMT k pre-
venci socialné patologickych jevi. Pfijetim nového Skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb., o
ptredskolnim, zakladnim, stitednim, vy$§im odborném a jiném vzdé€lavani, ve znéni pozdéj-
Sich ptedpist 1 v oblasti prevence maji Skoly zdkonnou povinnost prevenci realizovat, coz
je definovano ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozd¢jsich predpist. Je tam popsano v jakém
rozsahu, kdo se stane kompetentni osobou za oblast prevence, jakou musi docilit tato osoba
kvalifikaci atd. Zakladni legislativni dokument, jimZ je upravena oblast primarni prevence
rizikového chovani ve $kolach a Skolskych zafizenich je zakon ¢. 561/2004 Sb., o pted-
Skolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich
predpist. Ten uklada povinnost vytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti, zakt a student,

dale pak pro piedchazeni vzniku rizikového chovani. (Narodni strategie, 2013, s. 14 — 15)

Pti poskytovani poradenskych sluzeb by méla byt poskytnuta odborna pomoc pfi feSeni
osobnich problému déti a zakl, dale pak je cilem zjiStovat a feSit problémy socialniho a
psychického vyvoje v pritbéhu vychovného a vzdélavaciho procesu, pii prevenci socialné

patologickych jevili a pii volbé povolani.(Opattilova et al., 2011, s. 23)
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Poskytovatelé poradenskych sluzeb ve §kolach

Ve vyhlasce 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych po-
radenskych zafizenich jsou vymezeny poradenské sluzby ve skolach. V téze vyhlasce § 7
(s. 492) je uveden jako poskytovatel poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych zaiize-
nich metodik prevence. Vedle n&j tyto sluzby mize poskytovat jesté vychovny poradce,
Skolni psycholog, ¢i skolni specidlni pedagog. VSichni ve spolupréci s kolegy a feditelem

Skoly.

Metodik prevence plusobi na Skole spolecné s vychovnym poradcem, Skolnim psycholo-
gem, Skolnim specialnim pedagogem a také spolu s jejich konzultaénim tymem jako po-
skytovatel poradenskych sluzeb. Konzultaéni tym se obvykle sklada z vybranych pedago-
gii Skoly. VySe zminénou vyhldskou jsou také stanoveny standardy ¢innosti Skolnich pora-
denskych pracovnikil (pracovnich kompetenci). Reditel $koly je odpovédny za vytvofeni
preventivniho programu skoly a také se dale podili na zajisténi vychovného poradenstvi.
Vychovny neboli kariérovy poradce by se mél primarné vénovat oblasti kariérového pora-
denstvi a jesté procesu integrace zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Nevyjimaje
integrace nadanych na $kolach. Skelni metodik prevence by se mél piedeviim vénovat
oblasti prevence socialné nezadoucich jevi. Skolni psycholog a $kolni specialni pedagog
by mél pisobit ve skolach nad 500 zakt, v¢asn¢ identifikovat zaky s vyukovymi problémy,
zajistovat intervenci v krizovych situacich, kam spadaji napt. Grazy, umrti blizkych, sebe-

vrazdy a vrazdy. (Véstnik MSMT, 2005, s. 2)

Ve standardni ¢innosti poradenskych pracovnikli §koly jsou zahrnuty sluzby poskytované
zakam, jejich zakonnym zastupcim a také pedagogickym pracovnikiim. Aby mohla byt
nezletilému zakovi poskytnuta $kolni poradenska sluzba, musi k tomu byt dan souhlas jeho
zakonnych zastupcti. Tohoto souhlasu neni tieba v piipadé ohrozeni dusevniho nebo téles-
ného zdravi zaka ¢i 0sob v jeho okoli. Déle pak neni nutny V ptipadech, kdy o psycholo-

gické vySetieni zaka pozada soud. (Tamtéz, S. 6)
Minimalni preventivni program

Ve Skolach existuje konkrétni Skolni dokument, ktery se nazyva Minimalni preventivni
program. V této dob¢ jej musi mit kazdé Skola a je nedilnou soucasti dokumentace. Tento
program je zaméfeny zejména na vychovu a vzdélavani zaka ke zdravému zivotnimu stylu,
dale pak na jejich osobnostni a emo¢né socialni vyvoj a komunikacni dovednosti. Tento

program je zalozen na podpofe aktivity zZakl osobné, pestrosti forem preventivni prace se
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zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a také na spolupraci se zakonnymi za-
stupci nezletilych zakia Skoly. MPP byva zpracovan na jeden $kolni rok $kolnim metodi-
kem prevence. Mize byt kontrolovan Ceskou kolni inspekci, k jeho vyhodnocovani do-
chazi pribézné a ke konci Skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita stanovenych
strategii PP. Zminéné hodnoceni je pak soucasti vyro¢ni zpravy o ¢innosti skoly. (Meto-

dické doporuceni, 2010, s. 3)
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2 SKOLNIi METODIK PREVENCE

Aby cloveék mohl vykonavat ¢innost skolniho metodika prevence, je pro néj predpokladem
mit status pedagogického pracovnika. Tento status je definovan v §2 zakona ¢. 563/2004
Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont, popsan viz kapitola o
dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniki.

Nez se zatneme zabyvat Skolnim metodikem prevence, vymezime si roli metodika preven-

ce, nebot’ tyto dvé role nesplyvaji, nybrz se vzdjemneé 1isi a to nejen mistem plisobeni.
Metodik prevence (v pedagogicko — psychologické poradné)

Podle Narodni strategie (2013, s. 15) je metodik prevence zaméstnancem pedagogicko —
psychologické poradny. Tamtéz (. 12)je dale uvedeno, ze metodik prevence zajistuje spe-
cifickou primérni prevenci rizikového chovani za PPP. Dale pak zajiSt'uje realizaci preven-
tivnich opatfeni v oblasti krajskym ufadem vymezené piisobnosti. Dale zabezpecuje koor-
dinaci a metodickou podporu Skolnich metodikt prevence, pro které organizuje pravidelné
pracovni porady, seminafe, a poskytuje jim individudlni odborné konzultace. Na Zadost
$koly a $kolského zatizeni se podili ve spolupraci se SMP a dalsimi pedagogickymi pra-
covniky na feSeni aktualnich probléma, které souvisi s vyskytem rizikového chovani. Dale
pak zistava v kontaktu se vSemi institucemi, organizacemi a subjekty, které se v Kraji
v oblasti prevence angazuji. V neposledni fadé jesté spolupracuje s krajskym Skolskym
koordinatorem prevence, prevazné pii tvorbé podkladd pro vyro¢ni zpravy nebo jina hod-

noceni a pii ur€ovani priorit v koncepci preventivni prace ve Skolstvi na urovni kraje.

2.1 Specifika profese Skolniho metodika prevence

Skolni metodik prevence

Podle Narodni strategie (2013, s. 12) je skolni metodik prevence pracovnikem Skoly nebo
Skolského zatizeni. Jak jiz bylo uvedeno vyse, je Skolni metodik prevence jednim

z poskytovatelii poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych zatizenich.

Prochazka (2008, s. 1) uvadi, ze subjektem, na némz lezi skute¢na tiha odpovédnosti pied-
chézeni 1 feSeni vétSiny vychovnych problémi zaka ve Skolach je Skolni metodik prevence
socialné patologickych jevii. Skolni metodik prevence, jakozto specializovana ugitelska
role, byl definovan Metodickym pokynem MSMT v roce 2000. Zaroven byly stanoveny

povinnosti a systém zakladni pfipravy téchto pedagogi.
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Skolni metodik prevence vykonava svou ¢innost jako ucitel, pii svém plném tvazku. To
znamena pii plné vysi po¢tu hodin v piimé pedagogické ¢innosti. Zabyva se vSak ptede-

vS§im oblasti prevence socialn¢ nezadoucich jevi. (PSeni¢kova a Novotny, 2012)

Valentova (@ 2008) zminuje, Ze by mélo jit o zabyvani se problematikou na zakladnich 1

stiednich skolach vice do hloubky.

2.1.1 Kovalifika¢ni predpoklady k ¢innosti Skolniho metodika prevence

Narodni strategie (2013, s. 15) zminuje, ze klicovou pro funkci skolniho metodika preven-
ce a metodika prevence je Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skoléach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé€jsich predpisti. Tato Vyhlaska
totiz poprvé zakonné ukotvuje funkci skolniho metodika prevence. Dale jsou v tomto do-
kumentu vymezeny kompetence zminéné profese v ramci $koly a soucasné je v ném stano-

veno metodické fizeni v systému poradna versus Skola.

Podle Narodni strategie (2013, s. 12) jsou Vv téze Vyhlasce ve znéni pozdéjsich predpist
vymezeny také standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence. Véstnik (2005, s. 6) in-
formuje, Ze mimo jiné jsou standardni ¢innosti Skolnich metodikii prevence sluzby, které

jsou poskytovany zaktim, jejich zdkonnym zastupciim a pedagogickym pracovnikliim.

MSMT doposud jednoznaéné nespecifikovalo pozadavky na vzdélani pracovnika na pozici
SMP. Podle vyhlasky jsou vSak vymezeny standardni ¢innosti SMP (mimo jiné by mél mit
odborné kompetence v oblasti jak poradenske, tak Skolni psychologie) a ty nelze jednoduse
realizovat bez jejich poradenského vzdélani. Valentova (© 2008) dale uvadi, ze v soucasné
dobé je za prioritu pro realizaci poradenskych sluzeb ve skole, zvlasté pro novou funkci
Skolniho metodika prevence povazovano poradenské vzdélani v oblasti teoretické i inter-

venéni.

Narodni strategie (2013, s. 15) dale uvadi Vyhlasku ¢. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikii, akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pra-
covnikl, ve znéni pozd¢jSich predpisti. Ta stanovuje nezbytné kvalifikacni predpoklady
pro vykon specializovanych ¢innosti (mezi né€z prevence rizikového chovani patii).

Kvalifika¢ni standardy poradenskych pracovnikli véetné¢ metodika prevence jsou specifi-

kovany zdkonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych za-

konu. (PSenickova a Novotny, 2012)
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Narodni strategie (2013, s. 15) uvadi, ze v tomtéz zakoné, ve znéni pozd¢jsich predpisi je
stanoveno, ze metodik, ktery spliuje kvalifika¢ni predpoklady, méa narok na piiplatek za

svou ¢innost.

Podle Gabrhelika (© 2011) Skolni metodik prevence, jakozto pedagogicky pracovnik $koly
musi pro pifimou pedagogickou ¢innost ucitele piislusného stupné a typu skoly spliovat

podminky odborné kvalifikace.

Kazdému S$kolnimu metodikovi prevence je umoznéno ziskat kvalifikaci pro svoji
¢innost studiem k vykonu specializovanych cinnosti podle § 9 wvyhlasky ¢.
317/2005 Sb., o dalsim vzd¢lavani pedagogickych pracovnikii, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikd. Studium trva nejméné 250 vyuco-
vacich hodin a je zakon¢eno obhajobou zavéreéné pisemné prace a zavérecnou zkouskou

pied komisi.

Gabrhelik (© 2011) dale uvadi, ze zdarnym zakoncenim specializacniho studia ziska peda-
gog osvédceni a za specializovanou ¢innost v oblasti prevence mu podle zakona vznika
narok na ptiplatek 1000 — 2000 korun mésicné. Tuto funkci vykonavé vedle své ptimé pe-

dagogické ¢innosti.

Podle Standardd pro udé€lovani akreditaci DVPP (© 2014, s. 19) jde o 250 hodin pfimé 1
nepiimé vyuky, vetné stdzi na odbornych pracovistich poskytujicich poradenskou, inter-

vencni a 1é€ebnou pomoc.

Studijni program studiak vykonu specializovanych ¢innosti ,,je zaméren na ziskani védo-
mosti a dovednosti, které se projevi ve schopnostech aplikace pedagogiky a psychologie,
adiktologie a vystupu z nejnovejsich vyzkumii v oblasti prevence socialné nezadoucich je-
vie. “ Cilem je prohloubeni a roz$ifeni védomosti a dovednosti ucitelt pro praci s détmi, u
nichz hrozi riziko vzniku socialn¢ nezddouciho chovani. To plati pii praci jak s jednotliv-
cem, tak se skupinou (tfidou). Pti tomto studiu jde o to, aby $kolni metodikové prevence
byli pfipravovani natolik, Ze si sami dokdzi vyhledéavat tyto Zaky. Déle by méli byt schopni
zaktm 1 tfiddm doporucovat odborné intervence, méli by umét spolupracovat se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a také institucemi, které jsou specializované na préci s rizikovou

mladezi. (Tamtéz, s. 19)

Kvalifikacni pfedpoklady metodika prevence byly diive obecné vymezeny v zdkoné C.

263/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. Univerzita Karlova realizuje na katedfe pe-
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dagogické a katedfe Skolni psychologie od roku 2004/2005 akreditovany studijni program

v rozsahu 250 hodin. Jde o jedno z prvnich pracovist, které tento program poskytovalo.

V dnesni dob¢ je nabidka univerzit a jinych mist, které poskytuji metodikiim prevence tyto
akreditované kurzy MSMT pomérné $iroka. K poskytovatelim kurzd patii napt. pedago-
gické fakulty n€kterych univerzit, néktera centra vzdélanosti, nékolik obCanskych sdruzeni,
instituty vzdélavani, zatfizeni pro dalsi vzdélavani pedagogt, nekteré pedagogicko — psy-

chologické poradny aj. (Aktualni nabidka akreditovanych programtt MSMT, 2014)
Kompetence Skolniho metodika prevence

Jelikoz je metodik prevence také ucitel, jsou na n¢j kladeny zvySené naroky v oblasti
osobnostnich a profesnich predpokladt. Pozadavky na odbornost Gabrhelik (© 2011) déli
na teoretické ptedpoklady (naptiklad odborné vzdelani v drogové problematice) a pedago-
gicko — psychologické dovednosti (napiiklad komunikacni, organiza¢ni dovednosti, eticky
pristup, aj.). Mezi dalsi patii pozadavky socidlni kompetentnosti (naptiklad socialni citéni,
dobré sebeovladani, schopnost spolupracovat), emocionalni stabilita (m¢l by byt empatic-
ky, umi pfijmout kritiku aj.) Kompetence pro feSeni nestandardnich situaci jsou naptiklad

krizova intervence a schopnost poskytovani pomoci.
Etické aspekty Skolniho metodika prevence v praci

Prace metodika prevence jde zatradit nékterymi aspekty mezi pomahajici profese, které se
fidi etickym kodexem. Ten slouzi pro oSetfeni, ujasnéni a rozvoj vztahu poskytovatele péce

a cilovych skupin at’ uz zakd, rodi¢l, pedagogt ¢i jinych. Tamtéz (© 2011)

K hlavnim otazkam kodexu patii prospéch klienta (zajmy zaka a rodi¢t by mély pievazo-
vat nad zdjmem a prospéchem $koly. Skolni metodik prevence by mél znat své kompetence
a byt si védom vlastnich hranic (nemél by se poustét do oblasti, které neovlada,pouzivat
jen to, co ovlada a umi interpretovat. Pokud citi nedostatky, mé¢l by se dale dovzdélavat).
Musi zachovat svou diivéryhodnost a divérnost informaci. Nez zac¢ne spolupracovat se
zéky, mél by mit informovany souhlas rodi¢i (vysvétli charakter a ucel postupt, které po-
uzije). V oblasti profesnich vztahli by se mél snazit o respekt obsahu ¢innosti ostatnich

odbornikii atd. (Tamtéz, © 2011)
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2.1.2 Napln ¢innosti metodika prevence

Néaplni prace metodika prevence jsou ¢innosti metodické, koordinac¢ni, informacni a pora-
denské. O zminénych ¢innostech vede metodik pisemnou dokumentaci. K této problemati-

ce jsme Cerpali informace z Véstniku (2005, s. 7 —9).
- Metodické a koordina¢ni ¢innosti

K metodickym a koordinacnim ¢innostem metodika prevence patii podileni se na tvorbé a
realizaci preventivniho programu Skoly, pii ¢emz dohlizi, aby vSe probihalo, jak ma. Dale
ma jeho profese v popisu prace koordinaci a participaci na realizaci aktivit Skoly, které
jsou zaméfeny na prevenci socialné patologickych jevi, jako jsou napiiklad zasSkolactvi,
zavislosti, vandalismus, sexualni zneuZzivani, zneuzivani sektami, prekriminalni a krimi-
nalni chovani, rizikové projevy sebeposkozovani, aj. K dal§im dalezitym Cinnostem patii
spoluprace s kolegy Vv oblasti prevence socialné patologickych jevu. Jedna se piedevs§im o
metodické vedeni jejich €innosti pii vyhledavani problémovych projevl chovani, preven-
tivni praci s tfidnimi kolektivy aj. Metodik prevence by m¢l déle koordinovat vzdélavani
pedagogickych pracovnikli dané Skoly v oblasti socialné patologickych jevi. K naplnim
jeho prace dale patii také koordinace piipravy i realizace ¢innosti, které jsou zaméfeny na
zapojovani multikulturnich prvkil do vzdélavaciho procesu. Jde v nich pfedevs§im o inte-
graci zakl/cizincl, prevenci rasismu, xenofobie a dalSich jevil spojenych s otazkou pfiiji-
mani kulturnich a etnickych odli$nosti. V oblasti problematiky socialné patologickych jevil
ma dale metodik prevence v naplni ¢innosti koordinaci spoluprace Skoly s organy statni
spravy a samospravy, které se timto zabyvaji. Déle spolupracuje s metodiky preventivnich
aktivit v poradné¢ a dal§imi odbornymi pracovisti, at’ uz terapeutickymi, poradenskymi,
krizovymi ¢i jinymi institucemi, které se také zabyvaji prevenci socidln¢ patologickych
jevi. V ptipad¢ potieby metodik kontaktuje odborné pracovisté a participuje pak na inter-
venci a dalsi péci, pokud se objevi akutni vyskyt nékterého ze socialné patologickych jevi.
O veskerych ptipadech zakii v poradenské péci specializovanych poradenskych zatizeni
musi metodik prevence shromazd’ovat odborné zpravy. Tyto musi byt v souladu s predpisy
o ochrané osobnich Udaji. Dale musi metodik prevence vést pisemné zaznamy, které

umoziuji dolozit rozsah a obsah jeho Cinnosti, navrzend a realizovana opatteni.
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- Informaéni ¢innosti

Metodik prevence ziskava nové odborné informace a zkusSenosti o problematice socialné
patologickych jevi. Tyto nabyté znalosti a dovednosti dale §iti a predava dalsim pedago-
gickym pracovniktim $koly. Muze se jednat o informace z oblasti nabidek programu a pro-
jektt v ramci specifické primarni prevence, dale pak o jednotlivé jeji metody a formy. Ja-
kozto informacni ¢innost do této kategorie také spada vedeni a prubézna aktualizace data-
baze spolupracovnikii skoly v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevi. Sem patii na-
piiklad jiz vy$e zminéné organy statni spravy a samospravy, Policie CR, zdravotnicka zafi-
zeni, poradny, stfediska vychovné péce, centra krizové intervence, organy socialni péce,
nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, a jina zafizeni, instituce ¢i jednotlivi od-

bornici.
- Poradenské ¢innosti

Do poradenskych ¢innosti metodikd prevence spada vyhledavani a orientacni Setfeni zakd,
u nichz hrozi riziko ¢i projevy socialné patologického chovani. Metodikové poskytuji t¢m-
to zaklim 1 jejich zdkonnym zastupclim poradenské sluzby, jindy pomohou zajistit péci
odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uciteli). Dale metodik spo-
lupracuje s téidnimi uciteli a spole¢né se podileji na zachycovani varovnych signalt, které
mohou byt pfedzvésti moznosti rozvoje socidlné patologickych jevli ve Skole.
K poradenskym c¢innostem patii také zapojeni se do ptipravy podminek sjednavanych za
ucelem integrace zakl se specifickymi poruchami chovéni ve Skole. Metodik prevence
koordinuje poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zaklim ze strany Skoly

a jinych specializovanych Skolskych zatizeni.

2.1.3 Desatero metodika prevence

Metodik prevence ma mnoho kompetenci a také naplni prace. Aby si vS§e mohl dobte zor-
ganizovat, mize mu k tomu poslouzit desatero metodika prevence. Nasledujici desatero

popsala podle zpracovani Vladimira Hettnera Ciklova (2011, s. 5 - 6)
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1. Odpovédny vybér garanta programu

Garantem programu se muze stat pedagogicky pracovnik (ucitel ¢i vychovatel). Ten je
vybiran na zaklad¢ velikosti Skoly a podminek na ni. M¢l by mit zajem o tuto préci a jak
osobni, tak 1 odborné ptedpoklady pro jeji vykonavani. Pfedpoklady vnitini jsou divéra
déti a pfirozena autorita také u kolegli. K vnéj$im predpokladim patii dostatek ¢asu, vzdé-

lani, prace na sob¢, finan¢ni ohodnoceni aj.
2. Ziskat podporu fidicich pracovniki

Metodik prevence by mél nezbytné€ seznamit s preventivnim programem feditele Skoly. Jde
0 to, aby ziskal jeho podporu pro realizaci dlouhodobého planu, aby bylo mozné dodrzet
jeho komplexnost a koordinovanost. Vychodiskem je vychova ke zdravému Zivotnimu
stylu, cilem jsou zmény postojii a chovani. Také jde metodiklim prevence o to, aby si vy-
budovali pozici odbornika na prevenci a dale se v tomto sméru vzdélavali. Diky podpoie
fidicich pracovnikli by mélo byt snazsi ziskat si zékladni finan¢ni a materialni zabezpeceni
programu (mistnost, postacujici hodinové dotace, aj.). S vedoucimi pracovniky Skoly musi

také dohodnout zakladni pravidla realizace programu ve Skole.
3. Vybudovat tym spolupracovniki

Metodik prevence by k prospéchu svého programu mé¢l s jeho filozofii také seznamit kole-
gy a zaangazovat je do jeho realizace (naptiklad na pedagogické rad¢). Pro G¢innost planu
prevenci je vhodné zajistit pritbéZznou spolupraci s vedenim Skoly, vychovnym poradcem a
také spolupraci mezioborovou. Také je vhodné zajistit spolupraci Giplnych ZS se spadovy-
mi malotfidkami a MS. M&l by byt podpofen otevieny prostor pro sdileni vzajemnych ode-
kavani a diskusi. Je mozné také zapojit technicky personal, na poradé tyto ostatni zamést-

nance Skoly informovat o programu a sdélit jim sva ocekavani.
4. Pripravit aktivity pro Zaky

Metodik by si mél najit a vyuzit k preventivnim aktivitdm prostor v jednotlivych pfedmé-
tech vyuky a také v celkovém pusobeni Skoly. Nejen pomoci tematickych bloka s détmi by
jim mély byt v§tépovany zaklady prevence socialné patologickych jevl. V téchto blocich
by metodik mél znat cilové skupiny, dle nich volit aktivity s détmi, pouzit jejich jazyk, znat
jejich vzory a hodnoty. Mé&l by mit pfipravenu zasobu her, vytypovana mista k realizaci her
a jinych pusobeni na deti dle moznosti klasickych tfid. Sdm byt odborné ptipraven, vazit

slova, zajistit material a umét navodit atmosféru divéry. V sekci této ¢asti desatera je dule-
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zité stanovit také konzulta¢ni hodiny pro osobni setkdni s détmi. Nesmi chybét Skolni po-
radenské pracovisté, volnocasové aktivity, vikendové a prazdninové akce dle moznosti

pedagogii a déti. Podstatné pro prevenci je také vyuziti peer programu ¢i klubova ¢innost.
5. Zajistit metodické pomicky, informace, kontakty

Metodik prevence by se mél postarat o vytvofeni knihovny, videotéky, fonotéky aj. pro
vyuziti preventisty a ostatnich pedagogt. Také by mél zajistit shromazdéni vSech dostup-
nych informaci o organizacich, institucich a odbornicich, ktefi ptisobi v oblasti prevence
napfiklad v okrese (naptiklad nizkoprahovéa zatizeni, PPP, OHES). Dilezit¢ je také
zptistupnit dilezité¢ informace zakiim a rodicim v odpovidajici pfitazlivé formé diky sta-
1ému informa¢nimu panelu.

6. Usporadat aktivity pro rodice

Metodik prevence by mél informovat také Radu Skoly a Sdruzeni rodi¢l a pratel Skoly.
Poté si ziskat jejich podporu a pomoc, byt finan¢ni. Rodice by méli byt informovani o za-
meérech a také zpuisobech realizace programu. To se nejlépe provadi pti jejich ucasti na
ttidnich schiizkach, prostfednictvim mistniho tisku, TV, aj. Cilem je ziskat rodice pro ucast

na realizaci programu.
7. Spolupracovat s ostatnimi odborniky

Metodik prevence by mél mit nejen povédomi o odbornych centrech a mistech v oblasti
prevence ¢i pomoci z rizikového chovani. Mél by s danymi odborniky také spolupracovat.
Jednd se o Pedagogicko psychologické poradny, stfediska vychovné péce, nizkoprahova
zatizeni, 1ékare, oddéleni péce o dité a rodinu, socialni kuréatory, odd€leni socialni preven-
ce, proba¢ni pracovniky soudu, méstskou policii, policii CR, okresni protidrogovy koordi-

nator a okresni protidrogova komise.
8. Volny ¢as, statni sprava, mistni samosprava

Metodik prevence dale spolupracuje s dalSimi organy statni spravy a mistni samospravy,
obecnimi urady vSech trovni, ufady prace, aj. Patii sem také spoluprace s domy déti a
mladeZe, sportovnimi a z4jmovymi organizacemi, nadacemi a jinymi institucemi, které se

zabyvaji vyuZzitim volného casu déti a mladeze.
9. Propagace

Ke spolupraci na programu prevence mohou byt zakomponovani také mistni a regionalni

tisk, TV, Internet, Skolni ¢asopisy ¢i Skolni rozhlas.
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10. Evidence a efektivita

O veskerych aktivitach a realizovanych krocich béhem skolniho roku vede metodik pre-
vence vlastni zaznamy. Pfi vyhodnocovani efektivity mtize vyuzit jak pisemné tak ustni
ohlasy ve formé dotaznikti, slohovych praci, ze schranky divéry nebo ohlasu u preventista,

vedeni Skol, zaku a rodici.
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3 DALSI VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

V této kapitole diplomové prace se budeme zabyvat zakladnimi pojmy, které se vazou
k tématu dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki. Abychom mohli pojmout dalsi
vzdelavani pedagogickych pracovnikil, uznali jsme za dilezité propojit ho s nadfazenym
celozivotnim uéenim. Zminili jsme také vzdélavani dospélych obecné, které také spada
pod celozivotni uceni. Dale pak jsme popsali déleni vzdélavani na formalni, neformalni a
informalni. Nasleduje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki s jeho cili, obsahy, for-
mami ¢i motivaci a na zaver kapitoly shrneme dalsi vzdélavani Skolnich metodika preven-

ce.
3.1 Celozivotni uéeni

Kalous a Vesely (2006, s. 25 — 37) popisuji Palanovo pojeti celozivotniho uceni. Celozi-
votni uceni je Clenity a nepfili§ jasné ohraniceny celek, ktery nelze centralné fidit ani jed-
noznacné naplanovat. Jeho normativni regulace a vyvoj sfér se fidi pfedevSim vefejnym
zdjmem o jednotlivé oblasti. Kohnova (2004, s. 29) zminuje, ze pii pojeti celozivotniho
vzdélavani ¢i uceni doslo k zasadni zméné pojeti celého vzdélavani, kdy ,, vSechny moznos-
ti uceni at' v tradicnich vzdélavacich institucich v ramci vzdelavaciho systému ¢i mimo née,
Jjsou chapany jako jediny propojeny celek a organizovany systém prilezitosti pro ucast na
periodicky se opakujicich studijnich programech a na celé Skadle vzdélavacich prileZitosti
V pritbéhu celého Zivota. “ Diky celozivotnimu vzdélani je umoznén rozvoj vSeobecného,
obcanského 1 odborného vzdélani, dale pak ziskani kvalifikace a kompetence rozmanitymi
cestami kdykoli béhem Zivota. Dé&leni celoZivotniho vzdélavani je primarn€ dvoji, a sice

vzdélavani déti a mladeze a vzdélavani dospélych.

Celozivotni uceni jde segmentovat do dvou zakladnich etap. Tyto etapy mohou byt ozna-
¢eny jako pocateéni a dalSi vzdélavani. Formalni vzdélavaci systém tvofi jednu Cast celo-
zivotniho ugeni a vytvaii jeho nezbytné zaklady. Clovék by se v ném mél naudit se ugit a
vytvofit si pozitivni postoj ke vzdélavani uz od kolébky. Vzdélavani, které nasleduje (po-
¢ateCni 1 dalsi odborné) by mélo ¢lovéka vybavovat dovednostmi a schopnostmi tvofive
fesit socialni soudrznosti 1 ekonomicky zalozené na znalostech, mélo by feSit novodobé
problémy udrzitelného rozvoje a nemélo by postradat moralni obsah. K pocate¢nimu
vzdélavani se fadi vzdélavani zakladni (obdobi povinné Skolni dochazky), stiedni (zakon-
¢ené maturitni zkouskou, zavérecnou zkouskou nebo vyucnim listem), a terciarni (vysoko-

Skolské, vyssi odborné, vyssi odborné v konzervatotich). Pocatecni vzdélavani se prevazné
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uskuteciiuje v mladém veku. Ukonceno miize byt po splnéni povinné skolni dochézky,
vstupem na trh prace ¢i pfechodem mezi ekonomicky neaktivni obyvatele. Dal§i vzdéla-
vani neboli druha ¢ast celozivotniho vzdélavani se uskutecituje teprve po dosazeni urcitého
stupné vzdelani (tedy po prvnim vstupu subjektu na trh prace). V dal§im vzdélavani si clo-
vek dle zaméreni mize rozsitit své védomosti, dovednosti, kompetence, které jsou pro n¢j
dalezité k uplatnéni v pracovnim, obcanském i osobnim zivoté. Vymezeni dalSiho vzdéla-
vani se prekryva s vymezenim pocatecniho vzdelavani tim, ze také zahrnuje formalni vzdeé-
lavani ziskané dospélymi ve Skolském systému. Celozivotni uceni by nemélo byt chapano
jako neustalé studium. Spise by mélo byt brano za nepftetrzity proces — neustalou piiprave-
nost ¢lovéka ucit se. Zasadou v tomto procesu by mélo byt to, Ze ve vyznamu nejde ani tak
o konkrétni ziskané kompetence, jako schopnost ucit se. Mluvi se spiSe o celozivotnim
uceni a ne vzdélavani, pro zdliraznéni vyznamu i takovych aktivit kazdého jedince, které
nemaji organizovany raz. Napiiklad samostatné uceni pii praci, pobytu v ptirod¢, na kul-
turnich akcich atd. U celozivotniho uceni se predpokladd komplementarita a prolindni
formalniho, neformélniho a informalniho u€eni v pribchu celého zivota — vzdy a vSude.
Proto se uplatiiuje spiSe pojem vsezivotni uceni (lifewide). Ten zdlraziiuje pritbéh uceni ve

viech prostiedich a Zivotnich situacich. (Strategiecelozivotniho u¢eni CR, 2007, s. 8 - 10)

Podle Ryznara (2009, s. 61) je v oteviené ekonomice i na trhu prace vysoce konkuren¢ni
prostfedi. Pracovni trh klade poZadavky, v nichZ upfednostiiuje flexibilni a adaptabilni
V zaméstnani, nestaci pouze UspéSné dokoncit Zadouci obor v ramci pocatecniho vzdelava-
ni. Je naopak nutné neustale sledovat zmény, vyvojové trendy a vzdélavat se, dopliovat,
zvySovat nebo dokonce ménit kvalifikaci v pribeéhu zivota. Proto se vytvofil obor, ktery se

zabyva vzdélavanim dospélych.

Kohnova (2004, s. 29) zminuje, Ze vzdélavani dospélych je jednou z nejvyznamnéjSich

slozek celozivotniho uceni.

Oba pojmy dalsi vzdelavani a dalsi vzdélavani dospélych nemaji jasné vymezeny hranice.
Casto jsou naopak pouzivany jako synonyma, jak v odborné literatufe, tak i v nékterych

dokumentech. Proto je v této praci povazujeme za synonyma rovnez.
Kohnova (2004, s. 30) d¢li podle vzoru Palana (1997) vzdélavani dospélych na vzdélavani
dospélych v produktivnim v€ku a vzdélavani senior. Pod vzdé€lavani dospélych

Vv produktivnim véku patii dalSi profesni vzdélavani a to kvalifikacni nebo pribézné. U
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kvalifikacniho vzdélavani jde o specializace, rozsifeni kvalifikace, formalizované — fadné
studium. U pribézného se jednd o kontinudlni prohlubujici vzdélavani. Dalsi profesni
vzdélavani mize byt realizovano rtiznymi subjekty, at’ uz vysokymi Skolami, podniky,
dalSimi zaméstnavateli, Gfady, ministerstvy, vzdélavacimi institucemi, soukromymi 0so-

bami ¢i nadacemi.

Na problematiku vzdélavani a uceni dospélych se zamétfuje védni obor andragogika. N¢-
ktefi autofi chapou pojmy vzdélavani dospelych, andragogika a dalsi vzd€lavani jako sy-

nonyma. (Lazarova et al., 2006, s. 123)
Formalni, neformalni a informalni vzdélavani

Odbornici a také Strategie celozivotniho u¢eni CR (2007, s. 9) déli dalsi vzdélavani (se) do

tfi kategorii. Jedna se o vzdélavani (se) formalni, neformélni a informalni.

My pravé z nasledujiciho déleni miizeme vidét, Ze 1 kdyz nekoho z pojmu dalsi vzdélavani
muze zamrazit pii vzpomince na Skolni lavice, je mozné se vzdélavat i uplné jinymi zpl-

soby, klidné i z pohodli domova, ¢i pii cesté do prace.

Ke vzdélavani formalnimu Palan (2014) uvadi, Ze toto vzdélavani probiha ve Skolach, je
institucionalizované, vede k ziskani stupné vzdélani a je ukonceno vyuénim listem, vy-
svédéenim nebo diplomem. Podle Strategie celoZivotniho uéeni CR (2007, s. 8) jsou prav-
nimi predpisy vymezeny funkce, cile, obsahy, organiza¢ni formy a zptusoby hodnoceni
formalniho vzdélavani. Tato forma vzdélavani zahrnuje na sebe navazujici stupné vzdélani,
jako jsou zdkladni vzdé€lani, stfedni vzdé€lani, stfedni vzdélani s vyucnim listem, stfedni
vzdélani s maturitni zkouskou, vyssi odborné vzdélani v konzervatofi, vy$si odborné vzdé-

lani a vysokoskolské vzdélani.

Na pude¢ ¢eského skolstvi se pojem dalsi vzdélavani uciteld nejcastéji spojuje s mimoskol-
nimi a $kolnimi vzdélavacimi akcemi, nejcastéji ve formé piednasek, Skoleni, kurzi, semi-
natt, vycvikd nebo dilen. (Lazarova et al., 2006, s. 20) Pokud se vzd€lavany ucastni byt’
jediné ze jmenovanych akci, da se fici, Ze se stava ucastnikem dalSiho neformalniho vzdé-
lavani. Clovék, ktery absolvuje neformalni vzdélavani, sice neziska uréity stupeii vzdélant,
ale odménou mu muze byt nabyti ¢i rozsiteni novych znalosti, dovednosti, kompetenci pro
vlastni praci. Ve Strategii celoZivotniho u¢eni CR (2007, s. 8) se uvadi, ze neformalni
vzdélavani byva poskytovano napft. v zatizenich zaméstnavatelii, v nestatnich neziskovych
organizacich, v soukromych vzd¢lavacich institucich, ve Skolskych zatizenich ¢i dalSich

organizacich. Radime sem napf. organizované volnocasové aktivity zamétené na déti, mla-
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dez a dospélé, dale pak kurzy cizich jazykl, pocitacové kurzy, kratkodobé prednasky, sko-
leni ¢i rekvalifikaéni kurzy. Po absolvovani tohoto typu vzd€lavani mize, ale nemusi né-
sledovat obdrzeni osvédcCeni, certifikatu ¢i jiného potvrzeni o jeho splnéni. Pro tento druh
vzdélavani je nutnou podminkou tcast odborného lektora ¢i proskolené¢ho vedouciho. Me-

todikové prevence t€zi své znalosti pievazné pravé pii tomto neformalnim vzdélavani.

Poslednim zminovanym typem je vzdélavani informalni. S timto typem se aktéfi setkavaji
praveé skrze nejriznéjsi aktivity kazdodenniho Zivota. VétSinou si ani neuvédomuji, ze se
vzdélavaji. U uciteli jde jmenovité naptiklad o rizné pedagogické schuize, také hospitace
ve tfidach, které jsou jisty druhem supervize, pak se mohou ucit od sebe s kolegy navzajem
pii diskusich o riznych kazdodennich Skolnich problémech aj. Dle Strategie celozivotniho
uceni CR (2007, s. 8) je informalni uéeni proces, pii némz dochézi k ziskavani védomosti,
dovednosti, a kompetenci ze zkuSenosti kazdodenniho Zivota, at’ uz ¢innosti v praci, rodiné
¢i ve volném case. Patii sem také sebevzdélavani. Pro néj je typické, ze si ucici se nema
moznost ovéfit nabyté znalosti. Informalni vzdélavani je neorganizované v porovnani
s pfedchozimi dvéma typy. Obycejné je také nesystematické a institucionalné nekoordino-

vane.

3.2 Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

K sekundarni socializaci ¢loveka patii mimo jiné i Skolni prostiedi. Obzvlasté malé déti se
na ucitele v prvnich letech povinné Skolni dochazky divaji jako na ,,Boha®, ktery vSechno
vi a vSechno znd. Vliv pedagogii na vychovu a vzdélavani déti je tedy jiz od ranych let
velmi dilezity. V pozdéjsich letech vSak déti a mladez prochazeji obdobimi krize a vzdoru
a ucitel jimi mze byt povaZzovan za nepftitele. Pro pedagogy je tedy dilezité se s témito
obdobimi zakl vyrovnat a udrzet svou autoritu a latku pro né atraktivni, coz mtize probéh-
nout pravé diky nejriznéjSim formam dalSiho vzdélavani s ptislusnou tématikou. Dalsi
vzdélavani ma mnoho forem, metod a podob celkové. Je na zajmu kazdého jedince, jeho

motivaci, schopnostech a moznostech se ucastnit dalsiho vzdélavani ucitela (dale i DVU).

Lazarova et al. (2006, s. 49) uvadi, ze vyznam postaveni ucitele je nepochybny. Hraje totiz
dilezitou roli v socializaci jedince a to hned v nékolika cyklech. Dale ma vliv na procesy

kulturni transmise, v zapojovani do spolecenské délby prace, v adaptaci na jeji vyvoj.

Podle Ryznara (2009, s. 61) se zmény a naroky zakl na vzdélavatele meni s dobou. Je pro-

to nutné, aby se pedagogové dale vzdélavali, tim vice metodikové prevence, ktefi se musi
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seznamovat s novymi trendy v oblasti socialn¢ nezadoucich jevi a proti nim také neohro-
zeng zasahovat. O dal$im vzdélavani metodikd prevence pojednavame na konci této kapi-

toly.
Pojem pedagogicky pracovnik

je definovan v §2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné nekte-
rych zakont:

»~Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kona primou vyucovaci, primou vychovnou, pri-
mou speciadlne pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym
puisobenim na vzdeélavaného, kterym uskuteciuje vychovu a vzdélavani na zaklade zvlast-
niho pravniho predpisu 1) (ddle jen "prima pedagogicka cinnost"); je zaméstnancem prav-
nické osoby,ktera vykonava cinnost skoly, nebo zaméstnancem statu nebo reditelem Skoly,
neni-li k pravnické osobé vykonavajici ¢innost skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-
li zaméstnancem statu. 2) Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykondva
primou pedagogickou cinnost v zarizenich socidlni péce.”“ Pedagogickym pracovnikem
tedy mize byt osoba, kterd splnuje kvalifikaci ucitele, psychologa, specidlniho pedagoga,
vychovatele, pedagoga volného Casu, asistenta pedagoga, trenéra nebo vedouciho pedago-

gického pracovnika.

Kohnova (2004, s. 28) cerpa ze Zakona €. 111/98 Sb. (ve znéni zak. €. 147/2001 Sb.) o
vysokych $kolach - § 60, Rad celozivotniho vzdélavani Univerzity Karlovy v Praze,
1999informaci o tom, Ze dalsi vzdélavani ulitelt je bez dalsiho rozliSeni od dal$iho profes-
niho vzdélavani absolventl jinych vysokych skol i legislativné uvedeno pod pojmem celo-
Zivotni vzdélavani.

Podle Lazarové et al. (2006, s. 20) patii DVU mezi vzdélavani dospélych. Tamtéz (s. 13)
autorka uvadi, Ze se DVU poji s fadou dalSich pojmt jako naptiklad permanentni vzdéla-

vani, profesiondlni rozvoj, profesionalni rist, celozivotni uceni aj.

Definice dalSiho vzdélavani ucitelii, cerpané od nékolika odbornikii, citované dle tpravy

Kohnové (2004, s. 60):

o vSechny aktivity, které v navaznosti na dosazenou kvalifikaci ucitele slouzi (pro-
strednictvim ukolii orientovanych na kariéru a podporu inovaci) k udrzeni a zvyseni
profesni zdatnosti ucitele* (Bohmer, 1983)

o _VvSechny formy pokracujiciho vzdélavani po ukonceni pripravy pedagogickych

pracovniku' (Hoeben, 1986)
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«

o aktivity, na kterych jsou ucitelé ,, Skoleni*, ale i ty, kdy pod dohledem svych skoli-
telit i jinych osob, pripravuji ucitelé nové strategie a pristupy “(OECD, 1997)

e soubor c¢innosti a postupii, do nichz se ucitelé zapojuji za ucelem rozsireni svych
znalosti, zdokonaleni svych dovednosti, poznani a rozvoje svych profesnich posto-
Ju“ (Perron, 1991)

o vzdelavani ucitelii v priubehu jejich profesni drahy* (Pricha — Walterova — Mares,
1998)

Podle Starého a kol. (2012, s. 7) k profesnimu rozvoji pedagogickych pracovnik dosud

neexistuje zadna ucelena monografie, ktera by se tématem zabyvala v celé §ifi.

Podle Kohnové (2004, s. 59) se profesni vzdélavani uciteli déli na dvé ¢asti, které spolu
Uzce souvisi a jsou ve vzajemné podminénosti. Jde 0 profesni p¥ipravu, coz je studium
ucitelstvi a profesni rozvoj, kam patii praxe, samostudium a dalsi vzdélavani ucitelq.
V odbornych textech, avSak nepodlozeny legislativou, se vyskytuji pojmy pregraduélni a
postgradualni studium v souvislosti s pfedchozim délenim. Tamtéz (s. 31) autorka uvadi
pojeti dalsiho vzdélavani v souladu s profesnim, nebot’ piedpoklada jiz dosazeny urdity
stupenl vzdélani a toto profesni vzdélavani praveé na dosazenou kvalifikaci navazuje, rozviji
J1, dopliuje, rozsifuje €1 zvySuje.

Pojem vzdélavani

Profesni rozvoj ucitelii probiha praveé v procesu vzdélavani, proto se nam jevi jako podstat-

né ptiblizit tento pojem.

Veteska a Tureckiova (2008, s. 7) vzdélavani definuji jako ,,proces, v némsz si prostrednic-
tvim vyucovani jedinec osvojuje soustavu poznatkii a cinnosti, kterou vnitrnim zpracova-
nim — ucenim — pretvari ve védomosti, znalosti, dovednosti a navyky. Z pohledu vzdelavate-
le jde o vyucovani, z pohledu vzdélavaného jde o uceni.” Pricha (2006b, s. 159) ke vzdé-
lavani dospélych uvadi, ze jde o proces, .,...v kterém se dospély clovéek aktivné, systema-
ticky a kontinualné uci za ucelem zmén znalosti, nazori, hodnot, schopnosti a dovednosti.*
Tamtéz (s. 159) autor uvadi, ze ,,Dospelym ve smyslu vzdelavani dospélych je osoba, kterd
ukoncila svou vzdeélavaci drahu ve formalnim systému.* K procesu vedoucimu k dalSimu
vzdélavani se vaze jista vzdélavaci potifeba. Pod pojmem vzdélavaci potieba Muzik
(2004, s. 18) uvadi, ze jde o,,...urcity deficit informaci, vedomosti, dovednosti, profesnich
navyku, schopnosti, zpusobu jednani a chovani, kterymi pracovnik disponuje a které si

vyzaduje jeho profese, jeho pracovni pozice, role a odborné kompetence*.
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Také Lazarova et al. (2006, s. 17)dava predstavy pedagogt o jejich dal§im vzdélavani do
spojitosti s nabyvanim dovednosti, ziskavanim informaci, sinovacemi vyuky,

S inspiracemi a se zvySovanim profesionalismu.

Pedagogové se mohou ucastnit také Specializa¢niho studia, jehoz absolvovanim dojde ke
kariérnimu postupu a navySeni platu. O tomto typu se zminujeme nize v kapitole o skolnim

metodikovi prevence.

Lazarova et al. (2006, s. 56) popisuje podle Havlika (1998), Ze pojem kariéra v profesi
pedagogi miize byt brana jako negativni pro ty, kteii tvrdi, ze kdo touzi po kariéfe, nepo-

chopil vyznam poslani ucitele. Jini ji ale chapou ne jako osobni prospéch, nybrz jako posun

wev

Konkrétni mozny profesionalni vzestup pedagogt uvadi Lazarova (et al., 2006, s. 55)
podle Havlika (1999). K vzestupu podle n¢j mize u pedagogt dojit na pozice vychovného
poradce, vedouciho pfedmétové komise, regionalniho metodika, zastupce feditele, feditele,

Skolniho inspektora.

Lazarova et al. (2006, s. 19) cituje definici dalSiho vzdélavani z ¢eského Pedagogického
slovniku Prichy, Walterové a MareSe (1995, s. 41) jako ,,Vzdeélavani ucitelu v pritbéhu
Jjejich profesni drahy. ...Je realizovano v Sirokém spektru organizacnich forem (uvadeni
zacinajicich ucitelii do praxe, priprava na atestace, priprava na realizaci vzdélavacich
inovaci a reforem, priprava na reSeni specializovanych projektii, funkcni studium pedago-
gickych pracovnikii, rekvalifikacni studium, specializacni a prohlubujici studium). Je or-

ganizovadno specializovanymi pracovisti...atd. **

Dale podle Kohnové (2004) Lazarova et al. (2006, s. 14) uvadi charakteristiku dal§iho
vzdélavani ucitell jako proces systematicky, nepfetrzity a koordinovany, jenZ navazuje na
pregradudlni vzdélani a trvd po celou dobu ucitelovy profesionalni kariéry. Jde o trvaly
osobnostni rozvoj ucitele a celoZivotni rozvijeni profesnich kompetenci ucitele. Patii sem
také zakladni pfedpoklad transformace Skolstvi. Ze spoleCenského hlediska je to zvlasté
vyznamna oblast vzdélavani dospélych a v neposledni fadé jde o nejefektivnéjsi formu
vyrovnavani metod i obsahu vzdélavani a vychovy ve Skolském systému s rychlymi pro-
ménami v hospodarsko-technickém i kulturné-socidlnim kontextu.

Dalsi vzdélavani ucitell je pokracovani ucitelského vzdélavani. Timto vzdélavanim ucitelt
dochézi k rozvoji nejen profesni drahy ucitele, ale také k rozvoji Skoly, Skolské politiky a k

rozvoji socialnimu obecné. (Lazarova et al., 2006, s. 7)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

Motivace k DVU

Motivace uciteld k DVU je kli¢ova ,,Dalsi vzdelavani miize byt rozhodné efektivni pouze
tehdy, jestlize ti, kdo se ho ucastni, jsou motivovani, a jestlize jejich plany profesniho roz-

voje jsou v souladu s poskytovanym vzdelavanim* (Dalsi, 1997, s. 30)

Systemati¢nost DVU v CR je viak demotivujici. Pedagogové maji ze zakona povinnost se

dale vzdélavat, avsak jejich platové podminky se poté méni jen ziidka.

Podle Lazarové et al. (2006, s. 56) je profesni draha ucitelu ,,plocha®, coz je dano tim, Ze
ucitelé veétsinou konci svoji profesni drahu v tom postaveni, v némz ji zacali. VéEtsina ucite-
Iu stfednich a zékladnich $kol tuto Skolu opousti po celozivotnim pilisobeni jen s malym

platovym rozdilem.

Lazarova et al. (2006, s. 59) dale popisuje podle Halika (1999), Ze na zakladé platovych
pomérd maji mnozi pedagogové spise nechut’ se dale vzdélavat, nebot’ platova situace neni
pro ucitele prili§ motivacni.

Cile, ukoly, funkce aobsahy dalSiho vzdélavani ucitela

DVU by nemélo byt chapano jako aktualizace ptredchoziho vzdélavani. Mélo by byt pova-
Zovan za prostiedek K uspokojeni profesnich a osobnich potieb ucitelt a také jako prostie-
dek k rozvoji jejich samostatnosti a autonomie. DVU je také prostfedkem ke zvySovani

kvality a podpofe inovaci v praci ucitele.

Lazarova et al. (2006, s. 13) podle Kohnoveé (2004) k dalSimu vzdélavani dodéava, ze by
melo byt pfinosem jak pro zaky, ucitele, tak pro Skolu a celou jeji atmosféru, tak i pro ce-

lou spole¢nost.

Stary a kol. (2012, s. 8) se domnivaji, Ze kombinaci vnéj$i podpory ucitele a vnitini zodpo-
védnosti ucitele za vlastni profesni zrani a nasledné predavani nové nabytych profesnich

zkuSenosti 1ze zvysit kvalitu ceskych Skol.

Vysledky dalsiho vzdélavani by se mély promitat do Skolni praxe a iniciovat jeji zmény.
Néktefi autofi naznacuji, Ze ptimy vliv dal$iho vzdélavani na kvalitu vyuky neni jasné pro-
kazatelny, jini dokladaji pozitivni vliv zejména na otevienost uciteli ke zménam a inova-

cim. (Lazarova et al., 2006, s. 7)

Smyslem profesniho rozvoje uciteltt by mélo byt zlepSovani vzdélavacich vysledkt zakda.

(Stary a kol., 2012, s. 7)
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Podle Starého a kol. (2012, s. 9 - 10) je pfi snaze o profesni rozvoj ucitelti nutné brat zietel
také na zaky (produkty vzdélavani). Ucitel a jeho uceni je az druhym nejdalezitéjSim fakto-
rem v uceni zaka a vlivu na jejich vysledky. Prvnimi faktory jsou socioekonomicky status
zéka, vzdelani rodicu aj. Déle hraje roli 1 Skola jako celek, kurikulum, feditel, kvalita skoly,
které mimo jiné faktory spole¢né pisobi na kvalitu vzdélavani zaki a ovliviiuji se navza-
jem. Potieby zdka jsou vychodiskem pti stanovovani cili podpory ucitele, obsahu jeho

dalSiho vzdé€lavani i kritérii evaluace programd.
Kohnova (2004, s. 62) popisuje 5 cila DVU dle Hoebena (1986):

1) Zdokonalovani profesnich dovednosti uciteld,

2) Vnitini rozvoj skol,

3) Zdokonalovani vyu¢ovaciho a uc¢ebniho procesu,
4) Zavadéni inovaci a zmén ve vzdélavani,

5) Osobnostni vyvoj ucitel.

Lazarova et al. (2006, s. 125) popisuje Morandiho (1997)rozliseni tfi zakladnich zaméie-

ni dal§iho vzdélavani uditeli, které vyznamné determinuje praci lektora. Jedna se o:
- védecké (odborné) vzdélavani — co zakiim predavat,
- pedagogické a didaktické vzdélavani — jak predavat zakiim téma,
- ,,psychagogické* a ,,sociopedagogické™ vzdelavani — kym je tfeba byt pii vyuce zaki.
Podle cilovych zmén, které sleduji 1ze dalsi vzdélavani uciteli (Kohnova, 2004, s. 62 dle
Hoebena, 1986) délit na:

1) Zména znalosti jednotlived,

2) Zména ptistupu jednotlivei,

3) Zména chovani jednotlivcd,

4) Zména charakteru skupin nebo $kolnich organizaci,

5) Zména Skolského systému nebo spolecnosti.

K naplnéni cilti slouzi obsahy jednotlivych forem DVU. Ty mohou byt zaméfeny na od-
borné inovace, metodiku, Skolsky management, nové interdisciplindrni obory, jazykové

vzdélavani, kurzy zamétené na osobnostni rozvoj ucitele, na rozvoj prace, aj.

Kohnova (2004, s. 63 — 64, 67) zminuje funkce dalsiho vzdélavani uciteld, které jsou stan-

dardizac¢ni a rozvojova. U standardiza¢ni jde o standardni udrzovani stavajiciho Skolské-
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ho systému, stavajici uroven vzdélavani, udrzovani, zdokonalovani znalosti, schopnosti,
profesnich dovednosti ucitelii a skolského managementu. Jde o prohlubovani, rozsifovani
védomosti a procvicovani dovednosti. Rozvojova funkce se tyka zmén, rozvoje, transfor-
maci nebo inovaci vzdélavani a Skoly, souvisi s nabyvanim nejnovéjsich poznatkti a metod.

Obé funkce se prolinaji.
Formy DVU

Lazarova et al. (2006, s. 19) uvadi, ze vlivem novych informac¢nich technologii, novodobé
teorie uceni, vyssi mobility uciteli a také mnoha jinych faktorii bylo zplisobeno, Ze se pro-
sazuje stale vice forem dalSiho vzdélavani. Patii sem napft. e - learning, vyménné pobyty ve
Skoléach, studium textd a dokumentl z Internetu, diskusni fora, mezinarodni navstévy, su-
pervize, prace na projektech aj. Tamtéz (s. 20) autorka dale zminuje, Ze vzdélavani dospé-
1ych nabizi pestrou skélu forem a modifikaci. Ty jsou definovany variabilitou cila, vyZadu-
ji odlisné metody prace, specifickou ptipravu lektora ¢i jiného odbornika pro oblast dal§iho
vzdélavani (dale i DV). DVU v ¢eském $kolstvi je nejCastéji spojovano se skolnimi a mi-
moskolnimi vzdélavacimi akcemi a to ve form¢ seminari, kurzii, prednasek, skoleni, dilen
¢ vyevikl. Tamtéz (s. 23) autorka uvadi, Ze vySe zminéné akce jsou spiSe mimoskolni, ale
mohou se odehravat i ve Skolnim prostfedi. Tamtéz (s. 25) autorka dale uvadi, ze uvedené
pojmy Vv praxi mohou byt pouzivany ekvivalentné, avsak 1isi se zaméfenim, cili, metodami

prace lektora. Typikou formou je obvykle mimoSkolni skupinové vzdélavani.
Podle Lazarové (2006, s. 22 — 23) jsou nejéastéji uzivané formy DVU nasledujici:
Prednaska, Skoleni

Tyto pojmy jsou obvykle spojovany s jednordzovym kratkodobym piedavanim informaci o
n¢jakém tématu. Aktivita lezi na bedrech ptrednésejiciho ¢i Skolitele. Cilem je ziskat nové

informace a rozsifit védomosti.

Semindr

Tento pojem byva spojovan spiSe s vysokoskolskym prostiedim, kde seminai slouzi jako
diskuse k ptednasce. Pocita se s vét§im zapojenim ucastnikt do diskusi, cviceni, tymové
préace aj. Doba trvani mize byt n¢kolik hodin 1 po dobu n¢kolika dnti s tematickymi navaz-

nostmi. Za cil seminaftt miZe byt povazovano rozsifeni znalosti, ziskani informaci ¢i zku-

Senosti. Prosttedkem muZe byt diskuse ¢i reflexe.
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Kurz

Jedna se o nacvik konkrétné¢ vymezenych dovednosti (psychomotorickych, jazykovych,
aj.). Neni orientovan na hlubsi osobnostni rozvoj. Miize byt ve form¢ jedné ¢i vice navazu-
jicich lekei. Cilem miize byt rozsifeni znalosti, nabyti novych znalosti a ziskani certifikatu

o absolvovani kurzu.

Vyevik

Tato forma DV byva zaméfena na rozvoj osobnosti. Casto byva spojen s psychologickou
tématikou. Jde o vycvik v komunikacnich, pomahajicich a jinych dovednostech, ktery
predpoklada po delsi casovy usek opakovani a prakticka cviceni (i nékolik let). Noveé naby-
té informace se priabézné ovétuji v praxi. Tato forma byva zalozena na konkrétni teorii,
dopliiovéana supervizemi, intervizemi a jeho absolventi se mnohdy podrobuji zdvérecnému

provéfovani ziskanych znalosti a dovednosti. Cilem byva ziskani $ifeji definované doved-

nosti spojenou s rozvojem osobnosti.
Dilna

Jednd se o kratkodoby nacvik psychomotorické dovednosti ¢i didaktickych postuptli
s ukdzkami dané praxe. Cilem je ziskat nové informace, naucit se nové pracovni postupy a

nové dovednosti.

Sama autorka uvedla, Ze vycet neni uplny. Uvedené formy mohou byt realizovany ve $ko-
lach 1 v mimoSkolnim prosttedi. Radi bychom vycet jesté¢ doplnili o dalsi, nize uvedené

formy.
Samostudium

Tato forma DVU je zcela individualni pro kazdého jedince v zavislosti na je 0 aprobaci.
Vzhledem k aktualizaci informaci ze stale se vyvijejicich oblasti DVU je vhodné si infor-
mace aktualizovat. Tato forma se d4a provozovat v pohodli domova, i na cestach
V doprovodu odborné literatury (monografie, periodika, informa¢ni zpravy, aj.) ¢i jiného

informacniho zdroje, jako napt. Internetu.
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E-learning

V poslednich letech se také stale vice soustfed’uje pozornost kolem E-learningu. S vyvojem

v _c7

jezdit daleko, ,,neztraci Cas* a penize cestovanim, aj.

Lazarova et al. (2006, s. 23) zmifuje, ze profesiondlni rist pedagogli mohou dale podporo-
vat napt. schlize, rizna $koleni, pfedmétové komise, konzultace s kolegy, kolegialni hospi-
tace aj. Jejich nevyhodou je, Ze zGstavaji mnohdy bez dokumentace a reflexe, takze se

Z nich vytézi jen velmi malo.

Lazarova et al. (2006, s. 23 - 24), podle Lazarové (2005) uvadi pojmy spojované ¢eskymi
pedagogy s terminem dal$i vzdélavani ucitelt, a sice kurzy a seminafe poskytované vnéj-
Simi subjekty, diskuse a vyména zkuSenosti s uciteli, studium literatury, internet, vzdélava-
ci programy v televizi, hospitace u kolegl ve tfidach, navstévy vystav, relaxace aj. Podle
Cetnosti vyskytu uvadéli ucitelé k pojmu DVU samostudium (nejcastéji zminéno, avsak ne
prilis oblibeno), kolegialni diskuse (nejoblibenéjsi), kolegialni hospitace, seminare realizo-
vané mimo Skolu, realizované ve Skole (oba typy seminait patii k oblibenym), prace na

projektech rozvoje Skoly, prakticky vyzkum.

Podle vyzkumu na Litevské univerzit¢ DVU mutze probihat bud’ béhem dne, v pracovnich

dnech po vyucovani, v patky, o prazdninéch. (Aizsila, 2012, s. 84)

Existuji ale 1 dalsi formy DV, které¢ uliteli umoziuji se vzdélavat pfimo ve Skole (mento-

ring, koucing nebo e-learning).

Kohnova (2004, s. 62 — 63) déli dalSi vzdélavani dle zaméreni:

1) Pfedmétova orientace — tato oblast je zaméfena na inovace oborové i didakticke, vy-
vstava z celostnich — humanistickych modelt uceni, jde v ni o pomoc uciteli zohlednit zku-
Senosti. To znamend dle potieb a téZkosti, aby dokazal vzit v ivahu aktualni problémy,

zkuSenosti Zaka a neorientoval se jen na jednostranné zprosttedkovani védy.

2) Problémova orientace — zde jde o pomoc ucitelim naucit se prekonavat tézkosti a pro-
blémy ve Skolni vyucovaci praxi (at’ uz odborné ¢i socialni). Rozvoj kolektivni schopnosti
pro feseni problému spolecné socialni skupiny, rozvoj dovednosti komunikativnich a pfi-
pravenost ke zméné. U jednotlivych ucitela jesté podpora individudlni kapacity pro feSeni

problémt u jednotlivych uciteld.
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3) Osobni orientace a psychohygiena - tato oblast je zaméfena na osobnostni rozvoj uci-
tele, ma za ukol sledovat individudlni psychickou regeneraci. Dilezité je setkavani uciteli
navzajem, ziskavani jistoty a sebeoveéiovani pii diskusich. Povolani ucitele neni nikdy uza-

viené, je tedy dulezité na sobé neustale pracovat.

Bartova (© 2008) uvadi, ze pii draze pedagogického pracovnika by méla byt také velmi
dualezita oblast dusevni hygieny. Na svété existuje spousta rozmanitych profesi a povolani.
Pomérn¢ hodné z nich klade zna¢né naroky na soustiedéni, odpovédnost ¢i piesnost. Speci-
fickou skupinou jsou tzv. pomahajici profese. Vyzaduji jak velké pracovni nasazeni a od-
borné vybaveni, tak také predevsim dobry moralni zaklad doty¢né osoby, vhodné charakte-
rové vlastnosti a mimo jiné i dobrou fyzickou a psychickou kondici. Mezi tato povolani
samoziejmé patii povolani ulitelské. Pedagogové jsou denné vystavovani plisobeni stresu,
které po delsi dobé milize vyustit v syndrom vyhoteni. Aby tomu piedesli, je dilezité dodr-
zovat zasady dusevni hygieny. Je doporucovana piiméfend sportovni aktivita, pfijemné
pracovni prostiedi, stfidani prace a odpocinku, koupele, masaze, sauna, Cerstvy vzduch,
reflexe svého chovani a jednani, provadéni cvieni koncentrace, autoregulace mysleni ¢i

zbavovani se nezadoucich myslenek a predstav.

3.3 Moznosti dalSiho vzdélavani Skolnich metodiki prevence

Metodikové prevence dle zakona patii do skupiny té€ch ucastnikli vzdélavani, ktefi jsou

povinni své znalosti upeviiovat, obnovovat a rozsifovat.

Téma dalSiho vzdélavani skolnich metodikt prevence je pomérné Siroké. Neexistuje ucele-
ny ptehled instituci pofadajici kurzy a nabizejici moznosti dalSiho vzdélavani pro tuto pro-
fesi. Pfesto je moznosti, kde ziskat ¢i si procvicit nové nabyté informace v oblasti prevence
socialné patologickych jevii neséetné mnoho. Skolni metodikové prevence byvaji pravidel-
né o oficialnich nabidkach informovani okresnimi metodiky prevence. Také se s nimi se-
tkavaji a teSi tuto problematiku osobné. Okresni metodiky prevence miize mimo jiné in-
formovat také krajsky metodik prevence. Po konzultaci s Arankou Rezni¢kovou (kolni
ni metodik prevence dvakrat do roka svolavd metodiky z okresu a piedava jim aktualni

informace z oblasti moznosti dalSiho vzdélavani metodikt prevence.

Po konzultaci moznosti dalsiho vzdélavani metodikt prevence s doktorkou Jarmilou Peter-

kovou jsme se dale dozvédéli, ze v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki
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kromé specializa¢niho kurzu pro $kolni metodiky prevence v poétu 250 a vice hodin uve-
den¢ho vySe existuji 1 jiné moznosti, kde se metodikové prevence mohou dale vzdélavat.
K tématu prevence chodi nabidky dalSiho vzdélavani pribézné do Skol a je jich hned cela

fada.

Ke specializaénimu studiu pro Skolni metodiky prevence byla vytvofena také metodicka
ptirucka s ndzvem Specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence od autorky Mac-

kové, Skacelové a kolektivu.

Dalsi vzdélavani metodikli prevence muze byt poskytovano na vysokych Skolach formou
postgradualnich kurzt, pofadané pedagogickymi fakultami, dale pak kurzy nestatnich ne-
ziskovych organizaci aj. Nemély bychom opomenout ani kurzy pofddané dalSimi institu-
cemi, jako jsou naptiklad Krajské ufady, Pedagogicka centra, PP poradny, ale téZ obanska

sdruzeni ¢i nadace.

Ciklova (2011, s. 4) uvadi Sebezkusenostni vycviky, které mohou probihat napt. na Kraj-
ském uradu Moravskoslezské kraje, v Centru Nové nadéje, poskytuje je také Resocia nebo

Zivot bez zavislosti.

Dalsi nabidku moznosti dalS$iho vzdélavani metodiki prevence, kurzil aj. je mozno nalézt
mimo jiné na strankach Krajskych pedagogicko — psychologickych poraden a strankach

Zatizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Ciklova (2011, 19-21) dale uvadi nékteré zajimavé Casopisy, monografie, filmy, dokumen-
ty z Internetu v pdf a webové stranky, kde se metodikové prevence mohou dale vzdélavat i
sami, které uvadime v pfiloze P II. K jednotlivym uvedenym moZnostem se pokusime

uveézt pozitiva a negativa vyuzivani dan¢ho zdroje informaci.
Webové stranky

Vyhody stranek mohou byt napiiklad, Ze si déti samy pfectou o problematice, jsou piistup-
né také jejich zdkonnym zastupcim a prakticky vSem, s pfistupem k Internetu. Kromé déti
Jsou pfistupné také jejich prateltim, ktefi se mohli ocitnout v problémové situaci, ucitelim,
metodikiim prevence i rodi¢im. Jsou na nich uvedené vymezeni problematiky, rady, kon-
takty na odborniky aj. Mnohdy je mozné své dotazy zadavat piimo do online poradny, aj.
Také pfimo na téchto strankdch mohou byt nabizeny kurzy, seminéfte, vycviky aj. pro roz-

voj informaci, dovednosti a znalosti v dané oblasti.
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Jako nevyhody stranek mizeme povazovat neosobni kontakt, informace nemusi byt aktu-
alni, nemusi byt dostatecné pochopeny mladistvymi, ne kazdy ma k Internetu ptistup a na

vetejnosti se tfeba boji vyhledavat danou problematiku.
Film

Kladem filmu muaze byt lepsi vyklad ¢i srozumitelnost problematiky pomoci inscenace.
Muze realné znazornit, kam az mnohé formy rizikového chovani mohou vést, ukaze, kdo

vSechno danou problematikou z okoli hlavniho aktéra filmu muze trpét.

Zaporem by mohlo byt napi. Spatné pochopeni problematiky z davodu ,,nedovysvétleni® ¢i
neprovedeni shrnuti, které je potfeba provést skolnimi metodiky prevence nejlépe ihned po

filmu.
éasopisy, periodika

Casopisy jsou vhodné pro svoji aktualnost informaci, novinky v oblasti prevence danych

jevu, popisem nejnovejsich metod feSeni dané problematiky, aj.

Nevyhodou miize byt dostupnost, cena, nedostatek mista pro skladovani ¢i komplikované
zpétné dohledavani po zalozeni.

Monografie

Kladné hodnoceno u monografii mize byt napiiklad to, Zze se Vv nich piSe o nad¢asovych

tématech, ptezivajicich otazkach, ovéfenych zakladech a feSenich.

Negativné mize byt posuzovano to, ze nejsou tak aktualizované jako odborné ¢asopisy ¢i
Internet napt. ne vSechny obsahuji rady jak na nejaktualngjsi formy rizikového chovani, a

také neobsahuji nejinovativnéjsi metody a feSeni.
Dokumenty z Internetu v pdf
Vyhodou u téchto dokumentii mize byt dostupnost, je mozné si je stdhnout z Internetu,

prenést do notebooku a mit je tak s dnesnimi technologiemi neustale po ruce. Problematika

je v nich vétsinou shrnuta.

Nevyhodou miize byt ,zastarala® problematika, neaktualizované pdf, ¢i nepfistupnost
v souvislosti s Internetem, ¢i novymi technologiemi. (Ne kazdy ma pfistup, ¢i vlastni tyto
technologie.)

Uvedli bychom zde ukizku moznosti DV, které nabizi organizace Zivot bez zavislosti.

Vrbkova (2014)uvadi naptiklad kurzy na téma:
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e Vedeni tfidnickych hodin

e Klima a kazen

e Moznosti prace s problematickou tfidou

e Metodicka podpora pedagogického sboru

e Moznosti prace s problematickym ditétem

e Supervize pedagogického tymu

e Krok za krokem ke zméné klimatu a kazn¢ ve Skole

e Cvieni "CTENI PSYCHODYNAMIKY" - vycvik v detekci psychodynamickych

procest ve tride

Kurzy maji riznou ¢asovou dotaci a jsou urceny pedagogickym pracovnikiim obecné.
Rezni¢kova(viz vyse) Vv osobni konzultaci doporugila pravé vzdélavani realizované organi-
zaci Zivot bez zavislosti, o.s., dale pak dvoulety sebezkusenostni vycvik (KVP I) &i pétile-
ty komplexni vycvik metodikt prevence (KVP I1). Nové se otevira i sebezku$enostni vy-

cvik KVP 111

Rezni¢kova dale hovoii o mnohych kratkodobych kurzech, seminatich odbornikii na jed-
notlivou problematiku z oblasti socialné patologickych jevu (napt. Renata Jezkova, zaby-
vajici se Sikanou, Z. Martinek, ktery se vé€nuje problematice agresivniho chovani mladeze)
aj.

Od roku 2004 na podzim kazdoro¢né probiha konference ,,Primarni prevence rizikového

chovani“. Zde se setkava vice nez 300 odbornikti z oblasti prevence rizikového chovani.

(,,Jeden svét (ne)staci, © 2014)

Skolni metodikové prevence maji spoustu moznosti, kde mohou ¢erpat informace ¢i se
dale vzdélavat v oblasti socidlné patologickych jevi. Rizné instituce jim nabizi formalni
kurzy a seminéfe ¢i vycviky, neformélni informace mohou ziskévat také samostudiem a
hledanim na Internetu ¢i v monografiich aj. Informalné se mohou vzdélavat napiiklad

z vlastni praxe z ptibéht a udalosti nejen z jejich vsedniho i nevsedniho Zivota.
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PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktické ¢asti této diplomové prace bychom chtéli skrze kvantitativni vyzkum zkoumat
soucasny piistup metodikti prevence k jednotlivym formam dalSiho vzdélavani (se)
Vv oblasti socialné patologickych jevi, jejich preference, spokojenost s nabidkou na trhu
atd. V ramci této kapitoly se zamétime na vyzkumny cil, vyzkumné otazky, na néz bychom
chtéli po vyhodnoceni dotazniku dostat odpovédi, metodu vyzkumu, vyzkumny vzorek a
zpusob jeho vybéru. Vyhodnoceni a vysledky ziskané pomoci dotazniki a interpretace dat

jsou dale popsany v nasledujicich kapitolach.

4.1 Vyzkumny cil

Cilem této prace je zjistit nazory $kolnich metodikii prevence na vybrané otazky jejich
dalSiho vzdélavani (se) v oblasti socialné patologickych jevii. Hlavni vyzkumné otazka
je tedy Jaké jsou ndzory Skolnich metodikii prevence na vybrané otdazky jejich dalSiho

vzdélavani (se) v oblasti socidalné patologickych jevii?

Dil¢i cile byly stanoveny:

Zjistit, miru dilezitosti dal§iho vzd€lavani (se) v oblasti socialni patologie déti a mladeze
z pohledu skolniho metodika prevence.

Zjistit, nejpodstatnéjsi motivy dal$iho vzdélavani (se) z pohledu Skolniho metodika pre-
Vence.

Zjistit, vniméni pfinosu nové nabytych informaci pii DV SMP §kolnimi metodiky prevence
Vv praxi.

Zjistit, frekvenci vyuzivani jednotlivych forem dalsiho vzdélavani (se) skolnich metodikt
prevence v praxi.

Zjistit, spokojenost skolnich metodikl prevence s dal§im vzdélavanim v jejich oblasti pa-
sobeni.

Zjistit, pripravenost Skolnich metodikd prevence na jejich praci v oblasti novych typu rizi-
kového chovani.

Zjistit, informovanost Skolnich metodikt prevence o v§ech formach dalsiho vzdélavani (se)
Skolnich metodiki prevence.

Zjistit, nedostatky v oblasti dalsiho vzdélavani (se) Skolnich metodikt prevence.
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Diléi vyzkumné otazky:

Otazka €. 1: Jaka je mira dulezitosti dalsiho vzdélavani (se) v oblasti socidlni patologie
déti a mladeze z pohledu Skolniho metodika prevence?

Otazka €. 2: Jaké jsou nejpodstatnéj$i motivy dalsiho vzdélavani (se) z pohledu skolniho
metodika prevence?

Otazka ¢. 3: Jak vnimaji Skolni metodikové prevence piinos noveé nabytych informaci pfi
DV SMP podle nich v praxi?

Otazka ¢. 4: Jaka je frekvence vyuzivani jednotlivych forem dalSiho vzd€lavani (se) Skol-
nich metodikii prevence v praxi?

Otazka ¢. 5: Jakd je spokojenost Skolnich metodiki prevence s dal$im vzdélavanim
Vv jejich oblasti pisobeni?

Otazka ¢. 6: Jaka je pripravenost skolnich metodikti prevence na jejich praci v oblasti no-
vych typt rizikového chovani?

Otazka €. 7: Jaka je informovanost Skolnich metodikd prevence o vSech formach jejich
dalsiho vzdé¢lavani (se)?

Otazka €. 8: Jaké konkrétni nedostatky v oblasti dal$iho vzdelavani (se) Skolni metodiko-

vé prevence pocit'uji?

4.2 Metody vyzkumu

K vyzkumu byla pouzita metoda dotazniku. Chraska (2007, s. 163) uvadi, Ze dotaznik je
,wsoustava predem pripravenych a peclivé formulovanych otdzek, které jsou promyslené
serazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida pisemné.* Dotaznik pouzity
K této praci obsahuje 15 polozek. Dale v této praci v piiloze PI konkrétni dotaznik uvadim
k nahlédnuti. Dotaznik (viz pfiloha) ¢ita 15 otazek k dalSimu vzdélavani (se) skolnich me-
todikt prevence. Pti podrobnéjsi analyze dotazniku lze fici, ze bylo pouzito 14 uzavienych
otazek a 1 polouzaviena. Z toho byly 4 otazky nominalni a 11 metrickych. U 11 otazek
byla pouzita Likertova skala. Skrze Emailovou komunikaci se $kolnimi metodiky prevence
bylo rozeslano celkem 115 elektronickych dotaznikii. Po telefonické domluvé vyplnilo

dotaznik73 $kolnich metodikti prevence. Navratnost dotaznikt byla 63,5%.
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4.2.1 Skladba dotazniku

Jak jiz bylo zminéno vySe, dotaznik se sklada z 15 polozek. Polozky v dotazniku jsou roz-
d€leny na dvé Casti. V prvni casti jsou otazky demografické. Ve druhé casti jsou otazky,
které zjistuji problematiku aktualni situace z oblasti dal$iho vzd¢lavani (se) skolnich me-
todiktl prevence jejich pohledem. Tyto dalsi otazky byly zvoleny tak, aby nam poskytly

odpovédi na dil¢i vyzkumné otazky stanovené vyse.

- Demografické otazky

Otazky ¢. 1 — 3 zjistuji demografické tdaje o zkoumaném souboru respondentti. Jsou za-

métené na vek, pohlavi a délku pedagogické praxe skolnich metodiki prevence.

- OtazKky zamérené na vybrané otazky oblasti aktualni situace Skolnich metodiku
prevence v oblasti jejich dal§iho vzdélavani

Mira dileZitosti DV (se) §kolnich metodikii prevence (dale i SMP)

Otézka ¢&. 4 zjistuje, v jaké mite piikladaji SMP dileZitost jejich DV v oblasti socialni pa-
tologie déti a mladeze. V této otazce se mohou vyjadrit, zda je pro né dalezité se dale vzde-
lavat pomoci Likertovy skaly (sedmibodova) pfi¢emz Cislice 1 = rozhodné ano, Eislice 7 =

rozhodné ne.

Motivy DV SMP
Otazka ¢&. 5 je zaméfena na zjisténi motivii SMP k dalsimu vzdélavani (se). Tato otazka je
tvofena sedmibodovou $kalou u viech zvolenych 12 — ti motivii DV SMP, kde &islice 1 =

rozhodné ano a ¢islice 7 = rozhodné ne.

Vyuziti forem DV SMP v praxi

Otazky &. 6, 7 a 14 zjistuji vyuziti riznych forem DV SMP v praxi. Otazky 6 a 14 se zaby-
vaji tim, zda SMP pouzivaji nové nabyté informace skrze DV v praxi a zda DV piispélo ke
zkvalitnéni jejich sluzeb. Jsou tvoieny pomoci sedmibodové skély, kde Cislice 1 = ano
velmi Casto, 7 = ne, vliibec ne a 1= rozhodn¢ ano, 7 = rozhodné ne. Otazka ¢. 7 je zamé&fena
na zjisténi, které formy DV maji pro SMP podle nich nejvétsi piinos v praxi. Jde o vycet 6
forem DV SMP, na které respondenti odpovidaji pomoci vyjadieni na sedmibodové kale.

Cislice 1 = nejvétsi prinos, 7 = nejmensi piinos.
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Frekvence vyuZivani forem DV SMP

Otazka ¢&. 8 zjidtuje frekvenci vyuzivani riznych forem DV SMP. Tato otézka je tvofena
pomoci vy&tu 6 forem DV SMP, na které respondenti odpovidaji skrze jednotlivé odpové-
di, které maji ptifazeno slovni vyjadieni frekvence vyuzivani konkrétnich forem. (Vibec,

mén¢ nez 1x za rok, 1x za rok, 2x za rok, 1x za mésic, 1x za tyden, Castéji.)

Spokojenost SMP s jejich DV (se)

Otazky9, 10 a 15zjistuji spokojenost SMP v oblasti jejich dal§iho vzdélavani (se). Otazka
9 je zamétena na zjisténi aktudlnosti informaci probiranych pfi realizaci DV. Odpovida se
na ni skrze sedmibodovou s$kalu, kde 1 = Ano, naprosto aktualni, 7 = ne, naprosto neaktu-
alni. Otazka ¢. 10 je zaméfena na to, zda SMP vyhovuje sou¢asna nabidka seminéiti, §ko-
leni, pfednasek, které jsou na trhu nabizeny. Opét se na ni odpovidéa skrze sedmibodovou
Skalu, kde 1 = naprosto a 7 = vibec. Otazka ¢. 15 zjistuje spokojenost s informacnimi
zdroji, a sice spokojenost s informacemi nabytymi skrze jednotlivé formy DV SMP. Je zde

vy&et jednotlivych forem DV SMP a u nich opét sedmibodové §kaly, kdy 1 = nejvyssi, 7 =

vwr

Piipravenost SMP na nové typy rizikového chovani
Otazka €. 11 zjistuje, do jaké miry se respondenti citi pfipraveni na boj s novymi typy rizi-
kového chovani. Na polozku zda se SMP citi dostate&né pfipraveni na tento boj, odpovidali

na sedmibodové skéle, kde ¢islice 1 = ano, velmi dobfe, 7 = ne, velmi Spatné.

Informovanost o viech formach dal§iho DV SMP
Otazka ¢&. 12 zjidt'uje, zda se SMP citi dostate¢éné informovani o viech formach DV SMP.
Opét respondenti odpovidali na sedmibodové skale, kde 1 = ano, velmi dobie, 7 = ne, vel-

mi Spatné.

Nedostatky v oblasti DV SMP
Otazka ¢&. 13 zjistuje, zda a jaké nedostatky pocituji SMP v oblasti jejich DV. Tato otizka
je polouzaviena, kdy respondenti mohou odpovédét ano a vyjadfit svymi slovy, co kon-

krétné€ povazuji za nedostatky anebo zvolit odpovéd’ ne.
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4.3 Vyzkumny vzorek

Pro tento vyzkum byli zvoleni SMP zakladnich $kol uvedeni na strankach Ceské asociace
Skolnich metodika prevence, ktefi pracuji s t€émi nejmladSimi détmi v obdobi jejich povin-
né Skolni dochazky, pomahaji jim zvladat tézkosti, fesit konflikty a usmériiovat hodnoty aj.
Pomoci Internetové komunikace — jmenovit¢ Emaily — byli kontaktovani vSichni Skolni
metodikové prevence zakladnich skol, uvedeni na zminénych strankéach skolnich metodikt
prevence. Ze zakladnich $kol jich je zde uvedeno 115. Z dotazanych odpovédélo 73.

Z respondentti odpovidalo 10 muza a 63 Zen.
Zakladnim souborem jsou skolni metodikové prevence.

Vybérovym souborem jsou $kolni metodikové prevence zakladnich $kol uvedeni na

strankach Ceské asociace Skolnich metodikt prevence.

4.4 Priabéh vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v obdobi mésicti tinora a biezna 2014. Nejprve byl dotaznik zpra-
covan v elektronické formé, poté rozeslan na Emailovou adresu 115 — ti metodiki preven-
ce z vySe uvedené databaze. Po telefonickém kontaktovéani jednotlivych respondentti doslo

K sesbirani nize uvedenych dat.
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5 VYHODNOCENI VYSLEDKU VYZKUMU A INTERPRETACE
DAT

V této kapitole se budeme zabyvat vyhodnocovanim jednotlivych otazek v dotazniku, in-
terpretaci dat a na konci shrnutim vysledki vyzkumu, kterych bylo dosazeno prostfednic-

tvim dotaznikd.

5.1 Vyhodnoceni vysledki vyzkumu

V nasledujici kapitole je prostiednictvim tabulek a grafti uveden piehled vysledkti dotazni-
kového Setteni. Jednotliva data jsou popsana u konkrétnich otazek. Vysledky jsou uvedeny
v procentech a u metrickych (Skdlovych) otazek je uveden primér jednotlivych odpovédi,
ktery nam ukaze, mezi které hodnoty na sedmibodové skale byly odpovédi nejcastéji zasa-
zovany, smérodatna odchylka (na zakladé jejihoz vypoétu mohl byt vyjadien rozptyl hod-
not kolem stfedni hodnoty, tato odchylka vypovida o tom, jak se hodnoty respondenti od
této stfedni hodnoty (praméru) lisi — poukazuje na to, jak husté jsou kolem daného pramé-
ru seskupeny), procenta a modus (neboli nejéastéji volena hodnota odpovédi). V piipadé
jedné z metrickych otdzek, kterd méla slovni vyhodnoceni odpovédi, byl pouzit 1 medidn
(mira centralni tendence odpovédi). U kazdé otdzky je poskytnuta interpretace ziskanych
dat.V pripadé pouziti nazvoslovi pro respondenty dotaznikového Setfeni mize byt pouZito
pojmu respondenti, odpovidajici a §kolni metodikové prevence (¢i SMP). Ve viech téchto

ptipadech v praktické ¢asti mame na mysli respondenty dotazniku.
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Polozka ¢. 1: Jaké je VaSe pohlavi? Zakrouzkujte.

Obrazek 1Pohlavi

13,7%

B Muz

B Zena

Z celkového poctu 73 Skolnich metodikl prevence, kteti odpovidali, bylo 63 Zen a 10
muzl. Z grafu ¢. 1 mizeme vidét, ze se do dotaznikového Setfeni zapojily prevazné zeny, a

sice 86,3%. Muzu bylo pouze 13,7%.

Polozka €. 2: Uved’te délku Vasi pedagogické praxe.

Obrazek 2Délka pedagogické praxe

2,7% 8.2%

0,

’ 8,2% EDo3
m4-5]et
=6-10 let
m11-20let

m 21 avice let

Graf ¢. 2 ndm zobrazuje pomé&r délky pedagogické praxe jednotlivych Skolnich metodika
prevence. Nejdelsi pedagogickou praxi, a sice 21 a vice let, zvolilo 45,2% respondentd, coz
je soucasné nejvyssi pocet odpovidajicich. Druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou pedagogo-
vé s praxi 11 — 20 let, coz jako svou odpovéd’ zvolilo 35,6% respondentii. Nejméné pocet-
na skupina jsou respondenti s praxi do 3 let, a sice 2,7%. Dale pak se na stejnych pozicich
s procentualnim vyjadienim 8,2% zatadili respondenti s pedagogickou praxi 4 — 5 let a 6 —
10 let.
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Polozka ¢. 3: Do jaké vékové kategorie spadate?

Obrazek 3Vék
0,0%“4,1%
m Do 21 let
17,8%
W22 -29 let
30 -39 let
W40 - 45 let

W46 a vice let

Graf ¢. 3 pojednava o vékovém slozeni respondenti. Z celého poctu 73 odpovidajicich je
52,1% 46 — ti a viceletych. Mezi lety 40 — 45 lety se pohybuje 26,0% respondentt. Tteti
nejpocetnéjsi skupinou je vékova kategorie od 30 do 39 let (17,8%). Pouhé 4,1% respon-

denttl maji vék v rozmezi 22 — 29 let. Zadny z respondentt nebyl mladsi 21 let.

Polozka ¢. 4: Je podle Vas dilezité se dale vzdélavat v oblasti socialni patologie déti a

mladeze?

Obrazek 4Dilezitost DV SMP

2,7% 4,1% 5.5% 1
12,3% m2
=3
m4
m5

m6

Tato polozka ma v dotazniku formu sedmibodové skaly, kdy 1 znamena rozhodné ano a 7

rozhodné ne.

Ze ziskanych dat byl spocitan primér 1,63, to znamend, ze nazor dotazanych respondentii

Vv pfipadé€ této otazky je na sedmibodové Skale zasazen mezi hodnoty 1 a 2.
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Je mozné tedy fici, Ze v piipadé otazky Je podle Vas dulezité se dale vzdéldavat v oblasti
socidlni patologie déti a mladeze respondenti udavaji odpovéd’ mezi vyjadienim rozhodné

ano a odpovédi velmi blizkou tomuto hrani¢énimu bodu.
Smérodatna odchylka z odpovédi na tuto polozku ziskala hodnotu 1,49.

Z vysledku, které se tykaji této polozky, je zjevné, ze se respondenti v tomto piipadé
(v porovnavani souhlasnych a nesouhlasnych nazort) priklani spise k nazoru souhlasnému
— je podle nich dulezité se dale vzde€lavat. Toto tvrzeni je podloZeno tim, Ze V pozitivni
¢asti §kaly bylo oznaéeno 90,3% odpovédi. Odpoveéd’ 1 -rozhodné ano oznacilo 75,3% re-
spondentt. Cislo 2 na $kale oznacilo 12,3% respondenti a &islo 3 2,7% respondentt. Za-
timco negativni odpovéd’ 5 a 6 se neobjevila, pouze 5,48% respondentti oznacilo ¢islo 7 —

rozhodné ne. Neutrdlni ndzor v tomto ptipad¢ zaujalo 4,1% odpovidajicich.

Polozka ¢. 5: Jaké jsou Vase motivy k dalSimu vzdélavani (se)?

Obrazek 5Motivy k DVU SMP

Prumérna hodnota

Zlepsit profesionalni dovednosti, znalosti

Zvysit kvalifikaci
66
63

Pro ziskani lepsiho pracovniho mista/ kariérni..
Smysluplné vyuziti volného Casu
Ziskani certifikatu, osvédéeni, ...
Mit dobry pocit z osobniho rozvoje
63
4,97

Nutnost dalsiho studia pro udrzeni si pracovni pozice
Zlepseni finan¢ni situace
Vyzaduje to doba — v praxi pfibyva trendi, s nimiz..
Pozaduje to zaméstnavatel 4,32

Chci si jen rozsifit obzory / vlastni zajem ziskat..

Citim u sebe nedostatek v dané problematice 3,93

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00

Graf €. 5 znazornuje primérné hodnoty vypocitané ze souctu vSech motivli oznacenych na
Skale a vydélenych poctem respondent. Ke kazdému motivu je pfifazena pramérna hod-
nota odpovédi odpovidajicich SMP. Cim nizsi €islo je u daného motivu uvedeno, tim vétsi

motiv pro DV dotazovanych SMP to je.
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Respondenti kladli nejvyssi hodnotu motivu Zlepsit profesiondlni dovednosti, znalosti
s prumérnou hodnotou 1,63, coz znamena, Ze odpovédi respondentll na sedmibodové Skale
byly zasazeny u tohoto motivu mezi hodnoty 1 a 2. Smérodatna odchylka v tomto ptipade

tvofila hodnotu 1,05. Modusu tohoto motivu je 1.

Na sedmibodové skale mezi hodnoty 1 a 2 byly s primérnou hodnotou 1,75 a 1,77 zasaze-
ny jesté motivy Mit dobry pocit z osobniho rozvoje a Chci si jen rozsirit obzory/viastni
zdjem ziskat nové informace. Smérodatné odchylky u vySe zminénych motiva tvotily hod-

noty 1,06 a 0,98. Modus Vv obou piipadech je 1.

S prumérnou hodnotou 2,15 oznacovali respondenti motiv Vyzaduje to doba, v praxi priby-
va trendu, s nimiz nemam zkusenosti. Tato hodnota vypovida o tom, ze byly odpovédi u
tohoto motivu situovany mezi hodnoty 2 a 3. Smérodatna odchylka v tomto piipadu dosa-

hovala hodnoty 1,29. U tohoto motivu jemodusl.

Naopak nejnizsi hodnoty udavali respondenti u motiva Zlepseni financni situace (primérna
hodnota4,97, smérodatna odchylka 2,11, modus7)Pro ziskdni lepsiho pracovniho mis-
ta/kariérni postup/pracovni rist S prumérnou hodnotou 4,66, smérodatnou odchylkou 2,08,
modusem7,Nutnost dalsiho studia pro udrZeni si pracovni pozice a Smysluplné vyuziti vol-
ného casu S totoznymi pramérnymi hodnotami 4,63 se smérodatnymi odchylkami 2,21 a
2,04 a modusy 7 a 7. S pramérnymi hodnotami 4,32 a 4,04 byly oznacovany odpovédi Po-
Zaduje to zaméstnavatel a Ziskani certifikatu, osvédceni. Smérodatné odchylky u zming-
nych dvou motivi dosahly 1,91 a 1,82 a modusy byly 4 a 4. V tomto odstavci u vSech vyse
zminénych motivl primérné hodnoty vypovidaji o tom, Ze na sedmibodové §kale byly tyto

motivy zafazeny mezi hodnoty 4 a 5.

Mezi hodnoty 2 a 3 byl na sedmibodové Skale zatazen S primérnou hodnotou 2,99 motiv
Zvysit kvalifikaci. Mezi body 3 a 4 byl na zakladé vypoctu pramérné hodnoty 3,93 zasazen
motiv Citim u sebe nedostatek v dané problematice. Smérodatné odchylky u téchto motivi

jsou 2,14 a 1,81, modusy jsou 1 a 5.

Nejveétsi rozdil v primérnych hodnotach mezi motivy byl zaznamenan u motiva Zlepseni
financni situace a Zlepsit profesiondlni dovednosti, znalosti. Rozdil jejich primérnych

hodnot ¢ini 3,34.
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Polozka €. 6: PouzZiviate nové nabyté informace pri Vasem dalSim vzdélavani (se)

Vv oblasti socialné patologickych jevi v praxi?

Obrazek 6Pouziti nové nabytych informaci v praxi

1,4% 2,7%
0,0% 0,0%

w1
"2
"3
m4
m5
"6

Odpovédi na tuto polozku v dotazniku jsou sloZeny opét ze sedmibodové Skaly, kdy 1 za-

stupuje odpovéd’ ano, velmi casto a 1 ne, vithec ne.

Ze ziskanych dat k této polozce byl vypocitan primér 1,68, coz znamend, ze nézor respon-

dentl v ptipadé této polozky je na sedmibodové Skale zasazen mezi hodnoty 1 a 2.

Mizeme tedy fici, ze v piipadé polozky Pouzivdte nové nabyté informace pri Vasem dal-
§im vzdélavani (se) v oblasti socidalné patologickych jevii v praxi? respondenti udavaji od-

povéd mezi vyjadienim rozhodné ano a odpovédi velmi blizkou tomuto hrani¢nimu bodu.
Smérodatna odchylka se v tomto ptipad¢ rovna hodnoté 0,94.

Z vysledk, které se tykaji této polozky, je patrné, Ze se odpovidajici v tomto piipadé
(v porovnavani souhlasnych a nesouhlasnych nazort) ptiklani spise k nazoru souhlasnému,
kdy nové nabyté informace v oblasti socialné patologickych jevil, naferpané z dalSiho
vzdélavani (se) pouzivaji v praxi. Toto tvrzeni je podlozeno tim, Zze v pozitivni ¢asti Skaly
bylo oznaceno 95,9% odpovédi. Odpoveéd’ 1 ano, velmi ¢asto oznacilo 54,8% respondentl.
Cislo 2 na $kale 0zna&ilo28,8% respondentti a &islo 3 12,3% respondentii. Zatimco ze spise
negativnich odpovédi se objevila pouze odpoveéd 5 ve 2,7% ptipadi, odpoved 6 a 7 se

neobjevila viibec. Neutralni nazor v tomto ptipadé zaujalo 1,4% odpovidajicich.
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Polozka €. 7: Ve které formé dalSiho vzdélavani (se) spatfujete pro Vasi praxi osobné
nejvétsi prinos?

Obrazek 7Nejvétsi prinos pro praxi

Pramérna hodnota

Vymeéna nazoru s kolegy
Odborna literatura

Meédia (Internet, Tv, ...)

Jiné neakreditované kurzy, seminafe, cviceni, pfednasky
odbornikd ...

Jiné akreditované kurzy, seminafte, cviceni, ...

Kurzy, seminaie a cviceni poradané pedagogickymi
fakultami nékterych vysokych skol

0,00 050 1,00 150 200 250 3,00 350 4,00

Tato polozka ma v dotazniku moznost vybéru ze Sesti forem dalSitho vzdélavani
(se)skolnich metodikt prevence. U kazdé formy respondenti voli odpovédi na sedmibodo-
vé Skéle, kdy 1 znamend nejvétsi prinos a 7 znamené nejmensi prinos.

Graf ¢&. 7 obsahuje primérmé hodnoty vypoéitané ze souctu viech forem DV SMP oznade-
nych na $kale a vydélenych poétem respondentii. Cim nizsi ¢islo je u dané formy uvedeno,

tim kladnéji hodnoti respondenti piinos dané formy pro praxi.

Z grafu je mozné vy¢ist, Ze nejvétsim piinosem pro praxi hodnotili respondenti Jiné akre-
ditované kurzy, semindre, cviceni,..., Vyménu ndzori s kolegy a Odbornou literaturu. Toto
tvrzeni je mozné potvrdit po nahlédnuti na priméry danych otazek, smérodatné odchylky,

modusy a procentualni vyjadieni.

Primérna hodnota u prvni zmitiované formy DV SMP je 1,90. Smérodatna odchylka ma
hodnotu 1,08. Praméry dal3ich dvou zminénych forem DV SMP jsou 2,26 (Vyména ndzorii
s kolegy) a 2,52 (Odborna literatura). To tedy znamena, ze u prvni zminéné formy jsou
odpovédi zasazeny na sedmibodové Skale mezi hodnoty 1 a 2, u dalSich dvou zminénych
mezi hodnoty 2 a 3. Smérodatné odchylky u dalSich dvou zminénych forem maji hodno-
tyl,13a1,43.
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Modus u formy Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni,... a Odborna literatura je 1. U

Vymeény nazoru s kolegy 2.

Na sedmibodové skale mezi hodnoty 3 a 4 byly svymi primérnymi hodnotami zatazeny
zbyvajici tii formy DV SMP. Nejvyssi praimémou hodnotu méla forma Média s praimérnou
hodnotou 3,77, coz znaci dle respondentll nejnizsi pfinos pro praxi. Dale pak se jednd o
Kurzy, semindare a cviceni poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol
sprimérnou hodnotou 3,42, a Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni,...
s pramérnou hodnotou 3,33. Hodnota smérodatné odchylky u forem zminénych v tomto
odstavci byla 1,57 pro Média, 1,96 Kurzy, semindre a cviceni porddané pedagogickymi
fakultami nekterych vysokych skola 1,98 pro Jiné neakreditované kurzy, semindre, cvice-
ni,...Modus pro uvedené tfi formy DV SMP byl 3 (Média), 1(Jiné neakreditované kurzy,
semindre, cviceni,...) a 1 (Kurzy, semindre a cviceni porddané pedagogickymi fakultami

nékterych vysokych skol).
Vyjadieni piinosu téchto forem DV SMP pro praxi v procentech je toto:

Pro pfinos v praxi jsou i procentudlné nejlépe hodnoceny Jiné akreditované kurzy, semina-
Fe, cviceni, ..., které doséhly na kladné ¢asti skdlového hodnoceni (pocet odpovedi na
sedmibodové skale v rozmezi 1 — 3) 89%. Na druhém misté je v kladné ¢asti Skaly (body
1 - 3) hodnocena Vyména ndzorii s kolegy, s poctem 82,2%. Pfinosem pro praxi na tieti

pozici byla zatazena Odborna literatura s procentualnim zastoupenim 78,1%.

Pro piinos v praxi nejméné hodnoceny formy DV SMP (na $kéle nejéast&ji oznacované
hodnotami 5 — 7) byly na prvnim misté forma Kurzy, semindie a cvic¢eni poradané peda-
gogickymi fakultami nekterych vysokych skol, ktera dosdhla 27,4%hodnoceni z daného
vymezeni. Na druhém misté s procentualnim vyjadienim 20,6% (na skale v rozmezi 5 —7)
byla respondenty oznacena Média. Celych 16,4% dosahla v tomto rozmezi také forma Vy-
ména nazoru s kolegy a 13,7% Jiné neakreditované kurzy, seminare, cviceni,...Presto spise
nez zaporné hodnoty ptevazovaly v piipadé Médii (30,1%) i Jinych neakreditovanych kur-

zil,...(28,8%) odpovéedi neutralni.
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Polozka ¢. 8: Jak casto se ucastnite uvedenych forem dalSiho vzdélavani metodiki

prevence v oblasti socialné patologickych jevi?

Tuto otazku jsme zvolili zpracovat pomoci jednotlivych grafii, které ukazi frekvenci vyu-
zivani riznych moznosti DV SMP. Grafy ukazuji jednotlivé frekvence a v nich vyuzivané

moznosti DV respondentti v procentech.

Obrézek 8Frekvence vyuZivani riiznych forem DV SMP - ¢astéji

Castéji

2,8%

® Kurzy, seminafe a cviceni poradané
pedagogickymi fakultami nékterych
vysokych $kol

B Jiné akreditované
kurzy, seminare, cviceni, ...

1,4% 1,4%

¥ Jiné neakreditované
kurzy, seminafe, cviceni, pfednasky
odbornikd ...

®m Média (Internet, Tv, ...)

® Odborna literatura

B Vymeéna nazoru s kolegy

Na grafu ¢islo 9 mazeme vidét, ze kdyz si SMP nevédi rady, nejéastéji ,,sahnou* po nejdo-
stupnéjSich forméach informaci, kde se mohou dale ,,dovzdélat popft. poucit ¢i inspirovat.
Nejcastéji konzultuji problematiku s kolegy a to ve 38,4% odpovédi. Druha nejcastéji pou-
zivana forma je moznost Cerpani informaci z Médii, at’ uz jde o Internet, ¢i jind média. Na
tietim mist¢ SMP sahnou nejéast&ji po Odborné literatuie. Jiné akreditované Kurzy,...Jiné
Neakreditované Kurzy,...a Kurzy, seminare a cviceni poradané pedagogickymi fakultami
nékterych vysokych Skol se tak Casto v této frekvenci vyuziti nevyskytuji. Pouze 2,8% re-
spondentll odpovedélo, ze ve vySe zminéné frekvenci navstévuje Jiné akreditované kurzy
..., 1,4% odpovédelo, ze ve vySe zminéné frekvenci navstévuje Kurzy, semindre a cviceni

poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol a Jiné neakreditované kurzy,...
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Obrézek 9Frekvence vyuZivani riznych forem DV SMP — 1x za tyden

4 B Kurzy, seminafe a cvi¢eni pofadané
1 XZa tyden pedagogickymi fakultami nékterych
vysokych $kol
1,4% B Jiné akreditované
0,0% 0,0% kurzy, seminafe, cviceni, ...

® Jiné neakreditované
kurzy, seminafe, cviceni, pfednasky
odbornikd ...

B Média (Internet, Tv, ...)

® Odborna literatura

¥ Vyména nazort s kolegy

Z grafu mizeme vyéist, Ze jednou tydné Eerpaji SMP informace V nejvyssi mite z Médii
(21,9%), pak pti Vymeéne ndazoru s kolegy (20,5%), na tieti pozici z Odborné literatury
(15,1%). Pravdépodobné byl mezi respondenty soucasny student pedagogické fakulty né-
které z univerzit, ktery oznacil, ze tuto formu dal§iho vzdélavani navstévuje 1x za tyden.
Jiné akreditované kurzy,...a Jiné neakreditované kurzy,... jednou tydné nenavstévuje zad-

ny z respondentll.

Obréazek 10Frekvence vyuZivani riznych forem DV SMP — 1x za mésic

W 4
1 X Za mesic B Kurzy, seminafe a cvi¢eni pofadané
pedagogickymi fakultami nékterych
kych §kol
2,7% = e akreditované

kurzy, seminafe, cviéeni, ...

¥ Jiné neakreditované
kurzy, seminafe, cvi€eni, prednasky
odbornikd ...

u Me(fla (Internet, Tv, ...)

B Odborna literatura

B Vyména nazora s kolegy

Podle tohoto grafu volili pii frekvenci 1x za mésic SMP V nejvys§i mife pouzivani forem
DV Odbornou literaturu a Média, shodné ve 42,5%. Vyména ndzoru s kolegy zde ma tieti
pozici miry vyuzivanosti (20,5%). Nasleduji Jiné akreditované kurzy ... volené 11% re-
spondentll a Jiné neakreditované kurzy,.... (4,1%). Na poslednim misté¢ byly zminény
v této frekvenci vyuzivani DV SMP Kurzy, semindrie a cviceni poradané pedagogickymi
fakultami nekterych vysokych skol (2,7%).
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Obrézek 11Frekvence vyuZivani riznych forem DV SMP - 2x za rok

2X Zaro k ® Kurzy, seminafe a cvieni poradané
pedagogickymi fakultami nékterych
vysokych kol

| Jiné akreditované
kurzy, seminafe, cviceni, ...

¥ Jiné neakreditované
kurzy, seminafe, cviceni, pfednasky
odborniki ...

® Média (Internet, Tv, ...)

® Odborna literatura

B Vymeéna nazoru s kolegy

Naproti pfedchozim tfem grafiim v tomto grafu procentudlné prevazuji hned 2 jiné formy
DV SMP. Pii frekvenci 2x za rok vyuZivaji metodikové prevence v mife vyuzivani na prv-
nim misté Jiné akreditované kurzy... a to hned v 52,1%. Nasleduji Jiné neakreditované
kurzy, seminare,... ve 30,1% a poté Kurzy, seminare a cviceni poradané pedagogickymi
fakultami nekterych vysokych skol. Naopak u ptedchozich tii frekvenci nejsilnéji zastoupe-
né tfi moznosti dal$iho vzdélavani (se) jsou zde odsunuty na posledni piicky. Pied posled-
nimi uvedenymi Médii (6,8%) jsou na shodné pozici s 12,3% odpovédi zastoupeny Odbor-

nd literatura a 'yména ndzoru s kolegy.

Obrazek 12Frekvence vyuZivani riznych forem DV SMP — 1x za rok

1X Zaro k H Kurzy, semindfe a cvicen pvorada}ne
pedagogickymi fakultami nékterych
0 v_ysokych $k01
55% 41% ® Jiné akreditované

1,4%

kurzy, seminafe, cviéeni, ...
¥ Jiné neakreditované
kurzy, seminafe, cviceni, pfednasky

odbornikd ...
B Média (Internet, Tv, ...)

B Odborna literatura

¥ Vymeéna nazort s kolegy

Podobné jako u predchozi frekvence vyuZivani moznosti DV SMP i zde pievlada jiné tro-
jice moznosti DV SMP, a sice Jiné neakreditované kurzy, semindre, cvicent, predndsky
odborniki, ... (32,9%). Jiné akreditované kurzy, seminare, cviceni, ... (30,1%), Kurzy, se-

Mindre a cviceni porddané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol (23,3%).
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Odborna literatura zde byla zastoupena 5,5%, Vyména nazori s kolegy 4,1% a Média

1,4 %.

Obrézek 13Frekvence vyuZivani riznych forem DV SMP — Méné neZ 1x za

rok

Méné nez 1x za rok

2,7%

® Kurzy, semindafe a cvi¢eni pofadané
pedagogickymi fakultami nékterych
vysokych skol

® Jiné akreditované
kurzy, seminafe, cviceni, ...

H Jiné neakreditované
kurzy, seminafe, cvi€eni, pfednasky

odbornikd ...
B Média (Internet, Tv, ...)

B Odborna literatura

B Vymeéna nazori s kolegy

Pti frekvenci méné neZ 1x za rok zvolilo nejvice respondentli odpovéd’ Kurzy, semindre a

cviceni poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol (28,8%). Na druhém

misté jsou Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni, prednasky odbornikii,...(9,6%).

Nasleduji se shodnym poétem odpoveédi Odborna literatura a Média (4,1%) a po nich je

s 2,7% Vymena nazori s kolegy. Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni jSOU vV tomto

pripad¢ frekvence vyuzivani vyuzivany nejméné - 1,4% odpovédi.

Obrazek 14Frekvence vyuZivani riznych forem DV SMP - Viibec

4,1%

Vubec

2,79% 14%

2,7%

B Kurzy, seminafe a cvi¢eni pofadané
pedagogickymi fakultami nékterych

vysokych $kol
H Jiné akreditované
kurzy, seminafe, cviéeni, ...

® Jiné neakreditované

kurzy, seminafe, cviceni, prednasky

odbornikd ...
B Média (Internet, Tv, ...)

B Odborna literatura

B Vymeéna nazora s kolegy

Kurzy, semindre a cviceni poradané pedagogickymi fakultami néekterych vysokych skol

nenavstévuje vibec 27,4% respondentl. Jiné neakreditované kurzy, seminare, cviceni,

prednasky odborniki, ... nenavstévuje vibec 21,9% respondentl. Média absolutné nevyu-

ziva 4,1% respondentt, Odbornou literaturu a Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni,
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... nevyuziva 2,7% respondentd. Vymény ndzori s kolegy se nikdy neucastni 1,4% respon-

dentt.

Namisto praméru byl u jednotlivych frekvenci zvolen median. Median je hodnota, ktera
deli fadu vzestupné sefazenych vysledk na dvé stejné pocetné poloviny. Po patfi¢ném
sefazeni odpovédi jsme dospéli k hodnotam medianu u jednotlivych forem DV SMP. Kur-
zy, semindre a cviceni poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol maji
jako median frekvenci méné nez 1x za rok. Déle jsou medianové hodnoty frekvenci forem
Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni,...2X za rok, Jiné neakreditované kurzy, semi-
ndre, cviceni, predndsky odbornikii, ...1X za rok, Média 1x za mésic, odborna literatura
1x za mésic, Vyména ndzoru s kolegy 1x za tyden. Modusy u téchto forem DV SMP vy-
chazi totozné s mediany, kromé formy Vymeéna ndzoru s kolegy, kde namisto frekvence 1x

za tyden vychéazi modus Castéji.

Polozka ¢. 9: Myslite si, Ze informace probirané p¥i realizaci dalSiho vzdélavani jsou

dostate¢né aktualni?

Obrazek 15AKktuslnost probirané latky pii DV SMP

1,4% _0,0%

0,0%

ml
m2
m3
LR
m5
u6

Tato polozka dotazniku ma formu sedmibodové skaly, kdy 1 znamena ano, naprosto aktu-

dlni a 7 ne, naprosto neaktualni.

Ze ziskanych dat doslo k vypocitani priméru 2,32, coz udava, Ze odpovédi respondentli na
této sedmibodové Skéle jsou zasazeny mezi hodnoty 2 a 3.
Miizeme tedy fici, ze v ptipad¢ polozky Myslite si, Ze informace probirané pri realizaci

dalsiho vzdélavani jsou dostatecné aktudlni? respondenti udavaji nazor ve druhé poloviné
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kladné c¢asti skaly (bodové hodnoceni v rozmezi 1 — 3 jsou povazovany za kladné, 5 — 7 za

zaporné a 4 za neutralni).
Smérodatna odchylka v tomto ptipad¢ vysla 0,98.

Z vysledku tykajicich se této polozky je ziejmé, ze se respondenti v tomto ptipadé¢ piikla-
né&ji spise k odpovédim pozitivnim. Toto tvrzeni je podloZeno tim, ze V pozitivni ¢asti Skaly
bylo oznaceno 86,4% odpovédi. Odpoveéd’ 1 — ano, naprosto aktudlni oznacilo 20,6% re-
spondentti. Na $kale ¢islo 2 oznadilo 42,5% respondentti. Coz by mohlo byt chéapano tak,
ze informace dle respondentll nejsou vzdy zcela aktualni, ale pravdépodobné ve vétsSing
piipadii ano. Cislo 3 na $kale oznagilo 23,3% respondentii. Z negativnich odpovédi poloz-
ku ¢islo 5 oznacilo pouze 1,4% respondentd, zatimco 6 a 7 zustaly bez zaskrtnuti. Neutral-

ni postoj v ptipadé této polozky zaujalo 12,3% respondenti.

Polozka ¢. 10: Vyhovuje Vam soucasna nabidka seminaii, Skoleni, prednasek, aj.,

které jsou na trhu nabizeny?

Obrazek 16Vyhovuje- li SMP sou¢asna nabidka DV SMP na trhu
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Tato polozka ma v dotazniku formu sedmibodové skaly, kdy 1 znamena ano, naprosto, 7

ne, vitbec ne.

Ze ziskanych dat byl spocitan primér 2,78, coz znamena, Ze postoj respondentil v piipadé

tohoto tvrzeni je na sedmibodové Skale zasazen mezi hodnoty 2 a 3.

Je mozné tedy fici, ze v piipad€ polozky Vyhovuje Vam soucasnd nabidka seminarii, sko-
leni, prednadsek, aj., které jsou na trhu nabizeny? se odpovéd’ nachazi ve druhé poloviné
kladné ¢asti skaly (bodové hodnoceni v rozmezi 1 — 3 jsou povazovany za kladné, 5 — 7 za

zaporné a 4 za neutralni).
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Smérodatna odchylka v tomto ptipadé dosahla hodnoty 1,15.

Z vysledku tykajicich se této polozky je patrné, Ze Se respondenti v tomto ptipadé porov-
nani pozitivnich a negativnich nazora spise ptiklani k nazortim pozitivnim. Toto tvrzeni je
podloZeno tim, ze v pozitivni ¢asti Skaly bylo oznaceno 78,1% odpovédi, a sice odpovéd’ 1
ano, naprosto oznacilo 13,7% respondentd, 2 oznacilo 26,0% respondentli a 3 zaznamena-
lo 34,8% respondentti. Negativni odpovédi byly zaznaceny v 8,2%, a sice hodnotu 5 na
Skale oznacilo 6,8% respondentli a hodnotu 6 1,4%. Hodnotu 7 neoznacil jediny odpovida-

jici. Neutralni postoj zaujalo 13,7% respondentd.

Polozka ¢. 11: Citite se dostate¢né pripraven/a na boj s novymi typy rizikového cho-
vani, které prichazi s novymi technologiemi? (kybersSikana, kybergrooming, Kky-

berstalking, aj.)

Obrazek 17PFipravenost SMP na nové typy rizikového chovani
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Tato polozZka je v dotazniku vyjadfena pomoci sedmibodové Skély, kdy 1 znamena ano,

zcela dostatecné a T ne, zcela nedostatecné.

Ze sesbiranych dat byl spocitan pramér 3,12, coz znamend, Ze ndzor respondentl v ptipadé
této polozky je na sedmibodové Skale zasazen mezi hodnoty 3 a 4.

Je mozné tedy fici, ze v ptipad€ polozky Citite se dostatecné pripraven/a na boj s novymi
typy rizikového chovani, které prichazi s novymi technologiemi? je odpovéd’ situovana na

hranici mezi kladnou ¢asti skaly a neutralni.

Hodnota smérodatné odchylky je v tomto piipadé¢ 1,21.
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Z vysledku, které se tykaji této polozky, je ziejmé, Ze se respondenti v tomto ptipadé (po-
rovndni pozitivnich a negativnich nazori) spise ptiklani k nazorm pozitivnim. Toto tvrze-
ni je podloZeno tim, Ze v kladné Casti Skaly bylo oznaceno 64,4% odpovédi, a sice odpo-
ved’ 1 ano, zcela dostatecné oznacilo 9,6% respondentil, 2 oznacilo 19,2% respondentti a 3
zaznamenalo 35,6% respondentt. Je zde sice patrny posun od zcela pozitivniho vyjadieni
téméf k posledni poloZce z kladnych odpovédi, takZe si nékteti SMP zfejmé nejsou napros-
to jisti svou pfipravenosti, ale zaroven v této nové problematice stale néjak véii svym
schopnostem ziskanym praxi a dostupnymi zdroji dalSich informaci. Negativni odpovédi
byly zaznaceny v 10,9%, a sice hodnotu 5 na Skéle oznacilo 6,8% respondentti a hodnotu 6
4,1%. Hodnotu 7 neoznadil jediny odpovidajici. Neutralni postoj zaujalo 24,7% responden-

ta.

Polozka ¢. 12: Myslite si, Ze jste dostate¢né informovani o (vSech) moZnostech a for-

mach dalsiho vzdélavani (se) v oblasti socialné patologickych jeva?

Obréazek 18Dostateéna informovanost SMP
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Odpovédi na tuto polozku v dotazniku maji formu $kaly se sedmi body. Cislo 1 znamena

ano, velmi dobre, T ne velmi spatné.

Ze ziskanych dat doslo k vypocitani praméru 2,81, coz vypovida o tom, Ze nazor respon-

dentl v pfipadé této polozky na sedmibodové skale je zasazen mezi hodnoty 2 a 3.

Miuzeme tedy fici, ze v ptipad¢ otazky Myslite si, Ze jste dostatecné informovani o (vSech)
moznostech a formdch dalsiho vzdeélavani (se) v oblasti socialné patologickych je-
vir’respondenti udéavaji odpovéd (ndzor) v rozmezi kladnych odpovédi, a sice ve druhé

¢asti kladnych odpovédi mezi Skalovymi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 71

Smérodatna odchylka mé v tomto piipad€ hodnotu 1,27.

Z vysledku tykajicich se této polozky, je patrné, Ze se respondenti v tomto piipadé (porov-
nani pozitivnich a negativnich nazori) spise priklani k ndzoram pozitivnim. Toto tvrzeni je
podlozeno tim, Ze v pozitivni Casti Skaly (oznaceni odpovédi na $kale body 1 — 3) bylo
oznaceno 75,4% odpovédi. Jednotlivé §lo o vyjadieni 1 ano, velmi dobre, které oznacilo
11% respondentti, 2 oznacilo 37% respondentl a 3 zaznamenalo 27,4% respondentd. Ne-
gativni odpovédi byly zaznaceny v 11%, a sice hodnotu 5 na skale oznacilo 8,2% respon-
dentt a 1,4% respondentti oznacilo jak bod 6, tak i 7. Neutralni postoj zaujalo Vv piipadé

této polozky 13,7% respondenti.

Polozka €. 13:Pocit’ujete néjaké nedostatky v oblasti dalSiho vzdélavani (se) metodiki

prevence?

Obrazek 19Pocit'uji — li nedostatky v DV SMP

= Ano (pokud
ano, jaké)

m Ne

U této polozky méli respondenti moznost vyjadtit, zda pocituji néjaké nedostatky v oblasti
dalsiho vzdélavani (se) metodikid prevence, popt. jaké. 54,8% odpovidajicich se vyjadrilo,
ze nedostatky v oblasti dal§iho vzdélavani (se) metodikl prevence nepocituji. Druha sku-
pina odpovédi byla s vyjadfenim konkrétnich nedostatkl skrze dotaznik. Ze 45,2% odpo-
védi byly nejéastéji zminované jako nedostatek cas (3x), finance (6x), struktura dal§iho

vzdélavani (7x).

Co se Casu tyka, respondenti odpovidali, Ze jsou silné €asové vytiZzeni rolemi pedagogt,
metodikl prevence, tfidnich uciteld aj. soucasné. Dale pak néktefi vypovedeli, ze by se
ucastnili, ale jejich nadfizeni je nejsou ochotni na dalsi vzdélavani uvoliovat z vyuky (2x).
Nékteti zminili, Ze hodné seminafd a jinych forem DV SMP probiha pravé v dopolednich
hodinach, kdy maji nejvice vyucovacich hodin, také se objevila zminka o vzdalenosti, jako

prekazce.
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K pojmu finance nékteti SMP nékolikrat zminili, Ze je dal$i vzdélavani drahé, finanéné

narocné, Ze nemaji dostatek financi sami nebo ze §kola na DV SMP nema4 penize.

Ke struktuie bylo zminéno, Ze chybi ucelenost, jednotnost a systémovost DV SMP. Dale
pak chybi systemati¢nost a nelibi se jim sou¢asna nekoncepénost. SMP by se podle nékte-
rych méli vzdélavat povinné a pravidelné. Nékteri respondenti by uvitali centralni zasilani
kompletniho piehledu o moznostech DV SMP. Také byl zminén nedostatek v moznostech

Cerpani grantii, sdileni zkusenosti a novinek.

Nékteii respondenti zminili, Z¢ oblast DV SMP je nesmyslna v tom, e poZaduje znovu
specializacni studium po metodicich, ktefi ho jiz 10 let maji i s praxi, ¢i bez n¢j maji praxi
vice nez 15 let. Pobouieni se také tyka toho, ze s DV SMP (kteii jiz absolvovali speciali-
zaéni studium) nedojde ke kariérnimu postupu (2X), ani ke zvySeni platu, zatimco kurzy

jsou drahé a nejsou penize na jejich hrazeni.

K nedostatkiim pfedmétového zaméfeni DV SMP vypovédéli nékteti SMP, Ze by uvitali
vice kurzu, aj. zamé&fené na kyberSikanu (2x), zavislosti na pocitacich a gamblerstvi, sebe-

poskozovani, drogova problematika, prevence rizikového chovani pro prvni stupné ZS, i

W

SS.

Piipominky ke kvalité kurzii a seminait aj. DV SMP byly takové, ze by SMP uvitali vice
sebezkusenostnich vycvikd, workshopt a praktickych kurzt, vétsi nabidku seminafi, po-
vinny vycvik vedeni skupin pro vSechny, povinné kurzy k problematice 1 pro ,,b&éZné* pe-
dagogy, ktefi se s problematikou potykaji v béznych hodinach denné. Bylo zminéno, ze
nékteré kurzy a seminafe maji nizkou kvalitu (2x), obsahuji malo aktualizujici informace,
maji nedostatek kvalifikovanych lektorii. Dale bylo zminéno, Ze by se nemélo zapominat

na Ceské osobnosti, které publikovaly své prace v oblasti rizikového chovani.
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Polozka ¢. 14: Prispélo podle Vas Vase dalsi vzdélavani (se), at’ uZ formalni, nefor-
malni ¢i informalni povahy, v oblasti socialné patologickych jevi ke zkvalitnéni Va-

Sich sluzeb?

Obrazek 20P¥ispéni DV SMP ke zkvalitnéni sluZeb
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Tato polozka ma v dotazniku formu sedmibodové §kély, kdy 1 znamend rozhodne ano a 7

rozhodné ne.

Ze ziskanych dat byl spocitan pramér 1,73, coz znamena, Ze nazor respondentl v piipade

této polozky je na sedmibodové skale zasazen mezi hodnoty 1 a 2.

Mizeme tedy konstatovat, ze v ptipad¢ polozky Prispélo podle Vas VasSe dalsi vzdélavani
(se), at uz formalni, neformalni ¢i informdlni povahy, v oblasti socialné patologickych jevii
ke zkvalitneni Vasich sluzeb? respondenti udavaji odpovéd’ 1 rozhodné ano a 2, které je

V tésné blizkosti tohoto hrani¢niho bodu.
Smérodatna odchylka mé v tomto piipadé hodnotu 0,87.

Z vysledku tykajicich se této polozky dotazniku je patrné, ze se odpovidajici v tomto pfi-
padé (porovnani pozitivnich a negativnich nazori) spise ptiklani k ndzorim pozitivnim.
Toto tvrzeni je podtrzeno tim, Ze v pozitivni ¢asti Skaly (oznaceni odpovédi na skale body
1 — 3) bylo oznac¢eno 97,3% odpovédi. Odpovéd’ 1 ano, velmi dobie, oznacilo 49,3% re-
spondenttl, 2 oznacilo 32,9% respondentd a 3 zvolilo 15,1% respondentt. Spise negativni
odpovédi byly zaznaceny pouze v 1,4% ptipadi odpovedi a to bodem na Skale ¢islo 5. Vy-
jadieni 6 a 7 neoznacil jediny respondent. Neutraln¢ se k této otazce vyjadiilo 1,4% re-

spondentl.
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Polozka ¢. 15: Jaka je VaSe spokojenost v oblasti dalSiho vzdélavani (se) metodiki

prevence s informacemi nacerpanymi:

Obrazek 21Spokojenost SMP s informacemi nacerpanymi pii DV SMP

Prumérna hodnota

Vymeéna nazort s kolegy
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Média (Internet, Tv, ...) 3,53
) Jiné _neakreditované 337
kurzy, seminafe, cvi¢eni, pfednasky odbornikd ... ’
Jiné akreditované kurzy, seminate, cviceni, ...
Kurzy, seminafe a cviceni porfadané pedagogickymi 3,67

fakultami nékterych vysokych skol
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Tento graf obsahuje primérné hodnoty ze souétu viech forem DV SMP na hodnotové ska-
le vyjadfujici spokojenost respondentti, vydélenych poctem respondenti. Ke kazdé formée

vvvvvv

formy uvedeno, tim vice jsou s danou formou respondenti spokojeni.

Podle primérné hodnoty jsou respondenti nejvice spokojeni s informacemi nacerpanymi
z forem Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni, ..., a Odborna literatura. \/ obou pfi-
padech je primérné hodnota 2,26. Smérodatna odchylka u zminénych forem je 0,97 a 1,12.
Nasleduje forma Vyména ndzoru s kolegy s primérnou hodnotou 2,38. Smérodatna od-
chylka u této formy dosahuje hodnoty 1,22. Podle primé&rnych hodnot jsou vSechny tyto

zminéné formy na sedmibodové skale fazeny mezi hodnoty 2 a 3.

Nejnizsi spokojenost z vybéru Sesti forem DV SMP podle nejvyssich hodnot pramérmé
hodnoty projevili respondenti u formy Kurzy, semindre a cviceni porddané pedagogickymi
fakultami néekterych vysokych skol s primérnou hodnotou 3,67. Nésledovaly Média s pri-
meérnou hodnotou 3,53a Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni, ... s prumérnou hod-
notou 3,37. V tomto odstavci zminéné formy dalSiho vzdélavani jsou primeérnou hodnotou
zasazeny na sedmibodové Skale mezi hodnoty 3 a 4. Jejich smérodatné odchylky jsou ve

stejném portadi, jak byly nyni formy jmenovany 1,90, 1,40 a 1,69.
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Modus vsech forem dalSiho vzdélavani byl 1 u formy Vyména ndzori s kolegy, 2 u forem
Odborna literatura a Jiné akreditované kurzy, seminare, cviceni, ..., 3 u forem Média a
Kurzy, seminare a cviceni poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol, 4 u

formy Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni,...

Procentualné byly u jednotlivych forem DV SMP na kéle 1 — 3 nejvice (s nejvyssi spoko-
jenosti) hodnoceny formy Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni, ..., s 83,6% klad-
nych odpovédi, Odborna literatura s 82,1% a Vyména ndzorii s kolegy 79,4%. Hodnoty na
Skale 5 — 7 byly nejcastéji udavany u forem Kurzy, seminare a cviceni poradané pedago-
gickymi fakultami nékterych vysokych skol ve 24,6% ptipada,Média ve 23,2% piipadl a
Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni,...v 17,8% odpovédi. Jiné neakreditované
kurzy, semindre, cviceni,... dosahly zaroven nejvyssiho poétu neutralniho hodnoceni, a

sice 26,0% respondentll v tomto piipade volilo ze sedmi bodl skély hodnotu 4.

5.2 Interpretace dat a shrnuti vysledki

Nasledujici kapitola se zabyva interpretaci dat a shrnutim vysledki vyzkumu. Budeme se
zde zabyvat také vyhodnocenim vyzkumnych otdzek. Hlavnim cilem této prace bylo zjistit
nazory Skolnich metodikii prevence na vybrané otazky jejich dalSiho vzdélavani (se)
Vv oblasti socidln¢ patologickych jevt. Jednotlivé odpovédi nelze zevseobecnit na celou
populaci $kolnich metodiki prevence. Pomoci ziskanych dat z vybérového vyzkumného

souboru jsme dospéli k nasledujicim zavéram.

Pro lepsi pochopenti interpretace dat vysledky ze sedmibodové Skaly rozdélujeme na 3 ¢as-
ti, a sice kladna ¢ast (odpovédi respondentd v rozmezi $kaly 1 — 3), stfedni, neutralni ¢ast
(odpovédi na Skale podc¢islem 4) a zaporna ¢ast (odpovédi respondentd v rozmezi skaly 5 —
7). Kladnou i zépornou ¢ast jde dale rozdélit na odpovédi blizici se polim ¢i stiedu. Od-
povédi zasazené vypoctem praméru mezi krajni bod a bod k nému pfiléhajici jsou silngji
polarizované (1 a 2 nebo 6 a 7) nez dvojice bodu ptilehlého stfedu a bodu vedle né¢j lezici-
ho, orientovaného k polu (2 a 3 nebo 5 a 6). Mize nastat i situace, kdy praméry zasadi vy-
sledky mezi hodnoty 3 a 4 ¢i 4 a 5, ktera znaci neutralitu az ptiklonéni se k jednomu

Z poli.
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Vyzkumna otazka &. 1:Jakd je mira dileZitosti dalSiho vzdélavani (se) v oblasti socidlni
patologie déti a mladeZe 7 pohledu Skolniho metodika prevence?

Na otéazku ¢. 4 byly podle spocitaného pruméru 1, 63 odpovédi respondentl na sedmibo-
dové skale zasazeny mezi hodnoty 1 a 2. Mira dilezitosti dalSiho vzd€lavani je tedy vyso-
ka, nebot’ respondenti volili odpovédi Vv poloviné¢ kladné ¢asti, ktera je blizsi kladnému

hrani¢nimu bodu.

Vyzkumna otazka ¢ 2: Jaké jsou nejpodstatnéjsi motivy dalSiho vzdélavani (se)
Z pohledu Skolniho metodika prevence?

U otazky €. 5 byly u jednotlivych motivli vypoc€itany praméry odpovédi respondentd. Nej-
niz8i prameéry, neboli nejlépe ohodnocené motivy byly dle respondenti Zlepsit profesio-
nalni dovednosti, znalosti (pramérna hodnota 1,63), Mit dobry pocit z osobniho rozvoje a
Chci si jen rozsirit obzory/vlastni zajem ziskat nové informace (pramérné hodnoty 1,75 a
1,77). Vsechny tii zminéné motivy byly zafazeny prumérnymi odpovéd'mi na $kale mezi

hodnoty 1 a 2. Povazujeme je tedy za nejpodstatnéjsi z vyctu motiva.

Vyzkumna otazka ¢&. 3: Jak vnimaji Skolni metodikové prevence piinos nové nabytych
informaci pii DV SMP podle nich v praxi?

Na tuto otazku bychom si radi odpovédéli pomoci tii polozek v dotazniku, a sice 6, 7 a 14.

Na otazku ¢. 6, zda pouzivaji respondenti nové nabyté informace v praxi, byly odpovédi
dle primérné hodnoty 1,68 zafazeny mezi hodnoty 1 a 2, coz vypovida o vysoké vyuZziva-
nosti informaci ziskanych v pribéhu dal$iho vzdélavani (se), nebot’ odpovédi byly zasaze-
ny prevazné V poloviné kladné ¢asti Skaly, v oblasti, ktera je blize kladnému hrani¢nimu
bodu.

Na otazku ¢. 14, zda podle respondentt pfispélo jejich dalsi vzdélavani (se), at’ uz formal-
ni, neformalni ¢i informalni povahy ke zkvalitnéni jejich sluzeb v oblasti socidln¢ patolo-
gickych jevi, byl vypocitan primér 1,73, ¢imZ byly odpovédi zasazeny na sedmibodoveé
Skale opét mezi hodnoty 1 a 2, coz vypovida o pomérné vysoké mife zkvalitnéni sluzeb za
ptispéni DV SMP. Opét jsou odpovédi zasazeny pievazné v poloviné kladné ¢asti skaly,
blize kladnému hrani¢nimu bodu.

Na otazku &. 7, ve které form& DV SMP spatiuji respondenti osobné nejvétsi p¥inos, byly u
jednotlivych forem DV SMP vypo¢itany primérné hodnoty odpovédi respondentii. Nejniz-

$imi praimé&rmymi hodnotami, neboli formy DV SMP, u kterych respondenti spatiuji nejvét-
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§i pfinos v praxi byly ohodnoceny Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni,...(praimérna
hodnota 1,90), Vymeéna ndzori s kolegy (2,26) a Odbornd literatura (2,52).Prvni zminéna
forma je tedy na sedmibodové skale zasazena mezi hodnoty 1 a 2, dals$i dv€é zminéné mezi
hodnotami 2 a 3. Na $kale nize (s niz§im piinosem dle respondentil) byly zasazeny mezi
hodnoty 3 a 4 zbyvajici tfi formy DV SMP. Z nich méla nejvyssi primérnou hodnotu (s
nejmensim piinosem pro praxi) forma Média (3,77), druha od konce byla forma Kurzy,
semindare a cviceni porddané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol (3,42)a

tieti od konce Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni, ... (3,33).

Podle vyse zminénych otazek je ptinos DV SMP pro praxi vysoky, také hodnoceni zkvalit-
néni sluzeb skrze DV SMP bylo vysoké. Jako informaéni zdroje maji pro praxi nejvétsi
ptinos sestupné Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni,..., 'yména ndzori s kolegy,
Odbornd literatura, Jiné neakreditované kurzy, seminare, cviceni,...Kurzy, semindre a

cviceni poradané pedagogickymi fakultami nekterych vysokych skol, Média.

Vyzkumna otazka ¢. 4: Jakd je frekvence vyuZivini jednotlivych forem dalSiho vzdéla-
vani (se) Skolnich metodikii prevence v praxi?

Odpovéd’ na tuto otazku dostaneme pii rozboru dotaznikové polozky €. 8. Kurzy, semindre
a cviceni poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol maji jako median
frekvenci méné nez 1x za rok. Dale jsou medianové hodnoty frekvenci forem Jiné akredi-
tované kurzy, semindre, cviceni,... 2X za rok, Jiné neakreditované kurzy, seminadre, cvice-
ni, predndsky odbornikii, ... 1x za rok, Média 1x za mésic, Odborna literatura 1x za mé-
sic, Vyména nazoru s kolegy 1x za tyden. Modusy u téchto forem DV SMP vychazi totoz-
né¢ s mediany, kromé formy Vyména ndazoru s kolegy, kde namisto frekvence 1x za tyden

je modus ¢astéji.

Vyzkumna otazka ¢. 5: Jaka je spokojenost Skolnich metodikii prevence s dalsim vzdé-
lavanim v jejich oblasti piisobeni?

Na tuto otazku bychom si radi odpoveédéli pomoci tii polozek v dotazniku, a sice 9, 10 a
15.

Na otazku €. 9, zda Skolni metodikové prevence povazuji probirané informace pfi realizaci
DV SMP za dostateéné aktudlni se po vypoéitani primérné hodnoty 2,32 byly zasazeny

odpovédi na sedmibodové Skéale mezi hodnoty 2 a 3. Jedna se tedy o kladnou ¢ast Skaly, a
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sice druhou polovinu kladné ¢asti §kaly, kde jsou odpovédi blize stfedni hodnoté nez kraj-
nimu hrani¢nimu bodu.

Na otazku €. 10, zda respondentiim vyhovuje soucasna nabidka seminari, Skoleni, pfedna-
Sek aj., které jsou na trhu nabizeny, odpovidali respondenti na sedmibodové skale, kdy
prumérnad hodnota odpovédi dosahla 2,78. Znamena to tedy, ze odpovédi byly zasazeny
mezi body 2 a 3. Podobn¢ jako u ptedchozi otazky i zde se jedna o druhou polovinu kladné
¢asti Skaly, kde jsou odpovédi blize stfedni hodnoté nez krajnimu hrani¢nimu bodu.

Na otazku ¢. 15 jaka je spokojenost SMP v oblasti DV s informacemi naderpanymi z rtiz-
nych forem DV SMP odpovidali dle vypoétu pramért jednotlivych forem nasledné:
Cerpanymi z forem Jiné akreditované kurzy, semindre, cviceni, ... a Odbornad literatura
(pramérna hodnota u obou je 2,26). Nasleduje forma vyména nazori s kolegy (2,38).
Vsechny tfi zminéné formy jsou svymi prumérnymi hodnotami fazeny na sedmibodové
Skale mezi hodnoty 2 a 3 — v kladné ¢asti Skaly. Jde o druhou polovinu kladné ¢asti skaly,
kde jsou odpovédi blize stiedni hodnoté nez krajnimu hrani¢nimu bodu. Na 4. Pozici se
umistila forma Jiné neakreditované kurzy, semindre, cviceni,... s pramérnou hodnotou
3,37, po ni nasleduji Média (3,53)a na poslednim misté byly voleny Kurzy, semindre a
cviceni poradané pedagogickymi fakultami nékterych vysokych skol s primérnou hodnotou
3,67. Spokojenost s témito tfemi uvedenymi formami tedy dle primérnych hodnot byla
zasazena na sedmibodové Skale mezi hodnoty 3 a 4, na hranici mezi kladnou ¢asti Skaly a
sttedni neutralni ¢asti.

Spokojenost SMP v oblasti jejich DV byla primémymi hodnotami jednotlivych vyse uve-
denych otazek fazena pievazné mezi hodnoty 2 a 3, v poslednich tfech formach DV SMP
mezi hodnoty 3 a 4. Tyto hodnoty vypovidaji o zasazeni odpovédi v kladné poloving skaly,

orientujici odpovédi spiSe do druhé ¢asti kladné $kaly, ¢i ke stfedu.

Vyzkumna otazka ¢. 6: Jaka je piipravenost Skolnich metodikii prevence na jejich praci
V oblasti novych typu rizikového chovani?

Na tuto otazku by nam méla odpovédét polozka dotazniku &. 11, zda se SMP citi dostateé-
né pfipraveni na boj s novymi typy rizikového chovani, které ptfichazi s novymi technolo-
giemi (kybersikana, kybergrooming, kyberstalking, aj.) Z dat vyplyvajicich z dotazniku
byl spocitan primér 3,12, coz znamend, Ze nazor respondentil v piipadé této polozky je na

sedmibodové Skéle zasazen mezi hodnoty 3 a 4. Odpovédi jsou tedy na Skale v oblasti pre-
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stupu mezi kladnou ¢asti a stfedni ¢asti Skaly. Je zde sice patrny posun od zcela pozitivniho
vyjadieni témét k posledni polozce z kladnych odpovédi, takze si nékteii SMP ziejmé
nejsou naprosto jisti svou pifipravenosti, ale zaroven v této nové problematice stale veri

svym schopnostem ziskanym praxi a dostupnymi zdroji dalSich informaci.

Vyzkumna otazka €. 7: Jakd je informovanost Skolnich metodikii prevence o vSech for-
mach jejich dalSiho vzdélavani (se)?

Na tuto otazku odpovida polozka z dotazniku €. 12. Ze ziskanych dat byla vypocitana pri-
mérnd hodnota odpovédi. 2,81. To vypovida o tom, ze nazor respondentl v ptipadé této
polozky na sedmibodové Skale byl zasazen mezi hodnoty 2 a 3. Muzeme tedy fici, Ze tyto
hodnoty byly umistény v druhé poloviné kladnych odpovédi. Je zde patrné, ze pocit dosta-
te¢né informovanosti ve viech formach DV SMP neni stoprocentni u viech respondenti,

ale stale se dle primérné hodnoty odpovédi nachazeji v kladnych hodnotéach skaly.

Vyzkumna otazka ¢. 8: Jaké konkrétni nedostatky v oblasti dal§iho vzdélavani (se) Skol-
ni metodikové prevence pocit’'uji?

Odpovéd na tuto otazku dostaneme z dat ziskanych pomoci polozky v dotazniku ¢. 13, a
sice zda SMP (a jaké) pocit'uji nedostatky v oblasti DV SMP ¢i ne. Nedostatky nepocit'uje
54,8% respondentt. Odpovidajici, ktefi se vyjadfili kladné (45,2% respondentlt), ptevazné
hodnotili riznorodé oblasti nedostatkii DV SMP. Nejéastéji zmitiované byly nedostatek
¢asu (3x), financi (6x) a struktura dal$iho vzdélavani (konkrétné vytky k ucelenosti systé-
mu DV SMP, nejednotnosti, nekoncepénosti, dle respondentii chybi systémovost, systema-
ti¢nost, povinné a pravidelné vzdélavani, centralni zasilani kompletniho pfehledu moznosti
DV SMP). Dile zmifiované jsou nizka kvalita kurzii a seminafi (2x), nedostatek informaci
Vv oblasti kyberSikany (2x), dostupnost seminait (2x) — (v rannich hodinach v dob¢ vyuky),
povinnost se dale vzdelavat 1 pti dosazeni letité praxe (10, 15 let v praxi), neni zatazeno do
kariérniho riistu (2x), feditelé $kol nejsou ochotni nechat SMP vzdélavat, uvolnit z hodin
(2x), aj. popsané podrobnéji u otazky z dotazniku ¢. 13 v kapitole Vyhodnoceni vysledki

vyzkumu.
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5.3 Zavér vyzkumného Setieni

Ukolem zavéreéného Setieni je zhodnotit splnéni vyzkumnych otazek, které jsme si stano-
vili na za¢atku vyzkumu. Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit nazory $kolnich metodi-
kil prevence na vybrané otazky jejich dalSiho vzdélavani (se) v oblasti socidlné patologic-
kych jevii. Vybrané otazky byly specifikovany pomoci dil¢ich vyzkumnych cill, kterych
bylo dosazeno podrobnou analyzou dotaznikovych otdzek a interpretaci ziskanych dat.
Vsechny odpovédi byly zaznamenany do grafli, kde 1ze s pomoci n¢kolika vypocti pie-
hledné vycist odpovédi na vyzkumné otazky. Hlavni vyzkumny cil byl splnén v kapitole
Interpretace dat a shrnuti zodpovézenim vyzkumnych otazek, které zastupovaly zminéné
vybrané otazky dalSiho vzdé€lavani Skolnich metodikl prevence V oblasti socialn¢ patolo-
gickych jevil.

Dospéli jsme k zavéru, ze respondenti povazuji dalsi vzdélavani (se) v oblasti socidlné pa-
tologickych jevt za dilezité (dle odpovédi, které na sedmibodové skale byly po vypocitani
primérné hodnoty zasazeny mezi body 1 a 2). Za nejpodstatnéjsi motivy dal§iho vzdéla-
vani (se) povazuji Zlepsit profesiondlni dovednosti, znalosti, Mit dobry pocit z 0Sobniho
rozvoje a Chci si jen rozsiFit obzory/lastni zdjem ziskat nové informace. P¥inos DV SMP
je podle odpovédi respondentt pro praxi podstatny. Skrze DV SMP podle odpovidajicich
dochézi ke zkvalitnéni jejich sluzeb v pomérné vysoké miie.Z forem DV SMP, které maji
podle respondentti nejvyssi ptinos pro praxi byly vyhodnoceny formy Jiné akreditované
kurzy, seminare, cviceni,...,Vyména ndzori s kolegy a Odborna literatura. Odpoveéd’ tykaji-
ci se frekvence vyuzivani jednotlivych forem DV SMP je podrobné rozepsana v kapitole
Vyhodnoceni vysledki vyzkumu, ¢i kapitole Interpretace dat a shrnuti vysled-
ki Nejéast&jsi vyuzivani jednotlivych forem DV SMP je dle medianti jednotlivych forem u
formy vyména ndzori s kolegy (1x za tyden) a nejméné Casto se metodikové prevence
ucastni kurzii, semindru a cviceni poradanych pedagogickymi fakultami nékterych vyso-
kych skol(méné nez 1x za rok).U otazek vztahujicich se ke spokojenosti vychazely pri-
mérné hodnoty odpovédi respondenti ve druhé ¢asti kladné poloviny skaly. Respondenti
tedy spokojeni jsou, ale stale je na ¢em pracovat, co vylepSovat k dokonalosti. Pfipravenost
SMP na nové typy rizikového chovani déti a mladeZe byla zasazena na $kale spise mezi
kladnou a stiedni ¢ast. Je zde tedy patrné, ze SMP maji potiebu se dovzdélat ¢&i si dohledat
vice informaci z oblasti novych typi rizikového chovani. Informovanost skolnich metodi-
ki prevence o viech formach DV SMP je na zakladé jejich odpovédi zasazena do druhé

Casti poloviny kladné $kaly, coz naznacuje, Ze na tom s informovanosti respondenti nejsou
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tak Spatné, ale stale se neciti informovani dokonale. Konkrétni nedostatky v oblasti DV
SMP hodnotilo 45,2% respondentii. Nejéastéji zminili finanéni stranku, &as, a nedokonalou
strukturu DV SMP.

5.4 Zavérefna diskuze a doporuceni

Z vyzkumu vyplynulo, e SMP povazuji za dilezité se dale vzdélavat. Jejich motivy vyka-
zuji z4djem o rozSifovani si zkuSenosti z vlastniho zaujeti, pro zvySeni profesionality a
osobni rozvoj. Maji z4jem si také dohledavat informace k nové problematice s jejim vyvo-
jem. Vzhledem k tomu, ze respondenti podle odpovédi pomérné hojné pouzivaji nové na-
byté informace v praxi, je evidentni, ze dal$i vzdélavani Skolnich metodikd prevence ma
smysl a je velmi dileZzité. Jako nedostatek se v poméru k ostatnim otdzkam ve vyssi mife

objevila struktura, finance a Cas.

Navrhujeme tedy zpracovat kvalitni strukturovany stale se aktualizujici centrdlni systém
DV SMP, centréalni planovéni, jak bylo zminéno i ucelené kompletni rozesilani nabidek

DV SMP, coz by mohlo byt fesenim nékterych dal§ich vyzkumi.

Dale pak na zakladé vysoké miry oblibenosti prokazané formé DV SMP vymeéné ndzorii
s kolegy navrhujeme pravidelné, z&asti proplacené supervizni konzultace s kolegy z jinych
$kol, kde si mohou SMP vyménit vlastni postichy a pomoci si navzajem s fe§enim dané

problematiky.

Co se tyka finan¢ni stranky projevenych nedostatki ¢i ,,strnulosti v oblasti profesniho

rustu, bylo by vhodné najit cestu, jak zvysit motivaci ke vzdélavani 1 touto cestou.

Finan¢ni motivace by mohla byt zvySena napt. cestou ziskavani kreditl za jednotlivé ab-
solvované kurzy a kazdorocnim vypldcenim prémii za tyto kredity Skolnim metodikiim
prevence. Jiné alternativni modifikace systému finanéniho hodnoceni DV SMP by mohly

byt predmétem dal$iho zkoumani.

U vyuziti konkrétnich forem DV SMP v praxi se respondenti vyjadiili také pomémné klad-
né. Navrhujeme podrobny vyzkum na konkrétni formy DV SMP v a jejich p¥inos v praxi,
kde by se zjistilo, ktera z forem vede Vv nejvyssi mite ke zkvalitnéni sluzeb SMP. Formy,
které¢ by mély nejvétsi ptinos pro praxi, by pak mohly byt hrazené statem tplné, naptl ¢i

ohodnoceny vySe zminénymi kredity za nésledné prémie.

Za zminku stoji také zaméfit se na - v odpovédich zminéné - nevyuZzité moznosti dotaci a

grantii z Evropské unie.
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Z respondentt, kteti odpoveédéli, ze pocituji n¢jaké nedostatky, byl mimo jiné jmenovan
¢as. Mozna by stalo za zvazeni, na patficnych mistech, jak velkd odpovédnost ve vychove
déti a mladeze je pravé na ,.bedrech® téchto preventisti. Pokud se oni maji dostatecné
S plnym nasazenim vénovat pievazné prevenci socidln¢ patologickych jevl, neméli by
predné byt stresovani nedostatkem ¢asu a pietézovani pfemirou povinnosti, které v nich

muze i vize dal§iho vzdélavani (se) vyvolavat.

Rozhodné si myslime, Ze pravé problematikou dalSiho vzdélavani (se) Skolnich metodikt
prevence by bylo vhodné se dale zabyvat, v dalSich vyzkumech, mimo jiné pravé pro eli-
minaci piipadné frustrace, kterou by mohli SMP mit vlivem jimi hrazenych kurzi bez vi-
diny jakéhokoli ohodnoceni jejich snahy ze strany vedeni, ¢i finan¢ni navratnosti investo-

vanych vydaja.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 83

ZAVER

Cilem préce bylo zjistit nazory Skolnich metodikli prevence na vybrané otazky jejich dalsi-
ho vzd¢lavani (se) v oblasti socidln¢€ patologickych jevii. Zajimaly nas aktudlni informace
vyplyvajici ze zkuSenosti Skolnich metodikli prevence s jejich dal§im vzdélavanim (se)
Vv oblasti socidln¢ patologickych jevii. Myslime si, ze je velmi dilezité, aby si prave tito
pedagogové rozsifovali své znalosti at’ uz sami ¢i za pomoci riznych kurzi ¢i seminaiu i
dohledavanim si informaci sami, nebot’ spolu s détmi a mladezi se paralelné vyviji nové
druhy socidlné patologickych jevi S vyvojem modernich technologii. Aby metodikové
prevence byli schopni mladym pomoci, musi se i oni 0 novych problémech jednak dozveé-
dét a také se v této oblasti zorientovat. K tomu jim mohou pomoci rizné formy dal§iho
vzdélavani (se), u kterych je nutné, aby byly aktualni, vyuzivané, uzite¢né pro praxi, také

aby s nimi sami metodikové prevence byli spokojeni.

V prvni kapitole teoretické ¢asti jsme se zabyvali druhy socialné patologickych jevi a také
primérni prevenci ve Skole. Druhd kapitola pojednava o Skolnim metodikovi prevence a
treti kapitola je vénovéana oblasti dalSiho vzdelavani pedagogickych pracovnikll. V této

kapitole jsou popsany také moznosti dal§iho vzdélavani (se) skolnich metodikid prevence.

Prakticka Cast byla zamétena na zkouméani vybranych otazek z oblasti dal§iho vzdélavani
(se) skolnich metodikli prevence v oblasti socidlné patologickych jevi déti a mladeze. Vy-
zkum byl zalozen na dotaznikovém Setieni, jehoz polozky byly zpracovany tak, aby nam
odpovédély na vyzkumné otazky. Po rozeslani dotazniki ptislusnym respondentim doslo
ke zpracovani dat a veSkeré vysledky a zavéry byly pouzity v praktické ¢asti této prace.
Vysledky jsou ptedloZeny a zndzornény prostiednictvim grafli, dale pak podrobné popsany

a interpretovany.

V kapitole Interpretace dat a shrnuti vysledkti bylo zhodnoceno splnéni vyzkumnych ota-
zek. Vysledky vyzkumu mohou slouzit jako vhodny inspira¢ni zdroj tém, ktefi se touto

problematikou zabyvaji.

Prostiednictvim této prace jsme se seznamili se spoustou novych informaci v problematice
dalsiho vzd¢lavani (se) pedagogt, Skolnich metodikt prevence, z oblasti prevence, riziko-
vého chovéni, aj. Dale pak jsme se dozvédeli, mnohé aktudlni informace pii vyzkumu

v oblasti DV SMP.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den,

jsem studentkou magisterského programu Socialni pedagogiky na Univerzité Toméase
Bati ve Zliné a v ramci své diplomové prace se zabyvam dal§im vzdélavanim metodi-
ki prevence v oblasti socialné patologickych jevii. Touto cestou bych Vas s nejvyssi

uctou rada pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku. Pfedem dékuji za Vas ¢as a ochotu.

1. Jaké je Vase pohlavi? ZakrouZkujte.
e 7ena

e muz

2. Uved’te délku Vasi pedagogické praxe.

e do3let
o 4-5let

e 6-10 let
e 11-20 let

e 2] avicelet

3. Do jaké vékové kategorie spadate?

e do21let

o 22-29let
e 30-39let
o 40-45Ilet

e 46 avice let

4. Je podle Vas dulezité se dale vzdélavat v oblasti socialni patologie déti a mla-
deze? Na Skale vyznacte odpoveéd’ nejlépe vystihujici Vas nazor.

e Rozhodn€ ano 123456 7 rozhodné ne



5. Jaké jsou VaSe motivy k dalSimu vzdélavani (se)? Na skale vyznacte odpoved’

nejlépe vystihujici Vas nézor.

ZakrouZkujte jednotlivé motivy dle Vaseho uvaze- | Rozhodné ano 123456 7 rozhodné

ni: ne

Citim u sebe nedostatek v dané problematice 1 2 3 4 5 6 7

Chci si jen rozsifit obzory / vlastni zajem ziskat nové 1 2 3 4 5 6 7

informace

Pozaduje to zaméestnavatel 1 2 3 4 5 6 7

Vyzaduje to doba - Vv praxi ptibyva trendd, snmiz| 1 2 3 4 5 6 7

nemam zkuSenosti

Zlepseni financ¢ni situace 1 2 3 4 5 6 7
Nutnost dal$iho studia pro udrzeni si pracovni pozice 1 2 3 4 5 6 7
Mit dobry pocit z osobniho rozvoje 1 2 3 4 5 6 7
Ziskani certifikatu, osvédcent, ... 1 2 3 4 5 6 7
Smysluplné vyuziti volného casu 1 2 3 4 5 6 7

Pro ziskani lepsiho pracovniho mista / kariérni postup | 1 2 3 4 5 6 7

/ pracovni rust

Zvysit kvalifikaci 1 2 3 4 5 6 7

Zlepsit profesionalni dovednosti, znalosti 1 2 3 4 5 6 7

6. PouZivate nové nabyté informace pfi VaSem dal$im vzdélavani (se) v oblasti
socialné patologickych jeva v praxi?

e Ano, velmi casto 1 23 4 56 7 ne, vilbec ne



7. Ve které formé dalSiho vzdélavani (se) spatiujete pro Vasi praxi osobné nej-
vétsi prinos? Vyznacte na Skale 1 - 7 pfinos dalsiho vzdélavani v oblasti socialné

patologickych jevl pro Vas, 1 = nejvétsi piinos, 7 = nejmensi pfinos.

nejvétsi 1 2 3 4 5 6 7 nej-
mensi
Kurzy, seminafe a cviceni potadané peda- 1 2 3 4 5 6 7
gogickymi fakultami nékterych vysokych
skol
Jiné akreditované kurzy, seminafe, cvice- 1 2 3 4 5 6 7
ni, ...
Jiné neakreditované kurzy, seminafe, cvi- 1 2 3 4 5 6 7
¢eni, prednasky odbornikd, ...
Média (Internet, Tv, ...) 1 2 3 4 5 6 7
Odborna literatura 1 2 3 4 5 6 7
Vymeéna nazori s kolegy 1 2 3 4 5 6 7




8. Jak casto se ucastnite uvedenych forem dalSiho vzdélavani metodiku prevence

Vv oblasti socialné patologickych jevii? ZaSkrtnéte jednu z moZnosti v kazdém

radku.

vubec

Méneé
nez

1x/rok

1x za

rok

2X za

rok

1x za

meésic

1x za

tyden

Castgji

Kurzy, seminafe a cvieni poradané
pedagogickymi fakultami nékterych
vysokych Skol

Jiné akreditované kurzy, seminafe,

cviCeni, ...

Jiné neakreditované kurzy, semina-

fe, cviceni, prednasky odbornik, ...

Média (Internet, Tv, ...)

Odborna literatura

Vyména nazoru s kolegy

9. Myslite si, Ze informace probirané pri realizaci dalS§iho vzdélavani jsou dosta-

te¢né aktualni?

e Ano, naprosto aktudlni 1 2 3 4 5 6 7 ne, naprosto neaktualni

10. Vyhovuje Vam souc¢asna nabidka seminaii, $koleni, pfednasek, aj., které jsou

na trhu nabizeny?

e Ano, naprosto 1 2345 6 7 ne, viibec

11. Citite se dostatecné pripraven/a na boj s novymi typy rizikového chovani, kte-

ré prichazi s novymi technologiemi?

e Ano, naprosto dostatecné 12 3 4 5 6 ne, absolutné nedostatecné




12. Myslite si, Ze jste dostatecné informovani o (vSech) moZnostech a formach dal-
Siho vzdélavani (se) v oblasti socidlné patologickych jeva?

e Ano, velmi dobfe 1 234 5 6 7 ne, velmi Spatné

13. Pocit’'ujete néjaké nedostatky v oblasti dal§iho vzdélavani (se) metodika pre-

vence?
e Ano
o Pokudano, jaké...........cooiiiiiiiiii
e Ne

14. Prispélo podle Vas Vase dalsi vzdélavani (se), at’ uz formalni, neformalni ¢i in-
formalni povahy, v oblasti socialné patologickych jevii ke zkvalitnéni VasSich
sluzeb?

e Rozhodn€ ano 12 3456 7 rozhodné ne

15. Jaka je Vase spokojenost v oblasti dalSiho vzdélavani (se) metodiki prevence

s informacemi na¢erpanymi:

maximalni 1 2 3 4 5 6 7 minimalni

Na kurzech, seminafich a cvi¢eni pofadanych 1 2 3 4 5 6 7
pedagogickymi fakultami nékterych vyso-
kych skol

Na jinych akreditovanych kurzech, semina- 1 2 3 4 5 6 7

fich, cvicenich, ...

Na jinych neakreditovanych kurzech, semi- 1 2 3 4 5 6 7

nafich, cvicenich, prednaskach odbornikd, ...

V médiich (Internet, Tv, ...) 1 2 3 4 5 6 7

V odborné literature 1 2 3 4 5 6 7

Pri vyméné nazori s kolegy 1 2 3 4 5 6 7




PRILOHA P II:MOZNOSTI DV SMP

Tato ptiloha by mohla poslouzit jako netplny piehled moznosti DV SMP samostudiem.

Ciklova (2011) uvedla tyto webové stranky zamétené na prevenci a dalsi vzdélavani (se)

nejen metodikli prevence:

http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/casopis-prevence/
Www.prevence-info.cz
www.anabell.cz
http://www.idealni.cz/
www.renarkon.cz

www.faustos.cz
www.bilynosorozec.cz
www.adiktologie.cz
WWw.msmt.cz

www.odyssea.cz
www.hranostaj.cz (hry na adaptacni kurzy, Skoly v ptirodé apod.)
http://www.alkoholik.cz
http://www.dokurte.cz
http://www.drogy-info.cz
http://www.extc.cz
http://www.minimalizacesikany.cz
http://www.odrogach.cz
http://www.podaneruce.cz
http://www.prevcentrum.cz
http://www.sananim.cz

www. prevalis.cz
http://www.seznamsebezpecne.cz

Reznitkova (viz vyse) by seznam doplnila jesté adresou pobavmeseoalkoholu.cz a vyzdvi-

huje sananim.cz, odkud si nechava zasilat newsletter.

Zminili bychom jesté stranky http://www.dvpp.info/, kde si jak pedagogové, tak metodiko-

vé prevence mohou najit kurzy ¢i seminafre, at’ uz s akreditaci ¢i bez ni. Déle bychom zde

uvedli jesté dalsi stranky, jako jsou www.etickeforumcr.cz, www.etickavychova.cz,

nicméng se jisté jesté nejednd o absolutni vycet.


http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/casopis-prevence/
http://www.sananim.cz/
http://www.etickeforumcr.cz/
http://www.etickavychova.cz/

Ciklova (2011, s. 20) dale uvedla uzite¢né filmy pro dalsi vzdélavani (se) metodikt pre-

vence:

e Mezi nimi, zaméfeno na prevenci AIDS
e Katka, zaméteno na prevenci drogové zavislosti

e Mezi sténami, zaméfeno na prevenci Sikany
Casopisy tamtéz (s. 19):

e Prevence

e Zaostieno na drogy

e Zavislosti a my

e Adiktologie

K dal§imu vzdélavani metodika prevence autorka (tamtéz, s. 19) doporucuje tyto monogra-
fie:

o Kolaf, M.: Nova cest¢ k 1écbé Sikany, Portal, Praha 2011.

e Lasek, J.: Socialné psychologické klima Skolnich tfid a Skoly, Gaudeamus, 2001.

. Capek, R.: Ttidni klima a Skolni klima, Praha, Grada, 2010.

e Kiivohlavy, J., Mares, P.: Socidlni a pedagogicka komunikace. Statni pedagogické
nakladatelstvi, Praha. 1989.

e Viagnerova, M.: Skolni a poradenska psychologie. Karolinum, Praha, 2005.

e Miovsky, M., Skécelova, L., Zapletalova J., Novak, P.: Primarni prevence riziko-
vého chovani ve Skolstvi. Centrum Adiktologie, Praha, 2010. (ke stazeni na
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/70/2006/).

e Canfield J, Wells H. C.: Hry pro zlepSeni motivace a sebepojeti zakt, Portal 1997.

e (angelosi, J. S.: Strategie fizeni tfidy, Praha, Portal.

e Hermochova, S.: Hry pro Zivot 1 - socialné€ psychologické hry pro déti a mladez,
Portal 1997.

e Hermochova, S.: Hry pro Zivot 2 - socialné psychologické hry pro déti a mladez,
Portal 1997.

e Kjyriacou, Ch.: Klicové dovednosti ucitele, Praha, Portal.

e Viagnerova, K.: Minimalizace Sikany, Praha, Portal.

e Vopel, K., W.: Skupinové hry pro zivot 1 - pro déti od 6 do 12 let, Portal 2007
(zatazeni do skupiny, kontakt, smyslové vnimani, pratelstvi, sebevédomi).

e Vopel, K., W.: Skupinové hry pro zivot 2 - pro déti od 6 do 12 let, Portal 2007



(uvolnéni napéti, zvédavost, komunikace, uceni, vztahy).

e Kirch, F. D. a kol.: Poruchy piijmu potravy, Praha, Grada Publishing, 2005.

Dokumenty z Internetu v pdf, zmifiované tamtéz (s. 21) :

e Lucie Horychova: Vyjadiujeme své pocity, abychom se 1épe citili. 1. stupeit ZS
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/vyjadrujeme_sve_pocity 1 stupen
_zs.pdf
e Katefina Srbova, Simona Jefabkova: Jak zdravim zplisobem zlepsit naladu a byt
sv&zi, 2. stupen ZS
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/jak_si_zdravym_zpusobem_zlepsit
_naladu_2_stupen.pdf
e Jakub Svec, Simona Jefabkova, Veronika Tesafové: Jak se branit drogam a pied-
chézet zavislostem. 2. stupen ZS
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/jak_se_branit_drogam_2_stupen.p
df
e Jakub Svec, Simona Jefabkova, Michal Kolai: Jak zlepsit vztahy v nasi t¥idg. 2.
stupent ZS
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/jak_zlepsit_vztahy v_nasi_tride_2
_stupen_zs.pdf
e Michal Dubec: Tidnické hodiny
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/tridnicke_hodiny.pdf
e Radim Hladky, Miroslava Bukackova: Adaptacni (stmelovaci) soustiedéni pro 1.
tfidu
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/adaptacni_soustredeni_1 _trida.pdf
e Radim Dubec: Adaptacni (stmelovaci) soustiedéni pro 6. tfidu a primu
o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/adaptacni_soustredeni_6_trida_a p
rima.pdf
e Martin Capek: Zdravotnicka kurz

o http://www.odyssea.cz/soubory/e_kurzy/zdravotnicky-kurz.pdf



