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ABSTRAKT

V prvni kapitole teoretické ¢asti mé diplomové price se vénuji vztahu Skoly a domova
mladeze. Ve druhé kapitole rozebirdm problematiku vychovy a adolescence. Kapitola tteti
se vaze k prostfedi a socidlnimu klimatu. V praktické ¢ésti zjiStuji, jak Zaci ubytovani
v domov¢é mlddeze Vyssi policejni Skoly a Stiedni policejni Skoly Ministerstva vnitra v

HoleSové¢ vnimaji tamni socidlni klima.

Klicova slova: skolska legislativa, socidlni klima, volny ¢as, domov mladeze, vychovatel,

74k, prostredi

ABSTRACT

In the theoretical part of my thesis I deal with relationship of school and boarding house. In
the second chapter I analyze issues of educational process and adolescence. Third chapter
is related to the environment and a social climate. In the practical part of my thesis I re-
search the perception of the boarding house social climate by students of Higher police

school and High police school of the Ministry of interior.

Keywords: school legislation, social climate, leisure, boarding house, educator, student,

environment
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UVOD

Mnoho slov, alespoii v ¢eském jazyce, miiZe byt pouZito pro oznaceni jevu, které — byt se
od sebe skutkove diametrdlné 1i$i, maji urcité podobné znaky, ¢i pojimaji ptibuzné princi-
py. Jednim z téchto pojmu je i klima. Po dlouhd 1éta bylo toto oznaceni vnimano pievazné
v souvislosti s meteorologickou problematikou, kdy zastieSuje soubor povétrnostnich pod-
minek, které se vyskytuji a periodicky opakuji v ur¢itém prostfedi. V poslednich letech se
vsak stéle Castéji setkdvame se slovnim spojenim socidlni klima, v jehoZ smyslu mizeme
pravé nalézt podobny vyznam, jako u pojmu ptredchoziho. Nejde zde vSak o podminky me-
teorologické, nybrz socidlni, lidské, vztahové.

Tak, jako miZe byt meteorologické klima ¢lovéku neptiznivé, zradné, ¢i naopak vhodné a
piijemné, tak v oblasti mezilidskych vztahi se vyskytuje socidlni klima, v némz se lidé citi
bud’ Spatné ¢i stisnéné, nebo naopak bezpecné a piijemné. Jsou si v ném jisti ur¢itymi pra-
vidly a radi se do prostiedi, kde toto klima vladne, vraceji.

Je logické — uz z divodu naseho pilisobeni v humanitni dimenzi védeckého svéta, Ze jednim
z nasich cill je — a méla by byt, snaha o vytvareni, udrzovani a zlepSovani piijemného so-
cidlniho klima v téch spolecenskych oblastech, které miZzeme stimulovat. A to jak pfimo
nasi osobni participaci, tak pomyslnym poddvanim pomocné ruky skrze teoretickou a prak-
tickou védeckou ¢innost, s jejimiz vysledky dokdZeme obohacovat lidskou spole¢nost o
poznatky umoznujici v rdmci moznosti maximéalni harmonizaci prostfedi — to vSe samo-
ziejm¢e s prispénim vSech zainteresovanych osob, jejichZ spolupridce a vzajemnd podpora je
jednim z hlavnich cili socidlni pedagogiky.

Ustfednim tématem této prace je prostiedi a socidlni klima domova mladeZe. Ten je mis-
tem, v némZ jsou po dobu Skolniho roku ubytovéni Zaci stfednich Skol, pro které by bylo
obtiZzné — ¢i pfimo nerealizovatelné — pravidelné denné dojiZzdét z mista trvalého bydlisté
do skoly. Toto ubytovani trva zpravidla, v zavislosti na délce studia, Ctyfi roky. Jde o dlou-
hou dobu v Zivot€ jedince — tim spiSe, Ze se odehrdva v obdobi dospivani, coz je z hlediska
socializace velmi dtleZity casovy tsek, v némz dochazi k velmi intenzivnim spole¢enskym
podnétiim jak ze strany jedince ke spolecnosti, tak ze strany vrstevnikil, rodiny ¢i autorit
k jedinci.

Je dulezité védet, zda jsou v zafizenich tohoto typu poskytovany dospivajici mladezi opti-
malni podminky jejich socidlniho, fyzického a psychického rozvoje, a jestli na ni pozitivné

pusobi tak, aby se mlddez citila dobfe, uvolnéné, bezpecné, aby ditvétovala vychovatelim
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— na které by se nebdla obratit se svymi strastmi a naopak pod¢lit se o radost, a aby Zaci
mezi sebou navazovali, udrZzovali a utuzZovali neformdlni socidlni vztahy, které jsou pro-
spesné. Také pro kvalitni droven studia zZdka se predpokladad pozitivni plisobeni prostiedi

domova mlddeZe, v némz je jedinec ubytovéan.

Z téchto a dalSich diivodu, kterymi se v této praci budeme zabyvat, se budeme snazit zjistit,
jak vnimaji klima domova mlddezZze Zici, ktefi jsou v ném ubytovani. Konkrétn¢ ptijde o
domov mladeze, jenZ ndlezi Vyssi policejni Skole a Stfedni policejni Skole Ministerstva
vnitra v HoleSov€. Na zédklad¢ ziskanych dat se poté pokusime poskytnout doporuceni a
opatteni, pomoci kterych by se mohlo tamni socidlni klima (v zavislosti na aktudlni situaci)

zlepsit.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SKOLA ADOMOV MLADEZE

1.1 Vztah Skoly a domova mladeze

Méme-li pojedndvat o problematice domovl mladeze, je vhodné nejprve zacit déjinami,
které se k této oblasti Skolstvi vaZzou. Nédsledn€ probereme vztah Skoly a domova mladeze v

soucasnosti a priblizime si legislativni dpravu, kterd se k tématu vaze.

1.1.1 Historie

Zacatky existence vychovnych a ubytovacich zafizeni jsou velmi davné. JiZ v prostiedi
dvorti babylonskych a asyrskych krald vznikaly Skolské ubytovny pro déti z bohatych a
vlivnych rodin. I v blizkosti dulezitych staroegyptskych chrdmu a svatyn existovala podob-
nd zafizeni a ani evropskému stiedovéku se vznik ,,domovi mlddeze* — diky klaSternim

Skolam — nevyhnul. (Chlup, Kubdlek a Uher, 1938, s. 533)

Tehdy méli zaci a studenti velké problémy s ubytovanim, pokud navstévovali Skolu ¢i uce-
ni ve velké vzdalenosti od svého domova. Ne kazdy mél moznost bydlet naptiklad u pii-
buznych. Jsou zndmy piipady z 12. stoleti, kdy studenti bydleli u svych mistrti. Toto ubyto-
véani v§ak mélo znaéné nevyhody. Student musel velmi brzy vstdvat a jit do Skoly. Casto
ani nesnidal, protoZe nemél penize na chléb, ¢i jiné jidlo. Proto si $el mezi ranni a odpoled-
ni vyukou potravu obstarat, avSak Casu nemél nazbyt, nebot jej cekalo ministrovani
v kostele a nakup pro mistrovu rodinu. Nésledné se vratil do Skoly. KdyZ se vSak opozdil,
stihl jej fyzicky trest. Jakmile pied vecerem vyuCovani skoncilo, ¢ekalo studenta noSeni

diivi na otop.

Prvni zafizeni, které miiZeme povazovat za kolej pro chudobné studenty, vznikd ke konci
12. stol. Slo o pokoj umistény ve $pitalu. Jeho zakladatelem byl Angli¢an jménem Josse.
Pokoj pojmul osmnéct studentti, ktefi si navic privydé€lavali tim, Ze prediikdvali modlitby u
tél pacientll zemfielych ve Spitdle. (Riché, 2011, s. 123-124)

Internatem se v prvni poloviné 20. stol. rozumél vychovny ustav, ktery chovanctim posky-

toval vychovu, ubytovani a zaopatieni. I zlinské Batovy zdvody poskytovaly interndtni

sluzby mladym lidem. (Chlup, Kubdlek a Uher, 1938, s. 533)

Objevuji se také tzv. polévkové tistavy, studentské domovy, a dennf ttulky. Ustavy polév-

kové slouzily k tomu, aby déti, které dochédzely do Skoly z velkych dalek (a tudiZ nemohly
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pii poledni prestdvce domli na obéd) nebyly v dobé obéda odkizany jen na chléb, ¢i ob-
dobné jednotvarnou a malo vydatnou stravu. Nedostatek kvalitnich Zivin mél totizZ za na-
sledek Spatnou praci zdka pii vyucovani. Jak zndzvu zafizeni vyplyvd, poddvala se
v ustavech polévka, kterou varily dobrovolnice z fad vetejnosti. Nékdy vypomahaly starSi
Zékyn¢ a tato Cinnost patiila do vyucovaciho pfedmétu Domaci nauky. Poukazky na polév-
ku dostdvali Zaci od ucitele dle toho, z jakych poméri pochdzeli. Poukdzku bylo moZno

obdrzZet také za piinaseni polinek nebo brambor. (Chlup, Kubalek a Uher, 1940, s. 196)

Dennim tutulkem poté byla mistnost, kde béhem poledni piestavky piespolni Zaci pobyvali,
aby nedosli drazu ¢i mravni thony. Také v nich zistavaly po vyucovani déti z d€lnickych
rodin, které zde ¢ekaly na ndvrat rodict z prace. (Chlup, Kubdlek a Uher, 1940, s. 211)

vé ten ucel, ktery je nejpodobnéjsi poslani dneSnich domovii mladeZe. SlouZily zZdkiim
sttednich a odbornych skol v jejich volném Case jako piistfesi, centrum volnocasovych
aktivit a misto ziskdvani dobré a levné stravy. Pii n€kterych studentskych domovech se

ziizovaly malé internaty, v nichZ nektefi Zaci trvale bydleli. (Chlup, Kubalek a Uher, 1938,

s. 370)

1.1.2 Soucasnost

Obdobi Skolnich let je pro mnohé lidi dobou zajimavych zazitkd, prvnich velkych Zivot-
nich zkuSenosti, uspéchii i omyll. Vzpominky s timto ¢asem spojené v nékom vyvolavaji
pocity radosti a Stésti. Pro nékoho jsou vSak spiSe pfipomindnim si svych nezdarti, nedspe-
cht a bolesti. VétSinou, jako vzpominky na téméf vSechny Zivotni chvile, se vSak tyto radi-

kalni postoje misi.

Skoly a také §kolsk4 zafizeni (mezi néZ fadime napt. domovy mlddeze) jsou takové institu-
ce, které spolecnost vytvofila kvili plnéni nékterych svych potieb. Déti a mladeZ stravi ve
Skolskych zatizenich dlouhou a vyznamnou ¢ast Zivota. Hlavnim diivodem jejich setrvava-
ni v nich je poskytnuti jim formdlniho vzd€lavani. Mimo to zde vSak dochazi k formovani
jejich piedstav o Zivoté a nazort na mnohé skuteGnosti, se kterymi se setkaji. Ukolem $koly
je v tomto sméru formovat osobnosti Zaki tak, aby u nich dochdzelo k osvojovani si posto-
ji, ndzort a védomosti, které smetuji k jejich bezproblémovému a konstruktivnimu fungo-

vani v moderni, demokraticky ladéné spole¢nosti.
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Domov mlddeze a Skola jsou socidlni instituce, které predstavuji vlajkovou lod’ spolec¢nosti
v oblasti edukace, neboli vzdélavani a vychovy. Své pozice dosahuji uZivanim vlastnich
zpusobtl jedndani, ndstrojii, norem a hodnot, které umoziuji a usnadnuji détem a mladezi
ziskavat vzdélani profesni 1 vSeobecné. Prostfedi Skoly a Skolskych zafizeni je meziclan-
kem mezi rodinnym a spoleCenskym prostfedim. Je v kontaktu s lokdlnim prostfedim a
svou povahou podporuje rozvoj socidlnich, zejména vrstevnickych, vztahii a skupin. (Cé-

balovd, 2011, s. 210)

Jak uvadi Grecmanova a kol. (2003, s. 31), Skola je velice vyznamnd vychovnd instituce,
ktera se specializuje a organizuje tak, aby disponovala striktn¢ stanovenou strukturou, cili,
obsahy, metodami i formami a také prostiedky Skolni vychovy. Jejim poslanim je harmo-
nicky rozvoj lidské osobnosti zprostifedkovanim poznani. Tim vzdélavany ¢lovek ziskava
nové dovednosti, védomosti, ndvyky, schopnosti i zdjmy. Tim se Skola — a s ni spojena

Skolska zatizeni — stavaji socializacnim Cinitelem.

Strelec (2004, s. 52) tvrdi, Ze Skola zastdvd mnoho rozli¢nych funkci. Prostfednictvim Sko-
ly a jejich pracovnikli by méla byt v Zacich péstovana, udrzovana a prohlubovana schop-
nost sebepoznéni, sebevychovy, sebehodnoceni a sebevzdélavani. Ukol je to t&7ky, ob-
zvlaste s prihlédnutim k faktu, ze kazdy zak je jedine¢nou, neopakovatelnou, nezameénitel-
nou a nezfidka vyraznou osobnosti, jejiz formovéni vyZaduje znacnou trpélivost, individu-
alni pfistup a pouzivani vhodnych metod. Kladné postoje k t¢émto dovednostem by u zakt
mély piekrocit dobu Skolni dochdzky a integrovat se do celého jejich nasledujiciho Zivota.
To potvrzuje Cabalové (2011, s. 52), tvrdic, Ze pedagog ignorujici vztah 74k a reality sku-
te€ného svéta ve Skole 1 mimo ni je podoben védci, jenZ dnem i noci provadi uzavien ve
sklepnich prostordch vyzkum nerespektujici zdkonitosti ani potteby lidské, rostlinné a zi-

vocisné fiSe — jeho vyzkum tim paddem nikdy nebude tak vyznacny, aby dosdhl za hranice

védcovy laboratote.

Z toho diivodu by mélo byt neustdle apelovano na schopnost pedagogli vyvolavat v Zacich
silnou sounédlezitost nejen se Skolou, ale také se svymi vrstevniky, autoritami ¢i pravnimi i
spoleCenskymi normami. A tento pocit by je mél provazet nejen ve Skole, ale neustdle — 1
v jejich volném cCase. Vzdjemné prolnuti téchto elementii v Zdkoveé osobnosti by pak umoz-
nilo a usnadnilo jeho interakci s nimi. Zaci by se méli ztotoZnit s ndzorem, Ze Skola zde
neni proto, aby jim chystala umélé nastrahy, ztrpCujici jejich Zivot, nybrZ aby je ucila na-

strahy piekondvat. A to jak v osobni, tak profesni roviné. MiZeme tvrdit, Ze tato strategie
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je aplikovéna a funguje. Nelze vSak popfit fakt, Ze kviili omezené Casové dotaci, tykajici se
pritomnosti zakl ve Skole, a potiebé zaobirat se pfeddvanim ryzich informaci, nejsou moz-
nosti pedagogli v utuZovani vyse zminéné soundleZzitosti pravé nepieberné. MoZnost plso-
beni na Zdky v jejich volném case miiZe proto pfindSet mnohem lepsi vysledky zminéné

snahy.

V prostorach domova mladeze (dale také oznaCovan jako ,,domov* ¢i ,,DM*) se Z4ci pohy-
buji a pobyvaji v nich mimo Skolni vyucovani, tedy ve svém volném cCase. Z ¢eskych auto-
ri se tématem pedagogiky volného Casu zabyva napi. Buzek (podle Grecmanova a kol.,

2003, s. 169). Ten nasledné popisuje edukacni plisobeni a jeho vychovnou dimenzi:

Vychova ovliviiuje cely jedinciiv Zivot. Patii do ni setkdvani lidi a socidlni interakce mezi
lidmi, jakoz i uzivani védecky podlozenych vychovnych metod. V moci vychovy je pfipra-
va Clové€ka k feSeni obtiznych situaci, do kterych se dostane, a také usnadiiovani sebepo-

znani a s tim souvisejici moznosti zdravého sebehodnoceni.

Velky vliv na utvafeni osobnosti ma prostiedi, v némz se jedinec pohybuje. Obzvlasté jeho
kulturni, socidlni a ekonomickd droven. Zaklad celkového lidského zdravi tkvi v propojeni
socidlnich, duSevnich a télesnych funkci kazdého clovéka a ani duchovni sloZka nesmi zi-
stat stranou. Chceme-li tedy aplikovat vychovné postupy, které povedou ke spravnému a
pozitivnimu rozvoji jednotlivych osobnostnich slozek, musime vychazet z takovych vzor-

cu, jejichz zdkladem je pohled na ¢lovéka jako na celek.

Odborn4 literatura se o domové mladeze vyjadiuje (H4jek, Hofbauer a Pavkov4, 2008, s.
147) jako o skolském zafizeni. Jeho funkci je poskytnout ubytovani zakiim stfednich skol,
edukacné navazovat na ¢innost pedagogt v téchto Skoldch a zajistit Zdkim moZnost ade-
kvatniho stravovani. Pedagogicti pracovnici v domové mladeze (vychovatelé) by méli po-
skytovat Zakiim moZnost vhodného traveni volného ¢asu a sami se ujimat vedeni nékterych
organizovanych volnocasovych aktivit. Celkové by mél byt domov mlddeze stiediskem

dobrovolnych zdjmovych ¢innosti v§ech zakd.

Pricha (2013, s. 199) se zminuje o problematice pedagogiky volného casu. Tu popisuje
jako pedagogickou disciplinu, kterd se zaméfuje na vzdélavaci a vychovné prostiedky, jez
napomadhaji détem, mladezi, ale i dosp€lym lidem svébytn¢ a smysluplné vyuZivat svij
volny ¢as. Zminuje divody, pro¢ je toto odvétvi pedagogiky v soucasné dobé velice aktu-

alni. Zptisobuje to fakt, Zze v posledni dobé roste mnoZstvi relativné volného Casu, s nimz
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muze kazdy naklddat dle své libosti, ale souCasné s tim stoupd angazovanost volnocasové-
ho primyslu a masmédii, kteréZto instituce s jedinci manipuluji tak, aby jejich volny cas
ovlivitovaly. A ned¢je se tak Casto v pozitivnim slova smyslu. Vysledkem je néartst agrese a
ruznych forem rizikového chovani. Do kol pedagogiky volného ¢asu spadd také sledova-
ni a mapovani volnocasovych aktivit urCité populacni skupiny — v nasem piipad¢ zakt

stiedni Skoly.

Na domov mliddeZe miiZeme pohlizet i z hlediska managementu ¢i marketingu. Domovy
mléddeZe se ocitaji v situaci, kdy je tfeba, aby v mnozstvi konkurencnich zatizeni dokézaly,
Ze stoji za to, aby je navstévovalo co nejvice zdku. Svétlik (2009, s. 40) udava, Ze konku-
rence se jiZ netyka jen soukromych firem, jejichZ prvotnim cilem je zisk, nybrz i Skolskych
zafizeni — a k nim domovy mladeZe bezpochyby patii. Domov mladeZe je vlastné organiza-
ci poskytujici sluzby, jejiz klienty jsou Zici a jejich zdkonni zdstupci. Vedeni Skolskych
zafizeni by m¢lo zjist'ovat, které faktory u zaki a jejich rodict nejvice ovliviiuji rozhodnuti
jit studovat tu ¢i onu Skolu a dle toho se snaZit vylepSovat poskytované sluZzby a minimali-
zovat nedostatky, které zjisti dikladnou analyzou své struktury a z ni vychazejicich ¢innos-
ti. V tomto sméru jsou prospé$nd i kladnd hodnoceni zafizeni ze strany jeho klientt, ktefi je
zmini v prubéhu komunikace se svymi ptateli ¢i jinymi osobami. Ty mohou byt samy moz-

nymi klienty, nebo na n€¢ mohou mit pfi rozhodovani vliv.

Tento pohled je v dnesni dob¢ aktudlni a je logické, Ze i s nartstajicim poctem soukromych
Skol, pro které je snaz§i se urCitym smérem specializovat, roste mozZnost jejich potencidl-
nich studentl vybirat si mezi konkurenci. I nabidka sluzeb domova mladeze ptidruzeného
urcité Skole potom mtiZze byt v tomto boji pro zdjemce rozhodujici. Damoziejmé existence
vSech Skolnich zafizeni je z hlediska doby ddvno za ndmi a také z toho divodu by se méli
jejich manazefi snazit své klienty ohromit, ziskat, udrZet a mile poté&sit tak, aby je utvrdili

ve spravnosti jejich volby a upevnili tim své postaveni na konkuren¢nim trhu.

1.2 Domov mladeze jako instituce

1.2.1 Legislativni aprava

Jelikoz je fungovani domova mladeZe ovlivnéno mnoha faktory a ndzory na spravny chod
zafizeni tohoto druhu se mohou lisit, jsou — coby Skolské zafizeni — jeho existence, chod a

také zmény fizeny legislativni Upravou. Zakladem, z n¢jZ se vychazi, je Skolsky zdkon. Dle
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n¢j je Skolskd soustava tvoiena Skolami a Skolskymi zafizenimi. Poslanim Skolskych zafi-
zeni je poskytovat sluzby a také vzdélavani dopliujici ¢i podporujici vzdélavéani ve Sko-
lach. N¢kterd ze zatfizeni poskytuji také tstavni ¢i ochrannou vychovu, nebo preventivné
vychovnou pééi. Skolska zaiizeni se dle druhu déli na $kolsk4 poradenska zaiizent, zatizeni
pro dalsi vzdelavani pedagogickych pracovniki, Skolskd poradenska zatizeni, Skolska uce-
lové zafizeni, Skolskd zafizeni pro zajmové a dalSi vzdélavani, zafizeni Skolniho stravova-
ni, Skolska zatfizeni pro vykon tustavni, ochranné, a preventivné vychovné péce a vychovna
a ubytovaci zafizeni. Cinnosti, které tato zafizeni provadgji na zdkladé podstaty své exis-

tence v souladu se zakonem se nazyvaji $kolskymi sluzbami. (Cesko, 2004a)

Vedle internédtu a Skoly v pfirodé se domov mlddeZze tfadi mezi tzv. Skolskd vychovnd a
ubytovaci zafizeni. Legislativa udava zdakladni posldni domova mladeZe nasledovné — uce-
lem domova je poskytovani ubytovani Zaktim stfednich a vysSich odbornych $kol. Pedago-
giCti pracovnici ptsobici v domové mladdeze maji svou vychovné vzdélavaci ¢innosti nava-
zovat na ¢innost pedagogt piislusnych stfednich a vyssich odbornych $kol. V. domové mla-
deze md ma byt také ubytovanym zZaktim zajiSténa moznost stravovani. Zakladni jednotka
vychovné vzdélavaci ¢innosti se v domoveé nazyvd vychovnd skupina. Tu md na starosti
jeden vychovatel. Dle vyhlasky MSMT (Cesko, 2005) se vychovné skupiny napliiuji nej-
niz§im poctem 20 ubytovanych zdkli a maximélni pocet ubytovanych zaki je 30. V piipa-
dech, které jsou odiivodnény, miiZe zvysit feditel domova mlddeze nejvyssi pocet Zakl ve

vychovné skupiné€ az o 3 osoby.

Je dobré vyliCit rozdil mezi internitem a domovem mladeze, nebot’ Sirokd vefejnost
v téchto dvou pojmech vétSinou neshleddva zZadny rozdil a DM je €asto nazyvan interndtem
(proto je pro snadnou orientaci respondentli tento pojem pouzit i ve vyzkumné metodé do-
tazniku, ktery je soucasti praktické ¢asti této prace). Internat je oficidlni oznaceni Skolského
vychovného zafizeni, jehoZ funkce je s DM v podstaté totoZnd, ale jeho cilovou skupinou
jsou déti a Zaci Skol samostatné ziizenych pro déti a Zaky se zdravotnim postiZzenim a déti
piipravného stupné ZS, kterym poskytuje specidlni ubytovéni, déle pak vychovné vzdéla-

vaci ¢innost a Skolni stravovani, podobné jako DM.

Jde-li o to, jakym zplisobem jsou Zici k ubytovani v domové mlddeze vybirani, ohled se
bere zejména na vzdalenost jejich bydliSté od Skoly, dopravni obsluZnost z onoho mista
bydlisté¢ Zdka, jeho zdravotni stav a také se piihliZi k socidlnim pomérim, z nichZz Zak ¢i

student pochézi. Pro umisténi do zafizeni je tfeba podat piihlasku. Podéva ji student, zletily
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7ak, nebo zdkonny zdstupce zdka. Piihlaska se poddva na kazdy Skolni rok znovu. O roz-
hodnuti feditele domova ohledné piijeti ¢i nepiijeti zdka je zasilano pisemné rozhodnuti.
K pobytu v DM se véaze také problematika ukonceni umisténi v domovée. Pfi¢iny ukonceni

jsou nésledujici:
e 7zletily zak, student, nebo zdkonny zastupce Zdka o ukonceni pisemn¢ pozada;

e 7zletily 74k, student ¢i zdkonny zdstupce Zdka neuhradil dplatu za Skolni stravovani
nebo ubytovani, a to opakovang, v ptipad¢, ze se s feditelem domova nedohodl na

Jiném terminu pro uhrazeni;
e 7ak Ci student prestal byt Zdkem ¢i studentem Skoly;
e ubytovany na zdklad¢ povoleni pterusil vzdélavani;

e ubytovany se piest¢hoval do toho mista, v némZ domov mliddeze vykonava svou

¢innost;
e ubytovany byl vylouéen z domova mladeze. (Cesko, 2005)

Vylouceni z DM spada pod tzv. vychovnd opatieni, d€lici se na pochvaly, ocenéni ¢i ka-
zenska opatfeni. Pochvaly a ocenéni mtiZze udélovat feditel skoly, feditel Skolského zatizeni
a tiidni ucitel.

Kézeniska opatieni jsou podminéné vylouceni nebo vylouceni zZdka ¢i studenta ze Skoly,
popi. Skolského zafizeni a dalsi kazenska opatfeni, jeZ nemaji pro Zaka ¢i studenta pravni
disledky. MSMT stanovi podminky pro udé&lovani ¢i uklddani pochval nebo kazefiskych
opatfeni ve zvlastnim provadécim piedpisu.

s vz

O vylouceni zdka ¢i studenta rozhoduje feditel Skoly ¢i Skolského zatizeni. Dtivodem toho-
to opatfeni je zdvazné zavinéné poruSeni povinnosti stanovenych Skolskym zdkonem, c¢i
Skolnim nebo vnitinim fddem zafizeni. V piipadé¢ podminéného vylouceni stanovi feditel
zkuSebni lhtitu, trvajici maximalné jeden rok. Pokud se Zdk ¢i student v této 1hlité neosvéd-
¢i, tj. dojde z jeho strany k dalSimu zdvaznému zavinénému poruseni norem, smi feditel

PIAS

Skolského zatizeni nebo Skoly rozhodnout o vylouceni Zdka ¢i studenta. (Cesko, 2004a)

Vyhlaska (Cesko, 2005) upravuje problematiku tplaty za ubytovani. Samotnou vysi tplaty
stanovi feditel domova, a to v zdvislosti na vybaveni a urovni sluzeb, které jsou v DM po-

skytovany. V pfipad¢, Ze ubytovany v zafizeni béhem meésice nepobyva plnou dobu, se mu
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uplata nijak nesnizuje. Vyjimku tvoii situace, v nichz zZdk neni v domové opakované uby-
tovan z diivodu organizace Skolniho vyucovani. Pro stanoveni vyse dplaty se navic domovy
¢leni na pokoje, rozd€lené na I. a II. kategorii. Do 1. kategorie spadaji ty pokoje, které maji
maximalné 3 lazka. Uplata za né &ni nanejvy§ 1600 K& za jedno 18izko. Je-li v pokoji 3-6
ltuzek, fadi se do kategorie II. a maximéalni mésicni tdplata za 1izko v tomto pokoji ¢ini 900

K¢.

1.2.2 Vychovatel v domové mladeze

Vychovatel (neni-li v textu prace ur¢eno kontextem jinak, rozumi se timto pojmem jak
Zena, tak muz) je pedagogicky pracovnik, ktery kvalifikaci pro vykon své funkce ziskava
prostrednictvim dosaZeni ptislusného vzdélani vysokosSkolského, stiedoSkolského, vyssiho
odborného, ¢i vhodnym programem celoZivotniho vzd€lavani uskutecnovaného vysokou

$kolou. (Cesko, 2004b)

Vychovatel je spole¢né s zdkem vlastnim jaddrem domova mladeze. Prostory a zafizeni, jez
Zaci obyvaji a pouZivaji, jsou zajisté nezbytné pro vhodny, pohodlny, hygienicky a distojny
chod domova. Nicmén¢ prave tak, jako rodice tvoii zaklad rodiny, je vychovatel podstatou
a mozkem zafizeni. Pravé diky jeho pfitomnosti je domov mlddeZe Skolskym zatizenim —
nikoliv pouhym mistem ubytovani. Je proto Zadouci, aby vychovatel m¢l ke své préci klad-
ny vztah, aby jeho osoba byla po vSech strdnkdch vhodna k vykonu pedagogické praxe a

aby si v o¢ich zakt dokézal vybudovat tctu, respekt ¢i obdiv.

Vychovatelova pozice, co by autority, je odliSnd od postaveni autorit, s nimiZ je Zik pred
pfichodem do DM zvykly se nejCastéji setkdvat. Vychovatel neni ucitelem v klasickém
pojeti, nebot’ se nevénuje Zadkovi ve tfidé po dobu Skolniho vyucovani, ani jej neptezkusuje
z probiraného uciva, aby jej ohodnotil piisluSnou zndmkou. Neni ucitel, v jehoZ hodin¢
musi Z4ci sed¢t v lavicich a ddvat pozor, aby vstiebali co nejvice informaci z jeho vykladu.
Vychovatel se vénuje zaklim mimo vyucovani, v jejich volném case, v dob¢ piipravy na
vyucovani, v dobé osobniho volna. Je tedy v tomto sméru podoben spiSe rodici. AvSak ro-
dice a jeho dit¢ poji silné citové pouto, které nelze nahradit. Rodi¢ ma (krom¢ vyjimek) jen
nékolik déti, kterym se miiZze pomérné intenzivné vénovat a ma také dostatek ¢asu na to,
aby je svym zpusobem dokonale poznal po vétsin€ stranek jejich osobnosti. Vychovava
dit€¢ od jeho narozeni a pro oba je pfirozené byt si nablizku a mit k sob¢é divérny vztah,

ktery umoziuje otevienou a divérnou vzdajemnou komunikaci. Vychovatel tuto vyhodu
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ohledn¢ vztahu k Zdkovi nemad. Jejich prvni setkdni probihd pfi nastupu zdka do stfedni
Skoly. A je ukolem vychovatele, nebot’ pravé on je z dvojice vychovatel-zZak pedagogem,
aby dokdazal s Zdkem navazat vztah, ktery by, alesponi v rdmci moznosti danych zminénou
situaci, dokédzal béhem pobytu Zdka v DM nahrazovat (nebo spiSe je vhodné&jsi uZzit terminu
dopliiovat) funkci vztahu rodice a ditéte. (Grecmanova, HolouSova a Urbanovska, 2002, s.

164)

Vychovatel ve skolském zafizeni zdkim predava své zkuSenosti nabyté studiem i praxi.
Dohlizi také na jejich bezpecnost, kontroluje plnéni Skolnich povinnosti, nebo dodrZzovani
kazné¢ a potadku. To vSe d¢€la z pozice autority. Stielec (2004, s. 84) hovoii o autorité jako
o urcité formé, jiZ je uskutechovana moc, zaloZend na uznani opravnénosti, vlivu a legiti-
mity ohledn¢ urcitych dkont z néci strany. Autoritu si dle néj vytvaii clovek, ktery umi
v ostatnich vzbudit dGvéru v ty véci, jimZ sdm veii. Autoritu ma jen ten, kdo je jako autori-

ta uznavan ostatnimi.

Grecmanovd, HolouSova a Urbanovska (2002, s. 172) vyzdvihuji autoritu pedagoga jako
zcela ptirozeny vysledek priibéhu interpersondlnich vztahli obsazenych v edukacnim proce-
su, ktery vznikda bez zdmérné ¢i mimofddné snahy pedagoga o jeho dosaZeni. K ziskéani
autority dle ni dochdzi tehdy, jestliZze stranky osobnosti ucitele ¢i vychovatele — charak-
ter, povaha a odborné znalosti — v kladném smyslu piekracuji priimérné hodnoty ¢i oceka-
vani ohledn¢ pedagogického pracovnika, umisténého do piislusSné funkce. Naopak bez
zminénych vlastnosti je obtiZzné, ne-li nemozné, autoritu ziskat. V€k vychovatele neni roz-
hodujicim Cinitelem. Zato vék zaka ano. Zatimco pedagog, pracujici s détmi mladsiho
Skolniho veku, si respekt a autoritu dobude relativné snadno, vychovatel v domové mlade-
Ze je vzhledem k bohat$im Zivotnim zkuSenostem ubytovanych zdkl (a z toho plynoucich
vySSich kritérii na respektovanou osobu) v situaci, jeZ je v tomto ohledu zna¢né sloZit&jsi.
Autorita k povolani pedagoga neodmysliteln¢ patii, pro vykon profese je nezbytnd a v jejim
pritbéhu se neustdle vice ¢i méné meni.

Cabalova (2011, s. 52) rozlisuje dvé pozice na zdkladé vyznamu a role osoby, kterd se
ucastni edukacniho procesu. Do jisté miry se v tomto rozdéleni ptihliZi také k autorité. Po-
zice jsou oznaceny pojmy subjekt a objekt. Jedinec, ktery aktivné vytvari ¢i upravuje pro-
stiedi a podminky pro uskute¢novani vychovy vytvéii, planuje, organizuje a upravuje ¢in-
nosti s myslenkou dosahovani edukacnich cill, je zvan subjektem vychovy. Muze jim byti

jak osoba vychovavajici, tak osoba sebevychovavajici. Typickym piikladem subjektu vy-
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chovy je ucitel ¢i vychovatel. Naopak objekt vychovy (zdkovska skupina, Zak, popft. rodic)
je tim, kdo vstfebavd vychovné pisobeni subjektu. Jak je v pedagogickych a vilbec huma-
nitnich védach casté, role vyplyvajici z tohoto postaveni se neziidka méni ¢i prolinaji, a tak
jako v socializaCnim procesu (jehoZ je edukacni proces soucdsti) dochdzi ke vzajemnym
interakcim, tak se béhem vychovy a vzdéelavani stiidaji a spojuji role objektu a subjektu —
dle aktudlnich roli, funkci a vzdjemnych vztah. Oznaceni ucitele ¢i vychovatele a Zdka
jako subjektu a objektu je tedy relativni. Strnulé Ipéni na téchto rolich by dokonce vedlo az
k manipulacnim technikdm a dochdzelo by k potlacovéni kreativity, samostatnosti i sebe-
védomi Zdka.
Vychovatel musi systematicky a pravidelné provadét takové Cinnosti, které zlepSuji, ¢i spi-
Se jsou nezbytné pro spravny chod DM. Pavkova (2002, s. 129-130) v jednom ze svych d¢l
uvadi nejcastéjSi povinnosti, jejichZ vykon se vaze k osobé vychovatele v domové mladeze.
Pfitom je dé€li na pifimou a nepifimou pedagogickou ¢innost.
Do ¢innosti piimé zafazuje:

e organizovani ¢innosti, které Zaci vykonavaji;

e vedeni vychovné skupiny, kterd vychovateli néleZi;

e Cinnosti, kterymi poméhd Zakim v prabehu jejich ptipravy na vyucovani;

¢ nabirdni zakli do zdjmovych Cinnosti a jejich ndsledné vedent,

¢ Cinnosti spojené se samospravou ubytovanych zak;

e vykon pedagogické Cinnosti souvisejici s kondnim akci domova mladeze, ¢i

s vz

s akcemi, jichzZ se ubytovani Z4ci organizovang tcastni;
¢ kontrolovani udrZovéni potrddku a Cistoty v DM, v¢etné osobni hygieny ubyto-
vanych zaka.
Za ¢innost nepfimou nésledné oznacuje:
e zpracovavani plani kratkodobé povahy, spjatych s vychovnou ¢innostf;
e vedeni pedagogickych a administrativnich dokument;
e soustavnou piipravu na vykon pedagogické Cinnosti;

® opatrovini svéfeného materidlu (knihy, sportovni vybaveni);
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e pfipravu ¢i zajiStovani materidli vhodnych pro realizaci vychovné ¢innosti;

aktivni ucast na poraddch tykajicich se pedagogickych a provoznich stranek

DM;

kontrolu ubytovanych zZiki a jejich pobytu v DM béhem doby $kolniho vyu-
covani;

o v 2

zajiStovani mimotadnych odjezda zakd z DM (u nezletilych pouze se souhla-

sem jejich zakonného zastupce);

styk a korespondenci s rodici a Skolou;

e prebirdni poStovnich zésilek, které prichazeji ubytovanym:;

e predavani sluzby jinému vychovateli;

e Kkontrolovani stavu a Cistoty pokoju pii odchodu z4kt z jejich prostor;
¢ kontrolu stavu budovy DM.

Je patrno, ze ukolt, které musi zvladat, nema vychovatel malo. Je navic tfeba pochopit, Ze
povinnosti, které jsme uvedli, se mnohdy netykaji pouze vychovné skupiny, kterd vychova-
teli nélezi. ProtoZe se sluzby sttidaji a ne vZzdy je v DM piitomen cely pedagogicky sbor,
nebo alespon jeho vétSina, oCekava se od toho vychovatele, ktery ma zrovna sluzbu, plné
nasazeni a zaopatiovani i téch zak, ktefi do jeho vychovné skupiny nespadaji. Prace s nimi
muzZe byt o to obtizngjsi, Ze vychovatel je jako jedine¢né osobnosti nezna tak dobie, jako
své ,,vlastni* svéfence. Presto se vychovatel musi pfes tyto potiZze prenést a zvladat praci
s Zivym, dynamickym a mladym kolektivem, v némzZ se nachdzeji jedinci vzdjemné vice ¢i

mén¢ se lisici ve svych zdjmech, ndzorech, postojich ¢i predstavach.
Zakladem uspéchu pedagoga pracujiciho v takovém prosttedi je dle Krause (2008, s. 116):
e kooperace se vSemi, kdo v zatizeni pobyvaji;

e aktivni feSeni vzniklych konfliktli (vyuZiti mediac¢nich technik, vécné a kon-

struktivné pojatd prace s konflikty, diikladna diagnostika vzniklych konfliktl);
® planovani, programovani a fizeni ¢innosti umoziujicich jak usnadnéni integrace
do skupiny, tak nendsilné vyniknuti v kolektivu prostfednictvim odhaleni vlastni

jedinecnosti kazdého Zéka;
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e skupinové uceni (vzdjemné souziti vrstevniki, socidlni uceni, hleddni moZnosti
budovani oteviené atmosféry — skvé€la cesta ke kvalitnimu klimatu, uZivani po-

zitivniho hodnoceni);

® organizovani ¢innosti, které umoZzni interakci jednotlivych skupin (v nasem pfi-
pad¢ spoluprdci mezi ro¢niky, chlapci a dévcaty, ¢i jednotlivymi vychovnymi

skupinami v domov¢ mladeze).

Jak spravné uvadi Fontana (2010, s. 354-356), pozice vychovatele s sebou mimo jiné nese
povinnost, jeZ je ¢asto pomé&rné nepiijemnd, a to jak pro négj, tak pro Zaky. Jde o uklddani
trestil neboli sankci. Pfi kazdé aplikaci trestu miiZze navic dochédzet k negativnim jevim,
které by v piipad¢ jejich vzniku nemély pedagoga prekvapit. UloZend sankce miiZe byt pti-
¢inou naruSeni vztahu zdka a vychovatele. V nékterych piipadech dokonce dlouhodobg.
Castou pii¢inou tohoto problému je to, Ze 7ak poklad4 trest, jenz mu byl uloZen, za nespra-
vedlivy ¢i neadekvétni. Je proto uZitecné, napt. ohledné¢ porusovani stanovenych pravidel
(vnitini ¥4d, ¥4d $koly apod.) uréit pevné tresty, jejichZ pouZiti je jasné vymezeno. Zak tak
vi, co ho v piipadé neuposlechnuti fddu cekd a nehrozi, Ze by sankci povazZoval za prehna-
nou ¢i nevhodnou, neb si sém mohl zvolit, zda je, ¢i neni ochoten ji pfijmout. Déle, ob-
zv1asté pii Castém trestdni, si Zadci mohou vytvafet cesty k tomu, aby se z trestu vymanili.
Naptiklad pomoci 1zi. Takové jedndni vSak postupné vede k oslabeni duvéry ve vztahu
Zéka a pedagoga a zejména k mravnimu tpadku jedince a negativnimu smeéru vyvoji jeho
osobnosti. Navic pfi kazdém trestu dochdzi k nechténému utvrzovéani Zdka v nazoru, Ze

silny jedinec je opravnén trestat jedince slabsiho.

Vev s

Jde-li o druhy trestl, které jsou ukladany, zminuje autor jako nejcastéjsi sankci slovni po-
karani. Jde o pomérné mirnou formu trestu, po jehoz aplikaci dochdzi k rychlému obnoveni
dobrych vztahli mezi Zdkem i pedagogem. Fungovani této mirné sankce je dano potiebou
schvaleni chovani dospélym jedincem. Zdk p¥ijme svou chybu a snaZi se chovat v souladu
s tim, co pozaduje autorita. Ne vzdy vSak tato sankce postacuje. Vyskytne-li se problém,
vznikly téz§im prohieSkem zdka, je vychovatel nucen uZzit piisnéjSiho trestu. V takovém
ptipad¢ je dle zkuSenosti pedagogti vhodné informovat zdkonného zastupce Zdka jak o pro-
blému a nespokojenosti s zdkovym chovéanim, tak o uZitém trestu. Zak je pak (v piipadd
zdravého rodinného prosttedi) konfrontovan s nespokojenosti ohledné svého pocindni i ze

strany rodiny a nemoZnost tniku pied ndsledky svych ¢ina ho vede k jejich néprave.
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1.2.3

74k v domové mladeze

Malach (2010, s. 95) uvadi , Ze ubytovani zZ4ci maji nasledujici prava:

pouZzivat prostory domova mlddeZe a také jeho zafizeni;

participovat na akcich pofadanych DM a obecné€ na organizaci Zivota v zatfizeni;
podévat své ptipominky a ndpady ohledn¢ Zivota v DM;

zéadat ucelné prostiedky hygieny;

byt nav§tévovani rodici;

zadat o vychazku.

K praviim se vzdy vdZou urcité povinnosti. V piipad¢ ubytovanych zakt jsou nasledujici:

1.2.4

svédomitd piiprava na vyucovani;

dodrZovani vnitfniho fadu domova mladeze;

dodrzovéni stanovenych bezpecnostnich pravidel a ochrany zdravi;
udrzovani potadku a Cistoty ohledné svych osobnich vécf;
dodrZovéni slusného chovéni, ohleduplnost k ostatnim osobdm
vCasné dochazeni do DM ve slusné upraveném a sttizlivém stavu;

s M2z

zbytecné€ nenosit do prostor domova vysoké penéZni ¢astky a cenné véci.

Funkce domova mladeze

Jako kazdé zafizeni, majici co do ¢inéni s edukanim procesem, ma i domov mladeze urci-

té funkce. Ty jsou stanoveny statni legislativou, avsak setkat se mtizeme i s ndhledy védec-

kych pracovnik, které jsou z hlediska socidlni pedagogiky vécnéjsi a konstruktivnéjsi. Dle

Krause (2008, s. 102-104) jsou funkce vychovnych zaiizeni nasledujici:

Socializacni funkce — Skola a s ni spojend zafizeni patii k zdkladnim socializacnim
Cinitelim. Spole¢né s rodinou a vrstevnickymi skupinami (vSichni tii Cinitelé se
vSak vzdjemné doplnuji a prolinaji — spoluprdce rodicu se Skolou, setkdvani Zaka
s vrstevniky v prostordch Skoly ¢i domova mlddeze apod.) ma velky vliv

na utvareni jedincovy osobnosti, po niZ je vyZadovano pfizplisobeni se spolecen-
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skym poméram. Pedagogicti pracovnici by méli Zakiim umoznit vytvofeni si tako-
vych schopnosti a dovednosti, které jim umozZni stit se zralymi a zodpovédnymi
lidmi schopnymi sebeobétovani, ktefi umi objektivné hodnotit déni v okolnim pro-

sttedi a zvlddnou adekvatné prekonavat problémové situace.

e Vychovna funkce — v dneSni dob¢ internetu a jinych masmédii jsou informace o
nejruznéjSich oborech lidské ¢innosti snadno dostupné vSem lidem prakticky bez
rozdilu a to jiz od raného détstvi. Samotny proces piedavani poznatkli proto
v naplni ¢innosti Skolskych zafizeni mirn€ ustupuje a ke slovu se vice dostava za-
jem o to, aby byli Zaci vedeni k rozvoji osobnostnimu, nebot’ nejen védomostni, ny-
brz 1 emotivni a konativni slozky osobnosti jsou nezbytné pro optimalni fungovani

jedince ve spolecnosti. (Ptadka, 1987, podle Kraus, 2008, s. 102)

e Pecovatelskd funkce — vynikd zejména pravé v domovech mliddeze. Tyka se napf.
pobytovych, hygienickych ¢i stravovacich potieb, jejichZ uspokojeni Skolské zaii-
zeni zajistuje. Jde o velmi citlivé hledisko, nebot’ zatimco obé¢ funkce piedchozi
jsou plnény v dlouhodobém horizontu, péce o fyzickou stranku Zaku je na prvni po-
hled zfejma, kontrolovatelna a ma velky vliv na jejich aktualni fyzicky i1 psychicky

stav.

e Poradenskd funkce — idedlni zajiSténi této funkce miiZe byt dosaZeno zapojenim
prace vSech zainteresovanych pedagogii, vychovného poradce, psychologa a social-
niho pedagoga — to vSe za spoluprice rodict. VétSinou vsak Skolskd zatizeni plni
tuto funkci pouze v roviné tamniho fungovani zdka a hlubsi, dikladnéjsi poraden-

skou ¢innost v problémech pifimo nesouvisejicich musi rodice a Zak hledat jinde.

e Relaxacni funkce — tento aspekt se opét siln€ vaZze k domoviim mladeZe, protoze k
rekreaci dochdzi v dobé&, kdy se Zaci netcastni vyuky — tzn. ve volném case. Tak,
jako by Skola méla dbat na pestrou nabidku zdjmovych krouzku, tak i ostatni pii-
slusnd Skolskd zafizeni véetné DM by méla svym svéfencim poskytovat moznost
smysluplného traveni volného Casu. S tim se poji jak potieba vhodného materidlni-
ho zdzemi (prostory, sportovni vybaveni...), tak pozadavek na aktivitu pedagogic-
kych pracovniki, ktefi maji byt schopni u Zakl iniciovat, udrzovat a prohlubovat

zéjem o tyto ¢innosti. Samoziejmosti by v tomto sméru mél byt zdjem pedagoga o
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zjisténi potieb a pfani jeho svéfencl, aby na jejich zdklad¢ systematicky upravil na-

bidku moznosti traveni volného Casu.

¢ Profesionaliza¢ni funkce — poji se zejména se stiedoSkolskymi a vysokoskolskymi
zafizenimi a je zaloZena na oCekdvani zaujmuti pfisluSného pracovniho mista ab-

solventem dané $koly a oboru.

® Funkce selektivni — v zavislosti na typu, stupni i véhlasu absolvované Skoly (a rov-
n¢z na dosazenych vysledcich) dochéazi k ur¢itému ,,piedurCovéani* jak profesniho,

tak 1 socidlniho postaveni. (Kraus, 2008, s. 102-104)
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2 ADOLESCENCE A VYCHOVA

ProtoZe obvyklou cilovou skupinou sluzeb domova mladeze, slouZiciho sttedni Skole, jsou
Zéci s dolni hranici v€ku 14-15 let a s horni hranici 18-19 let, je vhodné do teoretické Casti
price zahrnout kapitolu obsahujici piiblizeni problematiky tohoto v&ku. Zaroven
v souvislosti s DM hovotime, jak jiz bylo uvedeno, o typu zafizeni, jeZ se zabyva ubytova-
nim a vychovou svych svétencil. Proto v této kapitole budeme feSit také problematiku vy-

chovy.

2.1 Adolescence

Adolescence, jak tvrdi Macek (2003, s. 7-9), je obdobim, v némz néktefi lidé teprve zaci-
naji mit dojem, Ze opravdu Ziji. Jsou najednou schopni mnohem silnéjsiho sebeuvédomeéni,
dokazi si stanovit své potieby ¢i pozadavky. Celkové jde o Zivotni fazi, v niz clovék smé-
fuje k nalezeni sebe sama. Udalosti vyznamného charakteru, jeZ ¢lov€k v adolescenci pro-

Zije, jsou obzvlaste intenzivni a v paméti jedince zlistavaji po cely Zivot.

Proto je vhodné, aby autority, majici na adolescenta vliv, vykonaly vSe pro hladky a har-
monicky prubéh tohoto obdobi. Plati-li o socializacnim procesu, Ze prostupuje celym Zivo-

tem, pak o témzZe procesu béhem obdobi adolescence to plati dvojnésob.

2.1.1 Obdobi adolescence

Langmeier a Krejcifovd (1998, s. 138-140) oznacuji obdobi mezi 15. az 20. rokem Zivota
za adolescenci. Ta je charakteristickd ndstupem pohlavni zralosti a zpravidla byva obdobim
dokonceni procesu télesného rustu. Vyvoj biologicky vSak neni to jediné, co obdobi ado-
lescence provazi. Velmi markantni jsou také psychické zmény, tykajici se adolescentli. Do
nich se fadi kupiikladu dosaZeni vrcholu trovné jedincova mysSleni, ale také emocni labili-
ta, hledani moznosti ukdjeni a ovladani nové nabytych pudovych tendenci. V obdobi ado-
lescence pfijimé jedinec nové socidlni zafazeni, stidva se nositelem fady socidlnich roli a
také osobou, kterd sama sebe pojimé zcela jinak, nez tomu u ni bylo doposud. Zmény psy-
chického, télesného i socidlniho charakteru, které se jedince tykaji, jsou navzdjem poméerné
siln€ propojeny a vzdjemn¢ se ovliviiuji. Piimou iméru zde vSak pouZit nelze. K socidlnim
a psychickym zméndm dochdzi v zdvislosti na mnoZstvi podnétd, jenZ zprostiedkovavaji

spousténi nebo ovliviiuji prabeh aktudlnich zmén. Piikladem miiZe byt pravé plisobeni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

hormoni télesné rustu a pohlavniho zrani. Vysokd hladina hormonti chemicky ovliviiuje
jeho nervovou soustavu, ale nejen tento fakt jej ovliviiuje v novém pohledu na svou osobu.
Pti¢inou je i skutec¢nost, Ze dochazi ke zméndm na jeho téle a zaroven ve zplisobu, jakym
s nim jednaji dospéli, ktefi jsou pro jedince autoritou. Adolescent zac¢ne touZit po plnohod-
notném postaveni dosp€lého jedince. Zaroven vSak muze trpét uzkosti z obavy o bezpro-
blémové ¢i adekvatni plnéni této kyzené role. Z tohoto diivodu je v tomto obdobi velice
dualezity piistup autorit k adolescentovi. Témito autoritami jsou zejména osoby, které na n¢j

edukacné plisobi (rodice, ucitel, vychovatel apod.).

2.1.2 Zmény v adolescenci

Také Vagnerova (2000, s. 253) oznacuje za adolescenci vék mezi 15 — 20 lety. Zmifuje se
o individudlni variabilit¢ zmén v socidlni, psychické i somatické oblasti. Jednou z velmi
razantnich skutecnosti, kterd se k adolescenci védze, je navazovani vyznamnych partner-
skych vztahli. V tomto obdobi dochédzi u vétSiny jedinct k jejich prvnimu pohlavnimu sty-
ku — a s tim v nékterych ptipadech u divek k nechténému a relativné pfed¢asnému tehoten-
stvi. Dolni i spodni hranice adolescence jsou ohrani¢eny dvéma vyznamnymi mezniky
v socidlnim Zivoté ¢loveéka. Jsou jimi dovrSeni povinné Skolni dochdzky na zdkladni Skole
a absolvovani pripravného profesniho obdobi, které pifimo predchédzi vstupu do zameéstnani,
nebo pokracovdni ve studiu v rdmci vySsiho, €1 vysokoSkolského vzdélavani. Se zminény-
mi fakty souvisi ziskdni ekonomické nezavislosti — té diive dosdhnou ucni, vysokoskolaci
az pozdégji. Ekonomickd samostatnost je v rdmci naSich socidlnich a kulturnich podminek
povazovana za dukaz dospélosti a je dikazem toho, Ze jedinec je schopen nabyt nova pra-
va, souvisejici s vétsi odpoveédnosti. RovnéZz dochazi k dosazeni 18 let, neboli plnoletosti.

Od této doby je pak jedinec zcela zodpovédny za své jednéni.

Adolescent se také citi svobodny ohledné& osobnich voleb, které maji ovlivnit jeho budouci
zivot. Nékdy vSak tuto svobodu plné nevyuzivd a zlstava v tomto ohledu pasivni — ¢asto
z diivodu obavy o Spatné rozhodnuti, nebo aktudlni nemoZnosti Zadouciho feSeni. Tento
pohled do budoucnosti je ale do jisté miry zastinén aktudlnimi prozitky, které jsou subjek-
tivné vnimany jako velmi dilezité a vzhledem k jejich intenzité jsou Casto zdrojem uZitec-

nych zkuSenosti.

Jde-li o fyzickou stranku, do popiedi jedincova zaméfeni se dostavd jeho tclo, které je

v této fazi zivota kombinaci krésy a ,,svéZesti mladi‘. Trav{ relativné hodn¢ Casu jeho vizu-
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alni kontrolou. Posuzovani atraktivity vlastniho téla je ovlivnéno standardem atraktivity —
idedlem, ktery jedinec uznava. Ve smyslu hledadni identity se mlze vztah k vlastnimu télu
stat ustfednim motivem, ktery je poté (v zdvislosti na srovnani se zminénym idedlem) na-
pliovan kladné, ¢i zdporng. Je-li adolescent se svym vzhledem spokojen, ziskavd i vySsi
sebevédomi plynouci z oekavani vyssi spolecenské akceptace a anticipovaného dspéchu u

osob opacného pohlavi — partnerské a erotické vztahy.

Ditlezitymi faktory sebepojeti jedince jsou také vyska postavy a jedincova fyzicka sila. Po-
stavou se adolescenti jiz neziidka vyrovnaji autoritdm z fad dospélych lidi, cozZ z jejich
pohledu zptisobuje ¢asteCnou zménu v téchto vzdjemnych vztazich. Vyska postavy, kterd u
nékterych jedincii dokonce prevysSuje vysku autority, je uspokojujici, nebot” je urcity sym-
bolem vyrovnané pozice. T¢lesna fyzicka sila udava jedinci zna¢nou miru sobéstacnosti a
potlacuje pocity spojené s nejistotou. Sebedivéru dodava jedinci s uspokojivou silou také
fakt, ze v nutném piipad¢ by se o sebe dokazal postarat. Velkého vyznamu nabyva u chlap-
cli — zejména pak téch, ktefi postradaji jinou moznost sebenalezeni. Demonstrovédna a apli-
kovéna pro dosazeni lepsi socidlni pozice byva vSak fyzicka sila vétSinou jen mezi vrstev-
niky. Ohledn¢ vztahu k dospélym ma spiSe zdloZni a uklidiujici funkci, nebot jeji uziti je
znacn¢ omezeno spolecenskymi normami. Ohledné¢ uplatiovani fyzické sily mezi vrstevni-
ky plati, Ze je-li vyuZivadna k ovladani jedinci znacn¢ slabSich, jednd se zpravidla o vyraz
nezralosti, projev pocitu ménécennosti ¢i nejistoty ohledné vlastni osoby. (Vagnerova,

2000, s. 253-258)

2.1.3 Vztahy adolescenti s dospélymi

Spole¢né s nartistajici nezdvislosti na rodi¢ich — a vzhledem k vznikajici potfebé soundleZi-
tosti a partnerskych vztahti — dochdzi u adolescentl k zesilovani potfeby ucastnit se riiz-
nych socidlnich situaci a naleZet do rozli¢nych spole¢enskych skupin. Vztahy navazuji ne-
jen s vrstevniky, ale také s dospélymi osobami. Mohou mit napt. skvély vztah se svymi
pedagogy. Podminkou zde vSak byv4, aby onen pedagog oplyval vnitinimi hodnotami, kte-
ré adolescent uptfednostnuje — pedagog uznava jedinecnost adolescenta (zdka) a jeho cho-
vani je v souladu s mordlnimi hodnotami pfijimanymi adolescentem. Pokud je pedagog
(ucitel, vychovatel) piesptili§ autoritativni, miiZze adolescent vyvolavat konflikty a pedago-
govym pozadavkiim se protivit, nebot’ je mu upirdn prostor pro sebevyjadieni, dokdzani

samostatnosti, nezavislosti a zaroven trpi ubijenim svych kreativnich tendenci.
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Adolescence je charakteristickd silnou potfebou navazovani sexudlnich vztahti mezi jedin-
ci opacného pohlavi. Vztahy jsou znacné nekritické, a zdroven ohledné jednani partnert
neuvazlivé. V piipad¢ zklamani ze vztahu dochdzi k silnému a bolestnému prozivani. Je to
zptisobeno nedostatkem zkuSenosti a nizkym sebeuvédoménim — adolescent ¢asto pochy-
buje o kvalité své osoby z rtiznych hledisek, neni si sim sebou jist. Negativné na n¢j ptisobi
také jeho nedostatek sexudlnich zkuSenosti. Zklamani a nedspéSnost v oblasti vztahti kom-
penzuje jinymi, napf. volnoGasovymi aktivitami, v nichZ nachdzi sebepotvrzeni. (Simicko-

va-Cizkovi, 2008, s. 116-117)

Viégnerova (2000, s. 281-284) zmifuje vztah rodiclh a adolescenta, ktery je pro mladé lidi
zdrojem inspirace (ve svych rodicich vidi urcity Zivotni model). Zaroven je pramenem kri-
tiky, nebot’ adolescent mé tendenci porovndvat objektivni realitu v prostfedi, v némz se
pohybuje, se svym idedlem. Poté dochazi ke konfrontaci s ndzory a postoji rodicti. Timto
zpusobem hledd jedinec pfijatelnou variantu modelu svého zpisobu Zivota, takze kritika
rodicl, kterd se v tomto obdobi Casto objevuje, neni pouhym vyrazem nespokojenosti a
revolty. Odpoutdni se od zdvislosti na orientacni rodin¢ by se mélo dovrSit prave
v adolescenci. Odpoutdnim vSak nemyslime nesouhlas s hodnotami rodicd, ale je-
jich ptetvoteni a subjektivni pochopeni jedincem tak, aby se pfipravil na moznou vlastni
budouci roli rodice. ZkuSenosti z rodinného prostfedi navic s adolescentem zlstdvaji pfi-
nejmensim mimovédomé a provazeji jej jeho Zivotem, ¢imzZ ovliviiuji jeho jednani.

Adolescentni jedinci kritizuji dospélé, ktefi jsou nerozhodni, ¢i né¢jakym zplsobem slabi.
Nejsou pro n¢ vhodnym vzorem, a proto své idoly hledaji jinde. Touzi po vztahu s pfiroze-
nou autoritou, kterd je bude brit vdzng, bude je povaZovat za rovnocenné a ziroven jim
bude svymi vlastnostmi imponovat. Od tohoto vztahu si slibuji vhodné vedeni a korekci

svych projevil i ndzord, jejichZ vytiibeni je spolecnosti vyZadovéno.

2.1.4 Identita chlapci a divek

Viagnerova (2000, s. 264-265) v ramci hledani vlastni identity adolescenta vyzdvihuje vy-
znam muZzské a Zenské role, u nizZ dochazi k dalsimu vyvoji, pfedevSim v oblasti partner-
ského vztahu. U divek dochazi k diivéjSimu psychickému 1 biologickému zréni a zaméteni
jejich osobnosti se tim pddem méni také diive. Divky, stejné jako chlapci, v pribéhu ado-
lescence uspokojuji své citové potieby mj. partnerskym vztahem, ale na rozdil od chlapcii

se u nich s koncem adolescence Casto objevuje touha pecovat o vlastni dité. Obecné plati,
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Ze divky dosahuji naplnéni své identity nejlépe tim, Ze vzdjemné kooperuji. Vzhledem
k tomu, Ze je u divek stabilita jejich identity vyznamné hodnocena, vykazuji snahu o jeji

dosaZeni v Case, ktery by byl co mozna nejkratsi.

Oproti tomu pro chlapce je ziskdvani jejich identity véci experimentu. Snazi se podavat co
nejvyssi mozné vykony v riznych oblastech Zivota, diky kterym dosahuji riznych socidl-
nich pozic. Zde v zdsadé plati, Ze chlapci ziskdvaji svou identitu spiSe rivalitou a domi-

nantnim chovanim.

Zajimavé je, ze zatimco u divek do jisté miry pfevlada ndklonnost k rodi¢iim a s tim souvi-
sejici snaha byt jim nablizku, chlapci mnohem vice vyhleddvaji pfitomnost vrstevnikii na
ukor vztaht rodinnych, nebot’ pfili§ silnd zavislost na rodic¢ich (ohledné citli nebo i ndzor)
znaci infantilitu, nedostate¢nou zralost, a mtiZe byt na obtiZ pfi pozdé&jSim navazovani part-
nerskych a spole¢enskych vztahti. (Simi¢kova-Cizkov4, 2008, s. 116)

Bull (1973, s. 80-82) uvadi, ze divky do mezilidskych vztaht vidi 1épe a také se o n¢ vice
zajimaji. Jejich mordlni dsudek dosahuje obecn¢ vyssi trovné nez u chlapct. Pfi¢inou to-
hoto je faktu je dle n&j rychlejsi télesné i psychické zrani dévcat, kterd oplyvaji rovnéz lep-
$imi jazykovymi schopnostmi, coZ jim umoZiuje 1é€pe se vyjadfovat v oblasti jejich mordl-
nich postoji. Po 17. roce Zivota vSak dochdzi v oblasti moralniho vyvoje u obou pohlavi k

vyrovnani.

2.1.5 Vrstevnické vztahy

Z divodu intenzivni participace na spolecenskych udélostech je pochopitelné, Ze ado-
lescent musi navazovat kontakty jak s autoritami, tak se svymi vrstevniky. Tyto vztahy jsou
z hlediska jednotlivych stran rovnocennéjsi nez vazby k autoritdm. Vrstevnické vztahy Cas-

to probihaji v rdmci vrstevnickych skupin.

,, Vrstevnické skupiny piedstavuji pfirozenou formu Zivota déti a mladezZe. Jsou to skupiny,
které charakterizuje vékova, ale také ndzorova blizkost, z nizZ vyplyva souhlasné jednani.
Jsou to typické priméarni, zpravidla neformadlni skupiny. Vyznacuji se bezprostiednimi kon-
takty a silnym pocitem piislusnosti ke skupiné (identifikace vyjadfovand zdjmenem

,my*).“ (Kraus, 2008, s. 88)

Macek a Lacinova (2012, s. 121-122) pojedndvaji o vyznamu vrstevnickych vztaht ve

Skolnim prostedi. Tam miiZe za urcitych okolnosti dochézet k velkému tlaku na psychiku
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jedince prostiednictvim pozadavki pedagogickych pracovnikii. Oporu muze zZak samo-

ziejm¢ hledat doma. Ale jak jiZ bylo feceno, v obdobi adolescence dochézi k odpoutavani

se od vazeb k rodi¢im. A zde pfichdzi ke slovu vyznam vrstevnickych skupin.

Viégnerova (2000, s. 284-285) tvrdi, Ze v adolescentnich vrstevnickych vztazich 1ze nalézt

nejen osamostatnéni se od rodiny, ale také uspokojeni nasledujicich psychickych potieb:

potieba stimulace — uspokojeni je dosahovdno formou prostého kontaktu mezi vrs-
tevniky, ¢i jejich spoleCnym sdilenim urcitych prozitkli, napt. nadsSeni ze spole¢né
Ucasti v riznych aktivitdch. Témi mohou byt sport, tanec, navstéva kulturnich ¢i re-

stauraénich zafizeni atd.;

potteba smysluplného uceni a orientace — adolescent spolu se svymi vrstevniky ex-
perimentuje v oblasti feSeni zndmych i nezndmych situaci. Porovnava tuc¢innost jed-
notlivych postupi, které vnimd, a vyhodnocuje jejich efektivitu, pfi¢emz se snazi
osvojovat si ty nejucinngjsi. Na tomto zdklad¢ pak stavi své obecné strategie pro
fungovéani ve spoleCnosti. Neustdlé porovndvani sebe sama a svych vrstevnikl
umoziuje jedinci vnimat jemné odchylky mezi jednotlivymi osobnostmi a ziskat

tak lepSi ndhled na sebe sama a dojit ke kvalitnimu sebepoznén;

potieba bezpeci a citové jistoty — adolescent, jenz se citove oprosti od orientacni ro-
diny, je sice schopen dosdhnout lep$itho osobnostniho rozvoje, avSak naléza se
v situaci citové nejistoty, kterd mu — co by infantilnimu potomku — dosud nehrozila.
Clovék je vak tvor spoledensky a kazdé lidskd osobnost ma silnou potiebu citové-
ho naplnéni. Proto dochdzi k hledani opory mezi vrstevniky. I oni fe$i tento pro-
blém. Postupné se vSak jedinec vymanuje z vlivu vrstevnické skupiny jako takové a
citovou jistotu nachézi u stalych ptatel, kterych je sice podstatné méné¢, nez jedinct
ve vrstevnické skupiné, nicméné jejich vzdjemné pouto je pevnéjsi. Tyto ptitele
(Casto jde spiSe o pritele jednoho) miZze adolescent najit napt. diky Skolnimu pro-
stiedi — jak ve tfid¢€, tak v domove mlddeZe — a to jak ve své vychovné skuping, tak
mimo ni. Vz4jemné pratelstvi vznikd zejména mezi jedinci, kteii fesi vice stejnych
problémti a maji podobné spolecenské postaveni. Pratelstvi s osobou, jejiZ socidlni

role se znacné lisi, vétSinou adolescenta dostate¢né neuspokojuje;

potieba naplnéni partnerského vztahu — nutnost vztahu s partnerem opa¢ného po-

hlavi neni pro adolescenta jen druhotnym dusledkem tlaku ze strany spolecnosti,
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tak jako v predchozich stadiich Zivota. Nabyva podobu psychické, socidlni a télesné
potieby. Je tfeba zdiraznit, Ze vétSina lasek tohoto obdobi bohuzel nemiva dlouhé
trvani. Je to ddno jejich experimentdlnim charakterem. Dlouhodoby, vazny vztah,
ma silné ndroky na jeho tcastniky. A adolescenti nejsou po partnerské strance zcela
piipravenymi osobnostmi, nebot’ jejich identita je teprve v rozvoji. Jejich zrani pra-

veé probiha.

A pravé diky vyse zminénym funkcim, které skupiny vrstevniki plni, jsou — jak tvrdi Ma-
cek a Lacinova (2012, s. 121-122) — adolescentovi oporou ve Skolnim prostiedi. Naroky,
které jsou na jedince kladeny ze strany pedagoga, mohou u adolescenta nékdy zptisobovat
strach 1 tzkost. Diky neformdlnimu charakteru vrstevnické skupiny, do niZ se napf.
v domov¢é mlddeze zatadi, dochdzi ke sdileni a ndslednému skupinovému rozptyleni zmi-
nénych stresovych podnétli. Vlivem tohoto faktu se v pribéhu ¢asu proménuji nejen vztahy
mezi samotnymi vrstevniky, ale také jejich zavislost na autoritach, kterd se postupné osla-

buje a dochdzi ke stéle kriti¢téjSimu pohledu na osobu vychovatele nebo ucitele.

2.2 Vychova

2.2.1 Socializace

Jak skola, tak domov mlddeze — a ostatn¢ jakékoliv Skolské zafizeni, jsou vyznamnymi a
spoleCensky uzndvanymi Ciniteli v procesu zespolecenstovani biologické bytosti a jejiho
zaClenovani se do lidské spolecnosti - socializace. Ta neni ¢asové ani prostorové ohranice-
nym procesem. Naopak. Probih4 cely Zivot, ve vSech situacich a jeji podstatou je vzdjemné
pusobeni Clovéka a okolniho prostiedi. D4 se tedy bez nadsazky fici, ze cely lidsky Zivot
(probiha-li ve spolecnosti) je socializacni proces. Je nasnadé, Ze socializace probiha tim
intenzivnéji, ¢fm pestiejsi jsou podndty, které nuti jedince k interakci. Clovék béhem svého
Zivota navazuje, udrzuje a méni interpersondlni kontakty, verbdlné€ ¢i neverbalné¢ komuni-
kuje s ostatnimi lidmi, osvojuje si nejrizn€jsi socidlni role v souvislosti se svym postave-
nim, ziskdvd védomosti z mnoha oblasti a také napodobuje rozli¢né vzory, kterym se chce
vyrovnat. Je spole¢enskou povinnosti kazdého jedince, aby v urcitych situacich a zalezitos-

tech zachovdval pravidla chovani, kterd jsou spolecnosti pfijimdna za vhodnd. Vysledkem

je spoleCenska adaptace, tedy pfizptisobovani se narokiim a pozadavkiim spolecnosti.
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Adaptace je velmi dilezitd pro vzdjemné harmonické souziti lidi ve vymezeném prostoru.

(Kraus, 2008, s. 59-60)

Hurrelmann (1994, podle Macek, 2003, s. 36-39) zdUraznuje spolecensky vyznam sociali-
zace v obdobi adolescence. Zejména kvuli faktu, Ze v tomto obdobi dochdzi u osobnosti
jedince k integraci nejriznéjSich socidlnich roli. Kombinovanim prekoncept z détstvi a
nov¢ nabytych kapacit v kognitivni a emotivni oblasti dokdze rozSirovat prislusné kompe-
tence, které jsou nepostradatelné pro zvladani roli spojenych se statusem zralého, dosp¢lé-
ho jedince. A osvojeni si téchto dovednosti je dobrym zacitkem pro dovrSeni piestupu
z mladi do dospélosti. Tento prestup je vSak ukoncen pouze tehdy, dojde-li k nému ve dvou
Zivotnich dimenzich — soukromé a vetejné. Jinymi slovy musi adolescent ziskat jisté zku-
Senosti a dosahnout urc¢itého vzdélani, které mu krom jinych benefitl umozni pfipravit se
na fungovani ve spolecnosti a zdroven dosdhne odpovidajici tirovné zodpovédnosti a per-

sonalni autonomie.

Z hlediska socializace dochézi tedy v obdobi adolescence k urCitému a vyznamnému zlo-
mu, nebot’ pozadavky kladené na jedince dostdvaji novy a Castokrat piisn¢jsi charakter. Je
po ném pozadovana zodpovédnost a samostatnost v mnohych ukolech. Zejména pak pii
Zékové€ ndstupu do domova mladeze. Je mozné, Ze zde se prvné setkdva s takovymi pie-
kazkami jako samostatna ptiprava stravy, uklid pokoje, hospodateni s pfidélenymi financ-

nimi prostfedky, ¢i organizovani svého volného Casu.

2.2.2 Pojem vychova

Méme-li pojedndvat o vychove, jejich zakonitostech a slozkach, je dobré si nejprve stano-
vit, co to vlastné vychova je. Jako na kaZzdou problematiku existuje vicero ndzord a pohle-
da, tak ani v této oblasti neni praktické mozné, aby se vSichni autofi ¢i vyzkumnici sjedno-

tili ve svém presvédCeni ohledné nejvhodnéjsi definice vychovy. Uvedeme proto nékolik

definic, pomoci kterych si miizeme vytvofit vlastni ndzor, nebo se drzet jedné z nich.

»Vychova se jevi jako regulovéni, zdmérné a cilené vstupovani do celoZivotniho procesu
zespolecenstovani jedince, probihajici v jistém konkrétnim kulturné spolecenském systé-

mu. (Kraus a Polackova, 2001, s. 41)

P

Z této definice je patrno, Ze autor nahliZi na vychovu jako na cilevédomy proces, jenZ je

pldnovéan a uskutectiovan na zdkladé poZadavkil socidlniho systému, v némz probihd. Mu-
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Zeme zde tedy vidét rozdil mezi vychovou a socializaci. Zatimco socializace je neoddé¢li-
telnou soucasti lidského byti, kterd prostupuje vSemi oblastmi Zivota a nikdy nekonci, ba
naopak muzZe jeji intenzita rast spolecné s vékem, vychova — ze socidln¢ pedagogického

hlediska — je prostorové i Casové ohranicené plisoben.

Vychova je zamérné, cilevédomé pusobeni, které se projevuje vSestrannym formovanim
osobnosti a mé adaptacni, anticipacni a permanentni charakter. Je to specificky lidsk4 ¢in-

nost. (Grecmanova, HolouSova a Urbanovska, 2002, s. 50)

Dle Hofbauera (2004, s. 18-19) miizeme rozliSovat vychovu formdlni, informdlni a nefor-

malni. Jednotlivé formy vychovy rozliSuje nasledovné:

e Vychova formalni — sestdva z aktivit, které jsou uskuteciovany v zafizenich
k tomuto ucelu zfizenych. Témito zafizenimi jsou napt. Skoly. Formdlni vychovu
podporuje a zastfeSuje stit. Od dalSich forem vychovy se odliSuje zejména tim, Ze o
jejim absolvovani je jedinci vyddvano pisemné potvrzeni. Formélni vychova sesta-
vé z jednotlivych stupni, kterych se jedinec dcastni v zdvislosti na véku a GspéSnos-
ti splnéni stupiii piedchozich. Prakticky to znamend postup od piedskolniho azZ po

vysokoskolské vzdélani.

e Vychova informélni — jde o vstiebavani védomosti, dovednosti ¢i navyki, piejima-
ni tradic a ndzorti bez puisobeni edukacnich instituci. Tyka se interakci jedince a je-
ho rodiny, vrstevnickymi skupinami, pfateli, pracovnim kolektivem ¢i medidlnimi
prostfedky. Jde o vychovu, kterd probihd na zdklad¢ fungovani prostredi. Byt né-
které jeji slozky (napt. média) mohou cilen¢ usilovat o vychovu jedincti v urcité ob-

lasti, vlivem dynamiky prostiedi jde o proces nekoordinovany a nesystematicky.

e Vychova neformdlni — je sice cilend a systematickd, ale neprobihd v zafizenich ¢i
institucich formalniho vychovného systému. Neprobihd v odborném zafizeni ¢i ve
Skole. Jedinec nedostane potvrzeni o absolvovani. Rozdil mezi informdlni a nefor-
malni vychovou je ten, Ze zatimco informdlni vychova ovliviuje jedince v zdvislos-
ti na jeho socidlnim postaveni a z toho plynouci socidlni roli, neformdlni vychova
neni timto hlediskem piili§ ovlivnéna a jeji realizace vychdzi z dobrovolné ¢innosti.
Neformélni vychova je zahrnuta v teoretické koncepci i praktické dimenzi celoZi-
votni edukace. Je spjata se svobodou ohledné rozhodovéni o jedincové participaci

na ¢innostech, které mohou mit odborny charakter, pomahaji budovat klicové kom-
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petence, kreativitu, pocit soundlezitosti s prostifedim a spolecnosti, posiluji schop-

nost sebeobétovani pro dobro ostatnich atd.

2.2.3 Volny c¢as

Volnym casem obecné rozumime chvile, v nichZ neplnime povinnosti, které souviseji
s naSim spolecenskym postavenim. Piesn¢jsi definovani poskytuje Hofbauer (2004, s. 13),
jenz tvrdi, Ze volny Cas je ¢as, v némzZ se jedinec nezaobird ¢innostmi plynoucimi z jeho
socidlni role, rozd¢€leni pracovnich povinnosti a obzvlasté pak z ptirozené potieby udrzovat
a zlepSovat svij Zivot. Volny ¢as Ize brét i jako druh ¢innosti, jiz ¢lovék vykondva zcela

dobrovoln¢, nebot’ mu vétsinou piinasi uspokojeni. Hlavnimi funkcemi volného Casu jsou:
e odpocinek (sbirani fyzické 1 psychické sily pro kvalitni pInéni povinnosti);

® rozvoj osobnosti jedince (satisfakce ohledné relativné jednostranného rozvoje

v pracovnim sméru a moznost volby oblasti, v nichzZ se chce osoba zdokonalovat);

e zdbava — forma regenerace psychickych sil, pfi niZ mize dochidzet mimo jiné i

k pfijimani podnéti prospéSnych pro vySe zminény rozvoj osobnosti.

,Volny ¢as chdpeme jako Casovy prostor, v némz jedinec relativné svobodn¢ uplatiiuje své

potieby, zdjmy a sklony nebo se rekreuje.* (Grecmanova a kol., 2003, s. 171)

Z vySe uvedené definice volného Casu je vhodné zdiiraznit slovo ,relativné®. Nebot’ neni
v moci Clovéka, aby ve svém volném cCase vykondval jakoukoliv €innost, kterd by se mu
zamlouvala. Je limitovan spolecenskymi i legislativnimi normami, svymi fyzickymi i psy-
chickymi schopnostmi, prostfedim a v neposledni fad¢ také dostupnymi pfedméty materi-

alni povahy, potiebuje-li je k uspokojivému traveni volného Casu.

Chépeme-li navic svobodu coby oprosténi se od veskerych povinnosti a nutnosti, utvrdi nas
Grecmanova a kol. (2003, s. 171) v ndzoru, Ze absolutné volny ¢as prakticky neexistuje,
nebot’ do né&j spadaji i takové Cinnosti jako sebevzdélavani v oblasti hry na hudebni ndstro-
je ¢i individudlni zdokonalovani se v jazykovych dovednostech (které jsou — zvlasté
v dnes$ni dobé — témét nezbytné k dosahovani vétSich pracovnich tdspéchi a vysoké kvality
Zivota, jak ji chdpe dnesni spolecnost). Také zdjmova uskupent, jichZ je jedinec Clenem, jej
Castokrat v jistém smyslu ,,svazuji“, neb pro spravné fungovani vyzaduji dodrzovani urci-
tych fada (pravidla hnuti, pravidelnd dochdzka, systematickd ptiprava provadéné Cinnosti,

organizovani aktivit apod.).
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7V

Tato filosoficky pojata (na prvni pohled negativni) skutecnost vSak piinasi piinejmensim
jednu znacnou vyhodu. A tou je moZnost pedagoga intervenovat v oblasti volného Casu

vychovavaného jedince bez toho, aby onen Cas ptestal byti volnym.

Hofbauer (2004, s. 18) se zmifluje o tzv. vychové ve volném cCase, ¢imZ rozumi jakékoliv
vychovné pusobeni ve chvilich, které neslouzi k ¢innostem vedoucim k uspokojeni Skol-
nich ¢i pracovnich povinnosti, nebo zdkladnich biologickych poZzadavkl c¢lovéka. Diky
tomu, Ze podminkou ucastnéni se téchto vychovnych aktivit je dobrovolnost ze strany déti
a mladeZe, je moZno tyto jedince pojimat coby aktivni Cinitele tohoto procesu. To umoziu-
je objevovat nové moznosti a zpusoby systematického utvareni jejich osobnosti, nebot’
prostiednictvim své aktivity ddvaji edukdtorovi mnoho podnétii, které by se pfi jejich pasi-

vité neobjevily.
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3 PROSTREDI A SOCIALNI KLIMA

3.1 Prostredi

Pojem prosttedi slychdme denné¢. Setkdvame se s nim nejen ve spolecenskovédnich deba-
tach, ale i v béznych rozhovorech. Predstavit si pod nim mizeme celou Skdlu véci. VSichni
lidé, bud’to jako samostatni jedinci, ¢i jedinci tvoftici urcité socidlni skupiny, existuji a Ziji
v urCitém prostfedi. Mnoho lidi se shodne na tom, Ze jde obecné o prostor, ktery sestavd
z uritych prvka a zdkonitosti a ve kterém dochdzi k nejriizn¢j$Sim interakcim. Na pojem
prostfedi vSak miZeme nahliZet z n€kolika Ghli a také jej pojimat z hlediska jeho obsaz-

nosti a vyznamu.

3.1.1 Vyznam pojmu prostiedi

Kraus a Polackova (2001, s. 99) charakterizuji prostedi v souvislosti s jedincem jako sou-
hrn existujicich jsoucen v urCité Casti svéta, v niZ se osobnost vyskytuje a pohybuje.
V souvislosti s obecné zndmymi socializacnimi zdkonitostmi pak dochédzi k plisobeni mezi
nim a prostfedim — toto piisobeni neni jednostranné, nybrZ vzdjemné — jedinec ptisobi na
prostiedi svym poc¢indnim a prostiedi zpétné plisobi na néj. Nasledn¢ dochazi k adekvatni
zméné chovéni a takto dochdzi k neustdlému kolob&hu akei a reakci mezi jedincem a pro-
sttedim. Z toho pomérné jasné plyne, Ze do prostfedi nezahrnujeme jen hmotné statky ne-
Zivé povahy, ale i duileZité interpersondlni vztahy, které v zavislosti na své kvalité pomdhaji

vytvafet pozitivni i negativni prostiedi.

,Vychdzime z toho, Ze prostfedi je objektivni realita se souborem faktorti (bytosti, jevi,
podminek, procest, ¢innosti), které clovéka v prubéhu jeho Zivota obklopuji, maji pro n¢ho
vyznam a hodnotu, jsou s nim v interakci, ovliviiuji jej a formuji — intenciondlné i funkcio-

nalné.* (Grecmanova, 2008, s. 9)

V souvislosti se zdmérnym a funkciondlnim vlivem prostfedi prosazuji sviij ndzor Kanto-
rova a Grecmanova (2008, s. 55), kdyZ tvrdi, Ze prostfedi jako takové muze prave diky své
nezdmérnosti svého plisobeni na jedince byt v nékterych ptipadech mnohem silnéj$im for-
mujicim Cinitelem, nez zamérny edukacni proces. A to jak z divodu pfirozenéjSiho pfiji-
mani formujicich prvka ze strany osobnosti, tak kvili piimému odporu k podrobovéni se

védomému vychovnému ptisobeni. I dalsi skutecnosti ptispivaji k vyznamnosti prostifedi —
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jeho vliv na ¢lovéka je mnohem castéjsi, dlouhodobé;jsi, frekventovanéj$i a neformalni,
kdeZto zdmérny vychovny proces je tfeba planovat, organizovat a ndsledné ve vymezeném

Case aplikovat.

Dalsi stanovisko propaguje Brezinka (2001, s. 59) — jednani lidi je vZdy vyznamné kulturné
a spoleCensky podminéno faktory, jejichZ souhrn oznacuje jako Zivotni prostor nebo pravé
prostredi. Zdiraziuje také, Ze z diivodu jejich pestrosti neni redlné je dokonale popsat a

podrobné analyzovat.

3.1.2 Druhy prostiedi

Jde-li o jiZ zminéné zplsoby, kterymi miiZeme na prostiedi nahliZet, je mozné pojmout
tento termin napf. z hlediska rozlohy, tedy objemu prostoru, ktery za prostifedi povazujeme.
Moznosti je déle celd fada, avSak ve vztahu k tématu nasi prace se budeme zaobirat tako-
vym ¢lenénim, které nds dovede k jeho jadru. RozliSeni je tedy ndsledné (Kraus a Pol4dcko-

vd, 2001, s. 100-101):

e Makroprostiedi — jde o velky celek vztaht a jevi, ktery v sobé€ skytd podminky pro
existenci celého lidského spoleCenstvi, ovliviiuje jej, samo je jim ovliviiovadno, jeho
pojeti je Casto zobrazovano v globdlni roviné a klade se velky diraz na jeho rovno-
vahu, z niz Casto vychdzi povaha prostiedi mensich, které jsou makroprostiedim
ovlivnény. Prikladem makroprostiedi je lidsky svét jako celek, ale v nékterych pii-

padech jsou za tento typ prostiedi pojimany napt. jednotlivé statni celky.

® Prostiedi regiondlni — jde o prostor jiZ mensi nez piedchozi, avSak stdle pojimajici
velké mnozstvi piirodnich, socidlnich a kulturnich faktorti. Vaze se zpravidla ke
spole¢nosti, kterd je v rdmci makroprostredi jiz néjakym zptiisobem ohrani¢ena, ale
stdle zaujima pomérn¢ velké teritorium. Jiz z ndzvu vyplyva, Ze jde o nejriiznéjsi
regiony, tedy oblasti, ¢asto charakteristické osobitéj$imi kulturnimi zvyklostmi, kte-
ré neziidka vychazeji z povahy pfirodnich faktorti daného prostfedi. Praktickym

ptikladem muZe byt okres.

e Lokdlni prostfedi — zde jiz hovofime o jednotlivych méstech, vesnicich a obecné

obcich, ¢i jejich jednotlivych Castech a jejich blizkém okoli.
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e Mikroprostfedi — jde o relativné maly, vymezeny prostor, v jehoz bezprostiedni
blizkosti se osoba ¢i osoby nachdzi, plisobi na néj a jsou jim piimo ovliviilovany

(domacnost, Skola, domov mladeze apod.).

Autor déle d¢€li prostfedi na: ptirodni (tedy ptirozené, do né€jz spada Ziva a neziva ptiroda) a
um¢élé (taktéz Casto obecné zvané jako kulturni, neboli ¢lovékem vytvoiené a jeho naroky
siln€¢ determinované). Zminuje prostfedi pracovni (tfida, dilna, kancelaf), obytné (byt, ro-
dinny dim...) ¢i rekreacni (klubovna, herna, park, t€locvi¢na...). Také jmenuje prostiedi
spolecCenské (hledisko vzajemnych spolecenskych vazeb), s nim spjaté prosttedi kulturni
(stavby, technické vytvory, pravidla chovani, védecké pozndni — obecné vytvory lidské
aktivity) a socidlni (hledisko v€kové, etnické, vzd€lanostni, profesiondlni apod.). Také
z pohledu podnéti, které na cloveka plisobi — toto je z hlediska socidlni pedagogiky velmi
dilezité ¢lenéni — konkrétné frekvence (podnétoveé chudé ¢i piesycené), kvality (podnétové
zdravé nebo vadné) Ci pestrosti (podnétoveé jednostranné, mnohostranné). Vanck (1972,
podle Kantorovd a Grecmanovd, 2008, s. 56-57) rozebird problematiku kvality podnétil
vice do hloubky upfesnénim jejich podoby. Podnétové chudé prostredi se vyznacuje rutin-
nim a nudnym opakovanim ¢innosti, pasivitou zakil i pedagogil, absenci kreativity, flexibi-
lity a individudlnich vztahl. Prostfedi podnétové piesycené je naopak charakeristické pie-
mirou téchto i dalSich elementii. Ve vysledku z toho plyne problém silné ptevahy formy
vzdélavaciho procesu nad jeho obsahem a primérni poslani Skolského zafizeni je naruSova-

no.

Budeme-li se bavit o prostiedi domova mladeze, mizeme z predeslych moZnosti déleni a
ttidéni druht jednotlivych prostiedi na zdklad¢ studia socidlni pedagogiky usoudit, Ze
v souvislosti s domovem mladeze (a to mtiZzeme v dnesSni dob¢ fici s obecnou platnosti) se
tato prace tykd umélého, obytného, rekreacniho, spolecenského, kulturniho a socidlniho
mikroprostiedi, které by mélo byt ze socidlné-pedagogického hlediska podnétoveé vyvaze-
né, mnohostranné a zdravé. Je téméf samoziejmé, Ze ne vSechna zatizeni spliuji tato krité-
ria, jde-li vliibec takového naprostého idedlu dosdhnout. Nebot’ jak ze studia spoleCenskych
véd vime, neustdld dynamika lidského spolecenstvi v zdsadé¢ neumoZnuje standardizovat a
ustélit takové prostiedky, které by vedly ke kyZené, trvalé a neménné idealizaci prostiedi.

D4 se tedy — realistiCtéji — fici, Ze ona pozitiva by méla z dlouhodobého hlediska pretrvavat

a pfevazovat nad negativy.
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3.1.3 Edukacni prostiedi

Pricha (2013, s. 68-72) se zminuje o edukacnim prostiedi. Popisuje jej jako prostiedi,
v némZ dochdzi k realizaci edukacniho procesu. Zduraziuje, zZe a¢ neni v ¢eském Skolstvi
problematika edukacniho prostredi zatim fadn¢ rozpracovana, jednd se o dulezity edukacni
aspekt, pomoci kterého dokdaZzeme vhodné vysvétlit jevy €i procesy, které se k edukacnimu
procesu vazou. Zaobird se problematikou fyzikdlnich parametrii prostfedi. Ty maji velky
vliv na vykon i spokojenost zakli. Pojednava o moznostech architektonického pojeti Skol-
nich budov, barvé stén mistnosti, ¢i o vhodné konstrukci ndbytku, ktery Zaci vyuZivaji

k uceni.

Tyto parametry edukacniho prostredi se mohou rozsitit také na prostfedi domova mladeze,
nebot” edukacni prostiedi se netykd jen Skoly, ale veSkerych mist, kde dochédzi k edukacni-
mu procesu. Domov mladeze je Skolskym zafizenim, které je v mnoha piipadech soucdsti
Skoly. Zminénd vizudlni strdnka prostiedi, ergonomie, tykajici se ndbytku, je proto vy-
znamnd i v tomto zafizeni. V piipadé DM se miiZeme bavit o vzhledu a stavu budovy, v niZ
je umistén, o architektonickém feSeni interiéru (jednoduchost orientace v prostorach, jejich
vzdus$nost) o vyzdob¢ tamnich prostor (nasténky, zdclony apod.), o vybavenosti DM z hle-
diska ucebniho ¢i sportovniho vybaveni, o nabytku v pokojich zakua (postele, skiing, polic-
ky na knihy apod.), o kvalité¢ hygienickych zafizeni (sprcha ¢i vana, toaleta, umyvadlo, zr-
cadlo), nebo o udrzovani potddku jak v jednotlivych pokojich, tak zejména ve splocenych
prostorach a svym zptsobem Ize do této kategorie zahrnout i kvalitu stravy v jidelng, nebot’

jde o materidlni statek, ktery mize vyrazné ovliviiovat spokojenost zaki.

Edukaéni prostfedi mé také své aspekty psychosocidlni — komunikace a vztahy mezi tcast-
niky edukacniho procesu (Priicha, Walterova a Mares, 2013, s. 64). MiiZzeme sem zafadit
socidlni klima ¢i atmosféru. Dlouhy ¢as vladl mezi teoretiky z fad pedagogl nézor, Ze tyto
jevy jsou vnimatelné pouze jeho ucastniky a jakékoliv jejich zachyceni vyzkumnikem neni
moZzné. Postupem c¢asu se tento ndzor ménil a v dnesni dobé¢ je zjiStovani atmosféry ¢i kli-

matu pomeérné rozsahle vyuZivanou praktikou. (Pracha, 2013, s. 69)

Mares (2013, s. 66) se v souvislosti se strainkami edukacniho prostfedi zmifuje o tzv. Zi-
vém a nezivém prostiedi. NeZivym prostfedim rozumi onu materidlni strdnku (architektura,
ergonomie) a prostfedim Zivym mini interpersonélni vztahy obsazené v eduka¢nim proce-

su. Zmifuje taky znaky edukacné ptiznivého prostredi:
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® rozviji a navozuje u vSech zdki cilevédomé uceni, vyvaZzuje uceni se osobni zkuse-
nosti a uceni se formou pfijimani informaci v prub¢hu fizeného edukacniho proce-

su;

¢ nabizi moZnost spoluprdce mezi Zdky v riiznych oblastech jejich pocinéni;

P

® napomdhd rozvoji autoregulace uceni zZaka — ¢im vice je Zak v urcité oblasti kompe-
tentni, schopny a samostatny, tim mén¢ by mélo dochézet k intervenci ze strany pe-
dagoga, aby bylo zdkovi umoznéno uceni se fizeni svého pocinani a odpoveédnosti

zangj;

e oplyva flexibilitou ohledné plnéni potieb Zaki, poskytuje jim pomoc adekvatni je-
jich mife autoregulace a samostatnosti a zohlediiuje odliSnosti ohledné afektivni,

motivacni a kognitivni charakteristiky kazdého zdka.

V praxi domova mladeZe je Zaddouci, aby Zaci byli vlivem prostiedi vedeni k fddnému uceni
a pfipravovani se na Skolni vyucovani, tak na fungovéni ve spolecnosti. Vychovatelé fun-
guji jako poradci v ptipad¢ studijnich i osobnich problému zaka, poskytuji jim informace a

vytvaii podminky k jejich preklenuti.

Spoluprace mezi Zaky, ktefi jsou v DM ubytovani, je nasnad¢. V souvislosti s podporou
socidlnich kompetenci je vhodné, aby Zakiim byla umoznéna spolecnd piiprava do skoly, ¢i
provozovéni jinych, napf. volnocasovych Cinnosti, vedoucich k optimalnimu vyvoji jejich

osobnosti.

Rovnéz vedeni zakii k samostatnosti je kyZenym zplisobem jejich tvafeni. A to neplati jen
o piipravé do Skoly, ale i o plnéni povinnosti spojenych s ubytovanim v DM. Ptikladem
muZe byt frekvence potddani setkdni vychovné skupiny — v piipad¢, Ze Zaci své povinnosti
plni a vychovatel nemd diivod k organizaénim pfipominkdm, mohou byt setkdni nepravi-
delnd a jen obCasnd. V opacném piipadé¢ mize k setkdnim dochdzet velmi Casto, aby vy-

chovatel pfi jejich konani zvladl v co nejkrat$Sim Case probrat vSechny potiebné zaleZitosti.

Vychovatelé v DM (a celkové zatfizeni jako takové) by méli byt pfipraveni na rozdilné po-
zadavky kazdého Zdka, aby je dokdzali — v rozumné miie a s pfihlédnutim ke spoleCen-
skym normdm — plnit. Pfikladem muze byt schopnost naslouchat Zakiim, uméni byt jim

oporou pfi zvladani zacatku jejich pobytu v domové apod.
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3.1.4 Vztahy a socialni skupiny ve vychovné-vzdélavacim procesu

Keller (2004, s. 188-189) dé€li skupiny nédsledovné:

s\ s

¢ malé skupina — uskupeni osob, jejichz pocet umoziuje vzajemny kontakt ,tvari v

tvar“, zpravidla do 40 osob;

e velka skupina — velké uskupeni osob, jenz buduje sviij pocit identity prostfednic-

tvim interakci ve skupinach malych;

e primdarni skupina — pfevazuji zde vztahy osobniho, intimniho charakteru. Na zakla-
dé¢ vztahu k jednotlivym ¢leniim skupiny dochdzi ke ztotoZnéni se skupinou jako

celkem;

e sekundérni skupina — v tomto piipadé€ je postup ztotoZnéni se se skupinou opacny
nez u predchoziho typu, nebot teprve diky naleZitosti ke skupin¢ dochdzi k navazo-
véani jednotlivych vztaht s jejimi ¢leny;

e (Clenska skupina — tento pojem oznacuje skupinu, do niz jedinec pravé patii, tedy je
jejim Clenem:;

e referencni skupina — na tuto skupinu je jedinec orientovan, tj. pieje si do ni patfit,

nebot’ sympatizuje s jejimi hodnotami a svym jedndnim se snaZzi stat jejim ¢lenem.

Vhodné je jesté zminit také obecné zndmé rozdé€leni socidlnich vztaht na formdlni a ne-
formalni. Za formdalni oznacujeme ty vztahy, které vznikaji mezi jedinci na zdklad¢ jejich
socidlnich roli (piikladem miiZe byt vztah vychovatele a zdka). Vztahy, které jsou zalozeny
vice emoc¢n¢ a nejsou striktné upravovany spoleCenskymi normami, oznacujeme jako ne-
formdlni (zde miiZe byt piikladem ptatelstvi dvou zZakl). Vztahy neformalni nékdy vznikaji

ze vztahu formdlnich.

Podobné Clenéni se vztahuje i na socidlni skupiny. Ve formdlni socidlni skupin¢ (napft. pra-
covni kolektiv) pfevazuji formélni vztahy a v neforméln{ socidlni skupiné (napft. parta) pie-
vazuji vztahy neformdlni. Jasné a jednozna¢né vymezeni ohledn¢ vztahti i skupin nelze na
konkrétnich piipadech vSak jednoznaéné pouZit, nebot’ mezi jedinci i skupinami se mohou
jednotlivé druhy vztahii prolinat (napt. ve formdlni skupiné se najdou jedinci, ktefi mezi

sebou maji neformdlni vztah apod.).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

3.2 Klima

Jak jiZ bylo feceno, v kazdém prostiedi, v némZ se nachazeji lidé, dochazi k nejrtiznéjSim
interakcim, vCetné socidlnich, které se nasledné odrazeji do jejich aktéri a jim blizkych i
vzdélengjSich osob. V soucasné dob¢ se velmi diskutuje o tom, Ze v rdmci Skolniho vyuco-
vani a s nim propojenych tkont by se mélo ¢im dal vice dbat na dobry pocit jak pedagoga,
tak zdka. Jde o to, aby doSlo k eliminaci starého modelu Skolstvi, v némz je zdk pasivnim
piijemcem ucitelovych ¢i vychovatelovych znalosti a je jeho povinnosti si je do detailu
osvojit. Naopak, v dne$ni dob& nastupuje progresivni a dynamicky systém Skolnitho vzdé-
lavani, ktery apeluje na individudlni rozvoj jednotlivych zdkovych schopnosti a také jeho
chuti do studia, samostudia, spoluprice s pedagogem a kooperace s vrstevniky, at’ jde o
¢innost Skolni ¢i jinou, pfispiva-li k onomu zddoucimu, zdravému vyvoji jedincovy osob-
nosti v jeji kognitivni, afektivni 1 psychomotorické roviné. A pravé Zzici, o néz
v edukacnim procesu jde piedevsim, promitaji své pocity do celkového klimatu Skoly ¢i

domova mladeZe, v némz jsou ubytovani.

3.2.1 Vyznam pojmu klima

,Klima je psychosocidlni fenomén, ktery vznikd odrazem objektivni reality (prostfedi)
v subjektivnim vniméni, proZivani a hodnoceni jeho posuzovatelti. Klima nevznikd samo o

sobé, nybrz se vytvéii. Jde o dlouhodoby jev.* (Grecmanova, 2008, s. 9)

,Klima Skoly je souhrn subjektivnich hodnoceni a sebehodnoceni tcastniki vzdelavani
v dané Skole, které se tykd vSech aspektli vzdélavani. Patii do n¢ho jejich vzdjemnd komu-
nikace a socidlni vztahy, stejné tak jejich vnimani prostiedi, prozitky a emoce a dalsi soci-

17 <

alnf a psychické procesy, které d&je v této Skole vyvolavaji.“ (Capek, 2010, s. 134)

Tato definice je pomérné vycerpavajici, nicméné chybi zde zdliraznéni dlouhodobosti kli-
matu. To je dilezité jak pro védeckou pfesnost a uplnost definice, tak pro usnadnéni
schopnosti rozliSovat klima od atmosféry. Nasledujici definice je naopak velice vyCerpava-

jici. Grecmanova se pfi jeji tvorbé inspirovala dilem R. Bessotha:

,Inspirovani timto némeckym pedagogem vymezujeme Skolni klima jako specificky projev
Skolniho Zivota, ktery obsahuje celkovou kvalitu prostfedi uvniti Skoly s ekologickymi
(materidlni a estetické aspekty Skoly a jejich ptilehlych prostor), spoleCenskymi (kvality a

kompetence osob a skupin osob ve Skole ¢innych nebo téch, které Skolu ovliviiuji), social-
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nimi (zpsob komunikace a kooperace, zafixované vzorce navyklych vztahti a chovéani uv-
nitf skupin a mezi skupinami osob ve Skole nebo Skolu ovliviwjicich) a kulturnimi dimen-
zemi (hodnotové vzory, normy, systém viry, poznavaci a hodnotici pfistupy, vefejné miné-
ni, odborné kompetence, které se ve Skole uplatiiuji).” (Grecmanova a kol., 2003, s. 34)

z vz

S ohledem k praktické ¢asti této prace je vhodné podotknout, Ze z vySe uvedené definice je
tedy patrné ndsledujici — klima samo o sobé nemiiZe byt na prvni pohled pozorovatelné, tim
spiSe zmapovatelné a popsatelné. Na rozdil od nékterych jinych skute¢nosti, zjistovanych
v socidlnich védach, je pro vyzkumnika témé&f nemozné vlastnimi smysly postiechnout a
uchopit jeho podstatu. Do jisté miry je mozZné to ud¢lat tak, Ze se sdm stane na urcitou delsi
dobu ¢lenem toho prostiedi, jehoZ zkoumané klima zjistuje (tim se stane jeho ,,opravné-
nym pozorovatelem*). AvSak protoze pfi jeho stanoveni je — jak je uvedeno — tfeba zjistit
az zhodnoceny odraz reality, je pravdépodobné nejlepSim feSenim vyuZit takovou vyzkum-
nou techniku, kterd eliminuje osobni pocity vyzkumnika a naopak umoZni pfistup

k ndzortim co nejvétsiho poctu zainteresovanych osob.

3.2.2 Typy klimatu

Jako na mnoho socidlnich jevli, miZeme i na socidlni klima domova mlddeZe nahliZet
z n€kolika pohled. Pestré tfidéni poskytuje Grecmanova (2008, s. 75 - 89). Klima rozdélu-

je dle autenti¢nosti chovéni ¢lenll organizace:

e oteviené klima — organizace Zivota v DM je Cild a energickd, projevuje se snaha o
zajisténi potieb kazdého jednotlivce. Posuzovani probiha na zaklad¢ autenticity

chovani jednotlivych tcastniki;

e uzaviené klima — charakterizuje jej vysokd mira apatie u vSech ¢lent. Domov je ne-
¢inny, stagnujici.

Jiné déleni typt klimatu, nyni na zdkladé edukativniho a kustodidlniho urceni cile DM:

e v domove, kde figuruji kustodidlni (neboli strazcovské) aspekty, prevlada formalni
ptistup, byrokracie a uniformita pravidel a procedur. Vykonavaji se pouze ty Cin-
nosti, které jsou stanoveny piisluinymi piedpisy. Cinnosti jsou rutinni, po zdcich se
pozaduje znac¢na konformita;

¢ naopak vdomoveé sedukativnim cilovym zaméfenim dochdzi k individudlni-

mu projevu osobnosti kazdého vychovatele, je zde prostor pro experimenty, kreati-
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vitu a spontdnni jednani. Emoce nejsou skryvany a zZaci maji moZnost podilet na
utvareni Zivota DM. Jednani pedagogl je vécné, profesiondlni a pievlada osobni
pristup k Zaktm.

Klima dé€lime také dle plurality a uniformity:

e klima uniformni — domov je siln¢ pojiman jako formdlni organizace. Tyka se to
zejména vztahii mezi vychovateli a Zaky, kde je patrny zna¢ny socidlni odstup. Vy-

chovatelé neposuzuji Z4ky jako jedine&né osobnosti. Cinnosti v DM jsou rutinni;

e klima pluralitni — umozZiuje jednotlivym tc¢astnikiim ddvat najevo své emoce, jed-
notlivci jsou posuzovani individudlné, dochdzi k rozvoji vzdjemné pomoci, kreati-

vity a entuziasmu.
Dalsi rozd¢leni je zaloZeno na pribéhu konflikth mezi zdky a vychovateli:

e konzervativni klima — vychovatelé vytvafeji na zZaky znacny nétlak a dlraz kladou
na jejich osobni odpovédnost, upfednostiiuji disciplinu a omezuji prdva a volnost
zaku;

e progresivni klima — vztahy mezi vychovateli a Zdky jsou budovany na zaklad¢ de-

mokratickych praktik. Dochdzi k akceptaci rozdilnych postoji a zajmii. Postup fe-

Seni konfliktu se adekvétné ptizpiisobuje vzniklému problému.

Typy klimatu se rozd€luji také dle vychovnych styli:

s vz

e liberdlni klima — vychovatelé se malo angazuji do zélezitosti Zak1, ktefi jsou ve vét-
S$in€ problémovych piipadi odkdzani sami na sebe. Neni vyZadovana disciplina, vy-
chovatelé dbaji pouze na dodrzovani nejdiilezitéjSich pravidel. Tento typ klimatu
pozitivn€ ovliviiuje horizontalni vztahy — mezi Zaky navzdjem — avSak vztahy verti-

kalni — mezi Zéky a vychovateli — znacn¢ trpf;

e autoritativni klima — mezi Zaky a vychovateli existuje znacna distance, pramenici
z jejich rozdilnych socidlnich roli. Vztahy mezi zaky se vyznacuji vzdjemnou izolo-

vanosti a opozici v kombinaci s konkurenct;

e demokratické klima — z4ci oplyvaji diivérou k vychovatelim, ale piesto jejich poci-
nani dovedou kriticky zhodnotit. Také vzdjemné vztahy Z4akl jsou kladné, dochézi

mezi nimi ke kooperaci a k vytvareni a utuzovani socidlnich vazeb.
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3.2.3 Klima vs. Atmosféra

PtestoZe jsou klima 1 atmosféra v soucasné dob¢ relativné ¢asto uZivanymi pojmy, je moz-
né setkat se v né¢kterych ptipadech s jejich vzdjemnou zaménou. Kasparkova (2007, s. 26-
27) uvadi, Ze Skolni atmosféra zavisi na Skolnim prostfedi a v piipadé, Ze je stabilni, m4
vyznamny kladny vliv na pedagogy i Zdky. Atmosféra je proménlivy, kratkodoby, aktudlni
situaci podminény jev, v némZ se zrcadli emoce pedagogl i Zakl. Piikladem atmosféry
v domové¢é mladeZe mohou byt situace jako uklid pokoju, ptijezd novych zaki, kteii budou
v DM ubytovani, soutéZe organizované vychovateli, atmosféra zptisobend umrtim Zaka ¢i
vychovatele, atmosféra zptisobend nadchdzejicimi zkouskami ve Skole, atmosféra pfi orga-

niza¢nich schtizkach vychovnych skupin, atmosféra pfi vylouceni Zdka z DM apod.

3.3 Prostiredi Domova mladeZe Vyssi policejni Skoly a Stiredni policejni

Skoly Ministerstva vnitra v HoleSové

Domov mlddeze, ndlezici Vyssi policejni Skole a Stfedni policejni Skole Ministerstva vnitra
v HoleSové — jak zni cely nazev Skoly — je zafizenim, v némZ jsou ubytovéni jak Zaci stie-
doskolského studia, tak piislusnici Policie CR, ktefi ve $kole podstupuji tzv. ZOP, neboli
zakladni odbornou piipravu, po jejimz absolvovani se stdvaji plnohodnotnymi policisty.
Obe¢ skupiny ubytovanych jsou od sebe vzdjemné odd€leny rozmisténim do odliSnych pater
domova a uZivaji samostatné vchody a vytahy. Budova domova mlddeze se nachdzi
v oploceném aredlu Skoly, do kterého se vstupuje pies vratnici s nepietrzitou sluzbou poli-
cistli. Pfi vstupu do aredlu i pfi jeho opousténi jsou vSichni priichozi povinni prokazat se

identifikaéni kartou.

Aredl poskytuje vSem zaklim, zejména pak pravé tém ubytovanym, bohaté vyZiti. K dispo-
zici maji napt. knihovnu i rozsdhly sportovni komplex, ktery zahrnuje 3 télocvicny pro
trénink bojovych umeéni, velkou profesiondlni posilovnu, sportovni halu pro micové hry,
asfaltové hristé, tenisové kurty, piskové hfisté na volejbal a atleticky oval o délce 250 met-
i, v jehoZz stfedu se nachdzi travnatd plocha vhodnd k dalSim sportovnim a rekreacnim

aktivitdm. V ramci stfeleckého krouzku je zaktim k dispozici také stielnice.

I jiné zdjmové ¢innosti pod vedenim pedagogii mohou Zici provozovat. Jmenovat miiZeme

napft. aerobic, florbal, kopanou, vateni, divadlo, judo, Sachy ¢i basketbal.
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V budové DM jsou Zici ubytovani v pokojich, které jsou vybaveny nejvySe tiemi 10zKy.
Pokoje sestavaji z loznice, chodby s vé§dkem a tfemi velkymi uzamykatelnymi skifnémi a
z klasického koupelnového jadra. V samotné lozZnici jsou pak zdktim k dispozici 3 mensi
uzamykatelné skiinky a velkd ndsténnd police. Kazdy zZak ma v pokoji k dispozici elektric-

kou zasuvku.

Zaci mohou vyuZzivat sluzby Skolni jidelny, kde maji moZnost celodenniho stravovani.
Kazdé patro domova je navic vybaveno kuchyikou s lednici, varnou konvici, mikrovilnnou
troubou a vari¢em ¢i spordkem. K dispozici je také mald jidelna. V jednom z pater domova

se nachézi posilovna, k dispozici jsou i herny se stolnim tenisem ¢i stolnim fotbalem.

Délka vychdzek z aredlu je z4visld na roéniku studia. Zaci prvniho roéniku museji byt
v areéle nejpozdéji v 18:30 hodin a kazdym rokem se jim vychdzky o pil hodiny prodluzu-

Ji. Jednotliva patra domova se uzamykaji ve 21:00 hodin. Vecerka je pak ve 21:30.

Informace o zafizeni jsme ziskali béhem osobni navstévy od vychovatelit DM.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

Aktudlni kapitola této diplomové priace obsahuje jak pribéh vyzkumu, tak popis jednotli-
vych vyzkumnych zjisténi a jejich prezentaci. Zminény jsou i nékteré dalsi skutecnosti,
které vyzkum umoZznily ¢i ovlivnily. Doufdme, Ze pfinosné budou nejen samotné vysledky
vyzkumu, ale i jeho samotny prub¢h. Nejdiive se vSak budeme vénovat cili vyzkumu, vy-
zkumnému problému, druhu vyzkumu, vyzkumné metod€, vyzkumnym hypotézdm a také

si pfiblizime vyzkumny soubor.

Duivodii pro uskute¢néni pravé tohoto vyzkumu, ktery tvoii praktickou ¢ast mé prace, bylo
hned nékolik. Stézejnim divodem pro jeho uskutecnéni je snaha proniknout do problema-
tiky socidlniho klimatu, kterou je dileZité znat pro harmonické fungovani Skolskych zafi-
zeni — v naSem piipadé¢ domova mladeZe. ProtoZe se socidlni klima neodmyslitelné poji
s lidskou spolecnosti, nelze jej nazvat aktudlnim ¢i novym problémem, jak se s oblibou
oznacuji mnohd témata kvalifikanich praci. Naopak. Jde o jev, ktery si zaslouzi trvalé,

neustdlé, kontinudlni pozorovani a hledani novych souvislosti, které jej ovliviuji.

Dalsim ditvodem volby tohoto tématu byl fakt, Ze sim autor této prace byl v pribéhu svého
sttedoSkolského studia ve zkoumaném domové mladeze ubytovéan. Také tento fakt pfispél
k tomu, Ze mu bylo umoZnéno dostat se s vyzkumnymi imysly do tohoto zafizeni, které je

ve srovndni s ostatnimi domovy mladeZe ptistupné pomérné obtiZné.

Musime také zminit autorGv pozitivni vztah k problematice vychovy a vzd€lavani — kon-
krétné prave skoly a Skolskd zafizeni jsou mu blizké a jsou pro néj oblasti, v niZ by se rad

pracovn¢ uplatnil.

4.1 Cil vyzkumu

Jako nejpiinosnéjsi vyzkumny cil se jevi zjisténi toho, jak zaci v domove mladeze vnimaji
tamni sociélni klima.

Zajima nas jejich ndzor na vertikdlni vztahy v domoveé mladeze (vztahy vychovatel — 74k,
které jsou vysledkem interakce autority, neboli subjektu vychovy na stran¢ jedné a edukan-

ta, ¢i objektu vychovy na stran¢ druhé).

s Nz

Diéle nds zajima nahliZeni Zaka na horizontdlni vztahy (Zdk — 7k, tedy vztahy mezi osoba-

mi, které jsou si z hlediska jejich socidlni role v eduka¢nim procesu rovny).
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Zjistovat budeme i to, jestli se jejich pohled na tyto vztahy liSi v zavislosti na stanovenych

kritériich. Témi jsou ro¢nik studia Zdka a zdkovo pohlavi.

4.2 Diléi cile

V navaznosti na hlavni cil vyzkumu si pro upfesnéni a snadn&j$i orientaci stanovime cile
dil¢i. Jde nam tedy o to, zjistit, jak studenti v domové mladeze hodnoti vzdjemné horizon-
talni socidlni vztahy. Dale chceme pfijit na to, jak studenti hodnoti vertikalni socidlni vzta-
hy mezi nimi a vychovateli. Zajima nas také, zda je vnimani socidlniho klimatu domova
mladeZe ze strany Zakl odliSné v zdvislosti na jejich pohlavi. Dal§im dil¢im cilem je zjistit,
zda je vnimani socidlniho klimatu domova mlddeze ze strany z4kl odlisSné v zavislosti na
ro¢niku jejich studia. Cilem poslednim je pfijit na to, jak studenti v domové mladeze hod-

noti materidlni stranku tamniho prostiedi.

4.3 Vyzkumny problém:

Vyzkumny problém je rozdélen do n¢kolika bod.

Jak hodnoti studenti v domove mladeze materidlni stranku tamniho prostiedi?
Jak hodnoti studenti v domov¢ mladeze vzdjemné socidlni vztahy?

Jak hodnoti studenti v domove mlddeze své vztahy s vychovateli?

Existuje zdvislost mezi Zdkovym vnimanim socidlnitho klimatu domova mladeze

v zéavislosti na jeho pohlavi?

Existuje zdvislost mezi Zdkovym vnimanim socidlntho klimatu domova mladeze

v zavislosti na ro¢niku jeho studia?

4.4 Statistické hypotézy
Hypotézy vécné:
H1: Chlapci vnimaji socidlni klima domova mladeZe jinak neZ divky.

H2: Zéci jednotlivych ro¢nikt studia vnimaji socidlni klima domova mlddeZe jinak, nez

zaci ostatnich ro¢nika studia.
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Hypotézy statistické:

H10: Hodnota vniméni socidlniho klimatu domova mladeZe je u chlapci stejnd jako u di-

vek.

HIA: Hodnota vnimani{ socidlniho klimatu domova mlddeZe je u chlapct a divek odliSna.

H20: Hodnota vniméni socidlniho klimatu domova mlddeZe je u Zakd rdznych ro¢niki

stejna.

H2A: Hodnota vniméni socidlniho klimatu domova mladeZe je u z4kl rGznych ro¢niki

odlisna.

4.5 Vyzkumny soubor

Z hlediska vybéru prvka do vyzkumnych vzorkl hovoii Chraska (2007, s. 20) o zdkladnim
a vybérovém souboru. Jako zdkladni soubor se oznacuji veskeré prvky (v nasem ptipadé
osoby), které patii do zkoumané skupiny. Za soubor vybérovy nésledné pokladame jistou
¢ast onoho souboru zdkladniho, kterou si vybereme k jeho zastupovani pro vyzkumné po-

treby.

K ziskani vybérového souboru je tieba vyuZzit nékterého ze zplisobli vybéru tak, aby tento
soubor mohl byt oznacen jako reprezentativni, tedy m¢l stejné vlastnosti jako zakladni sou-
bor. Existuji vhodné postupy, které do urcité miry vyzkumnikovi zaruci ziskani kvalitniho
souboru respondentt, jejichZ ndzor by ve vyzkumu zrcadlil postoje zdkladniho souboru. Je
potieba vSak zminit fakt, Ze ackoliv miZe byt vybérovy soubor vybran velmi vhodné a jeho
reprezentativnost tim markantné naroste, stile jde pouze o urcité procento ze zdkladniho
souboru a ne kazdy, koho se vyzkum tykd, dostane moznost se vyjadfit. U vyzkumd, je-
jichz zakladni soubor je vsak pfili§ velky, vSak prakticky jiné vychodisko neexistuje. Exis-
tuje vSak zptsob vybéru vybérového souboru, ktery svym rozsahem kompletné pojme sou-
bor zdkladni. Jde o tzv. exhaustivni, neboli vyCerpdvajici vybér. Pravé ten aplikujeme
v rdmci naseho vyzkumu, nebot’ je umoZznén fyzickou dostupnosti a poctem prvku zkou-

maného souboru.

Vyzkum je zaméfen na zdky stfedoSkolského maturitniho studia s odbornym zaméfenim

v oblasti bezpec¢nostné pravni ¢innosti, které je poskytovdno v rdmci Vyssi policejni Skoly
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a Stiedni policejni $koly Ministerstva vnitra v HoleSové. Zaci jsou béhem kolniho roku

ubytovani v domové mladeze, ktery patii ke zminéné Skole.

Zaci ubytovani v Domové mladeze pti Vyssi policejni Skole a Stfedni policejni Skole Mi-
nisterstva vnitra v HoleSov¢ jsou naSim zdkladnim, a diky uZiti exhaustivniho vybéru, za-

roveil i vybérovym souborem.

4.6 Druh vyzkumu a vyzkumna technika

Na zdklad¢ vyzkumného problému a cili jsme se rozhodli pro aplikaci kvantitativniho dru-
hu vyzkumu. Ten se ke zjiSténi vnimani socidlniho klimatu standardné vyuZziva. A to kon-

krétn¢ dotaznikova technika, kterd se osvédcila, jak vyplynulo z predbézného studia litera-

tury, periodik a ptislu§nych internetovych stranek.

N&S dotaznik byl sestaven na zdklad¢ dotazniku vydaného Néarodnim tstavem odborného
vzdélavani. Dotaznik byl uréen k vyzkumu socidlniho klimatu Skoly. Autor diplomové pra-
ce jej v souladu s nastudovanymi informacemi upravil pro vyuziti v domoveé mladeze. Ver-
ze upravend pro potieby této prace obsahuje 40 polozek, coZz pokladdme za vhodny pocet,
nebot” dotazniky o pfiliS mnoha polozkéach respondenty cCasto nudi a ti pak maji tendenci
,podvadét a oznacovat odpovédi namdtkou, jen aby splnili pozadavek vyplnéni, coZ m4 za
nasledek nereprezentativni data. Respondenti provadi hodnoceni na pétibodové, tzv. Liker-
tové Skéle, kterd jim umoZiiuje dostateCnou mozZnost vybéru intenzity souhlasu s danym

tvrzenim, a pfitom nejsou mateni jejim piili§ velkym rozsahem.

Prvni dvé poloZzky dotazniku slouZi k roziidéni respondentti dle pohlavi a ro¢niku studia.
DalSich 38 polozek se vaze k vyzkumu vniméni socidlniho klimatu domova mladeze zaky,
ktefi jsou v ném ubytovani. Polozky 3, 4, 5*, 6, 7, 8%, 10 a 11 se vaZou k fyzickému pro-
sttedi domova mladeze, polozky 12*, 14, 15, 18, 19, 24*, 28, 30*, 32, 33, 34, 35, 36, 37,
38, 39 a 40 se tykaji vztahii mezi zdky a vychovateli a polozky 9, 13, 16*, 17*, 20%*, 21, 22,
23, 25, 26, 27*, 29*%, 31 se poji se vzajemnymi vztahy mezi zaky. Hvézdicka u nékterych
Cisel polozek znaci, Ze se jedna o reverzni polozky, které musely byt pro potieby analyzy

dat ptekdédovany (zrcadlové otocCeny).
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4.7 Vyhodnoceni ziskanych dat

Jak jsme jiz uvedli, dotaznik sestdva ze tfi hlavnich oblasti, na které se dotazujeme. Té¢mito
oblastmi jsou fyzické prostfedi internatu, vztahy mezi zdky a vychovateli, a vzdjemné vzta-
hy mezi zaky. Data, kterd jsme v pribéhu Setieni ziskali, byla zaznamendna do datovych
tabulek v programu Microsoft Excel (tyto tabulky Ize nalézt v piiloze prace). Tabulky ob-

sahuji hodnoty z pétibodové Skély, které respondenti oznacili.

Potiebujeme ziskat hodnotu, kterd vyjadiuje vnimani celkového klimatu DM (¢i nékteré z
oblasti klimatu, kterymi jsou materidlni prostfedi vztahy mezi zédky a vychovateli a vztahy
mezi zaky) zdkem ¢i skupinou Zaki. Tuto hodnotu (oznacovanou jako hodnota vnimani
nebo také index percepce) ziskdme vypocitdnim aritmetického priméru ziskanych hodnot u

s v oz

ptislusnych polozek dotazniku, ktery zak vyplnil.

Hodnotu vniméni celkového klimatu — ¢i jeho ¢asti — skupinou respondentti (chlapci, div-
ky, 1. ro¢nik, 2. ro¢nik atd.) ziskdme vypocitanim priméru vSech hodnot vnimani klimatu

¢i jeho ¢asti vSech respondentt, ktefi do skupiny nélezi.

Dotaznik je pojat tak, Ze pokud respondent oznac¢i na Skédle hodnotu 1, naprosto souhlasi s
danym tvrzenim. ProtoZe jsou vSak tvrzeni formulovana tak, aby vyjadfovala idedlni stav (s
vyjimkou reverznich polozek), znamend oznafeni hodnoty 1 ¢i 2 také fakt, Ze respondent
problematiku, k niZ se polozka védze, vnima kladné (v piipad€ oznaceni 4 ¢i 5 zdporng).
Jelikoz je vnimani klimatu DM nebo oblasti klimatu DM — respondentem ¢i skupinou re-
spondentl — vyjadieno ¢iselnou hodnotou, je pro lepsi orientaci vhodné zaradit také slovni
znaCeni. Na zdklad¢ téchto skutecnosti jsme vyuZili pomticku, kterou uvadi Kasparkova

(2007, s. 92-93):
e 1,00 - 1,50 polozka naprosto souhlasi, jeji platnost mizeme potvrdit;
e 1,51 -2,50 platnost tvrzeni 1ze okomentovat slovy vétSinou ¢i ve vétSing piipadu;

e 251 — 2,90 platnost tvrzeni dané polozky mtizeme vyjadfit slovy obvykle, obycej-

n¢, nebo pievazng;

e 291 - 3,10 interpretaci vysledkli polozky vyjadfujeme slovy obcas, jindy neplati,
pouze nékdy plati, v n€kterych piipadech plati, v jinych neplati, neni pravidlem, Ze

plati;
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e 311 — 3,50 platnost tvrzeni 1ze odmitnout pfi pouZiti slov obvykle, obycejn¢ nebo
pfevazng;
e 351 —4,50 platnost tvrzeni 1ze odmitnout pti pouziti slov vétSinou, nebo ve vétsSing

ptipadi;
e 451 - 5,00 poloZku coby tvrzeni mizeme zcela vyloucit, naprosto nesouhlasi.

V praxi to znamend, Ze pokud bude primérnd hodnota vnimani u urcité polozky napt. 1,52,
muzeme tvrdit, Ze vétSina respondentl s tvrzenim souhlasi. Zaroven miiZeme stupnici vyu-
zit k podobnému slovnimu oznaceni ohledné kladného ¢i zaporného vniméni klimatu sku-
pinami respondentii. Pokud tedy bude u urcité skupiny respondentl napt. primérna hodno-
ta vnimani klimatu 3,44, miZeme tvrdit, Ze pfevdznd Cast respondentll ve skupiné vnima

klima zaporn¢.

Pro ovéteni hypotéz byly pouZzity piisluSné operace (analyza rozptylu, t-test). Vysledky

meéfeni byly popsany a piehledné graficky zobrazeny.

Diky vyhodnoceni dat mtiZeme na zdklad¢ pfedchoziho studia navrhovat urcitd feSeni pro
zlepSeni stdavajici situace Ci prevenci potencidlnich hrozeb spojenych s oblasti tématu této

préce.

4.8 Analyza jednotlivych polozek dotazniku

Nejprve vyhodnotime jednotlivé polozky dotazniku. Pracujeme s daty celého souboru re-

spondenti.

U kaZzdé polozky vyhodnocujeme Cetnost odpovedi, primér, modus a smérodatnou odchyl-

ku. Pfiddvame také slovni hodnoceni. Grafy prehledn¢ znazornuji Cetnosti odpovédi u kaz-

dé polozky.

Polozka €. 1 — Pohlavi

105

@ Chlapci
m Divky

140
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Z grafu je patrno, Ze se ve vyzkumném souboru nachdzi 105 divek a 140 chlapct. Jde-li o

procentudlni zastoupeni, soubor tvoii z 57% chlapci a ze 43% divky.

Polozka €. 2 — Ro¢nik studia

O 1. roénik
B 2. ro¢nik
B 3. roénik
M 4. roénik

V navaznosti na graf doplnime, Ze procentudlni zastoupeni zZaku 1. ro¢niku ¢ini 23%, zaci
druhého roéniku tvoii 28% respondenttl, 3. ro¢nik zastupuje vybérovy soubor z 26% a 23%

zastoupeni maji zZ4ci 4. ro¢niku.

Polozka ¢. 3 — Budova domova mlddeze a jeji prostory jsou v dobrém stavu

Primérnd hodnota odpovédi ¢ini 2,74, s tvrzenim polozky €. 3 tedy respondenti prevazné

souhlasi. Modus se rovna hodnoté 2. Smérodatnd odchylka ¢ini 1,129.

Polozka €. 4 — Libi se mi vyzdoba domova mlddeze

72 78

51
31
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Primérna hodnota odpovédi ¢ini 3,06 a platnost tvrzeni tedy neni pravidlem. Modus se

rovna hodnoté 3. Smérodatnd odchylka €ini 1,105.

Polozka €. 5 — Prostory domova mlddeZe na mé ptisobi stisnéné

1 2 3 4 5

Priimérnad hodnota odpovédi €ini 3,19 — respondenti tedy s tvrzenim pfevazné nesouhlasi.

Modus se rovné hodnot€ 4. Smérodatnd odchylka ¢ini 1,225.

Polozka €. 6 — Blizké okoli domova mladezZe je upravené

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi €ini 2,14 — respondenti tedy ve vétSing piipadd s tvrzenim

souhlasi. Modus se rovna hodnot€ 2. Smérodatné odchylka ¢ini 0,932.

Polozka ¢. 7 — Spolecné prostory domova mladeze jsou Cisté a uklizené

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi ¢ini 2,18 — respondenti s tvrzenim ve vétSin€ piipadt souhlasi.

Modus se rovnd hodnoté 2. Smérodatna odchylka ¢ini 0,978.
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Polozka ¢. 8 — Nevyhovuje mi prostor k ukladani vlastnich véci v domové mladeze

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi se rovnd 2,86, coZ znamend, Ze respondenti s tvrzenim pre-

vazné souhlasi. Modus se rovnd hodnot¢ 2 a smérodatnd odchylka m4 hodnotu 1,238.

Polozka €. 9 — Se spoluzaky se dokazeme v dulezitych chvilich sjednotit

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi se rovna 2,25. Respondenti tedy s tvrzenim vétSinou souhlasi.

Hodnota modu je 1. Smérodatna odchylka ¢ini 1,267.

Polozka ¢. 10 — Stav hygienickych zatizeni (WC, koupelna...) je vyhovujici

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi je rovna 3,23. Znamena to pievazny nesouhlas respondenttl

s tvrzenim. Modus je roven 4 a smérodatnd odchylka 1,312.
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Polozka €. 11 — Jsem spokojen se sportovnim vybavenim domova mladeze

1 2 3 4 5

VétSina respondenttl je se sportovnim vybavenim DM spokojena — hodnota priméru odpo-

vedi €ini 1,82 a modus se rovnd 1. Smérodatna odchylka m4 hodnotu 0,986.

Polozka €. 12 — Vychovatelé nadrzuji nékterym spoluzaktim

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi 3,05 znaci, Ze souhlas s tvrzenim neni u respondentli pravi-

dlem. Modus se rovnd 3. Smérodatnd odchylka mé hodnotu 1,250.

Polozka ¢. 13 — Kdyz se néktery z zZaki ocitne v nesndzich, mize u ostatnich najit pomoc

Primérnd hodnota odpovédi je 2,21 — ve vétSing piipadu tedy respondenti s tvrzenim sou-

hlasi. Hodnota modu je 2 a smérodatna odchylka se rovna 1,021.
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Polozka ¢. 14 — To, co vychovatelé slibi, taky dodrzi

1 2 3 4 5

Muzeme tvrdit, Ze respondenti s tvrzenim pfevazné souhlasi, nebot’ primérna hodnota od-

povédi se rovna 2,66. Modus zastupuje hodnota 2 a smérodatnou odchylku 1,217.

Polozka ¢. 15 — Potiebuji-li to, vychovatelé mi pomtzou s u¢enim

1 2 3 4 5

Respondenti s tvrzenim pievdzné souhlasi. Primérnd hodnota odpovédi je 2,87. Hodnota

modu ¢ini 3 a smérodatnd odchylka je zastoupena Cislem 1,163.

vV v

Polozka €. 16 — N¢kdo ze spoluzdki v domoveé mladeze mé zesmésiuje, poniZuje, nebo mi

ubliZzuje

1 2 3 4 5

S timto tvrzenim vétSina respondentll nesouhlasi. Primérnd hodnota je 4. Modus je roven 5

a smérodatnd odchylka ¢inf 1,303.
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Polozka €. 17 — Potiebuji-li se ucit, spoluzici me asto vyrusuji

1 2 3 4 5

Primérna hodnota ¢ini 2,87 a respondenti tedy s tvrzenim pfevazné souhlasi. Modem je

v tomto piipad¢ hodnota 2. Smérodatnd odchylka ma hodnotu 1,315.

Polozka ¢&. 18 — Zapojuji se rad/a do riznych aktivit organizovanych vychovateli

1 2 3 4 5

Neni pravidlem, Ze respondenti s tvrzenim souhlasi. Primérnd hodnota je 3,05 a modus

¢ini 3. Smérodatné odchylka ma hodnotu 1,2.

Polozka ¢. 19 — Vychovatelé se nds snazi 1épe poznat

1 2 3 4 5

VétSina respondenttl s tvrzenim souhlasi. Primérnd hodnota ¢ini 2,17, modus 2 a sméro-

datnd odchylka ¢ini 1,030.
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Polozka €. 20 — Mezi spoluzdky citim spiSe konkurenci nez ptatelstvi

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi ¢ini 3,77. VétSina respondentd tedy s tvrzenim souhlasi. Mo-

dus nabyva hodnoty 4 a smérodatnd odchylka hodnoty 1,153.

Polozka €. 21 — V domové mladeZe mam kamarada/kamaradku, které/mu se muzu s ¢im-

koliv svérit

1 2 3 4 5

Primérnd hodnota odpovédi je 1,72. VétSina respondentti tedy s tvrzenim souhlasi. Nejéas-

t&j$1 odpovédi je hodnota 1 a smérodatné odchylka ¢ini 1,101.

Polozka ¢. 22 — Na spoluzaky se mohu spolehnout

1 2 3 4 5

Respondenti s tvrzenim pfevazné souhlasi a primérnd hodnota odpovédi €ini 2,6. Modus

ma hodnotu 2. Smérodatna odchylka ¢ini 1,147.
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Polozka €. 23 — Se spoluzidky se navzajem respektujeme

1 2 3 4 5

Muzeme tvrdit, Ze spoluzici se navzdjem pievazné respektuji. Primérnd hodnota odpovédi

¢ini 2,68. Modus se rovnd 2. Hodnota smérodatné odchylky je 1,210.

Polozka ¢. 24 — Vychovatelé na nas maji prehnané naroky

1 2 3 4 5

Primérna hodnota ¢ini 3,16. Zaci jsou pievazné toho ndzoru, Ze na né¢ vychovatelé nemaji

piehnané néroky. Modus je 4. Smérodatnd odchylka ma hodnotu 1,302.

Polozka €. 25 — Pred spoluzaky mohu pfiznat své chyby

1 2 3 4 5

v v

Zéci prevazné vét, ze pied spoluzdky v DM mohou piiznat své chyby. Hodnota modu je

zde 2. Hodnota smérodatné odchylky ¢ini 1,213.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

Polozka €. 26 — Se spoluziaky mame spole¢né zajmy, které nas sblizuji

1 2 3 4 5

VétSina spoluzdki z DM ma spolecné zajmy, které je sblizuji. Toto tvrzeni podkladdme

pramérnou hodnotou odpoveédi 2,26. Modus ¢ini 2 a smérodatnd odchylka 1,132.

Polozka €. 27 — Mam strach z nékterych spoluzakt

1 2 3 4 5

Primeérnd hodnota ¢ini 4,22 a tvrdime, Ze vétSina Zdkt nemd v domové mladeZe strach ze

spoluzakii. Hodnota modu je 5. Smérodatna odchylka ¢ini 1,277.

Polozka ¢. 28 — Vychovatelé nas respektu;ji

1 2 3 4 5

Zaci prevazné souhlasi s tvrzenim, Ze je vychovatelé respektuji. Primérna hodnota odpo-

vedi €ini 2,66, modus je roven 2 a smérodatnd odchylka ¢ini 1,099.
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Polozka €. 29 — Jsou zde Zaci, ktefi vyvoldvaji konflikty a znepiijemiuji pobyt v DM

1 2 3 4 5

Pramérnd hodnota odpovédi je 2,55. Zaci pievazné tvrdi, e v DM jsou Zéci, kteif vyvold-

vaji konflikty. Modus ¢ini 1. Hodnota smérodatné odchylky je 1,291.

Polozka ¢. 30 — Bojim se nékterych vychovatelt

1 2 3 4 5

Vétsina zaka se vychovatelti neboji. Primérna hodnota odpovédi ¢ini 3,89 a hodnota modu

je 5. U smérodatné odchylky byla vypocitina hodnota 1,460.

Polozka €. 31 — Se spoluziky si vzdjemné pomdhdme se studijnimi problémy

1 2 3 4 5

Muzeme tvrdit, Ze vétSina zakl si vzdjemné pomdha se studijnimi problémy. Primérna

hodnota odpovédi je 2,13. Modus ¢ini 2. Smérodatna odchylka se rovna hodnot¢ 1,105.
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Polozka ¢. 32 — Pokud mam né&jaké problémy ve Skole, vychovatelé mi s nimi pomdhaji

1 2 3 4 5

Priimérnad hodnota odpovédi je 2,89 — vychovatelé tedy obvykle zaktim pomdhaji se $kol-

nimi problémy. Hodnota modu je 3. Smérodatné odchylka ¢ini 1,177.

Polozka ¢. 33 — U vychovatelti mizu hledat pomoc a podporu pii feSeni osobnich problé-

mu

Primérnd hodnota ¢ini 2,81, z ¢ehoZ plyne, Ze Zaci obvykle mohou hledat pomoc a podpo-

ru pii feseni osobnich problémi. Modus ¢ini 3 a smérodatnd odchylka ¢ini 1,298.

Polozka ¢. 34 — Vychovatelé d¢€laji vse pro to, abychom se mohli nerusen¢ ucit

1 2 3 4 5

JelikoZ primérnd hodnota odpovédi ¢ini 2,55, tvrdime, Ze vychovatelé obvykle délaji vse
pro to, aby se Zaci mohli nerusen¢ ucit. Modus odpovédi je 3 a smérodatnd odchylka ma

hodnotu 1,175.
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Polozka €. 35 — Vychovatelé nam nabizeji rizné volnocasové aktivity

1 2 3 4 5

Dle vétsiny zakt nabizeji vychovatelé rizné volnocasové aktivity. Primérnd hodnota od-

povédi ¢ini 1,88. Modus je 1. Hodnota smérodatné odchylky se rovna 0,967.

Polozka ¢. 36 — Vychovatelé jsou otevieni naSim nazorim

1 2 3 4 5

Na zdkladé primérné hodnoty odpovédi 2,55 tvrdime, Ze dle vétSiny zakl jsou vychovatelé

otevieni jejich ndzorim. Nejcastéj$i odpovéd’ ma hodnotu 3. Smérodatnd odchylka ¢ini

1,275.

Polozka ¢. 37 — Vychovatelé podporuji nasi samostatnost

1 2 3 4 5

Primérnd hodnota odpovédi u této polozky ¢ini 2,31. VétSina Zaki tedy uzndva, Ze vycho-
vatelé podporuji jejich samostatnost. Modus je v tomto piipadé 3 a smérodatnd odchylka je

rovna hodnoté 1,053.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

69

Polozka €. 38 — K mému kmenovému vychovateli mam kladny vztah

1 2 3 4 5

Na zédklad¢ pramérné hodnoty odpovédi 1,64 tvrdime, Ze vétSina Zakt ma ke svému kme-

novému vychovateli kladny vztah. Modus je 1. Smérodatna odchylka ¢ini 0,851.

Polozka €. 39 — Vime, jaké tresty nas ¢ekaji pii nedodrZovani stanovenych pravidel domo-

va mladeze

1 2 3 4 5

Vétsina z4ku vi, jaké tresty je Cekaji pfi porusovani pravidel domova. Toto tvrzeni je pod-

lozeno primérnou hodnotou odpovédi 1,84. Modus se rovnd 1 a smérodatnd odchylka

1,131.

Polozka ¢. 40 — Vychovatelé nam jasné a srozumiteln¢ fikaji, co od nds oCekavaji

1 2 3 4 5

Primérna hodnota odpovédi je 2,14. VétSina zaku tedy tvrdi, Ze vychovatelé sva ocekavani

sd€luji jasné a srozumitelné. Modus €ini 1. Smérodatnéd odchylka se rovna 1,062.
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4.9 Analyza vnimani socialniho klimatu a jeho oblasti

Abychom mohli splnit vyzkumné cile a odpovédét na vyzkumné otazky, seskupili jsme
piislusné polozky vyplnéné skupinami respondent, k nimz se vyzkumné otazky vdzou, a
analyzovali jsme je. Vysledkem jsou aritmetické priméry, které ndm uddvaji hodnotu vni-
mani jednotlivych oblasti klimatu (tj. fyzického prostiedi, vztaht Zdka s vychovateli a vz4-
jemnych vztahl mezi z4ky). Zaroven jsme vypocitali hodnotu vniméni celkového klimatu.
Pro lepsi orientaci v grafech je vhodné upozornit, Ze v zdvislosti na vlastnostech uZitych

Skal plati, Ze ¢im vice se hodnota blizi 1, tim vice Zdki ma k problematice kladny postoj.

Vnimani klimatu a jeho oblasti chlapci

Vnimani klimatu a jeho oblasti chlapci

Fyzické prostfedi Vztahy s Vztahy mezi zaky Celkové klima
vychovateli

Z grafu je patrné, Ze z celkového klimatu, které prevazna ¢ast chlapci hodnoti kladné, vidi
Zéci nejpozitivngji své vzdjemné vztahy. Rozdily mezi jednotlivymi oblastmi vSak neni

nikterak vyrazny — kazdou oblast hodnoti pfevdzna ¢ast chlapcii kladné.

Vnimani klimatu a jeho oblasti divkami

Vnimani klimatu a jeho oblasti divkami

Fyzické prostredi Vztahy s Vztahy mezi zéaky Celkové klima
vychovateli
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Index percepce celkového klimatu €ini u divek 2,28. Ve vétSiné€ piipadl tedy Zdkyné hod-

noti klima kladng. To plati i pro jednotlivé oblasti, z nichZ se jako nejpozitivnéjsi ukédzaly

vztahy s vychovateli.

Vnimani klimatu a jeho oblasti Zaky 1. ro¢niku

Vnimani klimatu a jeho oblasti zaky 1. roéniku

Fyzické prostiedi Vztahy s Vztahy mezi zaky Celkové klima
vychovateli

Zaci 1. roéniku vnimaji fyzické prostredi domova pievdzné kladné. VétSina jich méa zéro-

veil pozitivni vztah s ostatnimi Zaky. VétSina Zakti ma kladny vztah k vychovateltim.

Vnimani klimatu a jeho sloZek zaky 2. ro¢niku

7 vz

Vnimani klimatu a jeho oblasti zaky 2. roéniku

2,55
2,50
2,45
2,40
2,35
2,30
2,25
2,20

Fyzické prostiedi Vztahy s Vztahy mezi zaky Celkové klima
vychovateli

Hodnota vnimani celkového klimatu DM ¢ini u Zaki 2. ro¢niku 2,41 a vétSina jich tedy
vnimd klima jako pozitivni. Z grafu je patrné, Ze pievladaji dobré vztahy Zzaki

s vychovateli. Pfevazné€ kladné€ je vniméno fyzické prostredi.
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Vnimani klimatu a jeho oblasti Zaky 3. ro¢niku

Vnimani klimatu a jeho oblasti zaky 3. ro¢niku

Fyzické prostredi Vztahy s Vztahy mezi zaky Celkové klima
vychovateli

Nejhtife je u zakt 3. rocniku vniméno fyzické prostiedi, avsak i presto je obvykle hodnoce-
no kladng. V ptfevaZzné kladnych hodnotich se pohybuji i vztahy s vychovateli a mezi z4ky

navzijem.

Vnimani klimatu a jeho oblasti Zaky 4. ro¢niku

Vnimani klimatu a jeho oblasti zaky 4. ro¢niku

Fyzické prostredi Vztahy s Vztahy mezi zaky Celkové klima
vychovateli

Zéci 4. roéniku vnimaji nejlépe vzdjemné vztahy — ve vét$ing piipadd je hodnoti kladng.
Podobné¢ jsou na tom ve vztazich s vychovateli. Fyzické prostiedi je vniméano hife. Kladné

7z 7z

jej hodnoti pouze prevazna cast zaki. Celkové klima je vétSinou zakli vniméno kladné.
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Vnimani klimatu v§emi Zaky ubytovanymi v domové mladeze

Vnimani klimatu a jeho oblasti ubytovanymi zaky

Fyzické prostfedi Vztahy s Vztahy mezi zéky Celkové klima
vychovateli

Celkové klima domova mlddeZe je vétSinou ubytovanych Zakd vnimano kladn€ s primér-
nou hodnotou 2,48. Kladné hodnoceni obdrZely vétSinou také vztahy s vychovateli (2,47) i
vzdjemné vztahy mezi zaky (2,41). Hife bylo vniméno fyzické prostiedi (2,64), jehoZ vni-

mani se u Zakl vSak obvykle objevuje v kladnych hodnotach.

4.10 Volné vyjadieni

Respondenti méli moZnost, aby se v souvislosti s domovem mlddeZe zminili o libovolnych
skuteCnostech, které jsou pro né€ vyznamné a ke kterym se neméli moZnost vyjadrfit
v prib¢hu dotazniku. Pomérné nés ptekvapilo, Ze ohlas nebyl tak zna¢ny, jak jsme ofekd-
vali. Na druhou stranu nds pomérné nizky pocet dodatki utvrdil v tom, Ze jsme dotaznik
pojali relativné obsdhle a Zéci tedy neméli vétSinou diivod dopliiovat svd minéni.

V ¢asti pro volné vyjadi‘eni Chlapci:

Chci déle vychdzky a pozdéji zavirani kuchynky. Dékuji.

Neomezené vychdzky.

Koufeni by mélo byt povoleno, na vymezenych mistech!! Venkovni dklid dobrovolny pro
ty, co chcou delsi vychdzky!!!

Neomezené vychdzky.

Vev s
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Neomezeny internet, delsi vychdzky, v 18 se k ndim chovaji jako k malym, 21:30 mame byt

umyti, pfevleceni a nachystani na spani.

Neomezeny internet, del$i vychazky, k 18 letému se chovaji jako k détem, v 10 hodin mu-

sim byt v pyZamu v 18 letech.

Plnoleti studenti by podle m¢ neméli mit omezené vychazky do 8 h vecera, ale tfeba do

zavirani interndtu.

Delsi vychéazky.

TE&Sim se dom.

Kdysi jsem si to tady predstavoval jinak.

Neni to hrozné na internétu, ale mohlo to byt lepsi. Jinak nestéZuju si na intr.
Chtélo by to prodlouZit internet, nebo jej zrychlit.

Navstévy Zen na pokojich.

Aspon jednou za mésic né€jakou akcicku.

Neomezeny internet.

NemtiZeme si uzivat se svymi partnerkami intimniho Zivota, ktery je v naSem véku napros-
to prirozeny a ruku na srdce, nezda se mi, Ze by naptiklad nasi vychovatelé v naSem véku,

byli, co se toho problému tyce, jini neZ my.

Na internaté neni podporovian partnersky Zivot ani v dosp€lém véku zodpoveédnych jedincd,

ktefi maji zdjem na plnéni primdarnich potieb k ukojeni vnitiniho pocitu Stésti.

Na internété si nemiZzeme uZivat v osobnim volnu partnerského Zivota, i kdyz to obcansky
zékon nezakazuje (vSichni jsou zde stars$i 15 let a mohou v tomto sméru rozhodovat plné

sami).
Brzo je vecerka.

Musime odevzdavat vstupni prikazky. Myslim, Ze studium je naSe volba a méli bychom

védét co délame.
V ¢asti pro volné vyjadieni Divky:

Delsi vychéazky. Vice spolecenskych akci, jako jsou diskotéky atd.
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Vadi mi zdkaz navstév chlapcu a divek na pokojich. Na internaté nejsou podporované pary.
Myslim si, Ze toto by se mé€lo zménit a vychovatelé by to méli tolerovat. Kazdému je tady

15 a neméli by se ndm do takovychto véci starat.

Nevadilo by mi, kdyby byly trochu delsi vychazky, tfeba o pil hodiny.
MozZnost vzit si alespon jedenkrat tydné prodlouzenou vychazku.
Vybaveni internatu je p€kné, ale pokoje by mohly byt lepsi.

Zé&kyné druhych roéniki skoro denné zpivaji, hraji na n&jaky hudebni ndstroj, nebo poslou-
chajf nahlas hudbu, a kdyZ se chci uéit, nic se nenauéim. Zaci ZOP délaji veger od 22:00 a
rano piiblizn€ od 05:00 takovy ramus, Ze se neda spét, nejen ja, ale i ostatni Zaci ubytovani
na internité jsme nevyspani a ve $kole se nemuzu plné soustiedit tak, jak bych chtéla. Proto
bych Zéadala, aby tiidni ucitelé Zakiim ZOP néjakym zpisobem fekli, Ze na internaté nejsou
sami, a kdyz vstdvaji a chodi do Skoly, aby brali ohled na nés, ktefi vstdvaji o vice jak o 1

hodinu pozdé¢ji a nedupali tak, jak kazdé rano dupou.

Strach z postihu za pfirozené projevy lasky neptiznivé ovliviuje citové stranky ubytova-

nych.

K otdzce, zda na m¢ plsobi prostory na interndtu stisnéné, bych chtéla ftict, Zze kdyby se
pokoje na interndtu namalovaly aspon na Zlutou, byly by hned veselejsi. Bild barva plisobi

n¢kdy depresivné.

4.11 Ovéreni hypotéz

Pro ovéfeni hypotéz jsme vyuzili metody, které tomuto ucelu slouzi. Nejprve jsme ovetili
hypotézu €. 1. Ta se tyka rozdilu hodnot vniméni klimatu v domové¢ v zavislosti na pohlavi
7aki. Vzhledem v povaze proménnych, které v hypotéze figuruji, jsme jako vhodnou testo-
vaci metodu vybrali t-test. Vyhodnoceni probéhlo v programu Statistica. Pfislusnd data
(vSechny hodnoty vnimani celkového klimatu DM ze strany chlapct a vSechny hodnoty
vniméni celkového klimatu DM ze strany divek) jsme nahrédli do programu. Jelikoz pod-
minkou uZiti t-testu je, aby zkoumand data méla normélni rozdéleni, vyuZzili jsme nejprve
Shapiro-Wilkiv test, ktery tuto podminku ovéiuje. Pracujeme s hladinou vyznamnosti
0,05. Vysledky testu je moZno vidét v nasledujicich dvou grafech. Vypocitand hodnota p

prekracuje hodnotu 0,05 a podminka normality dat byla tedy splnéna.
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Normalni p-graf z divky
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Dalsim predpokladem pro uziti t-testu je fakt, Ze zkoumana data vykazuji homoskedastici-
tu, neboli maji homogenni rozptyl. Ten jsme ovéfovali pomoci Leveneova testu, v némz
vypocitand hodnota p = 0,475604 a je tedy vétsi nez hodnota 0,05, coZ znac¢i homogenitu

rozptylu. Mohli jsme tudiz pfistoupit k realizaci samotného t-testu. Konkrétné byl zvolen t-

test pro nezavislé vzorky. Vysledky byly nasledujici:

Prdmér | Pramér | Hodnota PoC. PoC. Sm. Sm.

skuo. 1 | skup. 2 i sV p plat. plat. Odch. Odch.
P- P- Skup. 1 | Skup.2 | Skup.1 | Skup. 2

2,635902 | 2,278697 | 6,003217 | 243 |0,000000 140 105 |0,467870|0,451424

F-pomér

rozptyly p rozptyly

1,074191 | 0,703951

Vzhledem k vypocitané hodnoté€ p, kterd je mensi nez hodnota 0,05, mliizeme piijmout al-
ternativni hypotézu o existenci vztahu mezi pohlavim a indexem percepce socidlniho kli-
matu DM. Zaroven zamitdme hypotézu nulovou o neexistenci onoho vztahu. Pro pfehled-
nost je ptilozen krabicovy graf, jenz se k vysledku vypoctu vdze a ptehledné zobrazuje zjis-

téné skutecnosti.

Krabicovy graf
chlapci vs. divky

2,8 "
27 T

m]
l T
25 ¢t
24
23t
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2.1 [ Pramér+SmCh

chlapci divky T Pramér+1,96*SmCh
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Nésledné jsme pristoupili k ovéfeni hypotézy €. 2, kterd se tykd existence vztahu mezi roc-
nikem studia Zakl a jejich vnimanim klimatu DM. Vzhledem ke zjis$téni, kterého se potie-
bujeme dopatrat, jsme zvolili k ovéfovani hypotézy princip analyzy rozptylu (funkce
ANOVA v programu Statistica). PouZziti analyzy rozptylu vyZaduje podobné jako t-test
normdlni rozdéleni dat a homogenni rozptyl. Proto jsme z téchto hledisek data analyzovali

a pozadavek normality byl splnén, coz dokldddme nésledujicim grafem.

Normalni p-graf z vnimani vSech ro¢niku

Ocek. normal. hodnoty

1,0 1:2 1:4 1:6 1:8 2:0 2‘,2 2:4 2:6 2:8 3‘,0 3:2 3‘,4 3:6 3:8 4,0
Pozorovany kvantil

Jak bylo uvedeno, uziti analyzy rozptylu vyZzaduje homogenitu rozptylu zkoumanych dat.
Tu jsme ovétili opét pomoci Leveneova testu. Vypocitand hodnota p = 0,352346 a je tedy
vétsi neZ hodnota 0,05. To potvrzuje, Ze rozptyl zkoumanych dat je homogenni. Mohli
jsme tedy pfistoupit k samotnému testu ANOVA. Vyuzili jsme vypocet jednofaktorové
analyzy rozptylu, kdy nezavisle proménou byl ro¢nik studia a zdvisle proménou hodnota
vniméni celkového klimatu domova mlddeZe. Vypocitand hodnota p Cinila u analyzy roz-

ptylu 0,002396 a je tedy mensi neZ srovndvaci hodnota 0,05.

Na zdklad¢ této skutecnosti miZeme odmitnout nulovou hypotézu o neexistenci vztahu
mezi roénikem studia a vnimanim klimatu domova mliddeZze a zdroveii mizeme piijmout
alternativni hypotézu o existenci vztahu mezi ro¢nikem studia a vnimanim klimatu domova

mladeze.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 79

Zjisténé rozdily jsou patrné z néasledujiciho grafu.

Graf analyzy rozptylu - vnimani klimatu zaky jednotlivych ro€nikd

2,9

271

26|

Hodnoty

251

22 . . . .
1. roénik 2. roénik 3. roc¢nik 4. rocnik
ro¢nik =& vnimani

4.12 Shrnuti vyzkumu a interpretace vysledki

Nasim cilem bylo zjistit, jak Zaci ubytovani v domoveé mlddeze Vyssi policejni Skoly a
Stredni policejni Skoly vnimaji tamni socidlni klima. Vysledky vyzkumu nés piijemné& pie-

kvapily.

Vyzkumné cile byly splnény. Zjistili jsme, Ze vétSina ubytovanych Zakl vnimé celkové
socidlni klima domova mladeze kladné. Celkové klima je sloZeno ze tii oblasti, a to
z fyzického prostiedi, vztaht Zakli a vychovatelll a vzdjemnych vztaht Zakt. Vztahy mezi
Zéky jsou vnimany nejlépe, ndsleduji vztahy zaki a vychovatelt. VétSina zaki je hodnoti

4

kladn¢. Prevazna cast zakl poté kladné hodnoti fyzické prostiedi domova.

Pted realizaci vyzkumu jsme stanovili dvé vyzkumné hypotézy. Ty se tykaly jak existence
zavislosti mezi rocnikem studia Zakl a jejich vnimanim klimatu DM, tak pfitomnosti vzta-
hu mezi vnimanim klimatu DM a pohlavim Zdka. Diky vyuziti statistickych metod t-test a
analyza rozptylu jsme jak u prvni, tak u druhé hypotézy potvrdili existenci onéch vztaht.
Zavislost mezi ro¢nikem studia Zdka ¢i jeho pohlavim a jeho vnimdnim klimatu domova

tedy existuje.
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4.13 Doporuceni pro praxi

Vzhledem k vysledkiim vyzkumu nemtiZeme navrhnout takova opatfeni, jejichz cilem by
bylo radikdlné zménit vnimani kvality klimatu DM u zakt, nebot’ ono vnimani se jevi jako
celek relativné bezproblémové. Nesmime vSak opomenout fakt, Ze citlivost vii¢i rusivym
elementim je subjektivni, a nékterym Zaklim vyhovuje pouze naprosto klidné prostiedi,
kterého vzhledem k poctu ubytovanych Zakl a jejich véku neni prakticky mozné dosah-
nout. Je vSak mozné, aby vychovatelé vice vychovné ptsobili na Zaky v oblasti podpory
vzdjemnych vrstevnickych vztahi a vzdjemného respektu s cilem zvysit ohleduplnost k
Zaktm pfipravujicim se na vyucovani.

Chtéli bychom pomoci pii zlepSeni vniméni fyzického prostredi. ProtoZze se vSak negativa v
této oblasti tykaji zejména hygienickych zafizeni a tloZnych prostor a jedna se tak primér-

n¢ o financ¢ni zaleZitost, neni zde naSe socidlné-pedagogicka intervence tolik ovliviujici.

Pfitomnost zak1, ktefi vyvolavaji konflikty, je sice neovlivnitelnd (kromé piipadii vaZnych
poruSeni norem, majicich za nasledek vylou¢eni z domova ¢i ze Skoly celkov¢), ale vycho-
vatelé mohou neustéle rozsifovat své kompetence v tomto ohledu a konstruktivng s t€émito
zaky pracovat, aby se jednak sniZila frekvence vyskytu konfliktnich podnétii a také, aby
nejen vychovatelé, ale predevsim Zaci sami dokazali konfliktim celit a vhodné je feSit ku

svému prospéchu.

Je vhodné dodat, Ze celkové pozitivni stav, jenZ byl vyzkumem zjiStén, nemusi byt trvaly.
Doporucujeme proto pravidelné uZivani metod, kterymi se socidlni klima zjist'uje. Jejich
aplikace je vhodnd zejména v situacich, kdy dochédzi k vyznamnym zméndm v chodu zafi-
zeni ¢i k obméné ubytovanych Zakl, popft. pfijeti nového vychovatele apod. Pokud pak
dojde ke zjisténi zhorSeni stavu, je vhodné uzit postupy pro jeho ndpravu. MiZe jit o nej-
riznéjsi projekty, u nichZ je pro dosaZeni stanoveného cile nutno vyuZit kooperace Zakl
jednotlivych ro¢nikt ¢i pohlavi a u nichZ bude vSem jedinctim umoznéno prezentovat své

osobnostni kvality.
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ZAVER
Problematika socidlniho klimatu obecné je velmi zajimava a myslime si, Ze klima domovi

pfirozengji. Je tedy pravdépodobné, Ze se u nich ukdzou takové vlastnosti, které ve Skole

zustavaji skryty.

Obdobi, v némz Zaci v domové mladeZe pobyvaji, je vyznamné jak z hlediska jejich osob-
nostniho, fyzického, psychického a spolecenského rozvoje nejen proto, Ze se tyto skutec-
nosti poji s jejich vékem. Samotny pobyt v zafizeni je vyznamnou Zivotni zkuSenosti, ktera
u mnohych zdkl zanechdvd trvalé a hluboké vzpominky, nezanedbateln¢ formuje jejich
osobnost a prindsi zazitky, které se stdvaji prekoncepty dalSiho interpersonélniho jednéani

kazdého zainteresovaného zaka.

Toto muZe potvrdit autor nejen diky teoretickému studiu, ale také prostiednictvim vlastnich
zkusenosti, které sim béhem pobytu v domové mladeZze nabyl. RovnéZ zhotovovani této
prace — at’ uz jeji ¢asti teoretické Ci praktické — mu bylo uzite¢né pro ziskani novych védo-
mosti, které bezpochyby uZzije v pritb¢hu své budouci kariéry v socidlné pedagogické oblas-
ti. Z védeckého pohledu je pfimo uZasné systematicky rozpracovévat specifickou oblast

spolecenského Zivota.

Prekvapilo nés, Ze vyzkumem ziskané hodnoty se pohybuji viceméné v kladném rozmezi.
N&s predpoklad byl zcela odlisSny. Ocekévali jsme, Ze Zaci se budou snaZit oznalit vice
poloZek negativné, aby tim dali podnét k obecnému zlepSeni aktualniho stavu. Jak jsme
zminili v teoretické Casti préce, je téméet nemozné dosdhnout ve vSech rovindch vnimani
socidlniho klimatu naprostého idedlu, ale o kladnych hodnotach hovofit bez problému Ize.

A hovofit o nich Ize i v pfipad¢ zkoumaného domova mladeze.

Ziskanim ndhledu na vniméni socidlniho klimatu ubytovanych Zaki se ndm podafilo splnit
vyzkumny cil. Zaroven jsme tak ¢astecné zjistili, Ze vychovatelim v domové se daii napl-

novat cile vychovné a v o¢ich zaki budovat svou autoritu a prestiz.
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PRILOHA I: DOTAZNIK
Dotaznik
Mily zaku / Mila zakyné,
kdyZ se fekne internét, vybavi se Ti prostfedi, které dobfe znas. Tvé informace o

ném jsou proto velmi cenné a mohou pomoci jak tomuto vyzkumu, tak Tvym vychovate-
Itim, ale pifedevsim Tob¢.

Precti si prosim pozorné nasledujici instrukce:

Zamysli se prosim nad uvedenymi tvrzenimi, kterd souviseji s Tvym interndtem a s
tim, co se v ném dé&je. Posuzuj vSechny své vychovatele i spoluzdky, které znas. Premysle;j,
jak to vnimas Ty. Zvaz, do jaké miry s jednotlivymi ndzory souhlasi$ a podle toho oznac
piislusné ¢islo na stupnici vedle kazdé otazky.

Je dilezité, aby ses vyjadfil/a na kazdém tadku.

Veskeré dotazovani je naprosto anonymni, takZe nikdo nepozna, Ze jsi tento dotaznik vypl-
nil prave Ty.

Vyznam ¢iselnych symboli je nasledujici:

1 — rozhodné souhlasim, 2 — spiSe souhlasim, 3 — nevim, 4 — spiSe nesouhlasim, 5 —
rozhodné nesouhlasim.

Jsem: (vpravo zakrouzkuj své pohlavi) chlapec | divka

Navstévuji 1. 2. 3. 4. rocnik studia (zakrouzkuj Tv1ij ro¢nik)

Budova internétu a jeji prostory jsou v dobrém stavu

Libi se mi vyzdoba internatu

Prostory interndtu na mé ptisobi stisnéné

Blizké okoli interndtu je upravené

Spolecné prostory internatu jsou Cisté a uklizené

Nevyhovuje mi prostor k ukladani vlastnich véci na internaté

Se spoluzaky se dokdazeme v dilezitych chvilich sjednotit

Stav hygienickych zafizeni (WC, koupelna...) je vyhovujici

Jsem spokojen/a se sportovnim vybavenim internitu

Vychovatelé nadrzuji nékterym spoluzakiim

Kdyz se nektery z zaki octne v nesndzich, mize u ostatnich najit pomoc

To, co vychovatelé slibi, taky dodrzi

Pottebuji-li to, vychovatelé mi pomtiZou s u¢enim

Vv v

N¢ékdo ze spoluzdkil na internaté¢ mé zesmésnuje, poniZuje, nebo mi ublizuje

[ e I S B L e N N N = Y e e N = Y Y e Y Y
SR IN ) BN SR N CY R Y (O I O3 B O I O3 B SR I O3 I NS B NS ) I NS
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| | ] | ] ] ] ] ] ] ] ] ] wn




Pottebuji-li se ucit, spoluzaci mé casto vyrusuji

Zapojuji se rad/a do riznych aktivit organizovanych vychovateli

Vychovatelé se nds snazi 1épe poznat

Mezi spoluzaky citim spiSe konkurenci nez pratelstvi

Na internaté mam kamarada/kamaradku, které/mu se mazu s ¢imkoliv svefit

Na spoluzaky se mohu spolehnout

Se spoluzaky se navzdjem respektujeme

Vychovatelé na nds maji pfehnané naroky

Pted spoluzdky mohu pfiznat své chyby

Se spoluzaky mame spolecné z4jmy, které nés sblizuji

Maém strach z nékterych spoluzdkt

Vychovatelé nas respektuji

Jsou zde Zaci, ktefi vyvoldvaji konflikty a znepiijemiiuji pobyt na internété

Bojim se nékterych vychovatela

Se spoluzdky si vzdjemné pomdhame se studijnimi problémy

Pokud mam né&jaké problémy ve Skole, vychovatelé mi s nimi poméhaji

U vychovateld mtizu hledat pomoc a podporu pii feseni osobnich problému

Vychovatelé délaji vSe pro to, abychom se mohli nerusen¢ ucit

Vychovatelé ndm nabizeji razné volnoCasové aktivity

Vychovatelé jsou otevieni nasim ndzoriim

Vychovatelé podporuji nasi samostatnost

K mému kmenovému vychovateli mam kladny vztah

Vime, jaké tresty nds ¢ekaji pfi nedodrZzovani stanovenych pravidel internatu

Vychovatelé ndm jasné a srozumiteln¢ fikaji, co od nés ocekavaji

bt [ [ [ | e | e | e [ e [ e [ e [ e | e | e | e [ e [ e [ e [ e | e | e | e [ e [ e [
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Existuje-li v souvislosti s tématem néjakd skutecnost, o které ses nemél/a moznost vyjadrit

a chtél/a bys, vyuzij k tomu prosim nésledujici fadky:
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34343124252213411511143431343113312112

23412524142234422352233212541452212312

33435333341434555324254244133213242231

5565323343433343554332432233243342343234

44533424232341323322232223432334233222
34533314332534332223432244532433241224

556334535133132211313533313211331133243

43323423332232342222232412511223233221

56233212111131432111412214513324132113

23323434313231433121132132342333113111

21123422132533531511151151551311314111

24222224222251542154424212213424321222

54133425242341143333555334554555555353
43222232132331452123433212213354233212

33234233234433444434434432423222432222
44413414233332321332222242412322211112

44322525243342333212252234313453232321

2221124213323135325652225212511353333112

33122314232341533311152113132433333333

22522312222132431321131312511122222111

45353414132553525123414153531555253155

13322454225235521515152553515531331132

23322314232331422243232322332232223122
23311112122233433111213252551331112221

22121321122332241212232511222323112211
22132222112241232222252213223443221123
55143135233353555555555555555123454321

551333353333551533333333335533333333383
23421323233243323322243314352533223232

45322514341343252112231223431413111122
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34122515341531434111141114551545451255

234112111111 11211111111211111111111111

23221422232131242222222112411334133112

22512412131115211111111211212111111111

22212121132211242112341312212221223211
12422522111231542212341212212221223211
131224222212412211112832212311321122222
24422432222332212222222112432334223223

13322412142332242212233223322332334322
22421314121511414111141215211343154432
122221231413213241112332145132332532514
13222514131241423223312223321435233121
22322524141141223111222212212222223212

23121514342231433142213213111332131111

13221132133231431112222212312313113111

23122322131231331112112211113223113212

23211412112111411312422124411151131111

31441522352341431111131113251311121113

22431415232331233211143213422323114143

22211312131111241221131111212111212111

32212324121231432221222212221233121111

22221413121232222211133212421233122111

23211424132112231213214312312231111111
2321142313211223131321435231223111

251125142325511551111411144514544

222431122211114122112311124412221
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31532515351311511111152131151123454321
12345232155355551524551125313333333333
36565622314124244322125315214422453153123

23212314111121212113223413251544223211

22342322152131351432314511112231111111

23113554515511311411111111351111111121

33433425153331533413555354353534455154

41333235233243422343414233314122111133

42513514251211411412251111523221111111

22332221154153431324453211313421111112

14422241132231122222323214112323222111

34232222152231243222344224342333223112

34455143322353531324153211553111111133

22321414211131111112322112321313112111
22312311231232453332233434232312433223
11122132151115511513251242551213332122

35133532332521325324223422221312413331

22322213152214551112343224333333233322

35243513152351252113452233514515132115

24323421343333353222343213313443433212

215313311563121131512112111511113111151

34221212353541421222323212244342111111

3342222313221213131335315353556533331123
32123423222321232222223212312321232122

24421534141432432414452455251344122122
12122311151115131511151151551111111153

23211212152311343132252453523332121122
22333235353131113415535513554153113133

23122411121221232111232112111221111121

12212212131221121212211111212111123112

22332433433222521234423242512424422122

32224535232225542314533213314335225312

44234424232432412244222113322343234212

22222211152553231112451155442522222222
23322434232221221113225213412241235234
556333315511341152141132112212432222313
44211425141431122212352234431333255423
54532315551551154111141155515554555455
43422424142432322222242213422454254243
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21211131111111421112212111413112111111
11111342121212233523312432414112222112
33222212211111132112222312322322111111

32321213111111131111123311311111111111

14323115111321331211212133441111131112

11111311131 111311111111111511111111111

22211322513224431423324422414411111113

32322154314123311515525512414111213113

43323414352431134424315344413553142513

43211312222124431212111311512112111121

22222541234343242424514432522233222122

34322412152551344213543314354553252311

22221534132432242213423313412322133111

43322243223231512315323313412322113111

13312151123131151414513322512521113111
435622211411231244112321213323434222111
32224212231231134312434314212455223121

33344324432232521212224211312442211112

23343532213331332315535413515225233113

24121111131234421212231123512332132112
22311433144123432313353233112433143121
42411453335454512314254214313312131244

43322225222231521213321211511214212111

23343532323432432423422313432332234224

33123515313233551115311112313113111111

22423213232235333213232213211223111111

42353425233151521214433213422234123111

22122411111213442123323313412211321112
11111111121131223212413412511351133111
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44433214122331132231133212213333233133

33322322232231233111233113342333233233
33422333333433322322255143331333233233

33524555251533511211153113332233234113

22534424132353243232243233224443543333
23423314422222412333242123242222233112

45444314433553533222253114512554133133

43222342134221222445333212414211222211

13435355133551134313332214335552355135
42544414132451424122233122411554542222
45222224222422442252225424451452242114

43431212132221242312252113134333342232
45522415242241352222353215552554323252

45323214112331422222222212342341111111

54542444233434553352525514555355244112

44534214231331442232244112551322122112

22222222123432442232222114441233222122

33332434233232322343323432312433223222

22231435113111441313312111111111111113

12412412112221222111221112112323111122

45432225313351242313234112133331143211

24452245213551443413545215532214253153

44323234133432442232233415312454254123

424234154115355623214241113511333243143

44524415532243441214554234551244154142

556545144314352553545322322455553222113
33121352155251155355555315155551113114

583424224441222442212212112521234112211

32511535153515431315555353551151153313
44422234134331553252254223344532443443
32443412125541112255355353553521153214
45435352254433453515533335513433354352

44133243145331333233333244353333243443
556332555233551443314422414513552143314

33411344254525512512424115513441132143

22212434153545412214422254552354322225
43434434153453323334241333543333122333
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122222211212225821212242211451124112111

12221314221115321111251122552114211112

32221214232321123114232213311233113111

22212222142133244214213412411232111111

22111434241332434213423423411344232212
24223234352332432323424412412455233223

22212244113231433323424211212324222111

44522414142441243212232113421332232223
33432424122322333213334423523322233222
24222325112435422113331213511222233123

24211415111431422212242213411433123123
42411432332233243444234311423332142213

52112255154411521314425412511114111111

25422545133431353214555333442245332244
25432545132441533214555233542245332244
55656524525252412541523423442522112232122

43522525341221522423221213511234211113

41212225123211232313222412312213213122
33432324243342242222233412522333332122

32332433132343443312434342443333333222

2122121211 1111221111111111211111111111

22212324141224222214322113511223432113

12313433233222233333435512312353233323

24212255152435145114441314111221221114

25323554235311143245425512315242233211

22222212122321231313322122422322222122
32222422233231422212323212112332232222
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24222411223234431323325112511222121112

25222324132231243212223313312232332223

55422445512441444414414212412421121111

34222215232211442114122113413323112312

34423344332235442525334214513323222121

35243232141424341212235213422242223211
24323113351435553112333153512555152114

24323113351455553112333153512555152114

22322334353534443412353245532231333212

44311312122221222112223214232332222212

24422332132432442244423412412343222222

23422322332321222222223214222322232142

45123314132231243412123111212321232111

55656332515232131243124232212132222142222

43522544122221531413324214521333151111

44222412132121221111112111221111111111

12222154234223151445525312512531111111

44321115131 111221112214111221411121121

43311425122223542213223312413232232111

422231552223554314345232523254321234514

33534424243332343413332213312351343213

23211424222232232214544211414221231121

4433242434243 1254112252123342444455324
33221224133224222313332212314342222212

34234543234435443213454415311325445234

23444242131211221111122112411352242121

23411212213231132323223412212333343113

23222243121231223112322213211322121112

23222244232231442224224213224212143113

23222344333231342322144323342433432123

23233443414342443214422423212442224222
33141252122212443222435213411112244212

23222212232131242212134212211443142213

22222212122122341443334123322343221132
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24111221124231432112131212311222111121

22222212222231222213323322312322222221
22312414142231132313413214312322234211
14211423244422122211322112111245123244

42422524333232451322234412411331433211

53513515231322441113122114211321142212

24111142234442452213444422414552142211
23211412151221132212233212423323122222

33434455352323325213332115512554312223

55656512555252555552222252215531555251321

43122323232343221211153152321223222311

42111424211231222112222111211332122112

13341511152551532113421133513311113111

34222313233441433132333214212443343422
23411424232431243142232213212433233412
22112221132331441253425312311232131212
23212212231231232212212112112332222212

35§231245423221212112111211311251111112

22211112231231223132112112211332223222
43422412111131432212323212522322222211
24411234112234422312434232511221121212

11121231114112531415414511315112311112
24222442242222242312424512312322132222




