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ABSTRAKT

V bakalaiské praci se zabyvam problematikou péce o seniory v rezortu ministerstva
obrany, jimiz jsou pfedevSim druhovale¢ni veterani a dichodci MO. Tyto skupiny obyvatel
maji dle nize uvedenych zdkonli moznost Cerpat socialni vyhody, které nabizi Ministerstvo
obrany CR. V teoretické &asti své prace vymezuji pojem senior a popisuji procesy starnuti.
Mapuji rozmanitost péce o seniory MO a clenim tyto seniory dle vyznamu pro stanoveni
rozsahu jejich opravnéni. V praktické ¢asti provadim empirické Setfeni za ucelem zjiSténi
mnozstvi a kvality poskytované péce vyuzivané seniory MO, v mém piipadé ¢leny Klubu

vojenskych dichodct Vyskov.

Klic¢ova slova: senior, stafi, péce o seniory, valecny veteran, vojensky diichodce.

ABSTRACT

My bachelor thesis deals with the issue of caring for the elderly people in the sector
of the Ministry of Defense, primarily the World War Il veterans and military pensioners.
The citizens falling into this category are entitled, in accordance with the laws
and legislative documents as listed below, to be granted the welfare benefits as offered by
the Czech Republic Ministry of Defense. In the theoretical part of my thesis, | have defined
the term “senior” and drawn up the categories for these elderly people so as to reflect
their significance and consequently the scope of their eligibility. The practical part details
the empirical research carried out in order to determine the quantity and quality of care
provided for seniors by the MoD, hereinafter referred to as the Club of Military Pensioners

in Vyskov.

Keywords: senior, old age, care for seniors, war veteran, military pensioner.
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UvVOD

Ve své bakalaiské praci se budu vénovat tématu péce o seniory v rezortu
ministerstva obrany. Toto téma m¢ zajima, protoze nase populace nezadrzitelné starne
a otazka seniorské péce je tak stale diskutovanégj$i. V rezortu ministerstva obrany se
neustale. Pokusim se zmapovat socialni vyhody poskytované diachodctim, ktefi slouzili
u armady nebo byli obCanskymi zaméstnanci MO, bez ohledu na skute¢nost, zda maji
¢inemaji status valeéného veterana. Tyto osoby dale rozdélim do skupin, které maji
vyznam pro stanoveni rozsahu jejich opravnéni. Budu se zabyvat roli krajskych vojenskych
velitelstvi a odboru pro vale¢né veterany MO v rdmci péce o diichodce MO. Zamétim se
také na domovy pro valecné veterany a na ¢innost a aktivity klubli vojenskych diichodcii
a jina obc¢anska sdruzeni.

Cilem bakalatfské prace je pojednat o problematice starnuti a 0 roli ministerstva
obrany v oblasti péce o vojenské dichodce. Zajima mne, jak se stat, potazmo ministerstvo
obrany, stard o ty, ktefi mnoho let slouzili Ceskoslovenské, posléze Ceské republice
a mnohdy nasazovali vlastni Zivoty pro zachranu svobody ¢i zivott jinych lidi.

To vedlo k volbé cile mého prizkumu. Je jim snaha nalézt odpovéd na tfi hlavni
vyzkumné otdzky: Poskytuje ministerstvo obrany dostacujici péci vojenskym diichodctim?
Jaké druhy péce nabizi? Jak jsou vojensti seniofi a valecni veterani s péci spokojeni?
K testovani jsem stanovil nasledujici hypotézy: VéEtSina seniorGt pracujicich diive
u Armady CR se sdruzuje v klubech vojenskych diichodct, jejichZ prostfednictvim &erpa
socialni vyhody poskytované Ministerstvem obrany CR; Lze piedpokladat, ze objem
finan¢nich prostiedkid na zajiSténi piispévkll vojenskym klubiim stagnuje ¢i klesd, proto
sdruzovani seniofi podnikaji mén¢ spolecnych aktivit; Seniofi Vojenského klubu diichodcti
Vyskov Cerpaji bezezbytku a radi nabizené socialni vyhody.

Dospét k naplnéni stanovenych cili mi pomohou riizné metody. V teoretické ¢asti
prace nejveétsi mérou vyuziji metodu analyzy odborné literatury a dale ziskédvani informaci
Z instituci, kterych se moje prace tyka, tj. Odbor pro valecné veterany Ministerstva obrany
CR, Krajska vojenska velitelstvi, Klub vojenskych diichodcti Vyskov. Vymezim pojmy
starnuti a postproduktivni vek, faktory ovliviiujici proces starnuti a zmény vyvolané
starnutim. V praktické c¢asti se pokusim, s vyuZzitim kvalitativni metody formou
polostrukturovaného rozhovoru, odpovédét na vySe uvedené vyzkumné otazky.

V néekterych kapitolach téz praktikuji metodu komparace.
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. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 10

1 VYMEZENI SENIORSKEHO A POSTPRODUKTIVNIHO VEKU

,Stesti je poznat v mladi prednosti stari a stejné Stesti je udrZet si ve stari

“«

prednosti mladi.

Johann Wolfgang von Goethe

Stafi je neodmyslitelnou soucasti a etapou kazdého Zivota. Neni samo o sobé&
chorobnym stavem, avsak v pribéhu starnuti dochazi k sumaci neptiznivych vlivii, a proto
pfibyva nemocnych lidi. Z hlediska ageismu® je staii obdobim ztrat, celkového Gpadku
a zhorSeni kvality zivota. Stafi pfindsi nové zkuSenosti, s nimiz se musi kazdy ¢lovek
néjakym zplisobem vyrovnat. Podle vysledki sc¢itani lidu, doma a bytl, které provedl
Cesky statisticky ufad vroce 2011, zije v Ceské republice 15,5 % obyvatel starsich

Sedesati péti let. (www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/seniori)

Zivot jedince se skladd zjednotlivych vyvojovych stadii. Kazdé stadium je
charakterizovano ur¢itymi strukturdlnimi a funkénimi znaky a zménami ve vztahu mezi
organizmem a pifirodnim ¢i socialnim prosttedim. Stafi je posledni ontogenetickou
vyvojovou etapou. Souvisi se vSemi predchazejicimi fazemi, kazda z nich tu zanechala
stopy. SoucCasné¢ ma staii sva biologicka specifika, kterd je zasadné odliSuji od jinych
vyvojovych stadii. (Pacovsky, 1990) Starnuti je celoZivotni a individualni proces, zavisly
na genetické vybavé kazdého znas, Zivotnimi podminkami, prostfedim, zdravotnim

stavem a zivotnim stylem. Kazdy ¢lovEék starne svym tempem. (Miihlpachr, 2005)

Casto byva pro cely &as Zivota ¢lovéka pouzivano ¢lenéni na patnactileté Zivotni
useky. Autor obsahlé ucebnice psychologie stafi, profesor Vaclav Piihoda, tuto rytmi¢nost
potvrzuje a fikd: ,,Ode dne zrozeni trva c¢lovéku 15 let neZz biologicky, psychicky
a sexualn¢ dozraje; v intervalu 15-30 let zraje ¢loveék piedevsim socialné; doba vrcholné
psychofyzické zralosti trvd dalSich 15 let. Obdobi 45-60 let je typické staciondrnosti
vykont pravé tak jako skrytymi pocatky nastupujici involuce. Vék 60-75 let povazuje

! Ageismus (age — anglicky vék) je apriorni vyfazovani starich lidi z riiznych aktivit, z &innosti, které
vyzaduji zvySenou odpovédnost, pozornost, nebo z vedoucich a nadfizenych pozic pod dojmem, Ze nebudou
schopni kvalifikovan€ rozhodovat a adekvatné jednat. Zptsoben je pocitem, Ze staii je nemoc, respektive ze
stafi lidé uz na vétSinu véci prosté nestaci. (http://cs.wikipedia.org/wiki/Ageismus)
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Véclav Piihoda za senescenci, tedy stafi, a 75-90 za senectus, tedy kmetstvi.“

(Haskovcova, 1989, s. 22)

Marcus Tulius Cicero ve své Obrané stari uvadi Ctyii duvody, pro€ se ndm stari
zda byt nestastnym:

- odvadi nés od vefejné ¢innosti;

- pon¢kud oslabuje télo;

- odnimé nam vSechny télesné rozkose a radosti;

- stéfi jiz neni daleko od smrti.
Soucasny pohled nam staii predkladd jako upadek, kterému Ize celit docasnym

rozptylenim. Muzeme ho vSak také vnimat jako vyzvu dobrat se zivotni integrity

a moudrosti zklidnéného Zivotniho nadhledu. (Jizl, 2010 in Miihlpachr, 2011)

1.1 Rané stari

Za obdobi raného stafi povazujeme veék mezi 60-75 1éty. Tato Zivotni etapa se
vyznaCuje velkymi Zivotnimi ztratami a zvraty. Seniofi se stavaji slab$i a zranitelné;si.
Mezi nejvétsi zmeény patii bezesporu odchod do diichodu. Je to zlom, kdy konéi tzv.
produktivni obdobi a nastupuje sta¥i a s nim i blizkost smrti. Clovék ztraci svou identitu,
nyni se stdva dichodcem a ztraci kontakt se socidlni skupinou ve svém zaméstnani.
Odchod do dtichodu nuti k novému uspofaddni naseho Zivota. Manzel¢ se musi znovu
naucit zivotu ve dvou. V dichodu si kazdy musi svlij Cas organizovat sam, néjak se
zameéstnat. (Pichaud, Thareauova, 1998) Skupinu starych lidi v dichodu lze povazovat
za urcitou socialni minoritu, kterd je majoritni spolecnosti chapana jako nevyznamna,
neuzitecnd a neproduktivni. VyznaCuje se ekonomickou zavislosti na spolecnosti
a omezenou moznosti do déni této spolecnosti néjak zasahovat. (Vagnerova, 2000) ,,Stafi
nelze ztotoZnovat se zakonnym narokem na starobni diichod!* fika akademik Pacovsky
a dodava: “Ten je jednak rozdilny pro muze a zeny v jednotlivych statech, a jednak nelze
zapominat, ze ,,dlchodci ze zakona® mohou mit jesté¢ pied sebou tieba tietinu Zivota.

Pojem produk¢ni a poprodukéni veék je vhodny pouze pro ekonomickou klasifikaci.

Dal$im zlomem muze byt odchod déti ze spolecné domacnosti. Tato zména nemusi
natolik partnery zasdhnout v pifipadé, kdy je role rodicovska nahrazena roli prarodici.

S pfibyvajicim vékem se stavd partner hlavnim zdrojem pocitu bezpe¢i a jistoty,
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sounalezitosti a sdileni zivota. Kontakt s détmi a vnuky uspokojuje mnohé psychické

potteby seniort. (Vagnerova, 2000)

Starnuti pfinasi také biologické a fyzické zmény. Ty zavisi na interakci dédicnych
predpokladu a riznych vliva prostfedi. Genetické dispozice jsou jednou z pfic¢in zna¢nych
interindividudlnich rozdilii. Lidé maji zakdédovan pocatek a pribéh starnuti i urcitou
pravdépodobnou délku zivota. To je zdklad tzv. primarniho starnuti. (Cristofalo, 1996;
Berger a Thompson, 1998 in Vagnerova, 2000)

Starnuti ovliviiyji 1 rizné vnéjsi faktory, jako napt. Zivotni styl, vyZiva, zatéZovani
jednotlivych funkci. V tomto sméru lze mluvit o tzv. sekunddrné podminéném starnuti.
Zmény jednotlivych organovych struktur a funkci vSak byvaji individudlné specifické.
(Pacovsky, 1994) Proces starnuti méni viditelnym zplsobem i zevnéjSek cloveéka a tim
ovliviiyje jeho socidlni status. Rychlost a mira promény neni u vSech lidi stejnéd. Nejcastéji
se jedna o tyto zmény: zeSedivi vlasy, vystoupi vrasky, ¢lovék se zacne hrbit, vyhubne
nebo naopak ztloustne. Zevnéjsek Clovéka muze signalizovat, jaky je jeho celkovy,

somaticky 1 psychicky stav. (Vagnerova, 2000)

1.2 Pravé stari a dlouhovékost

., Clovék ma védet, co bude délat, az nebude moci délat to, co déld dosud.

Niall Ferguson

Vyzralym, pravym stafim nazyvame kategorii tzv. pokrocilého véku 75-90. Po 90.
roce zivota hovofime o dlouhovékosti. Seniofi v této veékové kategorii jsou jiz
rozpoznatelni svymi snizenymi fyzickymi 1 psychickymi schopnostmi. Je to obdobi Zivota,
které se ve vétSin¢ piipadii vyznacuje nutnosti pomoci a péce druhych, obdobi, kdy se
zacinaji kumulovat choroby.

Obecné s vekem klesa vitalita a energie. Dochazi k celkovému zpomaleni

psychomotorického tempa a senzomotorické funkéni koordinace. Chiize se zvoliuje, gesta

se zmensSuji, fe¢ starSich lidi byva pomalejsi az rozvlacna. Veskera ¢innost trva gerontovi
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déle. Na druhé strané je toto negativum zpravidla vyrovnavano systemati¢nosti,

duslednosti a dikladnosti. (Haskovcova, 1989)

1.2.1 Choroby ve stari

S pfibyvajicim vékem se snizuje pocet osob, kteti jsou zdravi. Odhaduje se, Ze
v Sedesati letech se citi zdravymi vice nez 60% osob, kolem sedmdesatky asi 40%,
z osmdesatiletych a starSich jiz jen 5%. U starych lidi ptevlada arterosklerdza (témét 90%
vSech nemocnych 75+), poruchy pohybového Ustroji (osteoartrdza, osteopordza), choroby
dychaciho Gstroji (18%), nervového systému (16%), jater a Zlu¢ovych cest (13%). Casta je
cukrovka (kolem 6%), duSevni choroby (5,5%). S vékem vyrazné piibyva nemoci

chronického charakteru. (Pacovsky, 1990)

Lid¢é, kteti prodélali cévni mozkovou prihodu, byvaji bradypsychicti, tj. ztraci
schopnosti logicky uvazovat, obtizn¢ se soustfedi a pomalu reaguji. Jejich vykonnost je

kolisava a horsi, nez byla diiv. V zavislosti na lokalizaci mtze dojit ke vzniku:

- afézie, tj. poruchy feci,
- agnozie — nemocny nepoznava znamé objekty;
- apraxie — postizeny ztraci naucené motorické dovednosti, napf. se nedokaze

obléci a obout si boty.

Zavaznym problémem stafi je demence, jejimz prvotnim znakem byva napadné zhorSeni
paméti. Postupné miize dojit k tak velké poruse, Ze si ¢lovék nedokéze vybavit ani staré
a dostate¢n¢ zafixované informace. Typickym projevem pokracujici demence je
bradypsychismus. V pribéhu této choroby dochazi k osobnostnim zménam, ke zhorSeni
kontroly emoci, socialniho chovani a k redukci zajmut. (Vagnerova, 2000) Demence
pochazi z latinského ,,demes®, tedy z ,,de* = mimo a z ,,mens* = duch — ,ten, kdo ztratil
ducha®. Je disledkem pomalého, ale progresivniho a nezvratného mozkového poskozeni,
které¢ ni¢i pamét’, e, soudnost a vSechny rozumové schopnosti. (Pichaud, Thareauova,
1998) Demenci trpi 20% lidi nad 80 let. Nejéastéji jde o atroficko-degenerativni demence,
do této kategorie patfi Alzheimerova choroba nebo demence vaskularniho typu, pro néz
se difive pouzival nézev arteriosklerotickd demence (Jirdk, 1994, Smolik, 1997,

ToSnerova, 1998).
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Znacnd a nékdy nezvladnutd zatéz riznych zmén a ztrat, které pfindsi stari, mize
vést k neurotizaci. Stafi lidé trpi ve vetsi mife uzkosti, strachem a z toho vyplyvajicim
pocitem bezmocnosti. Syndrom deprese je charakterizovan pokleslou naladou, sniZzenou
schopnosti koncentrace, ztratou fyzické a psychické aktivity, poruchou spanku. Ve vyrazu
nemocného je patrna tenze, v mysleni a Cinech retardace. (Vagnerova, 2000, Pacovsky,

1990)

Ve staii dochazi ke zvySeni Cetnosti dokonanych sebevrazd. Tento pocet roste
po 65. roce véku a vyraznéji se zvySuje po 75. roce. Divodem byva nakupeni negativnich
udélosti a pocit ztraty jakékoliv piijatelné perspektivy. Pfispivd k tomu napf. Gmrti
partnera, pocit izolace nebo vazné somatické onemocnéni. (Vojtéchovsky, 1994)

Odhaduje se, ze se az u 60ti% lidi nad 65 let vyskytuji obCasné zavraté. Zavrat’ je
neliby pocit pohybu, spojeny se ztrdtou orientace v prostoru, porusenou jistotou postaveni
téla, pohybové koordinace. Nejnebezpecnéjsim diisledkem zavrati u geronti jsou pady.
Jejich nejvétsi nebezpecni spociva v moznosti uraz (fraktura kréku stehenni kosti,
subduralni hematom). (Pacovsky, 1990)

Zivot starého &lovéka ovliviiuji také:

- poruchy smyslu, a to ptedev§im zraku a sluchu;

- poruchy vyzivy (obezita, malnutrice);

- poruchy mikce (inkontinence moci a retence mo¢i);

- poruchy defekace;

- dekubity.

1.2.2 Péce o seniory v rodiné

Pokrocilejsi staii se projevuje Ubytkem fyzickych i psychickych sil a to byva
nejéastéjiim diivodem zmény Zivotniho stylu. Clovék za¢ne potiebovat pomoc i pfi b&zné,
kazdodenni &innosti, prestavé byt sob&staénym, ztraci svou autonomii’. Pomoc mu mohou

poskytovat ptibuzni, ale 1 profesionalové, at’ uz v ramci jeho soukromi ¢i instituce.

2 Autonomie (z feckého autonomos — fidici se vlastnimi zakony) znamena samospravnost, v §ir§im smyslu
samostatnost, svébytnost. (http://cs.wikipedia.org/wiki/Autonomie)
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Rodina plni nezastupitelnou funkci v roli péée o seniory. Doc. Pacovsky tvrdi:
,PéCe 0 starého a nemocného ¢lovéka v rodiné nebo s pomoci rodinnych ptislusnikt v jeho

vlastni domacnosti je mozna pii splnéni tfi zékladnich podminek:
1. aby rodina o nesobéstaéného geronta chtéla pecovat;
2. aby o n¢j peCovat mohla;
3. aby to uméla.

Dilezita je predevSim motivace, ktera k prevzeti narocné péce vede, je dana moralnimi
kvalitami rodiny, procesem rodinné moralni vychovy, Zebfickem hodnot. Rodinna péce
0 starého Cloveéka se jen tézko da naridit. Musi byt eticky motivovana a také s pochopenim
prijimana.” Star$i seniofi maji vysokou potiebu udrzeni spolehlivych a jistych citovych
vazeb, které jim slouZzi jako zdroj komplexni opory, ale postupné dochazi k dalsi redukeci
jejich socialni sité. V ramci Ubytku sil a energie, ale 1 potfeby nenaruSeni citové pohody,
eliminuji velmi stafi lidé mnohé kontakty a vztahy. Nariista tak emocni vyznam nejblizSich
lidi: pfibuznych a ptatel. Stafi lidé na nich ulpivaji jako na vyluéném zdroji své jistoty
a anticipovaného bezpeci a pifipadnou separaci a ztratu prozivaji jako silny stres. (Lang,

2000 in Vagnerova, 2000)

1.2.3 Socialni sluzby

Péce o staré lidi ma mnoho riznych podob. Je vZdy mnohotvarné a diferencovana
podle potieb starého ¢lovéka. Péce o staré obany musi zahrnovat ¢tyfi podstatné slozky:
individualni, socialni, zdravotni a hmotnou. Stary ¢lovék potiebuje mit pocit jistoty
a spokojenosti v ramci urcitého rodinného ¢i jiného integrovaného spolecenstvi; toho je
mozné dosdhnout jen za pfedpokladu pifiméfeného zdravi a jisté Urovné hmotné

zabezpecenosti. (Hoskovcova, 1989)

Poslani sociélnich sluzeb je specifikovano jako pomoc lidem udrzet si nebo znovu
nabyt své misto v komunité, nevétSinové spolecnosti, ve svém piirozeném spolecenstvi.
Ke splnéni jejich poslani je formulovano sedm vid¢ich principti, které tvoti zaklad vSech

socialnich sluzeb:

- nezavislost a autonomie pro uZivatele sluzeb - nikoli zévislost;

- zaclenéni a integrace — nikoli socialni vyloucenti;
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respektovani potieb — sluzba je ur€ovana individualnimi potiebami a potfebami
spole¢nosti, neexistuje model, ktery vyhovuje vSem;

- partnerstvi — pracovat spole¢n¢, ne oddéleng;

- kvalita — zaruka kvality poskytuje ochranu zranitelnym lidem;

- rovnost bez diskriminace;

- standardy narodni, rozhodovani v misté. (Bila, 2003 in Malikova, 1999)
SoucCasny charakter ustavni péce je mnohovrstevnaty. Diive byly ustavy primarné

orientovany na segregaci lidi ze spoleCnosti, dnes se zamétfuji na potfeby seniort.

((Miihlpachr, 2004)

Druhy sluzeb socidlni péce o seniory:

Pecovatelska sluzba je sluzba terénniho typu, kdy pecovatelé pomahaji seniorim
V péci o sebe a o domacnost - predstavuji pomoc, kterd starému ¢lovéku umoznuje Zzit

navyklym zplisobem Zivota v soukromi vlastniho bytu.

Osobni asistence je také sluzba terénniho typu, kdy asistenti pomdhaji senioriim

0 péci o sebe a snaZzi se integrovat klienty do spolecnosti.

Domovy pro seniory jsou pobytovou sluzbou s celoro¢nim provozem uréenou
pro seniory se snizenou sobé&stacnosti a s potfebou pravidelné pomoci v komplexni péci.
Sluzba je urcena piedevsim pro osoby, které vzhledem ke své neschopnosti postarat se
0 sebe nemohou dale setrvavat ve svém pfirozeném socidlnim prostiedi. Umisténi
do domova pro seniory je vyznamnym meznikem v Zivoté starého Clovéka. Predstavuje
zésadni zménu Zivotniho stylu a je spojena se ztrdtou zazemi, znamého teritoria a s nim
spojené identity. Potvrzuje ztratu autonomie a sobé&staCnosti. Je chapano jako signal

bliziciho se konce zivota.

Zatéz zmeny zpusobu Zivota se projevi i v oblasti zakladnich psychickych potieb:
1. Potieba pfimétené stimulace a orientace

Zivot v instituci se vyznacuje organizovanosti a tlakem na dodrZovani urcitych pravidel.

Stary ¢lovek potiebuje byt informovan o svém prostredi a o tom, co se kolem né&j déje.

2. Potteba citové jistoty a bezpeci
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Soukromi vlastniho domova piedstavovalo pro seniora urcitou jistotu, kterou vstupem
do domova dichodct, ¢i jiného zafizeni, ztraci. Upina se proto na své déti a vnuky, ktefi

predstavuji zbytek jeho socidlniho zédzemi.
3. Potieba seberealizace

V Gstavnim zafizeni mohou staii lidé snaze ztracet své kompetence, nebot’ je prestavaji
vyuzivat. Mohou si vypéstovat tzv. syndrom naucené bezmocnosti tim, ze si odvyknou

v

starat se sami o sebe, protoze pohodIn€jsi je si pockat, az to ud¢la sestra.
4. Potieba oteviené budoucnosti

Stafi 1idé si uvédomuji, ze pobyt v domové dichodct je posledni fazi jejich zivota.

Ziskavaji roli obyvatele DD, kterd ma nizs$i socidlni status. Reakci mize byt deprese, apatie

a vyhasnuti jakéhokoliv pozitivniho ocekdvani. (Vagnerova, 2000)

Zakladni slozkou zivota v jakémkoli Gstavnim zafizeni je animace. Jadro animace
spociva v kazdodennich ¢innostech, at’ je to pozdrav, spolecné hlavni jidlo, hygiena. Zalezi
na personalu, zda bude kazdodenni ukony vykonavat mechanicky jako povinné a nezbytné
ukoly, nebo zda budou néjakym zplisobem animovany a stanou se tak ,,zivymi“. Cilem
opravdové animace je, aby se obyvatelé co nejvice stali jejimi ,,subjekty. Prvnimi
animatory jsou samotni obyvatelé. Casto se zabavi sami a mnohem snadnéji, nez bychom
si mohli myslet. Jde pfedevSim o jejich vzijemnou pomoc a konverzaci. Animacni
programy by mély pokryt potieby klienti domovii po strance pohybové a vzdé€lavaci,
pfedevSim vSak po strance zdbavy. Je nutné, aby obyvatelé samy iniciovali animaci

a bezvyhradné se zapojovali do téchto ¢innosti. (Pichaud, Thareauova, 1998)

1.3 Gerontologie a jiné védni obory

,Zdravi — zdravy duch a zdravé télo — to je nakonec cilem vsi politiky a administrace.
Je vas nejcennéjsi majetek, a proto prevezméte péci o né do svych rukou a zajimejte se
0 vysledky svych vysSetieni. Nechte se lékarem informovat a poucit! Pokud to nenabidne

sam, dozadujte se toho. T. G. Masaryk



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 18

Gerontologie® je véda o starnuti a stafi. Weber (2000, s. 11) ji charakterizuje jako
»hovou gerontologii“, jejimz cilem neni jen zabyvat se degenerativnimi onemocnénimi
ve stafi, ale predevSim zakladnimi fyziologickymi mechanismy starnuti, které ptsobi

na funkéni zdatnost jedince.
Hoskovcova (2006, s. 9) popisuje jednotlivé obory gerontologie:

Gerontologie experimentalni se zabyvd mechanismem biologického procesu starnuti
bunék, tkani, orgdni a organismili a procesy biologického a psychologického starnuti
cloveka.

O

Gerontologie socialni se zabyva problematikou socidlnich dopadi starnuti a stafi clovéka.
Zkouma socidlni a spolecenské vlivy, které ovliviiuji proces starnuti. Dale zjistuje
a kategorizuje socialni potieby starnoucich a starych lidi. Zamétuje se na prevenci a tvorbu

programu zdravého starnuti a udrzovani praktické sobéstacnosti.

Gerontologie klinicka se zabyva zvlaStnostmi chorob ve staii a specifickymi aspekty

1é¢by starych lidi.

Geriatrie je samostatny klinicky medicinsky obor, ktery se vyznacuje
interdisciplinarnim pfistupem k diagnostice, 1é€bé 1 rehabilitaci chorob ve stari. (Weber,
2000) Zakladatelem geriatrie byl Leo Ignaz Nasher (1864-1964). V Ceské republice je
geriatrie samostatnym klinickym oborem od roku 1982. Weber zduraziuje, ze geriatrie
nenahrazuje ¢innost ostatnich l1ékatskych obori, ale doplituje je uplatnovanim specifického

geriatrického rezimu, jehoZz cilem je posilovani nezavislosti a zlepSeni sobé&stacnosti

starSich nemocnych.
Gerontopsychologie se zabyva psychickymi zménami ve stafi.

Gerontopedagogika je disciplina zabezpecCujici podporu a pomoc seniorim
pti uspokojovani jejich potfeb; v uzSim slova smyslu se zabyvd vychovou ve stéfi

a ke stari. (Malikova, 2011)

3Gerontologie (z teckého geréon — stary Clovek, logos — nauka) je souhrn poznatkli o starnuti a stari.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Gerontologie)
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2 PECE O VALECNE VETERANY A DUCHODCE MO

Krom¢ obrany statu, vybéru a vycviku vojaka z povolani a zabezpeceni mirovych

operaci je povinnosti Ministerstva obrany CR také postarat se o své byvalé vojaky.

Odbor pro vale¢né veterany Ministerstva obrany (OVV MO) je organiza¢nim

utvarem ministerstva, ktery vykonava statni spravu v oblasti péce o valeCné veterany

a valecné hroby a spolupracuje s profesnimi a ob¢anskymi sdruzenimi.

Struktura OVV MO:

Oddé¢leni péce o valecné veterany
Odd¢leni vydavani osvédceni
Oddgéleni vydavani osvédceni — 3. odboj

Oddéleni péce o vojenské diichodce

Pomoc seniorum rezortu obrany (dle zakona ¢. 170/2002 Sb.):

>

vV V V V V V V

bezplatnd informacéni linka pro véle¢né veterany: 800 111 603 (na zakladé
dotace provozuje CsOL)

terénni pracovnici pro valecné veterany

domovy péce o vale¢né veterany

LDN a socidlni ltizka pro valecné veterany

piispévky na lazn¢ a rekreace

piispévky na stravovani v rezortnich stravovacich zatizenich

dotace obcanskym sdruzenim sdruZujici vale¢né veterany

bezplatny pronajem mistnosti pro spoleCenské a kulturni akce, resp.
| pravidelnou schiizovou ¢innost dle moznosti Krajskych vojenskych velitelstvi
(déle jen KVV) a vojenskych posadek

organizacni pomoc obCanskym sdruZenim se zabezpecenim pietnich a jinych
spolecenskych akci vale¢nych veteranti

organizace Dne valecnych veterani

participace na projektech propagujicich valecné veterany na vefejnosti

a ve Skolach.
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Samostatnou kapitolou je otdzka moralniho ocenovani valeénych veterand formou
udéleni rezortniho vyznamenani a pamétni medaile, resp. i jmenovanim do vyssi vojenské

hodnosti dle § 5a zakona ¢. 170/2002 Sb., o vale¢nych veteranech.

Vyznamnou kategorii osob v pé¢i odboru pro valecné veterany jsou diichodeci, ktefi
slouzili u armady nebo byli ob¢anskymi zaméstnanci MO, bez ohledu na skute¢nost, zda
maji ¢i nemaji status valecného veterana. Patfi mezi n¢€ i tzv. rehabilitovani vojensti
dichodci ¢i piislusnici pomocnych technickych praporii. Od 17. listopadu 2011 odbor

vydava rovnéz osvédceni ucastnikiim odboje a odporu proti komunismu.

V §irsim slova smyslu spolupracuje odbor pro vale¢né veterany se vSemi byvalymi

vojaky, resp. obanskymi sdruzenimi, které je sdruzuji.

Role Ministerstva obrany jako statni instituce pecujici o véle¢né veterany byla
po roce 1989 poprvé pravné zakotvena v zdkoné 221/1999 Sb., o vojacich z povolani.
Tento zakon vSak nedefinoval takovou péci jako povinnost, ale pouze jako moznost,
a to na usecich zdravotni péce, stravovani a uspokojovani kulturnich ¢i rekreacnich potieb.
Samotny pojem ,,valeCny veteran® vSak byl definovan az zdkonem ¢. 170/2002 Sb.,
0 valecnych veteranech, kde péce o valecné veterany neni pojiména jako moznost, ale jako
povinnost. S pfijetim tohoto zakona byla ministrem obrany schvalena Koncepce péce
0 ucastniky narodniho boje za osvobozeni, vojenské dichodce a diichodce rezortu (dale jen
koncepce). Jako prvni tato koncepce nastinila vécny, pravni i finanéni zameér feSeni
socialni péce o vySe uvedené kategorie osob. Koncepce méla za cil navazat na systém
statni socialni péce a vytvorit pfedpoklady k tomu, aby se oprdvnéné osoby mohly bez
problémil podilet na spolecenském Zivoté, zachovali si jiZ vytvofené spolecenské styky
asvé zadjmy a mohly pfiméfené uspokojovat své Zivotni potfeby a tim se vyrovnaly

S podminkami Zivota, které pfinasi proces starnuti.

2.1 Péce o valecné veterany

V roce 2002 byl piijat zakon €. 170/2002 Sb., o valecnych veteranech, kdy byl
poprvé zaveden do Ceského pravniho fadu institut vale¢ného veterana. V MO se nasledné
zacalo pouzivat rozliSeni téchto veteranti z hlediska ¢asového obdobi vykonu jejich sluzby,

<13

ato na tzv. ,,druhovale¢né veterany a veterany ,,novodobé*.
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Osvédceni valecného veterana a osvédéeni ucastnika narodniho boje
za osvobozeni dle zakona ¢. 170/2002 Sb. vydava Odbor pro vale¢né veterany MO,
atona zdkladé¢ pisemné zadosti, ktera obsahuje hodnost nebo sluzebni hodnost
S hodnostnim oznacenim, titul, jméno, piijmeni, misto a datum narozeni, adresu trvalé¢ho
pobytu, statni ob&anstvi a vlastnoruéni podpis. Zadatel dale uvede misto a dobu sluzby
podle § 3, a bylo-li mu vydano osvédceni podle jiného pravniho piedpisu, piilozi jeho
ovéteny opis.

K osvédceni valecného veterana se vydava rovnéz €estny pamétni odznak Valeény

veteran Ceské republiky dle RMO &. 27/2010.

Pamétni odznak Valecny veterdan CR

2.1.1 Valecny veteran — ucastnik 2. svétové valky

Druhovaleénym veteranem je ob&an Ceské republiky, ktery byl ugastnikem
narodniho boje za osvobozeni v letech 1939 az 1945 a je nositelem osvédCeni podle
ustanoveni § 1 odst. 1 pism. a) az f) zak. ¢. 255/1946 Sb., o ptislusnicich ¢eskoslovenské
armady v zahrani¢i a o nckterych ucCastnicich narodniho boje za osvobozeni, ve znéni
pozd¢jsich predpist, a drzitelem osvédceni podle zakona ¢. 170/2002 Sb., o véle¢nych

veteranech, ve znéni pozdéjsich predpist.

Okruh opravnénych osob je tak omezen na ucastnika odboje, ktery:

a) byl prislusnikem Cceskoslovenské armady v zahraniéni nebo vni konal
vojenskou sluzbu za podminek uvedenych v § 2, odst. 1, €. 2,

b) konal vojenskou sluzbu ve spojenecké armadg,

C) Dbyl pfislusnikem prvni ¢eskoslovenské armady na Slovensku,

d) Dbyl ceskoslovenskym partyzanem (§ 1 zakona ze dne 14. inora 1946, ¢. 34 Sb.,
jimz se vymezuje pojem ,,Ceskoslovenského partyzana®),

e) zucastnil se asponi 3 mésice soustavnou ¢innosti zahrani¢niho nebo domaciho
hnuti, sméfujictho pi¥imo k osvobozeni republiky Ceskoslovenské, nebo

Slovenského narodniho povstani tieba po dobu krat$i takovym zplsobem,
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Ze tato ¢innost piivodila nebo byla prokazatelné zpusobild pfivodit jemu nebo
jeho rodin€ ujmu na zivoté, osobni svobodé nebo zdravi,
f)  zucastnil se povstani v kvétnu 1945, pii ¢emz za boju padl nebo byl té€Zce ranén

nebo utrpél tézkou poruchu zdravi.

PrisluSnikem ceskoslovenské armady v zahranici, tj. ceskoslovenskych
vojenskych jednotek ftizenych v letech 1939 az 1945 mimo uzemi republiky
Ceskoslovenské je dle § 2 odst. 1 jen ten: kdo dobrovolné vstoupil do této armady

nejpozdéji dne 6. fijna 1944,

a) ucinil-li tak pfi prvni pfilezitosti vyjimajic piipady, kdy ke vstupu doslo
do 31. prosince 1941 nebo se zacastnil boji v polnim Utvaru nebo byl
V souvislosti s vykonem vojenské sluzby usmrcen nebo tézce ranén, a

b) neopustil-li sluzbu vtéto armadé, le¢ nasledkem demobilizace nebo
po superarbitracnim fizeni nebo podle rozhodnuti organi ceskoslovenského
fizeni v zahrani¢i uvolnénim pro néktery jiny jeho obor, avSak byl-li uvolnén
jen tehdy, konal-li ¢innou sluzbu alespon Sest mésicti nebo zGcastnil-li se boju

V polnim tUtvaru.

Osobou, ktera konala vojenskou sluzbu v ¢eskoslovenské armadé v zahranici, se
podle § 2 odst. 1, €. 2 rozumi ten: kdo vstoupil do této armady po 6. fijnu 1944, ucinil-li
tak pfi prvni pfileZitosti a mimo to zucastnil-li se bojii v polnim utvaru nebo byl
v souvislosti s vykonem vojenské sluzby usmrcen nebo tézce ranén a neopustil sluzbu

Vv této armade, le€ nasledkem demobilizace nebo po superarbitracnim fizeni.

Osobou, ktera konala vojenskou sluZzbu ve spojenecké armadé je ten, kdo
vstoupil do této armady pred 5. kvétnem 1945 dobrovolné, nemohl-li slouzit
Vv Ceskoslovenské armadé v zahrani¢i z diivodi na jeho vuli nezavislych nebo projevily-li
ptislusné Ceskoslovenské organy souhlas s jeho vstupem do spojenecké armady a jsou-li
u n¢ho splnény podminky — vyjimajic piisluSnost k ¢eskoslovenské armadé v zahranic¢i —

jinak se podminky pro udéleni posuzuji obdobné jako u ptislusnika ¢s. armady v zahranici.
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Prislusnikem prvni ceskoslovenské armady na Slovensku byl ten, kdo v ni
nastoupil ¢innou sluzbu nejpozdéji dne 28. fijna 1944 a setrval v boji nebo v ¢inném
odporu proti okupantiim az do osvobozeni, le€ ze

a) vsouvislosti s vykonem sluzby pfiSel o Zivot nebo pro zranéni nemohl

pokracovat v boji, nebo

b) upadl v boji do zajeti, nebo

€) nastoupil ¢innou sluzbu v prvnim ¢eskoslovenském armadnim sboru z SSSR

pii prvni piilezitosti a zac¢astnil se bojii v polnim utvaru.

Jedna se tedy o velice Sirokou, ale ptitom specifickou kategorii seniorti zahrnujici
vojaky, ktefi bojovali na vychodni ¢i zapadni fronté, Ceskoslovenské partyzany, ucastniky
domaciho a zahraniéniho hnuti odboje napfi¢ celym politickym spektrem. Jedna se
0 osoby, jejichz moralni kredit ve spoleCnosti je na velmi vysoké urovni a je
nezpochybnitelny. Rada druhovaleénych veteranti byla rovnéz v obdobi let 1948-89

perzekuovana.

2.1.2 Zvyhodnéni poskytovana druhovaleénym veteranim
Vale¢nym veterantim 2. svétové valky nalezi nasledujici typy benefitt:

» priplatky k diichodu

» bezplatna pecovatelska sluzba

» pomoc terénnich pracovnikil pro valec¢né veterany
>

piispévky na lazné a rekreaci a dalsi vyhody.

Priplatky k dichodu

Vojensky ufad socialniho zabezpeéeni nebo Ceska sprava socialniho zabezpedeni
vyplaci mesi¢né dle zakona ¢. 357/2005 Sb., o ocenéni ti¢astnikli narodniho boje za vznik
a osvobozeni Ceskoslovenska a nékterych poziistalych po nich, o zvlaitnim piispévku
k dichodu nékterym osobam, o jednorazové penézni Castce nékterym ucastnikiim

narodniho boje za osvobozeni v letech 1939 aZ 1945 a o zméné nékterych zakon:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 24

1. zvlastni prispévek k diichodu v soucasné vysi K¢ 2 676,-, vdovy / vdovci pobiraji
polovinu
2. priplatek k dichodu — K¢ 50,- za kazdy zapocaty mésic odbojové Cinnosti, vdovy /

vdovci pobiraji polovinu (nejméné K¢ 200,-).

Prispévky jsou urceny jen pro pozivatele dichodu z ¢eského dichodového systému.
Ostatnim veteranim je urCen jednorazovy piispeévek dle zakona ¢. 108/2009 Sb.,
0 jednorazové penézni Castce nahrazujici piiplatek k diichodu a zvlastni piispévek

k dichodu a o zméné nékterych zakond.

Bezplatna pecovatelska sluzba

Dle § 75 odst. 2 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, se tcastnikiim
odboje, jsou-li star$i 70 let, poskytuje peCovatelska sluzba s vyjimkou nakladi za stravu
bez thrady. Zadosti o pecovatelskou sluzbu se podavaji na obecnim wifadé s rozifenou

pusobnosti dle mista pobytu Zadatele.

Prispévek na stravovani

Na zéklad¢ § 4 pism. h) zdkona ¢. 170/2002 Sb., o valecnych veterdnech, miize
Ministerstvo obrany valecnému veteranovi poskytovat piispévek na stravovani ve vysi,
kterou pfispiva na zavodni stravovani podle zakona ¢. 218/2000 Sb., o rozpoctovych
pravidlech. Tento piispévek se poskytuje pouze na stravovéani v rezortnich stravovacich
zatizenich. Zadost se podava na OVV MO. Pispévek na stravovani podle tohoto zakona
nelze poskytovat valeCnému veteranovi, pokud je mu jiz ptispévek na stravovani
poskytovan na zaklad€ jiného pravniho titulu. Podrobnosti uvadi RMO ¢. 43/2008
Véstniku MO - Poskytovani piispévku na stravovani, lazeniskou péci a rekreacni pobyty
valecnym veteranim — diichodcim z rozpoctové kapitoly Ministerstva obrany. Na tento

piispévek nevznikd pravni narok.

Vale¢ny veteran spolu s zadosti musi predlozit Cestné prohlaseni, kde dolozi, ze:

- neni v pracovnim nebo sluZebnim poméru k Zddnému zaméstnavateli
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- nepobira piispévek na stravovani z fondu kulturnich a socidlnich potiecb MO
nebo jiné organizacni slozky statu, statni pifispévkové organizace, statniho
podniku nebo obdobného fondu jiného zaméstnavatele

- anebo z pfispévku z rozpoctové kapitoly MO ke zmirnéni nékterych kiivd

zpusobenych komunistickym rezimem.

Vilecny veteran v piiloze zadosti o ptrispévek predlozi:

- kopii osvédceni dle zakona ¢. 170/2002 Sb., nebo dle zakona €. 255/1946 Sb.

- potvrzeni o pobirani starobniho nebo plného invalidniho diichodu.

Vyse a dalsi pravidla pro Cerpani pfispévku na stravovani se stanovuji obdobné jako
u ptispévku poskytovaného z Fondu socialnich a kulturnich potieb (déle jen FKSP) — ¢l. 41
RMO ¢. 39/2003 Véstniku — Zasady pro tvorbu a Cerpani fondu kulturnich a socialnich
potieb.

Prispévky na lazné a rekreace

Na zékladé § 4 pism. f) zdkona ¢. 170/2002 Sb., o valecnych veteranech, muze
Ministerstvo obrany vale¢nym veteraniim a jejich manzelkdm nebo manzelim poskytovat

ptispévek na lazenskou péci nebo rekreacni pobyt.

Prispévek na lazenskou péci a rekreaCni pobyty lze poskytnout Vv ramci zafizeni
Vojenskych lazenskych a rekreacnich zatizeni (dale jen VLRZ) nebo civilnich lazenskych
a rekreaCnich zafizenich doma i v zahrani¢i. V jednom kalendafnim roce lze vale¢nému
veteranovi — dichodci poskytnout pouze jeden prispévek, ktery nelze kombinovat s jinym
obdobnym piispévkem z FKSP nebo z rozpoctové kapitoly MO ke zmirnéni nékterych
kiivd zplisobenych komunistickym reZzimem.

Ptispeévek se poskytuje v nepenezité formé. VLRZ ¢i jiné zatizeni zajisti valeCnému
veteranovi — dichodci a jeho manzelce lazenskou péci nebo rekreacni pobyt za cenu

snizenou o piiznany piispévek.

O pfizndni pfispévku rozhoduje feditelka odboru pro véleéné veterany MO

na zakladé zadosti valeéného veterana — duchodce.
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Valec¢ny veteran v ptiloze zadosti o ptispévek predlozi:

- kopii osvédceni dle zdkona €. 170/2002 Sb., nebo dle zdkona ¢. 255/1946 Sb.

- kopii oddaciho listu v ptipad¢, ze zadda o piispévek také pro manzelku
(manzela)

- potvrzeni o pobirdni starobniho nebo plného invalidniho dichodu

z Vojenského ufadu socialniho zabezpeceni.

O zadosti rozhodne Ministerstvo obrany do 90 dnii od jejiho pfijeti a o vysledku je zadatel

pisemné vyrozumén.

Prispévek na lazeniskou péci lze poskytnout do vyse:
1. 22 000,- K¢ na komer¢ni lazeiiskou péci, kterou hradi valecny

veteran — diichodce.
Piispévek na rekreacni pobyt lze poskytnout do vyse:

1. 4000,- K& na rekrea¢ni pobyt v Ceské republice;
2. 8000,- K¢ na rekreacni pobyt v zahrani¢i.

Domovy péce o valeCné veterany

Na zékladé zakona ¢. 170/2002 Sb., o vale¢nych veteranech ziidilo Ministerstvo

obrany dva Domovy péce o valecné veterany:

Domov péce o valeéné veterany pri Ustiedni vojenské nemocnici Praha
Pocet ziizenych l0zek: 8

Platba v domov¢: 7 200,- K¢ (strava, bydleni, sluzby) na mésic.

Domov péce o valeéné veterany v Karlovych Varech
Pocet ztizenych lazek: 28 (dvoultzkové a jednoltizkové pokoje)
Platba v domov¢: 7 200,- K¢ (jednolazkovy pokoj),

7 980,- K¢ (dvoultizkovy pokoj - manzelsky par) na mésic.
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Do téchto zafizeni jsou prednostné umistovani valeéni veterani. VyhlaSka
¢. 191/2005 Sb. stanovuje zdravotni pirekazky, pro které nemiize byt veteran pfijat
do domova péce a zpusob uhrady nakladi za pobyt v domové. Ministerstvo obrany aktivné
pomahd i tém veteranim, ktefi z raznych divodl nemohou vyuzit rezortni zafizeni,

napf. S hledanim volného mista v Domové pro seniory ¢i jiném civilnim zafizeni.

Zadosti o umisténi do domova si mohou valec¢ni veterani — diichodci vyzvednout

na Ministerstvu obrany nebo cestou terénniho pracovnika.
Spolu s zadosti o umisténi do DPVV zadatel zasle:

- vyjadreni Iékafe o zdravotnim stavu zadatele
- kopii osvédceni valecného veterana

- kopii dichodového vyméru.

Piijeti do domova péfe o vale¢né veterany se fidi zdkonem ¢. 170/2002 Sb.,
0 valeénych veteranech a ve znéni pozdé&jSich piedpisi, Vyhlaskou ¢. 191/2005 Sh.,
0 zdravotnim postizeni vylucujicim pfijeti do domova péce o valecné veterany, uhradé
nakladl za pobyt v domové pée o valecné veterany a ptipadech, kdy se thrada nékladi

za pobyt v domové péce o valeéné veterany nepozaduje.

Lécebny dlouhodobé nemocnvych a socialni luzka pro valeé¢né veterany

Vialecni veterani, jejichz zdravotni stav vyZaduje dlouhodobégjsi néslednou
zdravotnickou péci nebo jim neumoziuje sobéstacny pobyt v Domové péce pro valecné
veterany, mohou byt umisténi ve vojenské nemocnici v Lécebné dlouhodobé nemocnych
(LDN) nebo na luzku socidlni péce. V piipadé LDN je pobyt omezen tiemi, resp. Sesti
mésici a pobyt a péce jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi. Liizka socialni péce Casové
omezeni pro pobyt valeCného veterana nemaji a financovani pobytu a péce probiha podle
zdkona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Pro tyto piipady poskytuji Utady prace

ptispévek na péci.

Lé¢ebna dlouhodobé nemocnych pii Ustiedni vojenské nemocnici (UVN) Praha
Pocet lizek: 26
Platba: 100,- K¢/ 1 den
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Zadost o pfijeti do LDN pti UVN spolu s Prohlasenim pacienta nebo piibuzného (soudast

zadosti) se podava cestou socidlni pracovnice UVN.

Liizka oddéleni socialni pé&e pii UVN Praha

Pocet lizek: 38
Platba: 300,- K¢ (na zaklad¢ zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach)

O piijeti na oddéleni socialnich ltizek rozhoduje komise UVN,

Je zde zavedena 24 hodinova péce.

Lécebna dlouhodobé nemocnych Vojenské nemocnice Olomouc

Pocet lazek: 23
Platba: 100,- K¢/ 1 den
O piijeti rozhoduje komise Vojenské nemocnice (VN) Olomouc. Zadost o pfijeti do LDN

se predklada cestou socialni pracovnice VN Olomouc.

Terénni péce

V roce 2006 ziidilo Ministerstvo obrany institut terénnich pracovnikd pro vale¢né
veterany 2. svétové valky. Diky cinnosti téchto pracovnikll jsou znamy nejen aktudlni
pocty a adresy Zijicich druhovalecnych veterant, ale také jejich zdravotni stav a socidlni
poméry. Na zékladé¢ dotacniho fizeni provozuje od 1. Unora 2010 institut terénnich
pracovnikii Ceskoslovenska obec legionaiska. V soudasné dobé zaméstnava 44 terénnich

pracovnikd.
Mezi hlavni ukoly terénnich pracovniki patii:

- jednou za ctvrtleti osobné navstivit kazdého valecného veterana ve své
pusobnosti
- aktualizace databaze vale¢nych veterant

- poradenska pomoc pfi Cerpani socidlnich a zdravotnich programt
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- informovani o &innosti MO, Armady CR, mistni samospravy a organti socialni
péce

- poskytovani informaci veteranim o moznostech zvyhodnéni

- zapojeni valeCnych veterani do prednaskové cinnosti ve Skolach,
do spoluprace s mladeznickymi organizacemi, do aktivni Gcasti na pietnich

a vzpominkovych akci regionu.

Soucasti projektu je i bezplatna informacni linka pro vale¢né veterany 800 111 603.

2.2 Péce o0 duchodce v rezortu Ministerstva obrany

Odbor pro vale¢né veterany ma ve své gesci také péci o dichodce, kteii slouzili
uUarmady nebo byli obcanskymi zaméstnanci Ministerstva obrany bez ohledu
na skute¢nost, zda maji ¢i nemaji status vale¢ného veterdna. Ve smyslu RMO ¢. 60/2010
Véstniku, Péce o dichodce v plsobnosti MO, je vykonnym prvkem oddéleni péce

0 vojenské diichodce OVV MO.

PlIni pfedevsim tyto ukoly:

- vedou jmenné seznamy diichodcti

- te$i zadosti diichodcti o vySe uvedené benefity a poskytuji jim dalsi informace

- nejméné jednou v roce svolavaji radu vojenskych dichodcii

- vytvareji vhodné podminky pro cinnost klubii vojenskych diichodcti (napf.
prostory pro schiizovou ¢innost atd.)

- podileji se na organizaci pohifebnich obfadii s vojenskymi poctami
prokazovanymi zemielym dlichodciim, kterym bylo povoleno nosit vojensky

stejnokroj.

Nekteré ukoly ukladéa rozkaz rovnéz velitelim posadek, samostatnych dislokac¢nich mist

a vedoucim organizacnich celki.

Prukaz vojenského dichodce

Priikkaz vojenského diichodce se vydava na vlastni Zadost a slouzi k prokéazani

totoznosti ve vojenskych ubytovacich zafizenich ve spravé firmy Armadni servisni,
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ptispévkova organizace, kde zadatel ziskd zvyhodnénou cenu za ubytovani. Jeho platnost

je neomezena.

MINISTERSTVO OBRANY
M9 PRUKAZ
» vojenského diichodce

TIENO. PEPMCDI. - <o - -5 nseive o miseiis i nF oA s R S ee s o S
Datummnarozend ... .............coooiii ..

Eviden¢ni Cislo:

razitko

Reditelka odboru pro vileéné veterany
Ing. Iveta HLASECKA

Priikaz vojenského diichodce

2.2.1 Diichodci MO a jejich rozdéleni do skupin

1. dachodci — byvali vojaci, ktefi jsou pozivateli davek dichodového pojisténi
vyplaceného Vojenskym ufadem socialniho zabezpe€eni (§ 59 odst. 3 zakona
¢. 221/1999 Sbh.)

2. dichodci rezortu obrany — dichodci, ktefi odeSli do starobniho ¢i plného
invalidniho diichodu z Ministerstva obrany jako vojaci nebo obc¢ans$ti zaméstnanci
(§ 3 odst. 3 vyhlasky Ministerstva financi ¢. 114/2002 Sb.)

3. rehabilitovani diichodci rezortu obrany — osoby, které byly z politickych
divodl propustény z armady a po roce 1989 byly mimosoudné rehabilitovany
(normativni vynos MO ¢. 12/2004 Véstniku ve smyslu natizeni vlady ¢. 145/2004
Sb. a zékona ¢. 87/1991 Sb.)

Toto rozdéleni osob mé vyznam pro stanoveni rozsahu jejich opravnéni. Nize uvedené

benefity nejsou narokové. Jejich rozsah je ovlivnén dostupnymi finanénimi prostiedky.

Ad 1) Ministerstvo obrany miuize diichodcim — byvalym vojakam poskytnout:

- poukaz na rekreaci v zatizenich VLRZ za zvyhodnénych podminek
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- ubytovani ve vojenskych ubytovnach ve spravé Armadni servisni piispévkové

organizace Praha za zvyhodnénych cenovych podminek.

Ad 2) Diichodci rezortu obrany mohou pozivat vyhody z Fondu kulturnich a socialnich

potieb MO, které jsou blize vymezené v Kolektivni smlouvé 2012:

- pfispevky na zavodni stravovani (v rezortnich stravovacich zatizenich)

- prispévky na domaci a zahrani¢ni rekreace (kazdy druhy rok)

- prispévky na kulturu, télovychovu a sport

- dary pfi zivotnich vyroc¢ich

- socialni vypomoc.
Konkrétni vysi prostfedkli na jednotlivé poloZky stanovuje feditel OVV MO na zakladé
vyclenénych prostfedki na kalendaini rok. V soucasné dobé je OVV MO evidovano

cca 17 000 duchodcu rezortu obrany.

Ad 3) Benefity rehabilitovanym diichodcim rezortu obrany se poskytuji v obdobném
rozsahu jako di@chodclim rezortu obrany. Piispévky se vSak financuji ze samostatné
polozky statniho rozpoctu — kapitoly MO. V soucasné dobé je OVV MO evidovano
cca 2 300 téchto dichodct.

2.2.2 Zvyhodnéni poskytovana vojenskym diichodciim

Prispévek na zavodni stravovani pro vojenské dichodce

Dtchodce resortu zada o poskytnuti piispévku na zavodni stravovani v souladu
s ustanovenim ¢l. 9 Ptilohy €. 3 Kolektivni smlouvy 2012 vyhlasené ve Véstniku MO,
ve znéni pozdéjsich predpist.

Rehabilitovany diichodce zada o poskytnuti tohoto ptispévku z rozpoctové kapitoly
MO na podkladé¢ NVMO ¢. 12/2004 Véstniku MO a potvrzuje svym podpisem, ze mu
nebyl poskytnut pfispévek na stravovani z FKSP MO nebo jiného obdobného fondu.

Zadatel zasle OPVV — OPVD MO vyplnény tiskopis ,,Zadost o poskytnuti
ptispévku na zavodni stravovani pro vojenské diichodce a vale¢né veterany* ve vojenském

stravovacim zafizeni. Po schvaleni Zadosti je zasldn zadateli prikaz ke stravovani
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s vyznacenym poctem dni k odbéru stravy a mistem stravovaciho zafizeni. Stravovani je

pak zajisténo od biezna do listopadu daného roku. Jeho platnost je 1 kalendaini rok.

Schéma postupu Zadatele o prispévek:

zadatel vyplni zadost a odesle
na OPVD MO

l

OPVD MO posoudi, zpracuje

A

rozhodnuti a prukazku zasila
rozhodnuti a vyda prikazki | ——p

l

doplni seznam u stravovaciho

zpét zadateli

na stravovani

zafizeni

Prispévek na kulturu, télovychovu a sport pro vojenské duchodce

Zadatel (za klub vojenskych diichodcti — predseda) zasle odboru pro véaleéné
veterany — oddéleni péde o vojenské diichodce MO ,.Zadost o pfispévek na kulturu,
télovychovu a sport. Nakup vstupenek je zajistén OVV — OPVD MO a ty jsou nasledné

zaslany postou Zadateli. Celkova ¢astka na jednotlivce nesmi presdhnout 400,- K¢.

Jedna-li se o dichodce rezortu, zadost se podava v souladu s ustanovenim ¢l. 11
Ptilohy ¢. 3 Kolektivni smlouvy 2012 vyhlaSené ve Véstniku MO, ve znéni pozdé¢jSich
predpist.

Jedna-li se o rehabilitovaného duchodce, tak zada o poskytnuti piispévku

z rozpoctoveé kapitoly MO, a to na podkladé NVMO ¢. 12/2004 Véstniku MO.

Podkladem pro vyuziti pfispévku FKSP na kulturu, télovychovu a sport je
zpracovany plan ¢innosti Klubu vojenskych diichodcti (KVD) nebo Vojenského sdruzeni
(VS). Na dary pfii zivotnich vyroc€ich ptispiva MO do vySe 400,- K¢&. Plan ¢innosti KVD
nebo VS je nutné ptedlozit vzdy do 31. ledna daného roku na OPVD MO.
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Schéma postupu Zadatele o prispévek:

a) vstupenky na konkrétni termin:

na zaklad¢é planu ¢innosti KVD zasle pfedseda

KVD Zadost v¢etné seznamu osob

OPVD provéri a provede —

centralni nakup vstupenek
\ OPVD provede distribuci vstupenek

pres pfedsedy KVD

b) vstupenky bez konkrétniho terminu (celoro¢ni, plavenky):

na zakladé planu cinnosti KVD zvefejnéni nabidky vstupenek

a navrhi pfedsedi KVD provede | ——— | nainternetu

OPVD centralni nakup vstupenek

OPVD posoudi a provede distribuci zajemce vyplni zadost,
4—
na adresu zajemce ptip. pozada telefonicky

Prispévek na rekreaci vojenskému dachodci

Jedna-li se o dichodce rezortu, podava se Zzadost o poskytnuti piispevku
na rekreaci, kterou se rozumi rekrea¢ni pobyty, rchabilitace a zajezdy v tuzemsku
I v zahrani¢i, v souladu sustanovenim ¢l. 10 Pfilohy ¢. 3 Kolektivni smlouvy 2012

vyhlasené ve Véstniku MO, ve znéni pozdé&jSich predpisi.

Jedna-li se o rehabilitovaného diichodce, zada o poskytnuti ptispévku z rozpoctové

kapitoly MO, a to na podkladé NVMO €. 12/2004 Véstniku MO.

Zadatel si vybere v pojisténé cestovni kancelafi (agentufe) domaci nebo zahraniéni
rekreaci, rehabilitaci ¢i zajezd. Poté zasle OVV — OPVD MO ,Zadost o poskytnuti
prispévku na rekreaci. Po pfiznani vySe ptispévku je zadost pfedana VLRZ, které zajisti
rekreaci podle pozadavku klienta, udrzuji s nim kontakt a poskytuji mu zékladni informace
K planované rekreaci (zahajeni a ukonceni pobytu, ubytovani, stravovani, doprava, zptisob

platby za rekreaci apod.). VySe pfispévku miize €init maximalné 4 000,- K& za 2 roky.
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Zadost je nutné zaslat nejméné 60 dni predem. Piispévek lze rovnéz poskytnout

na samoplatecky 1écebny pobyt.

Schéma postupu Zadatele o prispévek:

zadatel vyplni Zzadost a odesle
na OPVD A

l

OPVD MO posoudi, zkontroluje

A

uplnost a opravnénost a vyda

l

OPVD zasild rozhodnuti Zadateli
a VLRZ k dalsimu feSeni

l

VLRZ zajistuje dalsi Cinnost

rozhodnuti

a komunikuje s zadatelem

Poukaz na domaci rekreace

VLRZ vydavé za zvyhodnéné ceny poukazy na domadci rekreaci (DR), které mohou
byt pfidéleny také byvalym vojaktm, ktefi jsou pozivateli davek dichodového pojisténi

vyplacenych Vojensky ufadem socidlniho zabezpeceni Praha.

Zadatel zasle OVV — OPVD MO ,,Zadost o pridéleni poukazu na domaci rekreaci‘
na tiskopise VLRZ. Vyplnénd, zkontrolovand a potvrzena Zadost je poté odeslana
na VLRZ. Pokud vojensky diichodce nezada o finan¢ni ptispévek na rekreaci, plati za DR
ucastnicky poplatek ve stejné vysi, jakéd je stanovena pro vojéky z povolani ptiloZzenou
sloZzenkou. O poukaz si Zadatel miiZze pozadat na rok dopiedu, a to od 1. listopadu daného
roku. Pokud Zadatel bude chtit ptispévek na DR, nezaplati ucastnicky poplatek ptilozenou
slozenkou, ale zasle na OVV — OPVD MO ,.Zadost o poskytnuti pfispévku na rekreaci.
Po schvéleni zadosti vyda OVV — OPVD MO oznameni o vysi pfidéleného ptispévku
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a odesle ho zadateli i na VLRZ, ktera s nim déale udrzuji kontakt a poskytuji mu zakladni

informace o cen¢, zptsobu platby a vlastni realizaci planované domaéci rekreace.

Jednorazova socialni vvpomoc

Na zéklad¢ ustanoveni ¢l. 13 odst. 1 Prilohy ¢. 3 Kolektivni smlouvy 2012
vyhlasené ve Véstniku MO, ve znéni pozdéjsich doplinkl, mize dichodce rezortu obrany
zaddat o jednorazovou socidlni vypomoc pii neocekavané ztrat¢ v rodiné zplsobené
povodni, pozarem nebo havarii v byté¢ nebo domé, povétrnostnimi vlivy nebo na dalsi
ztraty zpusobené vysS$i moci. Jedna-li se o rehabilitovaného dichodce, zadd v souladu

s NVMO ¢. 12/2004 Véstniku MO.

Zadatel zasle odboru pro véale¢né veterany — oddéleni péde o vojenské diichodce
MO vyplnény tiskopis ,,Zadost o poskytnuti jednorazové socialni vypomoci® a sou¢asné
zaSle 1 doklady potvrzujici vzniklou udalost (protokol o zasahu hasi¢ského sboru nebo
policie CR, zapis o pojistné udalosti, fotodokumentaci, apod.). Vznikne-li u vojenského
dichodce vice ptipadi, pro které Ize jednorazovou socialni vypomoc poskytnout, miize mu
byt v pribéhu jednoho kalendafniho roku poskytnuta vypomoc opakované, avSak
maximalné do celkové vyse 5 000,- K¢ za rok. Po schvéleni Zadosti je ¢astka pisemné

oznamena Zadateli a nésledn€ vyplacena postovni poukézkou.

Schéma postupu Zadatele o prispévek:

zadatel zaSle zadost

A

S prokazujicimi dokumenty A

l

OPVD posoudi opravnénost

!

OVV vyda rozhodnuti a zasle

!

OPVD zahaji vyplatu

zadosti

postovni poukazkou

zadateli

v

finan¢nich prostredka
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2.3 Spoluprace Ministerstva obrany s ob¢anskymi sdruZenimi

Ministerstvo obrany spolupracuje s obfanskymi sdruzenimi, ktera ve svych fadach

sdruzuji valecné veterany jak druhovalec¢né, tak i novodobé, a také s témi, kterd jsou svoji

¢innosti blizka ukolim a poslani ministerstva obrany. Tato sdruzeni nejsou organizacni

soucasti MO. Spoluprace s t€émito sdruzenimi musi byt zaloZzena na zdsadach vzijemné

prospésnosti, daveéry a Ucty a na zasadé vzdjemného nezasahovani a nevméSovani

do vnitinich pomé&ri ministerstva nebo sdruzeni.

Hlavnimi oblastmi spoluprace mezi MO a sdruzenimi jsou:

>

YV V. V V V V

sou¢innost pfi prosazovani spolecenské vaznosti ozbrojenych sil a prestize
vojenského povolani

posilovani branné¢ho védomi a odpovédnosti za obranu

utvareni hrdosti a vojenské tradice a na tradice jednotlivych utvart

branné a technické ¢innosti

sportovni a kulturni aktivity

prevence socidlné neZzadoucich jevi

piekondvani potizi vojakt z povolani a jejich rodin pifi vyslani a navratu

ze zahrani¢nich misi.

Formy spoluprace mezi MO a obCanskymi sdruZenimi:

vzajemné poskytovani informaci

konzultace

pfiprava a spoluorganizovani pifedndsek, semindit, Skoleni, konferenci,
shromazdéni

organizace vyznamnych armadnich a spolecenskych akci

navstévy sportovnich a kulturnich potfadi, organizace kulturnich vystoupenti.

MozZnosti spoluprace s obanskymi sdruzenimi a okruh spolupracujicich obcanskych

sdruzeni vymezuje dokument ,,Pomiicka — Obc¢anska sdruZeni a organizace spolupracujici

s MO CR¥, ktera je kazdy rok aktualizovana. Finanéni podporu sdruZeni ze strany MO je

mozné realizovat pouze formou poskytnuti dotace na zékladé¢ zvlastniho ptedpisu.
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Zasady pro poskytovani nebytovych prostort pro ¢innost jednotlivych sdruzeni fesi
,Natizeni NGS ACR k poskytovani prostor pro ¢&innost sdruzeni a thrad nakladd
spojenych s jejich uzivanim®, ¢&j. 930998/2002-1304. Podle tohoto nafizeni v souladu
S ustanovenim § 4 pism. b zdkona ¢. 170/2002 Sb., o véalecnych veteranech, ministerstvo
obrany umoziiuje obCanskym sdruzenim, ktera asociuji vale¢né veterany, bezplatné
vyuzivani objektl, s nimiz hospodaii MO a pravnické osoby jim ziizené k provozovani
schizové Cinnosti nebo potfadani kulturnich a spoleCenskych akci. Za uzivani téchto
objektli opravnénymi sdruzenimi se v tomto piipad¢ v souladu se zakonem o vale¢nych
veteranech, nepovazuje thrada najemného ani nakladd spojenych s uzivanim mistnosti,

tzn. uhrada za energie, vodu, sluzby atd.

2.3.1 Obcanska sdruZeni sdruZujici valecné veterany

Ceskoslovenské obec legionafska (CsOL)

Sdruzuje byvalé vojaky Ceskoslovenské zahraniéni armady z doby 2. svétové valky a taky
novodobé valetné veterany. CsOL pfispiva k obnoveni narodni hrdosti, demokratickych
a bojovych tradic v armad¢, usiluje o zachovani miru a bezpe¢nosti v souladu s Chartou
Spojenych narodii a dodrzovani lidskych prav a svobod. Spolupracuje s historickymi
ustavy, Skolami a jinymi institucemi pii zpracovani déjin a jejich vyuziti pfi vyuce,
napomahd pii obnové, zfizovani a udrzovani pamatnikl, Cestnych pohiebist a jinych
pamatnych mist bojii &eskych vojaki a to jak v Ceské republice, tak v zahranici. Je &lenem

Svétové organizace valeénych veteranii. Uzce spolupracuje a prohlubuje vztahy s ACR.
Sidlem organizace je Praha a ma pobocky v jednotlivych krajich.
Ptedsedou je pplk. MUDr. Pavel Budinsky, Ph.D., MBA

Sdruzeni vale¢nych veteranu CR

Organizace sdruZzuje osoby, které jsou vale¢nym veterdnem v duchu zékona €. 170/2002
Sb. Cilem sdruzZeni je pfedevs§im trvald pée o zdravotni a socidlni potteby valecnych
veterani CR. Aktivné se podili na &innostech sméfujicich k $ifeni dobrého jména CR,
historie a spéchti Ceskoslovenské arméady, Armady Ceské republiky a Policie CR. Je
&lenem Svétové organizace valeénych veterant. Uzce spolupracuje s Ceskoslovenskou

obci legionarskou.

Sidlem sdruzeni je Praha, pobocky ma v jednotlivych krajich.
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Ptedsedou je pplk. MUDr. Pavel Budinsky, Ph.D., MBA

Cesky svaz bojovniki za svobodu (CSBS)

Organizace sdruzuje ucastniky narodniho boje za svobodu, samostatnost a demokracii,
véetné pozistalych a rodinnych piislusniki. Jejim poslanim je pfispivat k rozvoji CR
v duchu demokratickych a humanitnich tradic, uchovat historickou pamét’ naroda, vést
K tcté, narodni hrdosti a déjinam mladez a stfedni generaci. Ve struktuie ¢lenské zakladny
jsou zahrani¢ni vojaci, domaci i zahrani¢ni odboj, partyzani, ucastnici Slovenského
narodniho povstani, pozlstali, vdovy, SdruZeni osvobozenych politickych véziil
a pozustalych, Sdruzeni doméciho odboje a partyzanti, Sdruzeni ceského nérodniho

povstani.
Sidlem sdruZeni je Praha a v jednotlivych krajich mé své pobocky.
Piedsedou je plk. v.v. Ing. Jaroslav Vodicka.

Sdruzeni zahrani¢nich letct 1939 — 1945 (SZL 39-45)

Sdruzuje zahrani¢ni letce RAF a jejich pozustalé. Hlavni Cinnosti je socidlni oblast,

vychova mladé generace k vlastenectvi pomoci besed na Skolach vSech stupit.
Piedsedou je brig.gen. Miroslav Standera (Cestna piedsedkyné Vlasta Sigkova).

Sdruzeni zahrani¢nich letctt — vychod (SZL-V)

Sdruzuje zahrani¢ni letce z vychodu a jejich poztstalé. Hlavni ¢innosti je socialni oblast,

vychova mladé generace k vlastenectvi pomoci besed a vystav na Skolach vSech stupnti.
Piedsedou je plk. v.v. Ludevit Stefka.

Zpravodajskd brigdda — vojenskd odbojova skupina (ZB-VOS)

Je organizaci piislusniki vojenské odbojové skupiny z let 1939 — 1945. Smyslem této
organizace je uchovat tradice domaciho odboje. Ukolem je seznamovat mladeZ s innosti

a vyznamem odbojovych organizaci.

Ptedsedou je plk. v.v. Ludék Picha.
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2.3.2 Obcéanska sdruzeni blizka svou ¢innosti MO

Obcanskym sdruzenim blizkym svou c¢innosti Ministerstvu obrany mtze MO
poskytnout uzivani mistnosti (bez uhrady najemného) zejména pro schiizovou cinnost,
kulturni a spolecenské akce, sportovni a t€lovychovnou ¢innost pouze za thradu nakladt

spojenych s uzivanim mistnosti (spotfebované energie, vody, poskytnuté sluzby atd.).

Voijenské sdruzeni rehabilitovanvch

Sdruzuje byvalé vojaky, kteti byli v Iétech 1948 — 1989 z politickych ditvodl postizeni
nebo pronasledovani a néasledné rehabilitovani podle zédkona €. 87/1991 Sb., nebo zédkona
¢. 11/1990 Sb. Ve své ¢innosti usiluje o spolupraci s rezortem obrany. H4ji a aktivné
prosazuje z&jmy svych ¢lenti pred statnimi a nestatnimi organy a organizacemi. Podili se
na vychovné a vzdélavaci ¢innosti piisluSnikli ozbrojenych sil. Pomaha pii vychové mladé

generace K vlastenectvi a mravnosti.

Svaz distoinikil a praporéika ACR

Svaz distojniki a praporéikt ACR sdruzuje vojaky vech druhdl zbrani a sluzeb v &inné
sluzbé, v zéloze 1 ve vysluzbé, jakoz i jejich rodinné piislusniky a i pravnické osoby,
tj. ob¢anska sdruzeni pracovniku civilni ochrany. Svaz vefejné prosazuje a haji socialni,
kulturni a humanitarni zajmy svych ¢élenti, vychovava k ucté ke slavnym tradicim naseho
statu a ozbrojenych sil, vede ¢leny k distojné reprezentaci svého vojenského stavu
rozumnym vyuzivanim volného c¢asu v oblasti kultury, akcemi, které vychovavaji

k vlastenectvi a vysokym moralnim zasadam, rozsifuje vojenské odborné znalosti.

Svaz voienskych veterani CR

Sdruzuje byvalé vojaky z povolani a obanské zaméstnance rezortu MO, ktefi maji
charakter ,,vojenského diichodce* a dustojniky a praporciky v zaloze, kteti pobiraji
vysluhovy piispévek. Cilem svazu je umoznit svym c¢lenim pravidelné setkdvani na
spoleCenskych akcich v oblasti kultury, sportu, vzdélavani a pii dalSich zdjmovych
¢innostech; vefejné prosazovat a hajit socidlni a kulturni z4jmy svych ¢lenti, propagovat

vojensko-historické tradice Armady CR.

Klub vojenskvych vysadkovvch veteranu

Sdruzuje vojenské veterany vysadkovych jednotek ve vysluzbée, zdloze, v aktivni zaloze
a vSechny piiznivce vojenskych vysadkovych jednotek. Cile ¢innosti klubu je dosahovano

vnitini klubovou c¢innosti Clent klubu, pofddanim piednaSek, besed, vystav i jinych
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spoledenskych akci na vefejnosti a pro vefejnost. Clenové klubu sbiraji a shromazd'uji
dokumenty a material vojenského i1 nevojenského charakteru dokumentujici Cinnost

vysadkovych jednotek.

Dalsi obcanské sdruzeni spolupracujici s MO:
- Ceska a Slovenska obec délostielecka
- Sdruzeni pratel Vojenské zemépisné sluzby
- Svaz civilni ochrany CR
- Svazletcti CR
- Svaz PTP-VTNP
- Svaz vojakii v zdloze CR
- Svaz vojéakii z povolani ACR
- Unie armadnich sportovnich klubti
- Konfederace politickych véziia CR
- Vojenska sekce Konfederace politickych vézii CR
- Vojensky klub myslivosti
- Asociace zaloznich brigad, o.s.
- Spole¢nost Ludvika Svobody
- ASOCIACE ,,Vojaci spolecné* (AVS)
- Klub generali Ceské republiky.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 EMPIRICKE SETRENI

Cilem bakalaiské prace je zmapovat mnozstvi a kvalitu péce poskytované
ministerstvem obrany seniorim, ktefi slouzili u armady nebo byli obc¢anskymi
zameéstnanci, bez ohledu na to, zda jsou ¢i nejsou valeCnymi veterany. Rozdé€leni seniori
dle vyznamu pro stanoveni rozsahu jejich opravnéni vyuzivani socialnich vyhod jsem
provedl v prvni ¢asti mé prace. Vyzkum je zaméfen piedevSim na zjisténi éerpani benefitd,
jako jsou: cenové¢ vyhodné stravovani ve vojenskych stravovacich zafizenich, Cerpani
prispévkl na doméci ¢i zahrani¢ni rekreace a lazné, Cerpani ptispévkil na kulturu a sport
a dalsi. PéCi o seniory ministerstva obrany je povéfen Odbor pro valeéné veterany MO,

ktery se stard o vSechny kategorie vojenskych seniora.

Avsak az do 31. prosince 2013 tuto Ulohu zastavala Krajska vojenska velitelstvi. Ta
meéla za ukol objedndvat a zabezpecovat u VLRZ a soukromych cestovnich kancelaii
¢i cestovnich agentur rekreaéni pobyty pro vojenské dichodce, na néz poskytovala
pfispévky. Potradala setkani feditele KVV s jednotlivymi Kluby vojenskych dichodci,
dale svolavala 2x ro¢né aktiv s predsedy jednotlivych klubl vojenskych diichodcii
a vojenského sdruZeni rehabilitovanych za ucelem stanoveni rozpoctu na aktualni rok
astav jeho Cerpani. Krajské vojenské velitelstvi v Brné evidovalo k 31. prosinci 2013
celkem 2 045 vojenskych diichodct. (zdroj: KVV Brno)

V pribé¢hu mého vyzkumu jsem byl tedy pfimo svédkem piedavani veskerych
povinnosti tykajicich se péce o seniory MO z Krajskych vojenskych velitelstvi do gesce
Odboru pro vale¢né veterany MO, potazmo Oddé€leni péce o vojenské dichodce. Abych
byl do celé organizace této centralizace 1épe zasvécen, zliCastnil jsem se proto v listopadu
2013 konference na KVV Brno, kam ¢lenové Odboru pro vale¢né veterany MO pozvali
pfedsedy klubl vojenskych diichodcli Jihomoravského kraje, aby zde vysvétlili svll) zamér
budouci spoluprace. Piedsedové KVD zprvu nereagovali viibec kladné€, a to predevSim
z divodu vzdalenosti naseho kraje a Prahy. Dozvédéli se také, ze kraje Jihomoravsky,
Olomoucky, Moravskoslezsky, Zlinsky a Vysocinu bude mit na starosti pouze jedna
pracovnice oddéleni péce o vojenské diichodce MO. Soucasti mého Setfeni tedy bude také
otazka, jak funguje nové vzniknuvsi spoluprace na tirovni Ministerstva obrany CR a Klubu

vojenskych diichodcti.
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3.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Respondenty pro svlij vyzkum jsem oslovil prostiednictvim piedsedy Klubu
vojenskych dichodcti Vyskov. Klub vojenskych dichodct Vyskov je zajmovou organizaci
sdruzujici vojenské dichodce a dichodce, byvalé obfanské zaméstnance vojenské spravy.
Clenstvi v KVD je dobrovolné. KVD Vyskov byl ustanoven 25. ledna 1995. Spolupracuje
S ostatnimi vojenskymi organizacemi v posadce Vyskov. Aktiv KVD voli ze svého stiedu
vybor KVD na dobu 1 roku. Vybor voli pifedsedu a 2 mistopfedsedy. NejvySsim organem
KVD je shroméazdéni (aktiv), které schvaluje zakladni dokumenty pro existenci a ¢innost
KVD. Vykonnym organem je vybor KVD a je 15-ti ¢lenny. Statutdrnim orgénem je
predseda, ktery jednd jménem organizace navenek. KVD VySkov pfispiva svoji ¢innosti
K upeviiovani vzajemnych vztahl a zachovani trvalého vztahu k ACR. Spoluprice se
realizuje predev§$im navstévami, setkanimi, prednaskami, besedami, exkurzemi, diive
I zajezdy, dale pak 0c¢asti na vyznamnych udalostech, oslavach, vojenskych ukazkach,

sportovnich akcich apod.

Klub vojenskych dichodct Vyskov ma v soucasné dobé 243 ¢lent, z toho 154
muzi a 89 zen. Pro sviij vyzkum jsem oslovil celkem 13 ¢lentt KVD Vyskov, z toho 6 zen

a 7 muzi ve v€kovém rozmezi 64 az 87 let.

Senior I:

vek: 79 let pohlavi: muz stav: Zenaty

u armady jako vojak z povolani: 44 let, jako obéansky zaméstnanec: 4 roky
nejvyssi dosaZzena hodnost: plukovnik

profese u ACR: vysokoskolsky a stiedogkolsky pedagog

bydliste / lokalita: Vyskov, sidlisté Osvobozeni

Senior I1:

vek: 74 let pohlavi: zena stav: rozvedena
u armady jako obcanska zaméstnankyné: 43 let

profese u ACR: vysokoskolska pedagozka

bydliste / lokalita: VySkov, Smetanovo ndbiezi
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Senior IlI:

vek: 67 let pohlavi: Zena stav: rozvedena
u armady jako obCanska zaméstnankyné: 34 let

profese u ACR: pracovnice pracovi§té ochrany informaci

bydlisté / lokalita: Vyskov, sidlisté Vita Nejedlého

Senior IV:

vek: 71 let pohlavi: Zena stav: vdova
u armady jako obCanska zaméstnankyné: 28 let

profese u ACR: referentka

bydliste / lokalita: VySkov, sidlisté Vita Nejedlého

Senior V:

vék: 74 let pohlavi: Zena stav: vdova
u armady jako obcanska zaméstnankyné: 13 let

profese u ACR: skladnice

bydliste / lokalita: Vyskov, sidlisté¢ Vita Nejedlého

Senior VI

vek: 81 let pohlavi: muz stav: Zenaty
u armady jako vojak z povolani: 44 let

nejvyssi dosaZzena hodnost: plukovnik

profese u ACR: vysokoskolsky pedagog

bydlisté / lokalita: VySkov, Smetanovo nabiezi

Senior VII:

vek: 68 let pohlavi: muz stav: Zenaty
u armady jako vojak z povolani: 39 let, jako obéansky zaméstnanec: 4 roky
nejvyssi dosazend hodnost: plukovnik

profese u ACR: vysokoskolsky pedagog, vedouci katedry

bydlisté / lokalita: Vyskov, sidlisté¢ Vita Nejedlého
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Senior VIII:

veék: 85 let pohlavi: muz stav: zenaty
u armady jako vojak z povolani: 40 let

nejvyssi dosazena hodnost: podplukovnik

profese u ACR: nacelnik t&lesné piipravy, vysokoskolsky pedagog
bydliste / lokalita: VySkov, Hranicky

Senior 1X (neni oficialnim ¢lenem KVD Vyskov - dobrovolnik):

vék: 64 let pohlavi: muz stav: Zenaty
u armady jako vojak z povolani: 38 let, jako obéansky zaméstnanec: 2 roky
nejvyssi dosazend hodnost: plukovnik

profese u ACR: vysokogkolsky pedagog

bydliste / lokalita: VySkov, sidlisté Vita Nejedlého

Senior X:

vek: 87 let pohlavi: muz stav: Zenaty
u armady jako vojak z povolani: 39 let, jako ob&ansky zaméstnanec: 3 roky
nejvyssi dosazena hodnost: podplukovnik

profese u ACR: velitelské funkce, vysokoskolsky pedagog

bydliste / lokalita: Vyskov, sidlist¢ Vita Nejedlého

Senior XI:

vek: 75 let pohlavi: Zena stav: vdana
u armady jako obc¢anska zaméstnankyné: 40 rokt

profese u ACR: technicka spravy budov

bydliste / lokalita: Vyskov, sidlist¢ Osvobozeni

Senior XII:

vek: 75 let pohlavi: muz stav: Zenaty

u armady jako vojak z povolani: 40 let
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nejvyssi dosazend hodnost: plukovnik

profese u ACR: vedouci technického useku

bydlisté / lokalita: Vyskov, sidlist¢ Osvobozeni

Senior XIII:

vek: 69 let pohlavi: Zena stav: vdana
u armady jako obCanska zaméstnankyné: 39 let

profese u ACR: Gidetni

bydliste / lokalita: VySkov, sidlisté Vita Nejedlého

3.2 Metody vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem empirického vyzkumu je zjistit mnozstvi a kvalitu socidlnich vyhod
poskytovanych Ministerstvem obrany CR vyuZivanych cilovou skupinou — ¢leny Klubu

vojenskych dichodct Vyskov.

Empirické Setfeni bylo provedeno metodou kvalitativniho vyzkumu, a to formou
polostrukturovanych  rozhovori. Rozhovory s respondenty probihaly anonymné
aindividualné v arealu Velitelstvi vycviku — vojenské akademii ve Vyskové. Jeden
rozhovor byl uskuteénén v kancelafi predsedy KVD Vyskov, dalsi tfi v pfijemném
prostfedi Praporcického klubu, ktery sousedi s jidelnou vojenského stravovaciho zafizeni,
adevét rozhovort s vojenskymi seniory jsem provedl v zasedaci mistnosti Vojenského

klubu Vyskov, ktery byva vyuzivan pro zasedani vyboru KVD Vyskov.

Rozhovory byly vedeny neformaln¢, respondenti odpovidali na pfedem pfipravené
vyzkumné otazky, které davali prostor pro vyjadfeni nazort a pociti. Respondenti byli
cestou predsedy KVD predbézné sezndmeni s obsahem mych otdzek. VSichni souhlasili
S potfizenim audio zdznamu na diktafon. Pfedseda KVD Vyskov netrval na anonymit¢, jeho
otevieny a upiimny vyklad mi pfines] mnoho cennych informaci, a to jak ve vztahu

K institucim, se kterymi spolupracuje, tak ve vztahu se ¢leny klubu.

Vyzkumné Setfeni se seniory Klubu vojenskych diichodcii Vyskov probihalo

Vv priibéhu ledna a tinora 2014. Jednotlivé rozhovory probihali v rozmezi 30 az 60 minut.
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Moji zakladni vyzkumnou otazkou je: Poskytuje ministerstvo obrany dostacujici
péci vojenskym diichodciim?

Tuto otazku jsem rozc¢lenil na ndasledujici pracovni otazky, které jsem polozil
respondentim:

1. Vyuzivate vyhody poskytované MO?
2. Jaké vyhody Cerpate?
3. Jste spokojeni s mnozstvim a kvalitou téchto benefiti?

4. Jak byste srovnali mnozstvi a kvalitu poskytovanych vyhod v rozmezi nékolika

let?

5. Co vam pfinasi ¢lenstvi v Klubu vojenskych dichodca?

K testovani jsem stanovil nasledujici hypotézy:
1. Vétina seniort pracujicich difve u Armady CR se sdruzuje v klubech vojenskych
dichodct, jejichz prostfednictvim cCerpa socialni vyhody poskytované Ministerstvem
obrany CR.
2. Lze predpokladat, Ze objem finan¢nich prostfedkll na zajisténi piispévkll vojenskym
klubtm stagnuje ¢i klesd, proto sdruzovani seniofi podnikaji méné spolecnych aktivit.
3. Seniofi Vojenského klubu diichodcit Vyskov Cerpaji bezezbytku a radi nabizené socialni

vyhody.

3.3 Interpretace zjisténych vysledku

Senior |
Odpovéd’ na otazku €. 1

,»AN0, samoziejme. Nejvetsi vyhodou je totiz to, ze nam, ¢lenim KVD, velitel posadky
Vyskov vychazi maximaln¢ vstiic. Mame zde v kasarnach ve Spolecenském klubu
vyclenénu zasedaci mistnost a ja, jako pfedseda, mam dokonce vlastni kancelaf. Mam tam
vojenskou telefonni linku, takze kdyz n¢kdo potiebuje napiiklad zavolat na Volarézu kvili
rekreaci, tak se zastavi za mnou a muze zdarma volat, jak dlouho pottebuje. A taky nés
velitel zve na rizna vojenskd zaméstnadni, jako je naptiklad vycvik pfeZiti civilnich
zamé&stnanci NATO, vycvik MUSADO, vycvik na horolezecké sténé Jakub atd. Jako

pro byval¢ zaméstnance armady je to pro nas moc zajimavé a vzdycky se moc téSime
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na dalsi navstévu. Potad nés to zajima. Pfece jen, ve vSem je vidét pokrok a za nas nebyla
takova vystroj a vybaveni jako maji profesionalové dnes. Diky veliteli posadky jsem mohl
pred tfemi léty ve Vyskové zalozit Akademii 3. vé€ku. Schazime se kazdou posledni stfedu
VvV meésici praveé v zasedaci mistnosti Spolecenského klubu v kasarnach Dédice a prednasi
nam zdarma z vétSi Casti pravé profesiondlové mistni posadky. Zprvu byli posluchaci
pouze Clenové KVD, ale jakmile jsem zvefejnil upoutdvku v regionalnim televiznim
vysilani, mame kapacitu maximalné naplnénu, ba nékteré zdjemce jsem bohuzel musel
odmitnout. Akademie 3. véku ukonéi svou Cinnost Vv ¢ervnu tohoto roku. Uz dnes ale
planujeme 2. cyklus, ktery by mél zacit v zari 2014. Vite, ono za posledni roky bylo
zruSeno mnoho vojenskych posadek, jako napiiklad Mikulov a Hodonin. Kolegové
a kamaradi z téchto mést jsou proti ndm v ohromné nevyhod¢, hlavné proto, Ze nemaji kam

chodit na obédy. Troufam si fict, Ze nejvétsi vyhodou jsou praveé levné obédy.*
Odpovéd’ na otazku ¢. 2

,»Ja predevSim vyuzivdm moznosti stravovani, tedy chodim do kasaren do jidelny
na obédy. Je to k nezaplaceni. Kde jinde dostanete kvalitni dobry obéd za 33,- nebo trojku
za 28,- K¢! No a potom taky jezdivam na rekreace po nasi republice, byl jsem témér
ve vSech rekreacnich zafizenich, od Karlovych Vari, pfes Bedfichov, M¢tin, Lipno,
az po Ovcarnu a Vranov. Na tento rok uz mam poukaz na domaci rekreaci do hotelu
Albatros do Jesenikli. Kdyz si zazadate o poukaz a je vam lhostejny termin i misto,
tak vzdycky néco dostanete, a mé je to jedno, kdy a kam. Co se tyka jednorazového

socialniho piispévku, tak ten jsme jesté nikdo z nas nebyli nuceni vyuzit.*
Odpoveéd na otazku €. 3

,Obeédy jsou vyborné a rekreace také. Myslim, ze vyhody jako mame my mé malokdo

a moc si toho vazim.*
Odpovéd’ na otazku ¢. 4

»INo samoziejm¢ uz toho nepodnikdme tolik jako dfiv. KdyZ jsme pattili pod KVV Brno,
tak jsme jezdili 4x rocné do divadla. Nebyl pro n¢€ problém nam zajistit a zaplatit autobus.
Ve spolupraci s KVD Blansko a Bucovice jsme organizovali kazdoro¢né sportovni den,
na ktery nam KVV také pfispivalo. Nebo jsme dvakrat do roka potadali stieleckou soutéz
a pronajmy stfelnic nadm hradilo také KVV. Vite, néktefi z nas to nechtéji pochopit, ale ja
respektuji a chapu, Ze finance jsou potieba ptedevsim pro jiné véci. Nemusi se mi to libit,

ale je to tak.
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Odpovéd na otazku €. 5

»Uspokojeni, jednoznacné. Jsem mezi lidmi, musim komunikovat a n&jakym zptisobem
vystupovat. Snazim se nezblbnout. Koneckoncli na letosni rok mame v planu, na vlastni
naklady, 22 vyletd turistického krouzku, a to jednodenni i vicedenni i sportovni akce dle
zajmu jako tenis a plavani. Co se tyka kultury, planujeme vycerpat piispévek 400,- K¢ na
osobu na rok dle zdjmu, pravdépodobné zajdeme hromadné na predstaveni poradané
Méstskym kulturnim stiediskem Vyskov. V letoSnim roce jsem také vytidil stravovani ve
vojenském stravovacim zafizeni pro asi 50 naSich ¢lent a zaslal jsem dle zajmu na OVV

MO zadosti o prispévek na rekreace pro rok 2014.

Senior 11

Odpovéd na otazku €. 1
»Ano, vyuzivam.*
Odpovéd’ na otazku €. 2

,»Chodim do kasaren na obédy. To je velikd vyhoda. Na obé&d jedu autobusem IDS a zpatky
chodim pésky asi tfi kilometry, snazim se délat také néco pro zdravi. Dtive kazdy rok,
pozdé&ji ob rok Cerpam piispévek na rekreace. UZ dvaadvacet let jezdime s kamaradkou

po svété. Letos jsem si zazadala o ptispévek na rekreaci do Cerné Hory.
Odpoveéd na otazku €. 3

»S jidlem jsem maximalné¢ spokojend. Za dobu svého pedagogického plsobeni jsem

nenarazila na tak dobrou kuchyni jako je tady ve Vyskoveé.*
Odpoveéd’ na otadzku €. 4

,DIfve nam arméda zajiStovala bez problémt dopravu, at’ to byl vojensky autobus nebo
prondjem, a tak jsme mohli potfadat rizné zajezdy. Nebo jsme hromadné jezdili do divadla.
To uz dnes neni. Co se tyka vstupenek a plavenek, tak je situace momentalné neptehledna
a komplikovana, alespoil pro mé&. Musime to pry asi nalepit a poslat do Prahy

k proplaceni.*
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Odpovéd na otazku €. 5

»Mné by chybél ten kontakt s lidmi. Bavi mé& planovat, zatfizovat a organizovat zajezdy.
Dtive jsme jezdivali i tfikrat rocné€, nyni se uz dva roky zajezdy nedé¢laji, protoze nam uz

na to armada nepftispiva.*

Senior 111

Odpovéd na otazku €. 1

»Ano, vyuzivam.*

Odpovéd’ na otazku ¢. 2

,»Chodim na obédy, mam to z domu kousek cesty. Nic jiného nevyuzivam.*
Odpovéd’ na otazku €. 3

,»Ob&dy jsou vynikajici. Odebirdme je za stejnou cenu jako vojaci z povolani a vybér je
z péti jidel. Pro srovnani ve Skole na sidlisti jsou obédy o deset korun drazsi, pouze

do nosice a bez moznosti vybéru.*
Odpovéd’ na otazku €. 5

»Hlavné se rada setkdvam s lidmi. Tim, Ze jsem s nimi neustdle ve styku, tak neztracim

takovy ten v§eobecny piehled.*

Senior IV

Odpovéd’ na otazku €. 1
,Momentalné ne.“
Odpovéd’ na otazku €. 2

,Drive jsem jezdila s KVD do divadla do Brna, to bylo moc fajn. Ted’ uz se hromadné
nejezdi. Jinak nic neCerpam ani jsem necerpala. Na obédy nechodim, protoZze mdm doma
manzela, kterému vaiim dietu, tak jime spolu. Radéji neZ na dovolenou si jdu na svou

zahradku, to mi staci. “
Odpoved na otazku €. 3

»Myslim, ze vyhod mame dostatek, ale ja to prosté nevyuzivam.*
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Odpovéd na otazku €. 5

»Rada jsem s KVD Vyskov jezdivala do divadla. Jsem v turistickém krouzku, jezdivame
hodn¢ vlakem a autobusem na vylety, ale to si vSechno hradime sami. Jsme dobré parta,

povykladame si, zavzpominame a tak.*

Senior V

Odpovéd na otazku €. 1
,»Ano, nékteré vyuzivam.*
Odpovéd’ na otazku €. 2

,»Ja chodim na obédy, schazime se tam s prateli. Nékdy se nam obéd protahne i na hodinu.
Dtive jsem vyuzivala i vstupenky do divadla a plavenky. Na rekreaci jsem ptispévek nikdy

necerpala.*

Odpovéd’ na otazku €. 3

,»Cena i kvalita obédu jsou velice dobré.*

Odpovéd’ na otazku €. 4

»Jezdili jsme na zajezdy a do divadla, to uz ted’ nebude.*
Odpoveéd na otdzku €. 5

»Rada se schazim s byvalymi kolegy. Jezdime spole¢né na rizné vylety, naposledy jsme
byli na prohlidce v Pastora¢nim centru v Lul¢i. Vojaci nas berou do vycvikového prostoru
na ukazky, napiiklad s bojovymi vozidly Pandur, Gcastnili jsme se i pfednaSky na téma

,»Vycvik do zahrani¢nich misi®, to bylo velice zajimavé.*

Senior VI

Odpovéd’ na otazku €. 1

»Ano, vyuzivam, ted’ uz méng, ale vyuzivam.*
Odpovéd’ na otazku €. 2

»Ze zatatku jsem jezdil na rekreace, ted’ uz jsem stary, uz nikam nejezdim. Taky jsem

tiikrat Cerpal pfispévek na lazné. Co mé manzelka onemocnéla, tak jsem zacal pred dvéma
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roky chodit na obédy. Beru si to do nosi¢e, jedu doml autobusem a nemusim to

ani ohfivat.*
Odpovéd na otazku €. 3

»Ja se zajimam o astrologii, a Ze ndm tak dobfe vari, tak jsem nabidl panu kuchaii, ze mu

za odménu sestavim horoskop.*
Odpovéd’ na otazku ¢. 4

»NO jo, neni uz na nas tolik pen¢z, ale to nevadi. Dfiv jsme jezdivali na zajezdy

a do divadla, ted’ uz se nejezdi.”
Odpovéd’ na otazku €. 5

»Jsem Clenem od zacatku. Chodil jsem na rtizné akce, do divadla a tak. Taky jsem to diive

natacel na kameru.*

Senior V11

Odpovéd na otazku €. 1

,»Ano, prakticky ¢erpam jen jednu z vyhod.*
Odpovéd’ na otazku €. 2

,Dochazim si do kasaren na obédy. To je obrovské vyhoda, jednak Ze tu dobte a levné vaii
a taky vedeme s prateli kolikrat i dlouhé hovory. Bydlim hned u kasaren, takze to mam

opravdu blizko. Letos jsem si poprvé pozadal o pfispeévek na rekreaci.*
Odpovéd’ na otazku €. 3

»Kvituji cenu obédl. Poukazy od VLRZ nevyuzivam, rdd jezdim na vlastni rekreace,

na kolo a se psem.*
Odpoveéd’ na otadzku €. 4

»INemohu srovnavat. Jsem v klubu pomérné novacek. Jsem pomérné dobfe zajistény a jeste

hodné¢ aktivni, takZe nejsem na zadnych vyhodach zavisly.*
Odpoved na otazku €. 5

»Rad se setkdvam se starymi zndmymi a byvalymi spolupracovniky. To je hlavni divod,

pro€ jsem se stal ¢lenem KVD Vyskov.*
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Senior VIII

Odpovéd na otazku €. 1

(13

,,Ano.
Odpovéd’ na otazku €. 2

»Ja vyuzivam ty obédy. Na rekreace nejezdim, protoze nas berou na zahrani¢ni dovolené

nase déti. Mam dceru a vnucku v Rakousku, tak nejcastéji jezdime tam.*
Odpovéd na otazku €. 3

»Stravovani je vyborné. Vyborn€ vaii. Vyhodou je i to, ze si miZeme vybrat a narazit jidlo
doptedu, ale také si mizeme vybrat az v ten den. Manzelka ma nemocna kolena, tak ji

Setfim. J4 jezdim na obédy autobusem a zpatky kdyz je pekné, tak se projdu prochazkou.*
Odpovéd’ na otazku €. 4

»VZdycky jsme jezdivali do divadla, to uz ted’ skon¢ilo.*

Odpovéd’ na otazku €. 5

»Ja jsem rad mezi lidmi. Chodim také do Brna na Akademii tfetiho véku. Cely Zivot jsem
ucil, chodil po Skolach a tak uz mam takovy navyk. Chci prosté svij volny cas travit
piijemné, a to pro mé znamena byt v kolektivu milych a vzdélanych lidi. Clovék se musi

udrzovat 1 po té€ dusevni strance.

Senior IX
Odpovéd’ na otazku €. 1

»Ne, nevyuzivam zadnych vyhod, které poskytuje MO. Ptestoze jsem pracoval u armady
Ctyficet let, nejsem vojenskym dichodcem. Odesel jsem z rezortu obrany dva roky pred
pfiznanim néaroku na starobni dichod, i1 kdyz jsem véd¢l, ze piijdu o odchodné a statut
vojenského diichodce. Slo tehdy o to, Ze Vysoka vojenskd $kola pozemniho vojska
se slu¢ovala s Vojenskou akademii v Brné, a i kdyZ jsem misto na novém pracovisti v Brné
mél, po par mésicich jsem zjistil, ze me nebavi prace v tomto novém kolektivu a na vlastni

zéadost jsem odesel.*
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Odpovéd na otazku €. 5

»Nejsem vojenskym dichodcem dle zakona, ale citim se jim byt. Na arméadu jsem
nezaneviel. Bydlim vedle kasaren a tak jsem Cas od Casu zaSel na vefejné pristupny
Spolecensky klub, do knihovny, na divadelni piedstaveni nebo do kina. A protoze se tu
S lidmi zndm a mam cas, tak jsem lidem ze SpoleCenského klubu obcas s né¢im pomohl
a vlastné jsem se stal takovym neplacenym ¢lenem. A praveé v téchto prostorach se schazi i
KVD Vyskov a ja jsem se tak samovolné stal i1 jejich neformalnim ¢lenem. A dnes, dalo by
se fict jako dobrovolnik, vedu velmi uspésny turisticky krouzek KVD Vyskov. Jsem za to
rdd a délam to radd. Nechci upadnout do néjakého kazdodenniho stereotypu a stat se

nevrlym a neaktivnim diichodcem.*

Senior X

Odpovéd na otazku €. 1
,,AN0.

Odpovéd’ na otazku €. 2

»VyuZivam stravovani, na letoSek mame pfislibeno 220 obédl za rok po 33,- K¢, cozZ je
vyborné. To mame obrovskou vyhodu oproti kolegim, co jim zrusili posadky. Co jsme
s manZelkou v dichodu, tak jsme parkrat dostali poukaz na doméci rekreaci, na to jsme
dostali 1 finan¢ni pfispévek. A taky jsme dostali pfispévek na lazné, to jsme byli tehdy

v Luhacovicich.*

Odpovéd na otazku €. 3

,Kvalita stravy je vynikajici. Zaprvé médme ohromny vybér a zadruhé je kvalita vyborna.*
Odpoveéd’ na otadzku €. 4

»Jezdivali jsme na zdjezdy, do hradl, zdmkl, do muzei. Proplacela ndm to OVS potom
KVV. Poradali jsme taky tenisové a stielecké turnaje, jezdili do divadla az ¢tyrikrat za rok.
Taky jsme chodivali na bazén a do sauny. Ale ptfed tifemi léty pfiSly Skrty a dnes uz na to

nejsou penize. Pfesto vSechno jsme radi za to, co nam rezort dava. “
Odpovéd’ na otazku €. 5

»Ja jsem KVD Vyskov zakladdal. Dava mi to, Ze se potkdvam se znamymi lidmi a diky

turistickému krouzku poznavame nasi republiku. Ted uz délame jen vychazky po okoli,
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ale diiv jsme jezdili az do Krkonos, do Beskyd, no prosté napfti¢ republikou. Udrzuje mé to

ve form¢. Mame skvélého predsedu, vénuje nam mnoho svého Casu.*

Senior XI

Odpovéd’ na otazku €. 1
,»Ano.

Odpovéd’ na otazku €. 2

»Dochazim do kasdren na ob&dy. To nikde nemaji, myslim veliky vybér a nizka cena.
Odpovéd’ na otazku €. 3

,No tak obédy jsou izasné, opravdu dobie vaii.

Odpovéd’ na otazku €. 4

,»Vim, Ze se diive jezdivalo na zdjezdy a za kulturou. Dnes je to komplikovangjsi, co se

tyka proplaceni tfeba divadla, protoze se to né¢jak musi posilat do Prahy.*
Odpoved na otazku €. 5

»Hlavné jsem rada, ze jsem neztratila kontakt s byvalymi kolegy a prateli a miZeme se
schézet dal 1 jako diichodci. A protoZze mame takového aktivniho predsedu, tak se porad

néco organizuje a alespon se nenudime a mame urcité zpestieni.*

Senior XI11

Odpovéd’ na otazku €. 1

»Ano, nékterych vyhod vyuzivam.*
Odpovéd’ na otazku €. 2

,Predev§im chodim na obé&dy, fantasticka je ta pestrost. Kdyby si ¢lovék m¢l vatit doma,
tak si uvafi jedno jidlo na né€kolik dni, takhle médme kazdy den néco jiného. Mame tu

vyhodu, Ze jsme z mésta, kde jeste nebyla zrusena vojenské posadka.*
Odpoveéd na otazku €. 3

»Jsem moc spokojeny, hlavné s témi obédy. Urcite¢ je to vyhoda byt tim vojenskym

duchodcem.
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Odpovéd’ na otazku ¢. 4

,»V priubéhu let se mohly na rekreace Cerpat rizné castky v rizném c¢asovém rozmezi.
Potom pftisla doba, kdy jsme si mohli vybrat, jestli budeme chodit na obédy nebo pojedeme
ten rok na dotovanou rekreaci. Tak se to pofad méni. Piesto je fajn, ze na nas armada porad
mysli a néco nam nabizi. Letos, co jsme pod Prahou, tak nam tekli, ze miZzeme mit

jak obédy, tak pfispévek na rekreaci.*
Odpovéd na otazku €. 5

»Jsem Clenem KVD 1 s manzelkou a jsme moc spokojeni. Potkdvame se s ptateli, chodime

X ¢

na ruzné akce, tfeba i na ukazky vycviku a ta rizné¢.

Senior X111

Odpovéd na otazku €. 1
»Ano, vyuzivam.*
Odpovéd’ na otazku €. 2

,»Chodim na obédy, to si opravdu vSichni chvalime. KdyZ se vratim par let nazpét, tak jsme
hojné Cerpali pfispévky na kulturu. To ndm KVV nakoupilo vstupenky do Brna do divadla,
nebo na rizna predstaveni do PDA ve Vyskové, anebo i jinam a to jsem tedy chodila
ajezdila vzdy, kdyZ na mé ta vstupenka vysla. Ptispévek na rekreaci jsem Cerpala zatim

jen jednou.*
Odpovéd’ na otazku €. 3

»Musim fict, ze porce jsou velké, chutné a levné. Ja tu porci ani celou nardz nesnim, tak si

tteba ve dvé hodiny ten obéd teprve dojim.*
Odpoveéd’ na otadzku €. 4

»No musim fict, Ze tento rok, co jsme pod Prahou, tak ndm zvysili pocet obédli na rok
ze 150 na 220, coz je uzasné. Drive jsme zacinali az od bfezna a letos jsme mohli chodit uz

od ledna.*
Odpoveéd na otazku €. 5

,.Clenstvi mi pfinasi vyhody jako ob&dy, kulturu, rizné pfednasky, vylety, nebo i ukazky

ve vycvikovém prostoru.
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3.4 Vyhodnoceni vyzkumu

Clenové Klubu vojenskych diichodcti Vyskov jsou nadmiru spokojeni s pééi, kterou
jim poskytuje Ministerstvo obrany CR. Za 20 let své ¢innosti byl KVD Vyskov fizen
nejprve Okresni vojenskou spravou ve Vyskove, pozdeji Krajskym vojenskym velitelstvim
Vv Brné¢ a vsoucasnosti fidi jeho chod Oddéleni péce o vojenské diichodce Odboru
pro vale¢né veterany Ministerstva obrany CR se sidlem v Praze. Piedani veskeré agendy
péce o vojenské dichodce do gesce MO s sebou zpocatku neslo mirné obavy o hladky
prubéh spoluprace a také v neposledni fadé o dalsi finan¢ni Skrty. Béhem uplynulych tii
mesict jsem mél vSak moznost zjistit, ze diky oboustrannému vstiicnému pfistupu,
dohoddm a kompromisim tyto obavy nebyly naplnény. Nekteré vyhody diky
centralizovanému rozdélovani financi zanikaji, jako napiiklad proplaceni autobust
na kulturni akce a zajezdy. Jiné vyhody zase pro vojenské seniory posadky Vyskov

vzrostly, a to mnozstvi poskytovanych obédl za snizenou cenu ze 150 na 220 za rok.

Veliké diky si z pohledu ¢lenlit KVD Vyskov zaslouzi sou€asny i pfedchozi velitelé
vySkovské posadky, ktefi vychézeli a vychazi pottebdm KVD maximalné vstic. Jedna se
pfedevsim o bezplatné uZzivani zasedaci mistnosti Spolecenského klubu v aredlu kasaren
avyclenéni kancelatfe s telefonni linkou pro pfedsedu KVD. Zasedaci mistnost je
vyuZzivana ke schiizové ¢innosti a také se zde schazi poslucha¢i Akademie 3. véku. Velitel
posadky Vyskov cestou svych podiizenych zaptijcuje na piednasky také audiovizudlni

techniku.

Z provedené¢ho vyzkumného Setfeni vyplyva, ze ¢lenové KVD VysSkov vyuZzivaji
radi a hojné benefity poskytované Ministerstvem obrany CR. To jim umoZituje predevsim

ob¢tava a ¢asove narocnd prace predsedy KVD Vyskov a ¢lenli vyboru.

Stravovani v mistnim vojenském stravovacim zafizeni v arealu kasaren Dédice je
dle respondentii bezkonkurencni, jak cenové, tak po strance moznosti vybéru 1 kvality.
Vv jinych méstech, kde byly diive vojenské posaddky a nyni jiz nejsou, jsou o tento typ
vyhody ochuzeni. Ve VSZ posadky VysSkov maji moznost odebirat az 220 ob&dl za rok,
moZnost vybéru je zpéti jidel v cenovém rozpéti 28,- az 40,- K& Obédy mohou
konzumovat v jidelné VSZ nebo si je mohou odnaset v nosi¢ich domi. Na obédy chodi
pesky nebo jezdi integrovanou dopravou. Stravovani ve VSZ berou také jako moznost

socialniho kontaktu s byvalymi kolegy a ptateli v jim velice znamém socialnim prostredi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 58

Vyse prispévki na rekreace se v pribéhu let ménila dle moznosti Ministerstva
obrany CR. Clenové KVD Vyskov tyto piispévky Gerpaji, ndktefi pravidelng, nékteid
nepravidelng, jini vibec. Cerpani téchto piispévki nejcastdji zavisi na zdravotnim stavu
senioril, na moznostech cestovat se ¢leny rodiny a domacimi mazlicky, a v neposledni fadé
na tom, zda mé senior vubec chut rekreovat se. Seniofi k rekreaci vyuzivaji prevazné
tuzemskad zatizeni VLRZ, ptispévky vSak také Cerpaji na rekreace, rehabilitace ¢i zajezdy
organizované civilnimi cestovnimi kancelafemi a agenturami dle vlastniho vybéru. Nekteti
seniofi se vyjadrili v tom smyslu, Ze pfispévek na rekreaci jesté nevyuzili z davodu jejich

dobrého finanéniho stavu.

Clenové KVD Vyskov si Zadaji o poukazy na domaci rekreace cestou VLRZ. Diky
jejich Casové nezavislosti a nenaro¢nosti jsou jejich pozadavky vyfizovany kladné.
V soucasné dobé mohou seniofi MO vyuzZivat k rekreacnim pobytim téchto tuzemskych
rekreacnich zafizeni: Bedfichov, Bedfichov — Maly Sigék, Mé&fin, Dyje — Vranov, Dyje —
Bitov, Karlovy Vary — Bellevue, a lazenskych zafizeni: Karlovy Vary — Chopin,
FrantiSkovy Lazné, Teplice a Jesenik. Seniofi vzpominaji i na vojenska zafizeni, ktera byla
v pribéhu minulych let armadou prodana, jako napiiklad Spi¢ak a Lipno — Hirka
na Sumavé. Ti, ktefi tato zafizeni vyuZivaji, si je velice pochvaluji a kvituji jejich

modernizaci.

Cerpani ptispévku na kulturu (vstupenky a plavenky) bylo a je mezi ¢leny KVD
Vyskov velice oblibené. Skrty finanénich prostfedki v této oblasti jsou pro né
za poslednich par let nejvice citelné. Zatimco dfive jezdili az ctyfikrat rocné na predstaveni
do divadla v Brné a nckolikrat rocné na vicedenni zdjezdy, v tomto roce jsou planovana
dvé¢ kulturni pfedstaveni ve VySkové€. Dotované zajezdy nahrazuje krouzek turistiky, kde si
ucastnici hradi veskeré naklady sami. Dfive byl seniorim KVD cestou OVS ¢i KVV
pronajiman pro tyto ucely autobus, coz byla, dle jejich slov, ohromna vyhoda.
S omezenimi moznosti Cerpani finan¢nich prostfedki ve prospéch vojenskych dichodct
tato vyhoda zanikla. O nakup permanentek a vstupenek na plavani v tomto roce zatim
neprojevil zajem nikdo z KVD Vyskov. Stejné tak jesté nikdo ze ¢lentt KVD nebyl nucen

zazadat o jednorazovy socialni ptispévek.
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Na zékladé mnou stanovenych hypotéz Ize tedy konstatovat:

1. Ano, vétsina seniortl pracujicich diive u Armady CR se sdruzuje v klubech vojenskych
dichodci, jejichz prostfednictvim cerpa socialni vyhody poskytované Ministerstvem
obrany CR.

2. Ano, objem finan¢nich prosttedkl na zajisténi prispévku vojenskym klubtiim stagnuje
nebo klesd, a to v zavislosti na druhu benefitu, proto sdruzovani seniofi podnikaji méné
spoleénych aktivit, na které jim MO CR piispiva. Seniofi piesto podnikaji mnoho akci,
které si hradi sami nebo cestou sponzort.

3. Ne, seniofi Vojenského klubu diichodcti Vyskov necerpaji bezezbytku nabizené socialni
vyhody. Nékteii vojensti diichodci nemaji potiebu vyuzivat benefity od MO CR,
at’ z dvodl osobnich ¢i finanénich. Ano, vojensti diichodci, kteti vyhody vyuzivaji, jsou

S nimi nadmiru spokojeni.
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ZAVER

Starnuti a stafi jsou nedilnou soucdsti naSeho Zivota. Je jen na nés, zda podzim
zivota prozijeme aktivné a optimisticky. Je samoziejmé, Zze s piibyvajicim vékem
pfichazeji zdravotni obtize, ty vSak mlizeme vétsi ¢i mensi mérou ovlivnit nas§im zivotnim
stylem, stravovacimi navyky, socidlnimi kontakty a duSevnim rozpolozenim. Ma-li byt
stafi radostné, je tfeba zacit se mu vénovat v€as, abychom si uchovali co nejvice dusevnich

1 fyzickych sil. O své zdravi by mél kazdy pecovat soustavné po cely zZivot.

Ministerstvo obrany CR zabezpeGuje pééi o seniory rezortu MO prostiednictvim
Oddéleni péce o valecné veterany a Oddéleni péce o vojenské dichodce. Jedna se o druh
statni socialni péce, kde je ucelem vytvofit predpoklady k tomu, aby se opravnéné osoby
mohly bez problémii podilet na spoleCenském zivoté a zachovali si jiz vytvorené
spoleCenské styky a z4jmy. Ministerstvo obrany se snazi o zvySovani kvality Zivota téchto

seniort, aby se Iépe vyrovnaly s podminkami Zivota, které ptinasi proces starnuti.

Z mého vyzkumu vyplyva, ze ¢lenové Klubu vojenskych dichodcti Vyskov jsou
socialni skupinou seniorii, ktefi v rdmci svého opravnéni vyuZzivaji péce Ministerstva
obrany CR. Clenstvi v klubu jim p¥inasi pfedeviim vyhodu socialni sounaleZitosti. Je jim
umoznéno setkavat se pfi riznych prilezitostech se svymi byvalymi spolupracovniky v jim
znamém socidlnim prostfedi. Udrzuji se v rdmci moznosti v dobré fyzické i psychické
kondici. A navic, jako bonus, jsou opravnéni Cerpat benefity ke zlepSeni trovné kvality

zivota.

S vojenskymi seniory se setkavam dnes a denné. Uvédomuji si, Ze nas stat, potazmo
Ministerstvo obrany, poskytuje valeénym veteraniim zaslouzenou nadstandardni péci. Také
vyhody poskytované vojenskym diichodclim nejsou zanedbatelné a u jinych seniort bézné.
Vyzkum ukazal, ze péCe jim vénovana neni zbyte¢nd. Za zamysleni stoji tivaha, zda by

takovato péce neméla byt standardem pro vSechny seniory. Vzdyt ucta ke stafi j

zakladnim moralnim pfedpokladem.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ACR

CR
CSBS
CsOL
DD
DPVV
DR

FKSP
ISD

KVD
KVV
LDN

MO CR
NATO
NGS ACR
NVMO
OPVD MO
oVvs
OVV MO
PDA
RMO
SSSR
SZL-V

SZL 39-45

Armada Ceské republiky

Ceska republika

Cesky svaz bojovnikii za svobodu
Ceskoslovenské obec legionaiska
Domov dichodcti

Domov péce o valecné veterany
Doméci rekreace

Fond socialnich a kulturnich potieb
Integrovany dopravni systém

Klub vojenskych diichodcti

Krajské vojenské velitelstvi

Lécebna dlouhodobé nemocnych
Ministerstvo obrany Ceské republiky
Severoatlanticka aliance

Nacelnik Generalniho $tabu Armady Ceské republiky
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SEZNAM OBRAZKU

Obréazek ¢. 1: Pamétni odznak Valeény veteran CR

Obrazek €. 2: Prikaz vojenského dichodce





