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ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva specifiky vzdélavani integrovanych té€lesné postizenych za-
kd na 1. stupni zakladnich Skol ve zlinském kraji z pohledu jejich téidnich uéitelt. Prace je
rozdélena do dvou ¢asti. Teoreticka ¢ast prace se vénuje pojmim ze stéZejnich vyvojovych
oblasti zakd mladsiho Skolniho véku s télesnym postizenim a z oblasti integrace télesné
postizenych déti na zakladnich $kolach. Vysvétluje pojmy jako télesné postizeni, détska
mozkova obrna, progresivni svalova dystrofie, vliv télesného postizeni na rodinu ditéte, na
jeho osobu a vztahy, skolni integrace, dale také specifiku vychovné - vzdélavaciho procesu
télesné postizenych zaka v béznych zakladnich skolach, roli pedagoga a roli asistenta pe-
dagoga. Také bakalaiska prace zminuje vyuziti kompenzaénich pomicek pfi jejich vzdéla-
vani. Prakticka ¢ast prace se zabyva vyzkumem, ktery je zaméten na specifika vzdélavani

integrovanych zaku s télesnym postizenim.

Klicova slova: Skolni integrace, télesné postizeni, pedagog, somatopedie, détska mozko-

va obrna, progresivni svalova dystrofie

ABSTRACT

Bachelor's thesis deals with the specifics of integrated education of primary school pu-
pils agend 6 - 11 with physical disabilities in the Zlin region from the perspective of their
class teachers. The work is divided into two parts. The theoretical part deals with the con-
cepts of the key development areas of school children with physical disabilities and the
integration of disabled children in primary schools. It explains concepts such as physical
disability, cerebral palsy, progressive muscular dystrophy, the effect of physical disability
on the child's family, on his person and relations, school integration, as well as the speci-
fics of integrated education - learning process of integrated physically disabled pupils in
mainstream schools, the role of teacher and an assistant teacher. Also, bachelor thesis men-
tions the use of assistive devices in their education. The practical part of the thesis re-
search, which focuses on the specifics of integrated education of students with physical
disabilities.

Keywords: school integration, physical disability, educator, somatopaedia, cerebral pal-

sy, progressive muscular dystrophy
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UvVOD

V bakalaiské praci piedstavujeme problematiku vzdélavani integrovanych télesné posti-
zenych zaku. V soucasné dobé Skolstvi a také vzdélavani v nasi zemi, prochéazi procesem
transformace a chce vytvorit demokratické a humanni prostfedi Skoly, které by poskytova-
lo vS§em svym zaktm stejné $ance a spravedlnost na dosazeni odpovidajiciho stupné vzde-

lani bez sebemensich rozdilu.

Po roce 1989 uz vychova a vzdélavani télesné postizenych zaki prestalo byt doménou
specialniho Skolstvi. V souvislosti s integra¢nimi trendy ve vzdélavani se také postupné
stava béznou zalezitosti vSech typu Skolskych zafizeni. Pravo na vzdélavani télesné posti-

zenych déti v b&znych typech $kol bylo legislativné zakotveno v zakonu CNR &. 390/1991.

Kazdy z nas v soucasné dobé slySel alesponi, néco malo o télesném postizeni. Dé&ti, kte-
rych se tato problematika tyka, mohou byt timto zptisobem postizeni bud’'to od narozeni, v
disledku vrozenych, zdédénych vad anebo nasledkem nehod ¢i okolnosti nestastnych uda-
losti. Jisté o to horsi to je postizeni, pokud se tyka pravé malych déti. I pies télesné posti-
zeni madme moznost dat své déti do béznych zékladnich §kol, mezi zdravé spoluzaky a déti,
tak timto zpisobem nebudeme vycleniovat. Je spoustu informaci, které by rodi¢e a tiidni
ucitelé o této problematice méli védét. Napf. co to piedstavuje pro samotné téidni ucitele
pii vychové a vzdélavani téchto zaku, jak se témto zakiim musi vénovat v bézném kolekti-
vu. Méli by docilit toho, aby tito Zaci byli ve tfid¢ St’astni a klast velky diiraz na komunika-
ci s jejich rodici. Navic dobra skolni integrace téchto zakt vyzaduje vysokou troven profe-

sionalnich schopnosti ze strany jejich tfidnich uditela.

Cilem bakalaiské prace je zabyvat Se zjisténim a zmapovanim, jaka jsou specifika vzde-
lavani integrovanych zaki s télesnym postizenim na 1. stupni zlinskych zékladnich $kol

z pohledu jejich téidnich ucitelt.

V teoretické Casti prace se opirame 0 jeji zakladni body, jako jsou télesné postizeni, dét-
ska mozkova obrna, progresivni svalova dystrofie, jejich formy a projevy. Od Gspésné
Skolni integrace az po to, co vSechno obsahuje vychovné - vzdélavaci proces téchto zaki.
V praktické ¢asti prace uvadime vysledky a zavéry plynouci z provedeného vyzkumu, kte-

ry byl realizovan s jejich tfidnimi uéiteli na 1. stupni zlinskych zéakladnich $kol.

Pro nas vyzkum bylo zvoleno kvalitativni Setfeni za formy polostrukturovaného rozho-

voru a vysledna data byla zpracovana pomoci metody otevieného kodovani.
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. TEORETICKA CAST
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1 TELESNE POSTIZENI A JEHO ZDRAVOTNI DUSLEDKY

Na zacatek nasi prvni kapitoly si vysvétlime, co se vSe skryva pod pojmem télesné po-

stizeni, kterym se budeme zabyvat.

Muzeme zacit timto piikladem Slowika, ktery definuje samotné slovo postizeni takto:
Postizent (disability) znamena omezeni nebo ztratu schopnosti vykonavat cinnost zpiisobem

nebo v rozsahu, ktery je pro ¢lovéka povazovan za normdlni. (Slowik, 2007, s. 27)

To je pohled Slowika, kdyz ale budeme pokracovat dale, mame zde na porovnani také
definice té€lesného postizeni od Sovaka, Miillera, Grubera a Lendla. Za¢neme od Sovaka
(1980), ktery definuje ptimo télesné postizeni nasledovné: Hlavnim znakem osob
s telesnym postizenim je celkové nebo castecné omezeni hybnosti. (Valenta a kol., 2003, s.
132)

Miiller také uvadi svou definici: Télesné postizené dité je jedinec s vadou pohybového a
nosného ustroji, tj. kosti, kloubii, slach i svalit a cévniho zasobeni, jako i poskozeni nebo

poruchy centralniho nervového systéemu, pokud se projevuji trvaleji porusenou hybnosti.

(Miiller a kol., 2004, s. 95)

Pokracujeme definici od Grubera a Lendla (1992) jejich definice ¢lovéka s t€lesnym po-
stizenim zni: Jako télesné postizeny je oznacovain clovek, ktery je omezen v pohybovych
schopnostech v diisledku poskozeni podpiirného nebo pohybového apardatu nebo jiného
organického poskozeni. (Valenta a kol., 2003, s. 140)

S pojmem télesné postizeni se také miize pojit pojem vada, porucha ¢i defekt, které Va-
lenta popisuje: Vada, porucha, defekt (impairment) je naruseni (abnormalita) psychické,
anatomické ci fyziologické struktury nebo funkce. (Valenta a kol., 2003, s. 26)

Z hlediska historie slovo télesné postizeny nema moc dlouhou tradici. Takové to slovni
spojeni se zacalo pouzivat teprve na zacatku 20. stoleti a pravé tuto informaci uvadi také
Sovak. Vzniklo diky tomu, Ze se objevila kritika na doposud pouzivany termin mrzak,
zmrzacely, ktery miZzeme némecky ptelozit jako ,, kriippel ““. Sovak také uvadi, Ze skupina
télesné postizenych je velmi heterogenni skupinou a spojuje ji znak omezeni pohybu (Va-
lenta a kol., 2003, s. 136 - 140).
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Po vysvétleni pojmu t€lesné postizeni si blize uvedeme, jaké omezeni takové postizeni

pfinasi samotnym détem v jejich jednotlivych vyvojovych oblastech.

V kojeneckém véku pohybovy vyvoj téchto déti souvisi s rozvojem jejich poznavacich
procest, tzv. s rozvojem senzomotorické inteligence. Jejich pohybové schopnosti ovliviiuji
také vyvoj primarni socialni kompetence a jejich vztah s matkou. Télesné postizené dité
nema moznost manipulace s drobnymi predméty, poznavani svéta, dit¢ ma také horsi in-
timni kontakt s rodici a je postizena i jeho mimika. Prvni fazi emancipace je nazyvano ob-
dobi batoleciho véku. Ukolem je odpoutani se od zavislosti a po¢ateéni osamostatiiovani.
U ditéte nastava také lokomoce, separace a ve vétsi mife mizou nastavat i afektivni za-
chvaty. Dité mize také Casto diky svému té€lesnému postizeni pasobit jako mentalné retar-
dované. V predSkolnim véku dochézi k postupné stabilizaci pohybové vady takového dité-
te. Dit¢ muze dosahovat normy ve vyvoji jeho rozumovych schopnostech, ale v oblasti
socialnich dovednosti byvaji tyto déti opozdény. Jejich Skolni vek je poté spojen se socilni
nezralosti, nepfipravenosti pfijmout Skolni zatéz, déti byvaji jesté malo samostatné, infan-
tilngjsi, chybi jim mnohé socialni dovednosti a nedovedou komunikovat s vrstevniky. Do-
spivani téchto déti je spojeno s postupnym odpoutavanim se ze zavislosti na rodin¢ a na-
slednym osamostatiiovanim se. Na druhé stran¢ dochazi k pfijeti urcité socidlni identity a
ke zvySovani vazanosti na vrstevnickou skupinu. Pro télesné postizené dité je takovy to
prabéh dospivani hiife dosazitelny. Dospivajici pohybové postizeny, jiz ma za sebou n¢ja-
ké socialni zkuSenosti, ma kamarady, ale dost Casto neni socidln¢ a emociondlné zraly, aby

vvvvvv

vé, 2001, s. 451 - 458).

Prave samotné dospivani byva pro tyto déti velice obtizné. V naSich dalSich kapitolach si
uvedeme a budeme blize charakterizovat nejcastéjsi télesné postizeni u déti mladsiho skol-
niho veku, se kterymi by se mohla setkat ucitelka v ramci integrace téchto déti. Jedna se 0

détskou mozkovou obrnu a progresivni svalovou dystrofii.

1.1 Charakteristika détské mozkové obrny
Nejdiive si budeme charakterizovat détskou mozkovou obrnu, ktera se poklada, za nej-
Castéjsi télesné postizeni. Vymezime si, o jaky typ télesného postizeni se jednd, také jeji

formy a projevy.
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Na zacatek si opét uvedeme pro srovnani rizné definice, které se poji k DMO, napt. mu-
zeme zacit definici pravé od londynského ortopeda, Williama Johna Littleho, ktery ji roku
1862 poprvé popsal: Je stavem ziskanym pred narozenim, behem porodu nebo zdhy po

nem. (Chvatalova, 2005, s. 166)

Posléze definici od Krause, ktery ji definuje nasledovné: Détska mozkova obrna (DMO)

je trvalé a nikoli nemenné postizeni hybnosti a postury. Je ndasledkem neprogresivniho de-

fektu nebo léze nezralého mozku. (Kraus a kol., 2005, s. 67)

Také si uvedeme definici od Lesného (1989), ktery charakterizuje détskou mozkovou
obrnu jako: Détska mozkova obrna (DMO) je rané vzniklé poskozeni mozku vzniklé pred
porodem, za porodu nebo krdtce po ném a projevujici se prevazné v poruchdch vyvoje

hybnosti. (Slowik, 2007, s. 100)

Chvéatalova a Lesny se shoduji ve svych definicich v tom, Ze détskd mozkova obrna

vznika pred narozenim, béhem porodu nebo Vv kratkém case po ném.

U détské mozkové obrny - cerebral palsy, se miizeme také setkat s jejim oznacenim, ja-
ko nemoc Littleova, cerebralni détské obrna, infantilni cerebralni paréza nebo perinatalni
encefalopatie. Pfi jejim vzniku pisobi ne vZdy poznané vlivy poSkozujici mozek a nervovy
systém ditéte, jako jsou mechanicka poskozeni, rentgenové zareni, drogy véetné nékterych
1€kd, stradani plodu nedostatkem kysliku, pted porodem ¢i po ném, po narozeni napft. zané-
ty mozku a mozkovych blan. Uvadi se, Ze déti s DMO tvofi nejméné polovinu z celkového
poctu télesné postizenych. Na tisic Zivé narozenych déti ptfipada 2 az 5 déti pravée s DMO.
Poskozeni mozku miliZze samoziejmé zplsobit jesté dalsi komplikace a tak u déti s DMO
nachazime Castéji, mentalni retardace, smyslova postizeni nebo zachvatové onemocnéni -
to pak hovotfime 0 kombinovanych postizenich. U vétSiny déti byva svaloveé napéti trvale
zvysSeno a tento stav nazyvame také hypertonii. Pohyby téchto déti jsou nejen neuspoifada-
né, ale predevs§im kiecovité a ztuhlé. U né€kterych naproti tomu pievazuje chronicky utlum,
nedostatek napéti a to jsou pfi¢iny stavu hypotonie. Nékdy maji jejich pohyby rukou a no-
hou napadné kroutivy charakter to se jedna o atetézu, nebo maji naopak jejich pohyby ne-
koordinovany, vravoravy, chaoticky rdz to potom nasledné hovoiime o ataxii. Casto do-

chazi pravé k riznym moznostem kombinaci (Chvatalova, 2005, s. 166 - 167).

Protoze DMO se vyskytuje u déti v mnoha formach, tak si v nasledujici podkapitole

uvedeme a blize popiseme zakladni formy, se kterymi mizeme pfijit do kontaktu.
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1.1.1 Formy détské mozkové obrny

U détské mozkové obrny rozlisujeme jeji formy na dvé zakladni a to na spastickou a ne-
spastickou. Do formy spastické patii forma hemipareticka - to je spasticka obrna dolni i
horni koncetiny jedné poloviny téla, zpravidla s pfevaznym postizenim hornich koncetin,
které byvaji v lokti ohnuty, zatimco dolni koncetina je napjata tak, ze postizeny doslapuje
na S$piCku. Dirapeutickd forma je spasticka (kfeCovitd) obrna, kdy jsou postizeny zejména
dolni koncetiny. Spasticitou byvaji nejvyraznéji postizeny abduktory stehna, flexory bérce
a plantarni flexory nohy. Mezi posledni patii forma kvadrapeuticka neboli spasticka obrna.
Ta se tyka vSech ¢ty koncetin S pfevaznym postizenim dolnich koncetin. Ze spastickych
forem je zde vzhledem k dalsimu kognitivnimu vyvoji obecné progndza nejméné piizniva.
Do forem nespastickych patii forma hypotonicka - chaba obrna, zpravidla vyraznéjsi na
dolnich koncetinach. Ta se vyskytuje v kojeneckém véku ditéte a pozdéji se méni ve formu
spastickou nebo dyskinetickou asi kolem 3. roku zivota ditéte. Kapounek (1988) popisuje
také formy mozeckovou a dyskinetickou. Dyskineticka forma se dle né&j vyznac¢uje mimo-
volnymi nepotlacitelnymi pohyby, které doprovazeji kazdy pokus o volny pohyb jedince a
mozeckova forma, sniZzenim svalového napéti a poruchami pohybové koordinace jedince

(Pipekova a kol., 1998, s. 140).

Uvedeme si také dalsi definice dyskinetické a mozeckové formy, které nam obohati de-

finici od Kapounka.

K mozeckové form& DMO se vyjadiuji napiiklad i Ri¢an a Krejéitova (1997) takto:
Jednd se o formu relativné vzacnou, vedouci zpravidla k velmi tézkému pohybovému posti-
Zeni, prakticky vidy je pritomné mnohdy i velmi tézké postizeni intelektu. (Pipekova a kol.,
1998, s. 140)

K formé dyskinetické se také vyjadiuje Kudlacek nésledovné: Na prvni pohled je mozné
u deti s dyskinézami jev, ktery vede k oznacent ,, spici * deti. Déti jsou pasivni a maji velmi
mdlo spontdnnich pohybii. Usta byvaji oteviend a hlava je stocend k jedné strané. (Kudla-

gek, 2012, s. 38)

Nektefi autofi, jako je tieba Lesny tuto dyskinetickou formu nezafazuji mezi ostatni
formy DMO a povazuji je za samostatny syndrom. V neurologické charakteristice déti
s DMO Lesny, Kabele a Stehlik opakovan¢é uvadéji nasledovné poruchy. Spasticitu, pii
které jsou pohyby omezovany az znemoziovany trvale zvySenym napétim svalstva, cent-

ralniho piivodu. Dale hypotomii to je stav snizeného svalového tonusu a také dyskinézu ta
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se projevuje nepotlacitelnymi mimovolnimi pohyby napf. atetotickym, balistickymi, cho-
reatickymi nebo myoklonickymi. Syndrom hypokyneticky vznika poskozenim pallida.
Pallidum je vnitini ¢ast ¢ockovitého jadra mozku. Projevuje se hypomimii az amimii, coz
vede k nedostatku mimiky. Syndrom atetoticky vznika pii poskozeni striga, posléze se pro-
jevuje vlnivymi, hadovymi nebo Cervovitymi pohyby, které vznikaji pfi kazdém malém
podnétu, ale i spontanné sami od sebe. Syndrom choreaticky vznika pii poSkozeni striga a
soucasném poskozeni oblasti korovych. Projevuje se trhavymi, prudkymi, neuspotadanymi
pohyby malého rozsahu, avSak znacné intenzity, nékdy i pohybovym neklidem. Syndrom
balisticky se projevuje rychlymi pohyby ¢asto celych koncetin. Syndrom myoklonicky se
projevuje malymi trhavymi zaskuby svalstva. Uvedené poruchy hybnosti se objevuji pfi
jednotlivych formach v rizném stupni a kombinacich. Kapounek také uvadi, Ze etiologicti
Cinitelé byvaji rizni a také se mohou vzajemné rizné¢ kombinovat. Byvaji to faktory prave
prenatalni, perinatdlni nebo postnatalni. Do prenatalni pfi¢iny miizeme zafadit infekci
Vv Casném t€hotenstvi. Mezi perinatalni pfi¢iny patéi protahovany porod, uziti mnozstvi
analgetik nebo anestetik. Postnatalni pfi¢iny mohou byt urazy hlavy, infekce CNS, ale i
bronchopneumonie, enteritidy, dyseptické stavy nebo novorozenecka Zloutenka pii Rh
inkompatibilité (Pipekova a kol., 1998, s. 137 - 139).

Soucasné je nutné vzit v ivahu I stupen poruchy hybnosti. V ramci poruchy hybnosti
rozliSujeme lehkou, stfedni nebo tézkou poruchu. Pii jednotlivych formach DMO muze jit
o pripady se vSemi stupni poruchy hybnosti. Dité s leh¢im stupném poruchy hybnosti se
muze podilet na vSech pedagogickych aktivitach. V piipad¢ ditéte se stfedné tézkym stup-
ném poruchy je tieba vytvaret jisté specialni podminky a poskytovat pomoc k tomu, aby se
dit€¢ mohlo vyucovat a zapojit do ¢innosti také 1 mimo vyu€ovani. U ditéte s t€zkym stup-
ném poruchy, které neni sobéstacné, je cely vychovné - vzdélavaci proces zna¢né obsahové

I metodicky omezeny (Miiller a kol., 2004, s. 91).

V ramci détské mozkové obrny jsme se v nasi kapitole a podkapitole uvedli jeji vznik,
priCiny a nejcastéjsi formy.

V nasledujici podkapitole se budeme vénovat dalSimu télesnému postizeni a to progre-

sivni svalové dystrofii. Se kterym jsme se také setkali, jako druhym nejcetnéjsim télesnym

postiZzenim Zakl v naSem provedeném vyzkumu.
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1.2 Charakteristika progresivni svalové dystrofie

U téchto onemocnéni dochazi k degeneraci svalovych vlaken p#i¢né pruhovaného sval-
stva. Tyto vlakna jsou nahrazovana neplnohodnotnou az nefunk¢ni vazivovou a tukovou
tkani. Poskozeni svalového vldkna, tzv. myopatie miize mit genetickou podobu nebo muze
vzniknout diky nasledkiim riznych zanétd, urazi a intoxikaci. Vice nez 50% postizenych

myopatii ma nékterou z forem progresivni svalové dystrofie (Fischer a Skoda, 2008, s. 53).

Muzeme zacit definici 0 progresivni svalové dystrofii od Pipekové, ktera ji charakterizu-
je nasledovné: Jednd se o primarni dédicné onemocnéni svalu vzniklé na podklade dédicné

metabolické poruchy. (Pipekova a kol., 1998, s. 135)

Pravé s touto uvedenou definici od Pipekové se shoduje také definice z knihy viz Valen-

ta (2003). Kde se vyjadiuje k progresivni svalové dystrofii stejn¢ doslovné.

Zikl se vyjadiuje k progresivni svalové dystrofii nasledovné: Je to degenerativni one-
mocnéni kosternich svalu, ktera se projevuji primarné svalovou slabosti a maji progresivni

pritbéh. (Zikl, 2011, s. 11)

Vitkova také uvadi, Ze porucha hybnosti nemusi byt zptisobena pouze 1¢ézi centralniho
anebo periferniho neuronu ¢i nosnym aparatem, ale ze porucha mtze byt pfimo ve svalu
(myopatie). Pod timto terminem myopatie oznacujeme jakékoliv poSkozeni svalového
vlékna, které byva podminéné geneticky anebo diky faktorim zevnim, jako je napf. Uraz,
zanét, intoxikace, také to mohou byt faktory metabolické, endokrinni mezi které se fadi
porucha §titné Zlazy, nadledvinek a také faktory nadorové. Pti progresivni svalové dystrofii
délime pohybové a funkéni omezeni na uréita stadia. V prvnim stadiu se setkavame s leh-
kou svalovou slabosti, nastavaji zde také Casté pady a zakopavani, se kterymi jsou také
spojeny i problémy s koordinaci daného jedince. Pro druhé stadium je typicka batoliva
ve tetim stadiu. BohuZel ve ¢tvrtém stadiu progresivni svalové dystrofie uz je schopnost
chiize a béhu do schodl zna¢né omezend. Zlom nastdva béhem patého stadia, kdy samotna
chiize je jest¢ moznd, ale chiize do schodl uz jedinec neni schopen a nastava zde i velmi
rychla tinava tohoto jedince. V Sestém a sedmém stadiu uz je chiize jedince mozna pouze
s dopomoci. V osmém stadiu uz nastava zavislost jedince na jeho voziku, ale ma jesté
schopnost sedét zpiima. V devatém staddiu uz jedince ztrdci schopnost sebeobsluhy,
Vv desatém stadiu uz nastava i zména v jeho hlase, ktery se stava tis§im. V poslednim jede-

nactém stadiu uz sezeni neni mozné a dany jedinec je upoutan pouze na lizko. Nastavaji u
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jedince problémy s dychanim a znac¢né potize uz mu d¢la také i jeho fe¢ (Vitkova, 2006, s.
60 - 63).

V ramci onemocnéni svalovou progresivni dystrofii mohou byt déti postizené, prave je-
jimi nejcastéjSimi dvéma formami, které jsou Duchenneova svalova dystrofie a Beckerova
svalova dystrofie. V nésledujici podkapitole si uvedeme jejich charakteristiku a pribéh

onemocnéni.

1.2.1 Formy progresivni svalové dystrofie

Jako prvni si popiSeme Duchenneovu svalovou dystrofii, pro kterou plati také ndzev sva-

lova dystrofie Duchenneova typu.

Je to onemocnéni, které je zpiisobeno mutacemi rtiznych proteini dystrofinového glyko-
proteinového komplexu. Pro tuto formu miizeme také pouzivat zkratku DMD, toto one-
mocnéni postihuje téméf vyhradn€ pouze chlapce. Prvnim obvyklym ptiznakem tohoto
onemocnéni se stava, ze déti zaénou pozdéji chodit, dalsi priznaky se objevuji ve 3. - 5.
roku zivota. Velmi Casté jsou pady a brzy se u téchto déti vyviji typicky zpasob kolébavé,
tzv. kachni chiize. Postizené déti mivaji zkracené Achillovy S$lachy, coz u nich vede
K typické chtizi po $pickach. Mezi dalsi pfiznak patii pseudohypertrofie lytek, kdy postize-
né déti chodi tézce do schodl, maji problémy se zvedanim rukou nahoru a také nemayji
schopnost skakat. DalSi symptom je myopaticky Splh po vlastnim téle, za jehoZ pomoci
postizené déti vstavavaji ze zeme. Témeét vSechny déti ztraceji schopnost chodit mezi 7. -
12. rokem zivota a déti jsou poté odsouzené na invalidni vozik. V 19. roku zivota byvaji
postizené také jejich dychaci svaly a srde¢ni svalovina. Mezi 20. - 25. rokem jejich zivota
postiZeni timto onemocnénim umiraji a véts§inou hlavnim dtvodem je jejich respiraéni se-
lhani. Vétsina déti mize s touto diagndzou navstévovat zakladni Skolu bez velkych pro-

blému, ale je zapotiebi zajistit usnadnéni pohybu ditéte ve $kole (Fischer a Skoda, 2008, s.
53 - 55).

Jedinci, ktefi jsou postizeni pravé timto onemocnénim, maji jeho nejriiznéjsi projevy,
které se u nich vyskytuji od lehkého motorického omezeni v jejich piedskolnim véku, pies

velké pohybové omezeni, které je ¢eka v jejich Skolnim veku a postupem cCasu to vede az

224
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62).
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Po Duchenneové svalové dystrofii se budeme dale vénovat také Beckerové svalové

dystrofii.

Mezi dalsi formu svalové dystrofie patii prave jiz zminéna Beckerova svalova dystrofie,
pouziva se pro ni také zkratka BMD. Toto onemocnéni ma velmi podobny pribéh a stejné
pti¢iny jako U onemocnéni DMD, jeji nastup je vSak pozd¢jsi a progrese byva pomale;jsi,
nez u DMD. U téchto déti s BMD zacinaji prvni pfiznaky mezi 5. - 15. rokem jejich Zivota.
U tohoto onemocnéni se muze také objevit u jedincti vyraznéjsi onemocnéni srdce (Fischer

a Skoda, 2008, s. 55).
Kapounek (1988) uvadi jesté dalsi dvé formy onemocnéni progresivni svalové dystrofie:

Forma postihujici ramenni pletenec, ramena ¢ni dopredu, lopatky odstavaji, méni se téz

vyraz obliceje (zménami v obliceji).

Druha forma postihuje pdnevni pletenec, dédicnost je dominantni. Onemocni nejprve

svalstvo panve, pozdéji i svalstvo dolnich koncetin. (Pipekova a kol., 1998, s. 135)

Chvatalova v ramci progresivni svalové dystrofie mluvi i o spinalni muskularni atrofii a
charakterizuje ji nasledovné: Spindlni muskularni atrofie skryva neprilis casté svalové
onemocneni, pri kterém postupné a nezadrzitelné ubyva svalova hmota a které je progre-

sivni a nelécitelné. (Chvatalova, 2005, s. 131)

V ramci nasi posledni tieti kapitoly si poté budeme charakterizovat, jak tento typ téles-
ného postizeni a také détska mozkova obrna maji vliv na skolni vyuku integrovanych té-
lesné postizenych zakul. Progresivni svalova dystrofie je velmi zékefné a vazné onemocné-
ni, které miZe déti postihnout. Nejhorsi na tom je, Ze progndza Zivota déti s timto onemoc-
nénim neni vibec piizniva. Role rodich téchto déti je velmi tézka a je nutné se ptipravit na

velkou davku trpélivosti, podpory a empatie.
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2 SOCIALNIi VYZNAM TELESNEHO POSTIZENI

Druha kapitola nas$i bakalaiské prace je vénovana, socialnimu vyznamu télesného posti-
zeni u déti. Jaky vliv to ma na jejich rodice, sourozence na jejich samotnou osobu a vztahy

S vrstevniky.

V této oblasti vznikaji problémy, které bohuzel télesné postizené jedince provazeji po
zbytek celého jejich Zivota. V ramci rodiny s takovym to ditétem, tvoii dileZitou roli i sa-
motni sourozenci, ktefi jsou diky tomuto znacn¢ mnohdy zanedbavéani nebo naopak prete-

zovani (Kraus a kol., 2005, s. 91).

Vagnerova uvadi, ze: Zdravotni postizeni je trvalou viastnosti jedince, kterd byva soci-
alné napadna a znevyhodnujici, proto miize byt pro postizeného zarazeni do spolecnosti

zdravych obtizné. (Vagnerova, 2004, s. 189)

V obecnéjsim vyznamu chapeme socialni neboli mezilidské vztahy, jako ptatelskost a
druznost. Je to tendence vytvafeni osobnich, pratelskych vztaht, komunikovat s jinymi
lidmi. S tim ve velké mife souvisi také pojem socializace. Socialni aspekty té€lesného posti-
zeni muzeme shrnout do zakladnich oblasti. Jako hlavni miZou nastat obtiZe pii zvladani
emancipace, obtiZzny proces osamostatiiovani, deprese, vzdor, agresivita, komunika¢ni ba-
riéry, problémové utvareni socialnich vztahli, nezkusenost v partnerskych vztazich a izolo-

vanost (Opatfilova a Zamec¢nikova, 2008, s. 13 - 16).

ProtoZe se socialnimi aspekty souvisi ve velké mife praveé jiz zminéna socializace, uve-

deme se zde jeji definici.

Pravé k pojmu socializace se vyjadiuje Pricha, Walterova a Mare§ (2001): Probihd v
priibéhu celého Zivota, kdy si jedinec osvojuje specificky lidské formy chovani, jednani,
jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaclenuje se do spolecnosti. (Opattilova a Zamec¢niko-
va, 2008, s. 13)

FrantiSek Schneiberg (2005) uvadi, Ze postizeni pravé DMO vede v dusledcich k mnoha
socialnim omezenim jedince. Tento jedinec miiZze pocitovat pocity ménécennosti, citit se
separovany od spolecnosti a osamély. V ramci socidlnich kontaktti mé dité postizené¢ DMO
téchto kontaktlh daleko ménég, nez zdravé dité, které diky svym pohybovym moZnostem je
muze aktivné vyhledavat. Pokud je DMO doprovazena jesté dal§imi postizenimi, jako tie-

vvvvvv

(Kraus a kol., 2005, s. 263 - 266).
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Vagnerova se k této oblasti opét vyjadiuje také a uvadi, ze: Pohybové postizeni zvysuje

riziko deprivace v oblasti stimulace, uceni a socidlni zkusenosti. (Vagnerova, 2002, s. 80)

Pravé v oblasti socidlnich zkuSenosti, maji télesn¢ postizené déti velké nedostatky ve

srovnani s jejich vrstevniky.

Protoze jsou nepohyblivé déti, vice zavislé na jejich okoli, dochazi u nich k opozd’ovani
rozvoje poznavacich procest a socializace. Déti s DMO po emocionalni strance byvaji vice
infantilngjsi, mohou byt drazdivéjsi a labilngjsi. Socializace postizenych déti s DMO byva
obtizna zejména v oblasti jejich motoriky a v oblasti postizeni jejich fe¢i. Svych socialnich
zkuSenosti také maji méné, protoze jsou Casto izolované v ramci jejich rodiny. Rizné obti-
ze také zvysuje rozdilnost télesného vzhledu a odlisnost jejich reakci. Mohou mit napf.
neovladatelné zaskuby, rozdily feci i zevn&jsku. Ty mohou u laické vetejnosti vyvolavat
neobvyklé socidlni reakce, jako odpor, nadmérny soucit nebo posméch. T¢lesné postizené
déti byvaji diky tomu Castéji pasivnéjsi a uzaviené€jsi vici jejich okoli. Vagnerova uvadi,
ze ke zméné jejich osobnostnich rysii nemusi dochazet jen v ramci jejich postizeni, ale také

diky jejich vychové, postoj rodict i dalsich lidi (Vagnerova, 2002, s. 80 - 83).

Od socialnich aspektt, které mohou nastat u télesné postizenych déti, se budeme v ramci

nasi bakalarské prace dale vénovat, samotnym rodicim télesné postizeného ditéte.

2.1 VIliv télesného postiZeni ditéte na jeho rodice

V této podkapitole si rozebereme, jaky vliv to mé pravé na rodice takového ditéte, co to
pro né pfinasi a s ¢im v§im se musi vypoiadat. Cekaji je velké zmény v jejich dosavadnim
zivote, také vypété az krizové rodinné situace. Mohou se neuvédoméle dopoustét velkych
chyb pii vychové i na tkor sourozenct télesné postizeného ditéte. Byt rodi¢em je velmi
naro¢né a namahavé, obzvlast’ v tomto pfipad€, znamend to pro takové rodice spoustu

omezeni a odiikani si na ukor sebe samého.

Hruby uvadi jednu kratkou, ale velmi vystiznou definici: Byt rodicem jakkoli postizené-
ho ditéete je postizeni samo o sobe ... Vitbec nejpodstatnéjsi vsak je, Ze probléemy rodici a

problémy jejich ditéte vitbec nemusi byt totozné. (Vagnerova, 2004, s. 164)

A také Matéjcek se vyjadiuje nasledovné o ditéti s télesnym postizenim: Nezapada do
predstavy, kterou si rodice o svém ditéti tvori davno predtim, nez se jim jakékoli dité naro-
di. Jsou proto nepochybné dotceni ve své rodicovské identite. (Opattilova a kol., 2006, s.
61)
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Ob¢ tyto definice od Hrubého a Matéjcka, které jsme si uvedli, se shoduji a obé nam
spole¢n¢ naznacuji, Ze role rodice télesn¢ postizeného ditéte, neni viibec jednoduchou roli

a mize nastat 1 ta moznost, Ze se s ni mnozi rodi¢e nesmifi.

Vychova télesné postizeného ditéte klade na rodice obrovskou emoc¢ni zatéz, velké ¢a-
sové naroky a stava se také pro n¢ velmi fyzicky naro¢nou. Obrovska psychicka zatéz mii-
ze vést v mnoha ptipadech i k rozpadu rodin. Matky téchto déti se velmi upnou na jejich
vychovu a otec poté rodinu opousti. Navic 1 vyzkumy, které se v této oblasti provadély,
uvadéji vyssi rozvodovost takovych to rodin. Ukazuji také i niz8i socioekonomickou tro-
ven rodiny, protoze bézny zpisob zaméstnani rodi¢ti v mnoha ptipadech nefunguje diky
tomu, ze matka musi byt doma a starat se o postizené dit¢ (Kraus a kol., 2005, s. 267 -
268).

U rodic¢t,, miZze mnohdy nastat i trauma z pocitu vlastniho selhani v rodi¢ovské roli. Ro-
di¢e to vede K pocitim ménécennosti, ke ztraté sebedivéry, ze nejsou schopni zplodit
zdravého potomka. Mnohdy také reakce z okoli mohou tyto mySlenky stupniovat, zejména
tehdy, pokud se jedna o vrozené a napadné postizeni. Reakce rodicu na zjisténi toho, ze je
jejich dité postizené, se méni a prochézi typickymi fazemi, které uvadi i Vagnerova. Prvni
faze, je faze Soku a popfeni, po ni nasleduje faze postupné akceptace a vyrovnani se
S problémem. V tomto obdobi se uz rodi¢e snazi ptijimat vice informaci, chtéji védet vice
o pri¢inach postiZzeni jejich ditéte. Dale prichazi na fadu faze realismu, kdy se rodice uz v
posledni procesu smifuji s tim, Ze jejich dité nebude jiz nikdy zcela zdravé. Velmi dulezi-
tou roli hraje také skuteCnost, napt. jakym zptisobem se rodice dozveédéli, Ze je jejich dité
télesné postizené, také zalezi na piistupu zdravotnického personalu, ktery zanecha na rodi-

¢ich velkou stopu (Vagnerova, 2002, s. 102 - 105).

Miuzeme si také uvést, jak blize se vyjadiuje Vagnerova k prvni fazi reakci rodici na to,
7e je jejich dité postizené, je to faze Soku a popfeni, kterou Vagnerova popisuje takto: Sok
a popreni predstavuji prvni reakci na subjektivné neprijatelnou skutecnost, Ze je dité trvale

postizené. Lze ji charakterizovat vyroky rodicii ,, to neni mozné, to nemiize byt pravda

Poprent takové informace je projevem obrany vlastni psychické rovnovahy. (Vagnerova,

2002, s. 103)
Vychova télesné postizeného ditéte piedstavuje velmi obtiznou oblast, nez se nam na
prvni pohled muze zdat. Rodice, by se méli v tomto sméru vyvarovat Spatnych piistupti

K jejich ditati.
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Rodicovské postoje a chovani k postizenému ditéti byvaji rozdilné, nez kdyby Slo o
zdravého potomka. Je zde vétsi riziko, ze budou v néjakém sméru extrémngé;jsi, tim se zvy-
Suje pravdépodobnost ochranitelského az hyperprotektivniho pfistupu k ditéti. Citovy vztah
Kk postizenému ditéti, byva mnohdy ponékud akcentovany, projevuje Se V ném tendence
vSemi prostifedky podporovat jeho rozvoj a chranit jej. Vychova postizeného ditéte nepii-
nasi jenom stresujici zazitky, ale také uspokojeni. Odménou muze byt pocit zvladnuti na-
ro¢ného tkolu, tak projevy lasky a uspokojeni ditéte. Zatéz, kterou piinasi vychova posti-
zeného ditéte, se méni v zavislosti na dosazeni jeho vyvojové tirovni a podle véku. Vycho-
va byva naro¢né&jsi ve skolnim véku, kdy rodic¢e musi hledat vhodné Skoly a také v oblas-
ti jejich zatazeni do vrstevnické skupiny. Plati, Ze vychova a péée postizeného ditéte je tim
naro¢ngjsi, ¢im méne je sob&staény a zévisly na pomoci jinych i tim, ¢im je jeho chovani

Matgjcek v této oblasti také zminuje, ze prave dité s postizenim vnasi do rodinného pro-
stiedi urCitou zatéz a napéti, kterd se nékdy prodluzuje i na velmi dlouhou dobu. Rodice se
stavaji citlivéj§imi 1 uzkostngj$imi vici neSetrnym sloviim a neopatrnému z4jmu. Je po-
chopitelné, ze za téchto okolnosti se na stran¢ rodic¢l objevi tendence k nevhodnym vy-
chovnym postojiim, napt. pfili§ uzkostnd, rozmazlujici, perfekcionistickd, protekéni vy-
chova anebo uplny opak, ktery mize nastat, tim je vychova opovrhujici (Matéjéek, 2001, s.
27 - 29).

Po rozebrani plsobeni télesného postiZzeni na rodice ditéte, také nesmime zapomenout,
jaky vliv to pfinasi pro jejich vlastni sourozence. Blize si tuto oblast popiSeme V nasi na-

sledujici podkapitole.

2.2 Vliv télesného postiZeni ditéte na jeho sourozence

Pravé vztah té€lesné postizenych déti s jejich vlastnimi sourozenci je pro né velmi dulezi-

ty, uz jen diky tomu, Ze se odrazi také v jejich pozdéjsich socialnich kontaktech.

Sourozenci postizeného ditéte mohou v détském veku trpét okolnostmi, jako jsou nizka
ekonomicka uroven rodiny, mira postizeni jejich sourozence a nizké vzdeélani rodica. Také
se u takovych to sourozenci, ale objevuji 1 pozitivné hodnocené faktory, jako je vétsi

emocni citlivost, mira empatie a socialni angazovanost (Kraus a kol., 2005, s. 268).
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Vagnerova se K tomuto tématu opét vyjadfuje a pojima sourozence nasledovné: Souro-
zenec je stabilni soucdsti zivota ditéte. Sdili s nim znacnou cast zkusenosti a nelze od néj

odejit, je nutno s nim zit. (Vagnerova, 2002, s. 106)

Sourozenci piedstavuji stabilni soucast zivota postizeného ditéte v rodiné. Zalezi zde
velmi na postoji rodicl, na jejich schopnosti vyrovnat se s touhle zatézovou situaci. Nejen
oni, ale praveé i zdravy sourozenec si postupem ¢asu osvojuje urcité strategie zvladani toho-
to nerovnocenného sourozeneckého vztahu. Opatiilova také uvadi, ze své zkuSenosti
s vlastnimi sourozenci se promitaji i do vrstevnickych vztahti postizenych déti. (Opatiilova

a kol., 2006, s. 67 - 68).

Role postizeného sourozence pro dité predstavuje urcitou zatéz a stava se pro n¢j také
naro¢ng&jsi. Méni se jeho postaveni v rodiné a odli$né byvaji také i postoje a ocekavani jeho
rodica. Zdravé dité si uvédomuje, ze jeho sourozenec je vice privilegovan a brzy si uvé-
domi i rozdil v pfistupu rodic¢. Od kazdého ditéte, se ze strany jeho rodict o¢ekava néco

jiného a stejna pak nejsou ani kritéria uspéchu (Vagnerova, 2004, s. 169).

U zdravych sourozencti nastava obdobi, kdy se stavaji soupefi nebo spojenci, ale posti-
zené dité¢ nemlzZe byt jejich soupefem, protoze tomu neodpovidaji jeho kompetence. Navic
rodi¢e zdravého ditéte, takové chovani klasifikuji, jako chovani $patné. MiiZze nastat situa-
ce, Ze rodice k nim nebudou mit pfiméfeny vztah a piijatelné naroky. Jednou z krajnosti,
muze byt koncentrace zajmu a pozornosti na postizené dit€¢ a odsouvani zdravych souro-
zencti do pozadi. To znamend, Ze zdravému ditéti rodi¢e nevénuji dostateCnou pozornost a
ocekavaji od n&j zralejsi chovani, neZ odpovida jeho vyvojové trovni. Divodem nebyva
nezajem o toto zdravé dité, ale zahlceni problémy postizeného ditéte. Nékdy miize zdravé
dité, ziskat pocit vlastni nejistoty i bezvyznamnosti, kterou si ptenese také do jinych soci-
alnich skupin. MiZe u n¢j nastat pocity viny za to, ze on je zdravy nebo stejné tak jeho
prozitky mohou byt ambivalentni, protoze zavidi pozornost, kterou rodice vénuji jeho po-
stizenému sourozencCi. Nedostatek zajmu rodi¢d, mize stimulovat jeho obranné mecha-
nismy, napf. snaha upoutat pozornost svym chovanim, mnohdy i nevhodnym. Dalsi ex-
trémni situace, kterd miiZe nastat, je koncentrace zdjmu na zdravé dité. Toto mlze slouZit
jako prostfedek kompenzace neuspokojeni, které rodi¢im ptinasi postizeny potomek. Dité
se dostava do role toho, kdo by mél rodiciim vynahradit potiZe s postizenym ditétem a
stradani. Rodice velmi Casto nejsou dostatecné empaticti a citlivy ve svych piedstavach,
jak by mél zdravy sourozenec s postizenym poméahat, co v§echno by mél zvladnout a co ve

vztahu k nému tolerovat. Blazek a Olmrova (1988) také uvadéji, ze na druhé strané vétsi
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pozadavky ze strany rodi¢li na zdravé dité, podporuji jeho socializaci a urychluji dosazeni
jeho schopnosti prevzit zodpoveédnost, podporuji vétsi ochotu pomahat a toleranci (Vagne-
rova, 2002, s. 106 - 108).

Sziti télesné postizeného ditéte a jeho sourozence nemusi byt vzdy jednoduché, ale
hlavné rodice, by se méli snazit o vytvofeni dobrého vztahu mezi nimi. V ramci nasi po-
sledni podkapitoly si popiseme, jaky vliv ma télesné postizeni na samotnou osobu ditéte a

také, jak to pusobi na samotny vztah s jeho vrstevniky.

2.3 Vliv télesného postiZeni ditéte na jeho osobu a na vztahy s vrstevniky

Z psychologického hlediska plati, ze postizeni se neprojevi jen poruchou funkci jedno-
ho organového systému, ale ovliviiuje celou osobnost takového jedince. Psychicka reakce
ditéte na jeho nemoc zavisi na vyvojové urovni, dispozicich a individualnich zkusenostech.
Také zalezi na reakcich prostiedi, ve kterém dité zije. Pfedevsim jeho rodiny, zptsobu vy-
chovy i reakcich 8irsi spole¢nosti. Télesné postizené dité Se v oblasti prozivani projevi zvy-
Senou drézdivosti a emotivni labilitou, mize to byt spojeno také s negativnimi prozitky,
které souviseji s celkovou zivotni situaci ditéte, s reakcemi rodict apod. Dé&ti byvaji Gz-
kostné, maji strach z nemocnic, ty v nich vyvolavaji nepiijemné vzpominky. Nemoc jim
piinasi obtize (inavu, bolesti), 1é¢ebné, vySetiovaci vykony, odlouceni od rodiny pii hospi-
talizaci a také izolaci. Ve Skolnim véku dité za¢ind nazirat na chorobu, jako na zpisob fun-
govani svého organismu, nemoc bere jako danost a o jinych variantach, ani o své budouc-
nosti neuvazuje, ikdyzZ vi, ze ostatni jsou zdravi. Postoj ditéte k vlastnimu postizeni se méni
Vv zavislosti na vyvoji jeho uvazovani (Svoboda, Krejéifova a Vagnerova, 2001, s. 413 -
458).

Vrstevnické vztahy ditéte s télesnym postizenim jsou rovnéZ ovlivnény zakladni vadou.
Jak jiz bylo fe¢eno, promitaji se do néj zkusenosti s vlastnimi sourozenci. Zaroven schop-
nost a potieba socialniho kontaktu s vrstevniky je jednim ze znakt zralosti osobnosti ditéte.
Vrstevnicky vztah je symetricky, ¢imzZ se vyrazné 1i8i od vztahu ditéte k dospélym osobam.
V oblasti tohoto vztahu mohou byt tyto déti znevyhodnény, protoze nestaci obvykle
v mnoha oblastech svym kamaradiim a tim padem s nimi nemohou soupetit. V piedskol-
nim véku se ve vrstevnické skupiné postupné diferencuji a specifikuji socialni role. Také se
projevuji rozdily mezi détmi, které jsou dany nestejnou socidlni zkusenosti a individudlni-
mi rozdily. Pokud dité vrstevnicka skupina odmita, mtize na to reagovat riznymi zptsoby,

bud se snazi za kazdou cenu ziskat pozornost vrstevniki nebo se naopak stahne a po net-
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spésnych pokusech, jiz o piijeti ani znovu neusiluje. Dité ve vrstevnické skupiné rozviji
svou schopnost sebeprosazovani, spoluprace a soutézivosti. Dle Capa a Dytrycha mizeme
postizeni ditéte z hlediska jeho prozivani chapat, jako naro¢nou zivotni situaci. Danou diky
dlouhodobé¢ zatézi, kterou pro néj predstavuje, zhorSuje jeho kazdodenni situaci, zvysuje
stres a zpisobuje mu fadu frustraci, z nichz n€které nedokaze tesit. U kazdého ditéte se
muzeme setkat s riznymi typy reakci. Agrese ditéte mlize byt napt. cilend na jiné objekty,
lidi, pfipadné ucitele, rodi¢e a sourozenec, navic muze také agresivitu obratit proti sob&

(Opattilova a kol., 2006, s. 68 - 71).

Pfipomina se, Ze mezi télesné postizenymi jedinci se vyskytuje znatelné vice nevrazi-
vych, bazlivych a odtazitych litostivych jedincti S podlomenym sebevédomim. Kazdé¢ dité
si svou nemoc néjak uvédomuje a proziva si ji. Omezeni pohybu mu zpiisobuje izolovanost
od rodiny a kamaradi, coZz v ném mize vyvolavat tizkost. Télesné postiZzeni piedstavuje
pro dité kromé zatéze organismu, také i zménénou zivotni situaci, se kterou se musi vyrov-
nat. Neobycejné siln¢ se také dotyka ditéte pristup jeho rodicu, jejich postoje a nalady.
Matgjcek také uvadi, ze v oblasti vrstevnickych vztaht, zistavaji ¢asto neuspokojeny jejich
vzbuzené potieby kontakt s ostatnimi détmi. KdyZ dité vstupuje do kontaktu s vrstevniky,
tak pocituje pusobeni obecnych norem. Coz znamena, ze vrstevnici podle norem podavaji

pozadované vykony nebo podle norem vypadaji (Matéjéek, 2001, s. 8 - 22).

Vrstevnici tvofi podstatnou soucast zivota télesné postizeného ditéte, méli bychom déti
ucit veétsi empatii a toleranci, protoze télesné postizenym détem tva delsi dobu, nez si vy-
tvoii pevné vztahy, diky tomu, Ze tyto déti za sebou nemaji tolik socidlnich zkuSenosti,

jako my ostatni.
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3 VZDELAVANI ZAKU S TELESNYM POSTIZENIM

V nasi posledni kapitole bakalaiské prace se seznamime s tim, co vSechno zahrnuje vy-
chovné - vzdélavaci proces télesné postizenych zakd, ktefi jsou integrovani do bézné za-
kladni skoly. Také zminime, jaké misto ma vzdélavani téchto déti mezi zdkony. Zamétime
se na to, jakou roli ma samotny pedagog pfi integraci télesn¢ postizenych déti i asistent
pedagoga. V zavéru nas$i teoretické ¢asti, také zminime kompenzacni pomucky pro tyto
deéti.

Déti s télesnym postizenim mohou byt integrované do béznych zakladnich skol nebo se
mohou vzdélavat v zakladnich Skolach pro télesné postizené i v zékladnich Skolach pfi
zdravotnickych zafizenich. Samotnym vzdélavanim déti s télesnym postizenim se zabyva
védni obor somatopedie. Nazev tohoto oboru je slozen z feckych slov soma (t¢lo) a paideia
(vychova). Spolu s dalsimi obory jako je logopedie, psychopedie, oftalmopedii, surdopedie
a ctopedie tvofi védni oblast specialni pedagogiky. Pojem somatopedie, jako prvni u nas
zacal pouzivat Frantisek Kabele a to od roku 1956. Také nazev pedagogika télesné posti-
zenych se pouziva stale Castéji (Vitkova a kol., 2004, s. 161 - 169).

Okruh zajmu somatopedie zahrnuje osoby s télesnym postizenim, zdravotné oslabené a
dlouhodob¢ nemocné. Terminem somatopatologie byvaji oznacovany kombinace télesnych

vad a zdravotnich obtizi, které se mohou objevit u jediného ¢lovéeka (Slowik, 2007, s. 97).

Legislativni podminky pro integraci télesné postiZzenych déti byly poprvé vyjadieny za-
konem CNR ¢&. 390/1991 Sb., ktery byl pozdéji nahrazen zakonem &. 561/2004 Sb. o pied-
Skolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé€lavani (Skolsky zékon). Ten-
to zakon byl dodateéné zménén zdkonem &. 624/2006 Sb. Resi se zde individualni zafazo-
vani déti do zakladnich typt $kol a také jsou zde ustanoveny podminky pro praci

Vv integrované tfid¢ (Vitkova a kol., 2004, s. 21).

V ramci integrace télesné postizenych déti do bézné zakladni Skoly se témto détem pii
jejich vzdélavani tvofi individualni vzdélavaci plan. Pro ktery mizeme pouzit také zkratku

IVP.

Zelinkova (2001) uvadi, ze IVP: Je zavazny pracovni material slouzici vsem, kdo se po-
dileji na vychové a vzdelavani integrovaného zZaka. Vznika na zakladeé spoluprdace mezi

ucitelem, pracovnikem provadejicim reedukaci, vedenim skoly, Zikem a jeho rodici (zd-
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konnymi zastupci), pracovnikem pedagogicko - psychologické poradny nebo specialne -

pedagogického centra. (Kapralek a Bélecky, 2004, s. 17)

Tvorbou IVP se zabyva konkrétni zakladni Skola, kterou télesné postizené dité navstévu-
je. Zakladem kazdého IVP je audit a jeho soucasti jsou i odborna vySetieni. Na zakladé
auditu se poté analyzuji vzdélavaci cile, zvoleného vzd€lavaciho programu a nakonec se
rozhodne, jestli tento vzdélavaci program miize integrovany zak splnit. V ptipadé, kdyz to
neni v jeho silach, vybere se pro Zzaka jiny. Soucasti konstrukce IVP je také zvazeni potie-
by specialnich u¢ebnich pomucek, kompenzacnich pomucek, u¢ebnich texti a jejich véas-
ného zajisténi. Samoziejme také i nasledné hodnoceni zaka se provadi podle IVP. Také se
v ném zminuje 0 komunikaci s rodi¢i, ta by méla probihat za v§ech moznych dostupnych
prostiedki (zakovské knizky, tiidni schiizky, vyuziti emailu nebo telefonu). Takto sestave-
ny IVP mize mit riznou formalni upravu, ktera se muze jesté béhem vzdélavani zaka pfi-

zpusobovat proménlivym podminkam a upravovat (Kapralek a Bélecky, 2004, s. 39 - 42).

Také Opattilova zmifuje, ze IVP je zdvazny pracovni material, ktery slouzi vSem zainte-
resovanym osobam. Tedy jedna se o uditele, vedeni skoly, pracovniky pedagogicko - psy-
chologické poradny nebo specidlné pedagogického centra a rodict zdka. Hlavni cil je ten,

aby vznikal na zakladé vzajemné spoluprace (Opatiilova a kol., 2006, s. 79).

Samoziejmé se vzdélavanim télesné postizenych déti na béznych zakladnich Skolach
velmi souvisi i mira $kolni integrace téchto déti, kterou si blize rozebereme v nasi nasledu-

jici podkapitole.

3.1 Skolsks integrace télesné postizenych Zaki

O sociélni zaclenéni takového Zaka do kolektivu tfidy, by mél mit zvIastni zajem kazdy
pedagog. Prijeti tohoto zaka do kolektivu zdravych spoluzaki je totiz jeden z klicovych
cili celé integrace. Velmi dilezité jsou nejen otazky vztahu zdravych déti k postizenému
ditéti, ale i vztah postizeného ditéte k ostatnim. Teprve tehdy, pokud jsou vzajemné vztahy
zalozené na oboustranném respektu K individualni hodnot¢ ditéte a rovnopravné, pak lze

pokladat integraci za Gspé&snou (Kapralek a Bélecky, 2004, s. 33 - 34).

Fischer a Skoda definuji pojem integrace nasledovné: Integraci (z latinského integer -
neporuseny) miizeme vymezit jako snahu o uplné zapojeni handicapovaného jedince, sply-

nuti, zaclenéni a zapojeni ve spolecnosti. (Fischer a Skoda, 2008, s. 23)
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Jesensky definuje integraci taktéz: Integrace je Vv kontextu péce o clovéka a jeho vse-
stranny rozvoj nejvyssim stupném socializace jedince, kterou definujeme jako schopnost
zapoyjit se do spolecnosti, akceptovat jeji normy a pravidla, vytvdaret a formovat k ni pozi-

tivni vztahy a postoje. (Jesensky, 1998, s. 35)

Jako posledni ukazku definice integrace si miizeme uvést prave definici od Prichy, Wal-
terové a MareSe (1995): Integrace jsou pristupy a zpiisoby zapojeni zakii se zvldstnimi
vzdeélavacimi potrebami do hlavnich proudu vzdélavani a do béznych skol. (Uzlova, 2010,

s. 18)

Nabidka integrace je pro mnoho rodi¢t velmi atraktivni, vyznamnou roli v§ak hraje pie-
sveédeni rodi¢li o vzdélavacim i socidlnim pifinosu pro jejich télesné postizené dité nebo
dostupnost Skoly. Vychodiskem je zde zhodnoceni aktudlniho stavu télesné postizené¢ho
ditéte ve vztahu k narokiim a podminkam Skolniho prostfedi (Bartoniova a Vitkova, 2011,

S. 48).

V ramcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani (2005) se uvadi, ze pokud je
integrace Uspésnd, tak ptsobi na celkovy intelektualni rozvoj jedince, ten se miize ve Skole
naucit praci v tymu, komunikaci a socialnim dovednostem. Z pohledu spoluzaki takového
zaka, to mize mit pozitivni vliv na jejich chovani, mohou se naucit diky tomuto vice re-
spektovat odliSnosti a také se mohou ucit vétSimu pochopeni z jejich strany (Vitkova,

2006, s. 159).

Skola se musi diikladné pripravit na takového zaka jesté pred jeho prichodem, vzhledem
k jeho omezenym pohybovym moznostem. Reditel na doporuéeni specialné pedagogického
centra a rodi¢ii ditéte zajistuje predevsim bezbariérovy ptistup do budovy a pohyb uvnitt
budovy (plosinu, najezd, vytah), stavebni Gpravy toalety, pokud je potieba tak specialni
lavici i zidli. Déle tieba koberec k odpocinku ¢i protazeni a specialni pomicky, které kon-

krétni dit€ pii vzdélavani potiebuje (Uzlova, 2010, s. 70).

Mnozi télesné postizeni zéaci, byvaji jesté na pocatku Skolniho véku malo samostatné,
prili§ zavislé na rodinném prostiedi, infantiln€j$i a chybi jim mnohé socidlni dovednosti.
Maji také nedostatek zkuSenosti se svymi vrstevniky, nedovedou s nimi komunikovat a
setrvavaji ve své roli nesamostatného ditcte. Integrace jsou télesné postizené déti do bézné
zakladni Skoly schopné, protoze jsou zasadnim zptisobem omezeny jen v oblasti motoriky.
Vysetieni jejich Skolni zralosti musi vyhdzet z jinych kompetenci, nez je béZzné. MlZzeme

vyuzit napiiklad Kernova - Jirdskova testu, ten zavisi na zachované urovni funkci jemné
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motoriky. Pro posouzeni skolni pfipravenosti je vhodny néktery z testi socidlni zralosti a
inteligence. Weschleriiv inteligencni test pro déti mizeme pouzit, pokud je dité alespon
Sestileté a neni tam podezieni na kombinaci s vychovnou zanedbanosti ¢i mentalni retarda-
ci. Télesn¢ postizeni zaci mohou mit problémy v adaptaci na Skolu, které se mohou proje-
vit nizkym vykonem nebo jejich problematickym chovanim (Svoboda, Krej¢ifova a Vag-

nerova, 2001, s. 454 - 456).

Kdyz nastane integrace télesné postizeného zaka do bézné zékladni Skoly, samoziejmé

to nese sebou spoustu specifik, které se projevi hlavné ve vychovné - vzdélavacim procesu.

3.2 Specifika vychovné - vzdélavaciho procesu télesné postiZenych Zaki

Zaci s télesnym postizenim, maji problémy v oblasti jejich motoriky a také mobility. Na
zacatek podkapitoly si proto uvedeme, jak néktefi autofi definuji pojem motorika a mobili-

fa.

Opatiilova a Zamecnikova definuji pojem motorika a také pojem mobilita nasledovné:
Motorika je souhrn vsech pohybii lidského téla, celkovda pohybova schopnost organismu.
Mobilita je schopnost pohybii kosterniho svalstva (pricné pruhovaného), které umozinuji

cloveku premistovani téla. (Opattilova, Zamecnikova, 2008, s. 53)

Pro skolni praci takového zaka je velmi dulezité védét, jak je rozvinuta jeho jemna mo-
torika ruky, jestli je zak schopny Kkreslit, psat, na jaké urovni je jeho obratnost rukou, jaké
ma pracovni tempo a komunikaéni schopnosti. Vagnerova a Valentova (1994) také uvadi,
7e | vnimani mize byt poskozeno, primarn¢ to byva dysgnozii, projevujici se ve Skole poti-
zemi V diferenciaci mluveného i psaného slova. Porusen muize byt i aktivni feCovy vyvoj
zéka, jeho artikulace a intonace fe¢i. U dyskinetické formy DMO ¢asto nastavaji mimovol-
né pohyby, které jsou znacné rusivé. U zdkd s DMO to byvaji také snizené rozumové
schopnosti, zvySena unavitelnost a slaba koncentrace pozornosti. Pracovni tempo maji ne-
vyrovnané a pomalé. Také u nich mohou vznikat specifické poruchy uéeni. Zaci s DMO
maji velké potize snacvikem psani, provadéji proto grafomotorické cviceni, vedouci
Kk rozvoji jemné motoriky, k uvolilovani ruky, prsti a zapésti. Pfi sestavovani rozvrhu je
také nutnost brat zietel na vyhovujici ptistup do ucebny, do které bude zak s télesnym po-
stizenim chodit. Velmi duleZité je vhodné sezeni imobilnich zakd, ti potfebuji sedét poho-
dIn¢ a pouzivat vhodné podpory drzeni téla. Spravné zvolena zidle nebo vozik, musi odpo-

vidat fyzickym, terapeutickym a funkénim poZadavkiim. Imobilni Z4ci maji Spatny krevni
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ob¢h nohou, je proto nutné zamezit jejich prochlazeni a to napt. cvi¢enim. Externi podporu
potiebuji néktefi zaci k tomu, aby mohly ve Skole pohodIné sedét. To se tyka zaka, ktefi

maji oslabeny trup a $patnou oporu hlavy (Vitkova, 2006, s. 166 - 167).

Aby vyuka ve tiid€, ve které se vzdelava integrovany télesné postizeny zak, probihala
hladce a nabizela vSem détem dostatek piilezitosti a podnétd k aktivnimu zapojeni, je tieba
se na hodiny pfipravovat, jejich obsah strukturovat a vhodné promyslet (Uzlova, 2010, s.

79).

Zaky s formami dyskinetické, kvadrapeuticka a hemiparetické DMO nejvice v ramci
grafomotoriky vycerpava psani. V téchto uvedenych piipadech jsou mozkové oblasti posti-
zené a tim nezajist'uji dulezitou koordinaci a automatizaci pohybd, je také poruseno tlume-
ni a fizeni. Pfed nacvikem psani musi ulitel se zdkem casto provadét procviceni jemné
motoriky prsti, jedna se o jednoduché maséze a prstova cviceni. Velmi naméhaveé je tvore-
no pismo, zak tvofi kazdy tvar pismene s velkym napétim. Nejvétsi problémy zaktim déla
dodrzovani velikosti pisma, plynulost tahu, vzdalenosti a spravnost. Usili pii psani je velmi
unavuje, proto je nutné¢ dodrzovat prestdvky. Vyznamnou roli sehrava adaptace na kom-
penzaéni pomicky, vlastni metodika nacviku psani a volba vhodnych psacich pomtcek

(Opattilova a Zame¢nikova, 2008, s. 86 - 87).

Mohou nastat také vyukové potize vyplivajici z nedostatkli inteligence, nebo dil¢ich ne-
dostatk, které zvySuji riziko vzniku specifickych poruch u€eni. Do specifickych poruch
uéeni mizeme zafadit specifickou poruchu ¢éteni - dyslexie, specifickou poruchu psani a
pravopisu - dysgrafie, dysortografie a také specifickou poruchu poéitani - dyskalkulie. Zaci
s DMO maji pii vzdélavani poruchy gnoze neboli poznavani. Tyto poruchy patii mezi pro-
jevy organického postizeni. Je to neschopnost rozpoznavat nebo identifikovat podnéty ur-
¢itého druhu, navzdory neposkozenym perifernim funkcim. Miize se jednat o ¢astecné po-
Skozeni - dysgnozii nebo Uplné - agnozii. MiiZe je také postihnout kortikdlni centralni po-
rucha zraku, ktera nastava také uplna nebo Castecna (Svoboda, Krejéifova a Vagnerova,

2001, s. 456 - 656).

U télesného postizeni zaka dbame ve vyuce na to, aby jeho lavice byla v Grovni jeho
loktt, také sledujeme jeho uchop psaciho nacini. Nejtézsi je rozvijet koordinaci souc¢asné
provadénych pohybiti, coz je nezbytné pro ¢innosti s predméty a zvlasté pak ke psani. Pro-

pracovani téchto pohybil se provadi za pomoci hra¢ek a micka. U Zakti s DMO se pfi tvo-
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feni pohybovych navykul projevuje ztuhlost Vv jejich drzeni téla, nepotlacitelné pohyby tva-

fe, rtl a jazyka (Opattilova a Zamecnikova, 2008, s. 76 - 91).

V ramci rozvijeni hrubé motoriky se doporucuje vhazovani pifedméti do nadoby a
spravné drzeni téla. U jemné motoriky je to rozbalovani piedmétn, stithani, navlékani ko-
ralkt, omalovani, obtahovani a skladani papiru. V grafomotorice je vhodné provadét uvol-
novaci cviky na ruce, prekreslovani obrazkl, ¢marani na papife nebo dokreslovani obrazku

podle pfedem stanoveného vzorce (Uzlova, 2010, s. 92 - 93).

U zaku s télesnym postiZzenim byva podnétova a zkuSenostni deprivace, navic i jejich ro-
zumové schopnosti byvaji velmi ¢asto snizeny. Zaci, kteii maji organické poskozeni moz-
ku, se vyskytuji poruchy paméti, pozornosti, vétsi unavitelnost i snizena aktivizacni Gro-
veii. Casto byva postizeno zrakové a sluchové vnimani. Zaci s DMO maji problém
Vv rozliSovani tvari predmétti, mnozstvim, barvy, velikosti a ¢asto trpi poruchou feci
(dysartrii). Velmi dulezité na zaCatku skolni dochazky je, zda se mohou pohybovat jen
s cizi pomoci, nebo i sami. Samoziejmé taky velmi dulezité je zajistit kontakt se SPC pro
télesné postizené, které soucasné mohou informovat ucitele o vhodnych kompenzacnich
nebo technickych pomuckach. Pii vzdélavani téchto zaku se musi dbat na jejich specifika,
snizenim poctu zakl ve tfid¢ a vyuzitim sluzby asistenta pedagoga. Podminky pro jejich
vzdeélavani mizeme shrnout do nékolika kategorii: bezbariérovost, specifické pomicky,
Casové, personalni zdroje, specialni pedagogové a ucitelé (Valenta a kol., 2014, s. 121 -
125).

Roli pedagoga a dulezitost jeho plisobeni v samotném vychovném procesu si zminime

Vv nasledujici podkapitole.

3.3 Pedagog a jeho role ve vychovném procesu

Priicha, Walterova a Mare§ definuji pedagoga ve dvou vyznamech a to: (1) UCcitel,
V riznych typech a stupnich Skoly, vcetné vysokoskolskych ucitelu. (2) Odbornik
V pedagogické teorii, véde a vyzkumu. (Pricha, Walterova a Mares, 1998, s. 162)

Myschker a Ortmann (1999) uvadéji, ze spole¢na vyuka zaku klade na pedagogy nové
ukoly. Predpokladem pii usp€$né integraci je, aby ucitel¢ zakladni Skoly disponovali z4-
kladnimi specialné pedagogickymi znalostmi. Také je vhodna zakladni orientaci ve speci-
alné pedagogické problematice, aby byli kompetentni ke spolupraci se specidlnimi peda-

gogy ze specialné pedagogickych center pro télesné postizené. Také musi zakim zajistit
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specialné - pedagogickou podporu, pro jejich optimalni individualni rozvoj v zavislosti na

druhu postizeni a podle potieb jejich vyuky (Vitkova, 2006, s. 179).

Vyznamnou podminkou tspésné Skolské integrace t€lesné postizeného zaka je motivo-
vanost jeho ucitele a jeho kladny postoj k integracim. Ucitel musi byt dostate¢né specialné
pedagogicky informovany a piipraveny. Jako jeden z faktort, které brani uspésné integraci,
povazuji sami ucitelé nedostatecné vzdélavani v oblasti specialni pedagogiky. Malach
(1998) tvrdi, ze integrace télesné postizenych zaki, vyzaduje specialni pfipravu jejich uci-
telt v postgradualni a negradualni piipravé uéitelt, aby nedochazelo k ajmé télesné posti-
zenych ani ostatnich zaku a k pfetizeni samotnych uciteld. Pomoci zakovi s télesnym po-
stizenim zaclenit se do tfidniho kolektivu je hlavnim tikolem ucitele v bézné Skole. Neza-
pomenutelnym tkolem je také pfiprava jeho spoluzékl na jeho ptichod do tfidy. Lang a
Bedrichova (1998) uvadi, Ze jednani ucitele S postizenym zdkem a jeho postoje k nému,
jsou také vzorem i pro ostatni zaky. Ke spravnému vysvétleni problému, musi byt ucitel
nejdiive sam seznamen s psychickym, zdravotnim a samotnym fyzickym stavem svého

budouciho zaka (Fischer a Skoda, 2008, s. 63 - 64).

Ve Skole by mél pedagog vyuZivat pii praci s té€lesné postizenym Zdkem celou fadu spe-
cifickych a také i béznych postupti, které vychazeji z riznych metod a technik. Patii sem
taktilni a vibraéni stimulace, vestibularni a proprioceptivni stimulace, kondi¢ni cviceni,

balan¢ni cviceni, pasivni cviceni a také velmi dulezité relaxacni aktivity (Zikl, 2011, s. 40).

Mezi zékladni kompetence pedagoga s té€lesné postizenym zakem patii pouzivani reedu-
ka¢nich metod a postupll, vyuZivani kompenza¢nich pomticek a v neposledni fad¢ vytvare-
ni pfiznivého klimatu tfidy. Mél by mit znalost specidlné pedagogické diagnostiky a diky
tomu rozpoznat skutecné védomosti a dovednosti takového Zdka. Mél by motivovat Zaka a
vychazet u néj z toho, v ¢em je uspesny. Také by mél citlivé vnimat jeho reakce a zamezit
stresujicimu prostredi. Jednim z cild by méla byt dobra spoluprace s jeho rodinou, zajistit
specialné - pedagogicky piistup k zakovi. Také by mél spolupracovat s vychovnymi porad-

ci i s poradenskym pracovistém (Vitkova, 2006, s. 159 - 160).

Pedagog, mize také vyuzit pomoc ze strany asistenta pedagoga, ktery poméha pii vy-

chovné - vzdélavacim procesu témto zakim.
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3.3.1 Asistent pedagoga

Cilem asistenta pedagoga je pomahat zakiim pfizptisobovat se Skolnimu prostiedi, také
se podili na spolupréaci s jeho rodi¢i a také soucasné¢ pomaha pedagogovi pii vychovné -
vzdélavaci ¢innosti (Bartoniova a Vitkova, 2011, s. 49).

Vyjadiuje se k nému Matousek (2010) ten tikd, ze: Jeho cinnost spociva V jakého si ,,

«

pomocného ucitele *“ zameruje se na prekonani pohybovych, komunikacnich bariér, preka-

zek a obtiZi ditéte v uceni. (Bartoniova a Vitkova, 2011, s. 49)

Asistent pedagoga je podle zakona ¢islo 563/2004 Sh. pedagogickym pracovnikem. M¢l
by mit urcité osobnostni a kvalifika¢ni pfedpoklady, napi. komunikativnost, spolehlivost,
kreativitu, a empatii. Napln jeho prace se fidi potiebami konkrétniho zaclenéného zéka a
situaci ve t¥idé, v niz bude ptisobit. Tepld a Smejkalova (2007) také stanovuji hlavni &in-
nosti asistenta pedagoga, do kterych zahrnuji individualni pomoc zakim pii zalefiovani a
prizptisobeni se Skolnimu prostiedi, pomoc pti zprosttedkovani u¢iva, pomoc pedagogic-
kym pracovnikiim pfi vychovné - vzdélavaci ¢innosti, pomoc pfi vzdjemné komunikaci
mezi zaky a pedagogy a v neposledni fadé spolupraci s rodi¢i. Také muze byt ve skole pii-
tomen po celou dobu nebo jen podle potieby. Pomaha integrovanému zakovi s pohybem po
Skole, s ptipravou pomucek na vyuku a pracuje s nim podle jeho IVP. U télesné postize-
nych zakt svou podporu zaméfi, tam kde je tfeba. Tyka se to pohybu a presunu po budové
Skoly, pouziti toalety, relaxace, ptipravé pomucek na vyucovani, psani (pouziti specialnich
tuzek a nastavcd, rizna uvoliovaci a grafomotorické cviceni) a komunikaci. V t¢ mize byt

prostiednikem pii komunikaci s pedagogy ¢i spoluzaky (Uzlova, 2010, s. 43 - 71).

Pedagogicky asistent by se mél orientovat v zakladech teorie 1 praxe jednotlivych oblas-
tech postizeni. M¢l by pouzivat u¢inné pedagogické metody a specifické formy prace pfi
vzdélavani zakl s postizenim. Prave toto velmi usnadiiuje cely proces uceni integrovanych
zakl v bézné Skole. Ve vyucovaci hoding€ asistent pomaha také pfi psani, dopliovani pis-
men do textu, listovani v knihach, prace s mapou, pii feSeni samostatnych ukold v hoding,
pocitani a feSeni grafickych tloh, psani diktatl, pfi ¢teni, praci S osobnim pocitacem a vy-
ukovymi programy, ve vytvarnych a pracovnich ¢innostech, pii ucasti na skupinovych ak-
tivitach a v mnoha dalSich ¢innostech. V ramci své odborné kvalifikace musi absolvovat
studium pedagogiky v rozsahu nejméné 80 hodin ve vzdélavacim zafizeni s akreditovanym
programem, kde mu budou poskytnuty zakladni informace 0 jeho budouci ¢innosti (Opatfi-
lova a Zamec¢nikova, 2008, s. 138 - 140).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik a zaméstnava ho skola, v ramci tohoto by
si je Skola méla sama vyhledavat a vybirat si vhodné adepty pro tuto praci. Ve vztahu asis-
tenta pedagoga a integrovan¢ho zaka miize také nastat nebezpeci vzniku nedorozuméni a
konflikta. Z jejich strany k Zakovi miize nastat spoustu nespravného chovani, mezi ty nej-
Cast¢j$i patii nevyjasnény vzajemny vztah, ktery miize pozdéji vést az ke ztrat¢ duvéry a
nasledné nezvladani ditéte. Neni vhodny pf#ili§ autoritativni, ale ani kamaradsky vztah, pro-
toze dit¢ toho mtize pozd¢ji vyuzivat. Také neni spravné, kdyz si kazdy drobny neuspéch
ditéte berou jako vlastni selhani nebo na né kladou nepiiméfené naroky a tim déti pretézuji.
Také pokud délaji vSe za zdka, mluvi a rozhoduji za néj a nedaji mu dostate¢ny prostor.

Rizikem ziistava i ptili$na fixace a privlastiovani si zaka (Uzlova, 2010, s. 47 - 52).

Pro zédka s télesnym postizenim je urCité velka vyhoda, kdyz mlze vyuzit pomoci ze
strany asistenta pedagoga. Jen se musi piedejit tomu, aby tato pomoc nebyla samotnému
zakovi spise na skodu. Ve vzdélavani télesné postizenych zaki, nedilnou a velmi vyznam-
nou ulohu tvofi samotné kompenzacni pomucky, které zaci K vyuce potiebuji a kterych

vyuzivaji.
3.4 Kompenzaéni pomiicky pri vzdélavani télesné postiZenych zaku

Spole¢né vzdélavani télesné postizenych a zdravych zaka s cilem jejich uspésné integra-
ce vyzaduje adekvatni organizacni, architektonické, persondlni a také materidlni vybaveni.
Ze stavebniho zakona jiz z roku 1985 vychazi nutné architektonické predpoklady pro vzdé-

lavani télesné postizenych zaki v ramci béZznych skol (Valenta a kol., 2003, s. 176).

U déti, které maji poruchu hybnosti, je velmi diilezité pouzivani ortopedickych pomi-
cek. Invalidni vozik ma spliovat nalezité parametry z hlediska, stupné, véku i druhu poru-
chy hybnosti. Mechanické manualni détské voziky, ovladaji déti rukama. Pro jedince se
slabsi silou v hornich konéetinach, jiz existuji na vybér také manualni voziky ovladané
jednou nebo obéma pazemi pomoci pedalu nebo pak. Déti S vaznymi motorickymi postize-
nimi se mohou ucit alternativni metodu ovladani voziku, joystick ovladaji napt. usty, bra-
dou nebo nohou. Zéci s poruchou hybnosti mohou mit potize s ukazovanim, ru¢nim psa-
nim nebo malovanim. Cela fada potizi byva zapti¢inéna malou silou uchopu prsti, pohy-
bovou nekoordinovanosti nebo spastickymi pohyby koncetin. Pomoci jim mohou nejriz-
n&jsi ruéni objimky, protézy a drzaky. Zaci s afunkénima rukama mohou provadét praktic-
ké ¢innosti hlavou, bradou, usty ¢i tfeba ramenem. PouzZiti svételného ukazovatka, ptipo-

minajici pero pfipevnéného na hlavé nebo na obroucce bryli se stava alternativni odpovedi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

zaka. Dalsi alternativou pro zéky pii vychovné - vzdélavacim procesu jsou fyziéti asistenti,

pokud déti nemaji dostatek sily k pohybu (Miiller a kol., 2004, s. 116 - 120).

Mezi kompenza¢ni pomucky v ramci psacich potieb, patii molitanové ¢i plastové na-
stavce, které jsou vhodné pro zaky s téz8imi tiichopovymi vadami, pera s ergonomicky tva-
rovanym uchopem, trojhranné néstavce na tuzky, psaci potteby pro déti levoruké a drzaky
na psaci potteby. Také jsou vyuzivany napt. protismykové podlozky, Sablony, rizné folie a
také tézitka na zatizeni papird, seSitti nebo specidlni deska s magnetickym pravitkem, ktera

usnadiiuje ptidrzeni seSitu ¢i papiru (Opatiilova a Zamecénikova, 2008, s. 76).

Technicky pokrok a vyspélost miizeme vidét také na kompenzacnich pomuckach, jako
jsou ortopedické hole a berle, které ziskavaji napt. lepsi ergonomické vlastnosti, jako je
jejich tvar, funk¢ni vylepSeni apod. Vzdy bychom neméli zapominat a vychazet z toho, ze
potieby télesné postizenych jedinct jsou stejné jako potieby ostatnich (Slowik, 2007, s.
102 - 103).

Diky témto kompenzacnim pomtickam, které integrovani télesn¢ postizeni zaci vyuziva-
ji, se stava jejich vychovné - vzdélavaci proces pro né samotné snadné&jsi a ptijatelnéjsi.

V nasi teoretické Casti bakalarské prace jsme se seznamili s té€lesnym postizenim u déti,
jeho typy a nejcastéjs§imi formami. Jeho socidlnim vlivem na déti a jejich pfirozené pro-

sttedi a na vychovné - vzdelavaci proces téchto déti.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU

Podle oficialnich statistik, se uvadi, ze se vyskytuje asi 0,3 procent kojenct narozenych
s trvalym télesnym postizenim, pokud pfipoCitdme dale degenerativni onemocnéni a
k tomu ziskané télesné vady dostaneme se az k procentu 0,4 ze vSech zaka Skolou povin-

nych, které maji néjaké télesné postizeni (Vitkova, 1999, s. 16).

Na zaklad¢ téchto udaju vypliva, ze kazdy ucitel bézné zakladni Skoly se pii moznosti
integrace zaku s télesnym postizenim za svou priumérnou tficetiletou az tricetipétilou pro-
fesni praxi setka vicekrat se zaky s télesnym postizenim. Hlavnim ptfedpokladem pro
uspésnou integraci je, aby také ucitelé zakladni Skoly disponovali zékladnimi specialné
pedagogickymi znalostmi a tim byli nasledné schopni rozpoznat lehéi poruchy u déti a
vhodné s nimi pedagogicky pracovali, tak aby zabranili jejich rozvinuti jesté v t&z8i moz-
nosti postizeni. Pfijimani déti s t€lesnym postizenim do bézné Skoly a tim padem také rea-
lizace spole¢ného vyucovani postizenych a nepostizenych zaku, se déje zpravidla bez néja-
kého vétsiho odporu. Pokud je hodnocen socialni, psychicky a zvlasté pak kognitivni vyvoj
télesné postizenych zakl, jako odpovidajici v€ku. Tak lze zdky vyucovat podle stejného
vzdélavaciho programu, jako jejich vrstevniky. Také relevantné rozhodujicim faktorem u
télesné postizenych zaku se stava stupen potiebné péce a pomoci. Piijeti téchto zaku je
relativné bez problémt, pokud nevyzaduji od uciteltt zakladni Skoly dodate¢nou velkou
pomoc ¢i péci, coz by piindselo jejich dalsi zatiZzeni. V opacném piipad¢, kdy je tato po-
moc zapotiebi nebo pfimo zadouci, je mozno vyuzivat sluzby osobni asistence nebo sluzby

asistenta pedagoga (Valenta a kol., 2003, s. 174).

Oblasti integrace do skolniho prostfedi, vzdélavani téchto zakt a samotného télesného
postizeni u déti jsou dobie popsany, jak v ¢eské, tak i v zahrani¢ni literatute. V Ceské lite-
ratufe mizeme uvést priklady z oblasti specialni pedagogiky, somatopedie a skolské inte-
grace knihy viz Valenta (2003), Miiller (2004), Slowik (2007) a Pipekova (1998). Ze za-
hrani¢ni literatury mohou byt novym zdrojem informaci z oblasti détské mozkové obrny a
vzdélavani télesné postizenych zakt knihy viz Bigge, Best a Heller (2009) nebo Rosen-

baum a Rosenbloom (2012).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

5 PROJEKT VYZKUMNEHO SETRENI

V naSem vyzkumném Setieni jsme se zabyvali touto problematikou, 1 diky ndzoru ministra
Skolstvi, mladeze a télovychovy, ze by se specidlni Skoly do budoucna mély rusit. Aby-
chom si cilené udé¢lali predstavu a shrnuli, jaka specifika obsahuje vzdélavani téchto zaku

na béznych zakladnich skolach.

Hlavnim vyzkumnym cilem praktické ¢asti bakalaiské prace bylo zjistit, zmapovat a
prozkoumat, jaka jsou specifika vzdélavani integrovanych zaku s t€lesnym postizenim na

1. stupni zlinskych zakladnich $kol z pohledu jejich tfidnich uciteld.
Pro tuto praci byly definovany tyto nasledujici vyzkumné a dil¢i vyzkumné otazky:

Jaké maji tfidni ucitelé zkuSenosti béhem své praxe se vzdélavanim integrovanych
télesné postiZenych zakii?

o Povazuji integraci zaka, kterého maji ve tfid¢ za aspésnou?

o Jaké vyhody v integraci spatfuje tiidni ucitel?

o Co by se dalo zlepsit?
S jakym télesnym postiZenim Zaka ma nyni konkrétni tiidni ucitel zkuSenosti?

o Jak se tfidni ucitelé seznamovali s konkrétnim télesnym postizenim zaka?

o Jak s nim seznamovali spoluzaky v piipadé¢, Zze rodice k tomu poskytli souhlas?

Co vSechno obnasi vyuka Zika s télesnym postiZenim - Z pohledu jeho tfidniho udite-

le?

o Co to znamena ve vyuce pro tfidniho ucitele?

o Jak se zakovi musi vénovat?

o Jaké jsou vyhody pro télesné postizeného zaka, kdyz je mu pii vyuce k dispozici
asistent pedagoga?

o Jaké jsou naopak nevyhody pro télesné¢ postizeného zaka, kdyz je mu pii vyuce

k dispozici asistent pedagoga?
Jaka je spoluprace s rodinou?

o Je to spiSe brzda?
o Co je dobfe na spolupraci?

o Co je naopak Spatn¢ na této spolupraci?
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Jakymi moZnostmi se zakladni §kola snazi prizpisobovat vzdélavani tomuto Zakovi?

o V ¢em je Skola dobra a poméha tfidnimu uciteli?

o V ¢em jsou naopak minusy ze strany Skoly?

Jaka je atmosféra tridy - ve které je vzdélavan integrovany zak s télesnym postiZenim

Z pohledu jeho tridniho ucitele?

o Co se podle tfidnich uitelti v tomto konkrétnim ptipadu povedlo?
o Jetento zak stastny?
o Co by na sobé mé¢l spravit?

o Co by se mélo zlepsit ze strany spoluzakt ke konkrétnimu zakovi?

5.1 Vyzkumny soubor

Pro nas§ vyzkum byla zvolena metoda zamérného neboli tcelného vybéru. Postupem v

této metodé jsme se tidili podle Miovského.

Dle Miovského, se jedna o jednu z nejpouzivanéjSich metod v ramci kvalitativniho vy-
zkumu. Cilené tak vyhleddvame respondenty podle jejich urcitych vlastnosti a nasledné

nami vybrand vlastnost se stava poté kritériem naSeho vyzkumu (Miovsky, 2006, s. 135).

V ramci naSeho vyzkumu byl vybran vzorek, u kterého bylo kritérium, aby se jednalo o
tiidni ucitele na 1. stupni zlinskych zakladnich $kol, ktefi maji ve svych tiidach integrova-
ného télesné postizeného zaka. Nasledné podle tohoto vybraného kritéria, bylo vybrano

celkem Sest respondent(l, ktefi ndAm vyhovovali.

V¢Ek tfidnich ucitell byl od 30 let po 45 let a délka jejich ulitelské praxe se pohybovala

od dvou do patnacti let.

Nejdiive jsme kontaktovali vSechny bézné zlinské zakladni skoly s dotazem, jestli maji
na své Skole integrované télesné postizené zaky, pokud jsme dostali kladnou odpovéd’, tak
jsme je kontaktovali dale s moznosti provedeni rozhovorti a osobniho setkani s tfidnimi

uciteli téchto zaku.
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5.2 Vyzkumna metoda

Cilem naseho vyzkumu bylo ziskdni co nejkomplexnégjSich a detailn€jSich informaci o

studovaném problému a proto byl zvolen kvalitativni vyzkum.

Dle autort Milese a Creswella (2003), Hubermana (1994) a dvojice autor Bogdana a
Biklena (1992) se kvalitativni vyzkum provadi pomoci intenzivniho a delsiho kontaktu
s jedincem ¢i skupinou jedinct. Situace byvaji obvykle banalni a reflektuji kazdodennost
téchto jedincti. Vyzkumnik se snazi ziskat integrovany pohled na pfedmét studie, na jeho
explicitni, implicitni pravidla a jeho kontextovou logiku. Vyzkumnik sam je hlavnim in-
strumentem. Data Vv kvalitativnim vyzkumu zahrnuji pfepisy terénnich poznamek z rozho-
vorll a pozorovani, také audiozdznamy, videozdznamy a osobni komentafe. Nasledné se

vysledna data interpretuji a analyzuji (Hendl, 2005, s. 51 - 52).

Svaticek a Sedova také uvadi, ze podstatou kvalitativniho vyzkumu je rozprostieny do
Siroka sbér dat bez toho, Ze by na jeho pocatku byly stanoveny zakladni proménné. Jde o to
kompletné a do hloubky prozkoumat uréity Siroce definovany jev a pfinést o ném maxi-

malni mnozstvi novych informaci (Svafiéek, Sed’ova a kol., 2007, s. 24).

5.3 Technika sbéru dat

Pro techniku sbéru dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Pouziva se pro néj také
oznaceni hloubkovy rozhovor (in - depth interview), jez mtizeme definovat jako nestandar-
dizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci né-
kolika otevienych otazek (Svaficek, Sed'ova a kol., 2007, s. 159).

Samotny rozhovor probihal v terénu ¢ili v pfirozeném prostiedi vSech zi€astnénych re-
spondentli vyzkumu. V naSem vyzkumu bylo hlavnim cilem zachovani divérnosti a ano-
nymity. To znamena, Zze jsme vSechny respondenty ubezpecili o tom, ze nebudou zvetejné-
na zadna konkrétni data, jeZ by umoznila ¢tenafi nasi bakalaiské prace identifikovat kon-
krétni respondenty naSeho vyzkumu. Ve vyzkumu jsme nejmenovali Zadnou zlinskou za-
kladni skolu ani tfidni ucitele integrovanych télesné postizenych zakl, samoziejmé ani
konkrétni télesné postizené zaky. Soucasti nasich rozhovort s jednotlivymi respondenty,
byly také otazky tykajici se souhlasu, zda jim nebude vadit, ze bude nas rozhovor nahra-
van. Otazky v naSem rozhovoru charakterizovala otevienost a volnost v odpovédich respon-
dentd. V pribéhu rozhovoru se nase otazky ptizptisobovaly, pokud Slo o integrovaného télesné

postizeného zaka nebo zakyni.
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Ukazka polostrukturovaného rozhovoru, ktery byl v naSem vyzkumu pouZzit:

Jaké maji tfidni ucitelé zkuSenosti béhem své praxe se vzdélavanim integrovanych

4 o

télesné postiZenych zaki:

- Mohla byste mi prosim popsat svoji zkuSenost s integrovanym télesné postizenym Zzakem
ve Vasi tridé?

- Co byste mi mohla fict o integraci tohoto zaka ve Vasi tiid¢?

- Setkala jste se s n¢jakymi negativnimi ohlasy na integraci tohoto zaka?

S jakym télesnym postiZenim Zaka ma nyni konkrétni tfidni ucitel zkuSenosti:

- O jakou specifiku télesného postizeni se u daného zaka jedna?

- Musela jste se néjak blize seznamit s druhem a specifiky tohoto postizeni?

- M¢li 1 ostatni Zaci povédomi o takovém postizeni spoluzaka?

Co vSechno obnasi vyuka Zaka s télesnym postiZenim - z pohledu jeho tfidniho udite-

le:

- Jak dlouho Z4ka ucite?

- Zkuste mi prosim popsat S ¢im v§im mé dany Zak pti vyucovani problém?

- Jak ptizptsobujete ucivo s ohledem na takového zaka?

- Jak zvlada integrovany zak probirané ucivo?

- Jaky je Vas ndzor na asistenta pedagoga, jaké v tom vidite vyhody nebo naopak nevyho-
dy?

Jaka je spoluprace s rodinou:

- Co mi miiZete fict o komunikaci s jeho rodi¢i z Vasi strany?

- Snazi se 1 rodice o dobrou spolupraci?

- V Cem si myslite, Ze je tato spoluprace piinosna?

- V ¢em je naopak minus, co si myslite, Ze by se mélo zlepsit?

Jakymi moZnostmi se zakladni §kola snazi prizpiisobovat vzdélavani tomuto Zakovi:
- Méte na Skole k dispozici bezbariérovy ptistup nebo specidlni pomuicky ve vyuce?

- Jak si Skola poradi s tim, kdyz pottebujete néco zaopattit pro takového zaka?
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- Pomaha Vam skola i v ramci Skolského poradenského pracovisté?

Jaka je atmosféra tridy - ve které je vzdélavan integrovany Zak s télesnym postiZenim

Z pohledu jeho tridniho uditele:

- Jaké chovani pozorujete ze strany spoluzakt?

- M4 ve tiid¢ kamarady?

- Jak si myslite, Ze se citi integrovany zak mezi spoluzaky?

- Co byste chtéla vyzdvihnout v piipadé tohoto integrovaného zaka?

- Na ¢em by mél konkrétni zak zapracovat ve vztahu k ostatnim spoluzaktim?

- Na ¢em by méli zapracovat ostatni spoluzaci ve vztahu k tomuto konkrétnimu zakovi?

Nase rozhovory se uskutecnily pfimo v konkrétnich zlinskych zakladnich Skolach. Pro-
bihaly cilen¢ v rannich hodinach, abychom méli dostatek ¢asu a potiebného klidu, protoze
ve skole v tuto dobu nebyvaji skoro zadné déti. Tim padem se nam vSichni respondenti
mohli dostatecné a pln¢ vénovat. Jednotlivé rozhovory probihaly pfimo v samotnych tii-

dach, kde nas nic nerusilo a bylo vyhovujici prostiedi.

Rozhovory s respondenty byly nahrany na audiozaznamy a poté byly doslovné piepsany
pomoci transkripce do textové podoby na papir. V priméru kazdy ze Sesti rozhovoru trval

asi okolo 25 - 35 minut.

Pti uskute¢nénych rozhovorech jsme méli to $tésti, Ze vSichni respondenti byli moc mili
a vstficni, nestalo se ndm, Ze by né&jaky rozhovor respondent odmitl, nebo se k tématu ne-

chtél vyjadiovat.

V ramci predvyzkumu jsme se ptali prvniho respondenta, kterym byla pani téidni uditel-
ka 7éka s détskou mozkovou obrnou, kterého uc¢i ve treti tfidé. Jestli porozuméla vSem
uvedenym otazkam v rozhovoru, zda pro ni byly dostate¢né srozumitelné a jasné. Uvedla
nam, ze s poloZzenymi otdzkami v rdmci rozhovoru neméla Zadny problém, vSem otazkam
rozuméla a byly pro ni srozumitelné. Pro nas tyto otdzky byly dostatecné oteviené a diky

nim se nas rozhovor dostatecné rozvijel, podle nasich predstav.
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6 ANALYZA A INTERPRETACE DAT

Pro vyslednou analyzu naSich ziskanych dat z polostrukturovanych rozhovori s respon-

denty jsme si zvolili metodu otevieného kdédovani.

Metodu otevieného kodovani jsme provadéli podle autorts Svaticka a Sed’ové, ktefi tuto
metodu analyzy dat podrobné vysvétluji ve své metodologické knize Kvalitativni vyzkum

v pedagogickych védach.

Metoda kodovani predstavuje operace, pomoci kterych jsou udaje rozebrany, konceptua-
lizovéany a poté slozeny novym zptiisobem. Text je rozbit na jednotky a k témto jednotkam
se pridéluji jednotlivé kédy. Jednotkou mohou byt slova, odstavec, sekvence slov nebo
véta, ke kazdé takhle vzniklé jednotce se poté prifadi néjaky kod. Lee a Fielding (2004)
uvadéji, ze kod je kratka fraze nebo slovo, které vystihuje urcity typ a odliSuje jej od ostat-

nich (Svaficek, Sed'ova a kol., 2007, s. 211 - 212).

Béhem metody otevieného kodovani jsme ze vSech doslovné piepsanych rozhovora
s respondenty naseho vyzkumu tvofili kody. Ty jsme vytvareli po jednotlivych vyznamo-
vych celcich nebo vétach s cilem, abychom slovnim spojenim nebo slovem charakterizova-
li odpovéd respondenta. Na zakladé vSech vzniklych kodu, jsme poté tvorili hlavni katego-

rie, do kterych by jednotlivé kody spadaly.

Ze seznamu kodu, ktery jsme si vytvofili, miZzeme poté zadit s jejich systematickym ka-
tegorizovanim. To znamena, ze vSechny kody, které mame z otevieného kodovani, sesku-
pujeme podle vnitini souvislosti nebo podobnosti. Za¢indme timto budovat velmi hierar-
chicky systém. Pod nové pojmenovanou kategorii pfitazujeme kody, které se zdaji byt pii-

slusné k této kategorii (Svaiiek, Sed'ova a kol., 2007, s. 221).

Po vyhodnoceni vSech kodu bylo pro nas vyzkum zvoleno nasledujicich jedenact hlav-

nich kategorii:

- Jsem jiny

- ZkuSenost tfidniho ucitele s timto Zakem

- Informovanost tiidniho ucitele a spoluzaku o t€lesném postizeni zaka
- Jsem také jeden z Vas?

- Vyucovaci proces tohoto zaka

- Asistence télesné postizenému zakovi

- Mate mé radi?
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- Pohled do duse konkrétniho télesné postizeného zaka
- Spoluprace s hlavou rodiny
- Kompenzace télesného postizeni zéka

- Moznosti zakladni Skoly pro télesné postizeného zéka

V ramci na$i analyzy ziskanych dat budeme vyuzivat u jednotlivych kategorii také i

piimych citaci respondentt v textu.

6.1 Kategorie: Jsem jiny
Tato prvni kategorie byla vytvofena na zakladé nasledujicich vybranych kodi:

zak, zakyné, postiZeni, pficina stavu, mira postizeni, kombinace postizeni, disledek, ome-

zeni pohybu, vliv postizeni, mobilita, stavba téla a vzhled.

Prvni kategorie pojednava o konkrétnim typu télesného postizeni U integrovaného zaka,

se kterym se respondent setkal.

Respondent ¢islo 1 uvadi, Ze ma zaka po détské mozkové obrné a také k tomu dopliuje,
ze 7ak byl pfedCasné narozeny: ... Narodil se ve 28. tydnu tehotenstvi, také tam bylo krva-
ceni do CNS (centralni nervové soustavy) a diagnoza je levostrannd hemiparéza. Takeé
uvadi, ze tento zak ma projevy ADHD: ... Coz jsou takové, Ze si nestdale musi S nécim hrat.
Soucasné toto postiZeni, postihuje i jeho chovani a psychomotoriku. Navic, Zze ma jednu
polovinu téla oslabenou, konkrétné pravou. Respondent Cislo 2 uvadi, ze ma ve ttid¢ zaky-
ni s progresivni svalovou dystrofii @ v tom se s nim shoduje i odpovéd’ respondenta ¢islo 5,
ktery ma stejné télesn€ postizenou Zakyni ve své tfidé. Respondent Cislo 2 svou odpovéd’

jesté rozvadi: ... Ona je vilastné vozickarka.

Respondenti ¢islo 3, ¢islo 4 a ¢islo 6 uvedli shodnou odpoveéd, Ze uci télesné postizené
zaky po détské mozkové obrné. Respondent ¢islo 6 jesté dodava: ... Holcicka je po détské
mozkové obrné a tim padem ma postizené vice méné obé rucicky a navic i Spatné chodi, ale
neni na vozicku ... to zase ne. Respondent ¢islo 2 také dodava, Ze t€lesné postizena zakyné
se pohybuje pouze na vozicku a jeji stavba téla je horsi. Hlavng, Ze jeji ruce jsou velmi
oslabené. V ramci této odpovédi se také shoduje i odpoveéd’ respondenta cCislo 4, ktery sice

uci zakyni po détské mozkové obrné, ale také uvadi, ze sezeni této zakyni déla velky pro-
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blém, protoze se zdkyné pfi sezeni potad borti: ... Stdle ji musim nécim podnécovat k tomu

spravnému sezeni, aby neustdle nepropadala p7i tom sezeni.

Respondent ¢islo 3 uvedl: ... Chlapecek je po détské mozkové obrné a mad parézu pravé

horni koncetiny.

Télesn¢ postizena zakyné u respondenta ¢islo 4 mé diagnézu pravostranné hemiparézy.
Respondent ¢islo 1 také uvadi, ze jeho zak nema spravnou motoriku, htife chodi a je vice
neohrabany, neZ ostatni Zaci. Respondent ¢islo 3 dodava, Ze u jeho Zzaka neni ve velké mife

jeho postizeni okem postihnutelné.

Z odpovédi vsech respondentl V prvni kategorii vyplynulo, ze ¢tyfi respondenti uci zaky

po détské mozkové obrné a dalsi dva respondenti uéi zaky s progresivni svalovou dystrofii.

6.2 Kategorie: ZkuSenost tifidniho ucditele s timto Zakem
Tato druhd kategorie byla vytvotfena na zaklad¢ nasledujicich vybranych kodu:

prvokontakt, délka kontaktu, vlastni nazor na kontakt, v€k, zkuSenost s postizenim, zkuse-
nost ucitele, psychicka zatéz, nazor ucitele, chovani zaka, pfistup zaka, cil ucitele, vlast-

nost, bezproblémovost, inspirace pro spoluzaky a dovednost ucitele.

Nase druha zvolena kategorie se zabyva zkuSenostmi respondenta, které zatim ziskal

S integrovanym télesné postiZenym zakem ve své tfide.

V této oblasti tfi respondenti uvadéji, Ze se jedna o jejich prvni kontakt s t€lesné postize-
nym zakem a to respondent ¢islo 1, ¢islo 2 a respondent ¢islo 6. Respondent ¢islo 6 uvadi:
... Takze moje zkuSenost je takova, Zze mam ted'ka prvnim rokem holcicku, ktera je ve treti

tride a je po deétské mozkové obrné.

Respondent ¢islo 1 uvadi, ze t€lesné postizeného zaka u¢i druhym rokem a s touto od-
povédi se shoduje také odpovéd’ respondenta Cislo 2 i respondenta ¢islo 4. Respondent
¢islo 2 dodava: ... Ucim télesné postizenou holcicku. Navic je to moje prvni zkusSenost,

kterou mam s telesné postizenym Zdakem.
Odpovéd’ zbylych respondenti se ztotoziiuje se zkusenosti, ktera je dlouh4 jeden rok.

Respondenti ¢islo 3, ¢islo 4 a ¢islo 5 se v naSem vyzkumu shodli, Ze jejich dosavadni

zkuSenost s t€lesné postizenym zakem povazuji za zcela pozitivni a zatim se nesetkali
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s n¢jakymi negativnimi zazitky. Respondent ¢islo 1, se nevyjadril zcela konkrétné, jestli je
jeho zkusenost pozitivni nebo zcela negativni, on svou prvotni zkuSenost na zavér shrnul se
slovy: ... Md zkuSenost je zatim takovd, Ze ho mam tedka druhym rokem a snazime se do-
sahnout, co nejlepsich vysledkii v jeho moznostech. V podobném duchu se nesly také od-
povédi respondentt Cislo 2 a ¢islo 6. Respondent ¢islo 1 soucasné také o svém zakovi fika,
ze je vyrazng détsky a mé potiebu vnimat ho, jako svého rodice: ... Ale né ve smyslu, jako
takového toho klasicke, ale Ze potrebuje né takovou vylozene autoritativni osobu. Tento
respondent se také vyjadiuje se svymi zkuSenostmi i s ndzorem, ze mit takového zaka ve
tfidé sebou nese i to, ze ucitel mize velmi rychle ztratit nervy. Tim padem by mél ucitel
mit uzptsobené chovani k tomuto zakovi a nasledné to uzavira slovy: ... Musi na to mit ten
clovek talent. Také respondent zminuje svoji zkusenost s zakovym problémovym chova-
nim: ... Mél ze zacatku takové projevy vzteku a hysterie jakoze, kdyz prosté néco nechtél
délat, tak zacal predvadet plactivé scény, takze z toho jsme ho vyvedli, Zze na mé tady tako-

vé to chovani nepisobi.

Vétsina respondentl Se v popisech svych zaki, vice méné shoduji s odpovédi respon-

denta ¢islo 6: ... Tato holcicka je velice Sikovnd, bystra, rekla bych, Ze je holcicka uplné
bezproblémova.
Respondent ¢islo 1 dodava: ... Nerikam, ze mij Zak neni inteligentni, ale je to na té

strané, ze on v urcitych momentech, jak mu to nejde, tak ztrdaci motivaci a prosté s nami

prestdva pracovat.

Respondent ¢islo 4 také dodava, Ze jeho Zakyné je pro ostatni spoluZzéky spravnym vzo-
rem a berou si z ni piiklad: ... Hrozné je fakt takova snaziva, né Ze by to dokdzala lip, ale

ona sama chce, snazi se.

Nékteti respondenti v této kategorii uvadéli, ze se jedné o jejich prvni kontakt s takovy-
mi zaky. Délka jejich zkusSenosti s nimi byla jeden nebo dva roky. Respondenti povazuji
své dosavadni zkuSenosti za pozitivni, ale také jsme dozvédéli, ze jejich zkusenosti nebyly

jenom pozitivniho razu.
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6.3 Kategorie: Informovanost tfidniho uéitele a spoluzaku o télesném
postiZeni Zaka
Tato tfeti kategorie byla vytvorena na zaklad¢ nasledujicich vybranych kodu:

studium dokumentt, odbornici, 1ékaiské hledisko, nazor ucitele, informace od rodi¢a, in-
formovanost spoluzakii, sezndmeni Se S postizenim, pfistup ucitele, reakce spoluzak,
prednaska, dobrovolnost, vnimani postizeni, potfeba informaci, souhlas od rodiny a semi-
nar o vzdélavani.

NasSe tieti kategorie se zabyva zmapovanim informovanosti samotného respondenta a

poveédomi spoluzdki integrovaného télesné€ postizeného zaka o jeho télesném postizeni.

Vsichni respondenti se v naSem vyzkumu kladné shodli, Ze si o problematice a sezna-
meni se blize s danym télesnym postizenim jejich zakt museli dale doskolit. Respondent
Cislo 2 dodéva: ... Akordt jsem se seznamila se zprdvami, které vypracovalo SPC stredovad,
také se zprdavami, které napsal jeji oSetrujici lékar a to mi uplné stacilo. Maminka nam

akorat priblizila nékteré veci, o kterych si myslela, ze bychom méli védet.

V tomto se s ni, shoduje i odpoveéd’ respondenta ¢islo 3, ktery taktéz vyuzil informaci od
SPC a mél k témto ziskanym informacim velmi pozitivni pfistup: ... Myslim, Ze mi to velmi
pomohlo. Navic také ve srovnani s ostatnimi respondenty, absolvovali respondenti ¢islo 3 a
¢islo 4 odborna skoleni. Respondent Cislo 3 také jest¢ dodava, Ze mél tu moznost vyuzit i
Skoleni pro tvorbu individudlnich vzdé€lavacich plant: ... Zacdtkem roku jsem absolvovala
takovy kratky seminar i ohledné téch individudlnich vzdélavacich planii a i takové blizsi

seznameni s tim konkrétnim postizenim.

Odpovedi vsech respondentt se shoduji v tom, ze také vyuzili informaci od rodi¢a téles-
né postizenych zaka a studium odbornych zprav, krom¢ odpovédi respondenta Cislo 1. Ten
jen uvadi, ze se musel blize seznamit s postizenim jeho zaka, ale uz neuvadi, jak konkrét-

v

nc.

Co se tyka dalsi oblasti nasi vytvorené kategorie a to informovanosti spoluzaku télesné
postizenych zaku o jejich postizeni. Tak zde vsichni respondenti kromé respondenta ¢islo 5
shodné¢ uvadéji, ze spoluzaci uplné povédomi o télesném postizeni svého spoluzdka neme-
li. Museli je stim to télesnym postizenim blize seznamit a vysvétlit jim ho. Samoziejmé
také zminuji to, Ze k tomuto vysvétleni spoluzakiim, byl dulezity souhlas rodici télesné

postizeného zaka. Respondent Cislo 5 K tomuto zaujima postoj, Ze nebylo potieba spoluza-
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ky néjak seznamovat s postizenim jeji zakyn¢, uzavira to se slovy: ... My jsme to nijak
S temi ostatnimi detmi ve tride neresili, ona tady mezi né prisia, deti védeli, ze je na vozicku
a tim to vlastné i skoncilo.

Dokonce respondent ¢islo 1 nam uvedl, Ze nez spoluzaky seznamil s télesnym postize-
nim jeho Zaka, tak si do té doby na ného vice mén¢ spoluzaci ukazovali, Ze tento zak je
divny: ... Nevsimejte si ho, pani ucitelko. Pani ucitelko, on toto déla, aby upoutal pozor-
nost, on si tady toto vydupdvd. Také shrnuje, ze neinformovanost spoluzaku nevede ani
k dobrému kolektivu ve t¥idé, uvadi to dale se slovy: ... To si myslim, Ze je opravdu diilezi-
té, ten ucitel by to mel vzdycky vysvétlovat tem ostatnim zakum. ProtozZe, oni to nechapou ty

ostatni déti, Ze pro¢ on ma ty vyhody.

Respondent ¢islo 2 uvadi k informovanosti spoluzakt: ... Tak oni méli poradd zafixova-
né, ze se to zdakyni stalo ditvodem néjakého urazu, Ze holcicka ma vlastné po autonehode.
Moysleli si, ze to ma z tohoto ditvodu, ale Ze je to viastné onemocnéni svalii, tak to jsme jim
Fikali, aby to vedeéli.

Respondent ¢islo 4 ve své odpovédi dodava, Ze to ostatnim spoluzakium vysvétlil na za-
klad¢ jejich vékovych mozZnosti: ... Kdyz jsme se bavili o cloveku, tak v ramci tady tohoto,
ze kazdy jsme jiny, tak jsme si to tak néjak pékné vysvetlili.

Respondent ¢islo 3 se vyjadiuje se slovy: ... Treba v té télesné vychove, tam uz to bylo

souhlasem chlapeckovych rodici sdélili, o co se jednd u tohoto chlapce. My jsme si to jed-

nak i tak trosku vysvetlili, Ze kazdy clovek je jiny a takového ho musime brat.

Respondenti v této kategorii uvadéli, ze se museli vice seznamit s danym typem télesné-
ho postizeni svého zdka, bud’to informacemi od jeho rodic¢d, pomoci literatury, Skoleni
nebo jim k tomu dopomohlo SPC. Také se ve vétsin€ piipadu shodli, Ze své ostatni zaky

museli o postiZeni tohoto Zaka informovat, vysvétlit jim ho.
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6.4 Kategorie: Jsem také jeden z Vas?

Tato Ctvrtd kategorie byla vytvorena na zaklad¢ nasledujicich vybranych kodu:

zhodnoceni zaclenéni, postoj okoli, pfizpusobeni, nazor ucitele, vyhoda zaclenéni, cil za-
¢lenéni, vrstevnici, vztah k okoli, ¢innost ucitele, nevyhoda zaclenéni a podminka zac¢lené-

r

ni.

V ramci nasi ¢tvrté zvolené kategorie se dozvime, co si respondent mysli o integraci té-

lesné postizeného zaka ve své tiide.

Otazku integrace télesné postizeného zaka ve své tfid¢é respondenti hodnoti kladné. Na-
vic zde také berou v potaz obohaceni, které z této tispésné integrace plyne pro samotného

zaka 1 jeho zdraveé spoluzéky.

Tteba respondent Cislo 1 jesté K integraci télesné postizeného zaka podotknul: ... Tak
urcité to ma svoje uskali, ma to svoje problémy. Dale to rozvadi, ze by v tomto sméru, Spe-
cidlni skoly mély zistat, protoze ne u vsech ptipadu télesné postizenych déti, je integrace
vhodna. Také zminuje, Ze ikdyZ je velmi povedena integrace, tak se velmi tézko vysvétluje
spoluzakiim, ze je ve t¥idé t€lesné postizeny zak, protoze v tomto véku to jesté moc necha-
pou. Dodéava, ohledné integrovaného Zaka, ze: ... Ucitel by ho mél neUstdle ochranovat,
ale také ho tak neustale vtiskavat do toho kolektivu. Také uvadi, Ze to mize 1 v pozitivnim
sméru ovlivnit ostatni spoluzaky. S timto nazorem se shoduje také odpoveéd’ respondenta
Cislo 2 a ¢islo 4. Respondent ¢islo 4 zastava nazor, ktery popisuje nasledovné: ... Je super,
Ze i ty ostatni déti se nauci zit i s ostatnimi détmi, které nejsou zdravé, Ze si uvédomi, Ze né
vSichni jsme stejni. Respondent ¢islo 1 poukazuje, jak velmi je u téchto integrovanych zaku
dilezita jejich domaci ptiprava na vyuku. Zminuje, Ze: ... U téchto zZdkii je super integrace,
ale pokud nema doma zazemi, kde pracuje, tak nema Sanci absolutné.

Podobny nézor, ma také respondent ¢islo 2, ktery upozoriiuje V integraci na obrovsky
vliv, ktery tvofi postoj samotnych rodicu télesné postizeného zaka.

V oblasti negativnich nazort z okoli na integraci t€lesn¢ postizeného zéka do bézné za-
kladni skoly, se vSichni respondenti striktné shodli ve svych odpovédich a uvadi, ze se

s zadnymi negativnimi ohlasy zatim nesetkali.

Respondent ¢islo 5 tuto oblast uzavira se slovy: ... Vsechny byly opravdu v pozitivnim

duchu.
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Respondent ¢islo 6 dodava: ... Tak co se tyka integrace této mé zakyné, tak musim rict

teda, zZe je velmi pozitivni, uspésnd. Je to vazne povedena integrace.

Respondenti se v této kategorii vyjadiuji, ze integraci povazuji za GspéSnou, ale také ze
to ma i své uskali, protoze né kazdy télesn¢ postizeny zak je integrace schopen. Zminuji
zde také piinos pro spoluzéky, diky ¢emu se mohou naucit vétsi tolerantnosti a pochopi, ze

ne vSichni jsme zdravi i pro samotného integrovaného zaka.

Navic se shoduji, ze se z okoli nesetkali s Zadnymi negativnimi reakcemi na tuto inte-

graci.

Respondenti se v této kategorii shoduji, ze povazuji integrace svého télesné postizeného

zaka za ispéSnou i diky opatfenim, kteti n¢kteii podnikli.

6.5 Kategorie: Vyucovaci proces tohoto Zaka
Tato pata kategorie byla vytvorena na zaklad¢ nasledujicich vybranych kodu:

problémova oblast, disledek postizeni, individualni piistup, samostudium, ucivo, srovnani,
bezproblémovost, rozumova zralost, pomoc ucitele, Skolni vysledky, cinnost ucitele,

schopnost Zaka, nazor ucitele, omezeni, pfedchozi zkuSenosti a piistup zaka.

V nasi paté definované kategorii se dozvime, jaka je vyuka integrovaného télesné posti-
Zeného zaka.

Co se tyka samotné vyuky integrovaného télesné postizeného Zaka, to se odpovéd’ re-
spondenta ¢islo 1, shoduje s odpovédi respondenta ¢islo 4. Oba respondenti uvadéji, ze
jejich télesné postiZzeni Zaci maji problémy s pozornosti, soustiedénosti a také rozt€kanosti.
Respondent ¢islo 1 dodéava, ze: ... Neustdle viastné ucitel musi chodit k tomu Zakovi, musi
mu Fikat postup, jak zjednodusené ma postupovat, co ma delat. Také, jako jediny uvadi, ze
pokud odejde z vyuky, Zak okamzité piestava pracovat a ztraci zajem o nékteré predméty.
Respondent ¢islo 2 K této oblasti zmifiuje, ze jeho zakyné ma horsi samostatnost, problém
je zde v chystani véci na vyuku, podani véci a také v ramci pohybu zakyné po tfidé. Re-
spondent ¢islo 3 zminuje, ze jeho zak je bezproblémovy, ale co se tyka vyuky, tak zde ma
problém v oblasti grafomotoriky, zejména jemné motoriky v tomto bod¢ se shoduji i zbylé

odpovédi vSech respondentli. Respondent dodava: ... V tom psani, byl problém, to bylo
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horsi vzhledem k tomu, Ze on pisSe levou rukou a musel viastné psat levou rukou, protoze

tam je to dané jasne.

Stejné odpovédi respondenti také uvadéji, ze je pro té€lesné postizené zaky horsi grafo-
motorika, jemna motorika. Co se tyka predmétu, tady v této oblasti se respondenti vicemé-

n¢ shodli na matematice, ¢estin¢ a néjakych pracovnich ¢innostech.

Respondent Cislo 5 uvadi, ze jeho zakyné ma problémy: ... Co se tyka té jeji jemné mo-
toriky, treba je problem, kdyz ji spadnou véci, tak si je sama nezvladne posbirat. Tak treba

Vv tom se ji musi pomdahat, nachystani pomiicek nebo treba pomoct na to WC.

Respondent ¢islo 1 tika, ze u jeho zaka je velky problém v tom, ze: ... On nema viastné
nastaveny pojem jakoby povinnosti, jo ze klasicky Zak vi, Ze to musi splnit, Ze je to jeho

povinnost.

Vsichni respondenti také zminuji, Ze berou ohledy na tyto zaky, respondent ¢islo 1 popi-
suje u svého zéka: ... Je lehce unavitelny, takze i cviceni, charakteru treba prepisy, opisy,

diktaty, tak je zde castecny. Totéz zminuje ve své odpovédi, také i respondent ¢islo 6.

Vsichni respondenti zmifluji domdci pfipravu, jak moc je dilezita, aby integrovany zak

zvladal probirané ucivo.

Také se shoduji, ze néjaké velké problémy ve vyuce tito Zaci ve srovnani s ostatnimi
spoluzaky nemaji. Respondent ¢islo 2 dodava, Zze u jeho Zakyné nebyly ptedchozi zkuse-
nosti na takové urovni, jako u jejich vrstevniki, neméla za sebou takové zakladni po-

znatky, hlavné i diky tomu, nechodila do $kolky.

| pfistup ze strany samotného ucitele k témto zakim je velmi dilezity. Respondent Cislo
1 ma k tomuto razantni postoj, ktery popisuje se slovy: ... Musi to byt vidycky na rozhod-

nuti toho dospélého, co on je schopen zviadnout.

Respondent ¢islo 3 také dodava, Ze je velmi vhodné ve vyuce s takovym to zakem pou-
zivat hry a n¢jaké vhodné stfidani Cinnosti, aby se udrzela lepsi pozornost zéka: ... Jako

0N0 V té prvni tride je to vsechno takovou tou hravou formou to uceni.
Tato kategorie shrnuje, Zze podle nazoru respondentt tito zaci maji problémy v oblasti
grafotomoriky. V jejich jemné motorice je to psani, kresleni navic maji zaci poruchy sou-

stiedénosti, rozt€kanosti a jsou lehce unavitelni.
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6.6 Kategorie: Asistence télesné postizenému zakovi

Tato Sesta kategorie byla vytvorena na zéklad¢ néasledujicich vybranych kodu:

pomoc, vyhoda pomoci, dohled odbornikt, oblast pomoci, nevyhoda pomoci, ¢innost uci-
tele, pomoc spoluzaki, komunikace s odbornikem, mira omezeni, prace s pomutckami, po-
moc ze skoly, problémova oblast, nazor ulitele, odbornost asistenta pedagoga, vzdélani a
cviceni.

V ramci nasi kategorie se respondenti vyjadiovali k otazce pomoci integrovanému téles-
n¢ postizenému zakovi.

Tti respondenti se shoduji ve svych odpovédich, Ze jejim télesné postizenym zakiim byl
ptidélen asistent pedagoga a zbyli tii télesné postizeni zaci ho k dispozici nemaji. Nazor
respondentti na asistenta pedagoga je ruzny. V celkovém vyhodnoceni, jako vyhodu uvadi
to, ze konkrétnimu zakovi mize dopomoc k lepsi integraci, ze zvladnuti uc¢iva a pomoci pfi

urcitych ¢innostech.

Respondent ¢islo 1, ale také zminuje riziko, které mize nastat ve vztahu asistenta peda-
goga a konkrétniho zaka, ale také i riziko, které mize nastat ve vztahu asistenta pedagoga a
samotného pedagoga. Upozoriiuje na to, ze to nemusi vyhovovat samotnému uciteli, proto-
ze si musi zvyknout na nékoho nového ve tfidé, kdo ho mize i svym zpiisobem kontrolovat
a muze nastat problém: ... Pokud se s tim asistentem jakoby neshodnete, nespratelite vice
méne.

Co se tyka rizik, ktera to sebou nese, se respondenti shodli, ze télesné postizeny zak si
muze zvyknout az ptili§ na pomoc asistenta pedagoga, mize ztracet snahu spolupracovat a

muze spoléhat na to, ze asistent za néj vse udéla.

Respondent cislo 2 dodava, ze je to hlavné na asistentovi pedagoga, aby si s konkrétnim
zédkem spolu stanovili néjaké svoje pravidla, které budou dodrzovat. Jeste uvadi, Ze to pro
jeji zakyni znamena: ... Urcité vyhody, ta by se bez asistenta neobesla. Tam je to spise o tu
dopomoc, jakoby jeji premistovani, chozeni na toaletu a ve vyuce je to v ramci sledovani,
jestli dava pozor, jestli vi holcicka, kde jsme. Takeé, kdyz ji néco spadne nebo potrebuje

Vytahnout néco podat z aktovky.

Dva respondenti a to €islo 3 a Cislo 4 u kterych jejich Zaci nemaji asistenta pedagoga, to

zkonstatovali, ze je jejich zaci nepotiebuji, ale respondent Cislo 1 si mysli, Ze jeho zak by
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m¢l mit asistenta pedagoga, ale bohuzel mu v tomto piani nebylo vyhovéno s odpovédi, ze

jeho zak by pak prestal pracovat ipIné.

Také se respondenti uvadeji, ze tito zaci jsou pod neustalym dohledem specialné peda-
gogickych center. Respondent ¢islo 1 uvadi, Ze jeho zak vyuzivd pomoc ze strany jejich
Skolniho psychologa, ktery mu pomaha fesit komunikacni vychovné nebo socialni problé-
my. Také zakyné respondenta ¢islo 2 navstévuje specialni pedagozku, u které procvicuje
jemnou motoriku. Podobnou odpovéd ma i respondent ¢islo 3, ktery uvadi, Ze také se

svym zakem pouziva cviky na uvolnovani jeho ruky.

Respondent ¢islo 2 dodava, ze Zakyni je asistent pedagoga neustale k dispozici, kdykoliv
ji néco spadne, ztrati se v textu, kdyz potiebuje vytahnout véci z aktovky, nachystat véci na
hodinu: ... Treba ji déld problém dat si véci do pouzdra, vytahovat si véci a davat je zpét.

S timto se shoduje také odpovéd’ respondenta Cislo 5 a ¢islo 6.

V oblasti pomoci ze strany asistenta pedagoga respondent ¢islo 3 jesté dodava svij po-
hled na véc: ... Ono asi fakt zavisi na tom, jak tezké je treba to samotné postizeni toho
konkrétniho ditéte. Samoziejmé i ty ostatni jeho aspekty, treba co se tyka té tridy, jako jak

je velika a tak.

Respondent ¢islo 4 tikd, Ze u postizené zakyné vidi také velkou pomoc ze strany ostat-
nim spoluzakt. V tomto bod¢ se shodli také odpovédi ostatnich respondentt. Tento samot-
ny respondent také uvadi, Ze musi pomahat Zakyni pti ptechodech po budové. Nazor re-
spondenta ¢islo 5 byl takovy, Ze u jeho zakyné asistent pedagoga je sice pfidéleny, ale pfi-
pada mu to zbyte¢né, protoze jeho funkci by zvladl plnit i sam. Respondent ¢islo 6 klade
daraz a apeluje, aby asistenti pedagoga méli dostate¢né vzdélani a dostatek praxe v praci
S témito zaky: ... Z mé zkusSenosti s nimi, my prijde, Ze mnohdy ani nevédi, co viastné maji
S temito detmi delat, v cem konkrétné jim viastné maji pomahat, ano, Ze oni prijdou a nevi,

V ¢em maji pomoct.

Kategorie shrnuje nazory respondentli na pomoc ze strany asistenta pedagoga integrova-
nému zékovy. Mezi klady pomoci uvedli ptinos pro lepsi integraci tohoto zéka, zvladnuti
vyuky, pomoc pfi pohybu. V ramci nevyhod tohoto vztahu apelovali na to, aby se asistenti
pedagoga vyvarovali chyb pfi piistupu k takovému zékovi, aby za néj nedélali ty véci, kte-

ré délat nemaji a méli s nimi dostate¢nou praxi.
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6.7 Kategorie: Mate mé radi?
Tato sedma kategorie byla vytvorena na zéklad¢ nésledujicich vybranych kodu:

nepfijeti tfidou, piijeti tfidou, osamocenost zaka, stézovani si, reakce spoluzakli, rozumova
vyspélost, aktivita spoluzakd, srovnani, nazor ulitele, pratelstvi, netolerance, vék, bezpro-

blémovost, ptizptisobeni, vztah s détmi a vyvoj vrstevniku.

V této kategorii se dozvime odpovéd’ na otazku, jaké jsou vztahy télesn¢ postizené¢ho

zéka se spoluzéky.

Respondenti, ktefi v nasem vyzkumu odpovidali na otazku vztahl spoluzéaku s télesné
postizenymi zaky, se vSichni kromé dvou respondentt shodli v tom tvrzeni, Ze zaci na in-
tegrovaného télesné postizeného Zzaka reagovali velmi pozitivné, snazili se jim pomahat a

vzali je mezi sebe, brali je jako soucast jejich kolektivu a nijak je nevyélenovali.

Ovsem odpovéd’ respondenta ¢islo 1 nam nabizi jiny pohled na situaci, jeho zkusenost
byla takova, Ze télesn¢ postizeny zak byval diive z kolektivu hodn¢ a znacné vyclenovany,
spoluzaci ho neméli radi, nemél v nich své kamarady a spiSe se mu snazili vyhybat. Nutno
podotknout, Ze v tomto sméru dokazi byt déti velmi kruté a nekompromisni. Respondent
také dodava: ... Mél jednoho spoluzaka, se kterym se kamarddil, ten potom odesel a vice-
méné tam zustal sam. Dodava téz, ze ted’ je ta situace lepsi a Ze se Zak vice mén¢ zaclenil.
S pfibyvajicim vékem piibyva 1 mira empatie spoluzaki, ale Ze se stale objevi 1 véty typu:
... Pro¢ on miize psat piilku toho prepisu, kdyz ja musim psat diktat cely. Této reakce od
spoluzakd si ze zacatku vs8iml i respondent Cislo 6: ... DFiv to byvalo u téch ostatnich deéti,
Ze jim chybéla ta vetsi tolerance z té jejich strany. Jo, Ze byly otazky, jako proc¢ ona miize
psat pulku diktatu, kdyz ja musim cely jo. Jsou to déti a oni to driv tak brali, ale ted’ si mys-

lim, Ze uz se to z jejich strany velmi zlepsilo.

Také respondent Cislo 1 uvadi, Ze ted’ uz néjaké kamarady zak ve tfidé ma, ale ze velmi
rychle s nimi méni vztah a podle néj je také diivodem zakovo chovani. Zminuje, ze je to ze
strany spoluzakt vSe o té empatii, na které by jest¢ méli zapracovat. Zbyli respondenti
shodné uvadi, Ze jejich télesné postizeni zaci, maji ve tfidé své stalé kamarady a nemaji
problém s ostatnimi spoluzaky.

Respondent ¢islo 2 popisuje, ze v zaclenéni do kolektivu nebyl zadny problém v pfijeti
zakyné. K oblasti ptijeti tfidou uvadi, Ze jsou déti, které jsou jejimi kamarady, potom jsou

tu deti se kterymi se, az tak nekamaradi, ale pofad ji vSichni kladn€ berou: ... Je soucdsti
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toho tridniho kolektivu. Tteba také uvadi, ze 1 ze strany spoluzakii vidi velkou pomoc,
s timto nazorem se také shoduji odpovédi respondenta ¢islo 3, Cislo 4 a ¢islo 5, ktery uva-
di: ... Treba jsme u nich nikdy nespatrila, zZe by se holcicce nejakym zpiisobem néjak po-
smivali, nebo se ji jakymkoliv jinym zpiisobem snaZili z toho kolektivu vyclenit. Ona ma dve
dobré kamaradky, takze to jsou porad spolu. Také ovSem dodava, ze jsou velké rozdily
mezi spoluzaky. Ty déti, které jsou jesté hodn¢ détsti, tak tuto zdkyni vnimaji jako hracku:

... Oni ji treba radi vozi po chodbe.

Respondent ¢islo 4 fika o pomoci ze strany spoluzéku: ... Je to takové bezdécné chova-
ni od nich. Takze tam Slo videt, jak oni ty déti ji maji opravdu radi, tFeba k ni pristoupili,

snazili se ji podat véci nebo vytahnout svacinu, velmi ji pomahaji.

Respondenti v této kategorii popisuji dobré vztahy télesného zaka se svymi spoluzaky,
ale i jeho osamocenost nebo také projevy netolerantnosti a malé empatie ve vztahu k t€émto

integrovanym zaktm.

6.8 Kategorie: Pohled do duSe konkrétniho télesné postizeného Zaka

Tato osmé kategorie byla vytvorena na zdklad¢ nésledujicich vybranych kodu:

vztah ke tfid¢, bezproblémovost, rozumova zralost, ptistup zaka, psychicka zralost, chova-
ni zaka, odbornik, spoluprace, schopnost zaka, nazor uditele, piatelstvi, zkusenost zaka,

vlastnost, socidlni zralost, inspirace pro spoluzéky a socidlni kontakt.

V této kategorii se dozvime, jaké jsou pocity konkrétniho télesné postizeného zaka z po-

hledu jeho tfidniho ucitele.

Respondent ¢islo 1 uvadi, ze jeho zak zaujimal ze zacatku takovy pfistup, Ze kdyz se mu
néco nebude chtit délat, tak ze si to vydupe a tim si myslel, Ze uz to pak délat nemusi. Cel-
kové shrnuje, Ze si mysli, Ze ma Zak svou tfidu rad a Ze je tam spokojeny. Také zminuje, Ze
problémova je i jeho socialni inteligence, ze neni na takové Grovni, aby rozlisil co je dobré
a co Spatné: ... On nepozna od lidi tieba ironii, nepoznd, ze si z ného nékdo déla legraci,
sam ma problémy se svou emocionalitou. Jako velké plus uvadi i to, ze zak navstévuje psy-
chologa, kde jsou i ostatni déti a ma to pozitivni vliv na jeho chovani: ... Dochdzi jednou
tydné takzvané do kecalku, jak se tomu tady v té druhé, treti tride vika. Je tam s nékterymi
zaky, kteri maji treba komunikacni problém, vychovny problém nebo socialni. Ta skupina

tech deti s urcitymi i jinymi problémy, toho zZdka dostavaji do reality, Ze neni jenom sam.
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Respondent ¢islo 2 tika, ze jeho zakyné ma velmi hezky vztah ke tfidé a ma zde své ka-
marady: ... Nevidéla jsem Zadny probléem u ni. Naopak je vidycky moc rada, kdyz je
v kontaktu s détmi. Ona je zvykla mezi detmi i diky tomu, Ze jeji maminka je tanecnice, vede

krouzky a holcicka tam chodiva s ni.

V tomto se shoduje odpoveéd’ také zbylych respondentti. Respondent ¢islo 2 jest¢ doda-
va, ze zakyné s nékterymi kamaradi vice a s nékterymi méné: ... Ona ma ty svoje kamarda-
dy tady ve tiiide a to ji stacli.

Respondenti také uvadéji, ze si mysli, Ze jejich télesné postiZeni zaci se citi ve tiidé mezi
spoluzaky dobfe a Ze maji kladny vztah k ostatnim spoluzakim. Respondent Cislo 3 také
dodava, Ze jeho zak pfirozené navazuje kontakty S ostatnimi spoluzéky a navic je mezi

nimi velmi oblibeny.

Ohledné integrované zakyn¢ ve své tiid¢ si respondent ¢islo 4 mysli si, Ze se tu hol¢icka
citi byt stastnd. Zminuje, ze je také velmi snaziva: ... Je i pro ty druhé deéti takovym vzo-

rem, bych rekla.

Respondent ¢islo 5 dodéava, ze jeho zakyné je také bezproblémova, velice citliva a kama-
radska a Ze ma hezky vztah se spoluzéky. Tuto odpovéd uvadi také respondent ¢islo 6. Ten
jesté zminuje u své integrované zakyné jeji obrovskou snahu a to, ze chce mit stejné pod-
minky jako ostatni spoluzaci: ... Tak tady opravdu holcicka ma ty své kamarady. No ja si
myslim, Ze se tu citi dobre, ona je hodné prizpusobiva, zvlada to vSechno psychicky velmi

dobre navic a myslim si, zZe i diky tomu se zaclenila velmi dobre.

Vsichni respondenti se v této kategorii shoduji ve svych odpovédich, Ze si mysli, ze je-

jich integrovani télesné postizeni zaci maji prezevsechno své tiidy radi.

6.9 Kategorie: Spoluprace s hlavou rodiny
Tato devata kategorie byla vytvotfena na zaklad¢ nasledujicich vybranych kodii:

komunikace, vychova, ptistup rodicli, odbornik, ndzor ucitele, srovnani, spoluprace, zku-
Senost ucitele, predstava rodicu, cil ulitele, samostudium, kontakt s rodi¢i, vyména infor-

maci, rodi¢e, bezproblémovost, zdjem rodicu, skolni akce a pravidelnost

V ramci této kategorie se dozvime, jaka je spoluprace s konkrétnimi rodici t€lesné posti-

zeného zaka. Respondenti se shoduji, Ze co se tyka jejich osobni komunikace s rodici té-
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lesné postizeného zaka tak v ni nemaji zadny problém. SpisSe zde naopak vyzdvihuji kon-

krétni pozitivni zkuSenosti s nimi.

Respondent ¢islo 1 uvadi, Ze diky détskému psychiatrovi, kterého jeho Zak navstévuje,
se také zlepsila spoluprace s jeho rodi¢i. Protoze rodi¢e zménily piistup ve vychove: ...
Z té vyrazné prepecovavané péce odstoupili a viastne zacali i vyzadovat plnéni povinnosti.
Tento respondent ndm poukézal také, jaké rizika mohou nastat ve vychové ze strany rodict
téchto deéti, uvadi srovnani s jinymi rodi€i, Ze u nich nastal problém ve stfetu zajmi. U né-
kterych déti, které méli asistenta pedagoga pozadovali, aby déti mély lepsi vysledky: ... To
je hloupost a nekteri rodice takhle premysli. I ten integrovany Zzdik, pokud neudéla to, co
musi splnit nebo nesplni ty urcité kritéria, které jsou v jeho moznostech. Tak neni diivod,
proc¢ bychom mu méli zvySovat znamky. To je hloupost a nekteri rodice takhle premysli.
Také se vyjadiuje ke vSeobecné komunikaci: ... Jedndani s rodici je mnohdy opravdu velice
narocné. Stejna odpovéd’ je také odpovéd respondenta Cislo 6, ktery zminuje srovnani
s ostatnimi rodiCi: ... Treba i u mych kolegyn, jo zZe ten pedagog to vidi jinak, nez ten do-

tycny rodic a potom uz ta komunikace s nim je velmi narocna.

Respondenti se shoduji, ze jsou s rodic¢i télesné postizenych zaku v pravidelném kontak-
tu a ze se rodic¢e informuji, co bylo ve Skole, co bylo nového, na ¢em by mély jejich déti
zapracovat. Respondent Cislo 2 také klade diraz na dulezitosti komunikace s rodici,
k tomuto dodava: ... Uz jenom tieba jenom ta maminka, nam miize tieba rict, jak na tu
holcicku to vyucovani pisobi. Jak se dlouho doma musela ucit, nebo jaka byla noc, jaké

bylo rano. Treba, jestli v noci nespala bevo byly néjaké jiné potize.

Respondent ¢islo 3 také zminuje, Ze tspésna komunikace s rodi¢i vede k dobré integraci
a Skolni uspésnosti zaka. Také se shoduje, Ze je velmi dulezity podil rodict na domaci pii-

prave ditéte.

Respondent ¢islo 4 dokonce uvadi velkou snahu i ze strany tatinka, ktery se snazil zaky-
ni vozit na rizné Skolni akce, aby tam nemusela chybét: ... Holcicka nemusela zbytecné
chodit ... ti rodice, fakt funguji perfektné. Respondent povazuje za velmi dilezity fakt, Ze
rodi¢e mohou sdé¢lit vlastni nazory, miizou reagovat, jak na zakyni ptisobi vyuka, mohou

sdélit respondentovi dilezité informace: ... Jestli se tesi do Skoly, nebo ji néco trapi.

Respondent cislo 5 a Cislo 6 uvadéji v tomto sméru opét dobrou a bezproblémovou spo-

lupraci s rodi¢i. Respondent ¢islo 5 dodava, Ze s rodi¢i nemusel nikdy nic vazného fesit: ...
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Holcicka se dobre uci, navic nemd ani néjaké kazenské problémy. Také apeluje na jejich

pozitivni spolupraci: ... Jd co potrebuji, tak jim to sdélim a oni zase mé.

Uvadi i srovnani s ostatnimi rodiéi, jako respondent ¢islo 1 a ¢islo 6 zmifuje, Ze
vV tomto konkrétnim piipadu je komunikace mnohem lep$i nez s nékterymi ostatnimi rodi-
¢i, kdy u nich nastava problém, Ze rodice nekontroluji znamky, denicky a dodava, ze ko-

munikace s takovymi rodi¢i je opravdu naro¢na.

Respondenti v této kategorii uvadéji, Ze maji opravdu dobré vztahy a spolupraci
s konkrétnimi rodic¢i svych integrovanych télesné postizenych zaka. Vyzdvihuji jejich po-

zitivni vlastnosti, ochotu a jejich obrovskou vuli pfi praci se svymi détmi.

6.10 Kategorie: Kompenzace télesného postiZeni Zaka
Tato desata kategorie byla vytvotrena na zakladé nésledujicich vybranych kodi:

potieba pomicek, odbornici, vybaveni, bezproblémovost, pfipravenost na Skolu, finance,
nazor ucitele, planovani, ptinos pro zaka, pomucky, zakoupeni pomicek, specialni pomtc-

ky, mira postiZeni a prace s pomickami.

V této kategorii se dozvime, jaké kompenzacni pomuicky pouzZivd integrovany télesné
postizeny zak pti vzdélavani v bézné zékladni Skole.

Respondent ¢islo 1 uvadi, ze jeho zak pouziva v hoding riizné grafomotorické sesity, ta-
bulky na mazéni, zvyrazitovace a také, Ze vyuZziva pytel, na ktery si chodi odpocinout a ma
ho umistény ve tfid€ ucelné jenom sam pro sebe. Také si tvoii pro tohoto Zaka predbézné
zpravy, ve kterych shrnuji, co by méli zakoupit zakovi. Z tohoto rozpoctu je hrazena i lite-
ratura pro zaka: ... Minuly rok jsme tieba objednavali matematiku a vidycky je to néjakym
zplisobem ozvlastené, abychom mu podporili tu vyuku necim, co by ho zaujalo. V tomto
sméru také poukazuje, ze pro zaky predSkolniho v€ku jsou dobtfe ud€lané grafomotorické

cviceni, ale pro ty star$i uz to neni na takové trovni.
Respondent ¢islo 2 v ramci pomticek, které zakyné pouziva, uvadi trojhranné pastelky,

balonky, se kterymi si hazi o prestavce a maji ten cil, aby si posilila rucicky. Dodava, ze

jeji zakyné nepozaduje néjaké zvlastni pomuicky.
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Respondent ¢islo 3, se shoduje s tim, ze také jeho zak vyuziva pfi praci rizné papiry,
mazaci tabulky, vhodné psaci potieby a koberec pro odpocinek, na ktery si jeho zak chodi

odpocinout.

Respondent ¢islo 4 redukuje svou odpovéd’, na to, ze pomiticky pofizuji na doporuceni
specialniho pedagoga z hospitaci: ... Pak se to eventualné dokoupi anebo se to treba resi i
S jejich rodici.

Stejnou odpoveéd poskytl i respondent ¢islo 6 a dale také uvadi, ze zakyné pouziva opét
pénové micky pro procviceni rukou a néjaké mazaci tabulky, trojhranné pastelky, tyto od-
povédi se v podobnosti shoduji u vsech respondenti. Respondent c¢islo 5 jesté dodava, ze
pro integrovanou zakyni nepotfizovali zadné specialni pomtcky a ani n&jakych zadnych

jinych nevyuziva, ma skoro vse co jeji ostatni spoluzaci.

Co se tyka zakoupeni nebo pofizeni specidlnich pomticek, nez téch béznych pro tyto in-
tegrované télesné postizené zaky, zde se respondenti také shoduji, ze takovych nebylo za-

tim zapotiebi.

V kategorii respondenti shrnuli, Ze jejich integrovani télesn¢ postizeni Zaci pii vyuce
pouzivaji specialni psaci potfeby, mazaci tabulky, zvlastni literaturu a seSity, pomicky na
procviceni jejich rucicek, pytle nebo koberce ve tfidé, na kterych si mohou tito zZaci odpo-

¢inout nebo relaxovat.

6.11 Kategorie: Moznosti zakladni $koly pro télesné integrovaného Zaka

Tato jedendctd a zaroven také posledni kategorie byla vytvofena na zakladé nasleduji-

cich vybranych kodu:

pfistup do Skoly, vybaveni Skoly, dohled odbornikli, chovani Z4ka, nazor ucitele, pfistup
Skoly, bezbariérovy pfistup, pomoc ze Skoly, zkuSenost s postiZenim, srovnani, Upravy

budovy, informovanost Skoly, individualni ptistup a vyhoda Skoly.

V ramci nasi posledni jedenacté kategorie se dozvime o moZznostech zékladni Skoly, jak
se snazi prizptisobovat vzdélavani integrovanému télesné postizenému zakovi.

Respondent ¢islo 1 uvadi, Ze na Skole maji bezbariérovy pfistup, ktery je zajiStén na
prvnim stupni: ... Viastné tedy na této strané je systém pro vozickare i zachody jsou k tomu

prizpiisobeny. S nim se shoduje také i odpovéd’ respondenta Cislo 5 a odpovéd’ respondenta
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Cislo 6, ktefi taktéz uvadgji, ze jejich skola je bezbariérova. Oba respondenti k tomu jesté
dodévaji, ze télesné postizené déti mohou na jejich zékladni Skole také vyuZzit moznosti

vytahu.

Respondent ¢islo 2 popisuje, ze u nich na Skole byla zbudovana plosina pro té€lesné po-
stizenou zakyni: ... Vlastné kdyz holcicka byla prijata, tak byla vzadu ve skole u telocvicny
zbudovana plosina, kterd je viastné pro ni. Je fakt, Ze maminka to moc nevyuziva tu plosi-
nu. Ona uz je zvykla holcicku vynést i tady po téch schodech do Skoly, Ze jich tady tolik

neni, tak to zvlada. Ona nam k tomuto vikala, Ze doma maji taky schody.

Respondent ¢islo 3 a respondent Cislo 4 se shoduji ve své odpovédi a uvadi, Ze na jejich
Skole zatim bezbariérovy pristup prozatim zbudovan nebyl, protoze jejich zaci se mohou

sami pohybovat.

Vsichni respondenti se shoduji, Ze v ramci, at’ uz zakoupeni potifebnych pomucek nebo
samotné rekonstrukci ve Skole, se Skola ve vSech ptipadech stavi kladn¢ a ze v tomto ze

strany Skoly nemaji zadny problém.

Respondent ¢islo 4 také jako jediny dodava, ze je velmi dulezité, Ze si Skola vzdy pted
nastup néjakého postizeného zaka zjist'uje, co je potfeba udélat podle miry jeho postiZeni:

... Takze ze strany Skoly neni problém.

Respondenti také uvadéji pomoc ze strany Skolského poradenského pracovisté. Respon-
dent ¢islo 6 dodava: ... Ano, tak oni nam v ramci tohoto poradi. Mame taky poradané sko-

lent, kterych se i s ostatnimi kolegy uciteli ucastnime.

Respondenti také zminuji, Ze jejich integrované télesné postizené zaky chodi sledovat ze
SPC, jestli Zaci plni to co maji, jestli zvladaji vyucovaci tempo. Respondent ¢islo 1 jesté
k této oblasti podotknul sviij nazor, Ze si mysli, Ze konkrétné jeho zak by nemél védét, ze
se na n¢j pfijdou podivat anebo, Ze by nemél znat tu pani, kterd ma za nim pfijit, protoze
okamzité se v té hodin¢ chova jinak, né jako vzdy: ... Bude védet, zZe tato pani prisla kvili
nemu, zase se bude chovat jinak. Myslim si, Ze pravé toto hodné zkresluje ten nazor na

toho zZaka.

Respondent ¢islo 4 uvadi, Ze takovy problém se svou Zdkyni nemd. Takovy ndzor ma ta-
ké respondent ¢islo 5 a Cislo 6. Naopak respondent ¢islo 2 se k tomuto ve své odpoveédi

nijak nevyjadiuje.
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Respondent ¢islo 1 zminuje, ze je velké plus pro integrované télesné postizeného zaka,
kdyz muze ve skole vyuzit skolniho psychologa. K tomuto jesté respondent ¢islo 2 dodava:
... Ona na rozvoj té jemné motoriky vlastné chodi jeste, vidycky kdyz déti maji télocvik ke
specialni pedagozce, co tady na Skole mdame a tam ona s ni pracuje na néjakych téch uvol-
novacich cvicich na ty jeji rucicky. Kdy ona treba naviéka néjaké kordlky, proste déla ne-

co, aby ty ruce trosku procvicovala.
Zbyli respondenti ve svych odpovédich nic takového neuvadéji.

Respondenti v posledni kategorii uvadéji, ze jsou jejich skoly uplné bezbariérové, ¢as-
tecné bezbariérové nebo, ze takova uprava budovy skoly zatim nebyla potiebna k integraci
télesné postizen¢ho Zaka. Vyuzivaji pomoc v ramci $koly od Skolniho psychologa, special-

ni pedagozky a Skolského poradenského pracoviste.
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7 SHRNUTI

Pomoci analyzy polostrukturovanych rozhovor s naSimi respondenty vyzkumu, byla
zjisténa specifika vzdélavani integrovanych zakt s télesnym postizenim na 1. stupni zlin-

skych zakladnich $kol z pohledu jejich tfidnich uditeld.

Z rozhovord vyplynulo, jaké maji tfidni ucitelé zkuSenosti se vzdélavanim integrova-
nych télesné postizenych zaka. Tridni ucitelé povazuji integraci svého télesné postizeného
zaka za uspés$nou, protoze tito zaci jsou dostate¢né inteligentni, aby to mohli zvladnout, ale
také zde byl nazor tfidniho ucitele, ze vSichni rodice by si m¢li uvédomit, ze kazdé télesné
postizené dité neni integrace schopné a Ze by mu to mohlo spise uskodit. Ve vétsing pitipa-
da byli svédkami, Ze samotni spoluzaci t€émto zakiim velice pomahaji. Vidi v ni vyhody,
jak na samotné strané integrovaného zdka, Ze ho to velmi obohati, nau¢i se komunikovat a
byt v kontaktu se svymi vrstevniky, co pro n¢ navic znamena velky ptinos do jejich budou-
ciho Zivota. Tak také vyhody na strané jeho spoluzaku. S cilem toho, Ze si ostatni spoluzaci
uvédomi, ze ne vSechny déti jsou zdravé a navic timto zplisobem mohou ziskat vice empa-

tie a porozumeni.

V piilce ptipadi nam uvedli, Ze se jedna o jejich prvni zkusSenost a délka kontaktu
s t¢émito détmi byla od jednoho roku do dvou let. Také se stalo, Ze si zak diky vychové ro-
dict vypéstoval takové chovani, ze zkousel, co vSechno si mlze k tfidnimu uciteli dovolit,
proto s nim byla ze zac¢atku hor$i komunikace. Také tfidni ucitel uvedl, Ze integrace je dob-
rd, ale chtélo by to vice pomoci s timto zdkem, 1 diky tomu, Ze mu nebyl ptidélen asistent.

Ttidni ucitelé meli zkuSenost se tfemi asistenty pedagoga, kteti byli zakiim pridéleni.

Dozvédéli jsme se, s jakym télesnym postiZzenim Zaka maji konkrétni tfidni ucitelé zku-
Senosti. Tfidni ucitelé na 1. stupni zlinskych zakladnich Skol, maji zkuSenosti se ctyfmi
détmi po détské mozkové obrné, jeden zak mél problémy s chiizi a mél postizené ruce,
druhy mél pravostrannou hemiparézu téla. Tteti zdk mél parézu pravé horni koncetiny a
ctvrty levostrannou hemiparézu téla plus mél projevy ADHD. V piipadé dvou zbylych
zaku se jednalo o progresivni svalovou dystrofii a tito zaci byli zavisli na svém invalidnim
vozic¢ku. Z rozhovorl vyplynulo, Ze se tfidni ucitelé museli dale seznamit s danym téles-
nym postizenim svého zaka po poskytnuti souhlasu jeho rodi¢u. Navic skoro ve vsech pii-
padech také i1 spoluzaky takového Zéka. Jen v jednom ptipadu vyplynulo, Ze to nebylo nut-
né. Takeé se objevilo, Ze zak byl cilen¢ a zdmérné vyclenovan z kolektivu, byl osamoceny,

protoze déti si o ném mysleli, ze je divny a zvlastni. Nechapali, pro¢ on mize délat jen
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pilku véci ve srovnani s nimi ostatnimi, a proto mu to davali patfi¢né najevo. Diky tomuto
tiidni ucitel také apeluje, ze takové to vysvétleni détem by mélo byt vzdy na misté. Ttidni

ucitelé vyuzivali informaci od rodi¢u, z literatury, odbornych zprav od SPC nebo skoleni.

Pii zjistovani, co vSechno obnasi vyuka zaka s télesnym postizenim, z pohledu jeho
ttidniho ucitele z nasich rozhovoru vyslo, ze samotny tfidni ucitel se musi integrovanému
télesnému zdkovi vice vénovat. Zaci maji pievazné poruchy v oblasti grafomotoriky
V jemné motorice S psanim, kreslenim a rysovanim, protoze tito Zaci nemaji tak obratné
ruce. Doporucuji se cviceni na rozvoj jejich jemné motoriky, tfeba navlékani koralk, do-
kreslovani, piekladani papiru nebo hazeni mic¢ka do krabice. Také maji problémy v oblasti
jejich slovniho projevu. V oblasti manualnich ¢innosti témto zakim déla problém sklizeni,
chystani, podani si pomticek. Zaci maji problém také se svou sebeobsluhou, soustiedénosti,

roztékanosti, udrzeni pozornosti v hodin¢ a navic jsou lehce unavitelni.

Pokud zak nema k dispozici svého asistenta pedagoga, tak se mu tiidni ucitel musi neu-
stale vénovat a pomahat mu. Navic, kdyzZ je ve tiid¢ vEtsi pocet déti, tak je to pro tiidni
ucitele velmi naro¢né. Také celkova vyuka s takovym to zakem je obzvlast tézka, jeden

tiidni uditel uvadi, Ze jeho zak nema ani nastaveny pojem povinnosti.

74ky po détské mozkové obrné samotna vyuka velmi vysiluje, jsou rychle unavitelni a
tiidni ucitelé na to ve vyuce musi brat zietel. Pokud nejsou k dispozici asistenti pedagoga,
tak se sami snazi se zaky pouzivat cviky na uvoliiovani ruky pomoci balénkti nebo péno-
vych micki. PouZzivaji grafomotorické seSity, mazaci tabulky, zvlastni literaturu, specidlni
pera na psani, specialni pastelky, koberce nebo pytle pro relaxaci. Musi také poskytnout
pomoc zakovi v pohybu po budové ze schodl nebo tieba na toaletu. Také doporucuji stii-
dani ¢innosti a néjaké hry, aby tito zaci udrzeli lepsi pozornost pii vyuce. Navic musi mys-
let na omezeny pohyb Zzaku po tride.

Tito Z4ci jsou ¢asteCni pii psani diktatd, prepist nebo opisti 1 diky tomu, ze maji vytvo-
feny svij individudlni vzdélavaci program a jsou pod neustalym dohledem SPC. Vyuka
s integrovanym zakem je celkové naro¢néjsi. Ve dvou piipadech integrovanych zaku, se
stava, ze zak ztraci velmi rychle motivaci a prestava s tfidnim ucitelem pracovat. Détem
vSechno déle trva a to pfindsi také potiebu, aby mé¢l tfidni ucitel dostatek pochopeni, klidné

jednéni a porozuméni pro tyto zaky.

Nazor tfidnich uciteld na pomoc ze strany asistenta pedagoga je rtizny. Na jedné strané

uznavaji vyhodu, ktera z jejich pomoci plyne pro integrovaného télesné postizen¢ho zaka.
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Ta zahrnuje zejména jeho lepsi integraci, lepsi zvladani uciva, pomoc pii praci s pomic-
kami, v sebeobsluze a mnoho dalSich. Na druhé strané, ale také mnozi uvadi, Ze mohou
nastat i rizika, napi., ze zak si zvykne na velkou pomoc asistenta a mize si myslet, ze uz

nemusi délat viibec nic, za¢ne ztracet snahu a nebude se nikam dale posouvat.

Upozoriiuji na to, Ze se nesmi stat, aby asistent pedagoga za integrované¢ho zaka délal
vSechny véci, které ma délat sdm integrovany zak. Také apeluji na lepsi vzdélani a praxi
asistentll pedagoga, protoze se stava, ze nevi, jak konkrétné maji pracovat a s ¢im vSim
maji pomahat t¢émto zaktm. Také se muze stat, Ze téidni ucitel a asistent pedagoga se spolu

nesziji a to uz také mize skolni vyuku narusovat.

Co se tyka predmétt, se tidni ucitelé shodli, Ze matematika je pro tyto zaky horsi, tfeba
vV ramci geometrie, kde musi zaci rysovat, délat pfimky, kruznice a v ¢estiné pti psani dik-
tati, pisanek nebo ve vytvarné a pracovni vychové. Jinak tito Zaci zvladaji ucivo stejné,

jako jejich ostatni spoluzaci.

Pii zjistovani, jaka je spoluprace s rodinou, z rozhovort vyplynulo, ze komunikace
s rodic¢i je opravdu velmi dalezita u téchto integrovanych télesné postizenych zaka. Vsich-
ni tfidni ucitelé se shoduji, Ze nemaji zadny problém, ze strany pfistupu rodi¢t a maji
S nimi jen samé pozitivni zkuSenosti. Také ndm poskytovali srovnani s ostatnimi rodici, ze
s mnohymi je opravdu velmi tézké se domluvit. Protoze se vyskytuji i takové ptipady, ze
diky tomu, Ze je jejich dité integrované a ma navic i pfidéleného asistenta pedagoga, tak si

rodice predstavuji lepsi Skolni vysledky svého ditéte.

Ttidni ucitelé apelovali i na to, jak moc je dulezity pfistup rodicu, co se tyka domaci pii-
pravy takového Zaka. Jeden tiidni ucitel uvadi, ze mnohdy se rodi¢e mohou dopoustét chyb
pti vychové, jako to bylo v jeho konkrétnim piipadu. Rodice od zaka nevyzadovali zadné
plnéni ukoll a méli k nému az prepecovavatelsky ptistup, ale vyuzili sluzby détského psy-
chiatra a na jeho popud opustili od této vychovy a zakovi to velmi prospélo. Neni dobie ze
strany rodi¢li, pokud maji k t¢émto détem az pftili§ hyperprotektivni piistup, protoze tyto

déti pak stagnuji a nikam se dal neposouvaji.

Ttidni ucitelé¢ vyzdvihuji na této spolupraci s rodici to, ze rodice jsou opravdu vstficni,
dokonce pomahaji i pfi Skolnich akcich nebo samotnych vyletech. Zajimaji se, co bylo ve
Skole, co by se s ditétem méli doucit. Také je tam velmi duilezitd pravidelnost vzdjemného
kontaktu. Je to dulezité, protoZe si mohou vymeénit informace, rodice tfidnim ucitelim mo-

hou sd¢lit, jak na jejich dité¢ vyucovani plisobi, co mu doma dé¢lalo problémy s piipravou
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nebo jak se dneska citi, jestli se tésilo do $koly. Tiidni ucitelé neuvadéli nic konkrétniho,
co je na jejich spolupraci s rodici Spatné, spise daleko vice vyzdvihovali, ze tito rodi¢e maji

lepsi piistup ve srovnani s mnohymi rodi¢i zdravych déti.

Co se tyka toho, jakymi moznostmi se zakladni Skola snaZzi pifizpisobovat vzdélavani
témto zaklim, ndm z rozhovord vyplynulo, Ze jedna zékladni Skola je zcela bezbariérova,
maji Kk dispozici také vytah a byla specialné upravena pro télesné postizené zaky. V piipad¢
jedné zakladni Skoly byl bezbariérovy pfistup zbudovan jen na 1. stupni Skoly a byly
k tomu také uzpusobeny i toalety, ale zatim pouze jen chlapecké. V jednom piipadu jsme
se setkali s tim, Ze $kola zbudovala plosinu pro svou integrovanou télesné postizenou za-
kyni a v ostatnim ptipadech, jsme se dozvédeéli, Ze to ze strany Skoly nebylo potieba zajis-
tit. Také tfidni ucitel uvadi, ze on sam zatim tpravu budovy $koly nevyzadoval, ale Ze
v minulosti na jejich zékladni skole byla integrovana zrakové postizena zakyné a pro tu se

budovala ptivodni lampa a také upravovali ucebny.

Také se nazory tfidnich ucitelti shodovali v tom, Ze nemaji ze strany Skoly zadny pro-
blém, pokud by potiebovali dokoupit néjaké pomiicky anebo upravit Skolni ucebnu pro
takového zaka. Skola si navic zjistuje pfed nastupem takové zéka, jaka je mira jeho posti-
zeni a co bude konkrétni zak potiebovat. Takeé tfidni ucitel informuje o tom, Ze je velka
vyhoda pokud ma Skola svého Skolniho psychologa, kterého mize télesné postizeny zak
navstévovat. Ve druhém ptipadé tfidni ucitel vyuzil sluzby specialni pedagozky, ktera
s télesné postizenou zakyni procvicuje jeji jemnou motoriku. Skoly pomahaji t¥idnim uéite-
Iim 1 v ramci Skolniho poradenského pracovisté, dostdvaji od nich informace, rady, pokud

je se zakem néjaky problém, tak ho tam prednesou.

Z naSich rozhovori vyplynulo, jaka je atmosféra tfidy, ve které je integrovany zak
s télesnym postizenim z pohledu jeho tfidniho ucitele. U jednoho pfipadu se zlepsilo, Ze
integrovaného zaka zacali brat mezi sebe jeho spoluzaci, coz predtim z jejich strany neby-
lo. Zlepsilo se také jeho chovani 1 komunikace s rodi€i, diky zméné jejich vychovy. Ostatni
ucitelé zminuji pozitivni integraci svych zaka. Ttidni ucitelé uvadi, ze si mysli, Zze maji
jejich integrovani télesné postizeni Zaci své tiidy radi. Nemaji ve tfid€ s nikym problém a
maji ve tiid¢ své stalé kamarady, ktefi s nimi napf. svaci, hraji si nebo jim v ledascem i
pomahayji.

V jednom piipadu se vyskytlo, Ze diky svym projeviim chovani integrovany Zak, sice ma

vvvvvv
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problém se svou emocionalitou. Takze nastavaji situace, kdy se bavi se spoluzaky uplné
normaln¢ a z toho s nimi nepromluvi tfeba viibec. Tento zak ma navic jinou socialni inteli-

genci, takze nedokaze rozeznat, jestli si z néj nékdo déla legraci nebo ne.

Ttidni ucitelé také uvadéji, ze obcas se jesté objevi, ale byvalo tomu hlavné v minulosti
ze strany nékterych spoluzakt malo empatie a porozuméni. Vznikali u spoluzakt reakce
typu, pro¢ tento jeden zak ma ty své vyhody a my ostatni je nemame. Oni nebrali v potaz,

ze konkrétni zak je postizeny, vidéli tam jenom to, ze on ma oproti nim ty své vyhody.

7.1 Diskuse

V ramci jinych kvalitativnich vyzkumi, které byly na obdobné téma provadény, jsme
shlédli vysledky diplomové prace na téma integrace zaki do bézné zakladni skoly, viz
Dankova (2007). Jejich kvalitativni vyzkum byl provadén s uciteli, asistenty, feditelem
Skoly, rodi¢i integrovanych zakt i s nimi samotnymi, snazili se analyzovat prib¢h integra-
ce. Vysledky uvadéji, ze integrace je mozna pii splnéni téchto aspektii: bezpecné klima,
bezbariérovost §koly, spoluprace rodin integrovanych zaku se $kolou, spoluprace se $kol-
nimi poradenskymi zatizenimi, zabezpeceni sluzeb asistentti ve Skole, zpracovani IVP a
zabezpecCeni specialné pedagogické podpory integrovanym zakum, jejich ucitelim a rodi-

W

nc.

Pfi srovnani téchto vysledkli vyzkumu snaSimi vysledky se mulZeme ztotoznit
s aspektem bezbariérovost $koly, spoluprace rodin integrovanych zaka se $kolou, spolu-
prace se Skolnimi poradenskymi zafizenimi, zabezpecenim sluzeb asistenti ve Skole a
zpracovani IVP. My jsme v nasem vyzkumu pfisli na to, jak moc je dilezity ptistup rodich
a styl vychovy téchto zaku. Jestli se své dit¢ snazi zapojovat, jako zdravé anebo maji tak-

zvany prepecovavany styl jeho vychovy kdy dité pted okolim, az ptehnané chrani.

Dalsi kvalitativni vyzkum by se mohl zaméfit na zkoumadni, jakd je rodinna vychova té-

lesné€ postizeného ditéte.
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7.2 Doporuceni pro praxi

V oblasti piinosu pro praxi vidime vyznam tohoto uskute¢néného vyzkumu hlavné v
moznosti informovanosti a nahlédnuti do obsahlé problematiky vzdélavani integrovanych

télesné postizenych zakli na béznych zékladnich skolach.

Vyznamné se to vztahuje i Kk nasemu studovanému oboru, protoze také socialni pedagog
muZe pracovat, jako asistent pedagoga a v ramci své prace na bézné zékladni Skole se mu-
ze dostat do kontaktu pravé s integrovanymi télesné postizenymi zéky a mél by mit infor-

mace a také aspon zakladni znalosti, které se tykaji této oblasti.

Dale vysledky naseho vyzkumu mohou obohatit nejen asistenty pedagogt, ale i samotné
ucitele, ktefi maji ve své tfid¢ integrovan¢ho télesné postizeného zika. Nebo ti ucitelé,

kteti ¢ekaji na ptichod takového zaka do tiidy.

Asistenti pedagoga si mohou po piecteni dat pozor na nevyhody pomoci z jejich strany
pfi praci s integrovanym télesné postizenym zakem. Mohou se vyvarovat toho omylu, ze
budou za Zaka délat vétSinu jeho povinnosti, Zak toho bude vyuzivat, ztrati motivaci a ne-
bude se dale posouvat. Mohou se dozvédét, jaka by méla byt spravna napli jejich prace
S témito zaky.

Ttidni ucitelé se mohou obohatit ze zkusenosti jinych tfidnich uciteld, jaké kompenzaéni
pomucky tito Zaci vyuzivaji, co vSechno obnasi vyuka téchto zak, na co by se méli pii-
pravit, jak spoluzaci reaguji na tyto zaky, dozvédét se vice informaci o détské mozkové

obrné a progresivni svalové dystrofii, navic jak dilezita je samotna integrace téchto déti.

Na druhé stran¢ to miize byt pomocna ptirucka a moznost ziskani novych informaci pro
samotné rodice, ktefi jsou prozatim jen na pomezi rozhodovani, jestli své télesn¢ postizené

dité daji do bézné zakladni skoly nebo radéji zvoli variantu specialni skoly.

Ve vychovné oblasti téchto déti si rodice mohou dat pozor, aby je nezahlcovali svym
hyperprotektivnim ptistupem. Navic, aby také vyzadovali plnéni povinnosti od svého dité-
te, aby dbali na jeho domaci piipravu, protoze mnohdy, pokud tento zak nema kvalitni do-

maci zdzemi, tak nema Sanci integraci zvladnout.

V oblasti komunikace s témito rodi¢i se samotni rodi¢e dozvédi, jak velmi zalezi na je-
jich pfistupu a Zze by méli tfidnim ucitelim sdélovat dulezité informace. Napf. 0 zdravot-
nim stavu svého ditéte, ndzor svého ditéte na vyuku, jestli to zvlada, je ve Skole stastné,

t881 se do ni anebo ma z nééeho strach.
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ZAVER
V nasi bakalarské praci jsme se zabyvali tématem, jaka jsou specifika vzdélavani inte-

grovanych zakt s télesnym postizenim na 1. stupni zakladnich §kol z pohledu uciteld.

Hlavni vyzkumnym cilem praktické casti bakalaiské prace bylo zjistit, zmapovat a pro-
zkoumat, jaka jsou specifika vzdélavani integrovanych zaku s télesnym postizenim na 1.

stupni zlinskych zakladnich $kol z pohledu jejich téidnich uéitelt.

Touto problematikou jsme se cilen¢ zabyvali, protoze integrace télesné postiZzenych zaku je
aktualni téma i diky nazoru ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy PhDr. Marcela
Chladka, MBA, ktery navrhuje zruseni specialnich $kol a podporuje soucasny trend inklu-
zivniho vzdé€lavani. V piipadé rodi¢l, kteti se rozhoduji dat své dit¢ do bézné zakladni
Skoly, mohou z nasi bakalafské prace nacerpat mnoho informaci. Jaky ndzor a zkuSenosti
maji samotni tfidni ucitelé téchto zaka. Jak se asi citi samotni integrovani zaci a jaké maji
vztahy se svymi spoluzaky. Jaké je jejich vzdélavani a komunikace s rodi¢i. Mnohdy i pro

samotné ucitele téchto zaki je to zatez, kterou ne vSichni jsou schopni dobie zvladnout.

Vyzkum vV praktické ¢asti byl proveden pomoci polostrukturovaného rozhovoru se Sesti
zdmern¢ vybranymi respondenty. Tito respondenti piedstavovali tfidni ucitele, ktefi maji

ve tfid¢ integrovaného Zaka s télesnym postiZzenim.

Hlavniho cile se podafilo dosdhnout pomoci analyzy vSech odpovédi respondenti na na-

Se vyzkumné otazky.

Z naseho vyzkumu vyplynulo, Ze tfidni ucitelé povazuji integraci svych télesné postize-
nych zakt za uspé$nou, ale také zminuji, jak velmi je dulezité, aby byla tato integrace
uspésna. Zminuji i to, Ze to sebou nese také urcita rizika. Hlavné by mélo byt na zvazeni
rodicli, zda jejich télesné postizené dit€¢ je schopné integraci do bézné zdkladni Skoly
zvladnout. Méli by si uvédomit, Ze ne vSechny télesné postizené déti jsou na integraci pii-
pravené. Jako nejCastéjsi typ télesného postizeni u zakti na 1. stupni zlinskych zékladnich
skol, ndm z vyzkumu vysla détska mozkova obrna a na druhém misté progresivni svalova
dystrofie. Ttidni ucitelé se museli s urCitym typem télesného postizeni svych zaku vice
seznamit, bud’ z informaci od jejich rodi¢l, odbornych zprav nebo Skoleni. Také informo-
vali a seznamili s timto postizenim 1 zakovi spoluzaky, protoze nékteti diky tomu, ze jsou
jesté malé déti, neveédéli o spoluzakove postizeni a cilené ho nebrali mezi sebe a vycleno-

vali jej. S tim nazorem, Ze tento zak je divny, je jiny. Tito integrovani télesn€ postizeni zaci
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maji problémy ve vyuce v oblasti grafomotoriky, vyrazné s jejich jemnou motorikou, dale
soustiedénosti, roztékanosti, samoobsluhou a jsou lehce unavitelni. Ve skolnim hodnoceni
jsou Castecni diky svému IVP. Pokud témto zakiim neni pfid€len asistent pedagoga, 0 to
vic se jim tfidni ucitelé musi vénovat. Pomahat jim s pohyby po budové s chystanim po-
mucek a musi jim byt neustale k dispozici. Také tfidni uéitelé uvadeli vyhody pomoci ze
strany asistenta pedagoga i nevyhody, které mohou pii této pomoci nastat. Ttidni ucitelé
apeluji na dulezitost spoluprace s rodici téchto déti, na pfistupu samotnych rodict i co se
tyka samotné domaci ptipravy. Ttidni ucitelé uvadéli pozitivni zkuSenosti 1 s porovnanim
U ostatnich rodi¢i. V urcitych ptipadech byly zékladni Skoly zcela bezbariérové, nékde
asteéné a v nékterych piipadech to nebylo zapotiebi zbudovat. Skola se vzdy kladné stavi-
la k ptipominkam tiidnich ucitelti, zakoupila potiebné pomutcky nebo upravila ttidni uéeb-
ny. Zaci podle tiidnich ugitelt maji své t¥idy radi a v mnohych piipadech tu maji své stalé
kamarady. Také se stalo, Ze zak byl separovany, nepfijaty tiidnim kolektivem. Vyskytnou
se, ale hlavn¢ v minulosti se vyskytovali reakce od spoluzakut typu, pro¢ maji tito zaci vy-
hody a oni ostatni ne. V nékterych ptipadech by spoluzaci k témto zakiim méli byt tole-
rantné¢j$i a chapavéjsi.

Pro nas osobné byl vyzkum obohacujici, méli jsme moznost vyslechnout zkusSenosti tiid-
nich ucitelt a jejich ndzory na vzdelavani téchto zaka v bézné zakladni Skole.

Doufame, Ze nasSe bakalafska prace bude slouzit, jako novy zdroj informaci pro rodice,

tiidni ucitele nebo samotné asistenty pedagoga.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

APOD.

BMD
CNS

CNR
DMD
DMO

IVP

NAPR.

RH

SB.

SPC

TJ.

TZV.

A podobné

Beckerova svalova dystrofie
Centralni nervova soustava
Ceska narodni rada
Duchenneova svalova dystrofie
Détska mozkova obrna
Individualni vzdélavaci plan
Naptiklad

Rhesus faktor

Sbirka zakont

Specialn¢ pedagogické centrum
To jest

Takzvané

Zakladni skola
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SEZNAM PRILOH

1. Rozhovor s prvnim respondentem



PRILOHA P I: ROZHOVOR S PRVNIM RESPONDENTEM

1. ROZVOHOVOR

Tazatel: Dobry den, nebude Vam vadit, kdyz si nas rozhovor nahraji?
Respondent 1: N¢ nebude, klidn¢ muzete.

Tazatel: Takze miizeme zacit s prvni otazkou?

Respondent 1: Ano, jisté.

Tazatel: Mohla byste mi prosim popsat svoji zkuSenost S integrovanym télesné postize-
nym Zakem ve Vasi tride?

Respondent 1: Ano, takze ja mam zkuSenost prvni s té€lesné postizenym zakem, jesté je
tady jedna Zakyn¢ na Skole a ta ma sluchové postizeni. Diky tomu, Ze byl neustale tak-
zvan¢ opeCovavan jak rodici, tak ze zacatku i uciteli a to i v prvni tfid¢, ja ho mam az
ted’ od té druhé tidy. Tak se u n¢ho vypéstovalo takové zvlastni chovéni, ze prosté
zkousi, co si vSechno muze dovolit. Ma zkuSenost je zatim takové, Ze ho mam ted’ka

druhym rokem a snazime se dosahnout co nejlep$im vysledkl v jeho moznostech.
Tazatel: Dobre.
Tazatel: Co byste mi mohla Fict o integraci tohoto zZdka ve Vasi tride?

Respondent 1: Tak urcité to ma svoje uskali, ma to svoje problémy. Ten zak, kterého
mam, tak si myslim, ze by mél mit asistenta, protoze kdyz mate v té hodiné 25 déti, tak
to nemtize ucitel upln¢ stihat. V ramci integrace mého zaka si myslim, ze je dobra, ale
prosté chtélo by to vice pomoci. Myslim si, Ze specialni Skoly by mé&ly zistat, Ze Gplna
integrace vSech déti, neni pln€ na misté. Taky vidim velky pfinos pro ty zéky, kdyz
Jsou Vv té bézné tfide€, ze se nauci vnimani tu béznou spolecnost. VEim, Ze to vyclenéni
ze spolecnosti, taky neni pro ty zaky jednoduché, tak v té spole¢nosti nedokazi prezit
sami, ale jako vzdycky by to opravdu mélo byt na zvazeni, kterému Zadkovi to pomulze a
kterému ne. MUjj Zak nema tak vyrazné problémy, aby nezvladl integraci, aby nezvladl
integraci bez asistenta, ale jsou urcité ptipady, kdy opravdu ten asistent je absolutné

nutny.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: Setkala jste se s néjakymi negativnimi ohlasy na integraci tohoto zdka?

Respondent 1: N¢ nesetkala.



Tazatel: Dobre.
Tazatel: O jakou specifiku télesného postizeni se u daného Zaka jedna?

Respondent 1: Jde o télesné postizeni typu, ¢asteéné hemyparézy. Zak je po détské
mozkové obrné, je také predCasné narozeny, narodil se ve 28. tydnu té¢hotenstvi, také
tam bylo krvaceni do CNS (centralni nervové soustavy) a diagndza je levostranna he-
miparéza. Mij zak je tak zvlastné postizen, protoze on vlastné nesmi mit cviky na opo-
ru rukou, protoze ma jakoby jednu Cast téla ¢aste¢né postizenou, ale spis se to projevu-
je u ného v oblasti grafomotoriky, jenze se tam projevuje dysgrafie, dysortografie, ma
projevy ADHD, coz jsou takové, ze si neustale musi s né¢im hrat. Celkové je ... takovy

détsky, socialn€ nezraly oproti ostatnim zaktm.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: Musela jste se néjak blize sezndamit s druhem a specifiky tohoto postizeni?

Respondent 1: Urcite, zakovo postizeni postihuje i psychomotoriku i jeho chovani. Ne-
fikdm, ze muj zak neni inteligentni, ale je to na té strané, ze on v urcitych momentech,

jak mu to nejde, tak ztraci motivaci a prosté s ndmi prestava pracovat.
Tazatel: Dobre.
Tazatel: Méli i ostatni Zdaci povédomi o takovém postizeni spoluzaka?

Respondent 1: Hm povédomi ... nez jsem tady pfisla, protoZe ja jsem ho v té prvni tii-
dé neméla, tak tam to bylo vice méné takové, Ze si na ného zaci ukazovali. Stylem ten
zak je divny, nev§imejte si ho, pani ucitelko. Oni mi to pak i v té druhé tiidé takto sdé-
lovali. Pani ucitelko, on toto déla, aby odpoutal pozornost, on si tady toto vydupava.
Navic mél ze zacatku takové projevy vzteku a hysterie, kdyz prosté néco nechtél délat,
tak zacal predvadét plactivé scény ... takze z toho jsme ho vyvedli, Ze na mé tady ta-
kové to chovani neptlisobi. Potom jsem se vlastné domluvila s maminkou, ze mohu fici
vsem zakim, v ¢em je problém u tohoto zaka. To si taky myslim, Ze to je velice dulezi-
té, protoze takové mlzeni, ze on néco nemuze, on ma n¢jaké vyhody, to nikdy nevede
v té tfid¢ k néjakému dobrému kolektivu. Protoze oni to nechapou ty ostatni déti, Ze
pro¢ on ma vyhody. Tento milj zék sice hui chodi, nemé takovou tu motoriku, je tako-
vy neohrabany, ale oni toto neberou, oni vidi prosté jen ty vyhody a ty problémy toho
zéka, to oni nefesi. Takze opravdu by méli védét v té tfide, o co jde, pro¢ ma redukei

n¢jakého diktatu, nebo piepisu a pro¢ teda se k nému chovam trochu jinak, nez



Kk ostatnim. To si myslim, ze je opravdu dulezité. Ten ucitel by to mél vzdycky vysvét-

lovat tém ostatnim zakam.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: Jak dlouho zZaka ucite?

Respondent 1: Takze u¢im ho od minulého roku, takze cely druhy ro¢nik a ted’ka ho

ucim tfetim rokem.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: Zkuste mi prosim popsat s ¢im v§im md dany zak pri vyucovani problém?

Respondent 1: Tak je to pfedevsim jeho $patna soustiedénost, roztékanost, udrzeni po-
zornosti na dany ukol, takze neustale vlastné ucitel musi chodit k tomu zakovi, musi
mu fikat postup, jak zjednoduSen¢ ma postupovat, co mé délat. Pokud teda ten ucitel
odejde, aspoii j& mam tu zkuSenost, tak zak o urcité predmeéty tieba v matematice, ktera
mu nejde, ztraci hned zdjem a prestava okamzité pracovat. U tohoto zéka je vyrazny
problém v tom, ze on nema vlastné nastaveny pojem jakoby povinnosti jo, ze klasicky
zak vi, Ze to musi splnit, Ze to je jeho povinnost. U tohoto Zdka nevim uplné piesné,
jestli je to spojené s tim, Ze ma to télesné postizeni, nebo i s tim, protoZe on je vlastné
nedonoSeny, pred€asné se narodil a ta mozkova dysfunkce je s tim pravdépodobné spo-
jend. KdyzZ on vlastné mé jednu polovinu téla oslabenou, tak to pravdépodobné je ¢as-
te€né postiZzen 1 ten mozek. Nefikam, Ze neni inteligentni, na inteligenci se tady tohle
neprojevuje, on napiiklad v matematice, ma vyrazné t€z8i prostorové vnimani. Tteba,
kdyz tesi n¢jaké hlavolamy a rGzné takové hry, tak nema viibec problém, ale jakmile
musi hlavné spojit ruku, protoze on vlastné€ je pravak a tu pravou polovinu ma postize-
nou, takze ho to prosté ... unavuje. Nema zajem o to psani a celkové vlastné i to, ze

V té matice i ¢esting, tak ho to prestava bavit a ztraci ten zdjem.
Tazatel: Dobre.
Tazatel: Jak prizpiisobujete ucivo s ohledem na takového zaka?

Respondent 1: Ano, vétSinou tieba v ¢estiné, kdyz piSe tim, Ze ma tu pravou ¢ast posti-
Zenou, tak ma Spatny grafomotoricky projev. On s tim ma problém, takZe se snazime ze
zacatku rozcvicovat. Ma balonky, ikdyZ ty balonky se mi moc neosvédcily, protozZe
okamzit¢ jak je takovy rozt€ékany a ma ty projevy toho ADHD, tak si s nimi chce hrat,

nema to v podstaté jako cvieni, ale jen jako hru. TakZe to jsme zrusili. Ma také grafo-



motorické sesity, jak Se v tom vykresluji ty spiraly nebo se v nich cokoliv dokresluje.
Tak to zvlada a tim se vlastné zac¢ina. U n¢ho se také zohlednuje, Ze je lehce unavitel-
ny, takze i cviCeni, charakteru tieba piepisy, opisy, diktaty, tak je zde ¢asteény. Navic
vétsinou po néjaké vetsi praci si jde odpocinout na pytel, ktery ma vlastné ve téidé je-
kdyz je tam né&jaky integrovany zak.

Tazatel: To mate pravdu.

Tazatel: Jak zvlada integrovany Zak probirané ucivo?

Respondent 1: No, kdyz to srovnam tieba se spoluzaky, tak zde zalezi, o co konkrétné
jde. Mam takovy dojem, ze on teda ma dysgrafii a dysortografii, takze to u n¢j zohled-
nujeme, ale nemyslim si, Ze to je, az tak vyrazna porucha u néj. Tam je opravdu spi$
porucha té nesoustfedénosti a takové té schopnosti pracovat v urcitou chvili. Dvojku
zvladl viceméné bez obtizi a v trojce, protoze trojka je naro¢néjsi tiida, tam uz se pro-
bira hodné¢ gramatiky, vyjmenovana slova a jede se vyrazn¢ rychleji, tak tam uz je to
horsi, ale ma vybornou domaci pfipravu a myslim si, ze u téchto zaki je super integra-
ce, ale pokud nema doma zazemi, kde pracuje, tak nema Sanci absolutné. Protoze
Vv ramci tfidy ja se mu sice vénuji vice, nez ostatnim zakim, ale mam tam dalsi 3 zaky,
ktefi maji prosté poruchu, n&jakou dysgrafii, dysortografii a neni mozné se mu vénovat
opravdu naplno. A kdyz jsem se ptala, jestli je vhodny na asistenta, tak pry neni. Bylo
mi feceno, ze by si na to zvykl a ze uz nemusi nic délat, i kdyz v podstaté asistent by to
za n¢j nemél délat. M€l by ho navadét, mél by ho neustéle vést. Coz mé bylo feceno, ze

u n¢ho to neni, az takové, aby toho asistenta mél. Takze to zvlada viceméné sam.
Tazatel: Dobre.

Tazatel: Jaky je Vas nazor na asistenta pedagoga, jaké v tom vidite vvhody nebo nao-

pak nevyhody?

Respondent 1: No kdyz jsem zacala svou praxi, tak jsem se toho docela bala, protoze
méla jsem pocit, ze nejenom ten asistent nejen pomaha tomu zakovi, ale v podstaté
kontroluje i toho ugitele. Ze, tady opravdu méte takovy n&jaky element, ktery Vas mu-
ze rusit, pokud se s tim asistentem jakoby neshodnete, nespratelite vice mén¢. Mohla
byste byt tieba trosku hlife pfipravena na tu hodinu, nez kdy jindy a uz byste mohla ci-
tit z toho asistenta, ze by toho mohl néjak vyuzit. Je to dospéla osoba, ktera vice ¢i mé-

n¢, toho ucitele mize kontrolovat. Z toho jsem méla takovy pocit, ale postupem casu,



co tady znam asistentky a asistenty, tak si myslim, ze to je jenom ku prospéchu toho
zaka. Je to pro n¢j velika vyhoda, Ze toho asistenta tady ma. Rodice si mysli pfedevsim,
ze ten asistent sedi a ted’ka spoustu véci za toho zaka déla a to neni pro toho zaka
V podstaté vitbec dobré¢, protoze on se musi naucit pracovat sam. To vim, Ze tady u ro-
dica nekterych je velky problém, protoze oni si opravdu mysli, Ze on ten asistent ma za
toho z4ka skoro vSechno délat. Jenze on ho jen ma pobizet k préci, kdyz nepracuje. On

mu muze pomoct ukazat, kdyz se tieba ztrati v textu, ale né za n¢j délat véci.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: Co mi miizete Fict o komunikaci s jeho rodici z Vasi strany?

Respondent 1: Ja zatim s jeho rodi¢i nemam problém, maminka i tatinek jsou velice
vstiicni a chapavi. MUj zak byl také na vySetieni u détského psychiatra, coz mu velice
pomohlo, protoze pak rodi¢e zménili 1 pfistup k nému. Z té vyrazné prepeCovavané pé-
¢e odstoupili a vlastné zacali 1 vyzadovat plnéni povinnosti. Protoze u téchto déti ono
se to lehce fekne, jako je nam jich lito, mélo by se jim ulevovat, ale jako neni to, az tak
pro n¢ dobré, protoze oni si opravdu zvyknou na to, Ze nemusi a nesnazi se. Oni tfeba
Vv ramci toho télesného postiZzeni nemaji tolik moznosti, jako ti naprosto zdravi, ale mu-
si to byt vlastné vzdycky na rozhodnuti toho dospélého, co on je schopen zvladnout.
Nesmi si to rozhodovat to dité. Protoze, kdyz si to rozhodne to dité, ono si opravdu
straSn¢ lehce zvykne na to, Ze on je v podstaté nemocny, zZe on nemize, ze to vlastné
nezvladne a tim se mu absolutné sraZi sebevédomi a nepokracuje dal. Ohledné¢ komu-
nikace s tim ditétem, tam je to takové, ze hlavné je dulezité, aby ten zak mél k Vam ta-
kovou tu diveéru. Nevim, jak ostatni s timto postizenim. Tento zak je takovy, ze je vy-
razn¢ détsky a ma potiebu tak né¢jak mé vnimat, jako svého rodice, ale né ve smysluy,
jako takového toho klasického, ale Ze potfebuje ne takovou tu vyloZené autoritativni
osobu, 1 kdyZ je to dulezité a musi se to dité vést, ale prosté hledat takové ty kompro-
misy, Ze jakoze on néco udela a dostane za to néjaky ten pocit, ze to zvladl nebo proste
néco muze nebo, ze je v té tfidé n¢jak zaclenény, do urcité kategorie. On vlastné 1 v té
matematice, on si zvykl na to, Ze mu to nejde i doma mu fikali, Ze neumi matematiku,
Ze mu nejde, Ze prosté na matiku nema vlohy. Tak on si na to tak néjak zvykl a ted’ka

to bere, Ze mé matika nebavi.

Tazatel: Dobre.



Tazatel: Snazi se i rodice o dobrou spolupraci?

Respondent 1: Urcité, ja mam S$tésti docela. Maminka je rozumna, S tatinkem taky ne-
mam zadny problém. S tim, Ze v nékterych tfidach je problém, protoze tam tfeba i ten
asistent uz je a tam je to n¢kdy takové, ze jsou tam stiety nazorti. Oni opravdu néktefti
rodice ¢ekaji, Ze kdyz ma ten zak asistenta, tak ze za n€ho vSechno udé¢la. Tieba se nam
stalo, ze kdyz maji hor$i znamky, tieba trojky nebo Ctverky, tak ti rodi¢e to nechapou,
kdyz je ptece integrovany. I ten integrovany zak pokud neudé¢la to, co musi splnit, nebo
nesplni ty urcCité kritéria, které jsou v jeho schopnostech, tak neni diivod, pro¢ bychom

mu mely zvySovat znamky. To je hloupost a néktefi rodice takhle premysli.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: V c¢em si myslite, Ze je tato spoluprace prinosna?

Respondent 1: Tak ... my jsme se naucili spolu komunikovat, naucili jsme se to i diky
jeho détskému psychiatrovi, kterého navstévuje. Takze myslim si, Ze posun v chovani
rodict, se zlepsil. Opravdu je tam také strasné dulezita ta priprava do vyucovani. Uceni
se doma, myslim si, Ze tady k tomu neni prostor, to co oni nenasroti doma, tak ja to ta-
dy s nim nedozenu. My tady procvicujeme, vysvétlujeme, bereme novou latku, zalezi

to strasn€ moc na téch rodicich.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: V cem je naopak minus, co si myslite, Ze by se méelo zlepsit?

Respondent 1: Tak u mé tieba, jako neni potieba. Je to vZzdycky prosté o té domluvé a o
rozumnosti toho ucitele i toho rodi¢e. Kdyz ten rodi¢ ma svoje problémy, mé sviij po-
hled na svét, tak u nékterych rodica je opravdu ta domluva s nimi velice naro¢na. Jsou
to lidé z riznych okruhti spole¢nosti. Jednani s rodi¢i je mnohdy opravdu velice naroc-
né.

Tazatel: To je pravda.

Tazatel: Mate na Skole k dispozici bezbariérovy pristup nebo specialni pomiicky ve vy-

uce?

Respondent 1: Tak bezbariérovy pfistup je tady na prvnim stupni zajistén, vlastné tady
na této strané je systém pro vozickare i zachody jsou vlastné k tomu pfizptsobeny.

Mam pocit, ale ze zatim jenom chlapecké, ze u téch divcich, tak by to byl asi zatim

problém. Ohledné¢ téch specidlnich pomiicek do hodiny, tady je vlastné€ systém takovy,



ze 74ci, kteti maji individudlni vzdélavaci program, tak jsou jakoby pod neustalym do-
Setfeni. Tento zak ma jednu pani psycholozku, ktera dojizdi jednou dvakrat za rok a
sleduje ho pfi praci. To je prvni véc a za druhé potom oni dostavaji jakoby dotaci na
pomucky. Takze my vlastn¢ kazdy rok si napiSeme predbéznou zpravu, co tak bychom
asi méli poridit. Jsou tam né&jaké kancelarské potieby, zvyraziiovace, n¢jaké takové ty
tabulky na to mazani, aby nemusel vSechno psat a potom tam byly né&jaké véci jako ten
pytel, ktery je z toho hrazeny. Nevim piesné tu ¢astku, tu Vam neteknu, ono je to po-
kazdé totiz jinak. Navic je tam i n¢jaka ¢astka na literaturu a na néjaké ty psaci pomic-
ky. Minuly rok jsme tfeba objednavali matematiku a vzdycky je to néjakym zplisobem
ozvlasténé. Bud’ je to teda grafomotorické cvi€eni, coz je problém, protoze je vyborné
udélané grafomotorické cviceni pro predSkolni vek, ale pro ty stars§i déti, tam uz se na
to né¢jak zapomind. U téch starSich zakd, i kdyz to grafomotorické cviceni dé€late, tak je
to uz nebavi, ze je to pro ty mateiské Skolky, tak je to takové, ze to toho zdka ne-
nadchne. Jinak ted’ jsme objednavali i zajimavou matematiku, abychom mu podpofili

tu vyuku né¢im, co by ho zaujalo.
Tazatel: Dobre.
Tazatel: Jak si Skola poradi s tim, kdyz potrebujete néco zaopatrit pro takového Zaka?

Respondent 1: Kdyby bylo néco potieba, tak by se to ur€ité fesilo. Nase pani feditelka

je v tomto velice vstiicna.
Tazatel: Pomaha Vam Skola i v ramci Skolského poradenského pracovisté?

Respondent 1: No ... oni dochazi dvakrat za rok k tomuto zakovi. Ta pani, co ho méla
predtim, nez Sla na matetskou, byla mil4, zase je to o tom Clovéku. Je to o tom vztahu.
S tou novou pani, ji zdk neznd, proto s ni nema takovy vztah. On si vytvaii takovy spe-
cialni vztah ke kazdému dospélému clovéku. Bud’ to ho ma rad, nebo ho nema rad. Tu
pani ptedtim rad mél a piislo mi, Ze se k ni nechoval absolutné, jak v normalni hoding,
coz v podstaté zkreslovalo 1 ndzor na n€ho. Tedka je to lepsi, 1 kdyz stejné si myslim,
Ze by ten zak nem¢l védét, Ze ten Clovek prisel kvili nému. V podstaté oni informuji
rodice a rodice jim to vzdycky feknou. To je podle m¢ Skoda, protoze oni jakmile vedi,
ze se na n¢ho nékdo piijde podivat z poradny a navic ho potom 1 znaji, protoze k nému
dochazi. Bude védét, ze tato pani piisla kvili nému, zase se bude chovat jinak. To mné

tieba vadi, Ze by to mélo byt tak, Ze mél by chodit k jiné pani na néjaké ty konzultace,



provéteni, jak postupuje, ale sem by méla chodit jina pani, kterd by v podstaté neméla
vibec informovat rodice, nebo rodice by to ditéti neméli fikat. Myslim si, ze pravé toto

hodn¢ zkresluje ten nazor na toho zaka.
Tazatel: Ehm.
Tazatel: Jaké chovani pozorujete ze strany spoluzakui?

Respondent 1: Kdyz jsem tam pfisla do té tfidy, tak ten zak byl vicemén¢ z toho kolek-
tivu vyc¢lenén. Mél jednoho spoluzaka, se kterym se kamaradil, ten potom odesel a vi-
ceméné tam zistal sam. Zaci ho brali, ale takovym stylem, jakoZe co to zase tento 4k
udélal a nevsimejte si ho, pani ucitelko, on ted’ka bude brecet a tak. Protoze on mél ze
zacatku velice naucené, ze kdyz on néco nechtél, tak okamzité¢ zacal plakat a tim si ja-
koby vydupal, Ze to délat nemusi. Pak ty déti na to reagovaly stylem, jakoZe nechte ho,
on to bude délat a on prestane a tak. Coz je jako reakce viceméné zdrava, protoze to di-
té nedokaze, jako reagovat na urcité situace a kdyz prosté nevi, tak zacne plakat. Mysli
si, ze to tim vyiesi. Ti Zaci na n¢ho prosté tak reagovali. Ted’ je to lepsi, ted’ se zaclenil
do kolektivu a vicemén¢ berou ho takového, jaky je. Ikdyz se objevi, Ze pro¢ on muze
psat pilku toho prepisu, kdyz ja musim psat diktat cely a tieba je to zak, ktery ma po-
dobné problémy dysgrafii, dysortografie. Prosté, jak postupuji v té tfidée, tak uz ta em-

patie narusta.
Tazatel: Dobre.

Tazatel: Ma ve tride kamarady?

wevr

jak se chova a tim, jak ma ty své projevy. Tak néktefi se s nim kamaradi chvilku, pak
se zase rozkmotii. Je to v tom véku, kdy ti kamaradi jsou chvili Upln€ na noZe a potom
jsou zase nejvetsi kamaradi. V tomto véku je to takové, ze mit opravdu jednoho kama-
rada je vyjimka, to spi$ u holek. Ty jsou opravdu vyspélejsi v tomto veéku, uz si buduji
takové to trvalejsi kamaradstvi. Ze by tady byl absolutné nékdo proti nému, tak to né.
M4 i takové tendence, Ze mé obdobi, kdy miluje kazdou holku tady, ze mé takové ten-

dence vSechny je libat (ismév). Spis ty holky na ného trosku hiif reaguji (Gsmév).
Tazatel: Ehm (usmév).

Tazatel: Jak si myslite, Ze se citi integrovany Zak mezi spoluzaky?



Respondent 1: Myslim si, Zze dobfe. On tady tu tfidu ma rad, on je na né¢ uz zvykly.
Nema tady s nikym problém. Myslim si, ze se tu citi dobfe i v ramci druzinky. U n¢ho
je problém v tom, Ze zase ta jeho socialni inteligence neni schopna jakoby rozlisit $pat-
né a dobré, ma problémy, Ze se fadi k zdktim, ktefi maji vychovné problémy. Jemu né-
kdo néco tekne, at’ to udéla a on to udela, Ze tohle je nevyhoda, opravdu ta socidlni in-
teligence je jind. On nepozna od lidi tfeba ironii, nepoznd, ze si z n¢ho nékdo déla
legraci. Oni i sam ma v podstaté problémy se svou emocionalitou a emocionalitu jinych
zak je to pro n¢j problém rozlisit.

Tazatel: Dobre.

Tazatel: Co byste cheéla vyzdvihnout v pripadé tohoto integrovaného zika?

Respondent 1: Povedlo se to, Ze v prvni tiidé byla trosku jina situace s nim ve tiid¢, ze
ted’ka opravdu jeho projevy vzteku jsou malé a zlepsili se, neni to uz takové Casté.
Zlepsila se i komunikace s rodi¢i v tom, ze pochopili, ze opravdu musi doma d¢lat, po-

kud by ned¢lali tak by stagnoval. Nikam by se dal neposouval.
Tazatel: Ano. Dobre.
Tazatel: Na cem by mél konkrétni Zik zapracovat ve vztahu K ostatnim spoluzakim?

Respondent 1: Na nasi Skole je dobré to, ze my tady mame $kolniho psychologa a ten-
to Zak dochazi jednou tydné takzvané do kecalku, tak se tomu fik4 tady v té druhé, tieti
tridé. Je tam s nékterymi zaky, ktefi maji tfeba komunika¢ni problém, vychovny pro-
blém nebo socialni, ze se nedokazi bavit se spoluzaky a jsou zadumcivi. V tomto si
myslim, Ze takové ty schiizky s psychologem tomu ditéti jenom pomuizou. Kdyz na da-
né Skole psycholog neni, toto by méli zajistit rodice, Ze on n€kde dochazi do néjakeé
skupiny. Nefikam, Ze by mél chodit k psychologovi jakoby sam, to si myslim, ze neni
uplné vzdy vhodné, ale ta skupina téch déti s ur€itymi i jinymi problémy, toho zaka do-
stava do reality, Ze neni jenom sdm. Muj Zak spoustu véci o sob€ vi ... on vi, jak se to
ma spravné d¢lat, ale on toho neni schopny. Ty jeho pochody v tom mozku, to je stras-
n¢ narocné. J4 vim, ze spoustu véci, za ty zadk nemuze, neni schopny reagovat spravne.
Na to musi ten psycholog i pedagog piihlizet a vzdycky to zhodnotit jakoby z toho hle-
diska jeho postiZeni a né vzdy je to jednoduché. Ono kdyZ mate takového zaka ve tiidé,
tak vypénit je strasné jednoduché. Oni opravdu zkou$i a nema na to kazdy, az tak

uzpiisobené jednani s tim Zakem, musi na to mit ten ¢lovek talent.



Tazatel: To s Vami souhlasim.

Tazatel: Na ¢em by méli zapracovat ostatni spoluzaci ve vztahu k tomuto konkrétnimu
Zakovi?

Respondent 1: On je na jiném socidlnim vyvoji, neZ ostatni déti v této t¥idé. Coz ma
své uskali v tom, ze déti jsou mélo empaticti. Sice je to uci té empatii, ale porad ten zak
nema prosté pocit, ze by do toho kolektivu pattil. Miij zak se naucil, kdyz je vtipny i za
cenu Vv podstaté toho, ze je smeSny, jako ze zesmesiuje sdm sebe, tak mu to déla dobre,
protoze citi z4jem téch deti a on takhle ziskava zdjem 1 starSich déti v podstaté oni ho
absolutn¢ neberou, délaji si z n¢ho legraci. Jenze on tomuto nerozumi, on je prosté so-
cidlné uplné jinde a on to nepochopi. Ja nevim, jestli jednou do toho dozraje, Ze prosté
pochopi, ze nékteré Zertiky, Ze mu ublizuji. Ten ucitel by ho mél neustale ochratnovat,
ale také ho tak neustale vtiskavat do toho kolektivu, protoze vétSinou, kdyz integrace je
vyborna, malé déti tém nevysvétlite, Ze je ve tiide postizeny ¢lovek, ktery ma handicap,
oni to nechapou. On prosté¢ je jiny, on déla néco jinak. Ma prosté urcité ulevy a oni to
vnimaji, on prosté ma ulevy a pro¢ ja nemam ulevy. Oni nedokaZzi byt natolik empatic-

ti, aby pochopili, ze ten ¢lov€k potiebuje jinou potiebu.
Tazatel: Ehm.

Tazatel: Rozuméla jste v ramci rozhovoru vsem otdzkam? Byly pro Vas dostatecné sro-

zumitelné a jasné?
Respondent 1: Ano byly, zcela vS§em polozenym otazkam jsem rozuméla.

Tazatel: Tak v tomto pripadé Vam moc dékuji za Vas rozhovor a cas. Méjte se hezky.
Nashledanou.

Respondent 1: Vy také. Nashledanou.



