Specifika predskolniho vzdelavani déti
se zrakovym postizenim

Jifina Kosmakova

Bakalafska prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2013 /2014 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Toméase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Ustav pedagogickych véd
akademicky rok: 2013/2014

ZADANIi BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pijment:  Jifina KOSMAKOVA

Osobni &islo: H10750
Studijni program:  B7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni pedagogika
Forma studia: kombinovana
Téma prace: Specifika pfedskolniho vzdélavani déti se zrakovym
postizenim
Zasady pro vypracovani:

Zpracovani reserSe a studium odborné literatury.

Vymezeni pojmii a teoretickych vychodisek z oblasti kognitivniho a socialniho vyvoje
déti se zrakovym postizenim a pfedskolniho vzdélavani déti se zrakovym postizenim.
Pfiprava metodiky vyzkumné ¢asti.

Realizace kvalitativniho vyzkumu za pomoci polostrukturovaného rozhovoru.
Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych dat, véetné jejich interpretace.

Prezentace vysledki vyzkumu, jejich shrnuti a doporuéeni pro praxi.



Rozsah bakalafské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovéni bakaléiské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha: Septima, 2001. ISBN 80-7216-191-1.
NIELSENOVA, Lilli. UZeni zrakové postizenych déti v raném véku. Praha: ISV, 1998. ISBN
80-85866-26-9.

RUZICKOVA, Veronika. Integrace zrakové postizeného zaka do zakladni skoly. Olomouc:
VUP, 2006. ISBN 80-244-1540-2.

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach.
Praha: Portal, 2007. ISBN 80-7367-313-4.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2008.
ISBN 978-80-736-414-4.

Vedouci bakalafské prace: PhDr. Hana Véelafova
Ustav pedagogickych véd
Datum zadani bakalafské préce: 27. ledna 2014

Termin odevzdéni bakaléfské prace: 2. kvétna 2014

Ve Zlin& dne 27. ledna 2014

LS.

/»—t?——/ X
doc lng Anei a Lengélova, Ph.D. Magr. Jakub Hladik, Ph.D.
dékanka feditel dstavu



PROHLASENT AUTORA BAKALARSKE, PRACE

Beru na v&domi, %e

o odevzdinim bakaldfské prace souhlasim se zvelejnénim své price podle zdkona &,
111/1998 Sb. o vysokych Skoldch a o zmén& a dopln&nf dal¥ich zikond (zékon o
vysokych Skoldch), ve znéni pozdgj§ich prévnich predpisd, bez ohledu na vysledek
obhajoby 2,

o beru na védomf, %e bakaldfskd price bude ulo¥ena v elektronické podobg
v univerzitnfm informaénfm systému dostupn4 k nahlédnutf;

* namoji bakaléfskou préci se pln& vztahuje zakon &. 121/2000 Sb. o prévu autorském
o prévech souvisejicich s pravem autorskym a o zm&ng n&kterych zékond (autorsk};
zékon) ve znénf pozdéjsich pravnich predpist, zejm. § 35 odst. 32,

o podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zakona m4 UTB ve Zlin& pravo na uzavieni licentni

. smlouvy o uZit{ $kolnfho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zékona;

o podle § 607 odst. 2 a 3 mohu it své dilo — bakala¥skou praci - nebo poskytnout
licenci k jejfmu vyuZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomése
Bati ve Zling, kterd je oprévnéna v takovém pifpadé ode mne poZadovat pfiméteny
piispévek na thradu nékladi, které byly Univerzitou Toméfe Bati ve Zling na
vytvoteni dila vynaloZeny (aZ do jejich skutedné vyse);

e pokud bylo k vypracovdni bakal4iské préce vyuZito softwaru poskytnutého
Univerzitou ToméSe Bati ve Zlin& neho jinymi subjekty ponze ke studijnfm a
vyzkumnym uéelum (. k nekomerénimu vyuZiti), nelze vysledky bakaldfské pfécé
vyuZzit ke komerénim tiéelim.

Prohlasuji, Ze
o elektronickd a ti3t&n4 verze bakal4¥ské préce jsou toto¥né;
o na bakaléfské préci jsem pracoval samostang a pouZitou literaturu jsem cit
V piipadé publikace vysledki budu uveden jako spoluautor. ! eitoval

9 .2 2, e 4 — 2

ng <7 077
Ve ZIing £4.4.561% Wi W ) 7 A
1) zakon ¢. 111/199% Sb. 0 vyso, Skolach a o zméné a dop! Ich zakon (z 0 Vys0] ROIGCT), Ve oA 7

predpis, § 47b Zvelejiiovdni zdvérecnych pract:
(1) Vysoki Skola nevydélecné zverejinge di A, diplomové, bakaldfské a rigorémi prce, u Merych probéhla obhajoba, véetné posudid
P 1 a vysledku obhajoby prostredni databdze kvalifikacnich praci, Kerou spravge. Zpitsob verejnént stanovi vnitin predpis

vysoké Skoly.




@D énd, diplomové, bakaldéské a rigoréenf préce odevzdamé uchazedem k obhajobé must bt téz nejméné pét pracovnich dnit pred

Koméinim obhajoby cvefejnény knahliZent veFefnosti v mistE uréeném vritfnim predpisem vysoké Skoly nebo nenl-li tak uréeno, v misté
1518 vysoké Skoly, kde se md konat obhajoba prdce. KaZdy si milZe ze rvefejnéné price potizovat na své ndklady vypisy, opisy nebo

rozmnoZeniny.

(3) Plati, Ze odevzddnim préce autor souklast se veFeinénim své préce podle tohoto zékona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

2) zdkon & 121/2000 Sb. o prévu autorském, o pravech h s pravem kjm a 0 zméné nékterych zakonit (autorskp zdkon) ve
‘=néni pozdéjsich pravnich predpist, § 35 odst. 3: '
(3) Do prdva autorského také nezasahuje Skola nebo kolské ¢i vdéldvact zaffzend, utije-li nikoli za ucelem primého nebo neprimého
hospodéFského nebo obchodniho prospéchu kvjuce nebo kviastil potfebé dilo vytvorené sdkem nebo studentem ke spinéni Skolnich nebo

studiinich p { yyplyvajicich z jeho pravniho vztahu ke Skole nebo Skolskému & vzdélévactho zatizent (Skolnf dilo).

3) zékon & 121/2000 Sb. o pravu autorském, o prévech souvisejicich s prévem autorskym a o zméné nékterjch zakonit (autorsky zékon) ve
ménd pozdéjsich prévnich predpis, § 60 Skolni dilo:

(1) Skola nebo skolské éi vzdélavact zarizent maji za obvyklych podminek prévo na uzavéeni licenzni smlowvy o ufiti Skolniho dila (§ 35 odst.
3). Odpird-li autor takového dila udélit svolent bez vizného divodu, mohou se tyto osoby doméhat nahrazent chybéjictho projevu jeho vitle u
soudu. Ustanovent § 35 odst. 3 zistévd nedotceno.

(2) Neni-li sjedndmo jinak, mitée autor Skolniho dila své dilo uZit & poskytmout jinénmu licenci, neni-li to v rozporu s oprévnénymi z&my skoly
nebo skolského &i vzdéldvaciho zatizent.

(3) Skola nebo Skolské ¢ vzdeldvact zafizent jsou oprdvnény pozadovat, aby jim autor Skolniho dila z vydelku jim dosazeného v souvislosti
s ufitim dila & posk licence podle ods 2 piiméfent prispél na thrady nékladi, které na vytvoreni dila vynalofily, a to podle
okolnostt aZ do jejich skuteiné vyse; piitom se prihlédne k vySi vydélku dosateného Skolou nebo Skolskym ¢i vzdéldvactm zaft z usiti
$kolntho dila podle odstavce 1.




ABSTRAKT

Na zakladé odborné literatury jsou v teoretické casti piiblizena tato témata — Zrakové
postizeni ( klasifikace zrakového postizeni a vliv zrakového postizeni na vyvoj jedince ),
Specidlni poradenstvi pro osoby se zrakovym postizenim ( Stfediska rané péce a Specialné
pedagogické centra ) a na zavér Systém ptedSkolniho vzdélavani ( Matetské Skola, integra-
ce : soucasné moznosti, podminky, individudlni vzdélavaci plan, rozdil mezi osobnim asis-
tentem a asistentem pedagoga ). Empiricka ¢ast bakalarské prace se zabyva polostrukturo-
vanymi rozhovory s matkami nevidomych déti, kdy se snazime zmapovat a zjistit moznosti

dochazky téchto déti do specialni matetské skoly ¢i integrace do bézné mateiské skoly.

Kli¢ova slova: retinopatie nedonoSenych, systém piedSkolniho vzdélavani, zrakové posti-

Zeni, integrace, asistent pedagoga, osobni asistent.

Abstract

On the basic of literature in the theoretical portion of approach these topics — Visually
impared ( classification of visual imparment and impact if visual impairment on the deve-
lopment of the individual ), Special advice for people with visual disabilities ( center for
Early Care and Special Education Centre ) and at the end of Early Childhood Education (
kindergarten, integra.tion : current possibilities, conditions, individual education pla, the
difference betwen personal assistant-Tent and assistant teacher ). The empirical part of the
thesis deals with polostrukturo-Vanya interviews with mothers of blind children, when we
try to map and determine the possibility of leaving these children in special kindergartens

or integration into regular kindergarten.

Keywords : retinopathy of prematurity, early Childhood Education, Post-visual association,
integration, teaching assistant, personal asistant.
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UvVOD

Cilem bakalatské prace je ptiblizeni specifik doprovazejicich dité se zrakovym postize-
nim v pfedSkolnim v€ku s moznosti integrace do bézné zékladni Skoly. Téma bakalaiské
prace jsme si zvolili z divodu toho, Ze pracujeme jako asistentka pedagoga u nevidomého
chlapce, ktery je integrovan do bézné matetské skoly. ZkuSenosti, které jsme ziskali vypra-
covavanim bakalatrské prace, bychom radi jednou vyuzili pifi dalsi praci s takto ¢i jinak

handicapovanymi détmi ¢i dosp&lymi.

Teoreticka ¢ast je rozdélena do tii ¢asti. V prvni €asti je pfiblizen pojem zrakového po-
stizeni a jeho dal$i ¢lenéni. V druhé ¢asti je vysvétlen systém specidlniho poradenstvi pro
zrakové postizené osoby. V posledni casti je ptiblizen systém piedskolniho vzdélavani
ditéte se zrakovym postizenim se zaméfenim na integraci tohoto ditéte a vysvétlenim roz-

dilu osobniho asistenta a asistenta pedagoga.

Prakticka cast je tvofena kvalitativnim vyzkumem. Pro tento vyzkum se nam zdal nej-
vhodnéjsi kvalitativni vyzkum za pomoci polostrukturovaného rozhovoru, ktery se nam
zdal byt nejvhodnéjsi, vzhledem k potfebnému mnozstvi ziskanych informacich. Praktic-
kou ¢ast tvoti analyza rozhovorl a diskuzi nad ziskanymi informacemi. Do pfiloh bakalaf-
ské prace jsme umistili doslovné ptepisy rozhovort, z divodu velkého poctu stran, jsme

museli zvolili velikost pisma €. 11, za coz se velmi omlouvdme a dékujeme za pochopeni.
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. TEORETICKA CAST
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1. ZRAKOVE POSTIZENI

Zrakové postizeni postihuje nejcastéji déti v raném veku, vétSinou jde o déti predCasné
narozené. | kdyz ma dité poskozeny zrak, neznamena to, ze by svlij zivot nemohlo prozit
plnohodnotnym zptisobem. Mnoho jedinct se zrakovym postizenim se stava rovnymi cle-
ny spolecnosti jako jedinci bez zrakového postizeni, pottebuji k tomu jen dobrou tyflope-
dickou péci, lasku a trpélivost rodiny, vhodny vzd€lavaci program a bezpecné prostiedi.

vvvvvv

lach, nyni maji moznost navstévovat bézné matetské, zakladni, stfedni a vysoké Skoly.
Integrace do béznych skol je mozna diky v¢asné péci, ktera je ziizovana ze strany special-
nich center. Pracovnici specidlnich center poskytuji odbornou pomoc od narozeni zrakové
postiZzeného ditéte, az po jejich dospélost. Provadéji téz skoleni pedagogickych pracovniki,
kurzy, zaptjcuji hracky a pomucky. Také diky velmi kvalitnim a vhodnym pomickam,
které usnadnuji zivot jedincti se zrakovym postizenim, je integrace mozna a piinosnd. Nyni
je vétsina déti se zrakovym postizenim V péci specialistii jiz od rané¢ho véku. Rodice
s ditétem maji moznost navstévovat stiediska rané péce, kde se jim odbornici snazi od pr-
vopocatku pomoci se s postizenim vyrovnat. Pfi nastupu do Mateiské skoly jsou zrakove
postizené déti predany do péce specialné pedagogického centra, které navstévuji po celou
Skolni dochazku i v dospélosti. Zde jsou zaplijcovany pomuicky nejen domt, ale i do skol,

jsou pofadany seminafe a rizné kurzy. ( Keblova, 2001, s.5)
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1.1 Klasifikace zrakového postizeni

Nyni si rozd€lime zrakové vady dle stupné zrakovych vad, dle WHO ( Svétové zdra-
votnické organizace ) a vysvétlime si pojem poruchy binokularniho vidéni a Retinopatie
nedonosenych. V mnoha publikacich se dozvime charakteristické znaky jednotlivych zra-

kovych vad.

JelikoZ neexistuji zadné oficialni statistiky, odhaduje se, ze v Ceské republice je okolo
60000 — 100000 zrakové postizenych osob, z toho asi 10% z nich jsou osoby nevidomé.
Statistika, kterou uvadime je z roku 2007, je tedy velice pravdépodobny narast zrakoveé
postizenych osob. Pfispiva k tomu traveni vice Casu u televizni obrazovky, pocitact, ¢i
zachrana nové narozenych ( pfed¢asné narozenych ) déti, kdy vlivem pobytu v inkubatoru

muze dojit k poSkozeni zraku, ale i vrozené ¢i ziskané zrakové vady. ( Hamadova, Kéblo-

va, Novakova, 2007, s. 24 )

Keblova (2001, s.12 ) déli zrakové vady:
Podle stupné zrakovych funkei rozliSujeme vady:

1. Refrakcni vady — zde patii sniZzena zrakova ostrost = vySetfeni zrakové ostrosti do
dalky probiha divanim se stfidavé jednim okem na tzv. Optotypy ( tabulky, kde
jsou natiStény pismena, obrdzky, Cislice..). Kazdé oko je vySetieno samostatné,
druhé oko je zakryto. Snizena zrakova ostrost do dalky se nazyva — Hypermetropie.

snizena zrakova ostrost do blizka = Myopie. Zaktiveni coCky = astigmatismus.

2. Slabozrakost = jedna se o organové postizeni obou o¢i, i pfi korekci ¢ini jedinci
problémy v béZném zivoté. Ovliviiuje jedince ve vnimani ( nepifesné, zkreslené
predstavy ). Snizuje koncentraci ( rychleji se unavi ). Ve vyuce se vyuzivaji vhodné
specialni vyucovaci metody, déti pracuji zrakem jen urcitou dobu, 1 télesna namaha
je redukovana. Z psychologického hlediska je omezena kognitivni ¢innost a vytva-
feni socidlnich vztahd. Tézkosti se objevuji 1 v samostatném pohybu a prostorové

orientaci.( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 36-37 )

3. Zbytky zraku = jedinci se zbytky zraku se pohybuji na hranici mezi osobami slabo-

zrakymi a osobami nevidomymi. Omezeni zraku se projevuje pfi naruseni predstav,
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snizenim grafickych schopnosti, omezenim pracovnich moznosti. Osoby se zbytky
zraku s brylovou korekci rozpoznavaji prsty t€sné pied o€ima a jsou schopny za
pomoci optickych pomitcek ¢ist plakatové pismo. Stejné€ jako u slabozrakych také u
¢astecné vidicich dochazi ke snizeni az deformaci zrakovych schopnosti a k obti-
zim pfi prostorové orientaci, pii které nejsou vzdy schopni vyuzit zrak. ( Hamado-
va, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 38)

Déti se zbytky zraku se samostatn€ pohybuji v prostoru velmi obtizné€, vétSina neni
schopna se pfi chiizi orientovat zrakem, nékteré jsou nuceny pouzivat i bilou hiil.

( Kéblova, 2001, s. 43)

hradnich smysli ( kompenzace za ztratu zraku )- sluch, ¢ich a hmat a pouZzivanim
vhodnych kompenzac¢nich pomiicek. Nevidomi jedinec mé velké potize se ziskava-
nim informaci z okolniho svéta, nejvice vyuziva kompenzacnich smysla, zvlaste
v raném veku, kdy pievladaji smysly jako sluch a hmat. Prostorova orientace je tak-
téZ velmi ztizena a proto je velmi dulezité ji spravnymi edukaénimi postupy procvi-
Covat a snazit se jedinci samostatny pohyb co nejvice ulehcit. ( Hamadova, Kvéto-
nova, Novakova, 2007, s. 38)
Nevidomost praktickd je vymezena poklesem zrakové ostrosti v rozmezi 1/60 svét-
locit se spravnou projekci nebo omezenym zornym polem méné jak 5°kolem.
( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 39)

Totalni nevidomost ( amaurdéza ) se pohybuje mezi zrakovym svétlocitem s
chybnou projekci a ztratou svétlocitu. (Hamadové, Kvétoniova, Novakova, 2007, s.

39)

Poruchy binokularniho vidéni :

a) Silhavost = jedna se o poruchu rovnovazného postaveni o¢i, kdy jedno oko
hledi jinym smérem nez oko druhé. Silhani nebo-li Strabismus, Ize napravit
nasazenim brylové korekce( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, 5.26 )

b) Tupozrakost snizeni zrakové ostrosti jednoho oka, pii ¢emz nepomuze ko-
rekce brylemi. Pii této poruse dochazi ke Spatnému vnimani a horsi koordi-
naci oko-ruka. Pti spravné 1écbé mize dojit u Tupozrakosti = Amblyopie,

k velkému zlepseni. ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 26 )
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Retinopatie nedonosenych

a)

V dnes$nim svété se jedna o nejCastéjsi pficinu, kterd vede k vadam zraku. Do-
chazi k ni u pfed¢asné narozenych déti, které jsou umistény v inkubatoru. Tyto déti
nemaji jesté vyzralé krevni cévy, které¢ vyzivuji sitnici oka, ptisobenim tlaku kysli-
ku v inkubatoru muze dojit k odchlipnuti sitnice oka, coz vede k poruse ¢i ztraté vi-
déni. Tyto déti ve vétsin¢ pripadi podstupuji operaci o¢i, bud’ se operace stava
uspesnou, ¢i nikoliv, zavisi na tom stupen vyvinutého odchlipnuti, ktery je od 1 do
5 stupnt, tedy od lehké slabozrakosti po totalni slepotu. ( Hamadova, Kvétonova,

Novakova, 2007, s. 27 ')
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2 VLIV ZRAKOVEHO POSTIZENI NA VYVOJ JEDINCE

»Zrakové postizeni ma vliv na vSechny oblasti vyvoje jedince. Hlavnim cilem pedago-
gického piisobeni je vSechny oblasti vyvoje rozvijet a zdokonalit. Velkou tlohou u zrakové
postizenych déti je ptiprava na Skolni povinnosti. Dit¢ si musi osvojit specifické dovednos-
ti, kterymi se rozvijeji zrakové funkce, stimulace zraku a sluchové vnimani. Dale se rozvi-

ji poznani pomoci chuti a hmatu, prostorova orientace a samostatny pohyb.*“ ( Kéblova,

2001, s. 22)

U zrakové¢ postizeného ditéte, zvlasteé u nevidomého ditéte, je ztizeno ¢i znemoznéno
uceni napodobou a tak je dité odkazano na zbyvajici smysly. Byva opozdén pohybovy vy-
voj, vyvoj fe€i ¢i mysleni ( neni pravidlem ), dit€ byva mén¢ aktivni ( muze se jevit ospale
), klade velky vyznam na dotekové a sluchové podnéty. V predSkolnim obdobi dohdni
opozdéni ( pokud se opozdéni vyskytlo ). Pokud nema zrakové postizené dité k zrakové
vadé postizZen i intelekt, byva rozvijeno stejné jako dité vidici, jen je tieba klast vétsi dlraz
na nacvik kompenzaénich smyslli, samostatnosti a prostorové orientace ( samostatny po-

hyb v prostoru). ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 61 — 65)

Pokud se u nevidomého ditéte nepodati dosahnout urcité urovné dovednosti ( napft.:
samostatnost pii pohybu, pfi pobytu ve venkovnim prostoru, samostatnost pii sebeobsluze,
spravna hygiena a stolova ), miize dojit k deprivaci rodi¢l téchto déti. Nemusi to byt ale
zpusobeno neschopnosti ditéte tyto ¢innosti zvadnout, jako spiSe nevédomost rodi¢u a uci-
teli, ktefi nemaji dostatek informaci a védomosti, k tomu, aby dité tyto ¢innosti spravné

naucili. ( Nielsenova, 1998, s. 13)

Jestli nevidomé dité nejevi zdjem o své okoli a o kazdodenni ¢innosti do 4 let svého
véku, velmi Casto se mize stat, Ze se vSe projevi v dospélosti. Mezi tyto projevy patii :
,Sourava“ chlize, neustalé bezcilné hmatani rukama kolem sebe, velka intenzita v kyvani ¢i
nechuti v cestovani. Pfitom pohybové hry jsou u vSech déti velmi dulezité a za disledky
neprovadeéni téchto ¢innosti mohou ve vétSing piipadi rodice déti, ktefi nechéavaji dité rust

volnéji a nenuti jej rozvijet smysly i kdyz se ditéti tfeba nechce. ( Smykal, 1995, s. 115)

2.1.0blasti vyvoje, ve kterych ma dité se zrakovym postiZzenim potiZe :

Kognitivni vyvoj .

»Zrak neni jedinym smyslem, ktery spravné odrazi okolni svét, ale poskytuje nejvice

autentické vjemy predmétl. Proto musi byt vypadek zraku nahrazen kompenza¢nimi smys-
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ly — sluchem, hmatem a Kinestetickymi pocity. ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007,
s.61)

a) Zrakové vnimani je dulezité pro odhad vzdalenosti, Gplnosti a pfesnosti, vnimani
svétla, barev, velikosti a slozitosti objektii. Sluchové vnimani je velmi dilezité pro
prostorovou orientaci, pro zprostiedkované poznavani. ( Hamadova, Kvétonova,
Novakova, 2007, s. 63)

b) Hmatové vnimani je pro jedince se ztratou zraku velmi dulezité, ale zaroven velmi
zdlouhavé a namahavé. Mysleni zrakové postizenych jedinct se az tak nelisi od
mysleni vidicich jedinct, ale zrakové postizeni jedinci maji vétSinou zpomaleni in-
telektovych schopnosti. Zrakovée postizeni mivaji problémy v identifikaci predméti.
Srovnavani a piifazovani predméti.( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s.

63)

Pohybovy vyvoj

,U déti s tézkym zrakovym postizenim dochazi v raném véku k opozdéni vyvoje za
kalendarnim vékem a preskoceni nékterych vyvojovych fazi. Déje se tak z divodu ztraty
motivace, jelikoz dité nevidi v okoli atraktivni pfedméty, které by ho navnadily k pohybu.*

( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 64 )

Néacvik prostorové orientace : ,,Nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu
zasahuje do vSech vékovych obdobi téZce zrakovée postizeného ¢loveka a v kazdém obdobi

ma sva specifika.” ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 64 )

Socializace :

Dle Hamadové, Kvétonové a Novakove ( 2007, s. 65 ) ,,V oblasti socializace a vyvoje
jedince mizeme u zrakove postizenych déti pozorovat tyto odlisSnosti od béznych projevi :
ztrata moznosti uceni napodobou, neschopnost vnimat nonverbalni komunikaéni signaly,

potize pii socidlnich situacich a omezené schopnosti v orientaci.*

V nedostatku vizualniho kontaktu v komunikaci za¢ina problém jiz v raném véeku, kvili
neexistujici moznosti navazani ocniho kontaktu s matkou. PotiZe pfi socialnich situacich,

rozumime ty situaci, kdy nevidomi vstoupi do mistnosti a rad by se zapojil do ¢innosti, do
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hovoru, nasel si kamarada, jelikoZ nevi kde co je, kdo tam je, je to pro néj velice obtizné. V
omezeni schopnosti orientovat se v prostoru dochazi k problému zavislosti na jinych oso-

bach. ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 65 )

Dle Krause (2008, s. 64 ) se na socializaci podili nékolik riznych ¢initelt jejichz zakla-
dem je genotyp ( vlastnosti, které¢ jsou nam geneticky podminéné ). Dal$im cinitelem je
vliv prostiedi ve kterém vyrtistdme a zijeme,s podilem vychovy z rodiny. Kdyz spojime
vSechny Cinitele vySe uvedené, vznikne nam fenotyp, ktery nam odviji projevy jedince

vV daném vyvojovém stadiu.

Socializace je proces, stejné jako uceni, ktery probiha cely zivot. Jedinec si v pribéhu
socializace osvojuje urcité druhy chovani, dale ziskd mnoho dal$ich zkusenosti a védomos-
ti a tim se zapojuje do spolecnosti. Spolecnost jej ovliviiuje a jedinec zas ovliviiuje spolec-

nost. ( Prochazka, 2012, s. 90 )

Pro jedince se zrakovym postizenim, zvlasté u jedince nevidomého je socializace velmi
obtizna. Situaci, které jsou pro néj t€zké je vice, napt.: zapojeni se do rozhovoru s druhymi
jedinci, nalezeni kamarada v kolektivu tfidy, nakupovani apod. ( Hamadova, Kvé&tonova,

Novakova, 2007, s. 65 )

2.2. Psychické zvlastnosti zrakové postiZeného ditéte

Kojenecké obdobi

Velmi ¢asto byva opozdény vyvoj ( vyraznéji neZ u sluchové handicapovanych déti ).
Opozdeéni se tyka jak pohybu, tak i celkového rozvoje ditéte, lokomoce a pohybti, opozdé-
nim motorickych funkci, pozdé&ji dité opozdéni dohani. Muze se vyskytnout snizena akti-
vacni Uroven, kdy se nam dit¢ miize jevit ospalé, malo hravé, zda se, Ze nejevi zajem o
nabizené ¢innosti a o své okoli. Pro zrakové postizené dité jsou velmi dualezité daktilni

( dotekové ) a sluchové podnéty z vnéjsiho prostiedi. ( Vagnerova, 1999, s. 109 )

Batoleci obdobi

Vyraznégji se rozviji fe¢, kterd zrakové postizenému ( déle jen ZP ) ditéti kompenzuje
informacni deficit. Pohyb je nadéle velmi omezen a ZP dit€ je zlistava zavislé na ostatnich
lidech a na podnétech vychazejicich z jeho nejblizsiho okoli. Hra je vétSinou jednoducha,
stereotypni, manipulativni, ZP dité se t€Zce zapojuje do her s ostatnimi détmi. JelikozZ ma
ZP dité malo socialnich zkuSenosti, obtiZzn¢ navazuje kontakt s ostatnimi lidmi ¢i détmi.

( Vagnerova, 1999, s. 110)
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PiedSkolni obdobi

Dité s tézkym zrakovym postizenim dohdni opozdéni, které je velmi Casté. Byva opoz-
dén vyvoj teci, vyvoj motorickych funkci. Rozviji se fec, kterd kompenzuje informacni
deficit, je velmi dilezity samostatny pohyb ve znamém prostiedi. Jelikoz ma tézce zrakove
postizené dit¢ malo zkuSenosti se zapojovanim se do kolektivu, potfebuje nasi pomoc. Hra
byva chudsi, dité se Spatné zapojuje do her ostatnich déti — nutnd podpora pomoc. vyznam-
na je zamérna vychova jemné a hrubé motoriky. Té€Zce zrakové postizené dité¢ vnima a
vstfebava informace ze svého okoli zvlasté za pomoci hmatu a feci. ( Vagnerova, 1999, s.

111)

,,V predskolnim veku dochazi k ur¢itému vyvojovému pokroku, a vzhledem k tomu i

k mnohdy nerealn¢ optimistickému o¢ekavani rodi¢t.* ( Vagnerova, 1999, s. 111)

2.3 Nejcastéjsi projevy postiZzeni zraku

K nejcastéjSim projeviim postizeni zraku je vzhled o¢i, kdy o¢i nehledi ptimo, dité $ilha
jednim nebo obéma ocima, o¢i mohou byt zarudlé nebo s bilym povlakem ptes ¢ocku, oci
vypadaji asymetricky, mohou se objevit poklesla vi¢ka. K dalsim projeviim postizeni zraku
muzeme zafadit chovani tazce zrakové postizeného ditéte : dit¢ si mne oci, mlze si na né i
nepiiméfené silné tlacit ( v extrémnim piipad€ mize dojit k vytlaceni oka z o¢ni jamky ),
dit¢ mize nadmérné mrkat, objevuje se Spatna koordinace a lokomoce pohybu, zakopava o
prekazky, vrazi do predmétt, do lidi. Pokud na dité promluvite, ale neoslovite jej, neodpo-
vi. MliZze odmitat zapojovat se do venkovnich aktivit. Velmi Casto se objevuji tzv. autistic-
ké rysy : kyvani ze strany na stranu ( kdy si dit¢ kompenzuje stabilitu a rovnovahu ), sebe-
poskozovani ( ke kterému mlze dochazet, pokud se kolem nevidomého ditéte stane néco
neocekavaného a dité na to nebylo upozornéno, ¢i1 mu situace nebyla dostatecné vysvétlena
). Dité se také velmi nahlas dokaze projevit pokud se mu néco nelibi ( kiik, plac, bouchani
¢1 hazeni s pfredméty, niceni hracek, atd.).( Hamadova, Kvétoniova, Novakova, 2007, s. 32

)

2.4 Vycvik smyslii u zrakové postiZzeného ditéte
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Vycvik smyslit u zrakové postizeného ditéte je hlavnim ukolem specidlné pedago-
gického plisobeni, resp. Provadéni reedukace tam, kde je alespon ¢aste¢né vnimani za-
chovano. Dalsim ukolem je piiprava na Skolni povinnosti, coz predstavuje u zrakové
postizeného ditéte osvojeni si specifickych dovednosti, kterymi se rozvijeji zrakové
funkce ( stimulace zraku ) a sluchové vnimani. Uvédoméle se posiluje ¢ich a chut’ a
dovednosti, kterymi se nacvicuji haptizace ( aktivni hmat ), prostorova orientace a sa-

mostatny pohyb. ( Kéblova 2001, s. 22)

a) Cich

Dle Kéblové ( 1999, s. 7) ,,Cich ma pro déti se zrakovym postizenim mnohem vétsi

vyznam nez pro déti zdravé :

e Umoznuje jim ziskdvat z vnéjsiho prostiedi specifické informace;

e Ovliviyje citovou stranku jejich prozivani ( viiné — pachy libé ¢i nelibé );

e Pomaha jim orientovat se zprostfedkované v Case 1 okolnim prostiedi. di-
vodem je prirozena schopnost ¢lovéka zapamatovat si komplexni vjemy,
které vznikaji sou¢asnym spojenim pocitkli a vjemt z riznych smyslovych
analyzatori v emociondlné zabarvenych situacich ( dobra ¢i Spatné osobni
zkuSenost );

e V nékterych situacich je jedinym zdrojem dileZitych informaci o okoli.
Tak mtize byt napt. nevidomé dité v€as varovano pred nebezpecim ( Unik

nebezpecnych tékavych latek, zapach dymu pii pozaru apod.).”

K rozvoji ¢ichového vnimani pfispivaji tzv. ,,Cichaci vychazky*, na kterych se déti nau-
¢i poznavat vuné rostlin, ale i typické viné obchodl napt.: pekarny, 1ékarny, drogerie, cuk-

rarny, hospody, zelinafského trhu. ( Kéblova, 1999, s. 12)

Cile vycviku Cichu :
Cilem vycviku vnimani ¢ichem je naucit dité s t€Zkym zrakovym postizenim :
— Zachytit ¢ichové podnéty, lokalizovat je a stanovit jejich ptivod; dit€¢ musi mnohdy

pro spravnou lokalizaci viiné zménit své stanovisté tak, aby zjistilo, kde je vjem

nejsilné;si; tékave latky nejsou vhodné pro vycvik, protoze se pfilis rychle odpatuji,
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Stanovit intenzitu Cichovych vjemu podle riizného stupné fedéni roztokl; pii prv-
nim cviceni se doporucuje setadit tfi stejné lahvicky podle stoupajici koncentrace
obsahu ),

Rozeznat vSechny bézné potraviny uzivané v domacnosti ( napt. brambory, hréch,
¢ocka, fazole, buchta, chléb, rohliky ), druhy zeleniny ( napt. cibule, ¢esnek, pazit-
ka, petrzel ), a ovoce ( napft. jablka, pomerance, citrony ),

Doplnit vjemy z jinych smyslovych organt pfi orientaci v prostoru ( napft. pii hle-

dani vchodu do budovy, rozeznavani riznych obchodi ). ( Kéblova, 1999, s. 12)

b) Chut

Vyevik chuti, stejné jako vycvik Cichu, je velmi dulezity zvlasté u tézce zrakoveé posti-

zenych déti. Umoziuje jim tak dokreslovat vice vnéjSich vjemui a informaci o vécech

( vjemech ) kolem nés. Chut’ se nejlépe cvi¢i v domacim prostiedi, kde mohou ochutnavat

potraviny, které maminka pouziva pfi vareni ,,tzv. hra ,,Na kuchate®, kdy se déti mohou

zapojit do ptipravy jidla a tak poznat vSe co se do pokrmu piidava. ( Kéblova, 2001, s.21)

Pl vycviku vniméni chuti je nutno dodrzovat zakladni hygienickd pravidla platici

obecné pii praci s potravinami, pii jejich upravé a konzumaci.” ( Kéblova, 2001, s. 21)

Cil vycviku cCichu

Dité s té¢Zkym zrakovym postiZenim se béhem vycviku chuti nauéi :

Rozeznavat chut’ libou a nelibou

Druhy chuti ( slany, sladky, kysely, hotky, teply, studeny,...)

Intenzitu chuti ( bez chuti, nasladly, ptesoleny, pteslazeny,...)

Druhy surovin, ze kterych se pokrmy pfipravuji

Stalym zkouSenim se téZce zrakove postizené dit€¢ nauci spravné pokrmy ochutit.

( Kéblova, 1999, 5. 21— 22)

¢) Sluch
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Nebylo prokazano, ze by déti tézce zrakoveé postizené méli lepsi such nez déti vidici. Je
pravdou, ze byvaji citlivéjsi na vnéjsi projevy, ale vyborny sluch ziskévaji ( mohou ziskat )
neustalym, kazdodenni vycvikem sluchu. Myslenka, ze maji lepsi sluch nejspiSe vyplyva
Z toho, ze se tézce zrakove postizené déti €i déti nevidomé, vice zajimaji o déni kolem se-

be. ( Kéblova, 1999, s.5)

,,U ditéte se zrakovym postizenim jsou zvuky nejdilezitéj$i pro poznavani vzdalenéjsi-
ho prostoru. Star$i déti s tézkym zrakovym postizenim se behctéji pfili$ 1isit svym chova-
nim od zdravych déti, a proto preferuji orientaci sluchem pfed vnimanim hmatovym.*

( Kéblova, 1999,s.7)

Cile vycviku sluchu

Cilem vycviku sluchu je, aby déti téZce zrakove postizené ¢i déti nevidomé byli schop-
ny :

e Uvédomit si, jestli slySi n&jaké zvuky

e Rozpoznat riizné druhy zvuki

e Lokace zdroje zvuku ( najit misto, odkud slySim zvuk, urcit vzdalenost zdroje zvu-
ku)

e Ur¢it silu zvuku ( potichu, nahlas )

e Poznavat a napodobovat rytmus ( rytmizace a hra na télo, opakovani slySenych to-
nt, napodobovani hlasu zvifat a rozpoznani zvuki slySenych kolem nas )

e Napodobit a rozpoznavat artikulaci jednotlivych hlasek ( vytleskavani slov dle sly-
Seného )

e Poznavat charakter jednotlivych typti zvuku z prostfedi ( napf. volny otevieny
prostor, uzavieny prostor — budova ve které se dit€ nachéazi )

e Orientace ve zndmém prostiedi. ( Kéblova, 1999.s. 12)

d) Hmat

vvvvv

vidomé vyuziva. Je pro n¢j velmi dillezitym zdrojem informaci, které mutze ziskat ze svého
okoli. Pro spravné hmatové vnimani je zapotiebi vénovat dostate¢nou péci o ruce a nohy.

Plosky rukou a na koneccich prsti jsou velmi citlivé a proto je musime oSetfovat krémy,
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pokud by byla kiize suché a popraskand, mohlo by dochazet ke zkresleni hmatovych vje-
mu. Téz nesmime zapomenout na pravidelné provadénou maniktru a pedikaru. ( Kéblova,

1999,s.7)
Vyevik hmatu :

,Hmatovy vycvik v predskolnim véku by mél byt zaméfen na Cinnosti jako mackani,
trhani papiru, zasunovani pfedmétti, koli¢kd, prohlizeni reliéfnich obrazka™ ( Kéblova,

1999, s. 11)

Pro hmatovy vycvik se vyuzivda mnoho pomicek a materialti jako : hmatové domino,
reliéfni bludisté, sada povrchii pro hmatové vnimani ( dité poznava rizné druhy povrchii a
materiali pomoci rukou i nohou ), sesit ,,Hledej, hmatej*, reliéfni poznavani jednoduchych
tvarii, modelovani z plasteliny ( ustipovani, hnéteni, véleni ), trhani a mackéni papiru, pra-
ce se sypkym materidlem ( mouka, pisek, krupice ) a jejich pfesypavani z ista na misto,

vkladani kostek do sebe a dalsi. ( Kéblova, 1999, s. 16 — 38)

Cile vycviku hmatu

Cilem vycviku hmatu je ziskdvani dovednosti hmatani prsty, plosky dlani i nohou. Pfi

vycviku je nutno pamatovat ze :

e Rizné ¢asti pokozky se lisi svoji citlivosti ( nejcitlivéjsi jsou konecky prstli na ru-
kou )

e PiiliSny tlak na kiizi miZe vytvofit nepfesny hmatovy vjem

e Velmi dilezité je nespéchat pii ohmatavani predméti ( ¢im pomaleji danou véc
ohmatavame, tim se hmatové vnimani zpfesiuje )

e Kvytvofeni si spravné predstavy o dané véci, kterou si zrakové postizené dité

ohmatéva, je nutny ptesny slovni popis. ( Kéblova, 1999, s. 9 )

Vycvikem hmatového vniméni chceme docilit k rozvoji do takové miry, aby bylo
zrakové postizené dité schopné naucit se ¢ist Braillovo pismo. K tomu ndm slouzi
reliéfni obrazky, sesit ,,Hledej, hmatej* a soubor sesiti k procvicovani ptedbrail-
lovského obdobi ( pfiprava na ¢teni Braillova pisma ) postupné piechdzeni od plas-
tické véci ( predmétu ) k jeho reliéfnimu zobrazeni a mnoho dalSich reliéfnich prv-

ki. ( Kéblova, 1999,s.9)
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,Nevidomi zéci se uci Cist a psat technikou Braillova bodového pisma. Je to specialni
systém Sesti bodu, které jsou reliéfn¢ razeny do papiru. Vynechédnim jednoho az péti bodu
poskytuje toto schéma 63 moznych bodovych kombinaci, umoziujicich zaznam vsech
pismen ( hlasek ), interpunk¢énich znamének a Cislic. Pismo ¢tou nevidomi konecky prsti

( hmatem ). ( Kéblova, 1999,s. 7))
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3 SPECIALNI PORADENSTVI PRO OSOBY SE ZRAKOVYM
POSTIZENIM

V Ceské republice je velmi propracovany poradensky systém, ktery pomaha zrakové
postizenym a jejich rodinam a snaZzi se vést k zjednoduseni zivota osobam s handicapem ¢i
pomoci pfi integraci do systému Skolstvi ( matetské Skoly, zékladni Skoly, stiedni Sko-
ly,...). Systém tvoii : stfediska rané péce, specialné¢ pedagogicka centra pro zrakové posti-
zené a organizace, které provadéji pirevazné rehabilitacni sluzby pro zrakové postizené.

( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 67 )

Nyni piiblizime tyto instituce : Stfediska rané péce, Specidlné pedagogické centra a

poradenska zafizeni socialni rehabilitace.

3.1 Strediska rané péce

Stiediska rané péce jsou od roku 1997 ziizovana obanskym sdruzenim sidlicim v Praze
— Spolecnost pro ranou péci. Jde pfedevsim o pomoc ridinam, jimZ se narodi téZce zrakové
postizené dité€ ¢i dit¢ nevidomé, ale 1 déti s kombinovanym postizenim. ( Hamadova, Kvé-

tonova, Novakova, 2007, s. 67 )

Jedna se o terénni sluzbu, kterd je orientovana na celou rodinu. VéEtSina sluzeb, které
rané péce poskytuje, je poskytovéna v rodinach, tedy v pfirozeném prostiedi ditéte. Z Casti
je sluzba poskytovana i ambulantni cestou, kdy dité s rodi¢i dojizdi do stiediska. Péci o

klienty zajist'uje tym slozeny z rodicd, specialnich pedagogti. ( Rana péce Zlin [ online ])
Mista, kde najdeme stfediska rané péce a kde pusobi :

a) Brno ( Brno mésto, Brno — venkov, Blansko, Bieclav, Hodonin, Vyskov, Znojmo,
Jihlava, Havli¢kav Brod, Ttebi¢, Zd'ar nad Sazavou, Zlin, Uherské Hradiste )

b) Ceské Budgjovice

c) Olomouc

d) Ostrava ( Rana péce Brno [ online ])

Cilové skupina :
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,, Rodiny s détmi se zrakovym postizenim ve véku 0 — 4 roky*
,,Rodiny s détmi se zrakovym postizenim a kombinovanym postiZzenim ve véku 0 —

7 let* ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 68 )
Poskytované sluzby :

— Navstévy u déti a rodin v jejich ptirozeném prostiedi dle potieby ditéte.

— Tydenni rehabilitacni ¢i vikendové pobyty pro rodice s détmi.

— Setkéavani rodici déti se zrakovym postizenim s ostatnimi rodi¢i, odborné seminare
pro rodi¢e ¢i rodinné piislusniky. ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 68 )

— Provazeni, pomoc a podpora rodiny, kterou zastihla tiziva situace.

— Metodické vedeni rodict — rady jakym stylem s ditétem dobie a ucelné pracovat,
jakym zptsobem zlepSovat stav v oblasti vyvoje za pomoci specialnich pomucek —
pUij¢ovani specidlnich pomucek ( prace s nimi ) ¢i piijcovani odborné literatury o
zrakovém postizeni.

— Pomoc pfi zprosttedkovani kontaktl s dalSimi odborniky, ostatnimi rodinami a je-

jich spolec¢na setkavani. ( Rana péce Zlin [ online | )

3.2 Specialné pedagogicka centra

Specialn¢ pedagogické centra navazuji na Stfediska rané péce a to nejen pro zrakove
postiZené ale 1 pro zrakove postizené déti s kombinovanym postizenim. Specidlné pedago-
gicka centra se staraji o rodiny s détmi a snazi se jim pomoci pii vybéru Skolského zatize-
ni, nadale ale spolupracuji s poradci rané péce. Hlavnim ukolem specialné pedagogickych
center je podporovani integrované¢ho vzdélavani. Specialné pedagogicka centra pro zrako-
v¢€ postizené poskytuji sluzby détem a mladezi od néastupu do mateiské Skoly, po ukonceni
Skolni dochazky. Sluzby jsou poskytovany ale i rodicim téchto déti a pedagogickym pra-
covnikim, ktefi maji déti v institutu vzdélavani na starosti. ( Hamadova, Kvétonova, No-

vékové, 2007, s. 70 )

Sluzby poskytované specialné pedagogickymi centry

Tyto centra poskytuji sluzby zaklim se zrakovym postizenim, jejich zakonnym zastup-

cum, Skolam a Skolskym zatizenim vzdélavajicim tyto zaky. Sluzby Specialn¢ pedagogic-
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kych center ( dale jen SPC ) jsou ukotvena ve sbirce zakont z roku 2005, ¢. 72, str. 496
takto :

— Naécvik pouzivani kompenzacnich pomicek, jejich zaptjceni do rodin ¢i skolskych
zarizeni,

— Rozvoj zrakovych funkci ( v ptipad¢ zachovani zbytki zraku ),

— Pomoc pfi nauceni se Braillova pisma — psani i ¢teni, kurzy Braillova pisma pro ro-
dic¢e a pedagogické pracovniky,

— Zrakova hygiena, nacvik podpisu,

— Nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu v prostoru tézce zrakové po-
stizeného ditéte ¢i nevidomého ditéte,

— Nacvik sebeobsluhy,

— Setkavani a spoluprace mezi rodi¢i a pedagogickymi pracovniky, vedeni asistenti

pedagogt, aby jejich prace se zrakove postizenym ditétem byla sprand a ucelna.

Pii zakoupeni ¢i vyrob€ specidlnich pomicek bychom méli vzdy pfihlizet k redlnym
moznostem ( dovednostem ) zrakové postizeného ditéte. Chceme jej motivovat k dalsi pra-
ci a zlepSovat jeho samostatnost, ne jej deprimovat neptekonatelnymi pro néj nepochopi-
telnymi pozadavky ¢i praci s nevhodné zvolenymi pomickami. ( sbirka zakont, €. 77,

2005, s. 496 )

Cile specialné pedagogickych center :

,,Klicovym ukolem center je podpora integrovaného vzdélavani. ( Hamadova, Kveto-

nova, Novéakova, 2007, s. 70 )

Podpora integrovaného vzdélavani je jednim z mnoha cilli, samoziejm¢ hlavnim cilem
je vycvik vSech kompenzacnich smysll, vedeni k samostatnosti pfi samostatném pohybu a
sebeobsluze, nauceni se Cist a psat Braillovo pismo a mnoho daolsiho. ( Hamadova, Kveé-

tonova, Novakova, 2007, s. 70 )

,»V8echna témata jsou spojena s nacvikem prace s vhodnymi kompenza¢nimi pomiic-

kami podle v€ku Zéka, typu a stupné€ postizeni.“ ( sbirka zékoni...
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4 SYSTEM PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Kazdé¢ dité, které navstévuje matetskou Skolu, chce zapadnout do kolektivu tfidy. Chce
délat stejné Cinnosti jako ostatni déti ( vytvarné ¢innosti, hry s ostatnimi détmi, spolupra-
covat a podilet se na vystupovani pro rodice ), nechtéji byt mimo kolektiv. Je pravdou, ze
vétSina tézce zrakové postizenych déti ( 1 nevidomych ) si neuméji hrat sami ( vétSinou
sedi, poslouchaji co se déje kolem nich, nebo si prohlizeji véci ( hracky), které maji na
dosah ruky. Pottebuji nabidnout ¢innosti a pomoci s navazovanim kontakti s ostatnimi

détmi. ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 89)

Materské Skoly

Dité s té¢zkym zrakovym postizenim i dit€¢ nevidomé v pfedSkolnim vé€ku mtize dochézet
do bézné matetské Skoly, do specidlni tfidy pii bézné mateiské Skole ¢i do specidlni matet-

ské skoly pro zrakové postizené déti. ( Hamadové, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 97 )

Matetska Skola je dal§im prostfedim, ve kterém se dité nachazi, kde si utvari nové soci-
alni vazby a vztahy a zaroven si ovéfuje si poznatky, dovednosti a zkuSenosti, které si od-
neslo ze své rodiny. Diive lidé chtéli, aby déti vyrtstali a rozvijeli se svym vlastnim tem-
pem, bez starosti a za pomoci hry. BohuZel, ne v§echny déti vyristali v Gplné a fungujici
roding a tak spolecnost dospéla k nazoru, Ze je potieba zaloZit instituci pro pfedSkolni déti.

( Kollarikova, 2001, s. 127 )

VSsichni rodice maji velkou zodpovédnost pii rozhodovani, do kterého typu Matetské
Skoly ( dale jen MS ) umisti, zvla§té pokud jde o dité zrakové postizeni, ¢i jinak handica-
pované. Je velmi dileZité ohliZet se na moznosti ditéte, jestli integrace do b&zné MS piine-
se ,,ovoce“ a jen kladné stranky, ¢i by byla vhodnéjsi a pro dit€ lepSi dochézka do specidlni
MS. Je to velka tiha, ktera leZi na bedrech rodiét zrakové postizenych déti, maji ale moz-
nost obratit se na odbornou pomoc specialnich pedagogl a psychologli specialné pedago-

gickych center pro zrakoveé postizené déti. ( Kéblova, 2001, s. 55)

,Cilem je, aby se kazdy postizeny mohl adekvatné zatadit do spoleCnosti, najit svoje

misto v ni a zamezit tak izolaci a pocitu ménécennosti.*“ ( Kéblova, 2001, s. 56 )

Cile predskolni vychovy :
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— Rozvijeni zrakovych funkci ( pokud je zrak zachovan alespont v malé mite, nepro-
vadime u déti nevidomych ),

— Rozvoj sluchového vnimani ( sluchova analyza a syntéza, poznavani zvuki osob,
zvitat, véci a Cinnosti, artikula¢ni cviceni, rytmizace, hledani totozného dle slu-
chu,...),

— Rozvoj hmatového vnimani ( trénink jemné motoriky — modelovani z plasteliny, tr-
hani a mackani papiru, prace se sypkym materidlem,...trénink hrubé motoriky - po-
silovani celkové koordinace a obratnosti, zdolavani prekazek v prostoru, nacvik
prostorové orientace,..., prace s reliéfnimi obrazky, procvicovani Sestiboj — pro
ptipravu cteni a psani Braillova pisma a dalsi ),

— Rozvoj ¢ichu a chuti ( napt. ¢ichové pexeso — rozpoznavani viini a pachtl ),

— Rozvoj feci ( odstranovani verbalismu — nesmyslné opakovani slov bez pochopeni
jejich vyznamu, které byva u déti s tézkym zrakovym postizenim ¢i u déti nevido-
mych Castym jevem, artikula¢ni a dechova cviceni, foukdni do micku nebo do vo-
dy, nacvik spravného dychani ),

— Rozvoj estetického vnimani ( vytvarné prace se zrakové postizenymi détmi, pro-
chazky do okoli MS ),

— Rozvoj orientace a samostatného pohybu,

— Nacvik sobéstacnosti a sebeobsluhy ( spravné hygienické navyky, Cistota pii stolo-

vani, samostatnost v sebeobsluze. ( Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 98 )

4.1 Specialni materska Skola

Matetska Skola ma specifickou ulohu ve vzdélavacim procesu, at’ uz jde o déti bez han-
dicapu, tak pokud jde o déti se zrakovym postizenim. Jejim tkolem je vyuZit co nejvice
moznosti déti v predSkolnim véku s cilem piipravit tyto déti na Skolni dochazku. ( Hama-

dova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 98)

Specialni MS stejné jako b&zna MS pracuje dle Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani. Cile MS je vychovavat a vzdélavat déti se specilnimi vzdélavacimi
potifebami, snazit se u nich o co nejvetsi samostatnost pii vSech ¢innostech a ptipravit zra-
koveé postizené déti pro vstup do Zakladni Skoly. Pti vybéru vSech ¢innosti a praci s détmi

je uplatiiovan individudlni ptistup s ptihliZzenim na specialni potteby kazdého ditéte a jejich
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z4jmil, samoziejmé se piihlizi i na stupef postizeni ditéte. Prostory MS jsou upraveny dle
potieb zrakové postizenych déti a vybaveny specialnimi pomiickami. Specialni MS se tak-
téz snazi o integraci t¢zce zrakove postizenych déti do béznych zakladnich Skol, piihlizi pti

tom na moznosti a zdravotni stav ditéte. ( Matetska skola specidlni Zlin [ online ] )

Vyhody specidlniho vzdélavani

— Speciélni pedagogové, kteti maji vzdélani zamétené na specialni pedagogiku

— Pedagogové maji zkuSenosti se specialnimi metodickymi postupy a s praci se spe-
cialnimi kompenza¢nimi pomtickami

— Ve specialni MS je velka vybavenost specialnimi pomtickami, upravou prostor pro
potieby zrakove postizenych déti a odbornou literaturou, kterou si mohou rodice
zapijCit

— Ve tfidach je snizeny pocet zaki — 6 — 14 déti, pokud je ve tfidé vice zakt s t€zkym
zrakovym postiZenim je pocet snizen na 4 — 6 déti.

— Je zde vétsi moznost v rozvoji zrakové postizeného ditéte ve sméru prostorové ori-
entace, samostatného pohybu a samostatnosti pii sebeobsluze

— Po celou dochazku se cilené procvicuji vSechny kompenzacni smysly. ( Minister-

stvo prace a socialnich véci, 2006, ¢. 108 Sb. )

Nevyhody specidalniho vzdélavani

Nevyhodou byva jistd segregace — vycClenéni zakli se zrakovym postizenim ze

spolecnosti. Déti se zrakovym postizenim travi vétSinu Casu se stejné handica-

povanymi détmi

—  Vétsina specialnich MS je internatniho typu, takZe jsou déti vytrzeny ze svého
domaciho ( pfirozeného ) prostredi

— Maly pocet specialnich $kol v Ceské republice

— Mohou nastat potiZe pii zaclenovani do spole€nosti v pozdé¢jSim v€ku ( minis-

terstvo prace a socialnich véci, 2006, ¢. 108 Sb. )
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4.2 Integrace do bézné materské Skoly

Integrace = zaClenéni handicapovaného jedince do spolecnosti, jde o vytvareni spole-
¢enstvi, kde jsou handicapovani i zdravi 1idé rovnopravnymi ¢leny nasi spole¢nosti. Pokud
dit¢ s handicapem zije od utlého véku mezi zdravimi jedinci, je velky pfedpoklad k tomu,
Ze integrace do b&Zné MS je dobrou cestou a dité v dospélém véku nebude mit problémy se
za¢lénénim do spole¢nosti. Integrace probiha v béznych MS za pomoci specialniho peda-
goga. Aby byla integrace zdafila, musi ji pfedchéazet soubor uréitych podminek, bez kte-

rych by zrakové postizené dité nemélo byt do bézné MS piijato.

Integrace je nejvyssi stupen zaclenéni handicapovaného jedince do spolecnosti jedinct
zdravych. Jednd se o sjednoceni a propojovani spolecensky systém, ktery vzdjemné utvari
minoritni spole¢nost ( jedinci s handicapem ) a spole¢nosti zdravou, kdy dochazi k odstra-

fovani vSech bariér mezi obéma skupinami. ( Slowik, 2007, s. 31 )

,,Podstatou integrace je spolecny zivot, spole¢né uceni handicapovanych a bézné popu-
lace. Nejde o splynuti obou skupin nebo pouhé ptizplisobeni postizenych. Takovy stav neni

mozny. Cilem je souziti a vzdjemné respektovani.” ( Jesensky, 1995, s. 12)

Podminky integrace :

» Musi byt pfinosem pro integrované dité

» Priprava a uspotadani tfidy — bezbariérovy piistup, ¢i takové zmény, aby tézce zra-
kové postizené dité nebo dité nevidomé se mohlo po prostorach MS bezpe&né po-
hybovat

» Odborna pripravenost pedagogickych pracovnikti — proskoleni pedagogt, aby veédé-
li, jakym zptisobem se zrakové postizenym ditétem pracovat, jakym zptisobem, CO
vSe bude zapotiebi atd.

» Systematicka spoluprace : rodice — pedagogicti pracovnici — pracovnici specialné
pedagogického centra ( vzajemna spoluprace )

» Nabidka vhodnych kompenzaénich pomiicek a aktivit, které je zrakové postizené
dité schopno zvladat — zajisténi potfebného materialniho vybaveni

» Snizeni poctu déti ve tfid¢ ( snizeny pocet déti ve tfid¢ je pouze doporuceni a ma-

lokdy byva pravidlem )



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

» Zajisténi osobniho asistenta ¢i asistenta pedagoga s ptihlédnutim na miru a stupen

postizeni ditéte ( Ramcovy vzdélavaci program, 2004, s. 34 )

Pfi integraci je velmi nutné pamatovat na potieby zrakové postizené¢ho ditéte zvlasté pii
ptipravé Skolniho a tfidniho vzdélavaciho programu. Chceme, aby se i zrakové postizené
dit¢ ( dale jen ZP dit¢ )ve tfid¢ citilo dobfe a mohlo provadét veskeré Cinnosti spolu
s ostatnimi détmi. U integrovaného ditéte je dilezité vytvorit individudlni vzdélavaci plan,
ktery nam umozni zaméfit se na potieby ZP ditéte. ( Ramcovy vzdélavaci program, 2004,

s5.36)

Dalsi podminkou pro pfijeti integrované¢ho ditéte je pfijeti ostatnimi détmi ve tiidé,
K tomu by méli pfispét téidni ucitelé, asistenti pedagoga a osobni asistenti. Spole¢né vzde-
lavani déti zdravotné ¢i mentaln€ postizenych déti s détmi zdravymi vede ve vétSing piipa-
dech k pozitivnimu nahlizeni na handicapované a utvafeni osobnosti zdravych déti a ke

snaze napodobit zdravé déti ZP ditétem a tim ke snaze zlepSeni se. ( Kéblova, 2001, s. 55)

4.2.1. Individualni vzdélavaci plan

Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu ptislusné Skoly, zavért specialn¢ pedago-
gického vySetfeni, doporu€eni praktického ( odborného ) lékafe a vyjadieni zdkonného
zastupce. Umoznuje ditéti pracovat dle jeho moznosti, dovednosti aniz by byl porovnavan
s ostatnimi détmi. Neni cilem ditéti se ZP ulevovat, ale najit optimalni Groven s nizZ miize
ZP dité pracovat. Do pfipravy Individualniho vzdélavaciho planu ( déle jen IVP ) se zapo-
Juji 1 rodiCe, ktefi se k vytvoreni planu mohou vyjadiit — kdy touto spolupraci se stavaji
stejné odpovédni za vysledky prace svého ditéte jako pedagogicti pracovnici. S IVP pracu-
je nejen osobni asistent ¢i asistent pedagoga, ale davd ndm zpétnou vazbu o tom, co ZP dité

zvlada, zvladlo a na co je potieba se jesté zaméfit. ( Zelinkova, 2011, s. 172 —173)

4.2.2. Osobni asistent

Je to osoba, ktera poskytuje pééi jedinci se zdravotnim postizenim, pokud poméha v MS
u integrovaného ditéte, spolupracuje téz s tfidnimi uciteli a pracuje pod vedenim tiidniho
ucitele tak, aby byly v souladu a nedochazelo tak k disharmonii ve vyucovacim procesu a

metodach vyuky. ( Kéblova, 2010, s. 29 )
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Osobnim asistentem se mtize stat ten, kdo se rozhodne takto pomdhat druhym lidem a
zaroven splni pozadavky daného klienta ( uzivatele sluzeb, integrovaného ditéte ). Rozdil
je v tom, jestli osobni asistent bude pomahat dospélému, ¢i ditéti. Kvalifika¢ni pfedpokla-
dy jsou : minimaln¢ stfedoskolské vzdélani ( nemusi byt ukon¢ené maturitni zkouskou ) a
musi projit kurzem pro osobni asistenty, které jsou ziizovany Ministerstvem prace a soci-
alnich véci. Jedinec, ktery chce pracovat jako osobni asistent musi mit také tyto predpokla-
dy : schopnost komunikace, m¢l by mit pozitivni a realisticky pfistup k zivotu, mit pie-
svédceni o smyslu této sluzby, vnitini potfebu pomahat druhym, empatii, trpélivost, odpo-
védnost, byt flexibilni, tolerantni, kreativni a mit chut’ poznavat a ucit se novym vécem.

( Uzlova, 2010, s.29 —31)

,,Prace osobniho asistenta je velmi ndro¢na nejen psychicky, ale vétSinou i fyzicky. Pro-
to by mél byt clovék zdravy a v takové kondici, aby touto ¢innosti neohrozil své vlastni

zdravi.” ( Uzlova, 2010, s. 31)

Osobniho asistenta si mohou rodice vyhledat a zajistit sami ( vétSinou se jedna o rodin-
ného piislusnika, kamarada, studenta, souseda aj. ), ptes inzerat pficemz si jej rodice plati
sami, nebo mohou byt osobni asistenti zaméstnanci poskytovateld socialnich sluzeb ( ne-
statni neziskové organizace ). Rodice ale i zde pfispivaji na hradu ndkladt spojenych se
sluzbou ( vétsinou 100,- / hodinu ), cena se ale u riznych organizaci lisi. ( Uzlova, 2010, s.
36-37)

Pracovni naplii osobniho asistenta :

» Spoluprace s rodi¢i ditéte, tfidnimi uciteli a dal$imi ¢leny tymu, podilejicich se na
uspésné integraci

> Ridi se pfedev§im potfebami a moznostmi ditéte

» Podpora pii sebeobsluze, osobni hygiené, stravovani, pomoc pfi piesunech, kontak-
tu s ostatnimi détmi a uciteli

» Zprostiedkovani a pfisun informaci

A\

Pomoc s pochopenim uciva
» Samostatna prace s ditétem dle IVP ( Uzlova, 2010, s. 33)
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4.2.3. Asistent pedagoga

,»Asistent pedagoga je podle § 2 zakona ¢. 563/2004 Sb. pedagogicky pracovnik. Je za-
méstnancem Skoly a plsobi ve tfid¢, v niz je zaclenén zdk nebo Zaci se specidlnimi vzdé-

lavacimi pottebami.” ( Uzlova, 2010, s. 43 )

Asistent pedagoga se nestard pouze o integrované dite, tak jako osobni asistent, ale po-
maha dalsim pedagogickym pracovniklim, aby chod vyuky byl bez problémt. Spolupracu-

je s tiidnimi uciteli a vénuje se 1 ostatnim détem ve tfide. ( Uzlova, 2010, s. 43 )

,,Pozadavky na odbornou kvalifikaci asistentl pedagoga stanovi Zdkon ¢. 563/2004 Sb.
O pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu. ( Uzlova, 2010, s.43 )

Asistent pedagoga se dale vzdelava v samostatném studiu nebo v organizovanych for-
mach dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii. Samostatné studuje pedagogickou
literaturu, pravni predpisy a vnitini Skolni normy. Asistent pedagoga musi mit ke své praci
: zékladni vzdélani s absolvovanym kurzem pro asistenty pedagoga, stfedni vzdélani ukon-
¢ené maturitni zkouskou ¢i vyuénim listem, vyss$i odborné vzdélani ( zamétené na piipravu
pedagogickych asistentii nebo socialni pedagogiku ), vysokoskolské vzdélani v oblasti pe-
dagogickych véd. ( Uzlova, 2010, s. 43 —44)

Osobni piedpoklady asistenta pedagoga jsou : schopnost komunikace, kreativita, flexi-
bilita, tymova spoluprace, trpélivost, vstiicnost, empatie, laskavost, dislednost, odpovéd-
nost, pfijemné vystupovani, dobry pfistup k détem, umet vymezit hranice mezi praci a
osobnim zivotem. Asistent pedagoga pracuje v souladu s vyucujicimi, zajistuje vychovné
vzdélavaci Cinnosti ve tfide, integrovanému ditéti poskytuje podporu, doprovazi dit€ pii

aktivitach organizovanych Skolou. ( Uzlov4, 2010, s. 45 )

Pracovni napln asistenta pedagoga :

» Pomaha ditéti a jeho rodictm pfi aklimatizaci na skolni prostiedi

» Spolupracuje s tiidnimi uciteli pfi komunikaci s rodi¢i ditéte

> Ridi se pracovnim fadem pro pedagogické pracovniky, smérnicemi $koly a pokyny
nadfizenych

» Podili se na diagnostice a hodnoceni ditéte

» Vede predepsanou dokumentaci a administrativou spojenou s evidenci pedagogické

¢innosti a vysledka ditéte
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Zajistuje bezpecnost ditéte pfi vSech ¢innostech

Navrhuje vychovna opatieni

Spolupracuje s rodi¢i, ostatnimi uciteli a pracovni specialné pedagogického centra
Zucastiuje se pedagogickych porad a dalsich akci organizovanych feditelem skoly

Asistuje pii stolovani, pomaha ditéti pii uklidu pomicek a hracek

YV V.V V V V

Je ¢lenem tymu pro tvorbu IVP ( Uzlova, 2010, s. 45 —47)

Jelikoz je asistent pedagoga zaméstnancem Skoly, mé¢la by byt Skola schopna najit
osobniho asistenta sama, pokud si jej najdou rodice sami a pokud asistent pedagoga projde
vybérovym fizenim, méla by vzdy Skola ptihlédnout na prani rodi¢ti. Rodice znaji své dité

a proto neni na $kody k vybérovému fizeni rodiée ptizvat. ( Uzlova, 2010, s. 47 —48)
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1. PRAKTICKA CAST
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5. PRAKTICKA CAST

Praktickou c¢ast této prace tvofi studie za pomoci polostrukturovaného rozhovo-
ru, ktery jsem vedla se ¢tyfmi respondentkami — matkami nevidomych déti a na-
slednou analyzou téchto rozhovort za pomoci kvalitativni analyzy. Touto praci
jsem chtéla zmapovat, zjistit, co obnasi mit nevidomé dit¢ a jaké jsou moznosti
predskolniho vzdélavani téchto déti. Jaké rozdily jsou v predskolnim vzdélavani de-
ti ve specidlnich matefskych Skoladch a integraci do bézné matetské Skoly. Chtéla
jsem provést rozhovory s vice respondenty, coz se mi bohuzel nepodafilo. Velmi
tézce se shani kontakty na rodice takto handicapovanych déti v predskolnim véku.
Podafilo se mi najit dal$i dvé maminky, které mi byly ochotny poskytnou rozhovor,
ale vzhledem velkému vékovému rozdilu, jsem nemohla tyto rozhovory zatadit do
vyzkumu, jelikoz vyzkum by mél nepfesny zavér, vyhodnoceni. Pro zajimavost

jsem tyto rozhovory vlozila do pftiloh této prace.

5.1 Formulace cilu

Cilem nasi bakalatské prace je piiblizit informace o integraci ditéte se zrakovym po-
stizenim do bézné matetské Skoly za pomoci osobniho asistenta nebo asistenta pedagoga
¢i jeho dochazkou do mateiské skoly specialni. V zhledem Kk tématu jsem si zvolila jako
druh vyzkumu, jak jiz jsem uvedla vyse, kvalitativni vyzkum vedeny formou polostruk-
turovaného rozhovoru, kde lze zachytit pocity a ndzory respondentli na danou problema-

tiku a to dochazku jejich nevidomych déti do systému piedskolniho vzdélavani.

5.2 Formulace problému

Zmapovat, zjistit, jaké specifika sebou nese dochazka zrakove postizeného ditéte do

specialni matei'ské Skoly a integrace zrakove postizeného ditéte do bézné matetské sko-
ly.
Hlavni otazky :

e Jak vnimd zrakove¢ postizené dit€ prostiedi z pohleda rodica ?

e Jak probiha spoluprace s organizacemi, pod které zrakové postizené dité patii,

Z pohledu rodict ?
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e Jak rodice popisuji predskolni vzdélavani svého ditéte pii dochazce do specidlni

mateiské Skoly ¢i integraci v bézné matetské skole?

Diléi vyzkumné otazky :

e Jaka jsou specifika dochazky do specidlni matetské Skoly a pfi integraci

do bézné mateiské skoly z pohledu rodica?

e Jak zrakové postizené dit€ vnima prostiedi, ve kterém se nachazi a jak

reaguje na podnéty z n€j vychdazejici, z pohledu rodict?

e Jaké plany a ptani maji rodice zrakové postizenych déti do budoucna ?

5.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro realizaci vyzkumného souboru jsem si zvolila kvalitativni vyzkum za pomoci

polostrukturovaného rozhovoru.

,Kvalitativni pfistup je proces zkoumani jevli a problémul v autentickém prostiedi

s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevl zalozeny na hloubkovych datech a specific-

kém vztahu mezi badatelem a Gi€astnikem vyzkumu.* ( Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 17 )

Tabulka ¢€.1 Charakteristika vyzkumného souboru

CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SOUBORU

Oznaceni respondenta | p. Jitka p. Petra p. Katka p. Lenka
Pohlavi ditéte Chlapec Chlapec Chlapec Divka
Datum narozeni ditéte | 22.6.2004 9.3.2009 19.8.2007 | 18.6.2000
Diagnoza ditétea Vrozena slepota | Nevidomost | Nevidomost | nevidomost

5.4 Metody sbéru dat

JiZz jsem uvedla, ze jsem se pro sviij vyzkum rozhodla pouzit metodu kvalitativniho

vyzkumu, jelikoZ jsem chtéla, aby ziskané materialy byly obséahlejsi, pouzila jsem polo-

strukturovany rozhovor, ktery jsem shledala jako nejvhodné;si.

5.5. Pribéh vyzkumu
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Vyzkum probihal metodou polostrukturované¢ho rozhovoru, ktery jsem vedla s mat-
kami nevidomych déti. Rozhovory probihaly v domécim, tedy v pfirozeném prostiedi
respondentti, za ptitomnosti déti respondentti. Pfed zacatkem rozhovort jsem si s re-
spondentkami nezavazné povidala, povédéla jsem néco o sob€, o své praci, pro¢ pisi
bakalaiskou praci na dané téma a také jsme si povidaly o détech. Poté nasledoval rozho-
vor, ktery jsem se souhlasem respondentek nahravala na diktafon. Rozhovor je rozdélen
do tii hlavnich ¢asti : v prvni ¢asti se zamé&iuji na zjisStovani rodinné a osobni anamnézy
ditéte, v druhé cCasti zjiStuji stav psychomotorického vyvoje ditéte a v posledni ¢asti se

zabyvam nastupem do matetské Skoly.

6. VYSLEDKY VYZKUMU

Vysledkem vyzkumu je fada kategorii, které jsem ziskala z analyzy ziskanych rozho-

vora s respondentkami.

1) Predpoklady k postizeni ditéte.

2) Ptichod reality.

3) Spoluprace s organizacemi od narozeni ditéte.
4) Povaha ditéte.

5) Upravy, které bylo nutné provést v domacnosti.
6) Rozvoj kompenzaénich smysli.

7) Mateiské skola.

8) Spoluprace s matetskou skolou.

9) Plany a ptani do budoucnosti.
6.1 Analyza rozhovori
Kody rozhovoru : p. Jitka (J ), p. Petra ( P), p.Katka ( K) a p. Lenka ( L)

Kategorie

1. Kategorie : Predpoklady k postiZeni ditéte

J14 — dobry zdravotni stav obou rodici, J16-17 - ptedpoklady byly, jelikoZ starsi syn je
nevidomy, ze strany rodict predpoklady nebyly, J19-20 — star$i sestra je zdrava, bez
diagndzy, star$i bratr — nevidomost a lehkd mentalni retardace, P17 — vSe v poradku,

porod o 3 dny dfive, P 21 a 23 — setra zdrava bez diagnozy, K14-15 — rodice byli zdravi,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

téhotenstvi po umélém oplodnéni, zdravi, K17 a 19 — je z dvojcat, ma sestru, ktera je bez
diagnozy, K26-27 — téhotenstvi v pofadku, do 24. Tydne dobré, pted¢asny porod, K30-
38 — pobyt v inkubatoru, operace sitnice u obou déti, retinopatie nedonosenych, u syny
krvaceni do mozku, hydrocefalus, nastal zlom, v 9. mésicich zivota syna operace oci,
Vv pul roce feceno o nevidomosti syna, v nemocnici kontakt na ranou péci, spoluprace
S ranou péci, L 11-12 — mnohonésobné té¢hotenstvi, mnoho potratd, matka nedonosila
zadné predchozi dité, dcera z posledniho vajicka, L 14 — posledni pokus pro poceti, L19-
20 — matka byla 2 mésice na udrZzeni v nemocnici, pred¢asny porod, dit¢ nedonosene,
L22 — pobyt v nemocnici pfes 2 mésice, L 49-50 — zjisténi nevidomosti, retinopatie 3.

Stupné, hypotonie.
Citace z rozhovoru :

J16,,Uz jsme méli starSiho chlapce taky s tou chorobou, takze se to dalo ocekavat.*
J17,,Z¢ strany toho naseho zdravi to teda vibec ne.” J19,,Ma. Starsi sestru,...ta je uplné
zdrava...jesteé bratra,....ten je teda taky nevidomy, ma uplné stejnou diagnézu,...jesté au-

tisticky rysy.*

P17,,Ne, vSechno bylo v pofadku...se narodil vlastné o 3 dny doptedu.”, P21,,Ano, Kris-
tynku.”, P23,,V potadku je. VSechno v poradku.”, P29,,0Ona je mladsi. O rok a 3 mési-

13

cc.

K14,,Byli jsme zdravi oba dva,...Bylo to po umé¢lém oplodnéni teda.”, K15,,Dvojce,
sestru Karolinku.”, K19,,Tak tam neni z4dnd diagndéza, takze normadlni, no...*, K26-
28,,V téhotenstvi byl dobry do 24 tydne....asi dobry....a potom....pfiSel pfedcasny po-
rod.....béhem 14 dnt.......vS§echno v poradku.”, K 30-38,,...v inkubatoru tak zhruba 3
meésice tam byl Hynecek...operace o¢i ta sitnice...3. a 4. Retinopatie...jsme jeli do Br-
na...krvaceni do toho mozku...se potom d¢lal hydrocefalus...nastal n¢jaky vétsi zlom...po
téch 3 mésicich...v 9 mésicich....pak Sel na tu operaci...se d¢lala operace ocka...v jeho
pul roku asi bylo feceny, ze nebude vidét..méli jsme kontakt na ranou pé-

¢i...spolupracovali s néma.*

L11-12,,Karolina je z mého 13 tehotenstvi. Ja jsem vzdycky potratila, Zadné dité jsem
nedonosila a ona byla moje posledni vajicko.”, L14,, Takze posledni asi néjak, asi trosku
pokazené vejce.”, L19-20,,...0d 19. Dubna jsem lezela na udrzovani a Karolina se naro-
dila...v 25. Tydnu t€hotenstvi....jako hodn¢ nedonosena®, 1L.49-50,,...tam bude ta nevi-

domost...retinopatie nejdiiv 3. Stupné...o¢ni doktorka...hypotonie to byla jako docela
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dost....pozd¢ zacala chodit, nezvedl hlavu...*.
Zavér Setieni :

Z Setieni, které nam poskytuje prvni kategorie, se dozvidame, ze dobry zdravotni stav
rodi¢i nemusi byt piredpokladem k poceti zdravého ditéte. Ve dvou piipadech jde o
pfed¢asny porod s diagnézou Retinopatie nedonoSenych, kterd postihuje diive narozené
déti. Dalsi dvé déti se narodili potazmo zdravé, u jednoho z chlapci mohl byt piedpo-
klad k postizeni zraku, jelikoZ jeho star$i bratr toto postizeni m¢l. Nebyla zde ale délana
geneticka vysetieni a tak se muZzeme jen domnivat Ze je to geneticky podminéno. U po-

sledniho chlapce to byla podle matky necekana zprava a k postizeni nevedli zadné pfi-

znaky.

2. Kateqorie : Prichod reality

J28 — téhotenstvi v potadku, bez komplikaci, J32 — vira ve zdravi ditéte, J34 — zjiSténi o
postizeni syna sami, zadna reakce na hracky, J41-43 — rodice to neprozivali tak tézce,
prozili to jiz jednou, velka podpora rodiny, stale vétili, Ze syn bude zdravi, J 45 — tolik
se neobavali jako poprvé, J47-50 — zklamani ze strany rodiny, rodina nesSt’astnd, nejhiife
to nesl otec matky ( dédecek ), srovnaval se s tim nejhiife, J52 — rodi¢e nastalou situaci
nesli 1épe jak dédecek, J54-56 — nikdy nezazili posméch od druhych lidi, néktefi znami
méné komunikovali, ne Ze by piestala komunikace Gplné, jen se utlumila, J 74-75 - nej-
vEtsi opora — manzel, rodi¢e matky, pomoc dodnes, J 399-400 — kdyby byl zdravi, bylo
by to jednodussi, neciti handicap, rodina vychazi, jsou Uplnou rodinou, rodi¢e matky
pomahaji s détmi, J403-406 — musite se ohliZet pfi planovani vyletu na nevidomé syny a
tak zdravy sourozenec je ochuzovan, P35 — v t¢hotenstvi vSe v potadku, P42-43 — z ne-
mocnice v Praze poslani do Brna a zpét, v Praze sdéleno o nevidomosti syna, P50 - poci-
ty byly hrozné, P52-53 — bylo to tézké, snaha hledani pomoci, odmitani diagn6zy syna,
P59 — lidi reagovali normalng, P61 — v§e v potadku, pomoc od druhych lidi, ptijeti, P73
— nejvetsi oporou pritel, P273-276 — dalo: védomosti a informace o takto handicapova-
nych détech, je t€Zky se starat o takové dité, pocit samoty, radost ze jej ma, K40-41 —
postizeni syna vnima normalné, cvicili s détmi, kojila, jezdili do nemocnice, stale doko-
la, K45 — snaha tikat si, ze bude lip, K46-50 — nevédeli, jak to bude se zrakem, vSe bude
dobré, po zjisténi snaha zkoumat situaci, neustaly boj, zd&dné hrouceni, snaha o normalni
fungovani, K52-53 — reakce rodiny — na nic se neptali, nemluvili o tom, nesrovnali se

s tim, babicky nehlidaji vnoucata, K 57-59 — nesetkali se s negaci z okoli, pratelé ubili a
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jini pfibili, Zadna vyhrocena situace, s vyvojem syna nabirani novych ptatel, K70 - nej-
vEtsi oporou pritel, vzajemna opora, K241-242 — zména zivotnich predstav, u predcas-
ného narozeni doufani, ocekavani, K 245 — vnitini posileni, K247-249 — obraceni zivota,
Caste¢ni smifeni, nefungujici prarodiée, vice semknuta rodina,K271-273 — radost, ze
syna maji, snaha z n¢j dostat vice, s lékafi Spatna zkuSenost, Spatnd komunikace, nic
ned¢laji navic, chybi lidskost, K276-277 — ¢lovék na vSe musi piijit sdm, nechodit
k 1ékafi pokud nemusi, L56-59 — po piijezdu domu, 3 mésic nevychazela z domu, strach
z reakce lidi, ptrekonani strachu, problém kontaktovat ranou péci, omracenost, L61-62 —
ptekonani, odhodlani, po posileni ¢tvrtkou, dala dceru do kocarku a vS§em fekla o posti-
zeni dcery, L64 — piekonala sama sebe, L66 — sousedka reagovala na postizeni dcery
tim, Ze by ji dala pry¢, L78 — znami se bali hlidat dceru, L102- nejvétsi oporou druh,
L104 — pritel pomahal s vyrobou hracek, L111 — pfitel potiebuje obcas vypnout a tak
pije, neni to nic zdvazného, L.103 — konec podnikéni, vSe ukoncila, vénovala se dcefi,
L133-137 — neurolozka ji tekla, ze Vojtovu metodu provadi Spatné, nastvani na dceru,
pfitlaceni, Vojtova metoda zacala fungovat, L139 — naro¢né obdobi, L405 — mit posti-
zené¢ dit€ je lepSi nez mit zdravé, L407-408 — mnoho radosti, vice radosti, nez maji jiné

matky, L411- nic ji to nevzalo, L 413- nic nemusela oprostit, | — je spokojena
Citace z rozhovori :

J28,,...vSechno v potadku...zd&dné problémy...“ J32...jsme véfili, Ze bude v poradku...
J34...vysledovali sami...neotd¢i za hrackama...,“ J41-43 nebylo to pro nas tak téz-
ky...jsme to proZili jednou...velkou oporou vlastné z rodiny...nebylo...tak hrozné...potad
vetili, Ze tady ten bude zdrave;...“, J45,,...Clovek se toho nemusel zas tak obavat®, J47-
50,,...Zze byli jakoby zklamani...nest’astni...nejhtit nese muj tatinek...on se s tim srovna-
val...nejhtif ze vSech.”, J52,,...j4 a mij muZz jSme to tak nenesli tézce jako on.*, J54-
56,,...ze by se...n€kdo posmival...tak to viibec....negativni reakce...nikdy...lidé se dozvé-
déli...zdalo se ze spi v kocarku..., J59-60,,..n¢kteti znadmi...nekomunikuji tfeba to-
lik...ze by k viili tomu nékdo s nama...pfestal komunikovat...urcité ne.”, J399-400,,...to
by bylo jako jednoduss$i...mam pocit...necitim...handicap...vychdzime, jsme rodina upl-
na..mam manzela,mam...rodi¢e, ktefi ndm pomahaji...““, J 403-406,,...kdyz chcete...na
vylet...aby...1 ten zdravy sourozenec néco mél, tak potrad ¢loveék premysli, co z toho bu-
dou mét...nevidomi kluci...zdravej sourozenec ochuzovanej jakoby...ur¢it¢ nam to da-

lo...poznali...spoustu uzasnejch lidi...*, J409,,...urCité to v naSem zivoté¢ ma n¢jakej smy-
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sl, J411,,...moZn4a nas to tieba vic semklo, tfeba bychom byli uplné nékde jinde, no.*

P35,,...vSecko v potadku...“, P42-43,,...v Praze, tam m¢ poslali do toho Brna,...v Praze
mi fekli, Zze vlastné nikdy neuvidi...”, P50,,To§ hrozné, no.“, P52-53,,...bylo to téz-
ké...jsme zkouSeli...rizny kliniky, nechtéli jsme.”“, P59,,...nic, v pohodg...”,
P61,,VSechno v poradku...spi§ ndm pomahali...to brali, no.“, P73,,Asi mnazel jako pfitel.
A rodina, no.“, P273-276,,To$ dalo mé...nevédéla, ze jsou...takovy dité...se o to nezaji-
mala diiv. Je to tézky...starat se o takovy dit€...jsem na to byla sama...Ale su rada, Ze ho

(13

mam.

K40-41,,Tak normaln¢ tos...cvi¢ili jsme s détmi...kojilo, jezdilo se do nemocnic, tam a
zpét...”, K 45-50,,...pofad jsme ftikali, Ze to bude dobry...nevédé€li jak to s téma ocenka-
ma bude...n&jak jsme si fikali...bude dobry, to bude dobry...pak to pfislo...jsme to tak
néjak skousli, no...bojujem s tim dal, porad...ze by jsme se zhroutili, nic...dal jsme dou-
fali...museli jsme fungovat...jedno dité v Brn¢, druhy doma..., K52-53,,...Jak na to rea-
govali? Neptali se nas na nic, radéj o tom nemluvili..do tédka se
s tim...nesrovnali...maji vnoucata, babi¢ky ale nehlidaji...””, K57-59,,...nesetkali né-
jak...par pratel ubilo, no pfisli, to co Zivot pfinasi...nikdy nesetkala jsem se s néjakou
situaci...jako nové pratele jsme objevili, v souvislosti s vyvojem dalsiho, ditéte.*, K234-
235,,...se nehroutime...n&jak extra se neradujem...bereme to jak to je a snaZzime se ma-
ximaln¢ jako rodina fingovat, coz se ndm daii vyborné.“, K241-242,,...Zméni vam to
zivot, celkoveé néjaka ta predstava...pfiSlo to pfedcasné narozeni...Clovék doufal, nevé-
dél...co mize cekat.“, K 245,,...vnitin€ nas vic posililo..., K 247-279,,...vSecko ndm to
obratilo...s tim scitili trosku...rodina, babicky nefunguji, ale to je jejich véc...tak jak oni
K nam, tak mi k nim potom...Ze to sme to néjak jakoby jako rodina, sme pfi sobé a to je
dalezity.”, K 271-273,,...TakZe i za tu situaci sme radi, Ze mdme hynecka a musime se
snazit co nejvic z néj dostat...po té medicinské strance...lékafi...mam velice Spatnou zku-
Senost, oni feknou jenom, co se jim hodi...neud¢laji nic navic, jenom co musi...ta lid-
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skost...tam nékdy chybi...”, K276-277, Takze spi§ na to fakt clovék musi pfijit a

k 1ékaiim rad€ji nechodit, kdyz to neni nutné.*

L49-50,,..kdyz sem si ju pfivezla z t¢é nemocnice domil...j4 jsem 3 meésice nevysla
z domu...se strasn¢ bala toho, Zze mi nékdo fekne, Ze ta holka je slepa...jsem to piekona-
la...m¢la problém i zavolat...stfedisko rané péce ja jsem byla aplné¢ omracena...“, L61-

62,,...A nakonec jsem to pfekonala...odhodlala, dal...si Stamprdli...dala jsem Karolinu do
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kocaru a $la...kazdyho, koho jsem potkala, jesté¢ nez by se mé zeptat, tak jsem fikala, ze
Karolina je slepa...“\164,,...tak n&jak v sob& ptekonala...”, L 66,,...jedna sousedka mi
tekla,,Jézis, ja vas obdivuju, Ze to nedate do ustavu, ja bych to doma nechtéla“...”, L70-
72,,...hodn€¢ mi pomahali...dédeCek mi straSné¢ moc pomahal...chodil s Kajou ven...jsme
se prestehovali...neusnesl tu zménu toho prostiedi...”, L74,,...vétSinou teda jako litost---
projevovali désnou litost a mé to teda strasné Stvalo.”, L78,,...bali se m¢ ju pohlidat...*,
L102,,..m0j druh...”, L 104,,...co jsem si fekla, to m¢ vyrobil...“, L111,,Tak jenom tro-
chu zacal chlastat, obcas...Obcas musi vypustit nervy no, a tak to je v pohodé...“, L130-
131,,J4 jsem prestala podnikat...jsem to vSecko zapichla...vénovala jsem...jenom ji...*,
L133-134,,...vy jste tak blba...jo to byla takova stara zenska, takova super zenska...tak
jesteé to tak chvilku dé€lejte at’ se vam u toho sméje a na nohy se vam nepostavi nikdy, to
décko musi kiicet...“, L 136-137,,...A ja jsem jela domu z Ostravy to bylo 120 kilomet-
ri...ja jsem celou cestu probrecela...na tu moji chudinku Kaju tak nastvala, pfitlacila
jsem no a teprve to zacalo fungovat...“, L 139,,...no to bylo hrozny...na nervy pro me¢...*,
L405.,,...co to pro m& znamena...no, mizu vam fict, Ze to je lepsi jak zdravy dité...“, L
407-708,,...tolik radosti, co ja jsem zazila...tak to si myslim, Ze zadna matka nezaZije...”,
L 410,,...ne, nic...“, L 413,,...ne...“, L415,,...no ja su spokojena...”
Zaveér Setieni

Vsechny Zeny citili po narozeni svého ditéte Sok, véfily, Ze to bude dobré, Ze jejich
dit¢ bude zdravé. Snazili se hledat pomoc a informace, odmitaly diagnézu svého ditéte.
Zacatky byli ve vétsing ptipadt tézké, hrozné, bali se reakce rodiny a lidi z okoli. Rodi-
na u tii respondentek zafungovala a pomahaji, u ¢étvrté respondentky nefunguji prarodi-
¢e, necht¢ji hlidat sva vnoucata, nezajimaji se. Mile m¢ piekvapilo, ze vSechny respon-
dentky jsou rady, Ze tyto déti maji a jsou takové jaké jsou, ptes vSechny uskali, které jim
zivot piindsi.Jedna respondentka je dokonce radé¢ji, Ze je jeji dit€ handicapované, tolik
radosti by pry se zdravym ditétem nezaZila. Nejvétsi oporou v nelehké situaci byl part-
ner ¢i manzel a podpora ze strany rodiny a blizkych. Handicap ditéte dal respondentkam
jiny pohled na svét, ptehodnoceni svych cilli, v jednom piipad€ upusténi kariéry, ale i
tak zadna nevidi negativa, ale spiSe pozitivy Zivota s nevidomym ditétem, coZ je velmi

pozitivni a povzbuzujici.

3. Kategorie — Spoluprace s organizacemi po narozeni ditéte

J64-65 — prvni informace v nemocnici na o¢nim oddéleni, kontakt na ranou péci, J67 —
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rana péce pomoc a navstévy v domacnosti, J97-99 — spoluprace s ranou péci, pravidelna
dochdzka, 1x za 2 mésice, ze zacatku kazdy mésic, konzultace, piijCovani specidlnich
pomucek, hracek, poskytovani rad, J104-107 — pii kombinovaném postizeni spoluprace
s ranou péci do 7 let, u pani Jitky spoluprace ukoncena ve 4 letech veéku ditéte, J109-113
— poskytovani rad ohledné socidlnich davek, ohledné hracek, jak ptiblizit détem pro nés
bézné véci a Cinnosti, zprostiedkovani kontaktli na ostatni rodice, potadani vyletd, tabo-
i a pobytl s rodici, J116 — spolecna sezeni rodicu a déti, vymena informaci mezi rodici,
J119-120 — nadgje, ze ¢lovek neni sdm, poznani novych lidi, J122-123 — nic neschazelo,
J125 — po ukonceni spoluprace s ranou péci, nepatii pod zddnou organizaci, J155-156 —
pujcovani hracek a pomucek, které tvoti zéklad pro nauceni Sestibodu, potiebného pro
uméni ¢teni Braillova pisma formou hry, zasouvani kolic¢kt ¢i rizné karticky, P66 - in-
formace pies ranou péci, internet, P84 — spoluprace s ranou péci, pod kterou patiili, P87-
88 — vzajemné domluva schiizek, dojizdéni pracovnic z rané péce 1x za mésic, dle po-
tteby, P90-92 — spoluprace stale pokracuje, norma spoluprace do 5 let, pti spole¢ném
cily moznost spoluprace do 7 let, pomoc, piedavani zkuSenosti, pomoc, jak mluvit a
spolupracovat se synem, P95 — spoluprace, komunikace, rozvoj, P98 — vzdy pro rodice,
nic nechybélo, K61-62 — informace pie ranou péci, kontroly u 1ékatt, otec hledal infor-
mace na internetu, rodi¢e probirali informace spole¢né, K81 — od narozeni syna, spolu-
prace s ranou péci, K83-86 — vzajemna domluva ( rana péce — rodiCe ), pijCovani hra-
¢ek, povidani si, opora, navstéva rodiny, povidani o diagnéze syna, navs§tévnost 2-3x do
mésice, zvlasté ze zacatku, K88-89 — spoluprace ukoncena ve 3 letech veéku ditéte, na-
stupem do matetské Skoly, K92-96 — pomoc od rané péce, nové poznatky, pomoc pro
praci s nevidomym synem, ze strany rané péce nepostradali nic, vZdy ochota, pomoc pro
vyfizovani socialnich véci, K122-123 — nyni patii pod specialné pedagogické centrum (
dale SPC ) pro zrakové€ postizené ve Zlin¢, K125-126 — spoluprace s SPC — piijcovani
kompenzacnich pomicek, rady, spoluprace dobra, K 128-133 — SPC ve srovnani s ranou
péc¢i — hlavnim cilem je zab&hnuti a integrace ditéte do §koly, malo ¢asu, mnoho papiro-
vani, hors$i spoluprace na zaklad¢ zaneprazdnénosti pracovnic SPC, ptij¢ovani odborné
literatury, spoluprace dobra, s ranou péci vyborna, L84-86 — prvni informace od sestry,
prostifednictvim knihy, kterou ptij¢ila matce beze slov, at’ si ji precte, zjisténi co postize-
ni dcery obnasi, L90-91 — snaha ziskat co nejvice informaci, L144-145 — po narozeni
ditéte spoluprace s ranou péci Ostrava, ochota, pomoc, dojizdéni kazdy tyden do do-

macnosti, L147 — vénovani se, velkd pomoc, L149-152 — pijjceni hracek, vysvétlovani
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vSeho, mnoho informaci, piijceni brozur, pomoc a ukazka pii nacviku kompenzacnich
smysld, soustiedéni na individudlni potieby dcery, pij¢ovani hracek, rady, L155 — mat-

ku mrzelo ukonc¢eni spoluprace, L157 — ukonceni spoluprace ve 3 letech véku ditéte.
Citace z rozhovori :

J64-65,,...prvni informace asi...dostali pfimo v t¢ nemocnici....na oénim odd¢leni...na
ranou péci...”, J67,,...pfes ranou péci...jsme tam byli vedeni a navstévovali nas..., J97-
99,,..rana péce...dochazeli pravidelné...jednou za dva meésice...ze zacatku...po meési-
ci..konzultace, pujcovali...specialni pomucky i hracky...davali...rady...co a jak.“
J101,,...skon¢ilo...nastupem...matetské skole...“, J 104-107,,...kdyz...kombinovany po-
stizeni...jsme ukoncovali diive...do 4 rokd...“, J109-113,,...davali...ohledné...socialnich
davek...rady...hracky...jak tém détem to pfiblizit...diky nim seznamili...s rodici...vyjezdy
Vv [ét&...tdbory...pobyty prave spis s rodici...*, J116,,...sezeni...s témi rodi¢i vyménili zku-
Senosti, poradili...”, J 119-120,,...¢lovek...védél, Ze neni sam...poznali jsme spoustu
uzasnejch lidi...diky tomu...”, J122-1123,,...neschazelo ndm...nam nic neschazelo...,
J125,,..t¢dka uz ne..”“, J155-156,,...hracky, pomicky...zdkladem toho Sestibo-
du...zasouvali rizné kolicky nebo karticky....dit¢ ptipravovalo formou hry...%,
P66,,...pfes ranou péci...pies internet..., P84,,...s tou ranou péci...ranou péci...“, P87-
88,,...domluvili schiizku...oni jezdili...jednou do mésice...jak jsme potiebovali...”, P90-
92,,...Ano, jesté mizeme...bylo do 5 let...najdem spolecny cile...mizeme...do 7 let...ndm
pomuzou...nové zkuSenosti...jsme...nevédeli...jak snim mluvit, spolupracovat...,
P95,,...jak s nim spolupracovat...jak s nim komunikovat...jak ho rozvijet...“, P98,,...byli
vzdy pro nds...jsme nic nepostradali...“, K61-62,,...pfes tu ranou péci...se jezdilo...na
kontroly k Iékaftim...pfitel na internetu...tak jsme si povidali...”, K81,,...kontaktovali
jsme tu ranou péci...“, K83-86,,...jsme se vzdy domluvili...ptivezly se hracky, povidali
jsme si...oni byli takové opora...pfijeli do rodiny...povidat...tu diagnézu veédéli...se vlast-
n¢ povidalo...pij¢ovali hracky...no nevim, za 2-3 mésice...“, K88-89,,...spoluprace byla
ukoncena ve 3 letech Hyneckovi...pak nastoupil...do skolky...ve 4...“, K 92-93,,...co nam
pomohli..ze jsme se néco dozvédeli...jak pracovat snevidomym...“, K95-
96,,...nepostradali jsme asi nic, kdyz by jsme cokoliv potfebovali...n&jaké ty vyfizovani
socialnich véci...jsme nepotiebovali...byli ochotni poradit...”, K122-123,,...pod centrum
pro postizené se zaméfenim na zrakové postizeni...Zlin...specialni centrum...” K125-

126,,...p0jcuji taky...néjaké...kompenzacni pomucky...dokézi néco poradit...spoluprice
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je dobra...”, K 128-133,,...uz nejsou...jako rana péce...maji zabéhnout dité do skoly nebo
do integrace Skoly...maji toho hrozné¢ moc ze zakona, papirovani...na domlouvg, ale pfi-
nutit je, aby néjaka spoluprace...jako odbornou literaturu jsou schopni pujcit...na netu,
V knihovné...ve smés dobra spoluprace, dobra...rand byla vyborna a tato je dobra...,
L84-86,,...moje sestra délala v ustavu...prosté prisla a pfinesla mi knizku...nefekla mi
nic, piinesla mi knizku at’ si ju pfectu...sem vlastné zjistila...to postizeni, co to vSechno
obnasi..., 1L90-91,,...sem nakoupila asi 15 rtznejch brozurek, knih...néjak naucila
S tim...L.93,,...sama...“, L144-145,,.. stfedisko rané péce Ostrava...byli tak strasné hod-
ni...do...Jeseniku za mnou jezdili kazdy tyden, jezdila pani...z Ostravy..., L147,,...fakt
se nam vénovali, pomohli m¢ Gplné strasn¢€ moc..., L149-152,,...hracky nam putjcovali,
vysvétlovali mé...hodné...informaci méla od nich...brozury...poméhali...ukazovali mé
tieba jak mam s ni cviéit...soustiedili na tu Karolinu, na tu jeji vadu...ze zacatku mi ptj-
Covali ty hracky...zacali vyrabét sami...rizny rady mi davali, obrazky...“, L155,,...no,
postradala jsme to, ze prosté¢ potom prestali chodit uz...”“, L157,,...ze to bylo do 3
let...K4ja nebyla tak Spatné, takze jenom do 3 let jezdili...
Zavér Setieni

Jiz v nemocnici dostala vétSina zen kontakt na ranou péci, se kterou byly v kontaktu
od narozeni ditéte do nastupu do matetské Skoly. Jedna respondentka s nimi spolupra-
cuje nadale, jelikoz nasli spole¢ny cil a tak mohou spolupraci prodlouzit do 7 let véku
ditéte. ZkuSenosti s ranou péci jsou vesmées shodné : vyborna spoluprace, pomoc, ocho-
ta, podpora, zprostiedkovani kontaktli, pomoc pfi vyfizovani papirii ohledné socidlnich
davek, vyborna komunikace. Pracovnice dojizdély do doméacnosti respondentek, kde je
nav§tévovali dle domluvy a potieby ditéte, zpravidla 1x — 2x do mésice. Zadna
z dotazovanych ve spolupraci s ranou péci nic nepostradala a bylo jim spiSe lito, ze spo-
luprace musela byt ukoncena. Jedna respondentka s nimi nadale spolupracuje, dalsi dvé
maji integrované dité do b&zné MS a tak spadaji pod specialni pedagogické centrum,
které dle slov jedné z nich ma mnoho prace, papirovych véci, malo ¢asu. Spoluprace je
sice dobrd, ale neni vyborna jako spoluprace s ranou péci. Dle mého minéni je ¢innost
rané péce pro matky zrakové postizenych déti velmi dilezita a potiebnd, jak jsem se
mohla pfesvédCit z reakei na tuto organizaci. Specialné pedagogické centrum je zase

dualezité pti pomoci integrace déti do Skolskych zatizeni.

4. Kategorie — Povaha ditéte
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J153-158 — bavi jej sporty, rad se diva na televizi, staci mu slySet hluk a zvuk komenta-
tord, kiici pokud padne gol, rad si hraje i sam, chodi s otcem na zapasy, které proziva,
nerad si hraje se stavebnicemi, ob¢as si néco pieéte, J163-165 — ma strach ze psi, nemu-
si zvifata, nema rad kontakt s nimi, J168 — zkouSeni novych véci mu ned¢la potize,
J171-172 — pti kontaktu se psem, i pokud jej slysi dychat ve své blizkosti, ucukava, ma
strach, boji se, J175-177 — nekfici, ale ucukava, boji se byt sam v pokoji, v noci se boji
zlodéju a cizich lidi, toho ze vniknou do pokoje, J 179 — boji se samostatného pohybu
V neznamém prostoru, P101 — bavi jej muzika, tanec, zpév, P107-109 — nechce jist, pro-
blém pfi koncentraci na ¢innosti, nutnost zvukové motivace, jinak jej ¢innost nebavi,
P113 — strach nemd, P116 — Vv prostoru se neboji, P118 — jde sdm do prostoru, netesi
prekazky, K99-101 — syna bavi zvukové hracky, povidani s druhymi, nebavi jej logické
¢innosti a skladani véci, nutné se mu neustale individualné vénovat, nechce sam skladat
véci, uklizet hracky, K104-105 — ma strach ze samoty, z ticha, rostou v ném obavy, nut-
na motivace hlasem ¢i zvukem, jinak zadna strach z néceho nema, K108 — zadné zvuko-
vé projevy strachu, neboji se, L160-161 — bavi ji zpévak Valdemar Matuska, zpév, hra
na klavir, poslech pisni, karaoke, tanec, L163 — rada si pousti hry, L165 — nejméné ji
bavi Skola, L168 — strach ma z kiiku druhych, zvyseni hlasu, nervozity druhych lidi,
L170 — projev strachu- kousani sebe samotné, kiikem, $krabanim sebe, ublizovanim

druhym, L175 — nema citové vazby s vrstevniky.
Citace z rozhovori :
J153-158,,...zapaleny pro...sporty...mé rad...sleduje v televizi...staci...slySet...hluk...ko-

mentatory...je to gol...ma radost...sam si hraje..rad jde...s tatinkem na zapas...proziva...co
nema rad...nehral s néjakyma stavebnicema...obcCas rad cte...“, J163-165,,...se boji jako-
by psi...psy...nema rad...zvifata nemusi...nepotiebuje ten kontakt..., J168,,Ne, nevadi®,
J171-172,,...kolem ného prosel pes...slysi, jak ten pes dycha...zacne...ucukavat...na stra-
nu, ma strach...”, J175-177,,...ze by kfiCel, to né...ucukava..se pravé boji sam v pokoji...v
noci...boji...ze  prost¢ piijdou...zlod€ji.Cizich lidi vnoci.“, J179,,...neodvazi

se...rozbéhnout...v cicim prostoru...“, J182,,...zatim jako se neprojevil...“.

P101,,...muzika,tancovani...zpivani...“, P107-109,,...jezeni, jest nechce...problémy, aby
vydrzel...¢innosti...kdyZ to neni zvukovy...tak ho to nebavi...“, P113,,...myslim, Ze ne-

ma...“, P116,,Ne.”“, P118,,..on se pusti do prostoru...vibec ho nezajima, ze

se...bouchne.*.
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K99.,,...syna...bavi nejvice zvukové hracky...si snim n€kdo povidd a uci..nebavi
ho...logicky véci, skladani véci..musi ¢loveék vénovat...nebavi...samotnyho néco skla-
dat...uklizet hracky...”“, K104-105,,...kdyz zlstane sam dlouho...tfeba neslysi nas...ma
obavy...motivace ho porad tym hlasem...motivovat i zvukem...strach vylozen¢ asi nema

Z ni¢eho...”, K108,,...nee...jako tfeba vysavaca...ne...ja mu feknu...vi to je vysavac uz...”.

L160-161,,...nejvic bavi...nejvic miluje Matusku...strasné rada zpiva, rada na klavir hra-
je...pfehrava rizné skladby...karaoke...tady tancuje, vyzpévuje...to zpivani, no...“,
K163,,...pousti si rada hry..”, L165,,...8kola. Skola je nud’arna...”, L168,,...Jakejkoliv
ktik...zvySeni hlasu...vyciti, kdyz je n¢kdo nervozni...toho se boji...“, L170,,...zacne se
kousat, zacne kficet, jo, Skrabe se, ma tendenci ublizovat druhym....“, L175,,...ne moc
s néma nekamaradi...nemd néjaky socidlni vazby...“.
Zavér Setieni

Vétsina déti ma rado zpév, tanec, poslech hudby, hrani si s druhymi, povidani si dru-
hymi, stejn€ jako tomu je u zdravych déti. Nejvice je Zivotem provazi asi hudba, jelikoz
hodné informaci nevidomé déti ziskdvaji pomoci sluchu, poslouchani a zpév hudby je
pro né prirozené. U vétSiny déti se dostavame k tomu, Ze neradi uklizeji hracky, skladaji
velmi nutnd motivace za pomoci hlasu ¢i zvukového doprovodu. V prostou (nezndmém)
se vetSinou boji, jen jeden chlapce se pousti do prostoru bez rozmyslu, déti nemaji speci-
ficky strach, spiSe se boji samoty, ticha, jeden chlapec zvirat. Je to velmi individuélni,
stejné jako u kteréhokoli z nas. Aby se tyto déti nebali je potieba neustale komentovat

veSkeré déni kolem nich a upozornovani na situaci, kterd by mohla nastat ¢i nastala.

5. Kategorie — Upravy, které bylo nutné provést v domacnosti

J69-72 — nebyli nutné zmény, ze zac¢atku déti nechodili, az zacali chodit, naucili se po-
hybovat po domé, k viili bezpecnosti rodice ptidali branky, P70 — Upravy nutné nebyli,
jen nabytek, aby byl na jednom misté, zamezeni bouchnuti, K65-66 — domacnost po-
stupné zatizuji, dokud byli déti malé, nebylo nutné zadné opatieni, jen specialni postyl-
Ky, jinak nic, L95 — ano, byly nutné upravy, L97-100 — u dcery bylo nutné ze zacatku
cviCit zbytky zraku, vytvoftili v koupelné koutek na hrani s ¢ernou komorou, kombinace
a hra se svétlem, davani si pozor na to, aby vSechny véci byli na svém misté, vétsi upra-

vy neprovadéli.
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Citace z rozhovorii :

J69-72,,...vlibec...ne...nebylo potieba...nechodili...pak chodili...naucili ten terén pozna-

vat...z bezpecnostnich diivodi...branky...specialni upravy viibec nebyly nutny...*
P70,,...to ani né...jenom nabytek...aby se nebouchl...*

K65-66,,...za pochodu délame nabytek...zatizujeme...kdyz byli mali, tak ne...jenom méli

specialné maly postylky...

L97-100.,,...u t¢ Karoliny bylo potieba cvicit zrak...zrakové edukacni koutek na hrani a
V koupelné...méli ¢ernou komoru...aby se svitilo svétlama...rizné upravy...musime se
jako umravnit a nemizou tak lezet véci na zemi...m¢li by véci mi svoje misto, protoze
ona jinak zakopava...“
Zavér Setieni

Ve vSech ptfipadech nebylo nutné provadét v domacnosti vétsi tpravy k vili zrako-
vému o postizeni déti, rodice si jen museli davat pozor, aby vSechny véci byly vzdy na
svych mistech a oni tak zamezili zranéni svych déti. Déti se nauci znat prostory jak
vV domacnosti, tak i v MS, ale je nutné nechat nabytek stale na stejném misté, aby si dité

mohlo zapamatovat, kde je jaké prekéazka a také dohled nad ditétem pro ptipad nutného

zasahu.

6.Kategorie — Rozvoj kompenzaénich smysla

J187-189 — ve skolce rozvijeny kompenzaéni smysly, ochutnavka potravin, ¢ichem po-
znavani kofeni, pomoci chuti a ¢ichu, rozeznani druhl potravin, hmatem rozeznat rizné
druhy véci denni potieby, J191-192 — doma chce sdm poznévat véci, pfi¢ichava k veé-
cem, ¢ichem hodné rozpoznava, J203-207 — jak rozvijet kompenzacni smysly poradila
rana péce, s tiidnimi ucitelkami rozebiraji jak pracovat, v domacnosti pii peceni, vse
davaji osahat, nechavaji déti, aby mohli vSe osahat, se v§im pomahat, J211 — od malicka
procvicovali smysly doma. P121 — pomoc pfi rozvoji kompenzacnich smysli od rané
péce, svépomoc, internet, knihy, P124-126 — vSe popisovat, matka vSe popise, syn vse
poznava dle ¢ichu, davali vSe oCichat, P132-135 — horsi je jemnéa motorika, jednou ru-
kou osahédva predméty a druhou rukou neptimétené tlaci na oko, doma mnoho hmato-
vych pomiticek, od rané péce, vkladacky geometrickych tvar, K111 — rozvoj kompen-
zacnich smysli probihd béZnym zplsobem, spolecné €innosti a vafeni s matkou, ktera

popisuje vSechny Cinnosti, K113 — zadné specidlni pomicky, K 115-117 — pro procvice-
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ni hmatu rizné povrchy, véci denni potieby, K119 — nejdiive pomoc od rané péce, od tii
let svépomoci vyrobené pomticky, L178 — rozvoj kompenzacnich smysli — névstévou
obchodil a jejich rozeznavani dle Cichu, rozeznavani koteni, L197 — pii sebeobsluze po-

ttebuje dopomoc i pii hygiené.
Citace z rozhovorii :

J187-189,,...v té skole...nakrdjeny rizny potraviny, kofeni, ochutnavky...chuti, ¢icha-
li...rozeznavat...rizny...ty...potraviny...hmatem...rtizné...teda...véci...“,J 191-

192,,...doma...sdm...projevuje zajem...si k tomu pfticichne...¢ichem poznava...“, J203-
207,,...v té rané péci...panima ucitelkama z té Skolky...rozebirali...kdyz ¢lovék doma
pece...buchtu...aby si to osahali...nechaji to ty déti...d¢lat...”, J211,,...od malicka

jsme...zkouseli...*.

P121,,...rana péce...sami...docetli...“, P124-126,,...mu to pospat...mu to popisSu...pozna
podle ving..davali ¢uchat...”, P132-135,,..mu jde Spatné¢ jemnad motorika...jednou ru-
¢enkou a tlaci si do druhyho o€enka...mdme hodné hmatovych...pfes ranou péci...tfeba

trojuhelnicky, ctverecky vkladani....

KI11,,...BéZnym zplsobem. Vatime spolu...vSechno popisujem...K113,,Ne*, K115-
117,,..na procviceni hmatu, ty materidly, povrchy...co diim da, co Zivot pfinasi.*,

K119,,Rané péce a pak sami...od téch 3 let pak sami...*.

L178,,...chodili jsme cichat obchody a rtizny kofeni®, L197,,Musim ji pomahat. Musim
pomahat, neutfe si zadek...”.
Zaveér Setieni

Jak rozvijet kompenzacni smysly ? To byla a je otazka vSech maminek zrakové po-
stizenych déti. Nejvétsi pomoc byla u dotazovanych rana péce, které poskytovala od-
bornou pomoc K této problematice, tedy k rozvoji smysld, dale si dotazované pomahaly
sami hleddnim odpovédi v odbornych publikacich ¢ na internetu. V MS rozvijeji déti
smysly dle udaji od dotazovanych, nejvice rozvojem ¢ichu a chuti — ochutnavkou po-
Krmt a poznavani riznych druhd kofeni. V domacnosti cvi¢i smysly vafenim se svymi
détmi a zkoumanim piedmétii denni potieby. Jedna z dotazovanych chodila po mésté se
svoji dcerou a zkousely, jakou viini maji obchody ( obuv, pekarna, 1ékarna,...). Rozvoj
smyslt je velmi dilezity a nemél by se v Zadném piipadé opomijet a zanedbavat. V do-

macim prostfedi by méli rodiCe ditéti zprostiedkovat vSechny véci denni potfeby a snazit
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se mu jej priblizit, ve kolce a Skole by pak méla nastoupit ptiprava vycvi¢eni hmatu pro

ptipravu na ¢teni Braillova pisma.

7. Kategorie — Materska $kola

J227 — specialni matetska Skola, J229-230 — z diivodu handicapu, mensi pocet déti ve
t¥idg, vzdélanost pracovnic, J223-224 — o¢ekavani lepsi péce, v bézné MS je piilis velky
podet déti ve tiidé, ve specialni MS je lepsi péte, méné déti, lepsi piistup, J225-226 —
individualni pfistup, zadani individudlni prace, J243 — podminkou postiZzeni zraku, J250-
254 — specialni MS by doporuéili, z divodu individualniho piistupu, poétu déti ve tiidg,
lepsi péce, specialni pomucky, povédomost pedagogi o pottebach déti, co potiebuji pro
rozvoj hmatu, dobra pfiprava pro uceni Braillova pisma, J259 — negativa, J261 — ano,
doporugili by specialni MS, J265-266 — z po¢atku strach, nova situace, rychlé zapojent,
zadny problém, J270-271 — z pocatku zarazenost ditéte, J278-279 — Zadny problém, na-
Sel kamarady, dobry kolektiv, bez problémi, P138 — nastup do MS — 3 roky, stale na-
v§tévuje, P142-144 — bézna MS, blizko bydlisté, mistni déti, vedeni od déti, pomoc od
déti, doufani v Sikovnost syna, vice se nauci, ve specidlni MS, P146 — bez problému,
P154 — dobra integrace, zaclenéni, dobrd spoluprace s détmi, S asistentem spoluprace
zpocatku méné€ dobra,, P158 — s asistentem horsi komunikace, P160 — ptani zlepSeni
komunikace, vice informaci, zkuSenosti, P 164 — nevi zda by doporucila integraci, P172-
173 — zvykl si, obcas plakal, integroval se mezi déti, P 175 — t&si se do MS, P 177 - ob-
¢as se vymlouva na bolest hlavy, P 183-184 — spoluprace a komunikace s détmi je dob-
rd, vedeni od nich, pomoc, navstévy doma, pomoc, P 186 — s rodi¢i dobrd komunikace,
P188 — zadny problém, P 192 — ohledn¢ tfidnich ucitelek a asistentky citi rozpaky, P
196-198 — prani lepsi komunikace s asistentkou, s tiidnimi ucitelkami, vice vstiicnosti,
pomoc rodi¢lim, vice v€novani ze strany asistentky, P201 — vice individudlni péce,
K137 — nastup do MS ve 4 letech, K139 — jeden odklad $k. dochazky, K141 — nezralost,
lehka mentalni retardace, K144 — b&zna MS, K 146-147 — davod integrace — vira, Ze to
syn zvladne, nasli MS, kde jej piijali, K149-150 — jind moZnost neZ integrace je nena-
padla, hledani MS ktera vyjde vsttic, K152 — zadné podminky, K154-157 — Jedna pod-
minka nakonec byla, matka jako asistentka u syna pro lepsi adaptaci a zab&éhnuti inte-
grace, K159-160 — pozitivni zkuSenosti s integraci, zadné negace, integraci by doporuci-
li vS§em takto postizenym détem, S ptihlédnutim na postizeni, sama pozitiva, K162-167-

pozitiva : spole¢nost se nauci zit s handicapovanym jedincem, ptinos pro ostatni déti a
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ucitele, nové zkusenosti uciteltl, poznani neznamého, setkani se s handicapovanym ¢lo-
vékem, neznalost doktorti, nevi jak se chovat, vyhoda pro ZP dité, zalezi na stupni posti-
zeni, dité to vnima pozitivné, lepsi komunikace, nauci se Zit s ostatnimi, K169- integraci
doporucuje, K173-175- ze zacatku Skolni dochazky se nijak neprojevoval, nyni se t&si,
ma rad déti, lepsi socialni citéni, L194- nastup do MS 3 roky, L198- nezralost, L204-
205- prani integrace, odmitnuti specialni MS, L208-213- hodné déti, vadily zvuky, kii-
Cela p. ucitelky nasly feSeni, zavirdni do umyvarny, ki#i¢eni na zidli, vyusténi
V sebeposkozovani, hledani feSeni, pfesun do bézné tiidy, vysly vstiic, L217-219- autis-
tické rysy, nechut’ néco provadet, tprava ¢innosti, uklidnéni, vylouceni, L221- vylouce-
ni ze specialni MS, L223- vylou¢eni z bézné tiidy specialni MS, L231-233- zistala do-
ma, kontakt na pani ucitelku, ktera vedla specialni tfidu na zakladni Skole, L235-237-
zavolani, autistické déti ve tiid€, dcera podobné rysy, feditelka ZS svolila k dochéazce
dcery, L239- dochazela do ZS, na misto MS, na 4 hodiny 3x tydné, 1.249-250- po 3 mé-

sicich zména, rodina se ptest¢hovala.
Citace z rozhovorii :

J227,,Pro specialni®, J229-230,,...handicap,...menSi pocet déti...specidlni pedagog...,
J223-224,,0¢ekavali jsme to,...V normalni $kolce mate skoro 30déti...tady...péce byla

3

lepsi...déti nebylo tolik. A ten pfistup...”, J225-226.,,...individudlni pftistup...zadali
zvlastni praci..., J243,,...zaklad...n¢jakyho ocniho postizeni.”, J250-254, Tak urci-
t&,...individudlni pfistup....pocet vlastné¢ déti nizsi...celkova ta péce...specialni pomic-
ky...védi, Ze...hraCky tfeba..aby ten hmat se vyvijel...pfipravovali ty déti
na...zacatek...poznani toho Braillova pisma...”, J259, Negativa?...snad ani ne...“,
J261,,Ur¢ité jo, protoze myslim si, Ze je tam opravdu rozdil oproti té bézné matetské
Skole.“, J265-266,,M¢li jsme tfeba strach...jak si na to prostfedi zvykne...velice dobie se
tam hnedka zapojil...nebal nikdy...problém...“, J270-271,,...prvni mésic...zafi...byl zara-
zeny...” J278-279,,..nem¢l problém...ziskal ty kamarady jako...dobry kolektiv...byl jako

dobry...Nebyl zadnej problém...*

P138,,Ve 3 rokach...jesté navstévuje..., P142-144,,BéZnou...to mé tady kousek..chodit
s détima...z dédiny...déti ho povedou...ho...potdhnou. Mysleli jsme...ze bude Sikov-
nej...ze se nauci vic, nez v...8kolkach specialnich.”, P146,,nee.”, P148,,Jenom jsme tam

Sli...na zapis...“, P154,,Zaintegroval se dobfe...zaClenil...dobfe. S pani asistentkou ted’ uz

vvvvvv
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ce...piedavali zkuSenosti.“, P164, Nevim.”, P167, Kdyby mél poradnou asistentku tak
asi ano...jsme chtéli, aby byl v normalni $kolce., P172-173,,...rychle zvykKl...byly chvi-
le, kdy...plakal...zvykl si tam docela rychle...ze se zaintegroval.“, P175,,...vola, Ze chce
jit do Skolky.“, P177,,..n¢kdy se vymlouva Ze ho boli hlavicka...”“, P183-184,,S d¢t-
mi?...ze dobra..ho vedou...pomahaji...déti chodijou tfeba po Skolce, si s nim hrajou,
pomdahajou mu.“, P186,,...dobrd komunikace... P188,,Neee.”, P192,,J4 nevim.“, P196-
198.....kdyby byla lepsi ta komunikace s pani asistentkou...s pani feditelkou...aby byla

sttidméjsi...nam vysla vstiic...vénovala pani asistentka vic...“, P201,,Hm.*

K137,,...ve 4., K139,,Probéhl, jeden.“, K141,,Z diivodu nezralosti a zjisténé lehké men-
talni opozdéni.”, K144,,Rozhodli jsme pro béznou s integraci.”, K146-147,,...jsme véd¢-
li...véfili v to, Ze Hynecek miiZze byt v integraci ve Skolce bézné..nasli jsme Skolku, kde
nam vysli vstiic.“, K149-150,,Jind nas...nenapadla...tenkrat...jsme hledali Skolku,kteréd
by...vysla vstiic.”, K152,,...podminky...ne.”, K154-156,,Nebyly Zzadné podminky. Pod-
minéno to bylo, Ze jsem byla s HyneCkem ze zacatku jako asistentka. Ten prvni rok,
aby...se zabéhlo, aby pani ucitelky védély, jak pracovat...aby se...adaptoval lepsi. Takze
jsem...nastoupila s nim...”, P159-160,,...vidim pozitiva, negativa nevidim...myslim si, Ze
by ta integrace méla byt u vSech déti v bézné skolce...podle toho postizeni dané-
ho...vidim jenom pozitiva.“, K162-167,,Z¢ se spolenost nauéi Zit a vnimat i jinak...lidi
kolem sebe. A je to pfinosné nejen pro déti, ale 1 pani ucitelky...mélo by byt poslani pani
ucitelky neznaji situaci a neznaji 1 tyto déti...vlibec se nesetkavaji...my jsme setkali...i
doktor nezna, nevi jak se chovat k nevidomému...spi§ pro tu spole¢nost je to myslim si
vyhoda a pro to dit¢ urcité taky. Zalezi na stupni postizeni u nevidomyho, Hynecek to
vnima...ze vlastné si s nim povidaji, je to lepsi...Nauci se zit ta spolecnost mezi téma.*,
K169,,Urcite.”, K173-175,,Nebyl ve stadiu, kdy to tak socidlné citil, Ze by se t&sil, bral
to jako Ze ano...ted’ uz se t&si...¢im je starsi, tim se t€8i do Skolky. Ma rad déti...i to je

socialni citéni tady...Ze se t&si...*

L194,,...zaCala navstévovat ve 3 letech.”, L196,,Jo jeden rok.”, L198,,...nebyla zrala,
no.”“, L204-205,,...jsem strasné chtéla do bézné Skoly ji integrovat. Jenze vSechny mé
odmitly...Zadna nechtéla slepi décko, tak byla ve Skolce specialni., L208-213,,J4 jsem
zhruba po roku zjistila, ze Karolina, jak ji vadily...zvuky...zacala prosté kiicet...pani uci-
telky to vyftesily...ze ji do umyvarny daly zidlicku na vykficeni a za trest na ni chodila

kticet...TakZze to dosSlo tak daleko, Ze se mi zacala drésat, kousat...dodrapané ru-
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ce...hriza... Tak jsem znova v té Skolce, protoze tam byla ta specidlni tfida a v té Skolce
byla i tfida, kde byly bézny déti, tak jsem je ukecala...K4ju dat mezi zdravy déti...,
L217-219,,..nakonec tady ten, ty jeji negativismy a ty problémy s piechodem ¢innosti
byly vyfeSené tim...k té€ ¢innosti dala znacka...jenze v té Skolce to dopadlo tak, ze prosté
tu Karolinu z té $kolky vyhodili.“, L221,....z té specialni. Rekli m&, Ze ju tam necht&ji.”,
L223, Takhle, zté bézné skolky ju vyhodily.”, L225,,..bé&zné tiidy jo..., L231-
233,,...tak, ja uz jsem ju do té Skolky nevzala ze, takze zlstala doma...jsem si nasla pani
ucitelku...v  zivot¢ na nu nezapomenu...vedla specidlni tfidu v zakladni Skole

13

v Sumperku...“ L236-237,,..ja jsem ji zavolala, protoze ona tam méla ty autis-
ty...Karolina se chovala trochu podobné...Karolin¢ bylo 5 let, tak teditelka té zakladni
Skoly dovolila, aby tam Kaja jezdila.“, L239,Na 4 hodiny...chodila vlastné do té ZS
specialni...”, L249-250,,...s Karoliny béhem 3 mésicii bylo Gplné€ jiny dit€¢ no a béhem
téch 3 mésicu...jsme se rozhodli, Ze se prestéhujem...
Zavéry Setieni

Nézory na specialni matef'ské Skoly i na integraci do bézné matetské Skoly se lisily.
Respondentky, jejichz déti navitévovali specidlni MS je zde umistily z diivodu handica-
pu svého ditéte, ocekavaly od specialni MS lepsi péci, individualni piistup. Zpocatku
zazivala jedna respondentka strach z nové situace a zda to jeji dité zvladne, poté nasle-
dovala uleva, pti zjiSténi, Ze se syn vcelku dobie zaclénil do kolektivu. Tato respondent-
ka uvadi spokojenost se specidlni MS a doporuéila by ji i ostatnim rodi¢tim, zvlasté
z diivodu individudlniho pfistupu, mnozstvim specidlnich pomtcek, povédomosti peda-
gogll o potfebach déti. Jeji ocekavani byla naplnéna, oproti tomu druhd respondentka
chtéla pro svoji dceru vice, nelibilo se ji, Ze ve tfid¢ byli déti s vice druhy postizeni a
dcera to z dtivodu hluénosti, n€kterych déti, nezvladala, snazila se o piestup do b&zné
t¥idy specialni §koly, ale i tento pokus se nezdafil a nakonec z tohoto typu MS odesla. I
tak by ale ostatnim rodi¢im specidlni mateiskou Skolu doporucila. Dalsi dvé respon-
dentky maji své déti integrovany do b&zné MS, jedna je velmi spokojend se spolupraci
Skoly, tak i asistentky pedagoga. Integraci do b&zné MS by doporudila viem détem
s timto druhem postiZeni, samoziejmé po zvazeni stupné postizeni a jeho typu. Druha
respondentka, chtéla pro svého syna integraci, bohuZel neni spokojena s piistupem MS
ani s asistentem pedagoga a tudiz nevi, jestli by integraci doporucdila ostatnim rodi¢tim a
jejich détem. Zde vidime, ze nazory se mohou velmi liSit a rozchazet se. Z toho, co

jsem se dozvédela o obou typech zafizeni z rozhovord s respondentkami, jsem nabila
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dojmu, ze obé& feseni jsou spravna. Opravdu zélezi na kazdém ditéti, na jeho moznos-

tech, schopnostech, stupni postiZzeni, zadna z téchto moznosti neni $patna.

8. Kategorie — Spoluprace s materskou $kolou

J317-318 — spoluprace s MS dobra, podileni se na pomtickach, J326- do $kolky pomiic-
ky nevybiraji, J328-330- v MS je to dané, tiida smiSend, ucitelé védéli, co které dité
pottebuje, rodice se nepodileli na vybéru, J335- moznost podivat se na praci s ditétem
po domluvé s vedouci MS, J337 — moznost nikdy nevyuzila, J339-340 — mozZnost je,
neni problém, J368 — v MS jsou rodi¢e spokojeni nepieji si nic zlepsit, J371 — prostory v
potadku, MS neustale néco vylepSuje, J378 — spokojenost, P203- specialni pomticky
maji rodi¢e z rané péée a v MS kupuji pracovnice sami, P205-206 — nemaji moznost se
podilet, nikdo nenabidl, vybira asistent, snad na radu SPC, P208 — jestli je moznost po-
divat se na praci se synem matka nevi, doufé, P210 — podivat se nebyla, P237 — zlepsit
upravu prostor, P239 — oznaceni prostor, P243 — vytvoreni vodici linie, K199 — komuni-
kace a spoluprace s détmi, rodici a uciteli je dobra, K182-184 — zadny problém, syn ma
asistentku, rodice déti bez problémit, komunikace vyborna, K186 — nic si nepteje zlepsit,
K190-192 — moznost vybeéru md, nechava ale na asistentce, nema potiebu vybirat, vi co
syn potiebuje, co je v nabidce, ve $kolce vie nechava na asistentce a financich MS,
K194 — moznost podivat se na praci s ditétem ma, K196 — moznost vyuzila, K204-207 —
dobra komunikace, vie feseno v MS, vzijemna spoluprace, dle moznostech MS —
spolupréace na ¢innostech, pokud mozno, stejny program v MS jako ostatni, individualni
prace, pfiméfené zameéstnavani syna, K209 — syn je spokojeny, rodice také, K212-213 —
vSe v poradku, nic by neménila, oznac¢ena mista v MS ma4, L323-324 — problémy v MS
zadné nebyly, kromé vylouceni (necekaného) L326-329 — byl to Sok, nyni se nedivi,
velky pocet déti ve tiidg, nefesitelna situace, snaha o integraci, MS to nezvladla, L333 —
moznost na vybéru pomticek byla, L338-339 — s MS zavolali, pokud byl problém, povi-
dali si, podivali se na vyucovani, doporuceni, co si potidit domt, L362-364 — zkuSenosti
s MS byly dvé, informovanost v prvni §kolce pedagogii a vychovatelt velmi mala, $pat-
na spoluprace mezi doktorem a vychovatelem, v druhé Gplné jiné, dobra spoluprace me-

zi psychology a $kolou, L370 — spokojenost s druhou MS
Citace z rozhovori :

L.323 - ,, Tak kromé vylouceni ze $koly z MS...Ze ju vyhodili ze dne na den...jsme nefesi-

li jako..“, L326-329,,J4 jsem tehdy z toho byla v Soku...ze se viibec nedivim...nesnizili
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pocet déti ve tiidé...fakt byla neredlna situace...zalezi i ta integrace...no a ta skolka to
prosté nepiezila.”, L333,,Jo0.“, L338-339,,0ni m¢ zavolaji, popovidame si, podivam se na
vyucovani, pani ucitelka m fekne...dokonce mi tfeba 1 doporuci, co bych si mohla poftidit
domti pro ni, aby si hréla... 1L362-364,,J4 jsem prozila 2 matefsky...ta informova-
nost...téch ucitelt a téch vychovatelll byla strasné¢ mald. Nespolupracoval doktor, vy-
chovatel...prosté Uplné€ jiny vtom Brné...tady psycholog spolupracuje se skolou...”,
L370,,V t¢ druhé upIné super..”, J317-318,,...co chceme , tak si mulze-
me...koupit...pozaddme vlastné o piispévek...”, J326,, Tak to nee.“, J328-330,,Tam to
bylo...automaticky...tfida byla smiSena...védéli...ktery...dité...potiebuje co konkrét-
né...nepodileli...“, J335,,To urcite...jo...sta¢i...se domluvit...s tou vedouci té skolky...*,
J337,,No nevyuzila.“ J339-340,,...mozZnost tam je...neni problém.“, J368,,My jsme tam
byly spokojeni..., J376,,Prostoru jsou tam...v pofadku...potad néco zlepSuji.“, J378,,My
jsme byly spokojeni.”, K197, Komunikace a spoluprace je dobra, spoluprace dob-
ra...dobra, vybornd, dobra.”, K182-184,,1 s détmi...nesetkali jsme se...ted’ka kdyZz mame
asistentku...jsme se nesetkali...aby si rodi¢e stézovali...dobrd, vyborna, dobrd.”,
K186,,Ne.*, K190-192,,Moznost vybéru? Nechavam to na asistentce ve §kolce...to nepo-
ttebuju vybirat, ja vim co potiebuje, co je v nabidce...co se tyka skolky nechavam na
asistentce a moznostech finan¢nich kazdé Skolky.”, K194,,Ano mam moznost se podi-
vat.“ K196,,Ano vyuzila.”, K204-207,,...my mame spolu komunikaci...v§echno vyftesi-
me...co je potieba. Poradime co délame my s Hyneckem doma, co déla ona ve $kolce,
kolik maji prostoru...jsme chtéli, aby se pfizptsobili nebo byl stejny program, jak maji
déti. Aby se Slo ven, aby...kdyz by neslo se ven...ve tfid¢ délal sdm samostatné véci...byl
zabaveny a nezlobil. A tak nezlobi.”, K209,,...Hynecek je spokojenej, my jako rodice
taky.”, K212-213,,V té Skolce uz aktualné ne, tam je to vSechno jak ma byt...mista ma
oznacené...“ P203,, My méame zrané péCe a ve Skolce oni dostavaji n¢jaky dotace a
ztoho kupujem hracky.”, P205-206,,Nemam moznost...mi to nenabidla...ona vybi-
rd...mozna aji poradi z SPC.“, P208,,J4 si myslim, Ze by mi to poskytli nebo doufam.*,
P210,,Nebyla.”, P237,,To§ ur¢it¢ ten prostor je tam taky malé.“, P239, Neni.“,
P243, Nema.*

Zaveér Setieni
Z vypovedi respondentek se mi podatilo zjistit, Ze spoluprace mezi rodi¢i a matef-

skou skolou je ku spokojenosti rodic¢lti. Spolupraci a komunikaci si vétSinou pochvalo-
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valy a vyzdvihovaly, ptaly by si ale zlep$it informovanost a proskoleni persondlu a sni-
zeni poctu déti ve tfid€ u integrace ditéte do bézné Skoly. Dle téchto odpovédi stale zjis-
tuji, ze tyto véci maji fesitelnou situaci a zalezi velmi na ochoté lidi podilejicich se na

vychov¢ ditéte.

9. Kategorie — Plany a piani do budoucna

L387 — velké plany do budoucna, L.389-392 — sen, nez umfe, umisténi do chranéného
bydleni, samostatnost nékoho kolem sebe, nepobyvat v tGstavu, L395 — ne podobné zaii-
zeni jako v Jeseniku, J384-386 — piani naucit jej co nejvice, usnadnéni zivota, samostat-
nost pfi komunikaci, zZit a zapojit se do spole¢nosti, nezavislost na druhych, J389 — vse
je o penézich, J394 — ptani ke zlepSeni pfistupu ze strany Grada a politikii ohledné han-
dicapovanych, K230-235 — pfani do budoucna — sport, plavani, samostatnost, nic nepla-
nuje, nehroutit se, ptili§ se neraduji, snaha o maximalni fungovani, P259 — aby byl $i-
kovny, P261 — aby se dobie u¢il, P263-264 — integrace do b&zné ZS, P267 — zména

Skolky ¢i asistentky pro realizaci spravné integrace.
Citace z rozhovorii :

L387.,...J4a mam velké plany.“, L389-392, Mijj sen je, pak uz bych mohla umfit, aby byla
V chrdanéném bydleni...samostatna ziejmé nebude...potfebuje potfdd nékoho. Nechtéla
bych, aby byla v tGstavu.*, L395,,...nechtéla bych, aby zustala v takovym jako v Jeseni-
ku.*

J384-386,,..aby se co nejvic toho mohli naudit..nejvic usnadnilo...ten Zi-
vot...samostatn¢... komunikovat...Zit...zapojit do toho bé&Znyho Zivota...nemuseli

<

byt...zavisli prost¢ na nékom...“, J389,,..tady je to u nas vSecko o penézich...“,

J394, Piistup uradi a vibec politikli u nds.*

K230-234,,TakZe ptedstava by byla trosku sportu...Hynecek plave...je tam 100% Sance,
Ze se nauci plavat...n¢jaky ten sport...aby byl co nejvice samostatny...co nejvice ho nau-
¢ite samostatnosti...ja si neplanuju tyto véci, nechavame to jak to jde...se nehroutime...se

n¢jak extra neradujem...bereme to jak to je...*

P259,,...aby byl sikovny.“, P261,,Do kolektivu...mu Slo uceni...”, P263-264,,...ze bude
chodit do normalni Skolky a pak nastoupi do normalni skoly..., P267,,Tos, bud’ do jiné

skolky, nebo jinou asistentku protoze. Nevim.*
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Zaveér Setieni

Prani a sny, které by si pialy pro své déti, se shoduji : samostatnost, dobrd komunika-
ce se spolecnosti, Sikovnost ditéte, co nejvetsi zaclenéni do kolektivu, zit plnohodnot-
nym zivotem, umeéni ucit se. Dopfedu rodie nic neplanuji, ziji pfitomnosti a snazi se
bojovat se situacemi a piekazkami, které jim Zivot stavi do cesty. Sny jsou dle slov re-
spondentek realné, ale bylo by nutné zménit povédomi spolecnosti o handicapovanych

lidech a piistup arada.

6.2 Vzkazy pro spolecnost a rodi¢e handicapovanych déti ).

Pani Jitka : ,, Tak moznd takovej ten vzkaz ostatnim rodiciim, kteri se teda setkaji potom
treba casem nebo se jim narodii postizeny dité tak, aby se toho nebdli, protoze nikdy
nebudou sami. Vzdycky je tam nékdo, jim pomiize a potkaji uzasny lidi urcite, jako my.

(s.414-416)

Pani Petra : ,, Pro zdravé lidi, at’ si vaZijou ze jsou zdravi. Pro rodice, ja vim, Ze jsou
treba horsi pripady, treba s détima, Ze to maji treba néktery maminky nebo rodice horsi,
at’ se drzijou nebo at jsou silni ti kteri majou nemocny dité nebo jak to vict.” ( S. 283-

285)

Pani Katka : ,, Co lidem vzkadzat. Urcité jsou mezi nama lidmi, kteri by to nezvladli to
verim, Ze tam néejakad ta vnitrné musi verit kazdy sam v sebe. Profesné jako pokud ma
nékdo néjakou kariéru tak ta kariéra jde stranou pokud ji pokud jide vSechno stranou aji
vnitiné v tom ze vSechno date tomu ditéti, at je to a kdyz ne tak je vilastné ustav do kte-
ryvho vy ho ddte a tim Zijete svij dalsi Zivot, ale veérim tomu, Ze zpétné za par let az po-
tom ten clovek bude starsi tak zjisti, ze to byla hloupost to udelat to dité dat pryc. Tak
proto urcité vydrzet a najit v sobé vnitrni silu at’ uz verit v 10 nebo v jakykoliv nabozen-

vvvvvv

257)

Pani Lenka : ,, No tak jednoduchy vzkaz. Aby se slepejsovy nebdly Fict podivej se. Proto-
Ze to slovo podivej se nema vitbec ten vyznam jako vocima. To ja rikam, Kdaja se nor-
malné diva i kdyz nevidi jo, protoze ona vidi rukou nebo jakym to, jo aby prosté aby se

k téem lidem chovali rovnopravné aby netykali kazdymu, kdyz je dospély protoze je to
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hnusny. “ ('s. 419-421)

wProtoze nikdo neni tak strasné, tak nékteri jsou tak silné postizeni Ze to nevnimaji
ale je to prosté je to zhazovani osobnosti. A hlavné aby si kazdy uvédomil Ze Zadna li-

tost, protoze oni jsou Stastni. Nase Karolina ta se furt sméje. Fakt.* ('s. 423-425)

wPokud kdyz ja nezacnu kdyz ja teda jako vydrzim z nervama jo tak je to uplnd poho-
da jo. Musim prosté ja nevim jak bych to rekla, musim mit porad pékné v dusi jo potom
ona, u ni neexistujou zadné vybuchy zlosti jo. Jakmile ja zacnu byt nervozni v tu ranu
zacne byt nervozni aji Karolina jak je ji 14 ji bude tak to je jak kdybysme byly takovou
néjakou neviditelnou snurkou propojeny, ale ona to vyciti i od cizich lidi jo. Jakmile je
nekdo prosté néjak negativné nabitej tak jd uz to na ni vidim Ze ona uz to citi uz ji to

vadi a.Takze slunce v dusi. Jak to Fikal ten z toho pocasi. To bylo hezky.* ('s. 427-431)
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SHRNUTI

Cilem mého vyzkumu a tedy provadénych rozhovort bylo zjistit, jaka specifika pro-
vazeji zrakoveé postizené dit¢ v piedskolnim obdobi. Pomoci polostrukturovaného roz-
hovory s matkami zrakové¢ postizenych déti jsem méla moznost zjistit velkou spoustu
informaci ohledné narozeni ditéte s handicapem, vyrovnavanim se s timto problémem,
poznat pfani a sny matek téchto déti do budoucna, co vSe obnési dochazka do matetské
Skoly z pohledu rodict a které organizace nejvice rodicim pomahaji a jak tato spolupra-

ce a pomoc probiha.

Velmi mé zaujalo zjisténi, ze vSechny respondentky jsou rady, ze maji déti takové
jaké maji, nevymenili by je a chtéji pro n¢€ jen to nejlepsi, nelituji sebe ani své dité, snazi
se s tim Zit a cht&ji, aby jejich dité zilo plnohodnotnym zplisobem nezavisle na druhych

lidech.

Z vypovedi respondentek jsem ziskal odpovédi na vSechny vyzkumné otazky, nejvice
m¢ zaujala riznorodost odpovédi na zkuSenosti s dochazkou do mateiskych skol a tudiz
zjisténi, Ze oba typy predSkolniho vzdélavani jsou pro tyto déti vhodné. Zalezi jen na
okolnostech, na postizeni ditcte, vstticnosti Skoly a pedagogického persondlu, ochota

pomoci a piijeti takového ditéte 1 do integrovaného systému vzdélavani.

Nejvice mé zaujaly vzkazy respondentek, které maji pro ostatni lidi a maminky takto
postizenych déti. Libily se mi natolik, Ze jsem je piepsala do samostatné kapitoly, které
jste si mohli v§imnout vyse ( viz kapitola 6.2 Vzkazy pro spolecnost a rodice handica-

povanych déti ).
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DISKUZE

Velmi mile mé ptekvapilo, ze vSechny respondentky jsou velmi rady za spolupréci
s ranou péci, které probihala od narozeni ditéte, postradali ale pokracovani ve spolupraci.
Mohou sice spolupracovat s specialn¢ pedagogickymi centry, ale pro velkou zaneprazdné-
nost nemayji tolik asu a nemohou se tudiz tolik vénovat témto détem Bylo by potieba posi-

lit pracovni silu téchto center, otevieni dalSich center, pro lepsi dostupnost.

Je zvlastni, Ze zkuSenosti se spolupraci v matetskych skolach se tolik lisi. Ve special-
nich MS byly respondentky spise spokojené, u integrace do b&znych kol se nézory velice
rozchazeli. To mé vede k presvédCeni, ze by bylo nutné vice proskolit pedagogické pra-
covniky v béznych mateiskych Skolach, vytvoftit kurzy, aby se naucili s témito détmi pra-

covat, aby se nebali pfijmout je do své tfidy a Skolky a véd¢li jak s témito détmi pracovat.

v

Vsechny mé navrhy jsou jen domnénky, neovétené vysledovand predpoklady, které
jsou nutné ovéfit vyzkumem. Netroufdm si nikoho soudit, jen minim, Ze by se toto vyftesit

dalo a bylo by to ku prospéchu vsech.
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ZAVER

Hlavnim cilem prace bylo pfiblizeni a popis specifik ptedSkolniho vzdélavani zrakoveé
postizeného ditéte. Rozhovory jsem uskute¢nila se ¢tyfmi respondenty — matkami nevido-
mych déti. VSechny rozhovory probihali v domacim prostfedi respondentt, tedy v jejich
ptirozeném prostiedi. Chtéla jsem, aby vSechny déti respondentt byli v pfedSkolnim véku,
bohuzel se mi to nepodafilo a to z diivodu velmi slozitého vyhledavéani rodicu zrakoveé po-
stizenych déti, ktefi by byli ochotni rozhovor provadét. Z tohoto divodii jsem provedla
pouze Ctyfi rozhovory, které jsem se snazila co nejlépe analyzovat. Jelikoz pracuji jako
asistentka pedagoga u nevidomého chlapce, ktery je integrovan do bézné mateiské Skoly,
tak bych tuto praci rada doporucila pro praxi, aby pomohla lidem, ktefi se zrakové postize-
nymi setkavaji, nebo s nimi pracuji, védéli, na co se v edukaci zaméfit a na co si naopak
dat pozor a v neposledni fad¢ i pro rodice zrakové postizenych déti, kteti se rozhoduji,

jaky typ matetské skoly je pro jejich dité nejvhodnéjsi.
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SEZNAM PRILOH

1. fotografie a popis pomiicek

2. piepisy rozhovori

Piiloha €. 1 — Fotografie a popis pomticek :

Obrazek ¢. 1 - Pomicka pro vycvik hmatu — postupné prechazeni od realné véci k jeji reli-
éfni podobé

Obrazek €. 2 - Navlékani geometrickych tvarti — procvi¢ovani jemné motoriky.




Obrazek ¢. 2 a 3 - Rozvoj kreshy a grafomotoriky — Sesit ,,Hledej, hmatej a Reliéfni oma-
lovanky ( omyvatelné.
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Obrazek ¢. 4 — Procvicovani hmatu — Sada povrchtl pro procvi¢ovani jemné motoriky.

Obrazek €. 5 — Sada povrchi pro hmatové vnimani — procvic¢eni hrubé motoriky.




Obrazek ¢. 6 — Sluchové pexeso dievéné ( rozvoj sluchové percepce )

Obrazek €. 7 - Sluchové pexeso umélohmotné ( rozvoj sluchové percepce )




Obrazek ¢. 8 — Hmatova kostka — Pro nacvik Braillova pisma

Obrazek ¢. 9 — Pichtliv psaci stroj




Piiloha ¢. 2 — Rozhovory :

Rozhovor ¢. 1

Rozhovor, ktery je uskutecneny s pani Jitkou  Misto : V domé kamaradky pani Jitky, Brno
Délka rozhovoru : 39 minut Dite : chlapec

Diagnoza : Vrozena slepota

Datum narozeni : 22. 6. 2004 Typ MS : Specidlni materska $kola

l. Cast -( zjiSt'ovani rodinné a osobni anamnézy ditéte )

Tazatel : Tak, ja se Vas na uvod zeptam jestli je Vase dité chlapec nebo divka?
p. Jitka : Ano, chlapec.

Tazatel : A kdy se Vas syn narodil?

p. Jitka : 22.6.2004

Tazatel : Jakou diagnozu ma Vase dité?

p. Jitka : Leberova kongenitalni amauréza.

Tazatel : MiuZete mi to prosim néjak priblizit?

p. Jitka : No, je to vlastné vrozena slepota. Jednoduse feceno.

vvvvvv

Tazatel : K tomu se urcité jesté blize vratime. Kolik roki jste méla Vy a Va§ manzel pri poce-

ti?

p. Jitka : No, takze vlastné 31.

Tazatel : Jste méla Vy?

p. Jitka : 31 jsem méla pfi poceti ja, no a manzel, on je o deset, tak asi 40. ( smich)
Tazatel : Jaky byl Vas zdravotni stav?

p. Jitka : Ja myslim, ze

Tazatel : VSechno bylo v poiadku? TakZe nebyli néjaké piredpoklady k tomu, Ze by jste mohli

mit postiZené dité?

p. Jitka : Ne, ne vibec. Jenom jeding teda to, Ze uz ,
takze , 7e to mize byt znova, teda no. Jako toho to teda

vubec



Tazatel : Sourozence ma, jste vlastné Fikala.

p. Jitka : Ma. ,téjeted 10, taje . A pak ma teda jesté ,tenma 11, A
ten je teda taky , ma tplné teda jeste

Tazatel : TakZe Vy to mate geneticky podminéné, nebo je to prosté jenom nahoda?

p. Jitka : Pfesné nevim, protoZe nam, nam . Bylo nam teceno, Ze to je zby-
tecny, nebo Ze se to v prenatalnim stavu stejné neda zjistit, to jo, tady tato diagnoéza. Ale takovym
odhadem, ze to asi bude, Ze to né¢kdy n¢kdo musel mit. Ale v dob¢ nasich babicek hodng déti umi-

rali jeSté nenarozené, takze se to nevi. Jakoze to tfeba nékdo mél.

Tazatel : TakZe se to ani neda zjistit.

Tazatel : Jak jste proZivala Vase téhotenstvi, tim myslim pribéh, jak probihal porod...
p. Jitka : Uplng . narodil se v terminu.

Tazatel : Nebyly Zadné komplikace?

p. Jitka : Viibec, viibec nic.

Tazatel : I po porodu vSechno v poiradku?

p. Jitka : No. Do posledni chvile . (smich)

Tazatel : Kdy a jakym zptisobem Vam bylo sdéleno postiZeni Vaseho syna?

No tak, spis jsme to tak ze zacatku . Jo, ze teda ,jO Ze.
Tazatel : V porodnici jesté nebylo nic znat?

p. Jitka : Ne, ne, ne. Tam to jako viibec nikdo nepoznal. TakZe sami a jelikoZ uz jsme to u toho
star§iho v&déli, takZe uz jsme tam jakoby ty vySetieni zacli délat diiv. I kdyZ vlastné to vySetfeni
v té narkoze, jak se zjist'uje slepota, tak tam nam vlastné fekli, Ze se ani nemusi s tim zase az tak
spéchat jako jo, kdyz uz se vi, ze ten star§i ma. Takze u n¢ho se to délalo, mam pocit az tak v roce,

u toho star§iho to bylo dfiv.

W

Tazatel : Jak jste toto obdobi prozivala, kdyZ Vam byla ta diagn6za vlastné uz fe¢ena?

p. Jitka : No, je to tak si na to tak vzpominat. Ale myslim si, Ze uz to
, tim Ze uz jakoby, , ale méli jsme vlastné , takze
to az zas . I kdyz, jakoby jsme

Tazatel : Tak kdyZ uZ byla ta diagnéza urcena, tak uz jste védéla co Vas ¢eka ?

p. Jitka : No, prave, tak zas zas tak



Tazatel : Jak reagovala na toto postiZeni, na tuto skute¢nost Vase nejblizsi rodina popiipadé

lidi ve VaSem okoli?

p. Jitka : No, tak jako, to vite ze . Tak neda se fict zklamani, spi§ ¢astecné
, 7e. Rekla bych, Ze to tak nejvic nesl, jako. Ze on jakoby, jelikoZ
on sam m¢él dvé holky, vlastn¢ dcery, takze tim, ze to byli vnoucci tak jako Ze jo, ti chlapi to berou

jako jinak takze fekla bych, ze snad
Tazatel : Trvalo to nejdelsi dobu.
p. Jitka : Rekla bych, Ze tieba jako on.

Tazatel : A lidé ve Vasem okoli, byl nékdy néjaky problém?

p. Jitka : Takhle, jako se tieba nebo tak, . Jako néjaky
negativni sem teda nezazila . Spis jenom tak z toho zacatku, nez se to lidé se dozvedéli

vlastné, Ze se jim tfeba zdalo, Ze spi v kocarku, ze skrz ty oci zas tak nereaguji. Tak jako, no on je

né&jaky takovy unaveny, Ze je hodné ospali, jo, tak.
Tazatel : TakZe nebylo tieba i, Ze by jste se vyhybali kolektivu nebo spole¢nosti?

p. Jitka : To vibec, nee. Je jako pravda ze tak jakoby uz tak s nami

tieba jako dfiv, ale jako uplné tak to jako

Tazatel : Dékuju.

Tazatel : Jakym zpiisobem jste ziskavala informace o postiZeni VaSich déti. Da se Fict, kdyZ

mate oba dva chlapce takto postiZené.

p. Jitka : No, tak vlastn¢ prvni informace asi jsme dostali pfimo v té nemocnici na tom o¢nim oddé-

leni a tam nas potom vlastné odkazali ihned na ranou péci.
Tazatel : TakZe pFes ranou péci ?

p. Jitka : Ehm, pies ranou peci. Tam bylo vlastné uplné vsecko, jsme tam byli vedeni a navstévova-

li nas.

Tazatel : Museli jste provést néjaké opatieni v domacnosti? Néco zménit, néjaky nabytek

prestavét...

p. Jitka : Vibec, ne, ne. To nebylo potieba, protoze dokad’ byli mali a nechodili, to nebylo nutné a
aji kdyz teda pak chodili, tak se vlastn¢ naucili ten terén tak poznavat. Opravdu to nebylo potieba.
Tteba aji, kdyz jsme se potom piestéhovali od rodict do svého vlastniho domu, velky schodiste,
nic, akorat jsme tam z bezpecnostnich diivodu udélali branky jinak jakoby zadny nee. Specialni

upravy viubec nebyly nutny.



Tazatel : Kdo byl pro Vas v tomto obdobi nejvétsi oporou a jakym zpiisobem? Tim myslim

kdyZ byli déti malé.

p. Jitka : No, tak rozhodné , ten byl na prvnim misté a potom teda. Takze ze
zacatku jsme bydleli s nimi , vlastné potad, ze bydlime blizko. Z toho

davodu jsme hledali bydleni blizko, Ze k vtli pohlidani déti a tak.
Tazatel : Tak to je dobfre.

I1. ¢ast zjistovani psychomotorického vyvoje ditéte

Tazatel : V druhé ¢asti mam zjistovani stava psychomotorického vyvoje. TakZe se Vas
nejdrive zeptam, jak se V4§ mladsi syn rozvijel? Tim myslim, kdy se zac¢al posazovat, lozit,

chodit. Jestli tam byl ti‘eba opoZdény vyvoj nebo vSe bylo v poradku?

p. Jitka : Tady u toho mladsiho si myslim ,nebyli az takovy n&jaky rozdily, mozna néco malinko od
uplné zdravych déti, ale fekla bych ze tak tam celkem bylo to v pofadku. Ten vyvoj, fekla bych, ze
celkem jako v pofadku i to mluveni, vSecko, jo kdyz to srovnam s tim star§im, ten to mél jakoby

posunuté.
Tazatel : TakZe u starSiho chlapce da se Fict, Ze tam byl ten vyvoj vice posunut ?

p. Jitka : Tam vlastné byl i ten mentalni, vlastné ta retardace, takze vlastné tam to bylo. I on vlastné

zacal chodit ve dvou letech, neZ ten mladsi.
Tazatel : TakZe ve srovnani se starsi sestrou se da Fict, Ze to bylo na stejno?

p. Jitka : V normé bych fekla, mozna tam byl k vili tomu o¢nimu kontaktu né&jaky posun ale to uz

vam nefeknu jakoby presné v kterym mesici zacal sedat si nebo tak.
Tazatel : Da se Fici tieba o rok ?

p. Jitka : Tolik snad ani ne.

Tazatel : Takze spi§ mésice?

p. Jitka : Tak. Smich

Tazatel : Dobie, dékuju.

Tazatel : S kym nebo s kterou organizaci jste v raném véku ditéte nejvice spolupracovali a

jakym zptisobem tato spoluprace probiha nebo probihala?

p. Jitka : No, tak to byla vlastné ta rana péce. Oni vlastné k nam dochazeli pravidelné, tak da se fict
jednou za dva mésice nebo ze zacatku mozna po mesici, pak po dvou mésicich. Pak konzultace,

pujcovali ndm specialni pomucky 1 hracky pro déti, davali nam i tak jako rady prosté co a jak.

Tazatel : A spolupracujete s nimi i nyni?



p. Jitka : Uz ne, tam to vlastn¢ skoncilo, abych fekla tim nastupem, no kdyz jesté v mateiske skole

mozna chvili¢ku, vlastné to se propojovalo jesté s tim starSim synem.
Tazatel : VétSinou to konéi s tim 6. — 7. Rokem.

p. Jitka : Praveé kdyz ma jakoby kombinovany postizeni, ale jelikoz ten mladsi byl mentalné jakoby
dobfe, takze tam mam pocit, ze jsme to ukoncovali difve. J& vam ted’ka nefeknu piesné teda ten
rok, ale fekla bych, Ze to bylo jako dfiv nez s tim star§im urcité u toho stars$iho jsme to méli asi do

téch 7 let. J4 mam pocit, Ze to bylo do 4 roki.
Tazatel : S ¢im Vam nejvice tato organizace pomohla a co jste naopak ti‘eba postradali?

p. Jitka : No tak vlastné nam davali i takovy jakoby ohledné tieba socialnich davek ruzné, ze rady
co Clovek tfeba bézné v bézném zivoté nevi. Takovy, i bézny véci vlastné jaky tfeba hracky
V uvozovkach hracky, protoZe ony to byly tfeba vlastné bézny véci z domacnosti, jo jak tém détem
to priblizit. A vlastng jsme i diky nim seznamili vlastné s rodici vlastné ostatnimi, jo co méli posti-
zené déti, takze tam byly i1 vyjezdy v [été na rlizné tabory tfeba takové, no tdbory, pobyty prave spis
S rodici.

Tazatel : TakZe se poiadali i néjaké akce ?

p. Jitka : Byly tfeba jenom tyden,ale my jsme teda se bohuzel Zadné netcastnili tady té delsi, jenom
takovy tieba ty odpoledni co byly odpoledni sezeni s détmi Ze jsme si tam S témi rodici vymeénili

zkusenosti, poradili jsme zase dal§im ktefi tam byly tfeba uplné jako novacci.
Tazatel : A pomohlo Vam tieba tady ten kontakt s témi rodici ostatnich déti?

p. Jitka : Urgité. Clovék i tak jakoby prosté védél, 7e neni sam jo, kdo tady tu situaci proziva. Po-

znali jsme spoustu Uizasnejch lidi zase diky tomu.
Tazatel : Postradali jste tfeba néco? V ¢em byste potiebovali vice pomoct nebo poradit?

p. Jitka : Ja si myslim Ze ani ne, jako neschazelo nam, diky mozna,ze to nebylo néjak jakoby vlast-

n¢ tézky postizeni tady u toho syna. Nam nic neschazelo.

Tazatel : Jste ti‘eba ted’ka v néjaké organizaci nebo patiite pod néjakou organizaci?
p. Jitka : Ted’ka uz ne.

Tazatel : TakZe spiSe své pomoc?

p. Jitka : Ted’ka vlastné spis teda jakoby vymeény téch vlastnich zkuSenosti zase s téma rodicem, jo

z té skoly.
Tazatel : Ani pod Zadny klub nepatiite nebo pod néjaké sdruzeni?

p. Jitka : Ne vubec.



Tazatel : Jaky ma vztah Vas syn se svymi sourozenci?

p. Jitka : Myslim si, Ze jako bezproblémovy. Jo tak ta star$i sestra je vlastné tak jako pokud pomi-
nem takovy ty pubertalni stavy, tak samoziejmé v pohodé¢, jo Ze jako kdyz on né€co potiebuje po-
moct tak ted’ka tfeba on se hodn¢ zajima o sport, takze chce po ni, aby mu na internetu zjistila ta-
bulku riznych zapast, takze jako ta vychazi dobfe. A s tim star§im bratrem vlastné tak on je spi$
takovej, jako Ze si vystaci sam. Ale jako taky komunikujou spolu, ale ne Ze by spolu sedgli a hrali
si tak ne. To si myslim, Ze ani jeden vzajemné nepotiebuje, i kdyz ten mladsi kolikrat ho tfeba laka
toho star$iho, pojd’ si se mnou zahrat fotbal, ale on vi, ze fekne jako vZzdycky Ze ne. Takze ten ma

zase svij svet.
Tazatel : Tieba s tou sestii¢ku, stara se o né nékdy?

p. Jitka : Jo, jo. Taky tieba ji fekne, jestli by si s nim néco zahrala. Takze kdyZ muze tak jako je
svévolnd, pokud mé naladu. Je schopnd tfeba jim pomoci jako s jidlem, tak ona uz je velka.

V ledas¢em mné zastoupi. Kdyz potiebujou pustit CDcko néjaké.
Tazatel : TakZe muZete je nechat bez problémi, tfeba o samoté?

p. Jitka : Na chvilku. Tak jako ¢lovék zase musi byt opatrnej. Tak ale oni uz jsou ve véku, ze jako

si myslim Ze uz jako.
Tazatel : Co je nejvice bavi a co naopak nejméné?

p. Jitka : No tak on je ted’ka fakt zapaleny pro ty sporty, on jednak je ma rad i jenom co se tyce, Ze
to sleduje v televizi. Jemu staci prosté slyset ten hluk tam ty komentatory jo, jak kiici, joo je to gol
tak podobné, jo takze to ma stra$nou radost a i teda sam si hraje. Ma prosté branky ma hokejky
balony puky, jo a i to rad hraje a i rad jde tfeba s tatinkem na zapas jako jo takze to fakt proziva, to
ma ted’ka obdobi teda téch sportii. Co nema rad nebo co jako. Nemyslim si Ze by to nemél rad ale
viibec tieba si jakoby nehral s néjakyma stavebnicema nebo tady takhle jako jo, nebo Ze by si skla-
dal n¢jaky pucliky nebo tak né&jak tak jako viibec nepotiebuje. Obcas rad ¢te, kdyz tak jako dostane

naladu jo.

Tazatel : A kdyz si ti‘eba vezmu ¢innosti tfeba v mateiské $kole, bylo tfeba néco co nemél rad
myslim tieba néjakou pomiicku nebo néjaké vytvarné ¢innosti, nebo néco co mu opravdu se

nelibilo nebo co se mu naopak hodné libilo? Néjaky material...

p. Jitka : No do malicka teda se boji jakoby pst. To tak jako psy to nema rad a ani tak jako vibec
celkové zvifata nemusi. Ze, kdyz, tfeba pfi navitévé ZOO v tom ZOO koutku jdeme tfeba krmit
tam ty kozy tak to on se toho tak jako boji jo. Nepotiebuje ten kontakt. Jinak myslim si, Ze ani tak

nem¢él jakoby néco vylozen¢ jako Ze by mél negativni jako k né€emu.

Tazatel : Zkousi tieba rad nové véci, nevadi mu zkouset nové véci? Tfeba neznamé véci?



p. Jitka : Ne nevadi.
Tazatel : Tak dékuju.

Tazatel : Tady mam vlastné otazku, ktera, da se Fict, souvisi z ¢eho ma strach a jak se tento

strach projevuje?

p. Jitka : No, tak u téch zvitat to staci jenom, aby kolem ného prosel pes a on ho jenom slysi jak ten
pes dycha, tak to uz tak jako zacne prosté ucukavat jako na stranu, ma strach prosté ze se ho to

zvite dotkne, nebo tak jako viibec proste.
Tazatel : A néjaké zvukové projevy? Provazi to tifeba?

p. Jitka : Ze by kficel to né, tak jako. Jo kde je ten pes tfeba zaéne a tak jako hodné prosté ucukéava,
jako ze ma strach jako toho kontaktu asi stim psem. Ted’ka ma obdobi ze se pravé boji sam
v pokoji, protoze on ma sviij pokoj teda takze v noci. V noci se tam boji,boji se Ze prosté prijdou,
fika, ze se boji zlodéju. Cizich lidi v noci.

Tazatel : A kdyZ vezmu neznamy prostor, velky, ma strach ?

p. Jitka : Ne ne strach. Ale jako neodvazi se tieba tak tieba rozb&hnout v tom cizim prostoru tak jak

kdyZ uz to zna doma, jak jo to utika po chodbé to uz vi, co ma.
Tazatel : Ale Ze by vyloZené nechtél nékam jit nebo tak to ne?
p. Jitka : To zatim jako se neprojevil Ze by nechtél.

Tazatel : Tak ti'eba se to ani neprojevi.

p. Jitka : Se uvidi.

Tazatel : Jakym zpisobem rozvijite kompenzaéni smysly, at’ uz v té §kolce nebo doma. Tim

myslim, ¢ich, sluch hmat chut’. Kdo Vam poradil v tom?

p. Jitka : No tak hodné pravé s nimi délali tady tyto véci, ze méli
, , ochutnavali jako , m¢li jo za ukol prosté
ty , takZe to v té Skolce hodné tady toto délali. vlastné ze teda

Tazatel : A doma, kdyzZ se zeptam, rozvijite to néjak nebo snazite se?

p. Jitka : Doma tak on jakoby, bych fekla ted’ka uz v tomhle véku i jako ,jo ze
vlastné kdyZ mé néco tak , kdyz jakykoliv jidlo vlastné tak to hnedka jakoby tou
tim . On bych fekla, ze ma jako hodné dobry Cich. ProtoZe on, ja tfeba jesté ani tu
vec necitim a on uz fekne, ze to tam voni. Jako jo. Takze to je takovy hodné€ pro ného asi prvorady.

No tak hmat samoziejmé hnedka si chce vSechno oSahat jo cokoliv.



Tazatel : A co se tyce obédi u Vas doma, Feknete mu hned co jste mu piipravila za jidlo nebo

ho nechate aby....
p. Jitka : Oni se ptaji dopiedu. Oni se ptaji uz jakoby co bude za jidlo tak jako ja jim to hnedka
feknu jako ze, ne Ze bysme to délali formou Ze to maji poznat. To m& nikdy nenapadlo. ( smich )

Jako nevim no. Je to dobry napad to bychom mohli vyuzit jako.

Tazatel : Je nékdo kdo Vam poradil jak rozvijet tady tyto dalsi smysly abyste pomohla v tom

rozvoji co nejvice?

p. Jitka : Mozna uz vlastné v té i nebo mozZna i vlastné s t¢éma
jsme to jako tfeba tak jako ze to je vlastné dobry jako davat to t€ém détem jakoby
zkouset. né&jakou tak jak to

vypada vlastn€. Oni to praveé deélaji i v té Skole ted’ka tfeba u toho starSiho syna vim, Ze tam tfeba i
pecou vlastn€ pernicky na vanoce jo, nebo kdyz ma nékdo narozeniny vati puding a
prave jakoby jo. Ale to u toho star§iho protoze ten mladsi ten chodi jakoby na zakladni

Skolu sice teda pro nevidomé ale neni to jakoby zvlastni Skola jo, takze tam.

Tazatel : KdyzZ se vratim zase k té domacnosti, pomahaji Vam tieba s né¢im nékdy u vareni

nebo zapojujete do néjaké domaci ¢innosti?

p. Jitka : to tak jakoby , ale bylo vidét ze tak jako voni tak jako ze vydr-
zeli jenom chvilku jenom u toho a uz zase chtéli to svoje. Ale jako jo obc¢as se jako snazime, aby se

s tim taky jakoby seznamili.
Tazatel : Dékuju.

111. Céast — Nastup do MS

Tazatel : Ted” mame tieti ¢ast, ktera provazi nastup do matei'ské $koly. Takze, v kolika letech
zacal Vas syn nav§tévovat mateiskou S§kolu a jestli probéhl odklad Skolni dochazky a z jakého

duvodu?

p. Jitka : TakzZe nastoupil ve tiech letech do Skolky a odklad teda mél, ale bylo to tak vlastné jako-
by, Ze mu to prospéje ten vlastné jakoby rok navic vzhledem k tomu handicapu teda jako jo, ze byl

nevidomy.
Tazatel : A kdo vam top doporucil?
p. Jitka : No tak vlastné z té Skolky vlastné.

Tazatel : TakZe pani ufitelky?



p. Jitka : TakZe vlastné personal plus i jakoby Skolni psycholog jako, Ze oni tam maji svého psy-
chologa, ktery vlastné ty déti sledoval jo cely prubeh téch, té jako dochazky v té mateiské Skole

takze. Tam to bylo i jako ze strany toho psychologa.
Tazatel : A odklad probéhl jeden nebo dva?

p. Jitka : Jeden.

Tazatel : Pro jaky typ materské skoly jste se rozhodli?
p. Jitka : Pro specialni.

Tazatel : Z jakého diivodu?

p. Jitka : No tak jednak uz jako jsme to probirali vlastné tim ze mél teda ten handicap, Ze tu slepo-

tu. Byl tam vlastné mensi pocet déti a vlastn€ specialni pedagog vlastné taky si myslim, ze urcite.

Tazatel : TakZe miZeme Fict, Ze iz toho divodu Ze se Vam zdalo Ze, ta péce tam bude daleko
kvalitnéjsi nez v bézné Skole?

p. Jitka : Ocekavali jsme to, uréité no. V normalni $kolce mate skoro 30 déti ze, takze tady je jako
rozhodné ta péce byla lepsi protoze tam téch déti nebylo tolik. A i ten piistup vlastng, jelikoz tam,
ono tam téch nevidomych zrovna tam v té jejich tfidé¢ v té dobé€ kdyz on tam chodil nebylo tolik,
tekla bych, ze tam byli mozna 2 maximaln€ 3 plné jako nevidomy a byl tam takovy individudlni
pristup praveé ze aji jako jim zadali zvlastni praci, tfeba ty déti teda vidici zase délali jiné véci. Pro-
toze ta tiida byla smiSend, byli tam i tfeba da se fict uplné tfeba zdravy déti ktery nosily jenom

bryle.

Tazatel : TakZe diky, hlavné tomu individualnimu p¥istupu da se ¥ict ? Ze se mohlo vlastné
rozvijet daleko vice nezZ v béZné matei'ské skole ?

p. Jitka : Ano protoze v takovym tom houfu. Smich.

Tazatel : Bylo nutné splnit néjaké podminky pro prijeti do specialni materské §koly?

p. Jitka : Podminky? No, tam bylo jakoby teda protoze to byla vlastné specialni $kolka pro nevi-
domé, takze tam byl jakoby zaklad teda néjakého o¢niho postizeni. V té dobé jeste kdyz on tam
nastupoval tak nebyl zadny zakon, ktery by to teda jakoby natfizoval, Ze tam mohou vzit pouze jako
takto postizené déti, takZze pokud méli volny vlastné pocet jesté jakoby déti tak vzali tfeba i zdravé
dité které tieba bylo sourozencem toho postizeného jako jo, Ze aby naplnili teda vlastné. Vylozené

Ze bychom museli to nee.
Tazatel : Dékuju.

Tazatel : Jaké jsou Vase zkuSenosti s dochazkou do specidlni mateiské $koly, jako v ¢em vidi-

te pozitiva negativa, jestli by jste doporucili stejné postiZenym détem , rodi¢im ?



p. Jitka : Tak urcité , protoze tam uz vlastné jak jsem fikala pfed tim ten individualni pristup. Ten
protoze v té Skolce jsou, Ze jo tak kdyz védi ze je tam maji tady tyto déti Ze i ty hracky tieba jo,
vlastn€ aby ten hmat se vyvijel. Tam uz vlastn¢ byly zaklady riznych téch hracek vlastné uz, aby
se pripravovaly ty déti na vlastné zacatek jakoby poznavani toho Brejlova pisma, to uz vlastné. To
bylo vlastné uz v té v tom obdobi rané¢ péce, kdy k nam oni chodili zatim jenom domu tak vlastné
rizny takovy ty hracky a pomicky byly vlastné jakoby tieba zakladem toho Sestibodu. Kde se
vlastné zasouvaly rizné kolicky nebo karticky takovy které vlastné do mala to dité pripravovalo

formou hry.

Tazatel : Néjaka negativa?

p. Jitka : Negativa? Ani si myslim Ze snad ani ne, zrovna m¢ nic nenapada.

Tazatel : Doporucdili byste dochazku i ostatnim rodi¢im takto handicapovanych déti?

p. Jitka : Ur¢ité jo protoze myslim si Ze je tam opravdu rozdil oproti té béZné matetské Skole
Tazatel : Vlastné vyplyva to z téch pozitiv, ktera jste iekla.

p. Jitka : Urcite.

Tazatel : Jak se Vase dité ze za¢atku $kolni dochazky projevovalo? Popripadé jak se zhorsilo,
zlepsilo?

p. Jitka : Méli jsme tieba strach jo, jak si na to prostiedi zvykne Ze protoze vlastné byl 3 roky doma
poiad. Rekla bych Ze se aji jakoby velice dobie tam hnedka zapojil, ze nebyl nikdy jakoby problém
7e by brecel pii pfichodu do $kolky to v zadnym piipadé. Akorat potom kdyz piechazel, to bylo
vlastné rok pted tou Skolni dochazkou, tak vlastné prechazel, mél zménu jiné pani ucitelky, mél
zménu tiidy a navic je$t€¢ mu i zménu Satny a jes$té navic mu odeSel z jeho tiidy kamarad vlastng,
ktery byl zaintegrovany jakoby do normalni Skolky. Takze to byly takové jakoby zmény pro n¢ho
takze to se projevilo, ze byl takovy ten prvni mésic jo to zafi, bylo takové, ze byl zaraZzeny, tak

jako.
Tazatel : To bylo spiSe zptisobeno tou zménou.

p. Jitka : Bylo to urcité, to bylo poznat Ze to bylo t¢éma zménama vlastné protoze on celou dobu
pred tim byl uplné jako v pohodé a tady pravé ta zména jakoby takze. Ale velice jako se z toho
dostal jako pani ucitelky prave tikali, Ze budou se tak jakoby na to zamétovat. Vic mu jakoby po-

miZou jo, aby a dostal se z toho opravdu uz pak ten druhy mésic byl uz zase v pohodé.

Tazatel : A jinak, potom ta $kolni dochazka, probihalo v§ecko bez problémi, tésil se do $kol-

ky nebo?



p. Jitka : Jo jojo to tam jako nemél problém i vlastné Ze si tam ziskal ty kamarady jako jo, takze oni

tam byly jako takovy dobry kolektiv. TakZe tam to bylo jako dobry. Nebyl Zadnej problém.

Tazatel : Jaka byla z Vaseho pohledu komunikace, spoluprace s ostatnimi détmi, rodi¢i peda-

gogickymi pracovniky?
p. Jitka : Ja myslim Ze tam nebyl zadnej problém nikdy.

Tazatel : TakZe neméli jste néjakej ti‘eba nékdy konflikt nebo problém nebo co jste museli

we

resit?
p. Jitka : Ne to viibec.

Tazatel : A kdyz ti‘eba bylo néco ve tFidé, kdyZ se néco stalo, Fesili to hned s vami nebo jakym

zpusobem se ti‘eba reSily néjaké problémy?

p. Jitka : Tieba se stalo Ze tam né&jaké dité onemocnélo, nebo jako bylo tieba hodné nachlazené
jako, tak vlastn€ upozorniovali tu maminku tfeba Ze to mtizou dostat ty déti ostatni, tak ze tfeba ona
nechtéla jakoby to dit¢ nechat doma jo takze toto se feSilo jinak. Mi osobné jsme tam nesetkali

S né¢im negativnim neméli jsme tam jako za ty roky nikdy zadnej problém.

Tazatel : Tak to je dobie. TakZe neni ti‘eba néco nebo je néco, co by jste si piala zlepsit. Tieba

i v té komunikaci nebo spolupraci s ostatnimi rodi¢i détmi?

p. Jitka : Tam je to bych fekla takovy pokud se nestane néco asi negativniho tak to tak jakoby fun-
guje tak jako dobfe, jo Ze pokud se nemusi fesit jo néjaka takova vyhrocena situace,co se teda za-

tim nestalo, tak bych fekla jako Ze je to zatim dobré.
Tazatel : V poradku.

p. Jitka : Akorat co mé teda troSku zarazi, ale to pravé bych chtéla jakoby fesit s pani uéitelkou
nebo i teda s vedenim Ze ted’ uz teda chodi do Skoly a jelikoz je to $kola pro nevidomé tak mé¢ zara-
7Zi ze tteba vysvéd¢eni nebo diplomy nejsou v Brejloveé pismé Ze vlastné to dité si to samo nemuize
precist jako. Coz jsem se setkala s rodiéi, ktery maji pravé integrované déti v klasické Skole a tam
automaticky vSechno davaji v Brejloveé pismu. Takze to jsem praveé jako, diiv jsem to tak ani ne-
vnimala protoze dokad’ to neumél jesté tak jakoby ¢ist vlastné dobfe sam tak mé to ani nenapadlo,

ale az ted’ka uz vlastné ¢te knizky a vSecko jo, Casopisy.
Tazatel : To mate pravdu jako, jo €lovék by predpokladal, Ze ve specialni §kole...

p. Jitka : On vi Ze ma tieba jako samy jednicky, ale Ze by si jako to vysvédceni sam precetl tak to

me pfijde dost takovy jako zvlastni Ze je to specialni Skola a tohle nemaji, jakoby automaticky.

Tazatel : To mate dobry poznatek a urcité by se to feSit mélo.



p. Jitka : Pravé jsem nachystana jelikoz jsem ¢lenka teda rodi¢ovského sdruzeni takze jo bych tam

hnedka to piedlozila ted’ka v nejblizsi dob¢, co budeme mit.
Tazatel : TakZe, vlastné kdyZ jsem se Vas ptala na to sdruZeni tak jste akorat ve $kole ted’ka ?

p. Jitka : To su ted’ka, no ja jsem byla vlastné uz jakoby zastupce rodi¢u vlastné uz i v té matetské

Skole ale az to bylo vlastné ten posledni rok.
Tazatel : To je vlastné sdruZeni které se tyka...

p. Jitka : To sdruZeni rodic¢a pti Skole jakoby jo, to neni jakoby, v ramei pro nevidomé, to je jenom

vlastné klasicky, jak byva SRPS pii skolach.

Tazatel : Jakym zpiisobem jste se, nebo se podilite na vybéru specialnich pomucek pro Vase-

ho syna, jestli mate mozZnost se podilet na vybéru pomicek.

p. Jitka : No tak jakoby to vlastné

Tazatel : Ted” nemyslim vyloZzené k Vam domii jako spise
p. Jitka : Myslite v ramci té Skoly jakoby jo?
Tazatel : Ano

p. Jitka : No to vlastné, no to jako jo jakoby nebylo nikdy po nas jakoby Zadano aby jsme tieba mi

néco donesli, nebo poiidili.

Tazatel : Ne ja to spi§ myslim jestli tfeba kdyZ se potizovali do MS néjaké pomiicky jestli jste

méla mozZnost tieba Fici si Ze tahle pomicka by byla pro Vas byla vice vhodna.
p. Jitka :

Tazatel : TakZe spoluprace v tomhle sméru neprobihala?

p. Jitka : Tam to bylo prosté uz tak n&jak , protoz ta, jelikoz ta tak
jakoby myslim si Ze vlastné to jo . Takze mi jako

rodi¢e jsme se jakoby nepodileli n¢jak na tom vybéru.
Tazatel : Uz jste vlastné nabéhly na to co tam bylo, jakym zpisobem to bylo zaiizeno.
p. Jitka : No to tak jako bylo.

Tazatel : Mate mozZnost se ti‘eba podivat do mateiské Skoly, na praci s Vasim ditétem nebo

méla jste tu moZnost?

p. Jitka : , to jako jo, tam vlastn¢ jakoby



Tazatel : Vyuzila jste ji nékdy?
p. Jitka :
Tazatel : Ale ta moZnost tam byla.

p. Jitka : Ta e, je tam 1 jako i ted’ka nadale v té specialni zdkladni Skole, je mozné

jako fici domluvit se. To nam fikali, jako osobné¢, ze
Tazatel : Tak to je dobfre.
Tazatel : Jaké specialni pomicky Vas syn potiebuje a kde a jakym zptisobem je obstaravate?

p. Jitka : No takze ted’ka uZ je vlastné na té zakladni $kole takze vlastné ma Pichtiv psaci stroj, ma

teda veskeré ucebnice v brejloveé pismu.

Tazatel : Kde je shanite nebo jakym zptisobem?

p. Jitka : To vlastné normaln¢ $kola, to vSecko poskytuje.
Tazatel : TakZe $kola vSechno obstara ?

p. Jitka : Akorat teda prakticky jako ucebnice myslim teda tak, u¢ebnice jo to poskytne Skola a
psaci stroj teda vlastn¢ to jsme dostali ptispévek jo od méstského uradu takze to jsme koupili jako
V ramci toho piispévku.

Tazatel : A kdyz by jste poti‘ebovala néjakou pomicku domi, tak kde byste ji shanéla nebo

vite kde, na koho se obratit?

p. Jitka : No tak vlastné ptes Tyfloservis se to da jako sehnat. No tak pfes internet je to i v ramci

vlastné porad ten Tyfloservis, vlastné je specializovany pro ty nevidomé.
Tazatel : A vyuZivate néco takového? Objednavala jste si nékdy néjakou pomicku?

p. Jitka : Urcité no, tfeba kulickovou pisanku jsme vlastné objednavali i ten psaci stroj Pichtuv,
vlastng jsme pres né objednavali. N&jaké hmatové knihy jsme od nich méli. Clovége, nezlob se a

tady takovy jako, prosté vSechno co se tyka nevidomych a co ¢lovek potieboval tak.
Tazatel : TakZe pres ten tyfloservis, pi‘es internet ?
p. Jitka : No

Tazatel : A vyrabite si tfeba néjaké pomicky sami nebo je tfeba pro Vas néjaka pomicka

nedostupna?

p. Jitka : No tak jako obcas, spi$ kdyz baly jakoby mensi , jésté tak jako rizné takovy nevim co
tteba. Krabicka od syr naplnéna kulickama tfeba zalepena, jo nebo polepeny né&jakyma riznyma
jinyma materidlama. My jsme pravé hodné méli rizny ty tady tyto véci pijceny z t€ rané péce, meli

jsme to tfeba 2 mésice doma takze ani jako nebylo az tak nutné, protoze oni nam to pujcovali



opravdu hodné. Nebo i od znamych teda vlastné co tfeba méli tak jako jo postizeny ty déti vlastné

ptes tu. Tak jsme si taky tfeba ptjcovali, vyménovali jo, takze .

Tazatel : Je néco co byste si prala zlepsit v matei'ské Skole aby se Vase dité citilo lépe?

p. Jitka : takze jako bych fekla, z mé strany Ze ne ze nebylo jako nut-
né.

Tazatel : Ani tfeba vybér vice kompenzac¢nich pomiicek, nebo tiprava prostor, nic ? Komuni-
kace, v§ecko si myslite Ze probihalo v poiradku ?

p. Jitka : jsou tam jako si myslim , oni tam da se fict jakoby
V ramci té $koly jako, vSecko je to o penézich, takze jakmile se vyskytly penize hnedka to jako

vkladali jo do zlepSeni tam rtiznych téch rehabilitacni tfeba takova tfida. Relaxacni mistnost.
Tazatel : TakZe da se Fict, Ze jste spokojena co se tyka prostor.

p. Jitka : Canisterapie, pfichazela tam pravidelné ze psem jako jo aby se seznamovali jako jo s tim.

Na kon¢ jezdivali,

Tazatel : TakZe jste byla spokojena ?

p. Jitka :

Tazatel : Jaka byla zpétna vazba od VaSeho syna pii prichodu domii o zaZitcich v MS ?

p. Jitka : Jo to on hnedka jakoby dycky ,, jo my jsme s Benikem dneska to a to do divadla strasné
rad chodil, viibec jako on pravé v té Skolce nemél problém nemél tam zadny jakoby negativni zku-

Senost, ani jako mezi détma Ze by se jim tieba nékdo posmival nebo takze on tam byl spokojenej.

Tazatel : Tak to jsme moc rada.

Tazatel : Jaké mate plany piani tykajici se VaSeho syna do budoucnosti potazmo synt ?

p. Jitka : No tak aby se co nejvic toho mohli naucit. A aby jim to co nejvic usnadnilo vlastné ten
zivot, aby mohli samostatné samoziejmé komunikovat potom a Zit viibec jo aby se mohli zapojit do
toho béznyho zivota. Aby nemuseli byt jakoby zavisli prosté na nékom, takZe co nejvic co to ptjde

no.

Tazatel : Myslite si, Ze by ti‘eba bylo potieba néco zlepsit i ti‘eba v nasi spole¢nosti, aby se

tady tyto sny daly vice zrealizovat ?
p. Jitka : No tak urcité, no tak protoze tady je to u nas vSecko o penézich takze. ( smich )

Tazatel : TakZe myslite Ze tieba i co se tyka uiadu tady téchto ?



p. Jitka : No tak urcité protoZze oni vlastné si potad mysli Ze kdyz to dité jenom nevidi tak ze je

vlastné zdravy Ze takze, Ze vSecko dokaze samo Ze.

Tazatel : TakZe i pFistup da se Fict tieba ?

p. Jitka : Urgits. Pristup ufadi a vitbec politikil u nas. Sak vite, jak to je Ze jo, u nas.
Tazatel : To chapu.

Tazatel : Ted” mam takovou osobni otazku. Co pro Vas znamena mit takto postiZené dité?

Nebo déti ve Vasem pripadé. Jestli Vam to néco dalo nebo jestli vzalo?

p. Jitka : No kdyby to ¢lovék mohl jakoby srovnat s tim, jako kdyby jsme méli zdravy déti, tak jaky

by , ale ze to jakoby né&jaky jo ze
vlastné jo , mam vlastné
takze je tak jako.

Tazatel : Tak urcité to vzalo asi, jestli to tak maZu Fici Z pohledu mého, takovou tu svobodu

délat si co chcete asi, protoZe musite byt odkdazana nebo musite byt porad pro ty déti.

p. Jitka : Tak urcité protoze, jakykoliv vlastné ¢loveék , jo teda
tak
jako jo takze. Takze v tomto jakoby jo. A
, 7€ teda vlastné v ramci téch ostatnich rodi-
¢a.

Tazatel : TakZe da se Fict Ze to berete spiSe ted’ka pozitivné kdyzZ se na to tak jako podivate ?

p. Jitka : No tak urcité mozna tieba ani jako nevim, ( smich ) kde bysme tieba byly kdyz bychom
tady ty kluky neméli jo.

Tazatel : Jak se Fika néco to vzalo, ale néco to dalo Ze?

Tazatel : Chcete jesté na zavér Fici néjaky poznatek, ktery je pro Vas dilezity a béhem rozho-

voru nezaznél? Nebo néco co....?

p. Jitka : Tak mozna takovej vzkaz jakoby ostatnim rodictim, ktefi se teda setkaji potom tieba ca-
sem nebo se jim narodi postizeny dité tak, aby se toho nebali protoze nikdy nebudou sami. Vzdyc-

ky je tam n€kdo jim pomtiZe a potkaji uzasny lidi urcit¢ jako my ( smich ).
Tazatel : TakZe ja Vam dékuju moc.
Rozhovor ¢. 2

Rozhovor, ktery je uskutecnény s pani Petrou Misto : u pani Petry doma, Kromériz



Délka rozhovoru : 24 minut Dité : chlapec
Diagnoza : nevidomost
Typ MS : Integrace do bézné materské skoly

1. Cast ( zjistovani rodinné a osobni anamnézy ditéte )

Tazatel : Prvni ¢ast mého rozhovoru zjist'uje rodinnou a osobni anamnézu Vaseho ditéte.

TakzZe, VasSe dité je chlapec nebo divka?
p. Petra : Chlapec.

Tazatel : Kdy se narodil?

p. Petra : 9. 3. 2009

Tazatel : S jakou diagnézou?

p. Petra : Nevidomost obou oci.

Tazatel : Dobi‘e dékuju.

p. Petra : Tos, prvni tekli vlastnég, Ze je vSechno v potadku a mu to zjistili vlastné ve 2 mésicach.

Nas posilali do Brna a pak v Praze mi fekli vlastné, ze nevidi.

Tazatel : Kolik roki jste méla Vy a Vas manzel, partner pii poceti? PribliZzné staci.
p. Petra : 24 j4 24,

Tazatel : Zhruba.

p. Petra : Tak 30.

Tazatel : Jaky byl Vas zdravotni stav, tim myslim jestli byl néjaky predpoklad k tomu Ze

byste mohla mit postiZené dité?

p. Petra : Ne, vSechno bylo v pofadku, jenom se narodil vlastné o 3 dny dopfedu. Jsem méla termin
12.

Tazatel : TakZe nebyly piredpoklady?

p. Petra : Nee.

Tazatel : M4a Vase dité sourozence?

p. Petra : Ano, Kristynku.

Tazatel : TakZe sestricku. A jeji zdravotni stav?
p. Petra : V poradku je. VSechno v potfadku.

Tazatel : A jaky maji vztah spolu?



p. Petra : Ted’ uz lepsi ze zacatku to bylo takovy Ze se baly ze, ani kdyZ jsme Kristynku, vlastné
ona je mladsi, tak kdyZ jsme ju dovezli z nemocnice a on jak slysel jak place tak se tomu jakoze

smal, protoze slySel zvuk jo (‘mluvi na dité ,, Ne, Kubicku nechej to.”)
Tazatel : TakZe ona je mladsi?

p. Petra : Ona je mladsi. O rok a 3 mésice.

Tazatel : Dékuju.

Tazatel : Jak jste prozivala VaSe téhotenstvi, tim myslim pribéh, porod? Vsechno,

v porradku?

p. Petra : To prvni, prvni?

Tazatel : U Kubika.

p. Petra : U kubicka? V potadku jako Ze nic se nemélo, jako ze vSecko v poradku prave ze.
Tazatel : A po porodu taky Zadné problémy?

p. Petra : Nee.

Tazatel : Nemaoci, nic?

p. Petra : Nee.

Tazatel : Dékuji.

Tazatel : Jakym zpisobem Vam bylo sdéleno postiZzeni VaSeho syna a kym?

p. Petra : Bylo to v Praze, tam mé posilali do toho Brna, jak jsem fikala, tam fekli vlastné Ze se to

da zpravit v Praze a v Praze mi tekli ze vlastné nikdy neuvidi.
Tazatel : Aha.

p. Petra : Ze ma odchlipnuty sitnice a je$té pak se mu ty oéenka zkalily, vlastné ve piedu ty Gocky.

(dité mluvi neni mu rozumét)
Tazatel : A jak byl stary, teda kdyz jste zjistila to postiZeni?

p. Petra : (dite miuvi neni mu rozumét) Mohl mit 3 mésice, 3 az 4 presné nevim uz. (mluvi na syna

. Nezivu.”)
Tazatel : A jak jste toto obdobi prozivala? Jako kdyZ Vam to fekli.
p. Petra : Tos hrozné no.

Tazatel : Bylo to tézké.



p. Petra : Hmm, bylo to t€zké. (dité miuvi neni mu rozumét) To oznamit rodin¢ a tak jako, Zdena to
taky nesl, on si nas hned odvezl vlastné z Prahy. Ten den jesté. A pak jsme zkouseli jako rtzny

kliniky, necht¢li jsme.

Tazatel : TakZe rodina a nejbliZsi pFislusnici vlastné na to reagovali tak Ze se snaZili hledat

nékde pomoc?
p. Petra : No. Hlavné mamka taky no. (dit¢ mluvi neni mu rozumeét)

Tazatel : A jak potom na tu skute¢nost reagovali tieba lidé ve Vasem okoli jestli byl tieba

nékdy néjaky problém nebo vsecko v poradku?

p. Petra : Vsecko v potadku (dite mluvi neni mu rozumét) my jsem se tady prave ze prist€hovali

takze my jsme bydleli v Nitkovicich (dité mluvi neni mu rozumeét) a nic v pohod¢.
Tazatel : VSechno v poiadku.

p. Petra : Vsechno v poradku. Jako Ze spi§ ndm pomahali, jako Ze to brali no.
Tazatel : Tak to je dobfie.

Tazatel : Jakym zpiisobem jste ziskavala informace o postiZeni Vaseho syna nebo kde?
p. Petra : (mluvi na syna ,,Kubicku sedni si.”) jako?

Tazatel : O té nevidomosti. Jako kde jste tieba ziskavala védomosti.

p. Petra : Jo, jo pfes, ptes ranou péci, néjak, tak jsem si Cetla pres internet.

Tazatel : A byly nutné tfeba néjaké zmény nebo opatieni v domacnosti provést?
p. Petra : Zmény.

Tazatel : Néco piestavét predélat, upravit néjakym zpisobem.

p. Petra : To ani né, spis§ jenom nabytek jako ted’kom jako, aby se nebouchl nebo tak jako ze, aby

si prosté na to zvykl, aby jsme nic nepiehazovali, aby védél kde co je furt jako.
Tazatel : Kdo byl v tomto obdobi pro Vas nejvétsi oporou?

p. Petra : Asi manzel jako pfitel. A rodina no.

Tazatel : Dékuju.

I cast zjistovani psychomotorickeho vyvoje ditéte

Tazatel : Druha ¢ast rozhovoru zjist'uje stav psychomotorického vyvoje. Takze, jak se Vas
syn rozvijel, tim myslim kdy se zacal posazovat, lozit, chodit. Jestli tam tfeba byl néjaky

opozdénéjsi vyvoj nebo kdyZ ted’ka porovnate s Vasi dcerou.



p. Petra : Ja si myslim Ze to bylo ptiblizn€ stejn€. Jenom tfeba Ze se, ale to je normalni u druhych

déti ze nelozil ze pfimo chodil jako Ze se stavél jako ze ta.
Tazatel : TakZe néjaky vétsi vékovy rozdil nebo tak nebyl?
p. Petra : Nee.

Tazatel : S kym nebo s kterou organizaci jste v raném véku nejvice spolupracovala? Jste zmi-

nila tu ranou péci.

p. Petra : S tou ranou pé¢i. My jsme vlastné byli jenom pod ranou péci. Protoze jesté nechodil do

Skolky. Pfes ranou péci.
Tazatel : A jakym zpiisobem ta pomoc probihala nebo ta spoluprace?

p. Petra : Tos$, my jsme si domluvili schiizku jakoze navstévu oni jezdili, oni vlastné miizou jezdit
tak jednou do mésice, to vétSinou jednou do mésice jak jsme potiebovali tieba, nebo jako ze, jako

vite jak to myslim.
Tazatel : Chapu to. A spolupracujete s nimi jesté nyni?

p. Petra : Ano. Jest¢ mizeme. Ono to bylo do 5 let, ale Ze kdyz najdem spolec¢ny cile, o ktery se
budem snazit tak mizeme vlastn€ do 7 let, takze my jsme jenom radi. Jako ze ndm pomiizou, Ze
nové zkuSenosti Ze protoze my jsme taky neveédé€li ze zacatku (dité mluvi, neni mu rozumeét) vibec

jak s nim mluvit spolupracovat vSecko.

Tazatel : S ¢im Vam nejvice pomohla ta rana péce a co jste tfeba naopak postradali? Ted’ jste

tieba rikala, Ze Vam tieba iekli jakym zptiisobem S nim mluvit nebo na co se zamérit.

p. Petra : No, jak s nim spolupracovat nebo jak s nim komunikovat ani jak ho rozvijet jak, nevim

co.

Tazatel : Je tieba néco co jste postradali? (dité mluvi neni mu rozumét) V ¢em byste jesté po-

ti‘ebovali pomoct nebo poradit?

p. Petra : Ja si myslim ze oni byli vZzdy pro nas ze, Ze jsme nic nepostradali. Jako Ze.
Tazatel : Dékuju.

Tazatel : Co Vaseho syna nejvice bavi a co jej bavi nejméné?

p. Petra : ( na syna ,,co té Kubicku bavi nejméné” ) Muzika, tancovani ze a zpivani.
Tazatel : Jo?

p. Petra : No

Tazatel : A co zas naopak nejmin?



p. Petra : Nejmin?
Tazatel : Co nechce délat?

p. Petra : Jezeni. Jest nechce. Ted mame problémy s jidlem ze? A ted mame jest¢ problémy, aby
vydrzel u ngjaké Cinnosti dlouho ze. To jsme si taky dali vlastné cil, chceme to stupnovat postupné,
u toho stolecku ze jo, ono kdyz to neni zvukovy nebo néco tak ho to nebavi Ze. Tady ma tolik veci

a to, aby spolupracoval a to nejvic bude potiebovat no.
Tazatel : To je pravda.
Tazatel : Ma z néceho strach?

p. Petra : Ja si myslim Ze nema. Ze my jsme, on vi Z¢ ma v nés tu jistotu od mala uz od toho, to

byla chyba nasa no ze my jsme furt u ného byly ze, taky neveédéli, Ze on se vam pusti do prostoru a.
Tazatel : TakZe neboji se ani prostoru nebo hluku néjakého?

p. Petra : Nee.

Tazatel : Nee. Tak to je zase dobi‘e ale. Musite vlastné nacvicit to.

p. Petra : No. Pravé to chozeni no. On se pusti do prostoru a viibec ho nezajima, Ze se tieba bouch-

ne.

Tazatel : Jakym zpusobem rozvijite kompenza¢ni smysly, tim myslim ¢ich, sluch, hmat, chut’
a kdo vam poradil jakym zpiisobem, stylem to provadét?
p. Petra : Tos rana péce urcite. Tak mi sami co jsme si tak jako docetli nebo tak.

Tazatel : A tfeba v domacnosti, kdyZ tfeba Feknu, takovy obéd, jestli mu Feknete hned dopie-

du co ma na talifi (dit¢ vyddva zvuky) nebo ho nechate aby si to vyzkousel?

p. Petra : No ono je to lepsi no. Mu to popsat. Ale stejnak si toho moc nevezme, jako to jidlo mu to
popisu, nebo slysi tieba délam ve ,,fritaku‘ hranolky a on ,,fritak™ jako Ze pozna podle viné a hod-
n¢ no. Co jsme byly pfes ranou péci na kurzu tak taky vlastné mu davali cuchat ani mé nam zakryli

o¢i a taky hodné toho poznal, jako Ze taky ma ten ¢uch.
Tazatel : Tak to je Sikovny.

p. Petra : A ja jsem toho taky hodné poznala Ze. Néktefi to viibec maminky tatinci nepoznali a on

poznal kakao ze a takovy. Co méa nejradsi.
Tazatel : A rozvijite ti‘eba néjak i hmat doma?

p. Petra : Jako Ze cviceni? Hmatovy rukama? No mu jde Spatné jemnd motorika tak to procvicujem
hmatovy véci a hlavné aby obouma ru¢enkama on vétsinou jednou rucenkou a tlaci si do druhyho

ocenka (dite mluvi ,,Maminka zive.” ,,Nezivu Kubicku neslysels ze bych zivala Kubicku*.) Takze,



mame hodn¢ hmatovych jako aji pfes ranou péci, Ze ucime se tieba trojuhelnicky ctverecky vkla-
dani.
Tazatel : Neposedi. Dékuju moc.

11 Cdst — Ndstup do MS

Tazatel : Treti &ast se tyka nastupu do MS. V kolika letech zacal navitévovat MS?
p. Petra : Ve tiech rokach. Jo a vlastn¢ jest¢ navstévuje. Hm.

Tazatel : Hm. Pro jaky typ MS jste se rozhodli? A z jakého ditvodu?

p. Petra : My jsem se rozhodli pro MS s tim diivodem Ze.

Tazatel : BéZnou myslite?

p. Petra : B&znou no. Ze to ma tady kousek, bude chodit s détima tady z dédiny a Ze ty déti ho
povedou. Jo ze ho prosté potahnou. Mysleli jsme si, ze bude Sikovnej, Ze ho ty déti povedou Ze se

nauci vic nez v téch skolkéch specialnich.

Tazatel : Bylo nutné splnit néjaké podminky pro ptijeti do béZzné MS? Néco co musel splnit

pro prijeti?

p. Petra : Nee.

Tazatel : Ne.

p. Petra : Jenom jsme tam §li vlastné jako na zapis a nic tam tieba ned¢lal jako Ze.

Tazatel : Jaké jsou Vase zkuSenosti s dochazkou do speciilni MS? V &em vidite pozitiva nega-
tiva? Jako v té specialni. Pardon. BéZné. S tou integraci myslim. PoloZila jsem $patnou otaz-

ku. TakZe jaké jsou vase zkuSenosti s integraci do béZné MS a v ¢em vidite pozitiva negativa?
p. Petra : Tos.
Tazatel : Tak jak si to myslite tak jak to citite.

p. Petra : Zaintegroval se dobfe, jako Ze se tam zaclenil do téch déti dobie. S pani asistentkou ted’
uz dobry jako, ze zacatku taky nez si zvykne. Pani feditelku jesté do ted’ka nechtél, jesté tam je
jedna pani uéitelka Simona tu taky, protoze mél jistotu v té pani uditelce Marting té asistentce. Ze

tam ty nechtél pani ucitelky. Jinak.
Tazatel : Tieba néco co tam postradate? Nebo co si myslite, Ze by se mohlo zlepSit?
p. Petra : Tos, ta komunikace s pani asistentkou.

Tazatel : Hmm.

vvvvvv



Tazatel : TakZe i ta spoluprace da se Fict.

p. Petra : Hmm.

Tazatel : Doporudila byste integraci ostatnim rodi¢im takto handicapovanych déti?
p. Petra : Nevim.

Tazatel : Tak jak myslite, jak to citite nebo vnimate, jestli byste se tieba proto rozhodla zno-

vu, kdyzZ byste tu moZnost méla.

p. Petra : Kdyby mél pofadnou asistentku tak asi ano. Protoze jsme chtéli, aby byl v normalni $kol-

ce.
Tazatel : Ze teda hodné zileZi na tom asistentovi pedagoga i z vaSeho pohledu teda?
p. Petra : Hmm.

Tazatel : Jak se Va$ syn ze za¢atku $kolni dochazky projevoval? Jako kdyZz tam nastoupil,

jestli tfeba byly néjaké problémy nebo jestli se tam téSil nebo se tam bal?

p. Petra : To ze zacatku se, on si tam docela rychle zvykl. Jako byly chvile, kdy tieba plakal nebo

tak jo ale zvykl si tam docela rychle, jako Ze se zaintegroval.
Tazatel : A jak je tomu nyni? Jestli se tieba tési do Skolky?
p. Petra : Jo t€§i, von aji o vikendu vola, ze chce jit do Skolky.
Tazatel : Je tam poiad co délat Ze?

p. Petra : On n¢kdy se vymlouva, Ze ho boli hlavicka, Ze pani ucitelka mé vola, Ze ho boli hlava ze
a pak z toho tam piijdu a ze byl celej den takovej to, on tam je vlastné jenom na 4 hodiny a pak mé
fika Ze si ho tam necha ze uz se uklidnil poslouchaj pisni¢ky ze skace. Ale potom uz byl $patnej aji

odpoledne no Ze asi to na n¢ho vlezlo. Ale jinak dobry jako ze.

Tazatel : Tak dal$i otazka. Jaka je z VaSeho pohledu komunikace a spoluprace s ostatnimi
détmi, jejich rodi¢i a pedagogickymi pracovniky? Jaka je spoluprace tfeba zacneme s témi
détmi.

p. Petra : S détmi? Ja si myslim, Ze dobra. Jako ze ho vedou, Ze mu pomahaj, aji co k nam tieba ty
déti chodijou tfeba po Skolce tak si s nim hrajou, poméhajou mu.

Tazatel : Tak to je hezké. A s jejich rodici?

p. Petra : Taky dobra komunikace, jako Ze...

Tazatel : A v§echno v poiadku nebyl nikdy Zadny problém ?

p. Petra : Nee.



Tazatel : A ted’ se dostavame k tém pedagogickym pracovnikim.

p. Petra : Jako to myslite celou skolku?

Tazatel : Ne myslim ted’ka jeho tiidni pani uéitelky, asistenta pedagoga.
p. Petra : (Smich) Ja nevim.

Tazatel : Jestli tfeba musite FeSit néjaké problémy nebo jestli se snaZi o to, aby v§echno bylo
v pofadku ? Co byste si tieba prala vylepsit, to uZ jsme troSku nakousli vlastné uz

v piedminulé otazce? Jste fikala, Ze komunikace ?

p. Petra : Tos, kdyby byla lepsi ta komunikace s pani asistentkou ani s pani feditelkou jako neni
vibec takovd, aby byla stfidméjsi, nebo nevim, aby ndm vysla vstfic, kdyz néco chceme, kdyby
jsme néco chteli. Tieba by se mu vénovala pani asistentka vic nebo Ze tam je taky hodné déti, ze 25

déti a kde oni maji mit ten klid na tu pracu.

Tazatel : TakZe vice individualni péce?

p. Petra : Hm.

Tazatel : Mate moZnost se podilet na specialnich pomiickach pro Vaseho syna v MS?

p. Petra : My mame z rané péce a ve $kolce oni dostavaji néjaky dotace. A z toho kupujem na

hracky.
Tazatel : Sami kupuji nebo Vy mate moznost si vybrat?

p. Petra : Nemam moznost ne, zatim mi to nenabidla. Nenabidla mi to. Ona vybira nebo ji mozni

aji poradi z SPC.

Tazatel : A mate tfeba mozZnost se podivat jak s Vasim synem pracuji ve §kolce?
p. Petra : Ja si myslim ze by mi to poskytli nebo doufam.

Tazatel : TakZe nevite a nebyla jste nikdy teda?

p. Petra : Nebyla. Ne.

Tazatel : A jaké specialni pomicky Vas syn potiebuje?

p. Petra : Jako doma?

Tazatel : Hmm. Celkové ve §kolce i doma. Co tfeba nejvice vyuZivate, s ¢im nejvice pracuje-

te?
p. Petra : Jako aby se rozvijel?

Tazatel : Ano na ten rozvoj téch kompenzacnich smysli, hlavné.



p. Petra : Tos spis tedkom ty hmatovy véci. Aji hmatovy knizky mame, ¢teme. Vkladacky ted’kom

na tu jemnou motoriku Ze.
Tazatel : Néjaké zvukové tieba?

p. Petra : Aji zvukovy no. Aji zvukovy zvitatka tfeba mame, k tomu dam zvitatko, ted’ dame tfeba
aji auto, Ze jsme si udélali takovy ,,tady to nemam? ,,jsem to asi nékde uklidila™. To jsme si vyrobili
takovy hmatovy podlozky kde je tieba auticko a potom mu dam normalni auticko a pak pustim ten
zvuk, aby on si to ohmatal, fekl mi, Ze to ma 4 kola. Kde jezdi auto, pak letadlo. Jesté tam jsme

méli lod’ a to nam aji fekli pfes logopedii, Ze to ma procvicovat.

Tazatel : Ja jsem se pravé dale chtéla zeptat jakym zpisobem je shanite, takZe ted’ jste iekla,

Ze i vyrabite. A kupujete je tieba i nékde?

p. Petra : To ne. Nam vétSinou hodné ptijcujou z rané péce, oni nam vzdycky, my jim vzdycky

zavolame, co by jsme potiebovali, s ¢im pracujem a ona nam vétSinou doveze, Ze moc.
Tazatel : TakZe mate spiSe puijcené nebo vyrobené?

p. Petra : Pijcené no. A neb, tfeba mu koupime néco ale to spis ty hraci nebo tak. Zvukové. Zvu-

kové, zvitatkové nebo tak.

Tazatel : TakZe vyloZené Ze byste, ja nevim, kupovali tieba hmatové domino nebo néjaké ta-

kové véci které jsou specialné pro zrakové postizené déti ? ne ?
p. Petra : Nee.

Tazatel : Ne. Co byste si piala zlepsit v MS aby se Va§ syn citil lip? To znamena tieba vybér

vétsi kompenzacnich pomiicek nebo tprava prostor, komunikaci uzZ zminiovat nebudu.
p. Petra : Tos urcite ten prostor je tam taky malé. (dité mluvi neni mu rozumet)

Tazatel : Je tfeba i dostateéné oznaéen prostor v kterém pracuje Vas syn ?

p. Petra : Neni.

Tazatel : Neni. TakZe i to da se Fict ?

p. Petra : | to. Ano.

Tazatel : Mate tieba ve $kolce i vodici linii po které by mohl jit?

p. Petra : Nema.

Tazatel : Ne. Takze spis tady tyhle prvky da se fict ?

p. Petra : Prej to tam nejde udélat, ona fikala.

Tazatel : Pani Feditelka?



p. Petra : Asistentka. Ze tam nemaji asi n&jakej prostor. Ja nevim. Ja myslim, e by to tam $lo

mozna, nevim fakt nevim.
Tazatel : TakzZe da se Fict, Ze tohle.

Tazatel : Jaka je zpétna vazba od VaSeho syna p¥i prichodu z MS, o zaZitcich, které proZil
v MS?

p. Petra : Jako ted nebo ptedtim?
Tazatel : Ted".

Tazatel : Jestli tieba je schopny vam Fict co ve $kolce délal nebo co se mu libilo,co se mu neli-

bilo?

p. Petra : To zatim ani moc ne, kdyZ se ho ptdm tak moc mi toho nefekne ze. Teprve ta mluva te-
prve jeste se rozviji jako Ze s tou mluvou Ze vétSinou se ptam ze s pani ucitelkou co délali jako ze,
tteba aji zazpiva pisnicku ale nefekne mi piimo tieba, co délali jako Ze s kteryma hrackama a co

procvicovali, to ne.

Tazatel : Jaké mate plany piani tykajici se Vaseho syna do budoucna? Tieba miiZete i tu nej-

bliz§i budoucnost nemusite azZ bude dospély.

p. Petra : Tos, aby byl Sikovny.

Tazatel : TakZe da se Fict, aby se za€lenil do kolektivu?

p. Petra : Do kolektivu, aby mu $lo uéeni, aby nevim.

Tazatel : Chtéla byste potom aby byl integrovany ti‘eba do béZné zakladni $koly?

K p. Petra : Kdyby to slo, tak ur¢ité. Kdyby byl Sikovnej, tak by jsme chtéli, jako Ze. Jsme s tim §li
vlastné, ze bude chodit do normalni $kolky a pak nastoupi do normalni $koly, ale nékdy to nejde

no.

Tazatel : A jakym zpuisobem by se to pravé dalo realizovat? Co si myslite, Ze by se mélo zmé-

nit, aby se tady tento sen nebo prani dalo realizovat?
p. Petra : Tos, bud’ do jiné skolky, nebo jinou asistentku protoZe. Nevim.

Tazatel : Dobie. Ja uzZ Vas nebudu trapit. Mam takovou hodné osobni otazku kdyZ nebudete
chtit na to odpovédét nemusite. Co pro Vas znamena mit takto postiZené dité? Jestli Vam to

tieba prineslo jenom samé negativum nebo zase v néfem vidite tu pozitivni stranku.
p. Petra : Ja si myslim ze...

Tazatel : Nebo co Vam to vzalo dalo?



p. Petra : Tos dalo mé to ze jsem tieba nevédéla ze jsou tieba takovy dité, Ze jsem se o to nezaji-
mala diiv. Je to tézky no starat se o takovy dité. A jesté kdyz pritel jezdival pry¢ tak ja jsme tady
tteba byla sama jest¢ do toho Kristynka pak jsme jezdivali nékdy k babi¢ce do Nitkovic, protoze

jsem byla na to sama (zakaslani). Ale su rada, Ze ho mam.
Tazatel : Tak to jsem moc rada.

p. Petra : ( mluvi na syna ,, Ze Kubicku budes Sikovné chlapecek mi té vSechno naucime, ze Kubicku

pustime pisnicku. )

Tazatel : Tak a mam tady jesté uplné posledni otazku. Chcete je$té na zavér Fici néjaky po-
znatek, ktery v rozhovoru nezaznél a je pro Vas dilezity nebo néjaky vzkaz pro ostatni, tieba

rodice, pro ostatni zdravé lidi?

p. Petra : Pro zdravé lidi, at’ si vazijou ze jsou zdravi. Pro rodice, ja vim, Ze jsou tieba horsi piipa-
dy, tieba s détima, Ze to maji tfeba néktery maminky nebo rodice horsi, at’ se drzijou nebo at’ jsou

silni ti ktefi majou nemocny dité nebo (dité miuvi neni mu rozumet) jak to fict.

Tazatel : Tak jo. Tak dékuju moc.

Rozhovor €. 3

Rozhovor, ktery je uskutecneny s pani Katkou. Misto : U pani Katky doma, Kromériz
Délka rozhovoru : 27 minut Dité : chlapec

Diagnoza : nevidomost

Typ materské skoly : Integrace do bézné materské skoly

1. Cast ( zjistovani rodinné a osobni anamnézy ditéte )

Tazatel : Vase dité je chlapec nebo divka?
p. Katka : Chlapec.

Tazatel : Kdy se narodil?

p. Katka : 19. srpna 2007

Tazatel : Jakou diagnézu ma Vas syn?

p. Katka : No. Nevidomost obou o¢i tam jsou ¢isla k tomu dany néjaka a ten obstrukéni hydrocefa-
lus je tam napsany. Taky néjak to a jinak zatim j& nevim, tam to je asi napsany, no a obstrukéni

hydrocefalus.

Tazatel : Kolik roki jste méla Vy a Vas partner pri poceti?



p. Katka : 33
Tazatel : Vy?
p. Katka : Ehm. A partner 35.

Tazatel : A jaky byl Vas zdravotni stav? Tim myslim jestli byl néjaky piedpoklad k tomu, Ze

byste mohla mit postiZené dité.

p. Katka : Ne. Ne. Ne. Byly jsme zdravi oba dva, byly jsme zdravi oba dva. Bylo to po umélém

oplodnéni teda.

Zdravi jsme byly.

Tazatel : Dobie dékuju. A ma Vas syn sourozence?

p. Katka : Dvojce sestru Karolinku.

Tazatel : A jeji zdravotni stav?

p. Katka : Tak tam neni Zadna diagndza, takze normalni no, no normalni.
Tazatel : Jaky maji spolu vztah?

p. Katka : Jaky maji spolu vztah? Vyborny, (smich) ale samoziejmé se to méni vyvojem ditéte ale
jinak dobry, K4ja se o néj stara, ma takovou tu tendenci a Hynecek je na ni hodné zavisly, co fekne

to on po ni jako opakuje a je vlastn€ na ni hodné fixovany. Takze dobry.

Tazatel : Tak to jsem rada. Jak jste prozivala Vase téhotenstvi tim myslim pribéh jako porod

tésné po porodu?

p. Katka : V té€hotenstvi byl dobry do 24 tydne to je 5 mésict asi dobry no a potom vlastné piisel
predcasny porod. Tak néjak beéhem 14 dnt. A jinak do té doby bylo vSechno v potadku. Takze bé-
hem 14 dn, to jesté kdyZ jsem byla v nemocnici 14 dnti a pak tam vlastné nastal pred¢asny porod,

ve Zliné.
Tazatel : Kdy a jakym zptisobem Vam bylo sdéleno postiZeni vaseho syna?

p. Katka : Tak kdyz jsou v inkubatoru tak zhruba 3 mésice tam byl Hynecek tak prubézné se vlast-
n¢ déla rizné ta operace odi ta sitnice se prilepuje tak jak u K4ji a bylo feéeny ze se to tam jevi 3 a
4 Retinopatie, pak jsme jeli do Brna ta hlavicka vlastné ta to krvaceni do toho mozku kdy se potom
délal ten hydrocefalus tak to taky bylo hlidany az nastal n&jaky vétsi zlom tak se délala po téch 3
mesicich jak kdyz by mél jit normalné v 9 mésicich kdy se narodi tak pak $el na tu operaci. No a
tam vlastné ta operace nam byla vysvétlena co to je, ale jako né&jak dalsi pocit Ze tam nebylo fece-
ny, no a pak se délala operace ocka jednoho ze se mozna zachrani n&jak ten svétlocit takovy véci a
tam potom po té operaci v jeho ptl roku asi bylo feceny, Ze nebude vidéet a to jak jsme vSechno. A

tak se to dal vyvijelo, méli jsme kontakt na ranou péci a tak pak uz jsme spolupracovali s néma.



Tazatel : Jak jste toto obdobi prozivala?

p. Katka : Toto obdobi prozivala. Tak normalné to§ (smich) cviéili jsme s détmi, protoze jsme jeste

m¢éli tak se kojilo, jezdilo se do nemocnic tam a zpét a potom jak byly doma az uz nebo?
Tazatel : No tak jako ti‘eba od toho zac¢atku kdy jste zjistila to postizeni?

p. Katka : Tak jsme se.

Tazatel : Jestli to tireba byl pro Vas Sok nebo néjakym zpusobem jestli jste to zvladla?

p. Katka : Tak ta pfiprava jako mi bylo feCeny ty ocka, pofad jsme si fikali Ze to bude jako dobry
vlastné kdyz odjizdéli ve Zling to bylo kdyz K4ja jela domt uz a Hynecek do toho Brna,tak jsme
neveédeli jak to t€éma ocenkama bude az vlastné€ po té operaci té hlavicky se ty oci takhle ta nevido-
most projevila. Takze do té doby néjak jsme si fikali, to bude dobry, to bude dobry. No a pak to
ptislo tak jsme to tak né&jak skousli no, a bojujem s tim dal pofad jako to, ale neni n&jak jako Ze
bysme se zhroutili, nic. Prosté dal jsme fungovali, museli jsme fungovat, protoze jsme méli jedno
dit€¢ v Brné druhy doma, takze tak jsme jezdili.
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Tazatel : Jak reagovala na tuto skute¢nost Vase nejbliZsi rodina a tfeba lidé ve Vasem okoli ?

p. Katka : Jak na to reagovali? Neptali se nas na nic, radéj o tom nemluvili si myslim a do ted’ka se
s tim né&jak nesrovnali takze spiS je to takové jako jo, Ze jako maji vnoucata babicky, ale nehlidaji

nebo tak néjak to takze.

Tazatel : A lidé ve Vasem okoli?

p. Katka : Lidé v nasem okoli?

Tazatel : Jestli tieba byl néjaky problém?

p. Katka : Taky se to. Né, tak jsme se nesetkali n&jak. Par pfatel ubylo, no pfisli, to co zivot pfinasi,
takZe nevim, nikdo nesetkala jsem se né&jakou situaci, Ze by mi né¢kdo vylozen¢ tekl : ,, Ty mas®.
Néé, stebou tak ne pribézné zivotem to proSlo. Jako nové piatelé se objevili, v souvislosti

s vyvojem dal§iho ditéte.
Tazatel : Jakym zpiisobem jste ziskavala informace o postiZeni Vaseho syna?

p. Katka : Zptsobem informace...? No, pfes tu ranou péci, no a potom se jezdilo vlastné na kontro-
ly k 1ékaiim tak spi$ tak, mozna pfitel na internetu, ja no na internetu, pies né¢j tak jsme si povida-

1i, spis tak.

Tazatel : Byly potieba provést néjaké opati‘eni v domé? Néjaka uprava nabytku nebo néjaké

rozmisténi nééeho?

p. Katka : N¢, vlastn¢ mi za pochodu délame nabytek a zafizujeme takze to délame za pochodu.

Kdyz byli mali tak nee ,ne,ne,ne. Jenom méli specielné maly postylky objednany. Firma Linet déla



postylky jako do nemocnic tak kdyz byly, jak pfijeli, taky byly v téch postylkéch asi tak 3 mésice
v téch malilinkych postyleckach z nemocnice, takZe aZ potom ty co jsme méli nachystany. Jako
jinak né.

Tazatel : Kdo byl pro Vas v tomto obdobi nejvétsi oporou?

p. Katka : V tomto obdobi tak partner urcité. Navzajem a to je asi vSechno.

Tazatel : Dékuju.

1I. ¢ast zjistovani psychomotorického vwvoje ditéte

Tazatel : Prechazime k druhé ¢asti. Jak se Vas syn rozvijel, tim myslim kdy se zacal posazo-

vat, lozit, chodit? Tieba kdyZ to miZete porovnat i s dcerou Vasi.

p. Katka : S Kajou kdyz to porovnam tak je to tak s ptl ro¢nim zpozdénim. VSechno s ptl roénim
minimalné s pll ro¢nim zpozdénim vlastné tak no ptl rok az tak 8 mésict zhruba kdyz bysme K4ja,
Kéja ta méla takovy opozdéni kdyz jsme vykladala u téch nedonoSenych ze to dozenou do téch 7
let, nez jdou do Skoly. TakZe ona postupné a Hynecek tak ten ptl rok zpatky. Takze kdyz vlastné

zjistite, kdy se sedava zhruba a to.

Tazatel : Ano. Jo, jo dékuju.

p. Katka : Pil az 7 8 mésicu.

Tazatel : S kym nebo s kterou organizaci jste v raném véku ditéte nejvice spolupracovali?

p. Katka : No tak kontaktovali jsme tu ranou pé¢i kviili t€ém ockam a to je vSechno s tou ranou péci.
Tazatel : Jak spoluprace probihala?

p. Katka : Spoluprace probihala ze jsme se vzdycky domluvili tety jezdi do rodin, ptivezly se hrac-
ky, povidali jsme si, jak si povidame ted’. Vlastné i oni byly takova opora, Ze prosté piijeli do rodi-
ny a mohli jsme si povidat a oni vlastné néjak tu diagndzu védéli a takhle se vlastné povidalo. Puj-

¢ovali hracky, jednou no nevim za 2 za 3 mésice nebo jak to bylo do toho roku.
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p. Katka : Spoluprace byla ukoncena ve 3 letech Hyneckovi. Ve 3 letech a pak nastoupil, no to byl
ptelozen, pak ve 4 nastoupil do skolky. Jo ve 4. Takze do téch 4 no, tam byl pil rok jak kdyZ konec

na zacatku jara, pak Sel vlastné v zaii do Skolky.
Tazatel : S ¢im Vam nejvice rana péce pomohla a jestli tam bylo néco co jste postradali?

p. Katka : Co nam pomohli. Pomohli nam, Ze jsme néco se dozveédéli vlastné o tom jak pracovat
snevidomym. I kdyz tam byl ten i mentalni vlastné opozdéni a my jsme potfad jako nevédéli,

Vv jakym rozsahu to se vyvijelo postupné, az kdyz se délal néjaky psychologicky vysetfeni a takze



co jak délat s t¢éma ocenkama nebo vlastné co jak ucit nevidomého a tyto véci. Nepostradali jsme
asi nic, kdyz bysme cokoliv potiebovali i pro néjaké ty vytizovani socidlnich véci a takovy, coz

jsme nepotiebovali, takze byli ochotni poradit. Ne nic tam asi nebylo.
Tazatel : Dobi'e dékuju. Co Vaseho syna nejvice bavi a co jej bavi naopak nejméné?

p. Katka : Syna Hynecka bavi nejvice zvukové hracky a kdyz si s nim né¢kdo povida a uci. A neba-
vi ho takovy ty logicky véci skladani véci. Tam je to spi$ Ze vlastné se mu musi clovék vénovat,
takze vlastné to s nim d€la. Nebavi, no samotnyho néco skladat prosté takhle asi takhle néjaka ta

véc tézko fict nebavi. Uklizet hracky (smich ).
Tazatel : Je néco z ¢éeho ma strach?

p. Katka : Kdyz zustane sam a dlouho nikde téeba neslysi nas jako lidi tak si myslim Ze trochu ma
obavy a je tam ta motivace ho pofdd tym hlasem ho motivovat i zvukem takze strach vylozené asi

nema z niceho. Tak né&jak jako ze by se bal. Nebo plakal.
Tazatel : Ani tieba Zadny zvukovy projev nebo néco?

p. Katka : Nee. jako tieba vysavaca tak kdyz by se? Ne. To se neboji ja mu feknu ted’ uz vi to je

vysavac¢ uz fekne vysavac pustit mami a tak, takze né.

Tazatel : A jakym zpisobem rozvijite kompenza¢ni smysly ¢ich sluch hmat chut’?

p. Katka : Béznym zptisobem. Vatfime spolu, v§echno popisujem venku na zahradé. Takze spis tak.
Tazatel : Mate k tomu tieba néjaké specialni pomiicky?

p. Katka : Ne.

Tazatel : Ne. Ani na to procvi¢eni hmatu nemate Zadné?

p. Katka : No na procvi¢eni hmatu ano vlastné jsou ty materialy povrchy ale to je stejny vlastné
kdyZ popisujeme véci doma nebo kdyz jsme v Satniku tak se popisuje takova latka takovyto véci.
Co diim da co zivot pfinasi.

Tazatel : A kdo Vam poradil jakym zpisobem tyto smysly?

p. Katka : Rana péce a pak sami uz, to uz vlastné€ od téch 3 let pak sami, prubézné. A pak se vlastné

pfechézi pod jiné centrum.
Tazatel : Pod které?

p. Katka : Pod které centrum se prechazi? Pod centrum pro postizené se zaméfenim na zrakové

postiZeni a to je Zlin. Specialni centrum. Nase specidlni centrum ve Zlin€ pro zrakove postizené.

Tazatel : Tam jste ted’ka?



p. Katka : Tam jsme ted’ka, tam pUjcuji taky vlastné né&jaké tyto kompenzacni pomicky a dokazi

néco poradit. Spoluprace je dobra (smich )
Tazatel : TakZe tam ti‘eba néco postradate da se Fict?

p. Katka : Tak oni uz nejsou oni uz nejsou i to tak bylo feCeny Ze uz nejsou jako rana péce, oni
vlastn¢ maji zab&éhnout dit¢ do skoly nebo do integrace skoly a takovy véci takze kdyZ bysme moz-
na poradu néjakou chtéli tak asi ano nabidnout ale maji toho hrozné moc ze zakona papirovani a
takové véci takze spis je to asi na domluvée ale pfinutit je tak aby néjaka spoluprace byla i véci jako
odbornou literaturu jsou schopni ptij¢it to dneska je na netu, v knihovné takze tyto véci a pak uz

¢lovek sam. Takze ve smés dobra spoluprace dobra tam, rana byla vyborn4 a tato je dobra.
Tazatel : Dobie dékuju.

1L Cdst — Ndstup do MS

Tazatel : Tak dostavame se k tieti &asti coZ je vlastné nastup do MS. V kolika letech za¢al Va§

syn navitévovat MS?

p. Katka : No ve 4.

Tazatel : A probéhl odklad $kolni dochazky?
p. Katka : Probéhl, jeden.

Tazatel : A z divodu?

p. Katka : Z divodu nezralosti a zjisténé lehké mentalni opozdéni. Myslim, ze ano a nezralost

vlastn& i mluvené slovo tam chybély ty R a R tam chybi tak to se myslim pise na tom odkladu.
Tazatel : Pro jaky typ MS jste se rozhodli? Jestli béZnou jako s integraci nebo specialni MS?
p. Katka : Rozhodli jsme pro béznou s integraci.

Tazatel : A z jakého divodu?

p. Katka : Protoze jsme védéli nebo véfili v to ze Hyneéek mize byt v integraci ve $kolce béZné a

takhle nasli jsme §kolku, kde nam vy3li vsttic. A to je viechno.
Tazatel : Dobfie.

p. Katka : Jina nas ani nenapadla abych pravdu fekla tenkrat takze proto jsme hledali $kolku ktera

by vlastn¢ takhle vysla vstiic.
Tazatel : Jaké podminky jste museli splnit pro prijeti Vaseho ditéte do integrace?
p. Katka : Jaké podminky? Jestli n¢jaké byly? Ne.

Tazatel : Ne.



p. Katka : Nebyly zadné podminky. Podminéno to bylo, ze jsem byla s Hyneckem ze zac¢atku jako
asistentka. Ten prvni rok aby vlastné se zab&hlo aby pani ulitelky védeli jak pracovat s ditétem,
aby se jakoby ale i kvtli Hyneckovi, aby se on jako adaptoval lepsi. Takze jsem jako nastoupila

S nim, to bylo jediny. Jinak Zadné omezeni ned¢lal, vSechno co bézné¢.
Tazatel : Jaké jsou vaSe zkuSenosti s integraci do béZné MS? V &em vidite pozitiva negativa?

p. Katka : Ja vidim pozitiva, negativa nevidim zadné myslim si Ze by ta integrace méla byt u vSech
déti v bézné skolce urcité no a pak vlastn¢€ dal se uvidi, podle toho postizeni daného, takze vidim

jenom pozitiva.
Tazatel : A jaka ta pozitiva jsou?

p. Katka : Ze se spole¢nost naudi it a vnimat i jinak jina¢i lidi kolem sebe. A je to p¥inosné jen pro
déti, ale i pani ucitelky si myslim, protoze spousta i by to mélo byt poslani pani ucitelky neznaji
situaci a neznaji i tyto déti nebo viibec se nesetkavaji, co my jsme se setkali. Ze tieba i doktor ne-
zna, nevi jak se chovat k nevidomému to samé takze spis pro tu spolecnost je to myslim si vyhoda a
pro to dit¢ urcité taky. Zalezi na stupni postizeni u nevidomyho, Hynecek to vnima takhle déti, ze

vlastné si s nim povidaji je to lepsi. To je asi tak vS§echno no. Nauci se zit ta spolecnost mezi t€éma.
Tazatel : Doporucila byste i ostatnim rodi¢im takto handicapovanych déti jako integraci do
b&zné MS?

p. Katka : Urc¢ité.

Tazatel : Ano.

p. Katka : Urcité.

Tazatel : Jak se Vas syn ze zac¢atku §kolni dochazky projevoval? Jestli se tésil netésil?

p. Katka : Nebyl ve stadiu kdy to tak socialné citil Ze by se t&sil, bral to jako Ze ano asi tim Ze jsem
s nim byla a jinak myslim Ze ted’ uz se t€si postupné ¢im je starsi tim se t€si do Skolky. Ma rad déti
a myslim, déti ho takze se vyvijel ten jeho psychomotoricky tak Ze se vyvijelo i to je socialni citéni

tady v téchto vécech jako zZe si t&si. Ted’ se t&si.

Tazatel : Tak to jsem moc rada. Jaka je z VaSeho pohledu komunikace a spoluprace

s ostatnimi détmi jejich rodici a pedagogickymi pracovniky v MS? Tak jak to citite.

p. Katka : Komunikace a spoluprace je dobra, spoluprace dobra, no dobra vyborna dobra. Ja ne-

mam tam néjak.

Tazatel : | s détmi s jejich rodici s pedagogickymi.



p. Katka : T's détmi ano, nesetkali jsme se, zatim byla jsme tady vlastné chvilku. I ted’ka kdyz ma-
me asistentku tak jsme se nesetkali s tim, aby si rodice stéZovali, ostatnich spoustu znam, protoze je

to ma generace, takZze myslim ze dobra vyborna dobra.
Tazatel : Je tfeba néco co byste si pi‘ala zlepsit, zménit?
p. Katka : Ne.

Tazatel : Opravdu?

p. Katka : Opravdu.

Tazatel : Tak dékuju. Mate mozZnost se podilet na vybéru specialnich pomuicek pro Vaseho

syna do MS?

p. Katka : Moznost vybéru? Nechavam to na asistentce ve Skolce u syna. TakZe to nepotiebuju
vybirat j& vim co potiebuje co je v nabidce znam tady tyto véci a co se tyka skolky nechavam na

asistentce a moznostech finan¢nich kazdé skolky.

Tazatel : A mate moZnost se podivat na praci s Vasim ditétem v MS?
p. Katka : Ano mam moznost se podivat.

Tazatel : A vyutzila jste ji nékdy?

p. Katka : Ano vyuzila.

Tazatel : Ano ( smich ). Jaké specialni pomicky Vas syn potiebuje?
p. Katka : Specialni pomucky.

Tazatel : Na vycvik téch kompenzaénich smysli? Tieba bud’ doma nebo v MS, co tak nejvic

vyuziva?

p. Katka : No to nevim (' smich ), co vyuziva? Tak mé¢l by za chvilku zacit vlastné odbouravat ten

kontakt, takze néjakou predhiilku co mivaji nevidomi, jinak specialné svou lahev na piti.
Tazatel : A priprava na pi‘ed$kolni nebo do $koly?

p. Katka : A piiprava, tak ma ty pfipravy piedbrejlovy pisanky nebo takhle tyto véci procvicovat.
Tak je to otazka asistentky a prace asistentky, takze my mame spolu komunikaci, ze to vSechno
vyfeSime a co je potfeba. Poradime, co délame my s Hyneckem doma, co déla ona ve Skolce kolik
maji prostoru, protoze jsme chtéli aby se prizptusobili nebo byl stejny program, jak maji déti. Aby
se Slo ven, aby se kdyZ by neslo se ven taky byl ve tfidé d€lal sdm samostatn€ véci, aby byl zaba-

veny a nezlobil. (smich ) a tak nezlobi.

Tazatel : Dobie dékuju. Je néco co byste si piala zlepSit v MS aby se Va§ syn tam citil jesté

lépe?



p. Katka : N¢é Hynecek je spokojenej, mi jako rodice taky.

Tazatel : Aby tieba i kdyZ si vezmu upravit prostor, nebo oznaceni pracovnich mist jestli

Vam vSechno vyhovuje nebo bylo by potieba néco zménit?

p. Katka : Ted ne. Jako aktualné ne myslim, ze aktualné ne tam to nastane, az bude ve Skole. V té
Skolce uz aktualné nee tam je to vSechno jak ma byt. Mozna né&jaké oznaceni, mista ma oznacené,

ale ma naucenou tu cestu kdy vlastné se jde do té Satny nee ne.

Tazatel : Dékuju. Jaka je zpétna vazba od VaSeho kdyZ prijde ze Skolky domi? O zaZitcich
v MS.

p. Katka : Zpiva mi pisnicky, které zpivaji s pani uéitelkou asistentkou s détma. Ptam se, povidame

si, co délali a to je tak vSechno.

Tazatel : Dékuju. Jesté se zeptam na sebeobsluhu Vaseho syna. Jak to s nim vypada, jestli je

samostatny nebo potiebuje hodné dopomoct?

p. Katka : Hynecek potiebuje dopomoct s oblikanim a poiad je potfeba ho motivovat hlasem, ,,
Hyny vysle¢ si kalhoty udé€la to s oblikdnim a co se tyce sebeobsluhy (Hynecek do toho mluvi)
zase je to stejny motivovat ho a na toaletu na tyto véci sam, zapomind si umyvat ruce, utece bez
toho aby si je umyl ,,ze“. Takze je tam potieba dopomoct, je tam potifeba dopomoct, postupné se to

rozviji tak snad ¢asem az bude starsi, nebude potieba.

~r__r

Tazatel : Ur¢ité. Jaké mate plany a piani tykajici se VaSeho syna do budoucna?
p. Katka : To je hodné osobni.
Tazatel : Co byste si pro ného piala?

p. Katka : Tak trosku bojujeme s tim vyvojem psychomotorickym nebo mentalnim tro§ku bojujeme
protoze predstava mit jenom nevidomého nevidomé dité mit doma a nevidomy s né&jakym jesté
kombinaci lehkou nebo jakoukoliv , je horsi pro zivot. Takze piedstava by byla trosku sportu, takze
Hynecek plave a je tam nadéje nebo je tam 100% Sance Ze se nauci plavat no, takze n&jaky ten
sport a aby byl co nejvice samostatny. I kdyz asi nebude nikdy takhle sam uplng, ale co nejvice ho
naucite samostatnosti a dal se uvidi na praci s nim jak ve skole tak u meé. TakZe n&jaky takhle ja si
neplanuju tyto véci nechavame to jak to jde. Ani se nehroutime ani se n&jak extra neradujem, ale

bereme to jak to je a snazime se maximaln¢ jako rodina fungovat coz se nam dati vyborné.
Tazatel : To jsme rada.

p. Katka : A uvidime.



Tazatel : Tak ted mam takovou hodné osobni, takZe kdyZ byste na ni nechtéla odpovédét ne-
musite. Co pro Vis znamena mit takto postizené dité? Jestli Vam to tieba néco dalo nebo

vzalo? ZaleZi na Vas, jestli budete chtit odpovédét.

p. Katka : Odpovédét miizu. Zméni vam to zivot celkové néjaka ta predstava, i kdyz tieba nebyla,
protoze kdyz pfislo to pfedcasné narozeni tak porad clovek doufal nevédél za jedno, co mize ce-
kat. Protoze jsou déti které zdravi u nas je to piiklad Ze to je prosté 50 na 50 zachrana Zzivota a 4
dny kdy se zachranuji takové déti. Takze od né&jakého to 24 tydne a Hynecek to tam mél, proto co
nam to zménilo no celej zivot ale tak né&jak vnitin€ nas vic posililo zase. Je to opravdu, Ze jsou
dvojcata je to 5 na 50 jo, tam to mohlo byt Hynecek byl na tom lip K4ja nemusela byt, takze u nich
se takhle to stfidalo. A ona je v pofadku a Hynecek neni. A tak jak fikam no Ze vSecko nam to
obratilo no mi tak uz jsme s tim scitili trosku trosku ta rodina babicky nefunguji ale to je jejich véc,
to uz jsme fikali tak jak oni k nam tak mi k nim potom ale, jinak myslim Ze dobry Ze to jsme to

né&jak jakoby jako rodina jsme pii sob€ a to je dilezity.
Tazatel : To je hlavni.
p. Katka : Uvidime jak dal se zabydli ve $kole synator.

Tazatel : Chcete jesté na zavér Fici néjaky poznatek, ktery je pro Vas dilezity a v rozhovoru

nezaznél, tieba vzkaz pro ostatni lidi?

p. Katka : Vzkaz pro ostatni lidi. (' smich) ne,takhle ve spolecnosti nebo kolem mne, nas se setka-
vame s tim ze lidi fikaji ze kdyz mate postizené dité ze prosté to mate néco, co vlastné vy zvladne-

te ze kdo je veéfici, ze proste se to d¢je lidem ktefi to vniting jako zvladnou. To mi s partnerem ne-

vvvvvv

Tazatel : Ano.

p. Katka : Co lidem vzkazat. Urcité jsou mezi nama lidmi, ktefi by to nezvladli to véfim, ze tam
n&jaka ta vnitiné musi vétit kazdy sam v sebe. Profesné jako pokud ma nékdo néjakou kariéru tak
ta kariéra jde stranou pokud ji pokud jide vSechno stranou aji vnitin€ v tom Ze vSechno date tomu
ditéti, at’ je to a kdyZ ne tak je vlastné€ tstav do kteryho vy ho date a tim Zijete sviij dalsi zivot, ale
veéiim tomu Ze zpétn€ za par let az potom ten Clovek bude starsi tak zjisti, ze to byla hloupost to

udélat to dité¢ dat pry¢. Tak proto ur€ité¢ vydrzet a najit v sob€ vnitini silu at’ uz vétit v to nebo

vvvvvv

Tazatel : To je hezké.
p. Katka : A urcité je to dit¢ vam da to co muze tak vnitiné taky vam da hodné a navic u Hynecka
se setkavame s tim Ze i lidé ktefi ho neznaji z néj citi energii a vnimaji tady tyto véci a prosté to

tam citi a j& vim Ze je to prosté pravda. Tak na konec.



Tazatel : Tak to je moc dobie.

p. Katka : Takze i za tu situaci jsme radi Ze mame Hynecka a musime se snazit co nejvic z né&j do-
stat, protoze po té medicinské strance a 1ékafi a tak tak to mam velice $patnou zkusenost, oni fek-
nou jenom, co se jim hodi a je to spousta véci, neudé€laji nic navic, jenom co musi a takova ta lid-
skost i tam n¢kdy chybi. U spoustu 1ékaiti. Takze ale to maji vSichni, co se setkdme i doma myslim,
takze vétSinou ta tato stranka jde pry¢. No a oni nedokazi fict nebo nefeknou spoustu véci a vy
vlastn¢ s tim Zijete a pfijdete na to postupné rok, za rok zjistite Ze vlastn¢ tak a premyslite, jestli
jeste délala Spatné to nebo snazit se vic. Takze spi$ na to fakt Clov€k musi pfijit a k 1ékatim radéji

nechodit kdyz to neni nutné.

Tazatel : Dobfre.

p. Katka : To je muj poznatek.

Tazatel : Tak je to v§echno nebo jesté néco?
p. Katka : Je to vSechno. Asi.

Tazatel : Tak ja Vam moc dékuju.

Rozhovor ¢. 4

Rozhovor, ktery se uskutecnil s pani Lenkou Misto : u pani Lenky doma,
Brno
Délka rozhovoru : 44 minut Dité : divka

Diagnéza : nevidomost, lehka mentalni retardace
Typ mateiské $koly : nejdiive integrace do b&zné MS, poté specialni MS
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Tazatel : Prvni ¢ast je zjistovani rodinné osobni anamnézy ditéte. TakZe je VaSe dité chlapec

nebo divka?

p. Lenka : Divka.

Tazatel : Divka. Kdy se VaSe dcera narodila?

p. Lenka : 18. ¢ervna roku 2000.

Tazatel : Jakou diagnézu ma vase dcera?

p. Lenka : Moje dcera je nevidoma s lehkou mentalni retardaci.

Tazatel : Dékuju. Kolik rokii jste méla Vy a Vas manZel/partner p¥i poceti? Zhruba staci.



p. Lenka : Ja jsem méla 45 let a on mél 30.

Tazatel : A jaky byl Va$ zdravotni stav, tim myslim jestli byl tieba néjaky predpoklad

k tomu, abyste mohla mit, jako Ze byste mohla mit postiZené dité?

p. Lenka : Takhle, ja jsem, Karolina je z mého 13 té€hotenstvi. Ja jsem teda vzdycky potratila, zadné
dit¢ jsem nedonosila a ona byla moje posledni vajicko a doslova a do pismene, protoze po ni uz se

m¢ menstruace neobjevila.
Tazatel : Tak to byl zazrak.
p. Lenka : Takze posledni asi néjak asi trosku pokazené vejce. (smich )

Tazatel : Dékuji. Tak, dalsi otazka vlastné, nebo chtéla jsem se zeptat na sourozence, takze asi
ne. Jak jste proZivala Vase téhotenstvi, tim myslim pribéh, jak probihal porod, nebo tésné po

porodu?

p. Lenka : Protoze uz pied tim neZ jsem ot€hotnéla tak byly u mé pfiznaky piechodu, jo tak ja jsem
vlastné viibec netusila Ze jsem t€hotna. Otehotnéla jsem presné na $tédry den, protoze to byl jediny
den mozny. Dozvédéla jsem se to az v dubnu, me to doslo, uz se mi to zdalo né&jak é divné a od 19.
dubna jsem lezela na Udrzovani a Karolina se teda narodila 18. ¢ervna v 25 tydnu téhotenstvi. Tak-

ze jako hodné€ nedonosena.

Tazatel : TakZe byla v inkubatoru?

p. Lenka : Az do 15.zaf1 roku2000.

Tazatel : Kdy a jakym zpiisobem Vam bylo sdéleno postizeni dcery? Nebo kym?
p. Lenka : Pfisla jsem si na to sama.

Tazatel : Sama. TakzZe tfeba v porodnici nebo tak jesté nebylo nic poznat?

p. Lenka : Nee, v porodnici nee tam vlastné se bojovalo viibec, aby ptezila. Takze ty 3 mésice mé
byla teda v Ostravé se narodila, byla tam v inkubatoru, ja jsem mohla ani mé tam nenechali v té
Ostrave lezet s ni. Mohla jsem tam dojizdét. Dojizdé€la jsem tam 3 krat tydné, no a tak ten prubéh
tam byl dost dramaticky, protoZze ona tam zhruba takhle byla i na dychacim pfistroji zhruba mésic,
potom mésici ji vyndali jako to ten, kdyz zacala dychat sama pak se to néjak zlepsilo zhruba mésic
a pul to trvalo. Uz §la teda ven z inkubatoru , jenze tam chytla néjakyho streptokoka, zkolabovala
tak znova do inkubatoru a bylo to teda hodné dramaticky. No na konec se z toho vykiesala no a
dopadlo to dobte. Jezdili jsme pravidelné na sledovani o¢i a na neurologii, ona byla ze zacatku
hypotonicka, takze jsme cvicili Vojtovu metodu asi do 3 let. Pak jsme cvicili ten zrak, protoze se

mi zdélo, ze ptreci jenom néjaky zbytek zraku ma.

Tazatel : A kdy jste to teda pi‘esné zjistila, Ze ma poSkozeny zrak?



p. Lenka : No mi jsme jezdili 2krat tydné z Jeseniku do Ostravy na o¢ni na kontroly z toho pocatku.
Protoze chtéli zachytit kdyby ndhodou tam doslo k tomu bujeni téch téch cévek v té sitnici no a
bohuzel jsme to nechytili, protoZe jednou jsme piijeli na kontrolu a pani doktorka mi fekla sorry

tak ob¢ oci jsou.
Tazatel : TakZe uz bylo vlastné pozdé?

p. Lenka : No. Podle vysetfeni teda co délali no takové to méfeni téch EEG tak by teoreticky ona
neméla vidét viibec nic. Jo protoze tam zadné prosté na ty zrakovy vjemy neméli ozvy a ona piesto
prosté vidéla. Zrejme tady kvadrantem néjakym, proste blizko na pravym oku blizko té slepé skvr-
ny ji ta sitnice lezela a tim mistem ona vidéla prohlizela si pfedméty, potom dal teda oni mé tam
doktofti psali kdyz ji hodnotili, Ze €icha k pfedmétim. Ona k nim necichala, ona si je prohlizela,
ona se na n¢ divala. Mé teda hodné pomohli ve stiedisku stiedisko rané péce z Ostravy k nam jez-

dili az do Jesenikd.
Tazatel : Tam se jesté dostanem ( smich ) na to se Vas jesté zeptam.

p. Lenka : No tak to staci no tak. To vam budu potom fikat dal, kdyz se k tomu dostanete.

vvvvvv

p. Lenka : V podstaté jsem si to o¢ni ty o€i to jsem védéla Ze nereagovala na svétlo tak jsme jezdili
porad potom mi to oznamila ze teda tam bude ta nevidomost, ze tam je retinopatie nejdiiv 3 stupen.
To mi fekla o¢ni doktorka. No ta hypotonie to byla jako docela dost, protoZe ona pozdé za¢ala cho-

dit, nezvedla hlavu no tak to jsme museli tvrdé cvicit. Nakonec to piekonala.

Tazatel : Jak reagovala na tady tuto skutenost na postizeni Vasi dcery Vase nejbliz$i rodina

a potom tieba lidé ve Vasem okoli, jestli tfeba byl nékdy néjaky problém?
p. Lenka : No nejhorsi jsme byla ja. ( smich )
Tazatel : To chapu.

p. Lenka : Protoze ja jsem normalné, kdyz jsem si ju pfivezla z t¢€ nemocnice domu tak ja jsme 3
mésice nevysla z domu. Jo jenom koc¢ar na zahradu, se strasné bala toho, ze mi nékdo fekne, Ze ta
holka je slepa, ona byla jako celkové takova mala, no jak zdachau, hriza prosté. Ted byla cela
takova kiive rostla jo no prosté strasny ( smich ). A tak, potom jsem to pfekonala j& jsem tfeba méla

problém i zavolat na to stfedisko rané péce ja jsme byla prosté uplné omracena.
Tazatel : Ano.

p. Lenka : A nakonec jsem to piekonala tak Ze jsem se odhodlala dala jsem si Stamprdli a dala jsem
Karolinu do kocaru a $la jsem do dédiny a kazdyho koho jsem potkala, jeste¢ nez by se mé zeptal,

tak jsem fikala Karolina je slepa.



Tazatel : TakZe hned jste vlastné fekla tu informaci.
p. Lenka : Jo. Takze, vlastné tim jsme to tak n&jak v sob¢ piekonala.
Tazatel : A ty reakce?

p. Lenka : No tak jedna sousedka mi fekla ,,JéZis, ja vas tak obdivuju Ze to nedate do ustavu ja bych

to doma nehtéla™.

Tazatel : Aha

p. Lenka : (smich) Tak takové reakce.
Tazatel : A rodina?

p. Lenka : Ale jinak jako hodné¢ mi pomahali. Déde¢ek mi strasné moc pomahal. Chodil s Kajou
ven no a chudak to taky celé odskakal, tam lezi od roku 2005 na posteli po mozkové ptihodé€. Pro-
toze jak jsme se prest¢hovali tak on uz byl staré a on to prosté neunesl tu zménu toho prostfedi no.

Chudak no.
Tazatel : Neda se.

p. Lenka : To jako jinak vétSinou teda jako litost, jo vSichni projevovali désnu litost a mé to teda

stras$n¢ $tvalo.

Tazatel : Véfim tomu.

p. Lenka : Jo.

Tazatel : Clovék chce vlastné povzbudit a podpofit.

p. Lenka : Bali se mé& pohlidat ju tfeba jo. Ze ona byla takovej véchytek ( smich ) ona se narodil
méla 93 deka jo a 37 centimetrt, takovy zizalka. A kdyZ jsem si ju vezla z nemocnice tak teda méla
sice trochu vic jako byla delsi no ale méla 2 kila 40 no. Malinka no. Takova drobounka, ufvana jo
jezismarja (‘smich )

Tazatel : Jakym zpiisobem jste ziskaval informace o postiZeni Vasi dcery?

p. Lenka : No.

Tazatel : Nebo kde.

p. Lenka : Takhle. Moje sestra d¢lala v ustavu. Kdyz se ji to jako zdalo divné, tak prosté pfisla a
pfinesla mi knizku. Netekla mi nic, pfinesla mi knizku, at’ si ju pfectu. No tam jsme vlastné zjistila,

Ze tam je ta retardace to postiZeni co to vSechno obnasi no. No a to je tak vSe no.
Tazatel : A nyni tieba?

p. Lenka : Je pravda ted’ka?



Tazatel : No tireba jestli ziskavate jesté vic tifeba néjaky informace nebo.

p. Lenka : Jé, ja jsem si ,J&Zis, ja jsme nakoupila asi 15 riznejch broZzurek, knih jo tady téch, o vse-

lijakych postizenich a jsem se tak né¢jak naucila s tim.

Tazatel : TakZe sama da se Fict.

p. Lenka : Sama.

Tazatel : Museli jste doma provést néjaké zmény, néjaké upravy?
p. Lenka : Ano.

Tazatel : A jaké?

p. Lenka : Délali jsme, protoze u té Karoliny bylo potieba cvicit zrak teda ten zbytek zraku no tak
jsme ji vyrabéli takovy zrakové edukaéni koutek na hrani a v koupelné jsme méli ¢ernou komoru
tmavou aby se svitilo svétlama. No a takové rizné upravy. Ted uz né ted’ jenom musime se jako
umravnit a nemtzou tak lezet véci na zemi, méli by véci mit svoje misto protoze ona jinak zakopa-
va.

Tazatel : Kdo byl pro Vas (pardon), kdo byl pro Vas v tomto obdobi nejvétsi oporou? A ja-
kym zpiisobem?

p. Lenka : Muj druh.

Tazatel : A jak Vam pomahal?

p. Lenka : Ze co jsem si fekla to m& vyrobil. Jo. My jsme tfeba méli tfeba Karoling udélal takovej
koutek ten byl celej ¢ernej z vrchu byla disko koule, reflektorama nasvicena jo, potom tam meéla no
vSelijaky no jesté jsme dokonce nas aji do ¢asopisu stfediska rané péée nam to vyfotili, ten jeho

vyrobek jako bylo to dobry.
Tazatel : TakZe snaZil se.

p. Lenka : Tak jako viibec takhle vétSinou vétSinou ty matky co jsem potkala s co méli ty postizeny

déti tak je ty chlapi opustili. Jo. A ten nas vydrzel.
Tazatel : Tak to je moc dobie.
Tak jenom trochu zacal chlastat obcas. ( smich ) Ob¢as musi vypustit nervy no a tak to je v pohode¢.

Tazatel : Tak to kazdy asi troSku poti‘ebuje. Tak dostavame se do druhé &asti. Jak se vaSe

dcera rozvijela? Tim myslim kdy se zacala posazovat, lozit, chodit?

p. Lenka : Tak to mam poznamenany. To si na to vezmu bryle. Tak hlavu zacala zvedat na chvili-

linku v zafi 2000 to znamena to méla pul roku, jo. Poprvé se zasmala v fijnu 2000 jo a jakoze se



smala reagovala jako v bifeznu 2001 to znamena méla rok necely jo. Bez drzeni sedé€la v bfeznu

2002. Lezla no tak spis jako se trochu plazila v prosinci 2001. Po ¢tyfech nelezla nikdy.
Tazatel : Nee.

p. Lenka : Ne vibec to uplné preskocila. Pieskocila. To preskocila jo. Samostatné se postavila u
skiing€ v kvétnu 2002 jo. Prvni kricky za ruku délala v tom kvétnu 2002. A sama Ze se jako pustila
opory a rozb¢hla se bylo to v fijnu 2002. Ale az ve tfech letech zacala chodit vlastné my jsem az do
roku do konce roku 2003 cvicili tu Vojtovku a pak teda se to skoncilo protoze uz jako chodila uz to

bylo.
Tazatel : Myslite si Ze tfeba tam byl néjaky opoZdény vyvoj tady v téchhle vécech nebo Ze to..

p. Lenka : Hodné opozdény ( V pozadi zvoni mobilni telefon )Byl hodné. Ona byla hypotonicka. Ze
zacatku byla jak hadr, to byl strasny boj. Ja jsem tu Vojtovku s ni cvicila totiz 5 krat denné po 20
minutach. To ja se viibec nedivim Ze ona je mentalné retardovana protoze to bylo ona v podstaté
kdyz byla malé miminko tak ona 5 krat denn€ jsem s ni cvicila 20minut Vojtovku jo 3 krat denné
jsem s ni délala zrakovou zrakovy cviéeni a mezi tim jedla a spala. To bylo vSe. To bylo naro¢né.

Mluvit jsem ju ucila tak ze rty na rty a mluvila jsem ji do pusy. Jo.
Tazatel : Tak to muselo byt naro¢né urcité.

p. Lenka : Moc. Ja jsem piestala podnikat, ja jsem podnikala tak jsem to vSecko zapichla a vénova-
la jsem se vlastné jenom ji. A to vlastné protoZe jak jsem jezdila k neurolozce do Ostravy, tak ja
jsem ji jednou fekla Ze, ptala se mné jestli cvic¢ime s tou Karolinou. Byla takova hodné ptisna. No a
ja jsem ji tikala Ze jo Ze K4ji se to libi a Ze se na m¢ sméje u toho a pani neurolozka mi fekla ,,Vy
jste tak blba* jo to byla takova stara zenska takova super zenska ,,tak jesté to tak chvilku d€lejte at’

se vam u toho sméje a na nohy se vam nepostavi nikdy, to décko musi u toho kiicet™.
Tazatel : Aha.

p. Lenka : A ja jsem jela doma z Ostravy to bylo 120 kilometrui ja jsem celou cestu probrecela pak

jsem se na tu moji chudinku Kaju tak nastvala pfitlac¢ila jsem no a teprve to zacalo fungovat.
Tazatel : TakzZe to musel byt naro¢né teda.

p. Lenka : No to bylo hrozny. Na nervy pro m¢.

Tazatel : Vérim tomu.

p. Lenka : Chudinka ( smich )

Tazatel : No kdyZ je to potieba. S kym nebo s kterou organizaci jste v raném véku Vasi dcery

nejvice spolupracovali a jak ta spoluprace probihala?



p. Lenka : Stredisko rané péce Ostrava. Byli tak strasné hodni, ze do toho Jeseniku za mnou kazdy

tyden jezdila pani az z Ostravy.

Tazatel : Kazdy tyden?

p. Lenka : Kazdy tyden. Fakt se nam vénovali, pomohli m¢ GpIn¢ stra§né moc.
Tazatel : A jak ta spoluprace probihala?

p. Lenka : Hracky nam pujcovali, vysvétlovali me vlastné ja jsme hodné potom informaci méla od
nich jo, i ty prvni brozury a takovy to jsem méla od nich. Pomahali m¢, ukazovali mé¢ tieba, jak
mam s ni cvi€it i ten zrak jo protoze fakt se soustfedili na tu Karolinu na tu jeji vadu nebo na to jeji
postiZzeni a tam vlastné jsme rozvijeli. Ze zacatku mi ptjcovali ty hracky vSelijaky, nez jsme si

zacali vyrabét svoje a riizny rady mi davali, obrazky co kde u koho zabralo jo, bylo to strasné fajn.
Tazatel : A bylo ti‘eba néco co jste postradali?

p. Lenka : Od nich? No postradala jsem to Ze prosté potom piestali chodit uz.

Tazatel : Ze to skondilo.

p. Lenka : Ze to bylo do 3 let. No a ona na tom Kaja nebyla tak $patné takze jenom do 3 let jezdili,
vlastné do ty doby jak ona zacala chodit jo tak uz potom. No taky jsem si uz s tim poradila tak uz

potom asi.
Tazatel : Co Vasi dceru nejvice bavi a co ji bavi nejméné?

p. Lenka : Co ju nejvic bavi ( smich )? Nejvic miluje MatuSku. Ona stra§né rada zpiva, rada na
klavir hraje ale ona si piehrava riizné skladby a takové to karaoke jo. Potom tady tancuje, vyzp&vu-

je. To zpivani no.

Tazatel : A co zas nejmin?

p. Lenka : A pousti si rada hry. Co nejmin?
Tazatel : Hmm.

p. Lenka : Skola. Skola je nud’arna denné slysim ,,Maminko, $kola je nud’arna, nepudem do $koly*
a pak mi fekne ,,Patecek, to je nejlepsi den ( smich ), protoze za¢ne volno®. No a pondélisko no

takové si vymysli ( smich ).

Tazatel : Je tfeba néco z ¢eho ma Vase dcera strach?

p. Lenka : Jakejkoliv kiik. Zvyseni hlasu. Vyciti kdyz je nékdo nervézni vedle ni jo. a toho se boji.
Tazatel : A jak se to projevuje ten strach?

p. Lenka : No zacne se kousat zacne kficet jo, Skrabe se, ma tendenci ublizovat druhym.



Tazatel : TakZe ne jenom sobé ale i druhym?

p. Lenka : T druhym no. Jako musim si davat pozor, kdyz se objevi, zajimavy u ni je to Ze ji vadi
maly déti. Roste to s ni a tim vlastné vétsi skala déti ji vadi. VSecko co je mladsi jak ona kdyby to

vycitila, co je mladsi a mensi jak ona ji vadi.
Tazatel : Ale s vrstevniky problémy ma nebo nema?

p. Lenka : Ne, moc s néma nekamaradi. Jako vezme ale, Ze by méla, prosté nema néjaky socialni

vazby nee.

Tazatel : Jakym zptisobem rozvijite kompenzaé¢ni smysly tim myslim ¢ich , sluch, hmat, chut’?

Tieba doma? Nebo i di'iv myslim tieba i v tom piedSkolnim obdobi?

p. Lenka : Jee no tak to jsme si uzivali, chodili jsme ¢ichat obchody, a rtizny kofeni jo a takovy to

jako hodné.

Tazatel : A kdo Vam to poradil ti‘eba jakym stylem?
p. Lenka : Stiedisko rané péce.

Tazatel : TakzZe to stiedisko.

p. Lenka : To vlastné¢ kdyz uz byla mala tak s tim kocarem jsem chodila s ni, jdem si Cuchat.

Takhle voni obuv jo no.

Tazatel : A tfeba kdyZ se zeptam na jidlo, jak je to u Vasi dcery jestli ti‘eba i Feknete ji dopie-

du co ji davate nebo ji nechavate aby uhodla co ma na talifi?
p. Lenka : Ona si vybira co bude jist. Hmm. Sama. Reknu ji ,,Co mam vaiit?* Tak problém je
V tom Ze ona prosté tiebas nepochopi to Ze ji feknu co mam vafit, Ze uZ to neni hotovy jo. Ze tam je

¢asovy odstup Ze se to musi uvafit jo.

Tazatel : Ano.

p. Lenka : To jako je nékdy hrozny protoze tfeba ji feknu, udélame si k obédu paladinky ona joo
ano palacinky ale ted’ uz je chce jo (smich ).

Tazatel : Ano. A jak je ti‘eba se sebeobsluhou? Oblékanim obouvanim staranim se o sebe?

p. Lenka : Musim ji pomahat. Musim pomahat neutfe si zadek jo, to je takové. Jako bez pomoci
nee.Tak ona si to vyfesi ona si ten pokakany zadek utfe do kalhotek, ze ty si natdhne ( smich ). Ona
to nefesi proste.

7y wvr

Tazatel : Tak dostivame se k tieti &dsti cof je viastné ndstup do MS. V kolika letech zacala na-

vitévovat MS?

p. Lenka : Tak MS zacala navitévovat ve 3 letech. Prvni no zhruba tak ve 3 letech, po 3 roku.



Tazatel : A probéhl u ni odklad $kolni dochazky?

p. Lenka : Jo jeden rok.

Tazatel : A z divodu?

p. Lenka : No protoze jaksi nebyla zrala no.

Tazatel : TakZe $kolni zralosti da se Fict?

p. Lenka : No. Mam tady i ty psychologicky vysetieni.
Tazatel : Dobfre.

p. Lenka : Vam muzu poskytnout.

Tazatel : Dékuju. Pro jaky typ MS jste se rozhodli. Tim myslim jestli pro b&Znou s integraci

nebo pro specialni MS?

p. Lenka : Ja jsem protoze jsem byla takovej aktivista tak jsem stra§né chtéla do bézné skoly ji
integrovat. Jenze vSechny mé odmitly. Jo zadna nechtéla slepy décko tak byla ve Skolce specialni.
JenZe tam byl obrovsky problém, tam byly déti hyperaktivni. Tam byl tfebas chlapecek mél Dow-
niv syndrom a on byl hyperaktivni, oni vétSinou byvaj, bud’to jsou takovy knedlici a nebo jsou
hodné aktvini Ze no. A on byl takovy hodn¢ hyperaktivni. Pak tam byla décka mentalné postizeny
jako siln€é mentalné postizeny, takze vyktiky a to bylo prosté hrozné v té Skolce. Ja jsme zhruba po
roku zjistila ze Karolina jak ji vadily ty zvuky jo tak ona zacala prosté kiicet. No tak pani ucitelky
to vyftesily tak, Ze ji do umyvarny daly zidlicku na vykficeni a za trest na ni chodila kiicet. A sedéla
tam tak dlouho, dokud nepiestala kiicet. Takze to doslo tak daleko ze se mi zacala drasat, kousat jo,
dodrapané ruce méla jo prosté hriiza hriiza. Tak jsem znova v té §kolce protoZe tam byla ta special-
ni tfida a v té Skolce byla i tfida kde byly bézny déti tak jsem se ukecala jestli by zkusili tu Kaju dat
mezi zdravy déti. JenZe tam zase protoze ona byla negativisticka a ona jako i kdyZ podle mé se to

zvladnout dalo jo, prosté kdyz se feklo ,,tak déti jdeme na obéd” tak Karolina fekla hned ne.
Tazatel : No. Ale to byva i u zdravych déti Ze?

p. Lenka : No. Ono na konec to potom vyieSilo nakonec to potom vyfesilo to vim az k tomu se
dostanem az pozd¢ pozdé¢ji, nakonec tady ten ty jeji negativismy a ty problémy s pfechodem c¢in-
nosti byly vyfeSené tim ze prosté se k té ¢innosti dala znacka. K4aja se uklidnila a hotovo proste to
vzala jak to je jo. To na to se pfi potom pfislo co na ni funguje pozdéji. No jenze v té Skolce to

dopadlo tak Ze prosté€ tu Karolinu z té Skolky vyhodili.
Tazatel : | z té specialni.
p. Lenka : | z té specialni. Rekli mné&, Ze ju tam necht&ji.

Tazatel : A co jste teda potom délala?



p. Lenka : Takhle z té bézné skolky ju vyhodili.
Tazatel : Myslite z té béZné?

p. Lenka : Z té bézné tiidy jo. A ja protoze ze jsem mezi tim se dozvédéla ze oni ji nechavaji vy-
fvavat se v té v t& umyvarné jo, aniZ by, to jsem se dozvédéla upln¢ ndhodou. Dokonce mi to ta
pani ucitelka fekla jako jak je to strasné ucili Ze tam Kéja sedi a fve tam tieba i hodinu jo kiici.
Taky z téch psychologickejch posudki tam si prectete ze me fekli Zze mi tam vétSinou pisou ze jako
su mekka ze ju v podstate jako oni to tam piSou zaobalen¢ ale, Ze je prosté rozmazlena, Ze neni, ze

pottebuje pevné vedeni a takové nesmysly jo no.
Tazatel : Jak to teda dopadlo v té $kolce?

p. Lenka : No tak ja uz jsem ju do té $kolky nevzala Ze takze zlstala doma. Zistala doma. No a ja
jsem teda. Ja pravé jsem si nasla pani ucitelku Pavlinu Varnerovou, tu v Zivoté¢ na fiu nezapomenu
fakt Ze ne. Budu si ju pamatovat vzdycky. Ona vedla specidlni t¥idu v zékladni §kole v Sumperku
jo. A na tu mé vlastné navedli protoze ta Karolina méla ty jako kdyby autisticky rysy jo. A ja jsem
na to porad upozoriiovala i toho neurologa nikdo to prosté nefesil jo. Tak vlastné me ze z toho stie-
diska, ja jsme volal do stiediska rané péce do Ostravy tam mi fekli Ze bych si mohla zkusit najit,
poradili mi Ze bych si méla zkusit jinou $kolku a navedli mé tady na tu Pavlinu Vernerovou. Ja
jsem ji zavolal, protoze ona tam méla ty autisty a ta Karolina se chovala trochu podobné. Tak ona
byla tak hodna a i kdyz Karolin€ bylo 5 let tak feditelka té zakladni Skoly dovolila aby tam Kaja
jezdila. 3 krat tydné jsme jezdili do Sumperka 56 kilometrtL.

Tazatel : TakZe jakoby misto MS.

p. Lenka : Na 4 hodiny. TakZe chodila vlastné do té ZS specialni s téma détma a tam hlavné mé
naudili jo jak mam vlastn¢ zvladat ty jeji, protoze to na iiu fungovalo Uplné perfektné jo, prosté
kdyz jsem popisovala jaky jsem méla problém y s ni tieba ona méla tak jako nevidoma ze tak nema

zadny vjemy, Ze tak se tak chovala.
Tazatel : Samoziejmé.

p. Lenka : No tak tfeba jsem méla takovy problémy ze kdyz jsme byly v druhém patie a kazdy den
kdyz jsem §la ze schodi dolt, at k doma byla hodné a jak jsme §li po schodech tak fvala ¢im dal
tim vic a vic a vic a kdyz jsme vysli pted bardk tak fev jak kdyby ju vrazdili jo. A to tfeba jsem
zjistila Ze to tfeba pomohlo to, Ze v mezi patfe jsem se s ni dvakrat zatocila kolem do kola. Udé¢lala
jsem tralala, udélal jsem prosté néco jinyho jo. A to se prerusilo a uz uz to nikdy neudélala jo. A

kdyz jsem to praveé popisovala tak oni pfisli s napadem, Ze bych mohla vyuzit n€ktery tady tyto.

Tazatel : Metody.



p. Lenka : Metody no a ty pomohly z Karoliny béhem 3mésicti bylo Gpln¢€ jiny dité¢ no a béhem
téch 3 mésict vlastné jsme se rozhodli ze se prestéhujem protoze ja jsem teda jesté nez jsem z té
skolky odesla Ze tam to trvalo dyl jo, z toho Sirokyho Brodu, tak ja jsem tieba se obracela na Pra-
covni ufad jestli by mi nedali neposkytli asistenta jo, tam mi fekli pro tu Karolinu aby mohla chodit
do té bézné protoze me bylo jasny Ze kdyz tam je tolik déti v té t¥id€ tak Ze to problém bude. Ja
jsem byl vice mén¢ vdécna ze vibec to zkusili jo. Jenze na pracaku mi fekli Ze beru 3600 rodiCov-
sky ptispévek tak co bych chtéla jo. A kdyZ jsem se tam rozbrecela §éfovi pracovniho tfadu ze teda
tam je tolik nezaméstnanejch tak pro¢ mi na ty 2 hodiny nemizou pomoct aby teda n¢kdo délal

toho asistenta té Karoling v té Skolce, tak mi fekli Ze tam je velky ustav at’ ji dam do tstavu jo.
Tazatel : To je pékné no.

p. Lenka : Jako byl to boj jak hrom no. Nakonec jsem to vzdala protoze tam zrovna v tom Jeseniku
a schvalné vam to ted’ka feknu protoze to tam je dodneska, tam to prosté absolutné€ nefunguje. Tam
vSichni rodice, kterym se narodili postizeny déti vSichni od tama museli odejit prave tady kvuli

tomu to Ze jim nikdo nepomoh tam. V ni¢em.
Tazatel : Myslite jak v MS tak i v ZS Ze tam neni ochota?

p. Lenka : Tam prosté v ZS postizené dité neni. Bud'to vam to bud’to chodi do, bud’to jsou v ustavu

a nebo nic jo. To tam je porad jo.
Tazatel : To je zvlastni no.

p. Lenka : A prosté to co se tady vSude vyklada jak stat to podporuje tak prosté do téch okrajovych

¢asti tady toto nedoslo jo, ale je to o lidech jestli to chcou délat nebo nechcou.
Tazatel : Samoziejmé.

p. Lenka : Takze my jsme se vlastné taky odstéhovali z Jesenikli do Brna no. Tady jsme sehnali si

bydleni a tim padem vlastné veskeré moje starosti skoncily, ja se mam bajecné.
Tazatel : To je dobie.
p. Lenka : Ja jsem si mohla vybirat skoly.

Tazatel : KdyZ se vratim jesté k t¢ MS k té prvni teda co jste navitévovali. Bylo nutné splnit

néjaké podminky pro prijeti Vaseho ditéte? NeZ nastoupila do té specidlni MS?
Tak muselo byt postiZzeny protoZze mi jsme nastupovali do té do té tfidy specialni.
Tazatel : Ale jinak tieba néjaké podminky nebo tak neméli?

p. Lenka : Ne ne. No museli jsme tam slozit dar.

Tazatel : Aha



p. Lenka : No. Dar matefské, ale ten byl ten byl jako 2000 korun to bylo jako kdyZ to je nic jo. To

jsem byla rada ze.

Tazatel : Dal jsem chtéla pravé zeptat jaké mate zkuSenosti s tou dochazkou do té specialni
MS, to jste mi vlastné jiz zodpovédéla. Chtéla jsem se ale zeptat jesté v Cem vidite pozitiva a

negativa?
V té MS jo?
Tazatel : V té MS ale nemusite tfeba jenom tu, kterou jste navitévovali i téeba co tieba znate

MS specidlni. S tim jestli byste doporudila ostatnim rodi¢iim takto hendikepovanych déti
dochazku pravé do té specialni MS nebo do b&zné?

p. Lenka : No. Tak ty moje zkuSenosti jsou 2. Tam v tom Jeseniku, tam vlastné byla jedina tiida
specialni na t&ch 40 000 obyvatel jo a zadna jina MS prosté tady tyto déti nechtéla jo. Oni mé
vSichni vzdycky odkézali na to, Ze s ni midzu byt vlastné¢ doma, ze dostavam ptispevek. Tak ze
prosté pro¢ bych jim ju tam méla davat.

Tazatel : Ano.

p. Lenka : No ja jsem zase chtéla aby si zvykla na kolektiv aby taky méla néjaky détsky zivot a né
poiad jenom s babickou a maminkou Ze no. Potom mam zkusenost z MS tady v Brné jo. A musim
Fict Ze to zalezi jestli je lepsi integrovat a nebo specialni Skolu to strasné moc zalezi na tom ditéti,
jak vlastné kam az je schopny dojit jo. A taky ta cesta, kterou jde k tomu jo jestli je rychlejsi, po-

malejsi jestli, protoze néktery dité tfeba se uci do 25let ono se vyrovna jo.
Tazatel : Samozi‘ejmé.

p. Lenka : A jiné to zvladne do 12-15 let jo. Takze ja si myslim, Ze by se mélo zadit ve specialni
Skole jo a potom podle toho vyvoje jak to jde. Pak bud’to by to dité mohlo pfejit do jako k integraci

nebo ne. Protoze neni viibec pravda ze je dobry kazdy dité integrovat, to v zadnym ptipadé.
Tazatel : S tim souhlasim.

p. Lenka : No ale zase je pravda Ze neni dobry zase vSechny déti dat cpat do téch jo.
Tazatel : S tim taky souhlasim.

p. Lenka : Fakt je to podle individualniho. Duleziti je aby bylo dostatek pedagogli. Aby opravdu se
jako a hlavné v tom zacatku jo aby se vlastné ty déti jako kdyby rozttidily jo. to co bude pro né
nejlepsi.

Tazatel : Samozi‘ejmé. A Vy kdyby jste si mohla znovu vybrat co byste si vybrala?



p. Lenka : No tak ta Karolina vzhledem to je k tomu jejimu hendikepu tak ja u ni bych si vybrala
zase tu specidlni jo protoze ona se tieba naucila Cist jo. S televizni lupou, ona jako takhle, ona se

nauci spoustu véci jo,ale ma problém je pouzivat.
Tazatel : Ano.

p. Lenka : Jo. U n€kterych véci nevidi smysl jo. Ona tieba strasné rada protoze miluje Matusku tak
mé na 7 fadkové pisance v Brajlu napise Matuska jo, ale ze by chtéla napsat dopis tak to ne. To ne
hmm. Jo jako aktivné to pouzivat jo tam ta retardace prosté je. No ona vlastné se naucila celej sla-
bikéat. Cetla s televizni lopou na 8 cm zvétseny pisma jo a potom piisla komplet o zrak asi je to 2
roky zpéatky takze ted’ 2 roky se uci Brajlovo pismo a zase ji to jde jo. Vona fakt jako se rada uci

nauci se toho hodné ale. Moc kecam a budete za chvilku nebudete mét pasku ( smich )
Tazatel : Ne, ne, ne to jsem kontrolovala.
p. Lenka : Vlastné vy uz nemate pasky ted’ka ze? Ziju v minulém stoleti ( smich ).

Tazatel : Ted’ je to v§echno digitalni. Jak se vase dité nebo vase dcera ze za¢atku $kolni do-

chazky projevovala? A jak je tomu nyni?

p. Lenka : No tak ze zac¢atku chodila s nad$enim do $koly ( smich ), hrozn¢ ju to bavilo a ted” jako
mi fekne ,,mami smyslovka to je nud’arna mé nebavi smyslovka jo a takovy maji jakousi smyslo-

vou vychovu ja vilbec nevim co to je, esi je to to ¢ichani, mozna Ze je to tady ty chute a Cich.
Tazatel : Vycviky téch smyslu asi.

p. Lenka : A protoze mi jsme to délali uz davno tak ju to asi nebavi no tak ze ona uz to pozna ze
ona pfijde ke me ja tfeba nemuzu néco tajné snist. Ona se ke mné piiblizi mami ty mas cokoladu

dej mi ¢okoladu no.

Tazatel : To je dobré. Jaka z Vaseho pohledu, byla komunikace spoluprace s ostatnimi détmi
jejich roditi a pedagogickymi pracovniky v MS? Jestli téeba jste museli fesit néjaky problém

nebo jestli bylo v§echno v poradku?

p. Lenka : Tak kromé vylouceni ze $koly z matetské Skoly ( smich ) Ze ju vyhodili ze dne na den

bud’to j& nebo Karolina tak jsme nefesili jako né. Jako takhle ja si z toho ted’ka délam legraci.
Tazatel : Ja to chapu.

p. Lenka : Ja jsem tehdy z toho byla v Soku ale je pravda Ze se viibec nedivim, ze jako protoze tam
nebylo ani z téch vyssich mist tfeba z té pani ucitelce nesnizili pocet déti ve tiidé. To fakt byla ne-
realna situace, proto fikam Ze ono to fakt zaleZi i ta integrace jako ja jsem teda Sla jak parni valec
tak Ze ju bude chodit tak a Ze bude vidét tak tak jsem Sla i na tu Skolku. No a ta Skolka to prosté

nepiezila ( smich ).



Tazatel : Obcas se to stava.

p. Lenka : No.

Tazatel : Méla jste moznost v MS podilet se na vybéru specidlnich pomiicek pro vasi dceru?
p. Lenka : Jo.

Tazatel : Méla?

p. Lenka : Jo.

Tazatel : A jakym zpusobem tifeba? Jestli si Vas tieba zavolali nebo?

p. Lenka : No tak vZdycky tfeba kdyZ jsem ju rano davala a i ted’ka to tak je to vlastné poiad po-
kracuje zZe takhle rano kdy ju odevzdavam ve tfid¢ a kdyz néco je tak oni mé zavolaji popovidame
si podivadm se na vyucovani, pani ucitelka mi fekne Ze tfebas. Dokonce mi tfeba i doporuci co bych
si mohla pofidit domt pro ni aby si hrala, jenZe ona si doma stejn¢ nehraje protoZze ona to ma roz-
déleny.

Tazatel : Ano.

p. Lenka : Skola doma se flakime doma zpivame a tanime a ve $kole se uéime. Takze Kaja nedo-

stava domt ani domaci ukoly, protoze ona je doma prosté nedéla hotovo dvacet.
Tazatel : KdyZ je moZnost jako podivat se na praci s Vasim ditétem mate a méla jste i v MS?

p. Lenka : Jo. Jo. A ted’ka vlastné kdyz chci dokonce kdyz chci aby se néco naucila tak se domlu-
vim s pani ucitelkou jo. Donesu piislu§né pomticky tam a ona tam se to ochotné nau¢i, ale doma to
délat nebude, naptiklad tfebas ja nevim uvafit si polivku do hrnka jo zalit si. Ona prost¢ doma ne-
bude de€lat nic. Nebo umyvat nadobi aby jo aspon takovy véci si okusila tak to ja se vzdycky do-

mlouvam s pani ucitelkou. Zkousi oloupat jablicko.

Tazatel : Takze spi§ ve $kole.

p. Lenka : No.

Tazatel : Jaké specialni pomucky potiebuje vase dcera?

p. Lenka : Bilou hul.

Tazatel : Hmm. T¥eba Pichtiiv psaci stroj zminila jste Braillovo pismo.

p. Lenka : No na to, to je jediny co ji zfejmé zlstalo z té hypotonie Ze ona ma problém s tlakem.

Tazatel : To zmacknout.



p. Lenka : Tlakem zmacknout takze Picht'ak zatim ne. Zatim teda to déla z takovych nytki na na 3
radkové pisance. Takze ted’ ona spi$ Cte a sklada ty pismenka, ona je nepiSe jako na Pichtaku. Na

ten je jeste Cas no.
Tazatel : A néjaké pomicky ti‘eba mate v domacnosti?
p. Lenka : Mame cvicitko na ty ruce jo takovy no. Jinak nic no.

Tazatel : Je téeba néco co byste si piala zlepSit vratim se zase k MS aby se VaSe dcera v ni
citila 1épe? Co si myslite, Ze by tam tfeba bylo poti‘eba zlepSit, uz jste teda zminila ty pedago-

gické pracovniky.

p. Lenka : Ja jsem prozila dvé matetsky a jako takhle to bylo taky v dob¢ ji uz je 14 jo to uz je x
rokli zpatky. A je pravda ze tehdy i ta informovanost téch ucitelll a téch vychovatelti byla strasné
mala. Nespolupracoval doktor vychovatel jo, tady je to prosté tpln€ jiny v tom Brné jo, tady psy-
cholog spolupracuje se skolou tam kdyz jsem chtéla psychologicky posouzeni jo tak oni sice tam
né&jakyho, svyho méli ale ja jsem potiebovala nékoho kdo mé zkusenost s nevidomyma tak jsem si
musela domluvit psychologa z Litovle, kterej spolupracoval tam ve specialnim pedagogickym cent-
ru v Litovli pro nevidomy a ten mé jel posuzovat do Sirokyho Brodu Karolinu jo. Jo a oni ani ne-

veédéli kde to maji hledat jo oni prosté takovi nepolibeny.
Tazatel : TakZe v té druhé MS da se Fict Ze viechno fungovalo a v té prvni ne?

p. Lenka : V té druhé uplné super jako. Ale pfitom to bylo ve stejnou dobu kdyZ se to tak jako
vezme. No bylo to no to byl ten rok 2003 az 2006 asi 2007.

Tazatel : Dékuju.
p. Lenka : V roce 2005 jsme se sem jako 2 roky jsem tam bojovala a pak jsme se piestéhovali sem.

Tazatel : Jesté se zeptam jaka byla zpétna vazba Vasi dcery p¥i prichodu domi z MS? O za-

Zitcich tieba co prozila v MS, jestli byla néjaka zp&tna vazba?
p. Lenka : Ne.

Tazatel : Viibec.

p. Lenka : Ne.

Tazatel : Nevykladala tieba co délala nebo?

p. Lenka : Az ted. Az ted pfijde za mnou ,,maminko ja ti chci néco fict” to je az ted’ ve 14ti no ona

jako mezi nAmi ona poprvé maminko mi fekla kdyz mé&la 11 let, to jsem obredela. Ze mé oslovila.
Tazatel : Hmm,

p. Lenka : Ona me ani neoslovila.



Tazatel : A mluvit mluvila?

p. Lenka : Jako v kratkych holych vétach jo. VEtSinou vétsinou ta fe€ to se tam potom doctete tako-

va nefunk¢éni fec€ jako mluvila si sama pro sebe no.

Tazatel : Hmm. Jaké mate plany piani tykajici se Vasi dcery do budoucna?
p. Lenka : No tak to ja mam velké plany.

Tazatel : Tak povidejte.

p. Lenka : Mgj sen je pak uz bych mohla umfit, aby byla v chranénym bydleni. To by mi stacilo tak
na to investujem penize aby méla. Budem Setfit prachy. Jako ona samostand zfejmé nebude, ale
nevim jestli ta uroven chranéného bydleni bude takova aby tam tieba spala sama jo, ale jinak ona

pottebuje potad nékoho. Nechtéla bych aby byla v tstavu.
Tazatel : Samotiejmé.

p. Lenka : A kdyz tak kdyz by to tak vypadalo tak asi budu jezdit po celé republice a zkoumat usta-
vy aby byl né&jaky osviceny, protoze bohuzel ja uz jsu moc stard a nechtéla bych aby zlstala
v takovym jako v Jeseniku. V Jeseniku na severni morave to fikdm schvalné protoze to je hrozny

ustav. Tam s déckama tam méli tam s déckama nechodili ani ven na prochdzky do mésta.
Tazatel : Ja to tam neznam takZe nemiizu posoudit pravé nevim.

p. Lenka : Moje sestra. J4 vam to feknu jak to je, moje sestra tam pracovala a skonéila tam protoze
méla problémy ze ty décka tahala ven na rizné akce do mésta protoZe si to pani feditelka neprala.

Protoze ony jsou zodpovédné za ty déti a oni jsou bezpecné za téma zdma.

Tazatel : To je sice pravda ale zase neni dobré je tak Ze separovat od ostatniho svéta. Hmm.
Ted’ se zeptam na takovou hodné osobni otazku kdyby jste nechtéla odpovédét, nemusite. Co

pro Vas znamena mit takto postiZenou dceru?
p. Lenka : Co to pro mé znamena? No muzu vam fict Ze to je lepsi jak zdravy dité.
Tazatel : Hmm. Tak to je krasny. Ti‘eba co Vam to vzalo dalo?

p. Lenka : No feknu vam ze tolik radosti co ja jsem zaZila za tu dobu co vona co vona vyrostla jo,
tak to si myslim ze zZadna matka nezazije. Chudéry do prace chodit diou se honi se ani si nev§im-

nou kdy jim to décko zac¢ne lozit jo jako j& si myslim Ze jako.
Tazatel : Je tfeba néco co Vam to vzalo nebo co Vam chybi?
p. Lenka : Ne nic.

Tazatel : Co jste musela opustit?

p. Lenka : Ne.



Tazatel : TakzZe jste spokojena?
p. Lenka : No ja su spokojena.

Tazatel : Chceete jeSté na zavér Fici néjaky poznatek, ktery je pro Vas dilezity a v rozhovoru
nezaznél? Tieba, ja nevim, pro néjaky vzkaz tieba pro ostatni maminky nebo pro zdravé

maminky co maji zdravé déti? Néco ti‘eba co byste chtéla.

p. Lenka : No tak jednoduchy vzkaz. Aby se slepejSovy nebaly fict podivej se. Protoze to slovo
podivej se nema vibec ten vyznam jako voc¢ima. To ja fikam, Kéja se normalné diva i kdyz nevidi
jo, protoze ona vidi rukou nebo jakym to, jo aby prosté aby se k tém lidem chovali rovnopravné

aby netykali kazdymu, kdyz je dospély protoZe je to hnusny.
Tazatel : Je to pravda no.

p. Lenka : Protoze nikdo neni tak strasné, tak né€ktefi jsou tak silné postizeni ze to nevnimaji ale je
to prosté je to zhazovani osobnosti. A hlavné aby si kazdy uvédomil ze zadna litost, protoze oni

jsou st’astni. Nase Karolina ta se furt sméje. Fakt.
Tazatel : To je moc hezky.

p. Lenka : Pokud kdyz ja neza¢nu kdyz ja teda jako vydrzim z nervama jo tak je to uplna pohoda
jo. Musim prosté€ ja nevim jak bych to fekla, musim mit porad pekné v dusi jo potom ona, u ni nee-
xistujou zadné vybuchy zlosti jo. Jakmile ja za¢nu byt nervozni v tu ranu za¢ne byt nervozni aji
Karolina jak je ji 14 ji bude tak to je jak kdybysme byly takovou né&jakou neviditelnou $itrkou
propojeny, ale ona to vyciti i od cizich lidi jo. Jakmile je né¢kdo prosté néjak negativné nabitej tak ja
uz to na ni vidim Ze ona uz to citi uz ji to vadi.Takze slunce v dusi. Jak to fikal ten z toho pocasi.

To bylo hezky.
Tazatel : Tak dékuju moc.

p. Lenka : Nemate zac.



