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ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva vztahem jinych véd k penitenciaristice. Charakterizuje vztah

mezi penitenciaristikou, penologii, pedagogikou a psychologii.

Teoreticka Cast je zaméfena predevsim na penitenciaristiku, penologii a pedagogiku
penitenciarni, socidlni, specialni, dale psychologii penitenciarni, socialni, osobnosti

a prace. Strukturu Vézetiské sluzby CR a odborné pracovniky VS CR.

Prakticka ¢ast ma za ukol nastinit jaké metody pouzivaji odborni zaméstnanci Vézeniské

sluzby Ceské republiky pii ptisobeni na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody.

Kli¢ova slova: penitenciaristika, penologie, pedagogika, psychologie, Vézeiiska sluzba

Ceské republiky,

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the relationship penitentiary to other sciences. Characterize

the relationship between penitentiary and penology, pedagogy, psychology.

The theoretical part focuses on penitentiary, penology and pedagogy of penitentiary, social
pedagogy, special pedagogy further psychology of penitentiary, social psychology,
psychology of personality and psychology of work. The Prison Service of the Czech

Republic structure and the Prison professional staff.

The practical part is to outline the methods used by professional staff of the Prison Service

of the Czech Republic in the treatment of the convicts in prison.

Keywords: penitentiary, penology, pedagogy, psychology, The Prison Service of the Czech
Republic,
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UVOD

Téma mé bakalaiské prace, vztah penitenciaristiky K jinym védam, jsem si vybral zamérné,
protoze toto téma je mi blizké. Pracuji ve Vézenské sluzbd Ceské republiky jako
ptislusnik.

Penitenciaristika mé obklopuje kazdy den v mém zaméstnani. Je to véda, kterd vychazi
Z historickych zkuSenosti a poznani, které byly dulezité v oblasti empirickych metod a
druhli trestani pro rozvoj vézenstvi. Penitenciaristika dneSni doby poskytuje ucelené
odborné informace a data o véznéni jako takovém, pfispiva ke zkvalitiovani, efektivnosti

a ucelnosti vykonu trestu odnéti svobody i jinych tresta.

Penitenciaristika je multidisciplinarni obor, ktery vyuzivd poznatki védnich oborii
aplikovanych na podminky vézenstvi, pfedevs§im z psychologie, pedagogiky, sociologie
a prava. Penitenciaristika ma vztah k védam vyse uvedenym, ale nesmime zapomenout,
7ze védy jako penologie, historie, filozofie, pravni védy, kriminologie, viktimologie,
sociologie, socidlni prace, l¢katské veédy, biologie, nébozenstvi a v neposledni fadé
ekonomické védy, utvaii uceleny nahled na problematiku véznéni a vézefistvi. Zijeme
v dob¢, kdy vSechny védy a obory se navzajem propojuji k ziskani nejlepsich informaci
a nasledného pievedeni ziskanych zkuSenosti a znalosti do praxe. Vzdy je co zlepSovat

i z ¢eho se poucit.

V dnesni dobé se slozeni pachateli trestnych ¢ind zménilo, od dob davno minulych, kdy ve
veézenich byli predevS§im vézni bez vzdélani nebo se zdkladnim vzdélanim. Dnes jsou stale
vice pachateli trestnych ¢ind stfedoskolsky nebo vysokoskolsky vzdé€lani lidé. Stale vice
ptibyva osob s problematikou zavislosti na drogach, alkoholu, patologického hracstvi,
osoby s poruchami osobnosti, naruseného vyvoje osobnosti, se snizenym intelektem,
S obtiznou socidlni adaptaci a osob s postizenim. Tim paddem i na zaméstnance a odborné
pracovniky starajici se o osoby ve vykonu trestu, jsou kladeny vét§i néaroky, nutnost
vzdelavani, riznorodost piistupll a specializaci. ,, Ukazte mi vase vézeni a ja vam feknu,

jaka je vase spolecnost.” Winston Churchill.

Cilem mé bakalaiské prace je popsat védy souvisejici s penitenciaristikou jako penologii,
pedagogiku a psychologii, které jsou dale roz¢lenény. Uplatnéni socialni pedagogiky ve
vézetistvi, popis Vézeniské sluzby Ceské republiky a popis ¢innosti odbornych pracovniki,
ktefi ptisobi na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody. V empirické Casti je prace

zaméifena na metody uzivané odbornymi zaméstnanci pii pisobeni na odsouzené.
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. TEORETICKA CAST
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1 PENITENCIARISTIKA A PENOLOGIE

Penologie se zabyva vSemi druhy tresti, jak ukladanim, tak vykonem a uc¢innosti soudnich
trestl. Zahrnuje alternativni tresty, ochranna opatfeni a trest odnéti svobody. Oblast

penologie tykajici se trestu odnéti svobody nazyvame vézenstvim, tedy penitenciaristikou.

O jednom z prvnich historiki ¢eské penitenciaristiky u nas, mizeme hovofit o PhDr. Alesi

Kyrovi, ktery vytvoftil periodizaci ¢eské penitenciaristiky:

- Prvni etapu nazyva ,,Ukladani trestli ve stfedovéku a datuje ji od 995 — 1775
celych 800let. V té dob¢ prevladalo zvykové pravo, moc soudni byla ponechana
vznikajici Slechté. Pravni normou byla ,, Zakon sudnyj ljudem®, kterou k nam
pfinesli bratfi Konstantin a Metodéj z byzantské fiSe.

- Druhou etapu nazvanou ,Reforma stfedovékého trestniho prava“ obdobi od
1776 — 1847 tedy 70 let. Hlavni tezi této doby bylo, ze vézenstvi ma chranit zivot
vézill a nema byt tak surové. Za Marie Terezie byl vydan novy trestni kodex,
ktery omezoval ukladani trestu smrti, a v roce 1776 zakazala mucéeni. Syn Marie
Terezie Josef II. zruSil trest smrti a nahradil ho doZivotnim vézenim, které pro
eské obéany bylo vykonavano v pevnosti Spilberk v Brng. Avsak roku 1803 byl
znovu zaveden trest smrti cisafem FrantiSkem II.

- Treti etapou pod nazvem ,Utvafeni vézeniského systému“ se vztahuje k letem
1848 - 1917. Cisat FrantiSek Josef I. navrh krométizského snému na zruseni trestu
smrti nepfijal a sném rozpustil. V roce 1852 vydal cisafsky patent ¢. 117 o
zlo¢inech, pteCinech a piestupcich. Tento patent byl dalSich 100 let uzivan jako
trestni zdkon. Ministerstvo spravedlnosti se ujalo zestatnéného vézenstvi. Zacala se
budovat vézenska zafizeni, vznikali trestnice a justicni komplexy. Cirkev zacina
pronikat do vézenstvi a mé snahu o napravu vézii. Nejznaméjsi je kaplan Frantisek
Josef Rezag, ktery pisobil ve Svatovaclavské véznici a zde vyucoval vézné. Jeho
nejznaméjs$i dilo je ,,Vézenistvi v posavadnich zplsobech svych snavrhem o
zdarn€j$im trestani a polepSovani zlo¢inci* z roku 1852,

- Ctvrtou etapou s nazvem ,Moderni zaklady vézefistvi“ 1éta 1918 — 1938. Roku
1918 vznikla Ceskoslovenska republika, kterd zadala vytvafet své vlastni normy
a zédkony. Roku 1931 byl vydan zakon ¢. 48, ktery upravoval systém ochranné

a ustavni vychovy mladeze a zédkon ¢. 123, ktery upravoval vykon trestu odnéti
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svobody u politickych vézni. Ani v této dobé nedoslo ke zruseni trestu smrti, byl
vyuzivan jen okrajové¢ a to za 20 let 15 krat.

- Patou etapou nazvanou ,,Rasova msta némeckého nacionalniho socialismu‘ datuje
1939 — 1945. Pii okupaci Ceskoslovenské republiky némeckymi vojsky v roce
1939 a nasledného vyhlaseni Protektoratu Cechy a Morava. Policejni a soudni
ufady, vté dobé, cilevédomé likvidovali Ceské obyvatelstvo, vysidlovali je
a ponémcovali. ZatCené lidi gestapem nebo némeckou policii feSil némecky
zemsky soud, rychly, stanny, zvlastni soud. Vznikaly koncentra¢ni tabory, kde byli
umistovani nepohodini lidé. Zde bylo vézenstvi uzivano jako teroru proti rase,
svobod¢ a demokracii.

- Sestou etapou ,,Tiidni msty podle sovétského vzoru® zahrnuje roky 1946 — 1964.
Po vyhranych volbéach v roce 1946 komunistickou stranou a nasledné v roce 1948,
kdy se stal prezidentem Klement Gottwald, se Ceskd republika dostala pod
politicky vliv Sovétského svazu. Nastolila se tfidni diktatura, zacali vznikat
politické procesy s nepohodlnymi obcany, vznika totalitni stat. Vznikaly pracovni
tabory, tyto tabory byly nakonec zruSeny v roce 1956. Vznikaly dulezité zakony,
jako novy trestni zakon ¢&. 140 a trestni ¥ad &. 141 a Rad pro vykon trestu odnéti
svobody. Politicti vézni tvorili zvlastni kategorii.

- Sedmou etapou ,,Rozvijeni odbornosti ve vézenstvi“ 1965 — 1980. Organizace
spojenych narodi roku 1957 vydavd normu k provadéni reformy vézenskych
systéml ,,Standartni minimalni pravidla pro zachazeni s vézni“. Lze fici, Ze vydany
zékon ¢&. 59/1965, kromé& doporuCeni duchovni pécfe, vyhovél zasadnim
pozadavkim. Vychovna napravna ¢innost umoznila, aby s odsouzenymi pracovali
psychologové, pedagogové, socidlni pracovnici, vychovatelé. O zalozeni
Vyzkumného ustavu penologického je pojednano niZe. JUDr. Oto Novotny se
zaslouzil o rozvoj penologie v oblasti prava, vydal publikaci ,, O trestu
a vézenstvi“. Zde popsal odborné zachazeni s vézni.

- Osmou etapou ,,Upadek odbornosti ve vézenstvi“ PhDr. Kyr uvadi roky
1981 — 1989. Dne 31. 12. 1980 zrusil ministr spravedInosti Vyzkumny Gstav peno-
logicky. Timto poc¢inem byla pozastavena odbornd Cinnost ve vézenstvi. To se
promitlo do tvrdého policejniho a politického pfistupu k véznénym osobam, byly

uplatiovany vojenské metody. Pocty politicky vézit rostly.
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- Devatou etapou ,,Reformni Usili ve vézenstvi®“ 1990 az po soucasnost. VSe zacina
17. listopadem 1989 svrzenim totality a znovu obnoveni demokracie. Prezident
Véclav Havel v lednu 1990, vyhlésil amnestii. Pocet véziili z pivodnich asi 23 tisic
veézna se zredukoval na pouhych 6 tisic. Ve véznicich ztistali pachatelé¢ zavaznych
trestnych ¢inl. Vézni zacali se vzpourami. Nejvétsi vzpoura byla ve
slovenském Leopoldové, pii potlaceni doslo k umrti odsouzeného a mnoha
zranénim na obou stranach. Datem 1. 1. 1990 vznika Vézeniska sluzba Ceské
republiky na zakladé zadkona ¢. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzb¢ a justini strazi
Ceské republiky. Rozvoj &eského vézeistvi se nese v duchu Evropskych

vézenskych pravidel (Juzl, 2012).

1.1 Penitenciaristika

Penitenciaristika - penitenciarni nauka ( z latinského slova paenitentia — naprava, obrat
polepSeni, pokani, litost, zména minéni a smysleni.) Je nauka o vykonu a Uc¢innosti trestu
odnéti svobody. Dle vedouciho Kabinetu historie a dokumentace VS CR PhDr. Alese Kyra
,» Je naukou o0 vykonu a ucinnosti trestu odnéti svobody z hlediska obecnych a zvlastnich
podminek a zejména pouZzitych metod, forem a prostiedkli napravné vychovné ¢innosti,
podle stupn& dosazené napravy u jednotlivych kategorii odsouzenych. Vychazi z poznatkt
védnich obord aplikovanych na podminky vézenstvi, pfedevSim z penitenciarni
psychologie, pedagogiky, sociologie a prava“ (Casopis pro historickou penologii, 1/2006

s.4). Ekvivalentem slova penitenciaristika v ¢eském jazyce je vézenstvi, vézenska véda.

Jako viibec prvni, kdo zavadi ve vézeniské terminologii slovo penitenciarni, je francouzsky
ekonom, pravnik a politik Charles Jean Maria Lucas (1803-1865). Ve svém avantgardnim
dile ,,Reformy vézenstvi“ (De la reformé des prisons) z roku 1838, v némz oznacuje
vychovné prvky ve vézenstvi, jako penitencidrni pedagogiku. Jiz od roku 1830 se zajimal
1 o tresty smrti. Potvrzuje, Ze vznik penitenciarni pedagogiky souvisi se vznikem trestné

pravnich teorii o vychovné funkei vykonu trestu odnéti svobody (Novak, 1986).
Doc. PhDr. Jifi Cepelak, CSc. u nas zavadi pojem penitenciaristika v navaznosti na
pedagogiku a psychologii ve vézefistvi. O docentu Cepelakovi bude pojednano jesté v

souvislosti s penologii a penitenciarni psychologii.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 13

Penitenciaristika je pomérné mladou védou, zacala se rozvijet teprve ve 20. stoleti. Hleda
spravné zplsoby a postupy napravy. Snazi se svym pusobenim na odsouzeného, co
nejméné nasilnou cestou, zaélenit jej zpét do spole€nosti, jako plnohodnotného ¢lena.
Postoj a pohled na véznéni a véznéné osoby, prosel mnohymi proménami od dob, kdy
véznéni mélo kruté a nemilosrdné trestat véznéné osoby za jejich Ciny, az po soucasnou
podobu vézeiistvi, kdy uz trest neni bran jako odplata, ale zpiisob napravy béhem pobytu
ve vézeni. Dnes jsou upiednostiiovany principy spravedlivého a humanniho pfistupu
k odsouzenym. Vézetistvi v Ceské republice v roce 1989 se radikalné transformovalo,
humanizovalo a depolitizovalo jeho fizeni. Zakladem byla Koncepce ¢eského vézenstvi,
ktera byla pfijata roku 1991. Ve zméné nahledu na zptisob zachdzeni s odsouzenymi,

penitenciaristika ziskava na dulezitosti.

1.2 Penologie

Penologie - (z lat. poéna — trest, logicus — nauka) je nauka o ukladani, vykonu a u¢innosti
vSech soudnich trestd. Je to véda o trestu a trestani. Zkouma ucinnost riznych druht tresti.
Zabyva se vyvojem penologie V historickém kontextu. Pifedmétem zkoumadni,
z penologického hlediska u pachatelt trestnych ¢intl, jsou socialné psychologické procesy,
jevy, vztahy a zdkonnosti, které vznikaji v disledku aplikovéni trestu. Dale psychosocidlni
a fyzickou realitu pachatele — napt. vék, zdravotni stav, socialni zazemi, dosazené vzdélani
atd.. Pristupy k vychovnému zachéazeni s véznénymi osobami, maji za tkol dosaZeni cO
nejefektivnéjsiho ucelu trestu. Samoziejmé penologie hleda i jiné sankce, které by u¢inné
ovlivilovaly chovani pachatelli, ochranné opatfeni a metody zachazeni s pachateli. Cilem
ucelu trestu je dosahnout zmény v chovani pachatele tak, aby se mohl zacClenit do
spolecnosti, jako fadny obcan. Penologie vyuziva poznatky z mnoha védnich disciplin a to
z pedagogiky, specidlni pedagogiky, psychologie, prava, socialni prace, sociologie,

mediciny a dalSich véd.

Osobou povéfenou, k sestaveni a zalozeni Vyzkumného ustavu penologického, se stal
Doc. PhDr. Jiii Cepelak, CSc., ktery byl bezpochyby penologickym odbornikem. Prvni
zminky o penologickém ustavu se objevuji v Rozkaze ministerstva vnitra ¢. 36/1966. Mé&lo

to byt zafizeni, kde se budou zkoumat metody a formy népravné vychovné €innosti s tim,
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7e vysledky vyzkumu budou pouzivany v praxi. Ustav mé&l zpracovavat koncepce a plany
vyvoje veézenistvi, spolupracovat S védeckymi institucemi. Dne 1. dubna 1967 byl ustav
zalozen RMV ¢. 36/1966 a nazvan Vyzkumnym tstavem penologickym. Vyzkumny tstav
penologicky byl védecko - vyzkumnym pracovistém. Budovala se zde odborna knihovna
a zafizovala psychologickd laboratof. Bylo zifizeno experimentalni oddé€leni ustavu pro
odsouzené. Vyvijela se odborna publikacni a prednaskova cinnost na vysokych skolach
a stiednich odbornych skolach ministerstva vnitra, spolupracovalo se s védeckymi tstavy.
Ustav zpracovaval teoretické a metodologické podklady pro vézeiiské pedagogy
a psychology. Navazovaly se styky se zahranicnimi odborniky a Ustavy, samoziejmé v té
dobé zejména ze socialistickych zemi. Cinnost Ustavu se opirala o poznatky spole¢enskych
a biologickych véd a to zejména psychologickymi, pedagogickymi a sociologickymi
vyzkumy. VUP provadél vyzkum piedeviim na vlastnim pracovisti u odsouzenych,
umisténych piimo v objektu ustavu. Vézni byli vySetiovani psychologicky a lékatsky.
Vyzkum byl zaméten na resocializa¢ni metody, na pracovni vychovu, pravni vychovu ods.,
zkouméni dynamiky projevi ods. v podminkéach vykonu trestu odnéti svobody. Bohuzel,
roku 1980 byl VUP zrusen z diivodu tspornych opatieni tehdejsi KSC. Za piinos pro
rozvoj ¢eské penologie, byla udélena Doc. PhDr. Jitimu Cepelakovi, CSc. v roce 1997

Cestna plaketa Vézeniské sluzby Ceské republiky ,,in memoriam®.

V 80. letech po zruseni VUP zaZiva Geska penologie a penitenciaristika stagnaci. Av§ak
vroce 1985 a 1986 vydava Karel Novék dila ,, Penitenciarni pedagogika®™ a ,, Zaklady
penitenciarni pedagogiky“. Poté 90 léta minulého stoleti odstartovala znovu Ceskou
penitenciaristiku a penologii pracemi V. Cernikové na kterou navazali A. Kyr, J. Sochirek,
L. Bajcura, J. Paukertova, J. Hala a dalsi (Juzl, 2012).
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2 PEDAGOGIKA

Clovéka vychova, jako zamérné formovani osobnosti provazi od nepaméti. Celé generace
se snazi usmérnit rozvoj potomku, utvaret jejich védomi, presvédéeni a chovani v souladu
s idedly a potfebami dané spole¢nosti. Pojem pedagogika pochazi ze slov feckého pivodu:
pais — dité, agein, ago — vésti, vedu. Pedagogika jako takova, se postupem cCasu
institucionalizovala a zprofesionalizovala. Eduka¢ni proces vzdélava a vychovava, tim se
rozviji védomosti, dovednosti, navyky, schopnosti, ale formuje i postoje osobnosti
a celkové chovéani. Z obecné pedagogiky se vyclenili pedagogické védy, jako napf.
penitenciarni pedagogika, socialni pedagogika, specialni pedagogika, pedagogika volného
Casu, atd. Je nutno pedagogicky plisobit na osoby znevyhodnéné, at’ jiz diky postizeni,

socialnimu prostredi a skupinami nebo osoby, které si odpykavaji trest.

2.1 Penitenciarni pedagogika

Penitenciarni pedagogika se zabyva problematikou pedagogického ptisobeni na jedince ve
vykonu trestu odnéti svobody. Predmétem penitenciarni pedagogiky je vychova,
vzdélavani a zkoumani osob ve vykonu trestu odnéti svobody, které rozdéluje dle véku,
pohlavi, pfihlizi k dusevnim a fyzickym vlastnostem, k naruSeni osobnosti a jeji
dynamicnosti. Podstatou penitenciarni pedagogiky jsou zptisoby zachazeni s vézni, tvorba

programi zachéazeni, do nichz se zahrnuji vS§echny slozky vychovy.

Zaméfeni penitenciarni pedagogiky je na zdokonalovani védomosti, dovednosti
odsouzenych a jejich adaptaci. Jednim z hlavnich ukolt je pfipravit odsouzené na navrat do
spolecnosti po vykonu trestu odnéti svody. Za cile si klade penitenciarni pedagogika
odstranéni nezddoucich navykd, protispolecenskych sklont, nezddoucich forem chovani.
To vede K pfetvafeni osobnosti odsouzeného, ktery se uci pfizpusobit spolecnosti

a respektovat spole¢enské normy (Sochirek, 2007, 1. dil).

Bohuzel, toto piisobeni je ¢asové omezeno délkou trestu odsouzeného a nelze rozvinout

V plném rozsahu.

Penitenciarni pedagogika, na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody, plisobi vychovnymi

cili, snazi se o to, aby se zapojili do prace, ptestali pachat trestnou ¢innost, starali se o
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rodinu, snazili se je komplexné rozvijet, pfipravuje je na ob¢ansky zivot a to v souladu

s pozadavky spole¢nosti.

V praxi je penitenciarni pedagogika realizovana programy zachazeni s odsouzenymi
jedinci. Program zachazeni se zaméfuje na osobnost odsouzenych, vychazi z jejich
chovani, veku, délky trestu, kvalité a intenzit¢ kontaktd blizkych, umoziuje odsouzenym
konfrontaci s jejich problémy. Véznice nabidne odsouzenému na zakladé komplexni

zpravy vybér z alternativ programu zachdzeni s ohledem na moznosti véznice.
Programy zachdzeni se d¢li :

a) pracovni aktivity - jde o zaméstnavani odsouzenych, zajisténi vnitiniho provozu
véznice, pracovni terapie

b) vzdé€lavaci aktivity - je realizovano bud’ stfednim odbornym ugilistém, ucilistém
a odbornym ucilis§tém nebo zaméstnanci oddéleni vykonu trestu napi. vyuka ciziho,
Ceského jazyka, d&jepis, zemépis, zéklady financni gramotnosti, zaklady pravidel
silni¢éniho provozu atd.

C) specialné¢ vychovné aktivity — se rozumi individualni a skupinova specialni
pedagogickd a psychologickd piisobeni napf. poradenstvi drogové prevence,
socidln¢ pravni poradenstvi, etiketa, spoleCenské chovani, sebe obsluzné ¢innosti —
vafeni, psychologické techniky pro kazdého, socialn€ psychologicky vycvik,
setkavani drogoveé zavislych, diskuzni klub atd.

d) zajmové aktivity - nejriznéj$i formy individualni a skupinové zajmové Cinnosti,
které rozvijeji v souladu s Gcelem vykonu trestu schopnosti, védomosti a socialni
dovednosti odsouzenych napt. keramika, rukodélné a vytvarné krouzky,
zahradkarsky a rybarsky krouzek, krouzky sportovnich a spolecenskych her,
krouzek hudebni a filmového divaka atd.

e) oblast utvareni vné&jsich vztaht

Pokud si odsouzeny nezvoli zaddnou z variant programu zachédzeni, tak se ucastni
minimélniho programu zachazeni. Radné plnéni programu zachdzeni ma pro odsouzené
motivacni charakter. Odborni zaméstnanci doporucuji ftediteli véznice, jak prefazeni
odsouzenych do jiné typu véznice, dale podklad pro komise, které doporucuji tediteli
veéznice, moznosti volnych pohybi, volnych néavstév, preruseni vykonu trestu odnéti
svobody, zafazovani do zaméstnani a ucasti odsouzenych na akcich konanych mimo

vézniCi V ramci programu zachazeni.
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2.2 Socialni pedagogika

Socialni pedagogika zkouma vztahy mezi vychovou a socialni prostfedim, sleduje

problematiku specifickych vlivii prosttedi a jejich ovliviiovani.

Dnesni socialni pedagogika je moderni pedagogicka disciplina, zkoumajici vychovné vlivy
socialnich podminek pii rozvoji spolecensky skupin a jedinct. Zvlasté se zajima o to, jak
pusobit vychovné na socidlné¢ znevyhodnéné skupiny, jak mladeze, tak i1 dospélych.
Vychova a pomoc rodindm s problémovymi détmi, jedinci propusténymi z vazby Ci
vykonu trestu, prace se skupinami ohrozenymi zavislostni problematikou (Jiva st., Jiva

ml. 1999).

Dle BakoSové, vychova ma v kontextu socialni pedagogiky provazet dit¢ od pocatku jeho
Zivota, poslouzit mu ke spojeni srdce a mysli, aby se stalo clovékem spolecenskym, ktery
dokaze prozit svij zivot plnohodnotné. Znalost a zvladani vlastnich emoci, empatie
a vnimavost druhych lidi, by méla byt pfedpokladem k dobrému souziti s lidmi jako
bytostmi rtuznych ras a naboZenstvi, se svymi zivotnimi partnery, ptateli, kolegy, atd.
Dulezité jsou vlastnosti jako cest, ucta, sluSnost, které by se méli stat prioritami celé

spole¢nosti (Bakosova, 2008).

Socialni pedagogika cCasto vyuzivd metody nepfimého vychovného pulisobeni
(funkciondlni), kdy vliv vychovatele k vychovdvanému neni bezprostfedni a piimocary,
avSak vyuZiva vlivu prostiedi, okolnosti a snaZi se nepiimo plsobit na osobnost vychova-
van¢ho, aby co nejméné pocitoval, Ze je vychovavan. K témto metodam patii prace se
skupinou, reZimova metoda, organizovani prostfedi, vyuzivani zivotnich situaci, inscena¢ni
metoda. Tyto metody pedagogové uzivaji jak ve véznicich, tstavech pro mladez, tak

I k prevenci pfi vytvaieni optimalnich zivotnich podminek.

Socialni pedagogika se zajimé o socidlni deviace, socialni problémy, ptfedevSim se vénuje
problémiim rodiny v dneSni spoleCnosti, snazi se pomahat pii vytvafeni Zivotnich
podminek pro jednotlivce i skupiny, zamétuje se také na volnocasové aktivity, aby jedinci

nebo skupiny uméli efektivné travit svlij volny c¢as.

Stale jeste dnes, v nasi republice, socidlni pedagog, nema v katalogu prace misto a tim neni
ur¢eno do jakych vychovnych zafizeni je tato profese urCena. Slychame o potiebé
pracovniki, ktefi by se pohybovali v terénu. Napt. streetworker — je ¢innost socialniho

asistenta v misté a ase (kde a kdy) se ur¢ité cilové skupiny nachéazi. Ukolem pracovnika je
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asistence pii zvladnuti krizového obdobi. Socialni pedagog se zabyva péci o imigranty,
uprchliky a jejich déti, o tyrané a zneuzivané déti, drogoveé zavislou mladez, détskou
prostituci a pornografii, prace se socidln¢ vyloucenymi, zachazeni a reedukace véznénych

osob atd.

2.3 Specialni pedagogika

Je jednou z velmi vyznamnych pedagogickych disciplin, zabyva se teorii a praxi vychovy,
vzdélani a rozvoje jedinct, kteti jsou znevyhodnéni po strance fyzické, psychické nebo
socialni oproti vétSinové spolecnosti. Znevyhodnéné osoby maji specialni vychovné

vzdélavaci potfeby vzhledem k jejich poruse nebo handicapu.

»ooucasné pojeti specialni pedagogiky se zabyva problematikou znevyhodnéného jedince
od jeho narozeni, az po stafi. Se zménami ve spolecnosti se prohlubuje snaha po integraci/
inkluzi handicapovanych jedinci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do $kol,

Skolskych zafizeni a do spole¢nosti jako takové* (Mihlpahr, 2010, str. 5).
Specialni pedagogika se d¢€li dle jednotlivych druhl postizeni na osm oborti:

- Surdopedie pedagogika zabyvajici se vychovou a vzdélavanim osob se sluchovym
postizenim.

- Oftalmopedie, ktera se zaméfuje na osoby se zrakovym postizenim.

- Logopedie je uréena pro osoby s naruSenou komunikaéni schopnosti, zabyva se
napravou a odstraiovanim poruch feci.

- Somatopedie fesi otazku osob s té€lesnym postizenim, chronickym a dlouhodobym
onemocnénim

- Psychopedie jde o pedagogiku 0sob s mentalnim postizenim, at vrozenym ¢i
ziskanym postiZenim, snaZi se rehabilitaci 1 terapii t€chto osob.

- Etopedie zabyva se osobami s poruchou chovani, jedna se o vzdélavani, vychovu
a napravu chovani osob, které trpi poruchami chovani, jsou mravné naruSeni a maji
problémy v socialnich vztazich.

- Edukace jedinci s vice vadami (0soby s kombinovanym postizenim)

- Specifické poruchy uéeni (parcialni nedostatky)
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3 PSYCHOLOGIE

Nazev psychologie vznikl ze slov feckého piivodu: psyché — duse, logos — véda, nauka.
Tento nazev vypovida o tom, jak bylo na psychologii pohlizeno az do 19. stoleti, ktera se
jako véda rozvijela v ramci filozofie. Predmétem zajmu tehdejsi doby byla véda o dusi a o
vnitini zkuSenosti. Na konci 19. stoleti vroce 1879 zacal pocatek samostatnosti
psychologie. Némecky psycholog Wilhelm Wundt (1830 — 1920) zalozil prvni laboratof
experimentalni psychologie v némeckém Lipsku. ,,.Dnes je psychologie empirickou védou
o prozivani a chovani, o vytvorech, produktech psychiky a o jeji determinaci“ (Vizdal,

2009, str. 14).

3.1 Penitenciarni psychologie

Dle Sochiirka ukolem penitenciarni psychologie je, zabyvat se psychologickou
problematikou véznéni ¢loveka, jeho adaptaci ve vykonu trestu odnéti svobody, prozivani

a penitenciarniho zachazeni jako celku (Sochtrek, 2007, 1. dil).

Penitenciarni psychologie je jedna ze soucasti forenzni psychologie. Zabyva se
psychologickymi problémy vznikajicimi ve vykonu trestu odnéti svobody. Zkouma

psychologii vézné, vézeniského personélu a vézenstvi.

Psychologie odsouzenych se zaméfuje na psychologickou diagnostiku, psychoterapii,
psychologické korektivni metody, patopsychologii a psychopatologii vézenského zivota,

psychologii vézenské subkultury a podstatou psychologickych metod zachazeni s vézni.

S psychologii vézenského personalu se setkdme hned pii vybéru persondlu a pifi poradni
¢innosti pro personal. Zkouma psychologické problémy s vedenim a organizaci ve

veézenstvi, velenim a komunikaci ve vézeniskych zatizenich. (Maradek, 2005)

Doc. PhDr. Jiti Cepelak, CSc. béhem pisobeni v Ceskoslovenské psychologické
spole¢nosti  Ceskoslovenské akademie véd piednaSel penitenciarni psychologii na
vysokych Skolach v Praze, Olomouci, Bratislavé. V roce 1975 se stal docentem. Potéadal
odborné kurzy pro vézeniské psychology, pedagogy a vychovatele. Publikacni ¢innost byla
soustiedéna do odborného Casopisu ,,Bulletin®, vydavaného pod hlavickou Vyzkumného
ustavu penologického. Ucebnice penitenciarni psychologie je povazovana za jeho

nejvyznamnéjsi dilo.(Juzl, 2012)
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3.2 Socialni psychologie

»docialni psychologie studuje chovani a prozivani Vv zavislosti na socidlnim kontextu.
Timto socidlnim kontextem mulze byt tieba skupina na pracovisti nebo divaci na
fotbalovém utkani (dav). Chovéni, ale i prozivani jedince je pfitomnosti ostatnich vyrazné
ovlivnéno. Socidlni psychologie odhaluje mechanismy, projevy a disledky téchto vliv.
Zajima se o role, které charakterizuji jedince jako socidlni bytost“ (Cirtkova, 2006,

str. 17 - 18).

Jak je vysSe uvedeno socidlni psychologie zkouma chovani a prozivani lidi, které ovliviiuji
jini lidé, skupiny a instituce, ale vychazi i ztoho, jak lidé ovliviiuji Zivot v téchto
socialnich skupinach. Socializaci se snazi zallenovat lidi do mezilidskych vztaht,
socialnich skupin a vétSich socialnich utvara.
Socialni uceni je slozitym procesem osvojovani si socialnich zkusSenosti, které jedinec
ziskava na zéklad¢ interakce s jinymi lidmi.
Za zékladni socidlni uceni je povazovano: - imitace (napodoba)

- posileni (upevnéni)

- identifikace (ztotoznéni)
Béhem socializace si ¢lovek utvaii potiebné navyky, normy, osvojuje si jazyk jako
komunikaéni prosttedek, rozvoj poznavacich procesi a vyjadiuje, reguluje citové projevy.
Vlivem spole¢nosti a kultury, v nichz se ¢lovék nachézi, jeho uspokojovani biologickych
potieb se pfizptisobuje motivaci lidského chovani. Nekteré hodnoty potlacuje, jiné oproti
tomu podporuje. Postoje si lovek vytvari v pribéhu zivota, vychazeji z jeho hodnotové
orientace.
Velice diilezitou ¢asti socidlni psychologie jsou mezilidské vztahy. Je to vzdjemny vztah
Cloveka s Cloveékem, ktery trva urcitou dobu a zpiisobuje emociondlni vazbu mezi nimi.

Samoziejm& mame mezilidské vztahy dobré, které pisobi na psychiku ¢lovéka blahodarné

a naopak Spatné, které neptiznive ovliviuji psychiku ¢lovéka.

Rodinné vazby a socialni vztahy jsou velice dulezité pro osoby ve vykonu trestu odnéti

svobody, védi, ze nékam patii, maji se kam vratit a na co navazat. Byt sdm na svéte, by
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bylo velice smutné. Rliznymi aktivitami se snazi zaméstnanci Vézeniské sluzby ptisobit na

udrzeni a rozvoj rodinnych a socialnich vazeb.

3.3 Psychologie osobnosti

Diive se psychologie zaméfovala pouze na zkoumdni elementarnich psychickych jevi.
Analytick¢é zaméieni této doby, zéliba videdlu piirodnich véd a rozvoj oboru
neumoznovaly vice, coz bylo pochopitelné. Na pocatku stoleti stale vice je potieba najit
psychologii schopnou porozumét ¢loveéku a jeho problémiim.

»Postupné se za¢ind prosazovat poznani, Ze 1 ten nejjednodussi pocitek nebo predstava jsou
psychickymi procesy konkrétniho ¢lovéka, jedince s urCitymi vlastnostmi, individualni
osobni historii a plany, jedince, ktery je ovliviiovan prozivanymi socidlnimi vazbami ve
svém okoli. PredevSim potfeby praxe vedly k nutnosti zakotvit jednotlivé psychické
procesy do realného zivého celku — tj. osobnosti. Vznika psychologie osobnosti, kterd se
stava dualezitou psychologickou disciplinou, integrujici poznatky ostatnich disciplin do

vztazného ramce osobnosti“ (Cirtkova, 2006, str. 48).
Nakonecny uvadi podle Th. Herrmanna zakladni tikoly psychologie osobnosti:

,» 1. vytvoteni deskriptivniho systému, ktery by popsal osobnost jako celek 1 jeji jednotlivé

slozky, které z ngj 1ze popisné vydélit

2. vysvétleni rozdilnosti v psychickych vlastnostech jedinc s ohledem na stanovené

deskriptivni znaky — k tomu lze ptipojit dalsi ukoly

3. vysvétleni organizace a dynamiky osobnosti

S tim pak souviseji nasledujici zakladni témata psychologie osobnosti:
1. geneze a utvareni osobnosti

2. struktura osobnosti

3. dynamika osobnosti* ( Nakone¢ny, 1995, str.12)

V problematice penitenciaristiky jsou rizné specializované postupy a aktivity pii ptisobeni
na osobnost odsouzenych. Zamétuji se predevs§im na zvladani negativnich projevii u osob
S poruchami osobnosti napi. zvladani agresivity, nenasilné feSeni pii zatézovych situaci

atd.
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3.4 Psychologie prace

Psychologie prace se zaméfuje na praktické uziti vyzkumnych vysledkti pracovni ¢innosti
a vztahu této ¢innosti k psychickym vlastnostem, staviim a procesim. To vSe je spojeno
s vyzkumem zdékonitosti, pomoci nichz duSevni procesy, stavy a vlastnosti reguluji
pracovni c¢innost. Porozuménim lepSi znalosti mentalni regulace pracovni cinnosti,

psychologie prace tvoti zéklad pro efektivni vyuziti v lidskych pracovnich ¢innostech.

Piedmétem jsou vztahy mezi psychikou a pracovni ¢innosti. Poznatky o psychické regulaci
pracovnich ¢innosti jsou povazovany za jadro psychologie prace. (Stikar, Rymes, Riegel,
Hoskovec, 2003)

»Psychologie prace se zabyva psychologickou strankou pracovni c¢innosti c¢lovéka,
objektivnimi (materidlnimi, fyzikdlné¢ chemickymi i socialnimi) a subjektivnimi (napf.
schopnostmi, dovednostmi, zkuSenostmi, motivaci) podminkami jeho prace. Studuje
psychologickou stranku pracovnich podminek z hlediska pozadavkd prace na osobnost
pracovnika (tato oblast psychologie prace se nazyvé profesiografii), podminky pracovni
vykonosti, bezpecnosti prace, pracovni zatéz aj. Zabyva se vSak 1 pracovni motivaci
a spokojenosti pracovnikl, jejich identifikaci s profesi, postoji k praci a dalSimi

psychologickymi aspekty pracovni ¢innosti* (Vizdal, 2009)

Psychologie prace se rozvijela na univerzitach, rezortnich vyzkumnych tUstavech, ke
kterym nalezela psychologickd oddé&leni napf. Ustavu silniéni a méstské dopravy,
Technicko-ekonomického ustavu hutniho pramyslu, Vyzkumny uastav bezpecnosti prace

atd.
Vyzkum ,, Zakladni otazky psychologie prace, ktery zahrnoval:

a) optimalni podminky regulace riiznych druht ¢innosti

b) mentalni stres a jeho odstranovani ve skutec¢nych pracovnich podminkach

€) zakladni podminky spolehlivosti pracovni ¢innosti

d) psychologické aspekty prace jako socialniho procesu

e) analyzu prace lidského operatora v automatizované vyrobé

f) zakladni pozadavky vybranych povolani z hlediska vybéru a vycviku mladych
zaméstnancll

g) psychologické zaklady osvojovani a rozvoje pracovnich dovednosti
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h) pracovni spokojenost zaméstnanci (gtikar, Rymes, Riegel, Hoskovec, 2003,

str. 42).

Préace provazi ¢loveka tak dlouho, jako je lidstvo samo. Pti plisobeni na osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody programem zachazeni, nalezneme rizné pracovni aktivity
i zamé&stnavani. Prace ve vykonu trestu ma dvoji funkci, ekonomickou - odsouzeny si plati
vylohy za vykon trestu a pohledavky, co ma mimo véznici, tim ho socidln¢ nevyloucime
a nenarastaji jeho dluhy. Za druhé, prace vede vézné k ziskavéani pracovnich navyka,
novych zkuSenosti a dovednosti, k odpovédnosti a v neposledni fad¢ k motivaci. Dale
muzeme praci chépat, jako smysluplné naplnéni dne, na rozdil od poflakovani a nudéni se.

Z téchto necinnosti vétSinou prameni n¢jaka nekald cinnost.
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4 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Sbor napravné vychovy (SNV) byl nahrazen Vézefiskou sluzbou Ceské republiky na
zakladé nabyti G¢innosti zdkona Ceské narodni rady &. 555/1992 Sb., o Vézetiské sluzbé a
justiéni strazi Ceské republiky a to ke dni 1. ledna 1993. Od té doby az po soucasnost
zajistuje Vézetiska sluzba Ceské republiky jako ozbrojeny bezpecnostni sbor vykon vazby
a vykon trestu odnéti svobody, zabezpeCovaci detenci a ochranu poradku a bezpecnosti pii

vykonu soudnictvi a pii ¢innosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedInosti.

4.1 Struktura Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Vézetiska sluzba Ceské republiky spada pod ministerstvo spravedlnosti, které fidi ministr
spravedlnosti. Generalni feditel Vézenské sluzby odpovida ministrovi spravedlnosti za
¢innost Vézenské sluzby. Ministerstvo spravedlnosti pii vykonu statni spravy vytvaii
podminky Vézenské sluzbé k fadnému vykonu jeji ¢innosti. Ministerstvo provadi kontrolu
dodrzovani pravnich ptedpisti a vnitinich pfedpisi upravujicich povinnosti ob¢anskych
zaméstnancti a pfislusnikéi VS CR pii zachazeni s obvinénymi a odsouzenymi.
Clanky Vézetiské sluzby :  Generalni feditelstvi - Vazebni véznice

- Véznice

- Detencni ustavy

- Akademie VS CR

- Stfedni odborné ucilisté

- Zotavovny

Dale ¢lenime Veézenskou sluzbu dle obsahu ukolt:

- Vézenskou straz, ktera strezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby, ve
vykonu zabezpecovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody, dale stiezi
vazebni véznice, véznice, Ustavy pro vykon zabezpecovaci detence.

- Justi¢ni straz, ktera zajiStuje poradek a bezpecnost v budovach soudd, statnich

zastupitelstvi a ministerstva a v jinych mistech jejich ¢innosti.
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- Spravni sluzba, ktera zabezpeCuje organizacni, ekonomickou, vzdélavact,
vychovnou, zdravotnickou a dalsi odbornou ¢innost.

- Povérené organy Vézenské sluzby maji postaveni policejniho organu v fizeni 0
trestnych Cinech osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody a zabezpecovaci
detence, spachanych ve vazebnich véznicich, véznicich a v Gstavech

zabezpecovaci detence.

4.1.1 Generalni reditelstvi Vézenské sluzby

Generalni Feditel je nadiizen viem piislusnikim VS CR a v otazkach vézefistvi zastupuje
ministra spravedlnosti ve stanoveném rozsahu. Ma personalni a kazeiniskou pravomoc nad
ptisluiniky VS CR a upravuje pravni vztahy ve Vézeiiské sluzbé, ve vykonu vazby, ve
vykonu trestu odnéti svobody a vykonu zabezpeCovaci detence v souladu s pravnimi
predpisy. Jmenuje nebo odvolava feditele vazebnich véznic, véznic, tstavu pro vykon

zabezpetovaci detence a Akademie VS CR. Organiza¢ni schéma GR VS CR viz obr. &. 1.

4.1.2 Vazebni véznice, véznice, Gstavy pro zabezpecovaci detenci
Organizaéni jednotky VS CR viz. obr. &. 2.

Vazebni véznice — ve vazebnich véznicich nebo zvlastnich oddélenich véznice, kterd jsou
k tomu urcena, se vykonava vykon vazby. Zasada vykonu vazby je presumpce neviny.
Dokud neni obvinénému pravomocnym rozsudkem soudu vyslovena vina, hledi se na ngj
jako na nevinného. Ve vykonu vazby nesmi byt ponizovana lidska distojnost a podrobovat
obvinéné psychickému, ani fyzickému natlaku. Ugelem vykonu vazby je zajistit
obvinéného pro ucely v trestnim fizeni. O vzeti do vazby rozhoduje soud a v pfipravném
fizeni na ndvrh statniho zéstupce soudce. Divody vazby jsou uvedeny v Trestnim tfadu
141/1961 Sb. dle § 67 ,,Obvinény smi byt vzat do vazby jen tehdy, jestlize z jeho jednéni

nebo dalSich konkrétnich skutecnosti vyplyva ditvodna obava,

pism. a) Ze uprchne nebo se bude skryvat, aby se tak trestnimu stihani nebo trestu vyhnul,
zejména nelze-li jeho totoznost hned zjistit, nema-li stalé bydlist¢ anebo hrozi-li mu

vysoky trest.
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pism. b) Ze bude piisobit na dosud nevyslechnuté¢ svédky nebo spoluobvinéné nebo jinak

marit objasnovani skute¢nosti zavaznych pro trestni stihani, nebo

pism. ¢) ze bude opakovat trestnou ¢innost, pro niz je stihan, dokona trestny ¢in, o ktery se

pokusil, nebo vykona trestny Cin, ktery piipravoval, nebo kterym hrozil,

a dosud zjisténé skutecnosti nasvédcuji tomu, ze skutek, pro ktery bylo zahdjeno trestni
stihani, byl spachan, ma vSechny znaky trestného ¢inu, jsou ziejmé davody k podezieni,
ze tento trestny Cin spachal obvinény, a s ohledem na osobu obvinéného, povahu
a zavaznost trestného ¢inu, pro ktery je stihan, nelze v dobé rozhodovani ucelu vazby
dosdhnout jinym opatienim, zejména uloZzenim nékterého z predbéznych opatfeni®

(Zakon 141/1961 Sb., § 67).

Véznice — ve véznicich nebo samostatnych odd€lenich ve vazebnich véznicich se
vykonavaji nepodminéné tresty odnéti svobody. Véznice zabezpecuje, aby vykon trestu

odnéti svobody byl vykonavan v souladu s pravnimi piedpisy.

Trest odnéti svobody je diferenciovan a vykonava se ve véznici:

s dohledem

s dozorem

s ostrahou

- se zvySenou ostrahou

Véznice s dohledem

Soud zpravidla umisti do typu véznice A pachatele, kterému uloZil trest za precin spachany

z nedbalosti, a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in.

V prostoru véznice se odsouzeni pohybuji volng. Ucastni se kulturné vychovnych akci
v okoli véznice v doprovodu zaméstnance VS CR s povolenim feditele véznice. Mohou
pracovat u jinych subjektli mimo véznici. Reditel véznice miize povolit jednou za dva
tydny opusténi véznice v souvislosti s navstévou na 24 hodin. Vychovatel provadi dohled

nad jejich ¢innosti. Odsouzeni mohou nosit vlastni odév.
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Véznice s dozorem

Soud zaradi do typu véznice B pachatele, kterému byl ulozen trest za preCin spachany
z nedbalosti, ktery uz byl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in nebo kterému byl
uloZen trest za umyslny trestny ¢in ve vymeéte nepievysujici tii 1éta a ktery dosud nebyl ve

vykonu trestu za imyslny trestny ¢in.

Odsouzeni se zpravidla ve véznici pohybuji organizované pod dohledem zaméstnance VS
CR. Lze udélit volny pohyb na pracovi§té. Zpravidla také pracuji (jako v dohledu) mimo
véznici. Odsouzeni jsou uzavieni na oddé¢lenich loZznicového typu, dozor provadi dozorce
VS CR, ktery spolupracuje se zaméstnanci oddéleni vykonu trestu. Reditel véznice mize

povolit jednou za mésic opusténi véznice v souvislosti s navstévou na 24 hodin.

Véznice s ostrahou

Zde jsou soudem umistovani do typu véznice C pachatelé, kterym byl ulozen trest za
umyslny trestny ¢in a nejsou zarovenn splnény podminky pro umisténi do véznice
s dozorem nebo se zvySenou ostrahou, byl-li pachatel odsouzen za spachany ptecin
z nedbalosti a nebyl zatazen do vykonu trestu odnéti svobody do véznice s dohledem nebo

s dozorem, je umistovan do véznice s ostrahou.

Odsouzeni pracuji na pracovistich uvnitf véznice, navstévy probihaji uvnitf véznice na
navstévni mistnosti pod dohledem zaméstnance VS CR. Odsouzeni se pohybuiji ve véznici
organizované pod dohledem zaméstnance VS CR. Jako kazefiskou odménu muize feditel
véznice udg€lit opusténi véznice v souvislosti S navs§tévou na 24 hodin, avSak pouze

maximalné 1 x za 2 mésice.

Véznice se zvySenou ostrahou

Do véznice typu D jsou obvykle zafazovani pachatelé, kterym byl ulozen trest odnéti
svobody na dozivoti, nebo byl uloZen trest, jako zvlast nebezpecnému recidivistovi,
kterému byl za zvlast zavazny trestny €in ulozen trest odnéti svobody ve vyméie nejméne
osmi let nebo ktery byl odsouzen za umyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl

z vazby nebo z vykonu trestu.

V prostoru véznice se odsouzeni pohybuji jen pod dohledem piislusnika VS CR.

Nepovoluje se volny pohyb uvniti véznice. Pracuji pouze uvniti véznice na pracovistich
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nebo na celach. Navitdvy probihaji pod dohledem piislusnika VS CR. Ubytovani je

celového typu, odsouzeni jsou uzamceni na celach.

Ustav pro vykon zabezpecovaci detence

Soud ulozi zabezpecovaci detenci pachateli trestného ¢inu, ktery pro nepficetnost neni
trestné¢ odpovédny, jeho pobyt na svobodé je nebezpecny pro spole¢nost a ulozeni
ochranného 1é¢eni k povaze jeho duSevni poruchy je nedostatecné. Tyka se to pachatelt,
ktefi ve stavech vyvolanych dusevni poruchou nebo zneuzivanim navykovych latek, jsou

nebezpecnymi a ulozeni ochranného 1é¢eni by nevedlo k ochrané€ spolecnosti.

Zabezpecovaci detenci lze ulozit bud’ samostatné pti upusténi od potrestani, nebo vedle
trestu. Zabezpecovaci detence trva do té doby, dokud je nutno chrénit spolecnost, soud
kazdych 12 mésicii (u mladistvych 6 mésici) prezkoumava zda-li diivody pro pokracovani
zabezpecovaci detence jesté trvaji. Na osoby umisténé v ustavu pro vykon zabezpecovaci
detence, se pusobi 1éCebnymi, rehabilitacnimi, psychologickymi, pedagogickymi,

vzdélavacimi programy a zvlastni ostrahou, kterou vykonava Vézenska sluzba CR.

4.1.3 Akademie Vézeiiské sluzby CR

Akademie je samostatna organizaéni jednotka VS CR. M4 statut centralniho vzdélavaciho
celorepublikového Skoliciho stiediska, které zajistuje zaméstnanctim a ptislusnikiim vSech
organizacnich jednotek z celé republiky zakladni pfipravu a kvalifikaci k vykonavani jejich
pracovnich a sluzebnich povinnosti. Béhem celého profesniho Zzivota poskytuje pro
zamestnance dal§i rozvoj odbornych znalosti a kompetenci s moznosti celoZivotniho
vzdélavani. Spolupracuje s vysokymi Skolami, nestatnimi organizacemi, se zahrani¢nimi
kolegy provadi ptrednaSkovou a osve€tovou cinnost. Podili se na rozvoji védecké
a vyzkumné cinnosti v oblasti penitenciaristiky a penologie. Vede Kabinet historie
a dokumentace VS CR.
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4.1.4 Stredni odborné udilisté

Je vychovné vzdélavaci zatrizeni poskytujici doplnéni zakladniho vzdélani nebo rozsifeni
kvalifikace, pfipravu pro vykon povolani a odbornych ¢innosti ve studijnich a ucebnich

oborech. Organizaéni struktura stfednich odbornych u¢ilist’ viz obr. ¢ 3.

415 Zotavovny Vézeiiské sluzby CR

Zotavovny VS CR jsou ziizeny Ministerstvem spravedlnosti jako piispévkové organizace,
které poskytuji zaméstnancim VS CR rehabilitace, rekreadni pobyty a sluzby véetnd
rodinnych pfislusnikti. Déle se v téchto zafizenich pofadaji rizné porady a setkdni
sluzebniho nebo pracovniho charakteru. Pii odpracovani 15 let sluzby u VS CR ma
ptislusnik narok na kazdorocni rehabilitacni pobyt v délce 14 dni. Dle kolektivni smlouvy

lze zazadat o rehabilitaci dfive nebo na lIékaiské doporuceni.

4.2 Popis ¢innosti pedagogii ve vézenstvi

Odd¢leni vykonu vazby nebo trestu, se stard o zachdzeni s odsouzenymi. Pod toto oddéleni
spadaji, jak ptislusnici ve sluZebnim pomeéru, kteti zastavaji funkci dozorce, tak obcansti

zaméstnanci, ktefi realizuji samotné odborné zachézeni s odsouzenymi.
Odbornymi zaméstnanci jsou- specialni pedagog

- psycholog

- socialni pracovnik

- pedagog volného ¢asu

- vychovatel, vychovatel - terapeut (Mihlpachr, 2010.)

Specialni pedagog zodpovidda za odbornou uroven programu zachazeni a vnitini
diferenciace. Spolupracuje s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, fidi metodicky praci
vychovatell a pedagogli volného casu. Podminkou je vysokoSkolské vzdélani —

magistersky program pedagogického zaméfeni.
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Pocind si samostatné¢ a tvliréim zplisobem provadi pedagogickou diagnostiku, vybér
diagnostickych metod dle vlastniho uvazeni. Zpracovava pedagogické posouzeni v ramci

komplexni zpravy, které je doporu¢enim pro program zachazeni.

Vede ptehled mésicniho (tydenniho) planu jednotlivych aktivit v programu zachazeni, ma
osobni odpovédnost za jeho realizaci. Spolupracuje s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, se
kterymi stanovi specifické programy zachézeni pro jednotlivé odsouzené a podili se na

vyhodnoceni jejich u¢innosti a aktualizaci.

Dle svého zaméfeni se ucastni a vede nejméné jednu aktivitu programu zachazeni ze
vzdélavacich nebo specialné vychovnych aktivit a vede k tomu danou dokumentaci.
U svéfenych odsouzenych sleduje ucast v programu zachdzeni, zmény v jejich chovani,

vhodné zmény posiluje a upeviluje, zpracovava priabézné hodnoceni programu zachézeni.

Jedna z jeho povinnosti je vést metodicky pedagogy volného ¢asu, vychovatele v jejich
piipravé a vedeni jednotlivych aktivit, pribézného hodnoceni programu zachazeni

a hodnoceni zasilanych véznici piisluSnym orgdntm.

Pravidelné se Gcastni jednani poradnich organi feditele, véetné poradny drogové prevence.
Doklada odborna stanoviska k ptefazovani odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody
v ramci vnitini diferenciace véznice, podle chovani a jedndni svéfenych odsouzenych
vypracovava ndvrhy na umisténi odsouzenych do bezdrogové zony, do krizového,

vystupniho nebo specializovaného oddé€leni a oddé€leni se zesilenymi STP.

Spolurozhoduje o zatazovani odsouzenych do seznamu objektll mozného napadeni, dalSich
vytipovanych osob dale vytipovanim konfliktnich a psychicky labilnich osob jako mozny

pachatel nasili, moZnost sebepoSkozeni atd.

Zodpovida za skladbu knizniho fondu a dalSich médii, kde kritéria jsou vhodnost specifiky

programu zachdzeni a uc¢elu vykonu trestu odnéti svobody.

Z podnétu zaméstnanct, odsouzenych nebo na zakladé vlastnich poznatki, realizuje
orientacni pedagogické pohovory, poskytuje poradenskou pomoc, zabezpecuje individuélni

pedagogickou péci u odsouzenych, ktefi jsou v krizovych psychickych stavech.

Spolupracuje na zkoumani pfi¢in vzniku mimotadnych udalosti ve vztahu Kk véznénym
osobam, navrhuje pfislusnd opatfeni k feSeni, eliminaci a prevenci téchto udalosti

z pedagogického hlediska.
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Realizuje svoji kazeiiskou pravomoc, spolupodili se na navrzich o ud¢€leni piferuSeni
vykonu trestu, doasného opusténi véznice, Gcasti odsouzenych na akci mimo véznici,
volnému pohybu mimo véznici. Udastni se komisi a vyjadiuje se k vybéru odsouzenych
zafazenych do prace, navstév bez zrakové a sluchové kontroly a pfetfazovani odsouzenych

do jiného typu véznice nebo jejich premisténi.

Pedagog volného &asu je metodicky fizen a usmériiovan specialnim pedagogem. Ukolem
pedagoga volného Casu je realizace individudlni a skupinové Cinnosti s odsouzenymi,
mohou to byt aktivity zdjmové a sebeobsluzné, sportovni a kulturni a v neposledni fadé
rukodélné. Je zodpovédny za sklady potieb k rukodélné, sebeobsluzné, kulturni a Sportovni
¢innosti. Spolupracuje na ptipravé a realizaci zachazeni s odsouzenymi. Zpracovava
pisemnou dokumentaci o péci poskytované odsouzenym a o aktivitich programil
zachazeni, které vede. Utastni se programu celoZivotniho vzdélavani Vézenské sluzby
a sebevzdélava se. Podava pozadavky na vybaveni odbornymi pomtickami, potfebnymi pro

plnéni stanovenych tkold.

Pedagog volného ¢asu plni pfi praci s odsouzenymi stanovené tikoly samostatn¢ a tviré¢im
zpusobem. Dle své odbornosti zpracovava pribézné hodnoceni programu zachazeni a to
zasila pfislusSnym organim véznice. Zkouma a vyjadiuje se k pfi¢inam vzniku
mimofadnych udalosti ve vztahu k véznénym osobdm a navrhuje pfislusnd opatieni.
Pozoruje Gcast odsouzenych v programu zachazeni, zmény v jejich chovani a informuje

ostatni zaméstnance o dulezitych skutecnostech.

Vede nejméné Ctyfi pribézné aktivity programli zachdzeni, rozlozené do celého tydne,
vcetn€ dnti pracovniho volna a klidu. Pro odsouzené ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci
oddé¢leni realizuje a organizuje hromadné akce volnocasového charakteru. Pedagog
volného ¢asu k odsouzenym ptistupuje korektné, upeviuje kazen a poradek, disledné dba
na etickd pravidla a pravidla slusného chovani, aby pozitivné ovliviioval odsouzené
a vzbuzoval v nich potfebnou autoritu a divéru s védomim vychovného dopadu na jejich

chovéani a jednani.

Vychovatel se stara o komplexni vychovna, vzdé€lavaci, diagnosticka a preventivni
¢innosti se zaméfenim na socializaci, resocializaci, reedukaci a na celkovy rozvoj

osobnosti.
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Pfi své praci s odsouzenymi plni samostatné a tvar¢im zpusobem ukoly, jako pedagogicky
usmériluje svéiené odsouzené, znd socialni vztahy a atmosféru v pridélené skuping.
Ucastni se jednani poradnich orgdnt feditele, odbornych komisi, zasedani soudu pii

jednani o podmine¢ném propusténi nebo pietazeni do jiného typu véznice.

Vede osobni karty odsouzenych, pribézné zaznamendva napliovani ucelu vykonu trestu
odnéti svobody odsouzeného. Dba na potadek a upravenost ubytovacich prostor a motivuje
odsouzené k estetické upravé. Ma kézeiiskou pravomoc, zpracovavam ndvrhy na udéleni
preruseni vykonu trestu, do¢asného opusténi véznice, ucasti odsouzenych na akci mimo
véznici, volnému pohybu mimo véznici, podili se na vybéru odsouzenych k zatazeni do

prace.

Zna pridélené odsouzené se sklony k utékiim, sebepoSkozovani, dale vytipované
odsouzené jako pachatele mozného nasili, mozné objekty nasili. Vi o odsouzenych
vySetiovanych nebo obzalovanych z dalsi trestné ¢innosti, kterym by mél byt nafizen dalsi
trest, at’ uz podminény nebo nepodminény. Upozornuje pfislusné zaméstnance véznice na

vytipované odsouzené s psychickymi problémy.

Spolupracuje s dozor¢i sluzbou a predvadéci, navrhuje opatieni k pfedchazeni, feSeni,

eliminaci vzniku mimotadnych udalosti.

Zajistuje organizacni chod oddéleni a u odsouzenych vede pocetni a jmenny piehled,
rozhoduje o jejich ubytovani. Provadi kontrolu korespondence, uskuteciiuje telefonicke
hovory odsouzenych, realizuje prava odsouzenych tzn. korespondence, balicky, navstévy,
nakupy, vychazky atd. Vyfizuje stiznosti, Zadosti odsouzenych, organizuje sezeni

s odsouzenymi, pravidelné navstévuje pracovisté odsouzenych, spolupracuje s mistry.

Odstraniuje zjisténé nedostatky a zavady, klade pozadavky na materidlné-technické

vybaveni ubytovacich prostor.

4.3 Popis ¢innosti psychologt ve vézenstvi

Psycholog ve vykonu trestu odnéti svobody poskytuje odborné psychologické sluzby
odsouzenym, je povinen dodrzovat etické principy tykajici se jeho profese. Je podfizen
vedoucimu oddéleni vykonu trestu, odbornym poradcem fteditele v psychologickych
vécech vykonu trestu tykajicich se odsouzenych i zaméstnanct. Uastni se jednani

poradnich organt feditele véznice, podili se na zkouméni vzniku pfi¢in mimotadnych
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udalosti a navrhuje pfislusna opatieni k jejich feSeni. Na pozadani poskytuje psychologicka
poradenstvi zaméstnancim oddéleni vykonu trestu, pfiCemZz v mimopracovnich

zalezitostech odkazuje na dalsi odborniky.

Pfi praci sodsouzenymi si psycholog poc¢ind samostatné a tvir¢im zpisobem,
psychologicky diagnostikuje svéfené odsouzené, zpracovava jejich psychologické
posouzeni v ramci komplexni zpravy, véetné doporuceni pro program zachazeni, pfi¢emz
vybér diagnostickych metod je na jeho uvazeni. U vytipovanych odsouzenych nebo
odsouzenych na zakladé pozadavkl I€kate, poptipadé¢ pozadavku nadiizenych nebo
vedoucich zaméstnanct se podili na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu
objektti mozného napadeni ¢i ohrozeni jiného druhu a vytipovani konfliktnich a psychicky

labilnich odsouzenych.

Vede psychologické pohovory s odsouzenymi nebo zaméstnanci z jejich podmét nebo na
zaklad¢ vlastnich poznatkid. Poskytuje psychologické poradenstvi zaméfené na
problematiku navratu do spolecnosti. Psychologickou péci provadi individualni nebo

skupinové terapie nebo s jejimi prvky.

Je povinen provést krizovou intervenci u osob v krizovém psychickém stavu, doporucuje
dal$i opatfeni pro tyto osoby, informuje o svych zavérech zdravotni stfedisko nebo

nemocnici véznice. Zodpovida za chod krizového oddéleni.

Zpracovava prubézné hodnoceni programu zachdzeni odsouzenych, ptedkldda odborné
podklady k ptefazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace. Pfi zménach v chovani
a jednani odsouzenych navrhuje jejich umisténi do krizového, vystupniho,
specializovaného oddé€leni, oddé€leni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a do
bezdrogové zony. Spolupracuje na navrzich k rozhodovani o udé€leni pferuSeni vykonu
trestu, o prefazovani a premistovani odsouzenych, povolovani volného pohybu mimo
véznici, do¢asného opusténi veéznice, UcCasti odsouzenych na akcich mimo véznici, navstév
bez zrakové a sluchové kontroly a ptetazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo
jejich premisténi. Vyjadiuje se k vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, vzdelavani
a rekvalifikace.

Dle pozadavki GR VS CR plni dil¢i tikoly aplikovaného vyzkumu. Vede nezbytnou

dokumentaci a zabezpecuje jeji ochranu pfed zniCenim, odcizenim nebo zneuZzitim

(NGR 21/2010).
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4.4 Popis Cinnosti socialnich pracovniki ve vézenstvi

Socialni pracovnik je dalsi zfady odbornych zaméstnancti oddéleni vykonu trestu. Je
pifimo odpovédny vedoucimu vykonu trestu. Hlavnim tkolem je socidlni prace se
zaméfenim na prechod odsouzenych do obcanského zivota. Je garantem dodrzeni
a zajisténi kvality poskytovanych socidlnich sluzeb. V této oblasti je poradcem feditele

véznice.

Praci vykondva samostatnym a tvirc¢im zplsobem. Zpracovava navrhy na zachazeni s
odsouzenymi, diferenciaci odsouzenych a programli zachazeni. Spolupracuje s organy
socialniho zabezpeceni, poskytuje socidln€¢ pravni poradenstvi, stard se o vychovnou

a poradenskou ¢innost pro véznéné osoby.

Pfi socialni préci, navazuje kontakty s rodinami a blizkymi osobami odsouzenych, dale
S organizacemi charitativnimi, obCanskymi sdruzenimi, cirkvemi a s organy statni spravy.
Ucastni se jednani poradnich organt véznice, kde se podili na vybdru zafazeni
odsouzenych do préace, vzdélavani a rekvalifikace, ale také navrhuje umisténi odsouzenych
do vystupniho, specializovaného, krizového oddéleni, do bezdrogové zony ¢i do seznamu
osob mozného napadeni nebo vytipovani osob labilnich a konfliktnich. Navrhuje opatieni k
eliminaci a prevenci vzniku mimoifadnych udalosti. Ucastni se komisi, kde se rozhoduje o
povoleni pohybu mimo veéznici, pferuseni vykonu trestu odnéti svobody, ucasti
odsouzenych na akcich konanych mimo véznici v rdmci programu zachazeni, dale navstév
bez zrakové a sluchové kontroly, do¢asného opusténi véznice v souvislosti s navstévou

1 pfemist'ovani odsouzenych do jiného typu véznice.

Jeho prace je nepostradatelna, kdy jedinec ve vykonu trestu odnéti svobody, chce uzavieni
¢1 rozvod manzelstvi, pfiznani rodicovstvi, zdda o obcansky prikaz, zadost o dichod,

feSeni rodinnych problémi napt. ndjem bytu, socidlni davky, exekucni fizeni atd.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUM

5.1 Cil empirického Setieni

Cilem vyzkumné ¢asti prace, bylo zjisténi, které metody jsou nejCastéji pouzivany u
Vézeniské sluzby Ceské Republiky odbornymi zaméstnanci, pii piisobeni na odsouzené ve

vykonu trestu odnéti svobody.

Z naslednych zjisténi stanovit zaveéry a moznost doporuceni pro praxi.

5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum byl proveden ve Véznici Rapotice, jednalo se o zaméstnance Vézeniské sluzby
Ceské republiky, ktefi jsou odbornymi zaméstnanci oddéleni vykonu trestu. Jednalo se o
psychology, specidlni pedagogy, socidlni pracovniky a vychovatele. Vzorek tvofil celkem

31 zaméstnanc.
Tabulky uvadi charakteristiku zaméstnanci, kteti se vyzkumu ztcastnili.

tabulka €. 1 - rozd¢leni zaméstnanct dle pohlavi

pohlavi pocet procenta %
muz 25 80,65
Zena 6 19,35

tabulka ¢. 2 - rozdéleni zaméstnancu dle véku

vék pocet procenta %
21-30 2 6,45

31-40 8 25,81
41-50 12 38,71
51-60 8 25,81

61 - vic 1 3,22
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tabulka ¢. 3 - rozdéleni zaméstnancu dle vzdélani

dosaZené vzdélani pocet procenta %
maturita+DPS 5 16,13

vyss§i odborné (Dis.) 1 3,22

VS - Bc. 5 16,13

VS — Mgr. 16 51,61

VS — jiné nez Mgr. 4 12,91

tabulka €. 4 - rozdé€leni zaméstnancti dle pracovniho zarazeni

pracovni zarazeni pocet procenta %
psycholog 2 6,45
specialni pedagog 7 22,58
socialni pracovnik 3 9,68
vychovatel 19 61,29

5.3 Formulace hypotéz a jejich zdiivodnéni
HI : Pfi pasobeni na odsouzené odbornymi zaméstnanci, je nejcastéjsi metoda rozhovor.

H2 : Metodu rezimovou uzivaji nejcastéji odborni zaméstnanci pro ¢asové usporadani

konkrétnich ¢innosti odsouzenych.
H3 : Zamé&stnanci oddéleni vykonu trestu se ¢asto dostavaji do role mediatora.

H4 : V muzské véznici s odsouzenymi, pracuji pievazné muzi, jako odborni zaméstnanci

odd¢€leni vykonu trestu.
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5.4 Zvolena metoda - dotaznik

Metodu pro zpracovani mé bakalaiské prace jsem zvolil metodu kvantitativniho vyzkumu
pomoci dotazniku. Dotaznik obsahuje celkem 13 otazek. Otazky 1,2,3,4,5,10,11,12,13 jsou
otazkami rozliSujicimi, kde mohli zaméstnanci dle pétibodové Skaly, 1 — nejcastéji,
2 - Casto, 3- mén¢ Casto, 4 — zfidka, 5 — nikdy, pfifazovat jaké metody uzivaji pii ptisobeni
na odsouzené a jak cCasto. Otazky 6,7,8,9 jsou otazkami dopliujicimi, kde byla moZznost
ano ¢i ne. Pokud ano, mohli doplnit svoji odpovéd’. Hlavni vyzkumnou otadzkou: Jaké
metody pouzivaji odborni zaméstnanci pii pusobeni na odsouzené. Odpovéd na tuto

otazku by méla byt zodpovézena z provedeného vyzkumu.

Vyzkum byl realizovan pomoci specidlniho pedagoga, ktery vybral anonymné data od
odbornych zaméstnanct. VSechny dotazniky byly fadné vyplnéné. V celkovém poctu 31

dotazniku.

5.5 Interpretace vysledkii

M¢ého vyzkumu se ucastnilo celkem 31 respondentil z fad odbornych zaméstnancti Véznice

Rapotice oddéleni vykonu trestu. Setieni probéhlo formou dotazniku.

Analyza vyzkumného vzorku

graf ¢. 1: Rozdéleni respondenti dle pohlavi

pohlavi

B muZi : 25 (80,65 %)
M Zeny: 6 (19,35%)

Vyzkumu se zucastnilo 25 muza (80,65%) a 6 Zen (19,35%). Zde je patrné, Ze ve véznici

jako odborni zaméstnanci oddé€leni vykonu trestu pracuji pfevazné muzi.
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graf ¢. 2: Rozdéleni respondenti dle véku

vek

3%

H21-30let: 2 (6,45%)

M 31-40let: 8 (25,81%)
m41-50let: 12 (38,71%)
H51-60let: 8 (25,81%)
m61-viclet: 1(3,22%)

Nevice zastoupena vekova kategorie byla od 41 let do 50let (38,71%). Dale rovnomérné
rozdélend byla vékova kategorie od 31 let do 40 let a od 51 let do 60 let ob¢ (25,81%).
Kategorie 21 az 30 let byla zastoupena (6,45%). A jako posledni kategorie od 61 let a vic
pouze (3,22%). Lze usoudit, Ze odbornymi zamé&stnanci odd€leni vykonu trestu, jsou lidé
ve sttednim véku, vétSinou zkuSeni z predeslych profesi, jako byvali policisté, vojaci,

prislusnici vézenské sluzby, vychovatelé, ucitelé, psychologové atd.

graf ¢. 3: Rozdéleni respondentii dle vzdélani

V4 V'

vzdélani

B maturita+DPS: 5 (16,13%)

H vyssi odborné (Dis.): 1 (3,22%)
= VS-Bc.:5(16,13%)

VS - Mgr. : 16 (51,61%)

m VS - jiné neZ Mgr.: 4 (12,91%)

Dnes jednim z pozadavkl na odborné zaméstnance je, aby byli vysokoskolsky vzdé¢lani.
Dle zkoumaného vzorku, nevice je magistersky vzdélanych (51,61%), dale rovhomérné
jsou bakaléafsky vzdélani a s maturitou + doplitkovym pedagogickym studiem, oboji po

(16,13%), jiné nez magisterské (12,91%), nejméné zastoupeno vyssi odborné vzdelani
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(3,22%). Magisterské vzdelani je jednou z podminek pro vykonévani profese specidlniho
pedagoga a psychologa, tim se vysvétluje nadpolovicni vétSina magisterského vzdélani. Na
pozici vychovatele postaci maturita + doplikové pedagogické studium. Samoziejmé pokud

ma vychovatel vysokoskolské vzdélani, mé vyssi platovy tarif.

graf €. 4: Rozdéleni respondenti dle pracovniho zafiazeni

pracovni zarazeni

M psycholog: 2 (6,45%)
M specialni pedagog: 7 (22,58%)
socialni pracovnik: 3 (9,68%)

M vychovatel: 19 (61,29%)

Nejvice zastoupenych je vychovatelt (61,29%), ktefi maji na starost odsouzené na
odd¢lenich ve véznici. Déle specidlni pedagogové (22,58%), socialni pracovnici (9,68%)

a psychologové (6,45%).

Vyhodnoceni otazek v dotazniku

Otazky jsou vyhodnocovany po skupindch pracovniho zatazeni (specidlni pedagogové,
vychovatelé, psychologové, socialni pracovnici) a v koneéném vyhodnoceni otdzky
(vSichni) jsou zprimérovany vysledky ze vSech skupin, ¢imZ zjistime metodu nejcastéji
uzivanou viemi odbornymi zaméstnanci VSCR. Skala odpovédi je od 1 aZ 5, (1- nejéastdji,

2- Casto, 3- méné Casto, 4- ziidka, 5- nikdy) nebo otazky typu ano, ne.
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Otazka ¢. 1 Jakou metodu rozhovoru dle ui¢elu a zaméreni pouZivate nejéastéji:
Otazka ¢.1 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
diagnosticky 3,25 2,33 2 5 3,15
vyzkumny 4,5 4,67 4 5 4,54
vychovny 2,25 1 2 5 2,31
anamnesticky 2,5 3,33 2 2 2,46
psychologicky 4,25 2,67 1 5 3,23
6
5
4 =—4— diagnosticky
. / \ —8—vyzkumny
/ //( . .,
2 vychovny
== anamnesticky
1 7S
0 === psychologicky
specialni vychovatelé psychologové  socialni vsichni
pedagogové pracovnici

Nejcéastéji je pouzivan zaméstnanci VSCR rozhovor vychovny. Socialni pracovnici

neplsobi na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody stejnym zplsobem, jako vétSina

odbornych zaméstnancti, proto n&které formy rozhovoru viibec neuzivaji, pouze rozhovor

anamnesticky.

Otazka €. 2 K ¢emu pouZivite rozhovor s odsouzenymi:

Otazka ¢.2 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
vysvétlovani 1 1 2 3 1,75
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presvédcovani 2,75 2,75 3 5 3,38
poradenstvi 2 2 1 5 2,5
informovani 2 2 2 3 2,25
odméné 2,5 2,5 3 5 3,25
trestu 2,5 2,5 3 5 3,25
6
5
== vysvétlovani
4
/ \ == presvédcovani
3 == poradenstvi
2 informovani
x* o
1 ==o0dméné
=@—trestu
O T T T T 1
specialni  vychovatelé psychologové  socidlni vSichni
pedagogové pracovnici

Nejvice je uzivan dle ucelu rozhovor s odsouzenymi k vysvétlovani a informovani. Je

potfeba piipravit osoby na zZivot ve vézeni, tak i v normalnim zivoté a informace jsou

V dnesni dobé& nejcennéjSim artiklem. Role odbornych zaméstnancii oddéleni vykonu trestu

je umét naslouchat, aktivné reagovat a vést odsouzené spravnym smeérem.

Otazka ¢. 3 Pri FeSeni spori mezi ods. pouzivate metodu:

Otazka ¢.3 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici

mediace 2,75 1,33 4 1 2,27

skupinovou me- | 4 3 5 5 4,25

todu

dostavate se ¢asto | 3/4 Ano Ano Ne Ano 0,75 Ano

do role mediatora 1/4 Ne 0,25 Ne
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Dostavate se casto do role mediatora

® Ano

o Ne

Nejcastéji uzivanou metodou pii feSeni sporu mezi odsouzenymi, je metoda mediace, kdy
treti osoba v roli vychovatele, specialniho pedagogova ¢i socidlniho pracovnika, vstupuje
do sporu mezi odsouzené, jako neutrdlni osoba a snazi se vysvétlit spory, najit feSeni

a napomaha k vzajemnému porozuméni mezi nimi.

wr _r

Otazka ¢. 4 Ktery z dotazniku k ziskavani idaju a informaci uzivate nejéastéji:

Otazka ¢.4 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
anketu 4,25 1,33 4 5 3,4

exploracni 2,25 2,33 2 2 2,15
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6
5
4 | \
AN
3 == 2anketu
2 .A_\./AI —_A == exploracni
1
0 T T T T )
specialni vychovatelé psychologové socialni vsichni
pedagogové pracovnici

Nejcastéji  k ziskdvani informaci od odsouzenych pouzivaji zaméstnanci exploracni

dotaznik.

Otazka ¢. 5 Jaké informace ziskavate pomoci dotazniku:

Otazka ¢.5 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
nazory 3,75 2,67 4 5 3,86
postoje 3,25 3 4 5 3,81
prozitky 4,25 4 2 5 3,81
pocity 4 3,67 2 5 3,67
Zajmy 1 3,67 2 5 2,92
motivy 1 2,33 3 5 2,83
chovani 15 3,67 3 5 3,29
hodnoty 2,25 4 3 5 3,56
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specialni vychovatelé psychologové socialni vSichni
pedagogové pracovnici

Z dotazniku nejéastéji zaméstnanci VSCR ziskavaji informace o motivech, zdjmech

a chovani odsouzenych.

Otazka €. 6 Pouzivate metodu sociometrie:

Nikdo z odbornych zaméstnancii vykonu trestu nepouziva metodu sociometrie.

Otazka ¢. 7 PouZzivate metodu sémantického diferencialu:
Nikdo z odbornych zaméstnancti vykonu trestu nepouziva metodu sémantického

diferencialu.

Otazka ¢. 8 Pri organizovani prostiedi pro odsouzeného, uziviate metodu

pedagogizace:

Otazka ¢.8 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
Metoda pedago- | 2/3 = Ano Ano Ne Ano 2,67=Ano
gizace 1/3 = Ne =66,75%
1,33=Ne
=33,25%
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Metoda pedagogizace

mANO
mNE

Metodu pedagogizace pouzivaji specialni pedagogové, vychovatelé a socialni pracovnici.
Psychologové tuto metodu neuzivaji, jejich ¢innost nespodivd ve zméné prostiedi pro

odsouzené, ¢imz se navozuji podnétné podminky.

Otazka €. 9 Pri organizaci Fizeni Zivota odsouzeného, uZivate metodu reZimovou:

Otazka ¢.9 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici

Pro dodrzovani | 1,25 1 5 1 2,06

norem ve VTOS

Pro ¢asové uspo- | 1,5 1 5 5 3,13

radani konkr.

¢innosti

Pro dodrzovani norem ve
VTOS

\/ &
== Pro ¢asové usporadani
‘ . . konkr. Cinnosti

O P N W B U1 O
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Nejcastéji je uzivana metoda reZimova pro dodrZovani norem ve vykonu trestu odnéti
svobody. | zde Ize vidét rozdilnost prace S odsouzenymi a specificnost psychologt. Ktefti
nepusobi na odsouzené tim, ze jim Casové usporadavaji Cinnosti, dle souboru urcitych

norem.

Otazka €. 10 Pri programu zachazeni — pracovni aktivity, uzZivate metody praktické:

Otazka ¢.10 specidlni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
Nacvik pohyb. a | 2,75 3,33 4 3 3,27

prac. ¢innosti

Prac.¢inn.(zam.,d | 1,75 2,67 4 5 3,36

ilny, pozem.)

Pracovni terapie 3,75 3,67 4 5 411
Sebe obsluzné | 1,75 2,67 4 5 3,36
¢innosti
6
5 EX
4 = ndcvik pohyb. a prac.
3 Cinnosti
2 = == prac. ¢inn.(zam., dilny,
1 pozemky)
0 : : : : . prac. terapie
4 (2 (2 > N
o a3 S &S .
rb(,g ‘\0\\ S° ,b(,o O =>¢=sebe obsl. innosti
er \\*(., (,ﬁé\ '\Q‘
N N
.%(\ Q é}'b
& X

Pfi programech zachazeni, je patrné, Ze nejvice s odsouzenymi pracuji specialni
pedagogové a vychovatelé, maji to 1 v pracovni ndplni. Co se tyka pracovnich aktivit,
nejvice pouzivanou praktickou metodou, je nacvik pohybovych a pracovnich ¢innosti,
dale sebeobsluzné ¢innosti a pracovni ¢innosti, které zahrnuji zaméstnani, dilny

a pozemky.
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vr 7

Otazka €. 11 Pri programu zachazeni — vzdélavaci aktivity, uzivate metody vychovné

— vzdélavaciho procesu:

Otazka ¢.11 specidlni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici
motivaéni 15 2,67 4 5 3,29
expoziéni 3 3 4 5 3,75
fixa¢ni 2,25 4 4 3 3,31
diagnostické 4,25 3,33 4 5 4,15
aplikaéni 4 4 4 3 3,75
6

9= motivacni

== expozi¢ni

fixacni

=>=diagnostické

== aplikacni

0 T T T T 1
specialni vychovatelé psychologové socialni vsichni
pedagogové pracovnici

Pti vzdélavacich aktivitach pro odsouzené v ramci programu zachdzeni, uzivaji specidlni
pedagogové a vychovatelé nevice metody metivacni a fixaéni. Socidlni pracovnici uzivaji

metody fixa¢ni a aplika¢ni.

Otazka ¢. 12 Pri programu zachazeni — zajmové aktivity, uzivate metody:

Otazka ¢.12 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici

Individualni 2,25 2 4 5 3,31

¢innosti

Skupinové  ¢in- | 1 1 4 2 2
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Pii zajmovych aktivitach programu zachazeni se vyuziva metody skupinové ¢innosti.

Otazka ¢. 13 Jakou metodu pri piisobeni na odsouzené nejvice pouzivate:

Otazka ¢.13 specialni pedago- | vychovatelé | psychologové socialni vSichni
gové pracovnici

rozhovor 1 1,67 1 1 1,17

dotaznik 4,25 3 2 3 3,06

metodu sociome- | 5 5 5 5 5

trie

metodu  séman- | 5 5 5 5 5

tického diferenci-

alu

metodu pedago- | 1,75 3 5 5 3,69
gizace

metodu rezimo- | 1,75 2 5 5 3,44
vou

metody praktické | 1,75 4 4 5 3,69
metody vychovné | 1,5 3,33 4 5 3,46

vzdélavaci
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Zosmi metod, které byly uvedeny v dotazniku, méli odborni zaméstnanci vybrat,

nejuzivanéjsi metodu pii jejich praci s odsouzenymi. Jednoznacné, nejuzivanéjsi metodou

je rozhovor. Pii praci s lidmi, kterym potiebujeme sdélit informace, vést je spravnym

smérem, snazit se o jejich polepseni, by to bez komunikace snad ani neslo.

Celkové vyhodnoceni

Otazky Dle skaly Zaméieni

1 2,31 Vychovny - rozhovor

2 1,75 Vysvétlovani - rozhovor

3 2,27 Mediace - spor

4 2,15 Exploraéni - dotaznik

5 2,83 Motivy — informace z dotazniku

6 Ne=5 Nikdo nepouziva sociometrii

7 Ne =5 Nikdo nepouziva sém. diferencial

8 66,75% Ano | odpovida | Metoda pedagogizace — neuzivaji psychologové

33,25% Ne | 3,34

9 2,06 Pro dodrzovani norem ve VTOS — metoda rezimova

10 3,27 Nacvik pohybovych a pracovnich ¢innosti — program
zachazeni
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11 3,29 Motivacni — vzdélavaci aktivity program zachazeni

12 2 Skupinova metoda - program zachdzeni zajmové aktivi-
ty

13 1,17 Rozhovor — nejéastéji uzivana metoda pii ptsobeni na
odsouzené

Vyhodnoceni dotazniku

Vyhodnoceni dotazniku otazek 1 - 13.
¢ ¢ 5
4 @ hodnoceni
1=nejcastéji;
V'S P P 2=Casto;
* 3 3=méné Casto;
4=zfidka;
L i
* o . . 5 5=nikdy
L
* 1
r T T T T T T T T T T T O
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Na zéklad¢ vyhodnoceni dotazniku, ktery mél zjistit, jaké metody pouzivaji nejCastéji
odborni zaméstnanci odd€leni vykonu trestu, bylo zjisténo, Ze nejuzivanéjsi metodou je
rozhovor, ktery se nejvice pouziva pri vysvétlovani a jako vychovny rozhovor. Pii
programu zachazeni je vyuzivano skupinové metody, pii zajmovych aktivitach, dale
nacvik pohybovych a pracovnich ¢innosti pfi praktickych metodich a motivaéni
metody pro vzdélavaci aktivity. Pro dodrZzovani norem ve vykonu trestu odnéti svobody je
uzivana metoda rezimova. NejCastéji pouzivany dotaznik zaméstnanci je exploracni,
kterym zjist'uji nejvice motivy a zajmy odsouzenych. Casto je vyzivana metoda mediace,
oproti praci se skupinou. Uelnou zménou prostiedi navozujici podmétné podminky

a motivy je vyuzivana metoda rezimova, kterou uziva vic jak polovina zaméstnancu.
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5.5.1 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza ¢. 1

H1 : Pii piisobeni na odsouzené odbornymi zaméstnanci, je nejcastéj$i metoda rozhovor.
Z provedeného vyzkumu vyplynulo, ze vySe uvedena hypotéza je potvrzena.

Verifikovano.

Tato hypotéza se potvrdila v otazce ¢. 13, samoziejmé déle byla rozvinuta v otazkach

¢.la2.

Hypotéza ¢. 2

H2 : Metodu rezimovou uzivaji nejcastéji odborni zaméstnanci pro Casové usporadani

konkrétnich ¢innosti odsouzenych.
Z provedeného vyzkumu vyplynulo, zZe vySe uvedena hypotéza neni potvrzena.
Falzifikovana.

Tuto hypotézu vyvratila otdzka €. 9, nevice je metoda rezimova uzivadna zaméstnanci pro

dodrzovani norem ve VTOS.
Hypotéza ¢. 3

H3 : Zaméstnanci oddé€leni vykonu trestu se casto dostavaji do role mediatora.

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, Ze vySe uvedena hypotéza je potvrzena.
Verifikovano.

Tato hypotéza byla potvrzena otazkou €. 3, kdy 75% zaméstnancii uziva této metody

K feseni sportt mezi odsouzenymi.
Hypotéza ¢. 4

H4 : V muzské véznici s odsouzenymi, pracuji pfevazné muzi jako odborni zaméstnanci

oddéleni vykonu trestu.
Z provedeného vyzkumu vyplynulo, ze vySe uvedend hypotéza je potvrzena.
Verifikovano.

Ze Ctyt stanovenych hypotéz byly vSechny 3 verifikovany a 1 falzifikovana.
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ZAVER

Hlavnim zamérem této bakalaiské prace bylo ¢tenaifim vysvétlit pojmy penitenciaristiky
a penologie. Nastinit historické ohlédnuti dé&jin ,,Ceské* penitenciaristiky. Poukazat na
vztah penitenciaristiky k zakladnim védam, jako je psychologie, pedagogika a dale tyto
védy rozélenit. Popsat strukturu Vézenské sluzby Ceské republiky, kterd u nas realizuje
vykon tresu odnéti svobody, tedy penitenciaristiku. Dale se Ctenafi seznami s Cinnosti
odbornych zaméstnanct Vézetiské sluzby Ceské republiky oddéleni vykonu trestu. Tim by

méli ziskat povédomi o véznéni jako takovém.

Poukézat na vztah penitenciaristiky se socialni pedagogikou, ktery se prolind, tim, ze do
vykonu trestu odnéti svobody se dostanou lidé z riznych socialnich skupin, socidlniho
prostfedi. Jsou zde rozdily ve vzdé€lani, inteligenci, poruchach chovani, rtizné zéavislostni
problémy. Smysluplné¢ je vést tyto osoby ve vykonu trestu, programy zachdzeni
K pracovnim, vzdélavacim a sportovnim aktivitam. Snaha odstranit $patné navyky, udrzet

rodinné vazby a postupna snaha o zaclenéni téchto osob do spolecnosti.

Empirickd ¢ast navazuje na teoretickou, ¢tendiim z vyzkumu nastini nejcastéji uzivané
metody odbornymi zaméstnanci oddéleni vykonu trestu pfi plsobeni na odsouzené.
Poukazuje také na slozZeni personalu, ktery se stard o véznéné osoby. Rozd¢leni dle profesi,
vzdélani, v€kové kategorie a pohlavi zaméstnanci. Jakymi metodami odborny zaméstnanci
fesi spory mezi odsouzenymi, jaké informace ziskavaji pomoci dotazniki, k ¢emu uzivaji
rozhovor a ¢asteCné metody, které jsou uzivany v programech zachazeni piti pracovnich,

vzdélavacich a zajmovych aktivitach.

Pracovat ve vézenstvi, je velice psychicky naro¢né, avsak zasluzné. Vzdyt kazdy si
zaslouZi dal$i Sanci. Je nutno nahliZet na kazdého jedince bez piedsudki a nenavisti. Najit
dobré stranky osobnosti, z nich udélat pfednosti a snazit se o zvnitinéni jedince s nimi.

r~r

Jeding tak mé Sanci na napravu. Prace s lidmi je naro¢na, ale pfinasi 1 zadostiu€inéni.

,» Kdo zachrani jeden lidsky Zivot, zachrani cely svét.“(MiSna, Sanhedrim 4:5)
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1. Zakon 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, V platném znéni

2. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni

3. Zakon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, v platném znéni

4. Zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé a justi¢ni strazi CR, v platném znéni

5. Zakon ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpeCovaci detence a zméné souvisejicich predpist

V platném znéni,

6. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti

svobody, v platném znéni
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7. Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad vykonu vazby,

V platném znéni

8. Natizeni Generalniho feditel Vézeiské sluzby Ceské republiky & 12/2012 o predchazeni

a véasném odhalovani nasili mezi obvinénymi, odsouzenymi a chovanci

9. Nafizeni Generalniho feditel Vézenské sluzby Ceské republiky &. 21/2010 tkoly pii-
slugniktt VS CR pii zabezpetovani VTOS
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
VS CR  Vézetiska sluzba Ceské republiky.

VTOS Vykon trestu odnéti svobody.

GR Generalni feditelstvi.

NGR  Nafizeni generalniho feditele

STP Stavebné technické prostiedky
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SEZNAM OBRAZKU

Obrazek ¢. 1

Vézeiiska sluzba CR |

Organizaéni schéma Vézeiské sluiby CR

Odvor vikond) %” d'%fﬂ t_uﬁ
st (T o, ) ) )
e ) (5 ) ) ] ““*“"‘1
)

Garaciivs Jedtwird
Souti 1672/130, # O Saw 3
140 67 Padw &
g/ S vy 2

(http://vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/organizacni-struktura-2/)

Obrazek ¢. 2

ORGANIZACNI JEDNOTKY

Legenda
vl Lnl‘nm: @ Vazebni véznice
Teplice Straz @ vézice
R novice i
i r%g‘“"“ @ podRalsk 4 ® @ Detencni Ustawy
g Horni ..N - Lnf?miflco Valdice ©dolov N
\ | slavkov Sedlo "“.“ ® @ Hradec » >
Kralové
o0 @ ©_ Jifice Hefmanice
perk Oragov Praha . . Karvina
nad Ohfi Ruzyné praha Pardubice omv,‘
@ ® Pankric @ Oslnva
\\ Plzen ] Mirov @
N PHbram Svétla ~
\‘\ nad Sazavou Kufim Olomouc /
\ Rapotice @ ‘
\ Brno

C’s“ Znojmo Bh ey
Budéjovico

(‘http://vscr.cz/ojl')


http://vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/o-nas/organizacni-struktura-2/
http://vscr.cz/oj/
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Obrazek ¢. 3

(http://vscr.cz/stredni-odborne-uciliste/o-nas-1656/organizacni-struktura-1662/)


http://vscr.cz/stredni-odborne-uciliste/o-nas-1656/organizacni-struktura-1662/
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SEZNAM PRILOH

Piiloha ¢. 1 dotaznik
Dotaznik

Prosim oznacte nebo doplite Vasi odpovéd’. Dotaznik bude slouzit pro studij-
ni ucely a je anonymni. Tento dotaznik je zaméien na to, jaké metody nejcas-

t&ji pouzivate, pii ptisobeni na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody.

Typ véznice: dohled, dozor |:|
Pohlavi: muz |:| Zena |:|
Vék: do 20 let |:| 21 — 30 let |:| 31 —40 let |:|
41 - 50 let D 51 - 60 let D 61 avice D
Pracovni zafazeni ve véznici: psycholog |:| spec. pedagog |:|
socialni pracovnik |:| vychovatel |:|
Dosazené vzdélani: maturita |:| maturita + DPS |:| VyS$Si odborné |:|
VS - Bc. [] VS — Mgr. [] VS -jiné nez Mgr.D

U otazek kde neni moznost ano — ne, ohodnotte dle pétibodové stupnice:

1- Nejéastsji 2-Casto 3-Ménééasto 4-Zfidka 5 - Nikdy

1. Jakou metodu rozhovoru dle uc€elu a zaméreni pouzivate nejCastéji:

Diagnosticky
Vyzkumny
Vychovny

Anamnesticky

.

o M 0D PE

Psychologicky



2. K ¢emu pouzivate rozhovor s odsouzenymi:

1. Vysvétlovani
2. PfesvédcCovani

3. Poradenstvi

3. Pri feSeni sporti mezi ods. pouzivate metodu:

1. Mediace

2. Skupinovou metodu

3. Dostavate se ¢asto do role mediatora

4. Ktery z dotazniku k ziskavani udaji a informaci

1. Anketu

2. Exploracni

5. Jaké informace ziskavate pomoci dotazniku:

1. Nazory
2. Postoje
3. Prozitky

4. Pocity

L]
L]
L]

L]
L]

[]

1 OO O

L]
L]

4. Informovani
5. Odméné

6. Trestu

ano |:|

uzivate nejCastéji:

5. Zajmy
6. Motivy
7. Chovani

8. Hodnoty

1 OO O

ne

I N N O



6. Pouzivate metodu sociometrie: ano D ne D
pokud ano, popiste za jakym ucelem

7. Pouzivate metodu sémantického diferencialu: ano D ne

pokud ano, popiste za jakym ucelem

8. Pfi organizovani prostfedi pro odsouzeného, uzivate metodu pedagogizace:

ano D ne |:|
pokud uzivate jinou metodu, prosim doplite

9. P¥i organizaci fizeni Zivota odsouzeného, uzivate metodu rezimovou:

ano |:| ne |:|

pokud ano, tak

1. Pro dodrzovani norem ve VTOS |:|

2. Pro Casové usporadani konkrétnich ¢innosti



10. Pfi programu zachazeni — pracovni aktivity, uzivate metody praktické:

1. Nacvik pohybovych a pracovnich Cinnosti |:|
2. Pracovni €innosti ( zaméstnani, dilny, pozemKky...)

3. Pracovni terapie

1 OO O

4. Sebe obsluzné ginnosti

11. Pfi programu zachazeni — vzdélavaci aktivity, uzivate metody vychovné -

vzdélavaciho procesu:

12.

13.

1. Motivaéni |:| 4. Diagnostické
2. Expozicni |:| 5. Aplikaéni
3. Fixacni |:|

Pfi programu zachazeni — zajmoveé aktivity, uzivate metody:
1. Individualni €innosti |:|

2. Skupinové €innosti D

Jakou metodu pfi plsobeni na odsouzené nejvice pouzivate:

1. Rozhovor |:| 5. Metodu pedagogizace
2. Dotaznik D 6. Metodu rezimovou
3. Metodu sociometrie D 7. Metody praktické

4. Metodu sémantického diferencialu D 8. Metody vychovné-vzdélavaci

L]
L]



