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ABSTRAKT

Tato bakalai'ska prace se zabyva tématem domdaciho nésili a jeho vlivem na socializaci déti,
které byly jeho obétmi nebo svédky. Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast je vénovana tématu rodina a popisu domaciho nasili v¢etné pii¢in jeho
vzniku. Pozornost je také zaméfena na vliv domaciho nasili na dité. Déle jsou zde uvedeny
moznosti prevence apomoci obétem domaciho nasili véetné legislativnich moznosti.
Prakticka cast je zaméfena na zjiSténi Grovné znalosti o domacim nasili u 74kl 2. stupné

zakladnich skol.

Kli¢ova slova:

Domaci nasili, rodina, dité, socializace, obét’, svédek, prozivani, pomoc, pii¢ina, dusledek.

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with theme of domestic violence and its effect on socialization of
children who were its victims or witnesses. The thesis is divided into a theoretical part and
a practical part. The theoretical part is devoted to the topic of family and domestic violence
including causes of origin. Attention is also focused on effect of domestic violence on
child. Furthemore there are possibilities of prevention and help to victims of domestic
violence including legislative options. The practical part is focused on finding a level of

knowledge about domestic violence at students of second grade at primary schools.

Keywords:

Domestic violence, family, child, socialization, victim, witness, experience, help, cause,

result.
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UvVOD

Domaci nasili je problémem nejenom V nasi republice, ale jedna se 0 celosvétovy fenomén,
se kterym je tfeba bojovat. V soucasné dobé uz neni toto téma tak tabuizované jako
v minulosti, ale presto se jedna o nasili, které je nejméné kontrolovatelné. Je to z toho
divodu, Ze se d¢je za zavienymi dvefmi, vV soukromi a ve vétSin€ piipadii trva dlouho, nez
obét’ vyhleda odbornou pomoc. Velkou roli zde hraje také stud. Stale vSsak mnoho osob
tento problém nevnima nebo jej vnima pouze okrajové. Domaci nasili se vSak mutze tykat
kazdého z nas, protoze si nevybira podle zadnych kritérii. Tyka se nejenom jednotlivet, ale
celych rodin, které¢ se timto vlivem rozpadaji. Rodina je vSak zékladni stavebni kdmen
kazdé spolecnosti.

¢

,Jact jsme, takové budou nase déti* - slova Johanna Gottfrieda Herdera, némeckého
spisovatele a filosova, ktera dokonale vystihuji podstatu toho, ze dité je jako nepopsany
Cisty list a samotné détstvi je Vv jeho zivoté nejdulezitéjsi etapou, ve které se jeho osobnost
utvaii zejména vlivem jeho rodi¢t. Jedna se 0 slova, kterd maji hluboky vyznam a mizou
se dotykat rGznych oblasti vCetné¢ domaciho nésili. Samotné doméci nasili je totiz
traumatizujici udalosti, ktera vyrazné ovliviuje zivoty déti a ma vliv na jejich psychicky
I fyzicky vyvoj.

vztahy v ni. Domaci nasili totiz neohrozuje jenom ¢leny rodiny, ale celou spole¢nost,

protoze my jako jedinci tuto spolecnost formujeme.

Vzhledem k tomu, Ze pracuji u Policie Ceské republiky, je mou naplni prace také pfijimat
ozndmeni od obcanil. Z vlastni zkuSenosti proto vim, Ze se lidé Casto ptaji, jak rozpoznat
domaci nasili a kde hledat pomoc. Velmi ¢asto neznaji zakladni a podstatné informace,
které se domaciho nasili tykaji. Mimo jiné i z tohoto diivodu jsem si vybrala toto téma své
bakalafské prace. Rada bych zde tyto informace ctenafim ptedala, aby mohli danému
tématu lépe porozumét a mohli tak poskytnout zakladni pomoc sob& nebo piipadnym

obétem nebo svédklim domdciho nasili, se kterymi se mohou setkat.
Hlavnim cilem teoretické ¢asti bakalaiské prace je podat piehled otom, co je domaci
nasili, jaké jsou jeho klicové znaky, druhy, faze a dale objasnit pfi¢inu vzniku domaciho

nasili. Dale zjistit, jaky vliv ma domaci nasili na emocni stranku ditéte, na jeho prozivani,
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chovani ana jeho budouci vyvoj, Zivot a vztah ke spolec¢nosti. Dale uvadim informace
0 tom, jak spravn¢ postupovat pfi préci s ditétem, které bylo svédkem nebo obéti domaciho
nasili a zaméfuji se také na moznosti prevence domaciho nasili a pomoci, kterou v pfipadé

domaciho nasili poskytuji rizné organy, instituce a organizace.

Cil praktické casti bakalaiské prace je orientovan na zjiSténi Urovné znalosti
a informovanosti zakt 9. tiid zakladnich $kol 0 samotném pojmu doméaciho nasili a na
zjisténi jejich vlastnich zkuSenosti s domacim nasilim. Déle se zabyva ziskanim informaci
0 tom, zda jsou zaci schopni V pfipadé¢ domaciho nasili sami vyhledat sobé nebo ostatnim

pomoc a zda chapou, ze ma domaci nasili vliv na socializaci déti.

Zamérem prace je predani zékladnich a podstatnych informaci 0 domacim nasili, které

maji smétovat k hlubs§imu pochopeni tohoto tématu a nalezeni jeho mozného feseni.
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. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

Motto:
,Zdarnd rodina je ten nejkrasnéjsi dar Bozi. Ja bych ji prirovnala k naladené lyre:
kazda struna jiny ton, a prece vspolku nejcistsi souhlas.

Bozena Némcova

Témét kazdy Cloveék zna pojem ,,rodina“ a vi, co si md pod nim predstavit. Vzdyt' skoro
kazdy z nés v n&jaké rodin€ vyrostl nebo si ji pozdéji sam zalozil. Pro kazdého vSak rodina
neznamend to stejné. Nékdo do rodiny zahrnuje veskeré své Siroké piibuzenstvo, pro
dalsiho je to pouze okruh jeho nejblizSich apro nékoho rodina neznamena, at’ uz
z jakéhokoliv divodu, zahrnuti svych pokrevnich piibuznych, ale osob, ke kterym ma
silnou citovou vazbu a které on sam za svoji rodinu poklada. Samotné definovani rodiny je
vSak obtizné, jelikoz neexistuje jedna univerzalni definice, kterd by podavala komplexni
informaci o tom, co vlastné rodina je. Existuje tedy mnozstvi definic, které se 1i§i podle
jednotlivych obort, které se rodinou zabyvaji. ManZelstvim, rodinou a vychovou déti se

také zabyva zakon ¢. 94/1963 Sb., 0 rodiné.

Vzhledem ke skutecnosti, ze V soucasné dobé existuje mnoho druhti, variant a zpisobi
Rodinu muzeme chapat jako ,, malou primarni spolecenskou skupinu, zalozenou na svazku
muze a zZeny, na pokrevnim vztahu rodicii a deti, ¢i vztahu jej substituujicim (osvojeni), na
spolecné domdcnosti, jejiz clenové plni spolecensky urcené a uznané role vyplyvajici ze
souziti, a na souhrnu funkci, jez podminuji existenci tohoto spolecenstvi a davaji mu viastni

vznam ve vztahu K jedinciim i k celé spolecnosti. “*

Rodinu si nové narozeny clovék nevybira, ale rodi se do ni astava se pro n¢j prvni
vychovnou instituci. Dité je na svych rodi¢ich zcela zavislé a postupné piejima jejich
vychovny styl. Formuji se jeho povahové vlastnosti, dovednosti, modely chovani a ndvyky.
Rodina by méla byt pro jeji Cleny utocistém a mistem bezpeci, kam se vzdy radi vraci.

Obzvlaste pro déti by se mélo jednat 0 misto S dostateCnym citovym zazemim plné radosti,

'DUNOVSKY, Jifi. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 1999, s. 91
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spokojenosti, bezstarostnosti a détskych her. Sami vSak vime, Ze tomu tak bohuzel vzdy

neni.

Rodina existuje zejména proto, aby lidé mohli vychovavat své potomky. Kromé¢ toho, ze je
dulezitd zeyjména pro svou biologickou funkci, je také zakladni jednotkou kazdé
spoleCnosti a je zprostfedkovatelem pro Cloveéka, kterému umoziuje jeho zaclenéni do
kultury a spole¢nosti. Rodina také umoziuje propojeni mezi jednotlivymi generacemi

a takto vytvaii ur¢ité pouto a solidaritu. 2

, Rodina je prvmnim adosti zdvaznym modelem spolecnosti, s jakym se dité setkava.
Predurcuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy k jinym skupinam lidi. Rodina dité orientuje na
urcité hodnoty, vystavuje ho urcitym konfliktiim, poskytuje mu urcity typ podpory. Timto
zpiisobem osobité zabarvuje to nejpodstatnéjsi, co diteti predava — socialni dovednosti, bez
kterych se ono V dospélosti neobejde. Stala pritomnost vysoce citové angazovanych rodicii
Jje dnes povazovina za nepostradatelnou podminku zdravého dusevniho i télesného vyvoje
ditéte. Dalsi takovou podminkou je bezpeci domova jako stabilniho a chrdanéného

prostiedi. Oboji miiZe ditéti poskytnout jen rodina, a to nezastupitelné. “3

1.1 Funkce rodiny

Rodina je jak pro dité, tak pro dosp€lého zcela nenahraditelna, protoze zadna jina instituce
nedokaze ¢lovéku poskytnout to, co ona. Pfesto se jedna 0 instituci, kterd porad hleda své
misto ve spolecnosti. Spolecnost se neustale a rychle vyviji a timto rodinu zcela ovliviiyje.
Rodina se proto, vzhledem k tomuto tlaku, formuje do jinych podob, méni se jeji podstata

vvvvv 4

a nachazi se tak v mnohem slozité;si situaci.

Pokud ma mit rodina své opodstatnéni a ma pln¢ a spravné fungovat, musi dochézet
k uspokojovani potieb a pozadavki vsech jejich ¢lent, které jsou na ni kladeny. Aby vsak

rodina mohla celit vS§em témto pozadavkl a jeji existence méla ve spolecnosti dale smysl,

MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. rozs. a pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003, s. 9

*MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. rozs. a preprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003, s .9
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musi plnit ty zakladni pozadavky a funkce, které podminuji zivot ¢lovéka ve vSech jeho

etapach.
Jedna se o tyto funkce:
Biologicko-reprodukéni funkce

Zajistuje samotné poceti a narozeni potomkd auspokojeni sexualnich potieb. Jedna se
0 nejvyznamngjsi funkci, kterd je vyznamna nejenom pro samotného ¢lovéka, ale také pro
spole¢nost. ,, Nekdy se ovsem oznacuje jako sexualni funkce, naznacujic soucasné oddelent
sexualnich aktivit ,, pro radost* od sexualnich aktivit ,, pro reprodukci . V podstaté tu vsak
vztah muze a zZeny nachazi sviij viastni smysl. Tato funkce se miize uplatit mimo rodinu,
V rodiné vsak nabyva sviij plny vyznam: nejde jen 0 to privést na svet dité, ale také mu

zabezpecit potiebné podminky Zivota a dalsi jeho vyvoj “. >

Socializa¢né vychovna funkce

vvvvvv

vzdélani, formovani osobnosti, ptizplisobeni béznému zivotu a osvojeni kulturnich vzorc,
navykd a dovednosti. Rodina je prvni vychovnou skupinou, do které dité ptichazi a ktera
jej nejvice ovliviuje.

Nejdulezitejsi tlohou této funkce je ptiprava déti a mladistvych na vstup do praktického
zivota. Castou chybou byva, kdyz rodi¢e odekavaji, ze $kola a dalsi vychovné instituce
napravi chyby, kterych se oni sami ve vychovném procesu dopustili. Tyto chyby jsou €asto
zpiisobeny nevhodnymi vychovnymi styly. Za optimalni je povaZovan styl demokraticky,

ktery je zaloZen na vztahu partnerstvi a na diskuzi. 6
Ekonomicko-zabezpecovaci funkce

Tato funkce se nevztahuje pouze k ditéti, ale ke vSem jejim ¢lenim. V minulosti byla
dilezita vyrobni sloZka, v soucasné dob& se vSak rodina stala naopak vice spotiebni
slozkou a je tedy zcela zavisla na vyrobé spolecnosti. | v soucasné dob¢ si rodina udrzuje

Jo 24

vyrobni slozku, kterd je vSak vnitini ¢innosti rodiny a vytvaii jeji hmotné zabezpeceni.

*DUNOVSKY, Jiti. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 1999, s. 92
*DUNOVSKY, Jifi. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Viyd. 1. Praha: Grada Pub., 1999, s. 92
®KRAUS, Blahoslav. Ziklady socidlni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, s. 82-83
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Jednad se o piipravu stravy, uklid ajiné domdci Cinnosti, které nejsou zabavou, ale
povinnosti. Tato funkce se vSak netyka pouze oblasti materialni, ale ptechazi i do jinych
oblasti, jako socialni, duchovni a duSevni. V Sirokém pojeti mé tedy zabezpeCovat ¢lenim

domaécnosti Zivotni jistotu. !
Emocionalni funkce

Zajistuje uspokojeni citovych potieb. Jedna se 0 potiebu lasky, bezpeci, jistoty a opory.
Z4dna dalsi skupina nedokaze poskytnout podobné a tak potiebné citové zazemi, a proto
podstata a smysl této funkce nemohou byt nikdy zaménény. Od 90. let minulého stoleti
vSak lze z divodu zmén pozorovat, Ze bohuzel ptibyva rodin, které tuto funkci plni jen
¢asteCné, s obtizemi nebo ji neplni viibec. Jedna se 0 rodiny, které se potykaly s rozvodem,

dezintegraci &i zaneprazdnénosti. Nariista také podet d&ti citove stradajicich a tyranych. ®
Ochranna funkce

Spociva v zajistovani zivotnich potfeb u vSech ¢lent rodiny, tedy nejenom déti. Jedna se
0 potieby biologicke, hygienické a zdravotni. ’

Relaxacni, rekreaéni a zabavna funkce

Tyto aktivity se samoziejmé& tykaji vSech ¢lenli rodiny, ale pro déti maji nejveétsi vyznam.

To, jak rodina tuto funkci plni, se projevuje naptiklad v tom, do jaké miry ajakym

o ror row . r Ja v 7 !
zpusobem spolu travi volny €as a jaké travi spolecné dovolené. 0

1.2 Pojem a podstata socializace

Socializace (z latinského socialis = druzny, spojenecky, manzelsky) je dle Velkého
sociologického slovniku definovana jako ,.komplexni proces, Vv jehoz pritbéhu se clovek
Jjako biol. tvor stava prostrednictvim socidlni interakce a komunikace s druhymi socialni

bytosti schopnou chovat se jako clen urcité skupiny ¢i spolecnosti. Spocivd V osvojovani

"DUNOVSKY, Jifi. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 1999, s. 92-93
®KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, s. 83
’KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, s. 82
YKRAUS, Blahoslav. Ziklady socidlni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, s. 83
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hodnot, norem aczpiusobii jedndni srozumitelnych a platnych Vdané kulture ¢ci

subkultuie. ‘1

Samotny prabéh socializace je mnohostrannym a velmi slozitym procesem, kterym se
zabyva vice védnich disciplin. Psychologie je zaméfena na utvareni lidské osobnosti a jeji
psychické stranky, ale sociologie zduraziuje, ze ¢lovek se socidlni bytosti nerodi, ale stava.
Pedagogika Cerpa z analyzy vychovy, kterd je cilevédomym ptlisobenim na ¢loveka, které
je ale nemozné bez celkového pohledu na jeho zaclenovani do spolecnosti. Tato

problematika mé zasadni vyznam pro socialni pedagogiku. 12

Socializace je procesem postupné piemény biologické bytosti V bytost spolecenskou
a procesem postupné¢ho zacleniovani se do spolecnosti auceni se V této spoleCnosti zit.
Socializaci si ¢lovek osvojuje uréité formy chovani, jazyk, poznatky, formy a hodnoty. Lze
tedy tvrdit, ze se jedna o0 vstup €lovéka do socidlniho prostiedi, jeho kultivace, postupné

utvareni a zapojovani do socialnich roli a vazeb. 13

Proces socializace neprobiha jenom Vv pocatecni fazi zivota, ale probiha jak v détstvi, tak i
Vv dospelosti a stafi. Je to kazdodenni vliv okoli na ¢loveéka. Probiha nahodile a v prubehu
Zivota se rizné méni jeho intenzita. Déle se také méni podil aktivity samotného jedince.
Z pocatku na socializaci jedince plisobi zejména tlak rodiny a spole¢nosti. V dalS$im obdobi
uz dochazi také k socializaci, ktera je vytvafena samotnou aktivitou jedince. ,,Socidlni
uceni umoznuje cloveku dispozice, kterd se V socidlnim prostredi rozviji v sociabilitu. Je to
schopnost, kterd je tedy soucasné predpokladem a vysledkem socializacniho procesu. Diky
této schopnosti je clovek schopny a ochotny navazovat kontakty avztahy s jinymi lidmi,

_ . o . L. 14
prebirat rizné role, napodobovat ruzné vzory, osvojovat si ruzné poznatky.

Nejcastéji rozliSujeme t¥i druhy socialniho uceni, ato imitaci, neboli napodobu, ktera je
zakladnim mechanismem socidlniho uceni. Ptikladem je napodobovéni rodict ditéte. Dale

je to identifikace, neboli ztotoznéni, ktera je vyssim stupném imitace, kdy osoba na zakladé

Wyelky sociologicky slovnik: II. svazek P-Z. \/yd. 1. Praha: Karolinum, 1996,

“KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA. Clovék - prostiedi - vichova: k otdzkam socidlni pedagogiky.
Brno: Paido, 2001, s. 54

BKRAUS, Blahoslav a Petr SYKORA. Socidlni pedagogika I., Institut mezioborovych studii Brno, 2009,5.16
Y“KRAUS, Blahoslav a Petr SYKORA. Socidlni pedagogika I, Institut mezioborovych studii Brno, 2009,s.16
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citl prejima ndzory a postoje, se kterymi se identifikuje. Poslednim druhem socidlniho
uceni je interiorizace neboli zvnitinéni, kdy osoby piebiraji ur€itou zkuSenost a prozivaji ji
jako jejich vlastni. 15

vvvvv

nejpodstatnéjsi do zivota, a to je jeho zdravy vyvoj, ktery podminuje a ovliviiuje cely jeho

budouci zivot.

1.3 Vliv rodiny na utvareni osobnosti ditéte

Rodina je primérni instituci, kterd ma nejveétsi a zadsadni vliv na utvareni osobnosti ditéte.
Dit¢ vnima, pozoruje, opakuje a ztotoziiuje se schovanim ajednanim, kterému je
kazdodenné piitomno. To, jak se k sobé i kK nému samotnému chovaji rodi¢e a potazmo
sourozenci, povazuje za normalni a tyto zptusoby chovani ajednani piejima. Se slovem

rodina jsou velmi uzce spjata slova domov a vychova.

Podstatnym cinitelem spravné vychovy je spokojenost a soudrznost obou rodi¢ii. Pokud si
rodi¢e rozumi, vétsinou voli jednotné vychovné postupy a vychovna opatieni. Dovedou-li
byt rodi¢e ke svému ditéti zdravé ndrocni a zaroven empaticti, tak v détech nevznikaji
zadné pocity ménécennosti, maji sebevédomi a nijak nevybocuji ze stanovenych pravidel.
Rodina, jako prvni socializa¢ni skupina, ma tedy z hlediska bezprostfedniho utvareni
osobnosti ditéte a z hlediska jeho utvafeni postoji k ostatnim lidem a spolecnosti
nejvyznamnéjsi vliv. V prvni fadé urcuje prosocialni nebo naopak asocialni a antisocialni

postoje a chovani dati. *°

Rodi¢e maji tedy zasadni vliv na utvareni charakteru jejich ditéte. Dité a jeho osud jsou
zcela v jejich rukou. Rodina rozhoduje o tom, jaké ma dité sebevédomi a jak si rozumi
s ostatnimi lidmi kolem sebe. Od rodiny dité ptejimd urcité hodnoty. To, co se d¢je
v rodiné ajaké je vni klima, ma velky vliv na jeho psychiku ato se odrazi do jeho

celkového chovani. Samoziejmé postupné Vliv rodic¢t na dité pomalu slabne a nastupuji

K OSEK, Martin. Socializace: Pribh socializace. Mgr. Martin Kosek [online]. 8.10.2010 [cit. 2014-04-
19]. Dostupné z:http://www.martinkosek.com/clanky/clanky-a-studijni-texty/psychologie/socializace.html

*MUHLPACHR, Pavel aMichal VAVRIK. Socidlni patologie. Institut mezioborovych studii Brno,
2010,5.112.
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jiné vychovné instituce, jako je napiiklad Skola. Domov je vSak to misto, kam se dité vract,
kde ma své nejblizsi a své zazemi.

k fadé ruznych psychickych probléma aporuch, které se mohou pozdé€ji projevit
Vv socialné-patologickych jevech. Muze také dojit k vaznému naruseni psychosocialniho
vyvoje a fungovani ¢lent rodiny, zejména déti. Jevl, které mohou negativné pusobit je
mnoho. Jednim z nich jsou také rodice, ktefi se nechté¢ji, nemtizou nebo neumé¢ji z riznych

diivodi starat 0 své déti a sami se dopoust&ji asocialniho a antisocialniho chovani. */

Dité je velmi citlivd osobnost a vnima pocity a ndlady svych rodi¢i, které na néj intenzivné
pusobi. Dité nerozumi chovani svych rodici anedokaze celou situaci posoudit
a samoziejm¢ ani fesit. Jediné co vnima je strach. Dokéze vnimat Spatnou atmosféru
v rodin¢ a vSechny tyto negativni zkuSenosti se mohou Vv budoucnu promitnout do jeho

osobnosti.
Dité je pro vétSinu z nds tim nejcennéjsi, co mame a proto bychom se jej méli snazit
chranit pfed v§im $patnym. M¢li bychom se snazit 0 jeho dobrou vychovu a zdravy vyvoj,

coz povede k tomu, Ze Z n&j vyroste dobry ¢lovek.

YEISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: analyza pficin a moznosti ovliviiovani zavaznych
socidlné patologickych jevii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, s. 140
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2 DOMACI NASILI

Domaci nasili nepfedstavuje problém pouze soucasné doby, ale je staré jako lidstvo samo
a spolecnost provazi po celou dobu jeji existence. Diive vSak bylo povazovéano za ryze
soukromou zalezitost, ¢emuz nahrava isamotné slovo ,,domaci“. Ve spoleCnosti je i
Vv soucasné dobé vice zakotenéno védomi, ze domaci nasili pachaji pouze muzi na Zenach,
ale neni tomu tak. Mohou jej pachat muzi na zenach, zeny na muzich, rodi¢e na détech,
déti vici rodicim nebo prarodicim a prarodice vuci détem nebo vnukiim. Ve vétSing
ptipadt vSak dochézi k tyrani ze strany muza viici zenam.

Problematika domaciho nésili stala v Ceské republice jesté pied nékolika lety mimo zajem
odbornikd i vefejnosti. Pripady tykajici se domaciho nasili se samoziejmé vyskytovaly, ale
fesily se az poté, co nabyly znaky trestného ¢inu. Policie, soudy i dalsi slozky postupovaly
V jeho fesSeni stejné¢ jako u ostatnich ptipadd nasili a nepfihlizelo se Kk tomu, ze domaci
nasili je jiny druh, protoze se déje mezi osobami blizkymi a ne cizimi. Tato situace se vSak
zasadnim zplUsobem zmeénila ato pfedev§sim diky novému zavedeni skutkové podstaty
trestného Cinu ,,Tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé®, ktery byl
parlamentem projednavan vroce 2004 abyl zaveden do Trestniho zakona. Dal$im
meznikem bylo zavedeni zdkona €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim, ktery
zacal platit vroce 2007 azacal tak rodiné poskytovat nové podminky ochrany pied
domécim nasilim.'®

Nasili vrodiné je tudiz nepfehlédnutelnou soucasti i nasi spolecnosti. V dobé zmény
pfistupu spolecnosti a vlady k tématu domaciho nasili, kdy se 0 domacim nésili zacalo
hovofit jako 0 spolecenském problému, vzniklo obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci.
Tento od roku 1991 zaujima vysadni postaveni a prikopnickou roli v feseni problematiky
domaciho nasili a zabyva se pomoci obétem této trestné ¢innosti v Ceské republice. Bilému

v e . rx Loz . . ’ 7 7 « 1
kruhu bezpedi se podafilo prosadit kli¢ové navrhy a realizovat zasadni systémové zmény. "

BCEIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domdci ndsili, stalking, predikce nasili]. Vyd.
1. Praha; Grada, 2008. Psyché (Grada), s. 9

BSEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 7-8
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Existuje velké mnozstvi definic, které domaciho nasili tykaji. Tyto definice se rtzné
prolinaji a postupem c¢asu dopliiuji. Samotny Bily kruh bezpe¢i na svych webovych
strankach velmi vystizné definuje domadci nasili jako: ,,fyzické, psychicke anebo sexualni
nasili mezi blizkymi osobami, ke kterému dochazi opakované V jejich soukromi a tim skryté
mimo kontrolu verejnosti, intenzita nasilnych incidentii se stupnuje avede ke ztraté

schopnosti véas tyto incidenty zastavit a efektivné vyFesit naruseny vtah. “ ®

,,Domacim nasilim je také obecné rozumeéno chovani, které u jednoho 7 partneri zpiisobuje
strach z druhého. Skrze uziti moci, kterou tento strach poskytuje, kontroluje ndsilny

r ’ r ((21
partner chovani druhého.

Domaci nasili se odehrava mezi osobami, které k sobé maji nebo mély blizky vtah. Déje se
v soukromi a beze svédkl. Velkou roli Vv ném hraje citova blizkost a ekonomicka zavislost
jednoho z partneri. Navic se jedna oshad o jediny piecin ¢i piestupek, kdy pachatel
neopousti misto ¢inu, ale zlstava, jelikoz neocekdva, Ze by mohl byt za své chovani
postizen. Velmi ¢asto ma pachatel dvoji tvar, kdy se ke svému okoli chova zcela jinak nez

poté doma. 22

2.1 Znaky, druhy a faze domaciho nasili

Domaci nasili mize byt ob¢as myln¢ zaménovano za rodinné krize, hadky a jiné incidenty.
Abychom proto mohli jednozna¢né urcit, zda se jednad 0 domaci nasili, musime védét,
kterymi znaky je charakterizovdno. MiZeme jej tedy jednozna¢né identifikovat podle

téchto znaku:

- opakovanost (a dlouhodobost) - domaci nasili vétSsinou probihd po delsi ¢asové
obdobi, opakuje se a ma sviij vyvoj a historii. Muze trvat i po nékolik dlouhych let

a nejedna se tedy 0 jednorazovy a ojedinély incident.

PEXPERTN{ SKUPINA ALIANCE PROTI DOMACIMU NASILI. Doméci nasili: Zakladni informace.
Domaci nasili.cz: Bily  kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-01-29]. Dostupné Z:
http://www.domacinasili.cz/domaci-nasili/

2’ROSA. Co je doméci nasili. ROSA: obcanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zendm - obétem
domdciho nasili [online]. [cit. 2014-01-30]. Dostupné z: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/co-je-domaci-
nasili/

2ROSA. Specifika domaciho nasili. ROSA: obcanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zendm - obétem
domdciho nasili [online]. [cit. 2014-01-30]. Dostupné z: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/co-je-domaci-
nasili/
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- postupny narust intenzity — domaci nasili vétSinou zacina psychickym terorem
a postupné prerusta i Vv nasili fyzické. Zpocatku se jedna o Gtoky proti lidské
dastojnosti a posléze se pridavaji Gtoky proti zdravi, které mizou vyustit az v utoky

proti samotnému lidskému Zivotu.

- jasné role — k domacimu nasili dochazi mezi blizkymi osobami, jejichz role

pachatele a obéti jsou jasné stanovené a v prubéhu incidentd neménné.

- soukromi — k domacimu nasili dochazi vétsinou beze svédki a v misté spolecného
obydli obou zt¢astnénych. Muize se vSak jednat i 0 misto pfechodného pobytu, jako
je chata, hotel a podobné. U tohoto znaku se vyzaduje znak spole¢ného obydli, ne

< x . , .2
spole¢nd vedené domécnosti. 2

Aby byl skutek definovéan jako domaci nésili, musi jednozna¢né¢ napliiovat vSechny ¢tyii

znaky.

Z vyse uvedeného tedy vyplyva, ze se jedna 0 nejméné kontrolovatelny druh nasili, jelikoz
V naprosté vétsine piipadl probiha beze svédkl a v soukromi spolecného obydli. Navic se
vzdy jedna o blizké osoby a obét’ tak vétSinou i pfes vSechno nasili pocituje k agresorovi
lasku a ve skrytu duSe doufd, Ze se jeho chovani zméni. K tomuto nahravé také ten fakt, Ze
nasili probiha v riiznych fazich, kdy se stfida obdobi klidu a obdobi agrese. Obdobi klidu je
tedy pro obét’ ¢asem, kdy doufa, ze se agresorovo chovani nebude opakovat a i z tohoto

divodu domaci nasili po dlouhou dobu nijak nefesi

Domaci nasili je dale rozdélovano na jednotlivé druhy nésili, které se casto prolinaji
a ned¢ji se izolovang. Fyzické nasili vétSinou zanechava na téle obé€ti rizna zranéni, a proto
pachatelé pouzivaji takové formy, které jsou pro okoli hufe odhalitelné. Zpravidla

rozeznavame tyto formy domaciho nasili:
fyzické nasili - Muze se jednat 0 riizné projevy biti, kopani, paleni, vytrhavani vlasi,
fezani, odpirani jidla nebo spanku a podobné. Je nejvice viditelné, protoze velmi Casto

zanechava na téle stopy vV podob¢ zranéni.

ZMATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada),
s.26
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psychické nasili - zpravidla stoji upln¢ na pocatku domaciho nasili a ¢asto souvisi s
fyzickym nasilim. Zahrnuje rizné druhy ponizovani, zesmésnovani, urdzeni, vyhrozovani,

zastrasovani, snizovani osobnostnich kvalit a podobné.

emocionalni nasili - pachatel se orientuje na osoby, zvifata a véci, ke kterym ma obé&t’

vztah.

sexualni nasili - zahrnuje znésiliiovani, vynucovani urcitych druhi sexudlnich praktik,

sexualni napadani, jednani s ohrozenou osobou pouze jako s objektem sexualni potieby.

socialni nasili - zahrnuje vyclenéni obéti z ptirozeného socialniho prostedi. Agresor obéti
kontroluje Cas, blokuje ji telefon, zakazuje ji vychazet z bytu a kontroluje miru kontaktu

s ostatnimi lidmi. V daném ptipadé osoba ztraci veskery kontakt s okolim a je izolovana.

ekonomické nasili - zahrnuje upirani pfistupu Kk financim. Agresor zakazuje obéti chodit
do prace, kontroluje ji vydaje, odmitd finanné pfispivat na chod domécnosti, odebira ji

v 7 v v v v 24
finan¢ni hotovost, znemoziuje pouzivat ucet a podobné.

Domaci nasili se mlize zdat nepiedvidatelné, ale zpravidla ma urcity klasicky vzorec, ktery
se nazyva ,,Cyklus domdaciho nasili“. Tento se sklada ze ¢ty fazi s rGznou délkou
a casovym intervalem, ktery se pii opakovani cyklu zkracuje. Kazda faze se vyznacuje

ur¢itym charakteristickym chovanim pachatele. Jedna se 0 tyto faze:

a) hromadéni napéti — v této fazi dochazi k tzv. ,houstnuti atmosféry“. Pachatel je
podrazdény, nespokojeny avse kritizuje, zacina byt agresivni, muze kfiCet
a pouzivat nadavky. OhroZena osoba dostava strach z moZzného incidentu, a protoZe

mu chce ptedejit, tak agresorovi vyhovuje a zaroven trpi pocity viny.

b) incident, faze nasili — v této fazi dochazi k plnému propuknuti nasili. Nasilnik se
snazi ziskat naprostou kontrolu nad obéti, zastrasuje a tyranizuje. Obét’ tuto fazi
zpravidla pfeZije s n¢kolika odieninami, modiinami a popiipad¢ zlomeninami. Na

misto mizou byt pfivolany zachranné slozky.

*ACORCUS. Druhy domaciho nasili. Acorus, obcanské sdruZeni: pomoc osobdm ohroZenych domdcim
nasilim [online]. [cit. 2014-02-01]. Dostupné z: http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-
nasili.html
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C) usmifeni - nasilnd osoba si zac¢ina uvédomovat, ze svym chovanim a jednanim
mize 0svého partnera pfijit a nechce nad nim ztratit kontrolu a moc. Z tohoto
divodu na ¢as svého agresivniho jednani zanechéva a zacinad se riznymi zplsoby
omlouvat. V piipadé, ze se tato taktika neosvéd¢i, dochazi k vyhrozovani

sebevrazdou, sebeposkozovanim nebo svalovanim viny na druhého.

d) klid — ve vztahu nedochézi k zddnym incidentim s nasilim. Pachatel mize dostat
nékterym svym sliblim a ob&t’ mu uvéti. Problémy vsak stale pretrvavaji, hromadi se

a postupn¢ opét prechdzeji ve fazi napéti.

Cely cyklus ma vzestupny charakter, ale k jednotlivym pfipadim je nutno pfistupovat
individudlné. VSechny faze a cely cyklus se mohou opakovat po nékolik dni, tydnti, mesicti

i desitek let, dokud nedojde n&jakym zptisobem k jejich prerugeni. °

2.2 Myty a fakta

I ptestoze se domaci nasili stalo celosvétovym fenoménem a postoj spolecnosti je k tomuto
problému otevienéjsi a vnimavejsi, dochazi stale k celé fadé mytd, které bohuzel o to vice
znesnadnuji pozici obéti a nahravaji tak pachateli. Pfedsudky brani obétem o tomto jevu
oteviené hovorit a vedou k dalsi viktimizaci. Dale také tvoii piekazky v hledani odborné
pomoci, znesnadnuji zivot obétem, omlouvaji jednani pachatele a odvraceji pozornost od

skutecného problému. Mezi nejcastéjs$i myty patii:

Domaci nasili se tyka jen nékterych osob - studie zabyvajici se domacim nasilim mezi

partnery prokazaly, ze se nejedna vyjimecny jev, ke kterému by dochdzelo ojedinéle.

K domacimu nasili dochazi jen v nizSich spoleCenskych vrstvach - odborné studie
prokéazaly, Ze k doméacimu nasili dochazi ve vSech spolecenskych vrstvach bez ohledu na

vzdélani, piijmy, veék, rasu, sexualni orientaci nebo bydliste.

Domaci nasili jsou jen drobné neshody - jak uz bylo popsano vyse — domaci nasili se
projevuje opakované adlouhodobé astiida se sfazemi klidného obdobi. Kromé
psychického a fyzického teroru dochazi také k vaznym zdravotnim poranénim

s dozivotnimi nasledky nebo smrti.

2SEVCIK, Drahomir a Nad&zda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 54-55
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Neni to nasili, ale hadka - mezi hadkou a nésilim je podstatny rozdil v tom, ze v hadce
jsou si ob¢ strany rovny a jsou piiblizné stejné silné. Pokud je vSak mezi nimi nerovnost Sil

a moci, uz se nejednd 0 obycejnou hadku, ale 0 nasili.

Obéti agresory K nasili vyprovokovaly - agresofi Casto tvrdi, Ze byli ke svému ¢inu
vyprovokovani obéti. Toto tvrzeni vSak podporuje ndsilné chovani aznemoznuje

postizitelnost a odpovédnost za jeho chovani.

Situace neni tak hrozna, protoZe jinak by obét’ odesla - divodu, pro¢ obét’ od agresora
neodejde, je mnoho a patii mezi né napiiklad to, Ze chce zachovat détem uplnou rodinu, je
ekonomicky zavisla anema kam jit, nema dostatek podpory z okoli, dostdva se ji
nabozenskych, kulturnich nebo tradi¢nich tlakt s tim, Ze je jeji povinnosti udrzet rodinu,

ma strach, pocit'uje bezmoc a podobné.

Pii¢inou nasili je alkoholismus partnera - alkohol neni pfi¢inou domaciho nasili, ale

muze plisobit jako stimulator, jelikoZ odbourava zabrany a podporuje agresivitu.?

2.3 Mozné prifiny vzniku domaciho nasili

Ve svété existuje nékolik druhtli teorii, které se snazi podrobnéji vysvétlit mozné priciny
vzniku domdaciho nasili. Od konce sedmdesatych let se predevsim Vv angloamerické

Mrve

kriminologii studuji pfi¢iny domaciho nasili, které byly shrnuty takto:

Teorie individualnich faktorii — Spociva V psychice partnerti a specifickych rysech
osobnosti. Soustfed’uje se tedy na poznani psychiky, individuality a psychopatologii dané

osobnosti.

Teorie socialné-psychologickych faktori — jedna se zejména 0 zazitky z détstvi, které
vyust'uji v ptenos nasili. Z nékterych vyzkumi je patrno, ze k souziti s nasilnym partnerem
inklinuji spiSe muzi. Tyto teorie zkoumaji psychologické charakteristiky osob se socialné
prom&nnymi.

Teorie socialné kulturnich faktoru — dle této teorie spocivaji pti¢iny domaciho nasili

Vv kulturnich postojich, normach ovliviiujicich rodinné vztahy a socidlni nerovnopravnosti.

26VARGOVA, Branislava a Marie VAVRONOVA. Od dobrého timyslu k dobré spoluprdci: Manudl pro
efektivni interdisciplindrni spoluprdci v pripadech domdciho ndsili. ROSA: Sondy s.r.o. 2006, s. 7-9
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Feministické teorie — snaha o naprostou kontrolu Zeny. Toto tyrani neptedstavuje

partnerské konflikty nebo zvladnuti hnévu, ale pfedstavuje uplatnéni moci. 2

Prvni teorie zabyvajici se pfi¢inami domaciho nasili byly tzv. jednofaktorové. Jednalo se
0 psychologickou teorii, kterd se soustiedila na psychiku agresora a tvrdila, ze povahové
vlastnosti agresora a jeho porucha osobnosti jsou pfi¢inami domaciho nasili. Biologicko
geneticka teorie vysvétlovala pouze genetické dispozice k nezddoucimu chovani
a sociologicka teorie disponuje s genderovou. Tyto dvé posledni teorie tvrdi, Ze je domaci
nasili produktem pouhé muzské casti spolecnosti atvrdi, Ze je produktem uplatinovani
moci. Modernéjsi jsou teorie multifaktorové, které se dle jednotlivych autorii rizni.
Nejznamé;jsi teorie uvadi Ctyti priciny, které spocivaji v
a) makrosystému — za jehoz soucast jsou povazovany duchovni a kulturni hodnoty
spole¢nosti, které se projevuji vV postaveni ditéte a ve vytvoreni legislativy na jeho
ochranu. Déle se v makrosystému projevuje vliv médii, ktery kazdodenné prezentuje

brutalitu, ¢imz napomaha zvysovat toleranci k nasilnému chovani.

b) exosystému — tyrani ditéte je dasledkem interakce mezi dospélymi, ditétem
a dospélym nebo mezi ditétem, spoleCnosti a prostiedim. Psychosocidlni model
tyrani se zabyva postavenim rodiny V socidlnim prostfedi. Nezaméstnanost, pratelé

I cirkev mohou mit podstatny vliv na chovani osob.

¢) mikrosystému — Vv rodinach s vyskytem nasili jsou patrné prvky autority a zakladem
vychovy je disciplina a strach. Rizikovym faktorem je také mezigeneracni prenos

nasili, kdy byl tyrajici rodi¢ ve svém détstvi tyran.

d) ontogeneticka teorie — bylo dokazano, ze existuji uréité vlastnosti ditéte, které

podporuji vznik doméciho nasili. DéEti, které nespliiuji pfedstavy a pozZadavky

v

rodicd, jsou tak vice ohroZené. Ohrozenéjsi jsou tak déti, které trpi n€jakou mentalni

poruchou nebo jinym postizenim. Toto plati také v opac¢né roving, kdy k domacimu

nasili dochazi z déivodu psychické nebo jiné poruchy rodice. 2

2"VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili v ceském prévu z pohledu Zen. 2., pieprac. vyd.
Praha: proFem, 2008, s. 46

%8 SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, s. 62-64
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3  DITE JAKO OBET A SVEDEK DOMACIHO NASILI

Pozice ditéte ve spolecnosti byla a je zavisla na sociokulturnim prostfedi a na atmosféie
urcité dané doby. Soucasna doba vsak piinasi mnohem vétsi zajem o dité, jeho vychovu,
pécCi a traumata, kterymi muize trpét. Mezi tato traumata patii zejména tyrani, zanedbavani
a zneuzivani od osob, které by mély o dit€¢ peCovat. Protoze tyrajici osoby maji tendence
tyto skute¢nosti utajovat, neni vyskyt tohoto jednani nikdy zcela ptesny. Pfichazi se na n¢j
predevsim tehdy, kdy si druhé osoby — doktofi, ucitelé, znami a kamaradi v§imnou urcitych

neobvyklych nalezii a zranéni na jejich t&lickach. 2°

Doméci nasili je druh nasili, které tykd nejenom dospélych osob, ale velmi Casto také déti.
Jedna se 0 druh nasili, které probihd v domacnosti, vV soukromi, tzv. za zavienymi dvetmi
aprobiha u osob, které k sobé maji nebo mély blizky vztah. Je zde tedy velka
pravdépodobnost, ze z daného vztahu vzeslo jedno nebo i vice déti. To, Ze jsou tyto déti
pfitomny domacimu nésili, je bohuzel smutna realita. VE&tSinou se doméci nasili pred détmi
neutaji aty se tak stavaji ,,v téch lepsich piipadech™ jeho nechténymi svédky. Déti jsou
velmi citlivé, mnohem zranitelnéj$i nez dospélé osoby a moc dobie vnimaji, Ze neni néco
v poradku a ze se dé&je néco Spatného. Cyklus domaciho nasili se sklada z obdobi klidu
a obdobi agrese. Dité je tedy zmatené a nechape, co se d&je a pro¢ se to d&je. Jejich situace
je mnohem t&z8§i, nez situace dospelych osob, protoZe jsou na svych rodic¢ich zavislé a maji
omezenéjsi moznosti, jak tuto situaci feSit. Jedna se pro né 0 traumatizujici udalost, jejiz
nasledky si mnohdy nesou cely zivot. v nékterych pfipadech v§ak bohuzel dochazi i k tomu

nejhor$imu, a to K jejich usmrceni.

Déti mohou byt pfimymi nebo neptimymi obétmi domdaciho nésili. Rozdélujeme proto
pfimou a nepiimou viktimizaci. K pfimé viktimizaci dochazi tehdy, kdy je dité pifimou
obéti domaciho nésili ze strany rodici nebo jinych blizkych osob aje proti nému
smétovano psychické, fyzické nebo sexudlni nasili. K neptimé viktimizaci dochazi tehdy,
kdy je dité¢ nepfimou neboli sekundarni obéti domaciho nasili. K tomuto dochazi tehdy,

pokud je pfitomno domacimu nasili, ke kterému dochdzi mezi jeho rodi¢i nebo jinymi

PGJURICOVA, Sarka, Jana KOCOURKOVA aJiti KOUTEK. Podoby ndsili v rodiné. Vyd. 1. Praha:
Vysehrad, 2000, s. 16
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blizkymi pfibuznymi, se kterymi dit¢ sdili spolecnou domacnost. | v tomto ptipadé totiz

- NN e . r r r ’ : rexy 30
dochdzi k ohroZeni ptiznivého citového, rozumového a mravniho vyvoje ditéte.

Déti by mély v domacim prostiedi nalézat potiebny klid, jistotu a svou identitu, ale domaci
nasili tyto hodnoty zcela ni¢i. Déti tak ziskavaji mylné piedstavy o0 tom, jak se k sobé maji
lidé chovat. Mohou se také citit rozpolcené¢ ve vztahu k svym rodicim a mohou mit

nerealistické piedstavy, obavy nebo nadgje, které ovliviiji jejich pocity a emoce **

Dnesni spolecnost je vSak pedocentricka, tedy zaméfena na déti, chranici je a vysoce je
hodnotici. Svét si nedovedeme predstavit bez typicky détskych instituci, jako je naptiklad
Skola, bez védnich obort, jako je pedagogika nebo détské Iékafstvi. Dité je inspiraci pro
uméleckou tvorbu, vytvareni novych zakonu a politickych programt. Piedstava jakkoliv
trpiciho ditéte je pro spole¢nost nepiistupna a ¢im dal vice doléha na svédomi osob. Blaho
ditéte je argumentem spoleCnosti jak na urovni osobni arodinné, tak mezinarodni
a celosvétové. O mimoradné hodnoté détstvi v dnesni dobé vypovida i to, Ze se ho Casto

nevybiravym zpusobem zmociiuje reklama a obchod, tézici z emociondlniho vztahu

dospélych k détem. *

3.1 Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

Urdcita forma nasili rodi¢t vici détem se odehrava v kazdé rodiné a tedy i rodiné zdravé.
Nemusi se vsak jednat 0 nasili ve $patném slova smyslu, ale 0 vychovny styl rodi¢t, jehoz
ucelem je donuceni ditéte k n&jaké Cinnosti nebo jeho omezovani v ramci bezpecnosti.
Kazdy rodi¢ mé svilij vychovny styl, ktery mlze ostatnim piipadat tvrdy a nepfiméreny
nebo naopak pfili§ benevolentni. V nésledujicich tadcich piedstavim termin syndrom
tyraného a zneuzivaného ditéte, ktery stanovuje jasné hranice mezi tim, jaké chovani je
vuci ditéti v porddku akteré uz ne. Tato definice byla vypracovana vroce 1192

Zdravotnim vyborem Rady Evropy.

%SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 54-55

SICONWAY, Helen L. Domdci ndsili: prirucka pro soucasné i potencidlni obéti se zdkonem ¢. 135/2006 Sb.
platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd., Praha: Albatros, 2007, s. 96-97

DUNOVSKY, Jif, Zdengk DYTRYCH a Zdengk MATEJCEK. T¥rané, zneuzivine a zanedbdvané dité.
Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 1995, s. 25
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,Syndrom  tyraného, zneuzivaného azanedbdavaného ditete, obecné oznacovany
Vv anglosaské literature jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtud prevzaty | do nasi
terminologie, je soubor nepriznivych priznaku V nejriznéejSich oblastech stavu avyvoje
ditete 1jeho postaveni ve spolecnosti, Vrodiné predevsim. Jsou vysledkem previzné
umyslného ublizovani diteti, zpiisobeného nebo piisobeného nejcastéji jeho nejblizsimi
vychovateli, hlavné rodici. Jejich nejvyhranénejsi podobou je uplné zahubeni ditéte. Jde
0 syndrom se znacné riiznorodymi jevy, jak co do pricin, mechanismii, tak co do
charakteru, zavaznosti idopadu na Zivot ditéte ajeho nejblizsiho | nejvzdailenéjsiho
prostredi. Soucasné vSak zdaleka nejde jenom 0 jednostranny akt ze strany jejich puvodce
Ci pachatele (abusora), ale 0 zviastni interakci vsech zucastnénych osob, slozek

a podminek, Vv nichz tento proces probiha. “ 3

Slovo ,,abuse* v piekladu znamena zneuzivani a slovo ,,neglect znamena zanedbavani.
Pod pojmem zneuZivéani jsou zahrnuty veskeré druhy nésili a agrese. Za zanedbavani je
povazovana tzv. ne-péce, kterd ma dasledky na psychicky, fyzicky, emocionalni a socialni
vyvoj ditéte. Jeden druh casto vyvolava druhy a dité je takto poSkozovano V celé fadé

oblasti jeho Zivota.**

Tyrani, zanedbavani a zneuZzivani ditéte je vSak co do historického a kulturniho hlediska
velmi odlisné. V minulosti neméli rodi¢e ke svym détem vyvinuty tak silny citovy vtah
jako v soucasné dobé&. Bylo to zapii¢inéno jejich obrannym postojem vici citim, jelikoz
v t¢ dob¢ déti diive umiraly. Dochéazelo také Kk usmrcovani postizenych a nadbyteénych
déti nebo jejich odkladani a jinému zbavovani. Déti byly také kruté télesné trestany ve
Skolach atoto bylo schovavano za vychovny prostfedek. V nékterych soucasnych
kulturach stile dochazi k obtfizkam genitalii za naprosto nevyhovujicich hygienickych
podminek, coz je pro vysp€lé zemé zcela nepfijatelné. Nasili tedy bylo astdle je
tolerovanou soucasti lidského Zivota. Chdpani miry zdvaznosti tyrani, zneuZivani

a zanedbavani ditéte je tedy vyrazné ovlivnéno hodnotami urcité zem¢ a jeji kulturou.

$DUNOVSKY, Jifi, Zdengk DYTRYCH a Zdendk MATEJCEK. Tyrané, zneuzivine a zanedbdvané dité.
Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 1995, s. 15

¥DUNOVSKY, Jif, Zdengk DYTRYCH a Zdenék MATEJCEK. Ty¥rané, zneuzivine a zanedbdvané dité.
Vyd. 1. Praha: Grada Pub., 1995, s. 22
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3.2 Druhy domaciho nasili na détech

Prvni ¢lovek, ktery poukazal na tyrani déti v nasi zemi, byl prof. MUDr. Jan Ringel CSc.
Na prvni konferenci, ktera byla potfadana v Praze v roce 1971, zamétil hlavni pozornost na
fyzické tyrani a nadmérné biti ditéte se zaméfenim na psychické tyrani. Vysledkem
konference bylo rozhodnuti vydané pro zdravotnické pracovniky 0 povinnosti nahlasovat
kazdé zjisténé tyrani. V roce 1981 se konala druha konference, kde bylo pfedneseno $irsi
pojeti syndromu bitého ditéte. V roce 1991 se konala tfeti konference, na které byl jiz
identifikovan Syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. V roce 1992 byl Zdravotni
komisi Rady Evropy podrobné¢ identifikovdn Syndrom zneuzivaného a zanedbévaného
ditéte. V roce 1993 probéhla v Padové ctvrtd konference. Na prvnim misté byla uvedena
problematika sexudlniho zneuzivani, na druhém misté bylo nalezeni mozZnosti prevence

zneuzivani a zanedbavéani déti a na tfetim misté byly uvadény dalsi formy nasili.*®

Rodice i ostatni ¢lenové domacnosti mohou negativni vztah k ditéti projevovat aktivni
nebo pasivni agresivitou. Aktivni agresivita se projevuje ve fyzickém nasili a pasivni

agresivita se projevuje zanedbavanim nebo neuspokojovanim zakladnich potieb. 3

Domaci nésili na ditéti mizeme rozd¢lit na nasili fyzické, psychické, sexualni a dale na

zanedbavani a systémové tyrani. Nize jednotlivé druhy podrobnéji rozeberu.

Fyzické nasili neboli té€lesné tyrani ditéte zahrnuje jakékoliv fyzické ubliZeni, timysIné
otraveni nebo uduSeni ditéte. Ukazalo se, ze zamétena pozornost doktord, psychologd,
kriminalistd a socialnich pracovnikt odhali velké mnozstvi tyranych déti. Psychické nésili
zahrnuje verbalni utoky na sebevédomi ditéte, jeho opakované ponizovani nebo
zavrhovani. Citové ublizeni mulze zplUsobovat také nasilnd izolace, omezovani
a vyvolavani pocitl strachu a nejistoty. Tento druh nésili se velmi casto vyskytuje ve
spojeni s nasilim sexualnim a fyzickym. Za sexualni nasili je povazovano nepatficné
vystaveni ditéte sexualnimu kontaktu. Toto nasili se déli na dotykové a bezdotykové. U

bezdotykového nasili neni dité¢ vystavovano zadnému télesnému kontaktu, ale byva

®VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Praha; Karolinum, 1995, s. 6-7

®VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Praha: Karolinum, 1995, s. 25



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 29

napiiklad nuceno sledovat pornografické zédznamy. Dotykové nésili zahrnuje jakékoliv
dotykéni pohlavnich organti véetné laskani prsou. Dale zahrnuje pohlavni, analni a oralni
styk. U sexualniho zneuzivani ditéte je dilezité upozornit piedevS$im na incest, kdy

nejcastéji dochazi k zneuzivani dcery otcem. 37

Zanedbavani je pojiméano jako nedostatecna péce 0 dité. Jedna se 0 zanedbavani télesnych
potteb, kdy ditéti neni poskytovana zdkladni péce 0 jeho zdravi, oSaceni, vyzivu, hygienu
nebo pristiesi. Citové zanedbavani vede k neuspokojeni citovych potieb ditéte. Dale se
jedna o zanedbavani vychovy a vzdélani, zanedbani ochrany pied jeho moZznym trazem
ajinym nebezpecim. Psychické zanedbavani vede k ptredev§Sim ke Spatnému rozvoji
poznavacich a emocnich funkci, opozdéni vyvoje fei asocialnich dovednosti. Mezi
systémové tyrani je zahrnovano upirani prav na informace, pravo byt slySen, nepravni
oddéleni od rodicl, zanedbavani, nebo Spatna péce ve Skoldch, domovech nebo podobnych
zafizenich. Ddle se jedna o traumata vznikld necitlivymi nebo zbyte¢nymi lékatskymi
prohlidkami, soudy, nedostate¢nymi sluzbami nebo zdroji k mozné pomoci téchto tyranych

dati. %
3.3 Vliv a dopad domaciho nasili na osobnost ditéte

Na tomto misté je nutné popsat rozdil mezi slovy ,vliv¢ a,dopad” domaciho nasili na
osobnost ditéte. AC by se nejprve mohlo zdat, Ze jsou tato dvé slova podobna nebo stejna,
tak je zde v piipadé této problematiky zasadni rozdil. Domaci nasili ma pfimy vliv na
osobnost ditéte vV samotném jeho pribéhu. Jedna se tedy 0zmény V chovani, jedndni
a prozivani ditéte v dob¢ pravé probihajiciho doméciho nasili. Dopad domaciho nasili na
osobnost ditéte je az samotny dusledek toho, jak se jeho chovani, vnimani a prozivani
zménilo Vv disledku proZzitého doméciho nasili. Jedna se tedy 0 vliv doméciho nasili, ktery

je aktudlni a dopad domaciho nasili, ktery je dlouhodobym dasledkem.

V pribéhu domaciho nésili jsou déti bezbranné a casto se citi spoluodpovédné nebo

odpovédné za to, k ¢emu u nich doma dochazi. Mohou se snazit ochranit jednoho z rodi¢t

$"VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Praha; Karolinum, 1995, s. 33-35

¥VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbadvaného ditéte. Praha: Karolinum, 1995, s. 35-36
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a pritom mohou byt sami napadeny a zranény. Jako svédci domdaciho nasili ziji neustale
v psychickém napéti a stresu, prozivaji pocity ohrozeni, bezmocnosti a osamélosti.
Dochazi k poruchdm chovani aspanku, k problémim ve Skole, ke snizeni sebeucty
a sebevédomi, K pocitim strachu a psychickym porucham, které mohou vyustit az k

o 39
sebevrazednym umyslim.

Dale byvaji déti ¢asto malatné, bez energie. Byvaji také ¢asto ndpadné svou zanedbanosti,
maji Spinavy odév a pisobi nevyspale ¢i podvyzivené. Na druhou stranu vSak byvaji
nckteré tyrané déti naopak velmi dobie oblecené a upravené, jelikoz jejich rodice déavaji
pfednost materidlnim vécem pied citovym vztahem. Fyzicky tyrané déti maji také Casto na

t&lech riizna zrandni — odfeniny, popaleniny, hematomy a podobng.*

Dopad domaciho nasili na osobnost ditéte se projevuje zejména V prenesenych vzorcich
chovani, kdy déti ptebiraji problematické chovani svych rodi¢l anauci se toto chovani
pouzivat jako mozny zpusob feSeni. Dé&ti se ztotozni sroli pachatele nebo obéti a
V dospélosti se sami mohou stat pachatelem nebo obéti nasili. NejtypictéjSimi vzorci
chovani je agresivnost, utocnost anebo bezmocnost a nedivéra. Dale se u ditéte mohou
rozvinout rizné psychické poruchy, jako jsou deprese, stresové reakce, krizové
a posttraumatické stavy a jiné. V této souvislosti miizeme tvrdit, Ze déti at’ uz jsou pfimymi
nebo nepfimymi obétmi domaciho nasili, tak vykazuji stejné psychické poruchy

.41
a chovani.

Rand deprivace mé za nasledek hluboké zmény v osobnosti ditéte, které se mohou projevit
az Vv dospélosti. Dité¢ v disledku negativniho chovani vii¢i jeho osobé ziskava negativni
obraz sebe samotného. Velmi Casto se podcenuje, je tizkostné a ustraSené. Jeho ptredstava
o0 normach ve spolecnosti je V dasledku prozitého ndasili znaéné deformovana. Pocity
provinéni, které zaziva za prabéhu domaciho nasili, Casto pfretrvavaji ido budoucna

astavaji se trvalou soucésti jeho osobnosti. Tyrani tedy nejvyraznéji ovliviiuje obraz

¥SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 121

YV ANICKOVA, Eva, Zuzana HAJID-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Praha; Karolinum, 1995, s. 27

“SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 121



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 31

sebepojeti a sebehodnoceni. Negativni chovani se mize pfenaset z generace na generaci
a tyrané dit¢ se stane velmi pravdépodobné tyrajicim rodi¢em. Déti, které v zivote utrpély
psychickou deprivaci, maji v dospé€losti ¢asto problémy s navazovanim vztahd, propadaji

’ ) .y Y s 7 v 7 ror 42
drogovym zavislostem, chovaji se asocidln¢€ a maji zdvazné poruchy chovani.

Nékteré déti jsou vici nasili odolngjsi a po psychické i fyzické strance mu podléhaji méné
nez ostatni. Nejvice této odolnosti ptispiva, kdyz se mizou spolehnout na néjakou jinou

0sobu ze svého okoli, které divetuji. *®

Na misté€ je dalezité podotknout také to, Zze mira ovlivnéni psychického a fyzického vyvoje
ditéte zavisi zejména na ve€ku ditéte, fazi jeho vyvoje, na jeho piedchozich zkuSenostech
a adaptacnich a obrannych mechanismech. Nékteré déti mohou zvitézit nad uréitou

pravdépodobnosti a v dospélosti nemusi piedavat nasili dal.

2V ANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Praha; Karolinum, 1995, s. 26-27

“COLOROSO, Barbara. Krizové situace v rodiné: jak pomoci détem prekonat smrt blizkého clovéka, nemoc,
rozvod a traumata adopce. Vyd. 1 Praha: Ikar, 2008, s. 143
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4 POMOC DETSKYM OBETEM

Odpovédnost za déti maji predevsim jejich rodice. Institut rodicovské zodpoveédnosti nalezi
obéma rodi¢iim ajednd se jak 0 jejich pravo, tak povinnost. Pokud vsSak rodice tuto
rodi¢ovskou odpoveédnost neplni nebo plnit nemizou, tak nastupuje stat, ktery ma pravo
zasahovat do vychovy déti v ramci zachovani jejich bezpecnosti apokud to vyzaduje
zdjem ditdte. Zadna forma nasili va¢i ditéti by neméla byt tolerovana a stat prostfednictvim
zdkonl a organizaci postihuje pachatele nasili a pomaha obétem a svédkim. Jednd se

zejména 0 pomoc pravni, materialni a psychologickou.

Pro prvni etapu pomoci obétem je charakteristickd mocenska pomoc ze strany statu,
zejména Policie Ceské republiky, kdy je pachatel oddélen od obéti. Druhou etapu tvoii
pomoc profesionaltl z fad psychologl, pravnikii a socialnich pracovnikii. V této fazi na
pomoci spolupracuji intervencni centra, organy socidlné- pravni ochrany déti, azylové
domy i socialni odbory ajiné. Spole¢né organizuji potiebnou psychologickou, pravni,
zdravotni pomoc a asistenci. Ve tfeti etap¢ uz zavisi situace na poskozené osob¢ a na jeji
vlastni iniciativé k uspofadani vlastniho Zivota, ovSem za nasledné pomoci socidlnich
pracovnikd, ktefi jsou povinni respektovat jeji vili. 44

V Ceské republice plni hlavni tlohu v pééi 0 détské obéti domaciho nésili organy socialné-
pravni ochrany déti (dale jen OSPOD). Jejich stéZejnim tkolem je ochrana prav ditéte,
jeho pfiznivého vyvoje afadné vychovy, jeho opravnénych zajml vcetné ochrany jméni
a puasobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny. V oblasti domaciho nasili plni
ulohu OSPOD obecni ttady obci s rozsifenou piisobnosti. OSPOD svou pracovni ¢innost

opira zejména 0 tyto pravni piedpisy:

e zakon &. 104/1991 Sb. 0 Umluvé o pravech ditéte

* zékon €. 359/1999 Sb., 0 socidln¢ pravni ochrané¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist
e zakon ¢&. 94/1963 Sh., 0 roding

e zékon ¢. 218/2003 Sb., 0 odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a soudnictvi ve

vécech mladeze

*“VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili v ¢eském pravu z pohledu Zen. 2., pieprac. vyd.
Praha: proFem, 2008, s. 158
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« zékon &. 135/2006 Sb., na ochranu pied domécim nésilim, apod. *°

Poté, co OSPOD gzjisti, ze V rodin¢ dochazi k domacimu nasili, tak je povinen provéfit
situaci a posoudit, ktera dalsi opatfeni je potfeba provést. Jedna se zejména 0 projednani
celé situace s rodici ditéte a poté provedeni rozhovoru s ditétem. Dale zafizuji odbornou
poradenskou pomoc jak rodi¢im, tak ditéti a to podle jejich konkrétnich potieb. Jedna se
zejména O psychologickou, socidlné-pravni a terapeutickou pomoc. Déle poméha fesit
upravu bydleni, vyzivy, §kolni dochazky a vychovy. Mimo jiné také zada od ostatnich osob
a organu dalsi potiebné tidaje K rodingé. OSPOD je také opravnén ulozit urcitd vychovna
opatieni, jako je napomenuti rodi¢e nebo ustanoveni dohledu nad vychovou ditéte. Muze
také vydat rozhodnuti a ulozit povinnost rodi¢iim nebo jinym osobam odpovédnym za
vychovu ditéte, aby vyhledali dalsi odbornou pomoc. OSPOD je také opravnén obratit se

na soud a zde podavat navrhy a podnéty na ochranu ditéte. 46

Dit¢ ma moznost i samo pozadat 0 pomoc kterykoliv organ nebo instituci atyto jsou
povinny mu pomoct poskytnout. Organy a instituce jsou také povinny dbat na vaznost slov

ditéte, odpovidajici jeho véku a rozumovym schopnostem.

V ptipadech domaciho nasili je nutna spoluprace organt a instituci, kterymi jsou zejména
OSPOD, intervenéni centra, Policie CR, soudy, Skolni a zdravotni instituce, neziskové
organizace a ostatni organy statni spravy poskytujici socialni sluzby. Spoluprace musi byt

v ‘e , . .. . , e w s , 47
zaloZena na vzajemne pomoci, soucinnosti a vymene informaci.

4.1 Pravni ochrana déti a ostatnich obéti domaciho nasili

Stat ma povinnost chranit dité pred fyzickym, psychickym a sexudlnim nésilim a chranit
jeho zdravy vyvoj a pravem chranéné zajmy. Souéasti Gstavniho potadku Ceské republiky
je zakon & 1/1993 Sb. Ustava a zakon & 2/1993 Sb. Listina zékladnich prav a svobod.

V Listin¢ zakladnich prav asvobod jsou v hlavé druhé, oddilu prvnim upravovany

®SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 122

®SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 123-124

“SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a intervence. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. Psyché (Grada), s. 125
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zakladni lidska prava, ktera maji vztah K problematice ohrozenych déti. Ze zakladnich
lidskych prav naptiklad vyplyvd zpuasobilost kazdé osoby mit pravo na Zivot,
nedotknutelnost osoby, pravo nebyt podroben krutému, nelidskému nebo ponizujicimu
zachazeni, nebyt podroben nucenym pracim asluzbdm, pravo na zachovani lidské
mezinrodnépravni dokument V této problematice patii zdkon &. 104/1991 Sb. 0 Umluvé
0 pravech ditéte, ktery byl v Ceské republice ratifikovan v roce 1991. V tomto dokumentu
je také zminén termin ,,blaho ditéte, kterym je uloZena povinnost zajistit ditéti takovou
ochranu a péci, ktera je potiebna pro jeho blaho. Mimo jiné je Vv této umluvé upravena
povinnost ucinit vSechna opatfeni vedouci k ochrané ditéte pred jakymkoliv télesnym
a duSevnim nasilim, urazenim nebo zneuzivanim vcéetné sexualniho, zanedbavanim nebo

iinym nedbalym zachazenim, tryznénim a vykotistovanim. 8
9

Socialné-pravni ochrana déti je zakotvena v zakoné ¢. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist. V tomto zakoné je uloZzena ptisobnost organd,
které socialné-pravni ochranu ditéte vykonavaji. Cinnost téchto organd je také propojena
S hmoté-pravni ochranou déti, ktera je zakotvena v zadkoné ¢. 94/1963 o0 rodiné€, ve znéni
pozdéjSich predpisti adale také vzakoné €. 200/1990 Sb., o piestupcich ve znéni
pozdé¢jsich predpist a v zdkoné €. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Zakon ¢. 359/1999 Sb., byl
novelizovan zakonem ¢. 320/2002 Sb., 0zméné nékterych zakond a Vv souvislosti
s ukoncenim ¢innosti okresnich ufadl, ve znéni pozdéjsich predpist a dale také zdkonem ¢.

518/2002 Sb., v zavislosti na reformé vefejné spravy. *°

Ochrana pied domacim nasilim je v Ceské republice upravena zakonem &. 135/2006 Sb.,
kterym se méni nékteré¢ zakony V oblasti ochrany pfed doméacim nasilim a je ve spojeni se
zakonem &. 108/2006 Sb., 0 socialnich sluzbach. V zakoné &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky je nové od roku 2009 stanoven institut vykazani nasilné osoby ze spole¢ného
obydli. Konkrétné je tento institut upraven Vv §§ 44- 47. Vykazani je preventivnim

opatfenim, které ma ochranit ohrozenou osobu pied dal§imi Gtoky a rozhoduje 0 ném na

BSPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, s. 28-29
“SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003, s. 31
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misté zasahujici policista, ktery ma za ukol posoudit situaci. Pokud je obét vazné

ohrozend, rozhodne policista 0 vykazani, které trva po dobu deseti dntli, béhem kterych

agresor nemuze ob¢ét’ zadnym zpiisobem kontaktovat.

Jednani pachatele domaciho nasili mtizeme podle jeho zavaznosti a brutality rozd¢lovat do

tii kategorii, a to:

1)

2)

jednani, které neni pravné postiZitelné - jedna se 0 malé mnozstvi pripadu, které
se tykaji zejména ekonomického a psychického druhu nasili. Jednd se 0 chovani
pachatele, kterym domadci nésili za¢ind a obét’ jesté nepocituje, ze je néco Spatné.
Z diivodu nedostatku ditkazii dochazi ¢asto k tomu, ze nemize byt postizeno ani
jednani, které jiz 1ze povazovat za piestupek nebo trestny ¢in. Nejvice problémové

byva postiZeni psychického domaciho nasili, které je obtizn&ji prokazatelné. *°
prestupky proti obéanskému souziti dle zakona €. 200/1990 Sb., 0 prestupcich

V § 2 tohoto zékona je definovan pojem ptestupku jako ,.zavinéné jednani, které
porusuje nebo ohroZuje zdajem spolecnosti aje za prestupek vyslovné oznaceno
vtomto nebo jiném zdkone, nejde-li 0 jiny spravny delikt postiZitelny podle

Py, oy ’ ’ v . o rove 51
zvlastnich pravnich predpisii anebo 0 trestny cin. *

V § 49 tohoto zdkona jsou uvedeny piestupky proti ob¢anskému souZiti. Na piipady
domaciho nasili se daji zejména aplikovat pismena a) ac) tohoto paragrafu.
V zakon¢ je Vv tomto paragrafu jasné uvedeno, ze: , 0dst. 1. Prestupku se dopusti
ten, kdo: a) jinému ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyda v posmeéch, c) umysiné
narusi obcanské souziti vyhroZovanim ujmou na zdravi, drobnym ublizenim na
zdravi, nepravdivym obvinénim 7 prestupku, schvalnostmi, nebo jinym hrubym

B2
jednanim

*°CECHOVA, Jitka, Hana LANGHANSOVA, Anna HORINKOV A, Zuzana MRAZKOVA a Eva
OUJEZSKA. Pomoc obétem domdciho nasili. PFirucka urcéend pomdhajicim profesim 1. dil. Brno:
Persefona, 2009, s. 24

Y Upiné znéni zdkona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky: Uplné znéni zdkona ¢. 200/1990 Sb., o
prestupcich. Vyd. 2. Praha: Armex, 2009, s. 53

2Upiné znéni zdkona ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky: Uplné znéni zdkona ¢. 200/1990 Sb., o
prestupcich. Vyd. 2. Praha: Armex, 2009, s. 71
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Oba dané prestupky spadaji mezi prestupky navrhové, které jsou projednavany pouze
na navrh poskozené osoby, kterda musi do tii mésicii od spachani tento piestupek
oznamit na Policii CR nebo na pfislu$né komisi k projednavani piestupki, ktera sidli

na uradech obce s rozsifenou ptisobnostni.

3) trestné Ciny dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik
V §§ 13 a 14 tohoto zakona je definovano:

.S 13 Trestny cin

(1) Trestnym cinem je protiprdavni ¢in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery

vykazuje znaky uvedené Vv takovém zdkone.

(2) K trestni odpovédnosti za trestny cin je treba umyslného zavinéni, nestanovi-li

trestni zakon vyslovné, Ze postaci zavineni z nedbalosti.

§ 14 Preciny a zlociny

(1) Trestné ciny se déli na preciny a zlociny.

(2) Preciny jsou vsechny nedbalostni trestné ciny aty umysilné trestné ciny, na néz
trestni zdkon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.

(3) Zlociny jsou vsechny trestné ciny, které nejsou podle trestniho zdkona preciny;
zvldst zavaznymi zlociny jsou ty umysiné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi

trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let. «53

V ptipadech domaciho nasili se vV tomto zdkoné nejvice uplatiluje skutkova podstata

cey

trestného ¢inu Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli dle § 199.

. § 199 Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zzijici s nim ve spolecném obydli, bude

potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az na ctyri léta.
(2) Odnetim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spdacha-li ¢in uvedeny V odstavci 1 zvlast surovym nebo tryznivym zpiisobem,

Trestni zdkonik 2010.: ve znéni zdkona ¢306/2009 Sb ; Trestni iad 2010 vé. zmén provedenych zdkony ¢.
41/2009 Sb., ¢. 272/2009 Sb.: redakéni uzaverka .Ostrava: Sagit, 2009-, s. 13
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b) zpusobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi,
¢) spacha-li takovy cin nejméne na dvou osobdach, nebo
d) pacha-li takovy c¢in po delsi dobu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 a) tézkou vijmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo b) smrt.>

Dalsi trestné ¢iny pachané v souvislosti s domacim nasilim mohou byt mimo jiné: § 145
Tézké ublizeni na zdravi, § 146 Ublizeni na zdravi, §171 Omezovani osobni svobody,
§ 175 Vydirani, § 185 Znasilnéni, § 187 Pohlavni zneuziti, ,§ 195 Opusténi ditéte nebo
svéfené osoby, §198 Tyrani svéfené osoby, § 201 Ohrozovani vychovy ditéte, § 352
Nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci a § 354 Nebezpeéné pronasledovani.

Nasilim proti détem i nésilim obecné se mimo jiné dale zabyvaji i tyto zakony: zakon
¢. 218/2003 Sb., 0 soudnictvi ve vécech mladeze, zékon ¢. 109/2002 Sb., 0 vykonu tstavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a 0 preventivné vychovné péci
ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakont, zakon ¢. 500/2004 Sb., spravni fad,
zékon ¢ 101/2000 Sb., 0 ochran¢ osobnich udaji a zmén¢ nékterych zadkonu a z.¢. 89/20012

Sh., ob¢ansky zakonik.

4.2 Prevence a ochrana déti pred nasilim

Za zakladni prevenci pied domécim nasilim je povazovano péstovat prostfednictvim
vychovy, instituci a vlastnim ptikladem od raného détstvi v ¢lovéku zdravé sebevédomi,
toleranci k odlisnosti ostatnich osob, samostatnost a zodpovédnost za své chovani. Dale je
tteba za prostifednictvi médii pestovat v lidech povédomi 0 obecném odsuzovani doméciho
nasili. Dulezité¢ je také propagovat mista pomoci pro ohrozené¢ osoby, antiagresivni
programy, zdaraziovat vC€asné arychlé feSeni uz pfi prvnim stfetu arozvijet socidlné

pravni opatfeni spoleéné se zakonem na ochranu pied domacim nésilim.>

*Trestni zdkonik 2010.: ve znéni zdkona ¢306/2009 Sb ; Trestni iad 2010 vé. zmén provedenych zdkony ¢.
41/2009 Sb., ¢. 272/2009 Sb.: redakcéni uzdvérka .Ostrava: Sagit, 2009-, s. 53

®VITOUSOVA, Petra a Vladimir VEDRA. Domdci ndsili: (informace a praktické rady pro ohroZené osoby).
3. upr. vyd. Praha: MJF, 2009, s. 8
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Prevence domaciho nasili, které zahrnuje tyrani, zneuZzivani azanedbavani ditéte, je

rozd€lena na primarni, sekundarni a tercidlni.

Primarni prevence se d¢li na specifickou, ktera se zaméfuje na rizika, ktera vedou ke
vzniku poSkozeni a na nespecifickou, ktera je zaméfena na podporu spravného vyvoje
ditéte a jeho rodiny. Celkovym cilem primarni prevence je eliminovani vyskytu a vzniku
poskozeni. Metody a oblasti piisobeni primarni prevence mohou byt rozdélovani do Ctyf

nasledujicich okruhii.

1. Osvéta celé veiejnosti a opatieni ku prospéchu déti a jejich rodin — dulezitou
ulohu V této oblasti maji vetejné sdélovaci prostiedky, Skola, zakony, vyhléasky,

nafizeni a instituce a organizace, které se danou problematikou zabyvaji.

2. Vzdélavani zakonnych zastupci, vychovateli a uciteli déti — vychova je
zam¢iena na informace 0 pravech ditéte, na zabezpeceni vhodné péce pifiméiené
k jeho véku, na kladeni vhodnych pozadavkd vuéi ditéti, na pouceni 0 vybéru

spravnych metod vychovy a podobng¢.

3. Zaméreni na danou problematiku p¥i vzdélavani budoucich lékari a pedagogi
— cilem je vyuka k vhodnému zaji§téni zdravi a ochrany spravného vyvoje déti

a mladeze.

4. Vychova populace do véku 18 let — orientace na pisobeni ve Skolach. Cilem je
podat informace o rizicich poskozeni zdravi a 0 moznostech, jak jim piedchazet.

Dale se jedna o nabidku vhodnych programi pro jejich volny ¢as. %

Cilem sekundarni prevence je vyhledavani rizikovych dospélych osob, rizikovych déti
a rizikovych zivotnich situaci tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Osobnost
ditéte je rizikova tehdy, pokud je téZce vychovné zvladatelné a svym chovanim a jednanim
dosp€lé osoby provokuji, vycCerpavaji nebo svadeji. Jednd se 0 déti s uréitym mozkovym
onemocnénim, podprimérné inteligentni déti, mentaln€ retardované déti nebo déti, které
jsou z jinych pfi¢in nadprimérné melancholické, tzkostné, zI1é a trucovité. Za rizikové

rodiny jsou pokladany ty, ve kterych rodice nejsou schopni z urcitych divodi spravné

®\VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Praha: Karolinum, 1995, s. 37-38
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vykonévat svou rodi¢ovskou zodpovédnost. Dité, kterému ma problém porozumét dospéla
osoba, miva obvykle problémy i S navazovanim vztahu se stejné starymi détmi. Byva Casto
obéti Sikany a posméchu a proto vyhledava vztahy mimo svou vékovou kategorii a skolu,
¢imz se zvysuje riziko jeho zneuzivani. >

Tercialni prevence nastava tehdy, pokud jiz vuci ditéti doSlo k nasili nebo jinému
ublizeni. Cilem je zajistit, aby se tato situace jiz nikdy neopakovala a aby bylo co nejvice
snizeno poskozeni ditéte. Je provedena diagndza ptipadu, na zékladé které je poté sestaven
navrh urcitych opatieni, ktera vedou k vyteSeni situace a co nejvétSimu prospeéchu ditéte. %8
Prevence a spravna prace s ditétem navysi jeho pfirozenou odolnost, otevie mu piistup
K niternim pfi¢inam a zdarné zpracovani moznych skodlivych situaci v budoucnosti. Dité
ma k dispozici velmi malo zdroji ke své ochran¢ a proto je pro prevenci velmi dulezita
pomoc a ochrana dospélého ¢loveka, ktery citi jeho potiebu bezpedi, tepla a klidu a snazi

se k nim dospét. *°

Pokud chceme ptedchazet domacimu nésili, tak bychom méli byt dle mého nézoru také co
nejvice v§imavi a pozorni ke svému okoli. NaSe vS§imavost totiz milZze nejenom pomoci
predchazet takovému jednéni, pomoci obé&ti vytesit jeji situaci, ale Vv krajnim ptipad¢ také

zachranit zivot.

4.3 Doporuceny postup pri praci s ditétem ovlivnénym domacim nasilim

V ptipadé kontaktu socialniho pracovnika, zdravotnika nebo policisty s ditétem, které bylo
obéti nebo svédkem domaéciho nésili, musi byt jejich chovani a jednéni co nejvice vnimavé
acitlivé. V této oblasti je samozieym¢& potieba citlivého pfistupu ke vSem obétem
a svédkim domaciho nasili, ale déti piedstavuji naprosto specifickou skupinu osob, se
kterymi musi byt jednano zvlast’ velmi citlivé a opatrn€. Tento kol vyzaduje specifickou

vyskolenost a pfipravenost viech osob, které se touto praci zabyvaji. Spatné a necitlivé

"VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Praha: Karolinum, 1995, s. 38-39

®VANICKOVA, Eva, Zuzana HAJD-MOUSSOVA a Hana PROVAZNIKOVA. Ndsili v rodiné: syndrom
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Praha; Karolinum, 1995, s. 39-40

LEVINE, Peter a a Maggie KLINE. Trauma ocima ditéte: probouzeni obycejného zdzraku léceni: od
raného détstvi po dospivani. 1. vyd. v ¢eském jazyce. Praha: Maitrea, 2012, s. 41
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Zivot.

Osoba provad¢jici rozhovor by si méla pred jeho zapocetim zmapovat celkovou situaci
rodiny a pfipravit se tak na urcity pfipad. V této oblasti by m¢lo byt zjisténo zejména to,
zda bylo dit¢ svédkem nebo obéti, jak se dit¢ v danou chvili chovalo, zda poté doslo
k n¢jakym zménam V jeho chovani, jak Casto ajakym stylem utoky probihaly a jak byly
ditéti vysvétleny. Pred samotnym kontaktem s ditétem by si mél byt dale védom toho, Ze se
dit¢ casto obvinuje zcelé situace Vvrodingé, ze mize mit zmatené pocity avztahy
k jednotlivym ¢lentim rodiny. Také mulize mit obavu vyjadiit své pravé pocity k rodi¢im
a snazit se vyhovét ocekavani dospélych. O celé situaci s nejvétsi pravdépodobnosti jeste
nikde nemluvilo a méiZe tak mit problém s vyjadiovanim a formulovanim odpovédi.
Vedeni rozhovoru s ditétem, které bylo obéti nebo svédkem domaciho nasili, patii mezi
nejtez8i tikol. Osoba, ktera rozhovor provadi, si musi byt védoma toho, co dité zazilo a jaka
je nebo byla jeho situace. Dale si musi byt védoma jeho véku, fyzické a psychické kondice
ado jaké miry je ovlivnéno tim, co si proZilo ajak je timto formovano jeho soucasné
chovani a prozivani. K spravné vedenému rozhovoru patfi:

* jasné vSem vymezit, Ze zastupuje zajem ditéte

* vymezit situaci, role a sd¢lit ditéti, pro¢ s nim potiebuje danou situaci probrat a co se dale

bude dit

* mluvit otevienég, jasng, pravdive, pfiméfené k v€ku, a pokud to v€k a psychika ditéte

dovoli, tak s nim mluvit 0 samoté, bez ptitomnosti rodici

* snizit stres ditéte na minimum zvolenim vhodného prostfedi a navazanim ptijemného

kontaktu
* zvazit ptitomnost odbornika — psychologa nebo jinych specializovanych odbornikil

* klast vSechny otazky co nejvice oteviené¢ atyto postupné zpiesiiovat az prubéhu

rozhovoru

BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkusenosti z poskytovéni socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. s. 65
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* orodi¢ich nemluvit $patné, ale mluvit pouze 0 Spatném chovéni, zarovenl oteviené

vyjadfovat porozuméni pro jeho vlastni pocity
* bedlivé pozorovat neverbalni reakce ditéte — jeho mimiku, gesta, ocni kontakt, pohyb
* byt si védom vlastnich prozitka z ptipadu a snazit se potlacit jejich vliv pti rozhodovéani.

* rodinu podporovat a snazit se ji nasmérovat K hledani spravného feSeni, idedlné¢ za

spolutdasti ostatnich &lenti rodiny k tvorb& vhodného individualniho planu pro dits. ®

Dité je mozné utésit a dodat mu pocit bezpeci tim, ze je mu poskytnuta néjakéd hracka,
Ktera mu muze predstavovat jeho kamarada. Hracky mohou dité uklidnit zejména tehdy,

pokud jsou odlouceni od svych rodi¢t, nebo jako podpora pii usinani.

Sva specificka pravidla ma samoziejmé také vyslech ditéte na Policii Ceské repuliky. Dle
mych vlastnich zkuSenosti ma k takovémuto specifickému vyslechu dochazet ve
specialnich mistnostech, které jsou castecné¢ vybavené hrackami, ale také audiovizudlni
technikou, ktera vyslech zaznamenéava. V tomto piipad¢ totiz plati pravidlo, Ze by se
vyslech ditéte nemél opakovat. U vyslechu musi byt pfitomna osoba, ktera ma pedagogické
nebo socialni vzdélani a pokud je to vramci psychického stavu ditéte nutné, tak je
pfitomen i jeho rodi¢ nebo jiny zakonny zastupce. Policisté, kteti vyslech provadi, musi byt
pro tuto praci s détmi specialné vysSkoleni afidi se samoziejmé stejnymi instrukcemi
a pravidly, které jsem popsala vyse. Existuji také panenky Jaja a P4ja, které na sobé maji

specialni otvory, diky kterym mohou déti 1épe popsat nasili, které na nich bylo provedeno.

Pro rodice je dulezité védét, Ze maji deti povzbuzovat a umoznit jim, aby si pfirozenou
cestou zpracovali emociondlni negativni reakce na Spatné situace. Détem by neméli délat
kazani a nemé&li by na né prenaset vlastni strachy a tizkosti. Uloha dospélého ¢loveka pii

rwr

pomoci ditéti se podoba obvazu, ktery ranu neléci, ale ochranuje. Déti jsou velmi citlivé na

S'BEDNAROVA, Zdena. Domdci ndsili: zkusenosti z poskytovéni socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, 2009. s. 67

82| EVINE, Peter a Maggie KLINE. Trauma ocima ditéte: probouzeni obycejného zdzraku léceni: od raného
détstvi po dospivani. 1. vyd. v ¢eském jazyce. Praha: Maitrea, 2012, s. 41
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citové stavy dospélych, a proto je dilezité, aby byli po této strance v poradku a mohli se €O

nejlépe vénovat potiebam svych déti.®®

Abychom ditéti pomohli zpracovat jeho pocit nedostatku bezpec¢i, musime mu poskytnout
moznost né¢jakého stalého citového vztahu, naptiklad k uciteli, pfiteli, sourozenctim nebo
jinym blizkym osobam. Déti bychom dale neméli vidét jako obéti, ale méli bychom je
podporovat v samostatném jednani a postupném rozvijeni jejich pfipravenosti k vykonim.
Meéli bychom mu dat moznost, aby se prostiednictvim hry postupné zpracovavaly jeho
negativni zkuSenosti. Pomadha to nejen k postupnému nabyvani sebediivéry, ale
I postupnému odstupu od minulosti. Dale je potieba poskytnout ditéti moznost navazani
novych vztahl k novym osobam a mistim, protoze naptiklad pobyt v druziné, v krouzku,

sportovnim oddilu a podobn& posiluje sebevédomi ditéte a dodava mu emocionalni silu.®*

4.4 Role organii, statnich a nestatnich organizaci

Aby dochézelo k efektivnimu boji s domacim nasilim a zaroven byla poskytovana kvalitni
péce 0 jeho obéti a svédky, musi spolu na vysoké Grovni spolupracovat vSechny orgéany,
instituce a organizace, které se danou problematikou zabyvaji. Patii mezi né zejména
Policie Ceské republiky, soudy, zdravotnicka zafizeni, orginy socialné-pravni ochrany
deti, Méstska policie, probacni a mediacni sluzba, magistraty, Gfady obci s rozsifenou
pusobnosti, komise pro socidlné-prdvni ochranu dé&ti, intervencéni centra a nestatni

vvvvvv

neziskové organizace. Nize popiSu nékteré z nich, u kterych to pokladam za nejdulezité;si.

Policie Ceské republiky — ¢innost policie se fidi dle zdkona &. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky. Osoby ohrozené doméacim nasilim se na ni obraci zejména Vv p¥ipadech,
kdy doméci nasili vygradovalo, tedy V situacich pfimého ohrozeni Zivota a déle v situacich,
kdy zadné piimé nebezpeci nehrozi a osoby jdou podavat trestni oznameni. Policie byva na
misto pfivolana jak ohroZenou osobou, tak svédky. Uloha policie v p¥ipadech doméciho
nasili spociva piedev§im v intervenci — poskytnutim ochrany, vySetfovanim -

shromazd’ovanim informaci a dikazt a pomoci — zajisténi fadné pomoci od ostatnich

3 EVINE, Peter a Maggie KLINE. Trauma ocima ditéte: probouzeni obycejného zdzraku léceni: od raného
détstvi po dospivani. 1. vyd. v ¢eském jazyce. Praha: Maitrea, 2012, s. 32

%ROGGE, Jan-Uwe. Détské strachy a uizkosti. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999, s. 24-25
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organizaci. Policie je povinna poskytnout kazdému obcanovi pomoc Vramci své

. . 65
pusobnosti.

Zdravotnicka zarizeni — V situacich ihned po utoku mohou byt doktofi a jini zdravotnici
uplné prvnimi osobami, na které se obét’ obrati s zddosti 0 pomoc. Z tohoto divodu je
jejich postaveni v dané situaci velmi dulezité a podstatné pro dalsi priitbéh. Obéti mnohdy
skuteCny ptuvod svych zranéni popiraji, aproto je velmi dulezit¢é umét s obétmi
komunikovat, zjistit pravdu a do dokumentace pfesné popsat, jak ke zranéni doslo a popsat
jeho typ arozsah. Oznamovaci povinnost maji pouze V ptipadé zjisténi zranéni u déti

a osob, které byly svéteny do péce cizich osob. 66

Intervenéni centra - Uz pifi tvorbé zakona ¢. 135/2006 Sb., 0 ochran¢ pfed domacim
nasilim, musela byt piijata dal§i doprovodnd opatieni, kterymi bylo zfizeni socialnich
pracovist, kterd by poskytovala celkovou ochranu osobdm pied domacim nasilim
a zaroven plné spolupracovala s Policii Ceské republiky. Intervenéni centra neslouzi jako
nahrazka socidlni pomoci, kterd je poskytovana ze strany obci nebo nestatnich organizaci
(azylové domy, poradny), ale slouzi jako nezastupitelny pieklenovaci prvek mezi
policejnim omezenim nasilné osoby a obcanskou i socialni emancipaci obéti. Jedna se
0 pracovisté, které osobdm neprodlené¢ poskytuji psychologickou pomoc s navrhy na
mozné feSeni. Nejbliz§im spolupracovnikem intervenénich center je Policie Ceské

republiky.®’

Nestatni neziskové organizace — jednd se 0 specializovand poradenska centra pro obéti
domaéciho nasili. Jejich ¢innost a sluzby se 1i8i a fidi se stanovami dle té které organizace
a standardy poskytovani socialnich sluZzeb dle ministerstva prace a socialnich véci. Na tyto
organizace se ob¢ti obraceji ve vSech fazich domaciho nasili. Sluzby mohou byt
ambulantni i pobytové a dale mohou byt rozdéleny na krizovou intervenci, poradenstvi

aterapii. Mezi jejich zékladni sluzby patfi: bezplatnost, mlcenlivost, anonymita,

65VARGOVA, Branislava a Marie VAVRONOVA. Od dobrého imyslu k dobré spoluprdci: Manudl pro
efektivni interdisciplindrni spoluprdci v pripadech domdciho ndsili. ROSA: Sondy s.r.0., 5.19

6V ARGOVA, Branislava a Maric VAVRONOVA. Od dobrého iimyslu k dobré spolupréci: Manudl pro
efektivni interdisciplindrni spoluprdci v pripadech domdciho nasili. ROSA: Sondy s.r.o0., s. 21

*"VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili v ceském prévu z pohledu Zen. 2., pieprac. vyd.
Praha: proFem, 2008, s. 158
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poradenstvi, bezpe¢i, vypracovani bezpecnostniho planu a spoluprace s dalSimi

organizacemi a institucemi. %

Mezi tyto organizace patii zejména: Bily kruh bezpeci,0.s., ROSA, 0.s, nadace NaSe dit¢,
Acorus, 0.5, Linka bezpe¢i, SPONDEA, 0.p.s. (krizové i intervenéni centrum), Fond

ohrozenych déti s projektem Klokanek, Dona linka, SOS détské vesnicky a jiné.

%®VARGOVA, Branislava a Marie VAVRONOVA. Od dobrého iimyslu k dobré spoluprdci: Manudl pro
efektivni interdisciplindarni spoluprdci v pripadech domdciho ndsili. ROSA: Sondy s.r.0., s. 21-22
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 46

5 VYZKUM INFORMOVANOSTI ZAKU O DOMACIM NASILI

V této Casti bakalaiské prace se zabyvam vyzkumnym Setfenim, které je zaméfeno na
zjisténi arovné informovanosti zaka 9. tfid 0 domacim nasili. Mym ptavodnim zamérem byl
vyzkum zaméfeny na zjisténi zkusSenosti a pohledu matek, které jsou klientkami zafizeni,
zabyvajicich se problematikou domaciho nasili. Od tohoto zaméru jsem vsak byla nucena
upustit, protoze jsem se, vzhledem k povaze tématu, setkala s neochotou zaméstnanct
téchto zafizeni, ktefi mi nedovolili respondenty oslovit V jejich nelehké Zivotni situaci.
Jejich rozhodnuti jsem samoziejmé plné€ chapala a respektovala. Sviij ptivodni zamér jsem

tedy piehodnotila a rozhodla jsem se pro vyzkumné Setieni na zakladnich Skolach.

5.1 Cile, metody vyzkumu a stanoveni hypotéz

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit uroven znalosti a informovanosti zaka 9. tiid zakladnich
Skol 0 pojmu domadciho nasili a zjistit jaké jsou jejich vlastni zkuSenosti S domacim
nasilim. Dalsim cilem bylo zjistit, zda jsou Zaci schopni v piipadé domaciho nasili sami
vyhledat pomoc sobé nebo jinym osobam azda chapou, ze ma domaci nasili vliv na

socializaci déti.

Vlastni vyzkum byl realizovan metodou kvantitativniho Setfeni a to metodou dotazniku.
Techniku dotazniku jsem si vybrala z toho divodu, ze se jedna 0 metodu, ktera umoznuje

ziskani dat od velkého poétu respondentli za mensi ¢asové obdobi.

Po vytvoteni dotazniku jsem provedla pfedvyzkum, na zaklad¢ kterého jsem ovéfila, zda
respondenti rozumi otazkam, které jsem Vv dotazniku uvedla. Oslovila jsem 12 déti, které
jsem nechala dotaznik vyplnit a na zakladé jejich ptipominek jsem poté upravila jeho

kone¢nou podobu.

VSsichni respondenti byli seznameni se skutecnosti, Ze je dotaznik zcela anonymni a slouzi
jako podklad pro bakalaiskou praci. Anonymita respondentii dle mého nazoru prispéla také
k tomu, ze odpovidali pravdivé a svédomité. Dotaznik se sklada celkem z 20 otazek. Jedna
se 0 polostrukturovany dotaznik, ve kterém jsou obsazena tvrda i meékka data. Otazky jsem
volila oteviené, polooteviené a uzaviené a sestavila jsem je tak, abych ziskala odpovédi, na

zéklad¢ kterych jsem mohla vyhodnotit stanovené hypotézy.
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Hypotéza €. 1 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentii zna pojem domaci nasili.

pomocnd hypotéza ¢. 1.1 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentd Se uz n¢kdy setkalo s
pojmem domaci nasili.

pomocna hypotéza €. 1.2 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentli zn4 znaky domdaciho
nasili.

pomocnd hypotéza ¢. 1.3 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentli zna alespon jeden

druh domaciho nasili.

K ovéfeni této hypotézy pouziji otazky ¢islo: 3,7,8

Hypotéza ¢. 2 - Méné nez 50 % dotazovanych respondentii ma zkuSenost s domacim
nasilim.

pomocna hypotéza €. 2.1 — Méné€ nez 50% dotazovanych respondentli bylo obéti domaciho
nasili.

pomocna hypotéza €. 2.2 — Mén¢€ nez 50 % dotazovanych respondentii bylo svédkem
domaciho nasili.

pomocna hypotéza ¢. 2.3 — Méné€ nez 50 % dotazovanych respondenti se setkalo s nékym,
kdo prozil doméci nasili.

K ovéreni této hypotézy pouziji otazky ¢islo: 11,12,13

Hypotéza ¢. 3 — Vice nez 70 % dotazovanych respondentii by dokazalo vyhledat

pomoc v pripadé domaciho nasili.

pomocna hypotéza ¢. 3.1 - Vice jak 70 % dotazovanych respondenti by mélo odvahu
pozadat 0 pomoc V pripade¢, kdyby byli obéti domaciho nasili.

pomocna hypotéza ¢. 3.2 — Vice jak 70 % dotazovanych respondentt by v pfipadé

sveédectvi doméciho nasili 0 tomto informovalo dospélou osobu.

pomocna hypotéza €. 3.3 — Vice jak 70 % dotazovanych respondenti znd alesponi jednu

pomocnou organizaci zabyvajici se problémy s domacim nasilim.
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K ovéteni této hypotézy pouziji otazky Cislo: 14, 15,16

Hypotéza ¢. 4 — Vice nez 80 % dotazovanych respondenti chape, Ze ma domaci nasili

negativni vliv na socializaci déti.

pomocnd hypotéza ¢. 4.1 - Vice nez 80 % dotazovanych respondentll se domniva, ze ma

domaci nasili negativni vliv na psychiku, chovani a pocity ditéte

pomocna hypotéza ¢. 4.2 — Vice nez 80 % dotazovanych respondenti se domniva, ze se
déti ovlivnéné domacim nasilim mohou chovat agresivné ke svym kamaradim nebo

spoluzaktm ve skole.

pomocna hypotéza ¢. 4.3 — Vice nez 80 % dotazovanych respondentd se domniva, ze déti

ovlivnéné domacim nasilim mohou v dospélosti kopirovat nasilné chovani.
K ovéfeni této hypotézy pouziji otazky ¢islo: 17, 18, 19

Otazky, které se nevztahuji k samotnym hypotézam a jsou samostatné vyhodnocené, jsou
otazky ¢.: 1, 2,4, 5,6, 9, 10, 20

5.2 Charakteristika souboru respondentt

Respondenti byli zaci 9. tfid ze tfi zakladnich skol v Brné. Jedna se 0 Zakladni $kolu na ul.
Merhautova €. 37, Zéakladni Skolu na ul. Blazkova 9 a Masarykovu zédkladni $kolu na ulici
Zemé&délska 29. U Zékladni Skoly Merhautova je nutno uvést, Ze se jedna o0 Skolu
s vysokym vyskytem zakd, ktefi pochéazeji ze socialné slabych rodin. Zaci 9. t¥id byli
vybrani zamérné proto, Ze se nachazi ve véku, kdy by méli k tomuto tématu znat informace

a sami by k nému méli umét zaujmout urcity postoj a vyslovit sviij konstruktivni nazor.

Na vybranych zakladnich Skolach jsem oslovila feditele a feditelky, kterym jsem popsala
svij zamér. Na vSech Skolach jsem se setkala s velkou ochotou. Podle poctu zakt bylo
rozdano celkem 120 kust dotaznikl. Z tohoto poctu se mi vratilo zpét celkem 109

dotaznik, ze kterych bylo vybrano 100 dotaznika, které byly pln€ vyhodnotitelné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 49

5.3 Vlastni vyzkum
Otazka ¢. 1 — Jaké je Tvé pohlavi?

Graf ¢. 1 — Pohlavi respondentti.
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Graf ¢. 2 — Procentualni znazornéni - pohlavi respondentt.
B divka
O chlapec

Na otazku odpovédelo 56 chlapcti (56 %) a 44 divek (44 %). Z poétu odpovédi, které jsou
prezentovany ve sloupcovém grafu, je ziejmé, Ze se na Zéakladnich Skolach Merhautova
a Blazkova nachazi pomérny pocet divek a chlapct. Pouze na Zakladni Skole Blazkova se

mezi respondenty nachazelo jenom 7 divek a naproti tomu 20 chlapci.
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Otazka ¢. 2 — Kolik Ti je let?

Graf ¢. 3 — VEk respondentt.
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Graf ¢. 4 — Procentualni znazornéni - veék respondentd.
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Na otevienou otazku odpovédelo 23 respondenti, kterym je 14 let (23%), 60 respondenti,
kterym je 15 let (60%), 14 respondenttl, kterym je 16 let (14 %) a 3 respondenti, kterym je
17 let (3 %). Z poctu odpovedi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je ziejmé, ze

vSichni tii respondenti, kterym je 17 let, dochdzi na Zakladni Skolu Merhautova.
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Otazka ¢. 3 — Setkal(a) jsi se uz nékdy s pojmem ,,domaci nasili“?

Graf €. 5 - Setkani respondentli S pojmem ,,domaci nasili*.
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Graf €. 6 - Procentudlni znazornéni - setkani respondentd s pojmem ,,domaci nésili
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Na otazku odpovédelo 88 respondentt (88%) kladn€ a 12 respondentt (12 %) odpovédélo
zaporne. Z poc¢tu odpovedi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je ziejmé, ze

nejvice negativnich odpovédi vzeslo ze strany respondentli ze Zakladni Skoly Merhautova.
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Otazka ¢. 4 — Kde jsi se s timto pojmem setkal(a)?

Graf ¢. 7 — Misto setkani respondentli s pojmem ,,domaci nasili*.
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Graf ¢. 8 - Procentualni znazornéni - misto setkani respondentii s pojmem

,,domaci nasili*
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Na otdzku odpovédelo 88 respondentl. Jedna se 0 respondenty, ktefi vyznacili odpovéd’

,,ano“ na otazku, zda se uz nékdy setkali s pojmem ,,domaci nasili“. Celkem 6 respondentti

(7%) uvedlo, ze se s pojmem ,,domaci nasili“ setkali doma, 63 respondenti (71 %)

odpovédélo, ze se danym pojmem setkali na internetu, V televizi nebo casopisu a 19

respondentt (22 %) odpovédélo, Ze se s danym pojmem setkali nékde jinde. Z vysledku lze

konstatovat, ze velkou ulohu v informovanosti 0 domacim nasili hraji média. Dale

vyplyva, ze rodie se svymi détmi 0 daném tématu Casto nehovoii a tuto lohu nechavaji

na jinych vychovnych institucich, médiich nebo ziejmé& nepovazuji za dilezité o tématu

své déti informovat.
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Otazka €. 5 — Hovorili jste 0 domacim nasili se svymi uditeli ve Skole?

Graf ¢. 9 — Informovanost respondentti 0 domacim nasili ve skole
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Graf ¢. 10 -Procentudlni znazornéni- informovanost respondentd 0 domacim

nasili ve Skole.

19%

Hano

One

81%

Na polootevienou otdzku odpovédélo 88 respondent. Jedna se 0 respondenty, kteti
vyznacili odpovéd’ ,,ano* na otazku, zda se uz nékdy setkali s pojmem ,,doméci nasili“.
Celkem 71 respondentii (81%) odpovédélo kladné a 17 respondenti (19 %) odpovedélo
zaporng. U své odpoveédi ,,ano* méli respondenti uvést, v jakém piredmétu téma probirali.
Ze 71 respondentli uvedlo 42 respondentl, ze 0 tématu hovoftili v pfedmétu Obcanska
vychova, 6 respondentt uvedlo, ze 0 tématu hovofili v pfedmétu Vychova ke zdravi a 23
respondentl uvedlo, Ze 0 tématu hovofili v pfedmétu Rodinna vychova. K respondentiim,
ktefi u otazky vyznacili odpovéd’ ,ne“ piisuzuji, ze ve Skole chybéli nebo na téma

zapomngli, protoze pro né nebylo dilezité a zajimavé.
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Otazka €. 6 — DokazZe§ vlastnimi slovy popsat, co podle tebe pojem ,,doméaci nasili*

znamena?

Jedna se 0 otevienou otazku, kterou jsem do dotazniku zahrnula proto, abych zjistila, co si
zéaci pod danym pojmem piedstavuji a jaké jsou jejich znalosti, které méli moznost svymi

slovy interpretovat. Odpovédi respondentt jsem si rozdé€lila podle jejich typu.

Celkem 35 % respondent odpovédélo, ze viibec nedokdze svymi vlastnimi slovy popsat,
co pojem ,,domaci nasili“ znamend. Vzhledem Kk tomu, ze jsem v dané otdzce poskytla
naprostou svobodu projevu, tak se mi toto Cislo jevi jako pomérné vysoké a zdivodnuji si
jej tak, ze se respondentiim nechtélo na otdzku odpovidat anebo si na odpovéd’ nedokazali
vzpomenout. Jako dal$i moznost pokladam tu, Ze ¢ast téchto respondentti skute¢né nebyla

0 tomto problému nikdy informovana a netusi, co si ma pod timto pojmem piedstavit.

Celkem 13 % respondentl kratce odpovédélo, Ze se jednd o tyrani Zeny ze strany muZe.

Pojem tyrani vSak ve svych odpovédich respondenti nijak nerozvadeéli.

Celkem 9 % respondentt uvedlo, Ze se jedna o fyzické tyrani déti ze strany jejich rodi¢u.

Pojem tyrani vSak také ve svych odpovédich nijak nespecifikovali.

Celkem 29 % respondenti ve svych odpovédich heslovité uvedlo, Ze se jedna o fyzické
nebo psychické tyrani, mlaceni, Sikanu, znésiliiovéani, ublizovani na zdravi, zastrasovani,
vydirdni.

Pouze 14% respondentt ve svych odpovédich uvedlo, Ze se jedna 0 tyrani a rizné druhy

nasili vici ¢lentim rodiny, které se déje v soukromi.

Z odpovedi 65% respondentt, ktefi se K pojmu vyjadiili, vyplyva jejich nedostate¢na
informovanost 0 daném tématu. i kdyZ byla z odpovédi znat snaha pouzit ,,zdravy selsky
rozum*, tak nedokazali uvést vice jak dva druhy domaciho nasili a ze znakt néktefi z nich
uvedli pouze jeden, ato ten, Zze k domacimu nasili dochazi v soukromi. Za problém
povazuji také to, ze se stale vysoké procento respondentli domnivé, Zze k doméacimu nasili
muze dochdzet pouze ze strany muze vici Zen€ nebo ze strany rodi¢t vici détem.
Neinformovanost o pojmu ,,domaci nasili“ ptisuzuji nedostatecné prevenci anezajmu

0 téma.
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Otazka €. 7 — DokaZes§ vyjmenovat ¢tyri znaky domaciho nasili?

Graf ¢. 11 — Znaky domaciho nasili.
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Graf ¢. 12 - Procentualni zndzornéni — znaky domaciho nasili.
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Na polootevienou otazku odpovédélo 94 respondenti (94 %) zaporné a 6 respondentii
(6%) odpovédélo kladné. U odpovédi ,,ano* méli respondenti moznost znaky domaciho
nasili vyjmenovat. Jak jsem jiz uvedla, tak pouze 6 z nich dokazalo vSechny ctyfi znaky
spravné popsat. Vysledek této otazky vnimam jako velky problém, protoze se domnivam,
ze ani vétsina dospélych osob vSechny tyto znaky neznd. Nékteti respondenti se ve své
odpovédi pokusili tyto znaky vyjmenovat, ale jejich odpovédi jsem nemohla povazovat za
spravné, jelikoz vétSina z nich povazovala za znaky doméciho nasili napf. modfiny,

bezmoc, vulgaritu, strach, rany apod. Tyto vysledky jsem vyhodnotila jako odpovéd’ ,,ne*.
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Otazka €. 8 — DokaZes urcit alespoi jeden druh doméaciho nasili?

Graf ¢. 13 — Druhy domaciho nasili.
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Graf ¢. 14 - Procentualni zndzornéni - druhy doméciho nasili.
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Na polootevienou otazku odpovédélo 52 respondentti (52%) kladné a 48 respondentl
(48%) odpoveédélo zaporné. U odpovedi ,,ano* méli respondenti moznost jednotlivé druhy
vyjmenovat. Na Zakladni skole Merhautova uvedli respondenti 13x fyzické, 8x psychické
a 1x socialni domaéci nasili. Na Zakladni Skole Blazkova uvedli respondenti 3 x fyzické, 2x
fyzické a psychické a 1x psychické domaci nésili. Na Zakladni skole Zeméd¢€lska uvedli
respondenti 15x fyzické, 2x psychické,1x sexualni a 2x socialni domaci nasili. Ani jeden

respondent neuvedl nasili emocionalni a ekonomickeé.
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Otazka €. 9 — Vi§, kdo muZe domaci nasili pachat (kdo miiZze byt pachatel neboli

agresor)?

Graf ¢. 15 — Pachatel neboli agresor domaciho nasili.
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Graf €. 16 - Procentualni zndzornéni - pachatel neboli agresor doméciho nasili.
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Na otazku 75 respondenti (75 %) odpovédélo, ze domaci nasili mize pachat kdokoliv.
Celkem 24 respondentt (24%) odpovédélo, ze doméci nasili mize pachat pouze muz a 1
respondent (1%) odpovédél, ze nevi, kdo mlize domaci nasili pachat. Ani jeden
z respondentii neuvedl, ze by doméci nasili mohli pachat Zena, dité nebo seniofi. Vysledek
této otazky povazuji za uspesny, ale je patrné, ze se vysoky pocet respondentli domniva, ze

k domacimu nasili mize dochazet pouze ze strany muze.
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Otazka ¢. 10 — Vi§, vii¢i komu miZe byt domaci nasili pachano (kdo miiZe byt obét’)?

Graf ¢. 17 — Obét’ domaciho nésili.
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Graf ¢. 18 - Procentudlni zndzornéni - obét domaciho nésili.
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Na otazku odpovédelo 77 respondentli (77%), Zze doméci nasili mize byt pachano vici
komukoliv. Celkem 9 respondenti (9%) uvedlo, Ze domdci nasili miize byt pachéno vici
zenam a 9 respondentli (9%) uvedlo, Ze miize byt pachéno vuci ditéti. Déle 4 respondenti
(4%) uvedli, ze domaci nasili mize byt pachano vaci muzi a 1 respondent (1%) uvedl, Ze
nevi, vii¢i komu mize byt doméci nasili pachano. Nikdo z respondentii neuvedl, Ze by
mohlo byt domdci nasili pachano vici seniorim. Ve vysledku se opét ukazalo se, Ze se
néktefi respondenti stale domnivaji, Ze domdci nésili mize byt pachano pouze ze strany

urcitych osob, coz dokazuje nulové procento u odpovédi vztahujici se k seniorim.
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Otazka €. 11 — Byl(a) jsi nékdy obéti domaciho nasili?

Graf ¢. 19 — Respondenti jako obéti domaciho nésili.
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Graf ¢. 20 - Procentualni zndzornéni - respondenti jako obéti domaciho nésili.
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Na otazku odpovédélo 91 respondentt (91%) zaporné a 9 respondentti (9 %) odpovédélo
kladn€. Z odpovédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je patrné, ze Se na
kazdé zakladni Skole nachazi nékolik respondentt, kteii uvedli, Ze byli ob&ti doméaciho
nasili. Jedna se 0 6 divek a 3 chlapce. U vSech odpovédi je vSak tieba polemizovat 0 tom,
zda respondenti skuteén¢ byli nebo nebyli obéti domaciho nasili, nebo si to pouze

vzhledem ke svym neznalostem neuvédomovali.
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Otazka ¢. 12 — Byl(a) jsi nékdy svédkem domaciho nasili?

Graf ¢. 21 — Respondenti jako svédci domaciho nésili.
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Graf €. 22 - Procentualni znazornéni - respondenti jako svédci domaciho nasili.
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Na otazku odpoveédélo 89 respondentti (89%) zaporné a 11 respondenti (11 %) odpovédélo
kladné. Z odpovedi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je patrné, Ze se na
kazdé zakladni Skole nachazi n€kolik respondentt, kteti se s domacim nasilim setkali jako
svédci. Na zakladnich Skolach Blazkova a Zeméd¢lska je pocet respondentt, kteti byli
svédky domaciho nasili stejny jako v predchozi otazce. Na zakladni Skole Merhautova

ptibyli oproti pfedchozi otdzce dva respondenti. Celkem se jedna 0 6 divek a 5 chlapci.
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Otazka ¢. 13 — Setkal (a) ses ve svém okoli s nékym, kdo proZiva nebo prozil domaci
nasili?
Graf ¢. 23 — Setkani respondentl s osobou, kterda ma zkusSenost s domacim

nasilim.
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Graf €. 24 - Procentualni znazornéni - setkani respondentd s osobou, ktera ma

zkuSenost s domacim nasilim.
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Na danou otazku odpoveédélo 66 respondenti (66%) zadporn€ a 34 respondentit (34%)
odpovédélo kladné. Z poctu odpovédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je
ziejmé, ze se na kazdé zakladni Skole nachdzi néjaky respondent, ktery se uz s nékym

takovym ve svém okoli setkal.
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Otazka €. 14 — Pokud bys byl(a) obéti domaciho nasili, mél(a) bys odvahu pozadat

nékoho 0 pomoc?

Graf ¢. 25 — Odvaha respondenta, jako obé&ti doméciho nésili, pozadat 0 pomoc.
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Graf ¢. 26 - Procentualni znazornéni — odvaha respondenta, jako obéti

domaciho nasili, pozadat o pomoc.
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Na otazku odpovédelo 74 respondentl (74%) kladné a naproti tomu 26 respondentt (26%)
odpovédélo zaporné. Z poétu odpovédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je
zfejmé, Ze se nejvice respondentd, kteti odpoveédéli zaporné, nachdzi na Zakladni Skole

Merhautova. V této otazce povazuji kladné odpovédi za odvazné a ocenuiji je.
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Otazka ¢. 15 — Pokud bys byl(a) svédkem domaciho nasili, informoval(a) bys 0 situaci

nékoho dospélého?

Graf ¢. 27 — Informovanost dospélé osoby od respondenta, ktery se stal

svédkem domaciho nasili.
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Graf ¢. 28 - Procentudlni zndzornéni — informovanost dospélé osoby od

respondenta, ktery se stal svédkem doméciho nasili.
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Na otazku odpovéedélo 89 respondentti (89%) kladné a 11 respondentti (11%) odpovédélo
zaporng. Dle poc¢tu odpovédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je ziejmé, ze

respondenti, ktefi odpovéd¢li zaporné, jsou pritomni na kazdé zakladni Skole.
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Otazka ¢. 16 — Znas néjaké organizace, které pomahaji reSit problémy s domacim
nasilim?
Graf ¢. 29 — Znalost organizaci, které pomahaji fesSit problémy s domacim

nasilim.
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Graf ¢. 30 - Procentualni znazornéni — znalost 0 organizacich, které pomahaji

fesit problémy S domdacim nasilim.
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Na polootevienou otazku odpovédélo 74 respondentd (74%) zéaporné a pouze 26
respondentll (26%) odpovédelo kladné. JelikoZz se jednalo 0 polootevienou otazku, tak
respondenti, ktefi odpovédéli ,,ano“ méli ke své odpoveédi vypsat, které organizace
konkrétné znaji. Na Zéakladni §kole Merhautova uvedli respondenti 8x Policie Ceské
republiky, 1x Bily kruh bezpeci, 2x psycholog. Na Zakladni Skole Blazkova uvedli
respondenti 3x Policie Ceské republiky a 2x linku bezpei. Na Zakladni $kole Zemédélska

uvedli respondenti 7x Policie Ceské republiky a 3x linku divéry.
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Otazka €. 17 — MysliS si, Ze ma domaci nasili negativni vliv na psychiky, chovani

a pocity ditéte, které jej prozilo at’ uz jako obét’ nebo svédek?

Graf ¢. 31 — Negativni vliv domdciho nasili na dité.
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Graf ¢. 32 - Procentudlni znazornéni - negativni vliv domaciho nasili na dité.
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Na otazku odpovédélo 92 respondentii (92%) kladné¢ a 8 respondenti (8%) uvedlo
odpovéd’ zapornou. Dle poc¢tu odpovédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu, je

patrné, ze se respondenti, ktefi odpoveédéli zaporn€, nachazi na vSech zakladnich Skolach.
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Otazka €. 18 — MysliS si, Ze se déti, které zazily domaci nasili, mohou chovat agresivné
ke svym kamaradim nebo spoluzakim ve §kole?
Graf ¢. 33 - Agresivnost déti, které prozily domaci nésili, vici kamaradam

nebo spoluzakiim.
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Graf ¢. 34 - Procentualni znazornéni — agresivnost déti, které prozily domaci

nasili, viici kamaraddiim nebo spoluzakim.
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Na otazku odpovédélo 79 respondentt (79%) kladn€, naproti tomu 21 respondentt (21 %)
uvedlo na tuto otdzku odpovéd’ zapornou. Z poctu odpovédi, které jsou prezentovany ve
sloupcovém grafu, je ziejmé, Ze se respondenti, kteti odpoveédéli zdporn€, nachazi na vSech

zakladnich skolach.
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Otazka ¢. 19 — Myslis si, Ze by déti, které prozily domaci nasili, mohly v dospélosti
kopirovat nasilné chovani?
Graf ¢. 35 — Kopirovani nasilného chovani déti, které prozily domaci nasili,

Vv dospélosti.
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Graf €. 36 - Procentualni znazornéni - kopirovani nasilného chovani déti, které

prozily domaci nasili, v dospélosti.
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Na otazku odpoveédélo 76 respondenti (76%) kladné, naproti tomu 24 respondenti (24 %)
uvedlo odpovéd zapornou. Z poétu odpoveédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém
grafu, je opét patrné, Ze se respondenti, ktefi odpoveédéli zaporné, nachazi na vSech

zakladnich $kolach.
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Otazka ¢. 20 — Chtél(a) by ses 0 domacim nasili dozvédét vice informaci?

Graf &. 37 — Ziskani vice informaci 0 domacim nasili.
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Graf &. 38 - Procentudlni znazornéni — ziskani vice informaci 0 domacim nasili.
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Na otdzku uvedlo 61 respondentti (61%) odpovéd zapornou a 39 respondentti (39 %)
uvedlo odpovéd’ kladnou. Z poctu odpovédi, které jsou prezentovany ve sloupcovém grafu,
je patrné, ze nejvice respondentti, ktefi o problematiku nemaji zéjem, je na Zakladni Skole

Merhautova.

Vysledek této otazky byl pro mé piekvapujicim, ale dokazu si jej zdivodnit vékem

respondentti a jejich nezajmem 0 tuto problematiku.
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5.4 Analyza a prezentace vysledki vyzkumu

Na zéklad¢ vyzkumu, ktery byl proveden u zaki 9. tfid na vybranych zakladnich Skolach
v Brn¢, jsem ziskala odpovédi na otdzky, které byly obsazeny v dotazniku. Z téchto

odpovédi jsem poté vyhodnotila hypotézy, které jsem si stanovila.

Hypotéza ¢. 1 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentii zna pojem domaci nasili.
Pomocna hypotéza €. 1.1 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentl se uz nékdy setkalo s
pojmem domaci nasili.

K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem Vv dotazniku pouzila otazku ¢. 3 — Setkal (a) jsi se
uz nékdy s pojmem ,,domaci nésili“? Na tuto otazku odpovédélo 88 % respondentti kladné.

Pomocna hypotéza €. 1.1 byla potvrzena

Pomocna hypotéza ¢. 1.2 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentii zna znaky doméaciho
nasili.

Kovéfeni této pomocné hypotézy jsem V dotazniku pouZzila otdzku €. 7 — DokaZzes

vyjmenovat ¢&tyfi znaky domaciho nasili? Na tuto otazku odpovédélo pouze 6%

respondentt kladné. Pomocna hypotéza ¢. 1.2 nebyla potvrzena.

Pomocna hypotéza ¢. 1.3 — Vice jak 60 % dotazovanych respondentll zna alesponi jeden

druh domaciho nasili.

K ovéteni této hypotézy jsem v dotazniku pouzila otazku ¢. 8 — Dokaze§ urcit alespon
jeden druh domaciho nasili? Na tuto otazku odpovéd€lo kladné€ pouze 52% respondentd.

Pomocna hypotéza €. 1.3 nebyla potvrzena.

Vzhledem k tomu, Ze nebyly potvrzeny dvé ze tfi pomocnych hypotéz, nebyla hypotéza

¢. 1 potvrzena.
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Hypotéza €. 2 - Méné nez 50 % dotazovanych respondentii ma zkuSenost s domacim
nasilim.

Pomocna hypotéza €. 2.1 — Méné€ nez 50% dotazovanych respondentli bylo obéti domaciho
nasili.

K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem v dotazniku pouzila otazku ¢. 11 — Byl(a) jsi nékdy
ob¢ti doméciho nasili? Na tuto otdzku odpovédélo kladné 9% respondenti. Pomocna

hypotéza ¢. 2.1 byla potvrzena.

Pomocna hypotéza ¢. 2.2 — Méné nez 50 % dotazovanych respondentli bylo svédkem
domaciho nésili.

K ovéteni této pomocné hypotézy jsem V dotazniku pouzila otazku €. 12 — Byl(a) jsi n€kdy
svédkem domaciho nésili? Na tuto otazku odpovédelo kladné 11% respondenti. Pomocna

hypotéza ¢. 2.2 byla potvrzena.

Pomocna hypotéza ¢. 2.3 — Méné nez 50 % dotazovanych respondentti se setkalo s nékym,
kdo prozil domaci nasili.
K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem Vv dotazniku pouzila otazku ¢. 13 — Setkal(a) jsi se

ve svém okoli s n€kym, kdo prozivad nebo prozil doméci nasili? Na otazku odpovédélo

kladné 34 % respondentli. Pomocna hypotéza €. 2.3 byla potvrzena.

Vzhledem k tomu, Ze byly potvrzeny vSechny tfi pomocné hypotézy, byla hypotéza ¢. 2

potvrzena.

Hypotéza ¢. 3 — Vice nez 70 % dotazovanych respondenti by dokazalo vyhledat
pomoc Vv pripadé domaciho nasili.

Pomocna hypotéza ¢. 3.1 - Vice jak 70 % dotazovanych respondentli by mélo odvahu
pozadat 0 pomoc V piipadé, kdyby byly obéti domaciho nésili.

K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem V dotazniku pouzila otazku ¢. 14 — Pokud bys
byl(a) obéti domaciho nésili, mél(a) bys odvahu pozadat nékoho 0 pomoc? Na tuto otazku

odpovédélo kladné 74% respondentll. Pomocna hypotéza €. 3.1 byla potvrzena.
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Pomocna hypotéza ¢. 3.2 — Vice jak 70 % dotazovanych respondentii by Vv ptipadé

svédectvi domaciho nasili 0 tomto informovalo dospélou osobu.

K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem V dotazniku pouzila otazku ¢. 15 — Pokud bys
byl(a) svédkem domaéciho nasili, informoval(a) bys 0 Situaci n€koho dospélého? Na otazku

odpovédélo kladné 89 % respondent. Pomocna hypotéza €. 3.2 byla potvrzena.

Pomocna hypotéza ¢. 3.3 — Vice jak 70 % dotazovanych respondentti zna alespon jednu

pomocnou organizaci zabyvajici se problémy s domacim nasilim.

K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem V dotazniku pouzila polootevienou otazku €. 16 —
Znas néjaké organizace, které pomadhaji fesit problémy s domacim ndsilim? Na otadzku

odpovédélo kladné 26% respondenti. Pomocna hypotéza €. 3.3 nebyla potvrzena.

Vzhledem k tomu, Ze byly potvrzeny dvé ze tii pomocnych hypotéz, byla hypotéza ¢. 3

potvrzena.

Hypotéza ¢. 4 — Vice nez 80 % dotazovanych respondentii chape, Ze ma domaci nasili

negativni vliv na socializaci déti.

Pomocna hypotéza €. 4.1 - Vice nezZ 80 % dotazovanych respondentt se domniva, Ze ma

domaci nasili negativni vliv na psychiku, chovani a pocity ditéte.

K ovéteni této pomocné hypotézy jsem v dotazniku pouzila otazku €. 17 — MysliS si, Zze ma
domaci nasili negativni vliv na psychiku, chovani a pocity ditéte, které jej prozilo at’ uz
jako obét’ nebo svédek? Na otdzku odpovédelo kladné 92% respondentii. Pomocna

hypotéza ¢. 4.1 byla potvrzena.

Pomocna hypotéza ¢. 4.2 — Vice nez 80 % dotazovanych respondentli se domniva, ze se
déti ovlivnéné domacim nésilim mohou chovat agresivné ke svym kamaradiim nebo

spoluzakiim ve skole.

K ovéfeni této pomocné hypotézy jsem v dotazniku pouzila otazku ¢. 18 — Myslis si, Ze se
déti, které zazily domaci nasili, mohou chovat agresivné ke svym kamaradim nebo
spoluzdkiim ve Skole? Na otazku odpovédélo kladn€¢ 79 % respondenti. Pomocna

hypotéza ¢. 4.2 nebyla potvrzena.
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Pomocna hypotéza ¢. 4.3 — Vice nez 80 % dotazovanych respondentii se domniva, ze déti

ovlivnéné domacim nasilim mohou v dospélosti kopirovat nasilné chovani.

K ovéteni této pomocné hypotézy jsem V dotazniku pouzila otdzku ¢. 19 — Myslis si, ze by
déti, které prozily domaci nasili, mohly v dospélosti kopirovat nasilné chovani? Na otazku

odpovédélo kladné 76% respondentti. Pomocna hypotéza €. 4.3 nebyla potvrzena.
Vzhledem k tomu, ze nebyly potvrzeny dvé ze tii pomocnych hypotéz, nebyla hypotéza

¢. 4 potvrzena.

Z vysledkl vyzkumu tedy vyplyva, Ze informovanost zakt 9. tfid zékladnich skol o tématu
domaci nasili neni dostacujici. Na zakladé vyhodnoceni stanovenych hypotéz, je dle mého
nazoru potieba zejména zlepsit jejich informovanost 0 pojmu ,,domaci nasili“. Dale je
potieba zlepsit jejich informovanost o institucich a organizacich, které se zabyvaji pomoci
v piipadé¢ doméciho nasili a Vv neposledni tfadé je tfeba zlepSit jejich informovanost
a povédomi 0 tom, Ze domaci nasili ma vliv na socializaci déti a nemusi jej pachat pouze

osoby konkrétniho pohlavi.
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ZAVER

Domaci nasili je zkuSenost, ktera ¢lovéku navzdy zméni néjakym zptisobem Zzivot. Bolest,
ktera zGstane na dusi a v srdci pretrva dlouho poté, co se rany na téle zahoji. Zejména na
vyvoj ditéte ma domadci nasili vliv jesté v dospélosti. | kdyz je dité ,,pouhym* svédkem
domaciho nasili, tak trpi stejn€, jako by bylo samo obéti. Nasledky si tak v obou ptipadech

nese stejné.

Doméci nasili je socidlné-patologicky jev, ktery byl v minulosti povazovan za tabu.
V soucasné dob¢ se mu vSak dostava ze strany spolecnosti hodné pozornosti a vynakladani
velkého usili na to, abychom s timto problémem mohli efektivné bojovat, piedchazet mu
a pomahat obétem a svédkum tak, aby se mohli s timto traumatem vyrovnat. V soucasné
dob¢ existuje mnozstvi instituci a organizaci, které se touto problematikou zabyvaji. Za
dalezity krok povazuji zavedeni nové legislativy, které bylo mimo jiné podnétem pro

zavedeni proskolovani jak novych policisti, tak policisti S dlouhodobou praxi.

V teoretické Casti bakalaiské prace jsem se snazila podat uceleny piehled o problematice
domaciho nasili v souvislosti s jeho vlivem a dopadem na déti. Pokusila jsem se ¢tenaiim
predat alespon zakladni informace, které¢ by méli dle mého nadzoru znat. Jedna se zejména
o informace, které mohou slouzit jako podklad pro pracovniky Policie Ceské republiky
a rizné instituce a organizace zabyvajici se domacim nasilim. V praktické ¢asti bakalaiské
prace jsem na zéklad¢ ovéfeni stanovenych hypotéz zjistila informace 0 Grovni znalosti

zaku 9. trid tii zakladnich Skol v Brné, které se tykaji problematiky doméciho nasili.

Oslovit zéky 9. tfid zakladnich §kol jsem se rozhodla z toho diivodu, protoze je dle mého
nazoru V této problematice velmi dilezitd primarni prevence, kterd je mimo jiné zaméfena
na osvétu ve Skolach rGzného charakteru. Zamér praktické ¢asti mé bakalaiské prace byl
tedy orientovan nejenom na zjisténi vysledki vyzkumného Setfeni, ale také na vzbuzeni

podnétu pro pracovniky skol.

Prostfednictvim vyzkumu jsem zjistila, Ze je potfeba rozsitit znalosti zejména 0 pojmu
»domaci nésili“. Déle jsem zjistila, Ze vétSina respondentll bohuzel neznd Zadné
organizace, které napomahaji feSit domaci nasili, coz mi piijde Vv jejich v€ku alarmujici.
Jako nedostatecné také shledavam jejich znalosti o vlivu domaciho nasili na socializaci

ditéte.
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Pozitivnim zjiSténim o smysluplnosti mé prace je to, ze zakladni Skoly, na kterych byl
vyzkum uskuteénén, maji zajem o vysledky vyzkumu, na jehoz zakladé mohou nasledné
upravit témata v predmétech, u kterych je moznost zapracovat tuto problematiku do vyuky.
Dalsi vyuziti mé bakalaiské prace spatiuji v tom, ze miize slouzit jako zpétna vazba pro
metodiky prevence, ktefi mohou zjisténé informace vyuzit k prohloubeni znalosti 0
domacim nasili u 7ak. Zaroven muZe slouZit jako zpdtna vazba pro Policii Ceské
republiky, protoze se na zdkladé vysledki vyzkumu muize ve svych preventivnich

programech zaméfit na nedostatky ve védomostech zaki, které byly zjistény a popsany.

Pro posileni efektivniho boje spolecnosti s doméacim nésilim, povazuji proto za nutnou
zejména primarni prevenci. V tomto také spatiuji propojeni dan¢ho tématu se socidlni
pedagogikou. Uloha pedagoga ve vzdélavani déti a mladeze o0 daném tématu je totiZ
nezastupitelna. Diky prevenci je mozné bojovat proti tomuto nezadoucimu spolecenskému

jevu, kterym domaci nasili bezpochyby je.

Pro informovanost spole¢nosti 0 daném tématu, je dle mého ndzoru, dilezita také reklama
amédia, ktera napomahaji ke zviditelnovani jednotlivych instituci, které se timto
problémem zabyvaji. Je potfeba piimét spolecnost, aby nebyla ke svému okoli lhostejna
a chladna. Dé&ti budou nasi pomoc potfebovat vzdy, protoZe sami se nikdy neubrani. Na

nich zavisi budoucnost nasi spolecnosti, proto je chraiime a pomahejme jim.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha ¢. 1 - Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Ahoj,

jmenuji se Pavla Sev¢ikova ajsem studentkou 3. ro¢niku bakalafského studia oboru
Socialni pedagogika na Fakult¢ humanitnich studii Univerzity Tomase Bati ve Zliné
a Institutu mezioborovych studii v Brn¢. V soucasné dobé zpracovavam bakaléiskou praci
na téma ,,Domdci nasili ajeho vliv na socializaci déti“. Z tohoto divodu T¢ prosim
0 vyplnéni nize uvedeného dotazniku, ktery bude obsazen a vyhodnocovan V praktické
¢asti této bakalafské prace. Dotaznik je zcela anonymni, bude pouZzit pouze pro ucely mé
bakalaiské prace a nebude nikde jinde prezentovan. Dotaznik obsahuje 20 otazek a jeho
vyplnéni by Ti nemélo zabrat vice jak 10 minut. Velmi Ti d€kuji za Tvou ochotu a ¢as
straveny nad dotaznikem.

Jednu z nabizenych moznosti ozna¢ prosim kiizkem (x).
1. Jaké je Tvé pohlavi?
O divka
O chlapec

2. Kolik Ti je let?

3. Setkal(a) jsi se uz nékdy s pojmem ,,domaci nasili*?
O ano
O ne

Pokud jsi na tuto otdzku odpovédél (a) ,,ne®, tak pokracuj az k otazce €. 6

4. Kde jsi se s timto pojmem setkal(a)?
O doma
O z internetu, televize, Casopisu

O jiné



5. Hovotili jste 0 domacim nasili se svymi uciteli ve skole?

O ano,
Vv pfedmétu

O ne

6. Dokazes vlastnimi slovy popsat, co podle tebe pojem ,,domaci nasili“ znamena?

7. Dokézes§ vyjmenovat Ctyii znaky domaciho nasili?
O ano, jsou to tyto znaky:

8. Dokazes urcit alesponl jeden druh doméciho nasili?
D0 @N0, NAPT. oottt ettt

O ne

9. Vis, kdo mlize domadci nésili pachat (kdo mlze byt pachatel neboli agresor)?

O muz O Zena
O dite O seniofi
O kdokoliv O nevim



10. Vis, vuci komu miize byt doméci nésili pachano (kdo miize byt obét)?

O muz O Zena
O dite O seniofi
O kdokoliv O nevim

11. Byl (a) jsi n€kdy obéti domaciho nasili?

O ano
O ne

12. Byl (a) jsi nekdy svédkem domaciho nasili?
O ano

O ne

13. Setkal (a) ses ve svém okoli s nékym, kdo proziva nebo prozil doméaci nasili?
O ano

O ne

14. Pokud bys byl (a) obéti domaciho nasili, mél (a) bys odvahu pozadat nékoho
0 pomoc?

O ano

O ne

15. Pokud bys byl (a) svédkem doméciho nasili, informoval (a) bys 0 situaci nékoho
dospé€lého?

O ano

O ne



16. Znas néjaké organizace, které pomahaji resit problémy s domacim nasilim?

Oano-jaké?

17. Myslis si, Ze ma domaci nasili negativni vliv na psychiku, chovani a pocity ditéte, které
jej protilo at uZ jako obét nebo svédek?

O ano
O ne
18. Myslis si, Zze se déti, které zazily domaci nasili, mohou chovat agresivné ke svym
kamaraddm nebo spoluzakim ve skole?
Oano
O ne

19. Myslis si, ze by déti, které prozily domaci nasili, mohly v dospélosti kopirovat nasilné
chovani?

O ano

O ne

20. Chtél(a) by ses o domacim nasili dozvédét vice informaci?
[ ano, zajima mé to

O ne, nezajima mé to

Dékuji za vyplnéni dotazniku ©
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