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ABSTRAKT

Bakalatska prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti se zabyva
popisem vyvoje ditéte v predSkolnim véku, vysvétlenim pojmi tykajici se Sikany, Sikanou
samotnou u déti predskolnim veéku, odhalenim Sikany @ moznymi nasledky Sikany.

V praktické ¢asti je rozebirdna metoda, ktera je v bakalarské praci pouzita, a to vy-
zkum na zaklad¢ dotaznikl. V samostatnych kapitolach jsou uvedeny informace 0 vybéru
vzorku a informace tykajici se vyzkumného prostiedi. V kapitole analyza dat jsou uvedeny
vysledky vyzkumu. Pro ptehledné zobrazeni vysledkd byly pouzity grafy. Z celé kapitoly
bylo vytvofeno shrnuti a v zavéru je popsano vyvraceni ¢i potvrzeni pfedem stanovenych
hypotéz. Do ptiloh bakalafské prace je zatfazen dotaznik, ktery byl pouzit pro vyzkum
v mateiské Skole a seznam center ve Zlinském Kraji a obanskych sdruZeni, kam se mohou

obracet rodi¢e nebo pedagogové pfi feseni Sikany.

Kli¢ova slova:

Dité v predSkolnim véku, Sikana, agrese, agresor, obét’, prevence

ABSTRACT

The bachelor thesis is divided into theoretical part and practical part. The theoretical part
deals with the description of the development of children in nursery, explanation of terms
relating to bullying, children bullying in preschool age, revealing the potential of bullying
and consequences of bullying.

In the practical part is explained a method that is used in the bachelor thesis. This
method of research is based on survey. In next chapters can be found information of re-
searched objects and information regarding to researched environment. Chapter data analy-
sis contains the results of research. For overview of survey results were used charts. The
whole chapter was summarized and conclusion is focused on rejection or confirmation of
predetermined hypotheses. Enclosure of bachelor thesis consists of questionnaire that was
used for research in nursery and list of centers in Zlinsky kraj and civic associations which

can be contacted by parents or teachers when they are dealing with bullying.

Keywords:

Child of preschool age, bullying, aggression, aggressor, victim, prevention
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UvVOoD

Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou Sikany u déti piedskolniho véku. Téma Si
autorka vybrala, jelikoz Sikana je podle jejiho nazoru zavaznym problémem, ktery
v mnohych ptipadech ovlivni zbytek Zivota ditéte, pfedevSim pokud neni Sikana podchyce-

na na zacatku a v ¢as feSena.

Téma ,,Sikana u déti predSkolniho véku*, tedy povazuje za podstatné a zavazné,
které je potfeba vice rozebirat a vice s nim seznamovat okoli, ptfedev§im rodice déti

a pedagogy. Zkratka vSechny ty, kteti hraji dtlezitou roli ve vychové¢ ditéte.

Slovo Sikana je pro mnohé lidi jako hrozba, jako hanlivy vyraz, ktery se jich a ani
jejich déti nemize tykat a natoz tak je v Zivoté potkat a ovlivnit jejich Zivoty. Mnohdy je
slovo Sikana brano az moc na lehkou vahu a détmi velmi Casto sklofiovano a pouzivano pfi
détskych hadkach. Poznat a odhalit Sikanu neni lehké, jelikoz nelze ptesné urcit a vymezit
hranici Sikany. Kazdy dle svého pohledu mize mit jiny nazor na situaci. Rodice by méli

byt dostatecné informovani 0 hrozbé Sikany.

V prvé fadé by si méli rodice uvédomit, Ze déti se mnohdy nedokdzi sami branit
a pottebuji jejich pomoc, rodi€ovské odborné zakroceni. DéEti jsou odrazem svych rodict,
tedy ptebiraji urcité rysy chovani od svych rodici, jejich postoje a nazory. Pokud déti vidi
nasili mezi dospé€lymi jedinci ve spole€nosti, nemizeme se divit, ze jim poté mlzZe pfipadat
nasili jako bézny nastroj komunikace. Sikana ovliviiuje d&tské Zivoty. Traumatické zazitky
Sikanovani v pfedskolnim véku mohou ovlivnit cely Zivot ¢lovéka, jeho postoj ke svétu
a socializaci. Obé¢ti Sikany se muze stat kazdy z nas a to znamena, ze i dit€¢ kazdého z nas.
Nejenom pedagogové by se méli podilet na minimalizaci Sikany a vénovat se prevenci, ale

rovnéz rodice.

Rodice by méli své dit€ rovnéz vzdélavat v tomto sméru a méli by mit znalosti
Z této oblasti, aby dokdzali rozpoznat Sikanu mezi détmi a predevsim, aby védéli, jak se
brénit. Je nutné upozoriiovat rodic¢e na moznou hrozbu Sikany a viibec na nésili mezi détmi.
Proto bylo ve vyzkumné ¢asti vybrano dotaznikové Setfeni zameétené na rodic¢e déti pred-
Skolniho véku, kdy byl zjistovan jejich ptehled 0 problematice Sikanovani a jejich zkuse-
nostech s touto problematikou.

Cilem bakalatské prace je potvrzeni Sikany u déti predskolniho véku na zakladé do-

taznikového Setfeni, které je zaméteno na rodice déti v predSkolnim véku. Bakalatska pra-

ce a predevsim dotaznikové Setfeni ma rodi¢e nejenom upozornit na moznou Sikanu u deti
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v ptedskolnim véku, ale rovnéz vézt k zamysleni se nad danou problematikou a jejimi
moznymi dopady. Cilem vyzkumu je rovnéz zjisténi, zda si rodi¢e dokazi poradit s danou

problematikou a fesit ji, rovnéz se zaobira se i vlastni zkusenosti rodicu se Sikanou.

Préace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd ¢ast obsahuje Ctyfi
kapitoly, které se dale déli na podkapitoly. V prvni ¢asti se bakalarské prace zabyva dité-
tem v predskolnim véku, jeho vyvojem ptesnéji motorickym vyvojem, télesnym vyvoje,

vyvojem poznavacich procesu a socialnim vyvojem.

Ve druhé¢ kapitole se zabyva samotnou Sikanou a v samostatnych podkapitolach je
rozebran pojem Sikana z pravniho hlediska a odpovédnost mladistvych pachatelti. Dalsi
kapitola je vénovana formam Sikany a varovnym signalim. Jsou zde vysvétleny dulezité

pojmy tykajici se Sikany jako je agresor, agrese a obét’.

Tteti kapitola je vénovana stézejnimu tématu mé bakalafské prace ato Sikané
v mateiské Skole, kde je popsana dand problematika a vysvétlen rozdil mezi Sikanou
a Sikanou u déti v predskolnim véku. Ctvrta a zavéreéna kapitola bakalaiské prace popisuje

vySetfovani a prevenci Sikany.

V praktické ¢asti bakalarské prace je popsana metoda, kterou jsem si pro svoji ba-
kalatskou praci vybrala, coz je dotaznik. Jsou zde stanoveny hypotézy a cile prace. Soucas-
ti je i popis vyzkumného vzorek a vyzkumného prostiedi. V dalsi kapitole je provedena

analyza dat, kde jsou upfesnény vysledky Setieni a pro lepsi zobrazeni pouzity grafy.
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I. TEORETICKA CAST
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1. DITE V PREDSKOLNIM VEKU

Dit¢ v predskolnim véku je dit¢ ve veéku tii az Sest ¢i sedmi let. V tomto obdobi je dité
energické, zvidavé a pIné nadseni. Déti v tomto véku bez zdravotniho omezeni jsou neusta-
le v pohybu, pokud je néco zaujme a nadchne, tak se do toho pousti naplno a bez zabran.
Tento vék je plny kreativity, nadSeni a fantazie, coz se projevuje ve hie, vypravéni nebo

kresleni, které ma typické znaky v tomto obdobi.

e Stadium hlavonozce — 3 roky, dité¢ zobrazuje lidské t€lo na zaklad¢ vlastni zkuse-
nosti a pozorovani jinych lidi. Dité se soustfedi pfedevs§im na hlavu a detaily na
hlavé. Rovnéz se soustfedi na koncetiny, jelikoz si uvédomuje jejich dilezitost.

e Stadium subjektivné fantazijniho zpracovani — 4 — 5 let, tzv. Prihledné kresby, kdy
déti postupné postavy oblékaji, v§imaji si detailti, kdy si uvédomuji dilezitost tru-
pu. Toto obdobi se mize nazyvat rovnéz jako predlogické.

e Stadium realistického zobrazeni — na konci ptedskolniho veku, dité prechazi
k realismu, postavy se vice podobaji redlnému obrazu, déti se snazi kreslit piede-

v§im, to co vidi ve skute¢nosti. (Vagnerova, 2012, s. 189)

Pro toto obdobi je rovnéZ typické, Ze se rozsifuje slovni zasoba a rozviji se intelekt. Dité se
1épe vyjadiuje a dokaze postupné samostatné fesit problémy, rovnéz zacina planovat do-
predu. Dé&ti zacinaji chapat potteby druhych a postupné je respektovat a rovnéz zacinaji mit
do jisté miry kontrolu nad svym chovanim. | kdyZ se snazi déti do jisté miry v tomto véku
osamostatiiovat a nebyt plné ,,zavisli na rodi¢ich®, tak maji stale potfebu mit vedle sebe

dospélého Cloveéka a mit jistotu, Ze jim pomuze a zachrani je, pokud to bude potieba.
(Allen, Marotz, 2005, s. 99).

Konec ptedskolniho obdobi neni pfesné vyhrazen vékem, ale nastupem vstupem do
dalsiho stupné vzdélavani tedy nastupem do Skoly. Dité si v pfedSkolnim obdobi vybudo-
vava vlastni misto ve svété. Dité v tomto véku neni schopno myslet plné logicky a je ego-
centrické.! Lpi na svém pohledu na svét, ktery pro néj piedstavuje jakousi jistotu. Pied-

skolni vék mtizeme oznacit i jako obdobi iniciativy, kdy se dit¢ snazi potvrdit své kvality.

! Egocentrismus — je lidska vlastnost, jedinec se soustfedi pouze sam na sebe a centrem jeho z4jmu je jen
jeho ego.
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U ditéte pfedevim dochazi k postupné diferenciaci® v socialni oblasti, kdy dochazi
k pfesahu rodiny a predev§im rozvoji vztahd s vrstevniky. Obdobi ptedskolniho véku je
pro dit¢ velmi dulezité, jelikoZz toto obdobi mizeme oznacit, jako fazi piipravy na zZivot
ditéte ve spoleCnosti. Dité¢ se v tomto obdobi uci a osvojuje si chovani k riiznym lidem
Vv riznych situacich, které je regulovano jakymsi pomyslnym fadem spolecnosti. Jak jiz
bylo zminéno, tak dité se uci respektovat potteby druhych, musi se tedy naucit spolupraco-
vat, ale i prosadit ve své vrstevnické skupiné. Nemén¢ dulezité je pro dité prosocialni cho-

vani®, které se u¢i pomoci hry s vrstevniky. (Vagnerova, 2012, s. 177)

1.1 Télesny vyvoj ditéte v predSkolnim véku

Rist ditéte ve tfech letech je pomalejsi nez v prvnich dvou letech Zivota ditéte. Primérna
vyska ditéte v pfedskolnim obdobi je 96,5 cm az 101,5 cm. Za rok dité vyroste asi 0 5 az
7,6 cm. Ve véku tii let dit€ vazi asi 13,6 Kg az 17,2 Kg. Na vaze dité pribira asi 1,4 az 2,3
kg za rok. Détské rysy se zacinaji vice podobat rysem dospélého ¢lovéka. Détska télesna
teplota se pohybuje asi kolem 35,5 az 37,4 stupni C. Détskou teplotu samoziejmé ovlivituje

namaha, napéti a vV neposledni fadé¢ onemocnéni.

Velikost hlavy ditéte je umérnéjsi, krk vypada protahleji, protoze se ztraceji tukové
polstarky na krku. Postoj zacina byt vzptimenéjsi, mizi tedy vypouklé bficho. Dité ma za-

tim vSechny ,,mlé¢né* zuby. (Allen, Marotz, 2005, s. 100).

Ve ctytech letech svého zivota dité povyroste asi 0 5 az 6,5 cm. Primérné vaha di-

téte je asi 14,5 Kg az 18,2 Kg a primérna vyska ditéte je asi 101,5 az 114 cm.

Pétileté dité povyroste za rok asi 5 az 6,5 cm. Priimérnd vyska pétiletého dité je asi
107 az 117cm. Pramérna vaha ditéte je 17,3 Kg az 20,5 Kg, za rok dit¢ ptibere asi 1,8 kg
az 2,3 kg. V tomto v€ku ma télo jiz proporce dospélého cloveéka. Ditéti zacinaji vypadavat

mlécné zuby. (Allen, Marotz, 2005, s. 109)

? Diferenciace — rozliseni & v§vojové rozriizndni.
¥ Prosociélni chovani - je sebepoznani a pizpisobeni se ostatnim.
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1.2 Motoricky vyvoj ditéte

Typické pro dité v piredSkolnim véku tii let je, Ze pii chiizi po schodech chodi jiz bez po-
moci a piedevs$im pii chtizi do schodt a ze schodu stéida nohy. Dokaze na kratkou dobu,
muzeme fici pouze na par okamzikd, udrzet rovnovéhu na jedné noze. Déle dokaze dité
skakat na misté, umi kopat do vétsiho mice, chyta mi¢ do nastavenych rukou a hazi

s miC¢em, ale nedokéze presné trefit urceny cil.

Dité se samo dokdze najist a potfebuji uz jen minimalni pomoc. Jemna motorika se
zlepSuje a dite 1épe drzi tuzku nebo pastelky. Dité jiz nedrzi tuzku celou dlani, ale snazi se
0 uchop Spetkou. Dokaze udé€lat vodorovné, svislé i kruhové tahy. Motoricky vyvoj se
zlepSuje a dochazi k vyraznym zménam, jak hrubé, tak jemné motoriky. (Allen, Marotz,
2005, s. 101)

Pro dité ve v€ku cCtyt let je typické, ze jiz poskakuje na jedné noze, Splha po stro-
mech, dokaze 1€zt po zebtiku, preskoci prekazky, hraje si na détskych prolézackach, doka-
ze chodit v pifimce. Dité utika s lehkosti astejné tak zastavuje. ZlepSeni je ive hie
s mi¢em, kdy mi¢ 1épe hazi, dokaZe zamifit na cil. Dité tuzku drzi ve tfech prstech, dokaze
nakreslit pismena. Rado si hraje s plastelinou, ze které vyrabi nejcastéji zviratka a jidlo.

(Allen, Marotz, 2005, s. 108)

Dité od péti let zvlada chodit pozpatku, uci se délat kotrmelce, ptejde pres kladinu,
dokéze se dotknout prsty na rukou Spicek prsti na nohou a nekr¢i pfitom kolena. Dité se
uci skakat pres $vihadlo a stfidat nohy. Na kole jezdi se cviénymi kolecky i bez nich. Dité
bez problémi drzi v rukou tuzku nebo fix. U ditéte je zfejmé, ktera ruka je dominantni, zda

tedy bude dité pravak nebo levak. (Allen, Marotz, 2005, s. 118)

1.3 Vyvoj poznavacich procest

Dle Piageta (1966) je obdobi predskolniho v€ku oznacovano jako obdobi nazorného
a intuitivniho mysleni. Dité pfijima informace, ale zpracovava je specificky a selektuje je.

Dité v tomto véku nemlze myslet plné logicky, takZze ma mnoha omezeni.

Déti mnohému v predSkolnim véku nerozumi a je tedy dilezité ditéti spravné urcité
véci vysvétlit a objasnit. Pokud dité nechape realitu a nedojde k vysvétleni, tak si situaci
vysvétli tak, jak umi nebo presnéji feceno, tak jak se mu to hodi. Ditéti chybi v mysleni

propojenost, jeho mysleni je nekoordinované a utrzkovité. (Vagnerova, 2012, s. 185)
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1.4 Socialni vyvoj ditéte

Dle Mat¢jcka (2003, s. 9) dite nejvice potiebuje jistotu ve vztazich u svych blizkych. Jiz od
pradavna potiebovalo lidské mladé mit kolem sebe lidi, ktefi ho ochranovali a poskytovali
mu pomoc, jelikoz lidské mladé je bezmocné a bez poskytnuté pomoci je ohrozeno na
svém zivoté. Tato pomoc byla rovnéz zalozena na psychické potiebé, kdy fungoval me-
chanismus vztahd, kterym je vzajemné uspokojovani psychickych potieb a vznikala matei-

ska, ale i otcovska laska.

., Dité vstupuje do lidského svéta — a je pro tento lidsky svét zakladné vybaveno. Je
vybaveno pro lidsky vztah. © (Matéjcek, 2003, 11)

Zdravé dité v ptedskolnim véku tii let je pratelské a snazi se zavdecit svému okoli.
Ale obcas se miuze stat, Ze chova az nasilnicky ke svému okoli a to tehdy, kdyz brani své
hracky, majetek nebo osoby ve svém okoli. Vahavé se zapojuje do her v kolektivu a do
skupinovych ¢innosti. Obcas pouze sleduje ostatni déti, jak si hraji a po té se k nim pfipoji

nebo si s nimi hraje paralelné.

Pfi hrani vyuziva svoji fantazii, takze pfedméty maji ur¢itou symboliku, napf. skiin
muze byt domeckem na hrani apod. Détsky svét fantazie zptsobuje, ze se dité boji nereal-
nych existenci, jako jsou pfiSery a jiné vymyslené ¢i pohadkové postavy. Dité¢ mize mit

no¢ni miry a bat se tmy, ohn¢ atd.

Déti souciti s ostatnimi a predevS§im s mladSimi détmi a davaji najevo jejich na-
klonnost, pfedevsim tém détem, kterym se stalo néco zlého. V tomto véku Casto déti mluvi
sami pro sebe. Pied ostatnimi dokazi mluvit nepietrzité¢ deset minut a jsou schopni povy-
pravet smysluplny ptibéh, nemaji radi, kdyZ je n€kdo vyrusuje a zlobi se, pokud je pii je-

jich projevu nékdo pirerusuje. (Allen, Marotz, 2005, s. 105)

Ve veéku Ctyt let je dit€ velmi spoleCenské a pratelské. U ditéte se mohou nepiedvi-
dav¢ stfidat nalady a predevSim zachvaty vzteku kvili malickostem. V tomto véku si déti
rady vymysli a domysli. Mluvi sami se sebou, a pfedev§im se svymi imagindrnimi kama-
rady. Dité spolupracuje s ostatnimi a podili se na spolecnych aktivitach. TouZi po uznani
dospélého, hrdé nese dosazené uspéchy. V materské Skole na sebe deti navzajem zaluji,
chovaji se sobecky anedokazi se stfidat pii hrach. DéEti se mohou slovné napadat
a pouzivat vyhruzky typu ,, S tebou si nebudu hrat®. Dité se snazi d¢lat vSe samo bez po-

moci druhych. (Allen, Marotz, 2005, 112)
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Ve véku péti let vyhledavaji kamarady a rady se kamaradi s ostatnimi. Mezi détmi
dochdzi k uzavirani zvlaStnich pratelstvi, vétSinou mezi jednim az dvéma détmi. Dé&ti
Vv tomto veku si rady hraji ve skupin€ a pomoci své fantazie obohacuji své spole¢né hry. Jiz
se dokazi délit s ostatnimi 0 hracky, jsou k ostatnim détem ochotné a velkorysé. K mensim

détem se chovaji dokonce ochranitelsky.

Dité ma zajem 0 naklonost a predevsim povzbuzeni dospélého. Pokud dostane dité
ukol, tak ho plni vétSinou svédomité a s plnym nasazenim. Jiz tolik neproziva emocni

zmény, 1épe zvlada své chovani. (Allen, Marotz, 2005, s. 120)

~Psychicky vyvoj je zavisly hlavné na socialnich, resp. sociokulturnich faktorech.
Podnéty tohoto druhu prispivaji k rozvoji specificky lidskych projevii, jako je schopnost
verbalni komunikace, autoregulace viastniho chovani podle socidlnich norem apod. Pro-

ces rozvoje spolecensky podminénych zkusenosti je oznacovan jako socializace.* (Vagne-

rova, 2012, s. 16)

1.5 ReSeni problémi ditéte v pFedskolnim véku

Pro pfedskolni vék je i samoziejmé typicky postup feseni problému. Zpravidla dit¢ mize
situaci fesit nevhodnym zptisobem, jelikoz z jeho strany nedojde k dostate¢nému pochope-
ni situace. Proto, aby dit¢ dokéazalo spravné fesit situaci, musi znat ,,scénai®, tedy souvis-
losti mezi urcitymi vztahy.

Dtlezitou roli pro dité pfi feSeni problému hraje jeho zkuSenost. Predskolaci nedo-
kazi potla¢it nepodstatné informace a Casto jednaji impulzivné a bez rozmyslu. Dale déti
Casto spoléhaji pti feSeni problémové situaci na dalsi dosp€lou osobu, napt. pokud se néco
stane — kamarad ztrati hracku, tak pijdu za maminkou nebo za jinou dospélou osobou. Déti

na konci tohoto obdobi zac¢inaji rozeznévat pojem védét a néco piedpokladat. (Vagnerova,

2012, s. 185)
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2. SIKANA

Podle Kolate (2011, s. 17) je Sikana smrtelnd nemoc demokracie. Fenomén Sikany je pie-
devsim vSudypiitomnost. Se Sikanou se miizeme potkat v rodin¢ a to mezi sourozenci, mi-
ze pokracovat v matetské Skole, ve Skole, coz nazyvame bullying, Ale se Sikanou se mu-
zeme také potkat v zajmovych skupinach, kdy Sikanu oznacujeme jako mobbing, nebo
v praci, kdy mizeme Sikanu oznaGovat jako bossing. Sikana se nevyhyb4 ani partnerskym
vztahiim a v tomto ptipadé¢ mame pro Sikanu nazev domestic violence. Mizeme tedy sku-
ten¢ fici, ze Sikana je vSudypfitomnd a mize nas provazet cely zivot a netyka se pouze

urcité skupiny lidi, ale nas vSech.

,,Sikana je ublizovani nékomu, kdo se nemiize nebo nedovede branit. Obycejné mluvi-
me 0 Sikané tehdy, kdyz jde 0 opakované jednani, ve velmi zavaznych pripadech oznacuje-

me za Sikanu 1| jednani jednordazové s hrozbou opakovani. * (Rican, Janosova, 2010, s. 21)

Jako Sikanu mizeme oznacit ublizovani mezi jedinci, ktefi jsou ve stejném posta-
veni napf. mezi zaky ve $kole, mezi sportovci mezi vézni atd. Sikanou miizeme oznagit
napf. i ublizovani ve vztahu ufednik a obéan nebo nadiizeny a podtizeny, ale to uz jsou
jiné druhy Sikany. Pfi Sikanovéni je mezi obéti a agresorem osobni asymetricky vztah mo-
cl, coZ znamena, zZe obet’ zna agresora a vi, kdo ji tedy ublizuje a je zavisld na chovani

pfesnéji rozmarech agresora.

Sikanu miizeme rozlidit na piimou a nepfimou. Pfima $ikana je velmi rozmanita, je-
likoZ je v ni zahrnuto nasili vS§eho druhu a to ptisobeni bolesti pomoci biti, kopani, bodani,
paleni atd. Pfima Sikana zahrnuje i poniZujici télesnou manipulaci, poskozovani a brani
osobnich véci, nuceni jist nebo pit néco odporného. Déle pfima Sikana spociva ve slovnim
napadani ato jak nadavkami, posméchem, ale iurdzeni jak obéti, tak jeho rodiny

a blizkého okoli.

Sikana nepiima spociva piedevsim v socidlni izolaci napt. spoluzaka. Socilni izolaci
spoluzdka je mysleno to, Ze ostatni neberou dité na védomi, nemluvi s nim, vylucuji ho ze
spole¢nych ¢innosti a ze skupiny. Tato forma Sikany nepiimé byva vice pouzivana divka-
mi. Sikana nepfima mtiZze byt tryznivéjsi, nez ikana piima, ditéti mize zpasobovat vétsi
bolest odlouceni nebo vylouceni ze skupiny. Pii této formée Sikany mtize dité¢ zacit vice na
sebe upozoriiovat v kolektivu, aby si ho ostatni v§imli, nebo pii snaze zavdécit se ostatnim

muze zhorsit své chovani nebo napf. ptipravu do skoly a skolni vysledky.
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Sikana pfimé a nepiima miize byt propojena a za¢atek ikany miize mit, vzdy jiny
prubéh tzn., Ze ne vzdy musi zadit Sikana pifimou formou Sikany. Pokud v kolektivu dojde
k Sikan¢ je zcela jasné, Ze pfima Sikana je doprovazena nepiimou Sikanou, protoze dité je

z kolektivu vylou¢eno. (Ri¢an, Jano$ova, 2010, s. 22)

Pojem Sikana je Casto sklonovan a pouzivan i v piipadech, kdy se 0 Sikanu skute¢né
nejednd. Tento zlozvyk je piedev§sim ztoho divodu, ze jako Sikanu povazujeme Casto
| rizné druhy jednani, které jsou nasilné a mohou poskozovat druhé, ale neodpovidaji defi-
nici Sikany. Mylné tedy povazujeme za Sikanu rvacky mezi stejné silnymi zaky, kradeze
nebo pomluvy, pokud tyto skute¢nosti nejsou nastrojem izolace, potom toto chovani ne-
muze oznacit jako Sikanu. Problematickou oblasti je rasové nasili, jez muze mit formu §i-
kany stejné jako hrubé , kanadské zerty®, které se mohou v mnohych ptipadech jako Sikana

povazovat. (Ri¢an, Janosova, 2010, s. 23)

2.1 Rozdil mezi Sikanou a skadlenim

Urc¢eni, co je Sikana a co neni, mize byt velmi obtizné a to predevsim z toho divodu, ze
hranice Sikany neni pfesné stanovena. Mezi détmi, zaky, ale i dospélymi je jako bézna za-
bava Skadleni, coZ je zaroven diileZita Skola socialni komunikace, sblizovani a vzdjemného

poznavani.

Jako hlavni problém Skadleni miZeme oznacit to, Ze pro jednoho jedince miZe byt
Skadleni legrace a zdbava nebo dokonce vitany projev pozornosti, ktery s potéSenim vraci,
tak pro druhého citlivého jedince toto Skadleni urazi ¢i ponizuje. V ptipadé, Ze se tento
vzorec chovani mezi dvéma jedinci opakuje, miizeme tuto situaci oznacit za Sikanu, ale

abychom Sikanu rozpoznali, je potieba pedagogickou zkusenost, cit a soustfedénost.

Jako dal$i problém urceni Sikany miiZzeme oznacit méfeni, jelikoz Sikanu nemtzeme
Zzadnym zpusobem zméfit, jako kdyz méfime rizné veli¢iny a parametry. Agresofi pii od-
haleni Sikany Casto tvrdi, Ze jde pouze 0 nevinné Skddleni, tento postoj bohuzel Casto zau-
jimaji také rodi¢e nebo dokonce sami pedagogové. Sikana byva Gasto bagatelizovana

a oznatovana za $kadleni. (Ri¢an, Janosova, 2010, s. 23)

2.1.1 Kybersikana

Kybersikana znamena, Ze na internetu a socialnich siti se zvefejiiuji obéti a pomluvy. Mo-

hou se zvetejnovat i pravdive, ale choulostivi informace ze soukromi jedince a samoziejmeé
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véetn¢ fotografii. KyberSikana mtze byt dlouhodoba a velmi kruta. U kyberSikany vSak
chybi typicky asymetricky osobni vztah, jak je tomu u Sikany.

Tuto formu Sikany muze zvolit Clovek, ktery byl diive Sikanovan, jelikoz
u kybersikany neni jedinec znam a vidén umoziiuje mu jakousi nadvladu nad obéti. (Ri¢an,

Janogova, 2010, s. 24)

2.1.2 Pojem Sikana z pravniho hlediska

Pojem $ikana se pouziva i v pravni praxi. Tento pojem miZeme najit napt. v rozhodnutich
0 zah4jeni trestniho fizeni. Rovnéz je to pojem, ktery byva pouzivan v soudnich protoko-

lech nebo vysetfovacich spisech.

., Platnd pravni uprava termin Sikana nebo Sikanovani nepouziva. Slovnik cizich
slov (Klimes, L., SPN, Praha, 1981, s. 704) definuje pojem Sikanovani jako hovorovy vyraz
pro pronasledovani, zamerné, zbytecné obtézovani, nespravedlivé obviniovani, trestani,

tyrani.“ (Kolat, 2011, s. 286)

V praxi se pouziva pojem Sikana jako oznaceni situace, kdy imyslnym jednanim,
které je namifeno proti druhé utoéime na jeji lidskou dustojnost. Sikanu muiZzeme
z trestniho hlediska postihnout, pokud spliiuje nasledujici podminky a to trestni zodpoved-

nost, coz znamena, zZe je naplnéna stranka materialni i formalni.

Pachatel by se tedy musel dopustit jednéni, které by spliioval konkrétni znaky trest-
niho ¢inu, ptesné tak, jak jsou vymezeny v trestnim zakoné. A formalni znamkou je mys-
len iimysl pachatele takového jednani se dopustit, samoziejmé za predpokladu, ze pachatel
je trestné zodpovédny, a v mife spolecenské nebezpecnosti jeho jednani dosahujici intenzi-
ty uvedené v zakon¢. Podminkou vSak zistava, aby jednéani pachatele bylo zataditelné pod

skutkovou podstatu n€¢kterého trestného Cinu.

Sikana miize byt také zhodnocena jako piestupek, pokud jsou splnény zikonné
podminky. U mladistvych zdkon stanovuje, Ze se O trestny ¢in nejednd, pokud je stupeii
nebezpecnosti pro spolecnost nizky. Muzeme, ale ptedpokladat, ze U trestnych cCind,
u kterych byla podstatou Sikana se s ohledem na rozrastajici podobné ptipady jednani, se

bude skutek posuzovat jako trestny ¢in. (Kolafr, 2011, s. 287)
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2.1.2.1 Odpovédnost mladistvych pachatelii

Trestni zodpovédnost je dle zakona v Ceské republice stanovena od patnacti let. Pro po-
souzeni trestni zodpovédnosti je dulezité¢, abychom posuzovali jaka je u ditéte mravni
arozumova vyspélost. | mladsi déti by mély védet, ze urcitd jednani neni pfipustnéd a ze
pokud nékdo takové jednani pacha, tak si za néj zaslouzi dle zakona trest. Pokud i dité
mladsi patnacti let pachd jednani dle zakona neptipustné, je mozné proti nému zakrocit.
Pokud dit€ Sikanuje spoluzaka, mize pedagog zakrocit a situaci fesit sdm, dale mu-
Ze situaci fesit s rodi¢i a s pedagogicko-psychologickymi pracovniky. Pokud bude mit dité
nadale problémy se svym chovanim, mize pedagog podat navrh na stanoveni dohledu nad

chovanim ditéte. Pokud ani dohled nezméni chovani ditéte, tak by dité mélo byt umisténo

do ustavni vychovy. (Kolaft, 2011, s. 290)

2.2 Druhy a formy Sikany
Podle Vagnerové (2009, s. 74) agresi mizeme rozdélit na:

1. fyzickou a verbalni,
2. aktivni a pasivni,

3. pfimou a neptimou.

Tabulka 1: Druhy Sikany, zpracovano autorem (Vagnerova, 2009, s. 75)

Fyzické — aktivni — pFimé Utocnici obéti kopou, skrti, biji, vési.

Fyzické — aktivni — neprimé ,»Kapo“ posle ,,nohsledy®, aby obét’ zbili,

okradli, aby znicili ¢i schovali jeji véci.

Fyzické — pasivni — primé Agresor napiiklad nedovoli, obéti, aby si
sedla do lavice. (Fyzicky ji brani

Vv dosahovanti jejich cila.)

Fyzické — pasivni — neprimé Agresor napiiklad odmitne obét’ na jeji Za-
dost pustit ze tfidy na zachod. (Odmitne

splnit jeji opravnéné pozadavky.)

Verbalni — aktivni — pFimé Nadava  obéti, wurdzi ji, ponizuje

a zesmeésnuje.
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Verbalni — aktivni — neprimé

Rozsituje 0 obéti pomluvy nebo svou agresi
vuéi ni nevyjadiuje v kresbach, posmes-
nych verSich apod. (jde o tvz. symbolickou

agresi)

w7

Verbalni — pasivni — primé

Neodpovida obéti na pozdrav ¢i na otazky,

ignoruje ji apod.

Verbalni — pasivni — neprimé

Spoluzaci se nezastanou obéti, je-li nespra-
vedlivé obvinéna, co zpusobili jeji tryznite-

1¢.

Podle Kolate (2011, 78) je dilezité védét o formach Sikany, co nejvice, abychom byli

schopni Sikanu odhalit @ abychom védéli, jak ji fesit a odstranit.

Tabulka 2: Rozd¢leni sikany, zpracovano autorem (Kolat, 2011, s. 78)

Sikana podle typu agrese- prostiedku

tyrani

fyzicka, psychické a smiSend Sikana, kyber-

Sikana jako specificka forma Sikany.

Sikana podle véku a typu §koly

Sikana mezi piedikoldky, Zaky prvniho
stupn€, uéni, gymnazisty, Sikana mezi vy-

sokoskolaky.

Sikana z genderového hlediska

Chlapecka a div¢i Sikana, homofobni Sika-
na, Sikana chlapcti vi¢i dévcatim, Sikana

divek viici chlapctim.

Sikana odehravajici se ve Skolach

S riznym zpusobem Fizeni

Na jedné strané Skola s demokratickym
vedenim ana druhé strané Skola, ptipadné
vychovny ustav, kde je tvrdy hierarchicko-

autoritativni systém.

Sikana podle specidlnich vzdé&livacich

potieb

Sikana neslySicich, nevidomych, télesné
postizenych, mentaln¢ retardovanych zakt

apod.
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2.3 Varovné signaly Sikany

Na Sikanu mohou upozornovat rizné varovné signaly, které by méli rodice, pedagogové
nebo blizké osoby pozorovat. Tyto varovné signaly mizeme rozdélit opét na nepiimé (va-

rovné) signaly Sikany a pfimé signaly Sikany.

Mezi nepiimé znaky Sikanovani miizeme zatadit situace, kdy se dit€¢ boji verejné
projevovat napt. odpovidat na otazky ptred ostatnimi, projevuje se ustraSen¢ a castokrat
radéji odpovi, ze ,,nevi®, i kdyZz odpovéd’ zna. Vétsinou se dité boji navstévovat hodiny

télocviku nebo sportovni zajmové krouzky, jelikoz do druzstva byva vybiran jako posledni.

Dité mize mit poni¢ené hracky nebo Skolni pomiicky, miize se zhorSovat jeho pro-
spéch nebo ménit se jeho chovani. PoSkozeni hrac¢ek nebo ztratu pomiicek nebo osobnich
véci nedokaZze racionalnim zptisobem vysvétlit. Dité se vyhyba napiiklad odchodu na WC,
radéji ho navstivi v hodin€, kdy vi, Ze tam bude samo. Pedagog si mize vSimnout, ze dité
ma zhorSenou absenci a predevsim, ze dité travi ¢as 0 prestavkach samo. Rodi¢e si mohou
vS§imnout zhorSeného zdravotniho stavu, rovnéZ zhorSeného prospéchu a zmén v chovani

ditéte napt., Ze neni veselé jako diive nebo je plactivé apod.

Mezi piiklady pfimého Sikanovani mlZeme zafadit natlaky na Z&ka, kdy agresor
pozaduje napt. finan¢ni obnosy. Déle posmésné poznamky, které jsou uddvany na adresu
ob¢ti a to nadavky nebo hrubé az vulgarni Zerty. RovnéZ to mize byt kritika, kterd mlize
byt nenavistna ¢i pohrdava. Také piikazy, které obét’ dostava, aty jsou predev§im nemo-
ralni. Jako dalsi mizeme uvést potycky nebo rvacky, které jsou vedeny ze strany agresora
a obét’ je neoplaci. Naopak se z nich snazi uniknout a vyhnout se jim. (Vagnerova 2009,
s. 78)

2.4 AKktéri Sikany

S

Pokud se fekne aktéfi Sikany, neni tim mysSlena pouze obét’ a agresor, ale pii Sikané jsou
kolem dalsi lidé, ktefi mohou situaci zabranit, mohou se ji Gcastnit nebo mohou pomaoci

situaci se Sikanou fesit.

V kapitole aktéii Sikany je tedy nutné zminit ne jenom agresora, ale i jeho pomoc-
niky, a tfidni ,,publikum®. V kolektivu se mohou vyskytovat zastanci, coz jsou spoluzici,
ktefi se aktivné zastavaji obé&ti. Dale musi byt zminéni pedagogové, rodi¢e zucastnénych

déti, mistni komunita a vetejnost neboli celd spolec¢nost. (Kolar, Janosova, 2010, s. 53)
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2.4.1 Agresor

Jako agresor byva oznacCovan ten, kdo se aktivné podili na Sikang&, kdo ji zacina a vede, je
tedy iniciatorem situace. Agresor ma urcité vlastnosti, které ho mohou pomoci odhalit nebo
ho mohou oznacit, jako ,,rizikového. Muze byt feceno, ze agresor je télesn¢ zdatny, je
tedy silny a obratny, pouziva se pojem ,,vazba“. OvSem jsou i piipady, kdy Sikanu iniciuje

slabsi a celkové méné zdatny jedinec.

Agresor se mize vyznacovat v obliceji urCitou fyziognomii, coz znamena, Zze miize
z jeho vyrazu a ryst a z mimiky ¢ist ur¢itou hrubost. Musime si ov§em dat pozor na pied-
sudky, kdy mizeme nékoho $patné otypovat ¢i odhadnout. Ale zase se muize stat, ze dité se
zjevem andilka mize mit naopak sklony k agresivnimu chovani, které bychom rozhodné
necekali. Agresofi maji Casto problémy se svym chovanim, takze ve Skole maji problém
S poruSovanim Skolniho fadu a maji problémy se svym chovanim vSeobecné, nedokazi se
podiidit autorit¢, maji horsi prospéch a zakrnélé svédomi. Tato skupina neni U spoluzaki

oblibena.

Co je rozhodné dilezité zminit, Ze agresofi si ,,zvySuji“ Sikanou své sebevédomi.
Agresofi prozivaji svoji tichou bolest, napt. jsou nestastni, maji problémy v rodinném zi-
voté atd. Ale na okoli plsobi tvrdé a velmi sebevédomé. Pro agresory je typické, Ze jsou
dominantni, panovacni asnazi se ovladnout druhé. Jejich chovani je kruté, zlomysIné

a ostatnim ublizuje. Agresofi nedokazi byt empaticti. (Kolat, JanoSova, 2010, s. 55)
Podle Kolate (2010, s. 56) miiZe urcit tfi zajimavé typy agresori a to:

e Hrubého, primitivniho a impulzivniho.
e Velmi slusného, kultivovaného, narcisticky Slechténého, nékdy i se sadistickymi
tendencemi v sexualnim smyslu.

e  Srandistu®, optimisticky, dobrodruzny, neziidka oblibeny a vlivny.

24.1.1 Agrese

Nejcastejsi obranou proti Gzkosti se stava agrese. Dité€ vidi agresivitu vSude kolem sebe.
Od narozeni se fada z nés setkava s agresi takika denn¢ a to v roding, v matetské Skole, ve
Skole, venku s vrstevniky. Jiz mal¢ dité vi, Ze agresi mize dosdhnout toho, co zrovna chce.
Muzeme uvést primitivni piiklad s chti¢em po urcité hracce, kdy dit€¢ pomoci agresivity

dosahne pozadované hracky a pokud mu rodi¢ nevysvétli pfiméfenym zplsobem, ze takto
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se chovat nemuze, dit¢ nezna spravny vzorec chovani a své ,,agresivni‘ chovani mize opa-

kovat a to miize po ase zvySovat na intenzité.

Dnesni medialni svét nepfispiva k odstranéni agresivity U déti, ba naopak ji zvySuje,
protoze déti kolem sebe vidi spoustu agrese ve filmech, v pocitacovych hrach a v dnesnim
svété uz i v détskych knihach. Rodi¢ by mél s ditétem hovofit a rozebirat situaci, vysvétlit
mu agresivni chovani druhych, tak aby dit¢ vzory chovani neptebiralo, chapalo realitu

a film a krutost agresivity.

Dité by mélo v&det, Ze neni Spatny pouze ten, kdo ublizuje, ale také ten, kdo ptihlizi
a nepomuze. V ditéti bychom méli péstovat prosocialni chovani a ucit ho empatii, zmirio-
vat dopady agrese. Samoziejm¢ bychom méli ve vychové byt prisni, ale ne prilis, disledni

a ucit dité samostatnosti. (Vagnerova, 2009, s. 67)

242 Obér

Obét’ mize byt kdokoliv z nés, predevsim, ten ktery se nedokaze branit svému okoli. Déti,
které jsou Sikanované ve Skolnim kolektivu, jsou Casto Sikanované iV jinych spolcich
a zajmovych krouzcich. Obéti jsou Casto télesné slabsi neZ jejich vrstevnici, predev§im
u chlapcii mize byt télesnd zdatnost viditelnd. Obéti mohou byt Sikanované kvili svym
odliSnostem, coz mohou byt naptiklad dioptrické bryle, jind barva pleti, rozdilna barva
vlast, naptiklad netypicka rezava. PfedevSim ter¢em Sikany jsou handicapy, které samo
dité neptijme a stydi se za n¢, coZ mohou byt viditelné vady, jako je naptiklad rozstép rtu

nebo jiny télesny handicap.

Miizeme jesté uvést skupiny deti, které jsou Sikanou ohrozeny. Jsou to neurotické
deti, tedy déti, které jsou plaché amaji problém se zafazenim do kolektivu. Déti
S opozdénym rozumovym vyvojem, déti hyperaktivni a déti s poruchou pozornosti, déti

provokujici, sobecké, déti pesimistické, déti ze socialné slabsich rodin.

Rodina muze prispivat k tomu, ze se dité stane obéti Sikany, a to predevsim svym
neharmonickym vyvojem a nesvobodnym rozvojem osobnosti. Roli mohou také hrat ro-
dinné faktory jako hyperprotektivni matka, kterd ditéti nedovoli ziskat vlastni zkuSenosti
a rozmazluje ho. Dale je to jedinackovska vychova, ktera nerozviji potencial pro vrstevnic-
kou vzajemnost. Muze byt také rodina s problematickym vztahem k nasili, kdy je ditéti

zakazovano se prat a dit¢ se neumi branit.
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Roli hraje také rodina socialné izolovana, kdy je rodina od ostatni spole¢nosti odd¢-
lena naptiklad vlivem marketingu nebo nédbozenstvi. A rovnéz rodina s mimotadné prudér-
ni sexualni vychovou, tato vychova dit¢ izoluje od svych vrstevniki, protoze dit¢ se dési

toho, co je pro ostatni v jistém véku normalni. (Kolaf, JanoSova, 2010, s. 55)

2.5 Vyvojova stadia Sikany

Abychom mohli spravné pii feSeni Sikany postupovat, tak musime védét, ve kterém stadiu
se Sikana nachazi. V prvnich fazich mlzou Sikanu fesit ucitelé, ale v dalSich fazich je nutné
obratit se na odborniky, tedy na psychology, specialni pedagogiky nebo na stfediska vy-

chovné péce.

Stadia Sikanovani ve své knize Minimalizace Sikany popsala Katefina Vagnerova
(2009, s. 78) nasledovné. Jako prvni uvadi stadium popsané jako zrod ostrakismu, jde
0 stadium, kdy se jedinec ve skuping¢ neciti dobie, neni oblibeny a ani uznavany, jde piede-
v§im 0 psychické formy nasili. Toto stadium miizeme nazvat jako zarodecné a je jakymsi

zarodkem, které se mize zménit v Sikanovani.

Druhé stadium nazyva jako pfitvrzovani manipulace, pocatky fyzické agrese.
V tomto stadiu prertistd psychicky natlak ve fyzickou agresi. Naptiklad silnéjsi spoluzaci
se ,,odreagovavaji* na slabSich spoluZzacich, ventiluji naptiklad své ocekavani z t¢zké pi-
semné prace.

Tteti stadium je nazvano jako vytvofeni jadra. V tomto stadiu nastava klicovy mo-
ment, kdy se vytvarti skupina agresort.. K ublizovani nedochazi nahodile, ale systematicky.
Objevuje se tzv. hierarchie vlivu a moci, neboli pyramida Sikanovani, ktera je uvedena na

nasledujicim obrazku. (Vagnerova, 2009, s. 80)

agresor /agresori
jejich pomocnici, nohsledi, prisluhovaci
mléici vétsina/ prihlizejici

obé&t/ obéti

Obrazek 1: Pyramida Sikanovani, zpracovano autorem (Vagnerova, 2009, s. 80)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 26

Treti stadium mizeme nazvat jako klicové, jelikoz v tomto stddiu se rozhodne, zda Sikana
bude pokracovat déale a prohloubi se. V tomto stupni Sikany miize zasahujici pedagog ko-
lektivu nebo postizenym bezpecné pomoci.

Ctvrté stadium — vétsina piijima normy agresort, coz znamena, 7e vét§ina je smite-
na s chovanim agresord a i umirnéna skupina zakt se mize piidat k Sikanovani a mohou
pocitovat libost z itokil na slabsiho jedince. Obét’ muze ptijmout svou roli a uz se ani ne-

vyhyba utokiim ostatnich.

P4té stadium je oznacovano jako totalita neboli dokonald Sikana. Nasili, které je
provadéno jinému, ptijimaji vSichni v kolektivu. Kolektiv se déli na dvé skupiny, kdy jed-
na skupina ma vSechna prava a druha skupina zadna prava. Obét je v situaci, kterou ma-
Zeme pojmenovat, jako “bolestivou jistotu®. Obét’ vi, co ji ¢eka a snasi to. Dokonce se ma-
Ze stat, ze agresora brani. Paté stadium Sikany se miZe objevovat uz i na zakladnich $ko-
lach. Urcit, ve kterém stadiu Sikany se kolektiv nachazi, mizeme podle charakteristickych
ryst chovani ve skupiné ato podle vztahti ve skupiné, chovanim ve skupiné€, spolupraci
a celkovou atmosférou ve skupiné. VétSinou je pravidlem, Ze pokud je skupina
V pocatecnim stadiu Sikany, tak obéti a ostatni ¢lenové skupiny mluvi oteviené o tom, co se
stalo nebo, co se d&je. V pokrocilejsim stadiu Sikany uz jsou obéti i ostatni ¢lenové skupiny
piili§ vystraseni a nechtéji se 0 situaci bavit s ostatnimi nebo podavat vysvétleni, co se sta-
lo ¢1 d€je. Dochazi k tomu, Ze obéti podavaji zmatené a Casto az nemozné vypovédi 0 tom,

jak moznym zranénim nebo ztraté véci dosli. (Vagnerova, 2009, s. 83)

2.6 Nasledky Sikany

Nasledky Sikany fyzické nebo psychické jsou velmi zdvazné a mohou vést k fadé psychic-

kych problémil a bohuZzel az k sebevrazdé ditcte.

Jako psychické nésledky muzeme uvést predevs§im frustraci, nizké sebehodnocenti,
neschopnost navazovat a udrzovat vztahy. U Sikany, ktera je ve vyS$im vyvojovém stupni,
muize mit dit€ poruchy spanku, negativni vztah ke Skole, zvySenou tnavnost a problémy

s neuspéchem ve §kole a v soukromém zivoté.

Dité, které bylo VvV minulosti Sikanovéno, tak poté ve svém zivoté neusiluje
0 vedouci pozici, ale stava se outsiderem ve spolec¢nosti. Pokud Sikana trva delsi dobu, coz

znamenda v fadu nékolika let, tak mize dojit k vyCerpani organismu a Vyvolani nemoci,
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napiiklad astmatu. V pozd&jsim véku se mohou objevit kardiovaskularni nemoci

z disledku dlouhodobého piisobeni stresu na lidsky organismus.
Pokud dit¢ Sikan¢ ptihlizelo, miize to na n¢j samoziejmé mit negativni dopad. Dité
ztraci své iluze ve spoleCnosti avV dospélosti to muze vést k pokiiveni mravnich

a moralnich postoju. (Lovasova, 2006, s. 15)
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3. SIKANA V MATERSKE SKOLE

Sikana mezi détmi nebo mladezi ma sva urcita specifika, ale kofeny problému jsou stejné

jako u dospé€lych. Mezi détmi v mlad$im véku mluvime 0 tzv. nedokonalé Sikané, jelikoz

v

| kdyz mizeme fici, ze vV dneSnim svété dospivajici agresofi, ktefi jsou vychovavani
akénimi filmy, se mohou dospélym vyrovnat nebo je i pfekonat. Bohuzel neexistuji vy-
zkumy, které by se zabyvaly Sikanou mezi détmi vV matefskych Skolach, mizeme se vSak
opirat 0 empirické zkuSenosti, které potvrzuji vyskyt Sikany v matefskych skolach. Muze-
me tedy fici, ze v matetské Skole se objevuji prvky Sikany a pocatecni stadia tohoto feno-
ménu. Pokud bychom popirali, Ze Sikana v matefskych Skolach neexistuje, tak bychom
velmi pochybili. Sikana v matefské $kole je velkym problém a to pfedeviim z toho diivo-
du, ze skryta nebo neléCena Sikana zplsobuje velké trapeni a psychické problémy, které

predevsim zasdhnou déti, ale rovnéz rodic¢e a pedagogy. (Kolat, 2011, s. 74)

3.1 Prvky Sikany v materské $kole

V mateiskych Skolach se neobjevuje ptimo dokonala Sikana, ale tzv. prvky Sikanovani. Jde
0 chovani, které hrani¢i se Sikanovanim, je jakymsi pfedstupném Sikany. Toto chovani se
vyznacuje poruSovanim prav druhého, chovani mé nepiijemné dopady, a to pfedevsim bo-
lestivé. Prvky Sikanovani v sobé nesou zamér n€komu ublizit @ mohou se také vyznacovat

nepomérem sil, kdy obét’ je slabsi nebo se nedokaze branit.

Miuzeme se setkat 1Stim, ze agresor ma radost, ze ma nad nékym pievahu
a z trapeni druhého. Cim se predevsim lisi prvky Sikanovani od Sikany, je to, Ze tomuto
ptredstupni Sikany chybi pfedevs§im systemati¢nost a dlouhodobost. Samoziejm¢e ¢im diive

jsou prvky Sikany odhaleny, tim Iépe, protoZe tyto prvky mohou piejit v dokonalou Sikanu.

Pokud dité pouziva agresi k dosaZeni svého cile, naptiklad k ziskani urcité hracky
Vv kolektivu, toto jednani nazyvame instrumentalni agresi. Tak se u ditéte nastartuje emocni
agrese, coZz znamend, ze dit€¢ ma radost z pfevahy trapeni druhého. Toto chovani
a predevsim pouzivani emocni agrese je velmi nebezpecné, jelikoz pokud se dité nauci
prozivat radostné trapeni druhého, tak tuto vlastnost jiz nikdy nezapomene, coz samoziej-

wewr

mum. (Kolaf, 2011, s. 75)
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V knize Nova lécba k cesté Sikany od autora Michala Kolate (2011, s. 76) byla uvedena

nazorna prakticka ilustrace 26 - Prvky Sikany v mateiské skole:

,,Nedelej mi to. " ,,Ja si takhle hrat nechci. *“ — Kdyz ucitelka zaslechne podobné ve-
ty, méla by zpozornét. Pokud dité pokracuje ve ,,skadleni, prestoze se to druhému nelibi,
Jje to minimalné signal, Ze nerespektuje jeho prani. Mnohdy nejen takové opakuje, ale jesté

., pritvrdi. © Mozna se mu dokonce zacina pocit prevahy libit. *
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4. PREVENCE SIKANY

Ve skolnich zafizenich je dilezitd mezi pedagogy solidarita, coz znamena, ze pedagogové
si navzajem pomohou pfi feSeni nestandartnich situaci. Rovnéz to znamena, Ze tito peda-
gogové maji podporu ve vedeni zafizeni pfi feSeni nestandartnich situaci. Jako prevence
proti §ikand samoziejmé funguje dozor nad Zaky. Cim vice zodpovédnych dospélych na
zéky dohlizi, tim vznika mensi riziko Sikany.

Dé&ti musi byt pouceny 0 dodrzovani Skolniho fadu a védét jaké jsou nasledky pfii
jeho poruseni. Podstatnou ¢asti vychovy je etickd vychova, kdy déti musi znat zakladni
hodnoty, coz je nezbytné pro vyvoj nasi spolec¢nosti. Ditéti v§ak nestaci sdélovat hodnoty
pouze Ustné a udavat ptiklady, ale také Ciny, tedy chovanim. Pokud déti nemaji spravny

ptiklad, tak je celé snaZeni s vychovou Casto zbyte¢né.

Dité musi mit Gctu ke kazdé lidské bytosti a ke kazdému zivému tvoru, coz je za-
kladem prevence proti Sikan¢. Dalsim bodem muzeme oznacit tzv. hodnotu rytitstvi, coz
znamena, Ze silngjsi poskytuje ochranu slabSimu. A v neposledni fad¢ je podstatné, aby
byli Zaci arodie dostatecné informovani 0 problému Sikany. Je dulezité, aby instituce,
zabyvajici se vychovou a vzdélavanim déti, sdélovali veskeré informace rodi¢um, aby ne-

dochazelo k nedivéie. (Rican, 2010, 112)

4.1 Prevence Sikany u déti predSkolniho véku

Zakladnim prvkem prevence proti Sikan¢ mizeme oznacit vychovu ke zdravému zivotnimu
stylu, kterd je vSak dulezita od nejutlejSiho véku ditéte. Mimo vychovy ke zdravému Zzivot-
nimu stylu, ¢imZ je myslena harmonie télesné, dusevni a socidlni slozky, je nutné u ditéte

podporovat:

e sebedlvéru,

e samostatnost,

e seberozvijeni,

e motivovat k aktivnimu poznavani a prozitkim — osobni zkuSenosti,
e podporovat tvofivost,

e podporovat estetické citéni,

e podporovat dovednosti, které vedou k pfijeti zdravého Zivotniho stylu.

Ditlezitou roli pii prevenci Sikany udéti predSkolniho veéku hraje spoluprace rodict

a pedagogt. Tato spoluprace je vSak velmi obtiznd, jelikoZ mnoho rodi¢h ma odtazity
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vztah a nechce se zapojovat do aktivit matefské Skoly nebo nema zajem 0 vytvaieni jaké-
hosi pomyslného vztahu. Tento jev se objevuje i U rodict déti zakladnich a stfednich skol.
Miizeme vsak fici, ze situace v mateiskych Skolach je ptiznivéjsi. Rodice déti, které na-
vstévuji matefskou Skolu, maji vétsi zajem 0 déni v mateiské Skole nez rodice, které¢ maji

déti na zakladni Skole. Dtlezitou roli zde také hraje kazdodenni kontakt s ucitelkou.

Mateiska skola pokracuje ve vychové ditéte, tedy v prevenci proti Sikang, ale pokud
dit¢ nema dobrou vychovu z rodiny, tak nema Skola v ¢em pokracovat. Instituce mohou
poopravit vychovu, ale nemohou ji plné nahradit. Pokud je dobra spoluprace mezi rodici
ditéte a matetskou skolu, tak je mozné eliminovat rizikové prvky chovani. Pokud je vSak
nezajem na strané mateiské Skoly nebo rodici, tak se u déti vyskytuje agrese, nasili
a dochdzi az k Sikané.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy vénuje vzdélavani déti v predskolnim
véku vyznamnou pozornost piedev§im pii obnové Skolského zakona. Pozadavky na vy-

chovu a vzdélani déti predskolniho véku jsou stanoveny na zakladé Ramcovych programd.

Rémcovy program umoZiiuje pedagogiim uplatiiovat svoji autonomii a vytvaret
tfidni vzdélavaci programy, které odpovidaji moznostem, jaké matefskd Skola ma
a pottebam ditéte, které matefskou Skolu navstévuje. Z hlediska prevence je diilezité, aby
dit¢ mélo odpovédnost za své chovani, v matei'ské Skole si musi prohlubovat socialni kom-

petence za pomoci prozitkového uceni.

Dalsi dalezitym bodem prevence Sikany v matefské Skole je napliiovani rdimcového
vzdélavaciho programu a tfidniho vzdélavaciho programu. Matefské Skoly mohou vyuzit
| preventivni programy, které nabizi obCanska sdruzeni naptiklad program ,,Dokazu to*

nebo ,,Zadit spolu‘. (msmt.cz, 2014)
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5. VYSETROVANI SIKANY

Na sikanu lze pftijit nékolika zptsoby, nejjednodussi z nich je samoziejmé tzv. ,,provaleni®,
kdy je agresor pfistizen piimo pii ¢inu. | kdyz Sikanu odhalime, je nutné, abychom zajistili
dostatek informaci a to jak dlouho $ikana trva, jak Casto k ni dochazi, kdo jsou vSichni ak-
klid. Je zapotiebi, aby pedagog dal najevo, ze nesouhlasi s chovanim agresord. Avsak po-
kud bude tento pedagog rozcileny a vybusny, tak bude pravé on ter¢em posméchu zaki

a dale posili moc agresoru.

DalSim typem vysetfovani Sikany mize byt tzv. vySetfovani od nuly, kdy se situace
vySetiuje bez jasnych dikazi. Je to situace, kdy pedagog tusi, Ze na Skole by mohla byt
Sikana, ale je dokonale skryta, protoze Zaci jsou pod hrozbou, ze pokud budou zalovat nebo
si budou stézovat, tak nastanou horsi tresty. Pedagog by mé¢l mit neustale oteviené oci
a vnimat svou t¥idu a nepodcefiovat ani ty nejmensi naznaky Sikany. Sikana, ktera je fe$ena

vC€as, zanecha mensi nésledky na jednotlivci nebo na kolektivu. (Riéan, JanoSova, 2010,

74)

5.1 Rodice a Sikana

Pro rodic¢e byva zprava o Sikané velmi piekvapiva. Dulezité je, aby rodiCe poskytli ditéti
podporu a pocit bezpeéi. Je dobré, aby méli informace tykajici se Sikany. Aby védéli, co
Sikana znamena, jak vznika, ze se Sikana mtiZe tykat kazdého ditéte a predevSim, aby védé-
11, jak maji postupovat, aby svym jednanim ditéti jeSt€ vice neublizili. PfedevSim stejné

jako pedagogové i rodi¢e by méli zachovat ,,chladnou hlavu®, kdyz se 0 Sikan¢ dozvi.

Pokud se dité rodic¢i svéti se svym problémem, tak je dilezité dité si vyslechnout
a zajimat se 0 jeho situaci, ptat se ho na otazky tykajici se Sikany. Samoziejmé se musi ptat
ohleduplné, laskavé a netlacit na dité. Mél by si zapsat, co mu dité feklo a uspofadat si za-
pis, aby mohl poté informace predat dale pfi vySetiovani povéfenym osobam. Pokud ma
dité¢ zranéni zpisobené Sikanovanim, tak by bylo dobré si je vyfotit jako dilkaz, stejné tak

pokud ma dité zni¢ené osobni véci od agresort.

KdyzZ usoudime, zZe ditéti hrozi nebezpedi, tak je vhodné nechat dité doma i nékolik
dntl, nez se situace uklidni a zacne feSit. Pokud rodi¢e nevi, zda postupuji spravné nebo
potfebuji situaci s nékym neprodlené¢ ftesit, tak mohou zavolat na Linku bezpeci

800 155 555.
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Pokud skola nevi, Ze je dité Sikanovano, tak je zapotiebi neprodlené situaci se $ko-
lou fesit. Rodi¢ tedy musi navstivit Skolu a fesit situaci s pedagogem nebo vedenim Skoly
¢1 matetské Skoly nebo jiného zafizeni, které dité navstévuje. Rodi¢ muze vyuzit svych
poznatkt a své dokumentace, kterou potidil, kdyz se mu dité svéfilo, tim samoziejmé muiize
pomoci pti feSeni situace. Rodice, pedagogové a dalsi zucastnéni feseni situace, by si méli
uvédomit, ze se jedna 0 zdvaznou situaci, kterd dité stresuje, méli by teda pfistupovat
k celkové situace vazné a s respektem k ditéti. Rodi¢e mohou podat navrh, jak by se mohla
situace feSit. Samoziejmé& maji pravo znat navrh pedagogl na feSeni situace. Pokud Skola
ma ve svych zaméstnaneckych fadach odbornika, ktery dokaze vzniklou situaci fesit, je
zapotiebi zacit situaci fesit okamzité. Pokud Skola nemd specializovaného pedagoga, tak
miize zazadat 0 pomoc organizaci zabyvajici se touto problematikou. (Rian, JanoSova,

2010, s. 88)

5.1.1 Tresty za Sikanu

Pokud dité poruSuje fad ve Skolnim zafizeni, dostava za to postih. Postih je dle zavaznosti
problému, které dité zplisobilo. Stejné tak tomu je u Sikany, podle zavaznosti problému se
stanovi postih. Ditéti hrozi ditka pedagoga, ditka feditele nebo sniZzena znamka z chovani.
U stfedoskolského vzdélani mize ditéti hrozit az vylouceni ze skoly nebo podminecné vy-
louceni. Ditéti by tyto postihy mély ukazat, ze nékomu ublizil a nese za situaci plnou zod-
povédnost. Predev§im rodice nesou obtizné tyto vychovna opatieni Skoly, coz ovS§em miize
vést ve vEtsi kontrole rodic¢ti nad détmi a K lep§im vychovnym opatfenim. Pokud je situace
velmi zdvazna a dité je problémové je mozno ho umistit do diagnostického tstavu nebo
nafidit ochrannou vychovu, coz je ovSem feSeni, kterym se zabyvame Vv delSim Casovém
useku. Pedagogové by si méli i pies hrubost Sikany uvédomit, ze je potieba odsoudit ¢in

nikoliv dité. (Ri¢an, JanoSova, 2010, s. 95)

5.1.2 Ochrana obéti

Obét’ musime ochranit pied dal$im nasilim, které by mohlo byt pachano. U ochrany obéti
je podstatna spoluprace pedagogti, specializovanych pedagogt a rodict. Pedagog mé rtizné
moznosti, ale musi zvolit tu spravnou, aby Zakovi jest¢ vice neublizil. Pedagog miize zéko-
vi stanovit ochranu, napt. n&jakeé silngjsiho spoluzaka, ktery ho bude doprovazet. Také ma-
Ze pomoci pii prefazeni zaka do jiné tfidy. Je vhodné, aby se obét’ podrobila psychologic-
kému vysetieni, aby se zjistilo, k jak velkému psychickému poskozeni doglo. (Ri¢an, Jano-

$ov4, 2010, s. 99)
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II. PRAKTICKA CAST
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6. CILA HYPOTEZY VYZKUMU

Prakticka Cast bakalaiské prace je tvofena vyzkumnym Setienim, které bylo realizovano

pomoci dotaznikli v Matef'ské Skole v Luhacovicich v roce 2014.

Cilem vyzkumu bylo potvrzeni Sikany v matetské Skole. Dale bylo cilem informo-
vat rodi¢e pomoci dotazniku 0 problému Sikany, upozornit rodi¢e, ze Sikana se
v matetskych Skolach vyskytuje a pobidnout rodice, aby sledovali déni v matetské Skole
a vice se zajimali, jak jejich dité travi ¢as v matetské Skole.

Dalsim cilem bylo zjistit, zda se u nékterého ditéte projevuje néktery z priznaka Si-
kany ¢i agresivniho chovani, azda rodi¢e maji dostate¢ny zajem o0 tuto problematiku.
V neposledni fadé, jestli maji rodice ptehled a dokazi si poradit se situaci, kdy se jejich
ditéte bude Sikana tykat. Dil¢im cilem vyzkumu je zkuSenost rodi¢e se Sikanou, zda Si

dokéze poradit S fesenim situace.

6.1 Stanoveni hypotéz

H1: Lze ptedpokladat, Ze v matefskych Skolach se vyskytuje nedokonala Sikana a jeji
znaky.

H2: Lze ptedpokladat, Ze déti v predSkolnim v€ku neznaji pojem Sikana.

H3: Lze predpokladat, Ze rodice déti v matetskych Skoladch nepovazuji Sikanu za problém,

ktery vyzaduje pozornost.

H4: Lze ptedpokladat, ze rodiCe déti v predSkolnim véku nemaji dostatek informaci

0 Sikané.
6.2 Metoda a technika Setreni

Pro svoji bakalafskou préci jsem zvolila kvantitativni vyzkum, kterym lze poznavat zavaz-
né socialni jevy prostiednictvim hromadnych dat. Jde tedy o systematickou a zamérnou

¢innost, kterou pomoci empirickych metod zkoumame hypotézy 0 vztazich mezi jevy.

V praci bylo pouzito metody dotazniku. O dotazniku muzeme fici, Ze ve své za-
kladni podob¢ je to standardizované interview pielozené do pisemné podoby. Dotaznik je
jednou z nejvice rozsifenych vyzkumnych metod. Jedna se 0 soubor otazek, na které re-

spondent odpovida z nabidky odpovédi nebo svymi vlastnimi slovy.
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V dotazniku, ktery byl pro Setfeni pouzit, jsou otdzky uzaviené, polouzaviené
a oteviené. V dotazniku je celkem 17 otazek, které jsou zaméfeny na rodice predskolnich
deéti. U vétsiny otdzek méli respondenti moznost z vybéru nékolika nabidnutych odpovédi,

u otazek Cislo osm a devét mohli respondenti odpovidat plné dle svého uvazeni.

V dotazniku (Ptiloha P I) byl také uveden kontaktni email, na ktery rodice v piipa-

dé zajmu mohli kontaktovat autora.

1. Uzaviené otazky — U otazek je nabidnuta odpovéd’, u toho typu otazek je snadné
vyhodnoceni, ale respondentovi bere moznost volné se vyjadfit.

V dotazniku se jedna 0 otazky ¢islo: 1, 2, 3, 4,5, 6, 10, 11, 12, 13, 14.

2. Polouzaviené otazky — U otazek je nabidnuta odpovéd’, ale respondent ma také
moznost vyjadiit se a upfesnit svoji odpoveéd’ nebo ji dovysvétlit, pro lepsi pocho-
peni. V dotazniku se jedné o otazky cislo: 7, 15, 16, 17.

3. Oteviené otazky — jsou to otazky, které davaji moznost respondentovi se vyjadrit
volné. Oteviené otazky nam mohou dat nejvice informaci, ale jejich vyhodnocovani

je komplikovanéjsi V dotazniku se jedna o otazky cislo: 8, 9.
Jako vyhody dotazniku miizeme prezentovat:

- Usporu Casu,
- moznost osloveni vétsi Casti respondentt,
- respondentovi dava vétsi Casovou moznost na odpovéd,

- usporu finan¢nich prostiedkd,

moznost data obvykle 1épe kvantifikovat,

- anonymita respondentd. (Skutil, 2011, s. 84,85)
Jako nevyhody dotazniku miZeme prezentovat:

- niz8i pruznost — respondentovi nemtizeme klast dopliujici otadzky,
- pro respondenty nemusi byt vZdy srozumitelna formulace otazek,

- obvykle niz8i vérohodnost posbiranych dat,
6.2.1 Vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumna otazka:

- Setkalo se dité se Sikanou v matefské Skole?
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Diléi vyzkumné otazky:

- Zna dité, které navstévuje matetskou Skolu pojem Sikana a vi, co znamena?
- Ma4ji rodiCe dostatek informaci tykajici se Sikany?

- Virodic, jak tesit situaci, kdy je jeho dité Sikanovano?

- Zajimaji se rodi¢e 0 déni v matetské skole?

- Setkali se sami rodic¢e se Sikanou?

6.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum byl realizovan v Matetské Skole v Luhacovicich, kdy byl dotaznik zaméfen na
rodice déti v pfedskolnim véku. Jde o divky a chlapce ve véku tii az sedmi let. Vyzkumné

Setfeni probihalo ve skolnim roce 2014/2015.

Tabulka 3: Pocet arozdéleni respondenti (zpraco-

vano autorem)

Pocet respondenti (rodica): 62
Pocet divek: 19
Pocet chlapcu: 39
Neodpovédéli na otazku pohlavi: 4
Neodpovédéli na otazku véku: 3)
Pocet déti ve veéku 2,5 roku: 2
Pocet déti ve veku 3 roki: 6
Pocet déti ve véku 3,5 roku: 3
Pocet déti ve veéku 4 roka: 8
Pocet déti ve véku 4,5 roku: 2
Pocet déti ve veéku 5 roki: 26
Pocet déti ve véku 5,5 roku: 3
Pocet déti ve veéku 6 roki 7
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Graf 1: Rozdé€leni vyzkumného vzorku dle pohlavi (zpracovano autorem)
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Graf 2: Rozdéleni vyzkumného vzorku dle véku (zpracovano autorem)
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6.4 Charakteristika vyzkumného prostredi
Mateiska skola Luhacovice
Adresa: Komenského 301
Luhacovice 736 26
Ztizovatel: Mésto Luhacovice

Matetska skola v Luhacovicich sidli ve tfech oddélenych budovach. V kazd¢é budové se
vzdy nachazeji dvé tfidy. Déti jsou rozd€leny dle véku, dle nejmensich az po déti pied-

Skolni. V kazdé tridé mlize byt az 25 déti, vSechny déti vSak matefskou Skolu nenavstévuji
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pravidelné. Matei'ska Skola je zajimava velkymi prostory, které plisobi velmi Gtulnym do-

jmem a samoziejmé vyzdobou, ktera je pfedevsim tvotfena z praci déti.

Rodice jsou 0 déni v mateiské Skole informovani na ptislusSnych nasténkach, na kte-
rych se rovnéZ nachézi informace 0 tom, co se praveé uc¢i. Matetska skola mé velkou zahra-
du, na které¢ je mnozstvi détskych prolézacek a dalsich détskych atrakci. | kdyz je matetska
Skola rozlozena na velké plose, tak ptisobi rodinnym dojmem. Na matetské skole je kromé
vybaveni zajimavy piedevSim piistup pedagogického personalu, ktery je velmi mily

a ochotny. (luhacovice.cz, 2014)

6.5 Prubéh vyzkumu

Vybér mateiské Skoly byl nahodny. Pro vyzkumné Setfeni byly vybrany mateiské Skoly
Vv okoli Uherského Hradisté, ale bohuzel matetské Skoly odmitly spolupraci kvili velkému
poctu zadatelti 0 vyzkumné Setteni.

Po domluvé s vedenim mateiské skoly byly do Saten, pfimo do skiinék déti, umis-
tény dotazniky. Do kazdé Satny byly rovnéZ umistény papirové tasky s napisem ,,Dotazni-
ky*, kam rodi¢e mohli davat své vyplnéné dotazniky. Vedeni matefské Skoly trvalo na

umisténi krabic nebo tasek do Saten déti, aby ucitelky v matetské Skole nebyly zbyte¢né

zatézovany.

Dle ptedem stanového data byly v mateiské $kole rozneseny prazdné dotazniky
a ve stanoveném datu po kontaktovani vedeni $kolky byly jiz vyplnéné dotazniky vyzved-
nuty. Nashromazdéna data byla nasledné zaznamenana do programu Microsoft Excel, kde

byla dle deskriptivni statistiky vyhodnocena a zanesena do grafi.

6.6 Operacionalizace pojmii

V dotazniku jsou pouzivany nasledovné pojmy:

Sikana — fyzické ¢i psychické tyrani slabsiho jedince v kolektivu.

Introvert — clovek, ktery je méné hovorny, nevyhledava kolektiv, je spise klidné€jsi povahy.

Extrovert — ¢lovék je hovorny a vyhledava kolektiv, je rdd ve spoleCnosti ostatnich, je
energicky.
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7. INTERPRATACE A ANALYZA DAT

Otazka ¢. 1 byla zamétena na nazor rodicii na Sikanu a hrozbu Sikany v matefské Skole.

1. Otéazka: Myslite si, Ze Sikana u déti v matef'ské Skole je nebezpe¢ny problém,

kterym je potieba se zabyvat?

Graf 3: Vyhodnoceni otazky ¢. 1 (zpracovano autorem)
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ma) Ano.
mb) Ne.
c) Nevim.

M Bez odpovédi

Z odpovedi rodicu vyplyva, ze 74 % rodica povazuje Sikanu u déti v matetské za zavazny
problém, ktery, je nezbytné se zabyvat. Jako moznost b, tedy odpovéd’, ze neni nutné se
zabyvat Sikanou U déti v matefské Skole, zvolilo 11 % rodict a moznost ¢, tedy odpovéd’
Lhevim® zvolili 2 % rodict déti, které navstévuji mateiskou skolu. Témito odpovéd'mi byla
vyvracena stanovend hypotéza ¢. 3, tedy hypotéza: Lze ptedpokladat, Ze rodi¢e déti

Vv matetskych Skola nepovazuji Sikanu za problém, ktery vyZaduje pozornost.

U otazky ¢. 2 bylo zamérem zjistit, zda rodi¢ vi, jakou ma jeho ditéte povahu. Tato
otazka byla zvolena piedevsim proto, aby bylo zjisténo, zda rodi¢ zna svoje dit€ a zajima

se 0 n¢j a dokaze urcit jaké ma povahové vlastnosti.

2. Otazka - Jakou povahu ma Vase dité?
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Graf 4: Vyhodnoceni otazky €. 2 (zpracovano autorem)

ma) Introvert —dité je méné
hovorné, nevyhledava kolektiv,
rado si hraje samo, je spiSe
klidnéjsi povahy.

B b) Extrovert —dité je hovorné
a vyhledava kolektiv, rado si
hraje ve spolecnosti ostatnich
déti, je energické.

c) Nevim —nedokazi
posoudit.
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M Bez odpovédi

Vétsina rodicl povazuje svoje dité za extroverta a to presn¢ 79 % procent rodict. Pouhych
18 % rodict povazuje své dité za introverta a 1 % rodic¢t nedokéaze posoudit a 2 % procen-

ta rodicti neodpovédelo vibec.

U otazky €. 3 bylo zamérem dozvédét se, zda rodi€ vi, jestli ma dité dostatek kama-
radl v matefské Skole. Tato otdzka byla zvolena z podobného diivodu, jako pfedchozi, a to
je, na kolik se rodi¢ 0 svoje dité zajima. Stejné tak byla zvolena otazka ¢. 4, 5, a 6. Zamér
sméfoval na oblast, na kolik rodiCe znaji a zajimaji se 0 své déti a déni v matetské skole,
jestli se jim dit& svétuje, zda dokazi fici, kolik jejich dit¢ ma kamaradi. Tyto otazky autor-
ka zvolila, protoze jejiho nazoru, pokud se rodi¢ nezajima 0 déni v mateiské Skole, tak ani
nemuze odhalit Sikanu nebo jeji naznaky, které mohou probihat a rovnéz, tak mize byt
S této situace zaskoCen a nesouhlasit naptiklad s pedagogickym persondlem, ktery miize

mit podezfeni na probihajici prvky Sikany.

U otazky, zda dité rddo navstévuje matetskou Skolu, odpovédélo 76 % rodict, ze
dité rado navstévuje matefskou skolu, ale 16 % déti nenavstévuje rado mateiskou Skolu a 2
% rodiclh nedokazi odpovéd’, coz dle ndzoru autorky znaci jakysi nezdjem o dité, jelikoz
kazdy rodi¢ musi na svém ditéti odhadnout, jestli dité¢ chodi do matefské Skoly veselé

a rado nebo je naopak plactivé.
U paté otazky dopadl zajem rodicti o0 dit€¢ velmi dobte, jelikoz vétSina rodict, a to
piesn¢é 60 %, odpovédélo, ze dité se jim svéfuje s dénim v mateiské Skole a 40 % rodici

odpovédelo, ze se jim dité¢ svétuje, ale musi se ho sami na situaci ptat.
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Sestou otazku v dotazniku, a to zda se rodice zajima 0 déni v mateiské skole, byla
vyhodnocena velmi kladng, jelikoz rodice se v 92 % zajimaji 0 déni v matetské Skole,
vV 6 % se zajimaji 0 déni v matefské Skole a dokonce se podileji na organizaci riznych akci
spojenych s matefskou Skolou. Ale bohuzel 2 % rodicii se nezajimaji 0 déni v mateiské
Skole, jelikoz 0 to nemaji zdjem. Moznost, Ze by se chtéli zajimat 0 déni v matefské skole,
ale pedagogicky personal nema cas, aby se jim vénoval a situaci s nimi probiral, si nevy-

bral z4dny rodi€, coz je brano jako velmi ptiznivé vyhodnoceni pro matetskou skolu.

U otazky ¢. 7 bylo zaméfeno na Sikanu, kdy vznikla otdzka, zda se dité setkalo se
Sikanou. Otazka ¢. 7 - Setkalo se Vase dité, které navstévuje matefskou Skolu se Sikanou?
Pokud ano, uved’te prosim kde. Napf. ptfimo v mateiské Skole, v zdjmovém krouzku nebo

pti volné zabavé s vrstevniky apod.

Graf 5: Vyhodnoceni otazky ¢. 7 (zpracovano autorem)

Ha) Ano, moje dité se setkalo
se Sikanou, ale nebylo
Sikanovano ani nebylo
agresorem.

2% 1% 2%

mb) Ano, moje dité bylo
Sikanovano.

c¢) Ano, moje dité se setkalo
se Sikanou, bylo agresorem.

md) Ne, moje dité se nesetkalo
95% se Sikanou

M Bez odpovédi

Tento graf ukazuje, ze v Matetské Skole v Luhacovicich se setkalo se Sikanou pouze jedno

dité, ale nebylo obéti ani agresorem, a jedno dite se setkalo Sikanou a bylo pfimo jeji obé&ti.
Rodice uvedli, ze to bylo pfimo ve tiidé matetské skoly a k jedné odpovédi bylo
piimo napsano, ze ditéti ublizoval spoluzak, ktery ho bil a plival po ném, i po ostatnich

détech.
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Otazky cislo 8 a9 byly oteviené, takze rodice byli pozadani, aby odpovedéli, jak
fesili situaci, kdy jejich dité se setkalo se Sikanou a jaké vypozorovali zmény v chovani
ditéte. Rodice uvedli, ze tesili situaci pifimo s ucitelkou v mateiské Skole ata dale fesila
situaci s rodi¢i agresora. Zmény V chovani dle odpovédi ditéte nastaly. Jednalo se piede-
v§im o situace, kdy bylo dit¢ uzaviené, nebylo veselé jako diive a prestalo se svéfovat

s dénim v matetské Skole a nechtélo se 0 vzniklé situaci bavit.

U dalsi otazky bylo zjistovano, jaky nadzor maji rodi¢e na Sikanu v jejich matetskeé

Skole, zda si mysli, ze by Vv jejich matef'ské §kole mohlo hrozit riziko Sikany.

Otazka ¢. 10 — Mate pocit, ze by v matetské Skole, kterou navstévuje Vase dité,
mohlo hrozit riziko Sikany?

Graf 6: Vyhodnoceni otazky ¢. 10 (zpracovano autorem)

1%

Ha) Ano.
mb) Ne.
c) Nevim, nezajim se.

M Bez odpovédi

55%

Odpovedi rodict nebyly ptilis uspokojivé, protoze 55 % rodica si myslelo, ze riziko Sikany
V jejich matetské Skole nemiZe hrozit, naopak 26 % rodici si myslelo, Ze by se jich matet-
ské skoly riziko Sikany mohlo tykat a 18 % rodic¢i nevi a nezajima se, zda by se Sikana

mohla jejich matetfské Skoly tykat.

U 11. otazky, zda rodice duvéeruji pedagogickému personalu, odpovédéli v 82 %
kladné. Ve 3 % rodice pedagogickému personalu nedtvetruji a v 18 % rodice nedokazi si-
tuaci posoudit a 2 % rodici na tuto otazku neodpoveédéli.

U 12. otazky méli rodi¢e odpovidat, zda vi, jestli matefska Skola, kterou jejich dité
navs§tévuje, ma preventivni program proti Sikan€. Celych 82 % rodic¢i nevédélo, jestli ma-

tefska Skola ma preventivni program, 6 % rodicu si myslelo, ze matefska Skola nema pre-
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ventivni program, 4 % rodict uvedli, Ze matetska Skola ma preventivni program proti Sika-

né a 2 % rodicl na tuto otazku neodpovedéli.

Otazka €. 13 se tazala na skutecnost, zda podle rodict jejich déti vi, co slovo Sikana
znamend. Otazka €. 13 - M4 Vase dité informace tykajici se Sikany (zda vi, co slovo zna-

mena)?

Graf 7: Vyhodnoceni otazky ¢. 13 (zpracovano autorem)

ma) Ano.
Eb) Ne.
c) Nevim.

H Bez odpovédi

69%

Odpovéd’ rodict neni uspokojiva, jelikoz 69 % rodict odpovédélo, Ze jejich dité nevi, co to
slovo Sikana znamend, pouhych 18 % rodic¢t odpovédélo, Ze jejich dité€ vi, co slovo Sikana
znamena. 10 % rodi¢i priznalo, Ze nevi, zda jejich dit€ rozumi tomuto slovu a 3 % rodici

na tuto otdzku neodpoveédeli.

Otazka €. 14 se tykala ptimo rodi¢t, kdy bylo zkoumano, zda oni sami tusi, jak by
Sikanu fesili. Rodice v 61 % odpovédeli kladné a to, ze by védéli, jak maji Sikanu u svého
ditéte fesit. 5 % rodici by nevédelo, jak maji Sikanu U svého ditéte fesit a 34 % rodich ne-

vi, jak na tuto otdzku odpovedét.

Otéazka €. 15 byla opét zaméfena na rodice. Otazkou bylo, zda se sami rodice setkali
ve svém zivote¢ se Sikanou a popiipade kde. Se Sikanou se setkalo 27 % rodict, se Sikanou
se nesetkalo 71 % rodict a 2 % rodicli neodpovédélo. Nejcastéjsim mistem, kde se setkali
rodice se Sikanou je zékladni Skola, pfedevSim zakladni Skola druhy stupeni, stfedni Skola

a Vv zaméstnani.
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Dopliujici 16. otdzka byla zamétena na to, jak rodice Sikanu fesili.
Odpoved €. 1

., Moji rodice si promluvili S rodici agresora. Pozdéji bylo zjisténo, zZe jeho chovani se vy-
mykd normdlu a BYLA MU | NARIZENA MEDIKACE. Nicméné, ve tidé jsem se S nim
vyporadala po urcité dobé i sama, jelikoz mé podporili spoluzaci a hrozilo by, zZe by se

S nim polovina tridy prestala bavit, tak jeho utoky prestaly. Za v§im ale stala neopétovana

‘

laska...*

Odpoved €. 2

., SveFila jsem se rodicim, ti dosli za rodici kluka, ktery mne Sikanoval a bylo :) Uz si ne-
dovoloval. Diilezité je, aby se rodice zajimali a také zastali svého ditete. Vnimam to jako
diilezitou podporu | pro budouci vyvoj.

Odpovéd €. 3

,,Domluva s obéma aktéry a upozornéni, ze se to nebude tolerovat a pokud to bude pokra-

covat budeme informovat rodice a hrozi | vylouceni ze Skoly. VZdy se zatim Sikanujici std-
hl.*

Odpoved €. 4

«

., Odesla jsem ze zaméstnani.
Odpoveéd €. 5

,, Bylo v kompetenci pedagogii skoly.

Odpoved €. 6

,, Oznament vedeni Skoly, které se nasledné spojilo s rodici agresora i sikanovaného.

Odpovéd €. 7

,,ZS - nikdo neresil, Gym. - resilo vedeni skoly. Jako introvert resim urcitou diskriminaci

I3

cely zZivot, dcera je také introvert a tak se 0 ni prirozené i vice bojim. *

U 17. otazky bylo zjistovano, zda si rodice mysli, Ze maji dostatek informaci 0 Sikan¢ nebo

by uvitali vice informaci 0 Sikan¢.
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Otazka ¢. 17- Uvitali byste vice informaci tykajici se Sikany u déti zprostiedkovanych ma-
tefskou skolou, kterou Vase dit€¢ navstévuje? Popt. uved'te prosim jiny informacéni zdroj

napf. tisk, televize, 1ékar apod.

Graf 8: Vyhodnoceni otazky ¢. 17 (zpracovano autorem)

2%

ma) Ano,uvital/a bych
vice informaci.

Eb) Ne, mdm dostatek

informaci.
58%
Bez odpovédi

V 58 % si rodi¢e mysli, Ze maji dostatek informaci tykajicich se Sikany, 40 % rodica by

uvitalo vice informaci tykajici se Sikany a 2 % rodict na tu to otazky neodpovédéli.
Jako informacni zdroj odkud by rodice chtéli dostavat vice informaci, uvedli rodice:

- informacni letaky v mateiské Skole, skole a v ¢ekarnach ordinaci;

- masmédia — televize, internet, tisk;

- osobni zkuSenost — odborné vedeny semindf, povinné skoleni (pro pedagogy);
- informace od pedagogt.
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8. SHRNUTI

Rodi¢e odpovidali celkem na 17 otazek, které byly zaméfeny na jejich déti a na jejich
vlastni zkuSenost se Sikanou. Bakalaiska prace se zabyva Sikanou u déti pfedSkolniho véku
a jako nastroj analyzy této problematiky byl zvolen dotaznik, ktery byl zaméfen na rodice,
jelikoz déti predskolniho véku nejsou schopny vyplnit dotaznik. Metoda dotazniku byla
zvolena kvuli jeho vyhodam, které jsou popsany jiz v kapitole zabyvajici se vyzkumnou
metodou. KdyZ autorka ve svém okoli rozebirala problém Sikany u déti predskolniho v&ku,
bylo ji potvrzeno pomérné mnoho zkusenosti s touto situaci. V Mateiské skole byl na za-

klad¢ dotazniku zjistén pouze jeden piipad Sikany.

Pti dotaznikovém Setfeni byli osloveni vSichni rodice, jejichz déti navstévuji danou
matefskou Skolu. Autorka byla od pedagogli upozornéna, Ze rodice se nepfiili§ radi zapojuji
do dotaznikového Setfeni. Byla také upozornéna, ze pfi evaluanim Setfeni, kdy byli rodice
pozadani 0 vyplnéni dotazniki, tak bylo velmi malé procento rodict, ktefi se do Setfeni
zapojili. Proto pozitivni informaci je, ze se rodi¢e do aktualniho dotaznikového Setfeni za-

pojili a pomohli uskute¢nit vyzkum, ktery je soucasti této bakalaiské prace.

Rodi¢e méli moznost kontaktovat autorku dotazniku na email, ktery byl uveden

v ¢asti instrukei K vyplnéni dotaznikd, ale doposud Zadny z rodic¢i autorku nekontaktoval.
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ZAVER
Na zacatku bakalaiské prace byly stanoveny Ctyfi hypotézy, které byly na zaklad¢ vyzku-

mu pomoci dotazniku potvrzeny €i vyvraceny. Prvni hypotéza znéla:
,»H1: Lze ptedpokladat, ze v matetskych skolach se vyskytuje nedokonald Sikana a jeji
znaky.*

Hypotéza byla potvrzena. Sikana v mateiské $kole se potvrdila u jednoho ditéte, kdy dité
bylo obéti Sikany. Dalsi dité se setkalo pfimo v mateiské Skole se Sikanou, ale nebylo ani
agresorem ani obéti, pouze pozorovatelem. Toto potvrzeni bylo ziskano na zdkladé polo-

zené otazky, ktera se ptimo ptala na dany problém, jde 0 otazku ¢islo 7.

Jako misto, kde se tedy déti setkali se Sikanou, uvadi rodi¢e ptimo matetskou skolu.
Rodi¢ struéné popsal situaci, kdy jeho dit¢ méelo byt Sikanovano spoluzédkem, ktery ho bil,
plival po ném. Agresor vSak nemél GtoCit pouze na jedno dité podle popisu, ale I na ostatni
déti v matei'ské skole. Se Sikanou v matetské Skole a jeji obéti byl pétilety chlapec. Matka
ob¢ti fesila situaci s pani ucitelkou a ta potom situaci feSila s rodici agresora. Na chlapci
poznala, Ze néco neni v pofadku z jeho chovani. Chlapec se ji prestal sv€fovat se zazitky

s matefské Skoly a nechtél se s matkou bavit, co se déje v matetské Skole.

Dalsi stanovana hypotéza se zabyvala, znalosti déti pojmu Sikana. Jelikoz dle pied-
pokladu autorky mnoho déti v piedskolnim veéku nevi, co slovo Sikana pfesné znamena.

Druhé hypotéza tedy znéla:
H2: Lze ptedpokladat, Ze déti v predSkolnim véku neznaji pojem Sikana.

Tato hypotéza se potvrdila, protoze 69 % rodict uvedlo, ze jejich dit€ nevi, co pojem Sika-
na znamena, 10 % rodici uvedlo, ze nevi, zda jejich dité vi nebo nevi, co slovo Sikana
znamena. A 18 % rodi¢h uvedlo, Ze jejich dité vi, co pojem Sikana znamena, 3 % rodicl na
tuto otdzku vibec neodpovédéli. Tento predpoklad se potvrdil za pomoci dotaznikové

otazky cislo 13.

Autorka se setkala se skutec¢nosti, Ze mnoho déti v pfedSkolnim v€ku tento pojem pouZziva,
ale nedokaze jej vysvétlit. Je alarmujici, ze 69 % déti predskolniho véku v matetské Skole

nevi, co tento pojem znamena a pritom v jejich pritomnosti k Sikan¢ dochazi.

Otazka Cislo 3 se zaméfovala na rodice a jejich nazor na Sikanu, protoze déti piece

piebiraji nazory a postoje od rodi¢u, pokud jim rodi¢e nebo pedagogové nevysvétli zavaz-
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nost Sikany, tak miize nastat U déti k nepochopeni vyrazu Sikany a brani této situace na

lehkou vahu. Hypotéza ¢islo tfi tedy znéla:

H3: Lze ptedpokladat, ze rodice déti v matefskych Skola nepovazuji Sikanu za problém,

ktery vyzaduje pozornost.

Tento pfedpoklad byl vyvracen, protoze rodice déti povazuji Sikanu v mateiské Skole za
zavazny problém, ktery vyzaduje pozornost. Hypotéza byla vyvracena na zékladé otazky
¢islo 1. Rodice totiz povazuji v 74 % Sikanu za zavazny problém, kterym je potieba se za-
byvat, naopak 11 % rodicii nepovazuje Sikanu za zavazny problém, 13 % rodic¢i nevi a 2 %
rodi¢li na tuto otdzku vibec neodpovédeli. Je dulezité, aby rodi¢e vnimali hrozbu Sikany,
dokazali ji preventivné piedchazet, ale aby ji dokazali i fesit. Tato hypotéza byla vyvracena

na zéklad¢ otazky ¢islo 1.

Posledni hypotézou byl ptedpoklad, ze rodice déti v predskolnim véku nemaji do-

statek informaci okolo tématu Sikany. Hypotéza ¢islo 4 tedy znéla:

H4: Lze ptedpokladat, ze rodi¢e déti v predskolnim véku nemaji dostatek informaci
0 Sikané¢.

Hypotéza byla vyvracena, jelikoZz 58 % rodict uvedlo, Ze ma dostatek informaci tykajici se
Sikany, ale 48 % rodict odpovédélo, ze nemé dostatek informaci tykajici se Sikany a uvitali

by dalsi informace, 2 % rodi¢ti na tuto otazku neodpovédéli.

Rodice uvedli, ze by informace radi ziskali z letdk z matei'ské Skoly ¢i zékladni
Skoly nebo z letdkl v ordinacich 1ékait. Jako dal$i zdroje uvadéli rodice masmédia, tedy

televizi, internet a tisk a také z osobni zkusenosti, tedy z odbornych piednasek.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Vazeni rodice,

zaddm Vas 0 vyplnéni nésledujiciho dotazniku, ktery se zabyva Sikanou u déti predskolni-
ho veéku (fyzické ¢i psychické tyrani slabsiho jedince v kolektivu). Dotaznik je zcela ano-
nymni a Vase odpovedi nebudou nijak prezentovany, slouzi pouze pro potfebu mé bakalai-

ské prace.

Pokyny pro vyplnéni:

e U vétSiny otazek mate k vybéru ze tfi az péti moznosti, vyberte vzdy prosim pouze
jednu odpoveéd'.
e U nékterych otazek Vas zddam 0 stru¢né uvedeni ptikladu nebo popsani situace.

Prosim 0 vyplnéni dotazniku a vloZeni do tasky oznacené ,,Dotazniky* do 3.10.2014.
Dékuji za Vasi ochotu a Cas, ktery mému dotazniku vénujete.

Pokud byste méli zajem 0 zaslani vyhodnocenych vysledki ¢i ndhledu mé bakalaiské pra-

ce, mizete m¢ kontaktovat na emailové adrese M.Spalekova@seznam.cz

Monika Spalekova, DiS.

Vek ditéte:
Pohlavi ditéte:

Datum:

1. Myslite si, ze Sikana U déti v matetské Skole je nebezpecny problém, kterym je potieba
se zabyvat?

a) Ano.
b) Ne.
c) Nevim.
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2. Jakou povahu ma Vase dité?

a) Introvert — dit¢ je mén¢ hovorné, nevyhledava kolektiv, rado si hraje samo, je
spise klidnéjsi povahy.

b) Extrovert — dité je hovorné a vyhledava kolektiv, rado si hraje ve spole¢nosti
ostatnich déti, je energické.

c) Nevim — nedokazi posoudit.

3. Ma Vase dité v materské skole dostatek kamarada?

a) Ano.
b) Ne.
c) Nevim.

4. M4 Vase dit¢ strach navs§tévovat matetskou Skolu nebo chodi rddo do matetské Skoly?

a) Dité ma strach navstévovat matefskou Skolu, ale neni plactivé.
b) Dité ma strach navstévovat matetskou Skolu a je plactivé.

c) Dité rado navstévuje mateiskou Skolu, vétSinou se tesi.

d) Dité ma k matef'ské Skole neutralni postoj.

e) Nevim, nemohu posoudit.

5. Svétuje se Vam Vase dité se zazitky z matetské Skoly?

a) Ano, samo se svéfuje.

b) Ano, ale musim se ditéte ptat.

c) Ne, nesvéfuje se mi

d) Nezajimam se 0 déni v matetské Skole.

6. Zajimate se 0 situaci v matetské Skole? Chodite pravidelné na rodi¢ovska setkani, be-
sidky nebo rozebirate chovani VaSeho ditéte s pedagogickym persondlem?

a) Ano, zajimam se 0 déni v mateiské skole.

b) Ano, zajimam se 0 déni v matefské skole a aktivné se podilim pii organizaci
ruznych aktivit matetské Skoly.

c) Ne, nezajimam se 0 déni v matefské skole.

d) Chtél/a bych se zajimat 0 déni v matetské skole, ale pedagogicky personal ne-
ma ¢as se mnou situaci rozebirat.
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7. Setkalo se Vase dit¢, které navstévuje matefskou Skolu se Sikanou? Pokud ano, uved'te
prosim kde. Napft. pfimo v mateifské skole, v zdjmovém krouzku nebo pii volné zabavé
s vrstevniky apod.

a) Ano, moje dité se setkalo se Sikanou, ale nebylo Sikanovano ani nebylo agreso-
rem.

b) Ano, moje dité bylo Sikanovano.

c) Ano, moje dité se setkalo se Sikanou, bylo agresorem.

d) Ne, moje dité se nesetkalo se Sikanou

Uved’te prosim, kde se Vase dit¢ setkalo se Sikanou?

8. Pokud se Vase dité se Sikanou setkalo, jak jste situaci fesili? NapiSte prosim strucné
popis feSeni situace.

9. Pokud bylo Vase dit¢ Sikanovéano, jaké zmény v chovani jste zpozorovali? Prosim,
strucné popiste.

10. Méte pocit, Ze by v matetské Skole, kterou navstévuje VaSe dité, mohlo hrozit riziko
Sikany?

a) Ano.
b) Ne.
¢) Nevim, nezajim se.
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11. Davétujete pedagogickému personalu v matetské skole, kterou Vase dité navstévuje, ze
by zvladlo ptipadnou situaci Sikany u déti fesit?

a) Ano.
b) Ne.
¢) Nevim, situaci nemohu posoudit.

12. Ma matefska Skola, kterou Vase dité navstévuje, néjaky preventivni program proti Si-
kané nebo né&jaka jina opatreni?

a) Ano.
b) Ne.
c) Nevim.

13. M4 Vase dit¢ informace tykajici se Sikany (zda vi, co slovo znamend)?

a) Ano.
b) Ne.
c) Nevim.

14. Mate pocit, Ze mate dostatek informaci tykajici se Sikany a dokazali byste vzniklou
situaci, tykajici se problému se Sikanou Vasich déti, fesit?

a) Ano.
b) Ne.
c) Nevim.

15. Mate Vy osobné n&jaké zkuSenosti se Sikanou ve svém Zzivoté? Pokud ano, prosim
uved’te, kde jste se Sikanou setkali napt. ve Skole nebo na pracovisti apod.

a) Ano.
b) Ne.

Kde jste se se Sikanou setkali?

16. Pokud jste se se Sikanou setkali ve svém osobnim Zzivoté, fesili jste nastalou situaci?
Prosim, napiste stru¢né, jak jste situaci fesili.

a) Ano
b) Ne

Reseni situace:
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17. Uvitali byste vice informaci tykajici se Sikany u déti zprosttedkovanych matetskou
Skolou, kterou Vase dit¢ navstévuje? Popt. uvedte prosim jiny informacni zdroj napf.
tisk, televize, 1€kat apod.

a) Ano, uvital/a bych vice informaci.
b) Ne, mam dostatek informaci.

Uved'te jiny zdroj:
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PRILOHA P II: SEZNAM CENTER A OBCANSKYCH SDRUZENI

Seznam center a obcanskych sdruzeni, na které se mohou obratit rodice, déti nebo pedago-

gové se zadosti 0 pomoc pfi feSeni Sikany:

Centrum Archa

www.centrumarcha.cz Palackého 138, 755 01, Vsetin - Zlinsky kraj

Kontaktni centrum Kli¢

www.agarta.cz/...rum Ohrada 1879, 755 01, Vsetin - Zlinsky kraj

Krajska pedagogicko-psychologickd poradna a Zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogic-

kych pracovniki Zlin, detaSované pracovisté HoleSov

www.ppporzl.cz Zlinska 993, 769 01, Holesov - Zlinsky kraj

Krajskd pedagogicko-psychologickd poradna a Zatizeni pro dal§i vzdélavani pedagogic-

kych pracovnikl Zlin, detaSované pracovisté Uhersky Brod

WWWw.ppporzl.cz Predbranskad 415, 688 01, Uhersky Brod - Zlinsky kraj

Krajskd pedagogicko-psychologickd poradna a Zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogic-

kych pracovnikili Zlin, pracovisté¢ Krométiz.

WWW.ppporzl.cz Janska ulice 197, 767 01, Kromériz - Zlinsky kraj



http://ikatalogy.nidm.cz/list/348630
http://www.centrumarcha.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348631
http://www.agarta.cz/kontaktnicentrum.htm
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348623
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348623
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/379085
http://ikatalogy.nidm.cz/list/379085
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348624
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348624
http://www.ppporzl.cz/
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Krajska pedagogicko-psychologickd poradna a Zatizeni pro dalsi vzdelavani pedagogic-

kych pracovnikti Zlin, pracovisté Slavicin.

WWW.ppporzl.cz Komenského 882, 763 21, Slavicin - Zlinsky kraj

Krajska pedagogicko-psychologickd poradna a Zatizeni pro dals$i vzdélavani pedagogic-

kych pracovnikt Zlin, pracovisté Uherské Hradisté

www.ppporzl.cz Frantiskdanska 1256, 686 01, Uherské Hradisté - Zlinsky kraj

Krajska pedagogicko-psychologicka poradna a Zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogic-

kych pracovnikl Zlin, pracovisté Valasské Mezific¢i

WWW.ppporzl.cz Vodni 782, 757 01, Valasské Mezirici - Zlinsky kraj

Krajska pedagogicko-psychologickd poradna a Zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogic-

kych pracovnikl Zlin, pracovisté Vsetin.

WWw.ppporzl.cz Hrbova 1561, 755 01, Vsetin - Zlinsky kraj

Krajska pedagogicko-psychologickd poradna a Zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogic-

kych pracovnikl Zlin, pracovisté Zlin

www.ppporzl.cz J. A. Bati 5520 (SVIT - budova ¢. 22), 760 01, Zlin - Zlinsky kraj

Obcanska poradna Strop

WWW.strop-zlin.cz/ Dlouhd 2699. 760 01, Zlin - Zlinsky kraj



http://ikatalogy.nidm.cz/list/367141
http://ikatalogy.nidm.cz/list/367141
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/379084
http://ikatalogy.nidm.cz/list/379084
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348628
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348628
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348629
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348629
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/367142
http://ikatalogy.nidm.cz/list/367142
http://www.ppporzl.cz/
http://ikatalogy.nidm.cz/list/367143
http://www.strop-zlin.cz/

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o.

61

Rubikon, Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez

www.diakonievsetin.cz Poschla 988, 755 01, Vsetin - Zlinsky kraj

SPEKTRUM preventivnich programi pro déti a mladez, o. s.

Husovo nam. 229, 767 01, Kromériz - Zlinsky kraj


http://ikatalogy.nidm.cz/list/348632
http://www.diakonievsetin.cz/clanky/rubikon
http://ikatalogy.nidm.cz/list/348625

