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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva analyzou demografického vyvoje, dostupnosti bydleni a socidlnich
sluzeb pro seniory na uzemi statutarniho mésta Zlina. V tGvodu teoretické prace jsou vy-
svétleny zakladni pojmy demografie, které jsou spojeny s vékovou strukturou obyvatelstva.
Dale se prace vénuje problematice bydleni a socialnich sluzeb, kde je poté rozvedeno jejich
zékladni rozdé€leni. V praktické Casti je zpracovana samotna demografickéd analyza obyva-
tel véetné progndzy dalSiho vyvoje a na ni navazuje kapitola analyza poptavky a nabidky
socialnich sluzeb pro seniory. Na konci prace jsou na zaklad¢ analyzy navrhnuty projekty,

které reflektuji potieby seniord.

Klicova slova: demografické starnuti, nadéje doziti, obyvatelstvo, populace, seniofi, socialni

sluzby, vékova struktura obyvatelstva.

ABSTRACT

The main goal of this thesis is to analyze the demographic trends, availability of housing
and social services for seniors in the Zlin municipality. Initially, the itroduction of basic
terms of demographic terminology associated with the age-structure of the population is
presented. The thesis then focuses on problems of housing and social services outlining
their basic division. The practical part deals with the actual demographic analysis of the
population including forecasts of future development. The supply and demand of social
services for the elderly is analyzed in the next chapter. As a conclusion of this thesis, the
actual projects reflecting the needs of seniors as identified throughout this work are propo-

sed.

Keywords: age-structure of population, demographic ageing, inhabitans, life expectancy,

population, seniors, social services.
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UvVOD

Starnuti obyvatelstva je dnes jednim z hlavnich témat, kterymi se zabyvaji akademi¢ti od-
bornici, vladni piedstavitelé, vefejna sprava i soukromé subjekty. Toto téma oslovi kazdé-

ho z nas v dany ¢as skrze rodinu, pratele, nebo nas samotné.

Demografické zmény probihaji od nepaméti napiic¢ historii lidstva v riznych formach
a za rozliénych podminek. Vezmeme-li v ivahu nase hlavni téma - v¢k obyvatelstva, mi-
zeme fici, ze lidsky vek se vzdy prodluzoval piimo umérné casu lidi stravené na této plane-
té¢ a vyvojem lidstva jako takového. Tomu samoziejmé pfispivda mnoho dalSich faktord,
jako jsou naptiklad: hygienické navyky jedinci a celého spolecenstvi, vyvoj lékaistvi,
popt.: mediciny, civilizaéni zmény — pfedchdzeni smrtonosnych epidemii, ¢i obecného
zlepSovani kvality Zivota.

MV

Jednou z pii¢in demografického starnuti obyvatelstva je prodluzovani véku neboli prodlu-
zovani prumérné délky zivota a tim zvySovani poctu seniorti. Za dalsi pfi¢inu povazujeme
snizujici se porodnost, zejména ve vyspélych zemich (i CR) diky moderniza¢nim procesiim
a zménam mentdlniho chovani mladych generaci. Témito procesy pak vékova struktura

starne - zvysuje se primérny veék obyvatelstva.

V souvislosti s demografickym starnutim, se zvySovanim poctu seniord, Se vyskytuje cela
fada otazek, na které je potieba odpovédét. Jednou z prvnich je otazka zpomaleni ekono-
mického vyvoje z ditvodu nedostatecného pfilivu mladych lidi na trh prace a moZznosti sni-
zeni urovné produkce ze strany starnouci pracovni sily. Dale zde vznika ptedpoklad zatéze
ekonomiky zvySovanim nékladl na starobni diichody a zdravotni zabezpeceni s rostoucim
poc¢tem osob odkazanych na zdravotni a socialni pé¢i. Dokaze tento napor systém vibec

zvladnout?

Ve své praci se zabyvam otazkou, zdali je a bude o pFibyvajici seniory postarano
Z hlediska ubytovani, splnéni zakladnich Zivotnich potfeb a nezbytné péce. Pri zjiSténi
nedostatki navrhuji projekty pro feSeni dané situace. To vSe s konkretizaci na tizemi

statutarniho mésta Zlina.

P4

V kapitolach teoretické Casti vysvétleny zakladni pojmy demografie a je nastinéna proble-
matika této védni discipliny pro lepsi pochopeni souvislosti. Dale je piedkladan probihajici
vyvoj demografického starnuti obyvatelstva vyspélych zemi ve formé grafickych udaji

o Ceské republice jako vzorku demograficky vyspélé ¢ dospivajici zemé. V druhé puli
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teoretické Casti je pak popsano zakladni ¢lenéni pobytovych a socidlnich sluzeb pro seniory
a kapitola se blize vénuje problematice bydleni seniord.

cey

Podstatou praktické casti je analyza demografické situace obyvatel Zijicich na izemi mésta
Zlina s diirazem na obyvatele diichodového véku a vytvoreni predikce dalSiho demografic-
ké vyvoje obyvatel na tomto uzemi. Nedilnou soucasti je také zpracovani analyzy nabidky
a poptavky pobytovych, ambulantnich a terénnich sluzeb pro seniory na uzemi mésta Zlina
(v prubéhu prace rozsiteno na ORP Zlin) ve vazb¢ na zjistény demograficky vyvoj obyva-
tel. V zavéru prace jsou na zaklad¢ analyzy navrhnuty projekty, které reflektuji potieby

senioru.



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky

11

|. TEORETICKA CAST
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1 CILE AMETODY PRACE

Tato diplomova prace ma celkem ¢tyii hlavni cile, které na sebe navzajem navazuji.

Hlavnim cilem je vysvétlit zakladni pojmy a statistické terminy demografie a nastinit pro-
blematiku této védni discipliny pro lepsi pochopeni souvislosti. V rdmci prvniho cile a teo-
retické casti dale predkladam ctenafi vyvoj demografického starnuti obyvatelstva vyspe-
lych zemi a prodluzovani véku ve formé grafickych udajii o Ceské republice jako vzorek
demograficky vyspélé ¢i dospivajici zemé. Zaroven V teoretické Casti popisuji zakladni
¢lenéni pobytovych a socialnich sluzeb pro seniory. K tomuto cili pouzivam metodu reser-
Se odborné literatury a sbéru dat — analyzu dokumentt, které dale spolu s ostatnimi pouzi-

tymi metodami rozvadim v kapitole metody prace.

Druhym cilem a prvni kapitolou praktické Casti je zanalyzovani demografické situace oby-
predikce dalsiho demografického vyvoje obyvatel na tomto tzemi. Piedpokladem této
prace je moznost porovnat demograficky obraz obyvatel mésta Zlina s trendem vyvoje
pozorovanym ve vétSiné vyspélych statli. Pokud bude trend demografické vyvoje shodny
s trendem republikovym, ma smysl uvazovat o dosazeni dalSiho cile. Jako metody prace

pouzité k tomuto cili jsem zvolil analyzu dokumentt a prognozu.

Tretim cilem je zpracovani analyzy nabidky a poptavky dostupnosti pobytovych, ambu-
lantnich a terénnich sluZeb pro seniory na uzemi mésta Zlina ve vazbé¢ na zjistény demo-
graficky vyvoj obyvatel. Na dosaZeni tohoto cile je potfeba spolupracovat s hlavnimi akté-
ry pobytovych a socialnich sluzeb ve Zlin€. Pro fadného dosazeni cile uzivam metody ana-

lyzy dokumenti a rozhovoru.

Ctvrtym a poslednim cilem této prace je ze ziskanych informaci navrhnout projekt &i pro-
jekty orientované na zlepSeni dostupnosti pobytovych, ambulantnich ¢i terénnich sluzeb
pro seniory na uzemi mésta Zlina. Projekty musi odpovidat pfedchozi analyze nabidky

a poptavky pobytovych a ambulantnich sluzeb.

1.1 Metody prace

Reserse odborné literatury, sbér dat - analyza dokumentti, rozhovor, predikce-prognoza
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1.1.1 ResSerse odborné literatury

Literarni reSerSe je text, nebo také tvorba tohoto textu, jehoz cilem je vytvorit kriticky pre-
hled souCasnych znalosti o n¢jakém konkrétnim tématu. Jejim zdkladnim cilem je pfinést
Ctenafi aktualni prehled soucasné literatury o daném tématu a poskytuje podklady, z nichz

je mozné vyhodnotit opravnénost navrzené¢ho budouciho vyzkumu. (Jersakova, 2010, s. 1)

1.1.2 Sbér dat — analyza dokumenti

Analyzou dokumentii rozumime zkoumani urcitého pfedmeétu, ktery byl vytvoren za tce-
lem pienosu a zachovani informaci. RozliSujeme dokumenty primarni a sekundarni. Pri-
marni dokumenty vznikly zpracovanim dokumentti primarnich a je zde uréita pravdépo-
dobnost, ze mohou byt s ohledem na vyzkum negativné ovlivnény a na to je potieba dat

zvlast’ ztetel. (Surynek, Komarkové, KaSparova, 2001, s. 56)

1.1.3 Rozhovor

Interview (rozhovor) je metoda vyzkumu spocivajici v dotazovani. Miize se pouzivat inter-
view nestrukturované (nestandardizovang), ¢asté napt. v kvalitativnim vyzkumu, struktu-
rované (standardizované) nebo skupinové, fizené, nahodné, skryté, panelové atd. Z hledis-
ka formy miiZeme rozd¢lit rozhovor na osobni a neosobni (telefonicky, elektronicky), nebo
v kombinace s pisemnou formou (napf. delfskd metoda). (Vysoka skola financ¢ni

a spravni, s. 13)

1.1.4 Prognoza

Prognézu zejména v demografii chapeme jako odhad budouciho vyvoje poctu, vékové
struktury a pohlavi obyvatelstva, nebo skupin obyvatelstva, napf. domacnosti, nebo pra-
covnich sil. Zname dva druhy pfedpovédi: extrapola¢ni metodu a slozitéjSi demografické
projekce (populacni projekce), (Langhamrova, 2007, s. 56). Ve své praci se zabyvam me-
todou demografické projekce ¢asto nazyvanou jako komponentni projekce (Langhamrova,
2007, s. 56), dale je vSak oznacena jako progndza a je nastavena na kratké az stfedné dlou-

hé obdobi ptfedpovédi.
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2 RESERSE ODBORNE LITERATURY

Demografie v souvislosti starnuti populace s ptiklady demografického vyvoje CR.

2.1 Zakladni pojmy demografie

S pottebou osvétleni rozebiraného tématu je tfeba vysvétlit zékladni terminologické a sta-
tistické vyrazy pouzivané v demografii pro lepsi pochopeni souvislosti, které demonstruji
na grafickych ukazkach vyvoje obyvatel Ceské republiky, jako jedné z vyspélych statd
Evropy.

2.1.1 Natalita — porodnost

Natalita (fertility, natality) je spolu s umrtnosti jednim ze stéZejnich ukazatelt. Podle Kali-
bové (2009, s. 99) je porodnost odvozena od porodu a jedna se o hromadny jev vztahovany
K ur¢ité populaci. V $ir§im slova smyslu je i indikatorem socialniho rozvoje spole¢nosti
a hlavni slozkou populacni reprodukce. Ma také vyznamny vliv na populaéni vyvoj dané

populace.

Hlavnim strijcem natality je plodivost neboli fekundita a ptfedstavuje schopnost muze
a zeny rodit déti. Jeji vysledny efekt vyjadieny poctem narozenych déti se oznacuje jako
plodnost (fertilita). Pocet déti, ktery se ur¢itému paru narodi, zavisi na reprodukénim cho-
vani (rozhodovani o poc¢tu déti a dobé jejich narozeni) a fekundité. Jesté je tfeba zminit,
ze plodivost Zeny se vztahuje Kk tzv. reprodukénimu obdobi, které se vymezuje obvykle
veékovym rozpétim 15-49 let.(Kalibova, 2009, s. 99)

Ze statistického hlediska jsou diilezité pojmy jako hruba mira porodnosti, kterd udava
pocet Zivé narozenych déti na 1000 obyvatel stfedniho stavu sledované populace (obvykle
Vro¢nim vymezeni) a je doporucovano tento ukazatel pouZzivat u srovnani populaci
s podobnou vékovou strukturou. Tento ukazatel dale miizeme zpiesnit tim, ze pocet Zive
narozenych déti vztadhneme k 1000 zendm V reprodukénim veéku za urcity rok, ¢imz dosta-
neme tzv. obecnou miru plodnosti. Dalsim dilezitym terminem je index plodnosti, ktery
udava pocet déti ve veku 0-4 let K poctu zen v reprodukénim veéku. Pouziva se zejména
v oblastech s netiplnou evidenci Zivé narozenych, podobn¢ jako Coaleovy indexy plodnos-
ti. Ty se pouzivaji pii absenci dat o po¢tu narozenych déti podle véku matky. Mira plod-
nosti vyjadiuje intenzitu plodnosti dané populace a stanovuje priimérny pocet Zivé naroze-

nych déti na jednu Zenu a je hojné uzivan zejména vV mezinarodnim srovnani. Je znamo, ze
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jeho hodnota 2,1 zajistuje prostou reprodukci populace bez pocetnich zmén, ovSem, také
pii nizké amrtnosti. Klesne-li index pod tuto hodnotu, pocetni stav populace se bude dlou-

hodobé snizovat a naopak. (Kalibova, 2009, s. 99-100)

Uhrnna plodnost v letech 1950-2012
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Obrazek1 Uhrnna plodnost na izemi CR, zdroj: http://www.czso.cz, 2014
Dutivody snizeni porodnosti miizeme pficitat spolecenskym zménam, pii kterych se mladym
lidem oteviraji nové ptilezitosti, které postupné zvySuji praimérny vek prvniho siatku, coz
ma zpravidla za nasledek snizeni uhrnné plodnosti (Rabusic, 1995, s. 79). Na zakladé grafu
se vzrustajici tendenci primérného véku Zen pii narozeni ditéte mizeme podpofit hypotézu
Rabusice o oddalovani poceti a tim snizovani pfirozeného ptirtstku ve formé zivé naroze-
nych déti. Dulezité pro Ctenafe je, Ze index poslednich deset let stale stagnuje pod hranici
2,1 bodu prosté reprodukce a je znakem ubytku lidi v populaci, pficemz tak podpofii nebla-
hé¢ vyhledy populacniho vyvoje v kontextu demografického starnuti. Jak jsem zminil

v tvodu, podobnym procesem prochazi vétSina svétovych a evropskych vyspélych zemi.
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Primérny vék Zen pfi narozeni ditéte letech 1950-2012

¥

30

28

20

27

28

25 1

24

1950
1955
1960
1965
14970
1975
19580
1985
1980
1995
2000
2005
2010

Obrazek2 Pramérny ve€k zen pii narozeni dit¢ na tUzemi CR, zdroj:

http://lwww.czso.cz, 2014

2.1.2 Mortalita — amrtnost

Dalsi z dulezitych skupin ukazateli demografického badani. Spojuje se okamzikem smrti,
neboli imrtim daného jedince a zobrazuje podil zemfielych z urcité skupiny za urcité Caso-
vé obdobi. Obecné podava obraz vymirani dané populace ¢i skupiny v ni a odrazi zptisob
Zivota, stav zivotniho prostfedi, Zivotnich podminek obyvatel (Kalibova, 2009, s. 130)
a dalo by se ¥ici, Ze i samotné kvality Zivota. Umrtnost se rozliSuje zejména mezi muzi
a zenami, piipadné v urcitych vé€kovych skupindch. S imrtnosti souvisi fada ukazatelt.
Jednim ze zakladnich a nejjednodussich ukazateld je hruba mira amrtnosti, ktera udava
celkovy pocet zemielych na 1000 obyvatel stiedniho stavu, nejcastéji ve sledovaném roce,
ovSem Vv posledni dobé ukazatel podle Kalibové (2010, s. 130) ztraci svoji vypovidaci
schopnost, nebot’ je pfili§ ovlivnén vékovou strukturou srovnavanych populaci a jejim vy-

vojem. Proto se pouzivaji i dalsi ukazatele rozdélené podle véku a pohlavi.

V nésledujicim grafu hrubé miry imrtnosti a Zivé narozenych miiZzeme pozorovat snizujici
se trend porodnosti a timrtnosti ptibliZzujici se na zhruba stejnou troven a dokladajici uby-
tek Zivé narozenych a naproti tomu zase ubytek umrti, vedouci ke zménam vékové struktu-

ry obyvatel.
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Hrubé miry, CR, 17852012 | Crude rates, CR, 17852012
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raji zpravidla dfive nez zeny. Zminim se je$té o pozorovani umrtnosti déti v raném veku
spojené s porodem, téhotenstvim, Sestinedélim, nebo do jednoho roku Zivota ditéte. Tyto

hodnoty ale v dalSich ¢astech mé prace nebudeme sledovat.

Muzeme tvrdit, ze ukazatel stiedni délky Zivota neboli nad¢je doziti, ma nejvice vypovi-
dajici schopnost o stavu a intenzit¢ zmén zkoumané populace. Vypocitava se pomoci
umrtnostnich tabulek a z téch lze také ziskat informaci o normalni délce zivota (modus
tabulkového poctu zemfielych), nebo pravdépodobné délce zivota pii narozeni (vékovy

median tabulkového poc¢tu zemielych), (Kalibova, 2009, s. 131).

Nadg¢je doziti pfi narozeni je ukazatelem, ve kterém se nejvice promitly rozdily v podmin-
kach zivota vyspélych evropskych zemi s trznim hospodaistvim proti vychodoevropskym
zemim (VolfSicova, 2008, s. 13). Pfedpokladdme-li ptimou imeéru, Ze ¢im vyspé€lejsi zemé,
tim vétsi nadéje na doziti, nejsme daleko od pravdy a pravé toto je také jeden z ditvoda
prodluzovani véku (minéno tak, ze lidé se postupem casu dozivaji vyssiho véku nez diive).
Ve vsech zapadoevropskych zemich se nadéje doziti v 70. a 80. letech prodluzovala mno-
hem vyraznéji, nez tomu bylo v zemich n€kdejsiho vychodniho bloku (VolfSicova, 2008, s.
13). Podobné hodnoti situaci Bartoniova (2010, s. 65), Ze narast stfedni délky Zivota
u muzi v CR na pielomu 20. a 21. stoleti byl prakticky nejrychlejsi v Evropé. Toto tvrzeni
miizeme pozorovat na grafu nadéje doziti v CR, kde od roku 1990 tato hodnota zejména u

muzi znateln€ vzrista oproti letim 1960-1990.

Madéje doZiti pii narozeni v letech 1950-2012
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Obrazek 5 Nadéje doziti pti narozeni na uzemi CR, zdroj: http://www.czso.cz, 2014
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Dalsim diskutovanym tématem v souvislosti s imrtnosti jsou pfi¢iny smrti. Statistické
a empirické badani pficin smrti mapuje vSechny vékové skupiny od nové narozenych déti
az po poproduktivni slozku. Uvadim zde jen ilustrativni ukazku pti¢in amrtnosti starSich
ro¢nikd.

Priciny smrti jsou jednou z charakteristik, které maji vliv na vyvoj umrtnosti a podstatnou
meérou ji i diferencovaly, podobné jako ptic¢iny ekonomické, socidlni, geografické (regio-
nalni) a patrné 1 dalsi vlivy (Bartoniova, 2010, s. 68). Zasadni redukce vyskytu a letality
(imrtnosti) infek&nich chorob kolem poloviny 20. stoleti a vstup obyvatel na tzemi Ceské
republiky do tfeti faze epidemiologického pfechodu zaznamenaly pfeneseni tézisté timrt-
nosti do kategorie chorob civiliza¢nich a degenerativnich, zejména pak nemoci ob&hové
soustavy (infarkt, srde¢ni choroby, ¢i cévni onemocnéni mozku) a novotvarti (nadorové
onemocnéni), které dohromady zastupuji 86 % Gmrti (Bartotiova, 2010, s. 68). Tyto pficiny
fadime do skupiny vnitini pfi¢in smrti, dal$i pficiny a to vnéjsi — dopravni nehody, sebe-
vrazdy spolu s ostatnimi pfic¢inami tvoii zhruba 14 % vsech pficin ve sledovaném obdobi

1987 az 2008 (Bartotiova, 2010, s. 68).

2.1.3 Potratovost

Dalsim dilezitym prvkem, ovliviiujicim vékovou strukturu ptipadné starnuti obyvatelstva,
i kdyz ve velmi malém méfitku, je potratovost. Podle Kalibové (2012, s. 102) je to special-
ni typ umrtnosti plodu v dobé od koncepce do takového vyvojového stadia, nez se plod

povazuje za dité.

Potratovost Uizce souvisi s porodnosti, resp. mrtvorodosti. Pfi analyze procesu potratovosti
se sleduje vyskyt potratii v celé populaci, k zenam v reprodukénim véku nebo zivé naroze-
nym détem. Typickym ukazatelem je hrubd mira potratovosti definovana jako pocet potra-
tl na 1 000 obyvatel stfedniho stavu. Také se pocita podil potratli na 100 ukon&enych te¢ho-
tenstvi (v praxi se ale pocet t€hotnych nahrazuje poc¢tem narozenych a index se pocita pod-
le v€ku). U samovolnych potratti se zjiStuje vztah trovné potratovosti a délky téhotenstvi.
Spontanni potratovost se vyskytuje relativné Castéji u Zen bezdétnych a jednodétnych.
Z hlediska politiky je podporovani potratovosti protinatalitnim opatfenim (Kalibova, 2009,
s. 102).

S ubytkem porodil a se sniZovanim thrnné plodnosti se ¢asto mylné spojuje problematika
umélych pieruSeni t€hotenstvi (jinak indukovanych potratl), kdy udajny rist poctu in-

terupci je nekdy pfimo povaZovan za piic¢inu poklesu porodnosti, ale poc¢et umélych pieru-
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Seni téhotenstvi v Ceské republice klesa rychleji nez podet porodi (VolfSicové, 2008, s.
15).

Kojenecka amrtnost letech 1950-2012
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Obrazek 6 Kojenecka umrtnost na Gizemi CR, zdroj: http://www.czso.cz, 2014

Uméla pferuseni téhotenstvi v letech 1958-2012
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2.1.4 Migrace

Jedna se o prostorové premistovani osob pres libovolné, zpravidla administrativni hranice,
spojené se zménou mista bydlist¢ na dobu kratsi, ¢i del$i, pfipadné natrvalo. Jako synony-
mum slova migrace se pouziva pojem stéhovani a nemusi se tykat jen mobility lidi,

ale i zvirat a rostlin.(Kalibova, 2009, s. 66)

| v této problematice byla rozpracovana fada ukazateld, jimiz ji 1ze sledovat, nebo méfit
jeji intenzitu. Krom¢ toho u migrace rozliSujeme pojmy emigrace a imigrace, které vyja-
dfuji smér migracniho pohybu z hlediska konkrétniho tzemi. K zdkladnim udajtim patii
tzv. objem migrace (hruba migrace), ktery vyznacuje thrn prist€éhovalych (hruba imigra-
ce) a vystéhovalych (hruba emigrace) z urcité tizemni jednotky za urcité obdobi, zpravidla
za kalendaini rok. Cista migrace je naopak rozdil mezi poéty piistéhovalych a vystéhova-
Iych a oznacuje se jako migracni pfirtstek ¢i ubytek nebo migracni saldo. Dale pak index
migrac¢niho salda vypoéteme jako pomér migra¢niho salda a celkového objemu (R. Bacchi
nazval tento index indexem atraktivity). Pfi sledovani intenzity vnitfni migrace (v ramci
jednoho tizemi) se celkovy pocet prfist¢hovalych a vystéhovalych vzdjemné rovné a ukaza-
tel, ktery dava do poméru celkovy pocet prest¢hovalych a pocet obyvatelstva, se oznacuje

jako hrubéa mira migrace, nebo hruba mira.(Kalibova, 2009, s. 67)

Pfi analyze migrace je zna¢ny duraz kladen na zjistovani demografickych charakteristik
migrantd (pohlavi, vék, rodinny stav, ekonomicka aktivita, narodnost). Ujistuje se jak
skladba migranti podle uvedenych charakteristik, tak i miry migrace. Sociologie se pak
vénuje hlavné motiviim a dopadiim migrace na lokalni socialni a profesni strukturu. (Kali-

bova, 2009, s. 68)

Od pocatku devadesatych let minulého stoleti dochazelo k pocetnimu tibytku poétu obyva-
tel diky zdpornému pfirozenému pfiristku a ani pozvolny nartst poctu ptistéhovalych ne-
dokazal tento trend zvratit. Zména nastala az v roce 2003, kdy se vyrazné zvysil pocet pii-

stéhovalych a podet obyvatel CR zagal po dlouhych letech opét stoupat. (Artlova, 2011)
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Zahraniéni st&hovani cizincti v letech 2001-2010
External migration aof foreigners, 2001-2010
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Obrazek 8 Migra¢ni saldo CR, zdroj: http://www.czso.cz, 2014

2.2 Demografické starnuti a vékova struktura obyvatelstva

Poprvé za celou historii existence lidstva jako celku zazivdme fenomén, ktery demografové
pojmenovali jako starnuti (Rabusic, 1995, s. 12). Z demografického hlediska je starnuti
populace proces, V jehoz pribéhu se postupné méni vékova struktura uréité geografické
jednotky takovym zplisobem, Ze se zvySuje podil osob starSich 60 nebo 65 let (zalezi, ktera
organizace pracuje na analyze a v jakém méfitku, nebo naptiklad v kolika letech se v dané
zemi odchazi do dichodu) a sniZuje se podil osob mladsich 15 let. Podle Kalibové (2009,
S. 36) je to dano zejména dusledkem demografické revoluce a to piedevsim poklesem po-

rodnosti, zlepSenim umrtnostnich poméri a prodluZovanim nadé¢je doziti.

Z technického hlediska nema populace, na rozdil od jedinct, Zadny vék. M4 jen vékovou
strukturu, z niz je ale mozno jeji pramérny vék vypocitat. Na zakladé toho se, podobné
jako u lidi, hovofti o riznych populacich a spole¢nostech jako populacich mladych ¢i star-
noucich. Mezi starnutim jedince a populace je ovSem zdsadni rozdil. Zatimco jedinec
od okamziku narozeni permanentné starne a jeho omladnuti je jen nedostiZnym snem.
Starnuti jedince, je dynamicky doZivotné trvajici proces. Je ovliviiovan faktory biologic-
kymi, psychologickymi, socialnimi, politickymi a kulturnimi. Lidska Zivotni zkuSenost je
ovlivnéna jeho prostfedim a socidlnimi a kulturnimi zménami a pravé zmény v chapani

starnuti muze v disledku pomoci socialnim zménam spolecnosti (Hughes a Heycox, 2010,
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str. 7). Starnouci populace omladnout miize: zvySenim proporci mladych vékovych skupin.
Obecné je populace oznacovana za mladou, stfedniho véku ¢i starnouci, zavisi na jeji veé-
kové struktuie a pfedevSim na vzajemnych proporcich mezi jejimi hlavnimi vékovymi

skupinami-viz nize. (Rabusic, 1995, s. 12)

Vékova struktura obyvatelstva urcité oblasti ndm zobrazuje jakym vékovym, gendero-
vym, pohlavnim a rodinnym stavem slozeni se dand populace vyznacuje, zpravidla
K ur¢itému datu. Zaroven je také tieba piihlédnout k rozsahu a struktufe migrac¢nich pohy-
bu. Bartonova (2010, s. 119) tvrdi, ze pro soucasné demograficky vyspé€lé populace jsou
typické jen malé zmény v pocetnosti, zaroven jsou ale zasadni pro socidln¢ ekonomicky
vyvoj téchto spolecnosti od té doby, co se v nich stabilizovala nizka uroven porodnosti

a umrtnosti a radikalné se tak snizily populacni ptirtstky.

Obvykle se rozliduji tfi zakladni vékové kategorie obyvatelstva. Svédsky demograf A. G.
Sunbiérg jiz v roce 1900 rozdélil obyvatelstvo podle véku na tfi zakladni skupiny, a to dét-
skou, pfedproduktivni (obyvatelstvo 0-14 let), produktivni jinak také reprodukéni (obyva-
telstvo 15-49 let), postreprodukéni ¢i poproduktivni nebo postaktivni (obyvatelstvo 50
a vice let), (Vystoupil, 2005, s. 41). V dnesni dob¢ se ovSem toto rozdéleni v dasledku vy-
voje a posunovani hranic lidského zivota ¢astecné zménilo a to hlavné u postprodukéni

slozky, kterou dne$ni autoti vymezuji od 60, spiSe od 65 let.

Sunbirg také ve své dobé& pii srovnavani Sveédské populace s jinymi zemémi zjistil, Ze podil
obyvatelstva v kazdé zemi ve véku 15-50 let tvoii ptiblizné 50 % jejiho celkového poctu
a ze tento podil je v podstaté nezavisly na mirach fertility a mortality. V ¢em se vSak jed-
notlivé zemé lisi, jsou podily osob mladych a starych, které jsou jiz na trovnich porodnosti
a umrtnosti zavislé. To ho vedlo k vytvofeni zndmé typologie rozliSujici populaci progre-
sivni (mladou), stacionarni (vyvaZenou) a regresivni (starou). Zavérem také uvedl,
ze v dlouhodobém ¢asovém horizontu spéji vSechny populace do stadia starnouci populace.
Je ovSem tieba poznamenat, Ze Sunbédrgova terminologie je z dneSniho pohledu zavadeéjici
a vlastn€ se jiz nepouziva. Nemame totiz fadny diivod nazyvat ne€kterou populaci kviili
jejimu vékovému slozeni progresivni a jinou naopak regresivni. Paradoxné¢ se spise zda,
jakoby progresivni populace byly spise ty, které maji jinou nez mladou vékovou strukturu.
Samoziejmé zde velmi zalezi na tom, jakou dimenzi na Skale ,,progres - regres* mame na

mysli. (Rabusic, 1995, s. 12-13)

Typologie struktur populaci podle Kalibové (2009, s. 138):



UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 24

- progresivni (v populaci vyrazné pievazuje slozka détska nad postprodukéni,

populaci s timto typem veékové struktury lze charakterizovat vysokou urovni plodnosti,
kterd vSak je obvykle kompenzovana také zna€nou intenzitou umrtnosti, kazdé zlepSeni
umrtnostnich poméri poté vede k pocetnimu ristu populace, tento typ je obvykly v rozvo-

jovych zemich),
- stacionarni (détské a postprodukéni slozky jsou témét v rovnovaze, takovyto

typ se vytvaii pti déle trvajicim poklesu hladiny plodnosti az na Groven, kdy pfi dané trov-
ni umrtnosti pouze nahrazuje obyvatelstvo v reprodukénim véku, pocetni stav populace

zustava v dlouhodobém pohledu konstantni)
- regresivni typ (détska slozka nedosahuje zastoupeni slozky postprodukéni,

pocetné ji nenahrazuje a dlouhodobé dochazi ke snizovani celkového poctu obyvatel).

Vik @ détska slozka @ slozka ekonomicky aktivnich () slozka lidi v dichodovém véku

50T

154

progresivni typ stacionarni typ regresivni typ

Obrazek 9 Typologie struktur populaci, zdroj: http://cs.wikipedia.org, 2014

Na nasledujicich grafech vékovych pyramid si miZzeme v§imnout nékolika znakd demogra-
fického vyvoje na tizemi CR pied rokem 1960 a pred rokem 2012. Naptiklad na prvnim
Z nich je zna¢né viditelny ubytek natality v dobé narozeni obyvatel ve véku 42 — 45 let,
tato kohorta se rodila v pribéhu a tésné po 1. svétové valce, proto tak mala Cetnost. Vyraz
kohorta se v demografii uziva pro malé v€kové rozpéti urcité ¢asti obyvatel, napfiklad mu-
ze a zeny ve véku 40 — 45 let. Dalsi viditelné znaky zmén mezi jednotlivymi vékovymi
stromy 1960 a 2012 muzeme vidét v pocetnim zastoupeni kohort 75 let a vyse v roce 2012

vvvvvv

2012.
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Tuto zménu mizeme videt i v procentualnim vyjadieni na vedlejSim obrazku, tj. zastoupe-
ni détské slozky do 15 let v roce 1960 na tuzemi CR &italo 22,5 % celkové populace. Po 52
letech v roce 2012 tato slozka ¢ita pouze 14,8 % celkové populace a zaroven se zvySuje
¢etnost postproduktivni slozky 65+ v tomtéz ¢asovém rozmezi z 9,5 % na 16,8 %. U pro-
duktivni slozky vidime nepatrnou zménu ¢etnosti z 65 % na 68,4 %, tato ¢isla ndm ovSem
neznadi nic tak zasadniho jako vySe uvedené znaky starnuti populace, tj. zvySovani pri-
mérného véku populace. Ctenaf si miize viimnout, Ze produktivni slozka neéitd 50 % cel-
kové populace, jak definoval Sunbirg, ale tvoii vice jak 65% celkové populace a je to kvi-
li roz8ifeni pomysiné vékové hranice z 50 let na 65 let, coz je pravdépodobné dano prodlu-

zovanim délky zivota a také pozdéjSim odchodem do diichodu nez pred 114 lety.

Vékové skupiny (1960)

vék miliony % % Zen

B oo o5 603
M6 62 | 65 513
BB 244 255 489

Celkem 9,57 100 51,5
100+
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Obrazek 10 Vékové skupiny na tizemi CR v roce 1960, zdroj: http://www.czso.cz, 2014
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Vékove skupiny (2012)
vék miliony % % Zen
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719 68,4 49,4
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Obrazek 11 Vékové skupiny na uzemi CR v roce 2012, zdroj: http://www.czso.cz, 2014

Pti ptipadném sledovani a vyhodnocovani vyvoje budeme potifebovat znat jesté nékolik
dalsich termint. Cista mira reprodukce ndam udava, kolik dév&at se narodi 1 Zené a kolik
zZ nich se dozije véku své matky v dob¢ porodu s vyjadienim na 1 Zenu. Hruba mira repro-

dukce pak nebere v tvahu umrtnost dévcat do doby véku své matky.

Indexem stari se rozumi mira poctu osob ve véku 60 let a starSich na 100 déti ve véku
0 — 14 let. Index zavislosti I stanovuje pak pocet déti ve véku 0 — 14 let na 100 osob
ve véku 15 — 59 let a index zavislosti II udava pocet osob ve véku 60 a vice let na 100
osob ve véku 15-59 let. Index ekonomického zatiZeni nam pak spojuje indexy zavislosti
a vyjadfuje pocet déti ve véku 0 — 14 let a pocet osob ve v€ku 60 a vice let na 100 osob
ve v€ku 15 — 59 let. PFrirozeny prirtastek, nékdy také spojovan s piirozenou ménou, je
udaj, ktery udava rozdil mezi poctem zivé narozenych a poétem zemielych ve sledované
populaci béhem ur¢itého obdobi, obvykle 1 roku. Ptidame-li k ptirozené méné obyvatel
také hodnotu migrace, dostaneme celkovy pfiriastek. Pro ilustraci jsou uvedeny hodnoty

vySe zminénych charakteristik v tabulce nize.
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Charakteristika vékového slozeni obyvatelstva CR v &islech

1975 1989 1993 1995 1997 1999 2003 2007 2009 2012

Pocet obyvatel (v tis.

osob) 10094 10362 10334 10321 10299 10278 10211 10381 10507 10516
Véku (roky):
0-14 2253 2253 2010 1893 1795 1707 1554 1477 1494 1560
15- 64 6510 6817 6981 7056 7102 7153 7234 7391 7414 7188
65 a vice 1330 1292 1343 1372 1402 1418 1423 1513 1599 1768
vék (v %):
0-14 223 21,7 19,4 18,3 17,4 16,6 15,2 14,2 14,2 14,8
15- 64 64,5 65,8 67,6 68,4 69,0 69,6 70,8 71,2 70,6 68,4
65 a vice 13,2 12,5 13,0 13,3 13,6 13,8 13,9 14,6 15,2 16,8

Nadéje doziti pfi narozeni

muzi - 68,1 69,3 69,7 70,5 71,4 72,0 73,7 74,2 75,0
zeny - 75,4 76,4 76,6 77,5 78,1 78,5 79,9 80,1 80,9
Index stafi (65+ /0 -14 v
%) 59,1 57,4 66,8 72,5 78,1 83,1 916 1024 1070 113,3
Index ekonomického
zatizeni 55,0 52,0 48,0 46,0 45,0 44,0 41,0 40,0 42,0 46,0
-17
Prirozeny prirtstek ) 609 2840 -21816 -22087 -20297 603 9996 10927 387
Celkovy prirtistek - 2068 8316 -11817 -10012 -11523 8186 93941 39271 10680

Tabulka 1 Charakteristika v&kového slozeni obyvatel na tizemi CR v &islech za obdobi
1975 — 2012, zdroj: http://www.czso.cz, 2014

2.2.1 Demograficka revoluce a dal$i vybrané terminy

Demograficka revoluce je také nazyvana demografickym piechodem a v demografii
se tento jev oznaCuje jako pfevratné revolucni zmény v demografické reprodukci, tedy
V obnovovani populace. Tyto spolecenské zmény probihaji postupné v jednotlivych popu-
lacich svéta zhruba posledni tii stoleti. Poc¢atek demografické revoluce mizeme priradit
k dob¢ vrcholeni evropské renesance, ktera ma ovsem v jednotlivych zemich riiznou podo-
bu a nastava také v odlisSném ¢asovém okamziku (Kalibova, 2009, s. 29). Na tomto procesu
se podili fada faktort celospolecenského rozvoje, jako je naptiklad Groven vyroby, kulturni
uroven, zivotni uroven, stupeil urbanizace, uroven hygieny a I¢kaiské védy, uroven vzdé-

lani a jiné. Charakter tohoto procesu nejlépe popisuji ukazatele porodnosti a imrtnosti.

Béhem demografické revoluce doslo ke kvalitativni pfemén¢ demografické reprodukce
z rezimu s extenzivnim charakterem (vysoka Uroven Umrtnosti i porodnosti) k rezimu in-

tenzivnimu (sniZzeni irovné obou procestt), (Vitkova, 2012, s. 22).

V pribéhu této doby klesa hruba mira porodnosti z trovné 45 — 50 promile na troven pod
20 promile a tthrnna plodnost z trovné 5 a vice déti na Uroven kolem 2 déti. Hruba mira

umrtnosti klesd z irovné 25 — 30 promile na troveit méné nez 15 promile. Spolec¢nosti
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se dafi snizovat kojeneckou umrtnost, v diivéjsi dobé umiralo kazdé 4. dité pred dosazenim
prvniho roku Zivota, dnes umira v Cesku pouze kazdé 250. dité v kojeneckém véku. Vy-
znamn¢ se prodlouzila nadéje doziti z 30-35 let na vice nez dvojnasobek (pozn. autora:
v roce 2012 nad¢je na doziti Cinila v praiméru mezi obéma pohlavimi 77 let, viz. tabulka-

vyge). (Kalibova, 2009, s. 29)

Demografickou revoluci si prosly viechny vyspélé zemé svéta, Ceska republika ji pomalu
opousti a rozvojové zemé ji maji podle Kalibové (2009, s. 30) zakoncit do poloviny 21.
stoleti. Toto obdobi je diilezité zejména proto, Ze jeho diisledky jsou nevratné a budou mit
své nasledky jesté dlouho po nds. S tim se samoziejmé naskytd mnoho otazek jako: jaky je

potencial hranice lidského ziti, bude se stfedni délka zivota prodluzovat do nekonec¢na?

S postupnym vyvojem lidstva a prodluzovanim véku jedinci i celych populaci se naskyta
moznost, ze za nékolik stoleti, ptipadné tisicileti se budeme dozivat mnohem vyssiho véku,
nez jsou dnesni nejvyssi standardy. Podle nékterych odhadu se lidsky vék prodluzuje témeét
0 1 % stredni délky zivota pfi narozeni kazdy rok. Pokud to tak pijde dal a bude zachovana
relativné konstantni ¢i sniZujici se Groven umrtnosti, je matematicky jisté, Zze i vékovy
primér populaci bude rist — jinak feceno - populace budou starnout, ale prepokladam,
Ze zaroven s tim se budou ménit i hranice vékovych skupin a tézisté zivota se bude posou-
vat do vyssiho véku. Jak a do jaké miry miZeme jen hadat. V soucasnosti a blizké budouc-
nosti je ovSem potieba sledovat vyvoj této situace a pii piipadném zjisténi nedostatku uci-
nit potfebna opatfeni. A to hlavné v souvislosti s odpovidanim si otdzek Rabusice (1995, s.
33), které je potieba sledovat a vyhodnocovat: Jak se to projevi na spole¢nostech? Jak se
soucasny trend popula¢niho vyvoje projevi na zivoté seniorl: na jejich poctech, zdravot-
nim stavu, budou pfidana Iéta prozita aktivné, osvobozena od nemoci, nebo to budou léta
stafecké nemohoucnosti a zdravotniho chatrani? A dodavam, pokud se situace bude vyvijet

tou druhou, feknéme horsi cestou, co pro to miZzeme jako spole¢nost udélat?

2.3 Problematika bydleni a sluZeb pro seniory

Mnoho autorii a odbornych stati se vénuje nejen sumarizaci problémut a navrhovani po-
ttebnych feSeni, které¢ vyvstavaji pii otdzce starnuti populace a zmén vékové struktury, ale
také hluboké analyze kazdého tématu. Potadaji se mezindrodni seminaie a konference, kde
vladni aktéfi a védecti pracovni navrhuji feSeni otazek spojenych s aktualnim tématem na

urovni statni a regionalni politiky viz. napt. (Rune a Skogedal, 2013), nebo (Pascal, 2003).
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Z tohoto diivodu se budu vénovat pouze jednomu, pfipadné nékolika z celého vyctu souvi-

sejicim s tématem této prace: bydleni a socidlni sluzby pro seniory.

Otazky bydleni seniorti zasahuji do nékolika oblasti zohlednujici socioekonomické, psy-
chologické prvky a také zdravotni stav a socialni vazby jedince. Komplexnost a potencial
praxe socialnich sluzeb cilené na seniory vyvstava z rozmanitosti postprodukcni populace
(Hughes a Heycox, 2010, str. 3). Je velmi dulezité brat v kontextu vSechny dil¢i oblasti

zivota starnoucich obyvatel, stejné tak jako nezabyvat se touto kohortou pouze plosné,

vewr

ey

suréitym veékem, zijici v uritém prostiedi s jinymi dosavadnimi zivotnimi zkuSenostmi

nez ostatni, je naprosto individualni mix vSech charakteristik.

V tomto ohledu jsou podle Hughese a Heycoxe (2010, str. 1), kromé praktickych 1ékait
nejvice zkuSeni socidlni pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbach potykajici se denné
S problémy seniorl, vyuzivajice poznatky z obort sociologie, psychologie a lidskych na-
stroju typu intuice a kulturniho porozuméni. Dilezitymi faktory ovlivitujici jak seniory,
ale také osoby s nimi pracujici jsou znalosti relevantni legislativy, socialni politiky a poli-

tiky pojistoven.
2.3.1 Formy bydleni seniori v minulosti a jejich vyvoj

Pro lepsi pochopeni souvislosti uvadim stru¢ny nastin historie bydleni seniorti v evrop-

skych zemich.

Zhruba do poloviny 19. stoleti, v né€kterych mistech (zejména na venkové€) i mnohem déle
predstavovala rodina piedevsim spoleéenstvi lidi, kteti spolu bydleli pod jednou sttechou,
spolu hospodatili a spolu tvorili i vyrobni jednotku, véetné tovaryst, celedinti a dévecek.
Slo pojeti rodiny, které zahrnovalo nejen pokrevni piibuzné, ale viechny ,,v domé&®. Bézné
bylo souZiti Sir§ich rodin a vice generaci v jedné domécnosti. Nebylo neobvyklé, ze podle
tehdejsiho zvykového prava stafi piedali hospodarstvi mladym a sami zili na vyménku,
v oddé¢lené mistnosti ¢asto mimo hlavni staveni. Nastupujici hospodaf se zavazoval tomu
pfedchozimu (obvykle otci), Ze mu doZivotné zajisti ubytovani a naturdlni davky. SouZiti
generaci bylo n¢kdy slozité, jak dokumentuji pfibehy realistické a rurdlni literatury, které
upozorfiuji zejména na bezcitnost a chamtivost déti a vykofistovani vyménkaii. (Cerna,

2009, s. 4)
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Industrializace pfenesla pracovni misto z rodiny do tovarny, dochazelo k masivnimu sté-
hovani obyvatelstva z venkova do mést. Rodinné statky ztratily mladsi pomocniky, protoze
déti diky povinné Skolni dochazce odchazely na ¢ast dne mimo domov. Nova doba posilila
vyznam rodiny jako utocCisté pied vnéjSim svétem, idedlem se stala rodina tzv. nuklearni
(neboli, zakladni typ rodiny: matka, otec a déti — bez dalSich pfibuznych, pozn. autora).
Zde lidé mohli uspokojit zejména své individualni potieby bezpeci a intimity. Bydleni né-
kolika generaci Vv jednom byt¢, nebo v jedné domovni jednotce bylo jiZ jen feSenim z nou-
ze, kdy z ekonomickych nebo jinych divodi nebyla jina moznost. Tato nepiijemna nutnost
byla disledkem zejména neuspokojené poptavky po samostatném bydleni v dobé¢ totality.
Pro feseni problému nesobéstacného ¢lena rodiny existovala jedina alternativa — traumati-
zujici institucionalizace. I ve stisnénych podminkéach vSak vétSina rodin ptebirala svoji
odpovédnost a dokdzala se 0 své starnouci ¢leny postarat, byt za cenu vlastniho ohroZeni,

vyéerpani a nedocenéni ze strany spoleénosti. (Cernd, 2009, s. 5)

V soucasnosti rostouci individualismus moderni doby spojeny s posunutim véku pro uzavi-
rani manzelstvi a zakladani rodiny zvyraznil potfebu samostatného bydleni a znamenal
nariist vyskytu jednoclennych domdacnosti zejména mladych lidi, tzv. singles. Roste potie-
ba levného bydleni pro mladé rodiny, ale vysoka rozvodovost vyvolava potiebu samostat-
ného bydleni rodi¢a s détmi, které po rozchodu opustil partner. Prodluzovani lidského zi-
vota vede také k rozchodim starSich parti a k potiebé bytii pro rozvedené seniory stejné
jako bytil pro jednotlivce, ktefi zlstali sami po umrti jednoho z partnerti. Spole¢né bydleni
starnoucich rodict a dospélych déti se jevi jako problematické. Tradi¢ni role prarodice,
ktery se stara o vnoucata v dobé¢, kdy se jejich matka vraci zpét do pracovniho procesu,
se dostava do rozporu S pfedstavou aktivniho seniora, ktery je na vrcholu svého profesniho
uplatnéni, ma své vlastni plany a nechce piebirat starosti svych déti. Pies velkou diferenci-
aci predstav starnoucich generaci o zplsobu proziti diichodového véku a pies rozmanitost
modelll soucasné rodiny lze oCekavat spole¢nou potiebu vSech mit moznost kvalitniho
bydleni odpovidajiciho dosazené zivotni trovni a umoznujiciho uspokojeni veskerych po-

tfeb moderniho &lovéka 21. stoleti. (Cerna, 2009, s. 5)

2.3.2 Bydleni a Zivotni situace seniori v sou¢asné dobé

Podle statistickych udaji tvofil v CR v 1. étvrtleti r. 2013 podil obyvatel pobirajici déichod

vice nez 27% z celkového poctu obyvatel, zdroj: http://www.cssz.cz, 2014.
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Pocet domacnosti senioru ¢inil 1 677 tisic v roce 2008 (bezmala 2/5 z celkového poctu),
(Dupal, 2008, online). V roce 2011 bylo v Ceské republice 1 069 505 domécnosti seniord,
ve kterych zilo celkem 1 762 993 osob, zdroj: http://www.czso.cz, 2014.

U 530 tis. je vysoké zatizeni naklady na bydleni. Vice nez 30 % zatiZeni je u poloviny byd-
licich v najemnich bytech a u vice nez 1/6 domécnosti bydlicich v rodinnych domech. Co
je mozné stale vice sledovat, je rist podilu domacnosti seniorti v panelovych bytovych

domech na sidlistich. Stavaji se postupné pfevladajicimi obyvateli sidlist’.(Dupal, 2008)

Sté¢hovani do mensich a levnéjsich bytd neni jednoduché vzhledem K jejich nedostate¢né
nabidce a vysokym cenam ve vztahu K finanénim moznostem vétSiny souc¢asnych dichod-
cl. Primérna vySe starobniho dichodu ¢inila k 31. 3. 2013 celkem 10 929 K¢, z toho
umuzt 12 109 K¢ a u zen 9 923 K¢ (jedna se o s6lo vyplacené starobni diichody v¢. pred-
¢asnych, bez soubéhll s pozistalostnim). Primérny v€k penzistli pobirajicich starobni du-
chod byl v 1. ¢tvrtleti tohoto roku 69 let - muzi 70, Zzeny 68 let, zdroj: http://www.cssz.cz,
2014.

Politicka podpora a zajem mést a obci o vystavbu socidlniho a bezbariérového bydleni je
podle Cerné (2009, s. 6) nedostate¢na, také upravy bytl seniorti tak, aby byly bezpeéné
a pohodlIné 1 v dob¢, kdy se jejich obyvatelé stanou méné pohyblivymi nebo méné zdatny-
mi ve zvladani svych kazdodennich ukonli, mohou sice byt feSenim této situace, nejsou

vSak zatim béznou zalezitosti.

V dotaznikovém Setfeni, které uskuteénila Diakonie CCE v roce 2009, odpovédélo 75%
respondentl ve véku 65-90 let, ze ziji ve vlastni domacnosti. 46% z nich vSak zilo zcela
osaméle. V nejnizsi v€kové kategorii (65—79 let) se pohybovalo samostatné bez nutné opo-
ry téméf 80% respondentt, s v€kem se vSak tento podil snizoval (ve véku 80-89 let to bylo
kolem 50% a ve véku nad 90 let pouze néco malo pies 20% respondentil). Zeny byly méné

zavislé na cizi pomoci. (Cerna, 2009, s. 6)

S ptibyvajicim vékem dochazi z pravidla ke zhorSovani zdravotniho stavu. Zmény mohou
nastat ze dne na den, coz s sebou nese potiebu v kratké dobé rychle pieorganizovat celou
domacnost. Obvykle se zapoji mladsi rodinni pfislusnici. Jde vSak o feSeni kratkodobé
vzhledem k tomu, Ze maji svoje pracovni povinnosti, dorustajici ¢i dospivajici déti, svoje
konicky, zajmy a potieby. Starat se soucasn¢ o ,,dvé domacnosti a zajistit kvalitni bydleni
a ziti svym starym rodi¢tim ¢i prarodi¢lim je znacné vycerpavajici jak po strance fyzické,

tak dusevni. (Cerna, 2009, s. 6)


http://www.czso.cz/
http://www.cssz.cz/

UTB ve Zliné, Fakulta managementu a ekonomiky 32

V okamziku, kdy senior ztraci svoji sobéstacnost v diisledku zhorSujiciho se zdravotniho
stavu, musi se on/a nebo rodina, nejlépe ovSem vSichni dohromady domluvit na dal§im
postupu na zakladé okolnosti a podminek dané situace. Autofi se shoduji, Ze institucionali-
zace seniora by méla byt ta posledni moZnost. Vy$e Cerna uvadi, Ze pomoc z rodiny ma
tendenci mit kratkodobou ucinnost. S timto ndzorem souhlasim, pokud nesobé&stacny do-
ty¢ny Zije sdm, a péce o n¢j vyzaduje denni dojizdéni a dalsi ¢asové naroc¢né procedury.
V piipadé seniora zijiciho s rodinou (vicegeneracni domy, byty), nebo v tésné blizkosti,
je tato spoluprace naro¢na, ale dlouhodobé udrzitelnd (pozn. autora: sdm mohu potvrdit
z vlastni zkuSenosti). Zalezi ovSem na psychické odolnosti, socidlnich névycich rodiny
a zdravotnim stavu seniora. Pokud stav seniora rodina nezvlada, jevi se podle Cerné (2009,
S. 7) jako optimalni model tzv. sdileni péce, kdy pii spolupraci rodiny a vhodné nastave-
nych socialnich a zdravotnickych sluzeb miize senior zlistat ve svém pfirozeném socialnim
prostiedi, tedy ve svém byté nebo v jeho relativni blizkosti, vétSinou az do konce svého

zivota.

V ptipadé, Ze nesob&staény osamoceny senior nemd podporujici rodinné zadzemi, je nucen
vyhledat pobytové socialni sluzby, domovy pro seniory. Cerna (2009, s. 7) uvadi relativng
znamy fakt, ze zkuSenosti fady seniort v CR zahrnuji obavy z budoucnosti spojené s &eka-
cimi dobami na misto v pobytovych zafizenich a neexistenci dostatecné diferencované sité
ruznych forem bydleni, které by odpovidaly rliznym potfebam seniorti co do rozsahu po-
ttebné podpory 1 jejich ekonomické situaci. Tento nazor sdili i Koubova (2010, online) viz

nize.

Typ bydleni podle véku
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vlastni byt podnajem v rodiné DPS

Obrazek 12 Priizkum Diakonie CCE Bydleni seniorti 2009, zdroj: diakonie.cz
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2.3.3 Porovnani modeli seniorského bydleni v Ceské republice a zapadni Evropé

Tomuto tématu se vénuje napi. Koubova (2010, online), ktera ve svém shrnuti prohlasuje,
ze stav ustavni péci u nas vykazuje v porovnani se zédpadnimi zemémi Evropy pomérné
velké nedostatky i navzdory pomérné uzemné vyvazené sité¢ domovi pro seniory. Kapacity
jsou ovsem dlouhodob¢ vycCerpany a na volné misto se ¢eka i mnoho let. Miizeme predpo-
kladat, ze s ptibyvajicim prodluzovani véku se toto c¢ekani mize jest¢ prodlouzit ¢i dlou-
hodobé prodluzovat. V kazdém piipadé tato situace stavi zajemce do slozitych a nedustoj-
nych situaci. Koubova (2010, online) tvrdi, ze jsou zajemci V nékterych ptipadech i nuceni

Kk uplaceni, poskytovani ,,dobrovolnych darti* a podobné.

Podle nézoru Koubové (2010, online) se pfes mnozstvi novych zafizeni, ktera jiz funguji
na modernich principech, v Ceské republice stale jedna o instituce, které sice poskytnou
zakladni sluzby a péci, nikoli v8ak domov v pravém slova smyslu - nekreativni nabidka
vyuziti volného ¢asu obyvatel, nedostate¢né vedeni klientii ohledné péce o vzhled, bydleni
s cizimi lidmi ve vicelizkovych pokojich, nemoznost zatidit si pokoj vlastnim nabytkem,
nutnost dodrzovani ustavniho rezimu a dalsi atributy tstavniho bydleni vedou v kone¢ném
dusledku k pasivité, rezignaci a ke sniZzeni samostatnosti a sobé&stac¢nosti klientt. Z pohledu
Koubové (2010, online) dale mnoha zafizeni navic trpi nedostatkem kvalifikovaného
a motivovaného personalu a neni v nich aplikovan — dnes jiz standardné pozadovany —
klientsky ptistup a z toho divodu je casto prestéhovani do domova dichodct vétSinou
vniméno velmi negativng, jako ,.kone¢na stanice®, a ¢asto klientiim pfinasi stresové a ne-
ptijemné situace. Odchod do domova senioril neni stale jesté¢ povazovan za pouhou zménu
adresy, za zpusob ziskani nového domova, kam se klient sté¢huje rad s tim, Ze diky posky-
tovanym sluzbam konec¢né ziska dostatek volného €asu pro své zajmy, odpovidajici péci
a predevsim jistotu, ze dozije sviij Zivot dlstojné a klidn€. Napftiklad Gcastnici konference
o starnuti, bydleni a o regionalnim rozvoji v Oslu (2000) se také nedohodli, které scénate
(oddélené komunity, residen¢ni bydleni, domovy seniord, vlastni bydleni) jsou pro seniory
nejlepsi, ale vétSina se shodla na tom, ze tradi¢ni institucionalni péce, ktera seniory od spo-

le¢nosti odd€luje a tzv. medikalizuje stafi jiz neni preferovana (Pascal, 2003, str. 11).

V zahrani¢i (napt. Némecko, Rakousko, Svycarsko) maji seniofi vice moznosti, jak Fesit
svoji bytovou situaci s ohledem na aktualni zdravotni stav. Zapadni Evropa nabizi model
seniorskych rezidenci a domil v soukromém vlastnictvi, které nabizeji dlouhodobé chrané-
né bydleni v samostatnych bytovych jednotkach ptizplisobenych potfebam seniord. Kou-

bova (2010, online) uvadi, Ze ptikladem mohou byt seniorské rezidence spole¢nosti Hu-
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manocare, kterd provozuje Ctyfi zafizeni rozlozena po celém v Rakousku, rozsdhla némec-
ka sit’ Kursana provozujici na 80 seniorskych rezidenci a domi pro 10 500 klientd ¢i $vy-
carska spolecnost Tertianum se svymi 16 seniorskymi rezidencemi, ktera se stala vzorem
pro jeden z pilotnich projektt v CR (Rezidence Classic v Prihonicich). Obyvatelé téchto
rezidenci maji moznost vyuzivat Sirokého spektra sluzeb podle individualnich potieb
a pozadavkdl. Od ustavni péée v CR se tyto rezidence 1isi tim, Ze do nich piichézeji seniofi
jesté v dobg, kdy jsou aktivni a zcela &i znacné sobéstaéni. Cerna (2009, s. 8) vidi velky
piinos v tom, ze toto piestéhovani neni vnimano jako posledni mozné feseni, starnouci lidé
si prosté najdou novy domov. Vyberou si misto, kde chtéji stravit zbytek svého Zivota,
a pritom védi, ze zde vzdy najdou to, co budou potiebovat pii ménicim se zdravotnim sta-

Vu.

V Ceské republice se takovéto projekty teprve formuluji a tvoii se jejich nabidka, da se
fici, ze se s nimi zac¢ina experimentovat. Podle Koubové (2010, online) v soucasné dobé
funguji dvé seniorské rezidence, a sice Rezidence Classic v Prihonicich, kterou provozuje
Acred Group, a Rezidence Ambra v Luhacovicich, jejimz provozovatelem je spole¢nost
Ledax a.s. Spole¢nost Ledax pocita do roku 2015 s vytvofenim cca 7 seniorskych reziden-
ci, které jsou urceny pro naro¢néjsi klientelu, a planuje i vystavbu seniorskych domd, které
by vytvotily mezistupen mezi seniorskou rezidenci a klasickym tustavnim zafizenim typu
domov diichodctl. Pro ilustraci uvadim dalsi projekt v Sakvicich a jeho webové stranky:
http://www.domysenioru.cz, kde si &tenaf miize prohlédnout galerii a plan projektu. Cerna
(2009, s. 8) argumentuje, ze tento typ bydleni je pro ¢eské seniory drahy a neni tudiz vy-
hledavany. OvSem i v zahrani¢nich zemich se starnouci lidé musi na tuto investici finan¢né
piipravit a pravé véasnou piipravu jednotlivetl vidim jako hlavni rozdil mezi CR a zahrani-
¢im. K doplnéni je tieba uvést moznost, ale také jiz zkuSenost obci Cerpat dotacni progra-
my a budovat podobné instituce svym jménem. Timto podle Cerné (2009, s. 8) mohou ob-

ce svym obcantim ztizovat skromnéj$i obdobu residencnich center.
Doporuceni pro ¢eskou spole¢nost:

Cerné (2009, s. 8) zdiiraziuje, jak je dilezité, aby kazdy jedinec projevil zodpovédnost pii
pfipraveé na stafi, zejména formou po psychické a fyzické strance, ovSem nejvice dilezité
také vytvoreni finan¢ni rezervy v dostate¢ném piedstihu, napi. formou Zivotniho pojisténi,
¢1 penzijniho pfipojiSténi. Dale také nabadad k podpofe sobéstacnosti (zejména ze strany
rodiny) a prodlouzeni doby, po kterou bude moci senior zlstat ve své domacnosti formou

jednoduchych tprav bytu a jeho vybaveni s diirazem na bezbariérovost a napomocnost pii
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kazdodennich tkonech, které 1ze doplnit sluzbami terénnich socidlnich a zdravotnickych
sluzeb. Nakonec také nabada média, aby ptinasela potiebné informace zamétené na pro-
blematiku bydleni seniorii. Dupal (2008, online) také radi, aby sami seniofi vznasSeli své

naméty a pozadavky, které by spoleCnost a vefejna sprava méla seridézné zvazovat.

2.4 Zakladni rozdéleni socialnich sluZeb pro seniory a terminy s nimi
souvisejici

V piedeslych kapitolach jsem se zminil o piekazkach, které ohrozuji samostatné a bezpec-
né bydleni seniorti a které jdou v ramci moznosti odstranit. V znacném poctu piipadi
ovSem tato opatieni nestaci k uplné sobé&stacnosti seniora a je potieba podpory ¢i pomoci
jeho blizkych, nebo externi profesiondlni sluzby. Grollova (2009, s. 57) nardzi na fakt,
ze v soucasné dobé¢ u nas neexistuje takova komplexni sluzba, ktera by propojovala social-

ni pé¢i a naptiklad zajisténi stavebné-technickych tprav soukromych byti.

V nasledujicim obecném piehledu uvadim typy organizaci a sluzeb, které dnes fesi jednot-
livé problémy Vv oblasti socialni péce 0 seniory. Pro lepsi orientaci uvadim zakladni teore-
tické terminy a poznatky V socidlnich sluzbach. Tato kapitola je zpracovana podle infor-
maci ze zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (dale jen zakon o socialnich sluz-
bach) a ve znéni pozdé&jSich predpisii a provadejici vyhlasky €. 505/2006 Sb, s ti¢innosti od
1. 1. 2007, také informaci z Ministerstva prace a socialnich véci (http://www.mpsv.cz/)

a doplnénymi informacemi Grollové (2009, s. 57-61).

2.4.1 Stupné zavislosti osob

Zakon CR o socidlnich sluzbach rozliSuje Ctyfi stupné zavislosti osob spojené s péci
o vlastni osobu. Podle stupiiii zavislosti se nejen osoby v seniorském véku rozliSuji napfti-
klad pro ur€eni vysi vyplaty socidlniho piispévku, nebo jako podminka pro pftijeti do urcité

organizace za ucelem Cerpani urCité socialni sluzby.

Stupeii I (lehka zavislost) - osoba z divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu
potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pii vice nez 12 tkonech péce o vlastni osobu
a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pii vice nez 4 tkonech péce o vlastni osobu

a sobéstacnosti.

Stupei II (stifedné tézka zavislost) - osoba z diivodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotni-

ho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 18 ikonech péce o vlastni
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0sobu a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pii vice nez 10 ukonech péce o vlastni

osobu a sobéstac¢nosti.

Stupen III (tézka zavislost) - osoba z divodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho stavu
potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pii vice nez 24 tikonech péce o vlastni osobu
a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pfi vice nez 15 tkonech péce o vlastni osobu

a sobéstacnosti.
Stuperi IV (iplna zavislost) - osoba z divodu dlouhodob¢ nepfiznivého zdravotniho stavu

potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pii vice nez 30 tikonech péce o vlastni osobu
a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pti vice nez 20 tkonech péce o vlastni osobu

a sobéstac¢nosti.

Vyse zminénymi ukony se rozumi ¢innosti tykajici se kazdodenni ¢i obCasna péce o sebe
sama. Mezi tyto ukony jsou zahrnuty naptiklad ptiprava, podavani a pfijiméni stravy, do-
drzovani pitného rezimu, myti téla, vykon fyziologické potteby a hygiena, rizné pohybové
¢innosti spojené se zménou poloh, chiize po roving, po schodech a dalsi. Vse definuje za-

kon o socialnich sluzbach.

Pfi posuzovani sobéstacnosti pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti schopnost
zvladat ¢innosti jako komunikace slovni, verbalni, orientace vii¢i jinym osobdm, v Case
a mimo pfirozené prostiedi, uspofddani Casu, planovani Zivota, nakupovani, béZna péce

o domacnost, atd.

2.4.2 Rozdéleni socialnich sluzeb

Tyto sluzby poskytuji zpravidla organizace ziizované ministerstvem prace a socialnich
veci, krajem, obci, méstem, méstskou Casti, nebo jiné nestatni dobroc¢inné organizace jako
je naptiklad Diakonie ¢i Charita nebo i organizace provozované fyzickymi osobami. Nové
tyto sluzby poskytuji i fyzické osoby samostatn¢ vydéle¢né ¢inné. Tyto sluzby jsou posky-

tovany za thradu.

Socialni sluzby jsou pfi splnéni podminek stanovenych v zakoné o socialnich sluzbach
poskytovany osobg, ktera je na uzemi Ceské republiky hlaSena k trvalému pobytu; osobg,
které byl udélen azyl; obfanovi a rodinnému pfisluSnikovi obcana ¢lenského statu Evrop-
ské unie; cizinci, ktery je drzitelem povoleni k dlouhodobému pobytu po dobu delsi nez

3 mésice.

Obecni urad s rozsifenou ptlisobnosti
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Pracovnici socialniho odboru piislusSnych obecnich ufadt poskytuji zékladni informace
o poskytovanych socidlnich sluzbach v misté bydlisté seniora. Seniofi, kteti maji zhorseny
zdravotni stav, zde mohou pozadat o piispévek na péci. Socidlni pracovnik se seniorem
probere vse potiebné. Také je mozné obratit se na obvodniho 1€kafe se stejnou zadosti a ten
na zaklad€ zdravotni zpravy seniorovi zajisti kontakt se socialnim pracovnikem. Pokud je
senior hospitalizovany, je mozné zadost podat prostiednictvim socidlni pracovnice v ne-
mocnici. O piispévku a jeho vysi rozhoduje obecni Gfad obce s rozsifenou pilisobnosti.
Obecni trad s rozsifenou plsobnosti také rozhoduje o vyplaceni jednorazovych prispévk,
jakym je napf. prispévek na bydleni nebo na kompenzacni pomucky, které zmiiuje piiloha
¢. 4 vyhlasky ¢. 182/1991 Sb. (napft. polohovaci zatizeni do postele, zvedak do vany, pie-
nosné WC, koupaci lizko atd.). Tyto pomiicky se opatiuji zejména ob¢antim fyzicky, slu-
chové, zrakov€, nebo jinak postizenym. Tento ptispévek se ovSem neposkytuje, pokud

prislusnou pomiticku proptij¢uje, nebo plné hradi zdravotni pojistovna.

2.4.2.1 Poskytovini péce v byté seniora
Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba je poskytovana osobdm se zdravotnim postiZzenim a seniortim, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani béznych tkoni
péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hy-
gienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy (donaska obédt, nakupt), pomoc
pfi zajisténi chodu domacnosti (b&zny tklid, pochlizky), zprosttedkovani kontaktu se spo-
lecenskym prostiedim (doprovod) a pomoc pfi prosazovani prav a zajmu. Bezlplatné
se poskytuje napiiklad rodinam, ve kterych se narodily soucasné tii nebo vice déti, ucast-

nikim odboje) a pozistalym manzellim (manzelkdm) po tcastnicich odboje star$im 70 let.
Osobni asistence

Osobni asistence je poskytovana osobam se zdravotnim postizenim a seniortim, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby. Zpiisob a prabéh této sluzby si voli a fidi (pokud je
toho schopen) klient sam. Sluzba obsahuje pomoc pii zvladani béznych tkonii péce
0 vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygien€, pomoc pfi zajisténi chodu domécnosti apod.
Na prvni pohled se zda, Ze pecovatelska sluzba a osobni asistence jsou stejné sluzby,
ovSem naptiklad pracovnici peCovatelské sluzby klientovi uvati obéd, kdeZto osobni asis-
tent ne. Ti ovSem pracuji zpravidla ve 24 hodinové provozu oproti pecovateltim, kteti ma;ji

standardni pracovni dobu 8 — 16 hodin.
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Domaci péce

Domaci péce je zdravotni péce poskytovana pacientlim na zékladé doporuceni praktického
Iékate (nebo osSetfujiciho l€kare pii hospitalizaci) v jejich vlastnim socidlnim prostiedi.
Domaci péce je zaméfena zejména na udrZeni a podporu zdravi, navraceni zdravi a rozvoj

sobéstacnosti.
Odleh¢ovaci sluzby

Odlehcovaci sluzby jsou poskytovany osobam se zdravotnim postizenim a seniortim,
0 které jinak pecCuje osoba blizka v domacnosti. Cilem sluzby je umoznit pecujici osobé
nezbytny odpocinek. Jde o sluzby kratkodobé. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani béz-
nych tkont péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi jejim zajisténi. Sluzba mizZe byt posky-

tovana v domacim prostiedi nebo v pobytovych zafizenich.
Pruvodcovska, pred¢itatelska a tlumoc¢nicka sluzba

Privodcovska, predcitatelska a tlumocnickd sluzba se poskytuje osobam se zdravotnim
postizenim a seniortim, jejichz schopnosti jsou sniZzeny v oblasti orientace nebo komunika-
ce, a napomaha jim osobné si vyfidit vlastni zalezitosti. Sluzba obsahuje zprostfedkovani
kontaktu se spoleCenskym prostfedim a pomoc pii prosazovani prav a zajmu. Sluzba je

poskytovana bez tthrady.
Telefonicka krizova pomoc

Sluzba tisiové péfe umoziiuje okamzity kontakt mezi clovékem v tisni a dispeCinkem,
ktery v ptipad¢ potieby zajistuje pomoc. MiZe se jednat jak o pomoc lékare, tak o rizné
zasahy, které mohou zabranit nehodam apod. Tato sluzba muze oddalit nutnost umisténi

seniortl nebo osob se zdravotnim postizenim do zafizeni ustavni péce.

2.4.2.2 Ambulantni sluzby a tydenni staciondie
Centra dennich sluzeb

Centra dennich sluzeb poskytuji tzv. ambulantni sluzby. Seniofi do téchto zatizeni mohou
dochézet nebo jsou do nich dovazeni a mohou zde vyuZzivat riznych sluZeb, napt. pomoc
pti osobni hygiené, zajisténi stravy. Mohou se ucastnit riznych aktivizanich nebo vzdéla-
vacich Cinnosti. Zaroven je posilovdna jejich sobéstacnost a maji mozZnost pfichazet

do styku s dal$imi lidmi a tim si udrZet socialni kontakty.
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Stacionare denni a tydenni

Denni stacionafe poskytuji ambulantni sluzby ve specializovaném zafizeni seniorim
a osobam se zdravotnim postizenim. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani béznych tkonu
péce o vlastni osobu a pomoc pii osobni hygien€. V tydennich stacionafich je poskytovano
navic ubytovani. Staciondfe umoznuji kombinaci zivota ve vlastnim prostfedi a zajiSténi
péce v dobé, kdy napt. nikdo z rodinnych ptislusnikli neni pro pracovni vytizeni ptes den

nebo pies tyden senioriim nablizku.

2.4.2.3 Pobytové sluzby — domovy pro seniory

Pobytové sluzby, jako jsou domovy pro seniory nebo domovy se zvlastnim rezimem, pfi-
chazeji na fadu v piipade, ze pobyt seniora v domacim prostiedi jiz pro néj neskyta bezpeci
a ani mu nezarucuje udrzeni kvality zivota. Také v tomto ptipad¢ je tfeba obratit se nejprve
na socidlni pracovniky socidlniho odboru pfislusného obecniho tfadu, popt. na socidlni
pracovniky konkrétniho domova pro seniory, a v€as se informovat o podminkéch pfijeti

do téchto zafizeni.
2.4.2.4 Odborné a zdkladni poradenstvi

Obcanské poradny

Obcanské poradny poskytuji odborné poradenstvi tykajici se riiznych zivotnich situaci. Je
zde mozné ziskat informace o narocich na socialni davky asocialni pomoc, rady v oblasti
majetkopravnich vztaht, dédictvi, v otazkach bydleni — napt. najemnich vztahti, informace

0 riznych typech sluZeb atp. Sluzby obcanskych poraden jsou bezplatné.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 DEMOGRAFICKA ANALYZA OBYVATEL MESTA ZLINA

V této Casti se zabyvam analyzou demografického vyvoje mésta Zlina v poslednich letech
V ndvaznosti na zjisténé trendy vyvoje obyvatelstva ve vyspélych statech stejné tak jako
v CR. Probihajici zmény struktur a charakteristik obyvatelstva ma velky dopad na soudoby
Vyvoj rozvoje mésta a regionu a také vyvoj v budoucnu. Na zakladé ziskanych tdaji a od-

hadu trendu je pak modelovana prognézy demografického vyvoje v budoucich letech.

V prvni polovingé 20. stoleti rostl pocet obyvatel vzhledem k rozvoji Batovych zavodu
a celkovému rozvoji regionu s vrcholnym bodem ke konci 80. let, kde pocet obyvatel vr-
cholil a m¢l nejvice obyvatel za svou éru. Po roce 1989 pfichdzi zlom, od kterého pocet
obyvatel tenden¢né ubyva. Dalsi znatelnou zménu muizeme pozorovat po roce 2008,
kdy se osamostatnila obec Zelechovice nad Dfevnici. Dalsi vyvoj pak vykazuje spise stag-

nujici, pfipadné mirny pokles obyvatel.

Pocty obyvatel v jednotkach
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Obrazek 13Vyvoj po¢tu obyvatel po roce 1971, zdroj: http://www.czso.cz/, 2014

Pfi bliz§im pohledu na zmény pocta narozenych vidime enormni nartst déti v 70. letech
minulého stoleti, které zasahlo celoplo$né celou CR. Od té doby podty narozenych stile
klesaly aZ na nejnizsi Groven v druhé poloviné 90. Let. Dalsi vyvoj zaznamenal Sice vyssi
priristky, ovSem déle smétuje klesajicim trendem, ktery vzhledem k relativné rovnovaz-

nym hodnotdm poctu zemfielych od pocatku 80. let zfejmé nemiizeme oznacit za hlavni
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pri¢inu ubytku obyvatelstva, ale stagnaci na nizkych hodnotdch tomuto vyvoji ¢astecné

napomaha.

Narozeni a zemfreli
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Obrazek 14 Vyvoj obyvatel — narozeni a zemteli po roce 1971, zdroj: http://www.czso.cz/,
2014

Na dal$im grafu miizeme pozorovat vzajemny vztah pfirozené a migraéni mény obyvatel-
stva, ktery nam dava detailngjsi pohled na zpisob tbytku obyvatel Zlina, kde obé tyto
sloZzky od pocatku 90. let maji svlij dil na tomto procesu, ovSem migrace v mnohem vétsi
mife. Podle vyzkumu Ustavu vef. Spravy (2012, s. 6) ve Strategii Zlin 2020 je mozné tvr-
dit, Ze kromé odchodu mladych do jinych krajskych mést nebo do zahraniéi, je hlavni pfi-
¢inou zaporné migracni mény zejména proces suburbanizace, kde tym statisticky dolozil
kladné hodnoty migra¢niho salda okolnich obci krajské aglomerace Zlin, Otrokovice, Na-

pajedla.
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Obrazek 15 Pfirozena a migracni ména obyvatel mésta Zlina od roku 1971, zdroj:

http://www.czso.cz/, 2014

Detailn¢jsi nédhled na celkovy ubytek obyvatelstva ndm dava spojeni pfirozené a migracni

meény v celkovém prirstku.

Celkovy pfirtstek obyvatel
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Obrazek 16 Celkovy prirastek obyvatel mésta Zlina od roku 1971, zdroj:

http://www.czso.cz/, 2014

Kromé vyvoje poctu obyvatel je potieba do analyzy také zahrnout vékové slozeni obyvatel.

Zakladni hypotézou je fakt dlouhodobé zmény veékové struktury obyvatel (kdy détska sloz-

ka stagnuje, nebo ustupuje sloZce postproduktivni) — starnuti populace a prodluzovani véku
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Vv celostatnim méfitku i svétovém meéftitku. Nasledujici graf zobrazuje srovnani krajskych
mést a pramérnych hodnot CR (vyjma hlavniho mésta Prahy) ve sledovaném ukazateli
primérného veku, ktery nam doklada, jakou intenzitou stdrnou krajska mésta a zejména
Zlin. Za 10 let od roku 2002 se ve Zliné¢ primérny veék zvysil o 2,3 let oproti celorepubli-
kovému priméru 2,1 a touto hodnotou mizeme Vv soucasné dobé Zlin oznacit za 3. vékove

nejstarsi krajské mésto.

Primérny vék obyvatel krajskych mést CR
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Obrazek 17 Praimémy vék obyvatel krajskych mést CR za obdobi 2002-2012, zdroj:
http://www.czso.cz/, 2014

Dalsim sledovanym ukazatelem u krajskych mést CR (vyjma Prahy) byl index stafi znacici
pomér mezi vékovymi skupinami 0-15 let a 65 a vice let. V hodnotach z roku 2012 se Zlin
drzi na 5. misté a to s hodnotou 140, 3 indexu oproti priméru CR 130, 5. Ve vyvoji mezi
léty 2002 a 2012 vsak Zlin nezaznamenal takovy nartist zmény jako primér CR s 28,1 bo-
du oproti 25 bodum. Znamena to, ze Zlin nevykazuje tak velkou intenzitu zmény za po-
sledni dekadu, ale absolutni hodnota poméru indexu znaé¢i nadpramérny podil postproduk-

tivni slozky.
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Index stafFi obyvatel krajskych mést CR

Obrazek 18 Index stafi obyvatel krajskych mést CR za obdobi 2002 — 2012, zdroj:
http://www.czso.cz/, 2014

Podrobnégji miizeme analyzovat poméry a vyvoj jednotlivych vékovych slozek ve Zliné
pomoci skladaného sloupcového grafu, ktery slouzi ke zvyraznéni pomé&ri v naSem piipadé
vékovych kategorii. Zmény piedproduktivni a produktivni slozky koresponduji s trendem
starnuti populace nasledujicimi hodnotami rozmezi 17 let.: pfedproduktivni slozka eviduje
relativni pokles a stagnaci o 2,99 %, produktivni dosahuje také poklesu, a to 0 2,32 %
a postproduktivni slozka bez vykyvi vzrostla 0 5,32 % na hodnotu 19,47 % v roce 2012.

Vyvoj struktury Sirokych vékovych skupin
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Obrazek 19 Vyvoj sirokych vékovych skupin obyvatel mésta Zlina v letech 1995-2012,
zdroj: http://www.czso.cz/, 2014
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Porovnani struktury obyvatelstva v letech 1995 a 2012
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Obrazek 20 Porovnani vékovych kohort obyvatel Zlina na stromovém grafu za obdobi

1995 az 2012, zdroj: http://www.czso.cz/, 2014

Shrnuti analyzy soudobého vyvoje:

Stale pietrvava trend ubytku obyvatelstva, zpiisobeny v niZ8i mife stagnujicim pfirozenym
priristkem s nizkymi hodnotami a ve velké mife vlivem zaporného salda migrace obyva-

telstva.

Analyza strategie Zlina 2020 uvadi, Ze kladné hodnoty migra¢niho salda obci v zazemi

Zlina indikuji proces suburbanizace.

Na tizemi mésta Zlina se také projevuje proces starnuti obyvatelstva, kde détska slozka

pocetné ustupuje generacim v postproduktivnim veéku.

3.1 Prognoza vyvoje obyvatelstva mésta Zlina

Pomoci pouzité metody komponentni projekce (Langhamrova, 2007, s. 56) se snazim od-
hadnout trend vyvoje obyvatelstva mésta Zlina od roku 2012 do roku 2035. Metoda fungu-
je tak, Ze vychozi struktura generaci je promitana rok po roce, ¢i predem ur¢eném dlouhém
intervalu napf. 5 let, na fadu let dopfedu s pfihlédnutim na redukci jednotlivych vékovych

skupin, které v budoucnu vyvola ptfedpokladany fad vymirani (Langhamrova, 2007, s. 56).
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V prognoze neni zohlednéna migrace, primérné hodnoty migrace pouzivam pii odhadu

optimistické a pesimistické varianty.

Je tfeba zduraznit, ze i kdyz se jednd o osvédCenou védeckou metodu uzivanou pro kratko-
dobé a stiednédobé odhady mensSich populaci naptiklad velikosti mést a kraja
v podminkach CR, nesmi se vysledky interpretovat se 100% jistotou, naopak by se mély
vykladat jako odhadované hodnoty, sméry trendu ¢i intervaly hodnot, které naznacuji,

jak by dalsi vyvoj mohl vypadat.

Veskeré udaje potiebné k této metodé byly ziskany na webovych strankach Ceského statis-

tického uradu. Jedna se o tyto statistiky:

- tabulkovy pocet osob Zzijicich v dokonéeném véku za pétileté kohorty ve mésté
Zlin za rok 2012,

- vekova struktura obyvatelstva mésta Zlina v pétiletych kohortach k roku 2012,

- miry plodnosti zen podle veéku Vv pétiletych kohortach v letech 2012 (pocet zive
narozenych déti na 1 000 Zen v daném véku) za CR,

- primérné migracni saldo obyvatel mésta Zlina od roku 2000.

V ramci metodologického vypoctu byl dale pouZzit pomér poctu muzii a Zen pii narozeni
(0,515 a 0, 485), ktery je stanoven Ceskym statistickym tfadem. Prvnim vystupem pro-
gnozy je teoreticky odhad vyvoje celkového poctu obyvatel na izemi mésta Zlina od roku
2012 do roku 2035. Pro stfedni variantu nebylo pouzito migra¢niho salda. Optimisticka
a pesimisticka varianta se pravé 1isi pfictenim a odectenim absolutni hodnoty primérného
migra¢niho salda od stfedni varianty od roku 2000 do roku 2012. Vypocet obyvatel

by provadén zvlast pro muZze a zvIast’ pro Zeny.
Shrnuti prognoézy:

Vsechny varianty prognézy poétu obyvatel nazna¢uji pokles po¢tu obyvatel mésta k hod-
notam v rozmezi 59 az 60 tisic obyvatel v roce 2035. V prub¢hu let je pokles odhadovan
na cca 3000 obyvatel kazdych 5 let. To by mélo byt zplisobeno trvajicim trendem zéapor-
nych hodnot ptirozené¢ho ptirtistku a migra¢niho salda. V porovnani s analyzou Strategie
meésta Zlina 2020 se tento odhad lisi v primérné odchylce 1000 obyvatel v jednotlivych
letech. To je zplisobeno zejména provedenim analyzy s idaji z jinych let s dvouletym od-
stupem. Pokud zahrneme vysledky obou analyz, mizeme tvrdit, Ze pravdépodobny pocet
obyvatel Zlina by se v roce 2035 mohl podle udavajiciho trendu pohybovat mezi 62 az 59
tisici obyvateli.
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Vystupy analyzy dale znaéi pokracovani procesu demografického starnuti mésta Zlina
se zvySujicim zastoupenim poctl osob ve vyssSich vékovych skupinach a naopak snizovani
poctu osob mladsich vékovych skupin. Podil seniori starsich 65 let ma tendenci se zvyso-
vat, coz mize vést ke zvySené poptavce po socialnich sluzbach, které mohou pomoci fesit
urcité potieby seniort. Srovnanim stromovych grafii bylo zjisténo mozné projeveni vlivu
ruzné silnych vékovych skupin zvlast, kdyz pocetnéjsi vékové skupiny se postupné pre-
souvaji do postprodukéniho véku a pocetné slabé ro¢niky ptichazeji do Zivota.

Nejvice lze zfetelné vidét pokles po¢tl narozenych a malych déti v roce 2035 oproti roku

2012, kde se je jedna o téméei 40% a 30% pokles u kohort 0-4 a 5-9 let. Projeveni tohoto
trendu Ize o¢ekavat mezi 1éty 2020 a 2030.

Progndza poctu obyvatel 2012 2015 2020 2025 2030 2035
Optimisticka varianta 75555 72116 69538 66499 63147 59771
Stfedni varianta 75555 71763 69185 66146 62794 59418
Pesimistickd varianta 75555 71410 68832 65793 62441 59065

Tabulka 2 Progndza poctu obyvatel mésta Zlina do roku 2035 - vlastni zpracovani, zdroj:

http://www.czso.cz/, 2014

Struktura obyvatelstva 2012
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Obrazek 21 Struktura obyvatelstva mésta Zlina v roce 2012, zdroj: http://www.czso.cz/,
2014
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Struktura obyvatelstva v roce 2020
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Obrazek 22 Progndza struktury obyvatelstva mésta Zlina v roce 2020 — vlastni zpracovani,
zdroj: http://www.czso.cz/, 2014

Struktura obyvatelstva v roce 2035
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Obrazek 23Progndza struktury obyvatelstva mésta Zlina v roce 2035 — vlastni zpracovani,
zdroj: http://www.czso.cz/, 2014
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Porovnani struktury obyvatelstva v letech 2012 a 2035
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Obrazek 24 Porovnani struktur obyvatelstva mésta Zlina v letech 2012 a 2035 — vlastni

zpracovani, zdroj: http://www.czso.cz/, 2014

Prognoza struktury Sirokych vékovych skupin
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Obrazek 25 Prognéza struktury Sirokych vékovych skupin od roku 2012 do 2035 — vlastni

zpracovani, zdroj: http://www.czso.cz/, 2014
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4 DOSTUPNOST POBYTOVYCH, AMBULANTNICH A
TERENNICH SOCIALNICH SLUZEB PRO SENIORY NA UZEMI
ORP ZLIN

V této kapitole se zamétuji na nabidku a poptavku dostupnosti pobytovych, ambulantnich a
terénnich sluzeb na tzemi mésta Zlina. Kvili spletitosti socialnich aktivit, které
jsou svazané s dostupnosti nabizenych socialnich sluzeb, bylo potfeba rozsitit analyzu
1 na obce v blizkosti Zlina dosazitelné pro jeho obCany. Sluzby, kterymi se budeme zaby-

vat, jsem obecné popsal V teoretické Casti této prace.

Terénni sluzby v zdkladnim a prepokladaném vybéru vzorku analyzy nebyly, ovSem
po dikladném seznameni se s tématem jsem uvazil zahrnuti té€chto sluzeb, z diivoda tésné
souvisejicich s tématem bydleni seniorii. V disledku souvislosti jsem také zahrnul jednu
sluZbu socialni prevence (ambulantni sluzba) a domy s byty zvlastniho urceni, které nejsou

zakonem povazovany za socialni sluzbu, ale s tématem velmi tizce souvisi.

Zdroje, ze kterych jsem cCerpal, jsou nasledujici: Strategie statutdrniho mésta Zlina 2020,
Katalog poskytovatelll socidlnich sluzeb — priivodce socidlnimi a souvisejicimi sluzbami
ve Zlin¢, Stfednédoby plan socialnich sluzeb na obdobi 2013 — 2017 Zlin, Stfednédoby
plan rozvoje socialnich sluzeb ve Zlinském kraji 2012 — 2014, KISSoS - Krajsky informac-
ni systém socialnich sluzeb, webové stranky jednotlivych poskytovatelii, rozhovory a pi-
semna komunikace s pracovniky socidlnich a dalSich odborti mésta Zlina a Zlinského kra-
je, rozhovory s vedoucimi pracovniky jednotlivych instituci a dotaznikové Setfeni vedené

Krajskym ufadem odboru socialnich véci.

Na uzemi ORP Zlin se do socialnich sluzeb pro seniory zapojuje celkem 8 poskytovatelti
registrovanych podle zakona u Krajského tGfadu Zlinského kraje. VétSina z nich ovSem
nabizi vice neZ jednu sluzbu, vSichni tito poskytovatelé dohromady nabizeji 16 sluzeb.
Mimo zékonem stanovené socidlni sluzby se na izemi ORP Zlin také vyskytuji zvlastni
typy domil a to Domy s byty zvlastniho urceni zfizované méstem (6) a krajem (1). Nize

uvadim uceleny piehled sluzeb s pobockou ¢i hlavnim sidlem na uizemi ORP Zlin.
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‘' Podané ruce, o.s. - Projekt OsA Osobni asistence
e
Q Charita Zlin L L i
= Y PR Charitni pe€ovatelska sluzba Zlin
Pecovatelska sluzba § 40
Oblastni spolek CCK Zlin . o e
Pecovatelska sluzba OS CCK Zlin
DsBZU - Okruzni 4699, Zlin
DsBZU - Stfedova 4786, Zlin
L. 3 DsBZU - Druzstevni 4509, Zlin
‘S | Domy s byty zvlaStniho Staturdrni mésto Zlin
‘3. uréeni - nezakotveno v DsBZU - Zéle$nd 1 4057, Zlin
@ | zakoné DsBZU - Masarykova 1242, Zlin
DsBZU - Brouckova 5352, Zlin
Krajsky urvad Zlinského kraje - pod vedenim DsBZU - Broutkova 292, Zlin
DPS BureSov

Tabulka 3 Souhrn aktérd a vybranych socialnich a dalSich sluzeb na izemi ORP Zlin k 31.

12. 2013, zdroj: Krajsky ufad Zlinského kraje, odbor socidlnich véci a Magistrat mésta

Zlina, obor ekonomiky a majetku
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4.1 Ambulantni sluzby

Socialné aktivizacni
Centra Denni sluZby pro seniory a Celkem
SOCIALNI SLUZBA dennich | oo™ yp v
. stacionafe | osoby se zdravotnim
sluzeb .
postizenim
Seniofi 23 0 62 85
OsobysALZa}Jme 0 14 0 14
typy demenci
Osoby s kombinova- | 0 103 103
nym postizenim
Osok')vy s rnentalnlm 0 0 5 5
postizenim
Osoby s telesnym 0 0 183 183
postizenim
Pocet uzivateld 23 14 407 444
celkem
T Vékova skupina 65-
UFIVATELC 80 let (do roku 2011 8 3 143 154
S - 60-84 let )
STARSICH 65 VEkova skuoi q
LET ékova skupina na 15 1 3 29
80 let
KAPACITA, Maximalni kapacita v
OBLOZNOST | dany okamizik 10 12 15 37
Pocet Zadatel( zara-
zenych v evidenci
. , odmitnutych Zadate- 0 4 0 4
ZADATELE o ., o
- . | 10 z kapacitnich du-
E CETINCI vodl k 31. 12.
KA;PAC”:MCH Pocet zadatell k
buvobu 31.12., ktefi jsou
" . 0 0 0 0
pripraveni sluzbu
aktualné vyuzit

Tabulka 4 Piehled sledovanych udaji ambulantnich sluZzeb na izemi ORP Zlin k 31. 12.

2013, zdroj: Krajsky utad Zlinského kraje, odbor socidlnich véci
Ambulantni sluzby na tzemi ORP Zlin odpovidaji kapacitné¢ své poptavce S relativ-
ni vyjimkou dennich stacionaiti. Bylo poukazano na absenci tydenniho stacionate a odleh-
covaci sluzby (nejblize v méstech Otrokovice a Vizovice) pro 0soby s vysokou nesob¢s-
tacnosti a to zejména osob S riznymi formami demence, které by pomohli fesit akutni
a neo¢ekavané piipady a pomoc blizkym pecujicim osobam, nebyla ovSem evidovana vyssi
poptavka po téchto sluzbach. Z vyzkumu vyplyva, Ze tyto sluzby nejsou upevnény
Vv povédomi lidi a v drtivé vétSin€ o nich nevi. Lidé jsou V soucasné dobé zvykli fesit

az nutnost vyuziti pobytovych sluzeb.
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4.2 Pobytové sluzby

SOCIALNI SLUZBA Domovy pro  Domovy se Celkem
seniory zvlastnim rezimem
Seniofi 425 15 440
Osoby s ALZ aj jiné 27 196 273
typy demenci
Osoby s chronickym
dusevnim onemocné- 0 35 35
nim
Olsoby s kgmb,mova— ’ 0 ’
nym postizenim
Osol?}/ s 'Eelesnym ’ a 6
postizenim
Osoby s cljrclJmckym 0 18 o
onemocnénim
Osobly s jlnyT zd,ra- 0 3 3
votnim postizenim
Pocet uzivatelu cel- 456 272 728
kem
Vékova skupina 65-80
POCET let (do roku 2011 - 60- 104 76 180
UZIVATELU 84 let)
STARSICH 65 LET | vekova -
Vékova skupina nad 347 185 532
80 let
Primérny pocet uZivatell ve 3. a 4. stup-
ni zavislosti (%) - sledovano pouze u po- 56% 86% 71%
bytovych sluzeb
Pocet lGZek 371 197 568
Primérné vyuziti
kapacity (obloZnost 95% 98% 97%
lGZek)
Pocet Zadatel( zara-
KAPAQTA' zenych v evidenci
OBLOZNOST odmitnutych Zadatel( 1529 477 2 006
z kapacitnich davoda
k31.12.
Pocet zadatel( k
3}..12., ktc.erljsvou 246 364 610
pfipraveni sluzbu
aktualné vyuzit

Tabulka 5 Pichled sledovanych tdaja pobytovych sluzeb na tizemi ORP Zlin k 31. 12,

2013, zdroj: Krajsky utad Zlinského kraje, odbor socidlnich véci
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Pobytové sluzby na izemi ORP Zlin se dlouhodobé potykaji s kapacitnim pietizenim. Cel-
kova vytizenost 97 % je u tohoto typu sluzby dana ptirozenou fluktuaci, tedy obménou
klientt z divodt umrti a zanedbatelnou prodlevou mezi uvolnénim lizka a nastupem no-

vého klienta spojeného administrativou.

U druhu sluzby domovy pro seniory je z celkového poc¢tu podanych piihlasek (1529) 16 %
ptihlasenych (246) pripraveno pii ptipadném vyrozuméni ihned sluzbu vyuzit. Na dostup-
né kapacity (371) je toto Cislo zna¢né vysoké. U druhu sluzby domovy se zvlastnim rezi-
denci (477) a poctu obyvatel, ktefi mohou aktualné nastoupit (364), coz je 76 %, jedna
se o miru a pocet klientd, kteti maji o sluzbu eminentni zéjem. Zajimavé je, ze podle ana-
lyzy strategie Zlin 2020 ma ORP Zlin 2,5 krat vétsi pocet poskytovatelll sluzby domova
se zvlastnim rezimem nez primér ostatnich krajskych mést, u sluzby domov pro seniory je
republikovy primér 3 poskytovatelé v kazdém krajském mést€¢ a v ORP Zlin to jsou 4.
Tyto tdaje ovSem neodrazeji celkovy pocet poskytovanych lizek vzhledem ke kapacitni
diferenciaci riznych zafizeni, které se mohou pohybovat od nékolika desitek lazek po ka-
pacitu napt. 200 lizek na poskytovatele. V ¢lanku 0 srovnani poctu kapacit na urovni krajii
uvadi autor u Zlinského kraje 3 190 pobytovych mist (Fuksova, 2014, online) ovSem
i s ohledem na neregistrovana zafizeni rezidenéniho typu a dale oznacuje toto Cislo jako
jedno z nejvyssich v republice. Podle autora ma Zlinsky kraj druhy nejvyssi pocet lazek
na pocet obyvatel starSich 65 let. Radni za socidlni sluzby Tat’dna Valentovd Nersesjan
poukdazala v ¢lanku na fakt, Ze Praha s dvojndsobnym poctem osob nad 65 let ma o 500
luzek méné. I kdyz je toto srovnani na Grovni kraje, analyza Strategie 2020 Zlin poukazuje
na relativn€ srovnatelné poméry na urovni krajského mésta — tedy vyssi nez primérny po-
cet lazek a zaroven vysokou poptavku. U strategického planovani méstského 1 krajského
odboru socialnich véci byla také zdliraznéna absence reziden¢ni socialni sluzby pro osoby
zéavislé na alkoholu a jinych ndvykovych latkach, psychotiky a osoby bez pfisttesi v senior-

ském véku.

Tyto kapacitni nedostatky jsou pravidelné pfipominany na setkanich ucastnikli komunitni-
ho planovéani, mistnich aktérii za Ucasti odboru socidlnich véci magistratu mésta Zlina.
V minulych letech byl ve stfednédobém planu socidlnich sluzeb ve Zlin¢ 2008-2012 feSen
navrh na zajisténi dalSich kapacit pobytovych sluzeb u typu bydleni: domovy pro seniory,
domovy se zvlastnim rezimem. Zrealizovana byla vystavba domu s pecovatelskou sluzbou

Vv Malenovicich pro 46 klientti (2009), byl zpracovan zamér vystavby dal§iho domu s pe-
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Covatelskou sluzbou v BartoSove Ctvrti s 37 byty a zpracovan zamér vystavby domova
pro seniory, piipadné¢ domova se zvlastnim rezimem o kapacité 70 lazek. I ptes snahu pro-
sazovani terénnich sluzeb, o vystavbé dalSich objektii pro pobytové sluzby se vazné uvazu-
je, vtomto ohledu hraje Klicovou roli umisténi, kapacita budovy a vybér ¢i spiSe zajem

poskytovatele.

Druh sluzby Poskytovatel Socialni sluzba Kapacita
Dovmov plro senlpry Buresov, pfi- Domov pro seniory 108
spévkova organizace
Domov pro seniory Lukov, pFispév- .

Domovy pro | kova organizace Domov pro seniory Lukov 196

seniory Moravskoslezské sdruzeni Cirkve .

o . Domov pro seniory 19
adventistld sedmého dne
NADEIJE, poboéka Zlin DUm pokojného stari Zlin 48
D iory Bure3ov, pfi-
OMOV pro seniory Buresov, pr Domov se zvlastnim reZimem 64

spévkova organizace

Domov pro seniory Lukov, prispév- | Domov se zvlastnim reZimem

Domovy se 21

A kovvé organizace Lukov

reimem HVEZDA - ob¢anské sdruzeni Domov senior( 45
HVEZDA - ob&anské sdruzeni DUm sluzeb seniordm 50
NADEJE, pobo¢ka Zlin Dim pokojného stari Zlin 17

Celkem 568

Tabulka 6 Kapacita jednotlivych poskytovateld, zdroj: Krajsky ufad Zlinského kraje,

odbor socialnich véci

4.3 Terénni sluzby

Terénni sluZzby na uzemi ORP Zlin se vyznacuji relativni stabilitou a zdaleka ne tak vyso-
kou mirou poptavky jako u sluzeb pobytovych. Organizace jsou poctem pracovnikl schop-
né nasmlouvané klienty zajiStovat. Podle organizaci je zajem o tyto sluzby, ale neptfevysu-
je nabidku. Pfipadny vy$si z4jem o sluzby je znaény svymi vykyvy. Napiiklad v roce 2011
odbor socidlnich véci magistratu mésta Zlina evidoval 60 odmitnutych zadatelt. Za rok
2013 jich bylo 22. Jako problematicka se ukazala zejména finan¢ni a ¢asova narocnost této

sluzby. Casova zejména v piipadech svatka a vikendu.

Znacné procento obyvatel je zavislé na piispévku socidlni péce a pak je pro né sluzba za-
platitelna. A zde se nachazi rozpor mezi politikou prosazovani terénni sluzby na ukor po-
bytové (pro obcana je pobytova sluzba levnéjsi nez terénni — pokud nema pfiznany prispé-
vek).
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SOCIALNI SLUZBA Osobni | ;¢ ovatelska sluba | Celkem
asistence
Seniofi 21 492 513
Osoby s ALZ a jiné typy demenci 0 0 0
Osoby s chronickym dusevnim onemoc- 1 0 1
nénim
Osoby s kombinovanym postizenim 0 0 0
Osoby s mentalnim postizenim 0 0
Osoby s télesnym postizenim 7 23 30
Osoby s chronickym onemocnénim 0 0 0
Osoby s jinym zdravotnim postizenim 5 30 35
Pocet uzivatell celkem 35 545 580
POCET Vékova skupina 65-80 let (do roku 2011
= q 7 204
UZIVATELU - 60-84 let) 0 211
STARSICH 65
LET Vékova skupina nad 80 let 20 288 308
Maximalni kapacita v dany okamzik - X X X
KAPACITA, sledovéno pouze u ambulantnich sluzeb
OBLOZNOST
Priimérné vyuZziti kapacity X X X
Pocet Zadatelll zarazenych v evidenci
. ’ odmitnutych Zadatell z kapacitnich 6 16 22
ZADATELE . | dlvodu za sledované obdobi
ODMITNUTI v PR , - -
7 Pocet Zadatel( zafazenych v evidenci
KAPACITNICH Z?ml(:lqul;c\gcr zlazdatelu z kapacitnich 3 14 17
DUVODU avodu X 52 -2
Pocet Zadatel( k 31.12., ktefi jsou pri-
. o x v 1 2 3
praveni sluzbu aktualné vyuzit

Tabulka 7 Ptehled sledovanych tidaji terénnich sluzeb na tzemi ORP Zlin k 31. 12. 2013,
zdroj: Krajsky utfad Zlinského kraje, odbor socialnich véci

Pro obyvatele a jejich piibuzné je pohodIné;si i ekonomicky vyhodnéjsi si podat piihlasku
do instituce pobytové péce, protoze u pobytové péce ma klient péci a stravu v cené, kterad
se pohybuje v rozmezi 10 — 15 az 18 tis/mésic (podle poétu potiebnych tkonti za den),
ale podle zakona o socidlnich sluzbach na tuto ¢astku nemusi klient teoreticky ani dosah-
nout. Pokud ma pfiznany piispévek na péci podle stupiii sobéstacnosti (I-2 000 K¢, II-
4 000 K¢, I11-8 000 K¢, IV-12 000 K¢/méesic) je v celé vysi pouzit na zaplaceni pobytu (u
tydennich stacionait do 75 %) a dale se pouzije piijem/dlichod Kklienta s tim, Ze mu musi
zustat 15 % piijmu u stalych pobytovych sluzeb a 25 % v tydennich stacionatich. U terén-
nich sluzeb klient navic musi platit najem nebo energie v ptipadé bytu ¢i domu v jeho
vlastnictvi. Je také potfeba uvést, Ze ptijeti klienta do pobytového centra v nékterych pfi-

padech zna¢n¢ urychli pfiznani piispévku na péci.
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Registrovani poskytovatelé¢ socidlnich sluzeb u krajského tGradu (musi byt registrovani
ze zékona o socialnich sluzbach vSichni poskytujici, ktefi poskytuji socidlni péci podle
zékona) se zamétuji, piipadné na n¢ zbyvaji zejména obCané s vysoce sniZenou sobéstac-
nosti, 1 kdyz nemaji pfispévek na péci. V prevazném poctu piipadi se jedna o hygienické

ukony a dodani stravy u klientl s trvalym odkazanim na ltzko.

Obcané se snizenou sobéstacnosti, ale ne v takové mife mohou vyhledat osoby pracujici
jako OSVC v &innosti: Pé¢e o rodinu a domacnost. Tyto osoby nemohou vykonavat ukony
uvedené v zakoné o socialni sluzbé (podrobné v nafizeni vlady ¢. 278/2008 Sb., o obsaho-
vych néplnich jednotlivych zivnosti), i kdyz se tak v n¢kterych ptipadech déje. Mohou tyto
osoby formou povolenych tkond spojenou se zajisténim domdacnosti jako je uklid, vateni,
prani a napt. Zehleni, pomoci. Bohuzel tyto osoby jsou vefejné takika nedohledatelné
a kontakty se pfedavaji pomoci doporuceni. Na tomto trhu se také pohybuji pravnické oso-
by jako je naptiklad firma ABAPO, ktera zajist'uje ,,péCi seniorim®, ale také neni registro-

vana.

4.4 Domy s byty zvlastniho urceni

Domy s byty zvlastniho urceni jsou cileny pro ob¢any pobirajici starobni ¢i plny invalidni
dichod, zazadaji-li si o pfijeti, schvaluje tuto skute¢nost odbor socialnich véci magistratu
mésta Zlina, protoZe pfijeti je podminéno jistému zdravotnimu a socidlnimu stavu Zadatele,
stanovené pravé timto odborem (podminky dostupné z: http://www.zlin.eu/byty-cl-
1507.html). Toto hodnoceni je postaveno na bazi piidélovani ur¢itého poctu bodd, odpovi-
dajicimu stavu Zadatele. Je potom pravidlem upiednostnéni zadatele s vaznéj$imi zdravot-
nimi podminkami. UZivatelé téchto bytl maji ¢astecné zvyhodnéné podminky formou lev-
n&jsiho ubytovani (20 — 40 K&/m?), kde praimérna velikost bytu &ini 30 m? (1+kk, 2+Kkk)
a moznosti stravovani v domovni jideln€é. Celkové ndklady neptevysi ¢astku 4 000 K¢

za mésic. Socidlni sluzby typu pecovatelské sluzby si ovSem zatizuje a hradi kazdy sam.

V DsBZU je celkem 446 byt z toho 36 bezbariérovych, v souc¢asné dobé (duben 2014) je
15 volnych z toho 6 v rekonstrukci. Stejné¢ jako v jinych pobytovych zafizenich je aktualni
uvolnény pocet bytli dan piirozenou meénou obyvatel, kdy dané byty jsou uvolnéné jen
po tu dobu trvani administrativniho vybéru uchazece. Podle vyjadieni odboru majetku
a ekonomiky magistratu Zlina je z celkového poctu uchazecu ve svizelné tisni cca 30 %

a zbyvajici si davaji ptihlaSku jako pojistku. K 31. 3. 2014 je evidovano 588 Zadateli.


http://www.zlin.eu/byty-cl-1507.html
http://www.zlin.eu/byty-cl-1507.html
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Kazdy rok se ptihlési v rozmezi 55 — 79 novych klientd, s tim Ze ro¢né nastoupi v priméru

30 novych najemnikda.

V domé s byty zvlastniho bydleni pod spravou DS BureSov je celkem 106 byt a 9 prostor
slouzicich k podnikani. V pfizemi jsou byty bezbariérové. Na byty se vede potadnik,
zvlast poradnik na byty bezbariérové, byty o velikosti 1+kk a velikosti 2+kk. Nejvétsi po-
hyb je v bytech 1+kk a ¢ekaci doba je cca 3 az 5 let.

Podle dostupnych udaji je mozné tvrdit, ze po DsBZU je znacné vysoka poptavka a kazdy
rok piibude u méstem vedenych domu v ¢ekaci dobé dalSich cca 30 uchazeca, ktefi nemaji
Sanci na prijeti nasledujicich nékolik let. Za soucasnych podminek se pocet Zadateld ne-
zmen$i a bude se geometricky zvySovat. Sluzba — typ bydleni je pfitom ekonomicky do-
stupna. O mozZnost zvySovani poctu kapacit se zatim, neuvazuje. Také zde existuje moz-
nost postupného navySovani kapacit u segmentové budovy na Jiznich Svazich pfeménou

nékterych klasickych ¢inzovnich bytd na byty se zvlastnim uré¢enim.

4.5 Vystup dotaznikového Setfeni ORP Zlin

Dotaznikové Setfeni firmy Factum Invenio se konalo ke konci roku 2010, kde byl zadava-
telem Odbor socialnich véci Krajského Gfadu Zlinského kraje. Byla zvolena metoda osob-
niho standardizovaného rozhovoru S otevienymi otdzkami kvalitativniho charakteru na
témata, které by pomohla definovat potieby uzivatelli socialnich sluzeb, ale i problémy
v poskytovani t&chto sluzeb v ramci ORP. Setfeni bylo zaméfené na tii skupiny responden-
th: Stavajici a potencionalni uzivatele socialnich sluzeb, poskytovatele socialnich sluzeb a

ziizovatele socialnich sluzeb. Z Setieni vyplyvaji tyto skute¢nosti:

e Jako nejvétsi soucasny problém seniorti je jmenovan zdravotni stav a s nim spojené
problémy, nasledovany osamélosti a ztratou socialnich kontaktd. S jistou pravdé-

e Seniofi si nejcastéji pieji zustdvat doma ve svém prirozeném prostiedi.

e Preferovany jsou tedy predevs§im terénni sluzby, je ale nutné si uvédomit, Ze nejsou
feSenim pro vSechny. Seniofi s vaznymi zdravotnimi problémy (pohybové, dusev-

ni...) nemohou své problémy zvladat sami.
A tato doporuceni:

e Je nutné zaméfit se na komplexni socialni sluzby a pfedevSim na navazujici sluzby,

Ay
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lio. Zaroven se snazit rozSifovat nabidku sluzeb, jejich kvalitativni i1 kvantitativni
vylepSovani.

e Resit problém bezbariérovosti a dopravy. Doprava a mobilita jsou zavaznymi pie-
kazkami zivota seniord a vyfesSeni tohoto problému usnadni senioriim realizaci je-
jich dennich potieb bez pomoci asistentky.

e Vhodné podporovat pecovatelskou sluzbu. Diilezitd je cena za jejich sluzby (mélo
by byt co nejvice dotovano) a velmi dilezity je také fakt ,,okamzité™ pomoci, tedy
nejen ur¢ené dny, ale ,,na zavolani®.

e Vice propagovat socialn¢ poradenské sluzby, které zlepsi stavajici informovanost

senioru.

4.6 Poznatky analyzy

e Absence tydenniho stacionafe (v celém Zlinském kraji) a odlehcovacich sluzeb.
Existence relativné slabé poptavky — hrozba neuZiveni sluzby. Odleh¢ovaci sluzbu
nabizeji okolni ORP.

e Rozporuplnost politiky preferovani terénnich sluzeb nad pobytovymi, pfi evidentni
skute¢nosti ekonomické vyhodnosti pobytovych sluzeb pro klienta, ale drahému
provozu z pohledu vefejnych zdrojii. A zaroven vysoka zavislost sektoru socidlnich
sluZeb na finan¢ni pomoci vetejnych zdroji.

e Dlouhodoba kapacitni zatizenost a vysoka poptavka po sluzbach domovti pro senio-
ry, domovu se zvlastnim reZimem a ubytovani v domech s byty zvlastniho urceni.
Piipadné navySeni kapacit by fesSilo snizeni poptavky jen z kratkodobého hlediska,
ale jednalo by se tim o zatiZzeni vetejnych zdroju z hlediska dlouhodobého. Nutna
zména piistupu.

e Absence reziden¢ni socialni sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a jinych navyko-
vych latkach, psychotiky a osoby bez piistiesi v seniorském véku. Problematika
pfesahuje hranice mésta Zlina. Potfeba feSit na krajské trovni. Velka finan¢ni na-
ro¢nost vzniku sluzby a jejiho udrzeni.

e Nedostatek kapacit peCovatelské sluzby, pfedev§im v okrajovych ¢astech mésta
a o vikendech a svatcich. Doporuceni mirného navyseni kapacit.

e Vyskyt fungovani ,,Sedé¢ ekonomiky* v souvislosti s terénnimi sluzbami. Moznost
legislativni zmény pro legalni &innost socialnich pracovniki jako OSVC a tim zlep-

Seni dostupnosti terénnich sluzeb.
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e Potieba zlepSovat podminky bezbariérovosti, a to jak ve vefejném prostiedi mésta,
dopravé, tak i v soukromém prostiedi obyvatel, formou zvySeni po¢tu dostupnych
pomucek k zapijceni, finan¢nich zvyhodnéni firem fungujicich v tomto oboru
a dalSich.

e Slab4 informovanost ob¢ant v seniorském véku o socidlnich sluzbéch, jako poten-
cionalnich uzivatelt, ktefi zatim nebyli vystaveni potfebé vyuzivat socialni sluzby.

e Spatna piehlednost nabizenych sluzeb (vyjma KISSOS — u registrovanych) neregis-

trovanych u Krajského uradu Zlinského kraje.

4.7 Navrhy opatieni pro zlepSeni dostupnosti socidlnich sluzeb

Predméty navrhli opatfeni vychazeji z poznatkd analyzy dostupnosti bydleni a socidlnich
sluzeb. Z diivodil prosazovani terénnich sluzeb nad sluzbami pobytovymi a sdilenim nézo-
ru potieby transformace ¢i ¢astecné nahrady pobytovych sluzeb i pies vysokou poptavku
jsem se rozhodl doporucit projekty zaméfené vice na péci terénni. Z analyzy vyplyva znac-
na potitebnost pobytovych sluzeb domova pro seniory, domova se zvlaStnim rezimem
a zejména reziden¢ni socialni sluzby pro osoby zéavislé na alkoholu a jinych névykovych
latkach. Tyto navrhy projektl jsou jiz obsazeny ve strategickych dokumentech mésta
a kraje, proto neni potfebné je navrhovat 1 v této praci. Snazim se tedy navrhnout takové
opatteni, které na téchto urovnich nebyly jesté projedndvany, nebo nebyly zahrnuty ve stra-
tegickych dokumentech. Na konci kapitoly jsou uvedeny piiklady podporovanych aktivit
souvisejicich se socidlnimi sluzbami pro seniory na nadchézejici programové obdobi

2014 — 2020 pro moznost ¢erpani dotaci ze strukturalnich fond Evropské unie.

4.7.1 Informovanosti k sobéstacnosti
Nazev projektu: Informovanosti k sob&stacnosti
Cile:

e Zvyseni informovanosti ob¢anl o nabizenych socidlnich sluzbach a moznostech te-
Seni Zivotnich situaci.

e ZvySeni informovanosti o komunitnim planovani socidlnich sluzeb a ¢innostech
klubt seniort.

e Propagace krajského informacniho portalu socidlnich sluzeb — KISSOS.

e Propagace terénnich socidlnich sluzeb.

e Upevnéni idey dilezitosti péci o sebe sama a zodpoveédné piipraveé na stafi.
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Popis: Magazin Zlin je jednim periodik, které nese informativni hodnotu a obfané maji
0 tento denik zdjem. Vytvofenim sekce, nebo piilozenim piilohy socidlnich sluzeb
V magazinu v minimalnim moZném rozsahu 4 strany by se zvysily naklady na tisk a distri-
buci véetné nutnosti vybérového fizeni nové agentury. Je tfeba implementovat toto téma
do stavajiciho rozsahu stran. Tim by se nezvysily naklady a vytvoril se u¢inny nastroj pro
realizaci vyty&enych cilti. Cetnost vydani této sekce by se méla pohybovat mezi 3 a 4 ro¢-
né, vV dlouhodobém méfitku a v rozsahu 1 strany. V souvislosti s cili projektu jsou navrhnu-
ty tyto témata: nabizené registrované socialni sluzby, komunitnim planovani, kluby senio-
i, moznosti zapujéeni podpurnych pomicek ptipadné koupi, propagace terénni sluzby,
novinky, podptirné ¢lanky zajimavosti pro upevnéni idey vétsi péci sama o sebe a zodpo-
veédné pripravé na stari, problematika socialnich piispévki.

Naklady: Predpokladané naklady jsou nulové, ¢asova narocnost piipravy by neméla vyza-
dovat nutnost vytvoreni nového pracovniho tvazku, nebo nadmiru zvySenou zatéz ¢lent
redakce magistratu.

Finanéni zdroje: Rozpocet Magistratu mésta Zlina.

Realizatori, partneri: Statutarni mésto Zlin ve spolupraci s Hexxa.cz, s.r.o.

Cilové skupiny: Seniofi, obyvatel¢ blizici se dichodovému véku, stavajici a potencionalni

uzivatelé socialnich sluzeb.

Indikatory: pocet obyvatel seznamenych s problematikou (dotaznikové Setieni)

4.7.2 Vznik nové ¢innosti OSVC Socialni pe¢ovatel/ka

Nazev navrhu: Zména nafizeni vlady ¢. 278/2008 o obsahovych néplni jednotlivych Ziv-

nosti.
Cil: Vznik nové &innosti OSVC Socialni pecovatel/ka

Popis: Nové vznikla zivnost socidlni pecovatel/ka by meéla reagovat na nedostatky
Vv systému terénnich sluzeb, pokud jde o nedostatek kapacit v okrajovych castech mésta a
v dob¢ vikendu a svatki. Tento navrh také reaguje na legislativni ,,nejasnosti z pohledu
socialni sluzby podle zdkona a &innosti OSVC péce o rodinu a domacnost, viz. analyza
terénnich sluzeb. Nové vznikld ¢innost by méla vykondavat terénni péci podle zakona o
socialnich sluzbach. Zivnostnik by v takové piipadé mél mit stiedoskolské vzdélani social-

niho nebo zdravotnického sméru nebo akreditovany kurz Pracovnik v socidlnich sluzbach,
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pfimé obsluzné péce nebo osobni asistence. Bylo by také potieba registrace u Krajského

ufadu. Jedinou vyjimkou je nulovy narok na dotaci.

4.7.3 ZvysSeni dostupnosti sluzZeb pro rodinu a domacnost
Nazev projektu: Zvyseni dostupnosti sluzeb pro rodinu a domacnost
Cil: Vytvoreni a zajisténi funkénosti webového portalu

Popis: Webovy portal ma za kol sdruzovat fyzické a pravnické osoby s Zivnosti: ,,posky-
tovani sluzeb pro rodinu a domécnost* podle nafizeni vlady ¢. 278/2008 Sb., o obsahovych
naplnich jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjSich predpist na izemi ORP Zlin (pozdéji
mozno uzemng rozsifit). To vSe za ucelem prezentace Cinnosti téchto osob jako podpora
rozsifeni socidlni péce, vytvoreni vétsiho povédomi o jejich ¢innosti a tim vétsi dostupnos-
ti, zejména dostupnosti kontaktl téchto osob (ty jsou dostupné pievazné pres doporucent).
Web by fungoval na principu portfolii jednotlivych osob, jejich zaméfeni, dopliujicich
sluzeb a referenci. Tento navrh projektu ¢asteéné reaguje na nedostatky v systému terén-
nich sluzeb, pokud jde o nedostatek kapacit v okrajovych ¢astech mésta a v dobé vikendi

a svatka.

Naklady: 5-15 tis. K¢ na vytvoreni webu (v soukromé sféfe) a cca 500 K¢ roéné€ na hos-
ting. Zde je predpoklad participace Gymnazia T. G. M. pii vytvafeni webu v rdmci matu-

ritnich projekti.

Finan¢ni zdroje: Bude hrazen pouze poplatek za hosting a to vybérem piispévku registro-

vanych OSVC.

Realizatori, partnefi: Radek Makarov, studenti a ucitelé Gymnazia T. G. M., doty¢né
OSVC.

Cilové skupiny: Seniofi, 0soby s potiebou péci o sebe a 0 domacnost.

Indikatory: Pocet registrovanych OSVC, navitévnost stranky.
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4.7.4 Priklady podporovanych aktivit

Opera¢ni program zaméstnanost 2014-2020

Prioritni osa 2 - Socidlni zaclenovani a boj s chudobou

Vznik novych a rozvoj existujicich podnikatelskych aktivit

Vv oblasti socialniho podnikani, zavedeni systému podpory startu,
rozvoje a udrzitelnosti socialnich podniki (v€etné zapojeni sou-
kromého sektoru)

Specificky

il 2.1 Vzdélavani souvisejici se socidlnim podnikénim pro potencialni

zakladatele socialnich podnikt z fad neziskovych organizaci i
stavajicich podnikatelskych subjekti

ZvySovani povédomi a informovanosti o socialnim podnikani a
spoluprace vsech relevantnich aktéri

Priklady podporovanych aktivit

Tabulka 8 Ptiklady podporovanych aktivit OP Zaméstnanost 2014 — 2020, zdroj: Piehled
ptipravovanych operac¢nich programt pro obdobi 2014 — 2020 ve znéni k datu 10/2013

Integrovany regionalni operacni program 2014-2020

Prioritni osa - 2 Zkvalitnéni vetfejnych sluzeb a podminek pro obyvatele regionti

+= | ZvySovani kvality komunitnich socidlnich sluzeb
>
g=]
= B A I T U T . . : . I
Specificky | < Ztizovani Ci rozSifovani kapacity bytli pro seniory s ndvaznymi
: L, |socialnimi sluZbami a zdravotni péci
cil 2.1 =
S
g Podpora potizeni bytovych domu pro socialni bydleni a social-
nich byt
£ |nic byth
2,
. | Tvorba a realizace podnikatelskych zamért, ptiprava a provoz
Specificky B socialniho podniku
cil22 | &
-9

Podpora vzniku, roz§ifovani a inovace zdzemi socialnich podnikt

Tabulka 9 Ptiklady podporovanych aktivit IP 2014 — 2020, zdroj: Piehled ptipravovanych
opera¢nich programii pro obdobi 2014 — 2020 ve znéni k datu 10/2013
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ZAVER

Demografické starnuti je vysledkem zmén v procesu demografické reprodukce v populaci,
které kromé zvySovani stiedni délky zivota piedstavuje zejména pokles porodnosti a umrt-
nosti. Demografické zmény byly zplsobeny vyznamnym prerodem socialné-
ekonomickych struktur, myslenkovych a dalSich procesii u vyspélych statt svéta, kde tyto
postupné zmény zplisobuji nevyvazenost nastavenych systému, které se pak odrazi v jejich
dal$im vyvoji a piinasi fadu problémt (Zofka, 2006, online). Proces demografického star-
nuti se vyznacuje pieménou vékové struktury populace a stava se jednim z kli¢ovych fak-
torti budouciho socioekonomického vyvoje. Postupné zvysovani podilu osob postproduke-
ni slozky v populaci a snizovani podilu slozky détské, uréuje rychlost zmén charakteru

populace.

Predpoklad demografického vyvoje potvrzuji demografické progndzy, které se shoduji
v dale trvajicim trendu starnuti populace, nenastanou-li pfevratné zmény zejména v mi-
rach porodnosti. Lze piedpokladat, ze se tento proces bude postupné dotykat vice a vice
zemi svéta. Rostouci pocet seniort pfinese zvySené ndklady ve formé socidlni a zdravotni
péce a také zvysi mandatorni vydaje ve formé diichodl. Snizujici se pocet predproduktivni
slozky bude znamenat postupny ubytek slozky produktivni, coz zptsobi pokles ekonomic-
ké produktivity. Nové narozené déti budou tedy muset v produktivnim véku vykazovat
vysokou miru produktivity prace, za u¢elem udrzeni socioekonomického rozvoje. Dulezi-

tym faktorem také bude, jakym zplisobem se zméni forma poskytovani socialni péce.

Odbornici zabyvajici se tématem starnuti populace z hlediska socidlnich sluzeb se v pie-
vazné ¢asti shoduji na tom, ze forma vlastniho bydleni je pro seniory nejvhodnéjsi, pokud
tuto moZznost podminky umoziuji. A je tieba podporovat tuto formu bydleni zejména te-
rénnimi sluzbami. Je jasné, ze nelze predpokladat, ze pii zvySujici se nadé€ji doziti budou
také seniofi déle sobéstacni, 1 kdyz se zde urcitd pravdépodobnost skryva. Trend nékolika
poslednich let tomu ovSem napovida. ZvySuje se veék Zen pii narozeni prvniho ditéte, mladi
muzi zastavaji déle u svych rodicu, pary se sezdavaji ve vysSim véku a i odrazem téchto
procest se prodluzuje vék k odchodu do dichodu. Dle mého nazoru nase spole¢nost smé-
fuje k jistému posunu, ve kterém je zajem a podvédoma snaha ¢i touha nekteré zivotni uda-
losti odkladat. A pokud spolecnost pomiiZe nastavit podminky pro $tastny, aktivni a nejen
ekonomicky produktivni Zivot seniortim, tak i stafi lidé budou chtit odlozit svlij ¢as a zmé&-

nit sviij zpusob odchodu.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ORP
CR
DPS
DsBZU
osvC
KISSOS
OP

IP

Obec s rozsitenou pisobnosti

Ceska republika

Domov pro seniory

Domy s byty zvlastniho uréeni

Osoba samostatné vydélecné ¢inna

Krajsky informacni katalog socialnich sluzeb
Operacni program

Integrovany regionalni operacni program
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