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ABSTRAKT

Bakalafskd prace je zaméfena na téma pozice kuratora v systému penitencidrni a
postpenitenciarni péce. V teoretick¢ Casti jsou popsany zakladni pojmy a problematika
tykajici se zivota osob ve vykonu vazby a osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Dale jsou
zde uvedeny hlavni problémy, se kterymi se tyto osoby museji potykat po propusténi na
svobodu. Prace se také v neposledni fad€ Prakticka cast je vénovadna kvalitativnimu
vyzkumu. Jeho hlavnim cilem bylo zjistit, jak je socidlni kurator vniman o¢ima svych
klientd, déale zda socialni kuratofi pii své praci vyuzivaji poznatkl ze socialni pedagogiky a
také, jaké spatfuji nejveétsi prekazky pii své praci. K ziskani téchto informaci bylo vyuZito

polostrukturovanych rozhovori se socidlnimi kuratory a jejich klienty.

Klicova slova: Socialni kurator, penitenciarni a postpenitenciarni péce, kontinualni socialni

péce, vykon trestu odnéti svobody, propustény, adaptace, resocializace, recidiva

ABSTRACT

The topic of this bachelor thesis is focused on the position of a case worker in the system
of penitentiary and post-penitentiary care. The theoretical part describes the basic terms
and the issue related to the life of persons while in custody and individuals while
imprisoned. Furthermore, this thesis describes the main problems that the persons face
after discharge. Finally, the continuous task of case workers and the main methods used to
prevent the reoccurrence of their clients are described. The practical part is aimed to the
qualitative research. The main target of this research was to find out how the case workers
are perceived by their clients and also whether the case workers use their social pedagogy
knowledge, as well as to find out the main obstacles during their work. For the gathering of
this information, semi-structured interviews with case workers and their clients were

carried out.

Keywords: social assistant, penitentiary and post-penitentiary care, continual social work,

sentence, ex-prisoners, adaptation, resocialization, recidivism
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UvVOoD

Téma bakaldiské prace nazvané ,Pozice kuritora v systému penitenciarni a
postpenitenciarni péce* jsem si vybral z divodu, nebot’ problematika tykajici se osob ve
vykonu nebo po vykonu trestu je blizka moji profesi, zaroven uzce souvisi s naplni mého

studia na vysoké Skole a také se tyka aktualniho problému v nasi spole¢nosti.

ZvySujici se kriminalita ve spolecnosti vede soucasné ke zvySovani poctu osob
odsouzenych k vykonu trestu. Mélo alternativnich trestii a pomérné dlouhé rozsudky pro
pachatele vSak vedou k pfeplnénosti véznic. Problémem vSak nejsou pouze prvotné
odsouzeni k vykonu trestu, ale pfedev§im fakt, Ze velké procento jiZ propuSténych
z vykonu trestu odnéti svobody se po dlouhém pobytu ve vézeni nedokdze spravné
adaptovat na prostfedi mimo véznici a vraci se tak k pachédni trestné ¢innosti. Tim vSak
vznika jakysi bludny kruh. A praveé socialni kurator je jeden z lidi, ktefi svoji intervenci a
vhodnym plisobenim na tyto jedince mohou onen pomyslny bludny kruh pomoci prolomit

a snizit tak riziko recidivy.

Mezi jednu z nejdileZzitéjSich ¢innosti socidlniho kuratora patii pomoc jeho klientlim, tedy
osobam propusténym z vykonu trestu odnéti svobody, pifi znovuzaclenéni do Zivota
v bézné spolecnosti. Pfi tomto narocném procesu socidlni kurdtor vyuziva poznatkl

z oblasti socidlni pedagogiky.

Bakalarska prace je rozdélena na c¢ast teoretickou a Cast praktickou. Teoretickd Cast
obsahuje ctyfi kapitoly. V prvni kapitole popisuji zékladni pojmy tykajici se dané
problematiky. Ve druhé kapitole se zabyvam ¢innosti socialniho kurdtora u nés od historie
aZ po soucasné obdobi. Déle je zde popsdna ndpln prace a nejcastéjsi metody, které
socialni kurator vyuziva pii své praci s klienty. Také zde zminuji soucasnou legislativu,
ktera souvisi s vykonem &innosti socialniho kurétora v Ceské republice. Ve tieti kapitole se
zameiuji na zivot clovéka uvnit vézeni a na nejCastéjsi rizika spojena s jeho uvéznénim.
Déle zde popisuji roli socidlniho kuratora jako prostfednika mezi svétem za miiZzemi a
svétem na svobodé, ktery hraje dileZitou roli pii ptipravé svého klienta na navrat do bézné
spolecnosti. Ve ctvrté kapitole rozebiram klicové momenty prace socidlniho kuratora
v souvislosti s propusténim odsouzenych na svobodu a jejich spravnou adaptaci na zivot

mimo vézeni. Rovnéz zde popisuji nespravnou adaptaci a navrat k pachani trestné ¢innosti.

Prakticka ¢ast je vénovana sociologickému vyzkumu, jehoz hlavnim cilem je zjistit, jak je

préace socialniho kuratora vnimana jeho klienty, dale jakym zpisobem socidlni kuratofi pti
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své Cinnosti vyuzivaji poznatkli z oblasti socidlni pedagogiky a také, jaké nejvetsi
problémy spatiuji socialni kuratofi pti vykonu své profese. Za timto ucelem jsem zvolil
kvalitativni metodou polostrukturovaného rozhovoru s respondenty, kterymi byli jednak

osoby z fad klientli socialniho kuratora a jednak samotni socidlni kuratofi.
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I. TEORETICKA CAST
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1. ZAKLADNI POJMY A UVEDENI DO PROBLEMATIKY

Abychom Iépe porozuméli tématu této bakalaiské prace, na zacatek bude nutné, seznamit
se se stézejnimi pojmy této problematiky, jako jsou socialni politika, socialni péce, socialni
prace, penitenciarni a postpenitencirani péce a v neposledni fad¢ také kontinudlni socialni
pée. Témto pojmim je veénovana predevSim kapitola, ale prolinaji se béhem celé

bakalarské prace.

1.1 Socialni pedagogika a jeji vliv na praci socialniho kuratora

Na socialni pedagogiku lze nahliZzet z uzSiho nebo SirSiho pojeti. V uz§im pojeti jsou
sttedem z4jmu socialné patologické jevy, které se promitaji v chovani jedincti ¢i skupin a
vytvaii tak urcité riziko pro spolecnost. Toto riziko mlZe predstavovat rizné spolecenské
problémy jako je chudoba, nezaméstnanost, socialni vylouceni apod. Cilem socidlni
pedagogiky je proto pomoc ve form¢ vychovného ptisobeni na socialn€ deviantni jedince ¢i
skupiny za Ucelem dosazeni jejich sob&stacnosti. V Sir§im pojeti je socidlni pedagogika
chapana jako multidisciplindrni obor, ktery se orientuje na celou spolecnost. V jejim zajmu
je pomoc lidem s riznymi problémy napfi¢ vSemi vékovymi kategoriemi. Jejim cilem je
snizeni rozporu jedince se spoleCnosti, coz je nejcastéji uskuteCiiovano prostfednictvim
vychovy a vzdélavani. Tim se socidlni pedagogika podili na vytvafeni vhodného stylu
zivota u ohrozenych i1 neohroZenych jedincl, ¢imz zéaroven napoméha zjednoduseni

.- 1
procesu socializace.

Socialni pedagogika lze rovnéz vymezit jako aplikovand disciplina, ktera vyuziva
pedagogickych postupti tam, kde bézné metody ovliviiujici psychosocidlni vyvoj jedince
nefunguji a proces vychovy je problematicky.”

Socialni pedagogika v podstaté tvori jakysi teoreticky zaklad pro socialni praci a socialni
kurator, jakozto vykonavatel socidlni prace, pii své Cinnosti Cerpa z poznatkli a metod,

které v sobé zahrnuje socialni pedagogika a které jsou pii vykonu jeho profese

" PROCHAZKA, M. Socidlni pedagogika. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN 978-802-
4734-705.

? KRAUS, B. Socidlni pedagogika II. Vyd. neuvedeno. Brno: Institut mezioborovych studii, 2007, 77 s.
ISBN neuvedeno
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nepostradatelné. Tim se vlastné socialni pedagogika se socialni praci v praxi vzajemné

prolina v socialné-pedagogickou &innost.’

1.2 Socialni politika, socialni péce, socialni prace, socialni sluzby a

socialni pracovnik
Socialni politika

Sociélni politika je v uz§im pojeti vymezovana jako cilevédoma Cinnost statu, organizaci a
instituci, usilujici o vytvareni podminek, které omezuji pfiiny socidlni nerovnovahy a
zajistuji predpoklady pro harmonicky vyvoj jedinci, skupin i1 celospolecenskych celka, za

;v v ’ o s s r 4
ucelem udrZeni a fungovani socidlniho systému.

Neni-li spolecnosti vénovana dostate¢na pozornost zmirfiovani ¢i odstranéni problémi
spojenych s poruchami procesu socializace a adaptace, v€etné bariér socialni integrace
nékterych jejich ¢lenl, dochdzi jednak k postupnému naruSeni normativniho systému
spolecnosti a k znaénym ekonomickym ztratdm zplsobenym kriminalitou a jednak
k naruSeni psychického i fyzického rozvoje jedince a jeho seberealizace. Je tedy v zajmu
spolecnosti prevzit socialni zabezpecfeni a péci o zavislé skupiny obyvatelstva, coz u nas
bylo v minulosti zajiStovano $ir§i rodinou, obci nebo charitativni instituci. S ndstupem
industrializace vSak prudce stoupl pocet socialnich problému a tuto skutecnost bylo tieba
zacit teSit vramci jednotlivych politik stath. Dnes je socidlni politika soucasti kazdé
vyspélé pramyslové spoleénosti.’

Socialni péce

Socialni péce je soucasti socidlni politiky. Jejim cilem je uspokojovat hmotné, psychické i
socialni potieby jedinct a skupin a prostfednictvim odborné pomoci jim usnadnit adaptaci

v socialnim prostiedi.’ Jednd se predeviim o osoby, které vlastnimi silami nemohou

piekonat nepfiznivou situaci, tedy osoby bez dostatecného zabezpeceni vlastnim piijmem

3 MUHLPACHR, P. Uvod do studia sociélni prace. Brno: MSD, 2008, 100 s. ISBN 978-80-7392-070-8.

4 CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zdklady penologie pro policisty. 1. vyd. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2002. 148 s. ISBN 80-7251-104-1.

> CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen: Ale§ Cenék,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

8 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzenr: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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nebo davkami z pojisténi, dale osoby, kterym takové zabezpeceni nedovoluje jejich
zdravotni stav ¢i vysoky vék. V soucasnosti mezi formy soc. péCe patii napf. socidlni
davky, soc. pojiSténi, pecovatelskd sluzba, sociadlné-pravni ochrana, uUstavni péce,
pedovatelska sluzba apod. Poskytovanim socialni pée je v Ceské republice dle
posloupnosti povéieno MPSV CR, krajsky ufad, obecni ufad obce s rozsifenou piisobnosti,
pové&feny obecni ufad a obecni Grad.’

Socialni prace

Socidlni prace se fadi mezi odbornou spolecenskovédni disciplinu, kterd vychdzi
z teoretickych poznatki mnoha spolecenskych véd. Tyto védecké poznatky jsou v ramci
socialni prace prevadéni do praktické Cinnosti. Na zakladé specidlnich pracovnich metod se
z této prace stava profesiondlni péce o jedince, kterd se snazi zlepsit kvalitu zivota celé
spole¢nosti.® Socialni pracovnik jakoZto vykonavatel socialni prace pfi své &nnosti
vyuziva poznatky zriznych disciplin. Nejcastéji jsou to poznatky z psychologie,
pedagogiky, sociologie a pravnich v&d.” Vyuzitim znalosti z téchto disciplin tak socilni
pracovnik dokaze 1épe zhodnotit celkovou situaci svého klienta a nasledné urcit socialni

diagnozu, na jejimz zakladg Ize provést vhodnou socilni terapii.'

Socidlni prace vSak zdaleka nemusi byt vykondvana pouze odborniky na zminéné védni
discipliny, kteti svoji odbornost ziskali studiem na vysSich €1 vysokych Skoldch nebo
absolvovanim akreditovanych vzdélavacich kurzii v dané oblasti. Socialni praci v rdmci
riznych profesi v podstaté vykonavaji napt. zdravotnici, policisté, pedagogové, pravnici ¢i
zaméstnanci statni spravy a samospréwy.11

Socialni prace se snazi odhalit, vysvétlit a napravit socidlni problémy (napf. chudoba,

. , v . s . 12 ’ crq1r , . ¥ ’ ’
delikvence mladeze, diskriminace atp.) © Cilem socialni prace je vytvoreni takovych

podminek (at’ uz legislativnich ¢i spolecenskych), které zajisti ochranu a posileni

" MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace. Vyd. 2., pieprac. Praha: Portal, 2008, 271 s. ISBN 978-80-7367-
368-0.

8 CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zdklady penologie pro policisty. 1. vyd. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2002. 148 s. ISBN 80-7251-104-1.

’ MATOUSEK, O. a kol. Zdklady socidlni prdce, Praha: Portal, 2001, 312 s. ISBN 80-7178-473-7.

1 Poslani a cile. Socidlni prace [online]. 2012 [cit. 2014-08-03]. Dostupné z:
http://www.socialniprace.cz/index.php?sekce=1&podsekce=17

"' MATOUSEK, O. Metody a fizeni socidlni prdce. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. 384 s. ISBN 80-7178-548-2.
2 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd piirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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znevyhodnénych a ohrozenych skupin ¢i jednotliveli ve spole¢nosti. Témi mohou byt
postiZzeni nebo stafi lidé, ohrozené déti, drogové zavisli lidé, nezaméstnani, bezdomoveci,

prostitutky atd. "

V minulosti byla socidlni prace vykonavana formou charitativni ¢innosti cirkve a riznych
cechovnich a stavovskych spolkii &i rodinou.'* Tehdejsi socialni pomoc tak Gizce souvisela
pfedev§im s moralnimi vlastnostmi spjatymi s nabozenskym ptesvédcenim tehdejsi
spolecnosti. Pozd¢ji, zejména v obdobi industrializace vSak nardstaji socidlni problémy
obyvatelstva a spole¢nost je nucena tento problém fesit politicky."® Na prelomu 19. a 20.
stoleti tak vznikaji prvni specializované Skoly a univerzitni programy a postupné¢ se zacina
zavadét statni systém socidlniho zabezpeceni. V obdobi po r. 1990 se u nas taktéz rozviji
studijni obory zamétfené na socialni praci a je oteviena cesta k provadéni a fizeni socialnich
sluzeb. Vznikaji tak krizova centra a nové zatfizeni pro staré lidi po celé republice, rozviji

v

se linky divéry, dale pomoc postizenym a nejrizn&jsi integraéni programy.'®

Socialni sluzby

v

Problematiku socialnich sluzeb v Ceské republice upravuje zakon ¢&. 108/2006 Sb.
o socialnich sluzbach, ktery stanovy, Ze socidlni sluzba je ¢innost nebo soubor Cinnosti
zajist'ujicich podle tohoto zdkona pomoc a podporu osobam za Gcelem socialniho zaclenéni
nebo prevence socialniho vylouceni. Mezi zakladni druhy socialnich sluzeb fadime

socialni poradenstvi, sluzby socialni péce a sluzby socialni prevence.

Socialni poradenstvi délime na zdkladni a odborné. V rdmci zakladniho poradenstvi jsou
osobam poskytovany potfebné informace pfispivajici k feSeni jejich neptiznivé socidlni
situace. Odborné socialni poradenstvi je poskytovano naptiklad v manzelskych, rodinnych
¢1 obCanskych poradnach, dale v poradnach pro osoby se zdravotnim postizenim, pro

seniory nebo také v poradndch pro obéti trestnych ¢inli a domaciho nésili. Zamétuje se

B HAVRDOVA, Z. Kompetence v praxi socidlni prdce, Praha: OSMIUM, 1999. 167 s. ISBN 80-902081-8-
5.

14 MATOUSEK, O. Slovnik socidini prace. Vyd. 2., pteprac. Praha: Portal, 2008, 271 s. ISBN 978-80-7367-
368-0.

> CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

" HAVRDOVA, Z. Kompetence v praxi socidlni prdace, Praha: OSMIUM, 1999. 167 s. ISBN 80-902081-8-
5.
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tedy na potteby jednotlivych okruhti socidlnich skupin a také na osoby, jejichz zptisob

zivota muze vést ke konfliktu se spolec¢nosti.

Socialni poradenstvi fadime mezi zakladni Cinnosti pfi poskytovani vSech druhii socialnich

sluZeb a poskytovatelé téchto sluzeb jsou povinni tuto ¢innost zajistit.

Sluzby socialni péce slouzi k pomoci osobdm pfi zajisténi jejich fyzické a psychické
sobéstacnosti tak, aby se v co nejvyssi mozné mife mohli zapojit do bézného zivota
spoleCnosti a pokud jim toto neumoznuje jejich stav, je nutné zajistit t€mto osobam
distojné prostfedi a zachazeni. Mezi sluzby socidlni péce patii napiiklad peCovatelska
sluzba, domovy pro seniory, chranénd bydleni nebo také privodcovské a predcitatelské

sluzby.

Utelem sluzeb socidlni prevence je pomoc osobam pii piekonavani jejich nepiiznivé
socialni situace a chranit spolecnost pfed vznikem a Sifenim nezddoucich spolecenskych
jevi, které jsou zpusobeny socidlnim vylouenim. Radime sem napiiklad kontaktni &
intervencni centra, nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez, déale azylové domy,

nocleharny, domovy na piil cesty apod.

Jednotlivé druhy socidlni sluzby jsou nasledné poskytovany pobytovou, ambulantni nebo

terénni formou.'’

Pobytovymi sluzbami se rozumi sluzby spojené s ubytovanim v zafizenich socialnich
sluzeb, coz mohou byt napiiklad pravé vyse zminéné azylové domy, domy na pil cesty,
nocleharny, pracovisté¢ rané péce, intervencni centra, zatizeni nésledné péce atd.'® Patii
sem mimo jiné také domovy pro seniory, domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim,

Fox s ’ w1
chranéné bydleni a dalsi."”

Ambulantnimi sluzbami jsou takové sluzby, za kterymi osoba dochéazi samostatné nebo je
do zafizeni socialnich sluzeb doprovézena nebo dopravovana a soucasti sluzby neni

020
ubytovani.

17 7&kon o socialnich sluzbéach. In: 108/2006 Sb. 2006.
" KOZLOVA, L. Socidlni sluzby. Vyd. 1. V Praze: Triton, 2005, 79 s. ISBN 80-725-4662-7.
19 74kon o socialnich sluzbéach. In: 108/2006 Sb. 2006.
20 73kon o socialnich sluzbach. In: 108/2006 Sb. 2006.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 16

Terénnimi sluzbami se rozumi sluzby, které jsou osobé poskytovany prostiednictvim
socialniho pracovnika v jejim pfirozeném socialnim prostiedi.”' V praxi je terénni socialni
prace nazyvana taktéz socidlnim Setfenim.”? Mezi znamé ptiklady terénni socialni prace
patfi tzv. ,streetwork®. Vyznam slova ,streetwork®, ktery Ize doslovné ptelozit jako prace
na ulici, vSak v praxi znamend presné vymezenou metodu socidlni prace, kterou
vykonavaji specificky orientovani socialni pracovnici. Prace téchto pracovnikll tak neni
vyhradné na ulici, ale ulice v tomto pfipadé muze symbolizovat jakékoliv oteviené ¢i
zastfeSené neinstitucionalizované prostiedi (parky, hfist€, nadrazi, sklepy, herny, pési zony
apod.) Jedna se tedy o urcitou vyhleddvaci, mobilni terénni socidlni praci, kterd se
zam¢fuje na problémové skupiny osob, uzivatele navykovych nebo omamnych
psychotropnich latek, osoby bez pfistiesi, osoby Zijici v socidlné¢ vyloucenych komunitach
a jiné socialn¢ ohroZené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby vyhledavat a minimalizovat

rizika jejich zptisobu Zivota. > **

Socialni pracovnik

Naplin prace socialniho pracovnika je definovdna v z. ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich
sluzbach, ktery tika, Ze socialni pracovnik vykonava socialni Setfeni, zabezpecuje socidlni
agendy vcetné¢ feSeni socidlné pravnich probléml v zafizenich poskytujicich sluzby
socidlni péce, dale zabezpecuje metodickou, analytickou a koncepéni Cinnost v socialni
oblasti a poskytuje socidlné¢ pravni poradenstvi. Nedilnou soucasti jeho prace je také
depistazni ¢innost, poskytovani krizové pomoci vcetné socialniho poradenstvi a socidlni
rehabilitace. Socialni pracovnik se dale zabyva poskytovanim odborné cinnosti
v zafizenich poskytujicich sluzby socidlni prevence, dale zjistuje potteby obyvatel obce a
kraje a koordinuje poskytovani socialnich sluzeb.?

Z vyse uvedeného vyplyva, ze funkce socidlniho pracovnika spociva v rozmanité ¢innosti a

aby mohl uspokojit potfeby svych klientl, musi vychazet z odbornych znalosti a dobré

orientace v dané problematice. S tim souvisi jeden ze zakonnych pozadavkl k vykonu

*! Zakon o socialnich sluzbach. In: 108/2006 Sh. 2006.

22 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pFiruéka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

2 MATOUSEK, O. Metody a Fizeni socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. 384 s. ISBN 80-7178-548-2.
2 Terénni socidlni prace v socialnd vyloucenych lokalitich. Ministerstvo prdce a socidlnich véci [online].
[cit. 2014-08-15]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/2317
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tohoto povolani, kterym je mimo plné svépravnosti, bezithonnosti a zdravotni zptsobilosti,

S r o : 2
pravé odborna zpisobilost.?

Odbornou zpusobilost mize socialni pracovnik ziskat napiiklad dosazenim vyssiho
odborného vzdélani v oborech zaméfenych na socidlni praci, socialni pedagogiku, socidlné
pravni ¢innost ¢i humanitarni praci nebo charitni ¢innost. Déle vysokoskolskym vzdélanim
v bakalarském, magisterském nebo doktorském studijnim programu zaméteném na socidlni
praci, socialni politiku, socialni pedagogiku, socialni péci a socialni patologii ¢i pravo nebo
specialni pedagogiku. Zékon o socialnich sluzbach umoziiuje ziskani odborné zptisobilosti
také absolvovanim akreditovanych vzdélavacich kurzi ve vySe uvedenych oblastech za

’ ’ ’ ’ 2
podminek stanovenych timto zakonem.?’

1.3 Penitenciarni, postpenitenciarni a kontinualni socialni péce
Penitenciarni péce

Zjednodusené lze fici, Ze penitenciarni péce se omezuje pouze na pomoc jedinci, ktery se
nachdzi ve véznici pro VTOS nebo ve vazebni véznici. Tato péfe se vztahuje
k pfipravovanému nebo probihajicimu resocializacnimu procesu a jeho cilim a je
vykonavéna vézenskym persondlem, coz mulZe byt socidlni pracovnik, vychovatel,
psycholog nebo specialni pedagog.®® V ramci penitenciarni pé¢e miize za svymi klienty
nachazejicimi se za zdmi vé&znice dochazet také socialni kurator nebo jini socidlni

pracovnici, ktefi nejsou zaméstnanci Vézenské sluzby CR.

r

Postpenitenciarni péce

Postpenitencidrni péce je nasledna péce vykonavand mimo jiné praveé socidlnimi kuratory,
poskytovana lidem po navratu z VTOS nebo po vykonu jiné sankce, kterd navazuje na
praci — pomoc socialniho pracovnika a ostatnich zaméstnancti Vézenské sluzby CR a je

poskytovana vyhradné na zaklad¢ zajmu klienta.

Rozsah postpenitenciarni péce 1ze dale rozdélit do tiech pojeti.

# 7akon o socialnich sluzbach. In: 108/2006 Sb. 2006.

2 7akon o socialnich sluzbach. In: 108/2006 Sb. 2006.

" 7akon o socialnich sluzbach. In: 108/2006 Sb. 2006.

* CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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V uzsim smyslu je postpenitenciarni péCe poskytovana pouze na zaklad¢ zdjmu osob

propusténych z VTOS a to bud’ formou socidlni péce, nebo socialni pomoci.

V SirSim smyslu je postpenictenciarni péce poskytovana propusténym osobam z VTOS
nejen na zéklad¢€ jejich zajmu, ale také formou povinného dohledu. To se tyka zejména
osob se zavaznymi problémy v oblasti socialni adaptace a reintegrace, u kterych hrozi
opétovné socialni selhani. Sem muizeme zatadit napt. dohled Probac¢ni a media¢ni sluzby
nad pachatelem, ktery byl podminéné propustén z VTOS s vyslovenim dohledu (tzv.
parole), nebo v piipadech ochranného Ié¢eni ambulantniho.

-----

pachatellim, 1 tém, ktefi si odpykali jakykoli jiny trest nez trest odnéti svobody. Zde jesté
muZzeme rozliSovat tzv. ranou pomoc, kdy jedinec mize vyuzit socidlni péce a pomoci jiz
v prvnim momentu konfliktu se zdkonem v pfipravném fizeni (napf. 1 obvinény ve

vazbg).”’

Mimo socialniho kuratora mohou v ramci postpenitenciarni péce pusobit rizné subjekty,

které budou popsany nize v textu.

Kontinualni socialni péce

Kontinualni socialni péce je zjednoduSené feceno spojeni penitencidrni a postpenitenciarni
péce, kdy je sklientem pracovdno nejenom ve vSech fazich trestniho fizeni, ale i na
svobod¢. Nebot’ jak uvadi vyhlaska MPSV ¢&. 182/1991, mezi okruh osob, kterym se
poskytuje péce, patii zejména propusténi z VTOS a obcané, proti nimz je vedeno trestni
fizeni, popt., jimz byl VTOS podminéné odlozen a ktefi pomoc potiebuji k ptekonani
nepfiznivych socidlnich dopadti. Dale jde o obCany zavislé na alkoholu nebo jinych
toxikomaniich, ktefi socialni péci potfebuji v feSeni socidlnich situaci, obCany zijici
nediistojnym zplisobem Zivota, obCany propusténé ze skolskych zatizeni pro vykon ustavni

r ’ v ’ . - 30
a ochranné vychovy po dosazeni zletilosti.

Ptedevsim diky iniciativé socidlnich kuratorti v dobé po amnestii prezidenta republiky na

podatku 90. let, zac¢ala kontinualni soc. péce ziskavat dnesni podobu. Reseni problémii

2 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Ale§ Cenék,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
3% Vyhlaska MPSV. In: 182/1991 Sb. 1991
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obvinénych a odsouzenych v co nejvétsim predstihu pred jejich propusténim z VTOS,
umoziuje minimalizovat nésledky jejich nepfiznivé situace. Efektivitu béhem tohoto
procesu také vyzaduje spolupraci socialnich pracovnikii Vézeiiské sluzby CR se socialnimi
kuratory. To vyZaduje predevS§im vzijemnou vymeénu informaci ziskanych v pribéhu
prace sklienty v jednotlivych fazich trestniho ftizeni. Tomuto vyrazné¢ napomaha
ohlagovaci povinnost, kterd Vézeiiské sluzbé CR od kvétna 1995 ukladd povinnost
vyrozumivat socialni kuratory mimo jiné o vSech véznich s trvalym bydlistém na tzemi
CR, ktefi nastoupili k vykonu vazby nebo VTOS a také v dostatedném predstihu
vyrozumét socidlni kuradtory o jejich propusténi. To umoziuje lepSi navazani vztahu
socialniho kuratora se svym klientem a také kvalitngjsi pfipravu klienta zpé&t do civilniho

.- 1
z1V0ta.3

1.4 Subjekty kontinualni socialni péce
Socialni pracovnik Vézeiiské sluzby CR

Je odbornym ob¢anskym zaméstnancem VS CR, jehoZ &innost upravuji pfisluina natizeni
generalniho feditele VS CR. Profesni ¢innost tohoto socialniho pracovnika se muize liit
vzhledem k tomu, v jaké vézenské instituci pusobi. Ve vazebni véznici jde nej€astéji o
¢innost zamétfenou na sniZovani stresu a napéti obvinénych a poskytovani socidlnépravniho
poradenstvi. Ve vé€znici pro VTOS socidlni pracovnik plni rtizné tkoly v nastupnim
oddé¢leni, kde vypracovéava socidlni diagnostiku odsouzeného, déle, v pribéhu VTOS, kdy
na zadkladé¢ programu zachdzeni s odsouzenym jde predevSim o dlouhodobégjsi a
cilevédomou socialné¢ vychovnou praci a nakonec ve vystupnim oddé€leni véznice, kde se
socidlni pracovnik zaméfuje Cinnosti spojené s piipravou odsouzeného na zivot mimo
véznici. Jde predevSim o samoobsluzné a tzv. extramuralni aktivity, které podporuji
prakticky nacvik socidlnich dovednosti mimo vézenské zatizeni. V obou ptipadech se vSak
prace socialniho pracovnika Vézetiské sluzby CR, at’ uz ve vazebni véznici nebo véznici,
zaméiuje na plynuly pfechod odsouzenych do fddného obCanského zivota. Pti této Cinnosti
spolupracuje napfiklad se socialnimi kuratory & Proba¢ni a mediacni sluzbou CR, se

kterymi si vyménuji informace tykajici se svych klienti. Spolupracuje také se zastupci

3 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cenék,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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nevladnich neziskovych organizaci, ktefi navazuji na praci socialnich pracovniki po
propusténi odsouzenych z vykonu trestu a usiluji o vytvofeni pfiznivych podminek pro

.- , , fxe - 3233
Zivot bez navracenti se k trestné ¢innosti.

Kurator pro déti a mladez

Dle zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialnépravni ochrané déti je kurator pro déti a mladez
zaméstnancem obce s rozsifenou pusobnosti. Jeho Cinnost spocivd v provadéni opatieni
smétujicich k odstranéni, zmirnéni nebo zamezeni prohlubovani anebo opakovani poruch

psychického, fyzického a socialniho vyvoje ditste.*

Mezi klienty kurator pro mladez se fadi nezletilé déti do veéku 15 let, které se dopustily
¢inu jinak trestného. Déle mladistvi ve véku mezi 15 a 18 lety, ktefi se dopustily
prestupku, nebo u kterych bylo zahajeno trestni stihani. Radi se sem i déti nebo mladistvi,
u kterych se objevuji zavazné opakované poruchy chovani (toxikomanie, agresivita,
zaSkolactvi, alkoholismus, apod.) Kuratofi pro déti a mladez poskytuji svym klientiim,
stejné jako jejich rodindm socidlnévychovnou péci, pomoc, a socidlnépravni poradenstvi.
V ramci své Cinnosti spolupracuji s ostatnimi institucemi, jako je organ socialné-pravni

ochrany déti, se §kolami, internaty, apod.™
Socialni kurator pro dospélé

Mezi stézejni subjekty kontinudlni socialni péfe pii praci s dospélymi obcany patii
jednoznaéné socialni kurator pro dospélé, téZ znamy pod ndzvem koordinator péce pro
obcany spolecensky neptizplsobené. Je zatazen na socidlnich referdtech obecnich uradii
obci s rozsifenou plsobnosti. Jeho prace spociva predevSim v socidlnévychovné praci

s klientem, v poskytovani socidlnéterapeutické a poradenské sluzbé, ale také ve snaze

> GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

3 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cenék,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

** Zakon o socidlnépravni ochrang déti. In: &. 359/1999 Sb. 1999.

3% CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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pomoci klientovi pii osvojeni si socidlné akceptovatelného zivotniho stylu a integrovat ho

tak do uzsiho i §irdiho socialniho prostiedi.*

Socidlni kuritor na rozdil od jinych subjektd kontinudlni socidlni péfe umoziluje
spolupréci se svymi klienty i v dobé, kdy vliibec nemusi byt zahéjeno trestni fizeni a klient

se nachazi na svobodé.

Pii své Cinnosti socidlni kurdtor mimo klienta a jeho rodiny spolupracuje také s riznymi
subjekty jako naptiklad se Skolskymi zafizenimi pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy, s Policii CR, soudy, s Vézeniskou sluzbou CR, dale s Proba¢ni a media¢ni
sluzbou CR, se zdravotnickymi zafizenimi, nestitnimi neziskovymi organizacemi,
ubytovateli, potenciondlnimi zaméstnavateli nebo se spravnimi Ufady a Gzemnimi

samospravnimi celky (odbor socialnich véci, bytovy odbor apod.).”’
Jednotlivym metoddm a praci socialniho kuratora bude vé€novana nasledujici kapitola.
Ostatni subjekty kontinualni socidlni péce

Vedle vySe popsanym subjektl, ktefi se fadi do statem poskytované socialni pomoci,
existuji jeSté¢ nestatni neziskové organizace, které se taktéZz vyznamné podileji na
kontinualni socidlni péci o klienty. Vznik téchto organizaci se vaze k polistopadovému
obdobi, kdy se oteviely moznosti pro riizné obcanské, cirkevni a charitativni sdruzeni a
organizace. Diky tomu se rozrostl i poCet nabizenych socialnich sluzeb, které¢ se zacaly

orientovat na problémy rtiznych socidlnich skupin obyvatelstva.
Tyto subjekty miZeme rozdé€lit podle druhu nabizené pomoci.

Prvnim druhem pomoci je materialni pomoc ve formé poskytnuti potravin, oSaceni apod.
Timto druhem pomoci se zabyva naptiklad Cesky Cerveny kiiz, dale charitni organizace

adventistické cirkve — ADRA nebo Ceska katolické charita.

Poradenskd pomoc je dal$im druhem pomoci svym klientim, ktefi se nachazeji v krizové

situaci €i situaci nouze. Tuto pomoc nabizi naptiklad Spole¢nost na pomoc

% CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

7 GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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prondsledovanym a véznénym, Domov Matky Terezy, Sdruzeni pro pomoc propusténym

véznam a lidem v nouzi nebo nadace Kli¢.

Ttfetim druhem jsou organizace, které svym klientim poskytuji moznost ubytovani, osobni
hygieny, stravu, zdravotni péci, poradenstvi ¢i rGzné integrativni programy. Mezi
nejznaméjsi patii Azylové domy, které jsou provozovany v riznych meéstech po celé
republice. Podléhaji urcitému fadu a svym klientim za drobnou finan¢ni ¢astku poskytu;ji
ubytovani a moznosti osobni hygieny. Mimo to také nabizeji poradenskou cinnost
socialnich pracovnikl. DalSim velice zndmym vyrazem pro kiestanskou organizaci je
Armada Spasy. Ta je zndmda pifedevSim praci s jedinci nachdzejicimi se na okraji
spolecnosti, jako jsou bezdomovci, narkomani, prostitutky, alkoholici apod. Obé tyto
organizace se snazi svoji poskytovanou péci klienty nasmérovat k pozitivnéjSimu vnimani
budoucnosti a uleh¢it jim integraci do spole¢nosti.

Zminéna obcanska, cirkevni nebo charitativni sdruZeni a organizace pfispivaji k obohaceni

sit¢ poskytovanych socialnich sluzeb a jsou povazovany za vyznamné subjekty realizace

socialni prevence a prevence kriminality.*®

*® CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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2. PRACE SOCIALNIHO KURATORA V CR OD HISTORIE PO
SOUCASNOST

24 W

Jak jiz napovidad nazev druhé kapitoly, v této Casti prace se zamétfim na ¢innost socidlniho
kuratora u nas od historie az po soucasné obdobi. Dale zde bude popsana néapln prace a
nejcastéj$i metody, které socialni kurdtor vyuzivd pii své préci s klienty. Také se zde
zabyvam soucasnou legislativou, kterd souvisi s vykonem c¢innosti socidlniho kuratora

v Ceské republice.

2.1 Pohled na historii prace socialniho kuratora

Jak uvadi Slovnik latinsko-Cesky z roku 1926, slovo kurator pochéazi z latinského ,,cura®,
coz v prekladu znamend péci, starost, pozornost ¢i horlivost. ,,curatio® potom znamena

v 7w I ¥ Ve os v 7 . ve 7 39
fizeni ¢i spravu a slovo ,,cutator* 1ze ptelozit jako porucnik, spravce ¢i zastupce.

Prvni zminky o socidlni praci s odsouzenymi a jejich rodinami miiZzeme nalézt jiz v
kiestanské filozofii zalozené na milosrdenstvi a pomoci bliznimu. Tato pomoc vSak vzdy
nevychazela pouze z nabozenského piesvédceni, ale také z divodu ochrany pred obtizné se
adaptabilnimi jedinci, ktefi nedodrZovali obecné platné normy a ohrozovali tak nejenom

e < 40
pravni fad, ale celou spole¢nost.

v

V moji bakalatské praci se vSak zamétime na obdobi od 50. let 20. stoleti u nas v tehdejSim
Ceskoslovensku. V této dobé zadina byt stale vétsi potieba vytvofeni systému, ktery by se
zabyval péci o propusténé z VTOS. Koncem 50. let jsou piijata prvni opatfeni, které fesi
zavrSeni procesu napravy a pievychovy osob propusSténych z napravnych zafizeni a
vychoven dorostu. Slo napiiklad o vladni usneseni ¢. 864 ze dne 14.10.1959, které
zakladalo oznamovaci povinnost vézenskych instituci s pfedstihem alespont jednoho
mésice pfed propuSténim odsouzeného na svobodu ozndmit piesné datum tohoto
propusténi spolecné s dal§imi tidaji potfebnymi pro pozd&jsi ziskani zaméstnani propusténé
osoby. Tehdejsi spolecnost si zac¢ind uvédomovat, ze podminky, které na odsouzené osoby

¢ekaji na svobodé po propusténi z vykonu trestu, maji zdsadni vyznam v procesu dovrseni

39 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pfiruéka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

%0 VONKOVA, J., CHALUPOVA, J. Socidlni préce s pachateli. 1. vyd. Praha: Leges, 1992. 125 s. ISBN
80-85638-01-0.
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napravy téchto jedinct a Ze problém recidivy souvisi s kvalitou nasledné péce spolecnosti
0 odsouzené po navratu na svobodu. Tato myslenka postpenitenciarni péce se do zakonné

podoby dostala zdkonem €. 59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody.*!

Jakymsi pomyslnym meznikem v historii pisobeni kurdtorti na naSem tzemi se stal r.
1968. V tomto roce byl totiz uskutecnén experiment Postpenitencidrni péce v ramci
rozséhlejsiho vyzkumu Faktoru recidivy, ktery uskutecnil vyzkumny ustav kriminologicky
pii Generalni prokurature CSSR. Brzy se tomuto projektu zadalo fikat Projekt Résnovka,
podle mista, kde se nachazely prvni kancelate tehdejSich vyzkumniki. Do tohoto projektu
bylo po dobu jednoho roku zatfazeno na sto osob propusténych z vézeni, na kterych bylo
provéieno pouziti tfi metod prace s propuSténymi osobami. Jednalo se o u¢innou metodu
socidlni prace, metodu psychoterapeutickou, kterd se ukédzala jako vhodny doplnék
k metod€ piredeslé a metodu spoluprace s dobrovolniky (tzv. divérniky), kterd se vSak
neovéfila, nebot’ se nepodafilo vytvofit fungujici sit® dobrovolniki. Na zakladé¢
vyzkumnych zjisténi se zacinalo ukazovat, Ze pouha postpenitenciarni péce neni piilis
efektivni a ¢innost kurdtora se tak postupné zacala ubirat ke kontinualni praci s klientem.
Jest¢ v pribéhu trvani Résnovky zaGala vznikat postupna sit socidlnich kuratort
zaclenénych do socidlnich odborii okresnich narodnich vyborti a obvodnich Gradl mést,
kde puasobili jako specializovani pracovnici pospenitenciarni péce. Co bylo ale
vyrazné piispét kvalitné provadéna socidlni prace a projekt Rasnovka tak v podstaté
zapocal existenci této specifické socialni sluzby, ktera postupem ¢asu dospéla podobé, jak

.7 r 42
Ji zname dnes.

Soudoba prace a metody socidlniho kuratora budou podrobnéji popsany nize.

2.2METODY A OBSAH PRACE SOCIALNIHO KURATORA

Socialni kuratoti mohou pii své praci s klienty vybirat z n€kolika ptistupli a metod socialni
prace. Volba vhodného pfistupu a metody by se vSak vzdy méla odvijet od povahy

klientova problému a to pfedev§im od jeho Zivotni situace a pracovnich podminek.

' DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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Nemén¢ dulezité je, aby socialni kurator pti praci se svym klientem zvolil takovou metodu,
kterd by byla nejenom nejvhodnéjsi ve vztahu ke klientovym problémiim, ale aby tuto
zvolenou metodu socialni kurdtor, pokud uz se rozhodne pro jeji vyuziti, dobfe ovladal.
V této praci se zaméfim na dva v soucasnosti nejvice vyuzivané piistupy pouZzivané
socialnimi kuratory pfi praci se svymi klienty. Jedna se o ukolové orientovany piistup a
systemicky piistup.”® Dal§im v souGasnosti &asto vyuZivanym piistupem je pristup

: , - 44
orientovany na klienta.

Dulezitou fazi prace s klientem je pocateéni kontakt socidlniho kurdtora s klientem.
Nejenom, ze spravné navazani kontaktu a zmapovani situace, ve které se klient nachazi, je
potiebné pro spravné rozhodnuti, z jakého pfistupu ¢i metody bude socialni kurator

vychazet, ale od prvniho kontaktu se odviji vysledky celé intervence.*” *°

Nesmime zapominat, Ze podle stavajici zdkonné upravy je péce poskytovana socidlnim
kuratorem zaloZena na bazi dobrovolnosti. Klient tedy nema zadnou pravni povinnost
vyuZit nabizené pomoci.*’” Z profesionalniho hlediska by vsak socialni kurator mél mit
z4jem na tom, aby klienta motivoval ke zméné jeho chovani nebo Zivotnich podminek.
Pokud klient nabizenou pomoc odmita, nemusi to jeSt¢ znamenat, Ze o nabizené pomoci
neinformuje nékoho jiného, nachazejiciho se v podobné situaci a nebo, Ze o pomoc bude
mit jesté v budoucnu zajem on sdm. V pocatecni fazi jde tedy piredevsim o to, aby kurator
ziskal divéru svého klienta. Toho lze docilit jednanim zaloZeném na riznych principech.
Prvni z nich je pricnip spravedlnosti, kdy je s klientem nakladano tak, aby nebyly omezeny
jeho prava. Dalsi je princip rovnosti, coZ znamena, Ze se poc€ita se specifickymi potiebami
klientt, kdy naptiklad po pohybové omezenych klientech nemiizeme vyZadovat stejné

poZadavky jako po zdravych klientech. Princip spoluti¢asti znamena zapojeni klientli do

2 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

B GOJOVA, A. Sbornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

# JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbach. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.

* REZNICEK, 1. Metody socidlni prdce: Podklady ke stizim studentii a ke kazuistickym semindriim. Dotisk
1.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994, 80 s. ISBN 80-858-5000-1.

* GOJOVA, A. Sbornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

4 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cendk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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procesu planovani, koordinovani a vyhodnocovani sluzeb tak, aby odpovidaly jejich
skuteCnym pottebam. Sociadlni kurator by své klienty mél vést k ziskani vétsi kontroly nad
svymi Zivoty a také predchazet zavislosti klientll na systémech pomoci, coz nazyvame jako

s Y 48
princip zplnomocnéni.

Pfi prvnim kontaktu by mél socialni pracovnik ptredevsim dbat na pfivitani a uvolnéném
rozhovoru, ¢ehoz mize dosdhnout tak, ze socidlni kurator ke svému klientovi projevi urcity
respekt a rozhovor zacne tfeba tématem o klientovych piednostech, dovednostech ¢i jiném
klientovi pfitazlivém tématu, tak, aby navodil uvolnénou atmosféru. Ze strany soc.
kuratora je také dilezité ukazat opravdovy zdjem o problémy a situaci, ve které se klient
nachazi. Socialni kurdtor by se mél vyvarovat poucovani ¢1 vytykani klientova zivotniho

stylu. M&l by mu spise vysvétlit mozné dasledky jeho jednani.*’
Ukolové orientovany pistup

O jeho rozvoj se pocatkem 70. let minulého stoleti zaslouzil William J. Reid a Laura
Epstein. Vznikl jako reakce na tehdy pievladajici dlouhodobou a ¢asové neohrani¢enou
praci s klientem, kterad vSak postradala diiraz na proces feSeni problému klienta. Na zékladé
Reidova vyzkumu se totiz zjistilo, Zze kratkodoba prace s klientem je muize byt daleko
pfinosnéjsi, nebot’ jak se ukazalo, tak klient se na zéklad¢ pfili§ dlouhé pomoci ze strany
socidlniho pracovnika v podstaté na tomto pracovnikovi stava zavisly, nebot’ mize dojit ke
ztraté duvery ve své vlastni schopnosti zvladnout dany problém sdm. Tento pfistup je proto
zalozen na aktivni roli klienta a jeho potencidlu fesit dany problém s vyuzitim svych
vlastnich silnych stranek. Klient si sdm stanovuje cile a schvaluje strategii feSeni. Tim se
klient aktivné ucastni celého pomahajiciho procesu, kterému zéroveil rozumi, coz vede
k posileni klientovi sebedlivéry a daleko efektivnéjSimu vysledku. Klicovou sloZkou
poskytované sluzby je urcity ukol, ktery se klient v ramci 8 - 12 sezeni v prib¢hu 3 - 4

meésicll snazi za pomoci socialniho pracovnika splnit. Dohodnuté tkoly poté mohou byt

48 JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdéch. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.

¥ GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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provadéni v prostiedi klienta bez pfitomnosti socidlniho pracovnika nebo v pribéhu

v ’ . ’ 1
spole¢nych sezeni klienta s pracovnikem. *°

Systemicky pristup

V socialni praci je tento piistup uplatiiovan od 80. let 20. stoleti. Dnes je jednim z hlavnich
smeért v socialni préci i ostatnich spoleenskych védach. Systemicky piistup je zalozen na
myslence, Ze klient a jeho potiZe jsou soucasti uréitého systému. Na klienta neni nahlizeno
pouze na zékladé jeho vnitinich psychickych faktort, ale predpoklada se, ze klientovo
chovani a potiZe jsou ovliviiovany prostfedim (rodina, komunita, $kola apod.), ve kterém
se klient nachazi.”* Ugastnikem tohoto »problémem utvarené¢ho systému* se tak v podstaté
stava 1 socialni pracovnik, nebot’ se podili na feSeni dané¢ho problému. Ten se s klientem
pomoci dialogu dohodne na problému a socialni pracovnik poté urci okruh osob, kterych se
problém tyka a tyto osoby zahrne do procesu feseni.” I v tomto ptistupu se klade duraz na
klientovu aktivitu, iniciativu a zodpovédnost za zménu, kterd je podporovana ze strany

crq1r r 4
socialniho pracovnika.’
Pfistup orientovany na klienta

Tento piistup se v socidlni praci zacal prosazovat od pocatku 60. let 20. stoleti diky C. R.
Rogersovi, ktery zjistil, Ze ke zméné u klienta dochézi pii prozivani vztahu se socidlnim
pracovnikem, ktery je zalozen na 3 podminkach. Autenticité, akceptaci a empatii.
Autenticitou se rozumi... Akceptaci v tomto piipad¢ znamend, Ze socialni pracovnik ke
svému klientu pfistupuje s dlstojnosti a reaguje na n¢j jako na realnou bytost se vSemi
pozitivnimi 1 negativnimi vlastnostmi, pfiCemZz se nevyluCuje vyjadieni nesouhlasu
s nécim, co klient ud¢€lal nebo hodla udélat. Socidlni pracovnik se také musi umét veitit do

probléml svého klienta, coz nazyvame empatii. V tomto pfistupu se rovnéz uplatituje

% GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

3l JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbach. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.

> JANOUSKOVA, K. In: Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdch, s. 21 (Gjuricovd,
Kubicka, 2003; Jonesova, 1996)

> JANOUSKOVA, K. In: Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdch, s. 21 (Pechdckovd,
1993; Ludewig, 1994; Schlippe, Schweitzer, 2001)

* JANOUSKOVA, K. In: Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdch, s. 21 (Ludewig, 1994)
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pravidlo, ze klient je v centru procesu a ktery urcuje, co jej trapi a co jsou jeho hlavni

problémy.> *°

Mezi dalsi vyuZivané metody patii socidlni prace srodinou klienta. Tato metoda se
nezabyva klientem jako jednotlivcem, ale zamétuje se na celou rodinu klienta. Odborniky
z praxe totiz bylo zji§téno, ze problémy jednotlivce Casto souvisi s celou rodinou klienta a
proto je dulezité, aby socialni pracovnik zapojil do spoluprace na fteSeni klientova
problému viechny &leny jeho rodiny, kterych se problém dotyka. Clenové rodiny se totiz
navzdjem ovliviiuji a komunikuji spolu a jejich ucast na feSeni problému tak zvySuje

efektivitu celé intervence.>’

Dalsi metodou mliZze byt socidlni prace se skupinou, kterd na rozdil od skupinové terapie
nefesi pouze emocionalni problémy a poruchy chovani jednotlivci, ale zamétuje se také na
rozvoj socidlnich dovednosti, vzdélavaci aktivity a vzajemnou vyménu informaci ¢lent,
kteti se schazi v této skupiné za Ucelem dosazeny podobnych cili ¢i vyfeSenim urcitych

problémi za pomoci socidlniho pracovnika.”®

Komunitni prace dal§i metodou socialni prace, pii které se na feSeni problému komunity
(lidé zijici na spolecném tUzemi, usilujici o zlepSeni postaveni lidi se stejnym etnickym
pivodem ¢i lidé se spolecnymi Zivotnimi podminkami a problémy) podili lidé, ktefi maji

na tuto komunitu, jez jsou &leny, vliv.”

Do profesniho souboru c¢innosti socidlniho kuratora tfadime také depistaz, krizovou
intervenci, socioterapii, pfipadovou préci, ¢i odborné poradenstvi, Tyto metody budou

podrobnéji popsany v nasledujicich kapitolach.

> JANOUSKOVA, K. In: Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdch, s. 20 (Zastrow, 2003;
Gabura, Pruzinska, 1995)

56 MATOUSEK, O. Slovnik socidini prace. Vyd. 2., pteprac. Praha: Portal, 2008, 271 s. ISBN 978-80-7367-
368-0.

7 JANOUSKOVA, K. In: Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbach, s. 23 (Schlippe,
Schweitzer, 2001, Jonesova, 1993)

58 JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdéch. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.

Y DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pfiruka pro socidlni kurdtory a metodiky socidini prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

80 JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbach. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.
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Snad ve vSech zminovanych ptistupech socialni kurator vyuziva pii komunikaci s klientem
rozhovor, ktery patii k zakladnim socialn& vychovnym metodam socidlni pedagogiky.®!
Rozhovor slouzi k navdzani vztahu s klientem, diky kterému je mozna dobra spoluprace,
kterd vede k potiebné zméné. Aby socialni kurator rozpoznal skuteéné potieby svého
klienta, musi umét aktivné¢ naslouchat. Pfi tom vyuziva technik jako objasnovani,
parafrazovani, reflektovani a shrnovani. Dale pti komunikaci dle potieby vyuziva oteviené
¢i uzaviené otazky a duraz klade i na neverbalni komunikaci. Pfi této mimoslovni
komunikaci si socialni kurator na klientovi v§ima predevsim oc¢niho kontaktu, odstinu
hlasu, vyrazu obliceje, rukou ¢i pozici téla. Také klientovo obleceni a celkovy zjev mohou
socidlnimu pracovnikovi ledacos prozradit. To samé ale plati 1 naopak a proto je dilezité,
aby si socialni kurdtor pfi komunikaci, at’ uz verbdlni ¢i neverbalni, uvédomoval a
korigoval svoje projevy tak, aby jimi klienta neodradil. Z téchto divodl je nutné, aby
kazdy socialni kurator ovladal a vhodn& aplikoval poznatky ze socidlni pedagogiky.®®
Rovnéz je diilezité, aby socidlni kurator vykonaval svoji ¢innost vzdy v souladu s Etickym

kodexem socialnich pracovnikt CR a platnou legislativou.
2.3 Soucasny stav a legislativni uprava prace socialnich kuratori u nas

Soucasna legislativa upravujici praci socialniho kuratora

V roce 2006 doslo ke schvéleni novych pravnich pfedpisti upravujicich socialni oblast.
Tato novela znamenala zasadni zménu jak pro pracovni népln socidlnich kuratord, tak pro

jejich zafazeni v rdmci vetejné spravy.
Mezi soucasné pravni piedpisy upravujici praci socialniho kuratora patii:

e zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéach, ve znéni pozdéjsich predpisii

e zakon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existencnim minimu, ve znéni pozdéjsich
predpist

e zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozd¢jSich predpist

Vyse uvedené zakony jsou doplnény:

' BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. 3. vyd. Bratislava:

Univerzita Iv(omenského, 2011. 251 s. ISBN 9788096994403.

2 MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce. Vyd. 2., preprac. Praha: Portal, 2008, 271 s. ISBN 978-80-7367-
368-0.
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e vyhlaska €. 504/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni zdkona o
pomoci v hmotné nouzi, ve znéni vyhlasky $. 626/2006 Sb.,

e vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provad¢ji nékterd ustanoveni zakona o
socialnich sluzbach,

e metodicky pokyn €. 2/2006 k zdkonu ¢. 111/2006 Sb. — upraven a doplnén
metodickym pokynem €. 7/2007 k zékonu €. 111/2006,

e doporucené postupy MPSV k vybranym oblastem zakona o socidlnich sluzbach,
e doporuceny postup k vybranym otazkam vztahujicim se k plsobnosti obci a

krajti podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
Zejména nabyti u¢innosti zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach znamenalo na poli
pusobnosti socialniho kuratora veliky pfinos. Ten totiz stanovuje obecnim uUfadiim obci
s rozSifenou piisobnosti povinnost koordinovat socidlni sluzby pro osoby ohrozené
socialnim vyloucenim a také umoziuje propojeni koordinacnich aktivit s vykonem piimé

prace s cilovou skupinou klientii socialnich kurator.®

Také zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi znamenal zadsadni zménu v ¢innosti
socialniho kuratora. Ten obecnim Ufadiim obci s rozsifenou plisobnosti umoznil v rdmci
mimofadné okamzité pomoci mozZnost poskytovat vécné a finanéni davky osobam
ohrozenym socialnim vyloucenim. Tim socidlnim kuratorim vznikla moZnost souhrnné

¥ . f 71 % v ’ / v v ’ S P v ’ 4
fesit situace osob socialng vyloudenych a zarovei ohrozenych socidlnim vylou¢enim.

Dal$im z vyznamnych zakont ptijatych v r. 2006 byl zdkon €. 110/2006 Sb., o Zivotnim a
existenénim minimu, ktery je podplirnym pravnim piedpisem k zadkonu o hmotné nouzi, a

ktery predevsim definuje Zivotni a existenéni minimum.®

V minulosti patfil do rozsdhlého souboru ¢innosti socialni kurdtora mimo jiné 1 vykon
urc¢itého ,,statniho dohledu® nad lidmi podminéné propusténymi z v€znic. Se vznikem
Probacni a mediacni sluzby a nabitim ucinnosti zdkona ¢. 257/2000 Sb. o Probacni a
mediacni sluzbé, tuto roli pfevzal tento nové vznikly institut, coz socidlnim kuratorim

vyrazn¢ odlehc¢ilo od jiz tak velmi narocné prace a mohli se tak intenzivnéji vénovat

% DAVIDOVA, L. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

% DAVIDOVA, L. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

% GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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specifickému druhu socidlni prace zamérujici se predev§im na tercidlni prevenci pied

socialné patologickymi jevy.éé 67 68

V soucasnosti v Ceské republice piisobi celkem 205 socialnich kuratorti rozmisténych
v riiznych krajich. Nejvyssi pocet pfipadd na Jihomoravsky kraj, kde ptsobi 47 socidlnich
kuratorti. Hned za timto krajem je kraj Moravskoslezsky s 24 socialnimi kuratory a
JihoCesky kraj, kde piisobi 20 socidlnich kuratorii. Nejmensi pocet socidlnich kuratort je
zastoupen v Plzeniském kraji, kde plisobi 4 socialni kuratofi. Co se tyCe zastoupeni
socialnich kuratorti dle pohlavi, tak zeny tuto profesi vykonavaji v po¢tu 138 a muzské
pohlavi je zastoupeno poétem 67 socialnich kuratord.®® Tito socialni kuratofi vykonéavaji
svoji ¢innost na magistratnich ufadech, ufadech meéstskych ¢asti nebo méstskych uradech.
Zde potom mohou plisobit na riznych socidlnich odborech v riznych oddélenich. Funkce
socialnich kurator se také v jednotlivych obcich muze liSit v zévislosti na druhu
svéfenych ukolli. Zatimco ve velkych obcich srozSifenou plsobnosti nebo na
specializovanych pracovistich socidlni kurator vétSinou vykonava pouze svoji agendu,
v menSich obcich miZe dochazet k riznym druhim kumulace jeho agend, coZ neni vzdy
pfilis§ Z&douci z divodu kontraproduktivnimu rozdvojeni roli, tykajici se odlisného

postaveni k jednotlivym cilovym skupinam.”

Od cilové skupiny klientl se odviji nasledna pomoc poskytovana socidlnim kuratorem.

1%

Zékon ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach vymezuje v § 92 pism. b) jako cilovou
skupinu socialniho kuratora v rdmci ¢innosti obecnich ufadi obci s rozsifenou piisobnosti
tento okruh osob. Osoby ohrozené socidlnim vyloucenim z diivodu piedchozi tstavni nebo
ochranné vychovy nebo vykonu trestu, osoby, jejichZ prava a zajmy jsou ohroZeny trestnou

v y e r o e v o e o v J4 . W r 71
&innosti jiné osoby, a osoby, jejichZ zptisob Zivota mize vést ke konfliktu se spole¢nosti.’

5 Socialni kurator. Ministerstvo prdce a socidlnich véci [online]. [cit. 2014-08-10]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/7193/socialni_kurator.pdf

¢7 Zakon o Probaéni a media¢ni sluzbg. In: 257/2000 Sb. 2000.

% DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

% Sluzby prevence. Ministerstvo prdice a socidlnich véci [online]. [cit. 2014-08-10]. Dostupné z:
https://sluzbyprevence.mpsv.cz/index.php?ses=&id=46

" DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

7! Zakon o socidlnich sluzbach. In: 108/1991 Sb. 1991.
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Na zéklad¢ tohoto zédkona mulize socidlni kurator svému klientovi ohrozenému naptiklad
socialnim vylou¢enim pomoci pifi vyfizeni piispévku na péci, coz je jedina davka, se
kterou zékon o socidlnich sluzbach pocita. Tato davka, pohybujici se v rozmezi od 2.000
K¢ do 11.000 K¢, nalezi lidem, kteti jsou z divodu nepiiznivého zdravotniho stavu, jenz
jim neumoznuje béZznou denni péci o vlastni osobu, zavisli na pomoci jiné osoby.
Piijemcem tohoto ptispévku tedy mize byt i osoba ohrozend socidlnim vylouc¢enim, ale ne
pouze na zéklad¢ této skuteCnosti, ale vyluéné€ z diivodu splnéni stanovenych podminek

o v . 72
souvisejicich s nepfiznivym zdravotnim stavem.

Cilova skupina socialniho kuratora je taktéZ vymezena v § 2 odst. 6. zdkona ¢. 111/2006
Sb. o pomoci v hmotné nouzi. Podle tohoto zdkona miize byt za osobu povazovanou
v hmotné nouzi takova osoba, kterd nespliiuje podminky v odst. 2, avSak v daném case,
s ohledem na neuspokojivé socialni zdzemi a nedostatek financnich prostfedkii nemulze
uspésné fesit svoji situaci a je ohroZena socidlnim vylouc¢enim. To se tykéd predevsim osob
propusténych z vykonu vazby nebo z VTOS, dale osob, které ukoncily 1€€bu chorobnych
zavislosti a byly propustény ze zdravotnického zafizeni, psychiatrické 1écebny nebo
lécebného zatizeni pro chorobné zavislosti. Dale to mohou byt osoby propusténé ze
Skolského zatfizeni pro vykon tustavni ¢i ochranné vychovy nebo z péstounské péce po
dosaZeni zletilosti, respektive v 19 letech. Dale osoby bez pristfesi, kterym schazi
uspokojivé naplnéni zivotné dilezitych potieb a nakonec osoby, jejichz prava a z4jmy jsou

ohroZeny trestnou ¢innosti jiné osoby.

Pii pomoci s feSenim hmotné nouze svych klientl miize socidlni kurdtor vychéazet z 3
druhii davek upravenych zakonem o hmotné nouzi. Jedna se o piispévek na Zivobyti,

doplatek na bydleni a zfejmé& nejvice vyuzivanou davku mimofadné okamzité pomoci.”

Zakon o pomoci v hmotné nouzi umoziuje socialnimu kurdtorovi rozhodnout v souladu s §
62 pism. a) tohoto zdkona o pfizndni a vySi mimoiadné okamzit¢ pomoci osobam
uvedenym v § 2 odst. 6 tohoto zakona. Pii této agend¢ sociadlni kurator zpracovava zadosti

0sob ohrozenych sociadlnim vylouc¢enim podané na predepsaném tiskopise prostiednictvim

72 JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdéch. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.

7 GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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aplikaéniho programu OKnouze. Dévky mimoiadné okamzité pomoci mohou byt
poskytnuty v penézni nebo vécné formé a nebo v obou téchto formach a jsou vyplaceny
bezodkladné. VySe mimotfadné okamzité pomoci ¢ini dle konkrétni situace klienta
jednorazovou castku az do vyse 1.000 K¢. Vécnd davka muze byt poskytnuta ve formé

o ’ r v o1: ’ v ’ sengs er oy ror e Lo 4
riiznych poukazek do predjednanych zatizeni zajistujici ubytovani &i stravovani apod.”

Socialni kurator v ramci své prace s klienty vykonava riznou agendu, ktera se odviji od
toho, o jakého klienta se jedna. Nicméné¢ jak tomu bylo i v minulosti, tak i v soucasné dob¢
osoby propusténé z VTOS tvoii nejpocetnéjsi skupinu klientli socidlnich kurétord. Jde o
zletilé osoby nachdzejici se v rtizné fazi trestniho fizeni nebo uvéznéni. Pfedevsim jsou to
ale osoby propusténé z VTOS, popt. osoby propusténé z vazby ¢i osoby podminecné
propusténé z vykonu trestu.”® Jednotlivé specifikace prace socialniho kuratora s témito
osobami nachazejici se v rizné fazi uvéznéni ¢i po propusténi z vykonu trestu, budou

podrobnéji popsany v nasledujicich kapitolach.

™ DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

” GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socialni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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3. ZIVOT CLOVEKA VE VYKONU TRESTU

V této kapitole se nejprve zamétim na pravni Upravu tykajici se pobytu ve vézeni. Déle se
zde budu zabyvat negativnimi jevy souvisejicimi s uvéznénim osob a to pfedevSim
prizonizaci a problémem zpietrhani kladnych socidlnich vazeb na spolecnost za zdmi
véznice. S tim souvisi i ¢innost socidlniho kuratora ve vézeni, ktery zde pusobi jako
prostfednik mezi svétem za miiZzemi a svétem na svobodé a ktery hraje diilezitou roli na
piipravé svého klienta pfi navratu do bézné spoleCnosti, cemuz se v této kapitole budu

rovné€z vénovat.

3.1 Svét uvnitr vézeni

V souvislosti s rokem 1989 a pfeménou naseho totalitniho statu v demokraticky a pravni
systém dochazi ve vézenstvi k fadé zmén, predevSim k humanizaci vykonu trestu odnéti
svobody. Pojeti trestu prestdva byt chapano jako odplata a zac¢ina se klast diiraz na jeho
regulativni povahu. S tim souvisi pfizpisobeni vykonu trestu jednotlivym skupindm
pachateld, z divodu jejich individualnich zvlasStnosti. Ve stfedu zdjmu se objevuje osoba

pachatele a jeho usp&$na resocializace a integrace do spole¢nosti po jeho propusténi.”” ™

I ptes tuto skutecnost uvéznéni, at’ uz ve véznici pro VTOS nebo ve vazebnim vézeni, stale

wewr

nezbytné nutné, aby tato oblast méla jasné stanovené a zdkonem upravené podminky.

Organizaci vézenistvi a zajiSténim vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody je ze
zdkona povéfena Vézeiiska sluzba Ceské republiky, kterd je ozbrojenym bezpecnostnim
sborem vzniklym na zakladé zakona Ceské narodni rady &. 555/1992 Sb. o Vézenské
sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky.

vvvvvv

e zidkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
e zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

7 Vykon trestu odnéti svobody. Veézeriskd sluzba CR [online]. [cit. 2014-08-12]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-pankrac-26/vykon-vezenstvi-652/vykon-trestu-odneti-svobody-5746

® GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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Dalsi pravni normy upravujici tuto problematiku jsou:

79

W

zékon €. 140/1961 Sb., trestni zadkon, v platném znéni,

W

zékon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, v platném znéni,

zékon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, v platném znéni,
zékon €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzb¢, v platném znéni,

vyhlaSka Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava fad
vykonu vazby

e vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava rad

vykonu trestu odnéti svobody

Ceska republika je pii zachazeni s vézni rovnéz povinna respektovat mezinarodni pravni
normy. Napf. Umluvu proti muéeni a jinému krutému, nelidskému & ponizujicimu
zachazeni nebo trestani, schvédlenou Organizaci spojenych narodi. Dale mezinarodni
normu, kterou jsou Standardni minimalni pravidla pro zachézeni s vézni, rovnéz schvalené
Radou OSN a Evropska vézeniska pravidla vyhlaSena rezoluci Rady Evropy €. 5 v roce

1973.

Vykon vazby je realizovan ve vazebnich véznicich nebo ve zvlastnich oddé¢lenich véznic
k tomu uréenych. Na osobu nachézejici se ve vykonu vazby se vztahuje princip presumpce
neviny, coz znamend, ze dokud nebyla pravomocnym odsuzujicim rozsudkem soudu
vyslovena vina, musi byt na obvinéného nahliZzeno jako na nevinného. I z téchto divodi
jsou mimo obvyklé vazby s celovym rezimem, zfizovany oddéleni vykonu vazby se
zmirnénym rezimem. V této zmirnéné formé vazby mohou obvinéni ve stanoveném Case
vyuzivat spole¢nd socialni a kulturni zatizeni, kde maji umoznén volny pohyb a mohou se
zde setkdvat s ostatnimi obvinénymi. Toto je vSak mozné pouze v piipadech, kdy tim

. 80 81
nebude ohrozen ucel vazby.

Vykon trestu odnéti svobody miize byt vykonavan ve véznicich nebo v samostatnych
oddé€lenich vazebnich véznic. V ramci diferenciace odsouzenych zédkon o vykonu trestu

odnéti svobody vymezuje specificky okruh osob, u kterych je vykon trestu realizovan

7 Trestni zdkon. In: 140/1961 Sb. 1961

% GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

81 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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odlisné. Patfi sem mladistvi odsouzeni, Zeny, prvotrestani odsouzeni, odsouzeni s
dusevnimi poruchami, odsouzeni s poruchami chovéni, odsouzeni trvale pracovné
nezaraditelni, odsouzeni k vykonu dozivotniho trestu, cizinci a odsouzeni s uloZzenym

i 82
ochrannym lécenim.

Soud rozhodne do jakého ze Ctyt typti véznic lisici se podle miry vnéjsi ostrahy, zajisténi
bezpe€nosti a zpusobu uplatiovani programi zachazeni s odsouzenymi, odsouzeného

zafadi.

Mize to byt v€znice s dohledem, kde maji odsouzeni neomezeny pohyb a pracuji zpravidla
mimo véznici pod dohledem vychovatele. Odsouzeni se v mimopracovni dobé mohou za
doprovodu zaméstnance VS CR ucastnit riznych kulturnich & sportovnich akci mimo
véznici. Za stanovenych podminek mize byt odsouzenému v ramci kdzeniské odmény

povolena navstéva mimo véznici az na 24 hodin a to jedenkrat za dva tydny.

Ve véznici s dozorem na pohyb odsouzenych zpravidla dohlizi zaméstnanec VS CR. I
v tomto typu vézeni mohou odsouzen vétSinou pracovat mimo véznici, avSak s CastéjSim
dohledem povéfeného zaméstnance. Mimo pravidelné névstévy uvniti véznice mohou
vézni rovnéz za stanovenych podminek pozadat o navs§tévu mimo véznici, ale pouze

jedenkrat za mésic.

V dal$im typu véznice s ostrahou se vézni pohybuji organizovan¢ a zadsadné pod dohledem
zaméstnance vézeniské sluzby. Prace odsouzenych probiha pouze na pracovistich uvnitt
véznice. I zde vSak mlze byt véziiim, mimo navstévy probihajici uvnitf véznice a za
dozoru zaméstnanci vézeniské sluzby, za danych podminek povolena jednodenni navstéva

mimo veéznici, o kterou mohou odsouzeni pozadat jedenkrat za dva mésice.
Poslednim typem je v€znice se zvySenou ostrahou. Jde o nejptisnéjsi ze Ctyt typi vézeni,
kde se odsouzeni mohou pohybovat pouze organizované a to za stalého dohledu vézenské

sluzby. Vézni zde pod dohledem pracuji pouze uvniti véznice a to bud’ na urcenych

8 Vykon trestu odnéti svobody. Veézeriskd sluzba CR [online]. [cit. 2014-08-12]. Dostupné z:

http://www.vscr.cz/veznice-pankrac-26/vykon-vezenstvi-652/vykon-trestu-odneti-svobody-5746
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pracovistich, nebo na svych celach. Navstévy probihaji pouze uvnitt véznice pod dohledem

piislusnika VS CR.® *

V pribéhu vykonu trestu maji odsouzeni svad prdva a povinnosti, které jsou upraveny

zakonem a fadem o vykonu trestu odnéti svobody.

Mezi zékladni povinnosti odsouzenych ve VTOS patii zejména dodrzovani stanoveného
poradku a kaznég, plnéni pokynti a ptikazii zaméstnanct vézenské sluzby. Odsouzeny ma
dale povinnost pracovat, pokud nebyl uznan docasné prace neschopnym nebo zdravotné
nezpusobilym k vykonu prace a price mu byla pfidélena. Dale nesmi poSkozovat cizi
majetek, musi dodrZovat zasady slusného chovani a zachovéavat ustanoveni vnitiniho fadu
veznice, ktery pro odsouzené stanovi druh a obsah dobrovolnych nebo povinnych ¢innosti.
Odsouzeny ma béhem svého pobytu ve vézeni za povinnost plnit ukoly vyplyvajici
z programu zachazeni, ze kterého vychazeji konkrétni ¢innosti, které je odsouzeny povinen
absolvovat. PoruSenim téchto zdkonem stanovenych nebo uloZenych povinnosti béhem
vykonu trestu se odsouzeny dopousti kazenského ptestupku, za ktery mohou byt ulozeny

rtzné kéazetiské tresty.®

Odsouzeny mé béhem vykonu trestu samoziejmé i sva prava, mezi které patii naptiklad
pravo na uspokojovani zakladnich socidlnich potieb a poskytovani zdravotni péce, dale,
v zavislosti na chovéani vézné to mlzZe byt napt. pravo na piijimani navstév, balickl, penéz,
nebo nakup potravin a véci osobni potieby. Po dobu VTOS jsou odsouzeni povinni
podrobit se omezeni ne¢kterych prav a svobod, které vzhledem k vykonu trestu nemohou
byt uplatnény a nebo které by byly v rozporu s tcelem trestu. Tim se mysli zejména pravo
na svobodu pohybu a pobytu, dale pravo na nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi.
Odsouzeny ve VTOS ma rovnéZ omezeno pravo na zachovani listovniho tajemstvi ¢i pravo
na svobodnou volbu povolani. Déle tyto osoby nesmi pii vykonu trestu podnikat nebo
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provozovat jinou hospodarskou ¢innost, jsou zbaveni prava na stavku atd.

8 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

8 Vykon trestu odnéti svobody. Veézeiskd sluzba CR [online]. [cit. 2014-08-12]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-pankrac-26/vykon-vezenstvi-652/vykon-trestu-odneti-svobody-5746

¥ GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

% CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 38

Aby bylo 1épe dosazeno ucelu vykonu trestu, za¢ind pobyt odsouzeného ve véznici v tzv.
,hastupnim oddéleni, kde je mimo dalSich stanovenych procedur vypracovavana
komplexni zprdva o odsouzeném. Tato zprava obsahuje hodnoceni chovani odsouzené¢ho
vypracované na zdkladé vysledki psychologickych ¢i psychiatrickych vySetfeni. Je zde
zohlednovan také dosavadni kriminalni vyvoj a socialni tiroven odsouzeného. Posuzuji se
rizika mozné recidivy a zvazuji se moznosti vychovného ptisobeni. Na zaklad¢ této zpravy
je poté odsouzenému nabidnut vhodny program zachazeni, ktery je tvofen souhrnem
pracovnich specidlné¢ vychovnych, vzdélavacich a zajmovych aktivit. V piipad¢, ze si
odsouzeny nevybere z zaddného nabizené¢ho programu, je pak povinen ucastnit se

minimalniho programu upraveného fadem véznice.*’

3.2 Nejcastéjsi rizika spojena s uvéznénim

I pfes veskeré snahy vézeniského personalu ucinné uplatiovat program zachazeni a
postupné sméfovat k samotné napravé vézni, se ve vazebnich, ale ptedevsim ve véznicich

pro VTOS objevuji nejriiznéjsi negativni jevy a s tim spojena rizika.

Nejenom fakt, Ze vézni prevazné pochdzi z fad socialné patologickych skupin, tvotfenych
jedinci s vyraznymi poruchami chovani vykazujici se asocidlnimi az antisocidlnimi i
psychopatickymi rysy, ale také mnohdy neodpovidajici pozadavky moderniho
penitencidrniho zachézeni, tykajici se vybaveni véznic, jejich pieplnénosti, struktury
véznénych 1 persondlu, zadavaji pfilezitosti k nedovolenym aktivitam vézinl a

prohlubovani jejich kriminalnich dovednosti.

S uvéznénim je spojena ztrata osobni svobody a soukromi i ztrdta moznosti uspokojovani
fady potieb, v¢etné téch primarnich. Kromé toho je vézen vystaven neustalému tlaku jak ze
strany vézeniského personalu, tak od ostatnich véziil. Vzorce a zplisoby chovani ziskané na
svobodé¢ se uvnitt vézeni stavaji nepotiebné ¢i dokonce nezadouci. Aby jedinec snesitelné
prezil uvéznéni, je nucen piijmout hodnoty, normy a vzorce chovani typické pro vézenskou

subkulturu. S tim souvisi postupné vyhasindni vzorcti chovani potfebnych pro zivot za

8 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cenék,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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zdmi véznice. Tento specificky projev adaptace na vézenské prostiedi nazyvame
prizonizace.

., Prizonizace je tedy proces psychologické premeény svobodného clovéka ve vezné, jedna se

v o . v . o , v v r 88
o0 adaptacni techniku prizpiisobeni se Zivotu ve vézeni.

Tento proces je zalozen na dvou slozkach a to na institucionalizaci a ideologizaci.

Institucionalizace vznika vlivem plisobeni vysoce organizované¢ho zplisobu zivota vézné a
vede ke ztrat¢ schopnosti navratu do spoleCnosti. Souvisi se ztratou samostatnosti a
iniciativy a upeviluje vézensky zpusob zivota. U n&kterych odsouzenych vznikd syndrom
tzv. ,,dobrého vézné“, ktery se snadno pfizpisobuje ocekdvanim a pozadavkim
veézenského personalu. Naproti tomu se zejména u prvovéznénych mize vytvofit syndrom
,problémového vézné*, ktery se odmita fidit danymi pravidly a stava se tak neoblibenym
nejen u personalu, ale také mezi spoluvézni. Tento problémovy jedinec muze pak byt

ostatnimi vézni zavrhovan ¢i dokonce Sikanovan.

Ideologizace je proces, kdy se jedinec vézeiiskému prostiedi nepfizplisobuje pouze

formalng, ale ztotoZiiuje se s normami, hodnotami a pravidly vézetiské subkultury.®

Nékteti vézni se za miizemi zacnou chovat tak, jak by se na svobod¢ norméln¢ nechovali. I
kdyz se ne vSichni jedinci s timto chovanim chtéji vnitin€ ztotoZnit, i pfesto se k témto

zpusobtim uchyluji ¢asto jen proto, aby nevybocovali z fady.

Prizonizovani jedinec ziskdva pocit bezpeci a jistoty tim, Ze se fadi k urcité skupiné véznt.
Typickym jevem se tak stava osvojovani si vézenského argotu. Dal§im spoleénym znakem

v _vo S ’ r s o v+ v v r , 90 v v vr
vézill se stava sdilend nendvist vici veézenskému persondlu.”™ Pro vézné s hlubsi

prizonizaci je typické tetovani na dobte viditelnych mistech na téle.

Uvniti krimindlni subkultury tak vznika specificky hodnotovy systém, ktery se vyrazné 1isi
od systému hodnot a norem bézné spolecnosti. Socidlni role a status vézné je zde hodnocen

na zaklad¢ pseudohodnot a norem typickych pro tuto subkulturu. Mezi kladn¢ hodnocené

% In: FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi, s. 66 (INICIARDI, J.K. Trestni spravedlnost. Praha :
Victoria Publishing, 1994.)

% FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Vyd. 1. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad
Labem, 2006, 183 s. ISBN 80-7044-772-9.

% MEZNIK, J. Zdklady penologie. Vyd. 1. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity, 1995, 75 s. ISBN
80-210-1248-x.
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hlediska mezi vézni patii naptiklad zdvaznost spachaného trestného ¢inu, kdy vyjimku
tvoii snad jen trestné Ciny spachané na détech, starych nebo nemocnych lidech. Dal§im
hlediskem je doba stradvend za miizemi, schopnost opatfit nedovolené nebo zakazané véci,
ucast na organizovaném zlo€inu nebo urcité pracovni zafazeni vézné uvniti vézeni.
Obzvlaste vysoce hodnocené jsou pozice, které jsou ve vézenském argotu prezdivany jako
»taborové mysi“. Jsou to kuchati, drzbafi, chodbati a dalSi vézni z vnitinich provoz.
Naopak zaporné jsou hodnoceni vézni podezieli ze spoluprace s policii nebo vézenskou
sluZzbou. Daéle to jsou vétSinou psychicky i fyzicky slabsi jedinci se snizenou adaptaéni
schopnosti. Neoblibeni jsou také vézni nakazeni ptenosnou infekéni chorobou, vézni

sror v . v . T v s ’ oz 1
majici potiZe s hygienou nebo vézni s obt&zujicim &i podivinskym chovanim.’

Na zakladé vyse zminénych aspektii pak mezi vézni utvaii specifickd socidlni hierarchie,
pfedstavujici rizné role. MlZe to byt role tzv. kinga s povySenym chovanim a casto
vynucenou moci nad ostatnimi v€zni pomoci nasili. Dalsi je role tzv. kmeta, coZ je role
ziskand na zaklad¢ dlouhodobého pobytu za miizemi. Ostatnimi vézni je vysoce tolerovan
a Casto byvd po boku prvné zminované role. Vézen sjasn€é vymezenymi pravy a
povinnostmi vi¢i ostatnim vézilim zastava roli fadového piislusnika. Posledni je role
outsidera, vézeniskym argotem ptezdivany ,,pampeliska®. Do této role se fadi slabi jedinci,
ktefi se Casto stdvaji obéti Spatného zachazeni od ostatnich véznd, kterym casto slouzi jako

otroci.”
Vedle silného kamaradstvi a solidarity, ktera se miiZe mezi odsouzenymi béhem pobytu ve
vézeni vytvofit, je tfeba zminit 1 rizika spojend s druhym Zivotem véznd.

Jako ,, druhy Zivot“ véziii nazyvame souhrn asocialnich a antisocidlnich aktivit, zvlastnich
typu obrannych reakci, uplatnovani specifické hierarchie a negativnich zpiisobu chovani a

vytvdient neproniknutelnych kvaziformdlnich skupin.”

I ptes veSkeré snahy a uUsili Vézenské sluzby CR, nelze zabranit negativnim jeviim

spojenym s ,,druhym zivotem* vézna, ktery se vyskytuje ve vSech vézenskych zatizenich.

! CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeit: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

% MEZNIK, J. Zdklady penologie. Vyd. 1. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity, 1995, 75 s. ISBN
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Jde o socidln¢ deviantni systém hodnot a norem, které odporuji platnému fadu véznice a
naruSuji tak vychovnou funkci trestu. Ackoliv vézensky persondl neustale monitoruje
situaci uvnitf véznice a Cini opatfeni na ochranu pravdépodobnych objektl nésili pred
moznymi agresory, nelze tomuto fenoménu Uplné zabranit, nebot se tyka latentnich
struktur a vztahll mezi vézni ¢asto spojenych s nocnimi hodinami.

Muze jit o nejriiznéj$i negativni jevy jako je vzajemné napaddni mezi vézni, vydirani,
kradeze, Sikana, zastrasovani, sexualni obtéZzovani, vynuceny homosexudlni styk,
prostituce apod. Mezi dalsi ptiklady miizeme uvést napiiklad existenci cernych trhi, tzv.
»kolchozii*, kde vézni obchoduji s riiznym dovolenym i nedovolenym zbozim, kterého se
uvniti véznice nedostava. Obchoduje se s cigaretami, alkoholem, potravinami, ale miZze jit
1 0 zprosttedkovani mobilniho telefonu ¢i pfedani zpravy za zed vézeni. Vyjimkou neni ani

obchodovani s prostituci, 1éky zneuzitelnymi pii vyrobé drog nebo samotnymi drogami.

Mezi dalsi negativni jevy vyskytujici se ve vézenském prostiedi, patii projevy spojené s
anomalnim chovanim vézni. MlZze se jednat jak o projevy zaméfené na samotného
jedince, kdy jde nejCastéji o sebeposSkozovani ¢i sebevrazedné sklony, tak o projevy
smétujici proti vé€zenskému persondlu. Sem fadime protestni hladovky, rizné vzpoury a

hromadné nekazné.

Aby se v co nejveétsi mife zamezilo zptetrhani zakladnich socialnich vazeb na rodinu a
jinych socialné pozitivnich vazeb napft. na spolupracovniky nebo ptatele a nedochazelo tak
uplnému vyhasindni vzorcl chovani dileZzitych pro zivot v normalni vétsinové populaci, je
dilezité, aby v prib&hu penitenciarniho procesu pulsobili kompetentni specialisté a
odbornici, ktefi by zmirflovali negativni vlivy prizonizace a snizovali tak riziko vyS$si

© 1 v v s 4
recidivy vézn&nych osob.”*

Jednim ztéchto odbornikli je pravé socialni kurator pusobici jako prostiednik mezi

vézenim a svétem za zdmi véznice.

% MEZNIK, J. Zdklady penologie. Vyd. 1. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity, 1995, 75 s. ISBN
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3.3 Role socialniho kuratora jako prostrednika mezi vézenim a svétem za

zdmi véznice

V ramci depistaze socialni kurator vyhledava a kontaktuje osoby socialn¢ vylou¢ené nebo
osoby, kterym takové vyloudeni hrozi a to v jejich pfirozeném prostfedi. Radime sem i
depistaz pti navstévach potencionalnich klientlh ve véznici. Socidlni kurator se o téchto
klientech mize dozvédét nékolika zplsoby. Déje se tak na zdkladé ozndmeni Vézenské
sluzby CR, ktera se souhlasem klienta poskytuje socidlnim kuratordm réizné informace.
MiuZe se jednat o informace podléhajici oznamovaci povinnosti, kam patii pfedevSim
informace o pfijeti osoby do vykonu vazby nebo vykonu trestu a také v€asné oznameni o
nadchdzejicim propusténi osoby a to nejpozdéji jeden mésic pred skoncenim vykonu trestu,
tzv. ,,hlaSenky*. Déle to mohou byt informace vyzaddané ze strany socialniho kuratora,
tykajici se nejcastéji chovani vézné pii VTOS, jeho pracovniho zafazeni, ¢i razné posudky
vypracovavané odbornymi zaméstnanci véznice, které jsou ale poskytovany pouze se

souhlasem klienta.’®

Mezi dalsi zplsob, kterym se socidlni kurator miize dozvédét o svych klientech, patii
zprostiedkovani kontaktu tfeti osobou. Tou mize byt rodina véznéného, socialni pracovnik
véznice nebo jini poskytovatelé socialnich sluzeb. Socidlni kurdtor mize byt kontaktovan
také pfimo samotnym klientem. At uz se tak stane jakymkoliv z uvedenych zplisobt, vzdy
velmi zavisi na prvnim kontaktu socidlniho kuratora s klientem. K tomu v tomto ptipade
dochazi pii navstévach ve véznicich. Zde se socialni kurator svého klienta seznami s
moznostmi poskytovanych sluzeb a zjist'uje jeho zajem o spoluprici. Nesmime zapominat,
zZe tato spolupréce je vyhradné dobrovolna a klient ji tak ma pravo kdykoliv odmitnout. I
presto je vSak vhodné klienty kontaktovat, i kdyz zrovna o nic nezédaji. Sociadlni kurator
muze klientim alespon zanechat svoji vizitku, pro ptipad budouciho zajmu o pomoc. Pii
kladné spolupraci jsou potom stanoveny zékladni problémy klienta a pfistoupeno k pomoci
socialniho kuratora. NejCastéji tato pomoc spociva v zékladnim socidlnépravnim
poradenstvi, kdy je klientovi vysvétlen proces trestniho fizeni, vysvétleny pisemnosti od

OCTR, kterym casto klient vlibec nerozumi a nebo pomoc pii sepsani riiznych zadosti a

% DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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podani na pfislusné organy. Klient mize byt ohledné moznosti odklonu od trestniho fizeni

nasmérovan socialnim kuratorem také pfimo na pomoc Probac¢ni a media¢ni sluzby CR.

U klientd uvéznénych ve vazebni véznici, jsou pravidelné navstévy a kontaktovani
nese daleko vétsi psychickou zatéz, nez je tomu pii VTOS. Divodem jsou piisnéjsi
podminky a také fakt, ze klient ve vazbé pfedem neznéd délku svého pobytu a ¢asto nebyva
dlouho kontaktovan nebo pfibran k ukontim trestniho fizeni ze strany policie a je tak
v nejistoté, co bude dal. Vazebnimu uv€znéni Casto piedchazi situace, kdy je klient Policii
CR zadrzen neéekané a je tak nahle odiiznut od Zivota na svobodg, ktery sebou nese i fadu
povinnosti. Obzvlasté, kdyz klient na svobodé nema nikoho, kdo by za néj tyto povinnosti,
tykajici se naptiklad prondjmu bytu v dobé¢ klientovi nepfitomnosti nebo jednani se
zamé&stnavatelem, vyfidil. Pravé tyto Gkony casto byvaji ndplni prace socidlniho kuratora.
Vazebni uvéznéni s sebou piindsi i riziko, kdy se prevazné jiz zkuSeni recidivisté mohou
pokusit socidlniho kurdtora vyuzit napiiklad k ptfedani rtiznych informaci komplicim za
zed’ véznice, nebot’ korespondence mezi kurdtorem a jeho klientem nepodléha cenzuie ze
strany OCTR ani vézeiské sluzby. Toho se musi kurator vyvarovat omezenim komunikace

s klientem pouze na oblast feeni jeho socilni situace.””’

Jak jiz bylo feceno, velice dlleZitou oporou ¢lovéka ve vézeni je udrZzovani kontaktu s
rodinou. O pomoc pii obnove zpietrhanych kontaktii s rodinou se na socialniho kurétora
mnohdy obrati sam klient. Cini tak nejéastéji z diivod@ zprostfedkovani navitévy
rodinnych pfislusnikii ve vézeni, dale z potteby financnich prostiedki ¢i riznych balickl
s potravinami nebo oble¢enim. Na druhou stranu je socialni kurator kontaktovan rodinou ¢i
partnery klienta, ktefi se dotazuji na divody jeho pobytu ve vézeni, dale za ucelem
vyfizeni davky pomoci v hmotné nouzi nebo déavky statni socidlni podpory zadaji o
potvrzeni nastupu klienta do vykonu vazby nebo VTOS. Dotazy jsou rovnéz smétovany i
na pomoc pii sepsani ruznych zadosti, napi. o piefazeni klienta do jiného typu véznice
nebo zadosti 0 podminéné propusténi. Rodinni ptislusnici klienta také chodi, zejména po
kladné ptedchozi zkuSenosti, socialniho kuratora navstévovat, protoze k nému maji diveru

a mohou snim otevien¢ probirat zalezitosti tykajici se celé¢ rodiny. Tato spoluprace

" DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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s rodinou je jednim z dulezitych piedpokladd k uspéSnému navraceni klienta do rodiny a

znovuza&lendni do Zivota b&zné spole¢nosti po propusténi.”

Na socidlniho kuratora se ale také mohou obratit naptf. organy ¢inné v trestnim fizeni,
pozadujici poskytnuti zpravy o klientovi zamétujici se na faktické poznatky o klientovi,
které jsou potiebné pro tikony trestniho fizeni. Dale se na socidlniho kuratora obraci i jiné
spravni organy jako ufady prace, Okresni spravy socidlniho zabezpeceni, Probacni a
mediacni sluzba atd. Z jejich strany jde nejcastéji o dotazy, v jaké véznici se klient nachazi
za ucelem doruCovani pisemnosti, dichodu apod. Jakékoliv informace o klientovi vSak
muze socidlni kurator predavat pouze na zéklad¢é piedchozi souhlasu takového klienta.
Vyjimkou jsou informace vyzidané ze strany OCTR na zakladé pfislusnych pravnich
predpisi.”

Stejné jako tomu je v piipadé manipulace socidlniho kuratora ze strany jeho klienta ve
vazebni véznici za ucelem ptredavani zprav za zdi véznice, i v tomto piipadé existuje
moznost, Ze klienti se socidlnim kuratorem spolupracuji pouze ucelové a to z divodu lepsi
Sance uspét s zadosti o podminéné propusténi. Vézni takto Casto zkresluji informace o
bydleni ¢i zaméstnani, ptreddvané socidlnim pracovnikim véznice, aby na né bylo

pohlizeno jako na bezproblémové.'”

Mimo zprostiedkovani kontaktu s rodinou vézné€, ¢innost socialniho kuratora pii préci
s klientem nachazejiciho se uvniti vézeni spociva také ve vyfizovani zalezitosti spojenych
s ubytovanim, vyfizovani platnych dokladii, zaméstnanim, zadluZenosti, ptedjednani davek
mimofadné okamzité pomoci apod. Tyto zéleZitosti, atkoliv mohou byt projednavany jiz
pii pobytu klienta za mfizemi, jsou vétSinou feSeny az v dob¢€ po propusténi véziili zpét na
svobodu nebo v ramci tzv. predvystupnich rozhovorti spojenych se zafazenim odsouzenych

ve vystupnim oddéleni véznic. Této problematice bude vénovéana posledni kapitola

% DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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teoretické Casti této bakalarské prace zabyvajici se praveé svétem propusténych z vykonu

101
trestu.'”

3.4 Priprava vézné k pobytu na svobodé po propusténi

S ptipravou na propusténi vézné¢ a jeho naslednym pobytem na svobodé neodmyslitelné
souvisi ¢innost vystupniho oddéleni zfizovanych v ramci jednotlivych véznic. Do tohoto
specializovaného oddé€leni jsou zpravidla 6 mésicti pfed koncem trestu zatazovani vézni,
ktefi jsou zde pfipravovani na nadchéazejici Zivot na svobod€. V ramci vystupniho oddéleni
pusobi socidlni pracovnici véznice, kteti spolupracuji s dochazejicimi socialnimi kuratory,
pracovniky PMS ¢i zastupci NNO, jenz po propusténi odsouzenych navazuji na usili
socialnich pracovnikl véznic a podili se na vytvareni vhodnych podminek pro bézny zivot
na svobodé bez znovunavraceni se k trestné ¢innosti. Plati, Ze ¢im déle se vézni nachazeji
za miiZemi, o to vice je slozit¢jsi zatadit se zpét do Zivota normalni spole¢nosti. Jelikoz
jsou do vystupniho oddéleni zafazovani odsouzeni, kteti zpravidla stravili vice jak 3 roky
pobytem ve vézenském zafizeni, je zcela bézné, Zze 1 zdanlivé bézné Cinnosti, jako
nadchdzejici komunikace na ufadu prace, cestovani v MHD nebo dokonce nékup
v obchodnich zafizenich, mlize byt pro tyto jedince psychicky velmi naro¢né. Proto jsou
¢innosti vystupniho odd€leni zaméteny predevsim na zvladnuti béznych sebeobsluznych a
komunikacnich dovednosti. Vystupni odd¢leni je Casto zfizovéano jako pokoj pfipominajici
typické internatni prostfedi, kde jsou ubytovani 2 az 4 osoby. Odsouzeni zde maji
k dispozici 1 kulturni mistnost, kuchynku k ptipravé stravy, kufarnu, dale pradelnu na
prani, Zehleni a suSeni pradla ¢i knihovnu s naucnou literaturou. V rdmci programu
zachazeni zde odsouzeni pod vedenim stabilniho tymu zaméstnancti a specidlniho
pedagoga vykondvaji rGzné aktivity vedouci k samostatnosti a odpovédnosti za své
chovdni. Mimo jiz zminénych sebeobsluznych c¢innosti zde probihd socialné pravni
poradenstvi zaméfujici se na porozuméni platnym pravnim predpisim a na feSeni
problémtl spojenych naptiklad s ubytovanim nebo zaméstnanim. Odsouzeni zde pomoci
pracovni Cinnosti upeviiuji zékladni pracovni navyky. Aktivita je zaméfend také na

psychosocialni poradenstvi, vzdélavaci ¢innost, ale také na relaxacéni, vytvarné ¢i sportovni

""" DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pfirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
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¢innosti. Vyznamnym prostfedkem ke snazSimu vstupu odsouzenych do bézného zivota je
... ;v r1or sois 102
jejich i¢ast na extramuralnich aktivitach. "

wExtramuralnimi aktivitami jsou vSechny cinnosti odsouzeného nebo s odsouzenym s
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vlastni realizaci mimo véznici, at' uz za primého dohledu zaméstnance, nebo bez neho. “

Jde pfedevSsim o aktivity podporujici prakticky nacvik socidlnich dovednosti mimo
vézenské zatizeni, ale diiraz je kladen také na aktivity zaméfené na vytvotreni nebo udrzeni
a posileni kladnych vazeb, zejména na rodinu a pratele odsouzeného, nikoliv vSak na
znamé z krimindlni subkultury. V rdmci toho mohou byt odsouzenému umoznény
navstévy, které nepodléhaji zrakové ani sluchové kontrole dozorcli ¢i navstévy rodiny

mimo vézeni.'™

Béhem pobytu ve vystupnim oddéleni je ze strany socialnich pracovniki, psychologt,
pedagogt a dalSich odbornych pracovnikii rovnéz kladen diiraz na naplénovani prvnich
okamzikil propusténé¢ho na svobodu. Prvni den az tyden po propusténi totiz byva u osob
propusténych z vykonu trestu nejrizikovéjSim obdobim z hlediska néavratu k trestné
¢innosti.

Timto problémem nazyvanym ,krize prvniho dne* ¢i ,,Sok ze svobody“ se zabyva

nasledujici kapitola vénujici se problematice osob propusténych z vykonu trestu.

2. GOJOVA, A. Sbornik studijnich textii pro socidlni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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4. SVET PROPUSTENYCH Z VYKONU TRESTU

Ackoliv se to tak na prvni pohled nemusi zdat, situace ¢lovéka, ktery pravé opustil brany
vézeni je nesmirné naro¢nou Zivotni situaci. Clovék, jenz si pravé odpykal sviij trest a
kone¢né se dostal zpét na svobodu, po které takovou dobu uvnitf vézeni touzil, se nahle
ocitd ve svété nepiebernych moznosti, ve svéte, kde jiz neplati ptisny vézensky tad. Pod
euforii z této znovunabyté volnosti se tak propustény vétSinou co nejrychleji snazi dohnat
to, co nebylo za zdmi véznice mozné. Zde se vSak objevuje riziko recidivy, protoze jakmile
dojdou prostredky k témto Cinnostem, ofima pravé propusSténého trestance muize byt
jedinym dostupnym zpisobem k jejich ziskani pravé trestna Cinnost. V této kapitole se
proto budu vénovat kliCovym momentim prace socialniho kurdtora v souvislosti
s propusténim odsouzenych na svobodu a jejich spravnou adaptaci pfi navratu do bézné

spolecnosti.

4.1 Prvotni ,,50k ze svobody“ a adaptace na pobyt v béZné spole¢nosti

»Krize prvniho dne*, n€kdy také ,,Sok ze svobody* je oznaceni pro trauma z nahlé zmény
prostiedi, prozivané osobami pravé propusténymi z vézenského zatizeni. Jde o psychickou
reakci jedince na znovunabytou svobodu a volnost.'” Cim déle se &lovék nachazel v
uvéznéni, tim vetsi zatéZ pro ného predstavuje propusténi na svobodu. To, jak se jedinec
adaptuje na ,,novy*“ zivot na svobodé, je ovlivnhéno mnoha podminkami. V prvni fadé
zélezi na osobnosti propuSténého. Na jeho motivaci, odolnosti vii¢i psychické zatézi,
zkugenostech, komunikativnich dovednostech apod.'® Obrovskou roli zde hraje socialni
zdazemi klienta. Pfedev§im rodinné zdzemi, dalSi socidlni kontakty a vztahy spolecné

vvvvvv

V piipadé kdy jedinec tyto opory postrada, propusSténi na svobodu pro n¢j znamena velikou

zats2.'"" V takovém piipadé mize byt socialni kurator jedinym &lovékem, na kterého se

propustény muze obratit a pomoci mu tak pii feSeni jeho momentalnich probléma.

195 MEZNIK, J. Ziklady penologie. Vyd. 1. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy univerzity, 1995, 75 s. ISBN
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Socialnimu kuratorovi se v tomto piipadé nabizi moznost poskytnuti krizové intervence.
Jde o specializovanou pomoc osobam, které se ocitly v krizi vyvolané rizikovou situact,
jakou muze byt naptiklad ztrata materidlnich, duSevnich ¢i vztahovych hodnot nebo
problém se zakonem. Jejim cilem je nalezeni optimélniho feSeni, které by zmirnilo ¢i
zamezilo vystupiiovani problematické situace. Predpokladem této pomoci je jeji snadna
dosazitelnost a okamzitost, diky které je mozné v co nejkratsi dobé vratit klientovi

08

schopnosti na jeho obvyklou troven.'” Objektem tohoto psychoterapeutického zasahu

nemusi byt pouze klient samotny, ale tato intervence miize byt roz§ifena v roviné socialni 1

na rodinné piisludniky klienta a jeho blizké okoli.'”

Dal§im moznym zpiisobem, jakym lze klientovi pomoci adaptovat se na ,nove

spolecenské podminky je socioterapie.

Socioterapii rozumime ,, poskytnuti danému objektu moznosti vytvoreni socialnich kontaktii
priznivych pro udrZeni a znovuvytvoreni jeho priméreného socialniho chovani. Ukolem je
posilit, obnovit a udrzet zdajem o redlny spolecensky Zivot a redlné vztahy v ném. K tomu je

L o o , , «l10
zapotiebi intenzivniho vyuzivani socidlnich sil v okoli dané osoby.

Jde o soubor opatieni sméfujicich ke zlepSeni stavu a situace osob, které¢ se vlivem
negativnich jevl ocitly v socialni nouzi. Cilem je socidlni rehabilitace téchto osob, ¢imz
rozumime obnoveni socidlnich vztahi a praktickych schopnosti a dovednosti, jejichz
naruseni vedlo k socidlnimu hendikepu. Uspé&$na socioterapie napomahé lepsimu za¢lenéni

takového &lovéka zpét do spolegnosti.'!

Aby osoby po navratu z vykonu trestu odnéti svobody 1épe prekonaly krizi prvnich dnti po
propusténi, je mimo bezprostiedni psychické podpory ze strany socidlniho kuratora, kterou
klientovi dava najevo viditelnou snahu o pomoc, porozuméni a feSeni jeho problémi,

zapotiebi také existencionalni zabezpeceni klienta. S tim souvisi predevSim zajisténi

"% DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
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bydleni, finan¢ni zabezpeceni, zdravotni problémy klienta, zajisténi platnych dokladd,

w oy 112
zaméstnani apod.

Jak jiz bylo vySe uvedeno, socidlni kurator se o nadchéazejicim propusténi osob z VTOS
dozvida jiz v predstihu formou tzv. ,hlasenek* zasilanych Vézeiiskou sluzbou CR. To
socialnimu kuratorovi vyznamné ulehCuje préci, protoze v ramci tzv. predvystupnich
hovort,, kde zjistuje klientovi potieby po propusténi, se na tyto problémy muze
s dostate¢nym casovym piedstihem pfipravit, coz vyrazné¢ napomahd i okamzité situaci
13

klienta ihned po propusténi.’

vvvvvv

socidlnimu kuratorovi véznice zasila az po propusténi klienta. Nicméné Casto je socialni
kurator klientem kontaktovan po predchozim vzijemném setkani ve véznici €1 na
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doporuceni socialnich pracovnikli véznice nebo dalSich osob.

V kazdém ptipad¢, pokud je socialni kurator takovou osobou kontaktovan, mlize vyrazné
prispet na fesSeni jejich aktudlnich problémil a sehrat tak roli rozhodujiciho faktoru, ktery

zméni smér jejiho dosavadniho zptisobu Zivota, zejména odklon od kriminalni kariéry.

4.2 Kli¢ové momenty v puisobeni socidlniho kuratora pro bezproblémovy

zivot klienta na svobodé

Klienti, ktefi pravé opustili brany véznice, mnohdy nehodnoti vidinu svého dalSiho Zivota
na svobod¢ pfili§ realné. Dlvodem je Casto zklamani z nenaplnéného ocekavani vici
partneriim ¢i rodin€. Mnoho znich je zcela bez finan¢nich prostiedkii, zaméstnani a
dokonce 1 bydleni. I kdyZ mnoho z nich na prvni schiizce se socialnim kurdtorem po
propusténi byva dosti euforickymi, coz je leckdy zptisobeno mnozstvim pozitého alkoholu,
kdy maji pocit, ze vSe zvladnou bez problémt samy, vétSina znich si své problémy

spojené s civilnim zivotem uvédomi az postupem casu.

"2 DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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Prvni kontakt se socidlnim kuratorem na svobodé vétSinou spociva v definovani
klientovych problém, nastinéni moznych zptsobu feseni, ale také v upozornéni na mozna
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rizika spojena s nefeSenim téchto problémii.

Diulezitou ¢innosti, na které se socidlni kurator nebo socialni pracovnik véznice podili
Casto jiz pted propusténim klienta na svobodu, je zajisténi dokladl totoznosti klienta, ktery
Casto takové doklady postrada, nebo nejsou platné, ale jsou nezbytné pro feSeni dalSich
problémti spojenych s klientovym propusténim. Socidlni kurator napt. pomaha pii zajisténi

fotografii na takové doklady nebo 74da ptisluiné matriky o rodny list klienta.''®

V souvislosti s dlouhodobym pobytem ve vézeni se u mnohych klientl objevuje problém s
komunikaci, nizkymi socidlnimi dovednostmi, nejistotou a obavami z neznamého
prostiedi. V téchto ptipadech je po vzdjemné dohod€¢ vhodné doprovazet takové klienty pii
vyfizovéani osobnich zélezitosti napf. na ufadech, zdravotnich ¢i ubytovacich zafizenich.
Také asistence pfi prvnich ndkupech potravin a zékladnich potieb po propusténi je vhodna

vzhledem k neznalosti aktudlnich cen s pfihlédnutim k momentéalnimu piijmu klientd.'"”

Zjisténi naroku na davku mimofadné okamzité pomoci a jejiho ptipadného vyplaceni, je
dalsi z ¢innosti socidlniho kuratora pii praci s klientem po jeho propusténi. Jak jiz bylo
popsano vySe v kapitole zaméfené na soucasny stav socidlnich kuritord u nés, tuto
nenarokovou davku uréenou klientovi ohroZzenému socidlnim vyloucenim podle zédkona o
pomoci v hmotné nouzi, poskytuje socialni kurator klientovi nejcastéji za ticelem zajisténi
stravy, ubytovani, jizdného nebo k zajisténi jinych zékladnich potteb. Tato davka mize byt
v zavislosti na posouzeni potieb klienta socialnim kuritorem poskytnuta az do vyse 1.000
K¢ a to opakovanég. Déle je klient poucen o mozZnosti zazddani o davky hmotné nouze a to

konkrétng davky na Zivobyti nebo doplatku na bydleni.'"®

"5 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

" DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

"" DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

"8 GOJOVA, A. Shornik studijnich textii pro socialni kurdtory. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostravé, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.
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Mimo davek hmotné nouze klient Casto zadd pomoc socialniho kuratora pii zajiSténi
bydleni. Pokud klient nemd moznost vratit se bydlet k rodin€, at’ uz z divodu, Ze tato
rodina nemd sama kde bydlet, nebo snavratem nesouhlasi jeji ¢lenové ¢i mozného
nezajmu ze strany klienta, socialni kurator hleda po dohod¢ s klientem dal§i vhodné
bydleni. Nejcastéji se jedna o azylové domy, nocleharny, chranéna bydleni ¢i rizné obecni
nebo komer¢ni ubytovny nebo podnajmy. Pfi hledani vhodného ubytovani lze vyuzit
Informacniho portalu a databaze sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socialnim
vylouenim ¢i Registru poskytovatelli socialnich sluzeb. Pfi vyfizovani ubytovani je
vhodné asistence socialniho kuratora, ktery s poskytovatelem miize domluvit hrazeni
takového ubytovani pro klienta pomoci davek hmotné nouze. Vyjimkou nejsou ani

r~r

ptipady, kdy klient po prvotnich obtiZich pii hledani ubytovéni radéji voli pobyt na ulici.'"”

Dals8i pomoci, o kterou se klienti na socidlniho kuratora obraci, je pomoc pii hledani
vhodného zaméstnani. Pracovni pfilezitosti socialni kurdtor zjistuje ve spolupraci
s Utadem prace, na internetu, nebo vychazi ze své mistni znalosti pracovniho trhu.
Klientim pak pomahd pfi navazani kontaktu s pfipadnym zaméstnavatelem ¢i
s potiebnymi pisemnymi podklady. Vyjimkou vSak bohuzel nejsou ani klienti, kteti hledaji
zaméstnani pouze ucelové a ve skutecnosti pracovat vilbec nechtéji. To se tykd hlavné
pfipada téch klientl, ktefi jiz ve vykonu trestu projevili zajem o zaméstnani z divodu
zéadosti o podminecné propusténi. Po propusténi vSak tito jedinci nemaji do zaméstnani
zajem nastoupit, coz uz bohuzel soud, ktery jejich podminecné propusténi schvalil, dale
nesleduje. Mnozi znich pak po propusténi zacne pracovat nelegalné za soucasného
pobirani davek statni socialni podpory ¢i davek v hmotné nouzi. To dé€laji také z divodu

exekuci, jenZ jsou proti nim vedeny a které by byly z jejich legalniho pfijmu strhavany.'?

Aby byla pomoc ze strany kuratora uspésna, musi kurator vnimat situaci klienta v
celkovém kontextu. Pokud nemuze socialni kurator klientovi pomoci vlastnimi silami,
vzdy existuje moznost zprostfedkovat kontakt ¢i nasmérovat klienta na piislusnou
odbornou pomoc. PfedevS§im nesmi byt jeho pomoc omezena na prosté odkazani klienta na

systém davek pomoci v hmotné nouzi ¢i pouhé vyplaceni , kuratorské davky®, jak je Casto

" DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.
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oznacovana ddvka MOP. Zejména klientovu slozitou financni situaci je vhodné fesit napf.
sestavenim ,,finan¢niho planu®, kde ma klient pfehledné rozvrzeny pifijmy a mtze tak 1épe

planovat své aktivity spojené s vydaji.'*!

Kontinudlni spoluprace klienta se socidlnim kuratorem je dilezitd po celou fazi socidlniho
zaCleniovani po propusténi klienta z vézeniského zafizeni. Samoziejmosti je, ze lépe se
spolupracuje s klienty, ktefi maji samy zajem na feSeni své situace a jsou rozhodnuti na

zméné svého dosavadniho zpisobu zivota lepSim smérem.

4.3 Nespravna adaptace a navraceni se k pachani trestné ¢innosti

Pravé neochota, nezdjem a cCasto 1 nedostatecnd motivace klienta piekonat svoji
neuspokojivou socidlni situaci, je hlavnim problémem pii feSeni problémil spojenych
s propusténim z vézeni. K tomu pfispiva i skutecnost, Ze klient nesmi byt ke spolupraci se
socidlnim kurdtorem nijak nucen. I pfes vSechny snahy a usili kurdtora motivovat svého

122 . v
Ti se vSak

klienta ke zméné¢, vSak kone¢né rozhodnuti zlistava na samotném klientovi.
vétSinou po navratu z dlouhodobého pobytu ve vézeni nachazeji v situaci, kdy jsou
zptetrhany jejich pozitivni vazby na spole¢nost mimo vézeni, v situaci, kdy pro né¢ navrat
na svobodu znamena fesit svoji €asto tizivou situaci vzniklou jiz pfed uvéznénim, spojenou

napt. se zadluZenim, které se jesté vice prohloubilo pobytem za mfiZzemi.

Zaclenéni se do béZné spolenosti mnohdy brani i ,néalepka kriminalnika®, ktera
vow o1 v o s s s ror 123 v Nt o . v e
propusténému casto ziistava i po odpykani trestu. = To vSe piispiva k lhostejnosti fesit
svoji slozitou situaci na svobod¢ a miize vést k hledani zazemi v asocialnim prostredi, ve
NI . , N .Y Xy .
spolecnosti, ktera mu rozumi a ktera jej pfijme. ~ Propustény se tak znovu dostava do
jakéhosi ,,bludného kruhu®, ktery je prvnim krokem k pachani dalsi trestné Cinnosti, tedy

k recidivé.

22 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

21 DAVIDOVA, 1. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

22 DAVIDOVA, I. a kol. Metodickd pFirucka pro socidlni kurdtory a metodiky socidlni prevence. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-80-7368-628-4.

12 FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Vyd. 1. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad
Labem, 2006, 183 s. ISBN 80-7044-772-9.

124 CERNIKOVA, V. a kol. Socidlni ochrana. Tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzen: Ale§ Cengk,
2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.
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Tim je pferuSen proces resocializace, jehoZ cilem je navraceni se ke spoledensky piijatel-
nému zpiisobu chovani u jedinct, ktefi se od takového chovani odchylili a rovnéZ neni
dovrSen ani proces reintegrace znamenajici navrat do b&Zného zplisobu Zivota spole¢nosti

po vykonu trestu odnéti svobody.'**'2®

125 MATOUSEK, O. Metody a fizeni socidini prdce. 2. vyd. Praha: Port4l, 2008. 380 s.
ISBN 978-80-7367-502-8

126 KRAUS, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Praha: Portél, 2008. ISBN 978-80-7367-
383-3.
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II. PRAKTICKA CAST
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5. SOCIOLOGICKY VYZKUM

5.1 Cil sociologického vyzkumu

Hlavnim cilem provedeného sociologického vyzkumu bylo zjistit, jak osoby propusténé
z VTOS, tedy klienti socidlniho kurdtora vnimaji jeho praci. Ddle jsem zjistoval, zda jsou
pfi praci socidlniho kurdtora vyuzivany poznatky ze socidlni pedagogiky a také, jaké
nejvetsi prekazky spatiujici socidlni kuratofi pii vykonu své ¢innosti.

Sociologicky vyzkum, zatazeny v praktické Casti této bakalaiské prace navazuje na Cast
teoretickou, kde jsou popsdny zakladni pojmy a obecné poznatky tykajici se problematiky
zivota osob ve VTOS nebo vykonu vazby a po jejich propusténi. Teoretickd ¢ast se rovnéz
zabyva kontinudlni praci socidlnich kurator a hlavnimi metodami vyuzivanymi pfi jejich
¢innosti.

Vramci provedeného vyzkumného Setfeni bylo provedeno 7 rozhovorti s osobami
propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody. Tyto osoby zftad klient socialniho
kuratora, do jehoZ piisobnosti spadd mésto Zd’ar nad Sazavou a okolni obce, tvofily prvni
skupinu respondentd. Druhou skupinou respondenti byli 3 socialni kuratofi pisobici
v okrese Zd’ar nad Sazavou. Tato skupina respondentii byla oslovena za u¢elem porovnani

udajii ziskanych od prvni skupiny respondentd.

Provedenym sociologickym vyzkumem jsem mimo ziskanych mékkych dat z rozhovord,
které slouzily k vyhodnoceni tohoto vyzkumu, rovnéz ziskal mnoho novych a dilezitych
informaci tykajici se sledované problematiky. M¢l sem tak mozZnost nahlédnout na praci

socialniho kuratora po praktické strance a okusit tak skutecnou népln této profese.

5.2 Metoda vyzkumu a stanoveni sociologickych otazek

V ramci sociologického vyzkumu jsem pro ziskani udaji pouzil kvalitativni metodu
polostrukturovaného individudlniho rozhovoru. N¢kolika respondentim z fad socidlnich
kuratorti a jejich klientd byly po sezndmeni s ucelem tohoto rozhovoru a jejich naslednym

souhlasem s pouzitim ziskanych odpovédi, pokladany predem piipravené otazky.

Rozhovor fadime mezi subjektivni metody. Slouzi predevSim k ziskani subjektivnich
informaci, jako jsou nazory, motivy, hodnotova orientace, postoje, vnitini prozitky, osobni
zkuSenosti apod. Tyto informace ndm pomahaji blize poznat osobu, se kterou je rozhovor

veden, cemuz napomaha i osobni kontakt s touto osobou.
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Podle poctu dotazovanych osob, tzv. respondentli, mize byt rozhovor individudlni nebo
skupinovy. Podle struktury otdzek lze rozhovor dé€lit na nestrukturovany, strukturovany
nebo polostrukturovany. Dale, v zdvislosti na mife volnosti mize byt volny ¢i fizeny.
Podle toho, na co se rozhovor zamétuje, jej lze také rozliSit na vychovny, vyzkumny,
anamnesticky nebo diagnosticky a podle stanovenych otazek jest¢ na rozhovor
standardizovany a nestandardizovany. Aby byl rozhovor uspésny, je dulezité na uvod
takového rozhovoru navodit pozitivni atmosféru, kterd pomtze ziskat ditvéru respondenta
a umozni tak navézat kladny vztah. Poté mulze tazatel pfistoupit k jddru rozhovoru, ve
kterém zjist'uje co nejveétsi mnozstvi informaci k danému tématu. Pfitom miiZze respondenta
povzbuzovat slovnimi 1 mimoslovnimi projevy. Na zavér rozhovoru by mél rovnéz byt
kladen dtraz. Pred samotnym ukoncenim kontaktu s respondentem je vhodné navodit

uvolnéné téma, aby respondent odchézel s dobrym pocitem z rozhovoru.'*’
Kvalitativni vyzkum

Metodu kvalitativniho vyzkumu je vhodné uplatnit pfedevSim tehdy, kdyZ neni nutné
posuzovat velké mnoZstvi respondentii. Hodi se zejména v ptipadech, kdy se napiiklad
zjistuje klientovo vnimani pracovnika nebo jeho angaZovanost, tedy v ptipadech, kdy se

ziskané informace od respondenti obtizné kvantifikuji. '**

Obvykle je na zacatku vyzkumu zvoleno téma a jsou stanoveny zakladni vyzkumné
otazky, které mohou byt v pribehu vyzkumu upraveny nebo doplnény. Veskeré informace,
jenz by mohly pomoci objasnit vyzkumné otazky, jsou zpravidla ziskavany a analyzovany

v prabéhu delsiho ¢asového intervalu.

Pti kvalitativnim vyzkumu se vysledky neziskdvaji prostfednictvim statistickych metod ¢i

jinych zpusobu kvantifikace, ale jde prfedevSim o vytvofeni celkového obrazu o

. . oy 4 hnn 12
respondentovi a jeho nazorech na zjistované téma. '*°

127 PETERKOVA, I. Pozice kuratora v systému penitenciarni a postpenitenciarni pée. Brno, 2012.
Bakalaiska prace. Univerzita Tomase Bati ve Zlin€é. Vedouci prace Mgr. Jaromir Pospichal.

28 MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace. Vyd. 2., pteprac. Praha: Portal, 2008, 271 s. ISBN 978-80-7367-
368-0.

12 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 407 s. ISBN 80-
736-7040-2.
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Vyzkumné otazky:

1. Jak osoby propusténé z VTOS vnimaji praci socialniho kuratora?

2. 'V ¢em socialni kuratofi spatiuji nejveétsi problém pii vykonu své ¢innosti?

3. Je socialnimi kurétory pfi jejich praci vyuzivano poznatkl ze socialni pedagogiky?
5.3 Prostiedi vyzkumu

Okres Zd’4ar nad Sazavou

Okres Zd'ar nad Sazavou se nachazi ve vychodni ¢asti Ceskomoravské vrchoviny, na
hornich tocich fek Sazavy, Oslavy, Svratky a Chrudimky. Na jihu sousedi s okresy Tiebic¢
a Brno-venkov, na vychod¢ s okresem Blansko, na severu s okresy Svitavy a Chrudim a na
zdpadé s okresy Havlickiv Brod a Jihlava. Okres Zd'ar nad Sazavou je nejvétsim a
nejlidnatéj$im okresem Vysociny s primérnou hustotou osidleni i pfesto, ze v roce 2005
bylo vice neZ dvacet obci presunuto k Jithomoravskému kraji. Pro tento okres je typicky
vysoky podil obyvatel bydlicich ve venkovskych obcich do dvou tisic obyvatel a nizsi
podil obyvatel bydlicich ve méstech s vice nez deseti tisici obyvateli. V okrese se nachdzi
Sest obci se statutem mésta a to Zd’ar nad Sazavou, Bystiice nad Pernitejnem, Nové Mésto
na Moravé, Svratka, Velkd BiteS§ a Velké Mezifi¢i. V okrese je druha nejvyssi

nezaméstnanost v Kraji Vysocina. Problémem je hlavné dlouhodob4 nezaméstnanost.

Okresnim méstem je Zd’ar nad Sazavou. Jako obec tetiho stupné, tedy obec s rozsifenou
plsobnosti, vykonava mimo samospravy také prenesenou plisobnost statu nad pfilehlymi
47 obcemi. Samotné mésto Zd’ar nad Sazavou je rozdéleno na sedm méstskych &asti, ke
kterym patii rovnéz obec Mélkovice, Radonin Strzanov a Veselicko.

Celkova rozloha mésta ¢ini 3 706 ha. Stavajici poCet obyvatel k datu 1.1.2014 je 21 822 a

pramémy vek je 40,7 let. 1*°

Ve Zd’ate nad Sazavou se nachazi poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hote,

ktery byl v roce 1994 zapsan na seznam pamatek svétového dédictvi UNESCO."!

130 Charakteristika okresu Zd'ar nad Sazavou. Cesky statisticky iirad [online]. [cit. 2014-08-18]. Dostupné z:
http://www.czso.cz/xj/redakce.nsf/i/charakteristika_okresu zdar nad sazavou
B0 mésts. Zd'dr nad Sdzavou [online]. [cit. 2014-08-18]. Dostupné z: http://www.zdarns.cz/o-meste/
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5.4 Rozhovory s klienty socialniho kuratora

Rozhovory s respondenty z fad klientl socidlniho kuratora probihaly v kancelafi socidlniho
kuratora. Pan kurator po kratkém predstaveni svého klienta vétSinou odeSel vykonavat
agendu mimo svoji kancelaf. Vznikly tak idealni podminky pro vedeni rozhovoru bez
ptitomnosti tieti osoby, kterou sice klient divérné znd, ale ktera je pro n¢j prece jenom

uréitou autoritou.

Respondenta jsem nejprve seznamil sucelem rozhovoru. Teprve po jeho souhlasu
s nahravanim rozhovoru na diktafon a naslednym pouZitim odpovédi pro ucely moji

bakalatfské prace pod zaruenim anonymity, jsme pristoupili k samotnému rozhovoru.

Klientovi jsem pokladal pfedem pfipravené otazky. Béhem rozhovoru byl dotazovanym
umoznén neomezeny ¢as na odpovéd’. Do odpovédi respondenti jsem se snazil co nejméné
zasahovat. Jejich odpovédi jsem usmériioval pouze v piipadé, kdy se dotazovani uplné
odchylili od tématu. Rovnéz byly pokladany dopliujici otazky, které pomahaly zjistit dalsi

dilezité informace tykajici se daného tématu.

Pocet uvedenych respondenti neodpovida daleko vétSimu poctu oslovenych osob z tad
klient socidlniho kuratora, ktefi ale bohuzel nebyli ochotni zucastnit se rozhovoru nebo
nechtéli odpoveédét na klicové otazky dilezité pro jeho vyhodnoceni. Par klientli zase bylo
ochotnych rozhovor provést, ale nesouhlasili s jeho naslednym pouZitim v této praci.
Neékolik rozhovori také nebylo mozné vyuzit z davodu, kdy se klienti k navstéve dostavili
pod vlivem navykové latky a rozhovor tak neSlo vibec zahdjit nebo se jej nepodatilo
dokoncit. Neéktefi klienti se na domluvenou navstévu k socidlnimu kuratorovi ani

nedostavili.

I pfesto pro mne bylo setkani, jak se osobou socialniho kuratora, tak s jeho klienty velikou
zkuSenosti, diky které jsem si Iépe dokéazal ptedstavit slozitou Zivotni situaci spojenou
s pobytem ve vézeniském zafizeni. Zaroven jsem tak mél moznost zblizka nahlédnout na

Casto nelehkou praci socialniho kuratora se svymi klienty.
Respondent I

Respondent je 26lety muz, svobodny. Je vyucen jako automechanik. Ve VTOS byl poprvé.
Stravil zde 3 roky za tézké ublizeni na zdravi pod vlivem navykové latky. Byl propustén

pred 3 tydny. V soucasnosti bydli se svymi rodi¢i v obci nedaleko Zd’aru nad Sazavou.
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Svého ¢inu evidentné lituje a sviij trest schvaluje, 1 kdyz si je védom, Ze Zivot tim bohuzel

nevrati.

,,Sedél jsem poprvé a snad i naposled. Uz predtim sem mél problémy se zakonem kviili piti.
No, spis byl problém, Ze jsem potom sedal za volant. Ale tenkrat to skoncilo tak, Ze sem
zaplatil tucnou pokutu a na néjakou dobu prisel o papiry. Ze ja blbec sem s tim chlastem
tenkrat neseknul. Kdyz mi vratili papiry, zrovna sem dokoncil mensi tuning auta a nemohl
se dockat, az ho poradné projedu. Sem vyucenej automechanik a auta jsou muyj Zivot.
S mamou sme se sice moc nemuseli, ale s tatou sme vychazeli dobre. Mame spolecnyho
konicka, taky dela do aut. Dole v baraku mame takovou malou dilnu, kde sme spolu travili
hodné casu. S tatou jsem predtim délal i v autodilné. Bohuzel to ale dopadlo, jak to
dopadlo. Kamos tehdy slavil narozky a mi trochu popijeli. Nemél sem toho zase tolik, ale
néjaky pivo padlo. Jenze chyba byla, Ze jsem se nepoucil a znovu se posadil za volant.
Cestou domit mi ze zatacky vylitlo auto a skoncili sme v sobé. Dal uz to nechci rozebirat.
Porad se mi to vraci, ale nic uz s tim neudelam. O kuratorovi sem se dozvédél, kdyz se
prisel podivat do vézeni. Psal sem si sice s tatou a védel jsem, Ze kdyby bylo na ném, mohl
bych se nejspis vratit domu, az si to odsedim, ale s tim mama nesouhlasila. Uz tenkrat,
kdyz mé vzali ty papiry, byla hodné rozcilena a chtéla mé vykopnout z bardku. A tohle pro
ni byla posledni kapka. Kurdtor za mnou ve vézeni byl asi ¢tyFikrat, presné nevim. Rikal, Ze
ho kontaktoval tdta, aby se za mnou zastavil. Takze s kuratorem sem hlavné resil situaci, Ze
se domii nebudu moc vratit. Jinak cas sem travil aktivné, jak jen se dalo. S ostatnima sme
obcas mohli jit zahrat fotbal nebo jit zabusit do posilovny. Na cimie sem byl s jednim
klukem, taky délal do aut, ale on je kradl a na to taky dojel. Ale aspon se bylo o cem bavit
celou tu dlouhou dobu. Ze zacatku sem taky chodil na psychologicky rozmluvy
s psychologem, po ty nehodé sem totiz mél problém se spanim a blby pocity. Kdyz se blizil
konec, tak mi pri jedny navstéve kurator rekl, Ze za nim byli oba rodice a Ze se jim snazil
vysvetlit, Ze by bylo dobré, kdybych se mohl vratit domii. Pry to vypadalo celkem nadéjne,
takze sem byl rad. Kdyz mé potom pustili, sel sem na dohodnutou schiizku za kurdtorem,
kde byli i oba rodice. Mél jsem sice zvlastni pocit, protoze jsem jesté nevedel, jestli budou
souhlasit, abych se k nim vratil, ale nakonec jsme si padli do naruce a chvilku si pobreceli.
I mama byla rdada, Ze mé konecne vidi, a kdyz jsem ji slibil, Ze uz nikdy za volant napitej
nesednu, rekla, Ze to se mnou teda jeste jednou zkusi. Ani nevite, jak jsem byl rad, Ze si
nemusim hledat néjakou ubytovnu. Kurator mi potom poradil, abych se co nejdriv

registroval na uradu prace, kviili pracovnim nabidkam. Dneska jsem ale hovoril s byvalym
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Sefem z dilny a ten 7ikal, Ze mé vezme zpatky, tak doufam, Ze to klapne. Praci kurdtora
hodnotim pozitivné, myslim, ze mi hodné pomohl, kdyz sem byl zavienej a nebyt ného, tak

¢

by mé mama domii nejspis nevzala.
Respondent 11

Respondentka je 23letd Zena, svobodnd, dokoncené ma pouze zakladni vzdélani. Ve VTOS
byla poprvé. Stravila zde 1 rok. Predtim si odpykavala pouze trest obecné prospé$né
prace. Na svobodé je 2 mésice. V sou¢asné dobé bydli v bytd u kamaradii ve Zd’aie nad

Sazavou.

,,Bude to dva roky a néjaky drobny, co mé sebrali za to ,,dylovani“ Tak tak, v lochu sem si
posedéla presné dva roky. Predtim jsem akorat dostala verejné prospésny prace za néjaky
to vytrznictvi. Vsak to zndte, s partou jsme délali bordel po mésté. Tatu ani nemam a mama
mi zadny penize nedadvala, tak jsem nejdriv prodavala travu a pak jsem zacala varit. Aspon
jsem si néco vydeélala a jesté k tomu jsem si davala v podstaté zadarmo. Kdyz jsem byla
mladsi, tak jsem obcas s partou ,,writerti (pozn. autora: ti, co pisi na zdi a riizna verejnd
prostranstvi) néco nacmdarala na zed, ale to uz mé prestalo bavit. Obcas jsem taky néco
nékde ukradla, abych méla co jist nebo kdyz jsem néco potrebovala. Tatu jsem ani nikdy
nepoznala, myslim, ze matka ani nevi, kdo je miij pravej otec. No a matka na mé dost
kaslala celej Zivot, ale aspon byl klid a mohla jsem si délat, co jsem chtéla. Myslim, Ze ji
bylo asi celkem jedno co déje, i kdyz k soudu si prisla vyslechnout verdikt. Jeste mam
brachu, ten se ale prestehoval do jinyho mésta a nejsem s nim v kontaktu. S panem
kuratorem jsem se poprvy setkala v lochu. Asi mésic pred tim, nez mé méli pustit, za mnou
prisel a ptal se, jestli mam kde bydlet, az mé pusti. Taky se vyptaval na doklady a na to, co
mam v planu potom, jestli premyslim o prdci a tak dal. Prej aby to pro mé nebylo tak tézky,
az vylezu. Vite, kdyz je clovéek zavienej, tak moc nepremejsli, jak hned bude pracovat, az se
dostane ven. Tam si Zijete ze dne na den a moc neresite, co bude, az tam odsud vypadnete.
Takze kdyz sme se tam videli poprvy, tak to nebylo na dlouho, protoze nebylo ani co
probirat. Pan kurator mi na sebe nechal telefonni kontakt a vikal, Ze by bylo dobré se za
nim potom zastavit kvili tomu bydleni a dalsim vécem, az mé pusti. Jinak ve vézeni sem se
ucastnila néjakejch sezenti, ale jen proto, aby byl klid a taky abych se moc nenudila. Stejné
mé to, ale moc nezajimalo, prislo mi, Ze ty terapie jsou o nicem. Oni Zijou v jinym svéte,
nevi jakej je to Zivot, kdyz matka je do vétru a taha tam furt nékoho jinyho a jesté me ty jeji

borci obcas serezali. Vsichni ty lidi tam maj uplné jinej Zivot a nevi, o cem mluvej. Takze ty
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zZvasty na terapii mé fakt moc nezajimaly. Kdyz mé konecné pustili z lochu, prvni kam sem
Sla, byl muj pritel, teda viastné bejvalej, protoze sme se chvilku po mym propusteni rozesli.
Driv s nim byla sranda, ale za tu dobu, co jsem tvrdla v lochu, se dost zménil. Zacal na
sobé celkem makat a miij styl Zivota pro néj uz nebyl to pravy. To byl taky divod, proc jsem
§ahla po ty vizitce od pana kurdtora a zasla k nému pro radu. Rekla sem si, Ze se sebou
taky zkusim néco délat, aspon si najdu praci. Pan kurdtor mi pomohl s registraci na uradu
prace. Taky mi pomohl sepsat Zivotopis jo a dal mi par typu, kde se po néjaky praci
mrknout. JenZe tam mé stejné bez praxe nevzali. Studovala jsem dva roky na ucilisti na
kuchare a cisnika, ale nakonec jsem to nedodélala a tak me v praci nechtéli vzit bez
vyucnaku. TakzZe jediny kam mé chtéli vzit, bylo myti nadobi v hospodé nebo tridit odpadky.
A to fakt délat nebudu za tu almuznu. Jesté chtél, abysme vyresili néjak probléem s matkou,
ale mé nezajimd, co dela. Mam svoji partu kamaradu, kam se miizu vratit a u kterych ted’ i
bydlim. Takze co se tyce mejch planu do budoucna, tak nevim, chtéla bych najit néjakou
normalni praci, ale lidi neradi zaméstnaj bejvaly trestance. Navic kdyz jsem takhle mlada
a sedela jsem za drogy a kradeze. Pan kurdtor je sice docela fajn chlapik, ale ja asi nejsem

nejlepsi ¢lovek na napravu. “
Respondent 11T

Respondent je 28lety muz, Zenaty. S manzelkou maji dvouletého chlapecka. Je vyucen
jako kuchat. Ve VTOS byl poprvé. Stravil zde 1 rok za legalizaci vynosu trestné ¢innosti.
Byl propustén pfed 2,5 mésici. V soudasnosti bydli v pronijmu ve mésté Zdar nad

Sazavou.

,,Do problémii jsem se namocil, kdyz se nam se Zenou narodil Matysek. Tenkrat jsem varil
v jedny hospodeé, kde jsem poznal Ivana. Ja tam délal kuchare a on tam vzdycky chodil na
vypomoc, kdyz bylo potieba. On v ty dobé zrovna s tou svoji taky cekal mimino, tak jsme
méli spolecny téema. Oba jsme méli i spolecnej probléem a to s penézma. Drel jsem od
nevidim do nevidim, ale prachy se podle toho nesypaly. No a do toho malej na krku. V ty
dobé sme sice s manzelkou a malym bydleli v podnajmu v dvoupodlaznim dome, ale
abysme to viibec utahli, bydlela tam s nama i tchyne. Né, ze bych proti ni mél krivyho
slova, ale ona uz v ty dobé na tom byla zdravotné docela spatné a vypadalo to, Ze bude
muset dlouhodobé do nemocnice, takze sme se se Zenou zacali poohlizet po nécem jinym.
V ty dobé Ivan zacal mluvit o jeho kamarddech a kseftech, ktery délaj. Rikal, Ze mu nabidli

néjakou praci a jestli si pry chci néco privydeélat, mizu do toho jit s nim. No byli sme
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celkem dobri kamoSi a penize byly potireba, tak sem na to kyvnul. Obcas sem podle
instrukct, ktery mi ti jeho kamaradové poslali na ucet, poslal ty prachy dal na dalsi ucty.
Prosté nic slozityho. Prace na par minut, ale privydeélek slusnej. Bylo mi to sice divny, ale
néjak sem to neresil. Ty prachy se dost hodily. Jenze pak se ukdzalo, Ze slo o néjaky
podvodniky a ja skoncil v base. Z prace mé vyhodili a manzelka zistala sama s malym a
nemocnou mamou. V base to sice nebyl zadnej med, ale pro Zenu to muselo byt dvakrat
horsi. Pri navsteve vidycky brecela a ja byl taky celkem naméko. Ale byl sem rad, Ze je
vidim a taky Ze vidim malyho. Aspon jsem se mél vidycky na co tésit a lip to tak utikalo.
Kdyz jsem se tam trochu rozkoukal, socialni pracovnik mi vekl o kurdtorovi a taky jak mi
miize pomoct. Ten za mnou potom jednou prijel a resili sme, jak to zvladnout, hlavné Zena,
protoze tchyné nakonec musela do nemocnice a manzelka barak sama neutihla. Pan
kurator ji domluvil bydleni, a taky s ni vyridil ruzny ty davky, za ktery tam mohla s malym
bydlet (prispévek na Zivobyti a doplatek na bydleni). Takze pomoc se tocila hlavne kolem
ni a za to jsem panu kurdatorovi vdeécnej, protoze nevim, co by tam venku Zena sama
s malym na krku délala. Ja sem se mezitim v base snaZil vydélat néjaky prachy. ProtozZe
sem v civilu delal kuchare, tak i tam sem délal v kuchyni, coz bylo super, protoze si ¢lovek
prisel k néjakejm penéziim a navic to mélo i svoje vyhody. O jidlo nebyla nouze a mezi
ostatnima to byla celkem frajerina, délat v kuchyni, takze mé ani moc neotravovali. Kdyz
Jjsem se konecné dostal ven, prvni co bylo, tak jsme se Zenou zasli za panem kurdtorem. Ja
se hned potom registroval na pracaku, jak mi pan kurator poradil a taky mi dal néejaky
tipy, kde bych se mohl poptat po praci. Taky sme jesteé resili ty davky (doplatek na bydleni)
a spolecny bydleni se Zenou. Do dneSka jsem sice praci jesté nesehnal, ale porad se
snazim. Vzdycky to veétsinou ztroskotalo na tom, ze jsem byl v kriminale. Ale sem venku
teprve chvili, tak si myslim, Ze to casem dopadne. Praci kuratora hodnotim kladne, protoze

bez néj bych to se Zenou nemél sanci zvladnout. *

Respondent IV

Respondent je 50lety muz, rozvedeny, je vyucen jako opravatr zemédé€lskych strojii. Ve
VTOS stravil 1,5 roku za kradez. Ve vézeni byl poprvé, diive dostal pouze podminku za
ublizeni na zdravi. Na svobod¢ je 3 mésice. Momentalné bydli na ubytovné ve Zd’are nad
Sazavou.

,,No jestli vas to opravdu zajima, tak v minulosti sem dostal podminku. Tehdy jsem serezal

néjakyho parchanta, kterej mi chtél sebrat prachy, kdyz jsem je hdzel do automatu.

Nemusel jsem mu sice takovou ubalit, ale mohl si za to sam. Ale to uz je davno. Ted’ to bylo
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Jjinak. Kdyz mne propustili ze zavodu a ja nemohl zajistit financné rodinu, hledal jsem si
praci. Zena sice pracovala v Jednoté, ale bylo jasny, Ze zjednoho platu dvé décka
neutdhnem. Nakonec sem taky nastoupil do Jednoty. Mél sem sice i jinou nabidku, ale chtél
sem do Jednoty hlavné kvili Zené a tomu vypecenymu vedoucimu, protoze uz tenkrat se mi
zdalo, Ze spolu néco maji. Ale to je jedno. Ja tam délal jako skladnik, no a tak jsem obcas
néco sebral a odnesl domii. Kazdej si chce prece prilepsit, takze sem si ani tolik
neuvédomoval, Ze néjakou trestnou cinnost pacham. Jenze pri inventure to vyplavalo a ja
sel ,,prdet*. Marie se se mnou rozvedla a Zije ted’ s tim vedoucim. Za celou tu dobu se za
mnou ani nezastavila. Nechdpu to, protoze predtim nam to celkem klapalo, teda aspon
jsem si to myslel. Bydleli jsme v prizemi u jejich rodicu. Ona se starala o chod domdcnosti
a ja nosil prachy. Jasné, ulejval jsem si néco bokem na automaty, ale décka nikdy neméli
Zadnou nouzi. Prusvih byl, az prisla ta inventura do Jednoty a dal uz to znate. V lochu jsme
méli pohodovyho vychovatele, clovek s nim dobre pokecal. Od ného jsem se vlastné
dozvedel o panu kuratorovi. Jinak predtim mé ani nenapadlo, Ze nékdo takovy venku
existuje. Ten mé tam potom navstivil a ja mam dojem, Ze si mé vytipoval. Byl jsem asi ten
typ, ktery je nachylny ke spolupraci a on to néjak vycitil. Byl jsem tam sam, nikdo zvenku
za mnou nechodil. Tam jsem se sice bavil s ostatnima muklama, jak se nam tam obcas
Fikalo, ale moc jsem si je nechtél poustet k télu. Bylo to spis jen proto, abych zapadl a moc
nevycnival. TakzZe pan kurator byl viastné jediny, s kym jsem se tam mohl normalné bavit,
teda az na toho Roberta (vychovatel), tomu jsem taky veril. Pan kurdtor tam za mnou byl
tusim dvakrat. Taky zkousel zajit za Zenou, aby se za mnou prisla s deckama podivat. Ale
zanedlouho potom mi prisel ,,pohiebak*, teda dopis od Marie, kde mé rekla, Ze je konec.
Vsechno mi najednou doslo. Décka jsem potom videél az pred soudem, kdyz jsme se
rozvadeli. V lochu se toho dalo délat celkem dost, kdyz clovek chtél, ja hodné cetl a taky
Jjsem zkusil néjaky vytvarny cinnosti, ale vétsina na to kaslala, protoze to bylo dobrovolny.
Ja ke konci dostal funkci chodbare, takze jsem byl pan. Holt mazactvi tu funguje stejné
jako na vojné, ale kdyz ses chytrej, tak se to da. S chlapama jsme taky byli nékam parkrat
kopat kanalizace, takze jsem prisel i k néjakejm penezum. Ty se vzdycky hodej, hlavneé kdyz
mé ted jeste cekaj alimenty. Chtel bych si najit néjakou poradnou praci, abych mohl mit
normalni bydleni a casem si treba piijcit décka. Pan kurator mi sice dohodil néjakou
obcasnou praci néekde venku, ale na zimu to neni. Krom toho mu vdécim za tu ubytovnu,
kde sem ted, ale to vite, stejné to neni ono. Ted mi pomdha se zarizovanim téch alimenti,

ktery meé cekaj. Kdyz sem vylezl z lochu, tak mi dal néjaky penize do zacatku (MOP).
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Nebylo to moc, ale aspon sem nemusel jist z popelnice. Poradil mi, abych se zaregistroval
na pracaku a zaridil, davky na to bydleni. Takze sem mu vdécnej. Myslim, Ze s jeho pomoci
to casem bude lepsi. K Zené uz se sice nevrdtim, ale doufam, Ze s déckama potom budu
casteji.

Respondent V

Respondent je 40lety muz, zenaty. Ma pouze zékladni vzdélani. Ve VTOS byl jiz potieti.
V prvnich dvou ptipadech to bylo za kradeze. Naposled byl k VTOS odsouzen na 3,5 roku

za loupezné piepadeni. Na svobod¢ je 1 mésic.

,, Co sem sedél naposled, tak to bylo za néjaky corky, nic velkyho. Ale mam ctyry décka a ty
nemuzou bejt vo hladu. Socidlka nam dava malo, Zena je doma s déckama a ja se musel
starat. Ale nemél sem praci. K tomu jesty ty dluhy, co sem nasekal. Takze sem si piijcil u
néjakejch lumpii, jenze ty se za par dni vratili zpatky a chtéli po mé balik. Vyhrozovali mé i
Zené, Ze jestli ty prachy do tydne nesezenu, tak nam néco udélaj. Takze to bylo zIy. Proste
sem se jeden vecer sbalil a vlakem odjel do sousedniho mésta. Tam sem s nozem vlitnul do
jedny vecerky. Prachy sem sice dostal, ale ani sem se nestacil vratit domii a uz me méli
benga. Dojel sem na kamery, ktery byly namontovany v tom obchodé. Zenska ziistala v tom
nasem holobyté sama, s déckama a dluhama, ktery sem nasekal. Nastésti se nad ni
slitovala jeji mama, po tom, co ji Fekla, Ze chcou ublizit deckam a pujcila ji prachy pro ty
parchanty lichvarsky. Muselo ji ale bejt jasny, Ze uz ty prachy nikdy neuvidi. A jak taky,
kdyz ja smrdél za katrem a Zena z davek sotva néco koupila déckam do huby. Kurdtor za
mnou do krimindlu byl asi tFikrat. Domluvil to s nim chldpek, kterej nas tam mél na
starosti (socialni pracovnik). Kdyz kurator prijel, tak sem celkem koukal. Byl to ten stejnej
chlapik, se kterym sme jednou vesili davky na décka, ale poslal nas na jinej urad, takze uz
sem ho pak nevidel. Ale poznal sem ho na prvni pohled. Jinak s kuratorem, teda vlastne s
kurdtorkou sem se setkal uz za mlada, kdyz sem sedél za ty corky. Ale tenkrat sem nemeél
decka, takze sem o jeji pomo nestal. No s kurdatorem sme teda potom resili hlavne Zenskou.
Rekl sem mu, jak je na tom ted Spatné a on Fikal, e ji zkusi kontaktovat, aby ji mohl
pomoct. Rikal, Ze by bylo dobry prihldsit se o néjakou prdci, pokud to piijde, abych vydélal
néjaky penize pro decka. TakZe sem potom s ostatnima sem tam délal néjaky zednicky
prace, kdyz to slo. Jinak to v kriminale byla désna nuda. Jo kurator mi taky nechal udélat
doklady, ktery mé mezitim skoncili, prej abych se potom mohl hldsit na pracdaku a tak dal.

Kdyz meé meli pustit tak se za mnou kurator zastavil a mimo jiny sme se taky dohodli na
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tom, Ze se za nim zastavim, az mé pusti a Ze néjak zkusime vyresit ty moje dluhy. Kdyz sem
se konecné dostal z bané, Sel sem za tou moji Zenskou poradné ji obejmout. Do kriminalu
za mnou sice pdrkrat s déckama byla, ale vite jak to myslim. Potom sme se oba stavili na tu
schiizku za kuratorem, kde mi rekl, co vSechno si mam zaridit. Abych se hldsil na pracdku
a taky nam pomohl vyridit novy davky na bydleni. Jestée mi udeélal néjakej rozvrh (financni
pldn), co a jak mam délat s penézi, které mi piijdou jako davky a jak splacet ty dluhy. Rekl
mi, at' si hlavné dam pozor na dalsi piijcky a hlavne na lichvare. Ke kurdatorovi ted’ s Zenou
chodime pravidelné, vidycky nam poradi co zaridit. Kdyby nam ale radsi rovnou dal
néjaky penize nebo lepsi byt, bylo by to daleko lepsi. Zijeme ted’ poidad v tom holobyté, ale
mezitim co sem byl pryc, tam pribyl néjakej nabytek, a décka maj novy postylky, ktery pro
né pan kurdtor pry taky sehnal. Takze sem rad, Ze pan kurator existuje a ze nam pomaha

aspon, jak se da. Ted' jen sehnat néjakou praci no. *
Respondent VI

Respondentka je 21letd Zena, svobodnéa, ma dokoncené sttedni vzdélani s maturitou. Nyni
Zije s rodi¢i v malé obci ve spravnim obvodé mésta Zd’ar nad Sazavou. Trestana byla
poprvé. Ve VTOS stravila 1 rok, ale nechtéla bliZze fici, za co to bylo. Na svobodé¢ je 2
meésice. Zrozhovoru Slo citit, Ze se nejednd o typickou osobnost se sklonem
k delikventnimu chovani. Na této mladé Zené€ bylo znat, ze svych ¢inti lituje a ze pobyt ve

veézeni uz nikdy nechce opakovat.

,Po tom, co jsem dodeélala maturitu, jsem se odstehovala do Prahy, kde jsem bohuzel
potkala Spatné lidi. Byla jsem daleko od rodiny a znamych a abych zapadla do party,
delala jsem spoustu Spatnych véci, jen abych méla pocit, Zze nekam patiim. Nerada na to
vzpominam, takze pokud vam to nebude vadit, nechci to dal rozebirat. Predtim jsem
bydlela se dvema sourozenci a rodici. Spolecné jsme dobre vychazeli, ale potom se rodice
zacali hadat, tak jsem radsi odjela za kamaradkou do Prahy, abych u toho nemusela byt.
Tam jsem se bohuzel chytla ty party a dal uz o tom nechci mluvit. Mezitim se nasi dali
dohromady, ale tim co jsem provedla, jsem je hodné zklamala. Trvalo dlouho, nez mi
odpustili. Ze zacatku za mnou ani nejezdili na navstevy, ale protoze mamka délala na
obecnim uradeé a znala se s panem kurdtorem, kontaktovala ho, aby se za mnou prijel
podivat alespon on. To jsem se ale dozvédéla az primo od néj pri prvni navsteve. I kdyz me
hodné mrzelo, Ze za mnou rodice nechtéji, byla jsem rada, protoze jsem védéla, Ze se

alespon pres nékoho jiného zajimaji, jak na tom jsem. Opravdu jsem je hodné zklamala.
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Tim viastné zacala moje spoluprace se socidlnim kurdatorem. Byla jsem opravdu moc rada,
Ze se mi nékdo snazi pomoci a hlavné, ze mé obcas prijede navstivit nekdo, s kym si miizu
popovidat. Spoluprdace kuratorem probihala pravidelné, pomdahal mi se vsim potrebnym a
jeho navstevy mé ,,drzely nad vodou*“. Ve vezeni za mnou byl pan kurator asi trikrat, ale i
presto jsem védela, Zze mu muzu vérit a taky jsem mu rekla véci, které jsem nikdy nikomu
Jjinému nerekla. Mohla jsem se ze vSeho vypovidat a diky jeho navstévam jsem vykon trestu
prozivala o dost lépe, byl mi oporou v tézkych chvilich. Béhem casu ve vézeni jsem
vyuzivala skoro veSkerych moznych volnocasovych aktivit, pracovné zarazenda jsem primo
nebyla, ale chodila jsem na terapie, které mi velmi pomohly. Ddle jsem hodné Ccetla,
sebevzdélavala jsem se v nemcine, abych si potom lip nasla praci. Taky jsem se rozhodla,
Ze az se dostanu ven, tak zkusim dalkové studium VS. Prosté jsem chtéla zacit znovu
normalni Zivot a hlavné uz se sem nikdy nevratit. Na posledni navstévu pred propusténim
mé spolecné s panem kurdtorem prijela navstivit i mamka s tatkou. Méla sem hroznou
radost, zZe je vidim a jesté vetsi, ze mi dali novou Sanci. Diky tomu, Ze mé rodina po
propusténi z vykonu trestu prijala zpatky, pomoc pana kurdatora jsem uz dale
nepotiebovala. Po propusteni jsem za nim akorat zasla, abych mu za vSechno podékovala.
I presto za nim ale obcas zajdu popovidat, jak se ma. Jsem mu opravdu vdecnd, zZe mi
pomohl. Ted si hledam néjakou praci v misté bydliste. Do Prahy uz se nikdy nevrdtim.
Bydlim znovu s rodic¢i a sourozenci a taky jsem si podala prihlasku na tu vysokou. Ale
pouze dalkove. Chci ted hlavné pomdahat rodiciim a napravit, co jsem pokazila. Prdci
socialniho kuratora hodnotim opravdu kladne, pomohl mi v nejhorsim obdobi mého Zivota

a diky nemu jsem ted’ pripravena jit dal.
Respondent VII

Respondent je 24lety muz, svobodny. Vystudoval vysokou skolu sportovniho zameéteni,
kde ziskal titul bakalat. Ve VTOS byl poprvé, stravil zde 1 rok za kradeze a napadeni.
Propustén byl pred dvéma tydny. V soucasnosti bydli u ptitelkynd mimo region Zd’ar nad

Sazavou, trvaly pobyt mé vSak hlaSen u svych rodici, kteti bydli v tomto méste.

 Myslim, ze sem byl vcelku hodnej kluk, nez sem do toho spadnul. To az drogy meé dostali
do lochu. Dokonce se mi i podarilo dodélat bakalare na sportovce v Brne, takze sem byl
kriminalnik s titulem. S nasima jsem do ty doby vychazel dobie. Nez sem odesel do Brna na
vejsku, tak sem bydlel s nima tady ve mésté. Dokud sem chodil na skolu, tak to bylo

vSechno v pohode. Pres tyden jsem byl na kolejich a na vikendy jezdil za nasima domil.
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Meli ohromnou radost, kdyz jsem tu Skolu dodélal, ale pak to zaclo. Chtel sem jeSté
pokracovat ve studiu, ale prijmacky mé nevysly. V Brné sem mél kamose a tak sem si rikal,
Ze si tam aspon zkusim najit praci a pristi rok to zkusim znovu. Nasi mi tam platili byt na
okraji Brna, protoze na kolejich uz sem nemohl ziistat. Prdzdniny byli v pohodeé, ja si tam
nasel néjaky brigady a s klukama sme chodili parit. Ale jak skoncily prazdniny, ja chodil
makat a kamosi prestali mit kviili skole cas, vsechno se zménilo. Potkal sem tam Zdencu a
zabouchl se do ni. I kdyz sem byl vidycky proti tomu, tak sme obcas zahulili travku a
v§echno bylo fajn. Ona Skolu taky nedélala a viastné ani nemakala, takze sme na sebe méli
spoustu Casu. Sezndmila mé s jejima kamoSema. Zdali se byt fajn, ale pak nékdo z nich
pritahl ty fety. Poprvy to byl jen takovej experiment, takovy povyrazeni a protoze trava uz
s nama tolik nedélala, chtéli sme se Zdencou zkusit néco novyho. Jenze sme do toho spadli.
Meé vyrazili z fachu (prace) a i kdyz mé nasi jesté chvilku platili ten byt, potom na to prisli.
Otec byl hrozné nastvanej. Rikal, Ze sem s nima skoncil a na prachy na byt taky mizu
zapomenout. Proto sem zacal Corkarit. Zprvu to bylo jen tak na prilepSenou, néco na
davku, ale zaclo to jit rychle z kopce. Brzo mé dosly prachy, co sem mél nasetreny z brigad
a kdyz majitel nedostal zaplaceno za by,t chtél nas vyrazit. Nasi mé nechtéli ani vidét a ja
zas nechtél skoncit na ulici. Musel sem zacit krast ve vétsim. Ale kdyz sem chtél udélat
jednu karu, chytli mé u toho chlupati (policisté). Protoze sem byl na fetu, jednoho z nich
sem zkusil dostat, ale to sem nemél délat. K tomu pokusu o kradez toho auta mé navic
prisili i to napadeni a ja Sel brucet. Zdenca, kterou z fetu pomohly vysekat jeji rodice, mi
rekla o panu kuratorovi. Porad sme se milovali a tak mi chtela néjak pomoct. Pri navstéve
se mé kurdtor ptal, jak to planuju s bydlenim a co nasi az mé pusti. Rikal sem mu, Ze nasi
Jjsou porad nastvani a kdyz to pujde jinak, taky se za nima nemusim zrovna dvakrat vracet.
Rikal, Ze pokud souhlasim, zkusi s nima promluvit. Bylo mi to celkem jedno, stejné sem
nedoufal, Ze by to mohlo néco zmenit, tak sem souhlasil. V lochu sem si prosel odvykackou.
Byla to celkem hriiza, ale nakonec sem se z toho dostal. Nez mé méli pustit, byl za mnou
pan kurator jesté jednou a rikal, Ze pro mé nenese moc dobry zpravy, Ze rodice mé doma
uz nechtej, kvuli ty ostude, kterou sem jim provedl. Ale Zze on mi je ochoten s ¢imkoliv
pomoci a at se za nim zastavim, az mé pusti. Rekl sem mu, Ze bych docela i rad, ale Ze
nemdam penize, abych se tam dostal. Rekl mi, Ze penize na cestu mi daj ve vézeni, az mé
budou poustét. Kdyz sem se konecné dostal ven, zkusil sem za nim zajet. Na schiizce mi
rekl, Ze u rodicii sice muzu mit hlasen trvaly pobyt, ale v bardku mé radsi nechtéj videt.

Vedel sem, ze pokud souhlasi s timhle, casem by to s nima asi bylo v pohode, ale protoze
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mi Zdenca nabidla jit bydlet k ni, nevahal sem ani vterinu. Pan kurator mi poradil, abych
se nejprve zaregistroval na pracaku a taky mé rekl, na koho se miizu v Brné obratit. Takze
ted’ Zijeme se Zdencou zase v Brné. Ona si nasla prdci a ja zatim delam brigadné, nez se
néco objevi. Panu kurdtor sice uplné nedokazal premluvit rodice, ale to mi ted ani tak

3

nevadi. Jinak je to dobrej chlap a proto za nim obcas takhle zajedu.

5.5 Rozhovory se socialnimi kuratory

Pro celkové doplnéni informaci a také za celem porovnani udajii ziskanych od prvni
skupiny respondentd, byli v ramci sociologického vyzkumu rovnéz osloveni 4 sociélni
kuratofi puisobici v okrese Zd'ar nad Sazavou. Jednalo se o 2 muZze a 2 Zeny. Jejich
odpovédi mi pomohli objasnit problematiku spojenou s vykonem jejich narocné profese a
nahlédnout tak na problémy jejich klientl z druhé strany. VSichni tito osloveni socidlni
kurétoti byli velice ochotni a vSichni rovnéz souhlasili s pouzitim jejich odpovédi v této

bakalarské praci.
Kurator I

Respondentka je zena. Je ji 53 let. M4 vysokoskolské vzdélani ukoncené titulem PhDr.
Studium sice nebylo pfimo zaméfené na socidlni praci, ale jednalo se o humanitni veédy.
Préci socialniho kuratora vykonava jiz 10 let. Pti praci s klienty nej€astéji vyuziva metodu
pfistupu orientované¢ho na tkoly. Méné€ pak metodu systemického piistupu. Dale pii své
préci vyuziva poznatkil z psychologie, sociologie, prava a jinych védnich disciplin. Na jeji
spravni obvod pfipada piiblizné 21 tisic obyvatel. Jako socialni kuratorka pro dospé€lé
pramérné spolupracuje s 1-2 odsouzenymi a 12 osobami propusténymi z VTOS. Primérna
délka VTOS téchto osob za posledni 3 roky, tedy rok 2011, 2012, 2013 se pohybovala
okolo 16 mésicti. Do konce roku 2011 klienti vyhledavali jeji pomoc predevs§im z diivodu
poskytnuti mimoradné okamzité pomoci (MopS) do vySe az 1.000 K¢. Déle pak kvili
bydleni nebo vyftizeni dokladd. Od roku 2012, kdy davky MopS zacal vyplacet Grad prace,
se pocet klientll vyrazné snizil a tito klienti nyni ve vétSiné pripadii ocekavaji pomoc se
zajiSténim bydleni na ubytovnach, azylovych domech atd. Déle potiebuji pomoc
s vyfizenim dokladl a pfi této pfilezitosti jim je poskytovano odborné poradenstvi. Jako
nejvetsi problém pii praci s klienty vidi tato socialni kuratorka ve slozité motivaci a
spolupraci svych klientii. Ti ¢asto nemaji snahu ménit své navyky, neplni dohodnuté ukoly
a nedochdzi na dojednané schiizky. Jako nejvétSi prekdzku pii vykonu své prace vidi

v témét nefeSitelném problému s umisténim klienta trpicim psychickymi problémy nebo
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zavislym na alkoholu do zatfizeni socidlnich sluzeb. V ramci kraje Vyso€ina totiz funguje
pouze jedno zafizeni tohoto typu a z tohoto diivodu jsou dlouhé cekaci lhity. Jako dalsi
velky problém vidi v neexistenci azylového zafizeni pro Zeny v kraji Vysocina. O
spolupraci s ostatnimi institucemi & organizacemi jako ufad prace, Vézenska sluzba CR,
Probaéni a mediaéni sluzba CR, soudy, méstské a obecni Gfady si mysli, Ze spoluprace je

na dobré urovni.
Kurator 11

Respondent je muz. Je mu 46 let. Ma vysokoSkolské vzdélani pedagogického sméru
ukoncené titulem magistr. Praci sociadlniho kuratora vykonava jiz 14 let. Pfi své praci

uplatiuje rizné metody, které se vzdy odvijeji od osoby klienta. Za dilezit¢ povazuje

-----

vvvvvv

jeho spravni obvod piipada zhruba 35 tisic obyvatel. Pocet osob, se kterymi spolupracuje
ve VTOS se pohybuje okolo 5 osob za rok. Po vykonu tohoto trestu je to do 10 osob ro¢né,
pfi¢emz délka trestu téchto osob ¢ini v priméru 2,5 roku. Klienti, ktefi vyhledaji jeho
pomoc, jsou vétsinou lidé, ktefi ho znaji osobn€ a maji v ném tedy urcitou diveru. Socialni
kuréator rovnéz zminuje vyrazny ubytek klientl poté, co vyplaceni davek MopS pievzal
ufad prace. Jako nejvétsi problém pfii praci se svymi klienty vidi v tom, ze klienti Casto
postradaji vuli fesit svoje problémy a chybi jim vlastni aktivita, pfedevSim pii problémech
spojenych s dluhy. Pfekazku pti vykonu své prace spatiuje v stdle mensi Sanci s nalézanim
pracovnich mist a ubytovéani pro svoje klienty. Spolupraci s Policii CR, méstskou policit,
Vézeniskou sluzbou CR, bankami, charitami apod. hodnoti viceméné jako dobrou, 1 kdyz

uvadi, Ze zejména spoluprace s Ufadem prace by mohla byt lepsi.
Kurator I1I

Respondent je zena. Je ji 48 let. Absolvovala vyssi odborné vzdélani v oboru zaméreném
na socialni praci. Jako socidlni kuratorka pracuje 8 mésict. Pfi praci s klienty se snazi
vyuzivat a aplikovat poznatky ziskané pii studiu. A to poznatkli psychologie az po pravo.
Na jeji spravni obvod piipadd pfiblizn€ 21 tisic obyvatel. Pocet klientl, se kterymi
spolupracuje ve VTOS je do 5 osob a po VTOS je to pfiblizné 8 osob. Jejich trest se
v pruméru pohyboval okolo 32 mésict. Dale spolupracuje s 1 osobou vykonavajici

alternativni trest a s 1 osobou ve vykonu vazby. Mezi osobami, které vyhledaly jeji pomoc,
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byl pouze 1 klient, ktery mél skute¢ny zajem fesit svoji situaci. Podle jejich slov se jednalo
o bezbranného a osamoceného ¢loveka, ktery tézko navazuje kontakty s okolim. Problém u
ostatnich klienti je, Ze nemaji zajem fesSit svoji situaci. Co se tyce piekazek pii vykonu své
prace, tak béhem své kratké praxe zatim zadné vétsi prekazky nepocitila. Mezi nejcastéjsi
instituce a organizace, se kterymi spolupracuje, patii ufad prace a dale oblastni charita
Zd’ar nad Sazavou, ktera vede klub AL PASO, coZ je podpirny program uréeny pro osoby

vracejici se z VTOS a jejich rodiny.
Kurator IV

Respondent je muz. Je mu 43 let. Svoje vysokoskolské vzdélani v oboru socidlni
pedagogika zakoncil magisterskou zkouSkou. Jako socidlni kurétor pracuje 10 let. Pii své
praci vyuziva predevSim poznatkll ziskanych béhem studia na vysoké Skole. Jsou to
poznatky z psychologie, pedagogiky, prava a dalSich. Mimo poznatkl ze studia vyuziva
také mnoholetych zkuSenosti ziskanych béhem praxe u policie. Na jeho spravni obvod
pripada ptiblizné 45 tisic obyvatel. Pocet klientd, se kterymi spolupracuje v pruibéhu VTOS
se pohybuje kolem 50 a po VTOS je to zhruba 90 klientt. Podle jeho zkuSenosti ma pouha
Y4 jeho klientlh opravdovy zdjem zmenit se. Jsou to vétSinou prvotrestané osoby, které se
maji po VTOS kam vrétit, pficemz velikou roli zde hraje rodinné zazemi. Jako vétSina
socidlnich kuratori 1 on spatfuje nejveétsi problém pii praci s klienty jejich nedostate¢ny
zdjem o zmeénu. Mnozi zjeho pfedchozich klientl jeho pomoc vyhledavali pouze za
ucelem vyplaceni ddvky MOP, ale kdyz jim bylo nabidnuto jiné feSeni, naptiklad v podobé
proplaceni ubytovani, o tuto pomoc neméli zajem, i pfesto, ze neméli kde bydlet. S touto
otazkou se socidlni kurator také zminil o tzv. ,,davkové turistice®, kdy klienti z jinych
spravnich obvodu cestovali napfi¢ republikou, pravé za ucelem ziskani davky MOP od
socialnich kuratord. To vSak skoncilo s rokem 2011 a nov¢ zavedenym vyplacenim této
davky na Utadu prace. Piekazku pii vykonu své prace spatiuje v nepfili§ dobrém zakotveni
této profese v legislativé, ackoliv tato situace byla v minulosti daleko horsi. Spolupraci
s Policii CR, statnim zastupitelstvim, soudy, tedy sorgany &innymi v trestnim fizeni
hodnoti jako bezproblémovou. Mezi dalsi instituce a organizace, se kterymi spolupracuje,
patii Proba¢ni a mediaéni sluzba CR a riizné neziskové organizace. Chvali si predeviim
vybornou spolupraci s Vézenskou sluzbou CR, ktera je pro praci s klientem ve VTOS

jedna z nejdulezitéjsich.
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5.6 Analyza dat — vyhodnoceni

Ptedem pfipraveny okruh zékladnich otazek polozenych vSem respondentiim, jak
socialnim kuratorim, tak jeho klientim, byl sestaven tak, aby z téchto odpovédi mohly byt

ziskany informace diilezité pro vyhodnoceni vyzkumnych otazek této bakalatské prace.

Respondentiim z fad klientl socialniho kuratora jsem polozil celkem 10 zakladnich otazek,
které jsem dopliloval pomocnymi otazkami k dokresleni zjiStovanych informaci. Mezi
respondenty bylo 5 muzi a 2 Zeny. Respondenti z fad socidlnich kuratort tvofili 2 muzi a 2

zeny.

Z odpovédi ziskanych od respondenta z Fad klienti socidlnich kuratori bylo zjiSténo
nasledujici:

1. VEk 5 respondentli muzského pohlavi se pohyboval v rozmezi od 24 do 50 let. 3 muzi
byli ve v€kové hranici do 30 let. Jednomu muzi bylo 40 let a jednomu 50 let. 2
respondentim Zenského pohlavi bylo 21 a 23 let. Timto se potvrzuje predpoklad, zZe

nejvyssi pocet odsouzenych osob je ve véku do 30 let, kdy muzi pfevazuji nad Zenami.

Co se tyCe vzdelani, tak 3 muzi byli vyuceni, 1 muz a jedna Zena méli pouze zakladni
vzdélani. 1 zena méla stiedni vzdélani s maturitou a 1 muz mél vysokoskolské vzdelani.

Tim se potvrdil nizsi stupent vzdélani u vétSiny pachateli.

2. 1 muz byl ve VTOS potfeti, 1 Zen¢ byl pfedtim pouze uloZen trest obecné prospésné

préace. Ostatni respondenti byli trestani poprvé.

3. Témeét ve vSech ptipadech respondenti pachali trestnou ¢innost kvuli finan¢ni tisni.
Pouze 1 muz byl odsouzen za téZké ubliZeni na zdravi pfi dopravni nehodé a 1 Zena

nechtéla tyto okolnosti uvést.

4. Celkem 4 respondenti bydleli v dobé pted VTOS u svych rodict, celkem 2 muzi a 2
zeny. U obou z téchto zen byl n&jaky problém v rodiné. 1 zZena viibec nepoznala svého otce
a matka ji zanedbavala. 1 Zena zase odeSla z domu kvili hadkam jejich rodic. Oba muzi
se svymi rodiCi pfevazné vychazeli.

Zbyli 3 muzi v dobé pted VTOS zili spole¢né se svymi manzelkami a détmi. VSichni tito 3
muzi méli finan¢ni problémy se zabezpecenim své rodiny. 1 muz se svoji rodinou bydlel
v holobyté, 1 muz musel bydlet spole¢né s jeho tchyni a pouze 1 muz mél vlastni bydleni

se svoji zenou a détmi.
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5. Témér vSichni respondenti se o socidlnim kuratorovi dozvédéli az ve VTOS. Pouze 1
muz byl v kontaktu se socialni kuratorkou jako mladistvy, tehdy ale o jeji pomoc nestal.
Ten stejny muz se s nynéjSim socialnim kuritorem setkal také v dobé mezi VTOS, kdyz

zadal o socialni davky.

Celkem 3 respondenti se o socidlnim kuratorovi dozvédéli prostfednictvim zaméstnance
véznice. Z toho 2 muzi od socialniho pracovnika véznice a Imuz od vychovatele. Dalsi 3
respondenti ziskali kontakt na socidlniho kuratora od tieti osoby. Z toho ve 2 piipadech to
byli ¢lenové rodiny a 1 muz dostal kontakt od své pfitelkyn€. Pouze 1 Zenu navstivil
socialni kurator bez piedchoziho zprostfedkovani tfeti osobou a to pifi své pravidelné
navstéve véznic.

6. Do véznice pfisel socialni kurdtor za vSemi respondenty. Z toho byl za 2 respondenty
pouze jedenkrat. Za dalSimi 2 respondenty byl bé¢hem jejich VTOS dvakrat. Dalsi dva

respondenty navstivil tfikrat a 1 respondenta navstivil celkem ctyfikrat.

Pti navstéve respondentlt ve vézeni sméfovala pomoc socidlniho kuratora nejcastéji na
obnoveni zpfetrhanych vztaht se c¢leny rodiny a to celkem u 4 respondenti. U 2
respondentli smétfovala pomoc socialniho kuratora na vyfeSeni probléma manzelek klientd
spojenych s ubytovanim. Z toho v jednom ptipadé se jednalo o zprostfedkovani bydleni a
vytizeni davek hmotné nouze a to konkrétn¢ pfispévku na zivobyti a doplatku na bydleni.
V druhém pfipad€ socidlni kurator pomohl sehnat postylky pro déti. 1 muz potieboval
pomoc s vyfizenim osobnich dokladd. Pro 1 Zenu byl socidlni kurator v dobé¢ jejiho VTOS
psychickou oporou. Pouze 1 Zena nepotiebovala béhem VTOS Zadnou pomoc ze strany

socialniho kuratora, 1 pfesto ji pomoc byla nabidnuta.

7. Vétsina respondenti nebyla v dobé VTOS pracovné zatazena, celkem 2 muzi a 2 zeny.
Tito 2 muzi a 2 zeny chodili vdobé VTOS na terapie. Celkem 2 muzi a jedna Zena
navs§tévovala dobrovolné zajmové aktivity. 1 Zena se béhem VTOS sebevzdélavala

v némeckém jazyce. 1 muz béhem VTOS prosel 1é€bou drogové zavislosti.

8. Téméi vsichni respondenti po jejich propusténi z VTOS vyhledali pomoc socidlniho
kuratora. Viem témto respondentim socialni kurator poradil s registraci na Utad préce.
Pouze 1 Zena pomoc socidlniho kuratora po propusténi dale nepotfebovala a navstivila ho
pouze, aby mu podékovala. 2 muziim a 1 Zené rovnéz poradil, kde si hledat vhodnou praci.
3 muzim pomohl s vyfizenim DHN. Z toho 2 muzim pomohl s vyiizenim doplatku na

bydleni a 1 muzi pomohl s vyfizenim doplatku na bydleni, ptispévku na zivobyti a také mu
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vypsal doporuceni na MOP. Tomuto muzi socidlni kurator také pomohl sehnat ubytovani a
nabidl pomoc s vyfizenim alimentti. 1 zené¢ pomohl se sepsanim Zzivotopisu, 1 muzi

vytvofil finan¢ni plan a 1 muzi poskytnul potiebné kontakty do nového mista bydliste.

9. VSichni respondenti si po ndvratu z VTOS hledaji praci. Z toho celkem 2 muzi jiz
pracuji brigadné a 1 muz ma slibenou praci u svého byvalého zaméstnavatele. 1 muz a 1

zena uvedli, Ze po propusténi maji problém sehnat praci z divodu ,,ndlepky kriminalnika“.

Vétsina respondentll, celkem 3 muzi a 1 Zena se vratili zpét k roding€ ¢i partnerovi, se
kterym Zili pfed VTOS. Celkem 3 respondenti se nevratili do plivodniho rodinného zazemi.
Z toho 1 Zena bydli u svych kamaradd, 1 muz bydli u své ptitelkyné a 1 muZ po rozvodu se
svoji manzelkou bydli na ubytovné. 1 Zena si po navratu z VTOS podala ptihlasku na

dalkové studium vysoké Skoly.

10. V¢étSina respondentl hodnoti praci socialniho kuratora velmi kladné, celkem 3 muzi a 1
zena. Zbyli 3 respondenti vnimaji tuto praci spiSe kladng. Z toho 1 Zena si je védoma toho,
ze problém se zménou k lepSimu, je na jeji strané. 1 muz by si piedstavoval vétsi financni
pomoc a 1 muz vnima tuto profesi spiSe pozitivné, 1 presto, ze toho pro néj socialni kurator

nem¢l piilezitost mnoho ud¢lat.
Mezi respondenty pievlada pozitivni nazor na préci socialniho kuratora.

Z odpovédi ziskanych od respondenti zfFad socidlnich kuratord bylo zjisténo
nasledujici:
1. Vék respondenti se pohybuje v rozmezi od 43 do 53 let.

2. VSichni respondenti maji minimalné vys$si odborné vzdélani, ¢imz splituji podminku dle
§ 110, zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. 2 muzi maji vysokoskolské vzdelani
pedagogického sméru zakoncené magisterskou zkouSkou. 1 Zena ma vyssi odborné
vzdélani v oboru socidlni prace zakoncené titulem Dis. 1 Zena ma vysokoskolské vzdélani

zamé&fené na humanitarni praci zakoncené titulem PhDr.

3. Délka prace jako socialniho kurétora se u respondenti pohybuje v rozmezi od 8 mésict
do 14 let. 1 muz a 1 zena vykonavaji praci socidlniho kuratora 10 let. 1 muz tuto profesi

vykonéva jiz 14 let a 1 Zena pracuje jako socialni kuratorka zatim pouze 8 mésici.
Vsichni respondenti uvedli, Ze pfi své praci vyuzivaji poznatki ziskanych pii svém studiu.
Jedna se nejCastéji o poznatky z psychologie a prava, celkem 4 respondenti, dale o

poznatky z pedagogiky, celkem 3 respondenti a poznatky z penologie a sociologie, oboji
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po 1 respondentovi. 2 muzi rovnéz uvedli, Zze pfi své praci socidlniho kuratora Cerpaji

vvvvvv

4. Pocet obyvatel ve spravnim obvodu respondentli se pohybuje v rozmezi od ptiblizné 21
tisic po zhruba 45 tisic obyvatel. U dvou respondentti je pocet obyvatel ptiblizné shodny a
to pocet zhruba 21 tisic obyvatel. Na jednoho respondenta piipada ptiblizné 35 tisic
obyvatel a na zbyvajiciho respondenta pocet zhruba 45 tisic obyvatel v jeho spravnim

obvodu.

5. Pocet osob, se kterymi respondenti spolupracovali v pribéhu VTOS se pohybuje od 2 do
50 za rok. U 3 respondentl je tento pocet pfiblizn€ stejny a to do 5 osob. U jednoho

respondenta je tento pocet do 50 osob za rok.

Pocet osob, se kterymi respondenti spolupracovali po propusténi z VTOS se pohybuje
ptiblizn¢ od 8 do 90 za rok. U 3 respondentli je rovnéz tento pocet piiblizné stejny a to do

12 osob. U jednoho respondenta je tento pocet do 90 osob za rok.

Primeérnd délka trestu osob propusténych z VTOS se pohybovala v rozmezi od 16 do 36
mésict. U tfech respondentil byla tato doba ptiblizné stejna a to zhruba od 30 do 36 mésicii

au 1 respondenta tato doba byla zhruba 16 mé&sict.

Nutno ale zdlraznit, Ze pocty klientl u jednotlivych respondentl se vzajemné lisi nejenom
z divodu rtiznych velikosti spravnich obvodlu kazdého respondenta, ale také z diivodu, Ze
nektefi respondenti z fad socidlnich kuratorti nevykondvaji pouze tuto agendu, ale jejich

préace spoc¢iva v kumulaci vice funkci.

6. Vsichni respondenti se shoduji na tom, ze klienti, ktefi vyhledaji jejich pomoc z diivodu,
ze se chtéji opravdu zmeénit, je minimum. 1 respondent by takového klienta charakterizoval
jako osamoceného, bezbranného a nekomunikativniho jedince. 1 respondent takové klienty
ziskava na zakladé osobni znalosti a divery v jeho osobu. 1 respondent uvadi, ze tito
klienti potfebuji zejména pomoc s vyfizenim bydleni a dokladd. Posledni respondent by
tyto klienty charakterizoval jako osoby prvotrestané, které se maji kam vratit, predevsim

do rodinného zazemi.
7. 1 zde se vSichni respondenti shoduji, Ze nejvétsi problém pfti praci s jejich klienty je
nedostatecna vile nebo zdjem o zménu ¢i vyfeSeni své tizivé zivotni situace.

8. Celkem 2 respondenti spatfuji jako nejvétsi prekazku pii vykonu své prace nedostatecné

nebo neexistujici kapacity pro ubytovani ¢i umisténi svych klientt do zafizeni socidlnich
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sluzeb a s tim spojené dlouhé cekaci lhity. 1 z téchto respondentli rovnéz zminil problém
se stale mens$i nabidkou prace pro své klienty. 1 respondent tuto piekazku spatiuje v
nedostate¢ném zakotveni své profese v legislativé. 1 respondent pii své praci zatim zadné

vyrazné prekazky nepocitil.

9. Vsichni respondenti uvadéji vesmes stejné instituce ¢i organizace, se kterymi v ramci
své profese spolupracuji a to s Vézenskou sluzbou CR, Policii CR, statnim zastupitelstvim,
soudy, meéstskou policii, Probacni a media¢ni sluzbou, méstskymi a obecnimi ufady,

Utadem préce apod.

Témeft vSichni respondenti hodnoti spolupraci s ostatnimi institucemi ¢i organizacemi jako
bezproblémovou. Pouze 1 klient uvadi, ze by zejména spoluprace s Uradem prace mohla

byt lepsi. 1 respondent naopak vyzdvihuje spolupraci s Vézenskou sluzbou CR.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci na téma ,Pozice kurdtora v systému penitenciarni a
postpenitenciarni péce* jsem se zabyval problematikou tykajici se Zivota osob ve vykonu
trestu odnéti svobody, ale ptredevSim problematikou spojenou se spravnou adaptaci na
zivot na svobod¢ a zaClenéni se zpét do bézné spolecnosti po propusténi téchto osob
z vézenského zatizeni. AcCkoliv se tak tomu na prvni pohled nemusi zdat, propusténi
zvykonu trestu muize pro mnoho jedincl pfedstavovat ndro¢nou Zivotni situaci.
Dlouhodoby pobyt ve vézeni s sebou nese spoustu negativnich jevl. At uz to je vliv
prizonizace, kdy se jedinec pfizpisobuje zivotu ve vézeni a ztraci tak navyky potfebné
v béZném zivoté na svobodé, nebo Casté riziko ztraty partnera, rodinného zazemi, prace,
bydleni, materidlniho a finan¢niho zabezpeceni. Situace takového clovéka, ktery se po
propusténi vlastné ani nemd kam vratit, tak nepfimo sméfuje k navraceni se ke

kriminalnimu zptsobu Zivota.

Ukolem socialni kuratora je minimalizovat p#i¢iny socialniho vyloudeni takovych jedincii a
usnadnit jim ndvrat do Zivota na svobod¢. Spoluprace socidlniho kurdtora se svym
klientem neni omezena pouze na dobu, kdy se jiz trestany jedinec nachazi za zdmi véznice
nebo v urcité fazi trestniho fizeni, ale ¢innost socidlniho kuritora ma také preventivni
charakter, ktery se snazi zabranit uz samotnym duvodim vedoucim k pachéani trestné
¢innosti.

Priméarnim cilem bakalaiské prace bylo nalézt odpovédi na 3 zékladni vyzkumné otazky
tykajici se dané problematiky. K tomu bylo v ramci sociologického vyzkumu vyuZzito
kvalitativni metody polostrukturovanych rozhovort se socidlnimi kuratory a jeho klienty.

Na vSechny otazky se podafilo nalézt odpoveéd, tudiz cil bakalaiské prace byl splnén.

Ukolem prvni vyzkumné otazky bylo odpovédét na to, jak je prace socialniho kuratora
vnimana z pohledu svych klientd. Odpovéd’ zni, Zze pokud uz klienti vyhledaji pomoc
socidlniho kuratora, nebo jim je tato pomoc nabidnuta, hodnoti jeho préaci vétSinou
kladnym zpiisobem. Nejvétsim problémem je vSak skutecnost, ze spoluprace klienta se
socialnim kuratorem je Cist€¢ dobrovolnd, coz pii takové spolupraci casto vede
k problémim ze strany klienta. S tim souvisi 1 druha vyzkumna otdzka, ktera zjistovala,
jaké nejveétsi prekazky spatfuji socialni kuratofi pii vykonu své profese. Téméi vSichni
kuratofi se shoduji, Ze nejvétsim problémem je klientiv nezdjem na zméné jeho tizivé

zivotni situace. Pokud se klient nechce sdm zmeénit, socialni kurator s tim té€zko néco
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zmuze. Mnoho klientli se pouze snazi ptehodit svoje problémy na socialniho kuratora, ale
samy pro zménu k lepSimu nic neudélaji. Co se tyCe spoluprace kuratort s ostatnimi
institucemi ¢i organizacemi podilejicimi se na kontinudlni socidlni péci s klientem, tam
neni, az na vyjimky, ze strany kurdtorii spatfovana zadna piekdzka a tato spoluprice je
vniména pozitivné. Tieti vyzkumnou otazkou bylo zjistit, zda socialni kuratofi pti své praci
vyuzivaji poznatki z oblasti socidlni pedagogiky. Na tuto otdzku lze jednoznacné
odpovédét, ze vSichni socialni kuratofi pii své praci s klienty Cerpaji ze znalosti ziskanych
studiem oboru socialni pedagogiky nebo oborti ji blizkych. Dle mého ndzoru by se socialni
kuratofi v praxi bez téchto znalosti viibec neobesli, nebot’ prace s jejich cilovou skupinou
je nesmirn€ naroc¢na a je tieba se v této slozité problematice dobie orientovat. Stejné tak by
se podle mne neobesla ani spole¢nost bez socialnich kuratorii, ackoliv je tato profese
nezasvécenou spolecnosti obfas vnimana jako zbytecna. Tito lidé si v§ak neuvédomuji, Ze
tam, kde vzniké socialni vylou€eni, vznika rovnéz pfileZitost k trestné ¢innosti, ktera tuto

spolec¢nost piimo ovliviyje.

Pro mne bylo toto téma bakalaiské prace ptilezitosti k nahlédnuti na véc z jiné, nez z mé
profesni stranky a hlubsi proniknuti do této problematiky bylo kli¢em k pochopeni jednani
lidi, se kterymi se jako policista bézn¢ dostavdm do kontaktu. Myslim, ze tato bakalarska
prace by mohla byt pfinosem pro vSechny profese, které¢ se, at’ uz s jedinci ohrozenymi

socidlnim vyloucenim nebo s pachateli trestnych ¢inti dostavaji do kontaktu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 78

SEZNAM POUZITE LITERATURY
1) Zékon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist.
2) Zékon &. 257/2000 Sb., o Mediaéni a probaéni sluzbé Ceské republiky

3) BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika jako Zivotna pomoc. 3. vyd. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2011. 251 s. ISBN 9788096994403.

4) CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. 1. vyd. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky, 2002. 148 s. ISBN 80-7251-104-1.

5) CERNIKOVA, V. a kol. Socilni ochrana. Terciarni prevence, jeji moznosti a
limity. Plzefi: Ales Cenék, 2008, 244 s. ISBN 978-80-7380-138-0.

6) DAVIDOVA, I. a kol. Metodicka piirucka pro socialni kuratory a metodiky
socialni prevence. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita, 2010. 150 s. ISBN 978-
80-7368-628-4.

7) FISCHER, S. Etopedie v penitenciarni praxi. Vyd. 1. Usti nad Labem: Univerzita
J.E. Purkyné€ v Usti nad Labem, 2006, 183 s. ISBN 80-7044-772-9.

8) GOJOVA, A. Sbornik studijnich textli pro socialni kuratory. 1. vyd. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2009. 560 s. ISBN 978-80-7368-627-7.

9) HAVRDOVA, Z. Kompetence v praxi socialni prace, Praha: OSMIUM, 1999. 167
s. ISBN 80-902081-8-5.

10) HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2005, 407 s. ISBN 80-736-7040-2.

11)HRONCOVA, J., KRAUS, B. Socialna patologia pre socialnych pracovnikov a
pedagdgov. 1. vyd. Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2006. 248 s., s. 241
ISBN 80-8083223-4.

12) JANOUSKOVA, K. Metodické a koordinaéni dovednosti v socidlnich sluzbéach.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2007. 351 s. ISBN 978-80-7368-229-3.

13) KOZLOVA, L. Socialni sluzby. Vyd. 1. V Praze: Triton, 2005, 79 s. ISBN 80-725-
4662-7.

14) KRAUS, B. Sociélni pedagogika II. Vyd. neuvedeno. Brno: Institut mezioborovych
studii, 2007, 77 s. ISBN neuvedeno

15) KRAUS, B. Zaklady socialni pedagogiky. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, 215 s. ISBN
978-80-7367-383-3.

16) MATOUSEK, O. Metody a fizeni socialni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. 384 s.
ISBN 80-7178-548-2.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 79

17) MATOUSEK, O. Slovnik socialni prace. Vyd. 2., pfeprac. Praha: Portl, 2008, 271
s. ISBN 978-80-7367-368-0.

18) MATOUSEK, O. a kol. Zaklady socialni prace, Praha: Portal, 2001, 312 s. ISBN
80-7178-473-7.

19)MEZNIK, J. Zaklady penologie. Vyd. 1. Brno: Vydavatelstvi Masarykovy
univerzity, 1995, 75 s. ISBN 80-210-1248-x.

20) MUHLPACHR, P. Uvod do studia socialni prace. Brno: MSD, 2008, 100 s.
ISBN 978-80-7392-070-8.

21)PETERKOVA, 1. Pozice kuratora v systému penitenciarni a postpenitenciarni péée.
Brno, 2012. Bakalafskd prace. Univerzita Tomase Bati ve Zlin€. Vedouci prace
Mgr. Jaromir Pospichal.

22) PROCHAZKA, M. Socialni pedagogika. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-802-4734-705.

23)REZNICEK, 1. Metody socidlni prace: Podklady ke stazim studenti a ke
kazuistickym seminaium. Dotisk 1.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994,
80 s. ISBN 80-858-5000-1.

24) VONKOVA, J., CHALUPOVA, J. Sociélni prace s pachateli. 1. vyd. Praha: Leges,
1992. 125 s. ISBN 80-85638-01-0.

Elektronické zdroje

1) Terénni socidlni prace v sociadlné vyloucenych lokalitich. Ministerstvo prace a
socialnich vécei [online]. [cit. 2014-08-15]. Dostupne zZ:
http://www.mpsv.cz/cs/2317

2) Sociélni kurator. Ministerstvo prace a socidlnich véci [online]. [cit. 2014-08-10].
Dostupné z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/7193/socialni_kurator.pdf

3) Sluzby prevence. Ministerstvo prace a socidlnich véci [online]. [cit. 2014-08-10].
Dostupné z: https://sluzbyprevence.mpsv.cz/index.php?ses=&id=46

4) Vykon trestu odnéti svobody. Vézetiska sluzba CR [online]. [cit. 2014-08-12].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-pankrac-26/vykon-vezenstvi-652/vykon-
trestu-odneti-svobody-5746

5) Charakteristika okresu Zd'ar nad Sazavou. Cesky statisticky tfad [online]. [cit.
2014-08-18].Dostupné Z:
http://www.czso.cz/xj/redakce.nst/i/charakteristika okresu zdar nad sazavou

6) O méstd. Zd4r nad Sazavou [online]. [cit. 2014-08-18]. Dostupné z:
http://www.zdarns.cz/o-meste/



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 80

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Aj. A jiné.

Apod. A podobné.

MOP Mimotadna okamzita pomoc.
MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci
OCTR Orgén ¢inny v trestnim fizeni

Tzn. To znamena.

Tzv. Tak zvané.

VS CR Vézetiska sluzba Ceské republiky
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SEZNAM PRILOH
PI  Otazky polozené klientiim socidlniho kuratora, kteti byli propusténi z VTOS
PII  Otazky polozené socialnim kuratorim

PIII Pocty véznénych osob



PRILOHA P I: OTAZKY POLOZENE KLIENTUM SOCIALNIHO KURATORA,
KTERI BYLI PROPUSTENI Z VTOS

1. Osobni udaje (v€k, rodinny stav, vzdélani, bydliste)

2. Odpykaval/a jste si jiz v minulosti néjaky trest?

3. Co vas vedlo k pachani trestné ¢innosti?

4. Jak jste vychazel/a s ¢leny vasi rodiny pted VTOS?

5. Kdy, kde a jak jste se o socidlnim kuratorovi dozvédél/a?

6. Jak probihala spoluprace se socidlnim kuratorem ve VTOS? (Cetnost navstév,
nabidka pomoci atd.)

7. Jak jste travil/a ¢as ve VTOS? (volnocasové aktivity, pracovni zafazeni, terapie,
sebevzdélavani atd.)

8. Jak vam socidlni kurdtor pomohl po propusténi z VTOS.

9. Jak se zménila situace po vaSem propusténi? (zaméstnani, rodinna situace, bydlenti,
plany do budoucna)

10. Jak hodnotite praci socidlniho kuratora?



PRILOHA P I: OTAZKY POLOZENE SOCIALNIM KURATORUM
1. Kolik je vam let?
2. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

3. Jak dlouho pracujete jako socidlni kurétor a jaké nejcastéj$i metody a znalosti pii
své praci uplatiujete?

4. Jaky pocet obyvatel pfipadd na vas spravni obvod?

5. Jaky je pocet osob se kterymi spolupracujete v rdmci a po VTOS a jaka je
primérna délka trestu téchto osob?

6. Jak byste charakterizoval osoby, které maji z4jem vyhledat vasi pomoc?
7. 'V Cem spatifujete nejvetsi problémy pii praci se svymi klienty?
8. 'V Cem spatiujete nejveétsi piekazky pii sveé praci?

9. S jakymi dal§imi institucemi ¢i organizacemi spolupracujete a jak tuto spolupraci
hodnotite?



PRILOHA P III: POCTY VEZNENYCH OSOB

Pofet vazebné stihanych osob k 3.7 2014
Obéané CR Cizinci
Druh wazby = - = - Celkem
MluZi feny Uhrnem Tl UZi feny Uhrnem
Predbéing vazha 5 1] 5 25 ] 25 30
Wddvad vazha a 1] 1] 1] 0 0
Predavaci warba ] ] ] 2 0 2 2
YWhostovad wvazba 0 0 0 17 1 18 18
Uzndvac vazha 5 1] 5 1] ] ] 5
Varba 1462 122 1524 446 32 478 2062
Celkem o byinéni 1472 122 1 594 490 33 523 2117
Pofet odsouzenych v jednotlivych typech véznick 31.7. 2014
Obéané CR Cizinci
Typ véz nice = = 2 = z 5 Celkem
MWl femy Uhrnem MU feny Uhrnem
A (dohled) 221 4z 329 16 2 1= 347
B (dozar) 4511 42= 4 939 356 25 321 2 320)
 [ostraha) 7 o34 329 2373 456 3n 426 & 59|
D (zwysena ostraha) a0s 31 936 0= 1 109 1045
Dospéli ahrnem 13 621 =296 14 577 Q936 5a Q904 15 571
hlladistwi 26 4 a0 2 0 2 oA
Detence 34 3 37 ] 37
Celkem 13 801 203 14 938 58 996 15 ?ﬂl]l
Pocet odsouzenych podle nafizené délky trestu
Délka trestu Muii Zeny Celkem V%
Do 3 mésicl 99 109 1093 0,69%
3 -6 mésich 679 62 747 4,76%
6 -9 mésich 741 69 Elﬂl 5,16%
9-12 mésicl 1439 131 15?0' 10,00%
1-2 roky 3497 193 3690} 23,50%
2 - 3 roky 2518 135 2653 16,90%
3-5let 2344 148 2492 15,87%
5-7let 1132 57 1189 7.57%
7-10 let 1089 62 1157 7.37%
10-15 let 220 o | 2800 5,61%
15-20 let 200 12 212 1,35%
Nad 20 let 104 4 108 0,69%
DoZivoti 43 3 46 0,29%
Detence 34 3 37 0,24%
|Ce|ltem 14 739 961 15 ?l:lq 100,00%




