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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace je zaméfena na prevenci socidlné patologickych jevi ve Skolnim
prostiedi zakladni Skoly. Prace se skladéa ze dvou casti. Teoreticka cast obsahuje piedevsim
charakteristiku zakladnich pojmii, které se zabyvaji prevenci socidln¢ patologickych jevi.
Jedna se o vychovu v roding, skole nebo volnoc¢asovou vychovu, vybranymi socidlné pato-
logickymi jevy, druhy prevenci, minimalnim preventivnim programem a v neposledni fad¢
zakladni legislativou v oblasti prevence socialné patologickych jevi. Prakticka ¢ast zjist'u-
je, pomoci kvantitativniho vyzkumu rozsiteni socialné patologickych jevt na druhém stup-
ni zakladnich Skol. Kvantitativni vyzkum je doplnén dotazniky, které jsou respondenty
vyplnény a nasledné vyhodnoceny. Cilem prace bylo zjistit, v jaké mife se socialné patolo-
gické jevy na Skolach vyskytuji a jaky ndzor a osobni zkuSenost na né maji samotni Zaci

skol.

Kli¢ova slova:

Socialn¢ patologické jevy, vychova, rodina, Skola, Sikana, zaskolactvi, agresivita, poruchy

chovani, prevence.

ABSTRACT

The bachelor’s thesis focuses on general prevention of social-pathological phenomena in
the environment of elementary schools. The thesis consists of two parts. The theoretical
part presents characteristics of basic terminology dealing with the prevention of social-
pathological phenomena. It discusses issues such as family upbringing, school and leisure
time education, selected social-pathological phenomena, types of prevention, minimum
prevention programme and last but not least, legislation relating to prevention of social-
pathological phenomena. The practical part uses the method of quantitative research to
establish the level of occurrence of such phenomena at the second stage of elementary
schools. The quantitative research is accompanied by questionnaires that have been filled

in by respondents and subsequently evaluated. The aim of the thesis was to establish the



level of school-occurring social-pathological phenomena and what the opinions and per-

sonal experience of pupils themselves are.

Key words:

Social-pathological phenomena, education, family, school, bullying, truancy, aggression,

behavioural disorders, prevention.
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UvVOD

Dnesni zivotni styl a celkova situace v celé spolecnosti se v porovnani s minulosti hodn¢
zménily. Problémy socialné patologickych jevii ale stale pretrvavaji. V kazdé spolecnosti
Ziji totiz jedinci, kteti budou ve svém socialnim vyvoji sméfovat K socialné patologickym

jevam a jejich chovéni se stane pro ostatni nebezpecné a nezadouci.

O sniZeni téchto jevli by se méla postarat v€asnéd a stala prevence, jak ze strany rodiny,
Skoly, tak 1 vefejnosti. Prevenci téchto jevl se da predejit nebo dokonce i zabranit vzniku
problému v dané spole¢nosti. I kdyz je prevence velmi nakladna, patii stale k tém nejucin-

néj$im prvkim v socialné nezadouci oblasti.

Aby se stal z jedince slusny ¢lovek, tak je zapotiebi zdravé a motivujici prostiedi. Dité se
pak mutize emocionalné vyvijet a zdokonaluji se i jeho schopnosti a dovednosti. Nutno pfi-
pomenout, ze v souvislosti s détskou dochazkou vznikaji problémy, které ptimo ¢i neptimo
ovliviyji socialni vyvoj déti.

Moje zaméteni v bakalatské praci se stal vyskyt socialné patologickych jevi u Zakt druhé-
ho stupné zékladnich Skol. Vzhledem k obSirnosti tématu se prace bude zabyvat predevSim
socialn¢ patologickym jevem zaSkolactvi, Sikanou, agresivitou a poruchami chovani, ne-

bot’ si myslim, ze se prave tyto jevy vyskytuji na zakladnich skolach nejcasté;i.

Teoreticka Cast charakterizuje zdkladni pojmy jako napt. vychova jedince v roding, skole
nebo volnocasova vychova, vybrané socialn¢ patologické jevy, druhy prevenci, minimalni
preventivni program a zakladni legislativu v oblasti prevence socidlné patologickych jevi.
Soucasti teoretické prace je také prevence, ktera je tim nejlepsim prostfedkem k minimali-

zaci vyskytu nezadouciho chovani u vsech jedincu.

Praktickd cast bakalaiska prace se zamétuje na socidlné patologické jevy u zaka 9. ro¢niki,
které se na naSich Skolach dle mého nazoru vyskytuji v ¢im dal vétsim poctu. Tato cilova
skupina byla vybrana, nebot” je pfedpoklad, ze v této bude vyskyt popisovany a blize po-
jednanych nezddoucich jevi, oproti jinym ro¢niktim, nejcastejsi.

Cilem bylo tedy zjistit, jak je to s patologickymi jevy na zakladnich Skolach v regionu més-
ta Mlada Boleslav. Jednalo se o porovnani zakladnich $kol ve mé&st€ a na vesnici a jaky

nazor na tyto jevy maji samotni Zaci té€chto skol.

Pro vyssi validitu vysledkid provedeného vyzkumu byly ke vzorkim standardnich zaklad-

nich $kol, se zdamérem vzajemného porovnani, pfifazeny i vybérové skoly — statni vSeobec-
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né gymnazium, kde je pfedpoklad vyssi inteligenéni Grovné a sportovni tfida s vyluénym
zamétenim na ledni hokej, kde lze predpokladat vyssi zastoupeni studentt se sklony k ag-

resivité a k nezadoucimu jednani.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVA JEDINCE

S vychovou se setkdvame na kazdém kroku. Vychova déti je proces vécny, ktery se
opakuje a odehrava takika denné. Kazdy rodi¢ by si uréité pral védét, jak nejlépe vychovat

své dit¢ a jak v ném probudit kazen a odpovédnost.

Vychova je spolecensky jev, ktery uzce souvisi se spole¢nosti. Mohli bychom fict, ze jde
0 regulovany, zamérny a cileny vstup do celozivotniho procesu zespolecenstovani jedince.

Probiha v konkrétnim kulturné spolec¢enském systému. (Kraus, Polackova, 2001)

Ukézka vymezeni vychovy dle Cabalové, ktera ale nepopisuje celou jeji podstatu:

vychova je pfipravou na zivot, praci

- vychova je ptipravou k osvojovani socialnich roli

- vychova je prostfedkem k harmonickému rozvoji osobnosti
- vychova je ptipravou K sebevychové

- vychova je aktivitou lidského jedince (Cabélova, 2011)

vvvvvv

uspokojovani potieb svého ditéte, pozdéji pak nabyva na diileZitosti 1 osoba otce, ptipadné
sourozencl a jinych ptislusnikt $irsi rodiny. Vyvoj ditéte je ovliviiovan i dalSimi Ciniteli,
jako napf. zda je rodina uplna ¢i neuplna.

Cilem vychovy je myslena idealni pfedstava zmén vychovavaného jedince, pii kterych se
predpokladd splnéni vysledkl, jichz ma byt pfi vychové dosazeno. (Kraus, Juzl,

Tannenbergerova, 2011)
Vychovné styly:

1. Styl autoritativni klade diiraz na poslusnost. Dité je podiizené autorité rodicti, musi plnit
bez diskuzi jeho piikazy a zakazy.
2. Styl liberélni klade diiraz na ponechéani volnosti. Dit€ se v ni¢em neomezuje a nic se mu

nezakazuje.

3. Styl demokraticky pokladéa se za ten nejvhodnéjsi styl vychovy. Dit€¢ ma pravo o sobé
svobodné rozhodnout piiméfené kjeho veéku. Na druhé strané musi dit€ poznat

I odpovédnost viici druhym lidem jak v roding, tak mimo ni. V tomto pfipadé jsou rodice
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détem starSimi a zkuSené&jSimi prateli. U tohoto stylu se s détmi spiSe vyjednava, nez tresta.

(Langmeier, Krej¢itova, 2006)

Z4dny rodi¢ se nechova uplné podle jednoho typu vychovy. Nase chovéani je totiZ
ovlivnéno pfiriznych jednani pocity, které v dany okamzik mame. Kazdy rodi¢ je

ovlivnén svou osobnosti a styl, ktery si vybere, bude jeho dit¢ formovat do budoucna.

vvvvv

ktera se budou dodrzovat. Dité bude poté v budoucim Zivoté pozitivné ovlivnéno.

1.1 Rodina jako vychovné a socializa¢ni prostredi

Dit¢ drive travilo v rodiné spoustu ¢asu. V soucasné dob¢ se tento ¢as ¢im dal tim vice
zkracuje. Rodina by méla mit na vychovu ditéte nejvétsi vliv. Rodice by méli byt ditéti
nejbliz§i. Vzdyt ma k nim nejvétsi duvéru. Rodice jsou pro dit€ nejvétsi oporou a je
na nich existenéné zavislé. Rodice maji také nejvetsi zodpovednost za vychovu svych déti.

Tlak na rist ditéte by nemél podléhat pfilisSnym tlakiim a spéchiim, ani by nemél byt
zbyte¢né prodluzovan. Déti by mély mit pocit bezpeci, dostatek pribézné a dlouhodobé

péce a neméEly by byt zneuzivany ani opoustény (Kot'a 2004).

V drtivé vétsiné pripadi rodinna vychova neprobiha tak, jak by méla probihat. Dochazi tak
casto k chybam, které mohou mit velmi vazné nasledky a dit¢ pak poznamenaji na cely

zivot. (Kraus, Juzl, Tannenbergerova, 2011)
Nespravna vychova

- pftiliSna ptisnost,

- priliSna laska,

- nedostatek citu,

- nedostatek Casu,

- lhostejnost,

- narusené vztahy v rodin¢

Dobra vychova vede dité¢ k samostatnému vytyCovani cilli, planovani budoucnosti

apresvédceni o hodnoté mezilidskych vztahti. Déle vychova zpeviiuje piesvédceni
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0 vzagjemnych povinnostech a zodpovédnosti ¢lent rodiny viac¢i rodinnému celku.
Sebevédomi je zdravé rozvijeno tam, kde rodina posiluje tvofivé mysleni a jednani déti.
Takovy vychovny styl napomaha plnému rozvoji osobnosti ditéte a vytvari predpoklady

pro jeho uspésné zaclenéni do spolecnosti (Helus, 2007).

Ptistup rodici hraje velmi dulezitou roli, kterd dokaze ovlivnit chovéani a hodnoty ditéte.
Ve vychové se ale casto vyskytuji takové jevy, jako je napf. nezajem rodici
nebo preferovani vlastnich konickti a zalib pred détskou vychovou. Déti jsou pak svymi
rodi¢i ponechany ulici a parté¢ nebo travenim dlouhého casu u PC nebo koukanim

na televizi.

1.2 Skola jako vyznamna socializaéni instituce
Vzdélani a vychova predstavuji dveé dilezité slozky v zivoté kazdého jedince.

Pro dité je skola neodd¢litelnou soucasti vychovy. Jsou zde vytvateny citové a materialni
hodnoty, které by jej mély provazet cely zivot. Osobnost ucitele a celkové prostiedi Skoly

znacné ovlivituje vztah ditéte ke Skole. (Jil¢ik, Plskova, Zapletal, 2005)

Podle Cabalové je prostfedi $koly spojenim mezi prostiedim rodiny a spole¢nosti. Rozviji

se zde vrstevnické vztahy a socialni skupiny.
Skola je mistem, kde se naplituji tyto funkce:

- socializa¢ni

- vychovné

- vzdélavaci

- osobnostné — socialni (Cabalova, 2011)

Skola ma pro vyvoj ditéte mimotadny vyznam. Ve $kole je dit& mimo rodinné prostiedi a je
posuzovano podle toho, jak pracuje, jaké podava vykony a jaké ma schopnosti. Dostava
zde prilezitost ziskat pozitivni hodnoceni vlastnim snazenim. Skola dava piilezitost
k novym zkuSenostem. Dité se zde uci piijimat autoritu, ktera je zaloZena na vnéjSich

strukturach, nikoliv na pfirozeném vztahu jako v rodin¢.

Je dulezité, v jakém prostiedi se zaci vzdélavaji, samotné prostredi Skoly by mélo na Zaky

plsobit preventivné proti negativnim jeviim. Skola by méla byt mistem setkavani,
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pobaveni, mistem kde jsou dana a dodrzovana jasna pravidla. Misto kam zaci chodi radi

a kde se citi dobie a bezpecné.

1.3 Volny cas a jeho vychovné piisobeni

Misto, kde nase déti travi sviij volny Cas, by mélo byt tim nejlepsim, co dnes spolecnost

nabizi. Je to totiz investice do kvality vychovy, protoze i prostfedi vychovava.

Polackova uvadi, ze 1lidé by se méli smétovat ke vhodnym aktivitam, které budou snizovat
kriminalitu u déti a mladeZe. Jde pfedevs§im o rozvoj sportovnich a kulturnich aktivit, které

pfindSeji pozitivni prozitky a utlumuji aktivity negativni. (Polackova, 2001)

Pojmem vrstevnicka skupina rozumime, ze jeji ¢lenové jsou priblizné stejného véku. Jejich
biologicky, psychicky nebo socidlni a kulturni vyvoj probihd témet za stejnych okolnosti.
Pro dit¢ ma nejvétsi vyznam détskéd skupina, kterou si hleda ve sttednim Skolnim veku.
V této dobé je zajem o kolektiv nejsilnéjsi. Vylouceni z party kvili néjakému nedostatku je

v tomto veéku nejbolestivéjsi. (Sedlackova, 2009)

Domnivam se, Ze vrstevnické skupiny nasich déti jsou konkurenti rodiny. Jedna se o kama-
radské party, jejiZ clenové maji odliSné hodnoty a normy nez bychom si asi pfedstavovali.

Jejich pohled na svét se 1isi od pohledu jejich rodicu.

Dle Jedlicky a kol. v adolescenci vzriista dulezitost vyhledavani vrstevnikii. To co rodice
a ucitelé mysli, ma poloviéni dalezitost, nez to, co si mysli jejich kamaradi. Spousta jedin-
ct se chce identifikovat napfiklad s vynikajicimi studenty, GispéSnymi sportovci nebo fil-
movymi idoly. I kdyz je mladez v adolescenci zaméfena zejména na vrstevniky, nezname-
na to, ze se chtéji odcizit rodiné. Jasné je i to, Ze se déti vice se svymi rodi¢i hadaji, at’ uz je
to kvuli obleceni, drobnym domécim pracim nebo o Skolni pfipravu. VétSina déti ma
ale ke své rodin¢ silné pouto, velky respekt a védi, co vSechno jim jejich rodi¢e obé&tuji.

(Jedlicka, Klima, Kota, Némec, Pilar)
Po skonceni Skoly muze dité travit ¢as:
- srodi€i

- zajmovymi aktivitami (druzina, sport, krouzky,..),
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- v kolektivu kamaradu (ulice),
- utelevize nebo pocitace,
- dité je samo a nudi se

,, Prostredi, ve kterém déti travi volny cas, je velmi riizny. Miize to byt domov, Skola, riizné
zdjmoveé instituce. Mnoho déti proziva své volné chvile venku, na ulici, casto dokonce bez
dohledu. Vychova deéti je pak casto ohrozena. Déti maji relativné hodné volného casu
a spolecnost by méla mit zdjem na tom, jak déti travi svij volny cas. Je samozrejmé, Ze
na prvnim misté je to zaleZitost rodiny. Rodina vzhledem k nedostatku casu nemiize plné
zabezpecit traveni volného casu svych déti a také nemiuize nahradit potrebu déti sdruzovat

se se svymi vrstevniky. “ (Vesela, 1999, s. 36).

Rodice, ktefi se svym détem Casto vénuji a maji tudiz piehled, jak probiha traveni jejich
volného €asu v dobé, kdy jsou mimo domov a kteti je dokdzou vcas zaméstnat riznymi
aktivitami, mohou svou snahou o vychovu svého potomka ovlivnit pozdéjsi nezadouci ¢in-

nost v zavadové parté.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 17

2 VYBRANE DRUHY SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

wZa socidlné patologické jevy jsou oznacovany ty socidalni jevy, které pro svou Skodlivost
ohroZuji spolecCnost, jeji usporadani, stabilitu a rFad jako celek i jeji jednotlivé Cleny —

obcany. “ (Jil¢ik, Plskova, Zapletal, 2005, s. 7)

Dle autorti je dulezity systém kontroly, kterou zajist'uji:

Specializované slozky (policie, vézenstvi, soudy aj.)

Zakladni socialni skupina tj. rodina

Socialni spolecenstvi jako napf. zajmova sdruzeni

Socialni autority v podobé uditel(, predstaviteld statu atd. (Jil¢ik, PISkova, Zapletal, 2005)

2.1 Zaskolactvi

. Cim drive, tj. v raném véku se zaskoldactvi projevi, ¢im je castéjsi a planovanéjsi, tim mé-
né je prizniva prognoza napravy “ (Vagnerova, 1995).

Martinek uvadi, Ze v soucasnosti je pojem zaskolactvi hrozbou pro zakladni i stiedni skoly.
Z4ci ¢asto nedokonéi zakladni povinnou dochazku pravé z divodu zaskolactvi a opakova-
né absence. Zaskolactvi by se dalo charakterizovat jako imyslné zameskavani Skolniho
vyudovani. Zak cilevédomé bez védomi svych rodiét nechodi do $koly a neplni tudiz $kol-
ni dochazku. Jedna se o nejcastéjsi poruchu chovani, kdy vznika absence ve $kole bez fad-

ného omluveni rodict. (Martinek, 2009)

Priciny zaskolactvi by se dali rozd¢lit do tii skupin:
- Spatny vztah ke $kole
- Vliv rodiny a rodinného prostredi na dité

- Vliv party a traveni volného ¢asu (Martinek, 2009)

Obecnym znakem zaSkolactvi je tendence odnékud utikat, uték Ize interpretovat jako jednu
z variant obranného, unikového jednani. Dité tesi sviij problém utékem z prostfedni, které
je ohrozuje, nebo je pro n¢ jinak nepftijatelné. Zaskolactvi byva spojeno s negativnim po-

stojem ke Skole, s nepfijetim normy pozitivniho hodnoceni vzdélani, ale mize byt i reakci
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na prospéchové selhani. Nekdy je Ize charakterizovat jako komplex obranného jednani,
jehoz cilem je vyhnout se neptijemnosti, kterd je dna bud’ konfrontaci neuspésného ditcte
s Iépe prosperujicimi spoluzéky, nebo pozadavky ucitele na praci ditéte. Pi1 hodnoceni
zaskolactvi je tieba zjistit pficinu, co dité k utéku ze skoly vedlo, a jaky je jeho postoj
ke skole. Poruchou chovani neni zaskolactvi vyplyvajici ze Skolni fobie. Dulezitym fakto-
rem je cCetnost tohoto jedndni, mira plénovitosti a zplisob provedeni. Opakované
a planované zaskolactvi byva signalem odlisnosti socializacniho vyvoje, ur¢itého postoje
K autorité a norm¢ povinnosti, kterou dité neni ochotné ¢i schopné akceptovat. Dost ¢asto
jde o déti, u nichz je v dusledku dysfunkéni rodinné vychovy vztah k béznym hodnotam

a normam celkové zménén. (Vagnerova, 2004).

wZdSkolactvi je (v SirSom zmysle) vyhybanie sa Skolskej dochddzke, neospravedinéna
absencia Ziaka v Skole bez ohladu na motiv a pocet absencii. V uiSom zmysle je jednou
Z poruch spravania, ktorej zdakladom je vaZnejSie naruSeny vitah diet'at’a k Skole

a K uceniu.“ (BakoSova 2008, s. 143)

2.2 Sikana

wSikanu Ize definovat jako ndsilné poniZujici chovdni jednotlivce nebo skupiny viici sla-
bSimu jedinci, ktery nemiiZe ze situace uniknout a neni schopen se ucinné brdnit.“

(Vagnerova, 2000, s. 283)

Zékladni typy Sikany

- slovni agrese (pomluvy, zesmésnovani, urazky)

- fyzickd agrese (byti, tyrani, ohroZzovani nebezpecnymi zbranémi)
- kradeze, niceni majetku, slovni zastrasovani a prikazy

Train uvadi, Ze Sikana je pojem vieobecnd znamy. Sikana se na $kolach vyskytuje
mimo dohled ucitelti, tudiz spousta déti musi v tichosti trpét. Z velké ¢asti jde o slovni
napadani, ponizovani, zesmés$novani. Stane se i to, Zze je dit€¢ vylouceno z kolektivu.
Spousta déti ma dokonce zkuSenost s riznymi formami fyzického nésili, které je na nich

dopousténo. Timto problémem by se kazdd Skola méla zabyvat. Pokud bude Sikana na



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 19

Skolach nebo kdekoliv jinde piehlizena, tak to mize mit velmi vdzné disledky v pozdéjSim

zivoté. (Train, 2000)

., V pravni praxi byva pojem sikana pouzivana jako synonymum pro umysiné jednani, které
je namiiené proti jinému subjektu a které uto¢i na jeho lidskou distojnost. Z hlediska
wkladu pojmu Sikanovani neni diileziteé, zda k néemu dochazi verbalnimi utoky ci fyzickym
nasilim nebo hrozbou nasili. Rozhodujici je , Ze se tak déje umysiné. Samotné jednani miize
spocivat bud’ v bezprostrednim kondni pachatele, anebo naopak v tom, Ze se pachatel

néjakého jednani zdrzi. “ (Kolaf, s. 118)

Kazdé dité, které se ve skole setka s Sikanou se v ni potom neciti dobte. Ovliviiuje to jeho
psychiku. Je potom unavené, nepozorné. Ditéti se zhorsi prospech, Casto se zvysi i jeho
absence. Zacne Zzit v nejisté¢ a strachu. Kazda Skola by méla najit zplsob, jak tomuto

socialné patologickému jevu piedchazet. (Bakosova, 2008)

2.3  Agresivita déti

wAgresivita (7 lat. Aggressivus) — utoc¢nost, postoj nebo vnitini pohotovost k agresi.
V §ir§im slova smyslu se takto oznacuje schopnost organismu mobilizovat sily k zdpasu

0 dosaZeni néjakého cile a schopnost vzdorovat téZkostem. “ (Martinek, 2009, s. 9)

wAgrese (7 lat. Aggressio) — vypad, utok — jedndni, jim7 se projevuje ndsili viici
nékterému objektu, nebo nepidtelstvi a utocnost s vyraznym zamérem ubliZit. “ (Martinek,

2009, s. 9).

Agresivni chovani naruSuje prava a integritu zivych bytosti i nezivych objektl. D¢&je se tak
symbolickym nebo realnym omezovanim, poskozovanim a ni¢enim. Clovék ma vrozené
dispozice k agresivnimu jednani. Sklon k takovému projevu se vSak rozviji u¢enim, neni
zavisly jen na dédi¢nosti. Tolerance spolecnosti k agresivité a ndsili se v pribéhu casu
méni. SpoleCenské klima mize nasili 1 banalizovat, a tak je nepfimo podporovat

(Vagnerova, 1999, s. 273).

., Neuvédomujeme si svoji zlobu, kdyz si ji uvédomime, zloba zacne vyprchavat ,, (Altman,

2012).
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Jsou rozliSovany Ctyfi stupné agresivity:
1. agrese bez vné&jSich projevil, probiha pouze v mysleni ditéte,
2. agrese, ktera se projevuje navenek, napi. nadavkou, hrubym slovem, vyhruzkou,

3. agrese, kterd se projevuje destruktivnim chovanim — bouchnutim dvefi, rozbijenim

predmétd,
4. fyzické napadeni druhé osoby.

., Agrese je takové chovani, které vedomeé a se zamerem ublizZuje, ndsilné omezuje svobodu
a poskozuje jiné osoby nebo véci. Agrese miize byt obrdcena i proti vlastni osobée
(sebeposkozovani,  sebetryznéni,  suiciddalni  chovani)*. [http://www.prevence-

praha.cz/agrese-a-sikana]

U Cdlovéka existuji vrozené dispozice K agresivnimu jedndni. Avsak obdobné jako
predpoklady kjinym vlastnostem a schopnostem nejsou u vSech lidi stejné. Lisi se
V zavislosti na historii a sociokulturni tradici urcité populace, ve které byli v minulosti
vlivem pozitivni selekce zvyhodnovani jedinci s urcitymi predpoklady, a tim i jejich Cetnost
V dalsich generacich (uspésnéjsi jedinci snaze prezili a méli vice potomstva).* (Vagnerova,

2004, s. 63)

» Tolerance spolecnosti k agresivité a ndsili se v priitbéhu casu méni. Vliv médii, v nichz
se zvySuje nabidka nasilnosti, Ize povaZovat za jednoznacné nepiiznivy. Navzdory
rozliseni reality a symbolické formy se nasili postupné stava soucdasti béiné zkuSenosti
(dokonce i tehdy, nejde-li 0 ndsili skutecné) a zaéne byt povaiovano za normdlni jev.“
(Véagnerova, 2004, s. 67)

2.4  DalSi poruchy chovani

,Poruchy chovdni Ize charakterizovat jako odchylku v oblasti socializace, kdy dité neni
schopné respektovat béZné normy chovdni na urovni odpovidajici jeho véku (eventudlné

na urovni rozumovych schopnosti).” (Vagnerova 1999, s. 67)
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» Vliv socidlniho prostiedi, predev§im rodiny: jestlie rodinny model chovani piisobi
nedostatecné nebo nevhodné, zvySuje se riziko rozvoje neZdadoucich osobnich

charakteristik, které k porucham chovdni vedou.“ (Vagnerova, 2004, s. 67)

Nejcastéjsi projevy poruch chovani:

Lzi

Lez je nastroj, ktery dité pouziva k uniku ze situace, kterd je mu osobné nepiijemna
a kterou neumi samo feSit. Lzi hodnotime ve vztahu k vyvojové urovni ditéte. U déti
pfedskolniho véku mluvime spi§ o vymysSleni a fantazii, kterd plyne z nepochopenych
vyznamu 1Zi. U déti Skolniho v€ku jde o obranny mechanismus spojeny se zapiranim
a omlouvanim Skolnich vysledkti. Prava lez méa hlavni motiv, a tim je imyslné oklamani
a védomi nepravdy. Lhanim chceme dosdhnout néjakého cile. Zavazné jsou 1zi zdmérné
S umyslem ublizit jiné osobé a dosdhnout osobniho prospéchu bez ohledu na ostatni.
Pti hledani pficin se hodnoti frekvence 171, posuzuji se specifické situace, pfi kterych se
dit€ 171 dopousti. Je nutné posuzovat ucel, ktery dit¢ vedl ke lhani. Zabranit opakovani 1zi
1ze pouze trvalym posilovanim spolecenskych zadoucich postoji a zdliraznovanim hodnot.

(Matgjcek — Dytrych, 1997).

KradezZe

Pokud je dit¢ na takovém stupni vyspélosti, kdy je schopno rozeznavat odlisny vztah
k vlastnim a cizich vécem, a dokaze se fidit socialnimi normami, mize se jednat o kradez.

Podle Vagnerové (1993) je kradez charakterizovéna predevsim zamernosti.

Martinek zase uvadi, Zze mluvime o pravé kradezi, kdyz dité nebo mladistvi odcizi néjakou
véc védome a zcela si uvédomuje nespravnost svého jednani. VétSina kradezi v tomto véku
neni psychiatrickym problémem, ale velkou roli zde hraje prostiedi, kde dité vyristad. Maze
to byt ale 1 parta nebo nevhodné postaveni v détském kolektivu. Toto nevyhodné postaveni
muize vést k tomu, Ze si dité zaéne svou lepsi pozici , kamaradstvi kupovat. Casto i obéti

Sikany jsou svymi agresory nuceni ke kradeni cigaret, pené€z, jidla apod. (Martinek, 2009)
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Nelegalni komunikace

Tento druh komunikace se urcité vyskytuje ve vSech Skolach a na vsech stupnich skol. Tato
komunikace porusuje dané osnovy skoly, tak i naruSuje vyucovaci hodinu. Je tedy

povazovana za nelegalni komunikaci (Mares, Ktivohlavy, 1989).

Vyskytuji se takové situace, kdy zaci opisuji pfi pisemnych testech, svym spoluzakl se
snazi poradit pfi ustnim zkouSeni, nebo si dokonce od svych starSich spoluzaka zjist'uji
otazky a dokonce 1 spravné odpovédi. Délaji to hlavné z divodu lepSiho ohodnoceni.
(Mares, Kiivohlavy, 1995). Jak jiz jsem zminovala na zacatku, tak tento typ komunikace
probiha na zékladnich, stiednich i1 vysokych Skolach. Lisi se vypocitavosti studentd, jejich

veékovou vyzralosti a hlavné moderni technologii, ke které maji ptistup.
Dalo by se fici, Ze nelegalni komunikace je jiny vyraz pro slovo podvadéni.
Cizek charakterizuje $kolni podvadéni témito znaky:

- student porusuje konkrétni pravidla skoly

- ziskava neopravnéné vyhody

- snizuje se spolehlivost v hodnoceni studentova vykonu (Ciiek, 2003, in Mares,

2005)
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3  PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Kohoutek uvadi, Ze preventivni strategic ve Skolstvi je pfedchdzeni zdravotnim
problémtm, chybam i1 poruchdm chovani, prozivani a socialné patologickym jeviim u déti
a Skolni mladeze. Tato strategie bude uUCinnd jen tehdy, pokud bude komplexni,

koordinovana s rodinou, tymova a bude v ni nastaveny systém. (Kohoutek, 2007)

Prevence v rezortu S$kolstvi vychdzi predev§im ze Strategie prevence socialné
patologickych jevll u déti a mladeze v piisobnosti resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze

a télovychovy.

Z tohoto dokumentu vyplyva, Ze cilem pisobeni v oblasti prevence socialné patologickych
jevu je dité odpovédné za vlastni chovani a zplisob Zivota ptfiméfeny jeho véku s posilenou
duSevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkim a vliviim, schopné délat samostatna
a spravna rozhodnuti, pfiméfenymi socidln¢ psychologickymi dovednostmi, schopné fesit,

ptipadné schopné nalézt pomoc pro feseni svych probléma. [http://www.msmt.cz]

Na zaklad¢ odliSnosti socidln¢ patologickych jevli se prevence zaméfuje na socidlni
deviace, delikvenci, kradeze, agresivitu, Sikanovani, prostituci, drogové zavislosti,
zasSkolactvi a jiné jevy. VSeobecna prevence se snazi piedchdzet vzniku socialné
nezadoucich jevll a specidlni prevence se zaméiuje na konkrétni nezadouci jevy.

(Emmerova, 2007)

,,Obecné lIze prevenci chdpat jako predchdazeni problémiim pomoci ,,systému opatreni,
ktery je zaméren na sniZovani, pripadné vylouceni rizika vyskytu urCitych Zivotnich situaci,
stavii, procesu, jevii, negativné piisobicich na cloveka nebo skupiny lidi, pod viivem
existujicich zZivotnich, pracovnich, socidalné — ekonomickych podminek a zpiisobu Zivota .

(Emmerova, 2007, s.64)

Za nejvice ohrozené skupiny jsou povazovany déti a mladez, proto je prevence ve Skole
velice dilezitd. Podle K. NeSpora (2000) je ucinna i prevence Ve spolecnosti, kde
mezi sebou spolupracuji rizné slozky spolecnosti. Tim dochazi k ovliviiovani déti
a dospivajicich z vice stran. Opakem miize byt Spatné zvolend prevence. V tomto piipadé
Matousek (2003) uvadi, Ze piima zkuSenost ditéte nebo jiné osoby ma mnohem vétsi vliv

na jedince nez pouhé poskytovani informaci.
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3.1 Primarni prevence

Primarni prevence je jakymsi vytvafenim optimalnich podminek pro zdravy somaticky
a psychosocialni vyvoj osobnosti jedince. Tyto podminky pomdhaji zabranovat vzniku
zavad aporuch. Primarni prevence muize byt specifickd a nespecifickd. Na primarni

prevenci se podileji nejen zdravotnici, ale také jednotlivi obcané komunity, regiony, stat.
Specificka primarni prevence je zaméfena proti nemocem nebo proti rizikiim.

Nespecificka primarni prevence znamena aktivity, které vedou k posilovani a rozvijeni
zdravi zdravotni vychovou. (Kohoutek, 2007)
Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeZe viici socidlné patologickym

jevam, napf. i rozsifeni nabidky volnocasovych aktivit ve Skole a zkvalitnénim naplné

¢innosti téch stavajicich (Skolni klubovny, posilovny nebo pocitacové ucebny).

3.2 Sekundarni prevence

Zameétuje se na skupiny osob, u kterych je zvySené riziko socialniho selhani, a které jsou
vice ohrozené (menSiny, mladez, socidln¢ slabi jedinci). Cilem sekundéarni prevence je
predejit neZadoucimu jevu a vcas zajistit odbornou pomoc. Pokud dany jev nastal, snazi se

sekundarni prevence o jeho zachyceni a neprohlubovani. (Emmerova, 2007)

Do této prevence vstupuji stejné instituce a sdruzeni jako v piipad€ prevence primarni.
Patfi sem instituce Ustavni péce, jez patfi do resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Jedna se o détské domovy, diagnostické ustavy a specidlni vychovna
zatizeni, ve kterych probih4 ochranna a ustavni vychova (v nékterych ptipadech to je jakasi

forma trestu a spada to tudiz do tercialni prevence).

3.3 Tercialni prevence

Tercidlni prevence podle Krause a kol. (2007) je zaméfena na minimalizaci nasledkl
nebo potlatovani nezadoucich jevi u jedincl, u nichZz se jiz tento jev vyskytl (napf.
preventivni opatfeni majici zabranit recidivé u mladistvych delikventl). Pracuje tedy
s osobami, které jiz pfiSli do styku s problematickym jevem. Jejim hlavnim ukolem je

ziskat kontrolu nad situaci, snazit se zabranit zhorSovani stavu a eliminovat disledky.
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Jednim z ukoll je také predchazet recidivnimu chovani. Vzdy se jedna o dlouhodoby
proces resocializace, ktery je uskuteéiovan za pomoci odbornikti na danou problematiku

a specialnich instituci.

Cilem terciarni prevence je piedchézet zhorSovani stavu a recidivé nezadouciho chovani
(Emmerovéa, 2007). Dale skoly jako formu prevence vyuzivaji potradani besed s hasici,

S policii.

3.4 Minimalni preventivni program

Neznalost, zlehcovani nebo dokonce mlcenlivé ptihlizeni k vyskytu socidln€ patologickych
jevl by mélo byt nahrazeno preventivnimi opatfenimi, jak tyto nezddouci jevy mezi détmi
a mladezi zacit odstranovat. Informace o této problematice by se méli dostat ke sluchu
vSech z4ku, jejich rodict a v neposledni fadé i ke vSem pedagogickym pracovnikim
Skolskych zafizeni. Z tohoto diivodu Skoly vytvéieji minimalni preventivni programy.
Jejich podobu urcuji podminky daného Skolského zafizeni, tzn. prostorové a materidlni
vybaveni, personalni a finan¢ni zajiSténi. Velkou roli zde hraje i atmosféra ve Skole

a slozeni tiidniho kolektivu.

Minimélni preventivni program je to konkrétni dokument, ktery se zaméfuje zejména
na vychovu zaki ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich rozvoj osobnosti, socialni rozvoj a
rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti. Velmi diilezitd je zde vlastni aktivita
zakl, pestrost preventivni prace s zaky, zapojeni vSech pedagogli a spoluprice se
zakonnymi zastupci zakt Skoly. Minimalni preventivni program je zpracovavan na jeden
$kolni rok $kolnim metodikem prevence. Tento program podléha kontrole Ceské $kolni
inspekce, je prubézn€ vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace
za skolni rok je soucdsti vyroéni zpravy o <cCinnosti Skoly. Ptiklad Minimalniho
preventivniho programu na rok 2014 — 2015 6. Zakladni Skoly v Mladé Boleslavi bude

rowr

soucasti ptilohy praktické ¢asti.

3.5 Zakladni legislativa v oblasti prevence socialné patologickych jevu

Prehled zakladni legislativy v oblasti vybranych socialné patologickych jevi u déti je

nasledujici:
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Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a telovychovy k Sikanovani ve Skolach

(&]. 22294/2013-1)

Strategie prevence socialn¢ patologickych jevli u déti a mladeze v pusobnosti resortu Mi-

nisterstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR na obdobi 2005-2008 (&.j.10844/2005-24)

Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a t€lovychovy k primarni prevenci socialné

patologickych jevii u déti, zaka a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich

(¢.j. 20006/2007- 51)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k jednotnému postupu pii
uvolnovani a omlouvani zaki z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi

(&j. 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani

mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni (&.j. 28 275/2000-22)

Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze ¢&.j.

21291/2010-28 ptiloha 6, priloha 11 a ptiloha 12.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 KVANTITATIVNI VYZKUMNE SETRENI SOCIALNE
PATOLOGICKYCH JEVU VE SKOLNIM PROSTREDI ZS

3.1 Cil praktické casti

Ve druhé ¢asti bakalarské prace se autorka zaméftila na ziskani podkladl o socialné patolo-
gickych jevech. Cilem praktické Casti této prace bylo zjistit pomoci prizkumu formou do-
tazniku, jak je to s patologickymi jevy na zdkladnich Skolach regionu mésta Mlada Bole-
slav. Jednalo se o porovndni zdkladnich Skol ve mésté a na vesnici a jaky nézor na tyto

jevy méli samotni Zéci téchto Skol.

Nutno pfipomenout, ze Vv souvislosti s povinnou $kolni dochdzkou vznikaji problémy, které
pfimo ¢i nepiimo ovliviuji socialni vyvoj déti. Jde zejména o zaskolactvi, Sikanu, agresi,

drobn¢ kradeze, podvadéni, aj.

Obsazeni celé problematiky socialné patologickych jevii neni hlavnim cilem této préce.
Tématem je popsani nejcastéjsich jevi, které se podle ndzoru autorky vyskytuji v soucasné

dob¢ u déti 9. ro¢nikti nejcasteji.

3.2 Pouzité metody zkoumani

Pro zjisténi pozadovanych udaji je pouzita metoda dotazovani. Jedna se o kvantitativni
metodu — dotaznik. V dotazniku respondenti odpovidaji na 13 uzavienych otazek, v kte-

rych si vybiraji z nabidky odpovédi.

Zakam byl dotaznik osobné piedlozen spoletné s verbalni prezentaci, aby byly piipadné

objasnény nejasnosti pii pochopeni smyslu polozenych otazek.
Otazky jsou naformulovany tak, aby odpovidaly véku respondentt (14 — 15 let).

Pro vyssi validitu vysledkt provedené¢ho vyzkumu jsou ke vzorkiim standardnich zaklad-
nich Skol, se zdamérem vzajemného porovnani, ptifazeny i vybérové Skoly — osmileté gym-
nazium, kde je predpoklad vyssi inteligencni Grovné a sportovni tfida s vyluénym zameéie-
nim na ledni hokej, kde 1ze pfedpokladat vyssi zastoupeni studentd se sklony k agresivité

a k nezadoucimu jednani.
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Dotaznik patii mezi vhodné metody pii hromadném shromazd’ovani dat pomoci pisemné
sestavenych otazek. Pro vyzkum je zamérné urcen jednoduchy dotaznik, kdy otdzky jsou

formulované jasné¢ a srozumiteln¢.

Vys$e jmenovanou metodu vyzkumu v tomto piipadé dopliuje studium dokumentace,
které se zaméfuje na prostudovani vyro€nich zprav skol a pfedevSim na seznameni se

S Minimalnim preventivnim programem, které si Skoly vytvafeji.

Dotaznik obsahoval 13 otazek, které se zamétovali na zjisténi rozhodnych skutecnosti,

které byly néasledné zohlednény ve vyhodnoceni vlastniho vyzkumu.
1. Zjist'ujici pohlavi respondenti.

2. Stanoveni lokality navstévované skoly respondentt.

3. Stanoveni inteligen¢ni skupiny respondentt.

4. Zjistovani Cetnosti Sikany v socidlnim okruhu respondentii.
5. Nazor respondentti na Sikanu.

6. Osobni zkuSenost respondentt se Sikanou.

7. Nazor respondentli na zaskolactvi.

8. Osobni zkuSenost respondentti se zadskolactvim.

9. Néazor respondentl na nelegalni komunikaci.

10. Osobni zkusenost respondentti s nelegalni komunikaci.
11. Néazor respondentt, jak Skola fesi nelegalni komunikaci.
12. Vyskyt drobnych kradezi ve Skole nebo obchodé.

13. Osobni zkuSenost respondentli s drobnymi kradezemi.

3.3 Stanoveni hypotéz

Pro praktickou ¢ast bakaldiské prace byly stanoveny ctyfi predpoklady, které byly pro-

sttednictvim dotazniku ovéfovany.
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Hypotézy:
H 1) ,,Divky jsou ¢astéji ter¢em Sikany neZ chlapci.*

Piedpoklad je, Ze divky mohou byt vice Sikanovany z diivodu jejich citlivéjSich a zranitel-
n¢jSich povahovych vlastnosti. Dokdzi byt vnimavéjsi k hrubsSim a vulgarnim projeviim na
svoji osobu. Chlapci, kteti patii k zastoupeni siln€j$iho pohlavi, se dokazi 1épe ubranit Gto-
ktim Sikany a také jsou odolngjsi vi¢i urazkam na jejich osobu.

H 2) ,,Zaskolactvi je vice rozSifené mezi détmi v méstskych Skolach nez na venkové.*

D4 se predpokladat, ze zaskolactvi bude Castéjsi v méstskych Skolach nez ve Skolach na
venkove. DéEti navstévujici Skolu ve mésté zde maji vEtsi anonymitu. Jsou také obklopeni
cizimi lidmi a maji zde maly pocet blizkych znamych a ptatel. Maji vétsi moznost si bé-
hem doby, kdy jsou za Skolou nékam zajit, at’ jsou to méstské parky, ndkupni centra, atd.
Zcela opacna je situace na venkovskych Skolach, kde jsou déti pod vétSim dohledem. Déti
chodici do Skoly na venkové, jsou zcela jednoznaéné ptisnéji kontrolovani nez déti chodici

do skoly ve méste.

H 3) Nelegalni komunikace je vice rozsiiena mezi divkami neZ chlapci — jde jim hlav-

né o dobry vysledek za cenu co nejmensi namahy.

Poslednim ptfedpokladem je, Ze nelegalni komunikace bude vice rozsifena mezi divkami
nez mezi chlapci z diivodu toho, ze divky jsou ctizddostivejsi nez chlapci. Na dobrych vy-
sledcich jim ve Skole zalezi vice nez chlapcim, dokazi si k nim pomoci i nelegalnimi zpi-
soby. Divky jsou také vice vynalézavé ve vymysleni riznych podvoda. Chlapci jsou na
toto pohodlInéjsi a na vysledcich jim tolik nezélezi. Divky se také rady ,,blysknou® svymi

znalostmi, které predavaji dal formou napovidani a tim si ziskaji obdiv u svych spoluzaki.

H 4) ,,Drobné kradezZe se tykaji vice déti ve méstech nez na vesnici.*

cey

Dalsim z ptedpokladi je, Ze drobnych kradezi se budou dopoustét vice déti, které Ziji ve
meésté. Tyto déti, nemaji tolik volnocasovych aktivit jako déti z venkova, mohou se nudit
a svlj volny ¢as si zpestiuji drobnymi kradezemi. Na venkové neni také velké mnozstvi
obchodil jako ve mésté a tedy potencionalnich moznosti néco zcizit. Velkou roli u mést-

skych déti hraje 1 vliv party, ktera dokaze ovlivnit vice neZ parta na venkoveé.
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3.4 Vyzkumny soubor

V pribéhu mésice unora a biezna byl proveden vyzkum u déti ve veéku 14 — 15 let.
Pro vyssi validitu vysledka jsou ke vzorklim standardnich zakladnich Skol, se zamérem
vzajemného porovnavani, pfifazeny i vybérové Skoly — statni vS§eobecné osmileté gymna-
zium, kde je ptedpoklad vyssi inteligencni tirovné a sportovni téida s vylu¢nym zaméfenim
na ledni hokej, kde lze piedpokladat vyssi zastoupeni studentli se sklony k agresivité

a k nezadoucimu jednani.

Celkem se vyzkumu zacastnilo 132 respondentd ze dvou typt kol Vv regionu mésta Mlada
Boleslav ve véku 14 — 15 let. Ze dvou zakladnich Skol na vesnici bylo osloveno
28 respondentli z devatych tiid Zakladni Skoly Semcice a Zakladni Skoly Brodce. Dale 55
respondentl ze 6. Zakladni Skoly a 3. Zakladni Skoly v Mladé Boleslavi. Nakonec byl pro-
veden vyzkum na Statnim v§eobecném gymnaziu v Mladé Boleslavi, kde dotaznik vyplnilo

50 respondentti ze dvou tfid kvarty.

Ve vSech devatych ro¢nicich, uvedenych Skol byly dotazniky rozddny vSem Zzaktm, ktefi
byli ve Skole pfitomni. V nékterych ptipadech byla v nékterych tfidach pfitomna i1 autorka
prace. Systém provadeéni vyzkumu na danych Skolach a sestavovani otazek v dotaznicich
byl pfedem konzultovan se Skolnim metodikem prevence, ktery cely postup projednaval

s feditelem nebo feditelkou dané Skoly.

Vsem respondentiim byl dan k vyplnéni dotaznik (viz pfiloha €. 1). Zaméfen byl na social-

né patologické jevy, jako je zaskolactvi, Sikana, nelegalni komunikace a kradeze.

Navratnost vyplnénych dotaznikii byla 100%. VSichni respondenti spolupracovali a ani
VvV jednom ptipad€ nenastala situace, Ze by dotaznik nechtéli vyplnit. VSem zdklim bylo
pfed vyplinovanim dotazniklim sdéleno, ze dotaznik je anonymni. Dale bylo respondentiim
vzhledem k tématu danych otazek a divérnosti poskytnutych informaci slibeno, ze odpo-

veédi nebudou zneuZity v jejich neprospéch.
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Otazka ¢. 1 - Pohlavi

Tabulka €. 1 — uréeni pohlavi zkoumaného vzorku

Jsem: Divka | Chlapec
Gymnazium 21 29
6.ZS MB 16 11
3.Z2SMB 12 16
ZS Semtice 7 5
ZS Brodce 8 8
CELKEM 64 69

Graf ¢. 1 — uréeni pohlavi zkoumaného vzorku
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Dotaznik se na zacatku zaméfil na pohlavi respondentit uvedenych skol. Rozd¢leni divek

a chlapci je potfebné k danému vyzkumu. Tabulka ¢. 1 ukazuje pohlavi zkoumaného
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vzorku. Z této tabulky je ziejmé, Ze celkovy pocet respondent ¢ita 133. Z toho je 50 stu-
dentli osmiletého gymnézia (21 divek, 29 chlapct), 27 zakt 6. Zékladni Skoly (16 divek,
11 chlapcti), 28 zaki 3. Zakladni Skoly (12 divek, 16 chlapcit), 12 zdka Zakladni Skoly
Semcice (7 divek, 5 chlapct) a 16 zaka Zéakladni Skoly Brodce (8 divek, 8 chlapcti). Vek
respondenttl je 14 — 15 let). Divek je tedy 48,1% a chlapcii je 51,9%.

Otizka & 2 — ZS navitévujes:

Tabulka €. 2 — stanoveni lokality nav§tévované §koly respondenti

Navstévuje: ve mésté | na vesnici

Gymnazium 50

6.ZS MB 27
3.ZSMB 28
ZS Semcice 12
ZS Brodce 16

CELKEM 105 28

Graf ¢. 2 - stanoveni lokality navS§tévované Skoly respondentii
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Tabulka ¢. 2 a graf ¢. 2 ukazuji, jestli respondenti navstévuji Skolni zafizeni ve mésté ne-
bo na venkové. Ze zkoumaného vzorku vyplyva, ze z celkového poctu 133 zaki navstévuje
zdkladni Skolu ve mést¢ 105 respondentl (78,9%) a 28 respondentl (21,1%) je

Z vesnickych skol.

Otazka ¢. 3 — Mé Skolni vvsledky jsou:

Tabulka €. 3 — stanoveni inteligen¢nich predpokladi u respondenti

lepdi | horgi |Z30Stavam
Mé Skolni vysledky jsou: vyborné op . . | zaostat-
pramér | pramér .
nimi

. divky 21 8 12 1 0
Gymnazium :

chlapci | 29 4 20 5 0

« divky 16 2 10 4 0
6.Z5 MB .

chlapci | 11 2 6 3 0

v divky 12 2 8 2 0
3.ZSMB :

chlapci | 16 2 8 6 0

v .. divky 7 0 6 1 0
ZS Semcice :

chlapci | 5 0 2 3 0

v divky 8 1 4 3 0
ZS Brodce )

chlapci | 8 2 0 6 0

64 13 40 12 0

CELKEM 133
69 10 36 22 0
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Graf ¢. 3 - stanoveni inteligencnich predpokladi u respondenti
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Porovnanim vysledkd u jednotlivych typl Skol je vidét, Ze nejlep$i jsou Zaci gymnazia.
Jsou to déti, které jiz b&hem piijimaciho fizeni na tuto Skolu musely své lepsi studijni
predpoklady dokézat. Ve tfidach se seSly déti podobnych kvalit a to je nuti drzet krok
s ostatnimi. Panuje zde pfirozena soutézivost, prestiz, hrdost na své studijni vysledky. Dal-
$i dvé Skolni zafizeni, jsou typické méstské Skoly. Déti s vybornymi Skolnimi vysledky tu
zbylo malo, protoze ti nejlepsi presly ke studiu na gymnaziu. VétSina déti se ale pohybuje
V lepSim priméru, ¢ast praméru hor§im. V porovnani s vysledky z vesnickych kol je vi-
dét, ze mestské Skoly maji lepsi uroven. Mize to byt dano lepsi vybavenosti skol, vyssi

arovni uciteld.

3.5 Interpretace zjiSténych vysledkii a ovéreni hypotéz

Vysledky dotaznikového Setieni a interpretace vSech otazek byly zndzornény v této kapito-

le. VSechna data, ktera byla ziskana pomoci dotazniki se seCetla a procentualné vypoditala.
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Veskeré vysledky byly zpracovany do tabulek a znazornény pomoci sloupcovych grafi.

Nejdulezitéjsi casti analyzy zjisténych vysledki se stalo potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz.

Dotaznik je slozen z 13 otazek. Prvni tfi otazky se zamétuji na pohlavi, lokalitu navstévo-
vanych Skol a inteligencni schopnosti respondentti. Zbytek otazek v dotazniku se pta, jakou
maji zaci zkusenost se Sikanou, zaSkolactvim, nelegalni komunikaci a drobnymi kradeze-

mi.

Otazka €. 4 — Jak Casto jsem se setkal/a se Sikanou ve §kole i mimo ni:

Tabulka ¢. 4 — zjiStovani Cetnosti Sikany v socidlnim okruhu respondenti

Jak ¢asto jsem se setkal(a) se Sika- setkavam vy o
Y . , N vyjimecnée vlbec
nou ve Skole i mimo ni: se Casto
. divky | 21 1 18 2
Gymnazium :
chlapci | 29 0 18 11
« divky 16 2 10 4
6.ZS MB :
chlapci | 11 1 9 1
« divky 12 3 9 0
3.Z5 MB .
chlapci | 16 6 8 2
v .. divky 7 1 4 2
ZS Semcice :
chlapci 5 0 5 0
v divky 8 1 2 5
ZS Brodce :
chlapci 8 0 2 6
64 8 43 13
CELKEM 133
69 7 42 20
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Graf & 4 — Cetnost ikany v socialnim okruhu respondenti
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M setkdvam se casto

Na prvni pohled je vidét, Ze se Sikanou se nejméné setkavaji déti na gymnaziu, coz je opét

dano typem skoly a slozenim zakl. Dé&ti zde jsou na vyssi inteligen¢ni Grovni, maji dost

jinych z4jmu a takové jednani je jim cizi. Pohybuji se v okruhu podobnych kamaradi a ty

ostatni vrstevniky ani nevyhledavaji.

Nejvice se se Sikanou setkavaji déti v méstskych skolach, coz byl i predpoklad. Je to dano

velikosti Skol a hlavné s vétSi anonymitou meésta.

Na vesnickych Skolach je Cetnost Sikany mensi. Lidé se zde znaji a déti si pfirozené méné

dovoli. Okoli si totiz vice v§ima tohoto nezadouciho chovani.
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Otazka ¢. 5 — S projevy Sikany, drobnym ubliZovani, vvsméchem, poniZovanim:

Tabulka €. 5 — nazor respondentii na Sikanu

> projev,y éikvany’ dmbn\.’/fn u,blfio_\/ém’m’ souhlasim | nesouhlasim
vysmechem, ponizovanim:
, . divky | 21 2 19
Gymnazium :
chlapci | 29 6 23
v divky 16 1 15
6.ZS MB :
chlapci | 11 0 11
v divky 12 1 11
3.ZSMB :
chlapci | 16 5 11
v .. divky 7 1 6
ZS Semcice :
chlapci 5 4 1
« divky 8 1 7
ZS Brodce :
chlapci 8 2 6
64 6 58
CELKEM 133
69 17 52

Graf ¢. 5 — Nazor respondenti na Sikanu
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Z udaju v této tabulce vyplyva, ze s projevy Sikany souhlasi z osmiletého gymnazia 8 zaki,
42 jich nesouhlasi, z 6. ZS souhlasi 1 respondent a 26 nesouhlasi, z 3. ZS jich 6 souhlasi a
22 nesouhlasi. Ze ZS Sem¢ice 5 respondenti s §ikanou souhlasi a 7 naopak nesouhlasi. Ze
ZS Brodce 3 Zaci souhlasi a 13 déti s §ikanou nesouhlasi. To znamena, Ze z celkového po-
¢tu 64 divek jich 6 souhlasi a 58 nesouhlasi. Oproti divkdm 17 chlapct se Sikanou souhlasi

a 52 odpovédeli, ze nesouhlasi.

Otazka &. 6 — Ty sam/a jsi jiz nékdy byl/a:

Tato otazka se zaméfila na zjisténi, jakou vlastni zkuSenost maji respondenti se Sikanou a

hlavné na to, jestli byli obéti nebo aktéry Sikanovani.

Tabulka ¢. 6 — osobni zkuSenost respondentii se Sikanou

iy . obéti aktivni .
Ty sam jsi jiz nékdy byl: Sikany GEastnik ani jedno
L. divky 21 7 0 14
Gymnazium :
chlapci | 29 4 3 22
. divky 16 6 0 10
6.Z5S MB :
chlapci | 11 2 0 9
« divky 12 6 0 6
3.Z8 MB _
chlapci | 16 3 6 7
v .. divky 7 3 0 4
ZS Semcice )
chlapci 5 2 1 2
. divky 8 2 0 6
ZS Brodce )
chlapci 8 1 0 7
64 24 0 40
CELKEM 133
69 12 10 47
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Graf ¢. 6 - Osobni zkuSenost respondentii se Sikanou
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Graf ¢. 6 znazoriiuje osobni zkuSenost respondentli se Sikanou. Je patrné, ze obéti Sikany
jsou Castéji divky a to ve 24 piipadech z poctu 64. Aktivnim ucastnikem Sikany nebyla
uvedena ani jedna divka, tzn., Ze Zadna z nich nikdy nikoho neSikanovala a 40 se jich se
Sikanou nikdy nesetkala. Oproti tomu se obéti Sikany stalo 12 chlapch z poctu 69.
10 chlapcii se naopak stali t€émi, co druhé Sikanuji, tedy aktivné se na Sikan¢ podileli a 47
se ve svém zivoté se Sikanou nesetkali. Je velice pozitivni, ze velky pocet zaka se nikdy

s Sikanou nesetkali.
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Otazka €. 7 — Chozeni za §kolu povaZujes:

Tabulka €. 7 — nazor respondentii na zaskolactvi

Chozeni za Skolu povaZujes: za normalni | za vyjimecné 2 ::Iﬁgja-
. divky 21 1 8 12
Gymnazium :
chlapci 29 2 7 20
v divky 16 0 8 8
6.ZS MB :
chlapci 11 1 4 6
« divky 12 3 5 4
3.Z8 MB _
chlapci 16 4 8 4
v .. divky 7 0 5 2
ZS Semcice :
chlapci 5 0 3 2
« divky 8 0 1 7
ZS Brodce :
chlapci 8 0 2 6
64 4 27 33
CELKEM 133
69 7 24 38

Graf ¢. 7 — Nazor respondentt na zaSkolactvi
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Z vysledkl v této otazce bylo zjisténo, ze 11 respondentil (8,3%) povazuji zaskolactvi za

normalni jev. Tuto otdzku oznadilo 7 7akd ze sportovni tiidy 3. ZS (5,2%)! Za vyjimeéné

to povazuje 51 déti (38,3%) a za nepfiijatelné 71 respondentt (54,4%).

Otazka ¢. 8 — Ty sam/a za Skolu chodis:

Hlavnim cilem této otdzky bylo zjistit, jak Casto se zaci uvedenych Skol dopousti poruso-

vani Skolniho fadu zaskolactvim.

Tabulka ¢. 8 — osobni zkuSenost respondentii se zaSkolactvim

Ty sdm(a) za skolu chodis: casto vyjimecné nikdy
.. divky 21 0 1 20
Gymnazium :
chlapci 29 o 2 27
+ divky 16 0 4 11
6.25 MB ,
chlapci 11 o 2 10
- divky 12 1 8
3.z5 MB _
chlapci 16 o 9 7
CELKEM
+ 49 105 1 26 78
MESTO 56
~ .. divky 7 0 2 5
ZS Semcice -
chlapci 5 o 2 3
« divky 8 o 2 6
ZS Brodce .
chlapci 8 o o 8
ELKEM 1
c > 28 0 6 22
VESNICE 13
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Graf ¢. 8 — Osobni zkuSenost respondenti se zaskolactvim

35

30

25

20

15

10

Gymnézium| 6.25 MB

3.z25MB

ZS Semcice

divky |chlapci| divky |chlapci| divky |chlapci| divky |chlapci| divky |chlapci

ZS Brodce

M Pocet zaku
M Casto
vyjimecné

M nikdy

Udaje v tabulce ukazuji, ze 27 zaki ze 105 respondentt, ktefi nav§tévuji skolu ve mésté jiz

nékdy porusili ad Skoly zaskolactvim. Ve Skolach na venkové se tento projev vyskytl

V poctu 6 zaku z 28.

Otazka ¢. 9 — Podvody ve Skole (lIhani, opisovani):

Tabulka €. 9 — zjiStovani cetnosti nelegalni komunikace

Podvody ve Skole jsou: Casté obcdas | nejsou

. divky | 21 5 16 0
Gymnazium :

chlapci | 29 10 18 1

o divky | 16 5 11 0
6.ZS MB :

chlapci | 11 5 7 0

. divky 12 6 6 0
3.Z5 MB :

chlapci | 16 6 10 0

v .. divky 7 2 5 0
ZS Semcice :

chlapci 5 3 2 0

« divky 8 1 7 0
ZS Brodce :

chlapci 8 4 4 0

64 19 44 0

CELKEM 133
69 28 41 1
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Graf €. 9 - ZjiStovani Cetnosti nelegalni komunikace
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Tabulka ¢. 9 zndzoriiuje ¢etnost nelegalni komunikace na Skolach. Z vysledkt je patrné, ze

nejcastéji byla zvolena odpoved, ze se nelegalni komunikace vyskytuje ve Skole obcas a to

v 85 ptipadech. Zhruba 1/3 respondent si mysli, ze se ve Skole podvadi Casto a pouze je-

den z zaku si mysli, ze se nelegalni komunikace nevyskytuje ve skole viibec.

Otazka ¢. 10 — Ty sam/a v ramci uceni:

Tabulka €. 10 — osobni zkuSenost respondentii s nelegalni komunikaci

Ty sdm(a) ve Skole podvadis: Casto nékdy | nikdy
o divky | 21 0 17 4
Gymnazium :
chlapci | 29 6 20 3
o divky | 16 0 14 2
6.ZS MB _
chlapci | 11 0 10 1
v divky 12 2 8 2
3.8 MB _
chlapci | 16 1 13 2
v .. divky 7 0 5 2
ZS Semcice )
chlapci 5 0 4 1
. divky 8 0 2 6
ZS Brodce )
chlapci 8 2 6 0
64 2 46 16
CELKEM 133
69 9 53 7
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Graf ¢. 10 - osobni zkuSenost respondentii s nelegalni komunikaci
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Touto otazkou se mélo zjistit, jakou maji respondenti zkuSenost s nelegalni komunikaci,

jako je napovidani, opisovani atd. Z daji v tabulce vyplyva, Ze ve Skole Castéji podvadi

chlapci nez divky. Z vysledkt vyplynulo, ze ¢asto podvadi 2 divky, nékdy opisuje 47 divek

a 16 respondentek neopisuje vitbec. Oproti tomu chlapci podvadi v 9 ptipadech ¢asto, né-

kdy se dopousti nelegdlni komunikace v 53 piipadech a vitbec neopisuje z celkového poctu

chlapcii 7 respondenti.

Otazka €. 11 — Na vasi §kole se podvody a lhani:

Tabulka €. 11 — nazor respondenti, jak Skola Fesi nelegalni komunikaci

Na vasi Skole se podvody trestaji: vzv?Iy ? obcas vibec
pfisné
G , . divky 21 3 18 0
ymnazium chlapci | 29 8 20 1
x divky 16 3 11 0
6.Z5MB chlapci 11 0 12 1
v divky 12 1 9 1
3.Z5MB chlapci 16 5 11 0
N v. divky 7 0 7 0
Z5 Semcice chlapci 5 1 4 0
v divky 8 1 7 0
Z5 Brodce chlapci 8 2 6 0
64 8 52 1
CELKEM 133

69 16 53 2
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Graf ¢. 11 - Nazor respondenti, jak Skola Fesi nelegalni komunikaci
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Dle nazoru respondentli se nejpiisnéji fesi nelegdlni komunikace na osmiletém gymnéziu a

3. ZS. Naopak nejméné se podvody a lhani fesi na ZS v Seméicich. Nejéastéji zaci uvadéli

odpovéd, ze se podvody a lhani trestaji obcas a jen pripady vétSiho rozsahu. Pouze 3 déti

oznacily odpovéd’, ze se u nich podvody a lhani netresta vibec.

Otazka ¢. 12 — Drobné kradeze (ve $kole, v obchodé):

Tabulka €. 12 — zjiSt'ovani Cetnosti kradeZi ve Skole nebo obchodé:

Drobné kradeze (ve Skole, v obchodé): Vjsou, jsou vyjimecné n(zjsou
Casté vibec
G - divky 21 0 12 9
ymnazium chlapci 29 0 7 22
¥ divky 16 1 10 5
6.25 MB chlapci 11 0 6 5
¥ divky 12 5 6 1
3.25MB chlapci 16 5 6 5
. 49
CELKEM MESTO c6 105 11 47 47
X v. divky 7 0 3 4
Z5 Semcice chlapci 5 0 1 4
P divky 8 0 4 4
Z5 Brodce chlapci 8 0 4 4
15
CELKEM VESNICE 13 28 0 12 16
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Graf ¢. 12 - Zjistovani etnosti kradeZzi ve §kole nebo obchodé
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Touto otazkou se autorka snaZila zjistit, zda je vyskyt drobnych kradeZi rozsifen vice ve
méstech nebo na venkové. Z vysledki je ziejmé, Ze ndzor na to, ze se kradeze vyskytuji ve
Skole ¢asto ma ze Skol ve mésté 11 zaka a ze se vyskytuji vyjimecné, se domniva 47 re-
spondentl. Ten samy pocet zaku, tj. 47 si mysli, Ze nejsou ve skole viibec. Na skolach na
venkové bylo zjisténo, Ze ani jeden z zakl neoznacil odpoveéd’, Ze by se kradeze vyskytova-
ly Casto. MoZnost, ze se vyskytuji vyjimecné, uvedlo 12 déti a 16 z nich si mysli, Ze se

nevyskytuji viibec.
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Otazka €. 13 — Ty sam/a ve svém Zivoté:

Tabulka €. 13 - osobni zkuSenost respondentii s drobnymi kradeZemi

nekdya | "ekdva
Ty sdm(a) ve svém Zivoté: béiné dly nepovedlo nikdy
povedlo se e
, . divky | 21 0 3 0 18
Gymnazium :
chlapci| 29 0 3 0 26
v divky | 16 0 4 0 12
6.ZS MB :
chlapci| 11 0 1 0 10
« divky | 12 0 2 0 10
3.ZS MB :
chlapci| 16 0 2 0 14
CELKEM 49
" 105 0 15 0 90
MESTO 56
« .. divky | 7 0 0 1 6
ZS Semcice :
chlapci| 5 0 0 0 5
« divky 8 0 1 0 7
ZS Brodce )
chlapci| 8 0 0 0 8
CELKEM 15 28 0 1 1 26
VESNICE 13

Graf ¢. 13 - osobni zkuSenost respondentii s drobnymi kradeZemi
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Tabulka a graf ¢. 13 znazoriuji osobni zkuSenost respondentli s drobnymi kradezemi ve
Skole nebo obchodé. Pozitivni na tomto Setfeni je, Ze ani jeden z zaka si nevybral odpovéd,,
ze ve svém zivoté krade bézné. V patnacti ptipadech oznacili déti z méstskych skol, ze uz
se ve svém zivoté o kradez pokusili a dokonce se jim to povedlo. Z vesnické Skoly pouze
jeden zak tuto odpoveéd’ oznacil také. Dlivod, pro¢ se kradeze ve mésté vyskytuji Castéji je

ten, Ze jsou zde vétsi piilezitosti néco odcizit a vliv party zde hraje také velkou roli.

H 1) ,,Divky jsou ¢astéji teréem Sikany nez chlapci.“

Hypotéza byla ovéfovana pomoci dotazniku otazkou €. 5,6.

Hypotéza €. 1 se potvrdila. Dle vysledkl z dotazniku je patrné, Ze divky jsou Castéji obé-
ti Sikany nez chlapci. Ze zjisténych vysledkli vyplynulo, Ze Castéj$im teréem Sikany jsou
ve Skole dévcata nez chlapci. Vyzkum potvrdil, Ze z celkového poctu 64 divek bylo 24
(coz je 37,5%) obéti Sikany, oproti celkovému poctu 69 chlapct bylo 12 (coz je 17,4%)

tercem Sikany.

Z hlediska vyzkumu vyhodnocené otazky ¢. 6 dotazniku, je zajimavé, Ze ani v jednom pfi-
padé nebylo aktivnim ucastnikem ani jedno z dévcat a Ze 17 chlapcii z poctu 69 si mysli, Ze
Sikana je soucasti chovani v ramci Skolniho kolektivu, jak zjiStovala otdzka ¢. 5 dotazniku.
Dale je alarmujici, Ze chlapci ze sportovni tiidy na 3. ZS se zaméfenim na ledni hokej, kde
se daji prfedpokladat vétsi sklony k agresivité jsou nejcastéji ze vSech respondentl aktivni-

mi aktéry Sikany.

H 2) ,,ZaskolActvi je vice rozsirené mezi détmi v méstskych Skolach neZ na venkové.*
Hypotéza byla ovéfena otazkou v dotazniku €. 7,8.

Dle statistickych vysledkli byla hypotéza €. 2 potvrzena. Ve méstech se projev zaSkolac-
tvi vyskytuje vice nez na venkové. Z hlediska Setfeni byla vyhodnocena otazka €. 8, ktera
toto potvrdila. Rozdil ve vysledku vSak nebyl tak markantni. Ve mésté chodi ,,za skolu* 27
déti z celkového poctu 105, coz je 25,7%. Na venkové z celkového poctu 28 respondentt
to bylo 6 déti (21,4). Do budoucna lze pfedpokladat, ze by se tento negativni projev mohl
vyskytnout ve stejné mife i na venkové. Za zminéni také stoji, ze divky porusuji Skolni fad

Cast&ji nez chlapci, viz tabulka €. 8.
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H 3) Nelegalni komunikace je vice rozsiena mezi divkami neZ chlapci — jde jim hlav-

né o dobry vysledek za cenu co nejmensi namahy.
Ov¢érteni hypotézy otazkou €. 9, 10.

H3 Posledni hypotéza byla ovéfovana pomoci dotazniku otazkou ¢. 10 a byla falzifikova-
na. Vysledky prizkumu ukézaly, ze z 69 chlapcii se nelegalni komunikace nedopousti
pouze 7 chlapct z celkového pocétu danych skol, coz bylo velkym piekvapenim. 17 dévcat
z celkového poctu 64 nikdy ve Skole nepodvadi. Z toho vyplyva, ze dévcata budou vice
zodpovédné ke Skolni ptipravé nez chlapci, kteti opisuji proto, aby se nemuseli ucit. Jsou v

uceni lenivéjsi nez dévcata. Mnoho z téch, ktefi uvedli odpoveéd’, Ze neopisuji ve Skole vii-

bec, jsou k tomuto chovani netolerantni a pokladaji ho za nespravedlivé.

H 4) ,,Drobné kradeze se tykaji vice déti ve méstech nez na vesnici.“
Tato hypotéza byla oveéfovana otazkami v dotazniku ¢. 12, 13.

H4 Hypotéza ¢. 3 se potvrdila, nebot’ otazkou ¢. 12 a 13 se ukazalo, ze 58 déti (55,2%)
z celkového poctu 105, kteti navstévujici Skolu ve méste se jiz s krddezemi ve svém Zzivoté
osobné setkali a dokonce 16 respondentil (15,2%) bylo jejim ucastnikem. Dé&ti, navstévujici
Skolu na venkové se z celkového poctu 28 s kradezemi setkali ve 12 ptipadech (42,9%) a

ucastniky byli 2 respondenti (7,1%).

Dohromady bylo osloveno 133 zakt z 5 vybranych skol. Tii Skoly byly zvoleny ve mésté
(na osmiletém gymnaziu 21 divek a 29 chlapcii, na 6. ZS 16 divek a 11 chlapcii, na 3. ZS
12 divek a 16 chlapcii) a dvé z venkova (ZS Seméice 7 divek a 5 chlapct, ZS Brodce 8
divek a 8 chlapcti). Z vesnickych skol byl vybran pomérné maly vzorek (28 respondentil).
Je to z ditvodu toho, Ze na vesnici neni tolik déti a rodice déti z prilehlych obci vyberou
svému ditéti radeji Skolu ve méste. Proto se na vesnici narazi v malé mife na velikou devi-

tiletou Skolu s velkym poctem zaki.

Pro vyss$i vypovidajici schopnost vysledkt vyzkumu byly ke standardnim zékladnim $ko-
lam pfifazeny i vybérové skoly, kde kritériem byly znalosti a na druhé strané sportovni

vysledky, které nemusi odpovidat znalostem respondentii.
Vyzkum potvrdil, Ze obéti Sikany jsou na Skolach piedevsim dévcata. Je alarmujici, Ze nej-
vice se Sikany dopoustéji chlapci ze sportovni tiidy s vyluénym zamétenim na ledni hoke;.

Proto by v ramci preventivniho opatfeni bylo potieba se na typy téchto tfid zaméfit a zaro-
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ven se zamyslet, jak predchazet tomu, aby divky nebyly tak Casto ter¢em Sikanovani. Ve
Skole by se mélo vytvaret bezpecné prostiedi a méla by fungovat takova komunikace mezi

zéky a pedagogy, Ze by se projev Sikany mél co nejvice minimalizovat.

Ze souhrnnych vysledka z dotaznikového Setieni vyplyva, Ze obéti Sikany se stali (z gym-
néazia 7 divek a 4 chlapci, z 6. ZS 6 divek a 2 chlapci, z 3. ZS 6 divek a 3 chlapci, ZS Sem-
gice 3 divky a 2 chlapci, ze ZS Brodce 2 divky a 2 chlapci). Aktivnim téastnikem bylo
celkem 11 respondentt (z gymnézia 3 chlapci, z 3. ZS 6 chlapcii a 1 chlapec ze ZS Seméi-

ce).

Dal$im zjisténim tohoto vyzkumu byl projev zaSkoléactvi, ktery se vyskytuje Castéji ve
meéstech nez na venkové. Jak z tabulky ¢. 8 vyplyva, tak Skolni fad zaskolactvim porusuje
Zasto pouze 1 divka z 3. ZS. Vyjimeéné chodi ,,za $kolu* (z gymnéazia 1 divka a 2 chlapci,
z 6. ZS pak 4 divky a 2 chlapci, z 3. ZS 8 divek a 9 chlapct, ze ZS v Seméicich 2 divky a 2
chlapci, ze ZS Brodce 2 divky). Vysledky nebyly tak rozdilné, jak se pfi stanovovéani hy-
potézy piedpokladalo. Otazkou je, jestli se situace na vesnickych Skolach pomalu nepfibli-
Zuje situaci ve méstech. S timto zjisténim souvisi i predpoklad, s vyskytem kradezi ve
meéstech a na vesnici. Vysledky byly i tady hodné podobné. Jak vyzkum ukézal, tak ¢asto
ve svém zivoté nekrade ani jeden z respondentti. Odpovéd’, ze se o kradez pokusili a po-
vedlo se, oznaéili (z gymnazia 3 divky a 3 chlapci, z 6. ZS 4 divky a 1 chlapec, z 3. ZS 2
divky a 2 chlapci, ze ZS Seméice 1 divka). Pozitivni je, Ze nikdy nekradlo 116 respondentii

z celkového poctu 133 (87,2%).

Zjistovanim vyzkumné otdzky na téma nelegalni komunikace se prokazalo, Ze Casto ve
$kole podvadi (z gymnazia 6 chlapci, z 6. ZS ani jeden respondent, z 3. ZS 2 divky a 1
chlapec, ze ZS Sem¢ice ani jeden z zaku, ze ZS Brodce ve $kole opisuji 2 chlapci). Nékdy
se 0 podvadéni pokousi (z gymnazia 17 divek a 20 chlapci, z 6. ZS 14 divek a 10 chlapct,
z 3. ZS 8 divek a 13 chlapct, ze ZS Seméice 5 divek a 4 chlapci, ze ZS Brodce2 divky a 6
chlapcit). Z celkového poctu respondentii nikdy nepodvadi 16 divek a 7 chlapci.
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ZAVER

V bakalarské praci, ktera se nazyva ,,Prevence socialné patologickych jevi ve Skolnim
prostiedi zakladni $koly* byly v prvni ¢asti vymezeny obecné pojmy socialné patologic-
kych projevii a podrobnéji teoreticky rozebrany projevy Sikany, zaSkolactvi a ostatni poru-
chy chovani u zaka druhého stupné zékladnich skol v regionu Mlada Boleslav. Velky vy-
znam zde maji 1 preventivni opatieni sméiujici k zamezeni témto nezddoucim chovanim.
Soucasti této prace byla také prevence, ktera pokud je dobfe a systematicky provadéna,
zastava v této problematické oblasti dilezitou roli. Je velmi slozité sestavit takovy preven-
tivni program, aby pisobil na vSechny zaky, protoze kazdé dité je jiné a plati na né&j néco
jin¢ho. Snahou vSech, ktefi tento program vytvafi, je jist¢ pfani, aby se v co nejvetsi mife
zabranilo vyskytu téchto negativnich vlivi, ale Gplné vymizeni je podle autorky bohuzel

nerealné.

Velmi dulezité je, ze na vSech Skolach, kde byl, provadén vyzkum, se pedagogicti pracov-
nici snazi vyskyt socidln¢ patologickych jevli minimalizovat cestou svého sebevzdélavani,
snazi se vést zaky ke dravému zivotnimu stylu, snazi se svym zakim vytvaiet takové pod-
minky, aby se smysluplné rozvijela jejich osobnost vhodnym vyuzitim jejich volného ¢asu.
Po zpracovani prace je mozno ulinit zaver, ze je zadouci, kdyby se minimélniho preven-
tivniho programu neucastnili jen ucitelé a zaci, ale aby byli aktivné do tohoto programu

spoluprace, kterd by mohla pozitivné ovlivnit vyskyt socialn€ patologickych jevi.

Ve druhé ¢asti, ktera je pro tuto bakalaiskou praci velmi dilezita, se realizovalo vyzkumné
Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit pfitomnost socialn¢ patologickych jevli na danych Skolach.
Hlavni metodou této vyzkumné ¢asti byl stanoven kvantitativni vyzkum, pro ktery byl se-
staven strukturovany dotaznik. Tento se skladal z uzavienych 13 otdzek s moznosti vybéru
odpovédi, zamétujici se zkoumanou problematiku, resp. ¢etnost vyskytu nezadoucich jeva

a individualni pfistup jednotlivych respondentl ke zkoumanym jednanim.

Respondenti byly rozdéleny na divky a chlapce, kde cilem bylo porovnavani, jaké patolo-
gické jevy a v jakém mife se U daného pohlavi vyskytuji. Dale autorku zajimalo, zda bude
markantni rozdil cetnosti vyskytu neZzddouciho chovani skol v lokalité mést nebo Skol, kte-

ré se vyskytuji na venkove.

V této casti byly zvoleny takové otazky v dotazniku, aby vysledky zjisténi co nejvice vy-

povidaly o tom, jaky je v soucasné dobé vyskyt socidln¢ patologickych jevii na zakladnich
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Skolach. Byly stanoveny 4 hypotézy, které méli piitomnost téchto negativnich jevl verifi-

kovat ¢i falzifikovat.

Na zéklad¢ zjiSténi, ktera byla uc¢inéna vedle ovéfeni ¢i vyvraceni stanovenych hypotéz je
na misté konstatovat, ze je dobré se vice zaméfit na oteviené diskuze s zaky o vyskytu so-
cialné patologickych jevii. Neptehlizet sebemensi podezieni na vyskyt tohoto nezddouciho
jednani, které se v soucasnosti zac¢ina ¢im dal tim vice vyskytovat. Pohled a ndzor samot-

na Skolach existuji, coz bylo potvrzeno i v empirické ¢asti této prace.

Cilem této prace, jak je uvedeno v tivodu, bylo porovnat §koly ve mésté a na vesnici. Tento
cil byl pfi zpracovani prace naplnén. Z vysledkd vyzkumu vyplynulo, ze $kolni fad oprav-
du vice porusuji déti z méstskych §kol o proti §kolam na vesnici a to samé plati o Cetnosti
drobnych kradezich. Rozdil ve vysledcich vyzkumu nebyl tak markantni a mohlo by se

casem i ocekévat, Ze se situace, ktera je v méstskych skolach potvrdi i na venkove.

Pro vyssi validitu vysledkd provedeného vyzkumu byly ke vzorkiim standardnich zéklad-
nich skol, se zamérem vzajemného porovnani, pfifazeny i vybérové skoly — statni vSeobec-
né gymnazium, kde je pfedpoklad vyssi inteligencni urovné a sportovni tiida s vyluénym
zamé&fenim na ledni hokej, kde 1ze predpokladat vyssi zastoupeni studentl se sklony k ag-
resivité a k nezadoucimu jednani. I tento pfedpoklad byl vyzkumem potvrzen. Bylo by
tedy velmi vhodné zvysit zaméteni preventivnich programti pravé na sportovni téidy a udé-
lat takova preventivni opatieni, aby se vyskyt nezadouciho chovani neobjevoval v takové
mife.

Socialné patologické jevy se nachdzi vSude kolem nés. Je na celé spolecnosti, jak se

S témito jevy bude vyrovnavat a jak nejucelnéji proti nim bude bojovat.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

7S Zakladni $kola.
tj. To je.
tzn. To znamena.

napt. Napftiklad.
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SEZNAM PRILOH
Dotaznik

Minimalni preventivni program 6. ZS
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO ZAKY

k prevenci socidlné patologickych jevii ve §kolnim prostiedi ZS

DOTAZNIK

Jedné se o anonymni dotaznik, jehoz vysledky budou vyuzity pouze pro studijni ucely pfi zpraco-

vani bakalaiské prace. Z tohoto divodu prosim o zaznamenani skute¢né pravdivych a objektivnich

odpovédi na polozené otazky.

U uvedenych otazek zakrouZkujte spravnou odpovéd’.

Dotaznik pro zéky 9. tfid ZS

1. Jsem:
a) divka

b) chlapec

2. Z8 navitévuji:
a) ve mesté

b) na vesnici

3. Mé §kolni vysledky jsou:

a) vyborné
b) lepsi prumeér
¢) horsi primer

d) zaostavam za ostatnimi

4. Jak ¢asto jsem se setkal /a/ se Sikanou ve $kole i mimo ni:
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a) setkavam se Casto, je to bézny jev mezi détmi
b)setkal/a/ jsem se vyjimecn¢

c) nesetkal/a/ jsem se viibec

5. S projevy Sikany, drobnym ubliZovanim, vysméchem, poniZovanim:
a) souhlasim, je to soucast chovani déti v ramci kolektivu

b) nesouhlasim, je to nepfijatelné chovani

6. Ty sam/a/ jsi jiz nékdy byl/a/:
a) obéti Sikany /ten co byl Sikanovan/
b) aktivni ucastnik Sikany /ten co druh¢ Sikanuje/

c) ani jedno z uvedenych

7. Chozeni za $kolu povaZujes:
a) za normalni, bézné, kdyz je diivod do skoly nejit, tak se tam nejde
b) za vyjimecné, obcas se to stane

¢) za neprijatelné

8. Ty sam/a/ za §kolu:
a) chodim bézng, Casto
b) jiz jsem nekdy /vyjimecné/ za Skolou byl/a/

¢) nikdy jsem za Skolou nebyl/a/

9. Podvody ve §kole /lhani, opisovani/:
a) jsou ¢asté, bézné, usetii to Cas, vZdyt jde jen o vysledek, znamku
b) vyskytuji se obc¢as, vyjimecné

3) nejsou ve Skole vibec
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10. Ty sam/a/ v ramci §koly, uceni:
a) podvadis a 1zes Casto, je to normalni jev
b) jiz n€¢kdy jsi zalhal/a/ nebo néco opsal/a/

¢) nikdy nepodvadim, spoléhdm se saim/a/ na sebe

11. Na vasi §kole se podvody a lhani:
a) trestaji vzdy a pfisne
b) trestaji obcas a jen pripady vétsiho rozsahu

¢) netresta vibec

12. Drobné kradeze /ve Skole, v obchodé/:
a) jsou casté
b) jsou vyjimecné

¢) nejsou vitbec

13. Ty sam /a/ ve svém Zivoté:

a) krades bézn€, drobnosti se nepoznaji

b) jiz n€ékdy jsi se o kradez pokusil/a/ a povedlo se to
¢) jiz nékdy jsi se o kradez pokusil/a/ a nepovedlo se to

d) nikdy mé nenapadlo néco odcizit
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PRILOHA P II: MIMINALNI PREVENTIVNI PROGRAM 6. ZS

Preventivni program v oblasti zneuzivani

navykovych latek

ZS a MS Mladd Boleslav, Jilemnického 1152,
prispévkova organizace

293 01 Mlada Boleslav

,Skola bez drog"

2014 -2015
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e [

el TE oY

ERE BANEADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

Zésady efektivni primdrni prevence, ze kterych vychdzi minimdlni preventivni

program:

aplikovani preventivnich aktivit v dostateéné raném véku
vékové primérené, rliznorodé a aktivizujici metody
nabizeni pozitivnich alternativ chovdni a Zivotnich cilt
vyuZivéni prvkd primdrni prevence

ASRANIENRN

Hlavni cil: Vytvdret pozitivni klima $koly

Cilové skupiny: déti 6 - 15 let

rodice
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pedagogi¢ti pracovnici

ostatni zaméstnanci Skoly

Zaméreni PP: prevence, evidence a eliminace soc. patologickych jevd, vy-
tvdreni predpokladl pro uplatriovdni zdravého Zivotniho

stylu.

Preventivni program zahrnuje vychovnou a naukovou slozku vzdéldvani béhem
celého 3Skolniho roku, sméruje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu trid, k pozitivni
zméné motivace pedagogll a 24kl a zméndm vyuéovacich metod. Cilem primdrni
prevence je zvySeni odolnosti déti a mlddeZe vi¢i socidlné patologickym jevim.
Program sleduje obecné cile, zejména zaméreni do oblasti zdravého Zivotniho
stylu, na prevenci kriminality mlddeze, zneuZivani ndvykovych latek, sleduje

rizné formy plisobeni na postoje a chovdni déti a nabizi pozitivni alternativy.

1. Charakteristika Skoly

Zdakladni Skola a Materskad skola Mladd Boleslav, Jilemnického 1152, prispévko-
va organizace mad dlouholetou tradici jako jedna z nejzndméjsich Skol v regio-
nu. Nachdzi se na mensim mladoboleslavském sidlisti Slavoj v okrajové Cdsti
mésta. Zndmd je predeviim jako .sportovka nebo Sestka". Skola je Gplnou zd-
kladni $kolou s kompletnim zabezpecenim, véetné skolni jidelny a $kolni druzi-
ny, které sidli v jedné budové. Od 1. 9. 2010 je jeji souldsti i materska Skola
STONOZKA. Nase Zkola nabizi na druhém stupni roziirenou vyuku télesné vy-

chovy. Kromé vseobecného rozvijeni pohybovych dovednosti se soustredi také
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na atletiku, kterd je svym univerzdinim pojetim vhodnd jako priprava i pro
ostatni sporty. Na Skole funguje Skolni sportovni klub, ktery se zapojuje do

soutézi porddanych ASSK.

2. Analyza soucasného stavu

Celkové hodnoceni socidlné patologickych jevl na nasi $kole za obdobi 2013 -
2014 konstatuje, Ze jsme méli minimdlni pocet pripadl, které musel fesit od-
bor socidlni péce. Nevyskytovaly se zdvazné pripady Sikany ani rasismu. V bu-
dové Skoly nebyl zaznamendn zadny pripad konzumace alkoholu ani koureni, byt’
je zrejmé, ze nékteri zdci tuto Cinnost provozuji mimo Skolu. Problémem je
Casto negativni postoj k plnéni povinnosti a pasivita, vedouci ke zhorsovdni
prospéchu. Byly reseny nékteré pripady s neomluvenymi hodinami a s pozdnim
omlouvdnim 24kl ze strany zdkonnych zdstupct. Na $kole pracuje $kolni psy-
choloZka, kterad se ve spoluprdci se metodikem prevence a vychovnou poradkyni
podilela na redeni nékterych problémi. Spole¢nou snahou je vytvdret podminky

ke zdravému Zivotnimu stylu.

3. Cile prevence ve Skole, obsah a aktivity

U zdkda 1. - 5. roéniku:

- Zdci dokdzi pojmenovat zdravotni rizika spojend s kourenim, pitim alko-
holu, uZivdnim drog a zneuZivdnim 1€k,

- znaji jednoduché zplsoby odmitdni ndvykovych ldtek,

- znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu,

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,

- maji védomosti o zdravém Zivotnim stylu a jak udrzovat zdravi,

- spolecné stanoveni pravidel harmonického souziti mezi zdky a uciteli,

- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, resit problémy a konflikty,
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vi, na koho se mad obradtit v pripadé, Ze nékdo ohrozuje prdva druhych
(Sikana, ndsili, zastrasovani apod.) a vi, Ze toto jedndni je protiprdvni.

U zdka 6. - 9. roéniku:

<\

NN NN

vychovu k zodpovédnosti za zdravi své i ostatnich,

respektovdni odlisnych ndzorl ¢i zdjmd lidi, jsou tolerantni k mensindm,
trénink obrany pred manipulaci, uméni rici NE,

toleranci a zvy$enou pééi k Zdkum handicapovanym,

vyrovndni se s nedspéchem,

znalost zplsobu Fedeni neshod se spoluzdky, Fedeni nendsilnou formou,
uvédomovdni si podstatu protipravniho jedndni a prdvni odpovédnosti za
pripadné protiprdvni Ciny,

znalost dokumentd upravujicich lidskd prdva a socidlné prdvni ochranu
deéti,

znalost &innosti orgdnl prdvni ochrany déti,

umeni zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky,

znalost pozitivniho vlivu aktivniho pohybu a dusevni hygieny,

znalost, Ze zneuziti déti je trestné,

schopnost diskutovat o rizicich drog,

znalost vyhledani odborné pomoci v pripadé potreby,

schopnost komunikovat se specializovanymi sluzbami (linka divéry, kri-
Zova centra),

odmitdni projevi brutality, vulgdrniho chovani a ndsili,

dbdt na sprdavnou komunikaci mezi zdky a zaméstnanci Skoly; Zdci maji
moznost resit své pozadavky prostrednictvim Skolniho parlamentu - vy-
tvoreni fungujiciho tymu ulitell a Zdka; vytvoreni vztahu divéry.

. Rizikové projevy v chovéni Zaka:

agrese, Sikana, kybersikana, ndsili, vandalismus, intolerance, antisemi-
tismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

zaskoldactvi

zavislostni chovani, uZivani véech navykovych ldatek, gambling

rizikové sporty a rizikové chovdni v dopravé

spektrum poruch prijmu potravy

sexudlni rizikové chovani
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Oblast prevence:

v plsobeni v rdmci vyu€ovacich pfedmétii

v zdjmové (tvary, krouzky, SD, exkurze, vylety, adaptalni a stmelovaci
akce

v' besedy, predndsky, osvétova Cinnost Skoly, kulturni akce

podporovat prdci Zdkovské samosprdvy - zdkovsky parlament

v plsobeni $kolniho psychologa

<\

Oblast represe:

v spoluprdce s rodici a pedagogy
v' poradenska ¢innost s Okresnim metodikem prevence, PCR, PPP, SPC, so-
cidlnim odborem Magistratu v Mladé Boleslavi

Skolni Fdd je upraven tak, aby poZadavky na zdky byly v souladu s vychovnymi,

socidlné-psychologickymi a zdravotnimi potrebami zdka.

5. Realizace preventivniho programu

Konkrétni formy realizace:

- sledovat individudlni a vyvojové potfeby 2dki, specifické poruchy uéenti,
socidlné patologické jevy,

- optimalizovat vztahy mezi uéiteli a Zdky na bdzi diivéry a spoluprdce

- zajistit dostatecné mnozstvi volnoCasovych aktivit,

- béhem prestdvek mezi vyuovacimi hodinami umoZznit zdkim pFistup
k aktivnimu pohybu; hlavni prestdvku Ize travit venku (dle pocasi), hodi-
ny volna lze travit ve Skolni studovné,
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- vdobé mimo vyucovdni pravidelnd organizovand Cinnost, nabizet Siroké
spektrum krouzki a akci dle zdjmu déti,

- v 8. - 9. ro¢niku zajistit systematickou profesni pripravu - sledovat a
evidovat profesni prdni zdku, poddvat zdkim pribézné informace o roz-
mist'ovacim rizeni, zajistit a poskytnout individudini konzultace - TU,
VP, Zdk a jeho rodice; vyuzivat ve II. pololeti Skolniho roku v 9. ro¢niku
metody a styl prdce uplatiiovany na S5 s cilem usnadnit 2dkéim ZS adap-
taci na SS,

- zajistit prenos informaci o problematice zneuZivdni drog; viz Skoleni a
semindre - zUc¢astnit se vzdélavacich akci, zd¢astnit se metodickych po-
rad k protidrogovému programu,

- v oblasti zdravého Zivotniho stylu U¢ast na predmétovych vzdéldvacich
akcich,

- sledovat uvedenou problematiku v literature a odbornych casopisech,

- preddvat informace z dané oblasti a o preventivni Cinnosti se zdky vSem
uéiteldm.

6. Plan plnéni dkoll a realizace akci na obdobi 2014/2015

- zajist'ovat tvorbu a realizaci Minimdlniho preventivniho programu pro
Zdky, kontrolovat jeho realizaci,

- pri realizaci preventivniho programu poskytovat metodickou pomoc
ostatnim pedagogickym pracovnikdm,

- pripravovat a spoluorganizovat akce k prevenci rizikového chovani,

- poskytovat poradenstvi v oblasti prevence rizikového chovdni Zdkd (zd-
skolactvi, koureni, konzumace alkoholu a drog, Sikana, kybersikana ...),

- zapojovat co hejvétsi mnozstvi zdkl do nejriiznéjich aktivit, vedoucich
k eliminaci nepriznivych vlivd,

- spolupracovat s institucemi zaji$t'ujicimi odbornou pomoc v oblasti pre-
vence,

- ve spoluprdci s vedenim Skoly resit vyskyt rizikového chovani,

- spolupracovat s vychovnym poradcem a $kolnim psychologem,

- vrdmci vzdélavani studovat metodické materidly a seznamovat s nimi
ostatni pedagogické pracovniky,

- prezentovat vysledky preventivni prace skoly,

- usporddani adaptacniho pobytu pro 6. rocniky,

- pokracovat v preventivnim programu sdruzeni Sldnka - predndskova ¢in-
nost pro 6. - 9. roéniky,

- usporddat akce rozvijejici spoluprdci s partnerskou $kolou v Pezinku,
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- UCast na akcich k dopravni vychove,

- realizovat akci Putovdni se Sestkou,

- organizace akci vedouci k dalsimu profesnimu rdstu pro zdky 9. roniku
- exkurse na S5 a SOU, besedy se zdstupci st¥ednich kol apod.,

- usporddat dal3i roénik Hleddni skiitka Sest'd&ka,

- porddani sportovnich a volnocasovych akci - sportovni soutéze, besedy,
vzdéldvaci porady, kulturni porady,

- usporddat zimni lyZarsky kurz pro zdaky 2. stupné,

- usporddat sportovné turisticky kurz pro zdky 2. stupné,

- usporddat dalsi rocnik Basketmaratonu proti drogam,

- Uéast na akcich sdruzeni Semiramis - 9. roénik,

- organizace a (i¢ast na akcich PCR a Méstské policie MB,

- usporddat dalsi rocnik béhu Golden Spike Chlum,

- U€ast na setkdnich metodikd prevence,

- organizace zdjezdu na HME v atletice v Praze - sportovné pozndvaci ak-
ce.

7. Metody pri realizaci prevence

PouZivané metody prdce:

- vyklad (informace),

- samostatnd prdce (referdty, prezentace, prdace s informacemi z médit),

- besedy, diskuse,

- socidlni hry, obhajoba uréitého ndzoru, trénovédni zptsobu odmitdni, fe-
eni problémi, dramatizace,

- skupinova prdce, prdce ve dvojicich,

- projektové vyucovani celoskolni projekty (volba Top 10 osobnosti).

8. Evaluace loriského roku

Funkci metodika prevence na nasi $kole zastdva Mgr. Otakar Vorel. MPP je vy-

pracovdn a je souldsti pldnd Skoly, véetné ., Programu proti $ikanovdni*. Oba

vV v

programy jsou priibézné dopliiovdny. Skola se zapojila do f'ady akci a projekt,
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zamérenych na boj se socidlné patologickymi jevy, volnoCasovych, sportovnich

a kulturnich aktivit:

ANER NI NEAN

NN N N N N N N N N N N N N T N N N N N N S NN

uspordddni a (¢ast na atletickém ¢tyrboji - okresni kolo

/7 /7 7’

uspordddni a Uc¢ast na atletickém Ctyrboji - krajské kolo
usporddadni a U¢ast na okresnim kole OVOV

G¢ast na projektu Skoda Auto pro 8. roénik v rdmci predmétu Clovék a
svet prdce

divadelni predstaveni pro prvridky

exkurze do SOU Skoda Auto pro zdky 9. ro&niku
okresni kolo v prrespolnim béhu - (cast i poradatelstvi
predndska ., Prevence kriminality ., pro 1. stupen
prespolni béh - 1. stupen - poradatelstvi

Ucast na pévecké soutézi Détska nota

okresni kolo ve florbalu - G¢ast i poradatelstvi

KK ve florbalu

MCR ve florbalu

mezistatni utkani ve florbalu V4 v Trnavé

adaptacni kurz pro zdky 6. rocniku

9. rocnik - G¢ast na projektu Semiramis - Centra primdrni prevence
ro&niky - ndvitéva Uradu prdce

6.C - beseda na téma ..Sikana vs. kamarddstvi"

7.C - beseda na téma . Zdvislosti a nuda"

8.C - beseda na téma . Image a charakter"

9.C - beseda na téma ., Medidlni dZungle"

uskute&nén sportovné pozndvaci zdjezd do Svédska
Hleddni skiitka Sest'd&ka

Noc s Andersenem

navstéva dopravniho hristé

exkurze na UP - 8.roénik

AJAX- (ast na projektu PCR - 2. ro&nik

Skoly v prirodé, vylety...

dalsi sportovni akce a Uspéchy viz Vyrocni zprdva Skoly

Na tridnich schizkdch jsou rodiée seznamovdni s MPP, prospéchem, chovdnim

a akcemi, porddanymi $kolou. Celkové hodnoceni socidlné patologickych jevi na

nasi Skole za obdobi 2013 - 2014 konstatuje, Ze jsme méli minimdlni pocet pri-
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padl, které musel fesit odbor soc. péfe. Nevyskytovaly se zdvazné pripady

Sikany ani rasismu. V budové Skoly nebyl zaznamendn zddny pripad konzumace

v/, VI .

alkoholu ani koureni, byt’ je zfejm , Ze nékteri Zdci tuto ¢innost provozuji mi-
mo Zkolu. Reeno nékolik pripadi neomluvenych, nebo pozdé omluvenych hodin.
Na Skole pracuje skolni psycholozka, kterd se ve spoluprdci s metodikem pre-

vence a vychovnou poradkyni podilela na Feseni nékterych problémd.

9. Odkazy na literaturu

v" Miovsky, M., Skadcelovg, L., Zapletalovd, J., Novadk, P. (Eds.), (2010): Pri-
madrni prevence rizikového chovadni ve Skolstvi. Praha: Sdruzeni SCAN,
Univerzita Karlova v Praze.

v Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018, Urad vld-
dy Ceské republiky.

v" Ndrodni strategie prevence kriminality na obdobi 2012-2015.

v B&ldEkovd,V. (2010): Celopopulaéni studie uZivdni ndvykovych ldtek v CR
za rok 2008.

v' Cseny, Bejckovd, Sadilek, Sovinovd: Evropska Skolni studie o alkoholu a
jinych drogdch.

10. Odkazy na Skolni rad

v viz odstavec IV a IX o povinnostech zdki a bezpenosti a ochrané zdra-
vi 24kl ve $kolnim Fddu nasi Skoly

11. Program proti Sikanovani

Charakteristika $ikanovani
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Sikanovdni je chovdni, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrafovat Z4-
ka, &i skupinu 2dka. Spoéivd v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych
dtocich jedincem, nebo skupinou viéi jednotlivci &i skupingé Zdku, kteri se
z nejriznéjsich diivodl nemohou brdnit. Jednd se o fyzické dtoky (biti, vydird-
ni, loupeze, poskozovani véci), itoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozo-
vdni &i ponizovdni. Sikana miize byt realizovdna i v podobé elektronické komu-
nikace. Ta zahrnuje Gtoky v podobé emaill, sms zprdv, vyvéSovdni urdzlivych
materidlt na internetové strdnky.

Sikana se projevuje v pFimé i nepiimé podobé jako demonstrativni pehlizeni a

o

ignorovdni zdka ¢i 2dka trFidou nebo jinou skupinou spoluzdku.

Do povinnosti 2dkl lze zakomponovat plnéni pravidel pouZivdni informaénich
komunikaénich technologii, internetu a mobilnich telefont (béhem vyucovani, o
prestdvkdch, v prostoru Skoly). Zapomenout se nesmi i na stanoveni postihl pFi

nedodrZovdni téchto pravidel.

Cile programu

vytvdret ve Skole klidné, bezpeéné a respektujici prostredi

zamérit se na oblast komunikace a vztaht mezi zdky ve triddch
podporovat pozitivni vztahy mezi uéiteli a Zdky

vést zaky ke vzdjemné toleranci, respektu a odpovédnosti

vychovdvat ke zdravému Zivotnimu stylu

vytvdret Sirokou nabidku volnoCasovych aktivit s moZnosti zapojeni
vdech 24k

AR NE NN

Postupy reseni Sikanovani

v rozhovor s témi, kteri na Sikanu upozornili a s obét'mi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 73

v’ nalezeni vhodnych svédkd
v’ individudlni, popripadé konfrontacni rozhovory se svédky (he konfronta-
ce obéti s agresorem)

Zajisténi ochrany obétem

rozhovor s agresory, popripadé konfrontace mezi nimi

pohovor a zdpis z jedndni - vychovny poradce ¢i metodik prevence
informace rodi¢a

jedndni s reditelem Skoly - zdpis

ndslednd prdce s kolektivem

postup reseni pokrocilé Sikany

bezprostredni zachrana obéti

domluva pedagogickych pracovniki na spoluprdci a postupu vysetfovdni
zabrdnéni domluvé agresort na krivé vypovédi

nahldgeni PCR

vlastni vysetrovani

informovéni rodi¢a

nahlaseni orgdnu socidlné prdvni ochrany ditéte

NN N N N N U N N U VR NN

Spoluprdce s rodici

v tFidni ulitelé informuji rodi¢e na tFidnich schiizkdch o problematice $i-
kany

v" doporuci vhodny postup v pripadé jakéhokoliv podezreni na Sikanu

v' v pripadé jakéhokoliv podezreni na Sikanu Skola informuje rodice obéti i
agresora

Mozné priznaky Sikanovani
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Doma:

za ditétem neprichdzeji doml Zddni spoluZdci nebo jini kamarddi

dité nemd kamardda, s nimz by trdvilo volny ¢as

dité neni zvdno na ndvstévu k jinym détem

nechut’ jit rdno do Skoly (zvldsté kdyz drive mélo dité skolu rdado)

dité nechodi ze 3koly nejkratsi cestou, pripadné strida riizné cesty, ne-
bo prosi o doprovod

dité chodi ze $koly domi hladové (agresofi mu berou svainu)

usind s pla¢em, ma neklidny spdnek

dité ztrdci zdjem o u€eni a schopnost se soustredit

dité byva doma smutné Ci apatické

odmitad se svérit s tim, co ho trdpi

dité 2ddd o penize, pri¢emz uddvd nevérohodné dlvody, pripadné doma
krade penize

dité ndpadné Casto hldsi ztratu osobnich véci

dité je neobvykle, necekané agresivni k okoli

dité si ndpadné Casto stézuje na neurcité zdravotni obtize

vyhybad se Skolni dochdzce

dité se zdrZuje doma vice, nez mélo drive ve zvyku

Ve 3dkole:

zdk je o prestdvce ¢asto osamoceny, nemad kamarddy

o prestdvkdch vyhleddvd blizkost uéitelt

pri kolektivnich sportech byvd volen mezi poslednimi, ¢i dokonce odmi-
tdn

ma-li promluvit pred tridou je nejisty a ustraseny

plsobi smutné, stisnéné, stdvd se uzavienym

jeho Skolni prospéch se ndhle rapidné zhorsi

jeho véci jsou ponicené znecisténé Ci Casto rozhdzené

ma Casto zaspinény nebo poskozeny odév

stdle postrdda néjaké své véci

odmitd vysvétlit poskozeni a ztrdty véci nebo pouZivd nepravdépodobné
vymluvy

zalind mit Castéjsi absenci

odreniny, modriny i Skrdbance nedovede uspokojivé vysvétlit

Na koho se obrdtit:

tridni uitel
Skolni metodik prevence
Skolni psycholog
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- vychovny poradce

- zdstupce reditele Skoly

- reditel Skoly

- rodice

- nékomu, komu divéruji

- Linka bezpeci 116 111, 800 155 555

12. Krizovy plan

Metodické doporuceni MSMT k primdrni prevenci rizikového chovdni jevé u
déti, 24kl a studentl ve $koldch a $kolskych zarizeni, &. j. 21291/2010 - 28
doporucuje postupy Skoly pri vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti

a mlddeze.

V rdmci prevence rizikového chovdni, jako je Sikana, kybersikana, koureni i uzi-
vani jiné ndvykové Idtky apod., je potfeba vénovat zvySenou pozornost jakym-
koliv zméndm v chovdni i prospéchu, které se u jednotlivce, pripadné
v kolektivu vyskytnou. Pri jakékoliv zméné chovdni nebo i podezreni je vzdy

nutné:

v' pokud se tykad jednotlivce, promluvit si s nim v bezpe¢ném a chrdanéném
prostredi a pokusit se zjistit pri¢inu zmény, o zjisténych poznatcich in-
formovat tridniho ucitele, ten v pripadé potreby informuje reditele
Skoly, $kolniho metodika prevence, vychovného poradce

v" pokud se zména tykd celého kolektivu, prenechat Setreni na Skolnim me-
todikovi prevence Ci $kolnim psychologovi

v tFidni ulitel o zjisténém stavu informuje zdkonné zdstupce 2dki, bud’
individudIné, nebo prostrednictvim mimorddné rodicovské schizky, zd-
konnym zdstupclim nabidne pomoc pFi Fedeni a doporudi poradenské za-
Fizeni

Zdkonni zdstupci 2dka jsou pravidelné informovdni o prospéchu a chovdni svych

déti a maji moznost Zzddat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupl Fe-
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Seni po pedagogickych pracovnicich Skoly. Maji moznost se obrdtit na reditele

Skoly. Poradenstvi zajist'uji $kolni metodik prevence a vychovny poradce.

Pedagogicti pracovnici pri podezieni na zanedbadni povinné péce o dité, télesné
tresty, domdci ndsili informuji reditele Skoly, ten situaci ohldsi na oddéleni

socidlné prdvni ochrany, dle pot¥eby té3 Policii CR.

Zdk je v ohroZeni Zivota:

v' pracovnik Skoly, ktery je pritomen této situaci nebo je informovan za-
kem, neprodlené poskytne prvni pomoc

v zavold rychlou zdchrannou sluzbu 155

informuje vedeni Skoly

v vedeni Skoly bude informovat zdkonné zdstupce zdka

\

Pracovnik $koly md podezreni na zneuZiti ndvykové latky u Zdka:

v' informuje vedeni Skoly
v" vedeni Skoly informuje zdkonné zdstupce Zdka
v vedeni Skoly se zdkonnymi zdstupci dohodne dalsi postup

Pracovnik skoly je svédkem fyzického nebo slovniho Utoku na Zdka:

v" vhodnym zplsobem zasdhne a zajisti ochranu obéti

informuje vedeni Skoly

v vedeni $koly bude informovat zdkonné zdstupce pachatell i obéti o situ-
aci

v vedeni koly provede jedndni se zdkonnymi zdstupci 24ki, ze kterého se
vyhotovi pisemny zdpis podepsany viemi pritomnymi

v" vedeni $koly nabidne pomoc Skolnitho metodika prevence a vychovného
poradce

<

Ndlez ndvykové ldtky ve Skole - v pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou

v prostordch Skoly ldtku, kterou povaZzuji za omamnou nebo psychotropni, po-

stupuji takto:
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v latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

v" 0 ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zdznamem

v o ndlezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi pode-
zrelé latky

o

Zii$tén projev kybersikany u zdaku:

rozhovor s U¢astniky

zapojeni rodi¢a

diskuze ve Skole

zapojeni uéiteld

v pripadé podezieni vyrozumét orgdny &inné v TR

SN NN

Pracovnik $koly nalezne u Zdka drogy nebo jiné zakdzané latky:

v pracovnik Skoly informuje vedeni Skoly

v' 2dk sdm uloZi na vyzvani alkohol, cigarety ¢i drogu v reditelné Skoly za
pFitomnosti dvou svédku

v vedeni Skoly informuje zdkonné zdstupce zdka a vyzve je k prevzeti na-
lezené latky

v' vedeni Skoly provede Setreni a o daném Setreni informuje zdkonné za-
stupce zdka

v' vedeni Skoly provede zdpis o uddlosti

Zdk se pedagogickému pracovnikovi svéri s tim, Ze uzivd drogy:

v' pedagogicky pracovnik ozndmi informaci Skolnimu metodikovi prevence,
ten rozhodne o dalsim postupu

Ndlez alkoholu ve Skole - v pripadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostordach

Skoly alkohol, postupuji takto:

v' tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktu-
ry

v' 0 ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly

nalezenou tekutinu uloZi u vedeni $koly pro pripad usvédéujiciho diikazu

v' zpracuji strucny zdznam o uddlosti

<\
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Ndlez

alkoholu ve Skole - v pripadé, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého

Zdka alkohol, postupuji takto:

v

v

13.

AN

NN N N N RN

o/ v/

zabavenou tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury

o ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly

o ndlezu sepisi strucny zdznam, s vyjddrenim zdka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as ndlezu a jméno Zdka. Zdpis podepise i zdk, u
kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V pripadé, Ze po-
depsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zdpisu. Zdpisu a
rozhovoru se zdkem je pritomen reditel skoly nebo jeho zdstupce. Zdpis
zdznamu zaloZi $kolni metodik prevence do své agendy.

o ndlezu vyrozumi zdkonného zdstupce nezletilého Zdka, a v pripadé, Ze
se jednd o opakovany ndlez u téhoz nezletilého Zdka, i orgdn socidlné-
prdvni ochrany ditéte, kterym je obecni Grfad obce s rozsifenou plisob-
nosti.

v pripadé podezreni, Zze alkohol obsahuje i jiné primési a byl nalezen u
Zdka, ktery se jim intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu privolanému
|ékari.

Seznam organizaci

Magistrat mésta Mlada Boleslav

Ministerstvo Skolstvi, mlddeZe a télovychovy, odbor legislativy a exeku-
tivniho servisu, Karmelitska 7, 118 12 Praha 1

Probacni a mediacni sluzba

Urad prdce Mladd Boleslav

Centrum primdrni prevence Semiramis, Ptdacka 162, Mlada Boleslav
Organizace Sldanka

PPP Mlada Boleslav

ZS, M3, DD a SPC Mladd Boleslav

OSPOD Mlada Boleslav

Méstska policie MB

PCR

V Mladé Boleslavi 10. 9. 2014
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Vypracoval: Mgr. Otakar Vorel, protidrogovy preventista

Schvdlil: ~ Ing. Tomd$ Suchy, reditel Skoly



