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ABSTRAKT

Skolni druZina je vhodné prostiedi pro socializaci déti mladsiho $kolniho véku. Bakalaiska

prace se zabyva poslanim skolni druziny z hlediska socialn¢ pedagogického.

Soucasna doba vyzaduje od ¢lovéka kazdodenné jednat a komunikovat s ostatnimi lidmi.
Socialni inteligence nam znac¢né usnadiiuje zaclenovani do spoleCnosti a umoziuje
prozivani plnohodnotnych osobnich vztahi. DéEti vtomto sméru nejsou  vyjimkou.
Cim dfive ziskaji spravné socialni navyky, tim lépe budou pfipraveny obstat
ve spolecnosti. Prakticka cast bakalafské prace se zabyva vyzkumem, jak maji

déti osvojené socialni dovednosti.
Kli¢ova slova:

Skolni druzina, vychovatel, socializace, socialni dovednosti, socialni komunikace, metody

vychovy.

ABSTRACT

After-school club is a suitable environment for the socialization of children of primary
school age. This bachelor thesis deals with the mission of school clubs in terms of socially

pedagogical.

The present time requires human daily act and communicate with other people. Social
intelligence greatly facilitates us integration into society and enables full-featured
experience with personal relationship. Children in this respect are no exception. The sooner
they get good social habits, the better they will be ready to succeed in society.

The practical part of the thesis deals with research how children have acquired social skills.

Keywords:

After school club, educator, socialization, social skills, social communication, methods

of education.
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UvVOD

Téma socialné pedagogické prace ve Skolni druziné jsem si vybrala z davodu,
7e tato problematika je mi vV ramci zaméstnani blizka a ptuvodné jsem chtéla byt pravé

vychovatelkou ve skolni druzing.

Z dosavadnich zkuSenosti povazuji za velmi dualezit¢é vénovat mnohem vétsi péci
socialnim vztahim a jejich vyznamu, 0SvVOjovani a rozvijeni socialnich dovednosti u déti.
SoucCasna spolecnost je orientovand predevSim na Vvykon a materidlni hodnoty.
K uspésnému zaclenéni jedince do spolecnosti je nutné naucit se orientovat v bézném
Zivote, projevovat prosocialni chovani, umét komunikovat a ptizpisobit se spoleCenskym

normam chovani.

Déti dochdzejici do Skolni druziny (mladsi Skolni vék) jsou zvédavé, hravé, veselé

a optimistické, ale zaroven u nich setrvavaji pocity nejistoty, strachu a nedtuvéra.

Skolni druzina je jednim z prostiedi, které je vhodné pro socializaci déti mladsiho §kolniho
véku, jako misto setkdvani a socidlniho styku. M4 vyznamny vliv na utvafeni vztahii
a postojit k druhym lidem. Dulezitym prvkem prace s détmi ve Skolni druziné neni vykon,

ale kvalita socialnich vztahu k vrstevnikim.

Cilem mé bakalarské prdace je zaméreni na cinnost skolni druziny z hlediska socialné
pedagogického, identifikace cinnosti v oblasti ziskavani socidlnich dovednosti. Dochazi-li
k osvojovani socidlnich dovednosti prevazné v ramci ostatnich cinnosti nebo spise
pri cilenych samostatnych aktivitach a soucasné pritom ukazat, ze vychovatel plni v této
oblasti dilezitou roli. Ddle sledovani oblasti kdzné, identifikovat a analyzovat pripadné
priciny nekdzné déti. S pozndanim problematiky navrhnout viastni aktivity socialné

pedagogické prace ve Skolni druzine.

Téma prace velmi tzce souvisi s oblasti socialni pedagogiky. Jaké maji déti mladSiho
Skolniho veéku osvojené socialni dovednosti, je také zajimava otazka. Zdali umi pozadat
nékoho o pomoc, navazovat kontakty s ostatnimi détmi, zahajit rozhovor s dospélym,
ptijmout pochvalu, pochvalit druhého. Jestli umi déti komunikovat, prosadit sviij nazor,
jak reaguji na potieby druhych.

r o owr

Teoreticka Cast prace se zabyva poslanim a ¢innosti Skolni druziny jako Skolniho zatizeni.

Kapitola prvni je vénovana socialni pedagogice a historii v souvislosti s mimoskolnim
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zafizenim, kterym druzina je. Pokracuje vymezenim poslani a postaveni $kolni druziny

V soucasnosti.

Druhd kapitola pojednavda o nastaveni pravidel, zabezpeCeni podminek pro praci
vychovateli vedenim Skoly, protoze dobie nastavena pravidla rozhodné pfispivaji
k dobrému klimatu ve S$kolni druzin¢ a predchazi vzniki riznych konfliktd
a nespokojenosti. Vychovatel sehrava v celém procesu nejvyraznéjsi roli, proto by mél mit

zabezpeceny podminky pro praci s détmi a podporu ze strany vedeni Skoly.

Obsahem treti kapitoly je 1 novy prvek V zivoté déti, coz je ptichod do Skoly. Je to pomérné
razny prechod do svéta prace — uceni, mizeme ho chapat jako predobraz spolecnosti

dospélych.

Do ctvrté kapitoly je zafazena i1 oblast kdzn€ a nekdzné déti, jiné pojeti kdzné, které
vychazi z potteb déti (zdkladem je pravidlo, Ze moje svoboda konci tam, kde zacina

omezovat svobodu druhého).

V praktické ¢asti je proveden kvalitativni vyzkum formou rozhovortu s vychovatelkami
a pozorovanim zaméfenym na analyzu cinnosti vedoucich k osvojovani socialnich

dovednosti a navrh vlastnich aktivit.
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. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA SKOLNIi DRUZINY

Mimoskolni vychovnd a vzdé€lavaci ¢innost ma v naSich zemich dlouhodobou tradici.
Nejrozsifenéjsi formou mimoskolnich zafizeni jsou Skolni druziny, které jsou soucasti
témer kazdé zakladni Skoly. Za zminku stoji i historicky vyvoj pfedchidct téchto

mimoskolnich zatizeni, kterému je vénovéana druha podkapitola.

1.1 Pocatky socialni pedagogiky

Pocatky Ceské socialni pedagogiky byvaji spojovany se jménem Gustava Adolfa Lindnera
(1828-1887), prvniho profesora filozofie a pedagogiky na Karlové univerzité v Praze. Patii
K nasim nejvétsim pedagogiim, fadi se jako druhy nejvyznamnéjsi hned po Komenském.
Ve svém dile pouzil pojem socialni pedagogika a rozvijel v ném ndzory na socialni funkci
vychovy. Vyzvedal spolecenské poslani vychovy, tedy vychovu, ktera ¢lovéka piipravuje

pro zivot spole€ensky, nikoliv jenom pro konkrétni povolani a urcitou profesionalni roli.

V souvislosti s pedagogikou se musime ponofit jesté hloubé&ji do historie a to do doby pted
témet 400 lety, do doby velkého ceského myslitele Jana Amose Komenského, jehoz
myslenky jsou stale aktualni. Nechce se vétit, Ze byly napsany pred nékolika stoletimi!
V dile Panorthosia uvadi myslenku: ,, Svoboda, tvrdim, je nejskvélejsi statek stvoreny spolu
S ¢clovekem a od ného neodlucitelny,” kterd bude platit v kazdé dobé. Vychovu
a vzdélavani chape jako prostfedek ndpravy svéta. Zastava ndzor, Ze vychovu a vzdélani
je tteba poskytnout vSem, bez rozdilu stavu, bohatym i chudym. Velky vyznam ve svém
dile planuje vychovnou ¢innost s konkrétnim vychovnym cilem, musi podcitat s vlivy
prostiedi a pfihliZet k jejich plsobeni. Za zakladatele socidlni pedagogiky néktefi povazuji
Johanna Heinricha Pestalozziho (1746-1827), ktery svou praktickou vychovnou ¢innosti

polozil zaklady pedagogiky socialni pége. *

Inspirace dilem Komenského otevira stale nové ndhledy, fascinujici naprostou aktualnosti.
“Mravni vychova ma vést k umérenosti a sebeovladani, k moudrosti i statecnosti. Jejim
vyznamnym prostiedkem je kdzen, ktera ma byt mirna a laskava - Komensky pripomind
staré Ceské prislovi: Skola bez kdzné, mlyn bez vody. Kdo prospivd ve védéni a ztrdci

2

na mravech Ipravi staré piislovi/, vice ztraci nei ziskdvd.“* \ soucasnosti se odkazu

vénuje nauka zvana komenologie. Komensky — filozof je presvédcen, ze vychovou lze

! Kraus, B. Zdklady socialni pedagogiky. Portal, 2008. s. 10-12
2 Dvoracek, J. Kompemdium pedagogiky. Univerzita Karlova v Praze, 2009. s. 39-40



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 12

kultivovat nejen jedince, ale téz lidské vztahy i lidska spoleCenstvi, jejichz t¢elem ma byt

yo , . r r r vy 3
vzajemnd pomoc a pokojné a blahodarné souziti.

V historizujicich studiich se zpravidla uvadi, ze pojem socializace nachazime poprvé

u vyznamného klasika francouzské sociologie E. Diirkheima.*

1.2 Historicky vyvoj predchiidcii mimoskolnich zarizeni

Vychova déti v dobé mimo $kolni vyucovani ma u nas dlouhodobou tradici. Pozornost této
problematice vénoval jiz J. A. Komensky. Nekteti osviceni ucitelé se vénovali vychove
déti mimo vyucovani dobrovolné i v dobé, kdy jesté nebyla zadna prislusna vychovna
zatizeni. Vedli déti k lasce k pfirod¢€, ucili je poznavat historii zemé&, nejbliz§iho okoli,
predavali jim wuziteCné pracovni dovednosti, hrali snimi divadlo, rozvijeli jejich

hudebnost. °

Poc¢atky vychovy ve volném cCase ve spolefnosti jsou spjaty S proménami prace
a zivotniho stylu obyvatel po skonceni tFicetileté valky (1648). V této dob¢ zacal proces
uvolnovani zivota lidi od domova jako soucasného bydlisté, pracovisté¢ i mista trdveni
volného €asu. Postupné se zvySoval Casovy prostor ¢loveéka na vefejnou a socidlni ¢innost,
rozvoj zajmi, sebevzdélavani. Zacaly vznikat vzd€lavaci, divadelni, hudebni, turistické
nebo télovychovné aktivity, rizné kluby, délnické domy, zajmové, socialni a politické
organizace, potradaly se slavnosti nebo shromazdéni, vylety. Vyvoj nebyl ptimocary
a hladky. V dobé obcanskych a ostatnich valek byl Zivot déti a mladeZze deformovan,
zatizeni volného cCasu likvidovana. AvSak po skonceni boji nastdvala obnova a rychly

rozvoj na zakladé novych potfeb.6

Vyznamnou spolecenskou zménou bylo zavedeni povinné Skolni dochazky v roce 1774.
Péce o déti vdobé po vyucovani, kdy rodice byli v praci, se objevila jako socidlni
a vychovny problém.7

Ovliviiovani volného ¢asu déti zacalo nabyvat na vyznamu i v souvislosti s rozvojem
prumyslové vyroby. V tomto obdobi se vyrazné projevila potieba zajistit péci a dohled

na déti plnici skolni dochazku v dobé po vyucovani. Témto Cinnostem se zacaly vénovat

3 Prochéazka, M. Socidlni pedagogika. Grada, 2012. s. 24, 28

* Helus, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy. Grada, 2007. s. 69
> Pavkova, J. Pedagogika volného casu. Portal, 2008.s. 112

® Pavkova, J. Pedagogika volného ¢asu. Portal, 2008. s. 20 - 21

! Héjek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 19
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ruzné charitativni organizace, kluby a dobro¢inné spolky. Na konci 19. stoleti zacaly

vznikat tzv. Gtulky pro déti Skolou povinné.

»Ma-li byt utulek nahradou za dim otcovsky, musi z ného vyloucen byti veskeren
pedantismus, VSechna dresura, by se détem neprotivil, aby jich neoloupil o jediné snad
ponéekud bezstarostné obdobi Zivota, o veselé blahé mladi. Nejlépe jest, panuje-li Vv utulku

’ ’ Vo vy J ’ . v 8
takova kdazen jako ve sporadané, skromné rodine.

Pravé tyto ttulky povazujeme za piedchiidce $kolnich druzin. Prvni Gtulek v Cechach byl
zalozen kolem roku 1885 v Praze na Vysehradé pro déti, o které se rodi¢e nemohli béhem
dne starat pro pracovni zaneprazdnéni nebo pro nemoc.

»Nejsout’ utulky ktomu, aby napravovaly déti zkazené, nybrzi aby mravni ndkazy

ochranovaly hodné. “9

Hlavnim cilem bylo déti zaméstnat, aby nemély ¢as se vénovat ¢innostem nevhodnym,
zavadnym a $kodlivym. Utulek nebyl pokradovanim 8koly, déti se tu vénovaly riiznym
zam&stnanim vedoucim k sebeobsluze, hram, zpévu, ¢teni, velky duraz byl kladen
na vychovu pracovni. Navs§tévovaly muzea, zavody, femeslné dilny. Obsah ¢innosti byl
stanoven dost moderné - télovychova, poznavani ptirody, historie oblasti, turistika.
Pozadavek zajisténi této Cinnosti kvalifikovanym pedagogickym pracovnikem spliovala
ucitelka ruénich praci. Utulky byly vroce 1931 piejmenovany na druZiny pro $kolni

mlade?, které plnily hlavng funkeci socialng - vychovnou.'®

1.3 Poslani a soucasna tiloha S§kolni druziny

V soucasné dobé€ jsou Skolni druziny jako Skolskd zafizeni soucasti zakladnich Skol.
Poskytuji zajmové vzdélavani dle vlastniho vzdélavaciho programu podle potieb
a zajma Zakd. Skolni druzina zajistuje vychovu, vzdélavani, rekrea¢ni, sportovni
a z4jmoveé Cinnosti zakli v dobé mimo vyuc€ovani. Probihd tam pestra nabidka cinnosti
ve znamém prostiedi, které détem dava pocit bezpeci a pro rodice je finanéné dos‘[upné.11

Druzina tvoii pro déti prechod mezi vyucovanim a pobytem doma, zajiStuje dohled
a bezpeénost déti. Cast rodi¢ovské vefejnosti ma tendence chapat pobyt déti v druzing jako

hlidani déti, tj. pouhou socialni sluzbu. OvSem prace ve Skolni druZin€ je zcela

8 Pavkova, J. Pedagogika volného casu. Portal, 2008. s. 112-113
% Pavkova, J. Pedagogika volného casu. Portal, 2008. s. 112
0pavkova, J. Pedagogika volného ¢asu. Portal, 2008. s. 113

1 \sww.msmt.cz/mladez/skolni-druziny
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samostatnou oblasti vzdélavaci Cinnosti a fidi se specifickymi pozadavky
a pravidly. Ve skolni druzin¢ se mize dit¢ pod pedagogickym vedenim pfirozenym
détskym zplisobem projevovat, zaméestndvat se 1 bavit. Pobyt déti v druzin¢€ provazi fada
rezimovych momenti — piemistovani, spolecné stravovani ve Skolni jideln¢, prevlékani,

v 7w - 12
sebeobsluzné ¢innosti.

Cinnost navazuje na vzdélavaci program zakladni $koly, neni vSak pokraGovanim
vyuCovani. Rezim Skolni druziny musi vytvaiet dobré podminky pro uskuteciovani
vychovnych zdméra. Pfitom je nezbytné, aby vyhovoval i potfebam a zajmim déti
a respektoval jejich vékové zvlastnosti. Soucasné pojeti prace zduraznuje pozadavek
individudlniho pfistupu, respektovani osobnostnich zvlastnosti jedincti v oblasti potieb,
schopnosti, z4jmu a sklonil. Uskuteciiuji se zde ¢innosti odpocinkové, zajmové, rekreacni,

voe v v s sr v s 13
VErejne prospesne a priprava na vyucovani.

Pobyt déti je dobré urcitym zplisobem zpestiit a nabidnout jim néco, co je obzvlasté bavi.
K tomu slouzi krouzky skolni druziny, které¢ jsou pro rodi¢e vyhodné z diivodu finan¢niho,
protoze se zvlast’ neplati a také ,,cestovatelského®, to znamena, Zze nemusi dité nikam

(v . 14
dovazet.

., Clovek v novom tisicroci by mal disponovat socidlnou inteligenciou, ¢o je pre ciele
vychovy obzvlast dolezité. Schopnost rozliSovat a chdpat [udské city, motivdciu, starosti
a zaujmy vedie k vytvoreniu blizkeho vztahu a pocitu spolupatricnosti. Ak bude rodinnd
a Skolska vychova akcentovat’ viacC tieto ciele i prezentovat’ také spravanie vlastnym

, , . % ve P N 74 v , 15
prikladom, odrazi sa to aj v spolocenskom Zivote, uvadi Bakosova.

1.4 Vymezeni postaveni Skolni druziny v legislativé

Po schvaleni Skolského zédkona v roce 1948 se staly druziny pro Skolni mladez poprvé
soucasti Skolni soustavy jako mimoskolni zafizeni. Zasadnéj$i zménu ptinesl az rok 1960,
kdy zakon stanovil, ze budou zfizovany Skolni druziny pro zaky 1. - 5. ro¢niku.*®
V soucasné dobé je ¢innost Skolskych zafizeni zakotvena v zdkoné ¢islo 561/2004 Sb.
o predskolnim, $kolnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani, tzv. Skolsky

zakon, ktery nabyl G¢innosti dne 1. ledna 2005.

2 Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 9-11

3 pavkova, J. Pedagogika volného casu. Portal, 2008. s. 114-116

14 Casopis Rizeni skoly &islo 10/2014, s. 24

> Bakogova, Z. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Lorca, 2008. s. 43
18 pavkova, J. Pedagogika volného ¢asu. Portal, 2008. s. 113
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Podle tohoto zakona je vzdélavani vefejnou sluzbou. Upravuje vzdélavani ve Skolach
a Skolskych zafizenich, stanovi podminky, za nichz se vzdélavani a vychova uskutecnuje.
Vymezuje prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob pfi vzd€lavani a stanovi
pusobnost orgdnli vykonavajicich statni spravu a samospravu ve Skolstvi. V ¢asti osmé
§ 111 se uvadi, ze zajmové vzdelavani se uskutecituje ve Skolskych zatizenich, zejména

ve Skolnich druzinach, skolnich klubech a ve stfediscich volného Casu.

Skolni druZina je dale vymezena vyhlaskou Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy

&islo 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani. Cinnost se vymezuje ve tiech formach jako:

» pravidelna vychovna, vzdélavaci a zdjmova Cinnost,

» piilezitostnd vychovna, vzdélavaci, zidjmova a tematicka rekrea¢ni CcCinnost
nespojena s pobytem mimo misto, kde prévnickd osoba vykonava cinnost
Skolského zatizeni pro zajmové vzdelavani,

= vyuZiti oteviené nabidky spontannich &innosti.'’
Pro funkéni &innost $kolni druZiny a zvladnuti jejich ukold jsou stanoveny podminky:*®

1. personalni — vychovatelka jako odborné¢ vzd€land osobnost s velkou davkou
empatie, chuti s détmi pracovat,

2. materidlni — ucelové vybavené prostory, moznosti vyuzivani télocvi¢en
a sportovist,,

3. fidici a kontrolni — pro plnéni podminky ma Skolni druzina oporu v pravnim

vymezeni své ¢innosti.

Skolni druzina si vytvaii ,,Skolni vzdélavaci program $kolni druziny®, ktery vychazi
z RVP- Ramcového vzdélavaciho programu a navazuje na SVP — Skolni vzdélavaci

program zakladni Skoly, ktery je povinny pro vSechny skoly.

Dalsim povinnym dokumentem, kterym se Skolni druzina tidi, je vnitini fad. Vydava
ho feditel Skoly a vychazi z konkrétnich mistnich podminek. Obsahuje zejména provozni
dobu, podminky dochazky, vyzvedavani zaku, zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi zaku,

pravidla styku se zakonnymi zastupci a ustanoveni o platbach piispévka.

17 yyhlaska &islo 74/2005 Sb.
'8 Hajek, B., Skolni druzina. Portal, 2011.s. 110
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2 PODMINKY A ZABEZPECENI SOCIALNE PEDAGOGICKE
PRACE VE SKOLNI DRUZINE

Velky vyznam $kolni druziny spociva v plnéni funkce socidlni. Aby mohla dobfe plnit tuto
funkci, musi mit zabezpeceny podminky pro socialn¢ pedagogickou préaci.

S kazdoro¢né pribyvajicim poctem prviacki a vzristajici snahou rodi¢t umistit své dité
ve Skolni druziné do co nejvysSiho rocniku vyvstdva v mnohych Skolach otazka,
jak to ud¢lat? Vyhovét rodicim, byt v souladu s legislativou, mit kvalitni pedagogy
— vychovatele, odpovidajici prostory a v neposledni fadé dostatek finan¢nich prostredkd.

Skolni druZina se tak dostava do popiedi uvah vedeni §koly.

2.1 Jak na Skolni druzinu, nastaveni pravidel

Dobfe nastavena pravidla rozhodné piisp&ji k dobrému klimatu $kolni druziny a jsou
vhodnym preventivnim opatienim pied vznikem konfliktd. Kdyz budou podminky
pro socialné¢ pedagogickou praci zabezpeCeny, vedeni vychovatelt bude dostatecné

efektivni, ptisp&je k rozvoji kazdého jednotlivého ditéte — zaka i celé Skoly.

Z hlediska organiza¢niho jsou zaci ptihlaseni k pobytu v druziné rozdéleni do oddéleni
s maximalnim poétem 30 zaki. Casovy rozsah se pfizptisobuje zajmu rodict, obvykle
se rozdéluje na ranni - coz je doba pfed zacatkem vyucovani, pfipadné v dob& prvnich
pulenych hodin, a odpoledni - doba po skonceni vyuky az do doby, kdy si vSechny déti

vyzvednou rodice, zpravidla do 16 hodin, n¢kde 1 déle.

Zastupce feditele Skoly zodpovidd za persondlni obsazeni Skolni druZiny, zastupovani
vychovateli v dobé jejich nepfitomnosti, dochazku vychovateli (evidence, cCerpani
dovolen¢), dodani podkladii pro finan¢ni i nefinancni ohodnoceni vychovateli, dale

provadi kontrolni ¢innost (kontrola dokumentace, hospitace, pracovni chova’tni).19

Vychovatel je odpovédny zastupci feditele Skoly. Podle pokynii zastupce a vedeni Skoly
fidi vSechny organizatni zélezitosti svého odd¢leni, spolupracuje s tfidnim ucitelem
a ostatnimi pedagogy, vykonava dohled nad zéky podle pokynt vedeni Skoly, zastupuje

nepiitomné vychovatele. Db4, aby jeho jedndni a vystupovani pfed Zaky, rodi¢i i Sirsi

Y Trojanova, 1. Jak na skolni druZinu. Rizeni skoly, &. 8/2014. s. 31-32
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vetejnosti bylo v souladu s pravidly slusnosti a obcanského souziti a s vychovnym

o ’ v 20 , V1. w7 7
pusobenim Skoly.”” Prace vychovatele se rozd€luje na pfimou a nepiimou.
Héjek uvadi, ze do ptimé vychovné prace se zahrnuje zejména:

= piima vychovna prace s détmi od ptevzeti ditéte od jeho rodicli nebo od ucitele
do odchodu déti domti, véetné vychovnych ¢innosti spojenym se stravovanim déti
ve Skolnich jidelnach,

= organizovani ¢innosti v ramci Skolniho zafizeni.
Dale uvadi, Ze nepfima vychovna prace zahrnuje zejména:

= pfipravu na vychovnou ¢innost, prace bezprostiedné souvisejici s touto ¢innosti,
= yypracovani plant vychovné ¢innosti a Skolniho vzdélavaciho programu druziny,
» vedeni pedagogické dokumentace, administrativy,

= zajiSt'uje a pfipravuje materidl na ¢innost,

= odpovida za svéteny inventar skolni druziny,

= {Ucast na pedagogickych a provoznich poradach, seminéfich,

= seznamuje rodice déti s nezbytnymi informacemi.?!

Dulezité je vSak zminit jeSté jednu oblast, a to oblast podpory vychovatelek ze strany
vedeni Skoly. Jedna se nejen o podporu organiza¢ni, materidlni, ale i o podporu ,,lidskou®.
Z hlediska organiza¢niho jde o pfesné vymezeni odpovédnosti a pravomoci a to jak

Z hlediska Skolni druziny tak v oblasti spoluprace se zastupcem feditele.

Z hlediska materialniho se jednd o prostor pro praci a zabezpeceni nutnych podminek.
Vhodny je kabinet $kolni druziny, vybaveny pocitaem s tiskarnou, kde se mohou
vychovatelé¢ schazet na kratké porady i doladovat evidenci zakt, psat plany svého

oddéleni.

Pro dobré socialni klima povazujeme za velmi dilezité socialni vztahy. Ty se odviji
od schopnosti vedouci osobnosti — feditele Skoly a vedeni vytvofit demokraticke,
humanistické, pomahajici vztahy, ale zaroveil i1 vztahy respektu, discipliny mezi ostatnimi
¢leny skupiny pedagogickych pracovniki. VyZzaduje se 1 spravedlivé hodnoceni, citlivé

/4 r r . r o4 r r 22
nakladani s pochvalou, spravedlivé odménovani.

20 Trojanova, 1. Jak na $kolni druzinu. Rizeni $koly &. 9/2014 s. 29
! Hajek, B., Skolni druzina. Portal, 2011. s. 37
22 Bakogova, Z. Socidlna pedagogika. Lorca, 2005. s. 62
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2.2 'V hlavni roli vychovatelka

Prostiedi $kolni druZiny je uzce spojené s osobou pedagoga — vychovatele, na ném
zalezi nejvice, jestli prace bude uspéSna. Musi zaujmout Siroké spektrum déti
— osobnosti, znat jejich problémy, zdravotni stav. VSeobecné plati, Zze ten, kdo se chce
vénovat praci s détmi, at’ uz ve Skolach nebo mimoskolnich a volno¢asovych zatizenich,

by mél mit déti rad a tento kladny vztah dokazal i projevovat.

Pokud vychovatel dokaze dité zaujmout, vznika vztah. Vychovné ptisobeni se projevuje
tak, Ze postupné privadime dité k poznani a prijeti uréitych hodnot, o které nam
ve vychové jde. Nestati o téchto hodnotich jen mluvit, ale je spiSe dilezité,
aby je vychovavany v praxi vidél, vycitil, zazil. Vychovatel, ktery ma k détem dobry vztah,
mize z ¢asti nahradit nefunkéni rodinu nebo doplnit jeji plisobeni tam, kde je funkéni jen
omezené. Takovy pecujici vztah ma ale fadu specifickych vlastnosti a vyzaduje jistou miru
profesionality. Mezi znaky takového pfistupu patii i neverbalni projevy vychovatele
z4jmu dospélého o dit€¢ je ochota pravidelné a predvidatelnym zplsobem si pro néj

2
nachézet &as.?>

Pro uspésné vykonavani prace vychovatelky je nutné splnit nékolik zakladnich
predpokladii. Musi mit vysokou miru empatie — vciténi a umi vytvofit ve skupiné déti
ptiznivé socialni klima, umi s détmi efektivné jednat, umi si hrat a hra s détmi ji t&si.

Dulezity je zptisob komunikace, méla by mit spravné posazeny hlas, kterym zvlada svou
skupinu, aniz by na déti kifi¢ela. Umi détem naslouchat, nebot’ komunikace neni jen
monolog ¢i jen otazky a odpovédi. Mezi vychovatelkou a détmi se postupné kazdodennim
stykem a sbliZovanim vyviji vztah, ktery mize kladné, ale 1 zaporn€ ovliviiovat GspéSnost
pedagogického plisobni 1 vyvoj osobnosti ditéte. Kladny vztah vzbuzuje u déti citovou

odezvu a divéru, kterd se mize prenést na piiznivy vztah k celému zatizeni.

Podle informaci ditéte hodnoti druZinu i rodi¢e. Svym naladénim a Zivotnimi postoji
vychovatelka vytvari zakladni atmosféru Skolni druziny. O tom, jestli jeji pisobeni
bude v urcitych situacich Gspé$né, nerozhoduji naucené modelové situace, ale hlavné

schopnost pfiméfend a funkénd v nastalych situacich reagovat.?*

2 Pavkové, . Pedagogika volného casu. Portal, 2008. s. 53-54
* Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 33
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V ramci vychovného pilisobeni ve Skolnim prostiedi se casto se mluvi o nekazni
a agresivit¢ deti. Mluvi se o tom, ze rodiCe by se méli svym détem vice vénovat.
Pedagogové by zase moznia mohli s détmi vice komunikovat. , Ale kde zacit,
kdyz ne u sebe. K tomu, abychom si s détmi sedli a popovidali si, nemusime mit zZddné
specidlni vzdeélani na prdci se skupinou. Staci poslouchat, snazit se porozumét, zbytecné
nehodnotit a pokusit se divat se na véci z ruznych uhlii. Sdilet jejich pocity a starosti
a na oplatku nabidnout sviij nazor. Nabidnout, nevnucovat. Ale to celé vyzaduje cas,
ochotu pockat, az se to déti nauci. 1 to je dovednost. Ale nejdrive ze vseho je treba poloZit

. 14 r . 1‘25
si otazku, zda tuto dovednost mame my sami.

2.3 Rodice a skolni druzina

Nabizi se nam otazka, kdo ma ze Skolni druziny uZitek. Jsou to samoziejmé& déti,
pedagogové, do vyctu by se dostal tfeba i1 zfizovatel, ale hlavné je to urcitd skupina

— a to jsou rodice.

Z praxe je znamo, ze hlavni otazkou rodica je, odkdy a dokdy je zajistén provoz Skolni
druziny. Otéazka zcela pochopitelnd, nebot’ rodie jsou nuceni travit ptevaznou ¢ast dne
Vv zaméstnani, musi rodinu ekonomicky zabezpecit. Proto potfebuji mit dostatecny rozsah

provozni doby. Dlouhy pobyt ovSem neni kazdy den pro dité uplné idedlni.

Rodi¢e samoziejmé vyZzaduji zajiSténi bezpecnosti svych déti, proto je nutné piesné
stanovit systém vyzvedavani déti. Na zacatku stoji zapisni listek — rodi¢ ho musi vyplnit
kompletn€, nejen predni stranu (s udaji o ditéti a kontakty na rodice), ale 1 zadni Stranu

(zptisob a Gasy vyzvedavani ditste v jednotlivych dnech). %

Vychovatelky a rodice jsou partnery pri vychové déti. Partnersky vztah predpoklada
dobrou vzdjemnou komunikaci, informovanost, respektovani i divéru, Ze obé stany maji

. . T rex T rex o ’ v 1r , v 27
na mysli nejlepsi zdjem ditéte. Je bézné, Ze dité se v riznych prosttedich chova odlisné.

Podminkou uspésného jednani s rodici je pedagogicky takt, protoZe informace o ditéti
zahrnuji pozitivni i negativni poznatky. Neni spravné zaméteni pouze na nedostatky
ditéte, taktické je zaméfit se nejdiive na pozitivni stranky osobnosti, nebo alespon

informace neutralni, bez hodnoticiho aspektu. Jestlize vychovatelka Kkritizuje, musi

2 yrbkova, H. Uvod. Periodikum Prevence, ro¢nik 10, &islo 10/2013.
2 Trojanova, 1. Jak na Skolni druzinu. Rizeni skoly €. 10/2014. s. 24
?" Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 71
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se kritika vztahovat ke konkrétnimu ¢inu ¢i rysu osobnosti, nesmi negativné zahrnout celou

osobnost.?®

Povinnosti rodi¢ii, se kterou jsou spojeny urcité problémy je platba za Skolni druzinu,
realizuje se bud’ platba ptlro¢ni nebo roéni. Musi byt zakomponovana do vnitiniho fadu,
zdtraznény jsou terminy, v dneSni dobé se prevazné vyzaduje platba pfevodem na ucet
Skoly. Nedodrzeni terminu platby, variabilniho symbolu, vyse ¢astky jsou pomérné bézné
a je velmi pracné takového platby dohledavat. Nezaplaceni poplatku je i divodem

k vylouceni 74ka ze $kolni druZiny.?

SKolni druZina by méla byt rodi¢tim uZite¢n4, nicméné chtéjme i od nich dodrZovani
zakladnich pravidel, které jsou stanoveny ve vnitinim ¥Fadu. Pak bude jeji

bezproblémovy chod uzitecny détem, vychovatelkdm, rodicim i vedeni Skoly.

Rodice a ostatni dospéli pracujici s détmi také potiebuji prostor pro sdileni svych starosti
a obav, které se bezprostfedné dotykaji déti. V ramci projektu SdruZeni linka bezpeci byla
zalozena i Rodi¢ovska linka, ojedinéla profesionalni socialni sluzba. Klientim poskytuje
anonymni a bezpeény prostor. PredevSim je uréena pro rodie, prarodice
a ostatni rodinné piislusniky, kteti potfebuji odbornou konzultaci v zdjmu déti.
Zajimavosti je, Ze nabizi své sluzby i pedagogiim materskych, zakladnich a stiednich
§kol. Vyhodou linky je, Ze nabizi témét okamzitou pomoc. Soucasné poskytuje i socidlni

poradenstvi a kontakty na odborna zafizeni a ndvazné instituce.*®

?8 Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 71
 Trojanova, 1. Jak na Skolni druZinu. Rizeni skoly, &. 10/2014. s. 25
%0 Schmidova, K. Rodicovskd linka Sdruzeni Linka bezpeci. Rizeni $koly, €. 10/2014. s. 34
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3 CINNOSTI A AKTIVITY VE SKOLNIi DRUZINE VEDOUCI
K SOCIALIZACI AROZVOJI SOCIALNIiCH DOVEDNOSTI

., Clovék musi v urcitych zdleZitostech prijmout pravidla Zivota ve spolecnosti,
tj. prizpiisobovat se ostatnim. Proces socializace miizeme proto charakterizovat také
jako spolecenskou adaptaci, jejimz prostiednictvim si ¢lovék osvojuje ocekdavané zpiisoby

oy . ve,r sy v J ¢ ;17 31
chovani, pravidla souZiti, zaujima spolecenske role atd. *“ uvadi Kraus.

Dité ma pravo na volny &as, které mu zarucuje Umluva o pravech ditéte v ¢lanku 31. Jedna
se o narok ditéte na odpocinek, na hru a oddychové aktivity odpovidajici jeho véku.
Zajisténi tohoto prava je spojeno s pravy na piistup ditéte k informacim, podporujicim

s 17 ’ r1r rox . . r F1nr ;32
socialni, duchovni a moralni blaho ditéte a jeho fyzické a mentélni zdravi.?

3.1 Skolni druZina jako prostor pro socializaci

Skolni prostfedi ddvd vyznamnou socializaéni a vychovnou Sanci, nicméné
je i prostfedim, kde se vyskytuji negativni socialni jevy. Setkavaji se zde dva systémy
- systém svéta dospélych a systém svéta vrstevniku. Je zde velky prostor K pfirozené
socializaci. Dité ovliviiuji nezamérné situace, vytvarené pedagogy samotnymi i systémem

Skoly.

Zapojeni ditéte do socializace mu umoznuje v€lenit se do sociokulturniho svéta tak,
aby mu rozumélo, orientovalo a rozvijelo se vném a aby svét a jeho hodnotové
a poznatkové systémy pfijalo za své a se svymi dovednostmi se mohlo ve svété dal rozvijet
a realizovat se. Vyznamnou roli je prozivani pocitu sounalezitosti a dtlezitost realnych

Sanci na dosazeni ﬁspéchu.?’?’

Podle Krause je ¢lovek na celozivotni cestu geneticky vybaven. Ma tedy dispozici, ktera
se Vv socialnim prostiedi rozviji v sociabilitu, coz znamena schopnost navazovat vztahy
s jinymi lidmi, kontakty, piebirat role, napodobovat vzory, osvojovat si poznatky a tedy
schopnost socialné se ucit. Na pocatku rozvoje osobnosti stoji ovSem rodina, ktera ma
moznost ho v rozhodujici fazi ovliviiovat a funguje jako nejvyznamngj$i socializacni

&initel. Rodina je nezastupitelna pii predavani hodnot z generace na generaci.>*

3 Kraus, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Portal, 2008. s. 60

%2 Grecmanova, H. Obecnd pedagogika II. Hanex, 2003. s. 173

% Prochéazka, M. Socidlni pedagogika. Grada Publishing, 2012. s. 127
% Kraus, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Portal, 2008. s. 59, 79
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V rozvijejici se spolecnosti vynikla dilezitost pozadavku piedavani norem socidlniho
chovani, formovani postojii a hodnotovych vzorct pravé ve Skolnim prostredi, které jako
prostor pro setkdvani a socialni styk ma zna¢ny vliv na utvaieni postoji k druhym lidem.
V kazdodennim Zzivoté Skoly se dité prakticky seznamuje s normami skupinového chovani
a Vystupovélni.35

Cinnost $kolni druziny jako zajmového vzd&lavani sméfuje k ziskavani uréitych
kompetenci. Kompetence je souhrn schopnosti a znalosti a s nimi souvisejicich postoju

i hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem k vykonu &innosti.*®
Kompetence Ize chapat jako specificky integrované vzdélavaci cile, jak uvadi Hajek:*’

= kompetence k uceni,

= kompetence k feSeni problémii,

= komunikativni kompetence,

= socidlni a interpersonalni kompetence,
= obcanské kompetence,

= kompetence k traveni volného ¢asu.
Z téchto kompetenci vychazi i ¢innost ve skolni druziné a to v oblastech:

1. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — vychova ke sprdvnym stravovacim
navyktim, dodrzovani odpovidajicitho rezimu dne, posilovani télesné zdatnosti,
posilovani citovych vazeb, péstovani pracovnich navykl a dovednosti.

2. Posilovani komunikac¢nich dovednosti — tvofi zaklad socialnich dovednosti,
schopnost naslouchat, komunikace a uplatnéni osobnosti ve skupiné, v rtiznych
socialnich prostfedich.

3. ZvySovani socidlnich kompetenci - osvojovani si védomosti, dovednosti
a postoju v socialnich vztazich, utvafeni schopnosti svobodné a odpovédné fesit
konkrétni zivotni situace, usilovani o davéryhodnost, hodnoceni svého jednani
a piijimani dasledkd svého chovani.

4. Vychova Kk odstraniovani nedostatkii v psychické regulaci chovani — ovladani
negativnich citovych reakci, prekonavani narocnych Zivotnich situacich, vyrovnani

se s nedostatky a neuspéchy.

% Havlik, R. Kota, J. Sociologie vychovy a Skoly. Portal, 2007. s. 136-137
% Hajek, B. Skolni druzina. Portal 2011. s. 11-12
3 Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 12-14
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5. Schopnost najit své misto ve skupiné a ve spolenosti — sebepoznani pomtize
objektivné¢ zhodnotit Sance uplatnéni ve skupiné, kladné hodnoceni zvysuje
sebevédomi, pozitivni mysleni je ptiznivé pro zaclenéni do skupiny, vyhledavani
a vytvareni vlastni socialni skupiny.

6. Formovani Zivotnich postoji — porozuméni, tolerance a schopnost i ochota
pomoci, vytvofeni vlastniho sebevédomi a posilovani schopnosti nepodléhat

negativnim vlivim.

Ve Skolnich druzinach nejsou dostate¢né uplatiiovany ¢innosti vedouci ke splnéni
ukoli V jednotlivych oblastech, predev§im vychova komunikacnich dovednosti,
Vv socialnim uceni a hledani mista ve skupiné. VétSina téchto ukoll je plnéna bezdécné
pfi ostatnich ¢innostech a postupuje se zpravidla intuitivné. Vychovatelé pro né zpravidla
nemaji odpovidajici znalosti a dovednosti. Uvedené planované cile vychovy ve Skolni

druzing jsou vétsinou jako urité prvky soudasti jednotlivych ¢innosti. *

Komensky vidi vliv socidlni role Skolniho prostiedi také v podpofe vzajemné svornosti

déti, v jejich sout&Zivosti.*
3.2 Socialni vyvoj ditéte v mladSim Skolnim véku, vztahy mezi détmi

Novym prvkem v zZivoté déti je ptichod do Skoly. Je to pomérné razny piechod do svéta
prace — Uceni a pro déti je to prvni setkani s ,,vefejnym prostorem®. Ve $kole dité vstupuje
do dosud neznamych formadlnich i neformalnich (spontanné vznikajicich) vztaht, které
vyplyvaji z povahy Skolni prace. Jsou to vztahy mezi ucitelem a zdkem, vztahy mezi détmi
samotnymi. Skola se stava mistem, kolem néhoZ je organizovana kazdodennost ditéte
a ktera vyZaduje plnéni povinnosti. Dit¢ se musi ve Skolnim prostfedi i pfi dalSich
¢innostech zaclenit také mezi vrstevniky, prosadit a obh4jit svoji pozici ve skuping sobé

rovnych. Skolni prostiedi tak miiZeme chapat jako piredobraz spole¢nosti dospél)'fch.40

Déti mladsiho Skolniho véku potiebuji hodné pohybu jako protipél dlouhého sezeni v dobé
vyucovani. Déti jsou upovidané, vécné poskakujici, sméjici se a bezstarostné (jak se mize
zdat dospelym). Ovsem jen zdanlive, maji spoustu svych ,,starosti“. Mezi svymi vrstevniky
jsou déti velmi rady. Stava se, ze nékterym détem se nedafi zapojovat do spolecnosti

ostatnich, do spolecnych her. Pak se snazi upoutavat na sebe pozornost n¢jakou nevhodnou

%8 Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 14
% Prochazka, M. Socidini pedagogika. Grada, 2012. s. 25
40 Havlik, R., Kot’a, J. Sociologie vychovy a Skoly. Portal, 2007. s. 52
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taktikou, napf. provokovanim - snazi se kazit hru, ziskavat druhé néjakym uplacenim.
Takové chovani by se u déti nemélo prehlizet. Je to znamka toho, ze dité potfebuje pomoc

ze strany dospélych, vychovatelky i rodicu.

Jednani ditéte mladsiho Skolniho véku je jesté hodné impulzivni. V této dob¢ navazuje
noveé, cetn¢jSi vztahy k dospélym, k vrstevnikim ve Skole, ucitel i vychovatel jsou
pro né v tomto veéku silnou autoritou. Déti K rodi¢im a dospélym zaujimaji realistiCtejsi

a méné intimni vztah.

Ménici se vztah k vrstevnikim spociva ve snadném navazovani kontaktu, vytvareni
hernich skupin a vznikaji prvni kamaradstvi. Chlapci a divky si jiz vétSinou nehraji
spole¢nd. Jejich hry maji odlisny charakter a ¢asto mezi nimi vznikaji spory. Castymi
motivy jednani déti jsou jejich z4jmy a potieby — potieba pohybu, citové odezvy, poznani,

sebeuplatnéni. Pro jejich dalsi rozvoj jsou pro né vyznamné kladné citové vztahy.**

V obdobi mezi 8. - 10. rokem zacind narlstat potfeba sdruzovani a mezi détmi vznikaji
vrstevnické skupiny. Tyto détské party maji jiz pomérné silnou vnitini vazbu, vlastni
systém hodnot a jejich ¢lenové prozivaji silny pocit solidarity a ptislusnosti ke skupiné.
Kraus je definuje: ,, Vrstevnické skupiny predstavuji prirozenou formu Zivota deti
a mladeze. Jsou to skupiny, které charakterizuje vekova, ale také nazorova blizkost, z niz
vyplyva souhlasné jednani. Jsou to typicky primarni, zpravidla neformalni skupiny.
Vyznacuji se bezprostiednimi kontakty a silnym pocitem prislusnosti ke skupiné

(identifikace vyjadrovana zdjmenem my). 42

Déti rady travi Cas s vrstevniky, kdyZ mohou mluvit o tom, co se jim libi a nelibi,
objevovat a zkouset, jaci jsou, vV uvolnéné a kamaradské atmosfétre. O diilezitosti kamaradi

bylo napsédno a fe€eno mnoho, nutno podotknout, Ze opravnéné.

Jak se uvadi v Gasopise Prevence®, kamaradstvi je spletity systém vztahi a pficiny k jeho
navazani a udrzovani jsou velmi riiznorodé. Jestlize bychom chtéli ur¢it zékladni prvek
tohoto vztahu, pokazdé se musi jednat alespoil o jeden dominantni prvek, ktery spolu dvé
nebo vice déti sdileji. Déti navazuji kamaradstvi nejvice ve Skolnim kolektivu a v misté
svého bydlisté. Pokud se vénuji z4jmovym aktivitdm, okruh jejich kamaradi se tim dale

rozsifuje.

*! Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 28-29
2 Kraus, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Portal, 2008. s. 88
® Déti v ringu dnesniho svéta. Casopis Prevence, ¢islo leden 2013.s. 17
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Jak vidi déti své kamarady? Z vyzkumu vyplyva, ze témét kazdé dité vnima své kamarady
tak, ze jsou zabavni a je S nimi pfedevsim legrace. Dalsi zjisténim je, ze pouze polovina
déti si o svych kamarddech mysli, Ze jsou chytii, jsou schopni naslouchat a Ze v ptipadé
potieby jsou jim schopni pomoci. Nejlepsi kamaradi také nebyvaji pifisni a snadno
se nerozCili. Pfenesené z toho lze usuzovat, jak pojem zabavnost chapou déti. Kamaradi
maji mimofadnou moc, prostiednictvim skupiny mohou ovliviiovat zptisob chovani déti

a postoje v riznych Zivotnich situacich.

Graf ¢. 19 Viastnosti kamarada/ky ocima déti
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Obr. 1: Vlastnosti kamarada/ky o¢ima déti**

3.3 Hlavni aktivity a ¢innosti vedouci k socialnim kompetencim

Nécvik socialnich dovednosti je socidlnim ucenim ndvyki a reakci déti navstévujicich
Skolni druzinu. ,,Vyzkum prokdzal, Ze nedostatky v oblasti socidlnich dovednosti maji

velmi uzky vztah ke Skolni nedostacivosti, delikvenci, a socidlni izolaci Zdaki, kteri tyto

* www.nidm.cz. Vyzkum Déti v ringu dnesniho svéta


http://www.nidm.cz/
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dovednosti postradaji. Zdci s nedostatecnymi interpersondlnimi  zkuSenostmi  jsou
ve srovnani se svymi socialné kompetentnimi vrstevniky daleko probléemoveéjsi skupinou

nejen v dézsevi, ale i v dospélém véku. “®

wewvr

Casu. Dospivaji k zavéru, ze déti by mély byt vedeny K tomu, jak témto konfliktim
predchézet a tesit je efektivnim a socialné piijatelnym zptisobem. Zejména $kolni druzina
umoziuje formou vedeni a nacviku socialnich dovednosti vyrazné zaméieni na tyto
problémy. Soucasti prace ve Skolni druZiné neni vykon ditéte, ale zejména kvalita

socialnich vztahu k vrstevnikam.

Déti by mély byt vedeny k osvojovani socidlnich dovednosti, ke kterym patii i socialni

kompetence:

= schopnost zah4jit rozhovor s druhym spoluzakem nebo dospélym,

= schopnost pozadat o jakoukoli laskavost osoby v socialnim okoli,

= schopnost vyzvat vrstevnika k ucasti na né¢jaké ¢innosti nebo hfe,

= schopnost pochvalit druhého,

= schopnost pfijmout pochvalu,

= schopnost pozadat o pomoc pfii feSeni néjakého problému,

= schopnost odolat tlaku vrstevnikti chovat se nevhodnym zptsobem,

= schopnost vyjadieni jiného ndzoru, nez jaky je zastdvan vrstevniky, rodici, uciteli.

Vsechny déti si neosvoji vhodné zpiisoby socidlniho chovéni. Je mozné vymezit tfi

davody, kdy déti mohou chybné reagovat v mnoha kazdodennich situacich:

1. Dité nemusi presné védét, co vhodné chovani vlastné je.

2. Dité sice ma urcité socialni znalosti, ale nema dostatek piedchozich socialnich
zkuSenosti a praxe.

3. Vhodné projevy socidlniho chovani mohou byt v mnoha piipadech oslabeny

aktualnim emo¢&nim stavem ditéte.*°
Socializace osobnosti v dnesni dobé je definovana:

,,Socializaci osobnosti muzeme definovat jako proces utvareni a vyvoje cloveka piisobenim

socialnich vlivii a jeho vlastnich aktivit, kterymi na tyto socialni vlivy odpovida: vyrovnava

*® Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 85
*® Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 83-84
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se S nimi, podléha jim, ¢i je tvorivé zvidda. Déje se tak zaclenovanim cloveka
do mezilidskych vztahti, zapojovanim clovéka do spolecenskych cinnosti, integraci

¢loveéka do spolecensko-kulturnich poméri.
Vyznamnou ¢innosti v ramci $kolni druziny je spoleéna hra, ktera piinasi radost z ¢innosti.

, V Zivoté sa Stretavame s hrou kazdodenne a berieme ju ako jeho sucast. Vyplyva
z potrieb a zaujmov cloveka. Prindsa uspokojenie a ma vysoku vychovnu silu. Rozvija
osobnost' po stranke psychickej, fyzickej a socialnej. Preto sa hra da nasledovne

charakterizovat cez potreby:

» hra sluzi k uspokojeniu potrieb — interakcia s lud'mi, pohyb, poznavanie,

* Jira odcerpdva nadbytocnu energiu,

»  hra uspokojuje tuzby cloveka po cinnosti,

»  hra pomdha rozvijat osobné charakterové viastnosti — ochota, solidarita, pomoc,

»  Jira je aktivnym naplnenim potrieb a uspokojenim. a8

3.4 Socialni komunikace déti

V odbornych publikacich se uvadi, Ze schopnost komunikovat ma pro zaclenéni jedince
do spole¢nosti velky vyznam. V komunika¢nim procesu probiha sdélovani a piijimani
informaci. Dochdzi 1 ke spole¢nému sdileni situace a urcitému zplsobu jeho prozivani.

Komunikace je dilezitou variantou socidlni interakce.
Komunikace plni riizné funkce, na zaklad¢ zaméteni miZeme rozlisit:

* informacni — cilem je pfedani informace,

» instruktivni — cilem je naucit, vysvétlit,

= presvédCovaci — cilem je druhého ovlivnit,

* podplirnd — cilem je vyjadiit nékomu podporu,

= relaxacni — cilem je popovidat si, pobavit se, rozptylit se.*

Motivace ke komunikaci vychazi zraznych potieb: ,, Potreba komunikovat je jednou

ze zdkladnich potreb cloveéka, je soucdsti potreby socidlniho kontaktu. Komunikace odrazi

*" Helus, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy. Grada, 2008. s. 71
8 Kavanova, A., Chudy, S. Vychova a volny cas. Univerzita T. Bati ve Zling, 2005. s. 37
* Vagnerova, M. Zdklady psychologie. Karolinum, 2004. s. 297
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vztahy mezi lidmi a miize je zaroven také néjak ovliviiovat. Piisobi i na vztah jedince

ke skupiné a podporuje jeho identifikaci s timto spolecenstvim.*“>°

Vzijemné vztahy mezi lidmi se vyjadiuji prostiednictvim socialni komunikace, fadime
sem i komunikaci pedagogickou, ktera se vymezuje uréitymi zvlastnostmi v oblasti
vychovy. Je piilezitosti pro déti spontanné projevit své nazory, pocity, ptilezitosti hovofit
sdétmi co je zajima, O jejich starostech a problémech a v neposledni fad¢ prilezitosti

ke sledovani mimoslovniho zptisobu komunikace.

Vychovatel podporuje vzijemnou komunikaci mezi détmi, usmérinuje jeji pribéh
a dba, aby se déti neobavaly sdélovat své prozitky a aby komunikace méla
spoleCensky prijatelnou a Zadouci formu. V mimoskolni vychové se klade diraz
na samostatnost déti, aktivitu, iniciativu a rozvijeji jejich tvofivosti, coz by se mélo
projevovat 1 ve zpisobu pedagogické komunikace, aby pomér ve slovnim projevu déti
a vychovateli byl vyvazeny, poptipadé slovni projev déti byl v pievaze. Pti uplatiiovani
metod praktickych ¢innosti i ndzornych metod je spravné, aby déti spontanné projevovaly

své prozitky, nazory a védomosti a aby mohly prosazovat své postoje.”*

Pii mimoskolni ¢innosti ve Skolni druzin¢ probihd komunikace téméf nepfetrzité, mezi
détmi navzijem, mezi détmi a vychovatelem. Dé&ti v dneSni pocitacové a internetové dobé
hodn¢ znaji, ale to neznamend, Ze vSemu rozumi. Posilovani komunika¢nich dovednosti
by mélo vést 1 k tomu, aby dit€¢ umélo naslouchat druhym a tim respektovat 1 jejich zajmy,

ale zarovei si dokazalo v kolektivu vytvofit rovnopravnou socialni pozici.

0 Vagnerova, M. Zdklady psychologie. Karolinum, 2004. s. 297
> pavkova, J. Pedagogika volného c¢asu. Portal, 2008. s. 57-58
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4 METODY VYCHOVY, POZADAVKY NA VYCHOVU PRI
MIMOSKOLNI CINNOSTI

Prace s détmi vyzaduje velké Usili podnitit je, zapalit pro n¢jakou ¢innost, umét zaujmout.
Je to jeden zproblémovych jevii soucasnosti. Jednim z mnoha tukoli vychovatelky
ve Skolni druziné€ je dobra motivace déti prostfednictvim riznych metod. Je dilezité umét
déti dostate¢né motivovat pro danou ¢innost, aby ji schuti a s pocitem svobodného

rozhodnuti chtély vykonavat.

4.1 Identifikace a analyza metod vychovy

V oblasti socialni pedagogiky Vv soucasné dob¢ jde o vychovu pomahajiciho charakteru,

ktera vede jedince K tomu, aby byl ¢lovékem.

., Vychova podla socidlnej pedagogiky ma sprevadzat dieta Zivotom tak, aby sa stalo
clovekom, aby vedelo plnohodnotne prezit Zivot. Vo vychove by sa mali zohladnit vsetky
poznatky o cloveku a vychovavat celého cloveka tak, aby doslo k spojeniu srdca a mysle.
Taka vychova, kde aj nezamerné vychovné pasobenie pri dobrych zakladech hodnotovej

L o Ty L 52
orientacie V rodine je doplnené dialogom, ma moznosti na uspech. *

Vychova probihd ve slozitych podminkach. Pro pedagogy je dilezitd znalost téchto
podminek, protoZze umoznuje zvolit vhodné vychovné prostiedky a nachdzet pficiny
vychovnych jevl. Cilem vychovy ve volném c¢ase je vychova k mnohostranné
a harmonicky rozvinuté osobnosti, vybavovat déti védomostmi, dovednostmi
a postoji, ale také schopnostmi odolavat nastraham, které v soucasné spolecnosti existuji.
Naucit jedince dobfe a kvalitné vyuZivat svllj volny €as a chépat jej jako vyznamnou

zivotni hodnotu, to je dal$im tkolem vychovy. >3

Vychovné metody jsou zamérné, cilevédomé postupy, které vychovavajici uziva
k dosazeni vychovnych cilii. Nejbéznéjsi je rozdélovani vychovnych metod
na slovni, ndzorné a metody praktickych Ginnosti.** Slovni metoda vyuziva hlavng
rozhovory, které davaji prilezitost k uplatnéni aktivity ucastnikii, podporuji komunikaci
a posiluji socialni vazby, dale vypravéni a popis. Nazorna metoda zahrnuje pozorovani

pfi zajmovych Cinnostech, predvadéni, mize ji doplnovat vysvétlovani nebo popis.

°2 Bakogova, Z. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. Lorca, 2008. s. 41
>3 Hajek, B. Hofbauer, B. Pavkova, J. Pedagogika volného ¢asu. Univerzita Karlova, 2010. s. 28-29
5 Hajek, B. Hofbauer, B. Pavkova, J. Pedagogické ovliviiovani volného casu. Portal, 2011. s. 74
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Nejvétsi duraz pri mimoskolni vychové je kladen na vyuzZivani metod praktickych
¢innosti, které povzbuzuji aktivitu déti a odpovidaji pozadavklim pestrosti a zajimavosti
¢innosti.

Z vychovnych metod ma zvlasteé velky vyznam plsobeni osobniho piikladu pedagoga,

metody cviceni (procvi¢ovani zaddoucich forem chovani) a metody socidlniho zpeviiovani

. . L - 55
(kladné hodnoceni, pozitivni motivace).

Metody cinnosti socialni pedagogiky, které se pouzivaji na pomoc clovéku

a na zlepseni jeho Zivota prostiednictvim vychovy:

* metoda piikladu - pozitivni jednani, vystupovani i feSeni vychovnych situaci,

= metoda komunikace - vypovidani, vyptavani, nema se posuzovat ¢lovek, ale ¢in,

* metoda kompenzace nevhodnych podnétl - ndhrada podnéti, které chybi,

* metoda posilnéni vlastni kompetence — osobni svoboda, Zivotni styl, rozhodovani,

= metoda nabidky podnéti vyplyvajicich z individualnich potieb — uspokojeni vSech
potieb ¢loveka zabezpecuje Zivotni jistotu, bezpedi,

= metoda pldnovani pozitivni perspektivy — narocna zivotni situace,

* metoda posilnéni diveéry — prokazéani divéry, dodrzovani dohodnutych pravidel,

= metoda jasnych pravidel — spole¢né utvoreni pravidel vzajemného vztahu.>

Zékladni vychova déti spoc¢iva pfedevsim na rodin€. V dnesni dobé& jsou vztahy mezi détmi

.....

4.2 Pozadavky na vychovu, motivace k ¢innosti

Pedagog pracujici s détmi ve volném case, by mé&l brat v tivahu realna piani a potieby déti

a také aktudlné€ reagovat na ménici se podminky, rozvijet a ovlivitovat z4jmy déti.

Pti ¢innostech vychovatelé rozvijeji dalsi prvky, které by se mély prolinat pedagogickym
pusobenim: vychova socialnich dovednosti, posilovani prvki participace (ucasti, podilu)
na déni socialni skupiny, pfinaSeni podnétl k obohaceni ¢innosti, ale také piijiméni
zodpovédnosti za vysledky ¢innosti skupiny. Smysluplné naplnéni volného ¢asu pomaha
Celit socialné patologickym jevim ohroZujicim déti. Vhodn¢ zvolena ¢innost pfinasi

détem vnitini uspokojeni, radost z aspéchu a zvysuje sebevédomi.>

> Hajek, B. Hofbauer, B. Pavkova, J. Pedagogika volného casu. Univerzita Karlova, 2010. s. 33
*® Bakogova, Z. Socidlna pedagogika. Lorca, 2005. s. 25-26
*" Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J. Pedagogika volného ¢asu. Univerzita Karlova, 2010. s. 32-33
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., PFi ¢innostech a tim i prekonavani stresovych situaci si organismus vytvari a vyplavuje
endorfiny, coz jsou endogenni opioidy, které vyvolavaji pocit libosti a priznivé ovliviiuji

naladu. Zjednodusené se jim rika hormony radosti. «o8

Ma-1i byt vychovné vzd€lavaci Cinnost uspésnd, je nutné dodrzovat obecné pedagogické
zasady, jako je zdsada ptiméfenosti, ndzornosti, posloupnosti, cilevédomosti, jednotného

vychovného pisobeni, vyzdvihovani kladnych ryst osobnosti.”®
Pti mimoskolni vychové jsou na pedagogy kladeny specifické pozadavky:

* pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu - kazdému ditéti ma byt
dana piileZitost k napliiovani volného &asu, toto pravo je zakotveno v Umluvé prav
dité¢te, provadi se nabidkou her, pomucek, vybavenim druziny a rliznymi
alternativnimi aktivitami, vhodny je i osobni piiklad vychovatelky vénujici
se nékteré z4jmove ¢innosti,

»= pozadavek dobrovolnosti - vychovatel navozuje ¢innost a vytvaii podminky tak,
aby déti program pfijimaly dobrovolné, pfedpokladem je znalost a respektovani
potieb a ptrani déti a schopnost Gi¢inné motivace,

* pozadavek aktivity — Cinnost je zaloZena na aktivité déti, znamena to vedeni déti
K participaci na planovani, ptipravé realizaci a hodnoceni ¢innosti,

= pozadavek seberealizace — uplatnéni schopnosti ditéte a byt uspéSny v nekteré
¢innosti, ocenuje se snaha a vysledek s ohledem na moznosti a ptedpoklady ditéte,
prozitek uspéchu je vyznamny pro dalsi duSevni vyvoj, zvySuje sebevédomi,

* pozadavek zajimavosti, zajmovosti, pestrosti a pritaZlivosti — méla by byt
vyvazenost mezi organizovanymi a spontannimi aktivitami, respektovani
individudlnich zajma a potieb déti,

* pozadavek jednoty vyucovani a vychovy mimo vyucovani - maji spolecny
vychovny cil rozvoj osobnosti ditéte, zahrnuje spolupraci uciteli a vychovatelek,
pfedpokladd moZnost vzdjemného dopliiovani vyufovani a vychovné vzdélavaci

prace $kolni druziny.®

Vychovatel by mél v rdmci vychovného plisobeni umét déti laskavym slovem povzbudit,
ocenit dobry vysledek 1 pomoci fesit drobné rozpory. Dilezité je respektovat individudlni

vV

zvlastnosti déti. Ti881 umét povzbudit a nechat vyniknout, hyperaktivni utlumit a motivovat

%8 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J., Pedagogika volného casu. Univerzita Karlova, 2010. s. 33
> Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J., Pedagogika volného ¢asu. Univerzita Karlova, 2010. s. 34
% Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 23-24
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spravnym smérem. M¢El by byt kladen daraz na slusné jednani a chovani déti,
na vzajemnou pomoc a ohleduplnost, protoze dobré vztahy mezi détmi je u¢i vnimat svoje

potieby a pocity.

Motivace ¢innosti vychazi z prirozenych potieb ditéte. Pro Cinnost je potiecba déti
ziskat, motivovat je. Motivace aktivizuje — musi byt pfiméfena, dale reguluje — co se ma

dité naucit, co zvladnout, co udélat a posiluje zadouci chovani.

Primarni motivace sméfuje jenom k ¢innosti samé. Dité je aktivni pro bezprostiedni
¢innost. Tento typ motivace je pouzivan nejcastéji. Sekundarni motivace je s ¢innosti
vnitiné spojena a vede K pochopeni smyslu ¢innosti, a tim k vytvafeni navykd uzivani

. v /. , ey 1
volného Casu k zajmovym aktivitam.®

Motivovani ve §kolni druzin€ ma tyto faze:

» oziveni smyslového zazitku déti,

= rozhovor déti o zazitcich a zkuSenostech s ur¢itou ¢innosti,
* navozeni potieby, jaké ¢innosti vykonat, ztvarnit,

= vlastni ¢innost s pribéznou motivaci,

* zhodnoceni vysledku ¢innosti s ohledem na splnéni potieby.

Nejlepsi motivaci je radost z &innosti, zaujeti a zajem o &innost samotnou. Uspéch je taktéz
velkou motivaci, ktera povzbuzuje k dalsim uspéchum. Méfitkem uspéchu je ocenéni
ostatnich. Dobrym pobidnutim k ¢innosti je 1 zv€davost déti. Ty chtéji védét, jak se néco
déla, jak to funguje. SoutéZivost a vyhra je dal$im vyraznym prvkem motivace, ale nemtlize
byt jedinym, protoze v soutézich neni jen vyhra, ale ruku v ruce s ni jde i prohra. Vytykani,

N o “ . PR 2
zesmeSnovani, zaméfeni se na chyby pii hodnoceni jsou antimotivaéni prvky.6

Ve Skolnich druZinach neni dobré podporovat stialé organizovani a nezdravou
soutézivost mezi détmi. M4 jit o vytvofeni atmosféry spoluprdce a vzajemné pomoci.
Také dospéli by se méli chovat divéryhodné a spolehlivé a byt pro déti jistotou

a bezpecim.

® Hajek, B. Hofbauer, B. Pavkova. Pedagogika volného casu. Univerzita Karlova, 2010. s. 35
%2 Hajek,, B., Skolni druzina. Portal, 2011. s. 69
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4.3 Oblast kazné a prifiny nekazné

Kazdy cloveék by se mél pirizplsobit vSeobecnym normam chovéani. Nejde jen o jednani
mezi détmi ve Skolnim prostfedi. Nejdilezitéjsi je naucit se orientovat v bézném zivote.
Je vyznamné umét vnimat své potieby a pocity, avS§ak zarovein musime respektovat
prava ostatnich, nejen si hlidat ta vlastni. Ve Skolni druziné¢ mizeme vyuzit rizné hry
proti agresivité, Sikané a ke zlepSeni vzdjemnych vztaha. DéEti si vice uvédomuji samy
sebe, 1épe se zafazuji mezi ostatni, poznavaji se navzajem a také vychovatel je mize 1épe

poznat a pochopit.®

A co nam odkazuje ve svém dile nas nejvétsi pedagog J. A. Komensky? Pozoruhodné jsou

jeho postoje ke kazni, které jsou vyzadované od déti ale i rodicu.

,,Jak mnohém snaze striimek, aby tak neb tak rostl, ohnut a nastrojen byti miize nezli strom
odrostly; tak mnohem sndze v tomto prvnim veku mldadez ke vSemu navedena byti miize

nezli potom, jen toliko pravych K tomu prostiedkii uzivaje, jenz jSou:

|.  Priklad ctnosti a mravii ustavicny.
Il.  Poucovdni véasna a rozsafnd.

. Kazen mirna.

Prikladii dobrych a ustavicnych potieba jest mladezi, protoze (jakz v Didaktice verejné
plnéji ukdazano) détem Pan Bith povahy opici dal, to jest chtivost jakousi k déldani vseho
co jiné délati vidi. «o4

Mezi nejcastéjsi vychovné obtiZze fadime détskou neposluSnost, neposednost, vzdorovitost,
Spatny vztah ke Skolnim povinnostem a také détské lhani. Kdyz posuzujeme provinéni
ditéte je nutné se nejdiive zamyslet, zda projevy chovani nevyplyvaji z jeho vékovych
zvlastnosti, kam fadime zvySenou pohyblivost, labilitu pozornosti, malou schopnost veitit
se do postaveni druhého. Déle musime posoudit individualni zvlastnosti — védomosti,
dovednosti, navyky, schopnosti, dusevni stav s piihlédnutim K prostfedi, ve kterém dité
vyrusta (mlze byt nevhodné). VétSina negativnich projevi chovani (zlobeni, nekazer)

vyjadruje skutecnost, Ze neni naplnéna néktera z diilezitych potieb ditéte. 6

V soucasnosti je trend integrovat déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni

a chovani do béznych $kol, z tohoto divodu je dulezité, aby vychovatelé veédéli priciny,

% Balkova, K, Naméty pro Skolni druZinu. Portal, 2006. s. 83
® Komensky, J. A. Informatorium $koly materské. Academia, 2007. s. 68
® Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 30
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projevy, stupen znevyhodnéni u téchto déti. Na zakladé téchto informaci by se méli
seznamit s odpovidajicimi vychovnymi postupy, tyto déti vyzaduji individudlni pfistup,

zvysenou pozitivni motivaci a pochopeni.

Castou vyvojovou poruchou chovani je porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou,
tzv. ADHD. Jednd se o vrozenou poruchu, ktera détem ztézuje dosahovani uspéchu
ve Skolnich povinnostech, casto se proto snazi zviditelnit jinym zplsobem, casto
napt. ,,zlobi“. Vytvaii se tak druh, kdy dité je odmitano vychovatelem, protoze zlobi,
a na druhé strané zlobi, protoze je odmitano. Pedagog by mél fesit tento problém tim, ze da
najevo ditéti bezpodminecné piijeti a uznani jeho duastojnosti. Détem s vyvojovymi
poruchami chovani se sestavuje individualni vzdélavaci program, stanovi se dalSi

vychovny postup, ktery je nutné disledné a jednotné uplatiiovat.®®

V prostiedi $kolni druziny sehrava nejvétsi roli osobnost vychovatele. Je-li vychovatel
aktivni, vytvari pro déti zajimavy, pfitazlivy a pestry program, dokdze ocenit vhodné
projevy déti, neprotéZzuje-li své oblibence, tak tim utvaii dobré klima druziny. Jestlize
¢innosti nejsou priméiené véku ditéte, jsou malo zajimavé, tak dit€ nema uspokojenou

svou potiebu a zlobi.

Podminkou pro to, aby nas né&jaka Cinnost zaujala, je, ze odpovida naSim schopnostem,
Ze neni pro nas ani pfili§ narocnd ani ptili§ lehka. U déti je dal$i nutnou podminkou,
ze odpovida potrebam urcitého vékového obdobi. Vyznamnou okolnosti vzbuzeni zajmu
je moZnost vybrat si. A dale, navyky vydrzet, pfemoci se, zkdznit se, pfekonavat piekazky,
se déti uci prave u ¢innosti, které je zaujmou.

Existuje 1 jiné pojeti kdzné, které vychazi z potteb déti:

., Zakladem této kazné je dodrzovani pravidel nikoliv jen smérem k uciteli, ale mezi détmi
navzdajem. Tato kazeni md mnohem vetsi vyznam pro Zzivot, protoze uci souziti, nikoliv
pouhému podrizovani se. Zakladem je pravidlo, Ze moje svoboda konci tam, kde zacind

omezovat svobodu druhého.* 67

% Hajek, B., Skolni druzina. Portal 2011. s. 31
% Novackova, J. Kdzer ve skole. Prevence. 2013. C. 10.s. 15
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II. PRAKTICKA CAST
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5 SETRENI ZAMERENE NA ANALYZU CINNOSTI VEDOUCICH
K OSVOJOVANI SOCIALNICH DOVEDNOSTI

Pro tento druh socialniho vyzkumu byl zvolen kvalitativni vyzkum, ktery je povazovan
za vhodnéjsi a piinosnéjsi vzhledem ke zvolenému tématu. Vybrala jsem si tfi Skolni
druziny podle typu Skoly, jedna je Skola tzv. rodinné¢ho typu, druhd vesnickd Skola
se spadovosti z okolnich obci a dal§i méstska Skola. Ke spolupraci jsem ziskala Sest

pedagogickych pracovniki — jednoho vychovatele a pét vychovatelek skolni druziny.

,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riiznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy texti, informuje o ndazorech ucastnikii

wekumu a provadi zkoumani v pfirozenych podminkdch, “ definuje Hendl.%®

5.1 Cile vyzkumu, vyzkumné otazky

Cilem Setreni v praktické casti bakaldrské prace je zjistit a popsat, jak vychovatelé hodnoti
projevy deéti v ruznych socialnich situacich. Ddle se zamérit na osvojeni socidlnich
dovednosti u deti mladsiho skolniho véku navstévujicich skolni druzinu. Posouzeni, zda ma
nedostatek socidalnich dovednosti u déti viiv na Skolni nedostacivost a socidlni izolaci.
Zjistit metody, které pouzivaji vychovatelé v oblasti kazné a nekdazné deti, jaka je
informovanost pedagogickych pracovnikii v SD ohledné déti se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami.
Vzhledem K cili vyzkumu byly stanoveny tyto vyzkumné otazky:

1. Které cilené cinnosti jsou ve Skolni druzin¢ uplatiovany na osvojovani socidlnich

dovednosti déti? Posiluji kontakty mezi détmi a pomahaji vytvaret ptiznivé socialni klima?

2. Jaky je pristup vychovateli K osvojovani socidlnich dovednosti? Dochazi
k osvojovani pfevazné v ramci ostatnich ¢innosti nebo prevazné pfi cilenych samostatnych

aktivitach?

3. Vedou nedostatky v oblasti socialnich dovednosti ke $kolni nedostacivosti a socidlni

izolaci jedinci, ktefi tyto dovednosti postradaji?

% Hendl, J. Kvalitativai vyzkum. Portal. 2005. s. 50



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 37

4. Maji vychovatel¢ Skolnich druzin pfistup k informacim, zpravdm a doporucenim
z pedagogicko-psychologické poradny ohledné déti se specifickymi vzdé&lavacimi

potfebami - vyvojovymi poruchami uc¢eni a vyvojovymi poruchami chovani?

5.2 Metody vyzkumu, vyzkumny soubor

Na zacatku kvalitativniho vyzkumu urcuje vyzkumnik zakladni vyzkumné otazky. Otazky
mohou byt v pribé¢hu vyzkumu, béhem sbéru a analyzy dat pribézné dopliovany.
Vyzkumnik vyhledavéa jakékoliv informace, které pfispivaji k osvétleni vyzkumnych
otazek. Sbér dat a jejich analyza probihaji v delSim ¢asovém intervalu, provadi se pomoci

delsiho a intenzivniho kontaktu se situaci jedince & skupiny.®
K ziskani dat pro ovéfeni poznatki z teoretické Casti bakalaiské prace byl pouzit
kvalitativni vyzkum, technika rozhovoru a pozorovani.

V oblasti humanitnich a socialnich véd se vyzkumnici shodli na péti postulatech, které

tvori zaklad kvalitativniho mysleni: "

1. Postulat orientace na subjekt - pfedmétem tohoto vyzkumu jsou vzdy lidé, proto
¢loveék musi byt vychodiskem i cilem vyzkumu.

2. Postulat peclivé deskripce - na zacatku musi byt vzdy popis oblasti, ktera
je predmétem zajmu vyzkumnika.

3. Postulat interpretace a povaZovani vyzkumu za proces permanentni komunikace
- pfedmét vyzkumu je Zadouci bliZze objasniovat mimo jiné prostiednictvim
interpretace; introspekce a zkuSenosti s predmétem vyzkumu jsou prostiedkem
poznavani.

4. Postulat ptfirozené¢ho prostiedi vyzkumu - pfedmét vyzkumu je tfeba zkoumat
Vv pfirozeném, kazdodennim prostiedi.

5. Postulat postupného zobectiovani — zobeciovani vysledkd vyzkumu nevznika
automaticky pouze jako vysledek pouziti urCitych metod, protoze se pracuje

S malym poctem piipadi.

Rozhovor byl zvolen standardizovany (strukturovany) na zakladé predem pfipravenych

otazek. Otazky byly formulovany piesné¢ a v urCitém potadi. Pouzila jsem typ otdzek

* Hendl, J. Kvalitativni vyzkum. Portal, 2005. s. 50-51
" Manak, J., Svec, V. Cesty pedagogického vyzkumu. Paido, 2004. s. 22
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— otevfené, které umoznuji volnou tvorbu odpovédi. Cilem dotazovani je nejen odkryt

postoje respondentt, ale i to co je za nimi.

Pozorovani bylo zvoleno pfimé - to znamena, ze objekt je sledovan piimo tady a ted’,
nezucastnéné a nestrukturované. Pozorovani probiha v pfirozeném prostiedi. Cilem
je zjistit néco, ¢eho si sami Ucastnici nejsou védomi, pfipadné o ¢em nemohou, nechtéji
nebo neuméji mluvit. Zaznam pozorovani ma formu pozndmek zaznamenavajicich,

o se zda zajimavé nebo co nas napadne.

Jako metoda vybéru reprezentativniho vzorku byl pouzit vybér nepravdépodobnostni
(ktery je charakteristicky pro kvalitativni vyzkum) a to Gcelovy — vyzkumnik vybira

dle svych potieb a druhu vyzkumu.

Vyzkumny soubor tvorilo celkem Sest respondentii, z toho jeden vychovatel a pét
vychovatelek Skolnich druzin zriznych typd Skol. Na zafatku jsem respondenty
informovala, jaké je téma mé bakalaiské prace a pozadala jsem je o spolupraci. Etické
otazky ohledné zachovani anonymity a ochrany zajmut respondentli jsem oSetfila tim,

ze nebudu uvadeét nazvy a sidla skol.
Pro vybér respondentl byla zvolena tato kritéria:

= pedagogiCti pracovnici — vychovatelé/ky, ktefi splituji podminky pro vykon této
prace z hlediska vzdélani, dle zdkonnych podminek,
» doba praxe je riznoroda, od absolventa az po dobu praxe nejméné deset let,

» prace je vykonavana ve Skolnich druzinach, které jsou soucasti riznych typt skol.

Do vybéru byla zakomponovana podminka splnéni vzdélani dle zdkonnych podminek,
které plati od 1. 1. 2015. Bez splnéni ur¢en¢ho vzdélani nemtze byt prace vychovatele

ve Skolni druziné vykonavana.

Vétsinu respondentll zndm osobné jiz delsi dobu, proto se mi podatilo dohodnout schizky
pfimo ve S$kolnich druzinach. Respondenti jsou od zacinajicich vychovatelt
az po vychovatelky s dlouholetymi zkuSenostmi s praci ve Skolni druzin¢. Rozhovory jsem
nahravala na diktafon, nasledné prepsala a vyhodnotila. K tomuto postupu jsem si zajistila

souhlas vSech respondent.

Na tomto misté uvadim typy Skol, jejichZ soucasti jsou Skolni druziny, které jsem

si pro vyzkum vybrala.
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1. Prvni Skola je situovana na okraji vétStho mésta v jeho piiméstské Casti, je urcena
pro zaky 1. — 4. ro¢niku. Pfevazné ji navstévuji déti z ptiméstskych casti. Celkem
ma 128 zakd, z toho 126 jich navstévuje Skolni druzinu. Skola méa dobry zvuk — je to

mensi §kola rodinného typu, kde jsou tfidy s mensim poc¢tem déti.

2. Druha skola se nachazi v mensim méstecku, je to spadova §kola pro nékolik okolnich
obci. Dle poctu zak je to stiedné velka Skola, zatadila bych ji spiSe ke Skolam vesnického
typu. Navstévuji ji Zaci 1. - 9. ro¢niku, celkovy pocet zakt Skoly je kolem 240. Do $kolni
druziny dochazi 56 déti, pievazné zaci 1. — 3. ro¢niku, vyjime¢né pii uvolnéni kapacity
I 4. ro¢niku. Déti jsou rozdéleny do dvou oddéleni po 28 Zacich.

3. Treti S§kola se nachézi ve vétsim méste, poskytuje vzdélani zaktiim od 1. do 9. ro¢niku.
Skolu navitévuje 810 zakt, pfifadila bych ji ke §koldm méstského typu. Do $kolni

druziny dochazi ptiblizné 100 déti 1. — 5. ro¢niku a pracuji ve ¢tyfech oddélenich.

Ve svém vyzkumu jsem vénovala pozornost oblasti podpory, uznani prace vychovatelek
a znalosti problematiky Skolni druziny ze strany vedeni Skoly. Dale jsem se zaméfila, jak
maji podle zkuSenosti vychovatelti déti osvojeny nékteré konkrétni socialni dovednosti.
Ktémto dovednostem by mély byt déti vedeny i ve Skolni druzing, jak je uvedeno

Nzt ISR & B
Vv teoretické Casti prace a patii mezi n€ zejména'":

schopnost oslovovat kamarady, zahajit rozhovor s dospélym,
schopnost pozadat nékoho o néco ve svém socialnim okoli,
schopnost vyzvat vrstevnika k n&jaké ¢innosti nebo hie,

schopnost pochvalit nékoho druhého, schopnost ptijmout pochvalu,
schopnost pozadat nékoho o pomoc pfi feseni urcitého problému,

schopnost odolat tlaku vrstevnikl chovat se nevhodnym zptisobem,

N o a ~ w D oe

schopnost vyjadfit odliSny ndzor, neZ jaky je zastavan vrstevniky, rodici, uciteli.

Jednotlivé dovednosti - schopnosti jsem zpracovala do otazek k rozhovorim s vychovateli.
Zajimalo mé, jak tyto schopnosti posoudi, protoze s détmi travi denné nékolik hodin a vidi,
jak se déti chovaji v kolektivu. Na otazky ohledné osvojeni jednotlivych schopnosti

uvadim odpovédi vSech vychovatelil.

" Hajek, B. Skolni druzina. Portal, 2011. s. 84
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Pro piehlednéjsi vhled do problematiky jsem seskupila otazky a odpovédi do oblasti,

ke kterym se vychovatelé vyjadrovali:

= oblast zaméfena na vychovatele a vedeni Skoly,

= oblast osobnosti vychovatele,

= oblast zapojeni déti do pfipravy ¢innosti,

= oblast vyuzivani prostiedi mimo tiidu Skolni druziny,

= oblast inspirace k ¢innostem a vzdélavani vychovateld,
= oblast vztahl mezi détmi,

= oblast kazné€ a nekazné déti,

= oblast ziskanych socidlnich dovednosti v ¢ase, rozdily mezi chlapci a divkami.

5.3 Interpretace a zhodnoceni vysledkii vyzkumu

Vyzkumny vzorek:

Jednotlivé respondenty ozna¢im velkymi pismeny, uvedu délku praxe v profesi

vychovatele/ky, jaké maji vzdélani pro vykon préce a jaky je jejich vék.

Respondentka A — vychovatelka — délka praxe 4 roky; vzdélani vysokoskolské bakalaiské

obor socialni pedagogika, vék 51 let.

Respondentka B — vychovatelka — délka praxe 15 let, vzdélani uplné stfedni odborné
v ekonomickém oboru, dale absolvovani celoZivotniho vzdélani v oboru vychovatel na

Ostravské univerzité, veék 40 let.

Respondentka C — vychovatelka — délka praxe 13 let, vzdélani stiedni pedagogické, obor

vychovatelstvi, vék 44 let.

Respondent D — vychovatel — délka praxe 2 mésice (absolvent), vzdélani stfedni
pedagogické, obor predSkolni a mimoskolni pedagogika, vek 20 let.

Respondentka E — vychovatelka — délka praxe 5 let, vzdélani stfedni pedagogické, obor
predskolni a mimoskolni pedagogika, vek 29 let

Respondentka F — vychovatelka — délka praxe 1 rok, vzdélani vyssi odborné, obor
socialni pedagogika, vék 23 let.

Zajimalo mé¢, jak vychovatelé posoudi na zakladé svych zkuSenosti a délce praxe miru
osvojeni vybranych socialnich dovednosti u déti mladSiho Skolniho véku. V uvahu vezmu

také typ Skoly, na kterou je odpovéd navazana. Zdali se jedna o $kolu prvni — rodinného
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typu, druhou — vesnického typu nebo tfeti méstského typu, jak jsem je identifikovala
v predchozi podkapitole. V rozhovoru jsem ztohoto okruhu polozila nékolik otazek,
na které se dalo odpovidat tak, jestli vétSina nebo menSina déti ma tyto dovednosti

osvojené.

Jaka je mira schopnosti oslovovat kamarady, zahajit rozhovor s dospélym, dokaze to

prevazna vétSina déti nebo jen mensina? Odpovédi respondent:

A: Ve vétsine pripadii jsou déti spontanni a necini jim problém navazat kontakt

S ostatnimi détmi i dospélymi. K tomu jisté prispiva rodinné klima nasi skoly.
B: ,, Myslim, Ze vétsina deti. "
C:,,Rekla bych, ze prevdznd vétsina déti dokdze oslovovat kamarddy a zahdjit rozhovor.

D: ,,S kamarady vétsina, dokonce se domnivam, Ze kazdy, ale s dospélym jen hrstka. Déti

Jje veétsinou jen pozdravi a i pri otazce dospélého se casto stydi dale komunikovat.
E:,, Vétsina deti.
F: .,V moji tridé neni problém, oslovuji kamarady i dospélé bez probléemii.

Dle nazoru respondentii mensi Skoly - rodinného typu a méstské Skoly ma tuto schopnost
osvojenou vetsi ¢ast déti. Zaujala mé odpoveéd respondenta D, Ze jen hrstka déti umi

zah4jit rozhovor s dospélym a i pii otazce dospélého se Casto stydi dale komunikovat.

Z uvedenych odpovédi vyplyva, Ze vétSina déti umi oslovovat kamarady a také zahajit

rozhovor s dospélym.

Jaka je mira schopnosti poZadat nékoho o néco, dokaze to prevazna vétsina nebo jen

menSina déti? Odpovédi respondenti:

A,V prevazné vétsiné pripadii jsou déti schopné nékoho o néco pozadat.*

B: ,, Vétsina deéti ano .

C: ,,Dokadzou pozadat mne, jako dospélého. Pozadat vzajemne jeden druhého deti prilis
nedokazou. *

D: ,,Zdlezi, o jakou cinnost chce dité pozdadat. Je to dost individudlni a zdleZi na povaze

jedince.
E: ,, Vetsina déti to dokaze.

F: ,, Deti jsou schopné Zadat o néco hlavné mé, nékteri se stydi pozadat spise kamarady.*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 42

Jaka je mira schopnosti vyzvat vrstevnika k néjaké cinnosti nebo hre, dokazZe to
prevazna vétSina déti nebo jen mensina?

A, Déti jsou vetsinou tviirci a ke spolecné hie si najdou vhodné kamarady.

B: ,, Tak tuto dovednost ma prevazna vétsina deti.

C: ,,Jak to mam vysledovano, vetsina svého vrstevnika dokaze vyzvat ke hie. Ale zpiisob
pozadani v néekterych pripadech neni tak, jak by to mélo vypadat.*

D: ,,Pozadat o hru dokaze vétsina deti. Co se ale tyce zadosti pri néjaké jiné cinnosti, tak

¢

se pocet deti ze strachu z odmitnuti zmensi. "

E: |, Veétsina. Libi se mi, zZe si dokdazou spolu hrat a domluvit déti, které spolu nechodi
do tridy a je mezi nimi i vékovy rozdil.*

¢

F: ., Dokaze to vétsina deti, hlavné pokud se jednd o vyhru.*

Jaka je mira schopnosti pochvalit nékoho druhého, dokdZe to vétSina nebo jen
mensina? A naopak, piijmout pochvalu?

A: ,, Mezi détmi je v soucasnosti spise rivalita a touha vyniknout. Vétsinou se déti prakticky

¢

navzdjem nechvali. Ale rady prijimaji pochvalu od kohokoliv.*

B: ,,Mensina deti — odraz chovani dospélych, vétsinou se kritizuje, nez chvali. Vetsina,

pokud jsou pochvaleny, tak je to tési.

C: ,,Pochvalit nekoho druhého dokdaze spise mensina. Snazim se déti casto motivovat
pochvalou, maji to rady, ale samy to veétsinou nedokazou. Jak jsem jiz rekla, pochvalu déti
prijimaji velmi rady.

D: , Zdlezi, za jakou cinnost tato pochvala ma prijit. Chvalu na vlastni osobu prijima

«

rozhodné vétsina déti rada. *
E: ,, Mensina. Chvalim ve vétsine pripadu jen ja, vychovatelka. Prijimat pochvalu dokdze
vetsina deti.

F: ,, Dokdze to prevazna mensina, spise chvalim ja. Déti rady prijimaji pochvalu od nékoho
druhého, dokaze to vétsina deti.

Jaka je mira schopnosti pozadat nékoho o pomoc pri reSeni néjakého problému,

dokaZe to vétSina déti nebo jen menSina?
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A: |, Zdlezi na stylu vedeni a motivaci déti ze strany vychovatelky. Pokud vychovatelka

¢

vytvori prostredi ditvery, pak jsou deti ochotny si navzajem pomoci.
B. ,, Aby nekoho pozadaly o pomoc, tak to umi jen mensina deti. “

C: ,, Pri resSeni problému pozadaji spise mne. Jeden druhého zatim veétsina nedokaze. Slovo

zatim jsem pouzila, protoze mam v SD ty nejmensi a mé berou, jako toho hlavniho cinitele,

‘

ktery jim poradi a pomiizZe, proto voli pri FeSeni me. "
D: ,,Ze strachu z odmitnuti dokaze pozZadat vrstevnika mensSina. Zbytek se spise obrati
na vychovatele.

E: “Vétsina resi probléem pres pani vychovatelku. Mensina umi problém resit bez dospélé
osoby.

F: ,, Vétsina deti dokaze pozdadat o pomoc pri Feseni néjakého problému predevsim
meé — vychovatelku, jen mensina Zada o pomoc druhé déti.

Jaka je mira schopnosti odolat tlaku vrstevnikii chovat se nevhodnym zpiisobem,

dokaze to vétSina nebo jen menSina déti?

A: U této otazky je treba vymezit vék deti. Se zvySujicim se vekem se déti vice podrobuji

3

tlaku kolektivu. Vse zdlezi na tom, kdo tvori jadro tridy ¢i kolektivu.*
B: ,,Z mych zkuSenosti vyplyvd, Ze mensina.*

C: ,, Tlaku odolavaji spise velmi ziidka. Jsou jednoduchym tercem k opakovani a podléhani
nevhodnému chovani. Zejména chlapci, méné divky.

D: ,,Zdlezi na povaze jedince a jeho pozici ve skupiné. Nekdo, kdo skupinu tihne a pri
nécem se se skupinou neshoduje, si ndzor obhdji a tlak ustoji, ale kdo se snazi do skupiny
za kazdou cenu zapadnout, je casto ochoten udélat i néco nevhodného.

E: ,, Dokaze to mensina.

F: ,, Vetsina deti dle mého nazoru nedokadze odolat tlaku vrstevnikii chovat se nevhodné,
Jjelikoz to u nich vidi a zacnou své chovani prizpiisobovat jejich, zacnou je napodobovat.*
Jaka je mira schopnosti vyjadreni jiného nazoru, nez jaky je zastavan vrstevniky,
vychovateli, uditeli, rodi¢i, dokaZe to vétSina nebo jen menSina déti?

A, Mensina deéti. Jiny nazor dokazou vyjadrit jen silné osobnosti a deti, které maji velkou

oporu Vv rodicich. “
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B: ,, U deti mladsiho skolniho veku mensina. *
C: ,,Déti v tomto veku vetsinou nedokdazou a nejsou schopny vyjadrent viastniho nazoru.*

D: ,, V mladsim skolnim véku spise mensina. Déti jsou stale hodné ovlivnitelné a nedokdzou

si sviij, i kdyz nekdy pravdivy nazor obhdjit. *

E: ,, Mensina. Deéti se vétsinou pripojuji k davu.

F: ,, Mensina déti vyjadruje jiné ndzory nez ostatni, vétsina deti se prizpiisobuje ostatnim. *
Oblast zaméiena na vychovatele a vedeni $koly

Cast otazek jsem nasmérovala na oblast podpory vychovatelii a uznani ze strany vedeni
Skoly. Déle zda je znalost problematiky Skolni druziny ze strany vedeni Skoly dostate¢na

a jestli jsou dostate¢né zabezpeceny podminky pro praci vychovateld.

Respondenti uvadi, ze vedeni skoly vytvati prostfedi spole¢ného dialogu a umi ocenit
jejich praci. Jeden respondent citi podporu hlavné od vedouci vychovatelky, dalsi od
souCasné¢ho zaméstnavatele citi maximalni podporu, pouze jedna vychovatelka tikd ne.

Z toho usuzuji, ze prevazna cast vychovateli citi podporu a uznani od vedeni $koly,

coZ je pro jejich praci motivujici a povzbudivé.

Znalost problematiky Skolni druZiny ze strany vedeni Skoly se jevi péti respondentiim
jako dostatecna a pouze jednomu nedostate¢na (vychovatelce s nejdelsi dobou praxe).
Respondenti se shoduji, Ze vSechny oblasti a problémy jsou pribézné konzultovany.
Jednéni ohledné feSeni problémt je vstiicné, vedouci vychovatelky spolupracuji
se zastupcem feditele. Se zabezpecenim podminek pro praci vychovatelll se vyjadiili

kladn¢ vSichni respondenti.

Oblast osobnosti vychovatele

Prostfedi skolni druziny je siln€ spojeno S osobou vychovatele, na némz zalezi nejvice.
Musi zaujmout Siroké spektrum déti — osobnosti. Vychovatel se povazuje
za nejdulezitéjsiho Cinitele ve vychovném procesu Skolni druziny. VSichni respondenti
si tuto skute¢nost velmi dobie uvédomuji. Respondent uvadi, ze vychovatelka muze
velmi u¢inn¢ prispét k celkovému rozvoji osobnosti ditéte. Snazi se détem predat
maximum zkuSenosti, které pii jednotlivych Cinnostech potfebuji, berou svoji praci

zodpovédné.
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Oblast zapojeni déti do pripravy ¢innosti

Zapojovani déti do piipravy nékterych cinnosti je soucasti prace Ctyf respondentt.
Na otazku, zdali déti maji z4jem pomahat s organizaci téchto aktivit, uvadi, ze déti jsou
piirozen¢ aktivni a chtéji byt uspésné. DéElaji to s nadSenim, maji radost a tési je,
ze se mohly zapojit. Dale zalezi na tom, o jakou ¢innost Se jedna, zejména jeji obtiznost
a poté motivace k této Cinnosti. Dva respondenti ze skoly ¢. 3 (méstské) témét nezapojuji
déti do piipravy Cinnosti. Pouze jim pomahaji s vyzdobou tfidy, nasténkami, vystavovanim

vytvora z praktickych ¢innosti. To déti t&si a rady se pochlubi tim, co vytvorily.
Oblast vyuZivani prostiredi mimo tiidu $kolni druziny

Skolni druzina byva vét§inou umisténa Vv budové $koly. Kazdé oddéleni ma trvale
k dispozici svoji tfidu, coZz je nejlepsi feSeni. V nékterych piipadech nema skola tolik
prostoru a druziny se musi spokojit s tfidami, ve kterych dopoledne probihd vyuka. Tento
zpiisob je méné vhodnym feSenim. Cinnost druziny probihd pfevazné Vv uzavienych
mistnostech, déti ovSem maji potfebu pohybu a rady chodi ven. Jako prostfedi, které
respondentim mimo tiidu SD vyhovuje nejvice, uvadi $kolni hfi$té, zahradu. Respondenti

ze Skoly €. 2 vyuZzivaji navic i mistni park.
Které prostiedi mimo tfidu Vam pro déti vyhovuje a pro¢? Odpovédi respondenti:

A: |, Skolni zahrada a $kolni dviir — vytvareji pozitivni prostiedi pro bezprostiedni projevy
deti a jejich relaxaci.*

“«“

B: ,, Nejvice mi vyhovuje venkovni prostiedi — hristé u skoly a park.

C: ., Vyhovuje mi mistni park, déti zde rozvijeji znalosti z prirodovédné oblasti, jsou

na Cerstvém vzduchu a zaroven se ucime spravnému chovani v prirode.

D: ,, Pobyt venku na Skolnim hristi, prochazky a hry v parku. Pro déti je mozZnost vybrat
si ¢innosti dle viastniho vybéru, navic po dopoledni straveném v lavicich, vzdcnad a pravé
pri nich dojde k upevneni socidalnich dovednosti — pozdraveni, domluva s vrstevnikem,

I3

uposlechnuti vychovatele.*

E: ,,Mimo tridu navstévujeme jen skolni hriste, kde déti tvori skupinky i s détmi z jinych

¢

oddeélent, navazuji vztahy mezi sebou.*

F: , Skolni hFiste, jelikoZ si déti vytvari skupinky, ve kterych dochdzi ke vzdjemné

komunikaci, uci se navazovat vztahy mezi sebou a vzajemné spolupracovat. “
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Z uvedenych odpovédi lze odvodit prospéSnost pobytu déti ve venkovnim prostiedi

I Z hlediska ziskavani socialnich dovednosti.
Oblast inspirace k ¢innostem a vzdélavani vychovateli

V odpovédich na otazku, kde hledaji inspiraci k ¢innostem vedoucim k osvojovani
socialnich dovednosti, se respondenti shoduji, Ze hlavné v odborné literatute a na internetu.
Respondenti s dlouholetou praxi Cerpaji ze svych vlastnich zkuSenosti, z prace s détmi

na letnich taborech a ze zkusenosti ostatnich kolegyn.

V oblasti dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii se nabizi fada seminati, dalo by
se fict, ze n€které z nich obsahuji prvky socialné¢ pedagogické prace ve skolni druzing,
ale pfimo zaméfeny na tuto tématiku respondenti nezaregistrovali. Respondenti s nejkratsi
dobou praxe D, E, F se zadného takového seminaie nezcastnili. Ostatni respondenti A, B,
C se v soucasné dob¢ seminaiti neti¢astni z ¢asovych a provoznich dtvodi. Je velmi slozité
zajistit zastupovani ve Skolni druzing, protoze seminafe probihaji Casto v odpolednich

hodinach nebo v dobé, ktera vyrazné zasahuje do provozu SD.
Oblast vztahi mezi détmi

Déti jsou prirozené kamaradské, jejich vzajemné vztahy zavisi na vychovném stylu rodict.
Vychovatelka s delsi dobou praxe usuzuje, Ze v posledni dobé chovani u déti neni
na jednicku. Dle jejiho nazoru diive déti k sobé byly déti vlidnéjsi, vstticnejsi a pozorng;si.
Vychovatel s nejkratsi dobou praxe uvazuje: ,,Kazdy chce, aby k néemu druhy byl hodny,
nesmal se mu a bral ho takového, jaky je, ale casto se pravé takto k druhym nechova.

Nerekl bych, Ze je to ale pripad této Skolni druziny.

Vychovatelka z vétsi méstské Skoly soudi, Ze na détech se odrazi vychova v roding.
Napftiklad kdyz je dit¢ ze slabsi socidlni rodiny, snazi se na sebe upozornovat negativnimi
vystupy. Jsou to ale spiSe ojedinélé pripady. V mladsim Skolnim véku se ,,jesté ve veétsine
pripadii” K sob& chovaji pekné. Dalsi vychovatelka z vétsi méstské skoly vyjadiuje nazor,
ze asi tak polovinu déti z kolektivu musi vést ke slusnému chovani k druhym détem. Velmi

tedy zalezi, jak jsou déti vedené v rodiné.
Oblast kazné a nekazné déti

Pii praci ve skolni druzin€ vychovatelé ustanovuji pravidla, ktera jsou vhodna pro déti
mladsiho Skolniho véku. Vychovatelé musi vyzadovat dodrzovani ur€itych pravidel.

Chovani v rozporu s témito pravidly a se sluSnym chovanim je témét na kazdodennim



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. a7

pofadku. U déti dochazi neustdle k drobnym neshoddm pii hrach, soutézich, spole¢nych
presunech a k fyzickym poty¢kam. Cim jsou déti stardi, tak postupné dochazi k jejich

stupniovani.

Jak na méné vychované nebo neposlusné déti? Mate néjaké osvédcené postupy,

co na né plati? Odpovéedi respondentti:

A: ,Velmi dalezity je pozitivni pristup k diteti. Pochvdlit jeho dobré viastnosti a vhodnym

zpiisobem korigovat jeho nekdzen. V duchu pravidla — ziskej si dité a bude hodné!
B: ,, Osvédcilo se mi zavést stabilni pravidla, které davaji detem pocit bezpeci a jistoty.

C: , Neposlusné deti je potreba neustile zaméstndvat, nedat jim pro zlobeni prostor.
Dulezita je i pochvala a motivace. Byt viici temto détem negativni je ten nejhorsi zpiisob
vychovy. Napriklad by se nemélo rikat — jsi nedobry a nevychovany, jak se chovas, proc jsi
to udelal? Spravneé by se mélo ditéti Fict — ja vim, Ze umis byt hodny a pékné se chovat, taky
vim, Ze uz to pristé neudelas, je to tak? Mam vyzkousené, zZe tohle do jisté miry funguje.
Radeéji vse resit a volit véty bez negace a zbytecného zvySovani hlasu. V opacném pripade
zacnou vétsinou zlobit jeste vice a domnivam se, Ze pak spoustu véci deélaji schvalne,

¢

nejsou zvyklé dostdavat pochvalu. A preci i dospély je rad chvalen. *

D: ,, Pracovat s nimi vice individudlné nez s ostatnimi. Spousta déti je neposlusnd pouze

«

pred kolektivem.

E: ,,Mame dana pravidla, deéti veédi, Ze je nesmi porusovat. Vétsinou resim problém

domluvou, nerada pisu poznamky a nerada davam pisemné tresty.“

F: ,,Mdame zavedeny systém razitek — smajlikii a Sklebikii. Za hezké chovani, splnéné ukoly,
uklid apod. maji deti smajliky a mohou si vybrat dalsi pékna razitka. Pokud neposlouchaji
a zlobi, dostanou Sklebika a to je pro né forma vyhruzky, Ze se chovaji Spatné, takze
se zacnou snazit chovat hezky, aby si Sklebika opravily smajlikem. Jesté mame u nas kostku
a kazdé cislo znamend néjaky trest, ktery vymyslel cely kolektiv deti, napr. hodi se cislo

dva, které znamend deset drepi, trojka znamenad, Ze si cely den nesmi vzit hracku apod..

Odpovédi respondenti jednoznacné ukazuji na potifebu pochvaly. Velmi dilezité
je projevovat zajem o dité, o jeho problémy, starosti, ziskat si ho, aby dité pfistup
dospé€lych vnimalo jako podporujici. Neustalé napominani neni dobré, déti potiebuji
pochvalit 1 za snahu, ochotu. Vychovatel¢ by se méli pfi jedndni s détmi drzet zdsady

jednoduchosti, srozumitelnosti a hlavné dtslednosti.
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Vychovatelka s dlouholetymi zkuSenostmi pouzivala formulaci: ,,Nelibi se mi vase
chovani, neumite se dohodnout*, dale ,,to by nebylo spravedlivé viici ostatnim.* Byla vidét
pravé dislednost, kterou uplatiiovala pii praci s détmi. Dé&ti napiiklad tvotily papirové
kyticky, mély radost z toho, co si vyrobily. Po takové ¢innosti se samoziejmé musi uklidit.
Déti bez feci vytahly lopatku se smetackem, vSechny si po sobé uklidily. Védély, ze dokud

nebude vsechno uklizené, tak nebudou hrat hru na sochy, kterd je jejich oblibena.
Oblast ziskanych socialnich dovednosti v ¢ase, rozdily mezi chlapci a divkami

Respondentiim jsem polozila otazku, pozoruji-li rozdil v socidlnich dovednostech u déti
v rozmezi n¢kolika let. Podle vychovatelky z mensi Skoly rodinného typu je dnes vice
rodic¢l, kteti praktikuji pedocentrismus, coz ma vliv na projevy déti ve skole i druzing.
Vychovatelka s nejdelsi dobou praxe si mysli, Ze rozdily jsou a souvisi s pozadavky
spole¢nosti. Dle ndzoru vychovatelky zmenSi spadové Skoly se rozdily vyskytuji.
Pozoruje, Ze v dnesni dob¢ déti Casto postradaji zakladni socialni navyky a dovednosti.
Domniva se, Ze velkou zasluhu na tom ma pfili§ uspéchana doba. Na ¢lovéka jsou kladeny

¢im dal vétsi ndroky a ze strany rodicl je détem vénovano méné Casu.

VSichni respondenti ptikladaji dileZitost rodin€ pii rozvoji ditéte. V poslednich letech
se vice projevuje tzv. volna vychova. Déti nemaji stanovené hranice, nechapou,
7e si nemizou délat jen to, co samy chtéji. Cast&ji byvaji roztékané, neumi se soustiedit

na n¢jakou konkrétni ¢innost.

Nazory vychovatelek na rozdily v socialnich dovednostech mezi chlapci a divkami
se ruzni. Respondentka z mensi rodinné Skoly rozdily nepozoruje, dle ni zalezi vzdy
na vychovném stylu rodi¢t. Podle respondentky z mensi spadové skoly se to da tézko urcit,
v kazdém kolektivu déti je to jiné. Kazdopadné vSe zalezi na povaze jedince, mysli
si respondent — absolvent. Jsou chlapci, ktefi maji dostatek socialnich dovednosti, ale
i typy, ktefi se snazi ty ,,lepsi“ ovliviiovat a totéz plati i u divek. Respondentky z méstské
Skoly uvedly, ze divky jsou vice socialn€ rozvinutéjsi, otevienéjsi pti feSeni riznych situaci
a komunikativnéjsi.

Prace s détmi mladSiho Skolnitho vE€ku vyZaduje neustdle s détmi mluvit, povidat
si o ruznych situacich, davat jim piiklady a opakovat jim pravidla, aby urcité véci

pochopily.
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ZHODNOCENI VYSLEDKU VYZKUMU
Vyzkumna otézka ¢. 1:

Které cilené ¢innosti jsou ve Skolni druziné uplatiioviny na osvojovani socialnich
dovednosti déti, posiluji kontakty mezi détmi a pomahaji vytvaret priznivé socialni

klima?

VSichni respondenti uvadi nejéastéji hry jako ¢innosti cilené na osvojovani socidlnich
dovednosti v ramci Skolni druziny. Povazuji je za vhodny zplisob navazovani a rozvijeni
vzdjemnych vztahti déti ve skupin€é. Respondentka A uplatituje piimo hry zaméfené

na motivaci k altruismu — nezistnému jednani ve prospéch druhych.

Druhou nejcastéji uvadénou cinnosti je komunitni kruh. Déti si sednou do kruhu
a predavaji si drobny pifedmét. Postupné jak sedi, tak ten kdo ho ma v ruce, mize mluvit.
Komunitni kruh mé tu vyhodu, ze mluvi 1 déti, které by se tfeba jinak stydély. Cilem
je vytvareni pocitu sounalezitosti a pfijeti pro kazdé dit¢ a vytvareni pfiznivého klimatu
skupiny. Dulezité je vytvoreni pocitu bezpeci u kazdého ditéte, které se komunitniho kruhu
ucastni. Plati ¢tyfi pravidla: pravidlo naslouchani, prdvo nemluvit, pravidlo tcty a pravidlo
zachovani soukromi. Komunitni kruh je velmi vhodny k rozvoji dovednosti naslouchat
ostatnim, projevit své nazory a city pred ostatnimi. Vychovatel poznava 1épe déti, vztahy

a problémy mezi nimi, dale snizuje kazeiiské problémy.

Dalsi aktivitou je spoleéné feSeni egocentrickych projevi déti v kolektivu, povidani
na ,koberci“ v odpocinkové casti druZziny. Respondent D uvadi naptiiklad vyuZzivéani
pracovnich listi na dané téma. Z dalSich odpovédi vyplyvd, Ze vhodnou aktivitou

jsou besedy na rizné téma, poslech ¢etby, dramatizace piibéhti a spolecenské hry.
Vyzkumna otazka €. 2:

Jaky je pristup vychovateli k ziskavani socidlnich dovednosti, zda dochazi
K osvojovani pievazné Vv ramci ostatnich c¢innosti nebo pievazné pri cilenych

samostatnych aktivitach?

Z odpovédi vSech respondenti vyplyva, ze ziskavani socialnich dovednosti u déti
povaZzuji za velmi diilezité pro zaclenéni se do spole€nosti, at’ uz do détskych kolektivii
nebo pro budouci zaclenéni do pracovnich kolektivii, pro plnohodnotné osobni vztahy.
Respondentka B je toho ndzoru, ze jedin€é osoby S dostate¢né osvojenymi socialnimi

dovednostmi mohou byt uspéSni ve vSech €innostech, které vyzaduji kontakt a interakci
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S druhymi lidmi. Respondentka C si mysli, ze je to v zivoté jedince to nejdilezitéjsi
pro zapsani se do spolecnosti a v dospélosti se o sebe postarat, umét se spravn¢ chovat
a stat na vlastnich nohou. Zacinajici vychovatel — respondent D uvazuje, ze je to jedna
Z nejzakladnéjSich véci, kterou by mél jedinci predat jak rodi¢ jako primarni element
pti vychové, tak Skola na vSech stupnich vzdélavani, aby byl jedinec pro spole¢nost

pfinosem.

Empiricky ziskané¢ odpovédi respondentti v oblasti ziskavani socialnich dovednosti jsou
ve shod¢ s uvadeénou teorii, ze V ramci Skolni druziny jsou pievazné ziskavany bezdécné

pfi ostatnich ¢innostech.

Ctyfi z3esti respondentd uvedli, ¢ Kk osvojovani socialnich dovednosti dochazi
prevazné Vramci ostatnich c¢innosti. Osvojovani socidlnich navykl a dovednosti
je dle jejich nazoru obsazené v kazdé vychovné oblasti S§kolni druziny, prolina se prakticky
celou dobou ¢innosti — od predani déti ucitelem, obéd ve Skolni jidelné az po vyzvednuti
rodici.

Dva z Sesti respondentli uvedli, Ze k osvojovani socidlnich dovednosti dochazi prevazné
pri samostatnych cilenych aktivitach, které uplatiiuji pfi praci s détmi. Respondent D

st mysli, Ze pfi cilenych samostatnych aktivitdich dochazi spise k utuzovani dovednosti.
Vyzkumna otazka €. 3:

Vedou nedostatky v oblasti socialnich dovednosti ke $kolni nedostacivosti a socialni

izolaci jedinci, kteri tyto dovednosti postradaji?

Vsech Sest respondentll bez rozdilu délky praxe, typu Skoly a veéku usuzuje, ze tyto
nedostatky mohou do zna¢né miry vést ke $kolni nedostacivosti (netispé$nosti) a socialni
izolaci déti i dospélych. Respondentka C s dlouholetymi zkuSenostmi Se zminuje, ze urcité
vedou K izolaci a tim i $patnému zatazeni do spole¢nosti a dalsimu ,,fungovani* v bézném
zivoté. Respondentka F s kratkou dobou praxe vidi, ze hodné zalezi, jaké socialni zazemi

maji déti doma, v jaké rodin€ vyrastaji a jak jsou vedeny.
Vyzkumna otazka €. 4:

Maji vychovatelé pristup k informacim, doporuc¢enim z pedagogicko-psychologické
poradny ohledné déti se specifickymi vzdélavacimi potiFebami - vyvojovymi

poruchami uceni a vyvojovymi poruchami chovani?
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V oblasti spoluprace vychovatelii s tfidnimi uciteli a vychovnymi poradci jsou odpovédi
vSech respondentd téméf jednoznacné. Informace od tfidnich uditeld jsou vétSinou
na té trovni, ze vychovatel vi o dané diagndze u konkrétniho ditéte, ale spiSe jen povrchngé.
Pokud se u déti objevuji Castéjsi poruchy v chovani, vychovatelé je konzultuji s tfidnim
ucitelem. Respondent D si mysli, ze v piipadé¢ potieby by po domluvé s ucitelem

nebo vychovnym poradce nebyl problém do ni nahlédnout.

Zpravy a doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny, ohledné déti se specifickymi
vzdélavacimi potiebami, pedagogiéti pracovnici SD nemaji k dispozici. Z jejich odpovédi
vyplyva, Ze pro praci s témito détmi by to mohla byt zna¢na pomoc, protoze déti v druziné
travi kazdy den nckolik hodin. Respondentka C uvedla, Ze v minulém zaméstnani
tuto moznost mé¢la a byla napomocna tiidni uéitelce i pfi vypliovani skolnich dotaznikd,

zadosti a hodnoceni do pedagogicko-psychologické poradny.

5.4 Navrh vlastnich aktivit socialné pedagogické prace ve Skolni druziné

Ve skolni druzin¢ by se m¢l vhodné sttidat odpocinek, prace i volna hra déti a poméhat
uspokojit rozmanité zajmy déti rizného véku. Kazdodenni pohybové aktivity nebo pobyt
venku by mél byt samoziejmosti. Druzina by méla byt vybavena nabytkem odpovidajicim
potfebam déti - hrackami, stolnimi hrami, stavebnicemi, potfebami pro vytvarné a pracovni
¢innosti a sportovnim pomuckami. Pro pobyt venku vyuzivat skolni htisté, zahradu, okoli

Skoly a na vychazky zajimava mista pfirodnich lokalit.
P¥i ¢innosti v SD je nutné dodrZovat tyto doporucené zasady:

= respektovat individudlni schopnosti a dovednosti déti,

* naslouchat détem, casto je chvalit a reagovat na jejich Uspé&chy, nechavat jim
dostatek prostoru pro jejich realizaci,

= vyuzivat pfirozené détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich
praci,

= vést déti k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,

= vést déti k pozitivnimu vztahu k sobé samému i k ostatnim,

= vést déti k zajmu podilet se na spolecném zivoté — toleranci a ohleduplnosti
k druhym lidem, spoluodpovédnosti a spolupraci,

= vychovatel respektuje potieby déti, jedna citlivé, pfirozené¢ a navozuje pohodu

a klidné prostredi.
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Ukolem prace v SD je ziskavat, posilovat a upeviiovat kli¢ové kompetence v navaznosti
na RVP — Ramcovy vzdélavaci program. V néavrhu uvadim kompetence, které
se vztahuji k tématu bakalaiské prace a pii kazdodenni ¢innosti v SD by se mély rozvijet

a uplatiiovat.

Kompetence socidlni a interpersonalni: zak by mél odhadnout vhodné a nevhodné
chovani, ve skupiné spolupracuje, dokaze si poradit nebo pozadat o pomoc, dokaze

se prosadit, podridit.

Kompetence komunikativni: zak umi formulovat své myslenky do vét, ovlada slovni
a mimoslovni komunikaci, bez ostychu komunikuje s vrstevniky i dospélymi, umi
naslouchat druhym.

Kompetence traveni volného ¢asu: dokaze se zapojit a uplatnit v kolektivu, umi si vybrat
zdjmovou c¢innost dle vlastnich dispozic, své zajmy rozviji v individudlnich i1 spole¢nych
¢innostech, planuje, organizuje a hodnoti jednoduché c¢innosti, dodrzuje vymezena

pravidla.

Oblasti ¢innosti v SD vychazejici ze vzd&lavacich oblasti RVP:

Nazev tématu Odpovidajici vzdélavaci oblast ze SVP
1. Osobnostni a socidlni vychova ,.Clovék a spole¢nost®; ,Clovek a jeho zdravi®
2. Environmentalni vychova ,,Clovék a ptiroda®; ,,Clovék a jeho svete
3. Praktické ¢innosti ,,Clovek a svét prace*;

Zakladnim prostiedkem ¢innosti SD by méla byt hra zaloZena na zaZitku ucastniki,
ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje klidné

emoce. Z tohoto diivodu je vhodné co nejéastéjsi zafazovani her do &innosti SD.

Vhodné jsou i ptileZitostné aktivity, kterych se mohou ztc¢astnit i rodinni piislusnici a dalsi

osoby. MUiZe se jednat o rlizna vystoupeni, slavnosti nebo sportovni dny.

Zamg¢fila bych se 1 na oblast ¢tenafskych dovednosti, zde je mozné zpracovat celoro¢ni

projekt.
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Navrh aktivit vhodnych k realizaci v oblasti socialné-pedagogické prace v SD:

CILOVY POZADAVEK

NAVRH REALIZACE

Projevovat odpovidajici chovani.

béhem celého dne pii styku dité-dité, dite-
déti, dité-pedagog, dité-rodice

Umeét predejit konfliktim mezi détmi,

ptipadné spory fesit domluvou.

pii piipravé skupinové hry upozornit na
moznost vzniku sporu; skupinové hry;

navozovani situaci; rozdélovani roli-hry

Aktivné se zapojovat do ¢innosti a podiidit

se pozadavkim, umét vyjadtit sva prani.

spoleéné hry, Ccinnosti — spoluprace,

vzdjemnd pomoc, srovnavani vysledkd,

ohleduplnost, neruseni ostatnich déti

Védome projevovat zdvoftilé chovani

a vystupovani.

pfi namétovych hrach (na obchod, na postu)
osloveni, pozdrav, pozddani, pod¢kovani,

vyslechnout a nechat domluvit dospé&lého

Umét pfimérené svému veéku ovladat své

chovani, pijcit si véc, pijcenou véc vratit.

pusobit presvédCivé na deti, aby zdmérné
omezovaly impulzivni projevy, posilovat

sebeovladani

Uplatnovat iniciativu a snahu dosahnout

urcitého cile.

realizace iniciativnich napadii ve hrach, pti

vyzdobe¢ tiidy - pochvala za zajem o ¢innost

Projevovat kladné citové vztahy k rodic¢tim,

sourozencum, ucit se je vyjadfit.

zhotovovani darkl k riznym pftilezitostem,
rozhovory s détmi — napf. ¢im chci rodice

ptrekvapit

Chapat, Ze rodi¢iim délame radost svou
ukéaznénosti, poradnosti, uspéchy a pomoci

Vv domacnosti.

rozhovory s détmi, zdGvodnéni, proc¢

pomahaji — v§ichni mame na sebe vice ¢asu,

apod.
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5.5 Zavér praktické Casti

V praktické Casti bakalafské prace jsem se zaméiila na zjiSténi osvojovani socidlnich
dovednosti u déti mladSiho Skolniho véku navstévujicich Skolni druzinu a na Cinnosti,

kterymi jsou tyto dovednosti ziskavany a upeviiovany.

Timto vyzkumem jsem chtéla ovéfit poznatky a teorii z odborné literatury uvedené
V teoretické &asti prace. Jak tyto teoretické poznatky posoudi pedagogiéti pracovnici SD
— vychovatelé podle svych zkusenosti. Odpovédi vychovatelli nepostradaly na zajimavosti.
Mnohdy mé ptekvapily svou formulaci. Divodem byl i fakt, ze vyzkumu se zacastnili
vychovatelé od absolventii az po vychovatele s dlouholetou dobou praxe. Ruznorodé byly

1 velikosti a typy Skol, jejichZ soucasti jsou skolni druziny.

Jsem si védoma faktu, Ze tento drobny socidlni vyzkum nemiize postihnout celkovy
pohled na danou problematiku z diivodu malého vzorku. Nicméné Ize tuto praci povazovat

za prinosny vhled do oblasti ziskavani socialnich dovednosti u déti.

Ve shodé¢ s teoretickymi poznatky vyplyva, Ze osvojovani socidlnich dovednosti ve Skolni
druziné probiha pievazné pii ostatnich cinnostech. Jedna se piedevS§im o vychovu
komunikacnich dovednosti, pomahani détem v socidlnim uceni, o hleddni mista
ve skupingé. Déti je potieba vtahovat do kolektivu, protoze i Vv zivoté budou prevazné
soucasti tymu, ktery pro spravné fungovani vyzaduje adekvatni komunikaci a predev§im
ptatelskou atmosféru. Budou se setkdvat s vécmi, o které nemaji zajem, ale budou je muset

délat.

Dle odborné literatury je vyzkumem prokazana souvislost mezi nedostatkem socialnich
dovednosti a Skolni nedostacivosti, socialni izolaci a 0samocenim. Shodu s timto nazorem

vyslovilo vSech Sest respondentl.

V oblasti vychovné prace s détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami nema ani jeden
vychovatel z vyzkumného vzorku Kk dispozici zpravy a doporuceni z pedagogicko
psychologické poradny. Rozhodné by moznost seznamit se s témito informacemi uvitali,
aby dle doporuceni PPP s détmi mohli spravné pracovat. Zde je namisté otazka smérovana
k feditelim a zéastupcim feditel. Doporucuji na Skolach zavést praxi, aby k témto

materialiim méli piistup i pedagogiéti pracovnici SD.
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ZAVER
Bakalai'ska prace by mohla byt pifinosem pro zacinajici vychovatele — absolventy, vedouci
vychovatelky, zastupce fediteld a pro feditele Skol. Zalinaji-li s vykonem prace

ve vedoucich funkcich, pak potfebuji védet, jak na Skolni druzinu, sezndmit se S provozem

Skolni druziny i z hlediska socialné pedagogického.

Prace obsahuje charakteristiku Skolni druziny jako mimoskolniho zafizeni pro zéaky
1. stupné zékladnich Skol. Vzhledem k tématu prace jsem povazovala za vhodné zminit
se o pocatcich a vyvoji socidlni pedagogiky. Neméné zajimavy, a troufam si fici, ze malo
znamy je historicky vyvoj predchidci mimoskolniho zafizeni — Skolnich druzin

v Cechach.

Nastaveni pravidel a zabezpeceni vhodnych podminek pfispivd k dobrému klimatu Skolni
druziny. Tato kapitola usnadiiuje orientaci v problematice SD pravé zaéinajicim vedoucim
pracovnikiim. Avsak nejdilezitéj$im ¢initelem ve Skolni druziné je osobnost vychovatele.
Ve spolecenském Zebticku je prace s détmi fazena na nizkou Uroven a neni spolecnosti

docenéna. Nutno podotknout, Ze neopravnéné.

Za zajimavou povazuji informaci o Rodi¢ovské lince. Z mych zkuSenosti usuzuji,
ze maloktery rodi¢ ma povédomi o takové sluzbé. Linka je urcena nejen rodicim,
ale i pedagogickym pracovnikiim zakladnich $kol, ktefi ji mohou vyuzit pti vychovnych

problémech déti. Z tohoto ditvodu V ptiloze uvadim kontaktni tidaje.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva potieba déti, aby o né nékdo projevoval zajem a zajimal
se o jejich zaleZitosti. Je dobré si umét ziskat 1 déti, které maji problémy se svym chovanim
a Casto jsou za to karany. Také oblast komunikace mezi vychovatelem a détmi 1 mezi détmi
navzajem, je velmi dileZitd pro zaclenovani do kolektivu. Déle vyplyva potieba

vychovatell vice spolupracovat s tfidnimi uciteli, zejména v oblasti poruch chovani déti.

Pohled na skolni druzinu v této praci naznacuje moznosti, jak zabezpecit vhodné podminky
pro socialné-pedagogickou praci v tomto mimoskolnim zatizeni. Pro feditele Skoly z toho
vyplyva, ze musi mit kompetentni vedouci vychovatelku, aby organizaci dobte zvladla.
Samoziejmé i kompetentni vychovatele. Pak bude druzina mistem zajimavych ¢innosti,

kam budou déti rady chodit.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
SD  Skolni druZina

RVP  Ramcovy vzdélavaci program

SVP  Skolni vzdélavaci program

PPP  Pedagogicko psychologicka poradna
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PRILOHA P I: SEZNAM OTAZEK K ROZHOVORU
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

Jak dlouho vykonavate profesi vychovatele/ky?
Jaké mate vzd¢lani pro vykonavani prace vychovatele/ky?
Kde hledate inspiraci k ¢innostem vedoucich k osvojovani socidlnich dovednosti?
Nabizi se seminafe na toto téma a ucastnite se popft. téchto seminaiti?
Které samostatné aktivity uplatiujete v praci s détmi pii osvojovani socidlnich
dovednosti?
Dochazi k osvojovéani socidlnich kompetenci pfevazné pii téchto samostatnych
aktivitach?
Dochazi k osvojovani socidlnich kompetenci pfevazné pii ostatnich cinnostech
Skolni druziny?
Kter¢ prostfedi mimo tfidu vam pro déti vyhovuje a proc?
Zahrnujete déti do pripravy nékterych ¢innosti?
Maji déti z4jem pomadhat s organizaci téchto aktivit?
Jak je podle vas dilezité ziskavat socialni dovednosti?
Pozorujete u déti rozdil v socialnich dovednostech v rozmezi n€kolika let?
Pozorujete rozdily v mife ziskanych socidlnich dovednosti mezi chlapci a divkami?
Citite dostatecnou podporu, uznéni ze strany vedeni Skoly?
Je znalost problematiky $kolni druziny ze strany vedeni $koly dostate¢na?
Jsou dostate¢né zabezpeceny podminky pro praci vychovatele/ky?
Uvédomujete si, ze vychovatel’ka se povazuje za nejdulezitéjsi Cinitel
ve vychovném procesu $kolni druziny?
Do jaké miry muze vychovatel’ka ¢i kolektiv déti ve Skolni druzin€ ovlivnit
socialni kompetence?
Jaky je zajem samotnych déti o to, aby se k sobé chovaly pekné?
Jakd je mira schopnosti oslovovat kamarady, zahdjit rozhovor s dospélym, dokdze
to pfevazné¢ vétSina déti nebo jen menSina?
Jaka je mira schopnosti poZzadat nékoho o néco, dokaze to pfevazna vétSina nebo
jen menSina déti?
Jakd je mira schopnosti vyzvat vrstevnika k n¢jaké cinnosti nebo hie, dokdze
to pfevazna vétSina nebo jen menSina déti?
Jakéd je mira schopnosti pochvalit nékoho druhého, dokéze to vétSina nebo jen

mensina? A naopak, piijmout pochvalu?



24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

Jaka je mira schopnosti pozadat nékoho o pomoc pfi feseni néjakého problému,
dokaze to vétsina nebo jen mensina déti?

Jaké je mira schopnosti odolat tlaku vrstevnikli chovat se nevhodnym zpiisobem,
dokéze to prevazna vétsina nebo jen mensina déti?

Jaka je mira schopnosti vyjadieni jiného ndzoru, nez jaky je zastavan vrstevniky,
vychovateli, uciteli, rodici, dokaze to vétSina nebo jen mensina déti?

Jaké je mira schopnosti vyjadieni jiného ndzoru, nez jaky je zastavan vrstevniky,
vychovateli, uciteli, rodi¢i, dokaze to vétsSina nebo jen mensSina déti?

Usuzujete ze svych zkuSenosti sdétmi, ze nedostatky v oblasti socialnich
dovednosti vedou ke Skolni nedostacivosti (netispésnosti)?

Usuzujete ze svych zkuSenosti v praci s détmi, ze nizkd mira osvojeni socidlnich
dovednosti mtize vést K socialni izolaci a vylouceni?

Jste jako pedagogicky pracovnik — vychovatel SD informovan (napf. ze strany
ttidnich ucitelti, vychovného poradce) o détech s poruchami uceni a chovani?

Mate moznost se seznamit se zpravou a doporuéenim z pedagogicko-psychologické
poradny, které¢ se tykaji téchto deti?

Jak na méné€ vychované nebo neposlusné déti? Mate néjaké osvédCené postupy,

co na n¢ nejvice plati?



PRILOHA P I1: INFORMACE RODICOVSKA LINKA

Rodi¢ovska linka prvni pomoci je projektem Sdruzeni Linka bezpedi.
Komu je rodi¢ovska linka urcena:

- rodicim, prarodicim 1 ostatnim rodinnym piislusnikim, ktefi potiebuji odbornou

konzultaci v zajmu svych déti,

- pedagogiim mateiskych, zakladnich a stiednich Skol.

Telefonni kontakt: 840 111 234
606 021 021
E-mail: pomoc@rodic¢ovska linka.cz

Stranky: www.rodicovskalinka.cz



