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ABSTRAKT

Détska hracka. Tak zni téma diplomové prace, ktera by ndm méla dat moznost prenést se
zpét v Case a nabidnout ndm pohled do svéta plného bezmezné uptimnosti, tekmer nulové
miry odpovédnosti, pevného pocitu nedotknutelnosti plného ptatelstvi. Do dob boje proti
polednimu spanku, mise Spenatu ¢i jakymkoliv zakazem. Do doby kdy jediné co nas

zajimalo byla hra.

V teoretické Casti se vénuji chapani krasného zivotniho obdobi, jakym détstvi bezpochyby
je, v prubehu lidskych déjin. Postupné se dostdvam k seznameni s cilovou skupinou a tedy
détmi. Nabizim poznéni jejich vyvoje z pohledd riiznych védeckych obori. Stejnym
zpusobem postupuji 1 v nasledujici kapitole, ktera se tyka hry. V té dalsi se zas ptiblizuji
problematice hra¢ky. Ctenafi piiblizuji minulé Zivoty hratky dokud se dostanu k té

soucasné abych mohla popsat jeji materialové varianty.

V praktické ¢asti se snazim ¢tenare ponofit do taji mé mysli. Provadim ho vyvojem mého
navrhu, vypravim piibéh o tom jak se hracka zrodila. Dozvime se kde se celé¢ snazeni
zaCalo a kde se nopak skoncilo. Prakticka Cast samoziejmé obsahuje seznameni se s

hlavnim zdmérem, zakladnimi principy, nabizenymi feSenimi problémt ...

Kli¢ova slova: hracka, hra, dité, déti, détstvi, stavebnice, sklddani, motorika, dievo, péna

ABSTRACT

Children's toys. That is worded topic of the thesis that we would be offered the option to
transfer back in time and gives us insight into a world full of boundless sincerity, almost
zero degree of responsibility, a solid sense of inviolability full of friendship. In times of
refusing Afternoon sleep, a bowl of spinach or any prohibitions. By the time when the

only thing we wanted was a play.

The theoretical part is focused on understanding the wonderful period of life in which
childhood is undoubtedly in the time of human history. Gradually getting acquainted with
the target group and thus children. | offer knowledge of their development from the
perspective of different scientific disciplines. In the same way to proceed in the next
chapter dedicated to the game. At the following chapter | am approaching the issue of toys.
I introduce the reader to pass lives of toys until I get him to the current one so that I could

describe the material variants.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 7

In the practical part | try to immerse the reader into the secrets of my mind. | perform the
development of my proposal, tells the story of how the toy was born. We find out where
the whole effort started and where it ended. The practical part includes getting to know

with main purpose, basic principles and offered solutions to problems...

Keywords: toy, play, child, children, childhood, building bloks, building, motor skills,

wood, foam
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,» 10ys are not really as innocent as they look. They are preludes to serious ideas*

Charles and Ray Eames

Moja najvd’acnejsia vd’aka, bezo sporu, patri vedicemu bakalarskej prace Mg.A.
Vladimiru Kovatikovi, ktory ochotne pomohol a povzbudil, vZdy ked’ som to najviac

potrebovala, ¢i uz radou, pripomienkou alebo zastrasujacim pohl'adom.

Rovnako vel'mi pekne d’akujem aj panovi Martinovi JaniSovi, ktory viac nez ochotne
pomohol pri vybere materiédlu a jeho poskytnuti.

V neposlednom rade d’akujem svojim najbliz§im, ktori ma neustale povzbudzovali a

povzbudzujd nie len v priebehu pisania tejto prace ale i pri kazdom délezitom kroku.

Prehlasujem, Ze odovzdana verzia Diplomovej prace a verzia elektronicka nahrana do
IS/STAG su totoZzné.
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UvoD

RECEPT NA STASTNE DETSTVO.

Budeme potrebovat’: dvoch trpezlivych a milujicich rodicov, nie vSak prili§ prisnych ale za
to razantnych; davku odvahy a tuzby po dobrodruzstve; Stipku poslusnosti a reSpektu,
troSku vytrvalosti a Sikovnosti a nakoniec enormnu davku hravosti, fantazie a chuti do
snivania, idedlne v bdelej podobe. Z predchadzajdcich ingrediencii vymieSame
konzistentné zivotné obdobie, ktoré pecieme tak dlho pokial’ je to mozné...Poddvame so
spomienkami na rdznorodé ranajky: maminu excelentnd babovku a ockovo atypické
kakavko s parkami. Na vonu rodicovskych perin sprevadzanu ¢itanim oblibenej rozpravky
po tisici-krat. Babickinu makovu $tradl'u a prazdniny kde plati ,,vSetko je dovolené®.
Samozrejme pripojime aj neochvejni vieru v nositela viano¢nych darcekov, Jeziska a

mnoho iného nezabudnutel'ného...Bon Appétit!

Také bolo moje. Krasne, hravé! Slast’ nan spominat’! Sice som bola jedinacik do Siestich
rokov, avSak vobec mi to nevadilo. Zabavit’ som sa vedela sama a s ¢cimkol'vek. Nuz a ked’
na to prislo tak aj s kymkol'vek. Nastup do $kolky, vSak to pozname. Hra, hra a eSte raz
hra. Medzi tym osviezujuci a vel'mi oblibeny spanok, nieCo do bruSka a znova medzi
hra¢ky. Zdalo sa, Ze to nikdy neskonéi. Ale...Coraz Gastej$ie zacali kdesi v tizadi zniet

slové, ktoré nanestastie neostali dlho nepovSimnuté ,,uz si predsa velka®.

Lenze &lovek nie je na hru nikdy ,,privel’ky*. Casto si to nechceme priznat’ ale hrame sa po
cely Zivot. Plastovy telefon hyriaci farbami, s ktorym sa nikam nedovolame a kovove
anglicaky s oskretymi dvierkami vymenime za ,,predmety vysSej hodnoty", dokonca ich
sami nazyvame naSimi ,,hrackami®. Pohravame sa! S citmi druhych, s osudom, s ohfiom.
Hrame sa na niekoho kym nie sme, si¢asne to hrame na vsetkych navokol zaroven ako sa
hrame na dokonalost’. Hazardujeme hrou, hrame hazard. Berieme mnohé ako hru no na

hravosti ndm to prida skuto¢ne len malokedy...

Takeé su hry ,,dospelych®. Chyba im esencia nevinneho detstva, opisovaneho ako obdobie
hier. Preto sa chcem vratit’ spat’ a znova nahliadnut’ do sveta kedy vSetko vymyslené malo
zmysel a nebolo odsudené. Do sveta ked’ zachrana zraneného kralika mala vyznam i ked’
mu koniec - koncov bola obviazana plySova labka. Do ¢ias, kde sa nerealne mohlo stat’
skuto¢nostou. Kde sa fantazii ni¢ nestavalo do cesty a sny boli plnené spolu so zvukom

vysypania drevenych kociek! Detstvo.


http://www.bonappetit.com/
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|. TEORETICKA CAST
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1 DETSTVO PATRI DETOM

1.1 Ked sme boli mali, pamatas?

Touto otdzkou sa mnoho - krat snazime ostatnych debatujicich donttit’ rozpamétat’ sa na
zazZitky z etapy Zivota nazyvanou detstvo. Mnohi tvrdia, Ze je to najkrajSie obdobie, ktore
nds za Zivot minie. Dovolim si poznamenat’, Ze pravdepodobne patrili k tym detom
Stasteny, ktorym bolo dopriate byt detmi v pravom slova zmysle. Pretoze nielen v
minulosti kedy deti vrchnosti boli obtarchané mocensko-politickym bremenom v Gtlom
veku len kvoli rodinnej povesti a pre zachovanie rodu boli ¢asto zbavované nevinnosti vo
veku kedy sa dne$né deti ucia zavidzovat' Snurky. Detstvo dlho nebolo vnimané ako

dolezité obdobie vo vyvoji ¢loveka...

1.1.1 O tom ako to kedysi,,mali dospeli* nemali Pahké

Deti to pocas historie I'udstva skutoéne nemali jednoduché. Najtvrdsiu ranu detstvu zasadil
~temny stredovek®. Predsudky, tazky zivot, socialne rozdiely, nevyspelost’ a cirkevna

diktatara spolcena so strachom z neznameho vyhravali nad panom tvorstva na plnej Ciare.

Stredoveka a skord novoveka spolo¢nost’ nevytvarala k dietatu takmer ziadny vztah.
Dietatu nepriradzovala status, detstvu neprikladala vahu aku by si zasldzilo. Ziadny
Specificky pristup nebol v ponuke. Doévodov mohlo byt niekol’ko. Malo vyspelad
spolo¢nost’ nemala k dispozicii ziadnu vedu, ktoré by sa zaoberala touto tematikou, skréatka
tradovala nevedomost. Dalsie, podla mojho nazoru drsné vysvetlenie znie, ze kvoli
vysokej umrtnosti deti si k nim rodi¢ia nevytvarali blizsi citovy vztah. Posledny a to
zjavne logicky ddévod bol ten, Ze deti z bohatych mocenskych rodin si v tomto obdobi
jednoducho nemohli dovolit’ hrat’ sa na deti. Vyzadovalo sa od nich prili§ mnoho a prilis
skoro. Nastup na trén, pritomnost’ na politickych poradach, schvalovanie vojnovych
stratégii, reprezentativne spravanie, dolezité rozhodnutia...Konstruovali sa detské ,,sI'ibené
sobase”. Dievcata sa stavali tovarom, s ktorym sa mohlo takymto spdsobom zaobchadzat
uz od siedmich rokov. Rodiny prostrednictvom svojich ,,deti* uzatvarali puta zaloZzené na
absurdnosti...Lenze aj takto to, zial' fungovalo v spoloc¢nosti kedysi. Aby som vsak
nezabudla aj na tych, ktorych trapili Uplne iné - existenéné problémy, musim spomenut’ aj
deti chudobnych rodin alebo ak chceme deti nizSej vrstvy. Tie prisli o detstvo rovnako

nepeknym spdsobom. Tazka praca a to od malicka. ,,Zdrat™ sa v rodine rolnika musel
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kazdy, na veku nezalezalo. Doba hier skoncila ovel'a skor ako dnes, ak sa teda vobec stihla

zacat'... Deti stredoveku boli malymi dospelymi. [1] [2] [3]

Svetlo do temnoty vnieslo az 19. storoCie, ktoré na cele s technickou revoltaciou obdarilo
detstvo prislubom lepsej budicnosti. Archeologické vyskumy ukdazali, Ze niekto davno
pred tym, v dobach pravekého Egyptu a antického Grécka, pokladal deti za deti a hranie
nebolo zakazané. Vykopavky prvych drevenych hraciek prehovorili, aby sa mohla
rozbehnut' ich priemyselnd vyroba a hracky sa tak mohli stat’ vybornym obchodnym

artiklom novej doby. [2] [3]

1.1.2 Dnes detstvo vidime inak

Akokol'vek sa vSak mdze zdat’ postoj minulosti voci detstvu kruty, verim, ze vtedajsia
spolo¢nost’ bola nttena vytazit' z poskytnutého maximum. Dnes mame uplne iné moznosti.
V hre ,,Chépanie sveta”“ sme postapili o par levelov vysSie a preto si mdzeme dovolit’

stavat’ sa k situaciam odliSnym spdsobom.

Dnesné detstvo, ako Casovy udaj, nie je pevne ohranicené. Je obtiazne presne stanovit’ od
kedy do kedy sme dietatom. Je potrebné brat do uvahy biologické Specifika?
Uprednostnit’ psychologicky vyvoj? Alebo urcit’ toto obdobie skrz socialny aspekt? Ma pri
tom zohravat’ ulohu miera vyvinutia telesnych proporcii, uroven dusevného myslenia a

vnimania, status priradeny spolo¢nostou ¢i kultirne hl'adisko?

Americky socioldg P.L. Berger sa k problému vymedzenia statusu vyjadril tvrdenim: ,,Byt’
¢lovekom, znamena byt uznanym za Cloveka®. Vyrok je mozné aplikovat’ aj na otdzku
vymedzenia detstva. ,,Byt’ dietatom, znamena byt uznanym za dieta. “ Takyto postoj
poukazuje na to, e nie vzdy sa pri uréovani dizky detstva berie v podtaz velkost' tela,
uroven myslenia, citenia ale je podstatné ¢i dana kultira pripiSe tymto znakom socidlny
vyznam. V minulosti mizivy, dnes nemaly. (Aj dnes vSak nastavaju v niektorych kultrach

a za urcitych podmienok vynimky, ktoré toto pravidlo vyvracaju...) [4]

Podl'a anglického socioléga D.H.J. Morgana je idea detstva ,,modernym vynalezom*.
Detstvo sa ako téma interpretovana umenim objavuje aZ v 19. storo¢i. V krasnej literature a
VO vytvarnom umeni sa detstvo vyskytuje po prvy - krat az v tomto obdobi. A to vd’aka
,»pozicii, ktortt mu priradili dominantné skupiny spolo¢nosti“, hovori J. Qvortrup sociolog

danskeho povodu. [4]
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1.1.3 Detstvo v ohrozeni

.Clovek je vo&i pokroku tplne bezmocny.“ Tieto slova Miroslava Svandrlika st venované
I'udskému pokroku, ktory je dvojseCnou zbranou. Dostali sme sa daleko a snad’ sa
dostaneme eSte d’alej...LenZe pri tom vSetkom hone za nepoznanym c¢asto zabuidame na to
podstatné. Pokrok sice mnohé priniesol ale skrz novodobé technoldgie a moderny sp6sob
zivota Casto zabudame. Popri tom by stailo len na moment zastavit' ¢as. Rychlemu,
stresujucemu a mnoho - vyzadujlicemu tempu Zivota pomaly prestava odolavat’ detstvo
st¢asnych deti. Sama to vnimam. Deti ,,dneSka“ uz nie st detmi akymi sme byvali my. A
to hovorim o obdobi dvoch desatroci. NajkrajSie obdobie prekonava tazku skusku. Tlak na
deti sa stupifiuje. Mnoho - krat su vystavené naronym ocakévaniam, tvrdému
konkurencnému boju, porovnavaniu zo vSetkych stran...Je vyzadovana pocitacova
gramotnost’, ovladanie cudzich jazykov. Dostavaja priliS malo. Malo pozornosti, maélo
pozitivnych vnemov. Ziadny pohyb, radost. Ziadna hra. Deti travia ¢as na socialnych
sietach, kde len t'azko nadvazuju pravé priatel'stva zatial’ ¢o st doma vystavené netiplnosti
a nevSimavosti. Je pre mna bolestivé na to prihliadat. Ale pravdepodobne je to sucast
zmieneného pokroku. Mrzi ma to vSak o to viac, pretoZe verim, Ze detstvo je pevnym
zékladom d’alSieho rozvoja kazdého z nas. Bez §tastného a plnohodnotného detstva je

naroc¢né zo seba urobit’ Stastné a plnohodnotné budice JA.

1.2 Tak to teda ohranicime...

Uz som spominala, Ze detstvo je mozné¢ vymedzit mnohymi spdsobmi a teda... Detstvo,
ako prvy Gsek Zivota, zacina narodenim a z pravneho hladiska koné¢i osemnastym rokom,
kedy sa stavame dospelym. Z trestno-pravneho hl'adiska sa detstvo kon¢i v den naSich
péatnastin. Biologicky prestavame byt detmi po dosiahnuty pubertalneho obdobia. Socidlne
hladisko nam pripomina, ze az za¢neme S vlastnym za seba zodpovednym Zivotom, uz
viac nie sme dietatom. Niektoré teorie zahinaju do detstva aj prenatalné a perinatalne, ¢o v
skratke znamena, Ze detstvo pripisuju eSte nenarodenym jedincom. V odbornom ponimani

by rozdelenie vyzeralo takto... [5]

1.2.1 Préave narodené

Prvy mesiac. Takéto trvanie sa pripisuje novorodeneckému obdobiu. Objavuji sa prvé
nepodmienené reflexy, vrodené dispozicie. Sanie, prehitanie, vyprazdiovanie. Obrana a

orientacia. Uchopovy a polohovy reflex. Tieto dietatu umozituju adaptovat’ sa na nové
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prostredie, ktorému bude vystavené. Hlavnym komunikaénym prostriedkom je pla¢. Zrak
dietata je obmedzeny na vzdialenost’” 20tich az 30tich centimetrov. Sluch je vyvinuty

dostato¢ne. Diet'a vnima zmenu teploty, polohy a dotyk. [6] [7]

1.2.2 Dojca

Od druhého mesiaca do jedného roka. Casovy usek ohraniGujici Zivot dojéata. Vyvoj
dietatka sa zrychl'uje vd’aka bujnému dozrievaniu centralnej nervovej sustavy. Rast
dietat’a je mozné zaznamenat’ na zvyseni telesnej hmotnosti a zmenach telesnym proporcii.
Vzhladom na to, Ze sa zaCina zoznamovat s vlastnym telom a predmetmi, ktoré ho
obklopuju, prejavuje Coraz menej negativnych reakcii. Velmi dolezitymi st v tomto
obdobi hmat a dotyk. Prichadza prvé lezenie a posadenie, prvy usmev, prvé krociky a prvée

len doj¢at'u jasné slova, ktoré su pre ostatok sveta rozmanitymi zvukmi. [6] [7]

1.2.3 Batola

Obdobie medzi prvym a tretim rokom Zivota je nazyvané batolacim obdobim. Ticto dva
roky rozdelené na mlads$i a star$i batolaci vek. V tomto casovom rozpiti sa vyrazne
vytvara osobnost’ dietat’a, dochadza k jej vyraznému rozvoju. Batol'a rozoznava blizke
osoby, uci sa chodit, liezt. U¢i sa hovorit. Vel'ky vyznam zohrava rozvoj motorickych

zru¢nosti. Jemna motorika, pohybové ¢innosti, manipulacia...

Co je viak dolezité zatina si uvedomovat’ samo seba a teda pouZivat’ osobu JA. Poznava sa
v zrkadle. Rozoznéva ¢o urobilo dobre a naopak, uvedomuje si svoj nezdar. Dieta
postupne uvolfiuje vizbu na matku s ¢im je spojenad expanzia do sveta, inak povedané
dieta sa osamostatiiuje. Socializuje sa medzi ostatnymi detmi, ak k nim ma samozrejme
pristup (jasle, materska 3kola). S ¢im je spojeny rychly rozvoj re¢i. Ta v tomto obdobi
prebera hlavna ulohu komunikacie a zaroven podporuje zarodky vlastnej identity. U deti v
tomto veku sa objavuje snaha presadit’ vlastn aktivitu a nau¢ené schopnosti. Prirodzene
prichadza obdobie vzdoru, ktoré je oznaCované pojmom negativizmus. Prejavuje sa

nepochopitelnym odmietanim vyziev, zakazov, prosieb a pod. [6] [8]

1.2.4 Predskoladk

Uz samotné pomenovanie dietata v tomto veku zivota napoveda, Ze sa bude jednat o
obdobie pred nastupom do Skoly. A teda vymedzuje sa mu treti, Stvrty, piaty az Siesty rok.
Od stvrtého do Siesteho roku prebieha premena postavy. Menia sa pomery velkosti

jednotlivych casti tela, alebo telesnych proporcii. Aj napriek tomu je tak ako telesny i
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dusevny vyvoj pomalsi. Dieta disponuje dobrou pohybovou obratnostou, dokaze bez

problémov udrzat’ rovnovahu a behat’.

Meni sa vnimanie dietata a jeho spdsob myslenia, zlepSuje sa pamét, ktord i napriek
rychlemu rozvoju nema dostatoéni kapacitu. V tomto veku dietatu pri zlepSovani
psychickych procesov dopomaha zaujem o basnicky, pesnicky, riekanky, povedacky,
rozpravky alebo rymovacky. Ktoré mimo tento fakt rozvijaji aj recové schopnosti

predskolaka.

S predskolskym obdobim prichadza aj k vyvinu jemnej motoriky, ktora je sprevadzana
obl'ibenou detskou kresbou. [8]

Najpreferovanejsia ¢innost’ deti v tomto obdobi je vSak hra, ktorej sa pozriem na zubok v

d’alsich kapitoléach.

1.3 Povinna vybava predskolaka

Maly predSkolak ma toho dost’ k nauceniu. Tento vek nie je len pripravou do Skoly, podla
toho ¢o hovori jeho nazov...Je to i obdobie lekcii do nasledovného Zivota. Teraz ho méze
mnohé ovplyvnit, posunut’ ur€itym smerom, vstepit’ zaklady perspektivneho buducna. Je
preto doleZité prave teraz nezanedbat’ podstatné. Korene spokojného zivota totiz udajne

pretkavaju detstvo.

1.3.1 Bali¢ek vnimania alebo kognitivny vyvoj

V podstate slova kognicia sa ukryvaju pocity, zmysli, vnimanie, uvazovanie, pamét’ alebo

fantazia.

1.3.1.1 Vnimam!

Vnimavost’ predSkolaka je vyvinuta natol’ko, Ze mu nerobi problém rozliSovat’ zakladné
kvality predmetov a javov. Hmat mu pri tom sluzi ako najlep$i pomocnik, s ktorym
poznava aj zlozité tvary. Zrak mu pomaha rozoznat’ dokonca i doplnkové farby. Sluch zasa
pouziva pri ur€ovani réznych povodcov zvuku. Nezaostavaji ani chut’ a ¢uch, takisto su

vybornymi prostriedkami k diferencovaniu predmetov a javov.

PredSkolak si sdm seba uvedomuje ako vlastni jedine¢nost. Hodnoti sa na zaklade
externého hodnotenia, ktoré prichadza od autorit. Uvedomuje si rozdiel medzi pohlavim a

do urcitej miery aj chape ich rozdielne role, ktoré v spolo¢nosti zastupuji.
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Predmety aj napriek takémuto posunu vnima dieta globalne. Zameriava sa na objekt ako
na celok, vynechéva detaily alebo naopak, zameria sa len na jeden detail pricom ostatné
mu unikajd. Upina sa na predmety, ku ktorym ma silny emocionalny vztah, su efektné

alebo su dostatocne napadné.

Predskolédk vnima cas rozdielne ako jeho star$i kamarati. Ide o nedokonali adaptaciu na
pojmy ako minulost’ a budicnost’. Prevlada silna orientacia na pritomnost’ a subjektivne
meranie ¢asu. Zachytnymi bodmi pre dieta s urcité¢ udalosti, opakujtce sa javy, ktoré sa

ho priamo tykaju. [10] [11]

1.3.1.2 Myslim!

Jednym z hlavnych psychologickych aspektov predSkolského veku je zameranie sa diet'at’a
na jeho najblizsie okolie. V poznavacich aktivitach sa deti snazia pochopit’ priestor, v
ktorom sa pohybuju. Spracovanie a prijem znalosti je do znacnej miery ovplyvneny
konkrétnou skusenostou s predmetmi, s ktorymi prisli do kontaktu. Podl'a sociol6ga
Piageta ide o takzvané nazorné a intuitivne myslenie. Co znamena, e dieta v tomto veku
postrada logiku. Logika vytvara suvislost medzi faktami a tym vytvara s mysleni nové
vztahy. V tomto dosledku je detské myslenie statické a upina sa na absolutnu skuto¢nost’

vhimand zmyslami. [9]

Myslenie dietata v tomto veku je do znaénej miery egocentrické. Co v podstate znamena,
ze k hodnoteniu situécii, predmetov a javov pristupuje zo svojho pohl'adu. Nepredpoklada,
ze by ostani mohli premyslat’ inym spdsobom. Preto deti casto skresl'uji svoj usudok na
subjektivnom zaklade. Jedine ich pohl'ad je spravny a jediny. Egocentrizmus sa prejavuje

chvélenkarstvom a majetnickymi sklonmi.

Odmietaju tvrdenie, ktoré je v rozpore s ich vnimanim: fenomenizmus. Svet je pre dieta

takym ako vyzera, skuto¢nost’ je pren taka aka ju vnima.

Ak si vSak nedokaze niektoré vyskytnuté javy vysvetlit' prichadza na scénu fantazia. Ta
spdsobuje, ze diet'a miesa realitu s imaginarnost’ou a je preii nasledovne t'azké ich od seba
odlisit’. Nezalezi na pravdivosti vysvetlenia, len o to aby si vytvorilo vlastnd interpretaciu

prihodeného. Mozno i preto sa tejto Zivotnej etape hovori: magicky vek.

Dieta v tomto veku je malym absolutistom. Je presvedcené o platnosti svojej vedomosti; o

tom, Ze vSetko funguje tak, ako si to vysvetlilo - po svojom. [9]
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1.3.1.3 Paméatam!

Dieta predskolského veku sa bez problémov dokdze na spamidt naucit’ celt knihu
basniciek, rozpravok alebo suvislé texty detskych pesniciek. Avsak obtiazne je pren pouzit
pamit umyselne. Pamit’ predskoldka je teda nezdmerna a mechanické. To ¢i si dieta je
schopné nie¢o udrzat’ v pamiti, va¢Sinou zavisi od emocionalneho zazitku spojen¢ho s

danym momentom.

Na konci predskolského obdobia, medzi piatim a Siestym rokom, sa u dietat’a objavuje
zamerné zapamatanie. Suvisi to i s pokracujucim rozvojom pamitovych schopnosti a
vyvojom mozgovych Struktar. K zvySeniu pamétovej kapacity moze kladne dopomoct’
Specifickd stimulacia a teda napriklad hranie paméatovych hier. Predskoldk je schopny

zapamatat’ si ovel’a viac, ak mdze vyuzit’ logické spojitosti.

S vyvojom pamite je tzko spojend aj slovna zasoba a recC dietat’a. Pricom najmé rec sa
rozvija pomerne rychlo. V troch rokoch je dieta schopné sa naucit’ zhruba tristo slov a na
konci Siesteho roku je to uz tritisic - pat'sto. Vety, ktoré je diet'a schopné v tomto veku
komponovat’ sa skladaji z piatich az Siestich ¢lenov. Spravna vyslovnost’ niektorych
hlasok ( r, s, d, t ) sa pre vacsinu deti stava prekazkou. Priemerne je to 50 az 60%

predskolakov. [12] [9]

1.3.1.4 Fantazirujem!

Fantdzial A teda obrazotvornost’ alebo imaginacia. Dieta v predskolskom veku tiou
disponuje v neuveritelnom mnozstve. Zjavne z dovodu zatial neuplného chapania
zakonitosti sveta. Pouziva fantaziu na vysvetlenie mnohych javov, ktorym nedokaze
pochopit’. Fantazirovanie skresl'uje vnimanie dietata preto je vnimanie a poznévanie

menej objektivne a nepresné.

To, Ze v predSkolskom veku sa fantazia nekontrolovatel'ne prejavuje, sved¢i aj fakt, ze
diet’a zac¢ina tvorit’ hry. A to nie len z nahodnych situacii a experimentovania. Hry zaCina
planovat. Hru povazuje za zivotnu vaznost. Nerozoznavaji pojem hra a praca ako dve

rozdielne veci. Preto sa hra stava hlavnou ¢innost'ou deti predskolského veku. [13]
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1.3.2 Jasom ja! alebo emocny a socidlny vyvoj

1.3.2.1 Uz takmer vobec neplacem!

V predskolskom veku sa citové prezivanie a jeho prejavy stavaju menej razantnymi. Co

znamena, Ze sa postupne objavuje ich regulécia.

Pocity dietata su spontanne s autentickym charakterom. V porovnanim so star§imi det'mi
maji vSak stale zvySenu impulzivnost. Predskolaci eSte nedokazu svoje city racionélne
kontrolovat’ ani ich dokonca navonok ukryvat. Detské citové reakcie su mnoho - krat
neadekvatne v porovnani so skuto¢nost'ou, ktora ich vyvolala. Detom nerobi problém
okamzite prechadzat’ z jedného citového polu k tomu opaénému. V tomto veku sa prvy -
krat objavuje empatia - diet'a chape a vnima pocity druhych - ktoré sa rozumeju ako prejav

emocnej inteligencie. [14]

Vzdor a zlost’ sa u deti objavuji menej Casto, pretoze uz chapu priciny vzniku situacii,
ktoré su tymito emociami nasledované. Ked'ze predskolak uz je schopny vnimat’ dimenziu
najblizSej buducnosti, dokaze sa na nejaka udalost’ tesit, prejavuje radost’ a veselost. Na
zéklade prezitych emoc¢nych skusenosti dieta dokdze odhadnut prezivanie buducich
citovych situacii. A teda si uvedomuje pri¢iny vzniku emo¢nych reakcii a dostava do

stvislosti fakt, ze ur€ité situacie vyvolavajl vZzdy rovnaké pocity.

Diet’a je schopné prezivat’ seba hodnotiace emdcie, ktoré mozu byt’ tak ako pozitivne tak aj
negativne. Vzhl'adom k uz spominanému egocentrizmu, preziva hrdost’ ¢i pocit viny, ktory

sa viaze na stupent moralneho uvazovania, ktoré diet'a dosiahlo. [12]

1.3.2.2 Nebojim sa kamaratstva!

Dieta predskolského veku prave v tomto obdobi buduje zaklady vlastnej identity. Tato
postupne nadobuda formu, pricom hlavnym zdrojom st postoje rodicov alebo najblizsich
0s0b, ktoré¢ diet'a nejakym spdsobom respektuje. Dieta sa u¢i pozorovanim a preto ¢asto
opakuje spravanie tychto dospelych osob. Rodinné prostredie je preto najvyznamnejsim
¢initelom v socializacii diet’at’a.

Dal§im znakom formujicej sa osobnosti, je nadobudanie roli, ktoré sa stavajii sicastou
detskej identity. K Specifikacii tychto Gloh dochadza prave vo vrstovnickych kruhoch,
ktoré su vlastne druhym hlavnym prostredim socializaénych akcii dietat’a. V tomto veku sa

v8ak prejavuju jedine prostrednictvom hry. Diverzifikujd sa i muzské a Zenské role, preto



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 21

napriklad deti okolo Stvrtého roku odmietaju iné oblecenie, ako to ¢o je uréené chlapcom a

ktoré dievcatam. [8] [12]
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2 HRA SAMOZE ZACAT!

Hra je pre deti! Ani ma neprekvapuje ako mnoho - krat som toto tvrdenie zapocula. Lenze
nie len mali nasledovnici mladsi o generaciu, ¢i dve, su tymi o sa hraju... Fakt, Ze hra nas
sprevddza od prvého hodu kockou v podobe narodenia, az do chvile ked’ naposledy
napo¢itame do tridsat’ aby sme sa ukryli na ve¢nost’, je ¢asto zabudany. Nevadi! Co dnes

berieme nevazne sme ako deti povazovali za nadmieru doélezité. Hlavne sa neprestat’ hrat’!

Povedzme teda, Ze hra patri najmladSiemu pociatku zivota. V tom pripade by sa vyrok dal
pekne prepojit’ s historiou hry, ktora siaha do minulosti starej ako I'udstvo samo. Cenit’ Si
mdzeme skutocnost’, Ze za tak dlhi dobu sa jej podstata nezmenila. Naucila nds poznavat’
svet skrz poznanie sameého seba. Zrucnosti, schopnosti, vlastnosti nespocitatelne
obsiahleho mnozZstva, ktoré sme prostrednictvom nej nadobudli. Naucdila nas reSpektovat’
toho na druhej strane ale nezabudnut’ sebavedomo verit’ v seba. Popri prehitani porazky
prejavit’ uznanie vitazovi. A ked’ na to prislo, prili§ sa nevyvySovat’ nad porazenych. Hra
nam vstepila zaklady komunika¢nych schopnosti a vytrvalosti pri spolupraci s ostatnymi.
Sama nam ukézala cestu, ktorou sa vydat aby sa mohla stat’ zdrojom neopakovatelnej

radosti.

2.1 Najdiv slovniku - HRA

Hra je pojem tak vSeobecny, ze je nelahké jednoznacne urcit’ presné znenie jeho

vysvetlenia. Zopar pokusov sa v3ak naslo...

»Hra je véZna vec” Vyriekol psycholog Matéjéek, pricom zdoraziuje, Ze by sme ju v
ziadnom pripade nemali podcenovat. Podobne to vidi aj tvrdenie psycholédgie. Vo
vSeobecnosti sa na hru pozera ako na jednu zo zakladnych l'udskych ¢innosti, ku ktorym
d’alej radi ucenie a pracu, samozrejme. Pedagogika naopak popisuje hru sta formu
¢innosti, ktora sa lisi od prace a ucenia, sice sa nou zaoberame cely zivot, najdolezitejSiu

funkciu plni v predSkolskom veku. [16] [17]

2.2 Kolko rokov ma hra?

Na tato otazku som uz Ciasto¢ne odpovedala par riadkov spét. Zjavne sme hravi uZ od
pociatku zrodu l'udstva o ¢om svedcia archeologické vykopavky a zachované dokumenty.

Hra bola ku v3etkych rovnako Stedrd. Nepatrila nikomu a zéroven vietkym. Vyznamné
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miesto mala v kazdej spolocnosti, v priebehu ¢asu chapana rozlicne ale nakoniec si predsa

vybojovala ¢estné miesto na rebri¢ku dblezitosti. A teda? Hra je rozhodne staré pani!

2.2.1 Vazna zabava staroveku a stredovekom zabudnuté detstvo

Olympijské hry. Samotna, v modernej dobe snad’ najvelkolepejsia udalost, ma v nazve
slovi¢ko hra. Clovek by si pomyslel, Ze nasi grécky predkovia boli vel'mi hravi. Oni vak
hru brali vazne, pretoze si ju spajali s nabozenstvom a kultom bohov a patri¢ne to davali

najavo.

Iny anticky narod vSak hry bral pomerne zostra. Gladiatorské zapasy, konské zaprahy a

nadZivotnd vaznost’ im pripisovana. Takéto hry patrili Rimanom.

O stredoveku sa sice hovori ako o dobe temna ale predsa sa naSiel aj niekto osvieteny.
Stredoveki myslitelia totiz verili, Ze deti sa musia u¢it’ hravou formou. AvSak po pojme
detskd hra nikde nie je ani stopy. V stredovekych pisomnych pramenoch je nadmieru
neobvyklé najst’ zmienku o detskej hracke, hre alebo dokonca o det'och. Opét’ sa vraciame
k tomu, ze stredoveké diet'a bolo malym dospelym. Z toho méla je ndm zndme, Ze deti sa
bavili pohybovymi hrami, pricom z niektorych citit’ korene slovanskych obradov, deti si

ich ale naplnili vlastnym obsahom. [18]

Obr. 1. Viciky, kocky a gule na hranie
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2.2.2 Novovek, hravy vek

AZ osvieteny koniec Sestndsteho a zaciatok sedemndasteho storocia priniesol ¢erstvy vanok
a zmenil vtedaj$i pohlad na detstvo. Uz z pisomnych pramenov je ndm jasné, ze detstvo sa

stava fenoménom a pojmy ako hra a hracka sa uz nehl'adaju ako ihly v kope sena.

Kralovské deti mali mimo inych vyhod aj moznost’ privlastnit’ si hra¢ku z drahych kovov
alebo striebra. Deti menej panskych rodicov si vystacili aj s hrackami s olova. Nuz a deti
chudoby sa dokazali zabavit’ aj s drevenymi, hlinenymi alebo s hrackami z ¢ohokol'vek, ¢o
im poskytlo minimalne rovnaku radost. Vd’aka dielu Orbis sensualium pictus (Komensky,
1685) mbzeme nahliadnut’ do vtedajsicho sveta detskej hry. Udajne obl'ibenymi boli hry s
gulo¢kami, Samrh (kratenie vic¢ikom), Stafle (chodile), kolky a samozrejme dodnes
zachovana hojdac¢ka. Dalej sa jedna najmi aj do dne$nych dni zachovant, hru na slepu
babu, schovavacku, nahanacku, pretahovanie lanom, kotul'anie sa z kopca. Detska hra bola
podobne separovana ako je tomu i dnes. Vo vicsine pripadov teda chlapci volia hry kde
moézu predvadzat’ svoju fyzicku zdatnost’ a diev€ata naopak, neznejSie hry, ktoré by ich

mali pripravit na zenské povinnosti.

Vybornym zdrojom poznania detskej hry z tohto obdobia je obraz s napovedajicim
ndzvom Detske hry (Peter bruegel st., 1560) Obraz nam toho mdze dost’ napovedat’ o
kultare novovekého detstva. Znazornuje sposob zabavy, rozne typy hier, hraciek ale najma

deti pri ich najprirodzenejsej ¢innosti. [18]

Obr. 2. Detskeé hry (Peter bruegel st., 1560) / detail
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Od zaciatku mala hra nélepku ,,zabava“ a spolo¢nost’ ju aj tak vnimala. V novoveku sa
pomaly zac¢ina rodit’ aj iné chapanie jej vyznamu. Hra vzdy sluzila aj k obohacovaniu
znalosti, vyvoju myslenia a rozvoju zmyslov, lenze az do neddvna nebola patricne

ohodnotena.

AZ v 17. storoci zacinaju vznikat' hry, ktoré detom priblizovali vzdelanie a ucili sa tak
hravou formou. Hry boli blizke gramatike, dejepisu, zemepisu i prirodopisu. Zaujimavé je,
Ze sa zrodila ménia hry ,na vojakov“. Zaplava drobnych vojacikov v zbrani zamavala
takmer kazdym chlapCenskym srdcom. Striebornd jazda, olovend pechota, drevené
delostrelectvo, zaleZalo len na tom aké majetné pomery vlé&dli v rodine. Na materiali
detom nezélezalo, hlavné bolo udatne bojovat. Vojenské namety sa teda stali témou
obdobia. Toto herné poblaznenie sa vSak vracia v priebehu dejin takmer vzdy ked sa

vynori vojensky konflikt v realnom svete, kde vSak hrou nie je. [19] [20]

Uz v spominanej renesancii sa objavovali pohybové hry, ktoré vd’aka svojej obl'ibenosti
dali v neskorSom obdobi vzniknut' novodobym S$portom. Ich predchodcami boli v 18.
storoci rozne loptové hry, ktoré sa vykl'uli v kolektivne Sporty ako futbal ¢i volejbal. S ¢im
samozrejme $li ruka v ruke aj hracky alebo pomdcky ako kozené lopty, koliky

vymedzujlce brany a podobne. [19]

2.2.3 Doba moderna udel’'uje hre vitazny bod!

Co je viak ovela dolezitejsie pre tieto roky minulosti je fakt, Ze detstvo si Gpornym
snazenim postupne prebojovalo miesto v spolo¢nosti. Zrodil sa novy pojem. Pochopenie
odlisnosti medzi zivotom dietata a Zivotom dospelého pomaly ale isto klope na dvere.
Hovorime o sklonku k 79. storociu. Tendencia objavujuca sa uz na pociatku novoveku
pretrvavala aj do jeho konca a teda vyuzitie hry behom ucenia. Pre deti v predskolskom
veku bol dokonca vytvoreny stibor hraciek, ktory by sme dnes volali didaktickym, nazvany
podl'a svojho autora Friedricha Frobela. Tento nemecky pedagdg sa ako jeden z prvych
pokusal presadit’ dolezitost vychovy deti v prostrednictvom materskych Skél a potladit’
zanedbanu Skolsku vychovu. Jeho slovd na margo hry zneji: ,Hra je najcistejSou,
najduchovnejSou tvorbou cloveka na tomto stupni a stcasne vzorom a spodobnenim
vSetkého T'udského Zzivota, vnutorného tajomného Zivota prirody v ¢loveku a vo vsetkych
veciach. Preto poskytuje....radost,, slobodu, spokojnost’ a pokoj v sebe 1 mimo seba, mier
so svetom. V hre su pramene vSetkého dobrého a dobro z nej vychadza. Diet’a, ktoré sa hra

poriadne, samostatne, ticho s vytrvalo- vytrvalo aZ po telesni Unavu- bude iste poriadnym,
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tichym a vytrvalym ¢lovekom, obetavo prispievajucim k cudziemu i vlastnému blahu A

koneéne po dlhom ¢ase sa hra chape nie len ako zabava ale aj ako pou¢na ¢innost’.* [19] [21]

Snaha nemeckého pedagdga zanechala zrelé plody, ktoré nastastie neostali mucham pre
radost’. Jeho myslienky d’alej rozvijali jeho nasledovatelia . Preto sa na zaciatku 20.
storocia intenzita zaujmu o hru stupniuje. Tento fenomén novej doby sa stava predmetom
skiimania. Jeho Stadiom sa zaoberaju tedrie psycholdgie, pedagogiky, socioldgie, kultirnej
antropologie. Ziskaneé poznatky sa dalej aplikuju do praxe. Hra nikdy nemohla byt
spokojnejSia! [19]

Obr. 3. Predchodca didaktickej hracky od Friedricha Frobela

2.2.4 Stadium hry stredobodom pozornosti

To uz ale Cas postapil a ludstvo sa prehuplo do 20. storocia, ktoré do detstva
zainteresovani nazyvaju storo¢im dietata. Co len potvrdzuje fakt, e moderna spoloénost’
na hru a detstvo nezabuida. Ujasneniu hry v celoZivotnom vyvoji ¢loveka sa pokusal aj
d’alsi nemecky vedec, psycholog Karl Gross. Forma uéenia. Tak on opisal hru. Tvrdil, Ze
je najzakladnejSou, najprirodzenejSou ale zaroven aj najefektivnejSou formou ucenia
jedinca v obdobi detstva. Zjavne jeho tedria davala zmysel i ostathym psycholégom,
pretoze v 20. a 30. rokoch 20. storoCia bola nimi d’alej rozvijana. Vznikali teda teorie
mnohé, ako je tomu ostatne vZdy. Jedna z nich hovori 0 moZnosti odrazenia vyvoja celého
ludstva v hre dietata. V skratke by sa tito koncepcia dala opisat ako rekapitulacia

evolucie. Splhanie a hojdanie sa je pozostatok po nasich opi¢ich predkoch a podobne. Tato
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teoria Ameri¢ana G. Stanleyho Halla vSak bola zaloZzena na predpoklade, Ze skisenosti su
odovzdavané z generécie na generaciu. Dielo jeho myslenia viak nebolo prijaté [16] [22]

Dal§im vyznamnym psycholégom, ktory sa venoval rozvoju diet'ata prostrednictvom hry,
bol otec psychoanalyzy Sigmund Freud. Hra je podl'a jeho tvrdenia spontanna a prirodzena
¢innost, v ktorej deti rekapituluju prezité spomienky, realizuji svoje priania aby sa s nimi

vyrovnali za cielom dosiahnutia opdtovnej rovnovahy. [16]

Sovietska psychologia sa v 50. a 60. rokoch minulého storo¢ia na Cele s jej predstavitel'om
Sergejom L. RubinStejnom, zaoberala vykladom vyznamu detskej hry prostrednictvom
obecnej psycholdgie. Rubinstejnove tvrdenie tesne spaja hru a vyvoj osobnosti. Hovori, Ze
prostrednictvom hry v detstve ¢lovek formatuje svoju osobnost’ a jej vlastnosti. Detsku hru
vnimal ako obraz skutoc¢nosti, ktory v detskych ociach nereflektuje realitu tak ako je dana
ale prave naopak. Dieta si podla neho snazi realitu pretvorit, tak ako ju samo vnima.
Dalsie jeho tvrdenie sa zameralo na spravanie deti spité s hrou. Vsimol si, Ze deti
napodobiiuju dospelych. Snazia sa robit’ veci, ktoré u dospelych vidia, ldka ich ¢innost’
predvadzana prislusnikmi starSej generacie. Uskutocnit’ tieto podnety im umoziiuje prave

hra. [16] [23]

Za spdsob akym rozumieme hre v dnesnej dobe, méZeme d’akovat’ aj panovi, ktory sa zaoberal
vyvojovou psycholdgiou a to uz spominanému J. Piagetovi. Hlavnhym zamerom jeho béadania
bolo Studium intelektudlneho vyvoja deti. Vysvetlil ho skrz dva neustdle spolupracujuce
procesy. Nazval ich asimilacia a akomodacia. Asimilacia je opisana ako zmena prijatej
informécie. Akomodécia ako prispdsobenie sa vonkajSiemu svetu. Pre vysvetlenie: ak prevlada
akomodacia a teda prispdsobovanie nad asimilaciou objektu, vysledkom je napodoba. Pre mna
osobne zamotana a pre laikov malo pochopitel'na tedria, avsak nepochybujem, Ze priniesla

nové svetlo do problematiky, ktorou sa zaobera. [23]

Hra to s ludstvom rozhodne nemala lahké. V priebehu dejin sme ju zatracovali,
odsudzovali, ponechali svojmu osudu aby sme s prichodom vedomosti mohli pochopit’ jej

podstatu a nakoniec ju ospevovat, vyzdvihovat’ a naucit’ sa jej rozumiet’.

2.3 Co priniesol hre dneSok?

Moje slova by predchadzajlicu otazku zodpovedali jednoslovne: uznanie. Keby som mala
opisat’ o tym vlastne myslim... Ked’ sa spitne pozriem na celd histériu hry, ale nie len hry

ale aj vyvoj l'udského chapania urcitych suvislosti, mézem s urcitostou povedat’, ze sme
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hru uznali ako dolezita sucast’ naSej celoZivotnej cesty. SU¢asnost’ priniesla teda novy
pohl'ad na vyznam hry najmé v detskom obdobi. Dnes je detskd hra sucast'ou pocetnych
vyskumov. Zaoberaju sa nou mnohé vedecké discipliny, pricom kazda z nich sa ju snazi

klasifikovat’, triedit’, rozdel'ovat’, vykladat’, opisovat’...po Svojom.

Aktualne je hra chapana ako Cinnost’ dolezita pre dany moment, v ktorom prebieha a
nemenej tak aj pre dalsi vyvoj dietata. Je utvorena silnou motivaciou za cielom
uspokojenia potreby ¢innosti, zvedavosti a socidlneho styku. Fakt, Ze rozvija najroznejSie
aspekty osobnosti dietata a tym ho pripravuje na vSetky nasledujiice roky Zzivota, je

najpodstatnejsi. [24]

2.3.1 Prirucka - Ako spoznat’ detsku hru

Ako spoznat’ detska hru. Alebo povedzme aj jednoducho: Zakladné znaky detskej hry. Tu

ich mame, usad’te sa, zaciname!

> Pre dieta nie je vaznejSej ¢innosti akou je hra. Préaca, praca, praca - hlavné ¢innosti
dospelého. Dieta poklada za svoju pracu - hru, hru a znova hru. Je to pren natol’ko
dolezita, ze v pripade vyrusenia a nedobrovol'ného ukoncenia v mnohych pripadoch
nastupuje nepochopenie, zlost’, odpor. A teda prvym znakom je ZAUJATIE HROU.
Prejavuje sa hlbokym sustredenim a dokonalym zzitim sa s hrou.

> S prvym znakom priamo suvisia aj d’al$ie znaky - RADOST, USPOKOJENIE

> Ak dieta pocas hry jedna prirodzene, aktivne a bezprostredne mozeme vzhliadnut’
SPONTANOST sta §tvrty znak.

> Dieta je malym umelcom, najmi v case hry. Vytvara vzdy nové a originalne
okolnosti, upravuje, konstruuje okolity svet vo svoj vlastny - TVORIVOST.

> FANTAZIA. Tak ta je najlepsim kamaratom deti. Prichadza pred tretim rokom a
niektorych z nas uz nikdy neopusti. Pre deti v predSkolskom veku je extrémne
dolezita.

> Ak sa dietatu nejakd hra zapaci, nie je pren problém znova sa k nej vracat.
Hovorime o znaku OPAKOVANIE.

> So socializaciou dietat’a prichadza novy znak hry a to NADOBUDANIE ROLE. To
ze sa deti na nieco hraji, ma pre ich vyvoj vel’ky vyznam. Hra sa dostava do novej
dimenzie. Dieta berie na seba rolu, méze tak okusit’ aké je to byt v inej kozi, v kozi

druhych, uéi sa tak porozumiet’ chovaniu ostatnych. [23]
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2.3.2 Prirucka - Funkcie detskej hry

Zatial ¢o my dospeli polemizujeme nad réznymi funkciami hry, jej vyznamom,
dolezitostou, dieta si s ni¢im takym hlavu neldme. Dieta nemd ziujem sa nieco
prostrednictvom hry cielene naucit’. Nezaujimaju ho Ziadne funkcie, tie nechava na nas.
Chce sa len hrou tesit, nechat’ sa unasat’ radost'ou, ktorti mu prinasa. A my zatial’ hovorime
ako hra napomaha rozvoju zmyslov, rozumu, citov s schopnosti. Odbornejsim o¢kom by sa
dalo na funkcie hry nahliadnut’ takto... Plni tilohu rozvoju zo stranky: socialnej, kognitivnej

a pohybovej.

> SOCIALNY VYVOJ sa prvykrat objavuje ked’ na scénu prichadza hra s uplne prvou
premiérou. Vtedy sa dieta zoznamuje v najbliz§imi ¢lenmi rodiny. Hovorime o
obdobi prveho roku Zivota. Pomocou hry sa teda socializuje ale i poznava okolity
svet a uci sa rozumiet’ jeho najzékladnejSim sucastiam. Ked je dieta starSie k
mnohym hram potrebuje spoluti¢astnikov. Hlada si kamaratov a socialny rozvoj
Sliape na plIné obratky. S tym samozrejme suvisi nastup do materskej Skoly kde
dieta nadobudne schopnost’ vyjadrovania sa, spoluprace, reSpektu, empatie a
nadvazuje priatel'ské vztahy priCom si uvedomuje, ze nie kazdého z kolektivu ma
rado rovnako. Hra ma vSak nemaly vplyv i na rozvoj prosocialnych vlastnosti.
Diet’a sa nauc¢i solidarite, tolerancii, sucitu, obetavosti... [7] [19] [23]

> KOGNITIVNY VYVOJ ma za nésledok rozvetvenie detského vnimania, citenia,
pamite, fantazie. PoCas hrania sa diet’a nauci, Ze urcita jeho Cinnost’ prinaSa nejaké
nasledky a teda isty typ konania prinesie ur¢ité vysledky a nasleduje rozvoj
poznavacich procesov. [23]

> MOTORICKY VYVOJ alebo inym slovom pohybovy je v podstate sucastou
detskeého vyvoja od narodenia prostrednictvom hry je v8ak o to intenzivnejsi. Skrz
hru narasta pohybova zdatnost’ celé¢ho tela rovnako tak aj hruba ¢i jemnéa motorika
ruk. [23]

2.3.3 Odbornici verzus klasifikacia hier

Néazov kapitoly je mozno troSku okoreneny bojovym duchom ale rozhodla som sa z toho
doévodu takto, pretoZze kol'’ko nazorov na detskt hru vzniklo, tol’ko triediacich koleniek jej
pridelil kazdy z nich. Klasifikuje ju pedagogika, psycholégia, antropoldgia... Triedia sa z
hladiska vyvojového, kultirneho, etnologického, typologického...Skratka nepreberné

mnozstvo.
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2.3.3.1 Psycholdgia triedi
Zéstupca z radov psychologie pani MiSurcova deli hry z hl'adiska svojho zamerania na:

> INTUITIVNE, REFLEXNE, NEPODMIENENE
> SENZOMOTORICKE

> INTELEKTUALNE

> KOLEKTIVNE

[19]

2.3.3.2 Teraz rozdeluje pedagogika
Veda o vychove ma na rozdelenie hier takyto nazor:

> TVORIVE HRY sa odrdzaju od detskej kreativity, ktora uréuje vlastny namet aj
priebeh celej hry. Skupina sa d’alej deli na:
> predmetové hry - manipulacia s predmetmi pocas hry
> Ulohové hry - nadobudanie socialnych roli
> dramatizacné hry - vytvaranie vlastného deja, postav, zazitkov
> konstruktivne hry - manipulacia s predmetmi, materialmi, pomockami, ktoré
maju pripominat’ skuto¢nost’
> PRAVIDLOVE HRY v sebe nesu esenciu spoluprace. Viazu sa na predchadzajlcu
skupinu avSak obohatent o jednanie s inymi hra¢mi:
> pohybové - rozvoj motoriky, celého tela
> intelektualne - dnes nazyvané aj didaktické vzhl'adom k svojej schopnosti

rozvijat’ najmi rozumové aspekty

[19]

2.3.3.3 Typologia hier podl’a antropologie

Tento systém je vytvoreny ako vSeobecny. Znamena to, ze je aplikovatel'ny na vsetky typy

hier, nie len na tie detské. Sustred’uje sa na l'udské prejavy v spolo¢nosti, kultuare:

> SUPERIVE HRY - kladd doraz na zisk vitazstva (§portové hry)

> HRY O STASTI A NAHODE - spoéivaju v rozhodnuti osudu (karty)

> NAPODOBNUJUCE HRY - ukryvaju v sebe predstieranie (divadlo, hra s babikou)
> HRY ZAZITKOVE - zmenou stability dosiahnut’ intenzivny zaZitok (kolotog, tanec)
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Sice existuje mnozstvo pohl'adom na klasifikaciu detskej hry, mnohé spolu komunikuju
podobnym sp6sobom. S takmer totozné, nesu vSak iny nazov alebo st medzi nimi len

minimalne rozdiely.

2.4 Hraaten kto sa hra

Charakteristika - mame! Historia - mame! Klasifikacia - mame! Tri Glohy odSkrtnuté -
Stvrtd chyba. Preto je nutné to kapitoly Hra zaradit’ eSte posledni nemenej ddlezita
podkapitolu ako predchadzajlce tri. Opisuje hru vzhl'adom na vek a vyvojovy stupen
diet'at’a. Je totiz vel'mi dblezité pochopit’ ako sa dieta v uréitom veku hra a teda aj aka
hracka je prent vhodna. Dojca pravdepodobne z lega nepostavi piratsku lod’ po tom ¢o pred

neho vysypeme tisic kuskov tejto stavebnice, nech je akokol'vek slavna.

2.4.1 Ako sa hra doj¢a?

U dietat’a tohto veku eSte pojem hra ako taky nerozliSujeme. Neda sa povedat’, ze by sa

dala opisat’ ako samostatnd ¢innost’.

> AZ v obdobi medzi tretim az Siestym mesiacom prvykrat vnimame u dojcata
naznak prvej jednoduchej socialnej hry. Prichddza k nej v interakcii medzi
dospelym a dietatom. Dieta je sice zaujaty ucCastnik ale omnoho pasivnejsi,
aktivitu preto musi iniciovat’ dospely. Ako priklad by sa dala uviest,, nie len medzi
babickami obl'ibena, ,,kde je Milosko, tu je MiloSko®. Dieta prejavuje radost pri
opakovanom objavovani a naslednom zmiznuti znamej l'udskej tvare. Tym sa
utvrdzuje schopnost’ mensieho tcastnika hry zapamatat’ si ur¢ity druh informacie.

> Ako dalsi druh hry, o ktorom mo6zeme povedat, Ze sa u dojciat vyskytuje je
funkcnd hra. Uplatiujt sa v nej senzomotorické funkcie. Zarad’'ujeme k nim pohyb

rik a noh ¢i vydavanie urcitych zvukov.

[6] [26] [27]

2.4.2 Batol’aahra

V tomto veku pre dieta predstavuje hra zakladnt formu aktivity. Uz jednoduché
manipula¢né ¢innosti doj¢at’a mozno do istej miery povazovat’ za hru. Tato hra vSak stale
nema charakter, ktory by sa dal klasifikovat' do ur¢itych skupin. Zmena prichadza az v

druhom roku zivota kedy je rozdelovanie typov hravych ¢innosti mozné.
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> MANIPULACNA HRA opisana ako najcharakteristickej$ia pre toto obdobie, sa
postupne stava rozmanitejSou, SpecifickejSou a zlozitejSou. Dieta pri nej
manipuluje s predmetmi (kazdodennej potreby, hrackami) za uc¢elom opakovaného
presunutia z jedného miesta na to druhé.

> NAPODOBNUJUCA | TEMATCKA HRA spo¢iva v preberani role predmetu,
zvierata alebo osoby. Vyber témy urcuje priebeh a rdz hry. Zaujimavé na tomto
type hry je, Ze s kazdym jej novym opakovanim je ina. Nabera iny charakter,
prejav. Je najdiferencovanejSia a najviac zindividualizovand z detskych hier.
Podstatu hier tvori napodobiiovanie udalosti, zazitkov a ¢innosti pozorovanych a
uchovanych v pamati.

> KONSTRUKTIVNA HRA uz podla nizvu predklada svoju podstatu. Dieta
produkuje vytvory na zaklade vlastnej fantdzie alebo napodobiiuje uz utvoreny
vzor. Tento typ hry produkuje vysledok, vedie k nejakému ciel'u. Material a
nastroje stvariuju dolezita tlohu. Deti sa zacinaju konstrukéne hrat’ od osemnastich
mesiacov pricom svoje vytvory nepomenuvaju. Mend im zac¢inaja pridel'ovat’ az od
treticho roku a to dokonca uZ pred zadatim budovania. Co sa poklada za pociatok
planovania, diet'a uz vopred vie ¢o bude ciel'om jeho snazenia.

> DIDAKTICKA HRA sa deli do mnohych druhov a jej formy mozu byt takisto
rozne. Ich ciel'om je rozvijat’ rozumové schopnosti dietat’a, vnemy ale povedzme aj
jeho slovnu zasobu. Didaktickd hra nie je vysledkom spontanneho rozhodnutia
dietata ani jeho volnej tvorivosti. Naopak, pripravuji ju vychovavatelia. Za
didakticki hru je povazované napriklad skryvanie a hladanie pomenuvanych
predmetov.

> POHYBOVA HRA napiia deti radostou zhruba v pol roka od ich druhych
narodenim. S obl'ubou lozia, Splhaji, Smykaj sa. VSade vidia preliezky, Smykacky,
rebriky, mostiky, ktoré im dodavaji telesnti zdatnost. Toto je individualna
pohybova hra. Jej kolektivnejSia sestra je hra skupinova, ktora detom prinasa nie
len radost’ z pohybu ale aj osvojenie pravidiel, nau¢enie sa spolupraci a motivaciu k

vitazstvu.

Aj ked’ z odbornej stranky su tieto typy hier rozdelené v praxi pri pozorovani deti sa
stretivame z ich spajanim. KonS$trukéné s tematickymi alebo pohybovymi, pohybové s
didaktickymi a naopak. Pre deti je typické, Ze sa rychlo hrou unavia a pozornost’ ¢asto

prechadza od jednej na druhd. [6] [26] [27]
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2.4.3 Predskolak sa hré takto

Pre deti predskolského veku je stale hra najvyssie na rebricku doélezitosti. Jej formy su
bohatSie a rozmanitejSie ako kedy boli a budd. PredsSkolaci s pri hrach samostatnejsSi a
tvorivejsi ako ich mladsi kamaréati. Dieta sa dokaze hrat individualne avsak ako nahle
vstupuje medzi ostatné deti, prichddza na scénu kolektivna hra. Kazdy v skupine sa uci
podriad’ovat’ svoje spravanie konaniu skupiny ako celku. Usporiadavaju sa plany ale aj
dopredu urcené pravidla hry. O pozitivach, ktoré detom prinasa kolektivna hra som uz
hovorila v predchadzajlcej kapitole. V tomto obdobi vSak s vyvojom osobnosti dietat’a

prichadza so skupinovou hrou o to vacsi balik novych schopnosti.

> KONSTRUKTIVNA HRA stale pretrvava aj u predskolakov. Dieta vSak vyuziva
coraz dovtipnejSie materidly, zlepSuje sa jeho technika a planovanie jednotlivych
etap ¢innosti. Najvacsimi kamaratmi predskolaka st rézne kocky a stavebnice. Ciel
ich snaZenia je Coraz konkrétnej$i a zlozitejsi, ¢o vyzaduje vyber vhodnych
prostriedkov, dokonalé planovanie a cielavedomé jednanie.

> TEMATICKA HRA stale ¢erpé indpiraciu v beznom Zivote ale v predkolskom veku
sa k nej pridava napodobniovanie videného a pocutého v rozpravkach ¢i filmoch.
Tematické hry starSich deti maji dlhSie trvanie a vacsiu stalost’. Téma hry sa pocas
nej nemeni tak casto ale ma tendenciu pretrvavat az do jej ukoncenia. Deti
pouzivaju pri hre r6zne predmety a hracky, ktorym prisudzuji symbolickt hodnotu,
pripisujui im osobity vyznam podl’a povahy a ciel’a hry. Pod tarchou ich fantazie sa

kocka meni na varechu, stoli¢ka na kamion ¢i rolka papiera na hlasnu trubu.

Dalsim spdsobom rozdelenia hry deti v predskolskom veku moze byt triedenie podl'a toho,
¢i je diet’a pri hre samostatné alebo spolupracuje s ostatnymi det'mi, napriklad v materskej

Skole alebo na ihrisku, pieskovisku, ¢i v parku, kde si najde rovesnikov.

> OSAMOTENA HRA sa prejavuje u deti, ktoré aj napriek okolitému kolektivu
preferuju samostatnu hru. Hraju sa nezéavisle od ostatnych s inymi hrackami. Diet’a
zvykne nadvézovat kontakt s ostatnymi ale nikdy sa netyka jeho hravej ¢innosti.

> SUbeZna hra je badatel'na v tom pripade, Ze deti sa sice hraju vedla seba ale nie
medzi sebou. Co znamena, Ze sice sa mozu hrat’ i s rovnakymi hra¢kami, nikdy pri

hre nespolupracuju.
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> SPOLOCNA HRA opisuje deti hrajtce sa spolu. PoZi¢iavanie a vymiefianie hra¢iek
a pomdocok je pri tomto type hry bezné. Nie je vSak planovite zorganizovana,
neriadi sa pravidlami, nie su pocas nej rozdelené role.

> KOLEKTIVNA HRA je cielom predtym uréenej spoluprace, suboru pravidiel a
vopred dohodnutej organizacie priebehu hry. Deti sa hraji v skupine.

[6] [26] [27]

2.5 Par zmyslov a nieco naviac

Percepcia. Cudzie slovo slovnikom vysvetlené ako vnem, vnimanie. Zrazu mu za¢iname o
¢osi viac rozumiet’... A veru by sme mali! Jedna sa totiz o slovo v sebe nestce obrovsky
vyznam toho ¢o pomenovava. Percepcia sa stdva nasou spolo¢ni¢kou uZz od narodenia,
kedy pomocou rbéznych druhov vnimania obohacujeme naSe skdsenosti potrebné do
buduceho zivota. Po¢ntic od rozvoju vsetkych zmyslov, konciac nacvikom motorickych

funkcii s percepciou nemenej spatymi.

2.5.1 Ahal Pozri!

Ja sama vnimam vlastné o¢i ako to najcennejSie o mam. Tymto receptorom udajne
vnimame az 90% informacii o okolitom svete! Ohromné ¢islo len ¢o je pravda! Pre
mnohych z nas je nepredstavite'né on prist’. Na druhej strane, pre inych je nepredstavite'né
vidiet'. Jedna sa o l'udi s roznym zrakovym postihnutim a teda i o deti. Jednym zo zmyslov,
ktory je rozvijany medzi prvymi je prave zrak a jeho spolupraca s ostatnym zvyskom tela.
Jedna sa predovsetkym o koordinéciu oka a ruky. Prechddza od neistého nacahovania sa za
predmetmi v dojcenskom veku az k cielenému tichopu. Tato schopnost’ chyba u deti s
uplnou absenciou zraku uz od narodenia, ktorych je vSak malé percento. Hovori sa, Ze tam
kde priroda tymto detom ubrala na zraku, zas naopak pridala na ostatnych zmysloch. Co
vSak nie je tak celkom pravda. Deti narodené so slepotou nemaji o ni¢ viac vyvinuté
ostatné percepcné zmysli. Na uroven vnimania, ktord buda v buduicnosti potrebovat’ pre
plnohodnotny Zivot, sa musia vypracovat’ samé uz v detstve. Preto je nadmieru dolezité
ostatné zmysli rozvijat a tvrdo na nich pracovat. Co je idealne prostrednictvom hry a

hraciek rozvijajucich jemna motoriku ¢i zvukové vnemy.
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2.5.1.1 Nievzdy je to ¢ierno ierna tma

My, ktorym dar vidiet’ nebol odopreny, si predstavujeme slepotu ako totdlnu temnotu pred
oCami. Mylna predstava! V skutocnosti osob s plnou slepotou je mizivé percento,
nanesStastie sa vSak jedna o najtazSie zrakové postihnutie. Vo vicSine pripadov sa da
hovorit’ o réznych poruchach zraku, ktoré viac ¢i menej ovplyviiuju vnimanie okolitého

sveta. V tejto kategorii mézeme vymedzit’ tri typy nevidomosti.

> PRAKTICKA NEVIDOMOST
> SKUTOCNA NEVIDOMOST
> UPLNA NEVIDOMOST

Spomenuté kategérie obsahuju roz¢lenenejSie formy portch zraku opisované Specialnymi
terminmi ako napriklad: slabozrakost, zbytkové videnie, porucha binokularneho videnia,
ktor¢ mozeme pomenovat ako stratu zrakovej ostrosti, poSkodenie Sirky zorného pola,

potiaZe so spracovanim vizualnych informaécii ¢i strata farbocitu alebo svetlocitu...

Co viak bude dolezitejsie ako lekarske diagnézy a odborné pomenovania zrakovych
porach pri navrhovani mojej prace, bude par zaujimavych zisteni o niektorych typoch

Ciastocnej slepoty. Jednd sa o vnimanie farby a kontrastu.

Vo vnimani predmetov a ich obrysov totiz doleziti ulohu zohrava prave ich vzajomny
kontrast. Dokonca existuje i pomenovanie kontrastné videnie. V podstate ide o to, ze ¢im
vy$si rozdiel v kontraste maju dva objekty, tym lepSie sme schopni ich rozoznat. Pri
uvedeni prikladu , ze Cierny text na bielom pozadi sa nam cita ovela lepSie ako povedzme,
ZIty na bielom, je nam hned’ v§etkym jasné, Ze toto tvrdenie ukryva kus pravdy. NuZ a niet
vacsieho kontrastu ako medzi tmou a svetlom a teda prenesene do sveta farieb, medzi

bielou a ¢iernou.

Druhym zaujimavostou je par faktov o cervenej farbe. Aj napriek tomu ze 91.6%
populacie vidi trichromaticky a teda vnima vSetky farby bez obmedzenia, ostava tu tych
par percent, ktorych ¢apiky st na uréité vinové dizky svetla menej citlivé a preto u nich
pojem Cervena, zelena alebo modra absentuje. Tym podstatnym je vSak fakt, Zze ¢ervena sa
ako farba nesie na vinovych diZkach v rozmedzi od 760 nm (niektoré zdroje uvadzaju
dokonca 780) po zhruba 607 nm (kedy sa ¢ervenéd pozvolne meni v oranzovu) a teda je to
farba najblizSie k hranici pre nas uZ neviditelného infraerveného ziarenia. Akoby
paradoxom je, Ze Capiky s najcitlivejSie na zelenti a modra farbu a to najméd vdaka

evolucii a prostrediu, v ktorom sa ¢lovek miliony rokov vyvijal. AvSak Cervena v sebe
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skryva energiu ktoru st podla vlastnych vypovedi schopny vnimat’ i T'udia s tazkymi
zrakovymi poruchami. Nevnimaja ju ako farbu ale udajne ju popisovali ako teplo ¢i akysi
typ Ziarenia. S tym je rozhodne spojené aj jej psychologické vnimanie, ktoré o Cervenej

hovori ako o dynamickej, vasnivej, povzbudzujucej Ci energicke;...

[38] [39]

2.5.2 Vytaham ta za uSi ak nebudesS pocuvat’!

Akoby som tito vetu ako mala nepocula snad’ tisic - krat! Az ako starSia som si uvedomila
rozdiel medzi pocutim a poctivnutim. A toto zjavne nemalé mnozstvo rodi¢ov privadza do
Sialenstva. Sluch je uzko spéty s vyvojom reci, ktord nas v buducnosti obdari schopnost'ou
komunikacie a porozumeniu okolitého sveta. Na to aby sme sa naucili hovorit,
potrebujeme prave usi, samozrejme v prenesenom vyzname...Potrebujeme predovsetkym
sluch. Ten sa ako percepcny zmysel vyvija uz od narodenia. Je to jasne badate'né na
detoch dojcenskom obdobi, kedy sa otacaju za zvukmi a snaZzia sa lokalizovat’ ich zdroj.
Neskor sa snaZia tieto zvuky napodobiiovat’. Aby v tomto snazeni uspeli potrebujd prave
nejaky vzor, priklad. Uviest’ sa to da na jednoduchom priklade ked’ malé deti natime

povedat’ ,,ako robi havo* a oni nesustredene vyhiknu slabiky pripominajtce Stekot psa.

2.5.3 Pozor! Toho sa nechytaj!

Dalsia oblibena rodi¢mi snad’ najéastejsie pouzivana fraza smerovana k zvedavym
detskym ruc¢ickam. Hmatové vnemy vsak uz v rannom detstve hraji nezamenitelnu rolu v
poznavani sveta. Dieta sa u¢i poznavat rézne povrchy, zistuje ako sa urcité materidly
spravaju a ¢i su pren nasledne nebezpe¢né alebo mu naopak prinasaju radost’. Tym sa do
buducna uéi, vopred predmetom prisudzovat’ vlastnosti eSte pred tym ako sa ich dotkne. Tu
sa dostavame k spominanému dotyku, pri ktorom najddlezitejSiu Glohu zohravaju ruky. St
azda tym najlepSim nastrojom pre hmatové vnimanie. Prave nimi je diet'a schopné rozvijat’

svoje motorické funkcie a naymé zdatnost’ pouzivania jemnej motoriky.

2.5.4 Motorika alebo ak si Zivy, hyb sa!

Ako uz nadpis podkapitoly naznacuje, motorika bude mat’ nie¢o do ¢inenia s pohybom. A
veru aj ma! Ako tvrdi pani Ptinosilova: ,,motorika je celkovd pohybova schopnost ¢lovéka,
souhrn pohybovych aktivit lid-ského téla. Uzce souvisi s rozvojem ieci, mysleni a
lateralitou“(42). Preto najméd pre deti ma nezamenitelny vyznam pri poznavani sveta.

Ovplyviiuje fyzicku zdatnost’ diet'ata, vyber pohybovych aktivit ¢im nepriamo vplyva aj na
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zapojenie do kolektivu. Dalej podnecuje kresbu a neskor samozrejme i pisanie a v
neposlednom rade i rec¢, kde sa jedna o rozvoj mimickych svalov, ¢o je svojim sposobom
takisto druh pohybu. Najvacsi ,,boom* zaZiva rozvoj motoriky v predskolskom obdobi.
Pohyby sa z neohrabanych menia na cielené a plynulé. Koordinéacia jednotlivych pohybov
je zrazu elegantnejSia a pdsobi nendtene. Pricom v tomto pripade existuju poruchy, ktoré
moZzu vyvoj motoriky vyrazne spomal’ovat’ ¢i dokonca ho uéinit’ nemoznym:

v v

> APRAXIA je poruchou vysSich motorickych funkcii

> DETSKA MOZGOVA OBRNA je trvalou stratou uréitych motorickych funkcii,
nie je vSak nemennd, pomocou cviCenia je mozné neblahé nasledky choroby
ovplyvnit'.

> DYSGRAFIA tato porucha pisania mé ¢o do ¢inenia s neschopnostou plne ovladat
jemnu motoriku a tak napodobniovat’ tvary pismen.

> DEAHKA MOZGOVA DYSFUNKCIA je choroba zasahujuca centralny nervovy
systém, ktora sa prejavuje poruchami vnimania, reci, pamdti, pozornosti alebo
motoriky.

> TAKTILNA AGNOZIA sa prejavuje  neschopnostou rozoznavat predmety

pomocou hmatu.

[41] [42] [43]

2.5.4.1 Hrubd motorika

Pomenovanie v sebe zahfila osvojenie zékladnych pohybovych schopnosti. Pricom sa
prevazne tyka velkych svalovych skupin, ovladani a drZzania tela. Koordinacie hornych a
dolnych koncatin. Tieto motorické znalosti sa rozvijaju uz od narodenia, kedy sa diet’a uci
liezt, sediet’, chodit, mavat’ ¢i otacat’ hlavou. Je nutné ju rozvijat’ prostrednictvom hier,

napriklad pri hadzani lopty, hra na udrZanie rovnovahy, behanie a podobne.

[43]

(42) PRINOSILOVA, Dagmar. Diagnostika ve specialni pedagogice. Brno: Paido, 2007
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2.5.4.2 Jemnéa motorika

Tuato funkciu maja naopak pod palcom menSie svalové vlakna. Jedna sa najma o pohyby
rik a ich koordinaciu k uchopeniu drobnych predmetov, ktoré vyzaduji jemnost a
presnost’. Deti sa musia naucit’ pohybovat’ nezavisle kazdym prstom zvlast' ¢i postavit
palec voci ostatnym prstom. Toho sa docieli pomocou takzvaného kliestového tichopu,
ktorého zvladnutie by sa dalo odhalit’ pri zdvihani tych najdrobnejsich predmetov prave
medzi palcom a ukazovakom. Jemnu motoriku je najlepSie rozvijat’ pomocou typu hraciek
akymi su rozne stavebnice, prevliekanie hrac¢ky, puzzle, kocky a podobne. Pri
nedostatoénom venovani sa tejto skupine pohybovych zru¢nosti dietata, méze v buducich
rokoch prist k zhorSenej ucenlivosti pisania ¢i vytvarnych cinnosti. Ale 1 pouzivani

jednoduchsich schopnosti akym st napriklad zavdzovanie Snurok ¢i zapinanie gombiciek.

[43]
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3 OD HRKALKY AZ PO STAVEBNICU

Dodnes ma ¢estné miesto v mojej izbe na pohovke. Sice uz nie je taky hebky a uhladeny
ako kedysi ale prva hracka je prva hracka. To by mi srdce nedovolilo zbavit' sa mdjho
zItého sysla. PlySové hracky boli vzdy moje obltibené. Vyhrali dokonca nad babikami,
ktoré ostatné dievcata zboziovali...Mne stacilo do kociaru polozit’ plySového medveda a
kym spal vysypala som na zeleny koberec detskej izby dve vedierka stavebnice Cheva a
zédbava sa mohla zacat. Potom sa vSak jedného vecera pod viano¢nym stromcekom
objavila modra sova. A pani, to bola hracka snov! Zvukovy zdznam sa dal nahrat’ na kazetu
a ta sa dala nasledne prehrat’! A ten cerveny mikrofon s biely kablom ako z telefonu! Od
toho dia sme boli zahadzani tonami basni¢iek a pesni¢iek malej Klary natoCenych na
kazetach. Sovi koniec nadisiel v dent ked’ som odmietla spat’ bez nej na vrchnom matraci

poschodovej postele, taka Skoda...Rozbila sa.

Je zvlastne, ze som schopna spomenut’ si na niektoré zazitky s mojimi detskymi hrackami
aj dnes. MozZno to je preto, ze rodi¢ia mali akusi zvlastnu schopnost’ presne sa trafit’ do
mojich tazob a kazda hracka prisla v spravny cas. Je totiZ nadmieru podstatné vediet’ aka
hracka je pre aky vek dietata sprdvna aby nemalé peniaze zbytocne nevyfiukol komin.
Dolezity je aj material, ktory hracku bud’ povysi alebo z nej dokonca moéze urobit

nebezpecnl zbran proti zdraviu dietata. Ale pod'me pekne po poriadku...

3.1 N4jdi v slovniku - hracka

Podla slovnika slovenského jazyka je hracka predmet na hranie, pobavenie sa. Takyto

skromny vSak nemo6zeme byt. Pod’'me sa jej pozriet’ blizSie na zubok.

Problematika detskej hry je vel'mi uzko spojend s problematikou detskej hracky. Z
jednoduchého dovodu. Drviva vécSina detskych hier bez svojho néstroja straca vyznam,
obsah, nédpln, skratka ostavaju prazdne. Nastrojom hry je teda hracka. Spravna hracka by
mala dietatu poskytnut moznost' ucit sa, rozvijat ale hlavne prinaSat radost’ a
uspokojenie. Nie nadarmo su hracky pre deti celym ich svetom. Su to ich najobl'ibenejSie
a najblizsie predmety. Pritom hracka nemusi byt pre diet’a takou akd ju vidi dospely. My
modzeme vidiet' varechu pricom sa detské oci teSia rytierskemu mecu. Hracka nas
sprevadza celym detstvom a d’alekti buducnost’ bude sprevadzat’ pochopenim nasSej vtedy
uz minulej kultary. Je totiZ aj odrazom kultdrneho prostredia a silnym néstrojom vychovy

mnohych generacii.
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3.2 Kedysi sa strahali, dnes sa sustruzia

Historia hracky je navlas podobna historii hry, o ktorej som uz pisala.

Z tej najdavnejSej minulosti, o ktorej sme schopny s istotou hovorit, méme dokazy o
primitivnych hrackach vyrobenych z prirodnych materialov ako palena hlina, drevo neskor
kov a tkané textilné materialy. Hovorime o pravekych hrackach.

Egyptské deti mali takisto radost z hlinenych figarok. Ich pychou vSak boli lopty z

papyrusu alebo krokodil ¢i macka z dreva s mechanickou ¢el'ust’ou.

Tendencia hlinenej hracky pokracovala aj v starovekom Grécku. Zaujimavé je, Ze uz tu sa
objavuje diverzifikdcia hracky na chlapcenskii a diev€enskll. Kone, vojaci patrili
chlapcom. Dievcata si vystacili s babikami. Mimo hliny boli hracky zhotovované z dreva,

textilu, slonoviny ale aj striebra aj zlata. [19]

O stredovekej hracke nam ¢o to napovedaju jej nalezy aj na nasom Uzemi. Z prachu
povstali, aby nas mohli poucit’, najmé hracie kamene a kocky vyrobené z hliny alebo kosti.
V men3om zastdpeni hlinené figurky. Cas sa podpisal aj na babikach, ktoré v dobe temna
uréite mali aj svoje telicka, dodnes viak prezili len ich hlavicky. Co len hovori o tom, Ze z
hraciek stredoveku sa zachovalo mélo. S vynimkou tych hrac¢iek, ktoré patril do rdk
kralovskych. Pre deti z vysSich vrstiev sa hracky vyréabali z drahych kovov, striebra, olova.
Deti dediny si museli vystacit' s drevenymi nahradami. Obl'ibené boli pistalky, frndzalky,
gul’6¢ky, mediky, vigiky, kolky, chodile, veterni¢ky, lodi¢ky, koniky, babiky... [18]

Tieto typy hraciek pretrvavali a vlastne pretrvavaju az do dnes. V' 17. storoci vSak priSiel
novy hit v podobe miniaturnych cinovych armad. Vojenské hracky sa stali
najuniverzalnejSimi. Material, z ktoreho boli vyrobeng, odrazal mnozstvo zlatych minci vo

vlastnictve rodicov diet’at’a: striebro, olovo, drevo. [18]

Storocia s poradovym ¢islom 18. a 19. priniesli prvych predkov stavebnice a predchodcov
didaktickych hraciek. Technicky pokrok na seba nenechal dlho cakat’ a medzi hrackami sa

stali obl'ibené napodobeniny parnych strojov, vla¢ikov. K babikam pribudli babky. [19]

Hracky minulého storocia sa mali oproti svojim star§im kolegom omnoho lepSie. Zaujem o
hracku v 20. storoci je totiz vacsi ako kedykol'vek pred tym. Zmena nastala v ich vyrobe a
pozitych materialoch. Ruky rodi¢ov nahradila masova priemyselna vyroba a klasické
materialy plast. V kurze boli stavebnice, kocky, logické hracky, babiky a dom¢eky pre ne,

stipravy naradia, riadov, méakké hracky... [19]
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3.3 Hracka dneSka

Dnes je mozné v predajni hraéiek najst’ takmer cokol'vek. Regaly hyria farbami, prekypujd
tvarmi, materialmi od vymyslu sveta. Kde tu nieo zablika, prehovori, zamrauci, pozdravi,
zahra... Prave takéto hracky dnes$né deti lakaju. Elektronicko - roboticko-interaktivne so
stovkami funkcii, zvukov, pohybov, ktoré skonc¢ia az v momente vybitia batérie. Potom uz
na detsky hlas, dotyk, pohyb alebo opakované stlacanie tlaCidiel nereaguju...Prave
takymito hrackami je dnesny trh doslova zaplaveny. A to Ze to kizelnym plastovym
hrackam dlho netrvalo! Od polovice 20. storoc¢ia vo svete ziri boom plastovych hmét, nuz
ani hracky sa pred nim neukryli. Zasiahol ich plnou ranou. Vyroba hraciek z dovtedy
pouzivanych materidlov musela ustupit’ do uzadia. Plastu sa v obdobi jeho najvacsej slavy
nedalo konkurovat’. Nizka cena, rychla vyroba, prijateI'né naklady, nové tvarové moznosti,
absolutna novinka. Takéto prednosti ostatnym klasickym materidlom chybali. LenZe
vSetko ma svoje pre a nane$tastic aj proti. Plast sa po rokoch ukézal, Ze nie je az takym
super materiadlom ako si v3etci mysleli. Na hodnote mu ubral najma po rokoch odhaleny
fakt, Ze niektoré zmesi moézu byt doslova zdraviu nebezpec¢né. Rastuca vyroba plastovych
hrac¢iek mala za nasledok zniZenie originality vyrobkov. Sice su plastové hracky i dnes
obl'ibené je skvelé, ze sa na trh Coraz viac opit’ dostavaju aj tie z rokov minulych. Drevo a

textil sa znova prebijaju na prvé priecky, medzi favoritov.

3.3.1 Nie je hracka ako hracka

V zabave skryté ucenie. Takuto tlohu by mala plnit’ hrac¢ka v rukach dietata. Pod tymito
slovami sa ukryva zmyslovy, pohybovy, socidlny, spolocensky, rozumovy a citovy vyvin
dietata. Nemenej doblezitd by vSak mala byt schopnost hracky popohnat’ vpred detskt

fantaziu...,,¢cim menej toho dokaze samotna hracka, tim viac priestoru ponechdva dietatu*.
(Anne Bacus) [28]

Zoznam poziadaviek na detsku hracku je pomerne rozsiahly. Pre ne je pravdepodobne
naroéné splnit’ vietky z nich. Ako by vsak idedlna hracka mala vyzerat? Co by mala
dietat'u ponuknut? Plynie je vOobec nejaka povinnost' zo zakona? Pod’'me si spolo¢ne na

tieto otazky odpovedat’.
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3.3.1.1 ,,Todo* - zoznam plnohodnotnej hracky

V prvom rade musi byt’ spravne urceny vek, pre ktory je hracka vhodna alebo by mala byt
primerana vyvojovej Urovni dietata. Niekedy sa vek a spominana troven odliSuju je nutné

brat’ na tento fakt zretel’.

Vychovna hodnota, tato schopnost’ by nemala chybat’ Ziadnej hracke. Uz niekol’kokrat som
vlastnosti, ktoré by kazda dobra hracka, ako ucitel’ dietata, mala mat’ opisovala preto

myslim, Ze su viac-menej jasné.

Kto z nas by pred dieta polozil ¢okol'vek ohrozujlce jeho zdravie? To by si snad’ nik
nemal dovolit! Preto je nadmieru ddlezité dbat' na bezpecnost' hraciek. A teda na ich
hygienickl a technick( nezdvadnost, ktoré suvisia aj s pouzitymi materialmi, o ktorych
bude eSte re¢ neskdér. Nuz a samozrejme nesmieme zabudnt’ na trvanlivost’ a odolnost,

koho by nerozzurila priskoro rozbita hracka? Myslim, Ze nie len diet’a.

Nemaly doraz by sa mal pri navrhovani hracky klast’ i na estetickl ¢i haptickd hodnotu
vysledného produktu. Ktora by nemala prist’ do styku s jednoduchostou, ktord ma za tlohu

rozvijat fantdziu Co v najvacsej moznej miere.

Diet’a pri takmer kazdej ¢innosti rozvija svoju motoriku. Ak ju vSak rozvija popri hrani s
obl'ibenou hrackou je to pren o to intenzivnejSie. Popri motorike ruk a tela, by mala

rozvijat’ aj zmyslové a citove vnimanie a to sluch, zrak, hmat, cit pre farbu a tvar.

Socialne vztahy by mali byt d’alSou polozkou v tomto liste. Hracka by mala podporovat
komunikaciu pocas svojho pouzivania, motivovat k spolupraci. Ci uz prichadza k

socializacii v rodinne alebo medzi kamaratmi.

[29]

3.3.2 Zakonne povinnosti hra¢ky

Predchéadzajuci, pomerne obsiahly, zoznam musi byt pre hracku tazké splnit. Akoby toho
nebolo malo, plynu jej zo zakona povinnosti o vlastnej bezpec¢nosti. Ja samozrejme thito
situaciu zl'ah¢ujem. Je vel'mi dolezité vyrabat’ hracky zdravotne nezavadne, vSak deti su

nasSa budtcnost’.

v

Legislativne upravuje povinnosti hra¢ky Narizeni viady ¢ 19/2003 Sb. pri moznych
problémoch je mozné sa obratit na COI a teda Cesk(i obchodni inspekci a Smérnice

2009/48/ES o bezpecnosti hracek, poZziadavky Ministerstva zdravotnictvi dané vyhlaskou
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¢.84/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na hracky a vyrobky pro déti do 3 let.. \/ySSie
spominané Nariadenie ¢. 19/2003 Sb. definuje hracku ako: ,,Za hrackou ve smyslu narizeni
viady ¢. 1912003 Sb. se povazuje jakykoliv vyrobek navrzeny nebo zjevné urceny ke hrani pro

deti mladsi 14 let. Narizeni viady vymezuje vyrobky, které hrackou nejsou.
Bezpeénost hradiek usmeriiuji tieto normy: CSN EN 71-1 az 71 -11.

> CSNEN 71-1 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 1: Mechanické a fyzikalni viast-nosti

> CSNEN 71-2 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 2: HoFlavost

> CSN EN 71-3 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 3: Migrace urcitych prvkii

> CSN EN 71-6 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 6: Grafickd znacka pro varovné
oznaceni vékové skupiny

> CSN EN 71-9 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 9: Organické chemické slouceni-ny.
Pozadavky

> CSN EN 71-10 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 10: Organické chemické slouce-
niny. Priprava vzorkii a extrakce

> CSN EN 71-11 (94 3095) Bezpecnost hracek. Cast 11: Organické chemické slouce-
niny. Analytické metody

Aby hracka mohla byt uvedend na trh musi spl'nat’ vSetky predchadzajice poziadavky
upresnené normamy a samozrejme musi prejst kontrolou prisluinych organov. V Ceskej
republike tato &inost’ prislicha Statnemu zkusebnimu Ustavu lehkého primysiu alebo

Institutu pro testovani a certifikaci.

Smernice 2009/48/ES o bezpecnosti hracek uvadza, ze kazda hracka uvedena na trh musi
obsahovat’ ozna¢enie CE (Conformité Européenne). Tieto dve pismena davaju najavo, Ze

hracka spliiuje vSetky bezpecnostné pravidla.

Medzi najéastejsie podnety, ktorymi sa musi COI zaoberat’ v ramci bezpeé¢nosti hradiek su

nasledujlce podnety:

> Moznost prehitnutia malych casti
> nevhodné materiély

> ostré hrany

> vysoka kineticka energia

> 0bsah nebezpecnych latok
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3.4 PlySovy vojacdik, cinovy medvedik

Vo svete detskej hracky je mozné takmer vSetko, napoveda tomu aj nadpis kapitoly, ktora
sa bude venovat materidlovej stranke vyroby hraiek. Vyber materidlu zohrava totiz
nemalu ulohu vo vycarovani pdsobivého vysledku. A to v navrhnuti a vyrobeni dusi
lahodiacej hracky. Detska hra, a teda aj hracka, je totiz znacne zAvisla od materialnych
podnetov. Vyberom spravneho materialu neziska len na bezpec¢nosti ale i na haptickej ¢i
estetickej hodnote. Dobre zvoleny materidl moZe hratke predizit Zivot, urobit’ ju

odolnejsou, pritazlivejSou a nakoniec tou najmilovanejSou.

Zameriam sa na najpouzivanejSie materidly vo vyrobe hraciek. Medzi tie na prvej priecke
bez pochybnosti patria plastové hmoty. Rézne druhy syntetickych materialov su
nasledované tymi prirodného charakteru. Drevo, papier ¢i lepenka. V menSej miere medzi

hrackami najdeme aj kov, porcelan ¢i keramiku.

3.4.1 Poly - ménia alebo plastové hracky

Plast vedie v pocte vyrobenych hraciek pred vSetkymi ostatnymi pouzivanymi materidlmi
v kazdej rozvinutej zemi na svete. Ktoré pozitivne ,,naj“ prevysili tie negativne aby sa

mohli plastové hmoty stat’ jednotkou na trhu?

Ur¢ite k nim budd patritt dobré fyzikadlne ¢i mechanické vlastnosti, ekonomicka
nenaro¢nost’, nizka hmotnost. Pri vyrobe plastovych hraCiek sa da pocitat s pomerne
jednoduchou vyrobou (pri velkych sériach) a tvarové navrhy mozu byt Casto omnoho
zlozitejSie.

Ak sa v rychlosti pozrieme do historie plastovych hraciek zistime, Ze prapredkom plastu
bol Celuloid. Sice prvykrat uzrel svetlo sveta v roku 1856, no aZz v druhej polovici 20.
storo¢ia bola z neho vyrobena prva babika. Horlavost’, Casom stracand pevnost’ a slaba

odolnost’ voci slnecnému Ziareniu sa stali hlavnymi dévodmi pre jeho nédhradu.

Pohotovo ho zastupil ho reaktoplast Bakelit, ktory bol prvou priemyselne vyrabanou
latkou, objaveny v roku 1907 ako izolant pre elektrotechnicky priemysel. V 30. rokoch
minulého storoCia zacCala bakelitova éra, takmer vSetko bolo vyrobené z tohto plastu a
samozrejme aj hracky. Neskdr ho nahradili pokrokovejSie hmoty ako Polystyren a

Polyethylen.

Druhy menovany je dodnes svetovo najrozSirenejSim plastom. Vyrabaju sa z neho najmé

hracky a to uz od roku 1939 kedy sa zacal priemyselne vyrdbat. PVC alebo slavny
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Polyvinylchlorid drZi druhé miesto v pouZivanosti plastovin. PouZiva sa od roku 1935. Je
lahko spracovatelny, je mozné ho valcovat, vytlacovat, vstrekovat, vyfukovat a
vakuovat. Aj napriek tomu, Ze je to idealny priemyselny material jeho G¢inky na zdravie aj
zivotne prostredie st viac ako sporné. Najmid ¢o sa tyka jeho mékcenej verzie, ktora
obsahuje nebezpecné ftalaty. Obavy o toxikaciu detského organizmu pri hrani sa s
hra¢kami trapia mnohé organizacie chréniace zdravie uz dlho. V roku 1999 bolo vyhlasené
nariadenie o doCasnom zakaze tychto latok. Rozhodnutie z roku 1999 zakéazat ftalaty
vychadzalo zo stanoviska Vyboru Europskej komisie pre toxické latky, ekotixicitu a
Zivotné prostredie (CSTEE). Kratko NATO bol predloZeny navrh na trvaly zékaz, no Rada
ho zablokovala, pretoze ministri EU sa nezhodli na 3irke zakazu. V roku 2003
dospela Sprava o hodnoteni rizikovosti z dielne Europskeho Uradu pre chemické latky
(agentdry Komisie) k zaveru, Zze DINP - hlavny ftalat, pouzivany v hrac¢kach, je bezpe¢ny.
CSTEE vo svojom stanovisku z juna 2004 vsak spravu zamietlo s tvrdenim, Ze bezpeénost’
hraciek je rovnako dolezitd ako ochrana zdravia deti. Dodnes vSak hodnotenie o rizikovosti

ftalatov stale nie je ukoncené.

Guma alebo pryz a rézne plastové peny su d’alSimi pouzivanymi materidlmi pri vyrobe
hraciek. Niektor¢ ich syntetizované podoby maji podobne otaznu buducnost’ ¢o sa tyka ich
pouzivania vzhl'adom na zdravie deti. Guma ziskavana z prirodné¢ho kaucuku je na tom v
mieneni lepSie aj napriek tomu, Ze je d’alej chemicky upravovand, panuje nazor, Ze nie je

pre detské zdravie Skodliva. Preto ma Siroké zastupenie medzi plastovymi hrackami.

[30] [31] [32]

3.4.2 Eco kamaréti alebo drevené hracky

Drevo. Material uzivany l'udstvom pocas celej jeho existencie. Drevené hracky patrili
medzi tie Uplne prvé. Hoci maju vyborné vlastnosti neunikli porazke konkurencie zo strany
plastov. Hra proti nim najma cenovy rozdiel, vyssie naklady a celkova vysSia naro¢nost’
spracovania. Ni¢ to nemeni na tom, Ze aj dnes v hrackarstvach ndjdeme kvalitné a krasne

drevené hracky.

Tak preco prave drevo by malo byt ¢islom jedna? Mnohy sa ohanaja tvrdenim, ze drevo je
ekologicky nezavadny material, ¢o je pravda. Ked k tomu pridame fakt, Ze je to
obnovitel'ny zdroj, ktory je navySe priatel'sky k zivotnému prostrediu malo by byt’ o vyber
postarané...Hacik je vSak v tom, Ze k drevu ako hotovému materidlu pripravenému pre

vyrobu hracky je dlha cesta. Staci si predstavit’ strom, povedzme smrek, na jednej strane a


http://europa.eu.int/comm/health/ph_risk/committees/sct/docshtml/sct_out01_en.htm
http://www.europskaunia.sk/nato
http://ecb.jrc.it/DOCUMENTS/Existing-Chemicals/RISK_ASSESSMENT/REPORT/dinpreport046.pdf
http://europa.eu.int/comm/health/ph_risk/committees/sct/documents/out235_en.pdf
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na tej druhej napriklad ohoblovany hranol. Tym chcem naznacit’, ze tento material musi
prejst tazenym, zbavenym kory, delenim, triedenim, suSenim... Co je pomerne vela
procesov v porovnani s vstreknutim plastovej hmoty do formy. To je odpoved. Tento
postup zvySuje néklady na vyrobu drevenej hracky, nie vSak len ten. Opracovanie dreva
nie je tak jednoduché ako je tomu pri plastoch. PouZivanie réznych nastrojov, réznych

povrchovych Gprav opét’ zvysuja naklady. Co je viak pozitivne aj kvalitu hracky.

Pri spravnom vybere druhu dreva sa dé ratat’ s tymi najlepSimi vlastnostami vyrobenej
hracky. Je to prirodny material, takze obavy o Uniku nezdravych latok sa mézu vyparit. Je
maximalne bezpeény, ma vysokt hapticku hodnotu, antibakterialny povrch, je stabilnym
materidlom... Po povrchovej Uprave je trvanlivy a odolny, viac ako surové drevo, ktoré je
zas prijemné na dotyk. Hovorime o moznosti lakovania, morenia, farbenia... Medzi
najpouzivanejSie dreviny pri vyrobe hraciek patria viba, breza, topol’, Ceresna, lipa, olsa,
tola a buk. A prave ten posledny spominany si drzi prvenstvo v pouZiti. Je to totiz
najdostupnejSia drevina so svetlokrémovym sfarbenim a jemnou pravidelnou textdirou. Méa
vybornu pevnost’ v tlaku, skvelé predpoklady pre ohybanie. Je vyborne opracovatelny, rad
prijima povrchové Upravy a bezproblémovo sa lepi. Toto su vlastnosti, ktoré drevo robia

tak skvelym ale v modernej dobe menej ocenenym materialom.

[30] [33]

3.4.3 Pomocnici pri ¢itani rozpravky alebo papierové hracky

Papierové hracky st sice zastupcom menSej Casti tychto vyrobkov ale za to
nenahraditelnymi. Do ich radov mézeme postavit’ obrazkové knizky, omal'ovanky, puzzle,
leporeld ¢i vystrihovacky. Tieto hracky su pomerne l'ahko vyrobiteI'né vd’aka mensiemu
poctu procesov, ktorymi musia na svojej ceste prejst. Ich najvacSou nevyhodou je mala
trvanlivost’ a miziva odolnost’. Nezastupitelné su vsak svojou schopnost'ou rozvijat’ u deti
kreativitu v podobe vystrihovania, lepenia, skladania, malovania & kreslenia. Dal§im
plusom je, Ze st podobne ako drevo, prirodnym, obnoviteI'nym, recyklovatelnym sa

samozrejme bezpecnym materidlom.

3.4.4 PlySovy kamarati alebo textilné hracky

Neochvejna viera v no¢né dobrodruzstva plySového medvedika je vlastna azda kazdému
dietat'u. Veri, Ze zatial’ ¢o sniva, jeho maly plySovy kamarat oZiva aby ho ochranoval pred

nastrahami noci. Mozno aj preto st textilné hracky jednymi z najoblibenejSich medzi
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najmladSimi generaciami a to pravdepodobne od svojho prvého debutu v roku 1900.
Textilné hracky sice existovali po starocia, revoliciu nastolili az plySom plnené medvediky
z pociatku 20. storo¢ia. V minulosti sa totiz jednalo o takzvané ,,handrové” babiky a teda o
hracky vyrobené z ,,0odpadového” textilného materialu plneného slamou, strukovinami

alebo kaskami nepotrebnych latok.

Dnes na regaloch hrackarstiev sedia hracky vyrobené z diametralne odlisnych materidlov.
Ich plySoveé kozusky su vyrobené zo syntetického vlakna s nizkou hustotou a teda i
hmotnost'ou, nazyvaného Polyakryl. Je to umelo vytvorena nahrada viny. Vyhodou tohto
materidlu je l'ahkd udrzba, je mozné ho prat, Zehlit na nizkej teplote, nezraza sa a
nezfilcovatie. Druhym z&stupcom z radu syntetickych vlakien je Polyester. Vdaka
syntetickému pévodu mé pravidelnejSie vnatorné usporiadanie ako prirodné vlaka, ¢o ho
robi odolnejSim, trvacnejSim a pruznejSim. Na viac sa vyborne udrzuje. Mimo textilu
plySového charakteru sa z neho vyrabaju aj netkané dekora¢né textilie ako filc ¢i plst, z
ktorych nasledne vznikaja hracky. Nesmieme zabudnt’ ani na zastupcov pletenych hraciek
z radov syntetickych. Jedna sa opat’ o polyesterové a polyakrylové vlakna, niekedy s

primesou inych ako Nylon, Elastan. Tieto najmi zvySuju pruznost’ vysledného materialu.

Dnesna doba nastastie nezabuida ani na materidly prirodného povodu. Hracky su i dnes
vyrabané z bavlny, viny alpaka, angora ¢o mohéru. Najma posledné spominané su vSak

skor luxusnym tovarom ako vitazom v rebricku kupovanosti hraciek.

Jedna sa teda 0 mikké materialy prirodného alebo syntetického povodu. Dalej sa viak tieto
materidly delia a pouzivaji podl'a toho aka Struktara je na danom vyrobku Ziadana. A teda
st hragky Flanelové, Flisové alebo Froté. Podla dizky, usporiadania a tvarovania vlakien

pbsobia inak. Vlastnosti im pridava fakt z akého vstupného materialu su vyrobené.

[34] [35]

3.4.5 Srdce z ocele, plast’ zo Zeleza alebo kovové hracky

Dnes sa s nimi stretneme v minimalnej miere. Re¢ je o kovovych hrackach. V minulosti
boli jednymi z najobl'ibenejsich cinovi vojacikovia a ich celé armady z kovu. Kov by sme
snad’ nasli u modernych hraciek pri dokladnejSej prehliadke. Niektoré funkéné suciastky
mozu byt vyrobené zo spominaného materialu. Kov je dominantou malych ,najma u
chlapcov oblibenych auticok, angli¢adkov. Ich datovanie siaha do roku 1947, ked’ dcéra

Specialistu na cinové odliatky do Skoly doniesla miniatirny model auticka uschovany v
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zapalkovej Skatulke. Myslienka sa ujala a v 50.rokoch firma Lesney predala viac ako
milion kusov malych kovovych modelov. Aj dnes sa deti mozu tesit” ich pritomnosti a nie
len deti. Ikonou kovovych hraciek sa stala slavna Ceska stavebnica Merkur, z pociatku

minulého storo¢ia z Polici nad Metuji.

[36] [37]
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 51

4 ZBER A ZUROCENIE INFORMACII

Na zaklade zberu informaécii v teoretickej Casti a predchadzajucej materialovej analyzi som
dospela k zisteniam, ktoré mali za nasledok zasadné ¢i menej dolezité ovplyvnenie
vysledného designu detskej hracky. PochopiteI'ne medzi ne patrili aj ur¢ité obmedzenia,
ktoré by som mohla charakterizovat’ ako akési vykri¢niky. Prave kvoli nim bolo nutné brat’
zretelny ohl'ad najmd na bezpecnost' hracky. Zohravali doélezitd ulohu pri vybere
materidlu, jeho spracovani, povrchovej uprave a podobne. K podrobnostiam sa zaru¢ene

dostaneme v nasledujucich kapitolach.

4.1 Bezprostredne potom nastal ¢as urcovania ciel’ov

Vsetky zozbierané informacie bolo nutné ¢o najskor primerane uschovat, este kym boli
cerstvo zapisané v mojej paméti. Preto som vytvorila akisi mindmapu myslienok,
poznamok, zisteni, ktoré sa postupom ¢asu pretavili v prvotny koncept navrhu. Prvotny
mozno nie je to spravne slovo, vzhl'adom na fakt, ze cestou medzi prvym pokreslenym
papierom a tym, ktory leZal predo mnou na konci, som zamietla desiatky napadov ¢i
pokusov ako k hracke pristupit. Ten ,,pravy” koncept viak na seba nenechal dlho Cakat’.

Tu je zoznam toho najpodstatnejSieho, ¢oho som sa snazila dosiahnut’.

> HRACKA... LENZE AKA?
Tym aplne prvym, nad ¢im som uvazovala, bolo rozhodovanie sa medzi druhom
hracky, 0 vytvorenie akého budem usilovat. Popravde toto bolo jedno z
najednoduchsich rozhodnuti v priebehu celého navrhovania. Od zaciatku som totiz
tuzila designovat’ stavebnicu. Ten zvuk ked’ ju dieta vysype pred seba a zo stovky
sebe-podobnych  prvkov, so Zivotnou vaznostou, vystavia hotové diclo!
Samozrejme, mi bolo jasné, Ze to bude nel'ahka uloha ale potencial, ktory v sebe

stavebnica dokaze ukryvat’ ma presvedcil sa na tuto cestu vydat’.

> TAKZE STAVEBNICA... ALE Z COHO?
Druhé otdzka naSla takmer bleskovli odpoved’. Vzhl'adom na to, Ze som sa pred
zaCatim samotného navrhovania, venovala materidlovej analyze dreva, vyber bol
jasny. Dominantnym materidlom sa preto bez vyhrad stalo drevo. Nebol to vsak
jediny dovod, dalS$im nemenej dolezitym faktorom ovplyvitujuci vyber, bola
bezpecnost’, normy a zo zakona vyplyvajuce povinnosti hracky. V prvom rade ta

bezpecnost’. Drevo méa takmer magické vlastnosti o nich vsak podrobnejSie neskor.
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> KTO SA S NOU BUDE HRAT?
Samozrejme, pri navrhovani nesmie v prvych riadkoch chybat’ vyber cielovej
skupiny. Tak kto sa bude s hrackou na koniec hrat? NajvhodnejSia doba pre
podnecovanie detskej tvorivosti a fantazie je prave predSkolsky vek. A teda
hovorime o detoch vo veku od troch do zhruba Siestich rokov. Nuz a ¢o je lepSou
vol'bou pre splnenie toho ucelu ako stavebnica? NaSiel sa aj druhy faktor
ovplyviujuci rozmedzie cielovej skupiny a ten by sa dal pomenovat’ ako mentalna
vyspelost’ deti. Skratka ide o fakt, Ze deti v tomto veku maju eSte zaujem o drevené

hracky, tie starSie zaujimaju naplnenia uplne inych potrieb.

> A CO FUNKCIA HRACKY?

V zozname sice posledna ale naopak snad’ ta najdolezitejSia otazka. Akt funkciu by
mala plnit'”? Jednoznacne diet’a naplnit’ radostou popri tom ako ho bude ucit. Mala
by rozvijat' jeho zru€nosti, fantdziu ¢i logické myslenie. Precvicovat’ motoriku,
predovsetkym jemnd motoriku rak. Podnecovat’ tvorivost’ a kreativitu. Cibrit
trpezlivost’ alebo potrapit pamit’ v spravnom vyzname slova. TakZe nemaly

zoznam poloziek, ktory si hracka musi odskrtntit’ ako splnené.

Styri najzéakladnejsie otazky a odpovede tvorili primarne ciele, ktoré museli byt splnené v
kazdom pripade. Nasledne sa vynarali nové otazniky, ktoré sa s prichadzajucimi

odpoved’ami stali druhou skupinou cielov.

> STOVKY PRVKOV? JEDEN PRVOK?
V tomto nadpise je zaSifrované moje pociato¢né rozhodovanie, ¢i bude stavebnica
tvorena jednym alebo suborom viacerych prvkov. Druhd moznost’ sa ukazala ako
spravna. A to z jednoduchého dovodu. Drevo nema dostato¢ny potencidl pre
vytvorenie jednoprvkovej stavebnice ako napriklad plast. Ma vsak iné prednosti,

ktoré vyniknu prave pri tvarovej r6znorodosti.

> AKO ICH SPOJIT?
Tento zamer som spracovavala spolu s tym nasledujucim a teda bolo nutné
vymysliet’ sposob akym sa budu jednotlivé prvky spajat’. Skratka sa jednalo o

vytvorenie celej podstaty stavebnice a principu, na ktorom bude pracovat. Drevo je
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v tomto pripade vel'mi obmedzujici material a preto som zvazovala aj pouzitie
druhého materialu, ktory by plnil funkciu pojiva. Mnoho vSak zéleZalo uz na
spominanom, nasledovnom naplneni ciela. Navrhnutie spravnych tvarov

jednotlivych prvkov.

> TVARY, KRIVKY, VELCKOSTI

Tu uz som pomaly ale isto prenikala k podstate hracky. Navrhovanie tvarov bolo
takmer najnaro¢nejSie zo vSetkych ukonov. Vzhl'adom na to, Ze pre dokonalé
splnenie poZziadaviek bolo nutné brat’ ohl'ad hned’ na niekolko faktorov. Medzi ne
som ratala funkénost, ergondémiu, bezpe¢nost, ekonomické nakladanie s
materidlom, variabilitu ¢i roznorodost’ prvkov pri ich vzajomnej podobnosti a v
neposlednom rade i cenu hracky, ktora sa samozrejme odvijala od spotreby

materialu.

Ked si vsetky ciele zhrnieme dokopy je jasné, Ze k splneniu ulohy budem musiet
vynalozit’ nemalé Usilie. VSak uznajte vytvorit' funkénli drevent stavebnicu o mnohych
typoch prvkov, ktoré budi navzajom urcitym sposobom prepojené tak, aby mohli u dietat’a
rozvijat’ nespocetné mnozstvo schopnosti, pricom bude brat’ ohl'ad na ergonomické zasady,

vek ciel'ovej skupiny ¢i ekonomické aspekty jej nasledovnej vyroby, bude tvrdy oriesok.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 54

5 AKO SA HRACKA ZRODILA ALEBO PRACA NA PROJEKTE

Preco idem na to takto poeticky? Nuz, pravdepodobne z toho dévodu, Ze k téme, ktordl som
si vybrala mam vel'mi blizko. A hlavne preto, ze vyvoj hracky som vnimala ako cestu a ta
sa rozhodne najlepSie vysvetli a popiSe pribehom. Takze, prosim, zafiname prvou

kapitolou...

5.1 Kde to vSetko zacalo alebo vyber materialu

Prvy krok na ceste za naplnenim témy diplomovej prace som urobila mesiace pred tym,
ako som vbbec mala ujasnené tie najzakladnejSie odpovede na zésadné otazky. Hlavu som
mala prazdnu, nerezonoval v nej Ziaden napad... Len kdesi v Uzadi stale znel ¢oraz viac sa
zosilnujuci hlas tizby, ktora volala po naplneni. Skratka som sa chcela vrhnut’ do detske;j
hracky vyrobenej z dreva. To bolo to jediné, ¢im som si od prvej chvile bola ista. Ked'Ze
som do vtedy s drevom prakticky nepriSla do kontaktu v takej miere, ktora by stala za
zmienku, muselo nasledovat neodkladné. Hovorim o materidlovej analyze. Nasledovali
hodiny strdvené v dielni pri rdznych strojoch. Jedny rezali, iné brasili. Ja som mala k
dispozicii malo skusenosti ale za to dostatok odvahy. Nie vZdy vSetko iSlo ako po masle...

-

Obr. 5. Nevsedné problémy vznikajuce pri materialovych skiskach
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Na zozname dreva, ktoré som testovala boli zapisané napriklad hruska, Ceresna, buk,
smrek, lipa ¢i javor. Toto vSetko boli masivne neopracované dreviny. Takze som prisla do
kontaktu s ich surovym Stadiom. Sledovala som ako sa spravaju pri rezani, pileni, lupani,
brliseni. Zaznamenavala som si ich tvrdost’, voiu, prijemnost’ povrchu. Jednoducho som sa
s nimi zoznamovala. Neskor som si vzala pod drobnohl’ad urcitym spésobom spracované
verzie dreveného materidlu. Z nich mézem vymenovat rdzne latky, Sparovky ¢i preglejky.
Tu sa vSak vyber druhov drevin rapidne znizil. Uz som pracovala len so smrekom,
borovicou a bukom. Nuz a nakoniec prave spominany buk pozdvihol pomyselnu vitazna
trofej. Za ten najvyhovujucejsi material som zvolila stolarsku bukovu preglejku vysokej
kvality.

Ked’ bol favorit zvoleny bolo nutné ho podrobit’ d’alSim testom, ktoré mali potvrdit’
spravnost’ jeho vyberu. Na rad prisli povrchové tpravy. Brasenie, voskovanie, lakovanie,
nanéanie farby. Neskor spdsoby spajania - lepenie. Skusala som rozne lepidld, farby, laky
ale v prvom rade som sa snazila pouzit’ ekologicky a zdravotne nezdvadné produkty. Vsak

sa koniec koncov jedna o design detskej hracky.

Dalsi test, ktorému som bukovi preglejku podrobila, bol spdsob delenia. Bolo jasné, Ze to
nebude ziadna cenend rucnd praca a preto som si musela na pomoc zavolat’ techniku.
Vyuzila som Skolské zazemie a jemu patriaci stroj Zund. V podstate sa jedna o
viacfunkény rezaci a frézovaci stroj. Co mi viak prislo vhod, bola jeho schopnost’ frézovat

aj materidly so silnou hrubkou a véc¢Sou hustotou akym je napriklad aj preglejka a dokonca

pomerne tvrda bukova.

Obr. 6. VyuZzitie technického zazemia alebo frézovaci stroj Zund v akcii
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V tom ¢ase som Zund podrobovala opakovanym skuSkam frézovania roznych tvarov, ktoré
vo vysledku Ziadnu stavebnicu nepripominali. Jednalo sa o skusky réznych takzvanych
suchych spojov. Zistovala som do akej miery si mézem dovolit’ pracovat s priemerom
nastavenej frézy, ktora bola pri danom 12mm hrubom materialy prave 6mm v priemere. Co
bol obmedzujuci tdaj. Stroj totiz nebol schopny pracovat’ s datami menSimi ako priemer
kruhu 6mm. Obtiazne bolo preto vyrobit' malé Casti a ich drobné detaily. Vtedy som si

uvedomila, Ze prave tymto budem pri navrhovani znac¢ne limitovana.

Obr. 8. Fotodokumentacia materialovych skasok, suchych spojov

5.2 Kto hl’'ada najde alebo nekonecna resérz

Neustupna vytrvalost’ v hl'adani spravneho dreva sa vyplatila. Povzbudend pociatoénym
uspechom, som sa pustila do reSérze existujucich hraciek. Paradoxné bolo vSak moje
zistenie o nepomere medzi kvalitou a kvantitou. Trh sa sice doslova hemzi hrackami, ale
najst’ drevenu stavebnicu, ktord by v sebe niesla viac ako oktzlenie na jeden okamih bolo

narocné. Vo skutocnosti som mala problém vobec ndjst’ drevent stavebnicu, ktora by s
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sebe ukryvala Cosi viac ako "len" ukladanie kociek na seba. S ich plastovymi naprotivkami
to bolo o nieCom inom. Bujaré mnozstva plastovych stavebnic od vymyslu sveta! LenZe ja
som sa upisala drevu a cesta spét’ neprichadzala do uvahy! Vlastne mi v tej chvili ziSlo na
um, Ze mozno je to tak spravne a ja nevymyslim d’al$iu detom uréenu radost’, ktora by skor

¢i neskor zapadla medzi ostatné sebe podobné.

Rada by som spomenula aspon jeden priklad drevenej stavebnice, ktory ma viac nez

.......

zaujimava stavebnica s neuveriteI'nym mnozstvom vyslednych kombinacii.

Jedna sa o hracku firmy Twenty One Toys, ktord so svojim projektom The Empathy Toy,
zacinala na "projekty nakopavajtcej" stranky KICKSTARTER. Na prvy pohl'ad nenapadna
hracka, ktora vSak na ten druhy pohlad ucaruje nejednému, a to pozor, nie len dietatu.
Hracka je totiZ nie je vekovo obmedzena! A zjavne si to uvedomilo aj 467 donatorov, ktory
vyzbierali 52, 347 americkych dolérov, aby projekt vtedy neznamej firmy priviedli k
Zivotu. Dnes firma UspeSne funguje a pripravuje design nového strodenca do zatial

jednoclennej rodiny hraciek.

—

Obr. 9. InSpiracny zdroj cislo 1. The Emphaty Toy

Ni¢ menej, hracka méze fungovat ako obycajnd stavebnica, ked vSak k hre privolite
d’alSich dvoch hracov, zabava sa zacina. Jeden hra¢ z prvkov stavebnice postavi sustavu,
ktort podd do rak svojho zaslepeného spoluhraca a od tej chvile ml¢i ako hrob. V
momente ked’ vedl'a neho sediaci spoluhrd¢ dostidva sustavu, zaCina sa snazenie o jej
presny popis a postup zostavenia poslednému hracovi, ktory ma samozrejme tiez zakryté
oci. Hra kon¢i vo chvili, ked’ obaja slepi hraci usudia, ze postavili rovnaki zostavu a po
odkryti o¢i so sebou mézu bud’ to stihlasit’ alebo sa zasmiat’ na neuspechu. A tu je to ¢aro,

hra nie je ohrani¢end vekom a je urcend i slepym hraCom. Pricom rozvija komunikaciu,
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spolupracu, snahu vcitit’ sa do druhého a mimo iné i sut'azivost’. Preto je poskytovana aj
firmdm pri teambuildingoch rovnako ako detom do materskych Skélok. A to je podla mia

Jeden skréeny papier za druhym alebo prvotné navrhy

Obr. 10. The Emphaty Toy od firmy Twenty One Toys

Po zdihavom patrani na internete som sa rozhodla pustit’ sa s chutou do prace. Vedela som
z ¢oho chcem hracku vyrobit’ a preto bolo potrebné kazdy jeden t'ah ceruzkou prehodnotit’
a uznat, ¢i bude mozné hracku vo findle vyrobit. Z predchadzajucej reSérze som dokonca
aj vedela, aké hracky uz uzreli svetlo sveta a teda, Comu sa pri skicovani vyhnut, tak aby
som nedajboze nevytvorila nejaké dvojca uz existujicemu produktu. A tu sa z Cista jasna
objavili prvé designérske mracna. Moje zmrastené obocCie zamietalo jeden navrh za
druhym, ruky kréili papiere ako na beziacom pése. Cas ma tlacil ako kamienok v topanke a
ja som zufalo Cakala na poriadny napad. Opidt sa potvrdila stard znama fraza, ktora

spomina nieco o trpezlivosti a ruZiach... A aj ja som sa dockala.

Napriek prvotnym, priam az bizarnym pokusom, vymysliet’ drevenu stavebnicu z jedného
prvku, od ktorého som nakoniec nastastie upustila, som sa dostala do Stddia kedy mi

napadlo tvorit’ jednotlivé prvky na zaklade urcitej podobnosti.

5.3 Rozdielne no predsa podobné alebo opis prvkov stavebnice

Z akych prvkov je teda vysledny navrh stavebnice tvoreny? Ako som sa k vyslednému
tvaru dopracovala? Obe otazky sa pokusim zodpovedat. Prvé kresebné navrhy
naznacovali, Ze sa budem uberat’ cestou zakladnych geometrickych tvarov. Z jediného
prostého dévodu. Pristup od jednoduchého k zlozitému. A teda moznost z viacerych
jednoduchych geometrickych prvkov vyskladat’ zlozitejSiu zostavu. Prili§ hranaté tvary sa

vSak neukézali ako spravne rieSenie. Pri vyrobe sa naskytalo prili§ vel'a nevyrieSiteI'nych
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otazok akymi boli napriklad ostré hrany ¢i nemoznost’ vyrobenia ostrych vnutornych
katov. Co ako som uZ spominala, je limitované priemerom frézy. Ale snad tym
najdolezZitejSim faktom, pre¢o som sa nakoniec rozhodla ako primarny tvar vyuZit' prave
kruh, bola jeho nekoneéna variabilita. Clovek si povie, ¢o uz tak zaujimavé moze byt na

kruhu! Tiez som mu spociatku neverila.

NajdolezitejSie bolo nejakym spésobom do stavebnice zakomponovat’ pohyb. Premyslala
som nad tym ako prvky vyrobit’ tak, aby boli vo¢i sebe pohyblivé. Dali sa usporiadavat’ do
roznych sustav priCom by ostali pohyblivé do takej miery, ktora si ur¢i samotné dieta. A tu

do hry vstupuje kruh.

Z&kladny vychodiskovy tvar bol kruh o priemere 35mm, od neho sa odvijali v3etky ostatné
tvary, ktoré neskdr nadobudli povahu jednotlivych prvkov stavebnice. Ten prvy vznikol
ulozenim dvoch kruhov vo vodorovnej osi vedla seba vo vzdialenosti od ich stredov
rovnajlcej sa 50mm. Néasledne som oba kruhy skopirovala a ich klony som zvacsila v
priemere opdt na 50mm. Z ¢oho sa da ustdit’ ze ich vzajomna vzdialenost' je dana

vonkaj$im priemerom vychodiskového kruhu.

Obr. 11. Vychodiskovy prvok piskotového tvaru a jeho rozmery
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Prvok piskotoveho tvaru s dvoma otvormi sa stal vychodiskovym pre vietky ostatné prvky,
ktoré vznikali vel'mi podobnym sposobom aky som vysSie opisovala. Tatko vznikla séria
piatich navzajom si velmi podobnych prvkov, ktoré je mozné na zaklade urcitych

zakonitosti poskladat’.

Obr. 12. Ukazka podobnosti vSetkych zakladnych prvkov stavebnice

Kedze som sa s poctom piatich prvkov neuspokojila, navrhla som rozsirenie d’alSich
niekol’kych opédt’ urcitym sposobom podobnych casti hracky. Nazvala by som ich
doplnkovymi. PretoZe sliZia viac ako ozvlastnenie stavebnice a jej zékladnych prvkov.
Hracka by dokazala fungovat’ i bez nich, no s nimi je zaujimavejSia. Prinasaju vacsiu

variabilitu a viac moznosti pre komponovanie stavebnicovych sustav.

O L0 LAY
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Obr. 13. Tvary dodatkovych prvkov stavebnice

To najddlezitejSie prichadza na koniec. Hovorim o poslednom prvku, bez ktorého by navrh
fungoval len s velkymi tazkostami. Jedna sa o suciastku s pracovnym ndzvom "zatka /
Stopel". Vznikol na zaklade potreby navrstvené prvky s kruhovymi otvormi zafixovat'.
AvSak premenlivym variabilnym a odmenitelnym spésobom. Tu som mnoho - kréat

narazila, kym som nasla ten spravny spdsob akym Stopliky vytvorit’.
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Moja snaha bola zachovat’ predtym zvoleny material aj spdsob vyroby a teda frézovanie z
plosného materialu. A ked’ze v samotnom principe stavania vyuzivam vrstvenie prvkov,
rozhodla som sa tak aj pri navrhu toho spojovacieho. Variabilita a nespocet kombinacii
boli hlavnou silou navrhovanej hracky. Otdzne vSak bolo akym spdsobom vytvorit

spojovaci prvok, tak aby ostal i on variabilny a upravite'ny podl'a potreby.

Najprv som si uvedomila, Ze minimélny pocet prvkov stavebnice pre spojenie st dva. A
maximalny by nemal byt obmedzeny. A tak nastalo pocitanie. V imysle som mala pouzit’
bukovu preglejku o hribke 10 mm a preto bolo mozné za seba naukladat’ rovnako parny
tak aj neparny pocet prvkov. Problém nasiel rieSenie vo vytvoreny spojovacieho prvku o
hrabke 20 mm pre parne nasobenie a jeho hrubsieho spolo¢nika, ktory mal hrabku 30 mm.
Toto rozhodnutie malo za nasledok 'ubovol’né kombinacie prvkov a ich spajanie bez toho

aby na konci centimeter chybal alebo naopak pretfcal.

Obr. 14. Spojovaci prvok a jeho rozmery

Aj pri spojovacich saéiastkach vyuzivam podobnost’ na prvotny kruh. Vo svojej podstate
su tvorené troma ¢i dvoma (podla typu) vrstvami 10 mm preglejky, kruhového tvaru s
vyfrézovanym otvorom. Zasadny vSak bol moment vymyslenia ich vzajomného spéjania

tak aby boli oddeliteI'né no zaroven fixované natol’ko pevne aby udrzali po kope vrstvy
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zékladnych prvkov. A tu vstupuje do hry material Cislo dva, ktory sa ukazal ako

neocenitel'ny spolo¢nik pri navrhovani mojej prace.

vy o8

Obr. 15. Princip fungovania spojovacich prvkov (hore) a ich dva rozdielne typy (dole)

5.4 Ked’ doplnkovy material plni zasadnu funkciu

Este na zaciatku, ked’ som skdSala rozne typy suchych spojov som si uvedomila, Ze to s
drevom nebude tak jednoduché. Vyrobte spoj pritesny a nikdy jeden prvok do druhého
nedostanete. Naopak, pripravte krivky na frézku s rezervou a nikdy ich vzajomne
nespojite. To bol cely ¢as ten najvaési problém. Az neskor som si uvedomila, Ze sa bez
pouZitia sekundarneho materidlu nezaobidem. Stavebnica potrebovala hizevnaty, makky,
stlacitel'ny, 'ahky ale stale dostatocne pevny a odolny material. Mojim zamerom bolo
vyuzitie stlaciteI'nosti materidlu a v spolupraci s jemnym tlakom prvok dopravit’ na spravne
miesto. Prvok by teda ostal na mieste zafixovany do tej doby kym by nebol opéatovne

vytlaéeny von, sam by vSak na mieste zotrval pomocou vzajomného trenia.
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Obr. 16. Prvé pokusy pouZitia mékkého materialu (dekorguma)

Prisli skasky viacerych materialov. Plst, filc, eco koza, koza, dekorguma a viaceré druhy
mikkcenych plastovych pien. Ako najvhodnej$i materidl sa vyfarbila prave posledna
skupina materialov. Mikkéeny EVA a EVAC (ethylvynilacetat) preukazali niekolko
nasobne lepSie vlastnosti oproti ostanym skuSanym materidlom, Ze som sa ich aj napriek
syntetickému povodu rozhodla pouzit. Vyhodou EVA-ku je moznost namieSania
jednotlivych ingrediencii podl'a potreby. Co méa za nasledok menenie vlastnosti a teda
pokial’ je potrebné je mozné vyrobit’ pozadovanu hribku, mikkost’, farbu, huzevnatost’,
hustotu, matny ¢i leskly povrch alebo vlastny dezén a podobne. Skratka je to vysoko
customizovatel'ny material a jeho vyrobca nesidli stovky kilometrov d’aleko ale dokonca
vyraba priamo v meste Zlin. Originalne sa tento materidl pouZiva pri vyrobe podrazok a
vloziek do topanok.

Obr. 17. Ukézka testovanych materialov

Penovy material preukazal vysoky potencial a tak som sa ho rozhodla pouzit’ nie len ako
fixovaci prvok ale aj ako dekoraény alebo by sa dalo povedat’ ako prvok, ktory zvySuje

hodnotu stavebnice. Mimo to, ze drzi vSetky stavané prvky po kope. Dodéva hracke akysi
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Smrnc na vySe. Dieta si tak napriklad moze menit’ dezén pneumatiky auticka, tym ze
zameni tvar penoveého prvku za iny, alebo ho odstrani a poneché koliesko bez pneumatiky.

Alebo zamenit’ tvar v domdéeku za ¢ierne "zhasnuté okienko". Fantazii sa medze nekladu.

5.5 CielPova rovinka alebo povrchova Uprava a farebnost’

Drevo mé GZasnu haptick( hodnotu. A ja som sa ju za kazdych okolnosti snazila zachovat’.
Preto som zvolila ako povrchova Upravu pouzitie 'anovej fermeze. Povrch dreva tak
nestrati takmer ni¢ na svojom prirodzenom vzhl'ade a naopak ziska na uZitej vlastnosti.
Povrch sa po napusteni fermeZou zaceli a zamedzi sa tym Spineniu, ktoré by

pravdepodobne bolo v detskych rukach viac nez ocakavané.

Co sa tyka farebnosti dreva, snazila som sa vyhnat' farebnému vysledku pripominajicu
duhu. Prirodzena farba dreva a jeho Struktdra by si nezasluzila hruby nanos farby. Jediné
¢o este pripadalo do tivahy bolo farebné morenie ale i od toho som nakoniec upustila a
rozhodla som sa len pre lokalne farbenie. Vybrala som jednofarebny nater urCitych casti
stavebnice za cielom malého osviezenia a spestrenia. Navrhujem farbu ¢ervenit RAL 3024,
ktora sa oznacuje aj ndzvom ziariva ¢ervena. Pre vyber Cervenej farby som sa rozhodla z
dovodu, ze hracka by mala byt dostupna i detom so zrakovym postihnutim. Po
naStudovani informacii v teoretickej casti som sa dozvedela, ze Cervend vyZzaruje
dostato¢nu energiu na to aby ju niektori slepci dokazali citit. V druhom rade s drevom

tvori prijemny kontrast a pdsobi vyrovnane.

Farebnost’ peny som volila opét’ nie len s prihliadnutim na slepé deti¢ky. Udajne totiz deti
so zrakovym postihnutim niZSieho stupna dokazu vnimat’ objekty na zaklade vysokych
kontrastov, ktoré medzi nimi vznikaju. PouzZita bukova preglejka ma prirodzene svetlu
farbu, ked to prezenieme, bliziacu sa bielej, ¢i svetlo krémovej farbe. Najvacsim
kontrastom bielej je samozrejme Cierna. Preto som volila ako druhu farbu stavebnice
¢iernu, pouziti v mikcenej pene. Myslim, zZe kombinéacia pomerne energickych a tazkych
farieb akymi su Cervena a Cierna v minimalnom mnozstve, posobi krasne kontrastne v

spojeni s jemnou "bukovou™ farbou.

5.6 Nieco z toho postavme!

Ako poslednu kapitolu pre uplné ujasnenie funkcnosti stavebnice ponukam moznost
nahliadnutia na jednoduché¢ vizualizacie, ktoré ukazuju Co sa z tizkeho vyberu prvkov da

poskladat’. S davkou fantdzie a troSkou logiky si myslim, Ze bude diet’a schopné z hracky
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vytazit maximum. Stavebnicovy systém je na prvy pohl'ad mozno trosku zlozity ale ratam

s tym, Ze pri blizSom zozndmeni sa s hrackou, diet'a vyuZije jej variabilitu naplno.

Obr. 18. Priklad toho, ¢o je mozné postavit' (dole) z toho co je k dispozicii (hore)
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Obr. 19. Ukézka spbsobu skladania stavebnice
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Obr. 20. Fotodokumentacia vyrobenych modelov
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Obr. 21. Fotodokumentacia vyrobenych modelov

Keby predsa nastali potiaze a dieta by si so stavebnicou nevedelo rady, premyslala som
nad priloZenim jednoduchych navodov ako s hrackou zaobchadzat’. Tieto by boli urcené
rodi¢om, ktori by diet'at'u mohli sprvoti pomdct’ nieco postavit’ a neskor by uz diet'a malo
byt schopné si so zostavou poradit’. Pre zaciatok som vytvorila jednoduchy néhl'ad ako

zhruba som si navody predstavovala.

Obr. 22. Priblizna predstava navodov k hracke
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ZAVER

V tomto momente, ked’ sme sa po vSetkych utrapach prebojovali na koniec, by som mala
pravdepodobne zhodnotit’ vysledok mdjho snazenia. Jediné co moézem s pokojom na dusi
povedat’ je, ze som splnila zadané ciele a sama som so sebou spokojna. Nie je vSak uplne
na mne hodnotit’ ako si bude hracka pocinat’. Pustila som ju do sveta a teraz padne do rak
detom, ktorym bude dafam poskytovat’ opakovant radost’ kym ich bude nenépadne ucit.

VSak koniec koncov, to bol jeden z ciel'ov, ktory som si kladla za ulohu splnit’.
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