
 

�����������	
����
�����
�	� 
v � �� � ���� 
� �� �� �� ���
�  

 

���������	
���
 

 

  
� ����

� �
�� �
� �  
2OO7  

   



 



 



ABSTRAKT 

V ����� ����	� 
�� �
������ ����������� ��	���
��� 
��	���� � ����������� �
���������� ������

���	
���� ��zné typy klasifikací hodnot, ale tak�� 
��	����� ������ ������� ��� 
������

V ������	����  �
�	��
��� 
�� �
���
�
�����
������
�
���� ���������	���
������!�	"��	����� 	�

����
���� �����#
�
���� �� �� ���� 
��	�����$ ��
��	����  �
�	� �
��� 
�� �abývala výzkumem. 

$������ 
�� 
�
%�� ��	���%	��  �������&� �
��� ������� preferují seni��	� � pobytových 

�
���������� '�
��� 
	� �
��� ������&� �
��� ���������� 
�
���� 
�� ���e����� �� 
��	����

v ������������
���������� 

 

'�� ���� 
���
(� �������&� ���������� ��	���
��&� ��������� �
������&� ��
�	�
�	���� �ýzkum, 


��	��&�
��	����������&�
���� 

 

 

ABSTRACT 

In this treatise I occupy myself by the value orientation of the seniors in home for elderly 

people. This treatise describes various types of classification of values, but it also the 

social changes of values in the senility. The theoretical part is focused on knowledges 

found in literature. I mention here also basic types of home for elderly people. In practical 

part I presented research data. The research tries to present to the reades, what kind of 

values the seniors in home for elderly people prefer. It also ponders what type of value 

orientation seniors in home for elderly people have.  

 

Keywords: values, value orientation, institution for elderly people, qualitative research. 
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ÚVOD 

����� 
���� �
�
���
���� ����	��
��� 
	� ����	�
� �������
�	��� ���������� ��	���
��� 
��	���� ��

poby������� �
����������;���� ���
��
��� 
	� ����
�
� � ����� ������&� %���
��� ��� ����� 
���

praxe docházela do jednoho z ����������� �
������� ���� 
��	����� 4���
�
� �
��� 
�� ����

s �����	�
� 
�
r.��	� �	��	&� ������ ���	� 
�������	� 
� ���	�	���� �
�
���	�� $ �	���
����� 
��

������.��� 
��������� 
 negativními názory spojené s ��������� ��� �����
� ����������

Dochází k pesimismu, k ������������ 
	�������
�	� %	���
&�� ������	��� 	� ���.�� 
���� ��
���

	�����
��
�	�
�������
������������������������

t�����%	���
��B���� �
%�����������%��

 �������������
�
��
����������
���C	�����
%����� �����
�����.
���
���	��	��	�	������&�%��
��

���� �
�� �����	��	%�����
�����oliv schématu. 

��$���
���� ��� ������ ��� ��&� 
����� ��	
�	�
&� �
��� �������� 
�� ��������� �� 
��	����

v ����������� �
���������� '����� � ������� ���
%���� �
� �������%	���.�� 
� �
�� ��� �
���ádaná 

jejich hodnotová orientace. 

  Ráda bych tuto proble�
�	�������� �����
���
�
&������%��
�������������� %�������������

lite�
����������������
���������6	���
���
�����
��������.���������
��.������
��	���&�
���

���������

��
�
�������������
���	�
�
��	����� ������������
��������� 

  V ������	���� �
�	�
��������
��vat hodnotami a klasifikací hodnot, hodnotovou orientací, 


��	�����	� ����
�	� ��� 
����� 
� ����
� �� �������%	���.���� �
�	���� ��� ��� �
�	�ola s názvem 

D!���������������
����E����u������
�����
�����������������������
�������������
��	����
�

�����������������
�����í. 

  V ��
��	����  �
�	� �������� ��
�	�
�	���� ������&� ������� ����� �����
�� ������ovou 

��	���
�	� 
��	���� � ����������� �
���������� ,
��� �������� ������� �
��� 
	� ����
�
�


���������
��� 	�����	�F�� !�	.����� �
�
� ����� 
�
�����
�� ������� ������� ��e��������

kódování. Tyto� ������������������ 
�� 
��	���&�������������� jednom z do��������������

v Napajedlích. 

��'
%��� ������
��

��"��������� %	������
��
�����
�����&��
��������� %	������
��������

Pomocí v �����������%��������&��������������
.��%	���������.���
������������%������	 

seznámení se s tím, co je v ���������	����������*�%�����
������������������%�������������

������ 
� ����
�� 
�� ����.��� �������� ������ 8���� �.
�� �
r��� 
	� ������	�&� %�� � %	�����

��	�������� ������� �
��.����� 
�� �
�� 
��
������
��� %	���
�� ,�� ����� �
�� ����.��� � �����

s�������&��������������������
�� ������%������
	��d�� 	����� �������� 
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��G����
��
�
%	�����
��������������
�
�������������	�H���
���
�
�����	����������
�

�����

����������&�
�����	
���
������.���� ������������
	�������
���� této oblasti.     
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I.  ����������	
��� 
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1 HODNOTY 

��'
%���� ��
�����
�����
������ 	�����	��
���		�������&����������������������e%	���
�������

��������� ��	���
������ 	� 
���� %	����������� 
�� �������������%�� ��� ���������	���
����&��
��

vy
������������������������
����	� 

���������
�� �����
��� ����������� v 
�� 

��� �
������+		� �������������4�����  

���	� 
��


���������
����	.I�����������&�����
� 	���
�
���	�
��	������
%�����
������t��&�����������

má a co nemá cenu. �()��	*+,	(-.	/ � 	*+�/�"01�! #	2�	/.3/�'*�!4	*-5�( 	6-0!-(	�376)8 	

z pojetí cí��/."9!4	%&(,�,(3	1�-�"&%�J'�	����
��&�/22KL� 

�������
�����������
�	������
����������������
���%������������>��5
 ����;����	����
����

������� �
������+	�� ��
���� ��.������� ����� �
����
�	� ������� ��
�������
�	�����J5
 �
� 	��

'�ivohlavý, 2006). Nejprve se sám pokouší definovat, co se rozumí hodnotou: 

D�
������+	���� �
��� �������� �	
���� ����������� ���������  �����
&� ��írající se o jeho 

���.���
�	� 
� 	����E�B�������*

��F����
��� ������e��(�DA��������
����� ��&�����������

����� %���E� 	� ��
�	%��� ������� M��'��� ���(�DA�����
� ��� ��&� ��� 
�ojí za to, aby se to stalo 

�����������������E�J5
 �
�	��'�i����
��&�/22KL��5
 �
���������������
�����
����������
�

������&����	��&������&���
�����
� 	�����&���������������������������&������������������

orienta���
������+����	&��������������������������

	H	�
����������
����%��
���
�����$��7��

Franklem a jeho pojetím sebe��
�
��������� �
���D��������� �
�� �������E�J'�	����
��&�

2006). 

  V �	���
����� 
�� 
��������� 
 ����
� ��
��������	&� ������ ���	
���� ��������� $ ���
�
���

������� �� ���� 

�����>�������� 
�� ���� ����������.�����&��
����
��� �
���&� %�� ������� 
	�

 ������ ��%�� 
� ���
%���� ��� � %	����� �
� ����%	��&� �
��� �������� 
��
������s�	� %	���
� 
�

���������� �����
��  	���
�	�� 

��A������&������&������������%���� mnoha souvislostech, je úzce spojen s výchovnými cíly. 

Hodnotou je n���&�  ���� 
	� ��%���&� ��� ���	������&� ��� � %	����� ������������ 
� ��� ����

���%"u�����	���
�	� ��� 
������-�
�
����	
�	������

���� �������	������� 
������
�� ������	��

������ ��	�	�����&� 
��� 	� ��
���� 
� �
�e�	���� 
� �����%� 
������
�� ��	
�����
�� � hodnotám 


��	���&���������	�����
��y������������J-���&�/22KL� 

  Další autor popisuje hodnoty takto: �-0!-(3	5/-'	(%&4	809-5�.	/.3/�'*�!-/(,	2,�-(%. 

Zdro���� ����&� ��� ���
 ������ 
��
������
��� %	���
&� �
��� ������ ���

�	� ���
�� �
�������
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%	���
� 
� ��

��&� � �	��%� 
�� 
��
�� %	���
� �����
truuje. Základními jsou zde hodnoty a 

���
��� ����J'�ivohlavý, 2006). 

��A������� J�
��� �
������+	���� ���
�����L� ����� ��H	������� �
��� D����� ����� �ašeho 


�
%���E��;�� ���

����� 
���	H	���� 
	��
����A������������� ���� cílové (terminální), které 

jsou vázány na cíle, k �	�%������
������&�
� instrumentální�J���
�����
�����
o���%	���
L��

�-0!-(3	*-0!"7'5 	1�-�"&%	& %&(,�,("�J'�	����
��&�/22KL�� 

��!�	
�	�	��
��&�%���N	
�����
���
�
���������
���������
���&�����
������������)���%	��������&�

%��� �����������
������	
�����
��
��	����
�
�
%	��
��������������������ové.  

1.1 Vztah mezi cílem a hodnotou 

  V 
�� 

����
������+		�
����������
��������
�
�
��8)5�.!46-	-��,�:-�)! 	7 �;	%	6-0!-(. 

8
�������
��
������������&�������������.���&����� �������

%����
������&���
������������&�
�

na ������
��
����
�������������&����������	�"���������������J'�	����
��&�/22KL� 

��!������������'�	����
�����J/22KL�����
��������	���
�����������������
������	�������
�

hodnotou (hodnotami). 

• A�����
������
�	��
���
���� cíli  

Cíl, k ����%� ����� �
������&� ������� �������� �����
���� �
� ��
��� � tomuto 

���	��8
��������-�	�
����������
�
��
����	�&����������
�
���
��
�
�������
	��	���

svou kladnou hodnotu. Naopak zácpa na silnici dostává hodnotu zápornou. 

• Hodnota cíle  

-���
�����
����������������
������
��
������&���..����cíle.  

8
��������.�
�� 
�
���	����	� 
���	�����	���������
������� 
��
��� 

�ostatnou 

����.�����,
��� �
�������� �����&�����%� 
���������� 
������
����� ���������8
�

dru���
��
�������������.������ ��� 
�����������.��&��������������
�#
��.���
��%	��

��� 
������� ��	���	
� ���� �������� �����
�	� ������
� ���	������ �����%�� ���� ��

����.������	��� ��%����
� ���
%���&��������� 
�l���������������
�������������

v rámci vyššího cí��&�������������

%�����������������	������� 

��;
���������%�����
�����
��� �	��
���		�����&�
%�
����
�
�����k cíli nejvyššímu, který je 

spojen s ��
���&����	�
�����%	������
�
����J���	�
���������L��Ex definitione 
��������&�%��
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�
�����
����%	������
�
�
�
�����������
��������
����� �����
��������������..��J'�	����
��&�

2006). 

��'
%��� ���
%���� �
� ��� �����..��������� v ������	��
���		� ������	�������������������� ���

vzd�����&��
��
�����&����	�
&��������������������
������
���
������� 

��$�� 
���� ���� %	�������� ������
� �� 	���  	���
�	� ����� �� 	����� ��������� �
� ��
���� cíli 

stano�����
� ���
�
���� 
��%	���	��8����	�"�����	���n její vztah k jednomu cíli, ale naopak 

k ������
����������������������
������%����������
��
��
�������� 	����� �����
��;��������

����������&�
�����������%	����������
��sti a dovednosti, ale i to, aby byl co nejlépe placen, 

�
� 	� �� ��&�
����������
���	.��������������	.��
����������s�
����������	.����,	���������
��

��%�� ���� �������� ���������&������� ���	����� ����
�a�	� �
� �����&������� ������	�� 
� �� �	��%�

zákazník nachází chyby. Jeho jednání je ovliv����� ������ �����&� ������� ��� 
�	%������

����
��&�
���	��
��������������������
�����	��&����%��
����� �
��������
����ákazníkem 

��� 
�
�	���&� ������ ��%�� ����� H	���� ������ ��
�� ��	� 
�
���� 
� ���
��� �
�.���� �����

J'�	����
��&�/22KL�� 

��;�������������	���	�
��������	���������
�

��&�����,
���'�	����
�������	�
��� ��&�
���

��
�	%���popsal, jak to doopravdy chodí v ��%����%	�����
�	%��������
	������������
�	�� 

1.2 Výchova a hodnoty 

  V ������
�	�����
������������������	��
���
�����
�������	����������
�������
�	&������

vý��
�����������
��
��������������	����

	H	�
����������� 

  Význam výchovy a hodnot v mé práci vidím v ���&�%���
%��� �������������������H����
�

stává se z �������
����� �����&��������������������
������

��������������
�
�����;����	�

�
%���
��	������������������� itou hierarchii hodnot.    

��>��
������������	
��	��� 	����
	��
�	&��
��
���
%���� nás dostáváme k hodnotám a jak si 

vy��������
�����������������	���
�	��� 

��>�����
��������������%	����J���������L� �����
�������
�
�����	%������&�6��O������J	��

-���&�/22KL�
������
	�
�
��� ���
������&���� ��
���������
��
������%	��( 

• hodno�����������
���� ������
���������	��	& 

• ��
���� �
� 	��	�	������� 
� ������	���� 	����	��� J���� �
��&� ���� �
��� �oje 

������&��
���
����P L& 
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• �
�
�"������	���
�	����
��%	�����%	��������
	��
����&���������� �
.���
�����

stá�����	����& 

• �����������	
������������������
��ku mezi lidmi a to bez ohledu na barvu 

����	&���������&��árodnost, inteligenci, atd., 

• �
�������%	����������������	�+����
���	& 

• �
��� �������� ����
��� ����������&� �
��	�
���
����&� �����cných a 

slabých. 

���������� ������� ��.�� �	�
���� ��� 
����� �� ����&� ��
������� 
�� ��
��	���� �%� � antické 

H	����H		�J���	����	��-���&�/22KL��$��.���������
��������
�� ���

�	�H	����H	���������
�
%�

�
� ����omu 19. a 20. století –�����
��� 
��������
�
����� �
���������������� - axiologie - 

Eduardem Hartmanem (Gulová in Celá, 2006).  

  Teor	��	� �� �������� �� ���������� 
�� ����� �
���
�� � �
�.��  �
�	� ����� �������!��� ������

rozpra������� �������� ����	�� ���������	��8
.�� �������� �
��� �� 	��� ���	�"����������
&� ���

������%	�e���
���������������������������&��������
.��������
����
%�����
�����%	���� 

  Dal.��
��������	
���������..�����������
���(�8����..��	�������
�	� �����
��
���	�����&�

�������&����D���	���E&���&��������������	����%���ucí. V ������
��
��������%�������
��	�����

�
��� 
�
��
����� H�������
��� ��������� ����� �����
���� ��%�� ���� 	����� �������

harmonického rozvoje osobnosti, k ����%� ���
� ������� 
��	���� ��ncepce gymnasticko-

múzické výchovy usilují o kalokagathii (ideál krásy a dobra). Ideály dávají smysl lidské 

�N	
����	&� ���� �	��� 
�� ������� �
�� %	����  �����
� �
��� �������	���&� �
�� 	� 
���� ��
�	�� 4��

zánik���	�������
�	�������%��
���&�����ura (Brezinka in Celá, 2006). 

  Z hlediska humanistické axiologie je první a !�5�3<< 	6-0!-(-'	2,�-(	1�-�"&%, a to ne 

pou��� ��� 
��
��� �	���+	������H��+�����&� 
������ ��� �����
&������������������� ����������&�


���� ��
����� 
� ����������� 

������� ���������� J����� ������QL� ��
tmoderní doby je 

����
�	�
��������
�
 tím spojená i pluralita v ���

�	�������&���%��
�����
�	�������
�����
���

����� 
���	� �������� ���� 7������ ��
�	 ��� �������� J����ázející z ���
I
�
���L� �	%� ���
���

závaznou no����������.�������>����
��%	���.������
����	���
��� �����
�� ���.����
�����
���

������� ���.�����������
� �����
���
�����í��
�
�������������%	����J-���&�/22KL� 
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  V ���.��������
������	�������
����.������
��������������&�
�������
���
�����o���
���������

hodno���
���������
��
�����������������8�������
�����������
�stém mají v ���.��������

������������
�	������
�
����� 

  Setkáváme se s �����	�
� 
�����&���������

	H	����� ����������� �������� 
���	���!����
���

uved�
������	��
������
����	
����	�����

	H	�
��� 

  Na hod�������� �
���%���� � ����
�#���� ���������5

��� �	���
������� ��������� �������

�
���D
���� ��
��&����
�����������E������D���������
�
��E�J=��� �	��-���&�/22KL� 

Aldag-4��
��
�J	��-���&�/22KL�����������������.�
�	�����
������
���	�( 

• hodnoty teoretické (odhalování pravdy, získávání znalostí), 

• hodnoty ekonomické�J�����
�
���
����������%�L& 

• hodnoty estetické (harmonie, vzhled), 

• hodnoty sociální�J������
���&�
����	
��
&��� �&������L& 

• hodnoty politické (vliv, uznání, moc), 

• 6-0!-(3	!)=-2�!/&4.   

 

��>��	.�����

	H	��������������
�.��
�����
�4��'� ������J	��-���&�/22KL&�������
������������	�

dimenze, v �	��%� �o�������%����
����	��������
���( 

• 6-0!-(3	*+ 9-0! &��
���
�����
�����������	������J���
��&� ����
�����
��&���
���
�&�

sv�%�
�P L&� �
�� �������� 
��	����� J������
��� ��� ���
���  �����
� � jiným lidem a 

k 
����
amému), 

• 6-0!-(3	 7,�,�,8%1! &� ��%� �
��� ���������� 	� ��
������� �	�
��� ��+
�	�
��&�

komunikace, vý�����
�
�����
���������J���
�
����.���
�L& 

• hodnoty duchovní&���%��
��� ���� 
��������

�������� 
�����H��N��J�
������� %	������

názor&�����%��
���&�H	����H		L&�
�����������J���������
���
���
��L�
�
������
����

JH������������������������
��
������L&�
���������ením apod. 

  S ��������� ��������� ������� 
�� 
��������� �
���� �� *�� 8����� ����� J	�� -���&� /22KL��

;�����
�������������������������.��	��Roz�����������
�biologické, kulturní a duchovní. 
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��8
��"�������������&���

%������� ����������%	��������
	��
����&� ��������
���������$��

7��M�
���
�J	��-���&�/22KL�
��
������
����%	�����;�����
���������	.������	��������������–���	�

sm�ry, v �	��%������
�������%	������
��
�( 

• 6-0!-(3	 (�;91  –�  ������ �������� ����&� �  ��� 
�� ������"� ���������&� ��
�	�uje, 

������"��������	��.���	���&�
�����
�������%	����
�����
��
�������& 

• 6-0!-(3	8)2,(&-�4 –� ���������%����
������
���� �	�����	����
�
���� ��
�	��5���


�����	 ���.��
����
������.����������
����
��&������������
����� �����&���erý s nimi 

%	��& 

• hodnoty postojové – jedná se o sebeúctu pramenící z ����&�%��  �������
ujímá k 

��������� 
����� ��
�����������������
� ��&��
��������������D�H���E�
��
��� 
����"�

libosti nesou. 

  Hodnot�� ���	�
��� �
� ����
��� ��H��N�� %	������ ��
�	��&� �
� ����
��� D��
����E� �edince 

k �������&� �	���� �	���&� ��� 
����� �
��� ������� A�������� ��� ���� ���� ��&� ��� ���
%��	� �
�

����
�������������
���� ��
�������
��������������
��
�������&��������
�
�������
����

ve stupnici ���H������� �
��� 
���� ��
�	�� B� ������ ���
� 
�����
��� � �
���� 
���� ��
����

uznávaných hodnot je ukazatelem míry identifikace jedince s danou komunitou (Pelikán in 

Celá, 2006).  

��A��������
�����������
�
����&����������������
�����

	H	��������$ odborné liter
��������

�
���
��
���
�	���.���� ����
��
�.��	���

	H	�
���	&�
�������������������

��������
�
�����

����������������� 	�����
�
�� �����
�
 	������������

	H	�
����������
��o��� 

1.2.1 Teorie zabývající se rozvojem hodnotové orientace 

��G���� ���������� �����	�� ���������� �������&� ������ ���
��� ����
��� H
��
� ���
����� 
��

hodnoto�����	���
���
����
������	��	�	��;
�����������������	��.��������
�����$���.����

pohledu se to m�%�����	���
���������
�
�	���������I�����������&�	����%�
��������
���.����

��	.������*���-li se v nich���	�����
�&��������
�
�������
���
��ý
������������������������

z �� 	������
��������;���������������������	� ����	�����o��� �����������
��
��"����
�����

������������	�&����������%�������
�����
���������������ýchovu v �
.���%	����� 

��,
��� '�	����
��� J/>>KL� �����
������� �����	�� ����	�&� �
��� ������ 
	 ����
�
����� teorii 

valuace.  
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��8��������
	���
���������������
��
����;�������
��
��������������� anglického valuation. 

;����
��������"�����&�������������&����
�������
�
�
���������������!���
�������
�����

value – hodn��
&��
�����
&��
��	�D��	�����������
E� 

  H. J. M. Hermans v ����������
����������
��	�������	�������
��������������	��
��������		�

valuace. Jde v ��� �� ������� ����&� �
�� 
�� �	��� 
�
%�� ��������� 
�
���� ��dnot a chápat 

smysluplnost svých individuálních zkušeností a hodnotit je (Her�
�
� 	�� '�	����
��&�

2006). 

��������� � tomuto pojetí a hlubšímu studiu valuace mu dala práce W. Jamese (The 

Principles of Psychology) a Merleau-Pontyho (Phénomenologie de la Perception) 

J'�	����
��&�/22KL� 

  Základním pojetím teorie val�
��� ��� ���
�� �
� 
���������� J
��HL�� ;�� ��� �������� �
���

organizovaný proces valuace (vyhodnocování zkušeností). Výchozím jevem je zde 

�
�
�	����
��	
���	�������
��&��
��
�����������������	����–� 
����á���	�

�	�
����– své 

���.���
�	�� R�
����� 
�&� %�� �	��� ������� �� ���&� ��� ���%	�	&� ��� ����
� 
���	H	������ #����

J����	
�
L�D����
�����E��8���������� �����.
������
����������,��	��������������� ���&����

���%	�	&������ 	���� 
��������� 
� ������ 
��
���lný celek. Ten stanovuje nejen to, co se má 

��������&�
���	���&��
��
�����������
��J
���	�L&�
��� ������
�����������	�����
���-
��������,��

������"�	�����
����
���-��H��N��J�����.������������í�����
���L�J'�	����
��&�/22KL� 

��$
��
��&������%������
������
��������������������	�&��
��
 ������������������%itost toho, 

����
��� �����&����������������������
����
���
��������.���
�����
���%	�����&����
%�����
�

���e%	���J��������L��
�&�
��������������	���$
��
���
���
���������
������	���������������

����������	�����
	���J��%	���&������
�	&�
	�uace), který je pro danou osobu smysluplný (je 

nos	������ 
��
��L� 
� ��
�� ��S� ��
���&� ����� �������� ����	������� �������&� ����
���� ���

����
���������
��� 	����� ���J'�	����avý, 2006). 

��;���� ������������� J�
��
��L� 
�� ��%�� ���
�� �������� .	������� ���
��� –� �
���� �� ité 

�
���&� ����%����� ��������&� 
��&� ������ 
�� �
��� �
���� ����� 
���� ;��&� %�� ��� �
��� �
��
�

�������&�
����
��&��
���������������������	���&�
���	��
����������
a�
�
���&����������
�	�

�����������
����&��
���
���������
�� 	���%	������������
��
������������&����������������&�

to co je, i to, co bude potom. I kdy%�������������������	�����
������������	����������&�������

���� ���� 	� ����� ����� 

�
� �� 
����� ������ A���
�
� ���� ������� �� ���������� 
� 
	��
 �����

������������
������
���	���&��������������������y��
�� 	��$ �������������������
���
��
 ��
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�	����	��� 	�������%	������������������	���
��� 	��
�������
��
������
�	�%	���
&�� �	�%�

�
����
��
���
��������������JA���
�
�	��'�	����
��&�/22KL� 

��A���
�
� ��� ���������� 
������� ������.��� ����� 
H���	���� 

������ !�����"� ��
����&� %��

afektiv���

�������������������������� ���&����T��,
mes nazývá self-feeling – „jak já to 

���	I��	� –� 
� ����� 	� ��������E��;
��� ����	�������  	� 
H���	���� 
��%�
� ����� ������
� �
���

�����������������������
�&�
����
���
H������

%�������
��������B����������%���
�������

orientovat v �������
H�ktivních projevech, poku
	��
��A���
�
����	���
�������	�����������

����
������ ���	��� 
���ených s latentními afektivními projevy. Pozornost si zasluhují 

����.�����
����	��( 

• S-���	�(�4�
�
�����������
�����������	���
�
����
�����
��	��
������

������������ 

• O-motiv: Snaha o navázání s��	������� ����
���&� 
���������� 
� ������
���&� �����

sociální sjedno�����JA���
�
�	��'�	����
��&�/22KL� 

�������
����4-���	�����%������
������������D$ ��
��
����������
�����E������D�o�
�	���
��

�	� ���E�
����,�����	� ������������������
�
����
���	�
����
	�D��
���ho bodu“ ve vlastním 

kladném sebehodnocení. Opakuje-�	� 
�� �
������� ���
��  

���	� ��� 
���&� ��������� ��

„samochodu sebechvály“ (inner newsreel) a v �N������������
���������
%����
��������

����
�����
����������J
++�
��isement of  self-�
����L�J'�	����
��&�/22KL. 

��'
%���  ��������� ������ 
	����� �������� ������"��
�� ������– i sama sebe –� �
� ��&�  ���

��	
�í��������������������	�
�������������%����	�����
����� 	�����D���	��E�JA���
�
� 	��

'�	����avý, 2006). 

�������
����>-���	�����%������
�����������S(�D)
�	��
�����
�����hromady a nakonec se 

�������
�	��� ���� ���� ���
����� ��� ������E���
���� 	����	���  ����������s����� ���&� %�� 

�
�


����
�
������ ��
������J�����
��L&�
������&�%��
����������	&��������������

����������
������

��

���� �
���� �����.���� J��
�
�������L�� 5������ ��� ����o������ �
� �
���� "������ ����
�


���	H	������
��
���
����N	
������J'�	�ohlavý, 2006). 

  Dále je to (�-9,�	/.3/�'*�!-/(,	2,( ��$��������'�	����
���J/22KL����	
����
��%��&�������

��� 
���� ���� %	����� 
����� #���� 
���	
�����;��	��� 
������������	� 
��%�
�	� �N	
����	ální 

smyslu����
�	�%	���
��
��( 

• '�+�	�	���� 
��%�
� 
��
���%	���
� �
����������
�� 
���
� 
� %	���
���
���� 
��� 	� 
�
�
�

�
������� �N	
����	����� ���������� ������� 
� # ���� ����������� �����
��� � %	����&�

okolností a mezilidských setkání. 
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• *��	�
 ���
��%�
�
�����
������ �����������

%������ �
�������
���
���
��
�����

 �����
��;������������
�� 
���
������ ��	����	��&������������ �������%	���� �����
��

5�o����� ������	
���&� ������� 
�
���� ��� ���� ���� ������
�&� ������ ����� ��� 
	� ����

����	�&��
�� ����	������� ��

���
�� 
� �
�� ���������� realizovat. Tyto hodnoty jsou 

������	������&� �� ������ ������
�	� �
�����  �����
&� 
���� ��
��&� ��������&� ���

������ %	���
� 
����������������
��� �����;
�������������� 
��s������
�� %	����
�����

 ��������������������� 

• BH���	���� 
��%�
� 
�����
������ ���	�����
��������� 
� �
������� �
��
��� ��

�������

vy�� ������������� 

��$���	����
�����
�����������teorii, kterou se zabýval Miron Zelina (1996). Také se v ní 

zabývá hodnotovou výchovou – výchovou k hodnotám. Ale v %����� �
�.�� �dborné 

�	���
�����
��
 touto teorií nesetkává��&�%������
�.��
������
��������
���
��
����������		������

nerozpracoval. M. Zelina uvádí i teoretická východiska podle C. Rogersa. 

�����	I����
��������
����	
����&���������������	���
�	�� ���������&�������.�������
�����

�	����4�������������
���� ����� ���
�	�istická a pevné, stálé názory na hodnoty se zdají být 

anachronické. V ������
�	���� 
���� ��
�	� �����
���  

��� ����	� ����	�� ���� 
	� ������� �
�

hodnoty. Otvírá se otázka, zda existuje univerzalita hodnot, zda to mají být nelidské 

�������&� ����� �������� ����%��
��&� �����  	� ����
� �ezignovat na všeplatnost hodnot 

�� 	�����������J!��	�
&�0UUKL� 

��;����� 
����� ���	
���� �
��� �� 	���� ��

	H	�
�	� �������� 7N	
����� ���������� ������� �
�

operativní, v �������� �������	���� �������
�"���� ������ ������� 
����� 
�
�� ����� ��uhým. 

Potom existují „uznávací“ hodnoty,  jsou to symbolizované hodnoty fixované lidskou 

��������&��
����D���abiješ“ (Zelina, 1996). 

��-��V�+��
����	
���������������������������
�
���������
�	 �
&������
���������
 ����

bu���
��
����
�
�����������
%������
������� �����
�J!��	�
&�0UUKL� 

��)��������
�	 �
�������������
������
���
�
����������&����
������������e"����
��������

����� ��	������ A�������� �� ����������� �����
�� �
����
�	&� � ������� ����� ��
%���� �
%���

����&��������
%����
�������������������������������&���
����������ek v �
����������
�������

�� �
��������� ������� �
����
�	� ����� ����$ �� ��������� �� ��erativní hodnoty, které jsou 

������ H������ ��+
�	
��&� 
� ��� ������&� 
����� H������ 
�����	������ ,
��� ��� ��������

operativní, ne uznávané (Zelina, 1996). 
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��,	���� 

������� ���
����� �
����� ������� � ��������� ��&� %�� ������ 
����� ��
��� �����
��

hodnocení je v ���� 

���� –� �
���� ����
� ����
�� >��� ��� 
������� ������ícího procesu, 

��	 ��%� ���
��� 
������
�	� ��
������������ 
��
����8�� ���	 �&� ��� ������&� ��� ����
�
&� ���

�N����	� �� �������������
�	������������������
������������	��������o����
 ����������
��

�������� ��
������&� ���	 �&� ����.���������
�� 
����� ��+
�	���&�������� 
�� ������� �������

vyhodnocování a pokouší se jednat v �������� ������&������� ���� 	�� �������	���J!��	�
&�

1996). 

  Dále Zelina (1996) popisuje proces hodnocení, základní rozpor, obnovení kontaktu se 

���.���
����� ��%	����� 
� ���������� ��
��� �
����� R������� 
	� ������ ������ení zralé 

osoby. 

  Hodnocení zralé osoby:� ;����� �����
� ���������� ���.���
��� 
� ���%���������� �������&�

plas�	���&��
��%�����
����&��
��
���
�������������%�����A�������
���
����
���	
���������

,	���� ��
�
����	
�	���� ������� ���������� ��&� %�� ��� ��� ��
���� �	H���n���
��� ���
���

���������&� ���� ��&� ��� ����� ��������� � ��
&� ���
� 
�� ������ )
�.�� ��arakteristikou zralé 

�
����
�	� ��	� ���������� ��� ��&� %�� ������ �������������� ��� ������ ���������� ������ � ní 



���� $�

���� ���.���
�� ��� ��
������� �������� �
���� �� ����o���� 8
���� ��%�� ��� �������

�������&�%���
�����	�
���
������
��	������ ���
	��������
��������	�����
������A������
����
�

��&�%��
	��	�����������	���B������%���	��� ���J��

������%	���������.���
�L&��
������
�����

hodnocení na reakcích, které v ���� ������&� ��� �
� ���&� ������ �� ��� �������	��	����,��� ��


��	%������ 
�� 
 ���&� ��� 
�� ����� � nás. Tak minulost, jako i budoucnost vstupuje v tomto 

�������� ��� ����������� '�	���	��� �����
�� ���������� ��� 
����"&� ��� �������� �������

��%	���������.���
�	�
���
�	����� �����
�

���������)����������
�.��&�#�����.��&������	�

rozvinutým. Je to kritérium sobecké anebo nesociální? (Zelina, 1996). 

  Není to tak jednoduché pro��&� %�� �������� 
� ������
��� ���
��� 
 �	���	� 
�� ���	I�����
���

aktua�	��������)�
����&��
�����������������&����
�������������	��������&�����&�%�����%���%��

�����ovat všemu v 
���&�����������������	���
������	���	����������.����%��������.�������

A nebojí se tedy� ����(� D-����&� %�� �
��� ���.���
�� J
����� �
��� ���&� ������ 
���L���� �������

������	���
����o������������������&���� ������&�%���������������)��������
	&������%��
��

��
�
�� �
� ��
��� ���������� ����&� ��� �
������� D��d�������  �������E� – integrovanou 

osobností (Zelina, 1996).   

��G�������������������	���
�������������	���'
%��� ���������	��	�	�������
��
���zvoj jeho 

������������	���
������

�����������	����������	�
&�����������

����������������&�������
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���
%���� �
� ����%	���� 5������ 
�� � %	����� ��
������ rozhodování na ��	%��
������ %	���
&�

������������
�
�����
	������
�����������
���%	��������	�ntace. 

1.2.2 Výchova k hodnotám a pedagogika 

  Výchova k hodnotám také velmi úzce souvisí s pedagogikou. Hodnocení je v základech 

����������������
�� 	� 
������������$�����
�� hodnotám ve výchov����
��������
����

procesu napomáhá rozvoji osob��
�	���������� 

��R%� ��	� ��������� 
�
����� �
���	������ H����	�������� �
����
�	� ������ �������&� %�� ���

�.���� 
��	�	�&� ������  ������ ����&� ��
 ����  �
�� ������ �����
�� ���������� J��
��
�	�+&�

���"�����L�� '
%���  ������ � �����
�� %	��� 
��
�
���� ���"���&� �������� ������ty, jevy, 


	��
��&� ���	�	���� �����
�	&��	�	� J���������� ����.���� 
���
L&� ���"���&� �������� 
���&� 
�����

��%��
�	&�
�
��&���
�����
��ý
������
����� 	���
���J
������������L&����������
�� �����&�

jak ho mohou hodnotit jiní lidé (reflektivní hodnocení), formu��� ������&� �������&� ������

��
����&�����
������&�������
����� ���������–������������������-regulující funkci hodnocení 

(Zelina, 1996). 

  Dále uvádíme rozdíl mezi hodnotícím myšlením a hodnotovou výchovou. Vztah mezi 

hodnotícím myšlením a výchovou k hodnotám jako stylem funkcionování osobnosti je 

�
����&�%��������������.������������ �
���������������
������
����
�	��*�.���������������

��%	���&� �	��&� 	���	��� ���������&� %�� ���� ���
�����	������ ������ícího myšlení 

(
�+��	��	�����&� �N
������L� 
�� ����� # 	���� ��������� ���������� 
���� %	���
�� -����� 
�

dynamickou perspektivou je seberegula��� 	� �
��� ��
������ �����
�� ���������&� 	� �
���

�����
� �������� �
����
�	��'����� ��������������.�ení jako všelidské charakteristiky je 

hodnoc���� ����
���� ��	� ��+
�	�
�	� 
���� ��
����&� 
���i������� %	���
� �
��� �
������&�

�
�����
��� ���������
�����&�� 	����&��xperta (Zelina, 1996). 

��)�����
��������������
�������%	�������������� pedagogice. Hodnocení v pedagogice se 


����� ���
�������� 
�	���
��� �������� �����
�� �
����
�	� ��� 
����� �� 	����� ����&� ���%�

konstatu����&�%�����
+�+	�
��������
�	�����������>
��	����
	������
�������������������

filozofii, etice, politice, logice. Hodnocení chápeme jako jedno z ���� ����
������ H������

osobnosti spolu s poznáváním 
� ��+��
���� A��������� �
��� 
����� ��� ������ ����
����

>��
 ���������
�	��ýsledek hodnocení. Pedagogiku zajímá nejvíce proces hodnocení jako 

všeobecný metodologic��������A���������
����%������
���
������
������������ 	���
�	����

��
���� #����&� ���� ������.��� �� �
cionální hodnocení. Hodnocení je psychický odraz 
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������� ����	 ����� �
���������� $�� 4�� *��+��� J	�� !��	�
&� 0UUKL� ������	�� �������� �
�

emocionální a racionální��6�����)���
����J	��!��	�
&�0UUKL������������������
����������

��

���
��� ��������� 
� ���	��� ����
��� 
� ��	���.��� 	� ����	������� 
� ��+�	�	���� ���
����

hodnocení. 

)
�.�� 
����� ���������� ������ ����������� 8��B��G
���	�� J	�� !��	�
&�0UUKL� ������� �� ������

druzích hodnocení: 

1. objekto-objektové hodnocení� 
�� ����� ����&� 
��� �
��� ����	� ������	���� ��
�udit 

���	��
�&� 

�
������������	������
������� ���	� �
�	( 

a) �����������������J
���� ��&�� �
���	L& 

b) kritéria hodnocení (normy, standardy), 

c) proces hodnocení (kdo a jak porovnává), 

d) ������������
������JH���
L�� 

��!
� �������%	���.�� � ���
+�+	��� ���
%������ ��	���	
� �����������&� ���cesy rozhodování. 

Ka%������ 
�����
�����.��������������&��
�������������� ��������������&��������� %����

apod. Porovnání a porovnávání jsou centrálními pojmy v tomto typu hodnocení.  

  Dvoukomponentové schéma hodnocení soudu má tuto podobu:  

a) subjektocentrizmus – prosazuje se subjekt, 

b) subjektometrizmus – prosazuje se „metr“, kritérium.  

��;�
�	 ��� .���
� ��� ���� 
������������	����� !
������� D����	��E� ��� ���
+�+	��� ��amená 

������ �	����� �
��
�� �����&� 
�
��
���� 
� � 	�� %���� ��������
�� 
 ���	��� ��rmami, 

standartami. Bez nich jde o subjektocentrizmus.  

2. subjekto-objektové hodnocení�������	�����
�������
����(�D���.�E&�D��� �E&�D��rší“. Je 

������
�����
�������	���+�	�	�	
���
�
H���	�	
����!���������%���	�����������
��������������

závisí hodnocení od toho, jaký je subjekt a� �
�� ��������� 5

���.�� ��� ��� ����	�������

����������� ,�� ��� ���
�� ���
���� ��	� ������ ���
���� ��� ��� 

���.�� 	n���
���� 
H���	���-

kognitivního hodnocení. 

3. subjekto-subjektové hodnocení je determinováno spojením subjekto-subjektových 

���
����$ této spojitosti ����������
����������&�%��
����������
H�k�	�����
�����+�	�	����� 
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  První hodnocení je hodnocení mechanické –�  

�&� �����&������ 
�����)����� ��dnocení 

�����  �����&� 
��� ���������� ��� �������� ;����� ���
��� ��� �������� ���������� 
������	�����

hodnoce�����*�%��������
��
 	��	��
�&�%�(� 

- ��	������������������
��
��	����������
�+��	���
�����������
�������+������

myšlenkové procesy, 

- ��	���������������������
�������
�+��	��	������
�����	
�	�������o
�����
�

����������������+��������
��	���+�������������
�& 

- v ������� ���������� �������
��� ����	
�	���� ��
����� 
� �	���+������ ��.�����

(Zelina, 1996). 

  V ���
+�+	������
N	���������������	 	���.��������	����������������&���	 ��%� �����..��

����&� �������� �� 
��%	���.�� �����
�� 
� �� # 

�� ��������+�	�	�����&� 
��� 	� �	����+�	�	������

 	�	�����JZelina, 1996). 

  V ����� �
�	����� �
��� 
	� ��
����	�	� ����%	��
�� ���������� ���� ������� �
����
�	�� !abývali 

�
���
�������������
�
����������	�����������4�
%	�
��
���
����
����	��������������%	���

pojmy. V pe�
+�+	���� ��
N	���� ����%	��� 
�� �
���
�� �.��	� ���������������&� 
�
%	�� 
�� ���

výchovném procesu rozvíjet osob��
���������� 

1.3 Hodnotová orientace  

��8��������
�� 
���������
 �������������������	���
��&���������
����	������
��� �
�������

vy
��������������������( 

  Hodnotová stupnice je hierarchií, která se dotýká samot��� ���
�
���  �����
&� �����

����
�����&�����������.�������H�������J���	����	��-���&�/22KL� 

��8�
�
 �&�
�������������
�
�������	�������	����������
�����
�����������D����%	�����&�
���

hodnoty získaly onen energetický potenciál (smysluplnost, nadšení, vzrušení, ���	������	���
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�������
��������
����
�	E��

)���%i���� ��������
���� ���� ���	�� ������� � ����
��� �������  	� ��
������� 
� 
�� 

��� 	�

východiskem pro sebevýchovu je „vy�������� 
�
��� ��	����� 
������� ���� ����odnutí o 

��	��	����������

�����%	����E�J���	����	��-���&�/22KL��� 
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  S ������ ��������� ���	��� 
����

��&� ����I� 
	� ��
���&� %�� ������� �������%	���.��  �
���

�����
�� ��	������� ������� ��� ������ ������
������� �
����
�	� 
� ������������ �� ���&� ���

budeme v %	��������
%�vat pro nás za prioritní. 

  Dále hodnoty souvisejí také s ���&���
���� �������
����
��
����	�
�	���� 	�
��.���	���������

�
%��� � ��
� ��	
������� � ������� �	���� �	�
�� 
� ������ ���
���� ��� 

�o������� ���	����� 	�

������
�	&�����������������
����%	������
�����%	��� 

  Hodnotu vymezujeme jako „koncepci“ individua, jeho psychickým obsahem 

���������������� � ������	����� ��%��&� %������� �
���	���� 	����
���&� ����� ���
���&�

pro
�������
���������������A�������J�
�
��
��������L�������������������	��	�i�����
��� ����

���
�	���������N�� �
���	���� 	����
���&� 
������ �
���
����
� 
��
��������
�	�J�e����
� 
��
���

�����L� �� ���� �����N�� 
�������
� 
���
�� )���%	��
�� �������	����� ��dnot v konkrétním 

kontextu závisí na hierarchii hodnot, která je aktivována ve vztahu k situacím, s �	�	%�

jedinec 
������� ���������� �
���	����� 	����
��	�� 8
�����
�� 
����	���
��� �
���� 
�� �����


���	
	���� ���	�
����� �	��
r��	�� ������� ���	�� ������ ����&� ��
� ��� � interakci 

s �
��������	&� 
����� ����������	� �
��
�	�� >���
�	��
�izujeme-li pojem hodnota, je 
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� 	��	�	�������� '
%��� � nás preferuje jiné 

�������&���������
���
�������� ���	
��
�	��
�
	��
�	&����������
���������
���������A�������

��
������	��� 	����
��
������
�&��
�.����
�����.�ní. 

1.3.1 �(%=,�,(%	!%<,76	7 �;	!%<�6-	/!%2�! 	%	6,�9%976, 	!%<,76	6-0!-(	 

��G������ 
�� �
���
�� ���������&� ��
� �
.�� �������� 
� ���������� �	��
���	�� 
�� �����

v ��������%	���
&����������
�����	���
���
�����
 �������� 

��;������������
�	����
���
���������	����������,��'�ivohlavý (2006).  

��>���������&���
�
���������
��
������
�	�%	���
�J���	�����
�����������
��
������
�	�%	�ota 

�
���� 

��������� �������L� � �������� %	���
� ����� ����� �
��
�� ������� ������� ��������

��
�á�
��� 
����� 
������	� ��� ����� %	���� J'�	����
��&� /22KL�� >������	� �
� ����� ������� ���

��%���������'�	����
�����J/22KL���z���	����������
���	�( 



���	��	�� !"#	$%&'�(% humanitních studií 24 

 

• ,���
� 
���	�
� �
������+�� 
�� �������&� %�� ����
���� J+��������&� ������
�
t���.�L�

zdroje smys������
�	�%	���
�J�����%	���������
�
L���
���
���� ���
�
�����������%	����

���������;
���%	������ ���
�
������
��� ���������+
�	���
�� 
��
������
����� ����

��%	����
��á�
��������%��
������
��
���
������
�������������������!�����"����
���

 ���������%��
������
"��
����������������

���� 	����	��� - kdo je - a pomáhají mu 

��	��
���������ostoje a jednání s druhými lidmi. 

• )����� 
���	�
� 
��.�� ��������� ��	�����
����� �
������+�� 
�� �
��
�� �������&� %��

������� 
��
������
�	� %	���
� 
�� � �������� %	���
�����&� 
� ��� �í��� ����&� %��  ������

v ��������%	���
���
�����
��������.�����%
�������.���
���
������acovává se k v��.��

	���+���
��
�	� 
� ����.�� �	�����
�	�� )�����
��� 
�&� %�� ����� ���.��� �
������

zkušenostem se zvyšuje i lidská schopnost introspekce. Tam, kde zakotví víra, tam 

– podle tohoto pojetí – dochází i k prohloubení víry. 

���7��	�	����
���	����
����&�%�������������
���	����
������ �� �
����
�����8���á��
����.��

������ 
��
������
�	� %	���
� ��
����� ��
����������� �������� 
� ���
�	v��� 
�
�	���� ��� �����

%	���&�
������ ������������
������
��
�
�	�	��&��
��	���������
��� ��������%	���
��4�������	�

��	�������
���H����%	���
��
����� �����
&��������%	t���
����.���
�	�J'�	����
��&�/22KL� 

��;����� ���������� 
�� ����� �
���
�� ��.��� ��� 
���� ��������� G���� �����
�� ������ ��

hodno������
�
�����
��	����� 

��4���	�����������&�%������������������
��������%	���
�������B����
%������������������

��	�ládáme d���%	��
���	��������������5

������ ��� 
�������
 hodnotou zdraví, rodinou a 

prací. Psychologové se stále zabývají otázkou, zda se hodnoty v ��������%	���
�����&������

ne. 
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2 ����
 

�������������
��������
�����
�	��
��������
��������������
���������
�Hunkcích organismu, 

������ ����	"���� ����� ���.����� ��
�	�����
�� 
� �����
� 
������
��� 
� �ýkonnosti jedince a 

které kulminují v terminálním stádiu a ve smrti. Biologické znaky stárnutí lze pozorovat ve 

všech tkáních a v ���	�����"����&�������
%���.���
����.
��� ��������
�������	����
��
�
��&�

�������
�	.I���������������������+��
�	��.��������
�����
���.���������������J6
�+��	��&�

'��� í����&�0UUWL� 

��)����
	���
��������������+��������+	�&���%�������
���
��������
�
����� 

  �-7,)�! 	1,	*-*'�%1! 	>�9-!(-�->,� se zabývá vzájemnými vztahy mezi starým jedincem 


�
���� ��
��&��������
�	������
��	�������%	���
�
��
����������
�	����
�aré populace. 

2.1 
��!"! 	/()+  

��5��������
�����
�������	�����
�	����
�����
������
�����	����
������
����������	��
������

�
�������
����=� 
�&����hoda a Vágnerová. 

��!��� �
��� ������ ����
�
�  ������� 
����� ������ �������� 
� ��
�������� ���	
���� �����tlivá 

�������
�������� �������������� 

��������
�J0U33L�����
���������������	��	�
�	��
�������������������
����( 

Senium: 

1. genescence od 60 do 75 let, 

2. kmetství od 75 do 90 let, 

3. patriarchium od 90 let. 

  Senium ��%�� �
���
�� ������  

���� �������&� ��� K2� ��� N� ����� 8
� �� ����� 
��	
�  �o����

�������������������
� �
��� 
���� ��
����� 

�����	��.���
�������������4������������	��	�

v tomto ob����� 
	� ��%��� �
 ��
��� ��������
�� ���	���+�
 ��� ������� ����
��� 	� �
���	����

���

�	&���%������+ativní vliv na jejich chování. Dochází k pesimismu, k ������������
	�

������
�	� %	���
&�� ������	��� 	����.�� 
�o�� ��
��� 	���
�	� 
������� 
 ���������������������

��

������%	���
��8
�����	����������%������
��%�����������
����������������&�� ��
������

��%�
���
�
�������	��������
���
��b�������
��������������������J������
&�0U33L� 
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  V ����� 	���.��� 
����� ���	� 31�� 
� U1�� ������ %	���
&� ���
 ������ �
��� kmetství, se 

populace v ������� � ���������������� 
���	�� 
��	
� ���������� �
�  ����	���� 5������ ���

v ����������������
����� ��
��������
��	�	��
�
������������� �����zných chorob. Má to za 

��
������ ������� 
��	����� 	�����
��
�	� 
� ����������
�	�� C���&� ������ � této populaci 

����
%���&�
��
 ���	���
���� nostmi vyrovnávaj���������%���%	��R����.	���
���.
����
�
�����

+����
 ��� �

����
�� 
� �����
� 
��
��� %	���
&� ��%� ����� ��������� �������� �
�����
&�������


���� ���%	�������
�����
��	
���esimismus kmetství zvyšuje také strach z ���%������
��������

%	���
�J������
&�0U33L� 

  Krajní 
�����–��
��	
���	��&��
������� 

����#
����
��U2������;������
�
�	
�
���o%��������

nepatrný zlomek populace. Je provázen krajním úpadkem osobnosti v somatickém i 

�
���	�����
��
���
� ��������������������� ������������
���
t����	������� 	�J������
&�

1977). 

 �4��	�����	�
��%�
�	�
��� ����
��	����
��������
���
��� dalším textu. Nyní jsme si uvedli 

���������	��	�
�	�
������$��
������������������������
���
���	������
��	�H��	����� 

2.2 �-7,)�! 	8."!3	��	/()+ 	 

��;���� ������ ��� 
������
��� ����	� �
����&� ����%�� 
�� �
� ����ovém chování osobnosti a na 

�������
�
����� �����
� 

��-	��������

����
������������	����������������
����	�����
�	��$ �������
���
���
�
�����

citová kontrola, zvyšuje se zranitelnost, a to navozuje v interpersonálních vztazích 

depresivní nálady a stavy úzkosti (Kuric, 2001). 

������������� �����%��� 
�
��������� 
�� 
�����������  ������� ��� ��
��� 
�� �
��� ��
��p���

�
�
����&� ���
�� ������
�� �� 	� ���
��&� ����� 
�� 
��.���� ������ ����%���� 
	��
��&� ������� 
��

iniciativa a vytr�
��
�&� 
�����  

���	� 
�� ��
�
����� ���	+�
���� R��dí se také oslabování a 

��%���������������blasti (Kuric, 2001). 

��)
�.��
��������	
���� 

���	�������
���	
������
 psychickými problémy. Proto je zmíníme 

���������
������$��
�����
�� 

���������
����
����
���	
��	�������.���
������&�%��
�� ������

������ 
�áv�� �
�	�
������ 
���� 

����&� %�� 
�� �������� �������� ��

���
�	� 
� 
�����&� ������

v ������
����
��������������o���
������	�&���%����
�����&�����
������������
����	�
�������

���
������ $�� 
����� 
�� .�����
�� 
����� �
�����&� 
��p"���� 
�� �����
	���� ������
���� 
�

podezíra��
���R�%���
��������
���"�����
���
 ��
��
���������	�����
��
���������� teror. 
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Naopak hysterické osob��
�	&� ������ ���
���
��� %	���� ������� ������ ������� �	������

neklidem a sklonem ke scénám, se k 
����� 

������	�"����J=� 
�&�/22XL� 

��=� 
��J/22X&� 
��YX2L� ������ %�(�D�������
��
�&� ���������
��� 
�� ������ ����	�	&���� ���	����

�������� 
������ )�
����-�	� ����������� 
�����&� �������� �� �
�
��	�	���� >���%���� ����.���

�

������	�	�–�
����� �����
��
%��������

����
�	���
�
��	�����
�	����
���������&�%�����

��������������.�����������
�	�
����������&�%������	���
������������#��
����8������ tomu 

��	
������������
�������e��
����
��
����
�	����������	�&�%��
���������
�����������������
�

%����� ����%����7N	
����� ��.��� 	� ���������� �������á����4�
���  ������ ����� 
��� ���	��� �
�

����%� 
� �
� 
���� ��� ����� �	���� ��� 
�
��� ��
�	�� 
�� ��&� ���
��� ��� 
����� ��
��� � �������

���������������
���	
��	c����� ����&������
�������	������������
�#
�����'
%����
���	
���

��������
��&�������������� ����������á�����#�
������.������� 
������
��� �� 
����� 
�
�����

 ���
�
�������	����
����
��
�
%�����
����ohnout k ����&�
�����������
���	����������
�����

mimo domov.“ 

��*�
����
	&�%��� �����%	��������
����������%	�����
�������
�����
��
������	���� seniorovi. 

Ale velkou roli, zde hrají i nové prvky v ������� 
��������� 
� ������e����� 
���� ��
�	� 
� ���

�
%��� 
�
�.��  ������ 
�� ����%�� ��	���
��	�� ������ �������� )������� � ������� �������

v %	�����
��	�����>�������������������
����.��� následujícím textu. 

��4����"�	���
��	
�	�
��&����������
���� ��
�	�����	"����	���
�
�����
��	��������ice starých 

�	����6��.��
��	��������	���
�
������	���
��������������
���� ��
�����
 �	%.���������	�	����

������ 
� ����
%������ �������
���� �������&� ������� ���
�	�
��� 
� ���
���.�� 	���
����

V �����
����� ��
���� ����	������� ������� 
�� ��%
����� ��
���� ��
��vní výkony a 

d��
�	������	���
�������� 
������������������������
��&���%�����������
����������
���

mladší pracovníci, zatímco stár�������
�����
������� ������������
����
�����	��;���
�
���

lidé ztrácejí adekvátní sociální pozici, dochází k jejich diskriminaci, stávají se o� 
���

D��������
�����E&��������
�����	������
�	%�
�������ující pozice (Kuric, 2001). 

��R� 	��� 	� 
����"�	�H�����
��
�	�
��	����
���	
��
 ���������������&�
����������%�
��
�����

nezabývá. Informovanost starých lidí o nových a lepších metodách a o inovaci je nízká. 

8�������
��	��	�
��	�����������������
����
�����������������������
������������	�H���
���

��
������ 

��-���� 
���� ��
�&� ����� 	� 
���� ��
�� 
��	���� 
�� ��������� �  

�&� ���� �
��� ����� ���ové 


���	��� �
��"������ �����	� �	��	�� �����
�(� $ �
%����  

����� ����� ��� ��� 
���� ��
�	�
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������� 
���i�
� 
�����
������&�
�.
�����
%��� ����
����	����	����,	���������H��	���&�
��� 	�


��	������,��	��%�  �e����� ������� 
���	�� 
�����������– stárnou –� �%���� nových sociálních 

������������ $��������� 
	� �
��� 
��� ������� �������&� ������ 
�� ��
������ 
���
��� 
��	�����

normou (Rabušic, 1998).   

  Sociální pozice se zhoršuje i v ��
������ ��������������� ������
��� 
� ��
��vních 

���.���
���
�
������	����)�����
�
����	��������	�������
��	�
����.���
��	&�������������
�	�

mladším. Ale v �����
���� 

���
����������������
������	������	���
���
�����������������

������������� ������
�	� 
� ��
������ ���.���
�	� 
�a����&� ��%� ��� ��.��� ���������

neschopností rychlé adaptace na dynamicky se m�nící podmínky (Kuric, 2001). 

��4����������������������������������������������������������	
���
�����
���� ��
�����

����&��
����y�
���	�� ���������������
�&��
������
���	�
���
����	������������ 

��4���
��� 
�� ������	���� 	� 
��	����� ���	
���� 
���	���&�����	���
���� 
�  

��� ���������&�

po�������
����
������	� ��
����
�����
�����	��B����
��%���� �������� 
�
��������N	
�����

��������� 
��	����� 
� ������	���� ���	�	�
� �� 	� 
�
��� +����
�	&�H
����� ��
����&� %�� �N	
�����

��+
�	���� ���d
����� �� 	� ����� 
���	��� 
� ����� ���	��� ����� �	����
�� ���	����������� B�	�

�
����
��
�	���������&�
�	����
������������
�arých lidí mladším neimponují, stárnoucí 

����� ��
����� ���%��
��� �
��� ��	���� 
� �������� ;
��� ��
���� ��� ��
������� ����
�
�� ���

�����
����
����	����	
����� �����
�����d����������������&����������
��
 ���

	���
�������

��������������������J'��	�&�/220L� 

��)���� 
�� ����� �ostavení v ���	��� 
� 
�	%���� 
��  ����
�� ���	��� 
��	������� ����
���&� �
���


���� ��
�� 
���	
�� 	� 
 ��������� ��� �
������� ���� 
��	����������� 
�� ����  

��� 
��	��	� �����

osamoceni. 

���
����
��
�	�������������
��
�&����������
����+
�	
��&����
��������������s��������– 

��������	���
�.����
������ 
��&�����
������� ���	������
��������
�enávají také sociální 

����
���� 
�
����� �	���� ,
��� H
��� ��
�� ����� 
���� ��
�� �
����"�����&� ��������&� ���
����

reduk��� 
��	������� 	����
���� 
����	��� �����%��� ��+
�	���� �����>
�
����� 
��
����� orgány 

����	"�������������
�
������	���
���
��
������	�	�n��&��������
���	�

�	��������– zpravidla 

����	���

	���–��������
����	��
%��������%	��
�	�����
+��
���,��	����������	�
�����
�����
����

minulosti – osob��� 	� 
���� ��
��� -&� �������
��� �
� 
��� #
�����&� 
���� ��
��� ��
�
����&�


�
�	�������&�������������������
������.������������	��&����.��
����������.����%������J'uric, 

2001). 
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����� � 
�� 

��� ���
���� 
���� ��
�	� 
����� ���
%���.���

����
���� ��
���� ���������&� �����%�� � hlediska demografického vývoje dochází 

��
���������
�������������
���J����� ����
�������������������

��������
��	����� populaci) 

��	����������%������������%	���
���	�
�� 

���������
���� ����
���e�����������������
��

zejména v ��
�����������������������������
���������
�	���
�����	��
����	��������#����	�

J�
����*��	�������� 
� ��� �����>48�� �������
�	��� 
����� � roku 1980, Zásady OSN pro 

seniory z ����� 0UU0� 
����L�� 4�� 

��� ����
���� ��
��� ���+�
��� ��
���� ��
���� ���
��

nikoliv na další pro���%������ %	���
&� 
��� ������
� �
� �������� ��
�	��� %	���
� ��� 
������

!���
�"������ �
��� ������.��� ��	��	��� ���ávislosti, participace, seberealizace a 

��
�����
�	� 
�
����� �	���� ���

����� 
�� ��������� D#
��.�ého stárnutí“ –� ����
�� 
�
�.��

�����
��� ����
�� ������ ��
���
�� ���.���� �� ��� �
��� ���	
����� 
� nemocných, je-li 

spole ��
�����
�
�� ����
�	.���
�������������	������	
��
�	�J6
�+��	��&�'��� �����&�0UUWL� 

��R� 	��� ��� ����%	��&� %�� 
�� ���	��� ��������� �
������� �
� ���	�������� #����	�� $.	���	�

���������
��������
�������� ���	&����%�����������
����������
�	��í po������� ��������

	�
�	������8�������
����	�
��������
��&�%��
��	��	��������
���������
��	���������	�	�
�����
��

�������	����	������
�	%�
����	��� 

2.3 �."!3	6-0!-(	��	/()+  

  Tato kapitola je jedna z �������%	���.���� �
�	���� � ��� ����	�� !
����� 
�� ����%	����

pro����������
����&�����������
��� 	���������
�	���������4��	��	�
�� 

���� tomto období 

�
 ���� ��	��á���� � hodnotám, které souvisejí s dobrým zdravím a pozitivními vztahy 

v ���	���� 

��$��
����������������
������#������
�����	������
������
���
�� ��
���������o oslabení a 

����
������
���������	������
��	�	�&������
��� ���&����������	�
�	���
�
��	�������
��	�	���

)������� �
������ ������ ��	���
�����
������ 
� %	�������� ������� 
������������	��
���	�
�	��

Po�����
��
���
��������
��	����
��
� 

������������ ����
���
��%	vování mravních hodnot 

z ���
����
�������J'��	�&�/220L� 

  Dochází k ��	���
�	� 
�� �
��������������� ���
��� 
� ����.��� 
�� �����������
����
����
����

�����&�#
������ povolání, získávání nových informací,vlastní majetek atd. 
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2.3.1 �?8&'.3	8%=?�%5 7 	/�	8."!%.,	6-0!-(	��	/()+  

��)������� �
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��������&�������
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���
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�ikou a velmi 

���������	
������
���������������	���
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��;����� �������
�	���� 
�� �
���
�
� ?�
�
� 6�� ����� J	�� *	��
��&� /22KL�� ,����� 
�� ��

kvantitativní výzkum, kde specifickým úkolem bylo vyhledání hodnotové hierarchie a 

������+	��
��	�������
�����	�������e��	��������������������
�������
�������
��	���� 

��8������%	���.�� ����	������ ��������� 
��	���� ��� ������ �� ��

���� ���
���� )
�.�� �o�
���

zaujímají hodnoty spojené s rodi���� 
� �����	%.��� 
��	������ ������� J�
�������&� ����	&�

���� 
��� 
� ������	L�� A�����
� D��������� ��	�����
����� %	���
E&� 
���	H	�ována jako 

�
������� 
��
��� %	���
&� ���������� 
���&� 
����������� ����%��
���� 
� �
�������� ��������


������&� ��� ���� 
��	���� ��o���� ����%	���.��� ��%� ���� �����
�	� ��
�.���� ���������

�
��+��	��J6�� �����	��*	��
��&�/22KL� 

)���� ?�� 6�� ����� J	�� *	��
��&� /22KL� ������	�
� ������+		� 
��	���� ������ ������&� ������

preferují. Prv���� ������ �
��� �	&� ���	��%� %	������ 
��
��+	�� ��� �������� �����
� �
� ���

��

hmotn����
�
�������������������%	���������

�����
�����&�#
������ ���������
�%������������

%	����� dostatku. Rov��%��
��������������������
����)�������������
����	&�������%��
���

����%	������������
�
�����,�����
�����
�������
��
���%	���
&�����������
���&�����%��ství, 

�
�������� �������� 
���o��&� ����� ����	� ���� ������ 
� ���� 
���� ��
�&� ���� ��  	���
�� �
��

��.����&� �
�� 	��
������&� �����%� ��s������� 	�H���
��� �� 
������4 ���������
�������
�	&�%��
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�������	�H���
�����
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�������������
�
���&���%�����
���	�&�%��	�
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��	�H���
��������
��.��������
���������

���;������������H��������
�	 ��������������	���


� �����	%.���� ������� ,��	��� %	������ 
��ategie je vázána na spokojený partnerský vztah, 
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��;���	������������
�D�������������E������
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�����������%	���������
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  V ������ ����������� ����	� ������ �	���&� %�� 
��	��	��
��� ��������
���� �� ������ ���
��� 
�

hodnoty související s ��
���
����� �� 	���
����
���������
���� 

��)���������������
���
�����?���*�%������
�������	���������
������
������������

A�����
� ����� 
� ���	+����
 ��� 
��	�
�	�
�� ?�� *�%��� 
�� �
����� � tomto projektu pouze 

rodin���	�������
�	��G������	.����&�%�����.	�
����.������
�	 �����
����

��
 povinností 

����� ��
�a�
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�� �� 
��� ��
������ ���	 ���B��� ��������� 
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s rodinou. Jednou z ����
����� 
���� ��
��� ��� 
�
������������ �����
� 
���
�
 ��
�	&����li 

bychom tedy tento výsledek interpre���
�� �
��� ���.���� ������� �������� 
������
�	�

��
�
�
��
��
�����
����
��������
�����%�J*>C8Z&�?���� �!�������������
�������. [online]. 

2004 [cit. 2006-11-04]. Dostupný z WWW: 

<http://www.vup
����[*����\*��	+����
 ��\
��	�
�	�
\�
����H]�L� 
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�
��������������&����������H������
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3 			��������	���
���
 PRO SENIORY 

��!���
�����������
���������������������
�	���������������
�����������
��	ory. V dnešní 

������������
�
��������������
��� ��������
��������?����%�
��
���áváme s ������&�%��
��	��	�

���H�������������������

���������� 	������� 

����������� 
��%��� �
��� ��
��������� � �
��������&� ����  ������ � u� 	���� ������� 
�����

%	���
����������&���
��������� ���%	���� 

�����
�����	������
��	�������
��%�������
�	.I����
���������	��� 	�����

�����
obu, pomoc 

��	� ��������� ��%����� #����&� ������ ��	� �
����� ��+	���� ����� ��
��tnutí podmínek pro 

�
����� ��+	���&� �
�	.����� 
��
������&� ���������&� ������ ��	� �
�	.����� ������ �������
�	&�

�.�����á��&� ��
�������� 	�H���
��&� ����
���������������
���� 
�� 
���� ��
���� ���
������&�


��	�	�
 ���  	n��
�	&� ���
���
���&� ���
����	����  	���
�	&� ������ ��	� ���

������� ����� 
�

������ JSociální slu"by� �̂��	��_�� /223� ��
�
(� *�4$� 5V� �̂	��� /223-04-08]. Dostupné z 

WWW: <http://www.mpsv.cz/cs/9>.). 

���� ����
�
����� 
�����������������.��������
������
���
�����
�� ���	����
�
����
��%��(�

individuální, sociální, zdra������
����������4�
��� ���������������������ocit osobní jistoty 


� 
��������
�	�� ��%
�
���� ���.����� 
�
�����  �����
� �
��� ����	� ��
���� JA
.�������&�

1990). 

��$���������	���
������
�����	������
���������H�
	�������
���	����������
����� lidem by 

ne�����������
�����
��
��
�����J'���	�
&�0UU3L� 

��!���
���������#
�
������ ����
��	��������
�
���������������������
����ovy-penzióny 

pro seniory. V ��������������������� 
	��� �
�	.���
� ����
�����é�
�
����� �&�����
������

�.
�� ������� ������ 
�������&� �������%����� ������� �
��� ����	� ����	������ �������� ���

ústavního bydlení je tak pro seniory mnohdy psychicky ná�� ����!�
����� ������ �������


�������&� 
��� ��%� ��

�
������ ��n�
���� 
 ���	���&� ������	�  	� 
��
���&� ��
����� ����	�

�
�
����� ������ %	�������� 
������A�����	�� ������� ������������ ����	� ��%��&� ���� ��������


��	��������
�
�����
��������s��&��
��������������%��&��	���
�����������
��������&��
��������

����� �������� 
� �
������� 
�� ��� �o����� 
��	�	�&� �����������  	� 
���� ��
�����

(VOHRALÍKOVÁ, L., RABUŠIC, L. #�$�����������
�������������!���a. [online]. 2004 [cit. 

2006-11-04]. Dostupné z WWW: <http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-Rabusic-

cesti_seniori.pdf>.). 
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  Setkáváme se z ����
� ������� �
� %	���� � domovech pro seniory, tyto názory nejsou 

jednotné. V ����
� �
��������� ���� 
�
��� �	�	� ��� 
	��
��� ����	�  

��� �����.���&� �������

��������������.����������
�������	�
���������&�������
�����
��
���
�����
��
�
�ukromí 

(VOHRALÍKOVÁ, L., RABUŠIC, L. #�$�����������
�������������!����. [online]. 2004 [cit. 

2006-11-04]. Dostupné z WWW: <http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-Rabusic-

cesti_seniori.pdf>.). 

��8
�
��
�����������������.�������������
�
����������������������	���
��.��hny domovy 

���������
��
�.���
��������$ ����
�����������
����
���������o+�
���
��	�	�
���
��	���&�

�
����������������.��H�����
��	�	�����%"������
����	��
������ ������	���
�������
�����������

��%��� ������������	� 
� ���
��	����	� J$>AVB6:'>$<&� 6�&� VBGR ?̀-&� 6��#�$��� ��������


�era, dnes a zítra. [online]. 2004 [cit. 2006-11-04]. Dostupné z WWW: 

<http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-Rabusic-cesti_seniori.pdf>.). 

  K �������� ��������� � 5�
��� ������	��� ����%��� �
���� ������
�	������ ��������

nedostate ������
�
�	��
���������� ��
�������������������%���
�	����
���� �������
�����

do domova. Bydlení v ������� ��������� 
����� ������ �	�	������ .
��	� �
� �
��������

vlastního soukromí (VOHRALÍKOVÁ, L., RABUŠIC, L. #�$�����������
�������������!����. 

[online]. 2004 [cit. 2006-11-04]. Dostupné z WWW: <http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-

Rabusic-cesti_seniori.pdf>.). 

��'�
�	����.�&���.����������
���������������
�������������� - penziony pro seniory. Zde 

�%�����
%������������������%����&��������
 �������%�����
���%�������
�����lkou výjimkou 

(VOHRALÍKOVÁ, L., RABUŠIC, L. #�$�����������
�������������!����. [online]. 2004 [cit. 

2006-11-04]. Dostupné z WWW: <http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-Rabusic-

cesti_seniori.pdf>.). 

,
����	�
��	��	����H�������
��������

��
�
�������������&�� ��������������
�����������
���

���#
�
�������
�����������%�����������������,�����
���.
�������
�	�����
����� ���
��	���&�

��	 ��%�������	�
�	���	��
�	���
��������������+	cky stoupá s �����&�����
%��������%����
�

������	�������������
����������J$>AVB6:'>$<&�6�&�VBGR ?̀-&�6��#�$�����������
������

dnes a zítra. [online]. 2004 [cit. 2006-11-04]. Dostupné z WWW: 

<http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-Rabusic-cesti_seniori.pdf>.). 
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� ��� ��S�������� 
����

dom�� ����� � ����� 
 �� ��
���
���� 
��%���� ����� 
���� ���� ��������� 
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���	� ����	��

4�
�
� ������ �
� 
����� ������ ���	
��� ��� ����� � �������
�"������ �	��� �����	� � rámci 



	
���
����� �������&� �������� 	� ���H������� �������� ��� �����
� ���������

(VOHRALÍKOVÁ, L., RABUŠIC, L. #�$����e������
�������������!����. [online]. 2004 [cit. 

2006-11-04]. Dostupné z WWW: <http://www.vupsv.cz/Vohrakikova-Rabusic-

cesti_seniori.pdf>.). 
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��������������.��%	����
��	���� 

��>�������	� 
�� ������ 
������� �
� ���&� %�� ��� ����
� �
 ��� ��������� �
������&� ������ ���

��
�����
�
�������������N����� 	&�
������������������"����
�
�����
�������	�����
���������

��������
�����%í������
���������������J6�����&�0UUUL� 

  V ����������������������������%	���������	�����	���	
�����
�
��������
�	�����
�����	������,��

����%	��&� 
��� ���.��� 
��	����� �
������� ��
�����
��� 
��	�����������N��� �� 	��!��.���� ���

komH���&�������
��	������
��������
�����
��	������)��.���
��	��	�
��������H������

��
�
����

��������� >������� ��� ������� �
������&�  

��� 
%� � ����&� ���%� 
�� �� �	��� ������� ���
������

�������&��������	�������%"����

��
�
������������ 
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4 HODNOTOVÁ ORIENTACE �������	� POBYTOVÝCH 

���
���
�� 

4.1 Úvod 

������ 
����������&���������� 
�� �
���������
�
���
��������&��
���
	� ����	�
��������
�	���

���������� ��	���
��� �� 
��	���&� ������ %	��� � ����������� �
�í�������� G���� 
�� 
�
%	��

vyzkoumat, j
��� �������� 
� �
��� ���������� ��	���
��� 
�� �� 
�
����� �	��� %	�������

v ������������
�������������������$ �	���
���������� �
����������
�	�
������ �����acována, 

��������� 
�� ������ �.�������� ���	
� ������&� ������ 
��	��	� ���
%���� �
� ���e%	��� 
� �����

����%	��&� 
����	� 
��� ������������ 
��	���� ������ ���	��� ����� ��������� 8	���� 
�� ��
��
������

������ �
� 
��	���&� ������ %	��� � ��������� ��������� 
� �
� ���	��� �������� 
� �����������

��	���
�	�� 5������ � ������ ����� �������� ��� �������� 
� �
��� 
�u�� ��
�� ��� ��	��.�� �
���

���������� )������� k ��
	�	
��&� ������������ 
	� ������
�	� %	���
&� � ������	��� 	� ���.��


���� ��
��� 	���
�	� 
������� 
 �������� �� ����������� ��

������ %	���
�� C	���� �
%�����

 �����
�����.
���
���	��	��	�	������&�%��
������ �
�� �����	��	%�����
�������	��
��ématu. 

Svou osobní zkuše��
�� ��	� ����	� 
 ������ �������� 
���	���� ���� � jednoho domova 

���������� 8
�
���������!����
�������	�
�
���
��� 

��
 �����	�
�
eniory. 

4.2 Cíl výzkumu a výzkumné otázky 

��A�
������������������������(�,
�����������
�������������	���
���
�������������
��	����

v p�����������
�ízeních? 

��)�� ������.���� ����������� ��������
��� �
�
�	�
(�'����� �������� ���
%���� 
��	��	� %	�����

v ������������
����������
�����%	��Q�,
�����
����������������	���
�	�
��
��
���
������	���

��	���
������
���������	�
Q�B���
�
	���
��&�%��
���	.����dnotová orientace mladých lidí a 


��	�����-����������������
�����	����������������	���
�	�
�
�����	��
��
 ������%���!�	
�	�&�

které hodno������
%�����
�����%	��� 

4.3 Druh výzkumu 

  Zvolila jsem si kvalitativní druh výzkumu. Tento výzkum jsem zvolila z toho d�vo��&�%��

����� ���� ���.�� �� ��� ��
��������&� 
�� ������	� ����� ��������� 
���������
��� 	�����	�F��

)���� 
	� ��
���&� %�� ���� ��
����� ��� ����������
�	������ �
�&������� ����� 
�
�����
�� ��� 
���
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����	&� ��� ���.�� ���%��� ��
�	�
�	���� ������&� �����%�� 
�� ���	� ��oblematikou zabývat do 

hloubky.  

��'�
�	�
�	�������
����������
���������%��
��������	��	������	�� ��
�	�
�����
���atelnosti. 

'�
�	�
�	���� ���
���� � �
������+	������ ������� ��� ���
�����&������� ���� ���	
&� 
�
����� 
�

	��������
�	� ����
��	H	���
�����  	� ����
��	Hikovatelných vlastností zkoumaných 

H���������
.����	�����
�����.����
�	������%������
�	�
�	�������etod (Miovský, 2006). 

��'�
�	�
�	�������������������������������
����������–�H�������&�������
��
���������"�

sna%���
 ���	�����.	�.���������N����$ �����������
����������������tak velkou distanci od 

�����
����� 
��������� 8
��
�&� ��� 
 ���	��� 
�������� � ��	%.�&� 
��.�� ��H�������� 	nterakci 

(Miovský, 2006). 

��5������J����	����������L�
��������������
�	��&�������������%����
���
��� ������ �������
�

���
����	�&������
�������������� 
�� 

��������
������
����� 	��������
����V�
�	������ �����


��.�� ����
� 	����������
�� ��%� �������
��� R� ��
�	�
�	������ �������� ��� ������ 
�������
���

plánu vý�����&����������%��
�������� �����������������)����
��������������������
�

����
��� ��������&� ����� ��
����� �����le velmi ote������ 
� ���������� 
%� � ��������

�������� ��	.I���&� �
��� ����
�� ��������� �
��� 
� �
�� 
�� ���	�"����� >
����� ���
��

výzkumníka s # 

������ �ý������ ��� ����
����� ��������
���� #
������� B�����	 ��
��

���
��� �
���� ���	� ����
���� ��	���	
� �
�	�	���� C����� ���������� ����� ���� ����
����� 
�

���
��%���� 
���	� ���.���
��	� 
� �
����� �	storií a s ������ H
����� ��� ����
� ��� ��������

�� ��
������
�
��
���������	���������
����
����,������	����
�
���&��������������������– 

�
�� �����	����&� �
�� 
�� ������ 
���&� ����%�� �
�  

�� 	� ��
��� (kulturní odlišnost, dobové 

���	.��
�	&���������������
����$�����������
�����������
���� 	�
����
�
���� ��
�	��
���&�

��� �������� *�
�� �� �	��� ��%	�&� �
��� ��
������ ��%�� 
����� ����c����  	���
��� ���
��	��

(Miovský, 2006).  

  Z ����	
�
� ���
���� ���������� �������� ��� ���� ��
�	�
�	���� ���
���� ��
�
����	
�	����

��������
�&� %�� �
�	�	�
� ����
���&� ������ �� ����.��� 	� ��	������ 
����� ��
�������

���
�����	������������������������&����#�������
.��
������
�	�����������
���
��tlit, jak 

se na tomto procesu podílí samotný výzkumník (Miovský, 2006). 
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4.4 Výzkumný vzorek 

Základní vzorek: 

• 
��	��	�%	������ ������������������� 8
�
����������������K2��
��������� 

$��������������( 

• Y�
��	��	�J0���%�
�/�%���L& 

• 
���	������������������������������Y�
��	���&�������������� ����������������

v Napajedlích. 

4.5 Metoda výzkumu 

Strukturované interview: 

• 
��
����

���
��	�������������������
����
�& 

• ����������������

���
�����������	���
������������& 

• ��������%��
����.��� ����
�����
���&�����������
	�������
��
�����
������"������

informace - osobní údaje o respondentech. 

��$���
�
� �
��� 
	� ������� 
���������
����� ���������� J	�����	�FL&� �����%�� �
��� 
��

��
�	������
�����
�
�
��
���	���
��������&����������������
�
�	��������
������������������

�
���������	%.������n�
�����)
�.����������&���� ��
���
	�����
�
������������������&�%��

��
�������	� �
��� �%� ���
������ ����%�� 
������� 
 ���	��� ������ 
� ����� ��� ���� ����������

����%���.�� �
���� ����"ovat dotazník. V ���������� �	�� ����� ������� ����� ��
����	�&� ���

��������	�����	�����	
�	���B�
�u�� ��
�&�%���
���
��
 ���	����	��	�
����������
����������&�

�	�����%���
���	���� ��� ���
	��
�	�������o�����
���������
��
���
�&�������
�������������	�

prvním kontaktu výzkumníka s respondentem.  

  Strukturované interview je metoda, která stojí na pomezí mezi dotazníkovými metodami 

a interview. Strukturova���	�����	�F�����������
���
����
&���������������
�
��������
����


������%"�����������	.������������� 	�#��
���J*	��
��&�/22KL� 
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Fáze interview: 

a) �����
���� 
� #������  �
�� 	�����	�F� –� ���� 
�� �
��������� �
� �%.�� ������&� ��erým 

��
����� #����� ��������� � zahájení samotného výzkumného interview. Hlavním 

����������� �sti je navázat kontakt s ������	������# 

������� 

b) $��
����
��������������
����– zde pro rozhovor o citlivých tématech musíme jako 

ta�
����� 
��	���� ��������� ���������� >������� ���������� �������.�� ���
�
� 
 

��	.I������ ����� �	��	��� #�
���� -����� ����� H���� ��� �
��� ��	
�	�&� �
��� �����	�
 ���


��
��+	��# 

������%���&��
�����������
������&��
��������������
����������	
�����
����

�����������
��������
�������
������umu. 

c) Jádro interview -� � ������ ���
�	���� ������&� ����é jsou v �
.��� �������� ��ímo 

spojeny s ����� ����� 
� ���������	� �����
�	�� )���%	��� ��� 	�����	���� 
�edovat 

# 

����
� 
� � ����
��&�%�� 
	� �.	������#�
��&��
�����&�������������n�	���� �
�����

��
���&�
����������%���
	��
�	���������%������������
�� danému tématu se vrátíme 

������	� 

d) !����� 
� ���� ���� –� ������ ������ ��� ���� 	�� �
�� 
��� ���
�
&� ��
����� ����
���

s # 

���������stojnou formou (Miovský, 2006). 

4.6 Metoda zpracování dat 

• �����������

���������������������	���
������������& 

• ���%	�	� 	� ����"������ 	�H���
��� �� 
��	������ �
���� ��������&� ���	���� 
�
�&� ���&�

zdravotní stav, 

• pro zpracování dat získaných v 	�����	�F� ���%	�	� ������� ����������� �a������&�

proto%���	��
��������
����%"�����a��������� 	����������� 

• 'a������������ 	��������
�
�
�����#�
����>���������a���������������
�rozebírání, 

pro����������&� �����������&� ��������
�	�
��� #�
���� >�������� �a������� ���  �
��

analý��&� ������ 
�� �
����� ���
 ������� ������ ������� �� �	����� 
���	
� #�
����

V����������� 
� ��������
�	�
��� ����� �
� ��
�	� ������� ����������&� ����� �����

��
�
����
���	������ jména –��� ���&����������

���
������������������
������������

–� �
%����� 

��
�
������ ��ípadu, myšlence nebo události (Strauss, Corbinová, 

1999).  
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4.7 Zpracování získaných dat 

  V #������  �
�	� ���������� �
��� 
�� ��
�
� ��
��������� �
� ����"������ #�
��� �� �	���

samo�������*�����������������������	�	�Y�
��	��	�–�/�%������������KK��
�3U������
�0���%�

��������W/�������Ce���������������������������3�
�U����&���%��������0������)�����������	��

všichni v Napajedlích, dva seni��	�� ���	����������
����������
��	����� panelovém ������

!�	.I��
�
��
���	����	����
�
�&�������
��������
��	�����
������������
����������
���������

,��	��� ��������� ��� ��� ����� ����
����� 
����oškolské –� �
������� ������	���� 
�

technologické, v �����������
���������� ����������– gumárenství. Jejich pracovní pozice 

v minulosti byly takovéto -�# ����&���������+���o�����
�����	���� gumárenském podniku. 

B�������� �
��� �.	���	� � ��������� !
� ����	� �
���
��� ��
uzuji údaje o tom, zda je 

�
�.����������	��� ���	�
��$�����������
������
���
�� 
���
�
�
 ��������� 
���– frekvence 

���.�������	������	������/N�
�0N��������G���%����
�����	
�i�
&�%��� �����������
�����������

�
�������
�����������	�����)������ 	�����
�������������	����	������
������
�
�&������������

�
%�����
��	��
��	��(�0�����
������
�
����
�������
������brý –����#
��.����� ����
���	��&�

/��������������������������
������������������
����������������������
&�Y�����
mputaci 

nohy je respondent na invalidním vozíku.   

 

  V následujícím textu prezentuji výsledky výzkumu. Nejprve jsem text kódovala a poté 

ana�����
�
��J���������������������
�
���
���a����������� ������������?��– P IV.)  

 

0������
(�D-�����
%���������
����%	������
�����%	��QE 

��!���#������������
 ��� ���������&�%�� �.	���	� 
��	��	� ���
%���� �
� �������%	���.�� zdraví. 

;
���������S�
�������	�
����.����������
��	����� 

  $��.	���� ���� �� ���
��� � 
���	
��
�	� 
�� 

����
������� 8�������� ���� �	����� �
� �b��%� 
�

��
���
	&�%����������%�����������	�	��J�
���G�(�„Nejradši bych byla nezávislá na ostatních, 

���%�������%�� ����"�
�����Paní R.: �&���
����������������������� "��������������� na 

����"��'e�%���������(����
�
���(������L�$��%��
����
���������
��%��������������&����%��	��

neumo%"���� ���	��� ���
������ 
�
�� ��&� 
��� 
	� ��� ����
�	� 

�	�� J�
��� G�(� „Sama si nic 

�����
���������� ����!�������(��������%)�%��(����������$
���������	���� ��������do 

postaral.“) 
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/�������
(�D'�������	������������
%�������
��������%	���.�QE 

��8
� ���������
��� 
�� 

��������� ���
�	��� zdraví, které jsme vyhodnocovali v �����.���

��������)�����
���
������.��������������
���������
�	�
�����%itou ������������������������

Tut�������������
%����
��	��	��
�����%	�������
��
��&�
���
	����	�
 kým popovídat, aby 

���	�������&�������
����������	�������������J�aní B.: „Chodí za mnou jedna paní, která 

�	�
�� ���	� ���	��������
���
"�	��	�����(�
��(�
	�
���������
�����������
���Paní R.: 

„*�"��� ��(�
����� �������� ! nás sedá
���� 
�� �(�
�������� ����������� ������� ��� ������

Povykládáme si, co je nového.“ Pan K.: „Odpoledne chodí
�������(�
������������������

popovídat si s ����������� +���� ���� "�� ��� ���� �� �)�� (o
	�
������ ������ ��� ���� ��

!��������.“) 

��)
�.����������
���%��	.�&����������
��������
�rodiny ���
��
���.I

�����������
����� 
���

(Paní R.: „K tomu mi pomá%���������������+����������"�������
$��%���!���
���+���������

��	"�!����������������(�����������L�;
���������
�

���������
���	
��
 tm, zda seniora 

v ������� ���	�
� �
�.�������� ������ ��� �
�.������� ����&� 
� ����� ������ ��&� �
�� 
�� �� ���

����	"u����,
��� ���� 	� 
�
��� �	��&������� %������ ���	��� ���
����)������� ��� ������
�2,�-('	

v dostatku. (Paní B.: �'�������	�(���!������������	�
�����������������,���
)�����(������)�

"�
��� ��!������s���� "��������(���!���) A jako poslední se vyskytla pomoc od druhých 

lidí&���	��������������%������
%����������  	���
����J�
��'�(��-����!��
��(��%���������

����!��)��������"���u����
	�"�
���
$��%�	������%��
�"�	� „Jsem odkázaný na pomoc paní 

(��ovatelky.“L��������
��� 
�
����	��� 
�����	� 
�� 

�	��� 
������
�
�
�&������ 
�� �� ��� 
�
���

jejich rodina, tak pova%���� ��������������
����������%	�����J�
��'�(�� �������(�
�������

��������������������	������%
	��������������+��������!��)����(�����(����(���
���lky.“) 

 

Y�������
(�D���
%������������	������������
�����%	��&���% �
����
������
%��
�[
�� mládí?“ 

��$.	���	� ���������	� 
���� A������� 
� ���������� ��	���
��� 
��	���� 
�� ������ B� �
���

����%	��
����d����
��������%	���
��������$ mládí si lidé tolik ne��	���.���������� 

��)���%	��
�&� ������� ��	
�������� zdraví stoupá s �����&� ���� ��	����� ���
��������

����������J�
���G�(��.��
��������	
���
������!���
�� *�	�	����������(���� �������� 
��	�

���
�� "�� ����� ��� 
�!íku, tak se mu budu smát.“ Paní R.: „Zdraví jsem brala jako 

����!���������) V ������
���	���������
���
�	�������	&����
��
������� souvislosti s ���&�%��
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�����������
��
��
����A�����
�@/*"76'	� povolání������t.	��������	�����%	�������
�����

�	����$��
�����
����� ���������o�������	�����.���
������������
����
���������%	��
�����
����

(Paní B.: �/�%
�
�����������
��%������!��
�
���
��!������������	
�������������"������

kde pracovat.“) Vyskytla se tu i odpo��S&�������������	
������
��������
�
���� ��
�&�%��
��

��������.	�
�����%	��
�����	������
��
��&�%����%������
 vno� 
���
�
�
�
��
��������J�
���V�(�

�*�	"��������
����e�����
����(����
�
�
����� ����(�$��(������,�0��������������	"�(���


�������� ��%�� ����� ���lat.“L� 4�
��� �	��� 
�� �%� ���	�� ��������� ���	��� ����� 

�����

aktivitám. Nebudují kariéru, hodnota dosáhnout @/*"76'	� mimopracovních aktivitách, 

který je spojený s ���	������� ���
�������J��
��������� �������
����%	����L�
���������
�

tím (Pan K.: � )��
�
�)��(�������ylo, abych se dostal k 
��������%������-�!�������������

tam dostal a za dva roky jsem byl i povýšený za hudeb���
)�����.�����"���� ��� ������

vzpomínám“.) 

 

X�������
(�D����������&���
��
�
���� 
�
����	������
%���� 
���������������
�����%	����
������

sám/sama?“ 

  Shoda panuje v ��
���� �������� zdraví. (Paní B.: �,�� ��
���� �
�� ������� ����)�� 
�����

!�
�"��%��������!���
���,������	�
����"��(�
�"����
$��%���������
����!���1
�"�����) To je pro 

�
%�é��� 
�
�����  �����
� �������%	���.���>
�
���� ���������
��� ����	� 	��	�	������&� 
��	��	�

�����	���l��������
�
������
�.�������������&����������
%�������	�����
������	��
�����%	���

(Paní R.: „Ne
���������������
����(�
�"����!���1
�"���������
���������������Pan K.: „Jinak 

to nedovedu posoudit.“) 

��>����	�
� 
�� ������������
�������.����
�����%	��
�	�9-0,!3	%	0-=9?76	*+)(�� (Paní B.: 

�'����� �������� ��	�	�%� ��� ��
��� ���� ����� (��� ��� ���� �1
�"����$�� ��"� (���elé.“) 

v souvislosti s ���&� %�� ������  ������ ��� 
���	� ���	��&� �
�� �	� ���
%���� �
� ����%itou 

v �
�
����������
��������	����a��
������������������� 

 

1�������
(�D*�
�����
	&�%��
���	.����������
�
�����
���
������	��QE 

  Objevuje se zde hodnota práce, ����
	�
��	��	���
��&�%����
����	������
������������
���
��


�������������������
%�����
��
������%	������
����������������	������.����������
��
��	���
	�

ne���
��� ��������� 
 ���&� %�� �
��� ���
��
��
���� J�
��� G�(� „Spousta z nich nepracuje a 


1�������� �����
���..“ Paní R.: �2
�
����������
�����
�"���(�����������	�� 	���������



���	��	�� !"#	$%&'�(% humanitních studií 43 

 


�"�
�� ��%��� "���1"����
1����(����
����Pan K.: „ Nebudují v práci.“) S tímto souvisí i 

hodnota *�!"8	 a hos���
������4�
��� �	��� 
	� ����� ��%�� �����&������� �� �������	����� �����

�����
�	�
�
���	�i si je. (Pan K.: � 
����������%��(��������2��(���������(���
������
��(���

������.��������������!������aných a nikomu z nich to nevadí.“ Paní R.:�� 
�������
1����

����%�� ��
�"��� 
$��%��� ������  	� ����� ��� ��� ��� ����
�� 
	��
���� ���ylo to všechno tak 

lehké.“) 

  )��������%	��
����������zdraví se zvyšuje s �������;
��� 
���� ��
���%����
����
��
���

��e��.���� ��N����?�
��	��	�� �����.���������������� 

�	����
�	&�%��� ����������	�
���
�	�

���
��� �
������ ����%	��
��� �B��� 	� � �����  �
�	� ��������	� �
� ���
� ���aví, objevuje se zde 

v souvislosti s ���&� %�� 
	� ��
��� �	��� ������������ ���
������ ��oblémy, které je mohou 

������%	���
�����
���J�
���G�(��*�	"������
��������
�!��������������������������������

���������
	�
�%���'�u
������������"������1"��(��������%���
�
�! nás.“ Pan K.: ��'�
�"�����

ani toho zdraví. Snad ka"�)��	����%����
�
�"���(��
��

�����%���
�"�����) 

  V �����������
�������	���������
�����
�
�� ����úctu k lidem. (Paní B.: � 
�������
1����

��
�"�����%)�%�
����� ���
)� �)����
 ��������(������
��)�%���
�
��%
���(����)�����em. 

�����
������(��
�
������,����������������(1
����%��
 noci zavo
�
����3������
������4������

��$����(������
	����
��) 

��)
�.��������
�������	���
����
��	 �����	
���	�������
�����&�������.����������8edovedou 


	�����%	���
�������J�
��'�(��4���
��������1!���nešvary. Znehodnocují i historické hodnoty, 

����
	�� ����� ����� ��� �(��������L� )���%	��
�� �������� �
.����&'�('9! 6-	 0"0,7(� 	 je pro 

�
%�é��� 	��	�	�������� R� 	��� #��
� 
� ��������� �	��� ��� ����� ���� 

��������
��� �
%�����

���	���&� 	����%�� �	�� ������� ���������� %��ný vztah. Podle mého názoru je to úlohou 

���	��&�
���
	������������	�������%	��
���
.	����	
���	�������
�átek.  
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5 SHRNUTÍ VÝZKUMU  

  Z výzkumu, který jsem provedla v jednom z ����������������� Napajedlích, vyplynulo 

�����	��
���� ��
����$ jejich hodnotové orientaci jsou zastoupeny hodnoty jako je:   

• zdraví,  

• �������������& 

• ���	�
�J.I

�������	�
����� 
�
L& 

• pomoc od druhých lidí, 

• %	����� dostatku. 

��8
����������
���� �����������%���� ���
��

������������
�	������
����)����
�����
���

d���%	��
�	����������������	ší.  

  S ��	���
������������
�������	�
�������
�

����������������
����	����8
���������
���
��

dostává zdraví, kterému v ��
�.������������	����
�	��
������������
���,�����

���������

spojeno s �������������
	�������&�������
�����
�������������� 

���	��,��	�h fyzické zdraví 

���
�������	�
��

����
�����&��������������
��	��������	�����%	���
�����������������	
���	�

na pomo�	����������	����4
��������&�%����������������.��������
�������%����$��
�����
��

upouští od hodnot, které jsou spojeny s ��
��&� �
��� ��� #
���� v povolání. Kdy lidé 

s odchodem do d������� �%� ���
��� ���	�� 
�����	� 
 jejich povoláním. Také se to týká 

#
������� �	��������	������������� 	���stech. 

��8
�������&���
���������&�%���
�
����
�
����	������
%����
���������������
�����%	����
�����	�

sami, se sen	��	� ��� �.���� ����
����� 
����	� � ����%	��
�	� �������� ���
���� $���	� ��� 
���

�����
�	�����	.����&�%��
�
����	������
������.���������������&�������
%�����
����e%	������	���

��
������	&��������	%���	"��
��������������
��� 

4��	��	� ���
��� ���� ������� ����
�
��� �� ���������&� ������ ���
%���� ���	��� ��
��vníci za 

����%	��&� 
� ������ ���������� ��
�u�	�&� ��
��	� �
�
���� 
��	��	� ���
%���� �
� ����%	��� 
������

���������
�����	��>��������
���������������
�������.����
����	���
�����������átel. 

��,������
 ��� 
�� 
������� � ���&� %�� 
�� �elmi liší hodnoty mladých a starých lidí. Názor 


��	���� �
� �������� ��
����� �	��� ���� ����� ��+
�	���&� ���� ��	"���� �������� ��� ��%���� 
	�

�����������
���
��������4��	��	����
%�����
�����%	���.����%���
����	������
��&�����	&��������

ve smyslu hospoda�����
 nimi i pro druhé lidi, úctu k ��������	����
������
	���%���
.����
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��������������	�����J�	
���	�������
�����L��)��.���
e�	��	�
����������������
��
 velkým 

�� ���� ���
��
��
����� �	���� )��.��� ��
��� �	��� �
��� � ������ ��������� ����� �
N��� 
�



��������� 	� ���.��� %	������ 
���� ��� ���	.��&� ����� ������
�	����� A����� ����� ��� �����

��
������.����
����������
����	�	�������á�
���
��
�������� 
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����� 

  V ������������
�����
��������
����.������
���&��������
���������
��������������	�
�
�

zjistila. V �	���
����� 
�� 
��������� 
 rozlišný�	� ��

	H	�
���	� ������&� ������� 
������ �
�

hodnoty a hodnotovou orientaci se liší. Ale pro rozvoj naší hodnotové orientace je 

����%	����
�� �
���������
�� ��������&���������
������
���������	�
����
�������	��������


������� 
	� ������	�	� ����
�
��� �� ���&� �
�� 
e k hodnotám dostá����� ������ %	���
��

Výchova k ��������� ��� ����	� ������ �����
�����
� � mnoha publikacích. Hodnotová 

výchova také velmi úzce souvisí s pedagogikou, kdy výchova k hodnotám ve výchovném a 

�������
���������
���
�������������	��
�bnosti. 

  Spoust
� ���.����� 
��	���� ������ � �������� ����������� �
���������� )��.��� ���
� ��
���

����������
���
�������N��
���� �&�������������	�
�	������
�������� 

��4��������������������	��
���	�����
�����
���	
��	�������
��	������������ ��������������

������&�������
������%���
�������������������
����
�	�
��
��������
�
����� �����
��)����

existují dva názory na to, zda se hodnoty v ��������%	���
���������������!���������������


����� �
��� ����	� �
������ $ ������ ������� %	���
�  �����
� �
������� ��� �������� ����%	��
��

zdraví. Lidé mají nemalé problémy vyrovnat se s � ����
����
�������	���������
	�uací být 

starý. 

��;
��� 
���� ��
�� 
�� ������	�
� 	� � ���� ��������� R� 
�
�.���� �	��� %	������� � pobytových 

�
���������
���
�����y.��������
�����	��&����������������
������	�������������	����*����

����%	����%��������������������
��
������	�����������&����a�������
���%�
�	����	���
�#
�����

spojený s ���	������������ 	���
����,��	������&��������������	��

�� 	�
������&�%��
�
����	���

���
����������������������&����������
%�����
�����%	������	�����stevníci. Hodnoty starších a 

��
������	���
��������
��	�����
����	.���,�������.����
���	������&����������%	������)��.���

���
� ��� ���������.�� 
� ������� ���š���� ��
���� �	���� �
����� ����� ��%��
��&� ��%� ���	� ��

���������.���
��	��	����� 

��,������
�
��� ���������������������
	���B������
������

���
����
���	�&�� co v����&�������

dobré a co je špatné. 

�;����� ��
��� ����� ���
� ��	
���
� � ���.�� 	�H�����
��
�	� �� ����������� 
�
����� 
e�	���&�

������������� ������������
����������;����	�H���
����������	������	�	����
������� �������

sociál������
�������������
��	�����!�	
�	����������
�	&�������
��	��	�����
�	&���������	
�����
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k ���.����%	�����
��
������.	��
��%�������
��	����� ��������
����������5����������������
�

��
�����&��
�	š�����
�
���������
����� 

  Vztah ke starým lidem a k vlastnímu� 
����� 
�� ������� �� �������� ������� %	���
� �
%dého 

z nás. 
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