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ABSTRAKT

Abstrakt ¢esky

Cilem diplomové prace je piiblizit ¢tenafi problematiku specifickych poruch uceni
a vzdélavani déti s témito poruchami. Umoznit mu 1épe porozumét détem se specifickymi

poruchami uceni, aby tak mohl byt napomocen pii reedukaci a vzdélavani téchto déti.

Teoreticka cast je deskriptivni, vychazi z odborné literatury a zaméfuje se na vymezeni
zakladnich pojmu, etiologii specifickych poruch uéeni, diagnostiku specifickych poruch
uceni, feSeni problému se specifickymi poruchami uéeni ve Skolnim systému, na moznosti
reedukace a kompenzace, a taktéz na psychologické a socialni dopady, které mtzou mit

specifické poruchy uceni na déti, témito poruchami trpicimi, v béZném Zivote.

V praktické ¢asti jsem pouzila kvalitativni vyzkum, ktery se zabyva détmi, u kterych byly
diagnostikovany specifické poruchy ucéeni. Popisuji jejich obtize od raného véku,

az po soucasnost.

Kli¢ova slova:

specifické poruchy wuceni, integrace, inkluze, specialné-pedagogické centrum,

pedagogicko-psychologicka poradna, dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie

ABSTRACT

The aim of this thesis is to explain the problems of specific learning disabilities and
education of children with these disorders. To enable him to better understand children
with learning disabilities, so that he could be instrumental in the re-education and

education of these children.

The theoretical part is descriptive, based on scientific literature and focuses on basic
concepts, etiology of specific learning disabilities, diagnosis of specific learning, problem
solving with learning disabilities in the school system, the possibilities of re-education and
compensation, and also on the psychological and social impact which may have a specific

learning disorders on children suffering from these disorders, in everyday life.



In the practical part | used qualitative research, which deals with children, which have been
diagnosed with specific learning disabilities. Describe their difficulties from an early age to

the present.
Keywords:

Specific learning disorders, integration, inclusion, special education center, educational
and esychological counselling, dyslexia, dysgraphia, dysortographia, dyscalculia,

diagnostics, methods of reeducation,
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UvoD

Trivium na stifedoveékych univerzitach zahrnovalo tfi oblasti, které se vyucovaly nejdiive -
gramatiku, logiku a rétoriku. Gramatika byla povazovana za mechaniku jazyka, logika
(dialektika) byla povazovdna za mechaniku mysleni a analyza a rétorika byla vyuzitim

jazyka k instruovani a piesvéd¢ovani.

Trivium v pojeti soucasného skolstvi predstavuje 0svojit si znalost ¢teni, psani a po¢itani.
Tyto tii zdkladni pfedméty jsou vyucovany jiz od prvni tfidy, kdy dité nastoupi povinnou
Skolni dochazku. Vétsina déti si tyto znalosti osvoji bez vétSich problému, ale existuji zaci,
ktefi maji s osvojenim zakladi c¢teni, psani a pocitani zasadni problémy, nebot’ trpi
specifickymi poruchami uceni. Détem, a hlavné jejich rodi¢im, bude vénovéna tato

diplomova préace.

Kazdy znas se urcité setkal, at’ uz z vlastni zkuSenosti, ¢i zprostiedkovang, s pojmy
dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie ¢i dysortografie. Malo kdo ale vi, Ze vSechny tyto pojmy
jsou souhrnné nazyvany Specifické poruchy uceni. Specifické poruchy uceni jsou ptic¢inou
toho, Ze inteligentni déti nezvladaji Cteni, psani a pocitani a vyZaduji zvlastni pfistup
ve vzdélavani. Neni zde na misté segregace do specialnich tfid ¢i1 Skol. Tyto déti byvaji
povazovany za liné nebo lajdaky, ale pravou pfic¢inou neuspéchu je dysfunkce nervové
soustavy. K détem se specifickymi poruchami uceni je nutné piistupovat odlisné a velice
citlivé. Nevhodna je pfilisna kritika a negativni hodnoceni, které muze poskozovat
a odrazovat od dalsi snahy a vzdélavani. Naopak na misté je pochvala za kazdy maly

uspech.

Malokdo si v§ak uvédomuje, jak to tyto déti maji slozité, protoZe i pres obrovskou snahu,
kterou vynalozi, se nikdy nevyrovnaji svym spoluzakiim. Dusledkem marného snazeni
muze byt frustrace a negativni postoj ke Skole, k sobé¢ samému a okoli. Vhodné zvolena
forma vyuky muize usnadnit détem se specifickymi poruchami uceni, jak dochazku
do skoly, tak i cely dalsi zivot, nebot’ nedojde k deformacim pii formovani osobnosti. Proto
by odlisnosti ditéte mély byt rozpoznany co nejdiive, aby bylo mozné s t€émito poruchami
pracovat a byly ucinény kroky k napravé. Specifické poruchy uceni nelze reedukaci
odstranit upln¢, ale vhodn¢ zvolenym pfistupem lze rozvijet schopnosti ditéte, zlepsit jeho

psychicky stav a pfispét k jeho plnohodnotnému zaclenéni do kolektivu vrstevnikd.
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Ve své praci jsem se zaméfila na zaky se specifickymi poruchami ueni se zaméfenim
na dysgrafii, dyslexii, dyskalkulii a dysortografii na druhém stupni zakladni skoly, tj. od 6.
do 9. tiidy.

Téma Vzdélavani a integrace déti se specifickymi poruchami uceni na druhém stupni
zdakladni skoly jsem si zvolila jednak proto, ze se s nim v roli rodic¢e ditéte, postizeného
specifickymi poruchami uceni, setkdvam jiz od doby, kdy nastoupil mij syn povinnou
Skolni dochazku, a dale také proto, Ze se jedna o téma, které je stale vice diskutované, a dle
mého nazoru relevantni, ke studijnimu oboru socialni pedagogika. Specifickymi poruchami
uceni Se Vprvni fad¢ zabyva specidlni pedagogika, kterd se snazi poskytnout détem
s témito poruchami vychovu a vzdélavani, pomoc a moznosti napravy. Role socialniho
pedagoga neni ovSem V zadném piipadé zanedbatelna. Déti, trpici specifickymi poruchami
uéeni se mohou stat obétmi Sikany, mohou se citit ménécenné ¢i vyloucené z kolektivu
a mizZe na n¢ pasobit mnoho dalSich patologickych jevi dnesni doby. V dusledku téchto
poruch se, v porovnani s intaktnimi spoluzaky, mohou citit zranitelné a nedostate¢né, coz
muze velmi ovlivnit jejich dal§i vyvoj a uplatnéni v budoucnosti. Zde se otevird prostor
prave pro préci socidlniho pedagoga. Péce, pomoc, podpora, prevence a profylaxe - toto

je pét velkych P, ktera tyto déti potebuji vice, nez kdo ostatni.

V teoretické ¢asti je cilem analyza odborné literatury zabyvajici se problematikou
specifickych poruch uceni. Pokusim se odpovédét na otazky: co jsou to specifické poruchy
uceni, jak mohou vznikat, jak se poruchy projevuji, jak mohou byt diagnostikovany, zda lze
tyto poruchy odstranit a jak by méla probihat reedukace, zda maji déti byt integrovany

¢i segregovany.

Empiricka ¢ast navazuje na teoretickou a je zaméfena na vzdélavani zaku se specifickymi
poruchami uceni na zakladnich $kolach. Mym piavodnim zamérem bylo provadét
kvantitativni prizkum formou dotazniku na zakladnich skolach. Poté, co se mnou oslovené
Skoly nekomunikovaly, rozhodla jsem se pro kvalitativni prizkum formou rozhovort.
Zaméfila jsem se na 6 zakl druhého stupné zakladni Skoly, u nichz byly diagnostikovany
specifické poruchy uceni. Zvolila jsem metodu osobniho rozhovoru s matkami
znevyhodnénych zakd. Mym zamérem bylo overit, zda sedeéti trpici specifickymi
poruchami uceni citi dobre ve tridé zdravych déti, tedy zda chteji byt integrované
V beznych tridach zakladnich skol ¢i zda by wvitaly tridy, kde by byly pouze deéti
se specifickymi poruchami, tzv. ,,dys “ tridy.
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1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI A SPECIFICKE PORUCHY
CHOVANI

V této kapitole budou podrobné popsany jednotlivé specifické poruchy uéeni, jejich typy,
pfiznaky a projevy. Dale se vtéto kapitole budu zabyvat etiologii a vyskytem
specifickych poruch uceni. V neposledni fadé budou popsany i lehké mozkové

dysfunkce a s nimi souvisejici poruchy chovani.

1.1 Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni predstavuji souhrnny nazev pro dyslexii, dysgrafii, dysortografii,
dyskalkulii, dyspinxii a dyspraxii. Tyto poruchy jsou charakteristické pifedponou ,,dys®.
Tato ptredpona znamena zapor, deformaci. Dysfunkce je nedostate¢na, deformovana
funkce. Z vyvojového hlediska piedstavuje dysfunkce funkei netiplné vyvinutou, zatimco
afunkce je ztrata jiz vyvinuté funkce. Ptredpona ,,dys“ tedy znamend nedostate¢ny,
nespravny vyvoj dovednosti. Druhd ¢ast ndzvu je ptejata z feckého oznaceni t€¢ dovednosti,

kterd je postizena.

Mezi ,,dys*“ poruchy nelze pocitat pomalé osvojovani dovednosti ¢ist, psat a pocitat u déti
vyvojoveé nezralych, u déti s inteligenci na hranici mentalni retardace. Za poruchu nelze
oznatovat vyskyt pouze jednoho z projevii poruch uceni, napf. zamény dlouhych

a kratkych samohlasek, musi se jednat o vice projevii soudasné.?

Definice specifickvch poruch uceni

., Porucha uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pri
osvojovani a uzivani reci, cteni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto obtize maji

individudlni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkce centralni nervové soustavy.®

Poruchy ucéeni se mohou vyskytovat soub&ézné s jinymi podminkami zpusobujicimi
handicap (napf. poruchy chovéni, senzoricka postiZzeni, mentalni retardace) nebo vlivy
vnéjSiho okoli, jako je naptiklad nedostatecné popt. neimérné vedeni, kulturni odliSnosti

apod., ale nejsou piimym dasledkem téchto vlivi.

1 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 9

2 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 3. vyd. Praha: Portal, 1998, 196 s. Specialni pedagogika (Portal), s. 12
3 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 3. vyd. Praha: Portal, 1998, 196 s. Specialni pedagogika (Portal), s. 12
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Uvedené poruchy se neobjevuji pouze v oblasti, kde je defekt nejvice vyrazny, ale naopak
mohou mit mnoho spoleénych projevi. Ve vétsi, ¢i mensi mife se objevuji poruchy feéi,
poruchy soustfedéni, poruchy prostorové a pravolevé orientace, nedostateCna uroven

sluchového a zrakového vnimani a dalsi obtiZe.

Specifické poruchy uc¢eni mohou vznikat na podkladé lehkych mozkovych dysfunkci, ale
I Zjinych pfi¢in, proto se tento souhrnny termin pouziva pro poruchy psani, cteni,
pravopisu a matematickych schopnosti. Z nazvu lze ptredpokladat, ze specifické poruchy
uceni postihuji pouze oblast Skolnich dovednosti, ale neni tomu tak. Netspéchy ve vyuce,
pocity ménécennosti a cely fetéz dalSich obtizi, které tyto poruchy provazeji, jsou mnohdy

v dtisledcich horsi, nez porucha sama.*

Specifické poruchy uéeni v mezinarodni klasifikaci nemoci

Specifické poruchy uceni nejsou predmétem zajmu jen pedagogiky a psychologie, ale také
1ékatskych véd a dalSich ptibuznych obort. 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci

z roku 1992 (MKN-10) uziva nasledujici pojmy a ¢iselnou klasifikaci.

F80-F89 Poruchy psychického vyvoje

F80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.0 Specificka porucha ¢teni

F8l.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti

F81.2 Specificka porucha pocitani

F81.3 SmiSena porucha Skolnich dovednosti

F81.8 Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana

Z hlediska spravného rozvoje osobnosti ditéte neni spravné oznaceni dyslektik, dyslekticka
tiida apod. Jedinec sporuchou je Vvprvni fadé osobnost, ktera je jedinecna

a neopakovatelna a ma spoustu pozitivnich i negativnich charakteristik a nesmi byt

4 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 3. vyd. Praha: Portal, 1998, 196 s. Specialni pedagogika (Portal),
s.12-13
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vniména pouze jednou z nich, jiz je sniZzena schopnost naucit se ¢ist. Specifické obtize
se nesmi stat dominujicim znakem ditéte.°

1.2 Typy specifickych poruch uceni

Mezi nejéastéjsi a nejznaméjsi poruchy uceni patii:

Dyslexie - porucha osvojovani ¢tenarskych dovednosti.

Dysgrafie - porucha osvojovani psani.

Dysortografie - porucha osvojovani pravopisu.

Dyskalkulie - porucha osvojovani matematickych dovednosti.

Dyspraxie - porucha planovani a provadéni volnich pohybii.

Dysmuzie - porucha v osvojovani hudebnich dovednosti.

Dyslexie

Prvni pokusy definovat dyslexii pochazi z roku 1960 a jsou spjaty se jmény Z. Matéjcka
aJ. Langmeiera:

» Vyvojova dyslexie je specificky defekt Ccteni, podminény nedostatkem nékterych
primdrnich schopnosti, jez skladaji komplexni schopnost pro uceni za dané vyukové
metody. Objevuje se u deéti obvykle od samych pocatkii vyuky a piisobi, Ze uroven cteni je

trvale v napadném rozporu se zjisténou irovni intelektovych schopnosti ditéte. “©

Svétova federace neurologickd na konferenci v Dallasu roku 1968 definovala dyslexii.

Tato definice se pouziva dodnes a fika:

., Specificka vyvojova dyslexie je porucha projevujici se neschopnosti naucit se Cist,
prestoze se ditéti dostava bézného vyukového vedeni, ma primérenou inteligenci
a sociokulturni  prilezitosti. Je podminéna poruchami v zakladnich poznévacich

schopnostech, pricemz tyto poruchy jsou casto konstitucniho piivodu. '

5 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 9

6 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdki se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 161

7 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 161
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Ke ctenatfskym dovednostem vede cesta, ktera mtize byt popsdna v téchto stadiich:

e vnimani textu, jako obrazku, kdy dité od 2 do 5 let k poznavani vyuziva hlavné
vizualni klice;

e pocatek pouzivani fonetického klice, kdy predskolni dit€¢ zalind pouzivat
dovednosti fonetického védomi;

e kontrolované poznavani slov - 1. ro¢nik Skolni dochazky, kdy ¢teni neni
automatizovano;

e automatické rozpoznavani slov - 2.- 3. ro¢nik;

e strategické Cteni - automatizace ¢teni v 8 - 9 letech;

o vyspélé dospélé &teni - vyssi roéniky SS.8

Dyslexie postihuje zakladni atributy ¢tenaiského vykonu a to rychlost, spravnost, techniku

a porozuméni psanému textu.

Rychlost - dité lusti pismena a hlaskuje, nepfiméfené dlouho slabikuje nebo naopak cte
zbrkle a slova domysli. Muze nastat piipad, kdy dité, které Cte pfimétené rychle ma
diagndzu dyslexie, pokud pouze pievadi tvar slova na zvukovou podobu a nechape obsah.
Chybovost - nejcastéjsimi chybami jsou zamény tvarové podobnych souhlasek (b-d-p),
zvukové podobnych souhlasek (t-d) nebo zcela nepodobnych. Ne vzdy se musi jednat
0 dyslexii, protoze napt. b-d zaménuje vétSina Ctenafi.

Technika ¢teni - prohfeskem proti spravné technice ¢teni je tzv. dvoji ¢teni, kdy si dité
precte slovo potichu po hlaskéach a pak jej vyslovi nahlas. Problém spociva v tom, ze dité

neni schopno spojovat pismena do slova a neni schopno provést hlaskovou syntézu.

Porozuméni - je zavislé na urovni predchazejicich ukazateld, tj. rychlé, hbité¢ dekodovani,

syntéza pismen ve slovo a odhaleni obsahu slova.®
,, Mezi typické dyslekticke projevy patri:

e obtizné rozliSovani tvaru pismen,

e snizena schopnost spojovat psanou a zvukovou podobu hlasky;,

8 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 171

9 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 41-42
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obtize v rozlisovani tvarove podobnych pismen;

nerozliSovani hlasek zvukove si blizkych;

obtize v mékcent’

nedodrzovani spravného poradi pismen ve slabice, ci slove, tzv. inverze;
pridavky pismen, slabik do slov;

vynechavani pismen, slabik ve slovech;

domysleni si koncovky slova dle jeho spravné precteného zacatku;
nedodrzovani deélek samohlasek;

neschopnost ¢teni s intonact;

nespravné cteni s intonaci;

nespravné cteni predlozkovych vazeb,;

nepochopent obsahu cteného textu. “*°

Dysqgrafie

Dysgrafie je porucha psani, kterd postihuje grafickou stranku pisemného projevu tedy

Citelnost a upravu. Samotny proces psani vycerpava dysgrafickou kapacitu koncentrace

natolik, Ze dité neni schopné soustiedit se na gramatickou a obsahovou stranku psaného

projevu. Obtize jsou zplsobené narusenim jemné motoriky. Pismo déti trpicich dysgrafii

byva kostrbaté, necitelné, misty velké, misty zase neimérné malé. Déti si nepamatuji tvary

pismen a velmi ¢asto je zaméiuji. Proces psani je velmi pomaly, neobratny a tézkopadny.

Charakteristické znaky dysgrafie jsou:

necitelné pismo, a to i pies dostate¢ny Cas a pozornost vénované danému problému;
tendence stiidani psaciho a tiskaciho pisma, rizna velikost, rozli¢nost tvaru,
nerovnost linii, nepravidelny sklon, ¢asta neschopnost dodrZet psani na fadku;
nedopsana slova ¢i pismena, vynechavani slov v souvislém textu;

nepravidelné uspotfadani vzhledem k fadkim a okrajiim;

nepravidelna hustota mezi slovy a pismeny;

kiecovity uchop prsth a atypicky uchop psaciho nacini;

10 MICHALOVA, Zdefka. Specifické poruchy uceni na druhém stupni Z8 a na skolach stiednich: materidl
urceny uciteliim a rodicum deéti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiv Brod: Tobias,
2001, s. 16-17
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e zvlastni drZeni téla pii psani;

e polohlasné diktovani si sledu pismen a bedlivé pozorovani vlastni pisici ruky;

e vyrazné pomalé tempo prace, obrovské Usili pti kazdém pisemném projevu;

e obsah napsany Vtisni je neCitelny a neodpovidd skutenym Zakovym

¢i studentovym schopnostem. !

Dysgrafie se mlze projevovat i v matematice. Cisla jsou obtizn¢ cCitelnd, nespravné
napsana pod sebe a rysovani je obtizn¢ zvladnutelné. Uprava ovlivnéna dysgrafii
by neméla byt divodem pro snizovani zndmky v zadném piedmétu. ReSenim muze byt

psani tiskacim pismem nebo psani na poéitaci.*2

Dysortografie

Dysortografie je specificka porucha pravopisu, ktera se velmi Casto vyskytuje ve spojeni
s dyslexii. Navenek se ,,projevuje narusenou schopnosti osvojovat si pravopis jazyka pres
primérenou inteligenci a bézné vyukové vedeni, které se jim dostava. Typicka je napr.
neschopnost dodrzet poradi pismen pri psani ve slove, nedostatky v mékceni, v nespravném
dodrzovani délek samohlasek, neschopnost aplikovat i dobrie naucena gramaticka pravidla
do pisemné podoby.“ Chybi cit pro jazyk, jehoz dusledkem je neschopnost sklonovat

a ¢asovat piislusné slovni druhy.®®
Dle Zlaba rozliujeme dysortografii:

e auditivni, pfi niz jde o primarni naruseni procesu sluchové diferenciace a analyzy

a oslabeni bezprostiedni auditivni (sluchové) paméti,

e Vizudlni, pfi niz je sniZzena kvalita vizudlni (zrakové) paméti. Jedinec si neni

schopny vybavit pismena, tvarové a sluchové podobna;

11 MICHALOVA, Zdetika. Specifické poruchy uceni na druhém stupni ZS a na skoldch stiednich: materidl
urceny uciteliim a rodicim deti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiiv Brod: Tobias,
2001, s. 19-22

12 Specifické poruchy uceni v kontextu vzdélavacich oblasti RVP ZV: Specific learning difficulties in
context of educational fields of RVP ZV. Editor Miroslava Bartoiiova. Brno: Paido, 2007, s. 61

13 MICHALOVA, Zdefka. Specifické poruchy uceni na druhém stupni Z8 a na skolach stiednich: materidl
urceny uciteliim a rodicum deéti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiv Brod: Tobias,
2001, s. 18-19
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e motorickou, kterd souvisi s namahavosti a pomalosti vlastniho aktu psani. Pfi¢inou
je naruseni jemné motoriky v disledku vyvojove dyspraxie. Vlastni graficky projev
aplikovani gramatickych pravidel a vlastni kontrolu napsaného cviceni.

Specifické chyby dysortografického charakteru:

e grafické zamény zvukové podobnych hlasek (b-d, z-s, h-ch);

e obtizna vybavnost nauceného tvaru pismene v pisemné podob¢;
e zaména tvarové podobnych pismen v pisemné podobg;

e chyby z neartikula¢ni neobratnosti;

e chyby v mékc¢eni na akustickém podkladg;

e chyby v dusledku sykavkovych asimilaci;

e neschopnost dodrzovat potradi pismen, slabik ve slové, inverze;
e piiddvani nepatiicnych pismen do slabik a slov;

e neschopnost rozlisovat hranice slov ve véte,;

e neschopnost dodrzovani délek samohlasek.'*

Dyskalkulie

Dyskalkulie je specifickou poruchou matematickych schopnosti ve smyslu pracovat
s ¢iselnymi znaky. Ptiznaky dyskalkulie jsou ruzné a podle nich délime dyskalkulii

do dalsich typu. Jsou to:
e Praktognostickd - naruSend matematicka schopnost manipulace s piedméty
konkrétnimi ¢i nakreslenymi a jejich pfifazovani k symbolu ¢isla. PostiZzena
schopnost fadit predméty podle velikosti, rozpoznavat vztah vetsi, mensi.

e Verbalni - vazne schopnost slovné oznacovat operacni znaky, vazne pochopeni

matematické terminologie ve smyslu ur€ovani o...vice, o...méné, krat vice/méné.

e Lexicka - neschopnost ¢ist matematické znaky a jejich kombinace, symboly, jako

jsou Cislice, vicemistna ¢isla s nulami, tvarové podobna ¢isla.

14 MICHALOVA, Zdefka. Specifické poruchy uceni na druhém stupni Z8 a na skolach stiednich: materidl
urceny ucitelim a rodicum déti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiv Brod: Tobias,
2001, s. 18-19
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e Graficka - projevuje se naruSenou schopnosti psat numerické znaky, pusobi

problémy v geometrii.

e Operacionalni - nezvladnuti provadéni matematickych operaci, operace jsou

ukold.
e ldeognostickd - porucha chapani matematickych pojmd a vztahd mezi nimi,

neschopnost zpaméti spoéitat piiklad, ktery by mél vzhledem k inteligenci byt bez

problému zvladnut.®®

DalSi poruchy majici vliv na osvojovani uéiva

Mezi dalsi poruchy, majici znacny vliv na osvojovani si u€iva a zvladani ucebni latky
patfi:
e Dyspinxie - specifickd porucha kresleni, kterd je charakteristickd nizkou drovni

kresby, neschopnosti zobrazit urCité predméty a jevy adekvatné v zavislosti

na véku.

e Dysmuzie - specificka porucha hudebnich schopnosti, jedna se o naruseni vnimani
a reprodukce hudby a rytmu. Relativné patii mezi nejcastéjsi specifické poruchy,

ale nema takovy dopad, jako dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie.

e Dyspraxie - porucha motorické obratnosti v riznych oblastech, nebo také porucha
motorické funkce. Podili se na utvareni celkové charakteristiky chovani Dyspraxie
zahrnuje syndrom neobratného ditéte, vyvojovou poruchu koordinace a vyvojovou

dyspraxii.'®

Oblasti ""dys'" poruch s moznou souvislosti k uéeni

e Dysfazie - vyvojova nemluvnost

15 MICHALOVA, Zdeiika. Specifické poruchy uceni na druhém stupni ZS a na skoldch stiednich: materidl
uréeny ucitelim a rodiciim déti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havli¢kiv Brod: Tobias,
2001, s. 23

16 MICHALOVA, Zdefka. Specifické poruchy uceni na druhém stupni Z8 a na skolach stiednich: materidl
uréeny uciteliim a rodiciim deti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiv Brod: Tobias,
2001, s. 24
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e Dyslalie - patlavost, vadna vyslovnost

e Dysartrie - porucha koordinace artikulace

1.3 Etiologie specifickych poruch uceni

Nazory na pti¢inu vzniku specifickych poruch uceni nejsou jednotné. Jasné je, Ze tyto
potize nejsou dusledkem snizené inteligence, malo podnétného rodinného prostiedi, ani
negativniho emocionalniho vyvoje, ale maji souvislost s ur¢itymi funk¢énimi nedostatky
centralni nervové soustavy (CNS), jehoz divodem muze byt dédiény sklon nebo syndrom

oznacovany jako lehka mozkova dysfunkce (LMD).’
Tradi¢né jsou etiologické souvislosti podavany ve formulaci O. Kucery (1961) nasledovné:

¢ Drobné poskozeni mozku - E- (LMD, dfive encefalopatic) - neurologicky nalez
zminuje vice drobnych ndpadnosti, anamnéza poukazuje na mozné poskozeni
mozku v prenatélnim, perinatalnim nebo postnatalnim obdobi - 50% jedinct
se SPU.

e Hereditarni etiologie - H - v anamnéze typicky vyskyt dorozumivacich poruch

u ptibuznych - 20% jedinci se SPU.

e Hereditarné encefalopaticka etiologie - HE - kombinace obou pfedchozich typi -
15% jedinct se SPU.

¢ Neurologicka nebo nejasna etiologie - 15% jedinct se SPU. Neurdza jako pfi¢ina
je nesrovnatelné€ vzacnéjsi nez neurdza jako nasledek SPU.
Obecné lze fici, ze je nepravdépodobné, aby za SPU mohl pouze jediny Cinitel, ktery

Mrwe

faktori v ramci komplexniho plisobeni. Takova existence, pfi¢innost, je potom povazovana

za vice faktorovou.®

17 KOCUROVA, Marie. Integrace zikii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 163

18 MICHALOVA, Zdefka. Specifické poruchy uceni na druhém stupni Z8 a na skolach stiednich: materidl
urceny uciteliim a rodicum deéti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiv Brod: Tobias,
2001, s. 25
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Dle Selikowitze je né¢kolik teorii vysvétlujicich vznik SPU. VétSina z nich je zaloZena

na pfedpokladu urcitého poskozeni mozku. Mezi tyto teorie patii:

e Teorie zdkladni pri¢iny - je nepravdépodobné, ze by za vnik SPU mohl pouze
jediny ¢initel. Na vzniku se podili vice faktorti spole¢né. Patii sem genetické

faktory a faktory souvisejici s prosttedim (prenatalni, natalni a perinatalni faktory).

e Teorie poskozeni, malformace, dysfunkce a zpoZdéného dospivani mozku -
ptimy dikaz urcitych poskozeni mozku u déti se SPU nebyl objeven. To vedlo
k formovani teorii o nezjistitelnych abnormalitach v mozku déti se SPU. Mezi tyto
teorie patii teorie nezjistitelného poskozeni mozku, teorie mensi malformace

mozku, teorie lehké mozkové dysfunkce a teorie zpozdéného dospivani.

e Teorie selhani mozkové dominance - tato teorie predpoklada, Ze se jedna polovina

mozku nestane dominantni nad druhou.

e Teorie vadného zpracovani informaci'®

1.4 Specifické poruchy uceni a inteligence

Inteligenci 1ze definovat mnoha zplsoby. Wenzl ji definuje jako ,,schopnost pochopit
a vytvaret vyznamy, vztahy a souvislosti podle smyslu “. Langmeier hovoii o ,,schopnosti
prizpiisobovat se novym (tedy nenaucenym) situacim na podkladé pochopeni komplexnich

vztahi. “%°

Gardner ve své teorii multifaktorialni inteligence popisuje inteligenci jako ,,vysledek jeho

viastnosti, vrozenych i ziskanych, ale také viivii kulturnich a spolecenskych. “**

Dle Vagnerové lze inteligenci definovat jako komplexni vlastnost, ktera zahrnuje
schopnost myslet, schopnost se ucit a z toho vyplyva schopnost ptfizplisobeni poZzadavkim

svého okoli.?2

19 SELIKOWITZ, Mark. Dyslexie a jiné poruchy udeni: co to jsou specifické poruchy uceni a jak
se diagnostikuji, o poruch&ch koordinace a o nemotornosti, socialni a emociondlni vyvoj ditéte, jak
mohou svym détem pomoci rodice, a jak to byva v dospélosti. Vyd. 1. Ceské. Pieklad Andrea Civinova.
Praha: Grada, 2000, 136 s. Pro rodice, s. 34-42

20 KOCUROVA, Marie. Integrace zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 165

21 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 165
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Na problematiku SPU upozornil rozpor mezi inteligenci a vykonnosti v ur¢itych skolnich
¢innostech. Byly srovnavany vykony zaka ve ¢teni a v matematice. Znamka, lisici se o dva

stupné (Cestina, ¢teni oproti matematice), byla voditkem pro podezieni na dyslexii.

Vztah mezi inteligenci a SPU neni jednoznacny. VétSina autortt hovoii o charakteristikach
inteligence dyslektikli ve smyslu snizeni nebo nevyvédzenosti. Existuji ale i nazory,
ze dyslektici disponuji urcitymi vyjimenymi potencemi, jako napf. komplexnéjSim
vizualné prostorovym mySlenim, zalozenym na tvofeni dynamicky slozitych

trojrozmérnych obrazct a feSeni ukolll na trojrozmérném materialu.

Pti zjistovani inteligence ditéte je hlavni porozumét moznostem ditéte a stanovit optimalni
napravny postup vcetné ucebnich styld blizkych ditéti a vytyceni realistickych

perspektiv.?3

1.5 Vyskyt specifickych poruch uceni

V nasi populaci anaSich podminkach se SPU vyskytuje u 5,6% Skolnich déti (jedna
seoudaj ze statistické roCenky 1998/1999 a 1999/2000). Z té&chto udaji vyplyva,
7e z celkového podtu zaki ZS - asi 1 071 318 - bylo v danych letech 59 578 Zaki se SPU.
V béZnych tfidach je integrovano 47 828 zaka se SPU, 10 519 jich je zafazeno

do specializovanych t¥id.?*

Vyskyt SPU je zavisly na mnoha ¢initelich exogenniho a endogenniho charakteru. Mohou

to byt napfiklad:

struktura jazyka;

e uzité metody pii vyuce Cteni, psani, pravopisu a pocitani;
e gramatika jazyka;

e uroven diagnostické péce;

e Tturovei reedukacni péce;

22 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997,
s. 18

23 KOCUROVA, Marie. Integrace zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 165

24 MICHALOVA, Zdeika. Specifické poruchy uceni na druhém stupni ZS a na skolach stiednich: material
urceny uciteliim a rodicum deéti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiv Brod: Tobias,
2001, s. 25
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e vzdélavaci podminky a moznosti.?®

Mezi dyslektiky je 4 — 10 x vice chlapct nez divek, coZ lze ptisuzovat silnéjsi lateralizaci
muzského mozku na rozdil od mozku Zenského, ktery je povazovan z funkéniho hlediska
za univerzalnéjsi. Zrani mozkové tkan¢ u divek probiha rychleji, nez u chlapci a je diiv
dokonceno. Naopak specializace jednotlivych funkci probiha rychleji u chlapci, nez
u divek, z toho vypliva vyhoda pro chlapce, v piipadé, Zze splnéni ur¢itého ukolu vyzaduje
¢innost jedné hemisféry. Pokud je pii splnéni tkolu potieba obou hemisfér, jsou ve vyhodé
dévcata. Rozdil v ptislusnych psychickych funkcich a jejich vyvoji je natolik vyrazny,
ze to vede k zamysleni o vhodnosti vyuky, alespont v prvnich rocnicich zékladni Skoly,
jinymi metodami u divek a jinymi metodami u chlapci, ke zvladani pocatkt ¢teni, psani

a po&itani.?®

1.6 Lehké mozkove dysfunkce (LMD)

., Syndrom lehké mozkové dysfunkce se vztahuje na déti témér priimérné, priimérné nebo
nadprumérné obecné inteligence s urcitymi poruchami uceni a chovani, Vrozsahu
od mirnych az po tézké, které jsou spojeny s odchylkami funkce centralniho nervového
systemu. Tyto odchylky se mohou projevovat riznymi kombinacemi oslabeni ve vnimani,

tvorent pojmii, Feci, paméti a v kontrole pozornosti, popudii nebo motoriky. “*’

U déti s LMD se mohou, ale nemuseji projevit poruchy u€eni a stejné tak poruchy uceni

%

mohou, ale nemuseji vznikat na podkladé LMD, pfi¢iny mohou byt 1 jiné.
Mezi lehké mozkové dysfunkce patii ADHD a ADD.

ADHD - porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou

Zkratka ADHD vznikla z anglického nazvu Attention Deficit Hyperactivity Disorders.
Jednd se o vyvojovou poruchu charakteristickou véku ditéte nepfiméfenym stupném

pozornosti, hyperaktivity a impulzivity. PotiZze jsou chronické a nelze je vysvétlit

25 MICHALOVA, Zdeika. Specifické poruchy uceni na druhém stupni ZS a na skoldch stiednich: materidl
urceny ucitelium a rodicim deti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havlickiiv Brod: Tobias,
2001, s. 26

26 MICHALOVA, Zdeika. Specifické poruchy uceni na druhém stupni ZS a na skoldch stiednich: materidl
urceny ucitelim a rodicium déti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havli¢kiv Brod: Tobiés,
2001, s. 26

27 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 12
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na zakladé neurologickych, senzorickych nebo motorickych postizeni, mentalni retardace
nebo zavaznych emocnich probléma. Deficity jsou evidentni v casném détstvi
a pravdépodobn¢ chronické. Dozravanim centralni nervoveé soustavy mize dojit k jejich
zmirnéni, ale v porovnani s jedinci bézné populace téhoz véku jsou pietrvavajici. Obtize
jsou spojené s neschopnosti dodrzovat pravidla chovani a provadét po delsi dobu uréité
pracovni vykony. Tyto evidentné biologické deficity ovliviuji interakci ditéte s rodinou,

$kolou a spoleénosti.?8

ADD - porucha pozornosti bez hyperaktivity

ADD je porucha pozornosti bez hyperaktivity, vice problémi je vSak v oblasti pozornosti
a percep¢né-motorickych ukoli. Rozdil mezi ADHD a ADD spociva v tom, ze déti trpici
ADHD nejsou schopné udrzet pozornost, zatim co déti s ADD nejsou schopné zaméfit

pozornost na ur¢itou ¢innost. Projevy této poruchy jsou:

e, snadna rozptylitelnost vnejsimi podnéty;

e problémy s naslouchanim a s plnénim pokynii;

® potize se zamérenim a udrzenim pozornosti,

® potize se soustredenim se na kol a jeho dokoncenim;

e nevyrovnany vykon v prdci ve skole;

e, vypindni‘ pozornosti, coz miize vypadat jako ,,zasnénost ",
e neporadnost,

e nedostatecné studijni dovednosti;

e potize se samostatnou praci >

28 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 147

29 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 147
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2 PODPORA ZAKU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

Tato kapitola bude vénovana diagnostice SPU, diagnostickym metodam, organizacim
a pracovistim, poskytujicim pomoc a podporu détem se SPU a rodi¢tm téchto déti. Déle
bude vénovana tématim hodnoceni a klasifikace Zaku se specifickymi poruchami uceni,

jejich reedukaci a pojmu individualni vzdélavaci program.

2.1 Diagnostika specifickych poruch uéeni

Diagnostika je vychodiskem vychovné-vzdélavaciho procesu a predev§im reedukace.
Cilem je stanoveni Urovné¢ védomosti a dovednosti, poznavacich procesl, socialnich
vztahil, osobnostnich charakteristik a dalSich faktort, které se podileji na netspéchu ditéte.
Diagnostika byva provadéna na specializovanych pracovistich, nejéastéji to jsou
pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP) a specialné-psychologické centrum
(dale jen SPC) alisi se od té, ktera je provadéna v bézné nebo specializované tridé.
Specidlni testy umoznuji porovnat zdka s populaci daného v€ku. Diagndzu opraviiujici
K integraci muze stanovit pouze PPP. Pfidélenim diagnézy je dité zafazeno mezi
handicapované jedince a nésledné do specidlniho vzdélavaciho systému (specidlni tfidy,
Skoly) nebo integrovdno mezi béznou populaci. Ditéti je poskytnuta specidlni péce,
na zéklad¢ doporuceni odborniki je Skolou vypracovan individudlni vzdélavaci plan a dité

pracuje podle ngj.*

Diagnostika jedinct s SPU se provadi v pedagogicko-psychologické poradné. Vysetfeni
Vv sobé zahrnuje rozhovor srodi€i, rozhovor s ucitelem nebo jeho pisemné sdéleni
arozhovor sdité¢tem, na jejichz zakladech dochazi ke zpracovani osobni anamnézy,

rodinné anamnézy a anamnézy prostiedi.
Pii stanoveni spravné diagnostiky zkoumame 3 zakladni oblasti:
e Schopnost citu - tyka se vyspélosti a funk¢nosti neurofunkéniho vybaveni. Zda
muze dit¢ délat to, co je od né&j zadano.

e Chtit - tyka se vile nabyvat zkuSenosti, ucit se, ziskavat nové poznatky.

30 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 50

31 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I: vymezeni soucasné problematiky. 1.
vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. 75



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 27

e Védét - tyka se metod pedagogické adaptace.®
Vlastni diagnostika SPU je rozdélena do n¢€kolika rovin:

e zjiStovani pomocnych diagnostickych udaji: zdravotni, Skolni a socidlni
anamnéza ditéte, nejcastéji byva zjiStovana dotaznikem, rozhovorem s rodici
a uciteli;

e zjistovani turovné inteligence - nesoulad intelektového vykonu a vykonu
ve skolnich aktivitach predstavuje zakladni diagnostické kritérium;

e zjiStovani drovné vykonu ve ¢teni, psani, pravopisu a poditani - sledovana
kvalitativni a kvantitativni slozka vykonu,

e zjistovani urovné funkci, které vykony podmiiuji: vnimani, pozornost,

motorika atd. (nejéastéji vyhledavani dil¢ich deficitt vykonu).

Diagn6za ma dvé stranky. Na jedné stran€ miize pifedstavovat zacatek uspéSného
terapeutického postupu, a na strané druhé nalepku, kterd mize byt vniméana negativné

a ptivadi dité k tzv. ,,nauéené bezmocnosti*.%

2.2 Specialné pedagogické diagnostické metody

Psychologické vySetfeni se v prvni fadé zamétfuje na stanoveni Urovné rozumovych
schopnosti - inteligence. Test inteligence je nezbytnou zkouskou celého diagnostického

vySetieni a spada zasadné do kompetence psychologt.

Dle Kucharské, ze 65 pedagogicko-psychologickych poraden jsou nejfrekventovangjSimi
diagnostickymi technikami uzivanymi k prokazani SPU Prazsky détsky Wechslertv test
(PDW - uziva jej 87,7% poraden), Zkouska Cteni - Matéjcek a kol. (87,7%), Zkouska
sluchové analyzy a syntézy (83,1%), Reverzni test zrakového vnimani - Edfeldt (63,1%),
diagnostické diktaty (70,1%), Zkouska laterality - Mat&jéek, Zlab (64,6%), Zkouska psani
(55,4%), Kresba postavy - Véagnerova, Sturma (49,2%), Test obkreslovani - Mat&jcek

32 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita
v Brng, 2005, s. 10

33 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 176-177
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(47,7%), Standardizovany soubor specifickych zkousek z matematiky - Novak (46,2%),
Povolen4 orientace - Zlab (41,5%) a Ciselny &tverec - Jirasek (40%).%*

Nejcastéji pouzivany test je Prazsky détsky Wechsleriv test (PDW), ktery je ureny
pro déti od 5 do 16 let. Test je slozeny z 10 subtestii a doporucuje se ho provadét v celé

sestave. Tyto subtesty jsou povazovany za kli¢ové pro diagnostiku dyslexie.

Pti vySetfeni vykonu ve ¢teni Se pouzivaji normované testy vypracované Z. Mat¢jckem
v rocel987. Rychlost &teni je vyjadiena &tenafskym kvocientem (CQ), kdy se rychlost
¢teni stanovuje podle spravné piectenych slov za minutu. Dité ¢te celkem tfi minuty.
V dalsich minutach se sleduje, zda ziistane ¢tenaisky vykon stejny nebo klesa ¢i stoupa.

Za socialn¢ tnosné se povazuje 60-70 slov za minutu.

Urovein pisemného projevu se zjistuje podle $kolnich sesitt a diktatd, opisu a piepisu
pii vySetieni. Hodnoti se kvalitativni i kvantitativni stranka pisemného projevu, jako jsou

tvar pisma, dodrzovani lineatury, chovani pfi psani.

Uroveii matematickych schopnosti - matematické schopnosti Ize chapat jako specifickou
soucast inteligence. Byla vytvofena baterie testti zpracovana J. Novakem, kterd zahrnuje
testy Barevna kalkule, Kalkule IV, Ciselny trojuhelnik, Rey-Ostheriethova komplexni

figura. Pomoci téchto testll sledujeme obtize v matematické paméti.

Poruchy sluchového vnimani - sluchova analyza a syntéza fe€i je vyznamnym
pfedpokladem pro zvladnuti psani. U Skolnich déti se nejCastéji pouziva Matéjckova
Zkouska sluchové analyzy a syntézy. (Matéjcek 1993). Pti zkouSce sluchové analyzy
ma dité¢ poznat, zjakych hlasek je slovo slozeno a pii zkouSce sluchové syntézy

ma z jednotlivych hlasek vytvofit celek.

Poruchy zrakového vnimani - zrakovou percepci tvari rozliSujeme nejcasteji
Edfeldtvovou Reverzni zkouskou (Pokorna 1997), kterd umoziiuje zjistit pfi¢iny zdmény

pismen a ¢islic. Dité ma uréovat rozlisnost ¢i shodnost jednotlivych obrazci.

K vySetieni laterality- se pouziva Zlabova a Maté&jckova Zkouska laterality. Pfi této

je zjistovan vztah mezi lateralitou oka a ruky. Test obsahuje jednotlivé zkouSkové situace

34 KOCUROVA, Marie. Integrace Zdkii se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 175-176
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(zasouvani kolic¢ku, kli¢ do zamku, tleskani, jakou mas silu...). Vysledky se zaznamenaji

a vypocita se kvocient pravorukosti.

Poruchy vnimani prostorové orientace - jsou zavislé piedev§im na zrakové, sluchové
a kinestické percepci. Dit¢ provadi pohyby pravou a levou rukou, nohou ke vztahu

K vlastnimu télu, star$i déti mohou vykonavat pohyby ve vztahu k jiné osobé.

Vyseti‘eni piredstavy prostoru - provadi se pomoci Zlabovy zkouska vlevo-vpravo. Tato

zkouska se pouziva pfi vySetfeni matematickych schopnosti.

Vnimani ¢asové posloupnosti - vysetfuje se v oblasti vizualni percepce. V oblasti
sluchového vnimani se pouziva Zlabova zkouska reprodukce rytmu, kdy dité vytleskava
nebo pomoci bzu¢dku opakuje piedloZzeny rytmus sestavajici z dlouhych a kratkych
intervall. Déti, které v této zkouSce selhavaji, maji potize v rozliSovani dlouhych

a kratkych samohlasek.

2.3 Poradensky system

Poradenstvi pro Zaky se specifickymi poruchami uceni mohou byt zaji§tovany subjekty
ve skole, kam spad4d vychovny poradce, Skolni specidlni pedagog a Skolni psycholog.
Poradenstvi také zajist'uji mimoskolni organizace a sem patii specialné-pedagogicka centra

(déle jen SPC), pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP) a Dys-centra.

Vychovny poradce se podili na Skolni poradenské sluzb&. Jeho Cinnost je legislativné
zakotvena ve vyhlaice MSMT CR ¢&. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluZzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjSich piedpisii. Funkce
vychovného poradce plni tyto ukoly v oblasti poradensko-vychovné ¢innosti; zaméfuje
se na oblast prevence a socialni oblast; fesi poradenstvi v profesni orientaci; spolupracuje
Sinstitucemi a odborniky; poskytuje metodickou, informa¢ni pomoc rodi¢im

a pedagogtim. Vychovni poradci pracuji se vSemi détmi.

Skolni psycholog vykonava poradenskou &innost pro jedince se SPU. Tuto ¢innost miize
zastavat jen pracovnik s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim v oboru psychologie nebo
pedagogika-psychologie. Tato funkce na Skolach zatim neni tak Castd a mezi jeho

kompetence patii poradenska Cinnost pro pedagogy v pfistupu k jedinciim se specidlnimi

35 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I: vymezeni soucasné problematiky. 1.
vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. 75-78
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vzdélavacimi potfebami; pomoc ucitelim pii zpracovavani Individualniho vzdélavaciho
programu; osobni konzultace srodi¢i a pedagogy; sleduje projevy a vykony zaki

s vyukovymi ¢i vychovnymi problémy.

Skolni specialni pedagog pisobi na nékterych $kolach. Tyto sluzby mize vykovavat
pracovnik s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim v oboru specialni pedagogika. Mezi
zakladni kompetence Skolniho specialniho pedagoga patii metodickd pomoc
pedagogickym pracovnikim pii depistazi zak se SPU; provadi specidlné¢ pedagogicka
vySetieni zakl; poskytuje reedukacni pé€i zadkim se SPU a poradenskou cinnost jejich
rodi¢iim; pomaha ucitelim volit spravnd opatieni slouzici ke zkvalitnéni vyucovaciho

procesu.

Pedagogicko-psychologické poradna je pracoviste, které se podili na stanoveni diagnozy.
Jsou to samostatnd poradenska pracovisté, ktera provadi pedagogicko-psychologicka
vySetfeni déti a zakd. Strukturu poradenskych pracovniki dle odborné profese zajistuje
specialni pedagog, psycholog a socialni pracovnice. Mezi hlavni okruhy sluzeb poradny
fadime:

e psychologickou, specialné pedagogickou a socialni diagnostiku zaméfenou hlavné
nateSeni vychovnych a vyukovych problémi, Setfeni Skolni zralosti, Setfeni
profesni orientace;

e poradenstvi a terapii (psychologicka intervence, rodinna terapie, individualni
terapie, prace se tfidami, poradenstvi v otdzkach volby povolani);

e zpracovani odbornych podkladl pro vzdélavaci opatieni (viazeni do specidlnich
Skol, vfazeni do specidlnich tfid, integrace zakli se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, navrh na individualni vyuku, odklad $kolni dochazky);

e napravnou péci (reedukace SPU individuélni a skupinova);

e programy pro rodi¢e a déti (reedukacni program pro déti se SPU, edukacné
stimula¢ni program pro predskolni déti);

e zapojeni do programi v prevenci socialn¢ patologickych jevi;

e metodické vedeni vychovnych poradct, metodikl prevence;

e spolupraci se skolnimi psychology a Skolnimi specialnimi pedagogy;
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e vzdélavaci programy.3®

Specialné pedagogicka centra - tato centra se zaméfuji na poradenskou ¢innost pro déti
a mladez se smyslovym, télesnym a mentalnim postizenim a déti s vadami teci, zpravidla
od 3 let do ukonceni Skolni dochdzky. Zpocatku byla zfizovéna pii specidlnich Skoléach,

nyni pracuji jako samostatna pracoviste.

Strediska vychovné péce - zajist'uji prevenci a terapii socidln¢ patologickych jevi u déti

amladeze a poradenstvi v této oblasti.’

Dalsi moznosti péCe o zdka se SPU je vyuziti sluzeb, které nabizeji Dys-centra. Jsou
to dobrovolnd, nezavisld a neziskovd sdruzeni obcanli a pravnickych osob, ktera
se zamétuji na problematiku SPU a chovani. Své sluzby poskytuji détem se SPU a jejich
rodi¢lim, pedagogickym pracovnikiim i Siroké vefejnosti, a to v pribéhu skolniho roku

v odpolednich hodinach.38%

2.4 Organizacni formy a metody prace s Zaky se SPU

Systém péce o déti se SPU strukturoval jiz Matéjcek a vymezil je na 5 organizacnich
stupni:

e naprava lehgich forem piimo v ZS v ramci individualizace standardniho vyukového

programu,

e reedukace v ramci krouzku ¢i dopliovacich hodin vyskolenymi uéitelkami;

e reedukace provadéna v PPP;

e reedukace v ramci specializované tfidy pro zaky se SPU;

e soustiedénou komplexni péci v détskych psychiatrickych 1écebnach, pii napravé

Y Vv

nejtézsich forem.

36 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I: vymezeni soucasné problematiky. 1.
vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. 61-66

37 VITKOVA, Marie. Integrativni specidlni pedagogika: sbornik k projektu ,Skola pro viechny*
realizovany s podporou Vzdélavaci nadace Jana Husa. Brno: PAIDO, 1998, s. 17

38 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I: vymezeni soucasné problematiky. 1.
vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2004, s. 61-66

39 http://lwww.dyscentrum.org/, http://www.centrumkoralek.cz/o-nas
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Zelinkova strukturuje moznosti ndpravy nasledovné:

e individualni péci v ramci kmenové tfidy provadi ucitel, ktery absolvoval speciélni
kurz;

e individualni péci provadi ucitel, ktery absolvoval kurz, nebo specidlni pedagog
formou c¢tenafskych krouzki, reedukacnich lekci nebo kabinetl pro dyslektiky (D-
klub);

e tfidy individudlni péce, kam dochazi dit¢ v pribéhu dne pouze na urcity pocet
hodin;

e cestujici ucitel”, tj. pracovnik PPP nebo SPC, ktery dochazi do skoly, kde
V prubéhu vyucovani i po vyucovani pracuje s zaky s poruchami ¢tent;

e individualni a skupinova reedukace provadéna v PPP ¢i SPC;

e specializované tiidy pro déti s poruchami ucent;

e Skoly pro déti s poruchami uceni;

e détské psychiatrické 1écebny.

Mimo zminéné formy prace se dnes hojné vyuziva individualni reedukace specialnim
pedagogem piimo ve Skole, oddélend vyuka v pfedmétech nejvice postizenych poruchou
(nejéast&ji Cesky jazyk), naprava SPU podporovana poéitadem a spoluprace rodi¢t zakt
se SPU s odborniky v dys-centech a dys-klubech. Hojné jsou dnes pii vyuce pouzivany
pocitade a tablety pii vyuce, které piinaseji rozsifeni reedukacnich metod.*°

V souvislosti s integraci, vtomto piipadé se jedna spiSe o segregaci, se nabizi
specializované tfidy pro déti se SPU. Mezi vyhody téchto tfid mizeme zahrnout to, ze dité
je umisténo mezi stejné postizenymi deétmi; nevznikaji pocity ménécennosti; ucitel zna
a zarazuje Sirokou Skalu metod a je pfipraven na tuto praci; individualni péce je pfi malém
poctu déti intenzivnéjsi. Naopak za nevyhody muzeme povazovat to, ze Zaci jsou vytrzeni
z kolektivu bézné ttidy; ocitaji se ve ,,sklenikovém prostredi, po ndvratu do béznych tiid
se potize prohlubuji; dojizdénim ztraceji déti i rodice Cas, prodluzuje se ¢as vénovany Skole
na ukor €asu vénovanému relaxaci a z4jmovym Cinnostem; ve specializovanych tfidach

chybi déti, které by tfidu ,,tahli a tim ztraceji porovnani a vzor pro usilovnéjsi praci.**

40 KOCUROVA, Marie. Integrace kit se specifickou poruchou uceni. Praha: Univerzita Karlova, 2001,
s. 186-187

41 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni. 3. vyd. Praha: Portal, 1998, 196 s. Specialni pedagogika (Portal),
s. 145
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2.5 Individualni vzdélavaci program

Vzdélavani individudlné integrovaného zdka se uskutecniuje podle individuédlniho
vzdélavaciho programu (dale jen IVP). IVP je podkladem pro uplatiiovani pozadavku
feditele Skoly na navyseni finan¢nich prostfedkl a je ndvaznym dokumentem pro zajisténi
specidlnich vzdélavacich potieb zaka. IVP slouzi jako pracovni materidl vSem, ktefi
se podileji na vychov¢ a vzdélavani zaka. Vznika za spoluprace pracovnika pedagogicko-
psychologické poradny (dale jen PPP), ucitele, pracovnika, provadéjiciho reedukaci

s vedenim $koly, zdkem a jeho rodici.

IVP umoziuje ditéti pracovat podle jeho schopnosti, individualnim tempem, bez ohledu
na ucebni osnovy, V ¢emz spociva jeho zasadni vyznam. M4 motivaéni hodnotu, nebot’ dité
muze pracovat bez stresu a porovnavani se S vrstevniky a dosahovat tak lepSich vysledkd.
Cilem neni hledat tlevy, ale najit optimalni Groven, na niz mize integrovany zak pracovat.
Je voditkem pro individualni vyucovani a hodnoceni. Nové udaje ziskané v prubchu
vyuCovani slouzi jako zpétna vazba a vedou Kk tpravé programu podle dosazenych
vysledkt. Do ptipravy se zapojuji i1 rodiCe, ktefi se tak stavaji spoluzodpovédnymi

za vysledky prace svého ditéte. Jsou seznameni se stavajici situaci a perspektivou ditéte.

IVP musi sledovat dvé roviny. Prvni rovinou je obsah vzdélavani, uréeni metod a postupti
a ve druhé roviné musi sledovat specifické obtize. IVP je vysledkem spoluprace vSech

zucCastnénych a prostorem pro dalsi spolupraci.
IVP je tvoten podle nasledujicich principti:

e Vychazi z diagnostiky odborného pracovisté (PPP nebo specialné-pedagogické
centrum (dale jen SPC) - poznatky které upfesiuji diagndézu a informuji
o0 nekterych psychickych kvalitach ditéte a poskytuji dalsi dilezité informace, které
by mély byt zpracovany do IVP. MuzZe to byt naptiklad tolerance pomalého
pracovniho tempa ditéte, vytvareni podminek, aby psychomotoricky neklid ditéte

co nejmén¢ ovlivinoval praci ditéte nebo respektovani vizualniho stylu uceni apod.
e Vychazi z pedagogické diagnostiky uclitele - pii tvorbé IVP se uditel opira
0 intuici a své zkuSenosti s ditétem, a 0 vlastni pedagogickou diagnostiku.

e Respektuje zavéry z diskuse se Zikem a rodici - rodi¢e musi aktivné podporovat

dit¢ ve vzdelavani podle IVP, ale nesmi IVP brat pouze jako tlevy. Dité muze
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slibit, ze si bude pfipravovat pomicky na vyucovani, Cist ur€ity pocet minut kazdy

den, dochazet na reedukacni lekce apod.

e Je vypracovan pro ty predméty, kde se handicap nejvice projevuje - pro dité
postizené dyslexii je to nejcastéji Cestina a cizi jazyk, pro dité postizené dyskalkulii

je to matematika a fyzika.

e Vypracovava jej vyucujici daného predmétu - IVP zpracovava ucitel, ktery

predmét vyucuje spole¢né s ucitelem, ktery provadi reedukaci.
IVP by mél vzdy obsahovat:

e zakladni udaje o zakovi, tj. jméno, pfijmeni, datum narozeni, Skolu, ro¢nik;

e zaver vySetieni specializovaného pracovisté, PPP, SPC (diagnodza, projevy poruchy,
moznosti reedukace, kdo bude reedukaci provadét);

e jak se dit¢ projevuje ve Skolnim prostiedi s ohledem na svou poruchu, tzv. pohled
ucitele;

e urceni doby platnosti IVP;

e urceni obdobi, na které je IVP stanoven,;

e urceni zakladnich vzdé¢lavacich cilt: ¢eho chceme u Zaka béhem urceného obdobi
dosahnout v rdmci obecné vyuky v bézné hoding;

e urceni zakladnich reedukacnich cili;

e urceni metod hodnoceni, klasifikace a tolerance ditéte;

e urceni specidlnich pomiucek, které¢ bude dit¢ pouzivat pii reedukaci v béznych
hodinach;

e zpusob podileni se rodich na realizaci prace dle IVP;

e zpusob podileni se Z4ka na realizaci [VP.

Pii vypracovani IVP jsou zohlednovany vzdalené cile, ktere mohou piedstavovat prechod
na druhy stupen ZS, ukonéeni $kolni dochazky, maturitni zkousky. Tedy co by zak mél
zvladnout, aby spliioval profil absolventa jednotlivych stupiii. Dale sleduje cile
dlouhodobé, tedy co by Zak mél splnit v daném ro¢niku a naposledy by mél sledovat cile

kratkodobé, tj. co by m¢l zak zvladnout v nejblizsi dobé, jak dité aktivizovat v dané oblasti
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a jaké ocekdva okamzité vysledky. V neposledni fadé¢ by mél byt bran zietel

na individudlni potfeby ditéte.*? Konkrétni IVP je piilohou ¢. 1 této prace.

2.6 Hodnoceni a klasifikace zaku se SPU

Hodnoceni a klasifikace patii mezi metody pedagogické diagnostiky. Ukolem je zjitovat,
posuzovat uroven znalosti zakt v daném obdobi. Hodnoceni je dlouhodobé, postihuje
celou osobnost ditéte a je zaméfené prevazné na jeho kladné povahové rysy. Jednou
z forem hodnoceni je klasifikace. Dal§i formy mohou byt pochvala, odména, vytceni
chyby, trest. Plni funkci motivaéni, diagnostickou, vychovnou, regulac¢ni a kontrolni. Je-li
dit¢ soustavné klasifikovano nedostatecnou, ptisobi to jako negativni motivace a nevede
to ke zlepSeni, ale naopak ke ztraté zajmu o vyuku. Naopak snadno ziskané vyborné bez

vydani ndmahy postradaji motivacni a informacni hodnotu.

Dité, trpici SPU by za svlij handicap nemélo byt trestdino nedostate¢nou. Je ovSem nutné
rozlisovat, kdy mé dité opravdu problémy a kdy se za své postizeni jen ukryva. Resenim
pro integrované déti, které pracuji podle IVP je SirSi slovni hodnoceni, které zachycuje
urovenn védomosti a dovednosti zadka. MuzZe byt odlisSné od hodnoceni ostatnich zakt
ve tiidg. Sirsi slovni hodnoceni navrhuje pracovnik PPP a rodige s touto formou hodnoceni

musi souhlasit a pozadat o toto hodnoceni vedeni $koly.

Rodice déti trpicich SPU si moZzna stejné jako ja kladou otazku, zda mize dité¢ opakovat
ro¢nik, jak zjiStovat védomosti ditéte a zda mulZe byt dyslektik hodnocen vzhledem
ke spoluzakiim? Zik se SPU by mél opakovat roénik pouze v p¥ipadé, ze mu to prospéje.
Pokud naptiklad zak 7. tfidy za 7 let $kolni dochazky nezvladl ¢teni a pravopis, opakovani
ro¢niku s nejveétsi pravdépodobnosti k napravé nepovede. Opakovani ro¢niku 1ze doporucit

u zéka nezralého, fyzicky slabsiho, ktery vyhledava spole¢nost mladSich déti.

Pti zjistovani védomosti v Ceském jazyce je mozné pouzit doplhovaci cviceni, hodnotit
pouze tu Cast prace, kterou zak stihl, ve Cteni zadavat jen pfimefené dlouhou cast textu,
V matematice u zvIast' tézkych ptipadt dyskalkulie povolit kalkulacku nebo tabulku

nasobki. V naukovych pfedmétech dat prednost tistnimu projevu pied pisemnym.

42 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 220-224
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Zak se SPU by nemél byt porovnavan s ostatnimi vrstevniky. V ptipadé vyraznych obtizi
je vhodnéjsi porovnavat vykony zéka vzhledem k nému samému. Zda doslo ke zhorSeni
nebo zlepseni v porovnani suplynulym obdobim.*® Tabulka, kterd znéazoriiuje slovni
hodnoceni, jaké odpovida stupni klasifikace pii bézném hodnoceni, je obsahem této prace

v ptiloze ,, Tabulky*.

2.7 Reedukace specifickych poruch uéeni

Specifické poruchy uceni znesnadiuji détem ziskdvani pozadovanych védomosti
a dovednosti. Skolni vykony déti trpicich specifickymi poruchami u¢eni neodpovidaji
jejich skute¢nym intelektovym schopnostem, ty byvaji na vyssi arovni. Metody a postupy
reedukace specifickych poruch u¢eni mohou t€émto détem pomoci piekonat jejich obtize
av€asné rozpoznani a diagnostika specifickych poruch uceni je dilezitd pro volbu

adekviétnich reedukac¢nich postupt.*

Pti reedukaci specifickych poruch uceni je nutné dodrzovat presné zasady. V opacném
ptfipad¢ se jednd o doucovani, které nelze s reedukaci zaméiovat, nebo jsou nahodile
provadéna znama cviceni, ktera nevedou ke zlepSeni. Naopak maji za nasledek negativni

pruvodni jevy jako je sniZzeni sebediivéry a ztrata motivace.

Pro uspésnou reedukaci je dilezity GspéSny zacatek. Dité, které trpi poruchou ma vétSinou
negativni zkuSenosti z pfedchdzejici prace a nevéfi si. V prvni fadé je dilezité, aby bylo
dit¢ v klidu, duSevni pohod¢ a dostalo se mu povzbuzeni. Prvni Gspéchy povedou k vife,
ze se uspéchy muzou dostavit. Dobry vysledek lze navodit zaddvanim cviceni, ktera
zdanlivé s Ctenim, psanim nebo pocitdnim nemaji nic spoleéného. Tyto tukoly jsou
nezbytné pro utvafeni pozadovanych dovednosti, napf. rozvijeni zrakové a sluchové

percepce, feci, cviceni motoriky, pravolevé orientace, vizualné-motorické koordinace.

Reedukace je individualni proces, ktery je utvaien pro kazdého jedince podle jeho
aktualniho vyvoje. Z toho vyplyva, Ze reedukace by neméla probihat formou skupinové

spolupréce. V piipad¢, ze reedukace probiha formou skupinové spoluprace, neméla by tato

43 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 217-219

44 JUCOVICOVA, Drahomira. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Vyd. 2. Praha: Portal, 2014,
175 s. Specialni pedagogika (Portal), s. 7
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skupina obsahovat vice, nez 2-5 déti, které jsou na pfiblizné€ stejné Grovni, a zadné dité

by nemélo narusovat praci ostatnich. VEétsi pocet déti ve skupiné se nedoporucuje.

Lze jen téZko odhadnout, jak dlouho bude reedukace trvat a zda se uspéch dostavi, nebo
zda budou vysledky minimalni. Je velmi nebezpeéné motivovat rodice tim,
ze kazdodennim cvi¢enim bude porucha velmi rychle odstranéna. Intenzivni doméci prace
nemusi pfinést ocekavané vysledky, a to vede ke zhorSeni psychického stavu ditéte. Kladné

vysledky reedukace jsou zavislé na spolupraci ucitele ditéte i rodici.
Obecné zasady reedukacni péce dle Bartonové:

e Vychodiskem je diagnosticky rozbor piipadu - znat mechanismy, Kkteré
ke vzniku ptipadu vedly a klinicky obraz, kterym se projevuji. Znat zavéry
diagnostiky, moznosti ditéte (intelekt), schopnost koncentrace, volni vlastnosti
a motivaci k praci. Dulezité jsou i vnéjsi podminky jako je rodina a jeji podpora,
ucitelé a ostatni osoby ptichazejici do styku s ditétem.

e Napravny postup je nutno upravit individualni povaze pripadu - cviceni musi
byt vybirano v souladu se schopnostmi samotného zéaka, stanovit obtiznosti dil¢ich
ukolt.

e Vytvorit priznivou lécebnou atmosféru - atmosféru davéry, spoluprace,
optimismu a zainteresovanosti v§ech lidi.

e Naipravna péce ma komplexni raz - dilezitd je motivace a aktivni souhra vSech
slozek odborné péce.

e Dobry zacdatek - dat ditéti pocitit prvni Gspéch jiz v pocatcich terapie.

o Utelny vybér napravnych metod - je tieba zvolit nipravné metody podle stupné
a povahy defektu a s ohledem na fazi napravy, ve které se nachazi.

o Uspéchu dosahneme tehdy, kdyZ budeme p¥i napravé postupovat po malych
krocich - naro¢néjsi cvifeni volime rad&ji pomaleji, dokud se potadné nezacvici
piedchozi. Dité ma pracovat uvédomgle, aktivné a musi byt soustiedéné.

e Pravidelnost, nejlépe denné - zde hraji ulohu rodi¢e. Kazdodennim cvi¢enim
dochazi k upeviiovani spoji a je tak vétsi Sance na uspéch.

e Prognozu odhadovat realisticky - nepodléhat skepsi, ani nevzbuzovat

nerealistické nadéje.
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e Zajistit dalSi zivotni drahu ditéte se SPU - sméfovat dité dalsi vzdelavaci cestou

&i socialnim uplatnénim.*®

Nejcastéjsi chyby, kterych se rodice pti edukaci mohou dopoustét:

e Hubovani, vycitani, vymahani slibl, Ze se zlepSi, v hor§im piipadé urdzky,
nadavky, zdiraziiovani uspéchli sourozence nebo kamaradda. Vysledkem
je zatvrzelost, ménécennost a litost.

e KaZdodenni psani diktatt stale stejnym zpisobem. Dité je piSe bez zajmu, hada
a chyby se stale opakuiji.

e Kazdodenni opakované ¢teni slozitych textii vede k prohloubeni nechuti ke ¢teni.

¢ Nespravné postupy pii uceni se naukovym predmétim. Rodi¢ predcita vétu po véte
a dit¢ se uci vSe zpaméti bez pochybeni. Pii jinak polozené otazce dité nedokaze
odpovédet.

e Stélé podivovani se nad tim, Ze dité néco neumi.

e Nerespektovani specifickych obtizi, které souviseji s poruchou, napt. zamény
pismen, chyby souvisejici s nedostateénym sluchovym vnimanim, sniZzeny
jazykovy cit, obtize ve vyjadfovani.

e Odpirani chvaly ,,...aby nezpychl a vice se snazil*.*°

45 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita
v Brng, 2005, s. 13-14

46 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 72-78
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3 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

Tato kapitola bude zaméfena na vysvétleni pojmi, CO jsou to specialni vzdélavaci
potieby, co znamend termin inkluze a integrace v bézném systému naseho skolstvi, jak
probihd vzdélavani zaka na druhém stupni zakladni $koly a jaké mohou byt pouzity

styly vyuky pii vzdélavani déti s SPU.

3.1 Specialni vzdélavaci potieby

V sedmdesatych letech nahradil termin specialni vzdélavaci potieby (Special Education
Needs) diive pouzivany pojem handicap. Specialni vzdélavaci potieby se vztahuji k osobé,
jiz ma byt poskytnuta podpora, a K prostiedi, které tuto podporu poskytuje. V popiedi stoji
hlavn¢ individualni specialni vzdélavaci potieby zaka a zakyn, ke kterym ma byt piijata
v riznych vzdélavacich mistech, specialné-pedagogickd podpora. Specialné pedagogické
tézisté pak muzeme sledovat v uceni a chovani, fe¢i, emocionalnim a socialnim vyvoji,
duSevnim vyvoji, té€lesném a motorickém vyvoji, oblasti sluchu a zraku, a oblasti
chronickych onemocnéni. Postizeni je zde definovano jako specidlni potfeba podpory

ve jmenovaném t&zisti.*’

., Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani:

e Zdci se zdravotnim postiZenim - telesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim,
autismem, vadami FecCi, soubéZnym postizenim vice vadami a specifickymi

poruchami uceni nebo chovani;

o Zdci se zdravotnim znevyhodnénim - zdravotné oslabeni, s dlouhodobym
onemocnénim a lehcimi zdravotnimi poruchami, vedoucimi k porucham uceni

a chovani;
e Zdci se socidlnim znevyhodnénim -Zdci z rodinného prostredi s nizkym socidlne-
kulturnim postavenim, ohroZeni socidalne-patologickymi jevy, s narizenou ustavni

vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a zaci v postaveni azylantii;

47 BARTONOVA, Miroslava. Kapitoly ze specifickych poruch uceni. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita
v Brng, 2005, s. 10-11
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e Zdci nadani a mimovadné nadani. “*®

3.2 Inkluze

Zaklady inkluzivniho vzdélavani byly polozeny v roce 1994 na mezinarodni konferenci
ve Spanélské Salamance, ktera byla pofaddana organizaci UNESCO. Této konference

se zudastnili ministii Skolstvi z celého svéta.

,Bézné Skolstvi s inkluzivni orientaci je nejefektivnéjsim prostredkem boje proti
diskriminacnim postojum, naopak silnym podnétem pro vytvoreni srdecnych a otevienych
komunit, vybudovani inkluzivni spolecnosti a dosazeni moznosti vzdelavani pro vsechny;
nadto umoznuje efektivni vzdélavani i menSinové populaci deéti, zvySuje ucinnost

a Vv neposledni Fadé i financni efektivitu vzdélavaciho systému. “*

Inkluze byvd chapana riznym zpisobem. Napiiklad v Némecku piedstavuje totéz
co integrace, zatim co v Kanad¢, v USA a Velké Britanii se postupné prosazuje termin
inkluze. Inkluze se i pies ¢aste¢nou kritiku z pohledu praxe prosadila jako novy rozsahly
koncept vedouci k integraci. Aktualni vyznam inkluze vyplyva z pojmi mainstreaming®
a inkluze. Cilem inkluze je piedstava, ze ucast v bézné skole nema byt omezena, a vytvorit

podminky tak, aby vSechny déti mohly ziistat v béznych Skolach.

3.3 Integrace

Slovo integrace pochazi zlatiny a znamend v doslovném piekladu totéz jako
., znovuvytvoreni celku*. Pojem integrace nalezneme napi. v matematice (integral),
v sociologii (integrace lidi z jinych kultur do spole¢nosti), v psychologii (jednota mezi
Clovékem a jeho vztahem k okoli) a v neposledni fadé i v pedagogice, kdy ptedstavuje

proces za¢lenéni jedinci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do béznych typt skol.>!

48 Kapitoly ze specialni pedagogiky. 3. pieprac. a roz$. vyd. Editor Jarmila Pipekova. Brno: Paido, 2010,
s. 25

49 UNESCO, konference ze Salamanky 1994

50 horizontalni i vertikaIni prosazovani a za¢lefiovani novych dilezitych poznatkii do politiky, praxe
a zivotniho stylu

51 FEdukace zZdkii se specialnimi vzdélavacimi potrebami: zaméreni na edukaci zZakii se specifickymi
poruchami uceni. Vyd. 1. Editor Miroslava Bartoniova. Brno: MSD Brno, 2005, s. 11-14
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Dle S$vycarského odbornika v oblasti integralni specialni pedagogiky Dr. Birliho
je ,integrace snaha poskytnout v ruznych formdach vychovu a vzdélavani jedinci
se specialnimi vzdélavacimi potrebami v co moznd nejméné restriktivnim prostiedi, které

optimalné odpovida jeho skutecnym potiebam .5

Ve specialné-pedagogickém pojeti je integrace chapana jako vytvaieni spoleCenstvi, jehoz
jsou zdravotné¢ postizeni jedinci pravoplatnymi cleny, jako spole¢né soustfedéni sil
k ochrané a pomoci kazdému jednotlivei a vzajemné partnerské piijimani ve vSech

oblastech spole¢enského Zivota.>

Z hlediska vlivu dusledkli integrace na integrujiciho jedince, skupinu ¢i komunitu lze
chépat integraci dvojim zpusobem. Jednak jako proces zaclenovani jedince, skupiny,
komunity do integralni spolecnosti nebo jako stav zacletiovani jedince, skupiny, komunity

do integralni spolecnosti.

Samotna integrace mize mit ve svém dusledku dva dopady - pozitivni nebo negativni.
Pozitivni integrace nastava vtom piipadé, kdy zac¢lenéni integrujiciho se objektu
do spoleCnosti pro n¢j predstavuje piinos. Geneze integraéniho procesu muze

v sekundarnich dtisledcich mit pro objekt integrace negativni dopady.>*

Dle Specka existuji dva zpusoby, jak lze dosahnout cile v integraci 0sob s postizenim:
prima cesta spolecného Zivota a uceni a neprimd cesta specialnépedagogické podpory

(Speck 1991, s. 289).%

V historii 1é¢ebné a specialni pedagogiky byla preferovana cesta specialni vychovy
a podpory Vv samostatnych specidlnich zafizenich. Zvlastni a specidlni Skoly poskytuji
zaruku, ze se muze uskutecnit specializovana podpora odbornym persondlem (speciélni
pedagogové, specialné vzdélani ucitelé), ve specialnich skupinach (malé, homogenni

skupiny), vhodnymi metodami (diferenciace, individualni pfistup) s omezenym obsahem

52 VITKOVA, Marie. Integrativai specidlni pedagogika: sbornik k projektu , Skola pro vsechny*
realizovany s podporou Vzdélavaci nadace Jana Husa. Brno: PAIDO, 1998, s. 17

53 VITKOVA, Marie. Integrativni specidlni pedagogika: sbornik k projektu , Skola pro vsechny*
realizovany s podporou Vzdélavaci nadace Jana Husa. Brno: PAIDO, 1998, s. 14

54 VITKOVA, Marie. Integrativni specidlni pedagogika: sbornik k projektu , Skola pro vsechny*
realizovany s podporou Vzdélavaci nadace Jana Husa. Brno: PAIDO, 1998, s. 14

55 Edukace Zikii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami: zaméreni na edukaci Zakii se specifickymi
poruchami uceni. Vyd. 1. Editor Miroslava Bartoniova. Brno: MSD Brno, 2005, s. 11-14
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(redukované ucebni plany). Specidlné-pedagogicka podpora ve specialnich skoldch ma vést
k tomu, aby absolventi méli lepsi pfedpoklady pro spoleCenskou integraci. Tato cesta
nepiimé integrace je vSak kritizovana pfedevSim proto, ze specidlni zafizeni zesiluji

diskriminaci a stigmatizaci déti a mladeze s postizenim.

Kritika nepfimé integrace byla podnétem pro hledadni jinych cest ke spolecenské integraci
osob s postizenim tedy pi#imé integraci. Rodi¢e i pedagogové se shoduji v nazoru,
ze spolecenska integrace déti a mladeze S postizenim se pak v dospélém véku 1épe podari,
kdyz pfijdou co nejdiive do kontaktu s jinymi détmi. Stalym kontaktem se dozvidaji déti
S postizenim a bez postizeni o rozdilech mezi lidmi a uci se zachazet s témito rozdily
a produktivné je vyuzivat. Déti se uci jeden od druhého. Problémy socidlni integrace déti
a mladistvych pii spolecném vyucovani zpravidla nevznikaji. Mohou ovSem nastat
v oblasti emocionalni integrace. V téidnim kolektivu dochazi k porovnavani si vysledkt
studia. Déti s postizenim vSak nemohou dosadhnout stejnych vysledkli a dané pozadavky
nemohou zvladnout stejnym zpusobem, jako jejich zdravi spoluzaci. To mize vést k pocitu

ménécennosti a miiZe to negativné ovlivnit motivaci.>®

Integrativni podpora v bézné Skole je praktikovana mnoha zpusoby. Mezi organizaéni

sloZky spole¢ného vyucovani mohou patfit:

e Specidlné-pedagogické diagnostické podpurné tridy, které shromazduji zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami do jedné vyukové skupiny. Zaci se uéi
podle vzdélavaciho programu pro zakladni Skolu. Podle potfeby miize byt ucivo
prvnich dvou let rozdéleno do tfi let. Po prvnich tfech letech Zaci ptechazi
do béznych tfid. Ve tiidach je redukovany pocet zaki, dobré personalni obsazeni

a vécné vybaveni.

e Kooperativni tFidy (pfevazné v Bavorsku) jsou podpurné tiidy, umisténé v bézné
Skole. Ve tfidach jsou pouze déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a vyucuje
je specialni pedagog. Tiida je umisténa na zdkladni Skole, coz umoziuje détem

S postizenim pfichazet do kontaktu s ostatnimi spoluzaky.

56 Edukace zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami: zaméreni na edukaci Zdaku se specifickymi
poruchami uceni. Vyd. 1. Editor Miroslava Bartoniova. Brno: MSD Brno, 2005, s. 11-14
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e Integracni tridy jsou postupné ro¢niky v bézné Skole, kam je pfijato vice zaki
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jsou zde dva ucitelé, z toho jeden specialni
pedagog. Pocet zakii je snizen na 20. Koncept ve tfidé je diferencovany

a individualizovany. Socidlni kontakt je zde spontanni a zalezi na iniciativé zakda.

e Integrativni béZné tridy vznikly jako dalS$i vyvoj integracnich tfid. Jsou
to postupné roc¢niky v bézné zakladni Skole a berou jednotlivé zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pocet zakl ve tfidé se nesnizuje, zistava specidlné-

pedagogicka podpora, ale pouze v nékterych hodinach.

e Béiné tiidy se specialné-pedagogickou podporou (napf. mobilni sluzby)
na rozdil od integrativnich tfid ustupuje specialné-pedagogické podpora do pozadi.
Pocet zakli je nezménén. Specidlné-pedagogicka podpora se vztahuje na zaky

se specialnimi vzdélavacimi pottebami jen v ur€itych hodinach.

e Béiné tridy bez specialné-pedagogické podpory (tzv. Seda integrace) jsou tiidy
postupného ro¢niku bézné zékladni Skoly, které pfijimaji Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potifebami bez toho, Ze by nasledovala specialné-pedagogicka

podpora.®’

3.4 Vzdélavani zaka se SPU na druhém stupni

Préce s zaky se SPU na druhém stupni ma specifické rysy, kterymi se li$i od prace s détmi
na prvnim stupni. Soucasné plati fada postupti, které jsou urcené pro mladsi Skolni vék.
Pti reedukaci je pak nutné navazovat na dosaZenou uroven bez ohledu na v€k. Jmenujme
si piiklady nékterych odlisnosti na prvnim a na druhém stupni. Zvlastnosti prace

se starS§imi zaky vyplyvaji z nasledujicich fakth:
e malo motivace, negativni zkusenosti,
e nespravné navyky;

e rozpor mezi urovni jedince v oblasti ¢teni, psani a podcitani, jeho mentalnim

vyvojem, zajmy a pozadavky Skoly;

57 FEdukace zdkii se specialnimi vzdélavacimi potrebami: zaméreni na edukaci zZakii se specifickymi
poruchami uceni. Vyd. 1. Editor Miroslava Bartoiiova. Brno: MSD Brno, 2005, s. 16-19
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e ve Skole zdk nezvladd bézné prostiedky vyuky (Cteni textu, zapis poznamek)

a proces osvojovani novych znalosti a dovednosti je pak omezen;

e na misto vyucovani by se melo dostavat do poptedi uceni sebe samého, coz ale

jedinec se SPU vétSinou neumi;

e SPU u vétSiny jedinct negativné ovlivituji psychicky vyvoj. Tito jedinci pak hledaji
nahradni formy uspokojovani psychickych potieb, bojuji s nepochopenim okoli

i vlastni nedosta¢ivosti.>®

Na prvnim stupni je rozdil mezi Zdky s SPU a ostatnimi Z4ky zfejmy, ale neni tak vyrazny.
Na druhém stupni se stale vice rozeviraji ntizky mezi t€émi nejlepSimi zéky a zaky se SPU.
Zatimco na prvnim stupni jsou ¢teni, psani a pocitani cilem vzdelavani, na druhém stupni
jiz predstavuji prostiedek k osvojovani znalosti a dovednosti. Dal§im negativnim projevem
mohou byt nedostatky ve vyvoji kognitivnich funkci: poruchy pozornosti, poruchy paméti,
poruchy vyvoje feci.

Zatimco na prvnim stupni ptevazuje spiSe reedukace, na druhém stupni se do popiedi
dostava spiSe kompenzace. V piipadé, ze u 13 letého chlapce, ktery byl reedukovan
od prvniho stupné a reedukace nema pozadované vysledky, je namisté pouzit kompenzacéni
prosttedky. Mezi né muze patfit pocitaé s vyukovymi programy, opravné programy
Vv pocitaci, kalkulator, pocita¢, diktafon, bzu¢ak, specialni ucebnice, aj.

Kvalita Zivota dospivajicich se SPU spociva v autonomii a nezavislosti. Skola by méla

ditéti pomahat rozvijet jeho intelektualni potencial jinymi cestami a umoznit mu

intelektualni svobodu. Cilem musi byt kvalitni Zivot jedince.>®

3.5 Styly uceni v edukaci jedinca se SPU

Styly uceni jsou nastrojem, ktery studenti mohou pouzivat ve Skolnim vyucovani nebo
Vv jinych situacich. Ucitel v podstaté¢ pomdhd studentim naucit se, jak se ucit (Deshler

akol., 1996, 2001; Lenz a Deshler 2003, in Lerner, Kline 2006).%°

58 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 177-178

59 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
11. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 178-179



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 45

Pedagog by mél poradit zaktim, studentim a jejich rodi¢im, jak se pfipravovat na vyuku,

pomoci zakovi najit jeho ucebni styl. To je zdkladni ptfedpoklad odlisnosti reedukacéni péce

vedené na prvnim stupni ZS a na stupni vy$§im. Diky dobie zvladnutym stylim uceni

mohou studenti pirekonat nebo zmirnit dopad poruch uceni.

Dle Zakové (2005), zptisoby, jakymi zak ziskava informace, jakym stylem se uéi, zavisi

na jednotlivych ucebnich typech:

Auditivni typ - pfevazuje uéeni cestou poslechu, nejvice vyuziva poslech vykladu,
komunikuje s uditelem, klade otazky, ucivo si nahlas ptediikava, predcita, ucivo

si namlouva na diktafon, u¢i se s rodi¢em formou rozhovoru.

Vizualni typ - pfevazuje uceni zrakovou cestou, vyuziva uéebnice, zapisy
v seSitech, déla si vypisky, tahdky, ptehledy, vyuzivd ndkresy a diagramy, uci
se pomoci pozorovani.

Hapticky typ - pifevazuje ufeni pomoci hmatu, kuceni vyuzivda nazornych
pomiicek, uc¢i se pomoci pokust, u¢i se pomoci manipulace s jednotlivymi

predméty.

Motoricky typ - ptevaZzuje uceni pomoci pohybu, pfi uceni chodi, pti uceni Casto

méni polohu, pomiickou je vyuzivani rytmiky.®

Ucebni styly chapeme jako styly uceni:

.

V §ir§im slova smyslu - behavioralni, zahrnuje vnéjsi projevy, které tidi zakovo
planovani, provedeni a hodnoceni pouziti urcitého stylu. Je ovlivnén motivaci

K u€eni, prostfednictvim které jedince ovliviiuje, a jeho celkovou osobnosti.

V uz$im slova smyslu - je to pfistup jednotlivce k tikolu, coz zahrnuje to, jak mysli
a jedna pii planovani, vykonavani a hodnoceni ukolu a jeho vysledku. Jsou v ném

zahrnuty kognitivni procesy - mysleni a vnimani.

60 Specifické poruchy uceni v kontextu vzdélavacich oblasti RVP ZV: Specific learning difficulties in
context of educational fields of RVP ZV. Editor Miroslava Bartotiova. Brno: Paido, 2007, s. 81-89
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Ukolem pedagoga, $kolniho psychologa ¢&i specialniho pedagoga je pomoci technik
pozorovani, dotazniku, rozhovoru najit uéebni styl zaka a pomoci intervence jej vést

ke $kolni uspé&snosti.®

62 Specifické poruchy uceni v kontextu vzdéldvacich oblasti RVP ZV: Specific learning difficulties in
context of educational fields of RVP ZV. Editor Miroslava Bartoiiova. Brno: Paido, 2007, s. 81-89
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4 SOCIALNI APSYCHOLOGICKE ASPEKTY SPECIFICKYCH
PORUCH UCENI

Tato kapitola bude zaméfena na $kolni neuspéSnost a jeji priiny a dusledky a také

na psychologicke a socialni aspekty, které mohou specifické poruchy uceni piedstavovat.

wrwe

4.1 Skolni neiispé$nost a jeji pFiciny

., Potieba dosdahnout dobrého vykonu a byt uspésny je bezesporu vyznamna. Pro mnohé
V urcitée vyvojové fazi. Adler povazuje potfebu uspéchu za zdklad dynamiky vyvoje
¢lovéka. Podle tohoto pojeti je veSkera aktivita stimulovana nebo tlumena pravé timto
mechanismem. Erikson (1963,1964) nazval obdobi skolniho véku fazi pile a snazivosti,
to znamen& dobu, ve které dominuje pravé potreba dobrého vykonu a jeho potvrzeni
takovym ohodnocenim, které by predstavovalo uspéch. V této dobé dokazuje dité svou
viastni hodnotu predevsim vykonem. Uspéch posiluje jeho sebedivéru a timto zpiisobem
uspokojuje i potiebu seberealizace. Jestlize se to ditéti nepodari, zvySuje se tim riziko

vzniku pocitit ménécennosti a nejistoty. “%®

Skola je mistem uceni, kde se dosazena urovei ovéiuje prostfednictvim vykonu, ktery
je klasifikovan. Déti Skolniho véku maji potiebu uspéchu, kterou lze interpretovat riznymi
zpusoby. Potieba uspéchu mize byt chapana jako tendence ukazat, ze dité néco umi nebo
jako tendence vyniknout, pfipadné uspét ve skuping vrstevnikii. Potfeba uspét, dosahnout

dobrého vykonu a ziskat za néj dobrou znambku, je pfirozenou motivacni tendenci skolakda.

Do skoly ale chodi 1 déti, které nejsou schopné dosahnout pozadovanych vysledk,
tj. aspéchu, protoze k tomu nemaji predpoklady (somatické nebo psychické) nebo nejsou
ke skolni praci dostatecné motivované. Osobni dusledek neuspéchu muze byt pro skolaka
ruzny. V piipad¢, ze ditéti neuspéch vadi, mize vyrazné snizit jeho sebevédomi. V piipadg,
7e ditéti netspéch nevadi, muze mit jiné hodnoty, ptipadné je tGsp&sny v jiné oblasti,
ve které ziskava sebevédomi (napf. ve sportu). Jestlize dit€ nema potiebné piedpoklady,
zejména pokud neni dostateéné inteligentni, nemlze byt zodpovédné za svlij netspéch.

Pokud ovSem ditéti schazi motivace a Skola pro n€j nemé vyznam, je uciteli povazovano

63 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997,
s. 16
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zavinika svého netspéchu. Takové dit¢ se nechova podle ocekavani, nechce plnit své
povinnosti a tak si zaslouzi roli Spatného zaka. Pokud mu skolni netispéch ani nevadi, byva
moralni odsouzeni jesté¢ vétsi. Role dobrého zéka je definovana tsilim a snahou ve Skole

uspét.

Vyspélost a dobrd uroven rozumovych schopnosti je jednim ze zakladnich predpokladii
pro dobry Skolni prospéch, ale nikoliv pfedpokladem jedinym. Vysledky ve skole mohou

byt ovlivnény fadou dalsich faktorti, mezi n€z muaze patfit:
e snizena urovei rozumovych schopnosti;
e nerovnomérné nadani;
e jiné okolnosti, které dité neptiznivé ovlivnily.5

Snizend uroven inteligence, jako pri¢ina Skolniho neuspéchu

Snizena inteligence, nebo také podprimérna inteligence je v rozpéti IQ 71-85. Nejedna
se o mentalni defekt, ale pouze o sniZzeni pfedpokladu. Tyto déti jsou znatelné¢ méné
disponované a za normalnich okolnosti nemohou ve Skole uspét. Podprimérné na dané déti
maji své typické projevy. Sniz§i inteligenci souvisi i omezeny rozvoj myslenkovych
operaci. Tyto déti nedokdzou zobeciiovat, aplikovat nau¢ené obecné pravidlo na rtzné
situace. Jejich pfistup k feSeni problému je typicky stereotypii, ulpivdnim na urcitém
zpusobu, ktery si jednou zafixovaly a nedokdzou jej zménit. V nouzovych situacich fesi
problémy pokusem a omylem, coz znamend, zZe pouze hadaji. NiZsi inteligence se odrazi

i v typickych rysech verbalniho projevu. Déti se snizenou inteligenci se Casto stavaji

teréem posméchu nebo dokonce sikany.®

Nerovnomérné nadani, jako pfi¢ina $kolniho netspéchu

Inteligence se sklada z celé fady dil¢ich funkci, které se mohou, ale velmi Casto nemusi,
rozvijet stejné¢ rychle a stejné dobie. Prospéch v jednotlivych predmétech je zavisly
na vyvojové urovni riznych dil¢ich slozek (piesnost a diferencovanost vnimani, slovni

pohotovost). Déti, jejichz obecnéd inteligence je dostacujici, ale trpici nedostate¢nym

64 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997,
s. 16-18
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rozvojem dil¢ich schopnosti jsou déti se specifickymi poruchami uceni, tedy nam jiz

znamou dyslexif, dysgrafif, dysortografii a dyskalkulii.®®

Piic¢inou Skolniho netspéchu neni nedostatek nadani

Ditlezitou podminkou Skolniho uspéchu neni jen sama nameéfend inteligence, ale
I schopnost ditéte ji vyuzivat. To neni jen otazka rozumovych schopnosti ditéte, ale
i dalsich kompetenci konkrétniho ditéte. Pfi¢iny $kolniho neuspéchu mohou byt
neschopnost a nepfipravenost ditéte na Skolu. Dité¢ neni natolik zralé, aby zvladlo Skolni
zatéz. Neni schopné chapat veskeré ucivo, protoze nedoséhlo potiebné urovné poznavacich
procesti. Nema dostatecné verbalni predpoklady pro uceni ani pro adaptaci na Skolu. Dité
se jesté nechce ucit, role skolaka predstavuje tak velka omezeni, Ze nemiize mit pro nezralé
dit¢ dostateCnou motivacni silu. Dité roli Skoldka nechape a nedovede se chovat tak, jak

tato role vyzaduje.®’

4.2 Socialni a emocionalni vyvoj

Déti se specifickymi poruchami uceni mohou mit kvili svym porucham sociélni
a emocionalni problémy, ale ¢asto si nevS§imneme, Ze zhorSeni socialnich schopnosti samo
muze byt formou poruchy uceni. Je to ohraniceno tim, jak je mozek schopny chépat

socialni konvence. Nazyva se to vada socialniho poznavani (nebo socialniho uéent).®

Vada socialniho poznavani

Socialni dovednosti, jako mnoha jinym dovednostem se musi ¢loveék ucit. Mnoho z toho,
€0 se déti uci o socialné¢ vhodném uceni, se vlastn€ neuci, jen ho ptijimaji tak, jak se d¢je
kolem nich. N¢které déti, 1 presto, Ze jsou normalné inteligentni, se zdaji byt méné schopné
naucit se témto vécem, 1 kdyZ je to né¢kdo uci. Mlze to byt jejich jedind postizend oblast,
ale vétSinou byva spojena s jinymi poruchami uceni. Tyto déti jsou popsany jako ,,socidlné

hluché*. Nechapou stejné podnéty jako jiné déti stejného véku a nedokazou predpokladat

66 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte skolniho véku. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997,
s. 23-26

67 VAGNEROVA, Marie. Psychologie problémového ditéte Skolniho véku. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997,
s. 27-30

68 SELIKOWITZ, Mark. Dyslexie a jiné poruchy uceni: co to jsou specifické poruchy uceni a jak
se diagnostikuji, o poruchach koordinace a o nemotornosti, socialni a emocionalni vyvoj ditéte, jak
mohou svym détem pomoci rodice, a jak to byva v dospélosti. Vyd. 1. ¢eské. Pieklad Andrea Civinova.
Praha: Grada, 2000, 136 s. Pro rodice, s. 112
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socialni nasledky svého jednani. Mohou byt pfili§ pratelsti k cizim lidem. Mohou casto
fikat netaktni véci, aniz by si uvédomovaly disledky. Mohou libat své spoluzéky ve chvili,
kdy to neni vhodné. Nerozumi vyrazim tvaie a Casto zapominaji na lidi, ktefi jsou na né

zli. Mohou vydavat neobvyklé zvuky na vetejnosti.

Pro tyto déti je typické, ze maji maly nebo zadny vhled do toho, jak jsou svym okolim
vnimany. Vypadaji, Ze jsou neschopné naucit se dovednosti, které jsou od nich
pozadovéany. Casto se z nich stavaji samotafi nebo si hraji s mladsimi détmi, mezi které
zapadnou diky své nezralosti. Kdyz jsou sjinymi détmi, nezapadnou diky svému
nevhodnému chovéni. Tyto déti je potieba uéit socialnim dovednostem, ale jako v piipadé

jinych forem SPU je pokrok ¢asto pomaly.®®

Chovani, které muze vychazet ze specifickych poruch uceni

Mnoho déti se SPU se dobfe pfizplsobi své slabosti, ale u nékterych se mize vyvinout
néktery z emocionalnich problému. To, ze dit¢ ma emocionalni nebo sociélni problémy
nezalezi jen na jeho temperamentu, ale také na povaze jeho obtizi. Déti, které maji poruchu
Vv oblasti Skolni vyuky a také jsou nemotorné (dyspraxie) mnohem vice trpi, nez déti, které
maji poruchu jen v jedné sféfe zivota. To, jak se bude dit¢ schopné vyrovnat se svymi
potizemi je determinovéano prostfedim, ve kterém Zzije. Ostatni déti, ucitelé, piibuzni
a spole¢nost hraji dilezitou roli v tom, jak dité vidi samo sebe, a jak se samo se sebou
vyrovnava. Pomoc, dosazitelna pro dité jak ze Skoly, tak z venku se 1isi od mista k mistu.
V pfipadé€ nedostatecné pomoci se déti snazi vyrovnat se svym postizenim po svém a jejich
chovani pak miZe mit nasledujici projevy:
e Vyhybani se $kole - nékteré déti s SPU maji rady skolu, ale mnohé ji rddy nemaji
a chodi tam neochotné a s nechuti. Malé ¢ast déti Skolu nema rada natolik, Ze tam
nechodi. Dité si muze stézovat, Ze je nemocné, piedstirat, ze do $koly chodi, ale
nikdy tam nejde nebo opusti Skolu stim, ze je nemocné. Tyto déti proZivaji

symptomy spojené se stresem jako je boleni bficha nebo hlavy.

69 SELIKOWITZ, Mark. Dyslexie a jiné poruchy uceni: co to jsou specifické poruchy uceni a jak
se diagnostikuji, o poruchéach koordinace a o nemotornosti, socidini a emociondlni vyvoj ditéte, jak
mohou svym détem pomoci rodice, a jak to byva v dospélosti. Vyd. 1. ¢eské. Pieklad Andrea Civinova.
Praha: Grada, 2000, 136 s. Pro rodice, s. 112-113
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e Vyhybani se domacim tukolim - mnoho déti se SPU se vyhyba svym ukoltim.
zkontrolovat, zda ukol neni na dité pftili§ obtizny. Nejlepsi je, stanovit si na psani
ukoll urcity ¢as. Pro déti s poruchami pozornosti je to vétSinou mozné az pote,

o ,,vybilo* svou energii n¢jakou aktivni ¢innosti.

e Sledovani televize - déti se SPU, Casto po navratu ze $koly, sleduji televizi. Potize
se skolni praci, stejn¢ jako socialni vztahy znamenaji, ze televize je obvyklym
rozptylenim pro takovou skupinu déti. Méla by byt stanovena doba, po kterou dité
bude sledovat televizi a také by méla byt stanovena Cinnost za odménu, ktera
by nahradila sledovani televize. Resenim mohou byt mimogkolni aktivity, zalozené

na zajmech ditéte.

e Podvadéni - mize byt typem chovani, které se déti nauci, aby se vyrovnaly
s netispéchem. K tomuto chovani muze dochazet doma i ve skole. Kdyz ucitelé
zjisti, ze dité podvadi, méli by oznacit pouze tu Cast, o které se domnivaji, ze dité
psalo samo a zbytek ignorovat. Jedin¢ tak se dit¢ nauci, Ze bude odménovano pouze
za vlastni Gsili. Nejlepsi je nenechat dit€, aby mélo Uspéch s podvadénim a lhanim.
Dulezité je vysvétlit ditéti, Ze obdivujete jeho usili, at’ uz usp&e ¢i nikoliv.
Promluvit si s nim o tom, Ze chapete, pro¢ chce podvadét, ale vysvétlit mu, proé¢
je lepsi byt Cestny.

e Agrese - Casto zakryva nizkou sebetctu. Dité, které se citi, Ze neuspélo, si miize
vylévat zlost na jinych. Dité, které se neciti dobie, se muize uspokojovat tim,
Ze bude jinym pfedvadét svou moc, terorizovat jiné déti, napadat je a délat kritické
poznamky o jejich sourozencich. V tomto piipadé je nutné zjistit, v jakych situacich
se dit¢ chova agresivné a co vyvolava agresivni chovani. Ke vzplanuti muze
dochézet ve chvilich, kdy se dité citi, Zze selhalo nebo citi hrozbu, ze selze.
Je mozné takovymto situacim predchdzet a zménit véci tak, aby se dité necitilo
nepiiméerené.

e Kontrola chovani - déti se vypofadaji se svymi potizemi tim, Ze se snazi ovladnout
druhé. Rikaji jim, co maji délat, stavi se dospélym na odpor a obecné se snazi ziskat
moc a kontrolu nad situaci. NejlepSim zptisobem, jak zvladnout takovéto chovani

je urcit ditéti oblasti, nad kterymi ma kontrolu, napi. vybirani obleceni, pomoc
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pfi nakupovani, ptidélit ditéti piijjemné ukoly, které zvysi jeho zodpovédnost.

Dulezité je vysvétlit ditéti, Ze nekteré tkoly jsou v jeho plisobnosti, ale jiné nikoliv.

e Vzdavani se - je jednim ze zpisob, jak se mohou déti se SPU vyporadat se svymi
obtizemi. Pfi Skolni praci a pfi hrach odstoupi ve chvili, kdy narazi na problémy,
a Casto odmitnou pokracovat. Pokud se dité¢ chova timto zplGsobem, je dobré
si S nim promluvit o tom, jak dulezité je vytrvat. Ditéti by méla byt zadana prace,
ktera vyzaduje vytrvalost a zavést systém odmén za jeho splnéni. Je to moznost

naucit dité, ze vytrvalost se vyplati.

e Ustup - déti se SPU odpovidaji na svoje postizeni tim, Ze se stahnou. Mohou
se vyhybat kontaktu slidmi mimo rodinu. Toto chovani mize byt vyjadienim
nedostatku socidlnich dovednosti nebo deprese. Potize, které dité proziva, vedou
K depresi. Symptomy deprese zahrnuji pocity smutku, osamélosti, izolace,
pozndmky odsuzujici sama sebe, naruSeni spanku a stiznosti na nudu. V piipadé,
ze dit¢ hovofi o sebevrazdé, musi se to brat vzdy vazné. V téchto ptipadech

je na misté vzdy pozadat o pomoc lékaie nebo psychologa.”

70 SELIKOWITZ, Mark. Dyslexie a jiné poruchy uceni: co to jsou specifické poruchy uceni a jak
se diagnostikuji, o poruchach koordinace a o nemotornosti, socialni a emocionalni vyvoj ditéte, jak
mohou svym détem pomoci rodice, a jak to byva v dospélosti. Vyd. 1. ¢eské. Pieklad Andrea Civinova.
Praha: Grada, 2000, 136 s. Pro rodice, s. 113-119
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II. EMPIRICKA CAST
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5 VYZKUM ZAMERENY NA INTEGRACI ZAKU DRUHEHO
STUPNE ZAKLADNI SKOLY

Jak jiz bylo uvedeno v ptedchozich kapitolach, soucasné pojeti skolstvi je, od pocatku
devadesatych let dvacatého stoleti, postaveno na principech inkluzivniho vzdélavani. Tedy
na zaClenéni jedincl se specialnimi vzdélavacimi potiebami do kolektivu béznych tiid
a jejich individualni ¢i skupinova integrace. Inkluze je chapana jako mainstreaming neboli

hlavni proud soucasného skolstvi.

Na zakladnich Skolach mohou byt déti integrovany individualné v ramci bézné tiidy, nebo
skupinové v ramci specializovanych tfid. Tyto tfidy mohou byt zfizeny bud’ pii béznych
zakladnich skolach nebo na Skolach specialné zamétenych na vzdélavani déti se SPU. Tyto
tfidy mohou mit své vyhody, ale i nevyhody. Za vyhody miZeme povazovat to, ze dité je
umisténo mezi stejné postizenymi détmi, kdy u déti nevznikd pocit ménécennosti; ucitel
zné apouziva Sirokou Skalu metod a na tuto praci piipraven; individualni péce je pfi
malém poctu déti intenzivnéjsi. Naopak za nevyhody mtizeme povazovat to, Ze Zaci jsou
vytrzeni z kolektivu bézné tfidy; ocitaji se ve ,sklenikovém prostfedi®, po néavratu
do béznych tiid se jejich potize prohlubuji; dojizdénim ztraceji déti i rodice Cas, prodluzuje
se cas veénovany Skole na ukor ¢asu vénovanému relaxaci a zdjmovym cinnostem;
ve specializovanych tfidach chybi déti, které¢ by tiidu ,,tahli a tim ztraceji porovnani

a vzor pro usilovnéjsi praci.

Déti se SPU stale tvofi heterogenni skupinu, které by mély byt ze strany pedagogl
ainstituci vytvofeny a poskytnuty podminky pro uspéSné osvojeni trivia, vytvofeni
socialnich vazeb, ziskani socialnich dovednosti a kompetenci, byla jim poskytnuta podpora
a péce. Osvojeni si zakladniho trivia v prvnim stupni otevira cestu k uspésnému zvladani
uciva na druhém stupni zdkladni Skoly a soucasné uspé€Sné zvladnuti zakladni Skoly
je ptedpokladem pro tercidlni studium na stfedni a vysoké skole, coz nemalou mérou

ovlivituje Usp&€Sny vstup do Zivota a pracovniho procesu.

Kazdy c¢lovek je individualita a v pribéhu vyvoje na néj plsobily rizné vlivy a kazdy
je vybaven jinymi vnitinimi pfedpoklady, které mohou ovliviiovat jeho charakter. Pti svém

prizkumu jsem si polozila nasledujici otazky:
e Lze zjistit pri¢iny vzniku SPU a zjistit spole¢né symptomy vzniku?

e Jsou Zaci se SPU dostate¢né tolerovani pii vzdélavani?
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e Vyhovuje jedincim se SPU moznost integrace Vv béiné tiidé nebo
by preferovali vzdélavani ve specialnich tiidach pouze pro Zaky se SPU, kde

by jim byla vénovana vétsi péce?
e Mohou SPU zpiisobovat znevyhodnéni v socialnich vztazich?

e Opvliviiuji SPU vybér budouciho povolani respektive pripravy na budouci

povolani (stfedni stupen vzdélani)?

5.1 Cil a metodologie vyzkumu

Cilem této Casti prace bylo sestaveni piipadovych studii z provadénych Setieni. Vyzkum
byl proveden kvalitativni metodou za souc¢asného pouziti induktivni metody. Vyzkum byl
provadén formou polostrukturovaného rozhovoru, ktery probihal v rodinném prostiedi.
Vyzkumny vzorek tvofily matky déti, trpicich SPU a jedinci trpici SPU. Otazky byly
sestaveny tak, aby poskytly co nejvice informaci o détech, trpicich SPU, a aby bylo mozné
odpovédét na vyzkumné otazky, polozené v uvodu této Casti prace za pouziti obsahové
analyzy. Data byla interpretovana prostiednictvim tabulky a nasledné zpracovana

do souvislého textu.

5.2 Vyzkumné otazky

vrwe

Lze zjistit pri¢iny vzniku SPU a zjistit spole¢né symptomy vzniku?

Specifické poruchy u¢eni mohou vznikat z diivodu genetickych dispozic nebo v disledku
komplikaci v prenatalnim, perinatalnim ¢i postnatdlnim obdobi, coz je obdobi pfiblizné

do jednoho roku, nebo také v disledku nepodnétného prostiedi.

V prenatalnim obdobi ditéte se mohou vyskytovat nepiiznivé vlivy, které zasadnim
zpusobem ovliviiuji vyvoj plodu a mohou mit vliv na jeho poskozeni. Prvni trimestr
je povazovan za nejrizikovéjsi. V tomto obdobi je dokoncovan vyvoj organt a vlivem
neptiznivych faktorti mize dojit k poSkozeni, a tudiz ke vzniku vyvojovych vad. Mezi
rizikové faktory patii alkohol, drogy, koufeni, rentgenové zafeni, vlivy rizikovych 1€k,
infek&ni onemocnéni, zdvazna onemocnéni matky, mezi které patii napt. syfilis, zardénky,
toxoplazméza apod. Na vyvoj plodu muze mit také vliv dlouhodoby psychicky stres

auvazuje se 1 o nevyvazené hladiné hormonti.

Dalsi pficiny, které mohou ovliviiovat vznik SPU je geneticka zatéz ze strany rodica,

komplikovany porod, uraz hlavy, novorozeneckd Zzloutenka, nepodnétné prostiedi,
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zanedbavani péce o dité, ohrozeni vyvoje v oblasti feci, nedostatecna péce pfi Cteni a psani

pfi zahdjeni Skolni dochazky.
Jsou zaci se SPU dostate¢né tolerovani pri vzdélavani?

Zaktm se SPU mohou byt pii vyuce poskytovany riizné ,,alevy”. Mohou mezi né patfit
napiiklad kompenza¢ni pomucky, jako jsou diktafon, pocitace se specidlnimi programy
pro SPU, kalkulator, magnetofon, bzucak, specialni uéebnice apod. Dale mohou mit
vyhody pfi vyuce, mezi néz patii napf. zkracené zadani diktati a pisemnych praci, dostatek
¢asu na vypracovani ukolu, misto diktat pisi jen dopliovani pismen (y, 1), Ustni forma

zkouseni, nepisi si zapisky z hodiny, ale dostavaji je zpracované od ucitele na PC.

Vyhovuje jedincim se SPU moZnost integrace v bézné tiidé nebo by preferovali
vzdélavani ve specialnich tfidach pouze pro zZiky se SPU, kde by jim byla vénovana
veEtsi péce?

Hlavnim smérem vzdélavani je inkluze a integrace zaku se specifickymi vzdélavacimi
potifebami do spole¢nosti intaktnich vrstevnikli. Stoji ovSem za zvazeni, zda tento zptisob
vzdélavani opravdu vyhovuje vSem détem postizenym SPU. Zda netrpi pocity
ménécennosti, zmaru a vlastni nedostate¢nosti ve srovnani se svymi intaktnimi spoluzaky
a zda by radéji nepreferovali specidlni tfidy, ve kterych by jim byla v€novéana vétsi péce

a byly by v kolektivu déti, se stejnym postizenim.
Mohou SPU zpiisobovat znevyhodnéni v socialnich vztazich?

Specifické poruchy uceni maji zasadni vliv na formovani osobnosti ditéte. Déti mohou
trpét  pocity ménécennosti, poruchami spanku, psychosomatickymi obtiZemi,
nechutenstvim apod. V nezdravém S$kolnim kolektivu mohou byt vystaveny riziku

vylouceni, opomijeni ¢i dokonce Sikany ze strany spoluzakd.

Ovliviiuji SPU vybér budouciho povolani respektive pripravy na budouci povolani

(stfedni stupen vzdélani)?

Specifické poruchy uceni a s nimi spojend Skolni netspéSnost mohou vyrazné ovlivnit
vybér budouciho vzdélavaciho procesu a tim i nasledny vybér povolani. Déti se SPU
mivaji Casto nizké sebevédomi a v pfipadé CcCastych neuspéchli rezignuji na Skolu
I na budouci vzdélavaci proces. Zalezi nejen na sile osobnosti kazdého jedincem, jak

se s t¢zkostmi dokaze poprat, ale také na podpote, ktera se mu dostava od okoli.
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6 PRIPADOVE STUDIE

Pii ziskavani odpovédi pii mém vyzkumu jsem se seznamila s mnoha zajimavymi lidskymi
osudy, které maji mnohé spole¢né. Rozhovory jsem provadéla s matkami déti, trpicimi
SPU a zaznamenala jsem néktera velmi zajimava zjisténi. Toto téma je dosti citlivé a ne
vzdy byly matky ochotny sd¢lit vSechny pozadované udaje. Nékteré matky byly vstiicné
a podelily se se mnou i 0 zpravu z vySetieni v PPP, jiné byly spiSe uzaviené. Vzhledem
k obsahu a citlivosti tématu to ovSem neni nepochopitelny jev. Je tedy mozné, Ze ne
vSechny piipadové studie budou obsahovat stejna data a udaje. Otazky rozhovoru jsem

sestavovala tak, aby bylo mozné odpoveédét na vyzkumné otazky a byly nasledujici:

e Dité (vek, pohlavi, ve které je tfid¢, zda vzhled odpovida chronologickému véku,
Vv jakém ve€ku se poprvé objevily obtize se SPU, kdy byly diagnostikovany a kym,

0 jaké poruchy se jedna, levak, pravak, zktizena lateralita).

e Rodinné zadzemi (Giplna ¢i netplna rodina, sourozenci, zda ma vlastni pokoj).

e Rodinna anamnéza v souvislosti se SPU (zda u matky ¢&i otce byly
diagnostikovany v mladi SPU).

e Porod (v€k matky pti porodu, o kolikaty porod matky se jednalo, téhotenstvi
rizikové ¢i nerizikové, zdravotni problémy matky béhem tchotenstvi, t€hotenstvi

chténé, nechténé).
e Pribéh porodu (spontdnni nebo vyvolany, délka porodu, v kolikatém tydnu,
pfipadné komplikace).

e Rodinné socialni vazby v pribéhu détstvi (pocet sourozencu, piip. vekové
rozdily mezi sourozenci, zda je prostfedi, ve kterém dit¢ vyrasta podnétné (hracky,

kniZky, elektronika), zda je po materidlni strance pln€ zabezpeceno).

e Zdravotni stav ditéte (zda bylo Castéji nemocné, hospitalizace, pfipadné vazné;jsi

nemoci).

e Vyvoj ditéte v batolecim véku (od kdy dit€ samostatné sed€lo, chodilo, prvni

slova, verbalni projevy, od kdy chodilo dité bez plenek).

e Socialni vazby mimo rodinu (od kolika let navstévovalo dité Skolku, jaka byla

adaptace, zda bylo pfijato kolektivem, zda navazalo kamaradské vztahy).
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Nastup Skolni dochazky (zda byl odklad, ¢i dit€¢ nastoupilo v béZném véku,
v ptipad¢, Zze byl odklad, co bylo divodem, zda se dit¢ adaptovalo na novy
kolektiv, jakou roli hraje v kolektivu tfidy (viid¢i osobnost, ,tfidni Sasek®, pasivni,
nezucastituje se deéni v kolektivu, pfip. naznaky Sikany), kdy se poprvé zacaly

projevovat piiznaky SPU a o jaké piiznaky se jednalo).
e Diagnostika SPU (kdy poprvé bylo SPU diagnostikovano odborniky a jakymi).

e Reakce Skoly na diagnézu SPU (zda bylo dit¢ integrovano, zda byl vytvoten
Individuélni vzdélavaci program (IVP), zda probihd reedukace, postupuje Skola
a rodi¢e v souladu s IVP, pouziva dit¢ kompenzacni pomicky pfi vyuce, jsou brany
ohledy na dit¢ v bézné vyuce, zadali jste o slovni hodnoceni na vysvédéeni,
pripadné dalsi zpiisoby kompenzace SPU ze strany pedagogickych pracovniki

Skoly).

e Integrace (v piipadé, ze je dit¢ integrovano v bézné tfid€, je tomu rado nebo

by radéji volilo moznost navstévovat specialni tfidu pouze pro déti trpici SPU).

e Vybér budouciho povolani (ma dit¢ predstavu o svém budoucim vzdé¢lani,

¢1 povolani, zda by chtélo jit studovat stiedni Skolu nebo uciliste).

6.1 Pripadova studie A

Chlapec, 12 roku, 5. téida zakladni Skoly. Jeho vzhled odpovidd 14-15 rokiim, vysoky,
fyzicky vyspély, vySka 165 cm. V zakladni Skole je individudlné integrovan od ctvrté tiidy.
Ve druhé tiideé (v 8 letech) mu byly diagnostikovany dyslexie a dysgrafie. Ve ¢tvrté tiide
byla navic diagnostikovana dysortografie a dyskalkulie. Soufasné mu byla
diagnostikovana ADD, rychly pokles pozornosti a nemoznost soustiedéni se del§i dobu.
Navstivil détskou neurolozku, ktera mu doporudila uzivat Omega 3, mastné kyseliny
a Pyracetam nazvySeni koncentrace. Po dlouhodobém uzivani nebylo pozorovano

zlepseni.

Rodi¢e jsou rozvedeni a chlapec zije s matkou a jejim druhym manzelem v rodinném
domé, kde ma vlastni pokoj. S otcem se styka pravidelné jednou za 14 dnt. S nevlastnim
otcem ma kamaradsky vztah. Sourozence nema. Vyrtsta jako jedinacek, po materialni
strance velmi dobie zajistén. Od raného détstvi ma svij pokoji¢ek. Zije v podnétném
prostiedi, matka, vlastni i nevlastni otec, a prarodi¢e se mu vénuji. Rozvodu rodi¢t

predchazely &asté a hlasité hadky. Casto vyvolané ze strany otce. Otec vyprovokovaval
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hadky vzdy pifed chlapcem. K rozvodu rodict doslo, kdyz bylo chlapci 9 rokii. Rok pred
rozvodem spolu rodic¢e nezili. Po rozvodu byl chlapec svéfen do péce matky a upraven styk
sotcem. Otec prispiva navyzivu. V prubéhu rozvodu byl chlapec traumatizovan,

V soucasné dob¢ se smifil s danou situaci. Navstévy u otce vita.

V rodiné specifické poruchy diagnostikovany nebyly. Matka pfipousti, Ze méla na zékladni

Skole potize pouze se ¢tenim. U otce poruchy nezjistény.

Chlapec se narodil z prvniho téhotenstvi 28 leté matky a 32 letého otce do Uplné rodiny.
T¢hotenstvi bylo do konce druhého trimestru bezproblémové, ve tietim trimestru
se vyskytl u matky vysoky krevni tlak a otoky nohou. Doporucen klid, hospitalizace nebyla
nutnd. Dité¢ bylo od poc¢atku téhotenstvi chténé. PrenadSen, narodil se ve 42. tydnu

téhotenstvi.

Porod byl né¢kolikrat bezvysledné vyvoldvan medikamentdzné tabletami a injekcemi.
Po dvou dnech doslo k ,,prasknuti vody*“ a porod, ktery trval dal§ich 19 hodin, byl pro

matku i novorozence znac¢nou zatézi. Porodni hmotnost byla 4,45 kg.

Od raného détstvi trpél na Casté onemocnéni hornich cest dychacich, alergie nebyla
potvrzena. Hospitalizovan v 6 letech kvuli alergické reakci na antibiotika a nasledné
zjisténa mononukledza. Hospitalizace v 11 letech, zlomenina femuru. Nasledovala

3 mési¢ni neschopnost a Skolni absence.

Vyvoj chlapce v kojeneckém véku byl bez obtizi. V batolecim véku pozorovan opozdény
Vvyvoj. Samostatné sezeni v 8 mésicich. Chodit zacal ve 12 mésicich. Verbalné
se neprojevoval, nezvatlal, nevyjadfoval se ve slabikach az do 2 rokl a 6 mésicii. Nasledné
za¢al mluvit plynule v celych vétach, bez zjevné vady feéi. Pismena R a R vyslovoval

ve tfech letech. Plenu pouzival ve dne 1 na spani do 2 let. Poté nepouzivat plenu vibec.

V détstvi mél rad hry, puzzle, stavebnice Lego, rad si kreslil a vybarvoval. Hra s auty
ho nikdy nezaujala, ve sportovnich aktivitaich nevynikal. Kdyz mu matka pfed spanim
Cetla, nedokazal se na d¢j soustfedit déle, nez 10 minut. Od 8 let znacna fixace

na pocitacové hry a vypocetni techniku.

Ve 2 letech a 6 mésicich poprvé zkouska matetské Skoly, nejprve jen na 5 dni v mésici.
V matetské Skole se adaptoval bez obtizi, ve 3 letech zacal chodit pravideln¢ kazdy den,
nebot’ matka nastoupila do zaméstnani. V mateiské Skole pracoval podle instrukci, ale

pomaleji, nez jeho vrstevnici. Casto unaveny, ve Skolce velmi rad po obéd¢ spal.
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Sebeobsluzné cCinnosti zvladal, ale zaaly se projevovat potize s jemnou i hrubou
motorikou. Verbalni projev byl pfiméfeny véku, bez zjevnych vad. Pii logopedickém
vysetieni nebyla zjiSténa potfeba reedukace. Matefskou Skolu navstévoval az do 7 let,
nebot’ mu byl doporucen odklad skolni dochazky z diivodu Skolni nezralosti a hravosti. V 6
letech prvni navstéva pedagogicko-psychologické poradny z duvodu odkladu povinné

Skolni dochéazky.

Prvni ptiznaky SPU byly zjistény jiz ve druhém pololeti prvni tfidy. Pedagozkou byla
doporucena navstéva pedagogicko-psychologické poradny. Ve druhé tfidé byly
diagnostikovany dyslexie a dysgrafie. Reedukace neprobihala. Obtize se stupiiovaly,
ve ¢tvrté tfidé byla diagnostikovana dysortografie a dyskalkulie. Na zaklad¢ vySetfeni
z PPP byl v zakladni skole vytvoien IVP a chlapec byl integrovan v bézné t¥idé zakladni
Skoly. SPU jsou zohlednény do té miry, Ze nemusi psat diktaty, pouze dopliuje chybé&jici
pismena, je mu umoznéna prace s tabulkou nasobkil, moznost pouzivat kalkulacku, nemusi
psat zapisky z naukovych predmétl, pouze si vlepuje do seSitu zapisky zpracované
ucitelkou na PC, zkouSeny je ptevazné Ustn€. Nad pisemnou formou projevu jsou ucitelé
shovivavi, nebot’ pismo je velmi necitelné s velkym mnoZstvim chyb. Vyhodou je, ze tfidni
uditelka je vystudovana specialni pedagozka a chlapci se v hoding vénuje. Casto se stava,
7e zatajuje domaci ukoly, aby je nemusel doma vpracovavat. Ve skole navstévuje krouzky
keramiky, pfirodovédny krouzek, D-klub (pro déti s SPU), micové hry a krouzek vafeni.

Doposud neumi hodiny. Zvlada pouze digitalni podobu hodin.

Chlapec se obtizné ptizpusobuje novému prostiedi a zménam v jeho okoli. Na dotaz, zda
by rad&ji navstévoval specialni tfidu, kde by byly déti se stejnymi poruchami, jako ma on,
odpovédél jednoznacné NE. V soucasné tiid€ jiZ ma kamarady a vytvorené socidlni vazby
a nechtél by na tom nic ménit, nebot’ kazdou zménu nese velmi tézce. Spoluzici jej berou
takového jaky je, jeho porucham se nevysmivaji, ani neni ter¢em $ikany. Obcas hraje roli
ttidniho SasSka, aby odleh¢il problémim, které ma ve vyuce. To neni kvitovano ze strany
pedagogického sboru. Spoluzacky se mu s u¢enim snazi pomoci, coz nese s nelibosti. Trpi
pocitem ménécennosti a zmaru, nebot’ jeho vysledky nejsou adekvatni snazeni, které musi

vynalozit.
Zavér
Jevi se jako mily, citlivy a hodny, velmi fixovany na matce. Ma piijemné, mirn¢ stydlivé

vystupovani. Pokyny mu musi matka né€kolikrat zopakovat, nez je splni. Chlapec nema
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potize s navazovanim kontakti, i kdyZ se zprvu mize jevit jako stydlivy. V soucasné dobé
prochazi obdobim puberty, proto jeho obcasné projevy jsou drzé az vulgarni. V jeho
chovani jsou patrné znamky frustrace ze Skolniho neuspéchu spojené s nezajmem
az nechuti o Skolni dochazku. Zatim nema jasnou piedstavu o tom, co by chtél v dospélosti
délat. Bavi ho vafeni, i kdyz se vyjadioval, Ze bude popelafem. Nizké ambice prameni
ze Skolni netspésnosti, nebot’ se domniva, ze jako popeldi nepotiebuje mit zadné vyssi

vzdélani.
6.2 Pripadova studie B

Chlapec, 12 let, 6. tfida zakladni Skoly, vzhled odpovida chronologickému véku, mirné
vy$§i, neZ ostatni vrstevnici. Prvni ptiznaky SPU se objevily v prvni tfidé. Déle trvalo, nez
zacal spojovat slabiky, obtizné¢ se ucil basnicky. Poprvé diagnostikovan ve 3 tfide.
Diagnostikovan PPP Brno, poruchy dyslexie a dysortografie. Trpi vyvojovou dysfazii’?,

ktera byla ¢aste¢né potlacena pé¢i matky a navstévami logopedie.

Chlapec vyrasta v uplné rodiné. Bydli v rodinném domé srodi¢i a mladS$im bratrem,
kterému je 5 let. Oba chlapci maji vlastni pokoj. Po materialni strance dobie zajistén.

Vyrista v podnétném prostiedi, kde se mu dostava kvalitni péce okoli.

U rodic¢i se projevy SPU nevyskytovaly. Otec se vzdy ucil velmi dobtfe. Matka méla také
velmi dobry prospéch. Pfiznava, Ze pii Cteni si pletla b a d, coZ ovSem nelze povaZovat

za projevy SPU.

Chlapec se narodil jako prvni dit¢ 25 leté matky. Matka hodnoti téhotenstvi jako
bezproblémové, nerizikové, bez zadnych zdravotnich komplikaci ¢i problému. Téhotenstvi

bylo od pocatku planované a chténé.

Porod byl ve 40. tydnu, vyvolany medikament6zné. Po prasknuti vody nedoslo k otevieni
hraze. Nasledovala indikace ¢ipkl na vyvolani porodu. Celkova doba trvani porodu byla
16 hodin. Pro matku i novorozence byl porod velka fyzicka zatéz. Po porodu byl chlapec

promodraly, neplakal, musel byt odsdvany. Matka méla komplikace po porodu dalsi

71 Specificky naruSeny vyvoj Fe¢i, ktery se projevuje ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se
verbalné komunikovat, i kdyZ podminky pro rozvoj fe¢i jsou pFiméfené. U vyvojové dysfazie
dochézi k poruse centralniho zpracovani feového signalu. To znamena, ze VaSe dit¢ vSe slysi, vidi,
nema zadnou poruchu sluchu, ¢i zraku, ale jeho centralni nervova soustava a mozek nejsou schopny
dostate¢né spravné zpracovat sluchové a zrakové signaly, které dité pfijima z okoli.
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2 mésice. Matka ma srovnani s druhym porodem, ktery probé&hl zcela odlisné, proto miize

konstatovat, ze prvni porod byl komplikovany.

Chlapec ma mladsiho bratra, vékovy rozdil je 6 a ¢tvrt roku. Od mala mél dostatek
podnéta. Hral si s riznymi postavickami, prohlizel si knizky, rad skladal Lego. Matka mu
Casto Cetla a zpivala. Pfiblizné od 8 let ma k dispozici vlastni PC, které vyuziva k hrani her

I K ptiprave do skoly.

Tydenni hospitalizace spole¢né s matkou v 5 mésicich kvuli zanétu ledvin. Dale méné

¢asta nemocnost. Pouze béZzna détska onemocnéni.

Vyvoj chlapce od batoleciho véku byl zcela normalni. Samostatné sedél od 9. mésice,
chodit zacal ve 12, 5 mésicich. Prvni slova pfiblizné od 14. mésice. Bez plenek byl pies
den od 2 let a 3 mésicl, vnoci od 2 let a 6 mésicti. Dva roky pfed nastupem do Skoly

navstévoval logopedii, protoze mélo a Spatné€ mluvil.

Do matetské Skolky nastoupil ve tfech letech, zadaptoval se bez problémi, viibec neplakal,
byl hodnoceny jako hodny, nezlobil, poslouchal, kolektiv déti mél rad, rad si pohral sam

i s détmi, mél ve Skolce hodné kamaradu.

Chlapec nastoupil do $koly v 6 letech a 9 mésicich. Rodi¢e byli konzultovat odklad $kolni
dochazky v PPP. Odklad nebyl doporuéen, nebot’ chlapec byl dle psychologa dostate¢né
zraly k nastupu do $koly. Pusobi klidnym, pomalej$im a rozvaznym dojmem, ale takovy
je jeho temperament a odklad Skolni dochazky o rok by tento problém nevyiesil. Adaptace
Vv prvni tfidé probéhla bez komplikaci. Jiz ze $kolky znal spoustu kamarada. V kolektivu
pusobi spiSe neutralné. Neni ani rebel, ani obét’ Sikany. V ptfipad€ nutnosti dokaze prosadit
svlyj nazor. SPU poprvé diagnostikovany ve treti tfid¢, kdyz ve Skole ptfibyla gramatika
se mu pamatovaly basnic¢ky, pomaleji nez ostatnim mu $lo uceni, delsi pfiprava do Skoly,
stalé opakovani gramatiky nemélo takovy efekt, jaky matka ocekavala, v psanem textu
se vyskytovaly stale stejné chyby, napt. zapominal tecku za vétou, diakritickd znaménka

vynechaval. Diagnostika probéhla v PPP Brno, ul. Hybesova.

Ve $kole nebyl zpracovan IVP. Ulevy jsou mu poskytovany formou zkracenych diktati
nebo jen dopliiovanim pismen do slov. Pfi psani pisemnych tkold dostdvéa zkracené zadani
a ma na ukol tolik ¢asu, kolik potfebuje. Mé&l by mit mozZznost mit vSechny zapisy ze $koly
Vv tisténé podobé, protoze ne vzdy stihne zépis, ale to mu neni umoznéno. Ttidni ucitelka

sdélila rodictm, Ze na druhém stupni se SPU netesi a na doporuceni z PPP neni pfili§ bran
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zietel. Chlapec chodil do 5. tfidy do ,,dys* krouzku pii skole, ale od 6. tiidy jiz tento
krouzek neni. Chlapec chodi na doucovani z ¢estiny. V anglickém jazyce mé Ulevy v tom,
ze napsanou vétu hodnoti pi ucitelka shovivavéji, tzn., neni vyZzadovano presné napsani
slova, staci jen védét, jak se slovo vyslovi. Slovni hodnoceni matka nezadala a ani o této

moznosti nevi.

Chlapec je rad v bézné skole, ale v ptipadé€, ze by v misté bydlisté byla tiida nebo Skola pro
déti se SPU, ur¢ité by tuto moznost vyuzili. V 5. tfidé navstévoval centrum Basic’? v Brng,

ale prestal jej navstévovat z diivodu Casové a finanéni naro¢nosti.

Chlapec viitbec nema piedstavu o tom, co by chtél délat, do jaké Skoly by chtél chodit.
Zavér

Chlapec je mily, ptsobi klidnym a rozvaznym dojmem. Neni stydlivy a s navazovanim
socialnich kontakti nema obtize. Matka si na chovani chlapce nikterak nestézuje.
Ma pouze ob¢asné pubertalni vystielky. Ze strany rodi¢t byla chlapci vénovana maximalni
péCe v podobé navstév ve specializovaném centru pro ndpravu SPU. Chlapec nema
pfedstavu o svém budoucim povolani ¢i studiu, coz je ovSem vzhledem k véku
pochopitelné. Z chlapcova chovani neni patrna frustrace ze $kolniho neuspéchu, nebot

se snazi reedukaci SPU co nejvice napravit. V ptipadé moznosti navs§tévovat specialni tfidu

pro déti s SPU by tuto moznost vyuzil.

6.3 Pripadova studie C

Divka, 12 roki, 6. tfida zakladni Skoly. Vzhled odpovida chronologickému véku, vyskou
155 cm se blizi vys§imu praméru. SPU byly diagnostikovany na zadost matky v PPP, kdyz
byla divka ve druhé ttidé. Projevovaly se typické dyslektické problémy pii ¢teni (zaména

b-d apod.), dyskalkulie, divka je roztrzita a trpi poruchou soustiedéni. Neni integrovana.

Divka Zije v uplné roding. Zije v rodinném domé, kde ma vlastni pokoj. Vyrista jako
jedinacek. Ma jednoho nevlastniho bratra ze strany otce.

U otce byla vdétstvi diagnostikovana dyskalkulie. U matky nebyly poruchy
diagnostikovany, nicméné projevy spojenymi s poruchami uceni trpi. Konkrétni projevy

nesd¢lila. Matka ma zk#izenou levopravou lateralitu.

72 http://www.basic.cz/pobocky/brno/
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Divka se narodila z prvniho téhotenstvi 38 leté matky a 32 letého otce do Uplné rodiny.
Té&hotenstvi bylo nechténé. T¢hotenstvi probihalo po celou dobu bez komplikaci. Porod byl

pfirozeny, samovolny, netrvajici déle, nez 3 hodiny. Porodni hmotnost 3,2 kg.

Divka vyrtstd v podnétném prostiedi, je ji vénovana péce ze strany obou rodicu.
Po materidlni strance také nestrada, nebot’ vyrista jako jedinacek a rodice jsou dostatecné
finan¢né zajisténi.

Divka nebyla nikdy hospitalizovana. Neprodélala zadna vazna onemocnéni. Alergii netrpi,

antibiotika uzivala poprvé v 5 letech. Nyni bézné, méné Casté virdzy.

Vyvoj ditéte v batolecim véku nebyl nijak opozdény. Samostatn¢ sedéla v 5 mésicich, lezla
Vv 7 mésicich. Samostatna chiize v jednom roku. Do 6 mésicti kojena pouze matetskym
mlékem, nasledné s ptikrmy kojena do 3 let. Jiz kolem roku a ptl se zacaly projevovat
potize se soustiedénim. Divka nebyla schopna v klidu sedét. Prvni slova od roku a pul,

plynule mluvila od 2 let. Pleny nepouzivala od dvou let ve dne ani na noc.

Nastup do matefské Skoly ve tfech letech, pouze na dopoledne. Divka se velmi dobie
adaptovala, ma réda kolektiv a bez problémud navazuje socialni vazby. Sebeobsluzné

¢innosti zvladala bez komplikaci. V matetské skole se vyskytly mirné projevy Sikany.

Divka nastoupila $kolni dochdzku v 6 letech. Pied nastupem do Skoly absolvovala
prohlidku v PPP kvuli odkladu $koly. Divka se narodila vsrpnu a ma problémy
se soustfedénim. V PPP bylo doporuceno nastup do Skoly neodkladat, kvili vyssi
inteligenci. V tfidnim kolektivu se jevi jako submisivni, kamaradska s vys$si socialni

inteligenci. Kvuli problémim s u¢enim obcas vystupovala v roli ,.tfidniho Saska®.

Divka byla poprvé diagnostikovana ve druhé tiidé zakladni $koly, tj. v 7 letech. Matka byla
ochotna pod¢lit se se mnou o vysledky vySetieni z PPP, které zni nasledovné: ,,Dévce
V kontaktu spontanni a komunikativni, ctenarské dovednosti v normé, pozdéji dochazi
ke zpomaleni a nariistu diskrepance mezi CO a 1Q o vice nez 40 bodii, obsah piecteného
zachyti kvalitné, pisemny projev velmi pomaly, grafomotorika méné obratna, neudrzi
velikost pisma, lehce oslabend syntéza slov,, jedna se o Zdkyni se specidlnimi vzdelavacimi
potiebami na urovni zdravotniho oslabeni — lehké projevy specifickych poruch uceni
apercepcni  oslabeni, ktera jsou Cdstecné kompenzovana divéinym intelektovym
potencidlem.” Ve tieti tiidé se vyskytly vétsi problémy v matematice a u divky byla

diagnostikovana dyskalkulie stfedniho rozsahu. Divka k poctu potiebuje pouzivat prsty,
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neni schopna zpaméti vypocitat zakladni matematické ukony. Matka Skole ptedlozila

zpravu z PPP, ale $kola tyto skute¢nosti nijak nezohlednila.

Reakce Skoly na diagnozu SPU byla zpocatku velmi $patna. Na prvnim stupni divce nebyly
ze strany Skoly poskytovany zadné ulevy. V paté tiidé méla trojku z Ceského jazyka
a matematiky. Pozitivni zména nastala pfi pfechodu na druhy stupeni a se zménou ucitele.
Doslo k vyraznému zlepsSeni prospéchu. V ceském jazyce nepiSe diktaty, pouze dopliuje
chyb¢jici pismena, v matematice pocitd, dostavd méné piikladl, nez ostatni spoluzaci
anatyto ptiklady ma tolik casu, kolik pottebuje. Doslo ke zlepSeni pftistupu divky
ke skole. V hodinach je aktivni, vice si véfi a doslo i ke zlepSeni koncentrace. Divce

se vyrazng zvysilo sebevédomi.

Divka integrovana neni a diky vyssi inteligenci nikdy neuvazovali o specialni tfidé pro déti
se SPU

Divka by chtéla studovat konzervatot, nebot’ velmi dobfe a rada hraje na housle.

Zavér

Divka je mila, ob¢as pusobi mirné nesoustfedéné a nekoncentrované. Vzhledem ke svému
véku se projevuje velice inteligentné. Matka nema zadné problémy s jeji vychovou, divka
je silné fixovana na matku. Divka neodporuje a neni nutné ji vSe nckolikrat opakovat.
Je kamaradskd, bez problémil navazuje socidlni kontakty s vrstevniky. Aby odlehcila
potizim souvisejicim se SPU ma tendenci vystupovat v roli tiidniho $aska a zleh&ovat
situaci. Divka ma své sny a pifedstavy o budoucim vzdélani. Jeji pfani je studovat
konzervatof, protoze rada hraje na housle. V souvislosti se SPU trpéla nizkym
sebevédomim a nezdjmem o ucivo, coZ se vSak zménilo v souvislosti se zménou ucitele.

Nyni doslo k vyraznému zlepSeni prospechu a zvyseni sebevédomi.

6.4 Pripadova studie D

Divka, Adéla, 13 let 6 tfida, jeji vzhled odpovida 15 - 16 roktm, fyzicky vyspéla, prvni
ptiznaky SPU se objevily v prvni tifidé, diagnostikovana v PPP Vyskov, dyslexie,
dysgrafie, oslabeni praceschopnosti, oslabena auditivni a vizualni percepce. Divka ma

zk¥izenou lateralitu, vodici oko je pravé, ruka leva. Neni integrovana.

Rodice jsou rozvedeni, matka Zije s pfitelem, se kterym ma ptlro¢niho chlapce. Divka ma
dva mladsi sourozence. Sestra 8 roku, bratr 0,5 roku. Sdili spolecny pokoj se sestrou.

S otcem se nestyka, pfitele matky oslovuje tati. Biologicky otec mél s divkou zpocatku
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dobry vztah, pozd&ji agrese a biti ze strany otce, ¢asto divku psychicky tyral. Otec
je psychicky labilni, dvakrat se pokusil o sebevrazdu, Casté nevéry. Matka se rozvedla,
kdyz byly divce 3 roky, zila jako matka samozivitelka. Otec mél povoleny styk jen
za piitomnosti socialni pracovnice. Po 2 letech se k sob¢ vratili a narodila se mladsi sestra.
Po tfech letech se vyskytly ¢asté nevéry otce, proto matka s obéma dcerami definitivné
odesla. Nasledovaly telefonaty a pokusy o smir ze strany otce. Divka ma k biologickému
otci velkou averzi. Otec pfispiva na vyzivu obou divek. Matka je v soucasné dobé
na matetsk¢ dovolené¢ a détem se plné¢ vénuje, vypoméha babicka, Zijici ve spolecné

domécnosti. Podnétné prostredi.

Specifické poruchy se vyskytly u otce. Otec je narozeny v roce 1971, tudiz v jeho détstvi
nebylo mozZné diagnostikovat SPU, v détstvi navstivil détského psychiatra, ktery

konstatoval obtize pfi uceni. Matka poruchami uceni netrpi.

Divka se narodila z prvniho téhotenstvi 24 leté matky a 31 letého otce. Té&hotenstvi
probihalo bez komplikaci. Porod byl ve 40. tydnu pfirozenou cestou. V prubéhu porodu
zkalena plodova voda, porod trval 16 hodin. Porodni hmotnost 3,225 kg. Po porodu byla

divka kratce na kysliku, v dusledku uzkych porodnich cest matky na hlavé kefalhematom.

Alergie pouze na antibiotika. V 11 letech hospitalizovana kvili trhani krénich mandli

(adenotomie). Celkoveé bez zdravotnich potizi.

Vyvoj divky v kojeneckém véku byl bezproblémovy. V batolecim véku vyvoj bézny.
Samostatn¢ sed¢la v 6 mésicich, nelezla, samostatna chiize v 10 mésicich. Divka zacala
plynn¢ mluvit ve 2 letech a 6 mésicich. Navstéva logopeda nebyla nutna. V 2 letech a 6

mésicich byla bez plenek pied den i v noci.

Z détskych her preferovala puzzle, kostky, plySaky, panenky a kocarek. Elektronicke hry
jinebavi. Ve druhé tfidé dostala détsky pocitac, ktery ji taktéz nebavil. Velmi nerada

kreslila. Nyni pouziva tablet a mobilni telefon.

Nastup do Skolky ve 2 letech a 6 mésicich. Adaptace ve Skolce velmi dobra,
bezproblémova, sebeobsluzné ¢innosti zvladala bez komplikaci. Do matefské Skoly chodila

divka do 6 let, poté nastoupila povinnou $kolni dochazku. Odklad nebyl doporucen.

Prvni pfiznaky SPU se zacaly projevovat v poloviné prvni tiidy. Navstivila détského
psychologa, ktery konstatoval Skolni nezralost a snizenou vizualni a sluchovou percepci.

Z ditvodu castého stéhovani rodiny nékolikrat zménila Skolu. Prvni a druhou tiidu
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absolvovala normalng, tfeti tfidu opakovala z divodu psychické nevyzralosti. U divky
se vyskytly psychosomatické potize (Casté bolesti bficha, trvajici pouze, kdyz byla
ve skole) spojené s odporem ke $kole. Ctvrtou a patou t¥idu absolvovala v misté bydlists,
kde je mala Skola do prvniho stupné a vyuka probihd v malotiidkach, kde jsou spojeny déti
z vice ro¢nikl. Ve tfidé bylo pouze 5 zakl a ucitelka se mohla individualné vénovat
kazdému z nich. Doslo k rapidnimu zlepseni prospéchu a celkové se zlepsil negativni

postoj ke skole.

Nyni chodi do 6. tfidy a opét doslo ke zhorSeni prospéchu. Ve Skole nezohlednuji vysledek
Z PPP a nebyl vypracovan IVP. Divka nemd zadné vyhody, které by vzhledem ke svému
postizeni mit méla. Matka zvazuje zménu Skoly na Skolu typu Montessori, coz by divce
vyhovovalo Iépe, nez bézny zpisob vzdélavani. S divkou tuto variantu zatim
nekonzultovala, rada by zjistila vice informaci. Divka je v kolektivu oblibena, socialni
kontakty navazala, ale zménu Skoly nezavrhuje. Navstévuje krouzek keramiky a mi¢ové

hry.

Na otazku co by chtéla délat, nebo jakou skolu by chtéla studovat, odpovédéla, ze studovat

nebude, Ze by chtéla uklizet na obci.

Zavér

Divka pisobi pfijemnym dojmem, je obétava a zodpovédna. Ma sklony k ob¢asné fabulaci,
piikreslovani si skutecnosti, pohadkafeni, obCas lZe. Pfi zadani vice Ukolli najednou
si nedokaze stanovit logicky sled, matka musi zadavat tkoly jeden po druhém. Divka ma
celkovy odpor ke Skole vyvolany Skolni neuspéSnosti. Do Skoly chodi jen kviili
kamaradkam, ucivo ji nebavi a nezajima. V disledku Spatného prospéchu ma i nizké
ambice, 0 cemz svédci i jeji volba povolani. Divka je velice manualné zruéna a pracovita.

Matka by si pfedstavovala jako budouci vzdélani zahradnickou Skolu obor aranzérstvi.

6.5 Pripadova studie E

Chlapec, 14 let, 7. tiida, vzhled odpovida chronologickému véku, podezieni na ADHD
poprvé v MS, po dohodé s MS Zadéno vysetieni v Pedagogicko-psychologické poradng,
na jehoz zaklad¢ odklad povinné skolni dochdzky, ve tretim rocniku zakladni Skoly znovu
zadano vysSetfeni v Pedagogicko-psychologické poradné - diagnostikovana ADHD —

porucha pozornosti, dysortografie.

Chlapec vyrusta v Giplné rodin€, mladsi sestra 6 let, chlapec sdili s divkou spolecny poko;j.
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V rodiné se specifické poruchy nevyskytly, pouze matka méla odklad Skolni dochazky.

Chlapec se narodil z prvniho téhotenstvi 27 leté matky. V prubéhu téhotenstvi se vyskytly
komplikace v podobé krvaceni, matka byla hospitalizovana v nemocnici. Téhotenstvi bylo
od pocatku chténé. Porod byl piirozeny ve 40. tydnu, bez komplikaci, délka porodu byla
6,5 hodiny.

Chlapec sdili pokoj se sestrou o 8 let mladsi. Kazdy ma své hracky. Chlapec ma velké
mnozstvi knih, které rad &te. Cte pouze to, co ho bavi, povinna $kolni ¢etba ho nebavi.
Hraje si deskove i elektronické hry (X-box, mobil, pocita¢). Rad sklada Lego a hraje karty.
Nyni si hraje s jojem. Vyrasta v podnétném prostredi, kde je mu vénovana dostateéna péce.

Rodina je dostate¢né materialné zajisténa. Nestrada po psychické ani po materialni strance.

Pted nastupem do Skoly Castd nemocnost. Alergie na roztoce, 1é¢i se na alergologii.

Z ostatnich nemoci pouze bézna détska onemocnéni.

Vyvoj Vv batolecim v&ku pfiméfeny. Samostatné sezeni v 6 mésicich. Samostatna chuze 14
dni pfed 1. rokem. Prvni slova a jednoduché véty v 1 roce. Posléze plynuld mluva bez

nutnosti navstévy logopedie. Bez plenek ve dne i v noci ve 2 letech.

Matetskou Skolu zacal navstévovat ve tiech letech. Z pocatku drobné adaptacni potiZe.
Rano nechtél jit od mamy do Skolky a brecel, odpoledne nechtél jit domu. V kolektivu
navazal kamaradské vztahy bez potizi. Z divodu st€hovani zména Skolky v 5 letech.

V nové skolce se opét velmi dobie adaptoval.

Chlapci byl doporucen odklad skolni dochazky z divodu ADHD, nastup $kolni dochazky
byl v 7 letech. Adaptace na novy kolektiv probéhla bez problémd. Individualné integrovan
od 5. tfidy do poloviny 6. tfidy. IVP byl sestaven, ale §kola podle néj nepracovala, takze
zlstal jen na papife. Na prvnim stupni Casté zapomindni tkold, tkoly si nepsal do denicku,
tudiz rodi¢e nevédéli, ze ma ukoly. Casté stiznosti ucitelii na nepozornost, nepoadnost
a vyrusovani, pozd¢ji na drzé chovani. Doma neschopny dokon¢it ¢innost, matka musi vse
dokola opakovat. V kolektivu je oblibeny, kamaradsky a druzny. V kolektivu zastava roli
ttidniho Saska.

Diagnostika prob&hla v Pedagogicko-psychologické poradné v Jeseniku. V piedskolnim
véku doporucen odklad s tim, Ze béhem ndasledujiciho roku se situace mize zménit —
podezieni na poruchu pozornosti a zkiizena lateralita, ve tfeti tfidé¢ diagnostikovali ADHD

— poruchu pozornosti a dysortografii. Doporuceny ulevy zejména v ¢eském jazyce formou
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napf. kratSich diktatd apod. Chlapec navstivil také détského psychiatra, ktery mu piedepsal
Iék Ritalin’. Tento lék matka odmitla chlapci podavat. Svého rozhodnuti s odstupem ¢asu

nelituje.

Na prvnim stupni tfidni ucitelka neakceptovala doporuceni Pedagogicko-psychologické
porady. Zastavala nazor, Ze chlapec je o rok star$i, nez ostatni spoluzaci a musi zvladat
vSe, jako ostatni. Neakceptovala doporuceni PPP, aby chlapci po vyucovani kontrolovala,
zda si zapsal ukoly. Matka komunikovala i s jinymi matkami spoluzaku, aby zjistila, jaké
ma chlapec ukoly. Zména nastala v 5. tfidé, kdy byl chlapci vypracovan IVP dle
doporuceni PPP. Podle tohoto IVP vSak nebylo dale pracovano. Pti pfechodu na druhy
stupen, a Vtomto pfipadé¢ i na jinou Skolu, poslala tfidni ucitelka velmi negativni
hodnoceni, vnémz chlapce popsala jako velmi problémového Zaka. Na nové Skole
se chlapec velmi dobie adaptoval a ¢asteéné ,,zklidnil*. V kolektivu je oblibeny a tcastni
se olympiad, soutézi a riznych spoleCenskych akci potfaddanych Skolou. Navstévuje
dramaticky krouzek. V poloving 6. tfidy, po konzultaci s PPP a domluvé s novou tfidni
ucitelkou byla integrace ukoncena s tim, Ze pokud by potiZze pfetrvavaly, budou rodice
v kontaktu s PPP a problémy budou dale fesit. Ucitelé z druhého stupné zakladni Skoly
zastavaji nazor, ze hodnoceni z prvniho stupné bylo neadekvatni. Chlapec ve Skole nema

kromé ¢eského jazyka a angliCtiny potiZe, naopak vynika v matematice.

Chlapec ma ne zcela jasnou pifedstavu o svém budoucim povolani. Jeho piedstava
je pracovat s pocitaci a vymyslet programy. Na vybér budouciho povolani je vSak zatim
jeste Cas.

Zavér

Jedna se o pifijemného chlapce, vyspélého vzhledu, ktery odpovidd veku. Chlapec trpi

poruchou ADHD, takze pisobi nesoustfedéné az roztékané. Matka musi Ukoly neustale

73 Ritalin je obchodni nazev pro metylfenidat, ktery Americka protidrogova agentura (DEA) Klasifikuje
jako narkotikum kategorie 1l — tedy stejné jako kokain, morfium a amfetaminy. Pro své stimula¢ni
ucinky je Casto zneuzivan dospivajicimi.

Prestoze je Ritalin pouzivan jako droga na lékaisky predpis, md zavazné uCinky vcéetné nervozity,
nespavosti, anorexie (poruch piijmu potravy), nechutenstvi, zmeén pulsu, srde¢nich potizi, ztraty
hmotnosti. Sdm vyrobce piiznava, ze se jedna o navykovou drogu.

V Cervnu 2005 vydal Americky ufad pro kontrolu potravin a 1é¢iv (FDA) fadu zdravotnich doporuceni
urcenych vetejnosti, kterd obsahuji varovani, ze Ritalin a podobné drogy mohou zpisobovat vizualni
halucinace, sebevrazedné myslenky a psychotické chovani, stejné jako agresivitu nebo nasilné chovani.
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opakovat, nez dojde k jejich splnéni. Obcas jsou jeho projevy drz¢ az vulgarni. Pfechodem
na jiny typ Skoly doslo u chlapce k ¢astecnému zklidnéni a zmirnéni projevi hyperaktivity.
Skolni prospéch se zlepsil a $kola jej i bavi. V tiidnim kolektivu je oblibeny. Obé&as
ma tendence vystupovat jako tfidni Sasek, ziejmé aby odleh¢il neuspéchiim v souvislosti
se SPU. Konkrétni ptedstavy o svém budoucim vzd€lani a zaméstnani nema. Jeho snem

je pracovat jako pocitacovy programator.

6.6 Pripadova studie F

Divka, 14 let, osma tfida, vzhled odpovida chronologickému véku. Prvni ptiznaky SPU
se objevily ihned po nastupu do prvni tfidy. v 6. letech. Diagnostika probchla v PPP

ve dvandcti letech na podnét matky. Diagnostikovana dyskalkulie.

Divka zije v tplné rodin€. Nema Zadné sourozence. Ma vlastni pokoj v byté rodi¢t. Ani

u jednoho z rodic¢t nebyly diagnostikovany SPU.

Divka se narodila z prvniho téhotenstvi 25 leté matky. T¢hotenstvi probihalo po celou
dobu bez komplikaci. Té¢hotenstvi bylo nechténé. Porod byl spontinni ve 39. tydnu

t€hotenstvi, bez komplikaci. Doba porodu nebyla delsi nez 4 hodiny.

Divka vyrusta jako jedinacek. Rodina je dobfe materialné zabezpecCena. Divka od utlého
véku navstévuje riizné zajmové aktivity. Vyrtsta v podnétném prostiedi, je ji vénovana

dostate¢na péce ze strany rodi¢t. Po materiélni ani psychické strance netrpi nedostatkem.

Divka casto trpi virozami a nachlazenimi. Hospitalizovana nebyla. Prodélala pouze bézné

détské nemoci.

Vyvoj v batolecim véku byl mirné opozdény. Samostatné sezeni v 8. mésicich. Samostatna
chiize po 15. mésici. Mluvit zacala az témér ve tech letech. Do té doby pouze ,,zvatlala®.

Plenky nepouzivala na noc ani pies den od 2 let.

Nastup do Skolky byl v péti letech. Z pocatku méla adaptacni potize. V priabehu dochazky

do matefské Skoly navazala kamaradské vztahy, které pretrvavaji dodnes.

Nastup Skolni dochazky byl v bézném véku 6 let. Odklad nebyl nutny. Opét se vyskytly
problémy a adaptaci do kolektivu a také problémy s ucitelem. Divka je introvert
a individualista. Nevyhovuje ji prace ve skupiné, rada pracuje samostatné. Déni
v kolektivu se neucastni nebo jen ziidka. Vyskytly se projevy Sikany ze strany spoluzakd,

posmésky za Spatné znamky z matematiky. Znevazovani ze strany uciteld.
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Diagnostika probéhla ve dvanacti letech na podnét matky v Pedagogiko-psychologické
poradné. Diagnostikovana byla dyskalkulie.

Na zaklad¢ vysSetfeni z PPP a dlrazné intervence matky, Skola vypracovala IVP, podle
néhoz postupuje Skola i rodiCe. Divka muze pouzivat pii vyuce kalkulacku, jiné
zvyhodnéni nema. O slovni hodnoceni matka nezédala. Reedukace probiha do soucasnosti

u speciélniho pedagoga.

Divka je integrovana v bézné tidé, kde se vSak potyka se zavisti ze strany spoluzaki,
ze diky své ,hlouposti“ ma vyhody. S ohledem, Ze je jiz v osmé tfid¢ a za rok ukonci
povinnou $kolni dochazku, bude i nadale chodit do stejné tiidy. V piipade, ze by byla
moznost piejit do specialni téidy, této moznosti by nevyuzila, nebot’ dle jejich slov maji

zaci ve specialnich téidach ,,status blbecka.

Divka ma zcela jasnou piedstavu o svém budoucim studiu a zaméstnani. Po ukonceni
zakladni Skoly by chtéla studovat Stiedni Skolu zemédélskou a zahradnickou, obor jezdec
a chovatel koni.

Zavér

Jedna se o milou, pfijemnou, velmi tichou divku. Psobi vyrovnanym dojmem. Ma rada
svij klid a nemd rada, kdyz je jeji soukromi naru$ovano. Do kolektivu se nezapojuje,
ma jen par dobrych kamaradek, se kterymi se styka. Jelikoz ma diagnostikovanu pouze

jednu poruchu uceni, a to dyskalkulii, jeji dal$i Skolni vysledky nejsou nikterak zhorSeny.

Proto si jako své dalsi studium vybrala studium na stéedni $kole.

6.7 Shrnuti vyzkumného Setieni

V rdmci kvalitativniho prizkumu bylo, jako vyzkumny vzorek, osloveno 6 matek déti,
u kterych byly diagnostikovany SPU a na zékladé rozhovort s nimi byly vypracovany

pfipadové studie Zakl druhého stupné zékladni Skoly.

Pii sbéru dat byly pouZity hloubkové polostrukturované rozhovory a zucastnéné
pozorovani pfi rozhovorech. Vysledky byly nejprve zpracovany do tabulky a nasledné

interpretovany pisemné. Tabulka je ptilohou této prace.
Ptipadové studie jsou struénym prifezem vyvoje jedinci od prenatdlniho obdobi
az po soucasnost a mohou demonstrovat, co stalo za vznikem SPU a jaké disledky mohou

tyto poruchy pro déti predstavovat.
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Téhotenstvi matek bylo ve 2 ptipadech z 6 problémové, a to v ptipadé A a E. U matky A
se vyskytl vysoky krevni tlak, otoky nohou a hrozila hospitalizace. U matky E nastaly
komplikace, krvaceni a hospitalizace. Ve dvou ptipadech se jednalo o nechténé t€hotenstvi,

a to u matky C a F. Ostatni t¢hotenstvi byla chténa a planovana.

Porod trval u 5 matek z 6 déle nez 6 hodin, a to konkrétné u matky A 19 hodin, u matky B
a D 16 hodin a u matky E 6,5 hodin. U matky F trval porod pfiblizn€ 4 hodiny. U matky A
a B se jednalo o porod medikament6zn¢ vyvolavany, u matky A dokonce opakované.
Kromé¢ matky A, kdy porod probéhl ve 42. tydnu (14 dni po terminu), vSechny matky
rodily v terminu tedy v rozpéti 39. - 40. tydne téhotenstvi. U matky D doslo ke zkaleni
plodové vody a dité se narodilo s kefalhematomem a po porodu bylo kréatce na kysliku. U
matky B bylo dité po porodu promodralé, neplakalo a muselo byt odsavané. U matek D, E
a F prob¢hl porod bez komplikaci.

Lze tedy konstatovat, Zze déti mohly mit uréitou prenatalni ¢i perinatalni zatéz, ktera

ovlivnila vznik SPU.

Geneticka zaté? se vyskytla u dvou rodicii, ato C a D. V obou ptipadech se jednalo o otce.
Tyto poruchy jim byly diagnostikovany v détstvi détskym psychiatrem. U ostatnich rodi¢t
se nevyskytlo ani podezieni na SPU. Za zminku stoji fakt, Ze v pfipadé otce C, ktery trpi
SPU od détstvi se u matky C, jako jediné, v prib&hu téhotenstvi ani porodu nevyskytly
zadné komplikace, tedy lze usuzovat, ze v tomto pfipadé byly SPU ziskany geneticky.
V ptipadé¢ D se vyskytuje jak genetickd zat€z otce, tak komplikace pfi porodu, tedy

kombinace faktort, ovliviiyjicich vznik SPU.

V piipadovych studiich se vyskytly rizné typy poruch. V piipadé chlapce A se jedna
o dyslexii, dyskalkulii, dysortografii a dysgrafii a ADD. Chlapec B trpi dyslexii,
dysortografii a dysfazii. V souvislosti s touto poruchou navstévoval logopedii. Divka C trpi
dyslexii a dyskalkulii. Divka D trpi dyslexii a dysgrafii. Chlapec E trpi dysortografii
a ADHD. Divka F trpi dyskalkulii.

Ve vsech piipadech byly déti diagnostikovany v Pedagogicko-psychologickych poradnach
na riiznych mistech CR. Ve tfech piipadech ze Sesti byly déti integrovany do bézné tiidy
a byl jim vypracovan IVP. V ostatnich ptipadech $kola k integraci zaujala spiSe negativni
postoj. U chlapce A a divky D integrace stale probiha a Skola postupuje v souladu s I\VP.

V piipadé chlapce E byl IVP zpracovan pouze na papife a Skola podle néj témér
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nepostupovala. Nyni uz IVP nebyl vypracovan a integrace neprobiha. Chlapec se uci podle

stejnych vzdélavacich pland, jako jeho vrstevnici.

V piipadé, Ze by byla moznost navstévovat tiidu specializovanou pouze pro déti se SPU,
by tuto moznost vyuzily pouze déti B a D. Chlapec A odpovédél, Ze by v Zzadném piipadé
nechtél navstévovat jinou tfidu, protoze by si musel opét zvykat na nové prostiedi a nové
spoluzaky. Chlapec B by tuto moznost uvital, ovSem ve mésté, kde bydli, neni $kola, ktera
by toto umoziiovala a dojizdéni je zna¢né Casové a finanéné naro¢né. Divka C sice trpi
SPU, ale ty jsou kompenzovany vysokou inteligenci, proto o této moZnosti viibec
neuvazovala. Divka D chce tuto moznost vyuzit a matka podnika kroky k tomu, aby divka
byla pfijata do Montessori $koly i za podminky, Ze bude muset divku kazdy den vozit
do skoly. Chlapec E by tuto moznost nevyuzil, nebot’ dle jeho slov to jiz nema vyznam
avprubé¢hu nizsich ro¢niki byl integrovan. Divka F by i pies problémy, které
ma v tiidnim kolektivu do specialni téidy nesla, protoze dle jejich slov maji Zzaci v téchto

tfidach ,,status blbecku‘.

Matky vSech déti pfedlozily Skolam zpravy z PPP. V péti ze Sesti ptipadll se Skoly snazi
détem poskytovat Ulevy Vv podobé zkracenych diktatd, dopliovani pismen, moznosti
pouzivat kalkulacky pii vypoctech, delSim Casovém intervalu na pisemné préace, Gstnim
zkouSeni. Pouze v ptipadé¢ D Skola zaujala negativni postoj a divce neposkytuje zaddné
ulevy a musi pracovat stejné, jako ostatni spoluzaci. To se negativné odrazi na jejim

prospeéchu a vyskytla se i Sikana ze strany ucitele. Z tohoto divodu matka zvazuje zménu

Skoly na skolu s vyukou podle Montessori programu.

Pouze divka F ma obtize s adaptaci v tfidnim kolektivu a objevuji se naznaky Sikany
aposmé&Sky ze strany spoluzakt, kvali tlevam v matematice. Divka je introvert
a individualistka. Z tohoto divodu je Spatn¢ pfijimana svym okolim a lze fici, Ze o pfijeti
ani nestoji, nebot’ ma rada svij klid. V ostatnich ptipadech déti nemaji problémy s adaptaci
v kolektivu. V ptipadé A, C a E se déti snazi odleh¢it situaci tim, Ze si sami ze sebe d¢laji
legraci a piisobi tak jako ,,tfidni Sasci“. Navenek pusobi sebejisté, ale uvnitf jsou velmi
zranitelni a role tfidniho Saska je pouze ochranou pied posmésky okoli. Touto roli
si kompenzuji pocit vlastni nejistoty. Chlapec B a divka D se v kolektivu projevuji

neutraln¢, nejsou ani tfidni hvézdou, ani obéti Sikany.

Chlapec B zatim nema ptedstavu o svém budoucim vzdélavini a zaméstndni. Chlapec A

a divka D jsou zna¢né frustrovani Skolnim neuspéchem, proto lze fici, Ze nemaji zadné
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vyssi ambice a spokoji se pouze s podfadnymi zaméstnanimi. Chlapec A prohlasuje,
ze pro¢ by se m¢l ucit, kdyz bude d¢lat popeléie a k tomuto povolani vzdélani neni nutné.
Divka D ma podobné piedstavy o svém budoucim zaméstnani. Jelikoz ma Spatné studijni
vysledky, tak se rozhodla, Zze bude délat technického pracovnika pfi obecnim ufadu.
V ptipadé déti C, E a F existuje jiz pomérn¢ jasna piedstava o tom, jakou Skolu by chtéli
studovat. Divka C ma 12 rokd, ale jiz n€kolik let rada hraje na housle, proto by chtéla
studovat konzervatof a ma pomérn¢ jasnou predstavu o svém zaméteni. Chlapce E zajimaji
pocitace a chtél by pracovat jako programator PC a divka F by rada studovala Stiedni
Skolu zahradnickou a zemédélskou, obor chovatel koni. Nutno dodat, ze déti E a F jsou jiz
14 - ti leté a za 2 roky budou koncit povinnou $kolni dochézku, proto je pochopitelné,
Ze maji jasnou predstavu o svém budoucim zaméfeni. Naproti tomu chlapec B je teprve 12
- ti lety a na vybér svého budouciho povolani ma jesté dost ¢asu. Chlapec A ma 12 rokil
a divka D ma 13 rokt, takze lze predpokladat, ze jesté zméni svlij ndzor na své vzdélani

a budouci povolani.
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ZAVER
Z pruzkumu, ktery jsem provadéla s 6 respondenty, konkrétn¢ 6 matkami déti trpicich SPU

a za soucasného ptispéni déti samotnych, vyplynuly nasledujici zaveéry:

Mrwe

»Lze zjistit pri¢iny vzniku SPU a zjistit spole¢né symptomy vzniku?*

Dle provedeného prizkumu Ize na tuto otizku odpovédét ANO. Ve tiech ptipadech
se jednalo o komplikovany ¢i vyvolavany porod, v dal§ich dvou pfipadech se vyskytly
komplikace v pribéhu téhotenstvi. Lze tedy konstatovat, ze v prenatalnim ¢i perinatalnim
obdobi vyvoje jedince, se vyskytly potize, které mohly zptsobit vznik SPU. Ve dvou
pripadech se vyskytla genetickd zatéz ze strany otce, u kterého byly taktéz diagnostikovany
SPU. V jedné z piipadovych studii se vyskytla skute¢nost, kdy neexistovaly prenatalni,
¢i perinatalni komplikace a geneticka zatéz. V jednom piipadé¢ se vyskytla kombinace obou

faktoru.
»Jsou Zaci se SPU dostate¢né tolerovani pii vzdélavani?«

Dle provedeného prizkumu lze na tuto otizku odpovédét ANO. P&t zSesti déti
ma na zakladni $kole tlevy v podobé zkracenych diktatd, dopliiovani pismen, del$iho
Casového intervalu na splnéni ukolu, zakracenych zadani twkold, oproti ostatnim
spoluzékim, moznosti pouzivani kalkulacky. O vyuziti dalSich kompenzacnich pomticek
jako jsou diktafony, tablety, pocitace se specialnimi programy, bzucaky apod. se rodice
nezminovali. Pouze v jednom piipadé divka nema ze strany $koly poskytnuty zadné ulevy.
Z celkového poctu 6 respondentl jsou dva zaci integrovani v bézné tfidé a Skola jim

vypracovala IVP, podle kterého postupuje jak skola, tak rodice.

»Vyhovuje jedincim se SPU moZnost integrace v béZzné tfidé nebo by preferovali
vzdélavani ve specialnich tfidach pouze pro Ziky se SPU, kde by jim byla vénovana
vEtsi péce?«

Dle provedeného prizkumu Ize na tuto slozenou otazku odpovédét, na jeji prvni ¢ast ANO
a na druhou &ast NE. Ctyfi z Sesti déti by do specialni t¥idy jit necht&ly. Mezi diivody patii
nizkd prestiz téchto tfid a nechut opoustét soucasnou Skolu a tfidni kolektiv
a neopodstatnénost piechazet do jiné tfidy v osmé tiidé. Dvé déti by moznost piestupu

na jinou $kolu, kde by jim byla vénovana individualni péce, uvitaly.
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»Mohou SPU zpiisobovat znevyhodnéni v socialnich vztazich?«

Z vysledkt prizkumu na tuto otazku nelze zcela jasné odpovédét, ale dle mého nazoru
je odpovéd ANO, SPU mohou zpusobovat znevyhodnéni v socialnich vztazich.
Z pruzkumu je patrné, ze jedna divka se dokonce setkala s posméchem a projevy Sikany
ze strany svych spoluzakli ato z dGvodu, ze ma kvuli své poruSe ulevy pii matematice.
Dvé¢ déti pisobi v tiidnim kolektivu spiSe neutralné a nerady na sebe upozoriuji. Tti déti
nemaji problémy s adaptaci a v tfidnim kolektivu zastavaji roli ,tfidniho Saska“. Jak jiz
bylo uvedeno v ptedchazejici kapitole, tato role ma pouze odvést pozornost a déti touto roli

kryji svou nedokonalost a pocit nejistoty.

»Ovliviiuji SPU vybér budouciho povolani respektive pripravy na budouci povolani

(stiedni stupen vzdélani)?«

Na tuto otazku nelze zcela exaktné odpoveédét, ale spise bych se piiklanéla k odpovédi NE,
nebot’ pouze u dvou déti je patrnd frustrace ze Skolniho neuspéchu a nechut ke skole
a dalsimu vzdé¢lani, proto si vybraly podfadnd zaméstnani popelafe a technického
pracovnika na obecnim ufadu, kde neni vyzadovano vzdélani. Jedna se vSak o déti ve véku
12 a 13 let a je zde pomérné velka Sance, Ze se vyber budouciho zaméstnani jesté¢ zméni.
Jeden chlapec nema o svém budoucim vzdélani zadnou ptedstavu, ale vzhledem k véku (12
let) je to pochopitelné. Dalsi ti1 déti si vybraly zaméstnéni, ktera by je do budoucna bavila,

bez ohledu na to, zda trpi SPU ¢1 nikoliv.

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 1.3 Etiologie vzniku SPU, dle O. Kucery etiologii SPU lze
pfisuzovat:

1. Drobnému poskozeni mozku v prenatalnim, perinatalnim a postnatalnim obdobi,
ato z 50%. Toto tvrzeni Ize na zakladé vyzkumu verifikovat, nebot’ matky A, B, D uvedly
komplikace pti porodu a matka E uvedla komplikace v t¢hotenstvi, coz predstavuje 66,7 %

z celkového poctu dotazanych.

2. Genetické zatézi (hereditarni etiologie), a to z 20%. Toto tvrzeni Ize taktéZ verifikovat,
nebot’ ve dvou ptipadech se vyskytla genetickd zatéz ze strany otce, coz predstavuje 33,3%
z celkového poctu dotazanych. Nutno ovSem podotknout, Ze pojem specifické poruchy
uceni a prvni pedagogicko-psychologické poradny, které tyto poruchy mohou
diagnostikovat, se zacaly poprvé objevovat az na pocatku devadesatych let 20. stoleti.
Vyzkumu se zucastnili rodi¢e narozeni v letech 1960 - 1980, a u téchto rodici bylo

Vv détstvi znacné obtizné poruchy diagnostikovat. Diagnézu stanovoval détsky psychiatr
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na zéklad¢ zadosti rodicl, proto neni vyloucené, ze néktefi rodi¢e poruchami trpi, ale

nejsou si toho védomi.

3. Kombinaci genetické zatéze a komplikacim pii porodu, a to z 15 %. Z celkového poctu
Sesti dotazanych se vyskytl jeden piipad. Jednalo se o divku D, kdy matka uvedla
komplikace pifi porodu i genetickou zaté¢z ze strany otce, coz piedstavuje 16,6%

z celkového poctu dotazanych. Toto tvrzeni Ize verifikovat.

4. Nejasnym pfi¢inam, a to z 15%. Zde lze uvést divku F, kterd trpi SPU, aniz
by se vyskytly komplikace pti porodu ¢i geneticka zaté€z ze strany rodicu, coz piedstavuje

16,6% z celkového poc¢tu dotazanych. Toto tvrzeni Ize verifikovat.

Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni je mozné formulovat jista opatieni pro praxi. Méla by byt
zajiSténa dostatecna informovanost spoluzaki, déti trpicich SPU, které jsou integrované
v béznych tfidach zakladnich Skol. Dale by meéla byt zvySena spoluprace ucitele s rodici
a dalsimi odborniky a zajisténa specialné¢ pedagogicka kvalifikace ucitell a specidlné
pedagogicka péce integrovanym zakim. V neposledni tfadé by méla byt zajisténa
informovanost samotnych zaki se SPU, aby si uvédomovali, Ze jejich intelekt neni
postizen, a ze za pouziti zvlastnich pedagogickych postupli jsou schopni svou poruchu

zvladnout.

V této diplomové praci jsem se snazila srozumitelnou a piehlednou formou poskytnout
dostate¢né informace Siroké laické vefejnosti, primarné rodi¢um déti, které trpi
specifickymi poruchami ueni. SnaZila jsem se popsat, co jsou to specifické poruchy uceni
a jaké mohou mit tyto poruchy pro déti dopady, pokud nejsou véas diagnostikovany,
nasledné reedukovany ptipadné, jestlize porucha neni spravné vnimana okolim. Zda se mi

muj zdmér podafil necht’ posoudi ctenat sdm.
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Specialné-pedagogické centrum

Specifické poruchy uceni
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Tabulka 1 - Sirsi slovni hodnoceni a odpovidajici stupeii klasifikace

nespravné

nespravné

uditele

Klas. | Ovladnuti u¢iva ; P Vyjadiovani Aplikace védomosti, FeSeni ukolu (zvlasté , (. _
. . Uroven mysleni 9 . ce tv s s Pile a zajem o uceni
stup. | predepsaného mySslenek praktickych) chyby, jichZ se Zak dopousti
osnovami
, , . . v s, ., | spolehlivé a uvédoméle uziva védomosti a RV N oy
o 1s1s pohotovy, bystry, dobfe | vyjadfovani vystizné , . MR aktivni, uci se svédomité a se
1 bezpeéné ovlada . . . N dovednosti, pracuje samostatné iniciativng, o
chépe souvislosti a pomérné presné M zajmem
pfesné a s jistotou
£ 14 " N T dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi - N .
2 ovlada uvazuje samostatné celkem vystizné v i) o . s X A uci se svédomité
feSeni tkolt: malé, nepftilis Casté chyby
« . fesi za pomoci uditele, s touto pomoci snadno o - TR
. i mensi samostatnost v nedovede se dosti 9 p . ry .- P . v uceni a praci nepotiebuje vétsich
3 v podstaté ovlada 1t MR prekonava potize a odstranuje chyby, jichz se oo
mysleni presné vyjadrit wor podnétil
dopousti
ovlada jen Castecné
znacné mezery ve _— . myslenky vyjadiuje 1 . . o maly zajem o uceni, potiebuje stale
4 y Y mysleni nesamostatné YSTNKY VYJadilie - gala podstatné chyby, nesnadno je pfekonava Y74 P P !
védomostech a se zna¢nymi potizemi pomoc a pobidky
dovednostech
| na navodové otazky I na navodove otazky raktické tikoly nedokaze splnit ani za pomoci veSkera pomoc a pobizeni jsou
5 | neovlada uditele odpovida ucitele odpovida p y P p P P ]

zatim neucinné
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Tabulka 2 - Vyhodnoceni prizkumu
y MOZNOS | ULEVY . .
ps | poHLAVI | VEK TEHOTENSTVI POROD Rgggc TYP PORUCHY 'NiESRA T "DYS" VE ﬁgﬁi;éﬁ@g ZAMﬁ?TNA
TRIDY SKOLE
42. TYDEN
' DYSLEXIE, O
MIRNE KOMPLIKACE, OPAIII(]?VA DYSGRAFIE, %‘i%}éﬁ’ IT\I'E"I\;ANI
A CH 12 VYSOKY TLAK, . NE DYSORTOGRRAFI ANO NE ANO o POPELAR
VYVILAVA RAD POMOC
OTOKY , E, DYSKALKULIE, .
NY, 19 ADD OKOLI
HODIN
40. TYDEN T <
. . ' DYSLEXIE, DOBRA, SPISE NEMA
B CH 12 BE%E;S?&EX%YE' VY¥%;AN NE DYSORTOGRAFIE, NE ANO ANO NEUTRALNI PREDSTAV
! DYSFAZIE PROJEVY U]
HODIN
AOIEEEEN, DOBRA,
BEZPROBLEMOVE, DYSLEXIE, SUBMISIVNI, KONZERVA
c b 12 NERIZIKOVE KO%?gKA OTEC DYSKALKULIE NE NE ANO OBCAS TRIDN{ TOR
HODINY SASEK
40. TYDEN,
. . ZKALENA DOBRA, BEZNE P
D D 13 BEﬂEﬁ?hﬂX&YE' PLODOVA | OTEC é?ggiiﬁé NE ANO NE ZAPADA DO Uﬁﬁfg%NA
VODA, 16 KOLEKTIVU
HODIN
40. TYDEN, (e
KOMPLIKACE, BEZ DYSORTOGRAFIE DO%;%EEE»“ PC
E CH 14 KRVACENI, KOMPLIKA NE ADHD ' ANO/NE NE ANO OBLIBENY V PROGRAMA
HOSPITALIZECE Ci, DELKA KOLEKTIVU TOR
6.5 HOD.
] SPATNA
39. TYDEN, ADAPTACE,
- . BEZ SIKANA ZE SSZH,
F D 14 BE%E&S;&?X%YE' KOMPLIKA NE DYSKALKULIE ANO NE ANO STRANY CHOVATEL
Ci, 4 SPOLUZAKU KONI
HODINY KVULI

VYHODAM
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢. 1 Individualni vzdélavaci plan



PRILOHA P 1: INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

Zakladni gkola a Matefska Skola Ofechov, okres Brno- venkov,

Skola S : :
prispevkova organizace
Individudlni vzdélavaci plan
Jméno a pfijmeni zaka/zékyné LRSS
Datum. = | 555003
narozeni
THda IV. B Bydligts EEVlikovEZ, FoaE QRCH

Skolni rok | 2013/2014 2.pololeti

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani
zaka/zakyné podle IVP ze dne 12.2.2014,
&.j. R-59/2014

ZdGvodnéni (informace o schopnostech zéka/zékyné, diivody k integraci Zaka/zakyné, specifika
chovani a socialni vztahy, postoj rodi¢a)

Specifické vyvojové poruchy uéeni - dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie
Osobnostni zvld&tnosti — nizkéd praceschopnost, porucha aktivity a pozornosti (ADD)

Pfedméty, jejichz Cesky jazyk, anglicky jazyk, matematika
vyuka je realizovana
podle individudlniho
vzdélavaciho planu

Skolska poradenska,
zdravotnickd a jina
zafizeni, ktera se Pedagogicko — psychologickd poradna, Hybe3ova 15, 602 00 Brno
podileji na péci o
zaka/zakyni

Vysledky vySetieni zdka/zakyné ve $kolském poradenském zafizeni

Druh a stupen Specifické poruchy uéeni - dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie

postizeni zaka/zakyn& | Osobnostni zvlastnosti - nizkd praceschopnost, porucha aktivity a
pozornosti

Vysetfeni dne 12.11.2013, 31.1.2014

Kontrolni vy$etfeni dne| dle potfeby




Vyudovaci predmét

Cesky jazyk, anglicky jazyk, matematika

Vyucujici; datum, od
kdy zéka/zakyni
predmétu vyucuje

éj od 1.9.2013 Karin Soukalovd, Aj od 1.9.2013 Jana Adamusova, M od
1.9.2013 Jana Schorova

Vstupni pedagogicka
diagnostika (aktualni
stupen dosazenych
védomosti,
dovednosti, navyka)

B&hem vysetreni byl zFejmy psychomotoricky neklid a oscilujici pozornost.
Pracuje v pomalém tempu.

Cteni: Chlapec si pii ¢teni ukazuje, slova misty slabikuje. Dopousti se
mnostvi chyb - nette koncovky slov, domysli slova, zamé&fuje pismena.
Chybuje v mékéeni a ve vétné intonaci. Informacni zisk je vdak vzhledem
k vykonu pouze s malymi nepfestnostmi. Mgr.Wajdova uzavird jako
dyslexii.

Psani: Pige levou rukou se &petkovitym Gchopem se stfidavym pfitlakem.
Tempo je extrémné pomalé. Diktéat pise psacimi pismeny - pismo je
tézkopadné, kostrbaté, s mnozstvim chyb. Uzavfeno jako dysgrafie.
Pravopis: Viykon je ovlivnén primarné specifickou chybovosti na podkiadé
deficitniho fonematického sluchu (mékéeni), kvantity, reprodukce rytmu
(délka samohldsek, rozdéleni slov na slabiky), vyrazného logopedického
nalezu (artikulaéni neobratnost, specifické asimilace) a mirné
nedostatecné sluchové analyzy a syntézy (rozklad slov na hlasky, na
pismena). Nasledné je vykon ovlivnén znacnymi neznalostmi gramatiky.
Uzavreno jako dysortografie.

Matematika: Chlapec méa potiZe v oblasti percepcni, verbalni, lexické,
operaéni, pamétové i v oblasti Usudku. Pocita v pomalejsim tempu,

s velmi &astymi odklony pozornosti (potiebuje korekei).

Verbalni oblast: Zde se vyskytuji téZkosti ve vyjmenovani vzestupné i
sestupné &iselné Fady do 1000 v prechodech pres desitku i pfes stovku
(v piechodech se zardzi, vynechava islice, chybuje). PFi orientaci na
¢iselné ose je nepresny. Pri zapisu &isla s vétsim pocltem fada se zarazi, je
nejisty. Neovlada algoritmus pisemného odcitani. Pfi odezirani poCtu
prvkd chybuje od poétu 5, neseskupi, ale pocita po jedné.

Lexické oblast: Chybuje pfi ¢teni &isel s vySsim poctem Fada.

Operacni oblast: PFi nasobeni je vykon priméarné ovlivnén neznalosti
nasobilky. Operaci déleni téméF neovlada, dopomaha si nasobenim. PFi
s&iténi a odéitani jednoduchych piikladt po&itd v pomalém tempu, misty
chybuje p¥i prechodu pfes desitku. Problémy se vyskytuji v sériovych
operacich, kdy se projevuje nepozornost a nizka kratkodoba pamét. Pro
dosazeni lepsich vysledkl pomaha, pokud pred sebou vidi priklad
napsany.

Oblast dsudku: samostatné nedokéze vytvoFit slovni lohu na dany
ptiklad v operaci odgitani, ndsobeni a déleni. Potfebuje navést,
dovysvétlit. Pfi po&itani slovnich Gloh zpaméti zvlada vyresit pouze velmi
jednoduchd zadani. Slovné pojmovou a Eiselnou analogii ovlada astecné.
Mgr.Wajdova uzavird jako dyskalkulii.

Ucéebni dokumenty

SVPp z&kladni gkola OFechov zpracovany dle RVP ZV

Organizace vyuky

Integrace v bézné tridé
Individuadlni pFistup




Pedagogické postupy
(metody a formy
prace)

Celkové v Cj, Aj a M:

Tolerantni a citlivy pristup, pomoc pfi prekonavani obtizi, motivace,
pozitivni hodnoceni.

Vymezeni dostate¢né ¢asové kapacity na pisemné a dstni zkouseni.
Tolerance pomalého pracovniho tempa, zadavani Ukoll ve zkrdcené
formé&, poskytnuti ¢asu na relaxaci.

PFi osvojovani nového uéiva rozfazovani na mensi useky.

Piehledny plén prace, strukturovani jednotlivych &innosti.
Zadavani jasnych a struénych instrukci, kontrola spinénych Gkold,
hodnoceni vykonu (ne osobnosti).

Podpora sebevédomi, &asté pochvaly pfi sebemensim Uspéchu.

Cesky jazyk

Kombinace zkracenych diktatd s dopliiovackami, poskytnuti dostatku asu
na zpétnou kontrolu pravopisnych jev{. PFi vyrazném selhavani oddélené
hodnoceni specifickych chyb (po¢tem) a gramatickych chyb (hodnoceni
znamkou). Predchozi pFiprava na diktat.

Neptepisovani dlouhych text( z tabule nebo z uéebnice, viepovani
natidténych textd nové latky do sesitu.

Preference Ustniho zkou$eni pfed pisemnym.

Vedeni chlapce k okamzitému zapisovani carek a hacka, prace se
bzucakem.

Kontrola porozuméni ¢teného textu.

Trénovani &eni na odpovidajicich textech (Citanky pro dyslektiky, texty
vhodné pro Zaky vyzadujici zvlastni péci v eském jazyce ).

Zavedeni &teciho seditu — zapisovani , co a kolik ¢etl, slova, kterym
nerozumél a kterd potiebuje vysvétlit.

Vyuziti poditace ( procviCovéni s vyuZzitim vyukovych programd).
Vyuzivani tabulek, prehledl, pravidel.

Vyuzivani her.

Anglicky jazyk :

Ustni zkougeni — jednoznaéna preference pred tstnim zkouSenim,
struéna a jasna formulace otézek, kontrola dostateéného pochopeni
zadani.

ZaméFeni na praktické vyuZiti jazyka (slovni spojeni, b&Zné fraze)
Pisemné zkougeni — velmi omezené, tolerance fonetického zapisu, diktaty
formou dopliiovacek, predchozi piiprava na diktat.

Neopisovani anglického textu z ucebnice ani z tabule, vlepovani textd

s novym ucivem do seSitu.

Pamétové ukeni — trénovani formou her, slovi¢ka — pouze stézejni slovicka
dané lekce, strukturalizace, vyuZiti vizualizace ( napf. uceni novych
slovi¢ek pomoci obrazk{).

Vyuziti vyukovych CD.

Domaci ptiprava : je nutné zajistit dopomoc osoby, ktera jazyk
dostateéné ovlada.

Matematika :

Vyuzivani ndzornych pomticek - tabulky, rozfazované pracovni postupy,
vytvorené algoritmy FeSeni jednotlivych typl Uloh, nédzorné vysvétlovani.
V geometrii poskytnout k dispozici geometrické Utvary, télesa.

Vyuziti pocitace.

PFi vypoctech postupovat po malych krocich.

Slovni Ulohy Ffesit s pomoci a rozborem.

Zadavani méné prikladd stejné obtiznosti, pisemné prace s pfiklady
zaddavat predtisténé.

Nutné je respektovat pomalejsi tempo prace, tukoly zadavat v krat$im
rozsahu.

Easté opakovani a procvi¢ovani zakladd uciva.

Upeviiovani potitani pres desitku, pouzivani Montessori perlového
materidlu, pocitadla s Fady, Ciselné osy. J




Pouzivané uebni
.2 o
materialy a pomucky

Cesky jazyk- stavajici u¢ebnice, pracovni sesit, texty pro dyslektiky,
prehledné tabulky, pracovni listy, bzucak, karti¢ky s vyjmenovanymi slovy
a vzory podstatnych jmen, poditac, vyukoveé programy

Anglicky jazyk - stavajici u¢ebnice a pracovni sesit s vykladem

v Cedting, tigtény slovnidek véetné vyslovnostni normy, potitac, vyukové
CD

Matematika - pracovni listy, ¢tveretkovany sesit, tabulky pro pocitani
malé nasobilky a séitani/od&itani, geometrické modely, Montessori perlovy
materil, po&itadia fadd, nazorné pomlicky pro prevody jednotek,
vyukové CD.

Zplisob zadavani
a plnéni Ukold

Zohlednéni zdravotnich obtizi, pfiméFené naro¢né ukoly, dostatecny
¢asovy limit, pozitivni zpétna vazba

Zplsob ovéfovani
védomosti
a dovednosti

Ustni i pisemné s ohledem na zdravotni znevyhodnéni
(individudlni a citlivy pFistup)

Zplsob hodnoceni

Siréi slovni hodnoceni v ¢eském jazyce a matematice

Spoluprace se
zédkonnymi zastupci
7aka/zakyné

Osobné, telefonicky, e-mailem,
. - ’ o v
pravidelna kontrola pomiicek a ukoll na dalsi den

Casovy a obsahovy plan vzdélavani Zzaka/zakyné

Obdobi

12.2. = 30.6.2014

Predpokladané
individualni vystupy
74ka/zakyné za dané
obdobi

zvladnuti zékladniho uéiva 4. roéniku

Dodate¢né Upravy
¢asového planu
a obsahu uciva




Z&véry pro dalsi
vzdélavani
7aka/zakyné

Jedné se o Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami podle §16 zakona
¢.561/2004 Sb. - zdravotni postiZeni (vyvojové poruchy uceni a chovani)
vyzadujici zafazeni do rezimu specialniho vzdélavani.

Doporuéeni: PPP HybeSova doporucuje individualni integraci podle §3,
odst.1a) Vyhlagky 73/2005 Sb. v platném znéni.

Osoby zodpovédné za

vzdélavéni a odbornou | Jméno a prijmeni Podpis
péci o zaka/zakyni
Tridni uitel/ka Mgr.Karin Soukalova > O ‘/QVM?,,/
Zkratka
vyuc.
predmétu
¢ Mgr.Karin Soukalova W J,(fW
A Mgr.Jana Adamusova %MW /ﬂ,u—\/
7 i m
M Mgr.Jana Schofové /’,//!,77%, /Z%/_L/.j;_-{/
- '
Vyucujici
Ch
PF
Z
D
Skolni poradensky
pracovnik

(vychovny poradce,
Skolni psycholog,
Skolni specialni
pedagog)

Mgr.Barbora Stranskd, vychovna / 4 / /
poradkyné M{ Zﬂ /

Pedagogicky pracovnik
Skolského

Mgr.Zdefka Wajdova, specialni

poradenského zafizeni | pedagog

(PPP, SPC, SVP)

Zakonny zastupce SEEEHmTON
zaka/zakyné

Zak/zakyné N




Predpokladana
potfeba navyseni
finan¢nich prostredkd
nad rédmec prostfedkd
statniho rozpoctu
poskytovanych podle
zvldsétniho pravniho
predpisu, odlvodnéni

\/?'fw«w (7{0:5/ /

Podpis Feditele/Feditelky Skoly




