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ABSTRAKT

Cilem této prace je blize obsdhnout postaveni LGBT osob ve spolecnosti a S tim zce
souvisejici proces coming out, ktery je nedilnou soucasti zivota sexudlnich mensin.
V teoretické casti jsou vymezeny nékteré¢ zakladni pojmy tykajici se dané problematiky,
rozebrano postaveni sexualnich mensin od historie po soucasnost z hlediska riznych
pohledt. Podrobné;ji je popsan proces coming out a moznosti sexualni vychovy a socialni
pedagogiky v osvété a prevenci homofobniho chovani. Empiricka ¢ast je slozena ze dvou
¢asti. V kvantitativnim vyzkumu byli formou dotazniku osloveni zaci zakladnich Skol
s cilem zjistit jejich nazory, znalosti a postoje K sexualnim mensinam. V kvalitativnim
vyzkumu byli osloveni pfislusnici LGBT menSin s cilem zjistit, jaky vyznam ma pro né

proces coming out a jak ho proZzivaji.

Kli¢ova slova: coming out, LGBT, sexualni orientace, spole¢nost, sexudlni mensina,

sexudlni vychova, homofobie.

ABSTRACT

The goal of this bachelor work is cover more in detail the position of sexual minorities in
the society and the closely related process of coming out, which is an integral part of
sexual minorities’ life. In the theoretical section are specified some basic terms, which are
connected with these problems, examined the position of sexual minorities from history up
to now from various points of view. In detail has been described the process of coming out
and the possibilities of sexual education and social pedagogy in public education and the
prevention of homophobic behaviour. The empiric section is composed of two parts. In
quantitative researches were approached the pupils from primary schools. The goal was to
discover their opinions, knowledge and their attitude to sexual minorities. In qualitative
researches were approached the LGBT members. The goal was to ascertain, what meaning

has the coming out process for them and how they experience it.

Keywords: coming out, LGBT, sexual orientation, society, sexual minority, sexual

education, homophobia.
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UvVOD

Jednim z témat izce spjatych se socialni pedagogikou je problematika sexualnich mensin.
Ty jsou soucasti nasi spole¢nosti odnepaméti, akoliv se piistup k nim v ¢ase rizné vyvijel
a meénil. Ani v dneSni postmoderni spolecnosti neni postoj vic¢i sexudlnim mensindm
jednotny, byt’ by se mohlo zdat, Ze je o mnoho liberalnéjsi nez v minulosti. Z globalniho
kontextu existuje stale spousta zemi, kde jsou osoby s odliSnou genderovou identitou ¢i
sexualni orientaci stale tvrdé odsuzovany, at’ uz ze spoleCenského, nabozenského nebo
I pravniho hlediska. Problematika sexualnich mensin je tak Siroka, Ze neni mozné ji plné
obsahnout v ramci jedné bakalaiské prace, proto budou néktera témata jen lehce nastinéna.
Podrobngji se chci zamétit pouze na uréity vysek dané problematiky, a to na obdobi
spojené s coming out. Jedna se o proces budovani vlastni identity, sebeuvédoméni

a nasledné ptiznani své sexudlni orientace sob¢ i svému okoli.

Kdyz jsem minule své dcefi foukala rozbité koleno, pfistihla jsem se, ze ji fikdm stejna
slova, ktera jsem slychala sama jako mala: ,,Nepla¢, nez se vdas, tak se ti to zahoji.“ Ale co
kdyz ne? Co kdyz bude mit jinou sexudlni orientaci a nikdy se nevda, nebude mit déti?
Pfevazna vétSina z nas je vychovavana s vidinou ,,normalniho* Zivota, s vidinou svatby,
déti a vnoudat. Zijeme ve spoletnosti, kterd je prevazné heterosexualni, takze
heterosexualni souziti je automaticky povazovano za pfirozené. Nejsme ovSem vSichni
stejni, Ziji mezi ndmi 1 lidé, ktefi maji jinou orientaci, jsou v minorité. I pfes znacny pokrok
Vv pfistupu k této mensin€ jsou bohuzel stale povazovani nékterymi lidmi bud’ za ,,jiné ¢i
nenormalni*. V lepSim pfipad¢ jen budi rozpaky a lidé nevédi, jak k témto menSindm
pfistupovat. Co je tedy normalni a pfirozené? Je to vzdy nutné to, co je vétSinové?
Domnivam se, Ze pokud by déti jiz od utlého véku byly vedeny k tomu, ze LGBT jsou
béZnou soucasti nasi spoleCnosti, byla by tato ,jinakost“ smazdna a celkovy pfistup
majoritni spolecnosti by se zménil. Co vSe si musi prozit ¢lovék S menSinovou orientaci,
ktery zije v nasem ,,normalnim heterosexualnim® svété plném genderovych stereotypt? Jak
se asi citi? Je to pro n¢j t€zké smifit se, ze se jeho Zivot bude odvijet jinym smérem, nez
sam ocekaval? Kolik odvahy ho stoji pfiznat se ke své orientaci svému okoli, rodi¢tim,
kamaradiim? M4 se vibec pfiznavat? Pokud ano, tak komu? Jaké pocity se odehravaji
Vv jeho nitru? Urcité existuje i spousta dalSich otazek, které vyvstavaji t€émto lidem v mysli.
Tézko si nékdo z nds muze predstavit, co tito lidé musi prozit a ¢im vS§im si musi projit, o¢

to maji v zivoté téz8i, a to jen proto, Ze si nesou do zivota odliSnost od majoritni
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spolecnosti v podobé sexudlni orientace. Obdobi coming out povazuji tedy za jeden
z klicovych milnikd v Zivoté mensinové orientovanych lidi, ktery s sebou pfinasi obrovska
uskali a taktéZ mnohdy urcuje smér dalSiho zivotniho vyvoje. Cilem mé bakalarské prace
je blize proniknout do procesu coming out, zjistit, jak jej LGBT osoby prozivaji, definovat
jeho hlavni uskali. Rada bych také poukézala na potfebu prevence a osvéty, kterd by méla

smeétovat jiz k dospivajicim détem na zékladnich Skolach.

V teoretické casti budou rozebrany pojmy LGBT menSiny, vysvétlen rozdil mezi
sexualnim chovanim, sexualni orientaci ¢i sexualni identifikaci. Bude nastinéna historie,
pohled majoritni spole¢nosti v postmoderni dobé a komparovany zakony dotykajici se
sexualnich mensin v CR i ve svété. Samostatna kapitola se zamé¥i na pojem coming out,
bude rozebran jeho proces a jednotlivé faze. Zameifim se podrobnéji na jak vnitini, tak
nasledné 1 vnéjs$i coming out. Soucasti bude i1 pojednani o problémech provazejicich tento
proces a 0 moznych dusledcich. V této souvislosti bude jedna kapitola vénovana zamysleni
nad moznostmi sexualni vychovy a socialni pedagogiky v osvété a také prevenci vzniku

socialnich patologii.

V empirické C€asti bude vyzkum rozdélen do dvou ¢asti. Je to z toho divodu, abych
zachytila danou problematiku v uceleném kontextu, jak z pohledu pfimo LGBT mensin,

tak i z pohledu spole¢nosti.
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. TEORETICKA CAST
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1 DEFINOVANI POIMU

Diive, nez za¢nu s bliz§im pojednanim o tématech vztahujicich se k sexudlnim mensinam,
povazuji za diilezité¢ definovat nékteré pojmy, které budou v praci dale pouzivany a jejichz
vyznam je pro spravné uchopeni textu kli¢ovy. Pojmy jsou pro snazsi vyhledavani fazeny

abecedné.

e Bisexualita — ,, celozivotni, neménny, subjektem nezapricinény a nezvoleny stav,
Vjehoz dusledku je jeho nositel, bisexual, pohlavné vzrusovan a pritahovan
priblizné stejné silné obéma pohlavimi... “!Je nutné rozlisovat mezi bisexualnim
chovanim a bisexudlni orientaci.

e Coming out — dle Prochazky se jedna o ,,proces rozpoznani, sebeuvédomenti,
priznani své sexudlni orientace a schopnost sdélit ji dillezitym osobam (rodicim,
pratelium). “2 Stehlikova et al. uvadi, Ze se jednd o vetejné piihlaSeni k LGBT
identit&®, coz je dle mého soudu znaéné nepiesné vyjadieni, jelikoz proces coming
out za¢ina zpravidla vnitini formou.

e Egodystonni homosexualita — ,, homosexudalni orientace, s niz jeji nositel neni zcela

’ .. Ly v rorec 4
vyrovndan nebo ji vnitirné odmita*

Egodystonni homosexualita je uvedena
I v Mezinarodni klasifikaci nemoci WHO.

e Egosyntonni homosexualita — ,, homosexudlni orientace, s niz je jeji nositel
vyrovndn a ztotoZiuje se s ni. >

e (Gay — homosexualni muz

e Gender — , psychologické a socialni charakteristiky pripisované jednotlivym
pohlavim,... «6

e Genderova identita — pocit pfislusnosti k n€kterému pohlavi ¢i pocit pohlavni
neurcitosti, . . I

e Homofobie — , doslova strach z homosexuality, castéji se uZiva ve smyslu prijeti

, o o oy e 8
netolerantnich postoju a predsudkii viici homosexudlum.

! BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vlyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s. 21
2PROCHAZKA, 1. Coming out: priivodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha: Gay
iniciativa v CR, 2002, s. 26

$Pracovni skupina pro otdzky sexudlnich mensin ministrynd pro lidskd prava a narodnostni mensiny:
Kat. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR [online]. Praha: Utad vlady CR,
2007 [cit. 2015-02-06]. ISBN 978-808-7041-338. Dostupné z: http://www.vlada.cz/assets/ppov/
rlp/vybory/sexualni-mensiny/ANALY ZA_final. pdf

* PROCHAZKA, 1. Coming out: privvodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha: Gay
iniciativa v CR, 2002, s. 27

® Tamtés s. 27

®Pracovni skupina pro otizky sexudlnich mensin ministryné pro lidska prava a narodnostni menginy:
Kat. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR [online]. Praha: Utad vlady CR,
2007 [cit. 2015-02-06]. ISBN 978-808-7041-338. Dostupné z: http://www.vlada.cz/assets/ppov/rip/
vybory/sexualni-mensiny/ ANALYZA_final. pdf

" Pracovni skupina pro otazky sexudlnich mensin ministryn& pro lidskd prava a narodnostni mensiny:
Kat. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR [online]. Praha: Utad vlady CR,
2007 [cit. 2015-02-06]. ISBN 978-808-7041-338. Dostupné z: http://www.vlada.cz/assets/ppov/rip/vybory/
sexualni-mensiny/ ANALY ZA_final. pdf
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e Heterosexualita — je dle Brzka a Pondélickové-Maslové ,, celoZivotnim, neménnym
a nositelem nezapricinenym stavem, jehoZ nositel, heterosexual, je pohlavné
vzrusovan a pritahovan osobami opacného pohlavi... “9

e Homosexualita — je sexudlni orientace na osoby stejného pohlavi. ,Je to
celozivotni, neménny a nositelem nezapricinény a nezvoleny, tedy také nezavinéeny
stav, jenz je charakterizovan tim, Ze nositel tohoto stavu je pohlavné pritahovan

< 1 Je nutné rozlisovat mezi

avzrusovan osobami stejného pohlavi...*
homosexudlnim chovanim a homosexualni orientaci.
e Intersexualita — ,, vyskyt biologickych znakii obou pohlavi u jednoho jedince.

e |esha— homosexualni Zena

«11

e LGBT - Lesby, Gayové¢, Bisexualové, Transsexualové

e Sexualni chovani — mizeme rozd¢lit na heterosexualni, homosexualni a bisexualni
chovani. Prochazka uvadi, ze homosexualni chovani , v sirsim slova smyslu
zahrnuje vSechny aktivity smérujici k nalezeni a navazani erotického a sexualniho
vztahu s osobou stejného pohlavi, v uzsim slova smyslu pak pohlavni styk (nejen
souloz s osobou stejného pohlavi.“** Brzek a Pondélickova-Maslova sexudlni
chovani chapou pouze v roviné sexualniho styku.13 Himl, Seidl a Franz zdiraziuji,
ze sexualni chovani pfimocate neodradzi orientaci, nybrz je ,,silné podminéno
mistnimi  kulturnimi  pravidly, individudlnimi cili, napriklad nabozZenskym
presvedcenim, rodicovskymi ¢i kariérnimi aspiracemi , ryzim, avsak
mimosexuadlnim citem, a prileZitostmi a dostupnosti partnerii. «d4

e Sexudlni identifikace — vnitini ztotoznéni se sexualnim citénim. Souvisi se
sebepojetim, coz znamenda, ze se muze liSit od skutecné sexudlni orientace
a pfedevsim sexualniho chovani.

e Sexudlni orientace — ,,Obvykle trvaly pocit emociondlni a sexudlni pritazlivosti

k nékterému pohlavi ¢i v nékterych pripadech k obéma pohlavim..“* Prochazka

8 PROCHAZKA, 1. Coming out: pritvodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha: Gay
iniciativa v CR, 2002, s. 26.

® BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Viyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
21.

0 Tamtéz, str. 19.

11 ; . . f1r w . ¥ . . . . ; s
Pracovni skupina pro otazky sexudlnich menS$in ministryné¢ pro lidskd prava a narodnostni menSiny:

Kat. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR [online]. Praha: Utad vlady CR,
2007 [cit. 2015-02-06]. ISBN 978-808-7041-338. Dostupné z: http://www.vlada.cz
[assets/ppov/rip/vybory/sexualni-mensiny/ANALY ZA_final. pdf

12 PROCHAZKAV, I. Coming out: privodce obdobim nejistoty, kdy kiuci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 26.

13 BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, I. Treti pohlavi?. lyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
21,

14 HIML, P., SEIDL J., SCHINDLER F."Miluji tvory svého pohlavi": homosexualita v déjinach a
spole¢nosti Ceskych zemi. Vyd. 1. Praha: Argo, 2013, s. 530.

Pracovni skupina pro otazky sexudlnich mensin ministryné pro lidska priva a narodnostni mensiny:
Kat. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR [online]. Praha: Utad vlady CR,
2007 [cit. 2015-02-06]. ISBN 978-808-7041-338. Dostupné z: http://www.vlada.cz
fassets/ppov/rip/vybory/sexualni-mensiny/ ANALY ZA_final. pdf
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dodava, Ze tato naklonnost je bud’ prevazujici anebo vylutna.'® Zvétina uvadi jako
nejéast&jsi odchylku od sexualni orientace pravé homosexualitu.'’

e Transgender — ,, zastiresujici termin pro vSechny, kteri néjakym zpiisobem prekracuji
a nabouravaji hranice mezi tradicnimi predstavami muzstvi a Zenstvi. 18

e Transsexualita — , porucha sexudlni identifikace. Nositel této poruchy mad
genetickou, somatickou a hormonalni vybavu, ktera prislusi jednomu pohlavi, jeho
sexudini identifikace vSak ndlezi pohlavi opacnému. “*®

vykazovat nasledujici charakteristiky:

Pti diagnostice musi jedinec

o Pocit nevhodnosti nebo neprimerenosti anatomicky dané pohlavni role

o Vira, Ze zména role povede ke zlepseni

o Vyber sexudlnich partnerii téhoz anatomického pohlavi a chapani
sama sebe jako heterosexudla

o Touha po chirurgické zméne pohlavi“zo

e Transvestitismus — , cdastecna porucha pohlavni identity, je CcastejSi u muzil.
Projevuje se bud’ previékanim spojenym s erotickym vzruSenim (tzv. fetiSisticky
transvestitismus) nebo se socidlnim vystupovanim v opacné pohlavni roli (tzv.

. ., L L ;w21
transvestitismus dvoji role), neni pritomna touha po zmeéné pohlavi. *

1 PROCHAZKA, 1. Coming out: priivodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 26.

Y ZVERINA, J. Lékaiskd sexuologie. 2. vyd. Praha: Sexuologicky ustav 1. Lékaiské fakulty UK, 1994, s. 36.

18 PROCHAZKA, 1. Coming out: pritvvodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 26

9 JAROLIM, Ladislav. Transsexualismus a chirurgicka konverze pohlavi. SANQUIS. 2002, &. 24. Dostupné
z: http://lwww.sanquis.cz/index1.php?linkID=art673

2 Meyer, J. in FIFKOVA, Hanka. et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vlyd. 2. Praha:
Grada, 2008, s. 16

2l PROCHAZKA, 1. Coming out: priivodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 26
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2 HISTORIE

Homosexualita provazi lidstvo odnepaméti, pohled na ni se vSak v pribéhu dé¢jin vyvijel
a menil v zavislosti na dané spole¢nosti. O homosexualit¢ v nejstarSich dobach se mnoho
informaci nedochovalo. Byly vyféeny rizné hypotézy, jedna z nich ukazuje homosexualitu
jako pravékou charitu, kdy homosexualové méli vystupovat jako pomocnici pii vychoveé
déti, o jejiz pravdivosti se védci neustale prou. Dalsi teorie poukazuje na vznik
homosexualnich vztahli u dospivajicich chlapct z pasteveckych narodu, ktefi tyto vztahy
navazovali, kdyz byli dlouho odlou¢eni od ostatnich. Jakmile se oZenili, upravili svij

pohlavni rezim jako bisexuélni.??

Jednou z moznosti, ze kterych také lze usuzovat na homosexualni vztahy v nejstarSich
dobach, jsou také rlizné baje a myty. Spencer ve svych Dé&jindch homosexuality uvadi jeste
dalsi dva zpusoby, kterymi Ize zkoumat sexualitu Vv prehistorickém obdobi. Prvnim z nich
je néhled do evoluce Clovéka a zjistit, zda by pomohlo studium primatd. Druhym
zpusobem je zkoumani dneSnich pfirodnich narodl, které Ziji po nckolik desitek tisic let
bez vyrazngjSich kulturnich zmén. Z jejich zvyKlosti 1ze leccos odvodit o archaickych
pomérech. Nekteré z kment zatadily homosexudlni obiady jako iniciaci, ritual vstupu do

dospélosti. U kmenti s nizkou sexudlni diferenciaci pohlavi mlizeme najit taktéz rtzné

formy transvestitismu.*

Fanel uvadi nékolik mytickych part, u kterych lze vycitit jisty homoeroticky podtext —

Gilgames a Enkidu, Achilleus a Patroklos, Zeus a Ganymédes.”*

Morus vSak ve svych D¢&jinach sexuality uvadi, Ze vyslovené eroticky vztah mezi témito

postavami zminén neni. Vice informaci lze ziskat aZ v obdobi 6. stoleti pied Kristem.?

Ve starovéku byla homosexualita i1 bisexualita zcela béZnou soucdsti zivota. Manzelstvi
bylo jistym spolecenskym zidvazkem, mimo manzelstvi muzi vSak bézné jesté¢ udrzovali
soub&zny vztah s jinym muzem.

V Mezopotamii dokonce podle sexudlniho styku pifedpovidali budoucnost. Potupnym

nebylo pohlavi, se kterym byl sexualni akt vykonavan, nybrz pouze jeho urcité zpisoby

nebo niz§i socidlni status partnera. Zadny =z dochovanych zdkonli homosexualitu

?2 FANEL, Jifi. Gay historie. Praha: Dauphin, 2000, s. 29 - 46

2 SPENCER, Colin. Dejiny homosexuality. Bratislava: Slovart, 1999, s. 9-18
* FANEL, Jiti. Gay historie. Praha: Dauphin, 2000, s. 29 - 46

» MORUS, R.L. Svétové déjiny sexuality. Praha: Nase vojsko, 1992, s. 44
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nezakazoval. Ani ve starém Egypt¢ se nestavéli k bisexualité odmitavé, tvrdili vSak, ze kdo

se podvoli pasivni roli v homosexualnim styku, ztrati svou muznost.

Dochované dokumenty z Ciny z obdobi dynastie Cou (1122-256 pf. n. 1.) vypovidala
0 jistych homosexudlnich vztazich, které¢ byly béznou soucasti Zivota na kralovském dvofe.

o R < s e ags 26
Také v Ciné€ se Ipélo na stavovské ptislusnosti.

Starovéké Recko bylo k homosexualité snad nejshovivavéjsi. Casto se tu mizeme setkat
s pojmem pederastie. Dospivajici chlapci byli vydrzovani zenatymi muzi, ktefi je za jejich
prizen bohat¢ odmeénovali. Pro mladé chlapce to byla spiSe otazka prestize nez potupy
abyl tu zdliraznovan oboustranny vychovny charakter. Zakon tyto svazky toleroval,
s vyjimkou piipadu, kdy se jednalo o kuplitstvi. Praveé kviili rozkvétu prostituce v 6. stoleti
vznikly prvni zdkony, které tuto problematiku oSetfovaly. Solonliv zédkon v Athénach,
ktery sliboval potrestat toho, kdo pronajme hocha ke smilstvu. Jiny ze Solonovych zakont

. o v /4 14 /4 27
zakazoval prostitutiim vykazovat urcita povolani.

Svymi nédzory se k homosexualit¢ ptiklanéli i takovi filosoficti velikani, jako Sokratés,
Aristotelés 1 Platon. Pravé Platonovo dilo Symposion byva n€kdy nazyvan ,bibli

homosexuality“.28

Symbolem zenské homosexuality se stala basnitka Sapfo, ktera na feckém ostrové Lesbos
zalozila Museion, kde se vzdélavaly mladé divky z aristokratickych rodin. Sapfo se ve
svych basnich vyznava z lasky ke svym zakynim, z nichZ se ji jedna stala osudnou. Sapf6

se kviili neop&tované lasce vrhla do more.?

Rimska #i§e dle Moruse povazovala homosexualitu jako ,jfecky mrav“. Nebyla sice
trestnou, ale pro pravého Rimana nevhodnou.®® Spencer popisuje, Ze mladi ¥imsti chlapci
byli vychovavani k nadfazenosti a muZnosti, kterd se vysoce cenila. Proto feckd pfedstava
lichotek a dvofeni se svému milenci se fimské mentalité pii¢ila. Zakon v Rimé zakazoval
pod pokutou navéazat sexudlni vztah s chlapcem, ktery byl svobodnym ob¢anem. OvSem

u otroktl tento zakaz neplatil. Ani zdkon v$ak rozmachu bisexuality u Rimant nezabrénil.**

% SPENCER, C., Dejiny homosexuality. Bratislava: Slovart, 1999, s. 19-26
2" EANEL, J., Gay historie. Praha: Dauphin, 2000, s. 73

8 FANEL, J., Gay historie. Praha: Dauphin, 2000, s. 60

2 MORUS, R.L. Svétové déjiny sexuality. Praha: Nase vojsko, 1992, s. 45
% MORUS, R.L. Svétové déjiny sexuality. Praha: Nase vojsko, 1992, s. 46
31 SPENCER, C., Dejiny homosexuality. Bratislava: Slovart, 1999, s. 46-47
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Konstatovani, ze sttedovek byl pro gaye velice nepfatelskym obdobim, by bylo silné
zvulgarizované. Rané stfedoveéké ndzory na sexudalni moralku vyplyvaly z&asti z antického
obdobi, zc¢asti byly ovlivnény rozméhajicim se kiestanstvim. K negativnimu vnimani
homosexuality a sexu pfispéla chybna interpretace biblickych textu a slov ,,svatych otct®.
Dle profesora Boswella byly do 13. stoleti vétSinou zakony proti gayim zfizovany
svétskou moci, bez podpory cirkve. Vyrazné odstrasujicim se v roce 533 stal Justinianiiv
zékon, ktery umoznoval za homosexudlni styk az trest smrti. Toho vSak bylo nejcastéji
vyuzivano k likvidaci politickych protivnikli a ziskani jejich majetku. Usvédceni gayové
byli muceni a kastrovani. Tyto zdkony vSak nepanovaly vSude. Naopak pravé cirkevni
tresty byly vtomto ohledu velice mirné. 1 pfes nepfizen zakona se v obdobi raného

sttedovéku gayové hojné vyskytovali.*

Ve 12. stoleti se vsak situace homosexualii zacala podstatné zhorSovat. Ke slovu piisla
inkvizice, ktera povazovala sodomii za nejtézsi zlocin. V 2. poloviné 13. stoleti cirkev
podpofil i stat legislativou namifenou pravé proti homosexualité. Ve vétsing evropskych
zemi byla sankci proti tomuto provinéni vétSinou krutd smrt. V poloviné 14. stoleti se
Kk hlasu cirkve i statu ptidava i vetejné minéni. Papez Inocent VIII. vydal bulu, v niz
podpofil hon na carod&jnice. Pozdéji zacal pievladat nazor, ze homosexualové jsou

potomky dabla.®

Za provinéni proti Bohu byla sodomie povazovéna téz v 17. stoleti, kdy se po celé Evropé
zacal rozmdahat puritanismus. Koncem 17. stoleti, diky rozmahajici se industrializaci
a konzumnimu zptsobu zivota, nastal obrat v nahlizeni spole¢nosti na sodomii, jiz se
nepoklada za prohtesek proti Bohu, nybrZ za prohieSek oproti spolecnosti, ktery upravuji
zakony. Ty jsou stale velmi tvrdé, nenavist viici homosexualité se vystupiiovala a jesté
v 19. stoleti se hojné trestd smrti. Trest smrti se ze zdkoni zafal postupné vytracet az
kolem roku 1833. Nejdéle jej drzela Anglie, a to do roku 1861, kdy jej nahradila nucenymi

pracemi na 10 let az dozivoti.**

V prabehu 19. stoleti se homosexualita stala zajimavou pro oblast mediciny, kdy se 1¢kati
pokouseli nejen o experimentalni 1écbu, ale 1 objasnéni pficin vzniku tohoto fenoménu.
O néco pozdéji, na prelomu 19. a 20. stoleti, se rodi prvni pokusy o zrovnopravnéni

lidskych prav pro gaye. Prikkopniky byli M. Hirschfeld a E. Carpenter. Do téchto snah

%2 FANEL, J., Gay historie. Praha: Dauphin, 2000, s. 94-102
% SPENCER, C., Dejiny homosexuality. Bratislava: Slovart, 1999, s. 74-84
% SPENCER, C., Dejiny homosexuality. Bratislava: Slovart, 1999, s. 171-177
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ovSem nelitostné zasahla 2. svétova valka a obdobi nacismu, kdy homosexualové byli

spolu s Zidy a cikany nelitostnd vyhlazovéani.*

Teprve v 60. letech 20. stoleti zacal novy boj za svobodu gayt. Postupné dochazi kricek
po krucku k uvoliovani trestnich zékonit, kdy ve spousté statli je homosexualita vyjmuta
ze seznamu kriminalnich deliktti. V roce 1981 Norsko jako prvni pfijalo legislativu proti
diskriminaci homosexuald. Prvnim statem umoznujicim registrované partnerstvi se stalo
Dénsko v roce 1989. Teprve az v roce 1992 Svétova zdravotnicka organizace (WHO)

vynala homosexualitu z mezinarodni klasifikace nemoci.

Mohlo by se zdat, ze se konecné¢ LGBT osobam svita nadé&je. Bohuzel liberdlni pfistup ani

V soucasnosti nepanuje vsude.

% SPENCER, C., Dejiny homosexuality. Bratislava: Slovart, 1999, s. 186, 209-213, 224
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3 MENSINY A POSTMODERNI SPOLECNOST

Cilem této kapitoly je rozebrat situaci LGBT mensin v dnesni dobé¢, kdy lidstvo prochézi
a vzorcti, moralka se uvolituje. M¢lo by tedy dojit 1 vyrazné lepSimu postaveni sexualnich

mensSin. Je tomu tedy opravdu tak?

3.1 Diskurz postmoderni spole¢nosti

Jasné vymezit pojem postmodernismus neni snadnym ukolem, a to zejména z toho diivodu,
ze stale nemdme k dispozici univerzalné platnou definici tohoto fenoménu. Néazory autorti
zabyvajicich se postmodernismem se zna¢né lisi dle subjektivniho vnimani kazdého z nich.
Pro novodobou spole¢nost jsou uzivany rtizné nazvy — individudlni, rizikova, konzumni ¢i

napiiklad tekutd modernita.

Pojem postmodernismus vychazi z latinského post = po. Z uvedeného tedy vyplyva, ze
postmoderni doba postupné nahrazuje éru moderny. Vznik doby moderny, ktera vystiidala
tradi¢ni spole¢nost, se spojuje s obdobim vypuknuti Velké francouzské revoluce v roce
1789. Pocatky tvah o postmodernismu se datuji do roku 1917, kdy Rudolf Pankwitz ve
svém dile charakterizoval ,,postmoderniho ¢lovéka®, a nasledné se vyvijely Vv n¢kolika
fazich. Bézné se vsak nastup postmodernismu datuje az do 70. let 20. stoleti. Projevuje se

pres biologii a psychologii aZ po kvantovou fyziku.36

Existuji dva pohledy na vyvoj daného fenoménu. Prvni z nich povazuje postmodernu za
vznik nového paradigmatu, je tedy novou epochou v déjinach lidstva, jez nahrazuje jiz
ptfekonanou dobu moderny. Druhy pohled povazuje vznik postmoderny za novy,
dynamicky jev, vyvijejici se uvnitt moderny, tzv. post-moderni moderna. Mezi zastance
druhého nazoru patii napt. Lyotard, ktery tvrdi, Zze postmoderno ,,je rozhodné soucasti

moderna.*’

V ¢em spocivaji hlavni rozdily mezi moderni a postmoderni dobou?

Jak jsem jiz vySe uvadéla, doba moderny nahradila kulturu tradi¢ni. Pfechod od tradi¢niho

zem&délstvi na primyslovou vyrobu S sebou pfinesl spoustu zmén - vznik kapitalismu,

% JANDOUREK, J. Velky sociologicky slovnik: II. svazek P-Z. V'yd. 1. Praha: Karolinum, 1996, s. 811.

" LYOTARD, J. F. O postmodernismu: Postmoderno vysvétlované détem, postmoderni situace. 1. vyd.
Praha: Filosoficky ustav AV CR, 2000, s. 26.
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rozvoj industrializace, rozsahlou urbanizaci, ale i odklon od tradi¢nich kulturnich vzorc.
Nabozenska a tradi¢ni pravidla vystfidala odpovédnost za vlastni zZivot. Ten jiz piestal byt
pasivné piijiman jako pfeduréeny osud, naopak zacal byt aktivné ovliviiovan moznosti
volby vlastniho stylu, Ize tedy fici, ze zivot v moderni spolecnosti je pojiman jako vlastni
projekt. Uméni a véda byly osvicenci povazovany jako prostiedek k ovladnuti pfirodnich
sil, byl kladen diraz na dosazeni jistoty poznani, objektivitu. Dal§im znakem byl

universalismus v moralce, tj. moralni zakony byly obecné platné vzdy a vSude.

V 19. a 20. stoleti pievladala idea emancipace lidstva, odstartovana osvicenstvim
a Francouzskou revoluci. Ve véd¢, technice i uméni byly zaznamendny velké pokroky,
diky nimz mélo byt lidstvo oprosténo od chudoby, nevzdélanosti a despotismu,
a produktem této moderni spolecnosti méli byt osviceni a $t’astni ob¢ané, kteti budou pany
svého osudu. Pokrok védy a techniky vSak mél 1 své stinné stdnky. Dvé svétové valky,
vzestup nezameéstnanosti i spousta jinych problémi, kterym muselo lidstvo znovu celit, se
zaslouzily 0 rozpad moderniho idedlu. Tento rozpad vSak neni povazovan za krok zpét,
véda itechnika se stdle rozviji a nadale i budou. Novym aktudlnim tkolem lidstva je
prizpusobit se a celit slozitosti, ktera vzrista takika ve vSech oblastech lidského Zivota, bez
ohledu na jeho aktualni potfeby. Do budoucna je také nutno tesit slozité problémy ve

prosp&ch preziti lidstva.®

Velky sociologicky slovnik tika, Ze: ,, Postmoderni ¢lovék si uvédomuje mnohoznacnost,
neurcitost, nahodilost, a tim do jisté miry i absurdnost svéta: odtud vyrazna inklinace

. «39
k transcendenci, duchovnu.

Je tedy zjevné, Ze postmodernismus se distancuje od koncepce jediné pravdy a jediného
cile, tvrdi, Ze univerzalni pravda neexistuje, jelikoz ve svété nelze najit nic jiného, nez
mnozstvi protichidnych vykladd a uméle lidmi zkonstruovanych znaku. Kiritizuje
osvicenstvi a neuznava nadfazenost racionalismu v procesu poznani. Duvéra v idedlni
spolecnost tak, jak ji vid€li osvicenci, jiz v souasné dobé neni mozna. Neni-li mozné jit
vpted, pofad zbyva moznost cesty zpatky. Chybi hledani hloubky hodnot, hleddni smyslu
Zivota 1 vira. Bauman uvadi, Ze smysl Zivota je Gzce spojen s virou — ,,mit viru znamend

verit ve smysl zZivota a predpokladat, Ze to, co clovek udeéla nebo od ceho upusti, bude mit

% LYOTARD, J. F. O postmodernismu: Postmoderno vysvétlované détem, postmoderni situace. 1. vyd.
Praha: Filosoficky ustav AV CR, 2000, s. 73-75.

% JANDOUREK, J. Velky sociologicky slovnik: II. svazek P-Z. Vlyd. 1. Praha: Karolinum, 1996, s. 813.
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dlouhodoby vyznam. “ Jelikoz je postmodernismus dobou nejistot a kratkodobych opatieni,

mit viru v cokoliv je velice t&7ké.*°

DalSimi vyznamnymi postmodernimi atributy jsou globalizace a deteritorializace. Diky
rozvoji komunika¢nich nastroji jiz prostor nehraje roli. Jednotlivé kultury se vyrazné
prolinaji, neexistuje jiz pouze jediny mytus a jedind moralka. Novéa doba nam ptinasi nové

pozitky, ale také nové hrozby a rizika, kterym je nutno celit.

Velké zmény nastaly i v oblasti pracovnimu procesu — moderni systém fordismu, ktery
predpokladal, ze ¢lovék setrva na jednom misté po celou svou kariéru, byl nahrazen
postfordismem, kdy je systém hierarchického uspofadani decentralizovan a pracovni

zavazky jiz nejsou povazovany za trvalé.

Postmodernismus je dobou konzumu - ¢lovék je laénym odbératelem prozitki,
konzumentem vseho, co spolecnost nabizi. Mirou spotieby a soucasné¢ 1 vykonnosti
postmoderniho t&la je schopnost absorbovat pozitky spolecenské produkce. ** Diive se
bohati lidé snazili obklopovat trvalymi pfedméty, kdezto dnes je trendem véci opoustét,
jakmile ztrati svou novost. Pokud ¢lovék dostate¢né rychle nemeéni trendy, které jiz nejsou
povaZovany za moderni, je to znakem zpozdilosti a deprivace. Jsme prvni civilizaci, ktera
si neceni trvalého, avSak déli své zivoty do né¢kolika riznych epizod, bez ohledu na

nasledky a zavazky. *

Jacyno hovoti o snaze postmoderni spolenosti osvobodit se od tzv. konvencniho §tésti,
tj. konformniho Zivota a hodnot podle spolecensky uznavanych norem, které davaji
¢lovéku pocit bezpeci. Toto osvobozeni je realizovano pomoci symbolickych statki, které
jsou pridavany ke statkim konvenénim, a dopomahaji tak k dosazeni vlastniho,
osvobozené¢ho stylu. Otevira soukromi jednotlivcl, vznikaji rtizné organizace, které se
zabyvaji problémy, jez byly dosud jen soukromou volbou ¢loveéka. Kazdy ma prévo na
poskytnuti rovnych Sanci, at’ uz se jedna o Zeny, sexudlni ¢i etnické mensiny, bohuzel tato

rovnost se pfimo umeérne zvysuje s vynaloZzenym Tusilim jedince o pfipodobnéni se

“ BAUMAN, Zygmunt. Individualizovand spolecnost. Vyd. 1. Pieklad Martin Ritter. Praha: Mlada fronta,
2004, Myslenky (Mlada fronta), sv. 19., s. 183.

' BAUMAN, Z. Uvahy o postmoderni dobé. Vyd. 2. Pieklad Miloslav Petrusek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2002, s. 78.

2 BAUMAN, Zygmunt. Individualizovand spolecnost. Vyd. 1. Preklad Martin Ritter. Praha: Mlada fronta,
2004, Myslenky (Mlada fronta), sv. 19., s. 290.
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privilegované majorité. Respektujeme tedy rovné Sance vSem, ovSem stdle opomindme

pravo na zvoleny styl Zivota daného jednotlivce, na to, aby mohl byt sam sebou.®

V oblasti erotiky dochdzi také k prilomovym zméndm. Na rozdil od dob minulych bylo
sexualni potéSeni osvobozeno od potieby reprodukce 1 lasky. Oblast erotiky jiz neni
povazovana za nemravnou a je tolerovana jeji nevazanost. Snad i diky tomuto trendu
dochazi paradoxné k opaku v oblasti mezilidskych vztahti — vSudypfitomny strasak
harashmentu a sexualniho zneuzivani vede k uzkostlivému vyvarovani se jakychkoliv
diavérnéjsich projevi, které¢ by diive byly pokladany za zcela bézné, coz ma za nésledek

postupné ochladnuti téchto vztahi.**

Uvedeny vycCet samoziejmé neni kompletni, snazila jsem se vystihnout alesponi
nejzakladnéjsi rozdily na zakladé komparace dvou epoch v lidskych déjinach, jsem si vSak
plné védoma, Ze problematika je daleko obsédhlejsi a komplexnéjs$i a prolind se takika

vSemi oblastmi lidské existence.

3.2 Prevalence

e Transsexualismus

., Prevalence  transsexualismu  predstavuje u nas 0,1 promile, tedy na
10 milionu obyvatel 1000 transsexudlnich osob. V soucasné dobé se rodi jeden clovek
S transsexualismem na 30 000 novorozencii s zenskym pohlavim (Zensky transsexualismus)

a jeden na 100 000 novorozencii s muzskym pohlavim (muzsky transsexualismus). “*

e Homosexualita

Na zaklad¢ opakovanych rozsahlych vyzkumi v nékolika zemich lze konstatovat, Ze
vyskyt homosexuality v bézné populaci je cca 2%, (muzi az ke 3%, Zeny 1%).° V Ceské
republice byl vyzkum prevalence sexualni orientace proveden v devadesatych letech
20. stoleti Weissem a Zvétinou. V roce 1998 se k Cist¢ homosexualni orientaci piihlasilo

pouze 0,3% muZzl i zen. Svou sexualni orientaci si nebylo jisto 2,2% muzi a 3,1% Zen.

* JACYNO, M. Kultura individualismu. Vyd. 1. Pieklad Jifi Ogrocky. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2012, Post (Sociologické nakladatelstvi), sv. 12., s. 29, 33-34, 40.

*“ BAUMAN, Z. Individualizovand spolecnost. Vyd. 1. Pieklad Martin Ritter. Praha: Mlada fronta, 2004,
Myslenky (Mlada fronta), sv. 19., s. 258-259, 274.

** JAROLIM, L. Transsexualismus a chirurgickd konverze pohlavi. SANQUIS. 2002, & 24. Dostupné
z: http://www.sanquis.cz/index1.php?linkID=art673

*® Homosexualita: normalni varianta lidského chovani?. In: EXODUS [online]. 2013 [cit. 2015-02-06].

Dostupné z: http://www.homosexualita.cz/?c=100#4
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Autofi pfitom uvadi, Ze do homosexuélni orientace lze zatadit i odpovéd’ nejisté sexudlni
orientace, protoze snejvétsi pravdépodobnosti se mulze jednat o ego-dystonni
homosexuélni orientaci*’ & problémovy coming-out. V tomto pfipadé¢ by pak celkova

hodnota vyskytu homosexuélni orientace byla 2,5% muzi a 3,4% 7en.*®

e Bisexualita

Podle vyzkuma National Survey of Family Growth, provadénych v USA v letech 2002
a 2006-2008 na vzorku takika 13.500 respondenti byl mimo jiné sledovan vyskyt
bisexualni identity. V roce 2002 uvedlo bisexualni identifikaci celkem 1,8% muzt a 2,8%
zen, v letech 2006-2008 to bylo 1,1% muzt a 3,5% zen. V porovnani s ostatnimi vyzkumy
pofadanymi v USA se bisexualita objevovala u muzi v rozmezi od 1 do 3% a u zen od

2 do 5%.%°

3.3 Soucasny pohled verejnosti na LGBT menSiny

Soucasny postoj k LGBT menSindm neni jednotny. V celosvétovém kontextu se
Vjednotlivych zemich 1i§i zpravidla v zévislosti na nabozenskych a politickych

podminkach.

Dle rozsahlého vyzkumu agentury Pew Research center, do kterého bylo zahrnuto vice nez
37 000 respondentil z 39 zemi, se prokazal fakt, Ze nejvétsi toleranci viaici homosexualim
maji bohaté zemé¢ a zemé, kde religiozita nema pfili§ silnou pozici ve spole¢nosti. Naopak
chudé zemé a zemé, kde naboZenstvi hraje vyznamnou roli v Zivoté lidi, je pfistup nejhorsi.
Ceska republika se umistila na &tvrtém mist&, hned za Spanélskem, Némeckem a Kanadou.
Nejhorsi vefejné minéni je v Pakistanu, Tunisku a Nigérii.® Kompletni tabulku s vysledky
vyzkumu ptikladam v ptiloze P I.

U nas se od 90. let 20. stoleti diky ¢innosti velkého mnozstvi organizaci homosexualita

postupem cCasu stala vefejnym jevem. Diky stoupajici informovanosti se pomalu ve

spolecnosti zacala zvySovat 1 mira tolerance vici sexualnim mensinam, hlavné u mladSich

" Clovék svou sexualni orientaci vniting nepfijima, distancuje se od ni.

*® WEISS, P., ZVERINA, J. Sexudlni chovéni v CR: situace a trendy. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, 5.96, 101
* Chandra A, Mosher WD, Copen C, Sionean C. Sexual behavior, sexual attraction, and sexual identity in
the United States: Data from the 2006-2008 National Survey of Family Growth. National health statistics
reports; no 36 [online]. Hyattsville, MD: National Center for Health Statistics. 2011 [cit. 2015-02-06].
Dostupné z: http://www.cdc.gov/nchs/data/nhsr/nhsr036.pdf

*® The Global Divide on Homosexuality. Pew Research Center [online]. 2013, 2014 [cit. 2015-02-14].
Dostupné z: http://www.pewglobal.org/2013/06/04/the-global-divide-on-homosexuality/
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generaci. °* Lze Fici, z¢ homosexualita u nds se vdne$ni dob& jiz nepovaZuje za
zavrzenihodnou, vétSinou je spoleCnosti tolerovana, ackoliv stile velkou piekazkou je
nabozensky pohled, potad jesté panuji predsudky, a to predevSim u starSich generaci ¢i na
malych vesnicich. Bezesporu byl vsak za né¢kolik poslednich desetileti u¢inén velky posun
ve vefejném minéni, pficemz mira tolerance je z¢asti méfitelnd i zménou zékonodarstvi —

pfijeti zdkona o registrovaném partnerstvi a antidiskrimina¢niho zakona.

Velkou debatu ted’ u nas budi moznost adopci déti homosexudlnimi pérysz, ktera je velmi
citlivym tématem, jelikoz se tyka predevSim zdjmi téch nejmensSich. Odmitavé nazory
nékterych odborniki®® se postupem asu zdaji byt piekonanymi. Osobné se ztotoZiuji
S nazorem JanoSové, ze nejveétsim rizikem pro dit€¢ vyrlstajicim vV homosexudlni rodiné
neni problémem moznd Spatna sexudlni identifikace, ale pravé stigmatizace okolni
spole¢nosti.”* Myslim si, Ze ani pfes zna¢ny pokrok K piistupu k sexualnim mensinam nase
spoleCnost stale zcela neni ptipravena k tomuto kroku, ale pevné véfim, ze mira tolerance
bude jednou natolik vysoka, ze i homosexualni pary v budoucnu budou mit moznost vést

plnohodnotny rodinny Zivot.

3.4 Zakony vztahujici se K homosexualité u nas a ve svété

Historicky vyvoj legislativy v ¢eskych zemich ma své kofeny v Rakousku-Uhersku, kdy
patentem z 27. kvétna 1852 vydal FrantiSek Josef I. trestni zdkon ¢. 117/1852 t. z., ktery
nabyl ucinnosti od 1. zafi 1852. Platil pro vSechny zem¢ Rakouského cisafstvi vcetné
Uherského kralovstvi. Tento zakon se stal novelizaci trestniho zakona zroku 1803.
V § 129 je vymezen jako zlo¢in smilstva proti pfirodé, tj. smilstvo se zvifaty a smilstvo
S osobami téhoz pohlavi. § 130 stanovuje sankci tézkého zalate od jednoho do péti let.”®
Tento trestni zdkon byl po vzniku samostatného Ceskoslovenska piejat do nového
pravniho systému a ptes dva netispé$né pokusy o reformu se udrzel az do roku 1950, kdy

byl nahrazen novym trestnim zakonem 86/1950 Sb. Ani v tomto zakoné nebyla, pfes

51 Srov. JANOSOVA, P. Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti. Vyd. 1. V Praze: Karolinum,
2000, s. 48-49.

°2 Studii postoje gay muzil k otizce gay rodidovstvi se blize zabyva HIML, P., SEIDL J., SCHINDLER
F. "Miluji tvory svého pohlavi": homosexualita v déjindch a spolecnosti ceskych zemi. Vyd. 1. Praha: Argo,
2013, s. 555-586

> Blize viz. BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vlyd. 1. Praha: Scientia Medica,
1992,5.50

% Srov. JANOSOVA, P. Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti. Vyd. 1. V Praze: Karolinum,
2000, s. 68.

® SEIDL, J.et al. Od zaldfe k oltdi: emancipace homosexuality v Ceskych zemich od roku 1867 do
soucasnosti. 1. vyd. Brno: Host, s. 22.
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veskeré nadéje, homosexualita zbavena vSeobecné trestnosti, sankce vsak byla alespon
snizena. Zakon 86/1950 Sh. nahradil o Sest let pozd¢ji dalsi trestni zakon ¢. 63/1956 Sb.
Homosexualita vsak byla odtrestnéna teprve pfijetim zdkona 140/1961 Sb. V roce 1990

byla stanovena shodna vékova hranice pro homosexualni i heterosexualni aktivitu.

V soucasnosti oSetfuje problematiku sexudlnich mensin z hlediska pravni upravy nékolik

zakond. Lze je rozdélit do jednotlivych oblasti, které upravuji:
e Diskriminace na zaklad¢ sexudlni orientace

Vychozim pramenem je zékon & 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod®, ktera
zakotvuje zasadu rovnosti V piistupu kiadé prav i zakaz diskriminace. Jednim
z nejdulezitéjsich v této oblasti je zakon ¢. 198/2009 Sb. — o rovném zachazeni
a 0 pravnich prostfedcich ochrany ptfed diskriminaci a o zméné nékterych zakont
(antidiskriminagni zékon).®" Tento zékon vychazi z piedpisii Evropskych spolecenstvi,
Listiny zdkladnich prav a svobod a mezindrodnich smluv a je vymezenim préva vSech
fyzickych osob na rovnost zachazeni a zdkaz diskriminace V taxativné¢ vyjmenovanych
oblastech, jimiz jsou pravo na zaméstnani a pfistup k zaméstnani, pfistup k povolani,
podnikéni ¢i jiné samostatné vydéleéné cCinnosti, pravo na c¢lenstvi v odborovych
organizacich a radach zaméstnanct, piistupu ke zdravotni péci, socialnimu zabezpeceni,
zbozi a sluzbam aj. Dale vymezuje pojmy piimé a nepiimé diskriminace, obtéZovani, uvadi
pfipustné formy rozdilného zachazeni, zasada rovného zachazeni pro muZe a Zzeny
v systémech socidlniho zabezpeCeni zaméstnancii. Déle upravuje prostiedky pravni
ochrany pfed diskriminaci. Zédkon €. 262/2006 Sb., zékonik prace %8 Upravuje pravni
vztahy, které vznikaji pti vykonu zavislé prace mezi zaméstnanci a zamé&stnavateli. Mimo
jiné je vném zakotvena povinnost rovného zachizeni se vSemi zaméstnanci a zakaz
diskriminace, kdy pfi vymezeni pojmt odkazuje na antidiskriminaéni zakon. Diskriminace
je vyslovné zakdzana také v dalSich zdkonech oSetfujicich pracovné-pravni vztahy,
napf. zakon o vojacich z povolani, zdkon o sluZzebnim poméru pfislusniki bezpecnostnich
sborti, sluzebni zakon a také ve Skolském zdkoné, kde vSak sexualni orientace neni pfimo

zminéna. Zakon &. 435/2004 Sb., o zam&stnanosti*, Upravuje zabezpecovani statni politiky

% Blize viz. Zakon &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod

> Blize viz. Zakon & 198/2009 Sb. — Zakon o rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany pied
diskriminaci a 0 zméné nékterych zdkoni, ve znéni pozdéjsich predpist (antidiskriminacni zakon)

%8 Blize viz. Zakon & 262/2006 Sb., Zakonik prace, ve zn&ni pozdgjsich piedpist

> Blize viz. Zakon &. 435/2004 Sb., o zamé&stnanosti, ve znéni pozd&jsich predpist
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zameéstnanosti. Rovnéz obsahuje ustanoveni ptikazujici rovné zachdzeni a zakaz
diskriminace pfi uplatilovani prdva na zaméstnani, zakazuje subjektim cinit nabidky
diskrimina¢niho charakteru. Pifi  vymezeni pojmu diskriminace odkazuje na
antidiskrimina¢ni zakon. Dale diskriminaci na zéklad¢ pohlavi fesi i ob¢ansky soudni fad,
soudni ad spravni i zdkon o pfestupcich. Trestni zdkonik ve vyctu skupin jmenovité
sexualni orientace neuvadi, Ize je vSak zatadit pod kategorie jiné skupiny 0sob. U vrazdy
a ostatnich trestnich ¢inl, které jsou motivovany sexudlni orientaci, vSak nelze pouzit
zvysenou trestni sazbu, jelikoz zdkon na rozdil od motivl rasy, etnika, narodnosti,
politického presvédceni, vyznani nebo skute¢ného ¢i domnélého ateismu tuto moznost

neudava.®

e Uprava souziti osob stejného pohlavi

V ptipadé, ze zdkonodarce hodla homosexudlnim svazklim pfiznat jen néktera prava, ktera
jinak prameni z institutu manzelstvi, je pouzito registrované partnerstvi, jako jeho
analogie. ® Po trnité cesté byl u nas piijat vroce 2006 zakon 115/2006 Sb.,
0 registrovaném partnerstvi a 0 zmeéné€ nékterych souvisejicich zékoni® | ktery umoziuje
homosexudlnim pariim jejich svazky formalizovat. Zakon vymezuje pojem registrovaného
partnerstvi, podminky jeho vzniku a zaniku, neexistujici a neplatné partnerstvi a vzdjemna
prava a povinnosti partnerd. Oproti manzelstvi, které upravuje zdkon 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik®®, jsou vSak néktera prava znacné omezena. Jednd se hned o nékolik
oblasti, pfedevsim jde o moznost osvojeni ditéte, pro niz je trvajici registrované partnerstvi
piekdzkou. V soucasnosti se vedou rozsdhlé¢ diskuze o tom, zda je tento zakon
diskriminacni €1 protitstavni. DalSim omezenim oproti manZelstvi je to, Ze uzavienim
registrovaného partnerstvi nevznika spole¢né jméni manzelll, majetek nabyty po uzavieni
partnerstvi ziistdva ve vyluéném vlastnictvi nabyvatele, pfipadné je mozné si sjednat
spoluvlastnictvi, které opét oSetiuje obCansky zakonik. Nevzniké také pravo na spolecny
najem bytu, jak je tomu u manzelstvi. V pfipad¢ smrti pozistalému nevznikd narok na

poziistalostni diichod.

% Blize viz. Zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

%1 Srov. BOBEK, M., BOUCKOVA, P., KUHN Z. (eds.). Rovnost a diskriminace. Vyd. 1. Praha: C. H. Beck,
2007. s. 268.

%2 Blize viz. Zakon &. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zméné ndkterych souvisejicich zakont

63 7akon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno, s.r.o 26

e Zmeéna pohlavi u transsexudlnich osob
Moznost zmény pohlavi je upravena v obCanském zakoniku, ktery tika, ze: ,, Zména
pohlavi cloveka nastava chirurgickym zakrokem pri soucasném znemozneni reprodukcni
funkce a preméné pohlavnich organii. Ma se za to, Ze dnem zmeény pohlavi je den uvedeny
V potvrzeni vydaném poskytovatelem zdravotnich sluzeb. «o4
| vtomto pfipadé se lze dohadovat o diskriminaci, protitstavnosti a rozporu s LZPS.
DalSimi pravnimi normami upravujici transsexualitu jsou: zdkon 373/2011 Sb.,

0 specifickych zdravotnich sluzbach a zakon ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu

a pfijmeni a o zmén¢ nékterych souvisejicich zakont

Ve svétovém meéfitku se zdkony vztahujici se k homosexualit¢ znaéné 1i$i dle oblasti,
od téch nejliberalnéjsich, umoznujicich snatek, az po ty, které trestaji homosexualni styk
smrti. K postupné dekriminalizaci homosexuality zacalo v Evropé dochazet po druhé
svétové valce. V priloze P II. je uvedena mapa svéta s pichledem stati dle pravniho

postaveni homosexuality.

Uzaviit stejnopohlavni snatek je mozné napiiklad v Portugalsku, ve vice nez tfech
desitkach americkych statt, nékterych jurisdikci v Mexiku, Jihoafrické republice, od roku
2013 také v Anglii a Walesu, atd. Homosexualni snatek i adopci déti umoziuje
napt. Nizozemsko, Belgie, Norsko, Svédsko, Spanélsko, Francie, Uruguay i Kanada,

Argentina, Island.

Registrované partnerstvi je mozno uzaviit napiiklad v Ekvddoru, Kolumbii, nékterych
statech USA, Gronsku, Finsku, Némecku, Rakousku, Slovinsku, Svycarsku, Mad’arsku
i Chorvatsku. Nutno vSak podotknout, Ze pravni uprava jednotlivych stati tohoto institutu
se znacéné lisi.

Naopak Slovensko, Polsko, Italie, Recko a Bulharsko uzaviit registrované manzelstvi
nepovoluji. V Rusku byl vroce 2013 schvalen Vladimirem Putinem zakon zakazujici

propagaci homosexuality u déti.

Mezi staty s nejtvrdsimi sankcemi patii zpravidla muslimské staty, tvrdé postihy mizeme
ale najit 1 jinde. Trest smrti za homosexualni styk mtize byt ulozen naptiklad v Mauretanii,
Sudanu, franu. V Jemenu hrozi Zenatym muzim ukamenovéni, svobodnym muziim

bi¢ovani nebo vézeni. Smrt ukamenovanim hrozi téZ v Bruneji. V Iraku neni homosexualni

%4 Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, v platném znéni, §29
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styk zminén v trestnim zakoné¢, ale na zédkladé muslimského prava Saria. Ve spousté dalSich
statl je homosexualita nelegdlni. V lofiském roce byl v Ugand¢ podepsan zakon, ktery
za homosexualitu umoznuje ukladat tresty od 14 let az po dozivoti. V Indii hrozi za
dobrovolny homosexualni styk az 10 let vézeni, jelikoz homosexualita tu byla v roce 2013

opét rekriminalizovéna.

3.5 Homosexualita a nabozenstvi

Nerovny boj mezi sexudlnimi menSinami a nabozenstvim panuje jiz cela staleti. Vlivem
tlaku vyvijeného spolecnosti na cirkev se nékteré tradi¢ni postoje pomalu zmirnuji, coz ale
neplati bez vyjimky. Situace, kdy ¢lovék musi volit mezi virou a orientaci, je jisté
nesmirné t€zkd a nezavidénihodnd, zvlasté pro jedince vychovavané v hluboce véticich
rodinach. Ukolem této kapitoly je piiblizit postoj nékterych cirkvi k homosexualni

orientaci.
e Kiestanstvi

Kftestanskou viru vyznava cca 33% svétového obyvatelstva, je V soucasnosti
nejrozsifenéjSim ndbozenstvim svéta. Do kiestanstvi se fadi rGzné cirkve, napf.
fimskokatolicka, luteranska, atd.®® Jejich postoje k homosexualits se zna¢né lisi. V Bibli je
tématu homosexuality vénovano nékolik pasazi, zalezi ovSem na interpretaci a piekladu.
Jak jiz bylo pojednano v kapitole o historii, sodomie byla v minulosti cirkvi tvrdé
perzekuovana, v soucasnosti jiz mnoho z nich pfestava povazovat homosexualitu za
amoralni. Podle fimskokatolického cirkevniho zakoniku se jiz homosexualita od roku 1983
neuvadi jako trestny ¢in. V nékterych cirkvich bude v budoucnu mozné jmenovat do Gradu
1 homosexuélné orientované osoby.66 Prukopnikem v tomto trendu je Episkopalni cirkev,
ktera vysvétila biskupa, ktery se hlasi k homosexualité. Schvalila také ceremonial
posvéceni svazku osob stejného pohlavi.67 Oproti tomu katolicka cirkev, navzdory snaham
papeze FrantiSka o zafazeni homosexuali do cirkve, uvetejnila v zadvérecné zprave
z biskupské synody, kterd se konala ve Vatikanu v fijnu 2014, na téma ,,Pastoracni vyzvy

rodin v kontextu evangelizace* sviij postoj k homosexudlnim svazkiim. Cirkev nabada

65 BELLINGER, G. J. Sexualita v nabozenstvich sveta. Vyd. 1. Pieklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 265

66 BELLINGER, G. J. Sexualita v nabozenstvich sveta. Vyd. 1. Pieklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 286-287

%" Episkopalni cirkev v USA zavadi pseudosvatby gayt. In: Tyden.cz [online]. 2012 [cit. 2015-02-03].
Dostupné  z: http://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/amerika/episkopalni-cirkev-v-usa-zavadi-pseudosvatby-
gayu_239915.html#.VNETf8muppk


http://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/amerika/episkopalni-cirkev-v-usa-zavadi-pseudosvatby-gayu_239915.html#.VNETf8muppk
http://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/amerika/episkopalni-cirkev-v-usa-zavadi-pseudosvatby-gayu_239915.html#.VNETf8muppk

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno, s.r.o 28

k ohleduplnosti, respektu a vyvarovani se diskriminace vici homosexualnim mensinam,
oviem nelze hledat jakoukoliv podobnost mezi homosexualnimi svazky a manzelstvim.®®
Tento postoj odpovida i cCeské legislativeé, ktera registrované partnerstvi vici institutu

manzelstvi v nékterych ohledech rovnéz znevyhodiuje.

e Judaismus

Zidé tvoii cca 0,3% svétového obyvatelstva. V pramenech tohoto nabozenstvi lze také najit
nekolik zminek o homosexualité. Kniha Leviticus zakazuje homosexualni styk, jelikoz
je ohavny, o n¢kolik kapitol dale jej popisuje jako ¢in zasluhujici smrt. Jedna z interpretaci
prisuzuje zni¢eni Sodomy homosexudlnim praktikdm, o kterych blize pojednava piib¢h
0 Lotovi. Pfibéh s podobnou tématikou lze nalézt i v knize Soudcii. Podobné jako
v nékterych kiestanskych cirkvich se zacinaji vést diskuze o moZznosti jmenovani
homosexudli do synagogélniho ufadu ¢i uzavirdni cirkevnich snatkli homosexuala.

Zidovti homosexualové maji v New Yorku dokonce vlastni synagogu.®

Sur¢itou dévkou fantazie lze u téchto dvou nabozenstvi pozorovat jisté pozvolné

uvolnovani tradi¢nich zdsad a norem vychdzejicich z jejich historickych pramend.
e Islam

Toto ndbozenstvi se déli se na dva velké sméry — sunnitd a $i'itd , je druhym
nejpocetnéjSim nabozenstvim svéta. Ackoliv Koran oznacuje homosexualitu za hanebnou,
toto téma je zmiflovano pouze v strdch o Lotovi a Sodomé a v jedné dalsi stfe je pouha
naréazka.’® Nektet{ muslimové tvrdi, Ze homosexualita neni vrozend, ale naucena v prubéhu
Zivota, v kazdém piipadé se jednd o t&7ky hiich.” Jednim z divodd, pro¢ muslimové
neuznavaji homosexualitu, je také to, Ze manzelstvi a rodina v Isldmu jSou vysoce cenény,
a homosexualita tak tento kulturni vzorec naruguje.’? Islamské pravo jako takové obecné

neuznava analni styk, je-li navic provozovan mezi dvéma muZi, stdva se pfedmétem

%8 7avéretna zprava biskupské synody o roding. In: Tiskové stiedisko Ceské biskupské konference [online].
2014. vyd. [cit. 2015-02-03]. Dostupné z: http://tisk.cirkev.cz/res/data/189/021224.pdf?seek=2

69 BELLINGER, G. J. Sexualita v nabozenstvich sveta. Vyd. 1. Pieklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 231, 247.

70 BELLINGER, G. J. Sexualita v nabozenstvich sveta. Vyd. 1. Pieklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 307, 326.

" Islam and Homosexuality. In: Mission Islam [online]. 2014 [cit. 2015-02-05]. Dostupné
z:http://missionislam.com/knowledge/homosexuality.htm

"?BRASWELL, G. W. What You Need to Know about Islam and Muslims. Nashville: B&H Publishing
Group, 2000 in LEBROVA, Zuzana. Homosexualita a isldm [online]. Plzeii, 2012 [cit. 2015-02-25].
Dostupné z: https://otik.uk.zcu.cz/bitstream/handle/11025/3750/BAKALARKA.pdf?sequence=1. Bakalai'ska
prace. Zapadoceskd univerzita v Plzni. Vedouci prace Mgr. Petra Pisatova.
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tvrdych sankci, mezi n&z mize patfit i smrt.”> Byt gayem v muslimské komunité znamena

Zit v neustalém strachu pted tvrdymi postihy.

e Hinduismus
S poctem 800 miliént véficich je hinduismus tfeti nejpocetnéjsi svétove nabozenstvi.”*
Na téma homosexuality nemaji jednotny pohled, protoze homosexualita neni v textech
hinduismu blize zminovana. Ma své ptiznivce i odptirce, Ize vSak obecné fici, ze hinduisté

pristupuji k homosexualim mnohem laskavéji, nez ostatni svétova nabozenstvi.”

e Buddhismus

4

Buddhismus vyznava cca 309 milioni véticich. Lze ho rozdélit do tfi hlavnich sméri —
hinajdna, mahajana a vadzrajana, které se liSi nazory na zplisob dosazeni nirvany. ®
MuzZskou homosexualitu zavrhuji vS§echny tyto sméry, ackoliv duchovni vidce Dalajlama

zaujima v této otazce spise liberalni postoj.’’
e Hnuti New Age

Nové hnuti, jeZ je znamé od 70. let 20. stoleti. Snazi se o sjednocovani a syntézu
protikladii, vytvafeni harmonie mezi riznymi oblastmi zivota. Lidskou sexualitu chéape
jako harmonizujici silu, bez ohledu na to, zda je heterosexualni ¢i homosexualni, ¢imz se
dostava do protikladu tradi¢niho postoje nabozenstvi, jejichz postoj k sexualité je spise

negativni.78

" JENIKOVA, J. Homosexualita v arabské literatuie: od Kordnu k dnesku. Opus arabicum [online]. 2009
[cit. 2015-02-05]. Dostupné z: http://www.opusarabicum.org/index.php?option=com_content&view
=article&id=244:homosexualita-v-arabske-literatue-od-koranu-k-dneku&catid=33:opus-arabicum--obasnik-
2010&Itemid=10

" BELLINGER, G. J. Sexualita v ndboZenstvich svéta. Vyd. 1. Pieklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 133.

" Prazsky  studentsky  summit/XVI/OSN/HRC/IL: ~ Ochrana — prdv  leseb,  gayii,  bisexudlii
a transsexualii [online]. Praha: Asociace pro mezindrodni otazky pro potfeby XVII. ro¢niku Prazského
studentského summitu, 2011[cit. 2015-02-05]. Dostupné z: http://webcache.googleusercontent.com
[/search?q=cache: HaSvHyikQN4J:www.studentsummit.cz/data/1320444212984HRC_OPLGBAT_XVII.-
rocnik.pdf+&cd=10&hl=cs&ct=clnk&gl=cz

" BELLINGER, G. J. Sexualita v ndboZenstvich svéta. Vyd. 1. Preklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 166.

" Dalajlama: je ok byt gay. In: Queermag.cz[online]. 2014 [cit. 2015-02-05]. Dostupné
z:http://www.queermag.cz/2014/03/12/dalajlama-je-ok-byt-gay/

8 BELLINGER, G. J. Sexualita v ndboZenstvich svéta. Vyd. 1. Pieklad Karel Urianek. Praha: Academia,
1998, s. 345-347.
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4 COMING OUT

Ackoliv homosexualita jiz ddvno neni v nasi zemi trestnou a pohled spole¢nosti na LGBT
menSiny se postupné zlepSuje, zjisténi odlisné sexualni orientace neni patrné radostnou
zalezitosti pro nikoho z dotfenych, zafazuje jedince do menSinového statusu. V kazdém
pfipadé¢ se jedna o siln€ individudlni proces, kterym vice ¢i méné musi projit kazdd LGBT
0soba, a pro ktery neni mozné pouzit jakykoliv univerzalni postup. Nékdy se jedna o velice
bolestivou c¢ast zivota, jindy coming out probihd bez jakychkoliv vétSich problémtl.
Zpravidla je prib¢h tohoto procesu siln¢€ ovlivnén okolim jedince, tim, jak jsou ochotni jej
akceptovat a podpofit zejména nejblizsi osoby a také dle toho, do jaké miry je vyzrala
osobnost LGBT jedince. Nejvétsi problémy s piijetim své sexualni orientace maji osoby
zijici v siln€ restriktivnich spolecnostech s vysokou mirou homofobie. Mnozi jedinci

nastalou situaci teSi st€hovanim do velkomésta, které poskytuje jim vétsi anonymitu

I moznosti styku s LGBT komunitou.

4.1 Proces a faze
Pojem coming out pochazi z anglického vyrazu ,,come out™ = vyjit najevo.

Jedna z mnoha definic coming out tika, ze se jedna o ,,vnitropsychicky konflikt mezi
internalizovanou homofobii, ktera zahrnuje zvnitinéni a ztotoznéni se se socialné
negativnimi postoji k homosexualni orientaci, a zdaroven nove rozpoznanym nebo alespon

. . , o e W19
podstatné uvédomovanym vlastnim erotickym zamérenim.

Nektefi odbornici tvrdi, Ze se jedna o nikdy neukonceny, stale se opakujici proces. Existuje
cela fada modeli zachycujicich jednotlivé faze coming out. NiZe uvadim dva nejcastéji

citované:
Colemantav model:

Tento model obsahuje 5 fazi, které na sebe nutné¢ nemusi navazovat, mohou se vzajemné

prolinat:

a) Precoming out — jedinec zjistuje odlisnost od ostatnich, ale prozatim ji neumi

vyjadfit, nevi piesné proc.

o STEHLIKOVA, D., PROCHAZKA 1., HROMADA, J. Homosexualita, spolecnost a AIDS v CR. Praha;
Orbis, 1995, s. 17
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b)

Coming out — ¢lovek jiz vi, Ze jeho odliSnost prameni v rozdilné sexualni orientaci,
zjistuje rozdilnost od svého implicitniho ocekavani. Proto zpocatku svou orientaci
odmita, jeji existenci si nepiipousti.

Féaze explorace — jedinec zacind vice experimentovat se svou novou identitou,
prohlubuje vzajemné interakce s homosexualni identitou.

Féaze partnerstvi — touha po stabiln¢jSim vztahu, méné experimentovani, snaha
0 kombinaci emociondlni a erotické pfitazlivosti.

Féaze intergace — osobnost je jiz integrovana, dochazi k vyzravani vztah, nalezeni

. foo - 80;81;82
hodnotového systému.”

Model Cassové:

a)

b)

d)

1. faze — zmateni identity

Jedinec citi, Ze se né¢im odlisSuje od svych vrstevnikli, ma pocit odcizeni. Proziva
rozsahly vnitini zmatek téchto pociti oproti implicitnimu ocekévani, ktery ovSem
s nikym nesdili. Casto si klade otazku:*“Kdo jsem?*

2. faze — porovnavani identity

Tato faze je etapou racionalizace a smlouvani. Clovék si snazi namlouvat, Ze tyto
pocity citi jen do¢asng. Casto mivé pocit, Ze je jediny na svéts.

3. faze — tolerance identity

Jedinec si pfipousti, ze je asi gay nebo lesba, navazuje kontakt s jinymi
homosexualy. Ma neheterosexudlni pocity, ale zatim svou situaci nepfijima, spi$
jen toleruje.

4. faze — ptijeti vlastni identity

Zvysuje kontakt s homosexualni komunitou, tvofi si nova piatelstvi. Zacinad sam
sebe pfijimat, vinima se vice pozitivné. Zacina citit pocit sounalezitosti.

5. faze — Hrdost na vlastni identitu

,»10 jsou moji lidé“. ZvySuje si povédomi mezi gay a non-gay svétem. Citi vztek

na heterosexudlni majoritu, odmitd jejich hodnoty a instituce. Zvefejnuje svou

8 Srov. STEHLIKOVA, D., PROCHAZKA 1., HROMADA, J. Homosexualita, spolecnost a AIDS v CR.
Praha: Orbis, 1’995, s. 17.
8 JANOSOVA, P. Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti. Vyd. 1. V Praze: Karolinum, 2000, s.

20-21.

82 Coming Out Resources. Inside out youth services [online]. 2014 [cit. 2015-02-14]. Dostupné z:
https://www.insideoutys.org/programs/resources/coming-resource/
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homosexudlni identitu pred vice lidmi, snazi se vice ponofit do gay ¢i lesbické
subkultury.

f) 6. faze — Syntéza identity
Vztek smeéfovany k heterosexudlim pomalu slabne, uvédomuje si, ze nckteti
heterosexudlové mohou byt pratelé ¢i spojenci. Gay/lesbicka identita se stala

. NP . 83
nedilnou soucasti jeho osobnosti.

4.2 Vnitini coming out

Jedna se o proces uvédomovani si vlastni sexudlni orientace. Toto obdobi mize byt rizné
dlouhé, znacné komplikované a nejisté. K prvotnimu uvédomovani dochazi vlivem
emocnich prozitki 1 riznych sexudlnich fantazii. Nej¢astéji se jedna o obdobi puberty, jsou
nebo naopak az ve zralém véku. Zpocatku muize dochazet k mylné interpretaci citi -
erotické city k chlapciim mohou byt povazovany za projev pratelstvi a kamaradské vztahy

v .o “y , 84
k dévéatim lze zaménovat s laskou.

Pravé obdobi dospivani se vyznacuje hledanim a vytvafenim vlastni identity. Dospivajici
se postupné¢ emancipuje od vlastni rodiny a snazi se tyto vztahy nahrazovat identifikaci
s vrstevniky. Emancipace od rodiny piinasi s sebou nejistotu, sebepojeti se vyznacuje
nejasnosti a promeénlivosti. Mlady ¢lovek se snaZzi dobfe poznat své moZnosti a meze,
dalezitou soucasti je piijeti vlastni jedinec¢nosti véetné drobnych nedostatkli ¢i omezeni,
coz pro citlivé jedince mize znamenat divod k trapeni. Soucésti vlastni identity je
i dosazeni identity sexualni. 8188 Osobnost dospivajiciho je v tomto obdobi znacné
rozjittend, zvlasté, musi-li se vyrovnavat jeSt¢ s n&jakym druhem odliSnosti, stava se
snadno zranitelnou. Zpravidla z toho divodu se Vv puberté¢ vétSinou dospivajici snazi
»Splynout s davem, ni¢im se neliSit*. Pravé i z toho diivodu byvaji prvni sexudlni kontakty
zpravidla heterosexualniho charakteru. Asi polovina homosexualnich muzi a dvé tretiny

homosexudlnich Zen mélo heterosexualni pohlavni styk.87 Jakmile pochopi homosexual

8 Coming Out Resources. Inside out youth services [online]. 2014 [cit. 2015-02-14]. Dostupné z:
https://www.insideoutys.org/programs/resources/coming-resource/

8 BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
42-43.

% Srov. VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Vyd. 1.V Praze: Karolinum, 2004, s. 262-263.

% LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 3. pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 1998,
s. 138-159.

8 ZVERINA, J. Lékaiskd sexuologie. 2. vyd. Praha: Sexuologicky ustav 1. Lékaiské fakulty UK, 1994, s. 96.
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divod své odliSnosti od ostatnich, uvédomi si vétSinou i negativni chapani tohoto
fenoménu spole¢nosti. Zacleni-li tuto negaci do svého sebeobrazu, vyrazné tak narusi své
sebehodnoceni a homofobii si internalizuje. Tento iraciondlni strach pak vyrazné ztézuje
proces vnitiniho piijeti vlastni sexualni identityss. Dle Vagnerové je stala osobni identita
dalezitym faktorem napomdhajicim jisté orientaci V sobé samém a je vyznamnym
stabiliza¢nim a integra¢nim Cinitelem veskeré psychické aktivity. Ovliviiuje jak poznavaci,
tak i hodnotici aktivitu jedince, dava mu pocit jistoty a bezpeci. Tlak na zménu vlastni
identity je pro dan¢ho jedince vétSinou zatéZovou situaci.®® Soudasné se u jedince mohou
vyskytnout i skryt¢ formy internalizované homofobie s riznymi formami projevl, od
rezignace na studium a budouci kariéru, ptes negativni disledky neuvazeného coming out,
az po poruchy sebehodnoceni spojené snadmérnou kriticnosti a nerealistickym
ocekavanim od druh}'/ch.90 Giinther uvadi, Ze 59% muzl rozpoznalo svou homosexualni
orientaci ve vékovém rozmezi 12 — 16 let, 15% od 16 do 18 let, 12% od 18 do 24 let,
11% do 12 let a pouhé 3% nad 24 let veku.™

4.3 Vnéjsi coming out

V této fazi oznamuje jedinec svou odliSnou sexudlni orientaci svému okoli. Byva
doprovédzen silnymi emocemi, pfedev§im strachem z odmitnuti a negativnich reakci.
Odmitnuti ze strany vrstevniki ¢i rodiny v tomto citlivém obdobi miiZe na jedinci zanechat
nesmazatelné nasledky. Coming out napomaha k posileni pocitu vlastni sebeticty, zvySuje
I sebehodnoceni, které je dilezité pro vytyCovani budoucich cilt a piedstav vlastnich
moznosti. % Naopak LGBT osoby, které se rozhodly udrZet svoji sexudlni orientaci
V tajnosti pfed okolim, jsou nuceny Zit v neustalém strachu z prozrazeni, musi vést dvoji
zivot. Neustale kontroluji vlastni chovani, oblékani i image, coZ nakonec muze vést

K hyperostrazitosti.

e Prvni coming out

Savin-Williams uvadi, ze podle uskuteénénych vyzkumu je zpravidla prvnim piijemcem

vngjs$iho coming out kamarad. Pouze méné nez 10% z dotazovanych respondentti uvedlo,

88 KRIZKOVA, Dagmar. Neptijata homosexualita. Psychologie dnes. 1999, ¢. 1, s. 12-13.

8 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Vyd. 1. V Praze: Karolinum, 2004, s. 258-259.

% KRiZKOVA, Dagmar. Neptijata homosexualita. Psychologie dnes. 1999, ¢. 1, s. 12-13.

%' PROCHAZKA, 1. Coming out: priivodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 6.

%2 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie. Vyd. 1. V Praze: Karolinum, 2004, s. 256.
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v . . vyeqe . vo 93 . . , e r , .
ze tuto informaci sdélili nejprve rodicim.”™ Homosexualita je Iépe pfijimana divkami

v . IR ’ .7 v Lo~ v r1: 12 94
a zenami, naopak vetsi predsudky mivaji star§i a méné vzdélani lidé.
e Coming out ve vztahu k rodiné

Obavy z reakce rodi¢t byvaji snad nejvice stresujicim prvkem na celém procesu coming
out. Rodina je misto, které nas spojuje s minulosti, od kterého ocekavame podporu, pfijeti
a milujici prostfedi. Podpora rodiny je pro jedince velmi dilezitym prvkem. ,, Dité ma

pravo mit v rodicich oporu, at se stane cokoli a at je jakékoli. «99

V piipadé, ze rodice sexualni orientaci svého ditéte neakceptuji, vytvari na n¢j velky tlak,
anuti ho tak svou pfirozenost skryvat za heterosexualni vztah. Své sexualni napéti
pak uvoliiuje nahodilymi sexudlnimi partnery, coz nakonec vede k citovému otupéni
a neschopnosti navazat citovy vztah. VSe je pak provdzeno neustalym pocitem viny. %
Piekvapivé u vétSiny vyzkumi coming out ve vztahu K rodi¢im nebyl dotazovan vék.
Jednotlivi autofi se uvadénymi udaji o primérném véku a dobé od prvniho coming out lisi.
Rozmezi primérného véku bylo uvedeno mezi 16 — 24 roky, rozmezi ¢asového odstupu
mezi prvnim coming out a oznameni rodi¢im bylo od 3 mésicti do 1 roku. V pfevazné

97 iy v v .
Rodi¢e vétSinou toto piiznani zastihne

vétSiné piipadi se vzdy svéfili matce
nepfipravené, jejich reakce se znacné ruzni. V pocatku je vétSinou doprovazi Sok a pocit
viny. Zpravidla si kladou otazku, co udélali Spatné, mysli si, Zze nebyli dost dobii, nedavali
na déti dobry pozor, ze jim nedavali dobry vzor atd. VétSina rodi¢u se téz musi smifit
s koncem vidiny svych implicitnich o¢ekavani, mezi néz patii napiiklad svatba a vlastni
vnoucata. Navic jsou vrzeni do svéta subkultury, které mnohdy moc nerozumi. Nékdy je

pro né velice t¢Zké srovnat se s moznymi reakcemi okoli, 1ze fici, Ze sami proZivaji obdobu

coming out.

% SAVIN-WILLIAMS, Ritch C. The Disclosure to Families of Same-Sex Attractions by Lesbian, Gay, and
Bisexual Youths. Journal of Research on Adolescence. 1998, 8(1), s. 54-55.

% PROCHAZKA, 1. Coming out: privodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 13

% BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
70

% BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. \Vlyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
71; HARRISON, T. W. Adolescent Homosexuality and Concerns Regarding Disclosure. Journal of School
Health. 2003, Vol. 73, No. 3., s. 108.

% SAVIN-WILLIAMS, Ritch C. The Disclosure to Families of Same-Sex Attractions by Lesbian, Gay, and
Bisexual Youths. Journal of Research on Adolescence. 1998, 8(1), s. 54-55.
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4.4 Problémy a uskali spojena s coming out

Proces coming out, az uz se jedna o jeho vnéjsi nebo vnitini formu, mize byt ovlivnén

celou fadou problémd, které mohou jeho pribéh znacné komplikovat.

Brzek a Pondélickova-Maslova uvadi nékteré z nejcastéji zminovanych stiznosti

homosexudlnich pacientii:

o Lidé v okoli se zacali poté, co jim byla zvefejnéna sexualni orientace, chovat jinak,
nckteti se dokonce zacali stranit.

o Narust konfliktt, které jsou pro jedince stresujici

o Trpi nechapavosti okoli — je zranovan vtipy a narazkami, osoby stejného pohlavi

se zacaly z obavy vyhybat i béZnym, konvec¢nim doteklim. %

Problém s nedostatkem informaci, omezenou komunikaci a navazovanim novych vztahi,
at’ jiz pratelskych ¢i intimnich jiz pfevazné fe$i internet, ktery piedevSim sexualnim
mensinam otevira nové moznosti.

e Homofobie

Pojem homofobie poprvé pouZil psycholog G. Weinberg a oznacoval iraciondlni strach
z homosexualt a homosexuality. Kiizkova uvadi jako duvody vzniku homofobie
neopodstatnénou asociaci s pedofilii, fundamentalisticky smyslejici cirkve a sekty
a predevSim obavu z §ifeni viru HIV, jeZ bylo v minulych letech spojovano predevSim
s homosexualitou, ackoliv v poslednich letech se zvySuje pocet nakazenych predevSim ze
styki heterosexualnich. % Mira homofobie ve spolecnosti je soucasné¢ 1 méftitkem
politického radikalismu. Liberdlni spole¢nosti obsahuji mnohem méné¢ homofobnich
postoji. Zatim se vSak homofobii nepodafilo zcela vymytit ani v téch nejliberalng;Sich

. 100
spole¢nostech.

Homofobie je velmi citlivym a aktualnim tématem také v zakovskych kolektivech. Dé&ti
se s homofobnimi pfedsudky sice nerodi, avSak velice snadno si je osvojuji z okolniho
prosttedi. Jedinec vzbuzujici podezfeni jiné sexudlni orientace nebo vzhledu

neodpovidajicimu typickym genderovym stereotyptim se tak snadno muze stit terCem

% BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
72
¥ KRiZKOVA, Dagmar. Neptijata homosexualita. Psychologie dnes. 1999, ¢. 1, s. 12-13.

10 ZVERINA, J. Lékaiskd sexuologie. 2. vyd. Praha: Sexuologicky ustav 1. Lékaiské fakulty UK, 1994, s.
97.
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posméchu, homofobniho obtéZovani ¢i Sikany, kterd mize nabyvat riznych podob. Toto
jednéni se negativnim zpiisobem podepisuje nejen na psychice obtézovaného, ale i na celé

skuping, v niz se pak jednotlivi studenti piestavaji citit bezpeéné.101

e Diskriminace z divodu sexudlni orientace

Jedna se o dalsi z problémi tzce souvisejicich s procesem coming out. O legislativé
upravujici diskriminaci v riznych oblastech jiz bylo pojednano v pfedchazejici kapitole.
V kazdém ptipad¢ se lze domnivat, Ze diskriminace je jednim z Castych divodi utajovéani
sexualni orientace pred okolim. Pro pfipad této prace zahrnuji pod pojem diskriminace také
veskeré formy Sikany (mobbing, bossing, bullying). Problematice diskriminace sexualnich
mensin se blize vénuje psycholozka Olga Pechova. Na zaklad¢ jejiho vyzkumu
provedeného v roce 2009 bylo zjisténo, ze vice nez 50% z dotazovanych se n€kdy setkalo
s n€jakou formou diskriminace, 11% respondentt bylo né€kdy fyzicky napadeno z diivodu
sexualni orientace, 9% dotazovanych se setkalo s nékterou zforem diskriminace

Vv zamé&stnani, 4% respondentt v oblasti zdravotnictvi.*®?

e Problémy s pfijetim orientace

Egodystonni sexudlni orientace je porucha uvedend i v Mezinarodni klasifikaci nemoci
WHO. Jedna se o touhu po dosazeni ¢i zvySeni heterosexualni vzruSivosti K navazovani
a udrzovani heterosexualnich vztahi, ovSem pfetrvavajici zjevna homosexualni vzrusivost
pusobi trvalé a nechténé zdroje potiZi. K predisponujicim faktorim této poruchy patii
negativni socialni postoje k homosexualité a silnd touha po détech a heterosexualnim

rodinném zivots, %

4.5 Disledky coming out

LGBT osoby tvofi v nasi spolecnosti menSinu, coz je stavi do znevyhodnéné pozice.
MenSinova sexualni orientace je pro svého nositele celozivotni zatéZi, kterou musi nést.
Jelikoz se jednd o nezmeénitelny fakt, je nutné najit zplsob, jak se s danym bfemenem

vyrovnat. Bud’ je mozné svou orientaci popirat (unik do manzelstvi, pfilezitostné

%0 SMETACKOVA, 1., BRAUN R. Homofobie v Zdkovskych kolektivech. Praha: Utad vlady Ceské
republiky, 2009, s. 39.

102 7prava o plnéni doporuceni CM/Rec (2010)5 Vyboru ministri &lenskym statim ohledn& boje proti
diskriminaci na zakladé sexualni orientace a genderové identity Ceskou republikou. Platforma pro
rovnoprdavnost, uznani a diverzitu, z. s. (PROUD) [online]. Praha, 2013, s. 109 [cit. 2015-02-24]. Dostupné
z:http://www.proudem.cz/component/attachments/download/21.html

108 KRIZKOVA, Dagmar. Neprijatd homosexualita. Psychologie dnes. 1999, &. 1, s. 12-13.
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heterosexudlni styky, atd.), nebo ji lze pfijmout a vyrovnat se sni i s disledky, které

ve vy 104
S sebou pfinasi.

V piipadé potlaceni homosexualniho zpiisobu zivota se muze jedinec uchylit do Zivota
Vv celibatu, coz plati zejména u siln¢ ndbozensky zalozenych jedinct, ktefi si tézce voli
mezi vlastni pfirozenosti a nabozenskym nafizenim. Ne pokazdé je vSak toto rozhodnuti
dobrou volbou, protoze nedobrovolny celibat mize byt pro nékteré divodem k opusténosti,

vyhosténosti a nespokojenosti s vlastnim zivotem.

Druhou moznosti popteni je utek do manzelstvi. Homosexualni ¢lovek se tak mize dal bez
problémi skryvat nejen pied sebou samym, ale i pfed okolim, miize mu napomoci
Vv profesni kariéfe, uspokoji jeho potiebu po vlastnim ditéti a rodinném zdzemi. VétSina
homosexudlnich osob Zije vSak bisexudlnim zivotem. Dle uskutecnénych vyzkumil se

voxe v o 1w e » 105;106;107;108
vétSina téchto svazki diive nebo pozdéji rozpada.

O vyrovnani naopak svéd¢i zvolena varianta homosexudlniho partnerstvi, at jiz
registrovaného ¢i nikoliv. Tyto vztahy byvaji zpravidla kratsi, nez vztahy heterosexualni,

coz ovSem neznamenad, ze jsou mén¢ kvalitni.

Coming out muze jedince dovést az k socidlnimu vylouceni, coZ se vétSinou spojuje
nariistem socialnich patologii, homosexualni prostituce, kterd pak zvySuje riziko nakaZeni
virem HIV, psychickymi ¢i somatickymi problémy a moznymi suicidialnimi pokusy, které
v nékterych fazich mohou byt jen volanim o pomoc, v dalSich ptipadech bohuzel mohou
mit fatdlni nasledky. Neni pfesné¢ znamo, kolik dokonanych sebevrazd souvisi
suvédomeénim si své sexualni orientace, at uz homosexualni ¢i transsexualni.
T. W. Harrison uvadi 1 nékteré dalSi problémy, které mohou provazet homosexualni
adolescenty — zvySena utékovost, problémy s pfijmem potravy, pocity podiadnosti,

hii$nosti, sebenenavist, moznost ztraty zaméstnani, atd. 1%

194 Srov. BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vlyd. 1. Praha: Scientia Medica,
1992, s. 51-53.

195 Srov. JANOSOVA, P. Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti. Vyd. 1. V Praze: Karolinum,
2000, s. 52-60.

106 STEHLIKOVA, D., PROCHAZKA 1., HROMADA, J. Homosexualita, spolecnost a AIDS v CR. Praha:
Orbis, 1995, s. 17.

W BRZEK, A.; PONDELICKOVA-MASLOVA, J. Treti pohlavi?. Vyd. 1. Praha: Scientia Medica, 1992, s.
54-57.

198 pPROCHAZKA, 1. Coming out: pritvodce obdobim nejistoty, kdy kluci a holky hledaji sami sebe. Praha:
Gay iniciativa v CR, 2002, s. 17.

19 HARRISON, T. W. Adolescent Homosexuality and Concerns Regarding Disclosure. Journal of School
Health. 2003, Vol. 73, No. 3., s. 107-112.
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5 MOZNOSTI SEXUALNI VYCHOVY A SOCIALNI PEDAGOGIKY
V OSVETE A PREVENCI

Charakteristika sexualni vychovy dle WHO:

,, Podstatu a cile sexuadlni vychovy tvori vse, co prispiva k vychové celistvé osobnosti,
schopné poznavat a chdpat socialni, mravni, psychologické a fyziologicke zvlastnosti
Jjedincii podle pohlavi, a diky tomu zformulovat optimalni mezilidské vztahy s lidmi svého

: . ;110
I opacného pohlavi.

Zvétina uvadi, ze ,,osvicena sexudlni vychova vidy pocita s tim, Ze urcité procento lidi
se orientuje homosexudlné a jiz déti na tuto skutecnost upozorni. Pouci je soucasne, Ze
clovek miize na svou sexualni atypicnost reagovat riiznym zpusobem a ze homosexualné

. ;7. g7 ;17 v ;o vesr 7. v o (111
orientovani lidé musi byt spolecnosti prijimani bez predsudkui.

Prvotni poznatky z oblasti sexualni vychovy by si mélo dité odnést z rodiny. Pravé rodina
vyznamné ovlivituje dalsi jedincliiv zivot, je to prostiedi, ze které¢ho dité pfejima vzory
jednani, chovani, utvaii si zakladni hodnoty, normy a pravidla chovani. Skola poté
navazuje na tyto poznatky a dle moznosti je rozSifuje a prohlubuje. Bohuzel v praxi se
muze realita od vySe uvedeného idedlniho pojeti do zna¢né miry liSit. N&kteti rodice se
neuméji adekvatné fesit, stud, rozpaky ¢i chybéjici pedagogické kompetence znemoziuji
spravné uchopeni této oblasti. Pravé vtomto piipadé by méla nastupovat Skola
s erudovanymi pedagogy, ktefi by méli byt schopni sexudlni vychovu patficn€ obsahnout.
V soucasné dobé¢ je vyuka sexudlni vychovy ve Skolach zahrnuta do Siroké skaly pfedméth
jako Obcanska vychova, Rodinna vychova, Vychova ke zdravi, Clovék a jeho svét,
Biologie ¢i Pfirodopis. Pfesny rozsah i obsah uciva vSak neni pfesné stanoven a je
ponechan na uvazeni Skoly, jeZ ma V této oblasti jistou autonomii. V roce 2009 byla
vydana pfirucka pro ucitele Sexudlni vychova — vybrana témata’'?, na niz se podilela cela
fada odborniki, kterd byla distribuovana do $kol spoleéné s doporudenim MSMT

k realizaci sexualni vychovy na zékladnich $kolach. Cilem tohoto dokumentu dle MSMT

10 Sexualni vychova: 18. celostatni kongres k sexuélni vychove. Vychova ke zdravi [online]. 2010 [cit. 2015-
02-26]. Dostupné z: http://www.vychovakezdravi.cz/clanky/sexualni-vychova.html

M 7VERINA, J. Lékaiskd sexuologie. 2. vyd. Praha: Sexuologicky tstav 1. Lékaiské fakulty UK, 1994, s.
96.

U2 EIFKOVA, H. et al. Sexudini vychova - vybrand témata. Praha: MSMT a VUP v Praze, 2009. Dostupné z:
www.msmt.cz/file/8304_1_1
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bylo sjednoceni pfistupu k sexudlni vychové, apelaci na komplexni pojeti dané oblasti
a jeji zahrnuti do péce o zdravi clovéka, které je diky spole¢enskym zménam v poslednich

113

letech negativné ovliviiovano Vroce 2011 vSak bylo toto doporuceni zruseno

.....

Diky pusobeni médii a internetu se sexualita stala véci snadno dostupnou a natolik
vetejnou, Zze uz davno se nejednd o tabu a nejniternéjsi prozitky kazdého z nas. Proto je
nesmirn¢ dualezit¢ naucit déti se v dané oblasti orientovat, poskytnout jim moZznost
piirozené selekce z velkého mnozstvi informaci a podnéth, kterymi jsou denné zavalovany.
Z tohoto dtiivodu vidim v sexudlni vychové vhodny prostiedek k nezbytnému usmérnéni
tohoto tlaku, podpofe hodnotového systému a piedev§im zajiSténi bezpecnosti déti.
Domnivam se, Ze dobfe smérovana osveétova ¢innost spole¢né s rodicovskym vzorem mize
pomoci pfedchizet mimo jiné také vzniku homofobniho jednani, které mize pteriist az
v Sikanu. DéEti snadno piejimaji vzory jednani ze svého okoli, zvlast¢ od rodicu
a vrstevnikli. Na jakoukoliv jinakost, obzvlast v oblasti sexuality, vyrazné¢ a casto
negativné reaguji. Budou-li povaZzovat i rozdily v sexudlni orientaci za béZnou a normalni
soucast lidského Zivota, nebudou na né reagovat jako na néco divného, jiného, &i
odporného. Dostate¢né mnozstvi informaci mize napomoci k tolerantnimu a akceptujicimu
postoji k lidem se sexualni mensinovou orientaci. Zalezi vSak predev§im na osobnosti
a kvalité pedagoga, na jeho pfistupu a také na tom, jak dokaze své zaky zaujmout a jaké
vychovné-vzdelavaci metody zvoli. Pedagog, ktery méa sam néjaké predsudky ¢i problémy
v dané oblasti, nemtze byt nikdy kvalitnim vyuéujicim sexualni vychovy a jeho snaha
bude jen ,,mlacenim prazdné slamy*. Obecné lze tedy fici, Ze mozZnosti sexualni vychovy
jsou predevS§im v prevenci vzniku socialné patologickych jevii. Stejné moznosti lze
spatfovat 1 v uplatnéni socialni pedagogiky. Prevence vzniku socidlné-patologickych jevi
je efektivnéjsi, ekonomictéj§i a vice odpovida humaniza¢nim tendencim. 14 Mnozi
odbornici v oboru socidlni pedagogiky zduraziiuji potiebu profesionalizace prevence
a zavedeni sociadlnich pedagogii na Skolach a jejich Uzkou spolupraci s ostatnimi

115

participujicimi subjekty. Uloha socialni pedagogiky nespodiva pouze v prevenci

a ucastni na tvorbé preventivnich programd, ale i v intervenci pii jiz vzniklych patologiich.

B Doporuceni MSMT k realizaci sexualni vychovy v zékladnich $kolach. Ministerstvo Skolstvi, mlideze a
telovychovy [online]. Praha, 2010 [cit. 2015-02-26]. Dostupné z: www.msmt.cz/file/8261 1 1/

U LACA S. et al. Socidlni pedagogika v kontextu Zivotnich etap clovéka 1. vyd. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2014, s. 47.

1s Tamtéz, str. 53-55.
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Zejména vidim moznosti v poradenstvi zadkim 1 pedagoglm, protektivnim
a interpersonalni ptsobeni v ramci upravy Skolského klimatu, vytvéafeni prosocidlni
hodnotové orientace a spolupraci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci, jimiz jsou
napt. Skolni psycholog, specidlni pedagog atd. Uplatnéni a moZznosti oboru socialni
pedagogiky jsou Siroké, ovSem u nas zatim neni tato praxe piili§ rozSitena. Mezi hlavni
davody nizké angazovanosti socidlnich pedagogti ve skolstvi patii pravdépodobné problém
s financovanim a nedotfesené legislativni postaveni této profese. Pedagog ve Skolstvi
je vétsinou natolik vytizen, ze primarné upiednostiiuje vzdé€lavaci slozku Skolstvi.
Neoddélitelné¢ sem vSak patii i slozka vychovnd, na kterou jiz nemd pedagog vétSinou
kapacitu, pfitom je neméné dilezitou. Pravé zde je velky potencial pro obor socidlni
pedagogiky, kdy absolventi tohoto oboru by méli byt dostate¢né kompetentni pro feseni
aktudlnich probléml vyvstavajicich v oblasti socidlni. Dle BakoSové spocivd socialné-
pedagogicka ¢innost v tom, Ze ,, prostrednictvom vychovy, prevencie a intervenci€ sa snazi
zachovat harméniu osobnosti Ziaka,...“ ™ Opé&t viak zalezi na osobnosti socidlniho
pedagoga, ktery pro danou ¢innost musi mit uréité piedpoklady, ,,ktoré mu zabezpecia
schopnost pracovat’' s detmi a mladezou v norme i v odchylkach od normy, ¢i v mimoriadne
narocnych vychovanych situaciach. K takovym osobnostnym predpokladom patri
schopnost  porozumiet, aktivne pocuvat, efektivné komunikovat, prejavit empatiu,
altruizmus, poskytnut’ podporu, pomoc, ale aj schopnost redalne diagnostikovat a rozlisit

akiitny problém od dlhodobého. ™’

18 BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogika ako Zivotnd pomoc. 3., rozs. a aktualiz. vyd. Bratislava: Univerzita
Komenského Bratislava, Filozoficka fakulta, 2008, s. 129.
W BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogika ako Zivotnd pomoc. 3., rozs. a aktualiz. vyd. Bratislava: Univerzita
Komenského Bratislava, Filozoficka fakulta, 2008, s. 198.
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II. EMPIRICKA CAST
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Coming out je celoZivotnim, neuzavienym a soucasné i velmi individualnim procesem.
Kazdy, kdo jim pravé prochazi, se snim vyrovnava po svém a neexistuje univerzalni
deskripce, ktera by se dala jednozna¢né aplikovat na vSechny ptipady. Tento proces
ovlivituje cela tada faktori — genetickd vybava jedince, zkuSenosti, které béhem Zzivota
ziskd. Snad nejvice ovSem pribéh coming out ovliviiuje okoli, ve kterém se jedinec
nachazi a pted kterym svou identitu zvetejiiuje. VSechny tyto faktory jsou vzajemné velice
provazané. Dlouze jsem zvazovala, kterym smérem mam empirickou ¢ast prace zaméfit.
Abych co nejvice vystihla tento slozity komplex problému, rozhodla jsem se obsahnout

ob¢ strany — LGBT mensinu i majoritni spole¢nost a jeho postoj k mensindm.

1. U kvantitativniho vyzkumu byla vyuzita deduktivni strategie, kde jsem formou
dotazniku oslovila nize popsany vyzkumny soubor sestaveny z majoritni skupiny,
s cilem hromadného ziskani dat, které budou slouzit k ovéfeni (verifikaci nebo

falzifikaci) stanovenych hypotéz.

2. U kvalitativniho vyzkumu byla oslovena minorita, tedy pfisluSnici z fad LGBT.
Snazila jsem se o ziskani co nejvétsiho mnozstvi informaci, aby bylo mozno

pochopit vyzkumnou otazku, ktera je popsana v niZze uvedené kapitole.
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6 KVANTITATIVNI VYZKUM

Tato ¢ast vyzkumu byla zaméfena na majoritni skupinu, konkrétné¢ zadky 7. — 9. tiid

zékladnich Skol s cilem ovéfeni stanovenych hypotéz.

6.1 Volba metody vyzkumu

Pro kvantitativni vyzkum formou dotazniku jsem zvolila formu popisné statistiky, jelikoz
vysledky mnou zjisténé nechci zobectiovat na celou populaci. Ziskat reprezentativni
vzorek pro inferen¢ni statistiku by bylo v daném pfipad¢ velice obtizné, predevSim
z ditvodu neochoty kol ke spolupréci.

Dotaznik obsahoval celkem 23 otazek, z nichz 3 byly zaméteny na demografické tidaje:

- pohlavi

- vék a ro¢nik

- nejvyssi dosazené vzdelani rodich

- misto bydliste

Dale nasledovaly otazky tykajici se znalosti, postojii a nazort pravé k problematice LGBT
mensin, které slouzily k ovéfovani stanovenych hypotéz a jejich nasledné verifikaci nebo
falsifikaci. U otazek byly zamérné vyzadovany rizné typy odpovédi — vybér z moznosti,
Skalové odpovédi 1 jedna oteviend otdzka. VétSinu otazek jsem tvofila sama, u nékterych
otazek jsem se inspirovala v jiz provedenych vyzkumech. 181197120 Na zagatku byli
respondenti ujiSténi o anonymité a nepostihnutelnosti dotazniku, ktera méla respondentim
napomoci Kk vétsi otevienosti pii jeho vypliovani. Dale pak byla ponechana moZnost
doplnit poznamky kamkoliv do dotazniku. Pfi sestavovani dotazniku jsem se vzhledem
k cilové skupiné respondentl snazila ptedevs§im o pestrost, ktera méla udrzet pozornost
respondentl a také o srozumitelnost a jednoduchost. Na malém vzorku respondentd jsem

provedla pilotni vyzkum, diky némuz jsem upravila nékolik otazek.

118 STADLER, Dan. Pravicovy extremismus: inklinace k pravicovému extremismu u zdki 9. trid. Brno,
2011. Dostupné z:http://is.muni.cz/th/237458/pedf _m/Pravicovy _extremismus_inklinace_k_pravicovemu_
extremismu_u_zaku_devatych_trid_.docx.Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brné. Vedouci prace
Valach Milan.

19 74v&retna zprava z vyzkumu Rovnost je cooll. Clovék v tisni o. p. s.: Vyzkumnd agentura NMS [online].
2007 [cit. 2015-02-25]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/data [jsns/FILES/PDF/
hlavni_zjisteni_prilezitosti_2007_souhrn.pdf

120 ey LGBT survey - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey - Results at a glance.
FRA - European Union Agency for Fundamental Rights [online]. 2013 [cit. 2015-02-03]. Dostupné
z:http://fra.europa.eu/sites/default/files/pr-Igbt-survey-fear-isolation-common_cs.pdf
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Vyplnéné dotazniky jsem posléze roztfidila, neplatné vyfadila a u zbytku provedla
kédovani do matic a nakonec vyhodnotila. Vysledky jsem komparovala jak dle pohlavi,

veéku respondentd, tak i podle vlivu lokace, ve které se Skola nachézi.

6.2 Vybér a popis vyzkumného vzorku

Oslovila jsem celkem 6 zédkladnich Skol z mést i vesnic s zaddosti o vyplnéni anonymniho
dotazniku, ktery obsahuje celkem 23 otazek, zdky 7. — 9. tfid. Tuto cilovou skupinu
respondentll jsem vybrala zamérné, jelikoz zpravidla pravé v tomto vékovém obdobi
dochazi k procesu coming out a postoj ostatnich vrstevnikl jej zna¢né ovliviuje, at’ se
jedna o skolni prostfedi, kamarady ¢i ostatni zdjmové skupiny. Vysledky prizkumu
agentury FRA ukazuji, Ze ,, dva ze t7i LGBT respondentii ve skole skryvali nebo maskovali
svou lesbickou, homosexualni, bisexualni nebo transsexuadlni orientaci. «121

Spolupraci piislibilo celkem 5 zékladnich $kol, 1 skola odmitla dotazniky mezi zaky rozdat
s tim, Ze téma pro né neni vhodné. Skoly byly vybrany piileZitostnym a nikoliv ndhodnym
vybérem, vzorek tedy neni dostatecné reprezentativni na to, aby se vysledky daly

zobecnovat vici celé populaci. Jednalo se mi spiSe o sondu na nasich zakladnich Skolach.

Vyzkumu se Gcastnily tyto Skoly:

ZS Ivanovice na Hané — mésto Ivanovice na Hané, okres Vyskov, cca 3.000 obyvatel
ZS Letovice — mésto Letovice, okres Blansko, cca 6.800 obyvatel

ZS Drnovice — obec Drmovice, okres Vyskov, cca 2.300 obyvatel

ZS Sobotin — obec Sobotin, okres Sumperk, cca 1.200 obyvatel

7S Sumvald - obec Sumvald, okres Olomouc, cca 1.700 obyvatel

Celkem jsem obdrzela 367 ks vyplnénych dotaznikd, z nichz jsem pii kontrole 6 ks
vyfadila jako neplatné. Vysledky vyzkumu tedy vychazi z 361 ks dotaznik.

Zamérné jsem oslovila 3 Skoly ve méstech a 3 Skoly na vesnicich, aby byl vzorek
respondentli rovnomérné rozloZen, coz se bohuZzel nepovedlo, jelikoz 1 Skola z mésta

spolupraci odmitla a dalS$i méstské Skoly navstévuji 1 zaci ze spadovych vesnic a méstysu,

12 ey LGBT survey - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey - Results at a glance.
FRA - European Union Agency for Fundamental Rights [online]. 2013 [cit. 2015-02-03]. Dostupné
z:http://fra.europa.eu/sites/default/files/pr-Igbt-survey-fear-isolation-common_cs.pdf
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proto jsou respondenti bydlici na vesnici ve vétsSin€. Ve vyhodnoceni dotazniki jiz nebudu
uvadét nazvy jednotlivych §kol, ndhodné jsem jim ptidélila pismena A — E, aby nebylo

mozné identifikovat dosazené vysledky.

6.3 Cile vyzkumu

Dotaznik byl sméfovan k zakim druhého stupné zakladnich skol, s cilem zjistit, jak
vnimaji LGBT mensiny a zda jsou schopni byt vici témto osobam tolerantni. Jednotlivé
otazky jsem zaméfila na znalosti, postoje a nazory prave k problematice LGBT mensin. Za
ucelem ovétreni vySe uvedeného jsem sestavila nasledujici hypotézy, které budou bud’

verifikovany ¢i falsifikovany:

H1: Znalosti vétsiny dotazovanych zaku tykajicich se problematiky LGBT mensin jsou na

. .122
dobré Urovni—““.

H2: VétSina oslovenych zakh by uvitala vice informaci o LGBT menSindch v ramcei vyuky

na zakladnich Skolach.

H3: Tendenci ke stigmatizaci a socialni exkluzi pfislusniki LGBT mens$in maji vice

chlapci nez dévcata.

H4: S rostoucim vékem respondenti se vztah k LGBT menSindm zlepSuje, zaci 9. tfid
budou mit lepsi vztah nez zéci ze 7. a 8. ro¢nikd.
H5: Zaci, ktefi se maji piimou zkusenost s LGBT osobami, k nim vykazuji pozitivngjsi

vztah, nez zaci, jejichz informace 0 LGBT jsou zprostfedkované.

122 pro potieby této prace je za pojem dobra uroveii povazovan stav, kdy spravné odpovédi prevazuji nad

odpovéd’mi nespravnymi.
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6.4 Vysledky dotaznikového Setieni

Otazka ¢. 1.

Jsi divka nebo chlapec: Kolik je ti nyni let? Do které chodis tiidy?

Chlapci Divky Chlapci + divky
Pocet % pocet % pocet | %
7. tiida 48| 13,3 50| 139 98 27,1
8. trida 44| 12,2 64| 17,7 108 29,9
9. tfida 86| 23,8 69| 19,1 155 42,9
Celkem: 178 49,3 183 50,7 361  100,0

Tabulka 1 — Ptehled respondentu dle tiid a pohlavi

86

80 -

70 - 64

60 - co
50 - 44 = Chlapci

40 - H Divky
30 -
20 -

7. tfida 8. tfida 9. tfida

Graf 1 — Rozdéleni respondentt dle tiid a pohlavi

Vyzkumu se zacastnilo celkem 361 respondentd, z toho 178 chlapct a 183 divek.

Primérny vek zakh 7. t¥id je 13,2 rokd. V 8. ro¢niku je to 14 let a 9. ro¢nik ma v praiméru

14,7 rokd.
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Otazka ¢. 2

Kde nyni bydlis?

B Mésto (23,55%)

M Vesnice (70,91%) = Méstys:

Graf 2 — Bydlisté respondentil

I ptes ptivodni snahu o rovnomérné rozlozeni vzorku je nakonec 256 zaki bydlicich na

vesnici, 85 ve mésté a 20 v méstysu.

Otazka ¢. 3

wwr

Jakeé je nejvyssi dosazené vzdélani Tvych rodica?
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Graf 3 — Piehled vzdélani matek respondentt
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Nejvyssi dosazené vzdélani matek celkové ve vsech rocnicich je 8 x zdkladni vzdélani
(2,22%), 124 x vyucena (34,35%), 155 x stiedoskolské (42,94%) a 50 x vysokoskolské
vzdélani (13,85%). 24 respondenti vzdélani matky neuvedlo (6,65%).

70
60
50
40
30
20
10

Otec
66
53
i
3840 39
25 30
17 20
11 10
‘\ 1 1,
’bb(\ & \‘\:& \‘3& e°°
A RY _‘\&0 20 @b
AR K3 > \&o‘o S
‘ZSQ/ cJO
S N

M 7. tfida
M 8. tfida

k9. tfida

Graf 4 — Piehled vzdé€lani otct respondenti

Celkové ve vsech rocnicich je 6 otcl se zakladnim vzdélanim (1,66%), 144 otcu je

vyuceno (39,89%), 117 otci ma stiedoSkolské vzdélani (32,41%) a 58 otcl je

vysokoskolsky vzdélanych (16,07%). Tuto informaci neuvedlo celkem 36 zakt (9,97%).
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Otazka ¢. 4

Probirali jste nékdy problematiku sexualnich menS$in v ramci nékterého ze Skolnich

predméti?
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Graf 5 — Otazka ¢. 4

Celkem 280 respondentti (77,56%) uvadi, Ze v ramci Skolni vyuky probirali problematiku

sexualni ch mensin, 72 respondentd (19,95%) uvedlo, ze toto téma ve Skole neprobirali

a9 osob (2,49%) odpoveéd neuvedlo.

Otazka ¢. 5

MysliS si, Ze by se mélo ve vyucovani o homosexualité vic mluvit?
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Graf 6 — Otazka ¢. 5
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To, Ze by se ve Skole mélo o homosexualité¢ vic mluvit, si mysli celkem 104 respondentii
(28,81%), z cehoz je 68 divek (65,38%) a 36 chlapcu (34,62%). Opak si mysli celkem
111 respondentt (30,75%), z ¢ehoz je 29 divek (26,13%) a 82 chlapci (73,87%). Celkem
142 respondentil (39,34%) nevi, zda by se o daném tématu mélo vice mluvit, z cehoz je

84 divek (59,15%) a 58 chlapct (40,85%).
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Graf 7 — Otazka ¢. 5 (komparace dle pohlavi)

DIVKY| % |CHLAPCI| %
ANO 68| 37,16 36| 20,22
NE 29| 1585 82| 46,07
NEVIM 84| 4590 58| 32,58
NEUVEDENO 2 1,09 2 1,12
CELKEM 183| 100,00 178| 100,00

Tabulka 2 — Odpovédi k otazce ¢. 5 dle pohlavi

Vysledky prokazuji, Ze zaci pfevazné nevédi, zda by se o tématu LGBT ve Skole mé&lo vice

mluvit. Podstatné negativnéji se k danému tématu stavi chlapci nez dévcata.
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Otazka ¢. 6

Zajima té problematika sexualnich menSin a chce$ o ni védét vic?
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Graf 8 — Otazka ¢. 6

Problematika sexualnich men$in zajima celkem 102 respondenti (28,25%), z ¢ehoz je
69 divek (67,65%) a 33 chlapct (32,35%). Naopak o tuto problematiku se nezajima
161 respondentti (44,6%), z ¢ehoz je 58 divek (36,02%) a 103 chlapctu (63,98%). Nevi
celkem 90 zaki (24,93%), z toho je 52 divek (57,78%) a 38 chlapct (42,22%). Odpovéd’
neuvedlo 8 zaki (2,22%), z toho 2 divky (50%) a 2 chlapci (50%).
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Graf 9 — Otazka ¢. 6 (komparace dle pohlavi)
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DIVKY |% CHLAPCI | %
ANO 69| 37,70 33 18,54
NE 58| 31,69 103| 57,87
NEVIM 52 28,42 38 21,35
NEUVEDENO 4 2,19 4 2,25
CELKEM 183| 100,00 178| 100,00

Tabulka 3 — Odpovédi k otazce €. 6 dle pohlavi

Z vyse uvedené tabulky a grafu vyplyva, ze stejn¢ jako v predchozim piipad¢ se vice

negativné k dané otdzce stavi chlapci nez dévcata.

Otazka ¢. 7

Jak ziskavas informace o sexualnich mensinach?
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Graf 10 — Otazka ¢. 7

A — od znamych, ktefi jsou mensinoveé orientovani
B- ze skolniho vyucovani
C- z rodinnych diskuzi

D- z médii (internet, TV, noviny)

Vysledky ukazuji,

ze nejvice dotazovanych cerpa

informace z médii,

celkem

231 respondentl (54,61%), z toho 115 divek (49,78%) a 116 chlapct (50,22%). Druhym

nejcastéjSim zplisobem nabyvéani informaci o LGBT je Skolni vyucovani, to uvedlo
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v dotazniku 96 respondentt (22,7%), z ¢ehoz je 49 divek (51,04%) a 47 chlapct (48,96%).
Informace piimo od LGBT zndmych ziskava 50 respondentti (11,82%), z ¢ehoz je 32 divek
(64%) a 18 chlapcu (36%). Nejméné byla uvadéna moznost D, a to Cerpani z rodinnych
diskuzi. Tuto moznost zvolilo 29 respondentt (6,86%), z ¢ehoZ bylo 23 divek (79,31%)
a 6 chlapci (20,69%). Odpovéd neuvedlo 17 dotazovanych (4,01%). Celkovy pocet
odpovédi nekoresponduje s celkovym poctem oslovenych respondentii, protoze
v n¢kterych ptipadech byly uvedeny vicecetné odpovédi.

Pti komparaci odpovédi dle jednotlivych ro¢nikli jsem zjistila, ze zaci ve vSech rocnicich

ziskavaji informace dle stejného, vyse uvedeného poradi.

Otazka ¢. 8

Homosexualita je:
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Graf 11 — Otazka ¢&. 8

A — Uchylka

B- Nemoc

C- Modni trend

D- zcela pfirozena a soukroma véc kazdého

Drtiva vétSina dotazovanych si mysli, Ze homosexualita je zcela pfirozena a soukroma véc
kazdého, tuto odpovéd uvedlo 279 zaku (76,02%), ztoho 158 divek (56,63%)
a 121 chlapctu (32,97%). Za uchylku povazuje homosexualitu celkem 49 respondentt
(13,35%), ztoho 16 divek (32,65%) a 33 chlapci (67,35%). Jako nemoc vidi
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homosexualitu 23 respondentt (6,27%), z toho 6 divek (26,09%) a 17 chlapct (73,91%).
Nejméné uvadénou moznosti byla homosexualita jako moddni trend, tu uvedlo
11 dotazovanych (3%), z ¢ehoz byly 3 divky (27,27%) a 8 chlapct (72,73%). Odpovéd’
neuvedlo 5 osob (1,36%). Celkovy pocet odpovédi nekoresponduje s celkovym poctem

oslovenych respondenttl, protoze v nékterych ptipadech byly uvedeny vicecetné odpovédi.

Komparace dle pohlavi:

Z vysledkt vyzkumu vyplyva, ze odpovéd’ D uvedlo vice divek nez chlapch.

Komparace dle ro¢niku:

Zaci 7., 8.1 9. roénika odpovidali shodné v pofadi odpovédi D - A — B - C. U moznosti D
byly odpovédi velice vyrovnané, 7. rocnik 74%, 8. ro¢nik 78% a 9. ro¢nik 76%.

Komparace dle bydlisté:

Zaci bydlici ve mésté a na vesnici odpovidali v pofadi D — A — B — C. Zaci z méstysi
uvadeli odpovédi vpofadi D — A — C, nikdo znich neuvedl odpovéd B, tedy ze
homosexualita je nemoc. Odpovéd D pievazovala u zaki z mésta (81,63%), nasledoval

méstys (75%) a nejmensi procento bylo u zak Zijicich na vesnici (73,74%).
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Otazka ¢. 9

Homosexuail je ¢lovék, ktery:
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Graf 12 — Otazka ¢. 9

A- Je plnohodnotnym ¢lenem spolecnosti, se sexualni orientaci na stejné pohlavi
B- Je nemocny a m¢l by se lécCit

C- Je svym chovanim nebezpecny pro své okoli

D- Nevim

Celkem 283 respondentt (50%) zastdva nazor, ze homosexudl je plnohodnotnym ¢lenem
spolecnosti se sexualni orientaci na stejné pohlavi, ztoho bylo 155 divek (54,77%)
a 128 chlapct (45,23%). Odpoveéd’ nevim uvedlo 34 dotazovanych (9,39%), z toho bylo
15 divek (44,12%) a 19 chlapcii (55,88%). To, ze je homosexual nemocny ¢lovek, ktery by
se mél 1é¢it, uvedlo 23 respondentt (6,35%), z toho bylo 5 divek (21,74%) a 18 chlapci
(78,26%). To, Ze homosexualové jsou nebezpecni svému okoli, si mysli 13 respondentti
(3,59%), z toho byly 4 divky (30,77%) a 9 chlapci (69,23%). Odpoveéd neuvedlo 9 zaku
(2,49%). Celkovy pocet odpovédi nekoresponduje s celkovym poctem oslovenych

respondenttl, protoze v jednom piipadé byla uvedena vicecetna odpoved.

Komparace dle pohlavi:

U této otazky opét uvedlo spravnou odpoved’ vice divek nez chlapci.
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Komparace dle ro¢niku:

Zaci 7., 8.19. ro¢niki odpovidali shodn& v pofadi odpovédi A - D - B- C. Odpovéd’ A byla
uvadéna nejméné zaky 7. roéniku (67%), nésledoval 9. ro¢nik (79%) a nejvice procent

uvedl 8. ro¢nik (87%).

Komparace dle bydlisté:

Zaci ze viech tii lokalit odpovidali shodng, potadi odpovédi A — D — B — C. Pfi porovnani
Cetnosti odpovédi A vyplynulo, Ze nejvice byla uvadéna Zzaky z vesnice (80,08%),

nasledovalo mésto (75,58%) a nakonec s nejmensim poctem méstys (65%).

Otazka ¢. 10

Vi§, co znamena zkratka LGBT?
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Graf 13 — Otazka ¢. 10

A
B
C
D

Lucembursko, Ghana, Belgie, Tibet

Logické generovani binarnich tabulek

Lesby, gayové, bisexudlni lidé a trans lidé
Nevim, nikdy jsem se s timto pojmem nesetkal(a)

Nejcastéji uvedena byla spravna odpovéd, kterou nabizela moznost C. Tu zvolilo
174 dotazovanych (48,07%), z cehoz bylo 90 divek (51,72%) a 84 chlapcu (48,28%).
S touto zkratkou se nikdy nesetkalo 156 respondentti (43,09%), z toho 78 divek (50%)
a 78 chlapcit (50%). Odpoved’ B, smyslenou moznost odpovidajicim prvnim pismenim

dané zkratky zvolilo 21 74k, z toho 9 divek (42,86%) a 12 chlapct (57,14%). Odpoved’ A,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno, s.r.o 57

ktera nabizela jinou smySlenou moznost, si zvolili 4 dotazovani (1,10%), z ¢ehoz byli
2 divky (50%) a 2 chlapci (50%). Neuvedeno bylo odpovédi, tj. 7 respondentt (1,93%).
Celkovy pocet odpovédi nekoresponduje s celkovym pocétem oslovenych respondentd,

protoze v jednom piipadé byla uvedena vicecetna odpoveéd.

Komparace dle pohlavi:

Spravnou odpovéd’ C uvedlo vice divek nez chlapct.

Komparace dle ro¢niku:

Zéci 7. tiid volili odpovédi v pofadi C — D — A — B. Zaci z 8. i 9. roénikt odpovidali
shodné v poradi odpoveédi C - D - B- A. Spravnou odpovéd’ C zvolilo nejvice zaka ze

7. ro¢niku (52%), 8. a 9. rocnik shodn¢ doséahli 47%.

Komparace dle bydlisté:

Zaci z mésta nejvice uvadéli odpovéd’ se stejnym poétem hlasti - D a C, pak nasledovaly
odpovédi B — A. Zaci bydlici na vesnici odpovidali v pofadi C — D — B - A a Z4ci z méstyse
D — C — B — A. Nejvice spravnych odpovédi v tomto ptipadé uvedli Zaci z vesnice, a to
80,08%. Zaci z mésta dosahli 75,58% a zaci z méstyse 65%.

Otazka ¢. 11

Vi§, kdo je transsexual?
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Graf 14 — Otazka &. 11

A —Muz, ktery se obléka do Zenskych Satl

B — Osoba, ktera touzi zit trvale v opacném pohlavi, nez ve kterém se narodila
C — Osoba, kterou sexualné i citové pfitahuji jak muzi, tak Zeny

D — Nevim, nikdy jsem se s timto pojmem nesetkal(a)
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Celkem 181 zaka (50%) si mysli, ze transvestita je muz, ktery se prevliéka do Zenskych
Satl, z toho je 99 divek (54,7%) a 82 chlapcii (45,3%). Spravnou odpovéd’ B uvedlo
celkem 107 dotazovanych (29,56%), z ¢ehoz je 48 divek (44,86%) a 59 chlapci (55,14%).
S timto pojmem se nikdy nesetkalo 42 dotazovanych (11,6%), z toho 18 divek (42,86%)
a 24 chlapct (57,14%). 15 respondentt (4,14%) si mysli, ze transsexual je osoba, kterou
sexudlné i citové pritahuji jak muzi, tak i Zeny, z ¢ehoz je 6 divek (40%) a 9 chlapct
(60%). Odpovéd neuvedlo 17 zakld (4,7%). Celkovy pocet odpovédi nekoresponduje
s celkovym poctem oslovenych respondentt, protoze v jednom ptipadé byla uvedena

viceCetna odpovéd. Vétsina dotazovanych si plete transsexualismus s transvestitismem.

Komparace dle pohlavi:

Z odpovédi je ztejmé, ze spravnou odpoveéd uvedlo vice chlapcii nez divek.

Komparace dle ro¢niku:

Zaci 7., 8.1 9. ro¢nikd odpovidali shodné v pofadi odpovédi A — B — D — C. Nejvice
spravnych odpovédi uvedli zéaci 9. ro¢niku (39%), néasledoval 7. roénik (24%). Nejmén¢

spravnych odpovédi byl v 8. roéniku (21%).

Komparace dle bydlisté:

Vsechny lokality — mésto, vesnice i méstys odpovidaly shodné v potadi A — B — D — C.
Spravnou odpovéd B volili nejvice zaci z méstyse (40%), nasleduje mésto (34,12%)

a nakonec vesnice (27,24%).
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Otazka ¢. 12

Pojem COMING OUT znamena:
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A - Pozvani na vylet

B - Vefejné piihlaseni se k mensinové sexualni orientaci

C - Vypovéd' z diivodu diskriminace

D - Nevim, nikdy jsem se s timto pojmem nesetkal(a)

Drtiva vétSina, tj. 158 respondent (60,08%) se s pojmem Coming out nikdy nesetkala.
Z tohoto poctu bylo 82 divek (51,9%) a 76 chlapct (48,10%). Spravné odpoved’ B zvolilo
75 dotazovanych (28,52%), z toho bylo 39 divek (52%) a 36 chlapctu (48%). Smyslenou
odpovéd’ C zvolilo 17 respondentd (6,46%), z toho bylo 8 divek (47,06%) a 9 chlapct
(52,94%). Dalsi smyslenou odpovéd’ A uvedlo 7 dotazovanych (2,66%), z toho 2 divky
(28,57%) a 5 chlapct (71,43%). Celkovy pocet respondentii nekoresponduje, jelikoz
V jedné z dotazovanych Skol byl pojem coming out pied vyplnénim dotazniku objasnén,
takze vysledky byly znacné zkreslené. Odpovédi zaki dané Skoly jsem do vyhodnoceni

této otazky nezahrnula z diivodu zachovani validity vyzkumu.

Komparace dle pohlavi:

Spravnou odpovéd’ B uvedlo vice divek (28,98%) nez chlapcti (28,13%).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno, s.r.o 60

Komparace dle ro¢niku:

Zaci 7. tfidy odpovidali na otazku v pofadi D — B — A - C, v 8. i 9. ro¢nich odpovidali
shodn¢ v potadi odpovédi D — B — C — A. Nejvice spravnych odpovédi uvedli zéci

z 8. ro¢niku (34%), na druhém misté byl 9. ro¢nik (27%) a nakonec 7. ro€nik (26%).

Komparace dle bydlisté:

Mésto a méstys uvadi odpovédi v pofadi D — B — C. Moznost A jimi vyuZita nebyla. Zaci

z vesnice odpovidali v pofadi D—-B - C - A.

Spravnou odpovéd’ uvedlo nejvice zaku z mésta (41,18%), nasledoval méstys (26,79%)

a nejmén¢ spravnych odpovédi uvedli zaci z vesnice (25%).

Otazka €. 13

Setkal (a) ses nékdy se Sikanou kviili sexualni orientaci?
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Se Sikanou kviili sexudlni orientaci se nikdy nesetkalo 244 z dotazovanych zakl (67,59%),
z toho 99 divek (40,57%) a 145 chlapcu (59,43%). Opak tvrdi 110 dotazovanych (30,47%),
z ¢ehoz je 82 divek (74,55%) a 28 chlapcti (25,45%), kteti se Sikanou setkali. Odpoveéd
neuvedlo 7 zaku (1,94%).
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Komparace dle pohlavi:

Se sikanou se setkalo vice divek nez chlapcu.

Komparace dle ro¢niku:

Zaci viech ro¢nikti shodné uvadéli odpovédi v poradi NE - ANO. Se Sikanou se

Vv 7. rocnicich setkalo 21% respondenttl, v 8. ro¢nicich 42% a v 9. ro¢nicich 28%.

Komparace dle bydlisté:

Shodné potadi odpovédi, tj. NE — ANO, uvadély i vSechny lokace. Se Sikanou se setkalo

31,76% dotazovanych z mésta, 31,25% z vesnice a 15% z méstyse.

Otazka ¢. 14

Setkal (a) ses nékdy osobné s homosexualni / bisexualni / transsexualni osobou?
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Graf 17 — Otazka ¢. 14

A — Ano, béZné se s nimi stykam

B — Ano, sam mam mensSinovou sexualni orientaci

C — Ano, ale nestykame se

D — Ne, nikdy

Celkem 161 respondentil (44,48%) se nikdy s homosexudlné orientovanou osobou
nesetkalo, ztoho bylo 69 divek (42,86%) a 92 chlapcu (57,14%). Homosexualné

orientovanou osobu znd, nicméné se nestykaji, celkem 121 dotazovanych (33,43%), z toho

je 64 divek (52,89%) a 57 chlapcii (47,11%). S menSinové orientovanou osobou se styka
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63 0sob (17,4%), z toho je 39 divek (61,9%) a 24 chlapcii (38,10%). K mensSinové sexualni
orientaci se pfiznalo 8 respondentd (2,21%), z ¢ehoz bylo 5 divek (62,5%) a 3 chlapci
(37,50%). Jedna divka se v poznamce dotazniku pfiznala, Ze je bisexualka, zbytek z nich
své sexualni zamétfeni nespecifikoval. 9 zaki odpovéd’ na tuto otazku neuvedlo. Pocet
odpovédi nekoresponduje s celkovym poctem ucastnikiim, zaznamenala jsem jednu
vicecetnou odpoveéd’ (AB). Z uvedenych vysledka tedy vyplyva, ze vétSina dotazovanych
se s nikym, kdo je menSinové sexudlné¢ zaméteny, bud’ nikdy nesetkala, nebo se nestyka,
tudiz informace o téchto osobach jsou pouze zprostiedkované, o ¢emz sveédC¢i 1 otazka

¢islo 7.

Komparace dle roéniku:

U 74kt 7. a 9. ro¢niku jsem zaznamenala odpovédi v potfadi D - C - A - B. V 8. ro¢nicich
byly odpovédi D a C vyrovnané, pokracovala pak odpovéd” A a nakonec B. S LGBT
osobou se nikdy nesetkalo 58% zaki ze 7. ro¢niku, 41% z 9. ro¢niku a 37% z 8. ro¢niku.

Komparace dle bydlisté:

Vsechny lokace odpovidaly stejné v pofadi D — C — A — B. Odpovéd’ D (nikdy jsem se
s LGBT osobou nesetkal) zvolilo 50% dotazovanych z méstyse, 44,53% z vesnice
a43,02% z mésta.
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Otazka ¢. 15

Jaky je Tviij nazor na homosexualy?
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Graf 18 — Otazka ¢. 15

1 — Rozhodné kladny
2 — Spise kladny

3 —Je mito jedno

4 — SpiSe zaporny

5 — Velice zaporny

Spise kladny nazor na sexudlni menSiny ma 129 respondentti (35,73%), z toho 85 divek
(65,89%) a 44 chlapct (34,11%). SpiSe zaporny nazor ma 94 dotazovanych (26,04%),
z toho 29 divek (30,85%) a 65 chlapct (69,15%). Velice kladny nazor 59 zaki (16,34%),
z toho 47 divek (79,66%) a 12 chlapct (20,34%). Velice zaporny nazor ma 55 zaki
(15,24%), ztoho 7 divek (12,73%) a 48 chlapci (87,27%). Odpovéd’ neuvedlo
21 z dotazovanych zaku (5,82%). 3 respondenti (0,83%) v poznamce dotazniku uvedli, Ze
homosexualové jsou jim jedno, z toho byla 1 divka (33,33%) a 2 chlapci (66,67%). Témto
zaktim jsem pfidélila hodnotu 3.

V nize uvedeném grafu je pifehledné znazornén primérny postoj dle jednotlivych

komparovanych hledisek:

Komparace dle pohlavi: Aritmeticky pramér pro vSechny divky je 2,18. O poznani

negativnéjsi postoj zaujimaji chlapci s primérnou hodnotou 3,56.
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Komparace dle ro¢niku: Hodnota priméru v 7. ro¢niku je 3,25. Nejlépe hodnotili zaci

8. ro¢niki, kde je celkova hodnota 2,73. 9. roénik ma hodnotu 2,74.

cvwr

vesnice s hodnotou 2,86. Nejhuie hodnotili sviij postoj k homosexualim dotazovani Zijici
Vv méstyse, 3,75. Vzorek pro méstys je ovSem natolik maly, Ze z n¢j nelze usuzovat na

néjaké $irsi zavery.

SpiSe zaporny 4
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Graf 19 — Vyhodnoceni §kal k otazce ¢. 15

Otazka ¢. 16
Jak bys nazval(a) homosexualné orientovanou osobu?

Tuto otazku jsem ponechala jako otevienou, s cilem zjistit, jaké jsou nejcastéjs$i nazvy pro
homosexudlni osoby v daném vzorku. Diky velkému poctu respondentli bylo vyhodnoceni
pomérné naro¢né. Diky vétsimu poctu nazvi jsem pro vétsi piehlednost nepouzila graf, ale
tabulku. Bohuzel i pfes anonymitu dotaznikd z celkového pocétu 385 odpovédi, neuvedlo
zddnou moznost 119 respondenti (30,91%). Neékteti z respondentd uvadeli vicecetné
odpovédi, proto opét celkovy pocet neodpovida oslovenému vzorku. Nejcastéjsim nazvem,
ktery uvedlo 98 dotazovanych (25,45%), je gay/lesba. Prekvapivé druhym nejcast€jSim

oslovenim je normalni ¢lovék. Tuto odpoveéd uvedlo 35 respondenti (9,09%).

Vsimla jsem si, ze s vyjimkou nazvu fitopich, ktery uvedli 2 zaci z 9. ro¢nikt, byla vétsina

hanlivych nazva (magor, hnusny, tchyl, retard, pedofil) uvedena Zzaky 7. ro¢nikti. Naopak
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zastoupent.

v

U odpovédi jinad /odlisnd osoba, jsem v n¢kolika piipadech zaznamenala pozndmku typu

,,Jind, ale rovnocenna* ¢i ,,0dlisna, ale se stejnymi pravy*.

Nazev 7.tfida | % 8.tfida | % 9.tfida |% Celkem %
BUKVA / BUKVICKA 5| 1,30 0| 0,00 1| 0,26 1,56
BUZERANT 3| 0,78 2| 0,52 1| 0,26 1,56
BUZIK 1| 0,26 3| 0,78 6| 1,56 10| 2,60
BUZNA 6| 1,56 0| 0,00 8| 2,08 14| 3,64
BUZNICKA 0| 0,00 1| 0,26 0| 0,00 1| 0,26
FAIN CLOVEK 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26 0,26
GAY / LESBA 15| 3,90 34| 8,83 49 12,73 98| 25,45
HA 1| 0,26 1| 0,26 1| 0,26 3| 0,78
HNUSNY 1| 0,26 0| 0,00 0| 0,00 0,26
HOMOKLAD 1| 0,26 0| 0,00 1| 0,26 0,52
HOMOSEXUAL 2| 0,52 1| 0,26 3| 0,78 1,56
HOMOUS 2| 0,52 6| 1,56 3| 0,78 11| 2,86
HOSEK 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26 1| 0,26
JINY / ODLISNY / S

JINOU ORIENTACI 1| 0,26 0| 0,00 3| 0,78 4| 1,04
KAMARAD 0| 0,00 1| 0,26 0| 0,00 1| 0,26
MAGOR 1| 0,26 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26
NEMOCNY 1| 0,26 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26
NEUVEDENO 34| 8,83 33| 8,57 52| 13,51 119| 30,91
NEVi / NIJAK 8| 2,08 6| 1,56 6| 1,56 20| 5,19
NORMALNI CLOVEK 9| 2,34 10| 2,60 16| 4,16 35| 9,09
NORMALNIM

JMENEM 0| 0,00 1| 0,26 1| 0,26 2| 0,52
OBOJETNIK 1| 0,26 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26
PEDOFIL 1| 0,26 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26
POBLAZNENY CLOVEK 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26 1| 0,26
RETARD 1| 0,26 0| 0,00 0| 0,00 1| 0,26
RITOPICH 0| 0,00 0| 0,00 2| 0,52 2| 0,52
TEPLOUS / TEPLE)J 11| 2,86 16| 4,16 5| 1,30 32| 8,31
UCHYL 2| 0,52 0| 0,00 0| 0,00 2| 0,52
ZVLASTNI / DIVNY 0| 0,00 1| 0,26 1| 0,26 2| 0,52
Celkem 107 | 27,79 116 | 30,13 162 | 42,08 385 | 100,00

Tabulka 4 — Nazev homosexualné orientované osoby (otazka ¢. 16)
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Otazka ¢. 17

Jak bys reagoval(a), kdyby se Ti tvij nejlepsi kamarad(ka) svéril(a), Ze je gay /

lesba?
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Graf 20 — Otazka ¢. 17

A- Na vasem kamaradstvi se nic nezméni
B- Piestane$ s nim kamaradit
C- Radgji se mu budes vyhybat

D- Reknes to ostatnim spoluzakim

Nejcastéji Zaci uvadeli, Ze by se na jejich kamaradstvi nic nezménilo, tuto moznost zvolilo
celkem 292 dotazovanych (79,13%), z ¢ehoz bylo 169 divek (57,88%) a 123 chlapcii
(42,12%). Druhou nejcastéjsi odpoveédi, s vyrazné niz§im poc¢tem hlasi, byla odpoveéd’ C,
tuto zvolilo 35 respondenti (9,49%), z ¢ehoz bylo 5 divek (14,29%) a 30 chlapci
(85,71%). Odpovéd B, konec kamarddstvi, uvedlo 18 zaka (4,88%), ztoho 2 divky
(11,11%) a 16 chlapct (88,89%). Odpovéd” D by volilo 10 zaka (2,71%), vSichni z nich
byli chlapci (100%). Otazku nezodpovéde€lo 14 zakt (3,79%). Celkovy pocet

nekoresponduje s oslovenym vzorkem z diivodu vicecetnych odpovédi.

Komparace dle pohlavi:

Z vysledkl dotazovani vyplyva, ze hiife by se k problému postavili chlapci nez dévcata.
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Komparace dle ro¢niku:

Vsechny roc¢niky odpovidaly svorné v pofadi A — C — B — D. Nejméné odpovédi A uvedl
7. roénik (69%), ktery se spiSe pfiklani k negativnéjsi reakci. U zakh z 8. a 9. ro¢niku

ptedstavuje odpoveéd’ A celkem 83%.

Komparace dle bydlisté:

Ugastnici bydlici ve mésté odpovidali v pofadi A — C — B, moZnost D nebyla timto
roénikem uvedena. Zaci z vesnice volili pofadi odpovédi A — C — B — D. Zaci z méstyse
odpovidali v pofadi A — B — C/D, kde moznosti C a D m¢ly stejny pocet odpovédi. Nejvice
odpovéd A uvadéli zaci z mésta (85,88%), druzi v potadi byli zaci z veshice (78,68%)

a nejméné zaci z méstyse (61,54%).

Otazka ¢. 18

Vadilo by ti mit homosexualniho spoluzika?
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Celkem 182 respondentid (50,42%) uvedlo, ze by jim nevadilo mit homosexualniho
spoluzdka, z toho bylo 119 divek (65,38%) a 63 chlapct (34,62%). Odpoveéd nevim uvedlo
104 ucastnikt  (28,81%), ztoho bylo 47 divek (45,19%) a 57 chlapci (54,81%).
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Homosexualni spoluzak by vadil 73 dotazovanym (20,22%), z ¢ehoz bylo 16 divek
(21,92%) a 57 chlapct (78,08%). Odpoveéd neuvedli 2 zaci (0,55%). Z vySe uvedenych

odpovédi vyplyva, ze chlapci se stavi k dané problematice negativnéji nez dévcata.

Komparace dle ro¢niku:

Odpovédi v 7. ro¢niku byly témét vyrovnané, odpovéd’ NE byla vyssi oproti dal§im dvéma
moznostem pouze o 1 bod. Pofadi odpovédi tedy bylo tedy NE — ANO/NEVIM.
V 8.a9. ro¢niku jiz byly odpovédi vice zaméteny ve prospéch odpovédi NE (8. rocnik
57% a 9. ro€nik 56%), odpoveéd” ANO byla vyssi u 9. ro€niku (17%), v 8. rocniku (14%).
Zbytek respondentli odpovéd’ nevédel, v 9. rocniku 1 respondent odpovéd neuvedl.
Nejvice by tedy shomosexudlnim spoluzédkem méli problém Vv 7. ro¢niku, nejméné

V 8. ro¢niku.

Komparace dle bydlisté:

Dle dosazenych vysledkl, nejmensi problém s homosexudlné orientovanou osobou maji
zaci zmésta (NE 52,94%, ANO 15,29%). Nasledovali zaci z vesnice (NE 50,78%,
ANO19,92%). Nejhiife dopadli Zaci Zijici v méstyse (NE 35%, ANO 45%). Opct ale

poukazuji na nereprezentativnost vzorku.
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Otazka ¢. 19

Vadilo by ti, kdyby byl Tviij ucitel homosexuilné orientovany?
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V této otazce pievazovala odpovéd 4 — spiSe ne, kterou uvedlo 135 dotazovanych
(37,40%), z toho bylo 81 divek (60%) a 54 chlapci (40%). Odpoveéd 2 — spise ano uvedlo
78 respondentt (21,61%), z c¢ehoz bylo 31 divek (39,74%) a 47 chlapcu (60,26%).
Odpovéd’ 1 — rozhodné ano zvolilo 71 dotazovanych (19,67%), z toho 19 divek (26,76%)
a 52 chlapcit (73,24%). Odpovéd 5 — rozhodné ne uvedlo 64 dotazovanych (17,73%),
z toho 44 divek (68,75%) a 20 chlapct (31,25%). V poznamce dotazniku 1 chlapec uvedl,
ze je mu jedno, zda jeho ucitel bude homosexualné orientovany. Tuto odpovéd jsem

oznacila cislem 3, vcelkovém vyhodnoceni ¢ini 0,28%. Otazku nezodpovédélo
12 respondentt (3,32%).
V nize uvedeném grafu je piehledné¢ zndzornén pramérny postoj dle jednotlivych
komparovanych hledisek:

Komparace dle pohlavi: Aritmeticky primér pro vSechny divky je 3,57. O pozndni

negativnéjsi postoj zaujimaji chlapci s primérnou hodnotou 2,67.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno, s.r.o 70

Komparace dle ro¢niku: Hodnota priméru v 7. ro¢niku je 2,75. Nejlépe hodnotili zaci

8. ro¢niki, kde je celkova hodnota 3,34. 9. ro¢nik ma hodnotu 3,20.

Komparace dle bydlisté: Zaci z mésta zaujimaji hodnotu 3,14. Vesnice ma hodnotou 3,20.

Nejhtife hodnotili svlij postoj k homosexuéliim dotazovani Zijici v méstyse, 2,1.

Spise ne 4
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15 1 i 9. tfida Méstys
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Graf 23 — Vyhodnoceni $kal k otazce ¢. 19
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Otazka ¢. 20

MysliS si, Ze je spravné, kdyZ homosexual zverejni pred ostatnimi svou orientaci?
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Graf 24 — Otazka ¢. 20
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Nejcastéji uvadéna byla odpovéd €. 2 — SpiSe ano. Tuto moznost zvolilo celkem
123 respondentt (34,07%), z ¢ehoz bylo 66 divek (53,66%) a 57 chlapct (46,34%).
Druhou nejc¢astéjsi uvadénou moznosti byla odpovéd’ 4. Tuto odpoveéd zvolilo 61 zaka
(16,9%), z toho 25 divek (40,98%) a 36 chlapci (59,02%). Nasledovala odpovéd’ ¢. 1,
kterou zvolilo 60 dotazovanych (16,62%), ztoho 37 divek (61,67%) a 23 chlapci
(38,33%). Nejvice negativni odpovéd’ s ¢islem 5 uvedlo 27 respondentt (7,48%), z nichz
bylo 10 divek (34,07%) a 17 chlapct (62,96%). Celkem 5 zaki (1,39%) uvedlo, ze je jim
jedno, kdyz LGBT zvefejni svou orientaci pted svym okolim. Jednalo se o 4 divky (80%)
a1l chlapce (20%). Tuto odpoveéd jsem stejné¢ jako v ptedchozich piipadech oznadila

Cislem 3 a zapocitala do celkového priméru. Otdzku nezodpovédélo 85 respondentii
(23,55%).
V nize uvedeném grafu je piehledné¢ zndzornén pramérny postoj dle jednotlivych

komparovanych hledisek:
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Komparace dle pohlavi: Aritmeticky primér pro vSechny divky je 2,33. Opét negativnéji

uvazuji chlapci s primérnou hodnotou 2,75.

Komparace dle roéniku: Hodnota priméru v 7. roéniku je 2,89. Zaci 8. ro¢niki maji

celkovou hodnotu 2,51. U této otazky nejpozitivnéji hodnotil 9. roénik, ktery ma hodnotu
2,35.

Komparace dle bydli§té: Zaci zmésta zaujimaji hodnotu 2,69. Nasleduje vesnice

s hodnotou 2,51a nejpozitivnéjsi hodnotu ma v tomto ptipadé méstys — 2,00.
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Graf 25 — Vyhodnoceni $kal k otazce ¢. 20
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Otazka ¢. 21

Radéji bych mél (a) za kamarada / kamaradku:
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Celkem 166 respondenti (45,36%) uvedlo, ze je jim jedno, zda se kamaradit radéji
s gayem ¢i lesbou. Z toho bylo 91 divek (54,82%) a 75 chlapct (45,18%). Gaye by
preferovalo 77 dotazovanych (21,04%), z toho 72 divek (93,51%) a 5 chlapct (6,49%).
Lesbu za kamaradku by mélo radéji 76 respondentti (20,77%), z toho 10 divek (13,16%)
a 66 chlapci (86,84%). Odpovéed D — nikdy by se snimi nekamaradil (a) uvedlo
33 dotazovanych (9,02%), z ¢ehoz bylo 11 divek (33,33%) a 22 chlapci (66,67%).
Odpovéd’ neuvedlo 14 zaki (3,83%). Z uvedenych odpovédi je ziejmé, Ze chlapci by méli
radéji za kamarddku lesbu a naopak divky by se radéji kamaradily s gayem. Celkovy pocet

nekoresponduje s celkovym poctem osloveného vzorku z divodu vicecetnych odpovédi.

Komparace dle pohlavi:

Srovnanim odpovédi u moznosti D (nikdy by se s nimi nekamaradila) bylo zaznamendno

vEtsi procento negativnich odpovédi u chlapct nez u dévcat.
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Komparace dle ro¢niku:

7. ro¢nik odpovidal v pofadi C — B - D — A. 8. ro¢nik volil odpovédi v pofadi C—-A—-B -
D. Poradi uvedenych 9. rocnikem bylo C — B — A — D. Odpovéd’ D byla nejcastéji
uvadéna zaky 7. rocnikd (16%), v 8. ro¢niku tato moznost byla 8% a v 9. ro¢niku 5%.

Nejvice negativné se ke kamaradstvi s homosexualni osobou stavi 7. ro¢nik, nejpozitivnéji

9. ro¢nik.

Komparace dle bydlisté:

Zéci z mésta volili odpovédi v potadi C — A — B — D. Zaci z vesnice odpovidali v pofadi
C - B — A —D. Poradi odpovédi zakti z méstyse bylo B — D — C - A. Porovnanim procenta
odpovédi u moznosti D bylo zjisténo, ze negativnéji se k dané otazce stavi zaci z méstyse
(23,81%), nasleduje vesnice (8,49%) a nejpozitivngj$i pristup prokazali Zaci z mésta

(6,98%).

Otazka ¢. 22

Dokazal(a) by ses zastat homosexualniho spoluziaka pied ostatnimi ve tiidé?
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Nejcastéji respondenti uvadeéli, ze by se vzdycky ve tiidé dokézali zastat homosexualniho
spoluzaka, tuto moznost zvolilo 149 dotazovanych (41,27%), z toho 112 divek (75,17%)
a 37 chlapct (24,83%). Zastat se homosexualniho spoluzaka v ptipadé¢ fyzického napadeni
by dokazalo 62 dotazovanych (17,17%), z toho 23 divek (37,10%) a 39 chlapcii (62,90%).
Spoluzédka by se zastalo v pfipadé, Ze by se ho zastal i n€kdo jiny, celkem 59 dotazovanych
(16,34%), z ¢ehoz bylo 27 divek (45,76%) a 32 chlapct (54,24%). Odpovéd’ E - urcité
bych se spoluzaka nezastal, aby si ostatni nemysleli, ze jsem taky gay, zvolilo
42 respondenti (11,63%), z toho 5 divek (11,9%) a 37 chlapct (88,10%). SpiSe by se
spoluzdka nezastalo ze strachu, aby se mu ostatni nesmali, 34 respondenti (9,42%),
z ¢ehoz bylo 10 divek (29,41%) a 24 chlapci (70,59%). Otazku nezodpovédélo
15 respondentt (4,16%).

Komparace dle pohlavi:

Pti porovnani pozitivnich odpovédi, které predstavovaly moznosti A, B, C s odpovéd'mi
negativnimi, jez byly zastoupeny moznostmi D a E, jsem zjistila, ze pozitivné by se
zachovalo 162 divek a 108 chlapci. Negativné 15 divek a 61 chlapct. Z toho vyplyva, Ze

chlapci zaujimaji negativngjsi postoj nez divky.

Komparace dle ro¢niku:

Z4ci 7. roéniku odpovidali v pofadi A — E — B — C — D. Potadi odpovédi 4kt v 8. roéniku

bylo A—B—-C—E—D.V 9. ro¢niku odpovidali Zaci v poradi A—C—-B—-D - E.

Pfi porovnani souctu pozitivnich a negativnich odpovédi, u vSech ro¢niki pievazoval
pozitivni pfistup nad negativnim. V 7. ro€niku to bylo v poméru 62 : 38%, v 8. ro¢niku to
bylo 87 : 13% a v 9. ro¢niku 82 : 18%. Z toho vyplyva, Zze 7. ro¢nik ma k dané otazce
negativngjsi ptistup, nez dva vyssi rocniky. Nejvice pozitivni piistup se prokazal u zakl

8. ro¢niku.

Komparace dle bydlistg:

Odpovédi zakt z mésta byly v potadi A — C — B — D/E, kde D a E mély stejny pocet hlas.
Vesnice odpovidala v pofadi A — B — C — E — D. Poradi odpoveédi zakii z méstyse bylo E —
A — C — B/D, kde odpovédi B a D mély stejny pocet hlast. Pfi porovnani souctu
pozitivnich a negativnich odpovédi, u vsSech lokaci pfevazoval pozitivni pfistup nad

negativnim.
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Poméry odpovédi byly nasledujici: mésto 87,5 : 12,5%, vesnice 76,52 : 23,48% a méstys
57,89 : 42,11%. Z toho vyplyva, ze nejvice pozitivné hodnotili danou otdzku zéci z mésta,

nasledovala vesnice a nejhtife hodnotil méstys.

Otazka ¢. 23

Myslis si, Ze by registrovani homosexualové méli mit moznost adoptovat a vychovavat

déti?
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Odpovéd’ 1 — rozhodné ano zvolilo 136 respondentt (37,67%), z toho 96 divek (70,59%)
a 40 chlapcti (29,41%). Pro spise ano hlasovalo 103 dotazovanych (28,53%), z cehoZz bylo
58 divek (56,31%) a 45 chlapct (43,69%). SpiSe nesouhlasilo celkem 65 dotazovanych
(18,01%), z toho bylo 17 divek (26,15%) a 48 chlapct (73,85%). S moznosti adopce
u registrovanych homosexualnich part rozhodné nesouhlasilo 40 zaka (11,08%), z toho
4 divky (10%) a 36 chlapct (90%). Odpoveéd’ neuvedlo celkem 17 respondentti (4,71%).

Odpovéd’ 3 nebyla zaddnym =z zdkd uvedena. V nékolika dotaznicich byla uvedena
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poznamka, ze spiSe s moznosti adopce souhlasi, pokud by to mélo dobry vliv na dité, coz

svedcCi o urcité vyspélosti respondentt.

V nize uvedeném grafu je piehledn¢ znazornén primérny postoj dle jednotlivych

komparovanych hledisek:

Komparace dle pohlavi: Aritmeticky primér pro vSechny divky je 1,71. Opét negativnéji

uvazuji chlapci s primérnou hodnotou 2,97.

Komparace dle roéniku: Hodnota priméru v 7. roéniku je 2,58. Zaci 8. ro¢niktl maji

celkovou hodnotu 1,99, tudiz se k dané problematice stavi nejpozitivnéji. 9. ro¢nik ma
hodnotu 2,41.

Komparace dle bydli§té: Zaci z vesnice zaujimaji nejpozitivngj§i postoj s hodnotou 2,26,

nasleduje mésto, jehoz Zaci zaujimaji hodnotu 2,36. Nejnegativnéji se k této problematice

stavi méstys — 3,05.
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Graf 29 — Vyhodnoceni §kal k otazce ¢. 23
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6.5 Vyhodnoceni vysledku kvantitativniho vyzkumu

Na zakladé¢ vyhodnoceni jednotlivych otdzek z dotazniku byly ovéfeny nasledujici

hypotézy:

H1: Znalosti vétSiny dotazovanych Ziku tykajici se problematiky LGBT menSin jsou

na dobré trovni.
K této hypotéze se vztahovaly otazky 8, 9, 10, 11, 12.
Tato hypotéza byla potvrzena.

Ve vyhodnoceni otazek vztahujicich se k dané hypotéze bylo zaznamenano 918 spravnych
odpovédi (53%), 754 Spatnych odpovédi (44%) a 44 neuvedenych odpovédi (3%).
Nadpoloviéni vétSina respondenti tedy dokézala na polozené otazky spravné odpovédét,

a prokézala tak dobrou uroven znalosti dané problematiky.

H2: VétSina oslovenych Zaku by uvitala vice informaci o LGBT menS$inach v ramci

vyuky na zakladnich Skolach.
K této hypotéze se vztahovaly otazky 5, 6.
Tato hypotéza se nepotvrdila.

Pouze 206 odpovédi (28%) se vyjadrilo kladné, tj. Ze je tato problematika zajima a uvitali
by vice informaci. Celkem 272 odpovédi (38%) bylo negativnich, tzn., Ze je toto téma pro
n¢ nezajimavé a nechtéji, aby se o ném ve vétsi mite mluvilo. Odpovéd nevim byla
zaznamenana celkem v 232 ptipadech (32%). Celkem 12x nebyla otazka zodpovézena

(2%).

H3: Tendenci ke stigmatizaci a socialni exkluzi prisluSniki LGBT mensin maji vice

chlapci nez dévcata.
K této hypotéze se vztahovaly otazky 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23.
Tato hypotéza byla potvrzena.

Tato odpoveéd’ byla ovéfovana tim zplisobem, ze byly komparovany pozitivni a negativni

odpovédi u jednotlivych otdzek v zavislosti na pohlavi. U otazky €. 15 byly za pozitivni
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povazovany odpovédi A a B, za negativni C a D. U otazky ¢. 17 byla za pozitivni
povazovana odpoveéd’ A, zbytek odpovédi byl hodnocen jako negativni. Pozitivem v otazce
¢. 18. byla odpovéd B, negativem moznost A. Odpovéd’ C jsem zahrnula do zbylych
odpovédi, které hypotézu nijak neovliviiuji. V otazce ¢. 19 byly pozitivné hodnoceny
odpovédi C a D, negativné pak A a B. Otazka ¢. 20 zahrnovala pozitivni odpovédi A a B,
negativni pak C a D. U otazky €. 21 byla negativn¢ hodnocena odpovéd’ D, zbytek pak byl
zahrnut do kladu. Otazka ¢. 22 byla hodnocena kladné u odpovédi A, B, C a negativné u D
a E. Odpovéd’ A a B v otazce €. 23 byla povazovéana za kladnou, odpovédi C a D byly
povazovany za zaporné. U této otdzky jsem si védoma toho, ze odpovédi C a D vzdy
nemusi nutné znamenat negativni postoj k homosexualiim, ale pro potfeby této prace jsem
se rozhodla hodnotit odpovédi dle vySe uvedenych kritérii. Oba vzorky sice byly pomérné
vyvazené, ale pro presnost vysledkii byla kazdd kategorie rozpocitana na pomér
v procentech a vzajemné vysledky pak komparovany. U divek bylo 77,19% kladnych
odpovédi, 12,97% zapornych a 9,84% neutralnich, ptipadné¢ odpovéd’ nebyla uvedena.
U chlapcti bylo 51,47% kladnych odpovédi, 38,17% zapornych odpovédi a 10,36%
neutrdlnich nebo neuvedenych. Lze tedy fici, Ze chlapci vykazuji viici sexudlnim

mens$inam mnohem vice negativnich tendenci nez divky.

H4: S rostoucim vékem respondenti se vztah k LGBT mensSinam zlepSuje, Zaci 9. trid

budou mit lepsi vztah neZ Zaci ze 7. a 8. ro¢nikii.
K této hypotéze se vztahovaly otazky 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23.
Tato hypotéza se nepotvrdila.

Otazky byly dle pozitivnich a negativnich odpovédi hodnoceny stejné€, jako u ptredchozi
hypotézy. Jelikoz vzorek byl nestejnomérny, byly vysledky v kazdé tfidé prepocitany na
procenta, a ty pak vzijemné komparovany, aby vysledky opravdu odpovidaly realité.
V 7. tfidach celkem 52,93% respondentii vyjadfilo kladny vztah, 35,11% zaporny vztah
a11,96% se bud’ nevyjadfilo nebo se neptiklonili ani k jedné z variant. V 8. tfidach
vyjadiilo 68,99 % kladny vztah, 20,71 % zaporny vztah a 10,3% se nevyjadfilo nebo se
neptiklonili ani k jedné z variant. V 9. tfidach vyjadrtilo kladny vztah 68,73% respondenttl,
zaporny vztah 22,48% a neutrdlni vztah 8,78%. Tyto hodnoty tedy vypovidaji o tom, Ze
nejlépe se k sexualnim mensinam stavi zaci 8. tfid. U zaka z 9. tfid byl zaznamenan

procentudlni nariist negativniho vztahu.
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H5: Zaci, ktefi se maji pfimou zkusenost s LGBT osobami, k nim vykazuji kladn&jsi

nazor, neZ Zaci, ktefi se s nimi nestykaji a maji informace zprostiredkované.
K této hypotéze se vztahovaly otazky 7, 14, 15.
Tato hypotéza byla potvrzena.

Otazky ¢. 7 a €. 14 byly roztfidény podle respondentd, ktefi maji nebo méli nékdy piimy
kontakt s LGBT osobou. Tomuto kritériu odpovidala odpovéd’ A u otazky ¢. 7 a odpoveédi
A, B, C u otazky €. 14. Tito respondenti byli dale rozdé€leni podle odpovédi na otazku €. 15
na ty, ktefi maji na LGBT menSinu velice kladny ¢i spiSe kladny nazor, a na ty, jejichz
nazor je spise zaporny nebo velice zaporny. Stejné¢ tak byli vyhodnocovani respondenti,
kteti se nikdy s LGBT osobou nesetkali. Z vyhodnocenych vysledkt vyplynulo, ze 68,72%
dotazovanych, ktefi maji nebo méli pfimy kontakt s LGBT osobou, mé4 nazor kladny.
Zaporny nazor respondentll s pfimym kontaktem ma 26,67%, a zbytek, tj. 4,62%
respondentli ma neutralni nazor nebo odpovéd neuvedlo. Oproti tomu pouze 32,53%
respondentl, jejichz informace o LGBT menSinadch jsou vyhradné zprostfedkované,
uvedlo, Ze jejich nazor je kladny, zaporny nézor na osoby s mensinovou sexudlni orientaci
uvedlo 58,43% dotazovanych a 9,04% mélo nazor neutralni nebo svou odpovéd’ neuvedlo.
Vysledky tedy jednoznacné ukazaly, Ze osoby, které maji zprostiedkované informace
0 LGBT mensinach, k nim zaujimaji podstatné hor$i nazor nez osoby, které maji nebo

mély s LGBT ptimy kontakt.
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7 KVALITATIVNI VYZKUM

Byl sméfovan piimo ke ¢lenim LGBT mensin, konkrétné homosexualim, za ucelem

dosaZeni nize uvedenych cili.

7.1 Volba metody vyzkumu

Kvalitativni vyzkum pro tuto ¢ast empirické prace volim z diivodu lepsiho pochopeni
subjektivnich zkuSenosti ucastnikli. Pro kvalitativni vyzkum jsem zvolila konkrétné
metodu polostandardizovaného rozhovoru, kde byli osloveni pfislusnici z tad LGBT

mensSin s cilem zjistit, jaky vyznam ma pro gaye odhaleni své sexudlni orientace.

Polostandardizovany rozhovor volim zdivodu jeho flexibility. Pfedem jsem si
vypracovala hrubou strukturu rozhovoru, spise formou okruhti, které mi umoznily ziskavat
1 dal$i informace, které v prubéhu rozhovoru vyplynou a mohly by byt pro mij vyzkum
pfinosné. Jednotlivé rozhovory byly zaznamenavany na nahravaci zafizeni z divodu
autenticity a rovnéz jsem si vytvarela vlastni poznamky. Oteviené otazky byly zaméteny
na pribéh, zkuSenosti a vyznam, ktery ptislusnici LGBT mensin ptikladaji procesu coming
out. Nasledovalo né€kolik dopliujicich demografickych otazek, slouzicich pro vytvofeni
ramce respondenta. Vyhodnoceni pak bylo provadéno z Gplného piepisu obou rozhovord.
Pfi prvnim c¢teni byly prochdzeny vSechny informace a zvyraznovany ty zajimavé nebo
dilezité. V dal§im cteni tyto informace byly kddovany pod rtizné nazvy, které je nejvice
vystihovaly. Tyto koédy pak byly znovu prochazeny a podle urCitych souvislosti ¢i
podobnosti mezi nimi byly tvofeny rizné kategorie a podkategorie. Ty pak byly vzajemné
komparovany a vyhodnocovdny u obou dotaznikl. Pfepisy rozhovori s vymazanymi

identifikacnimi udaji ptikladam v ptiloze bakalatské prace.
7.2 Vybér a popis vyzkumného vzorku

Piivodné jsem chtéla oslovit 5 ucastniki, pro jejichz vybér bych zvolila metodu snéhové
koule (snowball sampling). Tato metoda je kombinaci ucelového a prostého nahodného
vybéru, existuji vSak 1 jiné varianty. Vybér zacind u kontaktovani prvni viny ucastnik,
o0 kterych vime, Ze spliiuji pozadovana kritéria. Tito Ucastnici nominuji dal$i skupinu

moznych ucastnikd. V ptipad¢ souhlasu s ucasti na vyzkumu zacina dalsi faze a cely
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proces se opakuje az do ziskani vzorku potfebného pro dosazeni saturace.'” Z divodu
omezené kapacity této prace a znacné rozsahlosti kvantitativniho vyzkumu jsem se
nakonec rozhodla omezit pouze na 2 Gcastniky LGBT mensin. Jedna se tedy o chudy
vzorek, ktery nemd slouzit k dalSimu zobecitiovani, nybrz spiSe piiblizit subjektivni
zkuSenosti, pro dokresleni této predstavy o dané problematice. Metoda vybéru ucelového
vzorku tedy byla nasnad¢. Jedna se o metodu zdmérného (ucelového) vyberu. Na zakladé
stanoveného kritéria cilen¢ oslovujeme pouze UcCastniky, ktefi toto kritérium spliiuji a jsou

ochotni se vyzkumu zl&astnit.**

V souladu s etikou byli vSichni G¢astnici rozhovoru ujisténi o zachovani jejich anonymity
ataké o tom, ze cely rozhovor bude nahrdvan. Oba ucastnici taky mohli odmitnout
odpovédét na kteroukoliv otdzku, kterd by jim byla nepiijemna. Ani jeden vSak této

moznosti nevyuZil.

Demografické udaje ucastnikii:

Ucastnik | Homosexualni | 33 Stredni Ozbrojené | Vesnice | Zije
A (studuje slozky (cca -
VvS) 5 300 S pfitelem
obyvatel)
Utastnice | Homosexualni | 21 Stfedni | Studentka | Vesnice | Nema
B (studuje (cca 180
VS) obyvatel)

Tabulka €. 5 — Demografické tidaje ucastnikt kvalitativniho vyzkumu

7.3 Cile vyzkumu

Cilem kvalitativniho vyzkumu bylo doplnit rozsahly vyzkum kvantitativni o osobni
zkusenosti ptislusnikti z LGBT mensin pravé s procesem coming out. Slo zejména o to,

zjistit jejich subjektivni vnimani této Zivotni etapy a také to, jaky vyznam viibec odhaleni

123
124

MIOVSKY, M., Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada, 2006, s. 131-132
MIOVSKY, M., Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada, 2006, s. 135



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno, s.r.o 83

sexualni orientace pro gaye ma. Pro¢ vlastné tento proces podstupuji. K dosazeni téchto

informaci jsem zvolila nasledujici vyzkumné otazky:

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak vnimaji a prozivaji homosexualové proces coming out?
Vedlejsi vyzkumné otazky:

Jak probiha prvni uvédomovani si své sexualni orientace?
Jak dlouho trva obdobi mezi vnitinim a vnéjSim coming out?
Co homosexualy vede k rozhodnuti odhalit svou orientaci?
Jaké pocity toto rozhodnuti provaze;ji?

Jaké jsou reakce na toto odhaleni?

Vnimaji homosexudlové néjaké disledky coming out?

Jaky vyznam mél coming out pro jejich dalsi Zivot?

7.4 Vyhodnoceni kvalitativniho vyzkumu
Nize se pokusim shrnout oba rozhovory v nasledujicich kategoriich:

e Vnitini coming out

o Vek:
A: 17 let
B: 14 let
o Reakce:

A: Tvrdi, Ze situaci nijak nefesil, nemél to vSak nijak ventilovat svému okoli, Zil
tzv. dvoji zivot. Postupem casu se odsté¢hoval do velkomésta a zaclenil se do gay
komunity.

I3

B: neméla s danou situaci zadny problém. ,, ne, uplné v pohodé jsem to vzala.*
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o Pocity:
A: Popisuje problémy, které s sebou pfinasi utajovani své orientace. Piiznava, ze
je ,,obrovsky tézky hrdat to na obé strany“, Mezi dalsi pocity uvadi neustalou

ostrazitost a psychickou narocnost.

Ucastnik A: ,, ...a kdyz si to ted vzpomenu, jakym zpiisobem jsem ten Zivot Zil, to je
prosté strasné tezky, strasné psychicky narocny, oddeélovat kamarady z jedny strany

brehu s tema vétsinou kolegama “

B: Uvadi, ze nejdiiv se bala to nékomu oznamit.

e Prvni vnéjsi coming out:

A: Po sedmi letech od vnitiniho coming out.

B: Po dvou letech o vnitiniho coming out.

o Osoba:

A: Kamarad z prace

B: Kamaradky z fotbalu

o Vék:

A: 24 let

B: 16 let

o Faktory oviiviwjici 1. vnéjsi coming out?

A: Uvedl, Ze uz ho nebavilo pofad si vymyslet.

B: Touha svéfit se, Cekala ovSem, az se ji nékdo sam zepta.
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o Reakce protéjsku:
A: Dle jeho vypovédi kamarad po pocateCnim piekvapeni jeho pfiznani akceptoval.
P11 nejbliz§i mozné prilezitosti ovSem tuto informaci ekl ostatnim kolegiim v praci.

B: Uvedla, Ze kamaradky jeji piiznani akceptovaly bez jakychkoliv problémii.

o Pocity:
A: Uvedl, ze pted pfiznanim citil velké obavy, soucasn¢ ale pocit piiznani byl
siln€jsi. Po pfiznani citil radost, mozna ulevu.
Utastnik A: ,, ...nevédél jsem, jakym zpiisobem bude reagovat, takze pro mé to byl svym
zpuisobem velkej risk — vim, Ze jsem se toho strasné bal mu to Fict, ale asi ten pocit toho....
narovnani, nebo prosté tak byl silnéjsi, ale ....jo, jako asi se mi ulevilo,....ja uz prosté
presné nevim....a jeho reakce byla uplné jako.... “Jo, to si délas prdel“,...a pak jako to,

Jjsme to tak néjak probrali a on byl prosté uplné v klidu, takzZe to jsem taky jesté nevedél,

kde viude to prosté roznese :0))) Ta reakce byla spis moznd...nechci Fict ulevnd, ale spis

¢

Jjsem mél radost, zZe to vyslo, ze nedoslo treba k néjakymu....cekal jsem to treba horsi.*

B: Rikala, Ze citila ulevu, protoZe se mohla n¢komu svéfit.

o Dusledky:
A: Problém s postoupenim informace o jeho orientaci dal§im koleglim v préci.

B: Zadné zmény ve vztazich s kamaradkami nepozorovala.

o Srovnadni vnejsiho a vnitiniho coming out:

Oba ucastnici tvrdi, ze vnéjsi coming out byl pro n¢€ jednoznacné t&ézsi.
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o Coming out rodicum:

o Vek:
A: 25 let
B:17 let

o Poradi coming out ve vztahu K rodicum

Oba ucastnici odhalili svou sexualni orientaci obéma rodi¢tim soucasné.

o Reakce:

A: Negativni, ucastnik uvedl, Ze se s rodi¢i od doby coming out nestyka.

Ugastnik A: ,, ...mdti je prosté typickd maloméstacka a tim, Ze jsme se hodné stéhovali, tak
ja ...vzdycky ji zalezelo na tom, co si reknou lidi....vidycky. V prvni Fadé bylo, co tomu
reknou lidi. A takze pro mé to bylo neprekonatelny z tohohle hlediska, hrozny zklamani
a reknu to tak, zZe otec je viceméné ve vieku mé matky, takze cokoliv ona rekne, tak tak to

‘

prosté bude, takze tam jako to nebylo pobrano a pak bylo dost takovy osklivy véci... *

B: Prfes pocateéni rozporuplnou reakci tento stav akceptovali. Matka doufala

V moZny zvrat smérem k heterosexudlni orientaci.

Ucastnice B: ,, Prisla za mnou jako prvni mamka a zeptala se mé, jak to viastné mam. Tak
jsem ji vekla, Ze to mam takhle a takhle...no, pak mi rekla, Ze to bere, no. Ze s tim viastné
stejné nic neudeld no a ze je mi jenom 17, Ze z toho tieba jesté vyrostu, ale Ze to prosté

I3

bude brat tak, jak to je.*

o Dalsi coming out:
A: Uvedl, ze nemé problém pfiznat pravdu, ale soucasné to ani nikde zbyte¢né
neventiluje.
B: Podle jeji vypovédi s ptfiznanim ke své orientaci nema zadny problém, o jeji

homosexualité vi celé okoli.
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o Zpetné hodnoceni vnéjsiho a vnitiniho coming out:

Oba tucastnici uvedli, Ze jsou se soucasnym stavem spokojeni a ani v minulosti

by nic neménili.

e Nazory tykajici se témat spojenych s homosexualitou:

o Viastni deti:

A:V rozhovoru uvedl, Ze ackoliv mé déti rad, o svych vlastnich neuvazuje.

Ucastnik A: ,,Jd si myslim, Ze kdyby priroda nebo Pan Biith, miizes si vybrat, chtéli, aby
dva chlapi nebo dve holky spolu méli dite, tak by jim to bylo umoznéno, ale urcite to tak

nema byt, tak prosté necitim tu potiebu. Jako ja mam deti rad, kdyz vim, Ze je pak v Klidu

I3

miuizu odevzdat rodicum. ‘

B: Uvazuje, Ze v budoucnu by chtéla vlastni déti, pravdépodobné by vyuZila

moznost umélého oplodnéni.

o Registrované partnerstvi.

Oba ucastnici uvedli, Ze osobné by absolvovat nechtéli, ale nebrani tém, kteti maji

potiebu tento svazek uzavfit.

o Diskriminace:

A: S diskriminaci se setkal jednou v pracovni oblasti, uvadi vSak, ze §lo o selhani

jednotlivce.

B: Nikdy se s diskriminaci nesetkala.

o Adopce deéti homosexualnimi pary:

A: Schvaluje pouze osvojeni ditéte partnerem, protoze si mysli, Ze tim je mozné

dit€ chranit v piipad¢ smrti druhého partnera, ovS§em ostatni adopce nepodporuje.
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Ugastnik A: ,, ...osvojeni ditéte partnerem ano, protoze prosté to dité je vychovavino, byt
stejnopohlavnim pdrem, to dité je na néj zvykly, a v pripadé toho, ze ten biologicky rodic
zemre, dle nasich zdakonii bohuzel jde do ustavni péce, i kdyz treba 10 let to dité je zvykly
na toho druhyho rodice. Coz je Spatné pro to dité. Tim se nechrani to dite. Takze osvojent
ditete toho partnera, to samoziejmé ano, protoze to je v zajmu ditéte, ale aby se prosté deti,
ja vim ze ty detsky domovy, dneska jaky deti v tech domovech vetsinou jsou. To dité uz
bude mit problém uz jenom s tim, Ze ma jinou barvu pleti, a ted jesté k tomu, ze ma dva
tatinky, tak si nemyslim, Ze spolecnost je na to pripravena. To viibec, otdzka je, jestli vitbec
nekdy. Pravdépodobné se s tim asi nekdy zacne, ale rozhodné ja osobné moc adopci

‘

naklonénej nejsem. Uplné to neodmitam, ale nemyslim si, Ze je to zrovna stastny resent.

B: Adopce déti schvaluje vSeobecné jako dobrou moznost feseni.

Ugastnice B: ,, No, zndme dnesni spolecnost..jsou prosté typy lidi, ktery to berou a ty ktery

ne. Samozrejmé nejlehci by to nemél, ale to uz je o té vychové déti, ktery by se jim

‘

posmivaly. Ale myslim si, Ze ty pozitiva porad prevazujou ty negativa. ‘

7.5 Vyhodnoceni vysledku kvantitativniho vyzkumu

Hlavni vyzkumna otazka:
Jak vnimaji a prozivaji homosexualové proces coming out?

Tuto otdzku se pokusim odpovédét pomoci vedlejSich vyzkumnych otazek, které se dany

problém snaZi postihnout z riznych hledisek.

Vedlejsi vyzkumné otazky:
Jak probiha prvni uvédomovani si své sexudlni orientace?

Oba ucastnici uvedli, Ze neméli s uvédomovanim Zadny problém, nastalou situaci nijakym
zpiisobem netesili, ani se tuto orientaci nesnazili Zadnym zplisobem potlacovat. N&jakou

dobu u obou vsak trvalo, nez se odhodlali odhalit tuto informaci dalsimu ¢lovéku.
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Jak dlouho trva obdobi mezi vnitinim a vnéjSim coming out?

Tato doba je silné€ individualni, zalezi na mnoha okolnostech, ale ramcové lze fici, Ze tato

doba je v tadech let.

Co homosexualy vede k rozhodnuti odhalit svou orientaci?

Jeden tcastnik uvedl, Ze to byla potieba piestat uz lhat a zit tzv. ,,dvoji zivot™, z rozhovoru
vyplynulo, Ze tento styl zivota je neuvéfitelné emocné naro¢ny. Druhd Ucastnice uvedla
potiebu svéfit se, nebyt se svym tajemstvim uz sama. V obou piipadech se vSak ucastnici

na toto odhaleni predem nepftipravovali. Vyuzili situace, ktera jim k odhaleni pomohla.

Jaké pocity toto rozhodnuti provazeji?

Oba Uucastnici hovoftili o pocitech strachu, obav z odmitnuti. Toto rozhodnuti doprovazi
I vahani, zda viibec o své orientaci nékomu fict. Nakonec vSak tyto tzkostné pocity

vystiidal pocit tlevy, radosti, Ze uz to maji za sebou.

Jaké jsou reakce na toto odhaleni?

Oba Ucastnici se pfi prvnim coming out setkali s akceptujici reakci protéjSich stran, lze
tedy fici, Ze toto odhaleni bylo v pozitivnim duchu. U coming out ve sméru k rodi¢iim
uz se reakce liSily. U jednoho ucastnika probehl tento proces vylozen€ v negativnim duchu
a doSlo k zpfetrhani rodinnych svazkd. Divodem byla obava rodi¢l zreakci okoli.
V druhém ptipadé¢ byly reakce rodict zprvu rozpacité, doprovazeny nadéji na zvrat situace,
ale presto akceptujici. U ostatnich ¢leni spoleCnosti se jeden u ucastniki setkal
S negativnimi projevy, ovSem hovofil o jistém nadhledu nad t€émito lidmi. Druha Gc¢astnice

se nikdy s negativni reakci nesetkala.

Vnimaji homosexualové néjaké dusledky coming out?

V jednom piipadé nebyly zaznamenany zadné dusledky ve spojitosti s procesem coming
out. V druhém piipadé nakonec doslo k jistym komplikacim v mezilidskych vztazich,

atoz divodu vyzrazeni ucastnikovy sexualni orientace. S odstupem c¢asu vSak doslo
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K urovnani situace. Mezi dal$i disledky coming out 1ze zaradit i omezeni styku s nékterymi

osobami.

Jaky vyznam mél coming out pro jejich dalsi zivot?
Vyznam celého procesu coming out v rozhovorech ti¢astnici vylozené nezmifiuji, ovSem
z kontextu lze vytusit, Ze coming out mél primarni vyznam pro pfijeti jejich sexudlni

identity, pocit sebetcty a vlastni akceptace.
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8 DISKUZE NAD VYSLEDKY

V nasledujici kapitole se pokusim shrnout vysledky plynouci z empirické ¢asti a propojit

je s poznatky z ¢asti teoretické.

Empirickd cast prace byla rozd€lena do dvou c¢asti, kvalitativniho a kvantitativniho
vyzkumu, z nichz kazdy mél za ukol postihnout problematiku coming out z rtiznych uhlt

pohledu.

Kvalitativni vyzkum ukazal, Ze proces vnéjsiho coming out je vniman gayi daleko
uzkostn€ji nez coming out vnitini. Zvefina uvadi, ze znacné procento dospivajicich mélo
heterosexualni styk, coz se v tomto ptipadé nepotvrdilo. Ani jeden z oslovenych nikdy
heterosexudlni styk nemél. 12°Rovnéz Ize usuzovat na vliv coming out na zvyseni své
sebeticty a zlepSeni sebepojeti LGBT osob. Ani jeden z ucastnikll se necitil spole¢nosti
diskriminovan v takovém méfitku, jak je uvadéno nékterymi vyzkumy.'?**?” Oba Gdastnici
rovnéz souhlasili s tim, Ze coming out muze mit pro jedince fatalni disledky. Duvodem
oba shodné uvedli jako rozhodujici faktory nepochopeni rodiny i spolecnosti. Jeden
Z respondentil toto tvrzeni jeSté podminil vékem, ktery do jisté miry souvisi s vyzralosti
osobnosti. Co se tyka prvniho coming out, prvni osobou byli v obou piipadech kamaradi,
coz odpovida vyzkumu Savin-Williams.*?® Naopak, v ¢em se od tohoto vyzkumu odlisuiji,
je coming out ve vztahu Kk rodi¢im. Dle Savin-Williams je prvnim piijemcem pievazné
matka. V obou piipadech dotazovani uvedli, Zze svou orientaci odhalili obéma rodicam

S Zajimavé jsou také nédzory ucastnikid k tématiim registrovaného partnerstvi

naraz. *
a adopce déti. Registrované partnerstvi sice podporuji pro ty, ktefi o tento typ svazku maji
zajem, ovSem ani jeden z ucastnikii by tento svazek neuzaviel. Trochu piekvapivé se oba

dotazovani nezasazuji o legalizaci adopce dé&ti homosexualnimi pary. Ucastnik A

125 ZVERINA, J. Lékaiskd sexuologie. 2. vyd. Praha: Sexuologicky ustav 1. Lékaiské fakulty UK, 1994, s.
96.

126 EU LGBT survey - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey - Results at a glance.
FRA - European Union Agency for Fundamental Rights [online]. 2013 [cit. 2015-02-03]. Dostupné
z:http://fra.europa.eu/sites/default/files/pr-Igbt-survey-fear-isolation-common_cs.pdf.

121 Zprava o plnéni doporuceni CM/Rec (2010)5 Vyboru ministrii ¢lenskym statim ohledné boje proti
diskriminaci na zékladé sexualni orientace a genderové identity Ceskou republikou. Platforma pro
rovnopravnost, uzndni a diverzitu, z. s. (PROUD) [online]. Praha, 2013, s. 109 [cit. 2015-02-24]. Dostupné
Z:http://www.proudem.cz/component/attachments/download/21.html

128 SAVIN-WILLIAMS, Ritch C. The Disclosure to Families of Same-Sex Attractions by Lesbian, Gay, and
Bisexual Youths. Journal of Research on Adolescence. 1998, 8(1), s. 54-55.

129 SAVIN-WILLIAMS, Ritch C. The Disclosure to Families of Same-Sex Attractions by Lesbian, Gay, and
Bisexual Youths. Journal of Research on Adolescence. 1998, 8(1), s. 54-55.
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podporuje osvojeni ditéte partnera, avSak bézny typ adopce nepovazuje za vhodny

Z hlediska zajmu ditéte.

Kvantitativni dotaznik mél zjistit, jak se k problematice coming out stavi zaci zakladnich
Skol, jak vnimaji LGBT menSiny a zda jsou schopni byt vic¢i t¢émto osobam tolerantni.
Kvalitativni vyzkum se zamétoval na ¢leny LGBT menSiny, s cilem zjistit, jaky vyznam

ma pro gaye odhaleni své sexudlni orientace.

V dotazniku nakonec zustaly 3 otazky, které nakonec pii vyhodnoceni hypotéz nebyly
pouzity. Jednd se o otazky ¢. 4, 13 a 16. Otazka Cislo 4 byla plivodné sestavena pro
hypotézu ¢. 2. M¢lo se jednat o otdzku uvadéjici do problematiky. Nakonec se ale ukazalo,
Ze tato otazka by pro danou hypotézu byla zavadéjici, a proto ji nelze vyhodnotit. Otazku
¢. 13 jsem do dotazniku zatadila zamérné, a€ jsem s ni nepocitala pro Zadnou z uvedenych
hypotéz. Ve vétsin€ vyzkumi se setkavame s dotazem ohledné Sikany smé&fovanym prave
k cilové skupiné LGBT mensin. Zajimal m¢ nazor také druhé strany, tzn., zda se zaci
na zakladnich Skolach z pohledu majority se Sikanou vici LBGT setkéavaji a zda jsou viibec
schopni ji vnimat. Otazka ¢. 16 byla piivodné sestavena pro hypotézy 3 a 4. M¢éla slouzit
k dokresleni informace o tom, zda respondenti vnimaji LGBT menSiny v pozitivnim
¢inegativnim svétle, podle toho, jakym ndzvem budou tyto osoby nazyvéany. Pii
vyhodnocovani jsem vsak zjistila, Ze vnimani téchto nazvu je velice subjektivni, a Ze na
prvni pohled hanlivé ndzvy jsou bézné pouZzivany samotnou LGBT menSinou. Jednd se
napiiklad o ndzvy buzna a buznic¢ka. Proto jsem nakonec tuto otdzku do vyhodnoceni
hypotéz nepouzila. I pfesto vSak vétim, Ze jsou pfinosem a zajimavou sondou do slovniku
nasi mladeze.

Prekvapilo mé, ze navzdory véku cilové skupiny respondentl a danému tématu se vétSina
zaki k vypliovani dotaznikd postavila relativné zodpovédné a Ze u vypliovani nad
otazkami pfemysleli, o ¢emz svéd¢i jednak nizky pocet vyfazenych dotazniki, jednak také
I nékteré poznamky, jez byly pfipisovany k danym otazkam. Zejména se jednalo o otazku
¢. 23, kdy nékteii z dotazovanych ptemysleli nad vhodnosti adopce pro blaho ditéte a pak
0 otazku ¢. 16, kdy se vlibec podivovali nad tim, pro¢ by homosexudlni osobu méli nazyvat

vubec jinak neZ normalnim jménem.

Z celkového mnozstvi 361 respondenti Se 8 z nich pfiznalo k menSinové sexualni
orientaci. Z celkového poctu oslovenych to ¢ini cca 2,22 %, coz odpovida uvadénym

prevalen¢nim studiim v odborné literatute.
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Dalsim faktem, jeZz stoji za povSimnuti je to, Ze i ti respondenti, ktefi vyjadfovali velice
negativni postoje vici sexudlnim menSinam, u otdzky ¢. 17 uvadéli, ze ptipadna
homosexualni orientace, se kterou by se jim svéfil jejich nejlepsi kamarad, by jejich
pratelstvi neovlivnila. Lze tedy usuzovat na to, Ze dospivajici jsou schopni jisté davky
tolerance, jedna-li se o nékoho blizkého. Druhou z moznosti je, ze pokud se homosexualita
projevi u zndmé osoby dotazovaného, piestane byt abstraktnim pojmem, ktery se tyka

,pouze cizich lidi* a doty¢ny je ochoten tento fakt akceptovat.

V hypotéze €. 2 jsem predpokladala, Ze vétSina zaki by uvitala vice informaci o sexudlnich
mens$inach v ramci $kolni vyuky, coz se ukazalo byt nepravdivé, mira osvojovanych
znalosti je podle jejich ndzoru dostatecnd. V hypotéze ¢. 1, ktera ovétovala zakladni
znalosti n€kterych termint z oblasti sexudlnich mensin, se sice prokazalo, Ze nadpoloviéni
vétSina odpovédi byla spravnd, tudiz 1ze konstatovat, Ze znalosti Zakl jsou na dobré urovni,
ovSem nutno podotknout, Ze rozdil mezi spravnymi a chybnymi odpovéd'mi byl pouze 9%.
VétsSina spravnych odpovédi byla ziskdna na notoricky znadmych pojmech homosexuél
a homosexualita. U ostatnich pojml byly vysledky podstatn€ horsi, z nichz nejhife
dopadly pojmy coming out a transsexual, ktery byl b&ézné zaménovan s transvestitou.
V tomto piipad¢ vidim jistou rezervu ve skladb¢ otazek, ktera se pfi prvotnim sestavovani

dotazniku jevila jako zcela bezproblémova a neprojevila se ani v pilotnim vyzkumu.

Hypotéza ¢. 3 prokazala, ze chlapci maji k sexudlnim menSindm daleko horsi vztah
nez divky, coz potvrdily soucasné i vysledky vyzkumu Rovnost je cool!.® Soucasng
mnohem vice chlapcli odpovédé€lo, Ze by se radéji kamaradili s lesbou nez gayem. U divek

byla tendence opacna.

Hypotéza ¢. 4 predpokladala, Ze s rostoucim vékem se zlepSuje vztah k sexudlnim
mensinam, stejné jako se potvrdilo ve vyzkumu Rovnost je cool!™!. Hypotéza se oviem
nepotvrdila, protoZe nejkladnéj$i vztah vykazovali zaci 8. tfid. Je mozné, Ze v piipadé
osloveni vzorku respondentl svice patrnym vEkovym rozdilem, by vysledky

pravdépodobné ukazovaly ve prospéch dané hypotézy.

130 7 avérecna zprava z vyzkumu Rovnost je cool!. Clovék v tisni o. p. s.: Vyzkumnd agentura NMS [online].
2007 [cit. 2015-02-25]. Dostupné A https://www.jsns.cz/data ljsns/FILES/PDF/
hlavni_zjisteni_prilezitosti_2007_souhrn.pdf, s. 6.

131 Tamtéz, str. 34
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Hypotéza €. 5 potvrdila, ze na vytvofeni vztahu k LGBT osobam se vyznacné podili pfimy
kontakt s nimi. Vysledky vyzkumu prokazaly, ze ti respondenti, kteti n¢jakou LGBT osobu
znaji osobn¢, maji lepsi vztah nez ti, jejich informace jsou zprostfedkované. Nejvice
informaci o sexualnich mensSinach zaci ziskavaji predevsim z médii, vychovné postaveni
rodiny a Skoly je az druhotadé. Tyto poznatky se shoduji s vysledky vyzkumu Rovnost
je cool!™*2 Témst 67% oslovenych respondentt uvedlo, Ze se setkalo s LGBT osobou.

Podle vysledkii prizkumu agentury FRA dva ze tfi LGBT respondent skryvali svou
menginovou sexudlni orientaci. *** To se v podstaté potvrdilo i vV mnou provedeném
kvalitativnim vyzkumu, kdy oba ucastnici rozhovoru uvedli, Ze svou orientaci n€kolik let
skryvali. Pfi srovnéni s vysledkem otazky €. 18 z kvantitativniho Setieni je relativné ziejmé
proc. Z vysledkl vyplyva, Ze 20% dotazovanych by vadilo mit homosexuélniho spoluZzaka

a 41% respondentli by mélo problém s homosexualné orientovanym ucitelem.

Pii vyhodnocovani vyzkumu jsem narazila na urCité véci, kterym bych se pii dal§ich
vyzkumech rada vyvarovala. Jednou z nich je, jak jsem jiz uvedla vySe, skladba otazek.
Druhym a z&vaznym nedostatkem bylo, Ze jsem si fadn€¢ neohlidala vyplnéni dotaznikd,
¢imz jsem pfiSla o ¢ast odpovédi. V jedné skole, byl omylem vyplnén dotaznik, ktery byl
poslan pouze za ucelem odsouhlaseni moznosti vyplnéni. Ve skutecnosti jsem pak jesté
provadéla pilotni vyzkum a jedna z otazek byla z vyznamné ¢asti upravena. Jednalo se
0 otazku cislo 20, kde jsem musela nckteré odpovédi vytadit, z toho divodu je vysoky
pocet odpovédi zafazen jako neuvedend odpoveéd. U jedné tiidy se stalo, Ze otdzka ¢islo
12 byla v dobré vife osvétlena vyucujicim. Tyto odpovédi jsem tedy z divodu validity
dotazniku také vytadila. I pfes tyto nedostatky vSak doufam, Ze ziskana data nejsou zcela

nezajimava.

Pfi dotaznikovém Setfeni bylo ziskano velké mnozstvi dat, ktera byla komparovana
z riznych hledisek. Zdaleka ne vSechna data bylo mozné vyuzit pfi psani této prace. Rada

bych je tedy ¢asem uplatnila v navazném studiu.

132 7avérecna zprava z vyzkumu Rovnost je cool!. Clovék v tisni o. p. s.: Vyzkumnd agentura NMS [online].
2007 [cit. 2015-02-25]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/data ljsns/FILES/PDF/
hlavni_zjisteni_prilezitosti_2007_souhrn.pdf, s. 21 - 22,

138 ey LGBT survey - European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey - Results at a glance.

FRA - European Union Agency for Fundamental Rights [online]. 2013 [cit. 2015-02-03]. Dostupné
z:http://fra.europa.eu/sites/default/files/pr-Igbt-survey-fear-isolation-common_cs.pdf
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ZAVER

Zaveérem bych chtéla podotknout, Ze jsem si védoma jisté nevyvazenosti V zaméteni
mé prace. Pozornost byla vénovéna spiSe homosexualnim osobam pifed osobami
transsexudlnimi a bisexualnimi. Tato disproporcionalita je zdmérnd, jelikoz problematika
trans osob je natolik slozita a odlisnd od homosexudli, ze je nelze souc¢asné zodpovédné
V jedné praci obsahnout, proto byla jen okrajové zmifiovana. Téma transsexuality si zcela

jisté zaslouZzi pozornost, avSak bylo by vhodnéjsi jej zpracovavat zcela separatné.

Cilem mé bakalai'ské prace bylo detailngji se zamé&fit nejen na samotny proces coming out,
ale i na oblast riznych okolnosti, které né¢jakym zptisobem coming out u LGBT mensin
ovliviiyji. Jedna se naptiklad o spoleenské postaveni téchto menS$in z riiznych hledisek
od historie az po soucasnost, riizna uskali a problémy, které jsou s timto procesem spojeny.
V neposledni fad¢ jsem se také snazila poukazat na moznosti sexudlni vychovy a socialni
pedagogiky jak v oblasti prevence a vzdélavani, tak i v oblasti intervenéni. V ramci
empirické casti byly provedeny dva vyzkumy, které mély poukdzat na oba poly daného
fenoménu. Prvnim vyzkumem jsem se snazila zmapovat prostiedi majoritni spolecnosti,
které ma vyznamny dopad na cely proces. V mnohych ohledech pro mé byly vysledky
vyzkumu piekvapivé, a to jak v pozitivnim, tak i negativnim slova smyslu. V druhém
vyzkumu jsem se zabyvala vnimanim, proZivanim a celkovym vyznamem, ktery ptislusnici
sexudlnich mensin tomuto procesu pfipisuji. Doufdm, Ze se mi alespont z€asti podaftilo

priblizit nékteré atributy vybranych oblasti.

Ptinos své prace vidim zejména v praktické vyuZzitelnosti pro oblast sexualni vychovy,
socialni pedagogiky plsobici ve Skolstvi a poradenstvi i riiznych neziskovych organizaci.
Piindsi shrnuti dostupnych informaci v oblasti dané problematiky podpofené znaénym

mnozstvim vyzkumd.

Myslim si, Ze v poslednich né€kolika desitkach let byl u€inén v pfistupu k sexuadlnim
mensinam ve spolecnosti obrovsky pokrok, ackoliv soucasny stav jest¢ zdaleka nelze
povazovat za idealni a naSi spoleCnost za otevienou vSem moznostem. Homofobie
provazela lidstvo odjakZziva a asi bude jeho nedilnou soucasti i v budoucnu, ov§em myslim
si, ze vhodnym pfistupem a zejména vychovou budoucich generaci lze tento problém
vyznamng¢ eliminovat. Rodic¢e by méli jit svym détem ptikladem a vést je k tomu, aby byly
schopné tolerance vii¢i ostatnim c¢lentim spole¢nosti, veetné jejich odliSnosti. Druhou

instituci, ktera by tuto kompetenci méla rozvijet, je Skola. Dal§im stupném v této pomysiné
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hierarchii zaujima socidlni pedagogika. Pravé v této oblasti ma socidlni pedagogika velky
potencial, ktery v soucasnosti neni zdaleka vyuzivan, at’ uz jsou divody jakékoliv. Socialni
pedagog by mohl byt danou osobou, ktera by ve velké mife pomahala napravovat
vychovné chyby, které vznikaji vlivem rozvoje moderniho zivotniho stylu a spolecenskych

zmén. Nez vSak tento stav nastane, ceka jesté tento obor dlouha cesta.

Pravé s okolnim prostfedim izce souvisi proces coming out, kterym si musi projit alespon
castecn¢ kazda LGBT osoba. Obavy a pochybnosti, které si pied svym odhalenim v sobé
nese snad kazdy jedinec, budou tento proces provazet pravdépodobné vzdycky, at’ uz
opodstatnéné, ¢i nikoliv. Jedna se totiz o prvni nezbytny krok K pfijeti své sexudlni
identity, ktery je krokem do neznama. Ackoliv vysledky nazort zaki na sexualni mensiny
byly z velké ¢asti pozitivni, pfedasny a neuvazeny coming out mize jedinci, ktery jesté
neni zcela smifen se svou sexualni orientaci, znaén¢ zkomplikovat Zivot a zanechat
mnohdy citelné nasledky na jeho psychice. Rozhodnuti vyckat s prvnim vnéj$im coming
out az do doby, kdy bude osobnost jedince natolik vyzrala, aby mohla ¢elit i pfipadnym
negativnim reakcim ze strany jeho okoli, voli stale vice osob, pro které mensinova sexualni
orientace neni volbou, nybrz danosti. Osobné bych si pfala, aby v budoucnu spole¢nost
byla natolik vyspéla a tolerantni, aby alespon z¢asti tento ne zcela snadny proces pomohla

témto osobam usnadnit.
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PRILOHA P I: GLOBALNI TABULKA POHLEDU NA
HOMOSEXUALITU (V PROCENTECH)

Should Society Accept
Homosexuality?
N. America wol-Yes
Canads bty 80 |
u.S. 33 W —
Europe
Spain 11 T
Germany 11 YA
Czech Rep. 16° T
France 22 7
Britain 18
Italy 18" IFZ
Greece 40 EXIE
Poland 46 EyEm
Russia 74 12
Middle East
israel 47 ETEE
Lebanon 80 7]
Turkey 78 o
Palest, ter, 9314
Egypt 9513
Jordan 97 13
Tunisia 942
Asia/Pacific
Australia 18" F
Philippines 26 WX
Japan 36 KN
S. Korea 59 EINN
China 57 WY
Malaysia 86 o
Indonesia 9313
Pakistan 8712
Latin America
Argentina 2177
Chile 24 TS
Mexico 30 TN
Brazil 36 NI .
Venezuela 42 5
Bolivia 49 I
El Salvador (78 33 |
Africa
S. Africa (5 32 |
Kenya 90 s
Uganda 9 14
Ghana 96 13
Senegal 96 13
Nigena 98 1

PEW RESEARCH CENTER Q27

Zdroj: Pew Research Centre:

homosexuality/

http://www.pewglobal.org/2013/06/04/the-global-divide-on-
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PRILOHA P II: MAPA ZNAZORNUJICI ZAKONY OSETRUJICI
PRAVA GAYU PO CELEM SVETE

Punishment for homosexual Relatively neutral Recognition of same-sex
acts [ ) unions

No specific laws on gay rights
® Homosexual acts can be Homosaxuatacts are gl @ Same-sex marriage is allowed
punished by death ® Same-sex marriage is allowed
7 Homosexual acts are illegal some jurisdictions

=

Zdroj:  The Washington post:  http://www.washingtonpost.com/blogs/worldviews/wp
12014/02/24/here-are-the-10-countries-where-homosexuality-may-be-punished-by-death/
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PRILOHA P III: DOTAZNIK PRO KVANTITATIVNI VYZKUM

Tento dotaznik je anonymni, veskeré informace v ném slouii pouze pro potieby bakalaiské prace a nebudou posuzovany

v ramei vasi Skoly. Jde spie o VA3 skuteény nazor, ktery nebude iddnym zplsobem postihovin. Zakfitkujte odpovéd,
kterd nejvice vystihuje va$ nazor. Pokud na nékterou otdzku nechcete odpovidat, nechte pole prazdné. Naopak, pokud
chcete cokoliv doplnit, vepiite poznamku kamkoliv do dotazniku.

1. Jsi divka nebo chlapec? Kolik je ti nyni let? Do které chodis tfidy:

a) Divka D b) Chlapec C] ¢) Vik C] d) Trida C]

2. Kde nyni bydli?

a)  Wesnice lj b} Méstys C] c) Mésto B

3. Jaké je nejvy3si dosaiené vzdélani Tvych rodica?

Matka: a) zakladni C] c) stiedoskalske E Otec: a) zakladni c)stiedokolské

b) vyucena C] d) vysokoskolské b) vyugen d) vysokoskolske

4, Probirali jste nékdy problematiku sexudlnich mensin v ramci nékterého ze Skolnich pfedmétd (sexualni vychova,
rodinnd vychova, ob&anska vychova, vychova ke zdravi.....)?

a) Ano C] b) Ne :]

5. Myslis si, e by se mélo ve vyucovani o homosexualité vic mluvit?

a) Ano C] b) Ne D c) Nevim D

6. Zajima Té problematika sexualnich mensin a chce$ o ni védét vic?

al  Ano D b) Ne D c) Nevim [:]

7. Jak ziskavas informace o sexudlnich mensindch?

a)  Od zndmych, ktefi jsou mendinové sexudiné orientovani c) Z rodinnych diskuzi

b) Ze Skolniho vyuéovani d) Z médii (internet, TV, noviny)
8. Homosexualita je:

a) Uchylka c) Médni trend

b) Nemoc d) Zcela pfirozend a soukroma véc kaidého

9. Homosexual je Elovék, ktery:

a) Je plnohodnotnym Elenem spoleénosti, se sexudini orientaci na stejné pohlavi
b} Je nemocny a mél by se l&&it

c) Je svym chovanim nebezpecny pro své okoli

d) MNevim

10. Vi§, co znamena zkratka LGBT?
a) Lucembursko, Ghana, Belgie, Tibet c) Leshy, gayové, bisexudlni lidé a translidé
b) Logické generovani bindrnich tabulek d) Nevim, nikdy jsem se s timto pojmem nesetkal(a)

11. Vi3, kdo je transsexual?

a)  Mui, ktery se previéka do Zenskych Satl
b) Osoba, kterd touii Zit trvale v opacném pohlavi, neZ ve kterém se narodila
c) Osoba, kterou sexudlné i citové pfitahuji jak muzi, tak i Zeny

d) Nevim, nikdy jsem se s timto pojmem nesetkal(a)



12. Setkal ses nékdy s pojmem COMING OUT? Znamena:

a) Pozvani na wylet c) Vypovéd z divodu diskriminace
b) Verejné prihlaseni se k meniinové sexualni orientaci d) Nevim, nikdy jsem se s timto pojmem nesetkal(a)

13. Setkal(a) ses nékdy se Sikanou kviili sexudlni orientaci (u sebe nebo u ostatnich, Sikanou jsou myleny rizné
posméiky, nadavky, uraZky &i fyzické napadeni)?

wowe ) e [
14. Setkal ses nékdy osobné s homosexudlni / bisexudlni / transsexualni oschou?
a)  Ano, béiné se s nimi stykam (kamarad, sourozenec, soused,...)
b}  Ano, sam mam mensinovou sexualni orientaci
c) Ano, ale nestykdme se
d) Ne, nikdy
15. Jaky je Tvilj ndzor na homosexualy?
a) Velice kladny c) Spise zaporny
b)  Spise kladny d) Velice zdporny
16. Jak bys nazval(a) homosexudlné orientovanou osobu? (Neuvadéj, kdo je homosexudl, ale jen jeho pojmenovéni)

Napis:

17. Jak bys reagoval, kdyby se Ti tviij nejlep3i kamarad / nejlep3i kamaradka svéfila, Ze je gay [/ lesba?
a) Navasem kamaradstvi se nic nezméni c) Radéji se mu bude$ wyhybat
b) Prestanes s nim kamaradit d) Reknes to ostatnim spoluzakiim

18. Vadilo by Ti mit homosexualniho spoluiaka?

al  Ano D b) Ne C] c) Nevim D

19. Vadilo by Ti, kdyby byl Twij ugitel homosexudlné orientovany?

a) Rozhodné ano c) Spise ne
b} Spite ano d) Rozhodné ne

20. Myslis si, Ze je spravné, kdyZ homosexual zvefejni pred ostatnimi svou orientaci?

a) Rozhodné ano c) Spise ne
b)  Spise ano d} Rozhodné ne

21. Radéji bych mél(a) za kamardda [ kamaradku:

a) Gaye c) Je mi to jedno
b} Lesbu d) Nikdy bych se s nimi nekamaradil(a)

22. Dokazal({a) by ses zastat homosexudlniho spoluidka pfed ostatnimi ve tFidé?

a)  Ano, vidycky

b)  Ano, pokud by se ho zastal i nékdo jiny

c) Spie ano, ale jen v piipadé fyzického napadeni

d) Spise ne, ostatni by se mi smali

e) Urcité ne, mohli by si myslet, ze jsem taky homosexual

23. Uréité ui jsi slysel(a) o registrovanych partnerstvich homosexuala. Myslis si, Ze by registrovani homosexualové méli
mit moinost adoptovat a vychovavat déti?

a) Rozhodné ano c) Spise ne
b) Spideano d) Rozhodné ne

DEKUII ZA VYPLNENI DOTAZNIKU!



PRILOHA P IV: PREPIS ROZHOVORU PRO KVALITATIVNI

VYZKUM C. 1
T:Takze prosim t¢, vek:

D: 33, skoro 34 let

T:Tak to jsi na tom skoro jako ja:0) Vzdélani, ty vlastné ted” studujes vysokou, ze?

D: Jasng, stfedni, pak vysoka, snad teda.

T: Zaméstnani, to je teda taky jasny.

T: No a ted’ bydlis kde? Jsi rovnou z ....... ?

D: Ne, kdepak, ja ted’ bydlim v .........

T: Aha, takze to je dédina tak néco pies 2.000 obyvatel, ze?
D: Jo, asi tak.

T: Ajsirodily....... ?

D: Neee, ja pochazim z dédiny od ....... Jmenuje se to .....

dédina, né¢jakych 5.000 obyvatel.

, ale ono to vlastné ani neni

T: Jo, tam to zndm, aha, tak to mas docela kus. A vasi jsou véfici nebo myslim spi§ celou

vasi rodinu, jste véfici nebo ateisti?

D: No kazdyna ........ je veéfici :0))

T: No to més asi pravdu :0) A ted’ teda Zije$ ve vztahu?

D: Hm,...

T: A jak dlouho, jestli se mtizu zeptat?

D: Devét let clovéce. Ted’ to bylo devét let.

T: Fiha, to je teda doba. A mél jsi nékdy néjakou ptitelkyni?

D: Vrti hlavou.

T: A vzpomenes si teda na ten svllj coming out? Nejdiiv teda zkus zavzpominat na ten

vnitini, kdyZ sis poprvé uvédomil, Ze holky asi nejsou to pravy...

D: Tak vzpomenu si, asi jo. Tak v sedmnacti?

T: A zkousel jsi to nékdy tieba potlacovat nebo jsi to vliibec netesil?



D: Jé jsem to neftesil, to spis pfislo samo asi.

T: A jak dlouho trvalo, nez jsi to viibec nékomu tekl? Nez ses vibec odhodlal? Vzpomene$

si, co ti tenkrat asi Slo hlavou? Jestli to teda nékomu fict nebo nefict,...

D: No ja jsem to nikdy néjak neto, nefesil....ono jako spiS pfislo samo a ja jsem nikdy
nemél potifebu nebo spiS ani nemam potfebu nékomu néco extra ventilovat a pak jak
vlastné pftisel do velkyho mésta, protoze jsem se odst¢hoval do Brna, tak prosté tam ta
komunita byla a zaclenil jsem se do komunity, takze tim padem jsem prosté nem¢l potiebu
to komukoliv sdélovat, az potom samoziejm¢ Casem, ¢im jsem byl starSi, tim se to
dostavovala ta potieba prosté.....nebo spi§ jinak....kdo to samoziejmé nezazil, tak to je
obrovsky tézky hrat to na ob¢ strany. To znamend, musis si vymyslet, v podstaté polovinu
svyho zivota si musi$ vymyslet a tu druhou pilku zijes. A ted’ ti to samoziejmé zacne délat
problémy v tom, aby sis n€kde...ze tfeba v préci to nefeknes, jenze v ty komunité téch lidi
V ty praci zijes, takze musi$ hrat to prost¢ na to, aby se na to nepiiSlo, a to je strasné
tézky... Myslim si, Ze kazdej, podle toho, jak je silnej nebo prosté, ...nechci fict, jak silny
ma presvédceni, ale jak dlouho odoléd tomu to prosté vydrzet, ale to prosté, kdo to nezazil,
tak to je néco straSné tézkyho. Furt musi§ davat pozor, ted’ musi§ davat pozor, aby se ti
ptatelé z jedné i druhé strany tvyho Zivota nesetkali. Jenze ¢asem té to donuti k tomu to tak
n¢jak piiznat. Bud’ ...jsou lidi, co to neptiznaji celej zivot, Ze jo, ale prost¢ myslim si, ze
.....a kdyz si to ted’ vzpomenu, jakym zptisobem jsem ten zivot Zil, to je prosté strasné
tézky, strasné¢ psychicky néaro¢ny, oddé&lovat kamarddy zjedny strany biehu s téma
vétSinou kolegama, takZe to je,.....ale tim jak jsem se zaclenil v tom velkym mésté do té
komunity, tak pro mé to bylo strasn¢ novy, Ze jo. Kluk z dédiny v obrovskym mésté, uz
samo o0 sob¢ je to pro toho Clovéka,....takze jsem nemél tu potiebu ze zacatku, ale pak jak
postupné rozzivas ten svij Zivot toho dospélyho jedince, tak jsem prosté...pak uz to bylo
netinosny, pak to pfislo raz naraz. Jednak tady v praci jsem to blbec vyzvonil, jako dneska
jsem mu vdécnej, ale tenkrat jsem to vyzvonil, myslel jsem si Zze kamaradovi:o, dodneska
je to samoziejmé kamarad, ale on to samoziejmée rozkecal vSude, ¢imz mi neuvétitelné
pomohl, ale v tu chvili samoziejmé ja jsem to vnimal Gplné.... dost $patné, ale dneska jsem
mu za to viceméné vdeécnej, protoze nevim, jestli bych se k tomu kroku odhodlal, az mozna
tieba za tifi nebo Ctyfi roky, nebo za pét let nebo tieba viubec. Takze nevim, jestli je to

odpovéd’ na tu tvoji otazku...

T: No to jsi mi odpovédél hned na nékolik otazek :0)) Ono je to hrozn¢ zajimavy té

poslouchat, protoze asi ten, kdo si to neprozil, tak si to asi hodné blbé predstavuje....



D: Jo, to je pfesné...... j4 nemyslim si, ze....no n¢kdo to v sob¢ tieba ma, ale spis je to asi
0 tom, ze ten Clovek si to v sobé spis pak tak n&jak ptizna. Ale ted’ jde o to, jak to pfiznat
okoli. Myslim si, ze 99% si myslim, co to takhle m4, tak prosté¢ hroznou dobu zkousej to

prosté hrat na dve strany.
T: Takze myslis si tedy, ze jednoznacné t€zsi je pfiznat to okoli, nez jako by sam sob¢é?

D: Jo. Sam sobé si to ¢lovek zduvodni, viceméné, Ze...pro nékoho to tieba miize byt tezky,

by tomu ne blizkymu a pak je strasné tézky taky to piiznat blizkymu okoli.

T: A kdy ses teda odhodlal, ze to feknes tomu kamaradovi? Kolik ti bylo? Vzpomenes si?
D: 24

T: Hm, ¢tyfiadvacet.....a co t&€ k tomu vedlo?

D: Asi spiS potteba, abych to pfed nim jakoby nemusel hrat na dvé strany, protoze jsme se
docela....ja vlastn¢ jsem sem pfisel do ......... a docela jsme se spratelili a proto prosté uz
mé nebavilo jako to...vi§ co, velkd vyhoda pro mé byla to, ani jsem tu potfebu nemél
proto, Ze jsem pracoval v Cechéach, ale bydlel jsem tady na Moravé, to znamend, pomé&rné
jednoduse se mi dafilo oddélovat moje piatele jednak tady z komunity a z Brna a lidi se
kteryma jsem pracoval, protoze ten sviij v uvozovkach ,buzna Zivot“ jsem si zil
o vikendech a prosté pracovni Zivot jsem si il v tydnu v Cechach. Jenze pak jsem piisel
semdo ........ a uz ty svéty byly tak blizko sebe, Ze asi jsem mél potiebu prosté aby..., tak
furt mé¢l takovy ty vSeteny dotazy a ¢lov€ka uZ to pak nebavi, prosté riizné si vymyslej

zkazky a tak.

T: A vzpomenes si na jeho reakci, kdyz jsi mu to fekl? A taky jakej to pro Tebe viibec byl
pocit?

D: Tak ja jsem jako, Ze jo, nevédé€l jsem jakym zpiisobem bude reagovat, takze pro meé to
byl svym zplisobem velkej risk — vim Ze jsem se toho straSn¢ bal mu to fict, ale asi ten
pocit toho.... narovnani, nebo prosté tak byl silnéjsi, ale ....jo, jako asi se mi ulevilo,....ja
uz prosté piesné nevim....a jeho reakce byla uplné jako....“Jo, to si dé€las prdel®,...a pak
jako to, jsme to tak néjak probrali a on byl prosté uplné v klidu, takze to jsem taky jeste
nevédel, kde vSude to prosté roznese :0))) Ta reakce byla spi§ mozna...nechci fict ulevna,
ale spi§ jsem m¢l radost ze to vyslo, ze nedoslo tieba k néjakymu....Cekal jsem to tieba

horsi.



T: Jasné,....hele a co rodina?

D: Nooo, to je takovy zvlastni kapitola sama pro sebe. Tam ja jsem to fekl v pétadvaceti

a od ty doby se nebavime.
T: Nepobrali to?
D: Eee.

T: Tak to je mi lito...a mysli$, ze kdyby ted’ka tfeba za Tebou pfisli, byl bys ochotny to

tieba né&jak vsechno skousnout?

D: ...... za téch pomalu deset let, nechci fict vyloZzené€, Ze mi to vyhovuje, ale...¢lovek si
prosté odnauci se,...ja uz dneska si na to ani nevzpomenu. TakZze nevim, jak by to bylo
dneska a navic, diky tomu se mezi ndma toho spousta Spatnyho stalo a ja myslim, zZe

dneska uz bych ani...asi ne.....a asi bych to ani nechtél.
T: Aty jsi z Gplné rodiny? A fikal jsi to tenkrat jak? Obéma zaroven nebo nékomu diiv?

D: Rekl jsem jim to obéma, ale....takhle.....zase jo....u nas je to trosku specificky, protoze
mati je prosté typicka maloméstacka a tim, ze jsme se hodné st€¢hovali, tak ja .....vzdycky
ji zaleZelo na tom, co si feknou lidi....vZdycky. V prvni fadé bylo, co tomu feknou lidi.
A takze pro mé to bylo nepiekonatelny z tohohle hlediska, hrozny zklamani a feknu to tak,
ze otec je viceméné ve vleku mé matky, takze cokoliv ona fekne, tak tak to prosté
bude....takze tam jako to nebylo pobrano a pak bylo dost takovy osklivy
veCi........ dokonce u soudu jsme byli a takovy prosté¢ dost nepékny. Myslim si, Ze teda
jsem v tomto sméru atypicky, kdyz se podivam na svoje kamarady, ktery mam, tak je to
tak pil na ptl. Hodné je jich...nebo spi$ na tfetiny....tfetina to rodicim vibec nefekla,

tfetina jim to fekla a viceméné spolu nevychazi a tietina Gplné v pohodé.

D: Je, ale musiS§ to brat z toho praktickyho hlediska...ja vim, ze jakoby zni to hrozné

cynicky, ale mas o darky min :0))
T::0)))

D: Sice nedostavas, ale na druhou stranu mas o starosti min, beztak by ti davali samy

kraviny, takze...:0))

T: Takze ty jsi to mél vlastn€ ulehceny tim, Ze ti to kamarad pomohl vSude rozkecat?



D: No, to valilo rychlosti blesku... :0)

T: A kdyz tfeba ted’ potkd$ nekoho jakoby ciziho nebo kdyz to mas ted’ nékomu sdélovat,
pochopila jsem teda, Ze nema$ potifebu to bézné¢ sdé¢lovat...., ale kdyz uz se k tomu

dostane, je to pro tebe ted’ o néco lehci nebo je to porad stejny?

D: Pokud se mé na to nékdo zepta,...jinak. Pokud se mé¢ na to né¢kdo upfimné zepta, tak mu
na to prosté upfimné odpovim, jo? To poznas, prosté jestli mas potfebu to tomu cloveku
sd€lit nebo ne...pii béZnym styku stéma lidma, jak fikas, nemam potiebu jim to
ventilovat, ale pak zase prosté s nékym dojde fe€ na néjaky véci, tieba rodinnej zivot a tak,

tak ja prosté nemam s tim problém.

T: A stalo se ti nekdy, Ze jsi to pfed nékym vylozené€ skryval? Myslim teda krom té ptlky
Zivota, o které jsme se pred chvili bavili...

D: Ne...ne a nehodlam to délat uz. Moje filozofie je takova, Ze pokud ten ¢lovék se kvili

tomu se mnou nechce bavit, tak ja prosté nemam tu potiebu se s takovym clovékem viibec

stykat.

T: Setkal ses n€kdy vyloZené s Uipln€ negativni reakci? Nemyslim ted’ vaSe...myslim tfeba

okoli...v praci nebo ze znamych...

D: Jo, jasné, ale prosté je to o tom zase, co jsem fikal pfed chvili...jad pak nemam tu

potiebu se s nima bavit.
T: A co prace? Ty pracujes v ozbrojenych slozkach...

D: Ne, nevnimal jsem nikdy, Ze by to bylo né¢kdy v n¢jakym negativnim...jinak, co se tyka
jakoby organizace, tak vibec, samoziejmé co se tyce jednotlivel, tak to je asi vSude, to

zalezi na vili toho jednotlivce.
T: MysliS si, Ze je dneska jednoduché najit partnera?

D: Jak na co, pokud mas na mysli plnéni télesnych potieb, tak to neni problém. Diky
internetu to dneska neni problém ani na malych méstech, ta komunikace dnes probiha

Z 90% pres internet. Ale najit si partnera pro zivot, to je jina.
T: Je to srovnatelné s heterosexualy?

D: Myslim si, ze je to o néco t&€z8i. Kdyz jsem ti fikal o téch 9 letech, my jsme ted’ skoro
rarita. Lidi, co spolu jsou 5 let a vic jsou opravdu rarita. Zndm samoziejmé i lidi, co jsou

spolu 15, 20 let, ale to jsou tfeba jedni z tisice. Tam ta chemie jednoznaéné funguje.



U heterosexudlnich para je to prvné chemie a pak jsou to déti, kdezto u nés funguje chvilku
chemie, ale pak uz nic neni, ze jo. Jak to fikal midj kamarad, po 5 letech uz je jen perska

kocka a muskaty :0))
D: :0)) A co registrovany partnerstvi, Sel bys do toho?

T: Ne, nevidim divod. Jako samoziejmé, jakoby, protoze jsem liberalniho zaméfeni, tak
kdyz ma nékdo potfebu, ma mu byt umoznéno, aby mohl podniknout jakysi svazek.
Absolutné jsem proti tomu, aby se tomu fikalo manzelstvi. Manzelstvi je manzelka
amanzel, ne manzelka - manZelka nebo manZel a manZel. Reknéme, Ze to mize byt
registrované partnerstvi, podle mé je i ten nazev dostateéné legitimni, i mné pfijde
normalni. Pokud maji takovouhle potiebu, je to jejich problém, ba at’ si to uzaviou, kdyz
maji tu moznost, ale pokud tieba to nékdo nechce, naptiklad my v tom doma mame jasno.
Mame notaisky uzavienou smlouvu, stalo nés to tisicovku u notare, ta feknéme svatba by
nas vysla na daleko vic penéz. Ted to beru cynicky ekonomicky, ale ja opravdu nevidim

davod si do obCanky nechat psat partner.
D: A co déti? Chtél bys tieba do budoucna déti?

T: Hele, jeden ¢as samoziejmé, feknéme v téch pétadvaceti, jsem mél takovy to obdobi,
kdy jsem vid¢l dité a hned to bylo ,,Jezis, dité” (mysleno v pozitivnim slova smyslu). Ja si
myslim, Ze kdyby ptiroda nebo Pan Bih, miZzes si vybrat, chtéli, aby dva chlapi nebo dvé
holky spolu méli dité, tak by jim to bylo umoznéno, ale urcité to tak nema byt, tak prosté
necitim tu potfebu. Jako ja mam déti rad, kdyz vim, ze je pak v klidu mizu odevzdat
rodictm.

T: A jak se divas na adopci?

D: Velkej rozdil je takovej — osvojeni ditéte partnerem ano, protoze prosté to dité je
vychovavano, byt’ stejnopohlavnim péarem, to dité je na n¢j zvykly, a v ptipad¢ toho, Ze ten
biologicky rodi¢ zemfe, dle naSich zdkond bohuZzel jde do ustavni péce, i kdyz tieba 10 let
to dité je zvykly na toho druhyho rodice. Coz je Spatné pro to dité. Tim se nechrani to dit¢.
Takze osvojeni ditéte toho partnera, to samoziejme ano, protoze to je v zajmu ditéte, ale
aby se prosté déti, ja vim, Ze ty détsky domovy, dneska jaky déti v téch domovech vétSinou
jsou. To dité uz bude mit problém uz jenom s tim, ze ma jinou barvu pleti, a ted’ jeste
k tomu, Ze ma dva tatinky, tak si nemyslim, Zze spole¢nost je na to pfipravena. To vubec,

otazka je, jestli viibec n¢kdy. Pravdépodobné se s tim asi n€kdy zacne, ale rozhodné ja



osobn¢ moc adopci naklonénej nejsem. Uplné€ to neodmitam, ale nemyslim si, Ze je to

zrovna $t’astny feSeni.

T: MysliS si, ze problémovy coming out miize nékoho srazit az tak na kolena, aby to pro

n¢j nakonec mélo fatalni nasledky?

D: No, hele, podle mé muize a je to odvisly od véku. Velmi. Jestlize s tim ptijde n¢kdo
feknéme v 16 letech a tfeba ho vyhodi z bardku, tak je jasny, Ze to mlze vést k tomu...
nebo je to dité je to kluk z dédiny nebo holka, rodice to néjak nepoberou, je mu moc malo
let na to, aby se o sebe postaral, tak si myslim, ze mtize. Ale kdyz s tim n¢kdo piijde ve
30 letech, tak asi téZko. To si myslim, ze uz natolik ma svoje zdzemi vybudovany, aby

I takovejhle otfes byl schopny zvladnout. Je to prosté hodné odvisly od véku.
T: No a co diskriminace? Setkal ses nékdy osobné s takovym problémem?

D: Jo, jednou jedinkrat, ale to prosté, vzhledem k tomu, Ze vim, jakyho charakteru je ten
Clovek, tak to néjak beru...Bylo to v pracovni oblasti, ale bylo to selhani jedince. Mu
prost¢ ruply nervy a nevédél kudy na mé, tak to prosté pouzil. Co se tyCe jakoby

spole¢nosti, tak ne, nikdy.

T: Bezva, diky. A kdyz se ted’ ohlidne$ zpatky, udélal bys néco jinak? Myslim ted’ co se

coming out tyka.
D: Nee, urcité€ ne.

T: Takze ti vyhovuje vSechno tak, jak to je. Tteba ani ty rodi¢e bys nezménil, Ze bys jim to

tieba netekl?

D: Ne.

T: Tak v tom ptipad¢ to je asi v§echno, moc diky.



PRILOHA P V: PREPIS ROZHOVORU PRO KVALITATIVNI
VYZKUM C.2

T: Kolik je ti let?

D: 21 let

T: A ted’ teda studujes vysokou skolu?

D: Jo, jo.

T: A bydliste:

D: Vesnice, cca 180 lidi, takZze malicka.

T: TakZe nikdy jsi na néjakym vétSim mésté nebydlela?
D: Ne.

T: A jste véfici?

D: No, nasi to nefesej, ale babicky, tak ty jsou hodn¢ véfici.
T: Tvoje sexudlni orientace je?

D: Homosexudlni.

T: A zije$ s nékym ve vztahu?

D: Ne, ted’ momentalné ne.

T: A kdyZ si vzpomenes$ na svlj vnitfni coming out, kdy sis poprvé uvédomila, Ze se ti libi

holky?

D: No, poprvé to bylo asi tak ve 14 letech, bych fekla. Zacala se mi libit jedna holka a uz

jsem u toho zlistala, pak uz jsem kluky nijak netesila.

T: A kdyz jsi to zjistila, zkouSela jsi to tieba néjak v sobé potlacovat?
D: Ne, tplné v pohodé jsem to vzala.

T: A jak dlouho trvalo, nez jsi to nékomu fekla?

D: No, nejdiiv jsem se toto bala to n€komu fict, takZe ja asi prvni lidi co se to dozvédéli, to
mn¢ mohlo byt asi si myslim tak 16 let, a to vlastné byly kamaradky z fotbalu, takZe ty to
veédély jako prvni a ty to vzaly uplné pohod¢ a vlastné vSichni lidi ode mé to vzali Giplné

vsichni v klidu.



T: A co tieba rodi¢e? Vzpominas si, jak to probihalo?

D: No tak mamka se na to nejdiiv moc netvafila, ale tak jako pak to néjak ptijmout musela
no a ted’ uz je to v pohod¢ vSechno.....no a tata, ten je takovej, ten nic neresi. Takze tomu

je to vSechno jedno.
T: A vzpomenes si, kolik ti bylo let?

D: No, ja myslim, Ze to bylo v obdobi, kdyz jsem méla svoji prvni vaznou pftitelkyni, to mi
mohlo byt takovych 17? PfiSla za mnou jako prvni mamka a zeptala se mé, jak to vlastné
mam. Tak jsem ji fekla, Ze to mam takhle a takhle...no, pak mi fekla, Ze to bere, no. Ze
s tim vlastn¢ stejné nic neudéla no a ze je mi jenom 17, ze z toho tieba jesté vyrostu, ale ze

to prosté bude brat tak, jak to je.

T: A tatka se to dozvéd¢l jak?

D: No, my jsme to fesili vSichni spolu.

T: A vzpomnéla by sis, co t&€ vedlo k tomu, Ze jsi to tenkrat fekla t¢ém kamaradkam?

D: No bylo to tak, ze ja jsem to nikomu netfekla, dokud se mé na to nékdo nezeptal. Takze

jakmile se m¢ na to n¢kdo zeptal, tak jsem mu fekla, Ze jo.
T: A pocity?

D: No, nejdiiv jsem méla strach, kdyz se mé zeptali, vahala jsem, jestli jim to vibec fict.
No, a kdyz jsem pak jako fekla, Ze jo, tak se mi ulevilo, mé€la jsem si o tom s kym
popovidat a bylo to o hodné lepsi.

T: A kdyz jsi jim to fekla, chovali se k tob& potom stejné?

T: A kdyZ potkas nékoho novyho ted’, je to pro tebe uz snazsi nebo je to stejné slozity?

D: Ne, ted’ uz je to uplné v pohodé, ted’ uz to viibec nefeSim, o mn¢ to vi vlastné kazde;.

T: A co pro Tebe bylo t&€zsi? Pripustit to sama sob¢ nebo to nékomu fict?

D: Asi to nékomu fict. ...urcité.

T: A stalo se ti n€kdy, Ze jsi tu svou orientaci pied n€kym tajila?



D: Jo, tieba pied svyma babicka. Ony jsou ob¢& dosti véfici, tak se bojim, aby to s nima
tteba neseklo. Zatim ani nepfemyslim o tom jim to fict, vliibec to néjak netfesim, zatim

nemam potiebu jim to fikat.

T: A setkala ses n¢kdy s vylozené negativni reakci ohledné své orientaci, tfeba jestli jsi

nékdy litovala toho, ze jSi to nékomu tekla?

D: Ne, urcité nelitovala. Vlastné mi nikdo nic negativniho nebo néco Spatnyho do oci
nefekl, nevim, co mi tikaji teda za zddama, ale kazdej to jakoby vzal a nikdo mi nefekl nic

Spatnyho vlastné. I ve skole je to tpln€ v pohodg.
T: Co myslis, je dneska lehky sehnat partnerku?

D: Jo, neni to zase az tak tézky. Ja tfeba osobné jsem se pies internet nikdy neseznamila,
spiS takovej ten miyj pokryv z4jm1, Ze tfeba hraju fotbal, uz jen tam jich je strasn¢ moc, ve

Skole se to taky pozna...
T: Co si tfeba mysli$ o registrovanym partnerstvi?

D: Ja osobné to podporuju. Nevim teda, jestli bych do toho nékdy $la, protoze pro me je to
jen takovy papir, ale jinak to podporuju. KdyZ tu potfebu nékdo ma, tak at’ si do toho
klidné jde.

T: A pfemyslela jsi nékdy tfeba o détech?

D: No, asi bych n¢kdy chtéla vlastni, ale ted momentalné se do ni¢eho nehrnu, ted ma

prednost skola, pak néjaka prace a takovyto véci...

T: A promin, ze se ptam takto oteviené, ale zptsob, kterym bys toho chtéla dosdhnout?

D: V mym piipadé¢ asi umély oplodnéni.

T: A co si myslis o adopci déti?

D: No to bych taky podporovala, ne kazdej mize mit déti a zvlast’ kdyz nékdo nepodporuje
jak sex s chlapem tak umély oplodnéni, tak je ta moznost adopce.

T: A myslis, Ze ty déti by tfeba s tim mohli mit n¢jaké problémy?

D: No, zname dnes$ni spole¢nost..jsou prosté¢ typy lidi, ktery to berou a ty ktery ne.
Samoziejmé nejlehci by to nemél, ale to uz je o té vychove déti, ktery by se jim posmivaly.

Ale myslim si, Ze ty pozitiva pofad pfevazujou ty negativa.



T: A myslis, Zze kdyZ mé nékdo ten coming out takovy horsi, Ze to pro n€¢j miize mit tfeba
I fatalni nasledky?

D: Ja myslim, Ze to je hodné o téch rodinnej vztazich, protoze kazdej nema takovou rodinu,
jak mam ja, ze by to tam vzali prosté tak sportovné. Nékteti lidi jsou asi az moc Panbickari
prosté nebo maji jinou predstavu o synovi nebo o dcefi a miizou to takto Spatné vzit, mize
to 1 Spatné vzit tfeba i spolecnost, no a pak uz to jde samo, no...je to teda jak o té roding,

tak o té spoleCnosti
T: Hele a co diskriminace? Setkala ses s ni nékdy?
D: Nevim o tom, asi nesetkala.

T: No, a kdyz se ohlidnes zpatky, ud€lala bys n¢kdy néco jinak, spi§ myslim, co se coming

out tyka?

D: J4 myslim, Ze ne, Ze jsem takhle, jak to je spokojena.



