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ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva pohledem vychovatele na program zachazeni v penitenciarni
péci. Teoreticka Cast je rozdélena do tii kapitol, pfi¢emz prvni kapitola je zamétena na pe-
nitenciarni péc¢i, kde charakterizuje prostiedi vykonu trestu, vychovnou funkci trestu, prava
a povinnosti odsouzenych a Evropska vézenska pravidla. Ve druhé kapitole je rozebran
samotny program zachéazeni, jeho jednotlivé ¢asti a nasledné vyhodnocovani. Posledni ¢ést
se vénuje vychovateli ve véznici, naplni jeho prace, vzdélavanim, ale i dal§im pracovni-
kum Vézenské sluzby. Prakticka ¢ast se pomoci kvalitativniho vyzkumu zabyva tim, jaky

je pohled vychovatelti na program zachazeni.

Kli¢ova slova: penitenciarni péce, program zachazeni, vychovatel, odsouzeny, resocializa-

ce

ABSTRACT

The Bachelor thesis deals with a treatment programme in penitentiary care from the per-
spective of carers. The theoretical part is divided into three chapters, the first chapter fo-
cuses on the penitentiary care, which presents the surroundings of prison, the educational
function of punishment, the rights and duties of convicted persons and the European Prison
Rules. The second chapter describes the treatment programme, its individual parts and sub-
sequent evaluation. The last part is dedicated to carers in prison, their job, education, as
well as other employees of the Prison Service. The practical part of the qualitative research

focuses on the treatment programme from the perspective of carers.

Keywords: penitentiary care, treatment programme, carer, convicted persons, social rehabi-

litation
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UvoD

Trest odedavna slouzil jako jakési odplata za Ciny, které byly spolecnosti zavrhovany a
odklan€ly se od uznavanych norem. V prabéhu vyvoje lidstva formy trestii ménily svou
podobu a objevovaly se otazky nejen jak vinika potrestat, ale jak jej také napravit, aby po-
chopil zavrzenihodnost a nepfipustnost trestného jednani. Dulezitym prvkem ve vychov-
ném pusobeni na osoby, které byly umistény do vykonu trestu odnéti svobody je program

zachazeni, ktery slouZi jako kli¢ovy nastroj k resocializaci a napravé odsouzeného.

Predlozena bakalarskd prace se zabyva pohledem vychovatelli na program zachdzeni v
penitenciarni péci. Diivodem zvoleni tohoto tématu je, Ze profese socidlniho pedagoga je
uplatnitelna ve vézeniském systému primarné pak na pozici vychovatele. Vychazime zde
predevsim z myslenky Krause (Klima, 1993 cit. dle Kraus, 2001), ktery uvadi definici so-
cialniho pedagoga ,,Lze ho charakterizovat jako specializovaného odbornika vybaveného
teoreticky, prakticky a koncepéné pro zdmérné plisobeni na osoby a socialni skupiny pre-
devsim tam, kde Zivotni zpiisob, zivotni praxe téchto jednotlivcd ¢i socidlnich skupin se
vyznacuje destruktivnim ¢i nekreativnim zpiisobem uspokojovani potieb a utvafeni vlastni
identity. Domnivame se tedy, Ze tato definice pfesné vystihuje pozici socialniho pedagoga

ve vézefiském systému Ceské republiky.

V teoretické ¢asti prvni kapitoly je vymezena penitenciarni péce, zejména pak védni disci-
pliny, z nichz Cerpa své poznatky. Je zde charakterizovdno prostiedi vykonu trestu odnéti
svobody, které je rozdéleno vnéjsi soudni diferenciaci, seznamime se tedy s véznicemi
S dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou. Nemén¢ diilezitou slozku této kapito-
ly tvofi vychovna funkce trestu, prostiednictvim které by si mél odsouzeny uvédomit za-
vaznost jednani, jehoz se dopustil, a projevit snahu o zménu chovani ¢i své osobnosti. Bu-
deme se dale zabyvat pravy a povinnostmi odsouzenych osob a Evropskymi vézenskymi

pravidly, jez slouzi jako doporuceni vyboru ministri ¢lenskym statim Rady Evropy.

Druha kapitola této prace se zabyva samotnym programem zachazeni. Seznamime se s
prubéhem procesu umistovani odsouzenych do tohoto programu a dale si vymezime jed-
notlivé slozky, obsahujici program zachazeni. Dale si vymezime jeho hodnoceni a pro-
stupné skupiny vnitini diferenciace, souvisejici s timto hodnocenim a pusobicim jako ja-

kysi motivacni faktor pro odsouzené osoby.

V posledni ¢asti bakalafské prace se zaméfime na pozici vychovatele ve véznici a vyme-

zime si jednotlive tlohy, které plni v ramci ¢innosti, vyplyvajici z naplné jeho prace. Pii-
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blizime zde vzdélavani, které je nezbytné pro vykon jeho profese a v neposledni fad¢ se
seznamime s tlohou dalsich odbornych pracovnikd, ktefi se podileji na vytvafeni a realiza-
ci programu zachazeni. Tito pracovnici pak tvofi tym, sloZzeny z psychologu, psychiatri,

specialnich pedagogt, pedagogii volného Casu a vychovatell — terapeutt.

Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumnému Setfeni a propojeni teorie s praxi v navaznosti na
teoretickou ¢ast prace. Cilem vyzkumu je zjistit, jaky je pohled vychovatelti na program
zachézeni. Objasnime zde zejména, jaky je nazor respondentd na aktivity, jeZ jsou zahrnu-
ty v programu zachdzeni, identifikujeme zmény, které jsou v programu zachazeni mozné,
analyzujeme, jaky ma program zachazeni vliv na prub¢h vykonu trestu odsouzeného a jaky
vliv ma i po jeho skonceni. Zjistovani téchto pohledu je realizovano formou kvalitativniho
pojeti vyzkumného Setfeni za pomoci polostrukturovanych rozhovord s vychovateli
V jednotlivych véznicich. Analyza ziskanych dat bude dale rozpracovana pomoci oteviené-

ho kédovani. Svym zjisténim bychom chtéli dosahnout k obohaceni dosavadni teorie.
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1 PENITENCIARNI PECE

Z vykladu o historickém vyvoji vézenstvi je patrné, ze pojem vézenstvi souvisi se vznikem
trestu odnéti svobody jako jednoho z moznych druht trestu. Jakmile se objevil, bylo nutné
hledat nejlepsi a nejucinngjsi zptisob jeho vykonu, coz se projevilo i v zavadéni riznych
vézenskych systému. Odbornici se vSak pozdéji museli zacit zabyvat 1 takovymi otazkami,
které napiiklad véda trestniho prava, pedagogika nebo dal$i védni discipliny do tehdejsi
chvile nezkoumaly, ani zkoumat nemohly. Vznikla spoleCenskd potieba zkoumat novy
druh trestu nejen z trestnépravniho hlediska, ale také jinych, které mohly efektivnost trestu
zvysit. Jednalo se napiiklad o materidlné technické podminky, otdzky pravniho postaveni
odsouzenych, jejich kazdodenniho Zivota, véetné prace v priabchu vykonu trestu, miry izo-

lace, ale i metod a prostiedkti vychovy uplatiiovaného ve vézeni. (Fabry, 2009, s. 77 - 78).

Penitencidrni proces je ozna¢ovan i jako proces polepSeni, napravy nebo pozitivni zmény
chovani. Penitenciarni praxe se take prolind s riznymi spolecensko-védnimi disciplinami,
jez se zabyvaji chovanim ¢lovéka a jeho psychikou, podileji se tak na vychodiscich pro-
blematiky spojené s penitenciarnim procesem. Nékterymi autory jsou tyto spoleéensko-
védni discipliny, souvisejici s penitenciarni praxi, nazyvany jako penitenciarni discipliny.
Je mezi n¢ zahrnuta penitenciarni pedagogika, psychologie, psychiatrie, sociologie a soci-
alni prace. (Cernikova et al. 2008, s. 12)

Penitenciarni pedagogika — je oznacovana jako pedagogicky obor, zabyvajici se zvlast-

nostmi vychovného ptisobeni na vézné. (Hendrych, 2010, s. 5)

Jejim ukolem je: Cerpani poznatki ze specialni i obecné pedagogiky a dalsich védnich
disciplin, které se vztahuji k problematice penitenciarni vychovy; ziskavani dalSich po-
znatk prostfednictvim vyzkumu a z vysledkd praxe; vytvofeni systému penitenciarni vy-
chovy, jez bude vychazet z trestni politiky statu a koncepce vézenstvi; davat podnéty do
oblasti trestnépravni védy a na zaklad¢ rozvoje teorie a praxe vytvaret dalsi pravni Gpravy

v souvislosti s vykonem trestu odnéti svobody. (Cernikova et al. 2008, s. 13)

Penitenciarni psychologie — zkouma problémy procesu penitenciarniho zachazeni a zaby-
va se chovanim a prozivanim lidi v situacich, které jsou regulovany pfedevS§im trestnim

pravem.

Jejim ukolem je: orientace na psychologii vézné, kterd zahrnuje zejména psychologickou

diagnostiku, psychoterapii, psychopatologii vézenského Zzivota, psychologickou podstatu
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zachézeni s vézni, psychologii vézeniské subkultury a dalsi; orientace na psychologii vé-
zeniského personalu v ramci jeho vybéru, ale i poradenstvi; sméfovani pozornosti na psy-

chologii vézenstvi. (Maradek, 2005, s. 64 — 65)

Penitenciarni psychiatrie — pfedmétem je diagnostika a 1é¢ebné terapeuticka pomoc od-
souzenym, u kterych se mohou vyskytovat naptiklad sexualni deviace, neur6zy, psychické
poruchy vyvolané uzivanim navykovych latek a podobné. (Razskova, Hoferkova, 2013, s.
9)

Penitenciarni sociologie — je specializovany obor sociologie, jeZ se zabyva socialnimi
vazbami, strukturou, fungovanim a efektivitou v penitenciarnim procesu v ramci naplnéni
ucelu vykonu trestu. Jeji ptisobeni je nasmérovano k odsouzenym, ale i k pracovnikiim

véznice a vykonu jejich sluzby.

Jejim akolem je: provadéni sociologickych vyzkumu, prosttednictvim kterych je analyzo-
vana funk¢nost socidlnich vztahli organizaéni struktury; odhalovani poruch a pfi¢in nedo-
state¢ného fungovani vztaht; sledovani dynamiky a vyvoje socialnich vztahd, ovliviuji-
cich formalni 1 neformalni skupiny vézeiiské populace; odkryvani ptivodu moznych kon-
flikti; umoZznuje vhled do socidlniho procesu ve véznicich a jeho racionalniho fizeni (napf.
problémové spoluprace mezi oddélenimi pracovisté, tok informaci a jejich pienos); odha-
lovani slabin organizace, tykajici se interpersonalnich vztaht, jez mohou ovliviiovat efek-
tivnost pracovnikii véznice a jejich pracovni spokojenost; vyhodnocovani divod nespoko-

jenosti pracovniki. (Cernikova et al., 2008, s. 16 — 17)

Socialni préace — je spolecenskovédni disciplina, jez ma za cil odhalovat, zmirfiovat a fesit
sociadlni problémy. Poméha jednotlivciim, rodindm, skupindm, ale i komunitam ziskat zpt-
sobilost k socialnimu uplatnéni. Mimo to pomaha vytvafet vhodné podminky pro jejich
spolecenské uplatnéni. (Matousek et al., 2001, s. 10) Socialni prace ma ve vézenstvi dlou-
hou tradici a jeji role se pribé€zné ménila. Diive socialni pracovnici zajistovali formality
veézna pied koncem vykonu trestu, naptiklad v rdmci vyfizovani dokladii nebo socidlnich
davek. V soucasné dobé se zapojuji nejen do tvorby, ale i samotné realizace programu za-

chazeni. (Hendrych, 2010, s. 8)

V této kapitole jsme uvedli, co je to penitenciarni proces a zaméfili se na jednotlivé védni
discipliny, které s penitenciarni pé¢i tizce souviseji. V neposledni fadé byly popsany tkoly,
které jednotlivé obory plni. Na zakladé modernéjsiho pojeti v chapani funkce trestu odnéti

svobody a snahy co mozna nejlépe piisobit na véznéného, se do penitencidrni péce zapojily
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vyse uvedené védni discipliny, jedna se tedy predev§im o pedagogiku, psychologii, psychi-
atrii, sociologii a socialni praci Domnivame se, ze jsou pro novodobou koncepci vézenstvi

nepostradatelnym prvkem.

1.1 Charakteristika prostiedi vykonu trestu odnéti svobody

o 24

svobody. Mohou mit také zvlastni oddéleni pro vykon vazby, tedy vazebni véznice, ve
kterych je vykonavana vazba. V souvislosti s véznicemi mohou mit samostatna oddéleni,
slouzici K vykonu trestu odnéti svobody, ¢asto dochazi k zaméné v terminologii u véznice
vazebni a véznice, slouzici k vykonu trestu odnéti svobody. Jeden z nejpodstatnéjsich roz-
dilt mezi nimi je, Ze v pfipad¢ umisténi podezielého do vazebni véznice je bran diraz na
institut presumpce neviny a je tomu 1 pfizplisoben program zachazeni. Jak se zminuje Hala
(2006, s. 46) ,,uzivani spravné terminologie je znesnadnéno tim, Ze se ¢asto i v odbornych
diskuzich hovoii nebo piSe pouze ,,0 véznici®, pficemz se nékdy mini vazebni véznice,
jindy véznice, to je ta, kterd je primarn¢ uréend pro vykon trestu odnéti svobody®. V této
kapitole se budeme dale vénovat véznicim, které jsou urceny k vykonu trestu odnéti svo-
body. Nejprve si uvedeme, co je véznice a uvedeme si jejich rozdéleni v Ceské republice,
stanovené vnéjsi soudni diferenciaci. Podstatnou ¢asti této kapitoly bude uvedeni rozdila

mezi jednotlivymi typy véznic.

Hala (2006, s. 46) dale véznici definuje takto: ,,v€znice je relativné pevné a velmi zietelné
ohrani¢eny materialni a psychosocialni prostor, ve kterém se kazdodenné odehravaji cetné
mezilidské interakce. Vstupuji do nich ptfedevs§im vézni a vézenisky personal, v nizsi Cet-
nosti pak orgény ¢inné v trestnim fizeni, obhdjci, pracovnici probacni a mediacni sluzby,
dale také ptibuzni a ptéatelé vézni pii navstévach.

Dle §7 zakona o vykonu trestu odnéti svobody se rozliSuje jakasi diferenciace odsou-
zenych, tito se pak umist’uji do véznice dle nasledujicich pravidel: muzi od zen, mladi-
stvi od dospélych, prvostiezeni od recidivistli, odsouzeni za imysln€ spachané trestné ¢iny
od odsouzenych za trestné ¢iny spachané z nedbalosti, zvlast odsouzeni, kteti maji dusevni
poruchu, poruchu chovani, uloZzené ochranné 1é¢eni a zabezpecovaci detenci, odsouzeni

trvale pracovné nezafaditelni a dale pak velmi nebezpeéni. (Cesko, 2012)

Odsouzeny je zafazen do konkrétniho typu véznice na zakladé rozhodnuti soudu a je sou-

¢asti rozsudku, v némz je odsouzenému ulozen vykon nepodminéného trestu odnéti svobo-
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dy. Jedna se o tzv. vnéjsi soudni diferenciaci, ktera se primarné opira o trestné pravni
kvalifikaci, na zakladé které¢ se dospéli odsouzeni zatazuji do jednotlivych typl véznic.

(Cernikova et al., 2008, s. 95)

Dle § 8 zédkona o vykonu trestu odnéti svobody, jsou véznice diferencovany podle rezimu
vngjsiho stfezeni a zajisténi bezpecnosti na véznice s dohledem, dozorem, ostrahou a se

zvySenou ostrahou. (Cesko, 2012)

Ve véznici s dohledem se odsouzeni pohybuji neomezené a loznice ani ubytovny nejsou
zamykany. Ve vétsin¢ piipadl jsou zaméstnavani mimo véznici, bez dohledu zaméstnancti
Vézeiniské sluzby. V mimopracovni dob¢€ je mozno odsouzenému na zakladé povoleni fedi-
tele véznice umoznit volny pohyb mimo budovu véznice, naptiklad v rdmci ucasti na spor-
tovnich akcich, bohosluzbach apod. Odsouzenym je povoleno nosit vlastni odév a piijimat
navstévy jednou tydné bez dozoru zaméstnance Vézenské sluzby. Jednou za 14 dni je
umoznén volny pohyb mimo v€znici v souvislosti s navstévou a to az na 48 hodin. (Meznik

etal., 1995, s. 22)

Ve véznici s dozorem se odsouzeni pohybuji vétSinou jiz pod dozorem pracovnika Vézen-
ské sluzby. Zaméstnavani véziil je Casto realizovdno mimo v&€znici za pfitomnosti poveie-
ného zaméstnance, ktery odsouzeného kontroluje v intervalu minimalné jedenkrét za hodi-
nu. V. mimopracovni dobu mohou odsouzeni za ptitomnosti pracovnikii Vézenské sluzby
navstévovat rizné kulturni a jiné spolecenské akce mimo vé€znici. Navstévy mohou byt
pfijimany dvakrat mési¢né. Stejné€ jako ve véznici s dohledem, i zde je mozno pozadat fe-
ditele o povoleni opusténi véznice v souvislosti s navstévou, a to v piipade€, Zze odsouzeny
plni f4dné své povinnosti a ma dobré rodinné zdzemi. Rozsah téchto navstév je stanoven

jedenkrat mési¢né. (Vézetiska sluzba Ceské republiky, © 2012)

Ve véznici s ostrahou se odsouzeni pohybuji ve vézenskych prostorach jen pod dohledem
zamé&stnance Vézenské sluzby a ubytovny jsou zamykany. Jsou zaméstnavani bud’ uvnitt
véznice, nebo na stteZenych pracovistich mimo véznici. Volny pohyb je povolen jen ve
zcela vyjimecnych piipadech. Navstévy jsou umoznény jedenkrat mesicné a to pod dohle-

dem pfislusnika Vézeniské sluzby. (Meznik et al., 1995, s. 22)

Ve véznici se zvySenou ostrahou se odsouzeni pohybuji pouze organizovan¢ a pod dohle-
dem pracovnika Vézenské sluzby. Volny pohyb vézni se ve véznici nepovoluje, ani
Vv ptipad¢ fadného plnéni pracovnich ukoli. Odsouzeni pracuji bud’ ve véznici, nebo piimo

v celéch, kde pracovnik Vézenské sluzby provadi dohled nad jejich pracovni ¢innosti nej-
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méné jedenkrat za 30 minut. Navstévy odsouzenych se uskutecnuji ve vétsing ptripadd pod

dohledem pracovnika Vézenské sluzby. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 23-25)

vvvvvv

stiezeni véznic. Popsali jsme, do jaké miry se odsouzeni mohou Vv jednotlivych typech véz-
nic pohybovat bez doprovodu zaméstnance Vézenské sluzby, jak probiha jejich zaméstna-

vani, kdy je odsouzenym umoznéno opustit véznici a rozsah navstev, ktery je zde povolen.

1.2 Vychovna funkce trestu

Trest ma odsouzenému umoznit, aby si pfedev§im uvédomil a pochopil zavaznost a zakaz
trestného jednani. Nema se tedy protipravniho jednéani zdrzet pouze ze strachu pred tres-
tem, ale cilem trestu je pfedevs§im to, aby pachatel pro pfisté¢ od takového jednani upustil,
protoze uznal jeho zavrzenihodnost. PiestoZe stanoveny trest tento ucel v nékterych ptipa-
dech neplni, muze mit efekt i jeho odstrasujici funkce, a to jak vici trestanému, tak viéi
spole¢nosti. Vychovna funkce trestu respektuje individualitu clovéka, trestand osoba muze
odpovédnost za své provinéni odmitnout. Odsouzeny je chapan jako osoba, kterd je odpo-
védna za své jednani a mizZe tedy pochopit i jeho zavrzenihodnost. I kdyZ potrestany nere-
spektuje divod trestu, ktery mu byl uloZen, pociti jeho nepiijemnost a bude se mu
vV budoucnu snazit vyhnout. (Lata, 2007, s. 54)

V minulosti byla zastavana tzv. teorie odplaty, jejimiz zastanci byli naptiklad Aristoteles,
Tomas Akvinsky, Imanuel Kant a Fridrich Hegel. (Anzenbacher, 2010, s. 104) Tato filozo-
fie spoc¢ivala zejména Vv zastra$eni pachatelii a v odplaté za trestny ¢in, jehoz se dopustili.
Trest mél tedy s sebou piinést jakousi uymu at’ na Zivoté, majetku, ¢i cti. V dnesni dob¢ uz
toto pojeti nepfichazi v tivahu a trest je spojen spiSe se snahou pfevychovat a napravit pa-
chatele. (Netik et al. In: Fischer, 2006, s. 80 — 81) Filozofové jsou rozdéleni na dvé skupi-
ny. Prvni skupina se domniva, ze chdpani trestu mize byt odlisné. Pokud je trest udélen
skutecnému viniku, pak je ve své podstaté dobry. Dalsi skupina se domniva, Ze trest mize
byt ulozen pouze tehdy, povede li k vS§eobecnému dobru. (Murphy In: Pollock, 1997, s. 4)

Napliiovani vychovné funkce trestu se odviji v ur¢itych etapach:

Etapa pocateni pedagogicko-psychologické diagnézy — zahrnuje vstupni vySetieni
noveho vézné od zakladnich anamnestickych tdaju po specializované psychologické, pe-
dagogické a specidln¢ pedagogické vysetieni. Klade diiraz na chovani odsouzeného a to

zejména na predelikventni chovani a jeho pozdéjsi mozné souvislosti se soucasnou krimi-
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nalni kariérou. MiiZzeme sem zahrnout napiiklad lhani, zaskolactvi utéky z domova a po-
dobné.

Etapa pedagogického planovani — jsou vytyceny formy a metody pedagogického
pusobeni na véznéného. Miizeme mezi n¢ zaradit napiiklad doplnéni vzd€lani, zajmové a
pracovni ¢innosti a podobné.

Etapa regulace vychovného piisobeni — zahrnuje zhodnoceni, Upravu a nové nasmérova-
ni pasobeni na vézng.

Etapa vysledné pedagogické diagndzy neboli zpétné vazby — zde zahrnujeme vyhodno-
ceni programu zachazeni. V nejlepsim ptipadé by mél byt vysledkem odklon od kriminalni

kariéry a reintegrace do b&zné spoleénosti. (Cernikova et al. 2008, s. 150-151)

nymi dispozicemi nebo vlivem prostfedi, maji dopad na deviantni chovani jedince, kterého
je nutno prostfednictvim resocializace v¢lenit zpét do spole¢nosti, naptiklad pomoci vy-
chovnych a vzdélavacich programd, individudlni péce, vézeni a podobné.“ (Pricha, Walte-
rova, Mares, 2003, s. 216)

Trest zahrnuje snahu 0 zménu chovani & osobnosti odsouzeného. Casovy prostor, ktery je
vlivem trestu odnéti svobody k dispozici mé byt vyuzit tak, aby bylo potlaceno nezadouci
chovéni a naopak rozvijeny nejriiznéjsi formy prosocidlniho chovani. Nabizi se zde ale
otazka, jak nejefektivnéji motivovat odsouzeného k tomu, aby se pravé on sam chtél zmé-
nit k lepsimu a néco pro to udélal pravé ve vézeni. (Hala, 2006, s. 44) Aby mél trest vy-
chovny ucinek, musi obsahovat systém aktivit, podminek a zasad. Vychovna funkce trestu
je realizovana v procesu zachazeni s véznénymi osobami prostiednictvim programu zacha-

zeni, ktery si blize popiseme ve druhé kapitole této prace.

1.3 Prava a povinnosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody

Prava odsouzenych mtizeme vymezit do tii skupin. Odsouzeni maji pravo na uspokojo-
vani zakladnich socialnich poti‘eb a poskytovani zdravotni péce. Spada sem zejména
strava, kterd odpovidd zdravotnimu stavu odsouzenych, pfipadné pracovnim vykonim.
Ubytovani v prostiedi, které¢ je v souladu s hygienickymi normami, odév, jez odpovida
pocasi a ro¢nimu obdobi, osmihodinova doba ke spanku, dale pak doba vyhrazena k osobni
hygien¢, stravovani a k tklidu. Odsouzeni maji pravo na nejméné jednohodinovou vychaz-
ku a pfiméfené osobni volno. Odsouzeny, ktery nebyl zafazen do prace, ma narok na soci-

alni kapesné ve vysi 100 korun za kalendaini mésic. Narok vznika za predpokladu, Ze préci
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bez zavazného diivodu neodmitl. (Cesko, 2012) Dalsi skupinou prav odsouzenych je pravo
na udrZovani nebo piipadné rozsifovani socialnich vztahi. Rozsah téchto prav je pod-
minén chovanim odsouzeného a mirou plnéni jeho povinnosti, které jsou vymezeny zéako-
nem. Cim vice odsouzeny plni své povinnosti, tim vice je pak rozsifen rozsah nékterych
jeho prav. Naopak, ¢im nizsi je kvalita jeho chovani, tim vice dochazi k omezeni. Do této
skupiny nalezi pravo na nékup potravin a véci osobni potieby, pravo pfijimat navstévy
nebo piipadné opusténi véznice na stanovenou dobu, ¢i pravo na piijem a odesilani kore-
spondence a balicku. Patii sem také pravo na piijem penéz, kdy je odsouzenému ziizen a
veden véznici ucet, na ktery mu jsou penize prevedeny. Odsouzeny mize s penézi dispo-
novat za predpokladu, Ze jsou fadné splaceny soudni pohledavky, vyzivovaci povinnost,
néklady spojené s vykonem trestu apod. Pravo na uspokojovani kulturnich potieb zahrnuje
odebirani denniho tisku, Casopisii a knih. Odsouzeny ma také pravo na duchovni sluzbu a
vyuziti sluzeb specialnich odbornikli jako naptiklad psychologa, specialniho pedagoga,
pravnika a dal3ich, tyto sluzby jsou pak poskytovany bezplatng. (Cernikova et al., 2008 s.
98-99) Povinnost podrobit se nékterym omezujicim opati‘enim se vztahuje predevsim
na pravo na nedotknutelnost osoby, rovnéz je omezena svoboda pohybu a pobytu a pravo
na soukromi. Odsouzeny ma po dobu vykonu trestu pravo na neomezeny pisemny styk,
jeho pravo na zachovani listovniho tajemstvi je vsak omezeno, stejné tak i pravo na ochra-
nu tajemstvi jinych zprav, zaznamu a pisemnosti. Po dobu vykonu trestu nema rovnéz pra-
vo na svobodnou volbu povoléni, na stavku, nebo sdruzovat se ve spolcich, coz ovsem
neznamena zanik ¢lenstvi v t€chto spolcich ¢i politickych strandch. Zde se méa na mysli, Ze
se odsouzeny nemuze aktivné podilet na chodu téchto organizaci. Odsouzenym neni dovo-
leno podnikat ani provozovat jinou hospodarskou ¢innost. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s.
44-45)

Stejné jako vySe uvedena prava jsou stanoveny i povinnosti odsouzenych, které mtizeme
rovnéz rozdelit do tii skupin. Odsouzeni jsou povinni dodrZovat poradek a kazen, plnit
prikazy a pokyny piislusnikl Vézenské sluzby. Toto spociva predevsim v peclivém plné-
ni tkolu, vyplyvajicich z prace ve véznici, ohleduplné zachazeni se svéfenymi vécmi a
dodrzovani zasad slusného chovani s osobami, se kterymi odsouzeni ptichazi do styku.
Mezi dalsi povinnost patii také dodrzovani ustanoveni vnitiniho fddu véznice. (Nedorost,
1995, s. 30) Odsouzeny je povinen strpét ikony spojené s kontrolou Vézenské sluzby a
to zejména pii osobnich prohlidkach a 1ékaiskych prohlidkach, s ¢imz je dale spojena i

povinnost uhradit ndklady za zdravotni péci, jeZ neni plné hrazend piisluSnou zdravotni
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pojistovnou. Odsouzeny je také povinen uhradit Skody, které jim byly zptisobeny, bez od-
kladu oznamit situace, kde jsou rizika vzniku skody. Vézei je povinen hradit ndklady spo-
jené s vykonem trestu odnéti svobody i piesto, Ze neni zaméstnan a rovnéz si hradit zdra-
votni pojisténi. (Cernikovéa et al., 2008, s. 100) Povinnost dodrZovat zikazy spociva
vV navazovani nedovolenych styki, neni dovoleno v jakékoliv form¢ propagovat a podpo-
rovat nesnaSenlivost viéi jinému nabozenstvi, narodnostni, etnickou, socialni a rasovou
nesnaSenlivost. Dale podporovat faSismus a jina podobna hnuti, sebeposkozovat se a pied-
stirat poruchu zdravi, tetovat sebe nebo jiné osoby, hrat hazardni hry za ucelem zisku. (Ra-

szkovd, Hoferkovd, 2013, s. 97)

1.4 Evropska vézenska pravidla

»Evropskd vézenskd pravidla (dale jen EVP) jsou pfepracovanou evropskou verzi Stan-
dardnich minimalnich pravidel pro zachazeni s vézni. EVP byla poprvé vyhlasena rezoluci
Rady Evropy v roce 1973, poté byla piepracovana. Tato piepracovana EVP byla na zakla-

dé doporuceni Vyboru ministrit Rady Evropy rezoluci ¢. 87/3 v roce 1987 zavadéna v co

-----

Evropska vézenska pravidla se fidi nékolika zakladnimi principy. Zdaraziuji dulezitost
respektovani lidskych prav pifi zachazeni s odsouzenymi a v piipad¢ jistych omezeni, jez
jsou odsouzenym ukladana, je nezbytné, aby byly pouze v minimalnim rozsahu a tmérné
legitimnimu ucelu, pro ktery byla uloZena. Podminky ve vézeni, které jsou v rozporu
s lidskymi pravy véziti, neni mozno omluvit nedostatkem prostiedki. Podle EVP je dilezi-
té v co nejvetsi mite priblizovat vézenské prostiedi pozitivnim aspektim Zivota na svobodé
a umoznit véznénym osobam jejich znovu zaclenéni do svobodné spolecnosti. Je dilezité
V co mozna nejveétsi mife spolupracovat s externimi socialnimi sluzbami a obcanskymi
sdruzenimi. Vysoka uroven péce o vézné musi byt zajisténa kvalitnimi pracovnimi pod-

minkami a perfektnim zaskolenim vézefiskych pracovniki. (Ceské vézetistvi, 2006)
Uckel Evropskych vézeiiskych pravidel je vymezen nasledovné:

a) ,,Stanovit rozsah minimalnich zasad pro vSechny oblasti vézenské spravy, které
jsou nutné pro lidsky dustojné podminky a pro prospésna jednani v modernich a

progresivnich systémech,

b) podnécovat vézenské spravy, aby rozvijely politiku a styl fizeni a praxi, zalozenou

na korektnich souc¢asnych zésadach ucelu a spravedlnosti,
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€) podporovat u vézenského personalu profesionalni postoje, které odrazeji dulezité
socialni a morélni stranky jejich prace, a vytvafet podminky, pti nichz mohou vy-
lepSovat vlastni vykon ve prospéch spolecnosti jako celku, pro vézné v jejich péci a

jejich vlastni pracovni uspokojeni,

d) poskytovat realistickd zakladni kritéria, dle nichz vézenské spravy a ti, ktefi jsou
odpovédni za kontrolu podminek a fizeni véznic, mohou spravné posuzovat jednani

a metit dosahovany pokrok k vyssi trovni.“ (Meznik et al., 1995, s. 25)

V ptedchozich kapitolach jsme se seznamili s penitenciarni péci a uvedli védni discipliny,
Které s touto problematikou souviseji. Charakterizovali jsme prostiedi vykonu trestu odnéti
svobody a typy véznic, do kterych je dle vnéjsi soudni diferenciace mozno umistit odsou-
zené. Uvedli jsme prava a povinnosti, kterd odsouzenym osobam vyplyvaji z vykonu tres-
tu odnéti svobody a také jsme si ptedstavili zékladni principy a Gcely Evropskych vézen-
skych pravidel, vyplyvajicich z doporuceni, jeZ bylo vydano vyborem ministri Rady Evro-
py.
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2 PROGRAM ZACHAZENI

Programy zachazeni upravuje 8 41 zakon o vykonu trestu odnéti svobody a dale pak fad
vykonu trestu odnéti svobody, konkrétné v hlavé ¢tvrté. Dalsi podrobnosti jsou uvedeny ve
sbirkach nafizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby Ceské republiky a sbirkach pokyni
feditele odboru vykonu vazby a trestu, jez jsou vydavany Generalnim feditelstvim Vézen-
ské sluzby Ceské republiky. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 14) Programy zachazeni jsou
realizovany vemi véznicemi v Ceské republice véetnd vazebnich. Zde je dileZité pozna-
menat, ze na rozdil od véznic slouzicich k vykonu trestu odnéti svobody se programy za-
chazeni odliSuji. Divodem je zejména respektovani presumpce neviny v piipadé vazby
osob podezielych z trestného jednani. Dale se budeme zabyvat pouze programy zachéazeni,

které jsou realizovany véznicemi pro pravomocné odsouzené osoby.

,Zachézeni je definovano jako soubor aktivit vézenskych pracovniki, aplikovany s cilem
motivovat vézné (poskytovat mu spoleensky hodnotné a osobné pfitazlivé vyzvy) k praci
na sob€ samém a tim pomahat zvySovat jeho Sance na zivot v zdkonnosti po propusténi
z vézeni a na reintegraci do demokratické spolecnosti.“ (Hala, 2006, s. 44)

V obecnéjsim smyslu bychom mohli uvést, Ze program zachédzeni patfi mezi zakladni for-
mu, jehoz téelem je komplexni a cilevédomé piisobeni na odsouzeného ve vykonu trestu
odnéti svobody. SlouZi zejména k vedeni téchto osob k pfijeti odpovédnosti za spachany

trestny ¢in a napliiovani uéelu trestu. (Vézetiska sluzba Ceské republiky, © 2012)

Program zachazeni je zaméren na pokryti nékolika hlavnich oblasti:

a) Préace — nezbytné pro finanéni zajisténi odsouzeného, vedeni k odpovédnosti a zis-
kani dovednosti, zkuSenosti a pracovnich navyk.

b) Vzdélani — slouzi k ziskani vétsich socialnich dovednosti, naptiklad smysl pro em-
patii a moralni hodnoty.

c) Osobnost — jsou zde zahrnuty rizné terapeutické postupy, slouzici kK odstranéni ne-
gativnich symptomi, zaméfené napiiklad na dovednost feSeni zatéZovych situaci a
uspokojovat své potieby spolecensky zadoucim zpiisobem.

d) Volny ¢as — volnocasové aktivity, orientované na plnohodnotné vyuziti volného
¢asu a kultivaci jedince.

e) Rodinné a socialni vazby a vztahy — zaméfené na udrzovani a rozvijeni rodinnych
vztahl a vazeb. (Fischer, 2014, s. 181)
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Dle § 41 odstavce 3 ,,program zachazeni obsahuje konkrétn¢ formulovany cil pisobeni na
odsouzeného, metody zachazeni s odsouzenym sméfujici k dosazeni cile a zpisob a Cet-
nost hodnoceni. Pravidelnou soucasti programu zachazeni je urceni zpisobu zaméstnavani
odsouzeného, jeho ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nadhradni ¢innosti, sme¢-
fujici k vytvoreni pfedpokladii pro jeho samostatny zptsob zivota. Pokud u odsouzeného

pfichazi v uvahu vice variant programu zachazeni, umozni se mu vybér.* (Cesko, 1999)

Cinnosti ve véznici maji velky vyznam v Zivoté odsouzeného, ty jsou pro jednotlivé skupi-
ny odsouzenych ¢aste¢né povinné a ¢astecné dobrovolné. Obsah téchto Cinnosti se nasled-
n¢ stanovuje v programu zachédzeni, ten je vypracovan pro kazdého odsouzeného, ktery ma
uloZen trest odnéti svobody ve vyméte delSi nez 3 mésice. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s.
103) Tvorba programu je podminéna véznici ale i schopnostmi a zajmy kazdého odsouze-
ného. Program zachdzeni mtze byt chapan jako dohoda, jez je potvrzena smlouvou, na
jedné stran¢ vézném — klientem a na stran¢ druhé persondlem. Na zakladé dalSich dohod
mezi vézném a vychovatelem nebo dalSimi pracovniky oddéleni vykonu trestu je mozné jej
pribézné meénit ¢i dopliovat. V pfipadé, Ze odsouzeny odmitne spolupracovat se zamést-
nanci Vézenské sluzby, nebo si z nabizenych aktivit nevybere zZadnou, je mu stanoven mi-
nimalni program zachazeni, se kterym bude sezndmen a podle kterého se bude dale po-
stupovat. (Bajcura, 1999, s. 111) Zaklad minimalniho programu zachézeni tvoii pracovni
aktivity, pficemz je pfihlizeno na zdravotni stav odsouzeného. (Matoulek, Sejkorova, 2011,
s. 105)

Program zachazeni je podstatnou a dilezitou soucasti v celém pribéhu vykonu trestu od-
souzeného. Jeho cilem je psobeni na véznénou osobu prostiednictvim jednotlivych akti-
vit, které jsou obsazeny ve slozkach programu zachazeni. Jedna se tedy o pracovni, vzdé-
lavaci, specialné vychovné aktivity a utvéfeni vnéjSich vztahid. Jednotlivym sloZzkdm pro-
gramu zachazeni se budeme dale vénovat v nésledujicich podkapitolach, kde si uvedeme,
k ¢emu konkrétné slouzi a jaka je jejich tloha. Nyni se zamétime na to, co piedchazi sesta-

veni aktivit tohoto programu.
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2.1 Umisténi odsouzenych do programu zachazeni

Samotné realizaci programu zachazeni ptedchazi nékolik zasadnich kroki, které je potieba

uskutec¢nit. Cely proces si uvedeme dale v této podkapitole.

Podle § 6 zakona o vykonu trestu odnéti svobody je mozné odsouzeného pfijmout do vy-
konu trestu pouze na zdkladé natizeni vykonu trestu, ktery je v pisemné podobé vyhotoven
soudem. Odsouzeny je pti piijeti do vykonu trestu seznamen se svymi pravy a povinnostmi
podle zakona o vykonu trestu odnéti svobody a dale pak s vnitinim fadem véznice. (Cesko,

1999)

Pfijeti odsouzeného do véznice se provadi na tzv. prijimacim oddéleni, kde se provedou
preventivni Iékaiska vySetieni. Thned po jejich uzavieni zasila vefejna sprava véznice hla-
Seni na Generalni feditelstvi Vé&zenské sluzby. Toto hlaSeni obsahuje veSkeré nezbytné
informace, podle kterych je mozno rozhodnout o umisténi odsouzeného do konkrétniho
typu véznice na zakladé nafizeni soudu. (Cernikova et al., 2008, s. 97) V této véznici jsou
odsouzeni pfijimani vedoucim oddéleni vykonu trestu, psychologem, specidlnim pedago-
gem, socialnim pracovnikem, vychovatelem, ptipadné dalsimi pracovniky Vézenské sluz-
by. Nové pfijati odsouzeni se ubytuji oddélené od ostatnich odsouzenych a to na tzv. na-
stupnim oddéleni. Délka pobytu na nastupnim oddéleni se stanovuje individualné, vétsi-
nou ale neptesahne dva tydny. Béhem tohoto pobytu je odbornymi zaméstnanci zpracova-
na komplexni zprava o odsouzeném, véetné navrhu programu zachazeni s odsouzenym.
(Stérba, 2009, s. 65) Na zakladé komplexni zpravy je zpracovan program zachazeni a to
Jedna se tedy o shrnuti vysledkl psychologického, pedagogického, socialniho, pfipadné
1ékatského posouzeni odsouzené osoby. (Glinzlova, 2009, s. 192) Odsouzeny ma na vybér
vhodny program zachazeni, ktery se sklada z alternativné sestavenych slozek. (Cernikova
et al., 2008, s. 97) Jakmile jsou splnény vyse uvedené ukony, odsouzeny je piedvolan vét-
Sinou do tfi dnil pfed odborné zaméstnance, s nimiZ projednava obsah programu zachézeni.

Nasledné je odsouzenému uréen vychovatel, jemuz je svéfen do péce. (Stérba, 2009, s. 65)

V této podkapitole jsme popsali proces, kdy odsouzeny vstupuje do véznice. Pomoci vyse
uvedenych kroku je dosazeno sestaveni programu zachazeni, ktery se sklada z individualné
volenych aktivit, jez jsou obsaZeny v jeho jednotlivych slozkach, které nyni uvedeme na

nasledujicich stranach.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

2.1.1 Pracovni aktivity

Prvni ze slozek programu zachazeni jsou pracovni aktivity. Diky smysluplné, dobie fizené
a organizované praci jsou rozvijeny pracovni navyky a s tim souvisejici vlastnosti osobnos-
ti. Takovym zptisobem uspofadana prace, ktera je mimo jiné vykondvana v podminkach,
neodpovidajicim vézenskému standardu a navic i odménovana, vytvaii vztah odsouzeného
K praci vubec, ale i k praci, slouzici jako prostfedek pro uspokojovani dalsich lidskych po-
tieb a zajma Clovéka. Velky piinos maji pracovni aktivity v ramci snizovani agresivity
odsouzeného i k harmonizaci psychosomatickych funkci a k psychosocialni adjustaci. Mi-
mo jiné napomaha také preventivnimu ptsobeni proti mimotadnym udalostem, jako napii-
klad vzpoura ¢i utéky. (Hala, 2006, s. 124) Také z doporu¢eni Vyboru ministri ¢lenskych
statli Rady Evropy k Evropskym vézeiiskym pravidlim vyplyva, Ze praci ve véznici je tie-
ba vnimat jako pozitivni prvek systému vézenstvi a ma udrzovat nebo zvySovat schopnost
vézitt vydélat si na obvyklé Zivobyti i po propusténi z vykonu trestu. (Ceské vézetistvi
2006) Obsah pracovnich aktivit je dale rozdélen na zaméstnavani, prace nutné
k zajisténi kazdodenniho chodu véznice, naptiklad prani a vyména lozniho pradla ¢i pfi-
prava jidla a dale pracovni terapie, vedené odbornymi zaméstnanci Vézeiiské sluzby. (Cer-
nikova et al. 2008, s. 102)

Odsouzenému plyne ve vykonu trestu povinnost pracovat, v ptipadé ze je k praci zdra-
votné zpusobily. Pokud vézen odmitne pfifazenou praci, jedna se 0 zavazné poruSeni po-
vinnosti odsouzeného. K této problematice se dale vyjadiuje Hanu§ (2005, s. 40), ktery
uvadi, Ze ,,pracovni povinnost neni totiz nemoralni, ¢i neeticka, nebo antihumanni metoda.
Pracovni povinnost nalezi totiz pravé mezi jeden z primarnich globalnich vychovnych prv-
kt odsouzeného, nebot’ 1 ve vyspélé spolecnosti plati zasada ,,kdo nechce pracovat, at’ ne-
ji*‘, nikoliv tedy, kdo nepracuje, at’ neji.“ Tato povinnost se nevztahuje na osoby, které
dosahly véku 65 let, pln¢ invalidni a do¢asné prace neschopné. Podminky pro zaméstné-
vani odsouzenych jsou véznici vytvaieny, bud’ v ramci svého provozu, podnikatelské ¢in-
nosti, vlastni vyroby, nebo smluvné u jinych subjektil. (Stérba, 2009, s. 73) Odsouzenym
také z vykonu trestu vyplyvd zakaz nékterych praci. Neni povoleno zafazovat je
k vykonu prace s vybusninami. Dale pak je vénovana zvySena pozornost vykonu prace, pti
které¢ piichazi odsouzeny do kontaktu s omamnymi a psychotropnimi latkami ¢i jedy.

(Glinzlova, 2009, s. 190)
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Pii zaméstnavani odsouzenych véznice vénuje pozornost:

- Umisténi odsouzenych do prace, kterd odpovida jejich zdravotni zptsobilosti a dale
pak jejich odbornym znalostem a dovednostem,

- odmeéinovani za préci,

- vytvafeni podminek pro zvySovani pracovni kvalifikace a rozsSifovani vSeobecné in-

formovanosti. (Ginzlova, 2009, s. 190)

Za vykonanou praci nalezi odsouzenym odména podle § 33 zakona O vykonu trestu odnéti
svobody, jejiz vysi stanovuje Vldda svym nafizenim. Pracovni odména se povazuje za
piijem ze zavislé Cinnosti a od hrubé mzdy se pak odecitd pojistné na socialni zabezpeceni,
ptispévek na statni politiku zaméstnanosti, pojistné na vSeobecné zdravotni pojisténi a za-
loha na dan z ptijmt. Mezi dalsi srazky ze mzdy patii také vyzivné na déti, véetné piispév-
ku na uhradu vydaji pti péci o dité v Gstavni nebo ochranné vychové a v neposledni fad¢

k uhradé nakladt vykonu trestu. (Cesko, 1999)

2.1.2 Vzdélavaci aktivity

Vzdélavani hraje v modernim vézenstvi dilezitou roli ve vychovném piisobeni na vézné.
Prostfednictvim néj je vénovana pozornost reintegraci vézné zpét do spolecnosti, coZ je
impulsem pro zajiSténi studijnich programt, které umoznuji vS§em véznénym vénovat se
vychovné — vzdélavacim aktivitam, s dirazem na jejich z4jmy a potfeby. V neposledni
fad¢ je cilem také podporovat jejich moralku, zlepSovat jejich chovani a podporovat je

Vv udrzeni vlastni dastojnosti. (Netik et al, 1991, s. 35)

Vzdélavaci aktivity jsou vedeny primarné pedagogy volného Casu, specialnimi pedagogy,
vychovateli a vychovateli — terapeuty, jde tedy o vzdélani vedené a kontrolované za-
méstnanci Vézenské sluzby. Uskuteciiuji se v prvé fadé prostfednictvim vzdélavacich
kurzi. Vysoky zajem je zaznamenan o jazykove kurzy, v prvni fadé o anglicky a némecky
jazyk. Pro odsouzené cizince je poskytovan kurz ¢eského jazyka a multikulturni vychovy.
V prevazné vétsin€ véznic dale probihaji také kurzy, zamétené na rozvoj pocitacové do-
vednosti, ale také vyuka zemépisu, déjepisu ¢i ekonomie. V neposledni fad¢ je vézintim
poskytovan kurz spoleCenského chovani, stolovani a vateni, dopravni vychovy, krouzky

zahradnické a péstitelské prace, ale i pravniho minima a dal$ich. (Gunzlov4, 2009, s. 200)

Vzdélavani vézna ma i formalni stranku, ktera se uskute¢niuje prostfednictvim $kolskych

vzdélavacich stiedisek, stifednich odbornych Skol a odbornych ucilist’ Vézeniské sluzby



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

Ceské republiky. (Giinzlova, 2009, s. 198-200) Tato §kolska vzdélavaci stiediska byla roz-
hodnutim Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy zatazena mezi $koly Ceské repub-
liky s uc¢innosti od 20. Cervna 1996. Na zakladé této legislativni upravy ziskaly $koly
moznost vydavat celostatné platna vysvédéeni a vyuéni listy. Po uspé$ném absolvovani je
véznéné osob¢ predano vysvédceni, ve kterém neni uvedeno, Ze bylo ziskano ve vézeni.
(Biedermanova, 2001, s. 21) Podle § 34 zakona o vykonu trestu odnéti svobody se povazu-
je odsouzeny, ktery byl zafazen do denni formy studia, jako odsouzeny zafazeny do prace.
(Cesko, 1999) StiredoSkolské a vysokolkolské vzdélani je mozno ziskat jen
Vv individualnich pfipadech. Pfihlizi se zde k délce trestu, pticemz odsouzeni v nékterych
piipadech nedosahuji celé doby, jeZz je nutna k absolvovani studia, ackoli je mozno toto

studium dokoncit i po propusténi z vykonu trestu. (Biedermanova, 2001, s. 22)

2.1.3 Z&amové aktivity

Pravdépodobnost vzniku kriminalniho jednani miZe byt zvySena $patnym travenim volné-
ho ¢asu, dale pak $patnym vlivem rodiny ¢&i vrstevnickych skupin a muze vést k asocialnim
az antisocialnim poruchdm chovani. Prostfednictvim zdjmovych aktivit je moZzné pisobit
na dosazeni zmén v motivaci, véetné ziskavani potiebnych znalosti a dovednosti. (Fischer,

Skoda, 214, s. 206-207)

Smyslem volnocasovych programi realizovanych ve vézeni je dle Meznika (1995. s.

48):

- ,,Naucit odsouzené travit volny (mimopracovni) ¢as aktivné a smysluplné a po pro-
pusténi z vykonu trestu zménit podstatné zivotni styl,

- ve vykonu trestu vyplnit ¢as odsouzenych aktivni, smysluplnou ¢innosti, zamére-
nou na rozvoj osobnosti, udrzeni fyzické a psychické kondice, vytvoreni kulturnich

navykl a potteb.*

Evropskéa vézenska pravidla kladou diiraz na zajiSténi ochrany zdravi vSech véznénych
osob. Pravé péce o fyzické a duSevni zdravi je napliiovdna pomoci riznych zajmovych
krouzkt, sportovniho, vzdélavaciho a kulturniho charakteru. Tyto €innosti jsou efektivni
zejména u nezam¢stnanych odsouzenych. (Biedermanova, 2011, s. 26) Zajmovymi aktivi-
tami v programu zachazeni jsou ¢innosti, jez podporuji rozvoj schopnosti, socidlnich do-
vednosti a védomosti odsouzenych. (Stérba, 2009, s. 72) Jedna se zejména o rozvoj kul-

turnich, jazykovych, sportovnich a rukodélnych zajmi. Véznice je povinna v ramci
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nabidky alternativ programu zachdzeni uzit co nejrozmanitéjsi skalu forem, metod a pro-
stfedkl, u nichz je vyzadovan aktivni pfistup ze strany odsouzenych, a obsahuji prvky se-
beobsluhy. (Stérba, 2009, s. 72)

Sportovni aktivity mohou napomoci fesit nékteré problémy v ramci vykonu trestu, napfi-
klad pomohou regulovat napéti, agresivitu, dale podporovat sebeovladani ¢i sebepojeti.
(Netik et al., 1991, s. 37) V neposledni fadé ptispiva k fyzickému zdravi ¢lovéka, kompen-
zuje nedostatek pohybu, miize zpestfit jednotvarnost vézenského dne, ucit socidlnim pravi-
dliim a chovani. (Hala, 1999, s. 47) Sport zde figuruje zejména jako antistresova pomiicka,
Kterd spociva v odvedeni pozornosti napiiklad od hromadéni napéti, jez je zpusobovano
vézenskym prostiedim do roviny zabavy a hry. (Slepicka et al., 2006, s. 218) Nemalou roli
zde hraje i uméni, jedna se piedevs§im o hudbu, vytvarné uméni ¢i literaturu. Vnimani
umeéleckého dila jinym ¢lovékem ma ve vychové velkou roli, stejné jako vlastni umélecka
kreativita ¢lovéka. (Hala, 1999, s. 57) V rdmci extramuralnich programi (tj. programy,
orientované mimo budovu véznice) je mozné navstévovat rizné kulturni porady, divadla,
sportovni utkani apod. Odsouzeny zde ma moznost ,,piivonét si“ k béznému zivotu mimo
zdi véznice. Zajimavymi jsou také projekty zazitkové pedagogiky, Vv ramci nichz maji
vézni moznost absolvovat naptiklad turistiku, cykloturistiku a mnoho dal$ich. Je zde nutno
ale podotknou, Ze to s sebou nese i jista rizika plynouci z pfilisného rozsifovani prostoru.
(Hala, 1999, s. 44-52)

2.1.4 Specialné vychovné aktivity

Tyto aktivity jsou zaméfeny zejména na rozvoj socialnich dovednosti, spolecenského
chovani, rozsirovani pravniho védomi a zvladani stresu. Jako pfiklad miZeme uvést
komunikacni dovednosti, biblioterapie, zaklady interpersonalni komunikace, program ak-
tivniho stylu Zivota, hudebni relaxace ¢i duchovni aktivity pod vedenim kaplanti véznice.
(Vézetiska sluzba Ceské republiky, © 2012) Jak uvadi vyhlaska Ministerstva spravedlnosti,
»opecialnimi vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi socialni, specialni
pedagogické, psychologické a terapeutické pisobeni vedené zaméstnanci s poti‘ebnym

odbornym vzdélanim, zaméiené zejména na:

a) oblast pfi¢in a dusledkd pachani trestné ¢innosti,
b) rizika a kriminogenni potieby,
c) osobnost odsouzeného, nebo

d) zménu postoji, mysleni a chovani odsouzeného.“ (Cesko, 1999)
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Specidlné vychovné aktivity jsou uskute¢novany ve vSech oddélenich véznic, jejich uplat-
néni vSak mizeme pfipisovat pievazné v oddélenich specializovanych pro vykon trestu
odsouzenych s poruchami chovani, s poruchami osobnosti a chovéani zpusobené uzivanim
psychotropnich latek, ¢i s mentalni retardaci. Jejich cilem je eliminovat nebezpecnost a
moznou recidivu u rizikovych pachatelii. Maji prispivat k vyssi ochrané spolecnosti, po
navratu odsouzeného do bézného zivota. (Biedermanova, 2001, s. 24) Uplatiovani special-
né vychovnych postupii u odsouzenych probiha formou individualni prace. Jedna se
zejména o Cinnosti ve smyslu krizové, ventilacni, poradenské, abkreacni a informativni
intervence. Dale diagnosticka vySetfeni, stanovovani programu zachazeni, individuélni
postupy, socialn¢ pravni poradenstvi, rozpravy s duchovnim, pracovni terapie. Dalsi for-
mou je skupinova préce, ktera je zaméfena na kognitivné-behavioralni techniky, besedy,
prednasky a setkani se socialnimi kuratory, pracovniky Proba¢ni a mediaéni sluzby CR.

(Vézetiska sluzba Ceské republiky, © 2012)

2.1.5 Oblast utvaieni vnéjSich vztahu

Oblast aktivit, zamétujicich se na utvafeni vnéjSich vztaht, je zaméfena na Cinnosti, jezZ
mohou napomoci k Fadnému a sobéstaénému Zivotu odsouzenych po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Tyto aktivity ma ve své kompetenci pfedevsim povereny
socialni pracovnik, ktery se vénuje uspofadanim podminek Zivota po propusténi. Odsouze-
nym napomaha zejména vyfizovat zakladni dokumenty, které jsou nezbytné pii jednani
s ufady prace. Déle se odsouzenym pomaha oslovit budouci zaméstnavatele a navazat také
kontakt s charitativnimi organizacemi a Proba¢ni a media¢ni sluzbou. V neposledni fadé je
dilezitou slozkou utvateni vnéjsich vztahit pomoc v ramci udrZovani a posilovani vazeb
s détmi, rodinami a prateli. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 104) Je zde nutno také po-
dotknout, ze se tato oblast tyka i obnové¢ téchto vazeb, k jejichz naruseni mohlo dojit vli-
vem nastupu do vykonu trestu. V rdmci podpory téchto vazeb je mozné odsouzenému po-
volit volny pohyb mimo budovu véznice v souvislosti s navstévou blizkych ¢i pierusenim

vykonu trestu. (Gilinzlova, 2009, s. 203)

Diilezitost této oblasti aktivit programu zachdzeni se jevi zejména v dobé¢, kdy jsou odsou-
zeni zatazeni do vystupnich oddéleni véznic, vétSinou 6 mésici pred jejich propusté-
nim. Zde jsou pfipravovani na zivot na svobodé a maji vyrazné prakticky charakter, napfi-
klad pii zajisténi bydleni, ¢i v rdmci dluhového poradenstvi, které je nékterymi véznicemi

poskytovano. Témto aktivitdm je nutno vénovat zvySenou pozornost zejména v piipadech
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sttednédobych a dlouhodobych trestli odnéti svobody, v ramci nichz mize mit prizonizace
a institucionalizace negativni dopad na osobu véznéného. Nutno podotknout, ze véznéné
osoby jsou izolovany od bézné spolecnosti, v niz dochazi k rychlému vyvoji, zejména
technickych vymozenosti. (Biedermanova, 2011, s. 28) Osoby propusténé z vykonu trestu
odnéti svobody vV mnoha piipadech nemaji kam jit, nemaji zadné socialni zazemi, chybéji
jim finan¢ni prostfedky, motivace pracovat, nebo maji neredlnd ocekavani v dasledku

omezeni nékterych potieb, navozujicich jejich bezodkladné uspokojeni. (Vagnerova, 2014,
S. 752)

2.2 Vyhodnocovani programu zachazeni

Vyhodnocovani programu zachazeni je pro odsouzené i pro zaméstnance Vézeniské sluzby
dulezitym aspektem v mnoha smérech a probiha v riznych intervalech. Tyto intervaly jsou
uréeny dle typu véznice, jez je stanovena vnéjsi soudni diferenciaci, coz si dale rozebereme

v nasledujici podkapitole.

Podle § 38 tadu 0 vykonu trestu odnéti svobody se ,,iispé$nost plnéni programu zacha-
zeni odsouzeného v oblasti cili, jednotlivych aktivit, pofadku a kazné vyhodnocuje

zpravidla jednou

a) za mésic ve véznici pro mladistvé,

b) za dva mésice ve véznici s dohledem a dozorem a ve vystupnich oddélenich véznic
s ostrahou a se zvySenou ostrahou,

C) zatfi mésice ve véznici s ostrahou,

d) za Sest mésicti ve véznici se zvySenou ostrahou.*

Vysledky, kterych bylo na zakladé plnéni programu zachazeni dosazeno, dale slouzi jako
podklad pro udélovani kazenskych odmén, rozhodovani teditele véznice o pieruseni vyko-
nu trestu odsouzeného, a také slouzi pro rozhodovani soudctim o piefazeni do jiné véznice
¢1 podminecném propusténi. (Bajcura, 1999, s. 112) Miru uspéSnosti plnéni programu
zachazeni vyhodnocuji vézensti vychovatelé s odsouzenymi, ktefi jsou rovnéZz zapojeni do
prubézné aktualizace programu zachazeni. Pfi této aktualizaci se zohlediiuje vyvoj osob-
nosti odsouzeného a zmény v jeho chovani a jednani. (Vézetiska sluzba Ceské republiky, ©
2012) S vysledky hodnoceni je odsouzeny seznamen kompetentnimi zaméstnanci Vézen-
ské sluzby. Mira Gspé&Snosti plnéni programu zachazeni je soucasti komplexniho hodno-

ceni, jez reflektuje napliiovani vyznamu vykonu trestu. V piipadé, ze odsouzeny odmita
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akceptovat a plnit program zachézeni v pribéhu alespon tfi po sobé jdoucich hodnoticich
obdobi, odborni zaméstnanci podaji ndvrh fediteli véznice na prefazeni odsouzeného do
veéznice s prisnéjSim zplsobem vnéjSiho stiezeni. Toto opatfeni lze rovnéz pouzit
v ptipadech, kdy se odsouzeny dopusti trestného ¢inu nebo opakované porusuje zékazy

stanovené véznici. (Cesko, 1999)

Hodnoceni programu zachédzeni tedy zasadné ovlivituje udélovani kazenskych odmeén a
tresti. Dale je na zakladé¢ GspéSnosti jeho plnéni rozhodovano o pietazeni odsouzeného do

jiného typu véznice, coz blize popiSeme na nasledujicich strankéch.

2.2.1 Kazenské odmény a kazenské tresty

Kézenské odmény a tresty vychazeji primarné z plnéni povinnosti a jsou také udélovany na
zakladé¢ fadné tcasti v aktivitdch programu zachazeni. Mohou slouZzit mimo jiné také jako
motivace pro odsouzené v prib&hu vykonu trestu odnéti svobody. Vycet kazeniskych trestt
a odmeén si uvedeme v nasledujicim textu, kde si také vymezime, kdo je opravnén tato

opatteni udélovat.

Kazenské odmény a tresty jsou prostiedky, diky nimz je ve véznici dosazena kazen a poté-
dek. Obé& opatieni musi respektovat zésady piimétenosti, individualizace, spravedlnosti,
duslednosti a stupfiovani. (Razskova, Hoferkova, 2013, s. 93) Kazeniskou pravomoc nad
odsouzenymi vykondvaji pfedev§im generalni feditel Vézenské sluzby a teditelé véznic.
Jini zaméstnanci Vézenské sluzby mohou kézeiiské odmény a tresty udélovat za predpo-
kladu, Ze k tomu byli zmocnéni generdlnim feditelem nebo feditelem konkrétni véznice.
(Cesko, 1999) Kézeiiské odmény a tresty jsou udélovany pisemné. Zaznam je nasledné
uloZen do osobniho spisu odsouzeného, kde je podrobné popséan divod jejich udéleni. (Ma-

toulek, Sejkorova, 2011, s. 158 — 159)

Kazenské odmény jsou udélovany za vzorné chovani, spolupraci pfi napliovani tcelu

trestu a plnéni stanovenych povinnosti, jsou jimi:

a) pochvala,

b) mimotadné zvyseni doby navstév a to az na 5 hodin béhem kalendainiho mésice,

€) povoleni jednorazového nakupu potravin a osobnich véci odsouzenému, ktery za
béznych okolnosti tyto nakupy provadét nemtize,

d) zvySeni kapesného,

e) vécna nebo penézita odmeéna,
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f) rozsifeni osobniho volna,
g) povoleni opustit véznici az na 24 hodin,

h) preruseni vykonu trestu. (Cesko, 1999)

Kazenské tresty jsou ukladany za takové jednani, které je posuzovano jako kazensky pie-

stupek, jsou jimi:

a) dutka,

b) snizeni kapesného,

C) zakaz prijeti balicku,

d) propadnuti véci,

e) umisténi do uzavieného oddéleni v mimopracovni dobé,
f) celodenni umisténi do uzavieného oddéleni

g) umisténi do samovazby. (Nedorost, 1995, s. 43)

2.2.2 Prostupné skupiny vnitini diferenciace

Stavebnim kamenem navrhu na pfefazeni odsouzeného do jiného typu véznice ¢i podmi-
necné propusténi je hodnoceni GspéSnosti plnéni programu zachazeni. Odsouzeny je zata-
zen do jedné ze tFi prostupnych skupin vnitini diferenciace, pficemz se pii zatazeni
odsouzeného hodnoti zejména uspésnost napliiovani programu zachazeni, chovani a jedné-
ni odsouzeného a jeho pristup ke spachanému trestnému ¢inu a k samotnému vykonu tres-
tu. (Stérba, 2009, s. 72) Tyto skupiny pak mohou vytvofit jak systém pozitivni motivace a
postoji Kk vykonu trestu odnéti svobody, tak i prohloubit individudlni prFistup

k odsouzenym osobam. (Raszkové, Hoferkov4, 2013, s. 90 — 91)

Do prvni skupiny jsou umisténi odsouzeni, ktefi respektuji vnitini fad véznice, z velké
&asti aktivné plni program zachazeni a jiné povinnosti vyplyvajici z vykonu trestu. (Stérba,
2009, s. 72) Do druhé skupiny vnitini diferenciace spadaji odsouzeni, ktefi odmitaji plnit
vnitini fad stanoveny véznici, nebo maji problémy s plnénim programu zachazeni. Tito
odsouzeni tedy kolisaji mezi prvni a posledni skupinou, ¢asto sem spadaji i odsouzeni,
pfichazejici na ubytovny z nastupniho oddéleni. (Raszkovéa a Hoferkova, 2013, s. 91) Do
posledni skupiny jsou zafazeni odsouzeni, kteti program zachazeni z velké ¢asti neplni
nebo jej zcela odmitaji, neplni své povinnosti a nedodrzuji vnitini ¥ad véznice. Také jsou
zde zafazovani odsouzeni, ktefi jsou v ramci vykonu trestu podezieli ze spachani trestneho

¢inu. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 106 — 107)
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Zatazeni odsouzeného do prvni, pfipadné i druhé diferenciacni skupiny s sebou nese i urci-
té vyhody, coz mize pusobit jako jakysi stimul a odsouzeni tak maji zajem o zatazeni do
vyS$8i skupiny a ziskat vyhody s ni spojené. Vnitini fad véznice také stanovuje motivacni
Cinitele, jeZ maji odsouzené podnécovat Kk plnéni podminek pro pfiznani vyssi prostupné
skupiny. Jsou jimi naptiklad podani navrhu feditele na podminecné propusténi, kazenské
odmény ve form¢ opusténi véznice az na 24 hodin a pferuseni vykonu trestu. (Matoulek,

Sejkorov4, 2011, s. 107)

V Uvodu kapitoly jsme se seznamili se samotnym programem zachazeni a jeho slozkami,
jez jsou kli¢ovym nastrojem k resocializaci a napravé odsouzeného. Jeho cilem je primarné
pusobeni na odsouzeného prostiednictvim jednotlivych aktivit. Seznamili jsme se také
s procesem umisténi odsouzeného do tohoto programu a popsali jsme jednotlivé slozky,
jimiz jsou pracovni, vzdélavaci, zdjmové, specidlné¢ vychovné aktivity a oblast utvareni
vngjSich vztahi. Neméné dulezitou Casti této kapitoly je hodnoceni, jez je v kompetenci
odbornych zaméstnanci Vézenské sluzby. Plnéni programu zachazeni a aktivni tGcast na
ném ma vliv jak na ud€lovani kazenskych odmeén a trestl, tak i na pfemistovani odsouze-

nych do vé€znic jiného typu v ramci prostupnych skupin vnitini diferenciace.
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3 VYCHOVATEL VE VEZNICI

Zaméstnanci Vézenské sluzby jsou jednim z nejdilezitéjSich ¢lanka vézenstvi vibec. Za-
jistuji neustaly dohled nad odsouzenymi, ale také usmeériiuji jejich ¢innosti béhem bézného
dne ve véznici. V nasledujici kapitole se budeme vénovat konkrétné vézeniskému vychova-
teli, popisem jeho pracovni napln¢ ale i vzdélavanim, které je k vykonu této profese ne-
zbytné.

Jak se zminuji Pricha, Walterova, Mare§ (2013, s. 347) ,,vychovatel je pedagogicky pra-
covnik puasobici ve Skolach a skolskych zatizenich ustavni a ochranné vychovy a v oblasti
vychovy mimo vyu¢ovani.“ Pfesnou definici vézenského vychovatele pak uvadi Hendrych
(2010, s. 63) ,,vychovatel je ¢lenem tymu, jehoz zakladnim Ukolem je komplexni vy-
chovna, vzdélavaci, diagnosticka a preventivni ¢innost zamétena na celkovy rozvoj osob-
nosti a na socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné cilenych opatieni k optimalizaci
vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizace protidrogové prevence v ramci véznice.
Vychovatel je metodicky usmériiovan specialnim pedagogem a je podiizen vedoucimu

oddéleni.

Pro odsouzeného je v ramci kazdodenni ¢innosti a Zivota ve v€znici vychovatel jednou
Z nejdulezitéjSich osob a vzijmu kazdého odsouzeného je, aby jeho vztahy
s vychovatelem byly pozitivni. V ramci véznice by na jednoho vychovatele mélo spadat
zhruba dvacet odsouzenych, ve skutecnosti se ale takovému pomér nedafi dostat. Na né-
stupnim odd¢leni véznice je pak odsouzeny sezndmen s tim, ktery vychovatel mu byl pii-
fazen. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 101) Vychovatelé ale i dalsi zaméstnanci véznice
jsou povinni zachovavat mlcenlivost o souvislostech prace s odsouzenymi. (Raszkova,
Hoferkova, (2013, s. 67) Dle Evropskych vézeniskych pravidel je také dulezité, aby tento
zaméstnanec pracoval na vysoké profesionalni trovni a dodrzoval eticky kodex, v jehoz
ramci je nutné zachazet s vézni humanné a s respektem pro dustojnost. Své povinnosti je

nutné vykonavat tak, aby dokazaly vézné ovlivnit dobrym ptikladem. (Ceské vézenstvi,
2006)

Prace ve véznici je vysoce psychicky naro¢na a vyzaduje Sirokou paletu osobnostnich
predpokladi pro vykon této profese. Vychovatel ve véznici musi spliiovat nejen kvalifi-
kaéni predpoklady, které jsou s touto profesi spojeny. Velmi dilezita je zde i osobnostni
zptsobilost, jeZ je provéfovana psychologickym vysetienim. (Vézetiska sluzba Ceské re-

publiky, © 2012) V ramci osobni zpusobilosti jsou na vychovatele kladeny pozadavky
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Vv oblastech frustracni a stresové tolerance, emocni rovnovahy a uméni ovladat se. Pracov-
nik by mé&l mit také silné socialni zazemi, jak v nuklearni roding, tak i v rodiné soucasné

s ¢imZ souvisi vyrovnanost v oblastech autority. (Skopec, 2005, s. 17)

3.1 Popis prace vychovatele ve véznici

Vychovatel osobné zna odsouzené, ktefi mu byli svéfeni, orientuje se v socialnich vztazich
mezi v€zni, v této souvislosti se odsouzeny na vychovatele obraci piedevsim s jeho pro-
blémy a pozadavky. Rozhoduji o umisténi odsouzenych do jednotlivych cel, sestavuji pla-
ny navstév a mohou ud¢lovat také kazenské odmény ¢i tresty. Vypracovavaji hodnoceni
programu zachazeni a také se vyjadiuji k zadostem odsouzenych, jeZ jsou sméfovany fedi-
teli véznice. Navrhuji hodnoceni pro organy ¢inné v trestnim fizeni, vétSinou soudu, které
rozhoduji napiiklad o podmineéném propusténi, ¢i preruseni vykonu trestu, v této souvis-

losti pak také vystupuji jako svédci. (Matoulek, Sejkorové, 2011, s. 101)

Vychovatel dale plni zejména nésledujici ukoly:

spravuje osobni karty odsouzenych, do nichz prubézné zapisuje udalosti, tykajici se

napliiovani ucelu vykonu trestu,

- dohlizi na potadek a upravenost cel a kazen odsouzenych,

- vypracovava navrhy na pferuseni vykonu trestu, povoleni volného pohybu mimo
véznici a docasného opusténi véznice, ¢i UCast na akcich mimo véznici,

- podili se na pietazovani odsouzenych do jiného typu véznice,

- participuje na spolupréci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci pii sestaveni progra-
mu zachazeni,

- na zdklad¢ odborného zaméteni vede vétSinou dvé aktivity programu zachazeni a
s tim spojenou dokumentaci,

- provadi kontrolu korespondence a uskutec¢iiovani telefonnich hovort,

- zajist'uje seznameni odsouzenych s jejich pravy a povinnostmi, které jim vyplyvaji

ze z&kona a z vnitiniho fadu véznice. (Hendrych, 2010, s. 64 — 65)
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3.2 Vzdélavani a profesni riist vychovatele

Vzdélavani a profesni priprava piislusniki a obCanskych pracovnikli Vézenské sluzby je
zajistovana Institutem vzdélavani Vézeiiské sluzby CR. Realizuje néastupni kurzy, do-
Skolovaci kurzy, rekvalifikace a dalsi formy odborného vzdélavani. (Nedorost, 1995, s. 52)
Uroven vzdélavani je tvofena zakladni odbornou p¥ipravou (ZOP), ktera je uréena viem
novym zaméstnancium piijatych do sluzebniho ¢i pracovniho poméru. Je rozdélena na za-
klad¢ zatazeni pracovnika do vykonu sluzby nebo prace a je strukturovana s dirazem na
ziskani zékladnich pozadavkl a kvalifikacnich pfedpokladli pro vykonavani dané pozice.
Vychovatel je v ramci této zakladni odborné piipravy zafazen do skupiny B/2, jez je urce-
na obCanskym zaméstnancum, ktefi piichazi do styku s odsouzenymi v piimém kontaktu a
podileji se na tvorbé a realizaci programu zachazeni. (Vézeniska sluzba Ceské republiky, ©

2012)

Ptiprava a studium zaméstnancii v ramci ZOP/B2 je rozdélena na vSeobecny zaklad a

profesni pripravu:

V rdmci v§eobecného zakladu jsou vyucovany spolecenskovédni discipliny, jeZ tzce sou-
visi s penitenciarni problematikou a jsou nezbytné pro pochopeni této problematiky.
V neposledni fadé je dulezité seznamit zaméstnance se zaklady pravniho systému, aby byli
schopni orientovat se v Listin¢ zakladnich prav a svobod a jinych pravnich ptedpisech,
které souvisi s problematikou trestni justice, vykonu trestu a vazby, ale i alternativnich
trestti. Profesni priprava navazuje na vSeobecny zaklad a klade diiraz na spojeni ziska-
nych teoretickych znalosti s penitenciarni praxi. Celkova ¢asova dotace v této Casti je 144
hodin. Po skonceni tohoto kurzu ziska vychovatel védomosti z oblasti systému vézenstvi
v Ceské republice a metod zachazeni s odsouzenymi. Pracovnik déale disponuje znalostmi
z oblasti pedagogiky, psychologie, socialni prace, prava, etiky a jinych spole¢enskovéd-
nich obort, souvisejicich s forenzni a penitenciarni oblasti. Studium probiha Sest tydnt a je
ukonc¢eno komisionalni zkouskou, po jejimz Gspé$ném slozeni ziskaji osvéd¢éeni o profes-

ni zpusobilosti. (Maldk, 2012)
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3.3 Uloha ostatnich odbornych pracovniki

Kromé vychovatele se v péci o odsouzené podili 1 fada dalSich zaméstnanct Vézenské
sluzby. V této podkapitole se budeme vénovat obCanskym zaméstnanctim, ktefi se podili
na tvorbé a realizaci programu zachazeni a vstupuji tak do pifimého kontaktu
s odsouzenymi. Je jim sociélni pracovnik, ktery odsouzeného sméfuje predev§im k tomu,
aby byl schopen po vykonu trestu odnéti svobody plynule piejit do faddného obcanského
zivota. Naplni prace socialniho pracovnika je zejména poskytovani socialné¢ — pravniho
poradenstvi, spoluprace s organy socialniho zabezpeceni, uskute¢ovani vychovné a pora-
denské ¢innosti pro odsouzené, navazovani kontaktu s cirkvemi a charitativnimi sdruZeni-
mi jak v misté véznice, tak i v misté bydlisté¢ odsouzeného. Pozornost je zde také vénovana
navazovani kontakti s pfibuznymi a dalsimi blizkymi osobami odsouzeného a podileni se
na feSeni socidlnich problému. Socialni pracovnik spolupracuje také na tvorbé programu
zachézeni a zpracovava socialni posouzeni. (Kujevska, Dundrovd, 2012) Dalsim vyznam-
nym pracovnikem je specialni pedagog, ktery predevsim metodicky usmérniuje vychovate-
le. Ridi ¢innost tymu, jeZ se podili na zpracovavani komplexni zpravy odsouzeného a se-
staveni programu zachazeni, v neposledni fadé vytvaii podminky pro jeho realizaci. Osob-
né vede minimaln¢ jednu aktivitu programu zachazeni. (Hala, 2006, s. 61) Psycholog se
podili na tvorbé komplexni zpravy, kdy vétsinou na zakladé rozhovoru projde odsouzeny
psychologickym vysetfenim. Na zaklad¢ tohoto vySetfeni poda véznice podnét k piipadné
potiebé psychologické intervence. Psychologové poméhaji také vychovatelim s feSenim
problémi odsouzenych. Podili se na pomoci v mnozstvi problémi odsouzeného napftiklad
Vv ramci problému v rodinnych vztazich a podobné. (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 102) Ve
véznici pusobi také vychovatel — terapeut, ktery provadi terapie s jednotlivci i ve skupi-
nach a Gcastni se tvorby programu zachazeni a specialné vychovnych aktivit. Vede mini-
malné tii specidlné vychovné aktivity programu zachdzeni, podava informace vychovate-
lim a psychologiim o zménach v chovani odsouzenych v ramci programu zachazeni a kva-
lit¢ ucasti na ném. Ma spoluucast na hodnoceni programu zachazeni a navrhuje také opat-
feni k prevenci a eliminaci negativnich udalosti ve véznici. (Hendrych. 2010, s. 70) Peda-
gog volného ¢asu se vénuje individualni a skupinové, zajmové a sebeobsluzné ¢innosti
s odsouzenymi. S ohledem na jeho odbornost a kvalifikaci se maze podilet také na terapeu-
tické, zvlasté rukodélné, sportovni a kulturni ¢innosti. Spolupracuje na tvorbé a samotné
realizaci programu zachazeni a v ramci n¢j vede minimalné ¢tyfi aktivity. Posuzuje, jak se

odsouzeni Gcastni programu zachazeni a jaké zmény jsou patrné v jejich chovani, o téchto



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

skute¢nostech pak podava informace ostatnim zaméstnancim. Na zéklad¢ své odbornosti
se podili na vypracovani pribézného hodnoceni programu zachézeni. Vede sklad potieb,
které¢ jsou urceny k rukodé€lné, kulturni, sportovni a sebeobsluzné Cinnosti. (Hendrych,

2010,s. 70 -71)

V posledni kapitole teoretické ¢asti této prace jsme si vymezili vychovatele ve véznici a
napln prace, vyplyvajici z této profese. Popsali jsme zde vzdélavani, které je pro pozici
vézenského vychovatele, ale i dalSich obCanskych zaméstnancti nezbytné. Vymezili jsme
ulohu dalsich odbornych pracovnikli Vézenské sluzby, jez se aktivné podileji na sestaveni
a realizaci programu zachézeni. V nasledujicich kapitolach této prace se zamétime na prak-

tickou ¢ast, ktera je realizovana formou kvalitativniho pojeti vyzkumného Setteni.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V teoretické Casti této prace jsme uvedli vychodiska, souvisejici s penitencidrni péci, pro-
stiedim, ve kterém je uskute¢niovan vykon trestu odnéti svobody, i prava a povinnosti, na-
lezici odsouzenym. Ve druhé kapitole jsme popsali program zachazeni, jez bude klicovym
pojmem vyzkumného Setfeni. Uvedli jsme, jak probiha jeho sestaveni a kdo se na tomto
procesu podili a jaké slozky jsou v ném obsazeny. Také jsme nastinili, pro¢ je vhodné ze
strany odsouzené¢ho program zachazeni plnit a jaké motivaéni slozky pfispivaji k jeho
uspésné realizaci. Praktickou ¢ast této prace se snazime propojit s uvedenymi teoretickymi

poznatky.

Dosavadni vyzkumna Setfeni spojena s programem zachazeni probihala ve velkém mnoz-
stvi ptipadld u vyzkumného souboru tvofeného odsouzenymi. Pravé tento fakt byl jednim
Z hlavnich impulst k realizaci nami uskute¢néného vyzkumného Setteni, jehoz vyzkumny
soubor tvoii vézensti vychovatelé. Zamérem a cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit po-
hled vychovatelti na program zachazeni. Vyzkumny soubor byl zvolen z toho dtivodu, ze
vézenskych pracovnikd s nim odsouzeni piichazeji nejéastéji do styku. Podili se také ak-
tivné na vytvafeni a realizaci programu zachazeni. Z vySe uvedenych diivodu lze tedy
predpokladat, Ze vychovatel bude mit bezprostfedni pfehled o konkrétnim programu za-
chazeni, o aktivitach, které jsou v ném obsazeny, o jeho vlivu na odsouzené v pribéhu vy-

konu trestu, ale i 0 tom, jaké muze pfinést zmény v jejich osobnostech ¢i chovani.

Vzhledem k tomu, Ze se zam&fujme na vychovatele ve vézeni a jejich subjektivni pohled
na program zachdazeni, zvolili jsme kvalitativni pojeti vyzkumného Setfeni. Chceme tim
dosdhnout podrobného popisu a vhledu do této problematiky na zakladé pfimého kontaktu
s respondenty V jejich pfirozeném prostiedi. Mezi hlavnimi vyhodami spatiujeme v tomto
pifipadé, ze pomoci vySe jmenovanych skutecnosti ndm bude umoZnéno porozumét zkou-

manému problému lépe nez za pomoci kvantitativnich metod vyzkumu.
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4.1 Vyzkumné cile

Vramci vyzkumu se budeme vénovat programu zachazeni z pohledu vychovatelt
V penitenciarni péci. Zamétujeme se tak na odborniky z fad vychovatelti ve véznicich. Po-
dobné jiz realizované vyzkumy na toto téma nenalézdme. Ve vétSiné ptipadd se jednd o
vyzkumy, jez byly provedeny s odsouzenymi osobami, proto se domnivame, ze mu bylo

doposud vénovano malo pozornosti a mohl by tak byt pifinosem.

Hlavnim vyzkumnym cilem je zjistit pohled vychovateli na program zachazeni
V penitenciarni péci. V souvislosti s hlavnim vyzkumnym cilem jsme si stanovili diléi vy-

zkumne cile:
- Zjistit nazor vychovateli na aktivity v programu zachazeni.

- ldentifikovat faktory, ovliviyjici realizaci programu zachazeni z pohledu vychova-
telt.
- Analyzovat vliv programu zachazeni na odsouzené v prubéhu vykonu trestu odnéti

svobody.

- Zjistit vliv programu zachazeni na odsouzeného po skoneni vykonu trestu odnéti

svobody.

4.2 Vyzkumné otazky

Na zéakladé stanoveni vySe uvedeného hlavniho vyzkumného cile byly formulovany vy-
zkumné otéazky, které ndm pomohou vyzkum vést v souladu s témito vyzkumnymi cili a

jsou stanoveny tak, aby poskytly respondentovi dostatecné Siroky prostor na jeho odpoved.
Za hlavni vyzkumnou otazku pokladame:
Jaky je pohled vychovateld na program zachéazeni v penitenciarni péc¢i?
Na zakladé této hlavni vyzkumné otazky jsme vytvorili dil¢i vyzkumné otazky:
- Jaky je nazor vychovateli na aktivity v programu zachazeni?

- Jaké faktory ovliviuji realizaci programu zachdzeni z pohledu vychovatelii?
- Jaky vliv ma z pohledu vychovateli na odsouzeného program zachazeni v prib&hu

vykonu trestu odnéti svobody?

- Jaky vliv ma z pohledu vychovateli na odsouzeného program zachazeni po skon-

¢eni vykonu trestu odnéti svobody?
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4.3 Strategie vyzkumu

S ohledem na téma bakalaiské prace a na cil zjistit pohled vychovatelti na program zacha-
zeni v penitenciarni pé¢i bylo zvoleno kvalitativni pojeti vyzkumného Setieni. Vyzkum je
zaméfen na to, jak zaméstnanci Vézenské sluzby z fad vychovateli vnimaji program za-
chazeni, tedy na jejich subjektivni pocity. Kvalitativni vyzkum ndm v tomto piipadé
umoziuje ziskat detailni popis zkoumaného jevu a také vhled do situace. Umozni ndm na-
hlizet na tuto problematiku V pfirozeném prostiedi, ve kterém se dany jev odehrava. Do-
stavame se na zaklad¢ této metody do pifimého styku s respondenty, coz nam zprostiedkuje
hlubsi porozuméni zkoumanych skute¢nosti. Mezi negativa kvalitativniho vyzkumu by-
chom zde zahrnuli jeho ¢asovou naro¢nost, se kterou se v jeho pribéhu potykame. Jedna se
o sbér dat, samotnou transkripci rozhovort, ktera zabere az nékolik hodin a jejich nasled-
nou analyzu. Dale také fakt, ze vysledky vyzkumu mohou byt ovlivnény vyzkumnikem,
proto jsme se snazili o co mozna nejmensi zkresleni dat. Domnivame se, Ze pti zvoleni
kvantitativné orientovaného vyzkumu by ndm nebylo umoznéno ziskat vyse uvedené pro-

stiedky k objasnéni pohledu vychovatell na program zachazeni.

4.4 Metoda sbéru dat

Metodou sbéru dat bylo v rAmci vyzkumného Setfeni vyuzito polostrukturovanych rozho-
vorl. Zékladem pro realizaci rozvorl bylo sestaveni otazek, diky nimz jsme ziskali data,
ktera nam umozZnila zkoumat jadro problému. V prabéhu rozhovori nebyly otdzky striktné
dodrzovany, ale byly vyuzivany podle situace a vyvoje rozhovora s respondenty. Byly také
kladeny podotazky, které slouzily k rozvijeni hovoru, ¢i lepSimu pochopeni sdélené odpo-
védi. Divodem vybéru této metody byl zdmér umoznit respondentim Siroky prostor pro

jejich odpovédi.
4.5 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii vychovatelé ve véznicich. Pro zachovani anonymity respondentt a
etiky vyzkumnika dale nebudou zminovana jejich jména ani konkrétni véznice, ve kterych
byly uskutecnény rozhovory. Vybér téchto respondentli byl zvolen zdmérne a predchézel
elektronickou komunikaci s jednotlivymi véznicemi, tedy s tiskovymi mluvéimi konkrétni
véznice. Vyzkumny soubor byl sestaven z péti vychovatela, ktefi ptisobi ve tfech riznych
véznicich. Jedna se o muzské véznice. Vzhledem k tomu, Zze mezi vézenskym personalem

neni mnoho Zen, tvoii respondenty muzi. Zminéni vychovatelé pracuji u Vézenské sluzby
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v priméru 17 let, lze tedy s ohledem na délku jejich praxe predpokladat, ze jejich zkuse-
nosti s programem zachazeni a s odsouzenymi budou zna¢né. T¥i respondenti zacinali svou
profesni drahu u Vézenské sluzby na pozici strazného a v pribéhu let se vypracovali na
profesi vézeniského vychovatele. VSichni vychovatelé maji vysokoskolské vzdélani a prosli
zakladni odbornou ptipravou, kterd je nezbytna pro vykon vSech ob¢anskych zaméstnanci,
jez se podileji na tvorbé a realizaci programu zachazeni a jsou v pfimém kontaktu

s odsouzenymi. Pro lepsi orientaci uvadime tabulku zakladnich udaji o vyzkumném sou-

boru.

Tabulka 1 Z&kladni Gdaje o vyzkumném souboru.

Respondent

B1

B2

C1

C2

Pohlavi

Muz

Muz

Muz

Muz

Muz

Vék

45 let

47 let

53 let

49 |et

44 |et

Aktivity
V programu

zachazeni

Setkavani
drogové zavis-

lych

Zem¢épis, stol-

ni tenis, Sachy

Préce s infor-
macemi, ma-

sérsky kurz

Kule¢nik,
gastronomie a
zdravy Zivotni

styl

Auto moto
krouzek

Délka
praxe u

VS

10 let

17 let

18 let

27 let

17 let

Délka pra-

Xe na po-

zici vycho-

vatele

10 let

7 let

10 let

17 let

7,5 let
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4.6 Realizace vyzkumu

Samotny vyzkum byl realizovéan s vychovateli Vézetiské sluzby Ceské republiky. Uskuteé-
néni rozhovora piredchazela elektronickd komunikace, jez byla adresovana tiskovym mluv-
¢im oslovenych véznic, kteti byli pozadani o rozhovor s vychovateli. Tato zadost byla dale
predana feditelim véznic ke schvaleni. Soucasti bylo také predstaveni a seznameni
s tétmatem bakaldiské prace a ucelem vyzkumného Setifeni. Respondenti byli pfedem in-
formovani o otazkach, které byly obsazeny v rozhovoru, tudiz jim byl vytvofen prostor pro
promysleni vlastnich nazort k dané problematice. Z oslovenych véznic byly vybrany tii.
Ve vSech zminénych véznicich je vykon trestu realizovan pouze pro odsouzené dospélé

muze a jsou profilovany jako véznice s ostrahou.

Aby rozhovory byly co mozna nejvice autentické a respondenti se citili dobte, byly reali-
zovany piimo ve véznicich, konkrétn¢ tedy kancelatich téchto vychovateli. Ohled byl bran
také na ¢asové moznosti a vytizenost vychovatel. Vzhledem k tomu, ze dva pary vycho-
vatell byly ze stejné véznice, byly rozhovory realizovany s kazdym vychovatelem zvIast,

aby nedoslo k ovlivnéni jejich odpovédi.

Na zacatku byli respondenti seznameni s pribéhem rozhovoru a byl pofizen souhlas
s pouzitim ziskanych dat k Gi¢elim bakalaiské prace. Uvodni otazky v rozhovoru byly na-
staveny tak, aby prolomily pfipadnou nervozitu a jiné psychické bariéry u respondentt.
Otazky byly sestaveny od jednodusSich po otdzky, jeZ jsou sméfovany vice do hloubky,
divodem volby takového potadi bylo, abychom si ziskali diivéru u respondentti a navodili
pozitivni atmosféru. Nejprve byli néktefi respondenti nervozni, ale v prib&éhu rozhovoru se
atmosféra uvolnila. V piipad¢, ze n&jaké otazce respondent neporozumél, snazili jsme se ji
preformulovat. Rozhovor byl déle rozvijen dopliiujicimi otdzkami, tak abychom naplnili
uplnost dané odpovédi. Odpovédi se u jednotlivych respondentt lisily mirou otevienosti,
v nékterych piipadech se respondenti rozmluvili 1 o skutenostech, na které nebyli dotazo-
vani, jindy byli uzaviené¢jsi a odpovidali dostatecné. Jednotlivé rozhovory trvaly v priméru

30 — 60 minut.

Ve dvou véznicich ndm nebyl povolen vstup s jakymkoliv zdznamovym zatizenim, tudiz
byly rozhovory potfizovany formou poznamek a nasledn¢ ihned rozpracovany. V posledni
navstivené véznici ndm bylo povoleno pouzit diktafon, pomoci kterého byly dva rozhovory

nahrany a néasledné provedena jejich doslovna transkripce. Tato ¢ast byla velice Casové
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naroc¢na predevsim u rozhovort, kdy nam nebylo umoznéno vyuziti zdznamového zatizeni.

Proto bylo velice dalezité aktivni naslouchéni.
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5 ANALYZA ZISKANYCH UDAJU

V nasledujici kapitole se budeme vénovat analyze tdajt, ziskanych pomoci polostrukturo-
vanych rozhovoru s jednotlivymi vychovateli. Metodu analyzy dat jsme zvolili oteviené
kodovani. V tomto procesu jsme postupovali dle Svaiicka a Sedové. Nejprve jsme
z piepsanych rozhovort vytvofili jednotlivé kédy, kterym jsme pfifadili konkrétni oznace-
ni. Dle Svaticka, Sed'ové (2007, s. 211), mize byt jednotkou kodu slovo, sekvence slov,
véta Ci odstavec. Pro zjednoduSeni tohoto kroku jsme je barevné odlisili, coz nam usnad-
novalo orientaci v dokumentech. Po ziskani vSech kodu, jsme vytvorili jejich seznam, na
zaklad¢ kterého byly pfifazeny k jednotlivym kategoriim. Kody byly do téchto kategorii
zafazeny v ramci jejich podobnosti, ¢i souvislosti. Pro lepsi pfehled bylo dale vytvotfeno

nize uvedené schéma.

Obréazek 1 Schéma kategorii a kodi

Co né&m brani Co z toho Je to pro tvé Kdyz se Jak voni
v rozletu? mam? dobro nikdo nediva svoboda
Zbyteéné e : | Jak si kdo ustele a . || Bezpecnost na
aktivity Ella i tak si i lehne Lo dlgiekz ok prvnim mistd
L panirova prace | Co Ti kriminal S poctivosti L St,aréEO p?ﬁ,m Co se venku
S dal? nejdal dojdes O zménilo
| KdyZ nam néco | Trpélivost rize
chybi pfinasi
el o = Mama hotel

nékdo chybi
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5.1 Co nam brani v rozletu

V prvni kategorii mame zahrnuty kody, které se tematicky tykaji piekazek, které brani sa-
motnym vychovatelim v efektivni realizaci programu zachazeni. Setkavame se zde také
s aktivitami, které jsou dle nazorti vychovatel zbyte¢né a naopak s absenci nékterych ak-
tivit, jeZ vychovatelé v programu zachazeni postradaji. V neposledni fadé se zaméfime na

administrativu, kterou jsou zahlceni.

Kategorie obsahuje kody: zbyte¢né aktivity, kdyZ ndm néco chybi, papirova prace, kdyz

nam n¢kdo chybi

Nabidka aktivit, které probihaji v rimci programu zachazeni je pomérné pestra, a kazdy
vézen by si mél vybrat tu, kterd je mu nejblizsi. O sloZkéach programu zachdzeni jsme se
zminovali v teoretické casti prace. Tyto slozky déle obsahuji jednotlivé aktivity, které si
odsouzeny vybira na zaklad¢ vlastnich preferenci na nastupnim oddéleni. V prubéhu roz-
hovori s respondenty bylo zjisténo, ze ve v€znici probihaji aktivity, které nemaji pro od-
souzené zadny ptinos a pokud ano, tak jen velice minimalni. Klasifikace aktivit, ve kterych
neni spatfovan hlubsi vyznam, byla hodnocena velice subjektivné. Jako jedny z nejméné
ptinosnych aktivit jsou spatfovany naptiklad stolni tenis, nebo krouzek filmového divaka,
coz doklada vypoveéd respondenta (A). ,, Nemyslim si, Ze filmy, kde si podrezavaji krky,
maji prinos pro odsouzené vezne. Kdyby krouzek spocival v tom, Ze by se odsouzeni divali
na dokumenty, nebo klidne i na romantické filmy, tak bych proti tomu skoro nic nemeél.
Doporucil bych i Jaru Cimrmana.* Jednou z dalSich jmenovanych aktivit, jeZ jsou pova-
Zovany, jako zbyte¢né byla zminéna také etiketa, ktera podle jednoho z vychovatela (C2)
postrdda vyznam. ,,Je zbytecné jim vysvétlovat, jestli do divadla jit v kravate, bez kravaty,
a jestli prvni poustim damu. Co jim to da? Nasere je to jesté vic, jenom proto, Ze se do ne-
¢eho nahlasili a ja po ném chci, aby tam sedél. “ Postradatelnou se zda byt také slozka pro-
gramu zachazeni, nesouci nazev oblast utvareni vnéjSich vztahd. Ma predevsim za cil pod-
pofit kontakt odsouzeného s okolnim svétem za zdmi véznice, tedy s rodinou a dalSimi
ptibuznymi. Aktivity jsou dle respondenta (B2) prili§ osobni a zasahuji do soukromi od-
souzeného. ,,Ja osobné, kdybych se dostal do veézeni, tak rozhodné nechci, aby to kdokoliv
Z mych blizkych vedeél, a rozhodné bych to nechtél rikat pred dalsimi spoluvezni, to jak se
citim, kdo z blizkych se se mnou prestal bavit, jak to prozivaji a tak dal.** Pozitivni postoje
jsou naopak spatfovany spise ve vyuziti aktivit, které budou sméfovany k profesnimu riistu

odsouzenych v prabéhu vykonu jejich trestu. Vézenské cely jsou obvykle urceny pro dva



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

az tfi odsouzené a v dasledku uzavieného prostoru, ve kterém se odsouzeni pohybuji
mnohdy nékolik let, potkdvaji stejné tvafe den za dnem. DalSi oblasti, jez se setkava
s kladn&j$im hodnocenim, je naptiklad sport, prostiednictvim kterého v souvislosti s vyse
uvedenym maji odsouzeni moznost ,,upustit paru“. Aktivitam v programu zachazeni vSak
v celkovém kontextu neni ubirano na jejich dulezitosti. Odsouzenym je takto vyplnén vol-
ny cas, straveny za zdmi budovy véznice, zejména pak tém, ktefi nejsou ze zdkonem sta-

novenych divodi zaméstnani.

V pribéhu rozhovort jsme se setkali s aktivitami, které podle nazort nékterych responden-
tl nejsou zbyteéné a oproti vySe uvedenym skuteénostem spise v programu zachazeni chy-
bi. Rozsifeni aktivit v programu zachazeni by bylo vitano. Odsouzeni, kterym hrozi exe-
ku¢ni Fizeni, nejsou ve véznicich vyjimkou, a nedokazi se s témito problémy vypoiradat
svepomoci, proto je spatfovan piinos pravé v ramci rozsiteni aktivit, které se tykaji financ-
ni gramotnosti, jeZ by timto byla podpofena. Mimo aktivity, zabyvajici se finan¢ni stran-
kou véznénych je rovnéz zadouci rozsifit pocet rekvalifikacnich kurzl, diky nimz by méli
odsouzeni lep$i moznost uplatnit se na trhu prace po skonéeni trestu odnéti svobody. Cetné
exekuce a nedostate¢na uplatnitelnost propusténych je mnohdy pfi€inou jejich navratu zpét
ke kriminalni kariéfe a tedy i za zdi véznice. Napadt a myslenek, jakym zplisobem aktivity
roz§ifit, doplnit, ¢i nové zavést by bylo spoustu, naskyta se zde ale otazka jejich financo-
vani. Na jednotlivou aktivitu je potieba vynalozit naklady, které souvisi s jejich zavedenim
a mnohdy i s realizaci. Casto se viak stiva, e véznici chybi finance pravé na potiebné
technické vybaveni, coZ nebrani jen samotnému uskute¢néni, ale i dalSimu rozvoji aktivit.
Toto tvrzeni je mozno podlozit vypovédi jednoho z naSich respondenti (C1). ,,J& vedu
aktivitu, kterou jsem schopny tady délat, ne kterou bych si pral. Tady nejde o myslenku té
aktivity, tu jste schopni si vymyslet, ale my musime vymyslet aktivitu prave nejlevnéjsi. Ne-
ni to o tom, co by ¢lovék chtél, ale jde o to udélat z té nouze a z toho vseho alesporn néco
zajimavého. Protoze jinak mame ruce svazané. V jedné z véznic byla diive realizovana
akvaristika, ktera pro odsouzené ptedstavovala nejen zabavu, ale i1 zivou ptirodu, mimo to
ale také misto pro ukryvani nepovolenych predmétl, napiiklad drog. Ne vzdy je tedy di-
vodem pro absenci nékterych aktivit jen finanéni stranka. Dal$im z kritérii je ne zcela
vhodné architektonické feseni nékterych véznic. V minulosti bylo v Ceské republice ruse-
no nékolik véznic, které byly vyuzivany jako vazebni, zde se program zachazeni nerealizo-

val.
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Péce o odsouzené osoby a plnéni programu zachazeni se netykaji jen vedeni aktivit, které
maji odsouzenym vyplnit ¢as. Jsou spojeny také s rozsahlou administrativou, kterou je vy-
chovatel povinen z vykonu své profese plnit. Jedna se pfedevs§im o hodnoceni programu
zachdazeni, souvisejici s jeho plnénim a Gc¢asti na ném ze strany odsouzenych. Dale jsou to
hodnoceni adresovand riznym institucim, naptiklad soudiim, které ze své pravomoci roz-
hoduji o prominuti zbytku trestu, pfemist'ovani odsouzenych v rdmci vnitini diferenciace a
dal$i mnozstvi ukolti. Mimo to, je také nutné, ucastnit se riiznych komisi a porad. Je potie-
ba zajistit, aby byla tato Cinnost prolinana s péci o vézné, s vyfizovanim jejich Zadosti 1
s fadnym chodem aktivit v programu zachézeni. Na zaklad¢ toho, jsou vychovatelé zahlco-
vani velkym mnozstvim administrativy. Tato papirova prace je vyfizovana na ukor samot-
nych odsouzenych, coz tzce souvisi s malym ¢asovym prostorem, ktery jim vychovatelé
mohou vénovat. Disledkem je, Ze papirova agenda brani vychovatellim, vice se véznénym
vénovat a pusobit preventivng, tedy zachytit blizici se problémy hned v prvopocatku. Pied-
stava prace vézenského vychovatele se na prvni pohled zda jako profese, kdy pravé samot-
ny vychovatel je nejbliz§i osobou odsouzenych, pecuje o né€, podili se na vyplnéni jejich
Casu a predevsim vychovné plisobi prostfednictvim aktivit v programu zachazeni, ale
V praxi to mize byt i jinak. Toto tvrzeni mizeme podlozit vypovédi jednoho z vychovateli
(Bl). ,,Kdyz jsem tady vtom roce 2008 nastupoval, bylo mi persondlni receno, Ze budu
vykonavat praci vychovatele, Ze budu pro odsouzené nejblizsi osobou, néco jako mama,
tata. Nevim, k cemu bych to prirovnal. Realita je ale uplné jind, je tady spousta vkolii a
administrativy, hlavné ale velké mnoZstvi té administrativy. Neni cas se veznum dostatecné
venovat, vyslechnout je, kdyz maji tieba i néjaky osobni problém. * Dalsi respondent (C1)
se k tomuto vyjadiuje: ,,jsme papirovi certi, doslova a do pismene. My jako vychovatelé
mame byt s néma, my jsme prosté ten clanek, a jsme tady od toho, abychom sledovali prii-
béh toho celyho trestu, a ne aby jsme tady byli jak pisarka od soudu a byli tlaceni k tomu,
kde co napsat a prepsat, doplnit, ofotit, okopirovat, potvrdit, Ze jste ty dvé kopie udélala.

«

To je soucasnej systéem. *

Efektivni ptisobeni na odsouzené a kvalitni vedeni aktivit programu zachazeni by tedy mé-
lo byt zajisténo predevsim odbornymi zaméstnanci Vézenské sluzby. Tito zaméstnanci by
méli mit dostatek prostoru, prostiedkii a ¢asu na péci o odsouzené, ale dle vyse uvedeného
tomu tak ne vzdy je. Velkym piinosem by tedy dle vychovatelti bylo pfedevsim lepsi per-
sonalni obsazeni véznic. Je potieba ptizplisobit persondl pozadavkliim, které jsou na vy-

chovatele kladeny. Pfinos ve zvySeni poftu zaméstnancti je spatfovan piedev§im ve vétsi
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Sanci zménit odsouzené k lepSimu v ramci individudlniho piistupu, coz tzce souvisi
s poétem véznd, jez jsou svéfeni jednomu vychovateli do péce. Optimalni stav odsouze-
nych na jednoho vychovatele by mé¢l byt okolo dvaceti péti. V rdmci jednotlivych rozhovo-
ri bylo vsak zjisténo, Ze realita je zcela jina. Respondent (B1) dodava: ,, obecné je zndamo,
Ze na jednoho vychovatele by mélo byt maximalné okolo dvaceti veznii, ale tak to neni a my
se tady potykdme s tim, Ze ten pocet je mnohdy dvojndsobny.  Tato situace je zpusobena
jednak tim, Ze prace ve vézenstvi neni piili§ atraktivni, a pak také z finan¢nich davodd.
Ptiznava, Ze zvySeni poétu zaméstnanct, je klicovym. Jednim z nasich vychovatelt bylo
Vv prub&hu rozhovoru navrhovano v rdmci pokryti aktivit v programu zachazeni vice vyuZit
profese pedagoga volného Casu, na zaklad¢ toho by se vychovatelim vice uvolnily ruce a
vytvofil se §irSi ¢asovy prostor. Z vypovedi respondentt je tedy zifejmy nedostatek odbor-
nych zaméstnancii, coz déale prohlubuje vétsi zatiZzeni vychovatelil a nedostatecnou péci o

odsouzené.

5.2 Coz toho mam?

Nasledujici kategorie se vénuje kodim, tykajicim se motiviim, které vedou odsouzené

K plnéni programu zachazeni, at’ uz kvuli osobnimu prospéchu, rozsiteni obzoru ¢i vlast-

nimu pohodli.

Kategorie obsahuje kody: sila motivace, co ti kriminal dal, trpélivost riize pfinasi, mama
hotel.

Motivace miize pro vézné slouzit jako motor, ktery je bude pohanét k tic¢asti na aktivitach
programu zachazeni a zaroven k jeho uspéSnému plnéni. Lukrativni mohou byt pro odsou-
zené predev§im kazeniské odmeény ¢i pozitivni hodnoceni. Respondenti se témét jedno-
znaén€ shoduji, Ze jsou to pravé kazenské odmény, které odsouzené motivuji k aktivite.
Respondent (B2) uvadi: ,, oni vi, Ze kdyz budou plnit, tak se jim to pak vyplati. “ Diky vyso-
kému poctu udélenych kazenskych odmén doslo ve véznici, kde zminény vychovatel pliso-
bi k jejich omezenéjsimu udélovani, znamenalo to jakousi devalvaci kazeniskych odmén.
Kazenskymi odménami jsou napiiklad pochvala, prodlouzeni doby navstév, povoleni opus-
tit na 24 hodin véznici v ramci ndvstévy, €1 programu zachdzeni. Nejvyssi odménou je pak
preruseni vykonu trestu. Pii udélovani téchto odmén je pak piihlizeno pravé k programu
zachazeni a tyto faktory pak podstatné ovliviuji pribéh vykonu trestu odsouzeného. Otéaz-
kou vsak také je, zda je odsouzeny ve vézeni poprvé, nebo vézenim jiz v minulosti nékoli-

krat prosel, coz doklada i vypovéd respondenta (A). ,,Takovy zkuseny vézen uz vi, co se od
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néj ocekava a to, zda program zachazeni plni je samoziejmé k jeho vlastnimu prospéchu.
Motivem pro ucast na aktivitach je také spatfovana v ,,zabijeni ¢asu. Program zachazeni,
jak jsme jiz zminili nejen, Ze by mél podporovat posun odsouzeného k lepSimu a elimino-
vat také riziko navratu K trestné ¢innosti, slouzi mimo jiné také jako vypli ¢asu. Piekvapu-
jici zjisténim bylo, Ze vzdé€lavaci aktivity jsou Vv jedné z véznic, kde ptisobi respondent (A)
voleny z toho dtivodu, Ze se prostifednictvim nich mohou odsouzeni z riznych oddéleni
mezi sebou navzajem setkavat. Otazkou je, jak odsouzené motivuji k Gc¢asti na aktivitach
samotni vychovatelé. U Zadného z respondentli jsme nenalezli pfimé snahy néjakym zpi-
sobem vézné motivovat k volbé konkrétni aktivity. Obvykle je poskytovéano spise doporu-
Ceni, v zavislosti na zajmech odsouzeného, jeho osobnosti a aktualnim stavu, to doklada
tvrzeni vychovatele (A). ,,Je hloupost napriklad doporucovat padesati letému chlapikovi,
aby se zacal ucit anglicky, nebo klukovi, ktery je zavisly na drogach a je na tom tak, Ze si
nepamatuje, co jste mu rekla pred péti minutami, aby se ucil néjaky jazyk. Je to velice indi-
vidualni.* Z vyse uvedenych vypovédi tedy vyplyva, ze odsouzeni se snazi program za-

chazeni plnit ve vidiné kazenskych odmén, coz je pro né nejvétsim motiva¢nim faktorem.

Trest odnéti svobody slouzi mimo jiné také jako jakysi vychovny prostfedek, za pomoci
ne¢hoz by si odsouzeny mél uvédomit protipravnost svého jednani. M¢l by odsouzenému
pomoci rozsitit jeho dosavadni poznani, ptipadné vzdélani, ¢i naucit 1épe vyuzit a nakladat
s volnym ¢asem a V neposledni fadé pokud mozno si z vézeni i néco odnést. Vychovné
pusobeni se odehrava za aktivni ucasti zaméstnanci Vézenské sluzby, prostiednictvim
programu zachazeni. Jak jsme si jiz uvedli v teoretické ¢asti této prace, program zachazeni
obsahuje velké mnozstvi aktivit, které by odsouzenému mély ukézat ,,spravnou cestu a
prenést noveé ziskané navyky i1 do bézného zivota za zdmi véznice. Dle vychovatelil je pii
vybéru konkrétni aktivity, dilezité o jakou ¢innost se jedna, dale zalezi i na osobnosti od-
souzeného a jeho vlastni snaze cokoliv zménit. Respondenti se shoduji v individudlnim
pfistupu k dosaZeni zmén v Zivoté kazdého z odsouzenych. Velké mnoZstvi véznénych ma
jakousi vizi budoucnosti, ve které si chtéji zajistit bydleni, praci, ale problém nastava v jeji
samotné realizaci, coz uvadi respondent (A): ,, spousta veziui, kterych se zeptdte, co budou
délat po skonceni vykonu trestu, Vam odpovi, Ze si chtéji najit bydleni a jit do prdce, ale
kdyz se jich zeptate, jak to chtéji udélat, tak Vam nejsou schopni odpovedet. Zkratka body,
kterych chtéji dosahnout maji, ale to, jakym zpiisobem za tim, da se Fict snem puijdou, uz
nedok&Zou rict. “ Dulezitym kritériem pii vybéru samotného odsouzeného z nabidky akti-

vit, jez jsou véznici zajiStovany, je jejich mira pfenositelnosti do Zivota na svobodé. Re-
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spondentem (B2) jsou povazovany za aktivity, které umoziuji i jejich praktické vyuziti jen
nekteré: ,, pokud maji zemépis nebo prirodopis, do bézného Zivota si prenesou maximalné
vSeobecny rozhled, pokud to nezapomenou a to je asi tak vSechno. Kromé specidlnich akti-
vit, ve kterych je napriklad zvlddani agresivity, néjaké slusné chovani v ramci etikety, si
myslim, ze do bezného Zivota si toho moc neodnesou. “ Respondent (C2) vidi vyuzitelnost
aktivit v souvislosti s autoskolou a poukazuje na fakt, Ze at’ jdeme pésky, na kole, nebo
fidime automobil, stale jsme UcCastniky silni¢niho provozu. Dale Cesky jazyk, ktery nas
rovnéz neustdle provazi. Neméné dllezita je podle néj také prace s vypocetni technikou.
Dalsi z vychovateld (C1) se k pienositelnosti aktivit vyjadiuje razantnéji. ,,Jestli jedno
procento, tak budu prehanét. Jak ja s nim mam udélat aktivity, které si pienese? Posilova-
ni, tim tady zabiji cas, aby se nevdlel na posteli, jinak do posilovny v Zivoté nepiijde. Jedi-
nou aktivitou, kterd pro né je prenositelna je, jak se déla lajna, kde sehnat zdroj za co nej-
mensi penize a kde sehnat pervitin“. Ve véznici, kde tento vychovatel ptisobi, probiha ce-
lorepublikovy kuchatsky kurz s akreditaci Ministerstva Skolstvi, diky kterému maji odsou-
zeni moznost ziskat certifikat, na kterém neni uvedeno, Ze k jeho ziskéni doslo v prib&hu
vykonu trestu odnéti svobody. V ramci tohoto kurzu probiha vybérové fizeni, v souvislosti
s kterym jsou zde umisténi odsouzeni z celé Ceské republiky, v maximalni mozné kapacité
deseti ucastnikii. Zminény vychovatel spatfuje nedostatek pravé ve stanoveném limitu.
Respondent (B1) vidi cestu ve zvySeni zaméstnanosti odsouzenych a vypovida, ze zdjmové
krouzky jim v béZném Zivoté nepfinesou tolik, jako pravé stalé zaméstnani, které miize
navic 1 eliminovat ndvrat ke krimindlni kariéfe. Dals$i pfinos spatfuje ve slozce programu
zachézeni, tykajici se utvafeni vnéjsich vztaha. ,,Jde o to, Ze jsou v kontaktu s rodinou a
znamyma a udrzuji s nimi vztahy a komunikaci. Je dobré, kdyz maji nékde venku zazemi a
maji se kam vratit, to je opravdu diilezité. Aktivity v ramci této slozky jim prdaveé umoznuji
toto zazemi néjakym zpiisobem zachovavat a udrzovat.“ U odpovédi tohoto respondenta
muzeme spatfovat odlinost nazora s respondentem (B2), ktery tuto aktivitu spatfuje jako

absolutné zbytecnou a pfili§ osobni, jak jsme si uvedli v rdmci kddu ,,zbytecné aktivity*.

V souvislosti s aktivitami, které se zaméfuji na rozvoj odsouzeného v ramci vzdélavani,
jsme se dotazovali na vytrvalost a vydrZ vénovat se pravé vzdélavacim aktivitadm, které
véznéné mohou obohatit o nové znalosti, at’ uz prostfednictvim jazykli, pravniho minima,
¢1 praci na pocitaci. V kazdé z navstivenych véznic probihd vyuka jak cizich jazyka, tak 1
jazyka Ceského. V rdmci cizich jazykl jsou v zakladni nabidce vzdy angli¢tina a némcina.

Poptavka po vzdélavani ale neni pfilis vysoka, coz doklada vypovéd respondenta (B2). ,,0
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vzdelavaci aktivity moc zdjem neni, pokud bych to mél prevést na procenta, je to tak deset
procent. “ \Vychovatelé se shoduji na tom, ze odsouzenym chybi primarn¢ vydrz a vytrva-
lost se témto aktivitdm vénovat v delSim casovém horizontu. Je to zpusobeno piedevsim
jejich narocnosti a pozadavky na ucéeni, spojené se studiem. Déle je potieba, aby tyto akti-
vity byly pro odsouzené zejména atraktivni a zajimavé. Vychovatel (B2) uvadi, ze ,, kdyz je
to pro né narocné a oni zjisti, Ze musi neco délat, to znamend, zZe se musi treba ucit, tak
Jjdou od toho pryc. “ Oblibenym je ale kurz ¢eského jazyka, ktery je zaroven i piinosem pro
odsouzené, zejmeéna v souvislosti s psanim dopist rodiné a blizkym. Respondent (C2) se
Vv této souvislosti zminuje: ,,oni pak kdyz pisi domu, nebo nekomu, s kym chtéji navazat
Néjaky kontakt, tak se treba stydi psat, protoze ne vzdycky je ta cestina pro né lehkad. Nékdy
si treba dopisy nechdvaji psat od nékoho, kdo umi. Takze se aspon néco nauci a uz se pak
nestydi psat. “ Vychovatelim vyplyva z jejich pracovni naplné mimo jiné i kontrola osobni
korespondence, kde je mozné nejvice spatfovat zminéné nedostatky. Tento Ukon je prova-
dén v souvislosti s pfipadnym ovliviiovanim osob, ¢i nabadani k trestné ¢innosti. Respon-
dent (B1) k tomuto uvadi: ,, musim rict, zZe tieba ten kurz ceského jazyka by opravdu potre-
bovali. Ja to vidim hlavné tehdy, kdyz jim kontroluji postu. To jsou opravdu takové hrubky,

ze nestacim zirat. *

Vézenistvi se setkdva v posledni dobé s problémy tykajicimi se jejich pieplnénosti. Re-
spondenti se zminuji o zneuzivani péce, jez je vézitim poskytovana v ramci vykonu trestu
odnéti svobody. Nejvetsi nartist poctu véznénych osob je zaznamenana zejmeéna v zimnim
obdobi, kdy je pro n¢ pohodIngjsi peckat ho ve véznici, respondent (B2) v této souvislosti
tika: ,, pro bezdomovce je lepsi pobyt si chvilku ve véznici, kde je teplo, strava a jesté
k tomu je jim postarano o aktivity. “ Vychovatelé se domnivaji, ze vézeni se da piirovnat k
,mama hotelu“ a 0 odsouzené je zde nadstandardné postarano. Toto tvrzeni mizeme na-
ptiklad podlozit vypovédi respondenta (C1): ,, co jim tady chybi? Viibec nic. Protoze toto je
totalni mama hotel. Stravu maji trikrdat denné, je hodnotnd, kvalitni, tepla voda, vyména
pradla kazdy tyden, lozniho co ctrndct dni. Nezlobte se na mé, to neménim ani ja doma.
Veskeré aktivity jim zabezpecovat, veskeré sluzby jim zarizujeme, oni si daji jenom listecek,
kdyz néco potrebuji a zbytek vyrizujeme my, to je Spatne.“ \/ obdobi prezidentské amnestie
bylo propusténo nékolik desitek tisic odsouzenych na svobodu. Amnestie méla za nasledek
vysokou navratnost odsouzenych zpét do véznic, coz je dle zminéného vychovatele rovnéz

zplisobeno zejména ,.komfortem* poskytovanym véznici.
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5.3 Jeto pro tvé dobro

V této kategorii se zaméfuje na to, proc€ je z pohledu vychovatell ve prospéch odsouzeného
program zachazeni plnit a jakym zpiisobem je timto plnénim ovlivnén pribéh vykonu tres-

tu.
Kategorie obsahuje kody: jak si kdo ustele tak si i lehne, s poctivosti nejdal dojdes.

Program zachdzeni znacn¢ souvisi 1 s pribéhem vykonu trestu odnéti svobody, dalo by se
tedy fici, Ze odsouzeny muize podstatné ovlivnit zptsob, jakym bude probihat jeho pobyt
ve véznici. Vychovatelé se shoduji na tom, ze vliv programu zachazeni na pobyt ve véznici
je velky. To dosvéd¢uje napiiklad vyrok jednoho z vychovatelt (B1): ,,urcité ovliviiuje,
Fekl bych, zZe dost vyrazné a pokud se jim bude clovek venovat, tak opravdu velky.
V prithéhu vykonu trestu se na programu zachdzeni viastné stavi.” Jak jsme uvedli i
V teoretické Casti prace, na zakladé hodnoceni programu se ud¢€luji kazenské odmény a
tresty, proto se domnivame, Ze je ve prospéch véznu, aby se na programu zachazeni aktiv-
né Ucastnili. Jak uvadi respondent (C2), prostfednictvim nékterych aktivit v programu za-
chazeni se mezi odsouzenymi vytvafi i jakasi zdrava soutézivost, naptiklad v souvislosti
s riznymi ukoly, které si odsouzeni pfipravuji v ramci ne€kterych krouzkd, ¢i pfi sportu.
Vychovatelé se ale setkavaji 1 s ptipady, kdy je spoluprace s odsouzenymi znesnadnéna
jejich neochotou. Respondent (A) zmifiuje, Ze se s témito piipady obcas setkava a dodava:
,,pokud konkrétne se mnou nechce vézen spolupracovat, vidy ho upozornim, Ze to, jaky
krimindl bude mit, si utvaii on sam.* Spoluprace odsouzenych nejen s vychovateli, ale i
dalsimi pracovniky, ktefi se aktivné podileji na realizaci programu zachazeni, je pro vykon
trestu odnéti svobody diilezitd. Odpovida tomu zejména priibéh vykonu jejich trestu a dalo
by se na zékladé vypovedi respondentl fici, Ze odsouzeni mohou ovlivnit, zda bude trest
probihat v poklidu, ¢i nikoliv, to doklada i vypovéd respondenta (B2): ,,je tady péar tako-
vych, kteri program zachazeni neplni a kteri na to vylozené kaslou. Tomu ale pak odpovida
i priubéh vykonu jejich trestu. V prib&hu mésicl a Castéji let stravenych ve véznici pfi-
chazeji odsouzeni do styku nejen se zaméstnanci Vézenské sluzby, ale také s ostatnimi
spoluvézni. I tato interakce ma vliv na pribéh trestu odsouzeného. ,, A¢ je to kdekoliv, ve
velkym kolektivu, kdekoliv, kazdej se chce ukdzat a ve veznici to plati ctyrikrdt tolik. On se
musi prezentovat jako tvrdej, drsnej, nekompromisni. Pravda to byt nemusi, protoze venku
to byl bezdomovec, tady on je frajer. On mé svaly, v hlavé nic mit nemusi, ale kde nepomii-

ze logika, tuto pasaz vynechavaji, tam je sila. Ukazte, Ze mate strach a cely trest budete mit
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peklo. To pak jste uz ten slaby clanek.” Z vypovédi vychovatelt tedy vyplyva, Ze je do
vetsi miry na samotném odsouzeném, jakym zplisobem si bude odpykavat sviyj trest, zda

bude spolupracovat, ¢i nikoli.

Za prokazateln¢ spachany trestny Cin nasleduje trest, ktery vinikovi stanovuje v zavéru
trestniho fizeni soud. Jednim z nich mize byt pravé nepodminény vykon trestu odnéti svo-
body. Mimo to, ze odsouzeny trest ptijme, mél by se z néj v jeho pribéhu také poucit. Re-
spondent (B1) se zmifuje, Ze by program zachdzeni m¢l ptispét k uvédomeni si, ze lze vést
i fadny zivot bez prohfeski a toto by mél podpofit uz jenom z hlediska povinného pracov-
niho zatfazeni. V teoretické ¢asti jsme uvedli odsouzené, kterych se povinnost pracovat
tyka. Diky aktivitim zaméfenym na praci si odsouzeny osvoji pracovni navyky a smysl pro
povinnost. Mimo jiné také dale uvadi, Ze na zaklad¢ pracovniho zatfazeni maji odsouzeni
moznost splacet dluhy, ¢i hradit vyzivné na déti. ,, Pokud si neosvoji tyhle navyky, které
tady maji moznost ziskat, tak si myslim, Ze venku neobstoji. “ Ve véznici je dalezité vic, nez
kdekoliv jinde, aby si odsouzeny uvédomil, ze spachal néco, co je obecné zavrhovano a
ukézat mu, ze Zit se da i ,,poctivé. Respondent (C2) uvadi, ze v tomto sméru jsou ve véz-
nici aktivity, které maji smysl. ,,Jsou tady aktivity, které toho c¢lovéka jednak uvedou na tu
pravou miru, jak by to mélo fungovat a ukdzat mu, ze ty véci jdou délat i jinak, nez jenom
krast a podvadeét.* Problém nastava i v momenté, kdy si odsouzeny hleda po propusténi
z vykonu trestu novou praci. Respondent (B2) poukazuje na fakt, Ze zaméstnavatelé daji
prednost uchazeci s Cistym trestnim rejstiikem, neZ cloveéku, ktery byl 1 nékolikrat potres-

tan. Zde je na misté poznamenat, Ze porusovat zakon se nevyplaci.

5.4 Kdyz se nikdo nediva

V kategorii jsou zahrnuty kody, které se tykaji toho, co se d€je v momenté, kdy odsouzeni

nejsou pod dozorem vychovatele, at’ jiz v prubéhu trestu nebo po jeho skonceni.
Kategorie obsahuje kddy: co dokaze nuda, starého psa novym kouskiim nenauéis.

I ptes snahu zaméstnancli Vézeniské sluzby eliminovat negativni jevy ve véznici a korigo-
vat jejich chovani pfedevsim prostiednictvim programu zachazeni, se ne vzdy podafi za-
branit nechténym udalostem. Neopomineme zde tedy fakt, ze vykon trestu odnéti svobody
s sebou nese 1 tyto negativni udalosti. Véznéna osoba se v prub¢hu trestu mnohdy ocita pod
tlakem, at’ ze stran spoluvéznu, ¢i personalu. Respondent (C1) nam v souvislosti s tim vy-

povedél, ze aktivity ve véznicich by se mély odvijet od odbouravani stresu u odsouzenych.
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., Proto je pro mé prinosnéjsi posilovna, kde mu nalozim na hrbet metraky, a zvedej, aby
nebyl jak casovana bomba. Oni si hromadi ty své problémy. Tam je problém ten, Ze vidite
ty stejné lidi 24 hodin denne.* Aktivity by podle néj mély byt viceméné ventilacni a dale
uvadi, Zze pokud se toto bude opomijet, je pak tenka hranice k agresivité a fyzickému nasili.
., ...samoziejmé po pracovni dobé, aby to nikdo nevidel “ Tento problém je spatfovan
Vv SirSim méfitku ve vétsich véznicich, kde to neni zjevné tolik, jako v téch s nizsi kapacitou
odsouzenych. Podle ndzoru respondenta (A) program zachazeni nema na negativni jevy ve
véznici téméef zadny vliv, vzhledem k pravdépodobnosti, Ze k feSeni jejich sporti dochézi
az na budové¢. Pripousti ale, Ze preventivné mohou plisobit na odsouzené aktivity, zamétu-
jici se na spolecenské chovani, etiketu, ¢i socialné — psychologicky vycvik. Ostatni vycho-
vatelé se shoduji na tom, ze program zachédzeni vliv na negativni jevy ve véznici ma. Zdu-
vodnuji to predevsim v souvislosti s tim, ze jim aktivity vyplni ¢as a zabavi je. Respondent
(B2) na otazku do jaké miry ma program zachézeni preventivni charakter proti negativnim
jeviim ve véznici odpoveédél, ze vliv programu zachazeni je velky. Odsouzenym je vyplnén
Cas a prakticky nemaji prostor pro cokoliv planovat, dodava: ,,samozrejmé nejsme u vseho
a nevime sto procentné, co se déje, kdyz jsou sami na pokojich, ale myslim si, Ze urcité
snizUje moznost tady téch negativnich udalosti.“ Otazkou tedy je, jakd je skute¢na mira
prevence programu zachézeni v souvislosti s negativnimi jevy ve véznici. Z realizovanych
rozhovort tedy vyplyva, Ze program zachazeni podle nazorti vychovatell mize pusobit
preventivné proti negativnim jeviim ve véznici, vychovatelé se v§ak shoduji, Ze je to t€Zko

posuzovatelné vzhledem k tomu, ze ne vzdy jsou ptitomni u odsouzenych.

Prostfednictvim aktivit programu zachazeni je mozné v odsouzeném podnitit nové navyky
a zmenSit tak 1 riziko recidivy, ¢i spachani jiné trestné ¢innosti. Odsouzeny by se v prubéhu
vykonu trestu odnéti svobody mél naucit piijmout pravidla vétSinové spolecnosti a opustit
svou dosavadni kriminalni kariéru. Tato problematika Uzce souvisi s resocializaci, ktera je
Vychovatelé se jasn¢ shoduji na tom, Ze navratnost véziill je vysoka. Na otazku, jak pro-
gram zachdzeni ovliviluje resocializaci véznéného, se vychovatelé ptiklanéli spise
K nazoru, ze témét neovliviuje. Doklada to napiiklad sdéleni respondenta (C1): ,,jestli jed-
no procento, tak budu prehanét. Doopravdy je to to jedno procento, to je to Ze chce. To
vidite i pri navratnosti téch lidi, to je odpovéd’ na to vSechno. “ Dalsi z vychovatelu (B2) se
zminuje, Ze ovlivnitelnost odsouzenych vrdmci resocializace se pohybuje

v zanedbatelnych cislech a poukazuje na vysokou navratnost vézni. ,, Ve vezenstvi je
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spousta chyb a obrovska chyba je, ze je prilis plosné. Smysl ma pracovat s vezném, ktery je
ve vwkonu trestu poprve, podruhé, mozna jesté i potreti a uzpisobit tomu ten program za-
chazeni. Je zbytecné pracovat s Sedesat péti letym recidivistou, ktery je ve vezeni po pat-
ndcté a cekat, zZe po patndcté se néco zmeni. “ Respondent (C2) vypovida, ze néktefi od-
souzeni maji zavirani jako sport a nelze je zménit. Uznéava ale, Ze jsou i takovi odsouzeni,
se kterymi kdyz se pracuje, uznaji, Ze vracet se do vézeni je nesmysl. ,, Alespon néjaké ma-
lé procento uspésnosti je, sice neni velké, ale néjaké je.* Program zachazeni by mél reso-
cializaci podpofit, ale velky problém je spatfovan v minimalni mzd¢, za kterou vétSina
vézi pracuje. Vydélek jim podle n¢j mnohdy nestaci na pokryti dluhi, a jakmile se dosta-
nou na svobodu a zjisti, Zze dluhy se jim zvysily, vrati se opét na kriminalni drahu. Aktivity
smysl jednozna¢né maji a odsouzeni je mnohdy plni fadné&, ale otdzkou je, jakym zptiso-
bem se chovaji na svobodg, o éemz vypovida zejména komentai téhoz vychovatele. ,, Rada
z nich funguje na programu zachazeni, maji to nastavené a plni ukoly, které plnit maji, ale
Jjakmile jsou propusténi z vykonu trestu, tak absolutné nevi, co maji délat. “ Podobné odpo-
vida i respondent (A) a piiklani se k nazoru, ze se odsouzeny muize naucit do urcité miry
reagovat na rizné podnéty jinak. Pozdé&ji ale uvadi: ,, ...ale podle mého nazoru to ma clo-
vek v sobé.  Piipousti, ze zaleZi také na délce trestu a samotnych odsouzenych, zda chté;i
opravdu néco zménit. Zminuje se také o problematice drogové zavislych odsouzenych a
tika: ,, ...vi, Ze drogy jsou Spatné a Ze jim nici zivot, ale stejné Vam reknou, Ze kdyby potkali

¢

nékoho, kdo jim drogu nabidne, treba partu svych kamaradii, tak si ji vezmou.

5.5 Jak voni svoboda

Posledni kategorie je tematicky zaméfena na aktivity programu zachazeni, jez jsou prova-

dény extramuralni formou, tedy za zdmi vézeiiské budovy.
Kategorie obsahuje kddy: bezpecnost na prvnim misté, co se venku zménilo.

Vykon trestu odnéti svobody s sebou nese mimo jiné také ztratu kontaktu se svétem za
zdmi véznice. Je zde velké riziko, Ze po odchodu z véznice bude propusténd osoba
Vv jakémsi Soku z propusténi a nové ziskané svobody. Toto riziko je opodstatnéné zejména
u odsouzenych, kteti byli do véznice umisténi na delsi casové obdobi. Behem vykonu tres-
tu se svét za zdmi véznice méni, jde pfedevSim o pokroky ve vypocetni technice, ¢i zmény
systému na urfadech a podobné. Aby byli odsouzeni na piechod na svobodu pfipraveni,
bylo ve véznicich umisténo tzv. vystupni odd¢€leni, o kterém jsme se zmifovali jiz v teore-

tické Casti této prace. Na toto oddé€leni jsou zatfazeni odsouzeni obvykle Sest mésicu pied
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propusténim z vykonu trestu a jeho snahou je, pfipravit vézné na zivot po vykonu trestu
prostfednictvim aktivit, které jsou ve vystupnim oddéleni realizovany. Respondent (B1) se
k tomuto vyjadiuje nasledovné: ,, podle mého ndzoru urcité maji smysl. Jde hlavné o to,
ukazat jim, co se zmenilo za dobu, kdy byli ve vykonu trestu.” V ramci téchto aktivit se
s odsouzenymi jezdi na urady prace, kde je jim nazorné vysvétlovano naptiklad, jak postu-
povat pii hledani zamé&stnani, ¢i orientovat se v informacnich panelech. Déle se také jezdi
do obchodnich center, kde se odsouzeni ,,u¢i* nakupovat a zvykat si na zivot na svobodé.
Smyls spociva zejména v tom, Ze v momenté&, kdy si odsouzeny odpyka sviij trest a vrati se
zpét na svobodu nebyl v Soku. U respondenttl je tento piinos spatfovan zejména u dlouho-
dobé¢ odsouzenych. Respondent (C1) se v souvislosti s tim zminuje o rozdilech mezi vézni,
odsouzenymi v fadach mésict, u kterych v tomto nespatfuje piinos a vézni, jez si trest od-
pykavaji mnohdy dlouhou fadu let. ,,On by se bdl, za prvé ztraci pojem o skutecnosti. On
se soustieduje na misto, ve kterym Zije, a tak zvané si na to zvykne. Ona je pro néj ta vidi-
na trestu tak dlouhd, zZe néjaké brzké propusténi je pro néj témeér nerealné. On je doma
tady, nastava problém ten, az se blizi ten konec trestu. Tady naopak ano, s takovym clove-
kem chodit ven, co nejvic.” Dalsi z respondentti (B2) se ptiklani k pfinosu aktivit na vy-
stupnim oddéleni a dale se zmifuje, Ze pokud by odsouzenym bylo umoznéno chodit za
praci mimo budovu véznice, ziskali by tim 1 pracovni navyky. Déle ale odkryva problema-
tiku vystupniho oddé€leni souvisejici s kapacitou obsazenosti. ,, Na vystupnim oddéleni je
techto aktivit dost, ale problém je, Ze je to jen pro vybrané vezné a kapacita je tam tusim
patnact veziii. “ Pozdé€ji dodava, Ze vystupni oddé€leni je ur€eno primarn€ pro odsouzené
s dlouhodobéjSim trestem, kteti v disledku toho ztraceji kontakt s vnéjSim svétem a pak
také pro odsouzené, kteti pobyt na vystupnim oddéleni ziskali za zasluhy, celkova naplné-
nost této véznice je okolo sedmi set vézni. Odsouzenym je v nékterych piipadech umoz-
néno opustit na urcitou dobu budovu véznici, naptiklad v souvislosti s navstévou rodiny,
jak se ale vyjadfuje respondent (A), je to pouze v minimalnich ptipadech. ,, Vézen miize jit
treba za rodinou, nejprve 4 hodiny, pokud se osvédci, pak i na osm, dohromady to miize byt
na 24 hodin. “ Dale se také ptiklani k nazoru ostatnich respondentd, ze realizace extramu-
ralnich aktivit je pfinosnd. ,,Obcas se ptam veziu, kteri na néjakou dobu prekroci prah
veznice, jak se citili. Ptam se na to, jaky pocit méli, kdyz vysli ven za aredlu véznice. Ve
velkéem mnozstvi pripadii je uleva a pocit velké svobody. “ Dle vyse uvedenych nazort jsou

tedy extramuralni aktivity pro odsouzené piinosem. Nejenze diky nim neztraci pojem o
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realit¢ a zménach ve spolecnosti, ale miizou slouzit jako jakysi motivator pro touhu vratit

se do bézného zivota beze strachu z toho, co se venku zménilo v pribéhu vykonu trestu.

Vyse jsme si uvedli, pro€ je dle nazort respondentt diilezité, aby odsouzeni neztraceli kon-
takt se svétem za zdmi véznice. Je ale opravdu vhodné, aby u vSech odsouzenych byly po-
voleny extramurdlni aktivity? Dulezita a primarni je pfi realizaci aktivit v této formé bez-
pecnost, at’ uz na zékladé zvyseného rizika utéku, pachani dalsi trestné Cinnosti, ¢i ovliv-
novani svédka. Ti vychovatelé se shoduji na tom, ze odsouzeni se extramuralnich aktivit
ucastni jen v minimalnich pfipadech. Pii vybéru kandidata vhodného prave k zatazeni do
aktivit, které jsou provadény mimo véznici, se klade velky duraz na to, ,,za jaky paragraf™
je vézen odsouzen k trestu, tedy na zavaznost trestného ¢inu, kterého se dopustil. Ve véz-
nici, kde pusobi respondent (A) je forma extramuralnich aktivit také vykonavana jen
Vv minimalnich ptipadech. , Napriklad, pokud se bavime o sexudlnim deviantovi, nemiize
chodit treba za praci mimo budovu véznice. “ Dalsi z naSich vychovateli (B2) rovnéz uva-
di, Ze problém je nejcastéji v tom, ze velky pocet odsouzenych nespliiuje podminky pro
ucast na téchto aktivitach. ,,Je to tak dvacet lidi se sedmi set*. Respondentem (C1) bylo
v souvislosti s vyse uvedenym argumentovano, ze vzhledem k poctu véziu, kteti by tuto
podminku splitovali a ¢asu, ktery maji vychovatelé k dispozici, toto neni mozné zajiStovat.
,,Abych chodil se dvémi, tremi, tak proc¢ chodit s témito dveémi tremi, kdyz jich tam mdm
dalsich tricet? Nezlobte se na mé, radéji odstrihnu ty t/i a budou na tom stejné jako téch
zbyvajicich dvacet sedm.“ Z vyse uvedenych vypovédi respondentt tedy vyplyva, Ze ex-
tramuralnich aktivit se Gcastni jen mala hrstka odsouzenych. Ve véznici, kde pisobi re-
spondent (C1, C2) tyto aktivity provadény nejsou vitbec z divodu malého mnozstvi vhod-

nych kandidata.
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6 INTERPRETACE A ZAVERECNA DISKUZE

Na zéklad¢ rozhovorii s respondenty byly zodpovézeny vyzkumné otazky, které jsme sta-
novili na zacatku vyzkumného Setieni, a které vedly k dosaZeni stanovenych vyzkumnych
cili. Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit pohled vychovatelli na program zachdzeni
V penitenciarni pé¢i. Dalsimi dil¢imi vyzkumnymi cili bylo pak analyzovat faktory, ovliv-
nujici realizaci programu zachazeni, identifikovat mozné zmény programu zachazeni
z pohledu vychovateli, analyzovat vliv programu zachazeni na odsouzené v prubéhu vy-
konu trestu odnéti svobody a zjistit vliv programu zachazeni na odsouzené po skonceni

vykonu trestu odnéti svobody.
Na zé&kladé uvedenych cilt byly dale stanoveny hlavni a dil¢i vyzkumné otazky:
Hlavni vyzkumna otazka:
Jaky je pohled vychovatelii na program zachazeni v penitenciarni péci?
Dil¢i vyzkumné otazky:
- Jaky je nazor vychovateli na aktivity v programu zachazeni?
- Jakeé jsou faktory, ovliviiujici realizaci programu zachazeni?
- Jaky vliv ma z pohledu vychovateli na odsouzeného program zachazeni
V prubéhu vykonu trestu odnéti svobody?

- Jaky vliv ma z pohledu vychovateli na odsouzeného program zachazeni po

skonceni vykonu trestu odnéti svobody?
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Jaky je nazor vychovatel na aktivity v programu zachazeni?

Obrézek 2 Schéma ndzori na aktivity v programu zachazeni

Aktivity

Vv programu E—

zachazeni

Pfenositelné

do bézného

Zivota

Jak jsme jiz uvedli nabidka aktivit v programu zachazeni je Siroka. Kazda aktivita je pfifa-
zena ke konkrétni sloZce programu zachazeni. O aktivitach v programu zachazeni se kazdy
z vychovatelu vyjadfil jinak, a lze je rozdélit do tii skupin, tedy na aktivity zbyte¢né, pii-
nosné a pienositelné do bézného zivota. Pro lepsi piehled jsme vytvorili vySe uvedené
schéma. Vsichni vychovatelé se jednoznacné shoduji, Ze nékteré aktivity v programu za-

chédzeni maji smysl a plni tak sviij ucel.

Podle nazoru respondenta (C2), nejsou nékteré aktivity povazovany jako zbyte¢né a doka-
zou odsouzenému ukazat zivot, ktery neni naplnén trestnou ¢innosti. V prubéhu rozhovora
se ale setkdvame v souvislosti s touto problematikou v odlisnosti nazort v rdmci aktivit,
jez vychovatelé povazuji jako mén¢ dulezité, ¢i dokonce postradatelné a jiné praveé naopak

za velmi vyznamné. Nazory vychovatelll na aktivity v programu zachdzeni se znacné lisi.
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Respondent (B2) se pfiklani k zruSeni aktivit, které jsou zahrnuty v slozce programu za-
chazeni s nazvem oblast utvareni vnéjsich vztaht. Podle zminéného vychovatele tato oblast
zasahuje piili§ do soukromi odsouzeného. Naopak dle Fishera (2006, s. 119) tato oblast
vyrazné napomaha Celit dusledkiim ztraty vzorct chovani, jez mél odsouzeny zakotven na
svobodé, v disledku uvéznéni existuje riziko, ze se odsouzeny vice adaptuje na zivot ve
véznici. Témto disledkiim tedy napomahd zabranit mimo jiné i existence socialnich vazeb
mimo vézenské prostiedi a udrzovani kontaktu s rodinou a blizkymi. Zminény vychovatel
naopak kladné hodnoti aktivity, zaméfujici se na finanéni gramotnost odsouzenych
Vv souvislosti s jejich zadluzenosti a okruh téchto aktivit by vice rozsifil. Jiny z vychovatelti
(B1) se nezavisle na tvrzeni respondenta (B2) vyjadiuje k oblasti utvafeni vnéjsich vztahti
zcela opacné a tuto slozku poklada za velice uziteCnou a piedev§im pienositelnou do béz-
ného zivota mimo zdi véznice. Aktivity podle jeho ndzoru nejsou zbytecné a na programu
zachéazeni by neménil nic, az na rozsifeni pracovnich aktivit, které by dopomohly odsouze-
nym K lep§im pracovnim piilezitostem po skonceni trestu odnéti svobody. Aktivity by dale
smétoval spiSe do roviny praktického vyuziti po skon€eni vykonu trestu. Negativni nazor
zaujima napiiklad vici zemé&pisu, ktery da odsouzenym spiSe vSeobecny rozhled, naopak
pozitivné hodnoti rekvalifika¢ni kurzy. Dalsi z respondentti (C1) se domniva, Ze nejméné
prinosnou aktivitou je podle néj etiketa, pozitivnéji pak nahlizi na aktivity, zamé&fujici se na
sport, pomoci nichZ mohou odsouzeni uvolnit psychické napéti spojené s Zivotem ve véz-
nici. Naopak respondent (A) hodnoti etiketu jako piinosnou z hlediska prevence negativ-
nich jevil ve véznici. Negativni ndzor pak zaujima vici aktivitdm jako je stolni tenis, ¢i
krouzek filmového divéka, kde maji odsouzeni moznost sledovat cokoliv z Siroké nabidky
filmu, Casto i s projevy nasili. Dle néj tyto aktivity nejsou prospé$né ani uzite¢né. S timto
nazorem se ztotoziuje Hala (2006, s. 142 - 144), podle kterého pasivni sledovani televize,
video a audio programu pietrvava na nejvysSim stupni oblibenosti v oblasti zajmovych
aktivit a to u vSech vékovych kategorii. Tato skute¢nost pak znesnadiuje usili vychovatela
o smysluplné traveni volné¢ho Casu ve vykonu trestu. Za nevhodné rovnéz oznacuje bene-

volenci, ktera umoziuje sledovani filmu, kde je prezentovano nasili, zejména na videu.

Vychovatelé se tedy jednoznaéné shoduji, Ze aktivity v programu zach&zeni maji smysl a
nékteré aktivity plni v ramci sveé realizace a prace s odsouzenymi ucel. Nazory vychovatelt
se ale rozchazeji v subjektivnim posouzeni toho, které aktivity jsou zbytecné, které naopak

pfinosné a aktivity, jez je mozno vyuzit v béZzném zivoté mimo véznici.
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Jaké faktory ovliviiuji realizaci programu zachazeni z pohledu vychovatelii?

V souvislosti s dil¢im vyzkumnym cilem identifikovat faktory, ovliviujici realizaci pro-
gramu zachazeni byly na zékladé rozhovort s respondenty zjistény faktory, jez ovliviiuji
aplikaci programu zachazeni v systému vézeiistvi, pro prehlednost jsme vytvofili nasledu-

jici schéema.

Obrézek 3 Faktory ovlivijici realizaci programu zachdzeni ve veéznicich

Nedostatek

personalu

Zbytecné
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Program
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Aby byl program zachazeni pouzivan efektivné a predevsim s cilem ptisobit na vézné tak,
aby dale napomahal pii osvojovani si zptisobl chovani vétSinové spolecnosti a zejména
pak kuvédoméni si protipravniho jednani, je potiecba vyuzivat k tomu efektivnich pro-
sttedkli. Nastrojem k napravé odsouzenych je program zachédzeni, ktery obsahuje systém

aktivit, které jsme si blize specifikovali v teoretické ¢asti této prace.
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Efektivita plisobeni programu zachéazeni je tedy ovlivnéna zejména faktory, které spatfu-
jeme v nedostatku personalu, coz zpisobuje, Ze vychovatelé jsou Casové vytizeni. Toto
casové omezeni ma pak za nasledek mensi prostor vénovat se 1épe odsouzenym, at’ uz pro-
stiednictvim aktivit v programu zachazeni, ¢i v ramci prevence, diky niZ by byli schopni
1épe ovliviiovat jednani odsouzenych. Nedostatecné persondlni obsazeni je vychovateli
zdiivodiovano jako nasledek nizkych finan¢nich prostiedkd, které jsou ke zvySeni pracov-
ni sily potfebné. S Casovym deficitem a nedostatenym personalnim obsazenim je dale
spojovano velké mnozstvi administrativy, se kterou se vychovatelé potykaji. Domnivame
se tedy, ze pokud by vézenstvi bylo posileno o dalsi zaméstnance z fad odborniki, naskytla
by se piilezitost pro lepsi pierozdéleni administrativy a vychovatelé by méli k dispozici
vEtsi Casovy prostor na péci o odsouzené. Uplatnéni ve vézenstvi spatfujeme predevsSim

V ramci zatfazeni socidlniho pedagoga, naptiklad na pozici vychovatele.

Jiz zminéné finance, které jsou do vézenstvi uvoliiovany, nejenze ovliviiuji nedostate¢né
personalni obsazeni, ale také zna¢né limituji realizaci aktivit v programu zachazeni.
V pribéhu rozhovort bylo zjisténo, Ze néktefi vychovatelé postradaji aktivity, o kterych se
domnivaji, ze by pfispély k lepsimu zachazeni a resocializaci odsouzenych. Respondenti
vypovidaji, Ze jsou omezeni pravé finanénimi prosttedky, které maji k dispozici
na realizaci, €1 rozvoji aktivit. Zminéni vychovatelé se vyjadrfili rovnéz k aktivitam, o nichZ
uvedli, Ze jsou nepotiebné a zbytecné. Domnivame se, ze pokud by byly tyto aktivity
z programu zachéazeni vytazeny, ¢imz by se i snizily naklady vynalozené k jeji realizaci,
nastal by vé&tsi prostor k realizaci jinych aktivit, o nichz byla vyslovena domnénka, Ze jsou
efektivnéj$i. Zminéné naklady by byly tedy uspofeny a mohly by byt pouZzity na aktivity,

které podle nazor vychovatelti v programu zachazeni absentuji.

Respondenti se dale vyjadrili k pfili§ plosSnému plisobeni na odsouzené. Domnivaji se, ze
program zachézeni je v ramci jednotlivych slozek sestaven tak, Ze nezohlediuje problema-
tiku recidivy odsouzenych a nezohlediuje rozdil v aktivitdch u odsouzenych, ktefi jsou ve
vykonu trestu poprvé od odsouzeného, jez byl trestan jiz nékolikrat. Je zde nutno pozna-
menat, ze v ramci dislednéjsiho plisobeni na odsouzené, naptiklad v souvislosti s rozsifeni
aktivit, jeZ by se zaméfovaly na prevenci, zejména u prvostieZzenych odsouzenych by bylo

mozno efektivnéji eliminovat riziko dal§iho uvéznéni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

Jaky vliv ma z pohledu vychovateli na odsouzeného program zachazeni v pribéhu

vykonu trestu odnéti svobody?

Vychovatelé se shoduji, ze program zachdzeni ma v ramci pribéhu vykonu trestu odnéti
svobody vliv zejména v souvislosti s vyplnénim ¢asu odsouzenych. Podle respondentt je
dualezité, aby se odsouzeni takiikajic nenudili a aby Cas straveny ve véznici né¢jakym zpu-
sobem vyplnili. S timto se také ztotoznuje Fisher (2006, s. 106), podle n¢j je celodenné
probihajici program pro odsouzené v prub¢hu jejich trestu zakladnim pedagogickym pro-
sttedkem pisobenim. Respondent (C2) se vyjadfuje, Ze program zachazeni zajistuje
Vv pribehu trestu odsouzenym zpestieni, zejména pak odsouzenym pracovné nezafazenym,

kteti ze zdkona stanovenych diivodii nemaji povinnost pracovat.

Podle respondenta (A) ma program zachazeni pozitivni vliv na prub¢h trestu tehdy, plni-li
jej odsouzeny fadné. Jak jsme nékolikrat v pribchu nasi prace uvedli, plnéni programu
zachazeni se vyhodnocuje a vyplyvaji z n¢j kazeniské odmény a tresty, které také znacné
ovliviuji prubeh trestu. Pokud je tedy ze strany odsouzenych program zachdzeni plnén, je
jim usnadnén 1 prabéh trestu a to napiiklad ve form& umoznéni opustit v€znici na urcitou
dobu, ¢i dokonce prerusenim vykonu trestu odnéti svobody. V ptipadé, Zze odsouzeny od-
mita program zach&zeni plnit, je mu také znesnadnén priibéh pobytu ve vézeni formou ké-

zenskych tresti.

Program zachazeni mimo jiné mize do jisté miry plisobit i jako prevence proti negativnim
jeviim ve véznici, s nimiZ se odsouzeni v pribehu pobytu mohou setkat. Respondenti (C1,
C2, B1, B2) se jednoznaé¢né shoduji, ze jakékoliv negativni jevy, vyskytujici se ve vézen-
ském prostfedi prameni zejména z velkého mnoZzstvi €asu, ktery neni efektivné vyplnén.
Vychovatelé se vraceji k mysSlence naplnéni ¢asu odsouzenych pravé diky programu za-
chézeni a tedy jakémusi odvedeni téchto myslenek jinam. Respondent (A) se naopak do-
mniva, Ze program zachdazeni v souvislosti s negativnimi jevy v prib&hu trestu toto chovani

u odsouzenych neovliviiuje.

Z vypoveédi respondentt tedy vyplyva, ze vliv programu zachazeni na pribéh vykonu tres-
tu je velky a vlastni G¢asti na ném mohou odsouzenym trest bud’ zpfijemnit, nebo naopak
ztizit. Déle je mozno potvrdit, ze diky programu zachazeni se snizuje riziko negativnich
jevi ve véznici v pribéhu vykonu trestu v souvislosti s naplnénim ¢asu, jez jim program

zachazeni umoznuje.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 66

Jaky vliv ma z pohledu vychovatelii na odsouzeného program zachazeni po skonceni

vykonu trestu odnéti svobody?

Program zachazeni by m¢l mit na odsouzeného vliv nejen v pribéhu vykonu jeho trestu ve
veznici, ale také po navratu na svobodu. M¢l by mimo jiné dat odsouzenym moznost pie-

nést si zkuSenosti, které v souvislosti s nim ziskali i do bézného zivota.

Prostfednictvim aktivit by méla byt podpofena resocializace véznéného a moznost jeho
chovani upravit k lep$imu a zabranit tak jeho dal$imu navratu do véznice. Respondenti (A,
B2, Cl1, C2) se shoduji, Ze program zachdzeni podporuje resocializaci odsouzeného jen

Vv minimalnich ptipadech.

Podle respondenta (B1) se mohou odsouzeni plnéni programu zachazeni ucastnit aktivné a
plnit jej v pofadku, ale problém nastava v momenté odchodu z vézeni na svobodu, kdy uz
nad nimi touto formou neni vykonavan zadny dohled a mnohdy nevi jak reagovat na pod-
néty v béZzném zivoté. Prostfednictvim programu zachazeni pak maji moznost zménit své
chovani a dosavadni zpisob zivota. Spole¢né s respondentem (B2) se nezavisle ztotoznuje
S nazorem, Ze zajmové aktivity nejsou pro odsouzené po skonceni trestu piinosné. Zde se
nazory vychovateli rozchazeji s Fisherem (2006, s. 117) podle n€hoz jsou zajmové aktivity
nezbytnou soucasti Zivota na svobodé€ a nevhodné traveny €as zvySuje riziko krimindlniho
jednéni. Dle zminénych respondenti by mél byt diraz kladen spiSe na zvySeni zamé&stna-
nosti a ziskani pracovnich navyku, které maji moznost prostfednictvim programu zachaze-
ni ziskat a bez nichZ na svobodé¢ neobstoji. Hala (2006, s. 124) se s timto tvrzenim rovnéz
ztotoZiluje a zastava nazor, Ze smysluplnd, organizovana a fizena prace ma schopnost roz-
vijet nejen pracovni navyky, ale také vlastnosti osobnost. Utvafi obecné vztah odsouzené-
ho Kk praci jako typicky lidské potiebé, prostiednictvim niz ¢loveék uspokojuje své potieby,

coz podle né&j u odsouzenych neni samoziejmosti.

Nazor respondenti (B1, B2) se rozchazi u slozky programu zachazeni s nazvem oblast
utvafeni vné¢jSich vztahli. Respondent (B1) zde vidi vliv zejména na udrzeni vztaht

s rodinou ¢i blizkymi a udrzovani si jakého zazemi na svobodé.

Z vypovédi respondentl (C2, A, B2) déale vyplyva, Ze program zachdzeni miiZe na odsou-
zené pusobit i po skonceni vykonu trestu a to v zavislosti na vybéru konkrétni aktivity a na
osobnosti odsouzeného, tedy na jeho presvédceni o moznosti vlastni zmény. Respondent
(C2) uvadi, ze po skonceni trestu odsouzenému mohou byt ku prospéchu napiiklad aktivity

jako je autoskola, jazyky ¢i vypocetni technika. Dalsi z respondentt se priklani k vyuzitel-
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nosti aktivit v bézném zivoté prostiednictvim aktivit zaméfenych na finanénictvi a krouzka
sebeobsluznych cviceni. Spolecné s respondentem (B2) se shoduji, Ze se mohou také naucit
prostiednictvim programu zachazeni také zvladani vlastni agresivity. Zminény vychovatel
nespatiuje pfinos v zajmovych aktivitich zamétenych naptiklad na zemépis, jehoz vyuzi-
telnost je minimdlni v porovndni s kurzy finan¢ni gramotnosti a rekvalifikacnimi kurzy,
diky kterym se pak mohou po skonceni trestu 1épe uplatnit na trhu prace a zlepsit hospoda-
feni s penézi. Podporu tohoto tvrzeni bychom v odborné literatute nalezli napiiklad u Haly
(2006, s. 133), ktery tvrdi, Ze programy zachazeni by nemély byt orientovany na bezporu-
chovy pribéh vykonu trestu, ale spiSe se zamétenim na zivot odsouzeného v bézné spolec-

nosti mimo véznici. Jedna se o problematiku finan¢ni, pracovni a bytovou.

Z vyse uvedenych vypovédi je tedy patrné, Ze program zachazeni miize dopomoci odsou-
zenému K lepsimu zvladani Zivota po vykonu trestu odsouzeného, ale to jen v minimalnich
ptipadech. Podstatné vétsi Sanci na zménu odsouzeného k lepsimu a jeho odklonu od kri-
mindlni drahy je pak spatfovan spiSe prostfednictvim aktivit zamétenych na praktické
zvladani situaci v bézném zivoté, nez v ramci zajmovych krouzki.

Hlavni vyzkumnou otdzkou bylo zjistit pohled vychovatelli na program zachazeni. Tato
problematika je nasledné podrobnéji rozpracovéana v dil¢ich vyzkumnych otdzkach. Obec-
n¢ lze konstatovat, ze vychovatelé¢ hodnoti vyuziti programu zachazeni pozitivné. Divody
jsou predevsim vyplnéni ¢asu odsouzenych a tim i zamezeni negativnich udalosti ve vézni-
ci. Nazory respondentli se vSak rozchézeji v pohledech na aktivity, jeZ jsou podle nich zby-
tecné, pfinosné, ¢i pienositelné do béZzného Zivota. V pribéhu vyzkumu se setkavame také
s vyslovenou absenci nékterych aktivit. Program zachézeni je mimo jiné zéklad, na kterém
se v pritb¢hu vykonu trestu odnéti svobody stavi, s timto se také ztotoziiuji nasi responden-
ti. Z vyzkumného Setteni pak vyplyvaji jak uvedena pozitiva, tak i negativa, predstavujici
zejména faktory, které realizaci programu zachazeni znesnadiuji. Jedna se pfedevsim o
omezené finan¢ni prostiedky, nedostatek personalu a s tim souvisejici Casové omezeni za-

méstnancu.

Predlozena bakalatrska prace mize poslouZit za i€elem ziskani prehledu o funkci programu
zachézeni v systému vézenstvi v Ceské republice a také o naplni prace vychovatele ve véz-

nici jak v roving teoretické, tak i praktické.

Domnivame se, ze vyzkumna ¢ast bakalarské prace maze byt také vyuzita jako zpétna vaz-

ba pro Vézenskou sluzbu Ceské republiky. Prostiednictvim rozhovord s vychovateli jsme
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ziskali ptehled o pfednostech programu zachazeni ale také o jeho nedostatcich. Vysledky

tohoto vyzkumu dle naseho nazoru pfinesly mnoho zajimavych skute¢nosti. Pro lepsi ori-

entaci uvadime souhrn nejdilezitéjsich zjisténi, které vyplynulo z nami realizovaného

vyzkumného Seti‘eni v priubéhu rozhovori s vychovateli, jsou jimi:

nedostatek persondlu, coz se projevuje pii nizsich ¢asovych moznostech v péci o
odsouzené,

velké mnozstvi administrativy, jez je rovnéz vychovateli spojovano s nedostatec-
nym personalnim obsazenim,

vysoky pocet vézill v péci jednoho vychovatele,

nedostatek financi, jejichz dusledkem je limitované personalni obsazeni a nemoz-
nost zajistit aktivity, jez by mohly efektivnéji plisobit na odsouzené,

zbytecné aktivity, které z pohledu vychovatelti nemaji téméf zadny piinos v ramei
resocializace odsouzenych,

pfinosné aktivity, prostfednictvim nichZ maji odsouzeni moznost ziskat pracovni
navyky a naucit se 1épe nakladat s volnym casem,

nedostate¢né upfednostnéni aktivit zaméfujicich se na profesni uplatnéni a finan¢ni
gramotnost odsouzenych pted aktivitami zgjmovymi,

nizka vydrz odsouzenych v oblasti vzdélavacich aktivit,

plosné plisobeni na vézné, kdy neni zohlednén rozdil mezi osobami prvostieZenymi
a osobami, jez jsou ve vykonu trestu opakovang,

Casova zaneprazdnénost a odvedeni pozornosti odsouzenych od nezddoucich proje-
vi chovani diky aktivitam programu zachazenti,

pozitivni plisobeni programu zachazeni proti negativnim jeviim ve véznici,
motivace odsouzenych, jez neptichdzi od samotnych vychovateld, ale spiSe pro-
sttednictvi kazeniskych odmén a trestli, coz je pro n€ nejvyznamnéj$im motivato-
rem,

omezend kapacita Ucasti na rekvalifika¢nich kurzech,

omezena kapacita odsouzenych, jeZ se mohou ucastnit aktivit na vystupnich odde¢-
lenich véznic,

omezena kapacita odsouzenych, ktefi spliiuji pozadavky k ucasti na extramuralnich
aktivitach,

vysoky vliv programu zachazeni na odsouzeneé v pribéhu trestu odnéti svobody,

nizky vliv programu zachéazeni na odsouzené po skonceni trestu odnéti svobody,
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- vysoka névratnost odsouzenych zpét do vézeni.

V prabéhu vyzkumného Setfeni jsme narazili na mnoho zajimavych oblasti, mimo jiné také
na negativni jevy ve véznicich. Vychovatelé se shoduji na skute¢nosti, Ze program zacha-
zeni ma do jisté miry preventivni charakter proti negativnim jeviim ve véznici, avSak pro-
blém spatfuji v momenté, kdy odsouzeni nejsou pod jejich dohledem, je tedy tézké posou-
dit, do jaké miry se tyto negativni jevy v pribéhu trestu objevuji. V této souvislosti by-
chom tedy navrhovali kvantitativné orientované vyzkumné Setfeni, kdy by vyzkumny sou-
bor tvofili odsouzeni. Vyzkumnym problém by pak bylo zjistit, do jaké miry se mezi od-
souzenymi objevuji negativni jevy ve véznici v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody. Na
zaklad¢ vysledkl toho vyzkumu by poté mohli zaméstnanci Vézeniské sluzby adekvatné

reagovat na zjisténé skutecnosti.

v

Moznost rozsifeni vyzkumného Setfeni spatiujeme V oblasti faktort, ovliviiujici realizaci
programu zachézeni. Z rozhovort s respondenty vyplynulo, Ze jednotlivé véznice maji
specifické problémy v oblastech financi, nedostatku personalu, $patného architektonického
feseni budov, pfemiry administrativy, nedostatek zadoucich aktivit, jeZ by pusobily na od-
souzené s vyssi efektivitou, ¢i naopak aktivity zbyte¢né, které nemaji pro odsouzené téméf
zadny piinos. Spatfujeme tedy 1 zde prostor pro kvantitativné orientované vyzkumné Setie-
ni. Vyzkumnym problémem by bylo zjistit potfeby jednotlivych véznic pro Gspésnou reali-
zaci programu zachézeni. Vyzkumny soubor by tvofili obCansti zaméstnanci Vézenské
sluzby, ktefi pifimo ptichazeji do styku s odsouzenymi a podili se na tvorb¢ a realizaci pro-
gramu zachazeni. Domnivame se, Ze vysledky toho Setieni by mohly 1épe zmapovat potie-
by véznic pro efektivni realizaci programu zachazeni a tim padem také kvalitn¢jSiho piso-
beni na odsouzené v reakci na jejich vysokou navratnost a piipadnou recidivu, o které se
vychovatelé zmifuji v ramci nasich rozhovort. Odstranénim téchto nezddoucich jevl by
vznikl prostor pro kreativitu v oblasti rozsifeni, ¢i zkvalitnéni aktivit, ale také moznost 1épe
se vénovat odsouzenym v souvislosti s posilenim personalu. Zde také nachazime moznost
uplatnéni socialniho pedagoga, jez je diky ziskanym kompetencim, znalostem a dovednos-
tem, kvalitnim odbornikem a jeho vyuzitelnost v resortu Ministerstva spravedlnosti pova-

zujeme za velice efektivni.
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ZAVER

V soucasné dob¢ se setkavame s narGstem kriminality a jednanim, jez je obecné spole¢nos-
ti zavrhovano. Rovnéz je mozno spatfovat pieplnénost véznic, nejen v diisledku napadu
trestné Cinnosti, ale také k opakovanému odsouzeni stejného pachatele. V dne$nim moder-
nim pojeti vézeinstvi je tkolem véznic odsouzeného nejen potrestat, ale také predejit jeho
navratu zpét za zdi véznice. V prvé fad¢ je nutné, aby si provinilec uvédomil, Ze jeho jed-
nani bylo zavrzenihodné a v neposledni fadé v rozporu nejen s normami spolec¢nosti, ale
také normami pravnimi. Vychovné piisobeni na odsouzeného je ve véznicich v Ceské re-
publice realizovano predevs§im prostiednictvim aktivit v programu zachazeni, jez je klico-
vym pojmem celé na$i prace. Vzhledem k vysoké navratnosti odsouzenych do véznice a
jejich recidivé povazujeme za dulezité zabyvat se pravé programem zachazeni, jez je jed-

nim z nejdalezitéjsich nastroji k napravé odsouzenych.

V praktické Casti jsme se vénovali kvalitativnimu pojeti vyzkumného Setfeni. Vyzkumny
soubor byl tvofen péti vychovateli Vézenské sluzby, kteti byli vybrani ze tfech véznic
v Ceské republice. Pomoci polostrukturovanych rozhovort jsme ziskali soubor nazorti a
zkuSenosti respondentti, ziskanych v pribéhu let stravenych u Vézenské sluzby. Realizo-

vany vyzkum ndm umoznil zjistit, jaky je pohled vychovateli na program zachazeni.

Nézory respondentli se v mnohém shodovaly, ale stejné€ tak i rozchazely. Cilem vyzkum-
ného Setfeni bylo zjistit pohled vychovatell na program zachazeni v penitenciarni péci. Pti
podrobnéjsim zkoumani této problematiky byly vSak zjistény faktory, které ovliviuji reali-
zaci programu zachazeni. Témito faktory jsou zejména nedostatek persondlu, omezena
kapacita finan¢nich prostfedk, nedostatek ¢asu vychovateltl, velké mnozstvi administrati-
vy, plo$né piisobeni na odsouzené, absence nékterych aktivit a naopak zbytecnych aktivit.
Jak vyplynulo z rozhovort s vychovateli, na programu zachazeni je mnohé co by se dalo
zdokonalit, domnivame se, Ze bez prostiedku, jimiz jsou finance a adekvatni mnozstvi od-

bornych zaméstnancii se zlepSeni podaii jen stézi.

Z vysledkd vyzkumu dale vyplyva, ze vychovatelé maji obecné na programu zachazeni
pozitivni pohled. Pfedev§im maji prostfednictvim néj odsouzeni naplnén €as, ktery travi ve
véznici. Jejich nazory se vSak rozchazeji v klasifikaci aktivit, jez jsou zbyte¢né, pfinosné,
¢i prenositelné do zZivota na svobodé. Byl analyzovan také vliv programu zachazeni na od-
souzené v prubehu vykonu trestu odnéti svobody, jez je z pohledu vychovatelii znacny, a

aktivity v programu zachazeni jsou pro prubéh trestu odsouzenych velice vyznamneé.
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Bylo zjisténo, ze program zachdzeni ma mimo jiné do jisté miry i preventivni charakter
proti negativnim jevim ve vé&znici. Vychovatelé se v8ak shoduji, Zze z jejich strany neni
mozné klasifikovat, do jaké miry je tomuto jevu piedchazeno, jelikoz nejsou u odsouze-
nych pfitomni neustale. Zabyvali jsme se také vlivem programu zachazeni na odsouzené
po skonceni trestu odnéti svobody. Z rozhovori s respondenty vyplyva, Ze program zaché-
zeni téméf neovlivituje resocializaci odsouzeného, coz se projevuje mimo jiné také vyso-

kou navratnosti do véznice.

Ziskana data byla nésledné zpracovana pomoci otevieného kdédovani a nasledné byla vy-
tvofena jejich analyza. Vysledky vyzkumného Setfeni zastieSuje naslednd interpretace a

zavérecna diskuze.

Dovolili jsme si v souvislosti s vysledky vyzkumu navrhnout kvantitativné orientovany
vyzkum v oblasti vyskytu negativnich jevil ve véznici, jez je v praci dale popsan. Déle na-
vrhujeme prohloubeni dosavadniho ptfedlozeného vyzkumného Setfeni v oblasti faktord,
ovlivitujicich realizaci programu zachézeni. Domnivame se, ze pomoci ziskanych vysledka
by bylo moZné adekvéatnéji reagovat na limity, které ovliviluji zavedeni novych aktivit,

ptipadné jejich zdokonaleni, ¢i zvySeni po€tu zameéstnancti Vézenské sluzby.
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P VI: Rozhovor ¢. 5, respondent C2



PRILOHA P I: DOPIS PRO RESPONDENTY

Dobry den,

jsem studentkou Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢€ oboru Socialni pedagogika. V ramci své
bakalaiské prace se zabyvam pohledem vychovatell na program zachéazeni v penitenciarni
péci. Timto bych Vas chtéla pozadat o spolupréci v rdmci vzniku vyzkumné ¢asti. Jedna se
o poskytnuti kratkého rozhovoru s vychovatelem na otazky, které Vam zasilam v piiloze.
Rozhovor bude pro pouziti v bakalafské praci zcela anonymni a bude vyuzit pouze pro

ucely této prace.
Predem dékuji za odpoveéd a Vas Cas,

s pozdravem Lucie Janki



PRILOHA P II: ROZHOVOR C. 1, RESPONDENT A

Jak dlouho pracujete u Vézeiské sluzby?

chovatele. Studoval jsem v Brn¢ na Masarykové univerzité, konkrétné obor Socialni peda-
gogika. Praci u Vézenské sluzby mam rad, ¢lovek se tady nikdy nenudi a prace neni nikdy
stejna. Ja pracuju na takzvané drogové zoné. V Rapoticich je vlastné tzv. bezdrogova a
drogova zdéna. Na drogové jsou umisténi vézni, ktefi jsou zavisli na drogach, tieba na per-
vitinu. U téch pouzivam metodu, kdy se ptam individualné, pro¢ berou drogy. VétSinou
vam odpovi, Ze ho k tomu tieba vedou problémy, osobni, nebo jakékoliv. Ja se pak zeptam,
jestli se tim, Ze si drogu vzal, vyfesil jeho problém. Odpovi vam, Ze nevyiesil, ale pouze se

oddalil. Na to neni co dodat.

Co si myslite o aktivitach v programu zachézeni?

Myslim si, Ze aktivity v programu zachazeni jsou viceméné v pofadku, vézni si aktivity
voli sami na tzv. nastupnim oddéleni. Voli si je dobrovolné, na zéklad€ vlastnich preferen-
ci. U nas ve véznici je celkem asi 30 aktivit. Dale jsou nabizeny specialné vychovné aktivi-
ty a zajmové aktivity. Je tady 1 Program ZZZ, znamena to: zastav se, zamysli se, zméi se,
nebo tak n&jak. Velice piinosny mi piipadd krouzek Zaklady viktimologie. Kdysi tento
krouzek vedl byvaly policista. Je dobré, kdyz to véziiové mohou vidét i z té druhé strany,
tedy ze strany obéti trestné C¢innosti. Je potieba urcité klast diiraz na spoustéce, tedy to, co
vedlo konkrétni osobu pro danou trestnou ¢innost. Kazda aktivita je vedena v ramci odbor-
nosti konkrétniho zaméstnance. Ja napfiklad vedu setkavani drogové zavislych, kolega

socialni pracovnik vede Socialné pravni poradenstvi a tak déle.

Jaké aktivity si vézni nejcéastéji voli?

R: Nejcastéji si berou urcité sport. Ten je taky povinny, protoZe chceme, aby se tady vézni
1 trochu hybali. Mlzou si zahrat spolecné fotbal, nebo jit do posilovny. Vzpominam si, ze
jsem kdysi skupiné vézii zakézal chodit mésic do posilovny, bylo to v ramci kazenského
trestu — to my muizeme, ale to si dohledate urcité v zdkoné. Moc se jim to ale nelibilo,
ohradili se, ze je to kolektivni trest. J4 jim ale fekl, Ze jim to fikdm jako jednotlivclim, jen

jsou ve skupiné. Pokud se ale setkam tieba s klukem, ktery od ¢trnécti let fetoval a prosté



to na ném vidite, tfeba to ze sedi skréeny a je vyhubly, tak si voli jinou aktivitu. Zalezi to

samoziejmé na zdravotnim stavu vézné. Mimo sport je ale taky zdjem o zajmové aktivity.
L: Jake aktivity nabizite?

R: My tady nabizime tfeba zahradkarstvi, o to je velky zajem. Je tady i keramika, o kterou
je taky velky zajem. Jeden z vézit pied lety vyrobil model véznice. Pak také krouzek ry-
bareni, véziiové méli moznost chytat ryby v malé nadrzi pted touto budovou, ale ted’ je to
Cisticka. Mame tady ale rybnik, kde ryby jsou a kde odsouzeni mohou chytat ryby. Déle

kondi¢ni cvi€eni, ale to je jen za zasluhy.

Jaky je mezi vézni zajem o vzdélavaci aktivity?
R: Vézni mohou ucit tfeba anglicky, nebo némecky. Mame je rozdéleny pro zacatecniky i

pro pokrocilé.
L: Jak dlouho se vyuce jazyk dokazou vénovat?

R: Néktefi vézinové se uci jazyk po celou dobu vykonu trestu, ale je spousta takovych, kte-

i to vydrZi asi jen mésic a pak to vzdaji.
L: Kde vyuka probiha?

R: Vyuka probiha vétSinou v multifunkéni mistnosti, musime ale samoziejmé zohlednovat
to, jestli mistnost neni obsazena, naptiklad kvili tomu, Ze se tam zrovna kond jina ¢innost a
taky musime brat ohled na naplnéni mistnosti. U zacate¢nikti je obsazenost 28 lidi, u po-

krocilych je to pak vice nez 60 véznd.
L: Z kolika véziiti celkové?

R: Okolo 700. Hraje tam tedy roli hlavn¢ to, jestli se dotyény vydrzi jazyk ucit. Setkdvam
se také s ptipady, kdy si véznové jazyk voli kvili tomu, Zze pak maji moznost se mezi se-
bou na té aktivité setkavat. Jsou to tieba véziiové z jinych barakili. Déle se zde vyucuje Ces-
ky jazyk, do kterého mohou dochézet jak cesti vézni, aby si naptiklad zlepsili gramatiku,
tak i zahrani¢ni vézni, pro které je to ale uz povinné. Ugast v krouzku &eského jazyka je

tady povinna pro cizince, dokonce i pro Slovenské vézné.
Jak motivujete vézné k uasti na vzdélavacich aktivitach v programu zachézeni?
R: Ze bychom je vyloZzen& motivovali, se fici neda. V tomto piipadé zaleZi vyloZen& na

osobnosti vézné. My poskytujeme véznéné osobé spise jakési doporuceni, ktera aktivita



z programu zachézeni je pro néj nejpiinosnéjsi, pravé v zavislosti na jeho zajmech a koni¢-
cich. Je hloupost naptiklad doporucovat padesatiletému chlapikovi, aby se zacal ucit an-
glicky, nebo klukovi, ktery je zavisly na drogach a je na tom tak, ze si nepamatuje, co jste

mu fekla pfed péti minutami, aby se ucil néjaky jazyk. Je to velice individualni.

Kdyby Vam dal nékdo volnou ruku, co byste vV programu zachazeni zlepsil?

R: Nad tim jsem nikdy nepifemyslel. Ja bych asi neménil nic, ale jsou tady krouzky, o kte-
rych si myslim, Ze nemaji témé&f Zadny ptinos, nebo je velice minimalni.

L: Jaké naptiklad?

R: Je to naptiklad Stolni tenis, nebo Krouzek filmového divaka. Maji tam néjaké DVD, na
které se miizou divat, nemyslim si, Ze naptiklad akéni filmy, nebo filmy kde si podiezavaji
krky, maji pfinos pro odsouzeného vézné. Kdyby krouzek spocival v tom, Ze by se odsou-
zeni divali na dokumenty, nebo klidn€ i na né¢jaké romantické filmy, tak bych proti tomu

skoro nic nemél. Doporucil bych i Jaru Cimrmana.

Jaka je prenositelnost aktivit v programu zachazeni do béZného Zivota?

Tézko ftict. Je to velice individualni. Mohou se zde naucit naptiklad finanéni gramotnosti,
nebo se mohou naucit vafit v ramci krouzku sebeobsluznych cvic¢eni — vareni. Odsouzeni si
bud’ nakoupi potraviny z vlastnich penéz, nebo dostanou potraviny z vézeniské kuchyng,
kde si naptiklad uvati obéd, nebo vecefi. Je zde také otdzka préce, spousta véziill, kterych
se zeptate, co budou délat po skonceni vykonu trestu, vam odpovi, ze si chtéji najit bydleni
a jit do prace, ale kdyz se jich zeptate, jak to cht&ji udé€lat, tak vam nejsou schopni odpove-
det. Zkratka body, kterych chtéji dosahnout, maji, ale to jakym zptisobem za tim, d4 se fict,
snem pudjdou, uz nedokazou fict. Co se tyka napiiklad drogové zavislych ve véznici, do-
chdzeji do krouzkii vramci programu zachdzeni, vi, Ze jsou drogy Spatné a Ze jim
bidne, tfeba partu svych kamaradd, tak si ji vezmou. Nedokdzou se udrzet. Jak fikam je to
individualni.

Jak program zachazeni ovliviiuje resocializaci véznéného?

To je velice tézké posuzovat, protoze nam chybi zpétna vazba. Vézen se mize do jisté mi-

ry naucit chovat, reagovat na n¢jaké situace jinak, tteba v ramci krouzku etikety, spolecen-



skeho chovéani nebo v socialné psychologickém vycviku, ale podle mého nazoru to ¢lovek
ma v sobé. Pokud je ¢lovek agresivni, tak se to téZko méni jen v prubéhu vykonu trestu,
zélezi 1 na tom, na jak dlouho jsou odsouzeni a jak sami chtéji néco meénit. Otazka recidivy
je zde také velice sporna, protoze recidiva spoc¢iva v tom, Ze je osoba odsouzena za jeden
trestny ¢in vicekrat. Stava se ale to, ze je tato osoba odsouzena vicekrat, ale za jiné trestné
¢iny. Napiiklad jsem mél zkuSenost s vézném, o kterém jsem do hodnoceni napsal, Ze se
nepoucil z predchozi trestné Cinnosti, kterou pachal. Tento vézen se na me¢ ohradil s tim, Ze
se poucil a ptal se mé, jak to vibec miizu védét. Odpoveédél jsem mu, Ze pokud by se
Z trestné Cinnosti, kterou pachal, poucil, tak bychom tam spolu nesedéli. Je opravdu tézké

toto posuzovat, protoze vézen, se kterym spolupracujete, mize plnit program zachazeni na

jednicku, ale venku se z n¢j stane to, co byl pted nastupem do vykonu trestu.

Jaky mate nazor na realizaci programu zachazeni i mimo budovu véznice?

Je pfinosny. Obcas se ptam vézi, ktefi na néjakou dobu piekro¢i prah véznice, jak se citi.
Ptam se na to, jaky pocit méli ve chvili, kdy vysli ven z budovy véznice. Ve velkém mnoz-
stvi pfipadu je to uleva a pocit velké svobody. Je to ale samoziejmé posuzovano podle to-
ho, ,,jaky ma paragraf*‘. To znamena, Ze zalezi na tom, za jaky trestny ¢in je vézen odsou-
zeny. Napiiklad, pokud se bavime o sexudlnim deviantovi, nemize chodit tfeba za praci
mimo budovu véznice. Pokud jsou aktivity provadény extramurdlné, je to jen
v minimalnich ptipadech. Vézen muze jit tieba za rodinou, nejprve na 4 hodiny, pokud se
osve&dci pak 1 na 8, dohromady to miiZze byt na 24 hodin. Jsou zde i vézni, kteti dochazeji
za praci mimo budovu véznice, ale jak fikdm, je to jen v minimalnich ptipadech. Mlze se 1

stat, ze osoba ve vykonu trestu dochazi do Skoly mimo budovu véznice.

Jaky ma dle VasSeho nazoru program zachazeni vliv na prubéh vykonu trestu odsou-
zeného?

To je tézké posoudit. Myslim si, ze je to velice individudlni. Pokud odsouzeny program
zachazeni plni, ma to urcité pozitivni vliv na priibéh vykonu trestu. Ma to vliv i na piesou-
vani véznil v rdmci vnitini diferenciace. Pokud konkrétné se mnou nechce vézen spolupra-
covat, vzdy ho upozornim, Ze to jaky kriminal bude mit, si utvafi on sam. Je také rozdil
mezi tim, jestli vézen je ve vézeni poprve, nebo uz vézenim vV minulosti tieba 1 nékolikrat

proSel. Takovy zkuSeny vézen uz vi, co se od n¢j ocekava a to zda program zachéazeni plni



je samoziejmé k jeho vlastnimu prospéchu. Program zachdzeni samoziejm¢é ma vliv na to,

zda bude vézen podminecné propustén.

Do jaké miry si myslite, Ze ma program zachazeni preventivni charakter proti nega-
tivnim jeviim ve véznici?

Myslim si, Ze spiSe nema vliv na negativni jevy ve véznici. Véziové se napiiklad mohou,
jak se tiké postrkat pti fotbale, a pak si to fesit mezi sebou na budové. Jde tady spiSe o vy-
fizovani toho, zda si mezi sebou néco dluzi. Preventivni charakter proti negativnim jeviim
ve véznici ale mohou mit urcité aktivity jako je tfeba etiketa, spoleCenské chovani, nebo
socialné psychologicky vycvik. Ve véznici mame také bohosluzby, dochazi k ndm dva
kaplani, dvakrat tydné. Dale spolupracujeme s Proba¢ni a media¢ni sluzbou Ceské republi-

Ky a organizaci Podané ruce.

L: Rada bych Vam podékovala za moznost uskutecnit rozhovor, mate na m¢ pro zménu

Vy néjaky dotaz?

R: Nemam zadny. Neni za co.



PRILOHA P III: ROZHOVOR C. 2, RESPONDENT B1

Jak dlouho pracujete u Vézeiské sluzby?
R: U Vézeiiské sluzby pracuji od roku 2008, tedy zhruba 7 let.

L: Jak dlouho pracujete na pozici vychovatele?

R: Od zagatku, ja jsem nastoupil piimo jako vychovatel, predtim jsem byl OSVC.

Jak vypada Vas béZny den ve véznici?

R: Tak zélezi, jaké mam ten den ukoly, takze podle ukoll. Ale zac¢ina to urcité korespon-
denci, jejim tfidéni. Ttidi se vlastné na soukromou, ta se kontroluje, takze si ji ¢teme, kvuli
bezpeénosti hlavné. No a pak je ufedni, ta se eviduje. Jsou to rizné dopisy soudim, exeku-
ce, predvolanky a podobné. Pak kontrolujeme oddily, jestli ma né¢kdo tfeba néjaky pro-
blém, jestli jsou véznové zdravi, kontrolujeme tklid na odd¢€lenich. Vyfizujeme rizné po-
zadavky od odsouzenych, vétSinou nam je dodavaji v pisemné formé, to jsou rizné zadosti
o telefony domi, nebo znamym. Telefon je na chodbé, mozZna jste si vSimla, kdyZ jsme
kolem n¢&j prochazeli. Probihaji béhem dne rizné aktivity pravé v rdmci programu zaché-
zeni. Odsouzeni si davaji navrh na navstiveni osobnich skladd, takze se s nima chodi do

osobnich skladi.
L: Co konkrétn€ jsou osobni sklady?

R: Tam maji vlastné odsouzeni uskladnéné své véci, naptiklad kdyz se jim znic¢i tricko,
nebo si roztrhaji kalhoty, maji néjaké dalsi v osobnim skladu. Schovavaji si tam také kore-

spondenci, kdyz se jim tfeba nahromadi v prubéhu vykonu trestu.

Co si myslite o aktivitach v programu zachazeni?

R: Aktivity v programu zachazeni si myslim, ze plni svij Gcel, dobré je naptiklad SARPO,
které ve véznici néjakou dobu funguje a umoznuje odsouzenému sestavit program zacha-
zeni v podstaté na miru. Jinak ale zalezi samoziejmé na kazdém jedinci, jak cht&ji. VéEtsi-
nou se ale snazi plnit program zachazeni, protoze védi, Ze jim to néco pfinese. Tady mam
na mysli kazenské odmény. Otazkou ale je, jak to funguje potom venku. Tady program
zachazeni plnit mtzou perfektné, ale venku nic takového neni a nikdo jim netiké, jak to ma
vypadat a nevede je za ru¢i¢ku. Rada z nich funguje na programu zachazeni, maji to nasta-

vené a plni ukoly, které plnit maji, ale jakmile jsou propusténi z vykonu trestu, tak absolut-



né nevi, co maji délat. Ale pokud bych mél odpoveédét komplexné, aktivity smysl maji, to

urcité ano.
L: Jake aktivity vedete vy?

R: J& mam na starost zemépis, stolni tenis a Sachy. Co se tyka toho stolniho tenisu a Sachu,
snazim se jim vysvétlit teorii, tedy pravidla hry. Rikame si ale taky o historii t&chto her, at
to neni jenom takové to hrani, ale at’ o tom i néco védi. Zasadni problém, ktery tady ale
vidim je, Ze nemame pfistup k internetu. Pfistup k internetu maji jen néktefi zaméstnanci,
napiiklad specialni pedagozka. V rdmci prib&hu napiiklad toho zemépisu ndm strasné
chybi pfipojeni k internetu, fekl bych, Ze to je véc, kterd nas opravdu omezuje. Chtél bych
jim naptiklad udélat i néjaké prezentace, ale nemam je na ¢em spustit: Nebo bych jim uké-
zal néjaké fotky, ale neni internet. My jedeme jenom podle starych skolnich atlasi a velké
mapy. Tohle jsou staré postupy a dneska je to Upln€ na jiné urovni. Ja to tfeba zkouSim
délat tak, ze jsme domluveny s kolegyni specialni pedagozkou, ze si né¢jaké materialy budu
posilat na jeji mailovou schranku, ale pak jsem si taky uvédomil, ze kdyby to tak udélalo
par dalSich lidi, tak ji tim zahltime. Obcas si tam néco posildm, ale jak fikam, je to omezu-

jic.

Jaké aktivity si vézni nejcastéji voli?
R: Rekl bych, Ze pievazné sportovni. Pak jsou to i zdjmové. Nové budeme rozjizdét praci

na pocitaci, tak o ten je zatim veliky zajem.

Jaky je mezi vézni zajem o vzdélavaci aktivity?
R: Abych ekl pravdu, tak moc velky neni, je to v procentech asi dvacet, maximaln¢ dvacet

pét procent a hlavné se tomu ani nevydrzi dlouho vénovat.
L: Jaké vzdé€lavaci aktivity nabizite?

R: Tak urcité tady mame jazyky, angli¢tinu, ném¢inu, ¢eStinu. Musim fict, Ze tfeba ten
kurz ¢eského jazyka by opravdu potiebovali. J& to vidim hlavné tehdy, kdyz jim kontroluju

postu. To jsou opravdu takové hrubky, Ze obc¢as nestiham zirat.



Jak motivujete vézné k ucasti na vzdélavacich aktivitach v programu zachézeni?
R: Motivace si myslim pfichazi formou riznych soutézi, nebo pokud jde o vzdélavaci ak-

tivity, tak formou védomostnich testl. Pak urcité¢ na zaklad¢ kazenskych odmén.

Kdyby Vam dal nékdo volnou ruku, co byste na programu zachizeni zménil?
R: Ja bych na programu zachézeni asi nic neménil. Rekl bych, Ze aktivit je dost a kazdy si

vybere, jakou aktivitu chce délat.
L: Myslite si, Ze je n¢jaka aktivita zbyte¢na?

R: Zbyte¢na si myslim, Ze neni zddna. Podle mé se to pozna uz podle naplnéni kapacity té
aktivity, kdyby tady byla n&jaka zbytetna, tak si ji odsouzeni nezvoli. Clovék to hlavné

musi citit, jestli ma n¢jakad aktivita smysl, nebo nema.
L: Je jesté néco, co byste zménil?

R: Podle mé¢ je velky problém s ¢asem, je tady nedostatek zaméstnanct, jednak je to
Z finan¢nich divodu a jednak protoze se do vézenstvi nikdo moc nehrne. Kdyz jsem tady
vV tom 2008 nastupoval, bylo mi persondlni feceno, Ze budu vykondvat praci vychovatele,
ze budu odsouzenym ta nejblizsi osoba, néco jako mama, tata, nevim, k ¢emu bych to pfi-
rovnal. Bylo mi feceno, Ze budu vymyslet aktivity a vést je pro odsouzené. Realita je ale
uplné jina, je tady spousta ukolti a administrativy, hlavné ale velké mnozstvi téch tkola.
Neni Cas se véznim dostatecné vénovat, vyslechnout je kdyz maji tfeba 1 n&jaky osobni
problém. Je to Skoda. Klicovym je podle mé& zvySeni poctu zaméstnanct. Vzdyt’ jsme tady
ptfece jenom kvuli t€ém véznilim, dalo by se tam i zabranit riznym udalostem, plsobit pre-
ventivné. Podchytit problémy hned na zacatku. Urcité by se dalo i 1épe pracovat
s odsouzenyma, byla by vétsi Sance zménit je k lepSimu, vidél bych to v lepSim individual-
nim pfistupu. Spousta vézill ani nevi, co v nich je. Jeden nam tady vyrabi nadherné sosky,
tady vidim i cestu, Ze by se tim mohl po vykonu trestu i Zivit. J4 sdm si od nich nechavam
vyrabét rizné upominaci pfedméty, tieba pro rodinu. Nékdy ani nevi co v nich je. Je tady
tteba 1 keramickd dilna, kde taky vyrabi rtizné hrnicky. Jak jsem fikal, ve vézeni fungujou

na zakladé programu zachéazeni perfektn€, maji moZznost se zmeénit, néco se sebou délat.

Jaka je prenositelnost aktivit v programu zachazeni do béZného Zivota?
R: J& bych tu cestu vid¢€l ptes zvysSeni zaméstnanosti. Rlzné zajmové krouzky, sport a tak

dale jim v bézném zivoté k nicemu extra nebudou. Kdyz ale budou mit praci, tak logicky



nebudou mit takovou potiebu vratit se tam, kde byli pfed nastupem trestu. Takze urcité
snaha pusobit na zamé&stnanost. Nékteti vézni dochazi za praci do jedné firmy v Mladé
Boleslavi, ale moc jich neni. Pfenositelnost aktivit do bézného Zivota bych vidél jesté
V ramci utvareni vnéjSich vztahd, to je vlastné jedna ze slozek programu zachazeni. Jde o
to, Ze jsou v kontaktu s rodinou a znamyma a udrzuji s nima vztahy a komunikaci. Je dobré
kdyz maji nékde venku zazemi a maji se kam vratit, to je opravdu dulezité. Aktivity v ram-
ci této slozky jim pravé umoznuji toto zazemi néjakym zptisobem zachovavat a udrzovat.
Pokud nema zdzemi a nema se kam vratit, je to velky problém, protoze ten propustény ne-
vi, co ma d¢lat. Ve vézeni ma nalajnovany cely den diky programu, ale venku uz mu nikdo
program sestavovat nebude. Proto si myslim, Ze tahle slozka je dost pfinosna a je to velka

vyhoda.

Jak program zachazeni ovliviiuje resocializaci véznéného?

R: Tak ur¢ité by mél resocializaci podpofit. UZ jenom v rdmci té prace, maji tady praci a
diky ni ziskaji néjaké pracovni navyky, smysl pro odpovédnost a povinnost. Diky tomu
maji také moznost splacet dluhy, nebo pokud maji venku déti, tak platit vyzivné. Ta moz-
nost tady urcité je. Pokud si ale neosvoji tyhle navyky, které tady maji moznost ziskat, tak
si myslim, Ze venku neobstoji. Co se tyka resocializace, je tady spousta odsouzenych, ktefi
se chtéji zmenit, a nekterym to vefim. Mame tady kluka, jehoz rodi¢e jsou nemocni. On si
uvédomil, Ze na svété nebudou véeéné a fikal mi, Ze se chce vazné zménit a stravit ta po-
sledni léta s rodi¢i a ne ve vézeni. Je tady taky par klukd, ktefi se pfisli teba dva tydny
pred maturitou. KdyZ jsem se zeptal pro¢, co ud¢lali, dozveédél jsem se, Ze to byly celkem
blbosti, kvili kterym skoncili tady. Nekteré vylomeniny, které délaji, jsou vazné zbytecné.
Velky problém bych vidé€l hlavné v zaméstnanosti. Je tady velkéd vétSina vézit, ktefi pra-
cuji za minimalni mzdu. Ta mzda jim nesta¢i na pokryti riznych dluhi, které maji venku a
jakmile si odsedi sviij trest a dostanou se na svobodu, zjisti, Ze jim dluhy jesté vice narost-

v

ly, za¢nou zase krast, protoze je to ta nejjednodussi cesta.

Jaky mate nazor na realizaci programu zachizeni i mimo budovu véznice?
R: Chodiva se ven, potadaji se tfeba i néjaké prednasky na stiednich skolach. Myslim, Ze
zrovna minuly tyden byl jeden odsouzeny ptfednasSet na néjaké stfedni Skole v rdmci pre-

vence. Pfednésel o tom, jak se dostal do kriminélu a jak to d¢lat, jak fungovat, aby se tam v



budoucnu uz dostat nemusel. Vybavuju si, ze kdyz se od tamtud vratil, tak byl ptekvapeny.
Rikal mi, pane vychovateli, ty décka jsou dneska takovi hajzlové. Jinak ty aktivity probiha-
ji extramuralni formou, ale jde tady hlavn¢ o bezpeénost, pokud nema vedeni strach, tak
pro¢ ne. Podle mého nazoru urCité maji smysl. Jde hlavné o to, ukdzat jim, jak to venku
chodi, co se zménilo za dobu, kdy byli ve vykonu trestu. Jezdiva se na utad prace, ukazat
jim, jak si najit praci, jak se orientovat v informacénich panelech, kde jsou umistény nabid-
ky prace. Jezdiva se take do obchodnich center, tam se s nima chodi tfeba i téi hodiny a
nakupuje se. Ten smysl spo¢iva v tom, aby az vyjde na svobodu z vykonu trestu, nebyl
v Soku. Napiiklad ze samoobsluznych pokladen, nebo méstské hromadné dopravy. Jak

fikam, myslim si, Ze smysl to ma velky.

Jaky ma dle VaSeho nazoru program zachazeni vliv na prubéh vykonu trestu odsou-
zeného?

R: Urcit¢ ovliviluje, ekl bych, ze dost vyrazné a pokud se jim bude ¢lovék vénovat, tak
opravdu velky. V prubéhu vykonu trestu se na programu zachazeni vlastné stavi. V prvé
fad¢ to uréité ovliviiuje hodnoceni, které se v nasi véznici pise jednou za tfi mésice. Hod-
noceni se odesila riznym institucim. Slouzi jako podklad pro soudy, pro policii. Napiiklad
soudy toto hodnoceni vyzaduji v ptipadech, kdy odsouzeny z4da o podminecné propusteni,

nebo pieruseni vykonu trestu a podobné.

Do jaké miry si myslite, Ze ma program zachazeni preventivni charakter proti nega-
tivnim jevim ve véznici?

R: Negativni jevy ve v€znici, co konkrétné myslite?
L: Napiiklad Sikana, homosexualita a podobné.

R: Negativni jevy ve vézeni vznikaji primarné z toho, Ze se odsouzeni nudi. Urc¢ité¢ bych
tekl, Ze je to postaveno na tom, Ze nemaji co délat a vymysleji riizné voloviny. Pokud se
Jim ale program zachazeni sestavi rozumné a naplni jim to ten den, tak nemaji rozhodné
¢as néco takového planovat, nebo vymyslet. Rano je budi¢ek v Sest, v sedm se jde na sni-
dani a pak se nazenou do prace. Odpoledne pfijdou z prace a maji néjaké aktivity v rdmci
pravé toho programu zachazeni. Rekl bych, Ze se jim ten den naplni tak, Ze veéer piijdou
na celu a jsou unaveni. Maximalné si piSou domu né¢jaké dopisy, ale jinak si myslim, ze ¢as

na néco takového nemaji.



L: Z mé strany je to vSe a rada bych Vam podékovala za moznost uskute¢néni rozhovoru.

R: Nemate za co.



PRILOHA PIV: ROZHOVOR C. 3, RESPONDENT B2

Jak dlouho pracujete u Vézeiské sluzby?

R: U Vézenské sluzby pracuji 18 let. Zacinal jsem jako dozorce druhé tfidy, pak jsem pra-
coval jako dozorce prvni tfidy, to je néco jako vychovatel.

L: A jak dlouho pracujete na pozici vychovatele?

R: Na pozici vychovatele pracuji 10 let.

Jak vypada Vas béZny den ve véznici?

R: Do prace chodim na Sest hodin, nejprve si vyzvednu ranni postu a roztfidim ji. Potom
probiha n&jaka ta aktivita z programu zachazeni, nebo provadim dohled, tfeba u obéda,
snidané. U ob&da kontroluji jeho vydej a podobné. Pak nasleduje administrativa, vydavani
balickli odsouzenym atd. Kontroluju jejich posStu, v ramci osobni posty kontroluju, jestli
nepiSou néco, co by psat neméli, tim myslim, jestli nedochdzi k ovliviiovani néjakych
svédkil, nebo nabadani k trestné Ginnosti. Utedni postu pak zaeviduji. Uastnime se riiz-
nych porad, piSeme véznim hodnoceni, k soudiim, pro policii. Je to hodné¢ papirovani.

L: Jaké aktivity z programu zachéazeni vedete Vy?

R: J& vedu aktivitu, kterd se jmenuje Préace s informacemi a ted’ se bude nové rozjizdét
masazni kurz.

L: A o co se jednd v aktivité Prace s informacemi?

R: SnaZim se u odsouzenych rozvijet samostatnost. Je to vlastn¢ o tom, Ze jim dam n¢ja-
napisou z toho referat. Potom to, co napsali, pfednesou pied celou skupinou a nasleduje
n¢jaka diskuze nad tim tématem. Jak jsem fikal, rozviji to samostatnost, protoze si ty in-
formace musi hledat sami. J4 jim dam jenom né¢jakou kniZzku nebo Casopis a oni si to sami
zpracuiji.

L: Pod jakou slozku programu zachazeni se tato aktivita fadi?

R: Radi se to pod vzdélavaci aktivity.

L: Jak bude probihat masérsky kurz?

R: V civilnim Zivot¢ méam certifikat, Ze jsem absolvoval masérsky kurz, takze to mizu
délat a chtél bych to naucit a pfedat to i déckam. Kdyz jsem jim to navrhl, tak byli nadSeni
a zjistili jsme, ze o to bude velky zdjem. Ve skupiné bude jedenédct odsouzenych, takze to

vychézi na asi Sest dvojic. V tivodnich hodinach bude né&jaka teorie, aby veédéli 1 néco o



historii a té teorii, a potom néco o lidské anatomii, aby jednoduse védéli kam a proc sah-

nout.

Co si myslite o aktivitach v programu zachazeni?

R: Podle mého nazoru smysl ur€it€¢ maji. Nevim jak ostatni vychovatelé, ale podle m¢ to
urcité neni zbytecné. Co mi ale vadi je, ze je tady malo persondlu a vychovatel tim padem
nema c¢as se vénovat tomu, co je opravdu dulezité. Zaméfit se 1 na n¢jakou prevenci, vice
s néma mluvit o jejich problémech. Obecné je zndmo, ze na jednoho vychovatele by mélo
byt maximalné okolo dvaceti véznd, ale tak to neni a my se tady potykame s tim, Ze ten
pocet je mnohdy dvojnasobny. Dalsi problém je v tom, ze ty aktivity probihaji nepravidel-
né, to znamena, Ze nejsou pokazdé ve stejny den a stejnou hodinu. Odsouzeni kazdy tyden
vidi na nasténce na chodbé rozpis, ktery sestavuje specialni pedagozka a podle toho se pak
ten tyden jede. Nevyhodu vidim pravé v té nepravidelnosti. J& jsem vychovatelem na spe-
cializovaném odd¢leni. Tady odsouzeni maji povinnost splnit alespoii dvacet jedna hodin
ruznych aktivit, to znamend, Ze musi naplnit tuhle jednadvacetihodinovou kapacitu.

L: Dvacet jedna hodin v pribéhu jakého ¢asového horizontu?

R: V pribéhu jednoho tydne.

L: Co je specializované odd¢leni?

R: Na specializovaném oddéleni jsou umisténi odsouzeni, ktefi maji bud duSevni poruchu,
nebo poruchy osobnosti, chovani a tady tyhle rizné. Tihle odsouzeni nemaji povinnost
pracovat, ale jak fikdm, musi naplnit jednadvaceti hodinovy rozsah aktivit.

L: Myslite, Ze je dostateény vybér aktivit v programu zachazeni?

R: Dostatecny vybér tady si myslim, je.

L: Je n¢jaka aktivita, ktera v programu zachéazeni chybi?

R: Momentaln¢ si myslim, ze Zadna aktivita nechybi, jsou tady i podle mého nazoru hodné
uziteéné aktivity, které jsou poradany riznymi neziskovymi organizacemi, které je prova-
di. Je to tfeba kurz financni gramotnosti, coz je pro né diilezité, protoze spousta véznli ma
nékolik exekuci a nevi co s néma. Takze oni jim poradi co a jak dal a taky trochu mozna
nauc¢i zachazet s penézi. Byl tady odsouzeny, ktery mél pfed nastupem do vykonu trestu
Sest exekuci, dostal se ven a m¢l jich dvanact. Nevédél, co pak s tim ma dé¢lat dal, zacal

krast a vratil se do vézeni.



Jaké aktivity si vézni nejéastéji voli?

R: Urcité zajmové, je tady velky zajem o zemépis, ptirodopis. U téch odsouzenych je pro
n¢ dulezité pii vybéru téch aktivit, aby to nebylo moc naro¢né. To znamend, aby se nemu-
seli n¢jak extra ucit, a protoze spousté véziili chybi vytrvalost, musi to byt hlavné zajimavé
a n¢jakym zptisobem pro n¢ atraktivni. Oblibené jsou taky jazyky.

L: Jaké jazyky tady vyucujete?

R: Mame tady angli¢tinu, némc¢inu a obcas taky S$panélstinu. S tou Spanélstinou je to tak,
ze jsme tady méli vézné, jehoz matka se odstéhovala do Spanélska a on tam né&jakou dobu
bydlel s ni, tim padem umél velice dobfe Spanélsky. S tim, Ze se tady bude vyucovat $pa-
nélstina, ptiSel pravé on. Donesl na papife sepsany navrh, jak ta aktivita bude probihat.
V tom projektu byla dokonce i osnova jednotlivych hodin a to jak je naplni. Ugast na té
aktivité byla vysoké a ze strany vedeni to bylo jeding uvitano.

L: Jsou u vas n¢jaké aktivity vylozené povinné?

R: Z4dna aktivita tady povinna neni, je ¢isté na odsouzenych, jaké aktivity si budou vybi-
rat, ale tim, Ze si ty aktivity vyberou, se svym podpisem zavazuji aktivity plnit. TakZe nee-
xistuje, aby do té aktivity nechodili, to by jim v pribéhu trestu moc nepomohlo. Znamena-
lo by to, Zze neplni program zachazeni. Ti co nechtéji plnit, si zvoli minimalni program za-
chazeni. Ten spociva v tom, Ze musi provadét praci pro véznici.

L: A co se d¢je v ptipadég, kdy si vézen rozmysli, Ze aktivitu nechce?

R: To se samoziejmé& miZe stat, funguje to tak, Ze za mnou pfijde a fekne, Ze to nechce
délat a vybereme aktivitu jinou. Samoziejmé toto musi schvalit specialni pedagozka. Po-
kud by program zachézeni ale neplnil, pak tady funguji kézeniské tresty a bylo by zle. Je
tady par takovych, ktefi program zachazeni neplni a ktefi na to vylozen¢ kaslou. Tomu ale
pak odpovida pribéh vykonu jejich trestu. Pak jsou tady takovi, ktefi jsou snazivci a aktivi-

ty vitaji a fekl bych, Ze se jich i radi t¢astni.

Jaky je mezi vézni zajem o vzdélavaci aktivity?

R: O vzdélavaci aktivity moc z4jem neni, pokud bych to mél pievést na procenta, tak je to
tak deset procent. Jak jsem fikal pfedtim, nejsou radi, kdyz je to pro né naro¢né a oni kdyz
zjisti, Ze musi néco délat, to znamena, ze se musi tieba ucit, tak jdou od toho pry¢. Byl tady
tteba krouzek pravni minimum, to ale dé¢lal kolega pravnik, protoze ja nemam pravnické
vzdélani, takze to neni muj obor. Pfihlésilo se tam dohromady dvanact véznt a hned po

prvni hodin€ uz dva vypadli. Rozhodné to neni o tom, Ze si to tam piijdou jenom odsedét,



ale ¢eka se od nich i n&jaka Gdast a aktivita. Ugast na aktivitach, se zapisuje do formulaft a
V nich jsou potom kolonky, do které se odsouzenému kazdy z vychovatelu, ktery vede pra-
vé tu danou aktivitu, podepiSe a stvrdi mu tak, Ze ucast splnil. Program zachazeni se u nas
vyhodnocuje kazdé tifi mésice a k tomu je pak ptihlizeno. Pokud ho plni, je to jedin¢ pro

jejich dobro, od toho se pak odviji rizné kazenské odmeény.

Jak motivujete vézné k U¢asti na vzdélavacich aktivitach v programu zachazeni?

R: Ta motivace piichazi spis s kazenskymi odménami. Oni vi, ze kdyZ budou plnit, tak se
jim to pak vyplaci. V priab&éhu minulého roku — myslim, nam ale zatrhli davat kazenské
odmény ve vy$§im mnozstvi, protoze to znamenalo jakousi devalvaci kazenskych odmén.
Ty kazeniské odmény jsou tieba telefonni hovory, vychazky ven za rodinou, samoziejmé to
jak plni program zachazeni se odrazi v hodnoceni. Hodnoceni se pise pro soudy tieba, po-
kud zadaji o podminecné propusténi, o preruseni vykonu trestu a tak dale, nebo tfeba pro
policii. Jinak program zachédzeni a jeho plnéni nebo neplnéni vyhodnocujeme kazdé tti

meésice.

Kdyby Vam dal nékdo volnou ruku, co byste v programu zachazeni zleps$il?

R: Podle mého nazoru bych rozhodné vypustil slozku programu zachazeni, kterd se jmenu-
je utvareni vnéjsich vztahl. Podle mé do toho nikomu nic neni, je to piili§ osobni. Bavi se
tam o tom, jaké maji rodinné vztahy. J& osobné kdybych se dostal do vézeni, tak rozhodné
nechci, aby to kdokoliv z mych blizkych védél a rozhodné bych to nechtél tikat pied ostat-
nimi spoluvézni, to jak se citim, kdo z blizkych se se mnou pfestal bavit, jak to prozivaji a
tak dal. Jak fikam, je to prosté pfili§ osobni a nikomu do toho nic neni. Pfidal bych spis
vice finan¢nictvi, to alesponi k néemu je, protoZe spousta vézni, tady ma exekuce a nevi
co s tim. Kdyz vylezou z vézeni a zjisti, ze maji dvojnasobny pocet exekuci, nez pied na-
stupem trestu, tak zacnou zase krast a je to zacarovany kruh. Ur¢ité bych sem pftitadil i vice
rekvalifikacnich kurza, které se jim pak hodi, aZ vylezou z vézeni, ja osobné nevim,
k ¢emu jim bude takovy zemépis, tim se pak zivit nebudou, ale rekvalifikacni kurzy jim
pak alesponi néco daji, navrhoval bych tfeba praci s vysokozdviznym vozikem nebo néco
podobného. V praxi to chodi tak, Ze i zednici uz chtéji vypis z trestniho rejstiiku, neza-
méstnanost je vysoka a kdyz se jich tam sejde s zadosti o praci vice a zaméstnavatel uvidi,
zZe jste byla trestana, tak Vas okamzit¢ vyfadi a Vam nezbyde nic jiného, nez se vratit tam,

kde predtim, to znamena krast a porusovat zakon.



Jaka je prenositelnost aktivit v programu zachazeni do béZného Zivota?

R: Zalezi na tom, co maji za aktivity. Pokud maji zemépis, nebo piirodopis, do bézného
Zivota si mozna vezmou vSeobecny rozhled, pokud to nezapomenou a to je asi tak vSechno.
Kromé specidlnich aktivit, ve kterych je naptiklad zvladani agresivity, néjaké slusné cho-

vani, etiketa, si myslim, ze do bézného zivota si toho moc neodnesou.

Jak ovliviiuje program zachazeni resocializaci véznéného?

R: Rekl bych, Ze spi§ neovliviiuje, a pokud ano, tak je to jen zanedbatelné &islo. Je tady
obrovska navratnost vézna.

L: Vedete n¢jaké statistiky kvili té ndvratnosti?

R: Statistiky nevedeme, nedokaZu si ani pfedstavit, jak by to fungovalo. Mame tady ale
program SARPO, tyka se to rizik recidivy. Napiiklad, kdyz k nam pfijde ¢lovek, ktery je
zavisly na drogach, tak to do SARPA zapiSeme, nebo kdyz je tieba nezaméstnany, tak nam
SARPO ukéZe, jak by asi mél vypadat jeho program zachazeni a doporu¢i nam zatazeni do
néjakého terapeutického krouzku v ramci téch drog, nebo ho zatfadit do prace a zkusit ho
naucit né¢jakému reZimu. Nevim, jestli to pouzivaji vSechny véznice, ale fekl bych, ze ted’
uz ano.

L: Je to néco jako komplexni zprava?

R: Jo, je to komplexni zprava o odsouzeném a piSe se na nastupnim oddéleni. Ma to velky
vliv, je to vlastné préce s riziky pachatele a reakce na vznik recidivy. Dokéazu si predstavit,
Ze by se to tfeba sepisovalo 1 na vystupnim oddéleni a tak by vznikla i néjaka ta statistika,
ale tézko fict. Jde o to, ze odsouzeny miZe byt potom znovu potrestdn a umistén do uplné

jiné véznice. Ale pfimo statistiky na uspé$nost plnéni programu zachazeni nevedeme.

Jaky mate nazor na realizaci programu zachazeni i mimo budovu véznice?

R: Ja4 myslim, ze je to hodné pfinosné, jsou tady 1 n¢jaké kurzy, tieba kifovinofez, nebo
prace s motorovou pilou. Spoustu téch extramuralnich aktivit provadéji i neziskové organi-
zace, ale problém je v tom, Ze spoustu odsouzenych nespliiuje podminky pro to, aby $li
ven. Je to tak dvacet lidi ze sedmi set. Jde o to, Ze pokud jde odsouzeny ven, je potieba
zajistit hlavné bezpecnost a to je dost slozitd a diskutabilni otdzka. Je ale pravda, ze pokud
by chodili ven, tfeba za praci, tak by ziskali n&jaké pracovni navyky. Na vystupnim oddé-

leni je téchto aktivit dost, ale problém je, Ze je to jen pro vybrané vézné a kapacita je tam



tusim patnact vézil. S t€émato odsouzenyma se pak chodi ven, tfeba na urad prace ukazat
jim jak to chodi a jak si najit praci, po skonceni vykonu trestu, nebo se s nimi jde do ob-
chodniho centra a tam jsme tieba tii hodiny a nakupujeme. Stalo se, ze jsme tam
s odsouzenyma $li a jeden odsouzeny zdravil kazdého Cloveka, kterého v obchodé potkal.
Tento odsouzeny byl zvykly, ze ve véznici musi zdravit kazdého, koho potka a lidi se na
néj samoziejme divali jako na blazna a on sam potom fikal, Ze mu to doslo, ale az pozd¢ji.
Byl ve véznici deset let a po téch deseti letech se dostal ven. Ta technologie jde strasné
dopiedu a oni uz po deseti letech nevédi, co délat. Podle mé je tedy dulezité chodit s nimi
ven, da se fict, Ze je to pro n¢ potom vSechno nové. Na vystupni oddéleni jdou Sest mésicii
pred propusténim z vykonu trestu, ale jak fikdm, je to jen pro vybrané a je zbyte¢né tam
davat odsouzeného, ktery neni motivovany a je mu to jedno. Pfednost davame vézitim,
ktefi jsou odsouzeni na delsi dobu, a tak ztraceji kontakt s vnéjSim svétem a pak také véz-
nam, ktefi opravdu chtéji a n¢jak si to zaslouzili, tfeba pravé na zakladé plnéni toho pro-
gramu. Momentalné tady probiha pilotni program, kdy se spolupracuje s neziskovymi or-
ganizacemi a tyka se to domu na puli cesty. Nékteti véznové sem po odchodu z véznice
jdou, nabizi jim tady bydleni, poradenstvi, rizné komunity, stane se tieba, Ze propusténé-
mu piijde dopis od exekutora a on nevi co s tim, takze se jde poradit pravé v rdmci téhle
neziskovky, jak to dal fesit a co se s tim da d¢lat. Bylo by dobré, rozhodné 1épe oSettit po-
stpenitenciarni péci, protoze praveé tohle je stéZejni. Ve vézenstvi je spousta chyb a obrov-
ska chyba vézenstvi je, ze je ptili§ plosné. Smysl méa, pracovat s vézném, ktery je ve vyko-
zbytecné pracovat s Sedesati peti letym chlapikem, ktery je vézeni po patnécté a Cekat, ze

po patnacté se néco zméni, to je hloupost.

Jaky ma dle VasSeho nazoru program zachazeni vliv na prubéh vykonu trestu odsou-
zeného?

R: Vliv mé obrovsky, snazime se pracovat pravé s riziky recidivy pachatelil, dalsi stranka
je, Ze se ve véznici nenudi a vyplni jim to n&jak ten cas. Pak je tady otazka kazenskych

odmeén a trestdl, ty maji samoziejme také vliv na pribeh toho vykonu.



Do jaké miry si myslite, Ze ma program zachazeni preventivni charakter proti nega-
tivnim jeviim ve véznici?

R: Rozhodné¢ velky, vyplni jim to Cas, ziskaji urc¢it€¢ néjaké prosocidlni navyky, ale hlavné
nemaji ¢as vymyslet n¢jakou pomstu nebo cokoliv jiného. Urcité to snizuje Sikanu a po-
dobné. Samoziejmé nejsme u v§eho a nevime sto procentné, co se déje, kdyz jsou sami na
pokojich, ale myslim si, Ze urcit€ snizuje moznost tady téch negativnich udélosti. Na poko-
jich jsou vétSinou po tiech.

L: Chtéla bych Vam pod¢€kovat za poskytnuti rozhovoru a chtéla bych se na zavér zeptat,
zda na m¢ mate n¢jaky dotaz Vy?

R: Nemam zadny dotaz.



PRILOHA P V: ROZHOVOR C. 4, RESPONDENT C1

Jak dlouho pracujete u Vézeiské sluzby?
R: 27 let.

L: Zacinal jste na pozici vychovatele?

R: Ne.

L: Na jaké pozici jste zacinal?

R: Strazny.

L: Jak dlouho pusobite na pozici vychovatele?

R: 17 let.

Jak vypada Vas béZny den ve véznici?

R: Mame tady ranni smény a odpoledni smény, my jedeme dvousménny provoz, ranni a
odpoledni a ranni sména, to se z toho odviji, kde mate pracovné zafazené odsouzené anebo
nemate pracovné zatazené odsouzené. Ranni ¢innost spo¢iva v tom, ze ptijdete do zamést-
nani a prevezmete si vlastné jejich postu. Potom si ptevezmu Zadanky, kdyz pozadujou
tteba umoznéni telefonniho hovoru, nebo o vystaveni tak zvané navstivenky, kdy pozadu;i
kontakt s rodinnou, nebo 1 kdy pozadujou pohovor se specialisty, coz je psycholog, peda-
gog, socialni pracovnik, takze ruzny informace, které potiebujou, at’ je to z finan¢niho od-
déleni — ohledné penéz vlastnich, nebo tady tyto pozadavky rizny ktery oni pfendsi jakoby
pfes nas, protoze my jsme takovi zprostiedkovatelé mezi tou vézné€nou osobou a tou kon-
krétni osobou, se kterou potiebuji mluvit. Celé toto plati i o vedeni véznice, vedouci odd¢-
leni, pani feditelkou, ndméstkem, takze tady ty zddanky oni nam ptedaji a davaji taky jeste
pozadavky k lékafi a na to je formulaf specialni, ktery je urceny jen a pouze lékati. Takze
oni si nahlési sami, Ze pozadujou jit k 1€kafi, nebo k zubati anebo poptipad¢é k odbornému
1ékafti, ale to uz si potom zprostiedkovava to zdravotni oddéleni, a to kazdy den, kromé

sobot a nedéli.
L: Pokud se stane n¢jaky uraz nebo se vézeil rozstona?

Tak se vola Iékari, ktery ma jakoby nonstop sluzbu, popise se mu to, fekne nam v jakeé je to
fazi, ten pripadné pfijede, jestli je potfeba vyjezd nebo to pockd do pondélka a piipadné

predepiSe medikamenty, nebo my vySleme eskortu do zdravotniho zatizeni. Zbytek je nas



problém, ktery se snazime samoziejmé n¢jak zajistit, aby tfeba prekonat tu bolest do toho
pondélka, kdy tady bude kompletni servis téch zaméstnancii. Horsi jsou ptipady, kdy jsou
n¢jaky poranéni, nebo jsou n¢jaky nehody, nebo nevolnosti, bolesti u kterych nevite. Takze
je pfistavena eskorta i v tyto dny a svatky, kdy se dostavi zaméstnanci v uniforméch a veé-
zen se preveze do zdravotniho zafizeni. Ale to je jen na zakladé stanoveni oSetiujiciho 1é-
kaie, ktery urci, zda je to potieba, jestli je to akutni nebo jestli to pocka. TroSicku jsme
odbocili. No a potom je urcit¢ ¢asovej harmonogram, kdy jdeme na snidani, kdy dozoru-
jeme tu snidani, potom se vénujeme té korespondenci, Ze si to roztfidime, osobni kore-
spondenci kontrolujeme visualné. Samoziejmé jsme opravnéni tu korespondenci kontrolo-
vat a jsme taky vazani mlcenlivosti, coz je dulezity. Takze ten piSe tam tomu to, to, to. TO
jsou prosté véci, které my nesmime ventilovat, ani udavat néjak najevo vhodnost, nevhod-
nost. Samoziejmé pokud je tam nabadana néjak trestna ¢innost, nebo ovliviiovani néceho,
tak uz se to postupuje, coz je ve véznici organ prevence a stiznosti. Tu korespondenci my
neodesleme, ale dame na provéfeni tady témto organim, které urcuji, jestli doslo k tomu
nebo k tomu, k néjakému poruseni zakona nebo k nabadani a tady témto vécem. Kore-
spondence se odesle, my to preddme zase oddéleni, které se zabyvaji zase tady témato
vécma. Pak feSime administrativni zéalezitosti, denni rezim, vyfizujou se ty pozadavky je-
jich, které se nikam nepifedavaji, které jsou v nasi kompetenci, to jsou ty navstivenky —
vystavovani, balicky rizny a tady ty rizny véci. Pak se jde pro dopoledni postu, pak je
obéd, zapisovani ufedni posty do systémoveho programu VIS, takze tam se zapisuje veske-
ra Ufedni posta, to jsou ty exekuce, obhdjci, aby to bylo zaevidovany. Tato korespondence

se eviduje, soukromé se neeviduje.
L: Z jakého divodu se eviduje?

R: Kvili dohledavani v piipadé néceho, jestli to doslo, ze by mohlo dojit k poruseni lhtty,
prosté jsou tam stanoveny lhity. V tom systému je 1 Cas, ten konkrétni, ktery nejde ménit.
Odsouzenym muze piijit 1 balik, tak se vydava balik, odsouzeni jsou odvedeni do prace,
samoziejmé musi byt zabezpeceny uklid v tom oddé€leni jejich, ve volném case a ve stano-
venou dobu jsou prave ty aktivity v programu zachazeni, kdyzZ mame odpoledni je to
Vv odpolednich hodinéch, kdyz mame dopoledni je to v dopolednich hodinéch, protoze kaz-
dy vychovatel ma svoje aktivity, ktery si vede, za ktery zodpovida. A v pfipad¢ toho, Ze
jsou dovoleny, je stanoveny zastupce, to je zastupce, prosté jeden z fad téch odsouzenych,
ktery to mé& stanoveny specialnim pedagogem v tom programu zachazeni, pisemnou for-

mou, aby nedoSlo k zneuziti, Ze prost¢ nékdo n€koho zneuziva k témto pracim nebo



k témto povinnostem mimo své pracovni povinnosti. On zastupuje a jakoby jenom dochaz-
kove. Zajistuje, aby to probehlo. Nic ned€la novyho, nic nemonitoruje, nic nefidi, nic ne-
prednasi, prosté zajistuje tu aktivitu, aby prosté¢ tam byla ta dochazka, kdo tam na té do-
chazce byl, to se potom pieda tomu konkrétnimu rektorovi, té konkrétni aktivity, nebo vy-
chovateli, kterej si to prosté potom doplni. No a to je vlastné potom, podle toho jsou urcity
dny ve véznici, kdy jsou porady, kdy jsou ur¢ity komise, program zachazeni se vyhodnocu-
je a to je béhem toho béznyho dopoledniho rezimu. No a pak se jde domu. A do toho méate
jesté dalkové eskorty, které dojizdéji atery a ctvrtek, které musite vyslat, ne Ze by je posilal
ven, ale to stanovi dispecer papirovou formou. Prosté kdy, kterej den odsouzeny poticbuje
na ten kterej konkrétni den byt pfitomen tieba u soudu, v jakym kraji, okresu, u toho kon-
krétniho soudu a toto probiha dvakrat tejdné. Nase véznice byvala vazebni a to z toho di-
vodu, ze vazebnich bylo vic a nebylo stanoveny, Ze kazdy okresni mésto mélo pro svij
soud, coz je v soucasné dob&. Takze vazba. | toto byla vazebni prvotné, kdy trest byl pouze
a jenom pro vnitini rezii, plus par zaméstnanych mimo véznici. Takze toto byla vazebni
prvotng, pak se to predélalo, protoze byl narist odsouzenych a uz se zacalo separovat a
rozliSovat, Ze prosté téch vazebnich, ktery jsou nakladnéjsi, bude min a bude se to soustre-
d’'ovat do konkrétnich urcitych mést, coz je Brno, Praha a tady tyto se budou soustredit

viceméné na trest.
L: A co se tyka programu zachazeni, 1i$i se ve vazebni véznici?

R: Urcité, musi se stoprocentné lisit, protoze u vazby je jedno a to nejpodstatnéjsi a to je

presumpce neviny. To, Ze si myslime néco, to je subjektivni.
L: Ja si to spiSe vysvétlovala tak, Ze jsou tam kratsi dobu.

R: Ne, to ne. Nemusi. Jsou vazby i dvoulety, tfilety. Neni podminka, Ze to musi byt kratky.
Prvotni pro vazbu a smérodatny je presumpce neviny. Z toho divodu se to musi lisit. Tam

programy zachédzeni musi byt jinak nastaveny nez u odsouzenych. To je pro vazbu nejdile-

vvvvv

Co si myslite o aktivitach v programu zachazeni?

R: Jsou aktivity a aktivity. Jsme strasné vazani, jestli to tak mtzu fict. Jsme straSné vazani
c¢asem. Omezenost Casu. Agenda, pisemna, papirovi Certi doslova a do pismene. To neni o
tom, Ze bychom nechtéli, ale my jsme ubijeni novejma nafizenima, novejma piedpisama,

novejma vyhlaSkama, to neni mésic, aby néco nevybéhlo, co nékde nékdo vypoti, prosté to



nema v nékterejch vécech absolutni logiku. My jako vychovatelé mame byt s nimi, my
jsme prost¢ ten ¢lanek a jsme tady, abychom dohlidli na ten chod, abychom sledovali pra-
beh toho celyho trestu a ne abysme tady byli jak pisaika od soudu a byli tlaceni k tomu,
kde co napsat a prepsat, doplnit, ofotit, okopirovat, potvrdit, Ze jste ty dvé kopie udélali. To
je soucasnej systém. Oni vymyslijou prosté, samoziejmé si myslijou, ze k tomu maji di-
vod, ale dobfe, jestli k tomu nékdo ma diivod, tak at’ tomu pfizplsobi personal. Samoziej-
m¢é bude dulezitéjsi, jestli tam mezi t€éma chlapama budu chodit, budu mit zajisténej pora-
dek, budu védét kdo kde je, jak na tom je, po psychické strance, ne az mi ptijde hlaseni, ze
je mu zle, to je pozdé. Oni mé uvidijou, ja si s nima mtzu promluvit, tak jak se bavim ted’-
ka s vama a ne fesit néco, az to vybuchne, mizu ptedchazet. At je to nasili, at’ je to Sikana,
muzu provadéet takzvanou prevenci. To je od slova vychovatel, to se miji, v soucasné dobé
se to miji, ten ndzev je jenom formalni. Skute¢nej neni. Kdy ten prostor si mam najit? A to
neopoustim kancelat. A to jsou dalsi ty papirovy véci, které ja& musim nachystat ve stano-
veny dny. Dneska je ctvrtek, pfijede eskorta, aby mél dozor, aby mél vSechno, vecete byly
zajiStény — prubéh té vecefe. Ted’ka urcit néjaky komise — pracovni zafazeni, rizny udélo-
vani volna a tady tyto véci, to se musi taky papirové zpracovat, samoziejmé papirové to
zpracovava vychovatel, kterej je tady. Ted’ka jsou riizny hodnoceni, pro riizny instituce,
pro policii, pro soud, to vSechno je v n¢jakém ¢asovém horizontu. Samoziejmé to musi byt
formaln¢ spravné, tam nemtiZete psat tak, jak se ted’ tady spolu bavime. Takze uz jenom
z tohoto pohledu, pfti té pracovni dobé. A to si vezméte, kolega, ktery za vas zastupuje,
placnu, tieba jako dneska my dva, Ze ja budu mit ranni a on bude mit odpoledni a budeme
na tom stejnym oddé€leni, kde mame ty stejny odsouzeny a on si vezme dovolenou, tak
jsem tam jenom ja na rano a na odpoledni tam supluje kolega. Myslite, Ze ten kolega za néj
tu préci bude délat, kdyz ma tu svoji? Nebude. Ten tam bude jenom, aby to udrzel pii Zivo-
té. Takze ptijde do prace, ty samy papiry mu tam lezej, jenom posunuty a ¢ekaji na néj.
Netfeknu mu, dovolenou si neber. Ja si pamatuju, ze optimalni stav m¢l byt k pétadvaceti

odsouzenych na vychovatele.
L: A tak to neni?

R: Pfipoctéte si dvakrat tolik, minimaln¢ dvakrat tolik. Tak si pfedstavte, kdyz po tom vi-
kendu kazdej napiSe jenom jeden dopis, coz tieba nékdo nenapiSe, nékdo posle tfi. Pak
uspokojit ty jejich potfeby, co oni si potiebujou, fict, co je dilezity, ale porad ten Casovej
prostor, ne az to hoti. J4 fikam, Ze soucasna doba nahrava tomu, Ze proste je ¢as, az to bude

hotet. Pak se to fesi.



L: Napada Vs, jak tohle vyiesit?

R: Predbézné, uz néco vypoustet a vénovat to tomu co ma byt. Délat to jindy, tfeba kdyz je
odpoledni, ktera neni takova hekticka, i kdyz taky to neni pokazdy. Odpoledni je Casove
UpIn¢ nékde jinde, to se vam vSichni z té prace vraci, vy dopoledne na tu papirovou préaci
mate Cas, protoze ty lidi mate v té préci, to se bavime o pracovné zafazenych odsouzenych.
Vy je odpoledne, s prominutim, vyZenete do prace, mate klid. Mate tam par zbyvajicich
odsouzenych, ktefi nejsou pracovné zatrazeni, mate na to klid. Dojdete na odpoledni, zase
upadne takova ta, ze se zbavite vedeni, to odejde domii, ale naZzenou se vSichni ti pracujici.
Protoze vy uz jste v praci a oni chcou, potiebujou védet, jak, co, jestli uz ty penize pfisly,
kdy bude, co bude, nahlaste m¢, puéte mé, ja bych potieboval, mam schvaleny ten telefon?
Co udélate? Vy nemate nad hlavou vedeni, ktery po vas tieba néco potfebuje védét, abyste
zajistil, ale uz tam mate ty odsouzeny a uz celej barak. Takze vy pisete, ud€late si takhle
dve, tii véty (tuk, tuk, tuk). Pane vychovateli, uz bylo to, uz mizu to, ptijcte me. Pak se na
chvilku zavie (tuk, tuk, tuk). Pane vychovateli, mizu si ptjc¢it kule¢nik, chtéli bychom si
zahrét, jo tak si ho vemte. Zapisete to, vratite se, a kde jsem skoncil? Je to logicky, jste
jejich vrba, jste ten prvni. Jako jde o ty kvoty stanoveny, pocet a personal, tak to jiny ne-
bude. My jsme zacinali na psacim stroji s kopirakem, ale co jinyho? Nebylo té agendy to-
lik. Mizu fict, Ze se délalo lip. | na tom kopirdku. Tam jste maximalné zjistila, Ze mate
kopirak naopak a pisete si na druhou stranu. V pohodé. Dneska mame pocitace vSechno a
je odstavka proudu a neud¢late nic. Ani nevite, kdo vedle vas bydli. TakZe je to personal

versus pocet odsouzenych.

Myslite si, Ze je dostate¢ny vybér aktivit v programu zachazeni?

R: Vybér. Tam jde o to, co jsou ty véznice schopny vam v ramci téch financi nabidnout.
To se odviji od financovani. Kazda aktivita obnasi finance. Kvili technickymu zabezpece-
ni k vedeni konkrétni aktivity. J& mam téeba kule¢nikovej krouzek, je to strasné oblibena
hra, ale ten stial mam v tak zalostnym stavu, ze vlastn¢ ted’ka po tii ¢tvrté roce mé bylo
slibeno, Ze pfisti tyden piijede firma, kterd mi to potdhne. A on je uz takovy vyvyklany,
jestli muzu fict zvonove;j stul za sto padesat dva sté tisic, mizu ja to pozadovat? Samozie-
Jmé Ze jsou véci, které se dé€laji prubézné, ale jsou véci, které nedostanete, ani kdybyste
chtéla. Tady nejde o myslenku té aktivity, tu jste schopni si vymyslet tu aktivitu, ale my
musime vymyslet aktivitu pravé nejlevnéjsi. Takze takovy. Co je nejlevngjsi aktivita?

V soucasné dob¢&? Takovy ty ¢tenaisky, nebo vytvarny, nafasujete tfi tuhy a feknete, bu-



deme dé¢lat graffiti a vydrzi vam to na pul roku, ale rozvijejte to dal. Postoupime do tem-
per? Krabicka temper, da se pouzit, ale da se to délat na klin¢? Takze kde konc¢im? Na piil
cesty, jenom protoze nemam technicky vybaveni. Kde to s nimi mam d¢lat? Kde mam pro-
stor pro to? My jsme byli vazebni véznice. My mame klasickej celovej systém a to je ten
problém. Takze co byly cely, kobky na vazbach, z toho jsou loznice. Takze prosté obvodo-
vy zdi nezvétsite, at’ chcete nebo nechcete a pokud budete muset dodrzovat stanoveny me-
try, které v této dob¢ uklada zakon, tak je to na tkor odsouzenych. Ted uz ti odsouzeni
nemiizou byt Ctyfi, jak to byvalo za prvni republiky, ale uz tam mam maximalné dva. A

zase jsme na néjakych poctech a to se bavim o plném stavu.
L: Kolik tady méate vézna?

R: V soucasné dob¢ baj oko kolem 180 az 200 lidi. Ale to je celorepublikovej problém,
preplnénost. To jsme na tom v uvozovkach jesté¢ dobie. To jest¢ za byvalé ministryné,
hodn¢ byvalé ministryné, tak jeji vyroky byly zrusit kriminaly, za Véclava Havla, kdyz
nastupovala, tak on nastupoval taky. A dneska hledaji kdejakej statek, z ¢eho by udélali

véznicl, protoZze demokracii si kazdej pojal po svym.
L: Je n&jaka aktivita, kterd Vam tady chybi?

R: Nemuzu posoudit, neptemyslel jsem o tom. A to z toho divodu, ze ja vedu aktivitu,
kterou jsem schopny tady d¢€lat, ne kterou bych si pral. Ja tieba nefikdm, nékdo ma z4jem
jezdit na kole, ale je to nerealny, jsou tady typy odsouzenych, ktefi ven prosté nemtizou jit.
Tak o ¢em je aktivita? A uz vidim chlapa, ktery je po celodenni praci v kuchyni, kde je
celej den na nohach, pfijde v sedm hodin vecer a fekne mi, jdeme jezdit na kole. Ale abych
to specifikoval, je ur¢ity okruh lidi a z toho okruhu lidi mi vic jak pilka nebude vyhovovat,
Ze prosté nemiZou jit ven. At je to z jakéhokoliv divodu. Mimo budovu véznice se chodi
ve vystupnich véznicich, ty jsou upfednostnéné. A je to jen pro specificky okruh lidi. Ale
chodit s néma jen tak ven, bud’ to nespliiujou paragrafama, jde o zavaznost trestné ¢innosti
a jsme zase u toho. Abych chodil s dvouma tfema, tak pro¢ chodit s témato dvouma tiema,
kdyz jich tam mam dalSich tficet? Nezlobte se na mé&, radéji odsttihnu ty tii a budou na tom
stejné jako téch zbyvajicich dvacet sedm. Je to problém, ja bych si to musel naplédnovat,
aby oni byli doma, coz tieba u kuchaii znamena, ti maji kratky tyden a dlouhy tyden. Tak-
ze abych se trefil, kdy oni jsou volni, ale to je zase uréita skupina Sesti sedmi lidi, to je ma-

lo. J& jsem samoziejm¢ omezen taky poctem lidi, ktery mizu vzit ven, nemtzu vzit vSech



tficet a jdeme ven, jak ve Skolce. Zaprvé by to vypadalo divné a za druhé, potad si jsme
védomi bezpecnosti. To je nejpodstatnéjsi a nejdulezitéjsi. Jsou tady rizika utéku, poptipa-
d¢ pachani dalsi trestné ¢innosti. To jsou ty kritéria, které musime respektovat, jak fikam,

nemuzeme kazdého pustit ven.
L: Pracuji odsouzeni mimo véznici?

R: Ano, jsou stanoveny pracovisté, je to na smlouvu, kdy véznice si sjedna se subjektem,
v soucasné dobé¢ je to ASA, tady ve Znojmé, kterd zabezpecuje tiidéni odpadii, pak sou-
kromy subjekty, méstska zelen, ted’ka byly vicemén¢ sezoénni prace, protoze tady jsme kraj
zemédelsky, takze sbér vina. Ale jak konci sezona, tak konc¢i pracovisté. To je vSechno
pfes smlouvu, oficialni legalni smlouvu mezi dvouma subjektama a my jim dodavame ty
lidi, ktefi jsou zase vybirani, aby splnili podminky, ze mtzou jit ven. To nemtze kazde;.
Neni mozné, aby byl pracovné zatazeny ¢lovék, ktery ma rozjednanou jesté néjakou dalsi
trestnou ¢innost. To ndm zédkon neumoziuje. On je soudem odsouzeny za néjaky trestny
¢in a tieba jesté pred timto odsouzenim néco spachal, néjaky dalsi trestny €in, za ktery neni
V tomto trestu odsouzeny. Takze kdyZ to feknu laicky, on ma kradez jizdniho kola, za toto
byl odsouzeny, ale jesté nez to kolo ukradl, tak tfeba zbouchal babku. A to se teprve vyset-
fuje, tomu se tak zvan¢ tik4, Ze ma rozjednanou jesté n¢jakou trestnou ¢innost, nebo nepla-
ceni vyzivného, kdy manzelka poda. To je pro nds podnét, Ze ho jesté¢ néco cekd, za co
hrozi trest a to je ta rozjednand trestnd ¢innost. TakZe on sedi dva roky, to ma trest za to
kolo a za tu zmlacenou babku muze dostat dal$ich pét let. Bud’ ho soud necha v nasi vézni-
ci, nebo by ho mohl poslat do ptisngjsi. Tak tam se déla ujednoceni trestu, kdy soud pozé-
da véznici o hodnoceni, kdyz je na vazkach tfeba mezi tim dozorem a ostrahou, nebo os-
trahou a zvySenou ostrahou, kde ho nechat, jestli by bylo dostacujici v t¢é mirnéj$i, nebo
jestli ho pfesunout do té ptisnéjsi. Ohledn¢ téch extramuralnich aktivit je jinej pohled jestli
jde o vézné, ktery dostane tdmhle osm mésict a bude za chvili venku, jinej pohled je na
odsouzeného, ktery sedi deset, patnact, dvacet let. Pro takového jit ven, to je jako pro nas,
kdyz bychom se probudili od doby 70. let a obklopily by nas vSechny ty pocitace a podob-
né. On by se bal, za prvé ztraci pojem o skute¢nosti, on se soustied’uje na misto, ve kterym
Zije a tak zvané¢ si na to zvykne. Ona je pro ngj ta vidina trestu tak dlouhd, Ze n&jaké brzké
propusténi je pro n¢j témet nerealné. On je doma tady, nastava problém ten, az se blizi ten
konec trestu. Tady naopak ano, s takovym ¢lovékem chodit ven, co nejvic. Ale nastava

otazka, pusti nas s nim z davodu bezpecnosti? A kdo s nim pijde a kolik 1idi? Ten vyjde



ven a vrati se zpatky ze strachu, co je aut a kde co je, on nevi kde je nadrazi, nevi, ze exis-
tujou turnikety. Kdyz ho zavirali, m¢l v penézence 20 korun a ty mu stacily na cigarety s
vecefi. Dneska si za to nekoupite ani listek na hromadnou dopravu. Je mimo realitu, mimo
skute¢nou a taky jde o kontakt s rodinou, jak je informovanej, jak je provazanej. Jestli ho
rodina zavrhne, on nema nikoho, nic. Vidina toho, kam se mé vracet. Ale to jenom vyloze-
né moje myslenka. Tito lidi maji trvaly pobyt na méstském urad€, ma tu rodinu, sourozen-
ce, ale ti se ho zieknou a on Zije jako bezdomovec. Jde o to, za co sedi. Pokud tamhle
v zim& neubrzdi auto a Zduchne do né&jaké stafenky a ona bude mit zranéni, Ze mi tam vlez-
la. Nebudu mit v sobé alkohol, nebudu mit Zadnou podminku a ptjdu si sednout. Je to jinej
pohled na ¢lovéka, nez na recidivistu, ktery tady sedi po ¢tvrté a zije na fetach a umlati
tamhle nékoho, protoze mu nechtél dat padesat korun. Z profesniho hlediska se na toto tak
nesmite, byt se vam to pfici, byt se vam to nelibi. Profesni stranku, prosté tu slupku musite

mit zachovanou.

Jaké aktivity si vézni nejcastéji voli?

R: Vzdélavaci, sportovni, ty vytvarny véci. Hlavné ty co nejsou moc naro¢ny. Tam se to
odviji od vzdélanosti. To je ale subjektivni, nékdo to povazuje za diilezité, ja tieba ne. N¢&-
jaka etiketa ve véznici, na co, kdyz 99, 9% ji 1zicou a za kazdym slovem fikaji vole, vole.
Slovni zasoba nulova. Na co jim budu citovat trestni pravo? Jenom aby to mél zapsané
v aktivit€? KdyZ nerozumi ani tdmhle exekuci a za to ma platit, hodi to do koSe a vic se o
to nezajima? Se slovy, to stejné ze mé nedostanou. To jsou jenom dluhy, a Ze se to $ifi do
sta tisict, to nefesi. Stejné jsem bezdomovec, ja nic nemam. Co mi vezmou? Jinej se z toho
hrouti, Ze nezaplatil za telefon za pétistovku. Mame tady aktivitu etika — moralni konec. At
je to kdekoliv, ve velkym kolektivu kdekoliv, kazdej se chce ukazat a ve v€znici to plati
ctyfikrat tolik. On se musi prezentovat jako tvrdej, drsnej, nekompromisni. Pravda to byt
nemusi, protoze venku to byl bezdomovec, tady on je frajer. On ma svaly, v hlavé nic mit
nemusi, ale kde nepomutze logika, tuto pasaz vynechdvaji, tam je sila. Ukazte, Ze mate

strach a cely trest budete mit peklo. To pak jste uz ten slaby clanek.

L: Souvisi to néjak s Sikanou?



R: Samoziejmé& v malych véznicich je to prihledny. Netfikam, ze v téch velkejch kriminé-
lech, nedélam si iluze, ze to tam neni a daleko vic nez tady. Protoze jestli je jich tam na

oddile to, co ja mam tady celou véznici, jak to utahnout? Furt tam nejste.
L: A jak to funguje béhem sportu?

R: Oni se snazi jeden druhého pieivat, kdo ma pravdu a pro¢ jsi nenahral a proc jsi to ne-
dal? Oni nefesi ani tu pfimocarost. Ja chci zabodovat, ja chci byt frajer, ja, ja, ja. To je to

jajstvi. Ja chci byt nejvic, ja chci vypadat nejlip, ja, ja.

Jaky je mezi vézni zdjem o vzdélavaci aktivity?

R: Jak kdo, jak ktery oddéleni, jak to maji nastaveny. Jak s kym, jestli je to zajimavéjsi. Ty
vzdélavaci, oni se museji ucit a to pro n€¢ moc neni. To jim pod nos moc nejde. Netikdm, ze
vSichni nechcou, chcou. Ten zdjem je, ale madm Spatnou zkuSenost, Ze jak ten elan rychle
nastupuje, tak rychle i opada. Je to z toho divodu, Ze on to po par slovickach nedokaze. To
je podle m¢ strasné slozité, zavisi to od mentality, na jaké jsou Urovni a co oni chcou

V prvni fad¢ a jestli chcou.

Jak motivujete vézné k ucasti na vzdélavacich aktivitach v programu zachézeni?
R: Nabizime, ty které mame. Tady ¢lovék nemlize namotivovat na to, co nemize splnit.

Nemizete to udélat.
L: Jaké vzdelavaci aktivity mate?

R: Ja mam ten kule¢nikovy a ted’ka budu mit novy, jestli mi ho pani feditelka schvali,
gastronomii a zdravy Zivotni styl. Pak je ¢tenaisky, ale to ¢te kazdy individualng, nefikam,
7e malo lidi ¢te, dost lidi ¢te, ale mam tam tii, ¢tyfi, ktefi Ctou literaturu z mistni knihovny
a zbytek takové ty Casopisy, to pro me neni ¢tenaf, to jsou jenom informace. A posad'te si
tam tuto skupinu lidi a za¢néte se bavit o Karlu Hynku Machovi, Agéta Chrisite, Dick
Francis a tady tyto, nic jim to nefekne a budou na vas koukat, o kom mluvite. Date jim na
vybér Story, Play Boy, Penhause, to oni s vami budou debatovat na vysoké drovni, to jsou
jejich literatury. Né&jakou Babicku, to by nikdo necetl. Takze tady jde ten z&jem, takze jsem
si tikal, Ze rad¢€ji upustim od toho, abych jim nabizel ¢tenaisky krouzek, ale jde o to, abych

jim nabizel néco, co je jim blizké, co by je mohlo zajimat. Chci to vytvofit formou, aby si



z toho néco vzali, ale aby si i odnesli. Takze moje vize je takova, Ze to chci pojmout tak, ze
jim nafotim materidl, zalozim jejich slozky s jejich jménem, a kdyz budou chtit, mizou si
tam vlepovat a pak si to odnést domu. Chce to za¢it od Adama, jak vzniklo vafeni, pro¢

vzniklo.
L: Ja jsem si vS§imla na strankach vasi véznice, ze tady mate i né¢jaky kuchatsky kurz.

R: Ano, je tady kuchaisky kurz, celorepublikovy, ktery ma akredit Ministerstva Skolstvi,
kdy oni dostavaji po tom ptlro¢nim absolvovani certifikat, kde neni uvedena véznice, Béz-
né stiedni odborné uciliste. Ten certifikat je platnej, ale vemte si, ze za ten puilrok mate
deset odsouzenych. To nejde ani vic. Za prvé prostory v kuchyni a za druhé vyukové a
ubytovaci prostory. Protoze z celé republiky se vybira jenom téch osm lidi, protoze dva si
bereme jenom mistni. A deset lidi, nevim kolik je statistika v republice, to nevim, ale deset

lidi, to je malo.
L: Deset lidi z riznych véznic?

R: Ano z celé republiky. A na to je vybérové fizeni, téch zajemct je hodné, ale pouze de-

set.

Kdyby Vam dal nékdo volnou ruku, co byste v programu zachézeni zlepsil?

R: Co bych zménil? Mozna jsem pesimista. Co ja bych vidél za rozumny, by bylo, zfidit
jim posilovnu na kazdém odd¢€leni, ale posilovnu, ne s jednotlivejma ¢inkama, aby nedoslo
k tomu, ze by byly pouZity jako nastroj k ublizeni, nebo sebe ublizeni, ale strojové. Ale
jsme zase u toho. Zase u financi a u prostoru. Kde to udélat? Z ¢eho to zaplatit? Jeden stroj
stoji taky nemalé penize a jeden stroj nedéla posilovnu. Za druhé kde to udélat, kdyz shani-
te kapacitu na ubytovani vézili, natoz posilovnu, prostory pro to nejsou, penize vam nikdo
neda a za tieti musi to byt né¢jak podloZeny papirové a za tfeti riznyma prohlidkama, pro-
toze ty stoje musi prochazet bezpe¢nostnima predpisama, protoZze bezpecnost je prvotni a
to vSechno se plati. A jsme zase na zacatku, neni to o tom, co by ¢loveék chtél, ale jde o to
udélat z té nouze a z toho vseho alespon néco zajimavého. Protoze jinak mame ruce svaza-
né. Mné& konkrétné chybi, to byvalo dfive, tfeba akvaristika. To byla Ziva pfiroda, ti chlapi

to radi délali.

L: Pro¢ se to zrusilo?



R: No protoze tam schovavali rtizny nepovoleny predméty. Jakakoliv véc navic je zdroj
schovky, oni oproti ndm maji obrovskou vyhodu, oni na to maji ¢as. Vy pouze a jenom

chodite a koukate. Popiipadé nahodné najdete.
L: Co tam schovavaji?

R: Samé lukrativni véci, tfeba ty drogy. Jak to zjistite, Ze to ma nebo nema? Pfi namatko-

vych testech? Kde jste to mél, odkad’ jste to mél? Dneska ty psanicka nejsou velké.

Jaka je prenositelnost aktivit v programu zachazeni do béZného Zivota?

R: Jestli jedno procento tak budu prehanét. Jak j& mu mtizu udélat aktivitu, jak se ma cho-
vat na ufadech, kdyz s nim na ten tfad neptijdu? Jak ja s nim mam vypisovat dotazniky na
zajem o praci, kdyZ on pracovat nechce. Jak ja s nim mam ud¢€lat aktivity, které si pfenese?
Posilovani, tim tady zabiji Cas, aby se nevalel na posteli, jinak do posilovny v Zivoté ne-
pujde. Jedinou aktivitou, ktera pro n¢ je prenositelna je, jak se d€la lajna, kde sehnat zdroj

za co nejmensi penize a kde sehnat pervitin. To jsou dobré¢ aktivity, pfenosné do Zivota.

Jak program zachazeni ovliviiuje resocializaci véznéného?

R: Mély by, ty které jsou tfeba vedené pedagogem, tak u téch je pravdépodobnost vétsi, ale
tyhle vychovatelské, to je video krouzek, ¢tenaisky krouzek. To jsou takové, spi§ by mély
byt takové dovednostni, sebe obsluzné véci. Nevim o Zadné, ktera by jim méla néco dat.
Autoskola, oni stejné maji fidicaky sebrané, protoze fidili, i kdyz neméli. Doopravdy je to
to jedno procento, to je to Ze chce. To vidite 1 pfi ndvratnosti téch lidi, to je odpovéd’ na to
vSechno. Podle mé ma krimindl vzbudit respekt a strach a ne domov, kam se vraci, kdyz je
nejhtf. Jako jak nékdo muze byt zavieny pétkrat, Sestkrat, osmkrat, nebo jak ftikali
Vv televizi, ze se vratili do dvou dnli po amnestiich. Co jim tady chybi? Vilbec nic. Protoze
toto je totdlni mama hotel. A jak ja fikdm s oblibou kolegiim, s usmévem na tvafi, ale tako-
vym tim ironickym tsmévem, ze ja nejsem jejich vychovatel, ja jsem jejich au pair. Stravu
mayji tiikrat denné, je hodnotna, kvalitni, tepld voda, vyména pradla, kazdy tyden, lozniho
co Ctrnact dni. Nezlobte se na me, to neménim ani ja doma. Veskeré aktivity jim zabezpe-
covat, veskeré sluzby jim zafizujeme, oni si daji jenom listecek, kdyz néco potiebuji a zby-
tek vyfizujeme my, to je to Spatné. Oni si to maji vyftidit, ty chce$ néco po n¢jakém institu-
tu, tak se seber a jdi si to vyfidit, at’ vis, jak se k tob¢é na tom uiad¢ budou chovat, jak se

déla nova obcanka. Jim je jedno, Ze nemaji obCanku. Jsou zvykli, Ze za né nékdo néco déla



a pocitaji s tim, ze oni nad sebou maji toho svatého se jménem ombudsman, lidsky prava,
venku je nikdo nem4, ale tady jo, tady se na to hledi, aby jim nebylo ublizeno, aby nepapali
moc Spatn¢, aby tu polivecku neméli dvakrat tydné, aby se strava stiidala, jestli to jablicko
uz méli. A dostalo m¢, Ze jeden romsky vézen, on mél néjakou dietu a dostal Sunkovej sa-
lam, on to po mn¢ hodil a fekl, Ze na jidelnim listku je krajenej a on to dostal vcelku. A
visnicka na dortu, kdyz dostavali kiwi, fekl, ze zelenej citron on nezere. A ve Spitéle lidi
hladovi. Zaplat’ pan btih, Ze lidi nemaji moznost podivat se na jidelni listek naSich odsou-

zenych. Vzdyt mné jeden nedévno fekl, co mu tady chybi jako bezdomoveci, Uplny luxus.

Jaky ma dle Vaseho nazoru program zachizeni vliv na prubéh vykonu trestu odsou-
zeného?

R: Zabiji Cas, to je jenom o zabiti ¢asu. Kromé& téch vzdelavacich, které konkrétné vedou
pedagogové, tak dejme tomu. Treba pan pedagog ma pocitacové, to si myslim, ze tam jako
jo, ze jim to néco i d4, ale zase pro n¢ piedstava pocitace je jaka? Hrat hry. Pro né psat text
je nepiedstavitelné. Oni vam feknou, Ze nejsou pisarka od soudu a klidné se odhlasi z toho

pocitace.

Do jaké miry si myslite, Ze ma program zachazeni preventivni charakter proti nega-
tivnim jevim ve véznici?

R: Oni upousti tu paru, kterou nahromadi. Oni maji ventilaci, od toho by se ty aktivity ve
véznicich 1 mély odvijet, aby oni tu paru ze sebe dostali. Proto je pro mé ptinosnéjsi ta po-
silovna, kde mu naloZim na hibet metraky, a zvedej, aby nebyl jak ¢asovana bomba. Oni si
hromadi ty své problémy. Tam je problém ten, Ze vidite ty stejné lidi 24 hodin denné. Ted’
si vemte, ze tam bude nékdo, kdo vam bude totaln¢ nesympaticky a vy ho potkavate a vidi-
te, oteviete zachod a on tam je, jdete na jidlo, sedite vedle n€¢ho, jdete na oddéleni a tam je
taky. Jak dlouho to vydrzite? Toto by mélo byt viceméné ventilacni, proto si jdeme bou-
chat do kule¢niku, do boxovaciho pytle, kdyby byl, alby oni tu paru ze sebe dostali. Jak to
zacnou ventilovat a vybuchovat jeden vii¢i druhému, coz tady odtud vede k agresivité kri-
¢ek jenom jeden. To je tenkd hranice, tak potom dochézi k riiznym napadenim a fyzickym
nasilim, samoziejmé vétSinou po pracovni dob¢, aby to nikdo nevidél, tomuto by se mélo
zabranit a od toho by se to mélo odvijet. Ne jim vysvétlovat jestli do divadla jit v kabat¢,
bez kabaté, a jestli prvni poustim damu. Co jim to da? Nasere je to jesté vic, jenom proto,

7e se do né¢eho nahlasili a ja po ném chci, aby tam sed¢l. Z toho se neuvolni.



L: Vice otazek na Vas uz nemam. Mate na m¢ Vy né&jaké dotazy?
R: Ne.

L: V tom ptipad¢ dékuji za rozhovor.



PRILOHA P VI: ROZHOVOR C. 5, RESPONDENT C2

Jak dlouho pracujete u Vézeinské sluzby?
R: U Vézenskeé sluzby 17 let.

L: Od zac¢atku na pozici vychovatele?
R: Na pozici vychovatele sedm a ptil roku.
L: A piredtim jste byl na jaké pozici?

R: Pfedtim jsem byl straznik.

Jak vypada Vas béZny den ve véznici?

R: Do prace jdu na pul Sestou, v Sest zacina scitaci provérka. Potom pfevezmu postu, za-
danky na telefony, na navstévy, vSechny tady ty mozny. A zaina se zpracovavat posta, ze
jo, to je kontrola posty, tady ty jejich zadanky se zpracovavaji, to je tak do osmi hodin. Pak
se poSta odndsi a pak se d€la, co je potieba, n€kdy se zpracovéavaji hodnoceni, nékdy jsou
né&jaky ty aktivity, n&jaky brigadnicky prace tady pro véznici, takZe to neni kazdy den stej-
ne.

L: Jake aktivity vedete konkrétng?

R: J4 mam automoto krouZzek, to je zaméfeny na motoristickou oblast, to jsou jak novinky
v motorismu a je to skloubeny i s motoristickyma zavodama, jako jsou fizeni formule 1,

moto GP, nebo rally. Nechavame si posilat ¢asopisy tady s tou tématikou.
L: Je o n¢j velky zajem?

R: No tak je tady spousta lidi, ktefi maji tu svou trestnou ¢innost spojenou tak néjak
S autama, nefikdm pfimo kradeze, ale to fizeni, maji tieba zakazy a takhle, takze furt

Kk tomu maji blizko a furt je to 1aka, takze si mame aspon o ¢em povidat.

Co si myslite o aktivitach v programu zachazeni?
R: Pro n¢ktery lidi ur¢it€¢ maji smysl, jsou tady aktivity, které¢ nejsou, fekl bych zbytecny,
jsou tady aktivity, ktery toho ¢lovéka jednak uvedou na tu pravou miru, jak by to mélo

fungovat a ukazat mu, ze ty véci jdou d€lat 1 jinak, nez jenom krast a podvadét, ze jo.

L: Myslite si, Ze je dostateény vybér nabizenych aktivit?



R: Co se ty¢e toho mnozstvi téch aktivit, tak ja si myslim, Ze jich méme celkem dost je to
jakoby ruznorody, ale jsme zna¢né limitovani prostory, u nas by spousta lidi potfebovala
prostory a vybaveni. Prosté nemame prostory jo a na vybaveni by se mozna finance nasly,
ale v prostorach je to Spatny. Kdyz jsme vedli tfeba hudebni krouzek, tak spousta lidi hrala
na néjaky hudebni nastroj, ale bojujeme s prostorem a neni ¢as, protoze vézni chodi rizné

do préace, takze skloubit tohle v§e dohromady a jesté s nama, je to Skoda no.
L: Je zde n&jaka aktivita, kterd Vam chybi?

R: Ja nevim, co pfesné¢ kolegové, az takovy zdbér nemdm, co kdo m4, takze vam nedokézu
fict. Jsou zajmovy, vzdélavaci a myslim si, ze, ja nevim, ted’ m¢& nic nenapada, ze by néco
extra chybélo, protoze téch vzdélavacich, to md hodné pedagog a co se tyCe takhle ty

osobnostni, to m& pod palcem psycholog. TakZe my nabizime, co je potieba

Jaké aktivity si vézni nejéastéji voli?
R: To je, jak kdo. Nékdo tieba ma chut’, nebo se chce naucit cizi jazyk, takze si zvoli cizi
jazyk. Protoze se vzdélava, tak si chce tfeba osvézit. Nebo tfeba po vykonu trestu — ma

nékoho nekde, tak aby mél n&jaké zaklady.

Jaky je mezi vézni zajem o vzdélavaci aktivity?
R: Vzdélavaci, no tak je to pul na pil, n€kdo se nechce ucit a néktefi zase to berou jako
Zpestieni, s tim Ze si rozs§ifi to svoje obecné vzdélani a povédomi o vS§em mozném. Nékteti

to vitaji a n€éktefi jsou lini se cokoliv ucit, fikdm je to tak ptl na ptl no.
L: A vy nabizite jaké vzdélavaci aktivity?

R: Jsou to ty jazyky a pak autoSkolu, pfipravu na autoskolu. Je to klasicka uc¢ebnice auto-
Skoly, kde se pfipravuji aby, udélali zkousku. A ted” se bude rozjizdét zakladni pravni po-
védomi o vykonu trestu, zahrnujici prameny prava, historie, jak se véznilo dfiv a jak to
postoupilo do dnesni doby a takovy takze vyklad riznych pravnich ptedpist, protoze né-
ktefi to ruzné prekrucuji ten vyklad pojmu, takZe uvést to na pravou miru, tak jak to je.
Cestina tady je, mame tady Cesky jazyk, to vyuéuje pedagog a to si myslim, Ze se setkéva
s velkym ohlasem, protoze oni pak kdyz piSi domt, nebo nékomu, s kym chtéji navazat

néjaky kontakt tak se tfeba stydi psat, protoze ne vzdycky ta ¢estina je jakoby lehka. N¢-



kdy si tieba dopisy nechavaji psat od nékoho, kdo umi. Takze se aspoii néco nauci a uz se

pak nestydi psat.

L: Jaka je vydrz u jazyka?

R: U téch jazykt, ja myslim, ze to vydrzi tak pul roku.
L: Je tady tfeba né&jaka aktivita, ktera je povinna?

R: Povinna si myslim, Ze neni, snad teda kromé¢ téch, co jsou zarazeni do terapeutickych
programti, jak na té drogovce. Tak ti maji néktery povinny, ale to je spiSe v rdmci progra-
mu terapeutického. Takze pokud by tohle nechtéli mit, tak vlastn& neplni program a to je

divod k vylouceni z programu.
L: Ty vzdélavaci aktivity, vy jste pfedtim mluvil o tom, Ze mate omezené prostory.

R: Nasly se, udélala se vlastné takova vicetcelova mistnost, ktera slouzi jako prostor k t€ém
aktivitdm a tfeba pocitace, mame tady ucebnu PC, takze se uci ovladat pocitace, psat tex-

taky, korespondenci a takovy, no takze tam, ale je to furt prostoru malo.
L: Jak vypada takova ucebna anglictiny, jsou to klasické lavice?

R: No vétsinou se pouzivaji kulturni mistnosti, kde je maji k dispozici tabuli, bud’ ma kla-

sickou velkou bilou na fixy, nebo se u¢i z papirovych.
L: Jak to d€late s ucebnicemi?

R: Na ucebnice, tieba na tu autoskolu se nakupujou, na to jsou penize vyhrazené, je tam
ucelova kolonka, takze se daji nakoupit uc¢ebnice a to stejné vlastné na vyuku téch jazykd,
ale jako nekupuje se — 20 ucebnic se nekupuje. Spis teda, ze se kupujou dvé tii ucebnice
pro lektora, oni si spi§ stanovujou né&jaké seSity, jak ve skole a kdyZ jsou tam né&jaké ty

slovicka, tak si opiSou slovicka do seSitu a uci se ze sesitu.

Jak motivujete vézné k ucasti na vzdélavacich aktivitach v programu zachézeni?

R: Motivace, no ti co chcou, ti se moc motivovat nemusi a nekteti, kdyz jsou tieba uspésni
Vv téch aktivitach, tak se to vyhodnocuje, tak se za to davaji odmény, kazenské odmény a
ono to ma pak i vliv do budoucna, kdyz si zadaji tieba o podminéné propusténi, tak jde
poznat, ze nezahdleli, ze nelezeli tfeba na pohovce a ze se ucili. Nebo kdyZ jdou tieba do
prace a zadaji pferuseni trestu, nebo n&jakou vychdzku s rodinou, tak se na to ptihlizi. Ur-

Cit¢ jsou to plusové body.



L: Aty kdzenské odmény se tykaji ¢eho konkrétné?

R: Odmeény, to je tfeba pochvala, prodlouzeni doby navstévy, nebo zvyseni kapesného a

nejvyssi z odmeén je vlastné preruseni vykonu trestu.

Kdyby Vam dal nékdo volnou ruku, co byste v programu zachazeni zlepsil/a?

R: Na programu zachazeni jako takovym bych toho moc neupravoval, spis by se mi libilo,
kdyby se na to vy¢lenil tfeba n&jaky ¢loveék, ktery by tak néjak obhospodatoval ty aktivity,
protoze takhle je to rozfrcany mezi spoustu lidi a toho ¢asu taky neni tolik. Takze spi§ by

bylo lepsi to personalné néjak lip obsadit.
L: Odbornych zaméstnanct je tady dostatek?

R: No dostatek lidi tady jakoby je, ale prace je Silena — papirova. Sezere strasné¢ moc Casu.
Tteba pedagog volného Casu, ten tieba pokryje tady ty posilovny a ty krouzky néjaky, ke-

ramiku, tohle v§echno by mohl pokryt, nacez by se nam trosku ty ruce néjak uvolnily.

Jaka je prenositelnost aktivit v programu zachazeni do bézného Zivota?

R: No tak zalezi na tom jakou ma aktivitu a pak zdlezi na tom konkrétnim jedinci, jak
chce. Nékdo tieba dejme tomu v té keramice, kterou tady mame. Méame k dispozici jak
samo schnouci hlinu, tak i pec na vypalovani. Nedokazu si predstavit, Ze by si domi nékdo
koupil pec jen proto, to asi ne. Ale je 1 mozné, Ze nékdo ziistane tfeba jen u toho modelo-
vani, ale trochu jinak. Tteba nebude délat s keramikou, ale bude délat s papirem, dokédzu si
predstavit, Ze tohle bude délat doma, takovych lidi je spousta. Dél jazyky. Autoskola, to je
to stejny, protoze at’ jedete na kole, nebo v auté, potad jsme vSichni ucastniky provozu,
takze to je to stejné. Pak CeStina, to nas provazi furt. PocitaCe, v obchodé uz jsou dneska
samoobsluzné pokladny. Tam jde hlavné o to, aby si uméli napsat dopisy a aby se prestali
bat té vypocetni techniky, Ze je to nekousne, Ze prosté kdyZ néco zmackne Spatné, tak holt

néco zmackl Spatné€, ono se to nerozbije.

Jak program zachazeni ovliviiuje resocializaci véznéného?
R: No n¢ktefi to maji jako sport, to zavirani. A ti to maji prosté tak nastavené, Ze prosté
pojedou a hotovo. Mysli si, Ze se jim to tak libi a asi 1 néjak vyplati. A ncktefi tfeba jsou

tady uz po n€kolikaté, ale jsou tady i takovi, ktefi uznaji, Ze je to nesmysl se vracet do vé-



zeni a kdyz se jim to vysvétli, tak néjak normaln¢ a ukaze se jim, jak by to mélo nebo moh-

lo fungovat, ale alespoii né¢jaké malé procento uspesnosti je, sice neni velké, ale n¢jaké je.
L: Vedete ve véznici tfeba néjaké statistiky?

R: My ne, tam to ani nejde délat, protoze je t€ch véznia spousta, co tieba pét let pracuji, a

pak se vrati, nebo jdou do jiné véznice.

Jaky mate nazor na realizaci programu zachazeni i mimo budovu véznice?

R: Jestli by se s néma chodilo nékam ven? Co se mé tyka, ja bych nebyl proti. Dokonce
jsme s pedagogem méli takovy napad, Ze by se s néma chodilo ven. Ze by se tieba pravé
z téch ucelovych prostredki koupily kola a vyrazelo by se nékam ven. A ukdzalo by se jim,

Ze ten volny Cas jde travit i trochu jinak, ne jen fetovanim a kradenim.
L: A podatilo se to?

R: Neproslo to.

L: A co reakce okoli?

R: To by v podstaté nikdo nepoznal, prosté parta chlapti jede na kole. To by opravdu nepo-
znali, protoZe vSichni by byli ve sportovnim, to by neméli Sanci poznat. Maximalné by je

mohlo zarazit, Ze by mé&li vSichni stejné kola. To by bylo tak vSechno.
L: Z jakého divodu to neproslo?

R: Nevim, jestli nebyla tehdy né&jaka policka vile, neproslo to. Ono je jedno, jestli by jeli
na kole, nebo bychom s néma §li vecer nékam pésky na vychazku, neproslo to. Nas to ten-
krat hodné mrzelo, ze to neproslo, protoze by to bylo zase néco jiného. Ja co tak poslou-
cham od kolegii, kdyZ jezdime na takové ty riizné Skoleni, Ze to n€kde je. Mam takovy
pocit, ze nékde dokonce méli nakoupené bézky a jezdili s néma v zimé na bézky.

L: Chodi odsouzeni i pracovat mimo budovu véznice?

R: Chodi docela bézné. Bud’ chodi sami, nebo se s néma jezdi. Ale to zalezi na tom, jaka je

poptavka po praci od soukromych firem po pracovnicich
L: Pokud byste to mél pievést na procenta, jen tak orientacné, kolik by to bylo?
R: Pocitam asi tak 30%.

L: Préce je tady povinna?



Prace tady povinnd je minimalné pro véznici a tu on musi vzit a musi ji mit, pokud ji ne-
vezme, tak ma samoziejmé problém. Pokud jde jesté o praci pro soukromé subjekty, je to

tteba ASA, nebo sprava verejné komunikace.

Jaky ma dle VaSeho nazoru program zachizeni vliv na prubéh vykonu trestu odsou-
zeného?

R: Urcit€ je to pro né zpestteni. Ti co nechodi do prace teda, tak pro ty je to zpestieni toho
dne, asponi se néco d¢je. V nékterych téch aktivitach, si tfeba piipravujou néjaké referaty,
takze prosté jsou zabaveni a zaméstnani a nevymysleji kraviny. Ale oni se taky kolikrat
Stengrujou, kdo to bude mit lepsi a propracovangjsi, takze tam je néjaka ta zdrava soutézi-

vost troSku mezi néma, takze jako dobry.

Do jaké miry si myslite, Ze ma program zachazeni preventivni charakter proti nega-
tivnim jevim ve véznici?

R: Asi bych fekl, ze se tomu vénuji, takZe nemaji ¢as na mysleni na néjaké zlobeni a nenu-
di se tolik. Kdyz se ¢lovek nudi tak pravé vymysli nejvic lotrovin, takze si myslim, Ze pré-
vé tady tohle, kdyZ jim ¢lov€k da néjakej tikol, tak jim vyplni troSku ten Cas, tak délaji pak
min problému. Tak to dopada, kdyz se ¢loveék nudi, nema co d¢lat, tak nad tim za¢ne pie-

myslet. Takze to bude asi takové nejveEtsi plus.
L: Je tady néjaka aktivita, ktera Vam, podle vaSeho ndzoru piipada zbyte¢na?

R: Zbytecna, zbytecna jako snad ani ne. Nemyslim si, Ze je n¢jakéd zbyte¢na, mame tieba
hernu malou a tam je tfeba kule¢nik a zase, oni se zabavi, maji mezi sebou soutézivost,
potadaji turnaj mezi sebou, takZze si myslim, ze neni zbytecnd. Zabavi je to a je klid no a

takovych je spousta, co vyplni ten ¢as.
L: Co si myslite, Ze je k plnéni programu zachdzeni motivuje?

R: Nejdiiv musi chtit sam, to je potfeba. Ti, ktefi jsou zodpov&dni. Dostavaji na vybér,
takze tu kterou si vybere, pfedpokladam, Ze o tu oblast ma zajem a kdyz uz ho ta véc zaji-
ma4, tak vétSinou sam chce, tieba to je ta autoSkola, kterd je zaméfena na ty fidi¢aky zaba-
veny, aby néjak tak nevychladli. To stejné ten automoto krouzek, oni ten motorismus maji
chlapi v krvi hodné. Cviceni, co je to kondi¢ni tak posilovna, oni radi cvici, aby tfeba
uvolnili to napéti, co maji v sob&. Nebo maji akvaristiku, ze maji akvarka, takze to je rtizné

no.



L: Spolupracuji s VAmi odsouzeni, nebo se setkdvéte s n¢jakym odporem?

R: To az tak ne. To si vybiraji sami, ty aktivity, takze predpokladam, Ze si nevyberou néco,

co by je nezajimalo. Jako stane se, Ze je tam n¢jaké téma, co se jim nelibi.
L: Z mé strany je to vSe, chtéla bych se zeptat, zda na m¢ mate Vy né&jaké otazky?
R: Nemam.

L: V tom ptipadé¢ Vam dékuji za poskytnuti rozhovoru.



