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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se v teoretick@sti zabyva gstounskou p#, jako jednou z forem na-
hradni rodinné pie. Prace popisuje nahradni rodinnotii pgeji standardy. Charakterizuje
péstounskou p&, jeji vyvoj, legislativni ukotveni, standardyi wychow déti. Predstavuje
prava a povinnostigstouni i zprostedkovani pstounské p&. Druha kapitola jed&nova-
na vycho¥, vychow déti v psstounské pé a predstavuje styly vychovyCast kapitoly je
vénovana problémovym situacim, které moha@stpuny potkat. fleti kapitola se zabyva
vzaklavanim gstouni, jejich pripravou na pé o déti. Predstavuje nabidky kuiiz seminé-
i1 a program pro podporu pée o dti. Praktickacast prace se zabyva wavacimi pote-

bami @stouri pri vychow déti v péstounskeé p& v ndvaznosti na problémové situace.

Kli¢ova slova: ndhradni rodinnddeé psstounska pee, pistoun, vychova, odborn&ipra-

va

ABSTRACT

The theoretical part of the bachelor thesis dedtlls fester care as a form of substitute fa-
mily care. This work describes substitute familyecand its standards. It occupies with
foster care and its development, legislative basi standards in upbringing children. It

introduces the rights and responsibilities of fogtarents and foster care mediation. The
second chapter is devoted to education in genataéducation of children placed in foster
care, and represents various styles of educatigmarAof the chapter focuses on problem
situations that foster parents may encounter. Tilrd thapter occupies with education of
foster parents and their training for the care lafdecen. It represents a range of courses,
seminars and programs to support childcare. Thetipah part deals with educational ne-

eds of foster parents in the process of upbringmfgiren in foster care in relation to pro-

blem situations.

Keywords: substitute family care, foster care, dostparent, education, training
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UvoD

Tématem bakatgké prace jsou vzthvaci poteby gstouni pii vychow déti v péstounske
p&i. Téma jsme vybrali pro jeho aktualnost ve spsjits profesionalizaci gstounské
p&e. Rstourim pati velky obdiv za praci, kterou vykonavaji, musi ktni, odvazni,
pIni altruismu a museji mit velkou odvahu. Jsouropaktem, které nemohou #aznych
duvoda vyrastat ve své rodih Poskytuji dtem swij domov, lasku &as. Rstouni potebu;ji
pomoc a podporu svého okolidpel a pedevsim své rodiny. Byiptounem je velmi psy-
chicky nar@na ¢innost, proto existuje respitni @& ktera umoiuje psstourim, aby na-
cerpali sily pro p& o jim swiené dti. Je velmi dlezité zjistit, co by pstouni Bhem ¥i-

pravy uvitali, abychom jim mohli pomoci a usnagmit pé&ci o diti.

V prvni kapitole teoretickéasti prace seénujeme charakteristice nahradni rodinnéepé
Dale charakterizujeme¢ptounskou p& od historie po satasnost. Zabyvame se ukotve-
nim pEstounské p&e v legislati¥. Popisujeme formy gstounské p&e, standardy ip vy-
chow déti v péstounské p&. Popisujeme prava a povinnostispouri a zprostedkovani

péstounské pee.

Ve druhé kapitole seénujeme stydm vychovy, které mohou uplatnit jak biol@tjirodice,
tak pEstouni. Popisujeme problémové situace, se ktergnmehou pstouni setkat b vy-
chow déti. Kazdé di si s sebou dogstounské pe&e néco nese, jak zazitky zigodni ro-

diny, tak z @dtského domovaéi jinych péstounskych rodin.

Ve ftieti kapitole se zabyvame wtévacimi potebami gstouni. Popisuje fipravny kurz,
jeho obsah a zam V kapitole se snazimeiplizit prabé¢h pfiprav a témata. Poukazujeme
na dilezitost gipravy a vzdlavani gstouni v oblasti nahradni rodinné & Redstavuje-
me program PRIDE, ktery vznikl jako podpora ministea prace a socialnickési pro
ohrozené &i. Predstavujeme vzdiavaci akce a pobyty, kterych se moh@stpuni i Zada-

telé o gstounskou p& Uc¢astnit.

Cilem prace je zmapovat widvaci poteby stouri pii vychow déti v ndvaznosti na
problémové situace ve vychobwti, se kterymi se setkavaji. Jak tyto situaestuni
zvladaji? Maji se na koho obratit s prosbou o pdmBraktick&ast prace je realizovana
formou kvalitativniho vyzkumu, a to pomoci poloustiurovaného rozhovoru se 4 respon-

denty - @gstouny.
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1 PESTOUNSTVI JAKO FORMA NAHRADNI RODINNE PE CE

Nahradni rodinnou @€ se rozumi formy jiné nez Ustavni¢gé Vychova dti a pée o je-
jich priznivy vyvoj je pravem a povinnosti obou réili V situacich, kdy éi nemohou z
nejrizngjSich divoda vyristat ve vlastni rodif) je teba hledat optimalni formu nahradni
vychovy. (ministerstvo prace a socialnicitiy © 2013)

Nahradni rodinna @é je spolénosti a statnimi institucemi schvalena vychovateiv jiné
nez vlastni rodi& tedy substituce rodinné vychovy. Dochazi k nikyzbvlastni rodina

ditéte zanikne nebo neplnfi® ditéti své povinnosti. (Petrusek, 1996, s. 1404)

Nahradni rodinnou @ upravuje ministerstvo prace a socialnickeciy zékon

¢. 89/2012 Sb., alansky zakonik, ve 2mi pozajSich gedpidi, (dale jen OZ) a zakon
¢. 359/1999 Sb., o soci@mravni ochra#é déti, ve zréni pozdjSich gedpidi, (dale jen

SPOD).

Dle Smutkové (2007, s. 47)ipeme odliSit dva typy nahradnid@o dti, a to Ustavni a
nahradni rodinnou gé Vzhledem k patebam dite je za vhodgSi alternativu povazova-
na nahradni rodinna P& Nahradni rodinna pé sleduje primamhzajem a blaho dite.
Jejim Ukolem je umoznit dii, které neniZze vyrstat ve své biologické rodinaby se
dostalo do takového prasti, které se co nejvice blizinezenému progedi rodiny a kde
je mu poskytovana individualni g& Jejimi vyhodami jsou stalé osoby vychowvatspo-
le¢né bydleni, trvalost a hloubka citovych vzialvédomi sounalezitosti a spélee bu-

doucnosti, proto by gh mit tento typ p&e prednost ped Ustavni p8.

Pozornost by rla byt vtnovana vybru vhodnych rodin pro dit které se ocitlo v néfz-

nivé situaci. Najit pro ¢ vhodnou rodinu s ohledem na jeho duSevni stalinne problé-
my a Wk. Fi vybéru by rovréz mely byt zohledrny vztahy s pvodni biologickou rodi-
nou. Nahradni rodinna pé je ve spolgnosti dilezitd. Je mnoho dti, které se ocitly
V nefiznivé situaci. Nahradni rodinna g@ése snazi¢mto ctem pomoci, usnadnit jim

Zivot a p€ovat o jejich blaho.

Nahradni rodinna @é v historii existovala spiSe formou osvojeni. Dlezirove (2012,
s. 27) motivace proifeti dittte do nahradni rodiny se odvijela od aktualnihdavasi
spoleé&nosti. Vyjimkou nebylo fijeti ditéte do rodiny za &elem ziskani majetku nebo lev-

né pracovni sily. D&t nebylo pro spokanost takovym finosem jako dosily jedinec. V
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dnesni dob je motivaci k osvojeni nebo jiné foérmahradni rodinné Bé napiklad pro-

blém s pdetim, pomoc &emc i finanéni zajiSeni rodiny.

Zprostedkovani nadhradni rodinné ggéprobiha na krajskémiadu, nebo na ministerstvu
prace a socialnichéei. Zde je shromatovana dokumentace Zaddtal déti vhodnych

k nahradni rodinné gé

Pro zlepSeni situace a kvalitygeéo dti a Sance na rozvojtd mimo domov vznikla -
rucka Quality4Children, ktera byla vyti®na organizacemi zabyvajicimi se¢pé dti,
nagiklad FICE, IFCO a SOS veshly. Jedna se o standardy kvalitytpé dti mimo do-
mov, které jsou vypracovany v ramci Umluvy o pravetitte. (Quality4children 2008,
s. 16,17,18)

Oblast standaid— proces rozhodovani @ijpmani:

» Dité a jeho rodina ziskava podporéhiem procesu rozhodovani: nejvyssi prioritou
je zajem a bezgaost ditte.

» Dité se @&astni procesu rozhodovani: dinize vyjadit své nazory, ziastréné
strany naslouchaji dii a respektuji jej.

* Proces zaji@je nejlepsi p& pro di€: jsou zohledény specialni poZzadavky, hleda
se nejlepSi umisnhi pro dit.

* O sourozence se fage spoléné: sourozenci nejsou spolu, pokud to ma dopad na
jejich vyvoj.

» Prechod do nového domova jecpeé pripraven: gestup musi zjsobit co nejmen-
Si rozruseni.

* Proces séidi individualni planem p&: stanoveni cile, ogani, potebné zdroje.

Oblast standafd— proces pee:

« Umisgni ditte vyhovuje jeho pdebam, zZivotni situaci: ditvyrista v ochranném a
starostlivém prosedi.

e Dité udrzuje kontakt se svouiyodni rodinou: vztah je udrzovan, pokud je to
v zajmu ditte.

» Pe&ovatelé jsou kvalifikovani: gevatelé jsou hodnoceni, Skoleni, vybirani, nez
pievezmou zodpasdnost za di&

» Vztah je zaloZen na lctpeiovatel s dittem komunikuje otaent a s respektem.

» Dit¢ je aktivni i rozhodovani: dé& je uznavano jako odbornik naigvivot.
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» Ditéti se dostava @& ve vhodnych zivotnich podminkach: uspokojeni thivah
podminek, pohodli, bezpie

» Ditéti se zvlaStnimi pdebami se dostava vhodn&pé

« Dité (mlady dosply) je pripravovano na samostatny Zivot: migspup ke vzdlava-

ni, je vedeno k samostatnosti.

Oblast standaid— proces opushi p&e:

* Proces je planovan: je zaloZen na individualininmplditte.

» Komunikace je vedena vhodnymigobem: jsou poskytnuty vSechnylefité in-
formace, dit (mlady dosply) ma pravo na soukromi.

« Dité (mlady dosply) je zmocrn k (&asti na procesu opusti p&e: zaloZzen na in-
dividualnim planu.

Jsou zaji&iny moznosti sledovani, trvalé podpory a kontaktu

1.1 Formy nahradni rodinné pé&te

Formy nahradni rodinné p& upravené v OZ, ve &ni pozdjSich gedpidi, rozdlujeme

takto: s¥ieni diti do pé&e jiné fyzické osoby, opatrovnictvi, osvojenié@tiounska pée.

Swéreni do pée jiné fyzické osoby:Jedna se o jednu z forem nahradni rodinré.deo-
chazi k ni, pokud se biolagi rodice z jakychkoli dvodi nemohou nebo neddjit starat o
sveé dti nebo naizenim soudu. Biologickym rog&lim zistava vyzivovaci povinnost. Pokud
puvodni rodée nejsou schopni plnit vyZivovaci povinnostéditemize byt sérené do
p&e jiné fyzické osoby. VedsSirg pripad: je tato forma pro détvhodna, pokud je dit
swieno osob v pribuzenském vztahu, na kterou je¢divyklé, znd ji a zna prasdi, ve

kterém bude Zit. (ministerstvo prace a socialniah,© 2013)

Dle Smutkoveé (2007, s. 5) ukolem rodiny neni pom&gseni biologické reprodukce, ale
sehrava dlezitou roli @i zatlenovani svychc¢leni do spolénosti a jejich dalsi socialni
fungovani. Rodina takétpobi jako spojujicélanek po sob nasledujicich generaci, které
spojuje poutem vzajemne solidarity. ¥gact selhani fungovani rodiny dochazi ke vzniku
patologickych jewu, které dopadaji zejména nétid Proto je dlezité, aby se vifjpad, Ze
se nemohou rodé postarat o svétl, naSla osobaifbuzna diti a aby tak byly zachova-

ny rodinné vazby.
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CESKO. §954 v OZ: Vyzaduje-li to zajem &#, miZze soud skt dité do vychovy jiné
fyzické osoby nezZ rode, pokud tato osoba s vychovou &ienim dikte souhlasi. # vy-

béru vhodné osoby da soudepnost pibuznému ditte. Je mozné ditswtit do vychovy
manzelm, a pokud jeden zemm vychova #stava druhému. Soud vymezi rozsah prav a

povinnosti k ditti.

Opatrovnictvi: Opatrovnik se stanovuje usnesenim soudwmiznsoud vymezi rozsah
jeho prav a povinnostiti ditéti. Opatrovnik je diiti ustanoven $ fizeni o osvojeni. Opa-
trovnik vykonava pouzec¢htera rodéovska prava stanovena soudnim rozhodnutim. Opat-
rovnik neni zakonnym zastupcem¢tit nahrazuje rode v omezeném rozsahu. (Mjgek,
2002, s. 18)

Osvojeni: NejcastjSi forma nahradni rodinné & Jedna se orieti dittte za vlastni.
Hlavnim poslanim osvojitele je nahradit nezletiledittti chykgjici stabilni rodinné pro-
stredi, fispiva vychovou, p# a laskou. Osvojitelé maji k dft stejna prava a povinnosti,
jako by byli jeho rodii. PrAva mezi détem a biologickou rodinou zanikaji. (Mf@tek,
2002, s. 14)

Dle NoZiové (2012, s. 13) se jedna o pravni vztah mezijeagem a osvojitelem. Osvoji-
tel ma wci ditéti rodicovskou zodpo¥dnost, vyZivovaci povinnost a dalSi pravni zavazky.
Osvojenim zanikaji vzdjemna prava a povinnostiofogickou rodinou. Osvoijitelé jsou
uvedeni v rodném ligtditéte na misto biologickych rogli. Osvojenec ma takéedické

pravo.

CESKO. §795, §796, §809, §827 v OZ: Osvojiteli sehmostat fyzické osoby, které zaru-
¢uji, Ze osvojeni bude ku prasihu ditte a spolénosti. Soud ma povinnost zjistit na za-
kladé lékaského vySdéeni stav osvojitél, jejich osobnostni dispozice a motivaci
k osvojeni, ma povinnost s vysledky seznamit zakarastupce dite. K osvojeni jeieba
souhlasu zakonného zastupce. Nezajenteodidit je zjevny a trva-lifi mésice od po-
sledniho projeveného z4jmu, neni souhlas nutnystg osvojeni zrusSitelné a nezrusitel-

né. Je moznost osvojenidé v cizire.

Poruéenstvi: Dle Magjcka (2002, s. 17) potmictvi vznika négizenim soudu vifpad, Ze
rodice ditte zenteli, byli zbaveni své rodovské odpowdnosti, nemaji zisobilost
k pravnim Ukofm. Porénik i ditt maji narok na totéZz hmotné zabemrd, jako by Slo o
péstounskou p&. Mezi dittem nevznika takovy po#n jako mezi rodiem a digtem. Za-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 15

kon stanovi rozsah prav a povinnosti goika. Jedna se o vychovu, zastupovani a spravu

majetku ditte. Vykonavani funkce je pod dohledem soudu.

Poruenikem se mze stat, pokud to neni v rozporu se zajmytejtosoba, kterou dopatili
rodice, nebo Bkdo z gibuznych nebo blizkych osob, stanovi-li tak soudmiée-li byt
porwinikem stanovena fyzickd osoba, ustanovi souddépdeem organ sociatnpravni
ochrany dti, dokud neni stanoven paénik (CESKO. §931 0Z).

Hostitelstvi: Dle Zezuloveé (2012, s. 172) je hostitelstvi jizgppisob dobrovolnické aktivi-
ty. Vychazi z pedpokladu, Ze ushe vytvarené situace nemohou nahradit sknfezivot.
Je utena pedevSim starSimeétem, které vyiistaji v Ustavni vychay Hostitelstvi ma sva
uskali, chybi pravni ukotvenitiprava hostitelské rodiny,étd i zamgéstnané détského

domova.

Hostitelska rodina si beresil z détského domova k sébdomi na vikendy. Hostitelska
p&e sefidi zakonem o SPOD 830, kdgditel ustavniho z&zeni miZe jen po pedchozim
pisemném souhlasu obecnihi@du obce s roz&nou fisobnosti povolit déti, které je v
Gstavnim z&zeni umisino na zaklad rozhodnuti soudu, pobyt u rédi pogipack jinych
fyzickych osob, a to nejvySe v rozsahu 30 kalémidé drii pri prvnim pobytu u d&hto

osob.

Péstounska pée: ,Péstounska pée je statem garantovana a kontrolovana forma néhrad
rodinné pée, kterd zajituje dostatené hmotné zabezpeni ditte a gimérenou odminu
tém, kteai se ho ujali. Dt mize byt s¢reno do pée fyzické osob nebo do spolmé gs-
tounské p& manzal. Jedinym rozhodujicimiinitelem je tu z4jem dite. Svazek gstou-

nu s dittem je v podstétvolngjsi.“ (Matéjéek, 2002, s. 16)

1.2 Charakteristika p éstounské pée

Péstounska p& saha ddistorie, pavod pistounské p&e miZzeme najit ve starékém
Recku aRimg. V této dots bylo kojeni nesliitelné s idealem krasy, a proto vznikl institut
kojnych, ktery trval az do &dowku. Kojné si mohli dovolit pouze vysSi vrstvy.
V nekterych zemich bylo dZné s¥fit dit¢ kojnym na venkov, kdedti zustavaly az po
dobu dvou let. (e pravo, © 2015)

Instituce kojnych pedchézela placen&gtounské p&. V minulosti, kdyZz Zena porodila
sve dit, mohla zaplatit jiné Zeérza jeho kojeni. Pozf ve staro¥kych méstech se institu-

ce kojnych rozvinula na élry, péstounky a opatrovnice. (Mgtek a kol. 1999, s. 25)
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Péstounky paitily mezi chudé obyvatelstvo &til které jim byli sefené do pé&e, vyuZiva-

ly hlavré ke svému obohaceni, jelikoz zaéditp&i nalezela odrgna. Odngna vSak byla
vyplacena az po té, co &npotvrdil, Ze je dit stale na Zivu. V 18. stoleti secaty budovat
nalezince, které slouzily i jako porodnice, kde igatnatky nechat své&i. Po narozeni

v nalezinci se &i presunuly k gstounkdm na venkov a ve svych 6 letech se vraggly z
do Ustaw. Pozdji byly posilany do klastérnebo do rodin, kde musely pracovat. (e pravo,
© 2015)

V obdobi prvni republiky byla @gé o dti v Ceskoslovensku lepsi. V roce 1931 bylo vybu-
dovano 60 dtskych domowu pro opu&né a ohrozenéétl. Po kratkém pobytu a soudnim
vyfizenim formalit se &i vracely bul’ do pivodnich rodin, nebo jim byly vyhledany
vhodné gstounskéci adoptivni rodiny. K podstatnym zimam dosSlo po druhé &wové
valce. V roce 1950 byla zruSenésfounska p& a obnovena byla az po 23 letech. @}at
¢ek a kol., 1999, s. 28-30)

V sowasné dol& je pEstounska pE& jednou z forem nahradni rodinn&@gékterou upra-
vuje zakon¢. 89/2012 Sb., alansky zakonik, a zakah 359/1999 Sb., o socid@rpravni
ochrarg déti.

.Péstounské pé& je forma ndhradni rodinné vychovy. Hjig misto v Ustavu vychovavano
v rodirg. Biologicti rodice, ¢i jini pribuzni maji i nadale moznost se&ndli stykat, gipad-
né si @i vhodné socialni situaci i pozadat o vracendtditio své pé&e, coz se v &kterych
piipadech stava.” (Neckd2009, s. 3)

Kovaiik (2004, s. 150fika, Ze gstounska p& jedna v zajmu dite a zabezgelje odng-
nu €m, ktei se ditte ujali. Rstounska p& vznikd n&izenim soudu.

Péstounska p&e ma pednost ped Ustavni pé. O di€ peiuji péstouni v jejich domacnosti.
Vytvéii jim vhodné podminky pro jejich normalni vyvogdtounska p&e zanika zletilosti

ditéte nebo ndzenim soudu.
Dle Magjcka (1999, s. 34) cileméptounské pe&e je poskytnout diti nahradni rodinné
prostedi:
» JelikoZz nemohou z jakychkoliigod vyristat v prosedi, které jim vytvdili jejich
biologicti rodice.

« Ustavni pée narusuje nebo ohroZzuje jejich vyvo;.
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* NemiZe byt osvojeno z pravnich, socialnich, zdravotiicpsychologickych @-
vodi.

CESKO. §958, §959, §960 OZ: Kégtounské p& dochazi, neni-li zadny z ragi ani po-
rucnik schopen z jakychkolitdodt pecovat o své dé& Rodi mize zadat o s¥eni ditte
zpst do své pée, a pokud jednd v souladu se zajmytditsoud vyhovi. Rodiim zistavaji
prava a povinnostitgi ditéti, soud stanovi rozsah vyzivného s ohledem nahejioznos-
ti. Rodikce maji pravo setkavat se s&tdim a pravo na informace o &it pokud soud ne-

rozhodne jinak.

Bubleova (2011, s. 7) uvadi, Ze&dihaze byt do pstounské pé&e swrené, je-li schopno
s ohledem na sy vék a rozumovou vysfost vyjadit svij nazor a poznatky.ied swie-

nim do @stounské p&e je dilezité brat zetel na jeho nazor.

1.3 Péstoun, jeho prava a povinnosti

Péstoun neni zakonnym zastupcentit Rstoun je osoba, kterda je opré&wma osobi o
dit¢ peovat. Zastupuje ditv béZznych zalezitostech a je povinen informovat &edi
v podstatnych zalezitostech. (OZ 8966, 8967)

Péstourim jsou vyplaceny davky podle zakotia359/1999 Sb., o soci@gpravni ochra
déti, (dale jen SPOD). Davkamégtounské pée jsou:

» Prispivek na uhradu @@ o dit, ktery se vyplaci jednou za kalemdiamesic. VySe
piispivku se liSi ¥kem ditte.

» Odmena pstouna. Na odsému ma narok osoba @gici o dig. Vyplaci se jednou
za kalendéni mésic a odviji se od gtu céti v pestounské pa.

» Prispivek na pevzeti digte, ktery nalezi paijici osold jen jednou a vysSerfspiv-
ku se odviji od ¥ku ditte.

» Prispivek na zakoupeni motorového vozidla, kdy se jedi@% pdizovaci ceny.

» Prispvek g ukonceni gistounské pe&e. Rispivek nalezi osal ktera dosahla zle-

tilosti a odchazi z gstounské pee.

Prava a povinnosti gajici osoby, tedy §stouna, jsou vymezeny 847a zakona o SPOD, ve

znéni pozdjSich gredpidi.

Péstoun ma povinnost:
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* Pomoci i zajiS&ni osobni p& o s¥trené dit.

e ZvySovat si znalosti a dovednosti z oblasti vychavpé&e o dit ve 24 hodinach
v dok® 12 kalend#&nich nesial.

» Spolupracovat se zastnancem pasfenym sledovat vyvoj dite.

* Udrzovat kontakt s rodinou dfe.

» Pouzivat pijmy swtenych d@ti pro jejich poteby.

» Hradit ndklady na domacnost

Péstoun ma pravo na zprestlkovani psychologické a jiné odborné pomo¢st&un vy-

konava povinnosti a prava jako rodi je zodpo¥dny za vychovu déte

1.3.1 Proces zprostedkovani pistounské pée

s

NejdulezitejSim a prvnim krokem je rozhodnuti. Hlavni motivéidi, ktefi se rozhodnou
pro jakoukoli formu nahradni rodinné g je nemoznost mit vlastnétd smrt diéte ¢i
pokraily vek.

Gabriel Zbyrk a Novak Tomas (2008, s. 72-73) odkazuji na test&z mi zrcadlo®, kte-
ry lze pouzit u rozhovoru se zajemci bjgii ditéte do pée, a navic rinze slouzit i jako
pomoc samotnym zajerim, zda maji pdicné gedpoklady. B pouziti tohoto testu je
dilezita kritiénost - pokud si nejsme jisti pozitivni odpoV, je lepsi odposdét ne. Zadate-
|é o nahradni rodinnou piévypliuji otazky za sebe i za své partnery, jde tedyhadno-
ceni nazak a postoj partnera. Odpovida se dyano” nebo ,ne“. V testu se mohou obje-

vit otazky typu:

e Jsem sijist, Ze chci mit div nahradni rodinné p&

* Mam zakladni pravni informace o nahradni rodinng?pé

* Hodlam ditti vénovat ¥tSinu volnéhaiasu?

* Mam pro vychovu déte paticné zazemi?

* Nemam zadné socialni problémy spojené s konzuntaahi@u nebo drog?
Druhym krokem dle Gabriela a Novaka (2008, s. é53gdost o zprogdkovani nahradni

rodinné pée, kdy s celym procesem pomaha Zadatetocialni pracovnik. K vyptmému

formulé&i Zadosti se doklada:

» Fotokopie obanského prkazu

» Fotografie Zadatél
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* Potvrzeni o staléemipmu

e Zprava o socialnich potrech

* Vypis z evidence Rejku tresti
* Souhlas s absolvovanintipravy

* Posudek obecnihaadu

Zakon o SPOD, ve zni pozdjSich gredpisi, upravuje postup Zadatepii uplatiovani
Zadosti o s¥eni ditte do gstounské p& nebo z&azeni do evidence. Jedna se o proces
zaji¥ovani nahradni rodinné e pro di¢, ktery zarduje ctem i Zadatéim potebnou
pravni jistotu a odpovidajici ochranu jejich opr&wtcth zajnii. Dle § 19a (vySe uvedené-
ho zakona) zprostdkovani pstounské p&e spa@iva jak ve vyhledavani vhodnyckitdpro
péstounskou p& a ve vyhledavani osob vhodnych stat sstquny, tak v odbornéipraw

osob vhodnych stat ségiouny. (ministerstvo prace a socialni¢aiy© 2013)

1.3.2 Standardy poskytovatefi péstounskych sluzeb

Cilem gstounskych sluzeb je p& o dti, které nemohou vyistat ve vlastni rodin Za-
kladnim principem je blaho die. Pilie pstounskych sluzeb jsou kvalitni qgo dit a
spoluprace s rodinou, zapgi bezpéného prosedi, tymova spoluprace s odborniky a
vlastni rozvoj pstouni — jejich vzdlavani a dalsi sebe rozvoj. Cilem standgedstanovit
pravidla pro poskytovani¢gtounské p&e. Poskytovatelemégtounskych sluzeb iie byt
stat, krajsky tad, obecni fad¢i osoba poviena dle zakona o sociélpravni ochraé déti.
Bylo vypracovano 32 standarge¢stounskych sluzeb. (@anské sdruzeni Almathea, 2010,
s. 1)

Standard 1 — vymezenééiu — poskytovatel ma jaswymezené cile své prace, podrobnos-
ti tykajici se potu péstouni, pastu déti umisténych do gstounskych rodin. (OS Almathea,
2010, s. 11)

Standard 2 — dovednostilléZité k poskytovani sluzeb - osoby zapojené dekytovani
péstounskych sluzeb maji podnikatelskéidici dovednosti, maji rowd potebné ¥do-

mosti tykajici se pie o dti a pistounstvi. (OS Almathea, 2010, s. 12)

Standard 3 — Zysobilost poskytovat sluzby — kazdéroky se kontroluje vypis z rejsku
tresti, vedou se zaznamy o kontrolach. (OS Almathea, 20118)
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Standard 6 — zaji&i vhodnych pstouni — poskytovatel ma k dispozickgtouny, ktéi
jsou schopni vytviit bezp&né a zdravé prastdi, vhodné k poskytovani PPuam ¢i byt je
nalezi¢ vybaven a udrzovan disto a pdadku. Dit umiséno do pée musi mit vlastni
postel, soukromi. (OS Almathea, 2010, s. 15)

Standard 8 — vyly péstouna — fi rozhodovani se berou v potaz f@ity ditte souvisejici
s jeho rasou, etnickymigodem, naboZenstvim, kulturou. \&ttprobiha pomoci informaci

a posuzovanigstouni, u rthoz jsou pitomni odbornici. (OS Almathea, 2010, s. 18)

Standard 9 — ochrana &t pred zneuzivanim a zanedbavanim —&éndani @gstouni za-
hrnuje proSkoleni o géo deéti, které byly zneuzivané.¢Btounovi jsou fedana ufita pra-
vidla bezpéné pée. Rstouni maji zakazano vyuzivat jakykotildsny trest. Kazdému
péstounovi jsou fedany veskereé informace oditemu swienému. (OS Almathea, 2010,
s. 19)

Standard 10 — podporovani kontiakt poskytovatel zaji%ije digti navazovani, podporo-
vani a rozvijeni rodinnych kontakt(OS Almathea, 2010, s. 20)

Standard 13 — podpora wévani — jde o napbvani vza@lavani a vychovnych pisb
kazdého dite, které bylo umigho do gstounskeé pee. (OS Almathea, 2010, s. 24)

DalSimi standardy jsou: Kontrofézeni, konzultace, podporovani vyvoje zdravipmava
na dosplost, zpisobilost pro praci sami, organizace dizeni personalu, odpsanost a
podpora, prostory, finami procesy, platbydstouni.

1.4 Typy péstounské pée

Péstounska p& ma véeské republice vice forem. Zakladni réledi je na individudlni a

skupinovou pstounskou p#&. Existuje gstounska p& na pechodnou dobu.

Individualni a skupinova: Kovatik (2004, s. 150) popisuje individualnégtounskou p&
jako takovou, ktera probiha v rodinném predt, na rozdil od skupinové, ktera probiha
v za&izeni pro vykon gstounské p& nebo v SOSdtiskych vesnrikach.

V SOS vesnikach je vychovou pasfena matka-gstounka. Matce jed&Sinou i vedeni
domacich praci a vychdwmapomocna dalSi osoba. Matka¢tw bydli v samostatném
domeku, kde vychovavé zpravidla 6 a vicétid které ¥tSinou pochazeji z jedné viastni
rodiny, ktera z akého divodu selhala (M&jcek 2002, s. 16). &touni zde psobi na
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z&klad smlouvy o pracovndinnosti, uzavené s instituci, ktera daeni zidila (Majcek
1999, s. 35)

Piibuzenska:Z 8962 OZ vyplyva, Ze ujme-li se di¢ osoba fibuzna nebo diti blizka,
da ji soud pednost ped jinou osobouO di€ se mohou starat prar@édi nebo jini¢clenové

rodiny. Dig tak aspé zistane ve znamém prosti.

Péstounska p€e na prechodnou dobu:Dit¢ mize byt s¥freno do pée na pechodnou
dobu osobam, které jsdazeny v evidenci, a to po dobu, kdy neni ¢éastihopen vychova-
vat své dit. Réstounska p& na pechodnou dobu fize trvat nejdéle jeden rok. (minister-

stvo prace a socialnickési, © 2013)

Dle Bubleové (2000, s. 9kstounska p& na pechodnou dobu vznikla s cilem vylsu
pobyt ditte v Ustavnim zézeni. Dit je do @stounské p& swieno na dobu:

» Po kterou rodie nemohou détvychovavat ze zdravotnichidodi ¢i z davodu vy-
konu trestu odéti svobody.

* Po jejimZ uplynuti d& rodisouhlas k osvojeni.

Jedna se o d@asnou pé& o déti, u kterych je vysoka pra¥godobnost rychlého a trvalého
ieSeni ve form nahradni rodinné gé nebo navratu doipodni rodiny. Pokud tato forma
nahradi kojenecké uUstavy,uie byt snizeno riziko deprivmich projew ditte. Rstoun
musi byt pipraven, Ze d& bude v nejblizSi dabosvojeno nebo vraceno dévyodni rodi-
ny. Vtomto gipact by mela byt pistounska rodina vysoce profesionalni, p@uz jde o
souwast tymu, ktery pracuje s rodinou, mit dostatekood® pomoci a oporu v legislativ
M¢la by zde fungovat Uzka spolupraceasqdni rodinou a gstouny. Da séici, ze g@s-

touni maji dobrovolnou a respitni funkci. (Zezulp2@12 s. 174)
Stat se pstounem na igchodnou dobu, ke mit pro Zadatele spoustivadi. Jeden

z nich miZze byt motivace postarat se oédadnorazov. DalSim divodem niiZze byt snaha

pomoci vice dtem kEhem kratkého obdobi.
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2 VYCHOVA D ETIi V KONTEXTU P ESTOUNSKE PECE

.Vvychova je proces, ve kterém spétest, jednotlivec, skupina, instituce, v souladu se
svymi reproduknimi potebami a zajmy a ciligsobi na jednotlivce a ut¥aindividualni
predpoklady k zastavani spdénskych pozic a roli u dalSi generace'edpoklady k vyu-
Ziti hodnot dané kultury. Jde o zékladni specifickdskou funkci, zahrnuje péo télesny

i duSevni vyvoiclovéka. Redavani poznatka dovednosti, ziskavani praktickych navyk

osvojovani moralky a navyikchovani, rozvoj péeb a zajm.” (Petrusek, 1996, s. 1402)

Vychovou se rozumi z&mé pisobeni na osobnogloveka, cilem je dosahnout pozitiv-
nich znén ve vyvoji. Proces ovlisovani nehotovéhslovéka, snaha pdddit jej normam
spole&nosti. Vychova je fedevsim zarrné a cilegdomeé vytvéeni podminek umaiijici

optimalni vyvoj jedince. (Richa, 2009, s. 345)

Matgjcek (2007, s. 14) poukazuje na vychovu z pohlegkbnic pedagogiky. Jde o zé&m
né pisobeni podéta a prostedi, tak aby bylo dosaZzencitych, trvalych, Zadoucich zn

v chovaniclovéka. Krone vychovy je ve spolaosti celaradaciniteli, ktefi maji vliv na
vyvoj ditéte, nap. podnebi, vyZiva a zasstnani rodit. Charakteristickym rysem vychovy
je predstava vychovatele, k jakym 2nmam a v jakych formach by o v chovani ditte
dojit. Porozunit vychow znamena rozusth vztahu vychovatele a dte. (Magjcek, 2007,
s.21)

Dle Weikertové (2007, s. 14) jsoui wychow ditéte rozhodujici prvni roky Zivota, kdy
dité je zavislé na osobach, které zdji$ uspokojovani jeho zivotnich geb. Citové klima

ma vliv na jeho dalSi Zivot a osobnostni vyvoj.

Rodinna vychova probiha v rodin jedna se o vychovuét a mladistvych, kterou vyko-
navaji rodte a prarodie. Rodinna vychova a rodinné pi@sti maji primarni funkci, jsou
nejvyznamgjSim cinitelem formujicim¢lovéka. Rodinné prosedi pisobi na psychicky,
télesny a socialni vyvoj dite od narozeni do obdobi deéksti. Ovliviiuje jazykovou

kompetenci, jeho endni vyvoj, postoje, fedsudky a hodnotové orientace.d@tra, 2009,

S. 248)

Vychova v rodig je tedy pro dit velmi dilezita a pispiva k jeho zdravému vyvoji, avSak
aby rodinn& vychova fungovala, museji t&dplnit své rodiovské povinnosti.

Rodinna vychova by #ta byt v souladu s obecnymi cili vychovy &M by plnit & zaklad-

ni vychovné funkce, a to individualiaa, socializéni a multikulturni. Vychovné postupy
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by mgly byt v souladu s ostatnimi vychovnymi institucefako jsou Skoly nebo igtdiska
volnéhocasu. Vychova by #a pasobit na formovani a #gobilost zastavani socialnich
roli jako olzana, pracovnika a ragi. (Malach, 2010, s. 106, 107)

CESKO. §856, §857, §858 OZ: Prava a povinnosti \gjhikarozenim dite a korti své-
pravnosti. Rodie maji prdvo d& usnmerinovat vychovnymi opdénimi. Rodéovska odpo-
védnost zahrnuje @&o jejich €lesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Zaji§i ochranu
ditéte, vychovu a vz#élani, spravuji jeho jeni. Rodte maji rozhodujici tlohu ve vychév
ditéte. Rodéovska odpo¥dnost nalezi obhma rodéuam, pokud ji nejsou zbaveni iiaenim
soudu. Rodiovskou odpo¥dnost vykonavaji rode vzdy v zajmu déte a ve vzajemné
shod. Rodite a @ti jsou si povinni pomoci a podporovat se v ranvé distojnosti.

Dle Sharryho (2006, s. 8) je na rodinu vyvijenest&tSi tlak. Rodiovstvi neni snadnym

ukolem a na rode jsou kladeny vySSi naroky.

Urcovani hranic fi vychow déti je nutné. VSe zélezi na partnerskéifstopu, kdy neni
mozné dti vychovavat autoritativh a aiekavat, Ze se budou chovat demokraticky. Part-
nersky gistup je nutny, aby z&ti vyrostli kompetentni a zodp&ani lidé. (Kogiva, 2008,
s.9)

Dulezitou sodasti vychovy je, aby rode vedli jednotny zfisob vychovy. Kazdy z rodi

ma ukité predstavy o zfisobu vychovy. Bti vSak potebuji Wdét, na koho se viznych
situacich obrétit, a kdo ma za co odgavost, aby se dokazaly orientovat. (Rogge, 2013,
S. 62)

Vychova musi zohlednit vnimani svobody a uspokajduddividualnich paeb, vede vSak
¢loveéka také k odpoxdnosti k sob i svému okoli. Vyvazena vychova, ktera vymezuje
hranice tolerance, vedétdtak, aby své povinnosti nevnimaly jako porusdv@av a svo-
bod. Vyznamnou oblasti vychovy je&iu déti prijimat odpo¥dnost za své chovani a

schopnost fimout diasledky i giméieny trest. (Jansky, 2014, s. 35-36)

2.1 Styly vychovy

Pri vychow déti v rodine vlastni i v rodig péstounské je @lezitou sodasti uteni vy-
chovného stylu. Vychovny stylime mit za ésledek problémové chovani jak v roditak
ve Skole.

Zakladni vychovné styly v rodéndle ProkeSové (2013, s. 49):
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» Autokraticky (autoritativni) — jedna se o pozadavkgntrolu a pikazy ze strany
rodict. Rodie pi této vychow nerespektuji ndzory a geby ditte. Tento styl vy-
chovy miZze vést dit k agresivi¢ a nerozhodnosti. Bledkem této vychovy tize
byt také emocionalni nestabilita &té.

» Liberalni — nejsou kladenytitis velké naroky ani kontrola ze strany réidi Tento
styl vychovy mize vést k nespolehlivosti a k vaznym porucham chova

» Demokraticky — zaloZen n&igladu rodti. Rodice nekladou §liS velké poZzadav-
Ky, nechavaji prostor pro diskuzi. Tento styl vyeh@ati k nej&innéSim, protoze
rozviji pozitivni stranky osobnosti.

e Ochranésky — zde se vyskytujeir@mira pée a velkd shovivavost. Bitnema
prostor na vlastni rozhodovani awost. Tento styl podporuje zavislost na jinych
lidech.

Dle Traina (2001, s. 48) ivie mit na di zasadni vliv zpsob rodtovské vychovy. Pokud
rodi¢e uplatiuji striktni pravidla a ndjpousti Zadnou diskuzi, dimize mit nizSi sebev
domi, mize byt ne@astné a uzaené. Pokud je rodovska vychova volna a rag jsou
shovivavi, dit si mize clat, co chce, nevytid si mechanizmus ovladani svych pohnutek

a miZe se z § stat agresivnélovek.

Vychovny styl matek je mozné rodd na Sest fistupi k ditéti. Jsou to:Matka fantom,
kterd si drzi odstup od dfe a brani navazani vztahu stiim. Matka z porcelanu se
vyznauje zveltovanim, Zije ve svém uzgném svté a strani se projévemoci.Matka
sbératelka trofeji, ji predevsim zalezi na vysledcichétiéta usiluje o to, aby jejied ude-
laly dojem.Matka manipuldtor mé tendence ovlilovat chovani déte. U ditte se musi
projevit zdrava asertivita, jinak neni schopno vpdat. Matka staly $éf ma pozici natl-
zeného, vzdy ma posledni slovo a sklony ovladah@mviatka véény odpiarce ma snahu
za dit reSit problémy a p®vat o ©&j, tudiz dit neni vedeno k zodpéanosti. (Clouda a
Townsenda, 2000 in ProkeSova, 2013, s. 52-53)

Vychovny styl oté@ je mozné rozélit na negativni a pozitivni typy. K negativnim typ
pafti: Otec machr povazuje své ditza loutku, kterou pouziva k uspokojovani svych po-
titeb. Otec psychopatje lhostejny, opovrhuje ostatnimi adjigj nezajimaEgoisticky otec
muze vyvolat okouzlujici dojem, ale RKigm nema §ilis viely vztah Otec dvojnik je mi-
lujici otec, ktery je schopen pro ditcklat cokoli a omlouva kazdy nezdar&é. Dasled-
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kem mize byt, Ze di& pak nebude schopn@Seni probléiin Otec kamarad neni dikti
kvalitnim vychovnym vzorem. (Yablonsky, 1995 in Re§ov4, 2013, s. 60)

K pozitivnim typim pati: Otec, ktery umi vzbudit nadSenije dobrodruzny a poznava a
proziva s¥t s dittem. Empaticky otec je vnimavy, obtavy. Otec se vztahem k realit
stoji oma nohama na zemi. Jedlipy, staly. Kreativni otec je flexibilni, zvidavy a m&
smysl pro hru. (Ballnik, 2006 in ProkeSova, 2013162)

2.2 Problémy pii vychové déti

Ve vycho¥ se mizeme setkat siznymi situacemi, které se musime &aavladat a najit
pro re reSeni. Mize se jednat o zdravotni stagtica rodu, smrt a duSevnii télesné one-
mocreni. Odpowdi, jak tyto situace zvladnout,theme najit v literatie, u gatel, blizké

rodiny a odborni.

Problémové chovani zahrnujgzné projevy, motivace a ovli¢ni. Problémové chovani
Ize rozalit dle Mertina (2013, s. 34) nasledavn

» Disocialni — chovani byv&asto motivovano ziskanim pozornosti. Jde &itéir
zlozvyky, vzdory a nespatenské chovani.

* Asocialni — chovani zahrnuje poruSovani spehskych norem. Ma trvalejSi cha-
rakter, mohou zde pé@tkradeze, zaskolactei ateky.

* Antisociélni — jedna se o nasilnou trestonost.

MuZe se také jednat o tyto problémy:édstale nosi pleny, vykazuje agresivni chovani,
cucé si palec, IZze, nesludse chova, nechce plnit zadané domaci prace ardaikoly,

pouziva sprosta slova a mnoho dalSich.

Jansky (2014, s 32) poukazuje na zvysujici agiesibrutalitu, netoleranci, nasilné trestné
¢iny, apod. Tyto projevy mladeZe pod 18 let jsowmasné dob kazdodenni realitou spo-

le¢nosti.

Na otazku, co poebuje malé d& odpovida Mafjcek (1995, s. 9), Ze dipotebuje mno-
ho \&ci, ale nejvice péebuje citit jistotu ve vztahu ke svym lidem. febiuje lidi, kteéi mu

poskytnou ochranu a pomoc.

Déti nejvice pattebuji uspokojit zakladni lidské geby - jde o prakticky nastroj, jak poro-

zunet chovani dti. Teorie zakladnich lidskych geb miZze pomoci roditm uwdomit si,
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Ze pokud je chovani dfe v pdadku, ma vSe co pa@buje. Pokud se vSak éihechova
spravr, vazne jeho uspokojeni zakladnichipbt (Kogriva, 2008, s. 190)

Dle Navratila (2011, s. 13) iie byt Zejmym zdrojem vzniku projevu nevhodného chova-
ni déti pojeti vychovy rodiu, které je vysledkem jejich vlastnich zkuSenosgtaobeni

masmédii.

Pazlarova a MatouSek (2014, s. 81) poukazuji nazemeé rodiny, které piabuji podporu
socialnich pracovnik pedago@ a dalSich odbornikve vycho¥ déti. Vychovné problé-

my, které mohou Zjsobit rodte, se dli do nekolika kategorii:

» Vychova, ktera ohrozZuje zdravi a vyvojaé.

» Zaneprazdénost rodtu.

* Me¢nici se reakce rotii.

* Nedostaté&ny monitoringéinnosti dti.

* Neschopnost rodii domluvit se na jednotné vychav

* Vychova, kterd je v rozporu se sp@@askymi normami.

2.3 Vychova déti v péstounské péi

Dité¢ je do gstounské p& umistno, jelikoZ se o & z riznych divodi nejsou schopni

postarat vlastni rode.

Dité v pestounské p& si zaslouzi soucit a respekt za &m si proSlo. Z ditte, které vy-
rasta v drsném nebo nefungujicim ptesi, se stavarpziva. Nekteré chodily spat Spina-
vé, rekteré hladové, &které hledaly zbytky jidla v odpadcich. Od takovédtitte neni
mozné ¢ekavat, Ze bude znat pravidla rodinného Zivota.b@skteré o tyto &i pecuii,

musi vyvinout ¥tSi Usili g pé&si. (Purvis, Cross, Sunshine, 2013, s. 41)

Péstourim miZe trvat delSi dobu, nez zjisti hloubku utrpenioghwmpi, jak toto utrpeni
souvisi s problémy, kteréstl maji. Déti si s sebou do gstounské p& mohou finaset:
Uzkost, depresi, stud, strachghinposttraumaticky stre8 pocit ztraty. Di¢ se miZze pro-
jevovat fiznymi zpisoby, napiklad: vytrhavat se z objeti, chce byt samo, nepasia
piikazy, je nervézni, &a si zasoby potravin, nerhe spat. (Purvis, Cross, Sunshine, 2013,
S. 42,44)

Zezulova (2012, s. 42) upozimje na vyvojovou regresi, jez j@ina u dti, které se ocitly
v extrémni situaci. Vyvojova regreséighazi ihned po fijeti ditétte do pée. Jde o reakci
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na znénu a projevuje se tim, Ze &ihajednou neumi tité ukony, které jiz zvliddalo. ke
se jednat o d@asnou reakci na z#nu, ale pro dé je to zngéna zasadni. K podsta&{si re-
gresi dochazi ve fazi adaptace, kdy ditijalo rodinu za svou vlastni a gebuje si s ni
prozit roky Zivota, které mu chybi, nédad: velké dti zatinaji SiSlat, chiji dudlik nebo
plenu. Tato regrese nema nic sgakho s inteligenci, ale je toisledek dosavadniho

emaniho, citového a socialniho vyvoje.

Zezulova (2012, s. 43) dale poukazuje na depnivprojevy, které se projevuji &, kte-
ré jsou od narozeni v Ustavni vyckoWlivaji projevy, které jim nahrazuji jistotu bezpe
v mamiré nari, jedna se ndp o ritualy ged usinanim. DalSim projevem je embne-

stabilita, ktera se projevuje agresivitoitivostatnim nebodcem.

Nekteré dti mohou reagovatighnag nebo nedostataé na zvuk, pohyb, dotek, &lo, na
chuw k jidlu. Muze to znamenat, Ze jsoudinypersenzitivni, nebo naopak maji snizenou
citlivost nekterého smyslového kanalu. Bitemusi byt schopné reagovat dggmné pro-
Zitky z mnoha dvodua, v¢etné vystaveni vlivu drog a alkoholu v prenatalnim vjvQAr-
cherova, 2001, s. 33)

Train (2001, s. 41) poukazuje ndginy mozného Spatného chovaniététa objeveni zdro-

je strachu. MiZe se jednat o citovélésné tyrani, sexualni zneuzivani, Sikanu a domaci
nasili.

Co se tyka problémuipvychow v péstounské p&, mizeme hoviéit o selhani pstounské
p&e. Toto niize nastat v situacich, kdy jed#wteno do gstounské p&e, i kdyz by moh-

la pomoci sanace rodiny a &ibvy mohlo vyfistat ve své biologické rodinDalSi situace
muze nastat, kdyZ je ditvraceno do Ustavni vychovy nebo jgsfopunska pée pediasre
ukoniena. MiZe se stat, Zegptouni zamni psstounskou p#& za osvojitelskou p#. Selha-

ni nastane, kdyzgstounska rodina nendjplje psychické paeby ditte, nebo pro détne-
byla vybrana vhodnaggtounska rodina. (Rova a kolektiv, 2008, s. 21, 22)

Dosazeni dosfiosti se nize stat skutanym problémem pro mladé da$¢, ktei odchazeji
z péstounskych rodin a hledaji bydleni a zstnani. Starostgstouni o dosglé pistoun-

ské dti je na jejich vzdjemném vztahu. (Zezulova, 204.21,63)

Co tikaji na vychovu dosii, ktefi vyrostli v pistounské p&, miazeme najit viiznych
vyzkumech a publikacich. &8inou se jednaffbéhy a vypo¥di o tom, co mladi dosfi
zazivali po odchodu zéptounské pee, jak vzpominaji na své r@eii pivodni rodie.
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Divka, ktera se dogstounské pé&e dostala z &ského domova v deviti letech,éada svym
péstourim fikat ,babtko" a ,dédo”, byli to starSi pstouni. Byla nadSena z vlastniho po-
koje, ktery v dtském domow¥ nentla. Divka vzpomind, Ze byla u svychspouni spoko-
jena, trapeni zazila az ve skolefikwotazkam a posmivani odtil Z biologické rodiny se
setkavala se starSi sestrou. Divka ma v planu &téyny pozvat na spaieou dovolenou,
za to jak se o ni starali a brali ji na vylety. Kavstuduje vySSi odbornou Skolu, nidégde,
svym gstourim je vcEcna, za to co ma. Vypeéw divky, kterda vyrostla v ¢stounské p&é
(Zezulova, 2012, s. 164)

2.3.1 Biologicka rodina ditéte v péstounské péi

Jak jiz bylo zmigno, dle OZ a standailichoskytovani pstounskych sluzeb, je podporovan
kontakt s biologickou rodinou die, pokud je to v zajmu @ie. Ne vzdy vSak tento kon-

takt mize @ispét a byt napomocnydstourim i samotnému diti.

Minulost ma vliv na budoucnost, ukolemspouni je pomoci dtem, aby dostaly to, co jim
piedtim chyBlo, aby si naplno uzivaly §y potencial. (Purvis, Cross, Sunshine, 2013, s.
40)

(Scott, O'Neill, Minge, 2005 in Sobotkova,c€haskova, 2013, s. 40)¢el kontaktu

s dittem, kdyZ neni cilem navrat déyodni rodiny, je zélvodnén takto:

* UdrZeni a podpora vztahu & s rodinou.

» Udrzet vztahy se sourozenci a blizkou rodinou.
» Zjistit, kdo z bliZSi rodiny ma zajem o it

e Zjistit ochotu rodét zmenit své chovani.

» Déat Sanci roditm nauit se rodéovskym dovednostem.

Dité byva odebrano od biologické rodiny z velmi vazngékiodd, jako je Spatné zachaze-
ni, neusptadany zfisob Zivota, zavislosti na navykovych latkach, tr@gtnnost rodu ¢i
nemoc rodit. VétSina autol uvadi, Ze vztahtivodni rodiny a ditte je dilezity a prosps-
ny pro ok strany, nafiklad pokud se rode nemohou odi starat ze zdravotnichidodu.
Pokud to vSak neni v zajmu &#, nagiklad pokud byly dti tyranéci zneuzivané, kontakt
se nedoportuje. Roli biologickych roditt neni mozné nahradit, ale Ize ji rozvinoutra-p
vzit. (Sobotkova, @enaskova 2013, s. 41)
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Biologicti rodice mohou vnimat §stouna jako rivala, se kterymuite jejich di¢ navéazat
vztah. Zarove vSak \&di, Ze @stouni d¢gtem poskytnou materidlni a emocionalni zabezpe-
&eni, coz biologicky rodiz jakychkoli divodi nemize. (Skoviera, 2007, s. 130)

Péstoun zastupuje rotk v kEZnych &cech tykajicich se vychovy die. Podporuje kontakt
s biologickou rodinou, je kontrolovan statemgdét u réj pouze doasre. (Skoviera, 2007,
s. 131).

2.3.2 Respitni p&e

Dle 844 zakon&. 108/2006Sb., o socialnich sluzbach, vénzrpozdjSich Fedpisi, od-
lehcovaci sluzby jsou terénni, ambulantinipobytové. Jsou poskytovany osobam, které
maji snizenou salstatnost z dvodu wku, chronického onemoeni ¢i zdravotniho posti-
Zeni, a o které je pevano v jejich prozeném socialnim pragdi. Cilem sluzby je po-
skytnout peéujici osolt nezbytny odpéinek. Sluzba obsahuje tyto zakladiinosti: po-
moc [ osobni hygie#, poskytnuti stravy, poskytnuti pobytové sluzbyiélme terapeu-

ticka ¢innost, vychovi-vzdélavaci a aktivizani ¢innosti.

V Zivoté kazdého pstouna je obrovska mira zodgowosti za vyvoj séfteného ditte. Rs-
touni jsou vystaveni velkému mnozZstvi stresu, kradige plynout z projel a reakci fija-
tych ckti, z komunikace s okolim fady, Skolou. MiZe dojit k pocitu, Ze snaha neni dosta-
tecné¢ ohodnocena. Jedna se o syndrom vghQ kterycasto hrozi lidem v pomahajicich
profesich. Bstounskd pé&e vy¢erpava. Syndrom vyliteni je stav extrémniho ¥grpani a
poklesu vykonnosti. Objevuji se vykyvy nélad, neguofost odpéinku, snizeni imunity.
Péstouni maji také své p@aby, které pak mohou najolvat neziskové organizace, psycho-
log, pratelé a rodina. (Zezulova, 2012, s. 127, 129, 151)

Péstouni potebuji ¢as sami pro sebe, aby si mohli otipout, odreagovat segrovat se
vlastnim patebam. K ditti je treba gistupovat s klidem a tgfivosti. Dit ma nejetsi
uzitek zc¢asu, ktery mu gstouni enuji, pokud nejsou unaveni a jsou tinaladni. P&e

0 ckti je vycerpavajici, je dobré, aby ségiouni nasli kazdy den chvili jen pro sebe a na-
brali sily. (Archerova, 2001, s. 35, 49)

Respitni (odletovaci) sluzba zajifije kvalifikovany dohled &hem odpeéinku pestount,

zajiseni specifickych pdaeb dti se zvySenymi zdravotninii vychovnymi naroky.

MoZnosti vyuZiti respitni g jsou:
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» Vikendoveé respitni pobyty — jsou z&fené na pdeby ¢ti s ranym traumatem a
jsou oteweny pro dti nejraznéjSiho wku a poteb.

* Vicedenni integrované letni respitni pobyty €ewr redevSim pro é&i Skolniho
véku; maji charakter tabora, kde je zajit integrace dite do kolektivu.

* Respitni asistent v rodin jde o osobu, které rodind@kiuje a sama si ji vybere.
(déti patti domi, © 2015)
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3 PRIPRAVA NAHRADNICH RODI CU

Byt ndhradnim rodem je vazné rozhodnuti. Nahradnim tean nenize byt laik z dvo-
du, Ze nestd jen chtit, ale je @lezité znat a &dét. Odborna fiprava ma pedchéazet zkla-
mani a selhani nahradnich r&diublizeni diti. Vzdelavanim a odbornouifpravou na-
hradni rodt 1épe porozumi adapaim a vyvojovym probléim swieného ditte. (Sko-
viera, 2007, s. 61)

Biologickym rodtem zvladne byt &Sina populace. ,, Byt nahradnim rédin je, ale do-

vednost vy33i trown na kterou doséhne jen malo jediric(Skoviera, 2007, s. 64)

Odbornou pipravou se rozumi porozwmi situaci a pdebam digte, jedna se o podminky
prostedi rodiny, ktera chcefipmout dit. (Hofrova, Rotreklova, 2009, s. 11) Odbornou
piipravu zajiguje krajsky tdad, ktery vypisuje vydrovértizeni na realizaci odbornéipra-
vy. Formy, obsah i rozsah se liSi dle kraje, dlemgetenci a vziHani realizatora fpravy.
Péstouni se stavaji partnery soci@loravni ochrany &i, jejimz prostednictvim se zajid-

je stabilni, emocionatn hodnotné prosedi pro vyvoj diéte a naplani poteb ditte.
(Hofrova, Rotreklova, 2009, s. 12,13)

VSem zajemim o pEstounskou p& nebo osvojeni je udena povinnost absolvovatip
pravu k ijeti dittte do rodiny. Fiprava probihaigd rozhodnutim o *azeni Zadatele do
evidence. Mvodem je, Ze mnozi Zadateléhlem gipravy zjisti, co nahradni rodinnageé
obnéasi, a také Ize zohlednit vysledekppavy [fed zaazenim do evidence. Zadatetihe
na zaklad informaci, které ngerpa z pipravy, znénit svij nazor na vlastni schopnosti a

moznosti a miZze zadost zrusit. (Kodea, Koubova, 2010, s. 8)

Dle standardu ¢stounskych sluzeb. 19 (OS Amalthea, 2010, s. 32-33) se jedna &lazd
vaci program ufeny k prohloubeni informaci a dovednosti o prof@saipravnim vyvoiji.
Vzdelavani zahrnuje Uvod do problematiky, rdegi kvalifikace a Skoleni pro poskytovani
péstounskych sluzeb.itPvzdélavani je moznost vyzit individualni Skoleni. Paskaatel
péstounskych sluzeb ma zavedeno hodnoceni a vyslgdkyvyuzity @i sledovani ps-

toun behem jejich pipravy. Skoleni je efektivni a opakuje se jednatno

Standard gstounskych sluzeb. 23 pojednava o vzthvani gstouni, kdy poskytovatel
sluzeb zajiduje Skoleni paebné pro kvalitni p# o déti a k napl@ni poteb diti. Péstouni
se v uvodniasti mohou seznamit se zkuSenostmi a znalostnihimystouri. Pokud jsou

k p&i o ditt schvaleny d¥ osoby Zijici v jedné domacnosti, musi se Skolé€astinit oba.
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Pozornost je &novana vzdlavacim patebam ukitych skupin. RBstouni maji k dispozici
materialy a programy k samostatnému rozvoji dovetin®odpora je nabizena i vlastnim
détem mstourii. Skoleni je jednou tmé vyhodnocovano a préiovano. (OS Amalthea,
2010 s. 36-37)

3.1 Pripravné kurzy

Pripravné kurzy se odviji od zdkona o SPOD. Voditikemosoby, které realizujitiprav-

né kurzy, jsou metodicka dop@eni MPSVCR ¢. 7/2009 k odbornému posuzovani Zada-
teli o zprostedkovani nahradni rodinnégdeé Odbornici i nahradni ragh vnimaji pipravu
jako dilezitou, ale v podstatse fipravit nelze. Fipravné kurzy mohou nastinit problema-
tiku nahradni rodinné Bé a umoznit pochopeni souvislosti. (Vavrova, Po&kpHrantiko-
va, 2012, s. 9,10)

Z&kladni principy pipravnych kurs, dle Vavroveé, Pokorné, Frantikové, (2012, s. 11),

muzeme dlit nasledova:

» Kvalitni ptiprava niize byt prevenci moznosti selhani.
» Kazdy Zadatel poebuje individualni fistup g sestaveni planu.
* Spolg&na giprava niize zajemd@m pomoci a mze se jim dostat vice informaci o
dané problematice.
» Peéstounska p& na pechodnou dobu si Zadalkdadrgjsi, hlubSi pipravu s ohle-
dem na naroky, které jsou n&spouny v této forra p&e kladeny.
Principy giprav dle metodického dopafeni ministerstva prace a socialnicteic. 7/2009

jsou:

» Pripravy vede tym odbornikv oblasti nahradni rodinné e

» Priprav se dastni socialni pracovnik a psycholog, ktery budsupovat vhodnost
zadated.

» Pripravy by ngly probihat skupino¥, ale je moznost individualni konzultace.

» Doporweny rozsah fipravy je 48 hodin adastnit by se o 20 osob.

3.2 Vzdélavaci potireby péstouni

Metodické doporteni ministerstva prace a socialnigiti. 7/2009 k odbornému posuzo-
vani Zadateél o zprostedkovani nahradni rodinné ggéuvadi, Ze fiprava zZadatél o na-

hradni rodinnou p# je potebnym vybavenim znalostmi a dovednostmi, ktefgtquni
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budou patebovat pi p&i o swirené @ti. Cilem je, aby pstouni dostali odborné informace
0 nahradni rodinné peé pomaha Zadatéin vytvait si predstavu o nahradnim r@édvstvi

a ziskat kvalifikované informace o zadatelich.

V zakladnim pipravném kurzu probih&iprava ve dvoudastech. 1. faze je ivodni setkani

Zadatel a 2. faze pojednava o &tivych tématech nahradni rodinn&eé

V prvni fazi p¥iprav je spol€na (ast Zadatél o psstounskou p#& i 0 osvojeni v délce 8
az 10 hodin. Prvni faze je ragdna do dvou setkani, v kazdém se probiraji jimdaté.
Uvodni setkaniobsahuje témata seznameni se, &firpv, struktura fiprav a vysitleni
procesu zproggdkovani.Druhé setkani zahrnuje témata formy nahradni rodinnéegyé
pravni aspekty, psychologie &# a specifika pf o dit v nahradni rodinné pé souwas-

ny stav, a interaktivndast. Vystupem z prvniho a druhého setkani je podamdvy odpo-
védného pracovnika tymu, ve zpgaje wnovana pozornost hodnoceni psychologa. Po-

stoupeni psychologického vygeni. (Vitkova Rulikova, 2009, s. 2)

Ve druhé fazi priprav jsou Zadatelé o osvojeni aspounskou p#& rozcleni. Tato faze by
mela probihat vice dni aredani informaci by #lo probihat s $tSim zapojenim Zadatel
tak, aby si ze setkani odnesli informace, zazitkyazitky. Témata této faze jsou dle Vit-
kové Rulikové (2009, s. 3):

* Charakteristika &i v ndhradni rodinné ge

Specifika pée o dti a o cti se specialnimi péebami v nahradni rodinné e

Z&te7 biologické rodiny.

Zprostedkovani, soudni jednani.

Prozivani dti.

Reseni krizovych situaci.

Vlastni diti a rodina Zadatele.

P&e o etnicky odliSnédi, o sourozence, o dospivajicitid

MoZnost spoluprace s kojeneckymi Ust&vynym zarizenim.

Okruh specialnich témat pro zdjemced&stpunskou p& dle Vavrové a kol.(2012, s. 21)

jsou:

* Prava a povinnostigstour.

» Rizikové faktory ve vyvoiji diite.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

* Prace se z#mou prostedi.
e Jak usnadnit diti zmeénu prostedi.
« Komunikace a kontakt s biologickou rodinou.

» Spoluprace se Skolou a jinymi institucemi.

Vystupem je zarecna vyhodnocujici zprava o Zadatelich abghu jejich giprav. Je vy-
pracovavana odpédnym pracovnikem tymu. Zadatelé mohou nahliZzetpisosé doku-
mentace, konzultovat s psychologem. Nésledné psyghoodava celkové zhodnoceni.
(Vitkova Rulikova, 2009, s. 3, 4)

K vystupu také péit zawrecny individualni pohovor s odbornym pracovnikem oiga-
ce. Rozhovor je za#hen na zhodnoceniipravy, sebereflexi Zadateh ujasgni vlastnich
piedstav. (Vavrova a kol. 2012, s. 27)

Pro Zadatele ogstounskou p& na prechodnou dobu plati stejna pravidla a tématasale |
uskuté&nény v mensi skupiosob a trvaji 70 hodin. Maji ro¥8houcast fipravy, a to o
provéieni v z&Zovych situacich a schopnosti spoluprace - je zdieénzapojeni celé rodi-
ny. (Vitkova Rulikova, 2009, s. 4, 5)

Existuje i nastavbovyifpravny kurz dle Vavroveé a kol. (2012, s. 24), ktgr mozné ab-
solvovat u jiné organizace, nez byl absolvovan adki kurz. Cilovou skupinou jsou za-
jemci o gstounskou p& na p‘echodnou dobu. Cilem jeipravit rodinu zajemce naripeti
ditéte, a zarove je pripravit na nasledné odldeni a pedani do jiného prasdi.

3.2.1 Vzdélavaci akce pro @stouny

Razné formy vzdlavani poskytuje gstourim organizace Eti pati domi. Organizace
podporuje pstouny, poskytuje jim informace a zdjife predavani zkuSenostijané bese-
dy a seminge. Pdada fizné akce a kurzy, abygtouni zvladli absolvovat povinny 24 ho-
dinovy kurz bez stresu.&’ina lektofi organizace ma zkusenosti s vychovouwstpunské
p&i a zarové jsou odborniky, kterégstouni potebuji - jedna se o Iéka psychology,
socialni pracovniky a specialni pedagogy. Na akcsesh mohou ¢stouni setkat
s psychoterapeuty, s odborniky na kontakt s biolkagi rodinou a s psychiatry. Zakladem
prace je interaktivni ffistup a skupinova prace, kazuistiky a diskuzeti (dati domi,

© 2015)

Typy vzdlavacich akci, dle portalud patti domi (© 2015):
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e Vzdélavani gstouri — besedy a semifg KtSinou jednodenni; jedna se o 8 az 10
hodin, ale mohou byt i vicedenni, kolem 16 hodin.
» Osw\tové akce pro wejnost — informace o nahradni rodinnégée

* Akce na zakazku — prd@izné organizace budou vyttemy kurzy pro pstouny.

3.3 Formy piipravy

Jedna se o vysledky analyz autorek Kardea Koubové (2010, s. 44)ufi, jakou cestou
dojdeme ke stanovenym iwih, a to o kvalitni p& o piijaté diti. Existuje vice forem i~
pravy. Odbornici se zamysli, jakymigobem pedstavit Zadatém systéem nahradni ro-

dinné pée. Nasleda si nekteré z nich popiseme.

Zazitkova nebo fednaskova formaifpravy - nejlepsi formou je pamobojiho. O zazitku
mluvi odbornici jako o projektivni techniceigravani roli), kazdy Zadatel vSak na tyto

techniky reaguje jinak. (Kokea a Koubova, 2010, s. 44, 45)

Kolektivni nebo individualni forma - individudlnbfma je poskytovana hlayrosobam,
kteri uvazuji o péi o déti s odliSnym etnikem, ciziric BéZn¢ vSak probiha kolektivniip
prava. (Konéna a Koubova, 2010, s. 47)

Denni nebo vicedenni forma ¢ktefi rodice souhlasi s vicedenni formou, kde je vice pro-
storu pro otekenou diskuzi, argumenty proti se pak tykajiildpd hlidani dti a finareni
narainosti. (Konéna a Koubova, 2010, s. 57, 58)

Navseva ustavniho Zézeni - tuto formu ozridli rodice za velmi dlezitou a pinosnou.
Jednak vidi, v jakém prasdi dtti Ziji, jakou maji mentalitu. Postoje odborfiifsou nega-
tivni, poukazuji na emocionalni 2atZzadatel a neeticky krok @¢i détem. (Kon€na a
Koubova, 2010, s. 59, 60, 61)

Svépomocné skupiny fighledani odpo&di na otazku, co kurzyfmaseji @astnikim, byly
ve shod odpowdi odborniki i rodictd, Ze je to pilezitost setkat se sitbzitymi skupinami

lidi a ziskani informaci, ziskani nového r@zm (Kone&na a Koubova, 2010, s. 65, 66)

Probiranym tématem bylo i to, zda maijigpavy pro gstouny a osvojitele probihat ogtd
len¢ nebo dohromady. Vegtsing pripadi si (Castnici kura predavaji své zkuSenosti a je
to pro r& prinosné. V analyze vysledkmizeme také najit nazory radi a odborniku na
formy pripravy jako je doprovazeni, muzi v nahradni rodipé#, pritomnost sociélniho
pracovnika. (Koubova, Kotira, 2010, s. 69, 82)
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Jako formy dalSiho vathvani, které fesahuji rAmec povinnéipravy, stedisko nahradni
rodinné pée nabizi Zadat®n moZnost zapojit se dd@iznych program. Zadatelé maiji
moznost dastnit se iznych seminé a besed. VSe zalezi na svobodné &¥dhdatele,
muze si vybrat to, co proéhbude nejvhod§si. Je to moznost smysluglvyuzit cas i
¢ekani na fijeti ditéte, prilezitost ziskat nové informace a zkuSenosti, medimuhodobé
pomoci odbornik a svépomocné skupiny rédi (Vavrova a kol. 2012, s. 29, 30)

3.4 Podpora systému pé&e o ohrozené i a rodiny

Ministerstvo prace a socialnickoi vytvailo projekt s nazvem Systémova podpora proce-
st transformace systému q& o ohroZené rodiny aétil Projekt se z&al realizovat

v ¢ervenci roku 2012, cilem tohoto projektu je rozvif@vé postupy v systému dee
(mpsv, © 2013)

Klicoveé aktivity tohoto projektu jsou semieg analytickéiinnosti, konference vedouci k
rozvoji sluzeb pro ohroZzenétila rodiny a profesionalizace&gtounské p&. V ramci pro-
jektu se budou realizovat aktivity, které se budautiovat na metody odborné socialni

prace a rozvoj profesionalnégiounské pe&e. (mpsv, © 2013)

Zména systému ma zapojit rodiny do ekonomického, $uitid a spoléenského Zivota a
zvySit uplaténi na trhu prace. Systémova &m spd@iva ve financovani systému q@o
ohrozené &i na urovni narodni, krédja obci, sjednocenifigtupl a postup pii praci
s touto skupinou. Glezitou sloZzkou je zvySeni profesni arévyoracovnik. Projekt je rea-
lizovan na celém Gzenteské republiky krom Prahy. Projekt byl piloth ovétovan na

regionalni arovni. (evropsky socialni fond, © 2015)
Cile projektu jsou:

» Prevence socialniho vyléeni a zkvaliténi systému.

» ZvySovani odborné kvalifikace pracoviik

e Zavedeni standaifickvality prace ve vSech sloZzk&ch systému.

» Definovani a pilotni odzkouSeni &#luzeb pro praci s ohroZzenymitohi a rodina-

mi.

* Podpora prevence kriminality

* Rozvoj trhu prace novymi pracovnimiilezitostmi v oblasti gstounské pee.
Cilovou skupinou jsou poskytovatelé socialnich shuz organy uejné spravy fsobici
v oblasti sociélni integrace. (evropsky socialmido® 2015)
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Pilotni owiovani si¢ sluzeb na podporu nadhradni rodinnéepé rozvoje novych sluzeb na
podporu gstounské p& probihalo v krajichiCeské republiky. Pilotni ateni probiha
Vv navaznosti na jiz zmény projekt ministerstva prace a socialniéiv (evropsky socialni
fond, © 2014)

PRIDE — Parent Resources for Information, Develapnaed Education. Program vznikl
jako komplexni systém pro v§h piipravu a vzdlavani nahradnich rogi. Licenci

k programu PRIDE zakoupilo ministerstvo prace daaoich ci, v ramci vyse zmimeé-
ho projektu. (pravo nagtstvi, © 2015)

Program PRIDE vznikl jako komplexni rAmec pro odimar gipravu a podporu nahrad-
nich rodin. Program byl €eské republice zahajen roku 2013, byl piotwéten a adap-
tovan na narodni podminky¢Bem roku 2014 fibylo novych vyskolenych lektér kteri
provadi $koleni ve dvojicich. Do programu se zapdjikraji Ceské republiky. (pravo na
détstvi, © 2015)

Hlavnim cilem programu je:

» Naplreni poteb lidi — miZe se jednat o pibu ochrany a pibu trvalosti vazeb.

» Posileni rodin — jak biologickychggtounskych nebo osvojitelskych.

» ZlepSeni kvality nahradni rodinnégee- jedna se o strukturovany, standardizovany
ramec pro fipravny kurz a proces posuzovani pro navazujiciykarprofesni roz-
VOj.

» Sdileni zdraj s veejnymi a dobrovolnymi subjekty, kterégobi v oblasti sociain
pravni ochrany, vysokymi Skolami a sdruzenimi ndhieh rodgu.

Zasady programu jsou dle portalu Adopce (© 2015):

* Podpora a rozvojai

e Vyznam rodéu a rodiny
* Vyrovnani se se ztratou
* Tymova prace

e Jasné vymezeni roli

* Vzajemné posuzovani
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Dle portalu Pravo naétstvi (© 2015) je cilem projektu, mimo jiné, podpsluzby @s-
tounské p&e a zmapovat chyfici sluzby gstounské p&e. Sluzby jsodazeny do utitych

oblasti:

* Rozvoj preventivnich sluzeb proti odchodtiic biologické rodiny.
* Rozvoj metod v oblasti odborného poradenstvi, deqorenti, respitni @@ a vzd-
lavani.

» Poskytovani sluzeb specialisty.

Pro nahradni rode je jist dalezita kvalitni, jednotna a jasna odborrigppava, ktera rodi-
¢am pomaha P vychow déti, které jim byly s¢reny do pée. Ri odborné pipraw se na-
uci jak pristupovat k dtem se specialnimi p@bami, o dti, které musely odejit ze své
puvodni rodiny. Proto je vhodné, aby projekt ministea prace a socialnicleai zajistil
vSem nahradnim ro&lim kvalitni vzdlavani. Program PRIDE by &hoveiit socialni sluz-
by, poskytovatele §stounské p&e, socialni pracovniky a poskytnout jim dalSi glagdani,

které potebuji @i své praci.

Celkow je pro @stouny giprava dilezitou sodasti procesu, nez se stanou todBéhem
piipravy mohou poznatitkZité osoby, které jim mohouiprychow pomahat, mohou po-
znat dalSi pstouny a odborniky na danou problematiku. Saejo®, jak jiz bylo uvedeno,
mohou Zadateletfppiipraw zjistit, jaké jsou na dikladeny poZzadavky a co vychovaétid
v péstounské p& obnasi. Byt pstounem neni jednoduché rozhodnuti, & jsgni jedno-
duché byt pstounem - proto jetdezité mit kvalitni pipravu, ktera gstourim usnadni

kazdodenni realitu.
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. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Teoretickacast bakalgské prace se zatfuje na charakteristikuégtounstvi, vzdavaci
potreby gstouni, vzailavaci kurzy. V teoretickéasti charakterizujemegptounskou pé
jako jednu z forem nahradni rodinn&egkde gstoun péuje o dit a dostava se mu za to
piiméienda odmina. Popisujeme formy nahradni rodinn€&eékteré jsou uvedeny v OZ.
Predstavujeme standardy poskytovatpistounské pe&e. Zbyvame se také pravy a povin-
nostmi @stoura. V dalSi kapitole sednujeme vychow¥ déti v kontextu gstounske pee,
uvadime vychovné styly, problémyiwychow, standardy pro vychovt v péstounské
p&i. V posledni kapitole teoretick&sti se zabyvame povinnoéigravou uchaz#i o pes-
tounskou pé&. Popisujeme jeji faze a druhy a popisujeme progPRIDE.

4.1 Vyzkumné metody

Pojeti vyzkumu je kvalitativnim Senim. Hlavnim rysem kvalitativniho vyzkumu jetzp
sob, jakym jsou data analyzovana. Pomoci kvalidio gistupu je mozné ziskat jina da-
ta, napiklad z terénnich poznamek a rozhavaerrespondenty, ale také existuje moznost
ziskat jiné typy z&uu. Data analyzujeme a aplikujeme damych kategorii podle stano-
venych pravidel. (Su&ek, Seéova, 2007, s. 15-16)

Design kvalitativniho vyzkumu znamen&ity plan vyzkumu, ficemz gemyslime o rea-
lizaci vyzkumu. Nejdive zvolime, co a ptozkoumame, a poté rozhodneme o samotném
provedeni vyzkumu. Jednd se o designy jakpaalova studie, biografie, &ki vyzkum a
zakotvena teorie. Zakotvena teorie je sada péskwplitativniho vyzkumu zagtena na
vytvoieni teorie. Zakotvena teorie ma vidéspupi kdédovani - kddovani je jejim specific-
kym znakem.(Sudcek, Se’ova, 2007, s. 83-85, 211) Pro nas vyzkum jsme lssign
vyzkumu zakotvené teorie za pomoci deného kédovani, jehoz pomoci jsou Udaje roze-
brany a slozeny novym #gobem. Udaje jsou roggny na jednotky, a3 jsou dana novéa
jména.

Koncepce vyzkumu:

» Stanoveni vyzkumného problému
» Stanoveni vyzkumnych dila otazek
* Metody skru dat

* Analyza a interpretace dat
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Vybér metody sbru dat je ukovan az po stanoveni vyzkumnychicll otazek. Jedné se o
formu, kterou budeme ziskavat informace o danéleno@tice. Kvalitativni vyzkum méa
vice forem sbru dat, pati zde z@astrené pozorovani, hloubkovy rozhovor, ohniskové
skupiny a skupinovy rozhovor, fipovani videozaznamu a triangulace. Pro nas vyzkum
jsme zvolili nefasgjSi formu metody skru dat, a to hloubkovy rozhovor. Kvalitativni vy-
zkum formou rozhovoru umozni vyzkumnikovi osélse setkat s respondenty a lépe tak
porozungt dané problematice. Existuji dva typy rozhovorupgolo strukturovany, kde
mame pipravené otazky, a nestrukturovany, ktery je zaioda jedné fedem pipravené
otazce. (Svidéek, Seova, 2007, s. 142-206)

Pro nas vyzkum jsme zvolili metoduésb dat a to hloubkovy rozhovor, formou polo
strukturovaného rozhovoru. Analyza dat bude forrextu, jedna se oippisy rozhovat,

které budou pomoci otéaného kodovani upraveny, jak jiz bylo zirno.

4.2 Vyzkumné cile

Pro stanoveni vyzkumného cile je nutné vymezit uyzky problém, kterym se budeme
zabyvat. Vyzkumnym problémem jsou ¥falvaci poteby gstouni v navaznosti na vy-

chovu @ti v péstounské p&.

Hlavnim vyzkumnym cilem prace je zmapovat &ladaci poteby gstouni pii vychow
déti v pestounské p& v navaznosti na problémové situace ve vyehditi, se kterymi se

setkavaji. Stanovili jsme dilvyzkumné cile:

e Zjistit pripravenost pstouri na péi o ckti svérené jim do pstounské pee.

* Zmapovat problémy, se kterymi s&spouni ve vycho¥ déti v péstounské pé se-
tkavaji.

* Analyzovat zvladani problémovych situaci ve vychdéti v péstounske p&.

o Zjistit, jak procesy fipravy pomahaji gstourim pii feSeni problémovych situaci
ve vychow.

e Zmapovat dalSi vatlavaci poteby gstouri pri vychow déti.

4.3 Vyzkumné otazky

Stanoveni vyzkumnych dilse stalo fedpokladem § vytvoieni vyzkumnych otézek. Vy-

zkumné otazky plini funkci ukazatele a pomahaji wyakikovi k dosazeni stanovenych

cila. (Svaicek, Seova, 2007, s. 69) Na vyzkumné otazky se pokusiniéznadpoedi
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pomoci otazek, které budou kladeny respondent rozhovoru. Stanovili jsme vyzkumné

otazky:

» Jaka jsou &ekavani pstouni? Jak se ¢stouni citi gipraveni na vychovudi, kte-

ré jim byly swteny do gstounské pé&e?

» Jaky je nazor ¢gstouni na zvladani problémové situace? S jakymi problémgs-

touni ve vycho¥ déti v péstounské p#& setkavaji?

« Jakym zjisobemieSi @gstouni problémové situacetilv psstounské p&é?

« Jakym zjisobem pomahajigstourim pripravné kurzy fi feSeni problémové situ-

ace?

« Jaké jsou dalSi v&thvaci poteby gstouri pri vychow déti?

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je za#émy, naSim vyzkumnym souborem jsoésfouni, kt& absolvo-

vali pripravny kurz a p&uji o déti v péstounské p&. Rozhodli jsme se pouZivat ozweai

péstoun na misto respondent. Vyzkumu gasinili 4 gstouni, do vyzkumu byli Zazeni

muzi i Zeny. Dale budeme pouZzivat oze@i P jako pstoun a k rozliSeni pouzivaniesla.

Tabulka 1: Vyzkumny soubor

Péstouni Jak dlouho jsou pés- Pocet déti v PP Vék déti
touny?
P1 13 let 2 déti 12 a2 16 let
P2 33 let 2 déti 15a17 let
P3 12 let 5 déti 17,17, 15,14 a9 let
P4 5 let 3 déti 15,13 a9 let
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5 ANALYZAVYZKUMU

V této kapitole se budeme zabyvat analyzou &jigth informaci rozhovon, které byly
uskut&nény srespondenty- péstouny. Zpracovani dat prétlo metodou oteteného 6-
dovani. Informace jsme ziskali prieinictvim rozhovat, které jsme fepsali do pisemr
podoby. V rozhovorech jsme se snazili najitité prvky, které se shodovaly ve vyé-
dich vSech respondéntShody jsme ozrigdi raznymi barvami a pojmenovali je tak, a
byly lépe poznatelné textu. Na tomto zakladjsme vytvdili kddy, které jsme piadili
podle podobnosti do jistych kategorii tak, aby bghghledrt uspdadané. Kategoriim
kodaim jsme pidélili nazvy a séadili jsme je. Nasledujici schéma znarge kategorie
k nim pirazené kody.

Obrazek 1Schéma kategorii a ka

. Pro dobrotu Bojovnici a " s s
Proc? v jovnict Cesty zivota Vzdélavani
na zeborotu ochranci

Vel‘ka Okoli Pomocnici — B|olog|cka — Start
rodina rodina
< Jsmev Halg, jsme Sladka
Pomoc Skola . — — =
tom sami tady odména
= Pfekvapeni =l Pfiprava
Rodinna e
=l Seminare
pouta
= Covice?
5.1 Pro¢?

Do této kaegorie jsme zadili kddyVelka rodina a Pomoc.

VSichni pstouni, ktéi se @&astnili vyzkumu, jsou gstouny jiz rkolik let. Ve své pé&
meéli hodre déti, nekteré tel’ uz dosplé. Jejich motivaci byl sen mit velkou rodinu a jo-
ci neckomu, kdo to patbuje
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P1 se pro §stounstvi rozhodla proto, aby pomohlkkomu, kdo to opravdu pigbuije.
Volny ¢as travi spolu v cukraén prochazkami, jezdi na spof®u dovolenou. Do @é

priSel nejdive mladSi chlapec a az p@adstarsi, coz nebylo jednoduche.

P2 se rozhodl progstounskou p#&, protoze vyistal s dtmi z détského domova a nechal
se inspirovat svou matkou. Navic potkal Zenu, kietka stejny sen o velké rodinVolny
¢as spolu travi doma....oni maji 15 a 17, v tomeku rodice nepotebuji. Jako normak

pro ne maji pednost kamaradi a ne rath.”

P3 chtla velkou rodinu a bohuzel uz nemohla mit vlasti, goroto se rozhodla pro vari-
antu gstounstvi. D¥ z ctti, které mé v p& budou brzy plnoleté, aledptounka si neumi
predstavit, Ze by pak uz s nimi né&la byt v kontaktu. Bstounka je aktivni a volnyas
spolu travi turistikou, cyklistikou a lyZzovanim viki détem se natila lyZovat a koupila si
snowboardRekla: ,Nenecham je zahélet u piiaci: a tableti. Takze kola, lyze, prsi, ne-

prsi, ven.”

P4 se rozvatla a z&ala Zit s partnerem, ktery v té dakam byl gstounem nyni jiz dosp

lé divky. Mactyti déti, kdy ti jsou uz dos@é a neziji s ni, ale nejmladSi¢la tehdy jen

7 let. Nechtla, aby vyfistala sama, proto se rozhodla p&stpunskou p&. , TakZe ona
nebude vyistat sama a mydkomu poniZzeme a ja jsem byla zvykla mit kolem sebe qodn
deti,“ uvedla gstounka. Bvodné vSak ng&li v péci déti ¢tyii, ale bohuzel nezvladali vy-
chovu jednoho z chlaf¢ ktery musel byt umish v diagnostickém Ustavu. VSechnstid
jsou sourozenci. Volnyas travi hranim stolnich her a prochazkami, neloalichrat bow-

ling.

5.2 Pro dobrotu na zebrotu

Do této kategorie jsme zadili kody Skola a Okoli. Péstouni se rozhodli poméahattém,
proto se stali gstouny. Chili vykonat réjaké dobro a tusili, Ze vychovatid nebude jed-
noducha. Netusili, Ze jim nebudou pomahat Skolganizace nebo Ze se stanou objektem

pomluv svych souséd

P1 ma ve své gedéti s diagndzou autismu, coz obnaSi@mau potebu pomoci, které se
jim nedostavalo. Jednalo se hlawnSkoly a matiské Skoly, kam &i dochéazely, a kde se
jednalo nagiklad o Sikanu gstouni ze strany &itela. Jedno z &i chgli ze Skoly vylowit
z divodu neuposlechnuti gitych naizeni, které dé s autismem nemohlo pochopitsP

tounka zjistila, Ze v jedné ze Skol, kteradtichavStvovaly, jedna z &itelek jejich dit fy-
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zicky tresta. Bstounka vzpomina na svoji nabidkeitelkam, Ze do Skoly pozve pana H,
ktery predstavi problematiku autismu a péfe jim. To vSak bylo odmitnuto s tim, Ze je-
jich vzdklani je dostaiéné. Rstounka vypovdéla, Ze @lala vSe proto, abydiem pomohla

a dostalo se jim @é a vzdlani na, které maji narok. Dale vygakla, Ze se na sebe do-

slechla, Ze se obohacuje na uké&ti.dleji muz byl velmi rozhden.

P2tekl, Ze to neni pravidlem, nicm&setkal se i s negativnimi reakcemi. Diteré neli

VvV p&i, se nechovaloiflis ukazko¥. Nebyla to chyba ¢stouni, avSak kdyZ gstoun pro-
chazel néstem, ve kterém bydlel¢aky muz na & mél nelichotivou nardzku a ukazoval
na rej.

P3 vypo¥déla, Ze di¢, které dostala do pé, nElo v nekterych oblastech poruchyeni.
Péstounka se snazilati se s nim doma a poméahat mu, aby ve Skole neaadsta ostat-
nimi, nedokazala si s tim ovSem poradit. KdyZz Zadapomoc Skolu, Skola nepomohla.
Jelikoz gstounka bydli na vesnici, #a také obavy z @& o di¢ odliSného etnika
z divodu reakce souséd

P4 nezminila nic o svém okoli. Uvedla vSak, Ze parmerem ckiti stehovat do jiného
kraje, protoZe v jejich krajtekali velmi dlouho naifpravny kurz, a také se nemohli do-

¢kat swteni ditte do pée.

5.3 Bojovnici a ochranci

V této kategorii jsme Zadili kddy,Jsme v tom sama Pomocnici.

Byt péstounem je fyzicky i psychicky velmi wgrpavajici. Bstouni si zaslouzi pomoc a
podporu jak vlastni rodiny, tak svého okoli a oditikk a pracovnit v poméahajicich pro-
fesich. Rstouni maji moznost vyuZzit respitnigpéi obratit se na socialni pracovniky. Maji
také pravo vyuzit pomoci psychologdesto se déici, Ze jsou na zvladani g&a s ni sou-

visejicich problém sami a musi bojovat, jak nejlépe dovedou, altgrd pomohli.

Pliekla, Ze nejvice se dékla od jinych maminek a kamaradek, které potkalarikiga
v laznich, a na internetovych strankach, kde sigevo autismu afedavaji si zkusenosti.
Nasla oporu ve své kamaradce, se kterou se navzagembuzuji. Bstounka, ktera se
pro pomoc obraci na psychologekla:,Prvni psycholoZka byla stragrhodnd, ptala jsem
se ji, co je pstounka, jak to bude. Pak jsme ji navsivali i s J, volala jsem ji o radu. Uz
tam nepracuje. DalSi psycholozka byla moje kamaadéltera @la na psychia détskou

psycholozku.“Péstounka si pro chlapce sama vybrala asistentku snjea jeji pomoci
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velmi spokojena. S problémy kolenstdji velmi pomohla jedna ze sociélnich pracovnic:
. -..Strasre fajnd Zenska, bojovnik jak prase.Réstounka se vSak setkala i se socialni pra-
covnici, ktera jim pilis napomocna nebyla a nepomohla jim ohtegroblént, které se
dély ve Skole. Dle vypogdi péstounky spolu velmi dlouho spiSe bojoval&ét¥inu probleé-

mu a starosti musek@sit samaRekla: ,KdyZ mate pracovnici, kterd Vam podrazi nohy, a
dalsi ji podobné, tak sikate, pr@ mam wkoho prosit. Takze musite sam. Unavné, dlouhé,

ale musite sama, fakt.”

P2 nendl se socialni pracovnici problénifa stara socialni pracovnice, ji se nedalo nic
vytknout, ta za ndma stala. Dneska se nesmitesthani kfive podivat, dti maji prava,
nemaji zadny povinnosti a socialni pracovnice giajstrar deti.“ Daleiekl: ,Prvni soci-
alni pracovnice, to byla socialni pracovnice velkkmTe/kom jsou to ty studovany\d
catka, zkuSenost nula.Velkou pomoc nevidi v psychologovi, &t ,Psychologie je
Skodna. Je psycholog a psychologN4 druhou stranuétem, které maiji v & nyni, po-
maha terapeut a s jeho praci je spokojestd@in vypo¥dél, Ze jeho manzelka navazala

vztah s jinymi gstouny, on vsak ne.

P3 se setkala s naporem ze stran ndéwiaaeportét: ,,...ja jsem vystupovala v pozici, kdo
ty decka chrani, kdo je tu od toho, abyctta nely klid. Nikdo Vam nedokaze poradit, mu-
site hledat, musite najit prdsten zpsob, protoZze tomuedku chcete pomoct... musite
prosé sam, musite se pidit po tom, jak t@latl ale musite to djak uctlat.” Dale s-
tounka vypo¥déla, Ze s dtmi dochazi k psychologovi a spoléha rig de spokojena i se
socialni pracovnici a vi, Ze se na niza obrétit. Bhem gipravného kurzu navazala vzta-

hy s jinymi @Estouny a stéle se schazeji.

P4 vypo¥déla, Ze nema problémy, které by nezvladlaegit sama,Kdyz prijde néco
lehciho, tak toclovek zvlada levou zadni. Musi byt silny, S#leiiny, aby to vniiné zvla-
dl.“ Pestounka vSakeSila velké problémy s jiz zminym chlapcem, ktery uz neni v jeji
p&i. ,KdyZz s nama neni M, tak jsme takova normalégtpunska rodina. fdtim to bylo
psychicky narené, on by @ odrovnal, @ti se ho baly.“Péstounka tehdy musela kontak-
tovat socialni pracovnici, ktera ji pomohla d@iddéa pro €] jiné misto. | kdyZ ji v této situ-
aci pomohla, gstounka vzpomina, Ze socialni pracovnice si ojajim partnerovi mysle-
la, Ze péi nezvladnou, a necHltr je poznat. S chlapcem navstivila také psychiatrate-
rém si myslela, Ze jim poitie. M éla jsem mluvit nejiv ja a pak M, a pan doktor usnul
po dvou minutach Uvedla také, Ze psychiattgaepsal M léky, které jeghem vywovaci

hodiny uspavaly a jinak nic netggily. Pomoci se diali od jisté mistni organizace, diky
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niz mohla jet cela rodina na dovolenou. S jinyréstpuny je v telefonickém kontaktu a

rozebiraji své i jejich problémy ve vychov

5.4 Cesty Zivota

Do této kategorie jsme #adili kddy, jakoBiologicka rodina, Hal6é jsme tady, Piekva-
peniaRodinna pouta.

V péstounské p& je podporovan kontakt @i sbiologickou rodinou, pokud je to

v zajmu ditte.

P1 vypokdéla, Ze o jednoho chlapce, kterého natpunka v pé, se fihlasila biologicka
matka v jeho 15 letech. Byl ji odebranikyodezeni z tyrani. Bstounka se chlapce ptala,
zda chce maminku véd, ale odpowdél, Ze ne. Bstounka dalgekla:,...napojit se na ro-
dice za kazdou cenu? Ne, ja myslim, Ze to s#radtezi na tom, jak mate spolu pevny
vztah, jakou ma ditpotrebu je vidt. Prijde cas, kdy ji bude chtit vitl jo, ale aZz bude
chtit on, ja ho do @eho nutit nebudu. Vidi se s tatinkem a s biologidkabi’kou, ktera je
strasr¥ hodna...” Réstounka vypowdéla, Zze rodite druhého chlapce byli zbaveni réav-

ské odpowdnosti.

P2:,My jsme jim nikdy nezakazovali, akt&sme hledali. Z&alo to, kdyZz k nAm/slo
prvni di¥, to jsou otazky: Kdo je moje maminka? Komu jsemasedila? My jsme je vedli
Péstoun vSak také vypedel, Ze kdyz se détsetkalo s biologickou rodinou, nikdy to neby-

lo ku prosgchu ditte.

P3 vypogdéla, Ze jedno z &rcat se vida s batkou, a se sestrami a bratry jsou v kontaktu
na socialni siti. Dva chlapci, sourozenci, jsouontiaktu s biologickou matkou a nevlast-
nim dédou. NejstarSi sourozenci se s biologickou matkeehtyji setkat, jelikoz se rodina
potykala s problémem, ktery vyvolala p&aviologicka matka dvou nejstarSichitid které
ma pEstounka v pé. Cela rodina byla vystavena tlaku ze strany navira souseidl a stali

se olgti pomluv. Rstounka vSak na tomto zazitku nasla pozitivum v,tbense cela rodina
sblizila. Dnes, po 5 letech od této kauzy, se lgicka matka snazi £tni navazat vztah,
ale ckti ji odmitaji. Dstemiika, Ze pokud budou mit febu vidt svou rodinu, neni pro-

blém to naplanovat.

P4 sdlila, Ze se ji nelibi vraceni daipodni rodiny za kazdou cenu. Chlapci byli na rok

vraceni do fivodni rodiny a pstounka si mysli, Ze to pra@ tylo nejhorSi obdobi. Nejstar-
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Si chlapec se staral o svou sestru, ktera se tehdydila. Dale vyposdéla, ze se i
s biologickou rodinou nesetkavaji, protoze jejitboozeniel a matka byla zbavena rodi-
covské odpowdnosti.,,Babicka jim piSe pohledy na svatky, narozeniny, afe sl toho

ou

nevazi.

DalSim kddem v této kategorii Jdald, jsme tady. Jedna se o chovanét se kterym se

péstouni setkavajiip vychow.

P1 vypowdél, Ze starSi chlapec, ktery je hluchy, byl velmvaky. Ublizoval mladSimu
chlapci, vytahoval si sluchadla z usi a neposlodehal si na zem. Ve Skole podpalil
nastnku, poma@oval se. Bstounkarekla, Ze ner hranice a trpl velkou citovou depriva-
ci. Prosli si i nénimi marami.

P2tekl: , ...co se tyka chovaniet, nejvice zalezi na geneticedtt..” Péstoun se setkal
s krddezemi, lhanim, nadavkami a nadavanim na esobu. Ml v p&i divku, kterd neu-
znavala autority a byla dokonce i hledana polibiti v domacnosti filiS nepoméhaly,
neuklizely. Divka, kterou #hi v p&i, shodila jeho manZelku ze schindPéstoun se potykal
s obvirtnim na jeho osobu, a to ze sexualniho zneuzivdrdvaoky. Schovanka si toto

obviréni vymyslela, ale fipad byl v¢eSen a obviini bylo stazeno.

P3 se také setkala s krddezemi a lhanimiephd KdyZ si nejstarSiho chlapceivezli
z cktského domova, reagoval na @m prostedi tak, Ze skakal z postele a p@onal se
ze strachu, Ze @ppotka novin& nebo svou biologickou matku. & se toulat ze Skoly.

P4 takéreSila problémy s kradezemi, Ihanim a s nerespektovautorit. Nej¢tSi problé-
my vSak zazivala s M, ktery tfpvelkou em@ni deprivaci, ublizoval spoluzak, utikal

z vywovani, byl vulgérni i péstourim a jeho sourozenci se ho bali. Vyhodil piano
z okna. Rstounka musel&esit rivalitu mezi nejstarSimi bratry, kdy jéila zit vedle sebe.
Ucila déti zakladim hygieny a zaklaidm chovani. Bti nemely Zzadné zabrany, nestigt se

a nenmgly problém s nahotou,Hlavn¢é jsou straSe duverivé, jsou schopni wvit vSem, i
kdyZ to niZze byt nebezpré.” Uvedla, Ze dti nejsou schopné se poréu Péstouna vse
feSi vys¥tlovanim a opakovanimTady musi byt fakt Silen&idlednost.”Péstounka s&
lila, Ze kazdy problém ji posouva dala muzurict, tel’ po 5 letech, Ze jsem sékam do-

stala. Prvni roky, to byl boj.”

Prekvapenije dalSi kod této kategorie. Dle vyl pistouni je v psstounské p& kazdy
den réco, co je dokazeipkvapit.
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P1,My jsme nevdéli, Ze kluci jsou autisti. To se projevilo az potahk nam pisSel ve 13
mesicich a projevilo se to az v 6 letech. To bylekwapeni, bonus.”

P2tekl, Ze jsou wci, které jej zpoatku pgekvapovaly, ale pozg, kdyZz se v tomto pro-
stredi pohyboval uz gaky cas, zjistil, Ze uz jej toho tolik négkvapuje. | kdyZz nakonec

dodal:, ... takZe mistéle wco pekvapuje.”

P3,P rekvapuje i to kazdy den.'Dale gstounka sdila, Ze ma ve vychavsourozence i

jedin&ky a u kazdého to probihalo jinak, ale pokazdé prekvapilo.

P4 uvedla, Ze pokud si dodeévezmete d¥f nagiklad v jeho 6 letech, tak nevite, co si
prozilo a jak jej to poznamena do budoucna. Mabe smeny, které neznateTakze vas
to prekvapi... i po 5 letechéto kazdy densgkvapuje.”

Poslednim kddem v kategorii js®odinna pouta. Stat se gstounem vyzaduje rozhodnu-

ti celé rodiny. Bstouni podporu rodiny pitebuji.

P1 vys¢tlovala, Ze jeji ¢ti byly ve wku, kdy si nepaly, aby s nimi skdo byl doma. Bs-
tounka se manzelem dohodla a par latkpb. Poz@ji se jedné jeji daé narodila dcera a
rodina spolu nevychéazelgZarlivost je stradna, i kdyz jste dodp a mate vlastni di. Tak
jsem vlasts byla potrestana tim, Zze jsem nemohla moct zaockeu, no prost bylo to

tam a trvalo to roky.”

P2 se zminil o profesionalnégtounské p&. Existuji lidé, ktéi se pro ni rozhodnou a maji
piitom doma malé dit které se diva, jak se u nicltidgji jiné dti. Jaky vliv to na takové
dit¢ maze mit?,A jeSte jsem siFikal - je vibec spravné codhm? Moje dti vnimaji svou
image a te’ se stane to, co jsenkal. Je to, to, co &ko porebuje? Je to spravné nebo
neni, mohl jsem procrucélat vic...?“ VSechny jeho é&i pracuji v pomahajicich profesich,

jsou skromné a umi se ra#id - takto popisuje svou rodinuggtoun.

P3 za&atkem rozhovoruekla: ,Smekam ped svym manzelemMa k rimu Uctu, nebp

vi, Ze kazdy muz neni schopen zvladnout psychdiégiesty, které byly s@asti gipravy.
M¢éla z toho obavy. &tounka vypowvdéla, Zecekala s rozhodnutim, az budou jeji vlastni
déti starsi, aby se k tomu také mohly vyjadleji syn Zije s nimi v dotha dcera je vdana,
ale nav&ivuji se a pstounka ma v déeoporu. Diky gstounské p& a jiz zmirtnym pro-

blémim s novind a reportéry, se jejigvodni rodina sblizila.

P4 zjistila, Ze nejiire situaci nesla jeji biologicka dcera, jelikoz sélkM o svou mamin-
ku bala. Fiznala, Zze s partnerem a starSi dcerou, kter&doelé bydlela s nimi a podporo-
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vala je, tusili, Ze to nebude jednoduché. Kdyz rajidéti n¢jaky problém, vraceji se do-
mu, drZi spolu jako rodina.&Btounka uvedla, Ze bude rada, pokud i jéftpunské &i ji

budou nav&tvovat i se svymi émi.

5.5 Vzdélavani

Do kategorie vzélavani jsme ziadili kody Start, Sladka odména, Piiprava, Semind'e a

Co vice?.

Start znamena rozhodnuti stat sssfpunem, a s tim spojen&ié predstavy, éekavani a

obavy.

P1 a jeji manzel ogstounské p& uvazovali od doby, kdy se na dovolené seznanijil s
nymi pEstouny. Bstounkarekla, Ze se modlili za to, aby se objewikdo, kdo gstounskou
p&i nutreé potrebuje. Znala jednu pracovnici v kojeneckém Ustawha@dila se ji ptat na
detaily o @stounské p&. Zeptala se ji, zda v Ustavu nenidkteré by jim mohlo byt ¥
ieno do pée, a ukazalo se, Zze tomu tak jHo, to byla laska na prvni pohled'Nejdiive

meli chlapce v hostitelské pea az pozdji v péstounské p&. Kdyz si zadali o stfeni
dalSiho ditte, socialni pracovnice se zeptala, zda by jim déwahluché di€. Prestoze
neungli znakovoureg, jejich touha Bkomu pomoci byla tak velk4, Ze se nebali a bez va-
hani se rozhodli to zkusifNeZ se nadite plavat, to trva, to by byla Skoda prétitl

P2 tekl, Ze kdyz vidl déti v SOS vesriice, kde pracovala jeho Zena, a tudiz &y dnal,

jeho prvni reakce byla zta odmitava, Spis jsem byl naivni a negel, do ¢eho jdu.”

P3 byla vzdy rozhodnuta mittil a to bul’ osvojit, nebo se staggtounem. Newia Zadna
velka @ekavani. Vypovida, Ze ji nezalezelo na tom, jéstbude chlapec nebawte, fi-
padre jestli si osvoji jednoho nebo vice sourozen&iznava vsak, Zze pokud by ji na za-
catku pestounské pe&e rekdo iekl, s jakymi problémy se bude potykat, nevi, jdsyl se
tehdy rozhodla statgtounem.

P4 ped mijetim ditte vibec nevahala a netha obavy.,Prakticky jsme tuSili, doceho

jdeme.” Za nej\¥tSi chybu povazujecekavani, ze dit které bude mit vgstounske pa,

bude stejné jako jeji vlastni.

Péstounska pée je placena a dalo by $ki, Ze je to prace za odimu, proto tedy kod

Sladka odnmgna.
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P1:,Je Spatné dlat pestouny, kt& jdou jen po pedzich. Je fajn, Ze je to placené jako
zanestnani. Nam to dost pomohlo, ale zaseritaplo jen lidi, co vidi jen penize a nevidi
ty deti.”

P2 se domniva, Ze by égtounstvi nerla byt ekonomickad motivace. To mu vadi.

Kdyz P3 na fipravném kurzu zjistila, Zeéptounska p& je placenda, zdalo se ji to @en
kud zvlastni,...kdyZ si chcete vzitedko, tak sa o ¢ho starate a né&ekate za to penize.”
V minulosti, nez doslo ke z¢nam v @stounské p#&, si pistounka nemohlafjwydélat

Zadné penize navic.

P4 vypovdéla, Ze kdyz z&inate a musite kufkladu vybavit dtské pokoje, poziji platit
rovnéatka, lyzéské vycviky, vylety, apod., penize, které dostanesgsou filis velké.Clo-
vék déti bere jako vlastni a cHtby jim vSe dopat: ,A jeSte chcirict, Ze nikdy to neni pro

penize, to ani nejde, tytil maji spotebu, pdet pe@z vam to nikdy nevyvazi.”
DalSim kédem jéFiprava. Jde o ndzorygdstouri na @gipravu, jeji zlepSeni aitezitost.

P1 vzpomind, Ze jako jedina na prvnich psychotestedpovidala rozdiky protoZe jedno-
ho z chlap@ uz znala. Museli s manzZelem zvladnout zakladigravu v utité doke, aby
mohli chlapce ziskat k s¢llo p&e do tehdejSich vagnich svatk. ,,Co jsme do¥déli na
priprave? Ze mame demjikat, Ze maminka je hodna a vlasira to neniZe, Ze je nefiie
mit u sebe. Komu? Dvou autist? Takze, taifjprava nam vlast#nic nedala.” Péstounka
si mysli, Ze to neni offpravném kurzu, ale o schopnosti kazdéhgmout di takove,
jaké je. Potencialnigstoun by ner#l trvat na digti s modryma dima a blond vlasy ade-

kavat, Ze bude mit doma studenta vysoké Skoly.

P2:,P ripravit by seclovek mel, ale jestli se pipravi, to je otazka nepdatelné zkuSenosti.
Na vlastni di#¢ se neda fipravit, to se musitesgit. Prijmout ho takovy, jaky je.“Péstoun
si mysli, Zecast&éna giprava je mozna, ale kazdéd# jeho individualita dokazirpkva-
pit. | kdyZ gipousti, Ze Bktera setkani mohou byt zajimavéippava pro & nebyla nijak
zvla¥ piinosnd a udajhto pro r§j znamenalo jen zbyteé vydaje. Bstoun vzpomina na
své prvni setkani arfpdnasku, ze kteréibec netusil a nechapal,éem se mluvi. S#uje,
Ze nejvice se tohdlovék dozvi mimo mistnost, ve které vSe oficiajrobiha. Mysli si, Zze
piiprava je dobra, pokud jsodifmmni jak odbornici na danou oblast, tak lidé fikteaji
zkuSenosti s gstounskou p# a vychovou ¢ti. Péstoun sam provaditipravy a Skoli ps-

touny.
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P3 se domniv4, Ze je moZnéppavit na mnoZstvitiznych situaci, ale kazdéijeti ditste

je svym zgisobem specifické a mohou nastat situace, Kijyraveni nejste. Na vzniklé
situace vzdy existujéeSeni. Na Ppravném kurzu poznalaiftele, se kterymi se styka
»~Jako mre ten kurz dal docela dostKurz podle ni oteke lidem obzory, dokaze ukazat, ze
je i néco vic. PovaZuje to zariposné, protozeéSina lidi ma sva @ekavani zkreslena.
Riké& o sob, Ze jeclovek, ktery si dokaze poradit skoro v kazdé situadtiladnou hlavou.
Na druhou stranu je rada, Ze kurz absolvovalappeose nafiklad dozwdéla se o prav-
nich zalezitostech wptounské p#&, o kterych netusila,...stejne byste ty informace muse-

la nekde hledat, tak je da@b, Ze ten kurz je a tam sa to vSecko dozvite."

P4 si mysli, Ze neni mozné seéppavit. Clovék se niize jen domnivat, Ze seipravi, ale
praxe je pak jina. #&tounka si mysli, Ze se nelz&ppavit ani teoreticky. NlZzeme se na
piipraw setkat s mnozstvim lidi, kienéco zazili, a 8kdy jejich gibéhy mohou Zadatele,
dle jejiho nazoru, i odraditAle je 1épe odradit, nez jit doédeho, co bylovek nezvladl.”
Péstounce nevadilodastnit se vikendovych poliytabsolvovala je rdda. Nicm&priprav-
ny kurz pro ni nebyl velmiipnosny.,Osobné mre se vlasta opakovaly vSeobeérzname
veci, které ndl ¢lovek uz nastudované@tené, odkoukané... To, co devek dowdel
navic, feba uz ¥dél, jen to nedokazal dat do souvislosti.“ ,Nejvica daly diskuze

S pgstouny veéer po piprave.” Prvni setkani pro ni nebylodiim zajimavé. Probihalo spo-
le¢né s bezdtnymi pary a probirané zalezitosti ji byly davn@aré a jasné.

DalSi kod je zarren na dalSi prohloubeni znalosti afpbtgstouni, nazyva s&emina‘e.

P1 vyuziva semiri@, které ji poskytuji ifislusné organizace. Je velmi rada, Ze existuji se-
minde na téma autismus. Na seni@&hodi z vlastnidle nad ramec povinného vid-

Sl

vani, které obnasi 24 hodighem jednoho roku.

P2 vzdy zjiSuje nazory pstouni, které Skoli. Pta se, co by oni &htslySet, aby se jim
stale nedostavaly stejné informacépBusti, Ze zajimavé mohou byt sentsmaapiklad o
drogéachei Sikarg.

P3 je rdda za nabizené seni@malle ni je vSakdkdy obtizné splnit i povinné vtavani,
které je 24 hodin dhem jednoho roku. Vyhovuiji ji semifea které probihajifies vikend a
kde se Bco uzit&éného dozvi. Redstavuje mi, co se déskla na poslednim semifigo
rodiné malych kachen. Byla z&pnadSena a cHia by znalost aplikovat nattd, které mé
v p&i. Skoleni o prenatalnimsku ditste v3ak pro ni znamena ztratasu.
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P4 se libily z&Zitkové semit& ithem kterych je moZné se aktévmapojovat a ne jen pa-
sivre poslouchat. Bastni se povinného vévani 24 hodin &hem roku.

Poslednim kédem j€o vice? Co by se dalo z#mit, aby byla piprava efektivijSi a vy-

hovovala gstouram.

P1 by si pedstavovala praktickouripravu, navitvovat jiné @stouny a stykat se s nimi.
KdyZ se @astnila gipravy, vzpomina, Ze Slo hla¥m kontakt s biologickou rodinou, coz

e

dle ni nebylo to nejiezite]si.

P2:,M¢la by byt ¥tSi aktivita a participace. Vaiskych domovechetd umi zagahnout.
Pripravit program pro dti, byt s @ma, aby to bylo v praxi: doprovazeni, povidat pés-
tounama. Mluvit o pedstavach a respektovat druhé, aby tam byla ndsktdnne, aby dali

starSi dit mezi mladsi:*

Pro P3 byla z fipravného kurzu nejvicerimosna psychologie a mysli si, Ze by se psycho-
logii mélo vénovat vice pozornosti. Dédéla se ucelené informace. Jeji nazor je, ze kazdy
Zadatel by rél nejdrive navstivit dtsky domov, protoZedtSina lidi nevi, jak to tam fungu-
je.

P4 sdluje, Ze by bylo vhodné, aby do rodin byly utimgany dti na stejné ¥kove urovni
nebo mladsi, nikoli naopak. \fipraw by nently chybét péstounské rodiny a jejichip
behy, které dle jejiho nazoru poskytuji nejvice imfiaci. Rstounka by si féla navrhreSe-

ni nekterych situaci.
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6 INTERPRETACE DAT

V této kapitole se snazime vys$ht nazvy vzniklych kategorii a jejich kody, kteigme

nalezli v gepsanych rozhovorech uskénenych seityimi respondenty -gstouny.

Prvni kategorii jsme pojmenovafro¢? Jednd se o rozhodnuti a motivacastniki vy-
zkumu stat segstouny. Z rozhovdr s gstouny jsme zjistili, Ze vSichni sig@i mit velkou
rodinu nebo byli zvykli mit hodndéti. Jelikoz jejich dti uz dosgly a odeSly a oni uz ne-
mohli mit dalSi své vlastni, rozhodli se prsiounskou p&. Péstouni také vypokdéli, Ze
chtéli nékomu pomoci. Pomocigkomu, kdo to pdebuje. Mizeme tedyici, Ze tim, Ze se
stali pstouny, pomohli jak sabve svém pani mit velkou rodinu, tak isem, které si po-
moc zaslouzi afedevsim ji patbuji. V rozhovorech s&asto objevuji slova jakpomog
hodre deti, rodina, proto jsme tato slova zvyraznili a pojmenovaligkodyVelka rodina
aPomoc Je dilezité, aby pstouni ng&li jasno ve své motivaci, aby byli rozhodnutédsli,
co pstounska p& obnasi. Proto také probiha povintdépmmva, aby se budoucégiouni
dowedeli vSe o @stounskeé p&. O dilezitosti @ipravy a rozhodnuti stat ségpounem jsme
se zminili jiz v kapitolecislo 3., kde se odkazujeme na (Hofrovou, Rotrekloz009),
které uvadji, Ze odborna fiprava Zadatém ponuze pochopit pdeby ditte. (Kone&na,
Koubova, 2010) se ziiji, Ze je mozne, Zesptouni teprve naifjpravném kurzu zjisti, zda

maji dostaténé schopnosti stat ségtouny.

Druhou kategorii jsme nazvafro dobrotu na Zebrotu. Nechgli bychom, aby sttendi
mysleli, Ze tato kategorie vznikla zifl@ni gstouni nad étmi, které maji v pé. Jde pe-
devSim o reakce a chovani osob v okéBtpuni. Proto je tedy jeden kod nazvéxkoli.
Dle rozhovoi s pstouny jsme zjistili, Ze ne vSichni sousedé a spojuatelé nistci ves-
nic jsou @stounim naklorgni. Péstouni se setkali i s pomluvami. Jednstpunka zaZila
hon novin&i na jeji rodinu. DalSi §stounka se doslechla, Ze se ®tedh obohacuje. &

kteri se vSak o svém okoli ani nezminili.

Dal3i kod v této kategorii jsme nazv&lkola, porgvadz $kola bylo velméasté téma roz-
hovori. Da se pedpokladat, Zegstouni, kt& se o Skole nezminili, s ni nemaji problémy.
Na druhou stranu,gktefi ovSem ano. Jedna 2gtounek se setkala s celtadou problém,

a to jak s vybrem Skoly pro dti, tak s nepilis vsticnymi Wwiteli, a s naprostou neocho-
tou pomoci ze stranyciteli. DalSi @gstounce se také ze strany Skoly nedostalo pomoci, o

kterou Zadala, kdyZ se gebovala dit s détmi, které ji byly s¢reny do pée.
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Tuto kategorii jsme ve vyzkumu objevili, aniz byoh@ekali, Ze se takovéto situace mo-
hou gstouraim prihodit. Spolénost a Skolni organizace by sélyuvédomit, Ze gstouni
se snazi naplnit piby ditte a dat jim vSe, co dipotebuje. Vychova é&i v péstounske
P& je slozita a pstouni pomoc Skoly p&¢buji. Jsou v pozici ochraideéti. Problematiku
vychovy zmiujeme v kapitolgislo 2. (Malach 2010) se ztije, Ze rodinn& vychova by
meéla byt v souladu s vychovou ve Skole.

Treti kategorii jsme nazvaBojovnici a ochranci Tato kategorie zahrnuje fakt, Zésp
touni, nemaji jednoduchy Zzadny ze svychadad rozhodnuti stat seégtounem.
Z rozhovoi s pstouny jsme zjistili, Ze gstouni museji byt silni, teivi, otrli a disledni.
Méli by zachovavat chladnou hlavu, aliétepm by se nerdi bat pozadat si o radu a pomoc.
Péstouni maji kol ochr@vat cti a byt jim ndpomocni, coz neni vzdy jednoduchis-P
touni si mysli, Ze oni sami se s kazdym problémesupuli kugedu, a proto si myslime,

Ze gstouni svych rozhodnuti nelituji.

K této kategorii jsmeifdélili kod Jsme v tom samijelikoZ péstouni museji bojovat sami

se s dtmi weit, jak s nimi jednat a jak si k nim najit cestuti® jim nikdo jiny nepomze.

Jsou vSak organizace, které pomahagtgurim a tizni odbornici na danou problematiku
péstounstvi. Bstouni mohou vyuzit pomoci¢tskych psycholod, psycholog, terapeu,
respitni péi na kterou poukazujeme v teoretickésti kapitoly 2.3.2., kde prezentujeme
nazor (Archerové, 2001), Zegiouni potebuji cas sami pro sebe, aby mohli relaxovat a
vratit se k dtem plIni sil. Na téma respitni g@se odkazujeme na (Zezulovou, 2012), ktera
upozonuje na syndrom vyheni, ktery nize postihnout i gstouny @i vykonavani pée o
déti. V neposlednfad se s pomoci mohou obratit na socialni pracovniky.

Dle rozhovoru s gstouny jsme zjistili, Z&omocnici,cozZ je nazev dalSiho kodu této kate-
gorie, nejsou vzdy pthnapomocni. Nechceme vSak pausalizovat, fhepét jsou vypos-

di velmi individudlni. Nektefi péstouni pomoc u socialnich pracovaikehledali. Em,
ktefi se pro pomoc obratili, se ji ovSem dostalo. yfak vypoedéli, Ze se socialni pra-
covnici neli velmi dlouho neshody. Jedergtoun byl spokojen se socialni pracovnici, se
kterou spolupracoval v minulosti,dha totiz zkuSenosti. Co se tyka pomoci psychalog
predevsim dtskych, vSichni pstouni této pomoci vyuZivaji, ne vzdy vaikngsla uspoko-
jeni. K pomocnikm miZzeme z#adit také osobni asistenty, kamarady a rodinu, emékt

péstouni najdou oporu a pomoc. Je tedy mo#ine Ze absolvovanimifpravy gstouni
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nasli gratele a seznamili se s dalSimdspuny, se kterymi se stykaji. Socialni pracovnice
jsou gstounim napomocné, i kdyz jsou ndidad z jinych ngst. Ristouni se mohou obratit
na psychology, ki¢ pomahaji dtem s problémy, které si s sebou nesou gkigunskych
rodin. S pomocniky se mohowgtouni setkat naifpravnych kurzech, jak jiz bylo zmin

no nebo na semiti@h. Na setkani s odborniky na problematikatpunské p& se obra-
cime na internetovy portakt, pati domi, jedna se terapeuty, jinégtouny, psychology,
specialni pedagogy. O véddvacich akcich progstouny této organizace se zimjeme,

v kapitolecislo 3.2.1.

Ctvrtou kategorii jsme pojmenovalesty Zivota nebd péstouni vypoeddli, Ze jejich
cesta k ditti a k navazani vztahu s nim a s biologickou rodjruyla a je &Zka. Rstouni
fekli, Ze se nikdy nenudi. Prvnim kddem v kategpriBiologicka rodina dgti, jelikoz

v péstounské p& se podporuje kontakteét s pivodni rodinou, jak jsme jiz uvedli
v teoretickécasti prace kapitoly 1.1., ve které se zabyvameslagynim ukotvenim §s-
tounské pée, dle zdkona OZ a zakona SPOBstBunitekli, Ze se o kontakt sipodni
rodinou cti snazili, rtkdy vSak byli rodie zbaveni rodiovské odpowdnosti nebo zene-

li. Kontakt s rodinou nemusel byt vzdy ku préspu ditte. Rstouni vSak &em kontakt
nikdy nezakazovali. Eli nékterych gstouni jsou v kontaktu se svymi sourozenci na soci-
alni siti, gkterym prarodie posilaji pohledy. V&kterych gipadech jezdi za prar@ilina
prazdniny nebo se stykaji i se svou biologickoukmat Nekteré dti, dle vypoedi pes-
touni, nemaji o kontakt s rodinou zajemukivprozitkim v minulosti. Jedna zéptounek se
setkala i s biologickou matkowtd, ktera na ni a na jeji rodinu poslala novaa tvrzenim,
Ze ji ukradli @ti. DalSi pstounka uvedla, Ze pokud by u nich domd razvonila matka
déti, které ma pstounka v péi, urcité by dti za svou matkou hnedskely, i kdyz je zba-
vena rodiovské odpowdnosti. Na kontakt s biologickou rodinou se i (Skoviera,
2007) ktery popisuje moznost, Ze biokdgrodice vnimaji gstouna jako sveého rivala, coz

uvadime v kapitole 2.3.1.

Koédem Halo, jsme tady, ktery jefazen ve stejné kategorii, bychom &hpoukéazat na
chovani dti a problémy, které si s sebou d&sfunskych rodin &i ptinasi. Chovani rir

Ze byt ovlivieno depriv&nimi projevy, na které se zaiila (Zezulova, 2012), jez uvadime

v kapitole 2.3., chovani iize byt protestem diie nebo na sebe chce upoutat pozornost a
mnoho dalSich w/odi. Péstouni se setkali s mnoha problémy v chovatii, dako pl&,
strach, poméovani, kradeze, Ihani, rivalita. Kazdééd$i s sebou ¢co pinasi, a akoliv

mluvime spiSe o negativnich zazitcigtstouni, jist¢ byly i pozitivni chvile jejich spolke
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ného Zivota. Na problémy ve vychopoukazujeme v kapitolgislo 2. Na problémy i
vychow se zandtil (Mertin, 2013), ktery je popisuje jako lhaniSkélactvi, vulgarismy.

Z rozhovoii vyplynulo, Ze &které dti maji opravdu velkou citovou deprivaci, ktera se
odrazi na jejich chovani ve Skole, ve spotesti i doma. Nkteré typy chovani iZeme dle
péstouri vypozorovat i u vlastnichéti, ale u vlastnich @i je jednodusSsi proti tomuto
chovani zakréit, protoZze vime, jak bude diteagovat. U &i v péstounské p#& je t€Zké to
odhadnout. Bstouni v €Zkych chvilich vyuZzivaji pomoci psycholib@ socialnich pracov-
nikd, neba priznavaji, Zze nemaji Zadnou jinou moznostkidri se snazi &em domluvit a
vyswtlit jim, co mohou a nemohowtat. Jini je vedou k vlastni zodp@inosti za svéi-

ny. Problémové chovaniiie souviset s jejich vychovnym stylem, o kterémamsé@ujeme

v teoretickécasti kapitoly 2.1. S odkazem na (ProkeSovou, 20k&ya vychovné styly

déli na autoritativni, liberalni, demokraticky a oahé&sky.

Kéd Prekvapenivysel z rozhovar s gstouny, ktéi uvedli, Ze kazdy den tini v pes-
tounské pé& je piekvapenim a Ze se nikdy nenudg&tiDe dokazi pekvapit kazdy den i
stejnou ¥ci, kterou jim gstouni uz ®kolikrat zakazalici vysweétlili. Geny dti nejsou to-
tozné s geny dstouni, ktefi je vychovavaji. Mohou nastat situace, kte¢stpuny gekva-

pi, protoZe u jejich vlastnicketd se s nimi nesetkavaji a nejsou rgpkipravenici zvykili.

Rodinn& pouta je posledni kod této kategorie. Rozhodnutim stgistounem fivedou
péstouni do své rodiny, ke svynétém a pibuznym di¢, o které péuji. Toto gijeti miuze
jak narusit vztahy v rodif) tak naopak je fi¥e i posilit. Je tlezité rozhodovat se spdl&

se svou rodinou a vyslechnout si nazory svyiéghyznych. Rodina by #ha v €Zkych situ-
acich drzet spolu,&stouni by ngli neustale hledat cestu jak ke svym biologicky#ed,
tak ctem v @stounské pé. VétSina @stouri vypowdéla, Zze se na svou rodinu mohou
spolehnout - pomahaji si a rozhoduji se sp@lePsstounicekali, az jejich dti dosgji,
aby se mohli zeptat na jejich nazor. Jini n&ghdby jejich dti vyrastaly samy. Mit pouto
s vlastni rodinou je proggtouny dilezité, musi citit, Ze za nimi stoji jejich blizStejre
tak je nutné prodti v péstounské p& vidét vzor rodiny.

Kategorii Vzdélavani jsme chdli zdaraznit vzdlavaci poteby gstouni. Do kategorie
jsou z@azeny hlava nadzory gstourii na @ipravné kurzy a na dalSi vddvani nad ramec
povinné gipravy. Rstouni také vypogdeli, co by se mil zlepSit nebo zrnit u priprav-
nych kurz.
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Do této kategorie zadil kod Start, ktery geedstavuje rozhodnutiéptouni, jejich aieka-
vani, obavy aiedstavy o vychoy.

Z rozhovot s pstouny jsme zjistili, Ze sefichodu di¢te nebali, spiSe si newinpiredsta-
vit, co jeceka. Nekteri péstouni si mysleli, Ze ditv péstounské p& bude mit stejné cho-
vani jako jejich vlastni dit Ve svém rozhodnuti stat séspouny ngli vSichni jasno. N-
ktefi ¢ekali, az budou jejich i dos@lé a mohli se zeptat na jejich nazorkiesi pés-
touni, ktei se @astnili rozhovoi, se rozhodli stat sesgtouny po seznameni s jinymig

touny. Jini necti, aby jejich dti vyrastaly samy.

DalSim kédem v kategorii vZthvani jePriprava, ktera je velmi dlezit4 pro vSechny Za-
datele o pstounskou p#&. Péstouni vypo¥déli, Zze dilezité &astnit se fipravného kurzu,
neba’ je mozné, Ze &ktefi Zadatelé, teprve tam zjisti, céspounska pé&e obnasi, jaké jsou
déti v péstounské p& a mohou si svou Zadost rozmyslet, jak jiz byloimo, dle slov
(Konetné, Koubové, 2010).83touni vSak vypokdéli, Ze na pichod ditte se nedaijpra-
vit, Zadatelé si mohou pouze myslet, Ze jstiprpveni, ale praxe je ve skutmsti jina.
Nekterym @stourim, kteti se @astnili rozhovorufekli, Zze jim kurz velmi pomohl, jak
v navazani vztahs jinymi pistouny, tak pozgi i pti vychow. Jini ovSem vypoxdéli, Zze
kurz jim nepomohl, Ze se tam nedddli nic nového. O tématectripravnych kura a tedy
i vzdélavacim patebam se &nujeme v teoretické€asti kapitolycislo 3.2. dle (Vavrové,
2012) jsou dlezitd témata fipravy, jako komunikace a kontakt s biologickou inad,

prace se z&mou prostedi, prava a povinnostgégtoun.

Hned za kodem ifiprava jsme zZadili kdd Seminé‘e, protoze vsichni gstouni maji po-
vinnost se dale vzthvat a to 24 hodindhem jednoho roku. Na povinné senfm@ipozor-
nujeme v kapitole 1.3 teoretickésti aridime OZ. O semirf&ch pro @stouny se zniu-

jeme i v kapitole 3.2.1., kde popisujeme moznogiterndovych i jednodennich semifa
pro pistouny. Dle rozhovdrs pstouny jsme zjistili, Ze Zadnému z nich nevatfisinit se
semindi, jelikoz nekteré mohou byt zajimavé, nageminée o drogach, Sikan autismu,
semind Kacenky a jiné. Nicméh neprojevuji Zadné nadSeni ze semin&teré jsou jed-
nodenni a nemaji praérzadny smysl, napseminée o prenatalnimdéku digte. Zde ni-

Zeme nalézt odp@d’ na vyzkumnou otazku, jak kurzy pomahajiyychow déti.

Posledni kod jsme &iti Co vice?Z rozhoh vyplynulo, co by pstouni uvitali v pipraw,

PO LA

V poslednich leteclCeska republika pracuje na projektu ministerstvacera socialnich
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véci a na programu PRIDE, ktery ma prawylepSit gipravu pro nahradni rotk. Pro-
gramu PRIDE jsmednovali prostor v kapitoléislo 3.4. Pro popis programu nam byl na-
pomocen internetovy portal, dostupny z (pravo éstdi, © 2015). Pstouni v rozhovoru
fekli, Ze by byli radi, kdyby seffprav (tastnili pistouni, ktéi jizZ maji dti v péstounskeé
p&i a mohou ji pedat jisté rady. Bkteri péstouni by uvitali pi ptipraw vice psychologie,
kterd je podle nichideZitou sowdsti. Rstouni si mysli, Ze bydnhem giprav nela byt
prakticka cast, navatvy détskych domowu a participace Zadatelna aktivitach dti

v détském domow. Odpowd na vyzkumnou otazku, jaké jsou dalSi &Aadaci poteby

péstouni pii vychow déti.
6.1 Shrnuti vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bylamapovat vzdlavaci potreby péstouni pii vychové déti
v péstounské péi v ndvaznosti na problémové situace, se kterymi setkavaji ve vy-
chowé déti. Vyzkum jsme realizovali formou polo strukturované&ozhovoru s responden-
ty-péstouny. Z rozhovadr jsme zjistili, Ze pstouni jsou si ¥domi dilezitosti gipravného
kurzu. Ripravné kurzy i jiné semii@, které jsou povinné, jsou pr@spouny potebneé.
Péstouni si Bhem kurzu mohou wtht predstavu o gstounské p& mohou se seznamit
S jinymi pistouny a pedavat si své osobni zkuSenosti. Ngoravnych kurzech i semina-
fich mohou ziskat kontakty na odborniky,ktgm mohou pomoci i vychow déti. Na
semindich, které maji gstouni povinne, se objevuji zajimava témata, oyktempEstouni

newdi, nebo jim tyto pednasky mohou byt napomocniy fesSeni individualnich situaci.
Stanovili jsme si i diii vyzkumné cile:

Zjistit p Fipravenost a @ekavani péstounii na p&i o déti svérené do gstounské pée.
Zjistili jsme, Ze @stouni nemaji velkadkavani ped vychovou &i. Maji predstavu, Ze
déti v péstounské p& budou stejné jako jejich viastniétd Péstouni gripraveni jsou fi-
praveni pouze teoreticky a az pégajisti, Ze praxe je odliSna. Jsou situace, ktadddaji
bez tSich obtizi, ale objevi se i tekané problémy, na které nebytigraveni, jelikoz na
n¢ pripravit ani nelze. VSe se odviji od vlastni zku&tnad\ekteré situace znaji od svych
piatel a jinych pstount.

Zmapovat, s jakymi problémy se gstouni ve vycho¥ déti v Péstounské péi setkava-
ji. Dle vypowdi péstourn, jsme zjistili, Ze pstouni se ¥tSinou potykaji s totoZznymi pro-

blémy. VSechny &i, které jsou v pstounské p#@, trpi citovou deprivaci. &touniresi
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prevazié situace, kdy &i kradou, IZou a neuzndvaji autorityédBouni se setkavaji
s nadavkami od &ii na jejich osobu. V neposleditade mohou mit dti problémy

s wenim,eSi se wiky z domova, zaskolactvi, ublizovani spoludidka mladSim souro-
zend@im. V zavislosti na zen¢ prostedi déti mohou mit néni miry, poma@ovat se, skakat

Z postele, mit strach, podabn

Analyzovat zvladani problémovych situaci ve vychavdéti v péstounské péi. Péstouni
vétSinu problémovych situaci zvladaji sami. Snazil&dem vys\tlit, co ma jak byt a prd
se réco nentize. Rstouni jednaji s &mi v klidu, ovSem niZe se stat, Ze na&tizvysi hlas.
Pokud vsak gstouni citi, Ze jim nestasily, obraci se o pomoc Ktdkym psychologm a
socialnim pracovnicim. Co se tykdemi se s &mi, obraci se na Skolu nebo na osobniho

asistenta v fipack, kdy maji v péi déti s mentalnim postizenim.

Zjistit, jak jim procesy p Fipravy pomahaji pri eSeni problémovych situaci ve vycho-
vé. Pripravny kurz pinesl gstourim kontakty na odborniky v oblasti nahradni rodinné
p&e. Rstouni navazali vztahy s jinymiggtouny, se kterymi siipdavaji informace, zku-
Senosti a rady. &iem gipravy gstouni ziskali informace o legislatiypéstounské p&e a o
pravnich podminkach wptounské p&. Dostalo se jim zakladpsychologie, ktera je pro
né¢ velmi dilezitou soudasti gipravy. Ripravny kurz Zadaté prohloubil znalosti

v oblasti ndhradni rodinné & Na gipraw Zadatelé dostavali informace o tom, jak nava-
zat a podporovat kontakt dié s biologickou rodinou, coz pra v danou chvili nebylo
dilezité. ReSeni utitych situaci se jim nedostaloéstouni se nejvice informaci o vychov
déti v péstounské p& a problémovych situaci deédi z rozhovol s jinymi pEstouny po

skorteni gipravy, ne na oficialnim semiia

Zmapovat dalSi vzdilavaci potreby péstouni pii vychové déti. Péstouni se dastni po-
vinnych semin&i. Nékteré se jim libi a dokazi je aplikovathem vychovy dti, jiné jsou
pro re zbyte&né a pedstavuji ztratiasu. Rstouni maji moznost nawsiovat gednasky o
drogach, Sika#y a podobs. Mohou se dastnit vikendovych pobiti s jinymi pistouny a

detmi.
6.2 Vysledky vyzkumu

Z vyzkumu vyplynulo, Ze vz#lavaci poteby gstouni jsou individualni a semiti@, pred-
nasky i giprava by ndly byt prizpasobeny jejich pdebam. Bstouni by Bhem gipravy

méli byt rozdéleni na pary, které jiz majigtl, a bezdtné pary. Zadatelé, Kiigiz maji dti,
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se v této problematice jiz orientuji. Naopak Zalee ktei nemaji dti, je nutné pedat

zaklady rodiovstvi.

Péstouni by them giprav i semin& uvitali vice informaci od &skych psycholods Pro
péstouny je dlezité wdét, jak mohou dti reagovat na zemu prostedi, jak dtem pomoci

se adaptovat, jak jim vysilit, pro¢ jsou tady a ne s maminkou.

NejvétSi odbornici v oblasti nahradni rodinnéé@§sou pro 8 péstouni, ktéi jiz maji
VvV p&i déti. Péstouni jim mohou fedat své fibéhy, které dle vypoidi, jsou pro 8 napros-
to nejwtSim @ginosem. Zakladem je, aby odbornici,tktee giprav &astni, tedy socialni
pracovnici a psychologové,dnvlastni zkuSenosti. Ideatn aby ng&li vlastni cti ¢i déti

v péstounskeé paé.

Péstourim by vyhovovalo, kdyby si mohligast na povinnych semifiah vybirat podle
nabidky fiznych témat. Jejichdast by se odvijela podlgiposnosti a s ohledem na pro-

blémovou situaci, kterou aktudliesi ve vychod déti.

U Zadatel by se nglo prihlédnout k jejich pozadawikn na pohlavi déte ¢i vek.
V péstounské p& by nentlo prijit starsi di¢ po mladSim a #&lo by byt ve ¥ku primérens
déti Zadatel.

Beéhem gripravy by gstouni né€li navstivit jak kojenecky Ustav, takétsky domov, aby
méli piedstavu o jeho fungovéani. Zadatelé bslinice participovat na aktivitach i
v détskych domovech. Zaroiies teoretickou fipravou by nil probihat prakticky nacvik,

nag. setkavani se s dalSimigtouny.

S takovym nastavenimiipravnych kur2 se budou budouciéptouni lépe orientovat

v problematice nahradni rodinnéipéa nebudoudinem praxe tolik fekvapeni.

6.3 Doporuéeni

Z uvedenych vysledk vyzkumu vyplyvaji uéita dopordeni, kterd by gstourim vice
vyhovovala Bhem gipravnych kurg, seminéi, tak i g vychow déti. Usnadnili bychom

tak pEstourim ¢as straveny na semifiéh, které pro &inejsou pilis dalezité.

* Navazat na tento vyzkum, $t8im vyzkumnym souborem a zjistit tak vice infor-
maci o pipravnych kurzech a jaképtourim pomahaji Bhem vychovy ti.

A

totiz priprava probiha spateé. Pro pary které majiéti je to ztratatasu a mohou
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byt na setkani negativni a pasivni. Pokud budoudobcnu rozéeny, mohou se
vénovat jiné problematice a bezdé pary nebudou oSizeny o zaklady todstvi a
p&i o dite.

» Bé¢hem giprav a semindi, by meli lektofi a odbornici poskytovat Zadaieh vice
informaci o psychologii. Seznamit je s moznymi ki diti na znény prostedi.
Poskytovat Zadatéin vice informaci o &ské psychologii.

* Podporovat $tSi (fast jinych gstouni, ktefi jsou pro Zadatele nejisi odbornici,
mohou jim gedat své zkuSenostifipéhy, které pomahaji budoucinggtounim
nejvice se ppravit.

* PodporovattastjSi navsévy v détskych domovech, kojeneckych Ustavech. Zapo-
jeni Zadatel do ukitych ¢innosti a aktivit véchto institucich. Zadatelé tak mohou
poznat dti, zait si k nim hledat cestu.

» Priprava by nerdla pxilis narusit osobni a pracovni Zivot Zadatgkipravy by néli
probihat Bhem vikend a ne jezdit &am na par hodindmnem jednoho dne v tyd-
nu.

» Peéstouni by si mili vybirat, kterého semirté@ se chyji ic¢astnit. S ohledem na jejich

* Béhem giprav se f@liS nezandrovat jen na to, jak navazat kontakt s biologickou
rodinou. Zadatelé v tu dobu netusi, co jgZecekat a téma biologické rodiny pro
né neni aktualni. Pokud jesgtounem gibuzny ditte je jis€ zbyte&né ho informo-

vat o tom jak navazat kontakt s biologickou rodinou
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ZAVER
Bakal&ska prace se ¢émovala vzdlavacim potebam gstourn pii vychow déti

v péstounské p& v ndvaznosti na problémove situace, se kterynpEstouni setkavaiji.

V teoretickécésti prace jsme senwovali charakteristicegstounskeé p&, nahradni rodinné
P&i a vychow déti v péstounské p&. Zabyvali jsme se problémy, se kterymi se mohou
pestouni setkat &hem vychovy dti. V teoretickécasti jsme popsalitdezitost giprav na-
hradnich rodit nejen z dvodu poskytnuti informaci z oblasti nahradni rodirp&e, ale
také aby Bhem gipravy mohli Zadatelé zjistit své schopnosti a dimesti a mohli si svou
Z&dost pipadré rozmyslet. Fipravou se také fite pedejit vraceni &i zpst do détskych
domova. V teoretickécasti jsme také popsali legislativni zajist péstounské pee, jake
ma gstoun prava a povinnosti. Vypsali jsméle¥ité body standatidkvality p&e o dti.
PribliZili jsme program PRIDE a jiné vthvaci akce progstouny.

V praktickécasti jsme se snazili odpé&dkt na gedem stanovené vyzkumné otézky a do-
sahnout tak stanoveného hlavniho cile pracecicHdikciti. Behem rozhovair s pistouny
jsme zjistili mnozstvi zajimavych informaci digravnych kurzech a vychéwkéti. Zjistili
jsme, s jakymi problémy sesgtouni setkavaji, jaké majitil v péstounské p& chovani.
Jak jsme uvedli ve shrnuti praktickésti, gstouni Ehem rozhovat navrhli nejen malé
zmeény behem giprav, ale i zminy celkové, které by jim uléfli péci o céti jim svéiené.
Rozhovory jsme vyhodnotili kédovanim, analyzovalinasleds interpretovali, popsali

jsme kategorie a k niffazené kody.

Pro nas vyzkum bylo velmi obohacujici osélse s pstouny setkat, slySet jejich nazory a
piibéhy a poznat jejich problémy, jejich radosfiovek si nejspis nedovedequistavit Zi-
vot pEstouna, uz &bec ne Zivot déte bez vlastnich rodi. Setkat se s lidmi, kiedétem
pomahaji, tim Ze jim nabidnou domov, staraji s&,doglo nesmira zajimavé. Doufame,
Ze pokud se bude pokiavat v takovych vyzkumech €t&im vyzkumnym souborem, mo-
hou Zadatelé dostatipravu, ktera jim bude vice vyhovovat a bude péozajimawjsi.

a pomahaji jim, statu,étbkym domowm, ale nejspiS nikdy neuslySi slovaéiosti a
uznani. Touto formou bychom to éhtnapravit: Rstouni, gkujeme.
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PRILOHA ROZHOVOR: P ESTOUN 1

.Na dovolené jsme potkaliggtouny, kt& meli v péci asi 6 dti, a z toho jedno byloekoli-
krat vraceno od gstouni. A oni to zvladli, tam jsme vlastwvideli, jak je to poteba pro
deti dat jim rodinu, to je nejvic co ddiete. Nas zajimalo jen to, abycho#kamu pomohli.
Meéli jsme i deti, holky byly ve &u, kdy jim bylo nact a ony se proti tomu posta\iky
nikoho doma nechcou. Nam bylo teprve 33, tak jsimeKky pa’kali. Dcera se vdala a
v lednu jsme si podali Zadost. ¥ehnu u nas byla socialni pracovnice, sti@Bodna, roky
proveirena z O.. Nevida nikde problém, ani vtom, Ze jsme nakaani v jedné kuchyni,
kde mame obyvak.és, jidelnu a vSecko, Ze by k nam mafjitpmekdo dalsi. V srpnu mi
rikala znama, Ze uZldji psychotesty. My jsme davali Zzadosgeg nima, a pro je jese
nedllame? My jsmeikali, Ze pro nas nenirFgpravené dcko, a my jsme se fakt modlili za
to, aby @iSel rekdo, kdo to nuth potrebuje. A potom na moje narozeniny, az v listopadu,
jsme dostali pozvanku na prvni sezeni. A/ @é&dtim jsem poznala J.: Sla jsem do koje-
neckého Ustavidct manzelovi, ktery tameldl zabradli, Ze jedu doina ne‘ekam na ¢ho,

Ze pojedu autobusem. A potkala jsem/a#at, kterou jsem znala z toho, jak jsem se chodi-
la ptat, co je to pstounska pée, jaké dti, co mame pro to utht. Tak jsem jenomekla:
Méate tady @koho volného? A ongkala: Jo, vera se tady uvolnil chlagek, chcete ho
videt? No, to byla laska na prvni pohled. J. pusinusddicka, a’i u sebe, tady plno slin.
No, pros¢ byl nadherny. Tak jsem St&ct manzelovi, Ze mam pro nas chléygee no ten Sel
do kolen. ProtoZe jsem uz odgieddom, a vratim se, Ze se ma jit podivat na m#é- diko-

ro. No, a diky tomu, Ze jsem ho vla@skoncem z& poznala, ten @sic jsem r@ia na to,
pop*emyslet o tom, kdo je jeho matka, kdo je on, adade, pra’ to tak bylo... Tak nath
prvnich psychotestech jsem jako jedind odpovidakkjneZ ostatni. A pani psycholozka
nechala vSechny ostatni dogdet a potom se eptala, co id k tomu vedlo. Tak jsem ne-
chtela napraskat ten kojgk, kdyZz nam vlastnumoznili par setkani s J., vic ne, protoze
bychom se navazali, Ze. A nakonec to &teypadlo, ubréena jsem jinrekla, ze vime o J.
No, a oni pinesli fotku, ne&deéli jsme, jak se jmenujemenim, Ze fnesli fotku. My jsme
rekli ano a pani psycholoZkakla: pisti tyden dalSi psychotesty. A za tyden dalSil&i,da
abychom to doeth Vanoc stihli aspoty zakladni, protoZze potom tam je 40 hodin ve sku-
pine. No, uz jsme nestihli, din jsme J. dostat na Vanoce, ale znate to. Soci@acovnice
rekla, Ze nesehnala socialni pracovnici z mista, rkdeon trvaly pobyt. Tak jsem se na
Kraji zeptala, jestli se do toho mohu vlozit, piggarikam, Zze jen maléetd nejdou, jinak
vdecko ostatni jde. A byl patek, dereg Seédrym dnem. No, &ry den byl myslim



v pondli, a jA jsem si zavolala/fimo na primatora, kde mi pomohli. Odchytili socialn
pracovnici, ktera pracovala na osad jeS¢ odfaxovala povoleni na hostitelskoucipé
takZze jsem to #éma. Jeli jsme do kojgaku. Tamiekli, Ze ndm ho nepusti, Ze J. ma rymu.
TakZe jsem se bala, co todd protoze od noveho roku byly obce s rea$bu pisobnosti.
Samozejme, Ze naSe povoleni od nového roku neplatilo, takZ® vyizovalo celé znovu,
ale 6. ledna J. pSel. A dostali jsme socialni pracovnici, kter4 stl& byla nova

v nadhradni rodinné p# a byla to takov&iiza, jakou jsem v Zivdnezazila! Ta se po nas
vozila, kudy mohla! Nesnaseldtid takZerikala, Ze dti s sebou rozhodnnemam brat, ja
jsem ji musela nawltovat a dti nebrat. A kdyZ tedasjjela k nam, tak vzdycky tidla
takovy kraval, Ze mame psa uvazaného a posle nhgodsa ochranu zvéat... nebo to byl
zdrha’, on jak ucitil fenu tak ho nebylo. Nebgjga k nam s tim, Ze to ohlasila 13-iletému
decku, dtcko na to zapomito, tak nam to néeklo. Tak nam praskla déma arekla, ze
kdyZ nemame zajem, tim tuplem ona nema z4jewvelSaeaka, ona totiz neldéla, Ze to
je zeak. Zedk cely nervozni, ten mi volal, kdyZ jsme byli moenici s J., protoZe ¢h
vazné nemoci, tak jsme lezeli v nemocnici. Jsealavebcce, projako kici po zeakovi a
tak, takze to bylo vyborné. Bojovali jsme spola®s# dlouho. Podali jsme si v listopadu
dalSi Z&dost a ona na nas vypsala posudek, kterg jikdy nevidi a jsem tomu hrozh
rada, ktery pry byl Zalovatelny, Ze nas tak popsataby nam neé&iili ani psa. Nassti
Kraj uz nas znal. No, a Kraj nas poslal na fond aitenych éti, za psycholozkou, aby-
chom domluvili psychotesty, protoze pani psychalazknepracovala pod krajskyniad
dem. Tenkrat se to rozpustilo a nechali ji. Péastji najimali, sjednavali psychology a my
jsme pra¥ prisli k pani psycholozce, ktera nam dala J. A myejsam p@isli a prvni otazka
byla: Troufli byste si na hluché d& A my jako: Tak jo jako. A ona: Sli byste se #a n
podivat v pondi? Tak jsme se jeli podivat na hluchéédRotomsekla, Ze vlasichvilku
pred nama odeSla batka, ktera byla na fondu ohrozenyc#tid¢adat o to, aby P. umistili
do rodiny. P. bylo 5 a:j roku, J. kdyZ fSel, bylo 13 misici. TakZze jsme se byli podivat
na P.

P. byl ta stela nefizena, nemluvil, neznakoval /fddre. Ve 4 a gl letech byl odebran,
podeZeni z tyrani. Dali ho dodiského domova, kde se taky neznakovalo, jo. \Wazgdice
do Skolky tady. Maminka ho vlagtnd tech rol; davala na internat, ale co si budeme
povidat, pokud nemate motivaci s&m wit, tak se to nenalite, a on newl. Protoze ho
vlastre nikdo... ne Ze by ho nelirradi, svym zgsobem asi ano, ale tu lasku mu nedavali.

A tak jsme se byli podivat na P., ale v tédsé mi narodila vnika a udlali jsme si zle



doma. StarSi dcera se Sprajcla a Zarlivost je stéa3 kdyZ jste dogth a méate vlastni dit
Tak jsem vlasthbyla potrestana tim, Ze jsem nemohla moct zanatkeu, no prost bylo

to tam, trvalo to roky. Bcka sirikaly, tak mamka dostala htlau, tak je spokojend, talki'a
si hraje a nezlobi, ale jedna gtajenomze my jsme ehtdalSi. A u P. to bylo, Ze p@bo-
val jit domi a rychle, tak jako J., protoZze tam byla dost velkefrivace. No tak jsme se
domluvili, naSe socpracka, taéiza namekla, Zze k nam néipede na Seeni, ze ma 30 dni
a fakt prijela ten 30. den. Tak jsme se domluvili s parieditelem dtského domova, ktery
vedél o tom a vlastd byl rad, Ze tak to je, protoZe baka si vzala P. do hostitelskédqeé
(jako dom@ na nav&vu, ale P. 3el k nankeditel to ¥dél, jako jina cesta nebyla. Fond
ohrozenych &i se do toho zapojoval, aby P. mohl jit donel za tou socialni pracovnici,
poslala je do haje. UZilijsem si s ni teda hédR. potom v kstnu piSel na hostitelskou
p&i. Ono vzdycky &akou dobu trvalo, nez bylar@dpstounska pée. S P. to teda bylo
hrozre moc nar@né, protoZze on byl fakt divoky, ublizoval J., népdd, lehal si na zem,
vySkubaval si sluchadla.. Jako on réfmranice a pateboval lasku a vSechno peboval
jako normalni dcko, jenze co dostal zecatku, to byl jen dril, it se rico. A my? P. -

Sel po J., coz bylo Spatnprotoze pislo starSi di# po mladSim, ale jako ustali jsme to oba
s manzelem, byl to fakt teda masakr. Vim, jak padg, teda asposi to myslim. Kdyz P.
prisel v tom k¥tnu, tak FOD rdl pro nas ¢ch 40 hodin kurzu. Co s J. Zze? P. uz byl ve
Skolce. J. byl doma jestnam ho hlidal 1-i lety syn. (Frajer, protoZe, kdse J. pos***,
me¢l to vSude, musel ho umyt, osprchovat... Fakt byhfigd Takze jsme si ve skupito-
delavali psychotesty. Co jsme se dddli: Ze mame éemrikat, Ze maminka je hodna a
vlastre za to nenize, Ze je nefize mit u sebe. Komu? Dvou autis? Komu to manikat?

Ja jim negikam J.sikam pohadku, jak v jednom datke Zil chlapéek a ten byl moc kras-
ny a my jsme ho s tatinkem mocs/pbbvali, tak jsme horwezli. On nechce o mamince
slySet. O P. serhlasila maminka, t&, kdyZz mu bylo 15... tak maminka, od které byl
vlastre odebran, Ze chce P. vid P. 0 mamince taky neehwedet, ale zeptali jsme se ho:
chce$S maminku vétl? Ne, nevim, co si pamatuje, @lkala jsem si, Ze on musi chtit, aby ji
chtel videt, a nevim, jaké by to mohlo spustitnomiry. Tim jsme proSli a vime, jaké to
bylo. TakZe takové to napojit se na wadza kazdou cenu? Ne, ja myslim, Zeto sérasvc
zélezZi na tom, jak mate spolu pevny vztah, jakoditidpot-ebu je vidt. Prijde cas, kdy ji
bude chtit vidt. Jo, ale az bude chtit on. J& ho ddatio nebudu nutit. Vidi se s tatinkem
a s biologickou balgkou, ktera je straghhodna, mam ji rada, je to fajptovek. A tatinek

je vlastre taky postizeny, lehké mentalni postizeni (jestinema autismus, tak ja jsem



Fimsk& princezna-smich). Takze se stykamechelp UZasng, tatinka ugmuju, protoze
za‘ina byt agresivni na batku a uz je ji pe 80. TakZe nevychovavam jen syna ale i otce
(smich). Je jeststarSi nez j&.

KdyZ to prospiva obou stranagTakze ta giprava nam vlasi#inic nedala, akorat jsme se
hrozre nasmali, kdyZz fileteli 30-ileti manZele a takovi nadSeikali: uz ndm daji kluky, to
je super!Jsme giikali, s jakou pijdou podruhé. Podruhéssli na schizku arikaji: behaji
dokola, proleti zaplou mikrovinkouglyec nestihame, je doma bordel, oni to jen tak proli
tavaj. Krucis, na to by sedio pripravovat, na ten pilet. A ne na to, céekneme o biolo-
gické matce. S P. jsmeslineste velké problémy, protoze jeho internatni Skolkar&kpari
pod SPC... coz je vzdycky velky3wih, kdyZ Skola nebo Skola figiod SPC... tak neaht

li dopustit, aby P. Sel k nam do Skolky. Prvni d¥aice jsem ho vozila s J.Capkali jsme 4
hodiny venku, protoZze on nesnesl Zadnépedsttakze i kdyZz prselo - dodéou a zabalit

a capkali jsme, byli jsme unaveni, hladni, ale @ipsme. V srpnu jsmeigtali bez auta,
tak SPC vymyslelo, Ze bysme mohli déjiZz® km autobusem seddva d’ckama a kda-
rem a grestupem, tak jsmekli, Ze ne. A dali ho k nam do Skolky. NaSi vedskmly zlo-
mili SPS a pes\dcilo ji, Zze dtlame Spatd a Ze di¢ v prvnirade potebuje vyuku a ne ro-
dinu, ale my jsme byli jiného nazoru. V prvade potreboval zklidnit a pgeboval tu jisto-
tu, Ze k nAm pétt, protoze bez toho se nerguo je zaklad. Takze prvni rok jsme to jaksi
ustali, ale vedouci Skolky nascata Sikanovat. Ja jsem byla jé3tekka, az J. @ nawil,
Zerekla: 11:15 tady bude$ pro P. ani o minuttivda ani pozdji. A tak jsme tamseba
deset minutekali, s dckem, které enrvalo za vlasy, tak jsme se na ni vybodli a chodil
jsme si, jak jsme c#it. Pak pisli s tim, Ze nam dalSi rok P. do Skoly nevezmon avl
jest jeden odklad a Ze musi do Skolky na internat po@d.S o jsmeekli, Ze ho nedame na
internat. Tak jsme se seSliciielkama ze Skolky a z SP, afpgad® Zze by nam ho vzali,
musime si platit asistenta pedagoga - jsem netuBdae nemusi hradit, ale ja jsem vSemu
verila - a bude mit vzdani, a tel’ kdyz torekly, tak j& myslim, Ze ani naS ministr skolstvi
nema takové vzthni. Prost udelaly takové podminky,ranikoho nesezeneme. Penize na
pedagogického asistenta. Zavolala jsem si na Kadg, na odboru Skolstvi byla pani, ktera
pracovala pod SPC #ekla mi, Ze na takové asistenty penize nedavajddidee, tak jsem
rekla, Ze zavoldm hejtmana précvskolstvi, protoZze nas SPC v naSem blizkésterhod-

ne Stvalo. Tak jsme dostali raduz ai zvolime F. M., tak jsme tam jeli. Je tam stead&jna
Zenska, bojovnik jak prase A., no ,a oeélla: P. je houba, on by jen nasaval. U nas

s hama nic moc netli, jen ho nadili znakovat. Podali jsme vypéw v blizkosti naSeho



mesta a zdali jsme jezdit do F. M. A. jela semnou za dstkyni hejtmana, #a udelany
individualni plan pro P, a panfekla, Ze penize na asistenta ma a Ze ndm ho ddernSu
prvni vyhra, druha vyhra byla ten asistent.) Janjsebchazela u nas zenské, co byly na
diichok a klaly ucitelky. Co pracovaly s vedouci Skolky, takly: v Zzadném/fpace, uz
nikdy! A potom mjednou v noci napadlo... hlagme tlacil cas, jsme museli jet do lazni a
vraceli jsme se v 7§ takZe jsem musela rychlékoho sehnat. Tak émapadla byvala
reditelka Skoly. Potom k nanfijela z F. M. A. a Sly jsme za vedouci Skolky flofvekla
jsem, Ze mam pedagogického asistenta, a Ze to/eddelka Skoly, a on&ekla, Ze nema
paticné vzdlani. No, ale A. je diplomat a takkala, Ze jo, Ze by to mohla zkusit, zvladly
jsme to. No, tak jsme teda byli domluverijeh jsme z lazni a ta byvalé&editelka Skoly uz
tam nebyla a vygtleno mi to bylo tak, Ze nendas a dala si tam svoji kamaradku, acbp
Sikana. Byl Mikulas, a Zze nam P. vyhodi ze Skoleymi se chovat... To jsoecy neslySi-

ci a s autismem a neumi se chovat! Tak jsem vdal. M. a gijela A., nechala si podat
sesSit, kde bylo napsané, celai, a rekla: to ne, milé damy, je mi lito ale pedagogicky
asistent je tady od toho, aby smeval ditti, a nebo se s ostatnimétdhi. A witel se ¥no-

val diteti a ne, Ze ho nechate na pas blink. On potom mevima dlat a upozoiiuje na
sebe, takZe takto tceldt nebudeme. Byli jsme straSradi, Ze jsme se té Skolky zbauvili.
Potom nam nezbyvalo nic jiného, nez jit do Skabyr@slySici 100 kilometrod nas, ale A.
domluvila tu nejlepsi ditelku, ktera tam byla léta, a ta s Peth, kdyZ jsme nastoupili do
SPC, ktera patla pod to n#sto. My jsme &kl jak kore. A. rikala, Ze musime trénovat, Ze
P. neumi dychat, tak jsme séliudychat, hrali jsme fotbal s papirkami¢ldli jsme india-
ny... Nadil se. KdyZz jsme ho pak vedli do Skoly, tak patitelka ho nadila mlu-
vit...mluvi, @kdy aZ moc. Byl tan¥itroky. Diagnosu autismu mu dali az v 10. To divné
chovani jsem jakofikala, dejte bacha, ve Skole to panditelka zvladla, léta pra-
xe...Podpalil naghku a tak, progt bezva ¥ci, a na internad pak to nezvladli, coz byl
pridvih. Ukédjel se na diti z prvni ¥idy, kterému bylo 20 kilo a P.étw5. Sla jsme hledat
do blizSiho rasta Skolu, Sla jsem za pafdditelkou a vSe jsem ji po praveekla, jak to je.

A Ze jo, Ze do toho jdou, vzali ho tam. A mu$étndobré, jenze kdyZ jeéeco dobré, neuir

Ze to byt dobré navzdy. J. ve Skafgelka bila, protoZze nechce chodit po chedba to ze
se paural. Nepisli bysme na to, kdyby ndm to samaekéa. Nevim, mockrat jsem jim
rekla, Ze jim pozvu pana Higs autismus, Ze neélif Ze jsou vzélané horem dolem. By
meé zajimalo wem, ale utite ne k postizenymétem. Takze jsme hledali jinou Skolu, kde

by vzali oba kluky, nasli jsme v O. Jsou hodnijoelje, na vSem se domluvime. Socialni



pracovnice, kdyz jsme ji pozadali, aby ndm pomslitase Sikanou a se v3im, takla, ze
tam nevidi problém. Nakonec ona¢lan tech problému hrozh moc, vyhodili ji i

z nestskeého fadu, pisla jina, zlepSilo se to, troSku. KdyZz nam jedriekli, Ze se oboha-
cujeme na Ukoreth ckti, to mij muz myslel, Ze to nevydycha. Sel jimith Ze nevi, jak na
to pAsli, kdyZ to jsou samé speciélni séklg vozéik, a na rdste vamreknou, Ze vam na to
nepispejou, protoze je to vase povinnost. Takze se hledatiace a vSechno, aby se to
mohlo zajistit. Jenom usi pro P. staly 45 tisic.”

TakZze vam nepomohli s davkami pstounské pée, ani pfispévky na pomic-
ky?,Kontaktni misto v K. nam rtekli nic, nestsky @ad... Ale Sli jsme na kontaktni misto
a tam byly stra&hodné Zenské a ty ndekly: a to nemate, jeSt to nemate? To jsme se
dowdeéli na kontaktnim migt zbytek od jinych maminekeba plenky pro J., laznAutis-
mus vas vlasthuzave doma, samota, a tak kamaradka, kterou jsem potk&znich (ta-
Ky ma v pstounské p# dve postizené i, straSre hodna holka), tak miikala, Ze nasla
skupinu maminek na internetu a mam se podivag f®ijo autismech. Tak jsme staly
psat tam, pak jsme'@Sly na facebook a uz si piSeme tak osm let.”

TakZe to jde, zvladnout bez pipravného kurzu? ,Ja si myslim, Ze to neni gipravném
kurzu, ale o vas, jak jste nastavena v bezpodméme gijeti. Ze nebudu trvat na tom, Ze
decko bude chodit na vysokou Skolu, nebo Ze budenodté @i a blond viasy. Je to o
tom, Ze fakt touziteckomu pomoct a je vam to jedno, peoshcete, aby ¢kdo pocitil 1as-
ku a bezpdé a jistotu. Jde to zvladnout, a kdyZz bylambyt piiprava, tak spis fiprava
prakticka. Aby se setkavali spoldspouni sodasni s budoucimi, aby g jak to klape
vSecko, nebo neklape. My jsme byli poprvé a nagasledovolené, kdyz k namigel P., a
uz nikdy s pstounama, éuju pekre, ale stailo! VSichni neli zdravé dti nebo lehce men-
talne postizené. Oni absolutmepochopili, Ze pro nas neni, Zéaeme vypustitatka a
sednout si ke kafu, my jsme si je hlidali. P., kdyz v, tak ten by to tam... no, a J.
nechodil, takze my jsme byli jako rodina spolu & jsyne jim trnem v oku. Takze jsme pak
slySeli o sob, Ze dti bijeme, Ze ki& na beto#d - by n¥ zajimalo ktery, protoze ani jeden
by to neudlal. No, hrozné &ci jsme o sob slySeli. Pak jsem byla ggtounama jestjed-
nou na Gruni s B., stouni gstounim, a tam jsme byli zase sami pro sebe. ProtoZze tam
nebyly jiné dti, které by potbovaly pebalovat, peviékat. Pak nam/i$el dopis od psy-
choloZky a mam ho schovany, kdyz mi je zle tdilq &u."

Uméla jste znakovat? Ne, ne&déla jste teda vibec, doéeho jdete, kdyZ jste si vzala

postizené @ti?,Ne, vite co, neZ se néite plavat to trva. To by byla Skoda pro P., takze



jsme do toho skidi. On neznakoval, chodila k nAm pani, ktera n@dauznakovat, par
znalt jsme se natili A pak, kdyz jsmerngsli do F. M., tak Slo vSe pusou. Dneska je to
nejukecadjSi neslysSici, kterého tady znaji vSichni. To jbrdpano, v pipad, Ze by nedl
autismus a nejel by vSe @ dokola.(smich)*

TakzZe si myslite, Ze u Fipravy chybi prakticka ¢ast, jako Ze byste je nav#vovala?
.1 7eba, nebo se ¥ma setkavat. ProtoZze tam bylrdz hlavre na to, jaké dti prijiméte,
ty rodice za to nemohou, a co jim métet, nato byl hlava diraz p'ed 13 lety. A to si mys-
tam si budujete vztah. To je na PP to mgditejSi - vybudovat vztah. Je Spatdelat pes-
touny, ktéi jdou jen po pefeich. Je fajn, Ze je to placené jako 2ammani. Nam to dost
pomohlo, ale zase tofipahlo jen lidi, co vidi jen penize a nevidi 8tidPrace ne pro peni-
ze, ale za penize/&sre tak, ano. Kdyz jsme zali byt pestouny, tak odéma pestouna
byla 1.120,-, t& se to zvedlo a diky Bohu za to. Ale i tak mugsiempslet, dse jim tam
nedostanou lidi jen pro penize. Me#tadécko je lehké a ono to bude posilat dal.”
VSechno se &li z rodta a prarodiu. ,Ano, ano geny. Mam kamaradkue¢tdka psycho-
loZzka, a kdyZz fisli kluci, tak mirikala: ne‘ekej od nich nic, geny nevybijes.”

Potkala jste na kurzech rékoho, kdo vam poméaha? Maminky? Psycholozky? Ugdala
jste si néjaké kontakty na kurzech?,Nebo pak az sama, kdyZ jste bojovala? Prvni psy-
choloZka byla z O., stradrhodna, tam jsem se ptala, co j&smunka, jak to bude. Pak
jsme ji nav&@vovali i s J., volala jsme ji o radu. Uz tam nepujgc DalSi psycholozka byla
moje kamaradka, kteréethla na psychid detskou psycholozku.”

Ctéte néjaké knizky, které vam poméhaji? ,Hodné o autismu hlavéi Ale nejvice se
toho dozvite z povidani od maminek, protoZe t@ ue jZivota. Bkteré knihy taky, ale uz
nemizete polozit otazku, s maminkamazete diskutovat, i kdyZ uz tam ndasto nejsem.
Alespa: mate @koho, kdo vam pomaha. Mam kamaradku na Mgree ma téz dvposti-
Zené dti. Volame si, hodinu prokecame, povzbuzujemeeaeme si, jak co vidime, a
jdeme dal. Pak mam jinou kamaradku, se kterouainuvime a podp@me se. (smich)
Vyuzivate odleRovaci sluzbu?,Ano, a dokonce jsme si u doprovodné organizads-vy
rali asistentku. Zadali jsme i proplaceni tabora\eakrat do roka proplaceni vikendu. Nej-
vetSi problém je najit asistentku, kterd je zvladvidme specialni tdbory, které jsou hedn
drahé. Alespd, Ze to pomaha i vam etém. J. ne, P. je nadSenyv mordgkty je zrdna a
miZze mezi lidi, je nadSeny aife se vykecavat. J. to bere jako nutné zlo. Lomébae ho

bracha zbil, prost to neohlidali. N&kam, Ze to byla jejich vina, sédvedle sebe. Ja je



upozoriovala, Ze nesmi byt vedle sebe. TakZe letos t&oeamozna k nanriede asis-
tentka. Mame takou/&lenou, stejéijako jsme my (smich).”

TakZe WtSinou jste zvladla vSe vieSit sama? VSe jste si @hala sama, nepatebovala
jste nikoho?,Kdyz mate socialni pracovnici, kterd vam podradhwy, a dalsi ji podobné,
tak sirikate, pr@ mam rkoho prosit, takze musite sama, unavné, dlouhénatdte sama,
fakt.”

Uvitala byste ¢ pripravé néjaké odborniky, pravé tieba na autismus?,My jsme ne-
vedeli, Ze Kluci jsou autisti, to se projevilo az potaink nam psel ve 13 rsicich a pro-

jevilo se to az v 6 letech. To byl&éegvapeni, bonus.”

TakZe to nebyla vina socialni pracovnice, Ze vam toerekla, ale Ze se to progtnew-
délo? ,J. byl maly, aby dostal diagnézu, a o P. to tusildétském domay ale nikdo to
ne‘ekl nahlas. Ja nedéla co je, Ze to existuje, autismus. Pak k nadalzajezdit rana
pé&e z K.Clovek se ui. Jsmerikali, Ze to chce intuici, nedeete nic, kazdé ditie jiné. Vy
musite vdet, jaké je vaSe dif a nej¢tSi odbornik je matka, kdyz nahradni, ale matka.”
Stykate se s biologickou rodinou?,0d P., od J. jsou zbaveni ratbvskych povinnosti.
Rodie se pak rozvati, tak jsme se bali, Ze je budou chtitiz@le oni se ho pravz-ekli.
Nemam strach, Ze si je vezmou. Vzala bychstiidit, ale uz nAm ho nedaji, Ze jsme sta-
/. A viceli kluky a Ze jedem na rezervu.”

Vyuzivate néjaké seminde? ,Ano o autismu. Sim nesouhlasim, je vddvani druhého
pestouna, plat bere jen jedergioun a druhy chodi do prace. Nevim, pnousim mit 24
hodin na Skoleni, néthm to jako praci, dala bych ji kazdému 6 hodirgjrgt to delame
spolu, a pak mu v§gkam, co na Skoleni bylo. Vychovavame je oba, abzsudku jsem ja
jako pestoun. S tim nesouhlasim. Kdo by byétend, kdyZz musime na Skoleni? Muz je za-
méren na dti a ne na Skoleni, spis prochazka a cukrarngti Be maji rozmazlovat, dokud

jsou doma.”



PRILOHA ROZHOVOR: P ESTOUN 2

Jak dlouho jste péstounent? 33 let.
Kolik mate déti v PP?Celkem 17 a aktuad?.
Kolik maji let? 15 a 17.

Jak spolu travite volny ¢éas?,Porad. Oni s ndmi bydli. Jako oni maji 15 a ¥Ytom vku
rodice nepotebuji. Jako normakh pro r¢ maji prednost kamaradi a ne ragi. Mam i

vlastni @&ti a rozdil v tom neni.”

Jaka byla vase motivac®,Ja jsem se zalaskoval do jedné divenky, kte#taodre deti,
a ja jsem chil vzdycky hod#deti. Moje maminka byla vychovatelka, vzala si igl,dco

bylyv @tském domay Slo o pedavani kulturni tradice.”

Véahal jste pied prijetim déti?,Kdyz jsem vidl osm dti ve vesnice, kde moje Zena pra-
covala, a ja jsem se gmi détmi znal, prvni reakce byla: vole, dted toho! (smich), ale

pak jsem se zalaskoval do ty Zensky a uz to bylo."
Bal jste se?Spis jsem byl naivni a nedel jsem, da‘eho jdu.”

Lze se na ffichod ditéte néjak pripravit ?,P rFipravit by seclovek mel, ale jestli se p-
pravi nebo ne, tak to je otazkou negatelné zkuSenosti. Na vlastniedie neda fipravit,
to se musiéBit na die. Prijmout ho takovy jaky je, Ze ho zplodite s tim,okoféte radi.
Urcite se na to da ¢jakym zgsobem pipravit, ale kazdé dét které gijimate, jeho indivi-

dualita, jsou ¥ci, které vas fekvapi... i vlastni ditvas grekvapi.”

Co vas pFi vychowvé déti prekvapilo?,Ja jsem si nikdy nedovedledstavit, Ze bych svym
rodicum lhal, Ze bych rodiim kradl, Ze bych je poslal do pr***, ze bych mamekl, ze je
p***. To si nedovedu fedstavit, Ze bych trest povazoval za tyrani. To jgoi, ktery mne
jako pekvapily, ale pozji, kdyZz se v tom pro&di pohybujete, tak uzénto tolik nege-

kvapuje.”

TakZe jste se hod# potykal s takovymi problémy?,Ano i ne, byly tam i pozitivniéci i

negativni.”

TakZe z €ch negativnich tam bylo réco takovéhe?,To jsemrikal, to jsou takovy ty, co
se tykd chovéanidii, nejvice zalezi na geneticedtit Kdyz jsem jisel dokoj@aku, tak
takovy to nadSeni, Zze 95 % je vychova a 5% genetikapracovnice izprazily. Postup-

ne jsem procenta emil a dneska tvrdim, Ze je tggsre obracer. Co se genetice zad4, to



uz nezrnite. Kdyz vamieknu gibeh ditte, torikam vdem studehm. Matka se jmenuje S
dcera D, dcera nebyla ani viau ve vycho¥ matky, tak divenka, élwéti byly u nas v PP.
Maminka byla u nas, kdyz ZenalajeSe praci v SOS vesite. Maminka fisSla k nam,
sedla si na botnik. Jeji dcera, aniz by byla vyggho¥ - u nas se muselo luxovat, uklizet-
ona sedla na botniku, bimbala nohamaéumn¥la, ziskala pesre ty zkuSenosti po své ma-
mince. Vigotského teorie o kulturrddicnosti, p'esre to se ukaze,/ps vertikalni penosy
tradic. Jedno di nepijaté. Druhé di#¢ matka neclda, dite videl prvni 1éka porodnik,
hormonalni poruchu podle maminkgsil az porodnik. Jednou jsem &edobyvaku a -
Sla maminkavzala to dfatko malinké ze zavinostay, hodila ho k prsu se slovy: chlastej
ty z*** jeden. Di¥ neni gijaté a dit ma promiskuitni chovani ve svych zélibach, &oni
cich, piatelich.Tto je divenka, ktera ma ve 13 letech @&eich partnet, je hledana po-
licii, neuznava autority. Jeji chovani je protestgroad kici: halo halo, ja jsem tady! To
bylo vymazlené dit tak mazlenéditmanzelky, a j@sto se ta citova nddoba nenaplni. To
je jedna z ¥ci, ktera se nedarpdat, to se musirpzit, prozit. Pedat nahradni rodinné
pé&i, lidi prichazeji, jsou plni takovych/g@dstav, ale u nas to stat neumge. Kdyz to
reknu upld, my jsme gve neli fantastickou podporu socialni pe. Ta stara socialni pra-
covnice ji se neda nic vytknout, ta za nama stala. Dneskaesmime naetil ani kiive
podivat, dti maji prava, nemaji Zadny povinnosti a socialmgovnice stoji na strah
deti. Dite mize cokoli a Spatni jsou ti, co je vychovavaji. DnaepisSla 15-iletd divenka
domi ze Skoly o 4 10, telefonoval mi syn, co s ni médad, Ze t&’ doSla domi. Ona krade
ve velkym, ja jdu po H, a to jéw/ti tydny stara... a panika tak abych to slysel: to je fotr

té, co koui ptéky tady. TakZe éistéle r'co pekvapuje.”

TakZe i okoli na vas ®jak Spatné nahlizi?,Ne vSichni, rekteri jo. J& teda mluvim jen o
tom negativnim, ale ono se vzdycky mluvi o tormkraso tom vyborném, a kdyz se setka-
vam na setkanidstoun:, to je samy pachani a ne to vyborné. V bulvarectakéresi jen
negativni ¥ci. Ti, ktefi s ¥ma lidma pracuji, to necHji slySet a neslysi, a j4 jsem se roz-
hodl, Ze buduikat pravdu. Jak to ve skudteosti je, Ze ono si vzit diheni problém. Aieba
profesionalni pstounska pée, to je upld mimo. To je jedno, jde o zavazek, ktery vam ne-
skor¥i tim, Ze dit nabude dosflosti. Po'ad mate k tomu diti nejaky vztah. & sowasneé
paradigma, Ze détv p’stounstvi nesmi navazat vztatieknu to na fibehu: nas navstivila

v kojeiaku nade milovana seasna ombudsmanka S a jakélanngjaky poznatky svoje.
Na zéklad svych nazar dospla k zavru, Zze by bylo dobre, aby si svolaleditelé vSech

zarizeni, tak jsem tam séddZarekl jsem se, Zze nebudu mluvit. Ja ji nemam & §oiad



jako lidské byti ano. Ptala seenco si myslite o novych formaclkigpounské p&? Je to
pét let co se to stalo. Ja jserakl, Ze nemam nic proti novym formasstpunské pée. Ja
jsemsekl, Ze mam doma dcerku, cikéke... podotykam gina dtma - rekteré maji ¢tsi
vztah k manzelceckteré ke mé& To bylo di# z vychoxaku, které sem mohlo jezdit .Ja
s ni toho prozil hod#) ona mi nahradila biologickou dceru. Ja jsem zglddsyny, m# je
jedno jestli kost¢kovana, nebo pruhovana. Mmnevadi, Ze to je cikatlea, mr vadi jedi-
na wc, Ze jsem nebyl/filomen na aktu stveni. (smich) (telefon) A tak jsem to zminil a
ona na md zacala, Ze jakym praverfikam, Ze to je moje dcera. Akam: KdyZ nejsem Rom
a rikam ji cikdneka, kdyZ je to Romka, (pejoratiyrto ji mamrikat romeka?)... a jak ji
mamyikat, kdyZ ne dcera? - No, vy jste jefspun. Mate ji poskytnout ubytovani, zajistit
zdravotni péi, obleceni, dochazku do Skoly... Na citovou satisfakci je siloa. Profesio-
nalni kariéru, smovani do budoucnosti vy mate podporovat, aby se rodice starali,
aby navazala kontakt s raili.. To di¢ bylo ve vychowaku, maminka za ni poprvéigla

ve 12 letec - fSla se ji zeptat, jestli mégjaky kapesny. Vdstounské p& se podporuje
kontakt biologickych rodii. Mizzu vam sélit - 7ekrete to, kde chcete - #&eknu to Upléa
sprost. KdyZz se do toho nas*** biologicka rodina, nikdyte wibec nikdy to nebylo ku
prospechu ditte. Tel’ prozivame konkrétni situaci. Socialniedoduje, nevim to jistje

to pouze mij dojem. Nikdy to nebylo ku pra&phu ditte a ech cti bylo hod®. Ja jsem jel

4 hodiny z B s brekem, takernto dojalo. Ja mam poskytovatdaéne citovou pé, to je
dnesni systém. Dneska ten profesionasiqun se netize vazat na dit protoze did pui-
jde pry. A jestli mate pejska a auto vamepede pejska, ozelite pejska. Ja si nedovedu
prredstavit porusit zakladni princip ekologi@j péci o mla/ata, Ze vychovavam divedle
sebe a nezaujmu kKmu postoj ,mam & rad“, to nemizou ani dti. Moje Zena dala

v SOS vestice arikali ji mama, a to byla svobodna Zenska. V té&edmbzeny ve vese
nemohly vdavat a muzsky projekt tam teditel, vedouci ty vesiiy. Tel’ je tam to di,
podwdomi formuje samo sebe. Divenka roste, srovnava&lswéani se svou maminkou -
maminka je normalni Zenska a nebude se vdavagrieol/ana Zenou, ktera se nebude
vdavat. M s prominutim sere ta novagiounska pée, protozZe je to stejny jako vty ves-
nicce, Ze si hrajeme na rodinu a rodina to neni. Kdiy prijde z dtcaku, vzdycky vi, Ze je
z dkcaku. To neni fyziologické prosti, my jenom prezentujeme rodinu. V podsiato-
dina neni, my mu ukdzeme presli bez lasky... my mdjakou lasku dame. V kajékuale
nejakou lasku profesionalni a kazdy mu to élw hlavu: ty jsi z Ustavu, to nebylo nor-

s

malni, budousikat ty jsi byl v rodi, ty ses @ dob’e. To nejdlezijSi ve ¥ku, Ze ho



pohladi, Ze ho pomuchlujou. Vemte si Maslowa, |§ske nafetim mist. J& nemanaisty
swdomi ani vici lidem, ktéi jsou pIni nadSeni, altruismu a v dobrym smyslao#d, ne
vSichni, jdou do profesionalnieptounské pi s tim, Ze maji doma diminimalre deset
roki. Jo, a vidi, Ze se tam tytdstridaji. Jaky vliv to ma na to ditco z @ho vyroste? Jak
si to profesa mize vyloZit... ale to ditje formovany, neni krélik, neni pes. Jsmigld
dit¢ a zase jsme ho dalickam jinam, mohouikat tisickrat: ja jsem pomohl malyn-d
tem... di¢ nelo navazat gjaky vztah, jak ho#pravit na vlastni rodfovstvi. V ramci habi-
taci prace: nejsou na tomuh déti, které jsou z Ustavu, nebo &ppunskeé pe, ale d@ti
z vlastnich rodin, v emocionalni géévychazi podstatnhiie dtti z biologickych rodin.
Rezidence je vSude stejna, nazyvejme to obranyscbibpgi stresu. Kdyz déti nedame
jistotu a ono potebuje jistotu, dame mugchodnou rodinu, je to horsi. Jéstavic ta pe-

chodné @gstounska pée nevyesi vibec nic.”

Podporoval jste kontakt s biologickou rodinou? Schzeli se? Nic nepinesl|?,My jsme
jim nikdy nezakazovali, aktivrjsme hledali. Z&lo to, kdyZz k namsilo prvni dit. To
jsou otazky: Kdo je moje maminka?, Komu jsem sedilar? My jsme je vedli k tomu, aby
dilezity pijmout, Ze jsem RondernoSka, Ind, neboéch. Musim se jfjmout takovy,
jaky jsem. Pochazim 2zjakéhocloveka, a kdyZz nefjmu tohocloveka, kterému jsem se
narodil, tak #Zko pijmu sam sebe. Pras8patné semeno, diky tomu se pdda. deti,
které se stydly za to, Ze jsou cikani. Oni o sohkikaji, Ze jsou cikani, oni nejsou Romové.
Abych je poznal, bydlel jsem v cikanské vesnicvy@nodnim Slovensku, nélujsem se
cikansky... a snazil jsem se jifegat tezi a gedal jsem jim jazyk, ale nggdam jim rom-
stvi, to kulturni. Jedna vysokoSkéka chodila s romskym klukem¢lmodinu ve V. ... ata
maminka cikankatikala: Ty si cikdnka, ale chovas se, jako gadZzosica™? Treba pod-
kuje, cikan ne, cikan si sedne a négn Maji jiny zgisob chovani. Ja je neumim vychovat
jinym zpisobem. Ja nemohu vychovatdeha jakocernocha. Zg je cernoch a mé Upk
jiné mySleni nez ja. Nesnazim sedayhoch, to by byla karikatura. To je tragediésfpun-
ské pée. Ja jsem vzdycky prosazoval, aby se Romovézakiah a brali si své &i domi,
protoze ja skuine predam jen to gadzovské a riegam to, co on petbuje pro Zivot, to
romstvi. Co mame ditod maminky, co é&a hormonalni poruchy dkolikrat, my mame
cast dti v pestounské pé a cast ma ona u sebe. Ta nabidka je od nas, a nabidka, co je
od jejich maminky... tydti jsou rekde jinde. Ja mam rozhodnout: Maminko,vy jste blba

my vam ty éti sebereme! To dite ne — gesto... chceS mit romskeéglinas mit v akance



romské obanstvi. To di& pak nezapada nikam. No, ono nevi kam. Podstedsérom-
skych dti, které jsme @i v p&i, ma bilé partnery. Ale zase jsottid které maji romské
partnery. U nas neni rasovy problém, oni maji vztto sourozenci. To neni zavazek do
18-i roki, to je na cely Zivot, protoZe oniijoou a vy nenizZeterict, a ani nechcetéct, uz

je ti 18, uz & nemam v gtounské p@&. Puivodni zarmr zdkona, Ze ¢stounska pée

v podstag umozni, v uvozovkach, vztah ddgp dite. V50 letech, kdyZ se zruSil&gtoun-
ska pée a byla SOSvesfka na dobu 5 let. Pro S. byl straSdilezity ten Ustav... od nas
case mi dochazelo, Ze to &b nepoznd, neni schopno ohodnotit. My jsme dnz&li

Vv jejich @ich, protoZze my jsme ji to prosti znanili. Pak se k nam vrétila v 15-i do 18-i,
byla u nas v gstounce, odmaturovala a je vychovatelkactském domav Je vyborna,

vSichni si ji chvali... ptejte se dal.”

Resili jste vdechno s manZelkou sami, nebo jste h&iln&akou pomoc? T¥eba psy-
cholog?,Psychologie je Skodnéa. Je psycholog a psychologso@alni pracovnik a soci-
alni pracovnik. Prvni socialni pracovnice to byta®lni pracovnice s velkym P. dleom
jsou to ty studovanyesicatka, zkuSenost nula, ve 20 letech \&#.vIo byla pani, co &a

uz cti vychovany. #m mladym chybi zkuSenost, co se fysycholog. Ten, ktery ma zku-
Senost sdma dttma, to je specificka skupinatd stejr jako pediatr nenze nikdy pocho-
pit, pro¢ se tak chova... ne vSichni psychologové jsou schopi#lat. My jsme to museli
ohlasit ty vychovné problémy socialni pracovnicindakou dobu se to snazifesit, ne
vzdy se do toho navezla socka. Tu prvni, kteroa js¢#h polovinu naSeho ¢stounstvi, ta
dokazala problémy wgsit. NNkdy se nam to nelibilo/gba, co dla, ale dosli jsme
k ndzoru: ano, bylo to ku pro&ghu cti. V sodasné dob nemohuwrict, Ze by to bylo vzdy
ku prosgchu ctti. Ale to neznamenad, Ze to vzdy musi byt v sowadi$im nazorem. Jr

ta zaez techto sodasnych socek je ta, Zze tam nemaji dosigtéas se rozkoukat ... jsou
veci, které seesily pozdji. Socak co tam byl, nebyl osobnostaybavenResil \eci, ktery
mel 7esit.”

U odbornika jste moc pomoci nendli? M u#Zurict, Ze rd prijemre pirekvapily pracovnice
fondu ohrozenycheti. My jsme s éma n#li odliSné nazory, ale jejich terapeut velmi po-
méhéa nasim éem. Jsou meziema dol#i lidé, ale urite bych se snazil to ygsSit nejdive
sam a hned se neoddal do rukou socialnich pracopenizasad# haji pravo digéte. Spolu-
pracujeme s #&ma, nechci je odsoudit.dty mimo zadznam o programu PRIDE)V programu

PRIDE se pedpoklada, Ze rode se chiji napravit. Nemyslim si, Ze se ghtaprauvit,



protoze je znam, ty ro¢®, mohl bych dlouhé stor§kat, jo. A tato ddma sem to knowhow
prinesla, nemé vlastniet, nema zkuSenost, nema vlastné,ditatoZ di¢ v pestounské ro-
dine, rozdava tady rozumy. To je problém. Utracené zmniVite, jak to z@a-
lo?" Transformaci ministerstvgP redpti lety jsem byl na setkani. B., takova boubelka,
sedtla prede mnou: Pane doktore j& mam radai.dMyslite, Ze taky fitu pozadat? No,
presre takové potebujeme - mam radadti. J& zndm hodhpedofili, ti maji tady radi dti.

V této dols prislo transparence international./#3lo s tim, Ze objevilo developerskej pro-
jekt na kojaak. Za 2 miliardy, tak se déb haji prava dti. Nevim kdo v tom tehdy jel.
Vemte si systém v Norsku... jsem véa@l, Ze jsem byl v ministerské komisi. Senatqgeka,
tam Svédska poslankgna onarikala: Vite u nas je tolik zaangaZzovanych, tolieqavni-
kiz. A tak jako ty pro romskeé organizace nic neggj. Jako odebiraji seftil cizinaim a my

u nas @lame to same, v seasné dob mame tolik pracovnik.. v dnesSni dabmame tolik
pracovnil¢ do profesionalni gstounské pi&e. Uvedu vamifiklad. U nas bylo dét14 nesi-

ci, v kojeiaku. To di¢ se dostalo k mamince, velmi prosté mamince, dkéeddudiz, ma-
ma ma mit své ditu sebe, nic proti tomu. Maminka tucpéezvladala, onemoela, dite
Slo do koj&aku... my jsme ditprijali a za ti dny se di predalo do profesionalnids-
tounské pée. Jiny @stoun je tl@den k ndvi&vam kazdy den, u profesionalrdsppunsky
pé&’e pijde na navavu pouze jednou za tyden aede v novym prosedi, u nové Zenské,
to je sodasné paradigma. My krademetidprostym lidem, kté k nam maiji dveru, ale to

jsme ... pajme dal.”

Co vam prinesl kurz?,H*** pardon. Prosim vas, my taky Skolime, ja manpestounce
deti 30 roki. Tri holky po Skole a moje kurzy nejsou uznané, tgkamusim chodit poslou-
chat rekoho jinéhoto, co byckikal ja. TakZe vite, co mi toiipeslo. Zase na druhou stra-
nu, rekteré jsou utite zajimave - jit si poslechnougor ohledr® drog. O Sikad byla zaji-
mava pednaska. Ja v té oblasti pracuju. Na kazdgdmasSce ¢co objevite. V globalu je to

nesesti ty kurzy, tam jsou utopeny penize.”
TakzZe Vam to nijak nepomohlo i vychow, vSe jste zvladal sam?Ani ne.

Poznal jste na kurzu réjaké dalSi péstouny a odborniky, se kteryma jste si pomahali
navzajem?Navazaly se vztahy, manzelka navazala vztahyysjgngstounama. Ja, moz-
n& toreknu Spaty, ale ani jsem nechit na nikoho navazat. Oni pak chodi a citi /jedtu
mit dalSi di¢. Nektesi m¢ nemaji radi, napiklad: Vy jste pstoun a preferujete Ustav! To
neni pravda, ja nemamudod ani jedno hajit, jo, nebo privilegovat. Na dauhstranu,

divam se na to objektignjak to ve skunosti je, ale nebudiikat, jak je to krasné. #te-



/i lidé maji 9 mdsiai cas, aby se poznali spolu, pak se narad@ttko. Nekdo si veme kupu
deti do pestounské pé& a nese to sva rizika a problémy. Vzpominam nai getkani ps-
touni, kdy jsem stal jako neposk¥¢ny panic, Zadnoufedstavu o gstounské pé. Po-
sloucham v kuloarech. To je to n&gliijSi, neto,co se dje oficialre, i na kongresech.
Jak si tam chlapi povidali, jsem absoléitme\edél, o cem mluvi. A jegtjsem sirfikal: Je
vitbec spravné, cathm? Moje dti vnimaji svou image adése stane to, co jseiikal, je
to to, co dcko potebuje, je to spravné nebo neni? Mohl jsem praidélat vic, i ty pra-
chy? Ja si jako vyalam hod@ perez, jo. A ze zétku nemit bratratak ze z&tku neni
Spas mit tolik éti. Je to o tom materidlnim ¢dka dostanou stragmoc, umi se roztit,
umi byt skromni, vSichni pracuji v poméhajicichfesich... krom mého syna, ten se dal
na ekonomii ... ale vSichni majéaké socialni cini, vSichni maji ekoho, az my nebude-
me, s kym budou. To je stradmoc. Nkdy siFikam, ty posledniddi, co jsou doma - Zena
se o0 & kazdy den stard a ona ji pagkne: Ty p*** jedna. Byli jsme s dcerkou v Polska,
nakupy, piSla do obyvaku: Ty p***, kde je zaséao k Zradlu. Tady neni nic k*** k jidlu?
Kdyby radji Sla pomoct. Minuly tyden jsem slouzil, manzetk& nemocny nohy, ale ona
neponiZe, ji se nechce a ona nigge. Ukazu vam fotku jejiho pokoje, kdyzm chela,

misto aby si uklidila.” (hledani fotky v telefonu)

Je pfiprava pro péstouny néjak naro¢na? Jak ¢asow, tak jestli se tam kladou réjaké
pozadavky?,Je to 72 hodin. (Ukazka fotky) To je pokoj 17-éldtolky, stai vam? J& ne-
mam paku dneska. Nkam, Ze by se din triskat, ale je nutné si jaksi vymezit hranice. Ja-
ko nejsem pro nasili, ale kdyz 13 leta dcera shodhifinZelku s vnékem ze schad tak
jsem branil svou Zenu ... a on& pek udala, Ze jsem ji tyral, a policie #esi, musi t@e-

Sit. | z poradniho sboru vim, vzali sivdatko, 15-ileta divenka, vyborna romské rodina, Ze
to dite testuje tu rodinu. Mbude testovat 15-ileta Zaba nejaké miminko. No, nakonec
muselo to évce zpatky, protoZze ondkala, Ze tatinek s ni soulozi. To dokaze rozvratit
dinu, mam podobnou zkuSenostiSR dcerka do Skoly, sedla sirakla: Dneska jsem ho-
tova, musela jsem §*** s tatou. UZ jsem musel nalpsiogické vySégni, na vySéeni na
policii.”

Muze se Eeba stat, Ze se do Vas ty holky zamilujj3a se o to nesnazimikec. Jako
miZe jit o @jaky oidipovsky komplex, ale nemam tu zkuSenost. j@avelky ¥kovy rozdil.
Mohlo by nastat. Tam kde pracuju, vy§@Eme zneuzivanitd, ale nesetkal jsem se s tim,
Ze by se zamilovala dcerka do svyldstpuna. Nebo Ze by ho uhnala. Z hlediska didaktic-

kého chodim na erotické stranky, aigvek pochopil.”



A na to Vas také v fFipravé nepfipravi?,Na to nejde gipravit, pifi tom vykru nikdo
osobr neekne: J& jsem pedofil. To se nikdo fiepd, jestli je na chlap&y nebo na hol-
cicky, testy oblbnete. Mate 72 hodin. Ja provadim@eikku. Jednou jsemdhi profesi-
onalni gstouny a byla tam jedna takova damailéd: Nam na kurzuikali neco jiného, to
prece neni tak nebezfyeé. — Pani, nezlobte se, pani, vite, pani, ja mémtyekurz 7ika se
mu medicina. Pracuju 30 rékna infekci, mam atestaci. Chapu, Ze pcht72 hodinach
vysokoskolského studia toho vitéiuf vic. Na to nic nejdéict. Dite HIV pozitivni, dokon-
ce jsme zazili, nebo kolega zazil Zze: Prosim vas rodicum neikejte, Ze maminka je HIV

pozitivni.*

TakZe se niZe stat, Ze socialni pracovnice zatajiéno schvalé, aby ty déti byli umis-

téné do pstounské pée?,M uze se to stat, ja jsem to nezazil, al&zense to stat.”

Jaké odborniky byste uvital gfi pripravé? Nebo mozna i celko¥, pri vychow, aby
vam pomahali,,Ja si myslim, Ze ten systém, co je nastavedtyda neni Spath Ta pi-
prava rejaka musi byt. Zalezi na tom, aby tam byli lidineaji rejakou zkuSenost. Socialni
pracovnice, ¥tSinou jsou to zeny, bydma mit dit a nela by mit @co odzitého. Bylo by
velice dobe, aby tam byly svépomocné skupiny¢lide treba libi, Ze manzelku zvou na
nektera setkani, Zedwe reco rict, rekted ji nechaji volné polejsobnosti. Nemyslim si, Zze
je spravné jpravit v kojeiaku... ja jims/ikam: Mgjte nazor, jaky chcete. Nemusite @i v
Fit, miZzu vam lhat. Nevi, co jsme prozivali.7liéam i to negativni, to vam malokdgeda
takovou zkuSenost, to je rredatelné, to musite zkusit sami. Béiz @ Zivot ¢zky, kdyZ to
dit¢ prijmete, vite, Ze mate domadiRadji 7ikame ty negativni prognézytd za ech 25
let vim, Ze lidi chodidkovat. Ale kdyZikdme to pozitivni, tak orfikaji, Ze nam to nekli

a to nam zatajili... Radi 7ikame tu horSi perspektivu a oni maji pocit, Zeéato hrozné
nebylo, a kolik toho pro tyetl udélali a to urcité udelali... Pribeh z doby ped 20 lety, kdy
dite zabilo matku... Stat se taige i u vaSich vlastnichet, ale u nich vite, Ze majejake
vlastnosti po vas, po vaSicligacich, po vaSem manzelovi, nebo partnerovi. Aléstoun-
skych dti je dost dobe nezname. Snazime se je poznat, ale je to ciz diusite ho f-
jmout takovy, jaky je. Jeitkzité vdet, jakou mate fedstavu o déti. Ne: Tady mas a sta-

rej se. To je profesionalnigptoun - tady mas @it starej se... to je nesti.”

Bylo by néjaké doporuceni, které byste nél pro ty kurzy?,Jsou tam pozitivni &
ci.Chodi se do kojgki, do ditskych doma¥, chodi tam pstouni, néli by tam provadt
lidi, kteri maji zkuSenosti. Neta by tam byt ekonomicka motivace: Nemate praaiitst

se profesionalnim gstounem. Nema tam byt ekonomické pozadi, nikdy merel byt



kSeft, to mi vadi. V tom vidim problém, je to n@¥@.. casem se to aepe, ale zatim mi to

nic nedalo.”

Co semin&e nad ramec vzdlavani?,P ripravy dlame, mame 8 rodin na starosti. My se
ptame, co by chHli slySet, ale oni uz to vSechno slySeli - ve ¢hkily r‘co musis, to neni
dobré. Mela by tam byt tymova spoluprace, co u nas chylki $kolstvi. Je to imperativni,
ale ne kazdy se s kazdym snese. VSechno profésiwadl jako tu pipravu, nejsem fe-
swdcen, Ze je to dole. Byl jsem pozadan jednou organizaci& ¥esobotu jedu na setkani
a mam jim tam 8 hodirikat ty negativni &ci, ale onicekaji vSechno pozitivni. V tom vidim
to neobjektivni. Fprava je dobra, jsou tam odbornici... ale nemudiytopsycholozka, ale
Svadlena, kterd m& vychovanétid Ale ne ty obecné kecy jakétidmaji pravo, ale dti
maji i povinnosti. Asi to kazdy zkusi. Oni nemaji ani potuchy, algoxat umi kazdy.

Znaji to jen z povidani.”

Myslite, Ze by pomohla praktick&d¢ast?,Pustila byste si skoho doni? Mela by tam byt
vetSi aktivita a participace, vaiskych domovechéti umi zagahnout. Ripravit program
pro ceti, byt s ®ma, aby to bylo v praxi, doprovazeni, povidat ggsgounama. Mluvit o
predstavach a respektovat druhé, aby tam byla nask&td@ ne, aby tam dali starsi dit
mezi mladsi. Vadi mi to ekonomické pozadi, reklaangstouny - lidi vibec nevi, déeho
jdou. Jde hlavé o pripravu na ztratu vlastni intimity. DalSéw je, Ze profesionalizaci utr-
pela klasicka pp. Manzelcédba ani nikdo nepattoval... ne, Ze bychom to étale ni-
kdo to neuda. Ona se séma doma zaela, ctti ji nadavaji. A nikdo ji nepe#tuje. Ona
nechce byt vigha. DalSi kapitola je fibuzenska PP, kdyz béka vychovava vlastni vnou-
¢e a chodi na Skoleni, co ji t&iprava da. Tam je jiny problém, jina motivace... pvat,
co ji nabidnout, vazba s biologickou rodinou, stawa. Ale co se tyka nemoci a jinych
problémi, tam by se samégjnme n¢la Ucastnit. Babiku nebude zajimat, s kym ma mig dit

vztah.” (Vzpomina na jméno...telefon, up@zge n¥ na jeji praci a vyzkumy.)
»Slecno, stafi vam to takhle?”

Stati, dékuju Vam. Ja jsem splnila vSe, co mam napsano, netlu vas zdrzovat
.Budu muset jit*

Rada jsem Vas poznala, ijte se hezky. Nashledanou.

,Nashledanou.”



PRILOHA ROZHOVOR: P ESTOUN 3

.Kdybych nemluvila k &ci, tak n¥ zastavte, anemusite moc mazat (smich).”
Jak dlouho jste péstounent? Je rok 2015, takze 12 let
Kolik mate déti v PP? Ted’ mam 5 dti v PP.

Kolik maji let? ,Dva budou mit 18, pak 15, pak 14 - ten je na uUictak 8-iletého a

F.bude mit 8, samé pubéky, no*

Jak spolu travite volny ¢as?,Je fakt, Ze ja je nenecham jen tak zahalet ditpou a table-

tiz, takze kola, lyze, prsi, neprsi — ven! Chodimelddrod i po horach a tak, turistika.”

Jaka byla vase motivaceMy jsme s muzem vzdycky dhwic deti, a protoze jsme ¢h

dvojcata a ja uz jsem pak nemohla mit dal&i,dorotoZze porod byl nany. Tak jsme furt
premysleli, jakoze jak to diht, aby nas teda bylo vic. Ale na druhou stranysmie ne-
chteli, aby naSe dti do toho nerdy, corict. Takze jsmeekali, az naSedtka trochu povy-
rosti, a Sli jsme do toho s tim, Ze si vezmemezdittského domova deeptounky, nebo si

ho adoptujeme, nam to bylo celkem jedno.”

Jaka byla vase ¢éekavani?,Vite co, ja sme ani ne#ta, ani az lihvijaké @ekavani, ma
to bylo celkem jedno. Akorat co jsmeligrze jsme nechli diteé, které bude romské, proto-
Ze bydlime nadtline a tady by to ti sousedi asi ne to... nesklapli. Az jsme necli
dite, které by o nemocné nohy. ProtoZze vim, Ze je to docelazigkty nara’né tady do
Skoly. Jinak nam to bylo celkem jedno - holku, &lukZe z&atku jsme tak femysleli, jest-
li jedno, pak jsmefikali, Ze i kdyby to byli sourozenci, tak by tibec nevadilo, prost
bysme do toho Sli.”

Véahala jste néjak pied prijetim?,Ne, ja jsem byla rozhodnuta od prvafadku. Mela
jsem docela obavy, jak to zvladnéjmuz, protoZze kazdy chlap neni na to, aby ho tahal

po psychologickych testech, @fn vanvict, Zze smekam*ed mym manzelem.”

Myslite si, Ze se da naifichod ditéte néjak pFipravit? ,P Fipravite sa na spoustwei, ale
kazdé to pijeti toho ditte pinasi to svoje. VZdycky nastane situace, na ktprgaraven
nejste. Jako dokazete sappavit na cokoli, ale stegv danou chvili... Ja to mam tak, ze
ja prost 7/eSim ¥c, az ta ¥c nastane. Nemam to takoveé to, Ze bych kéida. My kdyz
jsme jeli poprvé dodiského domova, tak jsme jeli az tedac@eh. \&déli jsme, Ze to buil
sourozenci. A jako, kdyz tamijdete mezi ty &i, Ze Upl@ to nejlepsi je chovat sa napros-

to normal® a prirozere. Moznéa jsme #i Stesti v tom, Ze tenétsky domov je tak hodn



oteveny véejnosti, takze tydtka byly Upld zvyklé na to, Ze tam chodija cizi lidi. Takze si
nemyslim, Ze by tam nastalgjaka situace, kterou byste néggili, nebo si s ni neuéli

rady jako. To si myslim, Ze ne."

Stalo se vam pi vychow, néco, co vas pekvapilo?,P rekvapuje @ to kazdy den
(smich), kazdy den vés teeavapuje, protoZzerachcete nebo nechcete, tak kazdééad

ko je jiné a kazdy si nesean. To svoje trauma, které présazil, prozil... UZ jen to, Ze
z té rodiny musi odejit a jeckde jinde, je sice s ostatnimatmha... A nizurict, Ze mam

sourozence, mam i jakoZe jedn@ dét u kazdého to bylo jinak a pokazdé vas/akpapi.”

A potykate se nebo potykala jste se sjakym problémem p¥i vychové?,Rozhodre
jsem ... neptSi problém byla naSe D, protoZe to byladidia, ktera piSla v deseti letech,
mela 4 dis. Te' si vezmete takové ditabsolut@ nevite jak sa s nim matecit. Skola Vam
nechce vyjit véic, jdete si tam pro radu, nikdo vam nedokaze pordtlsite hledat, musi-

te najit pros¢ ten zpgisob, protoZze tomuédku chcete pomoc. Za prvé mu chcete pomoct
zvednout sebegomi, aby nedlo pocit, Ze je outsider v téide Uplny, a tak musite prast
sam. Musite sa pidit potom, jak toelad, ale musite to djak ucklat, nemozet&ct, ja to
neumim, nebo ja to nevim, protoze v ten momentpjaikmu @cku taktoreknete, tak i

pride, Ze si fipada Siled odpesané. Takze chce to peasatnit zuby a bojovat.”

TakZe se to tykalo spiSe &akych problémi ve Skole?Tykalo sa to probléni ve Skole.
Pak mame jestT, ten chodi do praktické Skoly, a to je chlapeery ma, uz bude mit 14,
ale on je tak na urovni 8 let. A who nevite, on ma vlastnigyv.. Mu stai jako hracka
vrSek od kyselky¢ba - on v tom vidi letadlo, raketu, mimoza&na, cokoli. Takze, aby
vas to @cko vibec pustilo k sab Tak musite furt hledat cesty. J&lia do dneska, kdyz
mu reco rikam, nevim, jestli je vyply nebo zaply (smichdté?e on nahodi takétu svoju
tvar. T, slySis e - Jo. - Co jsentikala? - Nevim. TakZe on slysi to, co chce, takzée)
jestli to ckla schval® nebo je to Wk pred recim nebo jedch informaci moc, Ze mu to ta
hlava pros¢ nebere. TakZe chodim s nim k psychologowi. j€&¢ pani co nas ma na
starost, pani K, takikala, Ze bysme si moznalnzajit, jestli teba nema autistické sklony.
Protoze je fakt, Zze kdyz ja meknu @jake \eci, tFeba: Umyj si zuby. neboNachystaj &tiv
do tasky., tak ja ho slySim, jak on ide nahoru dkagpicku a 15x si ta'ekne, nez tam dojde,
a vrati se zpatky sZekne rd: Mami, co sirikala? A ja mueknu: Dy’ sis to cel cestu opa-
koval. No a ja furt jegtnevim... a vite co - to nejhorSi na ceféiye, Ze ja si ¥bec nedo-
vedu pedstavit, Ze on za dva roky vyjde. d@ec nevim, kde bych téako ne¥la dat wit,

jako na co. ProtoZze on nadherkresli, krasd zpive, pkne c¢te, a ja neznam zadné povo-



lani. Je fakt, Ze ho bavija encyklopedie, on s@di\ag na televizu na NationalGeografic, na
to dokaze hle#t cely den. Ale to je pro dnedni dobu stagrélo. A ja si ¥bec nedovedu
predstavit, Ze by on bykkde sdm na internat Ja nevim, co s nim buddlat, j& musim
neco vymyslet, kdyby twjaké chra@né dilny @kde byly. No, ve Z, adesi predstavte, Ze
to decko tam samo bydli. UZ sa mu to zbortilo raz, vigate ho z &tského domova.
S mamiisa jakZ takz stykamedtes cbdii... sice on je nevlastni a takovy..dmhvilkami
prijde jak vojak z povolani, je dost pedant. & teo date ekam na intr, ja si to nedovedu
predstavit. Ja si myslim, Ze on by to na tom intéraat nedal bez nas. Je fakt, Ze J, nej-
starSi, bude mit 18, tak jezdi na vakuovku, aletgpriifcka na intru nebui oni dojiz/aju
kazdy den doth On radSi bude vstavat v 5 rano, nez aby byl nerivdte. Prijde n¥, ze
kdyz jsme t@esili ze zdatku, tak sem toikala: Chel bys na tom interndtbyt? On Ze: Ne,
proc?- Bude$ muset v zémano v 5 vstavat. - Mami to nevadi, ja radSi budtavat v gt,

ale ja tam nebudu. TakZe #wiide, Ze ty écka sadrzija... tak jako, Ze su zakotvené.”

A tieba s kradezemi, lhanim a tak?To vite, Ze jo. M jen, a to je expert. V lonélm 2
z chovani ksi toho. To jsme taky Kli toho chodili k pani psycholozcéesili jsme to
snou, ale ja vam nevim, jestli tyyaka si to uvdomuji nebo jestli z toho vyrast Ja to
nevim, ja to do dneSk&eba nevim. Jako kdyby ehna zaatku p'stounské pie rekdo
rekl, jako <fim v8im sa budu potykat, tak bych si/dlsala, Ze nevim, jestli chcu. Ale zase
na druhi stranu musinfict, Ze i to Spatné a negativni, které jsme jalleckama dli, tak
vas vzdycky posune dal. Ja sa na to progidivam, jakozZe je to Upli$patre. Ja su asi
vecny optimista, Ze aj kdyZ je to uplgpatné, tak vas to jakoze docela rani, tak fursrsa
Zim na tom hledataeco dobrého. Sicedady to moc nejde (smich), ale je to zagmka

zkuSenost, ktera vas pregtoposune.”

TakZe jste to WtSinou ieSili psychologem, ty problémy;Vite co, ja to mam sdéma na-
stavené tak, Ze ja jim vzdyckikam: Nemusite nanvikat mami, ja si na tom nezakladam,
ale jestli chcete tak iete. A oni vSichni jakoZze: Mami. A ja vzdygkam, u¢domte si,
Ze jste statnidi, to znamena, Ze vSichni se na vas divaji ¢kasjinak a maji na vas aj
jiné meritka. Mami, to je ale nespravedlivEikam: Na svté potkas tolik nespravedlivych
veci, Ze toto je uplna banalita. Tak sa jich jakohea&dm furt, aby si sami na sebe davali...
Ja vzdyckyikam: Zkus to udlat tak, aby si mohl sdm na sebe byt hrdy, Ze &kadlal.

A ne, nejak to udam a Sak to nejak dopadne - to je kravina! Zkudyuky zapfit’ vSecky
sily, které mas, aby si to éldl dobe. Takze, kdyz jsmeebaresili ty kradeZe... to je doce-

la takova ¥c, protoZe vy nevite, kdo to z nicleladl Je jasné, Ze ty dva nejmens&fitd ne,



ale ty #i - to uz je skupinka, Ze? TakZe: Jegrtito, ale ponesete vinu v3edi, protoZze sa
nikdo nechce fiznat. Oni sa do t&ka negriznali, to pani K tady sdma sedla aj 2 hodiny
a uplre valila oc¢i a 7ika, Ze oni su normédn..ja jsem nevida... Rikam: No, jeden za

vSechny, vSichni za jednoho.” (telefon)

Jsou dkti v kontaktu s biologickou rodinou?,0d D s babtki:, se segrama a brachama
prres facebook. Od F s T je to mamka, teta a nevldétla, a J s M to méjtak, Ze oni ne-
chai. Vite co, jejich mamka na nas postvala vSechryited a reportéry, a ja nevim, co
vSechno. A jestli sa towgtounskou p& zabyvate, tak najle na internetu kauza... To
jsme méalem skaili aZ ve S. Jak odebrali mamince Btida jak pstouni selhali a nefp-
pravili deti na setkani s matkous#om ta skuténost byla Upld jing, a Ze ty dcka od za-
catku, co tady byly, jsme pracovali s psychologeny, se to ¥bec uskuténilo. Protoze M
treba svoju maminku \éth poprvé tady. J ma do dneSka trauma, protoZewaénrodire,

si myslim, Ze asi bylocoo hod® Spate. On o tom nemluvi ... jakeecko to ndl ... J&
vzdyckyrikam, Ze jestli Zadné zakk by sa nedo jakoZze it dobe, tak tady ten kluk
urcité jo. Ja si myslim, Ze ten jediny si to Zdglto ma vSecko vyené, ten kluk. Navic si
v té rodir¥ néco Spatného zobl a kdyZ jsme ho odvezlitgkého domova, tak nam skakal
z postele, pturavalsa... Té ti novingi ho honili... Sel ze Skoly, neZ do3el, tak £a2m
pocural, protoze rdl strach, Ze ta mamka bude tadykde cekat a ze ho sebere, no
prost... Pak to vygradovalo tim, Ze s& mecal ze Skolydlat. Samoizejme, kdyZz sa vam
décko neozve, mobil ma nedostupny, tak nevite, azjea.. tak ja auto a jezdila tady a
hledala ogara. Zé&al sa ne tiilat okolo vody, okolo vlaku, tak jgkam: J, takhle ne! Jestli-
Ze potebuijes pebit fyzick bolest bolesti psychigktak tady 82 na kopec, tan¥tvidim...

a jestli mas tu paétbu, tak chd, ale ja musim &det, kde jsi. Takze s nim to bylo takové
hodre Spatre. A on je tak zasekly, Ze on pebsi rodinu nechce. M, gikam, Zes/teba tam

to naskai neco, tel’ ji mamka vzkazovala po pani K, Ze kdyz jde tets ti piijimacky,
tak Ze ji peje, & ji to dobe dopadne. No, a Ze by ji pomohlo, kdyby ji napdalas tim
prisla ... arikd J: Chces si tosfecist? a J: M to nezajimd, ito nedavaj, ja ni¢ist nebu-
du! A ja jirikam: Jestli mas peeébu té mamce napsat, tak si sedni a norénalto napis. -
Mami, nechcu. Nevim, jestli tim, jak ji to ten Jjd&si najevo, jestli tim to zase zhaslo, ale
furt si Fikam, Zeeba tencas pijde. Ze vZzdycky jim opakuju viem! VZzdydkam: Kdy-
byste nali potebu a ch#li byste tu mamku vid, proseprijdte, normal@ to naplanujeme a
pojedeme tam. Ja s tim problém peosemam, ani u jednoho z nich. U D jsme maminku

nechali zbavit rodiovské odpaidnosti, protoZe je to az v D, takZe z ruky... viagich



mamka je dala dodatédku ... no vlasthoni tam doSly samy a vlagtsa o ni vibec nezaji-
mala, akorat, sem tamg¢kdy dojela,je$t po ni chéla penize. Takze tam jsem/#ala,
abychom ji naskladalidjaké penize na stavebko nebo na knizku. Mozna lbpde kdyz
bude chtit D, si ju najde. Ona je bezdomovec, geaviude, a kdyz tam v éatdo toho D,
tak se tam vzdycky afone. Vime, kde asi je, ale ani jednou jsme jinggotkakze tak to
mame. Ogé ti jezdi do Ch a mamka tam &ma dokonce bylakikala jsem pani K, atam
poSle Seteni a Ze by tam v s ni byli 4 dny, my jedem &$ima dckama na rafty. Takze
by byli ogai s mamkou 4 dny, pak 4 dny&ldu, pak by jeli na tdbor...to byetncervenec

tak celkem zajighy. Na srpen budu musefoo vymyslet.”

Doké&zZete si s problémy poradit sama, nebo vyuZivat&jakou pomoc?,Vite co, dokud
to bylo takové to domluvit se s reda dalo sa, jakoZze, ja nevim .zildad: Jedu v 9 rano
do K a ta mamka tam na nasdé a su rada, Ze ty ogary vidi, tak s tim ja prablée-
méam. Ale kdyZ to byla pani ze zéni kauzy, kterd nas tahala vSude nécgposilala tady
novinge a tady na nasdhli hony, tak to uz jsem byla docela nas*** protoFa jsem vy-
stupovala v pozici, kdo tyti chrani p‘ed ¥ma lidma, protoZze ja nemam pebu sa éko-
mu s¥rovat... Ja su tady od toho, abycla nely klid a doSly z autobusu v klidu déra
ne, aby na & dosgli lidi poradali hony. Tak to uz jsem pa&Sila s pani, co nas ma na
starosti, a spolupracovali jsme s B s Triddou sipdoktorkou R, protoZze to bylo pro
me...Vite co, ja dokadzu pochopit, jakozZe ten diysglovek je nasrany, Ze mu stat odebere
vlastni @ti. Ale pra® mu jich odebere? Ze sa k nim nechova tak, jak@néten dosgy si
absolut@ neuvdomuje, Ze on neubliZzuje jakoZze nam, ale on ublita) decckam, on dia
zle jim, my to ustojime. Jako je fakt, Ze kdyZi yals d*dina 0 nas Suska, tak ja jsem to
zazila... Vedu d&tka rano do Skoly a #&jsem vidla u obchodu ty baby grha hlavama,
rikam: Ach jo, tak to jsem nikdy nedlata uz je to tady! Vyapite, idete do toho obchodu
vam: Ze sa nestydite tyaka ukrast! Tak sa na ni divaterikate si: Budiz ji pano. Ja ji
nebudu na ceétvysvtlovat, Ze jsem nikoho neukradla ... tak kdyZ si ysli$ tak si to
uzij. Tak sa us#ju a idu dal, jo, protoze je zbyteé to s &ma lidmaresit. Je fakt, Ze nas to
tak celkem ... jakoze ani ne, Ze byste byla naStvamézi.vas to... Ale na drdhstranu
nas to tak vSecky sbliZilo, aj s naSima vlastnigekaima, aj kdyZ su naSeaka velké.O
treba bydli s ndma je5tjo, ale teba V je vdana arfjede arekne: Mami, nic si z toho
nectlej, ty lidi vibec nevi, a@em mluviRikam V:Vi§ co, ja jsem tady od toho, algkdh

prosperovaly a ne, abych j&Sila, Ze jedna pani povidala.”



Pomahaji vam socialni pracovnic@,Je fakt, Ze my az tolik té pomoci nefaiiujeme, ale
kdyZ je to takov§aké to bylo s M,/eba s &éma kradeZema, tak vzdycky pani K. volam a
rikam, co sa prosgtdéje, aby to vdela. Nebo jireknu, jestli mé&sas, & tu pijede, &

s tma dtckama promluvi. ProtozZe oni si musédemit, Ze kdyZzdto ukrade, tak ne jen, Ze
nam, ale Ze sa to prastyka vSech, majbyt za to zodpedni. ProtoZze m#&to vzdycky
prijde, Ze oni sa zaaeo schovaj, a ja jimsikam: Tak to nefunguje, ono si vas to vzdycky
najde. Takze kdyz pebuju tak zavolam pani K./Hde, nemam problém, dyckyijede

nebo toeSime spolu, to, co pebujeme.”

Absolvovala jste teda gipravny kurz?,My jsme s muzem absolvovali, jezdili jsme na V,
byli to 3 vikendy a pak to bylo jakoZe po 3 dnéetkZze absolvovali jsme to, kdyZ jsmd m
vlastni @ti. Musimrict, Ze vlasté diky tomu, Ze jsme to absolvovali, &ippavku, tak
vlastre dotefka mame zname, se kteryma se stykame. Jakenrkurz dal docela dost.
KdyZ jsem si myslela, Ze mam vlas#ti, de nepotebuju rodfovski pripravu, tak jsem sa
tam dowdéla spoustu aci, které jsem tak ani nédela, Ze to tak existuje nebo Ze to tak
funguje. Ja jsem¢ba vibec nevdéla, Ze @stounska pée je placena, to ewvizbec ani ne-
napadlo. FiSlo mr¢ to jako Upl@ divné, kdyZ si chcete vzidao, tak sa o #ho starate a
necekate zato zadné penize. Akorat je fakt, Zelocela vykolejilo, Ze jeShez pisSla ta
novelizace tak, ze jsem byldspoun, tak jsem si nemohla ani korunu dlgtd Tak jsem
rikala pani K, Ze: Jdu na brigaduf o vite, nez to na érzase ekdo napraska. Jdu nor-
malr¢ teba na 14 dni na brigadu ... tak jsem Sla pfost cerno. ProtozZe ja jsem p@&-
bovala z toho domu odejit, protozéancete nebo ne, tak ty problémy a ty problésuli t
décek, ono vas to semele. A vyipbuijete byt pro &itady a stat na nohach, oni nepeibu-

ji péstounku, ktera se hrouti. Oni pebuji rekoho, kdo je silny a o koho seifou opit. A
nekdy to vydrzet, docela mazec, hlakayZz byly rozpoutané ty kampade fakt, Zze tuz

mame djaké 4, 5 let pokoj, ale bylo to hnusné.”

Byla pro vas priprava naroéna?,Ja si myslim, Zedbec ne. Ja jako, vite co, kdyZ jsme
ukorvili pripravku, je fakt, Ze s pani R. a s panem K. jsatotla tak jakoze sedli, a pani
R mi tenkréatyikala, Ze by clata byt dig, co se k ndm dostane do rodiny. Tétak jakoze
povzbudilo, Ze dobré. Ja jsem v tom nélaid. ne, md to negislo... myslim si, Zedba
pro chlapa, jako pro muze, je to horsi, protoze le.zase ne pro kazdého, jo. Protozg m
muz je spiSe takovy tichy a sem tam rypne a taknéto prohodi, ale prezentovat sé&-n
kde, ped rejakymalidma, to on zase ne. Moja tiskova riluy to/eknes @, jo. Tak né

jako popostti dop'edu, ale myslim si ... nevim ... kazdy by sidoze@zit. Jako ten, kdo



chce jit do pstounky neboeba do adopce, tak fakt, by si télodre zvazit. J& to mam
postavenéreba tak, Ze gstounska p&e neni o tom, Ze tazcko ma 18 a odejde. Ja to tak
nevidim, ja sifteba dneska nedovedueplstavit, Zze J s D maji letos 18, a abychsjakla:
Tak uz mate 18, uzZhte. Nebo si myslim, Ze bych nemoldatgprofesionalniho gstouna,
tak jak je to té@’, Ze byste si vzala djta to di# by Slo jinam a z tama zase jinam. Ja bych
byla citow asi Uplre prazdnyclovek. Kdyz tady s¢tma gti mam problémy aistakové a
makoveé. Aj kdyZ ogary smuju k tomu, Ze jednou se o tu mamku budou musttrpgsze
ona tam je, ale vzdycky budu ch#tlat, co sa s nimadje, nebo jak samaj Ja vim, ze
jednou to pijde... Nebo Jika: Mami, m@ uz to tu nebavi, tak ja si koupim letenku a poje-
du do Spagiska. Takiikam: Je/, ale aspa mi zavolaj, jo. Asi to tak je, ale nedokazu si
predstavit, co sétma d’ckama je, protoze jsem gma tady prozila kus Zivota. A diky nim
saclovek jakoze furt posunuje. ProtoZze vy musite byt okioky dogedu, protoze jinak
oni vas semeél Ja kolikrat, kdyZ fjdu z prace a jazyk az dplze, a te: Mami, to ve Sko-
le... A mami, to... A ma%¥eni... A mas knizku... Adla sis to... A napsala sis to... Adte
tak sedim a uz jedba pil devaté, a j&ikam: Musim jit spatinak budu rano uplé ne-
mozna, jo. Alelovek, dokud sa hybdak pros¢ funguje, ja to tak mam nastavené, proto
ja musim jit do posilovny a musim to tam ze sebekeSdostat. A pak/jdu dom a uz je
zase vSecko dobréae-bo bylo dobré na takovéor.,M ¢ nikdy skupinové sporty nebra-
ly.Mné vyhovuje, Ze jsem tam ja a trenérr/abia dva lidi, kt& si tam cwi taky. Ale
ja...pafmevseci... tak ja to tak nemam. JA mam problémt@ha pti nekam na kole,
protoze ja dycky musim jet posledni, abych jelaidA toho nejstarSiho dam d@gdu, ma-

|é si dam ped sebe a t&ja je musim na tom kole tlia (smich). Jik4, Zze jsem poSuk, a
rikam: Jo a co mametht no. Kwvili nim jsemsa nadila lyZzovat, koupila jsem si prkno, jez-
dim s @ma na prkd. ProtoZe jich ekdo musi tahnout. V momeénkdyreknete, Ze nejdete
tak oni pros¢ ven nepjdiz.Mne prijde, Ze oni chodija ven za trest. My jakiwkh jsme byl
venku furt, my jsme bylir&stni, Ze po nas nikdo nechce Zgmhdcu. Te’ bézte ven! -
Proc?(smich) To upk¥inechapu.”

TakZze miazeterict, Ze vam kurz @i vychové pomohl?,Ur cité jo... a vite co, jakoZe po-
mohl... on vam spiS ot@vobzory. JakoZze vam to dokaze dteve jest je reco vic. Vy
tam idete s tim, Ze gikate: Dolie na tak rodicovska vychova. #&do tam ide, nemaét,
takZe vibec nevi, dageho jde. Ale myco cecka mame, tak uz vime, jak to tak asi funguje. A
ted’ si rikate co n¥ tam tak bud vykladat, Sak écka uz mam. Pak sedite, padiate a

Zjistite, Ze je to aj tro&ku rekde jinde. Coz si myslim, Ze je debZe to je. Protoze je



spousta lidi, ktd maj: to svoje dekavani opravdu zkreslené - oni geg@stavuj, ze si
vezni nacapané miminko zatiského domova. Neak ja sa sju, kdyZ toto slySim. J& vim,

Ze je to upla jinak.”

Myslite si, Ze byste to zvladla bez toho kurxlife co, ja suclovek, co si dokaze poradit
docela v kazdé situaci a jako docela s chiatitavi. Sice @kdy ... nemyslim si, Ze bych
byla hysterik to ne... aleckdy uz toho mam taky piné kecky, takzgwaAle ja si myslim,
Ze jo, ale 8 tam ¥*eba pravni ¥ci takove, o kterych nevite, a pokud sa tym nezZabytak

to prost nevite. Stegibyste ty informace muselakae hledat, tak je dab, Ze ten kurz je

a tam sa to vSecko dozvite.”

Jaké odborniky byste uvitala [Fi pripravé?,Ja si myslim, Zze mhteba nejvice dali psy-
chologové, dtsti, ktei se zabyvaji takovymana \vcama, jako Ze toatko odejde od ro-
diny z @jakého divodu a je v tomdlském domav2 roky. A chcete nebo nechcete, tak to,
kde jste vtom ranémetdtvi, nebo nemusite byt zrovna v raném, ale topeamamena.
Kazdé dcko, které proslo diskym domovem, h@jakym zgsobem ten &tsky domov po-
znamenal. J&/eba co vim z vlastni zkuSenosti, M byla mala,J usiéaio do prvnisidy,
kdyZ jsme ho dovezli. D jsme vzali, ta w¥aml 0, a nikdy nezapomenu na to, jak jsem tam
pro ni prjela do dttského domova a ona stala u bazénu &laidy, tak jsem vida, jak ji

ty slzy zaaly téct.Rikam: D, ty breis, protoze jedes s nama pPyA ona ze: Ne, ja su tak
rada, Ze si fijela. Ze sirikala, Ze pijedes, a ty si furt nejela. Dojeli jsme o 2 hodjyz-
déji. Rikam: Vig, co mam strach, Ze ti u nas:buobykst ty vylety. Oni chodili do kde jaké-
ho krouzku, oni @i, co sa tykd materialnichéei, ty dcka neli naprosto vSe. Ona Upén

S vaznou tvé stala s #éma taSkama a@ika: Mami, ja na ty kowky totalre seru, ja chcu byt
s tehi. Sirikam, torika tel, pak zjisti, Ze musi na zakladku, &ide, bude dat ukoly, ne
fakt, ne. To @ Uplr¢ dostalo do kolen, Ze t@’cko dokaze tyhle ty vSechnicivobétovat,
jenom protoze vi, zeckam pati, Ze samozeckam pivazat. Jsem siikala, ona ma 10to
nebude jednoduché. Nasgko to Uplrg, ona tady jezdila coby 6-ileta lyZovateMni ve
snu nenapadlo, Ze tohle téako skodi u nas doma. My jsme se vlasmtou panieditel-
kou znali. My jsme & uz J s M, ti byli usazeni, chodil do Skoly, taodila do Skolky
s nalakovanyma nehtama. Jséikala muzovi, Ze bysme si mohli gefgdno @&cko vzit a
on ze: Zadost tam je, tak tam zavolaj. KdyZ tailyébvat, zrovna jsem tam pracovala.
Zeptala jsem segeditelky: NemaSdjaké decko, co by k nam tak pasovalo? - Vydeadice-
te dal3i? - No my patbuje jedno, co by to tak rozptylilo vzduch. Qika: Sak mas dv -

To je jedno, jestli d To mas jedno, jestli ¥& pro d¥ nebo proctyri, to uz takovy rozdil



neni. Tareditelka na to nic nekla, ale piSla za dva dny &ika: No, ja bych tam #a
holku, ale ona je takova nijaka, neslana, nemassebev¥domi nema... Jaec nevim,
jestli by sa k vam hodila&ikam: Tak jak to zjistime? — No, wkw budu statni svatkyak
ja poslu tetu Ear ju priveze k vam. Mjedu v patek, v netlu odjed:. - Tak jo, tak super.
Tak pijeli v patek...a byla nete, uz to z&alo (o3ivani).Rikam: E, jestli chces, takde
my ju dovezeme v tydnu, nebo ju tu nechame ceaip tydialSi tyden pro niFfged’. Tam byl
dalSi svatek, tak by se to dalo sfouknout. Votatigreditelce, Ze takrgu tam necha. Ty-
den uplynul. D sa usadila,dipro ni prijet a nejeli.Rikam: v Gtery jede rano rychlik, ve 4
rano je odjezd, a.tervence si pro tebe i s tatinkerijedeme. To bylo dtko, co nerio
hlavu, kdyZ gjelo, n¥lo jen raminka a nikde nikdo. Dneskachdta chodi, jak kdyby ji
patil svet. Ja nikdy nezapomenu, jak oni po rocgeli zase lyZovat a jak odji2li, tak
pani7editelka se tady zastavilaséa: Naprosto ste endostali do kolen, protoze taiplo
aplre jiné decko. Pozor, fisla D, vSeci se poserteriBla jak normalni sebe&domé dcko.
Ona byla 10 let v &aku, apl@ od narozeni. Jich je celkem 15 sourozemedneSnimu dni
jsme se kon@é¢ doparitali. Jeji nejstarsSi sestra je vSechny odvedladdoaku, oni nerdi

co jest. Bylo to hodhSpatné, kdyz &a D 3 roky, tak se tka okrsil a mamka totalé pro-
padla alkoholu. Tak jsem gikala, Ze to dcko je 10 let v doma@y neni vieky, ale fgsto
tam to @&cko rejak preziva a funguje. Ale kdyZ jsemsa s ni o tom bamila,sikala, Ze
v tom domo¥ byla naprosto ztracena, i kdyz tanglansvoje sestry a brachy... ona byla
aplne ztracena, protoze vSeciju podo®ali, nikdo si ji nevSimal. To bylo takoveé kb,
které v sob nema ani Spetku Ucty, aby sa sam#omado. A az tady to nagtilo, protoze,
mj muz je tak trochu rana on dycky: Co zase #i8? ProtoZze na ni stdo zvySit hlas a
ona zaala plakat.Rikam muzovi: Nezvy3uj na ni hlas. On na ni: Tyasebéis? - Jo. - A
co sa ti stalo? - Ja jsem dostala 4. -aBrada, taky si mohla dostat 5,Kvtomu vesS? -
Mé to mrzi. - Pr@ té to mrzi? To ¥bec nées. - Jo. ... Prosttak sa to postuphnabalova-
lo a nabalovalo, az t& jak se di na cukraku, tak sbira to, co si musela v té z&kladce
odzit. Jak ona sacila nahlas,cetla si ze seSitu, ale ona tomibec nerozu@a, ona se
ucila z pangti. Ja jsem s¥ikala, jak ja se s tebou buddiu Zvladla to. Zvladla, j&ikam

kdyZ sa chce askdo tla’i, tak to jde (smich)*

MizZete doporlit zmény v pripravé?, Ja nevim, nas tehdy Skolila tridda a &piislo, Ze
to mame takové ucelené ty celkyco z prava, Bco z psychologie. Moznaao z té psy-
chologie by tam mohlo byt vic. Protoze si myslienhddr lidi ma to @ekavani hod#

zkreslené. Je fakt, Ze kazd&kb je jiné, kazdé si nese jiny ten Sram z té sodiebo Ze



skor¥i v nejakém zdizeni. Myslim, Ze je hodulobré s tim psychologem spolupracovat. Ja
teda na to vsdzam, protoZeje fakt, Ze nikdy negiteko... ale na druhstranu... aby sa
nenadlala néjakd paseka tomuedku, protozZe je &tko, které je zablokované &bec vas
nechce pustit, a jeedko, které to tak pro&proziva, Ze to podm splyva. Md se libi, jsme
ted’ byli na workshopu oéth ka‘enkéch, vite?To nevim,P 7iSlo to tady z Holandska, je
rodina ka‘enek a ta kéenka je z rodiny odebrana. dka je to o tomco sa stalo, nez z té
rodiny tech ka‘enek ju @kdo odebral a Sla do toho domova. TakzZe to v téchudzistava,

to je takové to trauma, které si nese cely ZivaedAe na to takova metoda, Ze téclo
dostane tu kéenku, nizZe si to nastavit, jak to chce samo. Takova taséukdy pijedu do
rodiny a odeberu étko, to dcko davno vi, Ze v té rodimeni rico normalni, nebodkteré

to nevi, mysli si, Ze je to tak vSude. Dostaneosdotinova, pak nastane doba, kdy jde do
rodiny. Ale mezi tim s nim o tom nikdo nemluvi s@lciti, jaké to je. Tak si myslim, Ze to
je taky dobra ¥c. Minuly tyden jsem byla na Skoleni a Skoda, e $gka jen &ch menSich
deti do 14 let. A vy si takydiete zvolit jakého maéska, a to dcko si @jakym z@so-
bem ... sereba za tu kéenku schova... Ze ono vam spousiti mechceéct nebo neni
schopné, ale jsou tam kafity s naladama, takze kdyZz o tom nechce mluvittéek &dyz

to ukaze. Fjde nv, Ze je to takova hravé forma, Ze z toldoké to moze svym izgobem
odejit, a navic je to dobré v tom... té&cko si samo moZe nastavit, jak chce, aby to probi-
halo, coZ mi fijde pro ty dicka Uplre fantastické. Pro naSeho T to bude super, protoZe o

tu fantazii ma. Ten ji moze ajpunekomu.”

Takze vyuzivate i tel’ néjaké seminde a SkolenizUr cite jo, my jako gstouni mame
povinnost sa vzthvat. Jeto 24 hodin za cely rok, ale mate do td¢tov pestounce, chodi-
te do prace, jakoze dijpnmuz je od rana do vera v praci, ja si tak odskakuju do prace.
Tak je docela bojto rekdy splnit.M@ vyhovuje, kdyZ je to 11 hodin o vikendu .Ja vém, Z
ten vikend vemuedka, jedeme vSichni ¢dka maji program, ja se jdu Skalipro n¥ ide-

al. Ale chodit dkam na d¥ hodiny arseSit tam djaké vady v prenatalnimeku, pro n#
zabitycas."

Napada vas, jak jinak se ipravit, nez tim kurzem? Jak se fFipravit? Nebo co by
k tomu mélo byt navic jeS&?,Ja si myslim, Ze kazdy by s&lndo toho d¢tského domova
podivat. Ja si myslim, Ze toto by byla éptitobra zkuSenost. ProtoZze spousta lidihec
nevi, jak to tam funguje, Ze nevi, ca'gdd. Je fakt, Ze kazdyteky domov je jinak otés-
ny okoli, takze ja si myslim, Ze by bylo dplobré ty Zadatele do takovéhétskeho do-

mova vzit. Jestli by to bylo finam realizovatelné nebo jestli by s tim tegtsty domov



nen¥l problém, aby tam chodili ... j& nevim ... po skdpaby tam nevtrhlo naraz 12 lidi.
Ale myslim si, Ze by toto kazdylpkdyZ tam jdete a nikdy jste tam nebyla, takteeyak

to tam funguje.”
Dobie, ja mam vSechnogkiuju Vam.

Nemate za(smich)



PRILOHA ROSZHOVOR: P ESTOUN 4

Souhlasite s nahravanym rozhovorem?Ano, souhlasim,”
Jak dlouho jste péstounem?,5 let.”

Kolik méate déti v péstounské péi? ,Tri, ale pivodre jsme si vzalitysi, sourozence. Ale
jedno Slo zpt do diagnosaku, ale schazime se, vidame se, beru ho sefitelenejstarsi
jeurgvp.r

Kolik maji d éti let? ,12, 9, 15*

Jak spolu travite volny ¢as?, Tak podle toho, kolik toho volnéliasu mame. Chodime na
prochazky, jdeme na bowling nebo doma manikamm takové... Taki@#eme na televizi
hrat, nebo hry #zné, jestli je to takova ta deskova hra nebo kd&tpst ruzre, jak jecas,

jaké je obdobi, podle toho, kolik nas je.”

Jaka byla vaSe motivace?Jako vzit si je?"Ano. ,No, ja jsem se v té déim¢jak rozvad-

la po 24 letech. Ma jsem nejmladSi dceru, které bylo prakticky daiu 7, jak jsme se
zacali rozhodovat, Ze si vezmemgake dti. Mam 4 d@ti vlastni, jelikoZ # uz jsou viasté
dospilé 31, 30, 26. D¥maiji svoje rodiny, jedna Zije sitelem. TakZze N. byla nejmladsi a
nen¥la k solz nikoho. Zaala jsem Zit sfitelem, takZze jsme séjak ... coz uz #éhon di

v pestounské p@ predtim, z toho prvniho manzelstvi, a znala jsem Makze, jsme se
rozhodli, Ze bysme jedno, nanejvyg dsti dali k N., & nevyrista sama. Vlasthjeji sou-
rozenci jsou velci, dogp, Ze. TakZe ona nebude ¥stat sama a mydkomu ponizeme, a

ja jsem byla zvykla mit kolem sebe hodéti, takze ... a najednou N. byla sama, ze."

TakZe jste nevahala ped prijetim? ,Ne, ne, ne, u nas to bylo komplikované, my jsme si

je vybrali sami. My to mame tr@&u z jiného soudku.”

Bala jste se? Coftijde, nefijde, co nastane?Prakticky jsme ¥dé¢li, do ceho jdeme. |
s timhle, Zelovek uz se fipravoval. Jezdili jsme pomalu dva roky mezi tyloldiny a na
nejaké vikendovky, kde tdovek videl a slySel hlava od #ch pestoun: nebo &ch lidi, co

vlastre vi, Ze to neni tak jednoduché.”

Je néco, co vas ve vychay prekvapilo? ,Mozna, Ze biologické di jsou zcasti rejak
problémové. Mozn& na tdovek nahlizi troSku jinak, moznd Ze jim dé do vinke wéci od
toho maleka. KdyZ si vezmete éit 6 letech, neviterpsre, co zazilo, co si prozilo. Jak ho

to poznamena do budoucna, protoze to tady nikdd, nes¢ s tma genama. Co maji



v sol#, co jak bude. TakZe vas téegvapi ... nefekvapi ... ale jo, jiné slovo neni i p&ip
letech, ng to kazdy deniekvapuje.”

Myslite si, ze se da &akym zpiasobem na di€ pripravit? ,Ne, neda, da serpravit
teoreticky, i kdyZ ani to ne, ani prakticky. Kdg£lpvek na pipravkach sdma ostatnima
x lidma, tak kazdy zaZikoo jiného. Spi$ by to mohlo odradit, ale je |épeadd, nez jit do
neceho, co byclovek nezvladl. SpiS jde o tofipravit se v sob, Ze ty problémy fjdou
vSechny najednou;dba, a pipravit se na to nejhorsi, v uvozovkach. Kdyifdp neco leh-
¢iho, tak toclovek zvlada levou zadni. Musi byt silny, Sélesiiny, aby to vnitne zvladl.
Protoze ja jsem ze Zatku nezvladala, to kdyZ jsem musel@aoozakazovat a zakazuju
dote?. Ale jako banality, to co jsem v zivatemusela a furt a furt a furt, to, co &kne, za
hodinu neplati. Kdyby to bylo kazdy den, ale prijde, Ze to opakuju coép minut reco.
Vis to, vim, tak prdto dlas? Ano, no. Neumi seipnat, ict, nejlepsi je zatloukat a za-
tloukat, ale to dlaji i vlastni c¢ti. Vériim tomu, Ze to jednou pochopi, Ze i kélgiek zaka-
zoval i v hloupostech a banalitach, éoveka pimo ubiji. Tady musi byt fakt Silena-d
slednost. Vidim to na vlastnich vi@gatech, oni zkousi, divaji séima a’kama, ale to je to,
co ttmto ctem chybi. KdyzZ ji ve dvou letecfta zakazu, ona zkusi to znovu, ale ja zvySim
hlas a ona se podive a ustoupi, a to je to, etosek vnit'né od toho malika dostava. Coz
v 6 letech stéi uzrict: To se nesmil!, a tazdko to chape. Tady ten zaklad straghybi. Ja
muZu vat, jak chcu, ale beztak to kiemu neni. Pak si vitam, Ze musim z#kKet, ale nic
jiného jako paku nemam. Zakazatppac? Co mam uéat, aby pochopili, Ze se nekrade,
Ze se nelze, Ze se musi uznavat autority, Ze nendiysiat vSe jak hloupé aky, ale bo-

huzel musi poslechnout nebo fungovat tak, abyubli#o.”

Absolvovala jste ripravny kurz?,Ano, partner musel znovu, a tak po dvou letech 2&-
dosti a co jsme chodili grmato lidma. N. byla mala, pro nas nebyl problénagtrvikend
nekde s @ma na @jakém jejich pobytu, spis naopak nam to daval@lorek byl prakticky
mezi lidma a sd&tkama a zjistite, Ze jsodané gibéhy, co malo kdo takhléekal. My jsme
byli jediny par, co chi v naSem kraji gjaké dit k sol#, a museli jsmeéekat,az nas bude
vic, aby se mohlagaka priprava konat. A po rocéekani se sejdecjaka komise, fectou

si naSe posudky a rozhodnou, jestiizeme nebo ne. Zname i pary, co byfizgni hned a
nemuselicekat tak dlouho jako my. Uz jsmeéemysleli, Ze serpsthujeme, jen abychom
mohli rejaké dit dostat. ProtoZze v naSem kraji to neSlo. Dbfeme nezjistila, Zze by Slo o
dit¢, kdyZz se ma zabranit tomu, abydiylo v &caku co nejméh Tak pr@ nam ho neda-

li?7UZ jsme starli a mala taky dastala, a pokud jsmeeno cheli udélat, tak jsme



v hranicich zakona se stali zastnanci Klokadnka. Ehem ndsice bylo vSeho ¥yigeno -
psychotesty, hygiena, doktory, znova socialkfgkou pfipravou jsme zaty rokyekani

prosli a mohli jsme si vzitetl. Tech 30 dni a réli jsme co dlat.”

Tak u vas se d&ici, Zze griprava byla naroéna? ,Ano svym zjsobem asi ano (smich). Je
to pro otrlé lidi, kdyZ chcedkdo clat kolem dti. Jako nezaZila jsem, Zekomu Slo o ty
deti. KdyZ to tak vemu, takovek, ktery si vzal 4 &i, tak ulekil tomu statu... KdyZ to tak
blbe 7eknu, kdyZ dostanete 5.000,- na jedng, ghitakticky zdinate, vSechno mu idaujete.
Ted’ prijde Skola v pirode, lyzak, vylety, rovnatka. Cokolétgiho razu, tak to je jako nic.
Clovek to je bere jako svoje vlastnéaka, a jedt jim hazi klacky pod nohy, jestloveka...
Tady méate &i ... A do prosince, co jsme se stalsfpuny a uz jsme nebyli v Klokanku, tak
se o0 vas nikdo nezajima, krétoho, Ze pjde socialka. KdyZz nemate problémy, a to zakle-
pu, Ze nemam problémy, co bych resija sama. A kdyZ p@abujete ico navic, tak to je

jako zabity pipad, Ze jo."

Muzeterict, Ze vam socialni pracovnice pomahdi,No, jako ja jsem nezazila, Ze bych
po ni reco porebovala, svym zigobem. Kromi toho, jak jedt M. v té dob co byl u nas.
Ted’ mu bude 15. Byli u nas 4 sourozenci a druhy nejstd. VSechny &i meli emani
deprivaci nebo se na to mozdaavek jen vymlouva. Nelibi se mi vraceni do rodiny &z k
dou cenu. Kluci byli odebrani, ti starSi ve 4 aefeth, a v 6 byli vraceni zpéatky do rodiny,
jo, Ze uz fungujou, jakoby. V té doloo se kluci vratili na ten rok, tak to bylo tojmersi
obdobi - coz v té d@tse jim narodila sesittka M. a nejstarsi bracha se o ni musel starat.
Tam to delo, dokonce zazZil znasémi. Kdyby se nemuseli vratit, nemuseli by to za®js-

lim si, Ze nemusel byt poznamenany. Je nejviéeycifle nejvice poznamenany ze vsech,
tim padem &co se tam feplo. Chél by poslouchat, ale neSlo to ¥m. Pros¢ si myslim,

Ze to okoli ho poznamenalo tak, Ze to neSlo. Tia&udenaval autority, nic proepnebylo
svaté. On to &dé¢l, prisel, omluvil se, mluvili jsme o tom, ale oralabyt nebezp#@y ke
druhym, takZze jsem musela.¢déla jsem, Ze to nezvladnu. Tak uz jsem musesa goci-
alku. Ta prost prijela a odvezla si ho teoreticky ze dne na denSke v pirodé rozbil
dve’e, ublizoval spoluzakovi, utekl z vpuani, zamykal se ve Skole. Sednul si tam na
schody a neSlo s nim hnout. Byla jsem ,krava“ aotalch tch nazi, pak gisel a omluvil
se... Prost tam byly takové reakce, ¢tovek nemohl pedvidat. Zamknul se doma a ja se
nemohla dostat dovrit. Clovek nevi, co bude a jak bude. Nebo mi sednul mezi pan
hore, prvni le¢lo piano, pak jsem néela, jestli poleti on nebo ne. Byli jsme u psyclaatr

jak jsme si myslela, Zze mu pi@re, hodinu jsme tam jeli. #& jsme mluvit nejiv ja a pak



M., a pan doktor usnul po 2 minutach, co jsem rlduva si myslela, Zze mi pade. Ja
newdeéla co dal, psala jsme si plusy a minusy. Pan doktarnasadil prasky, tak spal ve
Skole, ale co dal? Tak to nejde cely Zivot. Pakseti zacaly bat. M. ndl velké psychickée
problémy, té’ je na tom lip, vzala si ho jedna teta. P. Takytahec, kdy mi socialni pra-
covnice pomohla. Ale ona podle @ekala, aZz tohle nastangkala, Ze tusi, Ze to nezvlad-
neme, ani nas poznat nedat Nara’né bylo i to, Ze jsem tyii ucila spolu Zit. Na z&a-
tek nejhorsi byla rivalita mezi nejstarSimaklukarAana to se neda/pravit, mize siclo-
vek myslet o tom, ale praxe je Upljina. Cim vic mi jich bylo lito &im vic jsme se snazi-
la, tak to bylo hor&i. Prodje jidlo priorita, v3e to dohati jidlem. Clovek si mysli, Ze pro
ne dela vse, ale jestdo nedavna by envynenili za jidlo. Nemaji hodnoty, ty zaklady, co
jim clovek neda od madka. Jestli znii vec za 1.000,- to nesSi. KdyZ maji na vgh vzdy
vyberou to nejhorsi tak, aby onélinnavic. Pro @ neni nic dobrého, jestli opékame, jestli
jdem do cukrarny, jestli se koukdme na televizo. Rrto nic neznamena, pre@sse chovaji
stejre, jakoby ndli pocitat matematiku.”

Jsou déti v kontaktu s biologickou rodinou? ,Ne, tatinek nezije a maminka je zbavena
rodicovskeé zodpa@dnosti. Ale myslim si, Ze kdyby tady ééév dvée, tak & se stalo coko-
li, pizjdou za ni, protoZe to je jejich maminka, j& jsem pahrazka, a tak to mudbvek

brat. Babika jim piSe pohledy na svatky, na narozeniny, élesdtoho nevazi.”

Méli jste teda problémy jak s Wenim, tak s krddezemi, lhanim a tak?,Ano (smich),
taji nam, kolik co stalo, aby si mohli penize neéchlradli mi pedZzenku z kapse saka, ani
nevim jak. Dokonce se nam stalo, Zéilstruku do automatu na baldnky a uwigi ucitel,
volal mi. Jela jsem tam, ol jsem, aby mi vystlila, jak to bylo, pr@ to udtlala, ale to
bylo jen bre&eni, a tak se divala po lidech, kdo by ji pomohln# problémy od zé&atku,
mel tFidni areditelské dtky, svym zgsobem neuznaval dvaitele, ktei ho wili. U citel
byl pro rgjak jako konkurence, pad musel sékym bojovat. Az tBv 15 letech dostal
troSku rozum. Progtneuznavaji autority. Ale toellji i nekteré vlastni eti, nechci to ha-
zet jen na tyhle. Ale u svychtidsi s tim poradite, tady z&kKite a oni chéji na vas volat
socialku. Jako oni dokazou byt zlipvek nesmi éekavat, ze tam bude &ahost, to mozna
casem... Ale oni to vidi jinak, Z&d&m a reco po nich chjfji. J& do nich dostavala zaklady
hygieny, z&klady chovani, ja po nich chci zoddawst. Jako, vi, Ze kdyZao ukradnou,
tak vi, Ze fijde trest, ale tady #&ak neni co udat, oni nejsou schopni se piu Kdyz

jsem s @ma, fungujou, ale za démi ne. K. si netize najit kamaradky, ona by stale jen

717 s



Prosk se neponati. Oni se vam proétpodivaji do @i jak profesionalové a IZzou, a to je
jedna lez za druhou, motaji se v kruhu. U nas sebggi. Nikdo z &ch cti nen#l Zadné
zabrany, vbec se nestydi, nemaji problém s nahotou. Ja gZjsath musela je vSe naiLl
Pros¥ jsou strasa diverivi, jsou schopni w#it vSem, i kdyZ to e byt nebezgaé. Oni
by sedli do auta, i kdyby jinekdo nabidl mini sladkost. TakZe je to’@d jen vysstlovani
a vysvtlovani, ale to jde ve dvou letech a ne ve 13. Beehpra’ tak dlouho trva, nez se
miminko dostane do rodiny, tam jélelity kazdy den, aby to miminko citilo jistotu.yKd
ma to di¢ moznost jit do rodiny, tak pfa’ekat, Ze gaka feacka p'estane fetovat. Kke

se to stét, ale kolik je takovychipad:.”

Co vam kurz prinesl? ,Osobr mre, se vlasta opakovaly vSeobeérznamé #ci, které
clovek mel uz nastudované /pctené, odkoukané... To co se & navic, feba uz vdel,

jen si to nedokazal dat do souvislosti. Dobré kadyitkové semiri@, nez sedl a poslou-
chat prednaskuClovek se tam ote'e a probere s§j problém. Prvni seminébyl o nitem,
protoze byl spokny s pary, které byly bezé. Tak co nam tam budou vykladat, kdyz my
deti mame - jak vydmit pleny? Byly to &ci, co nam byly jasné. Je mozna dalze si tam
lidi uvedomi, co si obnasi. Ukazovali nam instruktazni ejgek di¢ prijmout do rodiny,
néjaké metody a instrukce, no my &, jestli to bude realné nebo scifi. MoZzna to maji
lepSi ti, co nemaji vlastni djttak od toho ¢ekévaji rco jiného. KdyZz méte svoje vlastni
dite, které je jakZ takz bez problgmak toclovek acekava v podobném razeni. To je nej-
vetSi chyba, my jsmeekali, Ze to dit bude stejné jako nasSe. Pak jsou lididaovani, Ze

to funguje apld jinak. Pak tam mize byt rivalita mezi vlastnimadina a é¢tma piijatyma,
mela by tam byt stejna Uroxeveku nebo mladsi. Ja jsem zjistila, Ze to bylo néhpro
nasi N. My dosgi jsme tusili, jak to asi bude. Starsi dcera dbddla s nama, od&tova-

la se az pozji. Ted kdyZ neni s nama M. tak jsme takova normad#siqunska rodina
(smich). Pedtim to bylo psychicky naheé, on by @ odrovnal, @ti se ho baly. A jest
chcirict, Ze nikdy to neni pro penize, to ani nejdedéliymaji spotebu, pdet perz vam

to nikdy nic nevyvazi."

Potkala jste na kurzu nékoho, kdo vam pomaha?,No vlastw, co spadame pod pani L.,
my jako @stouni musime mit dohodu gakou nadaci. Kdo nad nama drzi ochrannou
ruku a dohlizi pi socialce. Tak ti nAm z té organizace pomahajyzkaco porebujeme.
Loni jsme pece pres r# jeli levreji do Chorvatska.”

Jaké odborniky byste uvitali g¢i pripravé? ,Ur cite rodiny pstounske, ty jqibehy vam
fakt daji hodd. Chelo by toreSeni na uité problémy (smich). Ja:dau rict ted’ po 5 le-



tech, Ze jsem seckam dostala, prvni roky to byl boj. Nejvic mi dafydiskuze w&Er po
priprave, my jsme hodiny vykladali potom po telefonu. Kdgii ctti néjaky problém, jdou

k nam, bydli u nas a je fajn, Ze to gtidvidi. Ja jim7ikam: Kdykoli se tady #iete vratit.
Budu rada, kdyz mi ukazete svéi.dDeti vidi, Ze kdyZz maji naSetdproblém, mohou do-
jit, Ze jim poniZzeme, alégikam, Ze nefifou p@ad Ihat, a byt na hranici zakona. Myslim si,
Ze @ti v pestounské pé na prechodnou dobu musi mit v hidastrasny zmatek. Tetovek,

u kterého budou tak je pre@gen hlida, nic vic.”

Ucastnite se &jakych seminaa? ,Co mame 24 hodinyhem jednoho roka.”
Dékuju, odpo¥déla jste mi na vSechny otazky.

»Tak jsme rada, Ze jsem vam pomohla.”

At se vam d&i, nashledanou.

,vam také, nashledanou.”



ROZHOVOR: KODOVANI
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Respondent 3

., Kdybych nemluvila k véci tak mé zastavie, at’ nemusite moc mazat @
Jak dlouho jste péstounem? Je rok 2015, takZe 12 let

Kolik mite déti v PP? Ted mdm 5 détiv PP

Kolik maji let? ,, Dva budou mit 18, pak 15, pak 14 ten je na iirovni tak 8 letého a F bude mit

8, samé pubertdaky, no*

Jak spolu travite volny &as? ,,Je fakt, ze ja je nenechdm jen tak zahdlet u pocitaci a tableti,

takze kola, lyZe, pr3i, neprsi ven, chodime docela hodné i po hordch a tak, turistika.

Jakéd byla vaSe motivace? , My jsme s muzem vidycky chteli vic déti, a protoze jsme méli
dvojéata a jé uz jsem pak nemohla.mit dalSi déti, protoze porod byl ndrocny. Tak jsme furt
premysleli, jakoze jak to udélat, aby nds teda bylo vic. Ale na druhou stranu uz jsme nechtéli,
aby nase déti do toho nemély, co Fict. Takze jsme cekali, aZ nase décka trochu povyrostii a §li
jsme do toho stim, Ze si vezmeme dité z déiského domova do péstounky, nebo si ho

«

adoptujeme, nam to bylo celkem jedno. "
4

Jaka byla vaSe otekivini? ,, Vite co, jd se ani neméla, ani gz Bith vi jaké ocekdvini, mné to

bylo celkem jedno. Akordt co jsme méli, z'elfs_m‘emnechte'l_i dité, které bude romské, protoze

bydlime na dédiné a tady by 1o ti sousedi asi ne 1o, nesklapli. A zdroveri jsme nechiéli dité,

které by mélo nemocné nohy. Protoze vim, Ze je to docela na fyzicku ndrocné tady do skoly.

Jinak ndm to byl ocelkem jedno, holku, kluka, ze zacdtku jsme tak premysleli, jestli jedno, pak

Jsme Fikali, Ze i kdyby fo byli sourozenci tak by to vitbec nevadilo, prosté bysme do toho 3li.

Vihala jste néjak pFed pfijetim? ,,Ne jd jsem byla rozhodnutd od pryvopoédtku. Méla jsem

docela obavy, jak 1o zvlddne miij muz, protoze kazdy chlap neni na to, aby ho tahali po

psychologickych testech, a miizu vam Fict, Ze smekdm pred mym manzelem.

Miyslite si, Ze se d4 na p¥ichod ditéte n&jak pripravit? , Pripravite sa na spoustu véci, ale 5
kazdé to prijeti toho ditéte prindsi to svoje. Vidycky nastane situace, na kierou pFipraven
nejste, Jako dokdzete se pripravit na cokoli, ale stejné v danou chvili, ja to mdam tak, Ze ja
prosté Fesim véc, az la véc nastane. Nemam lo takové to, ze bych vam Fekla. My kayz jsme jeli
poprvé do détského domova tak jsme jeli az, teda do Cech. Védéli jsme, e to budii sourozenci.

A jako, kdyz tam prijdete mezi ty déti, Ze uplné to nejlepsi je chovat sa naprosto normdlné a

’




prirozend, moind jsme méli $tésti v tom, Ze ten déisky domov, je tak hodné otevieny verejnosti,
takze ty décka, byly plné zvyklé na to, Ze tam chodija cizi lidi, takze si nemyslim, ze by tam
nastala néjaka situace, kerou byste nevyresili, nebo si s ni nevédéli rady jako. To si myslim,

«

Zene. "

Stalo se vam pii vichové, néco, co vis piekvapilo? ,, Prekvapuje mé fo kazdy den (smich)
kazdy den vds to prekvapuje, protoze ar cheete nebo nechcete, tak kazdé to détdrko je jiné a
kazdy si nese néco. To svoje trauma, které prosté zazil, prozil, uz jen to, ze z té rodiny musi
odejit a je nékde jinde, je sice s ostatnima détma a miiZu 7ict, Ze mdm sourozence, mdm i

jakoZe jedno dité a u kazdého to bylo jinak a pokazdé vas to prekvapi.

A potykate se nebo potykala jste se s néjakym problémem pii vychové? ,, Rozhodné jsem,
nejvétsi problém byl nase D, protoze to byla holcicka, kterd prisla v deseti letech, méla 4 dis.
Ted si vezmete takové dité, absolumtge“ nevite, jak sa s nim mdie ucit. qulq Vam nechce »Y:]&le'l
vstric, jdete si tam pro radul_ggkg{)'j{ém nedokdze poradit, musite hledat, musite. ﬁéjit, prosté
fen zpiisob, protofe tomu décku chcete pomoc. Za prvé mu chcete pomoct zvednout
sebevédomi, aby nemélo pocit, Ze je outsider v té t7idé iiplny a tak musite prosté sam. Musite
sa pidit potom, jak to udélat, ale musite to néjak udélat, nemoZete Féct, ja to neumim, nebo ja
fo nevim, protoze v ten moment, jak to tomu décku takto Feknete tak mé pride, Ze si pripadd

Silené odpesané. TakZe chee to prosté zatmit zuby a bojovat.

TakZe se to tykalo spiSe néjakych problémii ve Skole? ., Tykalo sa to problémii ve skole,
pak mame jesié T, ten chodi do praktické Skoly a to je chlapec, ktery md, uz bude mit 14, ale
on je tak na urovni 8 let. A u ného nevite, on md viasini svét, mu staci jako hracka vrsek o
kyselky tFeba, on v tom vidi letadlo, raketu, mimozemstana, cokoli. Takze, aby vds to décko
vitbec pustilo k sobé. Tak musite furt hledat cesty, jé treba do dneska kdyz mu néco Fikdm,
nevim, jestli je vyply nebo zaply (smich). ProtoZe on nahodi takovii tu svoju tvar. T, slySis me?
Jo, co jsem Fikala, nevim. Takze on slysi o, co chce, takZe nevite, jestli to déla schvédiné nebo
Jje to uték pred nécim nebo je téch informaci moc, Ze mu to ta hlava prosté nebere. Takze
chodim_s nim_k psychologovi, ted. jesté pani. co nds md na starost,@_r;z'\ff | tak Fikala, Ze
bysme si moznd méli zajit, jestli tfeba nemd autistické skiony. Protoze je Jakt, Ze kdyz ja mu
;'eknu néjaké véci, tfeba umyj si zuby nebo nachystaj si véci do tasky, tak ja ho sly3im, jak on
ide nahoru do pokojicku a 15x si to Fekne, nez tam dojde a vrdti se zpétky a Fekne mé, mami,
co si Fikala? A ja mu Feknu, dyt sis to celii cestu opakoval. No a ja furt jesté nevi a vite co, to

nejhorsi na celé véci je, Ze ja si vitbec nedovedu predstavit, Ze on za dva roky vyjde, ja vitbec
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