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ABSTRAKT

Bakalaiskd prace pojednava o stile popularnéjSi moznosti surogacniho (ndhradniho)
matefstvi jak u nas, tak v jinych zemich. Prace je sloZena z teoretické a praktické casti.
Teoreticka ¢ast vysvétluje pojem nahradni matefstvi, jeho rozdéleni a jeho pravni upravu.
Poukazuje na ndhradni matku jakozto na jedinecnou Sanci pro zZeny, které ze zdravotnich
davodu samy dité odnosit ¢i porodit nemohou, ale také neopomiji etické a psychologické
dopady na ucastniky tohoto procesu. Prakticka ¢ast analyzuje kvalitativni vyzkumné Setfeni
mezi porodnimi asistentkami pracujicimi na porodnim séle. Cilem praktické ¢asti bylo

zjistit ndzor porodnich asistentek na moznost suroga¢niho mateftstvi.

Kli¢ova slova: surogac¢ni (ndhradni) matetstvi, neplodnost, asistovana reprodukce, nahradni

matka, surogac¢ni smlouva, etické aspekty, psychologické aspekty, prava ditéte

ABSTRACT

This bachelor's thesis is about the increasingly popular option of surrogate motherhood,
both in the Czech Republic and in other countries. The work consists of theoretical and
practical parts. The theoretical part explains the concept of surrogate motherhood, its
division and its legislation. It refers to a surrogate mother as a unique chance for women
who cannot carry a baby to term or deliver it themselves because of medical reasons, while
also examining the ethical and psychological effects on the participants of this process. The
practical part analyses qualitative research among midwives working in delivery rooms.
The aim of the practical part was to discover what midwives think about the option of

surrogate motherhood.

Key words: surrogate motherhood, infertility, assisted reproduction, surrogate mother,

surrogacy agreement, ethical aspects, psychological aspects, children’s rights
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UvoD

V soucasné dob¢ stoji lidstvo pfed zévaznym problémem, ktery ptedstavuje snizena
plodnost. Na zakladg statistik ma v Ceské republice kazdy esty par potiZze s poetim svého
vytouzeného potomka. Z vyzkumit WHO vyplynulo, Ze mizeme ocekavat zhorSeni situace
a zaznivaji 1 pesimistické prognozy, které béhem dvou desetileti piedpokladaji az
zdvojnéasobeni poctu neplodnych pard. Jiz nyni je ve vyspélych zemich piiblizné 10-15 %

nedobrovoln¢ bezdétnych para.

V minulosti nezbyvalo neplodnym param nic jiného, nez se smifit Se skute¢nosti, ze dité
mit nikdy nebudou, nebo podstoupit adopci a tak ziskat do péce alesponn dit¢ cizi.
S pokrokem mediciny nastal také prilom v oblasti asistované reprodukce. Diky metodé
tzv. ,,umélého oplodnéni* se mohl splnit sen mnoha part, které nemohly mit své vlastni
dité. Piestoze je medicina na tak vysoké urovni, tak je stale mnoho Zen, které mit dité
nemohou. Jedna se pfedev§im o Zeny, které se narodily ¢i béhem svého Zivota ziskaly
néjakou fyziologickou odchylku (napt. chybé&jici déloha od narozeni ¢i po hysterektomii)
nebo u nich opakované selhalo umélé oplodnéni. V souvislosti stimto problémem se
zacalo objevovat suroga¢ni, taktéZz nazyvano jako surogatni matefstvi, které byva
preferovano pted adopci pravé z duvodu, ze umoziuje uplnou nebo ¢asteénou genetickou
vazbu k ditéti. Tento proces je vSak eticky, pravné, psychologicky i socialné slozity
fenomén. V nékterych zemich jsou striktné stanoveny podminky, za kterych je nahradni
matefstvi povoleno. V zakoné naSi zemé pravni regulace prakticky chybi. N&hradni
matefstvi neni zakdzano, ale ani povoleno. Nazory na tuto moznost jak ziskat dité se lisi
a toto téma je ¢im dal vice diskutovanéjsi. Kdo by mél mit pravo rozhodnout o osudu
objednatelského paru, nahradni matky a v neposledni tadé ditéte neni snadné urcit.
Porodnici se k nahradnimu matefstvi stavi ve v&tsi mife pozitivné, zatimco psychologové

jednozna¢né negativné.

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace se zabyva problémem neplodnosti. Poukazuje na moznosti
1écby za pomoci asistované reprodukce a metodou vyuziti ndhradni matky se zabyva

podrobnéji. Poukazuje na jeji vyhody, ale také negativni dopady.

V praktické ¢asti jsou prezentovany vysledky vyzkumného Setfeni, které bylo provedeno

kvalitativni metodou polostandardizovaného rozhovoru s porodnimi asistentkami. Cilem
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bakalarské prace bylo zjistit ndzory pravé porodnich asistentek jakozto odbornikl

zasvécenych do této problematiky.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYSVETLENI POJMU

1.1 Surogacni materstvi

Surogacni matefstvi je metodou asistované reprodukce, ktera spociva ve vyuziti zeny,
jakozto nahradni matky, kterd souhlasi s umélym oplodnénim za Gcelem plod odnosit,
porodit a po porodu dité¢ piedat jiné Zené¢ nebo paru. Tato metoda je pro nékteré pary
jedinou moznosti, jak se stat rodi¢i svého geneticky ptibuzného potomka. Nahradni

matefstvi se rozdéluje na dvé zakladni formy: ¢asteéné a uplné (Kalvach, 2009, s. 15).

o Caste¢né nhradni matefstvi — je pouzit oocyt darkyng, kterou miize byt jina Zena
nebo nahradni matka. Nahradni matka je uméle oplodnéna za pouziti darovaného
oocytu a spermatu opravnéného otce. Tato forma nahradniho matefstvi je vétSinou
vyuZzivana v piipadech neplodnosti zeny. Do tohoto procesu zplozeni a narozeni
ditéte mohou tedy zasahovat az tii zeny — ndhradni matka, darkyné¢ vajicka a zena,
Vjejimz zajmu nahradni matka dit¢ nosi (Kalvach, 2009, s. 15; Nursing for
Women's Health, 2012, s. 233).

e Uplné nahradni matefstvi — nastiva v piipadé, kdy par, v jehoz zajmu néhradni
matka plod odnosi, poskytne své gamety (oocyt a spermii) a tak vznikne jejich plné
genetické embryo, které se implantuje do dé€lohy nahradni matky. Budouci rodice
maji k ditéti genetickou vazbu a role nahradni matky spociva pouze v odnoSeni
a porozeni ditéte (Kalvach, 2009, s. 15; Nursing for Women 's Health, 2012, s.
233).

1.2 Historie suroga¢niho materstvi

Je znamo, Ze jiz ve staroveéku se praktikovaly rizné formy nahradniho matetstvi, které vSak
nebyly uskuteénovany pomoci umeélého oplodnéni jako je tomu v dne$ni dobé, ale
probihaly tak, Ze se zena nechala oplodnit od muze z objednatelského paru a po porodu dité
tomuto paru predala. Nejznaméj$im ptikladem je pravdépodobné piibéh z knihy Genesis,
ve kterém jsou objednatelskym parem Sara a Abraham, ktefi jako nahradni matky vyuZili

sveé sluzky, se kterymi Abraham zplodil déti, které byly posléze povazovany za déti Sary
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(Jakob, Izmael i Rachel). V nasledujicich letech bylo nahradni matefstvi vyuZzivano

prevazné ve vyssich vrstvach spoleénosti z dtivodu zachovani rodu (Smolikova, 209, s. 6).

1.2.1 Centrum reprodukéni mediciny Zlin a Prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc.

Centrum reprodukéni mediciny a gynekologie ve Zliné poskytuje komplexni sluzby
Vv oblasti embryologie a asistované reprodukce jiz vice neZ tfinact let. Na klinice pracuje
tym Spickovych IVF specialistl, ktefi pomdhaji k vytouzenému ditéti i parim, jejichz
situace se mize zdat beznadéjna. Hlavni ¢innosti kliniky je komplexni vySetieni a nasledna
lécba neplodného paru. Zlinska klinika provadi vSechny mozné postupy a techniky
asistované reprodukce, které jsou dostupné v nejlepsich evropskych centrech (IVF, 2015,

online).

Velmi vyznamnou osobnosti je Prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc. ¢esky gynekolog
a porodnik, prikopnik asistované reprodukce v Ceské republice. Narodil se 17. 7. 1933
v Hrad¢ovicich u Uherského Brodu a zemftel 25. 10. 2014. Téméf cely sviyj profesni zivot
vénoval 1é¢bé neplodnosti. Spolecné s tymem svych kolegii dosahl svétového prvenstvi
zavedenim metody GIFT — pfenos gamet do vejcovodu. Prvni dité na svété pocaté touto
metodou se narodilo roku 1982 v Brn¢. Dnes je diky nému na svété jiz pres tii tisice déti.
Zasluhou prof. Pilky je, ze na$ stat patii mezi svétové Spicky v oblasti asistované
reprodukce. Za své Usili a pracovni uUspéchy ziskal prof. Pilka mezinarodni uznani

a obdrzel fadu narodnich 1 mezinarodnich ocenéni (Ceské televize, 2010, online).

Radu let pisobil ve Fakultni porodnici v Brng, kde vedl Centrum asistované reprodukce
apo odchodu do dichodu vyuzil nabidku MUDr. Davida Rumpika a pomohl mu
vybudovat novou Kliniku reprodukéni mediciny ve Zling€, kde dlouha 1éta pusobil jako

ptrednosta.

Profesor Pilka jednou prohlésil, ze ,,vrcholem medicinského snazeni je 1é€it lidi co nejlépe,

nejhumannéji a s pocitem dobie vykonané prace™ (IVF, 2015, online).

1.3 Neplodnost

Neplodnost (infertilita) je definovana jako neschopnost pocit dit€ po 1 roce pravidelnych

nechranénych pohlavnich stykl nebo také neschopnost donosit a porodit zivotaschopné dité
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pii zachované schopnosti oté¢hotnéni. V ¢eské 1€karské terminologii se pro neplodnost Casto
pouziva pojem sterilita, ale mini se jim infertilita. Sterilita je na rozdil od infertility trvaly

a nevyléCitelny stav (Novotny, 1997, s. 13).

~rwr

1.3.1 Priciny neplodnosti

K reprodukeci paru jsou nutné funkéni a neporusené muzské a zenské reprodukéni organy.
U muze musi byt dostateéna produkce spermii, u zeny musi dochazet k ovulaci, musi byt
mozny transport gamet vejcovody, V nichz dojde k oplozeni a musi byt mozny prichod
embrya do dutiny délozni, jeho nasledna implantace a dalsi vyvoj. Problémem neplodnosti
trpi ptiblizné 15 % parG v prumyslové rozvinutych zemich. Jednou z hlavnich pfic¢in
neplodnosti ze strany zen je jejich vyssi vék kdy se rozhodnou otéhotnét. Mnoho Zen
oddaluje narozeni ditéte do obdobi po dosazeni 30 let a tak se incidence neplodnosti
zvysuje (Pilka, Prochazka, 2012, s. 87).

Nejdalezitéjsim faktorem, ktery ovliviiuje Zenskou plodnost, je tedy vék. Od 35 let véku
zeny jeji fertilni potencial vyrazné klesa (Citterbart, 2001, s. 127).

V disledku vysSiho véku tedy mohou mit zeny vétSi problém otéhotnét a jsou také
vystaveny vyS§imu riziku samovolného potratu. Z tohoto divodu se 1é€ba neplodnosti
zahajuje individualné dle veéku zeny. U 40-leté Zeny by bylo zcela neadekvatni ¢ekat po
dobu jednoho roku, zda neotéhotni spontanné. U zen nad 35 let je vhodné zacit s 1ébou po
strany Zeny, ale mnohdy také ze strany muZe a proto se hovoii a tzv. faktoru sterility.
Zensky a muzsky faktor se na neplodnosti podili pfiblizné stejné (Pilka, Prochazka, 2012,
s. 87).
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1.3.1.1 Zensky faktor neplodnosti

Tento faktor se rozd¢luje na n€kolik kategorii.

Mrwe v

Cervikalni faktor — byva zapfi¢inén sten6zou nebo poruchou interakce spermii
s cervikalnim hlenem. Zasadni ulohu pro transport spermii do délohy po pohlavnim
styku ma de€lozni Cipek a proto musi byt pro spermie prachozi. Pii ovulaci
cervikalni sekret vytvaii Cetné mikrokandlky, kterymi se spermie dostanou do
dutiny délozni. Hormonalnimi vlivy miize byt konzistence sekretu naruSena
a nesplnovat idealni podminky pro prichod spermii. Cervikalni stendéza muze
zpusobovat neplodnost svoji blokddou, ktera mize byt bud’ vrozena, nebo ziskana
po infekcich ¢i chirurgickych zasazich. Tento faktor je pfic¢inou neplodnosti u zen
piiblizné v 5-10 % (Pilka, Prochazka, 2012, s. 88).

Dé€lozni faktor — hlavnim orgdnem pro embryo je pravé déloha, ve které se plod
vyviji a roste az do porodu. Dé&lozni faktor se rozdéluje na vrozeny a ziskany, ktery
postihuje myometrium nebo endometrium. Do vrozeného faktoru fadime vrozené
vyvojové vady délohy, které jsou zplsobeny Spatnym splynutim Miillerovych
vyvodi jiz pii vyvoji, coz miiZze mit za nasledek od méné zavaznych defekt délohy
nebo vaginalnich sept az po zavaznou agenezi délohy a pochvy. Do ziskanych
postizeni patfi intrauterinni adheze a synechie s Uplnym nebo ¢astecnym srliistem
délohy. Toto postiZzeni nejCastéji vznikd po kyretaZi délozni dutiny, nitrodéloznim

télisku nebo jiném instrumentalnim zasahu v déloze (Pilka, Prochazka, 2012, s. 88).

Tubulérni  faktor — divodem abnormalni implantace (napf. mimodélozniho
té¢hotenstvi) embrya muze byt poskozeni ¢i abnormality vejcovodu. Nejcastéji
dochazi k nepriichodnosti vejcovodl, nebo k poruse tubularni motility, ktera je

zpusobena pozanétlivymi sristy (Pilka, Prochazka, 2012, s. 89).
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Ovarialni faktor — neplodnost na hormonalnim podkladé. Vajeéniky produkuji
hormony, které ovliviiuji funkci a strukturu pohlavnich organti. Produkce estrogenti
zajistuje proliferaci endometria coz je nutné k nidaci embrya. Také mutize chybét
dostate¢na produkce progesteronu, ktera je nezbytna pro udrzeni t€hotenstvi. Déle
do pficin ovarialniho faktoru patii naptiklad poruchy funkce stitné zlazy, poruchy
nadledvin (adrenalni insuficience nebo hyperfunkce), metabolické poruchy ¢i
poruchy pfijmu potravin (obezita, malnutrice), fyzickd zatéz a dalsi faktory, které

mohou zasahnout do integra¢ni funkce hypotalamu (Pilka, Prochazka, 2012, s. 87).

Peritoneélni faktor — jelikoz jsou Zenské pohlavni orginy (ovaria, vejcovody
a déloha) ulozeny hromadné v peritonedlnim prostoru, tak nékteré dysfunkce ¢&i
anatomické abnormity peritonedlni dutiny zplsobené infekcemi, adhezemi nebo
patologickymi Gtvary na adnexech mohou byt také pficinou neplodnosti. Patii sem
napiiklad porusend motilita vejcovodl, kterd muize vzniknout po prodélaném
zanétu v malé panvi, pii peritonealnich adhezich vzniklych po operacnich zasazich,

po ruptuie ovarialnich cyst nebo pti endometrioze (Pilka, Prochazka, 2012, s. 89).

1.3.1.2 MuZsky faktor neplodnosti

Tento faktor se rozdéluje na tii kategorie.

Pretestikularni faktor — pti¢iny pretestikularniho faktoru rozdélujeme na vrozené
a ziskané poruchy hypofyzy, hypotalamu nebo perifernich organi, které poskozuji
hypotalamo-hypofyzélni-gonadalni osu. Do téchto poruch fadime Cushinglv
syndrom, prolaktinomy a idiopaticky hypogonadotropni hypogonadismus (Pilka,
Prochazka, 2012, s. 89).
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o Testikularni faktor — tento faktor ma ptic¢inu bud’ genetickou, nebo je jiného
puvodu. U muzi je nejcastéjsi genetickou pii¢inou neplodnosti Klinefelterav
syndrom, jehoz soucasti je primarni testikularni selhani. Do pfi¢in jiného pivodu
nez genetického patii uzivani drog, traumata, infekce, varikokéla, radiace a vék.
S nardstajicim vékem se u muzd zvySuji hladiny gonadotropint, Klesa hladina
testosteronu, snizuje se produkce spermii a snizuje se také libido. Muzi sice nejsou
veékem ohrozeni tak vyrazné jako Zeny, ale i S jejich vzrustajicim vékem se zvySuje

riziko vrozenych vyvojovych vad u plodu (Pilka, Prochazka, 2012, s. 90).

e Posttestikularni faktory — do této kategorie patfi takové faktory, které brani
v transportu spermii pohlavnimi vyvodnymi cestami muze. Rozd¢luji se na vrozené
a ziskané. Typickym ptikladem vrozené pficiny tohoto faktoru je kongenitalni
bilateralni absence vas referens u muzi nemocnych cystickou fibrozou. Ziskané
chirurgického vykonu, jakym je napiiklad operace tfiselné kyly (Pilka, Prochazka,
2012, s. 90).

1.3.1.3 Spolecné faktory neplodnosti

vrwe

byva pficina neplodnosti spole¢nd. Spolecnou pfi¢inou muze byt mysSlena kombinace
nékterych faktorii u obou partnerli, nebo miiZze néktery z partnerii vytvaret protilatky proti
spermiim. V takovém ptipadé mluvime o imunologické neplodnosti (Novotny, 1997, s.
67).

1.3.1.4 Nevysvétlend neplodnost

Nevysvétlena neplodnost nazyvana také jako normalni neplodnost je stav, kdy u partnert
snazicich se pocit dité neni zjisténa zadna biologicka pfi¢ina neplodnosti. Tuto diagnozu si
vyslechne ptiblizné 10 % neplodnych part. Je to jedna z nejhorsich diagnoz, se kterou se

1ze jen tézko vyporadat (Novotny, 1997, s. 68).
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Nasledky neplodnosti jsou nesmirné zavazné pro postizenou dvojici i celou spolecnost.
Neschopnost zplodit dité je stresujici situace, ktera zasahuje do vSech oblasti Zivota dvojice
a miize byt ditvodem rozvodu. Nedobrovolnad bezdétnost zhorsuje demograficky nepriznivy
vyvoj spolecnosti a ndkladnd lécba znamend i znacnou ekonomickou zatez (Citterbart,

2001, s. 127).

1.3.2 Progndza neplodnosti

Pokud Zena trpi jednoznacné absolutni poruchou neplodnosti, jako je napiiklad stav po
oboustranné salpingektomii, tak bez 1é€by nemiize ot€¢hotnét nikdy a v takovych ptipadech
by se slécbou nemélo otalet. Pokud ale u neplodného paru vyjdou vSechna vySetieni
v poiadku a je ptiznivy veék Zeny, je vhodné prodlouzit dobu expozice samovolnému
ot¢hotnéni. Velmi dobie plsobi rehabilitaéni cviceni podle sestry Ludmily MojziSové.
Progndza 1écby neplodnosti je velmi dobra diky medikamentdzni 1é¢bé a moznostem

asistované reprodukce. P¥iblizné 90 % Zen posléze otéhotni (Rezabek, 2008, s. 24).
1.3.3 Lécba neplodnosti

1.3.3.1 Konzervativni lé¢ba

Konzervativni 1é€ba neplodnosti obsahuje hydropertubaci s naslednou lazeniskou terapii,
ktera byla diive vyuzivana velmi ¢asto. Technika hydropertubace spociva v instilaci 2040
ml fyziologického roztoku do délozni dutiny, odkud piejde do vejcovodu a tak potvrdi jeho
pruchodnost (Citterbart, 2001, s. 132).

1.3.3.2 Chirurgicka lécba

Vyuziva se od pocatku sedmdesatych let. Byly vynalezeny nové operacni techniky, jako je
naptiklad tubarni end-to-end anastomoéza nebo implantace vejcovodu. Nejlepsi vysledky
byly u salpingoovariolyzy a tubarnich anastomoz, kdy se po zéakroku podafilo otéhotnét
ve 40 az 60 %. V dneSni dob¢ je rutinni metodou operacni laparoskopie (Citterbart, 2001,
s. 132).
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1.3.3.3 Piipravnd panevni chirurgie

Provadi se u nenavratné poSkozenych vejcovodu pied zafazenim Zzeny do programu
asistované reprodukce. Vykon spociva v lyze adhezi, odstranéni lozisek endometridzy aj.
Cilem tohoto vykonu je snizeni rizika mimod¢lozniho téhotenstvi po embryotransferu
U zen s tuboperitonealnim faktorem, zlepSeni folikulogeneze a odstranénim zanétlivych

lozisek zvysit poCet implantovanych embryi a tim uspésnost IVF (Citterbart, 2001, s. 132).

1.3.3.4 Asistovana reprodukce

Asistovand reprodukce je medicinsky obor pracujici s vajicky, spermiemi a embryi mimo
télo Cloveka s cilem oplodnéni Zeny. Metody asistované reprodukce jsou urceny k 1écbé

neplodnosti (Rezabek, 2008, s. 10).

Metody asistované reprodukce:

e Arteficialni inseminace (Al) — metoda spo¢ivajici v zaneseni spermii do pohlavniho
ustroji zeny. Tato metoda se rozdéluje podle zdroje spermii na AIH (Arteficial
Insemination from Husband — spermie od manzela) nebo na AID (Arteficial
Insemination from Donor — spermie od darce). Pfed inseminaci se spermie musi
dobie vycistit a zbavit bakterii a cizorodych latek. Teprve potom mohou byt
zavedeny do pochvy nebo na délozni hrdlo, ale vétSinou se provadi intrauterinni
inseminace (IUl), coz je vstiiknuti spermii ptimo do délohy z diivodu maximalniho
vyuziti spermii (Rezabek, 2008, s. 11).

vvvvvv

reprodukce. Tato metoda spocivd v odbéru vajicka, které se laboratorné
osetii (kultivace se spermiemi), sleduje se jeho vyvoj a nasledné se vzniklé embryo
pfenese do delohy. VétSinou se pouzivd pouze néazev IVF, protoze doplnek ET
se povazuje za samoziejmost. Tato metoda je klasickou indikaci pfi neprichodnosti

vejcovodi (Rezabek, 2008, s. 11).
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e Intracytoplasmic sperm injection (ICSI) — metoda, pii které se jedna spermie
aplikuje injekci pfimo do vajiCka. ICSI se provadi pod mikroskopem. Je to
nejucinnéjsi metoda 1é¢by muzské neplodnosti, kdy je v ejakulatu muze vyrazné az

extrémné snizeny podet spermii (Rezabek, 2008, s. 11).

e Kryokonzervace gamet a embryi — metoda, pii které jsou odebrané buniky zmrazeny
na velmi nizkou teplotu, vétSinou na -196°C. Pii této velmi nizké teploté ustavaji
vSechny zivotni pochody a spermie nebo embrya tak 1ze uchovavat velmi dlouho,
témét neomezené. Obtizné je zmrazovani a rozmrazovani, protoze muze dojit
k poskozeni bun€k. Aby se tomu piedeslo, pouzivaji se specialni piistroje,
ve kterych jsou bunky obklopeny kryoprotektivnim roztokem, chranicim je pied

poskozenim mrazem (Rezabek, 2008, s. 11).

e Mikromanipulace — operace, provadéna na embryu nebo vajicku, kdy se pomoci
specialnich pfistrojit mize pod mikroskopem zavést do vajicka spermie, vyjmout

burika z embrya nebo vlozit jadro jiné buiiky (Rezabek, 2008, s. 12).

e Programy darovani gamet a embryi — spoc¢ivaji v odebrani pohlavnich bunék

od darct a v jejich nasledném pouziti u neplodnych parii (Rezabek, 2008, s. 12).

1.4 Dilezitost matky a rodiny pro dité

Ze vsech vyssich zivo€icht je to pravé ¢lovek, kdo se rodi jako nejzranitelngjsi a nejkiehci
tvor. Aby se z n¢j stal plnohodnotny ¢len spole¢nosti, potfebuje mnohaletou péci od rodic,
zejména od své matky, kterd mu pro toto velmi citlivé novorozenecké obdobi dokaze
poskytnout idedlni stravu, kterou je matefské mléko. Mateiské mléko a kojeni zajist'uje
ditéti nejen plnohodnotnou stravu, ale zejména také prijemné pocity sytosti, chuti, tepla
a dotyku, potiebné nejen pro jeho télesny, ale také i dusevni vyvoj. Matetské mléko
jeidealni strava pro novorozené¢ a doposud nebyla prekonana zadnymi umélymi
nahrazkami. V obdobi ¢ty mésicti za¢ina kazdé dité vyzadovat i jiné vztahy, které jsou
nazyvany jako vztahy k idolu. Jsou to zvlasté vztahy citové, které u ditéte rozviji taktéz
jeho matka a to zejména svym vztahem k nému, svou chiizi a fe¢i, svym laskanim a péci,
svou laskou i pfisnosti a také svou pfitomnosti a nepfitomnosti. Pravé v tomto raném

obdobi lidského zivota se utvaieji zaklady povahy a intelektu a pravem se domnivame,
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ze Spatny vztah matky k ditéti v tomto nejcitlivéjsim obdobi je pii¢inou pozdé&jsich
dusevnich onemocnéni jedince. Jestlize je duSevni zivot ditéte jiz v této dobé vystaven
konfliktim a odcizeni a nedostava se mu potiebného vztahu k okoli, v jeho dusevnim
zivoté se vytvori bludny kruh, ktery se mize za desitky let projevit vyskytem dusevni
poruchy nebo odchylky. Rodina je zakladni pifedpoklad pro vyvoj c¢loveéka
V plnohodnotného ¢lena spoleCnosti. Jestlize se v tomto obdobi dité nenauci, jak ma
spravné reagovat na ruzna prostfedi a rizné situace, bude se u né&j tento nedostatek
projevovat cely zivot. Je dokazano, Ze déti, které nejsou vychovavany svymi rodici,
ale naptiklad v tstavech a to déle nez do véku péti let, maji nasledné cely zivot negativni
rysy zapfi¢inéné ustavnimi podminkami. Témito rysy jsou mysleny zejména roztékanost
a citova chladnost, které jsou zpusobeny chybéjici pfitomnosti jednoho hlavniho citového
objektu - matky. Kazdy jedinec je produktem ptedevsim své rodiny, a to jak v dobrém, tak

i ve $patném slova smyslu (Cerny, 1971, s. 18-19).

Kazdé dité ma pouze dva biologické rodi¢e — matku a otce. Kazdy z biologickych rodi¢tu
pteda ditéti pfesné polovinu svych genetickych informaci, které¢ velmi zdsadné€ urcuji jeho
budouci vlastnosti a znaky. Vychova rodiny utvati naslednou individualitu ditéte, ktera

byva také nazyvana jako socialni dédi¢nost (Cerny, 1971, s. 20).

1.5 Individualita rodiny a rodinné znaky

Individualita kazdé rodiny je utvafena zejména dédiCnosti a ostatnimi vné&jSimi vlivy.
Kazda rodina je odlisna a ma svoji ur¢itou charakteristiku, kterd se nasledné projevi
u vSech nebo alesponi nékterych jejich ¢lent. Dédi¢nost hraje vyznamnou roli v ziskavani
takzvanych rodinnych znaki, které se objevuji v nékterych rodindch. Rodinnymi znaky
jsou mysleny vyjimeéné znaky, jako je naptiklad duSevni nadani, védecké nadani nebo
sportovni talent. Tyto vyjime¢né znaky mohou ¢leny rodiny odliSovat od bézné populace.
Ukazkovym ptikladem jsou rodiny uspéSnych védct a umélct jako je napiiklad rodina
Johanna Sebastiana Bacha, ve které je vétSina ¢lent obdafena velkym hudebnim talentem,
nebo rodina nadaného italského malife Tiziana, ve které se osm lidi z jeho rodiny
intenzivné také vénovalo malifstvi. V na$i historii 1ze nalézt s uméleckym nadanim spoustu
dal$ich rodin. Za zminku stoji také velmi vyznamné rodina zakladatele moderni vyvojoveé
teorie Charlese Darwina, ktera vynikala pro zménu velkolepym védeckym nadanim.

Leonard Darwin byl jednim ze zakladateld eugeniky a synovec Charlese Darwina Francis
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Galton se proslavil svymi popula¢nimi studiemi a biometricko-statistickymi metodami

(Cerny, 1971, s. 22-23).
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2 ETICKE APSYCHOLOGICKE ASPEKTY SUROGACNIHO
MATERSTVI

Surogaéni matefstvi je pravné, eticky, psychologicky i socialné slozity fenomén, kolem
kterého visi ve vzduchu neustale mnoho dulezitych otazek. Ani odbornici se hemohou
shodnout, zda by bylo uzdkonéni suroganiho matefstvi pro spolenost spiSe piinosem,
nebo velkym krokem vedle. Psychologové se k nahradnimu matefstvi stavi negativné,

zatimco porodnici pozitivné a pro pravniky je tato problematika zaludnym ofiskem.

2.1 Psychologické aspekty téhotenstvi, porodu a Sestinedéli

Diive zeny poceti ditéte nijak neplanovaly a roli matky braly jako samoziejmost, ktera
jejich zivot nijak zvlast neovliviiovala, ale v dneSni dob¢ je tomu ve vétSing ptipadii zcela
jinak. Rozhodnuti stat se matkou se slozitym zptisobem promita do zivota soucasnych zen.
Zeny jsou vice vzdélané a chtéji mit kontrolu nad tim, kdy budou mit dité, kolik déti budou
mit a také si peclivéji vybiraji svého partnera, se kterym rodinu zalozi. Dne$ni Zeny jsou
daleko vice nezavislé, nez byly diiv a to ma za nasledek daleko mensi porodnost, protoze
pro mnoho Zen je dilezita jejich kariéra a seberealizace v profesnim zivoté a z toho diivodu
mnohdy téhotenstvi odkladaji. Stat se matkou v sobé skryva radost, ale je to Ukol velky
a obtiZny, protoze je to obrovska zivotni zména v Zivoté kazdé Zeny. Na jednu stranu Zené
matefstvi pfinasi pocity Stésti a radosti, ale na druhou stranu je to zatézové obdobi, které
je doprovazeno pocity zodpovédnosti a ob¢asnymi tGzkostmi. T¢hotenstvi, porod a prvni
tydny po porodu ditéte nejsou zalezitosti pouze psychickych zmén, ale v neposledni fadé
také téch fyzickych. Toto obdobi je provdzeno velkymi zménami ve fyziologii, tvarech
postavy a télesné hmotnosti Zeny. Samotny porod je dé& provazeny velkou bolesti

a narozenim ditéte Vznika u zeny nova matefska role (Rozto¢il, 2008, s. 359—360).

Kazdé tehotenstvi je ponckud jiné, ale v nékterych piipadech mize byt provazeno
nezddoucimi piiznaky, jakymi jsou naptiklad anxi6znimi stavy a obavy ze ztraty
partnerského vztahu, pocity samoty ¢i pocity socidlni izolace. T¢hotenstvi ovlivituje také
vnimani a prozivani sexudlniho Zivota Zeny. Na to jak Zena svilij sexudlni Zivot proZiva
v téhotenstvi, maji velky vliv osobnostni dispozice jako je napiiklad citova stabilita,

flexibilita a temperament, ale i zakladni postoje zeny k Zivotu.
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Na zéklad¢ téchto poznatkd lze Zeny rozdélit do tii skupin, které maji problematicky

pristup k matetstvi (Rozto¢il, 2008, s. 360).

Do prvni skupiny patii Zeny, které se nedostate¢né identifikuji se svym Zenstvim. Casto
se jedna o Zeny, které jsou velmi soustfedéné na svoji kariéru. Tyto Zeny jsou jak
v pracovnim tak i Vvosobnim zivot¢ zna¢né uspé$né. VétSinou jsou dominantni,
autoritativni a maji racionalni mySleni. Tento typ Zen je vétSinou v praci na vysSich postech
a maji sklony k soutézivosti s muzi. Takovymto Zenam matefstvi Casto pFinasi pocit

frustrace v seberozvoji a vlastni realizaci.

Pro druhou skupinu Zen je typicka jejich nesamostatnost, nezralost a sklony k anxiéznim
projevim. Takovéto Zeny jsou velmi zavislé na svych rodiCich a pozdé&ji i na svém
partnerovi. V téchto Zenach matefstvi vyvolava strach z odpovédnosti, anxiézni pocity,

inhibici ¢i regresivni projevy.

Do tieti skupiny fadime Zeny s dominanci promiskuity a nestability. Tyto Zeny maji trvalou
touhu po poznavani né€eho nového a pocituji nutnost vzruSeni. Takovéto Zeny byvaji
permanentné nespokojené s konzervativnim stylem zivota a ¢asto i s fungujicim a stabilnim

partnerskym vztahem.

Do téchto tii skupin spada nejveétSi mnozstvi Zen s problematickym ptistupem k matetstvi.
Existuji jesté i dal$i skupiny, které jsou charakteristické uréitymi zménami v postoji
k matefstvi. Nicméné naprosta vétsina zen po matefstvi touzi, pfipravuje se na néj a velmi

intenzivné ho proziva (Roztocil, 2008, s. 360).

Téhotenstvi je z psychologického pohledu chapano jako obdobi psychické nestability
postihujici i jiné urovné, socidalni nebo somatickou. Psychické zmeény a odpovédnost
zavyvoj plodu a zdravotni zmény jsou prozZivany jako zdtéZové situace. Mezi
nejvyznamnéjsi stresory patii zmény téla, jako je pririistek na vaze, rist prsu, vznik strii.
Télesné zmény prijimd vétsina Zen negativné, zvlasteé ty, které maji problematicky vztah ke

svéemu télu a poruchu sebepojeti (Roztocil, 2008, s. 360).
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Celé tehotenstvi je provdzeno hormonélnimi zménami, které mohou vyraznym zpiisobem
ovlivitovat psychiku Zzeny. Téhotenstvi se miize také spolupodilet na zménach v rodinnych
¢i partnerskych vztazich. Priprava na pfichod ditéte vyzaduje zmény v chovani
a Vv postojich t¢hotné zeny. Ne vSechny zeny jsou na zivot s malym ditétem a jeho
potfebami dostatecné pfipravené a jejich predstava o rodicovské roli je ponékud
zromantizovana. Rodicovstvi si predstavuji pfili§ jednoduse a mnohdy si neuvédomuji,
Ze je to Zivotni obdobi velmi naro¢né, které od nich vyzaduje spoustu zmén a Gstupku.
Nejde jen o to, Ze se Zena musi piizpusobit svému ditéti, ale musi se naucit uspokojovat
vSechny jeho potfeby a to od zeny vyzaduje velkou miru trpélivosti, nesobeckosti,
pfekonani veSkerych frustraci a ovladnuti agrese. Aniz by si to Zena uvédomovala,
tak se zde projevuji nevédomé mechanizmy, které jsou pienesené ze vzajemnych vztaht

s vlastnimi rodi¢i (Roztocil, 2008, s. 360).

Jelikoz je t€¢hotenstvi provazeno psychickymi zménami a nestabilitou, tak je velmi dualezité,
aby méla zena zvySenou pozornost od svého partnera a rodiny. Pro tc¢hotné Zeny je
charakteristicka hypersenzitivita, diky které se u Zzeny snadno vyskytuji pocity odmitnuti,
zranitelnosti a pfetrvavajicitho strachu. T¢hotenstvi zasahuje také do sexualni oblasti
partnert. U Zen je V t€hotenstvi vyrazny pokles libida a zajmu o sexualni aktivity, coz se
projevi v oblasti kvantity pohlavnich stykl. T€hotenstvi také méni vztah zeny k jeji matce.
Problematicka situace je, pokud je té¢hotna nezrald zavisld osobnost. U takovych Zen se
Vv téhotenstvi jejich pouto k matce velmi zesili, coZ miize zplsobit naruSeni partnerského

souziti (Roztocil, 2008, s. 360).

V prubéhu téhotenstvi se u Zeny vytvareji a méni citové postoje k plodu. Z tohoto pohledu

muzeme té¢hotenstvi rozdélit na tii obdobi gravidity.

Prvni obdobi zacina tim, ze l1ékat Zen€ sdéli pfitomnost jeji gravidity a kon¢i nastupem
prvnich pohybt plodu. V tomto obdobi je hlavnim Ukolem piijmuti t€hotenstvi a piijeti
pocitu dva v jednom. U kazdé Zeny je pfijeti tohoto obdobi jiné. Je to velmi ovlivnéno tim,
zda je tchotenstvi chténé, nebo vzniklo necekané. Dale je dilezitym faktorem osobni
anamnéza Zeny, zdravotni stav a jeji postoj ke kariéfe. Ze zaGatku muze byt toto obdobi
pro nékteré Zeny spiSe negativni, ale s postupujicim téhotenstvim nastdva prevaZovat

pozitivita.
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Druhé obdobi je vymezeno od zacatku pohybii plodu k zacatku zivotaschopnosti plodu.
Zde je dominantni zaméfenost Zeny na piichod potomka a piijeti zmény v rodinném
systému. Téhotnd se zac¢ina intenzivné pfipravovat na novou roli matky. Pohyby plodu jsou
pro zenu dikazem Zzivotaschopnosti jejiho ditéte a je to prvni nonverbalni komunikace
mezi plodem a Zenou. V této dob¢ se u Zen vyskytuji obavy z mozného vyskytu vrozenych
vyvojovych vad plodu a ¢asto odmitaji sexualni aktivitu. V tomto obdobi také nastavaji
zmény ve vzhledu Zeny a to hlavné pribytek na vaze, ktery nékteré Zeny mohou prozivat

problematicky (Rozto¢il, 2008, s. 360).

Do tietiho obdobi spada asi poslednich Sest tydnt pied porodem. Pro toto obdobi je typicky
nastup obav z porodu, z toho jak porod bude probihat, z toho jak velké a jak intenzivni
bolesti budou porod provazet a zda bude novorozené dité v poradku. Pokud je osobnost
rodicky jsou Casto Zeny, které nemaji dobré socialni zazemi, které jsou socidlné izolované
¢i neuznavané, prvorodicky které jsou bud’ nezletilé¢, nebo naopak starsi a rodicky které
za sebou maji opakované spontanni aborty ¢i perinatdlni imrti svého ditéte (Roztocil,

2008, s. 361).

Po porodu nasleduje obdobi Sestinedéli, ve kterém se Zenské télo vraci zpét do stavu, jako
bylo pied tehotenstvim. Obdobi Sestinedéli je z psychologického pohledu pro Zenu
rizikov€j$i nez téhotenstvi, co se tyce vyskytu dusevnich poruch. Mohou se vyskytovat
ptiznaky lehké depresivity ¢i neurotické ptiznaky, které jsou v ramci obdobi Sestinedéli
povazovany za prijatelné. Do téchto poruch nejcastéji patii lehka poporodni deprese

a deprese s neurotickymi projevy.

Dtive byla lehka poporodni deprese nazyvana také jako poporodni blues. Tento stav se
vyskytuje jiz v brzké dobé po porodu a to ptiblizné do tii az péti dnt. Typickym pfiznakem
pro tuto poruchu je pladtivost. Zena je velmi piecitlivéla a jeji pla¢ byva bezdiivodny nebo
z nejasnych pii¢in. Zena, u které se vyskytne poporodni blues, trpi také snizenou
sebetictou, pocity ménécennosti, ma pochybnosti o své nové roli matky a vétSinou trpi
poruchami spanku. Pfiznaky lehké poporodni deprese nemuseji byt vzdy pouze psychické,

ale mohou byt i somatické. NejCastéji zeny trpi zvySenou unavou, bolestmi v zadech
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a bolestmi hlavy. Tato porucha je velmi ¢asta a postihuje 60—70 % zen v poporodnim
obdobi.

Poporodni deprese s neurotickymi stavy je porucha, kterd pretrvava podstatné déle nez
poporodni blues. Obvykle trvéa ¢trnact dni az mésic. Priznaky jsou velmi obdobné, avSak
dominantni je podrazdénost a emocni labilita. Tato porucha vznikd po pfichodu zeny
z porodnice do domaciho prostiedi, ve kterém Si Zena uvédomi své povinnosti
a odpovédnost za péci o dit€. Na nastupu tohoto stavu se muze podilet také spankova
deprivace. Vice jsou ohrozeny Zeny, které nemaji kvalitni partnersky vztah, zeny které
nejsou v dobré finanéni situaci a zeny, které nemaji zdravého novorozence, ktery trpi

napiiklad poruchou pifijmu potravy ¢i n€kterou z vyvojovych vad (Roztocil, 2008, s. 361).

Aby se ptredeslo vyskytu dusevnich poruch v Sestined¢li, je dilezita kvalitni pfiprava na
rodi¢ovstvi, stabilni partnersky vztah a podpora ze strany rodiny. Pokud se néktera
Zporuch vyskytne, je nutnd medikace a psychoterapie zamétujici se na zménu
negativistického pohledu a rekonstrukci spravného postoje k ditéti. Zena se musi naugit

pfijat svou novou roli matky.

Sestinedéli je rizikové také pro vznik &i relaps psychotickych onemocnénich, ktera jsou
lakta¢ni psychoza. ZaGatek puerperalni psychozy signalizuje porucha pozornosti, ktera je
doprovazena delirioznimi stavy. Dale nastupuji pfiznaky jako je zmatenost, porucha
chovani, bludy a halucinace. V priubéhu nékolika dni se u Zeny vyvine obraz deprese.
Rizikové jsou Zeny, které maji néjakou duSevni poruchu jiz v pfedchozi anamnéze. U zeny
postizené puerperalni psychdzou dochdzi ke zméné chovani k novorozenci, coZ mize vést
k jeho poranéni az usmrceni. Proto je nutna okamzita psychiatricka péce a velka spoluprace

s rodinou Zeny (Rozto¢il, 2008, s. 361).
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2.2 Etické aspekty suroga¢niho materstvi

Surogacni matetstvi je sice jedine¢nou Sanci pro Zeny jak mit biologicky vlastni dité,
ale mnohdy je opomijeno jaky bude mit pozd¢ji tento proces dopad na vSechny zucastnéné.
V prvni fadé je dilezité si uvédomit, ze dité¢ neni komodita, kterou si mize potidit kazdy,
kdo ma penize, ale Ze je dité ¢loveék, ktery ma sva vlastni prava a spole¢nost je povinna mu
je zaruCit. Proces suroga¢niho matefstvi S sebou nese ohrozeni téchto prav ditéte
a dehumanizaci nahradni matky, ktera se dostava do role jakéhosi pifedmétu, pomoci

kterého se realizuje ptani objednatelského paru ziskat dit¢ (Honzdk, 2010, s. 14).

Pravnik Radek Policar pfirovnal nahradni matefstvi k jakémusi druhu prostituce, kdy
nahradni matka za penize poskytne svoji délohu, jako né&jaky inkubator komukoliv, kdo ji
za to zaplati. Tim ovSem nechce urazit ndhradni matky, které tak vypomohly neplodnym
zenam z altruistického diivodu bez finanéni odmény, ale chce poukédzat na moZznosti
zneuzivani nahradnich matek naptiklad Zzenami, které nemaji zdravotni problém, ktery
by jim v téhotenstvi branil, ale jen si necht&ji zatézovat své té€lo t€hotenstvim (Policar,
2009, s. 18).

Také se zapomind na to, ze kazdy ¢lovék ma pravo po dosazeni plnoletosti znat Své
biologické rodice a jak asi v tomto choulostivém véku, ne jesté zcela zralém pfijme fakt,

ze si jeho ,,vyrobu* objednali.

Déle je tu nechténa, ale mozna komplikace, Ze se u plodu zjisti pfitomnost nékteré
z vrozenych vyvojovych vad a objednatelsky par se ditéte ziekne. Nebo muze nastat
situace, ze se ditéte zieknou béhem téhotenstvi z jiného duvodu, napiiklad se par
do skonceni t€hotenstvi rozejde. Co by bylo s ditétem potom, nikdo v potaz nebere
(Honzék, 2010, s. 40).
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2.3 Psychologické aspekty surogacniho materstvi

Z psychologického hlediska mtize surogacni matetstvi také napachat vice Skody nez uzitku.
Kazdy novorozenec, stejné jako jeho matka, tedy zena, kterd ho porodila je od ptirody
vybaven fadou mechanismii, a to hlavné neuroendokrinnich, které mu zajistuji nejen
preziti, ale v neposledni fad¢ také tolik dulezitou laskyplnou pozornost své matky. Zde
hraje klicovou roli oxytocin, hormon, ktery je nékdy nazyvan jako ,.,hormon davéry* a to
pravé proto, ze je do krve intenzivné vyplavovan v harmonickych mezilidskych vztazich.
V priibéhu téhotenstvi a prevazné v jeho zaveéru vlivem plsobeni hormonu estrogenu se
rapidné zvysi pocet receptori v téle zeny, které na oxytocin budou reagovat. V mozku
nastavajici matky je to hlavné v mistech, které po porodu ovliviiuji jeji mateiské chovani.
Dftive se o oxytocinu védé€lo pouze to, ze tento nazev vznikl z feckého slova oxytocin, coz
v piekladu znamena ,,rychly porod* a Ze se v enormné zvySeném mnozstvi do krve Zeny
i plodu vyplavuje pii porodu, ktery je jeho pomoci urychlovan. V dnesni dobé se uz ale vi
0 tomto mocnem hormonu daleko vic. Thned po porodu ditéte diky oxytocinu Zena velmi
intenzivné za¢ne vnimat viini svého potomka a rozezna jej od viin€ jinych novorozenct. To
samé plati i naopak, takZe novorozenec bezvyhradné rozpozna ¢ichem svoji matku, protoZe
mé vyvinuty ¢ich podle viné plodové vody, ve které se po dobu t&hotenstvi vyvijel. Uéinky
oxytocinu jsou odpovédné za jedineCnou blizkost a intenzivitu vztahu mezi matkou
a novorozencem v prvnich hodinach a dnech po porodu. Jesté vice vztah prohlubuje prvni
kontakt novorozencovych rtl s matcinou bradavkou. Tento d¢j dostal ve vyvojové
psychologii sviij odborny termin attachment, ktery je v ¢eském jazyce uzivan jako
»piipoutavaci vazba“. Hormon oxytocin také vyznamné snizuje stres jak u matky, tak i u
novorozence a pokud je pferusen proces piipoutavaci vazby, tak se u ditéte zvysi hladina
stresového hormonu kortizolu, coz ma za nasledek nepiiznivy dopad jak na aktudlni stav
ditéte, tak i na jeho nésledny vyvoj, protoze dojde k chronickym a nékdy nevratnym

zménam ve struktufe 1 funkci mozku.

Je dokazano, Ze u mnoha psychickych poruch a to zejména u poruch osobnosti byla u takto
postizenych jedincl porusena pravé piipoutavaci vazba (Honzak, 2010, s. 14-15; Pizitz,

McCullaugh, Rabin, 2012, s. 15-20).
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To co se vlivem hormont odehrava s télem matky i novorozence je pfirozeny proces, ktery
je adopci zasadnim zpusobem narusen a takové dité, at’ uz je jakkoliv moc chténé,
je vystaveno obrovskému stresu a stejnému stresu je vystavena i matka, ktera dité¢ devét

mésict nosila, sZivala se s nim a po porodu ji bylo odebrano (Honzéak, 2010, s. 15).

Ve véhlasném casopise J. Soc. Issue je prace, ktera obsahuje vySetieni ¢trnacti Zen, které
se staly nahradnimi matkami, a bylo dokazano, Ze tfi z nich trp€ly silnym psychickym
stresem, kdyz musely po porodu dit¢ odevzdat objednatelskému paru (Honzék, 2010, s.

15).

Australsky etik M. M. Tieu dochdzi k zdvéru, Ze ndhradni matky, které ,zvladly* své
prirozené instinkty a daly dité, jez porodily, bezprostiedné kadopci bez jakychkoli
negativnich pocitii, prosly procesem , kognitivni disonance®, ktery je mozné cum grano

salis prirovnat k brainwashingu. Jeho zdvéry, s nimiz se plné ztotoZnuji, rikaji:

1) Nahradni materstvi ( surrogacy) je destruktivni pro prirozeny a intuitivné zadany

vztah mezi matkou a ditetem.

2) Pouzivani téchto postupii a vyuzivani agentur, které tyto praktiky podporuji, prindsi

ve svem vysledku strategie kognitivni disonance (,, vymyti mozku “).

3) Strategie kognitivni disonance vedou ktomu, Ze se ndhradni matka citi jako

., predmet .

4) Jestlize premisa uvedend ad 1. je spravmnd, je cely projekt ndahradnich matek
moralné problematicky, jestlize premisa uvedena ad 2. a ad. 3 je spravnd, je

nahradni materstvi (surrogacy) moralni problém.
5) Empirické ditkazy podporuji premisy 1., 2. jakoz i 3.
6) Ztoho plyne, Ze ndahradni déloha (surrogacy) je mordlné problematickda (Honzék,

2010, s. 15).

Urcité také stoji za zminku poukazat na medicinské aspekty nahradniho matetstvi. Piestoze
je t€hotenstvi a porod fyziologicky d¢j, tak se mize vyskytnout fada komplikaci, jako je
naptiklad hypertenze, gestacni diabetes, preeklampsie nebo néjaké komplikace v pribéhu

porodu, které mohou ohrozit zdravi az zivot matky (Honzak, 2010, s. 40).
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3 UZAKONENI SUROGACNIHO MATERSTVi

Uplné ndahradni materstvi a adopce narozeného ditéte vyzaduje dokonalé pokryti
prislusnou jurisdikci, v niz by méla byt problematika explicitné zminéna, nebot je velkym
rizikem pro ucastniky vykonu, véetné zdravotnického zarizeni, ze v pripadé nejasnosti miize

dojit k soudnim sporum (Dostal, 2007, s. 84).

3.1 Uzakonéni surogac¢niho matefstvi v jinych zemich

Surogaénim matefstvim se zaobiraji i jiné zemé. Legislativni uprava je riznoroda. Nékde je
povoleno, n¢kde striktné zakazano a nékteré zemé maji pro nahradni matefstvi specifické
regulace. Povoleno je v Indii, na Ukrajing, v Indii, v Izraeli a Rusku (Smolikova, 2009, s.
6).

Ve Spojenych statech americkych ma kazdy stat dané podminky, za kterych je nahradni
matefstvi mozné. Australie nahradni matefstvi povoluje, avSak pouze altruisticky, bez
finan¢ni odmény pro ndhradni matku. V Argentin¢ je mozné ndhradni matefstvi, ale musi
ho povolit specidlni komise, kterd vyhodnocuje jednotlivé ptipady. Brazilie nahradni
matefstvi nezakazuje, ale zakazuje centrim asistované reprodukce, aby se podilely
na procesu nahradniho matefstvi. Recko vyZzaduje soudné potvrzeny souhlas vsech
zacastnénych stran, ze se objednatelsky par ziika jakékoliv finanéni ihrady a nahradni
matka odmény. Také musi byt nahradni matka 1€katrsky uznana, ze je schopna téhotenstvi
donosit a plod porodit. Ve vétsin¢ evropskych stati je ndhradni matetstvi zakazano nebo
dokonce kriminalizovano. Naptiklad v Rakousku, Svycarsku a Némecku je to dokonce
trestny &in a pak jsou zemé, kde neni legislativné viibec upraveno, coz je piipad Ceské

republiky (Pilka, 2009, s. 145).

3.2 Uzakonéni surogacniho materstvi v Ceské republice

Jak je jiz zminéno vySe, v zdkoné naSi zemé pravni regulace surogacniho matefstvi
prakticky chybi. Zakon proces nahradniho matefstvi vyslovné neupravuje a tedy
ani nezakazuje. A na zakladé ¢lanku 2 Listiny zakladnich prav a svobod, muze kazdy

¢lovek Cinit to, co neni zakonem zakazano (Pilka, 2009, s. 146).

Podle zakona 94/1963 Sb. §50a o rodin¢ je matkou ditéte Zena, ktera ho porodila. U nas se

nahradni matefstvi uskuteCiiuje tak, Ze objednatelsky par uzavie sndhradni matkou
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smlouvu, ve které si stanovi ob¢ strany podminky. Néhradni matka se po porodu ditéte

vzda a objednatelsky par zazada o adopci a tak dité ziska do své péce (Attl, 2009, s. 187).

Rodit pro nékoho déti za penize, je v CR sice zakdzano, ale za tiché spoluprace 1ékait se

déje. Je statisticky dokéazano, ze se kazdy rok narodi ptes 10 déti ndhradnim matkam.

Pritkopnikem v této oblasti je zlinskd Klinika reprodukcni mediciny, které se povedlo
zorganizovat mezindrodni symposium na toto téma. Prvni vykon byl na této klinice
absolvovan v roce 2004 a od této doby se povedlo splnit sen dalsim 11 manzelskym parum.
Dle reditele kliniky Davida Rumpika ,, klientky si nahradni matky shanéji samy. V praxi je
to tak, Ze pred porodem se nahradni matka uredné vzda sveho ditéte ve prospéch
biologického otce, kterého legislativné oznaci za otce. Za zakrok si zlinska klinika neuctuje
zadné nadstandardni poplatky, pacientky plati zdkrok ve stejné vysi, jakoby platily umeélé
oplodnéni”. Existuje rada dalsich klinik, které tuto sluzbu nabizi, ale verejné se k témto

sluzbam nehlasi (Dulawova, 2010, s. 17).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

36

II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

4 METODIKAVYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkumné Setieni, jehoz vysledky jsou prezentovany v praktické ¢asti bakalaiské prace,
bylo provedeno pomoci kvalitativni vyzkumné metody, techniky polostandardizovaného
rozhovoru. Pro rozhovor bylo pfedem ptipraveno 16 otazek, které tvofily
tzv. strukturované jadro polostandardizovaného / polostrukturovaného rozhovoru. Nékteré
otazky (napft. ¢isla 1, 2, 3 a 8) byly pfipraveny pro odpovédi formou uzaviené otazky, jiné
(napft. 9, 10, 11 a 16) davaly prostor k vyjadieni vlastniho nazoru. Prvnich pét otazek bylo
identifika¢nich, ostatni se vztahovaly ke stanovenému cili prace. Tato forma byla zvolena
z toho davodu, aby byla porodnim asistentkim déna moznost hlubSiho vhledu do

problematiky.

4.1 Cile prace

Hlavni cil: Zjistit nazor porodnich asistentek na moznost suroga¢niho matefstvi.
Dil¢i cile:
1. Zjistit, zda porodni asistentky moznost surogaéniho matetstvi schvaluji nebo

spiSe zavrhuji.

2. Zjistit, zda by se ony samy byly ochotné stat nahradni matkou, a pro¢ ano ¢i

ne.

4.2 Design vyzkumu

Rozhovory probihaly od 9. Gnora 2015 do konce biezna 2015 v Krajské nemocnici Tomase
Bati ve Zliné. Celkem bylo uskute¢néno 20 rozhovord. Rozhovory probihaly pouze
s porodnimi asistentkami, které pracuji, nebo v minulosti pracovaly na porodnim séle. Tato
skupina porodnich asistentek byla zvolena proto, ze se s nahradnimi matkami setkavaji
ajsou u porodu, ktery je wvyvrcholenim celého procesu nahradniho matefstvi
a jsou u klicového okamziku, kdy ma nahradni matka dité pfedat objednatelskému paru.

Respondentky byly ve véku od 25 do 60 let, s riznym stupném vzdélani a rizného vyznani.
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Uskutecnéné rozhovory byly pfepsany technikou transkripce, déale byly analyzovany
kédovanim a nasledné interpretovany. Bylo vyuzito tzv. triangulace a odpovédi jsou

prezentovany pomoci grafii a tabulek, které jsou doplnény komentari.
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5 VYSLEDKY PRUZKUMU

e Prvni otazka zjist'uje vek respondentek

Tabulka 1: Vék porodnich asistentek

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
25-30 let 5 (25 %)
31-38 let 3 (15 %)
39 avice let 12 (60 %)

M 25-30let
H31-38let

39 avice let

Graf 1: Vékova struktura respondentek

Komentay:
60 % respondentek ma vice nez 39 let. 15 % je ve vékovém rozmezi 31-38 let a 25 %

nepiekrocilo vék 30 let.
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e Druhé otazka zjistuje vzdélani respondentek

Tabulka 2: Vzdélani porodnich asistentek

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Stredoskolské 9 (45 %)
Bakalarské 10 (50 %)
Magisterské 1 (5 %)

W Stfedoskolské
M Bakalarské

Magisterské

Graf 2: Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek

Komentar:

50 % dotazovanych respondentek ma bakalaiské vzdélani. 45 % ma stiedoskolského

vzdélani a pouze jedna porodni asistentka dosahla magisterského vzdélani.
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o Treti otdzka zjistuje pocet let v oboru

Tabulka 3: Délka praxe v oboru

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Méné nez 10 let 7 (35 %)
10-15 let 1(5%)
Vice nez 15 let 12 (60 %)

B Méné nez 10 let
W 10-15let

Vice neZ 15 let

Graf 3: Délka praxe v oboru

Komentar:

60 % porodnich asistentek ma vice nez 15 let praxe v oboru. 5 % pracuje v oboru 10-15 let

a 35 % méné nez 10 let.
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e Ctvrtd otizka zjistuje rodinny stav

Tabulka 4: Rodinna stav porodnich asistentek

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Svobodna 5 (25 %)
Vdana 10 (50 %)
Rozvedena 5 (25 %)

Komentar:

 Svobodna
HVdana

Rozvedena

Graf 4: Rodinny stav respondentek

50 % dotazovanych porodnich asistentek je vdanych, 25 % rozvedenych a 25 %

svobodnych.
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e PAta otdzka zjist'uje, zda maji porodni asistentky déti

Tabulka 5: Odpovédi na otazku, zda maji porodni asistentky déti

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Ano 14 (70 %)
Zatim ne, ale chci 5 (25 %)
Ne 1(5%)

M Ano
M Zatim ne, ale chci

Ne

Graf 5: Déti respondentek

Komentar:

Z grafu je patrné, ze 70 % porodnich asistentek jiz déti ma, 25 % déti zatim nema, ale v

budoucne je urcité mit chce a 5 % déti nema a zatim o nich neuvazuje.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

e Sestd otazka zjistuje, jakého jsou porodni asistentky vyznani

Tabulka 6: Vyznani porodnich asistentek

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Kiestanské 8 (40 %)
Bez vyznani 12 (60 %)
Jind vira 0 (0 %)

0%

M Kfestanské
M Bez vyznani

Jind vira

Graf 6: Vyznani respondentek

Komentar:

Vyzkumnym Setfenim bylo zjiSténo, ze 40 % respondentek je kiestanského vyznéani a 60 %

nevyznava zadnou viru.
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e Sedma otazka zjist'uje, jaky maji porodni asistentky nazor na moznost suroga¢niho

matefstvi
Tabulka 7: Nazor na moznost suroga¢niho matefstvi
Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Je to jedine¢na Sance pro Zeny (pary), 19 (95 %)

které nemohou mit dité

Je to nepfirozené a neschvaluji tuhle 1(5%)

moznost jak mit dité

Jiny nazor 0 (0 %)

0%

 Jedineéna Sance pro Zeny,
které nemohou mit déti

M Je to nepfirozené a neschvaluji
tuhle moZnost jak mit dité

Jiny nazor

Graf 7: Nazor porodnich asistentek na moznost surogacniho matefstvi

Komentar:

Z Setfeni vyplyva, ze drtiva vétSina respondentek (95 %) vidi v surogaénim matefstvi
jedine¢nou moznost pro Zeny, jak mit dité a pouze jedna porodni asistentka (5 %)

odpovédéla, Ze je tento zplsob nepfirozeny a neni jeho zastancem.
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e Osmaé otazka zjist'uje, zda se porodni asistentky setk&vaji s ndhradnimi matkami

Tabulka 8: Vyskyt nahradnich matek v praxi porodnich asistentek

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Ne 3 (15 %)
Obcas ano 14 (70 %)
V poslednich dvou letech ¢im dal 3 (15 %)
Castéji
HNe
B Obcas ano
V poslednich dvou letech éim
dél astéji
Graf 8: Vyskyt nahradnich matek v praxi
Komentar:

Analyzou dat bylo zjisténo, ze 70 % porodnich asistentek se ve své praci s nahradnimi
matkami obcas setkava. 15 % uvedlo, ze v poslednich dvou letech jejich se se s nimi

setkavaji ¢im dal Castéji a 15 % z dotazanych se s nimi nesetkdva viibec.
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e Devaté otazka zjist'uje, ¢im jsou si nahradni matky nejvice podobné

Tabulka 9: Charakteristicky znak nahradnich matek

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Vzdélani 0 (0 %)
Socialni poméry 9 (45 %)
Mayji jiz svoje déti 5 (25 %)
Kazda je jina 3 (15 %)
Jiny nézor 3 (15 %)

0%

= Vzdélani = Sodalnipoméry = MajijiZ svoje déti Kaidajejind = liny nazor

Graf 9: Charakteristicky znak nahradnich matek

Komentar:
Pievazna Cast porodnich asistentek se shodla na tom, Ze nahradni matky, se kterymi se
setkaly, byly nejéast&ji z chudych socialnich poméri a vétSinou jiz mély své déti. Tri

porodni asistentky nemohly odpovédét, protoze se s ndhradni matkou zatim nesetkaly.
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e Desata otazka zjistuje, co si porodni asistentky mysli o finanéni odméné pro

nahradni matku

Tabulka 10: Finan¢ni odména

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Nahradni matefstvi by mélo byt poskytovano 5 (25 %)
Cisté altruisticky
Nahradni matefstvi by mélo byt poskytovano 9 (45 %)

za finan¢ni odménu, jelikoz je to sluzba jako
kazd4d jind a nevidim divod, pro¢ by to

n¢ktera zena méla podstoupit zadarmo

Nahradni matce by méla byt uhrazena pouze 4 (20 %)
Castka, ktera odpovida vydajim provazejici

t€hotenstvi

Jiny nézor 2 (10 %)

® Nahradni matefstvi by mélo
byt poskytovano pouze
altruisticky

m Nahradni matefstvi by mélo
byt poskytovano za finanéni
odménu

Nahradni matce by méla byt
uhrazena pouze ¢astka na
pokryti vydajd spojenych s
téhotenstvim

M liny nazor

Graf 10: Finan¢ni odména pro nahradni matku
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Komentar:

Vétsina porodnich asistentek odpovédéla, ze by nahradni matka meéla dostat financni
odmeénu, jelikozZ sebou téhotenstvi a porod nese jista rizika, ktera mohou ohrozit jeji zdravi.
Jedna porodni asistentka se vyjadiila tak, ze nepovazuje za etické takto rodit déti a jedna je
toho nazoru, Ze by méla byt finan¢ni odména individualni, aby nebyla hlavnim diivodem,

pro¢ by nahradni matky tuto sluzbu poskytovaly.
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e Jedenacta otdzka zjistuje, co by podle porodnich asistentek mélo narozené dité

védét o nahradni matce, Zené ktera jej porodila

Tabulka 11: Informace o nahradni matce pro dité

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Dit¢ by mélo znat matku, ktera ho 4 (20 %)
porodila, i kdyz neni biologicka
Dité by mélo znat pouze rodice, kteti ho 10 (50 %)
vychovavaji, ndhradni matka by m¢éla
zustat v naprosté anonymité
Na vyzadani ditéte by mu mély byt 6 (30 %)
poskytnuty informace o zen¢, ktera ho
porodila
Jiny nazor 0 (0 %)

0%

Graf 11:

u Dité by mélo znat matku, kterd
ho porodila

M Dité by mélo znat pouze
rodice, ktefi ho vychovavaji

Na vyZadani ditéte by mu mély
byt poskytnuty informace o
Zené, ktera ho porodila

M liny nazor

Informace pro dité
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Komentar:

Polovina dotazovanych respondentek si mysli, ze by dité mélo znat pouze rodice, kteti ho
vychovavaji, avsak 4 z 10 dodaly, Ze by to tak mélo byt pouze v piipadé, Ze jsou oba rodi¢e

biologicti.
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e Dvanicta otdzka zjistuje, zda by mélo byt v nasi zemi nahradni matefstvi snadno

umoznitelné

Tabulka 12: Komu by mél byt ndhradni matefstvi umoznéno

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)

Ano mélo, kazdy, kdo ma dostatek 5 (25 %)
finan¢nich prostredkid si miize najmout

nahradni matku

M¢lo by byt umoznitelné pouze zenam, 8 (40 %)
které nemohou ze zdravotnich divoda
otéhotnét nebo dit¢ donosit (napt. VVV

délohy, neplodnost)

Moznost najmout si nahradni matku by 0 (0 %)
méla byt umoznitelna pouze

heterosexudlnim sezdanym param

Kazda zadost o nahradni matefstvi by 7 (35 %)

méla byt posuzovana individualné

Moznost nahradniho matefstvi by méla 0 (0 %)

byt uzdkonéna jako nelegalni

Jiny nazor 0 (0 %)
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0% 0% = Mélo by byt umozZnitelné pro
kazdého, kdo ma dostatek
finanénich prostiedkd

m Mélo by byt umozZnitelné
pouze Zenam, které nemohou
mit dité ze zdravotnich divoda
Mélo by byt umoZnéno pouze
heterosexualnim sezdanym
parim

B KaZda Zadost o nahradni
matefstvi by méla byt
posuzovana individualné

B MoZnost surogacniho
matefstvi by méla byt
uzakonéna jako nelegalni

M liny nazor

Graf 12: Podminky pro umoznéni suroga¢niho matetstvi

Komentar:

Z setfeni vyplyva, ze 40 % porodnich asistentek by umoznilo ndhradni matefstvi pouze
zenam, které nemohou mit dit¢ ze zdravotnich diivodii. 35 % je toho ndzoru, ze by kazda
zadost a ndhradni matefstvi méla byt individualné posouzena a 25 % si mysli, ze by m¢lo
byt umoznitelné kazdému, kdo ma dostatek finan¢nich prostfedkli k najmuti si nahradni

matky.
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e Trindcta otdzka zjistuje, jakou hlavni vyhodu vidi porodni asistentky v ndhradnim

matefstvi

Tabulka 13: Hlavni vyhoda nahradniho matetstvi

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Moznost pro objednatelsky par mit 19 (95 %)
biologicky vlastni dité
Moznost relativné snadného ziskani 0 (0 %)
finan¢nich prostfedktt pro surogacni
matku
Jina odpoved 1(5%)

0%

B MoiZnost pro objednatelsky
par mit biologicky vlastni dité

B MoZnost relativné snadného
ziskani finanénich prostiedkd
pro nahradni matku

lind odpovéd

Graf 13: Hlavni vyhoda suroga¢niho matefstvi
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Komentar:

95 % dotazovanych porodnich asistentek se shodlo na hlavni vyhod¢, kterou je ziskani
biologicky vlastniho ditéte a jedna porodni asistentka odpovédéla, ze v nahradnim

matefstvi nevidi zddnou vyhodu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

56

e Ctrndctd otizka zjistuje, co je podle porodnich asistentek hlavni nevyhodou

nahradniho matefstvi

Tabulka 14: Hlavni nevyhoda nahradniho matefstvi

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
,,Obchodovani“ s ditétem 3 (15 %)
Negativni  psychické nasledky pro 8 (40 %)
nahradni matku
Zneuzivani  nahradniho  matefstvi 8 (40 %)
zenami, které¢ dit€ mit mohou, ale
nechtéji se zatézovat t€hotenstvim
Jina odpoveéd 1 (5 %)

H "Obchodovani" s ditétem

B Negativni psychické nasledky
pro nahradni matku

ZneuZivani nahradniho
matefstvi Zenami, které své
télo nechtéji zatéZovat
téhotenstvim

M Jind odpoved

Graf 14: Hlavni nevyhoda suroga¢niho matefstvi
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Komentar:

Z grafu je patrné, ze 40 % respondentek vidi jako hlavni nevyhodu negativni psychické
nasledky pro ndhradni matku a pro stejné mnozstvi dotdzanych (40 %) je hlavni nevyhodou
riziko zneuzivani nadhradniho matefstvi Zenami, které samy dit¢ mit mohou, ale nechtéji své
télo zatéZovat t€hotenstvim. Dvé porodni asistentky se v nazoru lisi, kdy jedna vidi jako
hlavni nevyhodu riziko potencionalniho ohrozeni zdravi a zivota ndhradni matky

t€hotenstvim a porodem a druha si mysli, Ze hlavni nevyhodou je obchodovani s ditétem.
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e Patnactd otdzka zjistuje nazor porodnich asistentek na to, komu by mélo byt

povoleno stat se objednatelskym parem

Tabulka 15: Objednatelsky par

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Pouze heterosexudlnim sezdanym partm 7 (35 %)
Jakymkoliv parim Zzijicim v partnerském 1 (5 %)
vztahu (nesezdané pary, homosexualni
pary)
Nahradni matku by si mohla najmout i 9 (45 %)
Zena bez partnera zijici sama
Jiny nazor 3 (15 %)

M Pouze heterosexualnim
sezdanym pardm

m Jakymkoliv param Zijicim v
partnerském vztahu

Nahradni matku by si mohla
najmout i Zena bez partnera

M liny nazor

Graf 15: Komu by mélo byt povoleno stat se objednatelskym parem
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Komentar:

Z setfeni vyplyva, ze 35 % respondentek by povolilo stat se objednatelskym parem pouze
heterosexuédlnim sezdanym péartim a to z diivodu, aby dit¢ mélo vzor tradi¢ni rodiny. 5 % je
toho nazoru, ze by objednatelskym parem mohl byt jakykoliv par, jak heterosexualni, tak i
homosexudlni. 45 % se vyjadfilo tak, Ze objednateli by nemusel byt vzdy striktné€ jen par,
ale klidné€ 1 zena Zzijici sama. Tti porodni asistentky mély nazor jiny. Jedna odpovédéla, ze
stat se objednatelskym parem by mélo byt umoznéno pouze pariim, ktefi projdou stejnym
testovanim jako pary, které zadaji o adopci ditéte. Jind porodni asistentka ma nazor takovy,
ze by se objednatelskym parem mohl stat pouze par, ktery nemlze mit dité¢ ze zdravotnich
divodl a v zadném piipadé ne par homosexualni. Dal$i porodni asistentka odpovédéla
taktéz, Ze by se objednatelskym parem mohl stat jen sezdany par, ktery nemuize mit dit¢ ze

zdravotnich duvodu.
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e Sestndctd otdzka zjistuje, zda by se porodni asistentky byly ochotné stat nahradni

matkou

Tabulka 16: Ochota stat se nahradni matkou

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Ne, protoze bych dité po porodu 12 (60 %)
nedokazala odevzdat jiné zené
Ano, neméla bych s tim problém a rada 0 (0 %)
bych pomohla zené¢, ktera sama dité
porodit nemiize
Ano, ale pouze za vysokou finan¢ni 0 (0 %)
odménu
Ano, ale pouze kdybych tim pomohla 6 (30 %)
blizké osobé, ne nékomu cizimu
Jina odpoved 2 (10 %)

o Ne

m Ano, rada bych pomohla jiné
Zené
Ano, ale pouze za vysokou

finanéni odménu

M Ano, ale pouze kdybych tim
pomohla blizké osobé

® Jina odpovéd

Graf 16: Ochota stat se nahradni matkou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 61

Komentar:

Z grafu je patrné, ze vétSina respondentek (60 %) by nebyla ochotna stat se nahradni
matkou a to z divodu, ze by se po porodu ditéte nedokazaly vzdat. 30 % odpovédélo,
ze by byly ochotné se nahradni matkou stat, ale pouze kdyby tim pomohli blizké osobé
a ne né¢komu cizimu. Dvé z odpovédi byly odlisné. Jedna z porodnich asistentek
odpovédéla, ze by byla ochotna stat se ndhradni matkou, kdyby tim méla pomoci blizké
osobé, ale nevi, zda by po porodu byla schopna dité odevzdat. Jind porodni asistentka
fekla striktn€, Zze by nikdy nebyla ochotna stat se nahradni matkou, protoze takovouto

cestu jak ziskat dit€ nepovazuje za spravnou.
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e Sedmnécté otazka zjist'uje, co by porodni asistentky udélaly, kdyby se na né obratila

ptitelkyné, Ze chce fesit finan¢ni krizi tim, stat se nahradni matkou

Tabulka 17: Reeni finanéni krize cestou stat se nahradni matkou

Odpovédi Cetnost: absolutni (relativni)
Podpotila bych ji 2 (10 %)
Snazila bych se ji to vymluvit 13 (65 %)
Jiny nazor 5 (25 %)

B Podpofila bych ji
M SnaZila bych se ji to vymluvit

Jiny nazor

Graf 17: Rada porodnich asistentek pfitelkyni uvazujici o nahradnim matefstvi
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Komentar:

Z Setfeni vyplyva, Ze 65 % porodnich asistentek by se své pftitelkyni snazilo nahradni
matefstvi vymluvit. 10 % by ji v tomto rozhodnuti podpofilo 25 % mélo jiny nazor.
Dvé z porodnich asistentek odpovédély, ze by se k tomu nevyjadiovaly. Dalsi by ji to
urc¢it¢ nedoporucila, protoze porod je velmi emotivni zalezitost a ze zkuSenosti vi, jak
Zeny reaguji a jak je ztrata ditéte miZe negativné ovlivnit na cely Zivot. Ctvrta
respondentka by se snazila pro pfitelkyni najit jiné feSeni jak ziskat finan¢ni prostfedky
nez touto cestou. A patd by rozhodnuti nechala na ni, ale upozornila by ji na mozna

rizika.
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6 DISKUZE

6.1 Porovnani vysledki s jinymi vyzkumy

Vysledky cilti byly porovndny s ostatnimi vyzkumy jinych autort, ktefi se zabyvali
podobnym nebo stejnym tématem. Prvnim a také hlavnim cilem bylo zjistit nazor
porodnich asistentek, jakozto odborniki zasvécenych do této problematiky, na moZznost
suroga¢niho matetstvi. Z rozhovora vyplyva, ze 19 z 20 dotazovanych porodnich asistentek
shledava metodu suroga¢niho matefstvi jako jedine¢nou Sanci pro Zeny, které
ze zdravotnich divodi nemohou mit dité. Pouze 1 porodni asistentka je striktné proti této
metod¢. Autorka Dulawova (2010) se ve své bakalaiské praci taktéz vénovala objasnéni
pojmu suroga¢niho matefstvi, ovSem svou praktickou ¢ast vénovala zendm z laické
vefejnosti. Vyzkum zvolila také kvalitativni. Rozhovory provedla s 15ti zenami rizného
véku a rozmanité profese, kdy zjistovala jejich informovanost a ndzory o nédhradnim
matefstvi. Z vyzkumného Setfeni Dulawové vyplynulo, Ze vétSina Zen se stavi
k nahradnimu matefstvi také spiSe pozitivné neZ negativné stejné jako porodni

asistentky.

Prvni podcil zjistoval, zda porodni asistentky surogacni matefstvi schvaluji nebo spise
odmitaji. Odpovédi porodnich asistentek na vyzkumné otazky k tomuto cili byly téméf
stejné. Drtiva vétSina tuto metodu jak ziskat dit¢ schvaluje, ale vZdy jen za urcitych
podminek. Ziskat dit¢ pomoci této metody by povolily pouze zenam, které ot€hotnét ¢i dité
donosit nemohou pouze ze zdravotnich divodi. Z vyzkumu Dulawové neni sice zi‘ejmé
za jakych podminek by Zeny nahradni matefstvi umoznily, ale v80 % také

odpovédély, Ze by musely byt spInény ur¢ité podminky.

Druhym podcilem bylo zjistit, zda by se porodni asistentky byly samy ochotny stat
nahradni matkou. 60 % respondentek odpovédélo, Ze v zadném piipadé ne, jelikoz by se
ditéte po porodu nedokazaly vzdat. 30 % odpovédélo ano, ale pouze kdyby tim pomohly
blizké osobé a ne nékomu cizimu. Stejnou informaci zjiStovala ve svém vyzkumném
Setfeni 1 Dulawova a 1 jeji respondentky v 67 % odpovédely, ze by se nahradni matkou
nebyly ochotny stat. 20 % jich odpovéd€lo ano, ale také jen pro pomoc blizké osobé.

Vysledky obou Seti‘eni jsou velmi podobné. Domnivam se, Ze je to z toho duvodu,
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Ze vSechny respondentky uvaZzuji stejné a to spiSe jako matky a na odpovédi nema vliv
jejich zaméstnani.

Bc. Frydrychova (2012) se ve své diplomové praci zabyvala etickymi aspekty nahradniho
mateftstvi z pohledu odbornikti. Jeji vyzkumné Setfeni probihalo se tfemi lékati, odborniky
na IVF, ktefi méli v ramci své profese osobni zkuSenosti s nahradnimi matkami a tfemi
teology, kteti se zabyvaji otazkami bioetiky. Z vyzkumného Setieni Frydrychové vyplynulo,
ze pro lékare je nahradni matefstvi etické, jelikoz vném vidi jedineCnou mozZnost
pro neplodné pary, jak mit geneticky své dité. Teologové méli odlisny nazor, dle nich
je nahradni matefstvi eticky nepfijatelné a je proti bozimu zakonu. Nazory porodnich
asistentek se priklanéji ve vétsi mife k nazoru lékait, protoZe pomoci vyzkumného
Setfeni bylo zjisténo, Ze 95 % porodnich asistentek také shledava nahradni mateistvi

jako jedinec¢nou $anci pro Zeny jak mit geneticky vlastni dité.

Bc. Fialkova (2015) se ve své diplomoveé praci zaobirala také problematikou nahradniho
matefstvim a to hlavné jeho socialnimi, etickymi a pravnimi aspekty. Jeji Kvantitativni
vyzkum byl proveden se Sirokou vetejnosti pomoci dotaznikového Setieni. Respondenty
bylo 68 % Zen a 32 % muza ve véku 18—79 let. Jejim vyzkumem bylo zjisténo, ze vice jak
polovina respondenti schvaluje metodu suroga¢niho matetstvi, ale pouze ze zdravotnické
indikace. V porovnani stouto praci jsou vysledky velmi podobné, jelikoz 95 %

dotazovanych porodnich asistentek je stejného nazoru.

Druhym podcilem byl zjistit, zda by se porodni asistentky byly ochotny stat nahradni
matkou. Stejnou vyzkumnou otazku pokladala Fialkova i svym respondentkam. Vysledky
Setfeni jsou téméF totoZné. VétSina porodnich asistentek odpovédéla, Ze by se
nahradni matkou stat nemohly, protoZe by se ditéte po porodu nedokazaly vzdat.
Taktéz odpovédéla i drtiva vétSina Zen z vyzkumu Fialkove. Zbyla ¢ast respondentek
uvedla stejnou odpovéd’, avSak dodaly, ze mozna by se nahradni matkou dokazaly stat,

ale pouze pro pomoc blizké osobg.

6.2 Doporuceni pro praxi

Z kvantitativniho vyzkumného Setfeni Fialkové (2015) vyplynulo, ze pouze 60 % z 223
respondentll z fad laické vefejnosti dokézalo objasnit pojem ndhradni matefstvi. Nékteti

respondenti dokazali tento pojem piesné definovat, ale vétSina véd€la jen nepiesné
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informace o této metodé. Vyzkumné Setfeni v ramci této bakalaiské prace dokazalo,
Ze porodni asistentky jsou znalé vSech okolnosti ohledné¢ nahradniho matefstvi a proto
by mély byt schopny informovat Sirokou vefejnost o této metod¢. Jako vhodné poskytnuti
zakladnich informaci byl sestaven informacni letak pro vSechny Zeny, které by mély
potencionalni zdjem o to stat se nahradni matkou ¢i si ji najmout. Eduka¢ni material

struéné¢ popisuje co surogacni matetstvi je, pro koho je urceno a jaké jsou jeho rizika.
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ZAVER

Bakalaiska prace se zabyvala problematikou suroga¢niho matefstvi z pohledu porodnich
asistentek jakozto odbornikti zasvécenych do této problematiky a setkavajicich
se s ndhradnimi matkami. Teoreticka ¢ast byla rozdélena na tfi hlavni kapitoly. Prvni
kapitola se zabyva vysvétlenim pojmu surogani matefstvi, poukazuje na problém
neplodnosti a moznosti jeji 1é¢by a vysvétluje dulezitost matky a rodiny pro dité. V druhé
kapitole jsou zminény vSechny etické a psychologické aspekty provazejici surogac¢niho
matefstvi. Treti kapitola poukazuje na rozdily v pravni upravé ndhradniho matefstvi

Vv riiznych zemich.

Hlavnim cilem této bakaldiské prace bylo zjistit nazor porodnich asistentek na

moznost surogacniho materstvi.

Tento cil byl zkouman pomoci otdzky ¢. 7 a 12. Na zaklad¢ zjisténych dat bylo zjisténo, ze
drtiva vétSina porodni asistentek tuto metodu schvaluje, jelikoz je to jedine¢na Sance pro
zeny, které nemohou mit dité¢. Pouze 1 porodni asistentka je zdsadné proti této metode¢,

protoze je to podle ni nepfirozené a neschvaluje tento zptsob jak mit dité.

v" Hlavni cil byl spInén.

Podcil prvni zjistoval, zda porodni asistentky moznost suroga¢niho matetstvi schvaluji
nebo spise odmitaji. K tomuto podcili se vztahovala otazka ¢. 7, 13 a 14. Pomoci ziskanych
dat bylo zjisténo, Ze porodni asistentky tuto moznost jak mit dité schvaluji, ale umoznily
by ji pouze Zenam, které nemohou mit dité ze zdravotnich divodu. Pouze 1 porodni

asistentka z 20 je striktné proti této metod¢, jak je zminéno jiz vyse.

v Prvni podcil byl splnén.

Druhym podcilem bylo zjistit, zda by se porodni asistentky byly ochotny stat nahradni
matkou. K tomuto podcili se vztahovala otazka ¢. 16. Na tuto otazku vétSina porodnich
asistentek odpovédela, ze by se nahradni matkou stat nemohly, protoze by se po porodu
ditéte nedokazaly vzdat. Par porodnich asistentek odpovédélo, ze by se nahradni matkou

byly ochotné stat pouze v ptipade€, pokud by tim pomohli blizké osobé.

v Druhy podcil byl spInén.
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Snad kazdd Zena touzi v zivoté po naplnéni svého poslani stdit se matkou. Bohuzel
nékterym neni pfano a otéhotnét pfirozenou cestou se jim nedafi. Pak nastupuji na scénu
1ékafi, ktefi se jim s timto problémem snaZzi pomoci, ale ani oni nejsou vS§emohouci. Pokud
zena z ur¢itych zdravotnich divodi dit€¢ odnosit a porodit nemuze, pak prichdzi na fadu
moznost nahradniho matetstvi. Tato metoda je pro takové zeny sice jedine¢nou Sanci jak
mit biologicky vlastni dité, ale nese sebou obrovské mnozstvi rizik. Proto by vSichni

zucCastnéni méli mit presné informace o celém procesu.

Vyzkumné otazky byly zodpovézeny.

Zavérecna hypotéza (vychodisko pro navazujici vyzkumné Setieni)

Piedpokladame, Ze porodni asistentky maji kladnéjsi vztah k surogaénimu materstvi

neZ vSeobecné sestry.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 69

SEZNAM POUZITE LITERATURY

ARMOUR, Kim, 2012. An overview of surrogacy around the world. Nursing for
Women 's Health, volume 231-236.

ATTL, Karel, 2009. Institut nahradni matky — ano, ¢i ne? Prevence urazi, otrav a nasili,
ro¢. 5, ¢. 2, s. 185-191. ISSN: 1801-0261.

CITTERBART, Karel a Martin PROCHAZKA, ¢2001. Gynekologie. 1. vyd. Praha: Galén,
278 s. ISBN 80-7262-094-0.

CERNY, Milos, 1971. Rodina a dédicnost. 1. vyd. Praha: Avicenum, 314 s.

CESKA TELEVIZE, 2010. Vzkaz Ladislava Pilky. [online] [cit. 2015-03-11]. Dostupné z:
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10160488386-vzkaz/310294340090002/

DOSTAL, Jii, 2007. Etické a pravni aspekty asistované reprodukce: situace ve statech
prijatych do Evropské unie v roce 2004. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 170 s. Monografie (Univerzita Palackého). ISBN 978-802-4417-004.

DULAWOVA, Ingrid, 2010. Institut ,, néhradni matky . [online] 31. biezna 2010 [cit.
2015-04-14]. Dostupné z:
http://theses.cz/id/59dqcw/downloadPraceContent_adipldno_17208

FIALKOVA, Ivana, 2015. Vybrané socidlni a pravni aspekty nahradniho materstvi.
[online] 31. bfezna 2015 [cit. 2015-05-17]. Dostupné z:
http://theses.cz/id/kqoqyz/STAG70653.pdf

FRYDRYCHOVA, Jana, 2012. Etické aspekty nihradniho mateistvi z pohledu odborniki.
[online] 26. dubna 2012 [cit. 2015-04-17]. Dostupné z: http://theses.cz/id/f3v6ju/

HONZAK, Radkin — SVOBODA, Bohuslav — JEDELSKA, Eva, 2010. Mél by byt u nds
uzakoneny institut “nahradniho materstvi”?: polemika. Psychologie dnes, ro¢. 16, €. 6, S.

40-41. ISSN: 1212-9607.

HONZAK, Radkin, 2010. Déloha na leasing a pro¢ jsem proti. Vesmir, roé. 89, &. 1, s. 14-
15. ISSN: 0042-4544,

IVF, 2015. Sance na viastni. [onling] 26. ledna 2015 [cit. 2015-03-17]. Dostupné z:

http://www.ivf-zlin.cz/25922n-sance-na-vlastni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 70

KALVACH, Mariana, 2009. Zamysleni nad problematikou ndhradniho materstvi.
Zdravotnictvi a pravo, ro¢. 13, ¢. 7-8, s. 14-18. ISSN: 1211-6432.

NOVOTNY, Pamela Patrick a Martin PROCHAZKA, 1997. Co délat p#i neplodnosti. 1.
vyd. Pfeklad Hedvika Vlasova. Praha: Pragma, 183 s. ISBN 80-720-5494-5.

PILKA, Radovan a Martin PROCHAZKA, 2012. Gynekologie. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 217 s. ISBN 978-802-4430-195.

PILKA, Ladislav, RUMPIK, David, PILKA, Radovan, 2009. Surogdtni materstvi —
literarni nazory a praxe. Ceska gynekologie, ro¢. 74, ¢. 2, s. 144-147. ISSN: 1210-7832.

P1ZITZ, Todd, McCULLAUGH Joseph and RABIN Alexa, 2013. Do women who choose
to become surrogate mothers have different psychological profiles compared to a

normative female sample? Women and birth 26, volume 15-20.

POLICAR, Radek — ROZTOCIL, Ales — OPATRNA, Marie, 2009. Nahradni materstvi:
zdravotni, etické, moralni a pravni aspekty.: Zdravotnické noviny, ro¢. 58, ¢. 41, s. 18-21.
ISSN: 1805-2355.

ROZTOCIL, Ales, 2008. Moderni porodnictvi. 1. vyd. Praha: Grada, 405 s. ISBN 978-802-
4719-412.

REZABEK, Karel, 2008. Asistovand reprodukce: privodce osetiujiciho lékare. [1. vyd.].
Praha: MAXDORF-JESSENIUS, 112 s. Farmakoterapie pro praxi, sv. 32. ISBN 978-807-
3451-547.

SMOLIKOVA, Katefina, 2009. Institut matky hostitelky. Zdravotnictvi a pravo, ro¢. 13, &.
11, s. 6-9. ISSN: 1211-6432.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

71

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

C.

Al
AID
AlH
ET
GIFT
ICSI
Ul
IVF
VVV

WHO

Cislo

Arteficialni inseminace

Avrteficial insemination from donor
Arteficial insemination from husband
Embryotransfer

Gamete intrafallopian transfer
Intracytoplasmic sperm injection
Intrauterinni inseminace

In vitro fertilizace

Vrozené vyvojové vady

World Health Organization
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dotaznik

Vazené porodni asistentky,

jmenuji se Darina Beinhofnerova a jsem studentkou Univerzity TomaSe Bati ve Zlin¢,
fakulty humanitnich studii, oboru Porodni asistentka. Chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery je soucasti mé bakalatské prace s nadzvem: Surogacni matetstvi.
Dotaznik je naprosto anonymni a bude slouzit ke zpracovani praktické Casti mé prace,
ve které zjiStuji nazor porodnich asistentek pracujicich na porodnim sale na surogacni

matefstvi. Velmi d€kuji za V4S Cas a ochotu.

1. Kolik je Vam let?

25-30
31-38
39 a vice

YV V VY

2. Jaké mate vzdélani?

Stredoskolské
Bakalarské
Magisterské

YV V VY

3. Kolik let praxe v oboru méate?

Méné nez 10let
10-15let
Vice nez 15let

YV V VY

4. Jaky je vas$ rodinny stav?

Svobodna
Vdané
Rozvedena

YV V VY



YV V VY YV V VY

YV V VY YV V VY

VVVYVYY

Mate déti?

Ano
Zatim nemam, ale chci
Ne

Jakého jste vyznani?

Ktest’'anského
Bez vyznani
Jind vira

Jaky je Vas nazor na moznost surogacniho (nadhradniho) materstvi?

Je to jedinecnd Sance pro Zeny (pary), které nemohou mit dité
Je to neptirozené a neschvaluji tuhle moznost jak mit dité
Jiny:

Setkavate se ve své praci se surogaénimi matkami?

Ne
Obcas ano
V poslednich dvou letech ¢im dal castéji

MiizZete charakterizovat nahradni matky se kterymi jste se ve své praci
setkala? Jsou si né¢im podobné? Vyberte pouze jednu dominujici odpovéd’.

Vzdélani matek

Sociadlni poméry

Kazda je jina

Nic o nich nevime, protoze jejch tidaje jsou anonymni



10. Co si myslite o finan¢éni odméné pro nahradni matku? PovaZujete za etické
privadét dité na svét za odménu? Mélo by byt nahradni materstvi Cisté
altruistické (dobro¢inné, bez finan¢ni odmény pro nahradni matku), nebo by
mélo byt poskytovano komerc¢né (za finanéni odménu)?

» Nahradni matefstvi by mélo byt poskytovano Cisté altruisticky

» Nahradni matefstvi by mélo byt poskytovano za finan¢ni odménu, jelikoz je to
sluzba jako kazda jind a nevidim divod pro¢ by to néktera zena méla podstoupit
zadarmo

» Nahradni matce by méla byt zaplacena pouze ¢astka, ktera odpovida vydajim
provazejici téhotenstvi

» Jiny nazor:

11. Myslite si, Ze by mélo dité védét, Ze ho porodila nahradni matka? Mélo by dité
znat nékteré udaje o surogacni matce, nebo by méla ziistat v naprosté
anonymité?

» Dit¢ by mélo znat matku, ktera ho porodila, i kdyz neni biologicka

» Dité by mélo znat pouze rodice, ktefi ho vychovavaji a nahradni matka by méla
zlstat v naprosté anonymité

» Na vyzadani ditéte by mu mély byt poskytnuty informace o Zené, krera ho porodila

» Jiny nazor:

12. Mélo by byt podle Vas nahradni mate¥stvi v CR snadno umoZnitelné?

» Ano mélo, kazdy kdo ma dostatek finan¢nich prostredkti si miize najmout nahradni
matku

» Mc¢lo by byt umoznitelné pouze zZenam, které nemohou ze zdravotnich divodi
ot¢hotnét, nebo dite¢ donosit (pt. VVV délohy, neplodnost..)

» Moznost nahradni matky by méla byt umoznitelna pouze heterosexudlnimu

sezdanému paru

Kazda zadost o nahradni matku by méla byt posuzovana individualng

Moznost ndhradni matky by mélo byt uzdkonéno jako nelegalni

Jiny nazor:

YV V VY



13. Jakou vidite hlavni vyhodu nahradniho matefstvi?

» Moznost pro objednatelsky par mit biologicky vlastni dité
» Moznost relativné snadného ziskani finan¢nich prostiedkti pro suroga¢ni matku
» Jina odpoved”:

14. Jakou vidite hlavni nevyhodu nahradniho materstvi?

» “obchodovani” s ditétem

» Negativni psychicke nasledky pro nahradni matku

» Zneuzivani nahradniho matetstvi Zenami, které dit€¢ mohou mit, ale nechtéji se
zatézovat t€hotenstvim

» Jina odpovéd”:

15. Objednatelsky par je par, ktery uzavice smlouvu s nahradni matkou, ktera
odnosi dité a po porodu dité paru preda. Komu by podle Vas mélo byt
dovoleno stat se objednatelskym parem?

» Pouze heterosexualnim sezdanym parim

» Jakymkoliv param zijicim v partnerském vztahu ( nesezdané pary, homosexualni
pary..)

» Nahradni matku by si mohla najmout i Zena bez partnera Zijici sama

» Jiny nazor:

16. Byla by jste nékdy ochotna stat se nahradni matkou? Pro¢ ano ¢i ne, nebo za
jakych podminek?

» Ne, protoze bych dité po porodu nedokazala odevzdat jiné Zené

» Ano, neméla bych s tim problém a rada bych pomohla zené, ktera sama dité porodit
nemiize

Ano, ale pouze za vysokou finanéni odménu

Ano, ale pouze kdybych tim pomohla blizké osob¢, né nékomu cizimu

Jina odpovéd”:

YV V VY



17. Kdyby se na Vas obratila piitelkyné, Ze chce ieSit finan¢ni Krizi cestou byt
surogacni matkou, co byste ji na to Fekla?

* Podpotila bych ji
= Snazila bych se ji to vymluvit
* Jind odpoveéd”:
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GYNEKOLOGIE VE ZLINE
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