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ABSTRAKT

Bakalaiska prace je zaméfena na netradi¢ni latky v kosmetice, které se vyuzivaji bézné
vV kosmetickych prostiedcich, avsak nejsou lidmi natolik vnimany nebo jsou legislativné
kontrolovany. Teoretickd ¢ast se zabyva vlastnostmi, ziskanim a vyuzitim jednotlivych
netradi¢nich latek, které jsou rozdeleny dle rostlinného a Zivoc¢isného pivodu. Prakticka
¢ast obsahuje dotaznik, ktery mél za cil zjistit, jestli spotiebitelé maji povédomi o netradic-
nich latkach, které se vyuzivaji v kosmetice. Jak se ukazalo, respondenti maji o téchto lat-
kach povédomi, avSak ucinek téchto latek v kosmetickych pftipravcich, které pouzivaji

je podle nich maly.

Kli¢ova slova: netradicni latky, kosmetika, aloe vera, konopi, cokolada, vceli vosk, hadi

jedy

ABSTRACT

The thesis is aimed at the untraditional substances in cosmetics which are commonly used
in cosmetics preparations however they are not so much perceived by people or they are
legislatively checked. The theoretic part is concerning with features, obtaining and using
single untraditional substances which are divided according to their vegetable or animal
origin. The practical part contains the questionnaire whose task was to find out if consum-
ers are aware of untraditional substances which are used in cosmetics. As it turned out in-
formants have an awareness of these substances nevertheless the effect of the cosmetics

preparations which they use is very low.

Keywords: Untraditional substances, cosmetics, aloe vera, hemp, chocolate, bee wax,

snake venoms
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UvoD

Kosmetika je diky svym piiznivym ucinkim na kizi ¢lovéka vyuzivana jiz po cela staleti.
Soucasti kosmetickych pripravki jsou i latky rostlinného ¢i Zivo¢isného ptavodu, které maji
Vv pripravcich urc€itou roli pisobeni. Kromé toho, ze nekteré latky v kosmetickych ptiprav-
cich dodavaji kazi pevnost a vlacnost, tak i zajistuji zadrzovani vody v kizi aj. AvSak
ne vSechny latky v kosmetickych ptipravcich se povazuji za latky tradi¢ni, nebot’ se pouzi-
vaji i latky netradi¢ni. Netradi¢ni latky v kosmetice se v dnesni dobé¢ staly jiz béznou sou-
¢asti kosmetickych ptipravkl. Jsou vSak vetejnosti asto prehlizeny nebo legislativné kon-

trolovany.

Tyto latky tvoii nedilnou soucast kosmetickych ptipravkil, nebot’ maji Cistici, hojici, rege-
neraéni ¢i hydrata¢ni a¢inky na kizi. Mezi netradi¢ni rostlinné latky mizeme zatadit aloe
vera, ze kterého se ziskava gel a Stava. V kosmetickém primyslu je vyuzivan predevsim
gel z této rostliny, protoze ma hojivé, protizanétlivé a antibakterialni ucinky. Gel se také
ptidava do ptipravkl proti akné, luplim, opariim, ekzémtm ¢i plisnim. Dalsi latkou je ko-
nopi, které se fadi mezi nejvice diskutované, ale v kosmetickych ptipravcich je ¢asto hoji-
vou, cistici a klidnici slozku. Do kosmetickych piipravki se vyuziva obzvlast olej z konopi
seté¢ho. Krémy, masti a oleje s obsahem konopi vyhlazuji kuzi, regeneruji, hydratuji a pa-
sobi pFiznivé proti riiznym koznim onemocnénim, akné, zan&tim aj. Cokoldda vyrdbéna
z kakaovych bobl je v posledni dobé taktéZ oblibenou soucasti kosmetickych ptipravki,
nebot’ ma regeneracni, relaxacni a hydrata¢ni UCinky. Vyskytuje se zejména v télovych
mlécich, masaznich krémech a ty€inkach na rty. Nezbytnou sou¢ésti mnoha kosmetickych
ptipravkl je vceli vosk, ktery se fadi mezi netradi¢ni latky Zivocisného plivodu. Kromé
toho, Ze se veeli vosk vyuziva k vyrobég svici, v kosmetickych ptipraveich zabranuje ztraté
vody a mé ochrann¢ ucinky na kiizi. MliZeme jej najit zejména v balzamech na rty, v télové
kosmetice nebo v depila¢nich voscich. Hadi jedy jsou na trhu doposud povazovany za no-
vinku. AvsSak v oboru I€kafstvi jsou vyuzivany jiz delsi dobu pii vyrobé protilatek
pfi ustknuti. V kosmetice se do ptipravki pfidavaji syntetické hadi jedy, které mizeme
najit v mastich pro uvolnéni kloubi ¢i svalii s chladicim ¢inkem. Dale jsou hadi jedy vyu-

zivany v pletovych a o€nich krémech na vyhlazeni vrasek ¢i masaZznich ptipravcich.
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. TEORETICKA CAST
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1 NETRADICNI LATKY V KOSMETICE

Péce o kuzi je ptirozenou soucasti péce o télo, nebot’ na kiizi béhem dne pusobi fada vnéj-
Sich vliva, které ji neprospivaji a vysledkem poté Casto byva Spatny stav pleti doprovazeny
vy$$i nachylnosti ke koznim onemocnénim. Proto je nutné dodavat do kize slozky podpo-
rujici jeji spravnou funkei.

V posledni dob¢ jsou ¢im dal vice upfednostiiovany netradi¢ni latky, mezi které patii na-
priklad vyluhy a extrakty z rostlin, bylin, kei ¢i stromt a také nckteré latky zivoc¢isSného
ptvodu, a to z diivodu névratu ke starym recepturdm, nebo pro jejich ptiznivy vliv na ktzi

¢lovéka.

Nekteré latky rostlinného ¢i zivocisného ptivodu jsou i nadale tzv. ,,znamé — neznamé*.
Jejich vyuziti mizZe byt Siroké v jinych oborech, ale v kosmetice jsou novinkou, ¢i se jedna

0 latky, které jsou legislativné kontrolovany. Muzeme je oznacit jako latky netradi¢ni.

V posledni dobé¢ se tyto latky v kosmetickych piipravcich vyskytuji bézné, presto je spo-
ttebitel ve vétSing pfipadl nevnimd. Netradi¢ni latky plni v pfipravcich aéinnou, ochran-
nou a Vv nékterych ptipadech 1 1é¢ivou tlohu. Jsou mnohdy vice efektni nez latky tradi¢ni,

které jsou jiz fadu let v kosmetice bézné vyuzivany.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 13

2 LATKY ROSTLINNEHO PUVODU

V posledni dobé dochazi k navratu netradi¢nich latek rostlinného ptivodu do kosmetiky.
Tyto latky se pouzivaly jiz v davnych dobach, avSak postupem c¢asu doslo k Gtlumu jejich
pouzivani a v dneS$ni dobé se opét dostavaji do poptedi zajmu spotiebitele. Lidé se zacinaji
vracet ke starym, osvéd¢enym a tradi¢nim zptisobtim ¢isténi a oSeteni pokozky diky vyu-
zivani raznych rostlin. Je totizZ znamo, Ze byliny v kosmetickych piipravcich mohou nahra-
dit n¢které syntetické latky, které zptsobuji podrazdéni, alergické reakce ¢i maji jiné ve-
dlejsi ucinky. Proto jsou netradi¢ni latky rostlinného puivodu v kosmetice v poslednich
letech tak oblibené, a to zejména z hlediska Gi¢inku na kiizi a pokozku obliceje. Dalsi pozi-

tivni vlastnosti téchto latek je to, ze dodéavaji ptipravkiim charakteristickou viini dané rost-
liny.

Do této skupiny lze zaradit latky, jez jsou ziskavany z riznych druhti bylin, stromu ¢i kett.
Pro vyrobu olejii a dalSich vytazkii z rostlin je mozné pouzit kvéty, listy, stonky, kofeny

a dalsi ¢asti rostlin nebo stromui. [1]

V podkapitolach jsou uvedeny a rozebrany vyznamné netradi¢ni latky rostlinného ptvodu,
které se vyskytuji v kosmetice a které maji velky vyznam v mnohych kosmetickych pii-

pravcich.

2.1 Aloe vera

Aloe vera neboli aloe prava (Obr. 1), jejiz nazev je odvozen z arabského alloeh (zativa,
hotka latka) a z latinského vera (pravda) [2] patii do Celedi sukulentnich trvalek, které maji
dlouhé, tlusté listy s bilymi skvrnami a ostny na okrajich listd. Je to statnd rostlina Sedoze-
len¢ barvy s velmi hotkou chuti. Aloe je povazovana za rostlinu ,,prvni pomoci‘, protoze
dokaze zklidnit poranénou ¢i podrazdénou kiazi, zejména po spaleni sluncem. Patii
tedy mezi oblibené byliny jak v 1écitelstvi, tak 1 v domacim Iékafstvi a je souc¢asti mnohych
kosmetickych piipravki. Péstuje se takika na celém svéte, obzvlast v ptimotskych oblas-

tech, Asii a na Arabském poloostrove. Stala se také soucasti mnoha domacnosti ve svéte.

[2]
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2.1.1 Pavod a diivéjsi vyuziti

Piivod této rostliny neni piesné znam, avSak védci odhaduji, Ze rostlina pochazi ze stfedo-
moftskych oblasti, pfedevSim ze severni Afriky. Aloe vera je s medicinou spjata jiz n¢kolik
tisic let. Byla pouzivana v mnoha vyspélych kulturach a civilizacich, ptfedevsim v Egypté
a Persii. Egyptska kralovna uzivala gel z aloe k péci o pokozku, pro zachovani krasy
a mladi. Zanedlouho se aloe rozsifila do Evropy, predeviim do Recka a Rimské fise,
kde se stala oblibenym Iékem na oteviené rany a popaleniny vojaka po bojich. V obdobi
sttedovéku se pouzivala pouze minimalné. Opétovné uzivani aloe vera se datuje do po-

slednich desitek let, nebot’ s rozvojem véd a mediciny byly vyvinuty specialni formy zpra-

covani, které zajistily jeji delsi trvanlivost v kosmetickych piipravcich, lécich a roztocich.

[3]

Obr. 1. Skutecna podoba aloe vera [2].

2.1.2 Vlastnosti aloe vera

Aloe vera je rostlina, ktera obsahuje mnoho latek, jako jsou vitaminy C, E, A a B12, ami-
nokyseliny, enzymy a mono- a polysacharidy. Tyto uvedené latky davaji rostliné mimo
jiné 1 1é¢ivé vlastnosti.

List aloe mé4 podobny priiez jako kize. Tvoii ho pokozka, Vv niz se syntetizuji cukry, tuky,
bilkoviny a vitaminy. Pod pokozkou jsou umistény cévni svazky tvofici pletivo. Je to §t'a-
va, kterd cévnim transportnim systémem piivadi vodu a mineraly z kotenti do listl a do-

pravuje produkty fotosyntézy, ktera se ukladaji ve formé gelu, a diky nim rostlina poté
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roste. Prufez listu aloe vera je zobrazen na obr. 2. Z rostliny se izoluji dva hlavni produkty

vyuzivané v kosmetice, a to §tava a gel. [2, 4]

Gel se nachazi v rostlinném pletivu, coZ je vnitini ¢ast listu rostliny. Je znam svymi proti-
zanétlivymi, antibakteridlnimi a hojivymi Gc¢inky. Nejcastéji se pouziva jako prostiedek
na zmirnéni popalenin a na oSetieni lehkych feznych ran. [2]

Stava neboli miza, je hotka, zluta, lepkava latka v cévnich svazcich, které se nachdzeji
pod povrchem pokozky. Stava je jednim z mnoha uznavanych 1éki vyuzivanych na pri-
jmova onemocnéni. Léc¢i rizné projevy onemocnéni zaludku aj. Pro svou vysokou tc¢innost
se vyuziva v lé¢ebnych a kosmetickych piipravcich avsak §téava se nesmi pouzivat v t€ho-
tenstvi, béhem kojeni nebo pii menstruaci z divodu moznych zdravotnich problému. Neni

vhodné ji konzumovat ani u ledvinovych chorob a hemoroidu. [2]

POKOZKA A PALISADOVY
PARENCHYM
(FOTOSYNTEZA)

STAVA (MizA)

ROSTLINNYGEL ——_—_@ - - - Il M

. . S V CEVNICH
(zAsoBNIK) — - SVAZCICH
ZAKLADNIHO
PLETIVA
(TRANSPORT)

PARENCHYMATICKE

HOUBOVITE PLETIVO
(HROMADENI ZASOB)

Obr. 2. Priifez listem Aloe vera [2].

2.1.3 Vyuziti v kosmetice

Aloe dnes uz neni pouze vyznamnou rostlinou v medicing, ale je hojné vyuzivana
I V kosmetickém pramyslu. Jako zklidnujici, protiplisiova a hojici ingredience se ptidava
do celé fady kosmetickych ptipravka. Diky jejim antibakteridlnim a protizanétlivym ucin-
kiim se ptidava do piipravki na oSetfeni pleti se sklonem k akné, oparim, ekzémiim

nebo plisnim. Pozitivné pisobi i proti luplim, vyuziva se ve vlasové kosmetice, napf.
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v Samponech, kondicionérech, maskach na vlasy ¢i vlasovych sérech pro rist vlasti. Hydra-
tacni, detoxikacni a proticelulitidni G€inky aloe ptsobi na kazi celého téla, proto se jeji
uzivani doporucuje také jako podpora pii redukénich dietach. Pridava se jak do oplachové
a t¢lové kosmetiky, tak do dekorativni kosmetiky jako jsou balzdmy, rténky, lesky na rty,
kompaktni make-upy a transparentni pudry. Aloe muzeme nalézt také v fasenkach,

kde je obsazen olejovy extrakt. [5]

2.1.4 Indikace aloe vera

Aloe vera lze vyuzit zejména na mykozy, potravinové alergie a atopicky ekzém. St'ava
z aloe vera 1é¢i mimo jina uvedena onemocnéni i zaludeéni a dvanacternikové viedy, poru-
chy stfevni ¢innosti, zacpy a prijmy, jaterni problémy, poruchy spravného piijmu vitaminli

a mineralll, snizeni imunity a virové infekce. [4]

2.2 Konopi

Konopi (z lat. Cannabis) [6] je v dnes$ni dob¢ tzv. moderni rostlinou. Jeho vyuziti v kosme-
tice ma vsSak své odptrce, a to z toho diivodu, ze je v mnoho statech svéta stale vice vni-

mano jako droga nez jako 1éciva rostlina.

Jedna se o jednoletou dvoudomou rostlinu, pro niZ je typicka syté zelend barva, pilovité, t
az tfinacticetné listy a specificky slozené kvéty (Obr. 3), které produkuji vonné latky
a pryskyfici. Tuto rostlinu miizeme nalézt témef na celém svété, nebot’ je velmi pfizpiso-

biva ptfirodnim podminkam. [6]

2.2.1 Vlastnosti konopi

V naSich mirnych oblastech se vyskytuji tfi druhy konopi, a to konopi seté, konopi rumistni
a konopi indické. Nejvyznamnéjsi pro kosmeticky primysl je konopi seté. Konopi indické
se Vkosmetice nevyuziva z divodu vysokého obsahu THC (tetrahydrocannabinol),
a proto je a bylo zneuzivano k narkotickym ucelim. THC je hlavni psychoaktivni latkou
obsazenou v konopi. Tato latka pomaha pii ulevé od bolesti, snizuje pocit nevolnosti

a zvySuje chut’ k jidlu.
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Rostliny konopi délime na sam¢i a sami¢i. Samici rostlina ma kvéty a semena, ktera jsou
opylovana sam¢i rostlinou. Samci rostlina obsahuje malo THC takZe je vhodna svym vyu-
zitim na nalevy a caje.

Konopi je rostlina s velkou 1é€ebnou silou, kterd v§ak dokaze pti Spatném vyuziti i ublizit.
Proto ji najdeme na seznamu kontrolovanych rostlin a pfi jejim zpracovani je nutné fidit

se statnimi normami. [6]

Obr. 3. Skutecna podoba konopi setého [8].

2.2.2 Ziskavani konopného oleje

Z konopi setého lze ziskat rtizné suroviny vyuzivané v kosmetice. Ziskdvaji se hlavné
ze samicich rostlin. Nejznaméj$imi jsou dnes listy, vlakna ze stonku a kvéty, které jsou
vyhleddvané pro své 1écebné ucinky. Soucésti rostliny jsou semena, kterd jsou nasycena
olejem a bilkovinami a jsou obalena pevnou vlaknitou slupkou. Semeno obsahuje v§echny

zakladni aminokyseliny a mastné kyseliny. Chemické sloZeni semene je uvedeno v Tab. 1.

[7]
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Tab. 1. Chemické slozeni konopného semene [7].

Chemické sloZeni | Procentualni zastoupeni [%0]
Proteiny 26-31
Vlaknina 12
Tuky 5-12
Voda 10
Popeloviny 7
Karbohydraty 6

Ze semen ziskanych ze zralych rostlin konopi setého se po sklizni, suSeni, ¢isténi a dalSich
technologickych procesech lisuje za studena konopny olej, ktery je vyznamnou latkou
zejména v kosmetickém a potravinaiském primyslu. Patii k nejbohat$im ptirodnim zdro-
jum nekterych mastnych kyselin, které organismus vyzaduje, ale nedokaze si je sdm vytvo-
fit. Mezi nejvyznamnéjsi patii kyselina arachidonova, linolova ¢i linolenova. Tyto kyseliny
hraji dtlezitou roli pfi metabolickych pfeméndch a zanétlivych procesech. Dalsi vyhodou
konopného oleje je, Ze obsahuje mnoho vitamint, a Ze neobsahuje bilkoviny vyvolavajici

podrazdéni pokozky. [6, 8]

2.2.3 Utinky konopi na kiiZi

-----

protialergické a regeneraéni vlastnosti. Dobré vysledky ma piedevSsim v 1é¢bé koznich
onemocnéni. Lékaisky ovéfené jsou pozitivni G€inky pii 1écbé rliznych dermatitid, atopic-
kého ekzému, lupénky, akné, oparti ¢i lupl ve vlasech. Konopi zlepSuje normalni funkci

kaze a pasobi proti vraskam. [9]

2.2.4 Konopi v kosmetice
Kosmetické produkty obsahujici konopi jsou dobie snaSeny klizi a neobsahuji Zadné halu-
cinogenni ¢i navykové latky. Proto se konopi vyskytuje i v pfipravcich kojenecké kosmeti-

Ky a ve vyrobcich pro t€hotné a kojici zeny.
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Nejvice vyuzivanym piipravkem s obsahem konopi v kosmetice je konopna mast. Ta po-
maha pii 1é€bé akné, ale 1 dalSich koZznich onemocnéni. M4 schopnost hojit, regenerovat,
hydratovat a vyhlazovat pokozku celého téla. Dale je konopi piidavano do mydel,
ktera maji vysokou cistici schopnost. Najdeme ho vSak i v pletovych vodach, krémech
na plet’, télovych krémech, vlasovych Samponech, v maskach, riznych sérech a balzdmech
na rty. Je vyuzivano v krémech a gelech na nohy, proti tvorbé plisni. Specidlni kategorii
vyuziti tvoii masazni konopné oleje, tstni vody, pasty, séra na opary. Dale se konopi pfi-
dava do détské kosmetiky, kdy tyto piipravky pro déti museji byt Setrné a kvalitné zpraco-

vané, aby nevyvolaly nezadouci vedlejsi u€inky, jako jsou alergie, zarudnuti aj. [10, 11]

2.3 Cokolada

Cokolada je jednou z nejoblibengjsich pochutin na svété a vyuziva se predev§im
V potravinaiském primyslu. V poslednich letech se zacala vyuzivat také v primyslu kos-
metickém, nebot’ byl zjiStén jeji pfiznivy vliv na télo ¢lovéka. Je ziskdvana z kakaovych
bobt, které se péstuji prevazné v Jizni Americe. Na svété existuje spousta druhti ¢okolad,

které se navzajem lisi pfidanymi ingrediencemi.

vvvvvv

v e

Cokoladova chut a aroma patii dnes mezi nejoblibengjsi jak v potravinaiském, tak i v
kosmetickém prumyslu. Diive se ¢okolada vyuzivala pouze v potravinarském praumyslu a
pozdéji ve 20. stoleti se zacala postupné vyuzivat v kosmetickém primyslu. Kakaové boby
a potazmo kakao se objevilo v Evropé v Sestnactém stoleti, kdy ho z Ameriky ptivezl Her-

nando Cortéz. Divoce rostouci kakaovniky muzeme v Jizni Americe najit dodnes. [12]

Jiz stati Aztékové veédeli, ze Cokolada a jeji aroma ma velmi silny vliv na nase chovani,
naladu a na na§ mozek. Cokoladovy napoj zvany xocolatl (pozn. obdoba dnesni ¢okolady)
vyuzivali na télo jako relaxac¢ni ktiru a také tento napoj popijeli a provadéli pod jeho vli-
vem ritualy. [12, 13]

Nejdiive byla ¢okoldda dosti luxusnim zboZzim, které si mohla dovolit jen movitéjsi cast

lidi, ale postupem casu se zacala masivné rozSifovat, a to konkrétn€ po roce 1847,

kdy vznikla prvni ¢okolada v tuhé formé, nebot’ do roku 1847 byla pouze jako napoj. Byla
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to smés kakaového masla, kakaového prasku a cukru a jeji chut byla dosti odliSna
od mlé¢nych Cokolad, které se zacaly vyrabét roku 1875 ptidanim kondenzovaného mléka.

[12]

2.3.2 Ziskavani kakaa

Z puvodniho divokého kakaovniku byly vyslechtény dvé zékladni odriidy. Velice kvalitni
criollo, které je vSak nachylné k chorobam a S$kiidcim. Druhou odridou je odolnéjsi,
avSak mén¢ kvalitni forastero. Kakaovy prasek se ziskava ze semen plodi kakaovniku.
Ta jsou neobvykla tim, ze vyristaji pifimo z hlavniho kmene kakaovnikového stromu. Kaz-

dy plod kakaovniku obsahuje 20—40 bobu, které jsou dale zpracovavany na kakao. [13]

Cerstvé kakaové boby maji vyrazné trpkou chut’, proto musi nejprve projit procesem zva-
nym fermentace. Pfi fermentaci kvasi kakaové boby diky enzymim z pfitomnych mikroor-
ganismu. Fermentace probiha ve velkych kosich po dobu dvou az Sesti dnii. Poté nésleduje
suSeni, pfi kterém boby ztrati vice nez padesat procent své hmotnosti. Suché kakaova se-
Mena se dale piebiraji a Cisti na specidlnim stroji a ndsledné se prazi pfi teplotdch 80—130
°C po dobu az dvou hodin. UpraZené kakaové boby jsou rozdrceny na kakaovou drt,
ze které jsou ndsledné odstranény slupky uvolnéné béhem prazeni. Kakaova drt’ se poté
mele v kakaovych mlynech na kakaovou hmotu, ze které je dale lisovano kakaové maslo.
Zbyla suSina s malym obsahem kakaového masla je nakonec rozemleta na jemny kakaovy

prasek tak, jak ho zname. [13]

Kakaovy praSek musi obsahovat vice nez dvacet procent kakaového masla. Pokud je jeho
obsah mensi, je oznaCovan za kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku.

Pti vyrob¢ kakaa holandského typu je do postupu vyroby zafazen jesté jeden krok, nazyva-
ny alkalizace. Pouzitim této metody se zvyrazni barva kakaa, snizi se jeho kyselost
a tim 1 zjemni chut’, ale na druhou stranu se snizi obsah zdravi prospésnych flavonoidi,

které kakao obsahuje. [14]

2.3.3 Vyroba ¢okolady

Vyroba cokolady zahrnuje hlavné smichani surovin dohromady za urcité teploty za nasled-
ného formovani a chlazeni. Hlavnimi surovinami pfi vyrob¢ jsou kakao, kakaova hmota,

kakaova prasek, tuk a dalsi ptisady zéavisici na druhu cokolady. VSechny tyto piisady
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se smichaji dohromady za teploty az 65° C. Detailni proces vyroby je popsan nize a déli
se na 4 hlavni kroky:
1) Valcovani
— Pfi tomto kroku dochézi k zjemnéni smési, nebot’ po smichani jednotlivych slo-
zek obsahuje hmota hrudky.
2) KonSovani
— Je to finalni proces upravy struktury ¢okolady a vylepSuje se v tomto kroku
aroma, kvalita a poptipad¢ prichut’ ¢okolady piidavanim dalSich ptisad.
—  Cokoladova hmota je hnétena a promichavana v tzv. konsich po dobu az 70 ho-
din za teploty az 65 °C.
— Na tomto procesu zavisi vysledna kvalita a vlastnosti cokolady.
3) Temperovani
— Pii tomto procesu se ¢okoldda chladi na 28 °C a poté se zahfeje na 32 °C,
aby se tuk neoddéloval od ostatnich slozek ¢okolady.
— Spravné temperovana ¢okolada se vyznacuje jemnou chuti, lesklym a hladkym
povrchem, pevnym a hladkym lomem a ma tvrdou konzistenci.

4) Tvarovani + chlazeni

— Cokoladova hmota ve formach se vlozi do chladici skiing, kde se chladi aZ 48

hodin. [15]

2.3.4 U¢inky a vyuziti ¢okolady v kosmetice

Cokolada vyuzivana v kosmetice je silnym bioflavonoidnim antioxidantem, ktery dokaze
bojovat proti volnym radikalim a ma také pfiznivy efekt na starnuti bunék. Je bohata

i na mineralni latky, jako je zelezo nebo draslik. [16]

Kakao obsazené v cokolad¢ obsahuje také cenny kofein. Z toho divodu se kakao pouziva
v télové kosmetice, nebot’ zlepSuje vzhled pokozky celého téla a je Gcinny 1 jako relaxacni
latka. Nesmime opomenout také obsah serotoninu a endorfint, které pozitivné plisobi proti
vu ¢okolady na lidské té€lo poukazovaly na to, Ze pouziti cokolady stoji za zvySenym vy-
skytem akné na pokozce. Moderni kosmetika ale naopak ¢okoladu obsahuje pravé proto,
ze efektivné pisobi proti zanétim v kuzi a 1€¢i pupinky i podrazdéni. Navic nema pii apli-

kaci na pokozku zadné alergické vlastnosti. [16]
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Extrakty z kakaovych bobi se piidavaji do toaletnich vod, parfémi a deodorantd.
A to z ditvodu jejich aromatickych vlastnosti. Viin¢ ¢okolady je velmi silnd a mtize zptiso-

bit lehké otupeni naSich smyslt.

Kakaové maslo je taktéz dilezitym produktem ziskavanym z kakaa. Pomérn¢ hojné se vy-
uziva v kosmetice zejména k masazim nebo do krému na plet’, kde zjemnuje, zmékcuje

a odstraniuje odumielé buiiky pokozky.

Dale je ¢okolada vyuzivana jako piisada do krému na ruce nebo plet, télovych mlék, bal-

zamu a tyCinek na rty. Vyuziva se jako soucast n¢kterych peelingi.
Cokolada je také soucasti ptipravkd, které se pouzivaji u dvou nejznameéjsich procedur.

a) Cokoladova maska na plet

— Maé omlazujici G¢inky na plet’ a tim zamezuje starnuti pokozky.

— Maska ve formé ohtaté hoiké ¢okolady se nanasi na plet’ a necha se pisobit pii-
blizné 20 minut.

— Stimuluje pfirozeny metabolicky proces, jimZ se plet’ hydratuje, také dodava
ktzi hebkost a pevnost.

— Po této masazi je plet’ dokonale vypnuta a péry jsou procisténé.

b) Cokolddova masaz

— Pasobi pfiznive proti celulitidé a zanechava pokozku jemnou a hladkou.
— Je zdrojem mineralli, antioxidantli a koenzym pro télo.
— Tyto masaze jsou dosti luxusnimi kosmetickymi procedurami, o které je i pies
vyssi cenu velky zéjem kvili jiz zminénym blahodarnym t¢inktim.
Cokoladova masaz je provadéna bud hotkou ¢okoladou smichanou s mandlovym olejem,
nebo pouze mastmi s obsahem cokolady, které obsahuji vSechny prospésné latky pro po-
kozku. [16]
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3 LATKY ZIVOCISNEHO PUVODU

Krom¢ latek rostlinného ptivodu se v kosmetickych piipravcich vyuzivaji i latky ptivodu
zivoc¢isného. Do této kategorie lze zaradit jak latky, které zvife vyprodukovalo, tak i latky,
které byly ziskany usmrcenim zvifete. Nékteré latky ziskané z Zivocicht jsou dodnes ne-
nahraditelnou soucasti kosmetickych vyrob. V kosmetice se zacinaji uplatiiovat
1 latky, které jsou znamy sice jiz fadu let, avSak z jinych oblasti, naptiklad z potravinafstvi,
nebot’ se zjistilo, Ze tyto latky maji pfiznivy vliv nejen na kizi Clovéka, ale mohou také

napiiklad zlepsit stabilitu daného kosmetického piipravku.

3.1 Véeli vosk

Nejznaméjsi netradi¢ni latka zivoc¢isného ptivodu, kterd se v kosmetice pouziva, je vceli
vosk. Produkuji ho voskotvorné Zlazy vcel a patii mezi vyznamné vosky zivociSného pul-
vodu. M4 mimotadné velky vyznam apouziva se Vriiznych oblastech lidské ¢innosti,

zejména v kosmetice tvoii hlavni a oblibenou slozku mnoha ptipravki.

3.1.1 Vyuziti

Veeli vosk se vyuziva jiz vice nez tisic let, avSak v kosmetice se jedna o latku pomérné
novou. Pomoci vceliho vosku byly tvofeny nékteré skalni kresby v pravéku. Ve starém
Egypté se zvceliho vosku vyrabély figurky pro magickeé ucely. Své uplatnéni naSel

také pfi mumifikaci, kdy do n¢j byly baleny mumie.

V fimské fiSi se spisy a riznd nafizeni psaly na dievéné tabulky, které byly potaZeny ten-
kou vrstvou vosku. Ta zajiStovala dalsi snadné pouZiti tabulky pro nové zaznamy. Nejvice

je vosk rozsiten pii1 vyrobe svicek, nebot’ ty se pouzivaji dodnes. [17]

3.1.2 Vznik a ziskavani vosku

Vosk je vylu¢ovan voskotvornym zlaznatym epitelem vcely medonosné, ktery ma vcela
na spodni stran¢ zadecku. Vcela tak doslova vosk ,,poti* na tzv. voskovych zrcatkach, vosk
na vzduchu ihned tuhne a méni se na bezbarvé voskové Supinky. Pomoci koncetin d€lnice

ptesouva Supinky ke kusadlim a formuje je do tvaru vcelich plastii. Na jeden kilogram
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vosku je potieba asi ptil milionu téchto Supinek. Nejvyssi aktivitu v tvorbé vosku vyvijeji
vcely mezi dvandctym az osmnactym dnem zivota. Nové voskové dilo ma bélozlutou bar-
vu a nazyva se ,,panenska sous“. Sous naplnéna medem, pylem a plodem se nazyva plast.
Vosk se ziskava predevSim ze starSich plasti. Stari plastd je dané tim, kolikrat byl
v buiikach véeliho plastu vychovany plod. Cim vice generaci proglo plastem, tim je tmavsi,
téz81 a ma mensi vytéznost. Plasty, které zacinaji ménit barvu ze zluté na hnédou az cCer-

nou, se vyndavaji z ulii a dale se zpracovavaji. [17]

Na zpracovavani vosku vyuzivaji vcelaii rizné kotle a nadoby na taveni, ve kterych
se pusobenim tepla vosk roztavi a poté se z n¢j odstrani necistoty. Barva vosku byva ob-
vykle Zlutd az tmavohnéda a viné je typicky voskova. V kosmetice se pouziva prevazné
¢istény béleny vosk, kde se zlutd barva vosku povazuje za zadvadnou a pfistupuje se tedy
k jeho odbarvovani pomoci oxidacnich ¢inidel. Jedna se nejcastéji o dvojchroman drasel-
ny, chlore¢nan draselny, peroxid vodiku aj. Vosk je mozné bélit i adsorpci barviv z vosku
na rizné hmoty se silnym adsorpénim ucinkem. B¢lit se da i klasickym zplisobem
bez chemikalii. Princip tohoto béleni spo¢iva v pentleni vosku do tenkych prouzkd, jez

se béli na slunci pomoci UV zafeni, a sou¢asnym chlazenim pomoci kropeni vodou. [18,

19]

Dalsim zplsobem zpracovani vosku je lisovani za horka ¢i parou. Po vychladnuti
se ze spodku voskového kolace seskrabne vrstva necistot. Dalsi ¢isténi 1ze provadét kyseli-

nou sirovou. [17]

3.1.3 Fyzikalni vlastnosti

Vceli vosk je dobfe tvarnd, plasticka, chemicky inertni latka, kterou lze v rukach dobie
hnist. Dobfe zpracovatelny je jiz pii pokojové teploté, avSak nejvyhodnéjsi mechanické
vlastnosti ma pii letni Glové teploté, jez se pohybuje kolem 35 °C. Jeho dalsi vyhodnou
vlastnosti je, ze neni na omak mastny, nelepi, a to ani pii stisku mezi zuby. V bodu tani
a tuhnuti dochazi k prudké zméné specifické hmotnosti v¢eliho vosku v dasledku jeho ob-
jemové roztaznosti, kterd ¢ini 8,11 %. Dale ma vosk schopnost izolovat teplo a je dobrym
izolatorem elektfiny nejen kviili velikosti dielektrické konstanty, kterd ma hodnotu 2,9,
ale i z dvodu, Ze dobie odpuzuje vodu. Bod tani v¢eliho vosku je v rozmezi od 62-65 °C,

u bélené¢ho vosku se pohybuje v §ir§im rozmezi od 60—70 °C. Bod tuhnuti ma vceli vosk,
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podobné¢ jako cela fada smési a prirodnich latek, vzdy o néco nizsi nez bod tani a pohybuje

se v rozmezi 60—63 °C. [18]

Konzistence vosku je zavisla na pivodu a zpracovani vosku. Bélenim se tvrdost vosku
zvysuje. Taktéz vosk ze starych plasti ma znacnou tvrdost. Na konzistenci ma vliv jiz uve-
dena tvrdost pti pokojové a letni ulové teploté. Vysoce kvalitni vosky se pii dosazeni letni

ulové teploty vyznacuji vyraznym poklesem tvrdosti. [18, 19]

Ve¢eli vosk neni rozpustny ve vodé€, presto obsahuje méné nez 0,5 % vody. V acetonu,
chloroformu, benzenu a pyridinu se rozpousti za studena, naopak za tepla je dobfe rozpust-

ny v ethanolu, methanolu, izoamylalkoholu a petroletheru. [18]

Barva vosku je ovliviiovana pylem ze slune¢nic, maku ¢i pampelisky. Tyto rostliny jej
zabarvuji. Pyl z vojtéSky nebo Inu naopak barvu vosku neovliviiuje. Panensky vosk je bily
nebo mirné nazloutly. Barviva se do vosku dostavaji difuzi pylovych zrn, uchovdvanych
Vv plastech. Vliv na barvu ma i zemépisna oblast. Netypické c¢erné vosky pochazeji z Jizni
Ameriky nebo rovnikové Afriky, kde tmavou barvu zpusobuji pyly tabaku. Evropské

a severoamerické vosky mohou mit riizné barvy, od zluté az po tmavée hnédou. [18, 19]

3.1.4 Chemické vlastnosti

Slozeni vceliho vosku je velmi bohaté. Obsahuje az 284 rtiznych slozek. VSechny jesté
nebyly identifikovany, ale asi 111 z nich predstavuji latky t€kavé a minimalné 48 sloZek
tvofi kone¢nou vini vosku. Z kvantitativniho hlediska patii mezi nejvyznamnéjsi latky
nasycené a nenasycené monoestery a diestery nasycenych a nenasycenych uhlovodikd,

volnych mastnych kyselin a hydroxypolyestert. [19]

Hlavni slozku vosku tvofi alkylestery mastnych kyselin, asi 72 %, a to zejména myricyles-
ter kyseliny palmitové. Mezi hlavni kyseliny patii kyselina cerotovd a neocerotova.
Z alkoholli je to myricylalkohol a cerylalkohol. Krom¢ kyselin a esteri obsahuje vosk

1 minoritni komponenty, které se podileji na zménach jeho fyzikalnich vlastnosti.

Pti zahtivani vosku na 100 °C po dobu dvaceti ¢tyf hodin mize dochazet piredevsim
ke zméné v poméru mezi kyselinami a estery. Dlouhodobé&jsi zahtivani ¢i vysoké teploty
zpuisobuji prudké snizeni obsahu uhlovodikl a tékavych latek. V piipadé béleného vosku

dochazi ke ztraté vétSiny jeho aromatickych a minoritnich slozek. [19]
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3.1.5 Vyuziti v€eliho vosku

Vceli vosk ma odpradavna velmi Siroké vyuziti. Obecné je znamy a celosvétove proslave-
ny vyrobou svicek, pouziva se vSak i1 v riznych oborech a oblastech vyroby. Je dobrym
elektrickym izolatorem, vyuzival a vyuzivd se pii ozdobném zpracovani kovi,
které se voskem potahuji, aby se zpomalila koroze. Z tohoto diivodu patii mezi vyznamné
komponenty predevsim pii vyrobé zbrani. Vosk je soucasti natérovych lakt a také se jim

impregnuje a lesti dievo. [20]

V kosmetickém pramyslu se vyuzivaji jeho unikatni vlastnosti, kterymi zajistuje stabilitu
emulzi a udrzeni vody v kizi. V kosmetice ma vosk hojné vyuziti zejména pti vyrobé depi-
la¢nich vyrobki, kde je ho obsazeno az 50 %. Dale jej muZeme najit ve rténkach,
kterym dodava patfiény leskly vzhled, v ochrannych ty¢inkach a balzamech na rty. Je ob-
sazen 1 V balzdmech na fasy a obo¢i, kde ptispiva ke zlepSeni odolnosti fas a oboci proti
vnéj$im vliviim. Asi 35 % vosku obsahuji deodoranty. Vyuziva se i pii vyrobé vlasovych
kondicionéru, o¢nich stint aj. JelikoZ je vosk bohaty na vitamin A, ma antioxida¢ni a anti-

septické ucinky. Pokozku zjemnuje a zvlacnuje. [19, 21]

3.2 Hadijedy

Vétsina hadt produkuje jed, ktery jim slouzi k lovu potravy i k obrané samotné. Hadi jed
se vytvafi v jedovych Zlazach, coz jsou v podstaté pfeménéné slinné zlazy. Je slozen
zejména z 90 % vody a 10-15 % tvofi enzymy, proteiny, peptidy a aminokyseliny.
Pro vyuziti v kosmetice se hadi jed ziskava z hadt rodu chiestySovitych, ¢eledi zmijovi-
tych. Mezi nejvyznamnéj$i druh hada patii chiestySovec Waglerlv, jehoZz paralyzujici
ucinky jedu se vyuzivaji v kosmetice pti vyrob¢ syntetického hadiho jedu tzv. SYN-AKE,

coz je latka, ktera napodobuje paralyzujici ucinky jedu chiestySovce. [22]

3.2.1 Vyuziti

Staii Ciané vyuzivali kobii jed k 16¢bé zavislosti na opiatech, 16¢bé jater, plic, jicnu, ra-
koviny kliZe a stejné tak k 1écbé€ leukémie a artritidy. Indové zase pouzivali kobii jed jako
tonikum, afrodiziakum, jaterni stimulant a na oZziveni pacienta po kolapsu. Roku 1894

francouzsky fyzik Albert Calmette vynalezl prvni hadi protijed. Zacatkem 20. let minulého
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stoleti se zacal hadi jed vyuzivat ke zmiriiovani bolesti a nasledovaly také pokroky v 1é¢bé

rakoviny za pouziti hadiho jedu. [23]

3.2.2 Ziskavani hadiho jedu a protijedu

Pti procesu vyroby hadiho protijedu je jeho nezbytnou soucasti hadi jed samotny. Kazdé-
mu jedinci mize byt jed odebran az 5x za rok a pomahd herpetologiim vyrobit sérum,
které je pak pouzito pii 1écbeé hadiho uStknuti. Poté, co hady vyzkumnici chyti ve volné
piirod¢, jsou umisténi do karantény a vysetieni, zda nemaji n¢jaké parazity. Po zjisténi
dobrého zdravotniho stavu je jim odebran jed a védci je nasledné krmi stravou odpovidajici

jejich prirozené potrave z diivodu znovuobnoveni jedu. [22, 23]

Cast jedu vyuziva hadi metabolismus pii traveni potravy tak, Ze se jeho extrahované mnoz-
stvi sniZuje, proto je nutné, aby dva tydny pted odbérem jedu nebyl had krmen. Pti odbéru
je had pevné chycen tésn¢ za hlavou a jeho hlava je ptilozena k odbérné lahvicce
S gumovou nebo bavinénou membranou, do které se had zakousne a zacne se s extrakci

jedu. [23, 24]

wewvr

protijedu se vyuzivaji kon€. Prvnim krokem je naockovani jedu konim, a to v malych dav-
kach. Zvitata injek¢né dostanou davky vzdy ve tfech za sebou nasledujicich mésicich. Po-
stupné se konim v krvi za€nou tvofit protilatky proti podavanému jedu. Védci nésledné
konim odeberou vzorek krve, oddéli plazmu a zjiSt'uji, zda krev obsahuje diileZité protilat-
ky, které neutralizuji jed. Kdyz je zfejmé, ze kun si dokézal vytvofit dostatek protilatek,
odebiraji mu védci po dobu tii dni osm litrii krve kazdy den a z této odebrané krve ziskava-
ji vytvorené protilatky. Po ziskani protilatek z krve a po oddéleni ¢ervenych krvinek
od plazmy je krev navracena do téla kon¢ a tim je zajiSté€no, ze se zvifeti nic nestane. [24,

25]
Vyroba protijedu je zdlouhavy a naro¢ny proces, ktery je i velmi financné nakladny,
a tak primérnéd cena jedné davky protilatky je ptiblizn€¢ 1 000 dolart. Ziskavani hadiho

jedu je vyobrazeno na obr. 4. [22]
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Oblast zasoby jedu

Obr. 4. Ziskavani hadiho jedu [26].

3.2.3 U¢inky hadiho jedu

Jed nejen ze 1é¢i vnitini onemocnéni organismu, ale ma velky vliv i na kazi. Je latkou ob-
sazenou v ruznych 1é¢ivych piipraveich a v kosmetickych pfipravcich. Nejen ze ma
z kosmetického hlediska omlazujici, regeneracni, revitalizacni a hydrataéni ucinek,
ale ptisobi také 1é¢iveé na rtizné kozni nemoci, zanéty ¢i na bolest svalti nebo kloubi. Ptiz-
nivé plisobi a pomaha proti opariim, revmatismu, zdnétliim Slach a svald, artritidé, otokiim
patete a svalli. V malych davkach pulsobi jako slabé anestetikum, jelikoz uvoliuje oblice-

jové svaly a tim piedchazi vzniku vrasek. Také vyhlazuje a sjednocuje ton pleti. [24, 26]

3.2.4 Vyuziti v kosmetice

Jak jiz bylo uvedeno, v kosmetickém priimyslu se vyuziva syntetickd forma hadich jedd,
ktera je zaroven jak levnéjsi, tak 1 jeji vyroba je rychlejsi oproti klasickému zpusobu ziska-
vani jedu. Pro své ucinky jsou jedy vyznamnou slozkou hojivych a uvolnujicich masti
na svaly, klouby, pater aj. [27]

V kosmetice jsou vyuzivany pfedev§im do krému proti vraskdm, o¢nich krémd, télovych
krém, masti a maséznich krémi. Jelikoz ma hadi jed podobné ucinky jako botox, je nazy-

van ,,ptirodnim botoxem®. Pfipravky s hadim jedem tak umoziuji pohyb oblicejovych sva-
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1t a mimiku a zaroven zmensuji vrasky a paralyzuji svaly, které ke vzniku vrasek vedou.
Ptipravky s hadimi jedy jsou tudiz Setrngj$i, zdravéjsi a ucinnéjsi variantou nez je sveétove

znamy a finan¢n¢ naro¢néjsi botox. [24, 28]
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CILE PRACE

Teoreticka ¢ast bakalarské prace je zaméiena na problematiku ziskavani a vyuziti netradic-
nich latek rostlinného a zivoc¢isného ptivodu, které se v kosmetice vyuzivaji. Prace obsahu-
je také prazkum trhu pomoci dotaznikového Setieni, jehoz cilem bylo zjistit, zda maji lidé
povédomi o netradi¢nich latkach, které se vyuzivané v kosmetice, co si pod pojmem netra-
di¢ni latka predstavuji a zda pii pouzivani kosmetickych ptipravkl s obsahem netradi¢nich

latek pozoruji jejich vliv na kuzi.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 32

5 PRUZKUM TRHU

5.1 Organizace a metodika Setieni

Cilem prizkumu trhu bylo zjistit, zda lidé znaji netradi¢ni latky pouzivané v kosmetice
a Vv jakych kosmetickych formach je pouzivaji. Vyzkum se vSak zabyval také Setfenim,
zda maji netradicni latky obsazené v kosmetickych pfipravcich po del§im uzivani blaho-
darny uc¢inek na kiizi ¢i ne.

Prazkum trhu byl provadén pomoci dotazniki, které byly anonymni a byly distribuovany
Vv elektronické formé na strankach www.vyplnto.cz. Cilovou skupinou byli muzi i zeny
bez rozdilu ve€ku. Dotaznikové Setfeni obsahovalo 16 otazek, které byly uzaviené

nebo polouzaviené.

Uvodni &ast obsahovala zakladni pokyny k vypInéni, jméno autora a podékovani respon-
dentiim za vyplnéni dotaznikového Setfeni. Demografickd ¢ast dotazniku obsahovala uve-
deni dajii o v€ku a pohlavi. Dalsi casti bylo zjiS§téni povédomi o netradi¢nich latkach
v kosmetice a uvedeni forem piipravku, ve kterém jsou tyto latky obsazeny. Tato Cast byla
vymezena otazkami 3—7. Cast zaméfend na jednotlivé netradiéni latky obsaZzené
v kosmetickych ptipravcich, jejich vyuziti v praxi byla vymezena otdzkami 8—14. Posledni
otazka ¢. 15 v dotazniku se tykala dlouhodobych tucinkti kosmetického ptipravku

S obsahem netradi¢ni latky na kizi.

5.2 Analyza vysledkii dotaznikového Setieni

Dotaznik byl vyplnén celkoveé 138 krat a vysledky byly pouzity k vyhodnoceni vyzkumu.
Ziskané vysledky byly zpracovany do ptehlednych grafi.
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5.2.1 Vyhodnoceni vyzkumu a jeho grafické zpracovani

Pohlavi:

Z celkového poctu 138 respondentil, ktefi vyplnili dotaznik, bylo 86,23 % zen a 13,77 %

muzu. (Obr. 5)
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Obr. 5. Zastoupeni respondentii dle pohlavi.

Z celkového poctu respondentt bylo ve vékové skupiné mezi 15-20 lety 12,32 % respon-

dentl. V dalsi vékové skupiné mezi 21-30 let bylo 62,32 % respondentil a ve v€kové sku-

pin€ mezi 31-40 lety bylo 11,59 % respondentt. Ve v€ku 41-50 bylo 8,7 % respondentli

a ve veéku mezi 51-60 lety bylo 3,62 % respondenti. Ve skupiné 61-70 let a v€kové skupi-

né¢ mezi 70 a vice lety bylo 0,72 % respondenti, coz odpovidalo jednomu respondentovi

V obou uvedenych skupinach. (Obr. 6)
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Obr. 6. Zastoupeni respondentii dle vékové kategorie.

5.2.2 Znalost netradiénich latek v kosmetice

Uz jste nékdy slvseli o netradi¢nich latkach v kosmetice?

Povédomi o netradi¢nich latkach v kosmetice mélo z celkového poctu respondentl presné

47,1 % respondentl. DalSich 35,51 % z nich si neuvédomovalo, zda slySeli ¢i neslySeli

o netradi¢nich latkach v kosmetice. Pocet respondentt, ktefi neslyseli o netradi¢nich lat-

kach v kosmetice, bylo 17,39 %. (Obr. 7)
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Obr. 7. Zastoupeni respondentii dle znalosti o netradicnich latkdch.
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Co si predstavujete pod pojmem .. Netradiéni latky v kosmetice?* (Muzete uvést vice moz-

nosti)

Nejvetsi  zastoupeni respondentii, piesné 79,71 %, zvolilo jako odpovéd ,latky,
které se Casto nevyskytuji v kosmetickych piipravcich®. Druhou nejpocetnéjsi odpovedi
byla odpovéd ,latky, které jsou v kosmetickych pfipravcich obsazeny a povazuji
se za novinku®. Tuto odpovéd’ zvolilo 28,99 % respondentd. Odpoveéd’ latky, které jsou
obsazeny v luxusnich fadach kosmetickych ptipravki, zvolilo 18,12 % respondentt. Pocet
respondentt, ktefi se t€émito latkami nezabyvali ani se s nimi nesetkali, bylo 11,59 % a re-
spondenti, kteti si pod timto pojmem nic nepiedstavuji, bylo 1,45 %. Pfi¢emz jeden re-
spondent (0,72 %) uvedl ve vlastni odpovédi, Ze se tyto latky 1isi od jinych znacek ¢i pii-
pravki. (Obr. 8)

Cetnost v %
RPNWNNOOIO N
[clololololololole]
1 1 1 1 1 1 1 1

< > N~
q‘ég o . ‘0‘13 S \@\\ o
A § o~ > ¢ A
A o R ) < Xy
. & o 92 X %\‘bﬁ .\96 . O'%O
ol o N\ > > 6‘5@6 \\\‘2’% 06?
& P> . Q@ J
W i ¥ R ¥ B
Q y 6’(\\3 $Qﬂ» A\
A ‘0%:3,1» }b’l\,\&
o
B A
he A% Odpovéd®

Obr. 8. Zastoupeni respondentii dle znalosti pojmu netradicni latka.

Které z uvedenych latek byste do této skupiny latek zaradili? (Muzete uvést vice moznosti)

Nejvice respondentd, piesné 86,23 %, zvolilo hadi jedy jako netradi¢ni latku. Druhou
nejpocetnéjsi zvolenou netradi¢ni latkou bylo konopi, které volilo 47,1 % respondent.
Respondenti volili mezi netradi¢ni latky vyuzivané v kosmetice i ¢okoladu a téchto re-
spondentl bylo 34,06 %, aloe vera zvolilo 28,99 % respondentii. Kafr zvolilo 28,26 %
a vCeli vosk 27,54 % respondenti. Kokos jako netradi¢ni latku zvolilo 14,49 % responden-
tu, priCemz kafr a kokos nejsou v této praci popsany. Jeden respondent uved! jako netra-
di¢nich latku zazvor. (Obr. 9)
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Obr. 9. Zastoupeni respondentii podle zarazeni latek mezi latky netradicni.

V jaké kosmetice jste se setkali s netradi¢nimi latkami? (Muzete uvést vice moznosti)

Nejvice respondentt, 55,07 %, se setkalo s netradi¢nimi latkami v pletové kosmetice.
V télové kosmetice se s netradicnimi latkami setkalo 40,58 % respondentii. Ve vlasové
kosmetice se stémito latkami setkalo 33,33 % respondentii a v dekorativni kosmetice
18,84 % respondentli. Odpovéd, ze se s netradicnimi latkami respondenti setkali v opla-
chové kosmetice, volilo 10,14 % respondentii a odpoveéd’, ze v détské kosmetice 6,52 %
respondentl. Pricemz 23,91 % respondentii se nesetkalo s zddnou kosmetikou obsahujici

netradiéni latky. (Obr. 10)
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Obr. 10. Zastoupeni respondentii dle kosmetiky obsahujici netradicni latku.
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Kupujete bézné kosmetické pfipravky s netradiénimi latkami?

Z celkového poctu respondentd, 43,48 % nakupuje kosmetické ptipravky s netradi¢nimi

latkami ztidka. DalSich 36,96 % respondentli nekupuje piipravky s netradi¢nimi latkami.

Pouhych 15,94 % respondentl nakupuje ptipravky s netradicnimi latkami jedenkrat za mé-

sic a pouhych 3,62 % respondentd nakupuje pfipravky s latkami, které jsou zarazeny

mezi latky netradi¢ni. (Obr. 11)
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Obr. 11.

Zastoupeni respondentii podle koupé pripravkii S netradicnimi latkami.
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5.2.3 Znalost, pouZiti a formy aplikace kosmetickych pripravkii s netradi¢nimi lat-

kami

Znate kosmetické pripravky s obsahem latky aloe vera? (Muzete uvést vice moznosti)

Nejpocetnéjsi skupina respondentti, piesné 80,43 %, se setkala s aloe vera v krémech
na ruce, dalsi pocetna skupina respondentl, 75,36 %, se s touto latkou setkala v krémech
na plet’ a v maskach. Presn¢ 68,12 % respondentti se setkalo s aloe vera v ty¢inkach a bal-
zamech na rty a 55,07 % respondenti se setkalo s aloe vera v samponech a sprchovych
gelech. S mydly s aloe vera se setkalo 50 % respondentll a s dekorativni kosmetikou,
ve které bylo aloe vera obsazeno, se setkalo 10,87 % respondentti. Jeden respondent uvedl,

ze se setkal s aloe vera v sirupech, ty vSak nespadaji do kosmetiky. (Obr. 12)

Cetnost v %
RPNWHAOOO
eoNololoNoNoNo]
1 1 1 1 1 1

< D >
N é\%& &\‘2’& & o ¥ S
, @Q £ &° & R o
e ﬂ@d 2% ﬂo“’Q &
oS oS & <
T ¥ >

Kosmetické piipravky

Obr. 12. Zastoupeni respondentii podle znalosti pripravki s aloe vera.

Uved'te kosmetické piipravky s obsahem véeliho vosku, které uzivate: (MuZete uvést vice

moZznosti)

Nejvice respondenttl, 73,91 %, uziva balzamy na rty s v€elim voskem. Ty¢inky a rténky
s véelim voskem pouziva 42,75 % respondentl. Télova mléka s touto latkou pouziva
36,96 % respondentli a pletova mléka pouziva 23,91 %. Depila¢ni vosky s obsahem vceli-
ho vosku pouziva 21,74 %, pticemz v depilac¢nich voscich je obsazeno az 50 % vceliho
vosku. Jeden respondent (0,72 %) uvedl, Ze pouziva vazelinu s obsahem véeliho vosku

a druhy respondent (0,72 %) uvedl, ze vyuziva plefovou masku s obsahem v¢eliho vosku.
(Obr. 13)
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Obr. 13. Zastoupeni respondentit uzivajicich pripravky s véelim voskem.

Setkali jste se s hadimi jedy v kosmetice?

Nejvice respondentti, celkem 50,72 %, uvedlo, Ze se s ptipravky, které obsahuji hadi jedy,

nesetkalo. Celkem 25,36 % respondentl se s hadimi jedy v piipravcich setkalo a 23,91 %

respondenttl nevi, zda se s pfipravky, které obsahuji hadimi jedy, setkalo. Je také mozné,

7ze si tato skupina respondenti nev§ima slozeni svych pfipravkia, které wuziva,

nebo které nékde zahlédla. (Obr. 14)
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Obr. 14. Zastoupeni respondentii podle znalosti pripravkii s hadimi jedy.
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Pokud respondent odpovédél otazku ,,Ne®, nemusel vyplihovat nasledujici otazku a pokra-

coval az otdzkou tykajici se kosmetiky s obsahem konopi.

Pokud jste odpovédéli v predeslé otazce .,ano, uved’te, o které pripravky se jedna: (Muze-

te uvést vice moznosti)

Na tuto otdzku odpovidali pouze respondenti, kteti zvolili odpovéd ,,Ano“. Nejvice
respondentll, celkem 42,11 %, se s ptipravky obsahujicimi hadi jedy setkalo v o¢nich kré-
mech proti vraskam. 34,21 % respondentl se setkalo s hadimi jedy v pletovych krémech
a stejné tak ve stejném procentualnim zastoupeni, tedy 34,21 % respondentt, se setkalo
s hadimi jedy v pletovych sérech. S hadimi mastmi se setkalo 28,95 % respondentt.
S hadimi jedy v maséaznich krémech se setkalo 18,42 % respondentii. Celkem 2,63 % re-
spondentli se setkalo s hadimi jedy v télovych mlécich. Také jeden respondent uvedl,

ze se s hadimi jedy setkal v krému na ruce a pletové masce. (Obr. 15)
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Obr. 15. Zastoupeni respondentii podle znalosti pripravkii s hadimi jedy.

Pouzivate-li kosmetiku s obsahem konopi, uved’te, o kterou se jedni: (Muzete uvést vice

moznosti)

Té€lovou kosmetiku s obsahem konopi uziva nejvice respondenttl, a to 44,93 %. Pletovou
kosmetiku s konopim uziva 32,61 % respondentti a 18,84 % respondentd uziva vlasovou

kosmetiku s konopim. Détskou kosmetiku s obsahem konopi pouziva 3,62 % a oplachovou
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kosmetiku 2,9 % respondentli. Stejné procentudlni zastoupeni respondentti jako u oplacho-
vé kosmetiky, tudiz 2,9 %, pouziva kosmetiku s konopim pro intimni hygienu. Co se tyce
dekorativni kosmetiky s konopim, pouhy jeden respondent zvolil, ze ji vyuziva, procentu-
alni zastoupeni tedy ¢ini 0,72 %. Pocet respondentt, ktefi konopnou kosmetiku neuzivaji,

je 31,88 %. (Obr. 16)
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Obr. 16. Zastoupeni respondentii uzivajicich pripravky s konopim.

Setkali jste se n€kdy s ¢okoladou v kosmetice? (Muzete uvést vice moznosti)

Celkem 54,35 % respondentl se setkalo s ptfipravky obsahujicimi ¢okolddu v obchodé.
S ptipravky obsahujicimi cokoladu se setkalo 26,81 % respondentli pii domacim pouziti
a 26,09 % respondentl u kosmeticky na kosmetickém oSetfeni. Z celkového poctu respon-
dentd pouhych 13,04 % respondentli se nesetkalo nikde s pripravky s cokoladou.

Avsak jeden respondent uvedl, Ze se s témito ptipravky setkal na masazich. (Obr. 17)
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Obr. 17. Zastoupeni respondentii dle znalosti pripravkii s cokoldadou.

Vyberte formu kosmetického piipravku s obsahem ¢okolady, kterou znate: (Muzete uvést

vice moznosti)

Télové mléko s obsahem cokolady zna témét 52,17 % respondentd. Pfi¢emZ masku s ¢oko-

ladou zna 46,38 % a masazni krém 39,13 % respondentd. S krémem na ruce se setkalo

30,43 % respondentd a s tyCinkami a balzdmy na rty se setkalo 28,99 % respondentt.

Co se tyce pletovych krémi obsahujicich ¢okoladu, ptesné 15,22 % respondentti tuto for-

mu piipravku s ¢okoladou zna. Dekorativni kosmetiku s obsahem ¢okolady znéa pouze 4,35

% respondentli. Respondentli, ktefi neznaji ani jeden vyrobek s obsahem cokolady, bylo

11,59 %. (Obr. 18)
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Obr. 18. Zastoupeni respondentii dle znalosti pripravku s obsahem cokolady.

5.2.4 Utinky na kiiZi po del$im pouZivani kosmetického p¥ipravki s netradi¢nimi

latkami

Pokud pouzivate kosmetické piipravky s netradiénimi latkami, maji na Vasi ktzi blahodar-

ny ucéinek po delSim pouzivani? (uved’te, o jakou latku se jednd a formu kosmetického pfi-

pravku)

Nejvyssi pocet respondentl, 42,75 %, (Obr. 19) zvolilo, ze nepocituje zadné zmény
po pouzivani pfipravkll s uvedenymi netradicnimi latkami. Respondenti také uvedli,
o které ptipravky se jedna a jakou netradicni latku obsahuji. Nejcasteji byla uvedena ko-
nopnd mast s obsahem konopi, plefovd maska s obsahem cokolady, balzdm na rty
s obsahem aloe vera nebo vceliho vosku ¢i konopi. Dale respondenti zminovali télova mlé-

ka, krémy na ruce s obsahem ¢okolady nebo aloe vera a masazni krém s hadimi jedy.

Respondentt, kteti zvolili, Ze pocit'uji jen malé ¢i nepatrné zmény na kizi pfi delSim uzi-
vani pfipravkl s netradi€nimi latkami, bylo 40,58 %. Mezi ptipravky respondenti nejcastéji
uvedli pletové krémy s obsahem hadich jedi a konopi, balzamy na rty s obsahem vceliho
vosku ¢i aloe vera nebo Cokolady, télova mléka s obsahem cokolady nebo aloe vera
nebo také konopi. Také respondenti uvedli nepatrné ¢i malé ucinky u mydel s konopim

a intimniho gelu s ale vera.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

Celkem 31,88 % respondentli pocituje zmény na kizi po dlouhodobém pouzivani ptiprav-

ka s obsahem netradi¢nich latek, a to piedev§im u pletové kosmetiky S obsahem konopi

nebo hadich jed, mydel s konopim, télovych kréma s obsahem konopi ¢i hadich jedi

nebo Cokolady. Respondenti také pocituji zmény u télovych krémt a krémil na ruce

s obsahem vceliho vosku.

Ptesné 7,25 % respondenti uvedlo, ze pocit'uje spiSe zhorSeni stavu pokozky, a to u pleto-

vych krémi s obsahem vceliho vosku, aloe vera ¢i ¢okolady.
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Obr. 19. Zastoupeni respondentii dle uicinkii na kiizi

Jjednotlivych pripravkii s obsahem netradicnich latek.
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ZAVER

Tato prace se zabyva povédomim o netradi¢nich latkadch pouzivanych v kosmetickych pii-
pravcich. V teoretické ¢asti je pojednano o jednotlivych netradi¢nich latkach, které se déli
dle rostlinného a zivo¢isného ptivodu. Bylo zjisténo, ze kazda latka ma odlisné vlastnosti,
chemické slozeni a vyuziti v kosmetickych ptipravcich a v téchto ptipravcich také zastavaji

tyto latky rizné funkce, mezi které napiiklad patii ii¢inky na kazi.

Prakticka cast obsahuje prizkum trhu pomoci dotazniku, ktery se zabyva informovanosti
respondentti a vyuzivani netradi¢nich latek v kosmetickych pfipravcich. Dotaznik ma
demografickou Cast, ¢ast zabyvajici se vSeobecnym povédomim o netradi¢nich latkach
a Cast zamérenou na znalosti, uziti a u¢innost t€chto latek na kazi. Dotaznikového Setfeni
se zucastnili muzi i Zeny rizného veéku, avsak pievladaly zeny. OvSem Zeny a muzi nebyli
v dal$ich ¢astech dotaznikového Setfeni rozliSovani z toho diivodu, Ze opakované rozdéle-
ni na muze a zeny nemélo zdsadni vliv na vysledek prizkumu. V ¢asti, kterd pojednava
0 znalostech netradi¢nich latek v kosmetice, bylo zjisténo, Ze velké mnozstvi respondentl
ma povédomi o netradiCnich latkdch v kosmetice a povazuje tyto latky za latky,
které se Casto v kosmetickych ptipravcich nevyskytuji. Bylo zjisténo, ze respondenti si pod
vyrazem netradi¢ni latka v kosmetice predstavuji ptedevsim hadi jedy, konopi a ¢okoladu.
V ¢asti o znalostech pouziti a ucincich netradi¢nich latek v kosmetice bylo zjisténo,
ze vceli vosk uZivaji respondenti zejména v balzdmech na rty. S Aloe vera maji responden-
ti zkuSenost v krémech na ruce, maskach a pletovych krémech. Pievazna ¢ast respondenti
uvedla, Ze se nesetkala s hadimi jedy v kosmetice, ale mensi ¢ast respondenti uvedla,
ze se s hadimi jedy setkala v pletovych krémech, o¢nich krémech a sérech. Konopi re-
spondenti pouzivaji v télové, vlasové, pletové kosmetice, Cast respondenti uvedla,
7e konopnou kosmetiku nevyuziva. S kosmetickymi pfipravky s ¢okoladou se respondenti
setkali zejména v obchodnich sitich, a to ve formé cokolddové masky, masazniho krému
a télového krému. Co se tyka dlouhodobych Uc¢inkti na kazi pfi pouzivani piipravkl
s netradicnimi latkami, velké mnozstvi respondentti uvedlo, Ze nepocituje zadné¢ zmény.
Mensi skupina respondentli uvedla, ze pocit'uje malé ¢i nepatrné zmény pii delSim pouzi-
vani ptipravkl s netradi¢nimi latkami. Shrneme-li ziskané informace, miizeme konstatovat,
ze se netradi¢ni latky v kosmetice vyskytuji zcela bézné€, avsak respondenti si jejich pfi-
tomnost v ptipravcich ¢asto ani neuvédomuji. Tyto latky tedy pomalu ptestavaji byt latka-

mi netradi¢nimi a stavaji se béznou a oblibenou soucasti kosmetickych ptipravki.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLIOJ A ZKRATEK
SYN-AKE Synteticky hadi jed
uv Ultrafialové zareni

°C Stupen Celsia

KP Kosmeticky piipravek
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PRILOHA P I: DOTAZNIK
DOTAZNIK - PRUZKUM TRHU
Dobry den,

jsem studentkou Univerzity Tomase Bati ve Zling, a chtéla bych Vas touto cestou pozadat
o vyplnéni kratkého anonymniho dotazniku, ktery mi pomutze jako podklad pro mou
bakalatrskou praci zaméfenou na Netradi¢ni latky v kosmetice.

Dotaznik by Vam nem¢l zabrat déle nez 5 minut.

Dé&kuji za Vas cas a Vase cenné nazory.
Nikol Mrnustikova

1. Vase pohlavi:
a) Muz
b) Zena

2. Vas vék je:

a) Mezi 15— 20 lety
b) Mezi 21 — 30 lety
€) Mezi 31 —40 lety
d) Mezi 41 50 lety
e) Mezi 5160 lety
f) Mezi 61— 70 lety
g) 70 a vice let

3. Uz jste nékdy slySeli o netradi¢nich latkach v kosmetice?
a) Ano
b) Ne
c) Neuvédomuji si

4. Co si predstavujete pod pojmem ,,Netradicni latky v kosmetice“? (MuZete uvést
vice moZnosti)

a) Latky, které se Casto nevyskytuji v kosmetickych ptipravcich

b) Latky, které jsou v kosmetickych ptipravcich obsazeny a povazuji se za novinky

c) Latky, které jsou obsazeny v luxusnich fadach kosmetickych ptipravka

d) Neptedstavuji si pod timto pojmem nic

e) Nikdy jsem se timto nezabyval/la ani nesetkal/la

f) Jiné, uved'te prosim ...,

5. Které z uvedenych latek byste do této skupiny latek zaradili? (MuZete uvést vice
mozZnosti)

a) Kafr

b) Cokolada

c) Aloe—vera

d) Vceli vosk

e) Hadi jedy

f) Konopi



9)
h)

Kokos
Jiné, prosimuvedte............cooiiiiiiiiiiiia

6.V jaké kosmetice jste se setkali s netradi¢nimi latkami? (MtZete uvést vice
moznosti)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Oplachové kosmetice

Plet'ové kosmetice

Vlasové kosmetice

Détské kosmetice

Télové kosmetice

Dekorativni kosmetice

V zadné

Jiné, uved’te prosim............cccoovviiiiiiiiiiii,

7. Kupujete béZné kosmetické pripravky s netradi¢nimi latkami?

a)
b)
c)
d)

Ano

Jednou za par mésict
Ztidka

Nekupuji viibec

8. Znate kosmetické pripravky s obsahem latky aloe vera? (MiiZete uvést vice
moznosti)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Krémy na ruce

Mydla

Balzédmy a tyc¢inky na rty

Sampony a sprchové gely

Krémy na plet’, masky

Dekorativni kosmetika

Jiné, uved’te prosim ............coiiiiiiiiiiii

9. Uved’te kosmetické pripravky s obsahem véeliho vosku, které uzivate: (MuZete
uvést vice moznosti)

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Depilacni vosky

Balzdmy na rty

Pletové krémy

Rténky ¢i ty€inky na rty

T¢lové mléka

Jiné, uved’te prosim ...l

10. Setkali jste se s hadimi jedy v kosmetice?

a)
b)

c)

Ano
Nevim, nev§imam si slozeni
Ne

11. Pokud jste odpovédéli v otazce ¢. 10 ,,ano“, uved’te, o které pripravky se jedna:
(MiiZete uvést vice moznosti)

a)
b)
c)
d)

O¢ni krémy proti vraskdm
Pletové krémy

Masézni krémy

Hadi masti



e) Pletova séra
f) Télové mléka s hadim jedem
g) Jiné, uved'te prosim ........................

12. Pouzivate-li kosmetiku s obsahem konopi, uved’te, o kterou se jedna: (MuZete
uvést vice moznosti)

a) Intimni hygiena

b) Pletova kosmetika

c) Télova kosmetika

d) Vlasova kosmetika

e) Détska kosmetika

f) Oplachova kosmetika

g) Dekorativni kosmetika

h) Nepouzivam zadnou kosmetiku s konopi

i) Jina, uved’te prosim ...................oouennn.

13. Setkali jste se nékdy s cokoladou v kosmetice? (MiiZete uvést vice moznosti)
a) Na kosmetice u kosmeticky
b) Pi#i domacim pouziti
¢) V obchodé
d) Nikde jsem se s ptipravky s ¢okoladou nesetkal/la
e) Jiné, uved'te prosim ..................oeenene.

14. Vyberte formu kosmetického pripravku s obsahem ¢okolady, kterou znate:
(MuZete uvést vice moznosti)

a) Maska

b) Masazni krém

c) Tyc¢inka ¢i balzam na rty

d) Te¢lové mléko

e) Krém naruce

f) Pletovy krém

g) Dekorativni kosmetika

h) Neznam

i) Jiné, uved’te prosim .........................

15. Pokud pouZivate kosmetické pripravky s netradi¢nimi latkami, maji na Vas
blahodarny u¢inek po delS§im uziti na pokozku? (uved’te, o jakou latku se jedna a
formu aplikace)

a) Ano, pocit'uji zmény, uved'te jaké.................oooeeinn.

b) Ano, zmény jsou malé ¢i nepatrné, uved'te jaké...........................

€) Ne, nepocit'uji zadné zmény, uvedte jaké...........................

d) Ne, pocit'uji zhorSeni stavu pokozky, uved'te jaké...........................



