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ABSTRAKT

Tato diplomova préce je zaméfend na nabytek pro volny ¢as déti ve véku od 3 do 7 let. Pra-
ce charakterizuje obdobi ptedskolniho véku a zaméiuje se na zplsoby traveni volného ¢asu
u této veékové kategorie.

Dalsi téma, kterym se prace zabyva, je prostor, kde déti travi sviij volny ¢as a pozadavky na
jeho vybaveni. Popisuje naroky na nabytek, ktery déti ve svém volném Case vyuzivaji a zafi-
zeni, které se v interiéru pro déti objevuje. Prace rovnéZ hodnoti souc¢asnou nabidku détské-
ho nabytku.

Pro ziskani blizsich informaci byl proveden dotaznikovy prizkum rodict, ktery je v této
praci zpracovany, a na jeho vysledky je zpracovan navrh multifunkéniho nabytku pro déti,

kombinujici hru, tlozny prostor a pracovni plochu.

Klicova slova: détsky nabytek, predskolni vék, rodice, ergonomie, pokoj

ABSTRACT

This thesis is focused on the leisure furniture children aged 3 to 7 years. Work characterizes

the preschool period and focuses on ways of spending free time in this age group.

Another topic of work are concerned, it is a space where children spend their free time and
requirements for equipment. It describes the demands on furniture that children in their spa-
re time and used for pro-ment, which in the interior of children occurs. Work is also assess

the current range of child-ho furniture.

For more detailed information was a questionnaire survey of parents, which is treated in this
work, and its results is a proposal of multifunctional furniture for children, combining play,

storage and workspace.

Keywords: furniture for children, preschool age, parents, ergonomics, room
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UVOD

Piiroda nam sama prozrazuje, co je jediny smysl naseho zivota. Mit potomky a zachovat
daldi generace svého druhu. Clovek, jako nejinteligentn&j$i tvor na Zemi, ptidal tomuto
smyslu i dalsi hlediska jako vychovat, zabezpecit, postarat se, dat svym détem moralni, soci-
alni a dalsi subvenci.

Kazdy byl jednou ditétem. M¢l sviij svét plny snti, predstav, pohddek a hlavné her, ktery
bral velmi vazné. Hra byla jedna z nejjednodussich zptisobtl, jak si usnadnit zivot a odola-
vat vSem strastem a starostem, které jej provazeji. Bohuzel v dospélosti jsme si hrat zapo-
mnéli. Zapomnéli jsme, jak utéct do svéta snd, fantazie a na to, jak blahodarné na nas mize
pusobit odpoutani se od reality a myslenek kazdodenni prace.

Dlouho jsem ptemyslela nad tématem mé diplomové prace, az jsem dospéla k velmi atrak-
tivnimu a sou€asné komplikovanému tématu - Design détského ndbytku a to predevSim pro
ty nejmensi predskolniho véku, které jiz chapou okolni svét, ve své vlastni podstaté, ale
jeste je neopustil duch svobodné spontannosti a expresivniho vyjadieni.

Mou prvotni myslenkou bylo obsahnout détsky nabytek s ptidanou hodnotou, vytvofit né-
bytek s kombinaci zajimavych a potfebnych prvka pro déti v oblasti détského nabytku. Po
dikladném dotaznikovém Setfeni, které mé utvrdilo v ptivodni myslence, jsem se rozhodla
pro variantu multifunkéniho nabytku pro déti kombinujici jak ulozny, pracovni tak hraci
prostor pro déti. Mym zdmérem bylo vytvotit nabytek, skytajici nejvice moznosti pro proje-
veni détské kreativity, poskytnout tlozny prostor v détském pokoji, a také dat détem kus
nabytku, ktery se pro né stane tim nejoblibengjsim.

Mym cilem je rozvijet détskou ptfedstavivost, kreativitu i talent. D4t nejen détem, ale také

rodicim, novy pohled na feSeni samotného ndbytku a odbourat stary stereotyp.
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. TEORETICKA CAST
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1 VOLNY CAS - UVOD DO PROBLEMATIKY

Volny cas a hraje v zivoté ditéte zasadni roli. Spravné volnocCasové aktivity by mély déti
vést ke zdravému Zivotnimu stylu, osvojeni si pozitivniho socidlniho chovani a také k rozvo-
ji osobnosti. Tyto aktivity by také mély plnit nékolik diilezitych funkci, mezi které patii
funkce relaxacni, regeneracni, socialn¢ preventivni a predevsim funkce vychovna. Kvalitni
realizace zajmu a potieb ditéte prostiednictvim vhodné aktivity v jeho volném Case patii do
oblasti socialniho uceni. Volny ¢as nemusi hrat pouze vedlejsi roli béhem vyvoje ditéte, cas-

to se také muize stat jeho aktivizujicim Cinitelem. [1]

Zeyména od Sedesatych let minulého stoleti vzriistalo pozndni, jak vyznamnou oblasti zivota
a vychovy déti a mladeze se stava volny ¢as. Za volny Cas se povazuje Cas, kdy jedinec neni
pod tlakem zavazki, ale dobrovolné si voli ¢innost na zaklad¢ svych zdymt a pocit. V dét-

~~~~~

hloubeni pouze ur¢itych ¢innosti. [2]

1.1 Volny ¢as v soucasnosti

V soucasné dobé dochazi ke snizeni frekvence aktivit, stale vétsi pasivité a mensi naro¢nosti
volnoc¢asovych aktivit. Celoplo$né dochazi k poklesu ¢asu vénovanému vzd¢lavani a naopak
rustu pasivnich aktivit jako sledovani televize, nebo hrani pocitacovych her.

Volny ¢as mize byt také zdrojem nebezpeci. Velky vliv ma vyvoj spolecnosti a zptsob Zivo-
ta mladych lidi. Medializace soucasné generace déti prostiednictvim televize a pocitacovych
her vede nejen k poskozovani zdravi (zrak, nervova soustava), ale také ke zkreslenému po-
hledu na svét, ve kterém nasili a agrese nemaji na zivotu a zdravi nebezpeéné nasledky. Déti
tak ziskavaji dojem, Ze nasili je béZna soucast kazdodenniho Zivota, to dale vede k Sikané a

verbalni agresi na skolach.

Sougasti aktualntho projektu s nadzvem Neni ndm to jedno spoleénosti HenkelCR a Ahold,
byl priizkum zaméfeny na volny ¢as déti a zplsob, jakym ho travi. Na otazky odpovidalo
vice nez 1 500 déti a vysledky potvrdily, Ze Zivotni styl naSich déti se za poslednich pét let
zhorsil. Témét tietina Skolakt (31 %) nechodi do zadného krouzku, ptitom v roce 2005 to
byla pouha desetina (10 %). Roste i pocet téch, ktefi travi sviij volny Cas u televize (43%),

pocitacovych her nebo na internetu (30%). [3]
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1.2 Faktory ovliviiujici volbu volnocasové aktivity

Jako vyrazny faktor pii vybéru volnoCasovych aktivit pisobi prfedevsim rodinné prostiedi a
kazdodenni zplsob Zivota. V rodin¢ dochazi k zakladni vychové a vzd€lavani, rozvoji mezi-
lidskych vztaht a zakladni tvorbé hodnotového Zebticku v zivoté ditéte. Rodina mize pliso-
bit jako inicidtor a zaroven byt inspiraci a podporou v uskute¢néni volnocasovych aktivit.
Pomaha také vytvaret postoje, které si dit¢ formou spole¢nych ¢innosti rodiny postupné
osvoji. Klicem k pozitivnimu vlivu rodiny je z4jem ucit dité vyuzivat volny ¢as efektivne, na
zakladé rozumného rozhodovani, ovSem bez prehnané¢ho korigovani, kdy ditéti neni umoz-
néno jeho svobodné volby.

Nesmime opomenout na piistup samotného ditéte k dané aktivité. MozZnost seberealizace a
dobrovolna volba zajmové aktivity dava ditéti vétsi miru svobody a spokojenosti. Je nesmir-
né dilezité odhadnout spravnou miru svobody a vymezit ditéti hranice.

Vliv ma také socialni prostiedi, kamaradi a vrstevnici. Dité ovliviuji jedinci z jeho okoli,

pokud se urcité aktivité vénuji, je pravdépodobny zéjem o tuto C¢innost i z jeho strany.

1.3 Prostiedi volnocasovych aktivit

Skolak jiz netravi vétsinu volného asu pievazné hrou v jeho pokoji, ale za¢ind se seznamo-
vat s prostiedim $kolni druziny nebo navstévuje zajmové krouzky a kluby, umélecké a jazy-

kové skol. Nartstaji také navstévy u spoluzaka a kamarada.

1.4 Zpisoby traveni volného ¢asu

vvvvvv

jich realizace se neustale obméiuji a rozvijeji. Cinnosti, které déti provozuji ve volném case,

Ize délit riznymi zpsoby. Napiiklad podle zaméfeni mohou byt rozliSeny na aktivity:

kulturné orientované (navstévy divadel a vystav, cetba, vytvarna ¢innost),
e sportovn¢ orientované (aktivni sport, ndvstéva utkani, domaci prace),
¢ manudlné zamétené (kutilstvi, péce o zvite)

e introvertné — konzumni (odpocinek, sledovani televize, poslech hudby, ¢etba casopi-

sit). [4]
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2 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO DITETE

Obdobi ditéte od tii do Sesti ¢i sedmi let je velmi dilezitou soucasti zivota. Dité si osvojuje

navyky, zvyky, postoje, které mu s nejvétsi pravdépodobnosti zlistanou az do dospélosti.

2.1 Vyvojova psychologie ditéte

Cely svét ditcte je sousttedeén na jeho vlastni télo, ¢innost a hru. Jedna se o Uplny a nevédo-
my egocentrismus. Béhem prvnich osmnacti mésicti Zivota dochazi naopak k decentraci, az
nakonec dit¢ za¢ind samo sebe umist'ovat jako objekt do svéta sloZzeného z dalSich pfedmé-
ti. Pavodni svét ditéte je vSak zcela bez predmétt. Tvoii ho pouze pohyblivé a prchavé
obrazy, které se nahle vynotuji a zase se ztraceji. Bud’ se uz nevrati, nebo se opet objevi ve

zménéné podobg. [5]

2.2 Zakladni charakteristika

,Predskolak* opousti klid domova a vstupuje do kolektivu dalsich vrstevnik. V matetské
Skole se uci spoleCenskému chovani, uméni spolupracovat, spole¢né travit Cas, prozivat
smutek i strach. Také se zde vytvareji prvni pratelstvi a vztahy. Formuje se 0sobnost a
zrychluje se proces osamostatiiovani. Nastava rozvoj pohybové aktivity, intenzivniho smys-
lového i citového vnimani.

V péti letech se rozviji soucasné jemna motorika a za¢ind se vyhrafovat stranova orientace,
tzn., jestli dité bude pravak nebo levak. Nesmime opominat duleZitost funkce rodiny. Rodi-
¢e by neméli délat véci za n€j a méli by jej aktivizovat v rozvijeni motoriky. Nechavat dité,
aby si samo zavazalo tkaniCky €i cvi€it zru¢nost v mnohych hrach, nebo je také rozvijet v
kresbé. Kresba je dulezita a odrazi se v ni rozumovy rust ditéte. Koncem obdobi zna také
vSechny barvy, odstiny, tvary, apod.

Stavba téla ditéte se stale velmi méni. Dolni 1 horni koncetiny se prodluzuji, tudiZ se bacula-
tost méni ve Stihlost, vznikaji disproporce mezi ristem koncetin, trupu a hlavy. Hmotnost na
konci tohoto obdobi je cca 20-22kg. Dokoncuje se profezavani mlécnych zublim a rozviji se
podélnd i piicna klenba nohy. Osifikace kosti, asi ve véku Sesti let, se dovrSuje osifikaci za-
péstnich kiistek, coz ma vyznam pro rozvoj jemné motoriky. Objevuji se napadné pohlavni

rozdily. V obliceji se projevuji charakteristické rysy zdédéné po ptedcich. Oc¢ni fasy jsou
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stejné¢ dlouhé jako u dospélych, proto se zdaji nadmérné velké. Oboci je nedostatecné, vlasy
— svétlejsi nez v dospélosti, rozsifuji se ramena, chybi zuZeni v pase.
Za poslednich par let se vyrazné méni télesné vysky u Zen i muzi. Také se neskute¢né urychlil

proces dospivani a hlavné celkovy vyvoj mladé generace.

2.3 Projektivni vjemy

Piedstavy zmenSovani na dalku, sbihani obrazi do jednoho bodu aj. se objevuji az od sedmi
let. Dité pouze chape, ze tvar se méni podle stanovisté, ze které-ho se diva, ma predstavu
kresleni. Déti v tomto véku nerozeznaji velikost objektu. Starsi déti a dospéli ji naopak pie-

cenuji. Zajimavé je, ze Sesti az sedmiletému ditéti da dost namahy, aby porozumélo otazce,

ale kdyz ji jednou pochopi, podava mnohem lepsi vysledky nez dospély.

Obr. 1. Charakteristika pfedSkolniho ditéte
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2.4 Vlastnosti ditéte predSkolniho véku

Typickou vlastnosti je zarlivost a soutézivost. Soutézivosti je dit€¢ schopno az po té, co neni
zaméfeno pouze jen na sebe, ale dokaze vnimat i druhé a srovnavat je samo se Sebou. Ten-
dence vyrovnat se nékomu, zaujmout ho a byt lep$i, vznikd kolem patého roku a v dalSich
letech stale jenom sili.

Zarlivost ruku v ruce s laskou jsou predméty rodinnych vztahtl. Zarlivost nelze odstranit
pouze potlacit a minimalizovat. Mezi sourozenci je zarlivost dost béZzna a neni divu, proto-

ze objekt lasky je spole¢ny. [6]
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3 KREATIVITA

Tento pojem pochazi z latinského slova ,, creare”, coz znamena tvofit, vyplodit, rodit. No-
ve&jSi pojem kreativita je pak prevzaty z anglického ,, creativity “, ktery zavedl v roce 1949
na Americké konferenci psychologické asociace J. P. Guilford, jeden z nejvétsich teoretikti
tvofivosti. Vyjadrit vSak tvofivost pfesnou definici neni lehké, nebot’ se jedna o velmi sloZi-
tou lidskou vlastnost, ktera je jen stéZi pfesné definovatelna tak, aby byla zachycena cel4 jeji
podstata. Proto riizni autofi definuji tvofivost riizné, a to vétsinou pomoci zdiraznéni urcité
jeji slozky, ktera se jim zd4 byt nejvice dilezita.

Tvoftivost je jeden z velmi podstatnych podnét, ktery by se mél u ¢loveka stale rozvijet pro
pozdéjsi védecké ¢innosti a dalsi objevovani. Lidé kolem ditéte by méli tuto tvofivost rozvi-
jet pomoci nejriznéjSich her, vypravéni, kresebného projevu a pohadek. Dité by z nich mélo
mit potéSeni, nebot’ pochvala motivuje k dalsi tvofivosti.

V predskolnim obdobi dité spiSe napodobuje kreativitu ostatnich, chybi zde vnitini alterace
a spontannost. Dité prochazi tzv. fazi pseudokreativity. V pozdé&jsim véku se vSak rozvine
kreativita Uiplna, skutecna. Také si nedokédze zapamatovat celou situaci, udalost, predstavu,
proto improvizuje a tim tvofi. Dité se neustale vyviji, a proto je mu tfeba dodavat neustale
nové podnéty.

Tvoftivost jde ruku v ruce s hranim. Rozdil je pouze mezi tim, ze pii tvofeni je dulezity vy-
sledek - tvorba, ale pfi hie zalezi na samotném projevu hrani. Tvofivost a hra jsou pro roz-
voj ditéte velmi dulezité. Rozviji se talent, fantazie a cela fada dalSich schopnosti a doved-
nosti. Napiiklad pii he dité musi ve skupince komunikovat, domlouvat se s ostatnimi, musi
se naucit davat i pfijimat. Tvofivost dava kazdé lidské ¢innosti, zaroven i kresb¢, individual-
ni 1 spolecensky vyznam.

Vytvarné ¢innosti jsou spojeny s mySlenim, vnimanim, povahou, psychikou, piedstavivosti, s
celkovym pozndnim a chapanim. Dité¢ neumi v kresb& zachytit skutecnost dle strnulého po-
zorovani, ale zpracovava své vjemy a dojmy. To jak rozumi, zachycuje na papir. Kresleni,

jako proces, je dilezitéjsi nez samotny vytvor. [7]

3.1 Kresba

Dité pomoci kresby vyjadiuje sebe samo. Casto to jsou pocity a myslenky, které by jeste
nebylo schopné popsat prostymi slovy.
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Kresba vyuziva psychologie pfi ur¢ovani irovné psychického a intelektualniho vyvoje i pfi
hledéni pficin a terapii psychickych poruch. K tomuto ucelu existuji standardizované psy-

chologické testy. Prvni studie détskych obrazkl zacaly témer pied 85 lety.

3.2 Hra

Hra je stara jako lidstvo samo a ma vyznamné misto v zivoté Cloveéka. Je to ¢innost, pii niz
dochazi k pocitu radosti, relaxaci i vzdélavani. AvSak nemusi mit konkrétni smysl. Mark
Twain hovoti o tom, ze ,, prdce je vSechno, co clovek délat musi, a hra je vsechno, co ¢lo-
vek delat nemusi. “ [8]. Také jedno znamé ptislovi pravi: ,,Kdo si hraje, nezlobi.* [9]. Johan
Huizinga mluvil o hie, ktera ,je starsi nez kultura; at je totiz pojem kultury vymezen sebe-
nepresnéji, prece jen v kazdém pripade predpoklada lidskou spolecnost, a zvirata neceka-
la, az je lidé nauci, jak si maji hrat. Miizeme dokonce klidné Fict, Ze lidska civilizace ne-
pripojila k obecnému pojmu hry zadny podstatny znak. “ [10]

Ve hie probiha proces socializace. Odrazi slozité vztahy mezi ditétem a jeho Zivotnim pro-
stiedim, uplatiiuje se v ni prace i u€eni. Pro dité je zakladni psychickou potiebou. Dité si
hraje, i kdyZ je unavené nebo nemocné. Uroveii hry ndm umoZni pozorovat vyvojové
zvlastnosti. V psychologické klinické praxi je hra ,lécebnym prostfedkem®. V predskolnim
véku jsou aktualni volné hry, ale i hry s pravidly. VoIné hry si vymysli dit¢ samo. Mezi tyto
volné hry patfi i hry namétové, dalo by se fici ,,hry na néco®. Jde v nich v podstaté o napo-
dobovani skutecnosti. Repertoar hernich namétt se s vékem obohacuje. V pribéhu se zaci-
naji projevovat intersexudlni rozdily, tedy rozdilnost celkového razu herni aktivity u dévcat
a chlapct (ndméty her, vybér hracek, vybér partnerti). Koncem ptedskolniho véku zacne

dité odliSovat praci a hru. [11]
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4 DETSKY POKOJ

4.1 Specifikace a vyznam bydleni

Z psychologického hlediska je pro ¢loveka dulezity pocit vymezeného a ohrani¢eného pro-
storu, ktery ho chrani pifed okolnim svétem a ktery by méli ostatni respektovat. Potfeba
bezpeci a soukromi je diilezita pro kazdého, proto je 1 pro malé dité dobré, pokud z prosto-
rovych diivod nemtiZze mit vlastni pokoj, aby mélo vyhrazeno alespon vlastni koutek.
Détsky pokoj je vlastné maly byt v byté. Je to misto, kde déti provozuji spoustu rozmani-
tych ¢innosti, které zavisi na jejich véku, pohlavi a zajmech. Déti pottebu;ji sviij vlastni svét,
ve kterém si mizou bezpecné hrat, neruSené se ucit, klidné spat, piijimat navstévy nebo
prosté jen tak odpocivat a nebyt nikym a ni¢im ,,z venku* ruseny. Détsky pokoj by mél vSak
byt nejen privatnim kralovstvim déti, ale predevSim bezpecnyma funk¢énim mistem, kde se
budou citit dobfte. [12]

D¢éti velmi dobie vnimaji prostiedi, ve kterém vyrustaji. Jejich svét je plny fantazie, objevo-
vani a formovani pohledu na svét. Dokonalé spojeni bezpecnosti, funk¢nosti a designu mtize
vytvoftit kvalitni a harmonické prostiedi pro jejich pozitivni vyvoj. Dalo by se tedy fici, Ze
investice do prosttedi, ve kterém déti vyrustaji, je investici do budoucnosti.

Zatizovani détského pokoje miize byt uméleckym projektem, pii kterém se nekladou zadné
meze kreativit¢ a originalité¢. Naopak z pohledu déti ¢im origindlngjsi, tim vétsi sklidi
uspéch. Je dobré umoznit ditéti, aby se aktivné podilelo na zatizeni svého pokoje. Jen ten,
kdo ma moZnost si své prostiedi sdm vytvafet, se citi v tomto prostfedi doma. [13]
Vyvijejici se dité vyzaduje peclivou vychovu ve smyslu pohybovém, socialnim a hygienic-
kém, ale také spravny rezim zatéze patefe a pohybového ustroji a vhodny interiér. [14]
Charakter interiéru ur¢eného détem by mél vzdy zalezet na v€ku a pocétu obyvatel, jejich
pohlavi a v neposledni fad¢ také na vlastnostech prostoru. Détsky interiér by mél byt pro-
storny, svétly, vétratelny, bez-kolizni a dobte osvétleny. Vybaveni musi byt funkéni, prak-
tické a hlavn¢ bezpecné a zdravotné nezavadné, coz ovSem predstavuje v kazdém véku néco
jiného. Détsky interiér by mél poskytovat pocit bezpeci, soukromi a zdzemi a zarovei re-

spektovat individualitu kazdého jedince.
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4.2 Provozované Cinnosti

Détsky pokoj je pro dité tim, ¢im pro dospé€lého cely byt. To znamena, ze Cinnosti, které
dospéli provadi v celém byté (prace, spanek, pfijimani navstév aj.), se v pripad¢ déti museji
vméstnat na nékolik metrt ¢tverecnich. Détsky pokoj je v podstaté multifunkénim mistem.
Aby byl efektivné vyuzit veskery prostor, ktery bude splihovat vSechny predpoklady pro
spravny vyvoj ditéte, je potieba pokoj rozdélit do n€kolika tzv. funkénich zon. [15]

e Hraci zona — m¢la by byt umisténa mimo komunika¢ni tahy pokoje. D¢ti si rady
hraji na zemi, kde je k tomu dostate¢ny prostor

e Odpocinkova zona — dominantou je postel, ktera nemusi slouzit pouze ke spanku.
Déti ji vnimaji jako bezpe¢ny osobni prostor, kde mohou nerusené relaxovat nebo
Cist knihy. Nikdy by vSak neméla slouzit jako misto k uceni.

e Pracovni zéna — je tvofena stolem a zidli na dobfe osvétleném misté. Zpocatku
slouzi ke hram a kresleni, postupem casu i k u€eni. Zé6ny nemusi byt striktn¢ odd¢le-

ny, ale mohou se volné prolinat.

4.2.1 Hraci zona

Hraci zona by méla slouzit k pohybovym aktivitam a rozvijeni détské kreativity a fantazie.
Podle toho by mél byt prostor zatizen. M¢la by poskytovat dostatek volného prostoru, pro-
toze je zde ocekavan rychly a prudky pohyb déti. Tim se vyrazné zvysuje riziko urazd, proto
v jejim bezprostfednim okoli nesmi byt Zadny ndbytek s ostrymi hranami nebo volné poloze-
né predmety. Nejvetsi ¢ast této zony tvofi podlaha, proto by méla byt snadno Cistitelna,
mekka a tepld. V hernim koutku mohou byt umistény alternativni varianty sezeni jako kle-
kacky, sedaci vaky, zdvésna houpaci kiesla aj. V ptipadé, Ze jsou k dispozici dva détské
pokoje, je mozné, predevsim v raném véku, jeden z nich zafidit jako pokoj na spani a druhy
na hrani. Vyhody tkvi v tom, Ze v hern¢ maji déti vétsi volnost a v pokoji, kde spi, se 1épe
udrzuje potadek. Velmi oblibené je u déti kresleni a malovani, v raném véku navic ¢imkoliv
a na cokoliv. Aby se predeslo nezadoucim kresbam na sténach a nabytku, je mozné nainsta-
lovat do pokoje kreslici tabule nebo tzv. clipboardy. K vystaveni kreseb poslouzi nasténky,

napi. magnetické, které vznikaji natérem specialni barvy na zed. Ke zdravému vyvoji jedin-
ce patii mimo jiné pohyb, proto je vhodné umistit do pokoje zatizeni, jako jsou prolézacky,

lana, Zebtiky aj. [13]
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4.2.2 Odpocinkova zéna

Odpocinkova zéna mize byt kromé spani vyuzita jako misto k relaxaci, ¢etbé, poslechu
hudby aj. Dité se sem mtize uchylit po naro¢ném dni a na chvili prosté jen tak ,,vypnout®.
Kvalita spanku se odrdzi na jeho vnimani a nalad¢. Zdravy a vydatny spanek podpofti sprav-
ny vyvoj, naladu a schopnost ucit se novym vécem. To z velké ¢asti ovliviuje kvalitni a hy-
gienické luzko, dobie vétrana mistnost (z divodu velkého mnozstvi nabytku, hracek a texti-
lii v malém prostoru je détsky pokoj mistnosti s nejvétsi koncentraci formaldehydi), ale 1
umisténi postele v klidném prosttedi. Pti vybéru postele je tieba brat vzdy v ivahu veék dité-

te.

4.2.3 Pracovni zona

I ty nejmensi déti si rady kresli nebo modeluji z plasteliny. S rostoucim vékem se jejich tvir-
¢i schopnosti zvétsuji a s nastupem do Skoly ptichazeji domaci ukoly. Pro vSechny tyto ¢in-
nosti je potieba mit v pokoji vhodné vybaveni, samoziejme s ohledem na vék. Na momen-
talni potfeby ditéte v riznych obdobich jejich ristu mize dobie reagovat variabilni nabytek.
Plocha stolu by méla byt vySkové a uhlové stavitelnd, zidlicka rostouci (zména vysky i
hloubky). [16]

V kazdém véku ditéte musi byt jeho pracovni misto dostatecné osvétlené.

4.3 Prostor a jeho vliv na psychiku

Barevnost, ucelnost, napaditost a bezpecnost interiérii ma na vyvoj ditéte psychicky vliv.
Malé¢ dité je velky pozorovatel a prostiedi, ve kterém vyriista, ovlivni cely jeho dalsi Zivot.
Vybirdni ndbytku se fidi uritymi normami, moznostmi prostorovymi a financnimi, ale

zejména osobni znalosti charakteru a vlastnosti déti. [17]

4.3.1 Osvétleni

Osvétleni hraje v interiéru vyznamnou roli. Vhodna volba osvétleni zabranuje vzniku nad-
mérné a predcasné unavy, zvysuje efektivitu a kvalitu prace. Kvalitni osvétleni také znacné
snizuje riziko Urazi.

Vzhledem k tomu, Ze Skoldk by mél mit osvétlenu nejen pracovni plochu, prostor na hrani,
postel, ulozné prostory, ale i tmavé rohy mistnosti, centralni lustr uprostfed mistnosti pro

dostatecné osvétleni témeét nikdy nestaci. Je proto zadouci pouzit kromé centralniho osvét-
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leni s plynulym rozsvécovanim také bodové svétlo, které je vhodné umistit do blizkosti iz-
ka, kde ptisobi jako zdroj svétla pro nocni osvétleni.

At uz kviili Skole nebo jejich z4jmim, déti mladsiho Skolniho véku zacinaji travit vice casu u
pracovniho stolu. Z tohoto divodu je vhodné eliminovat zdroje negativnich vliva, které
Skoldk sdm nerozezna. Pravé takovym mtize byt Spatné, ¢i nedostateéné osvétleni pii praci.
Pro pracovni stil je vhodna kvalitni otocna lampa, kterd se snadno natoci a tim ptizpasobi
¢innosti ditéte, at’ uz je psani domaciho tkolu, ¢etba knihy ¢i malovani. Pravakovi ma svétlo
na pracovni plochu dopadat z levé strany, levakovi zprava. Pfinosem je také pfepinani jasu
nebo stmivac, ktery odleh¢i zraku a ztlumi Casto zbytecné ostré svétlo. Lampy umistény v
dosahu ditéte by mély byt vyrobeny z materidll, které se nezahtivaji a neohrozuji tak dité

popélenim.

4.3.2 Barvy

Barvy intenzivné ovliviiuji pocity a vnimani ¢lovéka. Podporuji détskou piedstavivost, cha-
rakter a inteligenci. V détském pokoji maji byt barvy veselé, jasné a hravé. Je vsak dilezité
zohlednit charakter a povahu ditéte. S vékem se paleta oblibenych barev méni. Dtive bylo
naprosto bézné rozliSovani pokojicki pomoci barev podle pohlavi déti, tedy chlapecky po-
koj modry, div¢i pokoj rizovy. V soucasnosti se od téchto stereotypnich barevnosti ustupu-
je a vyrobci produkuji nabytek v unisexovych barvach. Odbornici tvrdi, ze by v détském
pokoji méla byt zastoupena kazda barva spektra bez ohledu na pohlavi ditéte. Tmavym bar-
vam je lepsi se vyhybat, neptsobi ptili§ pozitivné na détskou psychiku.

Protoze barvy ptisobi na déti velmi intenzivng, je mozné rozdé€lit jednotlivé sekce v pokoyji
podle jejich funkce, v odpocinkové zoné jsou pouzity uklidiujici jemné pastelové barvy
(napf. zelend), u psaciho stolu jsou vhodné jemné, méné vyrazné odstiny podporujici kon-
centraci a soustfedéni (napf. Zluta) a koutek na hrani je rozveselen pestrymi barvami doda-
vajicimi energii (napt. ¢ervenou). Pokud je prostor maly, lze ho opticky zvétsit svétlymi
pastelovymi barvami. Je-li pokoj naopak pfili§ velky, mize byt zutulnén pouZitim sytych

barev. Nadmérna barevnost muze v§ak vést k dezorientaci ditéte. [18]
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4.3.3 Material

Materialy pouzité v interiéru uréeném pro déti by mély byt predevsim zdravotné nezavadné,
odolné a snadno udrZovatelné. Zaroveii musi splitovat normu CSN 91 0100 o bezpe&nost-

nich pozadavcich na nabytek. Nejcastéji se setkdvame se dfevem a plastem.

Drevény nabytek, pro ktery je typicka vysoka odolnost, trvanlivost a pevnost je i pies vel-
ky rozvoj novych modernéjsich materialti stale velmi populdrni. Lze vybirat z mnoha dievin
s odliSnymi nejen estetickymi, ale také pevnostnimi vlastnostmi. Povrchova tprava dieva
musi spliiovat evropskou normu CSN EN 71 pro upravu détskych hradek a nabytku. Nej-
vhodnéjsi je pouziti vodou feditelnych natérovych hmot, které maji nepatrné mnozstvi téka-
vych latek, odpatovani Skodlivych latek je tedy minimalni.

Plast je dalsim oblibenym materialem. Mezi jeho vyhody patii velka $kala barev a odstind,
nizka hmotnost a dobra odolnost vii¢i mechanickému poskozeni. Dalsi vyhodu pfedstavuje
jeho nizka cena. U plasth je dulezité dbat na zdravotni nezdvadnost. V soucasné dob¢ je
nejzpracovavanéjSim plastem polypropylén, pro ktery je charakteristicka tepelna stabilita,
zdravotni nezavadnost a mechanické odolnost.

Textilie a textilni dopliiky vétSinou pokryvaji velkou plochu détského pokoje. Textilie jsou
hojn¢ zastoupeny ve formé zavési, Calounéni, zaclon ¢i povleCeni. Jejich nevyhodou je,

stejn¢ jako u koberct, zadrZzovani prachu. [18]
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5 NABYTEK V DETSKEM POKOJI

Potieby a naroky ditéte se meni s tim, jak roste. Pii zafizovani jeho pokoje se vyplati myslet
daleko dopfedu a vidét v malém Skoldkovi budouciho studenta. Aby byl pokoj funkéni a
jeho vybaveni vydrzelo co nejdéle, je vyhodné pti zafizovani pouzit stavebnicovy nabytek.
Ten se sklada z jednotlivych elementd, které lze rizné kombinovat a vytvaret tak odlisné
varianty uspotfadani. Praktickym a dlouhodobym feSenim mize byt tzv. rostouci nabytek,
jehoz parametry jsou nastavitelné podle momentalnich potteb ditéte. Nabytek se musi vzdy
prizptisobovat ditéti a ne dit¢ nabytku. V détském pokoji dité spi, pracuje, hraje si a ma zde
spoustu véci, které musi byt nékde ulozeny. Tomu slouzi nabytek, ktery lze rozd¢lit do né-

kolika kategorii. Musi spliiovat urcité zasady a normy.

5.1 Druhy nabytku

5.1.1 LuZko pro piedskolaka

Pro ptedskolni déti je na spani vhodné luzko typu valendy. Tato lizka se vyrabé&ji ve velmi
Sirokém sortimentu, i jako dvoupatrova a dopInéna uloznymi prostory, psacim stolem nebo
s vysuvnou druhou lehaci plochou. Vyska lehaci plochy muze byt, vzhledem k détské posta-
v¢ nizsi nez u dospélych lidi tj. 300 — 450 mm nad zemi. Détem se tak bude Iépe usedat a
vstavat. Vyjimkou nemusi byt ani lizko umisténé vysoko. Takova jsou mezi détmi oblibena
a navic pod posteli tak vznika misto, které se da vyuzit k ukladani véci nebo jako hraci z6-
na. Pokud je vyska postele vice jak 300 mm nad podlahou, méla by byt do 10 let ditéte
opatfena zabranou proti padu. Minimalni velikost détského lizka je v tomto ptipade 800 x
1600 mm. [14] Obecné se kvuli ohybani chodidla doporucuje délka o 150 mm vétsi, nez
vyska ditéte. [13, s. 83]

Matrace zarucujici pevnou podpéru potiebnou pro spravny rist a stabilizaci patete, coZ se
déje do veéku 10 let. Matrace by méla byt z jednoho kusu, vyhovovat détské hmotnosti a mit
vzdusné jadro, které zajisti dobré odvétravani. [15, s. 66] Méla by byt opatiena snimatelnym
potahem s mozZnosti prani nad 60°C a leZet na klasickém lamelovém roStu. Zasadou je, ze
matrace je nutno menit i pfes dobrou hygienickou udrzbu po 5-7 letech. [13, s. 87- 90] Z
diivodu spravného odvétravani by méla postel stat na nozi¢kach. Pti vybéru postele je tieba

dbét na kvalitu, zpracovani a bezpecnost
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lizka. Hrany by mély byt u détského ndbytku z dostupnych stran zaoblené. Ostré rohy a
vy¢nélky by mohly byt pfi¢inou poranéni. Konstrukce lizka musi byt dostate¢né stabilni a
pevna, s vyuzitim kvalitniho a odoIného spojovaciho materialu, kterd odola i zivéjsim détem.

Materialy pouzité na povrchovou Gpravu musi byt zdravotné nezavadné. [19]

5.1.2 Stolovy nabytek

Vyska ditéte je urcujicim faktorem rozméra stolu. Zakladni rozméry je nutno volit ve spoji-
tosti se sedacim nabytkem. Na trhu je mnoho typd pracovnich stolii pro déti, vyhodna je
volba stolu s nastavitelnou deskou, ktery umoznuje variabilitu vySky pracovni plochy. Lze
jej zkombinovat s vySkove nastavitelnou zidli a nabytek pak mtize slouzit ditéti béhem celé-
ho dospivani. K pracovnimu stolu neodmysliteln€ patii prostor pro ulozeni Skolnich potieb.
Zasuvkovy systém pak muize byt pevnou soucasti stolu nebo Ize volit mobilni kontejnery.
Povrch stolu by mél byt snadno Cistitelny a antireflexni, aby nedochazelo ke zvysené zatézi
zraku. Hrany stolu, u kterych dochazi ke kontaktu s ditétem, by mé¢ly byt zaobleny. [13, s.
89]

Vztah mezi vyskou ditéte a vyskou sedaci a stolové plochy udava norma CSN EN 1729-1 :

Nabytek — zidle a stoly pro vzdélavaci instituce.

Stolovy nabytek pro batole
I malé déti by mély v pokoji mit stil, na kterém si mohou malovat, hrat a tvofit. Zcela po-
sta¢i maly stolek, mél by vSak byt pevny a stabilni proti pfevrhnuti a se zaoblenymi hranami.

Pokud ma slouzit i na hrani, pak je dobré, aby byl pfistupny alesponi ze dvou stran. [20]

Stolovy nabytek pro predskolika a malého Skolika

Idedlni rozmér pracovni desky pro predskolaky a malé skolaky je 60 az 75 x 120 az 140 cm,
vyska stolu ménitelna od 52 do 76 cm. [20] Dité¢ musi bez problémi dosahnout na celou
stolni plochu a mit pfi praci opfené oba lokty, coz podpofi spravny tlak ruky pfi psani nebo
kresleni. Polohovatelna deska by méla mit na spodni strané liStu proti padani predméta pii
naklapéni. Na kresleni jsou vhodné Sikmo stavitelné plochy, pfi¢emz sklon by mél byt nasta-
ven tak, aby dité pti kresleni mélo lokty ohnuté do pravého uhlu. Pracovni stil by mél byt
doplnén zasuvkami nebo kontejnery, aby mél Skoldk psaci potieby a skolni pomticky po

ruce. Nemél by chybét hacek na zavéseni aktovky.
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Obr. 2. Ergonomie spravného sezeni dle vysky ditéte
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5.1.3 Sedaci nabytek

Sedaci nabytek slouzi nejen pii praci, ale i pti détskych hrach a odpocinku. Slouzi k podpo-
e celého téla pii poloze vsedé. M¢l by umoznit pohodiné sezeni, pii zachovani fyziologic-
kych pochodt téla. Rozméry a tvar sedaciho nabytku musi umoznit volnou zménu polohy

sediciho. [21]
Pracovni zZidle

Pti spravném sezeni ma dit¢ opfené ob€ nohy o zem, piedlokti poloZzené na stole a od ra-
menniho kloubu by mél pii psani ¢i kresleni vychazet plynuly pohyb. Je-li nizka zidlicka a
vyssi stil, dit€é ma vykres pftilis blizko oc€i, je opfené o celé predlokti a zabraniuje tak plynu-
lému pohybu ruky. Naopak v ptipad¢ vysoké Zidle dité postrada oporu nohou, jez by mély
mezi stehny a lytky svirat pravy uhel. Nespravny zptsob sezeni u pracovniho stolu, kdy se
dité hrbi, hrudnik je stlaCeny, omezuje plicni dychani a zpisobuje nedostate¢né okysli¢ovani
krve, Casto také vede ke zvySené unavé a s postupem casu mtize byt pficinou vadného drze-

ni téla ditéte.

Pracovni zidle umoznuje v ditéti rozvijet tvoiivost. Vhodné jsou zidle s ménitelnou vyskou
sedaku a opé€radla. Podrucky ditéti umoznuji opfit si predlokti a tim snizit napor na patet a
ramenni svaly. Hloubka seddku by méla umoznit pohodIné sezeni na celé plose, sedak by
m¢él podpirat stehna a zaroven do nich netlacit, pro ptijemné;jsi sezeni je nejlepsi sedak ca-
lounény. Opérka zad by méla svym tvarem podporovat bederni patei koncit pod dolnim

uhlem lopatky a svym anatomickym tvarem podporovat bederni patet.
Détské kreslo

Détské kieslo byva casto spiSe dekoracnim predmétem, nebo hrackou v interiéru uréeném

détem. Je vhodné spiSe ke kratkodobému sezeni napt. pii sledovani TV.

Taburet

I u déti mladsiho Skolniho veéku je stale oblibené vyuzivani taburetu, ktery casto neslouzi
pouze k sezeni, ale stava se také soucasti détské hry. V nékterych piipadech mize taburet
poslouzit i uloznym prostorem. Pouziti taburetu je vyhodné v prostorach skonich krouzkd,
klubt a druzin, kde mohou byt taburety vzhledem k jejich malym rozmériim piesouvany po

prostoru a umoznuji tak vyssi interakci mezi détmi.
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Sedaci vak

Sedaci vaky se diky velkému mnozstvi polystyrénovych kulicek piizptisobi tvaru patete a
umozni tak pohodli témét v jakékoli poloze. Jsou vhodné pro regeneraci, rozloZzi totiz vahu

na celé télo rovnomerné, netlaci a nezabranuji tak pratoku krve. [22]

5.1.4 UloZny nabytek

Podle odbornikt maji déti hlubokou psychologickou potiebu potadku. Nachdzeni véci na
svych mistech jim pomaha Iépe se orientovat i pochopit a dodrzovat fad. Pfi navrhovani
uloZnych prostor je proto primarni dostupnost ditétem, jehoZ dosah je menSi nez u dospélé
osoby. Pokud to nebude splnéno, dité ulozny prostor vyuzivat nebude a navyky na ukladani
a péci o vlastni véci mu budou cizi.

Dostatek uloznych prostor je sice nezbytny, nicméné détsky pokoj by mél byt vzdusny s
minimem nabytku, aby déti mély dostateCnou plochu pro své oblibené aktivity. Aby mél
nabytek dlouhodobéjsi vyuziti, je vyhodné pouzivat stavebnicové systémy a s piibyvajicim
veékem jednotlivé elementy dokupovat. Nejcastéjsim fesenim uloznych prostor jsou uzavira-
telné skiiiky, police a zasuvky. Nevyhodou policovych systému je prach, ktery se na nich
usazuje. Véci ulozené na policich mohou piisobit neuspotadané a neuklizen¢.

Na ptedskolakovy hracky a sportovni potteby jsou vhodné plastové kontejnery na kolec-
kach, které si mize dité ke hie samo vytdhnout a uklidit, popt. zdvésné kapsare, které po-
mohou vyfesit nedostatek mista. Skolakovi piibyvaji jak uéebni pomiicky, tak i pfedmdty
potiebné k provozovani svych zalib.

Pozadavky na ulozné prostory se zvétSuji, proto by nemély u pracovniho stolu chybét za-
suvky a uzaviené skifiiky. S vékem rostou naroky 1 na ukladani obleceni a napft. sportovnich
potieb nebo hudebnich néstroji. Nezbytnou soucésti pokoje by méla byt prostorna knihov-
na. V pokoji by melo byt dostate¢né mnozstvi odkladacich ploch a poli¢ek na ucebnice,
DVD apod. [16]
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Obr. 4. Pasma dosahu u déti a dospélych

5.1.5 Doplikovy nabytek

Mimo vySe uvedené zakladni typy détského nabytku zde miZzeme zatadit design hracich
prvki a produktd rozvijejici predevsim détskou hru a kreativitu. Radime zde détské ku-
chynky, dilny, domecky, prodejni stanky, stavebnice a systémy urcené piedevsim ke zpest-
feni détské hry.

Tato oblast détského ndbytku a produkti je nepostradatelnym klicem ke spokojenosti kaz-
dého ditéte.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 ANALYZA- PREHLED TRHU

Nekolik let trvajici babyboom zptsobil zvySenou poptavku po détském nabytku, a tak
designéfi a navrhari obratili svou pozornost i na ty nejmensi. Diky tomu je nabidka stale
kvalitn&jsi a pestiejsi. Na tuzemském trhu figuruji ¢eské i zahrani¢ni firmy, které prezentuji
své produkty na vystavach a veletrzich v mnoha evropskych méstech jako je Praha, Brno,

Patiz, Kolin nad Rynem nebo Milano.

6.1 Zahranic¢ni trh

6.1.1 IKEA

Svédska firma se miize chlubit Sirokou nabidkou détského nabytku. Kromé nabytku pro
kazdou vékovou kategorii je zde k nalezeni i mnoho hracek, dopliki a textilii, které kazdé
dité jist¢ oceni. Pro spolecnost je typicky originalni design za nizkou cenu, které je dosaze-
no snizenim nédkladt pfi sestavovani vyrobkl pifimo uzivatelem. Obchodni domy spole¢nosti
jsou rozsifeny jiz po celém svété, v CR ma IKEA jiz Gtyfi pobodky. Prezentace produkti
probihd nejen formou katalogli s nabidkou, ale také na internetovych strankach a pomoci

mobilnich aplikaci. [23]

Obr. 5. a 6. Ukazka détského nabytku firmy Ikea
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6.1.2 Charles a Ray Eames

Velmi vyznamny je Svycarsky designersky par CHARLES & RAY EAMES. Vice nez pred
padesati lety tento par navrhoval pro svétovou firmu Vitra détsky sedaci nabytek z ohybané

preklizky.

Obr. 7. a 8. Design détského nabytku z pieklizky Charles a Ray Eames

6.1.3 Vibel

Vibel je francouzska spolecnost, ktera se specializuje na feSeni détskych pokojd, heren
a loznic vice nez 35 let. Vibel oteviel sviij obchod v Praze v roce 2004. Firma klade diraz

na individualni ptistup, osobity styl a diskrétnost. Respektuji osobnost Vaseho ditéte.
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Obr. 9 Vibel, pokoj s hracim domkem

6.1.4 Moretti Compact

woev

bec. Moretti Compact je italsky vyrobce détského nabytku. V ¢eské republice ma jeho za-
stoupeni 1 spolecnost FINEZZA design. Klade diiraz na ekologi¢nost, bezpecnost a zdra-

votni nezavadnost.

Obr. 10. Moretti Compact, détsky pokoj
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Obr. 11. Moretti Compact, pokoj pro vétsi déti

Na nasem trhu zatim stale chybi zastupci firem Haba nebo San Giorgio, které stejné jako
vyse uvedené firmy patii mezi $picky svétového designu, bohuzel i po strance finanéni. Do
kategorie levn&jsiho a zaroven méné kvalitnéjsiho nabytku se fadi produkty obchodnich
retézca typu ASKO, JENA apod.

6.2 Cesti vyrobci

6.2.1 Gazel

Gazel je Ceska firma se sidlem ve Zlin¢ a je zaméfena na produkci dievéného nabytku ze
smrkového, v poslednich letech i bukového dieva. Néabytek z masivu je vhodny predevSim
do détského a studentského pokoje. Jejich design, v severském stylu, je skladebny, jedno-

duchy a funkéni s dlouhou zivotnosti.
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Obr. 12. Nabytek Gazel, détsky pokoj

6.2.2 Dpd - Design pro déti

Dal§im piedstavitelem ¢eské firmy je studio ,,Dpd - Design Pro Déti®, které funguje od roku
2010. Studio ,,Dpd* se zaméfuje na navrh a realizaci détskych pokoji a prostor pro déti,

jakp jsou naptiklad matefské skolky.
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Obr. 13. Dpd- Détsky still

6.2.3 Domestav

Ceska firma, ktera sidli v Brné, vznikla v roce 1995 za uéelem nakupu a prodeje dievéného
nabytku. Od roku 1998 se firma zamétuje na vlastni vyrobu nabytku z masivu a v roce 2007
rozsifila svou nabidku také Slovensko. V dnes$ni dobé vyrabi nabytek ze smrkového, buko-
vého a borovicového masivu, ktery je oSetfen vodou feditelnymi laky s atestem na détské

hracky. Nabytek je variabilni a mize tak slouzit détem dlouhou dobu. . [24]

Obr. 14. Domestav, skiii k patrové posteli
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Obr. 15. Domestav, horni spani
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7 VYSLEDKY A ANALYZA DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Brunecky a Svancara ve svych skriptech uvadgji, ze dle Setfeni provedeného Vyzkumnym
ustavem obchodu v osmdesatych letech chee vétSina dotdzanych rodin nejkrasnéjsi obyvaci
pokoj, nikoliv pokoj détsky. Détem je vétSinou vénovan nejmensi pokoj v byté Casto s ne-
vyhovujici orientaci. VéEtSinu zafizeni tvoii ndbytek po rodicich nebo vlastnoru¢né zhotove-
ny. Zpravidla vSak nevyhovuje ergonomicky ani funkéné. DéEtsky pokoj slouzi k ukladéni
hracek, détského obleceni a pradla, psacich a Skolnich potieb, lizkovin. Zpravidla zde chybi
prostor na hrani, zdjmovou ¢innost a moznost piijimat kamarady. [25]

V soucasnosti uz toto tvrzeni neplati. S odstupem c€asu, rozvojem ekonomiky a zménou
socialnich pomért je situace vyrazné lepsi. Jak vyplyva z autorova priazkumu, rodicim ve
velké mife zaleZi na tom, aby byly détské pokoje krasné, funkéni a bezpecné, a zda se, Ze ty
tam jsou Casy, kdy byly jen skladiStém starého nabytku.

Do dotaznikového Setieni se zapojilo piesn¢ 131 respondent. Podminkou vyplnéni bylo,
aby byl respondent aktivni rodi¢, V jiném ptipadé byl dotaznik ukoncen a nezapocitavan.
Distribuce dotazniku probihala pfedevsim diky socialni siti Facebook, kde byla sdilend v
uzavienych skupinéch, cilenych na maminky s détmi, zjmové krouzky, apod. DalSim zdro-
jem sbéru informaci slouzily pravé zdjmové krouzky, mateiské skolky a kulturné vzdélavaji

zafizeni pro déti v predskolnim veéku.

Otazka ¢€.1 VaSe pohlavi?

zens [
Muz .

0 25 50 75 100 125

Zena 123 93%

Muz 8 6.%

Otazka €. 2- Vas vék?

(Primérny veék respondentt byl 35 let)
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Otazka ¢. 3- Kde Zijete?

Vesnice

Obec

Statutarni mésto
Krajské mésto

Hlavni mésto Praha

0 9 18 27 36 45 54

Vesnice

Obec

Statutarni mésto

Krajské mésto

Hlavni mésto Praha

Otazka €. 4- Kolik mate déti?

2[53]
‘3 a vice [14]
— Nemam déti [4]
1[60]
1 60
2 53
3 avice 14

Nemam déti 4

13

29

47

38

9%

22%

35%

29%

3%

45.8%

40.5%

10.7%

3.1%
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Otazka ¢. 5- Je alespon jedno z vaSich déti v predSkolnim véku?

Ano
Me
0 18 36 54 72 a0
Ano 88 67.2 %
Ne 43 32.8%

Otazka €. 6- Ma vase dité vlastni détsky pokoj?

———— Ne [20]

— Kazdé z déti [11]
Ano [100]
Ano 100 76.3 %
Ne 20 15.3%
Kazdé z déti ma vlastni pokoj 11 8.4%

Diskuze k otazkam ¢. 1 - 6.

Vysledky dotaznikového Setfeni potvrzuji zjisténi ziskand pomoci analyzy dat Google analy-
tics. Skupinu respondentd tvoii predevsim Zeny (94%). Primérny vék tazanych rodict je 35
let. Diky pfesnému cileni publikace a sdileni dotazniku na rodic¢e s détmi v predSkolnim vé-
ku, az 88% respondentii tento parametr slibuje. Tudiz jejich odpovédi na vybaveni détského
pokoje a pozadavky v oblasti designu nabytku pro déti jsou adekvatni. Obecné lze fici, ze s
postupem casu a navzdory vyssi porodnosti ubyva pocet déti v rodin€. 46 % rodi¢l ma
pouze jedno dité&, 41% ma dve déti a pouze 10 % vlastni tii a vice potomkd.

V rodinach s dvéma détmi vlastni zhruba polovina rodict détsky pokoj pro kazdé dité

zvlast', v ostatnim pripadé se vyskytuje pokoj pouze jeden.
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Otazka ¢. 7- Jakym nabytkem je vybaven pokoj vaseho ditéte?

Mabytek vyhotoven... _
Stary nabytek -
Kombinace vieho _

0 11 22 33 44 55 6B

Novy nabytek 56 42.7 %
Nabytek vyhotoveny na miru 30 22.9%
Stary nabytek 12 9.2%

Kombinace vSeho 46 35.1%

Otazka €. 8- Které zony se ve vasem détském pokojicku objevuji?

Hraci zona { hrac...

Odpocinkova zona ...

Pracowvni zéna | p...

0 24 48 72 96 120 144

Hraci zona (hraci koutek uréeny pro hru a dovadéni) 121 92.4%
Odpocinkova zona (postel, misto pro odpocinek) 122 93.1%
Pracovni zéna (pracovni stul a zZidle na ucent) 56 42.7 %

Otazka ¢. 9- Kde si nejcastéji hraje vase dité?

Pouze v détském p...
W hraci mistnosti...

Hraje si viude po...

0 21 42 83 B4 105 128
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Pouze v détském pokoji 16 12.2 %
V hraci mistnosti, ktera neni soucasti détského pokoje 16 12.2 %
Hraje si vS§ude po byté/domu 106 80.9 %

Diskuze k otazce ¢. 7- 9.

Az 81 % rodi¢u odpovedélo, Ze si déti hraji a vyskytuji se nejen v détském pokoji, ale vSude
po byté, ¢imZ nastava ukol vytvofit takovy design nabytku, ktery by mohl byt vyuZzivan
Vv kterékoli obytné mistnosti, aniz by narusoval estetiku interiéru.

K nejcastejSimu rozdéleni zon patii zona hraci a odpocCinkova, 93% procent rodicit odpove-
délo, Ze vlastni kombinaci téchto dvou z6n. Na druhou stranu postraddaji zonu pracovni,
ktera je nemén¢ dulezitd i pro ty nejmensi déti. Kazdé dit€¢ by mélo mit sviij vlastni prostor,
kde si maluje, modeluje, a nasledné pfipravuje do Skoly, ktery spliiuje ergonomické parame-
try v ramci rozvoje ditéte.

Rodict, kteti détsky pokoj jednoduse zafidi starym nabytkem, ktery se nikde jinde v byté
nehodi, je minimum. Piibyva naopak téch, ktefi ho vybavuji ndbytkem zcela novym, Casto

vyrobenym na miru. Pouze 30 % procent kombinuje oba zptisoby.

Otazka ¢. 10- Mate v détském pokoji dostatek tloZzného prostoru na potieby pro dité

(hracky, knihy, pomiicky, hudebni nastroje, apod.)?

Ano, bez problému

Vyuzivam ulozZného..

Ulozného prostoru..

0 10 20 30 40 50

Ano, bez problému 48 36.6 %

Vyuzivam GloZzného prostoru v jinych mistnostech, mimo détsky pokoj 16 122%

Jsem c¢astecné spokojen/a 44  33.6%
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Ulozného prostoru je nedostatek 28 214 %

Otazka ¢. 11- Jaké mate pozadavky na nabytek pro déti?

Trendy, moderni-
Funkéni, ergonomi...-
Rostouei s ditétem-

Koralitni-

0 19 38 5 78 95

Trendy, moderni 28 21.4 %
Funk¢ni, ergonomicky vyteSeny 93 71%
Rostouci s ditétem 59 45 %
Kvalitni 60 45.8 %

Otazka ¢. 12- Vyberte, ktery détsky nabytek vlastnite?

Knihovna

Box na hratky
Houpaci sit, houp...
Prolézacka, skluz...
Domecek, kuchyrika...
Kreslo

Kreslici stdl s 2...

Ostatni

o4 48 72 98 120

o

Knihovna 72 55 %

Box na hracky 118 90.1 %
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Houpaci sit’, houpadlo

Prolézacka, skluzavka

Domecek, kuchyiika, dilna

Kieslo

Kreslici stul s zidli

Ostatni

Diskuze k otazkam ¢&. 10- 12

35

30

78

45

82

19

26.7 %

22.9 %

99.5%

34.4 %

62.6 %

145%

Témet 100 % rodica se shodlo, ze funk¢ni, hygienické a bezpecné prostiedi pro déti je ne-

zbytné. Bylo prokazano, ze rodice vénuji zatizovani détského pokoje velkou pozornost a

povazuji za dilezité, aby dité mélo vlastni prostor, kde se miize realizovat. Nabytek by mél

byt ptredev§im ergonomicky, funkéni a kvalitni. AZ 50 % poZaduje nabytek rostouci

s dité¢tem a az 91 % respondentl se libi nabytek multifunkéni. Prioritn€é v kombinaci hraciho

prvku ¢i sedaciho nabytku s uloznym prostorem.

Otazka ¢. 13- Jakému materialu davate prednost ve spojitosti s nabytkem a zarizenim

v détském pokoji?

- |
PFirodni material... -
Lamino desky -

0 23 48 €9 g2 15

Drevo

Plast

87.8 %

28.2 %
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Ptirodni materidly- papir, textil, prouti, apod. 19 14.5 %

Lamino desky 37 28.2 %

Otazka ¢. 14- RozliSujete barevnosti dle pohlavi ditéte?

0 18 36 54 72 90
Ano, urcité 89 67.9 %
Ne, je mi to jedno 42 32.1%

Otazka €. 15- Jakym barvam davate v détském pokoji prednost?

Vesele, jasné, hrave
Trmave

Tlumeneé, jemné pa...
Bila

Kombinace vieho

0 20 40 &0 B0 100

Veselé, jasné, hravé 100 76.3 %
Tmavé 0 0%

Tlumené, jemné pastelové tony 28 21.4 %
Bila 35 26.7 %

Kombinace v§eho 14 10.7 %
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Diskuze k otazkam ¢. 13- 15

Podle ptedpokladi pii vybéru materialu do détského pokoje, davaji rodice prednost piede-
v§im dfevu a v mensi mife lamino deskach a plastu. V barevnosti se upfednostuji az v 80 %
barvy veselé, jasné a hravé. V menSim métitku se vyuziva barev tlumenych, jenmych paste-

lovych odstint a barvy bilé.

Otazka ¢. 16- Zajimate se o trendy v oblasti designu détského nabytku?

Ano 62 47.3 %

Ne 69 52.7%

Otazka ¢. 17- Pokud ano, odkud sbirate informace?

Propagace prodejc...
Casopisy o bydlen...
Internet, TV

Pratelé a znami

0 12 24 38 48  BO 72

Propagace prodejcti, vystavy 11 15.7 %
Casopisy o bydleni a designu 34 48.6 %
Internet, TV 62 88.6 %

Pfatelé a zndmi 26 37.1 %
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Otazka €. 18- Kolik jste schopni investovat do zakladniho, funkéniho vybudovani dét-
ského pokoje?

30.000 - 50.000 K& -

nad 51.000 K& .

0 19 38 57 76 95
10.000 - 30.000 K¢ 95 72.5%
30.000 - 50.000 K¢ 30 22.9%
nad 51.000 K¢ 7 53%

Otazka €. 19- Nakupujete novy détsky nabytek a doplitujete jim détsky pokoj?

Ano, utrdcim moc .. I

Ano, piiméfeng -
il

0 17 34 5 68 B85 102

Ano, utracim moc penéz, n€kdy i zbyte¢né 6 4.6 %
Ano, pfimefené 33 25.2%
Pouze pokud je to nutné, vzhledem k ristu ditéte 86 65.6 %
Ne 10 7.6 %

Diskuze k otazkam ¢. 16- 19

Povzbudivé je, Ze ze strany rodicl roste zajem o trendy détského nabytku a interiérd. Rodi-

¢e maji zajem o vétsi mnoZzstvi informaci tykajici se této problematiky. Nejcastéji vyuzivaji
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Casopisy o bydleni, internet a potady v televizi. Jako dalsi zdroje informaci uvadéli respon-

denti navstévy u pratel a propagaci prodejc.

Z hlediska vstupni ¢astky na zafizeni zakladniho, funk¢éniho vybudovani pokoje se pohybu-
jeme v ¢astce 10.000- 30.000 K&. 23 % uvedlo investici vyssi, V rozmezi 30.000- 50.000

K¢. Tento zéakladni kapital na vybudovani détského pokoje nartista pouze o nabytek, ktery

je potiebny vhledem k rastu ditéte.

Otazka €. 20- Nechavate vase dité vybirat nabytek do détského pokoje?

Mabytek vybiram v_.. -

Snazim se mu nech...

Ve je pouze na d... I

0 13 26 39 52 685 78

Ne, jen proto, zZe je dité malé 66
Nébytek vybiram vzdy sam/a 20
Snazim se mu nechavat moznost volby, ale pomadham s vybérem 45
Vse je pouze na ditéti 1

50.4 %

15.3 %

34.4 %

0.8 %

Otazka ¢. 21- Jste spokojen/a s nabidkou détskych produkti a nabytku na nasem tr-

hu?

Ano, wwhovuje mi to
Kombinuji s nakup...
Makupuiji jeding v...
Me

0 17 34 51 68 85

Ano, vyhovuje mi to 83 63.4 %

Kombinuji s ndkupem v zahranici 16 12.2 %
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Nakupuji jedin€ v zahranici 3 2.3%

Ne 29 22.1%

Otazka ¢. 22- Libi se vim multifunkéni nabytek?

"

0 24 48 72 98 120
Ano 119 90.8 %
Ne 12 9.2%

Otazka ¢. 23- Jaka kombinace z uvedenych détskym produktia by vas oslovila?

Hraci zabavne cen...
Sedaci nabytek + ...
Knihovna + dlozny...

Ostatni

0 15 30 45 &0 75

Hraci zdbavné centrum (napi. houpacka, domecek) + ulozny prostor 75 57.3%
Sedaci nabytek + ulozny prostor 5, 42%
Knihovna + tloZny prostor 40 305%

Ostatni 6 4.6 %
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Diskuze k otazkam ¢. 20- 23

Z prizkumu dale vyplyva, ze zatizovani pokoje konzultuji s détmi v zavislosti na jeho véku,
pokud je mozné, nechavaji moznost volby a vybéru na détech. Détskou fantazii a kreativitu
je tieba podporovat a dobry design miize skvéle pomoci. Bude-li dit¢ odmalicka v kontaktu
s ,,designem®, da se predpokladat, Ze k nému bude mit kladny vztah i v dospélosti. Pro dité
a jeho psychickou pohodu je dulezité, aby se ve svém pokoji citilo pfijemné, tak jako se
dospéli chtéji citit ve svém obyvacim pokoji, proto by mu nikdo nemél branit, jestlize chce
mit na Cerstvé vymalované stén¢ obrazky svych oblibenctl.

Rodice byli pfi poskytovani informaci velice ochotni, je tedy vidét, Ze se o problematiku
zajimaji a zalezi jim na tom, v jakém prosttedi jejich déti vyrtstaji. To potvrzuji 1 zvySujici se
vynosy dotazanych firem a rostouci trend poptavky po détském nabytku.

Ackoli se poptavka po détském nabytku zvySuje a vyrobci na to kladn€ reaguji, tuzemsky
trh jeSté neni nasycen. Zatimco Skala luxusniho nabytku zahrani¢nich renomovanych firem je
pomérné¢ velika, zastoupeni kvalitniho, avSak finanéné dostupnéjsiho nabytku je mizivé. Na
¢eském trhu by tedy rozhodné nasel uplatnéni nabytek levnéjsi, nejlépe z ,,dilen” Ceskych
nabytkaid. Tuto myslenku podporuje i vysoké procento rodict, ktefi v dotazniku uvedli, Ze
nabytek v détském pokoji je vyroben na miru.

Firmy se v dnesni dobé ¢im dal vice specializuji na bezpecnost, ergonomii, design a vyznam
vyrobku pro spravny rozvoj ditéte. Pokoje jsou doplnény o prvky podporujici fyzickou akti-
vitu, u malych déti zejména prolézacky, lana apod. Patrné je to naptiklad na palandach, kde
ptibyly skluzavky a provazové zebiiky. Rostouci nabytek, zejména zidle a stoly, se stava
béZznym vybavenim détskych pokoji. Ten je z hlediska dlouhodobého a kvalitniho zatfizeni
pokoje vhodnym feSenim.

Respondenti v 91 % velice pozitivné reagovali na variantu multifunk¢éniho nabytku pro déti.
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I1l. PROJEKTOVA CAST
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8 STANOVENI CIiLE

Ve vSeobecnosti miizeme fici, ze na zéklad€ vlastnosti kazdého hraciho predmétu ¢i nabytku
pro déti by méla byt piedevsim bezpecnost, spolehlivost, zabavnost. Zaroven by méla nabi-
zet rozvoj schopnosti, ¢i podporu vyvoje ditéte. Variabilnost a s ni jednoducha nastavitel-
nost je dalsi oblibena piednost détského nabytku. Nezanedbatelnym ¢islem je rozhodné vol-
ba spravného materialu, vhodného pro détsky svét. Ekonomické stranka navrhu je také ur-

Cujicim faktorem pro vyber a koupi nabytku pro déti.

8.1 Hlavni Kkritéria

e Bezpecnost: absence ostrych hran, vhodny a détem piijemny material

e Technicka nezavadnost: stabilnost, pevnost a trvanlivost konstrukce

e Hygienick4 nezdvadnost

e Jednoduchost: podpora fantazie a predstavivosti (zabranéni konkretizace)

e Variabilnost: moznost mnohotvarnosti zdbavnych ¢innosti

e Primétenost k veéku ditéte: hraci prvek je adekvatni k vyvojové trovni ditéte
e Vychovna hodnota: podpora k aktivni Cinnosti

e Vkus a estetika

8.2 Hlavni mySlenka

Impuls, ktery mé vedl k navrhu détského nabytku, a zaroven hraciho objektu, bylo samotné
prostiedi déti. V poslednich letech jsem jimi obklopena pomérné asto. Cas, straveny s nimi,

mi odkryl nékolik vaznych skuteénosti a donutil mne se nad nimi zamyslet.

Dnesni tradi¢ni spole¢nost podléha civiliza¢nim trendem nedostatku pohybové aktivity a to
nejen u déti. Za pripomenuti stoji, ze vychovu ditéte ovliviiuje nejen rodina, ale také spolec-

nost, ve které vyrusta.

Rodic¢e podporuji marketingovy trh, nezalezi jim na tom, jaky negativni vliv na déti détska
hracka, pfedmét, ¢i nabytek vyvola. Rodice nechrani své dité¢ pred negativnim vlivem
masmédii, tim narusuji optimalni rozvoj ditéte, pfiCemz neptiznivé plisobi i na jejich bu-

doucnost.
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Mym cilem préce je vytvorit design pro déti, ktery reaguje na pozadavky rodicu, pfinese na
trh neotfely inspirativni design, ktery bude zajimavy nejen pro samotné déti, ale také uzitec-

ny pro rodice.

Na zéklad¢ dotazniku a pruzkumu trhu jsem navrhovala design détského nabytku, multi-
funk¢ni nabytek, konkrétné kombinaci tlozného prostoru, hraciho prvku a pracovni zony

pro déti.

8.3 Cilova skupina

V m¢ predesl¢é bakalatské praci jsem se vénovala détem nejmensim, novorozenctim. Navrhla
jsem détskou postylku, spliujici predev§im pozadavky na psychomotoricky vyvoj ditéte,
finan¢ni dostupnost v ramci pofizovaci ceny, mobilitu produktu, nenaro¢nost z hlediska
konstrukce. Zaroven byla v praci splnéna piisna kritéria na ergonomii, bezpecnost produktu

a jednoduchost a prakti¢nost v samotném uzivani.

Pokud to bude mozné, chtéla bych co vyuzit tvaroslovi, které jsem pouzila v bakalaiské
praci tak, aby ptipadné vznikla série designu détského nabytku, ktera se bude moci prezen-

tovat spolecné a vzajemné se doplnovat. Neni to vSak podminkou.

V diplomové praci se zabyvam détmi vétSimi. Jde o vékovou skupinu predSkolnich déti, ve
véku 3-7 let. V tomto veéku ditéte se presouvame do vlastnich détskych pokoji, zafizovani
tfi zakladnich zon pro déti- hraci, odpocinkové a pracovni. Je to veék, kdy zacinaji byt déti
velmi kreativni, pouZivaji vlastni mysleni, snazi se ptizpisobovat dospélym a méla by se jim
vénovat dostatecna pozornost. S vékem ditéte se méni jeho potieby velice rychle, diky to-
muto disledku je potteba pfijit na trh s né¢im, co bude riist spolecné s ditétem, idealn¢ aby
kone¢ny design neziistal jen détskym nabytkem, ale zlstal v prostiedi vaseho domu spolu se

vzpominkami co nejdéle.
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9 REALIZACE DETSKEHO NABYTKU

Pro svou diplomovou praci jsem si zvolila téma design pro déti. Toto téma je pomérné $ir0-
ké, zdmérné. Mym pianim bylo, po dikladném dotaznikovém Setfeni, reagovat na podnéty

rodict a navrhnout to, co chtéji vyuzivat a nakupovat svym détem.

Mou hlavni prioritou a mysSlenkovou linii bylo vytvoteni decentniho produktu, ktery nemusi
na prvni pohled zafit jasnymi barvami, blikat svétylkama, a lakat pouze déti. Vnimani déti a
dospélych nejen k vécem je pomérné slozita zalezitost. Kdo tvrdi, Ze vSe, co je barevné a
lesklé, se jisté bude détem libit. Zijeme v 21.stol, stoleti moderni technologie, jednoduchych
tvart, kiivek, obklopujeme se kvalitnimi materidly, vlastnime vkusné zafizené byty. Je na
Case prinést moderni design také do détskych pokojii a nestydét se za rozhazené détské

hracky po byté€, vzdyt’ ity jdou esteticky navrhnout.

Pied skoncenim dotazniku probihala resSerSe détského nabytku, sbér inspiraénich zdroju a
zacaly vznikat prvni skici. Obecné Ize shrnout postup prace na tvarovani a design produktu,
ktery se na jednu stranu tvari jako détsky nabytek, na stranu druhou zapada do interiéru
dospélého ¢loveéka. Tudiz produkt, ktery nebude mit rychly konec v garazi, ve formé zbave-

ni se jej na vyprode;ji ¢i obdarovanim kamaradky.

Multifunkcni ndbytek, zabava, vyvoj, estetika a funkce, slova, ktera jsem méla stale na pa-

méti pii vyvoji této prace.

9.1 Navrhy a rozpracovani vlastniho FeSeni

Névrh, ktery jsem se rozhodla zpracovat ve své diplomové praci, se fadi do détského nabyt-

ku. Uzivateli by mély byt déti v rozmezi véku od 3- 7 let, tedy v obdobi piedskolniho veku.

Jedna se o tii-dilny set nabytku, ktery by mél fungovat jak v celku, tak kazdy dil samostatné.
Rozviji a kombinuje tfi zékladni principy. Prvni, nejdominantné;si je tlozny prostor. Postra-
dame jej vzdy a vSude, at’ uz se jedna nebo nejedna o déti. Konkrétné deti maji stale nepie-
berné mnozstvi dileZitych hracek a oblibenych her, a kazdd véc by mél mit své misto.
Z hlediska vychovy bychom m¢li na ditka apelovat, aby si své véci uklizely a tim nastolili
svému détskému bezstarostnému Zivotu disciplinu a zodpovédnost. Druhou ¢asti je vytvo-
feni pracovniho prostoru pro déti. Kombinace pracovni plochy a sedaciho nabytku, kterou

budou déti vyuzivat predevSim k tvofeni, malovani ¢i ¢teni knih. Takového aktivity
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v ptedskolnim veéku ditéte netrvaji dlouho, déti jsou rychle nasyceny aktualni ¢innosti, proto
zde nejsou tak pfisné ergonomické pozadavky na zpracovani pracovniho stolu a sedaciho
nabytku napf. jako u Skoldka. Posledni Casti je komoda, ulozny prostor, pracovni plocha.
Tento dil by mél slouzit pfedevsim k volné tvorbé. Zastavam ten ndzoru, Ze déti maji obrov-
skou fantazii a kreativitu. Napiiklad z oby¢ejného klaciku z lesa dokazou udélat bublinkovy
kulomet nebo nadobi na vatfeni. V mych ocich by se tento kus nabytku dal vyuzit pravé ke
hie, ve form¢ détské kuchyiky pro mladé divky, ¢i dilny pro velké kluky, zalezi pouze na
nich, ¢im skiinku naphni a jak ji budou vyuzivat. V kazdém piipadé tlozného prostoru neni

nikdy dost.

Po vymysleni principu uZivani a kone¢né vize détského nabytku jsem tento model zpracova-
vala dle pozadavki na ergonomii vi¢i véku a vysce ditéte a zacala jsem davat navrhu pro-
porce. Kazdy z dilu ma jisté omezeni a zasady na velikosti a mym ukolem bylo vSechny tyto

informace skloubit a vytvoftit vkusny, ale funk¢ni celek.

Ridila jsem ve véku déti od 3 do 7 let, odpovidajici vyice 100- 130 cm. Vysledna varianta

by méla uspokojit vSechny uzivatele napfi¢ této ve€kové hranici.
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Obr. Hledani proporci a ur¢eni velikosti

Naésledné ptichazi na fadu vyiesit uchyceni jednotlivych dilu na sebe a navrh podnozi a no-
zek u stolu tak, aby mezi sebou nabytek korespondoval. Zaroven bylo velmi dillezité zacho-
vat pfedchozi stanovené velikosti, pfedevsim vysku, sitku stolu, vySku pracovni desky, vys-

ku sedaci plochy, vzdalenost mezi vySkou hrany pracovni desky a sedaci plochou, apod.

Uchyceni stolu na spodni tlozny dil jsem navrhla cilen¢ bez jakéhokoli spojovaciho materia-
lu a myslim, Ze z hlediska tvarovani a sloZitosti, jednoduse a ucelné. Tvarovy vyfez nohou u
stolu bude korespondovat s vyiezem na spodnim dilu tlozného prostoru, kdy pii zkomple-

tovani obou kusti dohromady se tyto dva dily na sebe shora nasadi.

Apelovala jsem na dostate¢nou délku zasunuti obou c¢asti do sebe, z hlediska bezpec¢nosti.

Myslim, Ze rozmér 150 mm je pro tyto proporce dostacujici.
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Obr. 17. Varianty podstavy

Samoziejmosti bylo vytvofit samotny tvar podnozi a nozek, jehoZz postup je znazornén na
Obr. 17. Pfi vybéru jsem se rozhodovala nejen intuitivné, ale také s dirazem na stabilitu a
bezpecnost. Mirné konické tvarovani podnozi fesi obé tyto teze. Rozhodla jsem se pro vari-
antu oznacCenou fimskou ¢islici V. Diky tomu jsem docilila podobnosti tvarového feSeni
s mou predchozi bakalaiskou praci, tudiz budu moci tyto dva projekty prezentovat spole¢-

W

ne.
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Obr. 18. Tvarova studie podnozi a nozek
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Poslednim tikolem bylo ptijemné zpracovat ¢elni stranu navrhu tak, aby byla nejen atraktiv-
ni, ale také funkéné dotaZena. Potykala jsem se zde s problémem pfilis malych nebo naopak
velkych uloznych prostor. Nadmérnd geometrizace a fad, pasobil studené a stereotypné. Ve

vysledku jsem chtéla navodit usporadanost, pravidlo, ale zaroven hravost a ptekvapeni, co
se za kterymi dvirky skryva.

V kombinaci s rozdélenim ¢elni strany na tlozné prostory, piichazi na fadu vybér vhodnych

uchopi a feseni otevieni jednotlivych boxt a Suplikd.

Zamérné, z hlediska bezpec€nosti v oblasti détského nabytku, jsem nepouzila Zadné vy-
stouplé tchyty ani madla. Otevirani jsem navrhla formou vytrezli pfimo do materialu. Stejné
tvarové vyfezy jsou taktéz umistény v bocni stran€ na pracovnim stole pro snadny tichop a
piesun, stejné tak dopliuji sedaci plochu, ktera je rovnéZ navrzena jako samostatny tlozny

box.

/A VI /A | R | R A | /A VR T

Obr. 19. Navrh rozvrzeni ¢elni strany
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9.2 Vizualizace vysledné varianty

Obr. 20. Vizualizace ¢elni strany ve sloZeném stavu
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Obr. 21. Vizualizace v rozlozeném stavu 1

Obr. 22. Vizualizace v rozloZzeném stavu 2



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 60

Obr. 23 Vizualizace detailu feSeni bo¢ni strany ulozného prostoru

9.2.1 Material

Pouzité materialy maji vliv nejen na kone¢ny vzhled vyrobku, ale i na jeho technické a este-
tické vlastnosti, konstrukci, zpisob vyroby a také cenu. Pfi vybéru materidlové skladby vy-
robku byly tedy zohlednény jak technické a estetické vlastnosti danych materialu, tak i jejich
cena a v neposledni fad¢ také moznost vytvoreni racionalni konstrukce.

Nosnou ¢ast vyrobku tvoii dievo — pieklizované desky - latovky. Latovka mé lepsi mecha-
nické vlastnosti, nez Castéji pouzivana dievottiskova deska. Pfitom je cenové dostupngjsi,
nez napiiklad sparovka, jejiz ptirodni vzhled diky povrchové dyze pfipomina.

Latovka je pteklizovany material, ktery je vyroben oboustrannym oplastovanim lanovkové-
ho stfedu dyhami. V ptipad¢ pouzitého materialu je lanovkovy stfed vyroben z rostlého
smrkového dfeva, ktera je oplastovan topolovou dyhou, jejiz vlakna vedou kolmo k lanov-
kovému stedu. Jako vrchni material je pouzita dyha (smér vlaken je shodny se smérem vla-

ken stfedni vrstvy).
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Tento material ma dobré mechanické vlastnosti (ve srovnani s ¢astéji pouzivanymi aglome-
rovanymi materialy), ma dobrou tvarovou stalost a zachovava piirozeny vzhled dieva. Diky
niz§imu mnozstvi pouzitého lepidla neemituje do okoli takové mnozstvi volného formalde-
hydu jako napftiklad dfevottiskové desky.

Samotny material je dobfe vodéodolny, i pfesto je povrchova tGprava surového dieva do-
koncena nitroceluldzovym nastiikem (zékladni pojivo je pfirodniho ptivodu, patii mezi nej-
Castéji pouzivané finalni upravy hracek, nabytku pro déti), ktery se vyrazn€ podili na jeho
estetickych vlastnostech, a to na fyzikédlné-mechanickych vlastnostech povrchu nébytku (je-
ho tvrdosti, odolnosti vii¢i otéru, odéru, vlhkému a studenému teplu, svétlostalosti) a odol-

nosti vic¢i pasobeni studenych kapalin (vodé€, ovocné §t'aveé, mléku, slinam, potu,...).

9.2.2 Barevnost

Diky mé hlavni mySlence vytvofit esteticky piijemny kus détského nabytku zastavam varian-
tu zpracovani v barvé piirodniho dieva a barvy bilé. Tato kombinace je pfijatelna pro obe
pohlavi jakéhokoli véku. Da se lehce kombinovat s jinym nabytkem a barevnosti v pokoji

dle potieby.

9.2.3 Technicka dokumentace
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Obr. 24. Technické parametry ulozného prostoru
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Obr. 25. Technické parametry psaciho stolu
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Obr. 26. Technické parametry sedaciho nabytku
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Obr. 27 Technické parametry nabytku ve sloZzeném stavu
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Obr. 27. Ergonomicka studie s ditétem ve veku 3-7 let ( 100- 130cm)
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ZAVER
Diplomova prace se zpracovava téma design pro déti. Toto téma jsem si vybrala zdmérné a

s velkou radosti jsem si opakované rozsitila obzory a vzdélani v problematice déti a détské-

ho designu.

Mou hlavni mySlenku utfidil dikladny prizkum trhu, kterého se zacastnilo pomérné hodné

rodict, a jejich odpovédi jen utvrdily mou ideu.

Cilem mé prace bylo inven¢nim zptisobem navrhnout détsky nabytek tak, aby kombinoval
postradajici tlozny prostor, zastaval funkci pracovniho mista se sedacim nabytkem a zaro-
ven daval prostor ke kreativni détské hie. Prioritni pro mne bylo, aby design nabytku neo-
mezoval jeho uziti pouze v détském pokoji, ale mohl slouzit 1 nadale, kdekoli v obytné mist-

nosti, ve form¢ ulozného prostoru.

Vysledny navrh splituje vSechny pozadavky zadané v tvodu prace. Je dikladné zpracovan
tak, aby jej mohlo bezpecné vyuzivat nejen dit¢ od véku 3 let, ale také dospély. Diky této
kombinaci je findlni uprava a design nabytku velmi jednoduchy. Zvoleny material odpovida

predpistim a zatizeni, které vznika pii vyuzivani prvku détmi.
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