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Uvod

Tématem mé bakaldiské prace je spoluprace rodiny, Skoly a vychovnych instituci
pti feseni vychovnych problémut. Uvédomuji si, Ze je na danou problematiku mozno pohlizet
zmnoha uthlti a Ze v oblasti vzdélavani a vychovy doslova ,,vSechno souvisi se vS§im®.
Z divodu omezeného rozsahu bakalatrské prace jsem se proto rozhodla soustiedit predevsim

na popis vychovnych moznosti rodiny a Skoly a soucasny stav spoluprace mezi nimi.

Zvlastni pozornost a spolupraci vychovnych subjektd nepochybné potiebuji zaci
se specifickymi poruchami uceni ¢i vychovnymi problémy. I této otazce je v praci vénovan
patficny prostor. Kromé analyzy pficin a pfiznakl jednotlivych poruch jsem se snazila popsat,
jak konkrétné tyto poruchy komplikuji vzdélavani postizenym détem, jaké jsou vhodné

zpusoby jejich napravy a jakou konkrétni spolupraci vSech zainteresovanych stran vyzaduji.

Stejné jsem pristupovala ke kapitole tykajici se vychovnych problémi, které ptinaseji
socialné patologické jevy se u déti a mladeze. Mezi takové jevy patii naptiklad zaskolactvi,

Sikana, drogové zavislosti, kriminalita a né€které dalsi, na které v této praci jiz neni prostor.

Druhd ¢ast prace obsahuje drobny prizkum konkrétni vychovné spoluprace na dvou
breclavskych Skolach — zékladni Skole a obchodni akademii. Sestavila jsem dotaznik
pro rodice zakl a studentd, ktery mél ukazat ptistup rodi¢t ke vzdélavani jejich déti a miru
ochoty jejich spoluprace se Skolou. Dotazniky jsem posléze zpracovala a jejich vysledky

zobrazila v tabulkach a grafech.

Za ucelem ziskani novych praktickych poznatkti jsem dale pouzila metodu rozhovoru
s vychovnou poradkyni zdkladni Skoly a metodu fizené diskuse se studenty a ucitelkou

posledniho roéniku obchodni akademie.

Cil prace

Nase spolecnost prosla po roce 1989 mnoha zménami ve vSech oblastech, vzdélavaci
a vychovnou oblast nevyjimaje. Stat postupné¢ omezil sviij vliv na vychovu jedince a tim
zaroven vzrostla zodpovédnost rodi¢l. Moznost svobodného rozhodovani s sebou bohuzel

pfinesla 1 skutecnost, Ze se rodice o praci déti tolik nezajimaji.



S demokratizaCnimi procesy ve vzdélavani déale souvisi vznik novych, predevsim
samospravnych sdruZeni, jako je napifiklad Rada Skoly a Rodi¢ovskd unie. Vzijemna
komunikace mezi Skolou, rodi¢i a veSkerymi institucemi plisobicimi v oblasti vychovy,
si pozd¢ji zacala hledat nové cesty prostiednictvim konzulta¢nich dnti, dnti otevienych dveri

a informaci na webovych strankach.

Vlastnim cilem této bakalafské prace je snaha, na zdkladé dostupnych materiald,
popsat zvolenou problematiku a jeji soucasny stav. Rada bych dale predstavila nckteré
problémy a rezervy ve spolupraci skoly a rodiny a naznacila cesty vedouci k posileni

komunikace a spoluprace mezi uvedenymi subjekty.

Pracovni hypotézy

Predpokladam, ze spoluprace rodiny, Skoly a vychovnych instituci v nasi zemi neni
ptiliS aktivni a vyrazna. Jsem pifesv€dcend, zZe zminéné vychovné subjekty spolupracuji
pfevazné pouze v situacich, kdy je nutné vyfeSit konkrétni vychovny problém, nebo je

spoluprace déana zakonnou normou ¢i pfedpisem.

Ptipadi, kdy spole¢na snaha vSech zucastnénych stran poméha zlepSovat obecné
podminky prace Skoly (napt. Skolni klima) a nefesi pfitom akutni vychovné problémy je
podstatné méné. Dale predpokladam, Ze zajem o spolupraci se s rostouci samostatnosti zaki

zmensuje.

Pouzité metody a techniky

Na vyhodnoceni pracovni hypotézy jsem zvolila metodu dotazniku, kterd je nejsnaze
vyhodnotitelnd a zaroven nejlépe vyjadiuje validitu ziskanych dat. Déle jsem pouzila metodu

rozhovoru a fizené diskuse se studenty, vychovnym poradcem a ucitelem.



1. Vztah rodiny a $koly a jejich vzajemna spoluprace

1.1 Spoluprace z pohledu rodiny

Rodice hraji zédkladni roli v celém procesu vzdélavani a vychovného piisobeni na dité.
Jsou zdrojem prvnich informaci a pomoci a zaroven svym pisobenim, nazory a postoji

aktivné ovliviuji cely proces vzdélavani a vychovy, at’ jiz pozitivné ¢i negativng.

Vychovavat lze riznym zptisobem. Mezi zdkladni styly rodinné vychovy patii styl
demokraticky, liberdlni a autoritdfsky. Ve zkratce je mozné fici, Ze za nejucinnéjsi a
nejvhodnéjsi typ vychovy povazuji pedagogové demokraticky typ vychovy, ktery je
charakteristicky  otevienosti, upfimnosti, porozuménim a zaroven dlslednosti a
jednozna¢nymi pravidly. Jde jinymi slovy o laskavy, viely a sttedn€ omezujici styl vychovy.

(Nespor, Csémy, Pernicova, 1994)

Demokraticti rodice své déti podporuji, respektuji, ,,zdrave* kontroluji a kladou na n¢
pfiméfené naroky. Dale je v demokratické rodiné vzdy otevien prostor k diskusi a
k vyjadfovani osobnich nazori vSech ¢lent rodiny, véetné déti. Rodi¢e davaji svym détem
najevo lasku a davéru a nepochybuji o nich. Také nezapominaji déti chvalit a pozitivné
motivovat. Dé&ti vyrustajici v demokratické rodin€ se stavaji sebevédomymi, samostatnymi,

odpovédnymi a tvotfivymi bytostmi.

Mezi nevhodné zplsoby rodinné vychovy patii takzvany [liberdalni styl. Ten se
vyznacuje jednak laskou a snahou chapat potfeby ditéte a zaroveil nadmérnou volnosti a
nedostate¢nou kontrolou. Takto vychovavané dité miva v budoucnosti problémy se zvladanim

svych povinnosti a ptijiménim riznych spole¢enskych norem.

Ani prili§ peclivy styl vychovy odbornici nedoporucuji. Vychova spojena s nadmérnou
starostlivosti a prakticky neustadlou kontrolou. Rodi¢e davaji ditéti najevo lasku a pochopeni,
ale nepfid€luji mu zadné tkoly a povinnosti. Déti pfehnané peclivych rodicl byvaji casto

nesamostatné a malo odolné vici stresu. (Mazankova, Vavreckova, 2003)



Za nejhorSi typ vychovy pak pedagogové povazuji autoritarsky styl, ktery je
charakteristicky pfedev§im ptikazy, zdkazy a tresty. Autoritativni rodice vétSinou odmitaji
akceptovat potieby ditéte a dit¢ samotné Casto a nepfiméfené karaji a trestaji. V jejich
vychové chybi uznani a pochvala a naopak ptrevlada nedivéra a pochybnost ve schopnosti
ditéte. Takova vychova nutné vyvolava v ditéti pocity kiivdy, nepochopeni, strachu, frustraci
¢1 dokonce agresi. I v dospélosti mohou mit jedinci vychovévani v trestajici rodiné potize

s nizkym sebevédomim a psychickou labilitou.

Obecna spoluprace se $kolou

Urovenl a forma spoluprace se nepochybné v kazdé rodiné 1i8i. Rozdily ve vztahu
k ditéti jsou urCeny z ¢asti jeho vékem, z Casti stupném na kterém probiha jeho vzdélavani
a z ¢asti jeho vlastnimi potiebami. Obecné lze fici, Ze nejintenzivnéji rodice na dité plisobi

v prvnich letech jeho Zivota.

Spolupréce rodich a ucitelll je rozhodné nejpatrnéjsi na nejnizsich stupnich vzdélavani,
obzvlasté¢ v prvnim ro¢niku zdkladni Skoly. S rostoucim vékem ditéte a jeho postupnym
osamostatiiovanim se zajem rodict o spolupréci s uciteli vétSinou vytraci. V ptipad¢ zaki
se specifickymi vychovnymi pozadavky na Skolni vyuku byva spolupriace se Skolou

z pochopitelnych divodl intenzivnéjsi a trvalejsi.

Typy spoluprace rodi¢a se Skolou

Pasivni (formalni) spoluprdce

Pasivni spolupraci piedstavuje predevSim formalni ucast rodici na Skolou
realizovanych schlizkach s uciteli. Jde zejména o obcasné navstévy Skoly za ucelem ziskani
informaci o aktudlnim prospéchu a chovani svého ditéte, maximdlné¢ o ucast na dnu

otevienych dvefi.



Aktivnéjsi spoluprace, naznak dialogu

Spolupréce kvalitativné vyssi urovné se vyznacuje tim, ze probihd castéji a je méné
formalni. Ucitelé informuji rodice o prospéchu, zajmech a predpokladech déti a rodice
o téchto veécech s uciteli diskutuji. Spolecna setkani pak probihaji ve Skole i mimo ni, mohou
se jich zucastnit 1 déti a dialog obou stran smétuje ke spojeni usili o zlepSeni komunikace

a spoluprace.

Aktivni (intenzivni) spoluprace

v

Nejptinosnéjsi je intenzivni spoluprace, pti které maji rodice moznost spolupracovat
s uciteli v oblastech, ve kterych jsou kvalifikovani, nebo ve kterych maji odpovidajici
dovednosti. Mohou se napftiklad stat ¢leny Rady Skoly, Gc¢astnit se Skolnich vyletd, vést rizné
krouzky ¢i pomahat vylepSovat styl Skolnich akci a materidlni vybaveni Skoly

sponzorovanim.

Ugast pii vlastnich vychovnych aktivitich je v nasi zemi bohuzel velmi omezena a typ

spoluprace, kde rodi¢e prebiraji nékteré konkrétni organizacni tkoly, skute¢né vzacna.

1.2 Spoluprace z pohledu $koly

Skola ma ve vztahu k uvadéné spolupraci nezastupitelnou roli. Jako subjekt vychovy
totiz nejen vychovné plsobi, ale také poskytuje rodi¢im informace a teoretickou i praktickou

pomoc.

Obsah pomoci ze strany skoly:

- poskytovani informaci,

- vytvofeni specidlniho vzdélavaciho programu pro zika,

- praktickd pomoc - navod jak pusobit,

- technickd pomoc - zaptjCeni riiznych kompenzacnich pomucek,

- poskytovani informaci o moznostech socialni a finan¢ni pomoci,

- realizovani teoretické pfipravy,



- doporucovani odbornych vysetieni a spoluprace s psychology a specialnimi pedagogy,
- seznamovani rodi¢l s jejich pravy,

- zprostfedkovavani setkani a spoluprace s jinymi rodici.

Ptikladem spoluprace muze byt naptiklad prazdninovy reedukacéni pobyt pro déti, trpici
dyslexii, dysgrafii, dysortografii ¢i jinou poruchou a jejich rodice, ktery je zaméten
na zmirflovani obtizi, které s sebou tyto poruchy ptinaseji. Cilem takového pobytu je, vedle

aplikace reedukacnich postupti u déti, rovnéz vychovna préce s rodici.

Dilezity je 1 tzky vzdjemny kontakt déti a rodi¢ii motivovany spolecnou hrou a praci
pfi napraveé poruch a moznost seznamit se a spolupracovat s dal§imi rodinami potykajicimi se
s obdobnymi problémy. Spolecné s rodi¢i mize Skola vytvaret i politicky tlak na jejiho

ziizovatele.

Vzdy je také tieba respektovat rodinu takovou, jaka je a snazit se posilovat zajem
rodict o dité. Toho Skola dosdhne pouze tehdy, jestlize dokaze rodi¢im dat najevo uctu a
respekt k jejich nazorim a postojim. Rodice musi poznat, ze spoleénym cilem je to, aby se

jejich dité citilo dobfte.

1.3 Diléi zaveér

Rodi¢lim je potfeba nabidnout pomoc a poskytnout informace ihned, jakmile se objevi
problém. Pfi feSeni problémul je nutné respektovat pohled rodiny, jeji potfeby a ocekdvani
Dale je potieba respektovat jeji nezavislost a posilovat rozhodujici funkci rodi¢ti. Casto to
neni snadné, nebot’ rodi¢e byvaji pedagogy vnimani jako neprofesiondlni konkurenti a Cisté
pasivni partnefi, které sta¢i pouze informovat a vést. To vSak mulze platit i opacné, kdy

odbornici mohou byt chapani jako soupeti privilegovanych vztahti k ditéti.

Kromé této chyby by se rodi¢e a ucitelé méli vyvarovat tendence suplovat funkci
druhé strany. Primérni by vzdy méla byt snaha respektovat potieby, vyhlidky, zajmy a

dovednosti ditéte.



Ptijeti shodného néhledu na problém nelze ocekévat, nebot’ se 1i§i pocatecni zkusenost
obou stran a existuji zde zpravidla rozdily ve znalostech Nutnost vyrovnavat se s obtiznymi,
problematickymi, n€kdy i dramatickymi situacemi, vyzaduje ze strany odbornych pracovnikt
velkou davku citlivosti a vyborné komunikacni dovednosti. Pedagogové by méli mit
na pameéti, Ze navzdory moznosti vzniku problémil a neshod je zapojeni rodic¢u (stejné jako

sourozencl, nebo prarodici) dilezité a uzitecné.

2. Specifické poruchy uceni, vzdélavaci problémy zaku s poruchou

2.1 Projevy, pri¢iny a naprava poruch, zasady prace s détmi se SPU

Specifické poruchy uceni byly Svétovou neurologickou konferenci, konanou v Dallasu
roku 1968, definovany jako ,,poruchy projevujici se neschopnosti naucit se Cist, pfestoze se
ditéti dostdva beézného vyukového vedeni, ma pifiméfenou inteligenci a sociokulturni
prilezitost.” Tyto poruchy maji pti¢inu v odchylkach v zékladnich poznavacich schopnostech.
(Kolektiv autort, 2003).

Dnes je jiz zndmo, ze se nemusi vzdy jednat pouze o poruchu cteni, ale i psani,
pravopisu, kresleni, motoriky apod. Charakteristiku jednotlivych poruch a jejich vliv

na vzdélavani ditéte uvadim nize.

Obecné lze fici, ze déti trpici poruchou uceni se velmi obtizné¢ soustfedi. Dal$Sim
znamym projevem této poruchy je napiiklad zaménovani jednotlivych pismen, tézkopadné
skladani slabik, 1 pres velké usili Spatné cteni, slabikovani nebo hlaskovani a vyskyt
takzvaného dvojiho ¢teni. Pokud jde o zaménovani pismen, pletou si déti s poruchou uceni

at’ uz tvarove nebo zvukové predevsim tato pismena: b — d (ptipadné p),a—o,h -k, z— ¢ —S.

Takto postizené dité si také ¢asto domysli text, nespravné jej reprodukuje nebo mu
nerozumi. TéZ rozliSovani pravé a levé strany, interpunkce, délky samohlasek ¢i tfazeni
pismen pfii psani i ¢teni pfedstavuje vazny problém. Typické pro specifickou poruchu ucenti je

mimo jiné také zhorSena motorika pii psand, kresleni, sttihani nebo fyzickych aktivitach.



Je prokazano, Ze primarni pfi¢inou poruch uceni byva lehkd mozkova dysfunkce,
kterou provazeji mirné odchylky v oblasti fungovani centralni nervové soustavy. Na rozdil
od minéni nékterych laikl, konstatovali odbornici fakt, ze lehkd mozkova dysfunkce rozhodné

negativné neovlivituje inteligencni koeficient ditéte.

Drobné odchylky ve funkci CNS nastavaji vétSinou po mirném poskozeni mozku
v ranych vyvojovych stadiich, tedy zejména v obdobi prenatdlnim, perinatdlnim ¢i rané
postnatalnim. K t€émto poskozenim mulze dochazet vlivem nemoci, toxikaci, komplikaci
pti porodu, urazii nebo nedostatku kysliku. Projevit se samoziejmé mize i geneticka zatéz.
Dale je potieba fici, Ze zdaleka ne ve vSech piipadech se podafi ptiCinu poruchy zjistit.

Zajimavé je také zjisténi, Ze Castéji trpi poruchou uceni chlapci nez divky.

Poruchu uceni a chovani by vzdy méli konstatovat odbornici, nejlépe psychologové,
1€kari, a specidlni pedagogové a to az po ukonceni komplexniho vySetieni v pedagogicko-
psychologickych poradndch nebo specidlné pedagogickych centrech. Zde je nutné fici,

ze velmi dilezité je podchytit poruchu uceni veas a také co nejdiive zahdjit odbornou 1écbu.

Zdaleka ne vSechna podezieni na nékterou ze specifickych poruch uceni vSak byvaji
potvrzena, pfestoze potize ditéte mohou poruchu uceni evokovat. Stav podobny dys — poruse
a s tim spojené problémy ve Skole, mtize vyvolat také fada jinych pficin, napiiklad opozdény

mentalni vyvoj, zacinajici porucha zraku ¢i sluchu, nebo celkova nezralost ditéte.

Pokud rodi¢e zaznamenaji projevy vyvojovych potizi ditéte ptred zahdjenim povinné
Skolni dochézky a porucha uceni se pii odborném vySetieni prokaze, doporu¢i vétSinou
specialista rodi¢tiim odklad Skolni dochdzky. Jestlize se problémy s ucenim objevi jiz v prvni
tfidé, je na misté¢ (s nebo bez doporuceni ulitele) navstivit pedagogicko-psychologickou
poradnu nebo jiné specidlné¢ pedagogické centrum, kde odbornici provedou komplexni

vySetieni, ptipadné zahaji ambulantni [écbu.

Pozitivni je také fakt, ze na nckterych Skolach v soucasnosti jiz pracuji specialni

pedagogové, ktefi se zabyvaji problematikou poruch uceni a pracuji s t€émito détmi v rdmci



integracniho programu Skoly pfimo ve vyuce. Nékdy byvaji dokonce ziizovany takzvané

dyslektické tridy.

Odbornici tvrdi, ze spoluprace s rodi¢i nejen jakkoliv handicapovanych, ale i zcela
zdravych déti je opodstatnénd 1 ve vySSim Skolnim véku ditéte a ze zjevné klesajici zdjem
rodi¢h o Skolni prospéch a zajmové aktivity starSich déti je pon€kud nestastnym

spole¢enskym jevem

Dulezité zasady pii praci s ditétem trpicim poruchou uceni

1. Jako rodice ¢i ucitele ditéte s poruchou u€eni bychom méli chvalit nejen zdafily vykon,
ale také kazdou snahu o jeho dosazeni.

2. Pfi uceni je dulezité odstranit z bezprosttedniho okoli rusivé vlivy, které by mohly jiz tak
narusenou koncentraci ditéte jeSté zhorsit.

3. Doporucuje se Castd, ale spiSe kratkodoba prace s ditétem.

4. Déle je potieba stanovit si realné cile a naroky na dité zvySovat jen pozvolné.

5. Je nevhodné dit¢ do uceni nutit nasilim, opravdu efektivné lze pracovat pouze v klidné
atmosfére.

6. Nezbytnd je pifi uCeni sdité¢tem také trpélivost. Je vice nez pravdépodobné,

Ze s postupnym zranim nervové soustavy, bude potizi s u¢enim ubyvat.

2.2 Dyslexie

Dyslexie je vyvojova porucha ¢teni, ktera je v soucasnosti i mezi laiky pomérné dobie
znama. Projevuje se zejména problémy pii ¢teni, chdpani a interpretaci psaného slova u déti
s normalni inteligenci. Dyslektické dit€ si pii1 Cteni Casto domysli slova, nedostate¢né chape
smysl pfecten¢ho textu, plete si tvaroveé i zvukoveé podobnd pismena (b-d-p,a-o0-e, h-k,
m -n, Z-¢—§)nebo pismena ve slovech piehazuje. Jeho pomalé a tézkopadné cteni pak ma
za nasledek neschopnost osvojovat si nové poznatky a zhorSeny prospéch v riznych

vyukovych predmétech. (Kolektiv autora, 2003)



U ditéte trpiciho dyslexii se dale vyskytuje takzvané dvoji ¢teni a zaména praveé a levé
strany textu. Cim vice se dité na Cteni soustfedi, tim vice je na ném patrnd namaha, napéti,

nervozita a nejistota.

Porucha uceni (naruSenim paméti, fe€i, vnimani, pozornosti a motoriky) postihuje
celou osobnost a vyvolava tak Casto velmi nizké sebevédomi a dalsi psychické problémy,
které maji za nasledek nedostate¢né pracovni tempo a nechut’ k dalsi praci. Potize se ctenim
se dale promitaji do negativniho vztahu ke Skole, uciteli, spoluzakiim, zvlasté v piipade,

kdy je zak vystaven posméchu ze strany spoluzakd.
V takové situaci velmi zélezi na osobnosti a schopnostech pedagoga, ktery by mél
chvalit kazdou snahu a sebemensi vykon zaka a mél by se vyvarovat nuceni ditéte do del§iho

¢teni pred tiidou.

Hodnoceni $kolni prace

Klasifikace déti s vyvojovymi poruchami uéeni se na zakladé pokynu MSMT CR lisi
od bézné klasifikace. Déti, u kterych byla diagnostikovéana dyslexie, piipadné jind vyvojova
porucha uc¢eni, mohou byt, pokud k tomu daji jejich rodi¢e souhlas, hodnoceni z matetského
i ciziho jazyka a z dalSich pfedmétii, ve kterych se porucha projevuje, slovné. Pokud dité

¢asem piekona nejvyraznéjsi potize, doporucuje se navrat k tradi¢ni klasifikaci.

Dalsi vyznamnou roli v podpofe ditéte s poruchou uceni miize hrat takzvany
individudlni studijni plan, ktery lze vypracovat pro jakykoliv pfedmét. Takovy plan se mlize
pomérné vyrazné liSit od standardni vyuky v daném rocniku, ptesto by mél ditéti umoznit
postupné zvladnuti dané ucebni latky. Individualni ucebni plan lze pouzit na zékladni i stfedni

Skole a to na bazi smlouvy mezi rodic¢i, uciteli a vedenim Skoly.

Dulezité je uvédomit si, ze naprava dyslexie je procesem dlouhodobého charakteru,
ve kterém hraji zasadni roli forma a stupen poruchy. V cesté za tspéSnou napravou pak byva
zasadni pravidelnost cviceni. Nezbytna je také snaha o to, aby se détem vratila chut’ ke ¢teni

a aby jim vlastni pokroky délaly radost. Pro tento ucel je idedlni formou uceni hra.



Vhodna cviceni

Metody napravy dyslexie jsou dnes jiz velmi dobfe zpracovany a opiraji se
o vicesmyslové vnimani, tedy o vyuzivani zraku, sluchu, hmatu i pohybového vnimani. Mezi

doporucena cviceni patii zejména tato:

- obtahovani pismen a slov, barevné rozliSovani ¢asti textu, vyskrtdvani jednoslabi¢nych slov
v kratkém textu,

- abecedni tazeni pismen, rozliSovani tvarové podobnych pismen hmatem, skladani slov,
lusténi kiizovek a rébusi,

- slabi¢né ¢teni, Cteni ve dvou, pocitani vét nebo slov v textu, hledani slov zacinajicich
stejnym pismenem, ¢teni slov s prehazenymi slabikami,

- rytmicka cviceni, vytleskavani slabik, pouzivani bzu¢akl na rozeznani kratkych
a dlouhych hlasek,

- orientace v prostoru, rozliSovani pravé a levé strany, hledani v bludisti, na map¢, hledani

rozdilt mezi obrazky

- cviceni na koncentraci pozornosti, na zrakovou pamét’ (napf. pexeso), rizné smyslové hry.

2.3 Dysgrafie

Dysgrafie, tedy porucha psani, se vyskytuje mnohem castéji, nez se lidé obvykle
domnivaji. Dysgrafik se u¢i psat jen s velkymi obtizemi, pfestoze netrpi Zadnou zévaznou
smyslovou ¢i pohybovou poruchou. Také inteligence dysgrafického ditéte byva (stejné jako

u jedince s jinou poruchou uceni) zcela v normé.

Dysgrafik zaménuje ¢i zrcadlové obraci pismena, Spatné je napodobuje nebo si jejich
tvar vlibec nepamatuje. PiSe vétSinou velmi tézkopadné a kieCovité, coz se projevuje
kostrbatym, roztfesenym a nepravidelnym pismem se stfidavym sklonem jednotlivych

pismen.

Ucitelé a pracovnici pedagogicko psychologickych poraden se cCast&ji setkavaji

s mirngjsi formou této poruchy, kterd se projevuje napadné neuhlednym a nejistym



rukopisem. Psani byva velmi pomalé, dité se brzy unavi a za¢ne naptiklad vynechavat nékteré
hlasky. Tyto potize byvaji u déti pfedSkolniho véku divodem k odkladu nastupu povinné
Skolni dochéazky.

Vhodna cviéeni

Na prvnim misté v 1écbé dysgrafie by méla byt prace na rozvijeni motoriky. Existuji
riznd cviceni zamétfend na prsty, ruce nebo celé télo. K procvi¢ovani prstii se doporucuje
naptiklad vystiihovani, navlékani koralki nebo prace s plastelinou, dlané¢ procvic¢ime tieba
zavirdnim a otviranim pésti a paze lze posilit napiiklad mavanim celymi pazemi ¢i krouzenim

predloktimi.

Dtfive nez zacneme s ditétem psat, méli bychom vyzkouset uvoliovaci cviky,
které provadime postupné na svislé, Sikmé a konecné na vodorovné podlozce. V této fazi
uceni se doporucuje pouzivat kiidy, voskovky nebo uhel. Kazdy cvik je samoziejmé potieba

né¢kolikrat zopakovat, naptiklad za soucasného prednesu kratkych, rytmickych fikanek.

Teprve po absolvovani vyse zminénych uvoliovacich cvikiit bychom méli ptistoupit
k nacviku spravného drzeni psaci potteby (tuzky, pastelky nebo pera). Pokud jde o seSity, Ize
doporucit ty se zvlastnim linkovanim, naptiklad takzvané tésnopisné sesity. Dysgrafické déti
vSak nikdy nenutime dlouho opisovat nebo piepisovat text. Stejné jako v piistupu k détem

s ostatnimi poruchami, i zde je primarni pochvala a povzbuzeni.

2.4 Dysortografie

Dysortografii nazyvame poruchu, ktera se projevuje zhorSenou schopnosti osvojit si a
uplatiiovat pravopisna pravidla. Tato porucha pfimo souvisi s nedostatecnym sluchovym

vnimanim a rozliSovanim hléasek, kter¢ jsou si artikula¢né blizké.

Dysortografik nedokdZe rozeznat kratké a dlouhé samohlasky, mékké a tvrdé

souhlasky a zaménuje zrcadloveé podobné pismena. Dalsi problém pak predstavuje Spatné
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rozliSovani velkych a malych pismen, vynechévani pismen a koncovek a komoleni slov.

Porucha pravopisu je samoziejmé nejpatrnéjsi pii psani diktatd. Text ditéte
s dysortografii obsahuje mnoho (na prvni pohled nesmysinych) chyb, které by zak v ustnim
projevu rozhodné neudélal. Ackoliv je diktat takto postizené¢ho ditéte zahlce Opét se tedy
pti dysortografii nejedna o snizeny intelekt ditéte, ackoli je jeho pisemny projev plny chyb.
U hyperaktivnich déti je psani velmi rychlé, naopak déti se sniZenou aktivitou jsou v psani

znaéné pomalé a nestaci béznému tempu ve tride.

Vhodna cviceni

Pro rozvijeni sluchového vnimani jsou vhodna nasledujici cviceni. Dité vytleskavanim
¢i vytukavanim reprodukuje rytmus a reaguje na kratké a dlouhé samohlésky, naptiklad i tim,
ze pii dlouhych samohlaskach zveda hlavu. Dale by dit€¢ mélo trénovat rozliSovani slov,
ktera jsou si zvukové podobna (pes - pec, tikd - tykd). Také riizné dopliovacky a ktizovky

jsou pro skolni praci dobrou priipravou.

Zrakova cviCeni zase pomahaji ditéti zapamatovat si spravné tvary slov, s jejich
délkou 1 gramatickou podobou. Ditéti ddme napiiklad za ukol obtahovat ¢arky a hacky
ve véte, nebo vybereme jinou barvu pro ,,i* nez pro ,,y“. (Nedoporucuje se volba cervené
barvy.) Vhodné je také cvieni prostfednictvim hledani rozdild mezi zdanlivé stejnymi
obrazky. Po zrakové kontrole by dité mélo nahlas a zfetelné piecist, jak chybu opravilo.

Navyk kontrolovat po sob€ napsany text je potfeba neustéle posilovat.

2.5 Dyskalkulie

Dalsi porucha, tentokrat matematickych pfedstav, se nazyva dyskalkulie. Jedna
se vlastné¢ o poruchu abstraktniho mysleni, jakousi obdobu dyslexie v oblasti matematiky.
Tato porucha se projevuje neschopnosti ditéte naucit se bézné vyucovanym matematickym
dovednostem. Prava dyskalkulie je velmi vzacna, nékdy se objevuji tendence vydavat

za ni snizeny intelekt nebo Skolni nezralost.
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Projevy dyskalkulie

Dyskalkulici selhdvaji v jedné nebo hned nékolika matematickych funkcich. Problém pro né
predstavuje rozliSovani symboli pro s¢itani, odecitani, ndsobeni a déleni a tvarové podobnych
Cislic (naptiklad cislic 6 a 9 nebo 13 a 31). Dale jen s obtizemi zvladaji praci s mnozinami,

slovni tlohy, tkoly z oblasti geometrie a pocitani zpaméti.

Prace s dyskalkulikem

Zpusob prace s dyskalkulickym ditétem nejlépe doporuci odbornik z pedagogicko-
psychologické poradny a to na zdkladé fadného vysetieni, ze kterého vyplyne typ a stupen
poruchy. Ryze pozitivnimi faktory jsou pii praci s dyskalkulikem individudlni tempo,

pfijemné pracovni prostiedi a Casté povzbuzovani a chvaleni.

2.6 Dyspinxie

Dyspinxii nazyvame poruchu kresleni, kterd je v mnoha ptipadech provazena nékterou
z dalSich specifickych poruch uceni nebo chovani. Dyspinxie negativné ovliviiuje vizualni
1 motorickou oblast. Takto postizené¢ dité vétSinou nedokdze graficky znazornit zdkladni
zadani a pokud se mu to pfece jen povede, ma jeho kresba velmi Spatnou uroven. V obrazcich
takového ditéte jsou pak patrné velké chyby v proporcich a tvarech, detaily casto zcela

chybéji. Napadna je dale neschopnost ditéte thledné vybarvit ohrani¢enou plochu.

Néprava této poruchy spociva v praktikovani podobnych cviceni, kterda se uzivaji
i k odstranéni dysgrafie. Jednd se zejména o procvicovani jemné motoriky a koordinovani

pohybu a zraku.

2.7 Dyspraxie

Porucha motoriky, charakteristickd snizenou télesnou obratnosti a nekoordinovanymi
pohyby, se odborné€ nazyva dyspraxie. Dité postizené touto poruchou je pro svou neschopnost

dobfe manipulovat s predméty Casto povazovano za nesikovné. Zpravidla, na rozdil
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od zdravého ditéte, nezvlada hdzeni micem, skakani po jedné noze stravovani za pomoci

ptiboru ¢i zavazovani tkanicek.

Dyspraktické dit¢ dale pracuje za zvySeného svalového napéti a mimovolné pohybuje
koncetinami, trupem nebo dokonce jazykem. V dusledku nejen téchto pohybl hrozi

dyspraktickym détem cCastéj$i urazy.

Pokud dyspraxie pfetrvda do dospélosti, zlstanou postizenému znacéné potize
pti ¢innostech  vyzadujicich zautomatizované pohyby. Takovému jedinci se s nejveétsi

pravdépodobnosti nikdy nepodafii naucit se dobte praktikovat néjaky sport, nebo fidit viz.
Zmirnovani projevil dyspraxie se, stejné¢ jako napravy jinych poruch, dosahuje
procvicovanim jednoduchych pracovnich nebo télesnych ¢innosti. Cvi¢eni maji byt opét

pravidelnd a vedeni citlivé a trpélivé.

Zneuzivani diagnozy specifické poruchy uceni

Zatimco pied lety se o poruchdch uceni védélo mezi rodici i uciteli jen velmi malo
a Zzaci trpici nékterou z téchto poruch méli ve Skole prosté smilu, dnes je tato problematika
pomérné dost znadma i laické vefejnosti. To s sebou na jednu stranu piinasi dostupnost
informaci o poruchach uceni, odbornou pomoc a zohlednovani individualnich zvlasStnosti
postizenych déti, na druhou stranu to vede nékteré rodice a déti k pozadovani nezaslouzenych

vyhod.

Prekvapivé je zjisténi, ze zatimco ze statistik psychologli a specidlnich pedagogt
vyplyva, Ze celosvétové trpi né€kterou z poruch uceni ¢i jejich kombinaci zhruba 7 — 10 % déti
v populacnim ro¢niku, vykazuje mnoho naSich $kol pocet dyslektikli, dysgrafiki a podobné

postizenych déti blizici se tficeti procentim.
Mnoho zprav a poznatkii pedagogi hovoii o tom, ze rodice Casto vyvijeji natlak
na pracovniky pedagogicko psychologickych poraden proto, aby ziskali potvrzeni o ,,dys*

diagnoze, ktera jejich détem a potazmo i jim samym pfinese znacné ulevy.
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Ze strany rodicu zjevné existuje tendence popirat mozné jiné pfi¢iny vzdélavacich
netspéchl  jejich potomkl, kterymi mize byt napiiklad nedostatek rozumovych

¢i smyslovych schopnosti.

Pfi rozhodovani o statutu zéka se, jak se zda, pomérné malo ptihlizi k ndzoru ucitele,
ktery ma moZznost zéka dlouhodobé pozorovat a casto se odmitd i stanovisko Skoly, jakoby
byla automaticky jakymsi tryznitelem ditéte. Navic nékteti rodi€e odmitnou (na coz maji
ze zakona pravo) poskytnout Skole zpravu o vysledku Setfeni a piesto pro dit€ vyzaduji ulevy,
které mu pry podle rozhodnuti odbornikt pfislusi. Tim samoziejmé vznika mezi Skolou a
rodinou napéti, které zaroven s nepiesnou nebo upravenou interpretaci zadkovych potizi, mize

v procesu dal§iho vzdélavani zaka pasobit kontraproduktivné.

2.8 Diléi zavér

Spoluprace rodicti a Skoly je ve zd€lavani déti trpicich specifickou poruchou uceni
zvlast’ dilezitd a potfebna. Tato spoluprace zacina ve chvili, kdy ucitel nebo rodice zpozoruji
u ditéte popsané projevy mozné poruchy. Pokud tuto skutecnost zaznamena ucitel, ktery
s dité¢tem v dlouhodobém kontaktu, mél by na potize ditéte jeho rodi¢e upozornit a doporucit
jim navstévu pedagogicko-psychologické poradny, kde odbornici provedou komplexni

vySetfeni a pokud to bude nezbytné, zahdji ambulantni 1écbu.

V této souvislosti je jisté pozitivni, Ze na nékterych Skoldch v soucasnosti jiz pracuji
specialni pedagogové, kteti se zabyvaji problematikou poruch uceni a pracuji s postizenymi
détmi pfimo ve vyuce. Pfi vy$$im poctu takovych zaku nékdy vznikaji specialni dyslektické
tridy.

V dal§im pribéhu vzdélavani by se rodi¢e a ucitelé méli vzajemné informovat
0 vyvoji potizi ditéte a méli by k nému pfistupovat stejn¢ — s klidem, pochopenim a virou

v postupné zmenSovani potizi. Déti trpici specifickou poruchou uceni potiebuji citit ze strany

rodict 1 ucitelit podporu a také potiebuji pochvalu za svou snahu.

Velka cast laikt, ale 1 pedagogii se mylné¢ domniva, ze projevy specifickych poruch

uceni s vyvojem upln€ vymizi a ze déti na druhém stupni zakladni Skoly jiz zddné podobné
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potize nemivaji. Ve skutecnosti vSak na druhém stupni, po prekondni zasadnich potizi
s ¢tenim, psanim, pfipadné jinou ¢innosti, zintenzivni vyuka cizich jazyki a ptirodovédnych
pfedmétl, které mohou pro takto postizené zaky znamenat dal$i obtize. Pravé proto je

spoluprace rodict a déti (nejen) s poruchami uceni velmi dilezitd i ve vys$sim véku déti.

3. Vlastni vvchovné problémy Zaku a studentu a jejich FeSeni

3.1 Poruchy pozornosti. komunikace a socialnich vztahu, psychické poruchy

Jako poruchy chovani vychovného charakteru jsou oznaovany nezadouci projevy
chovani, napft. zlozvyky, neposlusnost, vzdorovitost, lhani, kradeze, utéky, zaskolactvi. Tyto
poruchy se posuzuji z hlediska stupné spolecenské nebezpecnosti, véku ditéte ¢i prevladajici
slozky jeho osobnosti. Casto jde o projevy spojené s urditym vyvojovym obdobim nebo
o pfiznak jiného primarniho postizeni, zejména lehké mozkové dysfunkce.(Kolektiv autort,
2003)

Poruchy déti mizeme rozd¢lit na poruchy souvisejici s hyperaktivitou a neschopnosti
soustfedéni, poruchy souvisejici s komunikaci a socidlnimi vztahy a psychické poruchy.
(Train, 2000) Zasadni poruchou chovani patfici do prvni skupiny poruch je lehkd mozkova

dysfunkce, jejiz projevy, pti¢iny a vlivy na proces uceni popisuji dale.
Lehka mozkova dysfunkce (LMD)

Lehkd mozkova dysfunkce, zkracené LMD, je porucha charakteristicka urcitou
nerovnomérnosti  ve vyvoji jedince. Dit¢ s LMD miva sniZzené sebevédomi a potize
s vyjadfovanim, udrzenim pozornosti a télesnou zdatnosti. Typické je dale impulzivni
az konfliktni chovéni a s nim spojené problematické vykony ve skolni praci.

Dalsi komplikaci mtze byt ptitomnost jedné nebo n€kolika specifickych poruch uceni,

kterd se s LMD v bliZze neur¢eném poctu piipadii poji. V soucasné dobé se mizeme také
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setkat s jinym nadzvem pro LMD, s takzvanym ADHD, neboli syndromem deficitu pozornosti

spojenym s hyperaktivitou.

Déti trpici lehkou mozkovou dysfunkci maji zpravidla primérnou az nadprimérnou
inteligenci. Vice ¢i méné zavazné odchylky od normy, ve funkci centradlniho nervového
systému, vznikaji z riznych, ne vzdy jasnych, pfi¢in. Na vzniku podobné poruchy mohou mit
podil genetické vlivy, nebo skryté procesy v prenatdlni, perinatdlni ¢i postnatalni vyvojové

fazi.

Lehka mozkova dysfunkce neni nemoc, jak se vefejnost ¢asto domniva, ale vyvojova
porucha, kterd s postupnym dozravanim centralniho nervového systému ustupuje. To ovSem
neznamena, Ze si cas s LMD beze zbytku poradi. Dtlezitou roli zde hraje pfedevsim disledna

vychova a odborny dohled.

Piiznaky LMD

Pro lehkou mozkovou dysfunkci je, jak jiz bylo uvedeno vysSe, typicky zejména
nerovnomérny vyvoj jednotlivych duSevnich funkci. Dit¢ s LMD se jednou projevuje
pohotové a dospéle, jindy plisobi zmatené, té¢Zkopadné aZ zaostale. Chvile, ve kterych je dité
bystré a vnimavé stfidaji momenty, kdy neni schopné vyjadfit se, orientovat se v prostoru
nebo rozpoznat pravou a levou stranu. Problém je také naucdit dité s LMD odecitat ¢as z hodin

a vyjmenovavat dny v tydnu ¢i mésice v roce ve spravném potadi.

Dale se u této poruchy setkdvdme se zvySenou aktivitou, pohyblivosti a neklidem.
Déti s LMD jsou proto Casto oznaCovany za zivé, neposedné, roztékané, zbrklé, prudké,

agresivni a nevychované. Z toho diivodu také nepatii v kolektivu mezi zvlasté oblibené.

Ucitele, pokud jde o hyperaktivitu ditéte s LMD, nejcastéji znervoziuje, ze dité
nevydrzi klidn€ sedét, Casto vstava, na zidli se vrti nebo si na ni kleka a neustéle si s né¢im
hraje. Zaroven takové dit¢ skace ostatnim do feci, béhem vyuky vykiikuje a svymi

nepfimétenymi reakcemi neziidka vyvola rvacku.
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S LMD také souvisi urcitd télesnd neobratnost, kterd je v méné Castych ptipadech
spojend s pomalym tempem mysleni a tézkopadnosti. Dit€¢ s LMD byva v ¢innostech jak je
psani, kresleni, stithani a modelovani dost neSikovné, ¢asto néco poni¢i nebo rozbije. Také
ve zrakovém a sluchovém vnimani miva dit¢ s LMD slabiny, coz se projevuje zejména
v Ceském jazyce, méné uz napriklad v déjepisu a ptirodnich védach, kde déti s LMD nezridka

dosahuji velmi dobrych vykond.

Diagnostika LMD

Lehkou mozkovou dysfunkci by vzdy méli konstatovat odbornici, zejména
psychologové, neurologové, specidlni pedagogové v pedagogicko-psychologickych
poradnéch a to na zéklad¢ dikladného vySetfeni. Zdaleka ne kazdé zivé a neklidné dité totiz
trpi lehkou mozkovou dysfunkci. Podobné projevy chovani miize u ditéte vyvolat také stres,

nevhodné vychova, umrti blizké osoby ¢i rozvod rodicu.

Klicova je zde tedy vCasnd navstéva odbornika, kterou rodi¢im ve znacném poctu
ptipadi doporuci ucitel jejich ditéte. Skutecnost je takova, ze se lehka mozkova dysfunkce
nejcastéji diagnostikuje az ve Skolnim véku, kdy jsou na pozornost, kdzenn a vykon ditéte,
oproti déni v matetské Skole, kladeny vétsi pozadavky. Zcela urcité plati, ze ¢im diive

zahdjime s ditétem specialni cviceni, tim vEétsi madme Sanci na uspéch.

Dit¢ muze trpét jednou ¢i vice poruchami najednou, at’ uz je to porucha cteni
(dyslexie), psani (dysgrafie), pravopisu (dysortografie), matematickych pfedstav
(dyskalkulie), porucha motoriky (dyspraxie) ¢i porucha kresleni (dyspinxie) Pfi¢inou jsou
nedostatky predevsim v oblasti sluchového a zrakového vnimani, pfic¢emz sluch i zrak jsou

zcela v poradku.

Atmosféra v rodiné, pfistup k ditéti s LMD a pracovni rezim

Dit¢ by vzdy od svych nejblizSich mélo citit lasku, oporu a snahu pomoci mu.
To samoziejm¢ neznamena, ze by rodice méli dité¢ piehnané hyckat a rozmazlovat. Naopak,

disledna vychova a jasné formulovana pravidla jsou zakladem. Dale je dilezité, aby se rodice
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naucili rozeznat roztékanost a neklid dany poruchou od zlomyslnosti a vynucovani

pozornosti.

Ditéti s LMD je predevSim potieba upravit pracovni podminky tak, aby se jim
postupem cCasu dokazalo ptizpiisobit. V uceni takového ditéte je pak nezbytna trpélivost,
rozvaha a pozitivni pfistup vychazejici z vysoké pravdépodobnosti, Ze obtizi bude s dal$im
vyvojem ditéte znateln¢ ubyvat. Dit¢ s LMD bychom m¢li Casto chvalit a to nejen za dobry
vykon, ale i za kazdou snahu, kterou pfi plnéni tikolu projevi. Naopak velmi nevhodné na dité

pusobi vycitky, tresty a vynucené sliby tresty.

Pii uceni s ditétem je od samého zacatku tfeba dbat na spravné navyky. Zlozvyki,
jako je nespravné drZeni tuzky, nebo dvoji ¢teni se dité po mésicich ¢i letech totiz zbavuje jen
s velkymi obtizemi. Doporucuje se pozvolné zatézovani pozornosti, zpocatku nejvyse
po dobou deseti minut. Diilezité jsou dale prestavky, stfidani Cinnosti a dostatek pohybu. Snad

nejtezsi je pro vyucujiciho vzbudit a udrzet u ditéte zdjem o uceni.

Spoluprace rodi¢a a uditela déti s LMD

Spoluprace rodict déti s LMD auciteld by méla byt ptfedevS$im intenzivni
a pravidelna. Rodice takového ditéte potiebuji Castéjsi komunikaci s ucitelem formou
dennich, tydennich, ¢i mésicnich zprav nejen o vykonech, ale i o snaze, pracovnim usili,

socialnim chovani a ptipadnych vychovnych problémech ditéte.

Uvadi se, ze 30 - 50% déti s LMD ma ve véku 7 - 10 let vychovné problémy,
pramenici mimo jiné z psychickych potizi, vyvolanych posméchem nebo odmitanim ze strany
vrstevnikii nebo ¢lent rodiny. Protoze takto postizené déti zazivaji pocity ménécennosti
a neuspéchu, obraci se ¢asto kamkoliv, kde si mohou tento pocit kompenzovat a to napiiklad
do riznych part, které pak jeho vychovné problémy, jako tieba lhani, zaSkolactvi, kradeze,

nebo zneuzivani omamnych latek podporuji.

Kromé prava na informaci o studijni vysledcich svého ditéte, mohou rodice dale

rozhodnout o vybéru konkrétni Skoly, kde je praktikovan individudlni pfistup k zaktim a kde
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jsou respektovany zvlastnosti déti s LMD nebo specifickymi poruchami uceni (SPU).
S vybérem vhodné Skoly mohou rodicim poradit napiiklad pracovnici pedagogicko-

psychologickych poraden.

Poruchy komunikace a socidlnich vztahu

Mezi poruchy komunikace by se sice dala zafadit mimo jiné dyslexie, kterou jsem
popsala v ptedchozi kapitole prace, ja se vSak na tomto misté budu vénovat poruchdm, které

pro postizené déti predstavuji vazné potize ve vztazich s ostatnimi lidmi.
Vyrazné potize u téchto déti nastavaji v okamziku, kdy se snazi navéazat a udrzet
pratelsky vztah se svym okolim. Zaroven je pravdou, ze déti s vyznamnou poruchou, jakou je

tfeba autismus, o pravy vztah s lidmi nestoji a projevuji zdjem v podstaté jen o predméty.

Détsky autismus

Autistické dité ma zavazné potize s komunikaci a socialnimi vztahy. Rozsah jeho
¢innosti a z4jmu je velmi omezeny a jeho porucha je na ném fyzicky patrnd — mivé strnuly
vyraz v obli¢eji, neobvyklou gestikulaci a drzeni téla a neni schopen udrzet o¢ni kontakt.
Dalsi vyrazné obtize pro autistu nastavaji pti pokusech o verbalni komunikaci. Mluvi vétSinou

monotonng, s nespravnou intonaci a nedokdze udrzet konverzaci.

Aspergeruv syndrom

Projevy tohoto syndromu se pomérne¢ hodné podobaji projeviim autismu. Rozdil je
v tom, ze déti s Aspergerovym syndromem nemivaji potiZze s vyvojem feci, jejich chovani
nebyva tak zvlastni a zajmy tak ohranicené jako u autistickych déti. Spolecna je urcita

nemotornost, v socialnim kontaktu jsou na tom déti s Aspergerovym syndromem opét 1épe.

Poruchy fedi a jazyka — elektivni mutismus

v

Poruchy fe¢i jsou rozsifenéjsi a maji vyvojovy i dédicny charakter. Postizené dité¢ ma
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omezenou slovni zasobu a neplynulou, nesouvislou fec, ve které déla casto chyby. Jednou
z nejznamgéjsich poruch je takzvany elektivni mutismus, ktery se vyznacuje mlcenim
v urcitych socidlnich situacich. Ml¢eni u déti je vSak vétSinou projevem obycejné nesmélosti
a stydlivosti, které neznamenaji poruchu fe¢i. Aby bylo mozné potvrdit diagnézu elektivniho

mutismu, musi feCové potize ditéte trvat nejméné mesic.

Psychické poruchy

Mezi nejCastéjSi psychické poruchy u déti patfi tzkostné (depresivni) poruchy
vyvolané naptiklad stresem, specifické fobie, socidlni fobie, postraumatické stresové

a obsedantné-kompulzivni poruchy.

Spoluprace mezi skolou a rodinou déti s poruchami komunikace a socidlnich vztahti se
omezuje piedevS§im na zprostiedkovani kontaktu s odbornymi pedagogy, psychology
¢i psychiatry a vzajemné informace o stavu a moznostech ditéte. Uc¢itelé mohou rodi¢tim dale

pomoci podporovat a povzbuzovat postizené déti a to predevsim svym citlivym pfistupem.

3.2 Zaskolactvi

Zaskolactvi je znamym a velmi rozsifenym vychovnym problémem. Nic na tom
neméni fakt, ze Skolni dochazka je jiz od druhé poloviny osmnactého stoleti na nasem tzemi
ze zadkona povinnd. V soucasnosti tuto vzdélavaci povinnost upravuje takzvany ,,Metodicky
pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a té€lovychovy k jednotnému postupu pii uvoliovani

413
1

a omlouvani z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi“. Podrobnéji zpracované podminky

evidovani a vyhodnocovani absence zaki pak obsahuji skolni fady konkrétnich skol.

Pokud jde o vychovny piistup k zaSkolactvi, odbornici doporucuji nejprve patrat
po pfi¢ingé. V ptipad¢, ze zéka k obchazeni Skolnich povinnosti vede strach nebo uzkost
ze Skoly, je tifeba posilovat jeho psychickou odolnost proti stresové zatézi a motivovat
ho k dal$imu Skolnimu vzdélavani. Rodice by se méli snazit podpofit a povzbudit své dité,
ocenit jakoukoliv jeho snahu o pfekonani svych Skolnich potizi a udrzovat v roding pratelskou

atmosféru.

20



Rodice déti zanedbavajicich Skolni dochdzku si ¢asto nevs§imaji podezielych signalt
a pokud jiz o problému védi, pouze pasivné Cekaji na samovolné vyfesSeni situace, coz je

rozhodné z hlediska feSeni problému nevhodné.

Je totiz dulezité, aby se rodic¢e pokusili zanalyzovat spolecné s ditétem jeho nezddouci
chovani a po poradné s odborniky snim zah4jili nécvik spravnych reakci, vetné téch
asertivnich. Pokud se navic rodi¢e zamysli nad vlastnim chovanim a pokusi se odstranit
pfipadné negativni projevy, které by dit¢ mohlo podvédomé napodobovat, je nadéje

na napravu vyrazna.

Podle né&kterych pracovnikli pedagogicko—psychologickych poraden, lze navic
doporucit vypracovani schématu vychovnych postupti a cilti v rodin¢ a diskusi s odborniky
o vhodném typu studia, ktery skute¢né odpovida moznostem ditéte. Odbornici dale podtrhuji
vCasné zapojeni vychovnych poradcli, metodikii prevence, psychoterapeuti a pedagogl
z pedagogicko-psychologickych poraden, coz ptedpokladd co nejrychlejsi reakci rodici

na vychovny problém ditéte.

3.3 Sikana

Pod pojmem Sikana se skryva psychicky nebo fyzicky zplsob tyrani a natlaku, ktery
prindsi agresorovi nezaslouzené vyhody a pocity nadvlady. Obétmi takového asocialniho
chovani byvaji zpravidla submisivni jedinci, ktefi se od vétSiny odliSuji svym vzhledem,
chovanim, zvyky, zdjmy, hodnotami, fyzickou ¢i mentdlni kondici, narodnosti, rasou,

nabozenskym presvédcenim, sexudlni orientaci apod.

Mezi faktory, které podporuji existenci Sikany, patii kromé specifickych povahovych
rysil manipulatorii a obéti také lhostejnost spolecnosti, nestabilni socidlni atmosféra a n¢které
ideologie. V soucasnosti se vyskytuje mnoho forem Sikany a to ve sféfe rodinné, predskolni,

Skolni i pracovni.

Pokud jde o skolni Sikanu, kterd nds v této souvislosti zajimad nejvice, nejCastéjsi

formou Sikanovani je izolovani n¢jakym zptisobem odlisného jedince. Déti urcitého spoluzdka
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(vétSinou dlouhodobé) piehlizeji, odstrkuji, pomlouvaji, vysmivaji se mu a davaji mu najevo
své pohrdani jeho nazory a zajmy. Fyzické tyrani je oproti tomu psychickému méné cCasté,
ale pokud jiz k nému dojde, byva zpravidla brutalnéjsi nez v minulosti a jeho nasledky tomu

odpovidaji.

Pomérné novym fenoménem je ve sféfe Skolstvi takzvand ekonomické Sikana, kterd
se projevuje odstrkovanim déti ze socidln€ slabsich vrstev. Velmi diileZitou roli v hodnoceni a
postaveni ditéte dnes hraje jeho vybavenost odévy, pfistroji a dopliky ,,s vysokou trzni

hodnotou* a jeho finan¢ni moznosti.

Také pfi vyskytu projevi Sikany na Skole je velmi podstatna spoluprace mezi Skolou
a rodinami obéti 1 agresora. Zde situaci zpravidla komplikuje fakt, Ze vSechny strany mivaji

obvykle jiné informace a Ze rodiCe agresora ¢asto problém odmitaji pfijmout, natoz resit.

Pokud je to mozné, doporucuji zde odbornici feSeni situace za piitomnosti vSech
rodicl, uciteli obou aktért, vychovného poradce (ptipadné psychologa) a vedeni skoly. Svou
roli vfteSeni podobnych situaci ma zcela jist¢ i individudlni ¢i rodinnd psychoterapie,

pedagogicko — psychologické poradny a centra, ptipadné détsky psychiatr.

3.4 Drogova zavislost

Dalsim sociadln¢ patologickym jevem zasahujicim i1 do oblasti vzdélavani je zavislost
na drogach. Drogou rozumime jakoukoliv latku, kterd je po urcitém typu aplikace do
organismu schopna vyvolat zménu jedné, nebo hned celého souboru jeho funkci. Mezi
nejcastéj$i navykové latky, zneuzivané détmi a mladezi patii alkohol a tabakové vyrobky,
pozdé&ji marihuana a hasi§, v méné castych piipadech také halucinogeny, amfetaminy,

sedativa atd.

K drogové zavislosti u déti a mladeze nejcastéji vedou poruchy v osobnostni struktufe,
psychické potize, neptiznivé rodinné prostiedi, nedostatek zajmovych a volnocasovych
aktivit, nuda a negativné pisobici parta. Prevenci proti vzniku takové zavislosti je naopak

ptatelska rodinna atmosféra spojena s péci a zajmem o dité, zdravy Zivotni styl, pestrost
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z4jmu a mimoskolnich aktivit, sport a stabilni kamaradi. Pokud jde o Skolu, ta mtize v oblasti
prevence pusobit napiiklad zprosttedkovdvanim osvéty, podporou takzvanych ,peer
programu“ (kde s zdky o drogové zavislosti hovoii jejich vrstevnik s vlastni zkuSenosti
s narkomanii) a Sirokou nabidkou napiiklad sportovnich, informacénich ¢i uméleckych

krouzkd.

Rodice by se m¢li o moznosti Skoly v této oblasti aktivné zajimat, piipadné akce o
prevenci drogovych zavislosti organizované Skolou, Domem déti a mladeze nebo rliznymi
obCanskymi sdruzenimi sledovat a udrzovat si prehled o zplsobech traveni volného Casu

jejich détmi.

3.5 Kriminalita

Kriminalitu obecné chapeme jako soubor trestnych ¢inti spachanych ve spolecnosti.
Rozdélujeme ji na kriminalitu obecnou, kterd zahrnuje trestné Ciny mravnosti, nasilné
a majetkové, kriminalitu hospodaiskou a organizovany zlo¢in. Mladistvi pachatelé
se nejCastéji pohybuji v oblasti obecné kriminality, pachaji zejména trestné Ciny kradeze,

vloupéni a vytrznictvi.

Pfic¢iny krimindlniho chovani déti a mladeze lze hledat ve vyvojovych zvlaStnostech
ditéte, nevhodnych vychovnych metodach a neptiznivému ovzdusi v roding, nespravném
pristupu pedagogt a patologickém ptisobeni vrstevnikil v parté. Navic zde pasobi nasledovani

nevhodnych vzort z ak¢nich filmi ¢i pocitacovych her.

Pokud jde o prevenci, rady odbornikii jsou v podstaté stejné s jejich doporuc¢enimi
v boji proti vzniku drogové zavislosti. Dodat miizeme snad vyucovani zakladnich informaci
z oblasti prava a dalSich spolecensko védnich disciplin a mravni vychovu ze strany rodici i

pedagogti.
Spoluprace Skoly a rodiny je samoziejmé mozna i v této oblasti. Rodice i ucitelé by
méli pozorovat chovani déti doma i ve Skole, vést je k zodpovédnosti, byt jim mravnim

vzorem a motivovat je k vhodnym zplisoblim traveni volného Casu.
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3.6 Diléi zavér

Vlastni vychovné problémy zaki jsou v mnoha ptipadech docasné a souviseji
s n¢kterymi vyvojovymi obdobimi ¢lovéka. Prevence nékterych vychovnych problémi tkvi
castecn¢ vrodinné vychovné, respektive v pfistupu rodici k vychovdvanému ditéti.
Osvédcuje se demokratickd vychova, spojend s dostatkem respektu, lasky a podpory, ale

zaroven 1 dislednosti a jasnymi pravidly.

Skola mize zorganizovat nav§tévu piednasek, setkani s psychology a dale miize
zajistit zprosttedkovani osvéty o problematice drogovych zéavislosti a dalSich patologickych
spoleenskych jevech. Pokud jsou poruchy chovani ditéte zvlast patrné, nebo se doma
¢i ve Skole objevi vétsi vychovné problémy, je nejlepSim feSenim navstéva odbornika.

Naprava (1écba) je ucinna predevsim tehdy, je-li zahajena véas.
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1. Dotaznik pro rodice

Vazeni rodice,

obracim se na Véas s prosbou o vyplnéni nize uvedené¢ho dotazniku, jehoz vyhodnoceni bude
soucasti mé bakalafské prace na téma ,,Spoluprace skoly, rodiny a vychovnych instituci pii
feSeni vychovnych problémi*. Tento prizkum ndzort rodicl je anonymni a nebude pouzit za
jinym ucelem, nez bylo vySe uvedeno. Vérim, ze Vam vyplnéni tohoto dotazniku zabere
nejvyse par minut a ze bude pro Vas tieba i podnétem k zamysSleni nad ptipadnym zlepSenim

spoluprace mezi Skolou a rodinou.

D¢kuji Vam mnohokrat za Vas ¢as a spolupraci.
Veronika Fialova

studentka Institutu Mezioborovych Studii v Brné

DOTAZNIK

1. Jak casto se zucastnujete tridnich schiizek?
a) pravidelné

b) obcas

¢) vyjimecné

d) nikdy

2. Ktera z uvedenych oblasti Vas zajima? (miizete oznacit vice moznosti)
a) prospech svého syna/ dcery

b) primérny prospéch celé tridy

¢) uroven Skoly v porovnani s jinymi Skolami v daném regionu

d) ptipadné vychovné problémy ve tfid¢ nebo ve skole

e) personalni zmény v pedagogickém sboru nebo ve vedeni skoly

f) aktualni nabidka nepovinnych pfedmétt a krouzka

g) moznost blizsi spoluprace se Skolou

h) dalsi oblast/i:
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3. Sesel/sesla jste se nekdy s tridnim ucitelem Vaseho ditéte mimo tridni schiizky? (Napr.
proto, zZe Vam termin tridni schiizky nevyhovoval.)
a) ano

b) ne

4. Kontaktoval jste nékdy tridniho nebo jiného ucitele Vaseho ditéte telefonicky nebo pisemné
(e-mail, dopis)?
a) ano

b) ne

5. Vite kdo je v soucasné dobé na Skole kam chodi Vase diteé reditelem, zdastupcem reditele a
vychovnym poradcem?
a) ano

b) ne

6. Verite, ze by Vas ucitelé informovali, pokud by napriklad Vase dite bylo sikanovano?
a) ano
b) nevim

c) ne

7. Zapojil jste se nekdy do organizovani vyletii, exkurzi, Skolnich sportovnich nebo kulturnich
akci?

a) ano

b) ne, zddna takova moznost se nenaskytla

c) ne

8. Kdyby tridni ucitel/ka na schiizce s rodici pozadal/a nékolik lidi o pomoc s organizaci
Skolni besedy, sportovniho odpoledne, exkurze nebo plesu, prihlasil/a byste se?

a) ano

b) mozné ano

c) spiSne

d) ne
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2. Vvhodnoceni odpovédi rodic¢u zaku zakladni Skoly v Breclavi

o r

1. Jak éasto se zucastnujete tfidnich schlizek?

O praudeirE

O ohSse

O uflime &

O rikdy

M bex odpould]
B e od e S

odpoveéd respondentu %
pravidelné 10 37,0
obcas 3 11,1
vyjimeéné 1 3,7
nikdy 0 0,0
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 48,1
celkem 27 100,0

2. Ktera z uvedenych oblasti vas zajima?

odpovéd odpovédi %
a) prospéch mého 15 28.8
syna/dcery
b)' pramerny prospéch 0 0.0
celé tfidy
c) uroven skoly v
porovnani s jinymi Skolami 9 17,3
Vv regionu
d) pfipadné vychovné
) A 7 13,5
problémy ve tfidé, Skole
e) personalni zmény v
pedag. sboru nebo vedeni 2 3,8
Skoly
f) aktudlni nabidka
" ho - 4 7,7
nepov. pfedmétd a krouzkd
g) moznost blizsi 1 19
spoluprace se Skolou ’
h) dalSi oblasti 1 1,9
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 25,0
celkem 52 100,0

3. Sesel/sesla jste se nékdy s tridnim ucitelem Vaseho
ditéte mimo tfidni schizky?

oam
o He

bz copodl

B peode i

odpoveéd respondentl (%
ano 11 39,3
Ne 4 14,3
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 46,4
celkem 28 100,0
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4. Kontaktoval/a jste nékdy tfidniho nebo jiného
uciteleVaseho ditéte telefonicky nebo pisemné?

odpovéd respondentl %
ano 8 28,6
Ne 7 25,0
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 46,4
celkem 28 100,0

5. Vite, kdo je v souc¢asné dobé na Skole, kam chodi
Vase dité, reditelem, zastupcem reditele a vychovnym

poradcem?
odpovéd respondent %
ano 13 46,4
Ne 2 7.1
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 46,4
celkem 28 100,0

6. Vérite, ze by Vas ucitelé informovali, pokud by
napriklad Vase dité bylo Sikanovano?

odpovéd respondentl %
ano 8 28,6
nevim 6 21,4
Ne 1 3,6
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 46,4
celkem 28 100,0

7. Zapojil/a jste se nékdy do organizovani vylett,
exkurzi, Skolnich sportovnich nebo kulturnich akci?

odpovéd respondent %
ano 2 71
mg‘;;\ig? 22 ;?aknoa\/:kytla 4 14.3
Ne 9 32,1
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 46,4
celkem 28 100,0
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8. Kdyby tfidni ucitel/ka na schiizce s rodi¢i pozadal/a
nékolik lidi o pomoc s organizaci $kolni besedy,
sportovniho odpoledne, exkurze nebo plesu,
prihlasil/a byste se?

Oam
O moims am
Oaptmm
OMa

W bmr ook
B ey tan

odpoveéd respondentu %
ano 5 17,9
mozna ano 6 21,4
spis ne 2 71
Ne 2 7.1
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 13 46,4
celkem 28 100,0
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3. Vvhodnoceni odpovédi rodi¢u studentu obchodni akademie v Breclavi

1. Jak ¢asto se zlcastiujete tiidnich schiizek?

odpoveéd respondentu %
pravidelné 2 18,2
obcas 2 18,2
vyjimeéné 1 9,1
nikdy 0 0,0
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 6 54,5
celkem 11 100,0

2. Ktera z uvedenych oblasti vas zajima?

O paruising
O ot

O vt
O rekoky

H br ok
O e ttim

= L]
Eh)
og
Ody
He)
=h']
am
any
W bex cdpouEd]
B recdeumdre

odpovéd odpovédi %

a) prospéch mého 5 385
syna/dcery

b)’ pvr}‘]mérny prospéch > 15,4
celé tridy

c) uroven Skoly v
porovnani s jinymi Skolami 0 0,0
Vv regionu

d) pfipadné vychovné 0 00
problémy ve tfidé, Skole ’

e) personalni zmény v
pedag. sboru nebo vedeni 0 0,0
Skoly

f) aktualni nabidka
nepov. pfedmétl a 0 0,0
krouzku

g) moznost blizsi

3 N 0 0,0

spoluprace se Skolou

h) dal$i oblasti 0 0,0

bez odpovédi 0 0,0

neodevzdano 6 46,2

celkem 13 100,0
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3. Sesel/sesla jste se nékdy s tridnim ucitelem Vaseho
ditéte mimo tfidni schizky?

odpoveéd respondentu % ——

ano 1 9.1 o e

Ne 4 36,4 ———
bez odpovédi 0 0,0

neodevzdano 6 54,5

celkem 11 100,0

4. Kontaktoval/a jste nékdy tridniho nebo jiného

uciteleVaseho ditéte telefonicky nebo pisemné?

odpovéd respondent( % —
ano 2 18,2 ore

Ne 3 27,3 et
bez odpovédi 0 0,0

neodevzdano 6 54,5

celkem 11 100,0

5. Vite, kdo je v souc¢asné dobé na Skole, kam chodi
Vase dité, feditelem, zastupcem feditele a vychovnym
poradcem?

odpoved respondent % —
ano 2 18,2 are

Ne 3 27,3 et
bez odpovédi 0 0,0

neodevzdano 6 54,5

celkem 11 100,0
6. Vérite, ze by Vas ucitelé informovali, pokud by

napfriklad Vase dité bylo Sikanovano?

odpoved respondent % -
ano 1 9,1 o
nevim 3 27,3 o cxgenich
Ne 1 9,1 e
bez odpovédi 0 0,0

neodevzdano 6 54,5

celkem 11 100,0
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7. Zapojil/a jste se nékdy do organizovani vyletu,
exkurzi, Skolnich sportovnich nebo kulturnich akci?

odpoved respondent % N
ano 0 0,0 rroired = et
ne, zadna takova 0 00
mozZnost se nenaskytla ’ et
Ne 5 45,5 f mmtim
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 6 54,5
celkem 11 100,0
8. Kdyby tridni ucitel/ka na schiizce s rodi€i pozadal/a
nékolik lidi o pomoc s organizaci Skolni besedy,
sportovniho odpoledne, exkurze nebo plesu,
prihlasil/a byste se? oam
odpovéd respondentti % —
ano 0 0,0 o
W bar ook
mozna ano 2 18,2 B recxteretiem
spis$ ne 3 27,3
Ne 0 0,0
bez odpovédi 0 0,0
neodevzdano 6 54,5
celkem 11 100,0
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4. Rozhovor s vvchovnou poradkyni

vychovna poradkyné: pani Mgr. Iva Jobankova, ZS Bfeclav, Slovacka

Jak ve vasi tridé probihaji tridni schiizky a jak velka cast rodicu se jich zucastnuje?

Klasické tfidni schizky pofddam vzdy v prvnim pololeti Skolniho roku. Na téchto
schiizkdch podédvam rodi¢im informace o ucebnim pladnu, povinnych i1 volitelnych
predmétech, moznostech nepovinnych aktivit, vyleti, konzulta¢nich hodinach a podobné.

Takovych schtzek se zpravidla Gi¢astni kolem dvaceti z Sestadvaceti rodict.

Dale organizuji i takzvané mimotadné tfidni schiizky, které se konaji nepravidelné a to
v piipadé, ze dojde ve tridé k zdvaznému problému, napiiklad k vyraznému zhorSeni

prospéchu, zaskolactvi nebo vyskytu Sikany ¢i zneuzivani omamnych latek.

Jak vypadaji konzultacni hodiny ve vasi skole?

Jsou to individualni navstévy rodici ve Skole, které umozinujeme pravidelné
ve stejném case. V nasi Skole je to jednou tydné, v rozsahu jedné az dvou hodin. V tuto dobu
maji rodice moznost hovofit s kterymkoliv ucitelem a také s vychovnym poradcem.
Osvédcuje se nam to, protoze tiidni ucitel nemize mit vzdy presné informace o konkrétnich

potizich zaka v jinych pfedmétech, nez kterym jej sam vyucuje.

V jakém poctu vyuzivaji rodice moznosti dostavit se k temto konzultacim s vyucujicimi?

Jak kdo a jak kdy. Obecné lze fici, Ze rodi¢e chodi na konzultace s pedagogiky velmi
malo.Vyjimka byla v nedavné dobé& u rodict zakt devatych tiid, ktefi méli odevzdat ptihlasky
na stfedni Skolu. Zde se velka ¢ast rodict, zejména v prvnim ctvrtleti Skolniho roku, snaZzila
ziskat co nejvice informaci o prospéchu svého ditéte. Z tohoto diivodu jsem také uspotradala
mimofadnou tfidni schizku. Prospéch byl vté dobé u zdkt zvlast dilezity proto,

ze na velkém poctu sttednich Skol pfijimaji Zaky se zndmkami do urcitého priméru
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bez pfijimacich zkousek, coz je letos, kdy je Zakiim umoznéno hlésit se pouze na jednu stiedni

Skolu, dost vyznamné.

A vy osobné nékdy kontaktujete rodice zaku telefonicky, e-mailem, nebo dopisem? Ted’

nemam na mysli oficialni sdeleni, Ze dité propada a jiné zavazné pisemné zpravy.

Ano. Kdyz pottebuji néco dilezitého s rodici ditéte prodiskutovat, snazim se je vyzvat
ke schiizce vice zplisoby. Neékteii pedagogové to berou formalné — prosté napisi ditéti
do zékovské knizky vyzvu, aby se rodi¢e dostavili do skoly a pokud rodi¢e nereaguji, nechaji
to byt. Obcas také kontaktuji rodice, o kterych vim, Ze pomohou, s zadosti, aby tfeba ptispcli

do tomboly urcité Skolni akce.
Zajimaji se rodice o nepovinné krouzky, které organizuje skola?

Malo. Hlavné u déti na druhém stupni se rodice, stejn¢ jako o z4jmy a zptsoby traveni
volného casu ditéte, vétSinou moc nezajimaji. U nejmladsich zaki je to lepsi, tam se rodice
jeste snazi udrzet si prehled o nabidce a moznostech Skoly. VSeobecné je mozné konstatovat,
ze s narustajicim vékem déti klesa intenzita péce a zdjem rodicli o to, jak si vedou ve Skole
a jak nakladaji s volnym casem.

A zZaci tyto krouzky také nevyhledavaji?

Naopak, zéci se krouzkiim vénuji celkem v hojném poctu. Hlavné skolni klub, kde si
mohou zahrat, pod vedenim jednoho z ucitelll, rizné hry a sporty, je oblibeny. Kolega tu casto
zustava s détmi tfeba do Ctyt hodin odpoledne, nékdy i déle. A velky zadjem maji déti také
0 praci s pocita¢em a internetem.

Dostava pedagog za praci ve skolnim klubu néjaké odmény?

Ne. U nas to ma kolega v naplni prace, piimo v tivazku.
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Plati se za navstévovani Skolnich krouzku?

Ne, krouzky jsou bezplatné. To je asi také divod, pro¢ je déti vyhledavaji. Rodice
Casto nemaji penize zaplatit détem krouzky. Malo déti dnes navstévuje tfeba Lidovou Skolu

umeéni a to nemluvim o tenise nebo hokeji.

Prijemné mé prekvapuje, Ze déti dobrovolné ziistavaji ve Skole do pozdniho odpoledne. To je

pozitivni jev, ne?

No, jak se to vezme. Je ur€ité dobte, Ze se vénuji aktivitam, které je rozvijeji a ze tim
moznd tak trochu davaji najevo, Ze se ve Skole citi dobfe. Na druhou stranu, kolikrat musime
zaky ze Skoly vylozené vyhéanét, aby tu nebyli az do veCera. A to muze svédCit o tom,
ze nevedi, jak jinak by se svym ¢asem nalozili, nebo o tom, ze nespéchaji domii, protoze jsou

tam Casto sami, nebo proto, ze se jim rodice dostate¢né nevénuji.

Maji Vasi zaci stejné velky zajem o Skolni vylety?

Zalezi na tom, jaké déti se ve tfid¢ sejdou a jestli si rozuméji. Méla jsem ttidu
s aktivnimi zaky, ktefi se hodné ptatelili a nechtéli si zddnou spole¢nou akci nechat ujit. Jsou
ale i tfidy, kde Zzaci nemaji zajem jezdit na Skolni vylety a to nejenom proto, Ze ve tfidé neni
dobry kolektiv, ale Casto proste proto, zZe je aktivity, které pofddame na vyleté¢ viibec nebavi.
Neshodnou se na tom, kam chtéji jet, nebo navrhuji program, ktery je pro ucitele nepfijatelny.

A tak se obcas i n€kolik let po sobé nikam nejede.

Takze lyzovani, turistika, taborak, micové nebo spolecenské hry uz se na skolnich vyletech a

kurzech nekonaji?

Ale ano, konaji. Ale velkou ¢ast (hlavné starSich) déti to nezajima a proto radéji nikam
nejedou. Ony by si tak piedstavovaly, ze pojedou do néjakého velkého meésta, ucitel jim da
hned rozchod a sejdou se za n€kolik hodin. Bavilo by je obchazet obchody a zabavni podniky

a sem tam si dat n¢kde alkohol nebo ,,marijanku®, co si budeme povidat. Ty moznosti jsou
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vSude a ucitel si nemiize dovolit riskovat, ze poveze zpatky zfetované dité a to nemluvim
o zvySeném riziku Urazl a nehod. Pak je jeSté potieba fict, ze mnoho mensich déti by rado

pravidelné jezdilo na Skolni vylety, ale z finan¢nich dtivodi nemohou.

Je mozné i ve vasi skole vypozorovat projevy takzvané ekonomické diskriminace nebo Sikany?

Bohuzel ano. Zvlast’ patrné je to v oblékani. Rodice znacné Casti déti nemaji dostatek
penéz na to, aby jim nakupovali znaCkové obleceni. Déti, které nosi odévy nakoupené
v trznicich, se stavaji teréem posméchu a tak Casto dochazi k tomu, ze si tyto déti presivaji

,dobré znaCky* na levné obleceni. Maji tieba doma drazsi kalhoty, které uz jsou jim malég,

wveer

uz samoziejmé ,,museji mit mobilni telefon* a to uz na prvnim stupni, jinak se jim ostatni

vysmivaji.

A kdy to zacina? Maji uz treba prviacci mobilni telefony?

Néktefi ano. Tam je ale jeSt¢ vétSinou maji pouze z divodu, aby je rodic¢e mohli
kontrolovat.
Resili jste v posledni dobé na vasi Skole néjaky zavaznéjsi pripad Sikany?

Ano a jeho feseni se tahne dodnes. Slo o starsiho chlapce, ktery k nam piestoupil z jiné
zakladni Skoly, kde m¢l Sikanovat déti. Tady byl par mésicii v klidu, nez se rozkoukal, ale pak

se zacal vici spoluzaktim chovat agresivné a slovné i fyzicky nékteré z nich napadal.

Jak jste to zjistili, ozvaly se vam Sikanované deéti?

Tady paradoxné pomohla moderni technika, jeden chlapec totiz napadeni spoluzaka
nahral na mobil, takze jsme méli jasny dikaz.
Co na takové pripady Fikaji rodice agresora?

VétSina rodictt brani své dité, tvrdi, ze ono by ni¢eho takového nebylo schopno,

ptipadné, Ze ho z minulé skoly vyhodili proto, ze ho ucitelé nedokdzali zvladnout a podobné.



Domnivaji se, ze je to problém c¢isté Skoly a argumentuji tim, Ze oni se synem/s dcerou doma

zadné potize nemaji.

Kdyz se objevi diikkaz, rodice vétSinou zkrotnou, piesto se takové piipady tesi velice
dlouho. Casto je agresor formélné potrestan a nékdy i rodi¢e podepisi, Ze souhlasi, aby se
jejich dité podrobilo dlouhodobému pozorovani v pedagogicko — psychologickém centru, ale
zpravidla se stava, nakonec své rozhodnuti vezmou zpét a opét svaluji veskerou odpoveédnost
na skolu.

Opravdu velmi casto se setkdvame s tim, ze rodie nezajima, jak se jejich dit€¢ chova
ve Skole, protoze to povazuji Cist¢ za zalezitost pedagogii. Zejména proto tolik vazne

spoluprace mezi Skolou a rodinou.

Vy jste ted’ tridni ucitelkou zakii devaté tridy. Az tito Zaci odejdou, bude Vam ziejmé pridélena

dalsi trida. Co byste si v této souvislosti prala do budoucna?

Abych dostala dobré rodice. Ano, slySite dobfe. Nejdllezitéjsi je, aby moji novi Zaci

méli rozumné rodice, se kterymi bude mozné spolupracovat. Pak ptijde vSechno dobfe.
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5. Rizena diskuse se studenty a u&itelkou

skupina: studenti ¢tvrtého ro¢niku Obchodni Akademie v Bieclavi
pedagog: pani Ing. Dana Vilimkova,

DISKUSE

Jak casto se vasi rodice zucastnuji tridnich schuzek?

Zaci:

,»ODbcas, asi tak jednou ze tf, ¢tyf schliizek.*

,.Skoro vibec. Rikaji, Ze se tam nic nedozvédi. Jen kolik maji dat penéz do tiidniho fondu.“
,Nasi na tfidni schiizky nechodi, ale jednou se byli zeptat uciteld na moje znamky.*

,Moje matka chodi na tfidni schiizky pokazd¢, az je to trochu k smichu.*

,»,INasi snad nebyli na tfidni schlizce nikdy, aspoii si na to nevzpominam.*

ucitelka:

»Musim konstatovat, ze na tfidni schlizky chodi obecné¢ velmi mélo rodi¢i. Pravidelné
se naSich setkani zucastiiuje tak Sest az osm rodi¢u z bezmadla tficeti. A to jsou téméf bez
vyjimky rodic¢e takzvané bezproblémovych zakl, se kterymi nemame v podstaté co fesit.
Obcas prijdou i1 nékteti jini rodice, ale také je pravda, ze mnoho rodi¢i mych zakd jsem

na tfidnich schiizkach nikdy nevidéla.

Jinak to, Ze se na tfidnich schiizkdch probiraji hlavné ptispévky do Skolniho fondu,
je v podstaté pravda. VétSina pedagogt se shoduje na tom, ze rodice zajima pouze prospéch
jejich déti, takze se chtéji co nejdiive“rozprchnout* po Skole a zjistovat zndmky. Na tiidni
schiizce uz viceméné neinformujeme rodice o nabidce nepovinnych piredmétl, zménéach
v pedagogickém sboru nebo vychovnych problémech ve skole, protoze to rodi¢e ocividné
nezajima. Ja osobné se snazim, aby setkani s rodici trvala pouze par minut, jinak se rodice
za¢nou divat na hodinky. Takze vyteSime prispévky do Skolniho fondu nebo na konkrétni akci

(tfeba na Skolni vylet) a ja rodi¢e necham jit za uciteli jejich déti .
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Ktera z techto oblasti vase rodice zajima?

a) vas prospéch jako syna/ dcery

b) prumeérny prospéch celé tridy

¢) urovern Skoly v porovnani s jinymi Skolami v daném regionu
d) pripadné vychovné problémy ve tride nebo ve skole

e) personalni zmény v pedagogickém sboru nebo ve vedeni skoly
f) aktualni nabidka nepovinnych predmeétii a krouzku

g) moznost blizsi spoluprdce se skolou

h) jiné oblasti

Zaci:

,,Zajimaji je moje znamky.*

»Nase zajima, jaky mam prospéch a taky jaky prospéch maji moji spoluzaci.*

»S tim souhlasim, kdyZz dostanu Spatnou zndmku, chtéji rodice hned védét, co dostaly
kamaradky.*

»Ale obracené¢ to nefunguje. Kdyz feknu, ze jsem dostal ¢tytku a Ze ostatni méli taky Spatné

znamky, nas$i feknou, Ze ja jsem jejich dité, takze je zajimaji jen moje znamky.*

Dobre a co dalsiho chtéji vasi rodice vedet?

Zaci:

,»INo, moji rodice se, kdyz jsem se sem hlasila, zajimali o povést Skoly.*

,»Ja bych tekl, ze ty dalsi véci jdou mimo rodi¢e. Rozhodné se neptaji na krouzky, problémy
Skoly nebo jeji vedeni.*

»Je pravda, Ze se neptaji, ale ja si nemyslim, Ze by to vadilo. Nechavaji to na nas, my jim to

vvvvvv

schizky.*
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ucitelka:

»Souhlasim s Zaky. Mam zkuSenost, Ze vétSinu rodicl zajiméa vyhradné prospéch jejich
ditéte, pfipadné srovnani s vykony ostatnich déti ve tfidé. Snad nikdy jsem se nesetkala se
zajmem o bliz$i spolupraci se skolou, vychovné problémy ve Skole viibec nebo o personalni

zmény ve vedeni Skoly.

Sesli se nekdy vasi rodice s vasimi uciteli mimo oficialni schuizky?

Zaci:

,»Ja myslim, Ze ne.*

,,Moji rodi¢e taky ne.*

»Moje matka byla asi dvakrat ve Skole, protoZe nestihla tfidni schlizky. Zavolala a domluvila

si termin.*

Kontaktovali nékdy vasi rodice vaseho tiridniho nebo jiného ucitele telefonicky nebo pisemné?

,»Ne, aspofi 0 tom nevim.*

,»Myslite, jestli nasi telefonovali nékdy do Skoly? Asi ano, kdyz jsem byla nemocna.*
»Mozna, ze n¢kdy volali, kvili zndmkém, ale nevim to urcité.*

,,Moji rodi¢e urcité ne.

,.Spis to byva naopak. Skola napise rodi¢im dopis, kdyz dité propada.

ucitelka:
Obcas se stane, ze se néktery rodic prijde informovat na prospéch svého ditéte mimo

ttidni schiizku, ale takovych piipadl je opravdu malo a stejné je to s telefonaty.

Vedi vasi rodice, kdo je vsoucasné dobe u vis ve Skole reditelem, zdastupcem reditele

a vychovnym poradcem?
Zaci:
,»INasi znaji moje ucitele a feditele Skoly.*

»Nevim, jestli to védi, nebavime se o tom.*
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,»Moji rodi¢e podle m¢ znaji jména vSech.*
»Rekl bych, Ze o zastupci feditele a vychovném poradci nic nevédi.*

,»VSichni rodice urcité védi, kdo je na nasi skole feditelem.*

Mpyslite, ze by vasi ucitelé informovali vase rodice, kdybyste byli treba Sikanovani nebo méli

Jjiny problem?

Zaci:

,»Ja myslim, Ze ano.*

,»Myslite, kdyby mé n¢kdo Sikanoval, nebo kdybych ja nékoho Sikanoval?*
»Pokud bych jim to nefekla sama, asi by je ucitel¢ informovali.*

,» 10 opravdu nevim.*

ucitelka:
»Samoziejmé, ze bychom rodice informovali. SnaZili bychom se to feSit spolecné

s rodici obéti 1 utocnika a s vychovnym poradcem ¢i psychologem.

Zapojili se vasi rodice nekdy do organizovani néjakych skolnich akci, treba vyletii, soutezi

nebo plesii?

zZaci:

,.Ne, to urCité ne.

,,O ni¢em nevim.“

,»Moji rodice parkrat piispéli do tomboly Skolniho plesu.*

,Nasi se do niceho takového nezapojuji, nemaji na to ¢as.*

Mpyslite, ze by se rodice prihlasili, kdyby je vase tridni ucitelka vyzvala, aby pomohli

s organizaci Skolni néjaké skolni akce?

zaci:
,»Ja nevim, asi spis ne.*

,,UTCite ne, jsou porad v praci.*
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,,To nevim.*

»Moje mamka by se asi zapojila, ona je ve vSem aktivni.*

ucitelka:

»Rodie se o véci nesouvisejici piimo s prospéchem jejich déti opravdu malokdy
zajimaji. Zapojit rodic¢e do Skolnich akci je téméf nemozné. Po pravde feceno se o to uz ani
moc nepokousime. Kdybych vSechny rodice pozadala o pomoc s organizaci néjaké akce, byl

by velky tspéch, kdyby se ptihlasili alespon dva.*

Setkali jste se nékdy na skole se Sikanou?

Zaci:

,»Ja ne a ani nevim o tom, ze by tu byl n¢kdo Sikanovan.*

»AnNi ja o zadném piipadu nevim.*

»Zazila jsem Sikanu na vlastni kuzi, ale to bylo jest¢ na zdkladni Skole. Na té Skole bylo

Sikany hodné, to viibec nejde s touto Skolou srovnavat.*

ucitelka:

,»Jsem piesvédcena o tom, Ze Sikana je na vSech Skolach veetné té nasi, ale problém je
v tom, Ze my pedagogové se o ni nedozvime. Rika se, Ze se Zaci v takovém ptipadé nejéastéji
svéii kamaradovi, méné asto rodi¢im, ale ugiteli témé&f nikdy. Casto se boji, Zze by jim

probirani véci ve Skole mohlo uskodit a Ze by se chovani agresora jesté zhorsilo.

Co vlastné povazujete za Sikanu? Je Sikana napriklad to, kdyz vam nékdo vyhodi batoh

z okna?

Zaci:

,»INe, to je prece legrace. To se déla bézné.*

,» Lo urité¢ neni Sikana, délame si i horsi legracky.*
,Sikana je podle mé fyzické napadani, biti, nebo vydirani.«

»Presné tak, Sikana je nésili, s tim urcité souhlasime vSichni.*
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ucitelka:

»Myslim, Ze pokud jde o formy Sikany, nejCastéji dochdzi k izolovani v nécem
odlisnych jedincii, k posmivani a shazovani jejich zvykli nebo nazori. A to se podle mého
nazoru déje v mnoha tfidach. Také upln¢ nesouhlasim s détmi v tom, Ze schovavani nebo
poskozovani véci spoluzaka je vzdycky legrace. Jenze ten, ktery to citi jako ubliZzovani se nam

nikdy neozve, aby nebyl navic za zbabélce.*

A kdyz se nékomu ostatni vysmivaji kvili tomu, Ze nema tak drahé obleceni, mobil, nebo zZe je

v nécem jiny, nez ostatni?

Zaci:

,»Ja nevim, to se asi nebere jako Sikana.*

,»Ja myslim, Ze se to u nas na skole ani moc nestava. Jen jednou jsem slySela dvé holky, jak se
smali tfeti kvili obleCeni a jedna z nich se divila, jak v tomto obleceni mize vyjit z domu.*
,»Laky bych fekl, Ze v tomhle sméru na nasi Skole neni problém. Mobily médme vSichni a mélo

z nas nosi vylozen¢ znackové obleceni, takze nosit néco obycejného neni zadna potupa.*

Mate u vas ve Skole néco jako Skolni radu?

,Mame Skolni parlament.*"

»Ano, mame parlament, kde se setkavaji zastupci jednotlivych tfid s feditelem skoly a fesi
tam rizné véci.”

»Kazda tfida tam vysila dva zaky.*

,»,Takze zaci a feditel, rodi¢e nebo jini ucitelé se toho netcastni.*
A jste radi, ze u vas Skolni parlament funguje? Ma podle vas smysl?
ZAci:

»Je dobfe, Ze tu parlament existuje, ze mizeme fict své nazory.*
»Podle mé to smysl nem4, stejné nase nazory feditel nebere vazng.*

,» 10 je pravda, vyjadfit se miZeme, ale tim to kon¢i.*
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,No, vite, Casto se stava, ze nas pan feditel vyslechne, ale stejn¢ udela to, co chce on. Rika, ze
takhle to vidi on a Ze to je slovo feditele.
»Aby to mélo cenu, musel by ten nas parlament byt demokrati¢téj$i. Snad to tak jednou

bude.“
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Zavér

Ze zavéru jednoho z vyzkumtt OECD na téma ,,jaky dil odpovédnosti za vychovu déti
prisuzuje vetejnost rodin¢ a jaky Skole* vyplyva, Ze dosp€la populace vétSiny evropskych

zemi a USA se domniva, ze rodina a §kola maji nést stejnou zodpovédnost.

Vyse uvedena skute¢nost se v Ceské republice (i v nékterych dal$ich zemich) vsak
vyraznéji nepromita do reality vztahi mezi Skolou a rodinou. Komunikace a spoluprace mezi
Skolou a rodinou spiSe stagnuje, nez aby nabyvala na intenzité. Diikazem toho je mimo jiné
fakt, Ze jen na malém poctu zakladnich a stfednich Skol funguji rady skol, ackoliv jejich
ustanoveni bylo jiz pfed patnacti lety umoznéno zadkonem ,,0 statni spravé a samosprave

ve Skolstvi“. (Pricha, 2000)

Ptedchozi fakt do urcité miry potvrdil miij piivodni pfedpoklad, ze spoluprace skoly
a rodiny neni vna$i zemi piili§ aktivni a rozvinutd. Konstatovani, ze rodina se Skolou
spolupracuje téméf vyhradné¢ pouze v meznich situacich, podtrhuji také vysledky mého
prizkumu. Domnivdm se, Ze znacny pocet neodevzdanych dotaznikl vypovidd o omezeném
zajmu rodici o spolupréci se Skolou a ze i v téch odevzdanych jsou patrné znamky Cisté

pasivni role rodict v procesu Skolniho vzdélavani jejich déti.

Z vyhodnoceni dotaznikli pro rodi¢e a rozhovoru s vychovnou poradkyni i studenty
a jejich ucitelkou mimo jiné vyplyva, Ze rodicd, ktefi se pravidelné zcastiuji tiidnich
schiizek a které zajimaji 1 jiné aspekty vzdélavani, nesouvisejici ptimo s prospéchem jejich

déti, je skute¢né velmi malo.

Rodice dale ziidka projevili zajem o troven Skoly v porovnani s ostatnimi Skolami,
ptfipadné vychovné problémy ve tfid¢ a o aktudlni nabidku nepovinnych predméti a krouzki.
Zajem o moznost blizsi spoluprace se skolou a zmény v pedagogické sboru ¢i vedeni skoly
pak byl téméf nulovy. Ani povédomost o jménech osob pracujicich ve vedeni Skoly a vira
v aktivitu a spolupraci ze strany Skoly v situacich akutniho vychovného problému se piili§

neprojevila.



Na otazku, ,,zapojili jste se nékdy do organizovani vyletd, exkurzi, Skolnich
sportovnich nebo kulturnich akci?“, odpovédélo kladné pouze 7,1 % rodicl studentl stfedni
Skoly a dokonce 0 % rodi¢i zakt zakladni Skoly. Moznost ,,ne, takovd moznost (spoluprace)
se nenaskytla“, zvolilo 14,3 % rodi¢i zprvni a 0,0 % rodici druhé (mensi) skupiny
dotazovanych. Rozhodnuti a ochotu zucCastnit se organizovani urcité¢ Skolni pak projevilo
17,9 — 21,4 % dotazovanych zprvni a 0,0 — 18, 9 % dotazovanych z druhé skupiny.

(Za kladnou odpovéd’ jsem povazovala odpovédi ,,ano* a ,,mozna ano*.)

Také rozhovor s vychovnou poradkyni, pani Mgr. Jobankovou, ptinesl fadu informaci
potvrzujicich mou hypotézu. Mgr. Jobankovd mi mimo jiné sdé€lila, ze rodice jejich studenth
opravdu malo navstévuji tfidni schiizky a Ze jinou formu konzultaci s vyucujicim také ptili§

nevyhledavaji.

Déle jsem se dozvédéla, Ze co se tyce feSeni Sikany, je spoluprace s nékterymi rodici
problematicka. Jedna se pochopitelné pifedev§im o rodice agresord, ktefi své déti nekriticky

brani a vychvaluji.

V rozhovoru s druhou pedagozkou se na druhou stranu objevila konstatovani, ktera by
mohla svéd¢it o nedostatcich ve spolupraci ze strany Skoly. Na stiznost rodict studentd,
ze se na tfidnich schizkach projednavaji vyhradné ptispévky do tfidniho fondu, odpovédéla
Ing. Vilimkova takto: ,,...to, Ze se na tfidnich schiizkach probiraji hlavné¢ ptispévky do
Skolniho fondu, je v podstaté pravda. VétSina pedagogl se shoduje na tom, Ze rodice zajima
pouze prospéch jejich déti, takze se chtéji co nejdiiv rozprchnout po skole a zjistovat znamky.
Na tfidni schlizce uz viceméné neinformujeme rodice o nabidce nepovinnych predméti,

zménach v pedagogickém sboru nebo vychovnych problémech ve Skole, protoze to rodice

o¢ividné nezajima.” a déle: ,,Rodice se o véci nesouvisejici ptimo s prospéchem jejich déti
opravdu malokdy zajimaji. Zapojit rodice do Skolnich akci je témét nemozné. Po pravdé

feceno se o to uz ani moc nepokousime....

Ptipadi, kdy spole¢na snaha vSech zucastnénych stran poméha zlepSovat obecné
podminky prace Skoly a nefesi pfitom akutni vychovné problémy (zaskolactvi, Sikanu,

drogovou problematiku) je tedy evidentné¢ velmi malo. Také piedpoklad, ze se zijem



o spolupraci se s rostoucim vékem zaka zmensSuje, se v rozhovorech s obéma pedagozkami

potvrdil.

Za zajimavé, bohuzel vSak u nas spisSe vzacné fungujici druhy spoluprace rodicu, skoly
a nckterych dalSich instituci, povazuji, jak jsem jiz uvedla v prvni ¢asti prace, napiiklad
Clenstvi rodi¢l studentd v Rad¢ Skoly, vikendové sportovni hry, kde kromé& déti aktivné
vystupuji 1 jejich rodice a ucitelé, prazdninové reedukacni pobyty pro déti trpici néjakou

poruchou nebo organizovani neformélnich setkédvani rodict s rodici spoluzaki svych déti.

Zéaveérem bych chtéla podotknout, Ze intenzita spoluprdce mezi rodinou a Skolou
se v jednotlivych pfipadech vice ¢i méné 1i8i, nebot nejvice vzdy zéalezi na osobnostech
a aktivité konkrétnich rodicii, pedagogti a vedeni Skoly. Jinou formu a intenzitu spoluprace 1ze
ocekavat na nékterych soukromych, zahrani¢nich a alternativnich skolach, na jejichz specifika

Jiz nezbyl v mé praci prostor.



Resumé

Jak jiz bylo uvedeno v textu samotné bakaléaiské prace i v jejim zavéru, spoluprace
mezi ¢leny rodiny zéka a jeho uciteli nefunguje (a to nejen v nasi zemi) idealné. Teoretické
moznosti spole¢né prace stale ziistavaji v praxi nevyuzity. Skoly vice ¢ méné kvalitné plni
svou hlavni funkci, kterou je rozvoj znalosti a dovednosti zaki a rodiné nelze upfit jeji prvotni
vliv na vyvoj, chovani a jednani déti. Stejn¢ jako Skolni vychové se i té rodinné v jednotlivych

rodinach dafi v rizné mife.

Pravdou je, ze rodina i Skola maji za vzdélani a vychovu déti zodpovédnost. Bylo by
proto vhodné, aby projevovaly patfi¢nou iniciativu k vzéjemné spolupréci. Ucitelé a rodice by

se méli vzajemné respektovat a oteviené spolu komunikovat.

Pokud jde o praci vychovnych institucich, je tfeba vyzvednout ¢innost pedagogicko-
psychologickych poraden, domt déti a mladeze, center pro volny Cas a nékterych obcanskych
sdruzeni a nadaci. Tyto vychovné instituce pracuji obecné¢ pomérné dobfe a usnadiuji svym

zpusobem spolupraci Skoly a rodiny. Zaroven nabizeji détem krouzky rozvijejici jejich talent.



Anotace

V mé bakalaiské praci jsem se pokusila popsat souc¢asnou podobu spoluprace mezi
Skolou, rodinou a vychovnymi institucemi v ¢eské spolecnosti. Poukazala jsem na jeji
problémy a rezervy a nastinila mozné zpusoby prohloubeni této spoluprace. V praktické Casti
prace jsem se snazila potvrdit piedpoklad, ze Skola a rodina spolupracuji vétSinou

az v meznich situacich a ze zajem rodicu starsich déti o jejich ,,8kolni Zivot* klesa.

Klicova slova:

- vychova, spoluprace, zajem rodi¢li, poruchy, pfi¢iny poruch, vhodna cviceni, prevence,

pratelské atmosféra, volny ¢as, odborna pomoc
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In my bachelor thesis I tried to describe present form of cooperation among school, family
and educational institutions. I refered to it's problems and reserves and I suggested possible
ways of improvement of this cooperation. In practical part of my work I tried to confirm

the hypothesis that school and parents cooperate mainly in critical situations and that parent’s

interest of their older children's “school life”” declines.
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