
      
UNIVERZITA TOMÁŠE BATI VE ZLÍN� 

Institut mezioborových studií Brno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rodinná výchova, její základní problémy a východiska 
 
 
 
 
 

BAKALÁ�SKÁ  PRÁCE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vedoucí bakalá�ské práce:                                                                          Vypracoval: 
PaedDr. Libuše Mazánková, Dr.                                                                 Vít�zslav Fojtík 
 
 
 
 
 
 

Brno 2005 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
„  P r o h la šu j í  t ímt o ,  ž e   j s e m bak a lá � sko u  p r á c i  na  t é ma  Ro d inná  výc ho va  
,  je j í  z ák la d n í  p r o b lé my a  v ýc ho d is ka  zp r aco va l sa mo st a t n�  a  po už i l  je n  
l it e r a t u r u  a  p r a me n y u ved e né  v se z na mu l it e r a t u r y.  
 
 
                                                                                                                             Vít�zslav Fojtík 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     D�ku j i   pa n í   Pae dDr .  L ibu š i Ma zá nko vé ,  Dr .  z a  ve lmi  u ž it e�no u  
met o d icko u  po mo c ,  k t e r o u  mi  po sk yt la  p � i  zp r aco vá n í mé  ba ka lá � sk é  
p r áce .  
 
Ve  Fr ýdku- M ís t k u  d ne  15 .  b � ez na  2005  



 
 
Obsah 
 
 
     
 
 
 ÚVOD 
 
 
1. Rodina          1 
1.1 Vymezení pojmu        1  
1.2 Historie vzniku rodiny       2  
1.3 Díl�í záv�r        8 
 
        
 
 
2. Rodinná výchova v �R       9  
2.1 Tradice rodinné výchovy       9               
2.2 Funkce rodiny        11    
2.3 Sou�asná rodinná výchova      14 
 
 
3. Základní problémy sou�asné rodiny     18 
3.1 Vzájemné vztahy a chování �len� rodiny    18  
3.2 Agresivita v rodin�       23     
3.3 Výskyt patologických jev� v rodin�     27 
3.4 Odraz zanedbané výchovy v kriminalit�     35   
3.5 Díl�í záv�r        36 
 

 
 
4. Trestn� právní aspekty špatné rodinné výchovy   37 
5. Policie �R a rodinná výchova      39 
6. Možná východiska       41  

 
Záv�r 

 
Resumé 

 
Anotace 
 
Použitá literatura 

 
 
 
 
 



Úvod 
 
 
 
 
     Ro d ina  je d no t l ivc i  u mo ž�u je ,  a by v n í  na léz a l  o po r u ,  z t o to ž�o va l  s e  
s  n í ,  zá r o ve�  mu  d á vá  s vo bo du  k  t omu ,  a by s i  bu do va l  a  za c ho vá va l  
s vo u  o so bn í  o d l iš no s t .  Ž ivo t  v  r o d in�  se  po h ybu je  me z i  pó le m sd í le n í  a  
pó le m o so bn ího  so ukr o mí.  
 
     Ro d ina  s i  vyt vá � í  j i s t é  ko nf igu r a ce  spo je ne c t v í  ( po ds ys t é my)  p r o  
j is t é  ú� e ly.  J ed no t l ivc i  se  spo ju j í  p r o to ,  aby d � la l i  zá važ ná  r o z ho d nu t í  
( nap � .  r o d i� e) ,  a by sd í le l i  s e x ( ma nže l é ) ,  a by p � s t o va l i  s po le�ný zá je m 
( nap � .  o t ec  a  d� t i) ,  a b y s e  po s i lo va l i  ve  s vé  se xuá ln í  r o l i  (  ma t ka  a  
dce r a ) ,  a b y s e  de f ino va l i  ja ko  jed ná  ge ner ac e  v�� i  j iné  g e ner ac i .  
 
     V  t �cht o  po ds ys t é mec h  t aké  p la t í  in t e r a k�n í  z vyk lo s t i,  i  o n y ma j í  
s vo u  r o z ho do vac í  h ie r a r c h i i .  Každ ý je dno t l ive c  má  s vé  mís t o  v  mno h a  
t ako výc h  po ds ys t é me c h r o d in y.  P �ec háze n ím z  r o le  v  jed no m 
po ds ys t é mu  do  r o le  v  j iné m po ds ys t é mu  z ís ká vá  po c it  o d l iš no s t i,  
o so b it o s t i a  z v lá š t no s t i.  
 
Cí l  p rá ce  
      
     Ro d inná  v ýc ho va  a  ze jmé na  p r o b lé my sp ja t é  s  t o ut o  p ro b le mat iko u  
jso u  j is t �  p r o b lé me m c e lo r e pu b l iko vým.  N e je n p r o to  jse m s i  v ybr a l t o to  
t é ma  bak a lá � sk é  p r á ce ,  a le  t ak é  p r o to ,  že  p � i  výko nu  s vé  p r o fes e  s e  
�a s t o  se t kává m s  d� s le dk y,  k t e r é  js o u  zp� so be né  špa t no u  r o d inno u  
výc ho vo u .  Ro d ina  je  z ák la d n ím � lá n ke m s t á t u  ja ko  t ako vé ho  a  p r o t o  
p r o b lé my,  k t e r é  se  v  t o mt o  o k r uhu  vys k yt u j í  j so u  z á važ né  a  je  j i s t �  
nu t no s t í t yt o  �eš i t .  C í le m t é t o  p r áce  bude  h la vn�  po uk áza t  na  p r o b lé m y  
so u�a s né  mo der n í  r o d in y,  na  výs k yt  p a t o lo g ick ýc h je v�  vz n ika j íc íc h  v  
r o d in� ,  ne zá je m a  la xn í  p � í s t up  r o d i�� .  
Pou ži t é  met od y :  r o zbo r  t eo r et ick ýc h  in fo r ma c í  
 
Hypot é za  
 
     So u�as ná  r o d ina  je  r o d ino u  z a m� s t na né  ž e ny?  Má na  v ýc ho vu  d� t í  
v l i v  s ku t e�no s t ,  že  o ba  r o d i�e  p r ac u j í ,  po dn ik a j í  a  s v ým d� t e m v�nu j i  
je n  má lo  s vé ho  �a su ? O dr áž í se  t yt o  fak t a  na  k va l it �  výc ho v y a  ma j í  
v l i v  na  výs k yt  p r o b lé m�  v  r o d in� ?      
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1. Rodina 
 
      
1 . 1  Vym e zen í  poj mu 
 
     Ro d ina  o ded á vna  a  p �e de vš ím e x is t u je  p r o t o ,  aby l id é  mo h l i  ná le ž it �  
pe�o va t  o  své  d � t i .  Kr o m�  t o ho  je  r o d ina  b io lo g ick y výz na mná  p r o  
ud r že n í  l id s t va ,  je  t aké  zá k la d n í  je d no t ko u  každé  l id sk é  spo le�no s t i .  
Repr o duku je  � lo v�k a  ne je n  ja ko  ž ivo � ic ha ,  zp r o s t �edk u je  mu  vr� s t á n í  
do  je ho  ku lt u r y a  s po le �no s t i.  Ro d in a  k r o m t o ho  p ro po ju je  g e ner ac e ,  
vyt vá � í  me z i  n imi  ko nt inu i t u  a  po u t a  so l ida r it y .  Ro d ina  je  p r vn ím a  
do s t i zá vaz n ým mo de le m spo le�no s t i,  s  ja k ým s e  d ít �  s e t ká vá .  
P �edur�u je  je ho  o so bn í  v ývo j ,  je ho  vz t a hy k  j in ým sk up iná m l id í ,  
o r ie nt u je  d í t �  na  u r � it é  ho dno t y,  vys t a vu je  ho  u r� it ým ko nf l ik t�m,  
po sk yt u je  mu  u r� it ý  t yp  po dpo r y.  T ímto  zp� so be m o so b it �  z a bar vu je  t o  
ne jpo ds t a t n� j š í,  co  d ít � t i  p �ed á vá  –  so c iá ln í  do ved no s t i,  bez  k t e r ýc h  s e  
o no  v do sp� lo s t i neo be jd e .  

      
     Každ á  r o d ina  má  s vo u  v la s t n í v�n i  a  kaž dá  v n� jak é  mí �e  r es pek t u j e  
o bec n�  z á vaz ná  p r a v id la  fu ngo vá n í  s po le �no s t i.  Ro d ina  je  u n iká t n í  a  
ne na hr ad it e lno u  in s t it uc í  p r o t o ,  že  ne j le p š ím mo ž ným zp� so be m spo ju j e  
spe c i f ic ké  a  u n ive r z á ln í .  B ez  o so bn ího ,  vyso ce  a ngažo va né ho  zau je t í  
r o d i��  na  o sudu  d� t í  b y se  d� t i  vyc ho va t  neda ly.  B ez  r e spe k t u  k  da né mu  
s t a vu  spo le �no s t i a  je j ím po t �ebá m r o vn�ž  ne .  

 
     Ro d ina  je  t �žko  po s t r ada t e lno u  in s t it uc í i  p r o  do sp� lé ho  � lo v�k a .  
M ít  s t á lé ho  pa r t ne r a  a  mít  d � t i  j so u  p �ed n í  ho d no t y l id sk é ho  ž ivo t a .  O  
n�  do sp � l ý  � lo v�k  o p ír á  po c it  v la s t n í  ho d no t y,  po c it  s mys lu p lno s t i s vé  
e x is t e nce ,  na  n ic h  zá v is í  je ho  ps yc h ic ká  po ho da  i  zd r a v í.  D � t i  i  pa r t ne r  
do sp� lé mu  z r c ad l í  je ho  c ho vá n í.  Do s p � l ý s e  s vými d� t m i z no vu  p r o ž ívá  
v la s t n í  d � t s t v í  a  m� že  s e  vyhno u t  c h ybá m,  k t e r é  na  n�m spá c ha l i  je ho  
r o d i�e .  Ro d ina  do sp� lé mu  za j iš �u je  je h o  so c iá ln í  po le .  

 
     Na  d r uhé  s t r a n�  je  r o d ina  i  zd r o je m s t r esu .  D � t i  j so u  v yd á vá n y ša nc  
r o z mar�m do sp� l ýc h.  Ro d i�e  mu s í  být  d� t e m k  d is po z ic i  s t á le ,  A�  
una ve n í  � i  o dpo �a t í,  ne bo  ne mo c n í .  T a ké  do sp � l í  se  mu s í  jed e n d r u hé mu  
s t á le  p � iz p� so bo va t .  M no ho  ind iv id u á ln íc h  p lá n�  se  m� ž e  u sku t e�n it  je n  
se  so uh la se m p ar t ne r a .  V  n�k t e r ýc h  p � íp ad ec h se  je d no t l ive c  mu s í  z ce l a  
po d � íd it  z á jmu  r o d in y.  Kd yž  t o  nedo káž e  a  r o d inu  o pus t í,  zp� so b í  s i  
p s yc h ic k ý ú r a z .  Ra do s t  z  d� t í  a  pa r t ne r a  má  i  s v� j  r u b –  s t a r o s t i a  
úzko s t i.  ( 4 ) .  
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1 . 2  Hi s t o r i e  v zn i ku  rod i ny  
 
     	 lo v�k  d neš n ího  t ypu  se  o b je vu je  na  naš í  p la ne t �  v  mla dš í  do b�  
ka me nné .  Ar c heo lo g ie  je  je d in ým v�d n ím o bo r e m,  k t e r ý m� že  do lo ž i t  
zp� so b je ho  ž ivo t a .  Je  j i s t é ,  ž e  t e nt o  � lo v�k  ž i l  ve  sku p iná c h,  a  je  sko r o  
j is t é ,  že  š lo  o  sk up in y  po kr e vn�  s p � í z n�né .  T it o  l id é  se  ž iv i l i  lo ve m a  
s b� r a� s t v ím.  Je  p r a vd�po do bné ,  ž e  je j ic h  spo le�no s t  by la  s po le �no s t í  
k la no vo u  ,  že  o dvo zo va l i  s v� j  p�vo d  o d  spo le�né ho  mýt ic ké ho  p � edk a .  
Bad a t e lé  t ak  so ud í  na  zák lad �  a na lo g ie  s  t akz va nými ne c iv i l izo va n ými  
spo le�no s t mi ,  k t e r é  se  na  Z e mi da j í  v  n�ko l ik a  o d le h lýc h  o b la s t e c h   
na j ít  je š t �  d ne s  a  jso u  na t o l ik  má lo  o v l ivn i t e lné  j in ými ku lt u r a mi,  ž e  
s na d  r ep r e ze nt u j í  p�vo d n í  t yp  o r ga n iz a ce  l id sk é  spo le�no s t i.   
  
    K la n sd í l í  s t e jn ý ná bo ž e nsk ý ku lt ,  o bývá  spo le �né  t e r it o r iu m,  má  
vn it �n í  i  vn� j š í  eko no mic ké  va z by,  up la t�u je  p r a v id la  do vo lu j íc í  a  
zak azu j íc í  j i s t é  s�a t k y.  Kla n y jso u  v n�k t e r ýc h  s po le�no s t ec h  � íz e n y  
r ado u  s t a r š íc h ,  k t e r á  m� ž e  s lo u ž it  i  jako  so ud .  Nedo ká že me  s i  
p �ed s t av i t  spo le�no s t ,  k t e r á  by by la  l id s ká  a  ne by la  p � i t o m 
o r gan izo vá na ,  ne m� la  ko o r d ino va né  r o le  je d inc� ,  k t e r é  jso u  j i m  
p � i� �e n y po d le  po h la v í ,  v�ku  a  s po le �e nsk é ho  po s t ave n í .  P �edpo k lá d á  
se ,  ž e  o  r o zd� le n í  p r á ce  po d le  po h la v í  r o z ho d l v  p r a v�ku  lo v.  Ja k mi l e  
se  l id é  za �a l i  ž iv it  lo ve m,  sp ec ia l iz o va l i  se  na  n� j  mu ž i  a  ž e ny s e  
spe c ia l izo va ly na  s b� r a � s t v í .  
 
     Ne jme nš í  je d no t ko u  vše c h z ná mýc h  spo le �no s t í je  r o d ina .  P r o t o že  j i  
vyt vo � i l y  v š ec hn y z ná mé t yp y s po le �no s t í,  p �ed po k ládá me,  ž e  
e x is t o va la  j iž  v  do b�  ka me nné .  Ot e p lo vá n ím k l imat u  p r o b íha j íc ího  
o ko lo  de sá t é ho  až  o s mé ho  t is íc i le t í  v  z e míc h ú r o dné ho  p� lm� s íc e  ko le m 
S t �edo ze mního  mo � e  do vo l i lo  l id e m,  a by s e  z a� a l i  u sa zo va t  na  je d no m 
mís t �  a  a b y zko u še l i  p � s t o va t  r o s t l in y,  po zd � j i  i  c ho va t   z v í �a t a  p r o  
s vo u  po t �ebu .  T a t o  z m�na  je  o bv yk le  o z na �o vá na  ja ko  neo l it ick á  
r e vo lu ce .  U s ed lý zp� so b ž ivo t a  a le  ne mu s e l  o ka mž it �  v yvo la t   z m�nu  ve  
spo le� e nské m a  r o d inné m po s t a ve n í muž�  a  ž e n.  
 
     Žensk ý p r inc ip ,  p r o je vu j íc í  s e  p �e de vš ím r o ze n ím d� t í  a  pé � í  o  n� ,  
by l  po s vá t ný.  Ku lt  ž e ns ké ho  p r inc ipu  p� s t o va ly ž e ny –  k n� žk y,  ša ma nk y  
a  lé� it e lk y.  Ž e ny se  sp ec ia l izo va ly na  výr o bu  k e r a mik y,  p �e de n í ,  t ka n í  a  
up r a vo vá n í  po t r av in .  Z dr o je m o bž iv y by lo  p �e de vš ím p � s t o vá n í  p lo d in ,  
je ho ž  s e  ú �a s t n i l i  mu ž i  i  že n y.  Lo v,  t r ad i�n í  s fé r a  mu ž� ,  m� l  je n  
do p l�ko vý výz na m.  Mu ž i  m� l i  s vé  l o vec ké  o b � ad y,  k t e r ýc h se  že n y 
nezú �a s t�o va ly.  M a je t ek  s e  d �d i l  z  ma t k y na  d ce r u ,  t a t o  ku lt u r a  ne ve d la  
vá lk y.  
 
     Ku lt u r a  že n  by la  po s t upn�  v yv r áce na  ag r e s iv n� j š í  vá le �n ic ko u  
ku lt u r o u  muž sko u ,  je j ímiž  no s it e l i  by ly k me n y p � ic ház e j íc í  z  n it r a  
eu r o as i js k é ho  ko nt ine nt u  S  po s t upu j íc ím r o z vo je m vo je ns t v í ,  �e me se l  a  
o bc ho du ,   s  d i fe r e nc ia c í   spo le� e nské h o   po s t ave n í  po d le   ma je t ku ,   se   



- 3 -  
 
 

vz n ik e m s t á t u  se  do  po p �ed í  spo le�no s t i,  v  r o d in�  a  t ak é  
v ná bo že nsk ýc h  ku lt e c h do s t áva j í  mu ž i .  V  t zv.  c iv i l iz o va n ýc h  ze míc h  s i  
mu ž i  vedo uc í  po s t a ve n í    u d r že l i    a ž    do   na še ho   s t o le t í .   Na š e    
ku lt u r a    je   ku lt u r o u  ma s ku l in n í ,  ku lt u r o u  a na lyt ic ko u ,  ku lt u r o u  
za m� � e no u  na  výko n a  so upe �e n í .   
 
     S it uac e  r o d in y s e  m�n í  po  neo l it ic ké  r e vo luc i  p r o b íha j íc í  ko le m 
r o ku  8000  p � . n . l .  So ud í  se ,  že  t o  by ly sp íš e  že n y,  k t e r é  d ík y s b� r a� sk ý m 
zku še no s t e m mo h ly za � ít  s  výs e ve m s e me n.  S nad  m� l y  i  in ic ia t ivu  ve  
výr o b�  k e r a mik y a  v  t ka lco vs t v í .  J ak mi le  vz n ik la  t r va le  o b yd le ná  s íd l a  
a  t r va le  o bho spo da �o va ná  úz e mí ,  mo h la  s e  r o z v ino u t  �e me s la ,  o bc ho d  a  
vo je ns t v í.  Spo le�no s t  se  mo h la  d i fe r e nco va t  po d le  ma je t ku .  V edo uc í  
po s t ave n í  ve  spo le �no s t i a  v  r o d in ác h z ís ká va j í  po s t up n�  mu ž i  a  
v  c iv i l izo va nýc h spo le�no s t ec h s i  je  u d r žu j í  až  do  naš e ho  s t o le t í .  Po �e t  
d� t í  v  r o d inác h za � íná  s t o upa t ,  s t o upá  i po � e t  o byva t e l na   je d no t ku  
úze mí.  
 
     V  do b�  p �edk la s ick é ,  ho mér ské ,  t j .  v  8 .  a  7 .  s t o le t í  p � . n . l .  by la  
�ecká  spo le�no s t  o r gan izo vá na  po d le  š i r o k ýc h r o d� .  Ro d ,  geno s ,  by l  
so ubo r e m r o d in,  je j ic hž  mu ž i  o dvo z o va l i  s v� j  p�vo d  o d  spo le�né ho  
p �edk a ,  uc t íva l i  ho  a  po už íva l i  je ho  jmé no .  Ro d  m� l  k r á le ,  k t e r ý b y l  
p �ed s t av i t e le m ku l t u  a  ne jv yš š ím po l it ike m,  ne m� l  v šak  ko mp et e nc e  
ho spo dá � sk é .  Na  r o zd í l  o d  do by k la s ic ké  m� l y  ž e ny v t �c ht o  s t a r š íc h  
do bá c h v� t š í  vo lno s t ,  mo h ly s e  nap � í k lad  po h ybo va t  na  ve �e jno s t i be z  
do pr o vo du .  Ro d ina  o vš e m b y la  s t r ik t n�  pa t r ia r c há ln í .  M už i  a  ž e ny s e  
o dd� lo va l i  i  p � i  j íd le ,  a le  po  sko n�e n í  j íd la  mo h ly že ny k  mu ž�m 
p � i se d no u t .  Mo h ly s e  ú �a s t n it  r o z mlu v,  mo h ly je  n�k d y i  � íd it .  Že ná m 
p � í s lu š e ly všec hn y o bv yk lé  do mác í  p r á ce ,  v�e t n�  va �e n í ,  k r o m�  p � íp r a v y  
ma s a  –  t o to  by la  do mé na  muž� .  
 
     Muž�m se  t o le r o va ly ko nku b ín y,  v� t š i no u  t o  by ly o t ro k yn� .  
Le vo bo �c i  mo h l i  b ýt  o t ce m u z ná n i  za  le g it imn í  po t o mk y,  po kud  
ma nž e lk a  nepo r o d i la  s yna .  P � ed  s va t bo u  se  s lu š e lo ,  a by s e  o  d ívk u  
uc há ze lo  v íc  náp ad n ík� ,  po �áda ly se  p r o  n�  so u t �že  (  �e �n ic ké ,  p�veck é ,  
t ane �n í ,  a t le t ic ké ) ,  o t ec  d ívk y z  n ic h  pak  vybr a l ne j le p š ího .  S va t ba  i  
na r o ze n í  p r vn ího  d ít � t e  b y ly p r o váz e ny  r it uá ly,  k t e r é  m� l y  neu t r a l izo va t  
nep � íz n ivé  s í l y .  V� � i lo  se  t o t iž ,  že  na  k ažd é  p r vn í  v�c i  a  byt o s t i  lp í  
k le t ba  z r u š it e lná  o b� t í .  P r o t o  se  o b� t o va la  p r vn í  d í la ,  n�kd y i  
p r vo r o ze nc i .  Po s vá t ná  p r o s t it uce  �e š i la  o ba vu  z  p r vn ího  se xu á ln ího  
s t yk u .  Po  na r o ze n í  d ít � t e  je j  o t ec  p r o h lé d l  a  mo h l  je j  za vr hno u t ,  po kud  
m� lo  v id it e lno u  vadu .  D ít �  se  po jme no vá va lo  d vakr á t  –  pá t ý d e n po  
na r o ze n í  by lo  p � i ja t o  do  ro du ,  desá t ý den po  na r o ze n í  do s t a lo  v la s t n í  
jmé no .  
 
     �ecká  s po le�no s t  k la s ic ké  do by muže  nu t i la  ke  s�a t k�m.  Ve  S par t �  
nap � ík la d  hr o z i l  mu ž�m,  k t e � í  se  o d mít l i  ž e n it ,  t r e s t .  V  j in ýc h  
m� s t sk ýc h   s t á t ec h   upad a l i    d lo u ho    s vo bo d n í    muž i   do    ve � e jné ho   
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o po vr že n í .  Mu ž  s e  než e n i l  z  lá sk y.  Ž e n i l  s e  p r o to ,  aby m� l  mu ž ské ho  
nás ledo vn ík a ,  k t e r ý by ud r žo va l r o d in ný k u lt .  Po s t ave n í že n y v r o d in �  
by lo  po d � íz e né .  Ž e ny s e  zd r žo va ly p �e vá ž n�  ve  v yhr a ze né  �á s t i do mu ,  
ve n vyc há ze ly co  ne jmé n� ,  v  ma je t n� j š íc h  r o d inác h o bs t a r á va l y  
po ch� zk y a  nákup y o t r o c i.  Ž e ny s e  vzd� lá va ly min imá ln� ,  je n do ma a  
je n  ve  s t yku  s  že nsk ými � le nk a mi do má c no s t i.  Vda ná  ž e na  pe�o va la  o  
�ád ný c ho d  do mác no s t i,  co  b y lo  za  zd mi je j ího  do mu,  ne m� lo  se  j í  
t ýka t .  Muž  po býva l  do ma má lo ,  s  ž e no u  ko mu n iko va l  t aké  má lo ,  ba   i   
žádo uc í   po �e t   se xu á ln íc h  s t yk�  s  leg i t imn í   
ma nž e lko u  mu se l  mu ž�m do po r u�o va t  záko no dár ce ,  a by t a k  by lo  
po j iš t �no  na r o ze n í  le g it imn ího  mu ž sk é ho  d�d ic e .  Že n y s e  vdá va ly na  
ko nc i  pu ber t y,  muž i o ko lo  t � ic ít k y.  S�a t ek  do mlo u va l o t ec  ne v� s t y  
s  že n ic he m,  k t e r ý p � i  vo lb�  ne v� s t y  mu s e l  r e spe k t o va t  mín�n í  s vé ho  
o t ce .  Muž  s e  mo h l  r o z vé s t  bez  vše c h f o r ma l it  k v� l i  že n in�  ne v� �e  ne bo  
nep lo d no s t i.  Po kud  s e  s  nep lo d no u  že no u  ne r o zeš e l ,  vys t a vo va l  s e  
sa nkc ím ne bo  o po vr že n í.  Ž e na ,  c ht � la - l i  se  r o z vés t ,  mus e la  s e  o br á t it  na  
s t á t n ího  ú � ed n ík a ,  a r c ho nt a ,  a  t e n po so ud i l  je j í  d�vo d y.  Ne v� r a  ma nž e l a  
j i  k  r o zvo du  neo pr a v�o va la ,  po uze  p r o káz a né  b it í  a  š pa t né  z ac ház e n í  z e  
s t r an y ma nže la .  Na  r o z ved e né  že n y  se  h le d� lo  s  de sp ek t e m,  t akže  
r o zvo d  by l  z e  s t r a ny že n  vyu ž ívá n  je n  ja ko  po s led n í  p r o s t �ede k  
zác hr a ny.  
     D ít �  by lo  po važo vá no  za  p lno ho d no t no u  b yt o s t  až  v  o ka mž ik u ,  kd y  
do s t a lo  jmé no .  C h la p ec  do s t á va l  jmé no  �as t o  po  d�do v i  z  o t co vy s t r an y.  
Po t r a t y ne by ly s t íhá ny,  ne nar o ze né  d� t i  s e  ne t � š i l y  p r á vn í o c hr a n� .  
D ba lo  se  o vše m na  p r á va  o t c� ,  vda ná  že na  s i  mo h la  ne c ha t  ud� la t  
po t r at ,  a le  je n se  so uh la s e m s vé ho  ma nže la .  
 
     S t a r é  � íms ké  p r á vo  o d l išo va lo  d va  d r u hy s�a t ku .  P � i  t z v.  s�a t ku  
p � í s né m p �e c há ze la  ne v� s t a  z  pé� e  o t co vy do  pé� e  ma nže lo vy.  S�a t ek  
z va n ý vo ln ý po ne c há va l  že nu  v p é� i  o t co v� ,  s  veš ker ými ma je t ko vými,  
d�d ic k ými a  j in ými p r á vn ími  ná s le dk y .  P � í s ný s�a t ek  mo h l  b ýt  v yko ná n  
bu
  o b �ad n�  –  s n�d e n ím s va t e bn ího  ko lá �e  v p � í t o mno s t i  k n�ž í ,  ne bo  
ne fo r má ln� ,  r o �n ím so už it ím že n ic h a  a  ne v� s t y  ne bo  s ymbo l ic k ým 
pr o de je m ne v� s t y že n ic ho v i .  So u�a s n�  s  k r iz í  � íms k é  r ep u b l ik y do s t á vá  
se  do  k r ize  i  � íms ká  r o d ina .  U ž  d v�  s t o le t í p �e d t ím s e  da j í  za z na me na t  
p � íz na k y m�n íc ího  s e  po s t ave n í  ž e n .  Ne ma je t né  že ny mo h ly po d le  
do cho va n ýc h náp is�  na  ná h r o bc íc h p r aco va t  jako  š vad le n y,  po r o dn í  
bá by,  ko jné ,  k ade �n ic e ,  p ís a �k y,  s ek r e t á �k y,  vyc ho va t e lk y o bc ho d n ic e  a  
mo d is t k y,  do ko nce  i  ja ko  léka �k y.  V  � ím�  ž e ny nepr aco va ly n ikd y 
v o b la s t i p r á va  a  po vo lá n í ba nk é �e  j im b y lo  za po v�ze no  zá ko nn ým 
us t a no ve n ím.  M a je t né  že n y mo h ly sp r a vo va t  s v� j  v la s t n í  ma je t ek ,  
za m� s t ná va ly p r o  t en ú� e l z v lá š t n ího  s p r á vc e ,  p r o cur a t o r a  .  
 
     Po  pádu  s t a r o v�ké ho  � íms ké ho  impér ia  se  no vé  fo r my o r ga n iza c e  
e vr o pské  spo le�no s t i o b je v i ly  ne jd � ív e  ve  fr a nco uz sk ýc h  a  n�me c k ýc h  
s t á t n íc h  ú t va r e c h.  Od t ud  s e  š í � i l  v l i v  ka r o l in s ké  a  o t o nsk é  � í š e  do  
z byt k u    E vr o p y,    k t e r á   se   z ba vo va la    po ha ns ké ho   ve   p r o sp�c h  
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k �es �a ns ké ho  s v� t o názo r u  a  myš le nk y un ive r zá ln í  S va t é  � íms k é  � í š e ,  je ž  
m� la  b ýt  s mlo u vo u  me z i  ne js i ln� j š ím pa no vn íke m a  pap ež e m.  N a  naš e  
úze mí t yt o  v l iv y p � ic ház e ly se  zpo žd �n ím n�ko l ika  s t a le t í a  k r o k  s  n im i  
naš e  z e m�  v yr o vna ly až  v  do b�  L uc e mbur k� .  J e  ve lmi  o bt íž né  do pá t r a t  
se  t o ho ,  ja k  vyp ada la  e v r o pská  n e bo  s lo va nská  r o d ina  v r a nné m 
s t �edo v�ku .  J s me  zde  o dkáz á n i  na  k r o n ik á � ské  z mínk y a  a r c heo lo g i i .  O  
S lo va nec h  v íme ,  ž e  po  p � íc ho d u  na  naš e  ú ze mí (  o ko lo  5 . s t o le t í  n . l. )  
ž i l i  v  ma lýc h ve s n ic íc h  a  v  hr a d iš t íc h c h r á n�nýc h  d � e v�n ými  
pa l is ád a mi.  P r o vo zo va l i  e xt e nz ivn í  ze m�d� l s t v í   s t � ída j íc í   o bd � lá va né   
p lo c h y po  je j ic h v y� er pá n í.  S lo va nsk á  r o d ina  b y la  p a t r ia r c há ln í .  V  do b�  
po ha nsk é  mo h l i  m ít  výz na �n í  mu žo vé  v íc e  ž e n.  U vád í  se  nap � ík la d ,  ž e  
s lo va nsk ý v�dc e  S á mo ,  p�vo de m Fr a nk ,  m� l  22  s yn�  a  1 5  dc e r  
s  d va ná c t i ma nže lk a mi.  Ky je vs k ý k n íže  V la d imír  m� l  p � t  ma nže le k  a  
800  ko nk u b ín .  M no ho že ns t v í  b y lo  t o le r o vá no  mno ha  s t a r š ími  
spo le�no s t mi ,  by lo  vša k  výs ado u  bo ha t ýc h  a  mo c nýc h .  
 
     U  výc ho d n íc h  S lo va n�  je  spo le h l iv�  z j iš t �no  so už it í  ž e ny s  v íc e  
mu ž i ,  z e jmé na  br a t r�  s  je d no u  ž e no u .  Je  do lo že no  t aké  t z v.  
s na c ho �e s t vo  ,  � i l i  s�a t ek  vyko na n ý o t ce m ž e n ic ha  v z as t o upe n í ,  
se xuá ln�  ko nzu mo va n ý t aké  o t ce m ž e n ic ha ,  a  t o  až  do  do by s yno v y 
do sp� lo s t i.  E x is t u j í  i  zp r á v y o  ja r n íc h o s la vác h  p lo d iv ýc h  s i l  p � í r o d y,  
b�he m k t e r ýc h  by ly s e xuá ln í  s t yk y  do vo le ny vš e m s e  vš e mi.  N a š i  
po ha nš t í p � edko vé  ne v yž ado va l i  o d  ne v� s t  pane ns t v í .  Po d le  n�k t e r ýc h  
náz nak�  v  do bo výc h  p r a me nec h  s e  po va žo va lo  do ko nce  za  p � íz na k  
d ív� in y ne a t r ak t ivno s t i.  S�a t k y do mlo u va l i  o t co vé  ne v� s t ,  k t e � í  
do s t áva l i za  d �v� e  t zv.  z á s nu bn í da r .  Po  s�a t ku  se  o d  že n y v� r no s t  
nao pak  s t r ik t n�  v yža do va la .  C izo lo ž s t v í  s  vd a no u  ž e no u  mo h lo  být  
po t r es t áno  i s mr t í,  z ne t vo �e n ím po h la vn íc h  o r gá n�  ne bo  p r o dá n ím do  
o t r o ct v í.  S vo bo dno u  ž e nu  však  že na t ý mu ž  mi lo va t  s m� l  –  mo h l j i  
za �ad it  mez i s vé  ma nže lk y ne bo  ko nk u b ín y.  
 
     Po zd� j š í ,  r o z v inu t á ,  k �e s� a ns t v ím p r o n ik nu t á  s t �edo v�ká  spo le�no s t  
by la  spo le �no s t í s t a vo vsko u .  Každ ý z e  s t a v�  m� l  j in ý ž ivo t n í  s t y l ,  p r o  
každ ý p la t i l y  j iné  p r á vn í  no r my,  kaž d ý s t av  m� l  t ak é  sp ec i f ic k ý t yp  
r o d iny.  N e jv yš š ím s t a ve m b y la  š le c ht a ,  z v lá š t n ím s t a ve m b y l i  d uc ho vn í ,  
s t a v t vo � i l i  v  po zd n ím s t �edo v�ku  ku pc i  a  m� š �a né .  S t a ve m b y l i  t ak é  
ve nko va né .  Ve nko va né ,  p � ed s t avu j íc í  nap r o s t o u  v� t š inu  o byva t e ls t va ,  s e  
d� l i l i  na  s vo bo d né  o b� a ny a  po dda né .  Naš e  s t �edo v�ká  š le c ht a ,  ž i j íc í  na  
r o do výc h hr ade c h,  m� la  z a  s v� j  vzo r  j i ho fr a nco uz sk é  r yt í � s t v í  K  t o mut o  
ž ivo t n ímu  s t y lu  pa t � i l  ku lt  o so bn í  s t a t e�no s t i,  ku lt  v í r y p r o je vo va n ý  
o cho t o u  ke  k � ížo v ým výp r a vá m.  Ro d ina  je  ve  s t �edo v�k u  ins t it uc í ,  be z  
n iž  mo h l  je d ine c  e x is t o va t  je n t �ž k o .  Bez  p � í s lu š no s t i k  feu dá ln ímu  
pá no v i  a  bez  p � í s lu š no s t i k  r o d in�  ne m� l  ve  s po le �no s t i   m ís t o .  Je n v e  
m� s t ec h mo h l i  l id é  ž i j íc í na  o k r a j i  spo le�no s t i p � ež íva t  be z  zá ze m í  
v la s t n í  � i  c iz í  r o d in y.  Ve  s t �edo v�ku  j e  b� ž né  so už i t í  š i r š íc h  r o d in .  T � i  
ne bo  � t y�ge ner a �n í  r o d ina  je  o vš e m vz ác no s t í  vz h le de m k  n íz ké mu  
p r�m� r né mu v�ku  l id í .  V e nko vsk é   r o d in y  j so u   v� t š í,  ve   m� s t ec h ma j í   
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ve lko u  r o d inu  je n  ne jma je t n� j š í  l id é .   Spo le �n�  s  r o d ino u   ž i j í  ná me zd n í  
p r aco vn íc i ,  u�n i  a  t o var yš i .  Ve  m� s t ec h  by ly s�a t k y muž�  o dk lá dá n y do  
do by,  kd y se  muž  s t a l  eko no mic k y  so b� s t a�n ým.  Na pr o t i t o mu  na  
ve nko v�  se  muž i  ž e n i l i  b r z y,  a by r o d inu  o bo ha t i l i  o  p r aco vn í  s í l y  co  
ne jd � íve .  

 
     D� t s t v í b y lo  ve  s t �edo v�ku  k r á t ké ,  z hr u ba  do  o s mi le t .  Pa k  se  d ít �  
s t a lo  v  je d no m o ka mž ik u  do sp � lo u  o s o bo u .  V  t u  do bu  z a�a lo  d ít �  bu
  
p r aco va t  v  z e m�d� l s t v í ,  ne bo  š lo  do  u �e n í ,  o bv yk le  mimo  do mo v.  D í t � ,  
k t e r é  t ak t o  z  do mo va  o de š lo ,  u ž  ne muse lo  s vé  r o d i�e  n ikd y spa t � it  ,  
ne bo �  u mír a l i ve lmi  br z y,  že n y �a s t o  p � i  po r o du .  	as t é  by ly i  d r u hé  
s�a t k y o vdo v� l ýc h  s  p � íbu z ným z e m� e lé ho ,  � ímž  š i r o ké  r o d in y  
zac e lo va ly z t r á t y.  J e  s nad  j iž  pa t r no ,  že  s t �edo v�ká  r o d ina  je  v  mno hé m 
po do bná  r o d in�  a nt ick é .  T r vá  ve do uc í  po s t ave n í  muž e  a  po d � íz e na  r o le  
že ny,  v yso ká  o dd� le no s t  mu ž ské  a  že nské  r o le ,  ne c it e lno s t  v�� i  
ne nar o ze n ým ne bo  �er s t v�  na r o ze n ým d � t e m,  váza no s t  r o d in y na  
ma je t ek  (  d�m,  ho spo dá � s t v í ) .  Ro d ina  je  ne je n spo le �e nsko u  je d no t ko u ,  
je  i  je d no t ko u  výr o bn í  a  in s t it u c í v ýc h o vno u .  

 
     Je š t �  p �ed  bu r žo az n ími  r e vo lu ce mi  dá va j í  n�k t e � í  e vr o pš t í  mys l it e l é  
na je vo  do  t é  do by t é m� �  ne e x is t u j íc í  zá je m o  r o d inu  a  ž áda j í ,  a by j i  
s t á t n í  mo c  ( p a no vn ík )  po s í l i la .  Od suz u j í  je d nak  s t á le  po kr a �u j íc í  
o dk lá dá n í  d� t í  do  na le z inc� ,  je d nak  o des í lá n í  ma lýc h  d� t í  na  u �e n í  do  
c iz íc h  r o d in,  p � íp ad n�  do  špa t n�  ve de nýc h  int e r ná t n íc h ško l.  
 
     Revo luc e ,  k t e r é  bo jo va ly za  o b� a nsko u  r o vno s t ,  ne mo hly po mino u t  
o b�a ns ká  p r á va  ž e n.  P r o ces  ž e nské  e ma nc ip a ce  z a�a l fa k t ick y d lo u ho  
p �ed t ím,  ne ž  by l  fe min is t ic k ým hnu t ím z a  p r vn í  Fr a nco uz sk é  r e vo luc e  
dek la r o vá n.  Už  v do b�  r e ne sa n�n í  b y la  že ná m ze  s t �ed n íc h  vr s t e v  
do s t upná  n�k t e r á  po vo lá n í ,  o  k t e r á  muž i  je v i l i  ma lý zá je m.  H nu t í  z a  
že nsko u  e ma nc ipa c i  fo r mu lo va lo  s vé  c í le  ne jd � íve  ve  Fr a nc i i  a  v  Ang l i i .  
V  r o ce  1791  vyd á vá  v Pa � íž i  O lymp ie  de  Bo ur ge s  s p is ek  P r á va  ž e ny a  
o b�a nk y po važo va n ý z a  p r vn í  a r t iku la c i  vz n ik a j íc ího  fe min is mu .  Ž ád á  
se  v  n�m napr o s t á  r o vno s t  muž�  a  že n p �ed  záko ne m a  mj .  i  p r á vo  na  
zce la  s vo bo d no u  vo lbu  ma nže ls k é ho  pa r t ne r a ,  u r�e no u  po uz e  c it o vo u  
nák lo nno s t í.  
 
     Pat r ia r c há ln í  r o d ina  s e  o d  t o ho t o  mo me nt u  za� íná  r o zpad a t .  B yla  t o  
do  t é  do by r o d ina  do s t i  o t ev �e ná  v�� i  ko mu nit �  j i  o bk lo pu j íc í ,  z e jmé n a  
na  ve nko v� .  Jed ná n í  je j ic h  � le n�  b y lo  po d  ve �e jno u  ko nt r o lo u ,  po ž íva l i  
je n  b l ízk é ho  so ukr o mí.  C it o vé  po t �eby  � le n�  r o d in y b y ly p ln�  po d � íz e n y  
ho spo dá � sk ým z á jm�m.  P r o ce s  zr o vno pr á vn�n í  že n y je  zá le ž it o s t í  
do dne s  neuko n�e no u .  
 
     No vo v�ká  indu s t r ia l iz a ce  p �e nes l a  p r aco vn í  mís t o  z  r o d in y do  
to vár ny a  so us t �ed i la  o b yva t e lé  do  m� s t .  An i  z e m�d� l s t v í  ne mo hlo  
z� s t a t   u   ro d inn ýc h  fa r e m,    v� t š í   fa r my  t aké   ko nce nt r o va ly  v� t š í   
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mno ž s t v í  p r aco vn ík� .  Z a ve de n í  po v in né  š ko ln í  do c há zk y o d ved lo  d � t i  
na  v� t š í �á s t  dne  z  r o d in.  Na  p �e lo mu  19 .  a  20 .  s t o le t í za �a ly p r aco va t  
v  p r�mys lu  ž e ny,  n�k de  i  d� t i .  T ím se  s t a la  do má c í  p r ác e  p r o  že nu  
p � ít �ž í ,  ne m� la  t o t iž  na  t r hu  p r á ce  ž á dno u  ho d no t u ,  izo lo va la  ž e nu  o d  
spo le� e nské ho  d �n í  a  br á n i la  j í  v  p � i r o zené m spo je n í  s  p � í r o d n ími  d � j i ,  
k t e r é  že na  m� la  na  ve nko vské  u sed lo s t i.  Na  t r hu  p r á ce  že na  m� la  a  
do sud  má  ho r š í  po s t ave n í  než  mu ž .  V � t š í p r aco vn í  za t íže n í  že n,  k t e r é  
ne by lo  ko mpe nzo vá no  žá d nými v ýho da mi,  ved lo  k  v� t š ímu  t lak u  
že nsk ýc h  hnu t í  na  z r o vno pr á vn�n í  ž e n a  t aké  v r o d iná c h v yvo lá va lo  
v� t š í nap � t í .  
 
     Muž  p �e s t a l b ýt  je d in ým ž iv it e le m r o d in y.  Ro d ina  z t r a t i la  p e vn ý 
spo le� e nsk ý s t a t us  da ný po vo lá n ím s vé ho  p �ed no s t y.  P r e s t iž  mu ž e  
v r o d in�  za �a la  k le s a t .  Ve  ve � e jné m p r o s t o r u  za�a l  p r o ce s  s t ír á n í  
r o zd í l�  me z i  mu ž i  a  že na mi.  S�a t k y p � es t a ly b ýt  u r�o vá ny j in ými z á jm y  
než  p � á n ím s no u be nc�  ž ít  spo le�n� .  So uh la s  r o d i��  se  s�a t ke m s e  s t a l  
do da t e�n ým a  fo r má ln ím.  V� t š í  mo b i l it a  spo le� e nská ,  k t e r o u  p � ine s l a  
ind u s t r ia l iz a ce ,  š la  r u ku  v r uce  s  v� t š í mo b i l i t o u  p r o s to ro vo u .  Jak  s e  
spo le�no s t  s t á va la  bo ha t š í,  s t í r a ly  se  d � ív� j š í  s t r mé  r o zd í ly  me z i  
vr s t va mi a  t � íd a mi.  Ro z v inu t á  indu s t r iá ln í  spo le�no s t  je  s t á le  mé n�  
h ie r a r c h ic ká ,  v íc e  ne ž  p yr a mido u  je  d nes  p r o s t o r e m p r o  eko no mic ko u  a  
in fo r ma�n í  s m�nu .  L id e m zá le ž í  h la vn �  na  t o m,  jso u - l i  u vn i t �  ne bo  vn�  
t o ho to  p ro s to r u .  
 
     Mo der n í  do ba  l id i  o s vo bo d i la  o d  s t a r ýc h  va ze b  na  spo le �e nsko u  
t � íd u  i  na  mís t n í  ko mu n it u ,  ne jso u  u ž  po d � íze n i  vr c hno s t i  a n i  c ír k v i .  
Da n í  za  t o to  o svo bo z e n í  je  r o z� le n�n í  l id s ké ho  ž ivo t a  do  má lo  
so uv is e j íc íc h s fé r  � íz e nýc h  byr o kr a t ick ými a par á t y no vo do bé ho  s t á t u .  
V  každ é  s fé �e  je  p � ede ps a ná  j i ná  r o le .   
 
     Svo u  výc ho vno u  fu nkc i  s i  d ne s  r o d ina  po dr ž e la  je n v�� i  ne jme nš í m 
d� t e m.  V  n í  se  zdá  ne za s t up it e lná .  J in ak  je  r o d ina  mís t e m u spo ko jo vá n í  
c it o výc h  po t �eb,  mís t e m p � er o zd� lo vá n í  eko no mic k ýc h  ho d no t ,  mís t e m 
ko nzu mu a  r e k r ea ce .  No vá  do ba  po s í l i la  výz na m r o d in y jako  ú t o � iš t �  
p �ed  ve �e jn ým s v� t e m.  Ro d ina  je  v í c  než  j ind y p r o t ivá ho u  p r o s to r u  
ve �e jné ho  –  r o d ina  dá vá  mo ž no s t  j iné ho  ne ž  ko nzu mn ího  po s t o je .  
Ro d inné  va z by jso u  v j is t é m s mys lu  nez r u š it e lné  a  nes m�n it e lné .  
Ne jc e nn� j š ím s t a t ke m,  k t e r ý d ne s  r o d ina  d� t e m p � edá vá ,  už  ne n í  
ma je t ek ,  a le  vz d� lá n í .  S vo u  ú lo hu  zp r o s t �edko va t e le  ku lt u r n íc h  ho d no t  
t ím r o d ina  vyko ná vá  je n  ne p � ímo ,  vo lbo u  š ko ly.  V  o s t a t n íc h  p � íp ade c h  
j i  v yko ná vá  v ko nkur e nc i  s  ma so v ými sd� lo va c ími  p r o s t �edk y. ( 4 ) .  
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1 . 3  Dí l� í  záv� r  
 
     Od  s t a r o v�ku  do  so u�a s no s t i b y lo  p r o vede no  mno ho  po kus�  o  
p �es u nu t í r o d i�o vské  pé �e  na  j i né  o so by,  sku p in y ba  i  na  s t á t e m z � íz e né  
in s t i t uc e .  T yt o  po kus y se  n ik d y v š i r š ím m� � ít ku  neu ja ly.  Mo de l  r o d in y  
t vo �ené  r o d i� i ,  je j ic h d� t mi ,  p � íp ad n�  p r a r o d i� i  v yka zu je  neo by� e jno u  
s t a b i l it u  ve  vš ec h epo c há c h vývo je  l id s t va  a  ve  vš ec h z ná mýc h  
so u�a s nýc h  spo le�no s t ec h.  P r ak t ick y nee x is t u je  žá d ný t yp  spo le�no s t i,  
k t e r ý by se  neo p ír a l o  r o d inu  ja ko  o  sv� j  zák la d n í  � lá nek .  
 
     Vžd y�  d ít �  se  v  r o d in�  u � í  mno ha  do ve d no s t e m,  je ž  ne jso u  zá v is lé  
na  je ho  po h la v í .  D ívk a  s e  t �žko  s t a ne  vyr o vna no u ,  spo le� e nsk y  
ko mpet e nt n í  ž e no u ,  ne má- l i  v  d� t s t v í  na  o � íc h mat ku  � i  je j í  ná hr adu .  
C h la pe c  se  t �žko  bud e  o r ie nt o va t  v  t o m,  co  je  sp r á vné  muž ské  c ho vá n í ,  
ne bud e- l i  v  r o d in�  vys t a ve n p � ímé mu v l ivu  o t ce  � i  j iné ho  mu že .  
 
     S t á lá  p � í t o mno s t  vyso c e  c i t o v�  a ng ažo va nýc h  r o d i��  je  d ne s  
po va žo vá na  z a  nepo s t r ada t e lno u  po d mínku  z d r a vé ho  duše vn ího  i  
t � le s né ho  vývo je  d ít � t e .  D a lš í  t ako vo u  po d mínko u  je  be zp e� í  do mo va  
ja ko  s t a b i ln ího  a  c hr á n�né ho  p r o s t �ed í.  O bo j í  m�ž e  d í t � t i  po sk yt no u t  
je n  r o d ina ,  a  t o  neza s t up it e ln� .  
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2 .  Rod inná  vý chova  v  �R 
 
2 . 1  T rad i ce  rod inné  v ýcho vy  
 
     Vazby me z i  g e ner ac e mi p �e sa hu j í  ho r izo nt  p�vo d n íc h r o d in ,  n�k d y  
da le ko  do  minu lo s t i.  B y ly fo r mu lo vá ny t eo r ie  p s yc ho g e nn ího  vz n ik u  
sc h izo fr e n ie ,  r e sp .  De l ik ve nce ,  k t e r é  se  o p ír a j í  o  p � edpo k lad ,  že  o ba  
d r u hy po r uc h o so bno s t n ího  vývo je  jso u  v ýs le dk e m so c iá ln í  d �d i�no s t i a  
že  k  je j ic h  vz n iku  je  po t �eba  ne jmé n�  t � í  ge ner a c í .  
 
     Každ á  r o d ina ,  po kud  je  v  p s yc ho lo g ick é m s mys lu  r o d ino u ,  ud r žu j e  
vaz b y me z i  s v ými � le n y a  ud r ž u je  s vo u  t r ad ic i .  V  ž ivo t �  r o d in y je  
po do bn�  ja ko  v po l it ice  t r ad ice  zd r o j e m le g it imit y.  Ro d ina  s i  t r ad ic e  
p � ipo míná  uc ho vá vá n ím p a mát nýc h p �ed m� t� ,  p �edá vá n ím do ve d no s t í a  
p �edá vá n ím v ýz na mn ýc h  p � í b�h�  fo r mo u  vypr á v�n í  ne bo  fo r mo u  
psa no u .  
 
     Respek t  k  r o d inn ým t r ad ic ím s e  v  int e r ié r u  do má c no s t i  p r o je v í  
nápa d no u  výs t a vko u  fo t o g r a f i í  n e bo  o br a zu  p �edk� ,  p � íp ad n�  
s t a r o ž it n ými p �e d m� t y.  N�k t e r é  r o d in y v ys t a vu j í  c e lý s v� j  r o do k me n.  
Uc ho vá va né  p �e d m� t y  mo ho u  né s t  s ymbo l ic ké  výz na my,  k t e r é  
po zo ro va t e l i  ne jso u  z �e jmé .  N ap � ík la d  r o d ina  nyn í  c hudá  p ie t n�  
uc ho vá vá  z vo nek  na  s luž ku ,  k t e r ý p � ed  � t y�mi ge ner a ce mi po už íva la  
p r ap r a ba b i�ka ,  bo ha t á  m� š t ka .  
 
     Ro d ina  s i  ze  s výc h t r ad ic  v yb ír á .  Ne vys t a vu je  o bvyk le  vš ec hn y s vé  
p �edk y,  a le  t o ho  z  n ic h ,  k t e r ý s v ým výz na me m r o d inu  o v l iv�u je  do d ne s .  
T ako vý p �ed ek  pa k  p � ed s t avu je  jak é s i  r o d inné  id eá ln í  já ,  z t � le s�u je  
r o d inný mýt u s .  M ýt u s  m�ž e  mít  na  r o d inu  v l iv  po vz buz u j íc í  –  ide á le m 
je  na p � ík la d  ba b i�ka ,  k t e r á  by la  je d no u  z  p r vn íc h  �e sk ýc h  lé k a �ek ,  ne bo  
ne b la h ý –  ide á le m je  d �d e�e k ,  o per n í  p�ve c ,  v  r o d in�  se  v š ak  ned�d í  
hu de bn í  na dá n í ,  p � es t o  se  o d  d� t í  o �ek á vá ,  ž e  p� jdo u  ve  š lé p� j íc h  s vé ho  
ve lk é ho  p �edka .  
 
     Zvýr a z�o vá n í  r o d inné  t r ad ic e ,  k t e r o u  da lš ím g e ner ac ím p �e dá va j í  
v íc e  ž e ny ne ž  muž i ,  bývá  v� t š ino u  z na ke m po z it ivn ím.  Z v yš u je  s t a b i l it u  
r o d iny,  o do lno s t  v�� i  vn it �n ím a  vn� j š ím s t r es�m.  V ýj imko u  jso u  
po s t avy p �ed k� ,  k t e r é  s e  s t a ly  ja k ýmis i  r o d inn ými s t r a š id ly.  	 le no vé  
r o d iny se  o bá va j í,  a b y po t o mc i  nez d�d i l i  s k lo ny t o ho t o  p �edka ,  a  
po dn ik a j í  p r o t i t o mut o  o br a nná  o pa t �e n í.  N ep � íz n iv ý v l iv  na  r o d inu  
m� že  mít  i  p �e dek  ne do s t a t e�n�  o p la k a ný ,  k t e r ý a �  u ž  ne n í  na ž ivu ,  je  
v  r o d in�  ja ko by d á le  p � ít o me n.  Ro d ina  mu  v byt �  z � izu je  o bdo bu  
ma uzo le a  a  m� že me s i  být  j i s t i ,  ž e  v  t ako vé m p � ípa d�  t r p í  n�k do  
z  r o d iny ( o bv yk le  pa r t ne r  po z� s t a lé ho )  r e ak t ivn í  dep r e s í,  k t e r á  
p �ed s t avu je  z á t �ž  p r o  vše c hny � le n y r o d in y.  
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     Ro d inné  p � íb�h y se  o bvyk le  vypr á v� j í  p � i  výz na mn� j š íc h  výr o � íc h  
ne bo  s vá t c íc h.  N�kd y k  je j ic h  v ypr á v�n í  z a vd á  po pud  o b l íbe n ý r o d inn ý  
r it uá l  u r�o vá n í  „  po  ko m t o  d ít �  je “. T yt o  p � íb�h y ne s lo už í  je n  
k  po ba ve n í .  N�kd y se  v  n ic h o b je vu j í  t é mat a ,  je ž  se  jako  po v� s t ná  
�er ve ná  n it  t áhno u  ž ivo t e m n�ko l ik a  ge ner ac í ,  p � ec ház e j í  v  r o d inn é  
le ge nd y. ( 4 ) .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



- 11 -  
 

 
2 . 2  Fun kc e  rod in y  
 
     Po s le d n í  v ýzk u my uka zu j í ,  že  se  p r o je vu j í  z na�né  nedo s t a t k y 
v c it o vé  výc ho v� ,  co ž  má  z a  ná s le de k  �adu  nega t ivn íc h  je v�  a  mno ho  
p r o b lé m�  výc ho vné ho  c har ak t e r u  ( z áško lá c t v í ,  u ž ívá n í  a lko ho lu  a  
d r o g…) .  
 
     So u�as né  so c io lo g ic ké  v ýz ku my t aké  po t vr d i ly ,  ž e  k va l it n í  p ln�n í  
zák la d n íc h  fu nk c í  r o d in y ne n í  zc e la  z á v is lé  na  vzd � lá n í r o d i�� ,  a n i  na  
ma je t ku  a  bo ha t s t v í  r o d in y.  P ln�n í  t �c ht o  fu nkc í  je  zc e la  o d v is lé  o d  
to ho ,  jak  jso u  mlad í  l id é  p � ip r a ve n i  (  ne je n b io lo g ick y,  a le  so c iá ln� ,  
ku lt u r n�  a po d . )  p r o  na s t á va j íc í  ma nž e ls t v í .  Zá le ž í  t ak é  na  t o m,  co  s i  
o dná še j í  ze  s vo j í  r o d in y.  
 
     Do br á  r o d ina  z na me ná  do br ý za� á t ek  do  ž ivo t a ,  zna me ná  do br ý  
ho d no t o vý s ys t é m,  k t e r ý nás  o v l iv�u je  a  do pr o vá z í  ce lým ž ivo t e m.  
Ro d ina  je  p r vn í  so c iá ln í  s kup ino u ,  k t e r á  u� í  d ít �  p � iz p� so bo va t  s e  
so c iá ln ímu  ž ivo t u .  	 lo v�k  se  na r o d í j ako  b io lo g ic k ý je d ine c ,  k t e r ý s e  
v  p r o ce su  so c ia l iz a ce  s t á vá  jed ince m s o c iá ln ím.  
 
     Po spo l it o s t  r o d in y se  ud r ž u je  t ím,  že  p ln í  zák la d n í  fu nk ce .  Po d  
po jme m fu nkc e  r o d iny r o zu míme  ú r o ve�  p ln�n í  spo le� e nsk ýc h  
o �eká vá n í ,  po žada vk�  a  po t �eb r o d inn ýc h p � í s lu š n ík� .  
 
     P � i  r o z bo r u  spo le� e nské ho  so už it í  j so u  zp r a v id la  vy� le�o vá ny t yt o  
fu nkc e :  
 
B io log ic ko - rep ro duk �n í  f unkc e   
 
     Zabezp e�u je  je d nak  zák lad n í  b io ps yc h ic ké  po t �eby mu že  a  že n y        
(  in t imn í  s t yk ,  mi lo s t né  so už it í ,  vzá j e mno u  lá sku) ,  je d nak  zac ho vá n í  
l id sk é ho  r o du  ( po �e t í,  r o ze n í  d � t í) .  Je j í  do br é  fu ngo vá n í  je  t ed y  
výz na mné  p r o  š t � s t í a  spo ko je no s t  ma nže ls k é ho  pá r u  i p r o  spo le�no s t ,  
p r o to že  za j iš �u je  ge ner a �n í  ná va z no s t .  
 
     I nt imn í vz t a hy pa r t ne r�  pa k  js o u  t aké  b io lo g ic k ým z ák la de m 
r o d i�o vs t v í.  D � t i  c ht �né  a  s  lá s ko u  o �eká va né  ma j í  da le ko  lep š í  
pe r s pek t iv y budo uc ího  vývo je ,  ne ž  d� t i  z  než ádo uc ího  t �ho t ens t v í .  
 
 
Soc iá l n�  e kono mic ká  f unkc e     
 
     T ýká  s e  c e lko vé ho  mat e r iá ln ího  za bezp e� e n í  r o d in y,  k t e r á  ho s po da � í  
s  p � í jmy s v ýc h  p r o duk t ivn�  p r ac u j íc íc h  � le n� .  � ad íme  z de  ž ivo t n í  
s t a ndar d ,  nep � ímo  i  ú r o ve�  ku lt u r n í  a  zp� so b ž ivo t a  v�e t n�  spo le �e nsk é  
a nga žo va no s t i r o d in y a  je j ího  po s t a ve n í  ve  spo le �e nsk é  s t r uk t u �e .   
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     Do  t é to  fu nk ce  se  p r o mít a j í  zák la d n í  po v inno s t i � lo v�k a :  

 
 
 

-    o dpo v�d no s t  v�� i  d � t e m,  
-  o dpo v�d no s t  v�� i  s t a r ým r o d i��m.  
 

 
Soc ia l i z a�n í  f unk ce  
 
     D ít �  s e  na r o d í jako  b io lo g ick ý j ed ine c :  sa je  mlé ko  a  vym� š u je .  
V  p r�b�hu  ž ivo t a  s e  s t á vá  je d ince m,  k t e r ý je  z ako t ve n  ve  s po le �no s t i.  
Ro d ina  vyt vá � í  p r o  d� t i  s pec if ic k é  so c i a l iz a�n í  a  výc ho vné  p r o s t �ed í.  
 
     Ne j lep š ím v�ko vým s t ád ie m p r o  fo r mo vá n í  a  vn ímá n í  k  o ko ln ím 
v l iv�m je  d � t s t v í .  Je  t o  o bdo b í ,  k t e r é  jed ine c  s t r á v í  p � ede vš í m 
s  mat ko u .  V ýc ho va  v r a nné m d� t s t v í  � as t o  p �edc ház í  ce lý p r o ce s  
za� le�o vá n í  jed inc e  do  s po le �no s t i .  V  t o mt o  o bdo b í  jso u  t ed y  
výz na mn ým,  d� le ž it ým a  z á r o ve�  p r vn ím vzo r e m p r o  d ít �  je ho  r o d i� e .  
Ro d i�e  u � í  d ít �  sp r á vn�  se  c ho va t  ne j e n na  ve �e jno s t i,  a le  i  do ma,  u� í  
ho  sp r á vn�  se  c ho va t  k  l id e m,  a le  t éž  k  p � ír o d�  a  k  mat e r iá ln ím i  
ne mat e r iá ln ím ho d no t á m.  T yt o  vz t a hy se  u  d ít � t e  r o zv í j í  j iž  o d  
na r o ze n í .  
 
 
Kul tu rn �  vý cho vná  f unkc e  
 
     Zabezp e�u je  v  r o d in�  z ák la d n í  pé � i  o  d � t i  a  je j ic h  v ýc ho vu .  I  kd yž  
v r o d in�  v� t š ino u  p � e v lá dá  p � i r o ze ná  výc ho va  ja ko  so u�á s t  
so c ia l iz a �n ího  p r o ces u ,  p �e s t o  je  zo dpo v�d no s t  za  výc ho vu  d� t í  
p �ede ps a ná  i  záko nno u  no r mo u .  T ýká  se  v yž ivo vac íc h  po v in no s t í,  
u mo ž n�n í  po v in né  ško ln í  do c ház k y,  s t e jno u  mír o u  zo dpo v�d no s t i  u  
o bo u  r o d i��  z a  výc ho vu  d � t í .  
 
     P �es to  však  je  ú r o ve�  výc ho vné ho  p r o cesu  v jed no t l iv ýc h  r o d inác h  
dá na  p �e váž n�  o so bno s t n ími  a  v yc ho va t e lsk ými k va l it a mi  o bo u  r o d i�� ,  
je j ic h vz á je mn ými vz t a hy i  spo le�e n sk ými a  mr a vn ími  po s t o j i .  D� t i  
v  r o d in�  z ís ká va j í  ho d no t o vo u  o r ie nt ac i ,  k t e r á  je  p r o vá z í  c e lý ž ivo t .  
Ro d ina  p e�u je  o  zd r a v í ,  výž ivu  a  k u lt u r n í  ná v yk y s v ýc h � le n� .  P �e dá vá  
j im k u lt u r n í  d �d ic t v í  a  v š t �pu je  mo r á ln í  po s t o je .  
 
 
E mocion á ln í  a  o ch rann á  f unkce  
 
     Spo � ívá  v  p ln�n í  úko l�  spo je nýc h s  u s po ko jo vá n ím zák la d n íc h  
po t �eb,   ná r o k�   a   vaz e b,   jak ými  j so u   po ro zu m�n í  ,   o chr a na ,  so c iá ln í   
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o po r a  a  o dez va .  Ro d ina  po s k yt u je  � le n�m do mo v,  ž ivo t n í  zá ze mí ,  
po t �ebno u  pé � i  v  d� t s t v í,  v  ne mo c i ,  po mo c  v k r izo výc h s it ua c íc h.  
 
     V  so u�as né  do b�  s e  � ím dá l  �e t n� j i  o b je vu j í  názo r y na  k r iz i  r o d in y ,  
že  p � es t á vá  p ln i t  s vé  fu nk ce ,  ž e  z a n ik á  apo d .  Nu t no  vš ak  u p �ed no s t n it  
názo r ,  že  r o d ina  po uze  m�n í  s vo u  s t r uk t u r u ,  že  s e  p � iz p� so bu je  no vý m 
spo le� e nsk ým  po t �ebá m,  a le  že   ne m� že  b ýt   n i� ím spo le h l iv �   
na hr a ze na .  
 
 
Spo le �en s ká  f unkc e  
 
     Ro d ina  je  s vo j í  spo le� e nsko u  fu nk c í  ko nkr é t n�  za � le�o vá na  do  c e l é  
spo le�no s t i.  Ro d ina  je  zák la d n í  bu�ko u  spo le�no s t i. ( 6 ) .  
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2 . 3  Sou�a sná  ro d inná  vý chova  
 
     So u�as ná   �e sk á  r o d ina  je  r o d ino u  za m� s t na né  že n y.  Z a m� s t ná n í  
že ny je  p r o  v� t š inu  r o d in s t á le  je š t �  eko no micko u  nu t no s t í,  má lo k t e r á  
r o d ina  b y d ne s  vys t a� i la  s  je d n ím p la t e m.  Že na  je  u  ná s  p �e t íže na  
so ub�ž n ými po ža da vk y p r áce  a  d o mác no s t i.  J e  v  r o d in�  � a s t � j i  
nes po ko je na  ne ž  mu ž  a  � as t � j i  t ak é  dá vá  po d n� t  k  r o zvo du .  Muž  je  
v  p r ác i  v íc e  a ng ažo vá n  ne ž  že na ,  má  v p r á c i  v� t š í  o dpo v�d no s t ,  má  
v p r�m� r u  v íc e  po d � íze n ýc h,  je  za  s vo u  p r ác i  v ýr az n�  lé pe  p la ce n,  j e  
v  n í  s po ko je n� j š í  a  � ek á  o d  ž e ny,  že  o na  je ho  p r aco vn í  za u je t í  bu d e  
c háp a t  a  po dpo ro va t .  Že na  �ek á  o d  muže  k r o m po mo c i v  do má c no s t i a  
hmo t né ho  z a j iš �o vá n í  r o d in y p �e de vš ím c it o vý so uz vuk ,  vz t aho vé  
po r o zum�n í .  Mu ž i ,  a le  a n i  ž e ny u  ná s  za t ím neo �e ká va j í ,  že  by s e  ž e na  
m� la  v ýr a z n� j i  ne bo  s t e jn�  jako  mu ž  a nga žo va t  v  mimo r o d inn ýc h  
s fé r á c h –  v za m� s t ná n í  a  v  po l i t ic e .  P �es t o ,  že  se  n�k t e r é  že n y ú sp � š n �  
v�nu j í  po dn iká n í  a  ve �e jné  � inno s t i,  ne n í  j ic h  mno ho  a  o �e ká vá n í  mu ž�  
z� s t á va j í  ko nzer va t ivn í .  
 
     T yt o  un ive r zá ln í  r o zd í ly  v  t o m,  c o  o d  se be  v r á mc i r o d in y muž i  a  
že ny � eka j í,  j so u  u  ná s  pa t r n�  v� t š í  než  v t �c h ze míc h ,  kd e  se  mo h lo  
p ln�  r o z v ino u t  že nsk é  e ma nc ip a�n í hn u t í a  kde  jso u  ž e ná m p � í s t up n� j š í  
spo le� e nsk y výz na mné  po z ic e  p r a co vn í  i  po l i t ick é .   
 
     Mez í t �c ht o  r o zd í l�  j so u  vš ak  ve  vše c h spo le�no s t ec h b io lo g ic k y  
napr o gr a mo va né  r o zd í ly  v  c ho vá n í  mu ž�  a  že n.  
 
M uži  
 

-  v� t š í  z á je m o  s fé r u  v�c í,  
-  lep š í  p r o s t o r o vá  o r ie nt ac e ,  
-  lep š í  sc ho p no s t  ko ns t r uo va t  me c ha n is my,  s t avb y apo d . ,  
-  lep š í  ko o r d inac e  ve lk ýc h t � le s nýc h  p o hyb� ,  
-  s la bš í  r e akc e  na  s mys lo vé  po d n� t y,  ag r e s iv i t u  p r o je vu j í  p � ímo ,           
v  d � t s t v í  a  mlá d í  jso u  f yz ick y    ag r es ivn� j š í ,  
-  p � i  ko nt ak t u  s  nez ná mo u  o so bo u  js o u  d�v� � iv� j š í ,  p r u ž n� j i  r eag u j í  na  
ne vs t � íc né  p r o je vy,  s nad n� j i  p � ec ház e j í  o d  nep �á t e ls t v í  k e  spo lup r ác i  .  

 
 
Ženy  
 

-  v� t š í  z á je m o  mez i l id ské  vz t a hy,  
-  lep š í  sc ho p no s t  vc ít �n í  do  l id í ,  
-  lep š í  p a m� �  na  jmé na  a  po do by l id í ,  
-  lep š í  po r o zu m�n í  �e � i  i  po už ívá n í  �e � i ,  
-  r yc h le jš í  zp r aco vá n í  in fo r ma c í ,  z v lá š t �  v  s it ua c íc h,  k t e r é  vyž ad u j í  r yc h l e  
r o zho d nu t í,  
-  lep š í  ko o r d inac e  d r o bné  mo t o r ik y,  
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-  s i ln� j š í  r e akc e  z e jmé na  na  s v� t lo ,  zvuk y,  na  t � le s né  do t yk y,  
-  ag r es iv it u  p r o je vu j í nep � ímo ,  p �e váž n�  s lo vn� ,  
-  v  ko nt ak t u  s  ne z ná mo u  o so bo u  jso u  mé n�  d�v� � ivé ,  v íc e  se  o p ír a j í  o   
e mo �n�  z a lo ž e no u  p �ed s t a vu  o  s vé m p r o t � j šku .  
 
 
     U  nás  se  e ma nc ip a�n í  hnu t í  ž e n a  s  n ím so uv is e j íc í  hnu t í za  p r á va  
mu ž� ,  ze jmé na  o t c� ,  r o zv í j í  je n  ne s m� le  a  z vo lna .  T a t o  hnu t í b y l a  
d isk r ed it o vá na  ko mu nis t ic k ými o r ga n izac e mi,  k t e r é  b y ly je n  p � e vo dn ími  
me c ha n is my ko mu nis t ic k é  s t r a ny.  Za t ím js me  u  nás  ne zaž i l i  ve lk é  
po l it ic ké  k a mpa n�  t ýka j íc í  s e  int e r r up�n ího  zá ko no dár s t v í .  N eza ž i l i  
j s me   a n i   v lnu    p r o ce s� ,  ve    k t e r ýc h    j so u    muž i        o bv i�o vá n i  
z  o bt �žo vá n í  že n.  V še c hn y po do bné  in ic ia t iv y t o t a l it n í  s t á t  v  zá r o dku  
zadu s i l .  V z n ik a j í  a ž  nyn í.  Do  r o ku  1989  u  ná s  muž i a  ž e ny,  k r o m�  t o ho ,  
že  s po lup r aco va l i ,  bo jo va l i na  v la s t n í  p� s t .  
 
     Ro k  1989  z m�n i l  r o d in né  c ho vá n í  naš ic h o b� a n� .  Lz e  t o  i lu s t r o va t  
s r o vná n ím d e mo gr a f ick ýc h ú da j� ,  je ž  s  r o d inn ýc h c ho vá n ím so u v is e j í .  
      
     Po �e t  s�a t k�  s e  v  o s md e sá t ýc h  le t ec h v 	 esk é  r epu b l ic e  po hybo va l  
v  r o z me z í 80 - 90  0 00  r o �n� .  Od  r o ku  19 90  s t á le  k le s á .   
 
     V�k  vs t upu  do  p r vn ího  ma nže ls t v í by l  u  ná s  v  o s mde sá t ýc h le t e c h u  
mu ž�  v  p r�m� r u  24  le t ,  u  že n  21  le t .  T e nt o  ukaza t e l  má  v so u� a s né  do b�  
ho d no t u  26  le t  u  mu ž�  a  2 4  le t  u  že n.  
 
     Po �e t  ž iv�  na r o ze nýc h  d� t í ,  k t e r ý � in i l  v  o s mde sá t ýc h  le t ec h  
v p r�m� r u  1 30  000  r o �n� ,  k le s l  až  na  a la r mu j íc íc h  96  0 00  z a  r o k  199 5 .  
N�k t e � í  o d bo r n í ko me nt á t o � i  va r u j í p � ed  da lš ím s n ižo vá n ím po r o dno s t i,  
je ž  by mo h lo  z na me na t ,  že  naš e  p o pu la ce  u ž  ne bu de  s c ho p na  se  
r ep r o duko va t .  
 
     Jed in�  po �e t  r o zvo d�  se  ne m� n í ,  u ž  o d  o s mde sá t ýc h  le t  je  
s t a b i l izo vá n o ko lo  r o �n ího  p r�m� r u  3 0  000 .  Nep � íz n iv�  se  v šak  v yv í j í  
po m� r  po � t u  r o zvo d�  ke  s t u  no v ýc h s�a t k� .  T e n � in i l  v  o s md e sá t ýc h  
le t e c h 37  a  v  so u�a s no s t i do s á h l  ho d no t y 56 .  Po � t y r o zvo d�  j so u  vyso k é  
a  r o s to u  ve  ve lko m� s t ec h a  v  p r�mys lo výc h  r e g io nec h.  
 
     Uvede ná  � í s la  do k lad u j í ,  že  s�a t ky a  na r o ze n í  d� t í  j so u  nyn í  u  ná s  
o dk lá dá ny na  vho d n� j š í  do bu ,  t j .  na  do bu ,  k d y má  mla d ý � lo v�k  
do ko n�e né  vzd � lá n í a  a le spo �  zapo � a t o u  p r aco vn í  d r á hu .  Ce lko v�  k le s á  
o cho t a  vs t upo va t  do  ma nže ls k é ho  s va zku  t r ad i�n ího  t ypu  a  p � ive de n í m 
d� t í  na  s v� t  br á t  o dpo v�d no s t  za  je j ic h  o sud .  
 
     Po  pádu  ko mu nis t ic ké ho  r e ž imu  v r o ce  1989  z až íva j í  r o d in y  
t �žko s t i,  na  n� ž  ne by l  n ik do  p � ip r a ve n  –  a n i  r o d i� e ,  a n i  d � t i ,  ba  a n i  
p r aco vn íc i  r o d inn ýc h  a   ma nž e ls k ýc h  po r ade n,  na  k t e r é  s e  l idé  s  t �mit o   
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p r o b lé my ne j� a s t � j i  o br ace j í .  V� t š ina  t � c ht o  p ro b lé m�  so u v is í  
s  o t ev �e n ím p r o s t o r u  p r o    no vé   d r uh y   spo le�e ns ké ho    up la t n�n í     
do sp� l ýc h    muž�    a   že n.  

 
     T yp ic k ým p � ík lad e m no vé ho  p r o b lé mu  je  k r iz e  v  r o d in�  muž e ,  k t e r ý 
za� a l  po dn ik a t ,  po dn ik á n í  se  mu  d a � í ,  a le  o n  je  v  r o d in�  p � í t o me n  je n  
min imá ln� .  N�k d y se  a bs e nc i  s na ž í  r o d in�  v yna hr ad i t  z v ýš e n ý m 
p � i sp ívá n ím do  r o d inné ho  r o zpo � t u .  J ind y f r u s t r u je  z byt ek  r o d in y t ím,  
že  v� t š i nu  f i na nc í  inve s t u je  do  s vé ho  po dn ik á n í  a  � le no vé  r o d in y s i  
p � ipad a j í  uk r áce n i  na  s výc h  p r á vec h.  N�k t e � í  z  t �c ht o  mu ž�  s i do p �á va j í  
m i le nk y,  n�k t e � í  se  r o z vád � j í  a  zno vu  s e  že n í s  mla dš ími ,  
a t r ak t ivn� j š ími  pa r t ne r ka mi.  
 
     J iným t yp e m no vé ho  p r o b lé mu  jso u  r o d inné  ko nf l ik t y v yvo la né  t ím,  
že  ž e na  do sá h la  výr az n�  lep š ího  po s t a ve n í  a  p � í jmu  než  je j í  ma nže l.  T e n  
se  mu s í  v ypo �áda t  s  t ím,  že  je ho  že na  je  výz na mn� j š í  po s t a vo u  ja k  
do ma,  t ak  ve  s po le �no s t i.  V  j in ýc h  r o d inác h  se  po dn iká  s po le �n� ,  
sp le t e n í  p r aco vn íc h  a  r o d inn ýc h r o l í t ak é  vyvo lá vá  no vé  d r u h y  
ko nf l ik t� .  
 
     V  da lš íc h  r o d inác h  jso u  na  spo le� e ns ké m vz es t upu  o ba  ma nž e lé  a  
po t íž  je ,  k do  a  v  ja ké  mí �e  se  bu de  v�no va t  d� t e m a  do má c no s t i.  
 
     T ato  po t íž  s e  n�kd e  �eš í  a nga žo vá n ím ba b i�e k ,  j ind e  ná me z d n ím i  
po mo c n ík y v  do mác no s t i,  n�kde  i  t ak ,  že  se  b �e me no  do mác íc h  
po v inno s t í p �e su ne  na  ne js t a r š í  d ít � ,  � i  do ko nc e  ne zá jme m o  d� t i .  
Ko ne �n�  e x is t u j í  r o d in y,  k t e r é  b y ly úsp � š n�  ada p t o va né  na  p �ed c ho z í  
r ež im,  a le  no vým po d mínk á m se  p � iz p� so b it  nedo vedo u .  T y se  o pe v�u j í  
v�� i  vn� j š ímu  „nep � á t e lsk é mu s v� t u “ a  za t �žu j í  t ím ze jmé na  s vé  d � t i .  
 
     Výc ho va  d� t í  je  u  nás ,  s t e jn�  ja ko  ve  vše c h ze míc h  le ž íc íc h o d  ná s  
na  z áp ad ,  po z na me ná na  vyso k ým t lak e m r o d i��  na  š ko ln í  v ýko ny d� t í .  
T ent o  t lak  po  r o ce  19 89  p r a vd �po d o bn�  výr a z n�  z e s í l i l ,  p r o t o že  je  
ja s né ,  ž e  r o z ho du j íc í  po d mínko u  d o br é ho  spo le �e nsk é ho  up la t n�n í  
v  b l íz k é  bu do uc no s t i u ž  ne bud e  d r a vo s t ,  zná mo st i,  a n i  p s yc h ic k á  
o do lno s t ,  a le  k va l it n í  vzd� lá n í .  ( 4 ) .  
 
     V  po s led n ím d e se t i le t í  do š lo  k  n�k t e r ým po z it ivn ím po su n�m.  
Po ma lu  s t o upá  p r�m� r n ý v�k  s no u be nc� ,  o dpad ly fo r má ln í  t lak y n a  
uza v ír á n í  ma nž e ls t v í ,  k le s á  po t r a to vo s t ,  zá r o ve�  o vše m i  po �e t  d� t í  
v  r o d iná c h.  Na  d r u ho u  s t r a nu  s e  vš ak  o b je vu j í  n�k t e r é  no vé  je v y.  
R yc h le  p � ib ývá  i  ne fo r má ln íc h  vz t ah� ,  so už it í be z  s�a t ku .  N ic  p r o t i  
n im,  s nad  je n t o ,  že  jso u  la b i ln� j š í  než  t r ad i�n í  fo r my so už i t í.  C hyb í  
j im t o t iž  t akz va ná  r o z vo do vá  ba r ié r a .  T ako v ý vz t a h  s e  p ak  m� ž e  
r o zpad no u t  i ze  zc e la  ma l ic her n ýc h  p � í� i n ,  uk vap e n�  a  v  a fek t u .  
Zár o ve�  se  z na�n�  z r e duko va l  �a s ,  k t e r ý r o d in y t r á v í  s po lu ,  za  
po s led n íc h   de se t   le t  v  p r�m� r u   t é m� �  o  12  ho d in  t ýd n� .  Nepo c h ybno u   
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zá t �ž  p r o  r o d inu  p �es t a vu je  i po dn iká n í  na  s t r a n�  je d né  a  hr o z ba  z t r á t y  
za m� s t ná n í  � i  nez a m� s t na no s t  na  s t r an�  d r u hé .  P r o h lu bu j í  s e  
eko no mick é  r o zd í ly  ne je n  me z i  r o d ina mi na vz á je m,  a le  do ko nc e  i  u vn i t �  
je d no t l iv ýc h r o d in  ( v so u v is lo s t i s  r e s t it uce mi,  po d n ik á n ím,  v� t š í  
p r o fes n í  mo b i l i t o u ) .  No vým je ve m jso u  i  po ds t a t n�  � a s t � j š í  
s v� t o ná zo r o vé  r o zpo r y me z i  pa r t ne r y.  D � íve  b y lo  vše  n� ja k  je d no duš š í .  
Ma nže lé  by l i  bu
  „p r o “r e ž im ne bo  „p r o t i“  n�mu,  zp r a v id la  o ba  
spo le�n� .  N yn í  ma j í  p �e ce  je n  š i r š í  s pek t r u m mo ž no s t í  vo lb y.  N �k t e r é  
r o d iny s e  c í t í  spo le� e nsk ými z m�na mi  „o lo upe n y“ ,  j iné  „o s vo bo ze ny“ ,  
mno hé  z ne j is t �n y.  J ako  na  ka ždo u  zá t �ž  p ak  mo ho u  r ea go va t  bu
  
po s í le n ím vzá je mno s t i,  ne bo  t aké  je j ím  o s la be n ím. ( 3 ) .  
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3 .  Zá k ladn í  p rob lé m y sou �a sné  rod in y  
 
 
3 . 1  V záj e mn é  v zt ah y  a  chov án í  � l en�  rod iny  
 
     Do mo v je  ne s mír n�  vz ác ná  a  d� le ž it á  v� c .  Do br ý do mo v je  je d no u  u  
po d míne k  š �a s t né ho  d� t s t v í .  A  š� as t né  d� t s t v í  je  jed no u  z  po d mínek  p r o  
do br é ,  zd r a vé  u t vá � e n í  l id sk é  o so bno s t i.  Du še vn�  zd r v í ,  zd a t n í ,  do b �e  
vys p � l í  l id é  t vo � í  zd r a vo u  spo le�no s t .  Ne n í  t ed y do mo v na še ho  d ít � t e  
ne bo  na š ic h  d � t í  je n  t ak  do c e la  so uk r o mo u  z á le ž it o s t í  r o d i�� ,  a le  j e  
v  z á jmu  ce lé  na š í  s po le �no s t i.  
 
     P s yc ho lo g ic k y t o  z na me ná  p �ed e vš ím mís t o ,  kd e  se  d ít �  c ít í  
v  bezp e� í .  J e  t u  chr á n�no  p �ed  vš ím  ne z ná mým a  ne be zpe �ným,  co  
sk r ývá  o ko ln í  s v� t .  Je  t u  má mina  ná r u� ,  do  k t e r é  je  mo ž no  u t éc i  p � i  
každ é m sku t e�né m ne bo  i  zd á n l ivé m o hr o že n í .  J so u  t u  i da lš í  l id é ,  na  
k t e r é  je  s po le hnu t í.  T á t a  nap � ík la d  je  „ne js i ln� j š í  ze  vš ec h l id í  na  
s v� t � “,  je  p a t r n�  t aké  ne jš iko vn� j š í , ne jo d váž n� j š í ,  ne jmo u d �e jš í .  A  
d�de �ek  s e  s  n ím j is t �  mo c  ne z adá .  T o  za se  u  ba b i�k y j e  
ne js po le h l iv� j š í  ú t o � i š t � ,  kd yž  s e  t a t ínek  ne bo  ma minka  r o zz lo b í  a  t r e s t  
je  na  spa d nu t í.  Ko ne �n�  k  t o mut o  po c it u  bezp e� í  pa t � í  i  m ís t o ,  kde  
ž i je me .  O na  s t �ec ha  nad  h la vo u ,  k t e r á  o d  dávn ýc h do b c har ak t e r iz u j e  
ú t u lek  p � ed  vn� j š í nepo ho do u .  
 
     Za  d r u hé  k  c har ak t e r is t ice  do mo va  pa t � í ,  že  je  t a m d ít � t i  do b �e .  
Ne je no m,  že  je  t a m v bez pe � í ,  a le  že  j e  t o  so u�as n�  i  m ís t o  je ho  p r vn íc h  
o b je v i t e ls k ýc h  výp r a v,  mís t o  u�e n í  a  po zná vá n í ,  m ís t o  r ado s t nýc h  
p r o ž it k� .  Ne  nad ar mo  se  � íká ,  že  r o d ina  je  spo le� e ns t v ím r ado s t i .  
Z na me ná  t o ,  že  jed e n d r u hé mu  s e  s na ž í  r ado s t  d� la t ,  ž e  mno hé  v� c i  s e  
ned� j í  p r o  n� jako u  zá s lu hu  ne bo  na  p o dk la d�  r o zu mo vé  ka lk u la ce ,  a l e  
p r o s t �  je n p r o to ,  že  je de n d r u hé ho  má  r ád .  A p r o to že  r o d i�e  ma j í  s vé  
d� t i  r ád i ,  do vedo u  j im t é  r ado s t i p � ip r a v i t  o bvyk le  vr c ho va t � .  
 
     Za  t �et í je  do mo v t a m,  kde  má  d í t �  své  „ mís t o “.  Ne je n  ve  s mys lu  
n� ja ké ho  t o ho  ko ut ku  na  hr a n í,  po s t ýlk y,  mís t a  u  s t o lu  a  po do bn� ,  a l e  
p �ede vš ím s vé  mís t o  spo le �e ns ké .  „Do ma “  je  t a m,  ka m p a t � íme ,  k de  se  
s  ná mi po � ít á ,  ka m m� že me p � i j ít  be z  ve lk ýc h r o zpa k� ,  kde  s e  na  ná s  
�ek á ,  kde  js me  p � i j ímá n i,  kd e  js me  do ko na le  z ná mí.  Zde  se  u t vá � í  
v�do mí naš e ho  „ já “,  naš í  spo le� e nské  ho d no t y.  Z de  a le  vz n ik a j í  t ak é  
p r vn í po c it y  z a ha nbe n í,  bo le s t i,  o dc ize n í ,  kd yž  n� ja k  p �ekr o � íme  
p r a v id la  r o d inné ho  so už i t í  a  r o zz lo b íme  ne bo  zk la me me t y,  k t e r é  má me  
r ád i.  Z de  se  t ed y vyt vá � í  „ s v�do mí“,  k t e r é  nadá le  bu de  na š ím  
p r�vo dce m na  ce s t ác h ž ivo t a  a  k t e r é  nás  bu de  u po zo r�o va t ,  co  je  do br é  
a  co  z lé ,  i  kd yž  už  dá vno  a  t �e ba  d e f in it iv n�  p �ekr o � íme  p r á h s vé ho  
do mo va .  
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     Z  t o ho  vše ho  vyp lývá ,  ž e  do mo v d ít � t i  vyt vá � í  p � ede vš ím l id é .  J so u  
to  zp r av id la   r o d i� e   a   s  n imi   pak    vš ic hn i ,   kdo   ve   spo le�n é   
do má c no s t i ž i j í  ne bo  jso u  s  r o d ino u  n� ja k  ve  s t yku .  B ývá  n�kd y a ž  
p �ek vap ivé ,  ko ho  l id é  ve  s v ýc h  vz po mínká c h o z na�u j í  z a  r o z ho du j íc í  
o so bu  s vé ho  d� t s t v í .  Ne mu s í  t o  být  vž d yck y je n  mat k a ,  i  kd yž  v� t š ino u  
je j í  výz na m p r o  d ít �  p � e t r vá vá  c e lý ž ivo t .  N�kd y t o  bývá  o t ec ,  pak  
ba b i�ka ,  a le  n�kd y i  d �de �ek  ne bo  do br á  r o d inná  t e t a ,  kt e r á  se  s t a l a  
d ít � t i  do br o u  v í lo u  d � t sk ýc h  le t .  T ako vá  o so bu  se  zp r a v id la  vyz na �u je  
t ím,  ž e  je  vyr o vna ná ,  k l id ná ,  u váž l ivá ,  led aco s  do ved e  a  h la vn�  má  d ít �  
r áda .  S t á vá  se  mu  ja ko us i  nes po r no u  p � ir o z e no u  au t o r it o u .  T ako vá  
o so ba  je  p ak  p i l í � e m do mo va .  
 
     Je s t l iž e  vša k  l id é  do ma ne ma j í  na  d ít �  � a s ,  je s t l iž e  se  ve  „s lu ž b� “ u  
d ít � t e  s t á le  s t � ída j í ,  je s t l iž e  t o  jso u  l i dé ,  k t e � í  j so u  sa mi je š t �  ne z r a l í  a  
ne vys p � l í ,  pak  o vš e m v�do mí do mo va  t �žko  mo ho u  u  d ít � t e  v yt vo � it .  
 
     K do mo vu  dá le  p a t � í  u r� it á  s t á lo s t  p r o s t �ed í.  D ít �  s i  v yt vá � í  t o t iž  
c it o vé  vz t a hy ne je n k  l id e m,  k t e � í  s  n ím ž i j í ,  a le  i  k  v�c e m,  k t e r é  je  
o bk lo p u j í ,  k  p � í r o d n ímu  o ko l í ,  ke  k r a j i n� ,  z k r á t ka  k  c e lé mu  ž ivo t n ímu  
p r o s t �ed í.  Ja ko  by na  v� ce c h s a mo t nýc h u lp � lo  vžd y n�co  z  t o ho ,  co  
js me  s  n imi  p r o ž i l i  a  za ž i l i .  J so u  t o  s v�dko vé  na š ic h  d � t sk ýc h  he r ,  
k  n im s e  váž e  t a  a  t a  h is t o r ie .  S t e jn �  t ak  je  c e lé  o ko l í  po z na me ná no  
naš imi  z áž it k y.  Z de  na  t o mt o  mís t �  j se m s i  r o z b i l  ko le no  a  t á mh le  
r o z t r ha l k a lho t y.  T o  ko le no  už  d á vno  ne bo l í  a  r o z t r ha né  k a lho t y u ž  
dá vno  vza l  � a s ,  a le  o na  mís t a  jso u  d�v� r n�  z ná má,  ne lz e  na  n�  
zapo me no u t .  
 
     Ko ne�n�  k  do mo vu  pa t � í  i  u r� it á  s t a b i l it a  do mác ího  �á du .  Ka žd ý  
do mo v se  v yz na�u je  t r o chu  j i n ým d e nn ím p r o gr a me m,  j in ým po �ádk e m,  
j i no u  so us t a vo u  ho d no t ,  j in ým ž ivo t n ím s t y le m.  P r o  r o d inu  je  o bv yk le  
c har a k t e r is t ické ,  k d y a  ja k  vs t áva j í  je j í  � le no vé ,  ja k  p r o b íhá  s n íd a n�  a  
pak  vše c hny da lš í  se š lo s t i ko le m r o d inné ho  s t o lu ,  jak  s e  zd r a v í  je de n  
s  d r u hým,  kd yž  p � i jd e  do m� ,  jak  s e  t r á v í  ve� er y a  jak  so bo t y a  ned� le ,  
ja ká  p r a v id la  nu t no  zac ho va t ,  o  �e m se  ho d n�  m lu v í ,  o  �e m má lo  a  o  
�e m v�bec  ne  a t d .  D ít �  t e nt o  do má c í  �ád ,  a byc ho m t ak  �ek l i ,  nas á vá  
vše mi s mys ly,  vž ívá  se  do  n�ho ,  p � i j ímá  je j  ja ko  sa mo z �e jmo u  d a no s t .  A  
i  kd yž  po zd � j i  s e  mu  v n�m bud e  mno hé  z dá t  t �eba  p � í l i š  t � s né ,  
nes mys lné ,  ne v yho vu j íc í je ho  ind iv idua l it �  a  i  kd yž  s i na jd e  s vo u  
v la s t n í  ce s t u  a  s v� j  v la s t n í  �á d ,  bud e  o ne n p�vo d n í  �á d  r o dné ho  do mo va  
s t á le  v  po zad í .  Bud e  s t á lo u  zák la d no u ,  o  n iž  s e  mno hé  da lš í  ž ivo t n í  
r o zho do vá n í a  jed ná n í  bude  o p ír a t .  
 
     Je s t l iž e  však  v r o d in�  ne n í  žád n ý � ád ,  je s t l iž e  s e  t a m de nn í  p r o g r a m 
neu s t á le  m�n í ,  l id é  p � ic ház e j í a  o dc há ze j í ,  s t á le  se  d� je  n� co  no vé ho  a  
p �e vr a t né ho ,  je  d ít �  v  s it ua c i  d ivák a  za j íma vé ho  f i lmu ,  a le  v�do m í 
do mo va  t o  v  n�m ne vyt vá � í .  So u v is í t o  se  s e s t avo u  ho d no t ,  kt e r é  r o d ina  
p � i j ímá .   J e - l i  na   p r vn ím  mís t �   je n  „už ít  s i“  a  u s po ko jo va t  o ka mž it é ,   
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p r o m�n l ivé  po t �eb y,  p ak  s na d no  vz n ik ne  o na  ne s t a b i l it a  do mác ího  �ádu .  
Nao pak ,  je s t l iž e  r o d i�e  ma j í  pe vno u  s e s t a vu  ho d no t ,  je s t l iž e  ma j í  u r� it é  
ž ivo t n í  c í le  ,   je s t l iž e    v�d í,   co    cht � j í  ,  a    do vedo u    p ro    t o    
le da co s  z  o ka mž it ýc h po ž it k�  o b� t o va t ,  p � is p ívá  t o  sa mo z � e jm�  k e  
s t a b i l it �  p r o s t �ed í a  t ím k  vyt vo �e n í  do mo va  p r o  d ít � .  
 
     Do br ý do mo v je  p �ed po k lade m p r o  do br ý vývo j ce lé  o so bno s t i  
� lo v�ka .  V  t o mt o  s mys lu  má  d ne š n í  ge ner a ce  mla d ýc h  l id í ,  k t e � í  
zak lá da j í  v la s t n í  r o d in y,  ve lko u  o dpo v�d no s t  ke  ge ner a c i  p � í š t í .  
Odpo v�d no s t ,  k t e r o u  n ik do  j in ý ne m� ž e  za  n�  p � e vz ít .  
Ci to vá  vý cho va  
 
     Ho dn�  se  d nes  mlu v í  o  c it o vé  výc ho v�  d � t í .  H ne d  mus íme  � íc i ,  ž e  
n� ja k ý p �e s ný a  o s v�d �e n ý ná vo d  ne má me.  O no  to t iž  c it o vo u  výc ho vu  
ne lz e  p �ed ep sa t  ve  fo r m�  r ec ep t u  p r o  každ ý d e n.  Ko l ik r á t  d ít �  za  d e n  
po l íb it ,  ko l ik r á t  se  s  n ím po ma z l it ,  ko l ik r á t  se  za mr a� it  ne bo  z výš i t  
h la s .  V žd y�  ka ždé  d ít �  je  o d  sa mé ho  po �á t ku  zce la  i nd iv id uá ln ím,  
o so b it ým v yd á n ím l id sk é  b yt o s t i.  A  s nad  � ím s e  je d no  d ít �  r o z ves e l í ,  
nad  t ím s e  d r u hé  m� že  r o zp la ka t .  N�k t e r é  d� t i  j so u  u ž  o d  pe � ink y sp íš e  
„t vr d š í  po va h y“  a  j i né  jso u  ho t o vým „s lz a v ým údo l ím“ .  Na v íc  ž ivo t  s á m 
p � iná š í  de nn�  ce lo u  spo us t u  s it uac í,  kd y mu s íme  za sa ho va t  zc e la  be z  
p � íp r a vy a  bez  d�mys ln ýc h  ú va h.  So t va  byc ho m do ká za l i  na l is t o va t  
v  p � í r u �c e ,  co  má me p r á v�  t e
  ud � la t ,  a by t o  b y lo  v ýc ho vn�  sp r á vné .  
P r á v�  v  t �c ht o  s it ua c íc h  „be z  p � íp r a vy“   s e  ná š  c it o v ý vz t a h k  d í t � t i  
p r o je v í  ne jv íc e  a  d í t �  s i z  n ic h t ak é  ne jv íc e  o d ná š í  do  ž ivo t a .  
 
     Z  t o ho  m�že me t ed y o d vo d it  na š i  p r vn í  o bec n� j š í  po u�k u .  T a  � íká ,  
že  d ít �  je  c it o v�  v yc ho vá vá no ,  i  kd yž  s i  t o   sa mi t �e ba  a n i  
neu v�do mu je me.  Ne  kd yž  po d le  n� ja ké ho  vypr aco va né ho  výc ho vné ho  
p lá nu  p � ip r a v íme  z á m� r n�  n� ja ko u  z v lá š t n í  v ýc ho vno u  s i t ua c i ,  a le  
p r o s t �  de nn ím ž ivo t e m,  kd y se  c ho vá me bez pr o s t �edn� ,  up � ímn�  a  
c it o v� .  
 
     Dr uhá  po u�k a  � íká ,  ž e  v la s t n�  n ikd y ne n í  do s t  br z y.  V íme ,  ž e  z a  
no r má ln íc h  o ko lno s t í  s e  j iž  o d  s ed mé h o  m� s íc e  ž ivo t a  o b je vu je  z � e t e ln ý  
c it o vý p � ík lo n k  n�ko mu z  do sp � l ýc h  vyc ho va t e l� .  N e j� as t � j i  je  t o  
mat ka ,  a le  ne mu s í  t o mu  t ak  být  vžd yck y.  D ít � t i  t o t iž  zá lež í je no m n a  
to m,  kdo  se  k  n�mu  mat e � sk y c ho vá  a  n iko l iv  na  t o m,  zd a  je  k  t o mu  
u r�e n po d le  b io lo g ic k é  záko nno s t i ne bo  po d le  p r á vn íc h  no r e m.  D� le ž it é  
v ša k  je ,  že  s e  t ent o  c it o vý p � ík lo n o b je vu je  t ak  br z y.  Z na me ná  t o  t o t iž ,  
že  s e  mus e l p � ip r a vo va t  už  p �ed  t ím.  A t ak  t ed y nep la t í,  ž e  „nyn í  j e  
s  d ít � t e m t o l ik  p r áce ,  že  na  n� ja ké  ma z le n í  a  c it y  ne n í  �a s “,  ja k  t o  
s lýc há me  o d  n�k t e r ýc h mat ek  a  o t c� .  S t e jn�  t ak  nep la t í ,  že “na  n� ja k é  
c it y  je  do s t  �a su ,  p r o to že  t ak  ma lé  d ít �  s t e jn�  ne m� že  n ic  vn ímat  a  
n i� e mu r o zu m� t “ ,  ja k  t o  vyja d �u j í  d r u z í .  
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     Jak  �as t o  s lýc há me r o d i�e  ne bo  s t a r o s t l ivé  ba b i�k y a  d �de �k y:  „  A  
n iko mu t o  nep� j�u j!  Je  t o  je n p r o   t ebe !  J e š t �  by t i  t o  r o zb i l i  a  ne m� l  
bys  n ic ! “.  T ako výc h  ne š� as t nýc h  p r�po v íd ek  b yc ho m mo hl i  c it o va t  
ce lo u  s po us t u .  T y v y ja d �u j í  v  po d s t a t �  so be ck ý po s t o j v yc ho va t e le  a  
vedo u  k  so beck é mu po s t o j i d ít � .  P la t í  pa k  nap lno  t �e t í po u�k a ,  k t e r á  
p r a v í ,  že  je  do b �e  u � it  d � t i  p � i j íma t  a  d á va t  a  o  t o ,  co  má me,  se  d � l it .  

 
     �ek l i  j s me  u ž ,  že  na  c it o vo u  výc ho vu  d ít � t e  ne n í  n� ja k ý je d no t n ý  
r ecep t ,  a le  že  je  p � ece  je n mo ž no  o dvo d it  n�ko l ik  o bec n� j i  p la t nýc h  
po u�ek .  T ak é  js me  �ek l i ,  že  c it o vá  v ýc ho va  je  v�c í  de nn ího  ž ivo t a  a  ne  
n� ja k ýc h  s la vno s t n íc h  p � í le ž it o s t í,  že  na  n i  ne n í  n ikd y do s t  br z y a  že  s e  
zak lá dá  na  c it o vé m vz t a hu  vyc ho va t e le  k  d ít � t i .  K  t o mu  js me  do da l i ,   ž e  
nes t a� í  je n  mít  r ád  d ít � ,  a le  že  je  t �e ba  mít  r ád  i d r u hé  l id i a  d ít �  
k  t o mut o  zá m� r n�  vé s t .  Od  do by,  kd y je  k  t o mu  vn it �n�  z r a lé ,  u � íme  
d ít �  dá va t  a  p � i j íma t ,  r o zd� l it  s e  o  t o ,  co  má ,  vzd á t  se  n� �e ho  ve  
p r o sp�c h d r u hýc h .  
     Nyn í  byc ho m k  t o mu  p � ida l i  n�ko l ik  da lš íc h do po r u�e n í .  T a  
vyp lýva j í  t o t iž  lo g ic k y z  t �c ht o  p �edcho z íc h.  P r vn ím z  n ic h je ,  u � íme  
d� t i  p r o ž íva t  r ado s t  z  r a do s t i d r u hýc h.  T o  je  t o t iž  jed e n  z  ne jv� t š íc h  
vk lad�  do  ž ivo t a .  Kdo  t o  do ved e ,  v  ž iv o t �  s i  s á m ho d n�  r ado s t i už i je .  A  
p r o  cv i� e n í  je  de nn�  p � í le ž it o s t i  do s t  a  do s t .  Ne mu s íme  � ek a t  je n  na  
vá no ce  a  na r o ze n in y � i  j iné  s vá t e�n í  p � í le ž it o s t i,  a byc ho m s  d ít � t e m 
ud� la l i  t �m dr u h ým r�z ná  p �e k vap e n í .  Je  t o  t o t iž  t ím v� t š í  p � ek vape n í ,  
kd yž  t �e ba  t á t a  se  „ s v ým k luk e m“ do ce la  mimo  p r o gr a m r o d inn ýc h  
s la vno s t í ud� la j í  „ t �m na š im ho lk á m n�co  p r o  r ado s t “  –  n�co  j im s a m i  
uva � í ,  n� co  j im s p r a v í ,  n�co  vyr o b í .  
 
     Do  c it o vé  výc ho v y p a t � í  je š t �  j ede n  bo d ,  k t e r ý t e n p �ed c ho z í  
do p l�u je  –  n�co  p r o  d r uhé ho  vydr ž e t .  C it o vá  výc ho va ,  t o  ne n í  ž ád né  
r o z ma z lo vá n í  a  r o z n� ž n� lé  vz d yc há n í  je d no ho  na d  d r u hým.  M ít  n�ko ho  
r ád ,  t o  zna me ná  t aké  na sa d it  p r o  n�ho  s í l y ,  n�co  s né s t  ne bo  p �eko na t  
v še l i jak é  nep � í je mno s t i.  N e bud e me sa mo z �e jm�  na  d ít � t i  vynuco va t  
d�ka z y je ho  lá sk y,  a le  t ak t n�  a  po s t up n�  je  ved e me k  po z ná n í ,  že  je  
nu t no  o b� t o va t  n�co  ze  s vé ho  be zpr o s t �edn ího  u spo ko je n í  ve  p r o sp �c h  
r ado s t i a  u spo ko je n í t o ho  d r uhé ho .  Už  to ,  že  se  d ít �  r o zd� l í  o  �o ko lá du  
ne bo  bo nbó n y,  je  k r�� ek  na  t é t o  ces t � .  Pak  po m�ž e me ba b i� c e  
s  nák upe m,  i kd yž  b y se  ná m p r á v�  mo c  do b �e  hr á lo .  S  d�de �ke m 
bu de me c hv í l i  p r aco va t  na  za hr ad �  a  t á to v i bude me po dá va t  ná �ad í ,  
k t e r é  po t �ebu je ,  a  vy � íd íme  u  so use d� ,  co  ma mink a  vzk azu je  –  i  kd yž  
byc ho m v�d � l i ,  jak  p � í je mn� j i  t en �a s  s t r á v it .  A t ako vo u  d r o bno u  
nep � í je mno s t ,  jako  vydr ž e t  p íc hnu t í i n je k ce  o d  p a n í  do k t o r k y,  t u  d ít �  
z v lá d ne  p r o s t �  z  hr d ins t v í  a  ú c t y k  s o b�  s a mé mu a  ne je n p r o  r ado s t  
ma minc e  ne bo  t a t ínko v i.  
 
     K c it o vé  výc ho v�  d � t í  pa t � í  po vz buzo va t  a  po s i lo va t  p �á t e ls k é  
vz t a hy k  d r u hým d� t e m.  Sa mo z �e jm� ,  že  p �á t e ls t v í  v  t o mt o  v�ku  jso u  
je š t �   k r á t ko do bá   a   ne h lu bo k á  a  že   k o nf l ik t y jso u  na  de nn ím po �ádku .   
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A le  p �e ce  je n  jso u  z ák la d no u ,  na  n iž  r o s t e  s t avba  vz t a hu  h lu bš íc h  a  
t r va le jš íc h  ve  v�ku  ško ln ím a  po ško ln ím.  P�k n�  s i  s  d r u hými d� t mi  hr á t  
z na me ná  d� l i t  se  s  n imi  o  �a s ,  m ís t o  a  hr a �k y a  mít  r a do s t  spo le�n� .  
Vede me d ít �  k  po c ho pe n í  ve lk é  p r a v d y ž ivo t a ,  že  ne jv� t š í  po t � še n í  
vz n ik á  z e  spo le�né ho  d í la ,  kd yž  se  p o da � í .  Po da � it  se  m�ž e ,  je n  kd yž  
k  n�mu kaž d ý po d le  s v ýc h  s i l  p � i s p � je .  N e bu de me  t ed y v ypo � ít á va t  
v� t š í ne bo  me nš í  z ás lu h y,  a le  bud e me zd� r a z�o va t ,  že  kaž d ý s e  mu s í  
s na ž it  b ýt  už it e �ný.  Jed e n d � lá  t o  a  d r u hý z a s  o no  a  do hr o mad y j e  
z  t o ho  t �eba  t u ne l  v  p ís k u ,  a ne bo  vyd a �e ná  hr a  na  ma mink u  a  t a t ínk a  a  
je j ic h nepo s lu š né  miminko ,  � i  co ko l iv  j i né ho .  
 
     Nebo jme  se  po z va t  ma lé  ka ma r ád y na š ic h  d� t í  k  ná m do m� .  J e  t o  
ve lk á  ško la  ž ivo t a ,  kd yž  d � t i  na vš t �vu j í  je d e n d r u hé ho ,  po zná va j í  
do má c no s t i a  r o d in y.  V z t a hy mez i d � t m i ,  kd yž  s i  hr a j í u  n�ko ho  z  n ic h  
do ma,  jso u  int imn� j š í ,  c it o v� j š í ,  ne ž  k d yž  s i mu s í  hr á t  je n ve nk u .  
 
     A kd yž  u ž  js me  u  t é  š ko ly ž ivo t a ,  ne zapo míne jme  je š t �  na  je de n  
vyd a t ný z d r o j po d n� t�  k  c i t o vé mu v ys p ívá n í .  J so u  t o  p r av ide lné  ve �er n í  
se š lo s t i,  t �e ba  u  ve� e �e ,  a ne bo  ja kék o l iv  r o d inné  po se ze n í  ve  c hv í l i  
k l idu  a  po ho d y.  Je  do b � e ,  že  s e  r o d ina  m�že  a spo �  je d no u  de nn�  se j ít  u  
r o d inné ho  s t o lu  a  ne n í  p � i  t o m r u š e na  p r aco vn ími  po v inno s t mi  a n i  
t e le v iz í .  V š ic hn i  s i  s po lu  po po v ída j í,  co  za  t e n d e n p r o ž i l i .  N ic  ne vad í ,  
že  d� t i  v še mu  ne mo ho u  r o zu m� t .  O ny do b �e  vyc ít í  ze  z a bar ve n í h la su  a  
z  int o nac e   v� t  ná š  so u h la s  ne bo  neso u h la s  s  u r� it ými  v� c mi,  na š e  
po s t o je ,  na š e  ho d no ce n í ,  na š i  r a do s t  � i  ne spo ko je no s t .  J so u  t o  chv í le ,  
kd y js me  ne jv íc e  sa mi se bo u .  V  t ako výc h  o ka mž ic íc h v yc ho vá vá me v íc  
než  kdo v í ja k  mo udr ými mo r a l iz u j íc ími  p r o s lo v y.  
 
     Pak  je  t u  je š t �  uk lá dá n í  do  po s t ý lk y.  N e má t o  b ýt  žád né  o b �ad né  
usp á vá n í.  P �e dš ko ln í  d � t i  vš ak  ma j í  r ád y po �ád ek  a  p r a v id e lno s t .  
Z �e jm�  j im t o  dá vá  k us  j is t o t y,  že  vš ec hno  je  t ak ,  jak  má  b ýt .  U s ína t  
v  j i s t o t �  c it o v ýc h vz t a h� ,  v  j i s t o t � ,  že  je ho  l id é  jso u  s  n ím,  t o  je  
b la ho dár ná  v� c  p r o  v ývo j  c har ak t e r u  � lo v�ka .  Po s i lu je  se  t ím t o t iž  
zák la d n í  d�v� r a  v  l id i .  A t ak  t ed y ne bude me o d mít a t  po há dku  na  do br o u  
no c  a  važ me s i  t é  c hv í le  k l id u ,  z t iše n í  a  j i s t o t y,  že  se  má me r ád i. ( 5 ) .  
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3 . 2  Ag re s i v i t a  v  rod in �  
 
     Nás i l í  v  r o d in�  je  ja ko   nez as t a v it e ln ý p eke ln ý s t r o j,  p r o t o že  se  
v� t š ino u  p �ed á vá  z  g e ner ac e  na  ge ner ac i .  Jed ná  se  o  ps yc h ic ké  t ýr á n í ,  
k t e r é  �as t o  un ik á  po zo r no s t i o ko l í ,  a le  zá r o ve�  p� so b í ve lko u  š ko du .  
 
     Mez iná r o d n í  ú mlu va  o  p r á ve c h d ít � t e  po dk lád á  z a  p s yc ho lo g ic k y  
špa t né  nás le du j íc í  z ac ház e n í  s  d ít � t e m:  
-  ve r bá ln í  ná s i l í ,  
-  sad is t ic ké  a  z ne važ u j íc í je d ná n í ,  
-  c it o vé  z a ned bá vá n í,  
-  vyso k é  ná r o k y ne p � im� �e né  v�ku  d ít � t e ,  
-  ne sp ln it e lné  ne bo  r o zpo r up lné  výc ho vné  p � ík az y.  
 
     Nás i l í  na  d� t ec h ne n í  n ikd y ne ško d né ,  m�ž e  b ýt  i  nep � ímé  a  
za sa ho va t  d ít �  v  ma lýc h  dá vká c h,  ne bo  je  u ž it o  p � ímo  s  ú mys le m d ít �  
z n i� i t .  
 
Nep � ím é  ná s i l í   
 
     T ato  fo r ma  ná s i l í  je  ne j� as t � j i  z a m� � e na  na  ma nž e la  � i  ma nže lk u ,  
k t e r ého  ne bo  k t e r o u  chc e  pa r t ne r  z n i� it .  V  p � íp ad� ,  ž e  t o  ne jde ,  o br a c í  
se  p r o t i d� t e m.  D � t i  j so u  o b��mi p r o s t �  p r o to ,  že  zde  jso u  a  o bv yk le  
nec ht � j í  b ýt  ne so l id á r n í  s  r o d i� e m –  o b� t í .  Ná s i l í  je  na  n ic h  ko ná no  
ja ko  na  d� t ec h,  k t e r é  pa t � í  t o mu  d r u hé mu.  J ako  s v�dko vé  ko nf l ik t u ,  
k t e r ý se  j ic h  ne t ýká ,  se  t aké  d� t i  s t á va j í  t e r� e m z lo vo ln ýc h  p r o je v�  
u r�e n ýc h d r u hé mu  r o d i� i .  Zr a n�ný r o d i�  s e  r o vn�ž ,  ja ko by na  o p lá t ku ,  
vy lé vá  z lo s t  na  d� t ec h,  p r o t o že  se  mu  j i  neda � í  p r o je v it  p �ed  a g r e so r e m.  
T vá � í  v  t vá �  s t á lé mu  vzá je mné mu o so �o vá n í  a  po mlo u vá n í  r o d i��  d� t e m 
nez b ývá ,  ne ž  se  s t á hno u t .  J ina k  b y  z t r a t i l y  mo ž no s t  ind iv id uac e  a  
v la s t n ího  myš le n í .  
 
     D ít �  p ak  ne se  s v� j  d í l  u t r pe n í  a  je s t l iž e  ne na jd e  �e še n í  sa mo  v so b� ,  
bu de  n�kd y v budo uc nu  jed na t  o bdo bn� .  T ak  do c há z í k  p �e su nu  
ne ná v is t i  a  de s t r ukce .  Agr e so r  ne m� že  s vo u  mo r b id no s t  o v lá d no u t  a  
ne ná v is t  se  p �e náš í  z  ne ná v id�né ho  pa r t ne r a  i  na  d� t i ,  z e  k t e r ýc h  se  t a k  
s t á vá  t e r�  u r�e n ý ke  z n i� e n í .  
 
     A�  už  jso u  p � í� i n y t o ho t o  cho vá n í jak éko l iv ,  je  nep � i ja t e lné  a  
neo mlu v it e lné .  Pe r ver z n í ma n ip u la ce  zp� so bu je  u  d� t í  i  u  do sp� l ýc h  
váž né  po r uc h y.  Do s p íva j íc í  jed ine c  ne m� že  zd r a v�  s mýš le t ,  kd yž  je de n  
r o d i�  mu  � íká  p r a vý o pak  t o ho ,  co  t vr d í t e n d r u hý.  Po kud  ne n í t e nt o  
z mat ek  v h la v�  d ít � t e  r o zu mn ými s lo vy j i né ho  do sp� lé ho  nap r a ve n,  
m� že  d ít �  ne bo  do sp íva j íc ího  p � i vé s t  až  k  se bez n i�e n í .  U  do sp � l ýc h ,  
k t e � í  b y l i  v  d� t s t v í  o b��mi p er ver z n íh o  cho vá n í  r o d i�� ,  po do bn�  jako  u  
o b� t í  inc es t u ,  s e  ve lmi  �a s t o  se t ká vá me  s  me nt á ln í  a no r e x i í  a  bu l imi í  
ne bo  s  j in ým ná vyko vým c ho vá n ím.  
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     Nar ážk y a  pe r ver z n í  po z ná mk y jso u  neg a t ivn ím po d mi�o vá n ím,  
ja k ýms i  vymývá n ím mo zk� .  D� t i  s e  na  šp a t né  za c há ze n í ne s t �žu j í ,  
nao pak  neu s t á le   p r a hno u   po   u z ná n í  ze   s t r a ny  o d mít a j íc ího  r o d i� e .  
P �e j íma j í  o d  n ic h  s v� j  v la s t n í  neg a t ivn í  o br az  a  s mi �u j í  s e  s  n ím,  jako  
by s i  je j  p ln�  za s lo už i ly .  Ro d i�  má  v r uko u  k  vo lné mu už ívá n í ž iv ý ,  
le hc e  ma n ip u lo va t e ln ý o b je k t ,  k t e r ý m� že  po n ižo va t  t ak ,  jak  t o  sá m 
zaku s i l  ne bo  s t á le  z ako uš í .  Každ á  d� t s ká  r ado s t  je  p r o  n� j  ne s ne s it e lná .  
T ýr á  s vé  d ít �  za  v šec hno ,  co  ud� lá  ne b o  vys lo v í .  E x is t u je  u r� it é  nu t ká n í  
nec ha t  d ít �  za p la t it  za  u t r pe n í ,  k t e r é  r o d i�  sá m p r o ž i l .  
 
     Man ip u lo va t  d� t mi  je  ve lmi  jed no d uc hé .  D � t i  budo u  vž d y h le da t  p r o  
s vé  mi lo va né  r o d i� e  o mlu vu .  D� t sk á  t o le r a nce  je  be z me z ná ,  d� t i  j so u  
p � ip r a ve ny s vým r o d i��m vše  o dpu s t it ,  vz ít  na  se be  je j ic h  c h yb y a  
s na ž it  s e  po c ho p it  p � í� i nu  je j ic h  nes po ko je no s t i.  J ed n ím z  �a s t o  
už íva n ýc h p r o s t �edk�  ma n ip u la ce  d ít � t e m je  vyd ír á n í  u t r pe n ím.  
 
     Manže l  ne bo  ma nže lk a  ag r e so r a  jso u  po d  je ho  s i l n ým v l ive m a  
z � ídka kd y mo ho u  d ít � t i  po mo c i  a  v ys le c hno u t  je ho  t r ápe n í  a  p � it o m 
d r u hé ho  r o d i�e  ne há j it  a  ned � la t  mu  ad vo ká t a .  D� t i  vn íma j í  pe r ve r z n í  
ko mu nik ac i ve lmi  br z y,  a le  p r o to že  js o u  na  r o d i� íc h s a my v po s t a ve n í  
zá v is lé m,  ne mo ho u  j i  po jme no va t  a  o z na � it .  P r o b lé m s e  vyo s t � í  t e hd y,  
kd yž  s e  d r u hý r o d i�  ve  s naz e  z ac hr á n i t  sá m s e be  o d  d í t � t e  vzdá l í  a  
po ne c há  ho  na  po sp as  po hr dá n í a  o d mít á n í .  
 
 
P� ímé  n ás i l í  
     P � ímé  ná s i l í  je  z na me n ím v�do mé ho  ne bo  ne v�do mé ho  z a vr ž e n í  
d ít � t e  jed n ím z  r o d i�� .  Ro d i�  se  o mlo u vá  vys v� t le n ím,  že  je d ná  v zá jmu  
d ít � t e  a  že  je d ná  s  u r � it ým v ýc ho vn ým c í le m,  a le  r e a l it a  je  t ako vá ,  ž e  
d ít �  mu  p �e ká ž í.  Po t �ebu je  ho  t ed y vn i t �n�  z n i� it  a  t ak  o chr á n it  se be .  
     N ik do  j in ý ne ž  o b� �  ne m�ž e  t o to  nás i l í  vn ímat ,  n ic mé n�  de s t r ukc e  
je  r eá lná .  D ít �  je  ne š� a s t né ,  o b jek t iv n�  s i  v ša k  ne má na  co  s t �žo va t .  
Kd yž  s i  s t �žu je ,  p ak  na  vš ed n í  ge s t a  ne bo  s lo va  ne v ymyk a j íc í s e  no r m� .  
Ko ns t a t u je me  p ak  po uze ,  ž e  d ít �  ne n í  ve  s vé  k�ž i .  P �e s t o  ex is t u j e  
r eá lná  v� le  d ít �  z n i� it .  
 
     T ýr a né  d í t �  je  �a s t o  sa mo  po k ládá no  z a  t yr a na .  � ík á  se  o  n�m,  ž e  
r o d i��m p � iná š í  je no m zk la má n í  a  ž e  j im p� so b í  je no m po t íže .  „S  t í m 
d ít � t e m je  t o  t �žké ,  je  ja ko  z  d ivo k ýc h  va je c ,  jak mi le  s e  k  n�mu  o to � ím  
zád y,  v še c hno  r o zb i je  a  d � lá  vy lo me n in y“.  T ak  ne z ve de né  d ít �  s e  
ne ve jde  do  r o d i�o vs k ýc h p � ed s t a v.  
 
     P �ekáž í,  p r o t o že  v p r o b le mat ic ké m vz t a hu  r o d i��  z au j ímá  z v lá š t n í  
po z ic i  ( nap � .  ne c ht �né  d ít �  r o d i�� ,  k t e � í  by s po lu  r ad � j i  než i l i )  ne bo  
p r o to že  je  o d l iš né  ( v p � íp ad �  po s t iže n í  ne bo  ško ln í  z ao s t a lo s t i) .  Po u há  
je ho  p � í t o mno s t  o dkr ývá  a  z no vuo ž ivu je  ko nf l ik t  me z i  r o d i� i .  Jed ná  s e  
o  d ít �  –  t e r� ,  je ho ž  nec t no s t i je  t �e ba  nap r a v i t ,  a by „se  v yda lo  sp r á vným  
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s m� r e m“ .  O c it á me  se  v  a bsu r d n ím ko lo to � i .  Ro d i� e  v yt ýk a j í  d í t � t i ,  že  j e  
neš iko vné  a  nec ho vá  s e  t ak ,  ja k  b y m� lo ,  a  d ít �  je  � ím dá l  ne š iko vn� j š í  
a  s t á le  v íc e  se  vzd a lu je  o d  vyt o uže n ýc h r o d i�o vsk ýc h  p �ed s t a v.  Ro d i� e  
pak  ne po n iž u j í  d ít �  p r o t o ,  že  je  ne š iko vné ,  a le  d í t �  se  ne š iko vn ý m 
s t a lo ,  p r o t o že  je  po n íž i l i .  Od mít a vý r o d i�  v yuž ívá  ka ždé  p � í le ž it o s t i  
( d ít �  se  nap � .  v  no c i  po mo � í  ne bo  do s t a ne  ve  š ko le  šp a t no u  z ná mku) ,  
ja k  s vo je  ná s i l í  k  d ít � t i  o sp r a ved ln i t .  Spo uš t ��e m ná s i l í  v š ak  ne n í  
c ho vá n í  d ít � t e ,  a le  s a ma  je ho  e x is t e nce .  
 
     Baná ln ím,  a le  p e r ver z n ím p r o je ve m ná s i l í  na  d í t � t i  je ,  ž e  p r o  n� j  
r o d i�  vymys l í  s m� š no u  p � ezd ívku .  S t ává  s e ,  že  d ít �  je  o bda � e no  n�� ím ,  
�e ho  se  r o d i��m nedo s t á vá .  Je  ve lmi  nada né ,  p �ec it l iv� lé  ne bo  z v íd a vé .  
Ro d i�e  se  p ak  s na ž í  v  d ít � t i  t o  ne j le p š í  z n i� i t ,  a by ne v id � l i  s vé  v la s t n í  
nedo s t a t k y.  J e j ic h  výpo v�d i na b ýva j í  po do by v��n ýc h p r a vd ,  ja ko  
nap � . : “ J s i  bud iž k n i� e mu “ .  D í t �  s e  po d  v l ive m t � c ht o  t vr ze n í  na ko ne c  
o p r avd u  s t á vá  nes ne s it e lné  a  „h lo u pé “ ne bo  nás le d n�  t r p í n� jako u  
c har a k t e r o vo u  va do u  a  r o d i�  má  do br ý d�vo d  ke  špa t né mu zac há ze n í  a  
k  t ýr á n í .  Po d  z á minko u  výc ho v y t ak  r o d i�  ve  v la s t n ím d ít � t i  u has í  
j i s k r u  ž ivo t a ,  k t e r á  je mu  sa mo t né mu c hyb í ,  z lo mí d ít � t i  v� l i ,  z ba v í  j e  
k r it ick é ho  duc ha  a  za � íd í  vš e  t ak ,  a by ho  d ít �  ne mo h lo  o dso ud it .  
 
     Ve  vše c h p � íp ade c h d� t i  ve lmi  do b � e  c ít í ,  že  neo dpo v ída j í p � á n í m 
s výc h  r o d i��  ne bo  ž e  je  zk r á t ka  r o d i� e  ne c ht � l i .  Po c i�u j í  v inu  z a  je j ic h  
zk la má n í ,  za  t o ,  že  j im d� la j í  o s t udu  a  ž e  p r o  n�  ne jso u  do s t  do br é .  
O mlo u va j í  se  za  t o ,  ne bo �  by r ád y napr a v i ly  na r c is mu s  r o d i�� .  J e  t o  
v ša k  mar ná  s na ha .  
 
     Pe r ve r z e  v r o d inác h p� so b í  z na�né  ško d y,  n i� í  vz t a hy a  lá me  
o so bno s t  je j ic h � le n� ,  a n iž  s i  t o ho  js me  v�do mi.  Pe r ver z n í  je d inc i  
do kážo u  s vé  ná s i lné  s k lo ny ve lmi  do b � e  ma sko va t .  Os t a t n í  l id é  s i  o  n ic h  
�a s t o  vyt vá � e j í  ve lmi  do br é  p � ed s t avy.  P r o ce s  z ne ho d no ce n í  d r u hé ho  
m� že  být  spu š t �n je š t �  pe r ve r z n� j š ím z p� so be m,  kd yž  je  k  je d ná n í  
p � ived e na  t �e t í o so ba ,  v� t š ino u  d r u hý  r o d i� ,  k t e r ý je  s á m ne v�do mk y  
o v lád á n.  
 
     Zab ít  d ít �  f yz ick y je  je n t �žko  mo ž né ,  a le  lz e  a le spo�  za � íd i t ,  a by  
n ic  nez na me na lo ,  p r o s t �  je  p s yc h ick y  z l ik v ido va t .  T ímt o  z p� so be m s i  
� lo v�k  m� že  za c ho va t  do br ý o br a z  s e be  s a ma ,  za t ímco  d ít �  p r�b�ž n�  
z t r ác í v�do mí s vé  v la s t n í d� le ž it o s t i a  ho d no t y.  
 
     Do ko nce  i  v  p � íp ad� ,  že  je  ná s i l í  r o d i��  na  d ít � t i  z je vn� j š í ,  ne lz e  je  
p r o to  je š t �  p r á vn�  po s t ihno u t ,  p r o to že  do sud  ne n í p ln�  o d ha le no .  D� t sk é  
o b� t i  pe r ve r z n ího  ná s i l í  ne ma j í j i né  ú t o � i š t � ,  n� ž  u t éc i k  me c ha n is m�m 
o br a nné ho  r o zš t �pe n í  v la s t n í  o so bno s t i  a  t ak  se  s t á va j í  no s i t e l i  
„ mr t vé ho  ps yc h ic k é ho  jád r a “.  V še c hno ,  co  ne by lo  v d � t s t v í  zp r aco vá no ,  
se  z no vu  o de hr a je  p � i  u s t a v i�n ýc h  p �e c ho dec h  k  do sp� lo s t i.  P �e s t o že  s e  
ze   vš ec h  t ýr a nýc h   d� t í   ne s t á va j í  t ýr a j íc í   r o d i�e ,  s p ir á la  de s t r ukce  je   



- 26 -  
 
 

vyt vo �e na .  Ro d i� e  ne mu s í  p �e dá va t  s vým d� t e m je no m po z it ivn í  
ho d no t y jako  je  po c t ivo s t  a  úc t a  k  d r uhé mu,  a le  mo ho u  je  t aké  nau� i t  
ned�v� �e  a  o bc háze n í  zá ko n�  a  p r a v id e l po d  r o uško u  „u m�n í  vyz na t  s e  
v  t la� e n ic i“ .  Pak  p r o  d� t i  p la t í p r á vo  ne jp r o lha n� j š ího .  V  r o d iná c h,  kd e  
je  pe r ver z n í  c ho vá n í  p r a v id le m,  se  lz e  �a s t o  se t ka t  s  ve � e jn �  
u t a jo va ným p �ed ke m,  po r ušo va t e le m  záko n� ,   k t e r ý  na ve nek   p � i ja l   
t vá �   hr d in y  d ík y  s vé  p r o hna no s t i.  Kd yž  s e  z a  n� j  � le no vé  r o d in y  
s t yd í ,  pa k  n iko l iv  p r o t o ,  že  by po r uš i l  z áko n y,  a le  p r o to že  neu m� l  být  
do s t  „š iko vn ý“  a  nec ha l  s e  c hyt it .  ( 1 ) .  
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3 . 3  Výs kyt  pat o log i c ký ch  j ev�  v  ro d i n�  
 
     Syndr o m t ýr a né ho ,  z neu ž íva né ho  a  z a ned bá va né ho  d ít � t e ,  o bec n�  
o zna �o va ný v  a ng lo sa ské  l it e r a t u �e  ja ko  C h i ld  Abu se  a nd  N eg le c t  
( C AN)  a  o d t ud  p �e vz a t ý i  do  na š í  t e r mino lo g ie ,  je  so ubo r  nep � íz n iv ýc h  
p � íz na k�  v  ne jr� z n� j š íc h  o b la s t ec h  s t a vu  a  v ývo je  d í t � t e  i  je ho  
po s t ave n í  ve  spo le �no s t i,  v  r o d in�  p � e de vš ím.  J so u  výs le dke m p �e váž n�  
ú mys lné ho  u b l ižo vá n í  d� t í ,  zp� so be né ho  ne bo  p� so be né ho  ne j� as t � j i  
je ho  ne jb l iž š ími  v yc ho va t e l i ,  h la vn�  r o d i� i .  Je j ic h  ne jv yhr a n�n� j š í  
po do bo u  je  úp lné  z a hu be n í  d í t � t e .  
 
     Jde  o  s yndr o m s e  z na�n�  r�z no r o d ými je v y,  jak  co  do  p � í� in ,  
me c ha n is m� ,  t ak  co  do  char ak t e r u ,  zá važ no s t i i  do padu  na  ž ivo t  d ít � t e  a  
je ho  ne jb l iž š ího  i  vzdá le n� j š ího  p r o s t �ed í .  So u�a s n�  v ša k  zd a le ka  ne jd e  
je no m o  je d no s t r a nný a k t  ze  s t r a ny j e j ic h  p�vo dc e  � i  p ac ha t e le ,  a le  o  
z v lá š t n í  i nt e r a kc i  v še c h zú �a s t n�nýc h  o so b,  s lo ž ek  a  po d míne k ,  v  n ic hž  
t ent o  p r o ces  p r o b íhá .  J e  p � it o m v í ce  � i  mé n�  u r �e n  s po le �e ns ko -
ku lt u r n ím vzo r ce m vz t a h�  do sp � l ýc h a  d� t í ,  po s t ave n ím r o d i�o vs t v í  a  
je ho  výz na mu ve  spo le �no s t i.  Dá le  je  je ho  p r á vn í  úp r a vo u ,  vyú s �u j íc í  
v  ho d no t u  d ít � t e  v  n í ,  a  s a mo z � e jm�  o so bno s t i r o d i�� .  Ve d le  t �c ht o  a  
ce lé  �a d y b io p s yc ho so c iá ln íc h fa k t o r�  dané ho  p r o s t �ed í ne n í  be z  
výz na mu a n i  o so bno s t  d ít � t e  sa mé ho  a  je ho  z v lá š t no s t i � i  o dc h y lk y,  
k t e r é  s e  po d í le j í  na  zá važ no s t i po š ko zu j íc íc h  ne bo  n i� íc íc h  ak t iv it  
do sp� l ýc h ,  je ho  sc ho p no s t i j im �e l it  � i  nao pa k  j im nad m� r n�  po d lé ha t .  
 
T� l e sné  t ý r án í  
 
     Fyz ick é  t ýr á n í  je  ne jpo dr o bn� j i  p r o zko u ma ný a  po ps a ný je v  v r á mc i  
s yndr o mu C AN.  Z n�ho  s e  t aké  po s t up n�  v yt vá � e ly zák la d n í  p � í s t up y  
k  je ho  d í l� ímu  i  c e lko vé mu po z ná vá n í  a  �eš e n í .  
 
     T� le s né  t ýr á n í  d� t í  a  je j ic h  z ne už ívá n í  a k t ivn í  po va hy za h r nu je  
vše c hn y ak t y ná s i l í  na  d ít � t i .  Pa t � í  s e m zá m� r né  o po me nu t í v  pé� i  o  
d ít � ,  k t e r é  vyú s�u je  v  je ho  po r a n�n í ne bo  s mr t .  
 
     Mez i d� t i  t � le s n�  t ýr a né  s  ná s led n ým po r a n�n ím se  za �a zu j í  d � t i ,  u  
n ic hž  vz n ik lo  po r a n�n í v  d� s ledk u  b i t í ,  po pá le n í ,  o pa �e n í ,  t r e s t án í a  
t aké  o vš e m s e lhá n í  o c hr a ny d í t � t e  p �ed  ná s i l ím.  
 
     Dr uho u  po dskup ino u  jso u  pak  t � le s n�  t ýr a né  d � t i ,  jež  ne ma j í  
bezp r o s t �ed n í  z ná mk y t � le s né ho  po r an�n í ,  a le  jso u  z a saž e ny  u t r pe n í m 
zp� so be ným du še n ím,  o t r áve n ím � i  j i ným o bdo bn ým ná s i l ím.  Dá le  se m 
pa t � í  i  d� t i ,  je ž  jso u  z á m� r n�  v ys t a vo vá ny o pa ko va ným lék a � s k ý m 
vyš e t �o vá n ím.  
 
     T�ž iš t �  t � le s né ho  t ýr á n í  a  z neuž ív á n í d� t í  lz e  p �ed e vš ím sp a t �o va t  
v  nez v lá d nu t é ,  na d m� r né  ag r es i  r o d i��  a  o s t a t n íc h o so b.  P � it o m p la t í ,   
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že  � ím je  d ít �  me nš í,  t ím je  bez mo c n� j š í  a  mé n�  sc ho p né  o br a ny.  S v�d � í  
o  t o m o bec ná  zku še no s t  a  t éž  o b je k t iv n�  z j iš t �ná  p � e va žu j íc í  � e t no s t  
t o ho to  nás i l í  v�� i  d ít � t i  v  r a nné m v�k u .  
 
 
Ps yc h ic ké  t ý rá n í   
      
     Za t ímco  se xuá ln í  z neu ž ívá n í  a  f yz ic ké  t ýr á n í  jso u  po jmy,  po d  
k t e r ými s i  v� t š ino u  do ve de me  p �e ds t av it  ko nkr é t n í  ud á lo s t i a  � in y ,  
p s yc h ic ké  � i  e mo c io ná ln í  t ýr á n í  jso u  po jmy o bec n�  z na �n�  ne ja s né  a  
t aké  s e  o  n ic h  a n i  zd a le ka  t ak  �a s t o  ne ho vo � í .  Do ko nce  i  s pe c ia l izo va ná  
p r aco v iš t �  za b ýva j íc í  se  t ýr a n ými d� t mi  jso u  za m� �e ná  p � ede vš ím n a  
f yz ick é  a  se xuá ln í  t ýr á n í  a  z neu ž ívá n í .  M�že me s i  t o  vys v� t l i t  t ím,  ž e  
t yt o  fe no mé n y jso u  lé pe  vyme z e né  a  nás le dk y t ako vé ho  jed ná n í  jso u  na  
p r vn í  po h led  z �e t e lné  a  ko ne cko nc�  i  do b �e  do kaza t e lné  p � i  d a lš íc h  
je d ná n íc h.  N a v íc  se  da j í  s nad no  do lo ž it  nap � .  fo t o g r a f i í .  P s yc h ic k é  
t ýr á n í  je  zdo ku me nt o va t e lné  ve l ic e  o bt íž n�  a  i  v  na še m so ud n ic t v í  se  
s  t o uto  p r o b le mat iko u  se t ká vá me je n ve lmi  z � íd ka  p r á v�  z  t �c ht o  
d�vo d� .  
 
     Ne jb� ž n� j i  z važo va ný v ýs k yt  p s yc h ic k é ho  t ýr á n í  je  u  r o z vád � j íc íc h  
se  r o d i��  � i  u  r o d i�� ,  k t e � í  se  o  d ít �  „p �e t a hu j í “ ,  a�  j iž  po  r o zvo du ,  
ne bo  i b�he m so už it í .  
 
     P s yc h ick é  t ýr á n í  o bs a hu je  ne je n  s lo žku  ak t ivn í ,  t j .  že  se  n� ja k á  
� inno s t  nep � íz n ivá  d ít � t i  d� je  (  na p � .  nad á vk y,  po n ižo vá n í ,  
ze s m� š�o vá n í ,  ned�v� r a ,  o po vr ho vá n í) ,  a le  za hr nu je  i  t o ,  že  se  ned � j e  
n�co ,  co  má  sp r á vn�  být .  Ne n í  d ít � ,  k t e r é  po c i�u je  ne lá sk u ,  ne zá je m,  
ne vš íma vo s t  � i  nedo s t a t ek  pé� e  t �c h ,  k t e r é  má  r ádo ,  t éž  ps yc h ic k y  
t ýr á no ? 
 
     N�kd y s e  z á r o ve�  s  ne do s t a t e�no u  pé � í ,  n íz k ým zá jme m o  d � t i  
se t ká vá me s  vyso k ými ná r o k y r o d i��  na  výko ny,  p �e de vš ím ve  š ko ln í  
o b la s t i.  Po m� r n�  no vá  je  p r o b le mat ika  d vo ukar ié r o výc h  ma nže ls t v í ,  
k t e r á  s e  u  ná s  n yn í  z na�n�  r o z mo hla  p � ede vš ím v po d n ik a t e lsk ýc h  
r o d iná c h.  T a m,  kde  o ba  r o d i�e  jso u  p ln�  vyt íž e n i a  za int e r eso vá n i  ve  
s vé m o bo r u ,  k t e r é mu  v�nu j í  t é m� �  vžd y po ds t a t n�  v íc e  n� ž  zá ko ne m 
uz na no u  p r a co vn í  do bu ,  nez b ývá  na  d � t i  le ck d y v�bec  žád n ý �a s  k r o m�  
za j iš t �n í  z ák la d n íc h  po t �eb.  Ž e  by d� t i  n� ja k  s t r áda ly ma lým z á jme m 
r o d i��  do sp� lé  v� t š ino u  a n i  ne napa d ne .  P �ec e  t o  vš e  d� la j í  „p r o  d� t i“ ,  
a by s e  „m� l y  do b �e “,  a b y j im mo h l i  k o up it  v še c hny lá ka vé  v�c i .  V še  j e  
t ed y z  po h le du  r o d i��  v  po �ádku  až  do  do by,  k d y po t o mc i  z a�no u  no s i t  
ze  ško ly ho r š í  z ná mk y,  než  s i  r o d i�e  p � e j í .  P ak  o bvyk le  na s t upu je  
„t vr d š í“  r e ž im –  mno ž í  se  zák az y c ho d it  ve n,  s ledo va t  t e le v iz i.  Ro s t e  
nao pak  f r e k ve nce  p � ík az� ,  p � ípa d n�  n ás le du j í  i  v ýpr a sk y.  Ve lmi  � as t o  
jso u  ná r o k y na  š ko ln í  ú sp � š no s t  nep � im� � e né  sc ho p no s t e m a  mo ž no s t e m  
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d� t í  a  r o z v í j í  s e  b lud n ý k r u h nep � im� � e nýc h  ná r o k�  a  t r e s t�  ,  ve  k t e r ýc h  
d ít �  ne m�ž e  o bs t á t ,  a�  se  s naž í  se be v íc .  
 
     Zv lá š t n í  kap it o lu  pak  t vo � í  t ýr á n í  ve  fo r m�  p e r ma ne nt n ího  
s r o vná vá n í  se  so u r o ze nc e m,  k t e r ý je  p o d le  r o d i��  c h yt �e jš í ,  ú sp � š n� j š í ,  
po �ádn� j š í,  z k r á t ka  po  vše c h s t r á nk ác h do ko na le jš í,  a  t ud íž  ho de n  
o bd ivu  a  lá sk y,  na  r o zd í l  o d  t o ho to  d ít � t e ,  k t e r é  s i  z as lo už í  le d a  
o d mít á n í,  k d yž  u ž  nepo má há  „a n i  t vr d ý  r ež im“ .      
 
     P s yc h ick é  t ýr á n í  ne e x is t u je  po uz e  s m� r e m o d  do sp� l ýc h  na  d � t i ,  
t aké  s e  v ys k yt u je  t ýr á n í  r o d i��  je j ic h  d� t mi .  Po s t iž e ný o t ec  � i  ma t k a  
zaž íva j í  j i s t �  po c it  bez mo c i ,  mo ž ná  n�kd y i  vz t eku  na  v la s t n í  d ít � ,  
ne j� as t � j i  v š ak  po c it ,  že  t o  sa mi z a v in i l i  v ýc ho vo u ,  ž e  jso u  t ed y  
sp r a ved l iv�  t r e s t án í  z a  n�co ,  co  sp ác ha l i .  T yt o  po c it y  b r á n í  
ko ns t r uk t ivn ímu  �e še n í  p r o b lé mu  a  e ve nt uá ln ímu  v yh le dá n í  o d bo r né  
po mo c i.  V ýc ho va  v t ak t o  po s t iže né  r o d in�  bývá  má lo  au t o r it a t ivn í ,  
d ít � t i  je  v š e  po vo le no ,  nes e t ká vá  s e  s  o d mít nu t ím s v ýc h  n�k d y t �žko  
usku t e�n it e ln ýc h  p � á n í .  P r o b le mat i cká  je  r o vn� ž  v ýc ho va  má lo  
d� s le d ná ,  kd y t o ,  co  je  d ít � t i  je d no u  po vo le no ,  je  po dr u hé  za ká zá no .  
Ne je d no t no s t í ve  výc ho v�  m� že  d ít �  o br a t n�  v yuž í t ,  co  nepo vo l í  je d e n  
z  r o d i�� ,  po vo l í  d r u h ý.  
 
 
Š ikan a  
 
     Obvyk le  se  de f inu je  ja ko  ag r es e ,  k t e r é  s e  do po uš t í jed ine c  ne bo  
skup ina  v�� i  je d inc i  ne bo  sku p in�  v íc e mé n�  be z br a nn ýc h ,  a�  už  p r o  
f yz icko u  ne bo  j i no u  s la bo s t  ne bo  ne mo ž no s t  ú� inné  o br a n y.  Z a  
c har a k t e r is t ické  se  po va žu je  o pako vá n í  ag r e se  v�� i  t éže  o b� t i .  O bt íž e  
jso u  s  u r� e n ím zp� so bu  a  mír y ag r e s e ,  jež  r o z ho du je  o  t o m,  zd a  lz e  
u r� it é  jed ná n í  po važo va t  za  š ik a no vá n í .  Ne jt yp i� t � j š í  je  hr u bé  f yz ic k é  
nás i l í  ne bo  po n iž u j íc í  ma n ip u la ce ,  ja ko  nap � .  o bnaž e n í  o b� t i  p �e d  
skup ino u .  O b� �  v š ak  m� že  být  t aké  hr o zbo u  nás i l í  do nu ce na  sa ma  
k  jed ná n í ,  k t e r é  j i  po n iž u je  ne bo  j ina k  t r au mat iz u je ,  nap � .  po ž ít  v ýka l y  
ne bo  n�ko ho  z b ít ,  po sk yt o va t  po n ižu j íc í s lu ž by ne bo  vyd a t  n� co  ze  
s vé ho  ma je t k u .  Kr u t é  o vš e m mo ho u  být  i  nad á vk y a  hr u b ý po s m� c h.  
Ne mu s í  b ýt  s na d né  u r� i t  hr a n ic i  me z i  t ako vým po s m� c he m a  b�ž n ým 
šká d le n ím.  
 
     Z  ind iv id uá ln í  c ha r ak t e r is t ik y š ik a nu j íc íc h v yp lývá ,  že  š ik a nu j íc í  
je d inc i  j so u  � as t o  všeo be c n�  ag r es iv n í  k  vr s t e vn ík�m,  u� it e l�m i  
r o d i��m a  so ur o ze nc�m.  B ýva j í  o d  r a nné ho  d � t s t v í  t e mp er a me nt o v�  
imp u lz ivn í ,  do mina nt n í ,  s  ma lo u  s c ho pno s t í  vc ít �n í  do  d r u hé ho .  
Agr e so � i  m íva j í c it o v�  c h lad né  r o d i�e ,  k t e � í  j im t o le r u j í  a g r e s ivn í  
c ho vá n í .  
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Sexu á ln í  zne už í ván í  
 
     P � í� i n y s e xuá ln ího  z neu ž ívá n í  jso u  r�z né ,  spo u š t �c í po d n� t y  
r o z ma n it é .  N�kd y t o  m�ž e  být  d lo u há  se xuá ln í  a bs t ine nce  v d� s le dk u  
pa r t ne r sk ýc h  ko nf l ik t� ,  ne mo c i ,  � as t é ho  po bývá n í  mimo  do mo v  
v ne mo c n ic i ,  lá z n íc h ,  s lu že bn íc h  ce s t ác h,  na  no �n íc h  s m�nác h apo d .  a  
nes c ho p no s t í na léz t  s i  vho d ný p r o t � j š ek  p r o  se xu á ln í  u spo ko je n í.  J ind y 
se xuá ln í  ag r e so r  ve de  t z v.  no r má ln í  se xuá ln í ž ivo t ,  a le  c ít í  s e  
nes po ko je n,  t o už í po  z m�n�  a  d ít �  ho  za�ne  se xuá ln�  p � it a ho va t .  M� ž e  
t o  zkus it  jed no u  a  j iž  n ikd y s vé  c ho vá n í  neo pak u je ,  p r o t o že  s i  u v�do mí,  
že  p �ekr a�u je  h r a n ic i .  J in ý v t o m na jde  z a l íbe n í  a  ne m� ž e  p �es t a t .  
T ako vé  d ít �  je  pa k  do sp � l ým v� t š ino u  ps yc h ic k y z as t r ašo vá no ,  je  mu  
zd� r a z�o vá na  nu t no s t  ud r že n í  s po le �né ho  t a je mst v í  a  je  ne us t á le  d r ž e no  
v ne j is t o t � ,  co  by se  s t r a š né ho  s t a lo ,  k d yb y t u t o  do ho du  nedo dr že lo .  P � i  
p r o z r aze n í  je  pak  ve lmi  �a s t é ,  že  t yt o  d�vo d y pa c ha t e l  neu dá vá  –  mo ž n á  
s i je  a n i  neu v�do mu je  –  a le  sp íš e  t vr d í,  ž e  ho  d ít �  p r o vo ko va lo  s vý m 
c ho vá n ím,  že  s i  o  se x v la s t n�  �e k lo  s a mo .  
 
     Da lš í  z  mno ha  mo ž nýc h  p � í� in ,  p r o �  do sp � l ý  s e xu á ln�  z neu ž i je  d ít � ,  
j so u  je ho  s e xu á ln í  de v ia ce ,  � i l i  s e xu á ln í  ú c hy lk y,  je j ic hž  p � í� i n y jso u  
v du š e vn í  o b la s t i.  Pa c ha t e lé  s e xu á ln íh o  zneu ž ívá n í  jso u  v� t š ino u  muž i .  
Je  v šak  t �eba  mys le t  i  na  p � íp ad y,  kd y d ít �  o bt �žu je  ž e na .  Zku še no s t í  
ukaz u j í ,  že  s e  je d ná  o  l id i  p � ímo  z  r o d in y ne bo  o  l id i ,  k t e r é  d í t �  z ná  z e  
s vé ho  o ko l í .  Je  v šeo bec no u  p �ed s t a vo u ,  že  � lo v�k ,  k t e r ý t ímt o  
zp� so be m u b l iž u je  d� t e m,  je  z vr h l ík ,  na  k t e r é m je  t o  na  p r vn í  po h le d  
v id � t .  Opak  je   p r a vdo u .  Jd e  v� t š ino u  o  ne náp ad né  l id i  s  t z v.  do br ý m 
vz t a he m k  d � t e m (  mno z í  t aké  na  s vo u  o br a nu  � íka j í,  že  je zd i l i  n a  
t ábo r y a  ve d l i  d � t ské  o dd í ly) .  Po c ház e j í  ze  vš ec h spo le �e nsk ýc h vr s t e v  
a  mo ho u  mít  i  v yso ko ško lsk é  vzd � lá n í .  
 
     Ro zezná vá me  t yt o  fo r my se xuá ln íh o  zneu ž ívá n í :  
 
E xh ib ic io no s mu s  
 
     Jedná  se  o  be zko nt ak t n í  fo r mu ,  p � i  n iž  do sp � l ý  u kaz u je  s vo je  
ge n it á l ie  o ko l í ,  �a s t o  p �edno s t n�  d ít � t i .  V � t š ino u  jde  o  c iz í  muž e ,  k t e � í  
se  o b je v í  n�kd e  v pa r k u  a  o dha lu j í  se  p �ed  d� t mi .  
 
Har a s s me nt  
 
     Ro zpor up lno u  fo r mo u  o bt �žo vá n í  j e  t zv.  ha r a s s me nt ,  k t e r ý je  o be c n�  
vyme zo vá n  ja ko  z nepo ko jo vá n í ,  z ne k l id�o vá n í .  Do sp� l ý  z ne k l id�u je  
d ít �  nap � ík la d  s lo vn ími  výp ad y,  po p lác á vá n ím po  zadku ,  t is k nu t ím  
k  so b�  apo d .  Vešk er é  t o to  cho vá n í do sp� lé ho  má  s e xu á ln í  po d t ext ,  
p �es t o že  do sp� l ý  t e nt o  mo t iv po p ír á .  
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O bt �žo vá n í  
 
     Spadá  do  do t yko vé  ka t ego r ie .  J ed ná  se  o  se xu á ln í  ú t o k ,  p � i  k t e r é m 
je  d ít �  do sp � l ým o bt � žo vá no ,  l íbá no ,  o sa há vá no  ne  e r o to genn íc h  
zó ná c h,  jako  jso u  p r s a ,  hýž d� ,  ge n i t á l ie .  Je  ve lmi  � as t o  p r o váze no  
s lo vn ím o bt �žo vá n ím (  vu lgá r n ími  s lo vy,  g r ima s a mi,  ge s t y a po d . ) .  
 
Se xuá ln í  ú t o k  
 
     Je  t o  do t yko vá  fo r ma  se xuá ln ího  k o nt ak t u  do sp� lé ho  s  d ít � t e m,  kd y  
se  do s p� l ý ,  z a  u ž it í  s í l y  a  �a s t o  p � i  o b r a n�  o b� t i ,  do t ýká  e r o r o to genn íc h  
zó n d� t ské ho  t � la ,  ma z l í  se  s  n ím a  p o ško zu je  ho  t ím,  že  do  n� j  vn ik á ,  
nap � .  p r s t e m,  ja z yk e m ne bo  p �ed m� t y .  Nu t í d ít �  k  t é muž  ne bo  po  d ít � t i  
žád á  na p � .  ma s t u r bac i  pe n is u  r uko u .  M�ž e  se  po ku s it  o  int r a fe mur á ln í  
ko it u s  ( s t yk  mez i s t e hna) .  

 
Z ná s i l n�n í  
 
     Jedná  s e  o  do t yko vo u  fo r mu  s e xu á ln ího  z neu ž ívá n í  a  o z na�u je  
vynuc e né  vn ik nu t í do  vag ín y,  ko ne �n ík u  � i  ú s t  d ít � t e  pe n is e m.  
 
I nce s t  
 
     Obec n�  je  d e f ino vá n ja ko  ko nt ak t n í  s e xu á ln í  ak t iv it a  mez i  d v�ma  
o so ba mi,  j imž  ne n í  z áko ne m do vo le no  uza v � ít  s�a t ek .  Je d ná  se  o  
se xuá ln í  s t yk  mez i :  
 
-  d ít � t e m a  po kr e vn ím r o d i�e m,  
-  d ít � t e m a  p � íbuz n ým,  v� e t n�  ne v la s t n ího  r o d i� e ,  
-  me z i  so u r o ze nc i.  
 
 
Za ned ba no s t  a  p s yc h ic ká  d ep r iva c e  
 
     Samo t ná  t e r mín  „de pr iva ce “ se  p � ek lá dá  ja ko  „s t r ádá n í“  
nedo s t a t ke m n�� e ho .  Je  t o  t ed y u b l iž o vá n í  d ít � t i ,  a  t o  n�k d y vs ku t ku  
k r u t é  a  t ak  z á va ž né ,  že  hr a n i� í  s  v r a ždo u .  Z  t o ho to  ko ns t a t o vá n í  pa k  
dá le  vyp lývá ,  že  p s yc h ic ké  s t r ádá n í  d ít � t e  ne do s t a t ke m u r� it ýc h  
po dn� t� ,  po do bn�  jako  v p � íp ad�  f yz i cké ho  t ýr á n í ,  m�ž e  být  r�z né ho  
s t up n�  a  zá va ž no s t i a  že  v  je ho  výs le d ku  spo lup� so b í  c e lá  � ad a  da lš íc h  
o ko lno s t í.  
 
     Spo le� e nská  zá važ no s t  jed no t l iv ýc h  fo r e m a  s t up��  p s yc h ic k é  
dep r iva c e  ne n í  vžd y p � ímo  ú m� r ná  h lo u bce  a  zá važ no s t i,  v  ja k é  
po s t ihu j í  u r � it é ho  jed inc e .  
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     Zaned ba no s t í  na  r o zd í l  o d  dep r iv ace  se  zp r a v id la  mín í  ná s le dk y  
nedo s t a t ku  výc ho v y v p r o s t �ed í  s o c io eko no mick y n íz ké  ú r o vn� .  
Za ned ba né  d ít �  vyr� s t á  o bv yk le  v  je d no duc hé m,  p r imit iv n ím p r o s t �ed í ,  
s  nedo s t a t e�no u  hyg ie no u ,  bez  vho d nýc h  vzo r�  vys p � lé ho  c ho vá n í .  
Nec ho d í  �á d n�  do  ško ly a  ne má  ve  s v é m p r o s t �ed í p � í le ž it o s t  r o zv ino u t  
s v� j  p s yc h ic k ý po t enc iá l.  V  t ako vé  z a ned ba no s t i s e  pak  h led á  p�vo d  
„ mr a vn í  z pus t lo s t i“ ,  v yš š ího   výs k yt u   k r imina l i t y   apo d .   v  ne jn iž š íc h  (  
z  h led is k a  so c io eko no mic ké ho )  vr s t vác h spo le�no s t i.  Ja k  o vše m uk az u je  
dne š n í  bád á n í  i  spo le� e nská  p r a xe ,  je  s it u ace  nepo m� r n�  s lo ž it � j š í ,  
ne bo �  t é t o  k la s ic ké  za ned ba no s t i v  po s led n íc h  d es e t i le t íc h  v ce lé m 
c iv i l izo va né m s v� t �  po ds t a t n�  u by lo .  Zdr o je m ne b la h ýc h  so c iá ln íc h  
je v�  se  s t á vá  sp íš e  p r o s t �ed í eko no mick y za j iš t �né ,  b la ho b yt né ,  
hyg ie n ick y vzo r né ,  po sk yt u j íc í  d o ko na lo u  p � í le ž it o s t  k  r o zvo j i  
duš e vn ím s c ho p no s t í s vým � le n�m.  V n�m vša k  d ít �  p � es t o  s t r ádá  c it o v�  
i  neupo ko je n ím po t �eby id e nt it y a  o t ev �e né  bu do uc no s t i.  
 
A lko ho l a  d r o g y 
 
     Abus us  a lko ho lu  má  ve l ic e  pe s t r é  p r o je v y,  p es t r ý o br az ,  o d  p r o s t é  
neko mp l iko va né  int o x ik ac e  –  o p i lo s t i ,  p �es  p r o je vy ná v yku  a  dá vá n í  
p �ed no s t i a lko ho lu  p �e d  j in ými ž iv o t n ími  ho d no t a mi a ž  po  t �žké  
ps yc h ic ké  po r uc hy a  do ko nce  a lko ho lo vo u  de me nc i.  A�  je  t o  ja káko l iv  
z m�na  c ho vá n í  a  p r ak t ick y k t e r éko l iv  p r o je vy a lko ho l ika  v r o d in� ,  
do t ýk a j í  s e  t é m� �  vžd y d ít � t e .  
 
     Nap � ík la d  po u há  o p i lo s t .  Op i lý  r o d i�  se  c ho vá  po je d no u  
nep � im� � e n� ,  je  h lu �ný a  ves e lý,  p o d ivn� ,  p r o  d ít �  nes r o zu mit e ln�  
v t ipku je ,  m lu v í  v  na r á žká c h,  k t e r ým d ít �  ne r o zu mí.  D ít �  je  � as t o  
šo ko vá no  t ím,  že  se  o t ec  po t ác í,  ž e  na d  se bo u  z t r ác í  v lá du ,  ž e  z vr a c í  a  
žád á  po mo c  a  o h led up lno s t  o d  o s t a tn íc h .  T o  je  o vš e m t é m� �  ide á ln í  
o br az  o p i lo s t i.  Da le ko  ho r š í  p r o  d ít �  je ,  o b je v í- l i  s e  v  p r�b�hu  
a lko ho lo vé  in t o x ik ac e  z výš e ná  ag r e s iv it a .  T a  s e   m� ž e  p r o je vo va t  po uz e  
r o z lado u  a  ne go vá n ím vše ho ,  p �es  na dá vk y,  vu lg á r no s t  až  po  fyz ick é  
napa dá n í  � le n�  r o d in y,  r o z b í je n í  v� c í  a  z a � íz e n í  do má c no s t i.  D� t i  
p � it o m za ž íva j í  po c it  d� su ,  s t r a c hu ,  o ba v z  fyz ic ké ho  ná s i l í .  
Z  ps yc ho lo g ic k é ho  h le d is ka  je  o vše m,  t ak  jak  js me  t o  naz na� i l i  u  
o s t a t n íc h  p s yc h ic k ýc h  po r uc h,  z ce la  zá sad n í  t o ,  že  d ít �  v id í  s vé ho  
r o d i�e ,  o t ce  � i  ma t ku  ve  s t a vu ,  k t e r ý j e  v  nap r o s t é m r o zpo r u  s  id eá ln ími  
p �ed s t ava mi o  t o m,  ja k ými by r o d i� e  m� l i  b ýt .  
 
     V  nespo � e t né  � ad �  r o d in je  �a s t é  p o ž ívá n í  a lko ho lu  ko n� íc í  o p i lo s t í  
po m� r n�  �a s t ým je ve m.  V  t �c ht o  rod iná c h do cház í  k e  ko nf l ik t�m,  
hádk á m a  p r o  d ít �  vz n iká  neú no s ná  a  má lo  s ne s it e lná  a t mo s fé r a .  V e l ic e  
�a s t o  se  s t á vá ,  že  mat k y s i  s t �žu j í  s v ým ma lým d � t e m na  t o ,  že  o t ec  je  
o p i le c ,  a lko ho l ik ,  ž e  dá vá  p �ed no s t  p ivu  v ho spo d�  p �e d  r o d ino u ,  ž e  
u t r ác í p e n íz e ,  k t e r é  by r o d ina  po t �e bo va la .  M at ka  h le dá  v d ít � t i  
spo je nc e  a  z a va lu je  je  t ak  p r o b lé my a  do  u r� it é  mír y i o dpo v�d no s t mi ,   
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p r o  k t e r é  ne n í  vz h le d e m ke  s vé mu v�ku  p � ip r a ve no .  T é m� �  p � í s lo ve�né  
bývá  t o ,  že  mat ka  do ko nce  po š le  d ít � ,  a b y p � ive d lo  o p i lé ho  o t ce  
z  r e s t au r a ce .  J ak  t �ž ko  se  z  h le d is k a  d ít � t e  t ako v ý p � ík az  ne bo  p r o s ba  
mat k y sp l�u je ,  je  s nad né  s i  p �ed s t a v it .  D ít �  mu s í  p � i j í t  do  s po le�no s t i  
o p i lýc h  do s p� l ýc h  l id í ,  me z i  n imiž  j e  je ho  o t ec .  S t ává  se  p �ed m� t e m 
vt ipko vá n í ,  i r o n ic k ýc h  po z ná me k  v�� i  s vé  mat c e ,  a le  t aké  se  p r o t i n�mu  
o br ac í  ag r e se ,  a  t o  p �ede vš ím o t co va .  
 
     P � i  t o m vš e m jd e  je š t �  o  t zv.  š ir š í  no r mu  o z na �o va no u  jako  p i já c t v í ,  
n iko l iv  o  c hr o n ic k ý a lko ho l is mu s  spo je ný s  po s t up no u  d e va s t ac í  r o d i�e ,  
k t e r ý p i je .  Do jde- l i  k  t o mut o  s t ád iu  v o bdo b í ,  kd y je  d ít �  je š t �  ve  ško le  
ne bo  kd y do sp ívá ,  je  p r o  n�  s i ln�  t r a u mat izu j íc í,  kd yž  s e  mus í d e nn�  
s t ýk a t  s  o t ce m,  k t e r ý by l  d � íve  ú sp � š n ý,  do b � e  p r a co va l ,  vyd � lá va l  
pe n íz e  a  na je d no u  je  z  n�ho  so uc it  vz bu zu j íc í  t r o ska .  Po �á t e�n í  so uc i t  
se  v ša k  r yc h le  m�n í  bu
  ve  lho s t e jn ý vz t a h k  o t c i,  a ne bo  ve  v ys lo ve no u  
ne ná v is t .  M no ho  d� t í  s e  p � iz ná vá  k  t omu ,  že  s e  z a  s vé ho  o t ce  (� i  ma t ku)  
s t yd í  a  že  s i ve  s výc h fa nt az i íc h  p �e j í ,  aby nee x is t o va l,  a b y z miz e l  z e  
s v� t a .  S  t ím b y z miz e l  i  z d r o j je j ic h  u t r pe n í .  
 
     A lko ho l u vo l�u je  ne je n  ag r e s i,  a  t o  zv lá š t �  u  p r ed is po no va n ýc h  
o so b,  a le  vede  u  mno ha  je d inc�  k  p r o je v�m s i lné  žá r l i vo s t i a  
po dez ír a vo s t i  v�� i  pa r t ne r o v i.  D ít �  je  o p� t  „vt a ho vá no  do  hr y“ ,  je de n  
z  r o d i��  je  ž ádá ,  a b y s le do va lo  c ho vá n í  t o ho  d r u hé ho ,  a b y po s lo u c ha lo  
t e le fo n ick é  ho vo r y a  p � iná š e lo  n� ja k é  d�ka z y o  do mn� lé  � i  fa k t ic ké  
ne v� � e .  D ít �  je  nuc e no  do  spo je nec t v í ,  do  k t e r ého  s e  mu  v� t š i no u  a n i  
t ro chu  nec hce .  
 
     P ro to že  a lko ho l u  n�k t e r ýc h  l id í ve lmi  v ýr a z n�  o ds t r a�u je  
spo le� e nské  zá br a ny,  vede  �a s t o  k  se xu á ln ímu  nás i l í ,  a  t o  v�� i  d� t e m.  
Z v lá š t �  �a s t o  se  t o  d� je  v  r o d inác h,  ve  k t e r ýc h ž i je  ma t ka  s  d ce r o u  
z  p r vn ího  ma nž e ls t v í  a  ne v la s t n í  o t ec .  
 
     Za t ímco  v minu lo s t i s e  p r o b lé my ko le m a lko ho lu  t ýka ly p �ed e vš í m 
mu ž�  a  na  n�  by la  so us t �ed�na  po zo r no s t ,  uka zu je  se ,  že  v  po s le d n í m 
des e t i le t í  ne ú m� r n�  r o s t e  spo t �eba  a lko ho lu  u  ž e n.  J e j ic h s t y l p it í  j e  
j i n ý ne ž  u  muž� .  Da le ko  �as t � j i  než  mu ž i  p i j í  t o t iž  sa my a  po t a j í .  
Do sp� j í - l i  do  u r� it é ho  vyš š ího  s t ád ia  zá v is lo s t i,  j so u  d� s led k y  
z m�n�né ho  mat � ina  c ho vá n í  p r o  d� t i  o bz v lá š �  zá va ž né .  
 
     Ot ázka ,  ja k  je  o hr o že na  p r o sp er it a  a  v ývo j  o so bno s t i  d ít � t e  
v  p � íp ad ec h,  ž e  n�kdo  z  je ho  r o d i��  je  zá v is lý  na  a lko ho lu  je  ve l ic e  
zá važ ná .  D � t i  z  r o d in a lko ho l ik�  ma j í  o be c n�  ho r š í  zd r a v í,  j so u  �a s t � j i  
váž n�  ne mo c né  a  jso u  � a s t � j i  ho sp it a l izo va né .  Do s t áva j í  s e  t aké  ve lm i  
výz na mn�  �a s t � j i  do  ev id e nce  d� t s ké  ps yc h ia t r ick é  s lu ž by.  U káz a lo  se ,  
ne jd e  je n  o  neg a t ivn í  p� so be n í  o t ce ,  a le  t aké  mat k y –  ma nž e lk y  
a lko ho l ik a .  Z dá  se ,  jako  by s e  mat k y  o  d� t i  mé n�  s t a r a ly,  m� l y  o  n �  
me nš í zá je m,  nep ln i ly  do s t a t e�n�  s vo u  r o d inno u  a  mat e � sko u  r o l i .   
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     Vn it �n í  ž ivo t  r o d in y je  c har a k t e r izo vá n nap � t ím,  ko nf l ik t y,  
výc ho vno u  ned� s le d no s t í  a  ne je d no t no s t í.  M at ka  se  p a t r n�  s t a r á  v íce  o  
s vé  p r o b lé my,  k t e r é  j i  z  ko mp l iko va né ho  ma nže ls t v í vz n ik a j í ,  než  a b y 
m� la  do s t a t ek  po cho pe n í a  s i l  p r o  c it l i vé  p ln�n í  po t �eb d ít � t e .  
 
     V  nadp is u  ka p it o ly se  ho vo � í  ne je n o  a lko ho lu ,  a le  t aké  o  j in ýc h  
lá t ká c h,  k t e r é  vz bu zu j í  ná vyk .  M ys l í se  t ím r�z né  t yp y d r o g ,  a le  t ak é  
n�k t e r é  ps yc ho ak t ivn í  lá t k y,  a�  už  o r d ino va né  lé ka �e m,  ne bo  fa r mak a ,  
ke  k t e r ým se  u r � it á  o so ba  do s t a la  j ino u  ce s t o u .  
 
     Zdá  se  po d le  vš ec h do s t up nýc h  k l in ic k ýc h zku še no s t í,  že  po � e t  
p � ípad� ,  k d y d ít �  t r p í t ím,  že  r o d i� e  už íva j í  d r o g y,  je  pa t r n�  z a t ím  
ne výr az ný.  Dr o g y jso u  t o t iž  už ívá n y  ne j� as t � j i  u  do sp íva j íc íc h  ne bo  
v o bdo b í  t z v.  r a né  do sp� lo s t i .  J e n má lo  z  t �c h,  k t e � í  d r o g y be r o u ,  j e  
vd a nýc h  a  že na t ýc h a  je n  má lo  z  n ic h  má  d ít � .  Po kud  s e  d ít �  na r o d í ,  
o b je v í  s e  �a s t o  z lo mo vá  s it uac e  v t om s mys lu ,  ž e  r o d i�e  o d  d r o g  bu
  
úp ln�  upo uš t � j í ,  ne bo  p � ec ház e j í  na  b�ž n� j š í  zá v is lo s t ,  jako  je  nap � .  
a lko ho l.  Po kud  se  t ak  ne s t a ne ,  � i  lé pe  �e�e no ,  než  se  t ak  s t a ne ,  p � e b ír a j í  
pé� i  o  d ít �  v� t š ino u  p r a r o d i�e .  Je  v ša k  nu t né  zd� r az n it ,  že  s  r o s t o uc ím 
po � t e m p � íp adu  mla d ýc h  l id í,  k t e � í  j so u  zá v is l í  na  n�k t e r é  z  d r o g ,  m� že  
v bu do uc nu  t ak é  r� s t  po �e t  d� t í ,  k t e r é  se  t �mt o  jed inc�m nar o d í,  a  ž e  ne  
ve  vše c h p � íp ad ec h  s e  o b je v í  po z i t ivn í  ko mpe nz a�n í  me c ha n is m y  
o chr a�u j íc í d ít � .  ( 7 ) .  
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3 . 4  Od ra z špat né  v ýcho vy  v  kri min a l i t�  
 
     Za  ne jv ýz na mn� j š í  p � í� inu  je  nu t no  po važo va t  nedo s t a t k y v r o d inn é  
výc ho v� .  Ved le  n ic h  spo � íva j í  p � í� in y k r imina l it y  v ša k  i  na  d a lš íc h  
fa k t o r ech:  
 

-  n íz ká  ú r o ve�  a ž  a bse nce  vho d nýc h  ak t iv it  v yuž i t e ln ýc h  ve  vo lné m �a s e  
mlá de že ,  ne do s t a t e�ná  výc ho vná  p r á ce  a  v l iv  š ko ly    ,  

 
-  p r o b lé m k va l i f ik ac e  a  vzd � lá n í ,  

 
-  ne do s t a t e�ná  mr a vn í a  c it o vá  výc ho v a ,  

 
-  abse nc e  p r á vn ího  v�do mí.  

 
     Nega t ivn�  p� so b í i  nedo s t a t ek  ž ivo t n íc h zku š e no s t í,  me nš í  
sc ho p no s t  adap t ib i l it y  mla dé ho  � lo v�k a  na  no vé  p r o s t �ed í,  z m�nu  s t ylu   
ž ivo t a  ne bo  r yc h le  a  sp r á vn�  r e ago va t  na  n�k t e r é  s it u ace  a  po dn� t y,  co ž  
je  p r o vá ze no  �a s t ými c h yba mi v jed n á n í .  Sp r á vné  z v lá d nu t í s it u ac e  je  
zá v is lé  mimo  j iné  i  na  po t �ebn ýc h d o ved no s t ec h a  ná v yc íc h ,  k t e r é  u  
mla dé ho  � lo v�k a  býva j í nedo s t a t e�n�  r o z v inu t y.  So c io lo g ic k ým i  
p r�zku my je  p r o kázá no ,  že  mlá de ž  má  i  p � es  p � í s lu š no s t  k  r�z ný m 
so c iá ln ím sk up iná m u r� it é  spo le�né  z nak y,  k t e r é  se  p r o je vu j í  ve  
vho d no s t i zá jm�  a  po s t o j�  k  p � i j ímá n í  ho d no t ,  ve  zp� so bu  c ho vá n í  a  
je d ná n í .  P r o ces  so c iá ln ího  p � iz p� so be n í  jed no t l i vce  i  skup in y vša k  
p r o b íhá  i nd iv id uá ln� .  
 
     Spec if ic k ý je  u  mlá de že  i  zp� s o b p ác há n í  k r iminá ln ího  d e l ik t u  
( mo dus  o per a nd i)  a  v ýb� r  o b je k t�  na pade n í.  Do sp � l ý  p ac ha t e l  vyu ž ív á  
zku še no s t í z  o so bn íc h  ko nt ak t�  s  l id mi ,  k t e r é  mlá de ž  po s t r ádá .  P r o to  
k r iminá ln í  d e l ik t  spá c ha n ý d ít � t e m ne bo  mla d is t vým je  do  z na�né  mír y 
impr o v iz ac í  ve  vz n ik lé  s it uac i,  k t e r á  s  k le sa j íc ím v�ke m po s t r ádá  
o r ig ina l i t u  a  náp ad it o s t .  D� t i  p � i  p á c há n í k r iminá ln ího  de l ik t u  � a s t o  
je d na j í  po  vzo r u  p � ed s t av it e l�  ak �n íc h  f i lm� .  I mpr o v iz a ce  je  t ak é  
je d n ím z  d�vo du ,  p r o �  se  d� t i  a  mlad is t v í  p � i  p ác há n í  k r iminá ln ího  
de l ik t u  do po uš t � j í  mno he m z á važ n� j š ího  t r e s t n ího  je d ná n í  ne ž  
za mýš le ly.  
 
     Od l iš no s t  se  p r o je vu je  i v  mo t ivac i .  J e  t o  zp� so be no  j iž  u ved e ným i  
vyv í je j íc ími  s e   p s yc ho so mat ic k ými z m�na mi a  t ak é  p r o s t �ed ím,  ve  
k t e r é m jed ine c  vyr� s t á  a  po s t a ve n ím,  k t e r é  v  u r�u j íc ím p r o s t �ed í  
zau j ímá .  ( 2 ) .  
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3 . 5  Dí l� í  záv� r  
 
     Je  z �e jmé ,  že  n�k t e � í  l id é  ma j í  k  ak t�m t ýr á n í  b l íž e  ne ž  j in í ,  ž e  
je d ny d � t i  se  s t á va j í  �a s t � j i  o b� t í  t ýr á n í  ne ž  d r u hé ,  že  jso u  ž ivo t n í  
s it u ac e ,  k t e r é  sp íš e  ne ž  j iné  vyvo lá va j í  p r o je v y ná s i l í  v�� i  d ít � t i ,  a  ž e  
ko ne �n�  mo ho u  na s t a t  r�z né  ko mbina ce  vš ec h  t �c ht o  mo ž no s t í.  T o t éž  
o vš e m p la t í o  po h la vn ím z ne už ívá n í  d í t � t e  i  o  je ho  t �žké m za ned bá vá n í.  
 
     Na  ú r o vn i  r iz ik  je  t aké  z �e jmé ,  že  j i né  jso u  zp r a v id la  p � í� i n y  
ak t ivn ího  t ýr á n í  d ít � t e ,  j iné  z a ne d bá vá n í  d ít � t e  a  sa mo z �e jm�  ve lmi  j in é  
po h la vn ího  z ne už ívá n í .  J in í  l id é  d ít � t i  ak t ivn�  u b l iž u j í  a  j i n í  mu  
ub l ižu j í  p as ivn� ,  t j .  s vým ne zá jme m,  ne vš íma vo s t í � i  nedo s t a t ke m 
ko nt ak t� .  K nás i l í  v�� i  so b�  p r o vo ku je  d ít �  d r á žd ivé ,  z lo s t né ,  k � i� íc í ,  
nek l id né .  Nao pa k ,  r iz iku  z a ned bá vá n í  je  v ys t a ve no  p �ede vš ím d ít �  
pas ivn í ,  ne náp ad né .  N ežá do uc í se xuá ln í  c ho vá n í  do sp� l ýc h m� žu  s p íš e  
p r o vo ku j í  ho l� i�k y v ýr az n�  že nsk ýc h t va r� ,  ko ke t n í,  s vád ivé .  K t ýr á n í  
d ít � t e  ved e  aku t n í ne bo  i c hr o n ic k ý s t r es ,  k  za ned bá n í  nad m� r né  z au je t í  
n�� ím mimo  d ít �  (  na p � .  o sa m� lá  ma t ka ,  k t e r á  se  z no vu  z a mi lo va la  a  
no vým vz t ahe m je  nap r o s t o  zau ja t á ,  t akže  o  d ít �  s e  ne za j ímá ) .  
 
     P r eve nc e  na  t é t o  ú r o vn i  t ed y z na me ná  t a t o  r iz ika  o d ha lo va t ,  
o b ja s�o va t ,  po zná va t  a  mít  je  po d  ko n t ro lo u  .  Jde  t ed y o  t o  chr á n it  d ít �  
i  po t enc iá ln í pa c ha t e le  C AN,  a b y t o ,  co  bylo  je n „v mo ž no s t i“ ,  s e  
nes t a lo  sku t ke m.   
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4 .  T re st n�  p rávn í  a spe kt y  špat n é  rod inné  vých ovy  
 
     P � i  u r �o vá n í  p � í� i n  a  po d míne k  pác há n í  t r e s t né  � i nno s t i  m lá dež í  
jso u  u r�u j íc ími  fa k t o r y –  mik r o s t r uk t u r a ,  k t e r á  na  je d inc e  i  sku p in y  
p� so b í  a  vývo jo vé  z v lá š t no s t i m la d é ho  � lo v�ka .  P �e váž n�  t yt o  dva  
zák la d n í  fa k t o r y fo r mu j í  ho d no t o vý s ys t é m,  so c iá ln í  o r ie nt ac i ,  po s t o je  
ke  spo le�no s t i i  je d no t l iv ým o so bno s t e m a  d a lš í  c ha r a k t e r o vé  a t r ibu t y 
o so bno s t i � lo v�k a .  Ro z ho du j íc í  r o l i  p � i  fo r mo vá n í  má  nezpo c h ybn it e ln �  
r o d ina ,  p �á t e lé ,  z ná mí,  t ed y mik r o s t r uk t u r a ,  ve  k t e r é  mla d ý � lo v�k  
vyr� s t á  a  ž i je .  V ýr az ný po d í l  na  výc ho v�  má  ško la  a  o v l ivn�n í  
ka mar ád y,  p a r t o u  apo d .  Neg a t ivn�  p� so b íc í  fa k t o r y p ak  ne jc it l iv� j i  
za sa hu j í o b la s t  p s yc h ik y � lo v�ka ,  t j .  in t e le k t ,  c it o vo u  a  mo r á ln í s lo žk u  
o so bno s t i.  Ro zd í lno s t  v  do sa že né  ú r o vn i  a  k va l it �  u ved e nýc h  fak t o r�  je  
p � íz na �ná  ne je n me z i  v�ko vými ka t ego r ie mi � lo v�ka ,  a le  i  me z i  je d inc i  
s t e jné ho  v�ku .  Ro zd í ly  jso u  p a t r né  i  ze  so c io lo g ic k é ho  h le d is ka ,  kd e  
jso u  u r�u j íc í  p �ed e vš ím so c iá ln í  fu nk c í  a  po z ic í ,  k t e r o u  je d ine c  z au j ímá  
ve  spo le �no s t i a  v  d a né  v�ko vé  s kup in � .  M lád ež  t ak  ne t vo � í  ho mo ge nn í  
so c iá ln í  sku p inu .  
 
     Všec hny u ved e né ,  a le  i da lš í  fa k t o r y,  po kud  jso u  o v l ivn�n y 
pa t o lo g ic k ým vývo je m,  jso u  výz na mn é  i  z  k r imino lo g ick é ho  po h le du  a  
u r�u j í  s t r uk t u r u  a  zp� so b pá c há n í k r iminá ln íc h  de l ik t� .  Obec n�  pak  o  
n ic h  ho vo � íme  ja ko  o  p � í� iná c h,  k t e r é  vedo u  k  pác há n í  t r e s t né  � inno s t i  
( k r iminá ln íc h d e l ik t� )  d� t mi  a  mlad is t vými.  
 
Pr ávn í  úpr av y  
 
-  sd� le n í  � .  104 /199 1  S b.  Ú mlu va  o  p r ávec h d í t � t e  –  p � i ja t o  v  r .  1992      
    na  ú r o vn i  me z iná r o d n í  s mlo u vy  
-  z .� .  140 /196 1  S b.  ve  z n�n í  po zd� j š íc h z m�n a  do p l�k u  T r es t n í  z áko n 

       z .� .  141 /1961  S b.  ve  z n�n í po zd� j š íc h z m�n a  do p l�k�  T r e s t n í  �ád    
    -  ZPPP  � .  8 /2002  –  po s t up y p � í s lu š n ík�  P	R p � i  o d ha lo vá n í  a      
do ku me nt o vá n í  k r imina l i t y  d� t í  a  t r e s t né  � inno s t i pá c ha né  na  mlá d ež i  
    -  §102  t r . � .  –  výs le c h o so b y mla d š í  15 - t i le t  ( r o d i� e  jako  zú �a s t n�né   
o so by,  po kud  ne bu de  po zd� j i  v ys lýc há n ja ko  sv�d ek ,  p � ít o mno s t  t �e t í  
o so by,  p ed ago g ,  apo d . )  
    -  §157  t r .  � .  –  so udn�  z na le c ké  po su dk y,  o d bo r n ý po sude k  ko nzu lt a nt a  
    -  §158  t r . � .  –   d ít �  mla d š í  15 - t i le t  má  ná r o k  na  o bhá jc e  
    -  z .� .  359 /1999  S b.  So c iá ln�  p r á vn í  o chr a na  d� t í  
    -  	 . j . : 14 144 /9 8- 22  MŠ MT  	R –  spo lu p r ác e  ško l a  p �ed ško ln íc h za � íz e n í  
s  P	R p � i  p r e ve nc i  
    -  	 . j : 14 423 /9 9- 22  MŠ MT  	R  –  výc ho va  p r o t i  p r o je v�m r a s is mu ,  
xe no fo b ie  a  in t o le r a nc i  
    -  	 . j . : 28 275 / 00- 22  MŠMT  	R –  p r e ve nce  a  �e še n í mez i žák y ško l a  
ško lsk ýc h z a � íz e n í  
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-  	 . j . : 1 4514 /00- 51  MŠ MT  –  p r e ve nce  a  �eš e n í  so c .  pa t o lo g ick ýc h  je v�  u  
d� t í  a  mlá de že  

-   	 . j . : 1019 4 /02- 1 4  MŠ MT  	R –  jed no t ný po s t up  p � i  u vo l�o vá n í žák�  z     
výu k y a  po s t up  p � i  z áš ko lá c t v í       

-   Z . � .  20 0 /199 0  S b. -  p �e s t upko vý záko n ve  z n�n í  po zd � j š íc h  z m�n  a  
do p l�k�  
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    5 .  Po l i c i e  �R a  rod inná  v ýcho va  
 
     Skup ino u  v l iv� ,  k t e r é  p� so b í  na  vývo j  k r imina l it y ,  j so u  po d mínk y,  
k t e r é  napo má ha j í  ne bo  u le h�u j í  s pá c há n í  k r iminá ln ího  de l ik t u .  J de  o  
t ako vé  v l iv y,  k t e r é  p� so b í  o b je k t iv n�  v  d a né m o bdo b í ,  �a se  a  
spo le� e nské m k l imat u .  O be c n�  p la t í ,  že  p � í� ina  je  r ea l izo vá na  z a  
u r� it ýc h  po d míne k ,  ne bo  je n v u r� it ýc h  po d mínk ác h.  Ho d no ce n í  
po d mínk y p r o  spá c há n í  k r iminá ln íh o  de l ik t u  je  výr a z n�  o v l ivn�no  
o so bo u ,  k t e r á  t ut o  po dmínku  mu s í  vn ímat  de  fa c t o  jako  p � í le ž it o s t  
k  p �ekr o �e n í  me z í  mo r á ln ího ,  spo le�no s t í do vo le né ho  jed ná n í  a  
c ho vá n í .  T o ,  co  m�ž e  být  po d mínk o u  p r o  páchá n í  t r e s t né ho  � i nu  
mla d is t vým,  m� že  nao pak  u  do sp� lé ho  pac ha t e le  p� so b it  ja ko  p �ekáž k a  
ke  sp ác há n í  t r e s t né ho  � inu  a  nao pak .  
 
Z v lá š t no s t i z p� so bu  pá c há n í  t r e s t né  � inno s t i m lád ež e  lz e  
c har a k t e r izo va t  t ak to :  
 
-  v ýb� r  p �ed m� t u  ú t o ku  je  u r�o vá n r o zd í ln ým ho d no t o vým s ys t é me m 
mlá de že ,  
-  t r e s t ná  � inno s t  je  o bvyk le  p ác há na  sku p ino v�  s  n íz ko u  ú r o vn í  
o r gan iz a ce ,  
-  o bvyk le  sc ház í  p � íp r a va  ke  sp ác há n í  t r e s t né  � inno s t i,  po kud  je  t r e s t ná  
� inno s t  p � ip r a vo vá na ,  ú r o ve�  p � íp r a v y je  po vr c hn í  a  nedo ko na lá ,  
-  cho vá n í mlad is t v ýc h d e l ik ve nt�  s e  vyz na �u je  ne ú m� r no u  br u t a l it o u ,  
p r o je vu j íc í  se  nap � .  z byt e�no u  de va s t ac í o ko l í  a  p �ed m� t� ,  
-  ne v ýho do u  mla d is t vé ho  pac ha t e le  spo � íva j íc í  v  nedo s t a t ku  v�ku ,  
f yz ick é  s í l y  apo d .  je  na hr a zo vá n ne ú m� r n ými p r o s t �edk y k  p �e ko ná n í  
p �eká žk y a  c í le ,  
-  p � i  r ec id iv�  t r e s t né  � inno s t i m lad is t v í  pa c ha t e lé  vo l í  s t e jn ý zp� so b   
spá c há n í  a  s vé  ko ná n í  z  p � edc ho z í  t r e s t né  � in no s t i o pak u j í .  Vz n ik á  t ak  
c har a k t e r is t ick ý so ubo r  o pako va né ho  k o ná n í ,  
-  a l ib i  s i  z a j iš �u j í  u  s výc h  ka mar á d� ,  ne bo  v pa r t � , o  p � ip r a vo va n é  
t r e s t né  � i nno s t i s e  o bv yk le  s v� �u j í  s v ým k a mar á d�m ne bo  � le n�m p ar t y,  
-  o bv yk le  sc ház í s na ha  u t a jo va t  spá c há n í  t r e s t né ho  � inu ,  
-  p �ed m� t e m zá jmu  jso u  o bv yk le  p �ed m� t y,  k t e r é  mo me nt á ln�  po t �ebu j í ,  
-  r o zho do vá n í  a  je d ná n í  je  sp íš e  e mo t ivn í než  r ac io ná ln í  apo d .  
 
 
     P � ík la de m je  ná s i lná  t r e s t ná  � in no s t  ,  k t e r á  po kud  je  spá c há n a  
mla d is t vým pa c ha t e le m,  je  do pr o váze n a  vyso k ým s t up n�m br u t a l it y .  V e  
s t r uk t u �e  pac ha t e l�  je  e v id e nt n í  s n iž o vá n í  v�ko vé  h r a n ic e  s  o so ba mi  
mla d š ími  15  le t .  Da lš ími  c har a k t e r is t ic k ými z nak y pá c há n í  t r e s t né  
� inno s t i m lá d ež í  jso u  v l iv  a lko ho lu ,  s kup ino vé  p ác há n í  –  je n  vý j ime �n �  
se  ná s i l né  t r e s t né  � i nno s t i  do po uš t í  m lad is t v í  o s a mo c e n� , vyu ž íva j í  
a no nymit y pa r t y.  P ac ha t e lé ,  po dpo �e n i  o s t a t n ími  � le n y pa r t y  jso u  
ag r e s ivn� j š í ,  než  kd yb y v ys t u po va l i  s a mo st a t n� .  N á s i lné  je d ná n í  
p �er� s t á  v  n�k t e r ýc h  
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p � ípad ec h až  k  hr o ma d né mu n i� e n í  z a � íz e n í  o b je k t�  a  br u t á ln í  na pad á n í  
ko le mjdo u c íc h.  Jed ná n í  mla d is t v ýc h p ac ha t e l�  v  t ako výc h p � ípa dec h  má  
z nak y po do bné  da vo vé mu  e fek t u .  P r o  br u t a l it u  mlá de že  je  dá le  t yp ic ké ,  
že  t �mit o  p r o je v y je  o bv yk le  ko mp e nzo vá n nedo s t a t ek  f yz ic ké  s í l y ,  
ze jmé na  po už it ím r�z nýc h  z br a n í .  V yhr o žo vá n í  o b� t í  d a lš ím ná s i l í m  
s  c í le m za s t r aš it  je  d a lš ím t yp ic k ým znake m ná s i lné  t r e s t né  � i nno s t i  
pác ha né  mlá dež í.  Ne j� a s t � j i  p ác ha nými t r e s t nými � i n y nás i l né  po va h y  
jso u  u b l íž e n í  na  zd r a v í .  V ý j ime �nými vš ak  ne jso u  a n i  v r a žd y,  u  
pac ha t e l�  ve  v�ku  ko le m 18  le t  i  lo up e že .  ( 2 ) .  
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6 .  M ožná  v ýchod i s ka  
 

 
     Ro d inná  v ýc ho va  je  z ák la d ,  na  k t e r é m p ak  s t a v í  ško la .  O b�a s  j e  
t �eba  t yt o  zák lad y v íc e  � i  mé n�  po opr a v it ,  na  n�k t e r ýc h ne lz e  s t av� t  
v�be c .  N�k t e r á  r o d ina  u p la t �u je  na d m� r no u  pé � i ,  n�kde  jso u  k la de n y  
neo dpo v íd a j íc í  po žad a vk y na  d í t � .  N�k d y je  d í t � t i  nao pak  d á na  nap r o s t á  
vo lno s t ,  n�kd e  je  ma lá  pé �e  zd�vo d n�na  nedo s t a t ke m � as u  ne bo  ma lý m 
zá jme m o  d ít � .  T o  vše  z t �žu je  o r ie nt a c i  d� t í  v  ž ivo t �  a  je j ic h  po z it ivn í  
so c ia l iz a c i.  
 
     J iž  lé t a  se  za  ka r d iná ln í  nedo s t a t ek  všec h  p r e ve nt ivn íc h  ak t iv i t  
po va žu je  nez á je m a  min imá ln í spo lup r ác e  r o d i�� .  Veš ker é  s na h y o  
zapo je n í  r o d i��  na  ú r o vn i  zá k lad n íc h a  s t �ed n íc h  ško l v yz n íva l y  
v le p š ím p � ípa d�  jako  nedo s t a t e�né ,  ve  v� t š in�  p � íp ad�  ja ko  mar né .  J e  
t o  dáno  ce lko vým o d t až it ým vz t a he m r o d i��  a  ško ly,  co ž  je  ve lk ý  
p r o b lé m,  na  k t e r é m se  po d í l í  o b�  zú �a s t n�né  s t r a ny.  
 
     S it uac e  na  ú r o vn i  ma t e � sk ýc h  ško l je  p � íz n iv� j š í ,  co ž  je  dá no  jed na k  
v� t š ím z á jme m r o d i��  o  d ít �  p � ed š ko ln ího  v�k u  a  ze jmé na  de nn ím 
ko nt ak t e m u � it e lek  s  r o d i� i .  
 
     Zde  je  mís t o  k  za lo ž e n í  po z it i vn íc h  a  p � ir o ze n ýc h vz t a h�  k e  ško le  z e  
s t r an y r o d i�� ,  t ad y je  � eš e n í  p r o b lé mu ,  k t e r ým je  ma lý zá je m a  
in fo r mo va no s t  r o d i��  o  p r e ve nc i  s po le�e ns k y neak ce p t o va t e ln ýc h  je v� .  
( 8 ) .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



7 .  Záv� r  
 
         M ít  do br o u  r o d inu  z na me ná  mít  do br ý z a�á t ek  do  ž ivo t a ,  m ít  
do br ý že b � í�e k  ho dno t ,  kt e r ý ná s  bud e  o v l iv�o va t  a  do pro váz e t  po  ce lý  
ž ivo t .  
 
     K zák la d n í  fu nkc i  r o d in y pa t � í  fu n kce  b io lo g icko - r ep r o duk�n í,  k t e r á  
ne je n  za bez pe �u je  zák lad n í  b io ps yc h ic k é  po t �eby mu že  a  že n y,  a l e  
h la vn�  za c ho vá vá  l id sk ý r o d .  Za j iš �u je  ge ner a �n í  ná va z no s t .  
 
     Jedn ím z e  zák la d n íc h  p �ed po k lad�  zd r a vé ho  du še vn ího  vývo je  d ít � t e  
je ,  a by vyr� s t a lo  v  p r o s t �ed í  c it o v�  v � e lé m a  s t á lé m.  N a  p r vn í  po h le d  s e  
t o  zdá  b ýt  do ce la  sa mo z � e jmé  a  s nad no  do saž i t e lné .  A le  p � ec e  je n j e  
t �eba  se  nad  t ím za mys le t  a  n�k d y i  nap no u t  ho d n�  s i l ,  a byc ho m t yt o  
dv�  po d mínk y sp ln i l i .  
 
     T a  p r vn í  po ža du je ,  a by r o d i�e  m� l i  s vé  d ít �  r á d i.  T a  d r u há  po žadu je ,  
a by se  m� l i  r ád i  na vz á je m.  Ab y do ved l i  v yt vo � it  spo le �e ns t v í,  k t e r é  
bu de  t r va t  po  ce lý je j ic h  ž ivo t  a  ve  k t e r é m bud e  vše m do b � e .  Vš ic hn i  
� le no vé  r o d in y t u  na jdo u  p � í s t a v  j is t o ty,  o dkud  i  d � t i  se  budo u  vyd á va t  
na  výpr a vy z a  po z ná n ím s v� t a ,  a le  ka m se  t aké  budo u  vž d y r ád y vr ac e t .  
 
     Už  to ,  že  s e  ná m d í t �  na r o d i lo ,  j e  ve lk ý zá z r ak  ž ivo t a ,  k t e r ý ná m 
každ ý d e n bude  p � iná š e t  n� co  no vé ho .  Ro d i�e  by s i  m� l i  u v�do mit ,  ž e  
zá le ž í  na  n ic h,  ja ko u  r o d inu  p r o  výc ho vu  s v ýc h d � t í  vyt vo � í ,  co  vš e  jso u  
sc ho p n i  o b� t o va t ,  ab y d ít � t i  mo h l i  dá t  co  ne jv íc e  s vé ho  � as u ,  a b y � a s  
s t r áve ný s  r o d ino u  by l  p r o  n�  p r io r it o u .  U m�n í  d ít � t i  na s lo uc ha t ,  
vyt vo � it  mu  zd r a vé  zá ze mí,  po s k yt o va t  po t �ebno u  pé � i ,  dá t  a  p � i j íma t  
lá s ku ,  j so u  j is t �  h la vn í  p �e dpo k lad y p r o  zd r a vý v ývo j  d ít � t e ,  p r o  je ho  
za� le n�n í  do  spo le�no s t i jako  p lno ho d no t né ho  jed inc e .  
 
     Ro d ina  je  v  t é t o  ro l i  nez a s t up it e lno u  in s t it u c í  a  po kud  se lž e ,  
do cház í  k  výs k yt u  ne ga t ivn íc h  je v� ,  k t e r é  ma j í  do pad  ne je n  na  d ít � ,  
� le n y r o d in y,  a le  j i s t �  se  p r o mít no u  v ž ivo t �  c e lé  s po le �no s t i,  je l iko ž  
d� t i  ze  zá vado výc h  r o d in  se  do po uš t � j í  p ác há n í  t r e s t né  � i nno s t i,  k d y  
t a to  je  v� t š ino u  pác há na  mno he m br u t á ln� j š ím zp� so be m o pr o t i  
do sp� l ým.  
 
     P r ac í by lo  o v� � e no ,  že  so u� as ná  r o d ina  je  sku t e�n�  r o d ino u  
za m� s t na né  ž e ny,  je l iko ž  p r o s t �edk y k  o bž iv�  a  �ád né mu  c ho du  r o d in y  
mu s í  v  d ne š n í  do b�  o bs t a r á va t  o ba  r o d i�e .  T o ,  že  o ba  p r a cu j í ,  mno hd y  
po dn ik a j í ,  má  j is t �  v l i v  na  výc ho vu  d� t í ,  je l iko ž  p r á v�  vo ln ý � as ,  k t e r ý 
r o d i�e  s vým d � t e m v�nu j í ,  je  t ím po ds t a t ným,  co  mo ho u  na b íd no u t .  
 
     T yt o  sku t e�no s t i pak  j is t �  vedo u  k  výs k yt u  p r o b lé mu  v r o d in� ,  
o d r áž í se  v  k r imina l i t �  a  do t ýk a j í  s e  ce lé  spo le �no s t i.  
 
 
 
 



Res um é 
 
 
     V  baka lá � s ké  p r á c i   na  t é ma  „  Ro d inná  výc ho va ,  je j í  zák la d n í  
p r o b lé my a  výc ho d is ka “,  je  c e lko vé  p � ib l íž e n í  p r o b le mat ik y in s t it u c e  
r o d iny.  
 
 
     V  p r ác i j so u  s hr nu t y po z na t k y z  h is t o r ie  vz n ik u  r o d in y a ž  po  
so u�a s no u  r o d inu ,  t r ad ic  r o d inné  v ýc h o vy a  je j í  zá k lad n í  fu nk ce ,  k t e r é  
by r o d ina  m� la  p ln it .  Po zo r no s t  je  dá le  v�no vá na  vz t a h�m u vn it �  
r o d iny,  v ýsk yt u  ag r e s iv i t y  a  p a t o lo g ick ýc h  je v�  v  r o d in� ,  k t e r é  ma j í  
do pad  v o b la s t i k r iminá ln�  z á va do vé ho  je d ná n í p r o  spo le �no s t .     
 
     P r ac í by lo  o v� � e no ,  že  p r o b lé m r o d inné  v ýc ho vy je  ve l ic e  
c ho u lo s t ivo u  p r o b le mat iko u ,  k t e r á  za sa hu je  do  ž ivo t a  každ é ho  o b�a na  
p � i  výs k yt u  nega t ivn íc h  je v�  v  r o d in �  a  t ed y je  h la vn�  na  r o d i� íc h ,  
ja ko u  r o d inu  p r o  se be  a  s vé  d� t i  u mí  v yt vo � it  a  co  vš e  jso u  sc ho p n i  p r o  
je j í  �ád n ý c ho d  o b� t o va t .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Anot ac e  

 
 

     P r áce  je  z a m� � e na  na  p r o b le mat ik u  r o d inné  v ýc ho vy,  na  vzá je mn é  
vz t a hy � le n�  r o d in y.  J e  po uká zá no  na  je d no t l ivé  fu nk ce  a  t r ad ic e  
r o d iny,  k t e r é  by r o d ina  m� la  p ln it .  Po zo r no s t  je  d á le  v�no vá na  výs k yt u  
ag r e s iv it y  a  pa t o lo g ick ýc h  je v�  v  r o d in� ,  k t e r é  ma j í  do pad  v o b la s t i  
k r iminá ln�  z á va do vé ho  je d ná n í p r o  spo le �no s t .  
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     T he  f ina l t he s is  is  fo c us ed  o n p r o b le ms  o f fa mi ly up br ind ing  a nd  
fa mi ly r e la t io ns .  I  t i s  r e fe r e nd  t o  t he  r o le  a nd  t r ad it io n  o f t he  fa mi l y  
e ve y fa mi ly s ho u ld  co mp ly w it h.  T he  a t t ent io n  is  a lso  p a id  t o  t he  
o ccur a nc e  o f aggr es s io n a nd  co mpu ls ive  p he no me na  in  fa mi l ie s  w it h  
imp ac t  o n c r imina l  a nt iso c ia l  be ha v io u r .      
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