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Úvod 

 

 

 Název  „Neúp lná  rod ina  a  j e j í  v l i v  na  výchovu “ .  

 

 C í l em  té to  p ráce  j e  ukáz a t   na  p rob lémy  výchovy  dě t í  

v  neúp lných  rod inách .  Jedn ím z  ne j rozš í řeně j š í ch  důvodů  v zn i ku  

neúp lné  rod iny  j e  rozvod .  Bohuže l  t en to  důvod  nám v  pos ledn í  

době  neus tá le  na růs tá .  

 V  p rvn í  čás t i  se  pokus ím ob jasn i t ,  co  j e   v l as tně  v ýchova ,  

r od ina  a  rod inná  výchova .   Ve  d ruhé  čás t i  pop í šu  co  j sou  po ruchy  

rod iny  a  za  j akých  podmínek  vzn iká  neúp lná  rod ina .  Ve  t ře t í  čás t i  

se  pokus ím  ob jasn i t  v l i v  neúp lné  rod iny  na  výchovu  od  j e j i ch  

zák ladn ích  p ředpok ladů  p ro  výchovu .  Ukážu  na  možné  výchovné  

p rob lémy  vče tně  j e j i ch  řešen í .  Dá le  se  t aké  zmín ím  také  

o  nap ros to  nu tné  spo lup rác i  se  ško lou ,  do  k te ré  d í tě  s  neúp lné  

rod iny  docház í .  Rád  bych  podo tk l ,  že  t u to  spo lup rác i  vn ímám 

jako  sku tečně  nezby tnou  p ro  zd ravý  vývo j  d í tě t e .  

 Zde  j e  nu tno  upozo rn i t ,  že  dané  téma  j e  ve l i ce  š i r oké  

a  v  t é to  p rác i  j sem se  pouze  pokus i l  o  nas t íněn í   zák ladn ích  

p rob lémů  ve  výchově  vče tně  j e j i ch  řešen í .  

 V  p rác i  se  pokus ím po tv r d i t ,  nebo  vyv rá t i t  hypo tézu ,  

že  výchova  dě t í  z  neúp lných  rod in  j e  ho rš í  než  výchova  dě t í  

z  r od in  úp lných .  
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I. Teorie výchovy 

 

 

1.1 Pojem výchova 
 

 Výchova  j e  š i r oce  za ložený  komp lexn í  ce lož i vo tn í  

spo lečenský  p roces  zámě r ného  a  c í l evědomého  působen í  

na  osobnos t  č l ověka  s  c í l em dosáhnou t  poz i t i vn í ch  změn  v  j eho  

vývo j i .  Různá  po je t í  výchovy  by la  a  j sou  ov l i vňována  

soc ioku l t u rn ím i  podmínkami ,  od l i šným i  koncepcemi  po je t í  č l o věka  

nebo  akcen tac í  u rč i t ý ch  s t ránek  výchovného  p rocesu .  Něk te ř í  

au to ř i  chápou  výchovu  č l ověka  j ako  p lně  ř í zený  p roces  ov l i vněn í  

neho tového  č l ověka  pedagogem nebo  i ns t i t uc í ,  nap lněný  snahou  

pod ř í d i t  j e j  no rmám spo lečnos t i ,  a l e  i  i ns t i t uce  apod .  

 Obecné  požadavky  výchovy  k l adené  spo lečnos t í  na  č l o věka  

j sou  vymezeny  sous tavou   vzá jemně   sp ja t ých  a  neoddě l i t e l ných  

s ložek ,  k te ré  se  navzá jem do  u rč i t é  m í r y  p řek rýva j í .  

 Jednou  z  ne jdů l e ž i tě j š í ch  s l ožek  j e ,  ved le  výchovy  

rozumové ,  p racovn í ,  es te t i cké ,  tě l e sné  a  rod inné ,  výchova  

mravn í ,  k te rá  by la   v  m inu los t i  vě t š i nou  považována  za  h lavn í  

úko l  výchovy .  Názo ry   na  mravnos t  by l y  a  j sou  součás t í  

f i l ozo f i ckých  sys témů  a  t vo ř í  j e j i ch  čás t ,  označovanou  názvem 

e t i ka .  

 E t i ka  j e  f i l ozo f i cká  d i sc ip l í na ,  k te rá  zkoumá morá l ku  nebo  

morá ln í  j ednán í  a  j eho  no rmy .   Samotný  po jem e t i ka  pocház í  

z  řeckého  s lova  e thos ,  k te ré  vy jad řu je  povahový  r ys ,  zvyk ,  

obyče j ,   způsob  myš len í  č i  pos to j   j edno t l i v ce   nebo   skup in .   

E t i ka  j e  t eo r i í  morá l ky  a  mravnos t i .   Je  nos i t e l kou  l i dských  

v las tnos t í ,  obsahu je  souh rn  všec h  k ladných  hodno t  a  pomáhá   

nám vyhnou t  se  špa tnému chován í .  Kdo  se  ne ř í d í  morá ln ím i  

zásadami  j e  l hos te jný  a  nezá lež í  mu  na  v las tn í  osobnos t i  

a  v l as tn í  pověs t i .  Nemá úc tu  k  sobě  a  an i  k  j i ným.  

Ta to  l hos te jnos t  má  ko řeny  ve  výchově  a  v  dospě l o s t i  j e  ve lm i  
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těžké  ten to  pos to j  změn i t .  M í rou  morá l ky   ve  spo lečnos t i  

j e  mravnos t .  

Mravnos t ,  k te rá  po  psycho log i cké  s t ránce  nen í  j en  zv láš tn í  

smys l ,  a l e  t aké  u rč i t á  schopnos t ,  j ako  j sou  schopnos t i  r ozumové ,  

pamě t n í ,  es te t i cké  a j .  Tu to  schopnos t  považu jeme  za  p la tnou  

a  sp rávnou  p rávě  p ro  dobu  dě t ského  věku ,  p ro tože  j e  t o  doba ,  

v  n í ž  se  vyv í j í  sub jek t i vn í  vědomí  a  p ředevš ím vědomí  mravn í  

odpovědnos t i  j ed ince .  Vně j š í  v l i v y  a  p ř íč i n y ,  soc iá ln í  p ros t řed í ,  

děd ičná  degene race  a  j i né  oko lnos t i  se  p rávě  v  t é to  době  p r vn í ch  

s tupňů  v ývo je  ne j v í ce  up la tňu j í  a  us tupu j í  úč i n kům výchovy  

a  rozumu .  

 

 

1.2 Rodina a rodinná výchova 
 

 Co  j e  t o  v l as tně  r od ina?  

 O  rod ině  se  dnes  ve lm i  m luv í  i  p í še ,  neex i s tu je  však  

p rak t i cky  j edno tná  de f i n i ce  rod iny .  

 Rod inou  se  rozumí  zp rav id la  ma lá  skup ina  l i d í ,  k te rá  vzn ik l a  

manže ls t v ím  a  umožňu je  vzá jemné  souž i t í  mez i  oběma 

manže lským i  pa r tne ry ,  souž i t í  r od ičů  a  j e j i ch  dě t í ,  u t vá řen í  

vz tahů  mez i  p ř í buznými  a  vz tahů  mez i  r od inou  a  spo lečnos t í .   

Jak  vyp lývá  z  t é to  cha rak te r i s t i k y ,  nemus í  bý t  po jem rod ina  

chápán  vždy  s te jně .  Roz l i šu jeme  nap ř í k l ad  rod inu  zák ladn í ,  

t j .  spo lečenskou  j edno tku  ses táva j í c í  se  z  o t ce ,  ma tky ,  dě t í  

a  rod inu  rozš í řenou ,  zah rnu j í c í  k romě  t oho  p ra rod iče ,  s t r ýce ,  t e t y  

a  os ta tn í  p ř í buzné .  Mez i  da l š í  t e rm íny  se  k te r ým i  se  v  odbo rné  

l i t e ra tu ře  čas to  se t káváme pa t ř í  po jmy :  rod ina  úp lná  (neúp lná) ,  

r od ina  f unkčn í  (d i s f unkčn í ) ,  r od ina  s tab i l n í  ( nes tab i l n í ) ,  r od ina  

i n teg rovaná  (dez in teg r ovaná )  a  da l š í .  

 Různými  s t ránkami  ž i vo ta  rod iny  se  zabývá  ce lá  řada  

vědn ích  obo rů ,  nap ř .  soc io l og ie  rod iny ,  demogra f i e ,  soc iá l n í  

pedagog i ka ,  soc iá ln í  psycho log ie ,  r od inná  pedagog i ka ,  r od inné  
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p rávo  a  j i né .  Ze  soc io log i ckého  h led i ska  j e  rod ina  zkoumána 

zda  p ln í   r od inné  funkce .  Funkce  rod iny  j sou  chápány  j ako  úko l y ,  

k te ré  rod ina  p ln í  j ak  ke  svým p ř í s l ušn í kům,  a le  t aké  ve  vz tahu  

ke  spo lečnos t i .  S tá le  s lož i tě j š í  a  neus tá le  se  vyv í j e j í c í  podmínky  

ž i vo ta  spo lečnos t i  j sou  také  podmínka mi  p ro  ž i vo t  rod iny ,  

a  z  těch to  důvodů  j e  p ředs tava   nezáv i s l os t i  r od inného  ž i vo ta  

ne reá lná .   

 V  dě j i nném vývo j i  spo lečnos t i  se   řada  funkc í  r od iny  měn i la .  

Se  změnami  spo lečenských  podmínek  něk te ré  us tupova l y  

nebo  zce la  vym ize l y  a  naopak  j i né  vzn i ka l y  a  nabýva l y  

na  vážnos t i .  ( 19 )  

V  současné  době  považu jeme  za  zák lad n í  f unkce  rod iny  

t y t o :  

 

 f unkce  ekonomická ,   

 

 f unkce  b io log i cká ,   

 

 f unkce  výchovná ,  

 

 f unkce  odpoč i n ku  a  regene race  tě l esných  

a  duševn ích  s i l .  

 

Funkce  ekonomická ,  
uváděná   v  něk te rých  p ramenech  j ako  f unkce  ekonom icko -

zabezpečovac í  má  něko l i k  dů l e ž i t ých  aspek tů .  Každý  j e  ve lm i  

dů l e ž i t ý  ne jen  p ro  samo tnou  ex i s tenc i  r od iny ,  a l e  t aké  p ro  zd ravý  

rozvo j  ekonomického  sys tému  spo lečnos t i .  Pods ta ta  spoč í vá  

v  zač l eněn í  r od inných  p ř í s l ušn í ků  do  vý robn í  nebo  nevý robn í  

s fé r y  v  u rč i t ý ch  p ro fes í ch  s  oh ledem na  danou  kva l i f i kac i  a  dnes  

i  s  oh ledem na  pop távku  po  p racovn ích  mís tech .   

Rod ina  j e  t edy  v l as tně  j akous i  zák ladn í  m ik roekonomickou  

j edno tkou ,  k te rá  má  k  d i spoz i c i  u rč i t é  f i nančn í  a  ma te r i á l n í  

p ros t ředky ,  k te ré  využ í vá ,  i nves tu je ,  uk ládá  a  t ím  v í ce  č i  méně  
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p ř i sp í vá  ke  s tab i l i tě  ekonomického  sys tému  spo lečnos t i .  

Na  rod ič í ch  spoč í vá  t a  ne j vě t š í  čás t  odpovědnos t i  za  zabezpečen í  

ma te r i á ln í ch  podmínek  p ro  zd ravý  a  p lnohodno tný  vývo j  dě t í .  

V  dnešn í  ne lehké  době  t o t i ž  dě t i  znamena j í  p ro  rod inu  ve l ké  

f i nančn í  za t í žen í  i  když  s tá t  usnadňu je  něk te ré  z  těch to  

zaopa t řovac í ch  úko lů  s vým i  soc iá ln ím i  opa t řen ím i .  

Z  výše  uvedených  úko lů  ekonomicko -zabezpečovac í  f unkce  

rod iny  vyp l ývá  j e j í  úzké  sepě t í  s  da l š í  f unkc í ,  a  s i ce  b io log ickou .  

 

Funkce  b io log ická ,   
uváděná  v  něk te rých  p ramenech  j ako  b io log i cko - rep rodukčn í  

má ,  j ak  už  názvu  vyp l ývá ,  za j i s t i t  r ep rodukc i  l i dského  rodu  a  

t ím  za j i s t i t  j eho  pok račován í .  Dě t i  j sou  pok račován ím ž i vo ta  

rod iny  a  spo lečnos t i  a  v  m inu l ých  obdob ích  znamena ly  zp rav id la  

kon t i nu i t u  rod inné  p ro fesn í  t r ad i ce .  V  souv i s l os t i  s  p rocesem 

p r i va t i zace  s lužeb  a  vý robn ích  č i nnos t í   docház í  opě t  k  ož i ven í  

t é to  t endence .  

 Da l š í  s t ránka  b io log i cké  funkce  rod iny  spoč í vá  v  t om,  

že  manže l s t v í  j e  i ns t i t uc í  p ro  spo lečensky  uznávaný  sexuá ln í  

s t yk .  Tomuto  aspek tu  j e  v  l i t e ra tu ře  p ř i suzována  různá  mí ra  

významu,  j edn i  t v rd í ,  že  pods ta ta  ex i s tence  rod iny  j e  v  sexuá ln ím  

a  rod ičovském ins t i nk tu ,   a  p ro t i  n im  se  s tav í  t i ,  k t e ř í  t v rd í ,  

že  na  ex i s tenc i  a  vývo jové  fo rmy  rod iny  mě l y  r ozhodu j í c í  v l i v  

ekonomické  vz tahy .  J i ným i  s l ovy ,  r od ina  j e  chápána  j ako  i ns t i t uce  

s louž íc í  p ředevš ím  k  ud ržen í  a  rozmnožen í  svých  hmotných  

s ta t ků .  

 

 Funkce  výchovná ,  
uváděná  v  něk te rých  p ramenech  j ako  soc ia l i začně - výchovná  

nebo  výchovně  emocioná ln í   spoč í vá  v  t om,  že  se  l i dská  

osobnos t   zač í ná  f o rmova t  v  rod inném p ros t řed í .  Rod ina  

j e  p r imárn í  skup ina ,  ve  k te ré  se  č l ověk  uč í  poznáva t  mravn í  

hodno ty ,  no rmy  chován í ,  vč l eňova t  se  do  spo lečnos t i .  V  rod ině  
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s i  d í tě  č í  dosp íva j í c í  be re  p rvn í   vzo ry  chován í  a  z í skává  p rvn í  

soc iá ln í  zkušenos t i .  

 Rod ina  j ako  součás t  spo lečnos t i  r eagu je  na  spo lečenské  

p roměny ,  k t e ré  se  měn í  se  spo lečnos t í .  Dá  se  ř í c t ,  že  rod ina  

má v l i v  na  své   č l eny  po  ce l ý  j e j i ch  ž i vo t  a  j e  j edn ím 

z  ne j významně j š í ch  č i n i t e lů  de te rm inu j í c í  r ozvo j  osobnos t i  

č l ověka .  Rod ina  j e  s i ce  j edn ím  z  ne j s ta r š í ch  f enoménů   

p rováze j í c í ch  č l ověka ,  a l e  zá roveň  j e  v  n í  ve lm i  mnoho  měn íc í ch  

se  f ak to rů ,  k t e ré  j e  dů l e ž i t é  pozna t  a  rozv í j e t .   

 Výchova  dě t í  v  r od ině  j e  ve lm i  ov l i vněna  rozd í l ným po je t ím  

a  p ř í s tupem rod ičů .   

Z  t oho  rozd í l ného  po je t í  a  p ř í s t upu  l ze  vyvod i t  různé  t ypy  

rod inné  výchovy :  

 

 autor i ta t i vn í ,  t r es ta j í c í ,  

r od iče  p rosazu j í  svou  au to r i t u ,  neakcep tu j í  po t řeby  

d í tě t e  z  h led iska  j eho  samého ,  t r es ta j í  čas to  

a  nevhodně ,  

důs ledky  p ro  d í tě  –  poc i t  k ř i vdy ,  s t r achu ,  ag rese ,  

 

 nadmě rně  peč l i vá  v ýchova ,  

l áska  k  d í tě t i ,  akcep tace  j eho  po t řeb ,  a l e  p řehnaná  

s ta ros t l i vos t ,  neus tá lá  kon t ro la ,  nedos ta tek  

domác ích  pov innos t í ,  

důs ledky  p ro  d í tě  –  ma lá  samos ta tnos t  a  schopnos t  

p řekonáva t  p řekážky ,  vzn i k  f r us t rac í ,  

 

 nadmě rně  shov ívavá  výchova ,  

l áska  k  d í tě t i ,  akcep tace  j eho  po t řeb ,  a le  n í zké  

požadavky ,  s l abá  kon t ro la ,  mnoho  vo lnos t i ,  má lo  

pov innos t í ,  

důs ledky  p ro  d í tě  –  po t í že  p ř i  akcep tován í  

spo lečenských  no rem a  požadavků ,  po t í že  

p ř i  p řekonáván í  p řekážek  v  dospě l o s t i ,  
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 zdravá  demokra t ická  v ýchova ,  

l áska  rod ičů ,  akcep tace  po t řeb ,  po rozuměn í ,  

r espek tován í  i nd i v i dua l i t y  i  p ráv  d í tě t e ,  p ř iměřené  

požadavky ,  důs lednos t ,  

důs ledky  p ro  d í tě  –  ak t i v i t a ,  samos ta tnos t ,  t vo ř i vos t ,  

odpovědnos t .  

 

 Me tody  a  p ros t ředky ,  j ak  dob ře  v  rod ině  v ychováva t ,  

j sou  nap ř í k l ad  t y to :  

 

 s lovn í  působen í ,  
r ozhovory ,  vysvě t l ován í ,  p řesvědčován í ,  

 

 c í lená  cv ičen í ,  
p roh louben í  a  rozš í řen í  i n te lek tuá ln í ch ,  

senzomoto r i ckých  a  soc iá ln í ch  dovednos t í  v  r od ině ,  

 

 metody hodnocen í ,  
umě t  č i nnos t  mo t i vova t ,  povzbuzova t  pochva lou ,  

t r es tům radě j i  p ředcháze t ,  ne t res ta t  v  hněvu ,  

ne t res ta t  p rac í ,  když  už  t res ta t ,  t ak  j en  j ednou ,  

 

 denn í  rež im  d í tě t e  zah rnu j í c í  r ozman i té  ak t i v i t y ,  

p ráce  v  domácnos t i ,  vo lnočasové  ak t i v i t y ,  če tba ,  

posezen í  v  rod inném k ruhu ,  rod inné  vý le t y  apod . ,  

 

 osobn í  p ř í k lad   a  au to r i t a  rod ičů ,   

j e j i ch  pos to j e  k  l i dem,  k  p rác i ,  k  řešen í  p rob lémů   

a  kon f l i k tů ,  j edno tné  výchovné  působen í  obou  

rod ičů ,  
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 p ř í zn ivé  k l ima ,  
f o rmován í  i n te rpe rsoná ln í ch  vz tahů  a  ž i vo tn ího  

s t y l u .  

 

Rod ina  má  ve  vyspě l é  spo lečnos t i  h l avn í  odpovědnos t  

za  výchovu  svých  dě t í ,  a l e  od  u rč i t ého  věku  nemůže  rod ina  

zabezpeč i t  komp lexn í  a  mu l t i ku l t u rn í  r ozvo j  d í tě t e  sama.  

V  tomto  smě r u  j e  odkázána  na  spo lup rác i  s  j i ným i  

spec ia l i zovanými  i ns t i t ucemi .  Ško la  a  os ta tn í  výchovné  i ns t i t uce  

odpov ída j í  j en  za  něk te ré  d í lč í  ob las t i  výchovy .  Rod iče  

spo lu rozhodu j í  o  výbě r u   vzdě l á vac í  i ns t i t uce  p ro  své  d í tě  a  

značnou  mě rou  ov l i vňu j í  j eho  vz tah  ke  vzdě l án í  vůbec .  

V  něk te rých  p ř í padech  rod iče  p la t í  ško lné ,  významně  působ í  

p ř i  vo lbě  povo lán í  dě t í  a  podobně .  Můžeme  očekáva t ,  

že  se  rod iče  budou  pos tupně  s tá l e  v í ce  za j íma t  o  kva l i t u  a  

výs ledky  výchovně  –  vzdě l á vac í  p ráce  ško l y .  V  t omto  smys lu  

současné  koncepce  českého  ško l s t v í  p ředpok láda j í ,  

že  se  vzá jemné  vz tahy  mez i  ško lou  a  rod inou  budou  vyv í j e t  

k  vě t š í  o tev řenos t i ,  ná ročnos t i ,  koope ra t i vnos t i  a  pa r tne rs t v í .  

Ta to  očekáván í  se  nevz tahu j í  j en  ke  ško le ,  a le  t aké  k  da lš ím  

i ns t i t uc ím ,  ov l i vňu j í c í ch  výchovu  dě t í  v  j e j i ch  vo lném čase .   

 Na  výchově  dě t í  se  spo lu  s  rod inou  pod í l e j í :  

 

 š ko la  a  uč i t e l é ,  

 

 s vě t s ké  a  c í r kevn í  o rgan i zace  u rčené  výh radně  

dě t em a  m ládež i ,  

 

 spec iá ln í  s tá tn í ,  souk romé  a  nadačn í  i ns t i t uce  

s  pa r t i c ipac í  na  výchově  hand i capovaných  dě t í  

a  m ládeže ,   

 

 spo r tovn í ,  zd ravo tn i cké ,  eko log i cké  a  da l š í  

o rgan i zace ,  k te ré  se  o r i en tu j í  v  r ámc i  
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své  p rog ramové  č i nnos t i  t aké  na  výchovu  dě t í  

a  m ládeže ,  

 

 h romadné  sdě l ovac í  p ros t ředky  –  t e l ev i ze ,  r ozh las ,  

f i lm ,  t i s k ,  

 

 da l š í  l oká ln í  a  reg ioná ln í  f ak to r y  spo lečenského  

p ros t řed í .  

 

Z  pos taven í  rod iny  vůč i  os ta tn ím  č i n i t e lům výchovy  

působ íc í ch  na  d í tě  v yp l ývá  něko l i k  obecných  závě rů ,  

k t e ré  zá roveň  cha rak te r i zu j í  r od inu  j ako  výchovného  č i n i t e l e :  

 

 r od iče  j sou  ne jdů l e ž i tě j š ím i  vychova te l i ,  v š i chn i  

os ta tn í     

v ychova te lé  mohou  pouze  dop lňova t  t o ,  čeho  

ve  výchově  dosáh l i  r od iče ,  

 

 čas ,  k te r ý  věnu j í  r od iče  výchově  s vých  dě t í ,  nen í  

hodno ta ,  k te rá  bude  k ladně  působ i t  sama  o  sobě ,  

působen í  t é to  hodno ty  záv i s í  na  mnoha  aspek tech  

ku l t u rn í ,  morá ln í  a  pedagog i cké  povahy ,  

 

 r od iče  ne j sou  odpovědn i  j en  za  výchovu  svých  dě t í  

v  r od inném p ros t řed í ,  a l e  za  j e j i ch  výchovu  vůbec ,  

 

 ne jdů l ež i tě j š ím  p ředpok ladem úspěšné  rod inné  

výchovy  j e  dob rý  spo lečný  ž i vo tn í  způsob  rod ičů  a  

dě t í ,  

 

 dob rou  výchovu  ve  vo lném čase  t vo ř í  v  pods ta tě  

o rgan i zace  hodno tných  p ř í l ež i t os t í  p ro  kon tak t y ,  

záž i t ky  a  č i nnos t i  dě t í  a  za  t u to  o rgan i zac i  nese  

v  p r vn í  řadě  odpovědnos t  rod ina ,  
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 nep ř ímá  výchova  j e  v  p ř í padě  r od iny  a  da lš í ch  

i ns t i t uc í ,  ze jména  i ns t i t uc í  p ro  výchovu  ve  vo lném 

čase ,  zp rav id la  dů l e ž i tě j š í  než  výchova  p ř ímá ,  

nep ř ímo  vychováva t  znamená  t vo ř i t  dě t em  p ř í zn i vé  

podmínky ,  t j .  t akové ,  ve  k te rých  z í skané  zkušenos t i  

umožn í  u t vá řen í  v l as tnos t í  mravného ,  p i l ného  a  

schopného  č l ověka .  

 

Funkce  odpoč inek  a  regenerace  tě l esných  a  duševn ích  s i l  
dnes  pa t ř í  k  těm funkc ím  rod iny ,  j e j i chž  význam ve  spo lečnos t i  

na růs tá .  P ř íč i ny  můžeme v idě t  ve  změnách  způsobu  ž i vo ta  č l enů  

r od iny ,  ov l i vněných  nap ř í k l ad  změnami  ve  v l as tn i ckých  vz taz í ch ,  

posuny  v  hodno tových  o r i en tac í ch ,  i nvaz í  t echn i ckých  p ros t ředků  

do  ž i vo ta  rod iny ,  možnos tm i ,  j ak  na lož i t  se  svým vo lným časem 

a td .  V  t om smys lu  p ln í  r od ina  a  domov  u rč i t ou  f unkc i  

kompenzačn ího  p ros t řed í  p ro t i  s vě t u  p ro fesn ích  pov innos t í ,  

požadavků  a  ná roků ,  ze jména  u  svých  dospě l ý ch  č l enů .  Dě t i  

h l eda j í  a  nacháze j í  v  něk te r ých  věkových  obdob ích  ono  p ros t řed í  

„ r egene race  s i l “  sp í še  m imo  rámec  rod iny ,  i  když  an i  v  p ř í padě  

dě t í  ne l ze  z  h led iska  té to  f unkce  pod í l  r od iny  podceňova t .  

Rod ina  vykonává  pods ta tně  dů l e ž i tě j š í  v l i v  na  d í tě  

než  k te ráko l i v  j i ná  ma lá  soc iá ln í  skup ina .  V  a fekčn í  f unkc i  r od ina  

p řek raču je  rámec  pouze  soc iá ln í  skup iny  a  s tává  se  č l ánkem 

rodové  pos loupnos t i ,  t j .  ce l kového  f y l ogene t i ckého  p rocesu .  D í tě  

p řeb í rá  v  rod ině  s kup inové  vzo ry  a  osvo ju je  s i  no rmy  soc iá ln ího  

chován í  v  záv is l os t i  na  chován í  rod ičů .  P ředevš ím  s tupeň  

ag res iv i t y  d í tě t e  j e  do  značné  mí r y  záv i s l ý  na  f o rmách ,  k te ré  

v  rod ině  p řevažu j í .  Dě t i ,  k t e ré  ve  svém vývo j i  dosahu j í  v l as tnos t í ,  

j ež  j sou  k l adně  spo lečensky  hodnoceny ,  pocháze j í  zp rav id l a  

z  rod in ,  v  n i chž  p řev láda j í  demok ra t i cké  vz tahy  a  ha rmon icky  

se  vyv í j e j í c í  vn i t řn í  vazby  č l enů  r od iny .  Naopak  neshody ,  p ř í sné  

t res t y  nebo  despo t i smus  rod ičů  vyvo láva j í  u  d í tě t e  v l as tnos t i  

nep ř í zn i vě  spo lečensky  hodnocené .  
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 Soc ia l i začně  v ýchovná  funkce  rod iny  se  ve  s t ruk tu ře  

i ndus t r i á l n í  a  pos t i ndus t r i á l n í  spo lečnos t i  usku tečňu je  s  vě t š ím i  

ob t í žem i ,  než  t omu  by lo  u  rod iny  pa t r i a r chá ln ího  t ypu .  Důvody ,  

k te ré  z těžu j í  soc ia l i začně  v ýchovnou  funkc i  r od iny ,  p l ynou  

ze jména  z  t oho ,  že  v l i v  r od iny  j e  pomě r ně  k rá t kodobý .  Působ í  

i  t o ,  že  dynamika  spo lečenského  ž i vo ta  nedovo lu je  věnova t  

výchově  dě t í  t ak  sous t ředěnou  péč i  j ako  d ř í ve .  Zá roveň  

deva l vace  t rad ičn ích  hodno t  způsobu je ,  že  hodno ty  vzn i ka j í c í  

ve  vědomí  m ladé  gene race  se  vy t vá ř í  kon t ras tně  vůč i  s t a r š í  

gene rac i ,  ze jména  vůč i  r od ině .  Vzn i ka j í  gene račn í  kon f l i k t y ,  k t e ré  

p řek raču j í  r ámec  rod iny  a  p ro j evu j í  se  i  ce lospo lečensky .  

 Dů l e ž i t ou  ro l i  v  soc ia l i začně  výchovném p rocesu  i nd i v i dua  

v  rod ině  h ra j í  i  sou rozenc i .  Obecně  l ze  ř í c i ,  že  p ř í t omnos t  

sou rozenců  usnadňu je  v l as tn í  soc ia l i začně  v ýchovný  p roces ,  

nebo ť  d í tě  už  ve  v l as tn í  r od ině  navazu je  v r s tevn ické  vz tahy  a  uč í  

se  t ak  ro l ím ,  k te ré  j e j  budou  ce lož i vo tně  p rováze t .  H ie ra r ch ie  

vz tahů  mez i  sou rozenc i  j e  dána  po řad ím na rozen í ,  od l i šen ím  

pod le  poh lav í  a  povahovými  v l as tnos tm i .  D í lč í  spo ry  mez i  

sou rozenc i  j sou  čas té ,  avšak  us tupu j í  do  pozad í ,  mus í - l i  

sou rozenc i  spo lečně  če l i t  t l aku  ze  s t rany  rod ičů .   

 P rvo rozené  dě t i  nebo  j ed ináčc i  u t vá ře j í  svou  osobnos t  čas to  

j ako  j ed inc i  egocen t r ič t í  a  méně  v š ímav í  ke  svému  oko l í .  Dě t i  

v y růs ta j í c í  v  p ř i r ozeném p ros t řed í  úp lné  rod iny  s i  osvo ju j í  

mnohem reá lně j š í  p ř í s t up  ke  svě t u ,  než  dě t i  z  neúp lných  rod in  

nebo  vychovávané  bez  sou rozenců .  ( 4 )  

 

 

1 .3 Dí lč í  závěr  

 

Pokud  sh rneme  výše  uvedené ,  vyp l ývá  z  t oho ,  že  výchova  

j e  j ednou  z   ne jdů l e ž i tě j š í ch  f o rem výuky  č l o věka ,  k t e rá  p rob íhá  

v las tně  od  na rozen í  a  v  i deá ln ím  p ř í padě  se  na  n í  pod í l e j í  r ukou  
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spo lečnou  rod ina  a  nás ledně  i  i ns t i t uce  a  l i dé  p ro  t u to  f o rmu 

výuky  spec iá lně  v yško len í .  

 Ne jdů l ež i tě j š í  r o l i  má  a le  každopádně  r od ina ,  k te rá  působ í  

na  č l ověka   a  u t vá ř í  j eho  názo ry  na  l i d i  i  na  spo lečnos t .  Je  t řeba 

s i  uvědomi t ,  že  v  pods ta tě  neex i s tu je   i deá ln í  r od ina ,  

k t e rá  by  ne řeš i l a  žádné   nap ř .  ekonomické  nebo  j i né  p rob lémy  

p ř ímo  se  j í  do t ýka j í c í .    A  o  t o  v í ce  zá lež í  na  t om,  

j ak  s i  s  výchovou  svých  dě t í   t a to  rod ina  po rad í ,   a  j es t l i  ze  svých  

po tomků  dokáže  vychova t  p la tné  č l eny  naš í  spo lečnos t i ,  

k t e ř í  na  těch to  vybudovaných  zák ladech  začnou  sam i ,  a  pokud  

možno ,  dob ře  vychováva t  své  v l as tn í  po tomky .  
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II. Poruchy rodiny a vznik neúplné rodiny 

 

2.1 Poruchy rodiny  

 

 Jako  po ruchy  rod iny  označu jeme  s i t uace ,  kdy  rod ina  

z  ně j akého  důvodu  a  v  různé  mí ře  nep ln í  své  funkce  a  zák ladn í  

požadavky  dané  spo lečenskými  a  p rávn ím i  no rmami .  

 Po ruchy  rod iny  se  ne jčas tě j i  p ro jev í  j ako  se lhán í  j ednoho  

nebo  v í ce  č l enů  r od iny ,  což  vede  k  nedos ta tečnému p lněn í  

něk te rých  nebo  všech  funkc í  r od iny .  

 

 Porucha  b io log ické  funkce  
se  může  p ro jev i t  j ako  bezdě t nos t  nebo  nep lánované  rod ičovs t v í ,  

even tue lně  ve l ký  poče t  dě t í ,  vedouc í  k  nemožnos t i  p l n i t  

ekonomickou  a  výchovnou  funkc i .  

 

 Porucha  ekonomické  funkce  
se  může  p ro jev i t  v  nouz i  a  hmo tném nedos ta t ku .  

 

 Porucha  výchovné  funkce   

může  vycháze t  ze  t ř í  možných  s i t uac í :  

 

 r od iče  se  nemohou  o  d í tě  s t a ra t   ( nemoc ,  p racovn í  

p řekážky ) ,  

 

 r od iče  se   nedovedou  o  d í tě   s ta ra t  ( nez ra los t ,  

men tá ln í  č i  soc iá ln í  nep ř i způsob i vos t ) ,  

 

 r od iče  se  nech tě j í  o  d í tě  s t a ra t  (mravn í  

a  cha rak te rové  nedos ta t ky ) .  

 

 Po ruchy  rod iny  mohou  nabýva t  různé  in t enz i t y ,  mohou  

bý t  v ra tné  i  nev ra tné .  
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Pro  p ro fes ioná l y  p racu j í c í  s  dě tm i  ( ped ia t ř i ,  pedopsych ia t ř i ,  

pedopsycho logové )  j e  z  mnoha  důvodů  i n f o rmace  o  f unkčnos t i  

r od iny  vyše t řovaného  d í tě t e  nesmí rně  cenná .  

J i ř í  Dunovský  p ro  t y to  úče l y  vyp racova l  t zv .  „Do tazn ík  f unkčnos t i  

r od iny  (DFR) “ ,  k te r ý  se  op í rá  o  hodnocen í  osm i  d iagnos t i ckých  

k r i t é r i í :  s l ožen í  rod iny ,  s tab i l i t a  rod iny ,  soc iá lně  ekonom ická  

s i t uace  ( vycháze j í c í  z  věku ,  z  rod inného  s tavu ,  vzdě l án í ,  

zaměs tnán í  rod ičů ,  z  p ř í jmu  a  byd len í  r od iny ) ,  osobnos t  r od ičů  

( j e j i ch  zd ravo tn í  i  psych i cký  s tav  a  ú roveň  j e j i ch  spo lečenské  

adap tace ) ,  osobnos t  sou rozenců ,  osobnos t  d í tě t e ,  zá jem o  d í tě ,  

péče  o  d í tě .  

Do tazn ík  se  vyhodnocu je  p ro  každé  d í tě  z v l áš ť ,  a  

t o  vždy  p ro  ak tuá ln í  r od inu .  Jeho  opakované  už i t í  umožňu je  

hodno t i t  v ývo j  s i t uace  ve  s l edované  rod ině  vče tně  úč i nnos t i  

t e rapeu t i ckých  a  rehab i l i t ačn ích  ak t i v i t .  Dnes  j e  DFR použ íván  

ne jen  p ro  výzkumné  úče l y ,  a l e  i  v  p rax i .  By l  zač l eněn  i  do  nového  

sys tému p reven t i vn í ch  p roh l í dek  v  ped ia t r i i  j ako  d iagnos t i cký  

nás t ro j  dě t s kého  l éka ře .  

Na  zák ladě  v ýs ledného  skó re  DFR by l y  au to rem de f i novány  

č t y ř i  t ypy  r od in :  

 

 Funkční  rod ina  

v  pods ta tě  i n t ak tn í ,  v  n í ž  j e  za j i š těn  dob rý  vývo j  

d í tě t e  a  j eho  p rospěch .Takových  rod in  j e  v  běžné  

popu lac i  va lná  vě t š i na ,  až  85  %.  

 

 Prob lémová  rod ina  

r od ina ,  v  n í ž  se  vysky tu j í  závažně j š í  po ruchy  

něk te rých  nebo  všech  f unkc í ,  k te ré  však  vážně j i  

neoh rožu j í  r od inný  sys tém č i  v ývo j  d í tě t e .  Rod ina  

j e  schopna  t y to  p rob lémy  v l as tn ím i  s i l am i  řeš i t  

č i  kompenzova t  za  p ř í padné  j edno rázové  

č i  k rá t kodobé  pomoc i  zvenč í .  P ro  p racovn íky  o rgánu  

soc iá lně - p rávn í  och rany  dě t í  (OSPOD)  znamena j í  

 18



t y t o  rod iny  po t řebu  zvýšené  pozo rnos t i  a  s l edován í .    

P rob lémových    r od in   se   v   popu lac i   vysky tu je   

oko lo   12  –  13  %.  

 

 Dysfunkčn í  rod ina  

j e  chápána  j ako  rod ina ,  kde  se  vysky tu j í  vážné  

po ruchy  něk te rých  nebo  všech  funkc í  r od iny ,  k te ré  

bezp ros t ředně  oh rožu j í  nebo  poškozu j í  r od inu  j ako  

ce lek  a  zv láš tě  v ývo j  a  p rospěch  d í tě t e .  

Ty to  po ruchy  j i ž  r od ina  nen í  schopna  zv ládnou t  

sama ,  a  j e  p ro to  nu tno  uč i n i t  řadu  opa t řen í  zvenč í ,  

známých  pod  po jmem sanace  rod iny .  To to  pásmo 

j e  ne j sv í ze lně j š í ,  p ro tože  j de  

o  t o ,  kam  až  podpo rova t  t akovou  rod inu  a  

od  kdy  se  pos tav i t  v  zá jmu  d í tě t e  p ro t i  n í  ( nap ř .  

zbaven ím rod ičovských  p ráv ) .Takové  rod iny  t vo ř í  

as i  2  %.  

 

 Afunkční  rod ina  

po ruchy  j sou  tak  ve l kého  rázu ,  že  rod ina  p řes tává  

p ln i t  s vů j  zák ladn í  úko l  a  d í tě t i  závažným způsobem 

škod í  nebo  j e  dokonce  oh rožu je  v  samotné  ex i s tenc i .  

Sanace  takové  rod iny  j e  bezp ředmě t ná  a  zby tečná ;  

j ed iným řešen ím,  k te ré  d í tě t i  může  p rospě t ,  j e  vz í t  

ho  z  t é to  rod iny  a  umís t i t  do  rod iny  náh radn í ,  

pop ř .  nen í - l i  t o  možné ,  t ak  j i nam.  V  popu lac i  

se  vysky tu je  as i  0 ,5  % takových  rod in .  

 

 Po ruchy  rod iny  čas to  vedou   ke  vzn i ku  neúplné  rod iny ,  

k t e rá  j e  zv láš tn ím  soc ia l i začn ím fenoménem.  Dunovský  up la tňu je  

p ř i  t ř í děn í  po ruch  t ř i  me todo log i cké  p ř í s t upy :  
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 Et iopatogenet ický  –  de f i nu j í c í  po ruchy  rod iny  

a  j e j i ch  p ř íč i n y  dobou  a  m ís tem vzn iku  po ruchy  

a  způsobem je j í ho  rozvo je .  

 

 Symptomat ický  –  j edná  se  o  pop i s  a  hodnocen í  

s tupně  a  cha rak te ru  po ruchy .  

 

 Teraupet ický  –  hodno t í  se  po t řeba  a  spo t řeba  

spo lečenské  ak t i v i t y  k  p řekonán í  po ruchy .  ( 4 )  

 

 

2.2 Vznik neúplné rodiny 

 

Ne jčas tě j š ím  důvodem vzn i ku  neúp lné  rod iny  j e  rozvod  

a  nás ledné  svě řen í  d í tě t e  do  péče  j ednoho  z  rozvedených  

manže lů .  Lega l i zace  rozvodu ,  j eho  rozš í řen í  a  obecná  p ř í s t upnos t  

znamena ly  p ře lom v  dě j i nách  manže l ské  morá lky .  Ve  vě t š i ně  

r ozv inu tých  zemí  k  t omu  doš lo  j i ž  v  p růběhu  19 .  s to le t í .  

Neúp lné  rod iny  vzn i ka j í  t aké  j i ným i  způsoby  než  rozpadem 

rod iny  v l i vem po ruch  p ř i  p l něn í  zák ladn ích  rod inných  funkc í .  

Pod le  vzn i ku  neúp lné  rod iny  nacház íme t y to  da l š í  t ypy :  

 

 Rod ina ,  v  j e j ímž  če le  s to j í  svobodná  matka ,  chyb í  

o tec .  

 

 Rod ina ,  v  j e j ímž  če le  s to j í  ovdově l ý  rod ič .  
 

 Rod ina ,  v  j e j ímž  če le  s to j í  žena ,  k t e rá  adoptova la  
d í tě ,  chyb í  pa r tne r .  

 

P ro  neúp lnou  rod inu  j e  cha r ak te r i s t i cký  ob jek t i vn í  

nedos ta tek  soc iá lně  emočn ích  podně tů ,  k t e ré  podmiňu j í  zd ravý  

psych i cký  vývo j  d í tě t e .  Neúp lná  rod ina  může  p ln i t  f unkce  zák ladn í  
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rod iny  j en  v  omezené  mí ře .  Máme- l i  na  mys l i  r od inu  záv i s l ou  

na  matce  -  ž i v i t e l ce ,  j e  v las tn ím mate řským pov innos tem 

ponechán  j en  ma lý  p ros to r .  P ř i t om vz tah  ma tka  -  d í tě  j e  zák ladem 

vn i t r o rod inných  psych i ckých  vz tahů .  Hodno ta  t oho to  vz tahu  může  

bý t  různá  a  záv is í  na  vně j š í ch  podmínkách ,  v  n i chž  rod ina  ž i j e .  

Je l i  soc ioekonomický  s ta tus  rod iny  na  n í zké  ú rovn i ,  j e l i  ma tka  

osamě l á  nebo  nemocná ,  t r p í  d í tě .   

Ve  vě t š i ně  p ř í padů  j e  po  rozvodu  d í tě  s věřeno  do  péče  

matky  a  j e j í  s i t uace  se  po  s t ránce  ekonomické  s táva la  

j ak  v  m inu los t i ,  t ak  i  v  současnos t i  da leko  s lož i tě j š í  

než  p řed  rozvodem.   V  t u to  chv í l i  j e  nu tno  upozo rn i t  na  ono  ma lé  

p rocen to  mužů  j ímž  j e  po  rozvodu  svěřeno  d í tě  do  péče  a  t i t o  

muž i  se  po  p rak t i cké  s t ránce  s táva j í  p ro  své  d í tě  ma tkou  i  o t cem 

zá roveň .  Je  p ravdou ,  že  naše  spo lečnos t  j e  do  j i s t é  m í r y  v  za je t í  

s ta r ých  p ředsudků ,  zůs tane - l i  s  dě tm i  muž ,  j eho  č i n  j e  hodnocen  

nesmí rně  k l adně ,  zůs tane - l i  s  dě tm i  žena ,  j e  t o  považováno  

za  nap ros tou  samoz ře jmos t  a  pov innos t .  Dá le  j e  po t řeba  

vz táhnou t  t u to  p rob lema t i ku  na  výše  uvedené  t ypy  neúp lných  

rod in ,  nebo ť  p l a t í  beze  zby t ku  p ro  všechny .  

Chce  l i  vdova  ( vdovec ) ,  r ozvedená  ( rozvedený )  ma tka  (o tec )  

nebo  svobodná  ma tka  posky tnou t  svým dě t em s lušné  zák ladn í  

ex i s tenčn í  podmínky ,  mus í  se  p lně  zapo j i t  do  p racovn ího  p rocesu  

a  na  domácnos t  a  výchovu  j i  zůs tává  pods ta tně  méně  času  

než  v  úp lné ,  spo řádané  rod ině .  

Da leko  dů l e ž i tě j š í  než  ekonomické  podmínky  j sou  však  

pedagog i cké  o tázky ,  k te ré  mus í  vychováva j í c í  řeš i t .  Neúp lná  

rod ina  zápo l í  i  s  p rob lémy ,  k te ré  se  ve  spo řádané  úp lné  rod ině  

p rak t i cky  nevysky tu j í .  Jsou  to  čas to  p rob lémy ,  j enž  zasahu j í  

do  duševn ího  ž i vo ta  a  vývo je  d í tě t e .  Ne  vždy  s i  j e  vychova te l  

uvědomu je   a  ne  vždy  j e  dovede  sp rávně  pochop i t .  Dě t s ké  

myš len í  se  zabývá  i  t akovým i  o tázkami ,  s  n im iž  se  dě t i  neumě j í  

s věřova t  a  j ež  komp l i ku j í  ž i vo t  j im  i  oko l í .  Mnohdy  s tač í ,  

aby  s i  dospě l ý  u j asn i l ,  z  čeho  p ramen í ,  kde  ma j í  ko řeny  a  může  
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mnohému p řede j í t  nebo  a lespoň  mnohé  pochop i t  a  vo l i t  p ř i  s vém 

jednán í  t ak tně j š í  a  c i t l i vě j š í  p ř í s tup .  

J i né  j sou  o tázky ,  p řed  n im iž  s to j í  ovdově l á  ma tka  (o tec ) ,  

a  zase  j i né  p rob lémy  komp l i ku j í  ž i vo t  r ozvedené ,  opuš těné  

nebo  svobodné  ma tce  (o t c i ) .  

I  když  j e  zák lad  v  pods ta tě  s t á le  t ýž  –  výchova  spoč í va j í c í  

v  rukou  pouze  j edné  osoby .  Jenomže  k romě  v l i vu  osoby ,  

j í ž  j e  d í tě  s vě řeno ,  j e  t u  s tá le  j eš tě  mnoho  da l š í ch  v l i vů :  na  d í tě  

působ í  j eho  bezp ros t ředn í  oko l í  v  domě ,  v  u l i c i ,  ve  ško le ,  

bab ičky ,  dědečkové ,  da lš í  p ř í buzn í ,  kamarád i  a  da l š í  osoby .  

Ne jen  s i t uace  osamě l é  ma tky  (o t ce )  j e  s lož i tě j š í  než  obou  

rod ičů ,  a l e  i  s i t uace  dě t í  samo tných .  Jsou  to t i ž  ve lm i  čas to  

vys taveny  komp l i kac ím  v  souž i t í  se  spo lužáky  i  ve  vz tahu  

k  p ř í buzným a  oko l í .  Dě t i  s i  ch tě  nech tě  vy t vá ře j í  j i ný  svě t ,  

do  k te rého  nen í  vždy  l ehké  nah lédnou t ,  p ro tože  s i  p ř i pada j í  „ j i né “  

než  os ta tn í  spo lužác i ,  p ro tože  nemohou  vyp rávě t  o  o t c i  

nebo  o  ma tce  j ako  os ta tn í ,  ž i j í  v  pomě r ech  od l i šných  od  d ruhých  

dě t í ,  muse j í  se  vy rovnáva t  s  o tázkam i ,  k t e ré  j i né  vůbec  

nenapadnou .  

Ne j j ednodušš í  -  i  když  smu tná  -  j e  s i t uace ,  kdy  j eden  č l en  

rod iny  zem ře .  O  mr t vých  j en  dob ře ,  ř í ká  s ta ré  l i dové  po řekad lo ,  

k te ré  j e  t ady  p lně  na  mís tě .   

Z j ednodušená  j e  v  t omto  p ř í padě  i  s i t uace  ce lé  rod iny  

a  p ř í buzens tva ,  p ro tože  se  nezp ře t rha j í  p ř í buzenské  svazky ,  

j ak  t omu bývá  p ř i  r ozvodu  rod ičů  nebo  rozpadu  rod iny .  

Je  t u  t aké  ne j vě t š í  p ravděpodobnos t ,  že  t y to  vz tahy  zůs tanou  

zachovány  i  t ehdy ,  když  se  ovdově l á  ma tka  opě t  p rovdá  nebo  

o tec  znovu  ožen í .  Spo lečnos t  považu je  d ruhé  manže l s t v í  

po  ovdověn í  za  obvyk lé  a  p ř i r ozené .  T ím  odpadá  mnoho  t řec í ch  

p loch ,  k te ré  nep ř í zn i vě   ov l i vňu j í  nebo  dokonce  na rušu j í  c i t ový  

vývo j  os i ře lého  d í tě t e .  P ř i  da l š í  výchově  j sou  t u  ne jp ř í hodně j š í  

podmínky  a  p ředpok lady  p ro  nap ros to  p ravd ivé  i n fo rmace  

bez  zam lčován í ,  zk res lován í  nebo  hanoben í .  
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Da leko  závažně j š í  j e  s i t uace   p ř i  r ozvodu  a  po  něm.  

V  rod ině ,  kde  v ládne  t r va lé  napě t í  a  kon f l i k t y  se  neus tá le  opaku j í ,  

t r p í  d í tě  dvo jnásob .  Po tom je  rozvod  ne jen  vhodným řešen ím,  

a le  j e  i  žádouc í  s  oh ledem p rávě  na  výchovu  d í tě t e .  

Rozvod  j e  dvo j tečka  v  ž i vo tě .  Konč í  j ím  obdob í  rod inných  

spo rů  a  hádek ,  t r ápen í ,  výč i t ek  a  scén ,  obdob í  nek l i du  

a  p rob lémů ,  k t e ré  zaměs tnáva j í  oba  dospě l é  na to l i k ,  že  se  d í tě t i  

v  t é  době  věnu j í  ve l i ce  má lo .  

Ukončen ím rozvodového  ř í zen í  nebo  de f i n i t i vn ím  rozvodem 

by  mě l o  t o to  obdob í  skonč i t   j ednou  p rovždy .  V  něm to t i ž  i  ma lé  

d í tě  c í t í ,  že  se  ko lem ně j  dě j e  cos i  neobvyk lého  

a  p ro  ně  nepochop i t e lného :  j ednou  j e  ods t r kováno  a  ne t rpě l i vě  

odbýváno ,  vzápě t í  zase  zah rnováno  až  hys te r i ckým i  p ro j evy  l ásky  

a  p ř í zně .  Svým rozumem a le  j eš tě  zda leka  nemůže  obsáhnou t ,  

co  se  v l as tně  ko lem ně j  odeh rává .  Jednodušš í  j e ,  a  

t aké  sp rávně j š í  ř í c i  i  ma lému  d í tě t i  z j ednodušenou  p ravdu  

p ro  ně  p ř i j a t e l nou .  Že  se  t a t í nek  nebo  maminka  ods těhu j í ,  

že  už  u  nás  nebudou ,  a le  že  se  p ř i j dou  pod íva t  apod .  Ma lé  d í tě  

se  obvyk le  s  t akovým vysvě t l en ím  spoko j í  a   nepá t rá  za t ím 

po  p ř íč i nách  rozvodu .  Od  počá tku  p ř i v ykne  myš lence ,  že  bude  

nadá le  ž í t  j en  s  j edn ím č l enem býva lé  rod iny  a  pos tupně  

se  s  t ím  smí ř í .  ( 4 )  

 

 

2 .3 Dí lč í  závěr  

 

 V  naš í  uspěchané  a  s t resu j í c í  době  j sou  výše  uvedené  

po ruchy  rod iny  bohuže l  t ak řka  na  denn ím po řádku .   Jedn ím 

z  h lavn ích  důvodů  bývá  nedos ta tek  času  rod ičů  na  výchovu  svých  

dě t í .  Rod iče  se  snaž í  j en  vydě l á va t  pen íze  a  pokud  j e  ma j í  

nah razu j í  s  n im i  ve  ve lké  m í ře  onu  zd ravou  výchovu .  Výchov a  

však  nen í  o  peněz í ch ,  a l e  o  zd ravém a  l áskyp lném vz tahu  

mez i  r od ič i  a  dě tm i .  Pokud  zde  takový  vz tah  nen í  s tává  se   r od ina  
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ne funkčn í  a  vě t š i nou  to  konč í  j e j ím  rozpadem a  t o  znamená  

vzn i kem rod iny  neúp lné ,  k te rá  „může “  m í t  s  rod innou  výchovou  

j eš tě  da leko  vě t š í  p rob lémy ,  než  rod ina  neúp lná .  Zámě r ně  

použ ívám s lůvko  „může “ ,  p ro tože  v  u rč i t ých  s i t uac ích  (nap ř .  j eden  

z  rod ičů  j e  a l koho l i k )  j e  rozpad  rod iny  v l as tně  p ř í nosem 

p ro  výchovu  dě t í .   

Pokud  do jde  ke  vzn i ku  neúp lné  rod iny  z  j i ného  důvodu  

(nap ř .  úmr t ím  j ednoho  z  rod ičů )  t ak  j e  s i t uace  t é to  rod iny  

o  t r ochu  l epš í ,  p ro tože  v las tně  vzn i k l a  náh le  z  j i nak  nap ros to  

f unkčn í  a  úp lné  rod iny .    

U  té to  neúp lné  rod iny   nedocház í  k  nap ravován í  j e j í  ne funkčnos t i  

z  důvodu  nep lněn í  výchovné  funkce  j ednoho  z  rod ičů .  

Mys l ím ,  že  zde  j e  j asná  snaha  rod iče ,  aby  rod ina  by la  nadá le  

nap ros to  f unkčn í  a  t en to  rod ič  p ro  t o  udě l á  zce la  j i s tě  max imum.  
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III. Vliv neúplné rodiny na výchovu 

 

 

3.1 Základní p ředpoklady výchovy v neúplné rodině  

 

 Výchova  j e  za j i s té  ve l i ce  s l ož i t ý  p roces ,  v  němž se  vzá jemně  

ov l i vňu j í  t i ,  kdo  vychováva j í ,  i  t i  kdo  j sou  t akzvaně  v ychováván i .  

N i kdy  t o  nevypadá  tak ,  že  by  j eden   j en  dáva l  ( vychováva l )  

a  d ruhý  j en  pas ivně  p ř i j íma l  ( by l  vychovávaný ) .  Ve  sku tečnos t i  

dáva j í  i  p ř i j íma j í  oba  ( v l as tně  v š i chn i ,  kdo  se  na  výchově  

pod í l e j í ) .  Zák ladem výchovy  j e   vz tah  vzá jemné  důvě r y  

a  nák lonnos t i ,  j i nak  řečeno  l ásky .  Je  j i s t é ,  že  ne j l epš í  

p ředpok lady  p ro  výchovu  j sou  t am,  kde  v  rod ině  n i kdo  nescház í  

a  kde  j sou  vš i chn i  sp ja t i  t ím t o  b lahodá rným pou tem.  V  takovém 

ovzduš í  se  d í tě t i  da ř í  ve lm i  dob ře  a  j eho  osobnos t  se  může  

od  začá tku  zd ravě   a  ha rmon icky  rozv í j e t .  Zde  j e  po t řeba  ř í c i ,  

že  an i  t a  ne júp lně j š í  r od ina  nemus í  dob ře  fungova t  a  můžeme 

v  n í  na j í t  ve lm i  nevychované  dě t i .  

 „Úp lnos t “  r od iny  sama  o  sobě  nedává  p ražádnou  zá ruku  

výchovných  úspěchů ,  s te j ně  j ako  „neúp lnos t “  r od iny  sama  o  sobě  

vůbec  neznamená ,  že  by  t u  muse la  bý t  spous ta  nezda rů  

a  těžkos t í .  Dě t i  v  úp lné  rod ině  i  dě t i  v  r od ině  neúp lné ,  se  vyv í j e j í  

pod le   s te j ných  b io l og i ckých  a  psych ických  zásad  a  vz tahu j í  

se  na  ně  i  s t e j né  výchovné  zásady .  Rozd í l  j e  v  t om,  že  obecně  

v za to  j sou  na  j edné  s t raně  poněkud  výhodně j š í  p ředpok lady  

než  na  s t raně  d ruhé  a  že  na  té to  s t raně  naopak  p ř i s t upu j í  nav íc  

něk te rá  osob i t á  nebezpeč í ,  j imž  mus íme  věnova t  pozo rnos t .  

A  tak  ž i vo t  d í tě t e  j en  s  ma tkou  (o t cem)  v  něm nevy t vá ř í  ně j a ké  

zce la  nové  spec i f i c ké  v l as tnos t i ,  k t e ré  bychom u  j i ných  dě t í  

nenacháze l i .  P ř i náš í  však  do  výchovy  něk te ré  zv láš tn í  oko lnos t i  

a  budou - l i  t y to  oko lnos t i  využ i t y   dob ře  nebo  špa tně ,  p ř i nesou - l i  

dob ré  nebo  špa tné  výs ledky ,  o  t om rozhodu je  ce lá  řada  fak to rů .  
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 Za  j e j i ch  poznán ím se  mus íme  vyp rav i t  t r ochu  ok l i kou  

a  ne jp rve  s i  uvědomi t ,  kde  j sou  v l as tně  zák lady  výchovy .  Teprve  

po tom s i  budeme moc i  po lož i t  o tázku ,  co  z  těch to  zák ladn í ch  

p ředpok ladů  j e  v  neúp lné  rod ině  snad  po rušeno  č i  pozměněno .  

 Dnes  v íme ,  že  výchova  zač í ná  mnohem d ř í ve ,  než  má  d í tě  

t akzvaně  r ozum a  než  j e  můžeme poučova t ,  dáva t  mu  moudré  

rady  a  chvá l yhodné  p ř í k lady  ze  ž i vo ta .  Výchova  zač í ná  v l as tně   

j i ž  od  p rvn í ch  dnů  našeho  ž i vo ta  a  až  do  j eho  konce  

nás  neopus t í .  Měn í  se  j en  j e j í  f o rmy .   

 Ved le  po t řeb  b io log i ckých  má  také  dů l e ž i t é  po t řeby  duševn í ,  

k t e ré  mus í  bý t  v  ná lež i t é  f o rmě  uspoko jeny .  Ty to  zák ladn í  po t řeby  

by  mě l a  uspoko jova t  v  p lné  mí ře  rod inná  výchova  j ak  v  rod ině  

úp lné ,  t ak  i  v  rod ině  neúp lné .  

 Zák ladn í  duševn í  po t řeby  d í tě t e :  

 

 pot řeba  podně tů ,  

d í tě  má  bý t  zásobováno  podně t y  z  oko l í  

v  p ř imě řeném množs tv í ,  kva l i tě  i  p roměn l i vos t i ,  

aby  se  j eho  ne rvový  sys tém dob ře  „na lad i l “  a  moh l  

p lně  f ungova t ,  

 

 pot řeba  učen í ,  
u  t oho  j e  dů l e ž i t é ,  aby  podně t y ,   k t e ré  se  k  němu 

dos tanou  mě l y  p ro  ně  smys l ,  mus í  mu  bý t  

pochop i t e l né ,  t ak  aby  j e  moh lo  zp racova t  a  vy t vo ř i t  

z  n i ch  pozna tky  a  zkušenos t i .  To  znamená ,  že  svě t  

ve  k t e rém ž i j e  má  ně j aký  smys l  a  řád .  

D í tě  se  pak  uč í  t en to  svě t  ob jevova t ,  uč í  

se ,  co  j e  dobré  a  co  špa tné ,  co  má  dě l a t  a  co  dě l a t  

nemá a  h lavně  se  uč í  uč i t  se ,  

 

 pot řeba  ž ivo tn í  j i s to ty ,  

ne j l epš ím  p ros t ředkem k  uspoko jen í  t é to  po t řeby  

j e  u  d í tě t e  i  u  dospě l ého  c i t ový  vz tah  
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 pot řeba  spo lečenského  up la tněn í ,  
kdy  č l ověk  nechce  bý t  anonymním ko lečkem 

ve  s t ro j i ,  k t e r ý  běž í  nezáv i s l e   na  j eho  snaze  a  vů l i ,  

chce  bý t  sám sebou ,  chce ,  aby  j e j  d ruz í  p ř i j íma l i ,  

poč í t a l i  s  n ím ,  mě l i  ho  rád i ,  váž i l i  s i  ho ,  nebo  t řeba  

se  ho  i  bá l i ,  p ros tě  aby  ve  spo lečnos t i  něč ím  by l .  

 

 Nás t i n  vývo jových  po t řeb  j e  j en  ve lm i  zběžný ,  a l e  mě l  

by  nám pomoc i   uvědomi t  s i ,   v  čem by  moh la  bý t  neúp lná  rod ina  

op ro t i  úp lné  v  nevýhodě .  ( 10 )  

 

 

3.2 Problémy v rodinné výchově  a je j ich prevence 
 

V  p rvn í  řadě  bychom mě l i  r oz l i š i t ,  j es t l i  d í tě  ž i j e  v  neúp lné  

rod ině  „ odma l ička “ ,  nebo  ke  vzn i ku  neúp lné  rod iny  docház í  

během jeho  pozdě j š í ho  vývo je .  Ne jčas tě j š ím  a  dá  se  ř í c t  

„mode lovým“  p ř í padem je  s i t uace ,  kdy  po  rozvodu  zůs tává  matka  

(o tec )  s  d í tě t em ve  výchově  sama  a  t í ha  výchovy  spoč í vá  pouze  

na  n í .  Občas  se  se t káváme s  p ředs tavou ,  že  ma lé  dě t i ,  k t e ré  

j eš tě  nedovedou  m luv i t  nebo  k te ré  j eš tě  mez i l i dské  vz tahy  

nechápou ,  se  s  rozchodem rod ičů  nemus í  n i j ak  vn i t řně  

v y rovnáva t .  

Z  t oho to  h led i ska  tedy  má- l i  už  k  rozvodu  do j í t ,  mě l o  

by  se  t ak  s tá t  dokud  j sou  dě t i  ma lé ,  a  ne  pozdě j i  když  od ros tou  

t řeba  do  ško ln ího  věku .  Těžko  odhadova t  co  j e  p ro  d í tě  l epš í ,  

nebo ť  v  obou  p ř í padech  j e  něco  nedob rého  a  ve lm i  

p rob lema t i ckého .  

 Nen í  t řeba  se  as i  obáva t ,  že  by  matka  nebo  kdoko l i v  j i ný  

kdo  zůs tává  s  d í tě t em by  neby l  schopen  doda t  mu  dos t  

smys lových  podně tů ,  j e - l i  sám no rmá lně  r ozumově  v yspě l ý  

a  má- l i  d í tě  r ád .  Nevýhoda  j e  v  t om,  že  osamě l ý  r od ič  j e  v  t é t o  
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nové  s i t uac i  ve lm i  zau ja t  svým i  osobn ím i  p rob lémy  nebo  j e  p ř í l i š  

p racovně  v y t í žen  a   pak  se  p ros tě  s t ává ,  že  na  svého  po tomka 

nemá  čas .  To  znamená ,  že  se  mu  dos ta tečně  nevěnu je  a  svým 

způsobem ho  zanedbává .  Tady  nám vzn i ká  j eden  z  h lavn ích  

p rob lémů  ce lé  naš í  spo lečnos t i  vůbec ,  a  s i ce  nedos ta tek  času  

na  výchovu  v las tn í ch  dě t í .  Mys l ím  a le ,  že  se  t en to  p rob lém 

zda leka  ne týká  j en  rod iče  v  neúp lné  rod ině ,  a l e  bohuže l  se  t ýká  

i  r od in  nap ros to ,  a l espoň  „ t eo re t i cky “ ,  úp lných .    

V  p ř í padě  neúp lné  rod iny  j e  však  t o to  r i z i ko  da leko  vyšš í  

a  vyp l ývá  p rávě  z  dané  vzn i knuvš í  s i t uace .   

Na  d ruhé  s t raně  zde  můžeme v  u rč i t ých  p ř í padech  pozo rova t  

p ravý  opak ,  kdy  rod ič  p rávě  ze  s t rachu ,  aby  své  d í tě  nezanedba l ,  

s  vědomím ob rovské  odpovědnos t i ,  k te rá  na  něm spoč í vá ,  nebo  

i  z  p ř í l i šné  vázanos t i  na  t o  „ j ed iné  co  mu  zby lo “  

a  „ co  j e  mu  vš ím“ ,  d í tě  až  p řesycu je  podně t y  a  snaž í  

se  všemožně  vývo j  d í tě t e  usp íš i t .  Bohuže l  t a to  „p řemí ra “  podně tů   

vede  ke  l hos te jnos t i  d í tě t e  nebo  k  ak t i vn ímu odpo ru ,  t akže  

se  vz teká ,  n i c  nechce  v i dě t  an i  s l yše t ,  a  s tává  se  „ těžko  

vychova te lným“ .  Dá le  j e  zde  nebezpeč í  z  j ednos t ranného  

zásoben í  podně t y ,  v  j e j i ch  ma lé  p roměn l i vos t i  a  i  v  ma lém oh ledu  

na  i nd i v i dua l i t u  d í tě t e .  Každé  d í tě  j e   p řece  zce la  j ed inečná  

samos ta tná  l i dská  by tos t  se  svým osob i t ým vzo rcem po t řeb ,  

možnos t í ,  schopnos t í  a  p ro jevů .  Máme- l i  s  různými  dě tm i  

dosáhnou t  t éhož  c í l e ,  j ímž  j e  zd ravý  ha rmon ický  rozvo j  ce lé  

osobnos t i ,  pak  mus íme  s  každým jedna t  poněkud  j i nak ,  a  s i ce  

v  sou ladu  s  j eho  osob i t ý m i  vývo jovým i  r ysy .  

 V  p ř í padě  učen í ,  nemus í  bý t  neúp lná  rod ina  v  nevýhodě  

n i j ak  zákon i tě .  P rvn í  soc iá l n í  učen í  se  dě j e  obvyk le  v  ne južš ím  

rod inném spo lečens tv í ,  t akže  rod ič  sám tu  může  za  no rmá ln í ch  

oko lnos t í  doce la  dob ře  s tač i t .  Pokud  vezmeme v  úvahu  p ř í pad ,  

kdy  do  ž i vo ta  rod iny  n i kdo  ruš i vě  nezasahu je ,  má  dokonce  

i  u rč i t ou  výhodu .  Jeho  výchovné  působen í  může  bý t  dokona le  

j edno tné  a  důs ledné  ve  s rovnán í  s  různými ,  mnohdy  nesou rodými  

výchovnými  v l i v y  v  rod inách ,  kde  se  na  výchově  pod í l í  v í ce  č l enů .  
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Jedno tnos t  a  důs lednos t  výchovného  působen í  j e  t o t i ž  p r vn ím  

p ředpok ladem k  vy t vá řen í   sp rávných  návyků  u  d í tě t e .  Pokud  

to  vezmeme č i s tě  t eo re t i cky ,  t ak  t aková  výchova  by  mě l a  m í t  

i  výhodu  v  t om,  že  nad  d í tě t em  a  f o rmou   j eho  výchovy  nedocház í  

ke  kon f l i k tům a  z  t oho  p l yne ,  že  ce lé  p ros t řed í  by  moh lo  

bý t  k l i dně j š í  a  vy rovnaně j š í .  To  vše  m luv í  p ro  j ednoho  

vychova te le .  

 Z  výše  popsaného  by  se  moh lo  až  zdá t ,  že  výchova  j edn ím 

rod ičem (v  neúp lné  rod ině )  j e  t ak řka  i deá ln í .  Bohuže l ,  má  to  i  s vá  

úska l í .  Osamě l ému  rod ič i  s i ce  n i kdo  j eho  výchovu   nekomp l i ku j e  

a  nekaz í ,  a l e  t aké  n i kdo  neop rav u je .  N ikdo  se  mu  do  výchovy  

nep le te ,  a l e  t aké  mu  nepomáhá .  Je  na  n í  p ros tě  sám.  A  snadné  

vy t vá řen í  návyků  u  d í tě t e  j eš tě  ne ř í ká  n i c  o  t om,  zda  j sou  t y to  

návyky  sp rávné  a  už i t ečné .   

 Z  t oho  nám p l yne  pozna tek ,  že  zde  ex i s tu je  da leko  vě t š í  

nebezpeč í  j ednos t rannos t i  t am,  kde  se  o  výchově  d í tě t e  

ned i sku tu je  a  kde  se  nen í  s  kým po rad i t ,  podě l i t  

se  o  odpovědnos t ,  s  kým uvažova t  o  c í l ech  a  hodno tách ,  k te rých  

by  se  mě l o  výchovou  dosáhnou t .  Jsou - l i  t o t i ž  v  rod ině  dva  dospě l í  

v ychova te lé ,  j e  nane j výš  p ravděpodobné ,  že  doh romady  budou  

mí t  da leko  š i r š í  r ozpě t í  zá jmů  a  zá l i b ,  dovednos t í  a  zna los t í  

a  že  tedy  povedou  d í tě  do  různě j š í ch  s i t uac í ,  než  by  t o  dokáza l  

j en  j eden  z  n i ch .  Ma tka  se  t o t i ž  zp rav id l a  snaž í  d í tě  ch rán i t  a  m í t  

ho  u  sebe  v  dosahu  nebo  a lespoň  v  doh ledu  a  dává  p řednos t  

k l i dné  h ře .  Nap ro t i  t omu  o tec  umožňu je  d í tě t i  vo lně j š í  pohyb ,  

má  rados t ,  když  se  d í tě  nebo j í ,  vod í  j e  na  de l š í  p rocházky  a  

ukazu je  mu  svě t  ze  svého  mužského  poh ledu .  

P ro  samo tnou  ma tku  č i  o t ce ,  pokud  j e  z  d í tě t em sám,  z  t oho  

p l yne  ne lehký  požadavek  rozš í ř i t  r epe r toá r  zá jmů  a  č i nnos t í  

a  h rá t  j eš tě  něco  než  j en  svou  v las tn í  r o l i ,  a  t o  j e  ve l i ce  ná ročný  

a  někdy  so tva  sp ln i t e l ný  úko l .  

 Ce l ý  p rob lém má  j eš tě  j ednoho  ve l i ce  dů l e ž i t ého  č i n i t e l e ,  

a  s i ce  samotné  d í tě .  Výzkumy  ukáza l y ,  že  da leko  l épe  p rosp íva j í  

dě t i ,  j e j i chž  rod ič  j e  ocho ten  poho tově  odpov ída t  na  j e j i ch  
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zv ídavé  o tázky ,  komen tova t  j e j i ch  poč í nán í  a  p ro jevova t  zá jem 

o  j e j i ch  „ob jevy “ .  Nemus í  se  s  d í tě t em n i j ak  d louho  a  vyda tně  

zabýva t  a  dodáva t  mu  vědomos t i ,  a le  mě l  by  mu  vy t vá ře t  

p ř í l ež i t os t i ,  aby  samo  ob jevova lo  svě t .  Pak  by  mě l  bý t  schopen 

mu  p ř i spě t  r adou  a  pomoc í ,  kdyko l i v  t o  po t řebu je .  Pokud  

pozo ru jeme  ž i vo t  v  úp lné  a  sp rávně  f ungu j í c í  r od ině  b r zy ,  

z j i s t íme ,  že  se  dě t i  s  u rč i t ým i  spec i f i c kým i  p rob lémy  ob race j í  

na  u rč i t é  č l eny  t é to  rod iny .  O  něčem j i ném s i  pov ídá  s  o t cem 

a  o  něčem j i ném s  ma tkou  č i  sou rozencem a  někdy  dokonce  

tak ,  aby  t o  rod iče  nes lyše l i .  D í tě  s i  v  p ř í padě  neúp lné  rod iny  

nemůže  vyb ra t  a  ob rac í  se  se  všemi  p rob lémy  na  svého  j ed iného  

rod iče ,  dě l á  s i  z  ně j  uč i t e l e  i  důvě r n í ka .  Tady  j e  da l š í  z  důvodů  

p ro  to ,  aby   t en ,  kdo  j e  s  d í tě t em sám,  pama tova l  na  ve l ké  

nebezpeč í  j ednos t rannos t i  a  snaž i l  se  mu  vyhnou t !  Nemůže  j i nak ,  

mus í  sám s tač i t  na  v í c !  Na  v í ce  spec ia l i zac í .  

 Vypadá  to  j ako  j ednoduchá  věc ,  vždy ť  j e  t o  j en  t r ochu  p ráce  

nav í c ,  kdo  by  t o  p ro  d í tě  neudě l a l ?  A  sku tečně  by  t o  nemuse lo  

bý t  t ak  těžké .  Pokud  se  nám a le  poda ř í  ods t ran i t  t u  ob rovskou  

p řekážku ,  k te rá  j e  obvyk le  v  nás  samotných .  Vždy ť  p řece  každý  

máme u rč i t ý  ž i vo tn í  s t y l  a  svů j  žeb ř íček  hodno t ,  k te r ý  my  sam i  

považu jeme  v  ž i vo tě  za  dů l e ž i t ý  a  považu jeme  za  doce la  

samoz ře jmé ,  aby  se  naše  d í tě  uč i l o  t omu  č i  onomu.   

 Vůbec  nám nevad í ,  že  j i né  d í tě  se  uč í  zce la  j i ným věcem 

a  že  j sou  vedeny  pod le  j i ných  no rem.  My  se  snaž íme  ř í d i t  zá j em 

d í tě t e  pod le  svých  no rem a  vp ravu jeme  j e  do  námi  u rčených  

ko le j í  a  dě l áme t o  až  p ř í l i š  pod le  t oho  co  nám vyhovu je  

a  co  zce la  zapadá  do  naš i ch  p ředs tav .  

 Jen  s i  p ředs tavme  s i t uac i ,  kdy  v  neúp lné  rod ině  ( r od ič  

j e  ma tka )  začne  d í tě  p ro jevova t  sk lony  nebo  zá jmy ,  ke  k te r ým 

by  ho  o tec  rád  ved l  a  k te ré  by  mu  zce la  j i s tě  l i cho t i l y .  P ro tože   

c í t í  k  t omuto  muž i  zce la  j i s tě  odpo r  (on  by l  t en ,  kdo  se  ch tě l  

r ozvés t ) ,  má   i  odpo r  k  j eho  sys tému  hodno t  a  nev id í  na  něm n ic  

dob rého .  A  p ro to  svým způsobem až  nev raž i vě  p řed j ímá  „neb lahý  

vývo j “  d í tě t e  a  bo j í  se  „děd ičnos t i “ .  Pus t í  se  s  t ím to  sk lonem 
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do  u rpu tného  bo je  a  bude  p rosazova t  t y  svo je  i deá l y  a  zá jmy .  

V  tomto  p ř í padě  bude  j e j í  v í tězs t v í  v í ce  než  p rob lemat i cké  

a  j es t l i že  ho  dosáhne ,  j e  ve lm i  ne j i s té ,  by lo - l i  ku  p rospěchu  

d í tě t e .  J i s té  j e  j en  t o ,  že  j e j í  j ednán í  by lo  vedeno  v í ce  odpo rem 

k  býva lému  manže lov i  než  s  oh ledem na  vývo j  a  pe rspek t i vu  

d í tě t e .  

 Také  s  da l š í  po t řebou  a  s i ce  s  pot řebou  ž ivo tn í  j i s to ty  

a  poc i t em bezpeč í ,  j e  t omu  j ako  s  p ředchoz ím i  dvěma.  Nen í  

důvod ,  p roč  by  d í tě  v  ma tce  nebo  v  t om,  kdo  s  n ím  zůs tává  sám,  

nemě l o  na j í t  dos t  opory  a  z í ska t  od  ně j  t o l i k  c i t ových  podně tů ,  

ko l i k  po t řebu je .  Nebezpeč í  j e  opě t  sp í še  v  nevy rovnanos t i  

c i t ových  vz tahů  než  v  j e j i ch  nedos ta t ku .  Nás ledkem  

té to  nevy rovnanos t i  v i d íme  v  neúp lných  rod inách  j en  pos í l en í  

t endence  k  výchovným k ra jnos tem.  

 Ž i j e - l i  t edy  d í tě  j en  s  j ed iným vychova te lem,  může  m í t  dos t  

j i s t o t y   p rávě  v  t omto  j ed iném vzá j emném vz tahu .  A le  současně  

j e  t řeba  p ř i pus t i t ,  že  oba  doh romady  j ako  rod ina  ma j í  op ro t i  

r od ině  úp lné ,  ž i vo tn í  j i s t o t y  sp í še  méně .  Hospodá řská  s i t uace  

bývá  za  těch to  oko lnos t í  méně  spo leh l i vá ,  osamě l á  ma tka  (o tec )  

má  méně  j i s t o t y  v  zaměs tnán í  a  má  p ř í l i š  ve l kou  zodpovědnos t  

na  svém kon tě ,  a  p ro to  s i  mys l ím ,  že  j e  t řeba ,  aby  se  každá  

rod ina ,  j í ž  se  t o  t ýká ,  se  snaž i l a  sama  uč i n i t  s vé  pos taven í  

„ j i s tě j š ím “ .  Nemys l ím  t ím  j en  ús i l í  o  z í skán í  hmotného  za j i š těn í  

a  dob rého  zaměs tnán í ,  a le   m í t  i  p řá te le  a  známé,  se  k te r ým i  

má  možnos t  s i  popov ída t ,  sdě l o va t  j im  své  rados t i  i  s t a ros t i  

a  v  čase  po t řeby  z í ska t   j e j i ch  p řá te l skou  pomoc .  

 V  p ř í padě  r ozvedeného  pá ru  nas tává  j eš tě  da l š í  komp l i kace  

ve  f o rmě   o tazn íku  nad  chován ím toho  d ruhého ,  kdo  j i  opus t i l  

nebo  ( j ak  t o  zp rav id la  sám vn ímá)  by l  z  n í  vypuzen .  

J i s to tu  pod lamu j í  soudn í  spo ry ,  vzkazy ,  s l i by ,  vyzv ídán í ,  

schvá lnos t i  a t d .  Je  t řeba  s i  uvědomi t ,  že  veškeré  t y to   kon f l i k t y ,  

se  k te rým i  se  se tkáváme po  rozvodech  se  ve l i ce  nega t i vně  od raz í  

na  d í tě t i  a  j eho  výchově .   
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 Č t v r t ou  zák ladn í  po t řebou  j sme  označ i l i  j ako  po t řebu  

i den t i t y .  Znamená  to ,  že  s i  d í tě  po t řebu je  uvědomi t  sebe  sama 

nebo l i  v l as tn í  j á ,  poc í t i t ,  že  j e  svéby tnou  osobnos t í ,  

k te rá  j e  d ruhými  p ř i j ímána  a  uznávána .  

 Nen í  vůbec  dů l e ž i t é ,  j ak  poče tný  j e  ok ruh  těch ,  k t e ř í  t vo ř í  

zák ladn í  spo lečens tv í ,  do  k te rého  d í tě  v růs tá .  Da leko  

významně j š í  j e  kva l i t a  a  i n tenz i t a  vzá jemných  vz tahů .   Ačko l i  d í tě  

v y růs tá  j en  s  j edn ím  z  rod ičů ,  může  s i  uvědomova t ,  že  on i  dva  

pa t ř í  k  sobě  a  že  se  na  sebe  mohou  v  l edasčem spo lehnou t  

t ak  j ako  dě t i  na  rod iče  v  rod inách  úp lných .  

Vypadá  to ,  že  zde  v  p ř í padě  za j i š těn í  t é to  po t řeby  nen í  žádné  

nebezpeč í .  A le  opak  j e  p ravdou .  D í tě ,  k te ré  ž i j e  j en  s  j edn ím 

vychova te lem,  má  da leko  méně  p ř í l ež i t os t í   seznamova t  

se  od  počá tku  s  různým i  spo lečenským i  ú lohami ,  a  t ím  pádem  

j i ch  t aké  méně  p řeb í rá  a  cv ič í .  P ro tože  zp rav id la  chyb í  ve  vz tahu  

muž ,   snaž í  se  žena  (ma tka )  j eho  ú lohu  p řeb í ra t ,  t akže  namís to  

ro l e  ma tky  j í  p ř i padá  ro le  obou  rod ičů .  A  t o  r ozhodně  nen í  snadné  

a  nedá  se  t o  s top rocen tně  z v l ádnou t .  To to  nebezpeč í  a l e  zda leka  

nen í  ne j vě t š í ,  da leko  ho rš í  a  závažně j š í  může  bý t  t a  oko lnos t ,  

že  samo méně  spo lečenských  ro l í  p ř i j ímá ,  méně  j i ch  vyzkouš í  a  

p rož i j e .  To  znamená ,  že  mu  zůs tává  pouze  ta  ro l e ,  do  k te ré  

j e  vychova te l  s t y l i zu je  a  někdy  nu t í .  Zde  h roz í  opě t  u rč i t á  

j ednos t rannos t ,  k te rá  vyp lave  napov rch  až  mnohem pozdě j i ,  

mnohdy  až  na  p rahu  nebo  až  za  p rahem dosp íván í .  Pak  se  může  

s tá t ,  že  se  dosud  vzorné  a  pos lušné  d í tě  vzbou ř í  a   začne 

s i  h l eda t  svou  v las tn í  ces tu ,  a  j e l i kož  nemá s  j i ným i  ž i vo tn ím i  

ro lem i  dos ta tek  zkušenos t í ,  snadno  na raz í  a   dos tane  

se  do  nesnáz í .  To to  nebezpeč í  zda leka  neh roz í  j en  v  rod inách  

neúp lných ,  a le  i  t am,  kde  se  s  d í tě t em  p ř í l i š  d l ouho  j edná  j ako  

s  ma lým a  kde  j e  pou táno  ke  svému  vychova te l i  p ř í l i š  l áskyp lným 

c i t ovým pou tem.  

 Je  dokázáno ,  že  t am,  kde  ž i j e  d í tě  nap ř í k l ad  j en  s  ma tkou ,  

k te rá  j e  s i  těch to  nebezpeč í  vědoma,  nenacház íme  ně j a kých  

závažně j š í ch  úchy lek  v  j eho  spo lečenském a  duševn ím  vývo j i .  
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Naopak  se  ve lm i  čas to  s tává ,  že  d í tě   v  t akových  podmínkách  

vysp ívá  pomě r ně  r ych le ,  dokáže  se  ve  spo lečnos t i  pomě r ně  dob ře  

up la tn i t  a  p rosad i t .  Zde  j e  v i dě t ,  že  pokud  d í tě  v  neúp lné  rod ině  

z í ska lo  v  dě t s t v í  dob ré  zák lady  výchovy ,  j es t l i že  mě l o  dos ta tek  

podně tů  a  dos t  p ř í l ež i t os t í  k  poznáván í  l i d í  a  svě t a  oko lo  a  j es t l i  

ve  svých  vychova te l í ch  a  domově  z í ska lo  onen  b lahodá rný  poc i t  

ž i vo tn í  j i s t o t y ,  t ak  nám zbývá  j ako  u rč i t ý  ž i vo tn í  p rob lém -  ok ruh  

spo lečenských  vz tahů .   K  t omu  psycho log ie  ř í ká ,  že  naš i  snahu  

povzbuzu je  m í rná  t í seň ,  m í rné  napě t í  a  m í rná  úzkos t  z  p řekážek .  

Má- l i  t edy  d í tě  dob rý  výchovný  zák lad  a  dos tane  se  do  s i t uace  

mí rné  t í sně  a  napě t í ,  j eho  ak t i v i t a  se  zvyšu je  a  snaha  s toupá .  

Pokud  mu  pomůžeme na j í t  c í l e ,  k t e ré  budou  v  sou ladu  s  j eho  

schopnos tm i  a   zá jmy ,  j e  pak  doce la  možné ,  že  t akový  m ladý  

j ed inec  j e  t řeba  i n i c i a t i vně j š í  a  c í l evědomě j š í  než  t en ,  k t e rý  

vy ros t l  v  dokona lém pohod l í  a  hmo tném a  c i t ovém b lahoby tu .  

 Z  t oho  vyp l ývá ,  že  pokud  ve  výchově  za  z t í žených  podmínek  

dokážeme sn íž i t  t y t o  výchovné  těžkos t i  na  co  ne jmenš í  možnou 

mí ru ,  t ak   p ř i  dob ré  vů l i  a  za  pomoc i  chápa j í c ího  oko l í  dokážeme 

vychova t  i  v  neúp lné  rod ině  č l ověka  dob ře  p ř i p raveného  

na  p řevze t í  své  spo lečenské  ro le  ve  spo lečnos t i .  ( 10 )  

 

 

3.3 Neúplná rodina a škola ve vzájemné spolupráci  
 

 Jednou  z  ve lm i  dů l e ž i t ých  i ns t i t uc í  ve   výchově  dě t í  j e  ško la ,  

k te rá  se  snaž í  v  každé  vyspě l é  spo lečnos t i  s j edno t i t  c í l e  a  úko l y  

rod inné  a  ve ře jné  výchovy .  Ško la  rep rezen tu je  ve  výchově  

ce lospo lečenské  c í l e  a  zá jmy ,  t o  znamená ,  že  usku tečňu je  

c í l evědomou,  j edno tnou  a  všes t rannou  výchovu ,  k te rou  vedou  

kva l i f i kovan í  odbo rn í c i .  C í l em je  nauč i t  žáky  požadovaným 

vědomos tem a  dovednos tem,  pěs tova t  v  n i ch  poz i t i vn í  v las tnos t i  

a  morá ln í  hodno ty  a  vés t  j e  k  ak t i v i tě ,  samos ta tnos t i ,  t vo ř i vos t i  

a  zd ravému sebevědomí .   
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 Sou lad  j edno tného  výchovného  působen í  rod iny  a  ško ly  

j e  ve lm i  dů l ež i t ý  p ro  rozvo j  osobnos t i  d í tě t e  ( žáka ) .  

 Ško la  j e  p ros t řed í ,  kde  se  zv láš ť  v ý razně  zač í na j í  p ro j evova t  

soc iá ln í  v l as tnos t i  d í tě t e .  Zde  se  d í tě  uč í  zák ladn ím  pov innos tem,  

vz tahům ke  spo lužákům a  uč i t e lům.  D í tě  se  dos tává  samo  

do  s i t uace ,  kde  samo ,  bez  rod ičů ,  j e  pos taveno  do  svě t a  úko lů  

a  pov innos t í ,  když  s to j í  p řed  nu tnos t í  obs tá t  co  ne j l épe  

ve  ško ln ím  ko lek t i vu  a  doc í l i t  co  ne j vě t š í ch  úspěchů .  Jakou  poz i c i  

s i  d í tě  v  daném věku  vybudu je ,  t akový  bude  do  j i s t é  m í r y   da l š í  

vývo j  j eho  sebevědomí  a  způsob  komun ikace  v  pozdě j š ím  obdob í .  

Ba l ca rová  a  Švo rcová  (2002 )  zkouma l i   význam o tce  p ř i  v y t vá řen í  

soc iá ln í ch  v l as tnos t í  d í tě t e .  Na  hodnocen í  použ i l i  do tazn ík ,  k t e r ý  

vyp lňova l i  uč i t e l é  osm i l e t ých  žáků .  Z j i s t i l i ,  že  nep ř í t omnos t  o t ce  

nebo  nedos ta tek  c i t ové  op o ry  ma tky  se  od ráž í  v  ho rš ím  soc iá ln ím  

chován í  dě t í .  Po tv rd i l  se   zv láš tn í  význam podpo ry  o t ce  a  poc i t u  

bezpeč í  p ro  ma tku ,  a  t ím  i  p ro  d í tě ,  už  v  obdob í  těho tens t v í  

a  popo rodn ím.  V .  T rnka  zkouma l  100  dě t í  z  r ozvedených  

manže ls t v í  a  kon t ro ln í  skup inu  100  dě t í  z  úp lných  rod in .  

P ř i  hodnocen í  ko lek t i vem t ř í dy  se  j ev i l i  dě t i  z  r ozvedených  t ř í d  

j ako  neob l í bené ,  samo tá řské ,  báz l i vé ,  ned i sc ip l i nované  a  z l ob i vé .  

Au to r  p ř i suzu je  t y to  v l as tnos t i  z t rá tě  au to r i t y  a  poc i t em 

méněcennos t i .  Poc i t y  méněcennos t i  vyp l ýva j í  z  n í zké  mí r y  

sebeúc ty  a  z  n í zkého  sebehodnocen í  d í tě t e .   

 Sebeúc ta  j e  vysoká  j en  t ak ,  j ak  ma j í  r od iče  k  dě t em  v ře lý  

a  m i l u j í c í  vz tah ,  věnu j í   j im  chápa j í c í  a  poz i t i vn í  pozo rnos t .  

D í tě t i ,  j ehož  rod iče  p rocháze j í  nap ř .  r ozvodovým ř í zen ím ,  

se  t akové  pozo rnos t i  ne  vždy  dos tává .  D í tě  má  po tom sk lon  

chápa t  se lhán í  r od ičů  j ako  své  v las tn í  se lhán í  a  t rp í  poc i t em v iny .  

D í tě  má  poc i t ,  že  j eho  rod ina  nen í  t ak  dob rá  j ako  rod ina  úp lná  

a  ono  samo t ím  pádem nen í  t ak  dob ré  j ako  os ta tn í  dě t i .  

Z  t oho  může  vyp lýva t  ne j i s t o ta  d í tě t e  v  navazován í  kon tak tů ,  

báz l i vos t ,  s táhnu t í  se  do  sebe  a  nás ledná  neob l íbenos t .  

J .  S .  Wa l l e r s te in  (1987 )  uvád í  mez i  j i ným i  nás ledné  reakce  dě t í  

na  rozvod  nebo  rozchod  rod ičů .  U  dě t í  od  6  do  11  l e t  
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j e  t o  zho ršen í   ško ln ího  p rospěchu ,  hněv  a  z l os t  a  u  ch lapců  

po ruchy  chován í  -  ag res i .  U  dě t í  od  12  do  18  l e t  j e  t o  de l i kvence ,  

ško ln í  se lhán í ,  už í ván í  d rog ,  sexuá ln í  p rom isku i t a .  Jakm i le  

se  d í tě  špa tně  c í t í  má  sk lon  ke  špa tnému chován í ,  h l avně  když  

c í t í ,  že  nad  n ím  rod iče  nema j í  p l nou  kon t ro lu .  K  ne jčas tě j š ím   

po ruchám chován í   ve  ško ln ím  p ros t řed í  pa t ř í  záško lác t v í ,  

k rádeže ,  š i kanován í ,  t ox i koman ie ,  de l i kvence  a  k r im ina l i t a .  D í tě  

z  neúp lné  rod iny  se  může  snaž i t  t ím to  chován ím na  sebe  

p ř i t áhnou t  pozo rnos t ,  j e  t o  v las tně  vo lán í  o  pomoc ,  s i gná l ,  

že  se  s  n ím  něco  dě j e .  Po ruchy  chován í  mohou  vzn i knou t  

pod  v l i vem z t rá t y  au to r i t y ,  k te rou  v  rod ině  obyče jně  p ředs tavu je  

o tec .  V ře l ý ,  s ta ros t l i v ý  o tec  j e  p revenc í  p r o t i  an t i soc iá ln ímu  

chován í ,  za t ímco  o tec  nep ln í c í  s i  své  rod ičovské  pov innos t i  

p ravděpodobnos t  de l i kvence  zvyšu je .  

 P ř i  j ednom rozsáh lém výzkumu (Ma tě jček ,  Dy t r ych ,  1994 )  

by lo  po tv rzeno ,  že  dě t i  z  neúp lných  rod in  by l y  uč i t e l i  a  svým i  

ma tkami  hodnoceny  j ako  méně  c t i žádos t i vé ,  méně  s vědomi té ,  

v í ce  c i t l i vé  až  p řec i t l i vě l é  a  ne rvózn í ,  š l o  o  dě t i  s  neu ro t i ckým i  

symp tomy .  Vě t š i na  au to rů  se  však  shodu je  v  t om,  že  nen í  rozd í l u  

v  i n te l i genc i  mez i  dě tm i  z  úp lných  a  neúp lných  rod in .  Možné 

ško ln í  se lhán í  má  tedy  p ř íč i nu  j i nde .  Může  t o  bý t  r eakce  

na  rozchod  rod ičů .  Dě t i  j sou  neš ťas tné ,  méně  se  ve  ško le  snaž í ,  

ma j í  těžkos t i  se  sous t ředěn ím se  na  vyučován í ,  r od iče  

se  j im  méně  věnu j í  apod .  

Z  uvedeného  vyp l ývá ,  že  d í tě  z  neúp lné  rod iny  

se  za  u rč i t ý ch  oko lnos t í  může  s tá t  t zv .  p rob lémovým žákem.  

Je  nane j výš  dů l ež i t é ,  aby  uč i t e l  zna l  r od inné  zázemí  žáka  a  moh l  

pochop i t  p ř íč i n y  nevhodného  chován í  nebo  nep rosp íván í  a  posky t l  

žákov i  adekvá tn í  pomoc  ve  spo lup rác i  se  ško ln ím  psycho logem,  

soc iá ln ím  pedagogem a  samoz ře jmě  r od inou  samotného  d í tě t e .  

 Na  t o to  t éma  udě l a l i  v  pos ledn ích  l e tech  za j ímavé  

výzkumy  psycho logové  ve  Ve l ké  B r i t án i i  a  ve  Spo jených  s tá tech .  

Shodně  t v rd í ,  že  rozvod  sám o  sobě  má  na  po ruchy  chován í  

u  ch lapců  zanedbaný  v l i v .  U  děvča t  j e  s i ce  v l i v  samotného  
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rozchodu  z ře jmý ,  a le  ma lý .  Pods ta tný  v l i v  na  t y to  p rob lémy  

má vše ,  co  se  v  rod ině  dě j e  p řed  rozvodem.  

 

 

3.4 Dí lč í  závěr  
 

 Pokud  budeme b rá t  j ako  be rnou  m inc i ,  že  rod ina  úp lná  

j e  zce la  bezp rob lémová  a  výchova  v  n í  p rob íhá  nap ros to  

pe r fek tně ,  t ak  rod ina  neúp lná  má  ob rovský  v l i v  na  výchovu  dě t í  

v  n í .  Na  j ednom rod ič i ,  k t e r ý ,  a  j e  j edno  z  j akých  důvodů ,  zůs ta l  

na  výchovu  sám,  l ež í  ob rovská  zodpovědnos t ,  aby  ve  z t í žených  

podmínkách  vychováva l  své  dě t i  co  ne j l épe .  Pokud  o  t o  má  zá jem  

a  p ro jevu je  dos ta tek  snahy ,  t ak  t o to  d í l o  zdá rně  dovede  

do  úspěšného  konce .  Na  té to  ne lehké  ces tě  j e j  v šak  čeká  spous ta  

p řekážek ,  výše  popsaných ,  k te ré  mus í  zdo la t .  Pokud  bude  ten to  

rod ič  na  uvedené  p řekážky  sám,  bude  j eho  s i t uace  da leko  

s lož i tě j š í  a  h roz í ,  že  t en to  ne lehký  úko l  nezv ládne  nebo  j e j  vzdá .  

A  t ady  by  mě l o   poda t  pomocnou  ruku  oko l í  t é to  rod iny  

a  s  výchovou  co  ne j v í ce  pomoc i .  Samoz ře jmě  se  zde  nab íz í  

o tázka ,  j es t l i  ona  neúp lná  rod ina  tu to  nab ízenou  pomoc  p ř i jme  

a  j es t l i  s t r ana  pomáha j í c í  sp í še  nebude  škod i t  než  pomáha t .  

Ty to  o tázky  a  h lavně  odpověd i   na  ně  s i  už  mus í  dá t  t i ,  k t e r ých  

se  t a to  s i t uace  bezp ros t ředně  do t ýká .  
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Závěr 
 

 Ve  své  baka lá řské  p rác i  j sem se  snaž i l  ukáza t  v l i v  neúp lné  

rod iny  na  výchovu  dě t í  a  ukáza t  možná  úska l í  a  s l abá  mís ta ,  

j ež  t é to  výchově  h roz í .    

 Mys l ím ,  že  j e  dob ré  s i  uvědomi t ,  že  výchova  d í tě t e  

v  neúp lné  rod ině   j e  „normáln í“  v ýchovou ,  a le  dě j e  

se  za  z t í žených  podmínek .  V  t akové  s i t uac i  v í ce  než  j i ndy   p l a t í ,  

že  rozumě t  své  s i t uac i  znamená  bý t  na  dob ré  ces tě ,  

j ak  se  úska l ím  vyhnou t  a  nebezpeč ím  p ředcháze t .  Je  t řeba 

s i  uvědomi t ,  že  mnohé  p rob lémy  a  těžkos t i  p ramen í  z  nás  a  p ro to  

j e  mus íme  řeš i t  my  a  j enom my .  My  j sme  to t i ž  t i ,  k t e ř í  vně j š í  

ž i vo tn í  oko lnos t i  p rož í váme,  zp racováváme a  p ředáváme d í tě t i  

ve  f o rmě  pos to jů ,  p řán í ,  ná roků ,  v ýchovných  zámě rů  apod .  

My  j sme t i ,  k t e ř í  vy t vá ře j í  a tmos fé ru  domova  a  na  nás  zá lež í ,  

co  d í tě  do  sebe  z  t é to  a tmos fé ry  nasa je .  Mnohé  z  t oho ,  co  nám 

p ř i padá  j ako  p rob lém,  v l as tně  an i  p rob lémem nen í .  

Je  t o  j en  p ř i r ozený  důs ledek  s i t uace ,  do  n í ž  j sme  se  dos ta l i .  

Je  t o  s tav  a  ne  po rucha .  Mus íme  s  n ím  poč í t a t  a  hospoda ř i t  

s  n ím  a   ne  ho  „nap ravova t “ .  

 To  ne jh lavně j š í ,  čeho  j e  však  t řeba ,  j e ,  aby  rod ič ,  k t e r ý  

s  d í tě t em  zůs tává  sám,  s  n ím  by l  š ťas tný !  Neš ťas tný  vychova te l  

t o t i ž  nemůže  svému d í tě t i  dá t  mnoho  rados tných  podně tů  

do  ž i vo ta .  Je  dob ře ,  aby   ma tce   s  d í tě t em n i kdy  nechybě l a  

obě t avos t ,  a l e  neby lo  by  dob ře ,  kdyby  se  d í tě t i  j en  obě t ova la .  

Taková  oběť  j e  vsku tku  dana j ský  da r  a  v  žádném p ř í padě  neč i n í  

z  d í tě t e  š ťas tného  č l ověka .  Naopak  za těžu je  ce lé  výchovné  

ovzduš í  do  t é  m í r y ,  že  se  p ros tě  v ýchovná  p ráce  nemůže  da ř i t .  

„Obě t avý “  vychova te l  nen í  an i  dob rým ž i vo tn ím  spo lečn íkem.  

P ř i t om j e  samoz ře jmé,  že  ke  š ťas tnému spo lečens tv í  j ednoho  

rod iče  s  d í tě t em pa t ř í  i  t o ,  aby  t en  d ruhý ,  k te r ý  s  d í tě t em  nen í ,  

by l  ne - l i  š ťas tný ,  t ak  a lespoň  v  co  ne j vě t š í  m í ře  uspoko jený .  

Jen  má lokdo  s i  t en to  l og ický  požadavek  p ř i  r ozvodu  uvědomu je .  
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 Když  už  vy t vá ř íme  s  d í tě t em rod inné  spo lečens tv í  sam i ,  

nemě l i  bychom se t r váva t  ve  výh radn ím a  vý lučném vz tahu  

j en  k  sobě  navzá jem.  Osamě l á  ma tka  by   samoz ře jmě  mě l a  mys le t  

na  své  d í tě  -  a le  ne jen  na  ně ,  t aké  na  sebe  a  na  d ruhé  l i d i .  

Je j í  r od ina  by  mě l a  bý t  spo lečens tv ím  o tev řeným,  k te ré  p ř i j ímá  

i  dává  a  k t e ré  j e  v  t vo ř i vém kon tak tu  s  oko ln ím  svě t em .  

 Za  t akových  oko lnos t í  se  pak  ve lm i  čas to  s tává ,  že  neúp lná  

rod ina  se  doce la  p ř i r ozenou  ces tou  změn í  v  rod inu  úp lnou ,  a  

t o  j e  nane j výš  dob ře .  

 V  t é to  p rác i  se  m i  nepoda ř i l o  p rokáza t ,  že  by  výchova  

v  neúp lné  rod ině  by la  ho rš í  než  v  rod ině  úp lné .  Znamená  

to ,  že  se  m i  po t v rd i l o ,  že  výchova  dě t í  v  neúp lné  rod ině  

j e  „ no rmá ln í “  výchova .  Ta to  výchova  p ros tě  p rob íhá  

„ j en “  za  z t í žených  podmínek .  Pokud  s i  t o  rod ič  uvědomí  a  napne  

všechny  své  s í l y ,  s  ve l i kou  p ravděpodobnos t í  bude  výchova  dě t í  

p rob íha t  j ako  v  rod ině  úp lné .  

 Téma,  k t e ré  j sem zp racova l ,  by lo  p ro  mě  ve lm i  za j ímavé  a  

umožn i l o  m i  se  zamys le t  nad  p rob lémy  výchovy  obecně  a  ne jen  

v  neúp lných  rod inách .  
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Resumé 

 

 Baka lá řská  p ráce  po jednává  o  v l i vu  neúp lné  rod iny  

na  výchovu  p ro to ,  že  v  současné  uspěchané  době  j e  t akových  

rod in  ve l i ce  mnoho .     

Ta to  p ráce  by  mě l a  pomoc i   o r ien tova t  se  ve  výchovných  

p rob lémech  p rávě  v  neúp lných  rod inách   a  mě l a  by  ukáza t  

na  t o ,  čeho  by  se  mě l  r od ič  v yva rova t  a  co  by  mě l  naopak  využ í t  

p ro  sp rávnou  výchovu  svých  dě t í .  J sou  zde  cha rak te r i zovány  

zák ladn í  po jmy  o  výchově ,  h l avně  m ravn í  a  e t i cké ,  o  rod ině ,  

j e j i ch  cha rak te r i s t i k y  a  f unkce ,  o  rod inné  výchově ,  j ako  j edné  

z  ne jdů l e ž i tě j š í ch  f unkc í  r od iny ,  vče tně  s rovnán í  j e j i ch  t ypů ,  

o  po ruchách  rod iny ,  a  o  vzn i ku  rod iny  neúp lné  a  možných  

výchovných  p rob lémech  z  t oho  vyp lýva j í c í ch ,  vče tně  nás t i nu  

j e j i ch   řešen í .  V  nepos ledn í  řadě  j e  zde  vzpomenu ta  ve l i ce  

dů l e ž i t á  spo lup ráce  rod iny  a  ško l y ,  s  oh ledem na  p ředcházen í  

možných  výchovných  p rob lémů  u  dě t í  s  neúp lných  rod in .  

V  současné  době  se  bohuže l  do  poz ice  neúp lné  rod iny  

dos táva j í  i  r od iny  úp lné ,  k te ré   nep ln í  svou  výchovnou  funkc i .  

Da lo  by  se  ř í c t ,  že  t a to  p ráce  se  vz tahu je  i  na  t y to  rod iny ,  k t e ré  

by  v  n í  mě l y  na j í t  odpověď  na  o tázku ,  p roč  se  j e j i ch  úp lná  rod ina  

s tává  ne funkčn í .  
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Anotace 

 

 Baka lá řská  p ráce  po jednává  o  p rob lémech  ve  výchově  

v  neúp lné  rod ině .  Je  zde  popsána  výchova ,  rod inná  výchova ,  

po ruchy  rod iny ,  důvody  vzn i ku  neúp lné  rod iny  a  v l i v  neúp lné  

rod iny  na  výchovu ,  vče tně  j e j i ch  p rob lémů .  

 

K l íčová  s lova :  

výchova ,  rod ina ,  r od inná  výchova ,  no rmá ln í  výchova ,  po ruchy  

rod iny ,  neúp lná  rod ina ,  zák ladn í  p ředpok lady  výchovy ,  p rob lémy  

v  rod inné  výchově ,  ško la .  

 

 

Annotation 
 
 

Th i s  bache lo r  t hes i s  d i scuss  ch i l d  rea r ing  i ssues  
i n  i ncomp le te  f am i l y  env i ronmen t .  The re  i s  desc r ibed  educa t i on ,  
ch i l d  rea r i ng ,  f am i l y  ma l func t i ons ,  i ncomp le te  f am i l y  reasons  
and  i n f l uence  on  ch i l d  rea r i ng ,  i nc lud ing  i t s  i s sues  in  i t .  
 
Tex t  key  words :  
upb r i ng ing ,  f am i l y ,  ch i l d  rea r i ng ,  educa t ion ,  f am i l y  ma l f unc t i ons ,  
i ncomp le te  f am i l y ,  bas i cs  p re requ i s i t es  o f  ch i l d  rea r i ng ,  ch i l d  
rea r i ng  i ssues ,  schoo l .  
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