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ÚVOD 
 

P ředložená bakalářská práce s i  neč iní  nárok na úplnost  řešených  

otázek.  Je to  sonda do problemat iky řešení  sociálně  patologických jevů ,  

k terou bych chtě l  dá le rozší ř i t  ve své diplomové práci .  

 

S t rategie prevence sociálně  patologických jevů  u  dě t í  a  mládeže je  

real izována v působnost i  Minis ters tva škols tví ,  mládeže a tě lovýchovy.  

 

Základním principem strategie prevence sociálně  patologických jevů   

je  výchova dě t í  a  mládeže ke zdravému životnímu stylu,  k  osvojení  

pozi t ivního sociálního chování  a  rozvoji  osobnost i .  

 

V podmínkách současné informační  revoluce pat ř í  mezi   základní  

pot řeby a dovednost i  č lověka zejména schopnost  komunikace,  schopnost  

týmové práce,  dostatek sebedůvě ry a  dobrá odolnost  vůč i  s t resu.  Nemalé 

část i  mladých l idí  se nedař í  z  různých důvodů  vyrovnat  se p ř iměřeně  a  

zodpovědně  s  osobními  a sociálními  požadavky,  konfl ikty,  školními  

problémy a různými  náročnými ž ivotními  s i tuacemi.  Zástupným řešením pak 

pro ně  bývá zneužívání  drog a  alkoholu,  záškoláctví ,  š ikana,  vandal ismus a  

dalš í  formy nežádoucího chování  spadaj ící  do oblast i  společensko  

patologických jevů .  

 

Působení  na mladou generaci  musí  mít  charakter  výchovně  vzdě lávací .  

Musí  j í t  o  proces  vytváření  a  upevňování  morálních hodnot,  zvyšování  

sociální  kompetence dět í  a  mládeže,  o  rozvoj dovedností ,  které vedou 

k odmítání  všech forem sebedestrukce,  projevů  agresivity a porušování 

zákona.  

 

Škola a  školská zař ízení  na sebe musí  vzí t  povinnost  poskytovat  

nabídku takových č innost í  a  podmínek,  které vedou k z ískání  pot řebných 
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sociálních dovednost í .  Musí   ve zvýšené mí ře  p řevzí t  i  výchovnou rol i ,  

protože dnešní  rodina v tomto směru  mnohdy  plní  jen některé ze svých  

někdejš ích základních funkcí .  

Základními  nást roj i ,  k teré jsou k dispozici  pro real izaci  prevent ivní  

s t rategie,  j sou školní  vzdě lávací  programy v mateřských školách,   minimální  

prevent ivní  programy na školách a  ve  školských zař ízeních a systemat ické 

vzdě lávání  pedagogů  v  problemat ice prevence.  

 

St rategie prevence  sociálně  patologických jevů  je  v souladu               

s  Národním programem rozvoje vzdě lávání ,  tzv.  Bí lou knihou ,  v  oblast i ,  

k terá se t ýká změny vnitřního klimatu  školy,  vztahů  žáků  a  pedagogů  a 

vytváření  kl íčových kompetencí  pro  osobní  život  i  budoucí  uplatnění  

mladých l idí .  Pedagogové jsou j iž  nyní ,  v  rámci  pregraduálního                    

a  postgraduálního vzdě lávání  v  oblast i  prevence sociálně  patologických jevů ,  

doškolováni  v  dovednostech a znalostech využi telných p ř i  real izaci  této  část i  

nové vzdě lávací  koncepce.  

 

Tato koncepce je  v  souladu s  Akčním plánem Evropské unie boje prot i  

drogám pro období  2000-2004,  s  Usnesením vlády ČR č .  1045 o Národní 

s t rategi i  prot idrogové pol i t iky na  období  2001-2004,  s  Usnesením vlády ČR 

č .  1265 ke Strategi i  prevence kriminal i ty na léta  2001-2003 a dokumentem 

WHO Evropské zdraví  21 – Cí l  12.  
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1. MOŽNOSTI PREVENCE SOCIÁLNĚ   

      PATOLOGICKÝCH  JEVŮ 

 
1.1 S O C I Á L N Ě    P A T O L O G I C K É   J E V Y 
 
 

�  Základní  informace o sociálně  patologických jevech  

 

Za sociálně  patologické jevy jsou označovány ty sociální  jevy,  které pro  

svou škodl ivost  ohrožuj í  společnost ,  je j í  uspo řádání ,  s tabi l i tu  a  řád jako 

celek i  je j í  jednot l ivé č leny –  občany.  Jako p ř íklad bych  chtě l  použí t  

Moravskoslezský kraj ,  ze které pocházím.   

 

Moravskoslezský kraj  je  tvo řen 6 okresy – Bruntál ,  Frýdek-Místek,  

Karviná,  Nový J ič ín ,  Opava a Ostrava  – p ř í loha č .1 .  Moravskoslezský kraj  

pat ř i l  a  pat ř í  mezi  nejdů lež i tě j š í  průmyslové regiony s t řední  Evropy.  Poč tem 

obyvatel  (1 .278.036) se řadí  k  nej l idnatě j š ím krajům v České republ ice.  

Základním rysem současné populační  s i tuace v Moravskoslezském kraj i  je  

jeho nízká porodnost  ( tento jev však lze pozorovat  i  v  dalš ích kraj ích České  

republ iky) .  Moravskoslezský kraj  má vysokou nezaměs tnanost  souvisej ící  

s  omezením těžby uhl í  těžkého průmyslu.  

 

V rámci  výchovně  vzdě lávacího procesu zaměřeného zejména na 

zvyšování  sociální  kompetence dě t í  a  mládeže je  nutné p ředat  i  urč i té  

penzum základních informací  o  sociálně  patologických jevech.   Jedná se  o  

problemat iku š ikany a nási l í ,  záškoláctví ,  drogových závis lost í ,  a lkohol ismu 

a kou ření ,  kr iminal i ty a  del ikvence,  r iz ikového sexuálního chování ,  

vandal ismu,  vi r tuálních drog,  patologického hráčs tví ,  dá le pak  projevů  

xenofobie,  ras ismu,  intolerance a ant isemit ismu.  Do tohoto rámce je  nutno 

zařadi t  i  témata,  kterým byla doposud věnována menší  pozornost .  Komerční   



 4 

zneužívání  dě t í  a  dále syndrom týraných a zneužívaných dě t í .  Zvýšená 

pozornost  musí  být  věnována také zneužívání  anabol ik  a  dalš ích látek a  

medikamentů .  

Počet  škol  a  školských zař ízení  v  Moravskoslezském kraj i  –  p ř í loha č .  1 .  

 

 

�  Šikana a nási l í   

 

Š ikana a nási l í  je  hrozivý fenomén,  který zač íná provázet  dě t i  od 

p ředškolního věku.  Toto problémové chování  vzniká v důs ledku neuspokojení  

nebo deformování  základních pot řeb dí tě te .  V této  souvis lost i  jde velmi často 

o nenaplněnou pot řebu lásky,  komunikace a zařazení  se do  urč i tého  

společenství  nebo o  malou s t imulaci  k vytvo ření  pozi t ivních ž ivotních cí lů .  

S tejné důs ledky p ř ináší  nedostatečně  rozvinuté schopnost i  dě t í  ž í t  zdravým 

způsobem ve skupině ,  ve společenství  s  hodnotnými mezi l idskými vazbami.  

Šikana totálně  paralyzuje výchovnou funkci  skupiny a  proměňuje jej í  

působení  v  dest rukt ivní .  

 

Podle výsledků  výzkumů  provedených odborníky v různých typech škol  se 

odhaduje,  že je  v  průměru  š ikanováno asi  20 procent  žáků  ZŠ  a SŠ.  Počet  

žáků  uvádě j íc í  š ikanu na základních  školách v ČR v r .  2001/2002 – p ř í loha č .  

2 .  Zmapování  š ikany je  velmi  obt ížné,  ale  zejména lehč í  formy a počáteční  

s tádia š ikanování  zasahuj í  velkou část  školní  populace.Také popírání  

p ř í tomnost i  š ikany a jej í  z lehčování  p ř i spívá nejen  k nevědomost i  o  

p ř í tomnost i  š ikany,  ale  i  k  nemožnost i  úč inně  zasáhnout  v  oblast i  prevence  

nebo pot lačení  tohoto krutého a nel í tos tného svě ta  s t rachu a  nási l í .   

 

�  Alkohol  a  kouření  

 

Mimo řádně  vysoká dostupnost  a  nabídka alkoholu,  včetně  jeho značné 

společenské tolerance v dospě l é  populaci ,  je  p ř íč inou vzrůs taj ící  spot řeby 
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alkoholu u dě t í  a  mládeže – p ř í loha č  .  3 .  Alkohol  a  kou ření  v  dě t s tví  a  

dospívání  zvyšuje r iz iko p řechodu k dalš ím drogám.  

 

�  Drogy 

 

Nabídka drog je  také velmi  vysoká a nutno ř íc i ,  že tolerantní  a  l iberální  

postoj  část i  společnost i  k  drogám mař í  ús i l í  o  prevent ivní  působení  na dě t i  a  

mládež  v této  oblast i .  Základní  informace o drogách ,včetně  tabáku a  

alkoholu,  musí  být  cí leny i  na pochopení  toho,  jaké zdravotní ,  psychické,  ale  

i  sociální  a  materiální  škody působí  jej ich zneužívání .  

 

�  Anabolika a dalš í  látky 

 

Se zneužíváním  anabol ik  a  dalš ích látek nap ř .  d rog se s t imulačním 

úč inkem (amfetaminů ,  efedrinu,  kofienu) a  j iných medikamentů  se  občas  

setkáváme v oblast i  vrcholového sportu.   Tyto látky jsou však někdy 

zneužívány i  p ř i  volnočasovém sportu  (zejména ve Fi tcentrech) .  I  v  t éto  

oblast i  je  t řeba vytvo ř i t  zdravé postoje ke zdraví  a  výkonnost i .  

 

�  Zneužívání  dět í  

 

Prevence  komerčního sexuálního zneužívání  dě t í  a  mládeže i  prevence  

týraných a zneužívaných dě t í  pat ř í  mezi  ožehavá témata.  Jako taková jsou 

často v procesu výchovy a vzdě lávání  opomíjena.  Spory o  tom, co a jak má 

být  sdě leno,  zaměs tnávaj í  mnoho odborníků .  Dě t i  a  dospívaj ící  j sou 

zaplavováni  informacemi o sexu,  pornografi i  a  nási l í .  Ale vidě t  a  s lyšet  

neznamená porozumě t .  Je  t řeba motivovat  dě t i  k  vytvo ření  zdravých  postojů  

v  této  oblast i ,  k  umění  kri t icky nahl ížet  na takovéto informace,  ke vnímání  

nebezpečných s ignálů  a  osvojení  dovednost í  odmítat   s i tuace,  které j e  

ohrožuj í .  
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Syndrom CAN -  týrané a zneužívané dítě  je  problemat ika ,  o  které lze ř íc i ,  

že v  této  oblast i  p řetrvává malá informovanost  pedagogů  a  často i  bezradnost  

p ř i  výskytu  tohoto negat ivního jevu.  Týrané  a zneužívané dě t i  se  pozdě j i  

často s távaj í   v  rol i  agresora aktérem šikany.  Je u  nich častý výskyt  

asociálního chování  a  inkl inuj í  ke zneužívání  návykových lá tek.  

 

�  Divácké nási l í  

 

V poslední  době  s tá le  více vystupuje do  pop ředí  i  d ivácké nási l í ,  k teré se  

s tává doprovodným fenoménem sportovních,  zejména fotbalových utkání .  

Často má za následek i   vážné ohrožení   zdraví  a  ž ivota.  Vedle opat ření  

technických,  repres ivních a organizačních je  t řeba i  prevent ivní  (sociální)  

práce s  budoucími  i  s távaj ícími  mladými sportovními  fanoušky.   

 

 

Základní  prostor pro osvojení  uvedených znalost í  a  informací  je  

vytvo řen s tandardy základního a středního vzdě lávání  a  schválenými  

rámcovými vzdě lávacími  programy,  v  jej ichž  obsahu maj í  uvedená témata  své  

pevné místo ve všech s tanovených oblas tech vzdě lávání  a  na ně  navazuj ících  

programech jednot l ivých vyučovacích  p ředmě tů  a  vzdě lávacích č innost í .  

Dalš í  prostor  je  nutné vytvo ř i t  v  průběhu mnoha dalš ích formálních i  

neformálních  p ř í lež i tost í  a  akt ivi t  -  p ř í loha č .  4 .  
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1.2 S O C I Á L N Ě    P A T O L O G I C K É  

       P R O S T Ř  E D Í 

 

 

�  Vymezení  pojmu patologického prostředí  

 

Každé sociální  prost ředí  na jedince nebo skupinu působí ,  někdy více,  

j indy méně .  Toto působení  sociálního prost ředí  může být :  

 a)  pozi t ivní  

 b)  negat ivní  

 c)  nulové (pouze výj imečně)  

 Pro hodnocení   vl ivu jednot l ivých  prost ředí  je  nutné rozl išovat ,  zda-l i  

se  jedná o prost ředí ,  které jedince nebo  skupinu  „p ř ipraví“ nebo „vychová“ 

pro sociálně  patologické jednání  a  konání ,  č i  n ikol i  –  může se jednat  o  

desintegrovanou rodinu,  narušenou partu  apod.  Je tedy dů l ež i té  klas i f ikovat  

specif ická,  sociálně  patologická prost ředí  (nap ř .  erot ický salon,  „hráčské 

doupě“ apod. )  

 

�  Stručná charakterist ika jednotl ivých druhů  

 

R o d i  n  a 

 

Mezi  základní  typy ovl ivňuj ících prost ředí  pat ř í  rodina.  Rodinná 

výchova je  základem a má určuj ící  význam p ř i  fo rmování  osobnost i  mladého 

č lověka i  pro jeho  mravní  vývoj  a  to  j iž  od jeho nejút lejš ího dě t s tví .  Mladý 

č lověk s i  má z  rodinné výchovy odnášet  do ž ivota p ředevším správný vztah  a  

úctu k základním principům a hodnotám. 

  

I  v  dnešní  době  rodina s tále  prokazuje s i lnou ž ivotaschopnost ,  

efekt ivnost  působení  vni t řních mechanismů  a  regulantů .  Provádí  skrytou  

dis t r ibuci  výhod ekonomické a morální   podpory svých  č lenů  a  t ím je  
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di ferencovaným způsobem p ř ipravuje  i  pro mimorodinné a zejména 

profesionální  role.  Moderní  rodina  ve svém vni t řním životě  apl ikuje spíše  

demokrat ické principy než  autori tat ivní ,  model  postavený na paternal ismu,  

který se považuje za  typický pro his tori i  tzv.  západní  civi l izace.  

 

Nemůžeme vycházet  z  p ředpokladu,  že škola zcela p řej ímá 

zodpovědnost  za výchovu ke zdravému ž ivotnímu stylu.  Zejména rané  

zkušenost i ,  k teré d í tě  z ískává v rodinném prost ředí ,  j sou pro dalš í  vývoj  

dí tě te  určuj ící .  Škola rodičům pomáhá v rozvoj i  dí tě te  jeho vzdě láváním   a  

social izací  ve skupině  dě t í  a  výchovou dí tě te  k  dovednost i  ž í t  ve formální  

společenské inst i tuc i .  

 

Do výchovně  vzdě lávacího procesu na školách a ve školních zař ízeních je  

třeba zapojit  také rodiče ,  k teř í  j sou posléze  zpě tnou vazbou také pozi t ivně  

ovl ivňováni  směrem k p ř i je t í  a  osvojení  zdravého ž ivotního s tylu.  Je 

nezbytné zabezpeč i t  informovanost  rodičů  o  postoj ích školy  nebo  školského 

zař ízení  k  prevent ivní  s t rategi i  a  o  oblast i  sociálně  pa tologických jevů .  

Z pohledu dlouhodobých zkušenost í  se jeví  jako málo úč inný záměr  vzdě la t  

rodičovskou ve řejnost  v  této  problemat ice pomocí  t radičních akt ivi t  

nabízených  školou (besedy,  p řednášky,  apod.) .  Je  proto pot řeba hledat  nové 

formy a metody k zapojení  rodičů  do tohoto výchovně  vzdě lávacího procesu s  

využi t ím všech nových informačních  médi í ,  profesionálně  zvládnutých  

kampaní  a  vzdě lávacích a výchovných akt ivi t  vhodných k účast i  celých  

rodin.  

 

Na druhé s t raně  je  však nesporným faktem, že klas ická rodina prošla ve 

svém vývoj i  řadou změn.  Dodnes  p řevažuje mínění ,  že  nejpronikavě j š í  

podně ty ke změnám uvni t ř  rodiny i  ke změnám v jej ím postavení  ve 

společnost i  p ř inesla  novodobá industr ial izace.  V Nedomyšlené společnost i1 

ukazuje J .  Kel ler  na his torickém mater iálu ,  že proces  změn,  které  podstatně  

                                                 
1 KELLER, J., Nedomyšlená společnost, Brno: Doplněk, 1995. ISBN 80-85765-41-1 
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ovl ivni ly význam rodiny a jej í  postavení  ve společnost i ,  je  možné pozorovat  

j iž  od p řelomu 15.  a  16.  s tolet í ,  kdy formální   organizace začaly vytěsňovat  

dosavadní  s tabi lní ,  pevně  organizované a výrazně  h ierarchizované soběs tačné 

domácnost i .  Některé původní  rodinné funkce začaly být  rodině  odnímány,  

množi ly se  názory,  že se s tává nahradi telnou a zčást i  zbytečnou.  Status  

p ř ipsaný díky rodině  je  pot lačován s tatusem získaným  profesionálním 

výkonem mimo rodinu a domácnost .  A tak je  sp íše pravdou,  že 

industr ial izace jen důs ledně  prohloubi la  tyto j iž  d ř íve započaté projevy.   

Tradiční  domácnost  a  s  ní  i  rodina jako základ p ř íbuzenské sol idari ty 

se neustálým oklešťováním začaly hrout i t  a  rozpadat ,  objevi ly se  p ř íznaky 

tzv.  kr ize rodiny.  Ztráta int imity,  pot lačování  individual i ty a  spontanei ty ve  

prospěch  byrokrat ických  a  formal izovaných mechanizmů ,  profesional izace  

č innost í  i  v  rodině ,  ve které se real izuje  s tále  více jen prostý,  ins t rumentální  

a  často neracionální   konzum bez vlas tního uspokojení ,  ukazuj í  rodinu jako 

konfl iktní  jednotku,  která často opoušt í  své původní  poslán í  a  p řestává plni t  

své původní  cí le .  

 Krize rodiny bývá spojována také s  destabi l izací  rodiny spojenou 

s  rostoucí  rozvodovost í .  P lnění  funkcí  rodiny na bázi  tzv.  neúplných rodin je  

vesměs  vnímána jako vážný sociální  problém. 

 Sociálně  patologické predispozice se vytvářej í  p ředevším 

v desintegrovaných rodinách.  Rozpad rodiny je  způsoben v důs ledku 

rozvodu,  vězení  některého  z  č lenů ,  vážné nemoci ,  úmrt í ,  d louhodobého 

pracovního odloučení  aj .  

 

Typy rodin,  které mohou mít  negativní  vl iv   na jej í  č leny,  jsou: 

�  rodina,  která není  ustavena právně  –  s lož i té  řešení  problemat iky 

nemanželských dě t í  

�  rodina neúplná  –  chybí  jeden z  rodičů ,  což  však nemusí  být  

podmínkou desintegrace,  nap ř .  svobodná matka s  dí tě tem 

�  rodina úplná  –  pokud neplní  své základní  funkce 
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Za základní  kriminogenní  faktory v rodině  proto můžeme označ i t  tyto:  

 

�  rozvrácená rodina 

�  závis lost  rodičů  na alkoholu nebo j iných drogách 

�  kriminal i ta  č lenů  rodiny 

�  nep ř iměřená výchova dí tě te  a  mladis tvého (p řehnaná tvrdost  nebo 

naopak p řehnaná shovívavost)  

�  lhostejnost  rodičů  k chování  dí tě te  ve škole,  k  prospěchu,  ke způsobu 

t rávení  volného času apod.  

�  pobyt  dí tě te  v  dě t ském domově  

�  preferování  podnikatelských akt ivi t  a  angažovanost  rodičů  

v  zaměs tnání  p řed výchovou dě t í  

 

 

Některé podmínky pozit ivního působení  rodiny: 

 

�  autori ta  rodičů  (nezálež í  nap ř .  na vzdě lání ,  bohats tví ,  sociálním 

postavení ,  ale  p ředevším na celkové osobnost i  rodiče)  

�  s tanovení  urč i t ých výchovných principů  a  cí lů  

�  jednoznačné a konkrétní  požadavky 

�  shoda výchovného působení  č lenů  rodiny (p ředevším rodičů )  

�  vést  jednot l ivé jedince k celorodinnému ž ivotu (společné oslavy 

rodinných výroč í  a j . )  

�  výchovné působení  s tavě t  na kladných v las tnostech jedinců  

 

�  Každé dí tě ,  má-l i  se  z  ně j  s tát  osobnost  odolná,  aby se mohla s t řetávat  

s  nep ř ízní  a  konfl ikty svě ta  dospě l ých,  tak pot řebuje poznat  exis tenci  

s lušných,  l idských rodinných vztahů .  

�  Zdravá s  správně  funguj ící  rodina je  ne jspolehl ivě j š í  prevencí  veškerého  

sociálně  patologického jednání .  
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Š k o l  a  

 

Škola je  neoddě l i te lnou součást í  výchovy mladého č lověka.  Vytvář í  

jeho základní  mater iální  a  ci tové  hodnoty,  které j ej  maj í  provázet  celý ž ivot  

a  p ř ímo působí  na formování  osobnost i .  Škola v  některých p ř ípadech může  

působi t  jako katalyzátor  kriminogenních faktorů  rodiny.  Vztah dí tě te  

(mladis tvého) ke škole je  do značné míry ovl ivňován osobnost í  uč i te le  a  

celkovou organizací  školní  výuky.  

 
Mateřské školy 

 

Kl íčový význam pro dí tě ,  jeho rozvoj  a  jeho zdárný vstup  do š i rš ího 

společenství ,  včetně  jeho pozdě j š ího  vzdě lávání ,  má včasné  a ci t l ivé 

vzdě lávání  dí tě te  p ředškolního věku.  Toto je  období ,  které je  optimální  pro 

položení  základů  k osvojení  zdravého  životního stylu ,  pozi t ivních postojů  

a  dovednost í  a  tedy i  k  prevenci  sociálně  patologických jevů .  

 

Každé dí tě  je  i  v  nahodi lých  podmínkách schopno se  rozví jet  a  

spontánně  se  uč i t .  Je  však nesrovnatelně  výhodně j š í ,  když dí tě t i  zaj is t íme j iž  

od út lého věku podmínky co nejvhodně j š í  a  cí leně  vytvář íme prost ředí   

s  dostatkem podně tů  k  jeho akt ivnímu rozvoj i  a  učení .  

Z pohledu systémového je  opt imální  využí t  pro oblast  prevence na  

úrovni  mateřských škol  školní  vzdě lávací  programy .  Tyto programy jsou  

zpracovávány v návaznost i  na dokument  MŠMT nazvaný Rámcový program 

pro předškolní  vzdě lávání1,  jenž  s tanovuje konkrétní  vzdě lávací  cí le  a  

vzdě lávací  obsah,  který by mě l  být  povinně  zakomponován ve školních 

vzdě lávacích programech.  

Rámcový program pro p ředškolní  výchovu umožňuje,  aby každá škola,  

resp.  pedagogický sbor,  jakákol iv  odborná pracovní  skupina,  profesní  

sdružení  nebo jednot l ivý pedagog mohl i  uplatňovat  svou pedagogickou 

                                                 
1
 Rámcový program pro předškolní vzdělávání, Výzkumný ústav pedagogický, Praha: 2001, č.j.  14 132/01-22 
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autonomii  a  s  jeho pomocí  zpracovávat  své vlas tní  školní  č i  t ř ídní  vzdě lávací  

programy,  které by p ř i  zachování  společného rámce,  co nej lépe odpovídaly 

konkrétním možnostem mateřských škol  i  různým pot řebám dě t í .  

 

Rámcový program je dokumentem směrodatným  ne jen pro nosi tele  

p ředškolního vzdě lávání  (pedagogy),  ale  také pro z ř izovatele p ředškolních  

vzdě lávacích inst i tucí  i  pro odborné a sociální  partnery  v  rámci  

vzdě lávacího systému a prevent ivního působení .  Zpracovaný školní  program 

je pak  zárukou dosažení  cí lů  výchovně  vzdě lávacího procesu a z ískání  

základních dovednost í ,  poznatků ,  zkušenost í  a  postojů  (kompetencí) .  

Prevent ivní  program pro mateřské školy by mě l  být  součást i  školního 

vzdě lávacího programu.  

 

Cíle výchovně  vzdě lávacího procesu  v předškolním věku: 

 

�  získání  základů  k l íčových kompetencí  pro ž ivot  (samostatnost  a  

sebej is tota,  schopnost  p ř izpůsobení  se ž ivotu v sociální  komunitě ,  vnímavý 

a otev řený vztah k okolnímu svě tu ,  schopnost  p ř iměřeně  kr i t icky myslet  a  

rozhodovat  se apod. )  

�  motivace k akt ivnímu poznávání  a  proži tkům 

�  systemat ický rozvoj  dovednost í ,  k teré vedou k osvojení  zdravého ž ivotního 

s tylu  

 

Základní  školy,  s třední  školy,  s třední  odborná uč i l i š tě  a  vyšš í  odborné školy 

 

Minimální  prevent ivní  programy,  které  jsou komplexním systémovým 

prvkem v real izaci  prevent ivních akt ivi t ,  j sou základním nástrojem prevence  

-  p ř í loha č .  5 .  
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Ředitel  školy  a   školských zař ízení 1 

 

•  vytvář í  podmínky pro real izaci  prevence v oblast i  sociálně  

patologických jevů  

•  pověřuje vhodného pracovníka funkcí  školního metodika prevence   

•  zodpovídá za soustavné vzdě lávání  pracovníků  školy nebo školského 

zař ízení  v  oblast i  prevence 

•  zaj išťuje spolupráci  s  rodič i ,  pop ř .  zákonnými zástupci  v  oblast i  

prevence 

•  s leduje efekt ivi tu  jednot l ivých prevent ivních akt ivi t  

•  zaj is t í  zakotvení  prevent ivních opat ření  prot i  sociálně  pa tologickým 

jevům v řádu školy nebo školského zař ízení  

•  provádí  p ř í s lušná opat ření  p ř i  výskytu  sociálně  patologických  jevů  ve  

škole nebo školském zař ízení  

 

Školní  metodik prevence 2  

•  koordinuje real izaci  Minimálních prevent ivních programů  ve školách  a  

školských zař ízeních 

•  podí l í  se  na soustavném vzdě lávání  pracovníků  školy v oblast i  

prevence 

•  zaj išťuje autoevaluaci  procesu a  výsledků  Minimálních prevent ivních  

programů  

•  spolupracuje s  okresním metodikem prevent ivních akt ivi t  

•  podí l í  se  na opat řeních p ř i  výskytu sociálně  patologických jevů  ve  

škole nebo školském zař ízení  

 

Hlavním cí lem v oblast i  prevence na školách a ve školských zař ízeních  je  

celoškolní  real izace  programu.  Dobrá celoškolní  s t rategie pomáhá 

opt imal izovat  sociální  kl ima školy a zaměření  prot i  sociá lně  patologickým 

                                                 
1 Strategie prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeže v působnosti MŠMT na období 2001-2004 
2 Strategie prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeže v působnosti MŠMT na období 2001-2004 
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jevům se s tává součást í  školní  kul tury.  Musí  post ihovat  všechny hlavní  

účastníky ž ivota školy.  Z tohoto pohledu je  významná i  účast  výchovných 

poradců  a  t ř ídních uč i te lů ,  a le  i  os tatních pedagogů  a  zaměs tnanců  škol  a  

školských zař ízení ,  na procesu prevent ivních akt ivi t .  

 

 P ř i  hodnocení  podmíněnost i  školního působení  na vznik a rozvoj 

sociálně  patologického jednání  a  chování  nelze,  p ř i  vš í  s lož i tost i  jevu,  

opomíjet  i  faktory,  které jsou subjekt ivního  rázu u jednot l ivých žáků  (nap ř .  

únava,  průběh puberty,  schopnost i  adaptace na školní  prost ředí ,  nemoc,  

neurot ické symptomy aj . ) .  

 Nemůžeme také opomíjet  dalš í ,  zdánlivě  nepodstatné faktory,  které  

jsou ci tového charakteru,  nap ř .  sociální  dis tance mezi  uč i te lem a žákem. 

Nebývá u všech s tejná,  a  proto plodí  ant ipat i i ,  z lomyslnost  a  konfl ikty.  

 

Základní  přestupky a škodl ivé jevy:  

 

o  p řestupky prot i  školnímu řádu (neučení  se,  nevhodné chování  ve 

školních prostorách)  

o  záškoláctví ,  narušování  vyučování  poplašnými zprávami,  č i  j inými  

způsoby 

o  namí řené prot i  pedagogům (zesměšňování ,  msta,  fyz ické nási l í )  

o  namí řené prot i  spolužákům (zásadní   neshody a netypické způsoby 

jej ich řešení ,  rvačky,  š ikana apod.)  

o  podvody školního druhu ( lhaní  a  j iné p řestupky za účelem získání  

výhod) 

o  porušování  školních zákazů  (pi t í  a lkohol ických nápojů ,  kou ření ,  

požívání  drog,  hraní  hazardních her  aj . )  

o  mravnostní  a  občanské p řestupky (maj í  j iž  charakter  t res tných č inů )  

o  j iné –  p ř í loha č .  6  
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Formy spolupráce s  rodič i  v  oblasti  prevence sociálně  patologických jevů  

 

Dí tě  t ráví  ve  škole podstatnou část  svého ž ivota.  Škola ale  není  

jediným místem, které má na vývoj  dí tě te  podstatný vl iv .  Místem, které j e  

v  této  rol i  nezastupi telné,  je  rodina.  Proto je  velmi dů lež i tá  kval i tní  

spolupráce školy a rodičů  a  oboustranný vst ř ícný p ř í s tup – p ř í loha č .  7 .  

Školy v prevenci  sociálně  patologických jevů  nabíze j í  rodičům 

dostatečné množství  forem spolupráce,  od podávání  informací  na t ř ídních 

schůzkách,  p řes  školní  akce pro rodiče a jej ich dě t i ,  až  po po řádání  seminářů  

a  p řednášek v oblast i  negat ivních jevů .  Nejčastě j i  a  nejakt ivně j i  spolupracuj í  

rodiče s  mateřskými  školami.   

 

 
Komunikace rodiny a školy 

 

Vztah mezi rodinou a školou často není  vyvážený a komunikace je  

povrchní  nebo  žádná.  Rodiče p ř i s tupuj í  ke škole jako k inst i tuci ,  k teré j e  

t řeba vyhově t ,  k terou je  t řeba ignorovat  nebo na kterou je  t řeba s i  s těžovat .  

Je  prokázáno,  že vzájemná spolupráce  výraznou měrou  p ř i spívá ke školní  

úspěšnost i  dě t í  i  k  prevenci  sociálně  patologických jevů .  Nejde  pouze o 

základní  informovanost  rodičů  o  těchto jevech a  komplikacích s  nimi  

spojených,  ale  i  o  ochraně  p řed jej ich vznikem. Výukové a výchovné 

problémy nelze řeši t  bez  spolupráce na obou s t ranách,  nelze dě la t  prevent ivní  

opat ření  –  p ř í loha č .  7 .  

Je  známo,  že rodiče maj í  o  školu zájem p ředevším v p ředškolním věku 

dě t í   a  v období  nástupu dí tě te  do 1.  t ř ídy a v  jej ím průběhu.  Pak jej ich 

zájem klesá.  Dí tě  je  úspěšné a nemá výchovné problémy -  potom není  t řeba 

kontaktu se školou a nebo  není  úspěšné ,  kou ř í ,  chová se drze,  je  problémové,  

chodí  za školu,  možná bere  i  drogy -  potom radě j i  nekomunikovat  a  

nevystavovat  se problémům. 
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Pokud není  využi ta  p ř í lež i tost ,  kdy rodiče jsou motivováni  ke 

spolupráci ,  není  snadné pozdě j i  navázat  vzájemnou komunikaci .  Pro 

prakt ickou real izaci  komunikace mezi  rodinou a školou v období  vstupu dě t í  

do školy ex is tuje někol ik projektů ,  k teré se osvědč i l y na mnoha školách.   

 

Všechny obsahuj í  interakt ivní  prvky p ředpokládaj ící  spoluúčast  dě t í ,  

rodičů  a  pedagogů .  Dů lež i tý je  prostor  pro neformální  setkávání                

vytváření  společenských vztahů  školy a veřejnost i .  Velmi  neformální  a  

efekt ivní  je  možnost  účast i  rodičů  ve výuce a jej ich podí lu  na výchovných a 

vzdě lávacích č innos tech organizovaných školou.  

 

Znovu je  třeba př ipomenout:  nejúč inně j š í  a  nej levně j š í  prevencí  je  zdravá  

výchova dě t í  v  rodině  a  ve škole,  dobrá výchova dě t í  je  i  programem 

prevence jednot l ivých zdraví  poškozuj ících a ž ivot  znehodnocuj ících 

závis lost í  a  jevů .  Tato prevence je  dána i  souladem mezi  rodinou a školou.  

 

 

P a r  t  a  

 

Mezi  nevhodným využi t ím volného času a del ikvencí  mládeže často  

ex is tuje p ř íč inná souvis lost .  P ř i rozenou vlas tnost í  č lověka je  pot řeba 

sdružovat  se v  kolekt ivu l idí ,  což  je  umocněno u mládeže,  která se sdružuje 

v  partách č i  j iných společenstvích.  

Za  urč i t ých podmínek je  takové sdružování  společensky nežádoucí ,  

zejména v p ř ípadech,  kdy parta  vystupuje prot ispolečensky,  agresivně ,  

prosazuje rasovou nesnášenl ivost  apod.  P ř íč ina těchto  negat ivis t ických  

postojů  mladých l idí  v  partě   je  nap ř íklad v tom, že mladý č lověk těmito  

postoj i  protes tuje prot i  chybám a nedostatkům společnost i .  Mladý č lověk 

nemá ješ tě  dostatek ž ivotních zkušenost í  a  je  velmi ci t l ivý na vl iv  okol í .  

Sugest ivně  vnímá chyby a nedostatky mikrostruktury,  ve které ž i je .  Snadno 

podléhá negat ivním vl ivům osobnost i ,  včetně  negat ivním prot ispolečenským 
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vl ivům. Proto se velmi  snadno integruje do urč i tého  ideologis t ického 

seskupení  zejména v  p ř ípadech,  kdy takové seskupení  (parta)  je  ř ízeno s i lnou  

osobnost í .  Ideologie  seskupení  je  p ř i j ímána za ideologi i  vlas tní .  

 Svou rol i  p ř i  in tegraci  mladého č lověka do party sehrává i   p ř i rozená  

vlas tnost  mladého č lověka vyniknout  nad svým okol ím,  touha být  zaj ímavým,  

odl išovat  se od ostatních,  upoutat  okol í  apod.  V prezentaci  svého postoje je  

mládež  podporována anonymitou party,  která  výrazně  ovl ivňuje s tupeň  

agresivi ty v  prosazování  názoru a jednání .  V partě  je  obvykle pot lačen  

vlas tní  názor,  který je  nahrazen autori tat ivním názorem vůdce party.  Tento  

vl iv  je  patrný zejména u ex trémist ických seskupení ,  ve kterých mladí  l idé 

prosazuj í  názor vůdce,  aniž  by se zabýval i  jeho obsahem a konaj í  pod jeho 

vl ivem. 

 

Za určující  krimonogenní  faktory proto můžeme označ i t :  

1.  s i lná vůdč í  osobnost  party 

2 .  anonymita  party 

3 .  agresivnost  party p ř i  prosazování  své ideologie 

4 .  sugestivní  přebírání  názorů ,  postoje party a  zejména vedoucího party 

za vlas tní  

 

Je  nutno mít  na pamě t i ,  že del ikventní  parta  nemusí  být  to též ,  co zloč inecké 

prost ředí .  Jedná se spíše o  skupinu l idí  mladšího věku.  

 

Základní  znaky del ikventní  party:  

•  dočasná skupina 

•  není  zcela homogenní  (velká splet i tos t  vzájemných vztahů )  

•  p ř í s lušnost  k  partě  je  zpravidla dobrovolná 

•  nedůvěra  k  veřejným inst i tucím 

•  je  otev řená pouze vrs tevníkům 

•  uspokojuje společné zájmy,  které jsou v rozporu s  morálními  

normami nebo se zákonem 
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D a l  š  í    s  o  c  i  á   l  n  í    p  r  o  s  t  ř  e  d  í     

 

�  pracoviš tě  

�  mimoškolní  sdružení ,  zájmové spolky 

�  věznice,  nápravná zař ízení  pro mladis tvé 

�  ústavy sociální  péče  (dě t i ,  mladis tví ,  důchodci)  

�  nemocnice pro dlouhodobě  nemocné 

�  j iné 
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1.3 P R E V E N C E  

 

�  Vymezení  pojmu prevence 

 

 

Chceme-l i  prevent ivně  působi t  na dě t i  a  mladé l idi ,  ovl ivňovat  jej ich 

postoje k  návykovým látkám, musíme př i s tupovat  k  prevenci  jako k rodící  se 

š iroké odborné oblast i ,  kde bude dů lež i tým faktorem také odbornost  a  

kval i ta  psychologického působení .   

 

Zásady provádění  prevence 

 

Forem, kterými se provádí  prevence je  mnoho.  Aby byly co  

nejefekt ivně j š í ,  je  t řeba definovat  někol ik zásad.   

 

        Všechny akt iv i ty boje prot i  sociálně  patologickým jevům musí  být  

provázané.  Ojedině lé  a  náhodně  prováděné akce nejen  že nemaj í  žádaný 

dopad,  ale  mnohdy mohou uškodit  a  slouži t  dokonce jako propagace.  Aby 

byla prevence skutečně  p rovázaná,  musí  doj í t  ke spolupráci  ins t i tucí  od 

orgánů  s tátní  správy,  p řes  školy a nadace a občanská  sdružení  až  po 

soukromé organizace.  Dob ře navržený systém boje  prot i  sociálně  

patologickým jevům je věc mezioborová.   

        Na prevenci  nelze nahl ížet  pouze z  hlediska sociologie,  pedagogiky,  

psychologie,  medicíny č i  práva.  I  tady musí  jednot l ivé inst i tuce 

spolupracovat  a  navrhnout  opt imální  řešení  z  hlediska svého oboru,  zároveň  

však musí  respektovat  pohled ostatních resortů .   

        Prevence nesmí být  vytržená  z  kontextu ostatních společensky 

nebezpečných jevů ,  k teré spolu mnohdy úzce souvis í .  Problém alkohol ismu     

a  požívání  alkoholu mladis tvými  velmi  často navazuje na problemat iku abúzu 

drog.  Také problemat ika HIV/AIDS je často spojována s  drogami a  

alkoholem, které  nejen vedou p ř ímo k oslabení  imuni tního systému,  ale  
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navozuj í  r iz ikové způsoby sexuálního chování .  Často  také souvis í  s  

r iz ikovými skupinami -  prost i tutky,  homosexuálové.  

Prevenci  je  nutné selekt ivně  zaměř i t  na urč i tou cí lovou skupinu.  Tato 

skupina je  charakterizována věkem, ale  také dalš ími  sociálními 

charakteris t ikami,  nap ř .  náboženským zaměřením,  ident i f ikací  se sociální  

skupinou,  vzdě láním,  pol i t ickou orientací  apod.  Prevence by rozhodně  mě la  

zač ínat  co nejd ř íve.  Samoz řejmě  pak  musí  být  p ř izpůsobena mentální  ú rovni  

dané věkové skupiny.  U těch nejmenších není  ni jak speci f ická,  souvis í  se 

základními  hygienickými návyky.  S  narůs taj ícím věkem musí  být  prevence  

specif ič tě j š í ,  může obsahovat  více informací  t ýkaj ících  se konkrétního  

problému,  ale  i  vhodné vzorce chování  v  konkrétních s i tuacích.   

        Velmi  dů lež i tá  je  také spolupráce inst i tucí  s  rodinou.  A to  nejen na  

úrovni  informovanost i ,  a le  na užší  bázi  výchovy.  P ř i  spolupráci  s  rodič i  je  

role školy nezastupi telná.   

        Neopominutelné je  t aké vzdě lávání  uč i te lů  a  da lš ích pracovníků  

zapojených do sys tému prot idrogové prevence.  Je samoz řejmé,  že toto 

vzdě lávání  musí  být  systemat ické a koordinované.  

 

Oblast  pro působení  prevence je  velmi  š i roká a zde je  nast íněn pouze  

jakýsi  obecný základ pro prevent ivní  č innost  v  rámci  celého  spektra  

patologických jevů .  

 

Návykové látky jsou vděčným mediálním tématem, které se  pravidelně  

objevuje v  p ředvečer  voleb.  Drogy jsou pro vol iče potenciální  z lo  a  pol i t ik  se 

může prezentovat ,  jak úspěšně  umí  se z lem bojovat ,  a  je  tudíž  s i lným 

vůdcem, kterého je  t řeba zvol i t .  Avšak samotná témata,  která se objevuj í  v  

různých mediálních  diskuzích,  spíše svědč í  o  povrchním pohledu na tuto  

oblast .  Věcné diskutování  o  legal izac i  je  s ice možná zásadní  otázka,  ale  

rodiče víc zaj ímá,  jak se s tát  postará,    aby jej ich dí tě  na cestě  ze školy 

nepotkalo dealera.  Rodič  chce vědě t ,  jes t l i  na škole funguje  program, který  
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nejen dí tě t i  p ředá informaci ,  jak se zachovat ,  když mu drogu nabídne  

kamarád,  ale  p ř ipraví  ho natol ik ,  že se i  podle toho skutečné zachová.   

 

V oblast i  prevence vzniklo v posledních letech mnoho organizací ,  k teré  

často s tejně  tak rychle zanikaly.  V rámci  vytváření  s t ruktur  ú ředních orgánu,  

p ř idě lování  dotací  a  tvorby pravidel  fungování  systému,  který je   v  této  

oblast i  platný,  jako  by se odborná s t ránka věci  často dostávala na spodní  

p ř íčky.   

 

Řekne-l i  se  dnes  prevence vzniku závis lost i  na návykových látkách ,  

rozev ře se celá paleta metod,  p ř í s tupů  a  akt ivi t ,  k teré se pod t ímto názvem 

prezentuj í .  Pod pojem prevence se schová vrs tevnický program, p řednáška 

uč i te le  o  drogách,  s tejně  tak odborná péče special izovaného psychologa,  

divadelní  p ředstavení  o  návykovost i  č i  zájmový kroužek.  Bohužel ,  jako by se 

p ř i  posuzování  prevent ivních akt ivi t  zapomně lo ,  že je  třeba s t rukturovat ,  

odl išovat  různorodé programy a zařazovat  je  tam,  kde mohou být  vhodné a  

efekt ivní .  Zpočátku oprávněný p ř í s tup,  který musel  řeši t ,  zda vůbec v daném 

regionu bude,  č i  nebude prevent ivní  program, neumožňoval  z  dané nabídky 

vol i t .  Nyní  je  j iž  nabídka š i rš í  a  p ř ichází  snad  i  doba,  kdy bude kval i ta  

prevence prvo řadou zálež i tostí .   

 

Osvěta  není  prevence   

 

Pr imární  prevence se real izuje na každé škole v  této  zemi.  V každé 

t ř ídě  dochází  k  působení  na dí tě  ve vztahu k návykovým látkám a j iným 

sociálně  patologickým jevům.  

Ne vždy však dochází  k  nutnému rozlišení  osvě ty,  p revence,  včasné  

intervence,  která je  j iž  na p řechodu k  péci  o  experimentátora.  Stále  se tomu 

všemu ř íká v  našich kraj ích jednotně  prevence .  Je  s  podivem, že i  l idé 

vzdě laní  p ř i j ímaj í  bez  protes tu skutečnost ,  že p řednáška pro  někol ik set  dě t í   
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je  nazývána prevencí .  Jedná se p ř i tom o pouhou osvě tu ,  kterou v plné mí ře  a 

kval i tně  real izuj í  j iž  pedagogové na školách.   

Osvě ta  má za úkol  p ř inést  informace a  vzdě la t  dí tě  v tom, jaké drogy 

ex is tují ,  jaké s  sebou nesou problémy a  jak souvisej í  se  vznikem závis lost i .  

Tvrzení ,  že pedagogové nejsou schopni  tyto informace p ředat ,  která se tak  

často vyskytuj í ,  j sou l ichá.  Snad tomu tak bylo na počátku devadesátých let ,  

a le  nyní ,  kdy je  toto téma v  osnovách,  je  zbytečné vynakládat  prost ředky na  

informat ivní  osvě tu ,  která je  zaj iš těna v rámci  základního vzdě lání .   

 

Dalš ím paradoxem je to ,  že vě t š ina osvě tových programu je směrována 

k dě tem v období  puberty,  kdy jakékol iv  informace p ř i j ímaj í  p řes  vývojov ý 

f i l t r  vzdoru.  Informace by mě l y t edy p ř icházet  j iž  v  době ,  kdy fakt ,  že drogy 

jsou nebezpečně ,  má pro dí tě  s tejný emocionální  význam, jako skutečnost ,  že 

hlavní  měs to sousedního Slovenska je  Brat is lava.  Mě l y by p ř i cházet  j iž  v  

mladším školním věku,  tedy v období ,  kdy dě t i  p ř i j ímaj í  fakta o  návykových 

látkách a vni t řně  s  nimi  nepolemizuj í ,  nemaj í  pot řebu se dostávat  do opozice  

č i  informace j inak zpochybňovat .  Zkrátka je  p ř i j ímaj í . . .   

 

Smutné je ,  když se osvě tové akt ivi ty hal í  do hávu prevence  a  bývaj í  

poskytovány ve věku podstatně  vyšším.  Lze se domnívat ,  že v  naprosté 

vě t š ině  p ř ípadu se jedná o neprodukt ivní ,  neefekt ivní  akt ivi tu ,  která se míj í  s  

věkově  p ř iměřenou populací .  Pochopi telně  i  zde je  možné poskytovat  

informace,  ale  spí še na vyžádání  dě t í ,  a  jako doprovod j iných,  reálně  

prevent ivních akt ivi t .   

 

Prevence v pravém smyslu s lova   

 

Skutečná prevence  by mě la  být  dlouhodobým působením na dí tě  s  

ohledem na věk a jeho aktuální  prožívání  svě ta ,  směrována spíše na r izikové 

faktory spolupodí lej ící  se na vzniku závis lost í  a  j iných sociálně  

patologických jevů .   
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Pat ř í  sem kval i ta  a  zralost  sebepojet í ,  schopnost  prosadi t  se  ve skupině  

vrs tevníku,  znalost  vlas tního hodnotového rámce,  vlas tních  postojů  a  rámců  

chování  a  p ř i je t í  skutečnost i ,  že za své postoje a  chování  každý sám nese  

odpovědnost .   

Spadá sem také ce lá škála pozi t ivních orientací  na vlas tní  ž ivot  a  

t rávení  volného času a hledání  real izační  l inie ve vlas tním ž ivotě ,  včetně  

nácviku al ternat ivn ích forem chování  v  r iz ikových č i  j inak psychick y 

náročných s i tuacích .  To je  j en zkrácený nást in  toho,  co  by kval i tní  program 

mě l  zabezpečovat .   

V p ř ípade včasné in tervence se dostáváme na pomezí ,  kdy dě t i  a  mladí  

l idé bývaj í  j iž  v  kontaktu s  drogou,  něco s i  zkusi ly,  a  je  logickou pot řebou 

poskytnout  j im podporu i  v  této  obt ížné s i tuaci ,  k terá by snižovala počet  

těch,  kteř í  p řejdou do experimentu,  a  zároveň  snižovala nebezpeč í  souvisej ící  

s  už i t ím drog.  Pat ř í  sem tol ik  diskutované téma informací  o  vyvarování  se  

r iz ik  p ř i  už ívání  drog.   

 

Zamysl íme-l i  se  nad  odbornou š í ř í  těchto t ř í  oblast í  a  uvědomíme-l i  s i ,  

jak obrovská je  populace,  která by mě la  být  prevent ivní  č innost í  zasažena,  

dojdeme k jedné z  nejdů lež i tě j š ích otázek v oblast i  prevence.  Kdo prevenci  

real izuje a  s  jakou odbornou zdatnost í?  Rozpě t í  odbornost i   a  vzdě lanost i  v 

poskytování  prevence je  značné.   

 

Z toho vyplývá,  že od každé kategorie lze očekávat  j inou míru kval i ty.  

Vyvstává otázka,  co  je  p ř iměřené a kval i tní  vzdě lání  v  této  oblast i  a  jakým 

směrem se má ubírat?   

 

Rizika studentských programu   

 

Vzdě lání ,  k teré je  poskytováno prevent i s tům z jakékol iv  kategorie výše  

uvedené má různou úroveň .  Exis tuje mnoho jednot l ivců   i  organizací ,  k teré  
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real izuj í  školení  v  prevent ivním působení .  Mezi  lektory se setkáváme s  

l idmi,  kteř í  prevenci  real izuj í ,  s  těmi,  kteř í  působí  v  oblast i  terapie,  ale  také  

s  l idmi,  kteř í  se  jednoho dne rozhodl i ,  že lze vydě l a t  s lušné peníze,  a  tak 

vytvo ř i l i  na základě  l i teratury (dost i  jednostranně  směrované)  výukov ý 

program a vzdě lávaj í .  Jednoduše řečeno,  vzdě lání  má obrovské rozpě t í  co do 

kval i ty i  následného využi t í .  Bohužel  se nejčastě j i  jedná o akt ivi ty s  t rváním 

od jednoho do t ř í  dnů .   Je  logické,  že pak prevenci  real izuj ící  odborník cí t í ,  

že tato  krátká proškolení  nemaj í  dostatečný rozsah a nemohou plnohodnotně  

poskytnout  pot řebnou odbornost  a  vybavi t  f rekventanta pot řebnými  

dovednostmi .  K naplnění  kri tér i í  p lnohodnotné prevence nestač í  opakované,  

často spíš  p řehledové  a  ochutnávkové vzdě lávací  akt ivi ty.  V krátkých  

časových úsecích jsou tak p ředávány zkušenost i ,  velmi  často i  psychologické  

techniky a hry l idem, kteř í  nemaj í  odborný výcvik a potenciál  k  zacházení  s  

těmito odbornými metodami.   

 

Mnoho psychoterapeutů  by zamrazi lo ,  kdyby vědě l i ,  že psychologické  

metody zpě tněvazebného charakteru ,  které  významně  zasahuj í  do  

sebeprožívání  a  vyvolávaj í  i  v  l idech dospě lých a zralých s i lné emoční  

reakce,  tady dostávaj í  do rukou s tudent i  různých vyšších odborných škol  v  

rámci  někol ikadenního proškolení .  A následně  tyto  ci t l ivé metody apl ikuj í  ve  

t ř ídě  dvacet i ,  pě tadvacet i  dě t í  v  pubertálním věku.  Po skončení  programu 

odcházej í  bez  uvědomění ,  že pravděpodobně  opouště j í  neošet řená zranění ,  ke  

kterým mohlo u dě t í  p ř i  apl ikaci  doj í t .   

A právě  s tudentské  programy pat ř í  v  našich zemích  v současnost i                

k  nejobl íbeně j š ím.  Po období  peeru a návštěv kin s  mediálně  známými 

tvářemi se tento problém p řesouvá na s tudenty.  Zdá se,  že vývoj  prevence za 

posledních deset  let  v  naší  zemi má specif ický smě r  z  hlediska delegování  

řešení  tohoto celospolečensky závažného jevu.  Jako by společnost ,  která 

hodnot í  nebezpeč í  návykových látek jako velmi  závažné,  p ředpokládala ,  že  

ho vyřeší  jednou proškolené dě t i ,  j indy mladí ,  často nezral í  s tudent i ,  a  když  

t i  ne,  tak pomůže dvouhodinová návštěva  v  kině .   
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P řesto každému odborníkovi  dojde,  že  někdy s tač í  i  obyčejný selský 

rozum, že postoje,  formy chování  a  osobnostní  charakteri s t iky se ovl ivňuj í  

jen velmi  pomalu,  pracně  a  je  zapot řebí  dlouhodobé,  komplexní  a  maximálně  

odborné č innost i ,  aby k tomu vůbec došlo.  Na jedné s t raně  se  proklamují        

v  prevenci  obrovské  cí le ,  na druhé s t raně  je  maj í  plni t  proškolení  laici?   

 

 

Pokora a reálné cí le   

 

„K čemu a  v jakém rozsahu opravdu u  dě t í  p ř i  p revent ivním působení  

dochází?“ zeptá se odpovědný psycholog č i  pedagog  s  dostatečným 

vzdě láním a zkušenost í  v  této  oblast i .  Urč i tou odpověď  lze usuzovat  j iž  z  

četby některých  prevent ivních programu.  Míra  odbornost i  je  patrná  

p ředevším v mí ře pokory a s tanovování  s i  reálných cí lu  v  programech.  

Naopak,  j iž  p ř i  prvním p řeč tení  základních údajů  z  některých prevent ivních  

programu je patrné ,  že se jedná z  odborného hlediska o  absurdi tu .  J sou 

organizace,  které  ve  svém projektu uvádě j í   v  kolonce  cí le  změnu osobnost i  a  

tuto změnu osobnosti  s l ibuj í  vykonat  během dvanáct ihodinového působení .   

Real izuj í  j i  s tudent i  s  odbornost í  jednoho proškolení .  A za tuto akt ivi tu 

žádaj í  od s tátu  za hodinu práce mnohasetkorunové honoráře .   

 

S tudentské programy mohou mít  svou váhu a nejsou tak špatné,  jak by 

se dalo z  výše napsaných řádku usuzovat .  J sou organizace,  které bezesporu v 

rámci  těchto programu dovedou vytěži t  maximum pro dě t i ,  na které  působí .  

Je  ale  t řeba jasně  formulovat ,  co můžeme od s tudentského programu 

očekávat ,  a  nedopouště t  se  jej ich p řeceňování  tak,  jak k tomu d ř íve 

docházelo s  peer  programy č i  jednorázovými masovými akcemi.  Je t řeba 

jasně  formulovat  možnost i  ve vztahu k odbornost i  real izátora a  množství  

času s t rávenému s  t ř ídním kolekt ivem č i  skupinou,  na kterou je  působeno.  

Nebude pak docházet  k  výše zmiňovaným absurdi tám,  které v  konečné 

podobě  oblas t  prevence diskredi tuj í .   
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Poskytovatelé prevence 1  

       V současné  době  najdeme poskytovatele prevence v jedné z 

následuj ících skupin:   

Peer  –  Dí tě  2 .  s tupně  ZŠ,  real izuj ící  vrs tevnický program (proškolené    

          d í tě- laik) .   

Student  –  proškolený k tomu,  aby real izoval  prevenci  na základních a  

               někdy i  s t ředních školách (proškolený laik ,  často ješ tě  sám   

               osobnostně  nezralý) .   

Pedagog  –  real izuje prevenci  v  rámci  svého zaměs tnání  uč i te le   

               (neprofes ionální  prevent is ta  s  různou úrovní  vzdě lanost i  v  této   

                oblas t i ,  real izuj ící  prevenci  okrajově  p ř i  své hlavní  profesi   

                pedagoga).   

Psycholog/psychiatr  –  real izuje prevenci  vedle svého zaměs tnání  spíše  

                                 okrajově  (vzdě lanost  v  oboru bez  special izace na  

                                 prevenci ,  chybí  často zkušenost  s  prací  se  

                                 školními  kolekt ivy) .   

Profesionální  preventista  –  č lověk vykonávaj ící  prevenci  j ako své  

                                         h lavní  zaměs tnání ,  maj ící  nejen vzdě lání   

                                         v  oblast i  psychologie,  pedagogiky,  ale  i  

                                         dostatečně  kval i tní  zkušenost  a výcviky  

                                         pot řebné pro tuto práci  (vzdě laný  

                                         profesionál  s  odbornými výcviky pro tuto  

                                         oblas t ) .   

Abstinující  závis lý  –  č lověk pracuj ící  v  této  oblast i  často na základě   

                               s i lné osobní  mot ivace s  prakt ickými zkušenostmi   

                               a  pohledem toho,  kdo proži l  závis lost  (osobnost   

                               využívaj ící  osobní  zkušenost i  se závis lost í ) .   

Neabstinující  závis lý  –  i  taková al ternat iva se u  nás  vyskyt la .  K dě tem  

                                   byl  opakovaně  posí lán akt ivní  závis lý,  snad za  

                                  účelem odstrašení? !?   

                                                 
1 VRBKOVÁ, H., Omyly a paradoxy primární prevence, Psychologie dnes 12/2002 
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Laik  –  laik  profesionál ,  absurdi ta ,  která  se v  této  oblast i  bohužel   

          vyskytuje (nemá vzdě lání ,  výcvik ,  ani  zkušenost i ,  pouze se mu  

          podař i lo  z ískat   v  rámci  grantových ř ízení  prost ředky,  a  tak  

              působí). 

 

 

�  Druhy prevence 

 

Primární  prevence 

 

Prevence je  obecně  takový p ř í s tup,  který se snaží  nerepresivním 

způsobem sníž i t  dopady negat ivního jevu,  prot i  kterému je zaměřena.  Pokud 

takovému jevu p ř ímo p ředchází  a  j e  zaměřena na  ohroženou skupinu,  jedná  se  

o  prevenci  primární .   

 

Sekundární  prevence 

 

Prevence  sekundární  je  zaměřena na skupiny,  které jsou j iž  návykem 

ohroženy (mládež ,  nezaměs tnaní ,  vězni)  a  okol í  p ř ímo ohrožených  skupin.  

Jej ím cí lem je zaj is t i t  včasnou poradenskou pomoc a léčení .   

 

Oba tyto druhy prevencí  jsou real izovány nejčastě j i  pomocí  p ředávání  

informací ,  ale  také  některými dalš ími  způsoby,  jako  je  p ředáváním vzorců  

chování ,  t réninky apod.   

 

Terciální  prevence 

 

Prevence  terciální  směřuje p ř ímo k post iženému jednotl ivci  s  cí lem 

sníž i t  zdravotní  a  sociální  důs ledky,  zabráni t  recidivě  a  sociální  degradaci .  

V p ř ípadě  drogově  závis lých je  terciální  prevencí  nap ř íklad výměna 

injekčních s t ř íkaček ,  ale  i  poskytnut í  azylu,  resocial izační  programy apod.   
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Současný stav v prevenci sociálně patologických jevů v MSK v roce 2002 formou 

SWOT analýzy  - příloha č. 8. 
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2. POZITIVNÍ PŮSOBENÍ S NÁVRHEM    

      VÝCHOVNÝCH OPATŘENÍ 
 

 

2.1 V Ý C H O V A   V   R O D I N Ě  

 

 Rodinná výchova by se dala metaforicky p ř i rovnat  ke s tar tu  běhu a běh 

sám pak k ž ivotu č lověka.  J sou to  právě  rodiče každého č lověka,  kteř í  svým 

výchovným působením do značné míry ovl ivní  jeho ž ivotní  úspěšnost .  Č lověk 

je  tvor  společenský.  Bez  společnost i  j iných  l idí  by zůs tal  biologickým 

druhem homo sapiens  sapiens  -  z  toho vyplývá,  že homo sapiens  sapiens  se 

s tává č lověkem teprve zač leněním do l idské společnost i .  V tomto procesu 

zač leňování  má zásadní  význam rodina ,  resp.  rodiče,  jej ichž  úkolem v této  

souvis lost i  je  p ř ipravi t  své dí tě  na zdárné fungování  mezi  ostatními  l idmi,  t j .  

uvést  jej  do společnost i  (social izace) .  

 

Psychický vývoj  č lověka probíhá jako  interakce (vzájemné působení)  

vrozených  p ředpokladů ,  okolních vl ivů  a  vlas tní  akt ivi ty jedince.  Názor,  že  

dí tě  se  rodí  jako nepopsaná deska ( tabula rasa)  -  tedy že výchovným 

působením z  ně j  l ze udě la t  cokol i ,  byl  s ice p řekonán,  nicméně  p lat í ,  že  

sociální  zkušenost  má na osobnostní  vývoj  č lověka značný,  někdy i  

„osudový“ vl iv .  Traduje se,  že první  t ř i  roky ž ivota rozhoduj í  a  jakkol i  to  

nelze brát  absolutně  vážně ,  praxe ukazuje,  že zkušenost  z  raných vývojových  

období  mívá pro ž ivot  č lověka zásadní  význam. Je to  právě  s t yl  rodinné  

výchovy,  který určuje základní  osobnostní  rysy dí tě te .  

 

Zpočátku je  pro dí tě  nejdů lež i tě j š í  osobou jeho matka,  která zodpovídá 

za adekvátní  uspokojování  pot řeb svého dí tě te ;  pozdě j i  nabývá na dů lež i tost i  

i  osoba otce,  p ř ípadně  sourozenců  a  j iných  p ř í s lušníků  š i rš í  rodiny.  Vývoj  
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dí tě te  je  ovl ivňován i  dalš ími  č ini tel i ,  jako nap ř .  zda je  rodina úplná č i  

neúplná,  jaká je  j ej í  soudržnost ,  socioekonomický s tandard a j .  

       

Výsledkem rané zkušenost i  č lověka je  jeho tzv.  bazální  („základní“,  

též  modální)  osobnost ,  je j ímiž  základními  charakteris t ikami jsou j is tota /        

úzkostnost  a  důvěř ivost  /  nedůvěř ivost .  Z těchto bází  se pak odví jej í  dalš í  

psychické vlas tnost i  ( tvo ř ivost ,  závis lost ,  agresivi ta ,  opt imismus aj . ) .  Uvažte 

t řeba,  do jaké míry v řelých ci tových  vztahů  s  j inými l idmi bude as i  schopen  

č lověk nedůvěř ivý ve srovnání  s  p ř iměřeně  důvěř ivým? Nebo jak bude 

rozví jet  své možnost i  úzkostl ivý jedinec  a jak někdo zdravě  sebej is tý?  

        Nekonečný rozeznává č t yř i  základní  typy  rodinné  výchovy podle míry 

kontroly dí tě t e  a  míry projevované lásky směrem k němu. Míra kontroly 

určuje,  zda je  dí tě  p ř í sně  " ř ízeno shora" č i  zda je  mu ponechán prostor  pro  

vlas tní  vyjád ření ;  míra projevované lásky pak určuje,  zda  je  dí tě  pozi t ivně  

p ř i j ímáno nebo zda je  odmítáno.  Následuj ící  tabulka ukazuje způsoby 

výchovy a jej í  důs ledky v osobnost i  dí tě te  -  p ř í loha č .  9 .  

 

Stručný přehled nežádoucích výchovných postupů :  

 

�  p ř í l i šné omezování  a  vysoké nároky na  dí tě  > úzkostná osobnost  s  

pot lačovanou agresivi tou  

�  výchova orientovaná na chybu,  kde i  p ř i rozené nedostatky jsou  

dramat izovány > pasivi ta ,  špatné sebeprosazení ;  dí tě  s i  f ixuje 

postoj ,  že nic nedě la t  = nic nekazi t   

�  celkové výchovné zanedbávání  >  sociální  ol igofrenie,  t j .  

s labomyslnost ;  dí tě  i  p ř i  normáln í  intel igenci  jeví  znaky 

s labomyslnost i   

�  tzv.  dvojná vazba nebol i  rozporuplná komunikace s  dí tě tem (nap ř .  

zdrobně lé  oslovení  pronesené z lobným tónem) > úzkostnost ,  

nej is tota,  nedůvěra  k  okol í  i  k  sobě   
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�  ci tová deprivace  (s t rádání)  dí tě te ,  málo lásky až  zavrhování  >  

syndrom hospi tal ismu;  agresivní ,  čas to del ikventní ,  nep řátelsky 

laděný jedinec,  který neobstoj í  v  mezi l idských vztaz ích  

 

 

Co př i spívá a co nepř i spívá vzniku kladného sebehodnocení  

 

Komplex  č i  poci t  vlas tní  méněcennost i  je  poměrně  častým problémem,  

který l idem znesnadňuje byt í  se sebou samými a následně  komplikuje i  

souži t í  s  druhými l idmi.  Pokud někdo (vědomě  nebo nevědomě)  pochybuje o  

vlas tní  hodnotě  a  nedůvěřuje s i ,  těžko může správně  oceni t  druhé a věř i t  j im. 

Plat í ,  že p řesně  a  pouze v té  mí ře,  v  j aké p ř i j ímáme a máme rádi  sami sebe,  

můžeme p ř i j ímat  a  milovat  druhého (v této  souvis lost i  je  t řeba odl išovat  

skutečnou lásku od parazi tování  na  druhém, které se  láskou často  a  

nesprávně  nazývá).  V následuj ícím výč tu  jsou uvedeny nejčastě j š í  výchovné 

chyby,  které maj í  za následek  nízké sebehodnocení  a  poci t  méněcennost i  

takto „vychovávaného“ č lovíčka.  

 

 

Podmíněná láska 

 

       Malé dí tě  je  na rodič ích do  značné míry závis lé  a  pot řebuje j imi  být  

milováno.  Pokud rodiče vážou svoj i  náklonnost  na splnění  ně jakých 

podmínek,  dí tě  se  nauč í ,  že lásku s i  je  možné (a nutné)  vykupovat .  Nap ř .  

„Dokud to  nesníš ,  ani  za mnou nechoď“,  „Zlobíš ,  nemám tě  rád/a“.  Dí tě  s i  na  

základě  takových sdě lení  nevědomě  vytvo ř í  pravidlo,  že může být  p ř i j ímáno 

a milováno jen  tehdy,  když něco  bude č i  nebude dě la t .  Toto pravidlo pak  

apl ikuje nejen v  p ř í s tupu k sobě ,  a le  i  k  druhým l idem a svoj i   i  je j ich  

hodnotu váže na  sp lnění  urč i t ých  podmínek (co  umí a  neumí,  co a  jak dě lá  

nebo nedě lá ,  jaký je  nebo není  apod.) .  Láska ve své č i s té  podobě  je  p ř i tom 
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zadarmo;  je  to  dárek pat ř íc í  dotyčnému objektu lásky bez  jakýchkol iv  

podmínek.  

 

 

Necit l ivé srovnávání  s  ostatními 

 

       Tohle je  častý výchovný prost ředek – „Podívej  se na Mařenku,  jak  

krásně  p íše,  a  ne jako ty,  t roubo“,  „Jo,  to  sousedův Vašek je  š ikovný kluk -  z  

toho něco bude,  narozdí l  od tebe“,  „Tady Vlast ík  chodí  s  babičkou pěkně  za  

ruč ičku,  to  není  takový poděs ,  jako ty“ atp.  Dí tě  s i  takhle osvoj í ,  že l idé se v  

zásadě  dě l í  na schopné a neschopné,  chyt ré  a  hloupé č i  hodné a z lé  a  samo je  

často zařazováno k těm druhým. Nauč í  se  prohrávat  ve srovnávání  s  os tatními  

a  poci t  méněcennos t i  je  na svě tě .  Zvyk p řehnaně  se  ohl ížet  po druhých a  

hledat ,  v  čem jsou „lepší“,  s i  pak dí tě  nese až  do dospě los t i  a  s tále  prohrává,  

protože každý č lověk je  vždy v něčem lepší  nebo má něčeho víc než  druhý a  

podobně .  Ve skutečnost i  je  to  normální ,  p ř i rozené,  ale  takhle vychovanému 

dí tě t i  tento fakt  uniká,  s tále  se porovnává a s tále  prohrává.  

 

 

Odsuzování  celé osobnosti  

 

       Č lověk není  totéž ,  co jeho chování ,  ale  mezi  tyto dva fenomény se občas  

chybně  k lade rovní tko.  Udě lá- l i  d í tě  něco špatného,  je  celkově  považováno 

za špatné („To se dě lá ,  krást  hrušky z  ciz í  zahrady?  Js i  darebák.“,  „Ty 

nemehlo,  to  neumíš  seč í s t  tak jednoduchý p ř íklad?“) .  Dí tě  s i  zaf ixuje,  že 

udě la t  chybu znamená být  neschopný nebo špatný,  a  protože ( jako všichni  

l idé)  dě lá  s tále  ně jaké chyby,  vypěs tuje s i  poci t  neschopnost i  č i  

méněcennost i .  (Adekvátní  reakce  ve  výše zmíněném p ř íkladě  by byla t řeba 

„Krást  je  špatné,  protože . . . ,  p ř í š tě  už  to  nedě le j“ ,  „Nestrpím,  abys kradl /a“  

apod.)  
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Více krit iky,  než pochval  

 

       Naše společnos t  obecně  je  zaměřená na chybu a skupina rodičů  není  v 

tomto ohledu žádnou výj imkou.  Na svých dě tech s i  kdykol iv  najdou něco,  co 

j im lze vytknout ,  ale  s  pochvalami je  to  už  výrazně  s labší .  Udě la t  něco  

správně  se  obvykle pokládá za samoz řejmost ,  která není  hodná komentáře a  

chyby se naopak zvel ičuj í .  Dí tě  je  navíc v  pozici ,  kdy se všechno teprve uč í ,  

takže se zcela p ř i rozeně  dopoušt í  mnoha chyb.  Je- l i  za ně  neci t l ivě  

kr i t izováno („Debi le“,  „Blbče“,  „Z tebe nikdy nic nebude“ apod.) ,  těžko s i  

vytvo ř í  pot řebnou sebedůvěru  a  poci t  vlas tní  hodnoty.  Dí tě  ta to  rodičovská 

měř í tka internal izuje (vezme za své,  zvni t řní)  a  nauč í  se  nevšímat  s i  

vlas tních úspěchů  na jedné s t raně  a  neodpouště t  s i  pochybení  na s t raně  

druhé.  

 

 

Potlačování  oprávněné hrdosti  

 

       Z obavy,  aby s i  dí tě  neosvoj i lo aroganci  a  domýšl ivost ,  pot lačuj í  rodiče 

jeho oprávněnou hrdost  na vlas tní  dobrý výkon („Jen s i  nemysl i ,  že už  

všechno znáš“,  „No,  tak jednou se  t i  něco povedlo,  ale  to  nic neznamená“,  

„Ty z  toho nadě láš ,  ale  zat ím js i  ješ tě  n ic  nedokázal /a“) .  Č lověk se  nauč í  

nedávat  hrdost  najevo,  p ř ípadně  j i  ani  necí t i t ,  tvář i t  se  skromně  a  eventuální  

oprávněnou pochvalu od druhého zahrát  do z t racena.  Tím se ovšem zbavuje  

zasloužené možnosti  proží t  s i  poci t  vlas tní  úspěšnost i  a  dobrého výkonu a  

okrádá se o  opodstatněné zvýšení  s i  sebedůvěry.  

 

 

Podceňování  schopností  

 

       Normální  dí tě  mívá pot řebu p ředvést  svému okol í ,  co  umí;  rodiče ho  v  

tom ovšem často brzdí  („Na to  js i  ješ tě  moc malý/malá“,  „Radši  to  nech,  
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ješ tě  t i  to  spadne“,  „Tomu nerozumíš“ atp.) .  Dí tě  se  tak vlas tně  dozvídá,  že 

je  nešikovné,  hloupé,  nebo j inak neschopné a tento negat ivní  sebeobraz  s i  s  

sebou nese  do dospě los t i .  Takhle vychovaný č lověk se  pak obává pouště t  se  

do nových a neznámých č innost í ,  podceňuje  své  schopnost i   a   jeho 

možnost i  zůstanou nerozvinuty;  kromě  toho podceňováním t rpí  sebedůvěra .  

 

Kval i ta   rodinného zázemí významně  určuje úroveň  social izačního 

procesu,  který se odví j í  od prvních dnů  narození  dí tě te .  

 

 P řes  veškeré poznatky o  proměně  současné rodiny,  obsahových 

změnách funkce rodiny,  rodinné s tabi l i ty,  výchovných s tylů ,  početnost i  č lenů  

rodiny a jej í  s t ruk tury – výchova dí tě te  v  běžně  funguj ící  rodině  s tále  

p ředstavuje opt imální  způsob výchovy d í tě te ,  který je  obt ížně  nahradi telný.  

  

Naopak se  ukazuje ,  že hodnota socio-kul turního rodinného zázemí,  

rodinné výchovy,  podněcuj ící  výchovná péče umožňuj ící  rozvoj 

individuálních možnost í  vychovávaného a tedy z ískání  bohatého rozvoje  

l idského potenciálu obzvláště  ve s ložce osobnostních vlas tnost í  –  uvědomění 

s i  své ident i ty,  s toupá na významu.  

 

Hodnota rodinného zázemí vystupuje jako jeden ze základních 

diferenciačních faktorů  př ipravenost i  dí tě te  k  sociální  otevřenost i  

podně tům ze š irš ího sociálního prostředí ,  ovl ivňuje schopnost 

vychovávaného part icipovat  v  akt ivi tách a v neposlední řadě  určuje na co 

všechno je  dí tě  př ipraveno a co  je  schopno zúroč i t  pro sebereal izaci  ať  

v  oblast i  zájmové,  vzdě lávací ,  profesní  př ípravy,  osobnostního růs tu 

vymezování  ž ivotních perspekt iv .  

 

 V rodinné výchově ,  kde je  ve s t ředu pozornost i  blaho dí tě te  a  jeho  

rozvoj ,  rodina spolupracuje s  dalš ími  inst i tucemi jako je  škola,  ins t i tuce 

poradenské – pedagogicko-psychologické poradny,  ins t i tuce zájmové, 
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zdravotnické a také inst i tuce sociální  péče,  a  to  se záměrem korigovat  

problémy,  které jsou spojeny s  výchovou dí tě te .  Zájem rodičů  a  jej ich  

schopnost  včas  reagovat  na problém dí tě te ,  tzn.  vyhledat  pot řebnou odbornou 

pomoc a spolupracovat  s  odborníky je  též  významným faktorem, který 

diferencuje ž ivotní  dráhy vychovávaných a dosahování  rozvoje osobnostních 

potencial i t .  

 

Ne všechny dě t i  j sou však vychovávány v p ř íznivých  sociálních 

podmínkách.  Sociá lně  nep ř íznivé až  sociálně  znevýhodněné prost ředí  

rodinného zázemí ovl ivňuje výchovný způsob vedený v této  rodině .  Na 

základě  empirických výzkumů  vyplývá ,  že tyto  dě t i  j sou díky nep ř íznivé  

kval i tě  výchovného prost ředí  a  jej ího působení  na vývoj  dí tě te  znevýhodněny 

na „s tar tovní  čáře do společnost i“  takovou měrou,  že těmito důs ledky je  

významně  ovl ivněna kval i ta  jej ich  dalš ích možnost í  sebereal izace ve 

společnost i .  

 

 Ohrožuj ící  r izikové faktory rodinného zázemí pro výchovu dí tě te  je  

obt ížné včas  zachyt i t ,  neboť  probíhaj í  v  hluboké int imitě  rodinných vztahů ,  

prosazuj í  se velmi  zprost ředkovaně  v  chování  dí tě te .  Často jsou zj išťovány 

až  v souvis lost i  s  projevem závažných  problémů  v  chování  d í tě te  ve škole,  na  

veřejnost i  nebo v podobě  partnerských vztahových problémů  rodičů .  

 

Faktory,  ze kterých lze usuzovat  na poruchy social izačního procesu,  na  

nep ř íznivé podmínky rodinného pros t ředí  u  mladis tvých se závažnými  

problémy chování ,  k teré vyúst i ly v  kriminální  kariéru jsou následuj ící :  

 

�  rozvod rodičů ;  absence jedné z  rodičovských rol í ,  výchovnou rol í  

zat ížen jen jeden z  rodičů ,  zhoršení  ekonomické s i tuace rodiny,  

zmenšení  možnosti  trávi t  volný čas  dle urč i té  vlas tní  volby 
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�  časté změny výchovného prost ředí ,  výchovného s tylu i  osoby jednoho 

z  rodičů ,  do jehož péče byl  mladis tvý určen nebo v důs ledku uložení 

ústavní  nebo ochranné výchovy 

�  nedostatek vzájemně  (emotivně)  sdí leného díky chudost i  podně tů ,  

p ř í l i šné zaujatost i  rodičů  j inými problémy nebo orientací  na j iné 

oblast i  ž ivota než  je výchova dě t í  a  rodinný ž ivot  

�  nedostatek vzájemnost i ,  in terakce emot ivně  sycené 

�  nízká vzdě lanostní  úroveň  rodičů ,  hodnotově  a  sociálně  chudé 

výchovné kl ima,  uzav řenost  vůč i  š i rš ím sociálně-kul turním  vztahům, 

symbolům, hodnotám 

�  nezaměs tnanost  jednoho z  rodičů  nebo obou rodičů  v  důs ledku  

        neuplatnění  se  na t rhu práce 

�  nekompetentnost  ve výchovné rodičovské rol i  

�  pobyt  ve vězení  jednoho z  rodičů  

�  alkohol ismus jednoho z  rodičů  

 

Na rodič ích priori tně   lež í  povinnost i  spojené s  výchovou dě t í  v  rodině  

a  odpovědnost  za jej ich řádnou výchovu.  Stát  zabezpečuje sociálně  právní  

ochranu v těch p ř ípadech,  kdy mladý č lověk – dí tě ,  není  schopno vlas tními  

s i lami  čel i t  negat ivně  působícímu prost ředí  a  některým společenským vl ivům 

v jeho bezprost řední  bl ízkosti .  

  

S tát  však nenahrazuje povinnost i  a  odpovědnost i  rodičů ,  nezasahuje do  

jej ich postavení  jako nosi telů  rodičovské zodpovědnost i ,  není- l i  ohrožen 

zájem dí tě te .  

 

 

Shrnuto a podtrženo:   

 

Negat ivně  na dí tě  působí  hlavně  nezájem a odmítání  ze s trany rodičů ,  časté 

používání  tvrdých tres tů  a  málo podně tné prostředí;  naopak žádoucí  je  
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t rpě l ivý,  láskyplný př í s tup,  respektování  osobnosti  dí tě te   a  jeho spontanei ty 

a  ponechání  př iměřené samostatnost i .  Když dí tě t i  ř íkáme,  co se má a co se  

nemá,  je  dobré mu spolu s  t ím podat  vysvě t lení ,  proč .  V neposlední  řadě  je  

třeba zmínit  i  skutečnost ,  že  chování  rodičů  je  pro dítě  vzorem, který 

př i rozeně  napodobuje.  

 

Umění  vychovávat  není  samozřejmé ani  jednoduché.  Urč i tě  je  to  s loži tě j š í  

než  třeba umě t  ř ídi t  auto -  př i tom aby č lověk z ískal  oprávnění  ř ídi t  auto,  

musí  absolvovat  př ípravu a s loži t  zkoušky;  nic z  toho však není  nutné,    aby 

mohl  vychovávat  dí tě .  Na druhou s tranu je  fakt ,  že  současný záporný 

př í růs tek obyvatels tva by byl  zřejmě  ješ tě  dramatič tě j š í ,  kdyby exis tovala  

inst i tuce „ř idičáku na dí tě“ -  t ím se však dostávám k problému kvant ita  

versus kval i ta ,  kterým se zde nechci  zabývat .  Takže jen -  snažme se našim 

dě tem,  těm budoucím dospě lým a rodičům, usnadnit  s tart  jej ich ž ivotního 

běhu,  jak to  jen budeme umě t .  
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2.2 Z M Ě  N Y   S O C I Á L N Ě     

       P A T O L O G I C K É H O   P R O S T Ř  E D Í  

 

Sociální  patologie  je  problémem p ředevším měs t .  S tarš í  s tudie 

zaměňovaly  a  p řeceňovaly patologi i  měs tské společnos t i .  I  nyní  je  ale  

všeobecně  p ř i j ímáno,  že zejména velká měs ta  maj í  vě t š í  četnost  deviací  a  

patologie  než  venkovské oblast i ,  pokud srovnáváme rozvodovost ,  už ívání 

drog,  z loč innost ,  nezaměs tnanost  č i  mentální  onemocnění .  Podle  

provedených průzkumů  je  pravděpodobnost ,  že se obyvatel  velkoměs ta  s tane  

za život  obě t í  nási lného č inu 1:60,  u obyvatel  venkova č i  maloměs ta  je  tato  

pravděpodobnost  1 :2000.  P ředpokládá se rovněž ,  že nezaměs tnané a  

deviantní  osobnost i  gravi tuj í  do měs t ,  kde využívaj í  anonymity,  různých  

nabízej ících se p ř í lež i tost í ,  a  nebo jsou z  venkovských a maloměs tských  

oblast í  prostě  vyt lačovány.  Hlubší  s tudium sociální  patologie ve měs tech  a  

obcích ukázalo,  že je  t řeba rozl išovat  mezi  patologickými jevy,  které:  

 

�  vznikaj í  v  období  adaptace na měs tské prost ředí  (anomie)   

�  j sou pro měs to charakteris t ické.   

 

Jak se p ředpokládá,  centrální  měs tské oblast i  vykazuj í  nejvě t š í  četnost  

sociální  patologie.  Výzkumy ukazuj í ,  že zde jsou nejvě t š í  četnost i  nej těžší  

kr iminal i ty,  vražd,  sebevražd,  už ívání  drog,  alkohol ismu,  loupeží ,  znási lnění ,  

napadení ,  del ikvence mladis tvých a  rela t ivně  vysoká úmrtnost  dě t í  (což  bývá 

známkou nedostatečné rodičovské péče) .  Studie prost i tuce ukázaly jej í  

nejvě t š í  četnost  v  centrálních měs tských oblastech.  Pro prost i tuci  je  typické,  

že se lokal izuje v  měs tských částech s  vysokou četnost í  kr iminal i ty a  

sociálních problémů  –  množstvím imigrantů ,  nezaměs tnaných,  kde  je  značná 

disproporce pohlaví  atd .  Podle pol icejních s tat is t ik  dokonce domácí  hádky,  

ke kterým je p ř ivolávána pol icie ,  vypuknou nejčastě j i  v  centrálních,  hustě  

os ídlených oblastech.   
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Př íč iny fyzické a společenské  

 

Co tedy zde ovl ivňuje kriminal i tu?  Je možné,  že kombinace  fyzických,  

sociálních a ekonomických faktorů  vytvář í  takové prost ředí ,  které umožňuje 

vznik patologi í .  Vl iv  měs ta  na četnost  patologi í  je  viděn ve dvou s t ránkách  

působení  –  fyzikální  a  společenské – p ř í loha č .  10.   

 

Působení  fyzikálních podmínek  zahrnuje zneč i š tění ,  nadměrnou  

s t imulaci  (hluk),  nekval i tní  prost ředí ,  zejména jeho vizuální  s t ránku (nap ř .  

monotónnost  s ídlišť ,  špatné podmínky bydlení  atd . ) .  Měs t ský hluk je  velmi  

intenzivní  a  dlouhodobý.  Tento hluk  ruší  spánek  p řerušováním snových 

sekvencí ,  zvyšuje tě lesné a psychické  napě t í ,  ovl ivňuje krevní  t lak,  práci  

srdce a  nervový sys tém. O vl ivu špatného bydlení  na sociá lní  patologi i  bylo  

pojednáno j iž  mnohokrát .  Monotónnost  a  vizuální  degradace maj í  z řejmě  také  

svů j  podí l .  Jej ich dopad je  o  to  vě t š í ,  že nap ř .  mnohé dě t i  prožívaj í  v  tomto 

prost ředí  veškerý svů j  čas .  Pokusy s  krysami prokázaly,  že maj í - l i  procházet  

k  potravě  nedostatečně  p roměnl ivým prost ředím,  vol í  pokaždé j inou cestu,  

nebo propadaj í  apat i i .  Lidé,  vzhledem ke  každodennímu spěchu,  tuto možnost  

často nemaj í .   

Negat ivní  podmínky měs ta ,  které můžeme označ i t  jako společenské ,  

j sou p ředevším p řel idnění  (vysoká hustota obyvatels tva) ,  špatné  

socioekonomické podmínky a sociální  i zolace.  Centra měs t  j sou oblastmi  s 

vyšším výskytem duševních chorob,  vyšší  sociální  dezorganizací ,  množstvím 

osob ž i j ících osamě le  bez  rodinných  vazeb,  s  rozpadlými domácnostmi ,  s  

množstvím jedinců  s  alkohol ismem a j inými problémy.  Zvýšené množství  

sociálně  patologických jevů  se  objevuje tam,  kde mezil idské vstupy jsou  

omezovány na s i tuace,  které zahrnuj í  special izované a omezené aspekty 

osobnost i ,  tzv.  parciálnost  sociálních rol í .  Tato fragmenta l izace a omezená 

integrace  různorodých rol í  může vést  k  odcizení ,  s tavu bez  společenských  

norem, který je  projevem slabě  in tegrované sociální  s t ruktury.  Nedostatek 

smysluplného kontaktu rezul tuje v  patologie z  izolace.   
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ZÁVĚR 
 

Je  velmi  mnoho otázek,  které nás  musí  znepokojovat .  Zdá se,  že  

ustupuje tzv.  Klasická rodina (hodný tat ínek,  hodná maminka,  hodné dě t i ) .  

Rodina jako taková prodě la la  v  průběhu vývoje značné změny a období ,  které  

prožíváme prochází  nejen ekonomickou t ransformací ,  ale  t ransformací  celého  

našeho ž ivota.  Všichni  hledáme své místo ve společnost i .  Ži jeme rychle,  

pracujeme více,  na  první  místo se  dostává ekonomická akt ivi ta ,  ale  uniká  

nám smysl  ž ivota.  

 

Prevence  sociálně  patologických jevů  není  pro  vě t š inu občanů  

společnost i  p ř í l i š  obl íbené téma.  Vě t š ina l idí  netuší ,  jakým nebezpeč ím 

negat ivní  jevy jsou a jak závažné téma prevence je ,  dokud se tento problém 

nedotkne i  jeho rodiny.   

 

Hlavním cí lem prevence sociálně  patologických jevů  je  dě t i  a  mládež  

ochráni t  p řed nežádoucími  jevy,  které j e  ve společnost i  obklopuj í .  Dů lež i tou 

úlohu v tomto směru  musí  sehrát  nejen  rodina a  škola,  ale  i  s tát .  Je  pot řeba s i  

uvědomovat  skutečnost i ,  jak dů lež i tou úlohu v oblast i  prevence sociálně  

patologických jevů  zas távaj í  samotní  jednot l ivci ,  školy a školská zař ízení  i  

dalš í  organizace pracuj ící  s  dě tmi  a  mládeží .  Proto je  jeho cí lem maximálně  

podporovat  takové č innost i ,  k teré povedou ke snižování  nežádoucích sociálně  

patologických jevů  na školách a ve školských zař ízeních.  

 

Vzhledem k tomu,  že zpracovávané téma je  velmi  š i roké,  ve své  

diplomové práci  bych na ně j  chtě l  navázat  a  pokračovat  v  návrz ích řešení  

sociálně  patologických jevů  v  okrese Frýdek-Místek.  
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RESUMÉ  

 

 V úvodu bakalářské práce nast iňuj i  samotný problém st rategie prevence  

sociálně  patologických,  j ehož  základním principem je výchova dě t í  a  mládeže  

ke zdravému ž ivotnímu s tylu a k  osvojení  pozi t ivního sociálního chování  a  

rozvoj i  osobnost i .  

 

 V první  kapi tole podávám základní  informace sociálně  pa tologických  

jevech:   š ikaně  a  nási l í ,  a lkoholu a kou ření ,  drogách,  anabol ikách a dalš í  

látkách,  zneužívání  dě t í  a  diváckém nási l í .  Dále je  zde vymezen pojem 

patologické prost ředí  a  charakteris t ika jednot l ivých druhů :  rodina – jej í  typy 

a působení  rodiny,  škola –  jej í  druhy a  parta  s  j ej ími  typickými vlas tnostmi .  

Následuje vymezení  pojmu prevence  a jeho charakteri s t ika a  jsou zde  

rozč leněny způsoby provádění  prevence.  

 

 Ve druhé kapi tole j e  popsána  rodina jako taková a výchova v rodině  

s  uvedením nežádoucích výchovných postupů  a  podmínek,  které  ovl ivňuj í  

výchovu v rodině .  S  t ímto je  úzce spjata změna sociálně  patologického 

prost ředí  s  fyz ickými a společenskými p ř íč inami. 
 

V závěru  shrnuj i ,  že každý č lověk hledá své místo ve společnost i  a  

spousta l idí  s i  ani  neuvědomuje vážnost  s i tuace sociálně  pa tologických jevů ,  

pokud p ř ímo nezasáhnou do jeho vlas tního ž ivota a  ž ivota jeho rodiny.  Cí lem 

prevence sociálně  patologických jevů  je  dě t i  a  mládež  ochráni t  p řed  

nežádoucími  jevy,  k teré je  ve společnos t i  obklopuj í ,  na čemž se musí  podí let  

nejen rodina a škola ,  ale  i  s tát .   
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ANOTACE 

 
Vávra,  Mart in .  Možnosti  prevence sociálně  patologických jevů  

s  návrhem výchovných opatření .  (Bakalářská práce.)  Brno:  Inst i tut  

mezioborových s tudi í ,  2005.  45 s .  

 

 Ve své  bakalářské  práci  charakterizuj i  sociálně  patologické jevy,  

sociálně  patologické prost ředí ,  prevenci ,  výchovu v rodině  a  změny sociálně  

patologického prost ředí  ve vztahu  k možnostem prevence sociálně  

patologických  jevů .  

 

 Kl íčová s lova:  sociálně  patologické jevy,  sociálně  patologické  

prost ředí ,  rodina,  škola,  prevence,  výchova.   

 

  

 
ANNOTATION 
 
 

       Vávra  Mart in .  Posssibi l i t ies  of  Prevention of  Social  Pathological 

Phenomena and Suggesting Educational  Precautions.  (Bachelor  

disertat ion.)  Brno:  Instutuion of  Interdiscipl inary Studies ,  2005.  45 pages .  

 

        In  my Bachelor  disertat ion I  character ize social  pathological  

phenomena,  social  pathological  background,  prevent ion,  family upbringing 

and changes of  the social  pathological  background with respect  to  

possibi l i t ies  to  prevent  the social  pathological  phenomena.  

 

       Key words:  social  pathological  phenomena,social  pathological  

background,  family,  school ,  prevent ion,  upbringing.  
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Příloha č. 1 
 
 
 

 Počet škol a školských zařízení v Moravskoslezském kraji (zdroj OŠMS)  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Příloha č. 2 

 

Počet žáků uvádějící šikanu na základních školách v ČR v r. 2001/2002 (zdroj OŠMS) 
 

    

 

 

 

Šikana v Moravskoslezském kraji (zdroj OŠMS) 
 

 
 
                Šikana na školách se u obou typů škol oproti minulému sledovanému období zvýšila. Případy šikany na  
               území školy nebo na školní akci bylo nuceno řešit 36% základních škol a 26% středních škol.  



 

Příloha č. 3 
 
 

Zneužití alkoholu v Moravskoslezském kraji (zdroj OŠMS) 
 
 

  
 

Zneužívání alkoholických nápojů na základních školách, ve srovnání s minulým sledovaným obdobím je 
ve fázi stagnace – nedošlo k nárůstu, což je pozitivní ukazatel. U středoškolské mládeže došlo k mírnému 
zvýšení u počtu řešených případů. Případy zneužití alkoholických nápojů na území školy nebo na školní 
akci bylo nuceno řešit 14% základních škol a 26,5% středních škol.  

 

Zneužití návykových látek v Moravskoslezském kraji (zdroj OŠMS) 
 
 

  
 

Výskyt zneužívání návykových látek se u obou typů škol snížilo, ale vzhledem ke zrušení či sloučení 
některých škol toto kvalifikujeme jako stagnaci. Případy zneužití návykových látek na území školy nebo 
na školní akci bylo nuceno řešit 8% základních škol a 56% středních škol. Z hlediska četnosti výskytu 
případů je, zejména na středních školách jde o varující stav.  

 



 

Příloha č. 4 
 
 
 

 
                             Přehled akcí pro rodiče a s rodiči v Moravskoslezském kraji v roce 2003/2004 (zdroj OŠMS)  

 

  
 
 
 
 

  
Přehled akcí pro rodiče a s rodiči v Moravskoslezském kraji v roce 2002/2003 (zdroj OŠMS)             
           

 
  
 

 
 
 
 



 

Příloha č.  5 
 
 
 

 
Celkový počet škol v Moravskoslezském kraji - 1 škola = 1 závěrečná zpráva o plnění Minimálního 
preventivního programu (zdroj OŠMS)  
                                                                                                                                                               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Příloha č. 6 
 

 

Společensky nežádoucí jevy u dětí a mládeže v Moravskoslezském kraji za školní rok 2003/2004 

(zdroj OŠMS)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Společensky nežádoucí jevy u dětí a mládeže v Moravskoslezském kraji za školní rok 2002/03 a   

2003/04 (zdroj OŠMS)  

 



 

Příloha č. 7 
 

 
Formy spolupráce s rodiči v Moravskoslezském kraji (zdroj OŠMS) 

 
    

Škola Nejčastější akce pro rodiče Nejčastější akce s rodiči 
besídka ke Dni matek maškarní ples 
besídky - Mikulášská, Vánoční pohádkový les 
Besedy a přednášky rej čarodějnic 
výstava výtvarných prací dětí turistické výlety, zájezdy 

P
ře

dš
ko

ln
í 

za
ří

ze
ní

 

informace pro rodiče formou letáků, nástěnek exkurze pro rodiče a dětmi 

účast rodičů v Radě školy, v Radě rodičů den otevřených dveří 
účast na třídních schůzkách, individuální konzultace pasování prvňáčků 
Besedy a přednášky na téma drogy a šikana  turistické výlety, zájezdy 
informace pro rodiče formou letáků, nástěnek sběr lesních plodů 
besídky - Mikulášská, Vánoční víkend pro rodiče s dětmi 
školní akademie rodinná terapie 

Z
ák

la
dn

í š
ko

ls
tv

í 

náslechy v hodinách brigády v prostorách a okolí školy 

účast rodičů v Radě školy, v Radě rodičů den otevřených dveří 
účast na třídních schůzkách, individuální konzultace koncerty a veřejná vystoupení 
Besedy a přednášky na téma šikana a drogy sportovní dny 

St
ře

dn
í 

šk
ol

st
ví

 

informace pro rodiče formou letáků, nástěnek turistické výlety, zájezdy 

 
 
 

 Volnočasové aktivity při školách a školních zařízení v Moravskoslezském kraji (zdroj OŠMS) 

               

 

 

 

 



 

Příloha č. 8  

 

           Stav v prevenci sociálně patologických jevů v Moravskoslezském kraji v roce 2002 formou SWOT analýzy  

 

          



 

P ř í loha č .  9  

 

          Čtyři základní typy rodinné výchovy – volně zpracováno dle Nekonečného 
 

 

A U T O N O M I E  ( s a mo s t a t n o s t  d í t ě t e )  
    

O D M Í T Á N Í  
D Í TĚT E   

         Za ne d bá v a j í c í  
v ý c h o v a   

v ýc h o v n é  p o s t u p y  -  
n e z ú ča s t n ěn o s t ,  
l h o s t e j n o s t ,  z a n ed b á v á n í  

v ýs l e d e k  u  d í t ě t e  -  
o d mí t á n í  s o c i á l n í c h  
p r a v i d e l ,  v z p u r n o s t ,  
a g r e s i v i t a   

      D e mo kr a t i c ká  
v ý c h o v a  
                ( i d e á l n í )    

v ýc h o v n é  p o s t u p y  -  
s v o b o d a ,  d e mo k r a t i čn o s t ,  
mí r n é  z dův o d n ěn é  t r e s t y ,  
d í t ě  má  věd o mí  
s o u n á l e ž i t o s t i  s  r o d in o u  a  
p o d í l  n a  r o z h o d o v á n í  

v ýs l e d e k  u  d í t ě t e  -  
a k t i v i t a ,  n e z á v i s l o s t ,  
t v o ř i v o s t ,  o t e v ř e n o s t ,  
a s e r t i v i t a ,  d o b r é  
fu n g o v á n í  v e  s p o l ečn o s t i ,  
e mo čn í  v yr o v n a n o s t ,  
c í l e věd o mo s t ,  z d r a v é  
s e b e věd o mí  
    

A K C E P T O VÁ N Í  
D Í TĚT E              

 ( v ýc h o v a  
b e z  l á s k y)   

            A ut o r i t ář s ká  
v ý c h o v a   

v ýc h o v n é  p o s t u p y  -  
v yž a d o v á n í ,  a u to r i t á ř s t v í ,  
d i k t á t o r s t v í ,  t v r d é  t r e s t y ,  
p ř í s n á  d i s c i p l ín a  

v ýs l e d e k  u  d í t ě t e  -  
n e u r o t i c i s mu s ,  p r o b l é m y 
v e  s p o l eče n s k é m ž i v o t ě ,  
a u t o a g r e s i v i t a  ( t j .  
n a mí ř e n á  p r o t i  v l a s t n í  
o s o b ě ) ,  o s t ýc h a v o s t ,  
s v á r l i v o s t ,  n e s c h o p n o s t  
k o mp r o mi sů ,  v n i t řn í  
n e t o l e r a n c e  
    

            O c hr a ná ř s ká  
v ý c h o v a   

v ýc h o v n é  p o s t u p y  -  
d o b r o m ys l n o s t ,  
o c h r aňo v á n í ,  s h o v í v a v o s t ,  
p ř i v l a s tňo v á n í  

v ýs l e d e k  u  d í t ě t e  -  
z á v i s l o s t ,  p o s l u šn o s t ,  
p o d ř í d i v o s t ,  ma l á  
t v o ř i v o s t ,  p o v o l n o s t ,  
e g o c e n t r i s mu s ,  e mo čn í  
l a b i l i t a ,  n e s a mo s t a t n o s t ,  
m a l á  s e b e j i s t o t a ,  s o c i á l n í  
c h o v á n í  t yp u  " k a m v í t r ,  
t a m p l á š ť "  

   

( v ýc h o v a  s  
l á s k o u )  

                K O N T R O L A  ( ř í z e n í  d í t ě t e )   

 
 
 
 
 



 

Příloha č. 10 

 
             Charakteristika sociálně patologických jevů v Moravskoslezském kraji  
             Kriminalita dětí a mládeže v Moravskoslezském kraji  
             V následujících tabulkách byly použity statistické údaje Policie ČR. I když jsou kraje v těchto statistikách    
             rozděleny podle starého členění (jedná se celkem o 8 krajů) přesto zaujímá Severní Morava „první místo“  
              (viz. tabulka č. 1a a 1b a tabulka č. 2a a 2b).  
 
 
               Tabulka č. 1a: Násilné trestné činy mladistvých (15-18 let)   
      

                   
  
 
        
            Tabulka č. 1b: Majetkové trestné činy mladistvých (15-18 let)  
 

               
 
 
 
 
 
                       
               Tabulka č. 2a: Násilné kriminální činy dětí do 15 let         
                        

                
  
 
 
 
 
                   
                Tabulka č. 2b: Majetkové kriminální činy dětí do 15 let 
 

             



 

         V tabulkách č. 3 a 4 jsou uvedeny údaje o kriminálních činech dětí a trestných činech mladistvých v   
          roce 2001 a 2002. V tabulce č. 4 jsou uvedeny kriminální a trestné činy za uplynulý půlrok 2002.  

 
          Tabulka č. 3: Kriminální činy dětí a trestné činy mladistvých v MSK za rok 2001 
 

         
 

 
         Tabulka č. 4: Krim. činy dětí a trestné činy mladistvých v MSK za období 1.1.2002-30.6.2002  
 

           
 

 
Děti a mladiství v Moravskoslezském kraji se na celkové trestné činnosti dětí a mladistvých v celé 
České republice  podílejí 25%. Za první půlrok 2002 děti a mladiství v Moravskoslezském kraji 
spáchali celkem 634 násilných činů, z čehož např. 236 případů bylo úmyslné ublížení na zdraví, 44 
případů nebezpečného vyhrožování, 110 případů vydírání, 30 případů omezení a zbavení osobní 
svobody a 243 loupeží. Mezi mravnostní činy dětí a mladistvých se řadí zejména znásilnění (10 
případů) a pohlavní zneužívání (46 případů). Do kategorie ostatní byly zařazeny takové trestné činy 
jako výtržnictví (2.778), sprejerství (118), hanobení národa, přesvědčení a rasy (12), nedovolená 
výroba a distribuce omamných látek a jedů (90) a šíření toxikomanie (44). 

 


