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UvVOD
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., Neni Zenské otazky — je otazka lidska. "
T.G.Masaryk [1]

,, Pro¢ mluvit o Zenské otazce, kdyz neexistuje o nic vic nez otazka muzska. Je jen jedna
hlavni otdzka, tj. otazka rodiny, ktera ovliviiuje budoucnost celého lidstva. (2] Zena
budiz na roven postavena muzi rozumove, citove, mravné, nabozensky, politicky,

hospodarsky. “ [3]

To jsou slova T.G. Masaryka, jednoho znejznaméjsich Cechii, kteii se otazkou
postaveni zeny zabyvali. Podle jeho ndzoru by se otec i matka méli na fungovani rodiny
podilet spolecné a otcovstvi ma mit stejnou vahu jako matefstvi. Navrhuje zavést

stejnou moralku pro muze i zeny.

Domnivam se, ze o rtznych piedsudcich a zazitych piedstavach, které v této oblasti
panuji, je tfeba hovoftit. Tzv. “Zenskéd otazka® je totiz daleko vice problémem tradic,
stereotypil a predsudkt. Podle T.G. Masaryka je mezi muzem a Zenou naprostd rovnost
[4] a ,, ... muz a Zena maji a mohou mit uplné stejnd zaméstnani, pokud svymi
pohlavnimi funkcemi Zena neni vedena k jistym zaméstnanim zvlastnim. [5] Podle
mého ndzoru je postaveni Zeny v mnohém zavislé na postojich, prioritdch, osobnich
charakteristikdch a vzdjemnych vztazich konkrétniho paru. T.G. Masaryk o tom fika:
,Sve nazory o zZené ustalil jsem si zZivym vzorem své Zeny, jakoz vitbec moje Zena na

vyvoj a uzrani vSech mych nazorit a charakteru meéla viiv nejrozhodnéjsi a nejlepsi. *“ [6]

Radu generaci plnila Zena pouze jednu roli: matefstvi a péte o rodinné zizemi pro
muze. Muz byl zase po staleti vyhradnim Zivitelem, coz mu zajiStovalo post hlavy
rodiny. Pro muze i Zenu byly tedy role po dlouhou dobu jasné¢ vymezené a prakticky
neménné. Teprve v prubéhu poslednich tfi generaci pfibyva Zené¢ navic i role

v zamé&stnani. Zazité stereotypni predstavy vSak pretrvavaji.

Postaveni zen se 1isi v riznych kulturach a spole¢nostech. Souvisi s mnoha faktory jako
je nabozenska a etnicka ptisluSnost, vzité stereotypy ¢i socioekonomicky status Zeny.
V soucasné dobé jsme svédky zasadni zmény v uspofddani a funkci rodiny, coz do
znacné miry ovliviluje 1 zménu postaveni zeny. Statistiky tykajici se role zeny a jeji

spokojenosti s touto roli se mnozi a objevuji se stale nové otazky. Jakou pozici muz a
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zena vrodiné zastdvaji a jak vnimaji roli svého partnera? Je pro Zenu skute¢né
uspokojivé neustdle pobihat mezi zaméstnanim, détmi a péci o domacnost? Pro¢ zenu,
ktera se chce realizovat ve své profesi, spoleCenské minéni nuti, aby piizplsobila
pracovni uplatnéni a obétovala své z4jmy rodin€? Pro€ jsou Zeny pietizené dvoji roli
bez odpovidajiciho ohodnoceni? Pro¢ ¢asto nemaji narok na sviij volny ¢as? A nakolik
jim tento stav vyhovuje? Existuji néjaké alternativni moznosti? To jsou otazky, nad
kterymi jsem se ve své praci zamyslela a na které¢ jsem v dostupné literatufe hledala

odpoved'.
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1 HISTORIE A SOUCASNE TRENDY POSTAVENI ZENY

1.1

Kli¢ové pojmy

diskriminace na zakladeé pohlavi (prima) - situace, kdy je s osobou zachazeno
hife kvili jejimu pohlavi

diskriminace na zdkladé pohlavi (nepiimd) - zakon, politika nebo praxe
(na prvni pohled neutrdlni) majici negativni vliv na pfislusniky jednoho
pohlavi

dvoji role - nutnost sladit povinnosti v zaméstnani s péci o déti a domacnost
gender - spoleCensky utvaiené postoje a modely chovani muzi a zen
genderové role - soubor nepsanych pravidel, které predpisuji urcité typy
chovani na zaklad¢ pohlavi

genderové stereotypy - zjednodusSujici a pauSalizujici obecné popisy
maskulinity a femininity

mzdova diferenciace - rozdil v odménovani ¢i funkénim postupu muzi a zen
pohlavi — biologicky podminéné télesné odliSnosti mezi samci a samicemi
rovne prilezZitosti - neexistence prekazek pro ucast na ekonomickém,
politickém a socialnim zivoté

sklenény strop - tradicni postoje a prekdzky v ramci organizaci ovladanych

muzi, které znemoziuji Zzendm postup na vyssi pozice

1.2 Gender a rodové stereotypy

Neni pochyb o tom, Ze mezi muzi a Zenami existuji ur€ité rozdily. Tyto rozdily jsou jak

povahy biologické, tak i socidlni. Mlzeme fici, ze pojem ,,pohlavi* (sex) se vztahuje

k biologicky determinovanym rozdiliim. U rozdilii socidlnich se pouziva spiSe pojem

gender. Tento pojem je pievzaty z anglictiny, kde piivodné znamenal gramaticky rod,

ale do nas$i bézné mluvy zatim pfili§ nepronikl. Protoze jeho pouhé pielozeni jako

, yod“ neni zcela ptresné, prejima se v ptivodni podobé i do Cestiny. Jaky je tedy vztah

mezi biologickym pohlavim a socidlnim genderem? Na rozdil od pohlavi, které je

univerzalni kategorii a nemeéni se v ¢ase ¢i v zavislosti na misté, gender ukazuje, ze role,

zpusob chovani a normy vztahujici se k Zendm a muztim jsou v riznych spolecnostech,

3
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obdobich ¢i socidlnich skupinach variabilni. Gender tedy neni neménnym stavem, ale
doCasnym stupném vyvoje socidlnich vztahii mezi muzi a zenami. Pojem gender
vyjadiuje souhrn nazorti na chovani, které¢ se od muzt a zen v jejich rolich ocekava a

obecné akceptuje. [7]

Genderové rozdily jsou kromé kultury ovliviiovany rovnéz faktory jako jsou vék,
rodinny stav, sexualni orientace, rasovy, etnicky ¢i tfidni ptivod. Zatimco pouze Zeny
jsou schopny rodit a kojit, z hlediska biologického jiz neni ddno, kdo bude déti
vychovavat (genderové chovani). Existence rozdilii neznamend, ze nékteré vlastnosti
jsou lepsi nez jiné. To, Ze se zeny od muzu lisi, je zjevné; tato odliSnost by vSak nem¢la

znamenat spolecenské znevyhodnéni.

Zakladni otazkou tedy je: do jaké miry je role muze/Zeny urcena biologicky a do jaké
miry socidln€? Teorie biologického determinismu tvrdi, ze pfirozenou tlohou Zeny je
rodit déti a pecovat o né; muzi pak pfipisuje roli vyhradniho Zivitele a ochrance.
Z téchto rozdili se pak odvozuje i délba prace. Podle socidlniho konstruktivismu
naopak nikoli pfiroda, nybrz proces socializace zptisobuje rozdil v chovani muza a Zen.
Kulturni antropologie doklada, ze prace vykondvané v nékterych kulturach jen muzi, ¢i
pouze Zenami, jsou v jinych kulturach svéteny opacnému pohlavi. Délba prace se tedy
v riznych ¢astech svéta odliSuje. Ve vétsing spolecnosti vaii zeny, ale jsou i takové, kde
tento ukol pfipada muzi. Neexistuje ¢innost, ze které by byli muzi bez vyjimky
vylouceni. Pozoruhodné je uspotradani délby prace napt. u filipinskych Agtl: Zeny 1
muzi lovi zveéf a ryby, sbiraji plody a dokonce se stiidaji v péci o déti. Pary v této

spole¢nosti 1ze tedy oznacit v pravém slova smyslu za rovnostarské. [8]

Rodové stereotypy

Podle strukturdlniho funkcionalismu souvisi pivod genderovych roli s evolu¢nim
vyvojem cloveka. Tato teorie ¢loveéka-lovce se vraci historii zpét o zhruba 20 milioni
let, kdy nastaly klimatick¢ zmény, které vedly ke zméné zpusobu zivota na Zemi.
Vysychajici klima piinutilo pfedchiidce ¢lovéka sestoupit ze stromli na zem. Mlad’ata
byla zcela zavisla na matce, které toto b¥imé ztiZilo volny pohyb po terénu. Zivitelem se
tak prirozen¢ stal otec. K usnadnéni lovu se spojoval s ostatnimi samci do tlup, coz
mélo mimo jiné za nasledek rozvoj tfe€i. Toto usporddani a délba prace na zakladé

pohlavi se ukazaly byt velmi u€innymi v boji o pieziti. [9]
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Muzeme vSak nalézt i odlisné vyklady. Néktefi antropologové naptiklad tvrdi, ze to
nebyly klimatické zmény, které donutily piedchiidce ¢loveka sestoupit na zem, nybrz
narustajici pocet zivociSnych druhti Zijicich v lese. Pravéky ¢loveék se podle této teorie
postupné¢ stahl k okrajim lesa, kde nachéazel dostatek potravy k pteziti. Nasledna ztrata
srsti znemoznila mlad’atim drzet se matky a mlad’ata tak zacala byt noSena v rtiznych
uzlicich a nositkéch. Ta poslouZzila zaroven pro sbér potravy. Podle této verze nebyly
tedy Zeny pouze pasivnimi rodickami, zavislymi na muzich, ale samy tvotily jadro

sbéracskych tlup. [10]

Kterd verze vzniku genderovych roli je pravdiva, dnes uz pravdépodobné nezjistime.
Faktem zlistava sklon nckterych teorii obhajovat na tomto zaklad¢ spolecensky status
quo. Je mozné, Ze u mnoha rozdill, které miizeme mezi muzi a Zenami pozorovat, hraji
biologické faktory svou roli. To by v§ak nem¢lo vést k tomu, Ze jedno pohlavi budeme

nadfazovat druhému.

Mezi muzi a zenami nalezneme rozdily v chovéni, jednani, komunikaci i v systému
zivotnich hodnot a cili. Jiz v 19. stoleti se mezi odborniky objevil nazor, Ze Zeny jsou
méné inteligentni nez muzi, protoZze maji mensi mozek. Poté, co se ukézalo, ze
vzhledem k relativni velikosti svého mozku by podle této teorie museli byt sloni
chytfej$i nez muzi, se od téchto vypoctl upustilo. Pozornost vyzkumu se v poslednich
letech soustfed’'uje spiSe na to, jak je mozek uspoiadan a jakym zpisobem funguje.
Rozdil ve fungovani muzského a zenského mozku je podminén mimo jiné rozdilnou
velikosti utvaru zvaného corpus callosum (masa tkané a nervovych vldken, kterd
spojuje obé hemisféry) - u Zen je az o 23 % vétsi nez u muzi. To znamena, ze zeny

¢innost levé a pravé hemisféry Iépe propojuji. [11]

Zkoumaji-li se jednotlivé slozky inteligence, dosahuji muzi v porovnani se Zenami
lepsich vysledkit v numerickych, prostorovych a analytickych schopnostech. Zeny
naopak prokazuji lepSi verbalni slozku inteligence. [12] Z vysledkii nejriiznéjsich

studii vyplyvaji i dalsi rozdily mezi muzi a Zenami [13]:
Muzi
e veEtsi zajem o sféru véci

e lepsi prostorova orientace

e lepsi matematické nadani
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e lepsi schopnost konstruovat mechanismy, stavby apod.

e lepsi koordinace velkych télesnych pohybt

e slabsi reakce na smyslové podnéty

e  agresivitu projevuji pfimo

e pii kontaktu sneznamou osobou jsou duveéfivejsi, pruznéji reaguji na

nevstiicné projevy, snadnéji prechazeji od nepratelstvi ke spolupraci

Zeny

e  v¢Etsi zajem o mezilidské vztahy

e lepsi schopnost vceiténi do lidi

e lepsi pamét na jména a podoby lidi

e lepsi porozuméni feci 1 pouzivani feci

e rychlejsi zpracovavani informaci, zvlasté v situacich, které vyzaduji rychlé

rozhodnuti

e lepsi koordinace drobné motoriky

e silnéjsi reakce zejména na svétlo, zvuky a télesné dotyky

e  agresivitu projevuji nepiimo, ptevazné slovné

e v kontaktu s nezndmou osobou jsou méné duverive, vice se opiraji o emocné
zalozenou piedstavu o svém protéjsku, jejich strategie pii jednadni ma vétsi

setrva¢nost

Podstatné rozdily miizeme nalézt i ve zptisobu Zivota muzi a Zen. Zeny obecné stravi
mnohem vice ¢asu praci v domacnosti a maji tak méné volného ¢asu na své zajmy.
Ceské Zeny se s tim obvykle smifuji a v podstaté to povazuji za pfirozené. Piislugnikiim
obou pohlavi je ve spolecnosti pfisouzena role, kterou by méli zastavat. Obé pohlavi
jsou naptiklad schopna naucit se vafit, ale v mnoha zemich se predpokladd, ze tato
¢innost prislusi zenam. Stejné tak nikde neni a priori urceno, kdo by mél v domacnosti

vymenit prasklou Zarovku, ale v nasi spolecnosti se tento ukol pfisuzuje muzim.

Studiem vzorcl a vzitych stereotypit v chovani Zen 1 muzi se zabyva obor gender
studies neboli studia rodu. Gender studia jsou védeckou disciplinou sledujici socialn¢ a
kulturné podminéné postaveni a role muzii a Zen v konkrétni spolecnosti. Zamétuji se
na interpretaci empirickych dat a usiluji také o vytvofeni vnimavosti k genderovym

aspektim spolecenského zivota u verejnosti 1 odbornikii. Nejsou orientovdna pouze na
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problematiku Zen, nebot’ neni mozné zabyvat se postavenim a rolemi Zen, aniz by byly

prozkoumany také role a pozice muzské. [14]

S rodovymi stereotypy se setkdvaji uz malé déti, kterym jsou genderové role
piisuzovany od nejutlejSiho véku. DévEatka oznacujeme jako ,,rozko$na“, chlapce spise
jako ,,prabojné“. Zadouci genderové chovani podporuje i reklama v médiich a zaméfeni
détskych hracek — holCicky si maji hrat na maminky (mini sporaky a pracky), piipadné
pecovat o svilj zevnéjSek (toaletni stolky, licidla). Od détstvi se tak v nich vzbuzuje
pocit, Ze se maji starat o domacnost, o svlij vzhled a rozvijet mezilidské vztahy. Chlapci
jsou odmalicka vedeni k rozvijeni zruCnosti, télesné sily a konfrontaci se svétem;
reklama jim nabizi stavebnice, zbran¢ a modely. Péstuje se v nich touha po dobyvani
vngjSiho svéta bez vétsiho diirazu na nutnost budovani vztaht k ostatnim lidem. Je jim
odmalicka vstépovana zvidavost, nezavislost a asertivita, coz jsou vlastnosti, které nase
spolecnost vysoce ceni. Divkam byva naopak vst€povana pasivita, poslusnost a

zodpovédnost.

v Vv

Ptestoupit genderovou hranici byva obecné t&€zsi pro chlapce, protoze za chovani, které
okoli vnima jako genderové nepiimérené, byvaji tvrdé sankcionovani. Pro chlapce mtize
byt také mnohem t¢z§i najit vzor, s nimz by se mohl identifikovat — zatimco divkam
obvykle slouzi jako nejbliz§i vzor matka, chlapec se ma ztotoznit s bojovnikem
navzdory tomu, ze svého otce mozné vida velmi zifidka, poptipad¢ vyhradné s novinami

na gauci.

Déti se uci svym rolim nejen napodobou, ale i posilovanim, tj. odménami a tresty.
Genderova socializace vSak muze probihat i1 jinymi zplisoby — napf. typem détského
obleceni ¢i zaméfenim détskych knizek. Zajimava je v této souvislosti metoda, ktera
zkouma obsah Skolnich ucebnic z hlediska pfedklddanych vzori muzskych a zenskych
roli. Zda se, Ze jiz od Skolnich let vede nase spole¢nost muze k pracovnim vykonim,
zam¢teni na uspeéch a ur¢itému druhu tvrdosti. Od zeny ocekava predevsim zaméieni na

rodinu, submisivitu a ptani zalibit se muzi.

V tradi¢nim pojeti se v rodiné od muze skutecné ocekava predev§im uplatnéni ve sfére
vefejné, v politice, podnikdni apod. Zené je naopak vyhrazena neplacena sféra péce
o domécnost. Tyto sféry vSak od sebe nejsou zcela oddé€leny; role muze a zeny se

vzajemné dopliuji. AC jsou komplementarni, nelze fici, ze by byly rovnocenné.
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Tzv. ,Zenskéd prace” v domdcnosti zatim neni ekonomicky ani prestizné docenéna.

Ptinos muze je v rdmci tohoto piistupu obvykle hodnocen jako vyssi nez ptfinos Zeny.

Za zminku také stoji zjiSténi, Ze témét ve vSech kulturach rodice jiz pred narozenim
ditéte preferuji chlapce (napt. v USA chce mit dvakrat vic rodici chlapecka nez
hol€icku). Po narozeni vénuji rodice v pruméru vice pozornosti ditéti stejného pohlavi.
Matky tedy poskytuji vice podnétii dceram a otcové syniim (matky obecné nabizi vice
podnéti slovnich a otcové zase dotykovych). Ve vztahu mezi ditétem a rodi¢em
stejného pohlavi dochazi k identifikaci, kterd méa nezastupitelny vliv na osvojovani

sexualni role a rozvoj emocni, socialni a moralni inteligence. [15]

Ptestoze za normalnich okolnosti je pomér narozenych chlapcii a divek vyrovnany, jsou
i zemé — napf. Cina a Indie — s vyraznym nepomérem ve prospéch chlapcti. V diivéjsich
dobach zde byly divky po narozeni Casto ponechavany napospas ptirodnim zivlam nebo
umiraly v détstvi na zanedbani nebo podvyzivu. Tyto praktiky byly v posledni dobé¢

nahrazeny selektivnimi interupcemi ploda Zenského pohlavi.

Ideal krasy

V nasi spolecnosti jsou zeny posuzovany podle toho, nakolik odpovidaji soucasnym
normdm krasy a v daleko vétsi mife nez muzi jsou pod tlakem téchto norem, coz
u mnoha zen siln¢ ovliviiuje jejich sebevédomi. Jak tedy vypadd vzor idealni Zeny
podporovany masmédii? Je mlada, Stihla, fyzicky pfitazlivd, ma velk4 nadra a détsky
vyraz obli¢eje. [16] Zeny se sklonem hodnotit se v zavislosti na svém vzhledu mohou
mit jiz od détstvi problémy s nizkou sebeuctou a pokiivenym obrazem sebe sama.
Pocity nespokojenosti je casto pfiméji k nezdravym praktikam, které mohou byt i Zivotu
nebezpecné. Snaha pfiblizit se soucasnému idedlu krasy vede nékteré Zeny do ordinaci
plastickych chirurgii; posedlost vahou muze koncit poruchami ptijmu potravy jako jsou
bulimie ¢i anorexie. Doprovodnym jevem byvaji psychické poruchy, neurdzy a deprese.
Tendence moderni spole¢nosti vyvolat v Zenach nejistotu v otdzce jejich vzhledu tedy

Casto zpusobuje vazné psychické 1 fyzické nasledky.
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1.3 Historicky vyvoj

V souvislosti s rozpadem tradicniho syst¢ému hodnot nabyva dnes problematika
postaveni zeny v rodin€ a ve spoleCnosti na dulezitosti. V minulosti vSak tato otazka
nebyla vzdy aktudlni. Zkusme se tedy v kratkosti zamyslet nad historickym vyvojem
postaveni Zeny v kontextu jeji piisluSnosti k urcité spolecensko-ekonomické vrstve,

kultufe, nabozenstvi ¢i etniku.

Od uctivané matky rodu v dobach Véstonické VenuSe ke stfedovékému upalovani
Carodéjnic, od blizkovychodniho pfistupu ,Zenu za pét krav* az k pfehnanému
extrémnimu feminismu v USA — to by mohl byt s trochou nadsazky priifez vyvojem

postaveni Zen.

Zastavime-li se u nékterych zajimavych historickych skutecnosti, zjistime, ze naptiklad
Sumerové ukladali za znésilnéni Zeny trest smrti. Levité ale jiz pfikazuji znésilnénou
zenu ukamenovat, je-li vdand, a povinnost vdat se za nasilnika, je-li svobodna. Objevuje

se zde tedy tendence nakladat s Zenou jako s majetkem.

Podle archeolozky M. Gimbutasové nalezy z jihovychodni Evropy a Blizkého vychodu
dokladaji existenci neolitick¢é kultury, kterd fungovala na principech matriarchatu.
Nejvys$sim bozstvem byla tzv. Velka Matka. Zensky princip byl posvatny. Zeny v téchto
spole¢nostech byly zaméfeny na vyrobu keramiky, tkani a upravu potravin. Zdrojem
obzivy bylo péstovani plodin, lov byl pouze okrajovou zalezitosti. Mezi lidmi udajné
nebyly velké spolecenské rozdily; nalezené hroby jsou skromné a navzijem velmi
podobné. Majetek se pravdépodobné dédil z matky na dceru. Nejzapadn€jSim mistem,
kde tato kultura existovala, byl ostrov Kréta, na kterém se dodnes dochovala pohiebiste
a kultovni pfedméty. Tato Zenska kultura byla pravdépodobné znicena vale¢nickymi

kmeny ptichdzejicimi z Asie. [17]

Se vznikem statu, rozvojem vojenstvi, femesel a obchodu dochazi ke zméné postaveni
zen. Ve spolecnosti 1 v rodiné ptebird hlavni roli muz. V patriarchatu mizeme hovofit
o kliCovém postaveni muzi v politické, ekonomické i1 kulturni sféfe. V mnoha
spolecnostech se objevuje zabijeni novorozenat zenského pohlavi. Nahlédneme-li do
antiky, Rimané spatfovali v rodiné obrovsky vyznam. Napf. prvni pravni kodex, tzv.

Dvandct desek, uvadi rodinu jako zékladni jednotku spolecnosti.
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Z historickych nalezli vyplyva, Ze Slované po pfichodu na nase Uzemi (5.stoleti) zili
v malych vesnicich ¢i hradistich a zivili se pifevazné zeméd¢lstvim. Slovanska rodina
byla patriarchalni s otevienym mnohoZenstvim bohatych a mocnych. Napiiklad
slovansky viidce Sadmo, ptivodem Frank, mél s dvanéacti manzelkami dvacet dva syna a
patnact dcer. U vychodnich Slovanti je zase doloZeno souziti zeny s vice muzi,

pfedevsim bratrti s jednou Zenou.

Ve stfedoveku byla rodina instituci, bez které se jedinec obesel jen tézko. Jeho misto ve
spole¢nosti bylo definovano jeho pfislusnosti k feudalnimu pénovi a k rodiné. Détska
umrtnost byla v této dob& vysoka, prace déti od Sesti ¢i osmi let zcela bézna. 1 nadale
trva vedouci postaveni muze a podiizenost zeny, muzské a zenské role jsou striktné

oddé¢leny, rodina je siln€ vazana na spole¢ny majetek. [18]

Teprve v 1l.poloviné¢ 19. stoleti se spolu se vznikem prvnich vychovnych instituci
objevila tzv. Zenska otdzka. Pfesto jeSté na pocatku 20. stoleti nemély Zeny pfistup
k vy$§imu vzdélani, a byt chytfej$i nez muz bylo povazovano za faux pas. NaSe
prababicky pred sto lety nemély volebni pravo a neznaly pojem matetfskd dovolena,

v pravnim smyslu byly tehdy nesvépravné.

Gender a tradi¢ni naboZenska uceni

Vzhledem k rozsahu této prace a nesCetnému mnozstvi existujicich naboZenstvi se
nebudu poustét do obecné analyzy role Zeny z pohledu jednotlivych nébozenstvi.
Pokusim se pouze v kratkosti shrnout nékteré prvky tykajici se této problematiky
z hlediska tfi nejvyznamnéjSich svétovych nabozenstvi — judaismu, kiestanstvi a
islamu. VSechna maji urcité predstavy o fungovani spolec¢nosti, usporadani vztaha

v rodin€ a pozici Zen v této strukture.

1. Judaismus

Dle ortodoxnich Zidi je badatelska i duchovni sféra tradiéné vyhrazena pouze muzim.
Zeny dominuji domaci sféfe a peluji o blaho svych muzii a déti, nemohou byt
vysvéceny na rabiny a béhem nébozenskych obtadl sedi v synagoze oddélené od muz.
Rozvod je v ramci ortodoxie jednostrannym aktem — rozvést se miize jen muz se zenou,
nikoli naopak. Zvlastni jsou také pravidla télesné Ccistoty, kterd tuzce souvisi

s menstruacnim cyklem. Ortodoxni zena je dva tydny z kazdého mésice povazovana za
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necistou. Rovnéz vse, ¢eho by se Zena v tomto obdobi dotkla, je necisté. Muzim je
povolen kontakt s Zzenou teprve poté, co uz sedm dni nemenstruuje a prosla ocistnou

koupeli mikve. [19]

Reformni judaismus se od ortodoxniho v mnohém lisi. Konstituoval se v poloviné 19.
stoleti, aby judaismus ucinil vice aktuadlnim. Mimo jiné je charakterizovan diirazem na
genderovou rovnost. Zrusil oddélené sezeni zen v synagogach a povolil Zendm zpivat ve

sborech. OdliSuje se také tim, Ze umoziuje Zenam rabinské vysvéceni.

2. Krestanstvi

Hovoti-li o postaveni Zeny kiestansti teologové, Casto se odvolavaji na pasaze z uceni
sv. Pavla. Napriklad v Listu Efezskym se uvadi: ,, V poddanosti Kristu se podrizujte
Jjedni druhym: Zeny svym muzum jako Panu, protoze muz je hlavou Zeny, jako Kristus je
hlavou cirkve, téla, které spasil. Ale jako cirkev je podrizena Kristu, tak Zeny maji byt ve
v§em podrizeny svym muzium*. [20] V Listu Korintskym zase sv. Pavel vysvétluje:
, Muz si nema zahalovat hlavu, protoze je obrazem a odleskem slavy bozi, kdezto Zena
je odleskem slavy muzovy. VZzdyt muz neni z Zeny, nybrz Zena z muze. Muz prece nebyl

stvoren pro Zenu, ale Zeny pro muze . [21]

3. Islam

Islam je co do poctu svych vyznavaci po kiestanstvi druhym nejrozsifenéjSim
nabozenstvim. Ve spolecnostech fungujicich na ortodoxnich islamskych zasadach je
hlavou (nejen) rodiny bezesporu muz. Pisobnost Zen je striktné omezena na domov.
Jejich povinnosti je slouzit manzelovi, udrzovat pofddek v dom¢ a porodit hodné déti.
Zena je cely sviij Zivot podiizena muzi: v détstvi svému otci a bratriim, pozdgji svému
manzelovi. Podle slov Koranu ,,maji muzi Zeny na starosti, protoze Buh ucinil, aby

Jjedni byli lepsi nez druzi, a protoze ony uzivaji jejich bohatstvi . [22]

1.4 Feminismus

Zenské emancipacni hnuti se objevuje nejprve ve Francii a v Anglii. V roce 1791
vydava v Patizi Olympie de Bourges spis Prava Zeny a obcanky, povazovany za prvni
feministické dilo. Pozaduje naprostou rovnost muzii a Zen pied zdkonem 1 pravo na

svobodnou volbu manZzelského partnera pouze na zaklad¢ citové naklonnosti. Od tohoto
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okamziku se patriarchalni rodina zacind pozvolna rozpadat. Roku 1792 byl ve Francii
uzakonén rozvod, ale vzapéti (roku 1816) byl opct zakdzan. Ve stejné dobe se
emancipacni snahy objevily 1 v Anglii. Roku 1870 si zdej$i Zeny vymohly pravo na
vlastni majetek a zakladaji prvni vysSi Skoly pro zZeny. Prelom stoleti pak
charakterizovalo ptfedevsim usili o volebni pravo Zen. To anglicky parlament odhlasoval
po prvni svétové valce. Anglie byla v tomto sméru v porovnani se zbytkem Evropy
velmi pokrokova, naptiklad Zeny ve Svycarsku si toto pravo vymohly aZ po druhé

svétove valce. [23]

Feministické hnuti tvofi mnoho proudd, jejichz spolenym cilem je zmirnéni genderové
nerovnosti. PfestoZze vznik tohoto hnuti (tzv. prvni vlna) se datuje do tficatych let
19. stoleti, dostupnost vzdélani, volebni pravo a ekonomicka nezavislost zen jsou i dnes
v mnoha mimoevropskych zemich né¢im nedosazitelnym. V USA pfivedla ¢ast Zen
k feminismu jejich zkuSenost z organizaci bojujicich za zruSeni otroctvi. Napiiklad na
prvnim sjezdu bojovnikl proti otroctvi, ktery se konal v roce 1840 v Londyn¢, nesmély
zenské delegatky vefejné vystoupit a musely sedét v Casti salu, ktera byla od ostatnich
ucastniki oddélena zavésem. To nékteré Zeny pochopitelné poboufilo a fada z nich po
navratu do USA potadala vlastni konference vénované nejen otroctvi, ale i praviim Zen.

[24]

Rané feministky nastolovaly fadu otdzek — napt. ochranu zen a déti pred nasilim a
pohlavnim zneuzivanim, omezeni prostituce, rozvodovou a majetkovou reformu,
rovnopravny piistup ke vzdelani ¢i volebni pravo. Jejich GspéSnost vSak zavisela na
konkrétnich podminkéch v jednotlivych zemich. Napt. rozvodové zdkony byly ve
vetsingé zemi postupné uvolnovany jiz béhem 19. stoleti, ale v siln¢ katolickém Irsku
platil zédkaz rozvodi az do roku 1985. Volebni pravo ziskaly zeny ve vétSiné
evropskych zemi béhem prvni svétové valky, ale napt. ve Finsku jiz v roce 1906 a ve

Francii naopak az v roce 1944. [25]

Podnétem druhé viny feminismu pocatkem Sedesatych let byla kniha Feminine
Mystique autorky Betty Friedan, pojednavajici o nespokojenosti a nudé zen ze stiednich
vrstev. Kniha se stala bestsellerem a spustila debatu o genderové nerovnosti mezi muzi
a zenami. Jesté predtim tuto problematiku oteviel americky prezident John F. Kennedy,

kdyz v roce 1961 ustanovil Prezidentsky vybor pro otazky postaveni zen. Tento vybor
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se soustfedil pfedev§im na diskriminaci Zen na trhu prace a byl rovnéz u vzniku Nérodni

organizace Zen [26], ktera se pak stala vzorem pro dalsi feministické organizace. [27]

Za symbol feminizace nejvySSich mist v Britdnii se povazuje byvald premiérka
Margaret Thatcherovd. Mluvime-li o rozdilech mezi muzi a Zenami, vzpomenme zde
jeji slavny vyrok: ,, Kdyz chcete mit v politice néco receno, muz to zvladne skvéle. Kdyz
chcete mit v politice néco udélano, dejte to za kol Zené. “ [28] AC ji britské feministky
vytykaly, Ze se zenské problematice ptili§ nevénuje, udélala toho pro zlepSeni postaveni
zen ve Velké Britanii mnoho. I diky ni maji Britky svou socialni vzpouru proti
stereotyptim jiz za sebou. Dnes se britské Zeny sice vénuji zaméstnani, ale osobni
naplnéni nalézaji 1 v rodiné. Ted’ jsou ziejmé na tadé britsti muzi — podle MF DNES
prudce narGistd pocet muzl, ktefi vyuzivaji moznosti nékteré z forem ,,otcovské™

dovolené. Napt. v roce 2002 uz tvofili 44 % podil. [29]

V posledni dobé jsme svédky celkové promény vnimani role otce a matky. Jejich role
nejsou jiz vzajemné protikladné, ale vice se prolinaji. SpiSe se tedy hovofi o tom, ze
Zeny a muzi maji riznou miru urcitych vlastnosti, nez ze nékteré vlastnosti maji pouze
muzi ¢i jen zeny. Schopnost poskytnout ditéti kvalitni péci jiz neni povaZzovéana za
vrozenou, ale ziskanou. Nechame-li stranou schopnost kojit, kterd je vyhrazena pouze
zenam, nelze prokdzat, Ze by Zeny byly pro péci o déti vybaveny vyhradné 1épe nez
muzi. To by znamenalo, Ze muzi jsou schopni postarat se o dité¢ stejné dobte (¢i Spatn¢)

jako zeny. [30]

Jako kazdy — ismus i feminismus je v mnoha ohledech zavadéjici a nepruzny. NaSe
média ndm feminismus obvykle interpretuji jako néco nepiirozeného, smeésného a na
nase poméry neaplikovatelného. Cast novinaiti pise o tom, e mlada generace Zen
vnima vyrazy ,.feminismus® a ,,feministka“ jako nadavky. Pfedkladdaji ndm predevSim
extrémni projevy tohoto hnuti, které u nas vyvolavaji usmév a posiluji presvédceni, ze
néco takového v Ceskych podminkach nemiize uspét. Nékteti lidé mohou mit rovnéz
obavy, Ze feminismus ohrozuje to zédkladni — matefstvi a rodinu. Je zifejmé, ze extrémni
feminismus neni s ohledem na zcela odliSny historicky vyvoj v nasi zemi pouzitelny.
Pokud vSak nebereme v uvahu extrémni podoby tohoto hnuti, pfinos feminismu lze
spatiit v tom, ze usiluje o odstranéni nerovnovdhy ve spole¢nosti. A to predevSim
tvrzenim, Ze neexistuje zadna dvoji moralka pro muZze a Zeny a jedinym posldnim zeny

neni pouze porodit a vychovat déti, starat se 0 domdacnost a poskytovat muzi zazemi.
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Chce-li se Zena realizovat i jinak, nemélo by to byt povazovano za sobectvi, nybrz za

jeji osobni volbu.

Na druhou stranu mi mnohd feministickd dila pfipadaji velmi egocentrickd a vedena
snahou probouzet jakousi nendvist k muziim. Podle mého minéni stavajici model
tradi¢né rozdélenych roli nevyhovuje i mnohym muzim, a tak by bylo povrchni tvrdit,
ze muze nové myslenky, které feminismus pfinesl, neoslovuji. Emancipace nemusi
nutné¢ znamenat, ze zena ,,d¢la kariéru“, ale pokud se tak stane a je-li dokonce
uspé$néjsi nez muz, v emancipovaném vztahu by na sebe partnefi neméli zarlit, ale

uspech jeden druhému prat.
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2 MATERSTVI, VZDELANI A ZAMESTNANOST ZEN

2.1 Demografické zmény

V postkomunistickych zemich si mateistvi a rodina udrzuje zvlastni postaveni. Zeny je
vetsinou nechapou jako zavislost na muzi (jak je vnimaji feministky v USA), ale spise
jako jejich vysadu a zdroj prestize. Za vhodny vék pro mateistvi se obecné doporucuje
20-35 let. V poslednich letech se na Zéapad¢ objevuje moda rodit i pozdéji. Riziko
potratu je vSak vys$i a pravdépodobnost poceti s léty také klesd. Zatimco jeste pred
40 lety m¢la rodina v priméru Sest déti, dnes pocet klesl na tfi. [31] A to pfedevsim jen
zasluhou nejchudSich zemi, kde priimér i dnes piesahuje Sest déti v rodin€. Nejméné
déti na svété maji Spanélky (v priméru 1,27), Slovinky (1,23), Cesky (1,18) a Litevky
(1,17). [32]

V Ceské spole¢nosti miizeme v soucasnosti vypozorovat nasledujici trendy:

e pokles porodnosti a posun rozeni déti do vyssiho véku

e pokles poctu pired¢asnych a nechténych téhotenstvi (vliv antikoncepce)
e narust poctu déti narozenych mimo manzelstvi

e  nartst rozvodovosti

e tendence omezovat pocet déti v roding, piipadné nemit déti vitbec

e absence muZzského ¢i zenského vzoru

e  vyssi vék snoubenct

e  mensi dostupnost vlastniho bydleni

Zatimco je§té v roce 1988 vykazovala Ceska republika (thrnnou plodnost [33] 1,94, tj.
téméer dvé deéti na kazdou zenu v reprodukénim véku, v roce 1999 klesl tento ukazatel na
1,13. Posledni udaje naznacuji mirny vzestup téchto hodnot na 1,17 v roce 2002. [34]
Pocet déti narozenych mimo manzelstvi souvisi s kulturnimi a ndbozenskymi faktory
dané zemé. Podil déti narozenych mimo manzelstvi vzrostl v Ceské republice od roku

1986 do roku 2002 ze 7,4 % na 25,3 %. [35]

Jaka je v tomto sméru situace v jinych evropskych zemich? Podle statistiky EU se Zeny
poprvé vdavaji primérné ve dvaceti osmi letech, muzi se zeni ve tficeti. Nejdéle vaha;ji

lidé ve Svédsku — Zeny do ticeti a muzi do dvaatiiceti let. Zadna z ¢lenskych zemi
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nedosdhla poctu dvou déti na kazdou zenu, coz bylo jesté¢ v roce 1990 napt. v Irsku ¢i
Svédsku obvyklé. 1 v porovnani poétu déti narozenych mimo manZelstvi je zajimavé

Svédsko s vice nez polovinou déti narozenych v nesezdaném souziti. [36]

Zména rezimu pfinesla obcanlim postkomunistickych zemi $ir§i mozZnosti seberealizace
(ale 1 nejistoty), coz spolu se ztizenou moznosti ziskat vlastni bydlenia uspésné
kombinovat zaméstnani a péci o rodinu zna¢né ovlivnilo rodinné chovani. Jitka
Rychtaiikova [37] uvadi Ctyfi obecné teorie vysvétlujici faktory, které ovliviiuji

plodnost ve vyspélych zemich:

Teorie racionalni volby

Vychazi z ptredpokladu, Ze pocet déti zavisi na tom, jakou ekonomickou zatéz ptinasi
jejich narozeni a jaky by byl psychicky piinos ditéte pro rodice. Tato teorie rozebira

piimé 1 nepiimé ndklady spojené s péci o dite.

Teorie averzniho rizika

Tvrdi, ze perspektiva budoucich nakladt na dit¢ spolu s tendenci omezit socidlni
piispévky statu budi pocit nejistoty, ktery ovliviiuje rozhodnuti mit déti. Lidé proto

prednostné investuji napt. do vzdélani ¢i budovani kariéry.

Teorie postmaterialistickych hodnot

Dava zmény v plodnosti do souvislosti s pfechodem od materialistickych hodnot
k duchovnich potiebam. Nasledkem je podle této teorie nizs$i plodnost liberalnéjsi

spolecnosti v porovnani se spolecnosti konzervativni.

Teorie genderové rovnosti

Ptedpoklada, ze rovnost ve vzdélani a stejné pracovni naroky kladené na muze 1 Zeny,
mohou byt v rozporu s genderovymi rolemi v roding¢. Tam, kde je genderova rovnost ve
vzdélani a na trhu prace, avSak nikoli v roding, nejvice klesa porodnost. Jako piiklad
uvadi Némecko, Rakousko nebo Svycarsko, kde v roding panuje genderova nerovnost
(tradi¢ni model muze zivitele), zatimco pracovni ndroky jsou stejné pro ob¢ pohlavi.
Skandinavské zemé jsou naopak znamé genderovou rovnosti v praci i vrodiné, a

porodnost v téchto zemich nikdy neklesla tak vyraznég. [38]
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Ze studie zjiStujici postoje obyvatelstva k otdzce, za jakych podminek by Zeny

uvazovaly o dalsim ditéti, [39] vyplynulo nésledujici:

e  moznost pracovat na ¢asteCny uvazek
e flexibilni pracovni doba

e uprava mateiské dovolené

e  piispévek pro rodice pecujici o dité

e  dostupnéjsi bydleni

VSechny navrhované zmény potvrzuji teorii racionalni volby, Ze piekroceni urcité

hranice nakladi snizuje pravdépodobnost narozeni dal§iho (druhého) ditéte.

Dalsim faktorem, ktery ovliviluje porodnost, je rodinna politika statu. Studie, ktera
zkoumala vliv rodinné politiky na pravdépodobnost narozeni tfetiho ditéte uskutecnéna
ve Svédsku a Francii, dogla k zavéru, ze ve Svédsku ani vysoké vzdélani ani pracovni
kariéra nepfedstavuji vyznamnou piekdzku narozeni tfetitho ditéte. Stat podporuje
zapojeni zen do pracovniho procesu (pfedevsim na ¢astecny uvazek) tim, ze provozuje
vefejna bezplatna zatizeni péCe o déti od 3 let a souCasné motivuje zaméstnavatele, aby
rodi¢im umozZznili participovat na pracovnim trhu. Stat rovnéz zavedl pro rodiCe
s malymi détmi moznost flexibiln€ si upravit denni (resp. tydenni) pracovni dobu, coz
podporuje ucast otcii na vychove déti. Naopak ve Francii nemaji vysokoskolacky takové
moznosti sladit pracovni a rodinny Zivot a pravdépodobnost narozeni tfetiho ditcte je
Zmifované Svédsko bylo rovnéZ prvni zemi, ktera jiz roku 1974 piijala zdkon o placené

rodicovské dovolené jak pro otce, tak pro matky.

2.2 Uroven vzdélani

Od roku 1775 za vlady Marie Terezie byla u nés zavedena povinna Skolni dochazka pro
vSechny déti ve veku 6-12 let. Divky se vzd¢lavaly zejména v klasSterech. V 1. poloviné
19. stoleti zeny pracovaly piedevs§im jako ucitelky, vychovatelky, hospodyné ¢i jako
dé€lnice v textilnich tovarnach. Druhou polovinu 19. stoleti charakterizuje vznik vysSich
div¢ich skol (Primyslova Skola div¢i, Méstskd vyssi divei Skola). Velky meznik

pfedstavuje rok 1865, ktery se poji se zalozenim Amerického klubu dam (jeho
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zakladatel Vojtéch Naprstek se angazoval i za volebni pravo zen). Roku 1890 se potom

za piispéni Elisky Krasnohorské otevira 1. soukromé div¢éi gymndzium Minerva.

Rok 1900 je vyznamny kondnim Mezinarodniho kongresu zen v Pafizi. Roku 1918
prezident Masaryk prosadil do ¢eskoslovenské ustavy (poprvé na svété!) formulaci, ze
Zena je rovnopravna s muzem. Za prvni republiky byla uzakonéna povinna zakladni
$kolni dochazka do patnacti let véku ditdte. Zeny stale mély v priméru niz$i vzdélani
nez muzi. Tento rozdil se postupné zafal vyrovnavat po druhé svétové valce a
souCasnym trendem je stile vyssi vzdelanost zen. V roce 2003 bylo napiiklad mezi

absolventy bakalatského studia vice Zen nez muzi (51 %). [41]

Povazujeme-li vzdélani za mozné meéfitko socio-ekonomického postaveni a soucasné
odraz kulturni a hodnotové urovné jedince, Ize predpokladat, ze ekonomicka nezavislost
zen pusobi 1 na jejich demografické chovani. Rostouci vzdélani a vydélecny potencial
zen by proto mohly snizovat pravdépodobnost vstupu do manzelstvi. [42]
Vysokoskolacky zlstavaji Castéji svobodné, zatimco z muzi jsou naopak nejcastéji
svobodni jedinci se zakladnim vzdé&lanim. Zeny s vysokoskolskym diplomem maji dle
statistik v priméru méné déti. [43] Dlvodem nizSi porodnosti je ziejm¢é mimo jiné
konflikt mezi pracovni kariérou a jejich roli v rodin€. Je rovnéz otazkou, nakolik je péce
o dité zalezitosti Zeny nebo obou rodici, a do jaké miry dovoluje trh prace a vetejné
minéni sladit rodiCovstvi se zaméstnanim. Urcitou roli hraje 1 skutecnost, ze zeny, které
jsou vice orientovany na rodinny Zzivot, neusiluji tak ¢asto o vysokoskolské vzdélani.
[44] Existuje i souvislost mezi vzdélanim a legitimitou ditéte. Napt. v roce 2001 bylo

70 % déti narozenych Zzenam se zdkladnim vzdélanim porozeno mimo manzelstvi,

zatimco u Zen s vysokoSkolskym vzdélanim se jednalo pouze o 10 % déti. [45]

Co se tyce osobniho rozvoje, konickl a dal§iho vzd€lavani, zaméstnané vdané zen¢ a
matce na né v disledku cetnych povinnosti prakticky nezbyva cas. I v piipadé, ze ji
n¢jaky Cas zbude, je vétSinou tak unavena, ze jakékoli dalsi aktivity v tomto sméru jsou
nad jeji sily. Nutno fici, ze pro mnoho Zen je jejich vykon a jisté obétovani se rodiné
zdrojem uspokojeni a pocitu hrdosti. Sama ve svém okoli pozoruji, Ze zvIast¢ mnohé
star§i zeny se po letech manzelského souziti naucily svych cilti dosahovat tzv. ,,zenskou
taktikou tj. v podstaté¢ manipulaci. Je ale mnoho téch, kterym tento pfistup zcela

nevyhovuje. Kromé¢ toho u Zen, které svd osobni pfani a potieby (napt. realizaci
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v zaméstnani) potlacily, dochazi n¢kdy ke snaze ptfenést je na déti, které potom trpi

pfehnanymi naroky a ambicemi, které jejich matka sama nerealizovala.

2.3 Rovné prilezitosti

Slovy Erazima Kohéka: ,,Jak vyvdzit onu rozdilnost, které si cenime, a rovnopravnost,

o kterou usilujeme? ... Proc¢ by rozdilnost méla znamenat diskriminaci? “ [46]

Podivame-li se na moZznost slucitelnosti zaméstnani a rodiny, zjistime, Ze nardzi na
cetnd uskali. Postupné se upevnil model ,,dvou smén*, ktery ¢eskou Zenu sice do jisté
miry stresuje, ta presto muze do sféry péfe o domdacnost né€kdy vlastné ani pustit
nechce. Na jednu stranu si tedy Zeny (predevsim mezi sebou) stézuji, na druhou stranu
tuto situaci pfijimaji jako pfirozenou. V pozadi se dost mozna skryva touha na tomto
poli vladnout. Nezanedbatelnou roli hraje i ndzor, Ze rodina je doménou Zeny a kariéra a
uspéch naopak doménou muze. Snad proto se i u piijimani do zaméstnani povazuje
Casto rodina u muzii za vyhodu, nebot jim poskytuje zazemi, u Zzen naopak za
nevyhodu, nebot’ je vniména jako piitéz snizujici jejich vykon. Zeny si proto ¢asto voli

zaméstnani, které jim umozni zvladat rodinné povinnosti a soucasné pracovat.

Ptestoze rodina zlstava pro Zeny jednou z nejvyssich hodnot, s tradicnim modelem muz
— zivitel a zena — matka v dnes$ni spolecnosti jiz nevystacime. Neobstoji napiiklad
s ohledem na pomérné¢ vysokou vzdélanost Zen ¢i fakt, ze jiz desitky let je vétSina
Ceskych rodin zavisla na pfijmech obou partnerii. Negativni dasledky stereotypniho
rozdéleni roli pocituji i muzi - faktické rozdily mezi piijmy brani otcim podilet se vice
na péci o déti, protoze v dobé, kdy je Zena na mateiské dovolené, jsou nuceni vyrazné
vice vyd¢€lavat, aby rodinu uzivili. Je tedy zfejmé, Ze aktivni uplatiovani principu
rovnych ptilezitosti je vyhodné pro muze i pro zeny, nebot umozni svobodnéjsi volbu

zpusobu Zivota.

Jak si s timto problémem poradili v jinych zemich? Napt. v USA jsou piipady, kdy
s détmi zGstava doma otec, ¢im dal Castéjs$i. Matka v téchto rodindch vétSinou vydelava
vice nez otec, piipadné otec ztratil zaméstnani. K rostoucimu poctu otcli v domécnosti
prispiva 1 skutecnost, ze v USA je ve stfedni platové kategorii vice pracovnich mist
vhodnych pro Zeny nez pro muze. Oba rodice se na vychové tedy podili vic, nez pii

klasickém rozdéleni roli. U nés jsou takovéto piipady velmi vzicné. Zatimco
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v zépadnich zemich se hovoii o délbé¢ domacich praci, u nas slySime spise o ,,poméhani

7en&™. [47]

Dalsi oblast, ve které pretrvava stereotypni nahled, je sféra prace. Zena, ktera hleda
zaméstnani, vétSinou zdhy zjisti, Ze nevyhovuje nékterym z nasledujicich kritérii.
Naptiklad ukoncila pravée studia, a protoze jesté¢ nema zddnou praxi, pro zaméstnavatele
muze byt naroéné ji do vSeho zaucit. Neni-li Cerstvou absolventkou a ma jiz
pozadovanou praxi, je mozna pfili§ mladé a zamé&stnavatel se citi ohroZen jejim brzkym
odchodem na matefskou dovolenou. Dal$im pfipadem je Zena, kterd ma pozadované
vzdélani, praxi a dokonce i1 déti. U té ovSem existuje riziko, ze déti onemocni a Zena
s nimi bude muset zlstat doma. Zbyva jen zena stiedniho véku s détmi jiz dospelymi -
je tedy idedlni zaméstnankyni ona? Bohuzel ne, protoze u ni mize mit zaméstnavatel

obavy, Ze na daném misté bude chtit vydrzet az do dichodu.

Zajimavy byl v této souvislosti i pfipad padesatiosmi letého muze, ktery zvetejnila TV
NOVA. [48] Pan Andrle jiz sedm let sdm vychovava a pecuje o své Ctyfi déti. Pies
prokazatelnou péci, kterou détem poskytuje, nema jako muz narok na diivéjsi odchod

do dtichodu. Tento ptipad byl ptedlozen soudu jako zjevna diskriminace muzu.

Na zéavér opét myslenka T.G. Masaryka: pro nynéjsi civilizaci v soucasném stadiu
vyvoje je v zajmu vSech, aby zeny mély stejné moznosti jako muzi. Touto rovnosti

muze ziskat Zivot rodinny stejné€ jako Zivot vetejny. [49]

2.4 Mzdova diferenciace

Trh prace tvoii jednu z oblasti, kde se nerovné postaveni muzl a Zen projevuje velmi
zietelné. Zena je 1 na tomto poli vnimana piedev§im jako matka. Pfi obsazovani
vykonného postu se proto Casto stdva, ze zaméestnavatel da pii srovnatelnych znalostech

a schopnostech ptfednost muzi pted zenou.

Dals$im problémem je mzdova diferenciace — tedy skutecnost, Ze Zeny nejsou za stejnou
praci finanéné ohodnoceny stejné jako muzi. Dosavadni prizkumy v Ceské republice
ukazuji, ze Zeny pobiraji v priméru o tietinu mensi platy nez muzi. Zajimavé je, ze
nejmarkantnéji se tento rozdil projevuje u Zen pracujicich pro zahrani¢ni firmy, kde tato
mira dosahuje zhruba 60 %. Zeny pracujici ve statnich podnicich dosahuji pfiblizng

80 % platu muZe. [50] Srovnadme-li pfedrevolu¢ni rok 1988, kdy Zena vydélavala
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70,1 % primérné mzdy muze, s rokem 1997, kdy tento pomeér jiz €inil 75,5 %, zjistime,
ze rozdil v pfijmech se pomalu snizuje. [51] Podle poslednich udajii, které uvetejnila
Ceska televize, je aktualni rozdil mezi pfijmy muzi a zen v Ceské republice zhruba

19 %, v nékterych rozvinutych statech Evropské Unie je to dokonce jen 16 %. [52]

Velice zajimavou teorii, ktera vysvétluje nerovné postaveni muzi a zen ve spolecnosti,
je tzv. koncept vyhybani se uspéchu. Tato teorie tvrdi, ze Uspéch je povazovan za
vysledek vlastnosti tradi¢n& piisuzovanych muziim. Zeny, které Gispéchu dosahnou, pak
ocekavaji negativni ndsledky v podobé odmitnuti okolim ¢i pociti ,,nezenskosti®.
Ptestoze uroven vzdelani je u obou pohlavi piiblizn€ srovnatelna, zeny zaujimaji nizsi

pozice v méng¢ atraktivnich oborech.

Objevuje se 1 nazor, ze piilis silnd ochrana Zen v pracovnépravnich vztazich by se
mohla paradoxné stat piekazkou zaméstnavani zen. Novela zdkoniku prace z roku 2001
ukladd zaméstnavatelim povinnost zajiStovat rovné zachazeni se vSemi zaméstnanci a
zakazuje pfimou i nepiimou diskriminaci, a to i vici lidem, ktefi jeSt€ zaméstnanci

nejsou a o misto se teprve uchazeji.

Studie dokazuji, Ze mnohé zaméstnané Zeny pii své snaze postoupit v hierarchii
organizace smérem vzhiru Casto narazeji na tzv. ,,sklenény strop®. Jedna se o bariéry
zamezujici pracovni mobilité¢ na tradicné¢ muzské posty. Velmi pozoruhodné je pfitom
zjisténi, ze muzi pii svém postupu v pro né netypickém oboru na podobné bariéry
nenarazeji, ba naopak - mnohdy se vyvezou hierarchii vzhiru tzv. ,sklenénym

vy . Vyjimku tvofi muzi fi jsou oteviené xualni.
ahem“. Vyjimku tvofi muzi, ktefi jsou oteviené homosexualni. [53

U pracujici Zeny-matky okoli obvykle ocekava, ze nebude mit velké pracovni ambice a
jeji prvofadou metou bude spokojenost rodiny. Mnohé Zeny proto samy vyhledavaji
mista s malou moznosti postupu a nizs$im financnim ohodnocenim. Zasadni otazkou dle
mého nédzoru zlstava, zda zeny vibec o néjaké zmény stoji. Mnohdy se zda, ze Zeny
jsou s mzdovou diferenciaci smifeny a dokonce ji vyuzivaji ve svlij prospéch. Povazuji
za samoziejmé, Ze jim zaméstnavatel pii jejich v porovnani niz§i mzd€ bude tolerovat
naptiklad Castou péci o nemocné déti, navstévy lékare, pochiizky po ufadech a podobné
zélezitosti spojené¢ s domacnosti a péci o déti. Osobné¢ se domnivam, Ze by bylo
vhodnéjsi zapojit do téchto aktivit i otce a tim pddem by zmizel divod, pro¢ by Zena

méla byt za odvedenou praci hodnocena odli$né.
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V souvislosti s mzdovou diferenciaci l1ze uvést také problém feminizace Skolstvi.
Problematiku ceského zékladniho a stfedniho Skolstvi lze bez nadsdzky ptirovnat k
zaCarovanému kruhu: desitky let v ném pievazuji Zeny a proto jsou tam pomeérné nizké
mzdy. Obracené protoze jsou tam nizké platy, muze tento obor vétSinou nepiitahuje —

kruh se tedy uzavira.
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3 PECE O RODINU A DOMACNOST

3.1 Charakteristika manzelstvi

,,Manzelstvi nejen téla, ale ducha, duse.” [54] , Manzelstvi Cisté jest nejintimnéjsim
pratelstvim: Je to vrchol asociace, nasi dobou tak pestované a chvalené. Asociace dusi.
Nemiize byt intimnéjsi asociace, nez mezi muzem a Zenou.“ [55] Stovky let bylo
manzelstvi uzavirdno na zékladé dohody rodici. Jest¢ pred pouhymi sto lety byla
finan¢ni stranka siatku rozhodujicim Cinitelem. Od muze se ocekavalo vzdélani, dobré
zaméstnani, popf. vlastni obchod &i dilna. Zena méla do manzelstvi piinést predevsim
tuéné véno. Manzelstvi uzavirali vétSinou lidé ze stejné socialni vrstvy. Zhruba 10 %
zen zustavalo trvale svobodnych. Po skonceni druhé svétové valky toto ¢islo postupné
klesalo az na soucasna dvé az tfi procenta. Zajimavé je, Ze Udaj o trvale svobodnych

muzich zlstava prakticky beze zmény (kolem 5 %).

Podle priizkumu uveiejnéném v MF DNES v Ceské republice téméf 70 % Zen a 90 %
muzl povazuje i dnes manzelstvi za velmi dilezité. Pfesto je u nds pocet uzaviranych
siatki na historickém minimu. [56]. Kles4d pocCet uzavienych snatkii a nartistd pocet

rozvodu, pficemz zna¢na ¢ast dvojic spolu zije v nesezdaném partnerstvi.

Rodina je prvnim modelem spolecnosti, se kterym se dit¢ setkava. Do znacné miry
piedurcuje jeho vyvoj a hodnotovou orientaci a piedavd mu socialni dovednosti, které
jsou pro zivot nezbytné. V tomto smyslu mizeme hovoftit o socializacni funkei rodiny.
Rodina je pro dit¢ nenahraditelnd po vSech strankach. Plni pfedev$im funkci
biologickou, ekonomickou a vychovné-emocionalni. Dit¢ se vSak vrodin€é zejména
v obdobi piedskolnim uc¢i také své sexudlni roli. V této dobé ma zasadni vyznam
pritomnost dobrého rodi¢ovského vzoru. Absence jednoho z rodicti je pro vyvoj ditéte
nepiizniva a vétSinou se neobejde bez nésledkll. Dité si totiz osvojuje dovednosti a role
nejen vychovou a slovnim ptisobenim, ale ptfedevsim pozorovanim a napodobou rodict.
Osobni piiklad, ohleduplnost a pfijemna atmosféra v rodiné¢ piisobi na formovéani
vzajemnych vztahl a pozitivniho Zivotniho postoje. Dilezity je i styl vychovy, moralni
zasady rodicu, jejich vzdélani a celkova inteligence. Na dozravani modelu chovéni vici
opac¢nému pohlavi maji znacny vliv 1 sourozenecké konstelace. Bylo naptiklad ovéfeno,

ze z tohoto hlediska ma nejvyssi Sanci na harmonicky vztah dvojice, ve které¢ muz je
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starSim bratrem sestry a zena mladsi sestrou bratra. Par tohoto typu bude mit teoreticky

nejmensi problém dobie plnit svou tlohu.

Rodicovstvim jsou manzelé vétSinou tlaceni do tradi¢nich roli — Zeny se musi zabyvat
pfedev§im détmi a domadcnosti, muZzi jsou nuceni rodinu zabezpecit po strance
ekonomické. Dle statistik vSak prekvapivé vnimaji rodicovstvi jako velké omezeni
svobody vyrazné Castéji muzi nez zeny. [57] V dobé, kdy déti odristaji, uz rodice
nemusi zcela podléhat tradici a mohou se vénovat Cinnostem a zdjmim, na které
predtim nebyl Cas. Studie prokéazaly, ze Zeny se po Ctyficitce stavaji emancipovanéjsi,
emoc¢né vyrovnanéjSi a vice nez predtim se angazuji mimo rodinu. Muzi se zaCinaji
zajimat vice o lidi a jsou emotivnéjsi. V nékterych manzelstvich se (v zajmu déti) diive

potla¢ované problémy projevi naplno, coz mize vést az k rozvodu.

V posledni dobé hovoii sociologové i1 o tzv. feminizaci chudoby, tj. rostoucim podilu
zen a jejich déti na celkovém poctu osob zijicich v chudob¢. Netplnou rodinu obvykle
ekonomicky zajiStuje zena, coz s ohledem na v priméru niz$i mzdy Zen zplsobuje
pokles Zivotni urovné rodiny. Samozivitelky s malymi détmi patfi mezi nejchudsi
skupiny obyvatel. Pro takovou matku miize byt obtizné najit si praci, zvlasté pokud byla
predtim nekolik let s détmi doma a ma jen kratkou praxi. V rodinach, kde o dité pecuje
rozvedend matka, obvykle dochazi k propadu Zivotni urovné, ktery vyzivné zdaleka
nekompenzuje. Socidlni izolace téchto zen navic plodi kromé ekonomické zatéze i
emociondlni tlak. Na to, jak se Zena ptizptusobi porozvodové situaci, ma kromé jinych
faktort velky vliv i jeji rasova a etnickd pfislusnost. Velké problémy v této situaci maji

napft. asijské Zeny, protoze podle tradi¢nich genderovych ptedstav jsou ve spolecnosti

doslova nulou a nesetkavaji se ve svém okoli s pochopenim. [58]

3.2 Jak sladit zaméstnani s pé¢i o rodinu

Postaveni Ceské Zeny je v soucasné dobé¢ stale silng ovlivnéno tim, Ze Zeny zna¢nou ¢ast
svého zivota o nékoho ¢i néco pecuji (deti, domacnost, staii a nemocni rodice). Tato
péce je spolecnosti zatim velmi podhodnocovana. Jednim z divoda miize byt to, Ze tato
prace neni specializovand a vlastné neni nikdy zcela hotova. Podle odhadu odbornikii
zahrnuji naptiklad domaci prace zhruba osmdesat riznych ¢innosti. [59] Ne vzdy vSak
méla tato Cinnost charakter neplacené sluzby. V 19. stoleti méla kazdd bohatsi rodina

hospodyni a chiivu k détem. Ziejmé z této doby tedy pochazi ideal vzorné hodné Zeny a
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matky. [60] Price pomocnic v domécnosti byla samoziejmé odménovana, takze
neplacenou se stava teprve ve chvili, kdy ji vykondva manzelka. Nechci v Zadném
piipadé¢ tvrdit, Ze by se za tuto ¢innost mélo zacit zenam platit, pouze se domnivam, ze
by za fungovani domacnosti mohli byt zodpovédni zena 1 muz spole¢né, ¢imz by tato
¢innost ziskala adekvatni ocenéni. Jiz Masaryk kritizoval ptevladajici ndzor, Ze Zena by
mela byt muzi kuchatkou a sluzkou. ,, Kdyby se Zena zabyvala praci mimo diim, znaci
to, Ze je samostatnda duchovné, muz k ni musi byt jiny, protoze je mu rovnéjsi, musi ji

respektovat. “ [61]

Ac se v jednotlivych rodindch setkavame s riznymi modely dé€lby préace, za povinnosti
jako je uklid, nakupy, vafeni, Zehleni, pomoc détem s domdcimi ukoly a pfipravou
pomticek na dalsi den, odvoz déti do skoly (poptipadé do riznych krouzkil) je obvykle
zodpovédna matka. I v ptipadech, kdy maji oba rodi¢e narocné zaméstnani, to byva
spiSe Zena, kdo ustoupi a piizptsobi se. Zit podle tohoto kazdodenniho scénaie miize
byt nékdy tnavné ¢i stresujici a predevsim stereotypni. Ne kazda zaméstnand Zena ma
moznost nékteré z téchto ukoll delegovat na jinou osobu. Ty $t'astnéjsi na ¢lena rodiny,
ty movit&jsi na placenou pomocnici v domdécnosti. VEtSina matek vSak tento ,,maraton®

absolvuje kazdy den sama.

Zeny obvykle pfijimaji tuto skuteGnost klidng, s racionalnim védomim toho, Ze
v ptipad¢ nezvladnuti dvoji role by rodina jako celek prestala fungovat a moznéa by
hrozil 1 jeji rozpad. Nékteré zeny tento model dokonce samy upeviuji tim, Ze muzovu
pomoc v domdacnosti odmitaji, vedeny snad snahou udrzet si mocenskou pozici v této
oblasti. Podle sociologickych prizkumil pravdépodobnost participace muze na péci
o domécnost vzrustd, kdyz ma muz moznost pruzné pracovni doby a podilel-li se na

domadcich pracich jeho vlastni otec. [62]

V jednom z provedenych vyzkumii méli muzi a Zeny odhadnout, kolik ¢asu vénuji
prumérné mésicné domécim pracim. Témét polovina muzi uvadi méné nez 30 hodin,
zatimco zhruba polovina Zen vénuje témto ¢innostem vice nez 91 hodin mésicné. [63]
Pokud jde o muziv podil na pracich v domécnosti, stale spiSe pouze ,,pomaha‘“ Zené a
za celkovy chod domadcnosti je vétSinou zodpovédnd Zena. [64] Proto nas v této

souvislosti nepfekvapi, ze Zena v této sféfe rovnéz v naprosté vétsSing rozhoduje.

Protikladem zeny zaméstnané neni ani Zena nezaméstnand ani Zena na matetské

dovolené¢, nybrz zena v domécnosti. Do této kategorie se vSak v nasi zemi fadi jen velmi
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mala skupina zen. Jaky je vriznych Zivotnich fazich podil Zen v domacnosti a Zen
zaméstnanych? A jak si  vtomto sméru stoji nase zemé& v porovnani
se zapadoevropskymi zemémi? Po uzavieni snatku pied narozenim prvniho ditéte
pracuje v zapadoevropskych zemich zhruba 70 % Zen (v CR 90 %) na plny uvazek a
20 % je v domacnosti (v CR necelych 10 %). S détmi v predskolnim véku zistava
v domécnosti v zapadni Evropé témer 70 % zen; u nas az 60 % zen v tomto obdobi
pracuje na plny uvazek. Tento rozdil pokracuje 1 v obdobi mladSiho Skolniho véku
ditéte, kdy 50 % zapadoevropskych Zen zlstavd v domdacnosti a 30-40 % pracuje na
castecny uvazek, zatimco v postkomunistickych zemich je vice nez 70 % Zen
zaméstnano na plny uvazek. Kdyz déti dospéji, v zdpadni Evropé stale ziistdva kolem

50 % Zen v domdcnosti. V naSich Sitkach pracuje 75-90 % zen na plny Givazek. [65]

Je-1i fe¢ o domadcnosti, vratme se znovu k nadcasovym myslenkdm T. G. Masaryka.
Domacnost podle n¢j bude fungovat teprve tehdy, az si muz a zena budou naprosto
rovni — ,,domdcnost teprve bude, az muz snese, aby Zena jeho byla stejné samostatna,

Jjako on.“ [66]

Lidstvo se za svou existenci jiz mnohokrat pokusilo ptesunout rodi¢ovskou péci na jiné
osoby ¢i instituce. Pfikladem mohou byt rizné nabozenské komuny ¢i hnuti hippies
v 60. letech minulého stoleti. Tyto pokusy se vSak vétSinou neujaly a dodnes nenajdeme
spolecnost, kterda by nepovazovala za sviij elementarni ¢lanek rodinu. Rodina je také
jednotkou, kterd ma spolecné hospodaistvi. V dob¢, kdy zena pecCuje o dité, zajistuje
obzivu obvykle muz. Jsou-li déti jiz vétsi, podileji se na zaopatfovani rodiny oba dva.
Jejich role jsou vsak rozdilné. Odpoveéd na otazku, které role ¢i aktivity jsou typicky
muzské a které Zenské, se v ruznych spolecnostech 1iSi. Az moderni doba se snazi

o setieni rozdill, uplné se to vSak nikde nestalo.

ReSenim problému sladéni zaméstnani s péci o rodinu by kromé& modelu dvou smén
mohla byt 1 stfidava péce, pani na hlidani ¢i pomocnice v domdacnosti. Jaka jsou dalsi
mozna opatieni? Bylo by vhodné pfizpiisobit organizaci prace tak, aby vyhovovala

osobam (a to nejen matkam, ale i otciim), ktefi maji déti:

e pirechodné zkraceny pracovni uvazek
e flexibilni pracovni doba
e flexibilni pracovni misto

e  prace typu home — office
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e  vyuziti internetu a modernich informacnich technologii

e moznost stalého kontaktu s pracovistém (e-mailové informace, porady)
e  vyssi finan¢ni ohodnoceni péce o malé déti

e finanén¢ dostupné sluzby

e omezeni diskriminace pii obsazovani volnych mist

e odmeéna podle vykonu (bez ohledu na ptislusnost k pohlavi)

e rovnomernéjsi rozdéleni prace v domécnosti

e  Sirsi rodinna vychova na Skolach

e  pfiprava otcl na narozeni ditéte

Podle mého minéni by nebyl velky problém pfesunout mnohd zaméstnani, kterd Zeny
(ale 1 muzi) vykondvaji v kancelatrich, do pohodli domova. Tento pfistup neni u nas
zatim obvykly, ale mohl by pfinést mnohé uspory i pro samotné zaméstnavatele.
Odpadaji néklady spojené sprovozem kanceldie, spotiebou energii, uklidem C¢i

technickym vybavenim.

Ptekvapivé je, Zze na otdzku, zda ma muz vydé¢lavat a Zzena se starat o domacnost a
rodinu, vice nez polovina ¢eské populace stale odpovidd kladné. [67] Ze statistik
vyplyva, ze tato predstava je v nasi spolecnosti hluboce zakotenéna (méné ji akceptuji
zeny mladsi, vzdélan€jsi a svobodné). [68] Realizace tohoto Cistého modelu by vSak
piedpokladala schopnost muze uzivit rodinu pouze ze svého piijmu. Zcela paradoxné se
vSak vice nez 80 % osob ze stejné skupiny dotazovanych osob ztotoziuje s tim, ze do
rodinného rozpoctu by méli pfispivat oba partneti. [69] Jeden pfijem by vétSiné rodin
nezajistoval béznou zivotni Groven, a tak je prevazna vétsSina domécnosti stale odkazana

na oba pfijmy.

Obdobn¢ jako se ve sféfe zaméstnani zazil stereotyp, ze muz je vykonnéjsi nez zena,
v roviné domacnosti pretrvava stereotyp zeny hospodyiky, ktera souvisejici ¢innosti
zvlada 1épe nez muz. Posledné zminény stereotyp se v piipad¢ rozvodu muze obratit i

v neprospéch muze, zada-li tento o svéteni ditéte do své péce.

Problém dvoji orientace Zen s sebou piinasi rovnéz narast poctu bezdétnych pari. Ne
kazda Zena je dnes ochotna vzdat se kariéry kvili odchodu na matefskou dovolenou. Pii
sladéni povinnosti v zaméstnani s pé¢i o rodinu hraje podstatnou roli postoj partnera.
Mira spokojenosti Clent rodiny tedy do zna¢né miry zavisi na pochopeni a rozsahu

podpory, kterou si vzajemné poskytuji. [70] Priizkumy ukazuji, Ze zeny se o praci muza
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zajimaji vice, nez muzi o zaméstnani svych Zen. [71] Témét polovina Zen se domniva,
ze partner ma k feSeni jejich pracovni a rodinné zatéze velké pochopeni. Na druhou

stranu, vice nez Ctvrtina uvadi, ze to muz poklada pouze za jejich zalezitost. [72]

Obyvatelé Ceské republiky se podle priizkumi shoduji s obéany ostatnich evropskych
zemi v tom, jak by vypadal ide4lni model pracovni drahy Zeny: pfed narozenim ditéte
by méla byt zaméstnana na plny tvazek, v piedSkolnim veku déti ztstat v domacnosti a
béhem jejich skolni dochazky pracovat na ¢astecny tvazek. Poté, co se déti osamostatni,
by méla opét pracovat na plny tvazek. [73] VétSina Ceskych Zen se snazi skloubit obé
tyto role. Asi by bylo optimalni, kdyby se péce o rodinu mohla se zaméstndnim prolinat
vice, nez je tomu nyni. Kombinace prace a péce o deti nemusi nutné znamenat nizsi
pracovni vykon a pro rodinu a piedev§im pro déti by to byl dle mého nazoru rozhodné

piinos.

3.3 Soucasna krize rodiny

., Pokud bézi o rodinu, ... dnes se jedna ne o matku, ale o otce. A co nasi rodiné schazi,
zejména nasi rodiné ceské doma, to je otec.” [74] Podoba a fungovani rodiny je
odrazem pomért ve spolecnosti. Diive bylo osobni §tésti obétovano zachovani rodu a
rodinného majetku. DneSni podoba rodiny se méni. Nartstd pocet netplnych rodin,
klesa pocet déti. Lidstvo presto nesméfuje k vymieni, ale lidé spolu za¢inaji Zit v jinych,
nez manzelskych svazcich. Nejde tedy o to, snazit se za kazdou cenu udrzet tradi¢ni
podobu rodiny, ale hledat jiné formy uspokojeni lidské potfeby vzajemné péce, lasky a
letech casto hovofi o krizi rodiny. Jeji pfiiny je mozné spatfovat v né€kolika zdkladnich

faktorech:

e zména otcovské role: déti jsou vychovavany piedev§im Zenami, otec ztraci
svou autoritu a nenahraditelnost jako Zivitel rodiny

e  vysokd zaméstnanost zen (dvoukariérova manzelstvi)

e omezovani bezprostiednich kontaktli mezi partnery i mezi détmi a rodici

e zamgéienost na zajem jednotlivce

e  hekticky Zivotni styl

e  materidlni obtize, bytova problematika
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Vedle vlastni a Gplné rodiny se ¢im dal castéji objevuje rodina neuplna a nevlastni.
Rodina, v niz jeden rodi¢ chybi, miize vzniknout z riznych pti¢in — napt. imrti, rozvod
¢1 narozeni ditéte svobodné matce. Posledné jmenované ptipady, tj. svobodné matky a

samozivitelky, jsou u nas v posledni dobé bohuzel jevem velmi rozsifenym.

Zena je dnes schopna nejen se sama uZivit, sama vychovavat dit, ma dokonce moZnost
sama otéhotnét. Uloha muze se tak stava ¢im dél nejasngjsi a jeho postaveni v roding
¢im dal nejistéjsi. Pribyva 1 zen, které se nejprve vénuji budovéni kariéry a teprve
potom zakladaji rodinu. [75] Pod pojmem rodina si ale obvykle ptedstavujeme uplnou
nuklearni rodinu tvofenou otcem, matkou a détmi. Pravdou vsSak je, Ze tento typ rodin
tvofi v nasi populaci pouze tietinu. Zbytek piipadd na osoby Zzijici osaméle nebo jen

s ditétem bez partnera ¢i seskupeni, které jde naptic¢ generacemi. [76]

Casto se uvadi, ze poslanim zeny je od ptirody matetstvi. Tak jako se vSak Zena stava
matkou, muz se stavd otcem. A otcovstvi by nemélo byt povazovano za poslani méné

dialezité — vzdyt’ skutecnou rodinu utvaii vzdy oba dva. [77]
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4 ZAVER

To, zda se narodime jako muZ nebo jako Zena, ma zna¢ny vliv na na§ zpisob Zivota.
Tato skutecnost formuje systém hodnot, kterymi se fidime a vymezuje nase Zivotni
Sance a volby. Do jisté miry ovliviiuje i nasSe budouci povolani, vysi pfijmu a postaveni
vrodiné 1 ve spolecnosti. Mizeme konstatovat, Zze gender spoluptisobi na vSechny
oblasti naseho Zivota a postaveni Zen se odliSuje v zdvislosti na typu spolecnosti,

kulturnich tradicich a nabozenské ¢i etnické ptisluSnosti. Zna¢ny vliv na pozici Zeny

mayji také vzité genderové stereotypy a jeji socioekonomicky status.

V soucasné dobé¢ jsme svédky zmén v uspofdddni rodinnych vztahd. Tyto zmény
probihaji pozvolné. V nasi zemi jsou davany do souvislosti s celkovou proménou
politického systému. Obdobi poslednich patnacti let je charakterizovdno nizSim poctem
uzaviranych siatkl, poklesem porodnosti i celkovym starnutim populace. Tyto faktory
spolu s malou dostupnosti bydleni a podstatnymi zménami zivotniho stylu vedou
k situaci, kterou nékdy nazyvame krizi rodiny. PiestoZze rodina jako archetypicka
jednotka ztstava i nadale pro vétSinu lidi zdrojem uspokojeni, pocitu zivotniho Stésti a
zakotveni, jsme svédky probihajicich zmén v jejim uspofadani, coz vyvolavd nutnost
pfehodnotit postaveni a roli zeny v ni. Rodina je jednim z prostiedkd uspokojeni
potieby duvérnosti, spolecnosti blizkych osob i1 finan¢ni podpory. Lze tedy konstatovat,
ze soucasny odklon od tradi¢niho rodinného Zivota poznamenavéd nejen zeny, ale

vSechny ¢leny rodiny.

AC je vytvoren legislativni rdmec pro rovné postaveni muza i Zen, v realit¢ narazi na
vzita stereotypni schémata. Tradi¢ni orientace muzl na pracovni sféru a zen na sféru
rodinnou je ve spolecnosti siln¢ zazita a tento vzorec se mzdovou diferenciaci a
genderovymi stereotypy i nadale upevinuje. Jde o vzajemné propojeny systém, ktery se
méni jen pomalu. MoZnosti, jak harmonicky sladit zaméstnani a péci o rodinu, jsou
u nas v porovnani s nékterymi rozvinutymi zemémi zatim omezené. Mnohé rodiny si
dosud nenasly adekvatni model délby povinnosti, ktery by vyhovoval obéma partnertim.
Statistika ndm miiZe nacrtnout rdmec rodinného uspoiadani, ale skutecna realita je
mnohem zivéj$i. V praxi se v Ceské spoleCnosti setkavame predevSim se smiSenym
modelem uspotadani vztahi, ktery kombinuje prvky tradi¢ni a moderni rodiny. Nerovné

rozlozeni kol spojenych s domacnosti a péci o déti je v normélni situaci nevyhodné
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spiSe pro zaméstnané Zeny. Tuto nerovnost vSak mohou negativné vnimat i muZi,

napiiklad v situaci, kdy z&daji o svéteni ditéte do své péce.

Ptedpoklady pro rovné postaveni muzi a Zen po formdlni strance tedy existuji, ale
fakticky se je zatim ne vzdy dafi realizovat. Prekdzkou jsou ziejmé& nejen formalni
omezeni, ale 1 vzité stereotypni vnimani celého problému samotnymi Zenami a jejich
vnitini postoj k této otdzce. Domnivam se, ze pokud by Zenam stavajici model
fungovani rodiny nevyhovoval, zifejm¢ by se pokusily o zménu a v daném vztahu

nastolily spolu s partnerem model jiny.

Piestoze v Ceské republice nepatii otazky postaveni Zen mezi nejaktualngjsi témata, lze
predpokladat, Ze nékteré tradicné zazité postoje a rigidni uspofadani budou postupné
pozménény tak, aby spolecenské role muzii a zen vice reflektovaly pozadavky dnesni

moderni doby a vyhovovaly obéma stranam.
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5 RESUME

Tato prace se zaméfuje na problematiku postaveni zeny v rodin€ a ve spolecnosti,
reflektuje soucasny stav a aktudlni problémy v rtiznych zemich a navrhuje néktera

mozna reseni.

Na zacatku shrnuji zékladni pojmy, které se v této praci objevuji. Prvni kapitola
obsahuje stru¢ny piehled historického vyvoje postaveni zeny v kontextu jeji prisluSnosti
k urcité spolecensko-ekonomické vrstve, kultufe, ndbozenstvi ¢i etniku. Samostatnou
¢ast vénuji feminismu jako kontroverznimu socialnimu fenoménu ve vztahu muzi a

zen.

V druhé kapitole se zamysSlim nad probihajicimi demografickymi zménami. Dne$ni
doba je charakterizovana mens$im poctem uzaviranych sinatkli, nizkou porodnosti a
narastem rozvodovosti. Uvadim zde nékterd statistickd zjiSténi tykajici se rovnosti

prilezitosti a rozdilu ve finanénim ohodnoceni pracujicich muzi a zen.

Tteti kapitola je vénovana proméné tradi¢niho usporadani rodiny. Moderni rodina ztraci
svlj vysadni charakter; dochdzi ke zménam obsahu roli otce a matky i k omezeni
socialnich kontaktli mezi ¢leny rodiny. Za déti a domécnost zlistava v ¢eském prostiedi
zodpovédna piedev§im Zena. Za podstatnou proto povazuji otazku, zda a jak lze sladit
zaméstnani zeny s pé¢i o rodinu. Zameétuji se na moznosti feSeni tohoto problému, které
spatiuji pfedevSim ve zméné chapani role zeny. Jako praktické moznosti feSeni uvadim
napf. zaméstnani na zkraceny uvazek, flexibilni pracovni dobu a adekvétni rozdéleni

prace v domécnosti mezi oba partnery.
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6 ANOTACE

MARKOVICOVA, Jana. Postaveni eny v rodiné a ve spoletnosti — aktudlni
problémy a moznosti jejich feSeni. (Bakalatska prace). Brno: Univerzita Tomase Bati ve

Zlin¢ a Institut mezioborovych studii Brno, 2005. 40 s.

Tato bakalarska prace je zaméfena na problematiku postaveni Zeny v kontextu jeji

prislusnosti k urcité spolecenské vrstve, ndbozenstvi ¢i etniku. Jejim cilem je shrnout

vvvvvv

Autorka popisuje postaveni zen v rodin€¢ a ve spole¢nosti a porovnava situaci v Ceské

republice s ostatnimi zemémi. Zaméfuje se na moznost sladéni zaméstnani a péce

vvvvvv

Kli¢ova slova:

Diskriminace, gender, genderové role, mzdova diferenciace, rovné prilezitosti, sklenény

strop.

This bachelor thesis is focused on the issue of woman’s status in context with her
position in society, confession or ethnic origin. Its aim is to sum up the most important

problems and to suggest possible solutions.

The author describes the role of women in family and society comparing the situation in
the Czech Republic with other countries and concentrates on dilemma of work and
household realignment. The author terms the change of gender roles” stereotyped

conception the most important.

Key words:

Discrimination, gender, gender roles, wage differentiation, equal opportunities, glass

ceiling.
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8 POZNAMKY A ODKAZY

[1] FILIPOVA, Marie. Masaryk o Zenach (2:5)

[2] FILIPOVA, Marie. Masaryk o Zenach (2:22)

[3] viz pfedmluva k Masaryk o Zenach (2)

[4] Podrobnéji MASARYK, T.G. MnohoZenstvi a jednozenstvi (13:16-26)
[5] MASARYK, T.G. Mnohozenstvi a jednozenstvi (13:16)

[6] FILIPOVA, Marie. Masaryk o Zenach (2:21)

[7] blize MARIKOVA, Hana. MuZ v roding: demokratizace sféry soukromé. (10:12-14)

[8] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muZi a spole¢nost. (19:216)
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[10] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:26)
[11]RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:75-81)
[12] http://centrum.fss.muni.cz

[13] MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. (14)

[14] z ¢lanku MF DNES (22)

[15] MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. (14)

[16] viz RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:497-519)
[17] MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. (14)

[18] MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. (14)

[19] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:429-432)
[20] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:435)

[21] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:436)

[22] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:441-446)
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[23] MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. (14:29)

[24] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:37-39)

[25] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:46)

[26] National Organization for Women (NOW)

[27] RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J. Zeny, muzi a spole¢nost. (19:44-45)

[28] NOVAK, Tomas, KUDLACKOVA, Yveta. Asertivni Zena.(18:15)

[29] z €lanku Lidovych novin (21)

[30] MARIKOVA, Hana. Muz v roding: demokratizace sféry soukromé. (10:18-21)

[31] na pocatku 20. stoleti se v rodiné€ narodilo primérné 4-5 déti, kvili vysoké détské

umrtnosti se v§ak dospé€losti dozily pouze 2-3 z nich
[32] viz TYDEN (23)
[33] pramérny pocet ziveé narozenych déti na jednu zenu

[34] HAMPLOVA, Dana, RYCHTARIKOVA, Jitka, PIKALKOVA, Simona. Ceské

zeny: vzdélani, partnerstvi, reprodukce a rodina. (4:42)

[35] vice HAMPLOVA, Dana, RYCHTARIKOVA, Jitka, PIKALKOVA, Simona.

Ceské zeny: vzdélani, partnerstvi, reprodukce a rodina. (4:43,56)
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(24)

[37] blize HAMPLOVA, Dana, RYCHTARIKOVA, Jitka, PIKALKOVA, Simona.
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[39] HAMPLOVA, Dana, RYCHTARIKOVA, Jitka, PIKALKOVA, Simona. Ceské

zeny: vzdélani, partnerstvi, reprodukce a rodina. (4:71)

[40] podrobngji HAMPLOVA, Dana, RYCHTARIKOVA, Jitka, PIKALKOVA,

Simona. Ceské Zeny: vzdélani, partnerstvi, reprodukce a rodina. (4:98-100)

[41] NEVORANEK, Jaroslav, REHOR, Antonin. Kapitoly ze sociologie rodiny. (17:28)
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[42] vice HAMPLOVA, Dana, RYCHTARIKOVA, Jitka, PIKALKOVA, Simona.
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PRILOHA: Poéet hodin, které dotazany/a muz/zena vénuje podle svého odhadu mésiéné domacim pracim

Zdroj: Zakladni data - Muzi a Zeny na trhu prace, Sociologicky tGstav AV CR, 1995
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