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UvVoD

Zijeme ve slozitém, nejednoduchém svété, svét€é plném rozport, konfliktd, ale i
nadgji. Kazda spolecnost se denodenné potyka s mnoha problémy, které se snazi fesit.
Pfi¢inou téchto problému - a v soucasné dobé to plati dvojnasobné - je  bezesporu
naboZenstvi. Zde nemam na mysli konkrétni naboZenstvi, ale o ndboZenstvi obecné. Uz
po fadu tisicileti existuji nejriznéj$i nabozenstvi, kterd pronikla do mnoha oblasti
lidského zivota. Ve jménu nabozenstvi byly jiz v historii podnikdny dobyvaéné vypravy,
které si podrobovaly tzv. pohanské narody, ni¢ili jejich kultury. Nabozenstvi zejména ve
své ortodoxni podob¢ je velice nebezpecné a radikalné ovliviiuje mySleni a ¢iny mnoha
lidi. V nékterych zemich je naboZenstvi jedinym zplsobem vychovy obcantl, Ze si lidé
v dnes$nim svété plnych védeckych fakti, vysvétluji nejriiznéjsi jevy a udalosti v ptirod¢ i
spole¢nosti nadpfirozené a podle toho se chovaji.

Musime si polozit otazku, pro¢ se nabozenstvi v oCich mnoha lidi stava ¢im dal castéji
nevhodné pii vychové, pti vychové novych generaci narodi? Vzdyt mnoho lidi na svéteé
umira hroznou smrti jen proto, Ze vyznava jiné naboZenstvi, Ze se obraci s prosbou
k bytosti, kterd ma jen jiné jméno. Podstatou veskerych svétovych nabozenstvi je prece
jen dobro, nendsilnost. a laskavost. Pro¢ se tedy vSichni lidé na svété neraduji ze Zivota,
pro¢ né€kteti dobrovolné umiraji a pfitom zptsobuji bolest dal§im nevinnym? Odpovéd’ je
docela jednoducha. Nébozenstvi a politika, to jsou dvé instituce, které se podle mého
nazoru nemély nikdy spojit. Nejen nadbozensti fanatici vyuzivaji  nabozenstvi a jeho
symboly k uskutecnéni svych z4jmt. Neziidka slySime z jejich st véty jako, musime to
¢1 ono provést ve jménu Boha, Bith nas ochrafiuj, jsme bozi bojovnici apd. Tyhle a jiné
véty souvisejici s ndbozenstvim se v mnoha piipadech vyslovuji vzdy pred tim, nez
zacnou umirat lidé. Pro¢ se lidé neboji boziho hnévu, pro¢ Blih dopousti to, aby se jeho
jménem mladi lidé vychovavali k zabijeni? Existuje viibec né&jaky Buh? Kdyby
existoval a byl tak spravedlivy, jak se o ném hovoii, nemohl by dopustit déni v dnesSnim
svété. Pfece by vedl lid klasce a sebelcté, bez rozdilu barvy pleti, bez rozdilu
nabozenského vyznani ¢i politického nazoru. Musel by vidét miliony hladovych,
tyranych a Spatn¢ vychovavanych déti. Musel by vidét predstavitele ndbozenstvi -
cirkev a jeji knézi, ktefi po celém svété pohlavné zneuzivaji v Boha véftici

déti“. Pro¢ tomu Buh nezabrani, vzdyt déti jsou ty, co mizou tenhle svét zmeénit



k lepSimu. Pro¢ predstavitelé nejen katolické cirkve neziji tak, jak jejich pan Jezi§ Kristus,
bez majetku, bohatstvi? Vzdyt' jen za zlaty kiiz, ktery nosi na krku pii cirkevnich
obfadech nejvyssi predstavitel katolické cirkve papez, by zila v Africe jedna vesnice
cely rok.

V bakalarské praci, jejimz tématem je naboZenska vychova a jeji vliv na rozvoj
osobnosti ¢loveéka, jsem se pokusil nastinit jako osoba nevéfici v Boha, ovSem ne bez
viry, pohled na naboZenstvi a jeho vliv na vychovu. Zminim se o faktech souvisejici
s n¢kolika svétovymi ndbozenstvimi a faktech ve vychové. Teoretickou podstatou
nabozenstvi je dobro, mir a laska. Ukézu, ze tomu tak bohuzel vzdy neni. Mimo jiné
dikazem jsou zpravy, které nas kazdy den informuji, ze zase umirali lidé pro své
nabozenské presvédceni. I z tohoto diivodu se nevyhnu tomu, Ze v praci budu ndbozenstvi
kritizovat. Nékteré pasaze a ndzory se mohou zdat az ptili§ radikélni, ale je to tim, Ze mé
nikdo nepresvédCil o tom, ze ndbozenstvi je néco mimotadného, bez ¢eho by clovek
nemohl existovat.

Cilem prace neni vnucovat mlij osobni pohled na naboZenstvi, ale seznamit Ctenare
s ndboZenstvim a s problémy, které sebou nabozenstvi ve vychoveé novych generaci lidi,
stale Castéji prindsi. Pokusim se nastinit mozna feSeni nebo jen naznacit sméry, které by
mohly zmirnit nasledky té Spatné naboZenské vychovy. NabozZenstvi nelze zrusit, nebo
zakdzat, tudiz musime hledat jiné moZnosti, jak se s timto jevem vyrovnat. Je tfeba, aby
se lidé nevétici v Boha seznamovali s obsahem a tradicemi riznych nabozenskych kultur
a naopak. I lidé vétici by méli navzajem poznavat blize svd nabozenstvi a naucit se je
vzajemn¢ respektovat.

Pral bych si, aby tato prace byla podmétem k zamysleni nad vSemi témito problémy

dnesni doby, které sebou naboZenstvi a potazmo nébozenska vychova piinasi.



1. Nabozenstvi
1.1 Obecna charakteristika naboZenstvi V

Charakterizovat naboZenstvi neni vibec jednoduché. Clovék se setkava s mnoha
nazory. Jinak se na véc diva Cloveék, kterého nabozenstvi zivi, ktery v tom vidi smysl
zivota a jiny pohled ma osoba bez nabozenského vyznani. Jednotny pojem nebo
charakteristika ndbozenstvi neexistuje.

Nasledujici text piSi jako osoba nevéfici v Boha a tudiz se mize text zdat
jednostranny, namitfeny proti Bohu, proti ndbozenstvi. Nemdm nic proti osobam vétici
v Boha, Aldha ¢i jiny symbol ndboZenstvi, pokud respektuji zéklady lidského byti na
tomto svete.

Diive nez se pokusim zodpovédét hlavni otazku co je ndboZenstvi, naskytuje se ndm
n€kolik dalSich otazek. Ptfedstavuje nabozenstvi takovou hodnotu, bez niz by bylo mozno
zit? Pfedstavuje nabozenstvi zdklad a oporu mravnosti? Dava nabozenstvi uklidnéni
skute¢né ¢i zdanlivé? Co dava nabozenstvi lidstvu, co dava lidské kultufe, co mu bere? Je
v nabozenstvi smysl zivota? Pfineslo nabozZenstvi vzd€lanost a rozvoj véd? Nebude
naboZenstvi zkdzou pro lidstvo? Takovych otidzek se objevuje celd fada. Vratme se, ale
k té tivodni.

Nabozenstvi je predevsim urcitd forma spolec¢ného védomi lidi, tedy velice slozity
mnohotvarny jev. Je urCitou skuteCnosti v d€jinach clovéka. Nabozenstvi se utvaii
v hlavach lidi, jelikoz lid¢ jsou na této planeté jedini, ktefi jsou schopni véfit ¢i nevéfit.
Lidi si nadbozenstvi, ndbozenské predstavy a obtfady utvofili sami. Tedy clovek je ten,
ktery stvoril ndbozenstvi a ne nabozenstvi ¢lovéka. Nabozenstvi je formou ideologie,
ktera je ovSem nejvzdalencj$i materialnimu zivotu, jelikoz ndbozenské mysSleni nalezi
zejména fantazii, iluzim. Je to pfedev§im vira v existenci nadpfirozenych sil,
neskute¢nych bytosti a jevii. Tyto nadpfirozené jevy a bytosti vytvorené piedstavivosti
lidi bezmocnych v boji s pfirodou a stisnénym socialnim ttlakem se v ndbozenstvi chapou
jako skute¢né, pfiCemz se Casto véfi, Ze jsou obdafeny lidskymi vlastnostmi, jako je
schopno rozliSovat zlo nebo dobro.

Dale je mozno fici, ze ndbozenstvi je mimoto i jednou z projevu citového zivota lidi.
Rada momenti v nabozenském obiadnictvi, naboZenskych tancich, malifstvi, sochaistvi,

hudbé¢ a zpévu piimo vznécuje tyto emoce lidi.

1) Budil 1., Nabozenstvi v zivoté jednotlivce a spole¢nosti: , Praha 1961
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Jelikoz jsem byl zvédav, co mi fekne o ndbozenstvi ,,prosty vétici Cloveék®, polozil
jsem otazku, co je naboZenstvi rodinnym zndmym, ktefi jsou siln¢ nabozensky zalozeni.
Odpovédéli mi, ze ndbozenstvi je vira v Boha, védomi, ze Zivot ¢loveka je fizen
k ur¢itému cili bozim zdmérem, ktery zlstane clovéku neznam. Dale mn¢ sdélili, ze 1
priroda je fizena vili bozi.

Dalsi mozny pohled na naboZenstvi je védecky. Je to pfistup, ktery se snazi vysvétlit
naboZenstvi jako produkt spolecenského védomi lidi, jako, nespravnou fantastickou
pfedstavu o obklopujici skute¢nosti, o vesmiru, ptirod¢, lidské spolecnosti a mysleni.
Véda tvrdi, ze nabozenstvi nuti cloveéka, aby véfil v to, co se mu predkladano jako pravda,
udajné zjevena samym Bohem, a ne to co bylo védou zjisténo, ovéfeno a vysvétleno.
Na zavér budu citovat ¢ast rozsahlé charakteristiky ndbozenstvi jednoho ¢eského védce -
akademika Otakara Pertolda, vnima bere nabozenstvi jen jako jev ve spoleCnosti.
»Nabozenstvi je city provdzané a jimi uréené védomi zavislosti na néfem blize
neur¢eném, co samo na onom stupni kulturniho Zivota ¢lovéka piesahuje jeho schopnosti

poznavaci®.

1.2 Obecna charakteristika viry "

Za velice dulezit¢ pifi psani této prace poklddam vymezit a od sebe oddélit
nabozenstvi a viru, jelikoz se jedna o dvé zcela odlisné véci.

Vira je protikladem védéni. Bez viry ¢lovék nemiize zit. V téhle chvili nemédm na
mysli viru v Boha, ale v§eobecnou viru v néco. Clov&k veéfi, Ze bude v Zivotd 1épe, Ze
néco dokdze, ze se uzdravi. Vira ma dat Clovéku smysl Zivota, vnitini jistotu a
sebedtvéru . Pokud nékdo tvrdi, Ze je nevérici 1ze.

Predstavme si nasledujici situaci. Institut pro vyzkum vetfejného minéni zjistuje
v jednom nejmenovaném meésté, kolik lidi je a kolik lidi neni véficich. Na autobusové
zastavce je jednomu muzi polozena otazka. On na ni odpovida, Ze je nevéfici. Nasleduje
sled udalosti, kdy bude muz presvédcen svym jednanim, ze je véfici. Jeho cesta z mésta
smeiuje do okresni nemocnice, kam ho poslal obvodni 1ékaf. MuZz ovSem nevi, kde
nemocnice je. Zeptd se a je poslan ur€itym smérem. Na vratnici v nemocnici se tdze na

patficné oddéleni. Zde se pta na konkrétniho 1ékate specialistu. Lékar napise recept. Muz

jde do 1ékarny a vyzvedne si krabicku 1€ka. Poté na autobusovém nadrazi ¢ekd az prijede

1)Kazdy clovek bez vyjimky potebuje k Zivotu viru, Halé noviny, 13.8.2004
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jeho autobus. Poté odjizdi do mista bydliste, kde si vezme 1€k na svou nemoc.

Zvlastni nevéfici. VéEfil ndhodnému chodci, ktery ho poslal k nemocnici, vefil vratné,
vétil, ze muz ktery sedi v ordinaci pfed nim je 1ékaf, vétil, Ze mu napsal 1€k a ne jed.
V¢értil, ze v 1ékarné je magistra a ne uklizecka, véfil, ze v krabicce je ten pravy 1€k, na
autobusovém nadrazi véfil, ze dojede jeho autobus, ktery ho odveze domt, vétil, ze tidic
autobusu ma patfiéné opravnéni, doma po aplikaci léku véfil, Ze mu pomulze.

Nevim jak ptesné definovat viru v Boha. Snad je to Zivotni postoj, styl Zivota. Kdyz
jsem se opét ptal rodinnych zndmych, tak mi odpovédéli, ze vira je piijeti Boziho syna
JeziSe Krista do svého zivota. Neni to pry o tom, Ze ¢lovék prezentuje, ze je véfici, ze
chodi do kostela, ale spiSe o tom, Ze musi ve vife v Boha konat. V podani téchto lidi je
vira v Boha jakousi pfirozenou rodovou vlastnosti ¢lovéka, jeho vécnou potiebou.

Dale mizeme o vife fici, Ze je soucasti motivace, vice ¢i méné usnadituje cloveku
zivot, umoziuje mu pieckonavat obtize a Iépe vychutnavat Gspéchy. O jeji uziteCnosti a

dualezitosti tedy nelze pochybovat.

1.3 Historie naboZenstvi

Nébozenska vérouka tvrdi, ze ndbozZenstvi je vééné, ze bez nabozenstvi Clovek nikdy
zit nemohl a ani nebude moci zit v budoucnu. Podle biblického vykladu stvotil biih télo
¢lovéka z hliny a do tohoto téla pak vdechl dusi, ozivil prvniho ¢loveka, jemuz dal jméno
Adam. ProtoZze Adam znal svého tviirce, mél jiz ndboZenstvi, které po ném zdédily dalsi
generace. Nabozenstvi je pry proto vécné. OvSem védecké badani o dé&jinach
nabozenstvi odhaluje mnohé jednotlivé ,pravdy” hlasané bohoslovci ve zcela jiném,
dokonce protichidném svétle. Teologové uvadeji, ze pro jejich tvrzeni o vécnosti
nabozenstvi jsou dikazy, které¢ jsou uvedeny v nabozenské vérouce. Je to napiiklad
dikaz : ,,U vSech narodli nalézdme rizné nabozenské obtady, které svéd¢i o vife a v
existenci n¢jaké vyssi bytosti“. Lidé jiz v minulosti vefili mnoha vécem, které se ukazaly
pfi dal§im rozvoji védy mylné. Véda a technika je vibec pro nébozenstvi velice
nepiijemnym protivnikem, jelikoZ nejednou uvedla nabozenstvi do krize, kdy teologicky
systém musel hledat pro urcité oblasti nové filozofické nazory. Lidé kdysi véfili, Ze
Zem¢ je stfedem svéta a ze kolem ni se otaci cely vesmir. Ackoli to byla vSeobecna

vira lidstva, dnes vime, Ze to byl omyl, mylné ptfesvédceni.

1) Budil 1., Nabozenstvi v Zivoté jednotlivce a spole¢nosti , Praha 1961
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Véda ukazuje, Ze nabozenstvi zdaleka neni vécné, ale je jevem jen docasnym,
pfechodnym. Nazory o domnélé vécnosti ndbozenstvi vyplyvaji obvykle z ndbozenskych
pfedstav o vzniku ¢lovéka a lidské spolecnosti.

Ztotoznuji se snazorem nckterych odbornikd, ze ptredchiidei lidi neméli zadné
nabozenské ptredstavy po nckolik tisicileti. Toto tvrzeni vychdzi z védeckého badani o
ptuvodu clovéka i1 z nalezil fady ostatkli nejstarSich pfedkii soucasného ¢lovéka. Vsichni
ptedkové soucasnych lidi, ktefi jiz vyrabéli prvni néstroje, Zili na velmi nizké a nam tézko
predstavitelné urovni hospodaiského a spolecenského zivota. Hmotné pamatky a nalezy
uchované ztéto vzdalené doby vyvoje lidstva, nam neukazuji sebemens$i naznaky
nabozenského mysleni. Spolecnost zijici v tomto stddiu vyvoje, kdy mozkovéa ¢innost
byla zaméfena pouze na preziti, nemohla vibec dojit k jakymkoli pfedstavam o svéte a
tim méné k nabozenskym piedstavam o nadpiirozenych silach.

Prvni jakési velmi primitivni ndbozenské kulty se objevuji nebo zacaly existovat azu
neandrtalcii, usuzujeme tak z nalez neandrtalskych hrobii.

Véda dokézala, Ze naboZensky svétovy nazor sice vznikl jiz davno, v mlhavych
dobach prvobytného ftadu, ne vSak soucasné se vznikem samotné¢ho cloveéka.
Predpoklada-li soucasna véda, ze rod homo existuje milion let, pak asi devadesat procent
z této doby, tedy vétSina patii prvobytnému fadu, ktery prestavuje udobi prednabozenské.

To znamena smysleni o vé¢nosti ndbozenstvi jsou ve zna¢ném rozporu s védou.

1.4 Typy naboZenstvi

Odpovéd na to kolik je nabozenstvi, neni jednoduchd, riznych nabozenstvi je velky
pocet a navzajem se Casto od sebe na prvni pohled vyrazné nelisi. Ve sttedovéku a jesté
pocatkem novovéku bylo v Evropé uznavéno jediné nabozenstvi a to kiestanstvi a
s jistymi vyhradami jesté i zidovstvi. Ostatni lidstvo bylo kiestanskou cirkvi ozna¢ovéano
za nevzdélané barbary, za pohany. Avsak ve skutecnosti i tehdy byla krom¢ kiestanstvi
na svété jest¢ celd fada jinych naboZenstvi, nc¢kterd velmi vyspélad a stard, starSi nez
kiestanstvi, napt. staroegyptské, starofimské, starotfecké. To jsou ovSem naboZenstvi,
ktera byla zndma ve stfedovéké Evrope. Kromé nich je dnes zndma tada vyspélych
nabozenstvi, které tehdy v Evropé neznali nebo jen malo (jde zejména o nabozenstvi

Asie).



Nelze prakticky zjistit kolik je na svété nabozenstvi. Jelikoz pfi souctu bychom museli
pocitat nejen vyspeld ndbozenstvi, ale 1 tisice nabozenstvi primitivnich
kmenii. Pro¢ je na svété tolik ndbozenstvi? Plvodni skupiny lidi a pozdé¢ji kmeny Zzily
pomérné izolovang, takze i jejich chapani pfirodnich jevli a d&ja ziistavalo izolované a
neovlivitovalo jiné kmeny. V této izolaci ztstavala kmenova nabozenstvi i v celém svém
dal$im vyvoji a kazdy z véficich byl presvédéen, Ze prave to jeho ndbozenstvi je jediné
pravé. Kdyz se vSak na tuto pestrost ndbozenskych vyznani podivame blize, uvidime, Ze
tato rozmanitost je obrazem rozmanitosti podminek, ve kterych lidstvo na raznych
mistech nasi planety Zilo a vyvijelo se.

Svétova nabozenstvi se nejcastéji déli do dvou skupin: na zapadni, prorockou tradici,
kam patii zidovstvi, kiestanstvi a isldm a na vychodni, mystickou tradici, kterd zahrnuje
zejména hinduismus a buddhismus. Vychodni mystické tradice, zdiraziiuje, Ze lidstvo
nachazi Boha uvnitf svého duse a chce osvobodit tuto dusi od vécného kolob&hu
znovuzrozeni a prevtélovani. Podle zdpadni, prorocké tradice, se Bih nachazi mimo
lidského ducha a usiluje o proménu hiSného svéta.

Nebudu popisovat vS§echna nabozenstvi, ale pozastavim se jen u téch nejvétsich, které
ovliviiuji velkou cast svétové populace a tim i vzajemné vztahy stati a jejich narodi. Jak
jsem jiz v ptredeslém odstavci uvedl jednd se o kiestanstvi, isldm, judaismus,
hinduismus a buddhismus. VSechna tato velkd naboZenstvi vznikla v Asii a na Blizkém
Vychodé a tii z nich judaismus, kiestanstvi a isldm se vynofily v témét jediné oblasti.

Dokonce se shodly v tom, Ze povazuji jedno a téZze mésto Jeruzalém za svatg.

1.4.1 K¥estanstvi

Kiestanstvi vzniklo paradoxné v fimském impériu, které v prvnim stoleti naseho
letopoétu patfilo mezi nejvétsi drzavy tehdy znamého svéta. Rimské impérium bylo
nejdiive  pronasledovatelem kiestand, ale pozd¢ji se jeho vladci stavali kiestané.
Vzniklo jako hereze judaismu. Kiestanstvi klade diraz na osu svéta vedouci od Boha
k ¢lovéku.

Zpocatku bylo kiestanstvi jen malé radikalni hnuti soustfedéné kolem Zzidovského
putujiciho kazatele JeZiSe Nazaretského. Za 400 let se proménilo ve statni naboZenstvi

v Rimské tiSe a mnohem pozd¢ji v nejrozsitené;si svétové nabozenstvi. Kiest'anstvi mélo

D)Internet: seminarky.cz, antika.avonet.cz



takovy uspéch proto, ze obsahovalo n€kolik znakl, podporujicich masové rozsiteni.
Pfedev$im to byla pfistupnost a otevienost ke kazdému bez ohledu na jeho
tfidni postaveni. Déle to, Ze kiestanstvi nejlépe podavalo obraz a smysleni pracujicich
lidi, bylo jim nejblizsi, a proto je ochotné piijimali. Kiest'anstvi také pomohlo to, ze jeho
Sititeli se Casto stali Zidé, rozehnani do vech kouti ¥i$e. Na rozdil od jinych naboZenstvi
mélo nejméné ritudlnich zabran. Teprve z praxe spole¢nych véticich a dal§im vyvojem se

Jiz v dobé velké Rimské fiSe se objevuji prvni hlasy ziad bohatych vrstev, Ze
nabozenstvi je pro stat politicky vyhodné. Hlasali, ze oni byli ustanoveni bohem byt
bohati a politicky vlivni, a kazdy, kdo se proti nim boufi, hiesi proti vili bozi.
K takovému pojeti nabozenstvi pfispéli i spojenci politikil, piedstavitelé naboZenstvi -
cirkev. Cirkev za takové projevy dostavala rozlicné dary, a postupné rostl nejen jeji
majetek, ale 1 jeji politickd moc. Toto vSe znamena, ze to pravé kiestanstvi existovalo jen
asi 400 let, jen po dobu nez jej zacali vyuzivat politicky vlivni lidé.

Kfestanstvi je vira v jednoho trojjediného Boha. Tento Biih je prevzaty od Zidi.

Kiest'ané na mesiaSe uz necekaji, protoze se narodil na Zemi pied dvéma tisici lety jako
Jezi§ Nazaretsky. Toto je hlavni rozdil mezi judaismem a kiestanstvim. Zidé piichod
mesiase teprve oCekavaji.  Stfedem zdjmu kiestant je Jezi§ Kristus. Pouze Jezi§ mize
odpustit jejich viny, hiichy.
Dle kiestanli se Jezi§ narodil mezi léty 6 a 4 pred pocatkem dnes$niho letopoctu
v Betlémé v Judském kralovstvi zboznému zidovskému paru Marii a Josefovi, potomkiim
krale Davida. Vyruastal v Nazaretu. Ve tficeti letech byl v fece Jordanu pokitén prorokem
nazyvanym Jan Kititel. Po kitu shromdzdil JeZi§ kolem sebe ucedniky a vydal se na
venkov kazat, uCit a uzdravovat nemocné. Zvé€stoval lidem potiebu kat se za hiichy a
vétit v bozi kralovstvi. V triatficeti letech byl Jezi§ uvéznén, mucen a posléze k smrti.
Roku 29-30 naseho letopoctu byl ukiizovan, a tii dny poté vstal z mrtvych.

Zakladnim symbolem kiestant je kiiz. Tento nastroj, ktery se uzival pro nejhorsi
zlo¢ince se stal také mucidlem pro samotného JeziSe Krista, proto je symbol kiize
posvatny a neni kiestanského chramu, kde by kiiz nebyl. Stal se symbolem utrpeni.

Modlitba je pro kiestany velice dillezita, je to totiz dialog s Bohem a kiestan
modlitbou dékuje a prosi o rizné milosti a dary. Hlavni modlitbou vSech kiestani je
modlitba Otce nds, kterou nadiktoval Jezi§ apostolim. Posvatnou knihou pro kiestany je
Bible, ktera se sklada z nékolika biblickych knih.

8




Kiestan¢ se setkavaji s Bohem pii bohosluzbach, které slavi v chrdmech. Béhem
bohosluzby se ¢tou uryvky z Bible a slavi se svatost oltaini, to ovSem zéalezi na konkrétni
prijima télo JeziSe Krista a pfipadné i jeho krev prostfednictvim chleba a vina.

Tak jako vétSina svétovych nabozenstvi je 1 kiestanstvi postaveno na moralce.
RozliSuje pojmy dobro a zlo. Zlo se nazyva hiichem a dobro laskou, protoZze co neni
z lasky neni dobré. K lepsi orientaci slouzi desatero Bozich ptikdzani, tedy pravidel dle
kterych by se mél spravny kiest’an fidit.

Béhem svého vyvoje se kiestanstvi rozdélilo na nékolik frakei, o kterych se zminim
jen velice okrajové. Nejsiln€jsi odnozi kiestanstvi na svéte je bezesporu fimskokatolicka
cirkev. Mezi dal$i kiestanské cirkve patfi pravoslavnd cirkev, evangelicka cirkev a
specifické cirkve, piisobici na tizemi Ceské republiky, jako je Cirkev &eskoslovensko
husitska, Cirkev bratrska a fada jinych.

1.4.2 Islam "

Arabské slovo isldm znamend mir, mir s Bohem, mir se sebou samym a mir s bozimi
tvory skrz poddanost a odevzdanost Bohu. Zakladatelem islamu je Muhammad, piivodné
kupec z Mekky. Pochazel zrodu KurajSovct, ktery byl jeden znejmocnéjSich rodu
v Mekkce. Arabsky poloostrov byl v 6. a 7. stoleti dulezitou obchodni stezkou mezi Indii
a Syrii. Prave na jedné z téchto tras , na hidzazské cesté, lezela oadza a také bohaté mésto,
které Zilo ptevazné obchodem, Mekka.

Mekka je jedno s nejposvatnéjsich mist pro muslimy. Minimalné jednou za zivot musi
kazdy muslim vykonat pout do Mekky. Kazdoro¢né ji navstivi piiblizn¢ 2 miliony
poutnikli z celého svéta a pout’ je tak pfilezitosti stietnou se s lidmi z riznych narodi.
Kazdoro¢ni pout’ zac¢ind ve 12. mésici islamského roku (lunarniho). Poutnici maji
obleCeny specidlni odév, ktery spociva v jednoduchosti a odstranuje jakékoliv tfidni
rozdily, takze pfed Bohem jsou si vSichni rovni.

Isldm je pro muslima cely Zivot. Muslimové jsou témi, kdo se zavézali byt oddanymi
vuli bozi. Islam si, tak jako kiestanstvi, velmi zakladd na misionarském uspéchu, a proto
se nezastavi ani pied Sifenim mecem. Se sldvou minulosti a ropnym bohatstvim

soucasnosti si klesti cestu do celého sveéta. Muslimové véfi, Ze pouze jejich vira je ta

1) Evropa a islam, Je islam agresivni, Reflex 17.2. 2005

9



prava, naplnénd nabozenskou a duchovni potfebou veskerého lidstva. V tomto duchu je
pak sméfovana vychova v muslimskych rodindch, kterd tim Casto negativné ovliviiuje
samotnou osobnost mladého clovéka a nasledné celé generace muslimského svéta.
Domnivam se, Ze pokud se nezméni pohled predstavitelii islamského nabozenstvi na svét

a na ostatni svétova nabozenstvi, nikdy nebudou dosazeno klidu v oblastech, kde se islam
setkava s jinymi ndbozenstvimi.

Vznik islamu se datuje zhruba okolo roku 610, kdy mél Muhammad prvni vidéni.
Muhammad spal jednoho vecera na pahorku v blizkosti Mekky . Ve snu k nému pfistoupil
archandél Gabrie a sdélil mu ,,Pfednésej”. Z podobnych zjeveni je tvoren Koran, coz je
kniha, ktera je zakladnim pilifem islamu.

Pro 1/5 svétové populace neni isldm jen osobnim ndbozenstvim, ale komplexni cestou
zivota. Vice nez 1 miliarda lidi vSech ras, narodnosti a kultur na celé zeméckouli jsou
muslimové. Od ryzovych poli Indonésie k Sahate v srdci Afriky, od newyorskych
mrakodrapil k beduinskym staniim v Arabii. Pouze 18 % muslimi Zije v arabském svéte,
1/5 se nachazi v Subsaharské Africe a nejvétSi muslimskd komunita je v Indonésii.
Znacna Cast Asie je muslimskd, a vyznamné menSiny se vyskytuji v stfedoasijskych
republikach Indii, Cing, severni a jizni Americe a zapadni Evropé.

Muslimové véfi v jednoho, jediného neporovnatelného, milosrdného Allaha, jediného
Boha, ktery je stvofitel, Zivitel a ochrance svéta. VEfi v andé€ly, v proroky, kteti lidstvu
prinesli jeho odkaz, véfi v den posledniho soudu, véii v osobni zodpovédnost za svoje
skutky, véti v Bozi moc nad osudem v dobrém i zlém a véti v posmrtny zivot.

Slovo Kuran (koran) je pro muslimy fe¢ bozi, pfedana archandélem Gabrielem
prorokovi Muhammadovi, poslednimu z tady biblickych prorokli. Koran musi umét
kazdy muslim nazpamét. Mulzeme fici, ze se jednd o novy ,Novy Ziakon“, ktery
nepopira, ale potvrzuje a piekracuje kiestanskou a zidovskou bibli. Ale koran ma také
jako Jezi§ Kristus v platonizujici interpretaci Janova evangelia a Otcii, funkci véEného
stavu Boha stvofitele. Pokud jde o Muhammada, necini si narok na tuto funkci,
nepfipousti, ze by mohla byt zastdvana lidskou osobou, nebot Muhammad, i kdyz
vyvoleny a bez chyb, je zcela ¢lovékem. Muhammad a nékolik jeho divérnikd zachytili
vétsinu jeho zjeveni . Po jeho smrti existovalo mnoho zapisti a pocetni svédkové si
pamatovali jeho vyroky. Uplny text koranu byl sestaven za prvnich chalifii. Sklada se ze
114 kapitol zvanych suary, které obsahuji rizny pocet verst. Kapitoly nejsou
sefazeny chronologicky, nebo podle tématu, ale v obraceném poradi ve vztahu k jejich

10



délce, tak, ze vétSina prvnich poetickych zjeveni z Mekky se nachdzi na konci sbirky,
tedy delsi sury jsou na zacatku. Kazdéd siira ma ndzev a vSechny kromé jedné zacinaji
verSem zvanym Basmala (Ve jménu Boha milosrdného slitovaného). Nékteré jsou
oznaceny symbolickymi pismeny, oznacujici sbirku, do které¢ pied tim nalezely. Kniha je
sepsana rymovanou prozou a vynika krasnou a ptisobivou obraznosti.

Fakta o islamu. Muslimové se 5x denné modli smérem k Mecce, musi drzet v obdobi
ramadanu od vychodu do zépadu slunce pust, kdy nepozivaji zadné jidlo, napoje a zdrzuji
se sexualnich vztaht se svymi manzelkami. Minimaln€ jednou za sviij zivot musi vykonat
pout’ na jedno s posvatnych mist islamu. Islam vychazi se Staré¢ho zakona. Pravy islam
toleruje jind nabozenstvi, kdy je v Koranu jasn¢ stanoveno, Ze : ,,Nebudiz zadného
donucovani v néaboZenstvi ! Ochrana naboZenskych prav nemuslimii je dulezitou
soucasti isldmu. V Kordnu se dale hovoii :“Bih vam nezakazuje, abyste byli dobfi a
spravedlivi vac¢i tém, kdoz nebojovali proti vam kvuli ndbozenstvi a nevyhnali vas
z ptibytki  vaSich, nebot’ Buh véru miluje poctivé.“ Bohuzel uvedené citace se
v islamském svéte vysvétluji a praktikuji Casto zcela opacné.

Pro muslimy je velmi diilezita rodina, kterd je zdkladem islamské spole¢nosti. Klid a
bezpeci, které nabizi stabilni rodina, je velmi dulezité a podstatné pro duSevni rust jejich
¢lenti. Harmonii vytvari existence rozsifenych rodin. Ve smyslu islamskych tradic jsou
rodi¢e vazeni a respektovani. Kordn uci, Ze matka si velmi vytrpi béhem t&hotenstvi,
porodu a vychovy ditéte, a proto si zaslouzi zvlastni uctu a laskavost.

Musi se také kratce zminit o postaveni Zen v isldmu. Zname z mnoha filmd a knih,
kdy jsou zeny v muslimském svété brany jako druhotadé a je s nimi zachdzeno hiie nez
s dobytkem. OvSem pravy islam, respektive Kordn pravi, Ze muzZi a Zeny jsou si pied
Bohem rovni. Zeny nejsou hanobeny za znesvéceni ,zakazaného stromu“ a jejich
utrpeni pfi téhotenstvi a porodu neni trestem za tento skutek. Dle isldmu, je Zena
samostatnd individualita, kterda mé& pravo vlastnit a disponovat se svym majetkem a
ptijmy. Ulohy muzi a Zen se dopliiuji a navzajem by méli spolupracovat. Ob& pohlavi
maji stejnd prava a povinnosti, coz plati i o odivani. V n€kterych muslimskych zemich
existuji zvlastni tradice v Zenském odivani. Rovnéz tak postoje k zendm v nékterych
muslimskych oblastech odrazi jejich kulturni zvyklosti, které jsou v protikladu s pravym
islamskym ucenim.

Pokud pisi o isldmu, musim se zminit o dnes tolik diskutovaném tématu

terorismu. Terorismus je v muslimském svété ¢astecné schovan za slovo  dzihad.
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Vyznam tohoto slova neni nemuslimovi zcela jasny, ale jeden z uzivanych piekladu je
svata valka. Paradoxem je, ze na jedné strané islamské uceni vyzyva své véfici, aby
»bojovali ve jménu bozim* jen proti tém, ktefi bojuji proti nim a zakazuje jim vyvolavat
agresivitu. Na druhé stran¢ jim doporucuje zabit ty, ktefi uznéavaji jiné nebo vice bohtl.
Timto tvrzenim popiraji jednotu Boha pro vSechny lidi na svéte.

Vzpominam si na jednu vétu, kterou jsem &etl ve zpravodajstvi CTK a kterou vyslovil
Abdar Rahman Rasid, feditel satelitni televize Al-Arabia, mimochodem muslim :
,»VS8ichni muslimové nejsou teroristé, ale vSichni teroristé jsou muslimové.“ Dokladem
jsou uryvky z tisku. ,, Teroristé co zajali déti ve Skole v Beslanu — muslimové. Bandy
jezdct na konich, ktefi v sudanském Darfaru znasilituji a vrazdi — muslimové. Obé zeny,
které¢ v Rusku vyhodily za letu do vzduchu dvé letadla — muslimové ( konflikt mezi
Ruskem a muslimskym Cedenskem je &asteéné poloZen na jinych divodech, neZ jen
nabozenskych). Muzi, kteti provedli letecké utoky na Svétové obchodni centrum —
muslimové. Kazdodenni sebevrazedné atentaty na autobusy, Skoly a budovy na celém
svéte za poslednich 10 let maji na svédomi — muslimové®. Ve vyctu udalosti bych mohl

pokracovat jesté velmi dlouho.

1.4.3 Judaismus

Judaismus (zZidovstvi) se neda jednoduse definovat. Popisuje nejen nabozenstvi, nybrz
1 celkové kulturni, politické a filozofické prostiedi.

Judaismus se zrodil z vyhnanstvi a souZeni, jako mocna moralni sila.

Objeveni zidovského néaroda je datovdno v déjinach po roce 2000 pi.n.l. Pochdzi
Casteéné z Aramejctl, ktefi se usadili v Mezopotamii koncem 3. tisicileti. Caste¢nd se
mozna ztotoznuje sonémi, ktefi jsou zminovani v pramenech zpoloviny druhého
tisicileti. Podle bible pfisli pfedkové Izraele jako svobodni lidé do Egypta, ale pozdéji byli
utlacovani v otroctvi. Tisice jich odtud odesly kolem roku 1260 pt.n.l. nasledujice
proroka MojziSe, jehoz jméno je egypského puvodu. Usadili se v Kenaanu a poté tam
vytvorili dvanact kment. Kolem r. 1050 pf.n.] Safet a véstec Samuel jmenoval Saula
kralem Izraele, aby bojoval proti PeliStejciim. Po Saulové smrti byl jiznim kmenem Juda
za krale ustanoven David. Zpacifikoval oblast a pfeménil Jeruzalém v naboZenské

centrum, misto kde byla umistnéna Archa tmluvy.

1) Internet: seminarky.cz, www.volny.cz
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Zidé odvozuji sviij ptivod od Abrahama, jenZ dostal od Boha piikaz vyijit z Uru v
Chaldeji do zemé, kterou mu Buh ukédze. Tato zemé je BoZim zaslibenim toho, Ze
Abrahamiv rod ho pozna jako jednoho a jediného Boha a bude plnit jeho piikazy. Jedna
se o tzv. monoteistickou viru.

Babylonské vyhnanstvi a vyvraceni Jeruzaléma dopomohlo k tomu, aby se judaismus
stal svétove rozsitenym nabozenstvim. Ke konci prvniho stoleni pfed Kristem bylo mozné
objevit zidovské osady po celém stiedomoiském svéte.

Vyznamné obdobi pro Zidovsky narod nastalo mezi lety 27 az 30 n.l., kdy zacal Jezi§
Nazaretsky kazat, ze ,kralovstvi bozi je na dosah* - bylo to poselstvi, po kterém mnozi
Zidé prahli. Po babylonském exilu se ofekavani pomazaného spasitele stalo soucasti
zidovské viry. Svym ucednikiim se JeZi§ jevil praveé jako Mesias, Osvoboditel a Spasitel,
jehoz ptichod proroci predpovédéli. Po pocateCnim kratkodobém tuspéchu zacala
JeziSova popularita zvolna klesat. Po tfech letech kézani byl Jezi§ zajat zidovskou ufedni
moci, kterd se obavala pfipadnych nepokojii a nasledka a predala ho fimskému spravci,
ktery ho dal jako revolucionafe ukfiZovat.

Zidovské uleni, stejn& jako kiestanské, vychazi z Bible, pouze s tim rozdilem, Ze
pro Zidy ,,plati“ jen prvni ¢ast Bible, Stary zakon. Stary zakon nevznikl hned jako jediny
celek. Nejdiive se postupné vytvarely jednotlivé mensi dily, samostatné knihy a teprve
pak byly tyto knihy, plivodné€ nezavislé, setfazeny v soubory.

Stary zakon je sbirkou spisii o izraelském lidu a jeho zvlaStnim vztahu k Bohu. Lici
hlavni udalosti jejich dé&jin, a to od pocatku az po jejich zivot ve vyhnanstvi a navrat do
zaslibené zemé. VétSina udalosti Starého zdkona se odehrava ve vychodnim Stfedomofi,
v oblasti znamé jako ,,Urodny piilmésic”. Tato oblast se prostira od Turecka, pres
vychodni pobfezi Stiedozemniho mote az k severnimu Egyptu.

Pivodni hebrejsky Stary zakon se délil do tii ¢asti : Zakon, Proroci a Spisy. Dnesni
zidovska bible je uspotadana stejn¢ a n¢kdy se také nazyva Tenach. Obsah kiest'anského
Starého zékona je stejny, ale je uspofadan jinym zplisobem. Zaklad Starého zékona tvori
pét knih Mojzisovych.

Prvni ¢ast Zékon je oznacCovan zidy i kfestany ,,Mojzisiv zdkon* podle prvniho
velkého viidce MojziSe, ktery dal Zakon Izraelctim. Pét knih zakona se nazyva Toéra, to
znamena pouceni. Obsahuji ptfikazy, které musel izraelsky lid znat a dodrZovat. Zakon
rovnéz obsahuje déjiny Izraelith az do jejich pfichodu do zaslibené zemé.

Druhd c¢ast, Proroci obsahuje osm historickych knih, jimiz autory byli izraelsti
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Proroci.Lic¢i se tu udalosti od dobyti Kenaanu az po konec izraelského kralovstvi. Jsou
kronikou neustdlého boje Izraeliti za dodrzovani MojziSova zdkona. Proroci byli
prostiedniky mezi Bohem a Izraelity. Vysvétlovali smysl udalosti a varovali [zraelity pfed
nebezpecim, které vyplyvalo z neposlusnosti vii¢i Bohu. Proroci piedpovédéli mnoho
budoucich udalosti a ozndmili pfichod Mesiase, ktery privede lid zpét k Bohu.

Treti ¢ast, Spisy se skladd z mudroslovnych, basnickych, prorockych a historickych
knih , které jsou fazeny chronologicky. Spisy odraZi vztah Izraelith k Bohu v obdobich
vérnosti 1 neposlusnosti. Poskytuji i moudra slova a rady, o niz Izraelité rozjimaji pfi
nabozenskych obfadech. Kniha zalmt je ze vSech biblickych knih nejrozsahlejsi. Neékteré
zalmy byly soucésti kazdodennich bohosluzeb Izraelitt.

Po 2.svétové vélce vznikd v samém centru muslimského svéta zidovsky stat Izrael, coz
ma za nasledek desetileti trvajici boj mezi zidy a muslimy. Jednd se ukéazku toho jak

nabozenstvi muze narusit souziti dvou svétu.

1.4.4 Hinduismus "

Hinduismus je zfejm¢ nejstarSi existujici ndbozenstvi na svété. Nalezneme ho ve
vSech ¢astech jizni Asie. Jeho poc¢atky spadaji do doby nejméné pred 4000 az 5000 lety.

V té dob¢ ptichazeli do Indie nomadi ze Stfedni Asie mluvici sanskrtem. Usazovali se
v urodném udoli feky Gangy, kam pozd¢ji pfisla i Cast obyvatel z udoli Indu, kdyZ jejich
feky zacaly vysychat. Nomadi s sebou pfinesli své naboZenstvi a piijali také Cast viry
starousedlikil. Z této smési se vyvinul hinduismus. Toto nabozenstvi nemé ustalené uceni
ani jednotné obiady.

Hinduismus je chapan jako zplsob zivota, jako souborné oznaceni obsahlého
komplexu ndbozenskych a filozofickych tradic, praktik a zvyklosti asi 800 miliona lidi,
zijicich v Indii, Nepalu, Bangladesi , Bali, Pakistdnu a na Sri Lance.

Hinduismus tak jako buddhismus, je nabozenstvi, které pro své Sifeni, nevyuzivalo
misionaie. Hinduismus je zptsob zivota, k némuz si musi ¢loveék, pokud se hinduistou
nenarodi, najit cestu sdm.

Hinduisté uctivaji nékterd zvitata ¢i feky (véfi, ze indické feka Ganga je svatd Podle

mytl byla feka seslana na zem znebe, aby ocistila lidské duse, proto se kazdorocné

1) Allan J., Butterworth J., Langleyova M., Vira a vyznani, Slovart, 1993
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miliony hinduistt omyvaji jeji posvatnou vodou). Hinduisté vykonavaji pouté
k posvatnym mistim a uctivaji mnoho bohl. Nejvys§i postaveni ma buh Brahma,
Absolutno, ktery je vSude pfitomny a fidi svét za pomoci mnoha nizsich boht. Mezi
nejoblibengjsi bohy patii Visnu, ochrance svéta, a buih svétla, a Siva. Visnu ma mnoho
inkarnaci, mezi jinymi i Ramu a Kr$nu. Siva je jak ni¢itel, tak i jogin. Sivova manzelka,
matka boh, se také zjevuje ve dvou podobach, jako milosrdna Pérvati nebo kruta Kali.

Hinduistou se clovek nestava, ale rodi. Neni mozné se této viry vzdat. Hinduisticka
spole¢nost je ptisné rozdélena do dédicnych tiid neboli kast. VEii se, ze kastovni systém
vdéci za svij pavod ¢tyinasobnému ¢lenéni spolecnosti, které se vytvorilo v téle stvoritele
Bramhy. Brahmené, knézi a ucena ttfida, vznikla z ust, Slechtici a vojaci, zjeho pazi,
statkafi a obchodnici z jeho stehen, rolnici a délnici z jeho nohou. Ti kteti k zddné kasté
nenalezeli, byli oznaceni za nedotknutelné. Pokud by se nedotknutelnych dotkli lidé z
vysSich kast, stanou se sami neCistymi. Po dlouhd staleti byli lidé uzamceni uvnitf
kasty, v niz se narodili. V dneSni dob¢ je zachazeni s nékym jako s nedotknutelnym
protizdkonné. Tradice kast je ovSem v lidech hluboce zakotenéna a dodnes jsou kasty
v Indii zcela bézné a vladou tolerované. Siatky jsou mozné jen uvnitt kasty.

Dal$im vyznamnym znakem hinduismu je vira v reinkarnaci. VétSina hinduistd veid,
ze 1idé maji dusi, ktera neumira s nimi, ale st€huje z jednoho téla do druhého. Lidé, kteti
Ziji spravné se znovu narodi ve vyssi formé€. Naopak zlé skutky vedou k tomu, Ze se
¢lovek vrati na zemi jako zvife nebo hmyz. Nutnosti zrodit se znovu se da uniknout tim,
ze kazdy nasledujici zivot se Zije 1épe.

Pozd¢ji byly sepsany sanskrtské texty, znamé jako védy, které stanovily pro
hinduismus pfiznacné, véroucné predpisy . Byla to sbirka naboZenské literatury, kterd ma
podobny obsah jako Bible.

Zivot a vychova hinduisty. Po narozeni je pfedstaven Bohtm. Pfi té piileZitosti
navstivi rodinu duchovni ucitel, guru, a vlozi do st kojence medovou kasi politou
maslem. Desaty den dostane dit¢ jméno. Ve Ctyfech letech ditéti vyholi hlavu a jeho vlasy
obétuji rodinnym bohiim. Nové vlasy, které mu vyrostou, budou znamenim nového
zivota. Chlapci z rodin, které patii do jedné ze tii kast, se mezi sedmym a desatym rokem
podrobuji obfadim zasvéceni, kterym se zacleni do kasty. Guru, kterého vybral otec,
ovine malému hinduistovi pravou paZzi a hlavu posvétnou Siilirou na znameni, Ze od
nynéjska je dvakrat narozeny. Od osmi let by ho mél vychovavat guru. V osmnacti letech
se z hinduisté stdva hospodar, ktery se stard o rodinu. Manzelsky obiad trva nékolik
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dni. Manzelka do svého nového obydli pfinasi domaci oheni, usedd na Cervenou hovézi
kiizi a potom se s manZzelem podéli o obétni jidlo. Zenaty muz se stava hlavou rodiny a
jeho povinnosti je zplodit syna, aby zajistil potomstvo, bdi nad domacim krbem a
vykonava domaci nabozenské obtady. V kazdém domé je oltaf, u kterého se modli pii
svitdni a zapadu Slunce. Poté, co nejstar§i syn dospél, by se mél vénovat duchovnim
¢innostem. Veskeré déni v Zivoté hinduisty ma posvatny charakter.

Hinduismus fadime do nabozenstvi vychodniho, mystického, které zduraznuje, Ze
lidstvo nachazi, Boha uvnitt svého ducha a chce osvobodit dusi od vé¢ného kolob&éhu

znovuzrozeni a prevtélovani.

1.4.5 Buddhismus

Buddhismus je nabozenstvi bez Boha, patii do vychodni mystické tradice. Podle
historie je zakladatelem buddhismu Siddhéartha Gautama, ¢ili Buddha neboli ,,probuzeny*,
ktery se narodil pted vice jak 2500 lety (asi rok 563 pted nasim letopoctem) v severni
Indii jako syn bohatého kniZete z rodu Sajkil. Otec ho chranil pfed utrpenim Zivota. Zil
v paléci, dostal vzd€lani a za manzelku princeznu, ktera mu porodila syna. Bylo to
piepychové vézeni. Siddhartha utekl, na Sest let se stal asketou. Osviceni dosahl pfi
meditaci pod stromem probuzeni. Pochopil, Ze utrpeni se ¢lovék zbavi, kdyz pajde stiedni
cestou smyslovych pozitki a cestou slepé sebetryzné.

Buddha zemiel ve véku 80-ti let. Jeho télo bylo spaleno a ostatky rozdéleny mezi osm
rodii. Rody vystavély pro ostatky hrobky, které byly pozdé€ji rozSifeny na takzvané
pagody, kam dodnes ptichéazeji poutnici Buddhu uctivat.

Vsichni buddhisté maji pfisn¢ zakdzano zabijet a zplsobovat utrpeni lidem C¢i
zvitatim, krast, lhat, mit sexualni vztahy mimo manzelstvi a uzivat drogy vcetn¢
alkoholu. Za Zivota Buddhi méla Indie velmi rozvinutou kulturu . Buddhovo uceni se zde
rychle rozsifilo. V buddhismu neexistuji Zddnd dogma. Kazdé tvrzeni je mozné a nutné si
ov¢tit. Cilem je plné rozvinuti vSech skrytych kvalit téla, feci a mysli.

Podle Buddhy se buddhistické uceni déli na tfi urovné, protoze je dal tfem riznym
typum lidi.

Prvni nejniZsi Groven se nazyva Mala cesta. Je urena tém, ktefi se chtéji vyhnout utrpeni

a sleduji predevsim své vlastni zdjmy. Buddha je ucil o zdkonu pfi¢iny a nasledku,

1) Internet: www.volne.cz, seminarky.cz
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o tom, ze nic z toho , na co myslime, co fekneme nebo udélame, se neztrati, ale diive
nebo pozdéji se to k ndm v néjaké podobé vrati .

Druhym, vys$8im stupném je Velka cesta. Je pro lidi, kteti chtéli u€init vice pro druhé.
Je to u€eni o soucitu a moudrosti.

Nejvyssi stupent je Diamantova cesta a je urCena tém, ktefi maji silnou motivaci
rozvinout vlastni vnitini bohatstvi pro dobro vSech bytosti, pouze jim chybi ucinny
zpisob jak toho dosdhnout. Témto lidem Buddha nabidl tfi cesty, cestu energie, cestu
bdélosti a gurujogu. Gurujoga je dnes velmi rozsifena na Zapad¢, protoze v sobé zahrnuje
prvni dvé cesty, je nejrychlejsi, nevyzaduje dlouhodoby pobyt v extrémnich podminkach,
rozviji jasnost a samostatnost mysli a zbavuje mysl dogmat. Jeji cviceni probouzi
hluboké vnitini bohatstvi, vede ke spontannimu stavu bez jakéhokoliv predstirani.

Buddhistické uceni bylo 1500 let pfedavano v Indii a poté 1000 let v Tibetu. Po
okupaci Tibetu Cinou bylo mnoho buddhistickych mnicht z politickych diivodii nuceno
uprchnout na Zapad. Od té doby se na Zapad¢ buddhistické uceni postupné rozviji.

Dnes buddhismus oslovuje nezavislé a samostatné lidi a je hlavnim duchovnim
smérem ve vétSin€é vychodoasijskych zemi. V Indii, ve své rodné zemi, je ndbozenstvim
mensinovym, ale prochazi renesanci. Jeho ranéjsi formy se vyskytuji v jihovychodni Asii,
na Sri Lance, Barmé, Thajsku, Laosu, Kambodzi. Buddhistické sméry se také vyznavaji
v Tibetu, Nepalu, Vietnamu, Cing, Koreji a Japonsku. V Cing&, Vietnamu, Tibetu, Laosu a
Kambodzi je dlouhodobé z politickych diivodii omezovan a jsou vyvijeny snahy, které by
mély ohrozit jeho zdejsi preziti. Naproti tomu na Zapad¢ se t&si stale vEétsi pozornosti.
Odhaduje se, Zze buddhismus vyznava asi 200 miliont lidi. Od roku 1972 zalozil
duchovni viiddce Diamantové cesty, pres 300 buddhistickych center po celém svéte,
vétsinu z nich v Evropé. Od roku 1994 se rozviji také v Ceské republice.

Myslim si, ze rychlé Siteni buddhismu ve svété i u nas je zplsobeno tim, ze lidé stale
vice touzi po vnitini svobod¢ a zaroven po pocitu sounalezitosti. Buddhismus nenuti ke
zmeéné kultury, ale pfizplsobuje se kulturnim podminkam jednotlivych zemi, aniz by pfi
tom ztratil svou podstatu. Cilem Buddhova uceni je plné rozvinuti vSech skrytych kvalit
téla, feci a mysli.

Buddhismus mimo jiné hlasé, ze kazdy je zodpovédny za sviij Zivot. Ne, ze zivot
Clovéka je ftizen né&jakou nadpfirozenou bytosti, které musi byt oddan a které se

zodpovida ze svych htichil, v buddhismu se ¢lovék musi ocistit sdm pied sebou.
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1.5 Potiebuji lidé naboZenstvi ?

Na otazku, zda potiebuje lidstvo ndboZenstvi, je pro mé, jako pro osobu ndbozensky
nevefici  odpovéd snadnd. Domnivam se, ze CElov€k pro svilj zivot nabozenstvi
nepotiebuje. Clovék potiebuje viru, kterd je smyslem Zivota, ktera viak mnohdy nema
s nabozenstvim a jeho symboly nic spolecného. Kdokoliv muze tvrdit, ze je siln¢
nabozensky vétici, navstévovat svata mista, modlit se k Bohu, ale pokud neuznava
zakladni moralni hodnoty jako je Zivot ¢i zdravi, tak je uplné stejny jako ten posledni
v Boha nevéfici vrah. Od pradavna bylo nébozenstvi zneuzivano k dobyvéani novych
uzemi, podmanovani si cizich narodid. Slouzilo k upeviiovani moci a stalo se politickou
zbrani, kterd je daleko hor$i a ni¢ivéjsi nez atomové valky. Zbrani kvili které kazdy
den v 21. stoleti umiraji na svété desitky lidi. Umiraji jen proto, Ze = vyznavaji jina
nabozenstvi, Zze véii v bytost, kterd ma jiné jméno. Samoziejmé, Ze nabozenstvi neni
jedinym svétovym zlem, ale je divodem mnoha konfliktd, mezi narody, mezi skupinami,
¢i mezi sousedy. Clovék je velice inteligentni bytost, ktera prahne po moci a pravé
naboZenstvi se v jeho rukou mize zménit v hrozbu.

Mozné by to bylo zcela jiné, kdyby na svété existovalo pouze jedno nabozenstvi,
nebo kdyby veskera nabozenstvi a zejména vérici se navzajem respektovali, coz je
v dnes$ni dobé¢ jiz malo pravdépodobné, ale snad ne nemozné. Vzhledem k tomu, Ze na
svété¢ neni jen dobro, lidstvo by si jisté naslo jinou zdminku nebo divod, ktery by

zneuzivalo stejné jako nabozenstvi.

1.6 Dil¢i zavér

O néabozenstvi existuje mnoho pisemnosti, nazord, podkladi. Dalo by se napsat mnoho
vét, €1 popsat mnoho stranek, jak v pozitivnim smyslu, tak bohuzel i v negativnim. Stale
se jednd o jev s ohromnym vlivem na ¢lovéka, potazmo celou spolecnost. Praveé v tom by
se méla hledat sila, kterd by mohla spojit lidi rozliénych narodnosti a zménit svét
k lepsimu. Nemély by se hledat rozdily, jaka kdo vyznava nabozenstvi, ale méla by se
rozvijet filozofie, kterd je vSem ndbozenstvim spolecna. Bez ndbozenstvi je mozné zit,
bohuzel je vSak nedilnou soucéasti spolecnosti, nelze se ho zbavit nebo ho zakazat, proto
je tieba hledat jina lepsi vychodiska a ndbozenstvi k tomu vyuzit.

Nesmime véfit, ze se nabozenstvi stane metlou lidstva, metlou, kterd rozpouta ni¢ivou
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valku mezi narody, 1 kdyz musime pfipustit, Ze se svét, na prahu 21. stoleti v blizkosti
této hrozby pohybuje. Naopak, musime véfit, Ze se svétova naboZenstvi spoji a ptivedou
narody k pokojnému zivotu. Zaklad, respektive prvni krok ktomuto ucinil zesnuly
predstavitel katolické cirkve papez Jan Pavel II, ktery se sesel s predstaviteli ostatnich
cirkvi a naznacil smér, kterym by se méla ndbozenstvi ubirat. Bude ovSem dlouho trvat,
nez se mezi sebou zacnou respektovat i ti nejposlednéjsi vétici. Treba ptijde doba, kdy
bude zcela bézné, ze se bude moci kiestan pomodlit v hinduistickém chrdmu, muslim

v kiestanském kostele a zid tfeba v muslimské svatyni.
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2. Vychova
2.1 Obecna charakteristika vychovy

Vychovu je mozno definovat jako zamérné, cilevédomé piisobeni, které¢ se projevuje
vSestrannym formovéanim osobnosti. Vzhledem k jedinecnosti ¢loveéka je také nutno
dodat, ze je to specificky lidska ¢innost.

Vychova je velice slozity mnohodimenzionalni jev.

Vychovou rozumime vse, co formuje zivot ditéte. Je to predevsim vliv rodict, at’
zdmérny nebo neuvédomy. Bylo by omylem, kdyby se rodi¢e domnivali, Ze vykonavaji
vychovnou ¢innost jen tehdy, kdyz pfihlédnou k détem, vezmou si je do prace, poucuji je
a napominaji je nebo je trestaji. VSe, ¢eho jsou déti u rodici svédky, urcuje jejich zivot,
a tedy je vychovava. Vychova je vse véetné vlivu ostatnich lidi, s nimiz se déti setkaji
at’ jako s vychovateli, uciteli, mistry nebo se spoluzaky, ptateli a sousedy. Mocnym
vychovnym c¢initelem je 1 cely pribéh Zivota, do né¢hoz déti vstupuji, zvIaste to, co je na
ném vyznamné, at’ uz proto, ze je to lakavé, nebo Ze to drazdi a provokuje. VSe ¢eho jsou
déti svédky, urcuje jejich zivot, a tedy je vychovava. Vychova je proto déni velmi Siroké
a jde o to, abychom si uvédomili, co je na ni to podstatné.

Pti vychové stoji proti sobé vzdy dvé strany, které spolu komunikuji. Na jedné strané
je to ¢lovek, na druhé vychovné vlivy. I nejmensi dité je svého druhu samostatny clovek
1 pres zavislost na matce a jeji kazdodenni péce. Neni predmétem, ktery se da libovolné
zpracovavat. Dité se zaCina samo divat, samo za¢ind naslouchat zvukim zvenci, samo
zacina sahat po predmétech ve svém dosahu. Pozorujeme-li je pozorné€, neujde nam, ze si
zahy samo vybird, po ¢em se chce divat, co chce zaslechnou a ¢eho se chee dotknout. Na
vnéj§i vlivy dité nereaguje pasivng, ale odpovida na né svym zptisobem. Cim vice dité
roste, tim je jasnéjsi, ze je vici celému svému okoli a prostiedi samostatnou stranou, 1
kdyZz dlouho zéavislou zejména na rodi¢ich a na jejich kazdodenni péci. Podstatou
vychovy je tedy komunikace. Upozornéni nebo donuceni je jen podnétem k tomu, aby se
obé¢ strany dorozumély, zvlasté aby dité ¢i nezkuSeny mlady ¢lovék pochopil, jaka je jeho
situace a co se od nich ocekava. Pii vychové nejde jen o to, aby se ¢lovek néemu
ptizptisobil a né€emu se naucil, nybrz aby néco pochopil a néceho se s pochopenim
zucastnil.

Zékladnim problémem, souvisejicim s vychovou osobnosti ¢lovéka, je vztah mezi

1) Pelikan J.: Vychova jako teoreticky problém, Ostrava 1995,
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kmenovym vyvojem c¢lovéka v historickém sledu a vyvoj jedince od zarodku az do
konce jeho fyzického byti. Zékladni dispozice si ¢lovek ptindsi na svét jiz v genetickém
vybaveni osobnosti. V tomto vybaveni jsou jednak obecné lidské dispozice, ale soucasné
i dispozice ryze individualni. Kazdy ¢lovek je jedinecny a tuto skutecnost je nutno
respektovat. Individudlni vyvoj kazdého jedince je urCovan prostredim, kam spada jak
stav spole€nosti, v niz Zije, tak pfislusnost k ur¢ité¢ spolecenské vrstvé, narodnosti ¢i
instituci. Dale sem spada nejuzsi spoleCenské prostfedi, kam patii pfedevS§im rodina,
nejbliz8i pratelé, pozdéji partnefi, ale i bezprostiedni klima tfidy nebo pracovniho
kolektivu. Na dité ptisobi i celospolecenské zmény a to jak pfimo, protoze se jich ucastni,
je jimi doslova atakovano tieba i formou vlivu masovych sdélovacich prostiedkt, jednak
zprostfedkované v podobé¢ interpretaci rodicli, ucitele, kamaradt. Utvaii se tak pod
vlivem nejriznéjSich podnéti slozitd informacni sféra, kterou kazdy individudlng,
subjektivné interpretuje, na niz vybérove reaguje a propousti do svého védomi predevs§im
ty informace, které¢ v dané chvili odpovidaji jeho duSevnimu stavy, ofekavani i miie
otevieni se dané informaci. Informace maji ovSem nejen naboj pozndvaci, ale neziidka 1
emociondlni. Kvalita tohoto emocionalniho naboje se promita do emocionality jedince
opét velice diferencované v zavislosti na osobnosti ¢lovéeka.

Jedinec tedy vtomto procesu neni pasivni, ale jeho aktivita se projevuje jizZ
v samotném vybéru a vnitini akceptaci vnéjSich vlivl. Proto na tyz podnét reaguji v tychz
podminkach jednotlivi Gcastnici dané situace ryze individualné.

Osobnost cloveéka se tedy utvari na bazi genetickych dispozic v procesu vzajemného
pusobeni s okolnim prostfedim. V procesu tohoto vzajemného pusobeni dochazi
k sociadlnimu uceni, kdy jedinec pod vlivem vnéjSich podminek a na zékladé svych
zkuSenosti s reakci na tyto podminky méni své chovani a jednéni. Vyznamna je zde jeho
osobni zkuSenost, ktera se opird predev§sim o poznatky z vysledkii vlastniho jednani a
chovani.

Ucelenym terminem vychovy miZe tedy byt nasledujici obecna definice. Vychova je
cilevédomym a zdmérnym vytvafenim a ovliviiovanim podminek, umoziujicich
optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individudlnimi dispozicemi, stimulujicich

jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitin€ integrovanou a socializovanou osobnosti.
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2.2 Déjiny vychovy 2

S vychovou se setkdvame od pocatku své druhovéi individualni existence. Zivot
kazdého c¢loveka je spoluutvaren tim, co se nauci. Vychova je tedy tak stara jako lidstvo.
Patii k charakteristickym rystim, jimiZ se prvni lidé odlisili od svéta zvitat. Jestlize je
obecné akceptovano , Ze k témto rystim patii prace a fe¢, pak k nim patii i vychova, nebot’
ani prace ani fe¢ nejsou cosi vrozeného, co by se objevovalo automaticky. Za vrozené l1ze
povazovat pouze dispozice, které vSak vyzaduji vychovu alespont v té nejprimitivné;si
podobg.

Pro zivot Clovéka méa vychova takovy vyznam, ze je povazovana za pokraCovani
plozeni. Lidsky zdrodek musi zrat devét mésicli, aby byl schopen samostatné fyzické
existence, a musi jeS$té¢ dlouho potom, po celé détstvi a dospivani zrat vrodiné a
vychovnych institucich, aby byl schopen samostatné duchovni existence. Praveé
dostate¢né dlouhd doba tohoto zrani, nezbytné podminéného vychovou, umoznuje pokrok
spole¢nosti.

Nékteré vychovné metody jsou tak staré, ze se s nimi setkdvame jiz v nejranéjsi fazi
lidského vyvoje. Je to predevSim priklad dospélych, které dit¢ napodobuje. Vyzkumy
dosud nebo donedavna existujicich primitivné zijicich kment v odlehlych oblastech svéta
podava cetné doklady technické a umélecké zrucnosti téchto lidi, u nichz se ptendsely
zkuSenosti z generace na generaci cestou piikladti a napodoby. Archeologie, ktera mize
srovnavat razné prehistorické obdobi, ukazuje postupné zdokonalovani lidské zrucnosti.
Nebylo by to mozné, kdyby mladez nebyla viceméné zdmérné orientovdna na osvojeni
dovednosti dospélych.

D¢lba prace v prvobytné pospolné spolecnosti neexistovala. VSechna mladez se ucila
vSemu, co bylo potfebné. V tomto smyslu byla vychova jednotna a zaroven vsestranna.
Jedno diferencujici kriterium ovSem existovalo. Chlapci se u€ili vyrabét zbrané a uzivat
je pii lovu, divky se vénovali predev§im domécim pracim a zajiStovani potravy.

Dulezitym prosttedkem pfirozené vychovy jiz tehdy byla hra, mezi niz a praci nebyla
nijak ostra hranice. Zvlastni vyznam mél tanec, ktery byl nejen prostym vyrazem
spolecné radosti a potteby rytmického pohybu, ale mél i funkcei ritudlni a vychovnou.

Prvni stopy nékterych dosud uZzivanych metod rodinné vychovy najdeme jiz ve

zminéné spole¢nosti prvobytné pospolné. Tykaji se naptiklad metody odmény a trestu.

1) Cipro M., Priivodce dé€jinami vychovy, Praha 1984
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Potvrzu;ji to  poznatky ziskané 1 vnové¢jSich  dobach. Vjedné  knize o
severoamerickych indidnech z 18 stoleti se konstatuje, Ze matky trestaji své déti nanejvys
tim, Ze je pokropi vodou. Na vétsi dité pak pasobi pfedev§sim napomenutim, v némz
odsoudi jeho chovani a pfipomenou mu piiklad n¢kterého jiného ¢lena rodiny.

Velkou ulohu ve vychové déti hralo slovni pouceni, které pfi neexistenci pisma bylo
vedle nazorného piikladu jedinym prostredkem piendseni nahromadénych zkuSenosti
z pokoleni na pokoleni.

D¢jiny vychovy se vyznacuji velkou nerovnomérnosti vyvoje v riznych geografickych
oblastech. Jest¢ ve veku kosmickych letdi mizeme tu a tam najit zbytky prvobytné
pospolného zptlisobu zivota v n€kterych oblastech vzdalenych soucasné civilizaci.

Zakladem rozvoje vychovy a vzdélanosti v Evropé a pozdéji na celém svéte,
pochazeji z dob pred Kristem. Na tzemi Evropy se stfidaly velké statni utvary a kazdy
nechal n¢jaky odkaz, ktery je zakladem vychovného a vzd€lavaciho systému i v dnesni

dobé.
2.2.1 Vychova v Egypté "

Velice obdivuhodna byla plivodni egyptska civilizace, trvajici zhruba od 3. tisicileti
pt.n.l. Vychova vni zaujimala velmi vyznamné misto. Mit syna v duchovnim slova
smyslu, bylo pro vzdélané¢ho Egyptana piimo nabozenskym piikazem. Zakladnim
smyslem vychovy bylo vstipit mladezi tctu k pravdé a fadu. Respektovat pravdu a tad
znamenalo ovladat se, nepodléhat vaSnim, piijimat mlcenlivé svlij udél, skromné,
ukaznéné a loajaln¢ se integrovat do svého okoli.

Z dochovanych dokumentii je zifejmé, Ze uz tehdejSi ucitelé dobie védéli, ze
vychovavat znamend vStépovat lasku. Za ctnost vSech ctnosti byla povazovana trpélivost.
Nicméné 1 trest byl povazovan za nezbytnou metodu vychova. Svéd¢i o tom i staré
egyptské uslovi, podle n¢hoz ,,usi zaka jsou na zadech®. Trest byl povazovan za ucinny,
kdyz nasledoval bezprostifedné po prestupku.

Uplné vzdélani se dostdvalo jen knézim a vladaiim, ostatni tfidy se musely spokojit
s védénim omezené&jSim. Jistd socidlni mobilita v§ak moznd byla, jelikoz socialni skupiny
nebyly tak hermeticky uzaviené a podminény rodem tak jako indické kasty, coz ¢inilo

egyptskou spolecnost stabiln&jsi, pfesnéji feceno odolnéjsi viici degeneraci.

1) Cipro M., Priivodce dé&jinami vychovy, Praha 1984
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Vyssi skoly existovaly ve velkych méstech a ucilo se v nich pfedev§im nabozenstvi,
filozofii, fyzice, mediciné, matematice, a architektufe. Knézi studovali interné, jini
ptislusnici vysSich vrstev externé. Lid mél znaéné nizsi vzdélani, ale znalost ¢teni a psani
byla rozsitena dokonce vice nez v dneSnim Egypté. Na vysoké trovni byla matematika a
geometrie 1 metody jejich vyucovani, kdy vyuka byla zalozena zejména na praktické
¢innosti.

Egyptsky styl vychovy, vzhledem k tomu, Ze vychovna koncepce ziistala po celou
dobu v podstaté beze zmén, byla jednim z divodii dlouhého trvani doby panovani

faraonii v Egypte.

2.2.2 Vychova v Recku "

Kultura starych Rek® a Rimani byla vrcholem starovéké vzdélanosti a logicky také
vrcholem rozvoje vychovy. V feckych pedagogickych odkazech najdeme prvni teoretické
koncepce vychovy a vyklad nckterych zasadnich vychovnych probléml. Dvé
athénsky. Protoze Sparta byla jak znamo, militaristicky stat, ktery mél mnoho vnéjSich
neptatel, byla vychova mladeze orientovana k ptfipravé tvrdych, otuzilych a
bezohlednych bojovnikl. Spartskd vychova méla bezesporu cetné pozoruhodné rysy a
déjiny vychovy ji nemohou ignorovat. Neékteré spravné principy jako ndroc¢nost,
vytrvalost a odvaha byly vSak ve Spart¢ ve skuteCnosti deformovany extrémnim
zdiraznénim az k absolutni nelidskosti. Ve Sparté¢ se chlapci ve véku od sedmi do osmi
cviCenich a vojenském vycviku. Hudba, zpév a tanec mély za tikol dodavat této vychoveé
potiebnou bojovou naladu. Cteni a psani bylo omezeno na minimum. Moralni vychova se
snazila mladezi vstipit predstavy o hrdinstvi a vlasteneckych povinnostech.

Vice pozornosti zaslouzi vychova athénska, ktera nepodnécovala pouze télesny rozvoj,
ale snazila se realizovat ideal harmonizujici zdatnost fyzickou a vytiibenost estetickou
s vyspélosti rozumovou a mravni. Ve vrcholném obdobi Athén kvetlo uméni i védy a také
vzdélani nabyvalo na vyznamu. Vedle tradicni gymnastiky, hudby a tance se stala
samoziejmosti vyuka ¢teni, psani gramatiky, kresleni, poctil i pfedméth vécného poznani.

Velky vyznam se piipisoval rodinné vychové. Rozvijelo se i Skolni vzdélani.

1) Cipro M., Priivodce dé&jinami vychovy, Praha 1984
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Od sedmi do ¢trnacti let navstévovaly déti ucitele, ktefi jim poskytovali jazykové
vzdélani 1 znalost poctll, dale navstévovaly ucitele, u nichz se ucili hudbé a ostatnim
muzickym uménim, zpivaly a tancily. Ve ¢trnécti zacali chlapci nav§tévovat zapasnickou
Skolu.

Dalsi vychova probihala na gymnaziich, ale ta uz byla uréena pro nejzamoznéjsi
mladez, zde se chlapci pfipravovali na fizeni statu a ucili se filozofii, politice, literatufe a
vécem potiebnym.Dalsi vzdéldvani bylo mozné na Akademiich, kde se vétSinou
vyucovalo zejména fecnictvi.

Ve starém Recku se systém védéni élenil na sedm hlavnich disciplin, byla to

gramatika, rétorika, dialektika, matematika, fyzika, astronomie a hudba.

2.2.3 Vychova v Rimé& "

Rimsk4 kultura byla ovlivnéna feckymi tradicemi, ptesto si fimska kultura a vychova
zachovala specificnost, dosti dobte odlisSitelnou od ducha fecké vzdélanosti.

Rimané se méné& zajimali o discipliny abstraktni a umé&lecké, ale zato byli nedostizni
v disciplinach, které mély bezprostfedni vztah k praktickému zivotu. Vybudovali pravni
systém, ktery patii dodnes k zakladim pravni védy. Ve stavebnictvi vynikli pfedevSim
konstruovani 1azni, silnic, mostl. Rimané patfili mezi skvélé organizatory.Také katolicka
cirkev vd&&i v nemalé mife za svilj rozmach organizaénimu talentu Rimand.

I v oblasti vychovy byli Rimané zpo¢atku proti Recku zaostalej§i. Do doby neZ se
dostali do styku s feckou kulturou, tak $kolstvi u Riman® prakticky neexistovalo. Za
vychovu byla odpovédné pfedevs§im rodina. Jejim tkolem bylo vychovavat v ctnostech.
Méla za ukol vychovat dobrého ob&ana a vojaka. Po dobyti Recka byli pfivazeni do Rima
fedti otroci, ktefi byli pedagogicky natolik vzdélani, Ze mohli vyuéovat. V Rimé se zadali
ziizovat Skoly, z nichz byla posléze vytvofena soustava, kterd dala zdklad pozdé¢jSimu
systému evropského Skolstvi.

Rimsky $kolsky systém vykrystalizoval do tii stupii, které tvofily $koly elementarni,
gramatické a fecnické. Odpovidala trvalym spolecenskym potfebam ptirozeného
rozvoje mladého ¢lovéka i1 logickému poznani. Dodnes se ve svych obecnych obrysech
v podstaté nezménila a odpovida veelku nasi koncepci Skolstvi.

Typickym znakem fecké i fimské vychovy byla na rozdil od vychodnich naroda jeji

1) Cipro M., Priivodce dé&jinami vychovy, Praha 1984
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svétskd orientace. Byla organizovana statem, nikoliv ndbozenskymi institucemi, a proto

se tu setkdvame s vychovou zaméfenou vice na pozemské hodnoty.

2.2.4 Vychova byzantska

Po rozpadu fiSe Zapadotfimské pievzala historickou Stafetu nositele vzdélanosti,
kultury a vychovy fiSe Byzantska.

Byzantsky Skolsky sytém ziistal v podstaté vérny fecké a fimské soustaveé tii cykla.
Elementarni cyklus daval zaklady ¢teni, psani a pocti. Stiedni cyklus pro zaky mezi
desatym a patnactym rokem, byl zaméien na literaturu, historii, zemépis, prirodovédu a
v rétorice s nezbytnymi prvky filozofie a ¢asto i mediciny.

V Byzantské 1iSi se za¢inaji objevovat teoretické uvahy o vychové. Obsahuji ivahy o
tom, zda pfirozenost ¢lovéka mize byt zlepSena. Kazda povaha mize byt vychovana a
kazdy clovék se mulze vychovou stit dobrym. Pii takové vychové se doporucuje
trpélivost, pouceni o dobrém a zIém, povzbuzeni od dobrého a odstraseni od zl¢ho .

V nasi historii v souvislosti s Byzantskou fi§i si pfipominame jeji vysokou kulturu
s ptfichodem Konstantina a Metod¢je, vzdélanych byzantskych knézi, které povolal v 9.

stoleti velkomoravsky knize Rostislav, aby S§ifili slovanské pismo a vzdélanost.

2.2.5 Vychova arabska

Arabové vybudovali mocnou fisi sjednocenou islamskym naboZenstvim. Sahala od
Indie az po Spanélsko a na rozdil od kfestanstvi se Arabové nerozpakovali pievzit
»pohanské“ védy a spolu s duchovnimi tyto dale rozvijeli. Dosahli tim, zejména
v I€kafstvi a matematice vynikajiciho pokroku.

Na prvnim stupni vzdélani v§ak Arabové zakladali veSkeré vychovné plisobeni na své
nabozenské pravdé, Uzce spojena etickymi piikazy. Aby se vSak stal Arab dobrym
véticim, musi se mu dostat nalezité mravni vychovy v duchu Koranu.

Obsahem vyucCovani vyspélejSich zaka byly kromé nabozenstvi zejména poezie,
gramatika, pocty a pravidla sluSného chovani. Star§i Zaci se v€novali Casto studiu prava,

tradicim islamu a ¢etbé Koranu.

1) Cipro M., Priivodce dé€jinami vychovy, Praha 1984
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2.2.6 Vychova v Ciné ”

K nejstarSim civilizacim patii také kultura ¢inska. Spolehlivé historické prameny z 11.
stol pt. n. 1., poskytuji jasny obraz kultury a vychova t¢ doby.

Jednou z prvnich ¢innosti, o které jsou dochované zdznamy, které se vyucovali mladi
bojovnici byla stfelba z luku. Cvi€eni se zbrani vSak nebyla jedinou formou vychovy.
V jeji pestrosti se ptimo odrazelo také klima zemé se stfiddnim ro¢nich obdobi. Zatimco
jaro a léto bylo zasv€ceno vojenské piipravé, na podzim a vzimé se vyucovali
¢innosti“uzaviené®: hudba, tanec, aj.

Cinska vychova byla zaloZena na souboru esti uméni, ktera formuji idealniho muZe:
znalost obtadd, stfelba z luku, fizeni vozu, hudba, ¢teni, psani a pocty. Vlastni vychova
zacinala az v deseti letech, kdy chlapci byli oddéleni od divek, které se ucily
dovednostem potiebnym budoucim Zendm a matkdm. V ¢inské vychové hral dulezitou
ulohu respekt zdka k uciteli, jednota poznéni a ctnosti, dodrzovani tradic a spojovani

cviceni paméti s dusevni koncentraci.

2.2.7 Vychova v Indii ?

Mezi vyznamné civilizace se zajimavou vychovnou koncepci patfila i Indie. Cela
indické civilizace se d¢li, dle svého postaveni ve spolecnosti do nékolika kast. Toto
déleni se odrazi 1 ve vychové a vzdélani. Vychovy se puvodné dostavalo jen
prestavitelim nejvyssi kasty - knézim. Pozd¢ji 1 kasté vojakti a obchodniki. Ptislusnik

Jednotliva stadia vychovy a vzdélavani byla ostfe oddélena. Prvni spocivalo v rodinné
Vychové, kde se dit¢ ucilo Cist, psat a pocitat od rodici. Predstavitel nejvyssi kasty
v osmém roce vstoupil do uceni k uciteli. Po deviti letech uceni nésledovaly dalsi Ctyii
roky vysSiho uceni. Po ném se zdk specializoval na urcity predmét.

Vznik buddhismu vnesl do indického uceni kvalitativné nové prvky. Buddhismus kladl
velky diraz na moralni vychovu sméfujici k dobru, lasce, soucitu, nenasilnosti, svobodg¢,

snaSenlivosti. Buddhismus ucil, ze vzdélani je uréené a dosazitelné pro kazdého.

1) 2) Cipro M., Privodce déjinami vychovy, Praha 1984
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2.2.8 Vychova Zidovska

Velice svéraznym piispévkem do dé&jin vychovy je stard kultura hebrejska a jeji
vychovny systém. Zidé byli prvni, kdo vyznaval monoteistické nabozenstvi, coz
nepochybné ovlivnilo jejich soudrZznost. Ani toto naboZenstvi by se vSak nemohlo
dlouhodobé udrzet bez vychovy, kterd u starych Hebrejii zaujimala velmi vyznamné
misto. ZvIlasté dvé jeji stranky staly vzdy v poptedi, a to gramotnost a diiraz na vychovu
mravni.

7idé nejdtislednégji ze vSech narodi starého Orientu uéili svou mladez &ist a psat.
vénovala vSem détem, zatimco vychova Skolni byla vyhrazena pouze chlapcim. Ve
vychove se pouzivalo i trestil, od kterych se postupem Casu zacalo upoustét.

Skolni vychova méla chlapce nau¢it gramotnosti a uvést do studia narodnich zvyki a
tradic. Hebrejska vychova byla vyznamné zaloZena na praxi. Zato télesnd vychova byla
pfevazné zanedbavana.

Skutecnost, ze si zidé uchovali svou identitu po dlouhd tisicileti, je v historii
ojedin¢lym dokladem toho, jaky G¢inek mize mit vérnost tradicim a respekt k vychove,

ktera tyto tradice pfenasi z pokoleni na pokoleni.

2.3. Typy vychovy

Od narozeni na c¢lov€ka plsobi mnoho vlivl, které jsou vyvolané zadmérné ¢i jsou
soucasti svéta. Tyto vlivy, pfichdzeji z riznych stran, maji riznou silu, kterou plisobi na
osobnost ¢loveka. Tyto vlivy miizeme nazvat typy vychovy. Zakladem vychovy kazdého
jedince je vychova rodinnd, s kterou jsou spjaty veskeré ostatni. Mam tim na mysli
vychovu rozumovou, mravni, pracovni, estetickou, télesnou, sexudlni apd. RozSifovani a
prohlubovani uvedenych vychovnych postupli je provadéno jiz ve Skolkach,

Skolskych zafizeni a zejména ve spolecnosti, kde se objekt vychovy pohybuje .

1) Cipro M., Priivodce dé&jinami vychovy, Praha 1984
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2.3.1 Vychova v rodiné "

Rodinou se rozumi zpravidla maléd skupina lidi, kterd vznikd manzelstvim a umoziuje
vzajemné souziti mezi obéma manzelskymi partnery, souziti rodict a jejich déti, utvareni
vztahil mezi ptibuznymi a spolecnosti.

Rodina plni vii¢i svym pfislusnikiim a také ve vztahu ke spolecnosti urcité specifické
funkce.

Za zakladni funkce rodiny jsou povazovany funkce ekonomicko-zabezpecovaci,
biologicko - reprodukcni, vychovna a vychova k odpocinku a regenerace télesnych a
dusevnich sil.

Ekonomicko-zabezpecovaci funkce rodiny. Podstatou je zaclenéni rodinnych
prislusnikii do vyrobni nebo nevyrobni sféry urcitych profesi, které piinasi urcité
mnozstvi ekonomickych prostfedkii. Rodina se tak stavd jakousi jednotkou
mikroekonomického rozhodovani o prostfedcich, které ma k dispozici. Rozhoduje se jak
je vyuzije, investuje, ptipadné kam je ulozi. Na rodicich také spociva podstatnd Cast
zabezpeceni materialnich podminek pro zdravy a plnohodnotny vyvoj déti.

S ekonomickym zabezpeCenim rodiny je spjata biologickoreprodukéni funkce. Déti
jsou pokracovanim zivota rodiny. V obdobi, ve kterych méla silné ekonomické postaveni
vyrobni ¢innost femeslnickych a rolnickych rodin, byly déti zpravidla nasledovniky
rodinné profesni tradice. K oziveni této tendence dochazi v souvislosti s procesem
privatizace sluzeb a vyrobnich cinnosti také v naSich soucasnych spolecenskych
podminkach. Biologicko-reprodukéni funkce rodiny spociva i vtom, Ze manzelstvi je
instituci pro spolecensky uznavany sexudlni styk.

Odpocinek a regenerace télesnych a dusevnich sil patii k t¢ém funkcim rodiny, jejichz
vyznam v soucasné spolecnosti spiSe nariista. Priciny mizeme vidét ve zménach zplisobu
zivota Clenl rodiny ovlivnénych naptiklad zménami ve vlastnickych vztazich, posuny
v hodnotovych orientacich, invazi technickych prostfedkt do Zivota rodiny, moznostmi,
jak nalozit s volnym ¢asem atd. V tomto smyslu plni rodina a domov urcitou funkci
kompenzacniho prostiedi proti svétu profesnich povinnosti, pozadavkli a narok,
zejména u svych dospélych clenii. Dé&ti hledaji a nachazeji v nékterych vékovych

obdobich ono prostiedi pro ,,regeneraci sil spiSe mimo rodinu, i kdyz ani v ptipadé déti

1) Pelikan J., Vychova jako teoreticky problém, Ostrava 1995
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nelze z hlediska této funkce podil rodiny podcenovat.

Rodina mé ve vyspélych spole¢nostech hlavni odpovédnost za vychovu svych déti.
Tato odpovédnost vychazi z historickych a kulturnich tradic Zivota spoleCnosti a je
zakotvena v jejich pravnich a mravnich normdach. V zivoté rodiny se v pozitivnim i
negativnim smyslu promitaji celkové dlouhodobé¢ dusledky vychovy jejich déti. Od
ur¢ité¢ho véku déti uz nemuze rodina zabezpecit komplexni a multikulturni rozvoj ditéte
vlastnimi silami. V této dobé je odkdzana na spolupraci s jinymi specializovanymi
vychovnymi institucemi.

Vychova v rodiné byla od pocatku existence civilizovaného lidského spolecenstvi
spjata s utvafenim mravnich rysti. Rodi¢e, potazmo rodina, by méli dbat na to, aby jejich
détia clenové byli Cestni, pravdomluvni, ukdznéni, zésaditi, aby méli tictu k lidem,

byli patficn€ skromni, vytrvali, cilevédomi atd.

2.3.2 Spoletenska vychova "

V kazdém vékovém obdobi Zivota ditéte ma rodina své specifické ukoly také pfi
rozumové vychoveé déti. Nejveétsi vyznam je rodiné v tomto sméru piisuzovan v dobé od
narozeni ditéte do jeho vstupu do Skoly. Neméné vyznamné vSak miize byt plisobeni
rodiny (rodict, prarodicl, sourozenctli) na rozvoj kognitivni vybavy ditéte i1 v obdobi jeho
Skolni dochazky. Rodina miize vyznamné pusobit zejména pfi motivaci déti a pfi
vytvafeni podminek k dlouhodobym a systematickym vzdélavacim aktivitam,
ovlivitujicim rozvoj ditéte napft.v cizich jazycich, v pfirodnich a spole¢enskych védach.

Rodina se podili na utvateni vztahu déti k lidem Zijicim v jejim okoli a ke spole¢nosti
vibec. Dité se seznamuje prostiednictvim svych rodi€li sndzory a postoji
k ekonomickym, politickym, ekologickym a dal§im otazkam zivota spolecnosti. Béhem
Zivota zaujima urcity postoj, ktery se vétSinou ztotozni s ptislusniky rodin. Jaky vztah a

jaky nazor maji rodice na lidi a spolecnost, tak stejny nebo podobny vztah maji jejich déti.

1) Stielec S., Kapitoly z teorie a metodiky vychovy I, Brno 1998
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2.3.3 Vychova télesna ”

Rodina ma také zna¢né moznosti pfi zdravotni, t€lesné a sportovni vychové svych déti,
jednak pii vytvareni podminek pro jejich t€lovychovnou a sportovni ¢innost mimo rodinu,
jednak prostiednictvim zdravého a hygienického zivotniho rezimu v roding€. Déti by mély
byt od mala vedeny, tfeba i hrou k pravidelnym télesnym cvi¢enim, sportovnim aktivitdm
a dodrzovani pravidel osobni hygieny. DileZitou soucasti Zivotospravy je stravovani.
Rodi¢e by méli byt svym détem piikladem také v tom, jek uceln¢ dokazi vyuzivat svij
volny ¢as k aktivnimu odpocinku, spojovanému s pohybovou aktivitou.

2.3.4 Vychova pracovni®

Rodina patii k dilezitym Cinitelim také pii vytvareni vztahu k praci a pii volbé
povoléani ditéte. Tento vztah se vyviji od pocatecnich navykii sebeobsluhy u batolete az
napiiklad po pfevzeti rodinné firmy u dospé€lého €lena rodiny. Obecné plati, Ze by rodice
nem¢li ponechat bez povSimnuti pfiméfené pracovni pfilezitosti, které¢ poskytuje rodinné
prosttedi a méli by pravideln¢ détem svéfovat nékteré domdci prace. Pracovitost
provazenad zaujetim a tvofivosti, to jsou v kterémkoli oboru lidské ¢innosti uznévané
zaruky individudlni 1 skupinové prosperity. Vztah k préci je jednim z dilezitych faktort,
ktery determinuje profesni a zivotni drahu kazdého ¢lovéka a rodinné prostfedi ma na

jeho utvareni znac¢ny vliv.

2.3.5 Vychova esteticka, kulturni®

Rodina spolu se skolou utvaii zaklady vztahu ditéte ke krase v uméni, v pfirodnim a
spolecenském prosttedi. Rodina jejiz ¢lenové vidi v uméni vyznamnou zivotni hodnotu a
ziji bohatym kulturnim Zivotem, ovliviiuje vtomto smyslu dit€¢ vyraznéji nez jiné
vychovné instituce. Pokud rozpoznaji rodi¢e sami nebo ve spolupraci s uciteli u déti
predpoklady pro nékterou z esteticko vychovnych cinnosti, méli by détem umoznit
navstévovani prislusného krouzku nebo zakladni umélecké Skoly. Vedle zprostiedkovani
esteticko-vychovnych a uméleckych zazitkii plisobi rodice na dité také tim, ze vytvareji

kulturni rodinné prostredi, které netvofi jen umélecké predméty a vkusné zatizeni bytu,

1) 2) 3) Strelec S., Kapitoly z teorie a metodiky vychovy I, Brno 1998
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ale 1 kultura vztahit mezi rodinnymi ptislusniky a celkovy kulturni zivotni styl rodiny.

2.3.6 Vychova sexudlni "

O sexudlni vychové mizeme v  soucasné dob¢ fici, Ze se jednd o samostatnou
védeckou pedagogickou  disciplinu. Jedna se o cinnost vychovatele, pii které
vychovavany ziskava spoleCensky Zadouci védomosti a postoje v sexudlnim chovéani.
Sexualni vychova v rodiné u ditéte za€ina jiZ v obdobi batolete, kdy poznava a ziskava
vztah ke svému tclu. Dité se dotykd casti svého téla a jednou objevi i1 vlastni pohlavni
organy. Rodice se jim snazi tyto ¢asti t€la pojmenovavat. Pfitom dochazi k prvnim krokt
v sexualni vychové. Od pocatku by se mélo vécem fikat pravymi jmény, o to je to potom
s pribyvajicim vékem snadnéjsi, jelikoz otazek, tykajicich se téla bude ptibyvat. Na
druhou stranu by rodi¢e méli odolavat pokuseni poskytovat ditéti nékteré informace ptilis
brzy a nechal je, kdy to dité pochopi.

Dlouh¢ diskuse se vedly o to, zda =zafadit sexudlni vychovu po bok vyuky na
zakladnich Skolach. Svétové déni ukazuje, Ze je to nutnost. Svédectvim jsou nechténé,
neplanované déti, uméle prerusena téhotenstvi, pohlavni choroby, sexudalni zneuZzivani

déti apd.

2.4 Cile vychovy ?

Cilem vychovy se rozumi spolecensky idedl, predstava toho, ¢eho se ma ve vychovné
¢innosti za pomoci vychovnych ¢initeld dosahnout. Ve vychovném cili se formuluji
pozadavky na Clovéka, jaky ma byt a také pro jaky osobni rozvoj a jaké spolecenské
potieby je ho nutno pfipravit. Vychovné cile davaji ¢innosti vychovatele i vychovavaného
jasny smér perspektivu a tvirci aktivitu.

Cilem a smyslem vychovy by mélo byt vedeni dité¢ k tomu, aby se postupné oteviralo
svétu a bylo schopno a ochotno pfijimat vSechny podnéty, které se sebou zivot pfindsi.
Dnesni svét je velice rozporny a konfliktni a to nelze pfed détmi skryvat. Naopak vychova
ma za cil na tuto rozporuplnost déti ptipravit tak, aby se ucily na ni reagovat. Musime
dité naucit se rozhodovat a reagovat na mnozstvi alternativ, zvolit adekvatni feSeni dané

situace a nést za vlastni rozhodnuti odpovédnost. Jde o to vychovat autentického

1) Strelec S., Kapitoly z teorie a metodiky vychovy I, Brno 1998

2) Internet: seminarky.cz
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Clovéka, vytvorit podminky, prostor pro individudlni rozvoj vnitfnich sil ¢lovéka, které
mu umozni seberealizaci v lidské spole¢nosti. Je dilezit¢ vychovat v ¢lov€ku smysl
zivota, hodnotovy sytém a vnitiné piijaté mravni zasady. Takto strukturovana psychika
osobnosti projevuje vyssi roven konzistence v jednani a chovani.

Dit¢ by mélo byt nejen objektem, ale 1 subjektem vychovy. Ma mit vyznamny podil
na svém vlastnim formovani. Soucasti vychovy by mélo byt i vedeni jedince
k sebepoznavani. Kazdy ¢loveék by mél pochopit odkud ptichazi, kdo je a kam sméiuje.

Cil vychovy by m¢l sledovat vnitini svobodu osobnosti pfiznavajici totéZ pravo vSem
ostatnim lidem. Clovék by mél chéapat , ze hranice osobni svobody konéi tam, kde za¢inaji
hranice svobody n¢koho jiného. To ovSem ptedpoklada vedeni k pochopeni ostatnich lidi,
pochopeni jejich jednani, vyplyvajiciho z individualnich motivaci, vedeni k toleranci vici

vSemu lidskému a soucasné k netoleranci vici vSemu, co tuto lidskost potlacuje.

2.5 Chyby vychovy

Mnoho déti prochdzi béhem svého vyvoje vychovou, kterou oznacujeme jako
vychovu nespravnou. Velky podil na nespravné vychové ma piistup rodiny. Chyby,
kterych se rodina pifi vychoveé dopusti, se projevi az jejich déti zacnou vychovavat své
déti. Chyby ve vychové svych déti se dopusti kazdy, at’ m4 vysokoskolské vzdélani ¢i
pouze zédkladni, jelikoz vychova déti je nesmirné néaro¢nd a komplikované Cinnost.
Clovek si az zpétné uvédomuje, co mohl délat 1épe, jaky mohl zvolit jiny postup.

Chybou mtize byt pfiliSna piisnost, kterd je nékdy dikazem odmitavého vztahu
rodich k ditéti, vyrazem zklamanim nad ditétem, které se nevyviji podle jejich pfedstav a
pfani. Rodice touzi, aby jejich dit¢ dosahlo vynikajiciho postaveni, a pfitom se na né
nedivaji kriticky nebo naopak az ptehnan¢ kriticky.. Vyzaduji po ném vykony, pro jesté
které nedozralo vékem ani schopnostmi. Dité, které na své ukoly nestaci, pozbyva rychle
sebedlivéry, je nejisté, nespokojené, nest'astné.

I ptilisné laska mize ve vychové zplisobit vazné Skody. Vede k nezdravé shovivavosti,
prepjaté starostlivosti a tuzkostlivosti. Ze strachu o dit¢ odstrafiuji rodice z cesty
sebemensi piekazku, nedovoli mu nic udélat, aby se mu nic nestalo, omezuji jeho
samostatnost 1 touhu po vlastnim projevu. Tato ptiliSna laska vede k vychove rozmazlujici
a uzkostné.

Mnoho rodin se v dne$ni dob¢ zabyva jen problémy ekonomického razu a zapomina,
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ze dité potiebuje dostatek piilezitosti projevit svoje city a emoce. Laska rodi¢i je to
nejcenngj$i, co mohou ditéti dat. Dat mu védomi bezpeci a zivotni optimismus. Jsou i
rodice, kterym na détech nezélezi, a berou déti jako spolecenskou povinnost. Takovi
rodice se chovaji k détem chladné, nev§imave, odmitave, nékdy dokonce i nepratelsky.

Velky vyznam ma pro vychovu &as. Cas, ktery travi rodi¢e s détmi. Chovani mnohych
dospélych je mozné charakterizovat trvalym nedostatkem volného casu pro dite,
neustalym spéchem a z néj vyplyvajici nervozitou. Nemaji chvili ¢as, aby si s ditétem
posedéli, popovidali a pohrali. Dité potom trpi trvalou nenasycenou potifebou citového
kontaktu s rodi¢i. Mnohdy dochazi k tomu, ze nedostatek ¢asu je kompenzovan darky, ¢i
straveny s rodici, ale jen o to, co dostanou.

Dtlezitym ptedpokladem pro spravnou vychovu je prostiedi ve kterém dité vyrista.
Jde o prostiedi jak socidlni, tak estetické a materidlni. Velice Spatny vliv na dité ma,
kdyz vyrista v prostiedi, které je bohaté na konflikty, hrubost a nésili. Jsou to praveé
konflikty, se kterymi se dit€¢ neumi psychicky vyrovnat, které mdji za nasledek jeho
nevhodné chovani.

Dité se tak pohybuje v prostiedi, ve kterém se setkava s nevhodnymi vzory, jimiZ mohou

byt i samotni rodice, jejich pratelé a znami.

2.6 Diléi zavér

Z celé historie vychovy jednoznacné vyplyva, ze nejvétsi podil na vychové a tim na
utvateni plnohodnotného c¢lovéka ma rodinnd vychova. Rodina hluboce urcuje a
poznamendva kazdého svého Clena. Je dodnes nezastupitelna, zvlasté v oblasti citové
vychovy, moralni a praktické. Clovék, zejména ve svém tlém véku, potiebuje nékoho,
o koho se miize opfit, u koho ma utociste, o kom si je jist, ze ho ma opravdu rad. Rodina
ho uci zadkladim toho jak zit ve spole¢nosti mezi ostatnimi lidma, jak respektovat jeji
pozadavky, hodnoty a normy.

Doba, v které maji rodice na dité rozhodujici vliv, je pomérné kratka a velice zalezi na
tom, aby ji spravné vyuzili a neproplytvali ptilezitost, ktera se jim nikdy nevrati. Vychova
neni jen zamérné vedeni ditéte, ale cely Zivot rodici pred détmi.

I kdyz se rodice snazi z ditéte vychovat dobrého ¢lovéka, neziidka dochdzi k tomu, ze
se u ditéte objevi poruchy chovani, které se sebou ptindsi problémy. Problémy, které se
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muzou dotknout nejen celé spolecnosti, ale 1 kazdého z nas. O poruchich chovani
hovotime tehdy, nerespektuje-li jedinec, s piihlédnutim k jeho véku, socialni normy
platné v dané spolecnosti.

Faktorti, které se podileji na vzniku rizik pii vychové, je celd fada. Opét se vratim
k vlivu rodiny respektive k chovani rodict pied détmi. Myslim si, Ze, rozhodujici obraz
jedince je v genetické dispozici. Pokud rodi€ ,,od pfirody“na jakykoliv podnét reaguje
podrazdéné, ¢i dokonce agresivng, da se predpokladat, ze i1 dit€ bude mit stejné vlastnosti.

Velice dulezité je socidlni prostiedi, v uplné rodin€ je riziko vzniku poruch chovani
mensi. Role rodice v neuplné rodin¢ je daleko naro¢néjsi, jelikoz se zvySuje moznost, ze
rodina nebude schopna poskytnou ditéti dostatecné podnéty pro jeho rozvoj a tim se
riziko nezddouciho zpiisobu chovéni zvysuje.

Od téchto faktort, které maji své zéklady v rodin€ se odrazi dal$i poruchy chovani,
které se miizou u dité¢ vyskytnout Pro dit€¢ se mlze ztat samoziejmosti lhani, uteky,
Sikanovani a s tim spojena agresivita. Mlze trpét neurotickymi poruchami, poruchami
komunikace, ¢i pozornosti.

Asi se vSichni shodneme na tom, Ze je tfeba maximum rizik, vznikajici pti vychové,
odstranit, pfipadé co nejvice potlac¢it. Domnivam se, Ze Castecné feSeni je v Castéjsi
komunikaci mezi rodici, Skolkou a nasledn¢ zakladni Skolou. Jde tedy o komunikaci
mezi prostfedim, ve kterém se jedinec ve veku, ktery je klicovy pro utvafeni jeho
osobnosti pohybuje. Veskeré naznaky poruch chovéani by se mély fesit v samém zarodku.
Vychovné instituce a rodina by se mély v€as o poruchach chovani informovat a spole¢né
hledat vychodisko. Jelikoz se jednd o komunikaci mezi lidmi, kdy kazdy jedinec je jiny a

uznava jiné zZivotni hodnoty, jedna se feSeni bezesporu nejnarocnéjsi.
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3. NaboZenska vychova
3.1 Historie naboZenské vychovy v Evropé "

Nabozenstvi mélo od svych samych poc¢atkti ohromny vliv na vychovu i na utvareni
osobnosti ¢lovéka. VSechna naboZenstvi, kterd jsou zndma, mély a maji ve své filozofii
lasku, dobro a tictu ke zdravi a k zivotu. Dfive, nez mohlo nabozenstvi dle své filozofie
pozitivn¢ ovlivitiovat vychovu a vést ndrody svéta tim spradvnym smérem, bylo jiz od
pocatku zneuzivano. Nabozenstvi, ktera pretrvavaji do soucasnosti, vznikla mezi otroky,
rolniky a chudinou jako tuzba po lepsSim hodnotnéjSim Zivoté€. Filozofii nabozenstvi je i to
(a v Bibli je to popsano), ze béda tomu, kdo je nasycen a dale prahne po dalSim. Snazsi je
pro velblouda projit uchem jehly neZ pro bohatého vejit do kralovstvi boziho. Jakmile do
nabozenstvi zacali pronikat zdmozné&j$i vrstvy, méni se i vyklad jednotlivych zasad.
Mocni, a zejména bohata vrstva lidi, vid€éli v ndbozenstvi moznost, jak upevnit svoje
postaveni a moc vi¢i poddanym. Své mySlenky a zaméry, spolecné s piedstaviteli
nabozenstvi, poté dovedli prakticky k dokonalosti. Vyuzivali tak zejména nevédomosti a
omezenosti chudych vrstev narodi. Cirkev se postupem cCasu a za neustalého nabyvani
majetku stala nezbytnym spojencem pro panovniky.

Pod vedenim cirkve a na Zadost panovnikii byla velkd ¢ast lidi vedena a
vychovavana ve vife, Ze jejich osud a postaveni ve spolecnosti je ville Boha, a proti jeho
rozhodnuti neni mozno se boufit. Lidem tedy nezbyvalo nic jiného nez-li se k tomu
spravedlivému Bohu modlit za lepsi zitfek. Mnohdy se ukézalo, Zze prosty clovek,
ptislusnik tietiho stavu ptes historickou omezenost svych rozumovych schopnosti nebyl
tak hloupy, aby nepochopil, Ze cirkev pies vSechna sva kouzla a ¢ary, ho ¢asto podvadi.
Jedinou moznosti jak v uvedené dobé protestovat bylo obratit nabozenstvi, kterd mu
cirkev vstépovala proti ni. Dodat ndbozenstvi, proticirkevni podobu. Tak vznikla druha,
neoficidlni, kacifskd podoba nébozenské ideologie sttedovéku. Vytvotily se tedy dvé
protikladné tfidni ideologie, dvé formy uceni, které plsobily na vychovu lidi. Kacitska
ideologie byla nezddouci jak pro cirkev, tak pro panovnika, tudiz, byla nemilosrdné
trestana, avSak nikdy zcela zniCena. Dal§im ohrozenim pro nabozenskou ideologii a tim
vychovu, byl nastup védy. Véda zacala nabouravat ndbozenskou nauku a stejné jako
kacifi byli zpocatku predstavitelé védy, cirkvi, potazmo panovnikem pronasledovani.

Rozvoj svéta ovSem ani nabozenstvi nezastavilo a postupem c¢asu jeho vliv na vychovu

1) Budil I., Nabozenstvi v zivoté jednotlivce a spole¢nosti, Praha 1961

36



osobnosti Cloveéka ve vyspélych zemich slabl. Na svét€¢ vSak zstaly staty, rozsahla
uzemi a ndrody, kde je vychova cCloveka zalozena jen na naboZenskd ideologii a stale se

brani svétové trendu.

3.2 NabozZenska vychova v modernim svété

Nébozenska vychova i kdyz ne v takovém méfitku, jako tomu bylo v historii a se
slabnouci tendenci, stale ovliviluje vychovu lidi na celém svété. Nejvice jsou
nabozenskou ideologii ovliviiovani lidé v Asii, kde mé nabozenstvi daleko hlubsi koteny,
nez tomu je v jinych ¢astech svéta, ale i1 zde sice velice pomalu dochazi k oslabeni zajmu
0 nabozenstvi.

Sami predstavitelé svétovych naboZenstvi pfizndvaji, Ze pocet osob véficich v Boha je
mens$i nez tomu bylo kdy jindy. Pfi¢inou je zejména nastup mladych generaci, které
nebyly vedeny k vife v Boha, ale jsou obklopeny a vnimaji spiSe realny svét, ktery je
plny modernich védeckych objevll. Spousta z nich nema ¢as na to, aby se zabyvali né¢im
hlubs§im nebo smyslenym. Mladi lidé vidi smysl Zivota spiSe v hmotnych statcich,
materialnim zabezpeceni a plnohodnotném proziti zivota. Necht&ji a nepotiebuji vérit
v né¢jakou bytost, ktera je mysticka a kterou dosud nikdo nevidél.

Nébozenstvi, vira v Boha a vychova k niboZenskym tradicim se pfedava a udrzuje

Kdyz se nad titulkem této kapitoly zamyslim, a srovnam ho s chovanim jedinct ve
spolecnosti, tak jsem dospél k ndzoru, ze neformalnimi nabozensky véficimi jsou vSichni,

kdo slavi ndbozenské svatky, jako jsou svatky vanocni, ¢i velikonoce.

3.3 Vliv naboZenstvi na rozvoj osobnosti ¢lovéka"

Na kazdého ¢lovéka béhem jeho vyvoje plsobi néjaké vychovné vlivy, které utvari a
modeluji jeho osobnost. Aby byl rozvoj osobnosti ¢lovéka idedlni, aby z lidské bytosti
vyrostl dobry ¢lovek, musi byt vychova vedena k uzndvéani zakladnich lidskych hodnot.
Musi byt vedena v etickém a moralnim sméru.

Etika je teorii moralky, je to filozofickd nauka o ptivodu a podstaté¢ moralniho védomi

a jednani. Etika posuzuje lidské ukony z hlediska svédomi, jakoZto dobré a zI¢ , uzitecné

1) Peltova N., Dité v dobrych rukou, Advent-Orion, Praha 2000
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a Skodlivé. K dalSim dilezitym etickym vychovnym kategoriim patii smysl zivota, Zivotni
hodnoty, lidska osobnost, humanismus, mravni normy a povinnosti.

Moralka neboli mravnost je schopnost ¢lovéka fidit se ve vSech tkonech svédomim. Je
to souhrn pravidel vzajemného chovani, povazovany v urCitém prosttedi a dobé za
zavazny. Na dodrzovani téchto pravidel dohlizi spolecenské tradice nebo konvence
nekodifikovanym, nezdvaznym zpisobem. Nckteré moralni kategorie si uchovavaji
platnost témé&f ve vSech spoleCenstvich a dobach. Je to naptiklad vrazda, zabiti, kradez
atd. Jsou oznacovany jako elementarni mravni normy. Nékterda mravni normy se méni
s dobou i s typem spolec¢enského usporadani.

K nabozenské vychové, kterd ma na rozvoj osobnost ¢lovéka nesporné ohromny vliv,
bezesporu etika a moralni hodnoty patfi. Mnohem hors$i je dodrzovani téchto nepsanych
pravidel, které dotvaii zivot ve spolecnosti. V piipad€, ze by se ¢lovek, at’ jiz vyznava
jakékoliv nabozenstvi, drzel podstaty nébozenské filozofie, kterda moralni hodnoty
vyzdvihuje, bylo by na svété jen dobro, lidé by zbytecné neumirali a nebali by se zittk1.
Nem¢li by starosti, co zitra daji svym détem jist, nebo zda je zitra nezabije n¢jaka bomba .
Bohuzel vime, ze tomu tak neni, a zlo v podob¢ valek, teroristickych utokli a osobnich
konflikti na svété nabyva na sile. Nabozenstvi ma totiz i svoji druhou tvar, tvar kterd
neuznava jind nabozenstvi a jiné véfici. Dle svych vlastnich vykladi ndbozenské
ideologie si vyklada zasady a pravidla, kterymi se musi jeho ¢len drzet. Tato forma
nabozenstvi rovnéz piisobi a rozviji osobnost ¢loveéka, ale pro spole¢nost mnohdy
nepiijatelnym a nebezpecnym zplsobem.

Mnozi, samozvani piedstavitelé ndbozenstvi, ortodoxni podobu nabozenské vychovy
vyuzivaji ve svllj mocensky ¢i majetkovy prospéch a pomoci ndbozenstvi ovliviiuji
mysleni a chovani celych skupin osob. Tak, jako panovnici a piedstavitelé cirkve pred
dvémi tisici lety vyuzivali neznalosti poddanych, pro své zajmy, vyuzivaji tihle
nabozens$ti fanatici stejné neznalosti lidi, jejich Spatného postaveni ve spoleCnosti a
zmatenost k prosazeni svych z4jma.

Ano, nabozenska vychova ma vliv na rozvoj osobnosti ¢lovéka, mulze vychovat
dobrého ¢lovéka, ktery cti nejen svij Zivot, ale Zivot druhych. Clovéka, ktery je
tolerantni, ma schopnost pfehlédnout n¢které nedostatky svého okoli, schopnost piijmout
odli$né postoje, ndzory a zplsoby chovani.

Piikladem dobrého vlivu ndbozenstvi na ¢lovéka miize byt Zivotni pout’ nejznamé;jsi
misionarky 20. stoleti Agnes Gonxha Bojaxhiu, zndm¢jsi spiSe pod jménem Matka
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Tereza"

. Ve svych osmnacti letech vstupuje do tadu laterdnskych sester. Tahle
nadprimérné nadana Zena s vynikajicimi organiza¢nimi schopnostimi, cely svilj Zivot
prozila v ndboZenstvi. V roce 1950 zalozila f4d Misionafek milosrdenstvi, ktery se
vénuje nejchudSim a umirajicim. Sestry tohoto fadu nevlastni Zzadny majetek, vedou
asketicky zivot bez nejmensiho pohodli a zabavy. Brzy zacina byt zndma nejen v Indii,
kde zaklada utulky pro umirajici, utulky pro sirotky a opusténé déti, nemocnice a skoly.

Pro svou Cinnost a provoz zafizeni ziskava podporu a prostfedky u mnoha véficich i
nevéticich statnikd, ¢i vlivnych osob. Pro mnoho z nich se stava cti si s Matkou Terezou
pottast rukou. I diky tomu jsou ,jeji* utulky na vSech kontinentech svéta v téch
nejchudsich a nezbidacengjSich mistech. Poskytuji utocisté a péci tisicim déti, které by
moznd hlady zemtely n€kde na ulici. Tém, kterym jiz neni pomoci, poskytuje zdzemi pro
distojné umirani.

Jelikoz je nabozenstvi v mnoha zemich svéta smyslem a zplisobem zivota, proto
vychovava i ohromné masy lidi, pro které je zivot jen malou zastavkou na dlouh¢ pouti a
smyslem toho kratkého Zivota vidi ve smrti. Mnohdy ve vlastni smrti pfi niz zemie
mnoho dalSich nevinnych lidi, bez toho, Ze by n¢kdo z této masy citil vinu, nebo Ze by je
tizilo svédomi. Ne, nic z tohoto neciti, jelikoz byl v tomto vychovavani, jelikoz zabil
svého nepftitele, ktery je z jeho pohledu nevéfici pohan a smrt si zaslouzi. On to pfece od
détstvi slySel zust, které zastupuji ndbozenstvi, spravedlivého, dokonalého Boha a
pozdéji si to sam Cetl v knihach, ze prave toto je spravné.

Takovym negativnim piikladem néabozenského vlivu na clovéka ve 20. stol. je

bezesporu byvalé afganské vladni hnuti Taliban”. Jeho predstavitelé si fikaji poslové

islamu. Predstavuji  nejextremistictéjSi islamistické hnuti moderni doby. Neptatele
islamského néboZenstvi a systému kamenuji. Zeny zahalili od hlav az k paté&, vyhnali je ze
Skol, nemocnic i aradu.

Hnuti Taliban zaloZili v roce 1994 radikalni studenti koranu. Clenové hnuti nejprve
ochraniovali se zbrani v ruce konvoje sméfujici z Afghanistanu do Stfedni Asie. Béhem
dvou let ovladli dv¢ tietiny izemi Afghéanistdnu a po obsazeni Kabulu, vyhlasil vidce
hnuti s neomezenou moci, mulla Muhammad Umar plné islamsky stat. Stat ve kterém
platili ty nejptisnéjsi pravidla islamského Zivota, za jejichz poruSeni byly straslivé tresty.

Nikdo nesmé¢l sledovat televizi, video, navstévovat kino, poslouchat hudbu, tancit,

1) Internet: zivotopisyonline.cz

2) Internet: exploze.wz.cz

39



pouzivat internet, Sifit v zemi jiné ndbozenstvi nez islam, fotografovat, zobrazovat ¢i
modelovat lidi a dalii Zivé tvory. Zeny se nesmély bez doprovodu muze pohybovat
po vetejnosti a ukazovat tvaf. Lid Afghanistanu byl izolovan od déni v okolnim svété,
byl tyranizovan nabozenskou policii, ktera je prakticky vSudy pfitomna a tresta
sebemensi prohtesek proti filozofii Talibanu.

To vSe se délo pod dohledem, za podpory a ve jménu Aldha. Pro¢ nechal lid
Afghanistanu tak dlouho trpét? Nékdo si fekne, Ze nakonec byli stoupenci Talibanu
potrestani, a tim na n¢ dolehla spravedlivd ruka Aldhova. Pro¢ ale ten stejny Alédh
nevymazal afghanskému lidu z paméti ty roky utrap, na které budou mnozi cely zivot
vzpominat. Pro¢ nevratil zivoty tém lidem, ktefi ve jménu ndbozenstvi, bozi rukou
Talibanu zemfeli?

Co maji uvedené dva ptibehy spolecné? Ukazuji dvé osobnosti, které byly
vychovavany a které jednaly ve jménu nabozenstvi. A ¢im se od sebe 1i§i? Na jejich
osobnost mélo nabozenstvi jiny vliv. Ale proc?. Vzdyt spolecnym filozofii vSech

naboZenstvi je dobro.

3.4 Rizika naboZenské vychovy — sekty "

Pokud se setkavame s jedndnim, které nds ohroZuje, a se striijcem tohoto jednéni, ktery
je presvédcen, ze déla spravnou véc, nelze ho Zadnym zpisobem od jeho jednani odradit-
hovofime obecné o fanatismu. Pokud se fanatismus spoji s ndbozenstvim, vznikne
nejhor§i a nejnebezpecnéjsi forma nabozenské vychovy. Predstavitelé takového
formovani osobnosti jedince vyuzivaji jeho mladi, neznalosti, jeho Spatné Zivotni ¢i
finan¢ni situace k uskute¢iiovani svych zaméri k dosazeni cili. Takové chovani
predstavitele nabozenské skupiny vykazuje znaky uskupeni, které se sebou nese urcité
nebezpeci pro spolecnost, ale zejména pro samotné jedince. V piipadé takovych uskupeni
muzeme hovoftit o sekté. Sekta je skupina, kterd se oddélila od vét§itho nadboZzenského
nebo politického hnuti.

Kvalitni ndbozenska spole¢nost vede své ¢leny krozsifeni obzori, k piijimani
podnétit z vnéjsku, k promysleni souvislosti, k dosp€lé a promyslené vife. Naopak
typickym znakem sekty je distance od svobodného mysleni a rozhodovani, prerusSeni

veskerych stykl s okolnim svétem, izolace. V Cela sekty stoji silnd autorita, ktera

1) Nabozenstvi a sekty v Ceské republice , Casopis Policista ¢.8/1998
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piedepisuje recepty na vSechny oblasti zivota a nepfipousti Zadné jiné alternativy. Pro
poslusnost a naprostou oddanost ¢lent sekty se uziva fada metod, které plsobi na
psychiku budouciho €lena. V sekté je vSe seSnérovano velkym poctem piedpist, urcujici
obleceni, uces, jidelni zvyky, denni rezim, vybér partnera, sexudlni zivot atd. Jedinci je
»zfanatizovan®, je vyuZivan pro ¢innosti, které napliuji podstatu vzniku sekty. Cilem
muze byt od pfepisu majetku na vedeni sekty aZz po sebevrazedné Utoky na Skolni
autobus.

Na svété je nespocet takovych nebezpecnych uskupeni, které v pocatcich nevykazuji
znaky sekty. V demokratickém systému stat nemtize garantovat solidnost a spolehlivost
vSech registrovanych nabozenskych spolecnosti, jelikoz tyto uskupeni se casto nechévaji
zaregistrovat jako obcanska sdruzeni nebo nadace. Demokratické ziizeni vSak zaruCuje
to, ze neregistrované nabozenské spolecnosti se mohou svobodné sdruzovat, vykonavat
nabozenské tkony, vydavat a §ifit literaturu.

Jedinou ochranou proti uskupenim, zvanym sekta, je v sou€asnosti informovanost
¢lenti spolecnosti 0 mozném nebezpeci, které z takového uskupeni plynou. Potom jiz

zalezi na jednom konkrétnim jedinci jaky si na véc vytvoii nazor.

3.5 Dil¢i zavér

Vysledek srovnani piibéhu Matky Terezy a viidce Talibanu mully Muhammada Umara
dostate¢n¢ vystihne zavér této kapitoly .

Tyto piibéhy dvou velice znamych osob jsou jednim z dikazl, ktery potvrzuje, Ze ne
vzdy se z ndbozensky vychovéavané osoby stane dobry respektive Spatny ¢lovek.

Stejné¢ mravni a dobry ¢lovek jako byla Matka Tereza, nebo Spatny jako mulla
Muhammad Umar, mizZe byt vychovan bez toho aniz by védél co ndboZenstvi je.

Osobnost ¢loveka je velice slozity a zaroven jedine¢ny systém. I kdyz bude na ¢lovéka

pusobit stejna, sebelepsi vychova, v kone¢né fazi z nich nikdy nebudou stejni lidé.
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Doporuceni pro praxi

Nezli napiSi posledni ¢ast prace, pozastavim se u moznosti, jak se naudit
s ndbozenstvim obecné, zit, pfipadné ho pochopit a tolerovat, jelikoz neni mozné
naboZenstvi zrusit & zakazat. Omezim se pouze na moznosti v Ceské republice, kdy se
po padu komunistického rezimu a otevieni hranic na naSem Uzemi zacala usidlovat pro
mnohé z nds nezndma ndaboZenstvi. JelikoZ naSe pravni legislativa umoZiuje
vyznavat rizna naboZenstvi a tato ndbozenstvi §ifit, musi se obyvatelé s timto naucit Zit.

Do budoucna bude jisté nezbytné, aby se jiz na zakladnich skoldch vyucoval predmét,
ktery bude pfinaset neskreslend fakta o nabozenstvi tak, aby jiz nové generace védély, co
znamenaji rizné nabozenské symboly, jaké maji predstavitelé riznych cirkvi tradice, co
vyznavaji ¢i naopak jaka z naboZenstvi plynou rizika.

Pracuji u Policie CR, kde denné fesim konflikty mezi lidmi. N&kolikrat se mi stalo, Ze
jsem jednal s osobami jiného nabozenského vyznéani. Abych pravdu fekl, zpocatku jsem
neveédel jak situaci fesit, resp. jak k nim pfistupovat.

Myslim si, ze by bylo vhodné, kdyby se zejména pracovnici integrovaného
zachranného systému ucastnili vzdélavacich programt, které by jim pfinesly dulezité
znalosti v oblasti nabozZenstvi, nabozenské vychovy a chovani pfisluSniki riznych
naboZenskych skupin a sekt. Pfipadné aby méli ptistup, nebo moznost kontaktu s osobou,
ktera je v této oblasti
vzdélana a v pripad¢ potieby by mohla situaci pomoci zdarn¢ vyftesit, aniz by doslo k
nedorozuméni ¢i konflikt. Nejucinnéjsi by bylo, kdyby se tato oblast vyucovala piimo ve

Skoléch, které tyto pracovniky pfipravuji na vykon povolani.
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Zavér

Clovék je tvor velice slozity, jehoZ Zivot je spoluutvafen tim, co se naudi, tim k ¢emu
je veden, ¢emu vé&fi a jak je vychovavan.

Béhem svého fyzického byti na tomto svété plisobi na osobnost ¢lovéka nespocet
podnéti, situaci a impulsii. Tyto podnéty clovéka vice ¢i méné ovliviiuji a davaji mu
ur¢itou formu. Této formé, velice zjednoduSené fikame, zZe Clovek je bud’ dobry, nebo
zly.

Pokud je cloveék dobry, tzn. uznavad mordlni hodnoty lidského souziti, nikdo se
neohlizi na to jak je, nebo byl vychovavan. Je nam jedno, ze na jeho vychovu mélo
znacny vliv ndbozenstvi, nebo, ze byl vychovavan bez nabozenského vlivu. Diulezité je
jak se ¢lovek chova viici spolecnosti a jejim ¢lentim.

Dle nébozenské filozofie, kterou je laska, dobro, zZivot v miru, by nabozenstvi mélo
vychovavat jen dobré lidi. Pro¢ tomu tak neni? Kde se stala chyba? Kdyby se véfici na
celém svété této filozofie drzeli, musel by byt svét bez nenavisti, bez véle¢nych
konflikth, které pfinaseji jen zkdzu a smutek. Kazdy den jsme z médii informovani o
tom, ze v oblastech, kde je ndbozenstvi podstatou vychovy a zivota, umirali lidé. Umirali
jen proto, Ze nabozenstvi, které vyznavali ma jiny nazev, nebo proto, ze byli bez
nabozenského presvédceni. AvSak pravé tyto oblasti by mély byt piikladem ukazky
bezkonfliktniho souziti lidi.

Mozna by byl snadngjsi zivot jen s virou bez nabozenstvi. Toto ov§em neni mozné,
jelikoz nabozenstvi ma v lidech zakofenénou mnoholetou tradici. Nelze je zakazat Ci
zru§it. Stdle ma ohromnou moc ovlivilovat mysleni mnoha lidi. Spole¢né bychom tedy
mély hledat cesty, které by vedly k vyuziti této sily k zastaveni nendvisti mezi lidmi
riznych nabozenskych vyznani. Jelikoz pravé tyto, zatim lokalni konflikty, —mohou

Cilem mé prace bylo co nejobjektivngji ukazat vliv naboZenstvi na utvafeni
osobnosti Clovéka.  Uvedl jsem, ze ndbozenstvi se stavd v mnoha oblastech svéta
problémem. Pokusil jsem se tedy nastinit moznosti, které by mohlz vést k ¢astecné
eliminaci téchto problémti.

Domnivam se, Ze pokud ma nabozenstvi naplnit svoji filozofii, muselo by byt zcela
izolovéano od politiky, jelikoZ politika nabozenstvi zneuZziva k prosazovani svych z4jma,
které ovSem nic¢i kultury mnoha narodi. Déle si myslim, Ze by se méla rozsifit vzajemna
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informovanost o nabozenstvich, jak mezi nabozensky nevéficimi, tak mezi predstaviteli
riznych naboZenstvi. Bylo by dobré, kdyby se ve skolach na celém svété zavedla vyuka,
kterd by podéavala objektivni informace o rGznych nébozenstvich, aby si déti mohly
vytvoftit realny pohled na tento spolecensky jev. Jelikoz déti a mladi 1idé jsou ti, kteti by

v budoucnu mohly zménit svétové déni k lepSimu.
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Resumé

Bakalafska prace na téma ,,Nabozenskd vychova a jeji vliv na rozvoj osobnosti
¢loveéka®, zachycuje slozitost a rozmanitost nabozenstvi, viry a vychovy. Vliv ndbozenstvi
na vychovu, mize byt znacny, at’ jiz z hlediska pozitivniho ¢i negativniho. Nabozenstvi,
vira a lidé, pro které je nadboZenstvi smyslem Zivota se miizou stat v rukou a pod vlivem
naboZenskych fanatikli nebezpecnou ,,zbrani“. Zbrani, kterd hodnoti ¢lovéka ne podle
toho jaky je, ale jaké nabozenstvi vyznava. V historii se nejednou potvrdilo, Ze pod
vlivem a ve jménu nabozenstvi byli a jsou niceny kultury, identity, zdravi a Zivoty
celych narodi.

V prvni kapitole jsem se snaZil co nejobjektivnéji jako osoba bez nébozenského
vyznani charakterizovat nabozenstvi, jeho déjiny a nejrozsitenéjsi typy néabozenstvi.
Prezentoval jsem zde vlastni nazor na to, zda je ndbozenstvi v zivoté Cloveka dalezitym
jevem, ¢i je zbytecné.

Druhou kapitolu jsem vénoval obecné vychové jedince. Rovnéz jsem se snazil popsat
zakladni charakteristiky, déjiny, typy vychovy a cile vychovy. Poukézal jsem na to, Ze
nejdulezitéjsim faktorem pifi vychové jedince je vychova rodinna. Zminil jsem se o
chybach pti vychové, o jejich vzniku ptipadné jejich feseni.

V tieti kapitole jsem naplnil obsah nazvu bakalatské prace. Opét jsem zacal od historie,
pres nabozenskou vychovu v soucCasném svét€¢ az po jeji vliv na osobnost ¢lovéka.
Zakladem kapitoly jsou dva ptibéhy — ptibéhy popisujici vliv ndbozenské vychovy na
osobnost a chovani ¢lovéka. Poohlédl jsem se i1 za riziky, spojenymi s nabozenskou
vychovou, jako je ndbozensky fanatismus a nabozenské sekty.

Prace ani zdaleka neobsahuje vyCerpavajici informace, jak fakth tykajici se
nabozenstvi, tak popisujici vychovu. Obsahem je zejména mij vlastni pohled na véc
opteny o literaturu. Nechci nikomu sviij ndzor na véc vnucovat, chci jen, aby se ¢tenafr
nad problémem jménem naboZenstvi pozastavil a vytvofil si sviyj vlastni nazor, ptipadné

prisel s navrhy, jak tento celo-svétovy problém prakticky fesit.
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Priloha ¢é. 1

Zakon €. 3 /2002 Sb. ze dne 27. listopadu 2001
o svobod¢ nabozenského vyznani a postaveni cirkvi a ndbozenskych spolecnosti a

o zmén¢ nékterych zékoni (zakon o cirkvich a ndbozenskych spole¢nosti)



Priloha €. 2

Mapa nabozenstvi, ktera ukazuje soucasné rozdéleni naboZenstvi ve svéte.
V kazdé vétsi zemepisné oblasti je vyznaceno pouze nabozenstvi dominantni a

druhé nejdilezit&jsi nabozenstvi."

1) Mapka z knihy: Nabozenstvi svéta, Praha, Svojtka a Vasut, 1997
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