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Uvod

Ve své bakatgdké praci se za#iuji na estetickou vychovu a jeji
dulezitost v Zivot mladé generace a jeji vliv na socializactit

Pro u¢itele s rtkolikaletou praxi na zakladni Skoleepistavuje téma
estetické vychovy ivod k zamysSleni. Po nahlédnuti do Slovniku cizich
slov jsem byla potena, Ze estetika jedda o podst&ta projevech krasy
zvlaSe v unmeni a estét je osoba, kterd hodnoti, posuzuje Zivvy
z hlediska krasy a uni.( Klimes, Lumir. Slovnik cizich slov.SPN Praha,
1981,s.148.)

Uwdomila jsem si, Ze cely i Zivot je snahou o proniknuti do taj
estetiky. Jak se to projevuje? Od ranélitstti jsem chodila do rytmiky,
kde jsem i#izn¢ natahovala a protahovaldld, chodila jsem na hodiny
vytvarné vychovy, zpivala wpeckém sboru i#erovaek a nesmim
zapomenout na hodiny hry na housle, které jsem giozgménila velmi
rada za hru na klavir, kytaru a flétnu. To vSe jsasto i na ukor fipravy
do Skoly prokladala intenzivndetbou od pohadek az po velmi slozité
romany a knihy s duchovni tématikou.

To vSe mi dostalo az k mé nysi praci. Mam zkuSenosti &eno, Ze je
velmi praktické a motivujici, pokud se do veSkeyéhovy z&lenuji prvky
estetiky a estetického vnimani reality, jakkolivtdze byt ze z&atku, nez
si vyWujici zvykne na toto myslet, slozité a namahaveé.

Maj osobni vztah Kk estetické vychbvjako prvku prochézejiciho
videdlnim pipact vSemi vywujicimi predméty je veskrze kladny. Lze
tedy z mého pohledu apelovat na meézimetové vztahy a aplikaci
estetiky vSude tam, kde je tohéitel nebo vychovatel schopen.

Jelikoz @im takové pedntty, jako je hudebni vychova, vytvarna
vychova a &lesnd vychova, krotndalSich, snazim se u ZAlprobudit
estetické vnimani. Vychazim z toho, Ze je moznéturdzvijet schopnost
vnimat, prozivat a hodnotit krasujnedu a lidské vytvory. Snazim se, aby
pochopily a dokazaly posuzovat vkusnosglaost, snazily se zachovavat
Cistotu a peadek. Vlastnim fikladem se pokouSim u nich ouliovat
emocionalni vztaktlovéka k okoli, vést je ke kulte mezilidskych vztain
a k estetice Zivotnich podminek.

SnaZim se u nich rozvijet moralni stranku assh, citlivost a jemnost,
vkus a takt, coz by sedto stat jejich kulturni nezbytnostirédnety, které
ucim, k tomu davaji dostatekifezitosti. Je ale otdzkou, nakolik uz jsou
dnesni dti negriznivé ovlivnény technokratickym fsobenim okolniho
swta, jehoz jsou saasti.

Jadrem problému, kterym se budu zabyvat, je zjistidgla je opravdu
mozné ovlivnit pozitivné socializaci ditte na zaklac vélenéni estetiky
do jeho Zivota.



DalSi otazkou, na kterou se pokusim najit odgige, kam vede Zivot
jedince, ktery neni estetikou ténii dotéen a jehoz Zivota se estétio
velmi nedotyka.

Dale se pokusim popsat oblasti estetiky, je@tady, vyvoj, pojeti,
realizaci, vlivy rodiny, pedagdga jinych sloZek progtdi. Rozeberu
stavajici problémy,vzajemné vazby a podindsti estetické vychovy,
prevenci proti negativnim tendencim.

V neposlednfact se zansitim na praktickou stranku estetické vychovy,
na hudebni scénu u néas a vliv medializace na Wespivajici generace.

Cilem bakalaské prace je dokazat, Zze pokud budou rodi
vychovatelé, titelé a jini cinitelé vychovy postupovat koordinovgn
védon® a systematicky, je mozné vychovat budouci gendraoimu, aby
si vazila sama sebe, svého Zivotniho gemlit rodéu a odkazu, ktery jim
piedchozi generace na této zemi zanechala.

Zatim to tak ke Sk@&dnaSich dti nevypada, aléeSeni je mozné a pro
nastupujici generaci dokonce Zivotrilezité. Je nanejvysS pebné, aby
ti, kterym byly do pée swieny dti, si dali za cil pochopit podstatu
estetické vychovy ve vychovném procesu a cilalse predavat tyto
znalosti dale.

Velkym ginosem estetiky je jejitpdpoklad rozvoje twéich schopnosti
jedince. To je Sance, na které je mozno&tav

Tedy hlavnim cilem bude prokazat fFiznivé pisobeni estetické
vychovy na socializaci dite.

Hledisko estetiky fizeme nasirovat na pevaznowast naseho Zivota.
Muze se nam jevit esteticky architektonickl&énéni skupiny budov ve
meéste nebo krojovana svatba v Dolnich Bojanovicich u éfdda, ale také
ladny kEh tygra loviciho svoji kiist. Pohledem estétatibeme sledovat
posledni modni trendy letoSniho roku nebo stoloy@niykujiciho digte
v preplnéné restauraci Ja vSak zé&tim swij pohled na socializaci die
pod vlivem estetické vychovy.



1. Estetika z mizného hlediska

1.1 Zakladni seznameni s estetikou

Je teba se podrol#ii sezndmit s timto pojmem. Kdydovek zatal
uvazovat o problematice estetiky, existovaly jdské vytvory, které
v sok¥ nesly ffiznaky estetického ztvami. Je&t radu staleti vSak
nentla tato oblast své pojmenovéni, které ma nyni.

Zakladni okruh avah tykajicich se estetiky seussedoval
piedevsim k hledanitigin zvlastniho pozitku, ktery patijeme jak pi
vhiméni rkterych girodnich jew, tak i rekterych lidskych vytvat,
zejména v oblasti uémi. Negastji se v souvislosti stim hovb
o krase, jako o zdroji tohoto poZitku.

V pribéhu cgjin, a po zvazeni historickych zkuSenosti tanych
definic, vymezujeme estetiku jako obor takto:

N 7w

estetickych jew, jako wvysledk ( historicky, objektivs,
spole&enskohistoricky podmimého) estetického a uheckého
osvojovani  s®ta, tj. pirody, spolénosti i c¢lovéka
samého.(@z|,M.,Prokop, D. Uvod do estetiky. Panorama Praha:,
s.9-12, ISBN 80 — 7038 — 051 — 9)

VétSina  lidi, pokud se nebude zabyvatiispz védeckou
charakteristikou estetiky, si ke jednoduSe fpdstavit estetické
osvojovani skuténosti jako hodnoceni vnimanych jev¥ z hlediska
krasy a oSklivostiJest blize lzefici,ze se tedy nachazime v konkrétni
blizkosti latek, hmoty, barev nebo zvuk jinych vlastnosti s¥a. To
vSe kazdodennvnimame a fijimame nasSimi smysly.

Mazeme tak citit libost nebo nelibost, iluzi, sentuiai, zivost
emoci, fantazii a dit se chapat jejich vyznam. Je dobré se v dneSnim
rychlém tempu zastavit, snazit se pojmenovat, tesmp v daném
okamziku citime P vnimani fiznych Zivotnich situacich. Jde, jak uz
vime o hodnotici postoj a hodnotime vigskazdoden& nagiklad
veskerou lidskow@innost, s niz se setkavame, sportovni utkani, moral
jednani, kvalitni préaci, chovani naSe a jinych. lbkak zjistime, Ze
vétSina vnimaného v nas vzbuzuje pocity nelibostiondistance, pak
neni s nasim stem réco v pdadku. Dle meho osobniho nazoru by
kazdodend mély u ¢lovéka prevazovat pocity fliemnsjsi nad &mi,
které jsou subjektivhhodnoceny jako négemné.



1.2 Socializace a estetika

VSe, co vnimame a hodnotime kolem sebe kazdy jdelzce spjato
z mého pohledu se socializaci jedince ve saisti.

Budeme-li se drzet odborného textu, pak sazEab vede k postupné
pieméné c¢lovéka z biologické bytosti v bytost lidskou, a to diwm
socialniho prosedi, hry a prace.

Socializace osobnosti je procesceni, vmmz si clovek
osvojuje(internalizuje) uity systém poznatk norem a hodnot, jez mu
umoziuji z&lenit se do ufité spol€énosti a aktivek se @astnit
spol&enského ZivotaMoralnimi aspekty socializace se zabyva etika.

Socializace tedy v podstatahrnuje:

» Vyvoj socialni empatie adaptability a reaktivity, tj. cit@vwiceci
mére podbarvenych a diferencovanych vatahlidem i k sols;

» vyvoj socialni kontroly, tj. kontroly chovani podle norem,
piikazi, pravidel a zakaindané spoknosti a sebekontroly

» uceni se postdm a socialnim rolim asebemonitorovani,
t.j. osvojovani si chovani, které je od jedin¢elavano ostatnimi
¢leny spol€nosti, a to vzhledem k jehcsku, pohlavi, vzdiani,
dané situaci atd. ( Kohoutek, Rudolf. Socialni pejogie.
Institut mezioborovych studii Brno: 2004, s.5-7)

Z uvedeného jasn vyplyva, jak E€sre souvisi proces socializace
s estetikouNa zakla@ citiz rozéleriujeme naSe vztahy ke vSemu, co jsme
schopni sodasr¢ vnimat VeSkeré normy chovani i pravidla spwlesti
nemohly vzniknout jinak, nez na zakéagocitového vniméani a hodnoceni
skutenosti. Jen tak jsme byli schopniciir co je spravné agsobi na nas
lidsky. Také socialni role jsou pdgovany a hodnoceny. Je vSak pravdou,
Ze hlubSi vzdani v souvislosti s&tSimi obzory jedince napomahaji
lepSimu estetickému chipanét

1.3 Krasno jako tradi¢ni predmét estetiky

Velmi ¢asto byvala estetika vymezovana jakauka o krasnu
Kategorie krasna #&m a ma v estetice vyzéiaou ulohu, pesto vSak je
nutno povazovat vymezeni estetiky jako nauky o rnuwaga zuzené.
Nazorre se o tom mZzeme peswdCit jak v mod, tak i v ungni,
piedevSim v urni 20. stoleti.

Moderni un#ni ¢asto zandrné rozSiuje nas duchovni gvtim, Ze nas
burcuje Sokem, drsnou pravdou, z@&mou oSklivostj negedvidanosti,
drasténosti. Tim rozbiji strnulé ipdstavy o krase a 0 nasem mise
S\EtE.



Tyto neustalé dialektické negace minulého vaiéiho jsou v uréni
nutné, &koli nekdy zabihaji do jednostrannosti, mechanickych niegac
do slepé utiky.

Jde ¥tSinou o volbu itznych ungleckych prostedki a postup, které
jeS€ nezarduji ani ungéleckou kvalitu dila, ani jeho kvalitu ideovou; velm
podstaté se vSak dotykaji naSich zai#itkZdaleka neni vzbuzovan jen
zazitek krasna

V kazdém fpack se zde vSak realizuje estetické osvojovatias\které
je vicerozmérné a nevgferpava se jen hlediskem krasyiigl) M. Prokop,
D.Uvod do estetiky.Panorama Praha:,s.18-19, ISBN 8038 — 051 — 9)

Velmi tedy nesouhlasim stim, Ze dras##host a drsna pravda
v umeleckémpojeti jsou nékdy nezbytné nebautné. Myslim, Ze otupuji
mysl a tvdivy proces se tim jednoduSe zastavuje, a to i aahdiu dobu.
Rekla bych, Ze takovéto ,, wm“ duchovni s¥t jedince paralyzuje,
piicemZ rozvijet by se #h po cely Zivot. Uvedu proto ffklad zcela
prakticky, kterého se prévv anoru tohoto roku dastnila jedna ftida
druhého stuphizakladni skoly, kde pracuiji.

JelikozZ jsem zastupujictitelka hudebni vychovy v jedné osnté uz
delSi dobu, tak si Zaci ¢ali myslet, Ze jde o Uptnzbyte&nou hodinu
a podle toho se také snaZzili vyruSovat velmi neulos zpisobem. Da se
fici, Ze mi vlastd znemo#ovali cokoliv je nadgit. Musela jsem najit
rychlefeSeni.

Abych upoutala jejich pozornost a odbouralaoxér jejich Zejmou
agresivitu, vzpomga jsem si na svatek spojeny s vodou z tzv. Vedicky
dob. Jde o dobu davno minulou, alidedity je olfad sam. Z&ala jsem
jim vyprawt.

Stavalo se, Ze tehdy jedna nebo vice divekesiasly milovaného
vrodné osagl Proto v uéeny den Sly divky Kece. U fi¢niho zalivu
spustily na vodu nevelky vorek. Po krajich byl daeoy girlandou
z kwétin. Doprosted postavily nevelky dzbatek s napojem — mosStem
nebo vinem. DZbakek obkladaly ovocem.ifpravovat napoj réla divka
sama a ovoce &ua utrhnout ze strofh jez vlastnortné sazela v rodové
zahrad. Jako posledni se na vorek sfavmalinka lampika.

Kolem hranice, hici na Wehu, divky tasily svij chorovod a zpivaly
piser o milovaném, kterého zatim neznaly.

Potom vzaly z ohnharici wétvicky a zapalily lampu. Popostrkovaly své
vory ze zatokyeky tam, kde se jich zmocnil proud a opatnesl nezname
dali reky.Diwi pohledy provazely vory a nastal v nich radostny cit
neznamo ke komu.Dév vory pluly v ukité dny, o kterych se &délo.
Cekali na 8 mladenci ze vzdalejsich osad. Kdyz uvidi svétla, ndili se
do vody a vybirali ten vor, ktery se jim zalibil.



Ochutnali ovoce, napili se moStu a vyrézelitnegadu, kde Zila jejich
budouci mila. Bezpmé poznali sad i strom, ze kterého ochutnali ovoce
a do divky, ktera posilala vorek, se&iti zamilovali.

( Megre, Vladimir.Rodova kniha.1l. vyd. Pratanidr, s.r.o. 2002,
s.126-128.)

Tento pibéh zabral, protoze vatech probudil jasné ipdstavy
popisované situace, dokazaly se vzit do davné wstiulNeni ¢zké si
predstavit sebe na méstlivek a mladenc a vyhodnotit pra¥ slySené.
Agresivita zmizela, patvadz dti ve své podstét utocné nejsou, ale
ovliviiovani okolniho sita ano. Takovychto chvil v jejich Zivbby milo
byt co nejvice, aby proces jejich socializace prabiv interakci
s estetickymi proZzitky.

2. Esteticka vychova

Jednim ze #¥ejnich Ukoli ve Skolstvi je vytvit z naSich gFevazme
vzlavajicich Skol vychovné instituce, které by¢iané piispivaly
k vSestranné vych@mnové generace.

Vychovaclovéka, rozvijejici harmonicky intelektualni, citovoweolni
stranku osobnosti, neni myslitelna bez vychovy tegi® Sprava
zantiena esteticka vychova se stava vyznamgintelem , podporujicim
dalSi rozvoj kultury i uplatini estetickych ieteli v celém Zivok
spole&nosti.

Zakladni filozofickou otazkou estetiky jeCo je krasn@“ Odpowd’ se
hleda jiz dva tisice let. Pojem krésy je sice htébaakotven ve adomi
¢lovéka, ale jeho objektivni definice je nesnadna z nangticin. Krasu

viv s

objektech a jevech.

Souwasné pedagogické tendence estetické vychovy jstafergy na
predpokladu, Ze esteticky a dlacky postojclovéka je vytvden gevazi
vychovnym gisobenim. Dominujici vliv f utvéreni €chto postaj déti
a mladeze ma Skola; stasré vSak nelze opomijet i vliv jinyckiniteld,
ktefi zprostedkovavaji ¢lovéku kulturni podsgty; tyto prostedky
charakterizuji Zivot civilizovanych spdieosti druhé poloviny 20.
stoleti.Culik, FrantiSek. Esteticka vychova na zakladni i@dsti Skole.
1. vyd. Olomouc, Frodowdecka fakulta UP, 1990, s.7, s.8.)



2.1 Zivot jedince estetikou nedateny

Je-li faktem, Ze esteticky a dlecky postojcloveka je ugité vytvaren
pievazre vychovnym gsobenim, tak se musime zamyslet nad dg
naSe @ti vychovava.Ja sama bych se velmtiplouvala za to, aby malé
déti mohli vychovavat pouze rotg a eliminovala bych vliv maitskych
Skol a zakladnich Skol prvniho stuépn

Malé di¢ rano vstava, jde doiedskolniho zézeni, pozdji na prvni
stupa zakladni Skoly. Nechci zleébvat dobrou praci pedagbg téchto
zaizenich, ale pokud je pravda, Ze zaklady estetkehimani jsou
jedinci vSgpovany pes city — tedy jakési hodnoceni vSehaiins se
setkavame v kazdodenni realit pak si myslim, Ze jedinrodice, se
kterymi méa di¢ nejuzsi citovou vazbu, toho mohou byt nejlépe poho
a piedavat svym vlastnimifkladem své hodnotici postoje #it To ale
nemohou udat, jestlize jsou s vlastnim diem jen rkolik hodin tydre,
béhem kterych musi diti opatit jidlo, postarat se o jeho hygienu,
pripravit ho na dalSi denfipadre mu pomoci s ukoly adgenim.

Neberu zde v potaz ¢l které se intenzivh zabyvaji sportem,
umeéleckou zajmovouwinnosti nebo jinou zabavnou denni aktivitou. Tyto
déti nemaji sicecas zlobit, ale jsodasto velmi jednostragnmotivované
a chybi jim vicerozrérny rozhled.

Jsem sama pedagog a vidim @tech, jak jim ve Skoleschazi citové
zazemi,pohlazeni. Je jedno, jestli se jedna @& diprvniho stup& nebo
Zaéka z devatéridy. Deti jednoduSe cito¥ stradaji a vychovny pracovnik
jim nemize nahradit veSkerou lasku, kterou by ¢edieli byt schopni
piedat svym &tem.

Budu-li mluvit za sebe, tak s porozémim s @dtmi nemam vibec Zadny
problém. Chiji byt v mé blizkosti a kdyz mame hodinu hudebnthgvy
a vyzvu je, aby se sesedly kolem klaviru, talkkdy nemam ani dost
prostoru pro ob ruce ke be na nastroj. Je evidentni, jgich citové
a emani vazby jsowicemért nefunkeni.

Neni to poznat jen z neverbalni komunikace, sdeny dti se mi
neustale s¥uji se svymi nazory, postoji nebo citovymi probléraytoho
Ize bezpen¢ poznat, kolik je jich estetikou nedenych, kolik z nich ma
rybi pohled na vztahy, kolik z nich nema zZadnéhaid@ nebo zajem.
Jejich duchovni Zivot je obehnangi@acovou virtualni realitou a jejich city
a nahledy na partnersky zivot jsou nebénpejednodusené.

Dnes uZ neni vyjimkou, Ze teprve zaci Sestyah maji své sexualni
zkuSenosti a mluvi o nich dostawe jasre a otevens, aby bylo mozné
poznat, jak se divaji na intimni Zivot. Nemaji mkae brat piklady,
jelikoz rodice nemajicas na systematickou citovou vychovu, ktera by se
také zamdfila na esteticky prvek mezilidskych vztgh na krasno
v komunikaci dvou blizkych lidi.



Kam tedy skuténé vede Zivot jedince, ktery je estetikou ##m
nedot’en? Takovy ¢lovék nebude schopen zalozit vyrovnany partnersky
vztah a ani nedokazequat svym &em zakladni etické a estetické Zivotni
postoje a historie se bude opakovat. Je mozné t@&Eb& jisté, Ze si
nedostatky v prozivani kradsna bude nahrazovat jinyrostedky
a netidka miZze skowit na Sikmé ploSe, coz ovSsem neni tématem této
bakald&ské prace.

2.2 Risobeni estetiky na vSechny slozky
0sobnosti

Cilem estetické vychovye dosahnout toho, aby #h ¢lovék rozvinuty
esteticky vztah ke skutrosti. Tento vztah se projevuje v praci airpde,
schopnosti krasno prozivat, snahou o tvorbu, itigiam vystupovanim
proti negknému a nevkusnému, Usilim o rozmnozZovani krasyeiegném
i osobnim Zzivot.

Esteticka vychova zahrnupekolik Ukolii:

* ziskavat ¥domosti o unani

* rozvijet estetické vnimani krasy

* kultivovat schopnost prozivat wmi v prirode, v praci, ve viejném i
osobnim Zivat

* rozvijet unglecké schopnosti a dovednosti

e rozvijet kulturni ndvyky a kulturni chovani i scmmst a paebu
vidét krasu v kazdodennim Zivoa praci

Estetickou vychovu chapeme jako clidgemy a systematicky proces,
v némz vychazime od vnimani, chapani a prozivanileckych dl
a estetické strankypody a Zivota.

Vedeme &i a mladez k turci cinnosti a zuSleatujeme vSechny slozky
jejich osobnosti. Culik, FrantiSek. Esteticka vychova na zakladniedsti
Skole. 1. vyd. Olomouc,iRodowdecka fakulta UP,1990, s. 12, s. 13,)

Jestlize esteticka vychovagmbi na vSechny sloZzky osobnosti kazdého
jedince v souvislosti s jeho kulturnimi navyky dtkenim chovanim, pak
moZna stoji za Uvahu, Zezpisob zrozenéloveéka je soudasti estetického
vnimani s¥ta. Myslim si, Ze i zde by tho jit o tviréi proces, iniciativni
a ciledomé planovani. JelikoZz jsem objevila v literatyiny nahled na
kulturu paeti ditte, rada se s vami o tento novy pohled da poctlim.
Cinim tak také proto, Ze zde vidinitimou souvislost se &ejnimi Gkoly
estetické vychovy&i a mladeze nové generace.



Mam také pocit, Ze nasledujici nazor se tyk@dra problému mé
bakal&ské prace, kde se ptam, je-li moZzno ovlivnit pemii socializaci
ditéte na zaklaglvéleneni estetiky do jeho Zivota.

Vychova dti je predevSim vychova sebe sama. To, dedphazi
narozeni, lidé podemji. Clovék se zvelkégasti formuje jedt pred
narozenim na . A jeho vychova ma probihat ve spojeni s celym
vesmirem.

Rodte maji poskytnout svému stemi i prvni aspekty byti. Prvnimu
bodu narozenélovéka setika rodi¢ovska mysl At si pripomene kazdy,
kdo se td nazyva rodi, kdy a jakym v mySlenkach zamyslel sv&d@o
mu predukoval? Toto obdobi jeStpred pdetim ditte je dilezitou,
mozna, Ze i hlavni sd@ésti vychovyloveka.

Fredstavte si jinou situaci. Oba rodis mySlenkou na své budouciédit
buduji novy dm a gedstavuji si, jak ha tom mésbude gastny jejich syn
nebo dcera. Zasazenim rodového stromu budoucéeradéi prvni bod
a pivolaji pomoc planet i budoucim stvieni. Je dlezity a potebny.
Toto misto — nevelk&ast pidy s vlastnim domem, sadem a vysazenymi
stromy — nizeme nazvat Prostorem Lasky.

Druhy bod nebo spiS aspekt lidského byti, seizikdyZz na tom mist
s mySlenkami na ditdvé téla splynou v jedno.Zde se jednd o druhou
etapu, kterou riveme nazvat kulturou peti. Jde o fyzické sblizeni, kde
vSak Elesné uspokojeni neni cilem. Snaha a cil jsou jinélit.
Podstatnym v této udalosti nebude spojeni dvouckyzih €l, ale réco
neznérné vétSiho:splynuti dvou myslenek v jedndest presreji: splynuti
dvou komplex citi vjedno. DosaZzené pocity a prozitek zitua budou
znan¢ prevySovat jakékoliv jinéétesné sblizeni. Jedirey prijemny stav
muze a bude trvat #sice, dokonce i roky. To znamena, Zze muz, ktery
jednou rco takoveého pociti, nebude mitapi byt ne¥rny své manZzelce.
Praw od tohoto okamziku se &aa formovat gastna rodina.

Pak se ma na tom niistena, ktera p@la dit, zdrZzovat dest mesiai.
Zde ji nic nebude vyruSovat, bude prozivat radggfjamné pocity.

Treti bod neboli aspekt se zrodi tehdy, kdyZ se possaiténi na tom
mist€, na kterém bylo p@ato dit. A otec ma byt u toho. Zadhto
podminek narozené ditdostava naval energie, kterou nemafii d
narozené tradnim zpisobem, pesrEji, nahodnym zfisobem. Proto
i psychicky stav takto narozenychtdse bude vyznangfisit.

A jeSt posledni uvahaKtery ¢lovek by se chil objevit na s¥té jako
dissledek &lesného patSeni?Kazdy by chdl byt stvaeen velkym nédvalem
lasky, touhou ke stvéeni. ( Megre, Vladimir. Stvieni. 1. vyd. Praha:
Finidr, s.r.0, 2002, s. 172-176; Megre, Vladimiodava kniha. 1. vyd.
Praha: Finidr, s.r.o, 2004, s. 13-22)



Jak tak dale uvazuji, potom si opravdu mystie,zpisob zrozeni je
souwasti estetického vnimani && a pati ke kulturnim navykm
a kulturnimu chovani.

Kolem sebe vidime mnohdipadi, které ukazuji na ndhodné nebo
nechtné paeti dti, které stal&€astji konci v kojeneckych ustavech, baby
boxech nebo &skych domovech. To celkéwkazuje na stav spaleosti,
ve které vSichni Zijeme a hodnotime to, co prozigdanvidime. Neni
zrovna povzbuzujici, Ze si nepromyslime vSe viqa#attu a nepouzivame
vice estetického @i v kazdodennim Zivét Myslim vSak, Ze budoucnost
nemusi byt nuthSpatnd, a Ze etika a estetika najdou misto v&wasiny
lidi.

2.3 Vztah jedince k estetické vycho¥

Jecas ¥novat se udobikdy je di# nejvyvinu#jSi pro zaéatek apelace
na nenasilny rozvoj estetického éfti.

Normalni rist a vyvoj dittte podmhuje dobry zdravotni stav raili,
(bez genetické z&te fyzické ¢i psychické), zdarny fbéh thotenstvi,
porodu a novorozeneckého obdobi ( bez rizikovychtofé), Uplna
harmonicka rodina, dobra socioekonomicka, psychébudca kulturni
urovei, vychovna pipravenost rodit a uwdonelé a laskyplné
poskytovani adekvatni pe.

Vyvojové zakonitosti plati pro vSechny jedirgtejré pouze v hrubych
obrysech. Konkrétni individualni vyvoj kazdétloveka je vSak jedinany
a neopakovatelny.

Proto také neexistuji na &y dva lidé zcela stejni, totozni ve svych
biopsychosocialnich vlastnostechClovék neni utovan prosedim
mechanicky, neni pasivhim elementem, nybrz aktivdo prostedi
zasahuje.

Voli si ( wdonmg ¢i newdonx) z prostedi ty prvky, které optimatn
vyhovuji jeho vnitnimu zalozeni. Lidsky vyvoj v sékzahrnuje dlesnou
i duSevni (psychickou) stranku; mezi somatickympsgchickym vyvojem
panuje zakonity vztah.( Kohoutek, Rudolf. Vyvojopsychologie. 2. vyd.
IMS Brno, 2003, s.4-6)

Pokud se budeme zabyvat vyvojovymi stadii lé&tsk Zivota a obdobim,

kdy je mozné nenasitrz&lit rozvijet estetické aihi, pak dle literatury jde
jiz o obdobi kojeneckéhosku.
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Paatkem tetiho nEsice niizeme jiz fsobit i narozvoj estetického
vnimani ditéte. Prostedi, ve kterém se ditzdrzuje, by milo byt vhodré
barevré voleno. S celym vyvojem die Gzce souvisi hra&rvni hrackou
ditéte je chrastitko, které s oblibou dava do Ust, jalstatrt vSechny
predmity, které ma na dosah. Bitotiz vSechny pedmety Gsty ohmatéava,
dokonaleji je poznava. Rag casto zabrauji ditéti v tomto zgisobu hry,
ale neni to spravné.( Kohoutek, Rudolf. Vyvojovgabimlogie. 2. vyd.
IMS Brno, 2003, s. 21)

V dnedni dob se objevuje mnoho publikaci &zné neodborné
i odborné literatte, které zastavaji nazor, Ze ¢t s jakymikoliv
ovliviujicimi aktivitami stran déte je mozné jiz v prenatalnim stadiu. Je
to i maj nazor. Pokud se ale vratim keugpbu zrozentloveka, pak je
myslim jasné, Ze pro émsobr za&ind jakykoliv esteticky vliv na ditjiz
pied jeho narozenim.

3. Metody estetiky z hlediska zdroje poznani

Jsou v satasné pedagogice ®apgjSi. Zdrojem poznani je Zivé slovo,
kniha nebo fima zkuSenost. Jsou charakteristické pro estetigkbovnou
praci.

» Vyklad je vychozi metodou podani latky ve vSech sloZzkach
vzklavaciho procesu. Jeho charakter i délka zavisiobaru,
tématu, ¥ku Zaki, véku &astniki. Ma rizné formy: vypravovani,
popular nebo odboré védecky, unglecké Iteni, popis. MI by
byt aktivni, nazorny, wdomely, piirozeny
a planovity.Specifickym typem vykladu je v este@ckychow
uméleckeé li¢eni, barvity popis apriavodni slova

» Rozhovor je verbalni metoda ve fodtazek a odpaydi. Pouziva
se i podavani nové latky, p upeviovani a procviovani
védomosti, ¢i dovednosti. RozliSujeme rozhovdeatecheticky
a heuristicky. Podstatou katechetického rozhovoru jsou otazky
tykajici se latky jiz probrané. V heuristickém rogbru klade
pedagog otazky, na které zaci dosud nepoznali adpov

» Préace s knihouje metoda, jejiz ukolem je né&tizaky samostath
cerpat podeni i podrity z knih, nadit je technikuéteni a studium
knih odborné povahy. Pouziva &eni s vykladema samostatna
prace sknihou Cteni sknihou ma na&it Zaky proniknout
k logické osnov textu a je pipravnou metodou k samostatfethe
Zaki, kterdq nati Zaky samostatnstudovat. Prace s knihou ma své
specifické poslani v literarni vychév ve které je kniha nejen
zdrojem informaci o estetickych nebo &letkych jevech, ale
vlastnim zdrojem estetickych prozitk( Jiva, Vladimir. Esteticka
vychova a  vSestranny rozvoj  osobnosti.ln Sbornik
prispivku...Praha: Akademia, 1987, s. 109-113.)
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Zantiila bych se na heuristicky rozhovor, jelikoz niipada doslova
Uzasny. Mam stouto metodou vynikajici zkuSenobtbje prace na
zakladni Skole zahrnuje kra@nprace asistentky pedagoga také velasté
suplovani za kolegy, kitnejsou pitomni z divodu nemoci.

Proto jsem také mohla prakticky proniknout dech pednetd, které se
na ZS vyuduji, & uz jde o matematiku, zepis, chemii, pirodopis,éesky
jazyk, oltanskou a rodinnou vychovu nelielia zenipis.

Byla a je to pro khdobra pilezitost, jak si vyzkouSet svoje pedagogicke
nebo zarove didaktické schopnosti.Jakdiklad uvedu vytovaci hodinu
fyziky v jedné osméride, kde Zaci nili pochopitproces tepelné vy#my.

Webni latka se tykala prvniho termodynamického zakaoaspektive
fyzikalniho zakona zachovani energieSlo o ffipad, kdy dodané teplo
muze zvysit vnitni energii systému nebo se Sediovat na praci systému.
Neexistuje tedy tepelny stroj, ktery by poruSovakan zachovani energie
a vykonaval trvale a cyklicky mechanickou praci h@isunu energie
(perpetuum mobile).

Podstatou je, Ze zakon zachovani eneifi§i@ Ze energii nelze vyrobit ani
znicit, ale pouze ji penmenit na jiny druh energie. ( http:// cs. Wikipeda.
org / wiki/ kategorie: Fyzikalni zakony- Wikipedietewena encyklopedie)

Tak jak byl tento fyzikalni zakon pr&popsan mize vypadat pro Zéka
osmeé tidy velmi slozit, ale @i pouziti heuristické metodyrekazky mizi.

Kladla jsem Zakm jednoduché otazky z kazdodenniho Zivota, které je
negimo dovedly k podstatproblému, ktery séeSil. Pro ndzornostékteré
uvadim:

« Vatite si samtaj?

+ Co se dje s vodou pi tomto procesu?

+ Za jak dlouhou dobu siizeS sahnout na varnou konvici a§#to
+ Co se dje s nadobou, do které lijes vodudsg?

Na vSechny otazky si zaci odgdéli sami a dokazali uvest i jiné,
napiklad humorné situace, kdy tento fyzikalni proce&eme pozorovat.
Zapis &ebni latky a potek k tématu ptom nebyl podstatny.

Stran ukazky vytovaci hodiny bych rdda konstatovala, Ze komunikace
s €mito Z&ky se dle mého nazoru dostala do estetmki@y. Na tento fakt
ukazuje obzvlastto, Ze humor navodilijemnou atmosféru, ve které se
Zzakim bez vijSich tlaki od mé osoby zala zrychlovat mysl, pawvadz
pouzili svoji gredstavivost a proceséeni se tak zjednoduSil. NeSlo uz
o webni latku fyziky, ale o sdm kazdodenni Zivot, pagkeni druhému pro
pobaveni se a sdileniznych nazai. Myslim tedy, Zeproces socializace
je moZznotaktop#iznivé ovliviiovat.
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3.1

(@)

o

o

Cile esteticke vychovy

Na zaklad srovnavaci analyzyeskych i zahraknich koncepci
estetické vychovy fizeme shrnoublavni cile estetické vychowo
nekolika skupin:

Systematicky rozvijet estetické vnimani, chapani, itové
prozivani ¢i hodnoceni.Umélecka dila mohou obohatit poznani
a citovy Zivot jedince tehdy, dovede-li je pozomsprava vnimat.
Vyvola adekvatni citovou odezvu a jedinec &mu zaujima
hodnotici postoj. Obdokntaké v mimounslecké oblasti je ieba
vést jedince ktomu, aby si vSimal estetickych tddprirody,
prostedi a celého Zivota.

Seznamit s vybranymi ungéleckymi dily nérodni i swtové

kultury . Esteticky rozvoj jedince probihd za neustaléheélin

styku s dily literarnimi, vytvarnymi, hudebnimi, adnatickymi,

filmovymi nebo tanénimi. Na jejich undleckych kvalitach zavisi,
zda jedince upoutaji, zda obohati jeho poznanovou zkuSenost
a zda ovlivni jeho uglecky vkus.

Rozvijet tvorivost v oblasti vSech drulis uméni, tj. v oblasti ungni
slovesného ( vyrazré cist, recitovat, dramatizovat, vypréy
literarrg tvorit), vytvarného ( kreslit, malovat, modelovat,
konstruovat), hudebniho (zpivat, hrdt na nastroj, komponovat),
taneniho ad. Nejvyznam&Si moment pedstavuje rozvoj
tvorivosti jedince, ve kterém se&asto vidi usedni cil estetické
vychovy. Jedinec se nejlépe zmage skuténosti vlastnicinnosti.

Estetickymi podnéty rozvijet hodnotovou orientaci jedince,
zuSlechovat jeho mysleni, ci&ni a chovani.Jde o cil obecny,
ktery esteticka vychova zapojuje do komplexniho hoymého
zameru, aby se tak mohla rozvijet mnohostranni osobnost

Stykem sumnim a krasou vedeme jedince &asié k postizeni
estetické hodnoty v lidském jednani a vystupovénipra¥ prostedi
i vlastni osoby. Bstujeme u #ho potebu pe&ovat o osobni kulturu,
0 kulturu mezilidskych vztahi o kulturu Zzivotniho prosedi. (diva,
Vladimir. Esteticka vychova. In Sbornikigpsvka...Brno: Paido, 1995,
s. 40-41))

Uvedu dalSi z fikladi tvorivého procesu v oblasti umi. Konkrétni
pouziti bylo mozné vyzkouset v hodirodinné vychovy zak sedméiidy.

Dale

tedy z literarniho zdroje, ktery s &spem pouzivam v praxi. Jedn&

se o pradavnou hru s nazveni'astuska- govoruska
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Tato pradavna hra je mnohem slggit neZz ostatni. DneSrastusky,
ktere tel’ jeSt zpivaji lidé, pochazeji z ni.

Dw rady se postavily proti sébJednu vytvdli mladi chlapci a druhou
dévéata. Divka, jez stala tad jako posledni, &ovala poslednimu
mladikovi v chlapeckdad ¢astusku —¢tyiversi. Fritom jeSE tancovala.
Po ukoreni ¢astusky ostatni divky rychle dvakrat zadupalyfiardt
zatleskaly. A pokud mladik, jenz stal proti ni, titdsza tuto dobu
vymyslet nebo najit ve své patntrefnou odpo¥d, divka jiz zpivala
castusku dalSimu z chlapedciagly.

Pokud mlady muZ ¢as naSel trefnou odp&¥, rozhovor pomoci
castuSek mezi nimi pok&aval. Ale to se stavaloiirka. | kdyz miadi
Vedrusové znali mnoho versza tak kratkou dobuiece ne kazdy dokazal
vymyslet nalezitou odp@d’, tim spiSe, Ze tleskajici a dupajici sauge
mu v tom snazili vSelijak zabranit. ( Megre, VladimNova civilizace.
1. vyd. Praha: Finidr,s.r.o0., 2005, s.108,s.109.)

Tato starodavna hra okamgzitaujala nejen & c¢ata, ale také chlapce,
coZ se BZr¢ nestava. ¥tSinou nic proti pohybu nebo tanci nenamitaji jen
divky. Bylo samo#ejm¢ tieba trochu poupravit tuto hru na dnesni pogm
a dti motivovat. Chéla jsem, aby si vzpondty na pohadku Mrazik , kde
se podobné&astusky dochovaly. Potom jsme mohiispoupit k realizaci.
Dupéani a tleskani zaci pochopili po kratké chvilijeg€ nedokonalé
verSovanky také zkouseli.

Podstatné nebylo, jak jim jde nebo nejde verBgvale #&co jiného.
Pochopili, Ze se timto Agobem kdysi v davnycbasech mohli najit dva
lidé, ktai si byli sympatiti a chtli se sol dvait. Nemért dilezity je
fakt, Ze takto divky nebo chlapci monhli rychle atest inteligenci svého
prot€jSku, jeho pohotovost, seh&omi a jiné vhodné vlastnosti. Tato hra
byla také nalezé vymluvnym protikladem dneSniho seznamovani mladych
lidi a zpisobu, jakym zé&éiname tvdit par.

To, Ze dti hra zaujala, jsem pochopila tehdy, kdyz ébhtkazdou
nasledujici hodinu hru opakovat. Myslim, Ze je mé@iai, Ze kdyZ rodie
a vychovatelé budoweédom¢ a koordinovad postupovat ve vychay
nastoupi generace, ktera si bude vazit sebe agugste kterém Zije.
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3.2 Oblasti esteticke vychovy

3.2.1 Vychova mravni

Vychova mravni se podili na uteai etického vztahu ke skdtesti.
Mravni vychova napomah4 jedinci najid v sob samém a integrovat se
do spolénosti. Poznavanim prav a povinnosti se rozviji @dgoost,
ohleduplnost, kultivuji se obecné lidské postoi¢otka, Hana. Ekologicka
vychova na 1. stupni zakladni Skoly. 1. vyd. Bri®@94, Masarykova
univerzita v Brg, s.18-19.)

Z hlediska mravniho je tedy nutné, allgvek pii interakci s jinymi
lidmi vzdy myslil, hodnotil, chtl a jednal. Rozvoj volni stranky, it
a charakteru je velmi aktualni v dnesni tvrdé&dbo vychovy K lidstvi
muzeme z#adit Gctu ksob a druhym lidem, skromnost, solidaritu,
sounalezitost, odpor k agresivd nesnasenlivosti.

Osobg si myslim, Ze asi nebude ndhodné, Ze se lidé¢ryzh kultur
uci stejnym zakladnim hodnotam. Nertelia vynalézat nové. Je naSi
rodi¢ovskou povinnosti ifg@dat @tem to, cemu jsme se n&ili sami
a provrili v prubéhu Zivota. Jinak by naSe civilizace mohlacita
piipominat Gpadek stardkéhoRima nebo zanik Atlantidy.

Détem je rozhodé tieba v&povat moralni hodnoty. Zapoifime na
uvolrénou vychovu, v&€me dti moralre nyni a z&néme doma u &h
svych. Neptejme se, kdo to mélat. Nejsou zadna univerzalni pravidla,
vyjma jediného.Jde o vychovu sebe samiéli bychom také pouZit cit,
instinkt a vlastni zkuSenosti. Je jasné, Ze nekm ffiného prezentovat
a reco jiného dlat. Nazorné a praktické je pouziti ,, hrani rdlietoda
inscenéni) jako analogie Zivota ( Komensky) nebo jiné aaidgometody —
- simul&ni, situ&ni ¢i diskusni. Upozatuji, Ze dit kteréhokoliv ¥ku je
zdatnym sekundantenghiem diskuse. Velmi dopotuji humor a zlebeni
situace. Vas &sky protivnik rychle pochopi, jak to myslite agtivvam.
Takto mizeme dovést vychovavaneho k poctivosti, odvazepstatnosti,
sebekazni, respektu, éa jinym Zadoucim vlastnostem.

Nemyslim, Ze by socializace dé takto vedeného byla jednoduchd, ale
prianik estetiky do jeho Zivota jej #Ze ochranit ged mnohymi
nebezpéimi. Jestlize se n&iu vSechny nové podty hodnotit z hlediska
skromnosti, soundlezitosti a odporu k agresjvippak ho jeho mravni
principy budou provazet po cely Zivot. Vipact jakéhokoliv problému
vSak musi mit nejmérjednu osobu, které seite swfit.
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3.2.2 Vychova &lesna

Vychova ¢lesna by mila dbat na uplabvani zdravotnich
a hygienickych #eteli pfi osvojovani dovednosti a navykoustavné pe
0 zdravi. TV pirozerg peuje o €lesné i duSevni zdravi, zdatnost, znalosti
a navyky ze zdravady a hygieny.( Horka, Hana. Ekologicka vychova na
1. stupni zakladni Skoly. 1. vyd. Brno: 1994, Mgkawa univerzita
v Brng, s.23.)

To vSe ma mit na pain ucitel, ktery dti vede v TV od zaklaidl
pohybovych dovednosti az po slé@f télesna cuieni, k lasce k pohybu,
piipadre ke sportu. Proto by TV #&m byt pestrou sisici pohybové
kultury — od prostnych cveni, tance, pohybovych her az k rd&Simu
tréninku s iznym €locvicnym n&adim.

Nejlepsi pipravou k pohybu je prostor wipodk, k cemuz maji dnesni
osnovy na ZS stale daleko. Zde se tedy musime tsgiotéa rodinu, ktera
by déti mé¢la nawit zdravému &glesnému cvieni v firozeném prosedi pro
lidské €lo, coz iroda jist sphuje. Nabizi prozenou souvislost
s estetikou, paivadz lidské &lo vystavené pravidelné z&i pohybu je
esteticky pijemné na pohled.

Jak ziskame &i pro pravidelny pohyb?ram, kde je cil, musi existovat
také cesta. Pokud méitel vnitini motivaci, hleda si svou cestu sam.

Fes svoji osobnost takiie vzbudit zajem u svych &enal a podai se
mu ziskat dti pro pravidelny pohyb. Nejde o vytieni stereotypu v kazdé
jednotlivé hodig, praw naopak. Jde o to, aby TVétd bavila. To
neznamena, Zze nemohoudwto, co je nutné a progpné. Jde jen o formu,
jakou se tizné cviky nebo aktivity podavaji a o vyuziti vSqubstedki.

Proto zéadime do vydtovaci hodiny co neptSi mnozstvi pohybovych
her s pouzitim maximalniho P n&adi. Zapojit se maji vSichni
zWastreéni. Je dobré pouzit saie Stafetového typu, #adit gymnastiku,
akrobacii, hrazdu, soustavu beden, trampolinu, waiZz manipulaci
S micem, trénovat zakladni navykyifazeni a chytani.

Velmi dilezitym prostedkem je rozcwka. Nemusi byt dlouha, ale jejim
Ucelem je protdhnout a z&t svalstvo. Jeji nerazeni nize vést az
k arazim.

Jak souvisi estetika s TVPde o ladnost pohybu, jeho krasuiéeditost.
Nabizi se zde prvky jogy, tafrd kroky, WiSni tance, aerobic, prvky
z vychodoasijskych bojovych umi a jiné. Lze vybrat tak, aby si na své
prisli jak chlapci, tak divkyPohybovym cilem v kontextu s estetikge
rozvoj schopnosti zatrenych na obratnost, rychlost a prostorovou
orientaci.
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Také cuience vedeme ke spravnému drzeglata spravnym
hygienickym navykm. To vSe se odrazi ve zvySeném seébtemni jedince
a ve spravném nahledu na vlastni osobnost.

Zkusim opt vlastni giklad z praxe. Wila jsem dii ¢ast sedméridy
télesnou vychovu. Je tam jedna divka s vysokym sgmewim, pravy
vadei typ, jako v kazdém kolektivu. Naproti tomu jejpak, tedy divka,
ktera si nevti a aktivity s méem ji tehdy vibec nesly.

Situace uzrala k tomu, Ze se stal@tioblavre slovni Sikany ze strany
vadéi divky. Nikdo ji tedy nectd do kolektivu i hie a vSichni se
vicemér priklanéli na stranu té, které ove hry Sly nejlépe. Vdkolika
hodinach jsem se tedgnovala té slabsi acila jsem ji ziskat seb&domi
pii praci s méem, zatimco ostatni trénovaly v malych skupinachcon
jiného.

Podéilo se mi divku pes\dcit, Ze se mie bat nemusi a néila jsem ji
zaklady chytani née. Neco jiného vSak bylo wezitéjSi. Ostatni zakyh
vidély, Ze se této jejich slabsi soupe wnuji a pozorovaly nas. Ani tu
druhou jsem nenechala jen tak v klidu a \#kia jsem ji, Ze jeji chovani
neni v Zadnémifpadt ukazkou sily, ale naopak. V dalSich hodinach Wz ta

nenapadala druhou divku a ta naopé&dia, kde ma zastani.

Tim jsem chlla naznait, Ze Zivot neovliviovany estetikou rize vest
k agresivnimu chovani.

3.2.3 Vychova vytvarna

Je to vychova uémim a smgiuje k tomu, aby se zZak nduvnimat s\t
pomoci undleckého poznani. Pak se Iépe orientuje, dokaze diibdn
zkvalithovat svoje prosedi a Zivotni styl.

Z vytvarnych her rizeme nafiklad pouzit takove, které fipozere
vedou k pouziti fedmta jiz nepotebnych a vyhozenych. Ukolemstd
bude je vnimat, vytvagnstudovat, naskicovat, fidit obtisky a uspiadat
vystavu, kde bude zaznamenan popis historie ziskapgdneta. Je téz
mozno vytvdit z nalezenych igdmeta ,, objekty”, kterym dastnici hry
navraceji Zivot.

Vystava se tak z&ni v muzeum ,, obZivlych &i“. S pouzitim
hudebnich nahravek tak vystava ziska na zajimaweostiipu. (Horka,
Hana. Ekologicka vychova na 1. stupni zakladniyskbl vyd. Brno:1994,
Masarykova univerzita v B s. 43.)
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v W@

Zvladnou dbti téZSi vytvarné techniky®lyni se obratim aj k lidskému
télu, protoze mnoho renesarich ungélca — Leonardo da Vinci, Rafael,
Botticeli — studovalo a zachycovalo lidskou postavjejich idealnich
proporcich.

Jiz v patéem stoleti im.l. — ged 2500 lety — napsal Polykleitos
pojednani s ndzvei@anon, v rimz stanovil nasledujici pravidlo: ,, VySka
dokonale propa@né vyvazené postavy se musi rovnat sedmilanpsobku
vertikalniho rozmiru hlavy ( Parramon, José.M. Lidskélot Praha:
Nakladatelstvi Svojtka a Vasut, 1996, s.8.)

Nekdo se niZe zeptat: ,, Co s tim na ZS?* Mluvim z vlastniSgaosti,
kdyz fikam, ze se tétoéty da dokonale vyuzit. & zvladnou vse, pokud
jsou sprava motivovany. Velmi nd prekvapili Zaci devéaté&idy, ktei meli
za kol jednoduse, silnymi liniemi zachytit lidskpastavu v pohybu nebo
v tanci. Stailo podnitit jejich fantazii, par tahna tabuli, ukazka z knihy
a \wdeli, co maji dtlat.

VySe zmidna pouka je jakymsi pravidlem, nam vSak rigge ve
vyuéovani o dokonalost, ale o to, abychom se pokuSil&i zachytit
drapek a #&i zatnou tvdit. Myslim, Ze se da tato situace vnimat jako
diukaz, Zevélenénim estetikydo Zivota @ti je mozné ovlivnit pozitivé
socializaci diéte.

3.2.4 Vychova hudebni

Pojem hudba je odvozenferkého slovamusiké, jimz fecky starowk
nejprve chapal poezii, hudbu a tanec jako jednawlgk, pozdji hudbu
samu. Hudba obsahuje akusticky material a duchow$ienku. Oboji se
spojuje do uceleného tvaru. Jelikoz se hudba rgelizvukem, je

.....

Smyslovy a duchovni prozitek hudby se suwjp spojenim emoci,
fantazie a sily zazitku. ( Michels, Ulrich. Encygkxdicky atlas
hudby.Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 200015.

Jsou cti muzikalni? Pokud di¢ slySi od rodia nebo ditela, Zze neumi
zpivat nebo vydalo faleSny tén,ie ho to odradit od Zpu nadlouho,
ne-li navzdy. Takovou zkuSenost jsentlath naméatkovym gizkumem na
dvou zakladnich Skolach, kde jsem dosud sbiral@rnmice. Takto
powena vim, Ze tudy cesta nevede.
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Hudbu Ize vnimat vSemi smysly, dle vzoru J.Aonkenského, tedy
cichem, hmatem, sluchemglém, gimym pozorovanim. Z velkéasti jde
o rytmus a jeho dhi, naladni se na ufitou frekvenci. V indianskych
kmenech narozené&til poslouchaji zvuk bubinku, ktery zni v rytmu sedc
jejich matky. To znaji také australSti domorodcenN tedy nahoda, ze
ctyfdoby rytmus je oblibeny, protozedpmérny tep lidského srdce je 72
tepi za minutu. | zapadni medicina vi, Zze kdyz se paie pousti hudba
v tempu pod Sedesét Udefejich srdce se zpomali a oni se zklidni.

Tohoto poznatku chig vyuZivaji obchodni supermarkety, které
dopoledne pousti hudbu pomalu, takZze zakaznik ldidu nakoupi.
K veceru se produkce zrychli, takze kupujici ve zmatlwp i to, co
nepotebuje. V podstétvsichni jsou muzikalni, a tak i tuto informaci Ize
vyuzit k motivaci v hodid HV. Zaci mohou pedstavovat nakupujiciho
a za uitelova klavirniho doprovodu ( mozZno pouzit bubmypcvicuji
rytmus v pomalém nebo rychlém tempu.

Sama v posledni délvelmi ¢asto bubny a rytmické néstroje pouzivam.
Snazim se tak prolomit bariéru nedosti, kterou u Zak pozoruji.

Ma hudba l&ivé Uinky? Nebudu se i snaze najit odp@d’ na tuto
otazku drzet odborné literatury. Celkowych ale fekla, Ze zapadni
medicina je&t nepokrdila k nazoru, Ze ano.

Jak jinak bychom si mohli vystlit, Ze se Wekarnach |ékiakych
ordinaci misto fijemné hudby ve snesitelnych frekvencich objegpjige
televize, ktera bez ustani vysila reklamni Sotyy apoutala zakazniky
k vybéru negeberného mnozstvi 16k V jinych lékdaskych ordinacich se
muzeme setkat s puStym radiem, které bez ustani vysila stejné s
stejnych frekvencich. Jiz zitované markety maji také svoji strategii a
zabavneé televizni gady vysilaji kvalitni hudbu jen velmi sporadicky.

Jistou vyjimkou dle mé zkuSenosti tvoagiklad soukroma kosmeticka
zaizeni, kde se fiZeme setkat s tichou, nevtiravou hudbou, kitracka
dohe naladi a wité nepopudi. Tam je mozné se opravdu osvobodit od
kazdodenniho shonu a v klidu si vychutnatip&tera je nam &novana.
Pritom miZeme pozorovat zklidijici (€inky hudby, kterou slySime.

Myslim, Ze celko¥ hudba v sotasné dob prestava léit, prestava
poskytovat pro do dilezité frekvence. Neni ale dle mého nazoru vSe
ztraceno. ¥iim, Ze znovu objevime jeji débnou silu. Mam proto dobré
duvody, jelikoZz vedu hudebni krouzek, kde sestsnil snazim objevovat
zpisob, jak niZze pizniveé esteticky fisobit napiklad pivodni lidova
tvorba na nas vriti s\wt.
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3.2.5 Hudba —sotiast historie estetiky

V &kjinach vychovy se setkavameridznym pFistupem k estetické
sloZce. Vedle pedagogickych &rin, které ji stavi n&elni misto a vidi v ni
vyznamny integréni prvek vychovy, stoji naopak koncepce, ve kterych
piipada estetické vychéyen uloha okrajova.

Na mdé antického Recka vykrystalizovaly ze specifickych
hospodéskych a kulturnich podminek dva zakladni vychovgstény:
spartsky a aténsky

Spartska vychovaprevazri zantiena na slozkuwtesnou, nevyltiovala
sice ani aspekty estetické, avSak esteticka vychyla zcela potizena
hlavnimu cili — pipraw fyzicky zdatného bojovnika. Hudba,&pa tanec
mely predevsim posilovat stateost a ukazénost.

Jadrem estetické vychovy bylamtickém Recku vychova hudebni. Jiz
pythagorovcizdiraziovali ulohu hudebniho uéni ve vycho¥, v hudiE
spatovali nejadekvat¥jsi formu vyjadeni s¥tové harmonie a vyzvedali
jeji ieinek eticky.

PLATON ( 427 — 348) vidi v hudbjeden ze zékladnich prostki
rozvoje olktanskych ctnosti. Ukazuje siluagpbeni hudby na jedince
a rozebird moznosti jejiho vlivu kladného a zapbméJvazuje o etickém
vyznamu rytnii, tonin, nastraj a poZzaduje uvazlivy vyo uméleckych dl.

Nova ekonomicka , socialni i politickd situacepoSehelenismu se
odrazila i v novém fistupu k estetickovychovné problemati€dCERO,
SENECA i MARCUS AURELIUS shodri vidi v hudl cinitele, ktery
odvadicloveka od filozofie, jediného to zafstnani dstojného svobodné
osobnosti.

Feudalni systémstiredovku, nizka hospodéka i kulturni Urove, jakoz
i supranaturalisticka orientace fexiowké spolénosti nebyly celkoy
piiznivé pro rozvoj urgni a estetické vychovy. Uini bylo postaveno do
sluzeb cirkve.

S novym rozmachem estetické vychovy se setkavaamenesance ve
14. — 16. stoleti. Inspirovana antikou renesanas/zrvystupuje s ideou
harmonické osobnosti, rozvinutddsre i dusSeve.

Idea harmonického rozvoje osobnosti charakiggizi nejwtsi
pedagogickou syntézu 17. stoleti vytmoou v dile JANA AMOSE
KOMENSKEHO ( 1592 — 1670). Pozadavek rozvijevsechny ve viem
vSestrang“ ( omnes omnia omnoho) se tahne jakovena nit vSemi jeho
pedagogickymi spisy oWelké didaktikyaz poVSevychovuJiz prostedi
Skoly a jeji okoli ma fisobit esteticky.
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,, Skola sama méa byt mistdgijemné, vabici uvniti vné odi. Uvnit?
budiz svtly, cisty pokoj, ozdobeny vSude obrazy... Venku pakzhudkoly
nejen volné misto k prochazkam a spayen hram, nybrz i daka
zahrada, do niz by byliasem Zaci pou&ti a navadni teSit se pohledem
na stromy, kviti a byliny.”

Restovani umini jako nedilné satasti vSeobecné vychovy je
Komenskému pozadavek tak saf@my, Ze si ubec neklade otdzku, zda
umeéni pati do Skol.

( Jwiva, Vladimir. Esteticka vychova. In Sbornikigpivku...Brno:
Paido,1995,s.5-9 )

Naceskeé @idé maji estetickovychovné snahy dlouhou a bohatalidira
Hudba tvdgila vyznamnou sloZku vychovy jiz na bratrskych Sabl v 15.
a 16. stoleti, kde jejimu ¢ptovani polozil pevné zakladyJAN
BLAHOSLAV (1523 — 1571).

Hedstavitelé obrozenecké pedagogiky v prvni polodia. stoleti, jako
byl JAKUB JAN RYBA( 1765 — 1815)JAN NEPOMUK FILCIK (1785
— 1837), zd&lenuji do svych reformnich snah i estetickovychovnekpr
zvlase pestovani hudby.

O hloukji zaloZenou koncepci estetické vychovy se na prahu
samostatné eskoslovenské republiky se zdarem pokudsii VACLAV
KLIMA ( 1874 — 1948). Estetickou vychovu chéape jako d&ddlnou
souwast jednotného vychovného procesu,¢ignicino ke Komenského
idealu harmonické osobnosti.

Jeden z nejucel&8ich rozbo@i estetické vychovy podal deské
pedagogice OTOKAR CHLUP ( 1875 — 1965). Problémy estetické
vychovy se zabyval vetnych pracich, z nichz u¥ene alespd ctyfi
nejdilezitejsi.

Je to kapitol&steticka pedagogika jehoPedagogicg 1936), kapitola
Literatura a literarni historie ve St'edoSkolské didaktic¢ 1935), studie
O estetické vycha@v (1956) a pispsvek Literarni vzddlani z hlediska
estetické vychovye sbornikiK otazkam estetické vychoyyL958).

V hudebni vychoy ( stejre jako ve vychow literarni a vytvarné)
vyzvedd harmonickou proporci mezi poznavanymi digrodnimi
a s\wtovymi.

Problémy estetické vychovy ve vysokoSkolskychminkach se obira
BOHUMIL S. URBAN ve spiseEsteticka vychova a vysoké Skl 961).
Dospiva k zédru, Ze,, stdly Zetel student i vysokoSkolskych citel:

k otazkam uilecké kultury pispiva kvSestrannému harmonickému
rozvoji jejich osobnosti a dotyvgjejich kulturni profil“.
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Vedle praci orientovanych na obecnou koncepci iekgetvychovy se
setkdvame stale vice se studiemi, které rajpsvij pohled na jednotlivé
aspekty estetickovychovrignnosti a jeji nejtypitéjSi problémy. Estetické
vychow v matéské Skole sednuje kolektivni studieD estetické vychav
nejmensich ( 1971) za redakceVERY MISURCOVE Moralns —
vychovnymi zZeteli estetické vychovy se obiE®ANA SCHNEIDEROVA
( Vliv estetické vychovy na utvéni postof a Zivotniho stylu dospivajici
mladeze 1982). Z hlediska rozvoje hodnotové orientace jegligfistupuje
k estetické vychay STANISLAVA KUCEROVA ( 1990) aVLADIMIR
SPOUSTA( 1995).

V oblasti hudebni vychovy polozili novodobé kepci pevné zaklady
estetik O. ZICH, muzikolog V. HELFERT a hudebni pedagod.
CMIRAL. Tyto tradice déale rozvinuli muzikologov& PLAVEC a B.
STEDRON a hudebni pedagogovél. BUDIK, F. LYSEK, V.
MISURCOVA a jini.

( Jiva, Vladimir. Esteticka vychova. In Sbornikigpivku..Brno: Paido,
1995, s. 26 — 36.)

Z vySe uvedeného je patrné, Ze estetickovyohewahy stran hudby nas
provazeji od antiky az po s@asnost a jist jeS€ bude co objevovat.
NejstarSi pedagogové stejjako ti sodasni velmi dote chapali dlezitost
a potebnost hudby v Zivétkazdého jednotlivce.

3.2.6 Esteticky pohled na hudebni s@asnost

Myslim, Zze hudebni s@asnost vzhledem k estetickym pozadawkje
opravdu fiznoroda. Na prahu 21. stoleti sézeme zabyvat népbernym
mnozstvim #iznych hudebnich stylod klasickych az po velmi moderni.
Myslim si, Ze si kazdy posluchanize vybrat pesré to, co mu bude
vyhovovat vzhledem kjeho momentélni ndélad miZe poslouchanou
hudbu gizptsobit pra¢ vnimanym pocitm.

Fresre to také lidé velmtasto d@laji. Zejména &t a sodasna mladez si
uZ neumi pedstavit suj klasicky den bez poslechu jakékoliv hudby a to se
déje ¢asto i cinnostech, u kterych bychom my trochu starSicgdmivali
aplr¢ jinou kulisu. To, co nam mZe pipadat jako neslkitelné
s poslouchanim hudby,¢til povaZzuji za naprostofipozené. Néini jim
potize se &t a poslouchat ifitom tieba techno , nebo psat ukoly
a poslouchaimetal , ¢i sedt u pcitace a vytvdit si zvukovou kulisu
z house music

Oblibenowinnosti mladeze s@asnosti je poslouchalzné styly hudby
pii jizdé autobusem cestou do Skolyj phazi, & uz se nachazeji kdekoliv
nebo Klidre v doks, kdy snimi vedete idezité dialogy, respektive
monology.
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Myslim, Ze to jecast&né odpowd na to, v jakém jetechnizovaném
swte¢ Zieme. Je to st hlucny, plny fiznych zvuki, nékdy velmi
negijemnych a hlasitych &st&né je to reakce &i na to, jak mnoho nebo
spiSe méal@asu jim jsme ochotnidnovat. [¥ti musi mnohaasu stravit ve
spole&nosti sebe samych a ony samy byt ngthfni to neungji, neba’ je
to zatim nerdl kdo nauit. Proto sicasto i neumyska lidskou gitomnost
vytvéreji pomoci sluchatek nasazenych na usi a nechzawaldy, aby jim
délaly spol€&nost.

Jist jsou také dti, kterym se rodie wnuji a esteticky st hudby tak
svym ditem dok&zi pedavat a nemaji stim Zadngt$i problém. Red
takovymi rodEi povéstny klobouk dai.

Jinak se ale &i mohou dostat i k hudh kterd svym agresivnim
aranzma a texty Udtcimi na jeX nevyzralou psychickou strukturu
mladého jedince @Ze velmi negativé pasobit. Nekdy jsou texty takovych
pisni hodd drsné a bojovné a jejichasté poslouchani tak trbe vést
k trvalym zneénam osobnosti. Takové ditasem niZze poslouchanému
Zanru pizpusobit i styl obléeni a chovani, fipadreé i zpisob Zivota.
Dokonce, i kdyZz jsou texty n#églad v angléting, neni pged jejich
piipadnou agresivitou Uniku ani vipad, Ze jim ten, kdo je posloucha
nerozumi. Agrese gsobi na podsdomé Urovni a také tie napéchat
velké Skody.

Z toho, co mladez velmi rada poslouchd, byckediev jen gkteré
hudebni styly, jako jehip — hop, jungle, techno, punk, rock, metal,
reggae house music, pop musicmeboRnB. Nechtla bych se rozepisovat
ke vSem&mto hudebnim styim, ale rkteré stoji za povSimnuti.

Hudebni stylhip — hop souvisi s projevem znamym jakgraffiti
a tancem, kterému g&a break dance Tato hudba spojuje &ity rytmus
s rytmickym mluvenym projevem, ktery byva verSovaMame u nas ve
Skole di¢, které se zabyva break dance pohybem a uz vylélopskou
soutz. Zajima¥jsi je vSak ®co jiného. Toto di pati mezi klasicky
rozmazlované jediri&y, kterym rodée nic neodejmu, pordvadz na g
nemaji¢as. O velkych prazdnindch jsefasto vidla tohoto chlapce jeSt
s jednim, jak si vzdyiied samoobsluhu rozlozili velky karton, pustili si
opravdu velmi nahlas hudbu break dance &alzapredvadt svoje
pohybové nadani adib se na vSechiastechdla véetré hlavy.

Toto provadli asi tak obden. Pro &to bylo signalem, ktery jinymi
slovy fika: ,, Otec ani matka na&memaji cas, pez mam ale dost.
Divejte se na i jak jsem zn&oveé obleteny a jak dokazu skakat na hiav
pii hlasité hudb. VSimngte si me!”
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Myslim, Ze za povSimnuti stoji tatechno.Tato elektronicka hudba ma
velmi rychlé tempo, byvaji v ni pouzity we vytvaiené ( generované)
zvuky a tony, které mohouipobit dokoncenypnoticky

Oblibena je u mladeze, ktera se ¢mkeho divodu potebuje
,, umrtvit‘nebo otupit, zkratka snizit vibrace svych srysa minimum.
V pieneseném smyslu jde étil které nemaji pocit, Ze by jim ragi davali
najevo dostataé mnozstvi laskyplnych citovych projev

Tito rodie si tocasto ani nemusi gdomovat, potvadZz maji dojem, ze
tomu tak neni.Cim méré pozornosti se takovymétem dostava, tim
hlasigji tuto hudbu poslouchaji. Utikaji se tak do svéhmrekud
ohlusSujiciho s#ta.

Techno vSaknize byt nebez@gaé nagiklad pro starSi osoby, které maji
problémy se srdcem nebo pro osoby s @&ivn prahem vnimani. Techno
hudba ma totiz jinou, pro srdce riggtelnou tepovou frekvenci &isinou
spodni tony ( tedy basy) jsaelmi imaginérni

To tedy bylacast sty hudby, se kterou se dnes mladez konfrontuje.
Mladi lidé maji velkou moznost vglu a zalezi na nich, ale také na nas
dosglych, jak jim ponmizeme se zorientovat v hudebnin®tgva jestli je
dokazeme naladit na spravnou strunu.

Jednou z takovych moznosti je fillad mimoskolni¢innost gimo na
zakladnich Skolach, kde sétdmohou natiit ziskat propracovasgi vztah
k riznym hudebnim zaam.

3.2.7 Hudebni krouzek na zakladni Skole

JelikoZz pracuji na druném stupni zakladni Skge/ moji nepsanou
povinnosti vést jakykoliv zajmovy krouzek. Nyni tgurok vedu krouzek
hudebni. Prakticky cely Skolni rok se takésnal pripravujeme na varmi
besidku nebo velikordoi besidku.

NaSe velikonéni hudebni produkce vigkém roce rla Usgch a proto
jsme se p pripraw na besidku varmi rozhodli pro trochu vice
profesionalniho fistupu k této tradni akci nasi Skoly. Vyfg¢ili jsme si
mikrofony, maly mixazni pult s reproduktory a plise do prace.

Kromé tradicnich vangnich melodii jsme poprvé gadili do naseho
repertoaru také pigrmoderni ( country, pop music, beat¥ekali, co to
s posluch& udéla. Setkali jsme se s nadSenou odezvou ze straky Za
Skoly, witelstva i gfichozich rodiu ¢i predstavenstva ésta.
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NaSe prace tedy byla velmiignivé ocergna a nejdlezit¢jSim faktem
pro me bylo, Zec¢lenové krouzku zpivali s nadSenim, peoadZ si sami
vybirali pisr€, které se jim libi. Toto naSe malé hudelifedo ma jen Sest
¢lent, ctyfi dévcata a dva chlapce.iésto udlali obrovsky kus préace,
porgvadz se byli schopni naii desitky pisni a mnohé z nich jsou zpivané
ve dvojhlase az trojhlase. Hlavni doprovodny ndsjeo piano, dale
pouzivame d¥ kytary, fleétnu, Orffovy rytmické nastroje, bubinkydalsi.

KdyZz nasS hudebni krouzekchaal, ani jA sama bych &ekala, Ze &i
budou brzy zpivat vice nez jednohlasmebo Ze jeden z nich se bude
postup® wéit hrat na kytaru. Dnes jsme v situaci, Ze si thooé na stale
slozijSi pis® a naSich zkuSenosti jsme uz vyuzili i nevgcké soutZi
.,Prerovsky slavikv naSem nist, kterou psadal DDM Atlas.

Na této sow¥i déti zpivaly pivodni vicehlasé lidové pignkteré jsem
sama vytvdila a slozila k nim hudbu i text. Popisuji @eyny Zivot nasSich
piedki a jsou pedevSim o lasce. Ze se¢@eé jsme odchazeli s mnoha
diplomy a naSi z§vaci byli pochvaleni porotouipde vSemi z&astrenymi
Skolami za zfpisob, jakym se chopili interpretace pisni.¢Bwa z nich bylo
nabidnuto, aby seérovali zdokonalovani svychépeckych kvalit jest
v dalSim sboru, ktery se jmenugéerova‘ek.

Nyni na j& vrcholi naSe snahy, ptwadZ brzy budeme prezentovat
dalSi préaci na brzké velikotwi besidce, na kterou usilaytrénujeme.
Zde vSak naSe ambice nekgmeba se budemedastnit semifinale dalsi
soutZe s nazvem

,O zamecky kif*. Jedna se o 1. &oik pevecké soutze popularni
hudby, kam sefihlasili vSichni¢lenové krouzku, az na jednoho.

Posledni, a proétl z hudebniho krouzku nejvysSi metou, jEast na
Folklérnim festivalu Frerov, kam jsme se dostali pré&diky zmiiovanym
lidovym pisnim, jichZ jsem autorkou.

Pokud se nam poidaiskat finakni grant, o ktery jsem Zadala, pak nas
S nej\tsSi prav@podobnosticeka natéeni CD pra¥ téchto pisni, kterych
je celkem osm, siprovskou cimbalovou kapelouPrimas'.

Myslim tedy, Ze jasné co jsem @ht popisovanim nasfinnosti fici.
Pokud se podéaalespa nékolika détem z mnohaigdat silny citovy vztah
ke zpivani a gknym melodiim, pak m&loveék pocit, Ze jeho prace méa
velky smysl. Je fijiemné se divat, jak mali muzikanti vyzravajéi se,
prestavaji se styd a z@&nou Wit ve svoje nekonmé schopnosti.
A neménr dilezity je fakt, Ze se i ja od nich ngrzitt ucim, nebd jsou
spontanni, opravdovi a maji velmi dobré hudebniadgp které jsou
realizovatelné.

Mockrat uz mi pomohli s choreografii pfsmja myslim, zZe i ja jim. Jde

0 vzajemné fedavani spontannich zkuSenosti, které rozvijfivast ve
vSech snarech.
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Tak si navzajem obohacujeme Zivot i vztahy ms&zibou. Pro toto
v8echno jim moc i&ji, aby na hudebnim folklornim festivalwlinispsch,
protoze vim, Ze se n&jruz velmi €si.

Dokonce jeden z nich ozeli i tyden u i@ov Chorvatsku, aby mohl
trénovat a zpivat se svymi spoluzakigg gerovskym publikem. ¥fim,
Ze nam to vyjde.

Zda se, zeclenam hudebniho krouzku opravdu nechykvalitni
motivaceke zpivani, a Ze se mi také ptila téchto dti navazat vztah
k lidovému uneni, ke kterému ze zatku vibec nenili davéru. Kdyz
jsem jim tehdy navrhovala prozpivat s&terymi lidovymi pisgmi, meli
vétSinou povytaZzené obiba otravené ohleje. Dnes se jim uz libi sledovat
si s\ij ton vedle ténu &koho jiného a ostovat si tak, jak jim jde vicehlas.

Z hlediskaestetiky se tak vracim kjadru problému moji bakak#
prace.V praxi jsem si owfila, Ze je skute&né mozné ovlivnit pozitivé
socializaci digte zaflenénim estetiky do jeho Zivotalrakové di¢ pak ma
mnohem snadijSi pozici, nez jedinec, ktery neni estetikou &&moicen.
Presto, Ze jsme v roli vychovatel pozici dosplych osob, myslim, Ze
bychom se fedevsSim nili snazit svoje i jiné &i pochopit.

Znamena to podle dnvice se jich ptat na jejich nazot, az se tyka
jakékoliv oblasti. M&dm zkuSenost, Zeitsky pohled na st byva az
piekvapiv spravny, i kdyz mize vypadat pro nas dade jednodusSe nebo
naivre.

PortvadZ si myslim, Ze je takéukZité, jakym zpsobem se sdatimi
pracuje, zéadim k za¥ru problematiky estetické vychovy a jejiho vlivu
na socializaci déte také vydovaci hodinu zfvu vramci didaktické
technologie.

3.2.8 Didakticka technologie — hodina zfvu

Kazda vydovaci hodina ma 45 minut a neni jednoduché udizpb s
celou dobu neutuchajici pozornost vSeéti de tidé. V tomto snéru jsem
dostala ve své praxi ¢itelky mnoho cennych rad okditelky zakladni
Skoly na prvnim stupni, kde jsem pracovala.

Zde se od néas vzdy vyzadovaly pisemfipravy na kazdou vyiovaci
hodinu a paniteditelka se také &novala disledrt obsahu vytovaci
hodiny, ktery na zéklad pisemné fipravy se mnou i s ostatnimi
z&inajicimi Wwitelkami kazdy tyden pravidedrprobirala.
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Hodnotila klada nebo také zpoénobsah vywovaci hodiny ktery
musel zahrnovatéma vywovaci hodiny, cil( s¢im chci dti seznamit,
¢emu je budu ¢&it), vychovny cil, fasovou dotaci Nesngla chyket
motivace, zahajeni hodiny,konkrétni #fbéh hodiny, zopakovani
a shrnuti.

J& sama jsem se také vymadhla k pfibchu vywovani a gkdy jsem
souhlasila, jindy ne. Vzdy jsem podepisovala totmlrfoceni, i kdyZz ne
vzdy jsem souhlasila. Jen jednou jsem odmitla sx@nbceni podepsat.
Pravdou ale istava, Ze jsem timto #pobem ziskala cenné zkuSenosti
v pomerné kratkémcease a pouzivam je dodnes.

Didaktickou technologii veryu¢ovaci hodi zpévu uvadim v piloze
svoji bakal&ské prace a je to jedna ze skukepovedenych, které jsem na
zakladni Skole ma. zanerné fikam skuténé povedenych, jelikoZz neni
kazdé vydovani stejné a v praxi dochazitznych divodi k tomu, Ze se
vyucovani nepovede. Stim ma zkuSenosti kazéifeua je tedy jen na
ném, jak si s tim poradi a jaké si z toho vezme poeall

Ja se snazim si zkazdého neédsp réeco kladného vybrat
a vypozorovat nadech, co se jim nelibi. Jsou i dny, kdy se jichrnawy
zeptdm, co bylo Spatna jak si pedstavuji, ze by dkteré &ci mely
probihat.

Tak se pravnyni ve Skole, kde pracuji stalo, Zamotni zaci vedli @
vyucovaci hodiny hudebni vychovyRozhodla jsem se tak proto, Ze se jim
viabec nelibi gebnice pro sedmouitlu zakladni Skoly, tedy v¥b pisni
(az na malé vyjimky).

Proto jsem wila jednu Zakyni, kterd umi vcelku d@bhrat na piano
a druhou, kterd ji pomahala s didaktickou strankgucovaci hodiny.
Néco malo se i piiSly zeptat k obsahu aiiehu vywovani, ale jinak vse
pripravily samy. Pitbéh této speciélni hudebni vychovy byl nabity gien
rizného zanru. Zakyn ktera hodinuidila, byla statena a nedala mnoho
chyb. Mela vSe doke srovnané.

S¢im si neundla moc poradit, byli jeji spoluzéaci, kiezarlili na jeji
noveé postaveni, a tak trochu vice vyrusovali.

S tim jsem ji tedy pomohla ja sama a jeji klaiviloprovod jsem mohla
podbarvit hrou na kytaru, coz bylo @Zwjici a pro itidu nové. Vybrané
pisre spoluzéaci ve &Sin¢ znali, coZ je mozné proto, #asto zpivame ze
tii zpévnika s nazvem ,Ja pisnka“. Byly tam ale i takové pish které
jsem s touto ifdou jeS¢ zatim nezpivala aétd se do nich pustily
S haprostou samgmosti.

Myslim, Ze pokud &i od nas dosglych dostanou filezitost ukazat, co
Vv nich je, nize to byt pro ob strany velkym finosem.
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V piipad® vyucovaci hodiny hudebni vychovy, kterou vedla Zakyn
sedmé ttidy, jsem pochopila, Ze lepSi nez teoretické ziialgsou
vyucovaci hodiny doslova prozpivané odatku az do konce.

4. Nové vychovné a pedagogické €ny

Jelikoz podle @ ma byt kazda vyiovaci hodina jina a stavajici
Skolsky systém toto neumindie, s velkym povekem zji¥'uji, Zze znény
piece jen nastavaiji.

Jednim z novych vychovnych pedagogickyckrémkterym se budu ve
své bakaliské praci podrobiji zabyvat, je zpsob gedavavani znalosti
détem ve Skole v Tekosu ( Krasnodarsky kraj), ktevede M.P. Stinin.
Pijde o tématiku rozebirajici sociélni psychologiblgkho prostedi.

Povazuji za velmi Wezité informovatétende moji bakaléské prace
0 tom, Ze naSi sousedé na Slovensku reagujioné vyukoveé a vychovné
trendy porekud rychleji, nez u nas.

Jde o velmi vyznamnou inspiraci pro Skoly Zbledi a vSechny ty, kie
se w¥dome wi ztoho, co Zivot ve svych roghych podobach imasi.
Aktualni informaci tedy je, Zea Slovensku ote®ou gymnazium s vyukou
dle pedagogiky M. P. &tinina.

Nedaleko SpiSské Nové Vsi v sousedstvi Slovamskaje bude jako
experiment od 1.9..2007 of@wna prvni Skola, ktera bude v Evéomimo
teritorium Ruska oficialéd aplikovat osédcené pedagogicke principy
internatniho lycea M. P. &tinina. Jde o Sukromné osemréné
gymnazium v Hnil¢iku — Bindt 20, které bude fungovat jako sdruzeni
s nazvem:Rodovéa Skola Provozovani této Skoly schvalilo,, Ministerstvo
Skolstva SR* v Bratislay

Hlavnim cilem bude odborna, moralni a finar podpora swtujici
k roz8tovani pedagogického systému M. Rethina azvySovani trové
spola®enského ¥domi pedagogické i nepedagogické‘@j@osti v oblasti
novych trendk vychovy a vzélavani.

Co#ika ziizovatelka Skoly Mgr. Imelda Trochtova, PhD,?NaSa Skola
si teda kladie za cievychova z deti harmonicky rozvinuté osobnosti.
Naviac — mame aj iny zamer!!! Skolské systémy neS#jzacie nutne
potrebuju zmenu. DneSnfovek sa svojim Zivotnym Stylom vZdije od
prirodzeného bytia, poruSuje prirodné zakony a edlsbm je
problematicky Zivot, plny stresu, strachu, nasiigresivnosti...
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M. P. Setinin vychovava svojich Ziakov v duchu moréalkyyzahom
k prirode, c¢loveku, k zivotu. V naSej Skole by sme sa chceliuto
vychovnému Styldo najviac priblizi. Preto by sme chceli kazdére
s celou Skolou absolvoranesany Studijny pobyt priamo v Tekose, v jeho
Skole, pod jeho vedening.http://skolazivota.empyrea.net/k_skpla

O no¥ ziizované Skole na Slovensku piSi takéazatii, které se Uzce
vztahuji k moji bakai®ké praci. Novy pedagogicky systém totiz
z hlediska estetiky propojuje Zaka &tele na citoveé urovni, a tak dochazi
mezi nimi k nejuzSimu kontaktu, ktery je mozny meiéma lidmi
predavajicimi si informace. Podrof$i informace jsou rozebrany v oddile
¢. 6 této prace.

Faktem #stdva, Ze takto vywwvané dié je neustale pozitivé
socializovang jelikoz estetika se stava trvalou sasti vywovaciho
procesu. Vlasth cely estetickovychovny proces je tak nedilnoucésti
Zivota ditte, které se touto formou dostava k informacim, heile ve
svém Zivot pofrebovat. Rodie, kté&i to za&inaji chapat, utlaji pro své
déti velmi mnoho, kdyz jim umozni vzthvat se v budoucnu v takovych
Skolach, jaka pravwznika na Slovensku.

4.1 Navrh naieSeni existujicich probleni

Vzhledem k vySe uvedenym informacim a na za&kiaskech zji&nych
skut&nosti z odborné literaturpavrhuji, aby se pedagogick&erejnost
nebala v dalSich letechz‘izovat Skoly zakladni i gtedni s cilem
zkvalittiovat a uskutéfiovat nové pedagogické trendy ve vychov
a vzalavani. Nové vyukové a vychovné trendy jsou cestou, jaterd
umoznit novy pohled na ziskavani znalostédomosti bez pocitu nutnosti
nebo povinnosti se vEtavat.

Nekteré zakladni Skoly jiz maji systém vyuky jiny,phiklad Skola dle
Marie Montessori . Zde pedagogicka svobodételispéiva v tom, Zze dé
je vedeno k samostatnosti, svob&dmlenoucinnosti. Podécovatelem je
piizpusobené progedi.

Ditt si vybere samostatnou praci nebo spoluprackitslam ¢i
spoluzdkem. DalSimifkladem je Waldorfska Skola, kde jsou wguaci
bloky, které trvaji dva adtyti tydny.

Proto je mozné vyvaci téma probrat do hloubky a jinegdntty se
vyucuji v klasickych vydovacich hodinach.

Tato pedagogika nepodporuje sdittost a integruje i zaky siznym
stuprém postizeni. Je zde kladefirdz na unilecké a praktick€innosti.
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Osobs jako pedagog davanrgmnost vyuce, ktera se zatim praktikuje
ve Skole v Tekosu, kde se pouziva pedagogicky sydte P. Setinina.
Ten propaguje i vyuce vznik systému vzajerdrkoordinovanych prvk
integrace. Jinymi slovy se jedné o sblizetifale a Zaka, f)cemz witelem
muze byt di¢ s potebnymi znalostmi.

Je zadan ukol( osvojit si¢ebni latku v celém rozsahu, ridgad
desetilety kurz matematiky ébem jednoho roku) ipvzit znalosti od
jiného, ktery jiz #mito védomostmi disponujeCim wtsi je motivace(
kvili ¢emu se 8im a pr@& si mam osvoijit tivo — poslouZit jinému), tim je
uceni rychlejsi.

Neni teba zachazet vice do hloubky, jelikoZ tento douaci postup
bude podrob&v této praci popsan.

Myslim, Ze budou —li rodé swrovat své dti do Skol, které se zabyvaji
novymi pedagogickymi s#ény, mohou tak dosahnoutvédomého
a koordinovaného postupu ve vychba budouci generace di bude ta,
na které se prokazateéhprojevi piznivé pisobeni estetické pedagogické
vychovy. Jejich socializace bude probihat bez péaii, které dnesni
Skolstvi trapi.

Tolik tedy k aplikaci poznatk které jsem ziskala studiem v soctaln
pedagogické praxi, samostudiem a aplikaci ziskamppznatk ve svém
zanmestnani na druhém stupni zakladni skoly.

4.2 Pedagog jakdinitel estetické vychovy

Pedagogova osobnost v estetickovychovném procedii jpden ze
zékladnich probléin teorie estetické vychovy. Pedagog je iniciatorem
a také organizatorem tohoto procesu. Na jeho odbarrmpedagogické
erudici, na jeho estetickém a @ileckém vzdlani i na jeho metodické
vyspilosti zavisi efekt estetickovychovignosti.

Zakladni ¢initele, které utuji pedagodv profil v estetické vychay
muzeme shrnout doé&kolika skupin. Uspdna estetickovychovna prace
klade pozadavky na pedagogovo vSeobecné i odbard#awmi, na jeho
estetickou kulturu i pedagogickotijpravu.

Pedagogovo vzthni z hlediska estetické vychovy musi byt z#emo
v nekolika snerech. Zakladem jeéhluboké vSeobecné véddni a Siroky
rozhled filozoficko — politicky, ¥decky a kulturni K vSeobecnému
vzklani jako vychozi podmincetiptupuje v estetické vychéwpozadavek
estetického a uméleckého vzdlani, a to jak teoretického, tak
i praktického.
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Dulezitym momentem tohoto vZkni je z hlediska pedagogického
hluboka znalost konkrétnich whackych @l a estetickych jew, tj. Siroké
estetické a umtecké zkuSenosti, stale obohacovarasti na kulturnim
a untleckém zivot spole&nosti.

Ma-li pedagog uvést Z4ka do aktualniho kultwwnZivota, do jeho
problematiky, musi byt sdm jeho Zivym a zaujatytasinikem.

Nedilnou sotasti vzélani se musi staprakticka undlecka erudice
tj. odpovidajici mira ugleckého rozvoje v oblasti ¢kterého unini.
Zvlase v hudebni vychoy prestava byt bohuZzel vyjimkoucitel, ktery
sam nedovede zpivat, hrat na hudebni nastroj neigowht Zakovsky
zpev. NemiZzeme ustoupit od pozadavku, aby nezbytnou ¢&sti
pedagogovy fipravy pro estetickou vychovu bylo i jeho vlastikitieni
umelecké vzaélani, které si neustale rozviji, a to nejlépe founamatérské
umeleckégéinnosti.

Podminkou usfné estetické vychovy neni vSak jenom pedagogovo
vSeobecné a estetické vhi a jeho esteticka kultivovanost. Kmu
musi sodasré pristoupit hluboké pedagogické v2thni, zahrnujici
obecnou pedagogiku s jejimi hlavnimi pomocnymidami ( jako je
biologie Zzaka a Skolni hygiena, pedagogicka psymdiel pedagogicka
sociologie), didaktika, teorie estetické vychovymetodika unileckého
oboru, ve kterém pedagog zaky rozvifivd, Vladimir. Esteticka vychova
a vSestranny rozvoj osobnosti. Praha: Akademia7,19890-95.)

K aktivnimu unidleckému vzdlavani a k amatérské wiecké ¢innosti
se je&t v této praci budu vyjadvat.

4.3 Vychovavany jedinec jakcinitel estetické
Vychovy

Cilem estetickovychovného procesu je estetialozvoj jedince, jeho
adaptace estetické kuteuspolénosti a utvéeni jeho aktivniho a firciho
estetického vztahu ke skttesti.

Zvlastni pozornost byva v whecké vycho¢ vénovana psychickym
predpokladim, tj. problému schopnosti a nadani preitou unmgleckou
¢innost.

Schopnosti nemusime chapat jako strnulé aéneén Fedpoklady

umeleckécinnosti, ale jakainitele, ktery se tvid v praibéhu Zivota a ktery
se rozviji v konkrétni usheckécinnosti.
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Vyznamnymgéinitelem, ktery determinuje estetickou vychovu kétzol
jedince, je také jehaocialni situace Jedinec je zdenén do rodiny, je
vazan tiznymi spoléenskymi organizacemi i neformalnimi skupinami.

Tyto socialni vazby mohou na jedné straestetickou vychovu
motivovat pozitivé ( mohou ji gimo vyZadovat, podporovat, klagin
hodnotit), na druhé stranvSak mohou do ni zasahovat rusSiy svymi
néazory, postoji, Zivotnimi stereotypy, které jsowogporu s vychovnymi
zanery, jakoz i svymicasovymi naroky i naroky na fyzické a psychicke
sily jedince).

Atmosféra prosedi ovliviuje v kazdém &ku pribéh i vysledky
vychovrg vzalavaci cinnosti. Neciti- li jedinec kladnyifstup okoli ke
svym estetickovychovnym snaham, nedostava- li se wniivotnim
a pracovnim progdi opraviného uznani za dosahované vysledky, ztraci
chw’ i odvahu k dalSi praci, stava se lhostejnym a dokilze, snazi se
dalSimu vychovnému gsobeni vymknout. Z toho vyplyva, Ze jednim
z vyznamnych ¢initeld  podporujicich  estetickovychovnou aktivitu je
vytva‘eni pozitivni pedagogické atmosféry Zivotnim i pracovnim
prostedi vychovavaného jedince a r@¥nvytvaeni pozitivniho vztahu
k estetické vychayv celé spolénosti. ( diva, Vladimir. Esteticka vychova
a vSestranny rozvoj osobnosti. Praha: Akademia7 1887-101.)

MaZeme tedy konstatovat, Ze jedince jakpitele estetické vychovy
ovliviiuje nepeberné mnozstvi faktoy které mu bd pomahaji v jeho
estetickém  vyvoji nebo naopak rteyédzeji jeho  formovani
v estetickovychovném proces¥yzdvihla bych uznani a pochvalu za
dosazené vysledkkteré kdyz se spragrpouziji, motivuji k dalSi chuti do
prace a také k chuti podsse do zatim neznamych experiment

4.4 Skola a esteticka vychova

Estetickd vychova na jednotlivych stupnich pegh Skol ma své
specifické rysy. Skolou, na které ma esteticka wyehv sodasné dob
ponerné nejvyhodrjsi podminky, je bezespomatdg‘ska skola Jiz letmy
rozbor program vychovné prace pro matké Skoly nam odhali bohatstvi
sloZzek a forem estetickovychovti@nosti.

Jsou zde zastoupeny prakticky vSechny slozkyleocké vychovy:
literarni vychova ( predcitani i unglecké vypraeni, recitace
i dramatizace)hudebni a tan@ni vychova zpev, poslech hudby, hudebn
pohybova sloZzka)yytvarna vychova kresleni, malovani, modelovani,
nalepovani, skladani) idivadelni vychova ( wvyuziti loutkového
a maiaskového divadla).
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FrekaZzkou v jejich uskut@ovani je samaripravenost ditelek pro tuto
praci. Setkavame se s migeymi Skolami, kde jsou &i velmi dolre
vedeny po vytvarné strance, jinde zagekpapi zgv déti a jejich zajem
o hudbu.

Stoji za Uvahu, zda Vipadech, kdy &itelka neméa pedpoklady pro
splreni vSech Ukal estetické vychovy, by nefla vyuzit pomoci
odbornika, ktery zaaimi pravidelr dochazi.

Na prvni estetické zaZzitky z rodiny a z niisité Skoly navazujedkladni
Skola VeSkeré materialni zabezjpmi estetické vychovy na zakladni
Skole by se vSak mijelo¢inkem, kdyby se saasré ngeSila i otazka
personalniho zajighi této slozky vychovy.

Zakladni pedpoklad pro kvalitativh vysSi Urové této prace byl
poloZen tim, Ze veSkerg&itelské vzalani bylo greneseno na vysoké Skoly.
Otewena Zstavaotazka ipravy vseho dtelstva zakladnich Skol na
plnéni obecnych estetickovychovnych Ukolve vSech vyépovacich
prednétech

Obdobg jako v matéské Skole se setkavame velméasto
s jednostrannym naukovym pojetim estetické vych@dgle je zarazejici
mala nazornost, mala emocionalnost, nedaStatekoordinace mezi
estetickovychovnymi igdnty navzajem i mezi émito predntty
a prednety ostatnimi. Zarazi také receptivniigiup v literarni vychaoy,
mnoZzi se i v hudebni vych&vcelkové podcemi kulturyiegi, vystupovani
a Upravy, estetiky prasdi i jednotlivych prosedi.

Je to jist odraz nedostatkv pripraw ucitela, ale i toho, Zze se této
sloZzce vychovy nanovala soustavna metodickacpéani pozornost ze
strany fidicich Skolskych orgdn ( Jiva, Vladimir. Esteticka vychova.
In Sbornik pispivki... Brno: Paido,1995, s. 64-68)

Takto bychom mohli pokéavat ges stedni Skoly aZz po vysoké.
Absenci SirSi estetické vychovy kompenzuji snad zékladni unilecké
Skoly. Jinymi slovy: VSe je v rukou jednotlivce a v jehafigtupu k sol§
samému a nasledhk ostatnim

To vraci mé myslenky k zakladni otazce balsk praceJe mozné
ovlivnit pozitivrg socializaci di#éte na zaklad vélenéni estetiky do jeho
Zivota? KdyZz se nedd zcela a efektivéh v matéskych Skolach ani na
zékladnich a sednich Skolach plnit obecné estetickovychovné yjkol
nebyla by zde tedy jind mozZznost?

Myslim si, Zepozitivni vliv estetické vycho\g zcela nefehlédnutelny

a pomaha v socializaci jiz velmi maléhoétdt Ale mize fungovat jen
tehdy, pokud je staly, ne#nny a divérné znamy patebam diéte.

33



Mam takovou teorii, kterou jsem si &ila na svém prvnim diti, tedy
na svoji dc#, které je dnes dvacet jedna let. Jako mnoho kingti
chodila do tehdy &nych jesli, pozgi do Skolky. Bylo teba, abych ja
doplnila domaci rozpet a pracovala.

Moje dcera nebyla zadné ubeaé di¢ a kdyz jsem ji pedavala
zanmestnankynim jesli, tak ani neprotestovala a smalanaecelé kolo.
Presto jsem své prace tehdy musela nechat¢vaolz moje batole bylo
stélecastji nemocné. V té dabjsem je&t véfila, Ze jde o Bzné infekni
nakazy ziskané pobytem v kolektivu.

Dnes si myslim,ze tak malétd( véetng déti predSkolniho ¥ku a dkti
na prvnim stupni zakladni Skoly) byén veSkery¢as travit se svymi
rodi¢i, predevSim s matkou. Pokud to tak neni, pakhaa byt
programo¥ nemocnéve snaze upozornit svoje rédi ,, Co mi to dlas?
Pra¢ me¢ tady nechavas samotnou? Nechci byt s cizimi lidmi!

Tato moje teorie neni pochopit&lnvédecky podlozena, ale moje
preswdéeni je v tomto ohledu nezvratnét’ 8i kazdy vzpomene na obdobi,
kdy jeho dti byly malinké, a také na to, jakasto byly nemocné. Tehdy
nebylo vyjimkou, Ze moje dcera musela byt v tomdtizeni napiklad do
¢tyt hodin, protoZze jsem pracovala ve Skolni drézihakovou dlouhou
dobu bez matky tedy vydrzela pouze dvasice, pak jsem byla nucena
zase #stat doma adnovat se ji, coz dnes povazuji za spravne.

Chci tim také nazid, Ze matka mZze dat diti zaklady estetické
vychovy a na zaklad nem¢énnosti,stalosti a dvérnosti je mize bez
problémi rozvijet. Proto se zde chci také vratit k tomu jigdoylo fe¢eno
na z&atku.

Dle mého nazoru by fungovalo velmi dep kdyby rodiim bylo
dovoleno ¥novat se dem nepetrZitt az do ¥ku, kdy nastupuji na druhy
stupaé zakladni Skoly. \Eeské republice jiz jsou rodiny, které se takto
svym déitem wnuji a vywiuji malé Skolaky v domacim prastli.

Tato mysSlenka se mi vice nez libi, peadz takto jde osouvisly,
nep*erusSovany vyukovy systénehoz vyhodou je, Ze je efektivni, citov
zabarveny a proa davérné znamy.

Ma vS8ak také mnoho oponéntkteré ja chapu, ale zas&ds nimi
nesouhlasim. Jsem toho nazoru, Zet@bd nachazeteSeni. Mozna,ze

Mrivrw s

vétSina rodtt a nadale by néstaly Zadne &i, které by chodily do Skoly.
Toho bych se vSak neobavala.
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Witelé by napiklad mohli wnovat v pracovnim tydnu dva nebo vice
dni détem, které domadi jejich rodice a poméhat jim:

- sestavovat hodnotici testy

- vénovat se konzultacim s radi

- pripravovat pestré a didakticky zajimavé domaci ukoly

- navstvovat rodée a radit jim

- zavest hodiny ustnihagzkouseni

- byt s rodti ve styku pes internet

- zaveést den tak zvaného spwiého gezkouSeni rodii i déti
( semind, ktery by n¢l pifedem zadané téma; zde bstid
vystupovaly pede vSemi a figdnaSely z&ry, ke kterym
prisly)

- zavest zvyk spae prozitych svatl ( tedy &itelé, rodte,

deti)

Moznosti, jak za®stnat ditele by jis€ bylo vice, jen by stdlo se
zamyslet. Myslim si, Ze by v takovéntipadt jist¢ bylo vice pozitiv
a esteticka urov# socializace déte by se tak mohla velmi pozvednout.
Socializace déte by v takovém fipact nebyla strikté rozleréna, ale
naopak kompaktni, plynula.

Je pochopitelné, Ze by se musel vzit v potae tg@ijem takto
zamestnanych Zen, bylo by nutné vha&dopravit ekonomickou situaci
takoveé rodiny. Ale i tak byifnos takto vz8avanych dti pro spolénost
byl nepfehlédnutelny

4.5 Rodina a esteticka vychova

Rodina jakazakladni socialni jednotkge misto, kde se jedinci dostava
piirozenou formowetnych poditia a zkuSenosti, kde se&iuna kazdém
kroku pistupu ke skut@osti a socialnimu chovani. Pro estetickou
vychovu je pizniva takova situace, kdy rodina zna a uznavatiekée
a kulturni hodnoty a promita je do své kazdodektivigy.

V roding mizeme veést &i k tomu, aby si zaloZily vlastni knihovnu,
sbirku vytvarnych reprodukci nebo diskotéku s hademi, s reciténimi
i dramatickymi nahravkami. ZarokevSak miize rodina u é&i rozvijet
i aktivni umglecké cinnosti tim, Ze jim vytvéi vhodné podminky pro
vytvarnou praci, pro v nebo pro hru na hudebni nastroj.

Velmi vyznamnynxinitelem estetické vychovy v rodinzvlast u ceti
piedSkolniho a raného Skolnih@kw, jsou nejrozmandjSi hry. Jiz sama
hrac¢ka vedle své vlastni funkce je rodh nositelkou estetickych hodnot,
esteticky uspokojuje a poéuje estetické pétby.
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VétSina her je tur¢im procesem, ve kterém vznik&co pro di¢
nového, zadouciho a gebného.

Souasti Zivota kazdé rodiny je téZz podil n@lovychovnych
a sportovnich ¢innostech Sport umo#iuje kontakt jedince s estetikou
piirody i s estetikou sportovnich izzeni. Stale vice spdrtneusiluje jen
o maximalni vykony, ale také o esteticky hodnotrghybovy projev.
( Java, Vladimir. Esteticka vychova. In Sbornikigpévka ...Brno: Paido,
1995, s. 83-85.)

Cilem této bakalské prace jeprokazat giznivé pisobeni estetické
vychovy na socializaci dfte. Myslim, Ze neni pochyb o tom, Ze pokud se
dit¢ setkava ve svém vyvoji neustale s estetickovychowrpodrety, pak
to ma na jeho socializaci — tedy hladkéleasni do spolénosti, ve které
Zije — velmi pozitivni vliv.

Otazkou #stava, kolik dti je takto vychovavanych. Osobmejsem
velkym piznivcem hrac¢ek. Préa¥ naopak. Dle mého nézoru régad
gumové hraky, chrastitka a napodobeniny #tek nejsou pro ditviabec
vhodné.

Ot pouziji priklad ze svého Zivota. Pamatuji se ¢ef dobu, kdy
jsem kazdy den chodila se svoji matkou v nasefsttnentt na cely den
k Betvé. Byla tehdy na matské dovolenég, takze to bylo obdobi od mych
dvou do ti let. Sama moje maminka na toto obdobi vzpomika jsa
nejlepsi dobu, kterou jsme spaheé zazily.

J& sama se ale velmi delpamatuji na mista, kde jsme si rozkladaly
nasi deku, na okolnitfyodu, ktera jegtnebyla zntena. Dalo se to poznat
podle toho, Z€lovek vidél az na samé dnieky a vidl vSechny Ziveichy,
které se ve vathemzily.Byla jsem pry uz od devitigsiai velmi hovorna,

a to jsem jestneuntla chodit. Proto, kdyz mi byly dva roky, bylo tcsje
horSi. Bez pestani jsem své matce nosila kaminky, bkguhousenky,
hlemyzd& a jiné obyvatele z okoli afipom jsem se ji v jednom kuse na
néco vyptavala. To byly tehdy moje kky a zadné jiné jsemubec
nepotebovala.

Chci timtict, Ze malé &i by nm¢ly vice poznavat #4, ktery se nachazi
Vv pFirodé a mnohem méncasu by mdly vénovat unglym hratkam, které
za chvili stejg¢ odhodi a berou do ruky dalSi v ®ad Ze se ®co
podrétného dozvi.

Nedozvi se nic, jelikoz takoudracky nemaji chw’ ani wini, nejsou
Zivé Mohou nanejvys vyvolat zavist a majetnické sklongtipact, Ze je
nablizku jiné di, které se o heku bude zajimat.

Chela bych dodat, Ze tedyeti, kterym je umoz#no poznavatv Utlém

véku zblizkaprirodni swt, maji ged ostatnimi velky naskok. Nesoudim
tak pochopitelt z piikladu, ktery jsem uvedla.
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Je zndmo, Zetl z vesnic, které jsou vipmém kontaktu sifrodou, jsou
ve Skolach vSeobeén klidnéjSi, maji méms poruch @eni a jsou
vyrovnargjSi. Také ¥tSinou nejsou zahrnovany spoustoucbkka jelikoz
maji na praci mnoho podimejSich \&ci.

Myslim, Ze pfiroda je ve své podstat estetika samaa ovliviiuje
maximalre socializaci jedince.

Takeé vytvéi prostedi, které nenasilnou formou rozviji herni aktiyigy
velmi malych dti, coZ je pro jejich spravny rozvoj ZadoucfirBda také
muze vytvdit jednoduché podminky pro rozvoj takovye¢mnosti jako
jsou vytvarné prace, #p nebo hra na hudebni nastroj. Tywmnosti
piitom mize obohatit o jiny rozgr. Pokud rodie takto chapou moZznosti,
které piroda skyta, pak mohou velmi vyzna#resteticky ovlivnit
socializaci svého déte.

5. Realizace estetické vychovy

5.1 Z&mova unélecka éinnost

Prostednictvim estetickych zaziikpiasobi zdjmova uecka ¢innost
na Sirokou veejnost, vnasi do ni — vedle profesionalnichélatkych
instituci a organizaci — vyznamné kulturni hodretiprmuje jeji estetické
védomi. Jedinec je samiggm¢ dostaténé motivovan, ma zajem o praci
v dané oblasti, chce se podilet na zajmovyckleockych aktivitach i na
prezentaci jejich vysledk

V systému mimosSkolské estetické vychovy ma bapn untlecka
¢innost své nezanedbatelné misto a svym citovym jeabopati
k prostedikim nej&inngjSim a @&astniky takécasto nejvyhledavagsim.
(Java, Vladimir. Esteticka vychova a vSestranny rozespbnosti.Praha:
Akademia, 1987, s 158-159.)

Absenci SirSi aktivni estetické vychovy na a#éklich a gednich
Skolachc¢asténe paralyzujizakladni unelecké Skoly Realizuji ¥tSinou
Ctyfi obory: hudebni, tar@i, vytvarny a literaré dramaticky.

Jednak podchycuji talentované&idkteré gipravuji pro vyssi odborné
unglecké vzalani, jednakumoziuji Sirokym vrstvdm mladeZesteticky
rozvoj podle jejiho zdjmu a zaffeni, za odborného vedeni zkuSenych
pedago§. ( Jiva, Vladimir. Esteticka vychova. In Sbornik
prispivku...Brno: Paido, 1995, s. 71.)
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Za jakoukoliv zajmovou uéteckou ¢innost bych se dit¢ primlouvala.
Pravdou vSak stava, Ze zajmové aktivity némerent zasahuji do
ekonomické situace rodin jonérné situovanych. Pokud naSe spwlest
chce smitovat ktomu, aby &i zasada neubyvalo, pak nefiie ze
zajmové undleckécinnosti clat vyctlecny podnik.

Je to jist citliva otazka, ale ze zkuSenosti na zakladnieSkah, jak je
to pro rodée ekonomicky narmé, platit dtem kvalitni vyuku
v mimoskolni ¢innosti. Proto si pro svéétd mnohdy vybiraji méa
atraktivni obory. ve kterychétl stejre dlouho nevydrzi.

Tak dochazi Kastému jevu, kdydi stiidaji svoje zajmy, nelvoby ve
skute&nosti chtly délat néco Uplre jiného, nez jim mohou rodk zaplatit.

5.2 Metody estetické vychovy

Metody estetické vychovy pouzivajp nejmér metod slovnichza to
organizuji takov&innosti jako jsouposlech,cetba, sledovaniZ nich se
pak vychazi B besedach a rozhovorech. Zjge se tak stav emaoci,
estetickych vztalna zejména jsodaci vedeni k tvivé ¢innosti.

Hodnotime jejich postoje a soudy &ime je vkusu a hodnoceni
estetickych jewt na ugité urovni.K rozvijeni estetického smysltigpivaji:

% Tvorivé pokusy dti a mladeze
% Cetba vyklad poezie

s Poslech hudby

« Zpev ¢i hra na hudebni nastroj
% Dramatizace

% Tanec

Vzhledem ké&mto aktivitdm Ize metody estetické vychovy rélctakto:

a) Metody za¥ené k aktivnimu osvojovani deckého dila a krasy ve
vécech a jevech mimoutecké povahy.

Hlavni podminkou je, aby Zakiigel do bezprogedniho styku
s untleckym dilem i spedmty a jevy mimourdleckymi. Zak musi
umeleckeé dilo viat, slySet,cist. Unelecké dilo ma jednotn komplexr
esteticky zafisobit na smysly, city, obraznost i mysleni. Tatotada
zahrnuje tedy avod, iffpravu Zaka k vnimani uiteckého dila, vlastni
vnimani, poslechietbu, giméreny vyklad obsahu .
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b) Metody za¥ené k vytvéeni dovednosti.

Ty vedou Zaka tak, aby se taukreslit, malovat, zpivat, hréat, recitovat.
Estetické dovednosti pak mohourigpivat k vSeobecnému wddni,
usnadhuji lepSi pochopeni ugteckého dila, rozvijeji tivé schopnosti.

c) Metody vychovy estetickych nazarvkusu

SnEfuji ktomu, aby se zak nél chapat a hodnotit krasu v Zivot
spol&nosti, v firodk a v unéni. Rozvijime Zakovu aktivitu. Jde tedy
nagiklad o vhodnou uUpravu prdstdi ( tida, Skola, okoli), usdomélou
praci s ungleckymi dily, tvdivost.

Volbu metody je treba konkretizovat ve vztahu k vygnému cili
v ramci jednotlivych drui ¢innosti. Napiklad ve fyzice je mozno &i
upozornit na to, Ze optika ma svojildzitost v esteticky {sobicim
oswtleni divadelniho jevigt(Culik, FrantiSek. Esteticka vychova na
zakladni a sedni Skole. Olomouc: 1990,fiPbdowdecka fakulta UP,
s. 14-15))

Za sebe bych jen uvedla, Ze to jesp to, co n& na estetické vychav
zajima. Jde omezigednétové vztahy Neni jen matematika pro
matematiku nebocesky jazyk, abychom wh psat sprava bez
gramatickych chyb.

V souvislosti s prolinanim vSechiedméta ve vyuwovacim procesu je
dulezité pouzivavelmi mnoho nazornosti, emocionality a malo frontal
vyuky. Tak jsem byla zawwvdna na mém prvnim pracovisti. Zde se
pracovalo podle osnov obecné Skoly, coz byla jd&tem ku prospchu.
Ve vywovani tak nechyda velkda nazornost, mnoho her &idse mohly
vyucovani zd@ashovat velmi aktivig.

To je gesre to, co mi na mém nysim pracovisti chybi a vysledkem je
odosobgni vyuky. | kdyZz pracuji na druhém stupni zakladsikoly,
myslim, Ze je to prav emocionalnost, nazorna vyuka ,hry, sdet
tvorivost, co dtem na této Skole schaziieBto, Ze jsou todti starSi, stale
jsou dtmi a stavajici fistup gispiva kjejich zbytené rychlému
dospivani. Je to i jedna z moznydiicm problémi, do kterych se tytodd
dostavaji.

Protoze dle jejich slov je Skola nebavi, nuelizele, nechce se jim do
Skoly chodit. Vydovaci gednety jsou pro & nezazivné, nic ré&ajici,
otravné.

Neni to zrovna povzbudivy stav, ale takovaket&nost. Prav tady by
mohlo byt hodad mista pro vlenéni estetické vychovy do ¢abniho
procesu. Je jasné, Z&din nechuti k deni u tchto dti je ugité vice, ale
je také jiste, Ze vyitovani ma bytzabavné, téréi,radostné, emotivni,
objevné, nenasilné, motivujici, energicke.
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Jakmile se objevi stereotyp, povinnosti, neppeni diva, mnozstevni
vyuka na stejné téma, jieba uvazovat ¢em je tedy cil vzdiavani?

Ja bych rozhodnnetl&ila na to, jaké mnoZstviciva cti napriklad
v matematice zvladnou ( pokud srovnarmiva, které jsem na druhém
stupni musela sama zvladnowhbm jednoho Skolniho roku. Vice bych se
zametila na pochopeni zakladnihgiva z matematiky na ukor sloggich
matematickych operaci, které bycltepechala #tdnim Skolam nebo
piipadreé specializovanymitdam.

Je jasné, Zectd musi zvlddnout natit se napiklad pracovat se zlomky,
ale existuji jisté hranice, které bych v zakladnimzdélavani
negrekratovala, a to podle #nplati pro vSechnyiedmnety.

5.3 Hromadné sdlovaci prostredky

Ve srovnani s traghimi prostedky formovani osobnosti maji diky
moderni technice Siroky rozsahigmbeni, vstupuji do kazdé rodiny.
Informuji o veSkerém &hi doma i ve sité, piinaseji zpravy z politiky,
ekonomiky i kultury, z ¥dy, techniky i umdni, piblizuji swét prace,
zabavy i sportu.

Hromadné stlovaci prostedky plni svym informénim systémem
piedevSim vychozi ukol kazdé vychowymoziuji poznani faki, jejich
srovnani a ukideni. V této oblasti jsou dnes prakticky nezastupitelné

Relativie nejstarSim stlovacim prostedkem jetisk. V sowasné dob
vychazi mnoho denik i casopis a také knih. Paleta tisku jako
hromadného sdiovaciho prosedku je velmi bohata.

Estetickovychovna funkce tiskge projevuje v &kolika snerech. Tisk
poskytuje pedevSim Sirokému okruhu¢tenda komplexni obraz
o kulturnim a urdleckém zivo v naSi spolénosti i v zahrardi.

Publikuje zakladni politické a statni dokumerkieré analyzuji pojeti,
stav i perspektivy kultury ve spdleosti. ( diva, Vladimir. Esteticka
vychova a vSestranny rozvoj osobnosti. Praha: Akeale 1987,
s. 151-153.)

Takto déle odboen bychom se dostali ips tisk krozhlasu, filmu
a televizi Jejich estetickovychovna funkce je prakticky rségjjen tyto
sdlovaci prostedky mohou satasré informovat mnohem SirSi ygjnost.
A také informuiji.
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Tato média maji velkou moc, kterou uZivaji ¢¢meomeze# takze
¢asto mizicara mezi vkusnym a nevkusnynijmpsnym a negpnosnym,
sledovatelnym a nesledovatelnym. VSimla jsem sna@&lovensku tagsi
televizni stanice iinaseji divakm mnohem vice kvalitniho materialu, nez
je tomu vCeské republice. Necham na uvéaZeni kazdého, zdngeatda,
ale takova je moje zkuSenost.

DalSim nepehlédnutelnym faktem je, Ze v hlavnim vysilaciiase
muzeme ¢i spiSe musime sledovat hloupé serialy, &mitnebo jiné
programy, na které by se pochopitelnkdo nedival, kdyby byly vysilany
pozckji. Jsme tak vystaveni braku a komerci, ktera @ine Skodi gtem
a mladezi. Slusny film ve slusném vysilactase ténd nenajdeme. Tak
nam zbyva se hil radji nedivat nebo se v opaém Fipad dostaténé
nevyspat pro dalSi pracovni den.

Takovyto televiznkomplexni obraz o kulturnim a u#eckém Zivat
v nasi spolénosti tedy dopada dle mého nazoru v nepfcsmas vsech.

Je teba nevynechapsychologicky dopadraku, ktery se na nas vali
z televizni obrazovky a pokutoveék chce Astat i smyslech , jefeba i
kazdém néaznaku reklamy okandziprepnout na jiny kanal. Pokud se
ovSem zase nestrefime do reklamy, @z televizni stanice maji nejspis
n¢jakou nepsanou dohodu, jak pawseklamy gkné synchrong.

V kon€&ném séteni pro a proti médiu, zvaném televize, bych htako
rozhodrt proti. Faktem totiz je, Zefae zamtime téndi na jakykoliv film,
jde o samé zbra&npotoky krve, vrazdy, kruté boje, jednim slovemrt

Cloveék musi byt opravdu velmi pozorny, aby si vybrate, co stoji za
shlédnuti a rél z toho esteticky prozitek. Co potom magilat dti, které
jeS€ neumi zodpoddre vybirat hodnotné programy a hlavei mysli, ze
nasilné filmy jsou v ptadku, jelikoz takovy je dnes &v Sta&i vidét
televizni zpravy, kde se to jen hemzi nasilim.

Je mi take jasné, Ze svojgiavliviujeme jiz od utlého &ku tim, jaké si
sami vybirame televizni pady. Je také na nas samotnych, despg
dovolime sledovat jim. Na druhé stéase obavam, Ze mnoho mladych
rodict jeSE€ presré nema vyhraény nazor na to, co je v padku a co uz
nikoliv. NemiZeme se&astofidit ani ndzvem televizni produkce, ze které
se mize vyklubat pes mirumilovny nazev @b néco nevhodného
a hrubého.

Proto doufam, Ze nastane doba, kdidpu ke slovu i zodposdni
pracovnici televiznich stanic, kftenekvalitni material jednoduSe nepusti
dal a budou konkurovatm ostatnimPak bude estetickovychovna funkce
medii tam, kde by byt #a.
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6. Problémy se vztahem k estetické vych&v

VSechny oblasti estetické vychovy, @& to je vychova mravniglesna,
vytvarna, hudebni nebo literaiidramaticka vykazuji jistopodmirgnost
a vzajemné vazhywe vychovném procesu se navzajem prolinaji, $poju
a obohacuiji.

Je velmi vyhodné pro djt pokud se zme sé&mito oblastmi
estetickovychovné prace seznamovat v ranéko.vJeSt podstatijsSi vSak
je, nezanedbat nenasilny rozvoj estetickéhéntia prozivani v obdobi
dospivani. Je toobdobi vyraznych z#m celé struktury osobnosti
dospivajiciho

Zde se #&ska osobnost zéna nenit a tuto prominu provazi snaha
nalézt sam sebe. Jeho idedly a vzory ssmimma velkou pdebu
seberealizacechce se identifikovat se svoji genaravrstvou. Proto take
odmita nazory a argumentaci délyph osob. Chce se od nich odliSovat
zevrgjSkem, chovanim i prozivanim.

Zde také&ihaji na mladéhgloveéka prvni nebezpmé situace, kdy jeho
socializace asobeni estetiky na jeho Zivotni scén@ize byt ve vdzném
ohrozeni.

6.1 Sikanovani a drogy

Jelikoz pracuji na zakladni Skole, vybrala jsemz tiznych jinych
ohrozujicich situaci pro&tl praw tuto moznost. Qi Sikany se mize stat
prakticky kterékoliv dit. At uz je malé, slabé silné, inteligentni nebo &én
inteligentni. ZalezZi na situaci, ktera ve Skolniragfedi panuje.

Kazdopad# se Sikana vyskytuje vestéi nebo malé mé na kazdé Skole
a pokud se ditneseti piimo Witeli nebo svym rodiam, pak se na ni
vibec nemusi ffjit. Takové di¢ tato situace rize nenavrath poskodit
nebo ho také zavést ke drogam. Redi pedagogové se pak mohou divit,
jak k tomu doslo.

Proto bych rdda uvedla¢které moznosti, jak fedchazet acelit
Sikanovani

v Usilovat o vytvdieni atmosféry, ktera Sikanovani netoleruje

v' Opakuje-li se Sikanovani a da$ip s nimiz jste spolupracovali,
mu nedokéazali zabranit, hledejte dalSi spojence.

v' Hledat zfisob, jak chranit a zvySovat sebdemi Sikanovaného
ditéte.

sz
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v' Pokusit se situaci co nejlépe poroztmzjistit, zda se jedna
0 izolovanou udalost, nebo o soustavné vyuZivanckg ¢i jiné
pievahy.

Sikanovani i ti, kié sami Sikanuji, jsou ohroZeni navykovymi latkami.
Opakem protektivnich ( ochrannyctipiteld, které zvySuji odolnost, jsou
Cinitelé rizikovi, jez zvysSuji nachylnost k navykawé chovani.

Krizikovym faktomim pa#i nedostatek socialnich dovednosti,
nedostaténé sebetddomi a mald schopnostiquvidat nasledky svého
jednani. Dale jsou rizikové impulsivnost, sklon dsiinému
a zkratkovitému jednani, nizsi inteligence a ndbtalbodinné prostedi.
(NeSpor, Karel.,, Pernicova, Hana. ,, et al*, Jalstat fit a pedejit
zavislostem. Praha: Portal,s.r.0., 1999, s. 35-36.)

Takto ohroZzené &t jsou pra¢ ty, které velmi pdebuji z&lenit do
sveého Zivota estetickou vychovu. Jako pedagogocédmy néli nenasilré
formovat a citli kultivovat jejich osobnost, rozvijetfippzené dispozice.

6.2 Zdravy zpisob Zivota a rozvoj tv@ivosti

Az do doby psychologa Abrahama Maslowa se mdggove
zanefovali predevsim na duSevni problémy a poruchy. Maslow spaia
soustedil na zdravé a usgpné lidi, ktéi dokazali rozvinout sy potencial.
Popsal u nich tést mystické zazitky, které nazval prozitky vrchol
(,,peak experiences”).

Nas ale t# zajim4a, jak Maslow roziil druhy motivace ke zdravému
zpisobuzivota

* Motivace k uspokojovani zakladnich yedi ( jidla, piti, tepla,
bezpei, zdravi, stability).

* Motivace k uspokojovani psychologickych it ( pocit
sounalezitosti k &aké skupig, rodiné, spol€enstvi, pateba byt
milovan, gijiman a respektovan, peba sebedcty, pocit
uspsnosti, nezavislosti a sédiainosti, poteby novych podéta).

* Motivace k uspokojovani pib sebeaktualizace ( rozvoj a vyuziti
nadani, schopnosti a moznosti). ( NeSpor, KarelniBova, Hana.
et al“, Jak #istat fit a pedejit zavislostem. Praha: Portal,s.r.o.,
1999, s.40.)
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Pokud jedinec nema uspokojovany zakladnighgt nenize kvalitré
rozvijet ani schopnost vnimat, proZivat a hodnkiitsu, pirodu a lidské
vytvory. NemiZze ve svém Zivétzachovavat p@adek,cistotu a je ovliven
jeho emocionalni vztah k okoli. Jeho zdravysqb Zivota je ohrozen.

Sesebeaktualizacgouvisi i tvdgivost. O tom, Ze mladi lidé jsou velmi
tvorivi existuji preswdcivé dikazy. Puskin napsal slavnou badeuslan
a Ludmila v osmnacti letech.il®zité je, Ze tvtivost se da rozvijeta aiit.

Jak rozvijet tvdéivost?
« Tvorivosti pomaha schopnost ¥dvéci now a nesamaejme.
+ Rozctlit slozity problém do ddich kroka.

% Mluvte o problému, ktery chcete #ggit. Casto tak dostanete
dobry napad, i kdyZ vam datyy neporadi.

< Pomaha i odvaha a ditd nezavislost na tom, co si o vaSich
napadech budou myslet druzi.

« Tvorivosti pomaha i schopnost spojovatizmé zdanliv
nesouvisejici skutmosti a pedstavivost.

% Tvorivosti pomédha schopnost vnimat skutest z fiznych
hledisek neboli flexibilita mysSleni. Zde je kratkyibeh. Jednou
namitl jisty student slavnému fyziku Einsteinove étazky ke
zkouskam jsou stejné jako wvikkém roce. ,, To je pravda,”
odpowdél Einstein, ,, ale odp@di jsou upli& jiné.“ ( NeSpor,
Karel., Pernicova, Hana. ,, et al‘, Jakstat fit a pedejit
zavislostem. Praha: Portal, s.r.o., 1999, s. 42.)

Tvaivost je jedna z cest, jak zaujmout mladétaveka kcéinnostem,
které jsou naplni estetickovychovnych snabti lnohou psat basnkratké
povidky, ¢lanky nebo mohou skladat jednoduché melodie, rkénic
fikanky. V kazdém fipact je takovétoc¢innosti mohou ochranit ipd
nebezpe&im, které na &¢iha ve forng drog a jinych navykovych latek.

Jejich socializace bude probihat v ramci estetické vychewnadréji
a jejich Zivoty budou napémy smysluplnowinnosti.
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6.3 Hodnotova orientace a komunikace

Probléemy se vztahem k estetické vychaowohou nastat také tehdy,
pokud ma jedinec pocit, Ze nezna smysl svého Zivota

Ochranny ¢inek ma takovy pocit smyslu Zivota, ktery davékterym
lidem vyrazna pozitivni hodnotova orientaca naboZzenska vira. Vira
a wdecky mistup k reali nemuseji byt v konfliktu. Ostatnfada ¥dci,
vcéetre nositei Nobelovych cen, byli lidé &ici. Pocit smysluplnosti
a zaujeti pro dobrouée zvySuje odolnost 0&i stresu. Jinymi slovy,
clovek, ktery &t ve smysl své prace &ld ji rad, byva zdraysi.

Schopnost komunikovatje dilezitd pro dosglé, ktai se zabyvaji
prevenci, i pro &i, s nimiz pracuji. Nepopirame, Ze svoji roli takisaji
i nadani a zivotni zkuSenosti. Na druhé strate existuji peswdcivé
doklady o tom, Zekomunika¢ni dovednosti se daji nait a cilerk
zdokonalovat.

Nasleduji sktere typy, jak spravéd hovadit. PouZitelné jsou proét
i dosglé:

> Zajimejte se o0 ¢ kolem sebe. Najde si zajimavée koxky,
Ctéte zajimave knihy, pozorujte.

» Zajimavé pibehy, napady a poihy je dobré si zapisovat.

» Chcete-li udrzet plynulou konverzaci, jsou lepSidzéy
vyZadujici obsahlejSi odp&d.

> Kratke Wty byvaji srozumitelné, delSic¢ini vyprawni
zajimawjsi.

» Davejte najevo, Ze vas druhy zajima. Poslouchejtéika.

» Jestlize mate smysl pro humor, vhédro uplatiujte. ( NeSpor,
Karel., Pernicova, Hana. ,, et al‘, Jakstat fit a pedejit
zavislostem. Praha: Portal, s.r.o., 1999, s.477871.)

Schopnost komunikovat je velmiildzita dovednost, které sekteri
jedinci Wi v prabéhu celého svého Zivota. Lze komunikovat vzietn
humorrgé, usSEpané, chlad®, povysSes, citlivé, odbor, dramaticky,
esteticky, dstojné, nesmysl8, nelogicky, nevazan nebo pozor&
PokaZzdé to ale zanechava v dalSi ¢swipky dojem.

Je na vSech, Kiekazdy den komunikuji sétini, jaky bude vysledny
dojem, ktery v dtech zanechaji. Pokud ziskdpstaténou zpitnou vazby
mohou estetickovychovné cile nenasilmozvijet. Neni-li tomu tak,
nebudou mit na co navazat.
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Déti potiebuji divérny vztah se svymi pedagogy, Ktese mohou stat
prostedniky mezi estetickou vychovou a jedinci, kter&@jtlvzdélavat.

Také vyraznd pozitivni hodnotovd orientace mize byt
estetickovychovnym snaham pedatyog k uzitku. Otdzka po smyslu
Zivota se u &i objevuje vézném ¥ku. A je na ni gkdy velmi €zké
odpowdét. Jedinécim se neda nic pokazit, je timna odpowd dosglé
osoby. V kazdém ffpadt je dilezité a prosgsné, abyclovek, ktery
vychovava, vl ve smysl své prace &Mdl ji se zaujetim. To vzdydd
oceni.

Tak se mize vSem am, ktei v nasi sotasné spoknosti vychovavaji

déti a mladez sgrem kpozitivni socializacpoddit zamezit problénam se
vztahem k estetické vych&iv
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6.4 Problémy s medialni gramotnosti

Zmeénit zakony je obtiznézvlast kdyz se takové zém¢ stavi do cesty
financné mocn& lobby vyrohc alkoholu nebo tabaku, kterd sponzoruje
politické strany, plati cesty poslanhcdo zahrarii a prostednictvim
reklamy m& moznost oviiovat véejné mirni.

Medialni gramotnostznamena schopnost vyuzivatledaci prostedky
jako jsou televize, rozhlas nebo noviny, ale neaesk jimi manipulovat.

Ve strieném gehledu si

ukazeme, jaky je rozdil

mezi medialn

gramotnym a mediathnegramotnynglovékem.

Clovék medialné negramotny

Diva se na televizi bez rozmyslu
a vybsru.

Pouziva pughou televizi jako kulisu.
Zameinuje obraz o sité, ktery mu
scklovaci prostedky nabizeji, za
skute&ny swt.

Neuwdomuije si, jak nad scklovaci
prostedky pisobi ( podrazehost, Uzkost)
O tom, co k 8mu z televize

prichazi, nepemysli.

Nedokaze rozpoznat reklamni
a obchodni vlivy v médiich.

Zije v neskuténém a klamném
Swté, vzdaluje se od skutrosti.

Clovék medialné gramotny

Vybira si podle svych pi#b
a zajr.

Neni linyeglzi vypnout,
kdyz se mego nelibi.

Vi, Zzegdkladany obraz
agvnemiZe byt gesny.

Usdomuje si, jaké pocity
stbvaci prostedky
mohou vyvolat.

Cehych informacich
tiaky uvazuje.

Nenecha se reklamou
ovlivnit.

Média mu porjiaha
se vV Zivioh ve s¥té
vyznat.

Jednim z typ pro Witele nebo vychovatele je nechat sandyi,caby si
vybraly z tydenniho programu televize takové, kiaré mohou byt gjak
prosgsné. O jejich volbach je pakeba s nimi diskutovat.

( NeSpor, Karel.,, Pernicova, Hana. ,, et al*, Jdiktat fit a pedejit
zavislostem. Praha: Portal, s.r.0., 1999, s. 73-75.

47



Vybrala jsem si zaénné tato fakta z odborné publikace, abych segjest
jednou podivala na dopad médii na jednotlivce 2qzhhpsychologického.
Mam totiz obavu, Ze velkaétSina dti a také jejich rodia podle vysSe
zmirgnych kritérii medialni gramotnosti nepostupuje. Rdvsi myslim,
Ze ani pedagogové nemaji mnoho prostoru pielové a pravidelné
pracovni nasazenv ramci reSeni otdzek stran mediélni gramotnostétil d
a mladeze.

Zde bych tedy vitla vazny nedostatek ve vztahiéledacich prosedki
k estetické vychay Chipu samdejm¢, Ze ani po feéteni moji
bakal&ské prace neodhodiétéina z@astrenych svoje domaci televizni
piijimace a neudam to ani ja sama. Bude to tepisoblém velké zavislosti
nas vSech na tomto magickém obyvateli nasSich doosicn

6.5 Socialni psychologie Skolniho prostdi

Skola plni Ukoly ve vztahu ke spaleosti i k jednotlivci —ma co
nejrychleji zprostiedkovat stale rostouci objem poznani, vigvédolie
socializovaného ,, ipdvidatelného afana a zawrstnance®, ale zarovie
respektovat individualitu a stimulovat rozvoj jedia Tim vzZdy vznikala
cela fada rozpat, které vedly ke snaham o reformu Skoly, zejména od
pocatku 20. stoleti.

Dalo by seici, Zze velka ¥tSina sodasnych spdr o koncepci Skoly je
vyvolana nutnosti zajistit zaroweefektivni pl@ni poteb spolénosti
a pitom vytvait humannj vici détem i witelam pratelské prosedi
K starSim a u nas pame znamym vyznamnymeformnim snahampati
pedagogicky systém M. Montessoriové, Freinetovoagedické hnuti,
Waldorfska Skola zalozena R. Steinerem, Jensky plaalSi. ( Vyrost,
Jozef., Slamnik, Ivan. Aplikované socialni psychologie I., PaatiPortal,
s.r.o., 1998, odd. 9.1.)

M¢ osobr také velmi zajimayvoj celosétoveho Skolstyiproto bych
se rada podrol#i zminila o statni Skole, ktera uz 10 let &g funguje
ve mestt Tekos, v okrese Gelendzik ( Krasnodarsky kraj sk

Tuto 3kolu vede pedagog Michail Pettovssstinin. Podle ohlas
pedagod, kteri ji osobreé navstivili, je tandjSi zpisob vyuky pro dti velmi
piinosny, coz mize kazdy, bude-li mit opravdovy zajem zjistit neemetu
(napiklad: http://ucitelske-listy.ceskaskola.cz/ )

Dale k vys¥tleni z knihy Prostor Lasky. V hale, nea&tkhé zdi od
chodby, kolem rozesté&mych stoti sedly déti rizného ¥ku. VSechny se
zaujetim ®co dlaly. Ani kamera je nevyruSila. dkteré dti obcas
vstavaly, gRkam vychazely a ap se vracely.

Okxas se fiblizovaly k nasénkdm s¢isly visicimi na zdi nebo sailkec

zaduman prochazely mistnosti,ckteré si mezi sebou povidaly, ¢cem
jeden druhéhofeswdcovaly, réco si mezi sebou vystiovaly.
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,,Michaile Petrovi, co se tady ge?, zeptala se Natalia Sergejevna.
,,Tady vidite v podstatpokus sblizit se. Pokud dojde ke sblizeni, tak si
déti dokazi osvojit desetilety kurz matematiky needgkz za rok. Takovy
je zadany ukol. To se staneémt, kdo se dokazi sblizit s Zaky, Ktenaji
podobné znalosti. Hodrzalezi na tom, do jaké miry budou d&ve jejich
vztahy. Jejich v§si struktury dokazéist informaci jeden od druhého.

Znamy jev mezi lidmi — laska na prvni pohledyk zamilovani chapou
jeden druhého beze slov. Jefti nestail néco vyslovit a ten druhy uz
vSechno pochopil. Vidite, Zze se tadyadvSechno, abyadti byly uvolnéné,
svobodné. Tady se klidnmohou davat jakékoliv otazky, vstavat, jit ven
a vracet se. flezité je zachovat vztahy. Velmiukkzité je, aby di
pracovalo na vytv@ni dobrych vztaln A také ten, kdo organizuje cely
proces.

Proto neklademe omezeni a jak vidite, neak{@pel diraz na ¥k.
Tady vedle patnactiletého Ivana Alexandtevsedi desetileta Masa. Také
se tady nachazi student univerzity Sergej Alexaridrdtery tento rok
korgi univerzitu.”

»A maji ged sebou Ukol — osvojit si kurs matematiky degétifkoly,
aby pak pedali své znalostiém, kdo tel’ pracuji na buday A to se stane,
protoze u nichvznika systém vzajendrkoordinovanych prvk integrace
NasSe rodova pa#i zna usptadani kosmu a zigob Zivota v kosmickém
prostoru. Proto je velmitdezité nepipustit mysSlenku, Ze @i néco nevi.
Pokud si gkdo z &ch, kdo vys¥tluji, pripousti takové mysSlenky, tak jeho
zaci také nebudowuét.

Pro vys¥tlujiciho je hlavnivstoupit se Zakem do vztahu n@Seni
ukolu, tehdy vywovani pfijde hladce. Aby se nekladfichz na vydovani,
na zapamatovani. N#pousStt si myslenku, Ze &¢kdo vywuje. Hi
spolupraci pestavaji podiovat, kdo z nich je ditel a kdo je Zak.
V prab¢hu feSeni Ukolu se ziskavaji pebné znalosti a fakticky se
vzpomina na zapomenuté. Je to reflexni oblouk.

Dulezité je, aby to, co t& delaji, mélo bezprostedni vztah k lidem
z okoli.Chapou, Ze zakolik dni budou muset vSe vystlit ostatnim. Je
jim zadan za&atek w&ebniho procesu. Kazdy ma svou skupinu. Pozoruje,
jak pracuji na budavti, kterym ma pedat své znalosti, a&ld si starosti
o to, aby jeho skupina négtala pozadu. Velky vyznam tady ma
poslouzeni druhému. A jestlize s&¢cemu Wi, tak chapat dusi, snazeni,
mysSlenky druhéhdloveéka.

Neni tady dlezita matematika, alaflovek, ktery se snazi pochopit
matematiku Ne matematika pro matematiku, ale matematikapgosun
k pravéE.A ¢im étSi je motiv — ,, kuli ¢cemu®, tim UspsSrejSi je proces
postupu do oblasti znalosti.u@Zité je byt vupimném prosedi bez
urazek a podraZdosti. Slova ,, tak ne* tuibec neexistujineni zde tedy
zastaveni pohybu.
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Kdyz se dostanete do slepécll, tak tam budou slova oz&gici
vychod: doprava, doleva, nahoru, Jakoby négday kam mate jit, alee
fixace - ,, jdes Spat.

Proto ti, kdo pracuji séthi, maji mit promysleny slovni padek,
vylucujici nahodna slova, kterd by odeéd mysl. Velky vyznam maji
slova zahata citem.” ( Megre, Vladimir. Prostor lasky. 1.dvyPraha:
Finidr s.r.o., 2002, s.155-157.)

Tolik tedy w@ebni proces popsany v knize. Myslim, Ze tentdsmp
socializace jedince ve Skolnim pri@sti stoji za povSimnuti agme si to
mysli i nezanedbateln&st jinych pedagadg kteri se zaatkim podobg
fungujicino Skolniho prostdi v nasi zemi jiz &nuji. Uvidime, zda-li
opravdu dokonale pochopili jak ma takova Skola pracovat, aby tak
nenadlali vice Skody, nez uzitku.

6.6 Socializace jedince ve Skole

Skolni prostedi je pro di¢ na rozdil od rodinyneosobnia vyZaduje
pinéni zcela pesr¢ zadanych uUOkdl, jejichz nesplani je zpravidla
doprovazeno moznosti trestu. Dosavadni jistd mioinosti pohybu
a projevi je najednou spoutdvana stanovenyd@dem, jako sezeni
v uspdadanych lavicich, zachovani klidwHem vyw&ovéani, hldSeni se
o slovo zvednutim ruky, poZadavek kresleni a pdargesré vymezeného
prostoru na papiru apod.

Kazda spolost vyZzaduje, abypisobeni Skoly na zaky vychazelo
a sn¥ifovalo k gFijeti obecr# zavaznych hodnot a norem dané spiesti.
Optimalni je, kdyz hodnoty preferované rodinou vioéré odpovidaji
pozZzadavkm spolé€nosti, zastupované Skolou.

vt s

stanoveny spot@osti a jejimi pedstavami o vz#lavacich a vychovnych
cilech. Z €chto explicitnich norem vyplyvéole Zaka jehoz chovani je
kontrolovano diteli.

Neformalni hodnoty a normyjsou \tSinou implicitni povahy Mohou
vznikat gimo ve Skolniitidé jako vyrazsvébytnosti skupinyktera usiluje
o plréni predkladanych pozadawk Neformalni normy ve Skolntitié se
vSak utvéeji také pod vlivem mimosSkolniho Zivota a jspéejimany od
starSich kamardd jinych socialnich skupin a vrstev, &alvacich
prostedki apod. Neformalni normytitly se tak do jisté miry stavaji
odrazemdch spolé€enskych jeu, nadzofi, postofi, ideah, které jsou danou
vékovou skupinowiijimany jako nabidka spoknosti.
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AvSak Skola se pro ditmize stat prosedim, které brzdiproces

socializace a rozvoj osobnodgitéte nebo dokoncetmdsi negativni jevy,
které ohrozuji normalni vyvoj jedince:

e vyvolani a posilovani odporuwi autorig

* neschopnost se vyrovnat s neustale kladenymi pokgada
a povinnostmi

» strach z trestve Skole i doma
* vznik pociti mérécennosti
» Sikanovani
* nasili az brutalita
» Sifeni a konzumace drog
Skolatak zprostedkovavéa psobeni makroprosedi na jedinceje vdak
vyjimeéna tim, Ze zdraziuje socializani pisobeni zarrené pedevsim
na piFipravu pro budoucnostpro pozdjSi uplatni jedince v Zivat celé
spolenosti.
Ucitelé se podileji na socializaci Zaka jako zémd piipravovani
profesionalové Jsou pedstaviteli instituce. Naplji uritou jasr

vymezenou roli.

Skolni tida je skupinou, do niZ je zak relativtrvale z&lerén. Jaké
jsouvrstevnické vztahy ve Skolnfitié z hlediska socializace?

» Prohlubuji a strukturuji socialni zkuSenost

» Formuji a rozvijeji sociédlni dovednosti, navyky, stme,
hodnoty, pedstavuji cwiebni pole pro zfsoby chovani Zaka.

» Maji moc pisobit vychovi ( zalezi také naditeli, jak dovede
vyuZzit vlivu celé vrstevnické skupiny pro w#évaci cile).

» Rozvijeji sociélni stranky osobnosti ( empatii, konikaci,
kooperaci).

Socialni @eni je dilezity druh lidského &eni. Ri ném si jedinec ve
styku s druhyntlovékem nebo se socialni skupinou osvojuje dovednosti,
navyky a postoje ptgbné ke spotenskému styku, k ,,Zivotu mezi lidmi*,
piejima za své socialni role, moralni, estetické @éjinormy spolénosti
( Vyrost, Jozef., Slagmik, Ivan. Aplikovana socialni psychologie I. Praha
Portél,s.r.o., 1998, oddil 9.2, 9.3)).
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Ze vSeho uvedeného je tedy patrné, Ze td \dimci socializace ve
Skolnim prostedi nema fibec jednoduché. Skolni presti je pro & od
zatatku krajrg neosobni a jeho Zivot se razemininz obdobi her v dlouhy
¢as, kdy jeho osobrkreativita je odsunutastranou a nastupuje i
pevre zadanych Ukdl To vSe je umoaimo moznosti nespimi
zadavanych 0kdl za které néasleduje trest v podomegiznivého
hodnoceni a srovnavani s vice &8pymi zaky.

Napada m jista nesrovnalost kterd panujenezi formalnimi normami
a neformalnimi Jestlize jsou ty formalni stanoveny sgaolesti a ukazuiji
jeji predstavy o vzélavacich a vychovnych cilech, pak by bylo logické,
aby tyto cile byly bezezbytku také napvany. Nepeéitam vyjimky, které
se vzdy najdouPokud by totiz tyto formalni cile byly bezchybnékpoy
role Zaka ve vzflavacim systému bylaipvazé bezproblémova.

Stalecastji se vSak ukazujedeo jiného. Velka ¥tSina Zak a student
nema kladny vztah ke vevani, i kdyZz do Skoly chodi a vramci
moznosti se tedy snazi proklouznout az ke kyZzenaritéa To jsou vSak ti
snazijsi, ktai jsou dirazre motivovani svymi rodii. Pak je ale
nezanedbatelna skupina aakteti se nachazeji vaovskych oborech, u
kterych je chd vzdklavat se mnohem ménvyraznd. Nejde mi
0 znevazovani prace Wenych odbornik, ale spiSe o to, s jakou nechuti

chodi do Skoly.

To jsem zjistila jen malym pzkumem osobni povahy mezékterymi
ucni formou rozhovoru. Jistbych z toho nemohlactht obecné zavry, ale
takovy je niij nazor. Tito ¥ni mnohem ragi maji praxi, nez dny stravené
ve skolni fidg.

DalSi otazka, kteradrv souvislosti s timto tématem zajima jeCq tedy
ve skuténosti odrazeji neformalni normy a hodnoty?Pokud jsou
piresnym odrazem spdalenskych jeu, nazofi, postofi a ideah, co potom
znamenaji konkrét? Jaka jenabidka spolénosti?

Obavam se, Ze v stasnosti neflis lichotiva. VSeobecnym trendem je
zajistit si dostatekiymu na to, aby se mladi lidé mohli odpoutat od svych
rodica a Zit sami, $tSinou uz v parech. Co se ale stdva? Tato nastiipuji
generace je8t nema srovnané vsSechny hodnoty a postojerepoé
k samostatnému Zivotu.

Spoléhaji na finami pomoc od svych rodi a kdyz zakladaji rodiny,
pak se neuttitelnym zpmsobem zadluzuji na mnoho desitek let.Ja tomu
fikdm makroekonomicka zavislosZatinaji spolény a rodinny Zivot na
zéklad dluhi,mnohdy Ziji nad svoje pofry. Splaci byt, auto, Z&eni
obydli a v podstétjim nic z toho nepat. Mam z toho pocit, Ze tedyaSe
spolenost Zije na dluha jednou bude muset platit. Mizi skromnost,
skut&né hodnoty a hluboké vztahy se starSi generaci.
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Stale se setkavam s tim, Ze do dopravnichipdiét nastupuji nejtive
Skolaci a potom teprve dadp a nakonec ti starSi. A co je proém
k neuwteni, se mi stalo uz¢holikrat. Pustila jsem ndjklad starSi osobu
do autobusu tim, Ze jsem ndjke zadrZela malé Skolaky. Bkala jsem se
pro me Sokujici odezvy: ,, Jen je nechte, jsou mladijdau!* Kdyz toto
fekne osoba, ktera bydha podle vSech etickych pravidel mitepinost, pak
se skuteén¢ néco zavazného ve spaleosti cje.

Socialni dgeni je druh lidskéhodaeni, dilezity druh &eni. Co se od této
pani @ti nawily? Zadny esteticky pocit takovétil nemohou zazit, kdyz
nevi, jak selovek citi, da-li gednost starSi osébTady nejde o &k, ale o
prokdzanou dctuéin, kteti by toho o Zivat meli védét vic, nez mlada
generace a #hi by svoje znalosti fedavat.

Muaj zawr je takovy, Ze pedagogové a réelimohou dtem predavat
jakékoliv nazory, postoje a idealy, ale pokobraz spolénosti bude
nadéle jiny, pak tento obraz bude &j#. Vychovéavat Ize jediprikladem
a nazorg. Co ckti uvidi, to budou nasledovat.tAsi kazdy sam igdstavi,
co u r¥j déti a mlada generace vidi kazdy den.

Pra¢ zde je ten moment, kdy jereba védom¢ a systematicky
postupovat i vychow, pak teprve mize nastoupit generace, ktera si bude
vazit sebe a prosdi, ve kterém Zije.

6.7 Socializace jedince v rodih

,Rodina je jakymsi nejuniverzéj&im socializanim cinitelem, ktery
poskytuje jedinci identifikéni vzory, seznamuje ho s$gqupokladanym
chovanim pro muzskou a Zenskou roli¢i Jedince reagovat Zadoucim
zpasobem v procesu interakce a unmmgE mu i praktické ogfeni
ziskanych dovednosti v ramci rodiny. Uglge se jako regulator chovani
jedince a poskytuje mu spoknsky zadouci normy. Pod vlivem rodinného
pusobeni se vytdd postoje k persondlnimu okoli, sobsamému
i spole&nosti obecs.”

( definice J. Odehnala, 1984, s. 115, in Jodsek a kol.)

Charakteristické znaky satasnéceské rodinyCR

* Projevuje se vyrazna za&menost na zgjem jednotlivce. ZvysSené
uprednosiiovani vlastnich poeb ged zajmy celku rize byt
reakci na léta, kdy vedl zajem celku.

= Chybi a@ekavani trvalosti vztahu. Objevuje $ada alternativ
spol&ného souZiti — partnerstvi, manzelstvi na zkougkatka
s digtem, o jehoz existenci biologického otce neinfor@u;j

= QOdsouvani rodiovstvi na pozgSi dobu. @ekava se, zZe
rodicovstvi budou fjimat osobnosttivyzralejsi jedinci.
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= Intimni vztah a trvalé partnerstvi bez vazby neojgfirozené
mozné dsledky. Volba neni ovliwna Uvahou - , iy partner je
potencionalnim otcer matkou mého déte”.

» Zralost partner pii prvnich intimnich zkuSenostech j&sto
pouze fyziologicka, ale nikoli psychosocialni. Sjexprijiman
jako zdroj osobniho uspokojeni bez moZnych vazeb na
reprodukci.

= Dochazi k omezovani bezprteinich kontaki mezi partnery
i mezi d&tmi a rodti nasledkem celkového Zivotniho tgmbu,
tempa, ndtitek hodnot apod.

Uvazujeme-li o znacichipdevsim si@kazem na to, Ze se jedna
o primarni socialni skupiny mohli bychom uvést nasledujici:

o P¥imé vychovné gsobeni rodéi je nahrazovananstitucemi
a dalSimi socializanimi vlivy.

o Castji se objevuje a je spalmosti akceptovanaodina
dvoukariérova kde je di¢ zplozeno, ale p& o r¥j je zcela
piredana skomu jinému — prarode, profesionalni p®vatelé,
posléze vychovné instituce, internatni skoly.

o Cinnosti dfive zajiFované rodinou zajiuje spolénost jako
celek( vychova a @& o dti, sluzby, spolené stravovny).
Chybi tak dilezity aspekt spotaé vykonavanyckinnosti.

0 Jsou udrzovany mezigenéna kontakty vétSinou jen mezi
dvema generacemi ( détmi a rodti). Moznost kontaktu
prarodtt s cktmi je oboustran® velmi dilezita. Prarodie
piindSeji do vychovy &i klid, moudrost, schopnost i ¢
naslouchat, toleranci, nadhled apod. ( Vyrost, flpze
Slanenik, Ivan. Aplikovana socialni psychologie I. Praha
Potél, s.r.o., 1998, s. 304-306.)

Ve vSem je mozné Wt nebo nevidt estetiku. A uz se podivame na
kterykoliv bod charakterizujici dnesni, tedy &asnou rodinu, vidime, Ze
situace je ne-li neradostna, tak mozna alarmujici.

Pra@ ma naSe spot@ost daleko Kk prarodiim? Pra’ funkce rodiny
zabezpéuji instituce, pré maji_p'ednost penize aétl travi swij cas
s profesionalnimi p®vateli? Jak je mozné, 7e nas pohlcuje tempo
zivotniho zpsobu na ukor kontakt s rodinou? Co je #ivodem malé
psychosocialni zralosti naSicktél? Souhlasite, Ze vyrazna zisnost na
zajmy jednotlivce je pdstatkem z doby, kdy zde vladl jiny rezim?
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VSechny tyto otazky jsou proéntiivodem k zamysSleni. A nezamyslim
se nad nimi jen nyni. Vzdy &nzajimalo, jakym sgrem se #izné typy
spolenosti ubiraji v satasné do#, i v dobach davno minulych.

Myslim si tedy, Ze moje otazky jsou navzajeravpzané a souvisi se
zabezpe&ovanim jedincovych Zivotnich petb. To se stava stale némejSi
zélezitosti acas na estetickou vychoyuke které jsou feba city,
soustavnost a @domelost uz nam zkratkaezbyva Lidé musi jist, spét,
pracovat a ty nejjednodussécy, které dive nevyzadovaly hodnéasu se
zkomplikovaly.

Tak napiklad, dive vdm zarsstnavatel v den vyplaty dal penize
s vaSim podpisem a hotovo. Nemuseli jste déjiddleko za praci, coz je
dnes témsr beéZzné. Lidé maji dvodné obavy, Ze kdyby onemdatin pak
mohou ijit o praci, a tak vesele $ibacily na chudaky jeStzdrave.
Pracujeme i nemocni, coz nas¢espava. Jsme v praci i dvanact hodin
denrg, co vSe jeiteba jest stihnout? | naSedti chodi do Skoly jiz na sedm

hodin rédno a jsou ve Skole jest pal ctvrté.

Jis€ bych gisla i na jiné ¥ci, ale i tento kratky wet mi iika, Ze
vélenéni estetiky do Zivota jedince je stak¥$i Neni to vSak nemozné
A tak dgkuji vS8em, ktéi se o to stale snazi a &y é postupuji ve vychay
nové generace. dBuji vSem, kt&i se dokazi esteticky divat na kazdy
vychovny moment aipdavaji tak dtem kultivovanost projevu, sluSnou
komunikaci a empatickyifstup. Stale jsou mezi nami ti, kigoropaguji
nepomijejici zZivotni hodnoty a nehledi tolik na §aizo, luxusni Zivot za
pujéené penize a cti slusSnost.

| v budoucnu se budou rodigtdv rodinach, kde se dva lidé respektuii,
maji stejné cile, stejny nadzor na vychovuiadevsim se skutaé miluji.
Takovi rodte pakmohou wdom¢ a systematicky vychovavat budouci
generaci, ktera si bude vazit sebe i pi@sti, ve kterém Zije

Bude ubyvat jeding jejichz Zivot neni estetikou d@n. Naopak,

pozitivni ovlivreni socializace déte, v jehoz Zivat bude mit estetika
trvalé misto, nebude ojedilou skuténosti. Je to mozné a je to feliné.
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7. Metoda dotaznikova ( dotaznikove Segeni)

Vybrala jsem si pro svoji praktickaiast bakal&ké prace dotaznikové
Seteni, protoze mi vyhovuje tenisob psanéhdizeného rozhovoru

Fi sestavovani dotazniku jseniemysSlela nad jeho tématem a cilem,
a protoZe pracuji na druhém stupni zakladni SkeyyZzila jsem tohoto
prostedi k mému Seéeni. Nakonec vznikly dotazniky dva, seémha
okruhy otazek.

Cilem prvniho dotazniku s nazvem Vychova dti je  ukézat
pripravenost nebo nefjpravenost pedagal orientovat se sprauh
v zakladnich otadzkach socializace dé.

Cilem druhého dotazniks ndzvenktsteticka vychovage ukazat osobni
nahled pedagogickych pracovnik na estetickou vychovu a p@bu
véleriovat estetiku do kazdodenni préce.

7.1 Slér informaci — uvodni projekt

Tyto dva dotazniky jsem osabrrozdala kazdému respondentovi
a pozadala jsem ho o dé vypInéni otazek s tim, Ze pokud si nebude
s nE¢im védét rady, mize za mnou ffjit. To se také stalo vetdch
piipadech, kdy jsem si s nimi ujasnilékteré nepesnosti stran vypbvani
dotazniku. V jednom zthto gipadi vSak osobni konzultace nepomohla
a respondent dotazniky vyplnil pitkud negpesre.

Jinak jsem se vSak shledala se vSeobecnouarckgplnit rychle a vas
vSechny otadzky a v padku mi dotazniky vratit. Neodevzdali mi j& t
kolegové, takZze misto Sestnacti oslovenych, jsemacppavala ve
skute&nosti tinact dotaznikovych Seni, respektive dvacet Sest.

Pozorované osoby jsem z&m€ zvolila z druhého stugnzakladni
Skoly, kde pracuji a cely nazev Skoly a jeji mis® mest neni teba
zverejiovat. Moje osobni ifprava na tento maly vyzkum byla delSi, nez
jsem si fivodre predstavovala. Byloréba rco ¢etby z literatury, napsani
poloviny mé bakalgké prace, Gvahy, jestli nebude |éptattoto Seteni
na prvnim stupni zakladni Skoly.

Pedagogiti pracovnici jsou tam zatieni na mladsi &i a také struktura
jejich ve&ku je vyrazg nizSi. Redpokladam, Ze také agob pedagogické
prace je odlisny, jelikoZz jsem také pracovalatsml na prvnim stupni. Je
vice hravy, bezprosdrejsi a Witel je v uzSim kontaktu se Zaky.

Nakonec ale zwizili kolegové na druhém stupni, jelikoz zde jsaitid

v ohroze®jSim wku a vice zde zalezi na socialnim klimatu Skolniho
prostedi.
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7.2 Vlastni pozorovani

Pomoci obou dotaznikjsem chila provést pizkum mirgni, abych
zjistila nazor respondeintna ol problematiky, které se tykaji @ilmych
dotazniki. Tyto dotazniky jsoumonotetické— tedy zkoumaiji jevy, nikoliv
osobnosti. Ale da se z odpmii poznat, jaky charakter asi tak maji osoby,
které odpovidaly na otazky.

Reprezentativnost vytu dotazovanych osob jsem zajistila osobnim
vybérem pedagody kteri odpovidali na otazky. Jejichekova struktura se
pohybuje v rozmezi odvaceti @ti let do Sedeséti Sesti lepricemz osoby
pod ¢tyFicet letvéku jsouctyii a osomad étyricet letvéku je osm

Hodnoceni koleg stran obou dotaznik mnoZstvi otdzek a jejich
srozumitelnostti ptinosu pro jejich dosavadni praci:

- byl podrétny

- byl ptinosny

- nebyl slozity

- nuti k zamysleni

- neni jasny smysldkterych otdzek
- odpowdi byly za chvili hotove

To jsou jen &které charakteristiky, ale proételkem vymluvné. Zda
se, Ze ma prace nebyla zhiyté.

Maj vyzkum vzhledem Kasovému horizontu byl kratkodoby
(horizontalni).
Doufam, ze dotaznik bylbjektivnia jehovysledkybudouplatné alespd
co se tyka mého pracowista Ze splnikvantitativni i kvalitativni
poZadavkykteré do &j vkladam.

Mym umyslempochopiteld nebylo jakkoliv zkreslovat fakta ktera
jsou zvéejnéna na konci mé bakakkeé prace vifloze.

Myslim, Ze jsem také splnigtandardnost coz je poZadavek, aby byla
identicka metoda pouzita uianych osob za podminek pro vSechny
stejnych, tedy:

- stejné ukoly
- dodrzovani jednotné instrukce a postupu
- stejné vyhodnocovéni vysleilk vSech zkoumanych osob

Co se t§e spolehlivosti pak doufam, Ze stélost vysledknych dvou
dotaznik v case budestabilni, ale v oblasti, které se tyka, bych naopak
rada pedpokladala &aky formativni vyvoj u respondeint jelikoZz se
Skolstvi stale prognuje, jak doufame k lepSimu.
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Stranvalidity, tedy platnosti &chto dotaznik, jsem peswdcena, ze
mefily to, co mefit mély. Tedy, Ze se za#ly na otazky tykajici se tématu
mé bakaléské prace vychova dti, esteticka vychova v ramci socializace

Jelikoz podstatnym znakem validity jeelevantnost metody jeji
adekvatnost, ( stupezan®renosti, reprezentativnosti otazek pro vystizeni
urciteho znaku zkoumané skdtesti), pak doufam, Ze alesparcita mira
validity splréna bude.

Uspornost a reprezentativnostnamena, ze metoda ma byt pokud
moznocaso¥ nenargna na administraci a na vyhodnocovani. Riktere
prizkumy st&i 20 — 40 zkoumanych osob. Test je ekonomicky, Keyz
lehce srozumitelny, sp@buje malo materialu, kdyZz je maniptria
jednoduchy, kdyZ je nahraditelny jako skupinovyrgrhadny) test, a kdyz
ho lze pohodlé vyhodnotit. ( Kohoutek, Rudolf. Socialni psychdkag
In Sbornik pispivki...Brno: Bonny Press, 2004, s. 176-179.)

viN 7

jelikoz jsem zpracovavala dotaznikyi, tz nichz jeden jsem pouzila
v Pedagogicko — psychologické diagnostice. SngZéan se o fehledny
a nazorny pohled na situaci, které jsem&evala.

Myslim, Ze je také srozumitelny a vcelkurgpé i poZzadavky uspornosti
a reprezentativnosti.

Co se tye tvrdych datobou dotaznik, tak osoby, které jej vypbvaly,
vykonavaji povolani &itela na druhém stupni zakladni Skoly. MeZnécti
zWastrenymi jsou dva muzi a jedenact zen.

Mékka data Ize vypozorovat dle odpedi z dotaznik ( nazory,
zkuSenosti, postoje, hodnotovy systéiedstavy, pdaeby).

7.3 Zpracovani a analyza — Vychovadi
( dotaznik. 1)

Tento dotaznik vyplnilo vSechinact respondeft obsahoval celkem
osmnact otazek Méli na vyker z tchto odpo¥di:
- ne
- ano
- spiSe ano
- spiSe ne
- nevim
- nepfemyslim o tom
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Mohli také vloZit k otdzcelastni poznamkuy ktera by obnasela jejich
nazor na dany problémiipadré napad nebo upsreni jejich odpo¥di.

Otazka. 1:
Myslite si, Ze je Feba ve vycho¥ obéas pouzit mirné tlesné tresty?

Dewt odpowdi se kloni k ndzoru ne nebo spiSe ne, takZze jsemivel
rada, Ze desnym trestm snad jiZ odzvonilo a ngadu gFichazi metody
spiSe ryze pedagogicképsychologické.

Otazka. 2:
Maiji u ¢itelé dostaté&nou autoritu podporenou Ministerstvem Skolstvi?

Tiinact odpoedi se kloni k nazoru ne a spiSe ne. Vyplyva z toleo, 2
dotazovani nemaji pocit podpory statniho organeryktoy jim nel
zakonré poskytnout podporu jejich autority ve vychovnégordnes neni
vyjimkou, Ze @ti si s€zuji rodcam na ditele napiklad v gipac, zZe
dostanou poznamku do Zakovské knizky a &otyodi si pijde do Skoly
doslapnout naditele, co si to viasthdovolil.

Otazka. 3:

Maji u¢itelé dostat&nou prestiz, aby mohli spravré vést ve Skole
vychovu?

Jedenact odpaidi fikd ne a spiSe ne. Dostaté prestiz vychovnych
pracovniki souvisi podle ra s otazkou pedchozi. Nazor tazanych
pedagog jasré ukazuje, Ze titelské povolani dnes moc prestizni neni.

Otazka:.4:
Mate nebo nili jste dostatainé mnoho ¢asu na vychovu vlastnich &i?

Dewt odpowvdi uvedlo ano a spiSe ano. Je povzbuzujici, Ze stdo
wcitelé mysli. Otazkou je, nakolik byly jejich odpmli upfimné.
K pochybnostem gvede nafiklad otazka jednoho z respondent Kolik
je dostatektasu?“. Také poznamka jednoho z nich: ,, Zatim jeemttna,
ale mam obavu, jak budu dané povolani zvladatraid

Otazka. 5:

Myslite si, Ze technické vymozZenosti souvisi s dmésS obtiznou
vychovou déti ve Skole?

Sedm odpakdi se kloni k ano a spiSe arimst odpa&di rika ne, spise
ne. Jeden respondent uvedl poznamku: ,, Spolupcab&l se Skolou je
slaba, ne technické vymoZzenosti.“ Souhlasiménabstranami. f#klanim
se vSak vice ke komunikaci Ziao @i, zejména s blizkymi lidmi.
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Otazka. 6:

Mél by byt ve Skole gredmét vychova spravného vyléru partnera
a vychova k rodi¢ovstvi?

Deset odpo&di ma& nazor, Ze ano a spiSe ano¢kiski jedinci
v poznamce uvedli: ,, UZ existuje rodinn& vychova\N'emusi byt, jsou-li
prvky vychovy k rodiovstvi obsazeny vdivu prednetu Ov, Rv.” Prvky
zcela jist obsahuje rodinna vychova nebo ¢abska vychova, ale
souvislou a obsa#jsi vychovu vylsru partnera nebo rogbvstvi ne.

Otazka:. 7:
Jsou dnesni dti piretéZovany pozadavky na jejich chovani ve skole?

Deset odpa&di uvadi ne a spiSe ne. Respondenti si tedy neniesli,
klademe na chovanitd ve Skole pilis vysoké naroky. Ja bych vSadkla,
Ze rekteré pozadavky jsourihis, jako napiklad zéakaz vychazenicd ze
tiidy v dokd malé gestavky. Jeden tazatika: ,, Skolsky zakon ponechal
uciteli jen jeho autoritu.”, dalSi si mysli: ,,éb ani rodce nejsou poteni
0 zasadach slusného chovani.“ Problém je, Zeiautotedy pirozenou —
nema kazdy titel, také s dalSi poznamkou souhlasim.

Otazka®. 8:
Vychovavate Zaky fFikladné svym nazornym chovanim?

Trinact odpowdi uvadi ano, spiSe ano. Nikdo neuved| svoji poznamku
k tématu. Otazka byla poloZena troSku liSacky aowéi splnily mé
oc¢ekavani. Pro jistotu se nikdo neghpitvat ve vlastnim nazoru. Kdo by
se riznaval k tomu, Ze afas lidsky selZze a nedava zrovna kladny nazorny
piiklad v chovani pro&i. Newtim, Ze vSichni respondenti jsou neomylni.

Otazka. 9:
Resite v kazdé vytiovaci hodins kazeiské problémy?

Sedm odpo&di tvrdi, Ze ne a spiSe nepét odpowvdi je ano, spiSe ano.
Muj soukromy piizkum vSakiikd opak, pokud jde o osobni rozhovory
s vywujicimi v prabéhu  Skolniho roku. Zajimavé jsou poznamky
responderit. Prvni: ,, Nktefi se chovaji jakoopicaci — nedostatek
vychovy v rodi. Druha: ,, Ne, je to unavujici pro ®btrany.“Vypada to,
Ze witel v pripact prichodu do itidy musi nejéive zkrotit stado primat
nez se zéne wnovat vyuce a také se zda, z&kteri wcitelé vicemeén
rezignovali na kadzea pgadek.
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Otazka:. 10:
Souvisi kaza ve vywovani se zajimavosti vytovaného gredmétu?

Jedenact odpaidi iika ano a spiSe ano.Zde neni prostor k velkému
manévrovani v odpadich, kazdému vytujicimu je jasné, Ze latku byan
podavat poutava diti motivovat. Kolik z nich to skutan¢ déla se da zjistit
jen osobni fitomnosti ve vytovani.

Otazkas.11:
Jste vzdy disledni ve svém poZadavku na Zaky?

Dvanéact odpo¥di uvadi, Ze ano, spiSe ano. Nikdo nema Z&adnou
poznamku. To m vede k otazce:,, Jak je tedy mozné, Ze Zaci nenosi
doméci ukoly, nef@zouvaji se ani nenosi ¢ebni Ubor nebo seibec
negipravi na zkouseni?“ Podle&ndislednost finasi vysledky v podab
toho, Ze dti si nepini svoje Ukoly jen velmiiidka. Mozné ne vSichni

odpowdeéli tak, jak to opravdu citi.
Otazkas. 12:
Citi podle vas Zaci ve vasiigftomnosti jistotu a bezp&i?

Osm odpodi iika, Ze ano, spiSe an@étkrat je uvedenanevim.Jasneé
ano zazrtlo tiikrat, pricemz jeden respondent uvadi v poznamce: ,, Ne
jenom Zaci." Je si svymugobenim na ostatni jedince jisty. Ne tak vSak
vétSina ostatnich. Jeden uvéadi: ,, Doufam, Ze ano."

RrenaSet na ostatni pocit jistoty a bedmpkaze podle opravdu ten,
kdo si je jist shm sebou, ma opravdovalvau ve vlastni schopnosti a
znalosti a vi, jak je ifgdat jinym. Myslim, Zeit ze #inacti je velmi maly
pocet.

Otazkas.13:
Davéte Zakim dasledré vychovné limity a hranice?

Dvanact odpowdi potvrzuje, Ze ano a spiSe ano.¢Oge nikdo neuvolil
k vlastni poznamce az na jednoho respondenta: ko J& VoOji.“,
odpowdél. VétSinové odpowdi jsou spiSe ano, takze z nich zadna jistota
nesisi.

Ani se zase tak moc nedivim, jelikozZ je velrbtipné hlidat nastaveni
hranic a vychovnych limit, za které jiz &t nemaji vstupovat. Navic se
S postupujicim &kem tyto limity méni a musi se fjfzpisobovat paebam
téch, pro které plati.
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Otazkas.14:
Umite vypozorovat u dti ndznaky projevii smérujicich k Sikané?

Jedenact odpaidi iika, Ze ano, spiSe ano. Je vSaktopce odpoudi
s nejasnym ano. Jeden koménta Jsem na to cé#eny — 25 let praxe.”
Cekala jsem vice komerttavzhledem k tomu, Ze je to celostatni problém.
Asi nestdi, Ze jen jeden z dotazanych si vigtto situacich opravdu rady.

Otazka. 15:

e

Patfi podle vas city do celkového hodnoceni a znamkoviaraka?

Sedm odpo&di uvadi, Ze ne a spiSe riest odpakdi uvadi, Ze ano,
spiSe ano. Jeden respondent si mysliekdN se k tomu fizna, rekdo ne.”
Osobr si myslim, Ze lepSi by bylo, kdyby ¢t odpo¥di byl v op&ném
pongru. Je pece teba v celkovém hodnoceni Zaka brat v potaz take cit
které mohou &dy pomoci nehodnotit Zakyiis tvrdé, aby byl dan
prostor pro napravu s nalezitou motivaci.

Otazka:. 16:
Myslite si, Ze vSeobeahvétSina dosglych dava détem Spatny priklad?

Pét odpowdi fika ne, spiSe ne pét odpovdi iika, Ze ano, spiSe ano.
Jeden respondent poznamenava: ,, Podle toho, kddage pohybuji,
v jakém prostedi.“ Zarova dotyény zatrhl odpowd’ nevim. Je date, Ze
tazani jsou v postu pal na pil. Znamen& to podle nich, Ze vSeobecn
Spatny piklad nase spotmost dtem nedava.

Otazka.17:

MuZze podle vas titel bez dostaténych vychovnych pak usnérnovat
zaky?

Sedm odpa&di je ne a spiSe ne&est odpaokdi je ne a spiSe ne. Jeden
dotazany se ptéa: ,, Jaké vychovné pakitel ma? Skolskytad? Tato
otazka je opt zanmerena na mnoZstvi dostatg/ch moznosti, které by &h
ucitel mit, pokud chce trvale zaky ugmovat. Nikdo neodpaxdél nevim.

Otazka:. 18:
Nachazeji dle vaSeho nazoru vedtdiné déti jistotu a bezpeadi doma?
Sedm odpakdi uvadi ne a spiSe na*®yii odpowdi uvadi jen spiSe ano.
Nikdo negidal Zzadnou poznamku, cozénvede k peswdcéeni, Ze nikdo
z odpovidajicich nema velkou jistotu aniegpwdceni, Zze by doma &t

mely prostedi klidu, pohody a jistoty. Alespodle €chto respondefit
a mé osoby.
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7.4 Zpracovani a analyza — Esteticka vychova
( dotazniké. 1)

Otazka. 1:

Je pro vas kultivovany slovni projev dilezitou sowasti pracovnich
aktivit?

Tiinact odpoedi k4, Ze ano, spiSe ano. Zadny respondent neuvadi
svoji poznamku. Znamena to, Ze vSem je jasne, @lka kultivovany
projev diva naSe spdaleost a jak dlezita je kultivovana komunikace.

Otazka:. 2:
Méate kolem sebe rad(a) hezkééei a ¢isté pracovni prostedi?

TAinact odpoedi bylo jednoznénych ano. Jeden respondent
poznamenal:
,, Jsem zvykly na kakea pdadek.” Je tedy jasné, Ze vSichni mame radi
hezké ¥ci a jde tedy spiSe o to, jestli to budemesumartit nase dti. U
nas ve Skole to zatim spiS vypada, jako by lopatlsmetak byly &aké
nechutné ¥ci, na které jeieba se divat s despektem, ne-li s odporem. ,,Na
to prece mame pani uklizky, jsou za to placené !“, vyikuji ¢asto Zaci.

Otazka:.3:
Pomaha podle vas esteticka vychova socializaci &#?

Dvanact odpo¥di fika, Ze ano, spiSe ano. Jedefelst s odpokdi
nevim poznamenal: ,, Jak kterému.” Jiny odgklz ,, Je to
samozejmosti.” Jinak ale vSichni odpéskli logicky. Pojmu esteticka
vychova tedy ¥tSina tazanych ditelt rozumi, nakolik ji ale pouzivaji ve
své praci, ktomu se v poznamce jednémdanevyjadovali. Nikdo
nenapsal, Ze by ji dedzaazoval do své prace.

Otazka:.4:
Mélo by se zdadit do vyuéovani vice hodin Tv, Hv, Vv?

Ctyii odpowdi fikaji spiSe anotiéi odpowdi ne, spiSe ne. Zajimavou
poznamku nidla jedna respondenta: ,, Spojila bych Rv, O¥, & pak by
bylo mozné pdat hodiny Tv, Hv, Vv. Je to jeden z mozZnychigphi, jak
by se ryze estetickovychovnéredntty mohly casgji vyucovat ku
prosgchu dti. Jen ta jistota nazbrzatim v odpowdich chybi. Dva tazani
odpowdéli, Ze o tom ani ne@mysli.
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Otazka®. 5:
MuZe prace s internetem rozvijet estetické ¢ihi zaka?

Sedm odpaidi uvadi, Ze ano, spiSe anjeden spiSe ne, dva o tom
negemysli. Jeden tadzany piSe do poznamky: ,, ..dityeh mezich.”
Druhy uvadi: ,, Pokud budou hledat na strankadutttématikou, pak
snad ano.” Necham na uvazéténdd, zda je internet to pravé pro rozvoj

v~ s

Otazka. 6:

MuZe vést esteticka vychova k zabrami socialné patologickym jeviim
u déti a mladeze?

Deset odpakdi tika, Ze ano, spiSe angealinatiké spiSe ne. Jeden o tom
negemysli. Jeden napsal do poznamky Salamounskau y, Zalezi na
pusobeni witych faktor. To je pravda, ale co tim ddtyy myslel?
Kazdopadn mel pravdu. Celkow priznivou, az antipatologickou funkci
estetiky ¥tSina nepopira.

Otazka. 7:

Pomohlo by kultufe ducha, kdyby si d&ti samy vybiraly, kterou
kulturni akci navstivi?

Osm odpo¥di iika, Ze ne, spiSe nepdt odpowdi ano, spiSe ano. Jeden
o tom nepemysli. Je uvedena jedna poznadmka: ,, Ve spolugrémilti
a Wwitelem.” Ja bych tedyekla, Zze by &i m¢ly mit pravo si vybrat samy,
jakou kulturni akci navstivi. Neni to nic slozit¢hsai jim dat na vykr
vice moznosti nebo je nechat sepsat, co by radyyvidis€ by takée ngly
mnohem hlubsi zazitek, kdybydély, Ze se podilely na takové aktiit

Otazka. 8:

Je podle vas mozné zadit do kazdé vywovaci hodiny ¢ast informaci
z estetiky?

Osm odpo¥di uvadi ano, spiSe anoté odpowdi ne, spiSe ne. @p
n¢jaky respondent o tom nigmysli. NejspiS vSichni radi uvitali tuto
jednoduchou moZznost. Dva uvadi poznamku. Prviif:n¢kterych utité
ano, a o to se snazim. Ale ne vSude, tit&inejde.” Druhy: ,, Kultivovany
projev Witele je samoizjmosti.“ No, to ale p#to k otazce prvni. Trochu
rozpaité odpowdi na vysokoskolsky vziané odborniky.
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Otazkas. 9:
Bylo by mozné aplikovat vice kulturnich tradic do &olnich osnov ZS?

Dewt odpovdi iika ano, spiSe ano a neni Zzadna zaporna édpdyni
negemysli o problému dva. Jedna poznamka: ,, Zaleirednttu.” Tak
tedy, je zajimavé, jak jsou kolegové nepruzni edbm k novému SVP
a paitatovému programu, kam museli vSe z nového systérraditalMgli
by myslim &dét, Ze pra¥ vabec nezélezi narpdmétu a dvakrat odpad’
nevim je ukité¢ zajimava.

Otazka:. 10

Myslite si, Ze naSe svatebnéeska tradice je smysluplnym odkazem
davné minulosti?

Osm odpo¥di bylo ano, spiSe ano d&¢ odpovdi spiSe ne, nevi dva
a jeden o tom népmysli. Zajimalo réto proto, Zze v dnesSni délse znovu
vdava a Zeni velké mnozstvi lidi. Jedna z pozngm8katba musi byt uz
jenom kwili svatebni noci.* Druha: ,, €astnici si neusdomuiji dosah &ci,
ke kterym se zavazuji.“ Jsou téiqmposné nazory, které dokumentujzny
pohled respondemte tradicim.

Otazka:. 11:
Zaméruje se hodr rodi¢a na rozvijeni estetického cini ve vychow?

Dewt odpovdi je ne, spiSe nezadnaano, nevi dva a poznamkdinili
také dva. Prvni: ,, Kazdy radse snaZzi ze sveho &# vychovat dobrého
¢loveka.” Druhy: ,, ZaleZi na vzténi, kulturnosti a inteligenci rodii." Je
vidét, Ze tSina dotazovanych pedadgogema na rode v tomto smiru
nejlepSi nahled. OvSem snaha vychovavat podle nsghmu neriZze
statit.

Otazka. 12;

Mohly by se ve Skolnim roce vysfdat dvakrat tydny Hv, Tv, Vv?
(cely tyden wnovany vzdy jednomu z &chto predmétii)

Sest odpaidi uvadi ne, spiSe ne &st odpoédi ano, spise ano, nevi
jeden. Vlastni poznamka uvedena jedna: ,, Sesfitydrestihne se probrat
ucivo nagiklad z matematiky¢eskeho jazyka...”“ Ja bych naopagkla, Zze
Sest tydid takovéto vyuky vlenit do deseti ksial Skolniho roku nerize
byt Zadny problém. Je mozné&chto tydnech zastit naptiklad vytvarnou
vychovu na tvorbu geometrickych obrézcchemickych vazeb prik
a podobxs.
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Otazka. 13:

Je na druhém stupni dostatény prostor ( vzhledem k pdtu
vyuéovacich hodin) pro rozvoj estetického vnimani sifa?

Sest odpakdi je pro ne, spide ne st odpokdi pro ano, spise ano,
jeden nevi. Nikdo nenapsal poznamku. MoZnostina pil nejsou Spatné
a prostor by tedy asi byl. Jen ho smysld@apinit.

Otazka. 14:
Jsou wdecké predméty ( Fy, Che, Mat.) vhodné k vy&ovani estetiky?

Sest odpokdi je pro ano, spide anopét odpowdi ne, spide ne, jeden
nevi. Jeden respondent napsal: ,, Zalezicitelu' Druhy: ,, Pr& ne?“ To
mi prijde dostaten¢ optimistické. Jeden neodpalél. Je tedy moznéadu
zapojit do estetickovychovné prace.

Otazk. 15;

Vedla by podle vas vychova komunik&nich dovednosti k lepSimu
pochopeni estetické vychovy?

Deset odpaddi je pro ano, spiSe anojedna odpo¥d’ spiSe ne. Jeden
o tom nepemysli. Posledni poznamka v dotazniku: ,, Zalezudieli.
Myslim, Ze gedn®t ,, komunik@ni dovednostiby jisté¢ naSel ve Skolstvi
sveé uplatini a mohli by jej klide ucit psychologove, kiié jiz zatinaji na
zakladnich Skolachgsobit. Zatim se &nuji problémovym é&tem.

7.5 Zawrec¢na( vyswtlovaci) faze

Ve své bakaldké praci jsem pouzila z&mé dotazniky dva, abych
pokud moZno obséhla z pohletien&e celou problematiku, které se zde
vénuji. | ndzvu ,,Estetickd vychova a jeji vliv na socializaci &#" je
patrné, Ze se naskyta tato dvoji moznost dotazehmegeteni.

Cil prvniho dotazniku s pracovnim nazvem: Vychowiid

Myslim, Ze pokud jde @Fipravenostnebo nefipravenost pedagdg
orientovat se spravie v zakladnich otazkach socializace &t pak
dotaznikukazal jistou vahavostmisty itapani v orientaciresponderit
v dané problematice. Jelikoz vSak réimmoznost zatrhnout odpéw
,,negemyslim o tom*, zabyvali se otazkami vice, nez tdmio u druhého
dotazniku.
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Pedagogové také nemaji zrovna nejlepSi nazowycaovu rodéu,
nemaji dostatey paiet ,vychovnych prosedki, které by mohli
efektivné uzivat. Zfmsob jejich odpogdi na n¢ udlal dojem, Ze sicedadi,
co by n€li odpowdét, Ze ale o problematice socializace nijak z¥/la&n¢
negemysili.

Chela bych je& podotknout, ZevSechny otazky jsem odnikud
nep‘evzala jsou tedyisté a subjektivie moje.

Cil druhého dotazniku s pracovnim nazvem: Estetick&hova

Myslim, Ze druhy dotaznik dost&te prokazal potiebu \lesiovat
estetiku do kazdodenni prace.idtlpokladam také, Ze i ukazal osobni
nahled pedagogickych pracoviiika estetickou vychovu a jeji pebnost.
Vcelku witelé ani nebyli vyrazé proti za&lenovani ¥tsiho mnoZzstvi
estetickych pedmeta do vyuky. Mela jsem jen dojem, Ze by neradémili
zakehnuté koleje, po kterych se ubira ¥guani a vychova doposud.

Pokud se tyk@adra problému bakalé&ské prace pak si myslim, Ze oba
dotazniky potvrdily, Ze estetickd vychova na sawa viiv ma. Také
myslim, Ze oba dotazniky dost&t® upozornily na to, Ze rode
i pedagogovée by o ve vychow postupovat koordinovan
a systematicky. Pak totrhe byt pro nastupujici generaginpsem.
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Zaveér

V Gvodu této bakataké prace jsem se zdiia na estetickou vychovu
a jeji vyznam v Zivat mladé generace a jeji vliv na socializactit Slo
z mého pohledu také o moji s@snou praci pedagoga, ktery se zabyva
vychovou a zdenuje prvky estetiky do své kazdodenni prace. Je tak
mozné docilit mezifdmetovych estetickych vztah ze kterych pak fize
kazdy «itel nebo vychovateierpat.

Na otazku, zda je mozné opravdu pozitienlivnit socializaci digte na
zéklad wvclereni estetiky do jeho Zivota, jsem odgovla kladré
v n¢kolika Usecich prace. V situaci, kdy mnoho zaklaldriikol v sosasné
doke dokortuje tvorbu Skolskych vzélavacich prograni pro zakladni
vzdlavani a snazi se je nasletefektivre aplikovat do Zivota Skoly, je
esteticky zakladak zvanychRamcovych vz#lavacich prograng velmi
dulezity a potebny.

Jde o Hlezitost vytvdit si svij program, a to poprvé v historii naSeho
Skolstvi. VSichni tedy mameritezitost a moznost podilet se na celkové
podol# tohoto nového vzadavaciho systému. Jsme v situaci, kdy bez
dalSiho schvalovani fieme sami vyti@t na zakladl svych pedstav
konkrétni pedagogicky systém usity na mirurg@odm konkrétnich zék

Velkou prednostije,ze si nizeme pro své zaky vytyio SVP v divérns
znamych podminkach, na zaktatbho, co dote zvladame a Zsobem,
ktery si sami stanovime a budeme déle rozvijetstdk je, Ze je mozné
hledat nové moznosti efektivniho \#tévani i nejvhodmjsi zpisoby, jak
toho dosahnout Lze také eliminovat vSe nepodstatné, ¢zajici
a neefektivni. Jde tedy o novy projev pedagogickéreomie a svobody.

( http://www.rvp.cz/soubor/manual.pdf)

Nemohla jsem nezminit RVP v zaw svoji prace, jelikoz jeho
souvislost <ilem této prace je jasna. Jde o i ktgi se musi
rozhodnout, zda budouédonm¢ a systematicky postupovat ve vycBov
¢ehoz vysledkem pak bude nastup nové generécekteré si budou vazit
sebe i prosgedi, ve kterém budou Zzit. Jen r@@lisamotni mohou umoznit
svym dttem vybrat si takovy vatavaci institut, ktery jejich &dem umozni
z&llenit estetickou vychovu do jejich socializace kladnim a dalSim
vzklavani. Nesou tedy nejtsi odpo¥dnost za vychovu nové generace.

V dalSich Usecich moji prace jsem hideo o praci pedagag
rodicovské vychow a vycho¥ ve Skole. Vzhledem k socializaci &# je
nutné, aby ve vSechédhto oblastech dochazelo ke stalé provazanosti
estetickych prvl, aby tak nevznikaly problémy se vztahem k edtétic
vychow. Je patebné, aby naopak vigtala vzajemna komunikace vSech
téchto #i vychovnych elemeiit Jen tak se e stat, Ze jedinig kteri
negrijdou do styku s estetikou, bude stale #én
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V za&¥ru prace jsem se viceénovala praktickému vyuZiti estetické
vychovy. Proto jsem také vyuZzila moznosti vyivalva dotazniky, které
vyplnili pedagogiti pracovnici pracujici na druhém stupni zakladmalyg
kde jsem také za¥stnana.

Af uz se prvni tykal vychovyéti a druhy zase estetické vychovy, oba
dva ukazaly, Zeditelé jsouvSeobecd spiSe teoreticky naklafmi estetické
vycho¥. V praxi jde o wité pokulhavani za teorii, coz je dle mého
soukromého nazoru #pobeno prav zastaralym vychovn vzdélavacim
systémem. Tento &) nazor podporuje i MSMT ( Ministerstvo Skolstvi,
mladeze adovychovy), na jehoz popud seczady vytvaet na jednotlivych
Skolach nové ramcové vddvaci programy. S tim, jak Erhto progranim
pristupovaly jednotlivé Skoly, se e kazdy seznamit velmi jednoduSe
nagiklad na internetu neboithe @imo tu kterou Skolu navstivit.

Podstatnym kritériem fp vybéru Skoly, ktera bude v budoucnosti
vzklavat vaSe d& by vSak mil byt pecflivé propracovany esteticky
pristup ke kazdému jednotlivému dit, s ohledem na jeho individualni
zvlastnosti. Kazdy novy pedagogicko estetickigfup ke vzdlavani ditte
by nm¢l chapat, Ze &i by nently byt vzdlavany podle jedné Sablony.
Naopak by jejich vzajemné odliSnosténbyt brany jako pednosti, a jako
takovych by se jich #lo efektivre vyuzivat.

Proto chci jestpripomenou zajmovodinnost, které sednuji na méem
pracovisti, kde vedu hudebni krouzek. Zde je opuakdzdé dit apine
jinou osobnosti, a to nejen charakterem. Mam taimrdmskeé dti, jednu
divku z Asie a zbytek jsouétl ¢eské. Jsou ve velmi Uzkém vzajemném
kontaktu a barvu pleti nevnimaji, psadz jim ji nikdo nefipomina. Tedy
v tomto zajmovém krouzku, pévadz mimo & bohuzel Spatné zkuSenosti
se svoji etnicitou maiji.

Troufam sitict, Ze kdyby jejich socializace i mimo krouzek Ipiteala na
stejném principu, jaky jsem si stthi zavedla, odpadlo by mnoho
problémi. Déti totiz mely na za&atku fungovani krouzku konkuremi
problémy, které automatickyigvedly na rasoveéidnice. To jsem jim
nekompromisé zakazala, rozebrali jsmetyod jejich nedorozugmni
a domluvili jsme se na tom, Ze vzdy vSechny prolylémzebereme.

Tento systém velmi déb funguje, ale je to hla¥nzasluhou citového
jednani, které se ani jeden z nas neboji poiiftem je feba neustale
projevovat city na zakla& kterych se potom mohoudit hodnotit vzniklé
situace Tak se v nich rive zakdédovat ifiznivy vliv estetického prozivani
jednotlivych Zivotnich situaci.

Estetické hledisko vychovy pak n&e a nebude jen prazdnym

uc¢ebnicovym pojmem, ale skut@ou realitou, kterou potvrdi kazdodenni
Zivotni situace v praxiditeld, vychovatel, ostatnich pedagég rodicu.
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Resumeé

Podstatou této bakétké prace je slaeni estetické vychovy v teorii
i praxi a jeji vliv na socializaci dite rovréZ z pohledu teoretického
a praktického.

V avodu byl stanoven cil prace, tedy prokazatje dilezité, aby rodie
postupovali ve vychaysystematicky, koordinovém hlavig védoms. Pak

muze dojit k tomu, ZeifSti generace si bude vazit nejen svého pedst
ale také sama sebe.

Dale je zde fedstaveno jadro problému, kterym je moznost oulivni
pozitivre socializaci di¢te na zaklad vclenéni estetiky do jeho Zivota.

Hlavnim cilem bylo prokazattignivé pisobeni estetické vychovy na
socializaci diéte. Prace chce také poukdzat na provazanost estetik
a socializace.

Na z&atku prace byla charakterizovana socializace jedmcestetika
z riznych hledisek, a byla také&eustavena estetickd vychova a vztah
jedince kni. Dale se prace zabyvala cili, oblasamdruhy estetické
vychovy. Byla vybrana hudba jako s@st historie estetiky i hudebni
souwasnost. Na tut@ast navazuje prace v hudebnim krouzku, didakticka
technologie a nové vychovné &m

V dalsi ¢asti prace byli charakterizovarinitelé estetické vychovy,
autorka navrhla feSeni existujicich problé@m popsala dlezitost
komunikace a hodnotové orientace, rozebrala psggické aspekty
nedostatku estetické vychovy, ¢imnila realizaci a metody estetické
vychovy.

Poslednicast bakalgské prace hodnoti mediélni gramotnost, rozebira
psychologii Skolniho pro&di, socializaci jedince vjeho Zivotnim
prostedi a zéazuje dotaznikové §ehi a jeho vyhodnoceni.

V celé préci je hodnpraktickych pikladi ze Zivota i vlastnich nazor
autorky bakaléské prace.

Zawr prace se zabyva vztahem jednotlivychc¢idh ¢asti vychovy
k jAdru problému socializace élié a estetiky, estetickym zakladem
vzklavani, novymi moznostmi efektivniho vddvani, cilem bakat&ké
prace a novymi s#ny ve vychow.

Dle autorky tato prace odpovidé kladma zakladni otazky, které si na

zatatku stanovila a je potvrzenim, Ze je nanejvygezité se ¥novat
estetické strance vychovytila mladé generace.
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Anotace

Tato bakal&skd prace @a potvrdit nebo naopak vyvratit moznost
pozitivniho ovlivreni socializace déte wlenénim estetiky do jeho Zivota.

Hlavnim cilem bylo prokazatiignivé pisobeni estetické vychovy na
socializaci digte.

V prvni ¢asti prace jsem prezentovala  charakteristiku ikgtet
a socializace. Byly zde popsany cile a oblaseteste vychovy. Prace
se“wnuje historii a sotasnosti estetiky v hudbdidaktice, estetice v praxi
i novym vychovnym srram.

Druha ¢ast prace se zabyva estetickdmnosti ve vztahu k jedinci
a spolénosti. Byla popsana socializace jedince v jeho tenprostedi,
problémy se vztahem Kk estetické vyctounetody estetické vychovy
a medialni pohled na estetiku.

Zawr prace se za#iil na komunikaci, psychologii Skolniho préssi,
rodiny, a také na dotaznikové i&esti.

Kli ¢ova slova:

Estetika - nauka o povaza zakonitostech estetickych
vie
Socializace diéte -proces deni umo#ujici osobnosti zdenit
se do spoknosti
Vychova mravni utvai eticky vztah ke skut@osti

Metoda dotaznikova - zpisob psanéhtizeného rozhovoru

Annotattion

This graduation thesis was to prove or diserthe possibility of the
positive affection of the chikdsocialization by the means of integration
of aesthetics into his live. The main objective was demonstrate
the favourable action of aesthetics at socializatibchildren.
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In the first part of my thesis | presented tharacteristics of aesthetics
and socialization. | described the objectives armadd$ of aesthetical
education. The thesis is devoted in details tohiséory and the present
of aesthetics in music, didactics, aesthetics @ new educational streams
and the suggestion how to solve existing problems.

The second part of the thesis deals with tis¢haéical activities related
to an individual and society. It describes the alagation of an individual
in his everyday setting, problems with the relatioraesthetical education,
methods of aesthetical education and the medial gfeaesthetics.

The conclusion of the thesis focuses on thensonication, psychology
of school background, family and also the stratefgyuestioning.

Key words:

Aesthetics

Socialization of children

Ethical education

Strategy of questioning

- the theobpat the character and
regularities of aesthetical
phenomena.

- the process of teaching which
makes possible to integrate the
child into society.

- it creates the moral atd@u
towards reality.

- the method of controlled
written interview.
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Priloha¢. 1 Metoda dotaznikového sééni

Dotaznik I

Estetickd vychova

Odpovidejte pravdi¥ a samostati, dotaznik je anonymni!
\Ek: ..... Pohlavi: muz Zena

Ke kazdé otdzce vyberte v tabulce vzdy jednuadpovédi, kiizkem
zaskrtnéte, pripadné mizete vepsat vlastni poznamku.

Seznam otazek:

1. Je pro vas kultivovany slovni projevileZitou sowasti pracovnich
aktivit?

2. Mate kolem sebe rad( a) hezkeiva cisté pracovni prosedi?

3. Poméaha podle vas estetickd vychova socialidgite®

4. Mélo by se z#adit do vy@ovani vice hodin Tv, Hv, Vv?

5. MiZe préace s internetem rozvijet estetickéniizaka?

6. Mize veést estetickd vychova k zabfansociali patologickym jeum
u céti a mladeze?

7. Pomohlo by kultte ducha, kdyby sidi samy vybiraly, kterou kulturni
akci navstivi?

8. Je podle vas moznéradit do kazdé vyovaci hodinycast informaci
z estetiky?

9. Bylo by mozné aplikovat vice kulturnich tradiz kolnich osnov ZS?
10. Myslite si, Ze naSe svatehrdska tradice je smysluplnym odkazem
davné minulosti?

11. Zangtuje se hod&rodict na rozvijeni estetického é&fti ve vychoe?
12. Mohly by se ve Skolnim roce viislat 2x tydny Hv,Tv,Vv? ( cely
tyden ¥novany vzdy jednomu zZ¢hto gredntta)

13. Je na druhém stupni dostaig prostor vzhledem k gtu vyutovacich
hodin pro rozvoj estetického vnimanita?

14. Jsou ¥decké pednety ( Fy, Che, Mat.) vhodné k vyavani estetiky?
15. Vedla by podle vas vychova komunikéch dovednosti k lepSimu
pochopeni estetické vychovy?
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Vénuijte prosim odpowdim v tabulce nélezitou pozornost!

Tabulka €. 1 pro vyplnéni Dotazniku |

Cislo
otazky

Ano

Ne

SpiSe
ano

SpiSe
ne

Nevim

Nepitemyslin
o tom

Vlastni poznamka

OfefNfenNeN=He|™IeE

[EEN
=

|
=

|
=

|
e

|
o

[EEN
o

Tabulka €. 2

Vyhodnoceni Wku respondenti:

ek 25 30] 32| 38} 42| 47]| 50f 62 66

IX | IX | Ix | Ix | 2x | 3x | Ix | 1x| 1x
0osob

Jeden respondenék neudal.
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Tabulka ¢. 3 Vyhodnoceni pd&tu vSech odpo¥di k jednotlivym

otazkam:

Dotaznik | Cisla otazek

Odpovédi 1. | 2.| 3.| 4/5.16./7./8.]9.]10.]|11.]|12.|13.| 14.] 15.

Ne 00| O O3 3| 2| 1, O
1/11]0

Ano 11|13|11 510 4 3| 4 4
2|5|6

Spie ano 21 0] 1 310 2| 5] 2| 6
313 |3

Spise ne 0/ 0| O 2|1 6| 3| 3| 4 1
7121|0

Nevim 0] 0] 1 212 1| 0] 1] O
0|12

Nepiemyslim

o tom 0O[0| O O0/j1/2;1]0; 0] O 0] 1

Vlastni

poznémka012 112(1{2|2] 1] 0 2 1

VSechny otazky pouzité v dotazniku jsou vymyélenoji osobou.
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Priloha¢. 2 Metoda dotaznikového sééeni

Dotaznik Il

Vychova dti

Odpovidejte pravdi¥ a samostati, dotaznik je anonymni!
\Ek: ..... Pohlavi: muz zena

Ke kazdé otazce vyberte v tabulce vzdy jednuadpowveédi, kiFizkem
zaskrtnéte, pripadné miazete vepsat vlastni poznamku.

Seznam otazek:

1. Myslite si, Ze jefeba ve vycho¥ obcas pouzit mirné&tesné tresty?

2. Maji witelé dostat&nou autoritu podp@nou Ministerstvem Skolstvi?
3. Maji witelé dostaténou prestiz, aby mohli spragnvést ve Skole
vychovu?

4. Mate nebo @i jste dostatéené mnohocasu na vychovu viastnicletd?

5. Myslite si, Ze technické vymozenosti souvisnedhi obtiznou vychovou
déti ve Skole?

6. Mél by byt ve Skole fedn®t ,, vychova spravného vyt partnera“

a ,, vychova k rodiovstvi“?

7. Jsou dneSniet prettZovany pozadavky na jejich chovani ve Skole?
8. Vychovavéate Zakyifkladné svym nazornym chovanim?

9. Resite v kazdé vyiovaci hodii kazeiské problémy?

10. Souvisi kdzaeve vyuwovani se zajimavosti vyavaného tématu?

11. jste vzdy dsledni ve svém pozadavku na Zaky?

12. Citi podle vas Zaci ve vagitpmnosti jistotu a bezg&?

13. Davate zakm dasledré vychovné limity a hranice?

14. Umite vypozorovat uéti naznaky projelr smeiujicich k Sikag?

15. pati podle vas city do celkového hodnoceni a znamkiok:da?

16. myslite si, Ze vSeobecwétSina dosplych dava dtem Spatny fiklad?
17. Maze podle vas ditel bez dostatnych tzv. ,, vychovnych pak“
usnernovat zaky?

18. Nachazeji dle vaseho nazoru ¥&Sine déti jistotu a bezp& doma?
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Vénujte prosim odpowdim v tabulce nalezitou pozornost!

Tabulka €. 2 pro vyplnéni Dotazniku Il

Cislo Ne | Ano Spise | Spise

, Nevim Vlastni poznamka
otazky ano ne P

| Sl | I | 5 | S | Bl | | N L

o
—

-
—

-
)

o
v

o
B

o
e

-
o

H
\l

-
o]

Tabulka ¢. 2 Vyhodnoceniglu respondenti:

ek 25 30] 32| 38) 42| 47]| 50f 62 66

IX | IX | Ix | Ix| 2x | 3x | Ix | 1x | 1x
0osob

Jeden respondentk/neudal.
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Tabulka
otazkam:

Dotaznik Il
Odpovedi
Ne
Ano
SpiSe ano
Spise ne
Nevim

Vlastni
poznamka

VSechny otadzky pouzité v dotazniku jsouivpdni, nejsou odnikud

prevzaty.

¢. 3 Vyhodnoceni pétu vSech odpo¥di k jednotlivym
Cisla otazek

1/2 3 4/5/6 7/8/9 10 11 12 13 14 15 16| 17 18
4/6/5/1/312/9/0(3|1|1]0] 1 0 3 2 3 3
1/0(2|7/4|5/0/6|/12|7|5| 3| 3] 3] 4 1 3 (
2/0(0|2[3|5|0|7(4|4 | 7| 5| 9| 8 2| 4 2 4
5/7/6(2|3/1/1{0(4,1,0, 0| 0 1| 4 3 4 4
0(0/1/1/0|/0|0|0|0|O0O|O0O| 5] 0] 1] 0/ 21 O 2
0(0/0|21|4]|2|0(2|1 (0| 2] 1] 1] 1 1 1 @
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Priloha ¢. 3 Didakticka technologie

PRAKTICKA CAST - hodina zgvu

1. Pisemna piprava

Vyucovaci edmet: Hudebni vychova

Trida: 7.B

Prostory: diebbni mistnost

Datum: B52007-03-15

Téma: hdkovy den

Cil: Seznamit Zaky s pohanskymi zvyky
nasich predki, nova pisé s tancem

Pdet Zaki: 27

Pomicky: klavir, eletihické varhany, ozvina

diivka, bubinky, ko&ata, triangl, kotlik,
varechy, texty pis# tabule.

Typ hodiny: kombvana

Vychovny cil: Krasa neni dilezitjSi nez zdravi

2. Obsah vyw&ovaci hodiny

- zahajeni

- vod, motivace

- seznameni s pohanskymi zvykeqia

- rozezpivani, taktovani w&rdobém rytmu
- rytmické cweni, hra nado

- nacvik pisdé a tanéku, nastroje

- zopakovani, shrnuti

- zhodnoceni, zé&v

3. Pnibéh vyuéovaci hodiny
3.1 Uvod — motivacedasova dotace 5 minut

,, Jist znate z pohadekarodjnice, které se zabyvaji kouzly. Dobré
carockjnice caruji s l€ivymi bylinami, a tak lidem pomahaji. My dnes
zkusime bytdmi carojnicemi a zazpivat si novou piseBudeme kouzlit
nad kotlikem s bylinkami.

Fedstavite si, Ze jsme na sléarocjnic, ktery se kona kazdy rok 30.
dubna. Zde si tyto damy zalétaly na Rtistuvaily si v kotli par bylin
a popovidaly si o tom, jak prébl minuly rok. To vSe se stavalo v dobach
minulych, ale tento zvyk se zachoval dodnes.”
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3.2 Rozezpivani ( text na tabultasova dotace 5 minut

.» Nyni si vas rozim. Kdo chce byt u kotle? Kdo bude pouzivat
nastroje? Kdo slysel, jak to chodi na sk&modjnic? Protoze se jisti ony
vzdy pozdravily, my jeden takovy pozdrav vyzkouSimee napv pisre

Y %

Cary — mary, zdravim vas,
veser krasny vita nas.
UZijem si kouzleni,

pro nas na tom nic neni.

Tal’ ptiddme taktovani na 4 doby. UkaZzeme si to tieg v tonire
C dur.” Pokr&ujeme v dalSich téninach.

3.3 Rytmické cvieni,casova dotace 5 minut

,, Ted’ milé carodEjnice pridame rytmické cweni, zvané — Hra nalo —
a ogit budeme pokrgvat veétyrdobém rytmu.” Vystidame za klavirniho
doprovodu. Nejtive bude tleskani rukou, placani na paze, nohyamiup
Nakonec spojimeéarodjny pozdrav s hrou n&lb.
3.4 Nacvik pisd a tane’ku, nastrojecasova dotace 25 minut

.» Nyni kazdy fejckéte na své misto, vezite ko¥ata a nastroje. tka
ticidy — ¢arodtjnice — bude kolem kotle ve dvaiadach, druha polovina
vytvoii treti kruh kolem vSech s nastroji. Risee jmenujeCarodéjny
kotel. J& vam ji zazpivdm v doprovodu varhan. Sledujtena text
a pohupujte se do taktu vlevo a vpravod'Té

Fedehra: 2 takty

Cary — mary, Saltary, viime si lektvary,
na mladi a na krasu, vSechno z hadich océask

Mezihra: 2 takty

Carujeme nad kotlem, maméarodgjny srém,
Pod rukama mame ¥, krasnou tv& vam dame hned.

Cary — mary, ruka, hnat, garami si nelze hrat.
Sta‘i vymeii za mladi, princ & s laskou pohladi.

Refrén: cela sloka bez &

Cary — mary, ruka, hnat, garami si nelze hrat.
Hoiky lektvar vypila, v Seredu se Zmila. 2 krat
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Hudebni doprovod: varhany
Navolit: - 025 — house, bubny B, rychlost 106
Akordy: d moll, a moll, d moll, F dur, G dur,dur, d moll, A dur

,,» CEti, budeme postupovat po jedné sloce. Az budeted mreodii
i slova, gidame tanéni kroky a doprovodné nastroje ( bubinky, cavd
diivka, triangl).”

3.5 Zopakovani, shrnutéasova dotace 3 minuty

,, Dnes jsme se seznamili s davnou minulogi,které carocjnice
dobrodtjky varily razné bylinkové lektvary. Ze slov pisrvyplyva, Ze
lasku si za krasnou tvaekoupite.”

Mriviw s

,, Je dobré znatimky bylin na lidskeé &lo?*
3.6 Zhodnocentiasova dotace 2 minuty

,,» Povadz se dnes vSichni moc snazili, zkusime napastéal pise.
Pristi vywovaci hodinu si celou pise s doprovody zopakujeme, dalSi
hodiny mohu vSechny vyzkousSet n znamkyiivh, Ze i ti, kterym to jde
pomaleji, budou chtit ocenit 8yvvykon pitknou znamkou. Mzete jich
v jedné hodin ziskat i vice, protoze Ize znamkovat i t&le a hudebni
doprovod. Nezaponiée se natit slova pisg.”

3.7 Zawr
Jakékoliv zrdny, které mohly ¢aso¥, vychovié nebo didakticky

narusit prizbéh hodiny, mohou byt vykompenzovany v dalSi &waci
jednotce
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Priloha¢. 4 HRivodni lidova tvorba autorky
bakaléske prace

Pisng, které se dti uc¢i v hudebnim krouzku a budou s nimi
vystupovat na hudebnim folklérnim festivalu:

1. Bajané

Bajané, Bajane, Bajané malovani,
s topirkem Sikovni su,

majku vytesavaj

Bajané, Bajané, Bajané malovani.

R: Hlidaji, hlidaji velice,
& moZ vecer jit k muzice.
Hlidaji, hlidaj vSelijak,
dnes veer nefiijde Zadny spat.

Céreky v ¢izmickéch,
z&iju v pentlckach.
natasap rukavce.
Céreky v ¢izmickéch,
z&iju v pentleékach.

R: Chystaj, aj peu, aj vai,
snd’ sa to na svatky potia
Suknéky ¢echrati, aj vlasky,
Bajarim daji srdce z lasky.

Bajané, Bajané, frajimalovani.
Méate svoje &vcice,

kézte s nima k muzice.
Bajané, Bajané, frajimalovani.
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2. U Dyje, za Beclavi

U Dyje za Beclawi sedi.
Fista vor, s lask nai ho hledi.
R: Kde Ze si, kde Ze si,ijpmlady BoZe, kde si?

Zpiva, kresli slova vicna.
Vor mizi, svéka eS¢ datna.
R: Muj mily, posgS si, ponahlaj sa Boze, kde si?

U Dyjeceka frajir, zpiva.
Na viny s laskou sa len diva.
R: Kde Ze si, kde Ze si, moja mila Balay kde si?

Vidi vor, ska@i do vin, plave.
Chyti ho, jehodlo mladé.
R: Vezme si, vezme si, jejekny venetek. Kde si?

Kol Dyje, &Zi za sw mila.

Poznal ju, ¥l uz spolem Zij.
R: Najde si, najde si, kazdy svoju lasku, kdesi.
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Priloha ¢. 5 Fotografie z vandni besidky 2006

Vanaini besidka se konala véocviéné nasi Skoly
a mladi muzikanti zpivali témér celé dva dny.

Stridaly se hudebni nastroje i solovy ztv, a tak kazdy
mohl ukazat, co v rém je.
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Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze jsem bak&&ou praci na téma ,, Esteticka vychova a jeji
vliv na socializaci diite" zpracovala samostatm pouZzila jsem jen zdroje
uvedené v seznamu literatury.

Brno, 8. dubna 2007
llona Caletkova
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Podékovani

Dekuji Mgr. FrantiSku Sykorovi za konstruktivni metokiou pomoc, kterd mi byla
poskytnuta v pibéhu zpracovavani mé bak&d&é prace a Zob vedeni mym
dosavadnim studiem.

Rovréz chci podkovat doc. Ing. AntoninlRehdovi, CSc. za morélni podporu
a [istup ke studefnm.

Zvlastni podkovani pati moji rodirg, ktera n¢ inspirovala ve zvl&s dalezitych
Castech této bakatské prace.

llona Caletkova
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