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ABSTRAKT

Cilem ptedkladané bakalarské prace je zpracovat postoje uliteld na stfedni Skole
k integraci studentl se specifickymi poruchami uceni. V teoretické ¢asti bakalaiské prace
jsou zpracované informace tykajici se oblasti specifickych poruch ueni a problematiky
integrace do zédkovského kolektivu. Prakticka cast mapuje aktudlni postoje uciteli stied-
nich Skol k problematice integrace zaku. Na zdklad¢ analyzy je zhodnocen aktudlni stav
postoji ucitelll a nasledné navrzena feSeni, kterd by z jejich hlediska zlepsila moznost inte-

grovani jejich zaki do tfidniho kolektivu na sttedni Skole.

Kli¢ova slova: integrace, specifické poruchy uceni, Zakovsky kolektiv.

ABSTRACT

The aim of this thesis is to prepare attitudes secondary school teachers to integrate students
with learning disabilities. The theoretical part is processed information concerning the area
of specific learning difficulties and problems of integration into the junior team. The author
in the practical section maps the current attitudes of secondary school teachers on the issue
of integration of pupils. Based on the analysis evaluates the current state of the attitudes of
teachers and then design solutions that would improve the terms of their possibility to inte-

grate their children into class groups of high school.

Keywords: integration, specific learning disabilities, junior team.
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UvVOD

Téma, které bylo vybrano pro piedkladanou bakalafskou praci vychazi ze soucasné pro-

blematiky integrace zaki na stiednich Skolach se specifickymi poruchami uceni.

Cilem predkladané bakaléiské prace je zjistit, jak integraci studentl se specifickymi poru-
chami uceni vnimaji sami pedagogové na vybrané Skole a nasledn€ navrhnout mozna feSe-
ni, které by z hlediska ucitelii usnadnili proces integrace studentii se specifickymi poru-

chami uéeni.

Aby mohlo dojit k posouzeni aktualniho postoje pedagogt, je potieba provést vyzkum,

ktery by tyto postoje jasné znazornil.
Ptredkladana bakalaiska prace je rozd€lena na Cast teoretickou a ¢ast praktickou.

V teoretické Casti jsou zpracovany informace, které se tykaji problematiky integrace
a specifickych poruch uceni, se kterymi se 1 v dalSich kapitolach budeme setkavat. Je velmi
nutné pochopit a rozlisit ur¢ité druhy poruch, abych mohlo ke studentiim byt pfistupovano

individualné podle jejich potieb.

Na dané stiedni Skole bude provedena analyza sou€asnych postoji pedagogi pii integraci
student pomoci dotaznikového Setfeni. Vysledky budou slouzit jako podklad pro budouci

navrhovana feSeni tak, aby byla akceptovana i vedenim Skoly.

Téma bakalarské prace jsem si vybrala z toho divodu dilezitosti uvédomit si, Ze integrace
studentll je v soucasné dob€ velmi diskutované téma, které vyvolava spoustu kladnych 1

zapornych nazort.

Pravé proto by mélo dotaznikové Setfeni odhalit mozna rizika ¢i obavy, se kterymi se pe-

dagogové denné setkavaji praveé pii integraci studentli v hodinach.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

11

I. TEORETICKA CAST
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1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

V prvni kapitole predkladané bakalarské prace je sezndmeni s danou problematikou,

vymezeni zakladnich pojmt a teoretickych vychodisek z oblasti specifickych poruch uceni.

1.1 Definice problému

Definici tykajicich se specifickych poruch uceni existuje cela Skala, ale 1 ptes rtizné uhly
pohledu se odbornici, ktefi se jimi zabyvaji, shoduji na ndzoru, ze se tyto poruchy vyskytu-
jiu déti, které se v béznych podminkach neuci na ocekavané trovni a navenek neni zfejma

pticina jejich selhavani. (Vitkov4,2004)

Netadi se do této skupiny déti, které trpi mentalni retardaci, sluchovou nebo zrakovou po-

ruchou a déti z extrémné znevyhodnéného sociokulturniho prostiedi.

Specifické poruchy uceni je riiznoroda skupina poruch, projevujici se obtizemi pii nabyva-
ni urcitych dovednosti jako mluvené feci, psani nebo pocitani. Pfi¢ina miize byt v lehkych
odchylkdch mentéalniho vyvoje déti, drobném mozkovém postizeni nebo lehké mozkové

dysfunkci. (Matéjcek, 1995)

»Specifické poruchy uceni bavaji definovany jako neschopnost naucit se Cist, psat a pocitat
pomoci béznych vyukovych metod za primérné inteligence a pfiméfené sociokulturni

prilezitosti.(Jucovi¢ova,Zackova, 2008).

Dle Zackové a Jucovicové se v soucasné dob¢ déti s touto poruchou oznacuji jako zéci se

specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Dalsi vysvétleni vysvétluje SPU jako neocekavany a nevysvétlitelny stav, kterym muze
byt postizeno dité s primérnou i1 nadpriimérnou inteligenci a je charakterizovan vyznam-
nym opozdénim v jedné nebo vice oblasti u¢eni. (M. Selikowitz, 2000)

Specifické poruchu uceni jsou souhrnnym oznacenim skupiny poruch, které se zietelné
projevuji obtizemi pii nabyvani dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené teci,
Cteni, psani nebo pocitani. Tim SPU vsobé zahrnuji pojmy dyslexie, dysgra-
fie,dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie,dyspinxinie.(Tomicka, 2002)

V soucasné dobé€ specialni pedagogika oznacuje SPU ptedponou ,,dys*. Z vyvojového hle-

diska znamena dysfunkce nedostate¢né nebo netiplné vyvinuti funkeci.

Druhé ¢ast oznaceni pochazi z feCtiny a oznacuje dovednost, ktera je postizena.
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Na druhou stranu poruchou ,,dys* neni pomalé osvojovani si ¢teni, psani a pocitani u déti
vyvojoveé nezralych nebo s nizkou rozumovou trovni. Jako poruchu nelze oznacovat pouze

vyskyt jednoho z projevii poruch uceni. ( BartoSova, 2005 )

Zelinkova (2010) uvadi, ze piiblizn¢ v 40-50 % piipadi se na vzniku poruchy uceni podili
dédinost. Trpi-li jeden zrodi€l nebo oba poruchou, pak je velkd pravdépodobnost,
ze s podobnymi obtizemi se bude setkéavat i jejich potomek. U chlapci je tato pravdépo-

dobnost az 5x vétsi nez u divek. (Zelinkova, 2010).

1.2 Projevy a charakteristika specifickych poruch uceni
Dyslexie

Specificka porucha cteni, projevujici se neschopnosti naucit se cCist béznymi vyukovymi

metodami (Bartonova, 2007).

Projevuje se v nékterych ptipadech jiz v uplnych pocatcich ¢teni pfi rozpozndni a zapama-
tovani si jednotlivych pismen, zvlasté pak v rozliSovani pismen tvarové podobnych (b-d,
s-z, t-]). Problémem muze byt i rozliSeni zvukoveé podobnych hlasek (a-e-o, b-p). Obtize
nastanou pifi spojovani hlasek v slabiku a posléze souvislé cteni slov, souvisejici
s oslabenim v oblasti spoluprace mozkovych hemisfér i,(fadou autorit uvadéné souvislosti),
s o¢nimi pohyby.

Podle Zelinkové (2003) porucha postihuje zdkladni znaky ctendiského vykonu, a to
rychlost, spravnost, techniku ¢teni a porozuméni ¢tenému textu :

Rychlost — dité lusti pismena a hlaskuje, neimérné dlouho slabikuje, nebo naopak cCte
zbrkle, domysli slova. Muze se vSak stat, ze 1 dité ¢touci pfimefené rychle ma diagnozu
dyslexie, pokud pouze pievadi tvar slova na zvukovou podobu a nechape obsah.

Chybovost — nejCastéjSimi chybami jsou zamény pismen tvarové podobnych (b-d-p),
zvukové podobnych (t-d) nebo zcela nepodobnych.

Technika cteni — pti vyuce metodou analyticko-syntetickou dochazi k nespravné technice

¢teni tzv. dvoji Cteni. Dité ¢te slovo potichu po hlaskéach a poté je vyslovi nahlas.

Porozumeéni — je zavislé na urovni predchazejicich ukazateld, tj. rychlé a hbité dekdédovani,

syntéza pismen ve slovo a odhaleni obsahu slova.
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Bartoniova (2007) uvadi nasledujici Skolské diisledky dyslexie:

- v osobnosti zdka
- Pocity napéti nejen ve vyuce jazyka, ale 1 v ostatnich pfedmétech.

- SniZeni celkového Skolniho vykonu.

- Riziko neurotického vyvoje ditéte.

- Potize v oblasti fonémové segmentace — (proces, pii kterém je nezndmé slovo
rozloZeno na zvukové slozky).

- Porucha slovni paméti, €1 porucha vizualniho vnimani.

- Problémy s rozliSovanim nékterych pismen.

- Nezvladnuti techniky rychlého ¢i letmého ¢teni.

- Lepsi reprodukce obsahu textu vlastni techniky jeho c¢teni.

- Cteni s nerovnomérnym a preryvanym rytmem.

Dysgrafie

Porucha psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného projevu, tj. ¢itelnost a upravu
(Zelinkova, 2003). Dysgrafie je zpisobena predevsim deficitem jemné a hrubé motoriky.
Je ovlivnéna neschopnosti pohybové koordinace, zrakové a pohybové paméti, pozornosti,
prostorové orientace, poruchou koordinaci systémt, které zajist'uji prevod sluchového nebo
zrakového vjemu do grafické podoby, tzn. spojeni foném — grafém pii psani. Postihuje
zejména celkovou upravu pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni
tvaru, spojeni hlasky s pismenem a fazeni pismen. Dité opét zaménuje tvarové podobna

pismena, pismo je neuspotadané, tézkopadné, neobratné.(Matéjcek, 1993)

Nasledujici znaky dysgrafie, které jsou pro ucitele diikazem, ze obtize jedinct starSiho vé-

ku jsou pravée dysgrafického charakteru:

- Obecné necitelné pismo, a to 1 pres dostatecny ¢as a pozornost vénovany tkolu.

-  Tendence k sméSovani psaciho a tiskacitho pisma, nepravidelnd velikost,
rozlicnost  tvard, nerovnost linii, nerovhomérny sklon, neschopnost dodrzet
psani na fadku.

- Nedopsana slova ¢i pismena, vynechavani slov v souvislém textu.

- Nepravidelné uspotadani na strance vzhledem k fadktim a okrajim.

- Nepravidelnd hustota mezi slovy a pismeny.

- Casto atypicky tchop psactho nac¢ini &i kieCovity tchop prsti ve Spetce

s prolomenym ukazovakem pfesto, Ze ruka se nam jevi celkové uvolnéna.
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- Zvlastni drzeni téla pfi psani.

- Diktovani si polohlasem sledu pismen, bedlivé pozorovani vlastni pisici ruky.

- Vyrazné pomalé tempo prace, neskonalé Gsili pfi veSkerém pisemném projevu.

- Obsah napsaného v Casové tisni velice Casto na Zadném stupni Skolniho
vzdélavani nekoordinuje se skute¢nymi zadkovymi ¢i studentovymi dovednostmi

a schopnostmi.(Michalova,2001)

Dysortografie

Specifickéd porucha pravopisu znemoziujici ditéti spravné zapsani vSech pismen ve sprav-

ném potadi véetné délek, mékkosti apod. Jde o druhotné postizeni.

Tato porucha Casto souvisi s dyslexii a dysgrafii, nepostihuje celou oblast gramatiky jazy-
ka, ale tyka se tzv. specifickych dysortografickych jevii. Negativné ovliviiuje proces apli-
kace gramatického uciva. Pti uplatnéni reedukacni péce déld dité téchto chyb méng, ale
na spravné napsani potiebuje vice Casu, nez ostatni zaci. V Casoveé limitovanych ukolech
(diktaty, pisemné proverky v jakémkoli predmétu) se dysortografické chyby mohou znovu
objevovat, ptibyvaji chyby pravopisné 1 v jevech, které si dité osvojilo a umi je stn¢ bez

obtizi a spravné zduvodnit.(Vitkova,2004)

Podkladem casto byva nedostate¢né rozvinuta oblast sluchové percepce. Obtize ve slucho-
veé analyze slova v hlasky, nedokonalé sluchové rozliSovani hlasek, které jsou si artikulac-
né blizké, pii tzv. specifickych asimilacich, pfi obtiZich v rozliSovani mé&kkych a tvrdych
slabik a pti specifické artikulacni neobratnosti. Vzacné nejsou ani piipady, kdy dysortogra-
fie, je disledkem dysgrafie. Grafick4 stranka pisma odcerpava tolik pozornosti ditéte, ze
se mu ji nedostava na kontrolu obsahu. Vysledkem je tak nizka uroven pravopisu, ktera
7ze je vnapadném nepoméru k relativné vysoké tUrovni inteligence takového dité-

te.(Zelinkova, 2003)
Specifické chyby dysortografického charakteru:

- QGrafické zdmény zvukoveé podobnych hlasek (b-d, z-s, h-ch).

- Obtizna vybavnost nauceného tvaru pismene v pisemné podobé€, sniZzena
schopnost spojeni psané a slySené podoby hlasky.

- Zamény tvaroveé podobnych pismen v pisemné podobg.

- Chyby z artikulaéni neobratnosti.

- Chyby v mékceni na akustickém podklad¢.
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- Chyby v disledku sykavkovych asimilaci.

- Neschopnost dodrzovat potadi pismen, slabik ve slove, inverze.
- Pfidavani nepatficich pismen a slabik do slov.

- Neschopnost dodrzovani délek samohlasek.

- Neschopnost rozliSovat hranice slov ve véte.

- Problémy ve slabikach a slovech se slabikotvornym r, 1. (Michalov4,2004).

Dyskalkulie

Porucha matematickych schopnosti, ktera postihuje manipulaci s Cisly, Ciselné operace,
matematické predstavy, geometrii (Zelinkova, 2003). Dité s dyskalkulii ma obtize pti osvo-
jovani matematickych pojmtl, chapani a provadéni operaci. Casto si osvojuje poéetni spoje
pouze na zdkladé¢ paméti. Neumérne dlouho setrvava na pocitani pomoci prstl. Jindy je
poruSena matematickd logika a dité nechape zakladni postupy. V ptipadé grafomotorické
poruchy nezvlada rysovani v geometrii. Projevy mohou byt mimo jiné 1 v orientaci na ¢i-

selné ose a zdménami Cisel. Tady je nejCastéji uvadén priklad zameény cisla 6 za Cislo 9.
Dyskalkulie je rozdé€lena jesté do dalSich podskupin :

- grafickd — neschopnost psat matematické znaky.

- verbalni — 74k ma problém s oznacovanim poctu predmétli a operacnimi
znaky.

- opera¢ni — naruSena schopnost provadét matematické operace jako je scita-
ni, od¢itani,nasobni, déleni a popft. 1 dalsi.

- ideognosticka — porucha, kterd se vyskytuje v pojmové cCinnosti. Tyka
se predevs§im chdpanim matematickych pojmi a vztahii mezi nimi.

- numericka — neschopnost ¢ist matematické symboly.

- pragnostickd — porucha matematické manipulace s konkrétnimi pfedméty

nebo nakreslenymi symboly. (Selikowitz, 2000)

Nejvyraznéjsi poruchy dyskalkulie

Podle Bartotiové (2007) se u zaka projevuji tyto nevyznamnéjsi Skolské diusledky dyska-
lulkulie :

- ma potize s aritmetickymi vypocty.

- poruchy matematickych schopnosti tizce souvisi 1 s dal§imi, jako je dysle-

xie.
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- kvali $patné¢ upravé chybje ve vypocltech.(dillezit¢ je umoznit oporu
Vv nazoru).

- priteSeni slovni Glohy ptesné nevi, jaky problém ma fesit.
Dyspraxie

Je porucha postihujici osvojovani a planovani. Tato specifickd porucha je v soucasné dobé
spiSe pouzivana neurology, protoze dité s touto poruchou ma problém naucit se jist 1zi¢-

kou, zapinat si napt. knoflik, Spatné mluvi atd.

Bézn€ se vSak pedagogové s ni setkdvaji, ale neni-li zcela piesné urCena, tak muize byt

povazovana za projev lajdactvi, nedbalosti a hlavné nekazni.(Zelinkova, 2003)
Dysmuzie

Porucha v osvojovani hudebnich dovednosti. Postihuje schopnost vnimani a reprodukce
hudby, projevuje se obtizemi v rozliSovani toni, dit€¢ si nepamatuje melodii, nerozliSuje
a neni schopno reprodukovat rytmus. Potize se ¢tenim a zapisem not souvisi s problémy

dyslektickymi 1 dysgrafickymi. (Zelinkova, 2003).
Dysprinxie
Specifickd porucha kresleni, ktera je charakteristickd nizkou urovni kresby (Safrova, In

Pipekova 1998). Dité zachazi s tuzkou neobratné, tvrd€, nedokaze prevést svou predstavu

z trojrozmérného prostoru na dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim perspektivy.

1.3 Diagnostikovani specifickych poruch ucéeni

Diagnostika je vychodiskem z problémi, které Zdk ma ve svém vzdélavani a mize vést
k reedukaci. Jejim cilem je stanoveni urovné védomosti a dovednosti, poznavacich proce-
s, osobnich charakteristik, socidlnich vztahti a dalSich faktort, které se podileji jak na
uspéchu, tak na netspéchu zaka.

Diagnostikovat SPU muze dle zdkona ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. pouze
specializované pracoviste.

Pedagogicko-psychologické poradny funguji v kazdém okresnim mésté a jejich ndpln je
dana vyhlaskou €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zatfizeni.
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Diagnostika SPU je tymovou praci odbornikii, na kterych se podili i pediatr, psycholog,
specidlni pedagog, popf. socidlni pracovnik. Vzdy je dilezita kooperace se Skolou a pravé

zprava od pedagogli mize byt prvnim voditkem ke stanoveni spravné diagndzy.

Ptfed prvnim vySetfenim je vzdy provedena dikladnd anamnéza, kterd sleduje vyskyt po-
dobnych obtizi v rodin€, udaje o pribéhu téhotenstvi, porodu a prod€lanych nemocech.
Vypovidajicim signdlem je Gvodni rozhovor s zdkem, kdy se pozorovatel soustiedi jeho

na reakce a chovani. (Zelinkova, 2003).

Mezi zékladni ptimé diagnostické metody patii psychologické vySetteni standardizovany-
mi testy. Jedna se o komplexni test inteligence, obsahuje ¢eské narodni normy pro déti ve
véku od 6-16 let a je rozdélen na verbalni a neverbalni ¢ast. Nasledné vysledky z obou
casti se porovnavaji a zhodnocuji. Test dokaze vytvoftit profil intelektovych schopnosti

zéka a jeho ptrednosti 1 nedostatky ( Svoboda,Krej¢ifova, Vagnerova, 2009 )

1.4 Zak se specifickou poruchou uéeni

V obdobi kolem dvandctého roku Zivota se uzavira identita ditéte. Vyrlstaji z doby, kdy
jsou povazovany za malé déti. ZaCinaji si budovat pomalicku svoje vlastni vztahy a hleda;ji
kamarady. Je to velmi diilezit¢ obdobi, protoze pravé v tomto v€ku mohou zjistit, Ze je
ostatni déti neptijimaji z toho diivodu, Ze mohou byt jiné. Pravé i poruchy uc¢eni mohou byt
déivodem k tomu, Ze se na dané dité nahlizi jinak. Casto zazivaji pocit litosti a bezmoci
z toho, ze se jim nepodafi néco na cem jim velmi zalezelo. Maji pocit, ze vypadaji hloupé

nebo sm&Sné pied celym kolektivem. ( Matéjcek, 1996 )

U jedincu trpicich néjakou poruchou uceni v détstvi se da predpokladat, ze jejich porucha
bude i v dospélosti. Projevy poruchy mohou a nemusi ovlivnit jejich kvalitu Zivota. Hodné

zalezi na prostfedi a okolnostech, v jakych se osoba pohybuje.

Vyhodou lidi se specifickou poruchou uceni je rozvinutd schopnost vizudlni paméti
(zeyména u lidi s dyslexii a dysortografii). Jejich schopnost vizualizace je na vysoké urovni
a zahrnujii prostorové uspotradani. Praxe ukazuje, ze z tohoto ditvodu dyslektici ¢asto 1épe
zvladaji situace s nelplnymi informacemi. Podle Fitzgibbona a O’Connora (2002) maji
dyslektici velmi rozvinutou schopnost lateralniho mysleni, tj. schopnost odklonit se
od ptivodni cesty mySleni a zacit fesit problém jinou, Gplné¢ novou metodou. Podle autorti

vSak musi byt tato schopnost aktivovana soustavnym tréninkem.
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Slabosti osob s SPU je cela fada, ale paradoxné se po urcitém Case a v urcitém véku mohou
stat jejich silnymi strankami. Jde pfedev§im o to, Ze napi. dyslektik zaméti svoji pozornost
na odstranéni problémtl a netstnym zdokonalovanim se ze své slabosti miize ud¢lat pred-

nost.

Napt. dyslektici maji tendence neustale ztracet bézné predméty, jako jsou napt. penézZenka,
klice apod. Mivaji také velmi ¢asto neporadek na stole a ve svych vécech. V pracovnim
procesu zapominaji podklady k praci, mohou mit problémy s orientaci na pracovisti a vel-
mi Casto chaoticky manipuluji s interni poStou. Dokoncuji praci pozd¢€, protoze vetSinou
svoji vlastni vinou nestihaji béhem pracovni doby a mivaji problém se zapamatovanim
si jmen svych kolegl. Kdyz k tomu vS§emu se piida byt’ i mirné stresové prostiedi, ve finale
to miize vést ke sniZzeni sebevédomi, zvySenému stresu a u slabSich jedinci k dlouhodobym

depresim a neurotickym porucham. (Safrova In Pipekova,1998)

V obdobi kolem dvandctého roku Zivota se uzavira identita ditéte. Vyrlstaji z doby, kdy
jsou povazovany za malé déti. ZaCinaji si budovat pomalicku svoje vlastni vztahy a hleda;ji
kamarady. Je to velmi diilezit¢ obdobi, protoze pravé v tomto v€ku mohou zjistit, Ze je
ostatni déti neptijimaji z toho diivodu, Ze mohou byt jiné. Pravé i poruchy uc¢eni mohou byt
déivodem k tomu, Ze se dané dit& nahlizi jinak. Casto zaZivaji pocit litosti a bezmoci z toho,
ze se jim nepodafi néco na ¢em jim velmi zalezelo. Maji pocit, Ze vypadaji hloup€ nebo

smesné pred celym kolektivem. ( Matéjcek, 1996 )

U Jedincu trpici néjakou poruchou uceni v détstvi se da predpokladat, Zze jejich porucha
bude i v dospélosti. Projevy poruchy mohou a nemusi ovlivnit jejich kvalitu Zivota. Hodné

zalezi na prostfedi a okolnostech, v jakych se osoba pohybuje.

Vyhodou lidi se specifickou poruchou uceni je rozvinutd schopnost vizudlni paméti
(zeyména u lidi s dyslexii a dysortografii). Jejich schopnost vizualizace je na vysoké trovni
a zahrnuji 1 prostorové uspotfadani. Praxe ukazuje, Ze z tohoto diivodu dyslektici Casto 1épe
zvladaji situace s nelplnymi informacemi. Podle Fitzgibbona a O’Connora (2002) maji
dyslektici velmi rozvinutou schopnost lateralniho mysleni, tj. schopnost odklonit se od
plvodni cesty mysleni a zacit fesSit problém jinou, upln€ novou metodou. Podle autort vSak

musi byt tato schopnost aktivovdna soustavnym tréninkem.

Slabosti osob s SPU je cela fada, ale paradoxné se po urcitém Case a v urcitém véku mohou

stat jejich silnymi strankami. Jde pfedevsim o to, Ze napi. dyslektik zaméti svoji pozornost
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na odstranéni problémtll a netstnym zdokonalovanim se ze své slabosti miize ud¢€lat pred-

nost.(Pokorn4,1997)

Napt. dyslektici maji tendence neustale ztracet bézné predméty, jako jsou napt. penézZenka,
klice apod. Mivaji také velmi ¢asto neporadek na stole a ve svych vécech. V pracovnim
procesu zapominaji podklady k praci, mohou mit problémy s orientaci na pracovisti a

velmi Casto chaoticky manipuluji s interni postou.(Vitkova,2004)

Dokoncuji praci pozd¢, protoze vétSinou svoji vlastni vinou nestihaji béhem pracovni doby
a mivaji problém se zapamatovanim si jmen svych kolegi. KdyZ k tomu vSemu se ptida
byt 1 mirn¢ stresové prostredi, ve finale to mlize vést ke snizeni sebevédomi, zvySenému
stresu a u slabsich jedincii k dlouhodobym depresim a neurotickym poruchdm. (Safrova In

Pipekova, 1998)
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2 PECE O ZAKY SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

2.1 Legislativni podpora

Soubor skolskych zakoni miizeme najit v zdkonu ¢. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zaklad-

nim, stfednim, vys$im odborném a jiném vzdélani, ktery byl novelizovan zdkonem
¢ 472/2011 Sb. s platnosti od 1.1.2012.

Tento zakon upravuje vzdélani ve Skolach a Skolnich zatfizenich, stanovuje podminky
vzdélani a vymezuje prava a povinnosti jak zaku, tak Skoly a dalSich organti vykonavajici

statni spravu v oblasti Skolstvi.

Vzdélavani zakh je ukotveno v § 16 Skolského zakona. Podle tohoto zdkona maji Zaci pra-
vo na vzdélavani s prihlédnutim k povaze jejich znevyhodnéni, pravo na bezplatné uzivani

specialnich ucebnic a didaktickych a kompenza¢nich podminek.

Soucasti Skolského zakona je vyhlaska €. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti zakh a studentl se
specifickymi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimotadné nadanych, noveli-

zovana vyhlaskou ¢. 147/2011 Sb. s platnosti od 1. 9. 2011.

Vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych pora-
denskych zatizenich,ktera byla novelizovand vyhlaskou ¢. 116/2011 Sb. se zabyva, jak

uz napovida jeji nazev, poradenskymi ¢innostmi ve skolach.

Zatim-co v minulosti a jesté 1 soucasnosti se vzdélavani zaka se specidlnim vyukovym
programem upravovalo vyhldskami, od 1.9.2016 bude upraveno Skolskym zakonem, kon-

krétné zakonem ¢.82/2015 Sb.

2.2 Péce o zaky se specifickymi poruchami uceni

Kazdy 74k s diagnostikovanymi poruchami uceni ma ve Skole narok na individualni péci.

Vyuka mize probihat v bézné tiid€ a to formou individudlni integrace.

Pfi nastupu na stfedni Skoly ¢i stfedni odborné ucilisté se Zadk s SPU musi vyrovnavat se
spoustou novych véci. Mohou tak vznikat tzv. sekundarni obtiZe, které se vyznacuji nechu-
ti se ucit, odporem ke Skole, problémy se vztahy mezi spoluzdky, uciteli nebo 1 rodici

(Michalova, 2004).

Dals§im specifikem ve vzdélavani zakti s SPU je nutnost respektovani jejich stylu uceni.

Tim rozumime jejich zpisob nabyvani novych poznatkli. Neuznavani jejich stylu uceni
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muze byt jednou z hlavnich pfi¢in neuspéchu Zika, 1 presto, Ze se doma pfipravuje na

vyuku poctive.

Zakim s SPU nejvice vyhovuje styl uéeni, tzv. metakognitivni strategie. Je to proces zalo-

zeny na mysleni a zaci Casto premysleji nahlas a své postupy doprovazeji vlastnimi slovy.

Mohou si nésledné zpétné klast otazky, pro¢ je jimi zvoleny postup spravny a pro¢ ho
vlastn€ zvolili. Tento systém uceni se nejCastéji projevuje praveé na sttednich Skolach, kdy

dostavaji zaci prostor 1 k vlastnimu uvazovani.(Train, 1997)

U vétSiny zakti s poruchami uceni se v prabéhu dospivani az dospélosti uceni zlepSuje.
U nékterych mohou poruchy zcela vymizet, u jinych ptetrvaji do dospé€losti. Pokud se sta-
ne, ze poruchy nevymizi, je potfeba se s nimi naucit zit. V dospé&losti to byva jednodussi,
protoze si mohou vybrat, co se jim libi a naopak se nauc¢i vyhybat vécem, které jim délaji

problém.

Jelikoz je stéale vice diagnostikovanych poruch u¢eni, mohou 1 dospéli se svym problémem
v dnes$ni dobé jiz pracovat. Existuji mozZnosti jako naptiklad kurzy gramotnosti pro dospé-

1¢, soukromé lekce doucovani nebo vyuziti poradenskych sluzeb (Selikowitz, 2000).

2.3 Poradenské sluzby

Pracovnici v poradenskych sluzbach poukazuji na dvé urovné problémt zaka se specific-

kymi poruchami u€eni na sttedni Skole.

Tim prvnim je Skolni prospéch a druhym je postaveni zédka ve Skole, jeho postaveni mezi
zéky a uciteli. Mnohdy spolu oba okruhy souvisi a u specifickych poruch uceni to je pravi-
dlem. Déti, které vyhledavaji pomoc poraden je asi 15 % z celé détské populace, z toho

asi 1 az 2% déti ma specifické poruchy u¢eni (Mat¢jcek, 1996).

Poradenstvi a poradenské sluzby v Ceské republice oSetiuje vyhlagka &. 72/2005
Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich,

novelizovana vyhlaskou ¢. 116/2011.

Prvni zndmky poruch uceni jsou jiz na zdkladnich Skolach. Na stfednich Skolach nebo
odbornych ucilistich by tfidni ucitel mél kooperovat s rodi¢i Zdka a nabidnout mu soucin-
nost pfi uCeni. Na Skolni poradenské pracovist¢ se ale mohou rodiCe obratit i sami.

Vyhodou je, Ze Skolska poradenska pracovisté jsou piimo ve Skolach a slozeny jsou
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z pracovnik, ktefi na Skole plisobi. Jsou jimi: vychovny poradce, Skolni metodik prevence,

Skoli psycholog a specidlni pedagog.

S zaky 1 rodi¢i mohou spolupracovat nejen Skoly, ale i rizné organizace, které se proble-
matikou ,,dys“ zabyvaji. Mezi nejzndméjs$i podle priazkumu patii DYS-centrum sidlici
v Praze. Jde predevS§im o poradenskou ¢innost, kterd je prevazné poskytovana za uplatu.
Poradaji rizné seminafe a kurzy zaméiené na problematiku specifickych poruch uceni.
Na jejich webovych strankach www.dyscentrum.org jsou podrobné rozepsany ¢innosti,

kterymi se zabyvaji.

Z webovych portalti bych uvedla Ceskou spole¢nosti Dyslexie nebo Jak spravné psat — jak

spravng kreslit.

2.4 Integrace zakii se specifickymi poruchami uceni

Integrace (z lat. integer = nenaruSeny) znamend uceleni, sjednoceni, spojeni v celek

(Defektologicky slovnik, 2000).

Ditg, které dochazi do SS a byla u n&j diagnostikovana néktera z vyse uvedenych SPU,
se stava v systému soucasné Skolni péce integrovanym zakem. Specialni podminky inte-
grace studenta s poruchou uceni doporucuje Skole pedagogicko-psychologicka poradna
na zéklad¢ jeho vySetfeni. V praxi to znamena, Ze doporucuje konkrétni opatieni v dalSim
pedagogickém vedeni Zaka, dava moznost zohlediiovani jeho obtizi, zplisob jeho hodnoce-

vvvvvv

zeni do specializované napt. dyslekticke tiidy. (561/2004 Sb.)

,V soucasné pedagogické teorii a praxi se ¢asto pon¢kud zjednoduSené pod pojmem inte-
grace rozumi vzdélavani postizenych jedinct a zakl se specifickymi poruchami uceni spo-
lecné s jejich nepostizenymi vrstevniky, to znamena do béznych skol, piipadné i béznych

tfid, v nichz se vzdé€lavaji Zaci bez postizeni.* (Svarcova, 2006).

Po ukonceni zakladni povinné dochazky zaci si zaklad¢ svych studijnich vysledki voli
stiedni §kolu, na které se budou ptipravovat na dalsi vzdélani. Zakéim se specifickymi po-
ruchami u€eni ve vybéru dalsi Skoly pomahaji napt. vychovny poradce, specidlni pedagog
a Skolni pedagog a v ne posledni fad¢ 1 skoli psycholog. To vSe probihd v uzké souvislosti
s rodi¢i zdka s SPU miize byt komplikovangjsi.

Jsou sttedni Skoly, kde zohlediiuji jedince se specifickou poruchou uceni a umoznuji zme-

VYV v

nou podminek a ptistupu usp&sné takovou Skolu absolvovat. Jednim z nejvhodné;jSich typt
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jsou stiedni odborné §koly &i stiedni odborna ugilisté, ktera jsou zaméfena prakticky. Zaci
se specifickymi poruchami ueni mohou byt velice zru¢ni a vytvarné¢ nadani a obtize v
teoretickych pfedmétech tak mohou kompenzovat dobrymi vysledky v praxi (Bar-

toniova, 2006).

Systém uceni na stfednich Skolach je velmi odlisny od uceni na Skole zékladni. Preferu;ji
se rychlé zpracovani informaci a v hodinach neni tolik prostoru na opakovani a delsi vy-
svétlovani probiraného uciva. Proto se mohou zdat Zaci s SPU jako ,,lajdaci® ¢1 méné sna-
zivi jedinci bez zajmu o ucivo. V kone¢ném disledku museji ale vynalozit mnohem vétsi

7o~

usili, nez ostatni Zaci. ( Michalova, 2001 ).

Je velmi dilezité, aby ucitelé byli ohledné zaka s SPU informovani. Vzhledem k tomu,
ze v poslednich letech se ¢im dal tim vice mluvi o integraci zakli, maji zajmy Skol o praveé
tyto informace a nové poznatky vzrastajici tendenci, protoze na zaky chtéji byt nalezité
pfipraveni. Pfi volbé formy opatteni, které ma za tkol Zdklim pomoci ke zvladnuti uciva
je tteba rozliSovat zaky, ktefi kompenzuji svoji poruchu rozumovymi schopnostmi a je

potieba ptihlédnout k rodinnému zédzemi. (Zelinkova, 2003)
Mezi nejvice doporucované praktiky viici zakliim s SPU na stfedni Skole patii :

- Zadavat krat$i ukoly.

- Ptizpisobovat obtiznost vzhledem k Zakovi (probrat pfimo s nim, co pova-
zuje za zvladnutelné).

- Vést zaka k automatizaci tkond.

- Respektovat pomalejsi tempo.

- Psat Citeln€, pouzivat zvyraziovace.

- Opakovat ucivo nahlas.

- Davat zpétnou vazbu pfimo na odpoved.

- Uc¢it myslet zdka nahlas.

- Pomoci zékovi osvojit si dovednost.

- Zakomponovat zdravé zaky, tzn. aby pomahali svym slabsim zakim. (Ze-

linkova, 2003)
Jde o proces, kdy se ptislusnici mensin nebo znevyhodnénych skupin zucastiiuji vyucovani
jako Zaci, kteti zddnou poruchu uceni nemaji.
Jde o ,,vyS$i stupen integrace postizenych nebo znevyhodnénych jedinct do vzdélava-

ni. Zakladni rozdil mezi integraCnimi postupy je v tom, ze integracni postupy zajistuji a
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vytvareji znevyhodnénym jedinciim specialni podminky. Jako ptiklad lze uvést vzdélavani

zdravotné postizenych osob.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 ZISKAVANI DAT A METODIKA JEJICH VYHODNOCENI

V této Casti bakalarské prace jsou popsany a formulovany cile vyzkumu a z néj vyplyvajici
vyzkumné otdzky. Sbér, zpracovani a nasledné¢ vyhodnoceni ziskanych dat véetné prezen-

tace vysledkl vyzkumu.

3.1 Cile provadéné analyzy

Cilem analyzy je zjisténi aktualniho stavu postoji pedagogli o vzdélani zaka s SPU, popt.
dalSiho specifického vzdélavani, které jim umoziiuje praci se studenty se specifickymi po-
ruchami uceni na dané stfedni Skole. Stiedni Skola, na které vyzkum byl provadén, je pro

ucely anonymity pojmenovana XYZ.

Dotazovani budou pedagogové dané Skoly, kteti budou moci vyjadiit svlij nazor a postoj
k problematice integrace zakt s SPU. Ziskané vysledky by mély poslouzit vedeni Skoly
jako néavrh na zlepSeni préace s jejich zaky prave v této oblasti. Jednd se o Skolu s vySSim
poctem 74k, ktefi maji problémy pravé s u€enim a kterym byla definovana néjaka porucha
uceni.

Pozéadala jsem vSechny ¢leny pedagogického sboru o spolupraci pti vypliovani dotaznikd.
V praxi bude pro zjisténi informaci pouzito dotaznikového Setfeni, které bude zcela ano-

nymni.

Tato metoda umozni ziskat vice informaci a postiehti od vétSiho poctu ucitelii, proto
se dotaznikova forma jevila jako racionalni metoda pro dany piipad analyzy, nebot” ostatni
techniky by byly velmi ndrocné na Cas a nebylo mi umoznéno se setkat se osobné¢ vSemi

¢leny ucitelského sboru piisobicich na dané Skole.

3.2 Dotaznikové Setreni

Pisemné dotazovani je rozSifenym nastrojem k ziskdvani informaci pomoci vypovédi re-
spondenta. Spociva v tom, ze sdm respondent odpovida na otdzky uvedené v dotazniku.
Metoda je levna a nendroc¢nd na ¢as. Nevyhodou mtize byt, ze respondent nebude rozumét
dostatecné otdzce. Dalsi nevyhodou se mize stat, ze nebude 100 % ndvratnost rozdanych

dotazniku.
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V dotazniku, ktery byl vytvofen ve spolupraci se Skolnim psychologem a pracovnikem

prevence byly pouZity tyto typy otdzek :

- Oteviené — pedagog odpovida sam, nejsou predepsany mozné odpoveédi
- Uzaviené — poskytuji dvé nebo vice moznych odpovedi
- Identifikacni - slouZzi k zjisténi konkrétnich informaci, napt. pohlavi a jak

dlouho ve Skole plisobi

3.2.1 Piedstaveni Skoly XYZ

Jedna se o sttedni Skolu, ktera je orientovdna na jak na praktickou vyuku, tak 1 maturitni

obory. Na Skole je moznost vystudovat s vyu¢nim listem v oborech :

- elektrikar

- tesaf

- truhlar

- cukrar

- kuchar — ¢iSnik

- zednik

Je rovn€z mozné nastoupit na maturitni obory v oblastech :

- gastronomie
- automechanik
- sefizovad

- ekonomika a podnikani

Rovnéz je mozné se na Skole ptihlasit i na ndstavbu na maturitu v oboru podnikani. Tady je
dilezité ziskat vyuceni bud’ na této Skole, nebo né&jaké jiné a Gsp&Sné slozit piijimaci
zkousky.

Skola ma maximélni moZnou kapacitu na viech oborech 1250 Zaki. V sou¢asné dob& na
Skole plisobi 65 ucitelti. V akademickém roce 2015/2016 studuje na Skole 723 Z4kh. Na
dané skole studuje 78 zaka, kteti maji prokdzanou néjakou specifickou poruchu uceni, coz
predstavuje 10,7 %. Tiida, ktera ma nejlepsi primér studijnich vysledka dosahuje 2,53.

Naopak nejslabsi tfida ma pramér 3,07.
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3.2.2 Péce o Zaky se specifickymi poruchami uc¢eni na dané $kole

Vv v

K Zakiim s leh¢im 1 t€zSim stupném specifické poruchy uceni je ptistupovano se zietelem
na jejich specifické potieby. V praxi to znamend, Ze se uplatiiuje mirn€jSiho hodnoceni a
pomoci ucitele ve vyuce. Jde totiz zejména o vytvoieni takovych podminek, aby vSichni
mohli podat co nejlepsi vykon.

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou a rodi¢i zaki s danou poru-
chou. Vychovny poradce se tidi radami ze zprav kontrolniho specidln¢ pedagogického vy-
Setfeni. V pribéhu Skolni dochdzky pii1 zhorSeni uc¢eni miize na zadost vychovného poradce
a po dohod¢ se zdkonnym zastupcem byt zak zaslan na opakovanou kontrolni prohlidku.
Pti tomto vySetieni dostava pedagogicko-psychologicky poradce zpravu ze Skoly na zjisté-

né problémy v uceni, feSeni pedagoga a jeho zavér.

3.2.3 Priprava na dotaznikové Setieni

V této fazi byl naplanovan cely prabéh Setfeni od sestaveni dotazniku, pres vybér respon-

dentii, az po zpusob vyhodnoceni.

Na sestaveni dotaznikovych otazek jsem spolupracovala se Skolnim psychologem a pra-
covnikem prevence na dané Skole, které jsem pozadala o rozsifeni otdzek, jez jsou na dané

Skole problematicke.

Pro spravnost Setfeni bylo diilezité oslovit vSechny ¢leny pedagogického sboru.

3.2.4 Dotaznik

Dotaznik byl rozdélen do jednotlivych usekli. V ivodu byli respondenti pozadani o vypl-

néni a seznameni s divodem, pro¢ by méli dany dotaznik vyplnit.

Dotaznik byl rozdélen do dvou oblasti, ze kterych budou vyplyvat dané zavéry a nasledna
feseni.

V prvni oblasti jde o ziskdni identifikacnich informaci, pedagogové podle rozdéleni podle
pohlavi, jak dlouho plisobi ve §kole a jaké maji védomosti o vzdélavani zakt s SPU, popf.
jestli maji néjaké dalsi vzdelani, které umoziluje praci prave s témito zaky.

Druhé oblast je zaméfena na aktudlni spokojenost ve vyukach zaki se specifickymi poru-

chami u€eni, moZnosti, které jsou jim nyni umoznény, a navrhy na zlepSeni.
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3.2.5 Prubéh dotaznikové Setieni

Pro predkladanou bakalarkou praci byl velmi dilezity hlavné co nejvice objektivni pohled
na dany problém, a prave proto rozdat dotazniky se jevilo jako jeden z nejlepSich moznych
postupt. Zaroven respondenti meéli moznost dotazniky vyplnit zcela anonymné, bez ja-

kychkoliv moznych postihti.

Samotné dotazovani probihalo v terminu od 21.3.2016 — 31.3.2016. Dotazniky byly roz-
dany mnou osobné ve spolupraci s dal§im pracovnikem dané Skoly. Diky nému bylo moz-

no rozdat dotazniky vSem ucitelim.

Rozdéno bylo celkem 65 dotaznikl a k vyhodnoceni se jich dostalo zpatky vSech 65, takze

uspesnost dotazovani byla 100 % zifeyjm¢ diky moznosti anonymnimu vyplnéni dotaznik.
Dotaznikového Setfeni se zucastnilo vSech 65 pedagogii

Vsechny dotazniky jsem si mohla vyzvednout 31.3.2016 v kancelati Skoly, kde jsem byla

domluvena se zastupkyni.
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4 ANALYZA AKTUALNIHO STAVU

V této kapitole bude vyhodnoceno dotaznikové Setfeni samostatné podle jednotlivych ota-

zek, které budou porovnany se soucasnym stavem.

V zavéru kapitoly bude navrzeno feSeni, které by ucitelé uvitali a bylo by pro n€ pfinosem

a zaroven by to bylo proveditelné ze strany Skoly.

4.1 Charakteristika vyzkumu a stanoveni cilu

Vyzkum byl zaméfen na zadky se specifickymi poruchami uceni na vybrané stfedni Skole.
Hlavnim cilem ptfedklddané bakalaiské prace je zmapovani péce o tyto zaky z hlediska

jejich zohlednéni pi1 vyu€ovani a feSeni nasledné integrace do kolektivu.
Stanovené dil¢i cile vyzkumu :

- Statistické udaje tykajici se poctu zakti s SPU na vybrané Skole.

- Zmapovani aktualniho postoje uciteli na vybrané Skole k integraci zakt
s SPU.

- Navrzeni moznych feSeni na integrovani studentti, které je v moznostech

Skoly.

Z pohledu metodologie se tato ¢ast predkladané bakalarské prace opird o kvantitativni
vyzkum ze strany pedagogti pusobici na dané Skole. K naplnéni stanoveni cilit byly pouzity

dokumenty Skoly a dotazniky.

4.2 Zohlednéni Zaku se specifickymi poruchami na Skole XYZ

Jesté nez jsem priistoupila k dotaznikovému Setteni, zjiStovala jsem, zda maji Zaci se speci-
fickou poruchou uceni néjaké zohlednéni 1 pied nastupem na danou stfedni Skolu. Ukézalo
se, pfi pfijimacim fizeni :

- musi byt pfedloZen posudek z mistni pedagogicko-psychologické poradny, kde je
uveden duvod, pro¢ ma zak byt zohlednén a doporuceni: pti lehé¢ich formach je
doporuceni pouze v ¢ase a zakovi je umoznén del§i ¢asovy horizont na vypracova-
ni zadani.

- naucebni obor je navySen pouze ¢as na vypracovani zadaného tématu, jelikoz jsou
jiz ptijimaci testy sestavovany tak, Ze jsou v oblasti ¢eského jazyka jednodussi nez

maturitni.
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Pti péci o zaky s SPU na sttedni Skole je pfistupovano se zietelem na jejich specifické po-
tfeby. Tento pfistup ovSem je v tom, ze ucitel ma moznost uplatilovani mirn¢j$iho hodno-
ceni a ob¢asné pomoci ve vyuce. Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou po-
radnou pies $kolniho psychologa. Skolni psycholog naopak spolupracuje s rodi¢i, aby nasli
co nejprijatelnéjsi variantu pro daného Zaka. Pfi opakovanych problémech ve vyuce a uce-
ni je doporuceno zakovi opétovné navstiveni poradny a poté se zaznamenavaji aktualni

informace.

4.3 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

V nasledujici kapitole jsou popsany vysledky vyzkumného Setfeni. Malou cast informaci
jsem ziskala po rozhovoru se Skolnim psychologem a vétsi ¢ast jsem vénovala konkrétné
pedagoglim pusobicim na Skole, aby vyjadiili k danému tématu sviij ndzor. Po dohodé
s vedenim by vysledky méli byt ptinosem zejména pro ulitelsky sbor v oblasti prace se

studenty trpici specifickou poruchou uceni.

Otazka €. 1 v rozdaném dotazniku byla zaméfena na zjisténi, jak dlouho pedagogové pra-
cuji ve Skolstvi. Na pozici ucitele a nemuselo to byt na dané skole. Z tabulky je patrné, Ze
vétSina uciteld piisobici na Skole XYZ déle jak 7 let. Primérny pocet let ve Skolstvi u pe-

dagogt plisobi déle jak 7 let ve Skolstvi je 23 let.

Tabulka ¢.1: Délka piisobent ucitelii ve Skolstvi

Pocet let ve Skolstvi Pocet pedagogt
Do 1 roku 4
1—4 let 8
417 let 15
7 a vice let 38

Otazka €. 2 byla zaméfena na rozdéleni pedagogi z hlediska pohlavi. Z odpovédi je ziej-

mé, ze veétSinu pedagogického sboru tvofti zeny, celych 63 %.

Tabulka ¢.2: Rozdéleni dle pohlavi

Pohlavi Pocet
Muz 24
Zena 41

Otazka €. 3 méla za ukol zjistit, zda v pedagogickém sboru jsou néjaci ucitelé, kteti maji

specidlni vzdélani v oblasti péce o zaky se specifickou poruchou uceni.
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Tabulka ¢.3: Specidlni vzdelani v oblasti SPU

Specidlni vzdélani v oblasti SPU Vzdélani
ANO 9
NE 56

Pti kladnych odpovédich na otazku vzdélani v SPU jsou nejCastéji uvedeny seminare

a kurzy potadané pedagogicko-psychologickou poradnou, kterou ucitelé navstévovali.

Otazka ¢. 4 zjistuje, jakou formu by pedagogové upiednostnili v pfipadé, ze by méli moz-
nost déle se vzdélavat v oblasti SPU. Do moznych odpovédi byly zahrnuty odpovédi, které
jsou redlné ze strany Skoly zprostiedkovat ze strany Skoly. Na vybér méli ze seminaiti po-
tadanych pedagogicko-psychologickou poradnou, kurzii zajistujicich Skolou nebo doda-

tecného vysokoskolského vzdélani.

Z vysledkl je ziejmé, ze 58,4% pedagogl by uptednostnilo specialni seminafe poradané
pedagogicko-psychologickou poradnou, 18,4% by se rado vzdélavalo na vysoké Skole

v dané problematice a 23,2% by volili kurzy doporucené skolou.

Tabulka ¢.4: Ochota uciteln se dale vzdélavat

Forma dodate¢ného vzdélani Pocet uditelu
Seminare 38
Kurzy 15
vysokoskolské 12

Otazka €. 5 ma zjistit informovanost ucitelt, kolik zakt se specifickou poruchou uceni
v soucasné dob¢ na Skole studuje. Dotazovani maji jen odpoveédét, zda maji prehled o déni
ve Skole vramci problematiky vyucovani zakti s SPU. Z vysledkl je zfejmé, Ze celych

69,2% ucitell nevi presné, kolik téchto zaki na Skole XYZ studuje.

Tabulka ¢.5: Informovanost ucitelu o studentech s SPU

Informovanost uditeli o studentech s SPU Pocet pedagogt
ANO 14
Nevim piesné 45
NE 6

Otazka ¢. 6 ma za cil zjistit, zda ucitelé védi o Zacich se specifickymi poruchami uéeni ve

svych tfidach. Respondenti mohou vybirat ze tfi odpovédi, které mohou libovolné rozepsat
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dle svého uvazeni (napt. pocet zaka, o kterych védi atd.). Z odpovédi je ziejmé, ze celych

70% uciteld vi o svych zacich ve tiidach, ktefi maji specifickou poruchu uceni.

Tabulka ¢.6: Informovanost o Zacich ve tridach

Vite o zacich s SPU Pocet pedagogt
ANO 46
NEVIM 14
NE 5

Otazka €. 7 ma za ukol rozvinout predchozi otazku o individualni ptistup pedagogi
k zakiim v jejich tiidach trpicich specifickou poruchou u¢eni. Respondentiim jsem nedava-
la zddné predem formulované odpovédi, jelikoZ mé velmi zajimal jejich osobni postoj
v hodinach. Proto volnou formou mohli napsat postupy, které v soucasnosti uplatiiuji. Mezi
nejcetnéjsi odpovedi pattily:

Tabulka ¢.7: Individualni pristup ucitelu ke studentum s SPU

Individudlni ptistup pedagogt Cetnost v %
Upftednostnéni tstniho zkousSeni pfed pisemnym. 78,4
Tolerance kvality pisemného projevu. 70
Tolerance pomalejSiho tempa psani. 64,6
Povoleni psat tiskacim pismem. 53,8
Vice ¢asu na psani. 32,2
Pti zadani zaklim s SPU ubrano napf. textu. 24,6
Moznost ndslednych oprav. 18,4

Vsechny odpovédi ucliteli se vice méné shodovaly. Nejndpadnéjsi shoda byla
v upiednostnéni ustniho projevu pred pisemnym, na kterém se shodlo celych 78,4% ucite-
I4. Na toleranci kvality pisemného projevu se shodlo 70% uciteli.

Otazka ¢. 8 ma zjistit, zda jsou ve vyuce pouzivany néjaké specialni pomiicky, popt. jaké.
Respondenti méli moznost se vice vyjadiit k pomickam. Toho vyuZzilo 49% (tzn. 32 peda-
gogil) se vyjadiilo k tomu, ze pomticky nejsou dostacujici a radi by vyuzivali modernégjSich

metod.

Tabulka ¢.8: Vyuzitelnost pomiicek ve vyuce

Mate moZnost vyuZiti pomiicek

Cetnost odpovédi

ANO

32

NE

33
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Otazka ¢. 9 ma za cil zjistit, zda pedagogové védi, nebo byli seznameni s tim, jak maji
postupovat v ptipad¢€, ze maji ve ttidé noveé Zaka se specifickou poruchou uceni. Ze ziska-
nych odpovédi lze vycCist, Ze 64,6% uciteld je seznameno s moZnym postupem pii zjisténi

zaka s SPU ve své tridé.

Tabulka ¢.9: Postup pri zjisténi studenta s SPU ve tride

Vite, jak postupovat pri zjiSténi Zaka s Cetnost odpovédi
SPU
ANO, jsem seznamen 42
NE, nebyl jsem seznamen 23

Otazka ¢. 10 ma vypovidajici hodnotu o tom, jaké maji ucitelé na Skole XYZ informace
o zacich se specifickou poruchou uceni. Respondenti méli ohodnotit dostatecnost informa-
ci o zédkovi ze strany Skoly (Skolniho psychologa nebo pracovnika prevence). Z vyzkumu
jednozna¢né vyplynulo, Ze 55,3% ucditeld nemd viibec zadné informace o zacich ve tfidach

s diagnostikovou poruchou uceni.

Tabulka ¢ 10: Uroveri informaci o Zdkovi s SPU

Uroven informaci o Zakovi s SPU

Cetnost odpovédi

Dostate¢né 11
CasteCné 18
Nedostate¢né 36

Otazka €. 11 byla zaméfena na soucasnou praxi ve Skole pii praci s zaky s SPU. Chtéla
jsem vyuzit zkuSenosti pedagogického sboru ve Skolstvi tim zptisobem, Ze jsem jim byla
dana moZnost sami za sebe napsat, ¢im by se dala vyuka ve tfidach s zaky s SPU vylepsit
a zkvalitnit nejen pro Zaky samotné, ale i pro ucitele. Respondenti méli moznost volnych

neomezenych odpovédi ¢1 navrhi.

Mezi nize uvedenymi navrhy jsou ty, které se nejcastéji shodovaly a jsou realizovatelné ze

strany Skoly.

- Informovanost tfidnich uciteld a nasledné vSech uéitel, ktefi v dané skole uci,
o zacich s SPU a postupech, které na nich aplikovat.

- MozZnost sestaveni individudIniho planu pro zdka s SPU a seznamit tfidu.

- MozZnost volby zkouSeni (Gstni/pisemna).

- UmoZnit alternativni techniky.

- Pravidelnd komunikace tfidniho ucitele se Skolnim psychologem a rodic¢i zaka.
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- Povoleni ze strany vedeni Skoly umoznit mirn€j$i hodnoceni zéka (zvySeni motivo-
vanosti).
- Pfi problémovych situacich moznost do hodiny ptizvat psychologa.

- Nabidnout Zakiim moZnost doucovani ze strany skoly.

Otazka €. 12. byla do dotazniku zahrnuta z Cisté teoretického hlediska, aby se zjistilo, jak

osloveni ucitelé reaguji na planované zmény v integraci studentti od 1.9.2016.

Z odpovédi, které ucitelé vypsali je na prvni pohled zietelné, ze téméef 85 % respondentl
vubec nevi, jak to v praxi bude od tohoto data vypadat. Téméf vSichni se shodovali v tom,
7e je nutna zmeéna v oblasti integrovani studentti, ale momentalné nevédi, jak to bude vy-
padat a co se pfimo pro n¢ bude ménit. Velkou procentualni shodu, celkem 93% jsem za-
znamenala 1 v tom, Ze kazdy zak by mél mit individualni ptistup vzhledem ke svému stupni

poruchy, aby se necitil jakymkoliv zpiisobem oddé¢len od skupiny.

4.4 Navrzené reSeni pro danou Skolu

Na zédklad¢ vyhodnoceni dotazniki odevzdanych pedagogy ze Skoly je ziejmé, ze vice jak
polovina pedagogli nema dostatecné informace o zacich, kteti navstévuji jejich vyucovani.
Rovnéz se da urcit, Ze vice jak polovina by uvitala dodate¢né informace tykajici se oblasti
vzdélavani a prace s zaky se specifickymi poruchami uceni - zejména formou seminait.
Celkové z volnych odpovédi je ziejmé, ze cely ucitelsky sbor si je védom, ze na Skole
je pomeérné veétsi mnozstvi zaka se specifickou poruchou uceni, ale v soucasné dobé nejsou

uplné presné dana pravidla, jak s nimi pracovat.

Z volnych odpovédi vyplyvaji zavéry, které by méli byt voditkem pro vedeni Skoly, jak
pracovat s uciteli a dale rozvijet jejich schopnosti prace se zaky s SPU. Do budoucna se da
pfedpokladat, ze 1 nadale Skolu budou navstévovat zaci s SPU, jelikoz se jednd o stfedni

Skolu, ktera poskytuje 1 vyuéni obory, jez nejsou v okoli.
Navrhovana feSeni:

- MozZnost sestaveni individudlniho vzdélavaciho planu pro zdka se specifickou poru-
chou uceni ve spolupréci se Skolnim psychologem na zakladé posudku
z pedagogicko-psychologické poradny.

- Vychdazet ze vstupni diagndzy, popsat stav ¢etni, psani a popf. 1 jinych problémo-
vych oblasti.

- Vychdazet z arovné, na které¢ dité skutecné je (nesledovat vek, ani zatfazeni do tiidy).
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- Nastavovat individudlni cile, ke kterym se propracovavat po jednotlivych castech.
- Moznost upravy individualniho planu béhem roku.

- Dat moznosti zékovi s SPU pracovat s pomtickami, které mu vyhovuji.

- Organizovat doucovani dle potieb zdka ze strany Skoly.

- MozZnost zmirnéného znamkovani na zaklad¢ posudku.
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ZAVER
Téma integrace studentt se stale Castéji dostava do popredi riiznych diskusi a postojii nejen

ze strany pedagogi, ale 1 ze strany rodicl. Praveé pedagogové predstavuji mnohdy nejcen-

néjsi zdroj, ze kterého by se dalo cerpat a miiZze ovliviiovat efektivitu pfi vyuce.

Cilem predkladané bakalaiské prace bylo zjistit, jak pravé ucitelé vnimaji aktualné inte-
grovani studenti s SPU ve své vyuce a odkryt obavy z nastavajicich zmén, které maji

v leto$nim roce nastat.

Analyza soucasnych postoji byla provadéna formou dotaznikového Setfeni v celém peda-
gogickém sboru na vybrané Skole. Z vysledkii dotaznikt je zifejmé, Ze v soucasné dobé
vétSina pedagogli nema specidlni vzdélani v oblasti praci se studenty trpici specifickou

poruchou uceni a radi by se v této oblasti dale vzdélavali.

Rovnéz z dotaznikového Setfeni byla zjiSténa absence pouzivani jakychkoliv pomticek ve

vyukach, které by uleh¢ili praci praveé Zakim se specifickou poruchou uceni.

Dalsi uskali nastava z hlediska uéitelt z divodi nedostate¢né informovanosti o studentech,
ktefi maji SPU. Uvitali by vétsi kooperaci ze strany pedagogicko-psychologickych pora-

den, ze strany rodi¢li a intenzivnéj$i praci psychologt.

Ucitelé méli moZnost volné v dotazniku vyjadrtit svoje napady, které by vedli ke zkvalitné-
ni vyuky ve tfidach, které navstévuji praveé Zaci se SPU.

Dosla jsem ke zjisténi, Ze ucitelé témét vSichni souhlasi s tim, Ze je potfeba v oblasti inte-
grovani studentii do vyuky néco zménit, ale rovnéz nesla prehlédnout obava z nastavajicich

zmén, které se chystaji. Slo pfedevsim o to, Ze nemaji dostatecné informace k tomu, jak to

bude probihat a na co se maji ptipravit.

Z mého pohledu obavam pfispiva i medidlni rozruch, ktery se ne vZdy opira o fakta. Rov-
nézZ mezi rodi¢i panuji urcité predsudky, které mohou mit v kone¢ném dusledku negativni

vliv na studenty samotné.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
SPU  Specifické poruchy uceni.
Apod. A podobné.

Atd. A tak dale.
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PRILOHA PI: DOTAZNIK

Vazeni zaméstnanci,

obdrzeli jste dotaznik, ktery je zaméfen na zjiSténi aktualniho ptistupu ke studen-
tam se specifickymi poruchami uceni na Vasi skole. Obracim se proto na Vas s prosbou o
fadné vyplnéni. Veskeré Vami vypInéné udaje budou slouzit vyluéné jako podklad
k praktické ¢asti mé bakalarské prace zabyvajici se tématem integrace studentii se specific-

kymi poruchami u€eni na sttedni Skole.

Dotaznik je anonymni. V ptipadé€, Ze uznate za Gcelné, miizete uvést své jméno.
Priizkum je provadén se svoleni vedeni Skoly a vysledky vyzkumu budou slouzit jako na-

vrh na zvySeni Vasi spokojenosti a moZnosti integrace.

Chtéla bych Vam moc pod¢kovat za trpélivost a ¢as pii vyplnéni dotazniki, jelikoz
bez Vasich odpovédi by se tento prizkum viibec nemohl realizovat. Doufam, Ze to bude

piinosem pro ob¢ strany.

Dotazniky prosim odevzdejte v kancelafi Skoly, nejpozdéji do 31.3.2016.

Ing. Zdenka Fojta

Studentka FHS UTB, Zlin

Ve Vsetiné dne 15.3.2016



Jak dlouho pracujete ve Skolstvi ? ( neni podminkou na této Skole )

Mate néjake specidlni vzdélani v oblasti prace s Zaky se specifickymi poruchami
uceni ?

a. ANO,jaké @ ...,

b. NE

Jakou formu ziskani dodate¢nych informaci o specifickych poruchach uceni byste
uptednostnili ?

a. Seminare ve Skole

b. Kurzy

c. Dalsi vzdélani ( vysokoskolské )

Vite kolik zakli na Vasi Skole mé néjakou poruchu specifického uceni ?

a. Ano
b. Nevim pfesné
c. Ne

Vyucujete Vy osobné ve VaSich tiidach zaka se specifickou poruchou uceni ? ( o
kterych vite )

a. Ano, pocet ........

b. Ani nevim, jestli ve tfidé né¢jakého Zdka s SPU mam

c. Nevyucuji

Pokud jste v otdzce €. 6 odpovédeél/a ANO, uved’te prosim, jak k zakiim ptistupuje-
te ?

Mate moznost pouzivat né¢jaké specifické pomticky ?
a. Ano, vypiste jaké :

b. Ne



9. V pfipad¢, ze mate nove zaka se specifickou poruchou uceni ve tfid¢, jste sezna-
men/a s tim, jak mate postupovat ?
a. Ano, jsem
b. Ne, nejsem

10. Mate pfti praci s zaky se specifickou poruchou uceni dostatecné informace o studen-
tovi ?
a. Dostatecné
b. Casteéné
c. Nedostatené

11. Co byste Vy osobné zménili, vylepsili, zavedli nebo vidéli jako ptinos do vyucova-
cich hodin pti praci s zdky ? ( zajima m¢ Vas osobni nazor a postoj k danému téma-
tu)

12. Jaky mate nazor na aktudlné planované zmény o ramci integrovani studentti, které
od 1.9.2016 maji vejit v platnost ?
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