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ABSTRAKT

Diplomova prace ptiblizuje problematiku kulturni identity u adolescentli a zaméfuje se na
zaky sttednich skol rizného zaméieni, kde po shrnuti psychologického vyvoje v tomto
obdobi a analyze RVP hledd moznosti, jak si jesté¢ vice kulturni identitu u této cilové
skupiny, osvojit. Samotna prace je ¢lenéna do dvou casti, kdy prvni ¢ast — teoretickd —
pojednava, co je to identita jako takova, dale se zaméfuje na pojmy s ni spojené, popisuje
vyvojové koncepty a vénuje se edukaci i analyze piislusnych RVP. Cast prakticka je
zaméfena na uroven kulturni identity u zakt stfednich Skol a na troven jejich obcanské
kompetence. V této Casti diplomova prace také hleda rozdily mezi zaky na zakladé toho,

jakou stiedni Skolu studuji a také, v jakém roc¢niku svého studia se nachazi.

Klicova slova: identita, kulturni identita, socialni identita, adolescence, vyvoj, edukace,

kompetence, obcanska kompetence, stfedni Skola

ABSTRACT

Diploma thesis aproaches the issue of cultural identity in adolescents and focuses on high
school students of different focuses, where after summary of psychological development in
this stage and analysis RVP, it searchs options, how in this target group more acquire
cultural identity. The work itself is divided into two parts, when the first part — theoretical
— deals what is a identity as such, further it focuses on terms in conection with identity, it
describes development concepts and it pursues to education and analysis relevant RVP.
The practical part is focuses on level of cultural identity in high school students and to
level civic competence to them. In this part diploma thesis also finds differents among
students based on that, what kind of high school they study and also what is their year of

study.

Keywords: identity, cultural identity, social identity, adolescence, development, education,

competence, civic competence, high school
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UvVOD

Téma kulturni identita jako soucést obcanské kompetence zaka stiednich skol jsme si
vybrali na zaklad¢ zkoumani procesu utvafeni kulturni identity ve Skolnim prostiedi u
adolescentli, nebot’ se domnivame, Zze vysSe uvedené vyvojové obdobi patii mezi
nejcitlivéjsi, tedy co se ty¢e nasi problematiky. Domnivame se, ze studenti stiednich skol,
by jiz méli byt schopni si uvédomovat svou vlastni kulturni identitu a k tomu by jim mély
byt 1 ndpomocna prifezovd témata, ktera jsou obsazena v ramcovych vzdélavacich

programech a v této dob¢ jsou tyto programy jiz Soucasti kazdé stiedni Skoly.

Timto bychom samoziejmé velmi radi zjistili, zda se této problematice vénuje v edukacnim
procesu stiednich Skol dostatek casu a studenti tak maji moznost porozumét pojmim
obsazenych v téchto ramcovych vzdélavacich programech. Dale nas zajimd, jakou maji
zéaci stiednich Skol uroven obcanské kompetence, nebot” kulturni identita a obcCanska
kompetence spolu souviseji a co se tyce ramcovych vzdélavacich programi, tak 1 v téchto

dokumentech jsou uvadény v zavislosti na sobg¢.

Cilem nasi préace je zjistit, zda Zaci stiednich Skol maji jasno o své kulturni identité, to
znamena, ze budeme zjiStovat, jaka je uroven jejich kulturni identity. Zaroven s kulturni
identitou budeme také zjiStovat, jakd je uroven obcCanské kompetence u téchto zaka.
Samoziejmé, Ze tyto informace budeme zjiStovat na zakladé ramcovych vzdélavacich
programil pro gymnazia a pro stfedni vzdélavani, kterymi by se méli na kazdé stiedni Skole
a na kazdém gymnaziu tidit, jak zaci, tak predevSim ucitel¢, na kterych vyuka vyse
zminénych pojmt zélezi. Proto je také nasim cilem zaméfit se na tyto ramcové vzdelavaci
programy, zda a jak jsou tyto kompetence v nich zakotvené a kolik Casu se jim ve
vzdélavani sttedosSkolakt vénuje.

V teoretické ¢asti se zaméfime na zdkladni vysvétleni pojmd, jako je prave identita,
Kulturni identita, socialni identita nebo pro nas velmi dulezity pojem, identita
v adolescenci. V této souvislosti nesmime opomenout se na adolescenty podivat z hlediska
vyvojovych teorii, jak jsou podle vybranych autorli adolescenti schopni vnimat svoji
identitu, kdy tato schopnost u nich nastava a v jakych pfipadech se tato skutecnost mize
opozdit ¢i vitbec nedostavit. Vysvétlime si, zda tyto vyvojové predispozice nalezi pouze do
obdobi adolescence, nebo zda se mohou jistd obdobi vyvoje v urcitych vécech piekryvat a
jaky to ma vliv na dals$i vyvoj a predevS§im na vnimani adolescentil nejen kulturni, ale

celkové své vlastni identity. Dale se zaméfime na ramcové vzdélavaci programy, jaka
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prifezova témata jsou v nich obsazena a jakym zpusobem je v téchto dokumentech

obsazena vyuka kulturni identity.

V praktické ¢asti se zamétime na troven kulturni identity u zaki vybranych stfednich skol
a tyto stiedni Skoly, respektive zéky, ktefi danou Skolu studuji, na zaklad¢ vysledkl
srovname. Tento stejny proces provedeme i Urovné¢ obCanské kompetence, na kterou se
V této Casti taktéz zaméfujeme u zakt vybranych stiednich $kol. V neposledni fad¢, nas
bude zajimat nazor danych zaku, zda by byli ochotni se zapojit do politického déni, nebot’ 1

tento nazor souvisi s kulturni identitou a obcanskou kompetenci.
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|. TEORETICKA CAST
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1 IDENTITA

Prednim tématem naSi prace je utvafeni kulturni identity u adolescenti. Abychom se
dostali k samotné problematice kulturni identity, je tieba si vysvétlit pojmy, které tomuto
predchéazeji. Pravdépodobné nejzakladnéjsi pojem této problematiky, je pojem identita,
ktery se v nasledujicich fadcich vysvétlime. Dale se samoziejmé zaméfime na vSechny
typy identity a to pfedevSim na identitu kulturni, dale socialni identitu, ale tfeba také

identitu adolescentni, kterd je vzhledem k nasemu tématu pro nas velmi dilezita.

Samotny pojem identita ma tolik vyznamu, ze miizeme fici, ze Clovek svou vlastni identitu
témef ztratil, nebo alespon tak to uvadi Tyrlik (2010, s. 5) ve své knize. Pojem identita
pochazi z latinského slova identitas odvozeny od slova idem, coz znamena #yZ. V ¢eském

doslovném piekladu pak identita znamena totoznost.

Identita (identity) je tedy, jak jiz bylo vySe uvedeno totoznost. Je to vztah mezi dvéma
nebo vice predméty, jedinci a jevy, které se shoduji ve vSech oblastech, ale je to také
prozivani a uvédomovani se sebe sama, své jedinec¢nosti 1 odliSnosti od ostatnich. (Hartl,

Hartlova, 2009, s. 221)

Proces sebepojeti a formovani identity se stdva vyvojoveé normativni na pielomu 20. a 21.
stoleti. Cushman (1990 in Kroger, 2004, s. 3) zobrazuje historicky proces formovani
identity a proces sebepojeti pro mnoho mladych lidi v zdpadnim svété jako pomeérné
nedavny fenomén. ZjednoduSené¢ mizeme identitu pojmenovat jako totoznost nebo také
sebeuvédoméni ¢loveka, tedy uvédomeni si sebe sama. Identitu si utvaiime jiz od narozeni
a ani ve stafi se neda s urCitosti fici, Zze je naSe identita, neboli nase sebeuvédoméni,
hotové. Je to tedy celozivotni proces. Co se tyce utvaieni identity, neni definitivni a jediné
a identita je vzdy vice rozmérnd, coz uvadi i Malina (2011, s. 76), ktery tvrdi, Ze identita je
vzdy mnohorozmérné a nestabilni a definice identity by nemély byt cilem zkoumani, ale

vychodiskem pro proces budovani sebeuvédomeéni a subjektivity.

Musime si uvédomit, Ze proces formovani identity je vazdn na piislusnost k néjaké
skupiné, ale zaroven na potiebu vymezovani se vici jinym, odliSnym skupinam. Jak jiz
bylo zminéno, identita se utvari ihned po narozeni ¢loveka, tudiz prvni skupina, na kterou
je vazano formovani identity je rodina, pfi nejmensim alespoil dudlni vztah matka — dité.
Jiz od prvniho kontaktu s matkou si dité utvari vlastni identitu na zékladé chovani matky, 1
kdyz takové utvareni je nezdmérné, nebot’ novorozenec si své po¢inani neuvédomuje. Zde

mizeme pouzit vyroku Baumeistera a Muravena (1996, in Kroger 2004, s. 5), ktefi
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uvadgéji, ze identita je odraz jedincovy adaptace v souvislosti ve vzajemné interakcei s jinou
osobou, a také je identita pouze otisk socidlniho a kulturniho okoli (prostiedi). Dale
ilustruji postoj, ze identita je formovana jako adaptace na socidlni, kulturni a historicky

kontext.

Problematice utvafeni identity v zavislosti na pfislusnosti k néjaké skupiné z hlediska
postmoderni spolec¢nosti se vénoval Bauman (2002, s. 27), ktery uvadi, Ze identita neni
Clovéku dana, Ze je tfeba ji hledat a zZivotni proces je vlastné sledem takovych hledant,

procesem, v némz se k identité takovym ¢i onakym zptisobem dochazi (nebo nedochazi).

Formovanim identity se zabyvalo mnoho sociologli a na zdklad€ jejich badani vytvofili
orientaci, ktera je znama jako teorie vyvojového kontextualizmu, uvadi Kroger (2004, s. 5 a

pokracuje, Ze tento ptistup je zaloZzen na dvou kli¢ovych myslenkach:

e Faktory z mnoha kvalitativné odliSnych tirovni analyzy podilejici se na vyvoji

¢loveka.
e Faktory v ramci riznych Grovni analyzy ve vzajemnych vztazich.

Jak uvadi Lerner (1993 in Kroger, 2004, s. 5), vyvojovy kontextualizmus, tedy vztah osoby
a kontextu, je chapan jako organizace vzdjemné vlivhych proménnych ménicich se
v prubéhu casu. Neni to ovSem studium clovéka v kontextu (¢i néjaké souvislosti), ale

spiSe studium interakce mezi né€kolika jedinci a systémem souvislosti a jejich vlivi.

Diivod, pro¢ jsme si vybrali vnimani jakékoliv identity v adolescenci je jasny, nebot’ prave
v obdobi dospivani, poprvé vystoupi do popiedi vlastni ja a dospivajici zapasi s problémem
sebe-urceni. Identita v adolescenci ma v sobé zakomponovanou piedstavu budoucnosti, do
které se promitd védomi vlastniho aktérstvi, ale i dilezitd rozhodnuti, pro co se jedinec

bude dale angazovat. (Tyrlik, 2010, s. 7)

Tyto pociny mohou souviset s pfijetim zodpovédnosti, s piijetim urcité daveéry apod. Tato
rozhodnuti mohou byt kratkodobé, casové jasné¢ ohraniCené a orientované na dosaZeni
specifickych cild. Zaroven v identité dospivajicich probiha balancovani mezi jd (self) a
ostatnimi (others) a ma mnoho odli$nych pfi€in ve zkuSenostech a vztazich s ostatnimi
lidmi v pribéhu zivotnich fazi. Vice se této problematice budeme vénovat v nasledujicich
kapitolach, kde si uvedeme piistupy vnimani a formovani adolescentni identity z pohledu

nékolika autoru.
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Nyni jsme si osvétlili problematiku identity, vysvétili zakladni pojmy, které s identitou
souvisi a nastinili, ze formovani identity neni jednoduchy a kratkodoby proces, ze trva
prakticky cely zivot a Ze identita v obdobi dospivani tzv. nabira na obratkach a adolescenti
tak bojuji, nebo balancuji mezi vlastnim vnimanim sebe samych a tim, jak je vnima jejich
blizké, ale i Siroké okoli. Jak takové balancovani zvladaji a jak probiha, si probereme v

nasledujicich kapitolach.

1.1 Definice pojmu identita

S pojmem identita se setkdvame v kazdodennim zivoté, nebot’ vyznam tohoto slova
odpovida na otdzky, kym nebo ¢im jsme v dané spole¢nosti lidi. Tento vyklad se zda byt
jednoduchy, proto, jak uvadi Bacova (2008, s. 109), mnoho odbornikli nepovazuje za
potiebné vysvétlovat nebo rozpracovavat pojem identita. Déale uvadi, ze ve slovnicich

najdeme vyznam slova identita jako synonymum ke slovim individualita ¢i osobnost.

V dnesni dob¢ existuje mnoho modernich vyznaml pojmu identita a miizeme se také setkat
S vyrazy, jako je skupinova identita, narodni identita ¢i politickd identita. Nicméné, co se
ty¢e moderniho pojeti, identita piedstavuje uzndni, tictu, distojnost, hrdost, respekt a cest
(J. D. Rearon in Bacova, 2008, s. 110). Mnohé definice pojmu identita jsou rozmanité,

nekteré jsou prikladné a mnohdy se témét vylucuji.

Jak jiz bylo uvedeno, definic pojmu identita bylo uvedeno nepfeberné mnozstvi, tudiz
odbornici Rogers Brubaker a Frederick Cooper (2000, s. 37) uvedli ve své publikaci
rozdéleni téchto definic podle jejich riznorodosti a nepiesnosti na tzv. ,,silné* koncepce

identity a ,,slabé* koncepce identity.

Mezi ,silné“ koncepty identity fadi tito autofi (2000, s. 37) definice, které vychazeji

Z ptivodniho vyznamu pojmu identita. Jsou to naptiklad tyto predpoklady:

e | Identita je néco, co maji, meli by mit, nebo hledaji vsichni lidé;

e Identita je néco, co maji nebo by méli mit vSechny skupiny (napr. etnické, rasové);

e Identita je néco, co lidé mohou mit, aniz by si to uvéedomovali. Identita tak muze byt
objevend, ale i mylna;

o Kolektivni identita je zaloZena na silné skupinové prislusnosti, homogenite, ostré

ISTENTS

hranici mezi ,,my*“ a ,,ti druzi“.

Mezi tyto ,,silné* koncepty identity miize zafadit definici pojmu identita z psychologického

hlediska, kterd popisuje identitu jako ,,pocit svébytnosti, jedinecnosti a odlisitelnosti
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individua od druhych; védomi smysluplné entity a nepferuSovaného byti jedince.
Predpokladem identity je sebehodnoceni subjektu utvéaiené v interakcni aktivité (polarita
Ja“ a ,ty®), kterd je hlavnim cCinitelem pfi vytvareni obrazu vlastniho ,,ja“. Ztrata pocitu
identity vede k t€zZkym psychickym porucham, jez mohou byt i nezvratné. (Encyklopedie
Vseved, © 2005 — 2011)

Co se tyce ,,slabych* konceptl identity, neni jisté, zda se viibec daji povazovat za koncepce
identity, nebot’ odmitaji stejnost v ¢ase a pretrvavani nééeho, co zlstava identické. Proto
Brubaker a Cooper (2000, s. 37) navrhli alternativni terminy, kterymi lze pojem identita

Vv urcitych problémovych oblastech nahradit.

e ldentifikace a kategorizace: terminy, které patii do prvni kategorizace, oznacuji
procesy, kdo, jak a koho identifikuje v jaké situaci a v jakém kontextu;

o Chapani sebe samého a vlastni socialni umistovani: druhd kategorizace
nevyzaduje explicitni diskursni artikulaci;

e Skupinovost (mozno také uvést terminy shodnost, spojeni, vazba): posledni
kategorizace oznacuje sdileni spolecné vlastnosti, spojeni vztahové vazby, ktera

spojuje lidi, vnimani pfislusnosti k urcité skuping.

Dalsim déleni pojmu identita, jsou teorie, které rozdéluji identitu na socidlni a osobni.
Mezi osobni teorii identity (sebedefinice, sebevnimani) patii uvédomované piedstavy,
které o sobé jedinec ma. Socidlni teorie identity tvoii socialni piislusnost a Clenstvi v urcité

skuping lidi (Bacova, 2008, s. 112).

V nékteré odborné literatuie se mizeme setkat s rozdélenim identity v zivoté Cloveka.
Jedno takové rozdéleni uvadi ve své publikaci Vagnerova (2010, s. 301 — 303). Vagnerova
popisuje rozdéleni identity na tfi zakladni slozky a to na identitu télesnou, identitu
psychickou a identitu socialni. Télesnad identita je vnimani svého vlastniho téla, prozivani
citového vztahu k nému, jeho hodnoceni a regulovani télesné aktivity. Psychickd identita
vychazi z dusevnich procest a jejich projevi, které vytvaieji predstavy o vlastni psychice a
jeji jedinecnosti. Socidlni identita je ptredstava jedince o tom, kam patii a jak je pro néj
spole¢nost a celkoveé spolecenstvi, ke kterému nalezi, dilezité. Vice o tomto pojmu bude

uvedeno Vv nasledujici kapitole.

NasSe prace pojednava o identit¢ v rdmci edukace. Podle autorti Pourtoise a Desmetové
(2012, s. 68) je pravé edukace v dnesni, tedy postmoderni dobé postavena na konceptu

identity. Jako vétSina autorq, i oni tvrdi, Ze identita se musi rozvijet jiz v raném détstvi, aby
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Vv dospélosti byl ¢loveék schopen odpovédét na otazky: Kdo jsem? Jak bych se mel vyrovnat
se svetem zmen? Co pro nej (cloveka, dite) chci? Jak spravné vychovavat? Na zékladé
dlouhodobych vyzkumi tito autofi vytvofili koncept paradigmatu 12 potieb, které
vychazeji z identity a sméiuji k potiebam soucasné edukace. Celé paradigma je postaveno
na psychopedagogické teorii, ze vychova ma vést k utvareni ja, tedy k platonskému idealu

,,dobrého cloveka “.

Tento koncept 12 potfeb K napInéni identity (Pourtois a Desmetova, 2012, s. 68) je

postaven na Ctyfech zakladnich oblastech — zdrojich:

1. Koncepce poti‘eb: neni hotova a pravdépodobné ani nebude, nebot kazdy autor
k zavéru, Ze kazda koncepce potieb je ideologicky a kulturné ovlivnéna a podili se
na utvafeni otazky — Kdo jsem?.

2. Koncepce identity: jako prvni tuto koncepci vytvofil E. H. Erikson, kdy jeho
vymezeni identity znamenalo citlivost subjektu a napéti v jednoté osobnosti a
Casového spojeni. Zde identitu délime na identita ja (sebeuvédomeéni) a identita pro
Jjiné, kterou nazyvame socialni, kulturni a kolektivni.

3. Konstrukce identity: pro tuto koncepci je charakteristicka interakce s jinymi
diferenciacemi ja a ti druzi. Jedna se tedy o vztahy, které se podileji na utvareni
osobnosti.

4. Nazvoslovi potreb: zde neexistuje jedno obecné pfijimané néazvoslovi potieb,
obdobné¢, jak jiz bylo uvedeno vyse, riizni autofi — rizné nazvy. V ramci edukace
nas zajimaji potieby vnimani a potieby manipulace. Nejzndméjsi a nejpouzivanéjsi

je nazvoslovi od Maslowa — Maslowova pyramida potieb.

1.2 Socialni identita

Socidlni identitu miZzeme ve zkratce chdpat jako pojeti sebe sama ve spolecnosti. O
vymezeni a zkoumani socialni identity se poprvé pokusil Henri Tajfel v roce 1981 (s. 85)
ve své knize Human Groups and Social Categories. Nejcastéji se socialni identitou
milzeme setkat ve spojeni loveka a urcité skupiny, ve které se dany jedinec momentalné
nachazi a v zavislosti na ostatnich ¢lenech tento jedinec sam sebe hodnoti. Je patrné, Ze
jedinec ma presné tolik socidlnich identit, ke kolika skupindm se citi naleZet. VSechny tyto

socidlni identity definuji a hodnoti, kym ¢lovék je a jak by mél pfremyslet a jednat. Socidlni
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identita je zaloZend na piedpokladu, Ze jednotlivci upfednostiiuji pozitivni pfedstavu o sobé
(self-image) pred negativni.

Sociadlni identita tedy pro Clovéka predstavuje jistotu a védomi, ze je ¢lenem urcitého

Mevr

podobnost a spojeni s jinymi lidmi. (Devos a Banaji, 2005, in Vagnerova, 2010, s. 303)

Pro tento pojem ma hezké oznaceni Jenkins (2014, s. 104), ktery socidlni identitu nazyva
kolektivni identifikaci. Popisuje ji jako obraz lidi, nebo spiSe mnoho obrazl lidi, které
prichdzeji do kontaktu s jedincem, a ktefi jsou mu jistym zptisobem podobni. V tom
smyslu také narazi na to, ze aby lidé mohli mluvit o ¢lenstvi v jakémkoli kolektivu, musi
mit s témito lidmi néco vyznamné spole¢ného, a to i bez ohledu na to, jak je to zdanlivé
nedlleZité nebo vagni. Z tohoto ditvodu si vSichni hleddme ¢lenstvi v urCitych skupindch
podle toho, jak nam jsou jiz stavajici ¢lenové téchto skupin blizci at’ uz povahové nebo

nazorove a zda s nimi mame néco spolecného.

S pojmem socidlni identita uzce souvisi dalsi pojmy, které predstavuji a vysvétluji chovani
jedince v urcitych skupinach, ke kterym jedinec nalezi. Mezi tyto pojmy patfi pojem
sebepojeti (self-concept). Sebepojeti vyjadiuje postoj a ocekavani, které ma ¢cloveék vici
sob¢ samému. Zaroven predstavuje, jak uvadi Vagnerova (2010, s. 298 - 300), poznani a
vyjadieni toho, co si clovék o sobé mysli, jak se posuzuje a co o sobé vi a vychazi ze
znalosti a zkuSenosti se sebou samym. Diilezité pro sebepojeti je tzv. zpétna vazba, kterou
dostavame od druhych. S timto nazorem pfisel v roce 1902 C. H. Cooley, (in Hayes, 1998,
s. 21) ktery tvrdil, ze minéni a smysleni druhych o nas samych je dulezitou ¢asti minéni o
sob¢, nebot’ v nezndmych socidlnich situacich ma minéni druhych pro nas stejnou vahu

jako nase vlastni chovani.

Myslenku C. H. Cooleyho rozsitil v roce 1961 C. R. Rogers (in Hayes, 1998, s. 22), ktery
tvrdil, Ze sebepojeti se utvafi na zaklad¢ interakci s druhymi lidmi, které vSak musi
spliiovat dvé podminky — dvé zdkladni potieby: dostdvat pozitivni vazbu od druhych a
rozvijet svilj potencial a schopnosti, a tyto dvé potfeby na sebe vzajemné plsobi.
Sebepojeti se vyviji v raném détstvi, ale utvari se po cely zivot jedince, nebot’ po cely svilj
zivot se dostavame do rtiznych socidlnich interakci, ve kterych premyslime nad sebou
samymi. Rozvoj sebepojeti zavisi na védomi vlastniho j& a na prozitku vlastni identity a

uchovani si jeji kontinuity v asu, jak uvadi Vagnerova (2010, s. 298).
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Sebepojeti plni i urCité specifické charakteristiky v lidském prozivani. Jednou takovou
charakteristikou je diferencia¢ni funkce, coz znamena, ze lidé se z tohoto hlediska bud’to

vice ¢i méné lisi, jak uvadi Véagnerova (2010, s. 301).

Posledni charakteristika neboli definice pojmu sebepojeti, kterou si uvedeme, je definice
podle Psychologického slovniku, kde je uvedeno, ze sebepojeti je prredstava o sobé, to jak
jedinec vidi sam sebe, je zde zdiiraznéna poznavaci slozka, na rozdil od sebeiicty a mad

hodnotici a popisnou dimenzi (Hartl, Hartlova, 2009, s. 524).

Dalsim pojmem, ktery Gizce souvisi se socialni identitou je pojem sebeiicta (self-esteem).
Sebeucta ovliviiuje, jak sami hodnotime své vlastnosti a schopnosti. Ve zkratce se da tedy
fici, Ze sebetcta je hodnotici slozkou sebepojeti a zaroven obsahuje socialni soudy (social
judgements) (Hayes, 1998, s. 23). Zaroven sebetcta zahrnuje hodnoceni vlastni ceny a
sebejistotu (Hartl, Hartlova, 2009, s. 525).

Posledni pojem, ktery si uvedeme v radmci socialni identity a ktery zaroven izce souvisi se
sebetictou, je pojem sebehodnoceni. Sebehodnoceni (self-evaluation) je proces, pii kterém
jedinec hodnoti svou vlastni ¢innost, své vlastni schopnosti a vlastnosti. Zaroven také
zahrnuje jeho pocity a pfedstavy, jak je vnimam druhymi lidmi. (Nakoneény, 2009, s. 347)
Pomérn¢ jina definice sebehodnoceni se nachazi v Psychologickém slovniku, kde je
uvedeno, Ze sebehodnoceni je védomé prozivani vlastni socidlni pozice vétSinou

v nuklearni rodin¢ (Hartl, Hartlova, 2009, s. 523).

Aspekt socialni identity nejvice nabyva na vyznamu v obdobi adolescence, pfedevsim pak
v obdobi pozdni adolescence. Tato situace nastava s rozvojem charakteru, hodnotového
systému a osvojenim moralnich principt. V tomto okamziku nartista pro jedince vyznam
sebepojeti, pocit zodpoveédnosti za své Ciny a také potfeba piijeti ostatnimi. (Macek, 2003,
s. 184)

Socialni identitu si miZeme také spojit s vyvojovou teorii — psychosocialni teorii E. H.
Eriksona. Podle jeho nazoru je vyvoj jedince ovliviiovan spole¢enskymi a kulturnimi vlivy,
které v prib&hu Zivota dopadaji na jedince. (Drapela, 2011, s. 68) Vice o vyvoji osobnosti

podle E. H. Eriksona bude uvedeno ve druhé kapitole.

1.3 Kulturni identita

Utvareni kulturni identity, jak je patrné z nazvu, zavisi na soundleZitosti jedince do urcité

kultury, tedy do wurcité¢ kulturni spolecnosti, se kterou jedinec sdili své ndzory a
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presvédceni. Kulturu tedy mizeme chapat jako charakter skupin, do kterych se citime
patrit. Kazda skupina se vyviji v odlisném Zivotnim prostredi, a jestlize se Zivotni podminky
lisi, mohou na né lidé reagovat odlisné, vytvaret jiné vyrobky, hodnoty, nabozenstvi apod.

Pak se lisi i jejich kultura (Kulturni identita, ©2011).

Kulturni identitu (cultural identity) muizeme chapat jako vnimani postaveni jedince
V oblasti socialnich roli a vztah. Jednd se mnohovrstevnou identifikaci jednotlivce
S nejrizn€jSimi  kulturnimi, etnickymi, socidlnimi, profesnimi, zajmovymi a jinymi
skupinami. Kulturni identita vznika na zaklad¢ styku jedince s druhymi lidmi a jeho reakci
na tyto styky. (Kulturni identita, ©2011)

ZjednoduSené¢ muizeme ftici, ze kulturni identita je ztotoznéni jedince se socidlnimi a
mravnimi normami uréité socialni skupiny. (Hartl, Hartlova, 2009, s. 222) V souvislosti
s vySe uvedenym nazorem Berry et al. (2002, in Prtcha, 2010, s. 120) dodava, Ze tato

identita je ,,utltumena“ do chvile, neZ piijde do styku s jinou kulturou.

identitu a zaroven piijima ocekavani, jez méa jeho okoli, s nimz spole¢n¢ sdili socidlni a
kulturni charakteristiky (Morgensternova, Sulova, 2007, s. 35).

Jestlize se zaméfime na zahrani¢ni definice pojmu kulturni identita, setkame se
samoziejmé s obdobnymi definicemi, jako u ¢eskych autord. Podle webu nobullying.com
je kulturni identita v nejzakladnéjSi podobé pocit sounalezitosti, kdy spolecny smysl pro
spole¢nost zahrnuje stejné zajmy a zakladni principy Zivota. Dale uvadi, Ze kulturni
identita je zakladnim kamenem, ktery jedince déla tim, ¢im opravdu jsou. Vytvari viditelné
prostiedky, které jedince identifikuji jako soucast urcité kultury. (What is a cultural
identity? ©2016)

S tim také souvisi pojem civilizovand identita, nebot’ identita se stdva civilizovanou praveé
Vv té dobé&, kdy vstupuje do kulturniho prostiedi. Zde je ovlivnéna chovanim, pravidly nebo
1 riznymi napady, které v danou chvili definuji jeji vlastnosti z hlediska historického

minéni. (Friedman, 1994, s. 81)

Nyni si uvedeme nékolik ptikladt, které se uzivaji v souvislosti s identifikaci osoby, jako
soucasti kulturni, tedy jisté determinanty, které tvoii jedincovu kulturni identitu, podle

(What is cultural identity?, ©2016)
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Mezi né patfi:

o Vira ¢i nabozenstvi: Kazda kultura a kazdy narod ma své vlastni nabozenstvi ¢i viru,
dle které se tidi jejich ¢iny a tato vira se v urcité kultufe drzi po staleti a predava se
Z generace na generaci.

o Saty, oblékani: kazda kultura ma sviij specificky styl oblékani, kterého se drZi.
Muze se jednat napiiklad o pokryvky hlavy rizného druhu (burka, jarmulka) ¢i jiné
druhy odévu.

e Vlasy: isestiih a porost vlastit miize byt ukazatelem dané kulturni identity

e Jidlo: zde se miize jednat o kultury, které uptednostituji potraviny na zakladé
piirodnich zdroji, dale to mohou byt kultury, které¢ nevyhledavaji maso urcitého
druhu (hovézi, veptové), anebo kultury, které se Zivi prevazné moiskymi plody

apod.

Samoziejmé, Ze kulturni identitu urcuje mnoho dalsi znakii a determinantti, které potvrzuji,

ze jedinec je vazan na konkrétni kulturni skupinu.

Musime ale také myslet na to, ze kulturni identita neni u kazdého jedince stald a trvala.
Kulturni identita se vytvari, stejné jako samotnd identita, v pribehu celého zZivota jedince.
Tudiz miize nastat okamzik, kdy se kulturni identita u dané¢ho jedince zméni. Mlze se tak
stat naptiklad z divodu dlouhodobého ziti v jiné zemi (kultufe) nebo napiiklad tim, Ze
jedinec Zije ve spolecnosti s jedincem, ktery vyznava jinou kulturni identitu. Na tempu této
zmény ma vliv mnoho faktort, jako naptiklad jak dlouho jiz jedinec Zije v jiné kultuie,

kolik mu je let, z jaké pochazi skupiny apod., jak uvadi Siskova. (2008, s. 40)

V souvislosti s kulturni identitou se mnohdy setkavame s dalSimi pojmy, které kulturni
identitou velmi uzce souvisi a navazuji na ni. Jednim takovym pojmem je pojem etnickd
identita (ethnic identity). Jak uvadi Priicha (2010, s. 120), etnicka identita je chapana jako
pocit soundleZitosti s urCitym etnikem. Tato soundlezitost mize byt ddna spole¢nym

jazykem, historii nebo spole¢nymi hodnotami ¢i idealy.

Jedné se o ztotoznéni S urcitou etnickou skupinou nebo skupinami, kdy jedinec sdili jeji
mySleni, vnimani, pocity a chovani. Tato etnickd skupina ma tendenci byt takova, jez ji
uruje historické dédictvi. Etnickd identita se skladd ze 4 hlavnich ¢asti, jak uvadi

(University of Kentucky, ©2015)
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e FEtnické povédomi (porozuméni vlastni skupiné, ale zaroven pochopeni i jinych
skupin).

e Etnicka sebe-identifikace (uvédomeni si vlastniho postaveni ve vlastni skuping).

e Etnické postoje (vnimani pociti ¢lent vlastni skupiny, ale i ¢lenti z jinych skupin).

e Etnické chovani (urité vzorce chovani, které jsou specifické pro danou etnickou

skupinu).

Dalsim pojmem, ktery si uvedeme v souvislosti s kulturni identitou je pojem ndrodni
identita. Narodni identita (national identity) je vyobrazeni zemé jako celku, ktery zahrnuje
jeji kulturu, tradice, jazyk 1 politiku. Narodni identita miZe byt také charakterizovana
Z hlediska funkci, které plni. Mezi tyto funkce napiiklad patii integracni uloha, ktera
formuje solidaritu mezi ¢leny spolecenstvi a dodava pocit sounalezitosti. (Piscova, 1997, s.

91)

1.4 Identita v adolescenci

Identita se v ¢loveéku utvari po cely jeho zivot. Jakmile se narodi a prob&hne u né&j prvni
socialni kontakt s matkou, otcem, piipadné dalSimi lidmi v jeho okoli, jiz vtomto
okamziku u n€j nastavd proces utvareni identity. OvSem tento proces pak nadale trva,
vyviji se a v prubéhu Zivota se také méni a predevsim, co je nejdalezitejsi, tento proces
nikdy nekonci. Utvafeni identity trva az do samotného konce zivota jedince. To vSak
neznamena, Ze neexistuji v zivoté jedince diilezité mezniky, které maji na dosavadni vyvoj
nejen identity, ale vyvoj celkovy, obrovsky vyznam. Jednim s timto meznikl je pravé

adolescence, ktera je pro nasi praci stézejni.

Obdobi adolescence muzeme zatfadit do obdobi zhruba od 15-ti do 20-ti let, neboli do
druhého desetileti zivota jedince. V odborné literatuie se také velmi Casto setkavame
s rozd€lenim adolescence do tfech obdobi. Jednd se o brzkou adolescenci, stfedni
adolescenci a pozdni adolescenci. Naptiklad Kroger (2007, s. 34 — 88) uvadi, ze brzka
adolescence zaCind jiz pravé v jedendcti letech a trva zhruba do ctrnacti let. V tomto
piipad¢ se vsak spiSe jedna o pubescenci. Stiedni adolescence dle jejiho ndzoru vypuka u
jedince v patnacti letech a pokracuje do jedincovych sedmnacti let. A kone¢né pozdni

adolescence, ta dle jejiho nazoru trva od osmndcti do dvaadvaceti let.

Vzhledem K nasi praci, ktera se zabyva zaky stfednich skol, respektive zaky druhych a

tfetich ro¢niku stiednich Skol, se budeme zaméfovat na adolescentni identitu obsazenou ve
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sttedni adolescenci, tedy na jedince zhruba ve véku od patnacti do osmnacti let. V kratkosti
si uvedeme zakladni informace o tomto obdobi, nebot’ detailn¢ bude vyvoj jedince i

jedincovi identity popsan v nasledujici kapitole.

Jestlize se zaméfime na samotny pojem adolescence, zjistime, ze ten je odvozen
z latinského slova adolescere a v ¢eském prekladu jej mizeme chapat jako dortstat,
dospivat, mohutnét (Macek, 2003, s. 9). Ten také dale uvadi, ze zacatek adolescence se
spojovan s reprodukéni zralosti a ukon¢enim télesného rastu. Konec adolescence miizeme
piisuzovat ekonomické nezdvislosti a nastupu jedince do zaméstnani. Zaroven ale podle
tohoto autora jsou pro ukonceni adolescence dilezita psychologicka kritéria, jako je
dosaZeni autonomie, sociologickd kritéria, kde miZeme zatfadit pfijmuti role dospélého a

také pedagogicka kritéria, kde patti jiz zminéné ukonceni vzdélani.

Co se samotné identity tyce, pravé v tomto obdobi dochazi k dotvafeni identity, kdy
jedinec vi, kym je, zna své slabé a silné stranky a je si védom svych moznosti. V tuto chvili
ma adolescent moznost dojit k vlastnimu sebepojeti. Jakou cestu si k tomu vybere, uz vSak
zalezi pouze na ném a na ,cesté”, kterou si k tomu nalezeni zvoli. (Peterkova, ©2008-

2016)

Asi nejstézejnéjSim hlediskem, kterym se adolescentni jedince prokazuje jako dostatecné
zraly, je schopnost navazani a udrzeni dlouhodobého intimniho vztahu (Peterkova, ©2008-
2016). Na zaklad¢ této schopnosti se pozna, jak je jiz dany jedinec vyspély, zda je schopen
se kviili jinému jedinci mnohého zdat, a zda dokaze pocitovat dusevni blizkost 1 k nékomu
jinému, neZ jen sam k sob¢.

Dulezité tedy pro obdobi adolescence a jeji identitu je, aby byl jedinec schopen pochopit
sam sebe a své vlastni postaveni a poslani v zivoté€, a také aby byl toto postaveni schopen

sdilet 1 sjinym jedincem, se kterym bude citit potfebu udrZzovat intimni vztah. Vice

informaci ohledné této problematiky bude uvedeno v nasledujici kapitole.
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2 VYVOJOVE KONCEPTY

Kazdy jedinec prochazi béhem svého zivota uréitym vyvojem. U kazdého takového jedince
probihd vyvoj jinym tempem, za jinych okolnosti a jinym zptisobem, ale z komplexniho
pohledu mizeme fici, ze vyvoj jedince probihd alespon v téch dilezitych meznicich zZivota
u vsech stejné. Tento vyvojovy proces je v prubéhu zivota jedince rozdélen do urcitych
etap a obdobi, kdy kazdé obdobi ma specifickou fazi vyvoje, kterou kazdy jedinec musi
piekonat, aby se mohl dostat do dal$i — vyssi vyvojoveé urovné. Co se tyce téchto etap, jsou

rozdilné a to predevsim na zéklad¢ autort, ktefi se zabyvali vyvojovou teorii jedince.

Asi nejzakladnéjSim rozdélenim vyvoje jedince je rozd€leni jeho Zivota na détstvi,
dospivani, dospélost a staii. Kazda z téch uvedenych fazi ma sva urcita specifika a rizika,
které splnuji vSichni jedince bez ohledu na pohlavi, inteligenci, rasu apod. Je patrné, ze pro
naSi praci bude dilezité se zaméiit predev§im na vyvojové teorie v dospivani, ale pro
komplexnost a pochopeni celého vyvoje si ve zkratce uvedeme i1 vyvoj ve vSech zbylych

fazich.

Jedna z prvnich teorii vyvoje jedince, dle které vychazeji vSechna ostatni pojeti vyvoje, je
psychosexudalni vyvoj podle S. Freuda. Freud se zamétoval na Clovéka na zakladé tzv.
pudové energie, ¢ili libida. Libido je energie sexualniho pudu, které se své energie zbavuje
na zdklad¢ stimulace erotogennich zon, které jsou vysoce drazdivé, a stavaji se zdrojem
slastnych pocitt. (Ri¢an, 2010, s. 166) Na zakladé téchto erotogennich zon rozdélil Freud

vyvoj jedince do péti stadii, podle stimulace erotogennich zon v daném obdobi:

1. Stadium oralniho vyvoje (prvni rok zivota jedince): vV tomto obdobi dit¢ dosahuje
uspokojeni na zaklad¢ sani, polykani nebo celkové oralni aktivitou. Znamena to
tedy, ze centrem blaha jsou usta, ale oralni mize komplexné znacit i dycha,
naslouchani &i zrakové citéni. (Ri¢an, 2010, s. 167) V tomto obdobi mohou vznikat
urCita rizika, kterd jsou spojend s neukojenim potieb v oblasti ordlni zony a to
bud'to nedostatecnym uspokojenim v této oblasti, nebo pftiliSného upoutdni na
tomto zpusobu dosahovani slasti. (Vagnerova, 2012, s. 34)

2. Stadium andlniho vyvoje (obdobi 1. — 3. roku Zivota): Vv toto obdobi je slast spojena
S vyprazdiiovanim, tedy celkovym fungovanim kone¢niku a mocové trubice, ale
muze byt spojeno i1 se zadrzovanim stolice. Nastava zde také prvotni nacviCovani
dodrzovani Cistoty, které je spojeno s dilezitou zkusSenosti discipliny. (Vagnerova,
2012, s. 35)
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3. Stadium falické (obdobi 3. — 5. roku Zivota): erotogenni zénou v tomto obdobi se
stava oblast genitalii, ¢asto se objevuje masturbace. Pro toto obdobi je typicky
vyskyt tzv. Oidipovského komplexu, kdy se chlapec upne na matku a zaroven zarli
na otce, kterého v tuto chvili zaroven miluje i nenavidi a chtél by byt na jeho misté.
(Ri¢an, 2010, s. 167) U dévéat je tato situace pojmenovana jako Elektiin komplex.

4. Stadium latence (obdobi mlads$iho Skolniho véku): nyni nastava obdobi upadku
zajmu o sexualni potéSeni. Vybiti libida probihd na zaklad¢ jinych aktivit, mezi
které miize naptiklad patfit i ispéch ve Skole a zaroven stoupd zajem o druhé.
(Vagnerova, 2012, s. 35)

5. Genitalni stadium (obdobi dospivani): v poslednim Freudové obdobi
psychosexualniho vyvoje se jedinec vraci ke genitdlnimu uspokojeni svych potieb.
Nejdiive se jedna o autoerotické uspokojeni, nasledné se rozvijeji vztahy k jinym

lidem a vznikaji partnerské sexudlni vztahy. (Vagnerova, 2012, s. 35)

V tuto chvili jsme se seznamili s vyvojovou teorii, ze které vychazeji 1 autofi, které si
uvedeme v nasledujicich kapitolach, ale ktefi zaroven pojimaji vyvoj jedince
z komplexn¢jsiho hlediska a jejich teorie jsou podrobnéji zpracované V oblasti

psychologického vyvoje.

2.1 Psychosocialni piistup - Erikson

Erik H. Erikson byl zak Freuda, tudiz jako prvni navazal na jeho teorii psychosexualniho
vyvoje. Zaroven byl prvnim psychoanalytikem, ktery se zabyval fenoménem formovani

identity v priabéhu dospivani, jak uvadi ve své publikaci Kroger (2004, s. 16)

Jeho vyvojova teorie se sklada z osmi etap lidského zivota, kde kazda etapa ma sviij
charakteristicky znak pro dané obdobi a jedinec v kazdém obdobi stoji uprostied konfliktu
dvou rozdilnych osobnich tendenci a jeho tikolem v kazdém obdobi tuto krizi ptekonat a
dostat se tak bez thony do dal$iho stupné vyvoje. Erikson zaroven také popisuje formovani
identity, kterd zavisi na souhfe, co mladi lidé na konci détstvi pro sebe ptredstavuji a co
znamenaji pro ty, ktefi se v tuto chvili stavaji pro n¢ vyznamni. (Erikson, 177, s. 106, in
Kroger, 2004, s. 19) Identitu popisuje i na zaklad¢ své teorie vyvoje, kdy se identita

objevuje v patém obdobi jeho teorie a stoji v konfliktu se zmatenim roli.

Nyni se jiz tedy zaméfime na samotnou jeho teorii vyvoje jedince, kterou koncipoval do

osmi etap, jak jiz bylo vySe zminéno a jeho teorie popisuje zivot jedince od narozeni aZ po
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umrti, kde se zamétuje na kritickd obdobi vyvoje, které zahrnuji dvoupdlovy konflikt,

ktery musi byt vyfesen, aby nepiekazel v dalsi vyvojové fazi zivota.

2.1.1 Duvéra versus Neduvéra

V prvni etapé vyvoje ¢loveka si jedinec musi ziskat zakladni diivéru ke svétu na zaklade
vzajemného vztahu mezi jeho rodi¢i a jim samotnym. Jedna se o obdobi do prvniho roku
zivota jedince. Kroger (2004, s. 24) uvadi, ze dit¢ ve vztahu s ostatnimi pfichazi na to, kym
skute¢né je a nartista tak jeho skryta spojitost, totoznost a diveéra v ného samého i v jeho
rodi¢e. Zékladni diivéru mlizeme spatiovat vtom, ze je dit¢ klidné, kdyz se matka na
n¢jakou dobu vzdali, ale mizeme ji také spatfovat v souvislosti s hygienou, kojenim ¢i
socialnim kontaktem (Kohoutek, 2008, s. 45). Zakladnim ukolem tedy této faze je osvojeni
zékladni davéry a nadéje. Jestlize se to ditéti nepodafi, mize byt v pozd¢jSim Zivoté
ohrozeno sklonem ke smutku a zklamani na zakladé své vlastni nedivéry, nejen k sobg, ale

i k ostatnim. (Ri¢an, 2010, s. 169)

2.1.2 Autonomie versus Stud a pochyby

Druhé vyvojova etapa predstavuje Freudovo andlni obdobi, tedy obdobi kolem druhého a
tfetiho roku zivota, kdy jedinec potiebuje zvySeny citlivy pfistup ze strany rodict, nebot’
aby se mohl citit autonomné, potiebuje se citit bezpe¢né (Kohoutek, 2008, s. 46). Jestlize
vSe probéhne bez problémi, dité ziska potfebny pocit jistoty a ma tak dobry zaklad pro
dalsi vyvoj. OvSem, jestlize ma s t€émito pokusy o autonomii problémy, ztraci sebedtivéru a

mohou nastat pocity pochybnosti a studu. (Vagnerova, 2000, s. 84)

2.1.3 Iniciativa versus Pocit viny

Etapa iniciativa versus pocity viny spadaji do obdobi ptedskolniho véku jedince, kdy
hlavni rozko$ spociva v iniciativnim, aktivnim pronikdnim do fyzickych téles i socidlniho
prostoru (Ri¢an, 2010, s. 169). V tomto obdobi jsou jedinci schopni se pohybovat a vétinu
své energie vynalozi k hleddni toho, co tento stav ptinaSi — kam muze jit a za jakymi ucely
jim muze pohyb pfinést radost (Kroger, 2004, s. 26-27). Na druhou stranu, pichnana snaha
o uspéch mize vyvolat pocity viny, kdy netspéch mtize vést k rezignaci, vin¢ ¢i uzkosti

(Kohoutek, R., 2008, s. 46).
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2.1.4 Snazivost versus Ménécennost

Ctvrta etapa signalizuje nastup jedince do $koly a trva do nastoupeni pubescence, tedy
zhruba do jedenacti — dvanacti let. V tomto obdobi déti praktikuji své jiz diive naucené
dovednosti. Snazivost — vykonnost, mize byt projevena v uceni, vyciténi schopnosti a
dosahnutim optimalnich vysledkt v této oblasti. (Kroger, 2004, s. 28) Nejen ze ma dité ze
své vlastni iniciativy potiebu snazivosti, celkova vykonnost se od n¢j i ocekava a vyzaduje.
VyZaduje se snaha o dosazeni cile a to 1 v ¢innostech, které nejsou pro dité nijak ptitazlivé.
(Ri¢an, 2010, s. 170) Na zakladé téchto narokd mohou u ditéte vzniknout pochyby a pocity
ménécennosti a také strach z neuspéchu. Na tom ma velky podil 1 domaci prostiedi, které

vvvvvv

prostiedi. (Kroger, 2004, s. 29)

2.1.5 Identita versus Zmateni roli

Paté obdobi, které je charakterizovano obdobim dospivani, tedy obdobim od dvanactého
do zhruba dvacatého roku Zivota, je podle Eriksona jedno z nejdtlezitéjSich obdobi vyvoje
jedince. Jak uvadi Kohoutek (2008, s. 47), vyvoj v tomto obdobi je velice bouflivy a to ve
vSech smérech. Jednd se o obdobi, kdy mlady ¢lovék hleda odpovédi na otazky: ,,Kam
patfim?* ,, Kym doopravdy jsem?* ,,Znam své misto a poslani na svété?, ale hledani a

budovani vlastni identity neni jednoduchy tikol (Ri¢an, 2010, s. 170).

Identita je hledani a citéni reality v socialné piijatelnych rolich a za jeji zéklad se da
povazovat vérnost, protoze stat se vérnym v jakémkoliv sméru je ukol tohoto stadia, a
dalSim ukolem je najit si vhodnou profesi. Jestlize se tak nestane, mlze nastat obdobi,
které se nazyva krize identity (Kroger, 2004, s. 29). Zjednodusené se o tomto obdobi da

hovotit jako o hlavni kritické kfiZzovatce v Zivot€ na cesté k dospélosti.

2.1.6 Intimita versus lzolace

Jedné se o obdobi mladsi dospélosti a také se jednd o prvni obdobi vyvoje jedince, kdy se
jeho zaméteni z ,,ja* méni na zaméteni ,,my*. Jedna se tedy o spojeni vlastni vytvofené
identity s identitou jiného jedince a to jiz beze strachu, Ze by se vlastni identita méla
narusit nebo ztratit. (Kohoutek, 2008, s. 47) V tomto obdobi intimita zahrnuje mnohem

vice, nez jen sexudlni splnéni, ale je pravdou, Ze mnohdy miiZze byt sexudlni aktivita

vewvr
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OvSem vtomto obdobi miZeme spatfovat napéti, které vychdzi z nutkdni byt
Vv partnerském vztahu a ten muze prerdst v konflikt a zpusobit vyvojovou krizi, kdy u
Clovéka mize zvitézit strach, predev§im na zaklad¢ diivéjSich zkusenosti s odmitnutim a
tim padem dochdzi k izolaci jedince, ktera miize mit podobu povrchnich sexualnich vztaht

nebo manzelstvi, oviem bez opravdové dirvérnosti (Ri¢an, 2010, s. 171).

2.1.7 Generativita versus Stagnace

Sedma etapa vyvoje jedince podle Eriksona je zaméfena na obdobi dospélosti, tedy obdobi
asi od tficeti do Sedesati let. V této etapé€ je hlavnim ukolem jedince pfivést na svét déti a
vychovavat je a peCovat o né, a zaroven se vénovat své pracovni kariéfe. Oproti
generativité zde stoji stagnace, kterd vznikd z nedostatku odvahy a mize se projevit

naptiklad hromadénim majetku nebo piilisnou pé&i o své zdravi. (Ri¢an, 2010, s. 172)

2.1.8 Integrita versus Zoufalstvi

Posledni etapa vyvoje jedince je obdobi, které clovék musi prekonat pied svou smrti. Jde
tedy o vyrovnani se s vlastnim Zzivotem, ale také se svou smrti (Kohoutek, 2008, s. 47).
Integrita tedy znamena ptijeti celého zivotniho cyklu jako néco, co bylo nezbytné nutné, a
také je to schopnost akceptovat svoji vlastni smrt (Kroger, 2004, s. 33). Samoziejmé ani
toto obdobi se neobejde bez konfliktu, tudiz zde jedince mtze popadnout strach a iizkost ze

smrti a tim Vv sob¢ vyvola pocity zoufalstvi (Kohoutek, 2008, s. 47).

Nyni jsme si piedstavili vyvoj jedince na zéklad¢ teorie podle E. H. Eriksona, ktery ma
svoji teorii nejpropracovanéjSi a také patii mezi nejvice citované ve vSech odbornych
knihach, které se zabyvaji vyvojem a psychologii jedince. Dalsi teorie, které si uvedeme,
mnohdy vychazi pravé z vyse uvedené teorie, nicméné jsou obohaceny o informace, které

u Eriksona nenajdeme, a tim nam nabizeji jiny thel pohledu na celkovy vyvoj jedince.

2.2 Psychoanalytické hledisko vyvoje - Blos

Autorem dalsi teorie vyvoje jedince, jez si uvedeme, je psychoanalytik Peter Blos, ktery je
zndmy piedev§im tim, Ze se jako jeden z méla psychodynamickych védcl zabyval
vyhradné vyvojem béhem mladi a dospivani. Zaroven ocenuje vyznam pied-Oidipovského
komplexu pfi determinovani interpersonalni piibuznosti v pozdéjsim veku. (Kroger, 2004,

S. 54)
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Jestlize se zaméfime na jeho formovani identity u adolescentt, uzival pro jeji pojmenovani
pojem charakter, jako oznaCeni bytosti — jsoucna, které se piebudovava a sjednocuje

Vv priabéhu dospivani, a jeho podstatu rozdélil do dvou psychoanalyz. (Kroger, 2004, s. 55)

Co se tyce Blosovy teorie vyvoje, rozd¢lil vyvoj adolescentii do Ctyr oblasti, tzv. problému,
které se tykaji formovani charakteru a jsou dulezita pro spravné fungovani vSech funkci
béhem zivota v dospélosti. Mezi tyto Ctyfi charakterové problémy patii: Druhy proces

individualizace, Zvladnuti détskych traumat, Nepretrzitost ega a Sexudlni identita.

Vsechny tyto Ctyfi problémy se vraci do minulosti, do obdobi, kdy jedinec prekonaval
néjaké tézké zkousky ve svém dosavadnim vyvoji a 1 kdyz se zdalo, Ze vSe probehlo
v pofadku a vyvoj tak dale pokracoval, nyni, v obdobi adolescence, mohly vyvstat
problémy praveé z té doby a je na Case, aby se tyto problémy vyfeSily a vyvoj jedince tak

mohl bez obtizi pokracovat déale do dospélosti.

2.2.1 Druhy proces individualizace

Tento proces zahrnuje opousténi dusevné skryté rodiCovské zavislosti, kterd byla ptijata za
vlastni béhem batoleciho obdobi a byla strukturovana do détské identity. Blos se v tomto
piipadé také hojné obraci na vyzkum M. Mahlerové z 60. let, kdy zkoumala zdravy vztah
matka — kojenec, kdy se dité separuje z primarniho vztahu s matkou a stava se tak
autonomni osobnosti. (Kroger, 2004, s. 57) Obé tyto teorie, tedy teorie Blose 1 Mahlerové,
maji spole¢né znaky, a to napiiklad zvySenou zranitelnost osobnosti nebo naléhavost zmén

Vv psychické strukture.

To, co se v batolecim obdobi jevilo jako separace od matky, v obdobi dospivani se jedna o
uvolnéni z rodinnych zavislosti, aby se jedinec stal ¢lenem spole¢nosti, zjednodusené
¢lenem dospélych. Takové odpoutani se od blizkych objekth otevira cestu do dospivani, az
najdou a pochopi specialni rodi¢ovskou lasku a zaroven nenavist objektd. (Sciacca,

©1990)

2.2.2 Zvladnuti détskych traumat

Ve druhém obdobi, které¢ Blos charakterizoval, se jedinec opét musi vratit zpét, v tomto
piipadé do détstvi, a najit zde traumata, kterd se mu béhem détstvi udaly, nebot’ by mu
mohly brénit ve vstupu do dospélosti. Nemusi se ovSem nutné jednat o Spatné zkuSenosti
z détstvi. Jak uvadi Kroger (2004, s. 64), i ty nejlaskavejsi détské osudy mohou v sobé

skytat nescetné moznosti emociondlniho ublizeni. Zaroven také dodava, Ze piekondni
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téchto détskych traumat, je dlouhodoby proces a pravé obdobi dospivani je doba, kdy ma

byt nejveétsi ¢ast tohoto procesu splnéna.

2.2.3 Nepretrzitost ega

Ve tretim charakterovém problému, ktery musi jedinec v adolescenci piekonat je predstava
ega, jez odkazuje na osobni potfeby v minulosti, které nemohou zasahovat do budoucnosti.
Jak uvadi Kroger (2004, s. 65), Blos tento fenomén povazoval za kritickou cast ve
formovani charakteru, nebot’ nepfetrzitost ega v obdobi dospivani slouzi k ucelu tesSeni
konflikti a mé integra¢ni a funkéni rist. Zaroven zrani ega vede v pribéhu dospivani

k pocitu celistvosti a nedotknutelnosti.

2.2.4 Sexualni identita

Posledni charakterovy problém ve vyvoji adolescentniho jedince je formovani sexudlni
identity. Jedna se o kone¢nou fazi charakterového vyvoje. Jedna se o schopnost vyhledavat
romantické vztahy mimo rodinu. (Kroger, 2004, s. 56) V této fazi se sexudlni identita 1i$i
od rodové identity, ktera je formovana na poc¢atku zivota. Blos nahlizi na adolescenci jako
na nezbytny navrat pro dokonceni falického stadia Oidipovského komplexu v postupu

zalozeni kone¢né sexualni identity. (Kroger, 2004, s. 65 — 66)

Nyni jsme si predstavili ¢tyfi charakterové problémy, které spatioval Blos pii vyvoji
adolescentniho jedince. OvSem jeho teorie se neodrazi pouze v téchto ctyfech
charakteristikach, Blos nahliZzel na formovani charakteru u adolescentti i z komplexniho
hlediska. V piedadolescentnim obdobi se zvySuji sexudlni i agresivni pohony, nebot’
Vv tomto obdobi nastava pokles ovladani ega. Podnéty, které spousti impuls vzruSeni se
Casto zda, ze ma maly pfimy vztah k samotnému pohonu. Brzka adolescence se vyznacuje
pubertalnim dozravanim a sexudlni energie, ktera byla diive koncipovana do Oidipovského
trojuhelniku, nyni zazin4d hledat mimorodinna vychodiska. Ptételstvi se stejnym pohlavim
v tomto obdobi je idealizovano. Mladi lidé hledaji ptatele podle kvalit, které oni sami
nemaji. Zaroven se ale mize vyskytnout strach z homosexuality a to pro pratelstvi mize
znamenat prudky konec. Jedind zachrana proto, vtomto obdobi, je hleddni zijmu
Vv heterosexualni oblasti. Takové hledani plati i pro obdobi pozdni adolescence, kdy jedinec
spatfuje zisky v socidlni integraci, emociondlni stlosti a stabilité sebeucty. Jedna se o fazi
ustéleni, tedy o stabilizovani sexualni identity. Finalnim staddiem pfemény z dospivani do

dospélosti se nazyva postadolescence a v tomto obdobi je praci postadolescenta najit
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vychodisko v socialni realité skrze sexualni pohon a zivotni ukoly. (Kroger, 2004, s. 67 —
68)

Vyvojova problematika dle Petera Blose se zaméfovala pouze na obdobi dospivani —
adolescence, které je pro nasi praci nejdiilezitéjsi, na rozdil od ptfedchoziho autora — E. H.
Eriksona, ktery se zaméfil na vyvoj ¢lovéka od narozeni po smrt. Jestlize se ovSem
zaméfime na jeho adolescentni obdobi (identita versus zmateni roli), spatiime jisté
podobnosti ve vyvoji adolescentniho jedince 1 u Blosovi teorie. Nasledujici autor, kterého
si predstavime, se rovnéz zabyval vyvojem jedince od jeho narozeni, ovSem naprosto

Z jiného pohledu, jako pfedchozi dva autofi.

2.3 Identita a moralni vyvoj — Kohlberg

Dalsi vyvojovou teorii, kterou si uvedeme, je koncepce moralniho vyvoje a vytvofil ji
americky psycholog Lawrence Kohlberg. Tuto teorii vytvofil na zakladé¢ Piagetovy
koncepce, stejné tak, jako oba ptredesli autofi. Kohlbergova teorie se zaklada na uvaze, ze
kazda etapa vyvoje ma sviij vlastni rezim a kazdd zachycuje momentalni vyvoj jedince a
tim je tedy kazda faze kvalitativné odliSna od piedchézejici nebo nasledujici etapy. Jako
jeden z mala psychologti ve své teorii uvadi, Ze v€k nemusi byt pfesny ukazatel uvazovani
jedince v prubéhu vyvoje, pfinejmensim tedy ne béhem dospivani a dospélosti, tudiz v jeho

rozdéleni nenajdeme rozdé€leni etap podle veku.

Kohlberg vytvofil pojem moralni mysleni jako jednu z podoblasti fungovani sebe sama
S ostatnimi po dobu vyvoje identity. Tento pojem zavedl na zakladé vyzkumu 84 chlapcii
ve véku 10-ti, 13-ti a 16-ti let (1958) a pomoci tohoto vyzkumu identifikoval typ mysleni,
které je nejvice frekventovano mezi dospivajicimi. (Kroger, 2004, s. 94) Posléze vytvofil
koncept Sesti hierarchickych stadii vyvoje moralniho mysleni. Tento vyvoj je rozdéleny do

vvvvv

dvou stupiit.

2.3.1 Pred — konven¢ni moralka

Prvni fazi moralniho vyvoje L. Kohlberga je navzdory jeho vyroku zatfazovano do obdobi
predskolniho veéku. Odpovida kulturnim ptedpokladiim, co je dobré a co Spatné, co je
spravné a co je nespravné, ale jedinec si tyto predpoklady uruje pouze pro své vlastni
zajmy. (Kroger, 2004, s. 95) Jak jiz bylo avizovano, d¢li se tato faze na dalsi dvé, podle

psychického nasledku sebe sama v moralnim rozhodovani, ale v zavislosti na autorité.
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Prvni stadium je pojmenovano heteronomni mordlka, hojné také uzivan nazev jako obdobi
vlastni sebezdjem. Poslusnost v této fazi je podfizena autorité a dité nachdzi uspokojeni,
jestlize se vyhne trestu. Faze je charakteristicka predev§im pro déti ve véku od 4 do 10-ti

let. (Kroger, 2004, s. 95)

Druhy stupen prvni faze Kohlbergova vyvoje je nazvané individualismus, nebo také obdobi
S orientaci na odmeénu. Zde jedinec povazuje za ucelné dodrzovani pravidel, ale pouze
tehdy, je-li to v jeho osobnim zajmu. Stale tedy jedna z perspektivy svého vlastniho zajmu
(Kroger, 2004, s. 95), ale uznava hodnoty a pravidla jinych, v tomto piipadé¢ dospelych

jedinct.
2.3.2 Konvenéni moralka

Druha fdze moralniho vyvoje se konvenéni moralka, kterd se fadi do obdobi skolniho véku.
Nyni jedinec zachovava ocekavani rodiny, socialni skupiny nebo naroda kvili sob¢, bez
ohledu na to, jaké to bude mit dusledky. Takové chovani je vnimano jako opravdova
moralka. Také se objevuje potfeba podpory a opravnéni socidlnich nabidek, ovSem také
pouze pro vlastni potiebu (Kroger, 2004, s. 96) Sice bylo vySe zminéno, Ze tato faze je
specifickd pro obdobi Skolniho ve€ku, nicméné, jak bylo uvedeno na zacatku této
podkapitoly, Kohlberg nepovazoval za dulezité¢ rozd¢lit jeho vyvoj podle véku, tudiz se
s timto chovani mizeme setkat i u dospivajicich a dospélych jedincti. Samoziejmé, jako

piedchozi faze, i tato se déli na dalsi dva stupné vyvoje.

V portadi jiz tfetim stupném vyvoje je zjednodusené moralka, nebo také, jak uvadi Kroger
(2004, s. 96) vzdjemné mezilidské ocekavani, vztahy a mezilidské prizpiisobeni. Jak je
patrné podle nazvu, jednd se o vzdjemnou souhru mezi lidmi, kdy jedinec povazuje za
dobré to, co se ve spoleCnosti ocekava a utvrzuje se v tom, ze je dilezit¢é byt dobrym
cloveékem, jak si to vyzaduji spolecenské normy. Moralni rozhodnuti byt dobrym chlapcem

¢1 dobrou divkou tidi obava z nazoru ostatnich. (Kroger, 2004, s. 96)

Ctvrty stupefi se da pojmenovat jako socidlni souhra nebo také jako socidlni systém a
svedomi. Nyni je pro jedince dobré plnéni povinnosti, a dodrzovani zdkoni a pravidel, se
kterymi v dfiv€jSich stupnich souhlasil. Mohou zde vyvstat vyjimky, kdy jedinec pravidla

porusi a tim dochazi ke konfliktu s urcitou normou.
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2.3.3 Post-konvenéni moralka

Dostavame se K posledni, tfeti, fazi moralniho vyvoje, a tim je post-konveéni moralka.
Nyni jedinec dokaze definovat vyznam zvykt a konvenci socialnich skupin, ve kterych se
pohybuje, na zdkladé dodrzovani pravniho systému. Na této urovni je jiz moralka plné
zvnitinénd, tedy pfijimana za vlastni, jedinec se stale mize zabyvat vztahem ke komunité,
nebo muze nahlizet na moralku vice individualné. (Kroger, 2004, s. 97) Co se tyce
veékoveého zatazeni, je patrné, Ze tato faze bude patiit do obdobi dospélosti, nicméné sam
Kohlberg tvrdil, Ze do této faze dospéje jen velmi malo jedincd. Jak to bylo u predeslych

dvou fazi, 1 nyni se tato faze déli na dalsi dva stupné moralky.

Paty stupen moralniho vyvoje se nazyva socidlni smlouva a prava jedince, nebo
zjednodusSen¢ pouze spolecenska smlouva. Nyni si je jedinec védom skupinovych hodnot,
ale zaroven jsou tyto normy potenciondlné proménlivé. Je zde touha dodrZovat pravidla
komunity, ale tyto pravidla mohou byt Cleny komunity hodnoceny kriticky. (Kroger, 2004,

s. 98) Do tohoto stupné se jedinec dostava asi ve tiiceti letech.

Sesty a zarovei posledni stupeit moralniho vyvoje je nazyvan jako univerzdiini (obecné)
etické principy. Nyni si jedinec uvédomuje, ze je pro n¢j dobré dodrzovani svobodné
volenych obecnych principi, jako naptiklad lidska dastojnost nebo obecna spravedlnost.
Tyto prava jsou determinovdna vlastnim svédomim ve shod€ s vlastnimi zvolenymi
etickymi principy. (Kroger, 2004, s. 98) Do tohoto stupné¢ nedospéji vSichni jedinci,
Kohlberg tvrdil, Ze ji dosdhne asi jen 15% vSech dospélych.

Teorie moralniho vyvoje se setkala s jistou kritikou, ovSem pouze ve smyslu jejich uprav,
nikoli, Ze by byla zamitdna. Nékteti autofi, ktefi se zabyvali kritikou Kohlbergovy teorie,
uvadéji, ze ac¢ lidé dosahuji jisté urovné moralniho vyvoje, mnohdy se chovaji podle
urovné nizsi. Nicméné Kohlbergova teorie moralniho vyvoje se setkala s pozitivni kritikou
a i v dnesni dob¢ je ptijimana pozitivné a hojné uzivana v odborné literatufe jako soucast

vyvoje lidské psychiky.

2.4 Vyvoj ega v adolescenci — Loevingerova

Dal8im z autorti vyvojovych koncepti, kterého si uvedeme je Zena, americkéd psycholozka
Jane Loevingerova, kterd se mimo jiné zabyvala charakterem jedince, a rozdélila jej podle
orientace jedince na véci, orientace jedince na lidi a orientace jedince na ideje. OvSem jeji

zivot vyznamné ovlivnila prace s matkami s détmi, kterym se zacala vénovat na zakladeé
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své vlastni zkuSenosti S matetstvim. Na tom také polozila zdklady své teorie vyvoje ega,
kterou rozdélila do deviti ¢asti. Zde si muzeme vSimnout jistych podobnych znaki

s vyvojovym konceptem Eriksona, kterym se Loevingerova také nechala siln¢ ovlivnit.

Loevingerova uvedla, Ze termin vyvoj ega byl vybran, aby oznac¢oval mnoho faktord, které
se podileji na rozvoji osobnosti. Jedna se naptiklad o motivy, moralni isudek, poznavaci
slozitosti, cesty chapani sebe sama a dalSich lidi. (Kroger, 2004, s. 126) Vyvoj ega, jak
jsme si jiz uvedli, popisuje v deviti odliSnych fazich, kdy Sest z nich se vyskytuje

v dospélosti a oznacuji vlastni zkusenosti i zkuSenosti s okolnim (vn&js§im) svétem.

2.4.1 Predsocialni faze

Tato faze je charakteristickd pro novorozenecké obdobi, kde se vyskytuje strach
novorozencll a také neschopnost rozliSovat sebe od okolniho svéta, nema tedy jesté
zformovanou osobnost (Kroger, 2004, s. 128). V nékteré literatuie se také mizeme setkat
S oznaceni této faze jako autistické a miiZze se stat, Ze Clovek na této fazi ustrne az do
dospélosti, coZ znamend, ze je oddélen od druhych, neumi se zaclenit do spole¢nosti a tak

je po cely sviij zivot odkazan na pomoc zafizeni socialni péce.

Kroger ve své publikaci uvadi tuto fazi jako tzv. pted fazi vyvoje ega, tudiz pro ni neuziva
oznaceni E, jako to uzivd u ostatnich fazi vyvoje ega, ovSem v nékteré literatuie se

muzeme setkat s oznacenim piedsocialni faze jako faze (E1).

2.4.2 Impulsivni (vznétliva) faze (E2)

Druhé obdobi vyvoje ega je charakteristické pro druhy az treti rok Zivota a zde je jedinec
ovladan impulsy, ¢ili jedna tak, jak momentéaln€ chce a pfitom nezvazuje mozné nasledky.
I zde se mlze stat, Ze jedinec zlstane na této fazi az do dospélosti a v tom ptipadé mame
co docinéni s psychopatem, ktery se nevzdavd a neumi odklddat uspokojeni svych

zivotnich potteb, které jsou momentalné nezadouci. (Smékal, ©2008)

Jedinec v tomto obdobi ma problémy se zachazenim s ¢asem, nebot’ pro néj v tuto chvili
neexistuje ani minulost ani budoucnost, ponévadz to, co piinesly nebo piipadné piinesou,
se nedéje ted. Do popiedi se dostavaji télesné pocity, prevazné sexualni a uto¢né.
Postupem c¢asu vSak vnéjS$i omezeni pomahaji jedincim omezit tyto impulsy a ti tak

ptrechazeji do faze sebeovladani. (Kroger, 2004, s. 129)
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2.4.3 Sebe-ochranna faze (E3)

Ve treti fazi vyvoje ega podle Loevingerové ma jiz jedinec prvni pokusy sebekontroly nad
vlastnimi impulsy. Sebe zdjem ziistava hlavnim motivatorem, jedinec se naddle fidi
pravidly, ktera jsou podfizeny jeho vlastnim tuzbam. Co se tyce mezilidskych vztahu, ty
zatim nejsou silné zavislé. (Kroger, 2004, s. 129) Jedinec jedna tak, jak je moralné
piedepsano, dodrzuje pevné vynuceny a neménny fad, ale je-li tento fad udrzovan piilis
dlouho, miZze se jedinec v dospivani ¢i dospélosti stat bezzasadovym, klamnym a

zaujatym. (A Forum about Socionics, ©2015)

2.4.4 Konformni faze (E4)

Ctvrta faze je charakteristicka pro obdobi od osmého do $estnactého roku Zivota a jedinec
se zaCind prizpusobovat spolecnosti, dodrzuje pravidla, a to pfedevsim proto, Ze se nechce
odliSovat a chce byt jako ostatni. (Smékal, ©2008) Jednim z ptikladi spolecné
konformnich skupin, kterd odpovida tomuto véku, jsou skupiny slozené z chlapcii a divek.
Zde se jedinci velmi zajimaji o pfisluSnost a ndlezeni do dané skupiny a také o ziskéani

souhlasu a pochopeni v dané skupiné. (A Forum about Socionics, ©2015)

2.45 Faze sebeuvédoméni (ES)

Tato fize nastupuje po Sestnactém roku zivota, tudiz uz téméf nalezi cela do dospélosti a
jedinec se vyznaCuje tim, ze jiz u n¢j nastavd schopnost uvédomovani si sebe sama a
separuje se od celkové identifikace se skupinovymi normami. (Kroger, 2004, s. 131)
Jedinec si v této fazi jiz velmi dobfe uvédomuje, co je spravné, jak ma jednat v souladu se
spolecenskymi normami a zaroven takové své chovani vyznacuje jako povinnost. Zaroven
ale také Loevingerova tuto fazi povazovala jako modelovou fazi pro dospélé v nasi
spole¢nosti a jedinec ji by mél projit jesté pfed dvacatym patym rokem Zzivota. (A Forum

about Socionics, ©2015)

2.4.6 Svédomita faze (E6)

V Sesté fazi vyvoje ega, kterou popisuje Loevingerova, jedinec jiz dosahuje kvalit, jako je
schopnost vytvaret dlouhodobé sebehodnotici cile, spolecné se schopnosti pro kritické
sebehodnoceni, se smyslem pro zodpovédnost a schopnosti popsat individualni rozdilné
znaky. Zaroven dodava, Ze této fdze dosdhne jen velmi malo jedincii v brzké adolescenci,
tedy ve veéku kolem 13-ti az 14-ti let. Oproti piedeslym fazim, svédomity jedinec

vyhodnocuje pravidla a standardy, dlouhodobé cile a idealy, v souladu s vlastnimi etickymi
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zasadami. Co se ty¢e dodrzovani pravidel a jistych zasad, v tomto obdobi se jedinec neciti
ptilis provinile, jestlize porusi néjaky zakon, ale vice provinile se citi, kdyz ublizi jiné

osobé. (Kroger, 2004, s. 132 —133)

2.4.7 Faze individualisticka (E7)

Znamkou sedmé vyvojové faze je zvySeny smysl a ocenéni vlastni individuality na rozdil
od nadmérné odpovédnosti za ostatni v pfedchozi fazi. Nicmén¢, blizké vztahy s ostatnimi
jsou v této fazi ¢asto povazovany a vnimany jako neslucitelné s dosahnutim vlastniho usili.
(Kroger, 2004, s. 134) Ego v této fazi vykazuje znamky Siroko-myslné tolerance a respektu

k vlastni autonomii i autonomii ostatnich. (A Forum about Socionics, ©2015)

2.4.8 Faze autonomie (E8)

Hlavni mySlenkou ptfedposledni, osmé vyvojové faze ega podle Loevingerové je schopnost
zvladat protikladné, konfliktni, potfeby a odpoveédnosti. V ramci mezilidskych vztahi, se
Vtéto fazi jednd o respektovani autonomie ostatnich spolecné stouhou po vzajemné
zéavislosti. Co se tyCe dosazeni této faze, uvadi se, ze prave tato fize je pro mnoho jedincii
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posledni vyvojova faze ega. (Kroger, 2004, s. 135)

2.4.9 Faze sjednoceni (E9)

Posledni fazi, kterou Loevingerova ve své teorii piedstavila je faze sjednoceni. Jak jiz bylo
naznaceno vyse, této faze je dosazeno ziidkakdy. Je to nejvyssi faze vyvoje ega a Casto je
definovana jako schopnost piesahovani konflikti z pfedchozi faze, tedy z faze autonomni.
(Kroger, 2004, s. 135) V této fazi ego vykazuje moudrost, Sirokou empatii vuci sobé i vici
druhym, a zarovei je schopné uvédomovat si a tolerovat vnitini konflikty a tzv. uzaviit mir
s témito konflikty. (A Forum about Socionics, ©2015) V neposledni fadg, co se déje v této
vyvojové fazi, je upevilovani lepSich oboustrannych mezilidskych vztahii a respektovani

autonomie v identité. (Kroger, 2004, s. 135)

Nejen ze se Loevingerova pii své teorii inspirovala teorii E. H. Eriksona, svlij vyvojovy
model také zalozila na vysledcich mnoha vyzkumi, které provadéla v ramci
Washingtonské Univerzity. Na zaklad€é téchto vyzkumii konstatovala, ze je ego tzv.
mistrny rys osobnosti a slouzi jako organizac¢ni ramec pro obvyklou orientaci K sobé
samému 1 k okolnimu svétu. Na rozdil od Kohlberga, nahliZzela na ego jako na jednotnou

bytost. Je patrné, ze vyvoj ega je rozdilny nez vSechny predeslé uvedené teorie, nicméné,
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Vv jistych znacich se shoduje s pfedchozimi teoriemi. Nyni se jiz dostavame K posledni

vyvojové teorii, a tou je vyvojova teorie podle R. Kegana.

2.5 Konstruktivné vyvojovy pristup — Kegan

Posledni vyvojovou teorii, kterou si v nasi praci uvedeme, je teorie podle amerického
psychologa Roberta Kegana, ktery se mimo jiné¢ zabyval vzdélavanim dospélych a na
zaklad¢ svého zaméfeni zalozil sviij vyvojovy koncept identity. Jeho nova konstrukce
identity byla vyvinuta z manzelstvi a je adresovana na manzelské vztahy mezi poznavani a
ovliviiovani. Co se tyc¢e ovlivnéni jeho teorie jinymi autory, mizeme konstatovat, ze to byli
piredev§im Piaget s Kohlbergem, ktefi svymi kognitivné — vyvojovymi spekulacemi
ovlivnili Kegana pfi jeho praci. Identita je pro Kegana cesta, na které promarnime néco, co
jiz jednou bylo nasi soucasti a to tak vytvoii novy objekt pfebudovani sebe sama. Ve své
teoril Kegan stale tesi predmeét (ja) a objekt (ostatni) jako stale pokracujici proces zmény,

ktery miZe trvat cely Zivot, jakoZ 1 pochopeni rovnovahy mezi mnou a ostatnimi.

Kegan nazval svou vyvojovou teorii identity jako vyznamna tvorba (meaning — making).
Rozviji se v Sesti odlisnych fazich a za¢ina jiz v nejran¢jSim détstvi. Zacind tzv. fazi 0 a na
zakladé vyvoje identity pokracuje do tzv. faze 5. Kazda faze obsahuje balancovani objektu

(O) z predeslé faze a piedmétu (S), ktery se objevuje s prichodem nové faze.

2.5.1 Riist a ztrata zahrnuta v sobé (faze 0)

Faze 0 je typickd pro novorozence, ktefi vstupuji na svét vybaveni reflexy, které si
adaptovali jiz v prenatdlnim obdobi a mnoho ztéchto schopnosti jsou uzitecné¢ béhem
n¢kolika prvnich mésicii Zivota jedince. (Kroger, 2004, s. 166) Co se tyce balancovani
mezi pfedmétem a objektem, v této fazi se vyskytuji pouze podnéty spojené s predmétem a
to jsou reflexy, vnimani a pohybovani novorozence, nebot’ je to prvni faze, tudiz v tuto

chvili Zadné balancovani s objektem neni.

2.5.2 Rist a ztrata impulsivni rovnovahy (faze 1)

Druhd faze je typickd pro déti od dvou do péti let, kdy déti objevuji svét a vétfi vSem
vécem, které vidi, zjejich thlu pohledu. (Kroger, 2004, s. 166) Z ptedeslé faze se
balancovani pfedmétu stavda zdjmem objektu, zajimd se tedy o reflexe, vnimani a

pohybovani. Pfedmét v tuto chvili balancuje S impulsy a vnimanim.
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2.5.3 Rust a ztrata imperialni rovnovahy (faze 2)

V této fazi dava imperidlni ja konkrétnich operaci ditéte moznost pievzit funkci
sebeovladani, které bylo v predchozich fazich kontrolovano a vykonavano rodinou.
Zaroven se v této fazi stabilizuji potieby a zvyklosti jedince na rozdil od ptredchozi faze,
kde jedinec mél rozmarné zivotni impulsy. (Kroger, 2004, s. 168) Piedmétem zajmu se
nyni u ditéte stavaji trvalé potfeby, zajmy a prani. Zajmem objektu se stavaji impulsy a

vnimani.
2.5.4 Rist a ztrata mezilidské rovnovahy (faze 3)

Zde si jedinec piebira funkci sebeovladani, ktera byla v pfedchozich fazich vykonéavana
rodinou. Jedinec se stava davétivy ve smyslu mezilidskych vztah. Zaroven by mél byt
schopen dodrZovat sliby a piedevsim se stat zralym ve vztazich. V tuto chvili se schopnost
udrzeni vzajemnych vztahd stava tzv. trumfem tohoto obdobi, zatimco v oblasti
interpersonalni nastava pokles. (Kroger, 2004, s. 169) V zdymu objektu jsou v tuto chvili
jedincovi potiteby, zdjmy a pfani, ale predmétem zdjmu se pomalu, ale jisté stavaji

vzajemnost a interpersondlni shoda.

2.5.5 Riist a ztrata institucionalni rovnovahy (faze 4)

V této fazi jsou mezilidské vztahy regulovany a sebou samym rozliSené od ostatnich. Je
zde také veétSi ohrozeni osobni autonomie nez ve vztazich, které ptinaSeji pouze obranné
operace. (Kroger, 2004, s. 171) V tuto chvili, jde do jedincova objektu zajmu vzajemnost a
interpersonalni shoda. Co se ty¢e predmétu zajmu, tim se v tuto chvili stava osobni

autonomie a vlastni identita.

2.5.6 Riist a ztrata interindividualni rovnovahy (faze 5)

V této f4zi se nova zvnitinéna rovnovaha slad’uje s instituciondlni identitou a je vlozena do
vnitini individuality. Nyni jedinec pocituje potiebu spiSe mit kariéru, své ndbozenstvi,
narodnost nebo jiné piislusnosti, nez jen byt. (Kroger, 2004, s. 172) Nyni nastava i
posledni balancovani mezi objektem a predmétem zajmu jedince. Zatimco v objektu zajmu
je osobni autonomie a vlastni identita, v pfedmétu zajmu stoji prolinani vSech predeslych

systémil.

Nyni jsme si predstavili posledni vyvojovou teorii identity, tentokrat od amerického

psychologa Roberta Kegana. Ten svoji teorii rozdélil do Sesti vyvojovych fazi, kdy v kazdé
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fazi jedinec prochazim jistym balancovanim, a fesi rovnovahu na zdkladé potieb, kterymi

si v kazdém vyvojovém obdobi prochazi.

Je patrné, ze kazda z péti uvedenych vyvojovych teorii je svym zplisobem jind, ovSem
vSechny se odrazeji od stejného zékladu, tudiz zde mizeme spatiovat i jisti podobnosti.
Kazdy autor si ovSem sviij koncept vylozil podle svého a na tom také kazdy z nich polozil
zaklady své teorie. Néktefi autofi se vice zaméfovali na vyvoj identity v détstvi, jini
v dospivani a ti dalsi zase v obdobi dospélosti, avSak vSichni popsali vSechny faze a pravé

zde spatiujeme ty podobnosti.

V tuto chvili nas ¢eka jiz posledni kapitola nasi prace, ve které se zaméfime na edukaci a
celkové kompetence zakt v oblasti skolstvi. Vysvétlime si vSechny tyto pojmy a zaroven si
zanalyzujeme Ramcové vzdélavaci programy pro gymnazia a pro stfedni odborné
vzdélavani, nebot’ pravé ob¢ tyto RVP jsou zaméfeny na vzdélavani a formovani identity
adolescentli, tedy zaki stiednich Skol. Zde si piedstavime a vysvétlime i obcanskou
kompetenci, ktera s nasi praci velmi souvisi a tato teorie bude pak i dale pouzita pravé

4

Vv praktické ¢asti.
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3 EDUKACE

V klasickém pojeti pedagogiky, na které jsme byli po dlouho dobu zvykli, se vzdy v této
souvislosti uvadél pojem vzdélavani a vychova. Vychova se da v pedagogickém pojeti
vysvétlit jako zamérné puisobeni na jedince s cilem dosahnout v jeho slozkach osobnosti
riznych zmén. Tento pojem se ovSem v pedagogice hojné vyuziva ve spojeni prave
s pojmem vzdélavani, a to v jistych smérech zpisobuje komplikace. Nicméné, vzdélavani
muzeme Vv pedagogické oblasti chapat jako proces zadmérného a organizovaného
osvojovani postoji, poznatkli a dovednosti, ktery je realizovan v prubéhu skolniho

vyucovani. (Prucha, 2015, s. 17)

V dnesni dobé oba tyto pojmy v sobé obsahuji jeden pojem, a tim je pravé pojem edukace.
Diivodt, pro¢ se zacal uvadet pojem edukace je mnoho, nicméné jednim z nich mize byt
ten, ze je lepsi uvadét jednoslovny nazev misto dvou slovného. A samoziejmé také proto,

7e pojem edukace je vhodnéjsi z mezinarodniho hlediska. (Priicha, 2013, s. 66)

V ramci pojmu edukace vznikaji dal§i nové pojmy, které ,lépe zapadaji do oblasti
edukace. Zname klasické pojmy, co se tykaji vzdélavani, a tim jsou Zak a ucitel. Priicha
(2013, s. 67) uvadi, ze vhodné nazvy pro ucitele a pro zaka, k pojmu edukace, jsou terminy
edukant, jakoZzto subjekt uceni a edukdtor, jakozto aktér vyucovani. OvSem tyto dva pojmy
nejsou jediné, které se objevuji v souvislosti s pojmem edukace. Jedna se také napiiklad o
pojem edukacni realita, coz je kazdy proces, ktery se vyskytuje v lidské spole¢nosti, a ve
které probihaji edukacni procesy nebo zde funguji urcité edukacni konstrukty. (Pricha,
2013, s. 64) Tim jsme se dostali k dalsSim pojmim, které je tfeba vysvétlit. Prvnim timto
pojmem je tedy edukacni proces. ZjednoduSené¢ miizeme tici, ze se jedna o vyucovani. Jsou
to tedy vSechny takové cinnosti, ve kterych dochazi k uceni subjektu, kterému jsou
urcitymi zpisoby podavany rizné druhy informaci. (Pricha, 2013, s. 65) Druhym
terminem jsou edukaéni konstrukty. Opét zjednoduSené o nich mizeme fici, Ze to jsou
vSechny vyukové materidly, které slouzi k vyu€ovani subjektii. Jedna se tedy o teorie,
plany, zédkony, pfedpisy a jinad teoreticka vychodiska, kterd urcuji a ovliviiuji edukacéni

procesy. (Pricha, 2013, s. 67)

Pojem edukace se zacal hojné vyuzivat v anglickém jazyce, a na tomto zaklad¢ je tento
pojem V posledni dob& pouzivam i v nasi pedagogice. Jedna se tedy o zjednoduseni
vykladu vychovy a vzdélavani ve skolstvi, nebot’ pojem edukace obsahuje a vysvétluje oba

tyto pojmy.
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3.1 Ramcové vzdélavaci programy

Ramcové vzdélavaci programy (zkracené jen RVP) se do vzdélavaci soustavy CR zavadély
od roku 2007, kdy probéhla tzv. prvni vina RVP a pro urcité typy Skol byla platna od 1.
zati 2009. Jsou dostupnd pro vzdélavani zaki od 3 do 19 let, tedy pro vzdélavani
predskolni, zakladni vzdélavani, stfedoskolské vzdélavani a pro vzdélavani na gymnaziich.
Vsechny tyto kurikularni dokumenty jsou zakotveny v zédkoné ¢. 561/2004 Sb., zdkon o
predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (,,Skolsky
zédkon*). Ramcové vzdelavaci programy formuluji ocekavanou urovenn vzdélani, ktera je
stanovend pro vSechny absolventy jednotlivych typi vzdélavani a také podporuji
pedagogickou autonomii $kol, zaroven ale také podporuji profesni odpoveédnost uciteli za
vysledky vzdélavani. Soucasti kazdého RVP jsou tzv. prifezovd témata, ktera urcuji
pedagoglim, kterym smérem by se méla vyuka vyvijet a jakou problematiku by méli s zaky
probirat.

Na zaklad¢ téchto RVP ma kazda Skola vytvofeny program pro Skolni uroven. Tyto
dokumenty jsou nazyvany Skolnimi vzdélavacimi programy, neboli SVP. Skolni
vzdélavaci programy si vytvari kazda Skola sama, ale dle zasad, které jsou uvedeny
vV pislugném RVP. Skoly mohou vyuzit tzv. Manualu pro tvorbu vzdélavacich programa,
ktery je vytvofen ke kazdému RVP. Tento manual seznamuje $koly s postupem tvorby
SVP a uvadi zptisoby zpracovani jednotlivych ¢asti. Viechny tyto dokumenty jsou vefejné
a pristupné pro veskerou pedagogickou i nepedagogickou vetejnost. Ramcové vzdélavaci
programy jsou uvedené na internetovych metodickych portalech, Skolni vzdélavaci
programy by méla mit kazda Skola ke stazeni na svych webovych strankach, nebo alespon

k nahlédnuti v sekretariatu skoly.

3.1.1 RVP pro gymnazia

Kazda etapa vzdélavani ma specifické potieby a ndroky na své zdky a absolventy, tudiz i
kurikuldrni dokumenty, které jsou ziizené pro vzdé€lavani, jsou rozdélené podle typu
vzdélavani. V tomto piipadé se budeme zaméfovat na RVP, které jsou ziizené pro
gymnazia. Tento Ramcovy vzdélavaci program je urcen pro vSechna Ctyfletd a viceletd
gymnéazia a slouzi k tvorbé Skolnich vzdé&lavacich programii na téchto gymnéziich.
Wtanovuje zakladni vzdélavaci uroven pro vSechny absolventy gymnazii, kterou musi Skola

respektovat ve svém Skolnim vzdélavacim programu, a zaroven specifikuje uroven
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klicovych kompetenci, jiz by meéli Zaci na konci vzdelavani na gymndaziu dosahnout.

(RVPG, 2007, s. 6)

Jestlize se zaméfime na zaky, ktefi studuji viceletd gymnazia, musime brat v uvahu fakt, ze
tito Zzaci realizuji v nizS§im stupni zakladni vzd€lavani. Tudiz, co se tyce ramcovych
vzdélavacich programili, se tito zaci, a jejich ucitelé predevsim, fidi Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a Ramcovy vzdelavaci program pro
gymnazia se pak dale vztahuje na vzdélavani na Ctyfletych gymnaziich a na vyssi stupent

viceletych gymnaziich.

Nyni se zamé&fime na cile a pojeti vzdélavani, které se ma zakim dostat pravé pii studiu na
gymnaziu. Vzdélani na gymnaziu ma své absolventy piedevSim pfipravit na navazujici
vysokoskolské studium, ¢i dalSi typy terciarniho vzd€lavani, ale zéaroven jim ma
poskytnout a vybavit je klicovymi kompetencemi a vSeobecnym rozhledem v ramci

uplného sttedoskolského vzdélani.

3.1.2 RVP pro odborné stiedni Skoly

Jak jiz bylo zminéno vyse, kazda etapa vzdélavani ma své specifické potieby a tim padem
se tidi 1 dle svych Ramcovych vzdélavacich programt. V tuto chvili se budeme zamétovat
na RVP pro odborné sttedni skoly, které maji ve své podstat¢ mnoho spole¢né, nebot’
vSechny tyto odborné stfedni Skoly pfipravuji své zéky do praxe, li§i pouze v odbornych
kompetencich, které jsou zavislé na oboru studia. Tyto dokumenty reflektuji pozadavky na
vzdélavani v jednotlivych oborech a stupnich vzdélavani, kterych by méli Zaci dosahnout

v zavéru studia. (RVP, 2007, s. 2)

V Ramcovych vzdélavacich programech pro odborné stiedni vzdélavani se setkavame se
stejnymi pojmy jako v RVP, kterd jsou tvofend pro gymnazia, ovSem, jak je patrné, zde se
setkavame jeste s dalSim pojmem, ktery v piedeslém RVP neni uveden, a tim pojmem je
odbornda kompetence. Tato odbornd kompetence se vztahuje ,,k vkonu pracovnich
cinnosti a vyjadruje profesni profil absolventa oboru vzdélavani, jeho zpiisobilost pro
vkon povolani. Tvori je soubor odbornych védomosti, dovednosti, postojii a hodnot
potrebnych pro vykon pracovnich cinnosti daného povolani nebo skupiny pribuznych

povolani.* (RVP, 2007, s. 4)

Analyza Ramcovych vzdélavacich programi souvisi s naSim vyzkumem, nebot’ jsme se

zamétovali na zaky danych stfednich Skol, a tim padem jsme se museli zaméfit 1 na jejich
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RVP. Pro nasi analyzu jsme tedy potiebovali RVP pro obor Stavebnictvi, Zdravotnicky
asistent, Obchodni akademie a Predskolni a mimoskolni pedagogika. Co se tyce kliCovych
kompetenci, v téch se vS§echna RVP shoduji a pro vSechny odborné stiedni skoly, tudiz se
V tuto chvili zaméfime na odborné kompetence, které jsou tedy pro kazdy obor studia

odlisné.

Nejprve se tedy seznamime s odbornymi kompetencemi pro obor studia Stavebnictvi. Mezi
n¢ patii: Zajistovat a posuzovat pripravu a realizaci investicnich akci, Navrhovat
jednoduché stavby a prislusné casti staveb vcetné dodatecnych stavebnich uprav,
Vypracovavat projektovou dokumentaci, Ridit stavebni a montdzni price, Zajistovat
spravu a udrzbu objektii, Zajistovat vyrobu stavebnich materialit a vyrobkii a jejich odbyt.
(RVP, 2007, s. 10-13) V tomto ptipadé by absolvent m¢l najit uplatnéni napf. jako stavebni
technik a to v riznych typovych pozicich.

Nyni se dostavame k RVP pro obor studia Zdravotnicky asistent. Mezi odborné
kompetence pro tento obor patii: Provadet cinnosti zakladni oSetrovatelské péce a podilet
se pod primym vedenim vSeobecné sestry nebo porodni asistentky se specializovanou
zpusobilosti v oboru na poskytovani vysoce specializované osetiovatelské péce, Poskytovat
zdakladni oSetrovatelskou péci pod odbornym dohledem vseobecné sestry, porodni
asistentky nebo lékare. (RVP, 2008, s. 10-11) Na zakladé téchto odbornych kompetenci by
m¢él absolvent najit uplatnéni napt. ve zdravotnickych zatizenich lizkového 1 ambulantniho

charakteru.

Dalsim RVP, na ktery se v ramci nasi prace zaméfime je obor studia Obchodni akademie.
Zde mezi odborné kompetence patti: Aplikovat poznatky z oblasti prava v podnikatelské
cinnosti, Provadet typické podnikové cinnosti, Efektivne hospodarit s financnimi
prostiedky. (RVP, 2007, s. 10-12) Diky témto odbornym kompetencim by mél absolvent
ziskat uplatnéni v ekonomické sféfe jako ekonom, ucetni, financni referent, asistent,

sekretarka apod.

Posledni RVP, na které se v ramci odborného vzdélavani zamétime je RVP pro obor studia
Predskolni a mimoskolni pedagogika. Zde mezi odborné kompetence patii: Pripravovat,
realizovat a evaluovat vychovné vzdelavaci a zajmové cinnosti zamiené na vychovu a
vzdelavani deti predskolniho a Skolniho veku. (RVP, 2009, s. 10) Na zéklad¢ této odborné
kompetence absolvent ziskd uplatnéni jako ucitel matetské Skoly, vychovatel nebo

pedagog volného Casu.
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3.2 Kompetence

Pojem kompetence, se da pouzit v souvislosti s mnoha obory a ¢innostmi, kterymi se
jedinec ve svém Zzivoté zabyva. V nasem piipadé se budeme zajimat o kompetence na
zaklad¢ pedagogického zaméteni, tedy jaké kompetence musi splitovat Zaci sttednich Skol
Vv dnesni dob¢, aby byli schopni bez problému zvladat studium na stfedni skole, kterou si
sami vybrali. Jednd se tedy o schopnost vykonavat urcitou Cinnost spravné a efektivné.
Kompetencemi miiZzeme také rozumét soubor znalosti, schopnosti a dovednosti v urcité
oblasti zaméfeni. (Slovnik Cizich Slov, ©2005-2016) V tomto kontextu se setkavame
s kompetencemi zZaka, coz je ,,soubor védomosti dovednosti, zkuSenosti, postojit a hodnot
dulezitych pro uceni, osobni rozvoj a uplatnéni v Zivote.” (Pricha, Walterova a Mares,

2013, s. 130)

Nejcastéji se V této souvislosti setkdme s pojmem klicové kompetence, které jsou také

obsazeny v Ramcovych vzdélavacich programech pro stfedni vzdélavani.

Jestlize se zaméfime na klicové kompetence pravé z pohledu jiz vySe zminéného
Ramcového vzdélavaciho programu (RVP), mizeme fici, ze v tomto piipade kliCové
kompetence ,,predstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot,
které jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a

budouci uplatnéni v zivoté.* (RVP, 2007, s. 8)

Tyto klicové kompetence se na odbornych stiednich Skolach 1 gymnaziich viceméné
shoduji, v né¢kterych ptipadech mizeme naleznout mirné odchylky v nazvu kompetence,
nicméné ve vysledku se jedna témét o tutéz kompetenci, kterou zak musi v rdmci svého
sttedoskolského vzdélavani zvladnout. Nejprve se tedy zaméfime na klicové kompetence

na gymnaziich, kdy se v RVPG (2007, s. 9) uvadi tyto kompetence:

e kompetence Kk uceni,

e kompetence k feseni problémui,

e kompetence komunikativni,

e kompetence socialni a personalni,
¢ kompetence ob¢anska,

e kompetence k podnikavosti.
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Samoziejmé, ze kompetence, i klicové kompetence se budou na odbornych stiednich
Skolach lisit od kompetenci na gymndziich, nebot’ stiedni odborné Skoly musi své zaky
pripravit na budouci povolani, které zalezi na jejich sméru studia, kdezto gymnazia
soustavné své zaky pfipravuji na dalsi vzdélavani a odborné kompetence v tomto piipadé
viibec nefesi. Co se tyce kliCovych kompetenci, na odbornych Skolach se shoduji, 1isi se
pouze ve srovnani skompetencemi na gymndziich. Mezi kliCové kompetence na

odbornych sttednich Skolach patfi, na zakladé RVP (2007, s. 7 — 10):

e kompetence K uceni,

e kompetence k feseni problémul,

e kompetence komunikativni,

e kompetence persondlni a socialni,

e kompetence ob¢anska a kulturni povédomi,

e kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,

e kompetence matematicka,

e kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a

pracovat s informacemi.

Dalsi kompetence, se kterymi se setkdvame u zaki stfednich Skol, jsou odborné
kompetence. Tyto kompetence nalezneme, jak jiz bylo zminéno vySe, pouze u odbornych
sttednich Skol, na gymnaziich je obsazeni téchto kompetenci v RVPG zbyte¢né. Odborné
kompetence se jiz tolik neshoduji, jako kompetence klic¢ové, nebot’ tyto kompetence jsou
odvozené od daného oboru studia. Samoziejme i zde se vyskytuji kompetence, které jsou
spole¢né pro vSechny typy stiednich odbornych skol. Jsou to obecné kompetence, které je
potieba dosdhnout a Vv pozdé¢jsich letech i dodrzovat, aby se s zaki danych stiednich
odbornych Skol stali odbornici na slovo vzati. Mezi tyto spolecné odborné klicové

kompetence patii, na zakladé RVP (2007, s. 11 — 12):

e dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci,
e usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb,

e jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje.

3.3 Obcanska kompetence

Obcanska kompetence patii do klicovych kompetenci stiedniho vzdélavani a na zakladé

RVP, ale i Skolnich vzdé&lavacich programti (SVP) musi byt tato kompetence
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zakomponovana do studia. Vyznam ob¢anskych kompetenci spociva v dovednosti vcitit se
do situace druhych lidi, uvédomovani si vlastnich prav a povinnosti a zaroven respektovani
pravnich, spole¢enskych i moralnich norem a pravidel. Pod timto pojmem mtizeme chapat
1 ochranu tradic, kulturniho, historického i1 narodniho dédictvi, ale také ochranu zivotniho
prostiedi, zapojeni se do kulturniho déni a respektovani rozvoje spole¢nosti. (Slovnik

Cizich Slov ©2005-2016)

Na zakladé této definice by mély sttedni Skoly byt schopné vzdélavat své Zzaky k obcanské
kompetenci a na zdklad¢ téchto informaci by mély sepsat vhodny vyukovy plan, ktery bude
obsahovat vSechny vySe zminéné pozadavky na obcCanskou kompetenci. Kazda stfedni
skola, at’ jiz gymnazium nebo odborna stiedni $kola, ma v RVP sepsanou osnovu, podle
které se musi Fidit p¥i sestavovani SVP a tim se ji uréuje jeji obsah vyuky. Co se tyce
obcCanské kompetence, Skola by méla zakiim zajistit informace, na zakladé RVPG (2007, s.

10):

e 0 vztazich mezi svymi z4jmy a z4jmy $irsi skupiny,

e 0 chodu spolecnosti; o neohroZzovani a neposkozovani ptirody, prostfedi, kultury,

e 0 respektovani riznych hodnot, nazora a postoju,

e 0 rozSifovani svych poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot,

e 0 udalostech a vyvoji vetejného zivota, v jeho okoli,

e 0 pravech svych i pravech spolecnosti, respektovani téchto prav a plnéni svych
povinnosti,

e 0 chovani se v krizovych situacich.

Obcanska kompetence je v RVP umisténa pod hlavickou klicovych kompetenci. Zde je
uvedeno, co by méla tato kompetence obsahovat ve vyuce a nasledné by mély byt tyto
informace vlozeny do vzdélavaci obsahu dané stfedni Skoly. K tomu slouzi vzdélavaci
oblasti, které jsou rozdélené do osmi ruznych oblasti (gymnazia) nebo deviti oblasti
(odborné stiedni Skoly) a kazda z nich rozviji klicové kompetence. Obcanské kompetence
se fadi do vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost, pro vzdélavani na gymnaziich a pro

stitedni odborné vzdélavani se fadi do oblasti Spolecenskovedniho vzdélavani.

Co se tyce vzdélavaci oblasti na gymnaziich — Cloveék a spole¢nost, jejim tkolem je Zaky
naucit vyuzivat spolecenskovédni poznatky, které si osvojili jiz v zdkladnim vzdé&lavani.
Zaroven se zaci uci kriticky reagovat na spolecenskou skutecnost a rozvijet myslenkové

operace, praktické dovednosti a uvédomovani si vlastni identity. Dale podporuje
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jedine¢nost zivota a vyznam lidské dustojnosti a tcty. (RVPG, 2007, s. 38) Kdyz se
zaméfime na vyucovaci predméty nebo obory, je obCanskd kompetence, nebo minimalné
méla by byt, obsazena v oborech Obcansky a spolecenskovédni zaklad, Déjepis a
Geografie.

V RVP pro sttedni odborné vzdelavani je obCanskd kompetence obsazena ve vzdélavaci
oblasti, kterda nese nazev spolecenskovédni vzdélavani. Tato oblast ma zaky ptipravit na
aktivni a odpovédny Zivot ve spolecnosti a smétuje zaky k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace, aby byli sluSnymi lidmi. (RVP, 2007, s. 19 — 20) Co se tyce
vyuCovacich oborti nebo predmétti, mély by byt tyto poznatky umistény v oborech s nazvy
Clovék v déjinach (déjepis), Soudoby svét, Clovék v lidském spolecenstvi, Clovék jako
obcan, Clovék a pravo, Clovék a svét. V tomto piipadé viak vice zaleZi na rozdéleni obort

do prifezovych témat.

Ukolem obé¢anské kompetence stfedniho vzdélavani je tedy vychovat z zakd poctivé a
sluSné obcCany, ktefi budou uznavat a dodrzovat pravidla, prava a normy spole¢nosti, ve
které ziji a zaroven si budou uvédomovat své vlastni postaveni ve spolecnosti. Dal§im
ukolem obcanské kompetence je také samoziejmé uctivani kulturnich, historickych a
piirodnich artefaktt, které se dochovali do dnesni doby a zaroven jejich udrzeni pro dalsi
generaci. Jakmile zaci dokon¢i vzdélavani na sttednich odbornych Skolach ¢1 gymnaziich,
meli by mit vS§echny tyto poznatky osvojené a byt schopni je praktikovat do spole¢enského

Zivota a predavat jej dal.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V prvni kapitole praktické ¢asti se zamefime na metodologii vyzkumu, to znamena, ze si
nejprve definujeme vyzkumné cile, a to jak cil hlavni, tak i cile dil¢i. Dale se pak
zaméfime na vymezeni vyzkumného problému, vyzkumnych otazek a také vyzkumnych
hypotéz. V neposledni tadé¢ se zaméfime na popsani vyzkumného nastroje naseho

vyzkumu, vyzkumného souboru a piedevsim na zplisob zpracovani dat.

4.1 Vyzkumné cile

V praktické casti naS$i diplomové prace, jsme si vymezili vyzkumnou oblast, kterd se
zabyva kulturni identitou a také obcanskou kompetenci. Nase vyzkumné téma tedy zkouma

vyuku kulturniho a ob¢anského smysleni na stfednich Skolach.

Hlavnim cilem nas$i diplomové prace je zjistit, jaka je uroven kulturni identity u zaku

stfednich $kol, zejména tedy u Zaku 2. a 3. ro¢niku.
Dilc¢imi cili nasi diplomové prace jsou:

1. Zjistit, jak je ukotvena vyuka kulturni identity v ramcovych vzdélavacich
programech.

2. Zjistit, jaka je troven kulturni identity u zaku stfednich Skol.

3. Zjistit, zda se liSi uroven kulturni identity u zaka stfednich skol v zavislosti na
jejich studijnim zaméteni.

4. Zjistit, jaka je uroven kulturni identity u zaki stfednich skol v zavislosti na ro¢niku
jejich studia.

5. Zjistit, jaka je uroven kulturni identity u zaki sttednich Skol v zavislosti na jejich
pohlavi.

6. Zjistit, jaka je uroven obCanské kompetence u zaki stiednich Skol.

7. Zjistit, jaka je troven obcanské kompetence u zakl stfednich Skol v zavislosti na
ro¢niku jejich studia.

8. Zjistit, jaka je troven obcanské kompetence u zakl stfednich Skol v zavislosti na
jejich studijnim zaméteni.

9. Zjistit, jaka je troven obcanské kompetence u Zakl stfednich Skol v zavislosti na

jejich pohlavi.
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10. Zjistit, jak je pro zéky stfednich Skol dilezité, zapojit se do politického déni.

11. Zjistit, jak spolu souvisi uroven kulturni identity u zaku stfednich $kol a uroven

obcanské kompetence u zaku stiednich skol.

4.2 Vyzkumny problém, vyzkumné otazky a vyzkumné hypotézy

V nasem vyzkumu chceme zjistit, jaka je uroven kulturni identity u Zaku 2. a 3. rocnikii
strednich skol. Obecné vyzkumné otdzky jsme oznalili zkratkou OVO, specifické

vyzkumné otazky jsme oznacili zkratkou SVO a hypotézy jsme oznacili zkratkou H.

OVO 1 Jakou podobu ma vyuka kulturni identity na stfednich $kolach v ramcovych

vzdélavacich programech?
OVO 2 Jaka je urovei kulturni identity u ziaki stiednich skol?

OVO 3 Do jaké miry se liSi aroven kulturni identity v zavislosti na ro¢niku jejich

studia?

SVO 3. 1 Jaky je vztah mezi Urovni kulturni identity u zaki stfednich kol a ro¢niku jejich

studia?

H1 Pfedpokladame, Ze uroven kulturni identity je zavisld na ro¢niku studia zaka stfednich

skol.

OVO 4 Do jaké miry se liSi Groven kulturni identity v zavislosti na jejich studijnim
zaméreni?
SVO 4. 1. Jaky je vztah mezi Grovni kulturni identity u zaka stfednich Skol a jejich

studijnim zaméfenim?

H2 Predpokladame, Ze uroven kulturni identity je zavisld na oboru studia zaki stfednich
Skol.

H3 Ptredpokladame, Ze Groven kulturni identity je u zakt gymndzii vyssi nez u zaku, ktefti
studuji odbornou stfedni Skolu.

H4 Predpokladame, ze Uroven kulturni identity je u zakl stfednich S$kol humanitniho

zaméefeni vyssi, neZ u zaka, ktefi studuji stiedni Skolu technického zaméteni.

OVO 5 Do jaké miry se lisi uroven kulturni identity u Zaki stfednich Skol, v zavislosti

na jejich pohlavi?
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SVO 5. 1. Jaky je vztah mezi Grovni kulturni identity u zakt stfednich $kol a jejich

pohlavim?
H5 Ptredpokladame, ze troven kulturni identity u zaka stenich kol je zavisla na pohlavi.
OVO 6 Jaka je irovein ob¢anské kompetence u zakiu stiednich $kol?

OVO 7 Do jaké miry se lisi iirovenn obéanské kompetence v zavislosti na ro¢niku

jejich studia?

SVO 7. 1 Jaky je vztah mezi urovni ob¢anské kompetence u zakl sttednich skol a ro¢niku

jejich studia?

H6 Ptredpokladame, ze uroven obcanské kompetence je zavisla na roéniku studia zak

stfednich skol.

OVO 8 Do jaké miry se liSi droven obcanské kompetence v zavislosti na jejich

studijnim zaméreni?

SVO 8. 1. Jaky je vztah mezi urovni ob¢anské kompetence u zaku stfednich skol a jejich

studijnim zaméfenim?

H7 Predpokladdme, Ze urovenn obCanské kompetence je zavisla na oboru studia zaki

stfednich skol.

H8 Piedpokladame, ze troven obcanské kompetence je u zaka gymnazii vétsi nez u zaka,

ktefi studuji odbornou stiedni skolu.

H9 Predpokladame, Ze uroven obcanské kompetence je u zakt stiednich Skol humanitniho

zaméteni vetsi, nez u zaku, ktefi studuji stiedni Skolu technického zaméfeni

OVO 9 Do jaké miry se liSi tirovein obcanské kompetence v zavislosti na jejich

pohlavi?

SVO 9. 1 Jaky je vztah mezi urovni obCanské kompetence u zaki stfednich skol a jejich

pohlavim?

H10 Piedpokladame, Ze uroven obcanské kompetence u zakl stfednich kol je zavisla na

pohlavi.
OVO 10 Jak je dileZité pro Zaky stirednich §kol zapojit se do politického déni?

OVO 11 Jak spolu souvisi iroven kulturni identity u Zaki stfednich Skol a uroven

obcanské kompetence u zaki stiednich Skol.
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H11 Pfedpokladédme, Ze existuje vztah mezi urovni kulturni identity u zaki stiednich skol a

urovni ob¢anské kompetence u zakt stiednich skol.

4.3 Vyzkumné pojeti

Vyzkum jsme pojali na zaklad¢ kvantitativniho vyzkumu, nebot’ Sse chceme vénovat
zkoumani urovné kulturni identity a obcCanské kompetence u zaki stfednich Skol ve

Zlinském kraji.

4.4 Vyzkumny nastroj

Pro nasi diplomovou praci jsme si vybrali jako vyzkumny ndstroj dotaznik. Tento dotaznik
je rozdélen do ctyt casti, kdy prvni €ast vychazi z jiz existujiciho dotazniku, ktery byl
vytvoien Jean S. Phinney pro sviij vyzkum s nazvem The Multigroup Ethnic Identity
Measure (MEIM) v roce 1992. Pro nas vyzkum byl tento dotaznik pielozen z anglického
jazyka do ceského, a nasledné¢ trochu poupraven. Druhd cast taktéz vychazi zjiz
vytvofen¢ho dotazniku. Tentokrat se jedna o dotaznik, ktery byl vytvofen americkou
instituci Centre for Information and Research on Civic Learning and Engagement
(CIRCLE). V ramci naseho vyzkumného jsme vyuzili upravenou ¢eskou verzi dotazniku.
(Protivinsky, Dokulilova, 2012, s. 20-22) Ve tieti Casti dotazniku se objevuji otazky
tykajici se zapojeni zakt do politického déni. V posledni, ¢tvrté, ¢asti dotazniku se objevu;ji

otazky, které zkoumaji demografické uidaje o respondentovi.

Dotaznik celkem tedy obsahuje 31 polozek. V prvni casti dotazniku, kterd je tvofena
dvanacti otdzkami, zkoumdme troven kulturni identity. Jedna se o otazky ¢. 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8,9,10, 11 a 12. Druha ¢ast dotazniku nam zkouma troven obcanské kompetence, a tu
nam zjistuji otazky ¢. 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 a 25. Tteti Cast
dotazniku obsahuje pouze dvé otazky, které se tykaji miry dilezitosti zapojeni zakl se do
politického déni, ptipadné politického hnuti. Jedna se o otazky €. 26 a 27. V posledni Casti
dotazniku se setkavdme uz jen s otdzkami, které se tykaji demografickych tdajii o Zacich.
Tyto udaje jsou ziskdvany na zdklad€ otazek v dotazniku s €. 28, 29, 30 a 31. U otazek
s ¢islem 1 — 27 jsme pouZili pétibodovou Likertovu §kélu (1 — siln€ nesouhlasim, 2 — spise
nesouhlasim, 3 — nedok4zu odpoveédét, 4 — spiSe souhlasim, 5 — siln€ souhlasim). Zbylé

Ctyfi otdzky jsou uzaviené otazky s moznym vybérem jedné odpovédi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 53

4.5 Vyzkumny soubor

Vyzkumny problém se tyka z4kd 2. a 3. roénikd stfednich $kol rizného zaméfeni v Ceské
republice, tedy adolescentti ve véku 16 — 18 let. U téchto zakti by méla byt jiz provedena

vyuka kulturni identity na zakladé Ramcovych vzdélavacich programu.

Zakladni vyzkumny souborem nasi prace tvoii zaci druhych a tietich ro¢niku stifednich
skol ve Zlinském Kkraji. Zajimaji nas tedy jen ti zaci, kteti v dobé naSeho vyzkumu
navs§tévovali druhé a tfeti rocniky svého studia na stfednich Skolach rizného zaméteni,
tedy Zaci, ktefi navStévovali gymnazium ¢i odbornou stfedni Skolu. OvSem jedna se pouze
o takové zadky stfednich Skol, ktefi navstévovali v dobé naSeho vyzkumu statni stiedni
Skolu, jejiz tispésné ukonceni si vyzaduje maturitni zkousku. Ve skolnim roce 2015/2016
bylo takovych stfednich $kol, dle seznamu stiednich $kol, ve Zlinském kraji 46. (Skoly
online, © 2012 —2016)

Pro vybérovy vzorek jsme se rozhodli zaméfit nds§ vyzkum pouze na Zaky 2. a 3. ro¢nikil
sttednich Skol, ktefti v dobé naSeho vyzkumu navstévovali gymnazium, stfedni
prumyslovou S$kolu, stfedni pedagogickou Skolu, stfedni zdravotnickou S$kolu nebo
obchodni akademii. Pro tyto Skoly jsme se rozhodli z toho divodu, nebot’ se domnivame,
ze bude zajimavé pozorovat rozdily ve vnimani kulturni identity u z&k rozdilného
studijniho zaméfeni, ¢im myslime zajimavé rozdily u zakt, jez studuji humanitni obor a u
zéku, jez studuji technicky obor. Tyto zaky jsme si vybrali z toho divodu, nebot’ v tomto
veéku vrcholi formovani identity a skola by méla t€émto zaktim zajistit vhodné prostiedky

pro vyuku praveé kulturni identity.

Za predpokladu, ze kazda ndmi oslovena Skola méla v kazdém rocniku 2 tfidy daného
studia, mimo gymnazii, kde jsme piedpokladali 3 tfidy v kazdém rocniku, nebot’ jsme
pocitali i s zaky z viceletého gymnazia, a Ze kazda tato tfida méla maximaln¢ 30 zaku,
jsme spocitali, ze jsme oslovili asi 960 respondentti, tedy 960 zak 2. a 3. ro¢nikt stfednich
Skol a gymnazii. OvSem pfedpokladame, Ze vybeérovy soubor bude mensi a pocitdme

S vybérovym souborem o velikosti maximalné 500 — ti respondentii.

Zlinsky kraj jsme si pro na§ vyzkum zvolili z toho divodu, Ze dosud v této oblasti nebyl
zmapovan zadny podobny problém u této cilové skupiny. Vybér vzorku jsme provedli
nahodnym stratifikovanym vybérem, kdy jsme si dané stfedni Skoly nejprve rozdélili do
tzv. homogennich skupin, podle spole¢nych kritérii. To znamend, Ze jednu skupinu tvoftila

vSechna gymndazia. Druhou skupinu tvofili odborné stiedni skoly technického zameéteni
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(Skoly priimyslové a obchodni akademie) a posledni skupinu tvofili stfedni odborné skoly
humanitniho zaméteni (Skoly pedagogické a zdravotnické). Nésledné¢ jsme ndhodné
vybirali jednotky do naseho vybéru. Z kazdé homogenni skupiny jsme vybrali dvé stiedni
Skoly ¢i gymnazia. Na vSech téchto Sesti Skolach jsme se zaméfili na zaky, ktefi byli ve
druhém ¢i ve tfetim roéniku svého studia. Kviili zachovani anonymity nejsou vybrané

$koly pojmenované, nybrz jen &iselné oznadené ato SS 1, SS2,SS 3,854, SS 5aSS6.

Dle seznamu stfednich Skol je ve Zlinském kraji celkem 66 stfednich Skol. Tento udaj
zahrnuje vSechny stfedni Skoly, to znamena statni sttedni Skoly, soukromé sttedni Skoly 1
odborna ucilisté. Pro ucely naseho vyzkumu jsme vyloucili $koly soukromé, odborna
ucilisté a také stiedni Skoly pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Z toho

diivodu nam ziistalo 46 statnich stfednich §kol. (Skoly online, © 2012 — 2016)

Tabulka 1: Seznam stfednich $kol ve Zlinském kraji

Celkem SS: 15 16 15 20
Statni SS 12 10 11 13
s maturitou:

Tabulka 2: Seznam vybranych stfednich kol ve Zlinském kraji

Gymnazia 3 3 2 5

Pedagogicka 1 0 0 0
SS

Obchodni 1 2 1 1

akademie

Primyslova SS 0 2 2 3

Zdravotnicka 1 1 1 1
SS
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Co se ty¢e soukromych stfednich Skol a odbornych ucilist’ z obou krajii, nebo stfednich
kol pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami, tyto Skoly jsme do naseho vyzkumu
nezahrnuli, nebot’ pro na$§ vyzkum nejsou piinosné, nebylo by mozné provést srovnani

mezi jednotlivymi Skolami.

4.6 Zpusob zpracovani dat

K zjisténi prvni vyzkumné otazky, kterd zjistuje, jakou ma podobou vyuka kulturni
identity v ramcovych vzdélavacich programech na stfednich Skolach, zpracovavame
formou popisné statistiky. Konkrétné bude pouzita tabulka s analyzou rdmcovych

vzdelavacich programii danych oboru stifedni Skoly s ndslednym komentarem.

Druhou vyzkumnou otazku, jakd je troven kulturni identity u zakt stfednich skol,
zjistujeme taktéz formou popisné statistiky. V ramci této otdzky se nezjiStuje vztah, ale

pouze popis a sumarizace dat, proto pouzijeme prumer a smérodatnou odchylku.

Ke zjisténi, jak se li$i uroven kulturni identity u zaka stfednich $kol v zavislosti na jejich
ro¢niku studia (OVO 3) pouzijeme t — test. Tento test pouzijeme pii hodnoceni hypotéz

(H).

Ve c¢tvrté vyzkumné otazce (OVO 4), kterd zjistuje uroven kulturni identity u zaka
sttednich Skol v zavislosti na jejich studijnim zaméteni, se vyskytuji nominalni a metricka
data, tudiz vztah urovné kulturni identity v zavislosti na studijnim zaméieni zakt dle
hypotéz (H2), (H3) i (H4), proto informace vyhodnocujeme pomoci analyzy rozptylu, tzv.
ANOVY.

Pata vyzkumna otazka (OVO 5), ve které zjistujeme uroven kulturni identity v zavislosti

na pohlavi u zaki stfednich skol, pouzijeme pro vyhodnoceni hypotézy (H5) t — test.

Sestou vyzkumnou otazku, jaka je tiroveii ob&anské kompetence u zaki stfednich 8kol,
zjiStujeme formou popisné statistiky. V ramci této otdzky se nezjistuje vztah, ale pouze
popis a sumarizace dat, proto pouZzijeme pramér a smérodatnou odchylku.

Sedméd vyzkumna otdzka (OVO 7), ve které zjiStujeme Urovenn obcanské kompetence
Vv zavislosti na ro¢niku studia zakl stfednich $kol, pouZijeme pro vyhodnoceni hypotézy
(H6) t — test.

V osmé vyzkumné otdzce (OVO 8), kterd zjistuje uroveinn obcanské kompetence u zaka

stiednich Skol v zavislosti na jejich studijnim zaméteni, se vyskytuji nominalni a metricka
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data, tudiz vztah urovné kulturni identity v zavislosti na studijnim zaméteni zaka dle

hypotéz (H7), (H8) i (H9), vyhodnocujeme pomoci analyzy rozptylu, tzv. ANOVY.

V devaté vyzkumné otazce (OVO 9), ktera zjistuje trovent obcanské kompetence u zaku
sttednich Skol v zavislosti na jejich pohlavi, vyuzijeme pro vyhodnoceni hypotézy (H10) t

— test.

Ptedposledni vyzkumnd otazka, kterd se vztahuje k dilezitosti zapojeni se zaka stfednich
Skol do politického déni (OVO 10), zpracovavame na zakladé popisné statistiky, u

skalovych polozek opét pouzijeme vyhodnoceni na zakladé priméru.

Kone¢né posledni vyzkumnou ot4zku, kterd ndm zjiStuje vztah mezi urovni kulturni
identity u zaka stfednich Skol a trovni ob¢anské kompetence u zakt stiednich skol (OVO

11), zjistujeme na zékladé testu korelace.

Pro lepsi ptehlednost zpracovani, u nékterych typl otdzek pouzijeme grafického

znazornéni zjisténych dat.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

V této kapitole se budeme zaméfovat na samotné zpracovani dat, ¢ili na zpracovani

vysledki naseho vyzkumu na zaklad¢ otazek, které jsme si stanovili v predchozi kapitole.

5.1 Srovnani analyzy RVP

Abychom se mohli zaméfit na ukotveni kulturni identity v ramcovych vzdé€lavacich

programech, provedli jsme analyzu téchto RVP. Tato analyza ndm nese odpovéd’ na OVO

1 Jakou podobu ma vyuka Kkulturni identity na stifednich Skolach v ramcovych

vzdélavacich programech?

Tabulka 3: Analyza RVP vybranych stfednich skol

informac¢nich a

Zaméreni Predskolnia | Obchodni | Zdravotnicky | Stavebnictvi Osmileté a
skoly mimoskolni | akademie asistent Ctyfleté
pedagogika gymnazium
Cil studia Ucitel Ekonom Pracovnik ve Stavebni Ptedpoklad
Vychovatel Udetni. zdra\C(:)tm(?kych technik pro VS'a
Referent zafizenich dalsi studium
Pedagog " lazkového i
g Sekretarka i
volného ¢asu ambulantniho
charakteru
Klicové k uceni K uCeni K uCeni K uCeni K uceni
KOMPEIENCEN | ;.. k feSent k feSent k fedent k fedent
problémut problémut problému problému problému
komunikativn | komunikat | komunikativni | komunikativn | komunikativn
i ivni (1 i i
o personalni a
1 persondlni P 1 1
personalni a 1y socialni personalnia | personalnia
i1 a socialni i1 i1,
socialni N i N , socialni socialni
obcanska a obCanska a obcanska a
obcanska a kulturni kulturni cans a’ obcanska
, N , N , kulturni
kulturni povédomi povédomi N , K
ovédomi povédomi . .
p k pracovni | K pracovnimu | , podnikavosti
K pracovnimu mu uplatnéni a pracoYm’mu
‘. - . , uplatnéni a
uplatnéni a uplatnéni a podnikatelsky odnikatelsk
podnikatelsk | podnikatel | m aktivitim p .
o aktivitam I ‘ ym aktivitdm
y SKym Matematicka tematicka
Matematicka | aktivitam vyuZivat Matematicka
vyusivat matematic prostfedky vyuZzivat

prostiedky
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prostiedky ka komunikacnich | informaénich
informaénich | vyuZzivat technologii a
a prostiedky komunikaéni
komunikaéni | informaéni ch
ch cha technologii
technologii i | komunika
¢nich
Odborné Piipravovat, | Aplikovat Provadét Zajistovat a Nejsou
kompetence | realizovata | poznatky ¢innosti posuzovat vymezeny
evaluovat z oblasti zakladni ptipravu a
vychovné prava oSetfovatelské realizaci
vzdélavacia | v podnikat | péce a podilet | investicnich
Z4ajmove elské se pod pfimym akei
cuvlflos:u ¢innosti \vfedenlm’ Navrhovat
zaméfené na . v§eobecné . .
"ch Provadeét sestrv nebo jednoduché
Vyehovua 1 iynické y net stavby a
vzdélavani q porodni 1 Y &
- podnikové ; ptislusné
déti o : asistentky se o
Y o , ¢innosti L casti staveb
predskolniho specializovano o
N , P, o . , vecetne
a skolniho | Efektivn€ | y zpiisobilosti .
y v dodatecnych
véku hospodafit | v oboru na ,
fnancni L, stavebnich
S Timancni poskytovani ,
. uprav
mi vysoce

prostiedky | specializované | Vypracovava
oSetfovatelské | t projektovou

péce dokumentaci
Poskytovat | Ridit stavebni
zakladni a montazni
oSetfovatelsko prace
u peci p’od Zajistovat
odbornym spravu a
d?hledem udrzbu
vSeobecné objekti
sestry, porodni N
asistentky Zajistovat
nebo Iékare vyrobu
stavebnich
materialt a
vyrobki a
jejich odbyt
Kulturni | Spolecenskov | Spolecens | Spolecenskové | Spolecenskov | Obcansky a
identita ¢dni kovédni | dni vzdélavani ¢dni spolecenskov
vzdélavani | vzdélavani Estetické vzdélavani ¢dni zaklad
stetické
Estetické Estetické vzdélavani Estetické

vzdélavani vzdélavani vzdélavani
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Jak je jiz patrné z ptedchozi tabulky, kulturni identita je zahrnuta do vzdélavaciho systému
sttedniho vzdélavani, jeji vyuka je tedy obsazena do RVP pro stiedni skoly i pro gymnézia.
Do jaké miry je ve vyuce obsazena zaleZi jiz na dané stfedni kole a na jejim SVP. Co se

ty¢e odborného vzdélavani, méla by vyuka spolecenskovédniho vzdélavani obsahovat

v pribéhu celého studia 5 hodin, taktéz je to i u estetického vzdélavani. Podobné je to

vedeno i v RVP pro gymnazia, s tim rozdilem, ze vyuka obc¢anského a spolecenskovédniho

zédkladu je pro zaky druhych ro¢nikli povinna, pro zaky tietich ro¢nikid je jiz tato vyuka

nepovinna.

Nejstézejn€jsi kompetenci obsazenou v RVP pro vyuku kulturni identity je obcanska
kompetence a kulturni povédomi, v odborném stfedoSkolském vzdélavani a kompetence

obcanska pro vzdélavani na gymnaziich.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi sméiuje k tomu, aby zaci po absolvovani
odborné sttedni Skoly uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické
spole¢nosti, podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury. Co se tyce
vzdélavacich oblasti, ve kterych se vyskytuje, pfipadné by se mohla vyskytovat, napln

kulturni identity je vzdélavani a komunikace v cizim jazyce, V u€ivu poznatky o zemich.

Dalsi vzdélavaci oblast urCend pro rozvoj kulturni identity u zakia stfednich Skol je

spolecenskovédni vzdélavani, ucivo Clovék v déjinach, soudoby svét, Clovek v lidském

spolecenstvi, ¢lovék jako obcan, Clovék a svét. Formovani kulturni identity mtzeme

nachézet i v oblasti estetické vzdéldvani, v uéivu kultura.

Obcanska kompetence se zavazuje K tomu, Ze Zaci po absolvovani gymnazii jsou schopni
zvazovat vztahy mezi svymi osobnimi zajmy a zarovei i zdjmy S$irsi skupiny, respektovat
riznorodost hodnot, nazori, postojii a schopnosti ostatnich lidi a také posuzuji udalosti a
vyvoj vetfejného zivota, sleduji, co se d¢je v jejich bydlisti a okoli. Do vzdélavacich oblasti
na gymnaziich, které obsahuji vyuku kulturni identity, miZeme fadit cizi jazyk, ucivo

V oblasti vzdélavaci, osobni a osobnostni. Dal$i vzdélavaci oblasti je ¢lovék a spolecnost,

ucivo clovek jako jedinec, ¢lovék ve spolecnosti, obcan ve staté¢ a mezindrodni vztahy.

Vyuka kulturni identity by méla probihat napti¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi, které jsou
vymezeny v RVP, ale vySe zminéné vzdélavaci oblasti jsou pro formovani kulturni identity
nejstézejndjsi, proto by se pii tvorbach SVP méla kazda $kola soustfedit pravé na tyto
oblasti a zatfadit do vyuky potfebné mnoZstvi vyucovacich hodin, které se budou vénovat

kulturni identité.
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5.2 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek a interpretace ziskanych dat

Celkem bylo vypInéno 530 dotazniki, z nichZ jeden musel byt vyfazen z diivodu Spatného
vyplnéni, to znamend, Ze dotaznik byl vyplnén jinym zplsobem, nez jaky byl uveden
v uvodni fazi dotazniku. VSechny ostatni dotazniky byly vyplnény spravné, co se tyce
vypInéni odpovédi, ovSem fantazii se meze nekladou, tudiz nékteré dotazniky byly
vyplnény velice kreativné, avSak na ve finale byly vyplnény spravné, tudiz se pro nase

ucely mohly pouzit. Pro nas vyzkum jsme se tedy dale pracovali s 529 dotazniky.

Nejprve, nez se zaméfime na vyhodnoceni nami stanovenych vyzkumnych a specifickych
otdzek a hypotéz, uvedeme si zdkladni informace o respondentech, a to takovym
zpuisobem, ze vyhodnotime otdzky v samotném zavéru naSeho dotazniku, tedy otazky

tykajici se demografickych udaji o respondentech.
Otazka ¢. 28:

Graf 1: Pohlavi respondentii

Pohlavi

B Muz

B Zena

Otézka oznaCena Cislem 28 zjiStovala pohlavi respondent. Z celkového poctu 529
respondentll se naSeho vyzkumu zucastnilo 178 chlapct a 351 divek. Z procentudlniho
pohledu se jedna o 34% chlapcii z celkového poctu respondenttl, a 66% divek z celkového

poctu respondentd.
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Otazka ¢. 29:

Graf 2: Ro¢nik studia respondentii

Rocénik:

2. roénik

B 3. roénik

Dalsi otazka zjistujici demografické tidaje o respondentech, byla otazka s Cislem 29 a
tykala se ro¢niku studia, ve kterém se pravé dany respondent nachazi. Naseho se vyzkumu
se zadastnilo vice zakd 2. roénikd, a to celkem 281 z celkového poétu respondenttl. Zaki z
3. ro¢nikit bylo o néco méné, jednalo se 248 respondentl. Procentualné bylo zaka ve 2.

ro¢niku 53% a zaku ve 3. ro¢niku 47%.
Otazka ¢. 30:

Graf 3: Zaméfeni studia respondent

Z.améreni studia

B Gymnazium

® Pedagogicka SS
= Primyslova SS
® Zdravotnicka SS

B Obchodni akademie
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V posledni demografické otdzce s oznaenim €. 30 jsme zjist'ovali, jakou dani zaci studuji
stiedni Skolu. Jak jiz bylo zminéno vyse, zkoumali jsme pét typove riznych sttednich skol.
Podle odpovédi nam vyslo, Ze nejvice respondentd se do naSeho vyzkumu zapojilo
z gymnazii, tedy celkem 158 respondenti (30%), dale to pak byli respondenti
Z pedagogické stfedni Skoly, kterych bylo 112 (21%). Na pomyslném tfetim misté se
umistili respondenti z primyslové stiedni $koly, kterych bylo celkem 102 (19%). Celkem
81 respondentii (15%) se zapojilo z obchodni akademie a nakonec 76 respondentii (15%)

ze zdravotnické stfedni Skoly.

V dotazniku byla uvedena jesté jedna demograficka otazka, otazka s Cislem 31, kde jsme se
respondentt ptali na kraj, ve kterém studuji danou stfedni Skolu. Na vybér bylo ze dvou
moznosti, Zlinsky kraj a kraj Olomoucky. Vzhledem k tomu, Ze se nase vyzkumu
zucastnili pouze zéci ze stiednich Skol ve Zlinském kraji, povazujeme vyhodnoceni této
otazky za zbytené, ponévadz vSech 529, tedy 100% respondentii uvedlo, ze studuji ve

Zlinském kraji.

Nyni se vratime zpét na zacatek dotazniku a zamétime se na prvni ¢ast dotazniku, ktera
nam odpovida na otazku jaka je uroven kulturni identity zaki stfednich $kol, tedy na

OVO 2.

Uroveti kulturni identity jsme zjistovali na zdkladé prvnich dvanacti otazek dotazniku, na
které respondenti odpovidali na zakladé souhlasu s danym vyrokem na $kale 1 — 5, kdy 1 —
siln¢ nesouhlasim, 2 — spiSe nesouhlasim, 3 — nedokdzu odpovédét, 4 — spiSe souhlasim, 5
— silné souhlasim. Z celkovych 529 respondentii nam vyslo, Zze zZaci 2. a 3. ro¢nikl
sttednich skol vnimaji svou kulturni identitu spiSe neutrdln¢. Tento fakt ndm dokazuje 1

vysledek dle zjisténého praméru (M = 2,994).

Tabulka 4: Urovei kulturni identity zaki stfednich $kol

Primér Smérodatna odchylka

529 2,994 1,235

V tuto chvili se dostdvame k vyhodnoceni otdzky OVO 6, kterd nam zjiStuje jaka je

uroven obcanské kompetence u Zaki stfednich Skol.

Uroveti ob&anské kompetence jsme zjistovali na druhé &asti dotazniku, tedy na zakladé

otazek 13 — 25, na které respondenti odpovidali na zdkladé souhlasu s danym vyrokem na
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Skale 1 — 5, kdy 1 — siln¢€ nesouhlasim, 2 — spiSe nesouhlasim, 3 — nedokazu odpoveédét, 4 —
spiSe souhlasim, 5 — siln€¢ souhlasim. Z celkovych 529 respondenti ndm vyslo, ze Zéci 2. a
3. roénika stfednich Skol maji obCanskou kompetenci pomérné vysokou. Tento fakt je

dokéazan ziskanym primérem 3,65.

Tabulka 5: Uroveti ob&anské kompetence zakd stiednich kol

Pramér Smérodatna odchylka

529 3,650 0,667

Posledni cast dotazniku nam zjistuje dileZitost zapojeni se Zaka stiednich $kol do

politického déni, a odpovida nam tak na otazku OVO 9.

Tato ¢ast dotazniku obsahuje dvé otazky, které obé dvé smefuji na miru dilezitosti zapojit
se do politického déni zakl stfednich skol. Tyto otadzky byly opét Skalového typu a zaci tak
méli odpoveédét, do jaké miry souhlasi s danym vyrokem na Skale 1 — 5, kdy 1 — silné
nesouhlasim, 2 — spiSe nesouhlasim, 3 — nedokazu odpovédét, 4 — spiSe souhlasim, 5 —
siln€¢ souhlasim. Zjisténé¢ informace vyjadfujeme pomoci aritmetického priméru, a
rozptyleni hodnot od priméru hodnot — miru variability, uréujeme smérodatnou odchylkou.

Plati, ze ¢im nizs$i smérodatna odchylka je, tim vice si jsou zvolené hodnoty podobné;jsi.
Otazka ¢. 26:

Tabulka 6: Zapojeni zaku stfednich skol do voleb

Prumér: 2,664

Smérodatna odchylka: 1,260
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Otazka ¢. 27:

Tabulka 7: Zapojeni se zaku stfednich Skol do ob¢anského ¢i politického hnuti

Pramér: 2,620

Smérodatna odchylka: 1,211

Tabulka 8: Mira dtlezitosti zapojeni se zaku stiednich Skol do politického déni

Pramér Smérodatna odchylka

529 2,642 1,235

Podle odpovédi respondentli je patrné, ze pro zaky stiednich Skol neni ptili§ dalezité
zapojit se do voleb jakéhokoliv typu, ptipadné se zapojit do obcanského ¢i politického

hnuti.

Pro zajimavost jsme se na zakladé této otazky zamétili na dilezitost zapojeni se zakl do
voleb nebo obcanského Ci politického hnuti, na zaklad€ studia stfedni Skoly, kterou
navstévuji.

Tabulka 9: Zapojeni se zaku stiednich Skol pedagogickych do politického déni

Pramér: 2,661
Smérodatna odchylka: 1,156

Tabulka 10: Zapojeni se zakti obchodnich akademii do politického déni

Obchodni akademie

Prameér: 2,481

Smérodatna odchylka: 1,272
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Tabulka 11: Zapojeni se zaku stfednich skol primyslovych do politického déni

Primyslova SS

Pramér: 2,681

Smérodatna odchylka: 1,183

Tabulka 12: Zapojeni se zaku sttednich $kol zdravotnickych do politického déni

Prumér: 2,586
Smérodatna odchylka: 1,142

Tabulka 13: Zapojeni se zaki gymnazii do politického déni

Prumér: 2,712
Smérodatna odchylka: 1,341

cvvr

zaci, ktefi navstévuji obchodni akademii, to na zakladé praméru (M = 2,481). Naopak
nejvyssiho vysledku dosahli zaci, ktefi navstévuji gymnazium, na zaklad¢ priméru (M =
2,712). Nicméné v zavéru lze fici, Ze vSichni Zaci se pohybuji na Grovni, ze nedokédzou

s urcitosti odpovedét, zda je pro né€ dilezité se zapojit do politického déni, ¢1 nikoliv.

5.3 Vyhodnoceni hypotéz

Nyni se dostdvame k vyhodnoceni hypotéz, které jsme si stanovili na zacatku naseho
vyzkumu. Stanovili jsme jich celkem 11 a v tuto chvili se zaméfime na jejich verifikaci.

Ovéteni hypotéz jsme provedli v programu STATISTICA 12.
Uroveii kulturni identity v zavislosti na roéniku studia zaki stéednich kol

K vyhodnoceni této hypotézy jsme pouzili t — test, ktery srovnadva dvé skupiny, v tomto
ptipadé¢ se jedna o skupiny zaku, ktefi jsou ve druhém rocniku studia na stfedni Skole a o

zaky, ktefti jsou ve tfetim ro¢niku studia na stfedni Skole.
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Hypotéza €. 1 zni: Predpokladame, Ze uroven kulturni identity je zavisld na rocniku studia
Zaku strednich skol.
Ho: Predpokiadame, ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity v zavislosti

na rocniku studia Zdkn strednich skol.

Ha: Predpokladame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity v zavislosti na

rocniku studia Zdku strednich skol.

Tabulka 14: Uroven kulturni identity v zavislosti na roéniku studia zakd stiednich

skol

2. ro¢nik 2,988 0,682

3. roénik 3,005 0,588

Z uvedené tabulky vyplyva, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity
Vv zavislosti na ro¢niku studia zaka sttednich Skol (p = 0,763; p > 0,05), proto pfijimame
nulovou hypotézu. Neexistuji vyznamné rozdily v trovni kulturni identity v zavislosti na

ro¢niku studia zaku stifednich skol.
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Graf 4: Krabicovy graf trovné kulturni identity v zavislosti na ro¢niku studia zakt

stiednich skol

Urovet kulturni identity v zavislosti na roéniku studia

4,5

4,0

3,5

3,0 O (]

2,5

Urove kulturni identity

2,0

1,5 5 1 O Pramér
[ Pramér+SmOdch
Ro¢nik studia T Pramér+1.96*SmOdch

Uroveii kulturni identity v zavislosti na oboru studia Ziki stiednich $kol

Hypotéza €. 2 zni: Predpokladame, zZe uroven kulturni identity je zavisla na oboru studia
Zakii strednich skol.

Ho: Predpokladame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity v zavislosti
na oboru studia zdkii strednich skol.

Ha: Predpoklddame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity v zavislosti na

oboru studia Zdkii stiednich Skol.
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Tabulka 15: Uroven kulturni identity v zavislosti na oboru studia zaka stiednich

Skol
Pedagogicka SS 3,196* 0,591
Obchodni akademie 2,930 0,596
Pramyslova SS 3,018 0,616
Zdravotnicka SS 3,041 0,646
Gymnazium 2,851* 0,672

Zuvedené tabulky vyplyva, ze existuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity
Vv zavislosti na oboru studia zaku sttednich Skol (p = 0,0004; p < 0,05), proto zamitame
nulovou hypotézu. Existuji vyznamné rozdily v Grovni kulturni identity v zavislosti na
oboru studia zaku stiednich Skol. Jsou zajimavé vysledky u zaku stfednich pedagogickych

Skol a zak gymnazii, kdy mezi témito zaky je nejvetsi rozdil v trovni kulturni identity.
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Graf 5: Krabicovy graf Grovné kulturni identity v zavislosti na oboru studia zaka

stfednich skol
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Hypotéza €. 3 zni: Predpokladdame, Ze uroven kulturni identity je u Zaku gymndzii vyssi nez
u zaku, kteri studuji odbornou stredni skolu.

Ho: Predpokladame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity mezi Zaky
gymnazii a zaky odborné stiedni skoly.

Ha: Predpoklddame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity mezi Zaky
gvmnazii a zaky odborné stredni skoly.

Hypotéza €. 4 zni: Predpokladame, Ze uroven kulturni identity je u Zaku strednich Skol
humanitniho zaméreni vyssi, nez u zZakii, kteri studuji stiedni skolu technického zamereni.
Ho: Predpokladame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity mezi Zaky
humanitniho zaméreni a Zaky technického zaméreni stiedni skoly.

Ha: Predpoklddame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity mezi Zaky

humanitniho zameéreni a zdky technického zameéreni stiedni skoly.
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Na zéklad¢ vyse uvedené tabulky jsme mohli vypozorovat, Ze existuji vyznamné rozdily
mezi zaky, ktefi studuji gymnazia a zaky, ktefi studuji odbornou stfedni skolu. Na zakladé
tohoto sdéleni zamitame nulovou hypotézu, u vécné hypotézy s oznadenim tii. Zaci
gymnazii prokazuji vyrazné mensi kulturni identitu, nez Zzéci, ktefi studuji odbornou

stiedni $kolu.

Co se ty¢e vécné hypotézy s Cislem Ctyfi, zde jsme na zakladé uvedenych dat v tabulce
mohli vypozorovat, ze mezi zaky, kteti navstévuji stiedni Skolu s humanitnim zaméfenim a
zaky, ktefi navstévuji stiedni Skolu technického zaméteni, neexistuji vyznamné rozdily. Na
zaklad¢ téchto vysledku ptijimame nulovou hypotézu. Mezi urovni kulturni identity u zakt
sttednich $kol s humanitnim zaméfenim a u zaku stfednich Skol technického zaméteni

nejsou vyrazné rozdily.

Uroveii kulturni identity v zavislosti na pohlavi Zaka st¥ednich $kol

Hypotéza €. 5 zni: Predpokiadame, ze uroven kulturni identity u zZdku strednich Skol je
zavisla na pohlavi.

Ho: Predpokiadame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity Vv zdvislosti

na pohlavi Zakii strednich skol.

Ha: Predpokladame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity v zavislosti na
pohlavi Zakii strednich Skol.

r o~

Tabulka 16: Urovei kulturni identity v zavislosti na pohlavi zaki stfednich $kol

Muz 2,965 0,682

Zena 3,011 0,618

Z uvedené tabulky vyplyva, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni kulturni identity
v zavislosti na roéniku studia zaku sttednich skol (p = 0,429; p > 0,05), proto pfijimame
nulovou hypotézu. Neexistuji vyznamné rozdily v trovni kulturni identity v zavislosti na

pohlavi zakt sttednich Skol.
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Graf 6: Krabicovy graf trovn¢ kulturni identity v zavislosti na pohlavi zaka

stfednich skol

Urovei kulturni identity v zavislosti na pohlavi

4,6
4,4

4,0
38
36
34
3,2
3,0 o -
2,8
2,6
2,4
2,2
2,0

Urove kulturni identity

1,4 O Prameér
[ Pramér=SmOdch
Pohlavi T Primér+1.96*SmOdch

Uroven ob¢anské kompetence Vv zavislosti na ro¢niku studia Zaka stiednich $kol
Hypotéza €. 6 zni: Predpokiidame, zZe uroven obcanské kompetence je zavisla na rocniku
studia Zakii stiednich skol.

Ho: Predpokladame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

V zavislosti na rocniku studia Zaki stiednich Skol.

Ha: Predpokladame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

V zavislosti na rocniku studia Zaki stiednich Skol.
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Tabulka 17: Uroven ob&anské kompetence v zavislosti na roéniku studia zaka

stfednich skol

2. ro¢nik 3,629 0,713

3. ro¢nik 3,674 0,612

Z uvedené tabulky vyplyva, Ze neexistuji vyznamné rozdily v irovni obcanské kompetence
Vv zavislosti na ro¢niku studia zaka stfednich skol (p = 0,443; p > 0,05), proto piijimame
nulovou hypotézu. Neexistuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

Vv zavislosti na ro¢niku studia zaku stfednich $kol.

Graf 7: Krabicovy graf trovné ob¢anské kompetence v zavislosti na ro¢niku

studia zaku stfednich $kol
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Uroveii ob&anské kompetence Vv zavislosti na oboru studia Zaki stéednich §kol
Hypotéza ¢. 7 zni: Predpokladame, Ze uroven kulturni identity je zavisla na oboru studia
Zaku strednich skol.

Ho: Predpokladame, ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

Vv zavislosti na oboru studia Zaki stirednich skol.

Ha: Predpokliadame, zZe existuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

Vv zavislosti na oboru studia Zaki stirednich skol.

Tabulka 18: Uroven ob&anské kompetence v zavislosti na oboru studia zaka

stfednich skol

Pedagogicka SS 3,909* 0,621
Obchodni akademie 3,256 0,727
Pramyslova SS 3,732 0,512
Zdravotnicka SS 3,851* 0,625
Gymnazium 3,518* 0,657

Z uvedené tabulky vyplyva, Ze existuji vyznamné rozdily v Grovni kulturni identity
Vv zavislosti na oboru studia zaku sttednich Skol (p = 0,0001; p < 0,05), proto zamitame
nulovou hypotézu. Existuji vyznamné rozdily v trovni obCanské kompetence Vv zavislosti
na oboru studia zakad stfednich Skol. Jsou zajimavé vysledky u zaku stfednich
pedagogickych Skol, stfednich zdravotnickych Skol a zakt gymndzii, kdy je mezi témito

zaky nejvetsi rozdil v urovni obcanské kompetence.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 74

Graf 8: Krabicovy graf tirovné ob¢anské kompetence v zavislosti na oboru studia

zaku stiednich Skol
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Hypotéza €. 8 zni: Predpokladdame, Ze uroven kulturni identity je u Zaku gymndazii vyssi nez
u zaku, kteri studuji odbornou stredni skolu.
Ho: Predpoklidame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v uirovni obcanské kompetence mezi
zaky gymnazii a zaky odborné stredni skoly.
Ha: Predpokladdame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence mezi zZaky
gvmnazii a zaky odborné stredni skoly.
Hypotéza €. 9 zni: Predpokladdme, ze uroven obcanské kompetence je u Zdkii stiednich
Skol humanitniho zaméreni vySsi, nez u zakii, kteri studuji stiedni Skolu technického
zaméreni.
Ho: Predpokladdme, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence mezi
Zaky humanitniho zameéreni a zdky technického zameéreni stiedni skoly.
Ha: Predpokladame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence mezi Zaky

humanitniho zaméreni a zaky technického zaméreni stredni skoly.
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Vysledky, které jsou uvedeny v ptedchozi tabulce, nam sdéluji, ze mezi zaky, kteti studuji
gymnazia a zaky, kteti studuji odbornou stfedni Skolu, existuji vyznamné rozdily, proto na
zékladé téchto vysledkii zamitime nulovou hypotézu. Zaci gymnazii maji tedy nizsi

obcanskou kompetenci nez zaci, ktefi studuji odbornou sttedni skolu.

U posledni vécné hypotézy v této oblasti, tedy hypotézy s Cislem devét, jsme na zakladé
uvedenych dat v tabulce mohli vypozorovat, ze mezi zaky, ktefi navstévuji stiedni Skolu
S humanitnim zaméfenim a zaky, ktefi navstévuji stfedni Skolu technického zaméfeni,
neexistuji vyznamné rozdily. Na zaklad¢ téchto vysledku pfijimame nulovou hypotézu.
Mezi Grovni ob¢anské kompetence u zaku stiednich $kol s humanitnim zaméfenim a u

zaku stiednich kol technického zaméieni nejsou patrné vyrazné rozdily.
Urover obc¢anské kompetence v zavislosti na pohlavi Zaku stiednich $kol

Hypotéza €. 10 zni: Predpokladame, Ze uiroven obcanské kompetence u Zakii strednich skol

je zavisla na pohlavi.

Ho: Predpokladame, Ze neexistuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

V zavislosti na pohlavi Zakii strednich skol.

Ha: Predpokladame, Ze existuji vyznamné rozdily v urovni obcanské kompetence

V zavislosti na pohlavi Zakii strednich skol.

Tabulka 19: Uroveii obéanské kompetence v zavislosti na pohlavi zakd stiednich

Skol
Muz 3,397 0,634
Zena 3,777 0,648

Z vyse uvedené tabulky vyplyva, ze existuji vyznamné rozdily v Grovni kulturni identity
Vv zavislosti na ro¢niku studia zaka stiednich skol (p = 0,0002; p < 0,05), proto zamitame
nulovou hypotézu. Existuji vyznamné rozdily v Grovni kulturni identity v zavislosti na
pohlavi Zaku sttednich Skol. Jsou zajimavé priméry mezi Grovni obCanské kompetence u
muzi a Urovni obCanské kompetence u Zen, kdy Zeny — Zakyné stfednich Skol — maji

vyrazné vyssi uroveil obanské kompetence nez muzi — zaci sttednich Skol.
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Graf 9: Krabicovy graf trovné ob¢anské kompetence v zavislosti na pohlavi zaktu

stfednich skol
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Vztah jednotlivych oblasti vyzkumu, u kterych piredpokladame, Ze se ovliviiuji

Hypotéza ¢. 11: Predpokladdme, Ze existuje vztah mezi urovni kulturni identity u Zdku

strednich skol a urovni obcanské kompetence u zaku strednich skol.
Ho: Predpokladame, ze mezi jednotlivymi oblastmi neexistuje souvislost.
Ha: Predpokladame, Ze mezi jednotlivymi oblastmi existuje souvislost.

Tabulka 20: Vztah trovné kulturni identity a Grovné ob¢anské kompetence

Uroven kulturni identity - 0,361*

Urovefi ob&anské 0,361* -

kompetence
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Na zaklad¢ vySe uvedené tabulky a hodnot v nich uvedené, miizeme konstatovat, ze
existuji pozitivni souvislosti mezi Grovni kulturni identity u zakt stfednich skol a Grovni

obcanské kompetence u zaku stiednich skol.
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6 INTERPRETACE DAT

V praktické ¢asti nasi diplomové prace jsme se zamefovali na uroven kulturni identity u
zaki stfednich Skol, na iroven ob¢anské kompetence u zaku stiednich skol, na zapojeni se
zaki sttednich skol do politického déni a nakonec jsme zjistovali, zda mezi urovni kulturni
identity u zakt stfednich Skol a trovni obCanské kompetence u zakl stiednich Skol,

existuje n¢jaka souvislost.

Jestlize se zaméfime na prvni vyzkumnou otazku, kterd se tykala zaclenéni kulturni
identity do ramcovych vzdélavacich programt, a kterou jsme vyhodnocovali na zakladé
popisné statiky, lze vidét, Ze na zaklad€ analyzy jednotlivych ramcovych vzdélavacich
programi pro danou stfedni Skolu, se kulturni identita, respektive vyuka kulturni identity,
objevuje ve vice tematickych okruzich. V tuto chvili jiz zalezi na dané stiedni Skole, jak si
vypracuje svilj Skolni vzdélavaci program, a jak vyuku kulturni identity do svého programu
zakomponuje. Nejvice je vyuka kulturni identity obsazena v oblasti vzdélavani obcanska
kompetence a kulturni povédomi, v odborném stfedoSkolském vzd€lavani a kompetence
obCanska pro vzdélavani na gymnaziich. Samoziejmé, Ze vyuka kulturni identity by méla
probihat jiz od nastupu na stfedni Skolu napti¢ vSemi hlavnimi vyucovacimi predméty, aby

zéci byli schopni si kulturni identitu dostate¢né osvojit.

Druhou vyzkumnou otazku, kteréd se tykala urovné kulturni identity u zakt stfednich skol,
jsme taktéz vyhodnocovali na zaklad¢ popisné statistiky. Na zaklad¢ tohoto vyhodnoceni
muzeme fici, ze zaci stiednich skol nemaji o své vlastni kulturni identité jasnou piedstavu,

coz nam dokazuje i vyhodnoceny pramér M = 2,994,

Ve tfeti vyzkumné otazce jsme jiz zjisStovali vztah, respektive vztah trovné kulturni
identity na zaklad¢ ro¢niku studia 74kt stfednich Skol. Do naSeho vyzkumu byli vybrani
zaci druhych a tfetich ro¢nikii stfedni Skoly, a mezi témito zdk jsme dé¢lali prazkum.
Vyhodnoceni této otazky probihalo na zakladé t — testu a vySlo nam, ze mezi studenty
druhych a tfetich ro¢nikli nejsou zadné vyznamné rozdily, obé tyto skupiny témef stejné, a
to tak, Ze jedna skupina nema jasnéjsi pfedstavu o kulturni identité nez skupina druhd, coz
nam dokazuji i priméry téchto skupin, Zaci 2. ro¢nikl dosahli vysledku M = 2,988 a Zaci
tfetich ro¢nikit M = 3,005.

Ctvrta vyzkumna otazka zjisfovala vztah mezi urovni kulturni identity studijnim

zamefenim zakl stfednich Skol. Jednalo se tedy o zjisténi, jak studium vybrané stiedni

Skoly ovliviluje u zakli vnimani jejich kulturni identity. Tento vztah jsme provadé€li na
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zakladé vyhodnoceni pomoci analyzy rozptyl, tzv. ANOVY. Vyzkum probihal na
sttednich Skolach pedagogickych, zdravotnickych, primyslovych, dale na obchodnich
akademiich a gymnéziich. Na zdklad¢ naseho zkoumdani jsme piiSli na to, ze nejlépe
surovni kulturni identity jsou na tom zaci stfednich $kol pedagogickych se ziskanym
pramérem M = 3,196. Naopak nejhtife, k nasemu piekvapeni, dopadli Zéci, kteti navstévuji
gymnazium, a to s pramérem M = 2,851. Pfed vyhodnocovanim vysledkid, jsme se
domnivali, Zze pravé zaci gymnazii dopadnou v Grovni kulturni identity nejlépe ze vSech
ostatnich zaki, ktefi studuji odbornou stiedni Skolu, ale vysledek nas prekvapil. Co se tyce
zakl ze zbylych sttednich Skol, zde se vysledky pfili§ nelisi, vSichni se stale pohybuji na

urovni, ze nedokdzou s urcitosti odpovedét, jak vnimaji svoji kulturni identitu.

Posledni vyzkumna otdzka naSeho vyzkumu, ktera se tykala urovné kulturni identity, byla
zamétfena na vztah kulturni identity v zavislosti na pohlavi zakl stfednich Skol. Opét jsme
dana data vyhodnocovali pomoci t — testu. Co se tyce vysledkili, zde jsme taktéz neobjevili
zadné vyznamné rozdily mezi muzi a Zenami a jejich vnimanim kulturni identity. VSichni
zaci sttednich skol, tedy at’ uz Zena nebo muzi, neokédzou s urcitosti odpoveédeét, jak vnimaji

svoji vlastni kulturni identitu.

Nyni jsme se dostali k vyzkumné otazce Cislo Sest, kterd nam zjistovala Groven kulturni
identity u zakt stfednich Skol. Stejné jako u zjiStovani urovné kulturni identity, 1 zde jsme
pro vyhodnoceni vysledkl pozili popisnou statistiku. Na rozdil ale od kulturni identity, zde
muzeme vidét, ze s trovni kulturni identity jsou na tom zéci sttednich $kol vyrazné 1épe, a
to na zaklad¢ ziskané¢ho priméru M = 3,650. To znamena, ze obCanska kompetence je pro

identity.

V sedmé vyzkumné otdzce zjiStovali vztah mezi Urovni obanské kompetence v zavislosti
na ro¢niku studia zaka stfednich Skol. I zde miiZzeme konstatovat, Ze mezi zdky druhych a
ttetich roc¢nikil stfednich Skol neexistuji vyznamné rozdily, dokonce zde jsou si Zaci
sttednich Skol jesté bliz, nez u Grovné kulturni identity. Pro vyhodnoceni téchto informaci

jsme pouzili t — test.

Osmou vyzkumnou otazku jsme zjiSt'ovali pomoci analyzy rozptylu — ANOVY, ponévadz
nam zjiStovala vztah mezi Grovni obcanské kompetence v zavislosti na studijnim zaméteni
zakl sttednich Skol. Jak jiz bylo zminéno vySe, prizkumu se zicastnili Zaci stiednich Skol

pedagogickych, primyslovych, zdravotnickych, obchodnich akademii a gymnazii. Zde
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v v

akademiich, a to podle priméru M = 3,256. Nejvyssi uroven obcanské kompetence maji,
stejné jako Vv pfipadé zkoumani uwrovné kulturni identity, Zaci stfednich $kol
pedagogickych, na zaklad¢€ priméru M = 3,909. Ovsem zaci stfednich Skol zdravotnickych
a prumyslovych jsou v tésném zavésu, za zaky skol pedagogickych s pruméry M = 3,851 a
M = 3,732. Na zaklad¢ téchto vysledkii mizeme konstatovat, ze pro zaky stfednich Skol je

obcanska kompetence pomérné diilezita.

Posledni vyzkumna ot4zka v této oblasti, tedy v oblasti trovni obfanské kompetence nam
zjiStovala vztah mezi tirovni ob¢anské kompetence v zavislosti na pohlavi zaka stfednich
Skol. Tento vztah jsme hodnotili pomoci t — testu. Na zéklad¢ vysledka, které ndm vysly,
muzeme konstatovat, Ze mezi urovni obanské kompetence a pohlavim zak sttednich skol
jsou vyznamné rozdily, a to takovym zpisobem, ze zeny svoji obCanskou kompetenci
berou zodpovédnéji nez muzi. U zen — Zacek stfednich skol nam vySel primér v urovni
obcanské kompetence M = 3,777, kdeZto u muzi — zaki stfednich Skol nam vySel primér

M = 3,397.

Nyni jsme se dostali k dalsi ¢asti naSeho vyzkumu, a tou je desata vyzkumna otazka, kterd
zjistovala, jak je pro zéky stfednich Skol dualezité zapojit se do politického déni. Tuto
vyzkumnou otdzku jsme vyhodnocovali na zakladé popisné statistiky a vySlo ndm, ze zaci
sttednich skol nedokdzou s urcitosti odpoveédét, zda je pro né zapojeni se do politického
déni dilezité, ¢i nikoliv. To ndm dokazuje 1 konecny vysledek s primérem M = 2,642.
SpiSe si mtizeme dovolit tvrdit, Ze zapojeni se do politického déni neni pro zaky stiednich
skol ptili§ dulezité.

Pravé jsme se dostali az k samotnému zavéru naseho vyzkumu, kdy posledni vyzkumna
otazka, ndm zjiStovala vztah mezi Grovni kulturni identity u zaka stfednich skol a urovni
obcanské kompetence u zakl sttednich Skol. Tento vztah jsme provedli na zdkladé testu
Korelace a vySlo nam, ze mezi urovni kulturni identity u zakt stfednich $kol a trovni

obcanské kompetence u zaku stiednich Skol existuje pozitivni vztah.
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7 SHRNUTI A DOPORUCENI

Hlavni vyzkumna otdzka naseho vyzkumu se tykala urovné kulturni identity u zaka
sttednich Skol, pfedevSim u zakt 2. a 3. ro¢niki stfednich Skol pedagogickych,
zdravotnickych, primyslovych, obchodnich akademii a gymnaziich. Na zéklad¢ naseho
vyzkumu jsme zjistili, Ze uroven kulturni identity u téchto zakl neni viibec vysoka, da se
fici, ze zaci svoji kulturni identitu v tomto véku pftili§ nefesi a nema pro n¢ dilezity
vyznam, respektive, nedokdzou s urcitosti odpovédét, co pro né jejich kulturni identita
vlastn€ znamena. Lze tedy konstatovat, Ze zaci sttednich Skol nemaji pro tuto chvili jasno
v urovni kulturni identity, této problematice by se mélo v ramci vyuky vénovat vice ¢asu,
ovSem co se tyCe obCanské kompetence, zde Zaci stiednich Skol uspéli pomérné dobie,
tudiz je 1 vyuka této kompetence dostatecné obsazena vramcovych vzdélavacich

programech pro stiedni Skoly.

Na zéklad¢ téchto vysledkii se nam oteviraji dalsi otdzky, jako naptiklad jak jsou na tom
pedagogové s kulturni identitou na téchto stfednich Skolach a zda jsou dostate¢né
vzdélavani na tuto problematiku. Zaroven s tim nam také vyvstava otazka, jak je vyuka
kulturni identity obsaZena ve Skolnich vzdélavacich programech danych stiednich Skol a na
zéklad¢ téchto zjisténi by se mélo zvazovat o posileni vzdélavani zakia stiednich kol
v kulturni identité. Témito problémy se jiz nase prace nezabyvala, ale je to jisté¢ plodny

podnét pro dalsi vyzkumy, které mohou na nasi praci navazovat.
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ZAVER

Dalo by se fici, ze téma kulturni identity je v dneSni dob¢ velmi aktudlnim tématem, nebot’
lidé zapominaji vnimat sami sebe, svoji vlastni identitu, svoji vlastni kulturu a vice se
zaméiuji na identity jinych kultur, pfevazné z toho divodu, ze spoustu lidi z jinych kultur
by rado zilo tady s ndmi. Proto nesmime zapominat, kym jsme, abychom mohli témto

lidem nasi kulturni, nas, ptedstavit a sd€lit jim, jakym zplisobem zijeme.

Samoziejmé Ze jsme se nezaméfovali pouze jen na identitu kulturni, zajimala nés také
identita jako takova, jak se utvati, kdy takové utvateni probihd, kdy za¢ina a kdy konci. Na
zéklad€ naSich poznatkli jsme zjistili, Zze proces utvaieni identity je proces nekoncici, to
znamena, ze za¢ina narozenim jedince a kon¢i jeho smrti. Tuto skute¢nost maji vSichni lidé
stejnou. OvSem, v ¢em se pak vSichni od sebe lisi, je pravé identita kulturni a identita
socialni. Utvafeni téchto identit zalezi na prostfedi a na lidech, se kterymi se setkavame,
nicméng, stale zalezi pouze na nas, jak se k tomu postavime a jak svoji kulturni i1 socialni

1dentitu utvorime.

Nesméli jsme samoziejmeé opomenout edukaci, kterd mé na utvareni jak samotné identity,
tak 1 identity kulturni a socidlni, obrovsky vliv. Zamétili jsme se na stfedni vzdélavani, kdy
jedinci prochézeji dospivanim a v tuto chvili u téchto jedinct nastava zlomové obdobi, co
se tyCe utvareni identity. Na zaklad¢ toho jsme se tedy zaméfili na ramcové vzdélavaci
programy pro stiedni vzdélavani a zjistovali jsme, jak je v nich ukotvena vyuka ke kulturni
identité. A nejen to. Zaroven s kulturni identitou jsme se také zaméfili na obcanskou
kompetenci zakt stfednich Skol, ktera ma své pevné misto v ramcovych vzdélavacich

programech.

V praktické casti jsme se pak jiz zaméfili na samotné zaky vybranych stfednich skol a
zkoumali jsme u nich Groven kulturni identity a zéroven s ni jsme také zjiStovali Groveii
obcanské kompetence a dilezitost zapojeni se do politického déni. Z vyzkumu vyplynulo,
ze urovein kulturni identity u zakl stfednich Skol neni pfili§ vysoka, je spiSe primérna a
zaci sttednich Skol tedy svou kulturni identitu ve svém veéku prozatim moc nevnimaji.
Naopak pifjemné zjiSt€ni bylo v oblasti trovné obcanské kompetence, kdy jsme ve
vyzkumu vypozorovali pomérné¢ vysokou Uroven obcanské identity. V tento okamzik
bychom mohli hovofit, Ze rdmcové vzdélavaci programy jsou na obcanskou kompetenci

zamefeny kvalitng, za to v utvareni kulturni identity zatim pon€kud pokulhava.
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Co se tyce zjisténi informaci v oblasti zapojeni se do politického déni zakt stfednich skol,
zde jsme také nevypozorovali ptili§ vysoké vysledky, ale neni se zatim velice ¢emu divit,
nebot’ do vyzkumu byli zapojeni zaci druhych a tietich ro¢nikli stfednich skol, tudiz
minimalné¢ polovina z nich je$té nenabyla své plnoletosti a jesté se nemize tedy aktivné
podilet na politickém déni v jejich okoli. Doufejme tedy, ze pti dovrSeni jejich plnoletosti
se tento postoj zméni a tito jedinci budou siln€ uvazovat nad svym vlastnim zapojenim se

do politickych voleb jakéhokoliv charakteru.

V tento okamzik si dovolujeme tvrdit, Ze by se stfedni Skoly méli vice zaméfovat na proces
utvareni kulturni identity u svych zakti a méli by této problematice vénovat ¢as, minimalné
Vv takovém rozsahu, ktery jim ukladaji rdmcové vzdélavaci programy, a mozna 1 trochu
vice, aby Zaci nezapominali na svou vlastni kulturu, a byli si védomi svého postaveni ve
spolec¢nosti a dokézali uznavat hodnoty, které jim naSe spole¢nost piinasi a byli schopni

tyto hodnoty dal rozvijet a v budoucnu také predavat dalSim generacim.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO ZAKY

Dobry den,

jmenuji se Veronika Ml¢akova a jsem spolufesitelkou vyzkumného projektu Kulturni identita jako
soudast obdanské kompetence v edukaci ki SS. Vyzkumny projekt je podkladem pro mou

zaveérecnou diplomovou praci.

Touto cestou bych Vas chtéla pozadat, zda byste mohli vyplnit dotaznik ohledné¢ Vasich postoji a
nazor na vySe uvedenou problematiku. Dotaznik Vam zabere par minut, a mné tim velice
pomizete k uspésnému dokonceni diplomové prace. Dotaznik je anonymni a veSkera ziskana data

vyuziji pouze pro ucely mé prace.
Dékuji za Vasi pomoc a Vas Cas.

U nasledujicich polozek zaznacte kiizkem Vase odpovédi, v jaké mife se ztotoziujete s danym
vyrokem na $kale 1 — 5, kdy: 1 — silné nesouhlasim, 2 — spiSe nesouhlasim, 3 — nedokazu

odpovédét, 4 — spis souhlasim, 5 — silné souhlasim.

Vénuji svuj ¢as k hledani vice informaci o moji etnické skupiné,

jako je jeji historie, tradice a zvyky:

Mam silny pocit sounalezitosti k mé vlastni etnické skupiné:

Docela dobie rozumim tomu, co pro mé znamena ¢lenstvi v mé

etnické skupiné:

Casto s ostatnimi eSim, aby se vice ucili o nasi etnické skupiné:

Casto délam véci, které mi pomiiZou Iépe pochopit miij etnicky

ptvod:

Citim silnou vazbu k mé etnické skupiné:

Jsem aktivni v organizacich ¢i socialnich skupinach, které

zahrnuji vétSinu svych ¢lent do své vlastni etnické skupiny:

Mam jasnou pi‘edstavu o svém etnickém piivodu a jeho

vyznamu pro me:

Myslim si, Ze miij Zivot hodné ovlivni ¢lenstvi v mé etnické

skupiné:

Jsem rad, Ze jsem ¢lenem skupiny, do které patiim:




Jsem hrdy na mou etnickou skupinu:

Utastnim se kulturnich zvyklosti mé vlastni etnické skupiny,
jako je napriklad priprava specialnich kulturnich jidel,

hudebnich slavnosti apod.:

Je pro mé diilezité pomahat poti‘ebnym:

Je pro mé duleZité dodrzovat pravidla/predpisy/zakony:

Je pro mé duleZité omluvit se, kdyZ udélam chybu:

Je pro mé dileZita schopnost se prizptsobit podminkam, ve

kterych Ziji:

Je pro mé duleZita spole¢nost, komunita a okoli:

Je pro mé dileZita spoluprace s ostatnimi:

SnaZim se pomoci lidem, ktefi to potiebuji:

Omluvim se, kdyZ nékoho urazim:

S ostatnimi vénuji ¢as, ke zlepSeni kolektivu a prostiedi:

Dodrzuji pravidla, i kdyZ se nikdo nediva:

Rad spolupracuji na skupinovych tikolech, projektech:

SnaZim se prizptsobovat se podminkam a situacim, ve kterych

Fiji:

Je pro mé diilezité zapojit se do aktivit v misté bydlisté:

Je pro mé diilezité zapojit se do voleb (volby komunalni,
krajské, parlamentni, volby do evropského parlamentu, volby

prezidentské):

Jsem ochoten se zapojit do ob¢anského ¢i politického hnuti:




Pohlavi:

a) Muz

b) Zena

Student:

a) 2.roéniku SS

b) 3. ro¢niku SS
Skola:

a) Pedagogicka skola
b) Obchodni akademie
c) Prumyslova skola
d) Zdravotnicka Skola
e) Gymnazium

Kraj:

a) Olomoucky

b) Zlinsky

Dékuji Vam za Vas ¢as a ochotu a pieji mnoho stésti v dalSim studiu.



PRILOHA P II: DOTAZNIK — KULTURNI IDENTITA

In this country, people come from many different countries and cultures, and there are

many different words to describe the different backgrounds or ethnic groups that people

come from. Some examples of the names of ethnic groups are Hispanic or Latino, Black or

African American, Asian American, Chinese, Filipino, American Indian, Mexican

American, Caucasian or White, Italian American, and many others. These questions are

about your ethnicity or your ethnic group and how you feel about it or react to it.

Please fill in: In terms of ethnic group, | consider myself to be

Use the numbers below to indicate how much you agree or disagree with each statement.

(4) Strongly agree  (3) Agree (2) Disagree (1) Strongly disagree

1- | have spent time trying to find out more about my ethnic group, such as
its history, traditions, and customs.
2- | am active in organizations or social groups that include mostly members
of my own ethnic group.
3- | have a clear sense of my ethnic background and what it means for me.
4- 1 think a lot about how my life will be affected by my ethnic group membership.
5- | am happy that | am a member of the group | belong to.
6- | have a strong sense of belonging to my own ethnic group.
7- 1 understand pretty well what my ethnic group membership means to me.
8- In order to learn more about my ethnic background, I have often talked
to other people about my ethnic group.

9- | have a lot of pride in my ethnic group.



10- | participate in cultural practices of my own group, such as special food,
music, or customs.
11- | feel a strong attachment towards my own ethnic group.

12- | feel good about my cultural or ethnic background.

13- My ethnicity is
(1) Asian or Asian American, including Chinese, Japanese, and others
(2) Black or African American

(3) Hispanic or Latino, including Mexican American, Central American, and others

(4) White, Caucasian, Anglo, European American; not Hispanic
(5) American Indian/Native American
(6) Mixed; Parents are from two different groups

(7) Other (write in):

14- My father's ethnicity is (use numbers above)

15- My mother's ethnicity is (use numbers above)



PRILOHA P III: DOTAZNIK —- OBCANSKA KOMPETENCE

Prilohy

Priloha €. 1 - Relativni cetnosti odpovédi zaka

zakladniho vzdélavani na otazky tykajici se socialni
gramotnosti, Skolniho klimatu a komunikace v rodiné

SOCIALNi GRAMOTNOST

Kdyz néco pokazim, snazim se to napravit 56,4 % _1\{ 382 %
Snazim se délat véci nejlépe, jak dovedu 534 % 1 9,7 % |
Kdyz se mi nepovede splnit akol dobre, 511 % ‘ 40,0 %

Je pro mé dulezité dodrzovat pravidla, ' | ’ ‘ o
dokonce i kdyZ se nikdo nediva - 163 %7 | i6'77%7 1 2%, 5E | 7’?7% ﬂ ?’54/0 i
(’;‘fgl':“;“of&z"g:"r‘ﬁ dl';dyi nekdovmem 1o 3660 1 369% | 118% | 07%

;S)Z:ri;?ujsle pomoci lidem, ktefi pomoc 360%  551% @ 68% 10% | 10%
i 1 [EESENEREEEIN [

Snazim se chovat k druhym laskavé 36, 6 % | 569 % j_ 45 % L 14% ‘L 07 %

Omluvim se, kdyz nékoho urazim | 467 % | 399%  105% 24%  05%

| —
1

| 1 ‘
ggﬁo\gdim nékoho, kdo si nevi rady, chci | 340 % | 57,7 % 60% | 12% “ 12 %

Pfi skupinové précu se naucim vice nez pfi 311 % ‘ 40,0 % 221 % 60% |
samostatné praci ] | . i

0,7 %

'Rad < spolupracup na skupmovych dkolech o o 1 o o | o
ey | 48,1 % \ 343%  127%  42% | 08%
Nékteré tkoly se Iepe fesi ve skuplné 638% @ 302 % 39% | 15% | 06%

o = i i f |
S ostatnimi vénuiji ¢as ke zlepseni kolektivu 141 % ‘ 474%  329% 50%  07%
aprosttedi

'Déldm to, co pomaha lidem v mém  okoli

VEfim, 2e ve svém okoli mohu néco zménit

'Zném ve svém okoli lidi, ktef by potn"ebovall 25,8 %
pomoc

»»»»»» 3 -

SR 1 |

[ 155% | 667%  156% | 17% | 06%

203 % U 483% | 265% * 44% h@o_,g%_',
390%  307% @ 37% @ 08%

Vim o vécech ve svém okoli, které: by se daly 283%  517%  168% ‘ 23%  09%
zménit k lepsimu |

Snazim se, abychom se doma chovali 3etrné
k zivotnimu prostfedi (napt. tfidime odpad, = 34,6 %
neplytvame vodou apod.)

40,4 % 19,6 % 4,8 % d
| | | 1




Pfilohy

Snazim se pomoci ke zlep3eni Zivotniho prostredi 172% 450% 315% 54% 09%
Zajiméam se o to, jak mizu pomoci zivotnimu 5 o 5
prostredi 161% 433% 358% 44% 05%

Jestli mé nékdo oslovi ke spolupréci na aktivité, ktera
oméhd Zivotnimu prostredi, rad se pfidam

21% 529% 213% 31%  05%

Pokud vim, co je potfeba udélat, dokdzu dobre
naplanovat, jak na to

204 % 599% 171% 17% 09 %

Kdyz vidim néco, co by bylo tfeba udélat, snazim
se pfimét své kamarady, abychom na tom pracovali = 228 % 565% 171% 27% 09 %
spole¢né
Jsem docela dobry v organizovani tymu pfi

SkupiAove el 163% 493 % 287% 51% 07 %
Pokud méam vést skupinu, snazim se, aby se kazdy

citil doleity 378% 433% 142% 40% 07 %
fndqgéini\;ndim. Ze je néco v neporadku, snazim se to 17.0% 594 % 202 % 28% 07 %

Jsem schopny odUvodnit své nazory 319% 549% 112% 12% @ 08%
:gg: dss I"r1ozhodu1|, snazim se byt otevieny k novym 254% 606% 128% 07% 06 %
Jsem ochoten zménit sviij ndzor na zakladé dobrych

arRurtiantd 97% 514% 301% 74% 14%
Dulezité informace si ovéfuji z vice zdroju (zeptdm se
druhych, najdu na internetu, v novinach)

Kdyz néco tvrdim, snazim se pro to mit dobré
argumenty

313 % 537 %|127%| 18% | 05 %

386% 519% 76% 13% 06%

Casto si kladu otazku, jestli nékteré situace nemaji
i jiné vysvétleni

15,5 % 57,1 %|235%| 32% | 07 %

Nez néco feknu, snazim se premyslet, jak to druhy

bude vnimat

::::é ::gov(m, ujistim se, Ze druhému rozumim 213% 567% 191% 25% @ 02%

KdyZ nékomu nasloucham, snaZim se pochopit, co

i 4998% 427% 58%

Kdyz vidim, Ze mi druhy nerozumél, snazim se mu to
fict jinak

194 % 490% 258% 50% 08 %

15% @ 02%

501% 430% 47% 15% 07%

Promyslim si, co feknu 290% 513% 167 % 24%  06%
Ao e e e ot | 74 [on0 %] 161 %] 22% | 2%
Zgaﬂ:"l ése ""‘m;;'iff‘zotéc'zc(egﬁ;‘ f"s't';gl';" Posto): | 3369 527% 100% 25% @ 12 %

jeif pravidla 549% 381% 48% 12% 10%
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Prilohy

173 % @ 482% 272 % 6,7 % 0,6 %

Citim se odpovédny za celkovy vysledek
skupinové prace

Nedéld mi obvykle potize délat ve skupiné
ukol, ktery mi byl pridélen

287 % | 386% | 201 % | 11,6 % 09 %

Umim se pfizpUsobit, i kdyz mam jiny nazor,
nez zbytek skupin

247 % 576 % @ 133 % 33 % 12 %

Pokud se mi pratelé hadaji, snazim se je
pfimét, aby si o tom v klidu promluvili 339% 400% 188 % 6,8 % 05 %
a prestali se hadat

Kdyz je na mé nékdo nastvany, snazim se
porozumét pro¢

Vim, jak se vyhnout stretnuti, kdyz je to o " s " "
potteba 208%  612%  146% 23% 10%

V hodinach ¢asto spolecné diskutujeme 234% | 525 % | 205 % 32 % 03 %
r?gt::yé nas povzbuzuji, abychom vyjadfili své 345%  504% @ 128% 1.8 % 05 %
V hodinach casto spolupracuji s ostatnimi zéky
na skupinovych ukolech

Béhem vyucovdni ve tfidé panuje zpravidla
oteviena, pratelska atmosféra

Pokud mé ve vyucovani néco zajimd, klidné se
na to zeptam ucitele

Nebojim se fict, pokud béhem hodiny

s ucitelem v nécem nesouhlasim

49,7 % 386 % 85 % 2,7 % 05 %

284% 494 % 188 % 25 % 09 %

275% | 519 % | 16,0 % 35 % 12 %

518% 341%  11,0% 2,8 % 03 %

309% 344% @261 % 81 % 0,6 %

Nase tfida ma vlastni pravidla, ktera jsme si
spole¢né s ucitelem stanovili

Na nasi skole funguje zakovsky parlament, do
kterého jsou voleni zastupci jednotlivych tfid

Muzeme se zapojit do vydavani skolniho
¢asopisu (nebo vytvareni skolnich webovych 323% | 321% | 21.0% | 13.6% 1,0 %
stranek, vysilani Zdkovského radia ¢i televize)

Z4ci se mohou zapojit do rozhodovani
o chodu Skoly

Pokud Zéci s né¢im nesouhlasi, jsou
ucitelé ochotni je vyslechnout a diskutovat 339% 469% 148 % 3,0 % 1,4 %
0 moznych zménach

27,6 % | 360% | 249% | 10,7 % 0,8 %

59,7 % 16,8 % 88% 140% 0,7 %

103% | 336% | 358% | 193 % 12 %

Mohu se zapojit do diskuzi o $kolnich
roblémech

187 % | 397 % | 31,0% 9,9 % 0,7 %

Vétsina ucitelti se mnou jedna spravedlivé 345 % @ 505 % 9,5 % 4,7 % 0,8 %
Nase tfida je dobry kolektiv 419% @ 369% | 145 % 6,6 % 0,1 %
Ve 3kole se citim jako outsider [kédovdno o o é o
prevraceng] 35% 127 % @ 368% @ 446 % 24 %
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