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ABSTRAKT

Tématem bakalaiské prace je Lucifertv efekt v ceském vézenstvi. Prace se sklada ze dvou

casti — teoretické a praktické.

Teoretickd ¢ast se zabyva definovanim pojmt Luciferova efektu — jak se andél stane
d’ablem, rozbor osobnosti profesora Zimbarda a jeho Stanfordského experimentu — vznik,
poznatky, eticnost a jeho pozitivni diisledky na spolecnost. Dale jsou v teoretické Casti
zminény zmeény charakteru osobnosti pod tlakem okolnosti, prace psychologa Milgrama a
jeho experiment a prace vSestranného védce Le Bona — charakteristika davu a vznik jeho

zvlastnich vlastnosti.

Cilem praktické ¢asti vyzkumu bylo zjistit, co ¢ini ¢loveka Spatnym. Jaké vlivy délaji je-
dince zlym. Jestli je zlo obsazeno jiz ddvno v jedinci nebo je to ovlivnéno pobytem ve vé-

zeni.

Klicova slova: Luciferiv efekt, andél a d’abel, moc a zlo, osobnost jedince a osobnost da-

VU, experiment.

ABSTRACT

This bachelor's thesis topic is The Lucifer Effect in Czech penitentiary system. Thesis con-
sists of two parts - theoretical and practical.

Theoretical part defines the concepts of The Lucifer Effect - how an angel transforms to
Satan, analysis of personality of Dr. Zimbardo and his Stanford Prison Experiment - for-
mation, knowledge, ethics and its positive consequences on society. Furthermore, the theo-
retical part mentions: the changes of personality under pressure of circumstances, the work
of psychologist Milgram and his experiment and the work of scientist Le Bon - the charac-
teristics of crowd and the formation of its special aspects.

Goal of the practical part of the research is to find out what makes good people do bad
things. What influences make good people turn evil and also if evil is already part of one's

personality and or if it's influenced by the imprisonment.

Keywords: The Lucifer Effect, Angel and Satan, power and evil, personality of the indivi-

dual and crowd characteristics, experiment.
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UvVOD

Touto teoretickou ¢asti bych rada uvedla svoji bakalafskou praci pod nazvem Lucifertv
efekt v ceském vézenstvi, ktera se sklada z péti kapitol. Prvni kapitola, pod nazvem Lucife-
rav efekt — jak se and¢l stane d’ablem. Jedna se o objasnéni fenoménu Luciferova efektu,
pricemz hranice mezi dobrem a zlem je velmi nejasnd. Nelze vyloucit, ze se z andéla mize

stat d’abel.

V druh¢ kapitole bych rada piedstavila badani profesora Philipa G. Zimbarda. Pfedstavuje,
jak je velmi lehké se z ptivodné dobré strany piivratit ke stran¢ zla. Dale jsem se do-
podrobna vénovala jeho vyzkumu, ktery provedl na Stanfordské univerzité, a popsala jsem
diuvody vzniku experimentu, poznatky tohoto experimentu, a kapitolu jsem uzaviela pozi-

tivnimi diisledky stanfordského experimentu.

Kapitola ¢islo tfi se zabyva zménami charakteru osobnosti pod tlakem okolnosti. Lidé maji
ve vétSim ¢1 mensSim rozsahu zastoupeny rizné stranky osobnosti (napiiklad inteligenci,
hrdost, poctivost nebo zlo) a naSe jadro jsme schopni zménit, a to bud’ dobrym, nebo $pat-
nym smérem. Lze fici, ze fizenym usilim nebo vnéj$im zdsahem v podob¢ neobvyklé uda-
losti je mozné nékteré vlastnosti ziskat. Tudiz je mozné se naucit byt dobry nebo zly bez

zietele na nase genetické vybaveni, typ osobnosti nebo rodinnou historii.

Na otazku, kde se v obycejnych lidech bere zlo, je zaméfena kapitola ¢tvrta. Uznavany
psycholog Stanley Milgram hleda odpovédi ve své praci o psychologickém experimentu,

kde ukazuje, ze pod vedenim vidce kona ¢iny, které by za bézné situace neprovad¢l.

Kapitola patd obsahuje podobné srovnani vyzkumu klasika psychologie mas Gustava Le
Bona, ktery razi teorii, Ze jedinec miize naprosto zmeénit svoje vnitini hodnoty, styl chovani

a inteligenci a stava se v mase davu primérnym zla schopnym jedincem.

Ma prace je zasvécena prevazné temngjsi strance lidské pfirozenosti. V nasledujicich péti
kapitolach teoretické Casti jsem se snazila ptinést dostatek podkladt pro to, Ze vysvétlovat
chovani ¢lovéka jeho dispozicemi je jen jednou moZznosti. Zaméfila jsem pozornost na to,
jak muze byt charakter osobnosti zménén vlivem okamziku, kdy se zahdji piisobeni situac-

nich sil. Lidé¢ a situace jsou obvykle ve vzdjemném plsobeni.

Moji snahou bylo objasnit Zimbardovo vyjadieni Luciferova efektu, kdy se nabizi zakladni
otazka dila: Pro¢ se dobti lidé méni v pachatele zla? Dalsi otazky, které jsou podle profeso-

ra Zimbarda podstatné k pochopeni lidské osobnosti, jsou nasledujici: Co pobizi jedince k
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urcitému jednani? Co vymezuje lidské myslenky a ¢iny? Co stanovuje, Ze jsou nekteti lidé

moralni a Cestni, zatimco jini lehce sklouznou k nemoralnimu chovani a zlo¢inu?

Cilem mé prace bylo zjistit, co ¢ini ¢lov€ka Spatnym, jaké vlivy délaji jedince zlym, zda je
zlo obsazeno v osobnosti jedince nebo je spoustécem az teprve pobyt ve vézeni. Také se
naskytuje otdzka, do jak velké miry jsme osobnosti, které se nechaji ovlivnit situaci, oka-
mzikem nebo prislusnosti k davu? Na tyto otazky se pokusim odpovédéet v praktické ¢asti

mé prace.

Vyzkumii ohledné fenoménu Luciferav efekt bylo provedeno nespocet. Ja jsem si pro svoji
praci vybrala podle mého uvazeni tfi nejvyznamné;jsi autory a pokusila se v teoretické ¢asti
popsat jejich studie a doplnit je o teoretickou charakteristiku osobnosti dle vybranych psy-

chologti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 10

|. TEORETICKA CAST
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1 LUCIFERUV EFEKT — JAK SE ANDEL STANE DABLEM

, Mysl je svym viastnim prostorem, a tak miize vytvorit z rdje peklo ¢i z pekla raj. ** Takto
popisuje dobro a zlo John Milton ve svém duchovnim eposu Ztraceny rdj (2015). Naopak
V jehoz nitru zraje jama tak hluboka, Ze ji neni mozné naplnit jakymkoliv mnozstvim pe-

néz.

Profesor Zimbardo se ve své dalsi knize nazvané Lucifertiv efekt snazi porozumét, kdy se
dobii nebo obycejni lidé zaénou chovat Spatné ¢i zle. ,, V dnesnim sveté je moc zla a jeho
moc je velkd. “ (TRESNAK, 2011, s. 50). Je dulezité si polozit zakladni otazku: ,, Co dokd-
ze ¢loveka dostat na scesti?“ (ZIMBARDO, 2014, s. 19). Je tieba podivat se na bytosti,
které jsou zapojené do plnéni kaZdodennich ukoll, pracovnich povinnosti, stereotypu a

prochazeji ¢asto narocnou zkouskou lidské povahy.

Ukolem bude se snazit porozumét, k jakym zvratim v charakteru ¢lovéka dochézi, kdyz je
vystaven mocnym situaénim vlivim. Naptiklad konkrétni piipad odsouzeného Vladimira
Herbrycha, ktery na otazku, pro¢ uskrtil star$i pani vratnou z ubytovny, kde bydlel, odpo-
vida, ze si v podstaté za to mohla sama. Kdyby si nefekla o penize, které v tu dobu Her-
brych uz nemé¢l, a nevyhrozovala mu zavolanim policie, které chtéla namluvit, ze ji chtél
znasilnit, mohla zit. ,, A4 jd jsem dostal strach, Ze pujdu zase do kriminalu, tak jsem ji uskr-
til. “ (VESELY, 2007, s. 117). Ruiz (2000) porovnava dva druhy emoci. Emoce, které
oslabuji, vychazeji ze strachu a emoce, které¢ posiluji, vychazeji z lasky. Lidé maji ve své
osobnosti zastoupeny ve vétsi ¢i mensi mife rizné stranky osobnosti, jako je inteligence,
hrdost, poctivost ¢i zlo. Zlo je néco, ¢eho jsme vSichni za urcitych podminek schopni.
(ZIMBARDO, 2014). Jadro osobnosti Ize zménit a ziskat nékteré vlastnosti, a to bud” dob-
rym, nebo Spatnym zplisobem, a to vV podobé zvlastni udalosti. ,, Strucné receno - dokdzeme
se naucit byt dobri nebo zIi bez ohledu na nase genetické vybaveni, typ osobnosti nebo ro-

dinnou historii? “ (ZIMBARDO, 2014, s. 21).

Socialni psychologové, jako je profesor Zimbardo, se snazi pfi objasnovani ptic¢in neob-
vyklého chovéni, vyhnout se rychlym tsudkiim ohledné dispozic ¢lov€ka. Pokud hledaji
smysl v jednani jedince, zacinaji vzdy otazkami typu jak. Jaké disledky mohly umocnit
dané zpusoby jednani? Jaké podminky mély za disledek vznik tohoto chovani? O jakou
situaci se z hlediska aktért jednalo? Socialni psychologové se ve své podstaté ptaji: ,, Do

jaké miry Ize jednani jedince pricitat faktorum v jeho okoli, situacnim proménnym a pod-
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minkdam jedinecnym pro dané prostredi. “ (ZIMBARDO, 2014, s. 22). Ruiz popisuje cho-
vani jako strach, ze nebudeme za své chovani odménéni, ktery se meéni ve strach

«

z odmitnuti. ,,Strach z toho, Ze nesplnime ocekavani druhych, nds nuti pretvarovat se.’

(RUIZ, 1994, s. 24).

Témto otazkdm odpovida ptipad Bilinska kauza s Antoninem Rezndkem, ktery se svymi
komplici méli brutdlné zavrazdit mladou divku. V tomto piipadé nejde mluvit o zlo¢inu
z podstaty, ale plati zde ono povéstné — ve Spatny Cas na Spatném misté. Antonin Reznak
v rozhovoru s Lubosem Xaverem Veselym uvadi: ,,Jd to beru jako svoje absolutni selhadni.
Kdyz jsem premyslel zpétne, ani uz nevim, co se mi honilo hlavou po tom, co se stalo. Pre-
myslim tady nad tim uz dost let. Nedokazu pochopit svoji necinnost, to, Ze jsem nic nepod-

nikl, kdyz se to stalo.“ (VESELY, 2013, s. 137).

V ¢lanku s nazvem Odkud pochazi zlo? poklada Jifi Fiala otazku plivodu zla zajimavym
postfehem, ktery opisuje podstatu Luciferova efektu. Zlo byvalo pfipisovano ptsobeni
d’ébla a padlych and¢la, ktefi to kdysi neméli viibec jednoduché. Lidé totiz byli o jejich
existenci piesvédceni a usilovali o to, aby se dokazali pted jejich vlivem ubranit. Poté ale
d’abel prisel na genialni, 1épe feCeno d’abelsky trik. Presvédcil lidi, ze neexistuje. A tak se
piestalo vétit ve zlo jako takové a veskeré zlo proto bylo piipisovano zlym lidem. Soucasti
této d’ablovy taktiky také bylo vymazani z povédomi téch faktori, jez sméiuji k takové
proméné. Tyto prvky jsou smrtelné hiichy, jako je pycha, lakomstvi, smilstvo, zavist, ne-
sttidmost, hnév a lenost. Fiala podotyka, Ze posledni jmenovany je z nich zfejmé nejhorsi a

pievadi jej na slovni obrat lhostejnost srdce. (FIALA, 2005).

Ruiz (2004) také popisuje dobro a zlo jako dva druhy and€lt, jsou to and€lé, kteii hovoii
pravdu, a pak and¢lé, ktefi 1zou. Nabizi se dvé otazky, kterym andélem se rozhodneme byt
a jaké poselstvi se rozhodneme piedat. Neni mozné slouzit dvéma pantim, nelze fikat prav-
du a zaroven lhat. ,,Kdyz jsme zili v rdji, byli jsme andélé, kteri mluvili pravdu. Kdyz jsme
ochutnali jablko ze stromu poznani a v nasi mysli se usadil padly andél, stali jsme se pad-
lymi andeély. Jsme padli andélé, protoze IZeme, ackoli si to neuvédomujeme. Hlas padlého
andela je tak silny, Ze neslysime tichy hlas ducha, hlas lasky. Tento tichy hlas je vzdy

S nami. Dokud jsme neumeéli mluvit, naslouchali jsme mu. * (RUIZ, 2004, s. 194).

Nizozemsky umélec, Maurits Cornelis Escher byl znamy svymi kresbami a grafikami, ve
kterych zobrazuje paradoxy perspektivniho kresleni a rozvrZeni roviny na pravidelné ob-

razce.
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Obr. 1. Eschertiv obrazek Andélé a dablové

(ESCHER, ZIMBARDO, 2014, s. 16)

Eschertiv obrazek poukazuje tfi psychologické pravdy. Svét je plny dobra i zla - vzdy to
tak bylo, je i bude. Hranice mezi dobrem a zlem je velmi mlhava. A v zadném ptipadé neni
vylouceno, Ze se z andéla mlze stat d'abel, a co je ziejmé jest¢ méné pochopitelné, i d’abel

se mize proménit v andéla. (ZIMBARDO, 2014, s. 17).

Lhostejnost srdce je jednim z faktoru, ktery zkouma Luciferiv efekt. Profesor Zimbardo
poklada na stejnou urovenl zlo pfimo spachané a zlo dopusténé. ,, Kromeé pachatelu zla
existuji témeér vzdy i ti, kteri vedi, co se déje, a presto nepomohou, neodporuji zlu, a touto
svou necinnosti tam, kde by méli konat, dovoli zlu, aby pokracovalo. “ (Zimbardo, 2014, s.
62).
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2 PROFESOR PHILIP GEORGE ZIMBARDO

Profesor Philip George Zimbardo se narodil 23. bfezna 1933 italskym imigrantim bez do-
state¢ného vzdélani v chudém a nebezpe¢ném Bronxu v New Yorku. Na tom, aby se z né-
ho stal celosvétoveé uznavany socialni psycholog, se podilelo od jeho détstvi mnoho fakto-
ri. V péti a pul letech dostal oboustranny zapal plic kombinovany s ¢ernym kaslem a po-
slali ho do charitativni nemocnice pro déti s nakazlivymi chorobami — nemocnice Parkera
W. v New Yorku. V dobé bez penicilinu a pofadnych 1é¢iv byl Zimbardo uzavieny na po-
koji s dal$imi natikajicimi a kaslajicimi détmi asi Sest mesict. To byla pro Zimbarda prvni
intenzivni lekce socialni psychologie. Poznaval, jak lIze dosahnout pozornosti sestiicek,
aby dostal vic cukru nebo masla, a také, aby se na ného nehnévaly, kdyZ je uprostfed noci
zavolal. V kolektivu déti se pokusil o vypéstovani prvotnich vidcovskych dovednosti
svym kouzlem, taktikou a svoji hrou nazvanou plavbou po egyptské fece na nemocni¢nich

postelich. (ZIMBARDO, 2005, s. 135).

Zasveceni do socidlni psychologie v akci probéhla poté, co se jeho rodina piestéhovala do
jedné z nejhorsich ¢asti ghetta. V Jiznim Bronxu byly levné ndjmy a jeho rodina Zila pouze
ze socialnich davek. Zimbardo byl jako dité svoji rodinou nazyvan souchotinaiskou kon-
strukci, coZ pro n¢j znamenalo vylepSovat uméni vychazet s druhymi a zdokonalovat déle
svoji taktiku ziskavani ptizn€. ,, Mimo jiné bylo nutné pochopit, kdo ma moc sprahnout se
S tou spravnou klikou a zaroven se vyhnout mladeZi skutecné nebezpecné, ktera se dostava-
la do malérii. Novacci pritom museli projit iniciacnimi ritudly. “ (ZIMBARDO, 2005, s.
136).

Jeho prvni publikace ve védeckém casopise, kdyz studoval sociologii na Brooklyn College,
se tykala pravé pozorovani rostoucich konflikti mezi ¢ernochy a Portorikanci, ktefi se spo-
rovani chovani krys. Tento vyzkumny projekt dokoncil a publikoval ve ¢tyfech ¢lancich o
explora¢nim chovani. Ale hlavni silou, kterd Zimbarda pftilakala zpét k socidln€ psycholo-
gickému zaméfeni, byl neobycejny seminaf Jacka Brehma a Boba Cohena, kteti se zabyva-
li novou teorii kognitivni disonance. ,, Byl jsem uplné fascinovan, jak par jednoduchych
predpokladu a nekolik principii miize vést k zajimavym predpovédim, které viibec nejsou
samozirejmé. Navic to bylo v kontrastu s tim konvencné raciondlnim duchem, ktery v 50.

letech na vsech psychologickych oddélenich Yale panoval. “ (ZIMBARDO, 2005, s. 138).
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Rok pted maturitou navstévoval skolu v Severnim Hollywoodu, kde ho ale jeho spoluzaci
kompletné zavrhli. V této Skole totiz platil Ital za naprostého exota a jesté k tomu neptidaly
pomluvy, ze patii do newyorské mafie. Dokonce z toho Soku dostal psychosomatické ast-
ma, které bylo az tak vazné, Ze to rodinu donutilo se piestéhovat zpét do Bronxu, kde do-
kon¢il Stiedni $kolu, na které byl vzdy oblibeny. Tam se také poprvé setkal se Stanleyem
Milgramem, se kterym se bavil se o vécech, které oba zajimaly. Stanley byl nejchytiejsi
z celé ttidy, Zimbardo si s nim povidal 0 jeho zazitcich ze Severniho Hollywoodu a Bron-
xu, pfemysleli, jestli §lo v prvni fadé o néco v ném, anebo o celkovou situaci. ,, Takze tady
mdme jeden z prvnich pripadii, kdy jsme se oba snazili vysvétlit chovdani v pojmech situace
versus dispozice. “ (ZIMBARDO, 2005, s. 140).

Milgramova pozoruhodna série experimentl s posluSnosti a Zimbardovy vyzkumy ukaza-
ly, jakym zpiisobem dokaze situace ovladat lidi. Milgram dokdzal, Zze autorita vyvolava
krajni poslusnost a mtize vést lidi tieba i k zabiti, k ¢intim, jakych by se za béZnych situaci
nikdy nedopustili. Zimbardovo pojeti ukazuje, ¢eho je mozna instituce a jak je schopna
navodit podobné¢ dramatické zmény chovani, a to i bez dominantni osoby, ktera by tidila
situaci. Milgram ukazal, Ze moc autority dokaze vzbudit slepou poslusnost vici této autori-
té. Naopak Zimbardova prace byla zaméfena na to, co nastane, kdyz se lidi ocitnou
v situaci, kde funguje pouze moc. V obou piipadech jsou patrné okamzité zmény jednani

¢loveka.

Zimbardo aktivné dopomohl k reputaci Stanfordu jako nejlepsi Skoly pro vyuku psycholo-
gie v Americe. Radi mladS$im kolegtim, jak vést kvalitni pfednasku, jak upoutat a vzbudit
pozornost, jak krom¢ poznatkli predavat Zivotni moudro a humanistické poslani profese
psychologa. Zimbardo byl mnohokrat ocenén za sviij piinos oboru, ktery rozviji, estnymi

doktoraty a profesnimi ocenénimi a je volen do vyznamnych védeckych asociaci.

V soucasnosti se Zimbardo zabyva tématy, jako je kognitivni disonance, pfesvédcovani a
zmény postojii, ovladani mysli druhych lidi, psychopatologie, vyzkumného aplikovéani
hypnozy, psychologie ¢asu, a v neposledni fad¢ tématem nesmélosti. Zimbardo je popula-
rizatorem, ktery s velkou osobni i profesni odpovédnosti predava vse, co psychologie od-
halila. Utvotil webové stranky, na kterych odhaluje vysledky psychologickych vyzkumt
laické vetejnosti. V roce 2002 vykondval vyznamnou funkci presidenta Americké Psycho-
logické Asociace a v roce 2005 byl zvolen pfedsedou Rady prezidenti americkych védec-

kych spolecnosti. (ZIMBARDO, 2005).
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Zimbardo se aktivng zajima o Ceskou republiku a jeji demokraticky rozvoj, opakovang
prispél do ¢eskych védeckych Casopistl, zejména do Psychologie dnes. Nékolikrat se sesel
s prezidentem Havlem na mnoha spole¢nych tématech, i kdyz kazdy z jiného pohledu, zi-
vot v pravdé, a svobod¢, osobni odpoveédnost za stav svéta, obanskd angazovanost, vézeni
téla a vézeni ducha, role utla¢ovanych a bezmocnych, vyznam dramatu, téma nesmélosti,
slusnost a dalsi. Diky svému celozivotnimu sméru na zdokonaleni véci lidskych na narodni
1 mezinarodni urovni se stal laureatem VIZE 97, Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych.
Muzeu katedry psychologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy daroval po revoluci
historickou pamatku: originalni vézensky ubor, ktery byl pouzity pii stanfordském vézen-
ském experimentu, kdy v roce 1971 originalnim zptisobem poukazal na to, jakou moc mu-
ze mit situace. ,, O aktualnosti tohoto klasického pokusu svedci i fakt, Ze po zadani slova
,,experiment“ nejpopuldrnéjsSimu svétovému internetovéemu vyhleddavaci google.com se
z temer 49 milioni nejriznéjsich stranek na prvinim misté vybavi pravé internetové stranky
PrisonExp.org o stanfordském veézenském experimentu. Mély od roku 1999 pres 25 milionu

navstev, to je 25 tisic kazdy den. * (ZIMBARDO, 2005, s. 161, pozn. piekl.).

2.1 Stanfordsky vézensky experiment

Klid letniho ned€Iniho rana v Palo Alto byl ne¢ekané rozbit sirénou. Méstem probéhla vina
hromadného zatykéani univerzitnich studentli, kterym byla nasazena pouta, sdéleny infor-
mace 0 jejich pravech a nasledné byli odvle¢eni na policejni stanici. Timto aktem se vra-

cime zpét, do 14. srpna 1971.

Pokusnymi osobami byli vétSinou Cerstvi absolventi letnich kursti na Stanfordu a Berkley,
ktefi odpoveéd€li na inzerat v mistnich novinach. Inzerat patral po dobrovolnicich pro vy-
zkum zivota ve vézeni, ktery mél trvat nejdéle 14 dni a mél byt odménén ¢astkou 15 dola-
ri za den. Vybranych sedmdesat studentll bylo pozvano k psychologickym testlim a poho-
voru. Profesor Zimbardo byl v roli vedouciho vyzkumného projektu a také hral roli feditele
véznice. Nasledné se projevilo toto rozhodnuti velmi chybné. , K ucasti na experimentu
jsme z prihlasenych zdjemcii vybrali dva tucty téch, kteri se jevili nejzdatnéjsi a nejnormal-
nejsi ve vsech sledovanych parametrech. Ty jsme potom metodou ndhodného prirazeni
rozdelili do skupin ,,vézniu* a , dozorcit*, aby mezi obéma skupinami na pocatku experi-

mentu nebyl Zadny vyznamny rozdil. “ (ZIMBARDO, 2005, s. 124).

Nastavajici dozorci ndm napomohli vytvofit v suterénu katedry psychologie improvizova-

nou véznici. Ve bylo jako v pravé véznici, miize ve dvetich, temné samotky, chodba pro-
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meénénd ve vézensky dvir a ptilehld hala v kancelafe persondlu, otvory pro skryté pozoro-
vani, videokamery, do cel byly umistény odposlechové mikrofony a fungovaly i mistnosti
pro navstévy véznd. Dozorci byli vybaveni vojenskymi uniformami, tmavymi brylemi a
obusky z mistniho armadniho obchodu a Skolenim, ve kterém jim byly stanoveny hranice
pro jejich zachazeni s vézni. Ob¢ skupiny obdrzely formulaie o experimentu, které ucastni-
ci podepsali, jehoz zadani znélo, ze pokud se dostanou do skupiny véziid, mize se stat, ze
budou porusena nekterd jejich zakladni lidska prava a bude jim nabidnuta pouze zdkladni

strava a zakladni zdravotni péce.

Budouci véznové obdrzeli pokyn nachézet se v nedéli doma. Po ndsledném necekaném
policejnim zatCeni byli dopraveni do vybudovaného vézenského aredlu. Nasledné byli
podrobeni ponizujicimu ritudlu, ktery se nelisil od standardnich vézenskych a vojenskych
postupt. ,, K iniciaci véziii do nové role patrilo, Ze byli svleceni, odvsiveni a dostali vezen-
ské saty — bilé rubdse s vyraznymi Cisly, ¢apky z nylonovych puncoch (ty napomdhaly jed-
notnému vzhledu a iluzi ostrihanych vlasu), na nohy ,,vietnamky“, symbolicky retéz na

kotnik a zadné spodni pradlo. Vezni sméli o sobé i o druhych mluvit pouze neosobné, po-

moci vezenskych cisel. (ZIMBARDO, 2005, s. 124).

Vyzkumna data pro experiment byla piebirana z dennich zdznami pozorovani a rozhovort,
videonahravek chovani vSech zucastnénych. Obéma skupindm trvalo cely den, nez si
na danou roli zvykli. Zvrat nastal hned druhy den, kdy se n¢kolik vézna vzboufilo proti
omezeni jejich svobody a zacali ponizovat dozorce. Ti nasledovné dostali instrukce, aby si
s danou situaci poradili podle vlastniho uvazeni. Vzpouru se podatili uklidnit a dozorci se
dostali do podvédomi véznu jako negace. ,, Dozorci vézné trestali ruznymi zpusoby: svlece-
nim do naha, hodinovymi pobyty na samotce, omezenim jidla, zabavenim polstarii a pokry-

vek, nucenim ke cviceni klikit a riznym bezucelnym cinnostem. “ (ZIMBARDO, 2005, s.

125).

Dozorci byli tak dimyslni, ze vytvofili celu, kterd slouzila pro nejméné vzpurné vézné,
kterym se dostdvalo vybraného jidla. To okamzité vyvolalo vinu nediivéry a podeziivavosti
mezi vézni. Profesor Zimbardo ve své knize Moc a Zlo popisuje, jak se svym tymem pozo-
rovali a zdokumentovali, ze donucovaci agrese dozorct i jejich taktika ponizovani a dehu-
manizace véziii rostla kazdym dnem. Clenové vyzkumného tymu jim museli ¢asto pfipo-
minat, aby se takového zneuZivani zdrzeli. Pfesto dozorci n€kolikrat za noc vézné sadistic-

ky budili nastupy a Sikanovali je pod zdminkou, Ze to dé€laji, aby se vézni dobie naucili sva
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¢isla. K nejhor$im ndsilnostem dochdzelo, kdyz se dozorci domnivali, ze vyzkumny tym

spi a oni nejsou pod pohledem.

Negativni ucinky Sikany a projevy moci ze strany dozorci se na véznich podepsalo. Prvni
vézen, znam pod Cislem 8612, musel byt okamzité¢ propustén uz po 36 hodinach, protoze
jeho stresové reakce zacaly mit patologicky charakter. ,, Tento vezen (jeden z viidcii prvni
vzpory) otidsl svymi spoluvezni vyrokem, Ze se z experimentu nikdo nedostane, i kdyby 0 to
vyslovné pozadal. Tato nepravdiva hlaska probéhla vézenim a zménila pokus ve ,,vézeni,
které misto statu spravuji psychologové*. Pod timto vlivem nékteri vézni zvolili strategii
naprosté poslusnosti a slepé, skoro jako chodici mrtvoly, zombie, plnili kazdy prikaz.

(ZIMBARDO, 2005, s. 126).

Jinému vézni byla Zadost o propusténi komisi Sestnactkrat zamitnuta a vézen zareagoval
psychosomaticky, a to vyrazkou po celém téle. Nasledné mu bylo propusténi schvaleno.
Dalsi vézen se pokousel napodobit vézné Cislo 8612 tim, Ze trpi duSevnimi poruchami
S cilem vynutit si propusSténi. Toto se po ¢ase experimentu opakovalo i1 u jinych vézni a

vzdy propusténi dosahli.

Vytvorené vézeni nebylo odlou¢eno od spole¢nosti. Z riznych diuvodu ho navstivily pii-
blizné stovky lidi, at’ jiz ze soukromych divodl, nebo méli sehrat urcitou roli. Dale Zim-
bardo uvadi, ze studii psychologické dynamiky vézenského zivota navrhli na dva tydny,
experiment museli zrusit jiz po Sesti dnech. Mnoho vybranych mladikt, ktefi se z po¢atku
jevili jako normalni, se zacalo chovat patologicky, at’ uz jako bezmocni vézni anebo sadis-

ticti, vSemocni dozorci.

Rozdily byly i mezi dozorci. Nékteii byli sadisti¢ti, ale nasli se takovi dozorci, aniz by po-
nizovali a tyrali vézné. Prave tito dozorci drzeli vézné na uzdé. Véznoveé si chtéli jejich
naklonnost zachovat. Désili se, Ze by dobii dozorci mohli odejit.

Lubo$ Xaver Vesely ve své knize Dozivoti (2007) poklada Otovi Biedermanovi otazku:
LRikd se, Ze krimindl kazdého cloveka zméni. Plati to u tebe? Ano, to se rikd, a ja si mys-
lim, Ze u vétsiny lidi k tomu opravdu dochdzi. Bohuzel se to ale tyka nejen veznu, ale i ve-
zenského persondlu. Ale urcité to cloveka zméni od zakladu. Nekdy to ale ani neni treba. U
nékoho staci, kdyz se zmeéni jen castecne. Je jen smiila, Ze to tady funguje v obou smeérech,

Ize se zde zmenit k lepSimu, ale také se lze stat jesté horsim, nez jakym byl clovek venku.

(VESELY, 2007, s. 40).
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T¥i diivody vzniku stanfordského experimentu

o Ukazalo se, ze obycCejni lidé mohou byt velmi snadno svedeni k antisocialnimu
chovani v situaci, kdy se bud’ sami citili anonymné¢ anebo méli moznost vnimat
druhého jako neptitele, jako ,,podlidi“, nebo jen jako objekty. Zimbarda zajimalo,
co by se stalo, kdyby bylo mozné dat dohromady vSechny uvedené procesy:

= Umoznit nékterym subjektiim pocit deindividuace

= Jiné subjekty dehumanizovat a vytvofit tak ,totalni prostiedi* kont-
rolovaného experimentu. To byl hlavni diivod, pro¢ se vyzkum pro-
vadel.

e Blizkym koncep¢nim divodem byla touha ovéfit jinym zplisobem tezi, Ze vliv sO-
cialni situace je mocnégjsi nez individudlni dispozice, tentokrat vSak bez klicové au-
toritativni figury, jak ji je mozno znat z Milgramovych experimentli s poslusnosti.
Zimbardlv experiment se spiSe zaméfil na vliv roli, pravidel, symbol skupinové
identity.

e Pedagogicky studie experimentu vychéazela z kursu socidlni psychologie, ktery pro-
fesor Zimbardo vedl. Své studenty povzbuzoval k rozmanitym cvi¢enim a otoceni
roli. Pravé jednim z témat kurzu byla psychologie vézeni, které si vybrala jedna
skupina studentli. Podafilo se jim utvofit imitaci véznice s piekvapivou dramatic-
nosti u¢inku. To vnuklo napad, zda je mozné vyvolat tolik patologie, ¢i jestli byla
ur¢ita davka abnormality v Gc¢astnicich, ktefi si z deseti mozZnosti vybrali prave té-
matiku vézeni. Mechanismus sebevybéru mohl byt odstranén jen kontrolovanym

experimentem. A proto se uskute¢nil Stanfordsky vézensky experiment.
(ZIMBARDO, 2005, s. 128).

Poznatky stanfordského experimentu

e Na jedince mohou mit silny vliv nékteré situace, které vyvolaji nepfedvidatelné
chovani.

e Nejvetsi situaéni potencial je v jejich novosti, kdyZ chybi diivéjsi zkusenost. Odhad
budouciho chovani vychazi z typickych reakci v minulosti.

e Sila situace je v nejednoznac¢nosti zadani roli. Nova pravidla vybizeji k ¢inim, kte-
ré by za jinych okolnosti byly semknuty zdkony, moralkou a etikou.

e Hrani roli miZe mit naprosto realisticky dopad. Osnovu scénaie pro roli vézné ¢i

dozorce bral kazdy zicastnény z vlastni zkusSenosti s moci a bezmoci. V tomto ex-
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perimentu se na rozdil od Milgramova experimentu ucastnici nemuseli svoje role
ucit, u€inila to za n¢ sama spolecnost.

e Dobr¢ lidi Ize pfinutit ke zlu.

e Lidskou povahu Ize mocnymi okolnostmi transformovat tak dramatickym zptiso-
bem, jako se Dr. Jekyll ménil v Hyda. Jde o formaci lidského charakteru.
(ZIMBARDO, 2005, s. 129).

e Jakmile je mozné podtrhnout zakladni rysy zivotni reality, nabudou vysledky znac-
né zobecnitelnosti.

e Hrani roli Ize vyuzit ke zlepSeni metod vybéru lidi pro specialni tkoly.

e Psychologové musi prekrocit hranice své akademické role a stat se advokaty soci-
alnich zmén svych vyzkumd.

e Véznice jsou mista, kterd oslabuji humanitu, ni¢i uslechtilost lidské povahy a déle

roz8ifuji miru zla. Jsou stejné destruktivni jak pro vézné, tak i pro dozorce.

Etika stanfordského experimentu

Na otazku, zda byla studie neeticka, je mozné odpoveédet ,,ano* 1 ,,ne*. ,,Ne*, proto-
ze studie respektovala zasady etické komise, zkoumané osoby byly pfedem infor-
movany o svych omezenich. Dalsi ,,ne* Ize fici, protoze profesor Zimbardo sam
piedcasné ukoncil tento experiment i pies namitky dozorcl. A ,,ano*, bylo to nee-
tické, protoze trpéli lidé a dalsSim lidem bylo dovoleno je ponizovat. Dalsi ,,ano*,
kdy mohl byt experiment ukoncen jiz druhy den, po propusténi prvniho vézné, kte-
ry se nervové zhroutil. Divodem, pro¢ se tak nestalo, byl stiet zajmt profesora
Zimbarda vznikly dvéma rolemi: jednak byl jako vedouci vyzkumu strazcem etiky,

jednak jako feditel véznice horlivé usiloval o zachovani jejiho chodu.

Pozitivni diisledky stanfordského experimentu

e Tato studie svym ,tlakem situace* otfasla tezi, ze jednani je predev§im urceno dis-
pozi¢nimi faktory.

e Vysledky experimentu presvédcili americké zdkonodarce ke zméné zékona o vazbé
mladistvych. A to tak, aby mladistvi nebyli umistovani spole¢né s dosp&lymi vézni
z diivodu prevence nasili.

e Vysledky experimentu v mnoha vojenskych a policejnich slozkach ovlivnily vycvik

dozorct 1 persondlu psychiatrickych 1éceben.
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e Carlo Prescon, penitenciarni konzultant, ktery ve vézeni stravil 17 let, se za posled-
nich 25 let nemusel vratit a zil jako spofddany ob¢an. Piednasel na Skolach, mél
vlastni program v rozhlase. Profesor Zimbardo je pfesvédéen o tom, Ze zlepSeni je-
ho sebepojeti bylo pfimym disledkem jeho vyzkumu. (ZIMBARDO, 2005, s. 133).

e Doug Korpi, vézen Cislo 8612, ktery se jako prvni nervoveé zhroutil a musel byt
propustén jiz po 36 hodinach, byl tak podnicen ztratou sebekontroly, Ze napsal di-
sertaci o studu a vin¢. Korpi ziskal doktorat v oblasti klinické psychologie a dnes
pracuje jako forenzni psycholog.

e Craig Haney absolvoval studia na Stanfordu a obdrzel doktorat z prav a psycholo-
gie. Je vybornym konzultantem v oblasti soudnich sport. Jako jeden z mala pravni-
ki obhajuje vézné ve skupinovych soudnich ptich.

e Christina Maslah je profesorkou psychologie na Berkeley. Zkusenosti ze Zimbar-
dova vézeniského experimentu Maslah dale pouZila ve svych vyzkumech, jako byl
syndrom vyhoteni nebo ztrata lidskosti u zaméstnancii ve zdravotnictvi. Pravé ona
je hlavni osobou, ktera dala podnét k ptredéasnému ukonceni experimentu.

e, Mohl bych snad uzavrit tim, Ze na tomto ctvrtstoleti starém experimentu prece jen
bude néco, co ma trvalou hodnotu nejen pro socialni psychology, ale také pro ve-
rejnost. Jsem potésen, Ze se mym kolegiim a mné skutecné podarilo verejnosti zaji-
mavé a dramaticky prozradit néco z tajemstvi psychologie, a to i presto, Ze jde o
poznatek, ktery nasi predstavu o lidské povaze spise zneklidnuje.” (ZIMBARDO,
2005, s. 133).
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3 ZMENY CHARAKTERU OSOBNOSTI POD TLAKEM
OKOLNOSTI

,,Osobnost je individualni jednota clovéeka, je to jednota jeho dusevnich viastnosti a deju,
zaloZena na jednoté téla a utvarena a projevujici se v jeho spolecenskych vztazich.

(TARDY, 1964, cit. podle ZAHORSKA, 2007, s. 29).

Opravdové zlo nekonaji pouze jedinci, nybrz soustavy systém, které¢ paradoxné pachaji
zlo na lidech prosttednictvim lidi. ,, V systému se rodi to nejhorsi zlo. Systém zabiji, systém
korumpuje, systém jde do vdlky, lidé do valky nechtéji.“ (TRESNAK, 2011, s. 50.) Odpo-
védnost jedince za zlo se rozmélituje v anonymité systému a davu, a neni koho potrestat.
Systém davu hraje svoji roli v knize Michela Foucaulta (1975), ktery pise, ze hlavni posta-
vou pii1 ceremonii vefejné popravy byl lid. Redlnd a bezprostredni pfitomnost davu byla
pozadavek pro uskutecnéni popravy, protoze poprava v tajnosti by neméla piili§ smyslu.
,,»Davy maji malou schopnost uvazovat, ale naopak jsou velmi dobre uzpiisobeny k cinitm *
(Le Bon, 1994, s. 2). Predevsim Slo o vystupiiovani u¢inku hriizy v podivané na piisobeni
moci. V tomto vystupu hrizy je role lidu dvojznaéna. Lid jako divak je ptizvan, aby sledo-
val dé&j na pranyfi. Pranyfe, Sibenice a popravisté jsou umistény na vetejnych prostran-
stvich nebo kolem cest, proto jsou mrtva téla popravenych ukazovana nékolik dni pobliz
mist, kde byly spachany zloCiny. ,, Nestaci, aby o nich lidé vedeli, ale aby je vidéli na
vlastni oci. Proto, aby méli strach, takeé vsak proto, Ze musi byt svédky, jakoby ruciteli tres-

tu.“ (FOUCAULT, 2000, s. 99-100).

Docent Juzl ve své praci penitenciaristika a penologie (2012) popisuje praci mladého ces-
kého filozofa Antonina Dolaka (Juzl, 2012). Spole¢nost by neméla delikventy a posuzovat
jako viniky, ale napravovat a chapat jen jako nemocné, tedy jednajici proti spolecenskym
zajmim. Obhajci svobody volby se domnivaji, Ze delikvent spachal sviij pfecin dobrovolné
a svobodné, nic ho k tomu nevedlo. Tudiz je od zdkladu zkazeny, protoze byl svobodny a
dokazal spachat n&jaky Spatny ¢in. Oproti tomu deterministé jeho ¢iny omlouvaji negativ-
nim pusobenim a optimisticky tvrdi, ze pokud lze tyto Spatné vlivy odstranit, mize se de-
likvent zménit. Jiste, nékteré genetické determinace nebo determinace z raného detstvi

Jjsou neodstranitelné, ale v tomto se shoduji jak zastanci determinismu, tak i zastanci svO-

bodné viile. “ (Dolék, cit. podle Juzl, 2012, s. 14)

Néprava odsouzeného pachatele souvisi vice s jeho osobnosti nez S pisobenim vychov-

nych prostfedkt béhem jeho pobytu ve v€zeni. O ndvrat do normalniho Zivota usiluji ti
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pachatelé, kteti prozivali pocity viny za to, co se odehralo, a odnéti svobody vnimali jako
disledek svého ¢inu. A vSak tyto postoje jsou typické pro pachatele nedbalostnich trestnich
¢int, u nichz je trestny ¢in nahodnou epizodou, nikoli akt spachany po chladnokrevné kal-
kulaci a bez litosti ke vzniklym nasledkim. ,, Trest funguje tam, kde pachatel vnima svoji

vinu. Pocit viny predpokladda normalné rozvinutou osobnost. “ (CIRTKOVA, 2009, s. 94).

Jan Prasko a kol. (2003) li¢i charakter jako ziskanou slozku osobnosti, ktera se utvaii bé-
hem ran¢ho vyvoje. Osobnost definuje docent Vizdal (2005) jako integrovany systém vy-
znacujici se jednotou psychického a télesného, psychického a socidlniho a jednotou vSech
psychickych funkci. Jestlize je tento harmonicky systém duSevniho zivota Clovéka naruSen,
dochazi k rozporuplnému jednani. ,,Jde o rozpor mezi slovy a ciny cloveka, k neocekava-
nému chovani, pripadné az k rozporu osobnosti, jak tomu je napriklad u schizofrenie, kdy
se clovek povazuje za rizné osoby. ““ (Vizdal, 2005, s. 7). Charakter se rozviji pisobenim
vnéjsich vlivi, predev§im blizkych mezilidskych vztahli a temperamentu. Ale dominant-
nim prvkem pro rozvoj charakteru se stdva ndpodoba a skupina lidi, do niz je Clovék pevné
zapojen. Lze se domnivat, ze ¢lovek, podobné jako zvifata ma nejméné ¢tyii vrozené afek-
ty, kterymi jsou vztek, strach, smutek a radost. ,, Vyznamnym faktorem je zvldste vzdjemnd
duvera mezi rodici a jejich détmi, nebot tento faktor nejvice koreluje se silou ega a s mo-

ralni stabilitou jedince. ““ Prasko a kol., 2003, s. 25).

Lidé s hysterickou strukturou osobnosti velmi lehce ztraceji kontrolu nad svymi emocemi
pod tlakem okolnosti. Pfi¢inou vykyvi jejich emoci je prehanéni nebo idealizace, jako na-
piiklad absolutni laska, velkolepy partner, fantasti¢ti pratelé nebo jedinecné az mimotadné
déti. Takova prehnanost nemiize unést realitu. Nepiijemné stavy, rozladéni a uzkost vedou
K pocitim, Ze si nemohou duvétovat. Hysterici ¢asto prozivaji strach ze zla a temnoty, maji
désivé sny a ataky paniky. Ztrata kontroly nad zlosti a zufivosti je velmi snadnd. Hysteriky
neni snadné v navalu emoci uklidnit. Pocit prazdnosti je nuti k jednani. Cokoliv se musi
stat, radéji spor nez snaset prazdnotu. ,, Uzkosti se u nich dostavuji nihle a bez zjevného

ditvodu. Takovy Zivot je nejisty, nevypocitatelny. “ (ROHR, 2009, s. 95).

U pojmu mnohocetna osobnost se predpoklada, ze postizena osoba trvale méni svoji identi-
tu a Ziji v ni rizné charakterové osobnosti soucasné. Tato osoba je nedostizna pro okoli,
protoze neni mozné v kontaktu nastolit zadnou zavaznost. Kdykoliv by mélo dojit
k domluvé v zcela jasné souvislosti, obrati dotyéna osoba roli. Nova osobnost se pfic¢ini o

spleteni a hra miize opét zac¢it. (ROHR, 2009, s. 99).
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Mezi trvalé, vrozené osobnostni dispozice patii i psychopatie, kterd clovéka posouva mimo
normu. Mezi normou a psychopatii se dale definuji akcentované osobnosti a anomalni
osobnosti. Psychopatie stejn¢ jako oba dalsi typy odchylek od normy, jsou u pachateld
trestné Cinnosti velmi ¢asté. Nositel této poruchy ma pravidelné se opakujici problémy

V socialnim prostiedi a okolim je pokladan za podivina. (MATOUSEK, 1998).

Psychologické vySetfovani véznt shledava statisticky podstatné rozdily mezi nimi a ne-

véznénymi lidmi v nasledujicich rysech. Vézni:

e maji snizenou sebekontrolu

e maji nizsi toleranci k chovani jinych lidi
e maji niz§i odpovédnost za svoje chovani
e maji vy$$i impulzivitu

e jsou méné pratelSti

e jsou méné zrali

e Castéji maji pocit nadiazenosti

e jsou vice zaméfeni na sebe

(Ptehled je sestaven podle Adlerové a kol., 1991 cit. podle Matousek, 1998, s. 31)

., Tyto odchylky od normy koresponduji s tradicné pouzivanymi psychiatrickymi diagnoza-
mi. Odliseni biologickych korenu téchto charakteristik od vilivu rodiny a jinych prostredi je
ale nesnadné — napriklad nepratelské chovani miize byt stejné dobre reakci na velmi nepri-
znive podminky, v nichz clovek vyrustal, miize byt projevem vrozené dispozice a miize byt

reakci na nepriznivé prostredi, napriklad vézeni, v némz se clovek prave naléza.’

(MATOUSEK, 1998, s. 31).

,,SniZend uroven rozumovych schopnosti se opakované prokazuje priizkumy mladych i do-
spelych lidi, kteri se ocitaji se ve vézeni a napravnych zarizeni. Disponujicim faktorem je i
pohlavi jedince, protoze muzi se podle dostupnych studii dopoustéji trestnych cini mnohem

casteji nez Zeny, a to ve vSech spolecnostech, ve vsech dobach, nezavisle na své prislusnos-

ti K etnické skupiné i nezavisle na druhu trestné cinnosti. “ (MATOUSEK, 1998, s. 34).

Vyssi agresivita muza vede k znaénému rozdilu v muzské a Zenské kriminalité. Tato agre-
se je dana muZskym pohlavnim hormonem testosteronem ovliviiujicim ¢innost mozku a
utvafeni téla. Grafy zndzorfujici vyskyt kriminality u muzi podle v€ku ptfesné kopiruji
ktivky sexualni aktivity muzi podle véku, u obou piipadi je narhst kolem 18 az 22 let.

(MATOUSEK, 1998).
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Znalci socialni deviace pokladaji riizné psychické poruchy a abnormality za pficiny social-
né deviantniho chovani a propojuji kriminalitu s uréitymi typy osobnosti. Podle Sochtrka
(2009) je to zvlaste vyrazné u jedinct, ktefi trpi riznymi formami poruchy osobnosti, se-
xudlnich deviantli a podobné. ,, Za ustiedni téma psychologickych uvah je vsak treba pova-
Zovat osobnost clovéeka, zejména intelekt, charakter, temperament, schopnosti, vlastnosti i
zpiisoby a formy jeho vnéjsich projevit — chovani, jednani, postoju atd. Psychologové (psy-
chiatii) proto resi problematiku poruch pudii, poruch socializace, poruch emoci, vile a
dalsich funkci psychiky. To vse zejména z hlediska dusSevniho zdravi jedince ve spojeni

s jeho fungovdnim ve spolecnosti.“ (SOCHUREK, 2009, s. 25).

Pro porozuméni socidlni patologie je efektivni blizit se pfedevSim s teorii Spatné uspoiada-

né struktury psychiky individua podle R. L. Jenkinse:

e Typ l. — nesocializované agresivni individuum — tento typ osobnosti uziva nasili,
je vzdorovity, ma destruktivni sklony, je nespolehlivy, agresivni, ato¢ny a impul-
sivni, negativné naladény vii¢i svému okoli. Jeho resocializace je velmi obtiZna.

e Typ Il. — socializovany agresivni — je méné neptatelsky a méné agresivni nezZ typ
I. Dava prednost pochybné spolecnosti. Tento typ je také nékdy oznacCovan, jako
socializovany delikvent, je charakteristickym piikladem ¢lena gangu z velkych
mest. Je vychovné ovlivnitelny.

e Typ Ill. — do sebe ponoreny disforik — pfili§ ostychavy a uzavieny jedinec. Na
své vlastni vnitini konflikty reaguje neuroticky, je ptecitlivély, bazlivy, socialné
nejisty a uzkostny.

e Typ IV. — nezraly, s nedostatkem pozornosti — v détstvi se vyskytuje ADHD (po-
rucha osobnosti s hyperaktivitou). (SOCHUREK, 2009, s. 27).
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4 STANLEY MILGRAM - PSYCHOLOGICKY EXPERIMENT

Stanley Milgram je jeden z nejslavnéjSich psychologi minulého stoleti. Narodil se v roce
1933 v zidovské rodiné v Newyorském Bronxu. Otcova rodina zila vV Evropé, kde celila
vzristajicimu antisemitismu. Jako maly hoch se svym otcem poslouchal radio, aby se do-
zveédél o zivotnich podminkéch své rodiny. Bronx vsak také nebylo idylické misto pro zi-
vot, a tak maly Stanley poslouchal nejenom hriizy o nenavisti vii¢i vlastni rase v Evropé,
ale vidél 1 neptiznivé Zivotni podminky lidi na ulici a obrovskou kriminalitu, ktera znicila
spole¢né s drogami nemalo Zivotl. S Zidovskym narodem byl spojen po cely zivot. V roce
1958 napsal Johnu Stafferovi, ze ,,Mym opravdovym spiritudalnim domovem je stred-
ni Evropa. Mél jsem se narodit do némecky mluvici zidovské komunity v Praze v roce 1922
a umrit v plynové komore o néjakych dvacet let pozdéji. Tomu, Ze jsem se narodil

vV nemocnici v Bronxu, nikdy neporozumim.* (Blass, 2009 cit. podle kzamysleni.cz).

Na tamni stfedni skole chodil do stejné tiidy jako P. Zimbardo (2005). Nasledné vystudo-
val vysokou $kolu. Nejprve studoval politologii, ale zménil rozhodnuti a piesel na Harvard
studovat socidlni psychologii, ktera ho doslova pohltila. Na Harvardu se potkal s dalsimi
velikany psychologie — G. Allportem a S. Ashem, kteti ho uz v té dobé ovlivnili svym
uspésnym studiem konformity. V dubnu 1961 zacalo soudni fizeni S nacistickym valeénym
zlo¢incem Adolfem Eichmannem, ktery byl o rok pozdé&ji popraven. Byl tak jedinym pii-
padem trestu smrti v d¢jinach Izraele. ,, Psycholog Stanley Milgram se rozhodl, Ze se poku-

vvvvvv

kontroverznéjsich psychologickych experimentii nasi doby.* (Lacko, 2014, kzamysleni.cz)

4.1 Milgramiv psychologicky experiment

Tento pokus byl proveden na Univerzité v Yale. Adepti pokusu odpovédéli na inzerat
vV mistnich novinach, kde se uvadélo, Ze se jednd o experiment zkoumajici vliv bolesti na
uéeni. Uastnici byli seznameni s dalsi zkoumanou osobou, ktera viak ve skutecnosti byla
pomocnikem experimentatora. Nasledné byli rozdéleni do dvojic ,ucitel — zak*, kdy uz

doptedu byly dané role a to tak, aby se ucitelem stal skute¢ny respondent.


https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Experiment%C3%A1tor&action=edit&redlink=1
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Obr. 2. K = experimentator, T = obét, S = ucitel

(Lacko, 2014, kzamysleni.cz)

74k byl nasledné zaveden do vedlej§i mistnosti, kde byl pfipoutan na kieslo. Ugitelovo
misto bylo v pokoji opatfeném mikrofonem a reproduktorem. K dispozici m¢l 30 tlacitek
(15V - ,lehky Sok*, 300V -, kriticky Sok“ az 450V - XXX ). U¢iteli byl vedenim experi-
mentu svéfen tkol, aby pokladal zdkovi otdzky. Tomu za kazdou chybnou odpoveéd’ néle-
zel elektricky Sok. Sila elektrickych Soki naristala s ptibyvajicimi chybnymi otazkami.
Ucitel byl ubezpecen, ze ackoliv mohou byt nékteré Soky extrémné bolestivé, nemohou
obét’ (formalné nazyvanou zikem) poranit. Zak samoziejmé 7adné elektrické Soky nepfiji-
mal. To vSe se ale ucitel dozvéd¢€l az na konci celého experimentu. Elektricky generator
byl zhotoven totiz jako vérnd kopie opravdového generatoru, vydaval realisticky zvuk

elektfiny.

Elektricky Sok se stale vice zvySoval, nebot’ zak stale vice chyboval. Z reproduktoru bylo
slySet sténani zaka bolesti, dokonce se doprosoval ukonceni experimentu, avSak experi-

mentator vyzyval ucitele, aby nepiestaval a pokracoval v plnéni ukolu. ,, Videél jsem postar-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 28

Stho a zprvu vyrovnaného podnikatele, ktery sebevedome a S usmevem vstoupil do labora-
tore. Behem dvaceti minut se z ného stala cukajici koktava troska, kterd si rychle bliZila
K nervovému zhrouceni. Neustdle si tahal usni lalicek a kroutil si ruce. V jedné chvili si
bouchl pésti do cela a zamumlal: BozZe, zastavme to!* A presto i nadale reagoval na kazdé
slovo experimentdtora a poslouchal az do konce. * (Milgram, 1974 cit. podle Lacko, kza-

mysleni.cz).

Vysledky pokusu byly ohromujici. V$ichni respondenti dosahli hranice 300V, a rovnych
26 1idi, tedy neuvéfitelnych 65 %, pokracovalo v experimentu az do konce. Po experimentu
byl v§em ucastniklim vysvétlen pravy smysl vyzkumu a jeho vyznam pro budouci studium.

Experiment byl nasledné jesté n€kolikrat zopakovan v jinych variacich. (SLATER, 2008).

Predtocena audionahravka reakci Zaka p¥i aplikaci Soku:

75 voltii — Aulll

90 voltit — Aul!l

o 105 voltu — Au!!! (hlasiteji)

o [20voltu — Au!!! Hej, to opravdu boli!

o 135volti — Aduui!!!

o 150 voltii — Avini! Asistente! Uz dost. Chci odtud pryc¢. Rekl jsem vam, Ze mdm sr-
decni obtize. Moje srdce se zacind ozyvat. Pustte mé odtud, prosim! Zacinam mit
srdecni obtize! Odmitam pokracovat. Pustte mé.

o 165 voltu — (krici) Auuu!!! Pustte me!

o 180 voltu — (kFici) Auuu!!! Nemohu vydrzZet tu bolest. Pustte mé odtud!

o 195 voltii — Auu! Pustte me odtud. Pustte mé odtud. Mam srdecni potize. Pustte
meé! Nemate pravo mé zde drzet! Pustte me! Pustte mé odtud! Pustte mé! Mam sr-
decni potize! Pustte mé! Pustte me!

e 210 voltit — Auu! Asistente! Pustte mé odtud! Uz toho mdam dost! Uz nechci v tom
pokusu pokracovat.

o 225 voltu — Auuu!!!

e 240 voltu — Auuu!!!

o 255 voltu — Auuu!!! Nechte mé odejit.

o 270 voltit — (kFici, stena) Pustte me odtud. Pustte me odtud. Pustte mé odtud. Pust-
te me. Slysite?! Pustte mé odtud.

o 285 volti — kici, sténa
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e 300 voltu — (krici, sténa) Absolutné odmitam odpovidat dal. Pustte mé odtud. Ne-
muzZete mé tu drzet. Pustte mé. Pustte mé odtud.

o 315 voltii — (intenzivni kiik, sténani) Rekl jsem, Ze odmitam odpovidat. Uz nejedu v
tomhle pokusu!

e 330 voltii — (intenzivni dlouhotrvajici kiik, sténani) Pustte mé. Pustte mé odtud.
Mam srdecni obtize. Pustte mé, povidam! (hystericky) Pustte mé odtud. Pustte mé
odtud. Pustte mé odtud. Nemdte pravo mé tu drzet. Pustte mé. Pustte mé. Pustte
mé. Pustte mé. Pustte mé. Pustte mé odtud. Pustte mé. Pustte mé.

e 345 - 435 volti — (ticho)

e 450 voltii — (ticho)

e 450 voltit — (ticho)

e 450 voltii — (ticho)

e Experimentdtor ukoncuje pokus po aplikaci tii Sokit po 450 V. (HONZAK, 2010
cit. podle Lacko, psychologie.cz)
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5 GUSTAVE LE BON - PSYCHOLOGIE DAVU

K hlubsimu proniknuti do tématu mé prace jsem se rozhodla posoudit zlo z riznych odbor-
nych pohledu od vice autor. Po profesorovi Zimbardovi a uznavaném psychologovi Mil-
gramovi, jsem vybrala klasika psychologie mas Gustava le Bona.

Gustave le Bon (1994) byl francouzsky vSestranny védec 19. stoleti. Zabyval se sociologii,
socialni psychologii, fyzikou (psal o ¢erném svétle, fosforeskovani, o vinéni), medicinou,
etnografii a archeologii. Hodn¢ cestoval, ve statnich sluzbach poznal Orient a Indii. Zajimal

se o staré vychodni civilizace a moderni spole¢nost.

Své poznatky nazorné ptirovnaval k francouzské revoluci. Clovék v davu je jako automat,
ktery se chova na zakladé toho, kdo ho ovlada. Jedinec nabyva v davu pocitu moci, ktera
mu dovoluje povolit pudim, které by musel potlacit, kdyby byl sam. Dav je anonymni a
tim 1 neodpovédny. Jedinec svym pobytem v davu schazi na Zebticku civilizace o nékolik

stupiili nize, az se stava pudovou bytosti.

Tato kniha se stala jednou z nejvyznamnéjsich dé¢l autora. Jeji obsah rad studoval i Adolf
Hitler, jak je uvedeno na piebalu knihy. (LE BON, 1994).

5.1 Charakteristika davu

V klasickém slova smyslu znamena dav shromdzdéni jakychkoliv osob bez ohledu na je-
jich narodnost, povolani nebo pohlavi a bez ohledu na nahodu, ktera je seskupila dohroma-
dy. ,,Davy nehromadi inteligenci, ale priumeérnost. “ (LE BON, 1994, s. 11)

ma naprosto nové vlastnosti, nez maji jednotlivei, ktefi dav vytvoftili. Jednotlivé osobnosti
mizi a city a myslenky vSech slozek jsou zaméfeny spolecnym smérem. Utvaii se spole¢na
duse, ktera ma velmi jasné vlastnosti. ,, Z pouhého seskupeni se stalo to, cemu z nedostatku
dokonalejsiho pojmenovani rikam dav organizovany nebo chcete-li, dav psychologicky.
Ten pak tvori jednu bytost a je podroben zdkonu dusevni jednoty davii. (LE BON, 1994, s.
13).

Nejvyraznéjsi jev, kterym je vyznacovan psychologicky dav je, Ze jako uceleny dav vytvari
kolektivni dusi, at’ jsou jedinci jako samostatnd jednotka jakkoliv odliSni svym zpisobem
zivota. Tato duSe umoziuje spoleéné citéni, mysleni a jednani, které je naprosto odlisné od

jednani jednotlivce.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Anonymita
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,,Je snadné zjistit, do jaké miry se jednotlivec v davu lisi od jedince osamoceného, nej-

snadnéjsi vsak je objevit priciny tohoto rozdilu. “ (LE BON, 1994, s. 16).

5.2 Vznik zvlastnich vlastnosti davu

e Prvni pfi¢inou je, Ze jedinec nabyva v davu pocit nepiekonatelné moci, ktera mu
umoziuje ulevit pudim, které by jako jednotlivec potladil, protoze mizi pocit zod-
povédnosti.

e Druha pfi¢ina je duSevni nakaza. Je to vlastnost, ktera je naprosto odli$na jeho pfi-
rozené povaze a Clovek je ji schopen vyhradné a pouze, kdyz je soucasti davu.

vvvvvv

vlastni viastnosti, naprosto odporujici vlastnostem osamoceného jedince.* (LE

BON, 1994, s. 18).

Zaveérem je dulezité si ujasnit, co je pri¢inou, ze jedinec ztrati svoji védomou osobnost a
naslouchd ptikaziim hypnotizéra. Tyto pfikazy jsou naprosto odlisné jeho pravé povaze,
tudiz se jedna o zcela protichtidné jednani jeho ¢ind. Jedinec je po néjaké dobé stravené
uprostied jednajiciho davu ptiveden do stavu, kdy se stava otrokem hypnotizéra davu, kte-
ry jedince ovlada podle své libosti. ,, Vedoma osobnost zmizela a viille a usudek jsou ztra-
ceny. City a myslenky jsou zaméreny smerem, urcenym hypnotizérem. Takovy je asi stav

Jjedince, ktery je soucdsti davu. Neni si jiz védom svych cinii. “ (LE BON, 1994, s. 19).
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II. PRAKTICKA CAST
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6 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

V praktické ¢asti bakalaiské prace jsme se zaméfili na dotaznikové Setfeni ve VE&znici Ra-

potice a zkoumanym reprezentativnim vzorkem byli odsouzeni muzi.

Véznice Rapotice lezi 30 km zapadné od Brna. Rozklada se v lesich na pozemku o celko-
vé vyméfe téméf 100 ha a dotyka se tizemi obci Rapotice, Lesni Jakubov a Ujezd u Rosic.
Areal v eviden¢ni hodnoté 563 miliond korun piebralo Ministerstvo spravedInosti od Mi-
nisterstva obrany v zaii 2005. V letech 1989 — 2003 fungoval cely objekt jako zakladna
raketového vojska Armady CR. Vazebni véznici Brno se stal objekt Rapotice 15. 09. 2005.
Od 1. 7. 2009 se objekt Rapotice zménil na zaklad& nafizeni ministryné spravedinosti CR
¢. 1/2009 na samostatnou véznici. Prvnich dvacet odsouzenych bylo do Rapotic eskortova-
no 4. zafi 2006. Véznice je profilovana pro odsouzené muze v typu zatazeni S dohledem a

dozorem. Soudasna kapacita véznice je 777 odsouzenych. (VSCR.cz)

Vojensky ttvar vznikl v dubnu 1989 jako Protiletadlova raketova skupina S-200 VEGA 76.
protiletadlové brigady. Ukolem této brigady byla protivzdu$na obrana Brna. Zékladna byla
vyzbrojena ruskymi raketami S-200 VEGA s doletem 265 km a vySkovym dosahem 40
km. Bunkry pro rakety byly klimatizované a vybavené specialnimi rampami, k nimz vedli

koleje, které byly vybaveny automatickym nabijenim pro stiely S-200 VEGA. (VSCR.cz)

Obr. 3. Veéznice Rapotice

(SIMOVA, 2009, Jak se Zije v rapotickém krimindle. 1Dnes.cz)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 34

6.1 Metody, cile vyzkumu a stanoveni hypotéz

Profesor Gavora o vyzkumu napsal. ,, Vyzkum je systematicky zpiisob reseni problémii,

v .7

ni poznatky, anebo se ziskdvaji nové poznatky.“ (GAVORA, 2000, s. 11).

Pro uskute¢néni vyzkumu jsem si vybrala kvantitativni vyzkum. ,, Kvantitativni vyzkum
pracuje s ciselnymi udaji. Zjistuje mnozstvi, rozsah nebo frekvenci vyskytu jevii, resp. je-
Jich miru (stuperi). Ciselné tidaje se daji matematicky zpracovat. Je mozné je scitat, vypoci-
tat jejich prumer, vyjadrit je v procentech nebo pouzit dalsi metody matematické statistiky
(vyjadrit smérodatnou odchylku, korelacni koeficient, statistickou vyznamnost mezi dvéema
nebo vice vysledky apod.). Zastanci kvantitativné orientovaného vyzkumu jsou hrdi na
moznost precizniho a jednoznacného vyjadrenti vyzkumnych udajii v podobé cisel. *“ (Gavo-

ra, 2000, s. 32).

K ziskéni informaci od vybraného vzorku vézii z véznice Rapotice jsem pouZzila metodu
dotaznikového Setifeni. Dotaznik je nejrozsifencj$i vyzkumnou technikou a podstatou je

zjisténi dat o respondentovi. (SKUTIL, 2011).

Dotaznik, ktery jsem pouzila ve svém vyzkumu, je vlastni, S uzavienymi otazkami a ano-
nymni.

Cilem vyzkumu bylo zjistit, co ¢ini Clovéka Spatnym. Jaké vlivy dé€laji jedince zlym. Jestli
je zlo obsazeno jiz davno v jedinci, nebo je chovani ovlivnéno pobytem ve vézeni.

Podle M. Skutila (2011) se hypotézou chape piedpoklad, tvrzeni ¢i podminény vyrok o
vztazich mezi dvéma a vice proménnymi. Je to odpovéd’ na vyzkumnou otazku, musi byt
ovéfena a méla by zahrnovat dvé alternativy (plati — neplati). Hypotézy jsou zakladem

kvantitativné orientovanych vyzkumu. Chréaska (2007) uvadi, Ze nelze empirickym dika-

zem jednoznaéné a definitivné dokazat hypotézu.

Na zdklad¢ prostudovani odborné literatury jsem se pokusila stanovit tyto ¢tyii hypotézy,

Hypotézy byly na zéklad¢ ziskanych vyplnénych dotaznikii vyhodnoceny.
H1: Cini jedince agresivni aZ pobyt ve vézeni?
H2: Nachazi se zlo v jedinci jiZ pred pobytem ve vézeni?

H3: Lze pomoci poradenstvi, duchovnich a socialnich pracovniki prispét k eliminaci

Zimbardova Luciferova efektu?
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H4: Lze se ve vézeni branit jeho negativnim vliviim?

6.2 Vlastni vyzkum

Dotaznik obsahuje 19 otazek, které se skladaji z tvrdych a mékkych dat. VSechny otazky
jsou uzaviené (pfiloha 1). Tvrda data se tykaji véku, vzdélani, rodisté a rodinného stavu
odsouzenych muzi. Mékka data jsou zaméiené na jejich pobyt ve vézeni a na vztahy, jaké

maji s rodinou a okolim.

Do vazebni véznice Rapotice bylo predano 50 kust dotazniku a zpét se vratil kompletni
pocet vyplnénych dotaznikli. Pii nasledné kontrole iplnosti vyplnénych tidajii jsem nemu-

sela vytadit zadny z dotazniki.

Otazka ¢islo 1 se tykala v€ku odsouzenych. Touto otdzkou jsme se pokusili zjistit, ktera
veékova kategorie je nejvice kritickd. Z celkového poctu 50 odsouzenych, ktefi dotaznik
vyplnili, bylo 14 odsouzenych ve véku 18 — 25 let, ve véku 26 — 30 let bylo 9 odsouze-
nych, ve v€ku 31 — 40 let bylo 15 odsouzenych, ve véku 41 — 50 let bylo 9 odsouzenych,

ve véku 51 — 60 let byli 3 odsouzeni a ve véku 61 — a vice nebyl zadny z odsouzenych véz-

v w7

Tabulka ¢. 1. Vék odsouzenych.

Vek Odpovédélo Procenta

a) 18 —25Ilet 14 28%
b) 26 — 30 let 9 18 %
c) 31-40 let 15 30%
d) 41-50 let 9 18%
e) 51 -60 let 3 6%
f) 61 -—avice 0 0%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 1. Vek odsouzenych
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Otazka Cislo 2 se tykala dosazeného vzdélani odsouzenych vézinl. Tato otazka nam slouzi-

la k zjisténi, jaké nejvyssi dosazené vzdélani maji odsouzeni vézni. 20 odsouzenych odpo-

veédeélo, Ze maji pouze zakladni vzdélani. Tato odpovéd’ nebyla ptekvapujici a byla oceka-

vana. Stfedni bez maturity mélo 15 odsouzenych, stfedni s maturitou mélo 11 odsouzenych

a vysokoskolského vzdélani dosahli pouze 4 odsouzeni vézni.

Tabulka ¢. 2. Dosazené vzdelani odsouzenych véziii.

Vzdélani Odpovédélo Procenta
a) zakladni 20 40%
b) stfedni bez maturity 15 30%
C) stfednis maturitou 11 22%
d) vysokoskolské 4 8%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 2. Dosazené vzdelani odsouzenych véznii.

m zakladni
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Otazka cislo 3 se dotazanych respondenti ptala na rodisté. V této otdzce jsme se pokusili
dobrat, zda vézni pochazeji ¢astéji z mést ¢i vesnic. Podle polohy, kde se nachazime, jsme
predpokladali, Ze pfevaha odsouzenych bude pravé z mést. Coz se nam potvrdilo v 76%. 6
dotazanych odpovédélo, Ze pochdzeji z velkomésta, 38 respondentli pochazi z mésta a pou-

ze 4 vézni pochazi z vesnice.

Tabulka ¢. 3. Rodisté.

Rodisté Odpovédélo Procenta
Velkomésto 6 12%
Meésto 38 76%
Vesnice 6 12%
Celkem 50 100%




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o.

38

Graf ¢. 3. Rodiste.

H velkomésto
H mésto

M vesnice

Otazka ¢islo 4 se tykala rodinného stavu odsouzenych, kdy odpovédélo 35 respondentd, ze

jsou svobodni, Zenatych bylo 10, rozvedenych 5 a vdovct bylo 0 odsouzenych. U této

otazky jsme se pokusili zjistit, jaky rodinny vztah maji odsouzeni. Pifedpokladalo se, ze

bude ptevahovat stav rozvedeny, coz se nepotvrdilo. Ve velké vétsing, ktera byla 70%,

vedl svobodny stav odsouzenych vézi.

Tabulka ¢. 4. Rodinny vztah odsouzenych veznii.

Rodinny vztah Odpovédélo Procenta
a) svobodny 35 70%
b) Zenaty 10 20%
C) rozvedeny 5 10%
d) vdovec 0 0%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 4. Rodinny vztah odsouzenych véznui.
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V otazce ¢islo 5 se ptame, pokolikaté se uz respondenti ocitli ve vézeni. Zda je to teprve
poprveé, coz odpovédélo 41 dotazanych, podruhé se ve vézeni ocitli 3 respondenti a vice-
krat odsouzeno bylo 6 respondentti. V této otdzce jsme se pokusili zjistit, jaky je opakujici
se stav straveny za miizemi. Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni jsme dospéli K zavéru, ze

vysoka ¢ast odsouzenych véznt je ve véznici poprvé, a to z vysokych 82%.

Tabulka ¢&. 5. Cetnost pobytii ve vézeni.

Ve vézeni jsem Odpovédélo Procenta
a) poprvé 41 82%
b) podruhé 3 6%
c) vicekrat 6 12%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 5. Cetnost pobytii ve vézeni.
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V otazce Cislo 6 se zamétujeme na zjisténi, zda byl odsouzeny pied pobytem ve vézeni

zaméstnany. Ano nam odpovédélo 40 dotazanych a ne odpoveédélo 10 odsouzenych vézni.

V této otazce jsme se snazili zjistit, zda jedinec pied odnétim svobody, mél snahu vykona-

vat zaméstnani ¢i nikoliv. Pfekvapenim bylo zjisténi ziskané analyzou vysledki dotazniku,

ze tadné zaméstnano bylo vysokych 80% respondentd.

Tabulka ¢. 6. Zameéstnanost véziii pred pobytem ve vézeni.

Byl jsem pied vé€zenim za- Odpovédélo Procenta
meéstnany?
a) ano 40 80%
b) ne 10 20%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 6. Zaméstnanost vezii pred pobytem ve vézeni.
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Otazka ¢islo 7 je o vife odsouzenych vézil. Ateismus piiznalo 36 dotazanych, K vife se

hlasilo 14 odsouzenych vézni. V této otazce jsme se pokusili zjistit, zda se odsouzeni ob-

raceji k vite. Pfedpokladali jsme, ze pirevazna vétSina odsouzenych véznil bude nevéticich,

coz se podle dotaznikového Setieni prokézalo.

Tabulka ¢. 7. Vira odsouzenych vézii.

Vira odsouzenych vézil Odpovédélo Procenta

a) ateista 36 72%

b) vétici 14 28%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 7. Vira odsouzenych veziil.
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Otazka &islo 8. Znéla: Casto v Zivoté razim heslo ,, n&jak bylo, n&jak bude®. Odpovéd’ ano

zvolilo 16 dotazanych, 32 dotazanych zvolilo odpovéd’ ne a odpovéd’ nevim si vybrali 2

respondenti. Snahou v této otazce bylo zjistit, zda odsouzeni respondenti pfemysleji a fesi

svoji budoucnost, nebo se naopak uchyluji k momentalnimu jednani. Bylo zjisténo, Ze ze

64% dotazanych nerazi toto zmifiované heslo ,,néjak bylo, néjak bude*.

Tabulka & 8. Casto v Zivoté razim heslo ,, néjak bylo, néjak bude .

Casto v zivoté razim heslo ,,né- Odpovédélo Procenta
jak bylo, néjak bude*.
a) ano 16 32%
b) ne 32 64%
C) nevim 2 4%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 8. Casto v Zivoté razim heslo ,,néjak bylo, néjak bude .
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V otazce Cislo 9 jsme se tazali, zda si mysli, ze druhym lidem nelze divétovat. Ano odpo-
veédeélo 20 tazanych vézitl, odpoveéd ne zvolilo 28 dotazanych a variantu nevim zakrouzko-
vali 2 odsouzeni véznové. Vyznam této otazky jsme vid€li v tom pokusit se zjistit, zda od-
souzeni respondenti jsou k druhym lidem davéfivi ¢i nikoliv. Podle vysledka dotaznikové-

ho Setfeni je viditelné, Ze vSechny tfi odpovédi jsou ve stejném poméru procent.

Tabulka ¢. 9. Myslim si, ze druhym lidem nelze duvérovat.

Myslim si, ze druhym lidem Odpovédélo Procenta

nelze duvérovat.

a) ano 16 32%
b) ne 18 36%
C) nevim 16 32%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 9. Myslim si, ze druhym lidem nelze diverovat.
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V otazce Cislo 10 jsme dotazanym polozili otazku, zda ¢innost obvykle planuji, ¢i se fidi

spiSe momentalnim rozpolozenim nebo myslenkou. Odpovéd’ ano zvolilo 20 respondentt,

odpovéd’ ne preferovalo 28 dotazanych a odpovéd’ nevim potvrdili 2 odsouzeni vézni.

V této otazce jsme se pokusili zjistit, zda jsou odsouzeni jedinci ldkani ¢innosti davu, a

proto jednaji zkratovit¢.

Tabulka ¢. 10. Svoji ¢innost obvykle neplanuji, Fidim se spiSe momentdlnim rozpolozenim

nebo myslenkou.

Svoji ¢innost obvykle neplanuji, Odpovédélo Procenta
fidim se spiSe momentalnim
rozpoloZenim nebo myslenkou.
a) ano 20 40%
b) ne 28 56%
C) nevim 2 4%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 10. Svoji cinnost obvykle neplanuji, Fidim se spise momentalnim rozpolozenim nebo

myslenkou.
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Otazka cislo 11 byla zaméfena na vyuziti poradenské péce po propusténi z vézeni. 16 do-
tazanych zvolilo odpovéd’ ano, odpovédi ne jsme secetli 27 a nevim potvrdilo 7 responden-
ta. V této otazce jsme se pokusili zjistit, zda se odsouzeni jedinci pokusi eliminovat na-
vratnost do vézeni. Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze 54% odsouzenych respondentti
tuto péci nevyhleda, 32% dotazanych véznl péci a poradenstvi vyuZije a 14% nevim, zda

tuto nabidku vyuzije.

Tabulka ¢. 11. Vyuziji péci a poradenstvi po propusténi z vezeni.

Vyuziji péci a poradenstvi po Odpovédélo Procenta

propusténi z vézeni.

a) ano 16 32%
b) ne 27 54%
C) nevim 7 14%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 11. Vyuziji péci a poradenstvi po propusteni z vézen.
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Otazka cislo 12 byla zaméfena na to, zda odsouzeni shledavaji roli socialniho pracovnika

ve vezeni za dilezitou a potfebnou. Vézni, ktefi odpoveédeli ano, bylo 36, ne odpovédélo 9

a odpovéd’ nevim uptednostnilo pouze 5 dotdzanych véznii. Socialni prace s odsouzenymi

je nedilnou soucasti ¢innosti véznice. V této otdzce jsme se pokusili zjistit, zda odsouzeni

jedinci maji zajem o snadnéjsi ndvrat do bézného Zivota po propusténi brany véznice. Dle

dotaznikového Setieni bylo zjiSténo, Ze 72% odsouzenych respondentd tuto pomoc vita a

vyuzije ji.

Tabulka ¢. 12. Shledavam roli socidlniho pracovnika ve véznici za diilezitou a potiebnou.

Shledavam roli socidlniho pra- Odpovédélo Procenta
covnika ve véznici za dllezitou
a potfebnou.
a) ano 36 72%
b) ne 9 18%
C) nevim 5 10%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 12. Shleddavam roli socialniho pracovnika ve véznici za diileZitou a potiebnou.
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Otazka ¢islo 13 v dotazniku znéla, zda odsouzeni shledavaji roli duchovniho ve véznici za

dalezitou a potiebnou. Za roli dilezitou a potiebnou ji povazuje 15 dotazanych, odpovéd’

ne zvolilo 26 respondentt, nedokazalo se rozhodnout 9 vézii. Touto otazkou jsme se po-

kusili zjistit, zda odsouzeni respondenti potiebuji pomoci s otazkami tykajicimi se napfi-

klad svédomi, viny, etickych hodnot ¢i smyslu zivota. Potvrdilo se nam a to z 52%, ze od-

souzeni respondenti pomoc duchovniho neshleddvaji za dalezitou a potiebnou.

Tabulka ¢. 13. Shledavam roli duchovniho ve veznici za dulezitou a potrebnou.

Shledavam roli socidlniho pra- Odpovédélo Procenta
covnika ve véznici za dilezitou
a potfebnou.
a) ano 15 30%
b) ne 26 52%
C) nevim 9 18%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 13. Shleddavam roli duchovniho ve véznici za dileZitou a potrebnou.
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V otazce Cislo 14 jsme se pokusili zjistit, zda ptizpisobeni do role vézné pro tazaného pro-

béhla okamzité a bez problémi. Odpoveéd’ ano zvolilo 29 respondentd, 18 dotazanych od-

povédéelo, ze prizpusobeni do role neprobéhlo okamzité, a 3 vézni nedokazali odpovedét.

V této otdzce jsme se snazili zjistit, zda prob¢hla adaptace a vézen trest piijal. Tato odpo-

v&d’ se ndm potvrdila v 58% dotazanych.

Tabulka ¢. 14. Moje prizpiisobeni do role vezné probéhla okamzité a bez problémai.

Moje ptizplisobeni do role véz- Odpovédélo Procenta
n¢ probehla okamzité a bez
problémi.
a) ano 29 58%
b) ne 18 36%
C) nevim 3 6%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 14. Moje prizpusobeni do role vezné probéhla okamzité a bez problémii.

Hano
M ne

¥ nevim

V otazce Cislo 15 jsme se pokusili zamétit, zda dotazani vézni budou chtit navazat na vztah
ve své rodin¢ tam, kde skoncil. Navazat vztah se svoji rodinou se pokusi ptekvapivych 40
dotazanych, odpoveéd’ ne zvolilo 5 respondentl a 5 respondentt nevi. Tato otazka ndm do-
pomohla zjistit, zda odsouzeni maji potiebu komunikace a zpé&tné vazby se svoji rodinou a

blizkymi, coZ se ndm v ptekvapivych 80% potvrdilo.

Tabulka ¢. 15. Po propusténi navazu vztah ve své rodiné tam, kde jsem skoncil.

Po propusténi navazu vztah ve Odpovédélo Procenta
své rodiné tam, kde jsem skon-

v

¢il.

a) ano 40 80%
b) ne 5 10%
C) nevim 5 10%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 15. Po propusténi navazu vztah ve své rodiné tam, kde jsem skoncil.

Hano
M ne
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V otazce ¢€islo 16 jsme polozili otazku, ktera se tykala vztahu mezi dotdzanym responden-
tem a jeho spoluvézném na cele. Vztah je spiSe pratelsky, odpovédélo 39 dotazanych, od-
poveéd’ ne uptednostnilo 6 respondentli a odpoveéd’ nevim zvolilo 5 dotazanych vézina. Tou-
to otazkou bylo zjiSténo, Ze 78% dotdzanych respondentli ma ptatelsky vztah se svym spo-

[uvézném.

Tabulka ¢. 16. Miij vztah se spoluvézném na cele je spise prdtelsky.

Muj vztah se spoluvézném na Odpovédélo Procenta

cele je spiSe pratelsky.

a) ano 39 78%
b) ne 6 12%
C) nevim 5 10%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 16. Muj vztah se spoluvézném na cele je spise pratelsky.

Hano
M ne

¥ nevim

V otazce Cislo 17 jsme se zeptali, zda si odsouzeny mysli, Ze uz se do vézeni nikdy nevrati.
30 dotazanych respondentl toto tvrzeni potvrdilo, naopak pouze 3 dotdzani zvolili odpo-
veéd’ ne a 17 respondentti si nebylo jistych. V této otazce jsme se pokusili zjistit, zda vézeni
ma napravnou funkci a mize odsouzené¢ho vézné ovlivnit. Podle dotaznikového Setieni

odpovédi dotazanych respondenti bylo zjisténo z 60%, ze vézeni napravnou funkci spinilo.

Tabulka ¢. 17. Vim, Ze uz se do vézeni nikdy nevrdtim.

Vim, Ze uzZ se do vézeni nikdy Odpovédélo Procenta
nevratim.
a) ano 30 60%
b) ne 3 6%
C) nevim 17 34%
Celkem 50 100%




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 52

Graf ¢. 17. Vim, Ze uz se do vezeni nikdy nevratim.

Hano
M ne

¥ nevim

Otazka c¢islo 18 zjistuje, zda je role odsouzeného respondenta ,,drsnéjsi, nez ve skutec-

nosti je. 10 dotazanych respondenti odpovédélo, Ze ano, naopak ne odpovédélo 37 respon-

dentii a pouze 3 v€zni nevi. V této otazce jsme se pokusili zjistit, zda odsouzeni vézni svoji

roli ve vézeni hraji a d¢laji se drsnéjSimi. Tato teorie se ndm nepotvrdila, a to z 74%.

Tabulka ¢. 18. Ve vezeni je moje role ,, drsnéjsi“, nez ve skutecnosti jsem.

Ve vézeni je moje role ,,drs- Odpovédélo procenta
n&j3i“ nez ve skutecnosti je.
a) ano 10 20%
b) ne 37 74%
C) nevim 3 6%
Celkem 50 100%
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Graf ¢. 18. Ve vezeni je moje role ,, drsnéjsi“, nez ve skutecnosti jsem.

Hano
M ne
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V otazce ¢islo 19 bylo nasi snahou zjistit, zda se v€zni budou po navratu z vézeni citit sil-
n¢j$i. Ano odpovédeélo 22 dotazanych, odpovéd’ ne zvolilo 17 respondentt a 11 véziid nevi.
V této otazce byla snaha zjistit, zda se odsouzeni budou citit siln¢jsi. Podle dotaznikového

Setfeni se nam tvrzeni potvrdilo, a to z 44%.

Tabulka ¢. 19. Po navratu z vézeni se budu citit silnéjsi.

Po névratu z vézeni se budu Odpovédélo Procenta

citit siln¢;jsi.

a) ano 22 44%
b) ne 17 34%
C) nevim 11 22%

Celkem 50 100%
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Graf ¢. 19. Po navratu z vézeni se budu citit silnéjsi.

Hano
M ne

¥ nevim

6.3 Analyza a interpretace vysledku vyzkumu

Tato cast je vénovana analyze vysledk vyzkumu, ke kterym jsem dospéla pomoci sesta-
vené¢ho dotazniku. Jednotlivé vysledky jsou pievedeny do tabulek, kde jsou uvedeny cet-
nosti odpovédi a jejich relativni ¢etnosti (%). Pro podrobngjsi piehlednost vysledkt jsou
pouzity grafickd znazornéni pomoci vyse¢ovych grafi. Kazdé otazka je popsana kratkym
komentatfem dosazenych vysledki vyzkumu.

Vsechny uvedené tabulky a grafy jsou vlastni, vytvoiené na zaklad¢é provedené¢ho vyzku-
mu.

Z dotaznikového Setfeni bychom mohli vytvoftit primérného vézné dle vysledki vyzkumu,

ktery by vypadal nasledovné.
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Graf ¢. 20. Vypracovani primérného vezné podle vyhodnoceného dotazniku.
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H1: Cini jedince agresivnim aZ pobyt ve vézeni?

K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy se vztahovaly otazky v dotazniku 5 — 8, kde nasledné
podle grafi je mozné vidét, Ze 82% dotdzanych muzl je poprvé trestano odnétim svobody

a pred vézenim bylo 80% zaméstnano a 64% nerazi znamé heslo ,,N&jak bylo, néjak bude®.

Platnost hypotézy H1 se v dotazovaném vzorku nepotvrdila.

H2: Nachazi se zlo v jedinci jiZ pied pobytem ve vézeni?

K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotézy se nabizely v dotazniku otdzky 9 a 10. Kde pomoci gra-
fii je ndzorn¢ vidét, Ze mezi odsouzenym a ostatnimi panuje jistd nedivéra a to z 36%, a
svoji ¢innost obvykle jedinec neplanuje, fidi se spiSe momentalnim rozpoloZenim, uvedlo

56% dotazanych.

Platnost hypotézy H2 se v dotazovaném vzorku potvrdila.
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H3: Lze pomoci poradenstvi, duchovnich a socialnich pracovniki prispét k eliminaci

Zimbardova Luciferova efektu?

Otazky 11 — 13 se respondentii dotazuji, zda vyuziji po propusténi z vézeni poradenskou
péci, a odpovédi jsou z 54 % procent zaporné. Naopak roli socialniho pracovnika ve vézni-
ci shledava dilezitou a potiebnou 72% dotazanych, a naproti tomu roli duchovniho vidi

jako nedtlezitou 52% tazanych.

Platnost hypotézy H3 se v dotazovaném vzorku nepotvrdila.

H4: Lze se ve vézeni branit jeho negativnim vliviim?

K analyze této hypotézy jsou k dispozici otazky 14 — 19, kdy adaptace do role vézn¢ pro-
behla v potadku a bez problémil z 58% a ptatelsky vztah odsouzeny respondent udrzuje S
dal$imi spoluvézni z 78%. 60% dotazanych pak citi, ze se do vézeni uz nikdy nevrati, a po
propusténi chce 80% tazanych navazat kontakt se svoji rodinou. 74% respondenti uvedlo,
7e se nepietvaiuji a nehraji roli drsnéjSiho ve vézeni a po navratu domd se nebudou citit

silné€jsi, uvedlo 44% dotazanych vézi.

Platnost hypotézy H4 se v dotazovaném vzorku potvrdila.
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ZAVER

Bakalarska prace se zabyva tématem Lucifertv efekt v ceském vézeiistvi.

Prace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou cast.

V teoretické casti jsme se pokusili na zédkladé poznatkii a informaci z odborné literatury
vymezit a definovat pojem, co to vlastné Luciferiv efekt je, kde se v nas bere. Zimbardo
(2014) uvadi, ze toto vnimani znamend, ze kazdy jedinec se velmi lehce mize stat jak hr-
dinou, tak 1 pachatelem zla, podle toho, jak moc jsme ovlivnéni situa¢nimi silami. Je dile-
zité zjistit, jak 1ze redukovat situacni a systémové sily, které mohou nekteré z jedinch po-
hanét k socialni patologii, jak jim je moZné zabranit a jak jim je moZné predejit.

Profesor Zimbardo (2014) dale vznesl namitky proti tradi¢nimu zaméfeni na vnitini pod-
statu jedince, jeho dispozice, osobnostni rysy a charakter jako na primarni a ¢asto jediny
ter¢ pii snaze o pochopeni lidského selhdni. Namisto toho poukazuje na to, Ze 1 kdyz se
vétSina lidi po vétSinu ¢asu chova fadné, mohou byt snadno svedeni k tomu, aby se zapojili
do néceho, co by za normalnich okolnosti posuzovali jako ¢in jim naprosto cizi, asocialni a
destruktivni.

Velké mnozstvi vyzkumt situacnich determinantii antisocidlniho chovéani, které jsme v této
praci posoudili, odhaluje, do jaké miry lze normalni, obycejné lidi pfimét, aby se tcastnili
krutého zachdzeni s nevinnymi lidmi. VétSina jedincti v ndmi zminénych studiich poslechla
autoritu ¢i dav, vyhovéla a nechala se presvédcit a svést, vyskytovala se vzdy i mensSina,
ktera tomuto jednani odolala. Hrdinstvi spociva ve schopnosti odolavat silnym situa¢nim
silam, které¢ vétSinu jedincu tak snadno polapi.

Cilem vyzkumu praktické casti bakalarské prace bylo zjistit, zda se Lucifertv efekt v ces-
kém vézenstvi vyskytuje, zdali je zlo schovano do zdvoje davu a co dokaze jedince piimét
na scesti. Toto nam mélo dokazat dotaznikové Setfeni, kterého se zucastnilo celkem 50
odsouzenych véziii z Rapotické véznice. V dotazniku jsou obsazeny otdzky, jak moc a zlo
pusobi na jedince a jak zlo skryté v davu véznice na néj jako vé€zné€ piisobi, zda je mozna
naprava jedince a zda napravé napomahd vézensky systém. Doslo k potvrzeni pouze dvou
hypotéz H2 a H4 a hypotézy H1 a H3 se nepotvrdily. Je mozné tici, Ze jedinci se neméni a
nestavaji se pobytem ve vézeni agresivnéj$imi, protoZe zlo je v nich obsaZeno jiz pred
uvéznénim. Jestlize jedinec procitne a chce se negativnim vliviim branit, musi jim celit a
nesplynout s masou davu. Musi se stat hrdinou okamziku. ,, V tomto Zivoté iluzi a pseudoi-
luzi se clovek s ryzimi ctnostmi, ktery muze byt obdivovan pro néco vyznamnéjsiho nez jen

pro svou popularitu, casto ukaze byt neopévovanym hrdinou, ucitel, sestra, matka, cestny
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policajt, lide tézce pracujici o samoté, v nedostatecné placenych, neatraktivnich a nepopu-
larnich zaméstnanich. ©“ (ZIMBARDO, 2014).

Domnivam se, Ze cil mé prace byl naplnén. Vyuzitelnost prace pro socidlni pedagogiku
shleddvam zejména v tom, ze by mohla byt zajimava pro socialni pracovniky, pedagogické

pracovniky a jejich dalsi praci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 59

SEZNAM POUZITE LITERATURY

1.

10.

11.

12.

13.

ALIGHIERI, Dante. Bozskd komedie. V tomto ptekladu vyd. 1. Preklad Vladimir
Mikes. Praha: Academia, 2009. Europa (Academia). ISBN 978-80-200-1762-8.

BON, Gustave. Psychologie davu. Praha: Kra, 1994. ISBN 80-901527-8-3.

CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2., upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cengk, 2009. ISBN 978-80-7380-213-4.

FIALA, Jiii. Unde malum?. Casopis Vesmir. Praha: Euromedia Group, fijen 2005,
C. 84, s. 563.

FOUCAULT, Michel. DohliZet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Pteklad Cestmir Pe-
likan. Praha: Dauphin, 2000. Studie (Dauphin). ISBN 80-86019-96-9.

GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Bro: Paido, 2000. Edice pe-
dagogické literatury. ISBN 80-85931-79-6.

CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho
vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-
1369-4.

JUZL, Miloslav. Penitenciaristika a penologie. Brno: Institut mezioborovych studii
Brno, 2012. ISBN 978-80-87182-24-6.

LACKO, David. Poslusnost viici autorité: Proc lidé zabijeji na rozkaz? [onling],
[cit.2014-10-07]. Dostupné na https://www.kzamysleni.cz/poslusnost-vuci-autorite-
proc-lidi-zabijeji-na-rozkaz/

MATOUSEK, Oldiich a Andrea KROFTOVA. Mlddez a delikvence: [mozné prici-

ny, soucasna struktura, programy prevence kriminality mlddeze]. Vyd. 1. Praha:

Portal, 1998. ISBN 80-7178-226-2.

MILTON, John. Ztraceny raj. 1. vydani, v tomto piekladu tieti. Pteklad Josef Julius
David. Ilustrace Gustave Doré. Praha: Vadim Charkovsky, 2015. ISBN 978-80-
260-9007-6.

PRASKO, Jan. Poruchy osobnosti. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-737-
X.

ROHR, Heinz-Peter. Hysterie - strach z odmitnuti. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009.
Spektrum (Portal). ISBN 978-80-7367-607-0.


https://www.kzamysleni.cz/poslusnost-vuci-autorite-proc-lidi-zabijeji-na-rozkaz/
https://www.kzamysleni.cz/poslusnost-vuci-autorite-proc-lidi-zabijeji-na-rozkaz/

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 60

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

RUIZ, Miguel a Janet MILLS. Cty#i dohody: pracovni kniha. Hodkoviéky: Pragma,
2004. ISBN 80-7205-925-4.

RUIZ, Miguel. Hlas poznani: toltéckda kniha moudrosti. Hodkovicky: Pragma,
c2004. ISBN 80-7205-148-2.

RUIZ, Miguel. Ldska, vztahy a pratelstvi. Hodkovicky: Pragma, 2003. ISBN 80-
7205-940-8.

SKUTIL, Martin. Zdklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty uci-
telstvi. Vyd. 1. Praha: Portél, 2011. ISBN 978-80-7367-778-7.

SLATER, Lauren. Pandorina skrinka: nejvyznamnéjsi psychologické experimenty
dvacdtého stoleti. 1. vyd. Praha: Dokotran, 2008. Aliter (Argo: Dokotéan). ISBN
978-80-7203-985-2.

SOCHUREK, Jan. Uvod do socidlni patologie. Vyd. 1. Liberec: Technicka univer-
zita v Liberci, 2009. ISBN 978-80-7372-448-1.

TRESNAK, Petr. Mél jsem to zastavit diiv: S Philipem Zimbardem o zlu v nds,
ochrané sojek a vychové hrdimi. Respekt. 2011, 10. - 16. fijen, ¢. 41, str. 50.
VESELY, Lubos$. Dozivoti: autentické vypovédi dozivotnich vézini. V Praze: XYZ,
2007. ISBN 978-80-87021-82-8.

VESELY, Lubos. Jak se vrazdi v Cechdch. \ Praze: Daranus, 2013. ISBN 978-80-
87423-45-5.

VIZDAL, Frantiek. Techniky pozndvani osobnosti. Brno: BonnyPress, 2005. ISBN
neuvedeno.

ZAHORSKA, Jindtiska. Psychologickd intervence pri vysetiovani trestnych cinii.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-236-2.

ZIMBARDO, Philip G, Jiti FIALA a Martina KLICPEROVA-BAKER. Moc a zlo:
socidlné psychologicky pohled na svet. Bteclav: Moraviapress, 2005. Knihovna
Ceny Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych VIZE 97. ISBN 80-86181-80-4.

ZIMBARDO, Philip G. Luciferiiv efekt: jak se z dobrych lidi stavaji lidé zIi. Vyd. 1.
Praha: Academia, 2014. Spole¢nost (Academia). ISBN 978-80-200-2346-9.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 61

SEZNAM OBRAZKU
Obrazek 1. Eschertiv obrazek And€lé a d'ablove ........coeoveviiiiiiiiiie e 13
Obrazek 2. Milgramlv experiment experimentator, obet’, uCitel.........ocevvvviiieiiinienienn 27

Obrazek 3. VEZNICE RAPOLICE. .....civviieiiiiiiciieitie ittt et s 33



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 62

SEZNAM TABULEK

TabUIKE 1. VEKk. ..o 35
TabBUIKA 2. VZACIANT. ..o e e e 36
TabUIKa 3. ROISIE. .......ooiiiiii i 37
TabUIKA 4. ROAINNY SEAV.........oouiini i e 38
Tabulka 5. Cetnost pobytii ve VEZenI. ............. oo 39
Tabulka 6. Byl jste pred vézenim zamestnany................couveeueieiiiaieeaieaiiaeeiinnns. 40
TADUIKA 7. VIFA. ..o e 41
Tabulka 8. Casto v Zivoté razim heslo ,,néjak bylo, néjak bude*............................... 42
Tabulka 9. Myslim si, Ze druhym lidem nelze divérovat.............................cccounnn.. 43

Tabulka 10. Svoji cinnosti obvykle neplanuji, 7idim se spise momentdlnim rozpoloZenim

NEDO MYSIENKOU. ..o e e e et e 44
Tabulka 11. Vyuziji péci a poradenstvi po propusténi z vézeni.....................c..oeeven... 45

Tabulka 12. Shleddavam roli socialniho pracovnika ve véznici za diileZitou a potiebnou...46

Tabulka 13. Shleddvam roli duchovniho ve veznici za diilezZitou a potrebnou................ 47
Tabulka 14. Moje prizpiisobeni do role vézné probéhla okamzité a bez problémii.......... 48
Tabulka 15. Po propusténi navdizu vztah ve své rodiné tam, kde jsem skondil............... 49
Tabulka 16. Miij vztah se spoluvézném na cele je spise pratelsky.............................. 50
Tabulka 17. Vim, zZe se uz do vézeni nikdy nevrdtim........................cceeieiiiiiiianann... 51
Tabulka 18. Ve vezeni je moje role ,,drsnéjsi** nez ve skutecnosti je............... e 52

Tabulka 19. Po ndvratu z vézeni se budu citit SUINEST...............coooviiiiiiiiiiiiniannnn, 53



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 63

SEZNAM GRAFU

Graf L. Vek. ..o 36
Graf 2. VZdElANT...........cc.ooeei et e 37
Graf 3. ROAISE. ..o 38
Graf 4. ROAINNY SEAV..........o.oonii i e e e 39
Graf 5. Cetnost PODYH Ve VEZENT ...............oe oo, 40
Graf 6. Byl jste pred veézenim zamestnany .............c..c.uuuueiieaiiiniieiiiiiiiieeaeeeeenenn, 41
O] 4 7 42
Graf 8. Casto v Zivoté razim heslo ,, néjak bylo, néjak bude“.......................ccc......... 43
Graf 9. Myslim si, Ze druhym lidem nelze ditvérovat..........................cccoeiiiiniininnnn.. 44

Graf 10. Svoji cinnosti obvykle neplanuji, Fidim se spise momentalnim rozpoloZenim nebo

TIVSIEIROU. ..o et e et e et e 45
Graf 11. Vyuziji péci a poradenstvi po propuSténi z Vezeni....................ccceveveeeenennn.n. 46
Graf 12. Shleddavam roli socidalniho pracovnika ve véznici za diileZitou a potrebnou....... 47
Graf 13. Shleddavam roli duchovniho ve veznici za diilezitou a potiebnou.................... 48
Graf 14. Moje prizpiisobeni do role vézné probéhla okamzité a bez problémii............... 49
Graf 15. Po propusteni navazu vztah ve své rodiné tam, kde jsem skoncil.................... 50
Graf 16. Muyj vztah se spoluvézném na cele je spise pratelsky.....................cc..co.oo.u. 51
Graf 17. Vim, Ze se uz do vézeni nikdy nevrdtim........................ccceeiiiiiiiiiiinninin... 52
Graf 18. Ve vezeni je moje role ,,drsnéjsi* nez ve skuteCnostije.................ccccceveuenn.n 53
Graf 19. Po ndvratu z vézeni se budu citit SIINEIST............cccooiiiiiiiiiiniiiii e, 54

Graf ¢. 20. Vypracovani priimérného vézné podle vyhodnoceného dotazniku................ 55



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 64

SEZNAM PRILOH

PRILOHA P3: DOTAZNIK K VYZKUMU V PRAKTICKE CASTI



PRILOHA PI: DOTAZNIK K VYZKUMU V PRAKTICKE CASTI

DOTAZNIK

Dobry den,

jsem studentka tfetiho ro¢niku oboru Socidlni pedagogika. Pracuji na bakalarské praci ty-

kajici se Zivota lidi strdveném ve vézeni.

Chci vas pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery mi pomuize zjistit diilezité informace a ty

nasledné zpracovat v mé bakalarské praci.

Dotaznik ma 19 otazek, na které budete odpovidat zakrouzkovanim vzdy jen jedné odpo-

védi. Dotaznik je anonymni a slouzi pouze pro studijni tcely.

Pfedem Vam d€kuji za vasi ochotu a Cas.

1. Vék
a) 18 —25let
b) 26 — 30 let
c) 31-40let
d) 41-50 let
e) 51-60 let
f) 61—avice

2. Vzdélani
a) Zakladni
b) Stiedni bez maturity / vyucen
c) Stiednis maturitou
d) Vysokoskolské

3. Rodisté
a) Velkomésto
b) Mésto
c) Vesnice



4.

o

©

10. Svoji ¢innost obvykle neplanuji, Fidim se spiSe momentalnim rozpoloZzenim

Rodinny stav
a) Svobodny
b) Zenaty
c) Rozvedeny
d) Vdovec

Ve vézeni jsem
a) Poprvé
b) Podruhé
€) Vicekrat

Byl jste pred vézenim zaméstnany?
a) Ano
b) Ne

Vira
a) Ateista
b) Vé&kici

Casto v Zivoté razim heslo ,,néjak bylo, néjak bude“.
a) Ano
b) Ne
€) Nevim

Myslim si, Ze druhym lidem nelze davérovat.
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

nebo myslenkou.
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

11. VyuZiji péci a poradenstvi po propusténi z vézeni.

12. Shledavam roli socialniho pracovnika ve véznici za dileZitou a potifebnou?

a) Ano
b) Ne
c) Nevim

a) Ano
b) Ne
c) Nevim



13. Shledavam roli duchovniho ve véznici za dileZitou a potiebnou?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

14. Moje prizptsobeni do role vézné probéhla okamzité a bez problémii.
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

15. Po propusténi navazu vztah ve své rodiné tam, kde jsem skoncil.
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

16. Mij vztah se spoluvézném na cele je spiSe pratelsky.
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

17. Vim, Ze se uz do vézeni nikdy nevratim.
a) Ano
b) Ne
€) Nevim

18. Ve vézeni je moje role ,,drsnéjSi“ nez ve skute¢nosti je.
a) Ano
b) Ne
€) Nevim

19. Po navratu z vézeni se budu citit silnéjsi.
a) Ano
b) Ne
c) Nevim



