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Nazev bakalaiské prace:
Moznosti vyuziti sladkovodnich fas v lidské vyzivé
Hodnoceni bakalaiské prace s vyuzitim klasifika¢ni stupnice ECTS:
Kritérium hodnoceni Hodnoceni dle ECTS

1. Aktualnost pouZité literatury B - velmi dobre
2. Vyuziti poznatku z literatury B - velmi dobfie
3. Zpracovani bakalatské prace B - velmi dobre
4. Interpretace a souvislost prezentace poznatkt z literatury B - velmi dobre
5.  Formulace z&véra prace B - velmi dobre
6. Pristup studenta k bakalarské praci B - velmi dobre

PiedloZenou praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni

B - velmi dobre
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Komentare k bakalarské praci:

Bakaldrska prace Michaely Ni¢ové je zamérena na problematiku pomérné aktudlni, a to vyuziti
sladkovodnich fas v lidské vyzivé.

Je psana prehlednym a ¢tivym zplsobem v rozsahu 63 stran, je vhodné doplnéna obrazky a
prehlednymi tabulkami. Pro jeji vypracovani bylo pouzZito 64 literarnich zdroju, studentka prokazala
dobrou schopnost pracovat s cizojazy¢énou literaturou.

Téma BP je velmi zajimavé, protoze se jednd o zastupce sladkovodnich fas, které je mozné
kultivovat také v podminkach CR.

V Uvodni ¢asti byla predstavena systematika a obecna charakteristika morskych i sladkovodnich
fas, které se pouzivaji jako potraviny. Chemické sloZeni uz bylo zaméreno pouze na zastupce
sladkovodnich tas, které je mozné vyuzivat pro lidskou vyZivu. Kromé zakladnich chemickych
ukazatell, které maji nutricni vyznam, byly charakterizovany také méné obvyklé chemické latky
(chlorelin, chlorela rastovy faktor), které vykazuji mnohé zdravi prospésné ucinky. Zminény byly i
nezadouci Ucinky fas, jako napf. schopnost fas akumulovat mineralni latky z prostfedi a s tim
spojené pripadné riziko vyssiho obsahu toxickych prvki.

Posledni ¢ast BP byla zamérena na rizné vyuZiti sladkovodnich fas, jednak jako probiotika i
prebiotika, doplriky stravy, ale také moznosti kulinarniho vyuziti sladkovodnich fas.

Studentka v predkladané bakalafské praci vystihla ukoly zadani, které splnila.

Prace byla posouzena na plivodnost - nejedna se o plagiat (mira podobnosti 0 %). Doporucuiji ji k
obhajobé a hodnotim stupném B -velmi dobfe.

Otazky vedouciho bakalarské prace:

Nemam.

V Zliné dne 18.5.2016

Podpis vedouciho bakalaiské prace
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