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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva ndzory rodi¢l na Skolni druzinu. Cilem teoretické Casti je po-
psat a utfidit informace vychazejici z tématu prace. Samotna kapitola je vénovana roding,
jejim funkcim a ptiblizuje soucasnou rodinu. Dale popisuje pojem volny Cas, vysvétluje
vztah mezi volnym ¢asem a rodinou a navazuje vychovou mimo vyucovani. Teoretickou
¢ast uzavira kapitola o Skolni druzin€, vymezuje jeji cile a ¢innosti probihajici v zafizeni.
Také se zaméfuje na prostiedi ve Skolni druzin€. Prakticka Cast se zabyva vyzkumnym
Setfenim zamétené na rodice déti, které zachycuje hodnoceni Skolnich druzin. Vysledky

dotaznikového Setieni jsou analyzovany a vyhodnoceny.

Kli¢ova slova: rodina, skolni druzina, volny ¢as, vychova mimo vyucovani

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the views of parents on school clubs. The objective of the
theoretical part is to over-write and organize information based on the theme of the work.
The actual chapter is devoted to family, its functions and brings the contemporary family.
It also describes the concept of leisure, explains the relationship between leisure and family
and continues education outside the classroom. The theoretical part concludes with a
chapter on school center, defines its objectives and activities taking place in the facility. It
also focuses on the environment in the school club. The practical part deals with a research
aimed at parents of children who captures evaluation after-school centers. The results of

the survey are analyzed and evaluated.

Keywords: family, school club, leisure, education outside the clasroom
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UvVOD

Bakalatska prace se zamétuje na ndzory rodict na skolni druzinu. Diivodem volby tématu
je skuteCnost, zZe na Skolni druzinu neni pfili§ Casto pohlizeno ze strany rodict. Pritom spo-
jitost Skoly a rodiny je neodmyslitelnd. DalSim divodem volby je, Ze rodice mohou zasa-
hovat do vnitinich zélezitosti Skoly a mohou se participovat na zlepSeni fungovani Skolni
druziny. Ve vztahu ke skole se o rodi¢ich mluvi jako o spolupracovnicich a partnerech.
Jako zakonni zastupci déti, maji povinnost se zajimat o potfeby svého ditéte. Hlavnim ci-
lem bakaléiské prace je zjistit nazor rodic¢ti na Skolni druzinu a navrhnout mozné doporu-

¢eni pro lepsi spolupraci a fungovani Skolni druziny.

Skolni druzina napliiuje volny &as déti, zabezpetuje odpocinek, zajmové a rekreaéni &in-
nosti. Détem je poskytnut i1 prostor na pfipravu na vyucovani, ktery je zcela dobrovolny.
Vychovatel by mél poskytnout ptijemné zazemi pro déti a mél by disponovat urCitou dav-

kou empatie a tolerance.

Tématem Skolni druziny se zabyva zejména Bedtich Hajek. Déle pak Jifina Pavkova, Anna

HoleySovska a dalsi.

Bakalafska prace je rozdelena na teoretickou a praktickou ¢ést. V teoretické Casti vymezu-
jeme pojem rodina a funkci rodiny. Mapujeme soucasnou rodinou, ktera se neustale vyviji
a prosla né€kolika zménami. V dalsi kapitole objasiiujeme pojem volny ¢as. Jako nasledujici
podkapitolu jsme zatadili volny ¢as a rodinu, ktera je neodmyslitelné spojovana. Na vol-
ném Case se kromé& rodiny, tzce podili také vychova mimo vyu€ovani. Dal§im kapitola
navazuje zafizenim pro vychovu mimo vyucovani, Skolni druZinou. Vymezujeme nékolik
definic Skolni druziny, definujeme cile Skolni druZiny. Téchto cilli je dosazeno diky ¢in-
nostem ve $kolni druzing, kterym je vénovana nasledujici kapitola. Na zavér uvadime kapi-
tolu, tykajici se prostiedi skolni druziny, ktera je bezpochyby dulezita pro zdravé a pratel-

ské klima ve $kolni druziné.

Prakticka cast je tvofena vyzkumnym Setfenim, které zahrnuje vyzkumné otazky a cile,
vyzkumny soubor, techniku sbéru dat a metodu analyzy dat. Obsahuje zmapovani nazort
rodi¢l na Skolni druzZinu, jejich informovanost o krouZcich, dale zhodnoceni komunikace
mezi vychovateli a rodi¢i. Vyzkum probihal za pomoci dotaznikového 3etfeni. Ukolem
rodict bylo vyplnit dotaznik, ktery jsme nasledn¢ vyhodnotili a dale navrhujeme mozna

doporuceni na zlepSeni soucasné situace.
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1 RODINA

Rodina je nepostradatelnd a tézko nahraditelna instituce, jak pro dité, tak i pro dosp&lého
Cloveka. Jednd se o nejvyznamnéjsiho socializaniho Cinitele, ktery ma moznost rozvoje
osobnosti a také jej v rozhodujici fazi ovliviiovat. Rodina je nenahraditelna pii piejimani

hodnot z generace na generaci. (Kraus, 2008, s. 79)

Pojem rodina je definovana fadou rtiznych definic. Rodinu charakterizujeme jako zakladni,
primarni a neformalni socialni skupinu, tvofena rGznou velikosti, strukturou i riznymi

vazby na spolec¢nost. (Pfadka, 2004, s. 26)

Matousek (2014, s. 13) popisuje soucasnou rodinu jako rodinné souziti lidi, pfi¢emz tyto
dospélé lidi spojuje citova vazba. Ve vztahu mohou byt partnefi opacného, ale i stejného

pohlavi.

Podle Jandourka (2012, s. 194 — 195) se jedna o skupinu osob, ktera je spojena manzel-
stvim, pokrevnim ptibuzenstvim nebo adopci, které tvoii jednu domdacnost a jsou spolu ve

vzajemné interakci.

vvvvvv

kladnim ¢lankem socialni struktury i zékladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi
funkcemi je reprodukce trvani lidského biologického druhu a vychova, resp. socializace
potomstva, ale i pfenos kulturnich vzorti a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje.* (Vel-

ky sociologicky slovnik, 1996, s. 940)

Dle Krause (2008, s. 80) mizeme rodinu rozliSovat na nukledrni ,, jadernou *, kterou tvori
rodice (rodi€) a déti. Vztahy v roding jsou zalozeny na ptibuzenskych a manzelskych vaz-
bach. Dale pak na rodinu rozsiFenou ,,velkou“, pticemz je rodina rozsifena o blizké pfi-
buzné, jako jsou napiiklad prarodice, stryce, tety, apod. Termin orientacni rodina je uréen
pro rodinu, v niz jedinec vyrusta jako dité. Rodina prokreacni je rodina, ktera pozd&ji sama
zaklada. Dalsi déleni rodiny pojednava o pribéhu socializace, to znamena, do jaké miry je
rodina schopna se vypofadat s funkcemi, které ma plnit. Mlze se jednat o rodinu funkcni,
kdy jsou vSechny funkce pfimétené naplnény, dysfunkcni, pticemz nekteré funkce nejsou
dostate¢né naplnovany, ale neohrozuji zivot rodiny) a afunkcni, rodina uz nezvlada své

funkce a je zdsadné naruSena.
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Jelikoz na soucasnou rodinu jsou kladeny vyssi naroky a pozadavky dochazi k tomu, ze
své funkce plni jen nedostatecné. V nasledujici kapitole jsme se proto zaméfili na konkrét-

ni funkce, které by mély byt dostatecné naplnovany.

1.1 Funkce rodiny

Dle Matouska (2014, s. 14 — 15) se ptivodni souhrn funkeci rodiny tenci a sldbne, ale pfesto

uplné nemizi. V soucasnosti ma rodina ze zapadni civilizace tyto funkce:
1. Podporovani socializace, kdy se jedna o vychovavani déti,
2. Vztahovou podporu dospélych lidi,
3. Ekonomickou podporu vsech clenii.

Prvni dvé funkce nebudou nikdy nahrazeny jinym cinitelem neZ rodinou. Od starovéku az
o soucasnost prob¢hlo nékolik pokusti vychovavat déti v jiném nez v rodinném prostredi,

ale tyto pokusy poukazaly na nenahraditelnost rodiny.

Dle Krause (2008, s. 81 — 83) doslo k ur¢itym proménam v plnéni funkei. Soucasna rodina
plni tyto funkce:

Biologickoreprodukcni funkce, u které se podstata neméni, ale je ve vyspélych zemich po-
vazovana za prekazku v kariérnim ristu a seberealizaci obou rodi¢t. Za posledni obdobi

muzeme pozorovat ubytek déti a Zeny oddaluji matefstvi na pozdéjsi vek.

Socidlné-ekonomickad funkce, zahrnuje nékolik aspektd. Clenové rodiny jsou zapojeni do
vyrobni 1 nevyrobni sféry v ramci vykonu urcitého povolani a soucasné rodina je povazo-
vana za vyznamného spotiebitele, na némZ je zavisly ekonomicky trh. Problémy
v ekonomické funkci nastavaji z divodu nezaméstnanosti nebo zvySovanim zivotnich na-

kladd.

Ochranna (zaopatiovaci, pecovatelska) funkce, zahrnuje uspokojovani Zivotnich potieb
(biologické, hygienické a zdravotni). Zména probéhla v tom, Ze se ocekava od rodiny vetsi
spoluucast na této funkci naptiklad, pacienti jsou diive propousténi do domaci 1é€by nez

vV minulosti, $koly neorganizuji o€kovani, preventivni zubni prohlidky, atd.)

Socializacné-vychovna funkce, hlavni illoha v rodiné zlstava jako ptiprava déti a mladist-

vych do praktického zivota. Rodina nékdy pfesouvd odpovédnost za vychovu na Skolu a
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ocekavaji, ze Skola odboura jejich chyby ve vychovnych pfistupech. Tyto nevhodné vy-
chovné pristupy zahrnuji velmi liberalni styl, kdy je ditéti v8e povoleno, hyckajici (roz-
mazlovani ditéte), perfekcionisticky (rodice dbaji na kazdy detail), hypochondrizujici (rodi-
¢e maji nepfiméfené obavy o dit€), autorativni (rodina zadava ditéti piikazy) a tvrdy (obje-

vuje se fyzické nasili).

Funkce rekreace, relaxace, zabavy, zahrnuje celou rodinu, ale pro déti maji nejvetsi vy-
znam. Jakym zptusobem rodina plni tuto funkci se projevi napi., jaké konicky maji, kde a

jak travi dovoleng, jestli travi svlij volny ¢as pohromadé, apod.

Emociondlni funkce rodiny, je dilezitd a nenahraditelna. Zadna instituce nevytvoii, tak
potfebny pocit zazemi, lasky bezpeci a jistoty. Rozvedené a zaneprazdnéné rodiny plni tuto
funkci s velkymi obtizemi nebo neplni skoro viibec. V disledku toho narusta citové depri-

vovanych a tyranych déti.

Kapitola nas sezndmila s funkcemi rodiny a jejimi zménami. Nedoslo pouze ke zméné

funkect, ale k celkové zméné rodiny. Nasledujici kapitola pohlidne na soucasnou rodinu.

1.2 Soucasna rodina

Soucasnou rodinu poznamenalo né€kolik zmén. Tyto zmény popiSeme v nasledujici kapito-
le. Soucasna doba klade vétsi diraz na vyznam rodiny jako utoc¢isté pied vefejnym svétem.
Rodina zlstava nenahraditelnou instituci a slouzi jako opérny bod pro ¢leny rodiny, ke

kterému se mohou kdykoli uchylit.
Soucasna rodina obsahuje tyto charakteristické rysy:

Je spletitd a dlouhodoba demokratizace uvniti rodiny ma za duisledek, Ze muZz nezastupuje
vysadni postaveni v rodiné a zena plni povinnosti a prava, které¢ diive néalezely jen muzi.
Vztahy se uvnitf rodiny zménily na partnerské a déti se také podileji na organizaci rodiny.
Pro déti jsou oba rodice inspiraci do budouciho mozného partnerského vztahu, kdy dité se

uci, jak takovy vztah mé vypadat a jaké pravidla je potfeba dodrzovat.

Izolovanost rodiny vede k uréitému uzavieni od okolni spole¢nosti. Izolovanost rodiny
vznikla dasledkem oddéleného souziti jednotlivych generaci, menSim vyznamem soused-

skych vztahi.
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Zmensovani rodin zvysuje pocet jednoclennych domécnosti a pocet osamelych zen s détmi.

V rodinach dochazi k dezintegraci, to znamena, ze rodina netravi spolu tolik ¢asu, pii kte-
rém by si sd¢lovali své zazitky, radosti, starosti a hledaly cesty vzdjemné pomoci a spolu-
prace. Opakem toho jsou rodiny, které vedle se jen koresponduji, potkavaji se spolu, ale
ptestavaji komunikovat. V soucasné rodin¢ se ¢astéji objevuje, Ze manzelé si vytvareji jes-
t& sva dalsi pravidla tak, aby respektoval jejich vlastni zaliby, apod. Casto dochazi k tomu,

ze déti jsou odkazany samy na sebe.

Dalsim rysem je vyrazné zatiZeni rodicii pracovnimi aktivitami, které je spojeno se znac-
nym casovym zaneprazdnenim. Tito rodice jsou vycerpani, maji malo Casu na relaxaci a
spole¢né traveni volného Casu s détmi. Dochézi k tomu, Ze casové zaneprazdnéni je kom-
penzovano nadmérnym piisunem materidlnich prostiedki, které poznamenava hodnotovy

systém a charakterové vlastnosti déti.

Soucasna rodina se objevuje Castéji dvoukariérova. Dusledkem je emancipace Zen, kterd

nékdy vede i k rozpadu rodiny.

CR patii k zemim s nejvyssim poctem rozvodu. Rozpadé se kazdé druhé manzelstvi a tento
rozpad ovliviiuje dusevni zdravi ditéte a jeho osobnostni rozvoj. Partnefi neuzaviraji nova

manzelstvi, coZ se také podepisuje k velkému poctu rozvodi.

Dalsim vyraznym rysem je diferencovanost rodin podle socioekonomické urovne, t0 zna-
mend, Zze mnoho domdacnosti se pohybuje ve Skale s nizSimi pfijmy, které mohou vést k

zadluZeni a hrozi jim socialni vylouceni. (Kraus, 2008, s. 83 — 86)

Uvedena kapitola nas obeznamila s konkrétnimi zménami, kterymi rodina za posledni ob-
dobi prosla. Zmény také znacné ovlivnily volny Cas v rodin€. Tématu volného Casu se vé-

nujeme Vv nasledujici kapitole.
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2 VOLNY CAS

Do této kapitoly jsme zaradili téma volny Cas, protoze je dnes vyznamnou oblasti zivota a
vychovy. Volny ¢as ma obrovsky vyznam pro déti a mladez, kdy pomaha utvaret jednot-

livce a dokonce celou spolecnost.

»Volny cas je Cas, kdy clovék nevykonava Cinnosti pod tlakem zévazka, jez vyplyvaji
Z jeho socialnich roli, zvlasté z d€lby prace a nutnosti zachovat a rozvijet svij zivot.“ (Ho-

fbauer, 2004, s. 13)

Volny ¢as lze definovat jako doba, kdy si své ¢innosti vybirame dobrovolné, radi a uspoko-

juji nase potreby. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002, s. 13)

Dle Hofbauera (2004, s. 13) se n¢kdy volny ¢as vymezuje jako cas, ktery zbyva po splnéni
pracovnich a nepracovnich ¢innosti. Jedna se o tzv. zbytkovou teorii volného ¢asu, ktera je
rozsifend v némecké literatufe. Jeho presnéjsi charakteristika volného Casu pojednava o
¢innosti, od které néco ocekdvame, svobodné se ji tcastnime a piindsi nam piijemné zazit-
ky a uspokojeni.

Do pojmu volny ¢as je zahrnovan odpocinek, rekreace, zdbava, zajmové ¢innosti, zjmove
vzdelavani, dobrovolnd spolecensky prospésna Cinnost i Cas, ktery je spojeny s témito ¢in-
nostmi. Z pohledu déti a mladeze do volného ¢asu nespada vyucovani a ¢innosti s nim
souvisejici, sebeobsluha, zakladni péce o zevnéjSek a svou osobu a osobni véci. Dale pak
povinnosti spojené s provozem rodiny, domacnosti, vychovného zatizeni, dalsi vzdélavani
a dal8i Casové ztraty. Do volného Casu nespadaji ani ¢innosti zabezpecujici biologickou
existenci Clov€ka jako naptiklad jidlo, spanek, hygiena, zdravotni péce. Ale 1 tyto ¢innosti
se mohou stat konickem nékterych lidi napf. ve vztahu k pfipravé nebo konzumaci jidla.
Specifikem volného ¢asu déti a mladeze je to, Ze je zadouci jeho pedagogické ovliviiovani,
zdyjmového vzdelavani. DéEti a mladez potiebuji citlivé vedeni, ale toto vedeni musi byt
nenasilné a nabizené ¢innosti musi byt pestré a pfitazlivé, ucast dobrovolna. Dle véku déti,
jejich mentalni a socialni vyspélosti a 1 na charakteru rodinné vychovy se odviji mira

ovlivitovani volného ¢asu. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002, s. 13 — 14)

Tato kapitola nas informovala o tom, co je volny Cas a jak je mozné jej chapat. Také, ze

nas pedagogicky ovliviiuje a ¢innosti ve volném ¢ase musi atraktivni a podmanivé. Nava-
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zujici kapitola se zaméfuje na vztah volného ¢asu a rodiny. Musime si uvédomit, ze aktivi-

ty volného ¢asu se objevuji ve vSech prostedich Zivota a to bez pochyby i v roding.

2.1 Volny ¢as a rodina

Pro velkou cast déti a mladeze je rozhodujici a také prvotnim prostfedim volnocasového
Zivota primarni socialni skupina, kterou tvoii rodina. Rodina se podili na formovani osob-
nosti, tvorbé hmotnych podminek a socidlni ochran¢. Také se poprvé v rodiné objevuje
vychova a vzdélavani, rozvoj mezilidskych vztaht a zaklady hodnotové orientace. Tradi¢ni
rodina poskytuje svym pfislusnikiim v né€kolika oblastech ptiznivéj§i podminky nez pied-
tim, ale zaroven prochazi dalezitymi zménami, napiiklad individualizaci a uvolfovanim

vztahii mezi jejimi piislu$niky. (Hofbauer, 2004, s. 55-56)

Rodice predstavuji prvotni vzory pro své déti. Déti prejimaji, jak zit uritym zplisobem a

také napodobuji jejich Zivotni styl.
,»Pro formovani vztahu k volnému ¢asu jsou dulezité n¢které skutecnosti:

- O jaky typ rodiny se jedna, jaky je zptsob rodinného souziti, zda se jedna o rodinu
malou nebo velkou, uzavienou ¢i otevienou, jaky je vek rodicl 1 déti, pocet déti, je-
jich pohlavi, styl rodinné vychovy apod.;

- Jaké jsou zajmy rodicu, jak si je navzajem toleruji, jaky vyznam se jim piiklada i
kolik finan¢nich prostfedkil jsou svym koni¢ktim i konicktim déti ochotni vénovat.*

(Pavkova, Hajek a Hofbauer, 2002, s. 30)

Kazda rodina vyuziva sviij volny ¢as jinym zpisobem, ktery je podminén zejména zpliso-
bem jejiho Zivota, postoji a vychovnou praxi vici détem. Také je ovlivnén Casovymi a
hmotnymi moZnostmi pro volno€asovou aktivitu. Rodi¢e by méli piisobit jako inspiratofi,
iniciatoii nebo spoluorganizatoii aktivit svych déti a vitbec celé rodiny. (Hofbauer, 2004, s.

57)

V naro¢nych situacich, Zivotnich nestésti a ztratich ndm mohou pomoci praveé osobni za-
jmy a zaliby. Stanovenym cilem rodiny a ostatnich instituci podilejici se na vychovném
procesu ke zdravému Zzivotnimu stylu je vychovat Clov€ka, ktery dokéaze plnohodnotné
hospodafit se svym volnym ¢asem, respektuje svou zivotni hodnotu, ma pestré a mnoho-

stranné zajmy a jeden celoZivotni z4jem. (Pavkova, Héjek, Hofbauer, 2002, s. 31)
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Tato kapitola nam poukazala, jak dulezitou roli tvofi rodina ve vztahu k volnému Casu.
Seznamila nas se skute¢nostmi, které ovliviiuji vztah k volnému ¢asu a hlavnim cilem vol-
ného Casu. Na kladném vztahu k volnému casu se nepodili pouze rodina, ale i ¢innosti §ko-

ly mimo vyucovani.

2.2 Vychova mimo vyucovani
V této kapitole vysvétlime pojem vychova mimo vyucovani a jeji funkce.

Na vychové mimo vyucovani se podili rodina, $kola, zatizeni pro vychovu mimo vyucova-
ni, nékteré dalsi subjekty a jiné spolecenské vlivy. Pojem vychova mimo vyucovani probi-
ha mimo povinné vyu€ovani, probiha mimo bezprostiedni vliv rodiny, dale je institucio-
nalné zajisténa a uskuteciiuje se pirevazné ve volném case. (Pavkova, Pavlikova, Hrdlicko-

va, 2002, s. 37)

r

Vychova mimo vyucovani ma za kol rozvijet potieby celozivotniho vzd€lavani, ¢imz na-
pliyje funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni a socialni. Na vychovné vzdélavaci funkci
je kladen velky duraz, protoze zde dochdzi k rozvijeni schopnosti déti a mladeze, jejich
usmérnovani, ke kultivaci a uspokojovani jejich z4ymt a potteb, formovani zadoucich po-
stojii @ moralnich hodnot. Abychom doséhli u déti motivace ke spoleCensky Zadoucimu
vyuzivani volného ¢asu, k ziskavani novych védomosti, dovednosti, tak je musime moti-
vovat zajimavymi a atraktivnimi zdjmovymi ¢innostmi. Déti a mladez se na zékladé¢ téchto

¢innosti mohou seberealizovat a pfiméfené sebehodnotit, ¢imz si vytvari vlastni ndzor na

Zivot a na sveét.

Z hlediska usmérnovani reZimu dne tak, abychom vytvareli zdravy Zivotni styl u déti, na-
pliwujeme zdravotni funkci. Zdravy Zivotni styl tvofi stfidani ¢innosti rizného charakteru
jako napftiklad duSevni a télesné ¢innosti, prace a odpocinek, pohyb na Cerstvém vzduchu,
télovychovné a sportovni Cinnosti). Stravovani v nekterych zatizenich také mize vést déti
ke spravné Zivotospravé. Piijemné prostiedi, pohoda, pobyt mezi oblibeny lidmi, estetické
materidlni prostfedi, dostatek prostoru také pfispivaji ke zdravému duSevnimu vyvoji. Ne-

zbytné je 1 dodrzovani zasad bezpecnosti.

Zatizeni pro vychovu mimo vyucovani musi napliiovat dulezitou funkci socialni. Zatrazeni
déti do téchto zatizeni zbavuji rodice do jisté miry starosti v dobé&, kdy jsou v zaméstnani

nebo vyfizuji jiné povinnosti. Vychovné — vzdélavaci zatizeni maji jeden z nékolika cilii
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odbouravat rozdily mezi nestejnymi materialnimi a psychologickymi podminkami
V rodinach. Zamétuji se zejména na déti z méné podnétnych nebo z konfliktnich rodin.
Hlavnim cilem této funkce je utvafeni bohatych a Zadoucich socidlnich vztaht. Kazda vy-
chovna zatizeni plni socialni funkci riznym zplisobem a v odlisné mite. (Pavkova, Pavli-

kova, Hrdlickova, 2002, s. 39 - 40)

Tyto funkce napliuji skolska zafizeni pro vychovu mimo vyucovani. Nejc¢etnéj$im Skol-
skym zafizenim pro vychovu mimo vyucovani je Skolni druzina, kterou se vymezime
Vv nasledujici kapitole. Kapitola nam také nabidne podminky pro uspésné dosazeni naplnéni

funk¢énosti ¢innosti.
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3 SKOLNI DRUZINA

Skolni druzina je Skolské zafizeni vychovy mimo vyucovani a neméla by byt vnimana jako
pokracovanim Skolniho vyucovani. V zadném piipad¢ se nejedna o socialni sluzbu nebo
hlidani déti. Skolni druzina zabezpecuje détem odpocinek, relaxaci, ale i zajmové vyuziti

volného Casu. Pedagogicka prace je specificka. (Balkova, 2006, s. 9)

Skolni druzina je Skolské zafizeni mimo vyucovani, které je fazeno mezi nejpocetnéjsi
zafizeni pro volny ¢as, zaméstnava né€kolik vychovatelt. Skolni druzina funguje ve $kol-

nich dnech jako ptfechod mezi vyukou ve tfidach a pobytem doma.

,Skolni druZiny jsou $kolska zafizeni, ktera poskytuji zajmové vzdélavani zakam z jedné
nebo nékolika zakladnich Skol podle vlastniho vzdélavaciho programu, ktery jim umoznuje
vyrazné se profilovat podle zajmi a potieb zaki. Skolni druzina slozi predeviim vychové,

vzdélavani, rekreacni, sportovni a zdjmové ¢innosti zakli v dobé mimo vyucovani.

Je prednostné uréena nejmladsim zakam (1. — 5. Ttida), ptipadné i détem v ptipravné tiide
jedné nebo vice zakladnich kol a détem v pfipravném stupni jedné nebo vice $kol special-
nich. K pravidelné denni dochazce 1ze pfijimat 1 zdky druhého stupné zdkladni Skoly, zaky
niz§iho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia nebo odpovidajicich ro¢nikd osmile-
tého vzdélavaciho programu konzervatote. K pravidelné denni dochazce probihd pestra
nabidka zajmovych Cinnosti ve zndmém prostiedi, které¢ dava détem pocit bezpeci a pro

rodice je finan¢né dostupna.* (Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy, 2015)

Skolni druzina je §kolské zafizeni mimo vyudovani, které je fazeno mezi jako nejéetndjsi
mezi ostatnimi zafizenimi pro volny ¢as, zaméstndva nejvice vychovatela a jeho oddé€leni-
mi pro§lo mnoho déti. Skolni druzina ve §kolnich dnech funguje jako prechod mezi vyukou
ve tiidach a pobytem doma. Zabezpeduje odpoinek, rekreaci a zajmové &innosti. Skolni
druzina mize byt provozovana i o prazdninach a organizovat spole¢n¢ s dal§imi subjekty
akce i ve volnych dnech. Skolni druzina obsahuje samostatnou oblast vzd&lavaci ¢innosti a
tidi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu. Pro funkénost ¢innos-
ti jsou stanoveny personalni, materidlni, fidici a kontrolni podminky. Mezi persondlni
podminky fadime osobnost vychovatele, ktera je odborn¢ vzdélana a disponuje s uréitou
davkou empatie. Dale materialni podminky zahrnuji vybaveni prostor kluboven a sportov-
nich areald. Pro plnéni fidici a kontrolni podminky vyuziva oporu $kolni druzina v pravnim

vymezeni své ¢innosti a ¢innosti vztahujici se k détem (Hajek, 2007, s. 10)
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V této kapitole jsme si vymezili rizné nahledy definic na Skolni druzinu. Dale se zamétime

na cile Skolni druziny.

3.1 Cile Skolni druziny

Zajmové c¢innosti ve Skolni druziné by mély maximalné rozvijet dité, zajistit mu odborné
vedeni pii volnoCasovych aktivitach a obohatit jeho denni rezim. Mezi obecné cile vzd¢ela-
vani fadime rozvoj osobnosti cloveka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi zpu-
sobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob¢ansky zivot, vykon povo-
lani nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v pribéhu celého zivota. Dal-
$im cilem je ziskani vSeobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdélani, po-
chopeni a uplatiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a svo-
bod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost, také pochopeni a uplatiovani
principu rovnosti Zzen a muzl ve spolecnosti. Déle obecné cile tvoii utvareni védomi na-
rodni a statni prislusnosti a respektu K etnické, narodnostni, kulturni, jazykové a nabozen-
ské identité¢ kazdého, poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pocho-
peni a osvojeni zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souzi-
ti v narodnim a mezinarodnim métitku, ziskani a uplatiiovani znalosti o zivotnim prosttedi
a jeho ochrané vychazejici ze zésad trvale udrZitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané

zdravi. (Skolsky zakon &.561/2004 Sb.)

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2004, s. 8 — 9) vymezil struénéjsi

formulaci ramcovych cili:

1. Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani,
2. Osvojovani zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost,
3. Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti se projevovat jako samostatna osob-

nost pusobici na své okoli.

Pedagog by si mél uvédomit, Ze tyto cile jsou univerzalni, pfirozené a vSudypiitomné; to
znamena, Ze 1 pii nefizenych nebo predem nenaplanovanych ¢innostech plisobi na dité a Ze
svym chovanim, jednanim 1 svymi postoji dit€¢ ovliviiuje. Zamérné naplinovani téchto cila

muZe podporovat, ale zaroven tomu branit.

Cinnost §kolni druziny by méla ustit do ziskavani uréitych kompetenci. Kompetence Ize

chépat jako dil¢i vzdélavaci cile. Dle Hajka (2007, s. 12 — 13) je rozdé&lujeme:
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- kompetence k uceni: zak se ochotné uci, zapocatou praci dokonci, vyuziva efektiv-
ni metody pro uceni, umi kriticky zhodnotit své vykony, umi poznatky spojit do
souvislosti, zkusenosti uplatituje v praktickych situacich.

- kompetence k feSeni problému: zak vnima okolni déni a problémy, které ho moti-
vuji k feSeni dalSich problémt, chépe problém, promysli a naplanuje feSeni pro-
blému, chape, ze vyhybani se problému nevede k cili, naléza rtizné zplisoby feseni
problému.

- komunikativni kompetence — zak ovlada fe¢ a neverbalni komunikaci, vhodnymi
vétami vyjadiuje myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi, komunikuje bez ostychu
mezi vrstevniky i s dospélymi, umi naslouchat druhym.

- socialni a interpersondlni kompetence — zak se uci pldnovat, organizovat, fidit a
hodnotit, je odpovédny vici svym tkoliim a povinnostem, je citlivy a ohleduplny,
zna rozdil mezi vhodnym a nevhodnym chovanim, ovlada schopnost se prosadit i
podridit.

- obc¢anské kompetence — zna své povinnosti a prava, chape nespravedlnost, agresivi-
tu, Sikanu a dovede se jim branit, zak je zodpovédny, ovlada a fidi své jednani, pe-
¢uje o osobni zdravi a bezpeci sebe i ostatnich.

- kompetence Kk traveni volného ¢asu — Zak zna moznosti smysluplného traveni vol-

ného ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti, které dale umi rozvijet.

Téchto kompetenci dosahujeme pomoci ¢innosti ve Skolni druzin€. V dalsi kapitole popi-

Seme tyto ¢innosti podrobnéji.

3.2 Cinnosti ve Skolni druziné

Dle Hajka (2007, s. 15) mizeme den ditéte rozdelit na tii Casové useky. Prvnim ¢asovym
usekem je pracovni dobu, kdy se jedna o dobu, kterou dité stravi ve Skole pti vyucovani a
ptipravou na vyucovani. Druhym ¢asovym usekem je doba mimopracovni, kdy jedinec
potiebuje urcitou dobu na regeneraci sil a nezbytné Zivotni tikony jako jsou napftiklad jidlo,
hygiena. U ditéte se muze jednat i dobu, kdy je objektem socidlnich sluzeb. Nésleduje po-
sledni Casovy tsek tzv. doba volného casu, jedna se o dobu, kdy se dit¢ pln¢ vénuje svym

¢innostem podle své svobodné volby.
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Skolni druzina slouzi k vychové, vzdélavani a rekreaci zakil. Dosahuje své funkce odpo-
cinkovymi cinnostmi, které odbourdvaji inavu. Odpocinek miizeme zatadit kdykoliv bé-
hem dne dle potieby zakt. Klidova doba mize byt realizovana na lehatku ¢i lazku. Name-
tové, stolni hry nebo klidna zdjmova Cinnost, napiiklad poslech hudby, zpév, apod. mohou
také naplnit klidovy rezim. Zatazeni odpocinkovych ¢innosti je nebytné a velmi dulezité,
protoze se jedna o napli psychohygienického poslani.

Dale je dulezity aktivni odpocinek nebo li rekreacni cinnosti, které slouzi také k regeneraci

N 24

tanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi a nelze je brat jako nekazen, ale jako moznou relaxaci.

Mezi dal$i ¢innosti patii zajmové cinnosti, které rozviji osobnost ditéte. Zajmové Cinnosti
podporuji seberealizaci, dal$i poznavani a rozvoj pohybovych dovednosti. Zafazujeme je
jako ¢innost skupinovou, individudlni nebo jako organizovanou a spontanni aktivitu, ktera

prinasi détem radost a uspokojeni.

Priprava na vyucovani je rozmanity okruh ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povin-
nosti. Mlize mit formu vypracovavani domdcich Ukoll, zabavného procvicovani uciva
formou didaktickych her nebo ziskévani dalSich dopliujicich poznatkli pii praktickych
¢innostech. (Hajek, 2003, s. 17)

Pti1 ptipravé na vyucovani hraji dileZitou roli poZadavky rodici, ucitelll, doba pobytu ditéte
ve Skolni druZing, prostory a materidlni vybaveni $kolni druziny, pocty déti v oddélenich,

organizace a provoz ve Skolni druZin¢ a individualita déti.

Ve skolni druzing je neptipustné, aby se dohan¢lo ucivo, které se ve skole nestihlo probrat.
Vychovatel nedoucuje, ale miize vést déti k samostatné praci, poradit pii uceni, vytvorit

jim vhodné podminky. (Hajek, 2007, s. 15 — 18)

Tato kapitola ndm shrnula ¢innosti $kolni druZiny. V nasledujici kapitole si pfiblizime pro-
sttedi Skolni druziny, které ma ve velké mife vliv na naplnéni cili danych Cinnosti. Také se

podepisuje na atmosféte ve Skolni druzing.

3.3 Prostredi Skolni druziny

Na piijemném klimatu ve Skolni druzin€ se nejvice podili déti a vychovatelka, ktera by

meéla spliiovat n€kolik zakladnich predpokladl. Prvnim z nich jsou osobnostni dispozice.
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k détem a dokazat jej projevit. Mit schopnost empatie, efektivné jednat s détmi a rodici.
Vychovatelka mé disponovat fyzickou zdatnosti, smyslem pro humor a podporovat détské
sebevédomi a motivovat je do zdjmovych Cinnosti. Obleceni by mélo byt pifimétené k pe-
dagogické profesi, které vytvari prvni dojem o vychovatelce a vytvaii jeji vizitku. Obleceni
by mélo byt stfizlivé, pohodlné, tak aby nebranilo vychovatelce pfi ¢innostech s détmi.
Liceni a uzivani kosmetiky nesmi byt vyrazné a napadné. Za vhodné vystupovdni vychova-
telky se povazuje spravné drzeni téla, které podtrhuje ptirozenou autoritu. Dal§im ptedpo-
kladem je zpiisob komunikace, kdy vychovatelka umi pracovat s intonaci svého hlasu, aniz
by musela kfic¢et. Vychovatelka disponuje bohatou slovni zasobou. Pti konverzaci navazuje
o¢ni kontakt. Vychovatelka vyuziva gesta a mimiku, které pomahaji ke srozumitelnosti

projevu. Usmévem miiZze vyjadiovat souhlas s ditétem. (Hajek, 2003, s. 34 — 35)

Na piijemném klimatu se podili nejen vychovatelka, ale také prostory, které maji funkci
herny. Tyto prostory jsou podle potieb nalezité vybaveny a diky své ¢lenitosti navozuji
pocit bezpeci a radosti. Mezi vybaveni Skolni druziny patii stolni hry, stavebnice, sportovni
nadini, vytvarné pomiicky, hudebni nastroje a détské knihy. Skolni druZina je také vybave-
na televizory a audiovizudlni technikou, ktera muize slouzit do jist¢ miry jako motivace
k rozhovoru nebo vytvarné ¢innosti. Do $kolnich druzin jsou instalovany i poéitace, které
diky hram rozviji pozornost, pohotovost, pfedstavivost a dalsi intelektové schopnosti. Dalsi

vybaveni Skolnich druzin je dle moZnosti a mistnich podminek.

Jako pozitivni vizitka se hodnoti vyzdoba druziny, ktera je tvofena vyrobky déti a méni se
v pribéhu roénich obdobi a dalsich naméti. Skolni druzina vyuZivé i dalsich prostort §ko-

ly napf. t€locvicny, hiisté, dilny, apod. (Hajek, 2003, s. 43 — 46)

Posledni kapitola nds seznamila, co tvoti piijemné prostedi ve Skolni druZin€. Prvnim prv-
kem je vychovatelka. Méla by ovladat gesta a mimiku, pfiméfené se oblékat a li¢it, vhodné
vystupovat a komunikovat. Také by méla umét pracovat se svym hlasem a slovni zasobou.

Dalsi prvek tvofi prostory a vybaveni Skolni druziny.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 EMPIRICKA CAST

Odborna literatura Metody pedagogického vyzkumu od Miroslava Chrasky z roku 2007 je
opérnym bodem a voditkem praktické ¢asti. Zrealizovali jsme kvantitativni vyzkum pomo-
ci dotaznikového Setfeni. Tyto dotazniky byly ureny pro rodie déti, které navstévuji

Skolni druzinu.

»Samotny dotaznik je soustava piedem piipravenych a peclivé formulovanych otazek, kte-
ré jsou promyslen¢ sefazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida pisemng.
Kladené otazky se mohou vztahovat bud’ k jeviim vnéjSim (napt. nazory uciteli na zavade-
na organizacni opatfeni), nebo k jevim vnitinim (napf. postoje, motivy, citové stavy

apod.).“ (Chraska, 2007, s. 163)

Rodina ¢i rodinné prostiedi vyznamné ovliviiuji utvareni osobnosti déti, proto by rodice
méli ptsobit jako pozitivni vzory. V pfipadé, Ze rodi¢ travi vétSinu Casu v zaméstnani a
doma se nasledn¢ vénuje jen svym povinnostem, ur¢ité¢ nebude dobrym vzorem. Na utva-
feni osobnosti déti se také podili zatizeni pro vychovu mimo vyucovani, ktera nabizi boha-
té a riznorodé moznosti vyuzivani volného casu. Zaméfili jsme se konkrétné na Skolni
druzinu, ktera zarucuje rodi¢tim, ze o jejich déti bude dobfe postarano z hlediska bezpec-
nosti i pestrého programu ¢innosti. Zamér vyzkumu byl zjistit celkovy pohled rodi¢t na

Skolni druZinu.

4.1 Stanoveni vyzkumnych otazek

Na zékladé€ stanoveni vyzkumnych cilii jsme formulovali hlavni vyzkumnou otazku: Jaky

je nazor rodicl na Skolni druzinu?
Dil¢imi vyzkumnymi otdzkami jsme specifikovali hlavni vyzkumnou otazku:

1. Jaky vztah m¢li rodi¢e ke Skolni druzing?

2. Jaky je nazor rodi¢ii na traveni volného ¢asu ve Skolni druzing?
3. Jaka je informovanost rodict o krouzcich?

4. Jaky je zpusob komunikace mezi vychovatelem a rodi¢em?

5. Jaky je diivod zatazeni ditéte do Skolni druziny?
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4.2 Stanoveni vyzkumnych cili

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit ndzor rodi¢i na Skolni druzinu.
Hlavni cil jsme dale specifikovali dil¢imi cily:

- Zjistit vztah rodi¢i ke Skolni druziné v dobé, kdy ji sami navstévovali.
- Zjistit ndzor rodicl na zpusob traveni volného ¢asu ve skolni druzing.
- Zjistit informovanost rodict celkové o Skolni druzing.

- Zjistit nazor rodict na zpusob komunikace vychovatele.

- Zjistit divody zatazeni ditéte do Skolni druZziny.

4.3 Vyzkumny soubor

Z hlediska dostupnosti jsme zvolili kvantitativni vyzkum. Kvantitativni vyzkum probihal
formou anonymniho dotazniku. Tyto dotazniky byly ur€eny pro rodice déti, které navsté-
vuji Skolni druZinu. Jednalo se o rodi¢e z Olomouckého kraje, konkrétné okresu Pierov.
Vyplinovani a sbér dotaznikti probihal od tinora 2015 do zac¢atku mésice dubna 2015. Cel-

kem bylo rozdano 105 dotaznikti v tisténé forme. Navraceno bylo 81 dotaznikt, tedy 77 %.

Dotaznik obsahoval 14 otazek, které byly tvofeny formou uzavienych a polootevienych

otazek.
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5 ANALYZAA INTERPRETACE DAT

Jednotlivé odpovédi z dotaznikii jsou zaznaCeny do nasledujicich graft.

Otazka ¢. 1: Navstévoval/a jste Vy sam/a nékdy Skolni druzinu?

Dochazka rodicli do Skolni druZiny

M kazdy den
m nékolikrat do tydne
m nékolikrat do mésice

M nikdy

Graf ¢. 1 - Dochazka rodi¢t do Skolni druziny

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze 32 rodi¢i (40 %) navstévovalo Skolni druzinu kazdy
den, 16 rodict (19 %) nékolikrat do tydne, 17 rodic¢u (21 %) nékolikrat do mésice a 16
rodict (20 %) viibec nechodilo do Skolni druziny. Celkem navstévovalo Skolni druzinu 65

dotazovanych rodi¢t (80 %).
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Otazka ¢. 2: Navstévoval/a jste ji rad/a?

Vztah rodicu ke sSkolni druziné, kterou
navstévovali

M ano, rdd/a

H ne

Graf ¢. 2 - Vztah rodic¢i ke Skolni druziné, kterou navstévovali

Z dotazovanych rodicu, ktefi navstévovali §kolni druzinu, vyplynulo, ze 58 rodici (72 %)
chodilo do skolni druziny rddo a 7 rodict (28 %) melo ke skolni druziné negativni vztah.
Jako nejcastéjsi divod tohoto negativniho vztahu bylo uvedeno, Ze vychovatelka byla netr-
peliva a neustale je napominala. Dale, Ze v druZin€ neprobihaly zddné zdjmové Cinnosti a
respondent uvedl, ze si mohl hrat doma. 3 respondenti neuvedli divod, pro¢ skolni druzinu

nenavstévovali radi.
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Otéazka ¢. 3: Vyuziva Vase druzina ,.nadstandardnich‘ nabidek jako jsou: (moznost vice

odpovédi)

Nadstandardni nabidky SD

m exkurze
H vylety
I spani v druZiné

H nevyuzivd

Graf ¢. 3 — Nadstandardni nabidky SD

Z celkového poctu 107 zakrouzkovanych odpovédi patii konani vyletd mezi nejcetnéjsi
odpoveédi, ¢ili vylety byly oznaceny 39 krat (36 %). Mezi druhou nej€astéji vyuzivanou
nadstandardni nabidku je fazeno spani ve druzing, kdy odpovédélo 25 rodicu (23 %). Ko-
nani exkurzi zaznacilo 21 rodi¢t (20 %) a 22 rodict (21 %) tvrdi, Ze $kolni druzina tyto

nabidky nevyuziva.
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Otazka ¢. 4: Uvital/a byste tyto ..nadstandardni* nabidky?

Zajem o nadstandardni nabidky

Hano
M spiSe ano
1 spiSe ne

M ne

Graf ¢. 4 — Zajem o nadstandardni nabidky

Z vyzkumného Setieni vyplynulo, Ze 47 rodict (58 %) by mélo zajem o tyto nadstandardni

nabidky, dale 23 rodi¢i (28 %) odpoveédelo spise ano, ze by uvitali tyto nabidky. 6 rodict

(8 %) uvedlo, ze by nabidky spise neuvitali a 5 rodi¢t (6 %) nemaji vitbec zajem o nad-

standardni nabidky. Hlavnim diivodem nez4jmu bylo uvedeno, Ze jsou tyto nabidky pro né

24
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Otazka ¢. 5: Informuje Vs dostateéné vychovatel/ka o: (moznost vice odpovédi)

Informovanost rodic¢u

2%

M nabidka Skolnich aktivit
(krouzky)

M pravidla skolni druZiny

1 nadchazejici Skolni udalosti
(hudebni vystoupeni, apod.)

M neinformuje

Graf ¢. 5 — Informovanost rodi¢u

Z celkového poctu 162 odpovédi bylo zaznamenano 53 zakrouzkovanych tvrzeni (31 %),
ze vychovatel dostateéné informuje rodi¢e o nabidce $kolnich aktivit. 43 rodica (27 %)
uvadi, ze je vychovatel informuje o pravidlech ve Skolni druziné a 64 rodict (40 %) je in-
formovano o nadchézejicich Skolnich udélostech jakou jsou hudebni vystoupeni, tane¢ni
vystoupeni, apod. Pouze 2 rodi¢ové uvedli, Ze nejsou informovani o Zadnych z téchto bo-

da.
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Otazka ¢. 6: Navstévuje Vase dité néjaky krouzek?

Déti a krouzky

m nékolik
M jeden

M nenavstévuje

Graf ¢. 6 — Déti a krouzky

Na otazku, jestli Vase dité navstévuje néjaky krouzek, bylo odpovézeno 39 rodici (48 %),
ze jejich dité navstévuje neékolik krouzkt. Dale 28 rodict (35 %) uvedlo, ze jejich déti na-
vS§tévuji jeden krouzek a 14 rodict (17 %) oznacili posledni moznou odpovéd’, kterd uvadi,
ze dité nenavstévuje zadny krouzek. Tito rodice doplnili odlivodnéni nenavstévovani
krouzku. Mezi nejéastéjsi odivodnéni pattilo, Ze jejich dité nejevi zajem, je liné a nebavi

ho to.
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Otéazka ¢. 7: Jakou napln maji tyto ¢innosti? (pokud dité nav§tévuje krouzek)

Napln ¢innosti

3%

M rozvijeji a atraktivni
M jednostranné, podle zaméreni
vychovatele/ky

M nevim

M jind napln

Graf ¢. 7 — Naplil ¢innosti

Tato otazka byla zamétfena na napln ¢innosti, probihajicich v ramci krouzku. Vyzkumné
Setfeni této otazky vychazi z nazoru 67 rodict déti, navstévujicich né&jaky krouzek. Podle
nazoru 53 rodi¢u (57 %) jsou krouzky atraktivni a rozviji. Dalsich 15 rodic¢t (22 %) uved-

lo, Ze ¢innosti jsou jednostranné a jsou zaméfeny podle z4jmua vychovatele.
Nésledujicich 12 rodi¢i (18 %) nevi, jakou népli tyto ¢innosti obsahuji a 2 rodicové (3 %)
uvedli, ze krouzky disponuji jinou naplni. Dle jejich nazoru jsou ¢innosti napt. piili§ jed-

noduché¢ az trivialni, vzdélavaci nebo vychovné.
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Otazka &. 8: Je nabidka &innosti ve SD dostate&né pestréa a zajimava?

Pestré a zajimavé ¢innosti ve SD

M ano
M ano, ale uvital/a bych zménu

W spise ne

Graf ¢. 8 — Pestré a zajimavé ¢innosti ve SD

Za dostatednd pestrou a zajimavou nabidku &innosti ve SD povazuje 48 rodica (59 %).
Nasledujicich 23 rodica (28 %) povazuje také ¢innosti za dostate¢né pestré a zajimavé, ale
uvitali by n¢jakou zménu. Na zavér 10 rodici (12 %) uvedlo, Ze spiSe nepovazuji ¢innosti

za dostatecné pestré a zajimavé.
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Otazka &. 9: Z jakého divodu bylo Vase dité zafazeno do SD? (moZnost vice odpovédi)

Davod zarazeni ditéte do SD

2%

B dohled nad ditétem v dobé
zaméstnani
M kontakt s ostatnimi détmi

m Siroka nabidka zajmovych aktivit

M jiny dlivod

Graf &. 9 — Dtivod zafazeni ditéte do SD

Celkem bylo uvedeno 141 odpovédi. Nejcastéjsim divodem byl ocekavany dohled nad
dité¢tem v dob& zaméstnani, ktery uvedlo 58 rodict (41 %). Druhou nejcetnéjsi odpovedi
byl kontakt s ostatnimi détmi, kdy tento bod byl oznacen 45 rodici (32 %). Pro nasleduji-
cich 35 rodict (24 %) bylo jednim z divodl zatfazeni ditéte do Skolni druziny §iroka na-
bidka zajmovych aktivit. 3 rodicové (2 %) uvedli jiny divod zatazeni, napt., Ze jedno z
déti chtélo navstévovat Skolni druzinu se svym sourozencem nebo dité pochazelo z pocetné

rodiny a matka si chtéla ¢astecné ulevit v dennich povinnostech.
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Otazka ¢. 10: Vystupuje vychovatel/ka vaéi Vasemu ditéti:

Komunikace s ditétem

2%

H mile, laskavé, trpélivé
M netrpélivé, casto napomina
M nevim

M jiny pfistup

Graf ¢. 10 — Komunikace s ditétem

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze 53 rodict (65 %) uvedlo, ze vychovatel komunikuje a
vystupuje vaci jejich détem mile, laskaveé a trpélive. Druhou nejpocetnéjsi odpovédi byla
tteti moznost nevim, kdy odpovédélo 19 rodict (23 %). Dale 7 rodict (9 %) tvrdi, ze vy-
chovatel pfistupuje k détem netrpélivé a Casto je napomina. Jiny piistup oznacili 2 rodicové
(2 %). Jeden z téchto rodicu doplnil jako jiny pfistup, ze se vychovatel chova pfilis kama-

radsky a u druhého rodice jiny pfistup nebyl uveden.
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Otazka ¢. 11: Vystupuje vychovatel/ka vucéi Vasi osobé:

Komunikace s rodici

M mile, vstficné, ochotné
M netrpélivé, neochotné
M nevim

M jiny pfistup

QGraf ¢. 11 — Komunikace s rodi¢i

Nasledujicich 60 rodic¢t (74 %) uvedlo, ze vychovatel vystupuje vici jejich osobé mile,
vstiicné a ochotné. DalSich 7 rodica (9 %) pti komunikaci s vychovatelem pocituje je-
ho/jeji netrpélivost a neochotu. 6 rodici (7 %) nevi, jakym zplisobem ptistupuje vychovatel
K jejich osobé. Dale, 8 rodict (10 %) tvrdi, Ze vychovatel pfistupuje k jejich osobé piilis
vyzyvave, kamaradsky, neprofesionalné, osobité. Protikladem byla odpoveéd’, kdy bylo

uvedeno, ze vychovatelka piistupuje k osob¢ rodic¢e profesiondlné¢ a zdvotile.
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Otazka ¢. 12: Kolik volnocasovych aktivit md Vase dité€? (pokud dité nenavs§tévuje krouzek

ve SD)

Pocet volnocasovych aktivit

3% mZzadnou
H nevim
M jednu

m nékolik

Graf ¢. 12 - Pocet volnocasovych aktivit

U této otazky odpovidali i rodicové, kterym déti pravidelné dochazi na zajmové krouzky.
Z celkovych uvedenych odpovédi (75 zakrouzkovanych odpovédi) 18 rodict (24 %) uved-
lo, Ze jejich dité¢ nemd Zadnou jinou volnoc¢asovou aktivitu. 2 rodicové (3 %) nevi o volno-
casovych aktivitach svého ditéte. Dale pak 33 rodicu (44 %) uvadi, ze jejich dité provozuje
alespon jednu volnocasovou aktivitu a 22 rodict (29 %) provozuji jejich déti nékolik za-

jmovych aktivit napt. malovani, fotbal, PC, jizda na kole, atd.
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Otazka ¢. 13: Vychovatel/ka Vas nejéastéji kontaktuje:

Nejcastéjsi zplsob kontaktu

B osobné, pti prevzeti ditéte
M elektronickou postou (e-
mailem)

= nekontaktuje

M jiny kontakt

Graf ¢. 13 — Nejcastéjsi zplsob kontaktu

Nejcastéjsim zpuisobem kontaktu je osobni, pii prevzeti ditéte, kdy tuto moznost oznacilo
55 rodic¢t (68 %). Druhym nejéetnéjsim zpisobem kontaktu mezi rodi¢em a vychovatelem
je posilani emailt elektronickou postou, kdy zakrouzkovalo tuto moznost 14 rodict (17
%). 3 rodicové (4 %) uvedli, ze je vychovatel viibec nekontaktuje. Dale 9 rodict (11 %)

uvedlo, Ze jsou s vychovatelem v jiném kontaktu, nejcastéji bylo uvedeno telefonicky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

Otazka &. 14: Jste spokojeni se zplisobem traveni volného &asu ditéte ve SD?

Spokojenost s travenim volného &asu ve SD

M jsem spokojen/a
M uvital/a bych vice ¢innosti

m nejsem spokojen/a

Graf ¢. 14 — Spokojenost s travenim volného ¢asu ve SD

Spokojenost s travenim volného &asu ve SD vyjadiilo 43 rodict (53 %). Déle nasledujicich
34 rodict (42 %) je Easteénd spokojeno s travenim volného Gasu svych déti ve SD, ale uvi-
talo by vice Cinnosti. 4 rodicové (5 %) uvedli, Ze nejsou spokojeni s trdvenim volného casu
ve SD. Jako diivod uvedli, ze déti malo chodi na prochazky, dale by si rodi¢ové piali vice

vytvarnych a keramickych vyrobkti na chodbach SD.
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6 SHRNUTI A DOPORUCENI

Na zéklad¢ ziskanych a analyzovanych odpovédi jsme si mohli zodpovédét stanovené vy-

zkumné otazky tohoto vyzkumného Setteni.
1. Jaky vztah méli rodice ke Skolni druzing?

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze z dotazovanych rodict celkem 65 rodict navstévovalo
Skolni druzinu. Z téchto 65 rodic¢l vétSina navsStévovala Skolni druzinu rada. Pozitivni
vzpominky z détstvi rodi¢t na Skolni druzinu mohou do jisté miry ovlivnit a motivovat
rodi¢e pro zatazeni svého ditéte do Skolni druziny. OvSem nevyvracime, ze i1 negativni

vzpominky musi byt piekazkou pro zatrazeni ditéte do skolni druziny.
2. Jaky je nazor rodi¢ii na traveni volného ¢asu ve Skolni druzing?

V oblasti mimoskolni vychovy doslo v poslednich letech k rychlému vyvoji, pfesto volny
Cas zustava jedine¢nou a nenahraditelnou soucasti kazdodenniho zivota déti. Jedna se o Cas
na odpocinek, regeneraci fyzickych a psychickych sil, poznavani svéta, na napliovani za-
jmu a potieb. Dle vyzkumného Setfeni mizeme fici, Ze 43 rodicii vyjadiilo spokojenost

s travenim volného ¢asu ve Skolni druzing, déle 34 rodic¢u by uvitali zménu. Zanedbatelna
¢ast rodict je spiSe nespokojena s travenim volného Casu svého ditéte ve Skolni druzing.
Pii dalii otazce tykajici se pestrosti a zajimavosti ¢innosti ve SD odpovédélo nasledujicich
23 rodicl, Ze povazuje ¢innosti za dostatecné pestré a zajimavé, ale uvitali by néjakou
zménu a 10 rodici uvedlo, Ze spiSe nepovazuji ¢innosti za dostatecné pestré a zajimavé.
Snahou o zpestieni volného ¢asu ve SD miize byt zatazeni ditéte do krouzku. Na otazku
kolik krouzkl navstévuje vase dité, bylo odpovézeno 39 rodici, Ze jejich dité navstévuje
nekolik krouzki, 28 rodicl uvedlo jeden krouzek a 14 rodict tvrdi, Ze jejich dité nenavste-
vuje zadny krouzek. Odiivodnénim tohoto nezajmu o krouzky byla lenost déti a neochota
zkusit néco nového. Dle Pavkove (2002, s. 118) tento nezdjem a pasivita je nevhodnym
prozivanim volného ¢asu a miize vést ke vzniku potizim v chovani, nedostatku sebevédomi
pro dité. Také je nezanedbatelné kamaradské prostiedi, ve kterém si dité vytvari nova pia-
telstvi a party. Dalsim zpisobem zpestieni volnoasovych aktivit probihajicich ve SD mo-
hou byt ,,nadstandardni* nabidky. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze z celkovych 107
zakrouzkovanych odpovédi patii konani vyletii mezi nejcetnéjsi odpovédi. Tyto vylety
byly oznaceny 39 krat. Mezi druhou nej€astéji vyuzivanou nadstandardni nabidku je faze-

no spani ve druzin¢, kdy odpovédelo 25 rodict. Konani exkurzi zaznacilo 21 rodict a 22
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rodic¢l tvrdi, Ze Skolni druzina tyto nabidky nevyuziva. Zajem o tyto nabidky vyjadiilo 47
rodict, dale 23 rodict odpovédelo, Ze by spise uvitali tyto nabidky. Zbyli rodicové nemaji

zajem o tyto nadstandardni nabidky. Hlavnim diivodem nez4jmu bylo uvedeno, Ze jsou

N 24

3. Jaka je informovanost rodict o krouzcich?

V ramci vyzkumného Setfeni bylo zaznamenéano 53 zakrouzkovanych tvrzeni, ze vychova-
tel dostate¢n¢ informuje rodi¢e o nabidce Skolnich aktivit. Pouze 2 rodi¢ové uvedli, Ze
nejsou informovani. Dalsi otazkou v dotazniku jsme se ptali na napln téchto krouzki.
Podle 53 rodi¢u jsou krouzky atraktivni a rozviji, dal§ich 15 rodi¢a uvedlo, Ze jsou jed-
nostranné, podle zaméfeni vychovatele. O jakou napln téchto krouzku se jedna, nevi 12
rodi¢l a 2 rodi¢ové uvedli, ze krouzky maji jinou naplil. Dle jejich ndzoru jsou ¢innosti

napf. pfili$ jednoduché az trividlni, vzdélavaci a vychovné.
4. Jaky je zptisob komunikace mezi vychovatelem a rodi¢em?

Hajek (2003, s. 70 - 71) tvrdi, e spoluprace SD s rodi¢i je velmi dileZita, protoze rodice
jsou partnery pii vychové déti. Tento partnersky vztah je zaloZen na vzajemné informova-
nosti, komunikaci a respektovani. Vychovatel musi umét informovat a pfijimat informace
od rodic¢u. Vice, jak polovina rodi¢t uvedla, ze vychovatel vystupuje vici jejich osobé mi-
le, vstiicné a ochotné. Dalsich 7 rodi¢t pfi komunikaci s vychovatelem pocituje jeho/jeji
netrpélivost a neochotu. 6 rodi¢i nevi, jakym zplsobem pfistupuje vychovatel k jejich
osobé. Dale, 8 rodict tvrdi, Ze vychovatel ptistupuje k jejich osobé ptili§ vyzyvave, kama-
radsky, neprofesionalng, osobité, ale také profesionalné a zdvotile. Zaméfili jsme se i na
nejcastéj$i zpusob komunikace mezi vychovatelem a rodi¢em. Nejcastéj$im zplsobem
kontaktu je osobni, pii prevzeti ditéte, kdy tuto moznost oznacilo 55 rodi¢t. Druhym nej-
¢etngjsim zpusobem kontaktu mezi rodicem a vychovatelem je posilani emailti elektronic-
kou postou, kdy zakrouzkovalo tuto moznost 14 rodi¢l. Dale 9 rodict uvedlo, ze jsou
s vychovatelem v jiném kontaktu, nej¢astéji bylo uvedeno telefonicky. Zanedbatelna ¢ast
rodi¢t uvedla, ze je vychovatel viibec nekontaktuje. Dilezita je nejen vhodna komunikace
s rodici, ale 1 s ditétem. Dle Hajka (2003, s. 86 — 87) vychovatel nejen nasloucha hovofici
osobé¢, ale také zaujima dotazovaci postoj. Podstatné je, aby vychovatel pochopil, co zak
V danou chvili citi a co si doopravdy mysli. Nasledujici vyzkumné Setfeni vypovédélo, ze
53 rodict uvedlo, Ze vychovatel komunikuje a vystupuje vici jejich détem mile, laskavé a

trpélivé. Druhou nejpocetnéjsi odpovedi byla tfeti moznost nevim, kdy odpovédélo 19 ro-
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di¢t. Dale 7 rodi¢t tvrdi, ze vychovatel pfistupuje k détem netrpélivé a Casto je napomina.
Jiny pfistup oznacili 2 rodicové. Jeden z té€chto rodi¢ii doplnil jako jiny pfistup, Ze se vy-

chovatel chova piili§ kamaradsky a u druhého rodice jiny pfistup nebyl uveden.
5. Jaky je diivod zarazeni ditéte do Skolni druziny?

Jednou z promén soucasné rodiny je pracovni vytiZzeni rodict a z téchto dtivoda 58 rodi¢t
uvedlo, ze je jejich dité zafazeno do Skolni druziny. Pavkova (2002, s. 114) uvadi, ze do-
chazka piedev§im mensich déti do SD je pro vétsinu rodi¢t nutnosti, aby byla zajiiténa
zékladni péce a dozor nad ditétem v dobé zaméstnani. Druhou nejcetnéj$i odpoveédi byl
kontakt s ostatnimi détmi, kdy tento bod byl oznac¢en 45 rodiéi. Pro nasledujicich 35 rodi¢a
bylo jednim z diivodu zarazeni ditéte do Skolni druziny Siroké nabidka zajmovych aktivit. 3
rodi¢ové uvedli jiny divod zafazeni, napt., ze jedno z déti chtélo navstévovat Skolni druzi-
nu se svym sourozencem nebo dité pochdzelo z pocetné rodiny a matka si chtéla ¢astecné

ulevit v dennich povinnostech.

Tato bakalarska prace mize poslouzit jako zpétnd vazba pro vychovatele skolnich druzin,
ale také pro rodice. Mezi doporuceni pro praxi jsme zafadili, aby vychovatelé se snazili
vytvofit mozno, co nejvice napaditych Cinnosti a tim padem odstranili jednostrannost a
monoténnost krouzki a &innosti ve SD. K povzbuzeni déti o zajem krouzki a ¢innosti ve
SD je vhodna dostate¢na motivace, a to nejen ze strany vychovateld, ale i rodi¢a. Jako pr-
votni krok je vhodné zacit v rodiné S volnocasovymi aktivitami, které nasledné motivuji
déti dochazet do skolnich krouzkl. Jako dalsi mozné doporuceni uvadime, ze vychovatel
by mél pokud mozno vice informovat rodi¢e o krouzcich, pravidlech SD, atd. Doporuéu-

jeme rozesilat emaily nebo aktualizovat webové stranky Skolni druZiny.
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ZAVER

Bakalafskd prace byla zamétfena na Skolni druzinu pohledem rodici. V teoretické casti
jsme maximaln¢ Cerpali z dostupné literatury. Teoretickd Cast je rozdélena na tii kapitoly,
pfiCemz prvni kapitola nds seznamuje s pojmem rodina, jeho riznymi nahledy a zamétuje
se na zakladni rozd¢€leni rodiny. Jelikoz dochazi v soucasné dob¢ k vyssimu natlaku a po-
zadavkiim na rodice, mize dojit k nenapliovani funkci rodiny. Témito zménami se zaby-
vame v nasledujicich kapitolach. Jednou z téchto zmén je zatizeni rodi¢t pracovnimi akti-
vitami, coz vede k ¢asovému zaneprazdnéni a rodi¢e se nedostatecné vénuji svym détem.
Proto jako nasledujici kapitolu jsme zvolili téma, tykajici se volného Casu. Volny Cas je
nezbytny a hraje velmi dulezitou roli v zivoté déti a mladeze. Dale jsme se zaméfili na
vztah volného ¢asu a rodiny, kterd by méla byt pro dité¢ vzorem. Dité se mize naucit plno-
hodnotn¢ vyuzivat volny ¢as nejen od rodict, ale také zafizeni pro vychovu mimo vyuco-
vani se podili na utvareni zdravého zivotniho stylu u déti. Jednim z téchto zatizeni je Skolni
druZina, které je vénovana samotnd kapitola. Definujeme Skolni druzinu a jeji cile. Déle
popisujeme Cinnosti probihajici ve Skolni druzin€. Na zavér teoretické ¢asti jsme se zame-
fili na prostiedi SD, kde jsme zahrnuli nejen prostory a vybaveni, ale také osobnost vycho-

vatele.

Praktickou ¢asti jsme chtéli dosdhnout zodpovézeni hlavni a dil¢ich vyzkumnych otazek.
Vyzkumné Setfeni probihalo kvantitativni metodou, formou nestandardizovanych dotazni-
ki. Celkem bylo ziskano 81 dotaznikd, které byly vyhodnoceny. Z vyzkumné prace vyply-
va, ze 80 % rodici navstévovalo ve svém détstvi Skolni druzinu. Z téchto rodict vypovedée-
la vétSina, Ze navstévovali Skolni druzinu rada. DalSim vysledkem této prace bylo, ze 52 %
rodi¢h vyjadiilo spokojenost s travenim volného ¢asu ve SD a 42 % rodiéu je také spoko-
jena s volnym ¢asem ve SD, ale uvitala by n&jakou zménu. Vétsina déti pravidelng dochazi
do krouzku, pti¢emz 18 % rodict nevi, jakou népli tyto krouzky maji. Zameérili jsme se na
pocet volnocasovych aktivit, kdy bylo zajimavym zjisténim, Ze 24 % d¢&ti nema Zadnou
volnocasovou aktivitu. Vice, jak polovina rodi¢l uvedla, Ze by méla zajem o nadstandardni
nabidky, mezi které patii vylety, exkurze, spani ve druzin€, apod. Skoro vSichni rodi¢ové
jsou dostateéné informovani o krouZcich, pravidlech SD a nadchazejicich udélostech. Pou-
ze zanedbatelnd ¢ast rodict uvedla, Ze nejsou informovani. Odpovédi na dalsi vyzkumnou
otazku je, zZe vice, jak polovina rodict uvedla, Ze vychovatel ptistupuje v komunikaci mile,
vstficn€ a ochotné. Souvisejici otazka se ptala na komunikaci mezi vychovatelem a détmi,

kdy nejcetnéjsi odpovédi bylo, Ze vychovatel komunikuje s détmi mile, laskavé a trpélivé.
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Pro nas prekvapujicim zjisténim bylo, ze 24 % rodicl nevédelo, jakym zplisobem vychova-
tel komunikuje s détmi. Na posledni vyzkumnou otazku, jaky byl diivod zatazeni ditéte do
SD, tvofily 3 nejéetnéjsi odpovédi, aviak od sebe déleny nevyraznym rozdilem. Mezi tyto
odpovédi fadime dohled nad ditétem v dob¢ zaméstnani, kontakt s ostatnimi détmi a Siroka

nabidka z&jmovych aktivit.

Na zaveér mizeme konstatovat, ze pohled rodict na Skolni druzinu je pfevazné pozitivni.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha PI - Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Vazeni rodice,

Prosim Vas o vyplnéni tohoto dotazniku. Jsem studentka tfetiho ro¢niku Socidlni
pedagogiky na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zlin¢ a dotaznik mi poslouzi jako podklad pro
moji bakalafskou praci. Dotaznik je zcela anonymni a neexistuje spravna ¢i Spatna odpo-
ved.

De¢kuji Vam za vyplnéni dotazniku

Valigurova Lucie

1. Navstévoval/a jste Vy sdm/a nékdy skolni druzinu?
a) kazdy den
b) n€kolikrat do tydne
¢) nekolikrat do mésice

d) nikdy

2. Navstévoval/a jste ji rad/a?
a) ano, rad/a

b)ne, uved’te divod .......ccooiiiii

3. Vyuzivé Vase druZina ,,nadstandardnich‘ nabidek jako jsou: (moznost vice odpovédi)
a) exkurze
b) vylety
C) spani ve druziné

d) nevyuziva

4. Uvital/a byste tyto ,,nadstandardni‘‘ nabidky?
a) ano
b) spiSe ano
c) spise ne

d)ne, uvedte dGvod .........cooiiiiiii



5. Informuje Vas dostatecné vychovatel/ka o: (moznost vice odpovédi)
a) nabidce skolnich aktivit (krouzcich)
b) pravidlech skolni druziny
c¢) nadchazejicich skolnich udalosti (hudebni vystoupeni, atd.)

d) nikoliv, neinformuje

6. Navstévuje Vase dité n¢jaky krouzek?
a) ano, n¢kolik
b) ano, jeden

¢) nenavstévuje, uvedte divod ...

7. Jakou népln maji tyto ¢innosti? (pokud dit¢ navstévuje krouzek)
a) rozvijeji a jsou atraktivni
b) jednostranné, podle zaméteni vychovatele/ky
¢) nevim

d) Jind naApIN, UVedte ....ooviii e

8. Je nabidka ¢innosti ve SD dostateéné pestra a zajimava?
a) ano
b) ano, ale uvital/a bych zménu
c) spise ne

d)ne, uvedte dUvod ........coiiiiii

9. Z jakého ditvodu bylo Vase dité zaiazeno do SD? (moZnost vice odpovédi)
a) dohled nad ditétem v dobé zaméstnani
b) kontakt s ostatnimi détmi
c) Sirokd nabidka zajmovych aktivit

d) jiny divod, uvedte .......o.oiiii e

10. Vystupuje vychovatel/ka vii¢i Vasemu ditéti:
a) mile, laskave, trpélivé
b) netrpélivé, Casto napominé déti
¢) nevim

d) jiny prstup, UVedte .....c.ooviiiiiii e



11. Vystupuje vychovatel/ka viuéi Vasi osobé:
a) mile, vstficn€, ochotné
b) netrpélive, neochotné
¢) nevim

d) Jiny pristup, UVedte .....c.oviiiii i

12. Kolik volnogasovych aktivit ma Vase dité? (pokud dit& nenavitévuje krouZzek ve SD)
a) zadnou
b) nevim
c) jednu
d) n€kolik, uved'te piiklad .............ccooiiiiiii

13. Vychovatel/ka Vas nejcastéji kontaktuje:
a) osobné¢, pti prevzeti ditéte
b) elektronickou postou (e-mailem)
c) nekontaktuje

d) jiny kontakt, uvedte ...

14. Jste spokojeni se zptisobem traveni volného ¢asu ditdte ve SD?
a) ano, jsem spokojen/a
b) ano, ale uvital/a bych vice ¢innosti

¢) nejsem spokojen/a, uved’te divod ...



