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ABSTRAKT

Bakalarska prace pojedndva o zivoté déti v détskych domovech. Teoretickd c¢ast prace
se zabyva zé&kladnimi oblastmi tykajici se détskych domovia. Charakterizuje ustavni péci
a jeji vyvoj, popisuje fungovani détskych domovu, popisuje vyvoj ditéte v détském domoveé
a zabyva se odchodem déti z détského domova. Prakticka Cast je vénovana kvantitativnimu
vyzkumu, jehoz cilem je zjistit jaky je pohled studenti pomahajicich profesi na zivot déti

Vv détském domove, pomoci dotaznikového Setieni.

Kli¢ova slova:

détsky domov - ustavni péce — dité — vychova — nahradni rodinna péce

ABSTRACT

Bachelor thesis is a treatise on the lives of children in children‘s homes. Theoretical part
deals with basic knowledge of children‘s homes. Characterizes institutional care and their
progress, describes the functioning of children‘s homes, describes the evolution of a child
in a children‘s homes and deals with the departure of children from the children‘s home.
Practical part is devoted to quantitative research to view of helping profession students

on the lives of children in children‘s home, by means of the survey.

Keywords:

children's home - institutional care - child - education - foster care
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UvoD

Hlavnim tématem bakalafské prace jsou déti z détskych domovi, touto
problematikou se zabyva tstavni péce. Pod danym pojmem rozumime péci o déti, které z
riaznych davodt neziji ve své biologické roding. Prace poskytuje zakladni informace o
détskych domovech, které jsou aktudlnim socidlnim problémem. Ustavni pée je
vyznamny prostiedek, ktery pomaha fesit nepiiznivou Zivotni situaci déti, o které se jejich
vlastni rodi¢e z riznych diivodi nedokazou nebo nechtéji starat. V takovych piipadech by
méla mit pfednost nahradni rodinna péée, avsak ne vzdy je to mozné. V Ceské republice
jsou v soucasné dob¢ v zatizenich tstavni péce tisice déti (viz. Tabulka 1 - Statistika déti a
mladeze v Gstavni péci k roku 2014). Mezi tyto zafizeni patii i détské domovy. Do
détského domova se umist’uji déti ve véku od tii do osmnécti let, popiipadé do Sestadvaceti
let, pokud dité¢ studuje. Déti jsou v détskych domovech rozdéleny do rodinnych skupin,
které jsou tvoreny Sesti az osmi détmi. Je velmi pravdépodobné, ze déti, které ptichazeji do
détského domova, si sebou piinaseji negativni prozitky z minulosti a zaroven se dostavaji
do neznamého prostiedi. Je proto velmi dulezité, aby si dité s vychovatelem ziskalo
vzajemnou duveéru. Détsky domov rodinného typu se snazi vytvaret ndhradu skute¢ného
domova. Vychovatelé jsou pro déti predevsim ndhradnimi rodici, a to ve vSech situacich.

Méli by détem poskytovat pocit jistoty, bezpeci a stabilniho zazemi.

Cilem bakalaiské prace je zjistit jaky maji studenti pomahajicich profesi pohled na
zivot déti v détském domoveé. Bakalaiska prace se déli na dvé casti — teoretickou a
praktickou. Teoreticka ¢ast je rozd€lena do ¢ty kapitol. V prvni kapitole se budu zabyvat
charakteristikou Ustavni péce, jejim vyvojem ve svété a v ¢eskych zemich a také Ustavni
péci v Ceské republice v soucasnosti. V této kapitole stru¢né popisuji i nahradni rodinnou
péci, ktera by méla piedchazet umist'ovani déti do ustavni péce. Ve druhé kapitole se budu
zabyvat fungovanim détského domova, jeho personalnim obsazenim a naplni prace
socidlniho pracovnika a vychovatele v détském domové. Dale popisi vychovu a zadkladni
vychovné styly (autoritativni, liberalni a demokraticky). Tteti kapitola se bude zabyvat
ditétem v détském domové, jeho osobnostnim vyvojem, vlivem prostiedi na vyvoj ditéte a
také zakladnimi psychickymi potiebami ditéte. Dale budou v praci zminény charakteristiky
déti umisténych v détském domové, jejich osobnostni vyvoj a také jejich préva a
povinnosti. Ctvrtd kapitola se bude zaméfovat na odchod ditéte z détského domova,
klicovymi problémy déti odchazejicich z détského domova a také projekty, které pomahaji
témto détem. Prakticka ¢ast bude vychazet z teoretickych vychodisek. Problematiku budu
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zkoumat pomoci kvantitativniho vyzkumu, formou dotaznikového Setfeni. Data budu
ptepisovat do  elektronické podoby a  vyhodnocovat pomoci  programu
Microsoft Office Excel. Takto ziskana data budou piinosem pro zkoumany subjekt a

zainteresovanou vefejnost.
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. TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKAUSTAVNI PECE

UNICEF definuje ustavni pé¢i jako druh pobytové péce poskytované v jakékoli
skuping, kterd neni zalozena na rodinném zaklad¢, a to v zafizenich jak s velkym,

tak s malym poctem déti. (UNICEF, 2010, s. 11)

Ustavni péde byva nékdy také nazyvana rezidenéni nebo institucionalni péce, jedna
se o jakykoliv typ nerodinného umisténi ditéte na zakladé soudniho rozhodnuti, popiipadé
se muze jednat o umisténi dit€te mimo domov na =zakladé¢ Zzadosti rodica,
jeji charakteristika neni blize specifikovana. Zahrnuje vSechny typy zatizeni od ustavnich
instituci rodinného typu pies skupinové domovy i klasické ustavy, které jsou u nds chapany
jako Skolské zatizeni tUstavni vychovy pod resortem Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Mezi klicovou charakteristiku ustavni péce fadime fakt, Ze se Gstavni péce
nerealizuje v roding, prostiedi muze rodinu napodobovat pouze vnéjSimi znaky.
Kazda ustavni péée by méla zahrnovat slozku pedagogickou a socidlni. Pokud nejsou
V Gstavni péci zastoupeny ob¢ slozky, ztraci to svilj smysl a jedna se pouze o dohled.
Zdravotnické hledisko se pak vyskytuje pouze u specifickych skupin déti. Ustavni péce
je vdnesni dobé povazovana za posledni moznost ochrany ditéte. Obecné se ustavni
zatizeni d€li podle véku déti, podle jejich potieb, problému, handicapu, nékdy i podle

pohlavi. (Sychrova, 2014, s. 41-42)

Obvykle se jednd o zafizeni, ve kterém ziji déti ve skupiné se zaméstnanymi
peCovateli a dalsimi odborniky napiiklad z oblasti pedagogiky, socialni préce,
zdravotnictvi ¢&i psychologie. Ustav, at ma jakoukoli podobu, je oddélen na dva svéty.
Prvnim z nich je svét déti, které tstav povazuji za domov, kde by mély nalézt bezpeci,
odpocinek, osobni svobodu a také blizké vztahy. Druhym svétem je svét personalu,
pro ktery je ustav mistem vykonu profese. Osob, které se po odpracovani smény vraci
domt, ke svym rodinam a blizkym. Toto je jeden z klicovych rozdild mezi rodinou

a ustavni vychovou. (Matgjcek, 1986, s. 43)

V Ceské republice je ustavni péce pro déti poskytovana v nékolika typech zaiizeni -
détské domovy pro déti do tii let, kojenecké ustavy a détskd centra; détské domovy
a détské domovy se skolou, diagnostické Ustavy, vychovne Ustavy, domovy pro osoby
se zdravotnim postizenim. Obecné je upozorniovano na nevhodnost ustavni péce predevsim
pro malé déti do veku tii let. I presto je istavni péce stale v mnoha statech preferovanou

nebo vyznamné zastoupenou formou ndhradni rodinné péce. Ceska republika se fadi
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mezi staty s nejvyssi institucionalizaci malych déti. Dle Sychrové (2014, s. 44) ,,Pobyt
ditéte v instituci v jeho ranych vyvojovych fazich miva na dité zasadni vliv. Dite nema
k dispozici blizkou pecujici osobu, tedy matku, kterou by mélo vyhradné pro sebe, a ktera
by zabezpecovala jeho zdkladni potreby. Pro dité je enormné diilezité jeho syceni
emocionalni skrze lasku. Mezi ditétem a matkou (nebo jinou primarné pecujici osobou)
se vytvari vazba. Bezpecné pripoutani ditéte se stava podminkou zdravého psychického
vyvoje ditéte, je pokladano za fundamentalni potiebu. V opacném pripade dochazi
k deprivaci.“ Vyzkumy ukazuji, Ze ma Gstavni prostiedi negativni vliv na emocionalni,
kognitivni, motoricky i socialni vyvoj ditéte. Proto je toto prostfedi obecné povazovano
za rizikové pro déti do tii let, poptipadé do péti let véku. Zakladem péce o dit€¢ by méla byt
rodina, jeji specifické prostiedi a vazby, dostate¢n¢ dobrd rodina disponuje pfirozenou
atmosférou a prostiedim vhodnym pro vychovu ditéte. Jednim z nejéastéji vyuzivanych

typt ndhradni rodinné péce je péstounska péce. (Sychrova, 2014, s. 43-46)

1.1 Ustavni péce po druhé svétové valce ve svété

Piestoze byly tstavy pevnou soucasti tehdejSich opatfeni na ochranu déti, zacaly
se stale vice objevovat nazory, upozornujici na negativni vliv institucionalni péce na vyvoj
ditéte, a stim spojené naroky na nutnost zmén prostfedi v ustavech. Nutnost zmén
gradovala pfedev§im po druhé svétové valce. Pozdgji zacalo dochézet k postupnému
odklonu od umist'ovani déti do velkych ustavii. Zejména proto, Ze déti ve velkych Ustavech
nemély moZnost vytvofit si blizky vztah s pecovatelem, ktery o dit€ primarné peCoval.
Déti nemély moznost zazit pocit bezpeCi, navazani duavéry sjinym ¢lovékem
a dalsi potieby, které lze poznat pouze v roding. VétSina z nich v Gstavu stravila celé
détstvi azZ do dospélosti, coZ mélo znaény vliv na jejich nasledny Zivot. V dospélosti nebyli
schopni zaclenit se do spole¢nosti, m¢li velké problémy pii navazovani vztaht, celkové
méli problémy s partnerskymi vztahy zejména v udrZzeni vztahli, v pé¢i o své déti,
ve vychové, protoZe neméli piiklad z détstvi, neméli moznost vidét, jak funguje normalni
rodina. Osoby, které stravily détstvi v ustavni péci, byly nestabilni, psychicky méné
vyrovnang, vyskytovali se u nich poruchy chovani, problémy s nepiizptisobivym chovanim
a také zvysSend kriminalita. V rozvinutych zemich se rozsifil ndzor, Ze velké Gstavy maji

vliv na socialni vylouéeni a stigmatizaci déti. (Sychrova, 2014, s. 33)

V 60. a 70. letech se rozvijela diskuze nad budouci formou ustavni péce. Progresivni

zmény prichazely zejména ze Spojenych statli americkych a ze skandindvskych zemi,
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které sméfovaly zejména k deinstitucionalizaci a vyuzivani co nejméné omezujiciho
prosttedi. Déle se zacCaly rozSifovat mysSlenky o vytvofeni podpiirné komunitni péce,
jejimz cilem je preventivni plisobeni v rodiné a jejim pfirozeném prostiedi a pfedchazenim
krizovym situacim a disledkem toho k odebirani déti zrodiny. Dal$im tématem
byla ekonomicka situace a upozoriiovani na to, ze je Ustavni péCe pfili§ draha.
V 80.a90. letech se stale vice uplatiovaly uréité teorie a v praxi se zacala vyuZivat
rodinna terapie a celkové podpora rodiny. Probihajici zmény vyvrcholily pfijetim
Umluvy o pravech ditéte vroce 1989. V té dobé graduje snaha o vytvafeni lepsich
podminek pro déti a v pfipadé nutnosti o umistovani v nahradnich rodinach
nebo v mensich individualizovanych zatizenich. Zejména péstounska péce nabyva
na vyznamu a je primarni formou nahradni rodinné péce v zapadnich zemich. (Sychrova,
2014, s. 34)

1.2 Ustavni péée po druhé svétové valce v Ceskych zemich

U nés byla po roce 1948 situace naprosto odliSnad a zejména vlivem socialistického
pfistupu a kolektivniho zplisobu vychovy se prosadilo presvédCeni, Ze je pro déti,
Které nemohou vyrastat v rodiné nejlep$i vyjmuti zrodinného prostfedi a umisténi
do ustavu. Néasledkem toho dochéazelo Kk pietrhani rodinnych vazeb ditétem a rodinou.
Od rodiny se pasivné oc¢ekavalo zlepSeni situace, coz nenastalo a celkové se s rodinou
pracovalo velmi sporadicky. Nékdy dochazelo k separaci déti od rodin pouze z politickych
divodu a piesvédceni, Ze tito rodi¢e nebudou dité vychovavat v souladu s komunistickym
rezimem. Dokonce se nasli i1 rodice, ktefi své dit€ dali do ustavu dobrovolné
s presvédcenim, Ze dojde k ,,bezchybné a vzorné* kolektivni vychové a oni budou mit ¢as
k budovani republiky. V 50. letech u nas existovala je$§t¢ druha forma nahradni péce,
kterou bylo osvojeni. Péstounska péce byla zruSena, na zaklad¢ protichiidného presvédceni
oproti zahrani¢i. Déti se rozdélily do dvou skupin, jako déti vhodné k osvojeni a déti
nevhodné, které byly umistovdny do ustavl. Déti nevhodné k osvojeni nespliiovaly
predevs§im zdravotni kritéria, a proto nemély moznost dostat se do rodin. V 60. letech
se zaCaly objevovat odborné aktivity, které podporuji rozvoj nadhradni rodinné péce,
zejména peéstounské péce a upozornuji na deprivaci ditéte v nepodnétném prostiedi ustavu.
Péstounska péce byla do legislativy navracena az v roce 1973. Zé&sadni zmény v Ustavni
péci se dostavaji do poptedi az po roce 1989, kdy sili hlasy neziskovych organizaci,

které haji prava déti, vice se nechavame inspirovat zahrani¢im a zejména vlivem
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Umluvy o pravech déti se rodina povazuje za zakladni a nejlepsi prostiedi pro vyvoj
ohrozeného ditéte, disledkem toho nastavaji i legislativni zmény. (Sychrova, 2014, s. 34-

36)

Vroce 2009 byla pozornost obracena na deinstitucionalizaci ustavni péce,
kdy tehdejsi komisaf pro zaméstnanost, socialni zaleZitosti a rovné prilezitosti V. Spidla
svolal Expertni skupinu pro pfechod od ustavni péce k péci komunitni, skupinu tvofily
organizace zastupujici déti, rodiny, osoby se zdravotnim postizenim vefejné organy
a mezivladni organizace a mnohé dalsi. V roce 2013 vesla v platnost novela zakona
0 socialnich sluzbach 108/2006 Sb. Cilem deinstitucionalizace je humanizace

a individualizace tGstavni péce. (Lorenzova, 2014, s. 58-59)

1.3 Ustavni péée v Ceské republice v sou¢asnosti

Vojtova (2006, s. 365 — 370) uvadi, ze stat vykonava nahradni rodinnou péci
institucionalni formou, nicméné v tomto piipadé¢ nemutze byt splnéna podminka, aby déti
zily v prostiedi, které se nejvice podoba zivotu v ptirozené rodiné. Jedna se zejména o déti
s nafizenou ustavni vychovou a ulozenou ochrannou vychovou, déti s poruchami chovani.
Mezi zatizeni, kterd poskytuji ndhradni rodinnou péci institucionalni formou, patii détské
domovy, détské domovy se Skolou avychovné Ustavy. Nicméné, jak bylo jiz vySe
zminéno, v poslednich letech dochazi k upfednostiiovani pé&stounské péce pied ustavni

vychovou, coz je jeden z pozitivnich aspekti nahradni rodinné péce.

Dle Zakona o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich

zakont (€. 109/2002 Sb., 8 2) se ustavni péce uskuteciiuje v téchto zatizenich:

— diagnosticky Ustav,
— détsky domov,
— détsky domov se Skolou,
— vychovny Ustav.
Vzhledem k zaméfeni bakalaiské prace se budu vénovat pojmu détsky domov a détsky

domov se skolou.
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1.3.1 Détsky domov

Détsky domov se snazi nahradit péci, kterou by za jistych okolnosti méla poskytovat
rodina, jedna se naptiklad o ubytovani, stravovani, oSaceni, ucebni potieby a pomacky,
zdravotni péc¢i a kapesné. Zakladni jednotkou pro praci s détmi je rodinna skupina.
Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich
a o preventivné¢ vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zakoni

(¢. 109/2002 Sh., § 12) definuje pojem détsky domov takto:

., (1) Détsky domov pecuje o déti podle jejich individudlnich potreb. Ve vztahu k détem plni

zejména ukoly vychovné, vzdelavaci a socialni.

(2) Ucelem détského domova je zajistovat péci o déti s nafizenou tstavni vychovou,
které nemaji zavazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou

soucasti détskeho domova.

(3) Do détského domova mohou byt umistoviny déti ve veku zpravidla od 3 do nejvyse
18 let. Do detského domova se rovnez umistuji nezletilé matky spolu s jejich détmi. * Doba
pobytu v détském domové se muze prodlouzit popiipadé i do 26 let véku ditéte,

nicméné podminkou je ptiprava na budouci zaméstnani — studium.

1.3.2 Détsky domov se Skolou

Zé&kon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich
ao preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakonu
(€. 109/2002 Sb., 8 13) definuje pojem détsky domov se Skolou jako $kolské zafizeni
pro déti od Sesti let do ukonceni povinné skolni dochazky, které nemohou byt z n¢jakého
divodu zarazeny do bézného détského domova. U téchto déti jsou vétSinou
diagnostikovany vychovné nebo psychické poruchy. Soucésti détského domova je i Skola,
kterou tyto déti navstévuji, ¢imz se redukuje riziko vzniku problému. Jedna se zejména
0 déti s natfizenou Ustavni vychovou, popiipadé o déti s ochranou vychovou a nezletilé
matky. V sou€asné dobé jsou 1 détské domovy se Skolou rodinného typu, pocet déti v jedné
rodinné skupiné je minimaln¢ pét a maximalné osm déti. Nemiize-li se dit€¢ po ukonceni
povinné skolni dochazky pro pokracujici zdvazné poruchy chovéni vzdélavat ve stiedni
Skole mimo zafizeni nebo neuzavie-li pracovnépravni vztah, je prefazeno do vychovného

Ustavu.
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1.3.3 Statistika détskych domovu a détskych domovi se §kolou

Tabulka 1 uvadi statistiku k roku 2014, ktera pojednava o pocétu déti v Ustavni péci,
dle bakalaiské prace se zaméfuje na détské domovy a détské domovy se Skolou,
je rozdélena podle tizemi v Ceské republice. Je zaméfena na nékolik kategorii a to na pocet
zatizeni, poCet déti v Ustavni péc¢i celkem, z toho pocet divek, pocet nezletilych matek,
uplnych sirotkll, déti nezletilych matek, pocet cizinct a déti na utéku. Celkovy pocet déti
v détskych domovech (k roku 2014) v Ceské republice byl 4 314 déti, z toho 2 002 divek,
coz naznacuje, ze pocet chlapci a divek v détskych domovech je vyrovnany.
Nicméné v détskych domovech se Skolou se jednalo o 679 déti, z ¢ehoz bylo 158 divek

a z toho plyne, Ze je v détskych domovech se Skolou vétsi pocet chlapct.

Polet deti 3 miadee
2 toho
umisteni na zklade
kraj/ zafizeni Patet. Lﬁikn.ﬁ Patet  toha dati zudriha
=i kapacita fainic | celkem . - aplni - rozhadniuti 5 pF:dh'::'n': - . | cobrovalne - detina
diviey rezletile .. | reezletilych R tidosti . .| eizing .
sirotci wychawou ho w1 | prodisuzens uteku
matky matek « . | rodicu
o= prT— opatreni ho pobytu
u
Caska republika 214| 7853 2376 saes| 2664 15/ 35 22| ao40 130 749 65 580 102 264
détsky domav 144 s004| 1336 4314 2002 13 26 14| 3443 27 340 12 32 EEl 19
détsky domay 52 Skalou 2 1039 208 679 158 o 0| o| &2 17 31 0 3 7 5
wychovmy tstay 28 1307 540( 1081 309 27 4 24 823 85 a7 0| 74| 0
diagnosticky dstav 13 503 02| 421 195 & 5 L1 Fil 1 23 53 15 3
Praha 9 399 151| 383 173 6| 7 al 189 0 150, 17 a7 an
détsky domav 3 141 a| 117 56 0| 1 0 78 0 17 0 22 B
détsky domav 52 Skolou 1 30 B 24 12 o o o 3 i 1 o o i
wychowvny ustaw 1 a2 20 40 o o 1 o il i 8 0 11 1
diagnosticky istav 4 13| 78l 202 111 & 5 4 a7 0 124 17 14 31
stredni Cechy 25 904 208 701 265 2 1 2| 576 4 64 0 57 15
détsky domav 18 608, 176| 508 239 2 1 2 410 0 51 0 47 14
détsky domov se Skalou 5 214 86| 128 b1 of 0| of 110 2 12 0| 4 1
wychovmy tstay 2 82 36 65 of of 0| 0 56 2 1 0| 6 0
Vihozapad 24 285, 301| 784 310 3 1 5| 605 5 93 16 65 13
détsky domav 16 622 156) 541 246 3 1 5| a6 0 54 0 61 5
détsky domoy se Skolou 3 108 az 76| 16 o o 0| 61 0 15 0 o 2
wychowvny dstav 3| 188 80| 132 35 o o o 113 5 9 o 4 5
diagnosticky stay 2 67 23 35 13 o o o 4 i 15 16| o o
Severnzapad 33 1397 332| 1242 483 1 7 1| 1007 55, 29 0 91 14
détsky domav 23 935, 186 920 429 1 & 1| 782 27 63 0 78 E
détsky domov se Skalou 5 156 47| 10y 17 of 0| 0 B4 5 12 0| of 1
wchowny tstav 5| 256 gal 22 37 of 1 of 17 23 14 0| 13 5
diagnosticky dstav 0| 0 o 0 o of 0| 0 o 0 0 0| of 0
severovychod 34 1204 39| 907 350 1 2 1| 693 10 93 20 91 3
détsky domav 21 693 168 562 270 1 2 1| 434 0 28 13 88 2
détsky domoy se Skolou 7 292 BE| 168 EL o o 0 146 4 17 0 1 1
wychowvny dstav 4 139 61| 118 19 o o o a7 6 11 o 2 i
diagnosticky stay 2 a0 32 6] P} o o o 16 i 37 B o o
Pihowjchod 1077 318| 048 434 27 7 2 728 11] 110) 5 82 13
détsky domoy 22 612 160 548 246 of 7 of 448 0 50 il 50 6
détsky domov se Skolou 3 69 ] 56 25 0| o 0| az 1 12 0 1 1
wchowny tstav 7 338 125 304 189 27 0| 24 226 9 27 0| 30 5
diagnosticky dstav 2 58 28 40 24 of 0| 0 12 1 2 5 1 0
stiedni Morava 31 244 206| 747 298 0| 4 ol 565 15| 73 7 87 3
détsky domav 24 672 227| 553 255 0| 4 of 432 0 37 0 84 1
détsky domoy se Skolou 3 120 0 E7| 23 o o 0| 62 5 20 0 o 0
wychovny ustav 3 128 58 ap) 14 o o 0| 39 10 8 0 3 2
diagnosticky stay 1 24 1 17 & o o o 2 i 8 7 o o
Moravskoslezsko 24 LLE] 331 783 205 8| §| 5| 606 30 77 0 70| 1
détsky domov 18 671 219| 565 261 & 4 5| 483 0 an 0 62 0
détsky domov se Skalou 2 50 23 39 of of 0| 0 34 0 2 0| 3 1
wchowny tstav 2 134 60| 113 15 of 2 0 59 30 9 0| 5 0
diagnasticky tstay 2 28 29 66 18 ] 0| 0 40 0 2 0 ] 0

Tabulka 1 - Statistika déti a mladeze v tstavni péci k roku 2014 — dle uzemi
(Zdroj: Cesky statisticky tfad, 2015)
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1.4 Nahradni rodinna péce

V této kapitole se zabyvam nahradni rodinnou péci, ktera by méla piredchazet péci
ustavni. Pokud selzou vSechny moznosti, pro umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce,

je dité umisténo do péce ustavni.

Dle Umluvy o pravech ditéte (zakon &. 104/1991 Sb.) ma dité do¢asné nebo trvale
zbavené svého rodinného prostfedi nebo dité, které ve svém vlastnim zdjmu nemuze
byt ponechano v tomto prostiedi, pravo na zvlastni ochranu a pomoc poskytovanou statem.
Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zabezpeci takovému ditéti v souladu
se svym vnitrostatnim zakonodérstvim nahradni pééi. ReSenim muiize byt bud’ néhradni
rodinnd péce, nebo ustavni péfe. Nahradni rodinnd péfe ma vzdy piednost pied péci
ustavni, protoze v Ustavni péci dochdzi k castému stfidani pecujicich osob, tudiz se dité
nemtiZze upnout na konkrétni osobu a nepocituje pocit bezpeci a opory. Naopak napiiklad
u péstounské péce, kterd se v Ceské republice v poslednich letech rozsifila, ma dité

konkrétni osobu, na kterou se miize upnout a miize ji davetovat.

Nahradni rodinnd pé¢e v Ceské republice je upravena primamné zakonem
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik a také zakonem ¢&. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti, na zaklad¢€, kterého doslo ke zruSeni zakona ¢. 94/1963 Sb., o rodiné a dale
byl zrusen zakon ¢. 50/1973 Sb., o péstounské péci. Od 1.1.2014 nastala ucinnost zakona
¢. 89/2012 Sb. obcanského zakoniku a zakonl na n¢j navazujicich. Tato nova pravni
uprava prakticky celého civilniho prava, pifenesla rozhodovaci pravomoc ve vSech
podstatnych vécech tykajicich se nahradni rodinné péce na soud. Se zruSenim zakona
orodiné, je celda komplexni Gprava rodinného prava obsazena vyluéné v obcanském
zakoniku. Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ptfedstavuje ve vztahu
k ob¢anskému zakoniku normu specialni, ktera v nékterych aspektech dopliuje ponékud
obecnou pravni Upravu obsaZzenou v obcCanském zdkoniku, zejména pak v oblasti

péstounstvi. (Vyskocil, 2014, s. 2-5)

1.4.1 Formy nahradni rodinné péce

Nahradni rodinna péce je forma péce, pii které je dit€ vychovavano ndhradnimi
rodi¢i pfimo v jejich rodinach. Ucelem nahradni rodinné péce je poskytnout détem
ptechodnou ¢i dlouhodobou péci v dobé, kdy se ocitaji bez rodinného zdzemi. Na dalsi

strané je souhrn jednotlivych forem nahradni rodinné péce.
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a) Svéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nezZ rodice

Vyzaduje-li to zajem ditéte, mize soud svétit dit€ do vychovy jiné fyzickeé osoby
nez rodice, jestlize tato osoba poskytuje zaruku jeho fadné vychovy a se sveéfenim ditéte
do osobni péce souhlasi. Pii vybéru vhodné osoby da soud zpravidla pfednost ptibuznému
ditéte, ale muze to byt i nékdo jiny, kdo je ditéti blizky, k némuz ma dité vytvofeny citovy
vztah. Dité zistava v pivodni rodiné nebo u znamych osob. Pecujicim osobam je vzdy
rozhodnutim soudu vymezen rozsah prav a povinnosti k ditéti. Neni-li soudem rozhodnuto
jinak, zustava rodi¢um ditéte zachovana rodi¢ovska zodpovédnost a rodice jsou nadale
zakonnymi zastupci ditéte. Zemfe-li jeden z manzeld, zlstava dit¢ ve vychové druhého

manzela. (Vyskocil, 2014, s. 9-10)
b) Péstounska péce

Péstounska péce se urcuje v piipadech, kdy rodice nejsou dlouhodobé schopni fadné
pecovat o své dit¢, vznikda na zékladé rozsudku soudu. Do péstounské péce
jsou umistovany piedev§im déti, které nemohou byt adoptovany, cCasto déti starsi
¢isourozenci. Déti mohou byt svéfeny do péce jednotlivce, bezdétnych part
nebo i do rodiny s vlastnimi détmi. Péstouni nemaji vyzivovaci povinnost a nejsou
zakonnymi zastupci ditéte, rozhoduji pouze o jeho b&znych zalezitostech, mezi ditétem
a péstounem nevznikaji pravni vztahy jako mezi rodi¢i a détmi. Rodicovskou odpovédnost
za dit¢ mohou mit stale biologicti rodi¢e. Péstouni jsou opravnéni dit¢ vychovavat
apecovat o n¢j. Biologi¢ti rodi¢e maji pravo na informace o svém ditéti, znaji jméno,
adresu péstount, mohou pozadat soud o stanoveni styku se svym ditétem. Péstounska péce
trva do 18 let véku ditéte. Muze byt zrusena na navrh péstouna ¢i organu socialné-pravné
ochrany déti, s péstounskou rodinou je v pravidelném kontaktu socialni pracovnik.

Péstouni pobiraji finan¢ni ptispévky. (Nozifova, 2012, s. 15-17)
c) Péstounska péce na prechodnou dobu

Ugelem péstounské péte na prechodnou dobu je zejména poskytnout biologickym
rodi¢im cas, aby si mohli upravit své poméry tak, aby byli znovu schopni pfevzit dité
do své péce, nebo se pro dit€ nasla jina vhodna stabilni rodina. Jedna se tedy predevs§im
0 institut krizovy a pouze piechodny. Z tohoto divodu je vénovan jesté vétsi diraz
na vybér vhodnych péstounti. Soud miize na ndvrh organu socialné-pravni ochrany déti
svéfit dité do péstounské péce na piechodnou dobu osobam zatazenym v evidenci vedene

krajskym ufadem. Osoby vedené v evidenci musi byt pfipraveny pfijmout v piipadé
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potieby dité¢ do péstounské péce, za coz jim nalezi pravidelnd mési¢ni odména péstouna.
Péstounska pé¢e na prechodnou dobu muze trvat nejdéle jeden rok. To neplati v piipadé,
Ze jsou do péstounské péce téhoz péstouna svefeni sourozenci ditéte, ktefi byli do této péce
sveéfeni pozd¢ji, ne vSak na dobu delsi, nez po kterou ma trvat péstounskda péce
u sourozence, jenz byl do péstounské péce na prechodnou dobu konkrétnimu péstounovi

sveéfen jako posledni. (Nozifova, 2012, s. 19-22)

d) Osvojeni (adopce)

O osvojeni rozhoduje soud, pied rozhodnutim soudu o osvojeni musi byt dité
po dobu nejméné Sesti mésict v péci budouciho osvojitele, a to na jeho ndaklady.
Pfi osvojeni ptijimaji manzelé ¢i jednotlivei dité za vlastni a zisk&vaji plnou rodi¢ovskou
zodpoveédnost, dité ziskava piijmeni novych rodi¢i. Mezi osvojitelem a osvojencem musi
byt pfiméfeny veékovy rozdil, zpravidla ne mensi nez Sestnact let. Osvojitelé jsou povinni
informovat osvojence o skute¢nosti osvojeni, jakmile se to bude jevit vhodné, nejpozdéji
vSak do zahajeni Skolni dochazky. Veskera prava a povinnosti mezi osvojencem

a jeho ptivodni rodinou osvojenim zanikaji. (Vysko¢il, 2014, s. 12-13)
e) Porucenstvi

Porucenstvi je druh zakonného zastoupeni. Neni-li zadny z rodi¢t, ktery by mohl
V plném rozsahu vykonavat rodicovskou odpovédnost (rodi¢e zemfeli, byli zbaveni
rodi¢ovské odpovednosti, byla jim pozastavena atd.), ustanovi soud ditéti porucnika,
ktery bude nezletilého vychovavat, zastupovat a spravovat jeho majetek misto jeho rodicu.
Poru¢nik je zdkonnym zéastupcem ditéte. Ustanoveny poruc¢nik muiize, ale nemusi o dité
osobné pe€ovat. Poru¢nik ma v ptipadé€ osobni péce narok na penézité prispévky obdobné
jako péstoun. Na fadny vykon funkce porucnika pravidelné¢ dohlizi soud. (Vyskocil, 2014,
s. 13)
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2 FUNGOVANI DETSKEHO DOMOVA

Ucelem détského domova je zajistovat pééi o déti, predevsim ve véku od 3 do 18 let,
popftipad¢ do 26 let, pokud dité studuje. Cilem je poskytovat détem nahradni vychovnou
péci v zajmu jejich zdravého vyvoje, fadnou vychovu a vzdélavani a v neposledni fadé
utvafet podminky podporujici sebedtvéru ditéte, dale rozvijet citovou stranku
jeho osobnosti a umoznovat mu aktivni Ucast ve spolec¢nosti. Détsky domov se snazi
nahradit péci, kterou by za jistych okolnosti méla poskytovat rodina, jedna se tedy
naptiklad o stravovani, ubytovani, oSaceni, uc¢ebni potreby a pomucky, zdravotni péci,

kapesné. Zakladni organiza¢ni jednotkou pro préci s détmi je rodinna skupina.

Dle vyhlasky (¢. 438/2006 Sb., § 2), kterou se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni
vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zatfizenich je pro provoz rodinné skupiny nutné,
aby zfizovatel zafizeni zajistil fadné prostorové podminky, kterymi jsou loznice déti,
obyvaci pokoj, pokoj vychovatel, kuchyiika a socidlni zafizeni. Co se ty¢e vnitiniho
vybaveni, kterym je zejména nabytek pro uloZeni pradla, obleCeni a obuvi déti,
dale nabytek pro ulozeni osobnich véci, jako jsou napiiklad knihy, hrac¢ky. Nezbytné
je také dalsi vybaveni vCetné sedaci soupravy, psacich stolu a zidli, jidelniho stolu.
Potom je nutné, aby zfizovatel zajistil i materidlni podminky, jimiz jsou zejména pradlo,
obleceni a obuv, bézné domaci elektrické ptistroje, audiovizualni a vypocetni technika,
vybaveni pro sport, pro rekreacni ¢innost, popiipad¢ pro cestovani.

V rodinné skupiné feditel zatfizeni zajiStuje denni péci o déti zplisobem obdobnym
jako v roding, a to obvykle 3 pedagogickymi pracovniky. No¢ni sluzba v zafizenich
je zajistovana zpravidla pedagogickymi pracovniky, ktefi zodpovidaji za bezpecnost déti
v noc¢nich hodinach zpravidla od 21 do 8 hodin. No¢ni sluzba mize dle potieby zajistovat
taktéZ pomoc détem pii hygiené a jejich sebeobsluze, zejména pii oblékani, vypravovani
se, déle pii péci o nemocné déti, pfi doprovodu déti k lékati apod. Konkrétni pocet
zaméstnancl, ktefi zajist'uji nocni sluzbu a jejich slozeni z hlediska pohlavi stanovi feditel
zafizeni s pfihlédnutim k provoznim podminkam zafizeni a dané situaci. Rodinnou skupinu
tvofi vétsinou 6 az 8 déti rizného véku a pohlavi. Sourozenci se ve vétsiné pripada zarazuji
do jedné rodinné skupiny. V jedné budov¢ ¢i vice budovach v jednom arealu détského
domova lze z¥idit nejméné 2 a nejvice 6 rodinnych skupin. (Cesko, 2006)

V détském domové je nepietrzity celoro¢ni provoz, mize byt kratce omezen
nebo prerusen jen ze zavaznych davoda na zakladé souhlasu ministerstva skolstvi mladeze

a t€lovychovy a to pouze za piedpokladu, ze je péce o déti fadné zajisténa. V' ramci
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pfipravy na samostatny zivot ditéte muze byt v zafizeni ziizena samostatnd bytova
jednotka pro ubytovani jednotlivych déti nebo nejvySe tii¢lenné skupiny déti, které
se piipravuji na odchod ze zatizeni. Do téchto bytovych jednotek mohou byt umistény déti
star$§i 16 let vybrany dle kritérii a za podminek, které stanovuje vnitini fad zafizeni.
Dité starsi 15 let mize kromé¢ ptipravy na vykon povolani vykonavat téz pracovni ¢innosti
v pracovnépravnim vztahu, které odpovidaji jeho véku, zdravotnimu stavu a schopnostem.
Pokud se jednd o vybér ptipravy na budouci povolani, feditel zafizeni respektuje nazor
ditéte, je-li to mozné. V piipadech zasadnich pro Zzivot ditéte, zejména souvisejicich
s lékarskymi zakroky a hospitalizaci ve zdravotnickém zafizeni, poptipadé s pfipravou
na budouci povolani, feditel zafizeni tuto situaci musi piedem projednat se zékonnymi
zastupci, eventualné také s jinymi osobami, kterym bylo dité svéfeno do péce rozhodnutim
ptislusného organu. Pokud se jedna o akutni lékafsky zakrok nebo hospitalizaci,

feditel zatizeni o ném bezodkladné pisemné informuje vyse zminéné. (Cesko, 2006)

2.1 Personalni obsazeni détského domova

Mezi personalni obsazeni détského domova fadime pedagogické a nepedagogické
pracovniky. Pedagogiéti pracovnici jsou ti, ktefi vzdélavaji a vychovavaji déti v souladu
scili vychovy a vzdélavani. Musi mit dostate¢né vzdélani v souladu s legislativou
a pozadavky zafizeni. Pedagogicky pracovnik musi splilovat mimo jiné piedpoklad
psychické zpusobilosti, kterd se zjistuje psychologickym vysetienim. Nepedagogickym
pracovnikem se rozumi zaméstnanec, ktery vykondvad jinou cinnost nez c¢innost
pedagogickou a spliuje kvalifikaéni ptfedpoklady a pozadavky stanovené pro vykon
povolani stanovené zaméstnavatelem nebo legislativou. Prace v détském domové obnasi
obrovskou osobni zodpovédnost, ¢asove se slozit¢ ohranicuje, protoZe v €ase tzv. nepfimé
pedagogické ¢innosti vychovatelé vykonavaji spoustu dalSich tkolll — navstévy odbornych
1€kat, tiidni schiizky, pohovory s uciteli, zajistovani krouzkii détem, obleceni, vybaveni
bytu déti, atd. V Case ptimé pedagogické prace ma vychovatel rodinu sosmi détmi,
coz zahrnuje piipravu déti do skoly, realizaci her, Gklid, nakupovani, feSeni problému déti,
atd. Prace je to velmi obtizna a vyZaduje osobni state¢nost a obé&tavost. (Straska, 2006,
s. 23)
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2.2 Napli prace socialniho pracovnika v détském domové

Vykonava rutinni prace pii vytvareni, prohlubovani a upeviiovani zakladnich hygienickych

navykd, pii pééi o déti, spolupracuje na posilovani socialnich sebeobsluznych navyka,

pfi péci o déti spolupracuje na posilovani socialnich a spole¢enskych navyki.

1.

Vede pravidelnou mésicni agendu zaslanych ptispévkll na péci, ptidavka na déti,
piipadé soudem stanoveného vyzivného.

Podle zakona 109/2006 Sb. Ve znéni platnych ptedpist, vypocitdva spravnou vysi
ptispévku na pé¢i umisténych déti, eviduje rozdily v platbach a v mési¢nim hlaseni,
informuje feditele a ekonoma o aktualnim stavu preplatkd a pohledavek. Ctvrtletng
informuje zdkonné zastupce déti o jejich nedoplatcich.

Dava podnét soudu k vymdhani nedoplatki na vyZzivném a oSetfovném,
shromazd’uje podklady pro feditele k podani trestného oznameni pro Policii CR.
Vyiizuje PND na piislusnych UP OSSP, kontroluje platby PND na tiéet DD.
Vyfizuje piipadné platby sirotéich diichodi u Ceské spravy socidlniho zabezpedeni.
Zatizuje pravidelnou ro¢ni agendu pro vyplatu socidlnich ddvek (rozesila potvrzeni
o studiu a potiebné formulare)

Spolupracuje se socialnimi pracovnicemi ptislusnych OSPOD.

V rdmci  prohlubovéni kvalifikace navstévuje kurzy, seminafe a Skoleni.

(Détsky domov Straznice, 2014)

2.3 Napln prace vychovatele v détském domové

Popis jednotlivych praci, které ma pracovnik vykonavat:

1.

Komplexni vychovna vzdélavaci, diagnostickd a preventivni ¢innost zaméfena
na celkovy rozvoj osobnosti nebo na socializaci, resocializaci a reedukaci vcetné
navrhovani cilenych opatieni k optimalizaci procesu vychovy a vzdélavani v ramci
Skoly, Skolského nebo jiného zafizeni.

Koordinace protidrogoveé prevence v ramci ptislusného zatizeni.

Koordinace ¢innosti vychovatelli ve vychovnych skupinach ve skolach a skolskych
zafizenich.

Vychovna a vzdélavaci ¢innost v zafizeni v¢etné hodnoceni vysledkli, metodicka
a poradenské ¢innost, vzdélavaci a vychovna ¢innost na zakladé znalosti specidlni

pedagogiky.
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5. Vyhodnocovani vysledki specialné pedagogickych diagnostickych vySetfeni
a navrhovani dalSich postupti a opatfeni.
6. Organizovani ¢innosti v oblasti volného c¢asu véetné prevence socialné-
patologickych jevil a prevence BOZ déti.
7. Vykonavani sluzebnich cest za tcelem:
a. doprovod ditéte k 1ékafi,
b. doprovod ditéte pii jeho premisténi z DD,
C. zajisténi pedagogického dozoru pii jednodennich i vicedennich vyletech,
ozdravnych pobytech, soutézich, apod.,
d. odvoz a navrat ditéte znemocnic, léCeben, navstévy ditéte docasné
umisténého mimo DD, apod.,
e. cesta do mista dalSiho sebevzdélavani vychovateld,
f. ucast na tfidnich schiizkach déti v misté jejich vzdélavani,

g. zajisténi nutnych nakupt pro DD.

Denni pisemné zaznamenavani prubéhu sluzby suvedenim dilezitych udalosti,
psani tydennich plant prace, vedeni pedagogickych denikd jednotlivych déti,

vedeni satnich listi déti a vyse Cerpani kapesného déti. (Détsky domov Straznice, 2013)

2.4 Vychova ditéte

Existuje mnoho faktorti, které ovliviiuji vychovu, a proto zde uvadim pét skupin,

které maji na vychovu vliv:

— Vlastnosti a zkuSenosti vychovavajicich,
— vzajemne vztahy a interakce mezi vychovavajicimi a vychovavanymi,
— vlastnosti a zkuSenosti vychovavanych déti,

— udalosti a zmény v podminkéch v nejbliz§im prostiedi ditéte,

— 8irsi sociokulturni podminky.

Vyzkumy vedou ke zjisténi, Ze negativni formy vychovy jsou charakteristické pro osoby
s nezralou osobnosti, vysoce labilni, s nepfiméfenym sebehodnocenim, vysoce agresivni
nebo naopak pasivni, zavislé a nesamostatné. Zalezi také na temperamentu dospélého,
kdy déti hodnoti zaporné cholerickou osobu, ktera snadno vyvolava konflikty, naopak
kladné¢ hodnoti osobu s klidn€jsSim temperamentem. Zplisob vychovy tedy souvisi S rysy

osobnosti rodic¢d, véetné temperamentu. Vzhledem k tomu, Ze je temperament zavisly
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na dédi¢nosti, tak ztoho vyplyva, Ze zpusob vychovy je do jisté miry zavisly
I na dédic¢nosti. Zpusob vychovy je znaéné ovlivnén zkuSenostmi, které si dospély piinasi
ze svého détstvi z vychovy v rodin¢ a ve Skole. Velmi cCasto se stava, ze lidé povazuji

za spravnou a samoziejmou takovou formu vychovy, které se mu dostalo v détstvi. (Cép,

Mares, 2007, s. 313-314).

2.4.1 Liberalni styl vychovy

Pro liberalni styl vychovy, nékdy také nazyvan slabé vedeni je typické, Ze vychovatel
déti fidi ptiliS malo nebo vibec. Neklade na dit¢ zaddné pozadavky. Kdyz vyslovi
pozadavek, nekontroluje a nepozaduje od ditéte jeho plnéni. V liberalni vychové nejsou
jasné stanovena pravidla a normy. Neni jasné, kdo urCuje pravidla, ty vznikaji nahodné
a nejsou dulezité. Liberalni vychovatelé nechavaji dité skoro bez kontroly, neutvaii mnoho
pravidel, ale pokud né&jaké stanovi, nevyzaduji po détech jejich dodrzovani. Pfijimaji déti
bez ohledu na jejich chovani. Davaji détem moznost vybéru kdykoliv je to mozné,
i kdyZ je vybér pro né Casto obtizny ucinit. Pfehlizeji dobré i Spatné chovani déti, protoze
se neradi dostavaji do konfliktu. Casto si nev§imaji chyb a prohfeski. Déti, vychovavané
Vv liberalni vychové si mohou pfipadat ztracené a nejisté. Vychovatel neposkytuje ditéti

oporu, kterou v ném potiebuji (Cap, Mares, 2007, s. 304-305).
Liberalni styl vychovy mé nékolik znakd:

— Vychovatel ptsobi lhostejné, je také lhostejny k détem, k jejich chovani. Déti Casto
vychovatele ,,unavuji a obtézuji*,

— vychovatel ma nizké pozadavky na vykon a kazent a néslednou slabou kontrolu
pti jejich plnéni,

— ne&kdy se vychovatel chova nejisté, stézuje si i na své problémy. (Cap, Mares, 2007,
s. 325)

2.4.2 Autoritativni styl vychovy

Pfi autoritativnim, autokratickém ¢i dominantnim vedeni vychovatel ¢asto rozkazuje,
hrozi a trestd, nerespektuje pfani a potieby déti, neméa pro né porozuméni, omezuje déti
svymi zkusenostmi, Gsudky a rozhodnutimi a neposkytuje jim skoro zadnou samostatnost
ainiciativu. Rodice, kteti preferuji autoritativni styl vychovy, s ditétem nediskutuji,
0 tom pro¢ by mélo byt néco vykonano. Rodice se v§imaji spi§ Spatného chovani a zlobenti,

a déti jsou za to trestany, déti jsou malo chvéleny. (Cap, Mares, 2007, s. 304)
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Autoritativni styl vychovy ma nékolik znakd:

— zajima se jen o vykony a kazen, a ne o moznosti a podminky pro déti,

— vycita, vyhrozuje, varuje a Casto tresta — vyvolava u vychovavaného napéti a strach,

— malo prihlizi k pfanim a potiebam déti, nebo je vibec nezna, déti ho musi
poslouchat,

— vychovatel stale rozkazuje a zakazuje, coz vede k tomu, ze mluvi sam a nepusti
druhé ke slovu, velmi ¢asto zesmésnuje a je ironicky,

— pozaduje, aby vSe probihalo podle jeho pokynii, nepfipousti jinou alternativu

feseni, omezuje détskou samostatnost a jejich iniciativu.

Dit¢ ma strach z vychovatele, z jeho kiiku a tresti. Prevlada pfehnana kontrola
ditéte, nuceni k plnéni povinnosti, bez ohledu na podminky. Vychovatel rozhoduje za dité
bez ohledu na jeho nazory, ignoruje dité a udrzuje ho v nesamostatnosti a nezralosti. (Cap,
Mares, 2007, s. 323-325).

2.4.3 Demokraticky styl vychovy

Mezi posledni ze z&kladnich styla vychovy fadime styl demokraticky,
neboli socialné integra¢ni vedeni, kdy vychovatel poskytuje détem pichled o ¢innostech
a cilech skupiny. Podporuje v détech iniciativu, pasobi spiSe piikladem nez Castymi tresty
a zékazy. Dulezitym prostiedkem ptisobeni vychovatele na déti je predlozeni navrhl. Déti
maji samy moznost vybrat si z n€kolika feSeni problémi. Ma pro déti individualni
pochopeni. Uptednostiiuje respektovani ditéte jako samostatné bytosti s pravem
rozhodovat o sobé svobodné s ohledem na vek ditéte. Snazi se o dosaZeni pfijatelného

feseni konfliktl a dosaZeni spole¢ného rozhovoru. (Cap, Mares, 2007, s. 304-305)
Demokraticky styl vychovy ma nékolik znaki:

— Vychovatel je klidny, bez agresivnich vybuchi a zaroven bez uzkosti a nervozity,

— snazi se détem porozumét a pomoci, je ochotny s détmi mluvit o vSem,

— davefuje détem a veéri, Ze splni vSechny své povinnosti, podporuje u déti
samostatnost a iniciativu

— klade pfiméfené pozadavky a nasledné je zvySuje a kontroluje jejich prib&h plnéni
laskavou formou, bez urdzeni a ponizovani déti,

— neptikazuje a nezakazuje, misto pfikazii umi polozit vhodnou otazku, navrhnout

a dat podnét k zamysleni a Gi¢ast na rozhodovani. (Cap, Mares, 2007, s. 326)
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2.5 Postup pri utéku ditéte z détského domova

V piipadé, e dojde k zadrZeni ditéte na utéku Policii CR, ta neprodlené informuje
zafizeni, ze kterého dité uteklo. Zafizeni ma za povinnost dit¢ od Policie CR prevzit.
Pokud vsak nastane situace, Ze nelze zajistit osobni prevzeti ditéte z oddéleni Policie CR,
at’ uz disledkem poziti navykovych latek, ¢i z jinych duvodu, policie dité obvykle piiveze
do nejblizsiho diagnostického ustavu na zachytné pracovisté. Policie CR mize dité piivézt
| pifimo do zafizeni, ze kterého uteklo. V piipadé, ze je dit€¢ pod vlivem omamné
psychotropni latky, je agresivni a ohrozuje sebe nebo okoli, potiebuje 1ékaiskou pomoc,
ma détsky domov moznost pozadat Policii CR o spolupraci a dopravit dit& na detoxifikacni
odd¢leni nebo do protialkoholni zachytné stanice, popiipadé pfivolat rychlou zachrannou
sluzbu s pozadavkem hospitalizace ditéte. Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen
vyhovét zadosti feditele zafizeni o vySetfeni, zda dité neni pod vlivem alkoholu
nebo jiné ndvykové latky, apodle zavéru lékafe poskytnout ditéti potiebné oSetieni
ve zdravotnickém  zafizeni po dobu nutnou k detoxikaci. (Pracovnici Oddéleni
institucionalni vychovy MSMT, 2014)
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3 DITE VDETSKEM DOMOVE

Pokud je vychova ditéte vazn¢ ohrozena nebo narusena a jina opatieni nevedla
Kk napravé nebo jestlize ze =zavaznych divodi rodice nebo jiné osoby,
které jsou zodpovédné za vychovu ditéte, ji nemohou nebo nechtéji zabezpedit, je organem
socialné-pravni ochrany déti podan névrh k nafizeni tstavni vychovy. Soud muze dité
sverit také do péCe zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Klicovym organem
je soud, ktery je pfed nafizenim tustavni péée povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze
zajistit ndhradni rodinnou péci, nebo rodinnou péci v zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc. Takové opatieni ma piednost pied Gstavni péci. Pokud lze ditéti zajistit
nahradni rodinnou péc¢i, nebo pominou-li divody pro natfizeni ustavni péce, soud ji zrusi.
V opacném piipadé muze soud naopak tUstavni péci prodlouzit ze zavaznych divodil
az na jeden rok po dosazeni zletilosti. Pokud je dit¢ umisténo do ustavni péce, ma soud
povinnost nejméné jednou za Sest mésicu prezkoumat, zda stale trvaji diivody pro umisténi
do zafizeni, nebo zda neni mozné ditéti zajistit ndhradni rodinnou péci. Soucasti
prezkoumavani je kontrola zprav od ptislusného organu socialné-pravni ochrany,
dale si soud opatii vyjadieni ditéte, pokud je to mozné s ohledem na vék a kognitivni
stranku ditéte a Vneposledni fadé vyzve rodie, k vyjadieni jejich stanoviska.
Ustavni zatizeni, jsou délena dle véku ditéte, dle jeho fyzickych a psychickych schopnosti
a podle diivodl, pro¢ bylo o ustavni péci rozhodnuto. V Ustavni péci jsou rtizné skupiny
déti, at’ uz se jedna o deti nizkého veéku, starsi déti, déti zdravé 1 nemocné, déti se kterymi
jsou rodi¢e v kontaktu nebo déti, o které rodi¢e nejevi zajem, déti z chudych i bohatych
rodin, déti, které jsou v Ustavu kratkou dobu nebo ty, které v dstavni pé¢i pobyvaji
dlouhodobé. (Krausova, 2006, s. 76-77)

Mezi divody k umisténi ditéte do Gstavni péce patii:

— Umrti obou rodi¢ti nebo jednoho z nich,

— opusténi ditéte rodici, obvykle kratce po narozeni,

— odebrani ditéte z divodu ohrozeni v rodinném prostiedi — zanedbavéni, tyrani
nebo zneuzivani,

— docasné nebo trvalé neschopnosti rodic¢li pecovat o dité (napt. z divodu vykonu
trestu odnéti svobody nebo nemoci),

— dobrovolné umisténi ditéte na zadost rodicl (vCetné respitni péce),

— zdravotni péce nebo jiné zdravotné-socialni sluzby pro déti,
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— nezakonny vstup ditéte do zemé, bez doprovodu,
— vlastni iniciativa ditéte pro odchod z domova,
— odlouceni od rodic¢t v piipadé valecnych konfliktd a pfirodnich katastrof,

— delikvence déti. (Cantwell, 2005, s. 6)

3.1 Osobnostni vyvoj ditéte

Vzhledem k zaméfeni moji bakalarské prace je nutné popsat osobnostni vyvoj dité
od narozeni az po adolescenci, abychom Iépe porozuméli chovani déti v urcitych
vyvojovych obdobich. Osobnost ditéte se utvaii od narozeni, zakladnim prvkem osobnosti
je psychika. I pfesto, Ze jsou jisté mezniky, které urcuji fyziologicky vyvoj, je vyvoj zcela
individualni proces. V prvnich tfech letech Zivota jsou tvoieny zaklady osobnosti ditéte.
Batoleci obdobi zahrnuje druhy a tieti rok v této dobé si dité zacina uvédomovat
samo sebe, mluvi v prvni osobé - JA, jedna se o obdobi takzvaného ,jastvi¢. Pokracuje
vSestranny rozvoj ditéte, rozvoj jemné motoriky, rozvoj tvofivosti, vyvoj feci, kdy dité¢ umi
az 1000 slov a spojovani do vét. Dité dokaze vyjadrit své prani a za¢ina klast otazky,
na zakladé rozvoje logického mysleni. Postupné se odpoutdva od matky a navazuje
vrstevnické vztahy, zacind proces socializace neboli zafazovani ditéte do spole¢nosti.
Neboli proces, kdy se z biologického jedince stava jedinec socialni. Je budovana aktivni

interakce mezi ditétem a jeho okolim. (Vagnerov4, 2005, s. 160-163)

PiedSkolni vék konéi vstupem do Skoly, a u ditéte dochazi k rozvoji pohybové
koordinace a zruénosti, umi zhruba 3 000 az 4 000 slov. Vyvoj vede dité¢ k samostatnosti
audrzovani pozornosti, ma velmi bohatou ptedstavivost. Obvykle je obdobi typické
pro rychly spolecensky vyvoj a pocitovani zenské a muzské role. Dité poprvé vyrazngji
prekracuje ramec své rodiny a se svymi vrstevniky dokaze realizovat hry, které jsou
dulezité pro vyvoj. Dité umi kreslit, pfevazuje konkrétné nazorné a pojmové mysleni,
formuje se svédomi. Spolecnost dit¢ modifikuje, utvaii se vzajemna vazba. (Vagnerova,
2005, s. 226-229)

V obdobi mladsiho $kolniho véku se objevuji prvni znamky pohlavniho dospivani,
postupuje rozvoj mysleni, za velkou zménu se povazuje to, ze ma dité urcitou uroven
Skolni zralosti — biologicka a psychosocialni. Biologicka zralost nesmi se zacit moc brzy,
ani moc pozd¢, v 6-7 roce se dité uci Cist, psat a pocitat. Psychosociélni zralost zahrnuje
rozumovou vyspélost, citovou, motivaéni a socialni zralost, sebeovladani, rozvijeni

schopnosti, mensi zavislost na rodi¢ich, pro dal§i vyvoj je nezbytna hra a uceni.
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Déti v obdobi skolniho v€ku prochazeji velkymi psychickymi i biologickymi zménami.
Prozivaji obdobi pubescence, jsou vzdorovitéj$i. Jsou kriti¢téj§i vici autoritam.
Vlivem nerovnomérného fyzického a psychického vyvoje se mohou déti v tomto obdobi
projevovat vybusné, ale i apaticky. Na kritiku své osobnosti reaguji hrubosti, nebo snahou
vytknuté nedostatky zamaskovat. V tomto obdobi dochazi k rozvoji rozumovych, citovych
a volnich vlastnosti. Rozvoj vlastnosti je ovlivnén individualitou jedince, genetikou,
socialnim prostiedim a pfedevS§im vychovou, ktera na n¢ho pusobi. (Vagnerova, 2005,
S. 236-243)

Pro obdobi adolescence, které kon¢i mezi dvacatym az dvaadvacatym rokem,
je typické postupné osamostatiiovani, prohloubeny vztah k vrstevnikiim a rozvoj sexuality,
v tomto obdobi je dialezita volba povolani a profesni piiprava. Pro toto obdobi je typické

nové pojeti vlastni indenty. (Vagnerova, 2005, s. 403)

3.1.1 Zakladni psychické potieby ditéte

Pokud wvyrtstaji déti v kolektivnich vychovnych zafizenich mimo vlastni rodinu,
popiipadé¢ 1 ve vlastnich rodinach, které vSak svou funkci neplnily, trpi deprivaci
psychickych potteb, které musi byt v nalezité mife a v pravy vyvojovy ¢as uspokojeny,
aby se dit¢ mohlo vyvijet ve zdravou osobnost:

— Potieba stimulace — je nutny piivod podnétli, zejména co se ty¢e mnozstvi, kvality
a proménlivosti, uspokojeni této potieby vede organismus k aktivite.

— Potfeba Zivotni jistoty — pokud dojde k uspokojeni této potieby, dochazi
ke zbavovani Gzkosti, dodavani pocitu bezpe¢i a umoziovani cilevédomé aktivity.
Je napliovana predevsim v mezilidskych citovych vztazich.

— Potieba pozitivni identity - vlastniho ja, znamena pozitivni pfijeti sama sebe
a své spoleCenské hodnoty, patficnd sebetcta i sebevédomi jsou podminkou
uspokojivého zatazeni ve spolecnosti.

— Potieba smysluplného svéta - pokud se z jednotlivych podnéta stavaji poznatky
a zkusenosti, musi byt Vtéchto podnétech né&jaky tad a smysl. Uspokojeni
této potieby umoznuje ditéti ucit se, nabyvat zkuSenosti, pfizpusobit se Zivotnim
podminkam.

— Potieba oteviené budoucnosti, nadéje a Zivotni perspektivy - umoziuje
uspokojivé prozivani osobniho bé&hu zivota, ztrata zivotni perspektivy vede

k zoufalstvi. (Langmeier a Mat&jcek, 1974, s. 278 - 282)
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3.2 Vliv prostredi na vyvoj ditéte

Vyvoj dit¢ miize znacnym zpiisobit ovlivnit prostiedi, v némz vyrista. Pisobi na dité
prostiednictvim interakce, ktera mize mit riznych charakter, at’ uz jde o interakci s lidmi,
symboly ¢i nezivymi objekty. Pro pozitivni vyvoj musi dit€ projevit urCitou aktivitu.
Kvalita a mnozstvi ziskanych zkuSenosti jeho psychicky vyvoj vzdy né€jakym zpiisobem
ovlivni. ZkuSenost neboli uceni miize lidskou psychiku ovliviiovat rizné pozitivné
I negativné, muze regulovat rozvoj poznavacich schopnosti a modifikovat zplsob

prozivani. (Vagnerova, 2005, s. 16)

Pro dité je dulezité, aby mélo ritualy, které jsou prospéSné zejména proto, ze posiluji
jeho autonomii, podporuji ho v odpoutavani od rodi¢t (coz je nezbytné béhem celého
vyvoje), umoziuji mu radost z uritého vykonu, ddle v ném rozvijeji pozitivni postoj
K praci a vytrvalosti, také mu usnadfiuji kontakt s vrstevniky a Vv neposledni fadé

mu pomahaji fesit konflikty korektnim zptisobem. (Kaufmannova-Huberova, 1998, s. 44)

Véagnerova (2005, s. 16-20) charakterizuje jednotliva prostfedi, kterych je dité
soucasti, zdlrazituje vyrazny vliv prostiedi na dité. Fyzické prostiedi je dulezité¢ zejména
svou mirou stability, predvidatelnosti, strukturovanosti. V tomto prostiedi dit¢ 1épe
rozpoznd, jaké zakonitosti zde plati. Sociokulturni prostitedi je z hlediska psychického
k rozvoji specifickych lidskych projevi, jako je napiiklad autoregulace vlastniho chovani,
podle socialnich norem a schopnost verbalni komunikace, tento proces je nazyvan
socializace. Socializa¢ni ¢initele mizeme rozdé€lit do nékolika skupin. Prvni skupinou
je spole¢nost, neboli obecné sociokulturni vlivy, které pusobi na vSechny ¢leny urcitého
spolecenstvi. Na zéklad¢ toho si vSichni osvoji tentyz jazyk a ptiblizné stejné hodnoty
| zptisoby chovani, které jsou vyzadovany a akceptovany. Dale jde o socialni vrstvu,
K niz jedinec patii, ktera mu zprostiedkovava a interpretuje obecné normy a zaujima
K nim urcity postoj. Kazda socidlni vrstva se mize vyznacovat odlisSnymi hodnotami,
normami a tim padem i odliSnym stylem Zivota. Dal§im socidlnim cinitelem je mala
socidlni skupina, kterd je definovana pfimym kontaktem vSech svych clent. A ¢lovek
sedoni dostavda riuznymi zpusoby, pokud se jedna o nevyb&rovou skupinu,
tak se do ni narodi, pokud se jedna o vybérovou skupinu, tak mluvime o détskych partach,
hudebnich skolach apod.
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Rodina je nejvyznamnéjsi socialni skupina, kterda zasadnim zpisobem ovliviiuje
psychicky vyvoj ditéte. Ve vzijemné interakci jsou vSichni c¢lenové, dochazi
take ke vzajemnému ovliviiovani a pfizpusobovani se, ¢asto nevédomé. Rodina by ditéti
méla poskytovat sociokulturni zkusenosti. Zejména jde o zdkladni zkuSenosti, které ovlivni
zpuisob, jakym bude dité chapat rizné informace a pfedevsim to, jak na né bude reagovat.
Dité si zde osvojuje urcité vzorce chovani a také schopnost interpretace riznych socialnich
signalli, nauci se jak projevovat ¢i neprojevovat svoje pocity a nazory. Rodina by méla
slouzit jako citové zazemi, neboli zdroj jistoty a bezpeci. M4 taky vysoky podil
na budovani pocitu sebejistoty a sebediivéry, na nichz zavisi uplatnéni schopnosti ditéte.
Jeho vykon nezavisi jenom na kompetencich, ale i na zptsobu jich vyuziti. Rodina dité
ovliviiuje jak biologicky, tak socidln€, jeho vyvoj je zavisly na osobnosti a mife
vzdélanosti rodict, které jsou alespon z¢asti ovlivnény biologickymi pfedpoklady. Rodice,
kteti dosahli vyssi sociokulturni tirovné, byvaji v tomto sméru motivovanéj$i a povazuji
vzdélani dulezité i pro svoje déti. Rodinné prostredi rozviji kompetence, které povazuje
za dilezité a naopak nerozviji ty, které vyznamné nejsou. Vrstevnicka skupina mize
zprostiedkovat dal§i dilezité zkuSenosti vliv vrstevnikli je zasadni jiz v détstvi,
dité potfebuje byt vrstevnickou skupinou piijato a pozitivné¢ hodnoceno. Coz do jisté miry
ovliviiuje i dit¢ samo, tim jak dokaZe spolupracovat a prosadit se. Vztahy s vrstevniky
jsou velmi ddlezité v obdobi dospivani, protoze vytvareji socialni sit, ktera muze
byt zdrojem pomoci, poskytnuti zdzemi a opory v tézkych chvilich. Pokud dojde k uréité
redukci, ¢i naruseni vrstevnické skupiny, mulze tato situace pulisobit jako zatéZovy,

negativni faktor. (Vagnerova, 2005, s. 16-20)

3.3 Charakteristiky déti umisténych v détském domové a jejich rodin

Obétmi nevhodného zachazeni se snejveétsi pravdépodobnosti stanou déti,
Které z riznych davodt zaostavaji ve vyvoji nebo ty, které se chovaji v rozporu
s ocekavanim rodici, jsou napiiklad neklidné, Casto placou, Spatn€ se uci, jsou obtizné
utesitelé, apod. Dale se mize jednat o déti s pfiznaky autismu, nechténé déti, poptipadé
déti trpici urcitymi psychickymi poruchami. K sexualnimu zneuzivani dév¢at dochazi
nejméne petkrat Castéji nez chlapci. (Clark a Clark, 1989, s. 29)

Casto dochazi ktomu, Ze rodiCe, ktefi byli v détstvi tyrani & zneuZivani,
toto chovani praktikuji na svych détech, protoZze maji nizkou frustracni toleranci.

VétSinou projevuji svou agresivitu nejen na dit€, ale i na svého dospélého partnera.
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Nejcastéji dochazi ke S$patnému zachdzeni s détmi v mnohaproblémovych rodinéch,
kde se kumuluji disledky rtiznych osobnich a socialnich znevyhodnéni, jedna se naptiklad
0o nezaméstnanost, chudobu, zavislost na navykovych latkach, apod. Bohuzel
ani nejintenzivnéjsi terapeutické programy pro tyto rodiny nedokazou piiznivé ovlivnit
vychovné prostiedi ve vSech pripadech. Rodice, ktefi nevhodné zachazeji se svymi détmi,
nemaji obvykle pfedstavu o dusledcich svého jednani, protoze maji nedostateCnou miru
soucitu s jejich ditétem, jsou vétSinou od déti emocéné i fyzicky oddé€leni. Popiipadé mohou
rodi¢e vnimat chovani svého ditéte jako obraz svych negativnich vlastnosti. Disledkem
obrannych mechanismi jako je projekce a popieni je tedy nevhodné zachéazeni.
Avsak vSechny pfiCiny Spatného zachazeni se nemlizou stahovat pouze na to, ze rodice
svym chovanim kopiruji nevhodné zplsoby vychovy, kterym byli v détstvi vystaveni.
Stresory jako je nezamé&stnanost, chudoba, spolecenska izolace, apod. miZou byt ¢initelem,
diky némuz se uvolni chovani, které by za jinych okolnosti mohl mit rodi¢ pod kontrolou.
Nasledky nevhodného zachazeni jsou nic¢ivé a dlouhodobé. Opakované agresivni chovani
k ditéti vede ke vzniku posttraumatického stresového syndromu, kdy se zazitky z atokd
ditéti vraci ve form¢ nocnich mur a ,,flashbackG®. Tyto déti trpi nizkym sebevédomim,
depresemi a tizkostmi, dale maji hor$i vztah k dospélym a svym vrstevnikiim. Velmi Casto
se u nich vyskytuje agresivita namifena na vlastni osobu. ,,Aby dité zazitek mohlo
psychicky zpracovat, vytvari si rozstépenou predstavu o rodici: neni schopno integrovat
,,dobrého rodice a ,,zlého rodice”, s kterym je konfrontovano v jedné osobé. Rozstép
tykajici se rodicovské postavy dité zvnitinuje; samo o sobé paralelné soudi, Ze ma hodnotu,

resp. nemd Zadnou hodnotu. *“ (Matousek, 2005, s. 29-31)

3.4 Osobnostni vyvoj ditéte vyristajicino v détském domové

Prevazna vétSina déti, které jsou umistény do détského domova, vyrlstaly
vV nepodnétném rodinném prostiedi. U téchto jedinci dochazi ke znaénému fyzickému
I psychickému zaostavani, jsou také socialné nevyzralé. Ve vétsiné piipadi nemaji zazité
hygienické a stravovaci navyky. Neznaji casové uspotfadani dne, protoze nebyly z rodin
zvyklé na urcité ritualy. Nizka troven psychického vyvoje jde ruku v ruce s nedostate¢nou
Skolni zralosti, disledkem ¢ehoz maji déti malou slovni zasobu, protoze s nimi rodice

dostatecné nekomunikuji, také se Spatné€ a bez souvislosti vyjadiuji.
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Matéjcek (1999, s. 84 - 85), vytvoril typologii déti, vyristajicich v Gstavni péci.
Rozdélil je do nékolika skupin:

— Typ relativné dobfe prFizpisobeny zahrnuje déti, které se v Ustavu zdaji
byt nenapadné, velmi dobie se ptizpusobuji prostfedi a ze snizeného mnozstvi
podnétl, dokazou vytézit maximum. Jsou velmi vhodné k adopci i jiné formé
nahradni rodinné péce.

— Typ nahradniho uspokojeni, je ptiznaény pro urCitou skupinu déti, u kterych
nedochdzi Kk napliiovani zakladnich psychickych potieb, tak tuto deprivaci
kompenzuji nepfiméfenym kompenzovanim jinych potieb. Miizeme se u nich
setkat napiiklad s piejidanim, piepjatou agresivitou, sadistickymi tendencemi,
¢i narcismem atd.

— Typ socidlné hyperaktivni je typicky pro déti, které maji nedostatek citovych
podnétli a na tuto situaci reaguji piepjatym zajem o podnéty vychazejici od lidi.
Zaméfuji se predevs§im na kontakt s lidmi, vytvareji si v§ak malo piilezitosti ke hie,
k zach&zeni s materidlem a Kk praci, jejich hra je velmi jednotvarna, bez tvofivé
fantazie, pracovni metody zUstavaji na primitivni urovni.

— Typ socidlni provokace znamena, Ze dit¢ se pifi nenaplnéni citovych potieb
,»nasilné domahd prava na lasku® neustalymi provokacemi dospélych. Chce mit
osoby pouze pro sebe, druhé déti jsou pro néj konkurence, takze je vi¢i nim
extrémné agresivni.

— Typ atlumovy piedstavuje déti, které na nepodnétné prostiedi reaguji snizenim
sveé vlastni aktivity, ptisobi pasivné, az apaticky. U téchto déti je nutné provést
diagnostické vySetfeni, jestli se nejedna o utlum disledkem mentalni retardace.

(Koluchov4, 1988, s. 85)

3.5 Préava a povinnosti déti vyrustajicich v détském domové

Pokud je dit¢ umisténo v détském domové ma vymezena urcitd prava,

ale take povinnosti, které je nezbytné nutné dodrzovat, aby zatizeni spravné fungovalo.

Dit¢ s nafizenou tustavni vychovou ma pravo na zajisténi plného zaopatieni,
na rozvijeni télesnych, dusevnich a citovych schopnosti a socialnich dovednosti a zejména
na respektovani lidské dastojnosti. Ma také pravo na to, aby bylo umisténo do stejného

zatizeni jako jeho sourozenci, pokud tomu nebréni zavazné okolnosti ve vyvoji a vztazich



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

sourozencd. Dalsim pravem je vytvafeni vhodnych podminek pro dosazeni vzdélani
a pro ptipravu na povoldni, které je ovlivnéno jeho schopnostmi, naddnim a potiebami.
U vétsich déti je téZ mozné obracet se s zadostmi, stiznostmi a navrhy na feditele
a pedagogické pracovniky zafizeni a pozadovat, aby podani byla ze zafizeni odeslana
Vv nésledujici pracovni den po jejich odevzdani pracovnikiim zafizeni, a to bez kontroly
jejich obsahu, tyto dokumenty je povinno evidovat. Dit¢ ma také pravo na vyjadieni svého
ndzoru na zamyslena a provadéna opatieni, ktera se ho tykaji, nazorim ditéte musi byt
vénovana patiicna pozornost odpovidajici jeho véku a rozumové vyspélosti. DalSim
pravem je moznost pozadat a uskuteCnit osobni rozhovor s povéfenym zaméstnancem
organu socidlné-pravni ochrany déti. Dit¢ ma také pravo na to byt hodnoceno
a odménovano a ke svému hodnoceni se vyjadiovat, dale na udrzovani kontaktu s rodinou.
Poslednim pravem je pravo na podporu a pomoc po ukonceni pobytu v zatizeni v souladu

s cilem reintegrace ditéte do rodiny a spoleénosti. (Cesko, 2002)

Dité s nafizenou tstavni vychovou ma povinnost dodrzovat stanoveny tad, plnit
pokyny a piikazy zaméstnanc zafizeni, ohleduplné¢ zachizet se svéfenymi vécmi,
nepoSkozovat cizi majetek a piedev§im by mél dodrzovat zasady slusného jednani
S osobami, s nimiz pfichazi do styku, at’ uz v zafizeni ¢i mimo n¢j. Mélo by udrzovat
potadek a ¢istotu v osobnich vécech. Dale je nutné dodrzovat predpisy a pokyny k ochrané
bezpetnosti a zdravi, se kterymi bylo fadné seznameno. Pokud se jedna o starSi dité
ma povinnost poskytnout na vyzvu feditele doklady o svych ptijmech, dale musi piedat
navyzvu feditele pfedméty ohrozujici vychovu, zdravi a bezpeénost, pii ukonceni
jeho pobytu v zafizeni jsou tyto predméty ditéti nebo osobé odpovédné za vychovu
vydany. Pokud ma personal podezieni na intoxikaci omamnymi latkami je dité povinno
podrobit se na vyzvu feditele zafizeni vySeteni, zda neni ovlivnéno alkoholem nebo jinou
navykovou latkou. Pokud je pro vysetieni tieba odebrat krev, je dité povinno strpét odbér

krve, pokud to neni spojeno s nebezpe¢im pro jeho zdravi. (Cesko, 2002)
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4 ODCHOD DITETE Z DETSKEHO DOMOVA

Déti, které stravily velkou ¢ast zivota v détském domove, vstupuji do Zivota s jinymi
zkuSenostmi nez déti vyrustajici v rodiné. Umi se pohybovat v prostfedi Gstavni péce,
Kterd jim dava jasna pravidla a vstup do samostatného Zivota je pro né obvykle naro¢nou
zkouskou. Navic, z riznych divodd, ma velkd c¢éast téchto mladych lidi vzdélavaci
problémy. Chybi jim socialni, komunika¢ni, praktické a ekonomické dovednosti.
Nejen to je vede k tomu, ze maji po opusténi détského domova problém se samostatnym
zivotem a uspéSnym nalezenim zaméstnani. VéEtSina déti si pii odchodu z détského domova
neumi poradit s organizacnimi vécmi béznymi pro vétSinu populace a nema se na koho
obrétit s radou 0 pomoc. Velké procento téchto déti se vraci zpét do svych biologickych
rodin, které nebyly a nejsou schopny se o né postarat. Nasledkem toho tyto déti
v dospélosti selhavaji v navazovani tradi¢nich partnerskych vztahi a ve vychové svych
vlastnich déti. Navic, na tyto mladé lidi neni trh prace pfipraven a zamé&stnavatelé si ¢asto
nevédi s jejich uplatnénim rady. Vétsina détskych domovu je schopna s pomoci sponzort
zajistit détem bezproblémovy Zivot po strdnce hmotného zabezpefeni. DéEti v pribéhu
jejich pobytu v détskych domovech materialné nestradaji, avsak neznaji realnou hodnotu
penéz, coz znacné komplikuje jejich prechod z détského domova do samostatného Zzivota.

(Dejme détem Sanci, 2013)

4.1 Problémy déti odchazejicich z détského domova

Mezi kli¢ové problémy spojené sodchodem déti z détského domova,

kterymi bychom se mé¢li zabyvat, muzeme fadit tyto oblasti:
Problematika zaméstnanosti

V soucasné dobé¢ jsou zvySené pozadavky na vzdélani a kvalifikaci. Dité je béhem
tohoto dlouhého obdobi ¢aste¢né odpojeno od sféry ekonomiky a trhu prace. Az v
momenté, kdy konéi svou vzdélavaci drahu, je nadhle konfrontovano realitou. Hodnota
nekvalifikované prace je tak nizka, Zze je pro mnohé pohodInéjsi nepracovat a nechat se
podporovat statem, popiipadé vydélavat si trestnou ¢innosti. Lidé patiici k etnické menS§iné
(v Cesku zejména Romové) maji obecné horsi piistup ke vzdélavani a dobfe honorované
préci. A to piedevsim vzhledem k odlisné hodnotové orientaci. Mladi lidé, pattici k témto
skupindm si mohou vytvaret svoji subkulturu, ktera mize byt negativisticka vici vétSinové

spolecnosti. (Matousek, 2005, s. 268)
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Problematika bydleni

Jeden z nejvétsich problému déti odchazejicich z détského domova je ziskani
a udrzeni si vlastniho bytu. Dité, které odejde z détského domova, dostava jednorazovy
finanéni prispévek 15 000K¢. Jako moznost ziskat ubytovani se jevi pobyt v azylovych
domech, ubytovnach a zejména v Domech na puli cesty. S pobytem déti v téchto
zatizenich ma vSak vétSina détskych domovu $patné zkuSenosti, protoze se velmi Casto
se stava, ze déti rad€ji voli navrat do své puvodni, nefunkéni rodiny. Timto zpiisobem
dochazi k plytvani statnich finanénich prostiedkd, ale zejména ke znehodnoceni vychovné

préace, ktera byva velmi ¢asto dlouhodoba. (Matousek, 2005, s. 272)

Protoze je pro déti z détského domova odchod a osamostatnéni se velmi zatézova
a naro€nd zivotni situace, existuje n€kolik nadaci a projektti, které témto détem poskytuji
pomoc a podporu. V nésledujici kapitole se vénuji nékolika nadacim a projektim,

podporujicich déti z détského domova.

4.2 Nadace Terezy Maxové

Zakladnim poslanim Nadace Terezy Maxové détem je vSestranna podpora a pomoc
znevyhodnénym a opusténym détem s cilem umoznit jim zdravy abezpeény zivot
v rodinném prostiedi. Cinnost Nadace Terezy Maxové détem je zaméfena na nasledujici
ti1 pilife podpory, jimiZ jsou:

— prevence nezadouciho odebrani ditéte z rodinného prostiredi, prostfednictvim
odbornych neziskovych organizaci (terénni prace, asisten¢ni a konzultac¢ni sluzby
pro rodiny Vv krizi, nejriznéjsi terapie),

— podpora nahradniho rodi¢ovstvi, pokud selzou mechanizmy prevence a dité
je odebrano z rodinného prostiedi, usiluje se o zkraceni jeho pobytu v Ustavni
vychoveé (ndhradni rodinna péce a profesionalizace péstounské péce),

— kompenzace nedostatki ustavni vychovy je oblast (zce spojenéd s podporou déti
vyrastajicich v kojeneckych Ustavech adétskych domovech, v této oblasti
je pfedev§im podporovano vzdélani, vSestranny rozvoj asnaha o zapojeni se
do samostatného zivota po opusténi détského domova. (Nadace Terezy Maxové,
2015)
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4.2.1 Projekt New Job New Life

New Job New Life je partnersky projekt Nadace Terezy Maxové détem a platformy
Byznys pro spolecnost, ktery poméha mladym lidem z détskych domovu ziskat pracovni
zkuSenosti a usnadiiuje jim vstup do samostatného zivota. Projekt funguje jiz od roku
2012, jeho cilem je podpofit mladé lidi od 18 let, kteti opoustéji détské domovy, pfi jejich
vstupu napracovni trh. Projekt by mél kaZzdoroéné pomoci 150 mladym lidem
znevyhodnénym na trhu prace apomoci ji se vstupem do dal$i faze jejich Zivota.
Projekt New Job New Life nabizi metodickou podporu pro zaméstnavatele
i pro pracovniky Ustavni péCe. Zaméstnavatelé ziskaji kompletni informace i supervizi
pro zaméstnavani mladych lidi z détskych domovi od pfijimaciho pohovoru, pies samotny
pracovni proces, az po piipadné krizové situace. V ramci projektu se rozvijeji unikétni
praktické néastroje, které propojuji zajem mladych lidi opoustéjicich détské domovy
0 pracovni prilezitosti a zameéstnavatele, jako je naptiklad burza prace, orienta¢ni dny

a tréninky. (New Job New Life, 2016)

4.3 Nadacni fond manzela Livie a Vaclava Klausovych

Zakladateli fondu jsou Ing. Livia Klausova, CSc. a prof. Ing. Véaclav Klaus, CSc.
Nadac¢ni fond byl zapsan do nadaéniho rejstiiku vedeného Méstskym soudem v Praze
dne 25. srpna 2003. Projekty nada¢niho fondu jsou zaméfeny piedev$im na podporu
riznych forem vzdélavani. Nadani fond chce pomadahat také jednotlivelm,
ktefi se ze zdravotniho nebo sociéalniho hlediska ocitli v obtizné zivotni situaci. K rozvijeni
¢innosti fondu dochazi zejména na zakladé podpory darct z fad fyzickych i pravnickych
osob a obétavé prace jak zaméstnancii nada¢niho fondu, tak jeho dobrovolnikt. (Nadac¢ni
fond Klausovych, 2016)

4.3.1 Projekt Ridi¢ské prikazy

Nada¢éni fond manzeld Livie a Vaclava Klausovych realizuje projekt
Ridiéské prikazy. V dvanactém roéniku projektu (2016) mame v rozpoétu vyhrazené
piispévky az pro 25 zadateli. Projekt je uréen studentim do 26 let, ktefi pobiraji ptidavky
na dité, piipadn¢ dalsi davky nebo Ziji v détském domové. Jedna se 0 poskytnuti piispévku
na thradu vyuky v autoSkole pro ziskdni fidicského prikazu opraviujictho k fizeni
motorového vozidla skupiny B. Vzhledem k tomu, ze je o fidi¢ské kurzy stale vétsi

zdjem, provadi se vybérova fizeni, v nichz se hledaji nejvhodnéjsi kandidaty.
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Kazdy Gcastnik projektu si autoskolu déla individualng, pfi¢emz piispévek na fidicsky kurz
je jednotny, a to 5 000 K¢&. Dalsi naklady spojené s kurzem (zavére¢né zkousky, opravné
zkousky) si ucastnik hradi sam. Zajemce o projekt musi spliovat nasledujici pozadavky -
je studentem a ke dni uzadvérky nedovrsil 26 let véku, musi zaslat dokumenty potiecbné
k zadosti do projektu mezi které se fadi osobni motivacni dopis zadatele, ve kterém uvadi
divod potieby ziskdni fidi¢ského prikazu, déle strukturovany zivotopis, doporucujici
dopis dosp€lé osoby, ktera zadatele zna (tfidni ucitel, socialni pracovnik, atd.), dale
je nutné zaslat kopii vyméru ptidavku na dité, popi. dalSich socialnich piiplatki v ptipadé
déti ze socialné slabych rodin a také informace o autoskole, ve které by mél byt kurz
absolvovan (cena kurzu, predpokladany néstup/ukondeni RP). Pokud je Zadatel vybran
musi kurz absolvovat nejpozdéji do 31. prosince nasledujiciho roku v autorizované

autoskole v CR a zakonden zavéreénou zkouskou. (Nada¢ni fond Klausovych, 2016)

4.4 Dejme détem Sanci o.p.s.

Organizace Dejme détem Sanci o.p.s. byla zalozena dne 8.2.2011 a registrovana
u Ministerstva vnitra CR. Ke dni 28.12.2013 se organizace transformovala na obecné
prospé$nou spole¢nost Dejme détem Sanci o.p.s. a je nyni zapsana v rejstiiku obecné
prospésnych spole¢nosti u Méstského soudu v Praze. Je také ¢lenem Asociace vetejné
prospésnych organizaci, ktera sdruzuje neziskové organizace, jejichz hlavnimi prioritami
jsou transparentnost a profesionalita pifi vykondvani své vefejné prospé$né cinnosti.
Dejme détem $anci o.p.s. se zaméfuje piedevsim na déti a mladé osoby z détskych domovi
a poskytuje jim podporu na cesté k samostatnosti. Hledaji pro déti podporovatele, patrony,
pratele, zaméstnavatele a darce. Ve spolupraci svedenim détskych domovi zatazuji
do nasich projektti déti, pro které je vaSe podpora potiebnd. Jejich klicovou myslenkou
je nepodporovat détské domovy, ale vzdy podporovat konkrétni dité. Financovani ¢innosti
organizace je proto zalozeno zejména na podpote fyzickych a pravnickych osob.

(Dejme détem $anci, 2013)

441 Projekt,Najdisi mé...”

cey

Projekt je zaméfen na déti starSiho Skolniho véku a mladez zijici v détskych
domovech, spociva v cilené pomoci jednomu konkrétnimu ditéti vyrastajicimu v détském
domove, formou kontaktu s ditétem. Ma pomoci co nejvice détem najit kontaktni osobu

mimo détsky domov, jejich ,,PATRONA”, ktery bude s dité¢tem v kontaktu uz v dobé
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pobytu ditéte v domové a bude mu napomocen i ve chvili, kdy dit¢ bude opoustét détsky
domov. Vétsina déti si pii odchodu z détského domova neumi poradit S béznymi vécmi
anema se na koho obrétit s radou 0 pomoc, proto se velké procento vraci zpét do svych
biologickych rodin, které nebyly a nejsou schopny se o n¢ postarat. Na zaklade
této nepfiznivé situace vznikl projekt ,Najdi si mé...”, ktery détem zprostiedkovava
»patrona®, ktery détem pomaha v Situacich, kdy si déti nevédi rady a potiebuji pomoc.

(Dejme détem Sanci, 2013)

4.4.2 Projekt ,,Pomoz mi do Zivota...*

Organizace Dejme détem Sanci realizuje také projekt ,,Pomoz mi do zivota...,

ktery se sklada z 3 samostatnych ¢asti:

1. Stipendijni program

Cilem programu je dat détem moznost studovat zvoleny obor ¢i pokracovat dale
ve studiu, aby ziskaly néjakou kvalifikaci a tim se zvysila jejich moznost uplatnéni
se na trhu prace, zaroven posiluje osobnostni rozvoj ditéte. Tento program se tyka déti
ve vékové skupiné od 14 a vice let. Sance, Ze dité dokonéi studium oboru, ktery ho bavi
a ktery si mize samo zvolit je vyssi, nez kdyz bude studovat obor, ktery ho nenapliuje.
Ze stipendijniho programu lze ditéti hradit $kolné, ubytovani na internaté ¢i na koleji,
naklady spojené s cestovanim do Skoly, dale také Skolni pomucky ¢i potfebné vybaveni

ke studiu a mnoh¢é dalsi.

2. Startovaci balicky

Startovaci balicky jsou materidlni pomoc ditéti po opusténi détského domova.
Balicky obsahuji zakladni vybaveni domacnosti (lozni pradlo, ru¢niky, nadobi, ptibory,
rychlovarnou konvici, hrnce, zehli¢ku a zehlici prkno, vysava¢ a kosmetické potieby).
Startovaci balicek se poskytuje détem, které opousteji détské domovy z diivodu zletilosti
¢i ukonceni studia a odchdzeji do vlastni domdacnosti. Balicek je rovnéz mozno poskytnout

ditéti, které odchazi v ramci détského domova do tzv. startovaciho bytu.

3. Pomoc v zadatku samostatného Zivota

Cilem je pomoci mladym lidem nalézt vyhovujici pracovni uplatnéni, vhodné
ubytovani a nabidnout jim asistenci pti feSeni béznych provoznich zalezitosti po opusténi
détského domova. Pro mnohé z nich je téZké ftesit zaleZitosti béZného Zivota, protoze

se s nimi v détském domoveé nemély moznost setkat a proto mnozi z nich nakonec skon¢i
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u svych biologickych rodin, které nebyly a nejsou schopny se o né postarat, nékteti skonéi
na ulici a v urcitych piipadech dochazi k tomu, ze si jako zdroj obzivy vyberou
nezakonnou cCinnost. V¢étSina détskych domovi se snazi pomoci svym svéfencim
pii opousténi détského domova i se socialnimi pracovniky, ale neni v jejich silach dohlizet
na kazdé dité a asistovat mu v konkrétnich situacich. Organizace tak cilen¢ vyhledava
pomoc konkrétnimu mladému ¢lovéku. Avsak v soucasné dobé z ditvoda velké narocnosti
projektu je organizace schopna asistenci poskytovat pouze détem zafazenym

do Stipendijniho programu. (Dejme détem Sanci, 2013)

4.5 Obcanské sdruzeni Pod kridly

vvvvv

Hlavnim cilem je pomoc mladym lidem, ktefi vyrastali v détskych domovech, vychovnych
Ustavech a kteti v dospélosti odchazeji do samostatného zivota. Mezi hlavni cile patii
poskytnuti ubytovani, pratelského zdzemi a také pomoc pii feSeni problémd,
jak pfti vytizovani ruznych dokument (obéansky prukaz, socidlni davky, afad prace),
tak i pfi nalezeni prace, hospodaieni s penézi, pii oddluzeni se, spofeni, poptipadé
pfi obsluze pracky nebo pii vafeni. V roce 2002 byl otevien Prvni dm, nyni jiz existuje
7 domu, které obcanské sdruzeni Pod kiidly provozuje. Celkova kapacita téchto domu
je 42 bytovych jednotek. Od roku 2004 obcanské sdruzeni Pod kiidly rozsifilo
svou ¢innost realizaci Obcanské poradny, jejiz sluzby jsou poskytovany vSem obcantim.
Cinnost sdruzeni je financovana Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem CR.
(Obcanské sdruzeni Pod kiidly, 2015)

45.1 Projekt Domy na piili cesty

Prvni dum

Duim se nachazi ve Valasském Mezifi¢i, jsou zde tfi bytové jednotky pro mladé lidi
a jeden byt pro domovnika. Jedna se 0 malou vilku, ktera se nachazi v zastavbé rodinnych

domt. Dim byl otevien v roce 2002 a cely byl zrekonstruovan ze sponzorskych dart.
Druhy diim

Druhy dim se také nachézi ve Valasském Meziti¢i. Kapacita je pét ubytovacich
jednotek a jeden byt pro domovnika. Mésto Vala$ské Mezifi¢i darovalo ob¢anskému
sdruzeni Pod kiidly k rekonstrukci stary dim. Dim byl bezplatné¢ darovén i s veskerou

stavebni dokumentaci. Druhy dtim na pul cesty byl slavnostné otevien v roce 2004.


http://www.valasskemezirici.cz/
http://www.valasskemezirici.cz/
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Treti diim

Treti dam se také nachazi ve Valasském Mezifici, jeho kapacita jsou Ctyfi ubytovaci
jednotky a jeden byt pro domovnika. M¢sto Valasské Mezifi¢i nabidlo pozemek
nachazejici se na ulici v blizkosti vodojemu. Jelikoz zde doslo k odporu obyvatel mésta
Vala$ské Mezific¢i, byl obanskému sdruzeni Pod kiidly darovan pozemek pod nemocni¢ni
zahradou vedle cisticky vody. Treti Dim na pul cesty byl postaven za finan¢ni podpory
grantli riznych nadacnich fondl, sponzord, firem a jinych drobnych darct. Slavnostni
otevieni prob¢hlo v roce 2007.
Ctvrty dim
jednotek a jeden byt pro domovnika. Obcanské sdruzeni Pod kiidly pievzalo dium

v roce 2008. Mésto Valasské Meziti¢i jej predalo obéanskému sdruzeni Pod kiidly jako

nefungujici Dim na pul cesty. V tomto dom¢ sidli kancelai ob¢anské sdruzeni Pod kiidly.
Paty dam

Nachazi se v Kostelci u Zlina, kapacita je pét ubytovacich jednotek a kancelaf.
Pro stavbu Domu na pul cesty poskytlo mésto Zlin obéanské sdruzeni Pod kiidly pozemek.
OS Pod kridly se setkalo s odporem obyvatel, ktefi nechtéli ve své blizkosti ,,kriminalni

delikventy*“. Rozpory trvaly tii roky. Nakonec se dim postavil a v roce 2009 doslo

k jeho otevieni. Tento dtim byl financovan statni dotaci a také dotaci Zlinského kraje.
Sesty ditm

Sesty diim se nachazi ve Zling. Kapacita je deset ubytovacich jednotek, jednim
bytem pro domovnika a kancelafi. Duim byl nabidnut obc¢anskému

sdruzeni Pod ktidly jako nefungujici Dim na pal cesty. Mgésto Zlin piislibilo finanéni

pomoc pii provozu.
Sedmy diim

Sedmy diam se nachazi ve Vseting, jeho kapacita je sedm ubytovacich jednotek
akancelaf. Pro stavbu byl obcanskému sdruzeni Pod k#idly nabidnut pozemek,
ktery nabidlo mésto Vsetin. Obcanskému sdruzeni Pod kiidly pomohl zajistit finan¢ni
prostfedky na stavbu tehdej$i ministr prace a socialnich véci Petr Necas. Sdruzeni ziskalo

sponzory i mezi Vsetinskymi firmami. (Ob¢anské sdruzeni Pod kiidly, 2015)


http://www.valasskemezirici.cz/
http://www.valasskemezirici.cz/
http://www.zlin.eu/
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGICKA CAST VYZKUMU

Metodologicka cast vyzkumu neboli projekt vyzkumu ptedstavuje hlavni ¢ast,
Vv niz volime, co chceme zkoumat, jaky je cil naSeho vyzkumu, zdali ma vyzkum vyznam,
koho jim chceme oslovit. V této ¢asti definujeme vyzkumny problém, vyzkumné cile,
vyzkumny vzorek, volime metody ziskavani dat a jejich zpracovani. Vyzkum ma nékolik
etap, které nasleduji po sobé&, proto vyzkum vyzaduje promyslenou organizaci a planovani.
Vyzkum obvykle trva urcity ¢asovy usek, napiiklad nékolik tydnl ¢i mésicli, pti vétsich
vyzkumech se mize jednat i o nékolik let. Pokud dojde kzanedbani ptipravy,
muze vyzkum selhat na dvou kli¢ovych problémech:
— Podcenéni Casové dotace vyzkumu, kdy tvirce vyzkumu pocita s krat§Sim casem,
nez by mu ve skutecnosti m¢l vénovat, poté se vyzkum prodlouzi o nékolik tydnii.
— Sbér udaji, které tviirce vyzkumu neni schopen uspotadat a vyhodnotit, nékdy se tdaje
nedaji vyhodnotit ani s pomoci zkusenych kolegl, protoze byly udaje ziskavany

nespravnym a nepromyslenym zpisobem. (Gavora, 2008, s. 16 - 17)

Bakalaiska prace se zabyva détskymi domovy a piedevSim ndzory studentl
pomahajicich profesi na zivoty déti v détskych domovech. Téma jsem si zvolila na zéklade
toho, ze mé& zajimd problematika détskych domovi a chtéla jsem zjistit,
jak jsou informovani moji vrstevnici a jaky maji nazor na problematiku détskych domovu.
Na zakladé toho jsem si vybrala studenty Ustavu zdravotnickych véd. Dokud jsem nebyla
na praxi v détském domové, tak jsem neméla konkrétni pfedstavu, o tom, jak to v détském
domov¢é muize vypadat, jaké jsou déti, personal, rezim dne a celkové Zivot v DD. Myslela
jsem, ze deti nemaji ptiliS mnoho svobody a musi dodrzovat striktni rezim, ale zjistila
jsem, ze déti v détském domove maji stejny rezim jako déti z ,,normdlnich rodin®, Ze chodi
do $koly, délaji ukoly, hraji si, chodi ven s kamarady a maji domaci prace. Nevim, jak to
funguje v jinych détskych domovech, protoze jsem navstivila jenom DD ve Straznici,
ale myslim, Ze to bude ve vétSiné piipadd stejné. A na zakladé toho jsem se rozhodla
zjistit, jaky nédzor a informace maji o této problematice studenti Univerzity Tomase Bati

ve Zlin¢.

5.1 Vyzkumny problém

Formulovani vyzkumného problému dle Svaticka a Sed’ové (2007. str. 64 - 65):
,Znamend jasné pojmenovat, cemu se bude vyzkum vénovat. Formulace vyzkumného

problému vychazi ztoho, jak jsme definovali své vyzkumné cile, a to predevsim cil
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intelektualni. Vyzkumny problém je néco, co se odehrava v socidlni realité, a je to svym
zpiisobem (nebo ve svych disledcich) problematické. Zdrovern je to v idedlnim pripadé
néco, cemu plné nerozumime, NebO S tim neumime zachdzet, a proto potiebujeme o daném

jevu ziskat vice informaci.

Vyzkumny problém mé& z gramatického hlediska podobu oznamovaci véty
nebo slovniho spojeni, je obecnéjsi, byva nékdy oznaCovan jako ,téma“ vyzkumu.

Je velmi Zadouci vyzkumny problém definovat jako proces nebo akci.

Vyzkumny problém: Pohled studenti pomahajicich profesi na Zzivot déti v détském

domové.

5.2 Vyzkumné cile a vyzkumne otazky

Zamérem mého vyzkumu je zmapovat problematiku tykajici se informovanosti
studenttt Ustavii zdravotnickych véd Univerzity Toméase Bati ve Zling o Zivotd déti
Vv détskych domovech.

Na pocatku je dilezité ujasnit si, jaké jsou cile vyzkumu a zda jsou dostatecné
vyznamné, aby se do né&j vyzkumnikovy vyplatilo ,,investovat®. Déle je dulezit¢ uvédomit
si, ze vyznamnost cile neni univerzalni, tim padem se vzdy vztahuje k urcité specifické
skupiné osob. Na zdklad¢ této skutecnosti je tfeba uvédomit si, ve vztahu ke komu jsou
nase cile relevantni, kdo je s ndmi bude sdilet a koho budou zajimat. (Svaiiéek a Sedova,
2007, str. 62)

Hlavnim cilem bakalaiské prace zjistit pohled studentii pomahajicich profesi na zivot déti

V détském domoveé.
Dalsi cile:

— Zjistit, jakou maji studenti pfedstavu o divodech k umisténi ditéte do détského
domova.

— Zjistit, jakou maji studenti piedstavu o fungovani détského domova, jeho rezimu
a fadu.

— Zjistit, jakou maji studenti pfedstavu o nejcastéjSich problémech déti po odchodu
z détského domova.

— Zjistit, zda studenti nékdy praktikovali v détském domové€, popiipadé zda détsky

domov n€kdy navstivili, nebo znaji osobn¢ osobu, ktera v détském domové vyrustala.

Na zaklad€ vyzkumnych cilt jsem si stanovila hlavni a vedlejsi vyzkumné otazky.
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Hlavni vyzkumna otazka: Jaky je pohled studentt pomahajicich profesi na Zivot déti

v détském domove?

Vedleijsi vyzkumné otdzky:

— Jakou maji studenti pomahajicich profesi piedstavu o divodech k umisténi ditéte
do détského domova?

— Jakou maji studenti pomahajicich profesi pfedstavu o fungovani détského domova,
jeho rezimu a fadu?

— Jakou maji studenti pomahajicich profesi pfedstavu o nejcastéjSich problémech déti
po odchodu z détského domova?

— Praktikovali n€kdy studenti pomahajicich profesi v détském domové, popiipadé
navstivili nékdy détsky domov, nebo znaji osobné osobu, ktera v détském domové

vyrustala?

5.3 Druh vyzkumu a vyzkumna metoda

V bakalaiské praci se zabyvam kvantitativnim vyzkumem, ktery probiha
vice strukturované a pouziva spiSe deduktivni postupy védecké metody nez vyzkum

kvalitativni.

Dle Hendla (2005, s. 46) je: ,, Vzorem kvantitativniho pristupu k vyzkumu v socialnich
vedach jsou metody prirodnich véd. Predpoklada se, Ze lidské chovani muzZeme do jisté
miry mérit a predpovidat. Kvantitativni vyzkum vyuzZiva ndahodné vybery, experimenty

a silné strukturovany sbér dat pomoci testii, dotaznikii nebo pozorovani.

Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila dotaznik. Jedna se o nejfrekventovanéjsi
metodu k zisk&vani informaci a na zakladé¢ toho muzeme ziskavat velké mnozstvi
informaci a udaji pfi malém mnozstvi ¢asu. Dotaznik byl ~ vytvofen na  zaklad¢
vyzkumnych otazek a vyzkumnych cili bakalaiské prace. Skladd se z uzavienych,
polouzavienych a otevienych otdzek, dale se v dotazniku vyskytuje Skalovani. Uzavienych
otazek je v dotazniku 13, polozavienych otazek je 7, oteviené otazky jsou 3 a Skalovani
se v dotazniku vyskytuje 5krat, dohromady se tedy jedna o 28 otazek. Dotaznik jsem
formulovala tak, abych zachytila vSechny oblasti, které jsem si stanovila ve vyzkumnych
cilech a zjistila tak vSechny informace potiebné pro moji bakalaiskou praci. Originalni

znéni dotazniku se nachazi v ptiloze P |.
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Dle cilt vyzkumu jsou otazky v dotazniku rozdéleny nasledovné:

a) demografické otazky: 1. — 3. otazka;

b) otazky tykajici se umisténi ditéte do détského domova: 4. — 5. otazka;

€) otazky zaméfené na fungovani détského domova, jeho rezim a fad: 6. — 22.
otazka;

d) otazky zaméfené na odchod déti z détského domova: 23. - 24. otazka;

e) otazky tykajici se navstévy détského domova a toho zda znaji osobu,

ktera v détském domové vyristala: 25. — 28. otazka.

5.4 Vyzkumny vzorek

Problém vybéru vyzkumného vzorku neboli vzorkovani hraje vyznamnou roli
jak v kvantitativnim, tak v kvalitativnim vyzkumu. Vybér zkoumanych jednotek
Ve statistickém Setfeni nebo experimentu ma zajistit moznost zobecnéni vysledkt na populaci,
ze které jednotky pochazeji. Vyzkumnik také chce posoudit velikost nepiesnosti pii odhadu

popula¢nich parametrt. (Hendl, 2005, s. 150)

Vyzkumny vzorek tvofi studenti Ustavu zdravotnickych véd Univerzity Tomése Bati
ve Zliné. Konkrétné se jedna o studenty prvnich az tretich ro¢nikd oborii vSeobecna sestra,
porodni asistentka a zdravotné socialni pracovnik. Tento vyzkumny vzorek jsem si vybrala
na zaklade¢ toho, ze studuji obor zdravotné socidlni pracovnik a zajimalo mé, jak jsou studenti
naseho Ustavu zdravotnickych véd informovani o détskych domovech a jaky maji nazor
na tuto problematiku. V tabulce jsou zahrnuty zakladni (daje o vyzkumném vzorku,

V niz je uvedeno pohlavi, studijni obor a ro¢nik studia tykajici se respondentu.

Pohlavi Studijni obor
Zena 123 Zdravotné socialni pracovnik
Muz 4 Porodni asistentka

Celkem | 127 Vseobecna sestra

Tabulka 2 — Z&kladni udaje o vyzkumném vzorku
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5.5 Realizace vyzkumu

Pted oficidlnim vyzkumem jsem realizovala pfedvyzkum. Dotaznik jsem rozdala
péti spoluzakiim a poprosila je, aby dotaznik vyplnili a dali mi knému pfipominky.
Na zdkladé pfipominek zpfedvyzkumu jsem v dotazniku wudélala par zmén.
Pozménila jsem predevsim formulace urcitych vét.

Vyzkum jsem realizovala na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zlin¢ se studenty
Ustavu zdravotnickych véd. Sbér dat byl uskute¢fiovan pomoci dotazniku, ktery tvofil
28 otdzek. Osobné jsem navstivila nékolik roénikd, abych mohla provést dotaznikové
Setfeni, konkrétn¢ se jednalo o 1. a 3. ro¢nik oboru porodni asistentka, 2. ro¢nik oboru
vSeobecnd sestra a 2. a 3. ro¢nik oboru zdravotné socidlni pracovnik. Zbylé rocniky
byly v obdobi realizovani vyzkumného Setfeni na Blokové semestralni praxi, na zakladé
toho jsem jim dotazniky zaslala v elektronické podobé na spolecné t¥idni emaily.
Pied zacatkem konkrétniho vyzkumu jsem respondenty obezndmila s téelem dotazniku
a ujistila je o anonymité dotaznikového Setfeni. Jak jsem jiz vySe zminila, dotazniky
byly rozdany jak v tisténé tak i v elektronické podobé.

Dotazniki v tisténé podobé jsem rozdala 87 a navratnost byla 100%. Co se tyce
elektronické podoby, dotazniky jsem posilala na spole¢né tfidni maily, takze nemiizu
poskytnout konkrétni ¢islo, kolik bylo dotaznikd ,,rozdano“. Nicméné v elektronické
podobé bylo vyplnéno 49 dotaznikii. Soucet vSech vyplnénych dotazniki
at’ uz v elektronické ¢i tisténé podobé je 136 kusti. Nicméné k analyze tidaju se dalo pouzit
pouze 127 dotaznikli, zbylych 9 dotaznikli bylo vyfazeno na zakladé¢ nespravného,

popiipad¢€ netiplného vyplnéni.
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6 VYHODNOCENI ZISKANYCH DAT

V této kapitole jsou uvedeny vysledky dotaznikového Setfeni. Vyhodnocovani
odpovédi z dotazniku jsem zaznamenala a vyhodnotila na pocita¢i v programu
Microsoft Office Excel. Vysledky Setfeni jsou vyhodnocovany dle cili vyzkumu

a zaznamenany do grafu pro vétsi prehlednost.

6.1 Demografické otazky

Otazka Cislo 1 — Pohlavi respondentii Uved’te pohlavi:
Celkovy pocet respondentt je 127, z ¢ehoz je 123 (97 %) Zen a 4 (3 %) muzi.

VéEtsi zastoupeni zen je na zakladé toho, ze Ustav zdravotnickych veéd navstévuji

predevsim Zeny.

Zena

Muz
Celkem
Tabulka 3 — Pohlavi respondentt

Otazka cislo 2 — Jaky obor na Fakulté humanitnich studii Univerzity TomaSe Bati
studujete?

Vyzkumného Setfeni se zGcCastnilo 50 (39%) vseobecnych  sester,

40 (32%) porodnich asistentek a 37 (29%) zdravotné socialnich pracovniki.

VSeobecna sestra

Porodni asistentka

Zdravotné socialni pracovnik

Celkem

Tabulka 4 — Studijni obor
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Otazka Cislo 3 — Uved’te ro¢nik studia:
Do dotaznikového Setieni se zapojilo celkem 47 (37%) studentl 2. roc¢nikd,
44 (35%) studentil 3. ro¢niki a 36 (28%) studentl z 1. ro¢nikd.

1. roénik 36 28 %
2. ro¢nik 47 37%
3. ro¢nik 44 35 %
Celkem 127 100 %

Tabulka 5 — Roénik studia

6.2 Otazky tykajici se umisténi ditéte do détského domova

Otazka Cislo 4 — Jaky je v soucasné dobé podle Vas nejcastéjsi divod umistovani déti
do détského domova?

Vzhledem Kktomu, Ze byla otazka polozena formou Skalovani, vysledky
jsou udavany pouze v procentech. Studenti se shodli na tom, Ze nejéastéjsi divod
K umistovani déti do détského domova je zanedbavani péfe a neschopnost postarat
se 0 dit&, v obou piipadech se jednalo o 18 % studentd. Na druhém misté se umistnily opét
dvé polozky a to, imrti jednoho nebo obou rodi¢ti a nezajem postarat se o dité (16 %).
Na tfetim misté se objevily nevyhovujici bytové podminky a vykon trestu jednoho
nebo obou rodic¢l, obé 12 %. A na posledni misto jako nejméné Casty divod k umistnéni

ditéte do détského domova zvolili studenti ekonomické divody (8 %).

Jaky je v soucasné dobé podle Vas nejcastéjsi davod
umistovani déti do détského domova?
/‘I

Nezajem postarat se o dité I 16%
Neschopnost postarat se o dité 18 %
Ekonomické dlivody 8%
Vykon trestu jednoho nebo obou rodi¢l 12%

Umrti jednoho nebo obou rodi¢t I 16%

Nevyhovujici bytové podminky rodiny b 12%

Zanedbavani péce 18 %

Graf 1 — Nejcastéjsi diivod k umistovani déti do DD




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 52

Otazka cislo 5 - Ktera forma nahradni rodinné péce nejcastéji predchazi umisténi
ditéte do détského domova?

Vzhledem ktomu, Ze byla otazka polozena formou Skéalovani, vysledky
jsou udavany pouze v procentech. 27 % studentl se shodlo na tom, Ze nejéastéji umisténi
ditéte do détského domova predchazi svéteni do péce jiné osoby nez rodice. Na druhém
misté se umistily dvé polozky s 21 % a to péstounska péce na piechodnou dobu a zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Na dal§im misté se umistila péstounska péce (19 %)
a jako nejméné castou formu ndhradni rodinné péce, kterd predchazi umisténi ditéte

do détského domova, zvolili studenti adopci (12 %).

Ktera forma nahradni rodinné péce nejcasté;ji
predchazi umisténi ditéte do détského domova?

0,

l 19%
Péstounska péce ?

Zarizeni pro déti vyZadujici okamzitou 21%
pomoc

0,
Péstounska péce na prechodnou dobu ' 21%

Svéreni do péce jiné osoby nez rodice

27 %

Graf 2 - Forma néhradni rodinné péce, ktera predchazi umisténi ditéte do DD

6.3 Otazky zamérené na fungovani détského domova, jeho rezim a rad

Otazka cislo 6 - Domnivate se, Ze déti z détskych domovii mohou byt v kontaktu
se svou rodinou?
Na otdzku, zda se studenti domnivaji, jestli mize byt dit€¢ z détského domova

v kontaktu se svou rodinou, odpoveédélo 116 (91 %) studentd ano, a 11 (9 %) studentii
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se domniva, ze déti z détskych domovi nemohou byt v kontaktu se svou rodinou,

odpovédéli tedy ne.

Domnivate se, Ze déti z détskych domovl mohou
byt v kontaktu se svou rodinou?

11 ™ Ano
9%

Ne

Graf 3 - Kontakt déti z DD s rodiéi

Otazka cislo 7 - Jakou formou dle Vais, kontakt rodici s détmi z DD nejcastéji
probiha?

Na otazku jakou formou kontakt rodicd s détmi z détského domova nejcastéji
probiha, odpovédélo 42 (36 %) studentt, ze kontakt probiha telefonicky. Na druhém misté
se umistnil osobni kontakt, ten zvolilo 38 (33 %) studentl, na tietim misté se umistnil
pisemny kontakt (dopisy), byl zvolen 24 (21 %) studenty. A 12 (10 %) studentt zvolilo

jako nejméné ¢astou formu kontaktu rodice s ditétem z détského domova pies internet.

Jakou formou dle Vas kontakt rodicu s détmi z DD
nejCastéji probiha?

H Osobné

M Pisemné (dopis)

Telefonicky

Pres internet
(Skype, socialni
sité)

Graf 4 - Forma kontaktu déti z DD s rodici
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Otazka cCislo 8 - Jak casto jsou dle Vas déti z DD v osobnim kontaktu se svou
rodinou?

Na otazku jak cCasto jsou déti z détského domova v osobnim kontaktu se svou
rodinou, odpovéd¢la naprosta vétSina studentt 1 za mésic (81; 70 %). Na druhém misté
se umistnilo tvrzeni 1 za 6 mésicli, tuto moznost zvolilo 19 (16%) student. 11 (10 %)

studentli vybralo moznost 1 tydn¢ a zbylé 4 % ¢ili 5 studentd zvolilo variantu 1 za rok.

Jak Casto jsou dle Vas déti z DD v osobnim
kontaktu se svou rodinou?

1tydné

W 1 za mésic

1 za 6 mésicl

W 1zarok

Graf 5 — Pravidelnost kontaktu s rodinou

Otazka cislo 9 - Co musi podle Vas rodinny piislusnik spliiovat, aby se mohl s ditétem
osobné setkat?

V oteviené otazce, kdy méli studenti napsat alespoil jednu podminku, kterou by dle
nich mél spliovat rodi¢, ktery chce navstivit své dité v détském domové, se na prvnim
misté umistily dvé odpovédi a to, Ze rodi¢ by nemél byt pod vlivem alkoholu a jinych
navykovych latek (38; 25 % student) a na stejné pii¢ce se umistnila i odpovéd’, Ze rodi¢
musi mit o dit€ zajem (38; 25 % studenttr). Na druhém misté se 26 (17 %) studentd shodlo
na tom, Ze rodi¢, ktery chce navstivit své dité v détském domove, by méel mit Cisty trestni
rejstitk. 9 (6 %) studentti napsalo, ze nevi, jaké podminky by mél rodi¢ spliovat.
Na dal$im misté se umistily opét dvé odpovédi a to, ze by mél byt rodi¢ slusny, studenti
do odpovédi zahrnuli slusné chovani a také slusné obleceni a pozitivni vliv na dité
(8; 5 %). 6 (4 %) studentt se shodlo na tom, ze rodi¢, ktery chce navstivit dit€¢ v détském
domové, by nemél byt agresivni. Déle by rodi¢ mél byt podle studentd zdravy (4; 3 %)
a ekonomicky zajistény (4; 3 %). 3 (2 %) studenti se shodli na tom, ze by mél rodi¢
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dodrzovat ¢as navstév. A na poslednich ptickach se umistnily podminky, kdy by mél rodi¢
spolupracovat pii sanaci rodiny (2; 1 %), dale by mél mit praci (2; 1 %) a v neposledni

fad¢ by mélo dité souhlasit s nav§tévou rodice v détském domove (2; 1 %).

Co musi podle Vas rodinny prislusnik splnovat, aby
se mohl s ditétem osobné setkat?

Nebyt pod vlivem alkoholu, drog — 38;25%

Musi mit zajem o dité | 138;,25%
Cisty trestni rejstiik | 126,17 %
Nevim 9,6 %
Sluzny (chovani, oblezent) J_I 8;5%
Pozitivni vliv na dité 8,5%
Nebyt agresivni 6,4 %

Zdravy

Ekonomicky zajistény J4,3%
DodrZovat ¢as navitév ) 3;2%

Spoluprace p¥i sanaci rodiny + 2;1%
Mit préci 2;1%

Souhlas ditéte s navitévou 2;1%

Graf 6 - Podminky pro setkani rodice s ditétem z DD

Otazka ¢islo 10 - Od kolika let podle Vas dostavaji déti v DD kapesnée?

Na otazku od kolika let dostavaji déti v détském domové kapesné, odpovédéla
nadpolovi¢ni vétSina studentd (71; 56 %), ze déti v détském domové dostavaji kapesné
od 15-18 let. 53 (42 %) studentt zvolilo moznost od 7-14 let. A posledni moznost 0-6 let
zvolili pouze 3 studenti, coz tvoii 2 % z celkového poctu studentd. Dle Piedpisu
€. 460/2013 Sh. - Narizeni vilady o stanoveni Cdstky prispévku na uhradu péce, castky

kapesného, hodnoty osobnich darii a hodnoty vécné pomoci nebo penézitého prispevku
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ditéti ve skolskych zarizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
se kapesné dava uz détem do 6 let v€ku. Z ¢ehoz plyne, Zze spravnou odpovéd zvolili

3 studenti.

Od kolika let podle Vas dostavaji déti v DD kapesné?

3

2% 0-6let
w7-14 et
m15- 18 let

Graf 7 - Kapesné dle véku ditéte

Otazka ¢islo 11 - Jakou vysi kapesného za mésic, dostavaji dle Vas déti v DD ve véku
od 15 do 18 let?

Polovina studenti (63; 50 %) se shodla na tom, ze vyse kapesného pro déti
v détském domové ¢ini 300 K& za mésic. Ctvrtina studentii (32; 25 %) se domniva, Ze vyse
kapesného pro danou vékovou skupinu je 180 K¢ mésiéné. 18 (14 %) studentt zvolilo
moznost 60 K¢ a nejméné studentli zvolilo moznost 450 K¢, konkrétné 14 studentt,
coz tvoti 11 % z celku. Dle Piedpisu ¢. 460/2013 Sb. je maximalni vySe kapesného 450 K¢
za meésic, pro osoby, které maji vice nez 15 let v€ku. Konecna vyse kapesného je vSak

individualni, ur¢uje ji vedeni détského domova a odviji se 0d mnoha faktort.

Jakou vysi kapesného za mésic, dostavaji dle Vas
déti v DD ve véku od 15 do 18 let?

Kapesné 60 K¢
14 18
11% 14 % m Kapesné 180 K¢

M Kapesné 300 K¢

Kapesné 450 K¢

Graf 8 - Vyse kapesného pro déti ve véku od 15 do 18 let
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Otazka ¢islo 12 - Co podle Vas muzZe vysi kapesného nejvice ovlivnit?

Vzhledem ktomu, Ze byla otazka polozena formou Skalovani, vysledky
jsou udavany pouze v procentech. Studenti se domnivaji, ze vysi kapesného mize nejvice
ovlivnit chovéani v zatizeni a ve Skole (27 %), na druhé misto umistili prospéch ve skole
(23 %), na tieti misto zatadili osobni aktivitu a pfistup k praci v détském domoveé (20 %),
na ¢tvrté misto umistili chovani mezi vrstevniky a mladsimi détmi (18 %) a podle studentti

muze vysi kapesného nejméné ovlivnit neni¢eni majetku a osobnich véci (12 %).

Co podle Vas muze vysi kapesného nejvice
ovlivnit?

Nenieni majetku a osobnich véci 12%

Chovani mezi vrstevniky a mladsimi détmi 18 %

Osobni aktivita a pfistup k praci v DD l20 %

Chovani v zaFizenf i ve $kole l27 %

Prospéch ve skole 23 %

Graf 9 — Situace ovliviujici vysi kapesného

Otazka cislo 13 - Mohou dle Vas déti od 15 let samy opustit détsky domov
bez doprovodu dospélé osoby?

Vzhledem k tomu, Ze by byla otazka, zda mohou déti od 15 let samy opustit détsky

domov bez doprovodu dospélé osoby velmi obecna, zvolila jsem podotazky.

16lety chlapec s kazenskymi problémy chce jit
s 20letym kamaradem na koncert

15leta divka chce jit s kamaradkou do kina

17lety chlapec chce jit sém na fotbalovy zéapas jako
fanousek

Dvé 16leté divky chtéji jet samy nakupovat do 40 km
vzdaleného mésta

Tabulka 6 — Opusténi DD bez doprovodu dospélé osoby
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a) 16lety chlapec s kazeiiskymi problémy chce jit s 20letym kamaradem na koncert
Vétsina (49, 39 %) studentd by rozhodné nepustila Sestnactiletého chlapce

s kazeniskymi problémy na koncert s dvacetiletym kamaraddem. 43 (34 %) student by

chlapce na koncert spiSe nepustilo. 21 (16 %) studentl by chlapce s kamarddem na koncert

rozhodné pustilo. A zbylych 14 (11 %) studentti by chlapce na koncert spise pustilo.

16lety chlapec s kazenskymi problémy chce jit
s 20letym kamaradem na koncert

H Rozhodné ano
Spise ano
H SpiSe ne

B Rozhodné ne

Graf 10 - Opusténi DD bez doprovodu dospélé osoby, a)

b) 15leta divka chce jit s kamaradkou do kina

Nadpoloviéni vétSina studenti (66; 52 %) by spiSe pustila patnactiletou divku
s kamarddkou do kina. 28 (22 %) studentd by rozhodné¢ divku do kina pustilo.
18 (14 %) student by divku s kamarddkou do kina rozhodné nepustilo a zbylych
15 (12 %) studentt by divku spiSe nepustilo.

15leta divka chce jit s kamaradkou do kina

18 28 Rozhodné ano
14 % 22%
M Spise ano
B Spise ne

Rozhodné ne

Graf 11 - Opusténi DD bez doprovodu dospélé osoby, b)
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c) 17lety chlapec chce jit sam na fotbalovy zapas jako fanousek

Téméf polovina (56, 44 %) studenti by spise pustila sedmnéctiletého chlapce jako
fanouska na fotbalovy zapas, 38 (30 %) studentt by spiSe nepustilo chlapce na fotbalovy
zapas. 19 (15 %) studenti by samotného sedmnactiletého chlapce jako fanouska na
fotbalovy zapas rozhodné pustilo a zbylych 14 (11 %) by chlapce na fotbalovy zépas

rozhodné nepustilo.

17lety chlapec chce jit sam na fotbalovy zapas jako

fanousek
14 19 Rozhodné ano
11% 15%
M SpiSe ano
Spise ne

Rozhodné ne

Graf 12 - Opusténi DD bez doprovodu dospé€lé osoby, ¢)

d) Dvé 16leté divky chtéji jet samy nakupovat do 40 km vzdaleného mésta

Naprosta vétSina studentl se shodla na tom, ze by dvé Sestnactileté divky spise
nepustila na nakupy do 40 km vzdaleného mésta. Necela ¢tvrtina (29; 23 %) by divky
na ndkupy spise pustila. 21 (16 %) studentii by divky rozhodné nepustilo a zbylych
10 (8 %) by divky na nakupy do 40 km vzdaleného mésta rozhodné pustilo.

Dvé 16leté divky chtéji jet samy nakupovat do 40
km vzdéleného mésta

21 10
16% 8% 2;2/ Rozhodné ano
(]
Spise ano
M SpiSe ne

Rozhodné ne

Graf 13 - Opusténi DD bez doprovodu dospélé osoby, d)
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Otazka ¢islo 14 - Pro zkvalitnéni individualniho pristupu k détem by dle Vas mél byt
pro rodinnou skupinu v détském domové stanoven maximalni pocet déti:

Na otazku jaky by mél byt stanoven maximalni pocet déti v rodinné skuping,
pro zkvalitnéni individualniho pfistupu k détem zvolilo 49 (39 %) respondentii maximalni
pocet 5 déti v rodinné skupingé. Moznost 4 déti v rodinné skupiné zvolilo 36 (28 %)
studentl. Na tietim misté se umistnil maximalni pocet 6 déti (33; 26 %) a 9 (7 %) studentd
zvolilo jako maximalni pocet déti v rodinné skupiné 8 déti. Moznost 7 déti v rodinné

skupiné nezvolil zadny respondent.

Maximalni pocet déti v rodinné skupiné.
9 4 déti

7% 36
28 %

W5 déti

W6 déti

|7 déti

8 déti

Graf 14 - Maximalni pocet déti v rodinné skupiné

Otazka Cislo 15 - Jakou méate predstavu o zptuisobu pripravy stravy v DD? Priprava
probih4 v:

Nadpoloviéni vétsina respondentti (51 %) se domniva, ze ptiprava stravy v détském
domové probiha v centralni kuchyni a vaii kuchatka a 41 % respondentli si mysli, Ze
ptiprava stravy probiha v rodinné skupiné a déti si vafi samy s kmenovym pracovnikem.

Studenti (8 %) se domnivaji, Ze jsou obédy dovazeny z celozavodni jidelny.

Priprava stravy probiha v: Rodinné skupina (d&ti si
vafi samy, s kmenovym
pracovnikem)

B CentrdIni kuchyn (vafi

kucharka)

B Celozavodni jidelna -
obédy jsou dovazeny

Graf 15 - Ptiprava stravy v DD
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Otazka Cislo 16 - Jak v domové probiha piiprava déti na vyucovani?

Na otdzku jak v détském domové probiha pfiprava na vyucovani, zvolilo 93 (45 %)
studenti moznost, ze se déti uci s vychovatelem. Na druhém misté se umistnila moznost,
Ze se déti uéi samy a nasledné probiha kontrola tikolt, zvolilo tak 73 (36 %) respondent.
Dale se umistila moznost, ze se déti uci se star§im ,,sourozencem® (36; 18 %) a 2 (1 %)

respondenti zvolili jinou odpovéd’ a to, ze ptiprava déti na vyucovani probiha ve skole.

Jak vdomoveé probiha priprava déti na vyucovani?

2 Déti se u¢i samy a nasledné
1% probiha kontrola ukold

B Déti se uci s vychovatelem
Déti se uci se starsim
"sourozencem"

M Jind odpovéd

Graf 16 - Ptiprava na vyucovani

Otazka Cislo 17 - Jak si myslite, Ze v détském domové probiha uklid (v rodinnych
bytech)

Respondenti se domnivaji, Ze si déti v rodinnych bytech uklizeji samy (dle véku),
tuto moznost zvolilo 121; 95 %, coz tvofi téméf celou vétSinu. 5 (4 %) respondentd
si mysli, ze maji uklizeCku. A 1 respondent (1 %) tvrdi, Ze v rodinnych skupinach si déti

uklizeji samy a zbytek domova (spolecné prostory) uklizi uklizecka.

Jak si myslite, ze v détském domové probiha uklid?
1
51%
4 %

B Déti uklizi samy
(dle véku)

Maji uklizecku

B Jind odpovéd

Graf 17 — Uklid v bytech rodinnych skupin
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Otazka ¢islo 18 - Jaké povinnosti v ramci reZimu maji dle Vas déti v DD?

V oteviené otazce Cislo 18 méli studenti uvést alesponl 3 odpovéedi, 159 respondentii
odpovédelo, ze mezi povinnosti déti v DD patii doméaci prace (utirdni prachu, vysavani,
umyvani nadobi, prace na zahradé¢, atd.), jednalo se o nejCastéjsi odpovéd’. Na druhém
misté se umistilo uceni se a chozeni do skoly, odpovédélo tak 76 respondentd. Na tfetim
misté se umistilo dodrzovani fadu v DD (31 studentti). 27 respondentti se shodlo na tom,
zemezi povinnosti déti v DD patii pomédhani a péfe o mladsi ,,sourozence*.
25 respondentii napsalo, Ze mezi povinnosti patii byt slusny a sluSné se chovat.
20 respondentii odpovédelo poslouchat vychovatele (tety), 19 respondenti napsalo varit
a pomahat pii vareni, 10 respondenti zafadilo mezi povinnosti dodrzovat hygienické
navyky, 8 respondentli zvolilo nerozbijet véci/majetek. 6 respondentd si mysli, Ze mezi
povinnosti déti v DD patii navs§tévovani krouzkt a sportovnich aktivit. Dalsi povinnosti
dle respondentit - péfe o domaci mazlicky (1), trestni bezuhonnost (1), hospodateni

s penézi (1) a jeden respondent nevédél, jaké povinnosti maji déti v DD.

Doméci prace 159 1
Ucit se, chodit do skoly 76 2
Dodrzovat tad DD 31 g
Pomahani/péce o mladsi "sourozence" 27 4
Slusné se chovat/byt slusny 25 5
Poslouchat vychovatele (tety) 20 6
Vatit/pomahat pii vafeni 19 7
Dodrzovat hygienické navyky 10 8
Nerozbijet véci/majetek 8 9
Krouzky, sportovni aktivity 6 10
Péce o domaci mazlicky 1 11
Trestni bezihonnost 1 11
Hospodateni s penézi 1 11
Nevim 1 11

Celkem 385

Tabulka 7 — Povinnosti déti v DD
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Otazka Cislo 19 - Podle ¢eho jsou dle Vas rodinné skupiny rozdéleny?

Na otazku podle ¢eho jsou rodinné skupiny rozdéleny, odpovéd€la polovina
respondenti (64; 50 %), ze jsou rodinné skupiny rozdéleny podle rodinnych vazeb.
Respondenti 54 (43 %) se domnivaji, Ze jsou rodinné skupiny rozdéleny podle véku déti,
dale 8 (6 %) respondentu si mysli, Ze jsou rodinné skupiny rozdéleny podle pohlavi déti.

A1 (1 %) respondent tvrdi, Ze jsou déti ,,namichané®.

Podle ¢eho jsou dle Vas rodinné skupiny
rozdélleny?

M Dle véku

Dle pohlavi

M Dle rodinnych vazeb

Jiné

Graf 18 - Rozd¢leni rodinnych skupin

Otazka cislo 20 - Domnivate se, Ze maji déti z détskych domovi stejné moZnosti
ve vzdélavani jako déti z rodin?

VétSina respondentll (106; 83 %) si mysli, Ze maji déti z détskych domovi stejné
moznosti ve vzdélani jako déti z rodin. 21 (17 %) respondentt si tvrdi, Ze déti z DD nemaji
stejné moznosti ve vzdélani jako déti z rodin a uvadéji tyto divody — ,,déti z DD nemaji
dohled pedagoga“, , neni dostatek prostoru pro dité, kterému se nevénuji pravidelné ",
,,nedostatek motivace a podpory“, ,, chybi jim emocni vzor chovani“, , tézsi zapadnuti
do kolektivu*“, ,,nemohlo by jit na konzervator* a zbyly pocet respondentt se shodl na tom,

Ze ,,nemaji dostatek financi*.

Domnivate se, Ze maji déti z détskych domovi stejné
moznosti ve vzdélavani jako déti z rodin?

21
17 %

M ano

ne

Graf 19 - Moznosti vzdélani déti z DD
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Otazka c¢islo 21 - Jakého vzdélani podle Vias nejcastéji dosahuji déti po opusSténi
détskych domovi?

Respondenti (93, 73 %) se shodli na tom, ze déti z détskych domovi nejcastéji
dosahuji stfedné odborného vzdélani s vyuénim listem. Na dal$i misto zafadili, Ze dosahuji
stfedné odborného vzdélani s maturitou (21, 17 %), dale si respondenti (10, 8 %) mysili,
ze déti z détskych domovl nejéastéji dosahuji zdkladniho vzdélani a zbyli 3 respondenti
(2 %), mysli, ze nejcastéji dosahuji déti z DD vysokoskolské vzdélani. Moznost vyssi

odborné vzdélani nezvolil zadny respondent.

Jakého vzdélani podle Vas nejcastéji dosahuji déti po
opusténi détskych domovti?

Zakladni vzdélani

M Stfedni odborné
vzdélani s vyucnim
listem
Stredni odborné

vzdélani s maturitou

H Vyssi odborné
vzdélani

m Vysokoskolské
vzdélani

Graf 20 - Nejvyssi dosazené vzdélani déti z DD
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Otazka cislo 22 - V jakych oblastech Zivota probiha dle Vas nejéastéji priprava déti
z DD na budouci Zivot ve spole¢nosti?

Otazka byla polozena formou skalovani, vysledky jsou udany pouze v procentech.
Respondenti se ve 29 % shodli na tom, ze v détském domové probiha nejcastéji piiprava
na,bézny* zivot, na druhém misté¢ s 27 % se umistila pfiprava na zaméstnani, na tfetim
misto respondenti umistili hospodateni s penézi (17 %). Se 14 % zvolili partnerské vztahy

a na posledni misto zvolili volny ¢as (13 %).

V jakych oblastech zivota probiha dle Vas
nejCastéji priprava déti z DD na budouci zivot ve
spolecnosti?
Volny ¢as 13%
Partnerské vztahy l14 %
Pfiprava na , bézny“ Zivot I29 %
Ptiprava na zaméstnani 27 %
Hospodareni s penézi / 17 %

Graf 21 - Ptiprava na budouci zivot

6.4 Otazky zaméiené na odchod déti z détského domova

wewrs

Otazka Cislo 23 - Jaké jsou podle Vs nejcastéjsi problémy déti po odchodu z DD?
Vzhledem ktomu, Ze byla otazka polozena formou Skalovani, vysledky jsou
udavany pouze v procentech. Jako nej¢astéjsi problém déti po odchodu z détského domova
respondenti (21 %) zvolili nezaméstnanost. Na dal§im misté se s 19 % umistily dva
problémy a to nedostatek financi a nespokojenost se socialnimi podminkami. Na dal$im

misté¢ se s 18 % zaradila neschopnost vyfidit si zalezitosti na ufadech, v obchod¢, atd.
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As 1l % se na poslednich mistech umistily podle respondentli dva nejméné Casté

problémy a to zavislost na alkoholu a drogach a nespokojenost ve vztazich.

Jaké jsou podle Vas nejcastéjsi problémy déti po
odchodu z DD?

Nedostatek financi 19%

Nezaméstnanost 21%

Zavislost na alkoholu, drogach,... lll %

Nespokojenost se socidlnimi podminkami 19%

Nespokojenost ve vztazich '11 %

Neschopnost vyridit zaleZitosti na Uradech, 18 %
v obchodg,...

Graf 22 - Nejcastéjsi problémy po odchodu z DD

Otazka Cislo 24 - Znate néjaké projekty pro déti odchazejici z détského domova?
Zadné projekty, pro déti odchazejici z détského domova nezna 111 (87 %)

respondentl. Zbylych 16 (13 %) zna projekty pro déti odchézejici z détského domova.

Nejvice studentu, kteti znaji n¢jaky projekt pro déti odchazejici z détského domova, uvedlo

Dum na pul cesty, konkrétn¢ 15 studentt a jeden student uvedl startovaci bydleni.

Znate néjaké projekty pro déti odchazejici
z détského domova?

M ano

@ ne

Graf 23 - Projekty pro déti odchazejici z DD
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6.5 Otazky tykajici se navstévy détského domova

Otazka Cislo 25 - Znate néjakou osobu, ktera Zila v détském domové?
Nadpoloviéni vétsina (71; 56 %) zné osobné néjakou osobu, ktera Zila v détském

domové. Zbylych 56 (44 %) nezna osobné zadnou osobu z détského domova.

Znate osobné néjakou osobu, ktera zila v
détském domoveé?

Hano

M ne

Graf 24 — Osobni kontakt s osobou vyrustajici v DD

Otazka Cislo 26 - Navstivil/a jste nékdy détsky domov?
Nadpoloviéni vétSina 75 (59 %) respondentli détsky domov nikdy nenavstivilo.
Détsky domov navstivilo 34 (27 %) respondenti v rdmci praxe a zbylych 18 (14 %) bylo

v détském domové jako navstéva.

Navstivil/a jste nékdy détsky domov?

Ano, v ramci praxe

B Ano, jako navstéva

B Ne

Graf 25 - Navstéva détského domova
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Otazka Cislo 27 - Pokud jste détsky domov navstivil/a, jak ho hodnotite
(nap¥. personal, rezim dne, vybaveni DD - nabytek, hrac¢ky)?

Na otazku jak respondenti hodnoti détsky domov, pokud ho navstivili, odpoveédélo
43 (83 %) respondentt kladné nejvice respondenti chvalili ptistup personalu k détem
arodinné zazemi napt.: ,, prijemny persondl, rezim dne individualné prizpiisoben détem ",
,dum a prostiedi bylo velmi hezké, velmi mily pristup persondlu®, , prijemné prostiedi
a personal, pristup jako v bézné domdacnosti, vybaveni vcelku dostatecné, pékné rodinné
prostredi”, , profesiondlni pristup persondlu, deti poslusné, organizované, hezké
vybaveni®, , pratelsky persondl, dobre nastoleny rezim, rodinné vztahy, pribuzni spolu
ve skupine“, , rodinné skupinky, sourozenci spolu, spolecné vareni, rozdéleni ukolu,
zdjmové krouzky ve volném Ccase, vybaveni dostacujici®, ,,vybaveni, hracky starsi,
ale deélaji radost, persondl - osoby s dobrym srdcem, ale také kurdazi a profesiondalnim
odstupem*, ,, prekvapeni z prisnosti DD, pozitivni rodinny rezim, cely domov byl jedna
velka rodina“. Respondenti (7, 13 %), ktefi détsky domov navstivili, ho hodnoti neutralné
napt.: ,, persondal byl nekdy na deéti prilis hruby, rezim dne pékny (canisterapie, aktivizace
deti), vybaveni péekné*, , persondl prijemny, zastaralé vybaveni, rezim dne nefungoval*“,
,,persondl dobry, rezim dne dobry, nedostatek hracek pro deti, starsi vybaveni“, , hracek

“«

maji dost, finanéné na tom nejsou Spatné, potiebuji spis blizkou osobu“, , myslim,
Ze Si nemaji na co stézovat, maji drahé telefony, notebooky, tablety, jezdi na dovolenou
k mori* a2 (4 %) respondenti navstiveny détsky domov hodnoti negativné napi.: ,,domov
deti nevedl ksamostatnosti“, ,,maji vSechno na co si vzpomenou, hracky jim vdécné

nebyly, jen si jezdili po horach “.

Pokud jste détsky domov navstivil/a, jak ho
hodnotite (napf. personal, rezim dne, vybaveni DD -
nabytek, hracky)?

;B
13 %

B Kladné hodnoceni

Neutralni hodnoceni

Negativni hodnoceni

Graf 26 - Hodnoceni détského domova
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Otazka Cislo 28 - Znate pojem ,,diim na pil cesty“?

Nadpoloviéni vétsina (79; 62 %) respondentli neznd pojem ,,dim na pil cesty*
a zbylych 48 (38 %) respondenti pojem zna a definuji ho napt. takto: ,,Je to dum, ktery
pomaha détem z DD se zaclenénim do spolecnosti po opusténi DD, poskytuje ubytovani
a zazemi, samoziejmé dité musi platit néjaky najem a dodrzovat pravidla.*, , Program
pro jiz dospélé jedince, kteri vyriistali v DD, poskytuje temto jedincum bydleni a financni
podporu, rok po opusténi domova - v tomto case maji moznost sehnat si prdaci, své bydleni
adaptovat se na nové podminky. ", ,,Je to zarizeni kam miize prijit dite, které odeslo z DD,
kvilli vysokému véku, zde ditéti pomohou najit si vlastni bydleni ¢&i prdci, pokud
se tak nestalo jesté za doby, kdy bylo v DD.*, , Je to chranéné bydleni pro déti z DD,
kteri uz museli odejit, zde se uci jak vychazet s financemi starat se o domdcnost, vyrizovani
veci na uradech, najit si praci.”, ,,Je to zarizeni, které mohou vyuzit klienti, jez opustili
detsky domov, v tomto domé se mohou doucit cinnosti, ve kterych si nejsou jisti. ",
., Diim pripraveny pro deéti, které odchazeji z DD, nemaji kam jinam jit, zde maji zazemi
pro start do Zivota.“, ,,Pro deti, po opustéeni DD, mezistupenn mezi DD a samostatnym
bydlenim.”, ,,Pomdha détem, které odesly z DD, zaclenit se do spolecnosti.*, ,, UmoZinuje
detem, kdyz odchazi z DD pomoc, aby nebyly rovnou "vhozeny" do bezného Zivota,
priprava na zivot.*, ,, Zarizeni ve kterém se détem z DD pomdha s ucenim zakladnich véci,
potirebnych mimo détsky domov, napr. vyrizovani véci na uradech, zarizovani domu,
bytu.“, ,,Je urcen pro déti z DD, jednd se o bydleni, které maji urceno na prechodnou dobu
a pomiize se jim zaradit do béiného Zivota.“, ,,Zde jsou deti z DD, pod dohledem

socialniho pracovnika, miizou se zeptat na cokoliv a nadale se uci fungovat. “.

Znate pojem ,,dim na pul cesty“?

W ano

ne

Graf 27 - Dum na pul cesty
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7 SHRNUTI PRAKTICKE CASTI — DISKUZE

Dotaznikového Setfeni se zlcastnilo z celkového poctu 127 respondenti 123 Zen
a 4 muzi. Nizky pocet muzii je disledkem toho, Ze na Ustavu zdravotnickych véd studuje
mnohonasobné vétsi pocet Zen nez muzl. Do dotaznikového Setifeni se nejvice zapojili

studenti 2. ro¢niktll. A nejvice respondentl bylo z oboru v§eobecna sestra.

Na vedlejsi vyzkumnou otazku jakou maji studenti pomahajicich profesi predstavu
o divodech k umisténi ditéte do détského domova, odpovédéli respondenti shodné,
ze nejCastéjsi divod k umistovani déti do détskych domovi je zanedbavani péce
a neschopnost postarat se o dité. Dale uvedli, ze nejCastéji umisténi ditéte do détského
domova piedchazi svéteni do pécée jiné osoby nez rodice, tato moznost se v praxi opravdu

voli jako prvni, pokud je to v souladu s tim, aby byly naplnény potieby ditéte.

Dalsi vedlejsi otazka byla cilena na to, jakou maji studenti pomahajicich profesi
pfedstavu o fungovani détského domova, 0 jeho reZzimu a fadu. Studenti se domnivaji,
ze mize byt dit¢ z détského domova v kontaktu se svou rodinou. Dité v détském domové
samoziejm¢ muze byt v kontaktu se svym biologickym rodicem, avSak musi byt splnény
podminky, které urcuje vzdy détsky domov. Nékteré déti obcas dokonce jezdi na vikendy
ke svym rodi¢im. Co mi pfipada trochu zvlastni, Ze nékteré déti jezdi ke svym rodi¢tm,
ale rodice si je nevezmou ,,natrvalo® a déti se vraci opét do domova, je to samoziejme
pouze muj nazor. Studenti si mysli, ze jsou déti v DD srodi¢i v kontaktu nejéastéji
telefonickou formou a to jednou za mésic. Co se ty¢e podminek, které by mél rodi¢
splnovat, pokud chce dit¢ v DD navstivit, se studenti shodli na tom, ze by rodi¢ nem¢l
byt pod vlivem alkoholu a jinych navykovych latek a mél by mit o dité zajem.
Kdyz jsem do dotazniku davala otazku, ve které jsem se respondentil ptala, jaké podminky
by mél rodi¢ splnovat, pokud chce dit¢ v détském domové navstivit, tak mé nenapadla
odpovéd’, Ze rodi¢ musi mit pfedev§im o dité€ z4jem a pfitom to byla jedna z nejcastéjSich
odpovédi. Ocekavala jsem odpovéedi jako nebyt pod vlivem alkoholu a drog a Cisty trestni
rejstiik, coz se Vv odpovédich vyskytovalo mezi nejéastéjSimi odpovéd'mi. Na otazku
od kolika let dostavaji déti v détském domové kapesné, odpovédéla nadpolovicni vétsina
studentll, ze déti v détském domovée dostavaji kapesné od 15 do 18 let. Pravdou vsak je,
za mésic zvolili 300 K¢ pro déti od 15 do 18 let véku. Myslim, Ze v odpovédich

studentt se projevila ,,situace” z domova, Ze kapesné urcovali podle toho, jakou vysi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 71

kapesného m¢li oni, ale opét je to pouze moje domnénka. Co mé u otazky tykajici se vyse
kapesného na mésic pro déti ve véku od 15 do 18 let velmi Sokovalo, Ze 18 respondentt
odpovédelo 60 K¢ zda se mi to jako velmi nizkéd Castka a tato Castka je urCena pro déti
od 0 do 6 let. Respondenti se domnivaji, ze vysi kapesného muze nejvice ovlivnit chovani
Vv zafizeni a ve Skole, s ¢im souhlasim. Na otazku zda mohou déti od 15 let samy opustit
détsky domov bez doprovodu dospé€lé osoby, méli studenti nékdy rozporuplné néazory.
Studenti by rozhodné nepustili Sestnactiletého chlapce s kazetiskymi problémy na koncert
s dvacetiletym kamaradem. Studenti by spiSe pustili patnéctiletou divku s kamaradkou
do kina. Studenti by spiSe pustili samotného sedmnactiletého chlapce jako fanouska
na fotbalovy z&pas. Studenti se shodli na tom, ze by dv¢ Sestnactileté divky spiSe nepustili
na ndkupy do 40 km vzdaleného mésta. Absolutné se ztotoziiuji s odpovéd’'mi respondentt,
které se tykaly pousténi déti nad 15 let z détského domova bez doprovodu dospélé osoby.
Respondenti by jako maximalni pocet déti v rodinné skupiné zvolili 5 déti. J& bych jako
maximalni pocet déti v rodinné skupiné volila maximalné 4 déti. Nadpolovicéni vétSina
respondentti se domniva, ze piiprava stravy v détském domové probiha v centrélni kuchyni
a vafi kucharka. Piiprava stravy v détskych domovech probiha tak, jak si to samotne
domovy nastavi. Kdyz jsem byla v détském domové na praxi, tak obédy vafila kuchaika a
mensi déti jedly ve spolec¢né jideln¢ a vétsi déti v jidelné rodinné skupiny a vecefe se jedly
vzdy v jidelnach rodinnych skupin, a co se tyCe piiprav vecete, zaklad bud’to ptipravila
kuchatka a déti s vychovatelem veceti dovatili, anebo si celou vecefi skupina uvafila sama.
Déle se studenti domnivaji, ze si déti v rodinnych bytech uklizeji samy (dle véku).
Na otazku jak v détském domové probiha piiprava na vyucovani, zvolilo nejvice studenti
moznost, ze se déti uci s vychovatelem. Tady je samoziejmé velmi dulezité to, kolik
ma dit¢ let, starSi déti se u¢i samy a s mlad$imi se u¢i vychovatel. Co se tyce povinnosti
Vv détském domové, studenti fadi mezi hlavni povinnosti doméci prace (utirani prachu,
vysavani, umyvani nadobi, prace na zahradé¢, atd.). Opét si myslim, Ze vétSina studentl
vychazela z toho, jaké povinnosti méli/maji doma oni. Co se ty¢e rozdéleni rodinnych
skupin, studenti se shodli na tom, Ze jsou rozdéleny podle rodinnych vazeb. Dalsi véc,
kterd mé piekvapila, ze si 8 respondentti mysli, ze jsou déti v DD do rodinnych skupin
rozdéleny dle pohlavi. VétSina respondentti si mysli, Zze maji déti z détskych domovi stejné
moznosti ve vzdélani jako déti zrodin. A domnivaji se, ze déti z détskych domovi

nejcastéji dosahuji stfedné odborného vzdélani s vyucnim listem. S nejvyssim dosaZzenym
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vzdélanim déti z DD se plné ztotoziuji Se studenty. Respondenti mysli, ze jsou déti

v détskych domovech nejéastéji pripravovany na ,,bézny* zivot.

Dalsi vedlejsi otazka byla sméfovana na to, jakou maji studenti pomahajicich
profesi ptedstavu o nejcastéjSich problémech déti po odchodu z détského domova. Studenti
zvolili jako nejcastéjsi problém déti po odchodu z détského domova nezaméstnanost.
Vétsina dotazovanych nezna zadné projekty pro déti odchézejici z détského domova.
Myslim si, Ze nezaméstnanost a hledani nového bydleni jsou dva kliCové a nejCastéjsi

problémy déti odchazejicich z DD.

Cilem posledni vedlejsi vyzkumné otazky bylo zjistit, zda studenti pomahajicich
profesi nékdy praktikovali v détském domové, popiipadé zda n€kdy détsky domov
navstivili, nebo znaji osobné osobu, kterd v détském domové vyrtstala. Nadpolovi¢ni
vétsina respondentii zna osobné né&jakou osobu, ktera zila v détském domové. Byla jsem
piekvapend, Ze vétSina respondentll znd osobné néjakou osobu, kterd vyristala v DD.
A Vvetsi Cast respondentit détsky domov nikdy nenavstivila. AvSak dotazovani, co détsky
domov navstivili, ho hodnoti kladné, nejvice respondenti chvalili pfistup personalu
k détem a rodinné zazemi. Ja jsem navstivila pouze jeden détsky domov (ve Straznici)
vV ramci praxe a hodnotim ho také velmi kladné, konkrétné¢ rodinné prostiedi a spolecné

vecete, to ze déti byly vychovavany stejné jako déti z ,,béznych* rodin.
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ZAVER

Cilem bakalatrské prace bylo zjistit jaky je pohled studenti pomahajicich profesi
na zivot déti v détském domové. V teoretickeé casti jsem se v prvni kapitole zabyvala
charakteristikou Ustavni péce, jejim vyvojem ve svété a v ¢eskych zemich a také Ustavni
pé&i v soucasnosti v Ceské republice. Dale jsem stru¢né popisovala nahradni rodinnou
péci, ktera by méla pfedchazet umistovani déti do ustavni péfe. Ve druhé Kapitole
jsem se zabyvala fungovanim détského domova, jeho personalnim obsazenim a naplni
prace socidlniho pracovnika a vychovatele v détském domové. Dale jsem popisovala
vychovu a zakladni vychovné styly (autoritativni, liberdlni a demokraticky). Tteti kapitola
se zabyvala ditétem v détském domové€, jeho osobnostnim vyvojem, vlivem prostiedi
na vyvoj ditéte a také zakladnimi psychickymi potifebami ditéte. Dale byly v praci zminény
charakteristiky déti umisténych v détském domové, jejich osobnostni vyvoj, prava
apovinnosti. Ctvrta kapitola se zaméfovala na odchod ditéte z détského domova,
klicovymi problémy déti odchazejicich z détského domova a také projekty, které pomahaji
témto détem.

Prakticka ¢ast vychazela z teoretickych vychodisek. Problematiku jsem zkoumala
pomoci kvantitativniho vyzkumu, formou dotaznikového Setfeni. Dotaznik byl tvofen
osmadvaceti otazkami. Snazila jsem se ziskat co nejpfesnéjsi informace od oslovenych
respondenttl, kterymi byly studenti Ustavu zdravotnickych véd Univerzity Tomase Bati ve
Zling. Data byla piepisovana do elektronické podoby a vyhodnocovana pomoci programu
Microsoft Office Excel.

Na zacéatku jsem si stanovila hlavni cil a to, zjistit pohled studentd poméhajicich
profesi na zivot déti v détském domoveé. Myslim, ze se mi pomoci dotaznikového Setfeni
podafilo dosahnout daného cile. VétSina studentil se shodla na tom, ze déti v détskych
domovech potiebuji predev§im emocionalni podporu a také piitomnost jiného clovéka,
ktery by jim byl oporou, protoZe co se ty¢e materidlniho zabezpeceni, maji déti v détskych
domovech ,,vSechno®, ale chybi jim rodi€e a podpora blizkych. Kdyz déti odejdou
z détského domova, tak se vétSinou nemaji na koho obratit a maji podporu pouze
pracovnikl z détského domova, proto pro né¢ byva velmi tézké zacit ,,vlastni® zivot.
Jsou velmi ovlivnéni tim, jak je vychovavali rodice, nez se dostaly do détského domova
ato ma také velmi velky vliv na jejich samostatny zivot a na to jak budou vychovavat
sveé vlastni déti. Myslim si, ze by bylo velmi prospésné, aby se snizil pocet déti

v rodinnych skupinach, protoze by byl ¢as vénovat se détem dostate¢né. Dale si myslim,
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ze pro prohloubeni informaci o problematice détskych domovii je nejefektivnéjSim
zpusobem praktikovani v détském domové. Zde studenti poznaji ,,na vlastni ktzi“
jak funguje konkrétni détsky domov, jaky je jeho rezim dne, personal a zejména déti,
které v domové vyrustaji. Myslim, ze vSechno se odviji od toho, jaky je personal
a jak pristupuje k détem, protoze déti v détském domové maji ve veétSin€ pripada
nadstandardni  materidlni  vybaveni, ale chybi jim zejména blizk& osoba,
ktera by jim poskytovala ur€itou oporu. A proto je dulezité, aby v détskych domovech
pracovali pouze lidé, ktefi k praci budou pfistupovat profesionalné, ale budou zaroven

vytvaret pohodu a rodinné prostiedi.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

jsem studentkou 3. ro¢niku, oboru Zdravotné socialni pracovnik Fakulty humanitnich
studii Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢ a obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni dotazniku,
ktery slouzi jako podklad pro moji bakalarskou praci na téma ,Pohled studentl
pomahajicich profesi na zivot déti v détském domove®. Dotaznik je zcela anonymni.

Oznacte kiizkem vzdy jednu odpoveéd’, pokud neni uvedeno jinak.

Piedem dékuji za spolupréci. Katetina Heradkova

1. Uved’te pohlavi: [JZena ] muz

2. Jaky obor na Fakulté humanitnich studii Univerzity Tomas$ Bati studujete?
[1 Zdravotné socialni pracovnik [_1 Porodni asistentka [] Vieobecna sestra

3. Uved’te ro¢nik studia: [ 11. [ 12. [ 13.

4. Jaky je v soucasné dobé podle Vas nejcastéjsi diivod umist'ovani déti do détského
domova? (Seradte od 1 (nejcastéjsi divod) do 7 (nejméné casty divod) podle
vyznamnosti, kterou dané moznosti prikladate, napr. 1. Umrti jednoho nebo obou
rodici, 2. Neschopnost postarat se o dite, 3. Ekonomické podminky, 4. ... atd.)

[_1 Zanedbavani péce (fyzické, vychovné, emocni, zdravotni)

1 Nevyhovujici bytové podminky rodiny

[ Umrti jednoho nebo obou rodi¢i

(1 Vykon trestu jednoho nebo obou rodi¢t

[_1 Ekonomické divody

[_1 Neschopnost postarat se o dité

[_] Nezajem postarat se o dite

5. Ktera forma nahradni rodinné péce nejcastéji predchazi umisténi ditéte do
détského domova? (Seradte od 1 (nejcastejsi) do 5 (méné casté), podle vyznamnosti,
kterou dané moznosti prikladate.)

[ Péstounska péce

[_] P&stounska péce na piechodnou dobu

[_] Sv&feni do péce jiné osoby nez rodiée (prarodic, teta,..)

[ ] Adopce

[_] Zatizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc



6.

Domnivite se, Ze déti z détskych domovii mohou byt v kontaktu se svou rodinou?
a) Ano
b) Ne

Pokud jste u piedchozi otazky odpovédéli ..ne“. vynechejte otdzky &islo 7., 8.. 9. a

pokracujte na otazku ¢islo 10.

7.

10.

11.

Jakou formou dle Vas, kontakt rodic¢i s détmi z DD nejcastéji probiha?
a) Osobn¢

b) Pisemné (dopis)

c) Telefonicky

d) Ptes internet (Skype, socialni sitg)

Jak ¢asto jsou dle Vas déti z DD v osobnim kontaktu se svou rodinou?
a) 1 tydng

b) 1 za mésic

c) 1za6 mésicu

d) 1zarok

Co musi podle Vas rodinny prislusnik spliiovat, aby se mohl s ditétem osobné
setkat? (uvedte alespon 1 podminku)

Od Kkolika let podle Vas dostavaji déti v DD kapesné?
a) 0—6let

b) 714 let

c) 15-18let

Jakou vysi kapesného za mésic, dostavaji dle Vas déti v DD ve véku od 15 do 18
let?

a) 60 K¢

b) 180 K&

c) 300 K¢

d) 450 K¢

------

do 5 (nejméné dulezité), podle vyznamnosti, kterou dané moznosti prikladate.)

[ ]prospéch ve skole

[_]chovani v zafizeni i ve §kole

[_]osobni aktivita a pfistup k praci v détském domové
[Ichovani mezi vrstevniky a mlad$imi détmi
[Ineni¢eni majetku a osobnich véci



13. Mohou dle Vas déti od 15 let samy opustit détsky domov bez doprovodu dospélé

osoby?
a) l16lety chlapec skazeiiskymi problémy chce jit s 20letym kamaradem na
koncert
[__1Rozhodné ano [ Spise ano [_1 Spise ne [ Rozhodné ne

b) 15leta divka chce jit s kamaradkou do kina
[ ]Rozhodné ano [ ] Spise ano [ ] SpisSe ne [ |Rozhodné ne

c) 17lety chlapec chce jit sam na fotbalovy zapas jako fanousek
[ 1Rozhodné ano [_1 SpiSe ano (1 Spise ne [ 1Rozhodné ne

d) Dvé 16leté divky chtéji jet samy nakupovat do 40 km vzdaleného mésta
[ TRozhodné ano [ Spise ano [ Spise ne [ 1Rozhodné ne

14. Pro zkvalitnéni individualniho p¥istupu k détem by dle VVas mél byt pro rodinnou
skupinu v détském domové stanoven maximalni pocet déti:
a) 4 déti
b) 5 déti
c) 6 déti
d) 7 deti
e) 8déti

15. Jakou mate predstavu o zpisobu pripravy stravy v DD? (Miizete zvolit vice
odpovédi.) Priprava probiha v:
a) Rodinné skuping (déti si vafi samy, s kmenovym pracovnikem)
b) Centralni kuchyni (vaii kucharka)
c) Celozavodni jidelné - obédy jsou dovazeny
d) JInd odpoved......oovieii i e

16. Jak v domové probiha piiprava déti na vyuéovani? (Miizete zvolit vice odpovédi.)
a) Déti se uci samy a nasledné probiha kontrola tkold.
b) Déti se uci s vychovatelem.
c) Déti se uci se star§im ,,sourozencem*.
d) JInA odpoved.......o.iniii i

17. Jak si myslite, Ze v détském domové probiha uklid (v bytech rodinnych skupin)?
a) Déti uklizi samy (dle véku).
b) Maji uklizecku
C) JiNA odpoved ... ..o

18. Jaké povinnosti v ramci rezimu maji dle Vas déti v DD? (uvedte alespon 3)



19. Podle ¢eho jsou dle Vas rodinné skupiny rozdéleny?
a) Dle véku
b) Dle pohlavi
c) Dle rodinnych vazeb

20. Domnivate se, Ze maji déti z détskych domovi stejné moZnosti ve vzdélavani jako
déti z rodin?
a) Ano
b) Ne (uved'te prosim konkrétni divod)............cceuvviuieiiiiiiiiii i,

21. Jakého vzdélani podle Vas nejcastéji dosahuji déti po opusSténi détskych domovii?
a) Zakladni vzdélani
b) Stfedni odborné vzdélani s vyuénim listem
c) Stfedni odborné vzdélani s maturitou
d) Vyssi odborné vzdélani
e) Vysokoskolské vzdélani

22.V jakych oblastech Zivota probiha dle Vas nejcastéji priprava déti z DD na
podle vyznamnosti, kterou dané moznosti prikladate.)

[1 Hospodaieni s penézi

[ Piiprava na zaméstnani (3kola)

[ ] Ptiprava na ,,b&zny* Zivot (prani, uklizeni, vafeni,...)

[ Partnerské vztahy

[1 Volny &as (krouzky, kamaradi)

23. Jaké jsou podle Vias nejcastéjSi problémy déti po odchodu z DD? (Seradte od 1
prikladate.)

[ Nedostatek financi

[_1 Neschopnost sehnat si praci, nezaméstnanost

[_1 Problémy se zavislosti na alkoholu, drogach,...

[1 Nespokojenost se socialnimi podminkami

[1 Nespokojenost ve vztazich

[ Neschopnost vyiidit si své zaleZitosti na ufadech, v obchodg, ...

24. Znate néjaké projekty pro déti odchazejici z détského domova?
a) AN (uvedte konkrétni priklad).............cooooiiii i
b) Ne



25.

26.

27.

28.

Znate néjakou osobu, ktera Zila v détském domové?
a) Ano
b) Ne

Navstivil/a jste nékdy détsky domov?
a) Ano, v ramci praxe

b) Ano, jako navstéva

c) Ne

Pokud jste détsky domov navstivil/a, jak ho hodnotite (nap¥. personal, rezim dne,
vybaveni DD - nabytek, hra¢ky)?

Znate pojem ,,diim na pul cesty“?
a) ANO (prosim zkuste Vysvetlit tento POJem)............ccceuiuieuiniiiiiiiiiiaiaieiineanannn,
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