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ABSTRAKT

Bakalafska prace je zamétena na obranu a postup pracovnika primyslu komercni bezpec-
nosti pii napadeni ozbrojenym uto¢nikem. Teoreticka ¢ast rozebira zakladni déleni a ptehled
nejpravdépodobnéjsich zbrani vhodnych pro utok. Dale rozebira problematiku povoléani pra-
covniki ostrahy z pohledu legislativy. Prakticka ¢ast pojednava o moznych zptisobech ob-
rany pracovnikli primyslu komer¢ni bezpecnosti proti napadeni riznymi zbranémi zvole-
nymi na zéklad¢ vysledku dotaznikl pro soukromé bezpecnostni slozky. Také fesi navrh

efektivni obrany pro pracovniky ostrahy v primyslu komeréni bezpecnosti.

Kli¢ova slova: Obrana proti zbranim, Obrana, Dé€leni zbrani, Modelové situace obrany

ABSTRACT

Bachelor thesis is focused on defense and aproaching of commercial security industry wor-
kers during the attack by armed attacker. The theoretical part analyses the basic division and
outline of the most likely weapons suitable for the attack. Further analyzes the issue of occu-
pation of guards in terms of legislation. The practical part deals with possible ways of de-
fense commercial security industry workers against attacks with different weapons selected
on the results of questionnaires for private security workers. Proposal also addresses

effective defense for security workers in the commercial security industry.

Keywords: Defense against weapons, Defense, Division of arms, Model situation of defense
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UvVOD

Bakalaiska prace pojednava o problematice obrany pracovnika primyslu komeréni bezpec-
nosti proti napadeni ozbrojenym tto¢nikem. Hlavni zaméfeni prace je na obranu proti napa-
deni zbranémi, které byly oznaceny v dotazniku, ktery je soucasti této bakalaiské prace, za
nejcastéji se vyskytujici a dale takové, které jsou dle tohoto dotazniku pro pracovniky pri-
myslu komercni bezpecnosti nejproblémoveéjsi. Cilem prace je vytvofit manual vhodnych

zpusobti obrany pracovnikti primyslu komer¢ni bezpec¢nosti proti napadeni zbrani.

Toto téma jsem si vybral z divodu, Ze sam se o zbran¢ a obranné prosttedky zajimam, pii-
¢emz mnohé z nich i vlastnim a to véetn¢ palné zbrané. Dal§im diivodem byla moznost vy-
uziti znalosti, jez jsem nabyl v tiech kurzech Specialni télesné pfipravy zaméfenych na se-
beobranu, profesni obranu a obranné prostfedky v primyslu komeréni bezpecnosti. Dal$im
kurzem, ktery jsem na v této oblasti absolvoval, byl 1 kurz zaméfeny na problematiku a vy-
uziti obranné stielby.

Bakalarska préace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast popisuje za-
danou kategorii, se kterymi by se mohl pracovnik primyslu komer¢ni bezpeénosti pii vy-
konu svého povolani setkat. Dalsi kapitola fesi legislativu a problémy v pravni oblasti k dané
problematice. V praktické ¢asti jsou rozebrany vysledky a poznatky z dotaznikti na pracov-
niky PKB. Na zékladé& téchto dotazniki jsou poté popsany modelové situace obrannych tech-
nik proti zbranim oznacenych v dotaznicich za nejCastéji se vyskytujici. Zaméfeni je zde
pritom piedevs§im na obranné techniky se snadnym a Gi¢innym provedenim. Pro dokonale;jsi
popis je vétsina modelovych situaci doplnéna o fotografie zachycujici provedeni a dilezité

kroky pfi provadéni téchto obrannych technik.

Ptinos této prace nachdzim hlavné ve vyukovém matrialu pro ty, jeZ maji jiz své uplatnéni,
nebo se chystaji na praci v nékteré¢ z profesi komercni bezpecnosti. Jednd se predevSim o
profese, kde je pfedpoklad, Ze se pracovnici PKB dostanou do fyzického konfliktu, tedy

naptiklad strazni, prepravci finan¢ni hotovosti a cenin, bodyguardi atd.
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. TEORETICKA CAST
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1 ROZDELENI ZBRANI

V nasledujici kapitole je rozebrano zakladni d€leni zbrani a nasledny popis zbrani a také
obrannych prostiedktl, jez mohou byt rovnéz pouzity jako zbran. Zde se jedna pievazné o
zbran¢ a obranné prostiedky, u kterych je pravdépodobné, ze by na né mohl pracovnik prii-
myslu komeréni bezpecnosti (dale jen PKB) narazit ve chvili, kdy €eli ozbrojenému ttoku.
Pro ucely této bakalarské prace je zbrani chédpano zatizeni, které bylo primarné¢ zkonstruo-
vano k ohroZeni Zivota utoc¢nika. Zafizeni, které bylo zkonstruovano k obran¢ zajmu a jeho

primarnim tcelem neni ohrozeni zivota uto¢nika, je obranny prostiedek.

1.1 Chladné zbrané

Chladnou zbrani se rozumi ,,zbran vyuzivajici mechanickou energii vyvinutou clovekem,
kterd na utocnika piisobi dopadovou casti* [1]. Dopadovou ¢asti se zde rozumi ostra $pice,
nebo naostiend hrana ostfi. Dle toho se pak d¢€li chladné zbrané na bodné a fezné a dle toho
se 1i8i 1 zpisob, jakym jsou pouzivany na ttok. Co se tyka Sanci na setkéni pracovnika PKB
s chladnou zbrani v rukou uto¢nika, da se fici, ze jsou celkem velké a realné. Tyto zbrané
mohou zpisobit veelku velké a rozsahlé zranéni, a to 1 kdyz je pouziva Gto¢nik nepfilis zku-
Seny. Daéle jsou snadno dostupné, a co se cenovych pozadavki tyce, v horSim kvalitativnim

provedeni i levné. Respektive spousta takovychto zbrani je k dostani béZzn¢ na trznicich.

1.1.1 Bodné zbrané

Mezi bodné zbrané se tfadi ty, jejichZ primarni zplisob zranéni Zivého cile je vytvoieni bod-
nych ran vedoucich k poskozeni vnitinich orgdnt a vzniku krvaceni. Po dostate¢né ztrate
krve samoziejmé dochdzi k umrti. Tyto druhy zbrani se vyznacuji ptfedevsim ostrou Spici.
V mnohych ptipadech mohou mit i ostfi, pficemZ v sobé pak mohou kombinovat i vlastnosti
seCnych zbrani. Ostii se v téchto ptipadech vyskytuje na obou stranach, coz usnadni priinik
zbrané do zivého cile. Jak jiz bylo zminéno, slouZi ke vzniku bodnych poranéni, jsou tedy
veelku ucinné 1 ve chvili, kdy je napadeny chranén naptiklad silnou vrstvou odévu, za coz
se da u bézného cloveéka povazovat napiiklad kozena bunda, u pracovnika PKB pak tfeba
taktickd vesta. K u¢inné manipulaci s nimi je vSak potieba jisté znalosti a zkuSenosti, proto
se daji povazovat za skutecné nebezpecné jen v rukou zkuseného uto¢nika, protoze pii na-
hodilém a hektickém ttoceni ztrati sviij potencial. Mezi nejbéznéjsi zastupce této kategorie,

se kterymi se mize bézny pracovnik PKB obvykle setkat patii naptiklad klasicka dyka,
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tla¢na dyka nebo bajonet. Mezi dalsi, spiSe v této profesi vSak neobvyklé patii napiiklad

kord, piipadné fleret, ktery je vlastné¢ mensim kordem.

1.1.1.1 Klasicka dyka

Klasicka dyka je vcelku kratkou chladnou zbrani. Disponuje ostrou oboustranné brouSenou
Cepeli, ktera tvofi asi 2/3 celkové délky. Obvykle se sklada z Cepele a rukojeti. V. mnoha
ptipadech, zvlasté jedna-li se o historické provedeni, disponuje i zastitou slouzici k ochrané

majitele a hlavici k lepSimu rozloZeni hmotnosti pro lep$i manipulaci viz Obr. 1.

I Hlavice

Obr. 1. Klasicka dyka - popis

1.1.1.2 Tlacna dyka/niZ

Tla¢na dyka nebo tlatny ntz jsou na rozdil od klasickych provedeni vcelku velmi malé,
protoze jejich dulezitou vlastnosti je nenapadnost. Tla¢na dyka se sklada z rukojeti a obou-
stranné brousené Cepele. Tlacny nliZ ma jen jednostranné brouSenou cepel, jak je patrné na
Obr. 2. Uchopeni tlacné dyky/noze probiha prostr¢enim cepele skrz prostfednik a ukazovak

a naslednym sevienim rukojeti v dlani. Tim nam vznikne pést, ze které tréi uprostied hrot.

Obr. 2. Tlacny nuz
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1.1.2 Rezné zbrang

Do feznych zbrani se uvadéji ty, u kterych se za primarni zptisob poranéni zivého cile pova-
Zuje zpusobeni feznych poranéni, coz vede k naslednému vzniku krvéaceni. Stejné jako u

bodnych zbrani po dostate¢né ztraté krve dochazi samoziejmée k tmrti. Pfi Gtoku feznou

vvvvvv

vvvvv

ucelu uréena.

Rezné zbrané tedy dosahnou nejlepsiho vyuziti svého potencialu pravé pti utoku na zily a
tepny obéti. Maji oproti bodnym pak tedy vlastné vyhodu, ze se za jejich pomoci da daleko
snaze poSkodit tepny a ob&t’ nechat vykrvacet. Kdyz Gto¢i feznou zbrani zkuSeny utocnik,
muze si vybrat, zda bude fezat naptiklad po hibetu hornich koncetin a zptsobi leh¢i zranéni,
nebo jestli bude fezat po vnitini strané, kde se nachazeji zily a tepny a zplsobi t€z8i zranéni.
Pokud utoc¢i nezkuseny uto¢nik, bude ttok nahodily a hekticky a krom feznych ran bude
pusobit i rany bodné.

N 24

utocich praveé zbrané fezné, protoze pii nahodilém méchani takovouto zbrani je daleko vetsi
Sance na preseknuti tepen, nez u zbrani bodnych. Navic je zde nutno brat na zietel, Ze vétSina
nozu se da pouzit krom fezné zbrané€ 1 jako zbran bodna a proto je pro nezkuSeného utocnika

s feznou zbrani snazsi zplsobit bodnofezné rany.

Mezi typické fezné zbrané, s jakymi se mize bézny pracovnik PKB ve své profesi setkat,
patii tfeba ntiz. Pokud se dostane do nahodilé potycky, pijde pravdépodobné o obycejny
kapesni ntiz s vyklapéci, nebo vystielovaci ¢epeli. Pokud vSak bude celit uto¢nikovi, ktery
se ptipravil, ptijde pravdépodobné o niiz s pevnou cepeli. Nozem s pevnou Cepeli pak mize
byt pracovnik PKB napaden jak klasickym kuchyniskym, tak tfeba i taktickym vojenskym,
protoze v Ceské republice neni vlastnictvi téchto noz néjak omezeno. V hor§im piipads se
muze setkat i S napadenim v podobé macety. Asi posledni a nejsilngjsi feznou zbrani, se
kterou by se pak pracovnik PKB mohl setkat je Savle, to je vSak spiSe nepravdépodobné,
neda se to vSak povazovat za vyloucené, protoze Savle jsou v dnesni dobé k dostani vcelku

bézné tak jako noze.
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1.1.2.1 Nuz s vyklapéci cepeli (one hand)

Tyto noze maji vyhodu ve svych malych rozmérech a pohodli pii noSeni pro jejich majitele.
Cepel neni pevné piidélana na rukojet, coz mize ¢asem u téchto nozi vést ke zni¢eni vykla-
pécich mechanismi. Rovnéz pii hrubém zachdzeni mize dojit k poSkozeni a vzniku viili
mezi ¢epeli a rukojeti noze. Pro necekany utok jsou nicméné ideélni protoze i1 diky svym
kompaktnim rozmériim mohou byt proneseny naptiklad na vétsi kulturni a spolecenské akce,
kde mohou pfti potycce poslouzit k napadeni zasahujiciho pracovnika PKB. Vyhodou pro
pracovnika PKB zde je to, Ze jedna-li se o provedeni noZe u kterého je potieba cepel n&jak
vytdhnout (Svycarské kapesni noze), ma k dobru né€jakou tu vtefinu navic, nez tak utoc¢nik
ucini. Hors$i je to s nozi, které disponuji vysttelovaci ¢epeli, nebo s one hand nozi. One hand

noze pak funguji na principu vyklapéni cepele za pomoci palce ruky svirajici niiz.

Obr. 3. Otevieny one hand niiz

1.1.2.2 Takticky nit

Takticky ntiz disponuje silnou jednostranné brousenou ¢epeli, ktera je obvykle vzdy o néco
malo delsi nez rukojet’. Podobné jako dyka miiZze disponovat i zastitou chranici ruku majitele
viz Obr. 4. Na rozdil od macety ma stale veelku malé rozméry a proto s nim miize byt Gto¢nik
potad vcelku hbity. Diky svym vét§im rozmériim je vSak nevhodny na bézné noseni a proto

se s nim pracovnik PKB setkd nejspise jen pii zdamérném a ptipraveném napadeni.

Obr. 4. Takticky miz
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1.1.2.3 Maceta

Priméarnim ucelem macety je usnadnit clovéku priichod skrz husté zarostlé oblasti v dzungli.
Jedna se tedy o pracovni nastroj, ktery se da ovSem diky svym velkym rozmériim a tim
vznikajici velké sile pfi tderu pouzit jako u€innéd zbran. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o
pracovni néstroj, je maceta i velmi snadno a hojné dostupna, piesto s ni v Ceské republice
(dale jen CR) k utokaim piili§ nedochézi. Stejné jako niz se sklada z jednostranné brousené
piipadné provazkem jisticimi, aby nevylétla majiteli z ruky. Cepel byva nékolikanasobné
delsi jak rukojet’ a v horni ¢asti miize disponovat tieba i zuby pro funkcei pily jako je tomu

na obrazku. Takto velkou zbran je prakticky nemozné schovat. Proto by se s ni mohl pra-

covnik PKB setkat nejspise jen pfi skute¢né planovaném napadeni.

i

Obr. 5. Maceta

1.2 Stielné zbrané

,,Strelna zbran - zbran, u které je funkce odvozena od okamzZitého uvolnéni energie pri vy-
strelu, zkonstruovana pro pozadovany ucinek na definovanou vzddalenost* [2]. Takto je de-
finovana stfelna zbran v naSem zékoné. Z této definice se toho v§ak moc vycist ned4, protoze
pozadovanym u¢inkem muize byt rozuméno jak usmrceni zivého cile, tak rekreacni stielba
plastovymi kulickami na prazdné plechovky. Stielné zbrané se proto pak déli podle toho

jakym zplisobem je projektilu udélena rychlost a tim vznikajici sila.

1.2.1 Palné zbrané

., Palna zbran - stielna zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni chemické
energie” [2]. Chemickou energii se zde rozumi rozpinajici plyny vzniklé pti zahoteni vy-
metné naplné. Ty svym rozpindnim udéli potiebnou silu vystielenému projektilu. Palné
zbrané jsou pak vesmes jediné stielné zbrané€ v pistolovém provedeni, které mohou svym

vystielem skutecné usmrtit, jelikoz maji pevnou stielu s dostateCnou energii.
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U palnych zbrani se da povazovat za vyhodu, ze jdou legalné ziskat jen na zbrojni priikaz.
Diky tomu se dostanou do rukou jen lidem provéfenym a dé se tedy predpokladat, Ze nebu-
dou zneuzity k nelegalni Cinnosti. V ob&hu je vsak, jak to ostatné potvrdily jiz zbranové
amnestie, kdy bézni obCané odevzdavali nelegalné¢ drzené zbrané€, palnych zbrani celkem
dost. Navic je zde i ¢erny trh, na kterém se nelegalnich palnych zbrani pohybuje rovnéz

hodné¢ a tak moznost setkani pracovnika PKB s palnou zbrani rozhodné vyloucena neni.

Soucasné palné zbran¢€ jsou povétSinou slozeny z nékolika desitek soucasti. Zakon o zbra-
nich pak piesné stanovuje, jaké soucasti na zbrani podléhaji registraci. Jedna se vlastn€ o
hlavni ¢asti zbran€, coz jsou hlaven, vlozna hlaven, vlozna ndbojova komora, ram, valec
revolveru, pouzdro zavéru, télo zaveéru a zavér. D4 se tedy fici, Ze statni dohled nad palnymi
zbranémi je vcelku piisny a dostat palné zbran€ na cerny trh v rozlozeném stavu je stejné

tézké jako dostat je tam vcelku.

U bézného pracovnika PKB je nejpravdépodobnéjsi ze se, co se palnych zbrani tyce, setka
s pistoli nebo s revolverem v malych razich.

1.2.1.1 Pistole

Pro popis pistole byl vybran v nasi zemi veelku rozsifeny typ zbrané€ a to CZ 75. Dle uzna-
van¢ho webového portalu www.zbranekvalitne.cz se tato (a vétSina ostatnich) pistole sklada

Z téchto ¢asti:

. rUzamykaci ozuby
/
/

f Vystrainik
r Vytahovaé
,/ /Vyhazovaé

Vedeni—~
vratné pruiny

Vratna pruzina—" i

Télo—"

Zachyt zaveru—~

spoust'—"
Ovladani vypousténi kohoutu e
Vypousténi zasobniku—"

— Bici

Zasobnik—" “prutina

v

Podavaé ,/ 7

7

Stienky ~

Obr. 6. Detail mechanismu pistole [3]
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o téloje zakladni casti zbrané, nese spoustové i cast biciho ustroji, jsou v nem drazky

pro vedeni zaveru a rukojet’ slouzi zaroven jako zasobnikovd Sachta;

o zavér slouzi zejména pro uzamceni komory pri vystielu, dale také jako hmatnik pro
natazeni zaveru (1j. zasunuti naboje do nabojové komory respektive vytazeni z nabo-
jové komory, natazeni bicitho mechanismu, opétovné uzamceni), nese dalsi diilezite

soucastky jako napr. udernik ¢i miridla,

o hlaveii vede strelu, nez opusti zbran, za pomoci drdaZek ji udéluje rotaci (¢imz zvysuje
presnost); v zadni casti hlavné se nachazi nabojova komora — v ni je naboj behem

vystrelu (a pred vystielem)

e  muSka a hledi, miridla, slouzi k zamireni zbrané, primka spojujici hledi, musku a

zameérny bod na cili se nazyva zameérna;

e uzamykaci ozuby — staraji se o to, aby byl pri vystrelu zaver uzamknut s hlavni v

jeden pevny celek (tzv. uzamceny systém zdaveru);
o vystraZnik signalizuje pritomnost naboje v nabojové komore;,

o vytahovaé — pri pohybu zavéru vzad vytahuje drapkem za drazku nabojnici nebo na-

boj z nabojové komory,

e vyhazovac — tésné pred zadni uvrati zavéru narazi vytahovacem taZend nabojnice ci

naboj na vyhazovac, ktery ji/ho vyhodi ze zbrané ven;

o kohout — po stisknuti spousté dopada kohout na zdapalnik, ktery dale nardzi na za-

palku naboje a odpaluje ho,
e bici pruZina udrzuje kohout odpruzeny;
o stifenky poskytuji lepsi tichop;
e zdsobnik zasobuje zbran naboji;

e podavaé — odpruzena soucastka v zasobniku, kterd tlaci naboje vzhiiru k zaveru; po
odpaleni posledniho naboje tlaci podavac na zdachyt zaveru a zpiisobi tak, Ze po po-

sledni rané ziistane zaver v zadni (oteviené) poloze;

e tlacitkem vypousténi zasobniku se vysouva zasobnik ze zbrané;
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e packou vypousténi kohoutu se da bezpecné spustit jiz natazeny kohout, i pokud je uz
naboj v nabojové komore; u jinych verzi zbrané CZ-75 vypousteni kohoutu chybi a

na jeho misté je pojistka, kterd v zajisteném stavu brani vystielu,

e spousti se ovlada spoustovy mechanismus, ktery dale oviada bici mechanismus;

okolo spousté se nachazi lucik (soucast téla), ktery brani nahodnému stisku spousté

e posunutim zachytu zavéru do horni polohy je mozné zajistit zaver v zadni poloze
(vhodné napr. pro kontrolu nabojové komory), ¢ep zachytu zavéru je dileZitou sou-

castkou pro samonabijeci funkci pistole (vidi pohyb hlavné a tim odemykani zaveru),

e vratnd pruZina tlaci zaver do predni (klidové) polohy, pusobi opacnym smérem
oproti zpétnému rdzu pri vystielu; je omotana kolem tycky vedeni vratné pruZiny.*

3].

Ve srovnani s plynovymi zbranémi na airsoft a paintball se tedy jedna o naprosto odliSny
mechanismus. Proto by pro pracovnika PKB nemél byt az takovy problém rozpoznat, zda se
chvili, kdy se pracovnik PKB nachazi pted hlavni zbrané. Zde bohuzel neni zadny bezpecny
zpusob, jak urcit, zda se jednd o zbran skute¢nou, ¢i nikoli. Je tedy potieba jednat tak, Ze se
o zbran skute¢nou jedna. Podstatné je tedy vést vzdy obranu s jistotou, pohotové a dirazné,
zvlasté, je-li napadeny pracovnik PKB neozbrojen, jelikoZ pak nastdva veliky nepomér

Vv rozlozeni sil mezi Uto¢nikem a napadenym.

1.2.1.2 Revolver

Pro popis revolveru byla vybrana opét Ceska zbran a to revolver Kroko od brnénské zbro-
jovky Kora. Dle uznavaného webového portalu www.zbranekvalitne.cz se tento (a vétSina

ostatnich) revolvert sklada z téchto Casti:
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Hiedi

Tlaéitko odemykani
vilce

Obr. 7. Popis revolveru [3]

e rdm je zakladni casti zbrané, nese spoustové a bici ustroji, nabojovy vdlec a

zepredu je k nému primontovana hlaven,

o hlaveii vede strelu, nez opusti zbran, za pomoci drdzek ji udéluje rotaci (¢imz zvysSuje
presnost), je prisroubovana k predni casti ramu obvykle pred horni komoru (ale exis-

tuji i konstrukce, kde jsou naboje odpalovany ze spodni komory);

eV ndabojovém vdlci jsou umistény nabojové komory (obvykle pét ¢i Sest, u malorazko-

vych az osm) - valec se vzdy pred vystielem pootoci tak, aby se mezi hlaven a bici

ustroji dostal dalsi naboj;

e tacitko odemykadni valce slouzi k odemknuti valce pro vyklopeni; nékteré vykonéjsi

revolvery maji i druhé tlacitko, umistené pred valcem,
o muSka a hledi, mividla, slouzi k zamireni zbranée, primka spojujici hledi, musku a
zameérny bod na cili se nazyva zamerna,

e kohout - po stisknuti spousté dopada kohout na zdpalnik, ktery dale narazi na za-
palku naboje a odpaluje ho; u nekterych dvojcinnych revolverii je kohout uplné

skryty,

e spousti se ovlada spoustovy mechanismus, ktery dale ovlada bici mechanismus;

okolo spousté se nachazi lucik (soucast ramu), ktery brani nahodnému stisku spousté



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 20

e rukojet’ poskytuje lepsi vichop a da se vymenit podle potreb stielce - pro snadnéejsi

skryté noseni nebo treba pro lepsi zvladani zpétného razu* [3].

Revolver je, co se vzniku tyce starsi jak pistole, tudiz i jeho mechanismus je jednodussi. O

to vice se da povazovat za spolehlivejsi, nez pistole, avSak ve vétSich razich zaostava v

mnozstvi munice v zasobniku (zde nabojovém valci) v porovnani pravé s pistolemi.

1.2.2 Plynovky (Expanzni zbrang)

Plynovky jsou dle zdkona o stfelnych zbranich klasifikovany jako stfelné zbrané, avsak je-
jich hlavnim Géelem je obrana a ne zabiti. ,, Expanzni zbrai - palnd zbran, jejiz konstrukce
vylucuje pouziti kulového ndaboje nebo naboje s hromadnou strelou* [2]. Tim se prakticky
rozumi, Ze plynovka je vyrobena tak, aby byly znemoznény veskeré mozné zptsoby jak ji
predélat na palnou zbran, kterd by vystielovala pevnou stfelu. Toho je docileno specialni
upravou hlavné a tim, Ze plynovka by ani tlak pii vystielu, na ktery je konstruovana klasicka
palné zbran, neméla vydrzet. Dle nezavislych diskuzi na internetovych forech se o to vSak
nekteti jedinci udajné pokusili a to dokonce uspeésné. O takovychto informacich se vSak da
polemizovat. Tak ¢i onak, plynovky byly primarné vytvotreny jako obranny prostredek, to
ovSem neznamend, ze nemohou byt vyuzity jako zbran v rukou uto¢nika. Jejich podstata
vlastn€ vychazi z obranného spreje, protoze rovnéz jako obranny sprej vystieluji drazdivou
smés urcenou k doasnému paralyzovani Zivého cile. Nabojka s takovouto smési je pii vy-
sttelu v hlavni roztrZena, ¢imzZ se smés uvolni a prudce vyleti z hlavné ven. Toto déla ply-
novku piesnéj$i a snaze ovladatelngjsi nez obranny sprej. V piipad¢ napadeni pracovnika
PKB touto zbrani je vSak tfeba i pies to, Ze disponuje jen schopnosti paralyzovat, postupovat,
jakoby se jednalo o skute¢nou palnou zbran. Ostatné dostat z plynové pistole zasah do obli-
¢eje je pro pracovnika PKB stejné nepiijatelné, protoze by byl samoziejmé doCasné paraly-
zovan a pro uto¢nika by jiz nebylo vétsi obtizi ho dorazit. Podstatnym diivodem je pak sa-
moziejmeé i to, Ze tyto zbran€ nemusi byt na prvni pohled rozeznatelné od opravdovych pis-
toli mensich razi. I z tohoto diivodu je tfeba postupovat, jakoby se skute¢né o palnou zbrai

jednalo.

1.2.3 Mechanické zbrané

,»Mechanicka zbran - strelna zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni na-

hromadené mechanické energie “ [2].
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Mezi mechanické zbrané se fadi ty, u nichz je sila, pisobici na vysteleny projektil, zptso-
bena plisobenim mechanické energie. Patii sem naptiklad tfeba kuse, luk nebo prak. Ty jsou
vsak jako zbrai, se kterou se setka pracovnik PKB pfi napadeni, stejné tak jako v predesié
¢asti prace zminovany kord nebo Savle, vcelku nepravdépodobné. Do této kategorie by se
daly zatadit i détské pistole na kulicky, které se obvykle daji zakoupit na riznych kulturnich
akcich zabavniho charakteru. Ty vSak obvykle nedisponuji vérnym vizudlnim provedenim
jakozto repliky svych originala. Proto by mély byt pro pracovnika PKB, s normalnim zrakem
na prvni pohled rozeznatelné. Nehled¢ na to, ze takovato zbran se vzhledem k malé sile a
rychlosti vystfeleného projektilu (kuli¢ky) za smrtici zbran ani povazovat prakticky nedé a
jeji nejvetsi potencial by pak spise byl v itoku na psychiku napadeného pracovnika PKB.
Nicméné, ma-li pracovnik PKB sebemensi podezieni, ze by mohlo jit o skutecnou palnou

zbran, m¢l by tomu samoziejm¢ uzpusobit své obranné jednani.

1.2.4 Plynové zbrané

., Plynova zbran - strelnad zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni energie
stlaceného vzduchu nebo jiného plynu* [2]. Ten mize byt stla¢en bud’ piimo tim, kdo zbran

obsluhuje, nebo je jiz stlaen v ptipravené tlakové bombicce.

Do plynovych zbrani se zatazuji takové, u kterych je stfela vystielena pomoci stlaceného
plynu. Patfi sem tedy hlavné vzduchovky a zbrané na airsoft a paintball. Tyto zbran¢ nepred-
stavuji prakticky z hlediska mozného zranéni takika zddné riziko, mozna az na vyjimecné
ptipady, kdy by byly uZity jako zbran¢ uderné, ptipadné by doslo k pfesnému zasahu do oka.
U vzduchovek, jedna-li se o silngjsi typ, je pravdépodobné, Ze pii zdsahu na holou kizi dojde
Kk jejimu protrzeni, nicmén¢ ani nejsilnéjsi vzduchovka nezptisobi zranéni jako skutecna
palna zbran. Nejvétsi sila zminovanych zbrani ve chvili ttoku spociva opét v plisobeni na
psychiku napadeného, protoze u takovychto replik lze ur€it, zda se nejednd o skute¢nou
zbrant mnohdy aZ ve chvili, kdy napadeny doslova hledi do hlavnég a to zvlasté u propraco-
vangjSich modeld. Témi se rozumi hlavné zbrané€ na airsoft. Ty na rozdil od zbrani na paint-
ball, které¢ jako stfelivo vyuzivaji malé balonky naplnéné barvou, sttileji jen malé plastové
kulicky, a proto neni az takovy problém u nich hled¢t pii vyrobé krom funk¢nosti i na vzhle-
dovou stranku. V pfipad€ napadeni takovouto zbrani je tedy potfeba rovnéZ postupovat tak,

jako by se vzdy jednalo o zbran skutecnou, tedy palnou zbran.
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1.3 Improvizované zbrané

K improvizovanym zbranim se fadi ty, jejichz primarni ucel neni viibec v tom slouzit jako
zbran. Da se tedy fici, Ze se jedna o predméty mnohdy denniho uzivani. Mezi takovéto pied-
méty pak mohou patfit tieba klice namisto boxera, deStnik namisto teleskopického obusku a
podobné¢. Tyto dva ptiklady jsou vSak spiSe uzivany jako obranné prostfedky. V nasem pfi-
pad¢ je se tfeba zaméfit spiSe na improvizované zbrané, které pouziji utocnici, ktefi by si
Z podstaty véci meéli vybrat pieci jen néco ucinngjsiho a nic¢ivéjsiho. Jedna z Castych impro-
vizovanych zbrani mlize byt samoziejmée baseballova palka, ale 1 spousta podobnych holi
uréenych ke sportovnim ¢innostem at’ uz dievénych, tak tieba i kovovych, ackoli v CR se
priliS ve spojitosti s trestnou ¢innosti zrovna nevyskytuji. Schopnéjsi a pohybové nadané;si
utoénik si k umocnéni svého Gtoku mize vzit naptiklad kus masivniho fetézu. Pohybové

mén¢ schopny utocnik umocni sviij Gtok tfeba kamenem, ¢i dlazebni kostkou sevienou

v dlani.

1.3.1 Basebalova palka

Pro detailnéjsi ptibliZzeni improvizovanych zbrani jsem si vybral praveé basebalovou palku.
Basebalova palka a veskeré podobné hole uréené ke sportovnim ¢innostem jsou pro mnohé
uto¢niky jakozto improvizovana zbran dobrou volbou. Obvykle byvaji delsi nez telesko-
picky obusek, coz zvySuje rychlost konce palky pii tderu. Tim mlZe byt zasah plnou silou
takovouto zbrani pro obét’ utoku takika znicujici, klidn€ 1 osudny. Dale obvykle disponuji
tvarem Sir§iho konce, nez rukojeti. Pfenos hmotnosti na konec palky pak umozni zasadit o
to silné€jsi uder. Toto z nich dél4 v rukou Gto¢nika velmi nebezpecnou udernou zbran. Ves-

kera tato sila uderu je vSak zas na druhou stranu vyvazena nemoZznosti Gtocit tak rychle jako

s teleskopickym obuskem, ¢i jinou podobnou mensi udernou zbrani.

1.4 Obranné prostredky jako zbrané

Jako zbran se da pouzit takika cokoliv kolem nds. Pro mnohé Uto¢niky se miize jevit jako
vhodny zptisob ozbrojeného napadeni pouzit nekterého z obrannych prostiedkd. Obranné
prostiedky vnikly primarné s cilem pomoci obran¢ napadeného a to takovym zplisobem, aby
nemohlo dojit jejich hlavni funkci k usmrceni uto¢nika. Jejich piisobeni ma obvykle vyvolat
paralyzu. Utoénik tak miize vyuzit téchto prostfedkii k ochromeni napadeného pracovnika
PKB, pfi¢emz jeho Utok pak nabude mnohem vice na G¢innosti. Za takovy nejvhodngjsi

prostiedek v této kategorii se pro uto¢nika muze jevit teleskopicky obuSek nebo obranny
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sprej. Dalsim sice ne tak G¢innym, ale o to vice vizudlné désivejsim se pak muize jevit elek-

tricky paralyzér. V neposledni fad¢ zde jisté patii i plynové pistole ze sekce stfelnych zbrani.

1.4.1 Uderné obranné prostiedky jako zbrané

Uderné obranné prostiedky na rozdil tfeba od zbrani chladnych nemohou tak snadno zpiiso-
bit rany vedouci k vykrvaceni. Snad jen pii skuteéné brutdlnim utoku by mohlo dojit ke
vzniku dostate¢nych trznych ran, které by pak mohly vést i k siln&jSimu krvaceni, to ov§em
neni primarnim vysledkem pro pouziti iderného obranného prostfedku. Primarnim ucelem
udernych obrannych prosttedki je zpusobit zivému cili zlomeniny a pohmozdéniny. Pro
ucinné utoceni adernym obrannym prostiedkem je jiz na rozdil od zbrani chladnych potieba

jisté znalosti, kam tok vést.

Jedna-li se o kratsi a leh¢i uderny obranny prostiedek, jako je tieba teleskopicky obusek, je
tteba itok vést na mista, kde nejsou na téle kosti zahaleny svalovou hmotou, pfipadné tocit
na klouby, ponévadz pii zasahu do masitéjSich mist na téle se da utok povazovat az na vznik
néjaké té podlitiny za netispés$ny, coz plati hlavné u muskulaturnich jedinct. Z tohoto hle-
diska se pro pracovnika PKB miiZe nahodily a hekticky Gtok od nezkuseného uto¢nika timto
obrannym prostfedkem na jeho osobu jevit jako snadnd, az ,,sméSnéd* situace. Opak je vSak
pravdou, protoZe nejucinnéjsi misto pro utok na lidském téle je hlava, ktera se pro hekticky
jednajiciho uto¢nika bude v dany okamzik jevit jako nejlepsi cil pro zésah. Pti obrané proti

udernym obrannym prostfedktim je tedy tieba davat pozor predevsim na hlavu.

Mezi nejbéznéjsi prostiedky, jakymi by mohl byt pracovnik PKB napaden pak patii prave
zminovany teleskopicky obusek, policejni tonfa nebo boxer. Za mén¢ pravdépodobné se pak

daji povaZzovat tfeba i nuncaky.

1.4.1.1 Teleskopicky obuSek

Teleskopicky obuSek vznikl jako obranny prostfedek, coZ ovSem neznamena, Ze se z n¢j
nemuze v rukou utocnika stat u€innd zbran. Jakozto obranny prostiedek tedy disponuje
veelku malymi rozméry ve sloZzeném stavu (cca 25cm) a riiznymi uzite€nymi dopliky jako
tteba skryté svitilna nebo obranny sprej. Rukojet’ byva pogumovana a miize na ni byt i pro-
vazek pro zamezeni vylétnuti obuSku z ruky. Samotny obusek se pak sklada z dutych valct
z kalené oceli zasunutych do sebe. K vysunuti obusku dochéazi prudkym Svihnutim ,,na-

prazdno®. Zasunuti se pak provede zarazenim valct nazpét do rukojeti, a to jednim raznym
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»zabodnutim® obusku do zemé. Je vSak tfeba dbat, aby v daném misté byl dostate¢né pevny

povrch (beton).

Obr. 8. Teleskopicky obusek

1.4.1.2 Policejni tonfa

Policejni tonfa vychazi z klasické tonfy, ktera se rozsitila jako zbran z vychodni Asie. Jako
obranny prostfedek neni pfili§ prakticka, protoze kvili svému tvaru a rozmérim nelze po-
hodlné pouzit na bézné noseni. O to vice je vSak Uc¢inna pravé jako obranny prostfedek.
Nicmén¢ pravé proto nasla vyuziti u policie, kde je veelku ptihodna, protoze na rozdil od
obusku disponuje i rukojeti na boku, ¢imz se da pouzit jako ochrana predlokti pfi blokovani
utoku. Zde je na ni vSak potieba nahliZet z pohledu Gto¢nika, ptficemz se da predpokladat, ze
ten s ni bude utocit takika stejné€ jako s teleskopickym obuskem. Policejni tonfa je zde pak
tedy hlavné zminéna kvuli své vcelku privétivé porizovaci cené a velkému povédomi, které
ma u vetejnosti. Policejni tonfy jsou vyrobeny obvykle z polypropylenu, ¢i polykarbonatu,
nacez krom zminénych dvou rukojeti mohou disponovat i riznymi dopliiky jako tfeba zasti-
tou na ruku. V drazsi relaci se pak da sehnat i teleskopicka tonfa, ktera vSak potfad neni tak

dobfe skladna a pohodIné nositelna jako teleskopicky obusek a to pravé kvili boéni rukojeti

[4].
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Obr. 9. Policejni tonfa se zdstitou [4]

1.4.1.3 Boxer

Boxer byva jako odlitek z pevné slitiny, ale muze byt klidné vyroben i z plastu. Odlitek pak
tvoti Ctyfi spojené prsteny na zaoblené plose pro zapieni v dlani. Prsteny mohou v nékterych
brutalnéjSich provedenich disponovat i riiznymi vystupky ¢i ostny na uderné plose. Boxer
jako takovy je pak diky svym malym rozmérim vcelku nenapadny a co se dostani tyce
snadno dostupny a levny. Podobné¢, jak bylo zminéno u noza s vyklapéci Cepeli, je zde tedy
moznost, Ze se s nim muze pracovnik PKB setkat pti nahodilé poty¢ce na riznych kulturnich
akcich. Pouziti boxeru sebou pak nenese zadnou zvlastni techniku, a proto je snadno pouZi-
telny 1 pro absolutn¢ nezkuseného utocnika. Staci provléci prsty skrz prsteny, sevtit dlan a
boxovat. Kovova slitina pak chrani prsty, tudiz mize Gto¢nik davat s vétsi jistotou silnéjsi

rany, pfi¢emz tim, Ze je boxer zapteny svou spodni ¢asti o dlan, je utok jesté silngjsi.

Obr. 10. Boxer na ruku
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1.4.2 Obranny sprej jako zbrai

Jak jiz bylo zminéno, velmi €¢innym prostfedkem k umocnéni Gtoku na pracovnika PKB
muze byt pravé obranny sprej. Ten diky svému slozeni piisobi na sliznice zasazeného a zne-
mozni mu normalné reagovat. Pracovnik PKB zasazeny obrannym sprejem by pak mohl byt
pro uto¢nika snadny cil. U obranného spreje je vSak potieba, aby byl skute¢né ucinny, za-
sadhnout sliznice nebo oc€i. V ptipadé pouhého zasazeni kiize zasazené misto sice nepiijemné
pali, nejedna se vSak o nic, co by neslo potlacit. Zvlasté pak v zapalu boje je velmi pravdé-

podobné, Ze by si zasazeny zasahu obrannym sprejem na pokozce ani nevSiml.

1.4.3 Elektricky paralyzér jako zbran

Elektricky paralyzér by se, co se do vizualniho efektu tyce, dal povazovat pii pouziti jako
zbran za opak obranného spreje. Zatimco obranny sprej mize pro nezkuSeného pracovnika
PKB v rukou uto¢nika vypadat neSkodné, elektricky paralyzér, pokud s nim pracovnik PKB
nema jiz zkuSenosti, mize pusobit znacné désive. Pri aktivaci zane vydavat nepiijemny
zvuk a mezi elektrodami zacne pieskakovat elektricky oblouk. Co se pouzitelnosti tyce, pfi
zasazeni nedokaze zdaleka vyvolat takové vysledky, jaké mu vefejnost ve své neznalosti
pfisuzuje, tudiz nepiedstavuje pro pracovnika PKB takika zadné riziko. Jeho nejvétsi poten-
cial, co miize uto¢nik proti pracovnikovi PKB vyuzit je, kdyz se bude jednat o pracovnika
nezkuSeného a elektrickych paralyzért piili$ neznalého. Pak je dost mozné, Ze pracovnik
PKB bude mit z paralyzéru strach, tak jako bézny neznaly ob¢an a povede to k jeho demo-
ralizaci, ¢ehoz mliZze samoziejmé utocnik zna¢né vyuzit a ziskat tak na pievaze. Pokud vSak
pracovnik PKB vi, co od paralyzéru ocekavat a uto¢nik nedisponuje Zadnym jinym predme-
tem, co by mohl vyuzit jako zbran, neni zde moc diivodd, pro¢ by se mél citit néjak zvIaste
ohroZen. Podstatné je, aby si dal pozor pted zasahy mifenymi do zvIasté citlivych mist, jako
jsou genitalie, oblicej a krk a nasledné by nemél byt problém Gto¢nika zpacifikovat, neza¢ne-

li ato¢nik pouzivat paralyzér jako zbran tdernou.

1.5 Zavér

V této kapitole bylo rozebrano zékladni d€leni zbrani a obrannych prostfedku s jejich na-
slednym popisem na konkrétnich ptikladech. Zaméteni bylo pfitom mifeno pfimo na zbrané
a obranné prosttedky, u kterych je pravdépodobné, Ze by na né mohl pracovnik primyslu

komeréni bezpecnosti narazit ve chvili, kdy ¢eli ozbrojenému utoku.
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2 LEGISLATIVA

Pracovnici primyslu komercni bezpecnosti maji vzhledem k bezpecnostnim slozkam spada-
jicim pod zastitu statu jednu velikou nevyhodu, ktera se nachéazi praveé v legislative. Statni
slozky maji pro vykonéavani svych tkoni spousty zakond, které je proti riznym vytrznikim
a nezakonn¢ jednajicim jedinciim veelku dobfe chrani. PfisluSnici policie maji i daleko lepsi
moznosti a opravnéni K vyuZiti sluzebni palné zbrané nez ¢lenové soukromych bezpe¢nost-
nich slozek. Zakon o soukromych bezpecnostnich slozkach vsak stale v nasi zemi nevysel,

proto plati pro jejich pfislusniky stejna pravidla a zdkony jako pro bézné obcany.

Pro takovy nejjasnéjsi priklad se da asi pouzit situace, kdy je na cesté vyjezdova jednotka.
Zatimco vozidlo Policie Ceské republiky (dale jen PCR) ma moznost zapnout vystrazné ma-
jéky a sirénu, nacez pro n¢j dopravni predpisy takika prestdvaji platit, vozidlo vyjezdové
jednotky spadajici pod sektor soukromych bezpecnostnich sluzeb tuto moznost samoziejme
nema. Pokud by se posadka tohoto vozidla pokusila o stejné jednani jako posadka vozidla
PCR, riskuje, ze nakonec sama bude mit problémy se zakonem. Podobna situace pak nastava,
1kdyz se schyluje k fyzickym napadenim, jeZ jsou podstatou této prace. Jak jiz bylo zminéno,
ptislusnici policie maji daleko lepSi moznosti branit sebe sama i okoli a k tomu vSemu jsou
I sami zakonem daleko 1épe chranéni, jelikoz napadeni policisty bude vyhodnoceno jako
napadeni Ufedni osoby, za coZ doty¢nému uto€nikovi hrozi vyssi trest neZ pii napadeni béz-
ného obcana, jakym je i pfislusnik soukromych bezpecnostnich slozek. Z toho vseho plyne,
ze pracovnici prumyslu komeréni bezpecnosti pracujici pro bezpecnostni slozky to nemaji,
co se tyce vlastni bezpecnosti viilbec jednoduché a aby toho nebylo malo, své ¢iny a jednani
musi peclivé vazit, protoze i chvilkové zatméni a undhlené jednani je miize ptivést az do
vézeni.

Aby se pracovnik primyslu komer¢ni bezpecnosti mohl néjak rozumné bréanit a aby mohl
profesionalné vykonavat svou praci, musi znat dobfe n¢kolik zakond, které ho celou dobu
niho zakoniku. Druhym je potom ze stejného zakoniku §28 Krajni nouze, ten v§ak pracovnik
PKB jiz tolik nevyuzije. Déle krom trestniho zakoniku pracovnik PKB vyuZije i trestni fad

§76 o zadrzeni osoby podezielé a obCansky zédkonik §14 svépomoc.
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2.1 Nutna obrana — Trestni zakonik §29

., Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici utok na zajem chranény
trestnim zdakonem, neni trestnym cinem.

Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné neprimérenad zpiisobu utoku ** [5].

Jak je zjevné, ze zakona 0 nutné obran¢ Ize jasné vyvodit, ze ho muze aplikovat kdokoliv,
tedy i pracovnik primyslu komer¢ni bezpe¢nosti. Také Ize vidét, ze zakon je napsan tak, aby
ho mohl vyuzit i ten, co neni sam v ohroZeni. Tohoto aspektu mohou vyuzit zas pracovnici
zamé&stnani jako bodyguardi nebo soukroma ochranka. Dale paragraf 0 nutné obrané pocita
I s tim, Ze obrana by méla byt vzdy silngjsiho razu nez je atok samotny. Divodem je to, aby
obrana byla dostate¢né ucinna a uto¢nika od dalsiho uto¢eni odradila. Zde je ovSem jesté
zapotiebi dodrzet podminku druhé ¢asti zakona, ktera pojednava o tom, Ze se nejedné o nut-
nou obranu, pajde-li 0 obranu zcela zjevné nepfiméfenou charakteru atoku. Za nutnou ob-
ranu se povazuje krom¢ obrany pasivni, kdy obrance jen vykryva rany a ttoky, i obrana
aktivni, kdy se brani aktivné se zapojenim svych vlastnich protiutokd. K tomuto mtze ob-
rance vyuzit I riznych obrannych pomicek, at’ uz se jedna o piimo k tomuto ucelu zkonstru-
ované jako tieba napiiklad teleskopicky obusek, obranny sprej ¢i palna zbran, nebo impro-
vizovanych, kde muze jit 0 pfedméty, CO ma zrovna po ruce, naptiklad klice, destnik nebo
kamen na zemi. Zde je ovSem tieba stale dbat na to, aby obranny prostfedek zcela zjevné
neptevysSoval ttoc¢nou silu Gto¢nika (nutno fesit pfedevsim U palnych zbrani). Také je ticba
dbat na to, aby obrana neprobéhla az v dobé po skonceni ttoku. Nejednalo by se totiz jiz 0
nutnou obranu jako spise 0 pomstu [6].

2.1.1 Vzorova situace nutné obrany

Typickou situaci, kdy dojde k nutné obran¢, mtize byt tfeba nasledujici: Strazny v objektu
pujde v pribeéhu noci na kontrolni obchtizku po perimetru hlidaného objektu, kdyZ narazi na
zlodéje, ktery jiz nékolikatou noc odcizuje naptiklad stfezeny stavebni materidl. Strazny se
rozhodne zlodéje zadrzet, ten je ovSem ozbrojeny macetou a nehodla se jen tak vzdat, nacez
S macetou v ruce a vyhruzkami smrti se vrhne na straZzného. StraZny je ovSem ozbrojen
palnou zbrani a pohotové postieli ito¢nika do nohy. V tento okamzik se bude jednat o nutnou

obranu, protoze k vystielu doslo v dobé ptimo hroziciho utoku na Zivot strazného.
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2.1.2 Vzorova situace, kdy se nejedna o nutnou obranu

Pro nastinéni situace, kdy se o nutnou obranu nejednd, vyuzijeme ptedchoziho smysleného
ptib&hu, jen jisté véci pozménime: Strazny v objektu bude v prib&hu noci na kontrolni ob-
chtizce po perimetru hlidaného objektu, kdyz narazi na zlod¢je, ktery jiz nékolikatou noc
odcizuje napriklad stfezeny stavebni material. StraZzny se rozhodne zlodé€je zadrzet, ten ho
vSak spatii, zahodi kradené véci a da se na Ut¢k. Na to strazny vytdhne pistoli a zlod¢je
postieli. V takovou chvili se o nutnou obranu rozhodné nejednd, protoze neslo o odvraceni
pfimo hroziciho, nebo trvajiciho utoku na zajem chranény trestnym zakonem. Respektive
zivot ani zdravi strazného a ani nikoho jiného nebyl v danou chvili ohrozen, tudiz strazny
v dany okamzik nemél ke svému jednani viibec zadny diivod. Zlodéj navic kradené predméty

zanechal na misté a tudiz i skrz to nebyl dtivod ho postielit (netrval utok na majetek).
2.2 Krajni nouze — Trestni zakonik §28

., Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci primo hrozici zdjmu chranénému trest-
Nim zakonem, neni trestnym cinem.

Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak
anebo zpusobeny nasledek je ziejmé stejné zavazny nebo jeste zavaznéjsi nez ten, ktery hro-

zil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je snaset* [5].

U krajni nouze je sttedem z4jmu hrozici nebezpeci, predevS§im mira jeho dopadu, pficemz
puvod tohoto nebezpeci je veelku nepodstatny. Podstatné je, aby Skoda, ktera vznikne jed-
nanim snaZzicim se vyiesit krajni nouzi, nebyla zdvazné;jsiho rozsahu, nez Skoda, ktera hrozila
puvodné. U majetku toto mize byt nékdy problém posoudit, je-li vSak v sazce lidsky zivot,
majetek se stava zanedbatelnym, at’ ma jakoukoliv hodnotu. Krajni nouze pak nalezne své
vyuziti hlavné ve chvilich, kdy se zachranuje lidsky Zivot. Typickym piikladem uvadénym

ve spouste zdroji byva dité zaviené v rozpaleném auté na parkovisti béhem horkého 1éta.

2.2.1 Vzorova situace, kdy se jedna o krajni nouzi

,,Jdete v horkém lété po ulici a Vv zamcéeném auté pred nakupnim centrem vidite zaviené dite.
Jiz na prvni pohled je patrné, Ze dité se tam nachazi delsi dobu. K jeho zachrané proto pou-
Zijete teleskopicky obusek a rozbijete okno u auta. Jelikoz jste spachali cin jinak trestny,

hrozil by vam postih, ale v tomto pripadeé jste odvraceli hrozici nebezpeci (coz byla smrt
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ditete, nebo vazné poskozeni zdravi) a nebezpeci neslo odvratit jinak, jednalo se tedy 0 krajni

nouzi “ [7].

2.2.2 Vzorova situace kdy se nejedna o krajni nouzi

,,Jdete v horkem lété po ulici a vV odemceném aute pred nakupnim centrem vidite zaviené
dite. Jiz na prvni pohled je patrné, ze dite se tam nachazi delsi dobu. K jeho zachrané proto
pouzijete teleskopicky obusek a rozbijete okno u auta. Jelikoz ovsem auto bylo odemceno,
Slo hrozicimu nebezpeci zabranit i bez vzniku Skody. Proto se v tomto pripade o krajni nouzi

nejedna “ [7].

Jak je z pfedchozich dvou piikladd patrné, o to jestli se o krajni nouzi bude skute¢né jednat,
muze rozhodnout jediné slovo. D4 se tedy fici, ze nez ¢lovék zac¢ne vyuzivat ke svému jed-
nani pravé krajni nouze, mél by se ujistit, Ze dand situace nemd daleko snazsi a méné na-
kladné teSeni, ackoli v ptedeslych piikladech by se dalo Spatné jednani pochopit uz 1 skrz

zavaznost dané situace.

2.3 Nutna obrana vs. Krajni nouze

Tab. 1. Rozdily mezi Nutnou obranou a Krajni nouzi [6]

Nutna obrana Krajni nouze

Utok Nebezpeti

Skoda zpGsobena komukoliv, i tomu,

ZpUsobena skoda Utocnikovi samému . .
kdo je bez viny

Pfipustnost zplsobeni i vétsi skody Skoda musi byt zasadné jen meni,
utocnikovi aby to mélo viibec smysl|

Neni nutno hledat jiné zplisoby vy- | Je nutno hledat i jiné zpUsoby, jak se
hnuti se utoku nebezpedi vyhnout

2.4 ZadrZeni osoby podezi-elé — Trestni iad §76

Jakmile se pracovnik PKB ubrani napadeni a zneSkodni agresora, je potteba fesit, co se ma
dit dal. To urcuje Trestni fad §76 o zadrzeni osoby podezielé v odstavci 2, ktery zni: ,,Osobni
svobodu osoby, kterd byla pristizena pri trestném cinu nebo bezprostredné poté, smi omezit
kdokoli, pokud je to nutné ke zjisteni jeji totoznosti, k zamezeni utéku nebo k zajisteni diikazii.

Je vsak povinen tuto osobu predat ihned policejnimu organu; prislusnika ozbrojenych sil
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miize téz predat nejblizsimu utvaru ozbrojenych sil nebo spravci posdadky. Nelze-1i takovou
osobu ihned predat, je treba nékterému z uvedenych organit omezeni osobni svobody bez
odkladu oznamit *“ [8]. Z tohoto odstavce plyne, Ze zadrZet podezielou osobu miize kdokoliv,
ptistihne-li tuto osobu pii pachani trestného ¢inu, nebo hned poté, aby zamezil v jejim dal$im
jednani. Podstatné je také ale myslet na druhou ¢ast tohoto odstavce, ktera tika, ze pracovnik
PKB je povinen zadrZeného bezprostiedné po zadrZeni odevzdat piislusnym atvarim (PCR),
pricemz pokud tak nemuze ihned ucinit, musi t€émto utvarim nahlasit, ze doslo k zadrzeni

této osoby.

2.5 Svépomoc — Obclansky zakonik §14

Svépomoc je ve své podstaté podobna jako paragraf o zadrzeni osoby podezielé. Rozdil je
vSak v tom, ze zatimco v predeslém pripade se znéni vztahuje na trestné Ciny, svépomoc je
zamétena na jind protipravni jednani. Doslovné znéni je: ,,Kazdy si muzZe primérenym zpii-
sobem pomoci k svému pravu sam, je-li jeho pravo ohrozZeno a je-li ziejmé, Ze by zdsah
verejné moci prisel pozde. Hrozi-li neopravneny zdasah do prdava bezprostredne, miize jej
kazdy, kdo je takto ohrozZen, odvratit usilim a prostredky, které se osobé v jeho postaveni
musi jevit vzhledem k okolnostem jako primérené. Sméruje-li viak svépomoc jen k zajisteni
prava, které by bylo jinak zmareno, musi se ten, kdo k ni prikrocil, obratit bez zbytecného

odkladu na prislusny orgadn verejné moci* [9].

2.6 Zavér

V této kapitole byla rozebrana legislativa z pohledu pracovnika PKB. Podstatnym faktem je,
7e v CR stale neexistuje zakon o soukromych bezpeénostnich sluzbach, a proto je prace
v PKB mnohdy na hran¢ zakona. Pracovnik PKB tak musi mit dobré povédomi o tom, co

vSe si mize dovolit a co by mu uz mohlo zpiisobit problémy se zakonem.
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1. PRAKTICKA CAST
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3 POZNATKY ZISKANE Z DOTAZNIKU

V réamci této bakalarské prace byl rozeslan jednoduchy dotaznik tvoieny sedmnacti otaz-
kami. Dotaznik byl ur€en ptimo pro pracovniky PKB pracujici jako fyzicka ostraha. Celkovy
pocet vyplnénych dotaznikii je devatenact, coz se muze zdat jako malo, nicméné pro dany
ucel je tento pocet dostacujici. Na dalSich stranach budou rozebrany poznatky ziskané z to-
hoto dotazniku. Co se samotnych respondentti tyce, vSichni se ptihlasili jako muzi ve vékové
kategorii pfevazné od 18 — 29 let. Co se tyka jejich praxe v této oblasti, byly vysledky uz
veelku riizné, nicméné nejvice dotazovanych se ptiznalo, ze maji praxi od 1 do 3 let. U za-
fazeni do formy vykondvané Cinnosti pak néktefi odpovidali i na vice moznosti, pficemz
nejvice se ptihlésilo jako ¢lenové ostrahy objektl. Dotaznik i s vyslednymi pocty odpovédi

(vzdy tuéné za moznostmi) se nachazi v ptiloze a vysledky jsou spiSe orientacni.

3.1 Kde miiZe dojit k napadeni pracovnika PKB

3.1.1 Venkovni prostory hlidaného objektu

Za nejpravdépodobnéjsi misto, kde k napadeni pracovnika PKB muze dojit, se daji povazo-
vat venkovni prostory hlidaného objektu. Uz z logické podstaty véci je jasné, ze pokud je
pracovnik PKB zodpovédny a ve své praci obezietny a poctivy, narusitele objevi diive, nez
vubec vnikne dovnitf do hlidaného objektu. Tento ptredpoklad byl ostatné potvrzen i vy-
sledky z dotazniki, kde prevazna vétSina dotazovanych odpovédéla, ze k napadeni dochazi

nejcastéji praveé ve venkovnich prostorech hlidaného objektu.

3.1.2 Vnitini prostory hlidaného objektu

Za méné pravdépodobné se pak da povazovat napadeni pracovnika uvnitf hlidané budovy.
Velkou roli zde hraje jisté, jak jiz bylo zminéno, to, jak je pracovnik, pfipadné 1 jeho kole-
gové ve své praci disledny, nebot’ situace, kdy se narusSitel dostane dovnitf objektu, by nikdy
nastat neméla. Dalo by se zde namitnout, ze u kulturnich akci toto platit nemutze, protoze
odhalit naruSitele u vstupu do takovychto objektl neni jaksi nikdy mozZné. Nicméné tato
prace se zabyva obranou pracovnika PKB proti utoku zbrani, je tedy na pracovnikovi PKB,

aby si ohlidal, Ze si dovnitf nevpousti vytrznika, jeZ je néjakym zplisobem ozbrojen.
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3.1.3 Blizké okoli mimo hlidany objekt

Tato moznost se zda vcelku nemozna, protoze zde neni diivod, aby pracovnik PKB opoustél
Vv pracovni dobé& své stanovisté. Nicméné po konci pracovni doby se vydava na cestu domt,
kde muze dojit rovnéz k jeho napadeni. Tato moznost byla do dotazniku umisténa hlavné
proto, Ze toto povolani sebou nese veelku realné riziko napadeni od nepratel, které si pra-
covnik PKB za Zivot vykonem svého povolani miize udélat. Jedna se zde tedy o moznosti
msty od lidi, proti kterym v minulosti zakrocil. V dotazniku tato moznost nicméné nedostala

zadny hlas, da se tedy fici, ze pomstychtivych utoc¢niki zas tolik neni.

3.2 Vycvik pracovniki PKB proti fyzickému napadeni

Soucasti dotaznikl byly tii otadzky tykajici se vycviku pracovnikit PKB proti fyzickému na-
padeni. Na zaklad¢ odpovédi v této sekei lze fici, ze ptiblizné tietina dotazovanych néjakym
vycvikem prosla, coz se vSak neda jisté povazovat za uspokojivé mnozstvi vzhledem k tomu,
ze dotazniky byly vyplnény pouze pracovniky PKB pracujicimi jako ostraha. Pozitivem je,
ze na zaklad¢ odpovédi na druhou otazku z této sekce, kde byli respondenti dotazovani, zda
prosli vycvikem na obranu proti palnym zbranim, byly vysledky takika shodné s otazkou,
jestli vitbec n¢jakym vycvikem prosli. To alesponi svéd¢i o tom, ze kdyz uz se néjakého
vycviku zcastnili, jednalo se pravdépodobné o komplexni a kvalitni kurz. Posledni otazka
z této sekce potom fesila to, zda tyto vycviky byly hrazeny ze strany zaméstnavatele. Tady
bohuzel drtiva vétSina dotazovanych potvrdila vSeobecné zndmou véc, ze pokud se chce
pracovnik PKB ve své ¢innosti zdokonalit, je to jen na ném. Smutnou pravdou pak zlstava
i fakt, na ktery si nékteti z respondentl stézovali v zavéru dotazniku, pokud chce mit pra-
covnik PKB kvalitni vybavu, musi si ji pofidit sém na vlastni naklady. Pokud se ma situace
takto, je pak jasné, Ze tito pracovnici si o proplaceni néjakych nadstandardnich kurzii mohou
nechat jen zdat. Problémem je zde samoziejmé i to, ze v mnohych piipadech je ostraha ob-

jektu zfizena jen kvuli ziskani pojiSténi pro firmu.

3.3 Cetnost a zpisob napadeni pracovnikii PKB p¥i jejich praci

Co se tyce zkuSenosti s ¢elenim skute¢nému fyzickému utoku, téméf tfi ¢tvrtiny dotazanych
potvrdili, Ze jiz v této oblasti zkuSenost maji. Nejvice respondentl se pak ptiznalo, ze ma za
sebou piiblizné do desiti takovychto zazitkd. Co se setkani se zbrani v rukou utocnika tyce,

vétsi polovina tuto zkusenost rovnéz zazila a to opét asi v 10 ptipadech.
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Mezi zbrané, se kterymi se dotazovani nejCasteji setkavaji, se zatadil, dle predpokladii na
zaklad¢ nizké ceny a velké utocné sily, niiz. Jako druhy se potom umistil boxer, coz se
ostatné diky snadnému ovladani, které zvladne i ¢lovek, co tuto zbran snad i nikdy nevidél,
dalo ¢ekat. O tfeti misto se pak dé€li obranné prostredky, jez se v rukou utocniki staly zbrani,

pticemz se jedna o teleskopicky obusek a obranny spre;.

Uplné vsichni dotazovani pak jednoznaéné zvolili, Ze itoénici si pfi ozbrojenych utocich na
jejich osobu pocinali nezkusené. Od toho se pak odviji dle ziskanych dat 1 jejich uspésnost
pii obran¢. Pfevazna vétSina si v této nezavidéni hodné situaci vedla vyborné, nebo se jim
podarilo utok alespon uspésné odvratit. Dva jedinci potom odpovédéli, ze si vedli Spatné.
Zde by se dalo predpokladat, ze vysledky by mély byt ovlivnény na zaklad¢ toho, jestli je-
dinec absolvoval néjaky vycvik, ¢i nikoliv. Po dikladngj$im zkoumani téchto souvislosti
v ziskanych vysledcich vSak toto tvrdit nelze, protoZe byli nalezeni jedinci bez vycviku, jez
tvrdili, ze si vedli vyborné, a nasel se i jeden respondent s vycvikem, co tvrdil, Ze si vedl
Spatné. Nicméné na vysledek zde muze mit vliv cela fada faktorti, a jak jiz bylo zminéno,

vysledky dotazniku jsou spiSe orientacni.

Pokud jde o moralku dotazovanych v dob¢, kdy ¢elili ttoku, nejvétsi respekt v nich budil
uto¢nik svirajici v ruce nliz, nebo teleskopicky obusek, pficemz nliz samoziejmé znacné pre-
vazuje. VSichni, co byli na tuto otazku tazani, odpoveédéli, Ze se jim tok touto zbrani, co je
nejvice désila, odvratit uspéSné podatilo. Na otdzku jestli stali tdzani pracovnici nékdy proti
presile, odpovédeli pfevazné, Ze ne. Téch par, co se s touto situaci jiz setkalo, se pfiznalo, Ze

se V poloving ptipadl ubranila a v druhé poloviné piipadu ne.

3.4 Zavér

V této kapitole byl rozebran dotaznik zaméfeny €isté na pracovniky primyslu komeréni bez-
pecnosti, u kterych se predpoklada, Ze pti vykonu svého povolani mohou ¢elit ozbrojenému
utoku. Vysledky dotazniku potvrdili dle ocekéavani fakt, ze vycviku se témto lidem moc ne-
dostava a chtéji-1i zlepsit své dovednosti v této oblasti, musi tak ucinit na vlastni pést. Ves-
keré vysledky z dotazniku byly rozebrany a slovné popsany ve ttech podkapitolach, pojed-
navajicich o nejpodstatnéjSich vécech pro dany ucel. Prvni podkapitola tak v sobé skryva,
kde obvykle k napadeni pracovnikti PKB nejcastéji dochazi, druha popisuje Groven a pristup
k jejich vycviku, ve tieti podkapitole se fesi zpasob, jakym k jejich napadeni dochazi, véetné

cetnosti téchto napadeni.
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4 OBRANNE TECHNIKY PROTI UTOKU ZBRANI

V nasledujici kapitole jsou rozebrany nejvhodnéjsi obranné techniky pro pracovniky PKB
Celici utoku zbrani. Vybrané techniky jsou nasazeny proti Gtoku zbranémi, jez vzesly z po-
uzitych dotaznikl jako nejcastéji vyskytujici se. Tyto techniky jsou zachyceny na pravod-
nich fotografiich za pomoci figurantli, kdy muz v ¢erném hraje roli Gitocnika a muz v Cerve-
ném braniciho se pracovnika PKB. Existuje spousta u¢innych navolnovacich a obrannych
technik o riizné intenzité, protoze je v této praci utocnik vzdy ozbrojen, je ale volena vzdy

obrana intenzivné¢jSiho charakteru.

4.1 Obrana proti napadeni noZem

Proti nozi je rozebrano vice obrannych zptisobl. Pfedevs§im se jedna o zpisoby obrany pfi
napadeni nezkusenym tuto¢nikem, vzhledem k ¢astému vyskytu této zbrané je vSak roze-
brana obranna technika i pfi napadeni Gto¢nikem zkusenym. Brénit se proti zkusenému utoc-
lidi domniva, Ze nejhor$i moznost musi byt stat proti palné zbrani, neni to tak. Zatimco pfi
obrang proti palné zbrani staci zvladnout riziko prvotniho vypadu a odvraceni zbrané smé-
rem na uto¢nika, pficemz pokud je obrana vedena spravnym postupem jiz pracovnikovi PKB
nebezpedi od palné zbrané nehrozi, u noze tomu tak neni. Pti obrané proti nozi, pouziva-li
ho navic uto¢nik zkuSené, je tfeba, aby obrana byla rychld pfesné provedend a intenzivni.
Dostane-li totiz uto¢nik moznost reagovat, miize nozem za pomoci otaceni v zapésti pracov-

nika PKB pfeci jen pofezat.

4.1.1 Obrana proti nezkuSenému ttoku na bricho

Jedna se o veelku rozsiteny typ utoku, kdy chece tto¢nik pracovnika PKB bodnout noZzem do
bficha. Nasledujici obrannd technika lze poté uplatnit jak na noze malych rozméra (jako je

napiiklad one hand ntiz v této modelové situaci), tak na noze velké.

41.1.1 Obrana

Vidi-li pracovnik PKB, Ze uto¢nik v ruce svira niiz a chysta se jej proti nému pouzit, je tieba,
aby zaujal spravny obranny postoj, ktery spociva ve zpevnéni téla a mirném rozkroceni.
Podstatné je pak hlavné to, aby mél ruce piipravené ve vysi bficha, na které bude ttok smé-
fovat, jak je vyobrazeno na nasledujici fotografii. Dlivodem je schopnost rychlého zasahu

proti probihajicimu utoku.
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Obr. 11. Obranny postoj

Jakmile dojde k vypadu ze strany Gtocnika, je tfeba, aby pracovnik PKB uhnul na stranu a
ziskal kontrolu nad rukou uto¢nika, ve které svird ntiz. Toho lze docilit za pomoci zachyceni
utocné ruky do ktizového bloku mezi ptedlokti pracovnika PKB. Zde je pak tfeba dbat toho,
aby ruka pracovnika PKB, kterou je oto¢en k tutoc¢nikovi, byla pfi kiizovém drzeni nahote.
To, zda pajde o pravacku ¢i levacku pracovnika PKB, rozhodne to, ve které ruce svira atoc-
nik niz. V naSem piipadé utocnik utoc¢i pravackou, pracovnik PKB tak musi mit nahote ruku
rovnéz pravou. Divodem je moznost rychlého navolnéni uto¢nika. Toho je nasledné doci-
leno rychlym a rdznym vypadem pravackou na jeho hlavu. Soucasné je tieba mit stale kon-
trolu nad rukou, ktera svirad niz. Proto je tfeba, aby pracovnik PKB pfi navolnéni, druhou

rukou dobfte ruku s nozem zafixoval. Cely tento postup zachycuji nasledujici dvé fotografie.

Obr. 12. Krizovy blok Obr. 13. Navolneéni
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41.1.2 Sraienik zemi

Poté, co prevezme takto pracovnik PKB kontrolu nad Gto¢nikem, je tfeba, aby ho zpacifiko-
val tim, Ze ho dostane na zem, znehybni a pfevezme kontrolu nad utocnou zbrani. Nejprve
je tedy tieba Gto¢nika dostat na zem. ProtoZe byla obrana vedena z Gito¢nikovy vnitini strany
a uto¢nik je tedy k pracovnikovi PKB v daném okamziku ¢elem, da se toho efektivné a
jednoduse docilit za pomoci podmetu. Ten probéhne tak, ze pracovnik PKB uto¢nikovi ote-
vienou rukou, jez mu ustédrila zasah, prekryje oblicej a prudce za¢ne tlacit itocnika do za-
klonu, pfi¢emz je-li utocnik vzpurny, mize mu i s mirou zatlacit prsty na o€i a jeden prst
pod nos, coz ho jist¢ k zédklonu donuti. Soucasné je vSak tfeba, aby znemoznil Gto¢nikovi
z této techniky ,,vycouvat™ ven a donutil ho skute¢né spadnout na zem. Aby se tak tedy
skute¢né stalo, je tifeba, aby pracovnik PKB zafixoval zezadu nohu uto¢nika svou nohou,
pfi¢emz pouzije stejnou, jako je ruka, kterou agresora tlaci do zaklonu za oblicej. Dllezitou
véci, kterou je zde tfeba vzpomenout je to, ze je nutnost mit stale kontrolu nad zbrani, ktera
byla k Gtoku pouzita. Proto je tieba, aby pracovnik PKB stale drzel pevné ruku svirajici
zbran. Jakmile se Gto¢nik dostane na zem, mize mu byt podle miry jeho agrese v tomto
okamziku ustédiena pfiméfend rana Spickou nohy nebo nartem do zatylku, nacez pracovnik
PKB mize ptejit ke znehybnéni a odzbrojeni. Postup, jak dostat uto¢nika na zem, je vyob-

razen na nasledujicich fotografiich.

Obr. 14. Stazeni k zemi Obr. 15. Prevzeti kontroly
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4.1.1.3 Znehybnéni a odzbrojeni

Kdyz je uto¢nik na zemi, je jiz pracovnik PKB ve znac¢né prevaze, karta se vSak miize rychle
obratit, a proto je tfeba Utocnika znehybnit. To provede pracovnik PKB tak, Ze Gtoc¢nika
zaklekne na krku a na hrudi. Mezi nohy se mu tak dostane ruka Gto¢nika, ve které svira zbran
a které je tfeba vénovat celou dobu pozornost. Po zakleknuti je uto¢nik veelku dobfe zne-
hybnén, je vSak potieba ho upln¢ odzbrojit, nejlépe nad zbrani pievzit vlastni kontrolu. To
nyni provede pracovnik PKB dostate¢né ptiméfenym piiduSenim agresora zesilenim svého
zakleknuti. To dostate¢né odvede pozornost od noze, ktery svira v ruce, nacez ten mize byt
pracovnikem PKB opatrnym uchopenim za cepel, tak aby se pracovnik PKB nepoiezal,
z ruky uto¢nika vypacen. Tim ziska pracovnik absolutni kontrolu nad Gto¢nikem i nad no-
zem, nacez pokud je uto¢nik stale agresivni, miiZe pouZit niz k zastraSeni, nebo pfimo k pfi-
méfenému pofezani agresora. Zde je vSak tieba dbat, aby se tato nutnd obrana nevymkla
kontrole a nejednalo se o vyboceni z podminek nutné obrany. Rozhodne-li se pracovnik
uto¢nika pteci jen pofezat, mélo by to byt zdsadné jen po vné&jsi stran¢ predlokti, aby ne-
mohlo dojit k pfetiznuti tepen nebo Zil Gto¢nika, které by mohlo vést az k jeho smrti. Tato

¢ast je vyobrazena na nasledujicich fotografiich.

Obr. 16. Zakleknuti a odzbrojeni Obr. 17. Prevzeti kontroly nad zbrani

4.1.2 Obrana proti nezkusenému utoku vedenému shora

Dalsi mozny utok noZem je utok vedeny shora. Ten spoc¢iva v tom, Ze agresor se snazi nliz
do bréniciho se pracovnika PKB zabodnout plnou silou a to do oblasti hlavy, ramen a krku.
Jedna se tedy o velmi nebezpec¢ny tutok. Obranna technika zde pouzitad 1ze pak samoziejmé

aplikovat jak na noze malé, tak velké.
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4.1.2.1 Obrana

Zacatek obrany se pro tento utok pfili§ od predchoziho nelisi, je tfeba, aby pracovnik PKB
op¢t zaujal obranny postoj a ruce mél alespont vy vysi bficha. Co se pak samotné obrany
tyce, je zde rozdil oproti pfedchozimu pfipadu, Ze pracovnik PKB ptijde z vnéjsi namisto
Z vnitini strany Uto¢nika. Jakmile tedy utok zacne, pracovnik se vyhne draze noze a za po-
moci obou rukou kryje ruku tto¢nika svirajici niz za predlokti z vnéjsi strany. Cely tento

postup pak vyobrazuji nasledujici fotografie.

Obr. 18. Obranny postoj Obr. 19. Vykryti titoku

4.1.2.2 Strieni k zemi

Zatimco v predchozim pfipadé€, kdy byla obrana vedena z vnitini strany Gto¢nika, bylo k
jeho dostani na zem vyuzito podmetu, je zde nyni tfeba, kvtli obrané vedené z vné&jsi itoc-
nikovy strany vyuzit strZzeni. Nez vSak ke strZzeni samotnému muiiZe dojit, je tfeba prevzit
¢astecnou kontrolu nad rukou uto€nika, ve které drzi zbran, a provést navolnéni ranou pésti
do obliceje. K tomu pracovnik PKB vyuZije opét ob¢ své ruce, pfi¢emz ta, co je blize k ruce
drzici niz ji uchopi, nacez druha udeti Gtocnika dostate€nou ranou do obliceje. Poté pracov-
nik PKB chyti uto¢nika rukou, jeZ provedla navolnéni, ptes oblicej a svou nohu mu zapie o
lytko. Poté ho zatlacenim na obli¢ej prudce stahne k zemi, pficemz je nutné, aby stale pevné

drzel ruku, kterd svira zbran. Toto je pak dale na nasledujici stran¢ vyobrazeno na fotografi-

ich.
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Obr. 20. Vnéjsi navolnéni Obr. 21. Strzeni k zemi

4.1.2.3 Znehybnéni a odzbrojeni

Pokud jde o znehybnéni a odzbrojeni agresora, vyuzije pracovnik PKB naprosto stejnou
techniku, jako byla pouzita v pfedchozim ptipad¢, kdy byl Gtok veden na bticho a pracovnik

PKB se branil z uto¢nikovy vnitini strany, viz Obr. 16 a Obr. 17.

4.1.3 Obrana proti zkuSenému titoku zepredu

Ackoli na zakladé dotaznikl vyplyva, Ze utocnici si ve vétSin€ piipadii napadeni pracovnikil
PKB pocinaji nezkusen¢, bude zde vzhledem k castému vyskytu noZe pti ozbrojenych napa-
denich rozebrana 1 obranna technika proti napadeni noZem od zkuSeného uto¢nika. Zde vSak
muze byt i riznorody pohled lidi na to, kdo se za zkuSeného uto¢nika d4 povazovat, coz
mohlo byt i divodem, pro¢ vétSina dotazovanych respondentli v dotazniku odpovédéla, Ze
utocnici Utoci prevazné nezkusené. V nasem pitipadé se bude pod pojmem zkuseny utocnik
rozumét takovy, ktery drzi svou zbran (v tomto ptipadé nliz) pii utoku tak, aby nesla pfilis
vidét a itok mohl byt nahly a necekany, potazmo zakeiny. Zkuseny utocnik bude mit i pevny
utocny postoj. V naSem ptipadée, kdy uto¢i nozem, je pravdépodobné, ze vyuzije veskerého

jeho potencidlu a tak bude fezat a bodat, ¢ehoZ se pak pii obran¢ da nastésti 1 dobte vyuzit.
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Obr. 22. Zkuseny utocnik s nozem

4.1.3.1 Obrana

Ma-li pracovnik PKB podezieni, Ze Gtocnik drzi v seviené pésti skryty nliz, jak je tomu na
ptedchozim obrdzku, musi pocitat s tim, ze mize dojit k ndhlému ozbrojenému utoku. V ta-
kovém piipad¢ vyzaduje obrana rychly postieh, rychlé vyhodnoceni situace a vcelku 1 lepsi
pohybové nadani u pracovnika PKB. Kdyz je tedy pravdépodobné, Ze skute¢né ptijde o tento
typ utoku, je tieba, aby pracovnik PKB drZel ruce pfipravené v dostate¢né vysce, a to pokud
mozno jiz v oblasti hrudi, jesté nez utok zapocne. Jakmile provede agresor fezny Utocny
vypad, je tfeba, aby pracovnik PKB provedl dostate¢ny thybny manévr do mirného zaklonu,
¢imz se vyhne fezné draze noZe. V tuto chvili vSak musi byt dostatecné pohotovy a hbity,
aby se vcas vratil a dokazal piejit do ofenzivy, protoze neucini-li tak, bude vystaven blesko-
vému bodnému utoku, ktery ma utocnik stale v zaloze. Kdyz vSak vSe probéhne jak ma,
pracovnik PKB vyuzije tohoto okamZiku, kdy se uto¢nik k bodnému utoku naptahuje, a za
pomoci obou rukou provede vypad na vngjsi stranu ruky, v niz ato¢nik svira niiz, aby mohl
vést obranu z vné&jsi Gtocnikovy strany, jak tomu bylo v pfedeslém piipadé¢ pii utoku nozem

shora. Tento postup je poté vyobrazen na nasledujicich fotografiich.
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Obr. 23. Uhyb pred zkusenym titokem Obr. 24. Obranny vypad

4.1.3.2 StrZeni k zemi a znehybnéni s odzbrojenim

Vzhledem k tomu, ze obrana je vedena z vnéjsi strany Gtoc¢nika, bude nasledujici postup
prakticky stejny jako v predeSlém piipad€. Pracovnik PKB pfevezme blizsi rukou ke zbrani
kontrolu nad rukou uto¢nika, zatimco druhou rukou ho chyti za obli¢ej, zapte se kolenem
pod koleno tto¢nika a stahne ho dozadu na zem. Poté nasleduje zakleknuti a vypaceni noze

z uto¢nikovy ruky za ¢epel, jako tomu bylo v ptedchozich dvou piipadech.

Obr. 25. Navolnéni Obr. 26. Strzeni k zemi

4.2 Obrana proti napadeni boxerem

Jak jiz bylo zminéno, boxer je vcelku levnou a snadno dostupnou ,,gangsterskou* zbranti, je
tedy pravdépodobné, Ze na n¢j pracovnik PKB v rukou uto¢nika n¢kdy za svou praxi narazi.

Vzhledem k tomu, Ze boxer je zbrani vcelku brutalni a agresivni, da se piedpokladat, ze
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agresor, co se s ni rozhodne zautocit, nejspise brutalni a agresivni bude. Proto je pravdépo-
dobné, zZe Gtok bude sméfovan do obliceje, kde mlize napachat nejvetsi Skody. Ve své pod-
stat¢ boxer (jedna-li se o klasicky typ bez feznych hran) nema pfili§ velkou udernou plochu
a vzhledem ke své konstrukci a principu funkce neumoziiuje ani vyuziti napfahu. Z toho
davodu, dostane-li pracovnik PKB néjaky ten zdsah do bticha, neutrpi o moc vétsi poranéni,
nez pii zasahu holou pésti. Zasahy boxerem jsou pak tedy nejucinnéjsi na mistech, kde neni
na napadeném pfili§ masa a svalt. Da se tedy fici, zZe pfi ran¢ boxerem utrpi nejvice klouby,
zebra a prave hlava. Hlava je vSak nejpodstatnéjsi, a proto je tfeba, aby si ji pracovnik PKB
dobfte chranil. Bude zde tedy rozebrana situace napadeni sméfovaného na oblicej pracovnika

PKB.

421 Obrana

Jako pfi obrané proti nozi je i zde potfeba zaujmout obranny postoj a drZet ruce alespoii ve
vysi bficha. Pti utoku s boxerem je uto¢nik mnohdy odhodlan dat velkou ranu a tak provede
pravdépodobné obloukovy uder. Poté, co se uto¢nik rozmachne k rang, je tfeba pohotove
zareagovat a z vnitini Gto¢nikovy strany provést obouru¢ni obranny vypad, proti ruce s bo-
xerem. Pracovnik PKB se dostane uto¢nikovi takto vice ,,na télo“. Postup je opét vyobrazen

na nasledujicich fotografiich.

Obr. 27. Obranny postoj, boxer Obr. 28. Obourucni vykryti

4.2.2 Srazeni k zemi

Srazeni k zemi provede pracovnik PKB takika stejné jako u obrany proti napadeni nozem.

Ruku, kterou ma bliZe ke zbrani, pouzije k zachyceni ruky Gto¢nika, ve které drzi boxer, aby
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mu znemoznil naptah k dalsi ran€. Druhou ruku pak opét pouzije k navolnéni uto¢nika ranou
do obliceje. V této situaci jiz neni tfeba brat takovy zfetel na ruku utoc¢nika, ve které ma
zbran a pracovnik PKB tak muze jit na agresora s vétsi jistotou. Po navolnéni piekryje dlani
utocnikovi oblicej a jiz popisovanym podmetem ho srazi na zem, pficemz opét stale drzi
ruku se zbrani, aby nad agresorem neztratil kontrolu, jak je tomu na nasledujicich fotografi-
ich.

Obr. 29. Navolnéni proti boxeru Obr. 30. Podmet s boxerem

4.2.3 Znehybnéni a prevzeti kontroly

Jakmile je uto¢nik na zemi, pracovnik PKB provede zakleknuti jako u obrany proti nozi.
Zatimco vSak u obrany proti nozi bylo tfeba z bezpecnostnich a taktickych divodi nutno
utocnika Uplné€ odzbrojit a prevzit kontrolu nad zbrani, zde se jako lepSi moznost naskyta
nechat boxer nadéle na tto¢nikove ruce a vyuzit ho proti nému. Divodem tohoto pocinu je
samoziejm¢é moZzZnost ohnout pfiméfené prsty agresora o boxer, ktery pii ohybani zaroven
tla¢i na prsty z druhé strany, bude-1i odmitat spolupracovat a nadéle se bude vzpouzet. Pokud
by mél utocnik ruku az piilis siln¢€ sevienou v pést a nechtél si nechat zadny prst vytahnout,
je tfeba zesilit zakleknuti, aby byla na okamzik odvedena jeho pozornost od této zat’até pésti

s boxerem. Postup pak vyobrazuji nasledujici fotografie.
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Obr. 31. Utocnik s boxerem  Obr. 32. Zakleknuti titocnika s bo- Obr. 33. Pdka na
na zemi xerem prsty o boxer

4.3 Obrana proti napadeni teleskopickym obuskem

Jako dalsi zde budou rozebrany metody obrany proti teleskopickému obusku. Jako prvni jde
o klasicky utok a v druhém ptipad¢ se jedna o vyhrozovani. Tyto obranné metody se poté
daji vyuzit taktka na vSechny typy udernych zbrani o podobnych rozmérech, at’ uz se jedna
o zbrang a obranné prostfedky tohoto typu jako takové, nebo o podobné uderné zbrang im-

provizované.

4.3.1 Obrana proti utoku teleskopickym obuskem

Nasledujici modelova situace vyobrazuje odhodlaného uto¢nika, chystajiciho se na jasny a
agresivni utok.

43.1.1 Obrana

Jako vzdy je tfeba, aby pracovnik PKB celici napadeni zaujal pevny a spravny obranny po-
stoj s piipravenyma rukama. Jakmile Gto¢nik provede vypad, pracovnik PKB vyrazi klasicky
proti nému a za pomoci obou rukou provede kryti agresorovy ruky s obuSkem z vnitini

strany, jak zachycuji nasledujici dvé fotografie.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 47

Obr. 34. Napadeni teleskopickym obuskem Obr. 35. Obrana proti

obusku

4.3.1.2 SraZeni k zemi

Pro prevzeti kontroly je potieba Gito¢nika dostat opét na zem, coz probéhne klasicky pomoci
navolnéni, kdy pracovnik vyuZije ruku bliZe k obli¢eji tto¢nika k provedeni uderu, zatimco
druhou rukou opét drzi Gtocnikovu ruku s obuskem, aby mu znemoznil néptah. Zde je po-
tteba, aby pracovnik PKB pocital s tim, Ze vzhledem k délce obusku je pravdépodobné, ze
dostane par zasahii, dost mozna i do hlavy. Takové zasahy vSak budou jen silou uto¢nikova
zapé&sti a v porovnani se zasahem, ktery hrozil, jsou takika zanedbatelné. Nicméné jsou jisté
dobrou motivaci, aby pracovnik PKB pokracoval v technice co moZna nejrychleji. Poté kla-

sicky utocnika dostane za obli¢ej podmetem na zem, jako u vétSiny obrannych technik.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 48

Obr. 36. Navolnéni proti obusku Obr. 37. Podmet s obuskem

4.3.1.3 Zakleknuti a nasazeni paky

V okamziku, kdy je uto¢nik na zemi, provede pracovnik PKB klasické zakleknuti, nacez
odzbroji uto¢nika. To probéhne za pomoci vyuziti délky obusku pro paku. Pracovnik tedy
chyti obusek za jeho konec a agresorovi ho z ruky doslova vypaci ptes jeho prsty. Poté, je-
li utocnik stale pfili§ agresivni, mize pracovnik PKB vyuzit obusku k pfiméfenému tderu
do kloubu uto¢nika, ptipadné nasadit paku na ruku, ve které uto¢nik obusek drzel. Jak je

tomu déle na fotografiich.

Obr. 38. Utocnik na zemi Obr. 39. Zakleknuti a Obr. 40. Nasazeni paky

vypaceni obuSku
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4.3.2 Obrana proti vyhroZovani teleskopickym obuskem

U teleskopického obusku mnohdy dochazi k situacim, kdy byva Gtocnikem vyuzit jen k vy-
hrozovani a zastraSovani. Situaci 1ze snadno rozpoznat tak, Ze Gito¢nik neplisobi tak jisté a
odhodlané jako v prvnim piipad¢ a dé se fici, Ze toho spiSe vice namluvi, nez aby se mél k
¢inu. V takové chvili miize pracovnik PKB pievzit iniciativu sdm. Stane-li se tak, zahaji

obranu vlastnim vypadem proti ito¢nikovi.

4.3.2.1 Obrana

Pracovnik PKB ma4 jako obvykle obranny postoj, protoZe nikdy neni Gplné€ jisté, Ze utocnik
preci jen utok neprovede. Pokud se vsak k utoku skute¢n¢ nemd, provede pracovnik PKB
vlastni to¢ny vypad ve form¢ kopu do stehna, nebo do slabin pro navolnéni. Vypad ve
formé kopnuti je pak volen pro to, aby mél pracovnik PKB volné ruce pro dalsi postup a aby

udrzel uto¢nika ve vétsi vzdalenosti od sebe.

Obr. 41. Obranny postoj Obr. 42. Vypad proti utocnikovi

4.3.2.2 Srazeni k zemi

Ve chvili, kdy je uto¢nik rozhozen kopem od pracovnika PKB, je potieba jednat rychle, nez
se vzpamatuje, protoze dostane-li prostor jednat on, je pravdépodobné, ze celé pocinani, po-
vede jen K jeho vyssi agresi. Pracovnik PKB tak provede vcelku podobny zakrok jako u
predeslého ptikladu, kdy zachyti rukou uto¢nikovu ruku s obuskem, aby mu znemoznil moz-
nost utoku, a druhou rukou mu ustédii jesté zasah loktem do hlavy, aby jesté vice rozhodil
jeho rovnovahu a orientaci. V tuto chvili je dokonaly okamzik srazit agresora k zemi, coz

provede pracovnik opét klasicky podmetem.
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Obr. 43. Navolnéni utocnika Obr. 44. Podmet

4.4 Obrana proti obrannému spreji

Napadeni obrannym sprejem muiize mit dva zasadni pribehy. V prvnim ptipadé mize byt
pracovnik PKB napaden zakein¢ a necekané, pfi¢emz proti takovému napadeni toho moc
nezmiliZe. Jedinou moZnou obranou snad je nasimulovat si takovéto napadeni a na vlastni
ktzi okusit, jaké to je mit obranny sprej v o¢ich, coz miize pracovnikovi PKB dat tu vyhodu,
ze pokud k takovému zakefnému napadeni na jeho osobu dojde, bude jiz alespon trochu

védet, co jej ceka a je mozné, Ze se s touto situaci 1épe vyporada.

Jako druhy pfipad mtze nastat ten, kdy uto¢nik pracovnikovi PKB jen obrannym sprejem
hrozi a snazi se jej zastrasit, ptipadné se snazi pifesn¢ zaméfit o€i. V tuto chvili neni moc na
co ¢ekat a pracovnik PKB musi piejit do obranného ttoku, jako tomu bylo v druhé modelové
situaci pfi obrané proti teleskopickému obusku. Dilezité je, aby ve chvili, kdy uto¢nika na-
voliiuje kopem, v€asn¢€ uhnul, stihne-li agresor vysttiknout smérem na jeho oblicej. Poté
nasleduje takika stejny postup jako pii obrané proti Gto¢nikovi hrozicimu teleskopickym

obuskem.

4.5 Obrana proti napadeni palnou zbrani

Jako posledni je zde rozebrana obrana pracovnika PKB proti napadeni palnou zbrani. Pou-

zity jsou tfi modelové situace, a to uto¢nik drzici zbran obouru¢, dale Gtoc¢nik drzici zbran
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jen v jedné ruce a jako tieti napadeni zezadu. Obrana jako takova se pak vcelku od piedcho-
zich li8i, a to hlavné tim, ze je tfeba davat skute¢né velky pozor na zbran, predevsim kam
mifi asti hlavné. O to vétsi pozor je tieba davat, kdyz se kolem pii obrané nachazeji dalsi

lidé (kolemjdouci).

45.1 Obrana proti napadeni palnou zbrani zepfedu 1

Jako prvni je rozebrana obrana proti napadeni palnou zbrani uto¢nikem drzicim pistoli

obéma rukama.

45.1.1 Obrana

Jakmile se pracovnik PKB dostane pied hlaven palné zbrané, je vzdy zle. V tuto chvili je
tteba, aby jednal takovym zpiisobem, jako by se jednalo o skute¢nou palnou zbran, i kdyby
tato zbran, co na né&j mifi, plsobila témef jako détskd hracka. Divod je samoziejmé ten, Ze
zasah z palné zbrané mliZe znamenat jistou smrt, a tak je tieba postupovat vzhledem k za-
vaznosti situace. Ve chvili, kdy uto¢nik mifi pistoli na pracovnika PKB, je tfeba, aby prvni
obranny vypad probéhnul opravdu v mziku. Aby se tak mohlo stat, je potieba, aby mél pra-
covnik PKB ruce ve vysce palné zbrang, aby draha, kterou bude muset k pistoli rukou urazit,
byla co nejkratsi. Pro tento ucel tedy vyuZije situace a ruce pozvedne do pozice, Ze se vzdava.
razi proti pistoli, kterou chyti pevné za zavér, pri€emz je tteba klast diraz, aby jeho palec
nebyl v tomto okamziku pied hlavni. Zaroven provede tthybny manévr na stranu, podle
toho, kterou rukou vedl tento obranny vypad. Nyni mohou nastat dvé situace. V prvnim
ptfipadé mize dojit k tomu, Ze Gtocnik zmackne spoust’ a pistole vystieli. Pokud se tak stane,
pracovnik PKB je mimo dréhu stfely a ve své podstaté se pro néj dalsi déni stavd méné
nebezpecnym, jelikoz drzi-li zaver skutecné pevné, pistole se po vystielu jiz nenabije a stava
se tak az do okamziku, nez n¢kdo opét natdhne zavér nefunkeni (toto bohuzel neplati u re-
volveru). Ve druhém piipadé mize nastat situace, kdy utoc¢nik nevystieli, coz svym zpiso-
bem neméni nic na technice obrany, jejiz hlavni myslenka spociva v tom, nedostat Zadnou
ze svych télesnych ¢asti pred usti hlavné, avSak stane-li se takto, je to jen o divod vice aby
pracovnik PKB provedl techniku obrany co nejptesnéji, protoze sebemensi chyba by mohla

znamenat vystiel nekontrolovanym smérem. Provedeni zobrazuji nasledujici fotografie.
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Obr. 45. Priprava na obranu proti palné Obr. 46. Zachyceni palné zbrané

zbrani

45.1.2 Zmocnéni se ;brané

Aby se mohl pracovnik PKB pistole zmocnit, je tfeba dostat ji z rukou Gto¢nika. Proto na-
sledné pracovnik zachyti pistoli i druhou rukou zespodu pro jistéjsi tichop a ve chvili, kdy ji
ma takto sevienou mezi dlanémi vyuZije paky a pistoli pfetoci smérem na utocnika (toci
zbran smérem k Uto¢nikovu ramenu). Pokud poté pistole vystieli, bude zasazen utocnik.
Jakmile je pistole takto pfetocena, tak ji uto¢nik nedrZzi jiz tak pevné. Pracovnik PKB tedy
Skubne prudce k sob¢ a vytrhne zbrail Gito¢nikovi z ruky. Po celou dobu pii tom dba, aby se
nedostali jeho palce, ¢i jiné prsty pred hlavenl. Tento postup zachycuji nésledujici Etyfi foto-

grafie.

Obr. 47. Zachyceni pistole obéma rukama Obr. 48. Pretacent pistole na utocnika 1
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Obr. 49. Pretoceni pistole na utocnika 1~ Obr. 50. VytrZeni pistole z rukou utocnika 1

45.1.3 Protiutok

V tuto chvili je Gtocnik odzbrojen, nicméné stale mlize predstavovat hrozbu. Je proto potieba
provést néjaky protittok a nejlépe ho zpacifikovat. K tomu je vhodné vyuzit pravé ziskané
pistole, nicméné ne jako palné zbrané. Divod spociva v tom, ze pracovnik PKB v tento
okamzik nemiize mit jistotu, ze se skutecné jedna o palnou zbran, ze které by uto¢nik mél
patfi¢ny respekt. Kdyby se jednalo o repliku, ¢i zbran plynovou, nebo plynovku, ato¢nik si
toho bude samoziejmé v€dom a poté, co na n¢j pracovnik PKB touto zbrani namifi, ptejde
opét jiste rychle do utoku, protoZe samoziejme vi, ze mu nic vazného nehrozi. Proto je tieba,
aby byl utok od pracovnika PKB veden pohotové, rychle a na jistotu. VyuZzije toho, co v dany
okamzik stoprocentné m4, a to je improvizovand uderna zbran pevné seviena v obou rukach.
Nez se tedy uto¢nik vzpamatuje, co se vlastné stalo, napfahne se a obouru¢né mu zasadi
tvrdy zasah do kli¢ni kosti. To uto¢nika dostatecné rozhodi a pfipravi si ho tak k provedeni

JiZ zminovanych technik, podmetu a zakleknuti.
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Obr. 51. Naprah s pistoli Obr. 52. Uder pistoli

4.5.2 Obrana proti napadeni palnou zbrani zepredu 2

Jako druh4 je rozebrana obrana proti napadeni palnou zbrani to¢nikem drzici pistoli v jedné

ruce.

45.2.1 Obrana

Obrana jako takové se takika viibec nelisi, pracovnik PKB opét pozvedne ruce, jako ze se
vzdava, aby byl co nejlépe ptipraven k vypadu, ktery pak nasledné ve vhodny okamzik pro-

vede.

e

Obr. 53. Priprava na obranu proti palné Obr. 54. Zachyceni palné zbrané 2

zbrani 2
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45.2.2 Zmocnéni se ;brané

Zde je postup viceméné opéet dost podobny, hodi se jen zminit, ze kdyz Gto¢nik drzi zbran
jen v jedné ruce, bude snazsi ji pakou otocit proti nému a nasledné vySkubnout, nicméné je
tteba vSe provést o to rychleji, aby si Gito¢nik nestihnul uvédomit, Ze jeho druha ruka je volna

a nasledné¢ ji nezapojil do akce.

Obr. 55. Zachyceni pistole obéma rukama Obr. 56. Pretdceni pistole na utocnika 2
2

Obr. 57. Pretoceni pistole na utocnika 2 Obr. 58. Vytrzeni pistole z rukou utocnika
2
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45.2.3 Protiutok

Protiutok ma opét stejné zasady jako v pfedchozim piipad¢, pfi¢emz je mozno pouzit klidné
stejnou techniku. DalS$imi moZnostmi je naptiklad udetit itocnika do nosu ptimo hlavni, pii-
padné si pistoli oto€it a rovnéZ mu ustédiit zasah do obli¢eje. Podstatné je ttocit rychle,

pohotové a zasdhnout citlivé misto pro spravné navolnéni Gito¢nika.

Obr. 59. Protiutok 1 Obr. 60. Protiutok 2

4.5.3 Obrana proti napadeni palnou zbrani zezadu

Napadeni jakoukoli zbrani zezadu je vcelku problematické a u palnych zbrani zvlaste. Je-li
pracovnik PKB napaden zezadu, respektive neni pod pfimym utokem, nicméné je jakoby
Vv roli rukojmi, je nutno zvazit, jestli je vhodné se v tento okamzik skutecné branit, nebo je
vhodnéjsi pockat na lepsi okamzik. Divodl je samoziejmeé spousta, po¢inaje tim, Ze na itoc-

nika nevidi, konce tim, Ze nema4 jistotu, jestli za nim Gto¢nikl nestoji vice.

45.3.1 Obrana

Aby mohl pracovnik PKB pfejit do obrany, musi se k Gto¢nikovi dostat celem. Prudce se
tedy vytoci na stranu a nechd pistoli sklouznout po svych zadech. V tento okamzik, kdyz
utoénik vystieli, piijde zasah mimo, pfipadné branicimu se pracovnikovi zptsobi Skrabnuti
na zéadech, ale to jen v ptipadé, pokud by se vytacel ptili§ pomalu. VSe musi probihat opét
skutecné velmi rychle, protoze zde neni moc prostoru na chyby. Jakmile je tedy pracovnik
PKB v této pozici, provede otocku az dokonce, pficemz rukou blize k titoénikové ruce s pis-

toli ruku zafixuje a to tak, Ze svou ruku ohne v lokti, aby se zadna jeji ¢ast nedostala pred
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hlavenl zbrangé. Otocky zaroven vyuzije k tomu, aby umocnil sviij napiah a druhou rukou

provedl silny navolniovaci uder do hlavy, jak je tomu na nasledujicich fotografiich.

Obr. 61. Obrana pri napa-  Obr. 62. Vytoceni na stranu ~ Obr. 63. Napadeni pal-

deni palnou zbrani zezadu nou zbrani zezadu

45.3.2 Strieni nazem

V tuto chvili m4 jiz pracovnik PKB nad uto¢nikem pievahu, ¢ehoz vyuzije a jako obvykle
jej udernou rukou chyti za obli¢ej, a protoze je obrana vedena z Uto¢nikovy vnéjs$i strany,
propne jej a klasickym zptsobem strhne na zem. Jakmile je na zemi, chyti zbrann druhou

rukou za zavér, ptiCemz celou dobu dava pozor, aby se nedostal svym télem pted hlavei.
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Obr. 64. Strzeni utocnika s pistoli na zem Obr. 65. Utocnik s pistoli na zemi

4.5.3.3 Zakleknuti a zmocnéni se pistole

Jakmile agresor lezi na zemi, provede pracovnik PKB jeho zakleknuti a vypac¢i mu zbran
z ruky, pfi¢emzZ pokud ji Gtocnik drzi ptili§ pevné, mize vyuzit paky na prsty. Pokud se
utoénik stale vzpouzi a chova agresivné, mize mu v zavéru jesté¢ pracovnik PKB ustédrit

ranu pistoli do obliceje, tak jak vyobrazuji nasledujici fotografie.

Obr. 66. Zakleknuti utocnika Obr. 67. Zklidneéni utocnika

4.6 Zavér

V této kapitole byly rozebrany nejvhodnéjsi zplisoby obrany proti ozbrojenému ttoku, které

muze pracovnik PKB v praxi vyuZzit. Modelové situace a zbrané v této kapitole pouzité byly
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zvoleny na zéklad¢ udajt ziskanych z dotaznikii zamétenych na pracovniky PKB u kterych
se ocekava, ze se béhem své praxe dostali, nebo dostanou do situace, kdy celi fyzickému

uatoku.
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5 NAVRH EFEKTIVNI OBRANY PRO STRAZNE V OBCHODNICH
CENTRECH

Protoze vétsinu dotazniki pro tuto praci vyplnili respondenti z fad straznych v obchodnich
centrech, bude nasledujici kapitola, vénujici se navrhu efektivni obrany, zaméfena prave na
n¢. Rozebira ty nejpodstatnéjsi faktory, na které je potieba myslet, kdyz je strazny v obchod-

nim centru pod ozbrojenym Utokem.

5.1 Intenzita obrany

V okamziku, kdy stoji pracovnik PKB proti uto¢nikovi, ktery neni ozbrojen, ma moznost
stupiiovani obrany. Respektive jeho zivot neni v takovém ohrozeni, tudiz mtize obranu volit
tak, aby nedoslo ke zbytecné silnym fyzickym konfliktim. Mtze tedy zacit obranou slovniho
charakteru, ptipadné mize vyuzit toho, Ze na rozdil od uto¢nika je ozbrojen obrannymi pro-
stiedky. Vytahne tedy naptiklad teleskopicky obusek a jeho rozloZenim srazi agresorovi mo-
ralku. Pokud to nepomize, utocnika n€kterou z technik odstrcit a az pokud se stale chova

agresivng, prejde k obrannym technikam, o kterych tato prace pojednava.

V piipadé¢, Ze stoji pracovnik PKB proti ozbrojenému ttoc¢nikovi, je volba stupiiovani obrany
pro jeho osobu, ale i okoli rizikova. Protoze je uto¢nik ozbrojen, je tfeba zvolit obranu in-
tenzivniho charakteru, aby byl od okamZiku odraZeni utoku pracovnik PKB stale v ofenzivé

a prevzal plnou kontrolu jak nad uto¢nikem, tak nad jeho zbrani.

5.2 Okoli

Dalsim podstatnym faktorem, ktery musi pfedevsim straZny v obchodnich centrech brat na
védomi, je jeho okoli. Dojde-li k Gtoku v dobé& provozu, je tieba davat pozor na osoby na-
chézejici se pobliz. DileZité je vést obranu tak, aby nedoslo ke zranéni Zadného z ptipadnych
ptihliZejicich. Ptikladem je tfeba nataCeni palné zbran€ smérem na tocnika, aby byl v pfi-
pad¢ vysttelu zasazen praveé agresor a ne nékdo z nahodnych lidi kolem. Dal§im ptikladem
muZe byt volba technik u obrany proti noZi, kdy je tfeba mit nad noZzem kontrolu a dbat, aby
uto¢nikovi nevylétl z ruky a nékoho nezranil. Tim se napiiklad znemoznuje vyuziti jindy

efektivnich vyrézecich technik na nliz.

Déle je tfeba, aby strazny v obchodim centru myslel na to, Ze je kolem né&j spousta svédk.

Proto musi vést obranu tak, aby byla intenzivni, ale nesmi se zas nechat az pfili§ unést, pro-
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toze z pohledu mnohych osob, které ani nemusely vidét, co takto intenzivni obrané pfedcha-
zelo, se vznikla situace muze jevit nepiiméfend. Piikladem muze byt tieba chvile, kdy jiz
utocnik lezi na zemi, ale stale je pfi sile a ma tendenci se zvednout. Aby mohlo byt provedeno
zakleknuti, je ho potfeba opét navolnit. Jsou-li vSak kolem nezainteresované osoby, zvoli

strazny misto kopnuti $pickou boty do zatylku kopnuti do Zeber.

5.3 Prubéh obrany

Obrana jako takova se sklada z péti ¢asti, které, aby se jednalo skute¢né o obranu intenzivni
a efektivni, je tfeba vSechny dodrzet. Strazny tak snizi riziko svého zranéni i zranéni lidi v
okoli, zvlaste stoji-li tieba proti nozi, ¢i palné zbrani, u kterych neni potfeba naprahu, aby

m¢ély ranivy ucinek.

5.3.1 Blok

Jedna se vykryti uto¢nikova vypadu a to takovym zptisobem, aby bylo co nejsnadnéj$i pro
napadeného strazného piejit k dalsi fazi obrany, ktera spociva v navolnéni uto¢nika.

5.3.2 Uder do obliceje

Druhou f4zi je navolnéni Gto¢nika, které je kvili rozhozeni jeho rovnovéhy a orientace nej-
lepsi vést do obliceje. Uder je mozno vést samoziejmé 1 do ttonikovych slabin, ale aby byla

obrana intenzivni, je obli¢ej vhodnou volbou.

5.3.3 SrazZeni na zem

DalS$im podstatnym krokem je srazit uto¢nika na zem a pfipravit si ho na zakleknuti jiz zmi-
novanym kopnutim Spickou boty do zatylku, ¢i Zeber v zavislosti na momentalni situaci a

okoli.

5.3.4 Zakleknuti

Ve vétsiné piipadi, aby mohla byt uto¢nikovi bezpeéné odebrana zbrai, je potfeba provést
jeho co nejlepsi znehybnéni. Nejvhodnéjsi k tomuto Gcelu je pravé zakleknuti, kdy mtze

straZzny tlakem kolena na krk agresora urc¢ovat, jak moc bude znehybnén.

5.3.5 Odebrani zbrané

Poslednim krokem je odebrani zbrang, ¢imz ziskava strazny nad Gto¢nikem naprostou pie-

vahu. Tim je efektivni obrana Gsp&$né zavrSena.
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5.4 Zavér

V posledni kapitole byl rozebran zptsob efektivni obrany proti zbranim se zaméfenim na
strazné v obchodnich centrech. Za nejpodstatnéjsi se da povazovat hledisko intenzity obrany,

okolni prosttedi, kdyz k obranné situaci dojde, a pritb¢h obrany jako takovy.
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ZAVER

Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké jsou dle nazoru pracovniki PKB nejbéznéji pouzivané
zbrané K jejich napadeni, a z naslednych poznatkt vytvofit vycvikovy manual, jak se proti
témto konkrétnim zbranim nejicinnéji a nejbezpecnéji branit.

Teoreticka ¢ast fesi v prvni kapitole zdkladni déleni zbrani, pfi¢emz kazda podkapitola fesi
konkrétni zéastupce, u kterych je pravdépodobné, Ze by mohly byt vyuzity k napadeni pra-
covnika PKB. Tyto konkrétni zbran¢ jsou pak jednotlivé popisovany z hlediska konstrukce,
dostupnosti a miry nebezpeci, jaké pro napadeného pracovnika PKB ptedstavuji. Ve druhé
kapitole je rozebrana legislativa z hlediska pracovnika PKB. Resi se zde predev§im absence
zakonu o bezpecnostnich slozkach v nasi zemi a nutnost pro pracovnika PKB vystacit si se

zakony pro fadové obcany.

Préce je rozvrzena tak, aby ¢tenat ziskal povédomi o nebezpecich, které hrozi pracovnikovi
PKB ve chvili, kdy ¢eli ozbrojenému ttoku. Pticemz, jak jiz bylo zminéno, nejde jen o ne-

bezpeci skryté ve schopnostech zbrani, kterym muZe Celit, ale 1 0 nebezpeci ze strany zakona.

Prakticka cast pojednava ve tieti kapitole o vysledcich dotazovani na pracovniky PKB a
slovné je hodnoti. NejpodstatnéjSimi zjisténimi zde ziskanymi jsou ty, Ze nejbéznéji pouzi-
vany je niz, k napadeni dochézi nejcastéji ve venkovnich prostorech hlidaného objektu a
vycvik pracovnikll je nedostatecny, pficemz oblast soukromych bezpecnostnich sloZek je
celkové nedostatecné financovana. Ve ¢tvrté kapitole se piSe o vyuZziti obrannych technik
proti konkrétnim vybranym zbranim. Obranné techniky jsou voleny tak, aby byla obrana co
nejucinngjsi a nejbezpeénéjsi jak pro pracovnika PKB, tak pro jeho okolni prostiedi. Tech-
niky jako takové jsou pak povétSinou rozdéleny do tii ¢asti, kdy prvni je pohotovy obranny
vypad pracovnika PKB proti utoku, druha ¢ast pojednava o navolnéni ito¢nika pracovnikem
PKB a tfeti ¢ast tesi, jak utocnika odzbrojit a zadrzet. Kromé slovniho popisu je celé toto

déni zachyceno pomoci doprovodnych fotografii.
Prakticka ¢ast muze byt diky tomuto detailnimu popisu a ukazkam konkrétnich ptikladti do-
porucena jako vycvikovy materidl pro ty, jez chtéji zacit pracovat v PKB jako strazni, 0s-

traha, bodyguardi atd.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

PKB  Pramysl komer¢ni bezpecnosti

PCR  Policie Ceské republiky

W

CR Ceska republika



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

66

SEZNAM OBRAZKU

Obr. 1. Klasickd dyka = POPIS .....cveieeiie ettt re e 12
ODF. 2. TIACHY MUIZ....ovve ittt bbb e 12
Obr. 3. Otevieny 0ne RANGA NUZ ............c..ccciiiiiiiiiiiii e 14
ObF. 4. TAKLICKY MULZ ... 14
OBF. 5. MACEIA ...t 15
Obr. 6. Detail mechanismu pistole [3] ....ccccovererieiieiiie e 16
Obr. 7. POPIS FEVOIVEIU [3] .voeeieiieiiiiiiiiiei e 19
Obr. 8. Teleskopicky ODUSEK ..............cccoooiiiiiiii s 24
Obr. 9. Policejni tonfa se zdSHIOU [4] ....covoveiiiiiiiiiie e 25
ODbr. 10. BOXEr N& FUKU ... 25
ODr. 11. ODFANNY POSTOJ ... s 37
ODbr. 12, KFIZOVY DIOK.......ccoiioiiiiiiiiieii s 37
ODF. 13. NAVOINENT ..ottt 37
ODr. 14. StAZENT K ZOMI ... 38
Obr. 15. Prevzeti KONIFOLY...........ccccoiiiiiiii i 38
Obr. 16. Zakleknuti a odzbrojent ................ccccooveiiiiiiiiiiiiiieie s 39
Obr. 17. Prevzeti kontroly nad zDrani .................c.cccoooiiiiiiiiiiiiiciii e, 39
Obr. 18. ODFANNY POSLO] .....ccvviviiiiiiiiiiiii i 40
ODr. 19. VYRIVH UEOKU. ... 40
Obr. 20. VNEJST NAVOINENI ..........ceiiiiiiiiii e 41
ODr. 21. StrZENT K ZEMI ... 41
Obr. 22. ZkuSeny UtoCnik § NOZEM ..........c.cceeiiiiiiiiiiiiiiieii e 42
Obr. 23. Uhyb pred zKuSenym ttoKem .............co.ceovveveeeeeeeeeeeseeressssessessessesensssesnen, 43
Obr. 24. Obranny VYPAU .........ccocuiiiiiieeieie ettt 43
ODF. 25. NAVOINENT ...ttt 43
ODr. 26. StrZENT K ZEMI ...t s 43
Obr. 27. ODranny poStO], DOXEF ...........ccccoouviiiiiiiiiie st 44
Obr. 28. ODOUTUCHI VYRIVHL ... 44
Obr. 29. NavoIneni proti BOXE U . ............cccoociiiiiiiiiiiiiiieii e 45
Obr. 30. POAMEL S DOXEIEM ........ccviiiiiiiiiic 45
Obr. 31. UtoCnik § DOXEFEm Ra ZEMi.........c.ovvveeeeresreseeeieeiseisessssssessessssensessenissinnen 46
Obr. 32. Zakleknuti utocnika s bBOXerem .............ccccvvvuiiiiiiciiiiii e 46



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

Obr. 33. Paka na Proty 0 DOXEI .......cviiiiiiiieieiesie sttt 46
Obr. 34. Napadeni teleskopickym obuSkem ...............ccccoocvioeiiiiiiiiiiiienic e 47
Obr. 35. Obrana proti OBUSKU ..............coceviiiiiiii i 47
Obr. 36. Navolneni proti ODUSKU ...........c...ccociviiiiiiiiiiiiii i 48
ODbr. 37. POAMEL S ODUSAEHN ......c.ccveeiieiiiiicscse e 48
ObBF. 38. ULOCTIK AL ZEM ...t 48
Obr. 39. Zakleknuti a vypaceni ODUSKU............cccoocoeiiiiiiiiiiiiiii e 48
ODbr. 40. NASAZENL PAKY ...ttt 48
Obr. 41. ODFARNY POSLOJ ..ottt 49
Obr. 42. Vypad proti ULOCHIKOVI ..........cccooueiiiiiiiiiieii et 49
Obr. 43. NavoIneni UtOCHIKG ..............ccoooviiiiiiiiieii et 50
OB, 44, POUMEL.......cciiiiiiiiiiiiit s 50
Obr. 45. Priprava na obranu proti palné zbrami ................cccccceevvciiiicicniiieninenne. 52
Obr. 46. Zachyceni palné zbrane................cccooeioiiciiiiiiiiiiiiieieieiese e 52
Obr. 47. Zachyceni pistole 0béma ruk@ma ..............ccc.ccoeuvieiiiiieiiiiiiisiie e 52
Obr. 48. Pretacent pistole na UtOCHIKG 1 ...........cccccoeuiiiiiiiiiiiiiiiii e 52
Obr. 49. Pretocent pistole na UtOCHIKG [ ...............ccoceeioiiiiiiiiiiiieiie e 53
Obr. 50. Vytrzeni pistole z rukou UtOCHIRA I ..........c.cccueveiiueiieiieiiesieie e seese e 53
Obr. 51. NAPFAN S PISTOIT ... 54
ODF. 52. UdCF PISIOLL ... 54
Obr. 53. Priprava na obranu proti palné zbrani 2 .............ccccevcevceiceiieiiciisienieaeeeens 54
Obr. 54. Zachyceni palné zbrane 2 ...............cccocoeuoiiiiiiiiiiiesi e 54
Obr. 55. Zachyceni pistole 0béma rukama 2 ................ccccouceeiiieiiiieeiiieiieeeee e 55
Obr. 56. Pretaceni pistole na UtOCHTKG 2 .............ccccoeceiciiiiiiiaieieiese e 55
Obr. 57. Pretoceni pistole na UtoCNIka 2 ...............cccoooiiiiiiiiiiiiiciii e, 55
Obr. 58. Vytrzeni pistole z rukou UtOCHIkG 2 ...........ccccooeviieiiiiiiiiiiiiee e 55
ODF. 59. PrOtitltoR 1 ........oooiiiiiiiiiiit et 56
ODF. 60. PrOtilitOk 2 ........cocueiiiiiii ettt 56
Obr. 61. Obrana pri napadeni palnou zbrani zezadu ..................ccccooceeeeeiiinicnenccnnnn. 57
ODr. 62. VYLOCENT QA STFANU ...t 57
Obr. 63. Napadeni palnou zbrani zezadu ................cccccccooveiiiiiciiiiiiiiiiieiieee e 57
Obr. 64. Strzeni utocnika s piStoll NA ZEM ...........ccccooouiiiiiiiiiiiii e 58

Obr.

65

. UtoCnik § PIStOll NA ZEMi ......ceeeveeveeeeveieeeeeeeeeeesevess s, 58



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

68

Obr. 66. ZaklekNUutT UEOCTIRQ .....c....oooeeeeeeeee ettt e e e e e e e ae e
Obr. 67. ZKlIANCHT VTOCTTRQ ..ottt e e e e e e



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

69

SEZNAM TABULEK

Tab. 1. Rozdily mezi Nutnou obranou a Krajni nouzi [6]
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha P1: Dotaznik na bezpecnostni slozky



PRILOHA P1: DOTAZNIK NA BEZPECNOSTNI SLOZKY

1) Jste muz, ¢i Zena?

m Muz

B Zena

2) Kolik vam je let?

m18-29
m30-39
m40-49

W 50 a vice

3) Jak dlouho pracujete v primyslu komer¢ni bezpeénosti?

H Méné neZ 1 rok
M 1az3roky
m3azib6let
m6az10let

M 10 a7 20 let

m 20 let avice




4) Absolvoval/a jste néjaky vycvik obrany proti fyzickému napadeni?

® Ano

B Ne

5) Absolvoval/a jste néjaky vycvik obrany proti palnym zbranim?

H Ano

H Ne

6) Pokud jste absolvoval/a néjaky z vycviki, hradil ho zaméstnavatel?

m Ano
M Ne

= Neabsolvoval Zadny
vycvik




7) V jakych oblastech jste pracoval/a, pracujete?

B Ostraha objekt(

B Vyhazovac v
zabavnich podnicich

m Jako ¢len vyjezdové
jednotky

M Jako ostraha na
kulturnich akcich

8) Celil/a jste p¥i své praci jiZ fyzickému napadeni?

H Ano, jednou

H Ano, 2-10x

M Ano, 10-30x

M Ano, 30 a vicekrat

® Ne

9) Kde podle vas k napadeni nej¢astéji dochazi?

B Ve vnitfnich
prostorach hlidaného
objektu

B Ve venkovnich
prostorach hlidaného
objektu




10) Pouzivali uto¢nici pii napadeni néjakou zbrai K podporeni svého utoku?

B Ano, jednou
H Ano, 2-10x

m Ne

11) Oznacte prosim zbrané nebo obranné prostiedky, se kterymi jste se jiZz v rukou
utocniki setkal/a.

H Teleskopicky obusek
B Obranny sprej
1 Boxer

mNGOZ

12) Jak obvykle tito¢nik se zbrani, kterou utocil, zachazel?

B NezkusSené

W ZkusSeneé




13) Jak se vam obvykle dafilo v obrané proti ozbrojenému tto¢nikovi?

H Vyborné

<
wn<
<

m Uspésn

= Spatné

14) P¥i utoku jakou zbrani, nebo obrannym prostiedkem jste se citil/a nejvice ohro-
Zen/a?

B Teleskopicky obusek

B NGZ

15) Podatrilo se Vam utok touto zbrani uspésné odvratit?

m Ano

B Ne




16) Stal/a jste jiz nékdy proti piesile uto¢niki co byli ozbrojeni?

B Ano, 2-10x

H Ne

17) Ubranil/a jste se ve vétsiné piipadu i presile?

® Ano
H Ne

= Nestal nikdy proti
presile




