POSOUZENI RIZIK DOMACIHO NASILI A JEJICH
MINIMALIZACE

Josef Kolaja

Bakalarska prace Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2016 Fakulta logistiky a krizového fizeni




Univerzita Toméase Bati ve Zliné
Fakulta logistiky a krizového fizeni
Ustav krizového fizeni
akademicky rok: 2015/2016

ZADANIi BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni: Josef Kolaja

Osobni &islo: L13255

Studijni program:  B3909 Procesni inzenyrstvi
Studijni obor: Ovladani rizik

Forma studia: kombinovana
Téma prace: Posouzeni rizik domaciho nasili a jejich minimalizace
Zasady pro vypracovani:

1. Domaci nasili a obtiZnosti jeho posouzeni.
2. Analyza rizik domaciho nasili.

3. Minimalizace vybranych rizik domaciho nasili a jejich zevieobecnéni.



Rozsah bakaléfské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

[11 FISCHER, Slavomil a Jiii SKODA. Socialni patologie: analyza pfi¢in a moZnosti
ovliviiovéni zavainych socialné patologickych jevd. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 218 s.
ISBN 978-80-247-2781-3.

121 KONRAD, Zdenék; BANGO, Dezider. Metodika vy3etfovani trestnych ¢ind
souvisejicich sdomacim nasilim. 1. vyd.Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2007, 60 s.

[31 KRALIEKOVA, Zdeiika. Pravo proti domacimu nasili. Vyd. 1. V Praze: C.H. Beck, 2011,
xiii, 139 s. ISBN 978-80-7400-381-3.

141 $EVEIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika
a intervence. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 186 s. ISBN 978-80-7367-690~2.

Dalsi odborna literatura dle doporuéeni vedouciho bakalafské prace.

Vedouci bakalafské prace: doc. Ing. Miroslav Tomek, Ph.D.
Ustav ochrany obyvatelstva

Datum zadani bakalarské prace: 5. anora 2016
Termin odevzdéni bakalafské prace: 9. kvétna 2016

V Uherském Hradiéti dne 12. dinora 2016/&)

. 55 ) £5) N / /
; Ing. et |ng.Jifi Koneény, Ph.D.

doc. RNDr. Jifi Dostal, CSc.
dékan Feditel ustavu




Prohlasuji, ze

e beru na védomi, ze odevzdanim bakalaiské prace souhlasim sc zvefejnénim své prace
podle zakona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych Skolich a o zméné a doplnéni dalSich
zakoni (zikon o vysokych skolach), ve znéni pozdéjSich pravnich predpist, bez
ohledu na vysledek obhajoby;

e beru na védomi, ze bakaliiska prace bude ulozena v elektronické podobé
v univerzitnim informa¢nim systému dostupna k prezenénimu nahlédnuti, ze jeden
vytisk bakalafské prace bude ulozen v piirucni knihovné Fakulty logistiky a krizového
fizeni Univerzity Tomase Bati ve Zling a jeden vytisk bude ulozen u vedouciho prace:

e byl/a jsem seznamen/a s tim, ze na moji bakalaiskou praci se plné vztahuje zakon ¢.
121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s praivem autorskym a o
zméné nékterych zakonu (autorsky zdkon) ve znéni pozdéjSich pravnich piedpisi,
zejm. § 35 odst. 3;

e beru na védomi, ze podle § 60 odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zlin¢ pravo na
uzavieni licenéni smlouvy o uziti $kolniho dila vrozsahu § 12 odst. 4 autorského
zakona;

e beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zikona mohu uzit své dilo —
bakalafskou praci nebo poskytnout licenci k jejimu vyuziti jen pripousti-li tak licencni
smlouva uzaviena mezi mnou a Univerzitou Tomase Bati ve Zliné s tim. Ze vyrovnani
pripadného pfiméfeného prispévku na uhradu nakladu, kter¢ byly Univerzitou Tomase
Bati ve Zliné na vytvoieni dila vynaloZeny (az do jejich skute¢né vyse) bude rovnéz
piedmétem této licenéni smlouvy;

e beru na védomi, 7e pokud bylo k vypracovani bakalafsk¢  prace
vyuzito softwaru poskytnutého Univerzitou Tomdse Bati ve Zliné nebo jinymi
subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym tucelim (tedy pouze k nekomerénimu
vyuziti), nelze  vysledky  bakaldiské  prace  vyuzit ke  komerénim
uceltm:

e beru na védomi, Ze pokud je vystupem bakalaiské prace jakykoliv softwarovy produkt,
povazuji se za soudast prace rovnéz i zdrojové kody, popi. soubory, ze kterych se
projekt sklada. Neodevzdani této soucasti mize byt divodem k neobhdjeni prace.

Prohlasuji,
= e jsem na bakalaiské prici pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval.
V piipadé publikace vysledki budu uveden jako spoluautor.

= 7e odevzdand verze bakalaiské prace a verze clektronicka nahrana do IS/STAG jsou
totozné.

V Uherském Hraditi chhe. 4.5, 2016




ABSTRAKT
Abstrakt Cesky

Bakalafska prace se zabyva tématem posouzeni rizik domaciho nasili a jejich minimaliza-
ce, popisuje jeho zékladni znaky, formy a pficiny, dale se také zaméfuje na legislativu,
ktera se identifikuje v boji proti této problematice a jejimi novelami. Vzhledem k tomu,
ze bakalaiska prace se tyka domaciho nasili, tak v praktické ¢asti je pozornost zaméfena
na obéti i pachatele domaciho nasili. Nasledné jsou pak posuzovany jednotlivé oblasti a
hledana piicinna souvislost s domacim nasilim. Jsou zde uvedeny, také rizné organizace ¢i

instituty, které se zaobiraji touto problematikou.

Kli¢ova slova: bezpecnost, domacnost, nasili, ohrozeni, riziko, rodina

ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce

This bachelor’s thesis deals with the theme of risk assessment of domestic violence and
their minimization, its basic characteristics, forms and causes, and we also focus on le-
gislation that identifies combat this issue and its amendments. Given that the bachelor’s
thesis relates to domestic violence, but the practical part is focused on the victims and of-
fender of domestic violence. The following are then evaluated each area and lo-causal link
with domestic violence. Listed here are also various organizations and institutions which

deal with this issue.

Keywords: safety, household, violence, threat, risk, family
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UvVOD

Zakladem spolecnosti vzdy byla a stale je rodina. Rodina by v kazdém ptipad¢ méla plnit
své funkce a vS§em svym c¢leniim by méla poskytovat nejen materialni zabezpeceni existen-
ce, ale pfedev§sim emocni a socidlni oporu. Rodiny by vyse uvedené méli plnit nejen

ve vztahu k détem, ale také ve vztahu k dospélym ¢lentim.

V této souvislosti 1ze pfipomenout, ze napi. Zden¢k Matéjcek v roce 1998 konstatoval,
ze zékladnim zdjmem kazdého ,,... ditéte je, aby bylo zdravé, a to ve smyslu definice
WHO - télesné, psychicky, socialng. Je tedy nutné, aby v pravy Cas a v nalezité miie byly
uspokojovany jeho zakladni potieby biologické, psychické a socialni. Dit¢ ma vyrtstat
Vv prostiedi citové vielém (pfijimajicim) a stalém. Také v biologicky vlastni rodiné musi
byt dité, ,,svymi lidmi“ citové piijato, aby se mohlo psychicky dobie vyvijet. Piijeti ditéte
je zakladnou pro budovani jeho zivotni jistoty — naopak nestdlost prostiedi jeho zivotni

jistotu podlamuje.«*

V podstaté ve stejném duchu také Svatomir Recman zdlraznuje, zZe ,,... zdkladnim doku-
mentem v oblasti prav déti je Umluva o pravech ditéte, ktera ik, Ze détstvi a dité ma na-
rok na zvlastni péci, ochranu a pomoc. V zdjmu plného a harmonického rozvoje ditéte
je vyrustat v rodinném prostfedi — v atmosféte $tésti, lasky a vzajemného porozuméni.
Pfednim hlediskem rodinného prava nadéle zlstava zajem ditéte. V zajmu kazdého ditéte
je vyrustat v klidném a harmonickém prostfedi své rodiny. Pravem a povinnosti rodict
je vychova a péce o déti. Bohuzel, ne vSichni rodice se chtéji, mohou nebo umi o své déti

postarat.“2

Bohuzel je nutné konstatovat, Ze znacné procento rodin neni schopné vySe uvedené splnit
a détem poskytnout. Mnohé rodiny nejsou schopné optimaln€ dostat svym funkcim. EX-
trémni piipad nefunk¢nosti nebo dokonce patologie nekterych rodin pak predstavuje do-
maci nasili, pfi¢emZ je nutné objektivné konstatovat, Ze negativnimu fenoménu domaciho

nasili stale neni v€novéna ani ze strany politikQ, ani ze strany vetejnosti takova mira po-

! Citovano podle: BUBLEOVA, Véduna. VRANOVA, Lucie. VAVROVA, Alena. FRANTIKOVA, Jana.
Zakladni informace o nahradni rodinné péci. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, o. s., 2011. ISBN 978-
80-87455-01-2, str. 12

2 RECMAN, Svatomir. Priivodce pro zdjemce o ndhradni rodinnou péci a osvojeni (v souvislosti s icinnosti
nového obcanského zakoniku). Ostrava: Moravskoslezsky kraj, 2014. ISBN 978-80-87503-65-2, str. 1
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zornosti, jaka by byla zapotiebi vzhledem k zavaznosti tohoto problému a jakou by si za-
slouzily obéti domaciho nasili, kterymi se bohuzel nejcastéji stavaji Zzeny, déti a stari lidé.

Vzdyt napt. v roce 2008 Ludmila Cirtkova ve své praci konstatovala, Ze problematika do-
maciho nasili ,... stila v Ceské republice jesté pied deseti lety mimo zajem odborniki
I vetejnosti. Pripady domaciho nasili se samoziejmé vyskytovaly, ale feSily se teprve teh-
dy, az nabyly znaka trestného Cinu. Policie i soudy postupovaly jako v jinych ptipadech
nasili. Nepfihlizelo se k tomu, Zze domaci nasili je specificky fenomén a ze nésili mezi bliz-

kymi osobami funguje jinak nez mezi osobami cizimi. 3

Prave z diivodu zavaznosti tohoto
negativniho fenoménu a jeho opomijeni byla jako téma piedlozené prace zvolena proble-

matika posouzeni rizik domaciho nasili a jejich minimalizace.

Doméci nasili navic pfedstavuje globdlni problém, coz dokazuje napt. nova piehledova
zprava Svétové zdravotnické organizace z roku 2013. Podle této studie je fyzickému ¢i
sexualni nasili v domacnosti vystaveno zhruba 35 % zen na svété. Podle generalni feditel-
ky Svétové zdravotnické organizace Margaret Chanové se tedy jedna o celosvétovy pro-
blém epidemickych rozméra. Nejvétsi podil Zen vystavenych domacimu nésili byl pfitom
zjistén v Africe, kde se tyka 45,6 % Zen. Tak napi. v Keni ¢i Ugandé¢ je bito manzeli 42 %,
respektive 41 % zen. Dale napi. v Zimbabwe je pak tento negativni fenomén pfitomen
u ptiblizn€ 60 % ptipada vrazd, jimiz se zabyvaji tamni soudy. Déle v tomto ohledu nésle-
duji tyto svétové makroregiony: jizni a jihovychodni Asie (40,2 % zen), Blizky vychod
(36,4 % zen), Amerika (36,1 % zen), Australie a Oceénie (27,9 %) a kone¢né Evropa (27,2
%). Je tedy ziejmé, ze v Evropé je situace v tomto ohledu relativné nejméné Spatnd, ovSem
Vv zadném pripad¢ to nelze oznacit za uspéch, protoze vice nez 27 % evropskych zen trpi
domacim nasilim. Obecné pfitom plati, Ze jak v rozvojovych, tak v rozvinutych zemich
je pachatelem domaciho nasili nejcastéji druh nebo manzel Zeny. Studie dale zjistila,
7e v Rusku umira nasledkem domaciho nasili vice nez 14 tisic Zen ro¢né. V Ciné bylo do-

maci nésili zaznamenano v kazdé treti z 270 milionti domécnosti. V ramci skupiny nejbo-

¥ CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2207-8, str. 9
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hat$ich zemi je prumér vyskytu domaciho nasili nizsi, avsak i tak mu v téchto zemich bylo

vystaveno 32,7 % zen.*

Je pfitom mimo jakoukoli pochybnost, Ze domaci nasili piinasi velice zavazné negativni
nasledky, a to pfedevSim pro obéti, ale také pro dalsi Cleny piislusnych rodin. Jiz vyse
zminéna studie Svétové zdravotnické organizace zjistila, ze Zeny, které se stavaji obét'mi
domadciho nasili v globalnim méftitku nejcastéji, trpivaji Sirokou Skalou zdravotnich potizi,
sahajicich od zlomenych kosti a poskozeni organii pies zvySenou Cetnost potratli, propuka-
ni chronickych nemoci a gynekologické problémy, az po vazné projevy pohlavnich chorob,
HIV/AIDS nevyjimaje. Kromé toho obéti domaciho nasili vykazuji vyssi celozivotni na-
chylnost k takovym psychickym porucham a onemocnénim, jako jsou deprese, post-
traumatické stresové poruchy, poruchy spanku a zazivani, emo¢ni nevyrovnanost nebo
sebevrazedné sklony. Podil zen bitych a tyranych dokonce i v dobé t€hotenstvi se ve své-
tovém meéfitku pohybuje mezi 25 % az 45 %, pricemz zdravotni i psychické dusledky do-
padaji 1 na déti narozené témto zenam. Dale pak plati, ze lidé vyrostli v rodinach,
kde k domacimu nasili dochazelo, vykazuji v dospélosti ¢i dospivani cast&ji sklon
k behavioralnim a emocionalnim abnormalitam. Kazdé tieti dité, které bylo v mladi tyrano

nebo zneuzivano, se v dosp&losti dopousti téhoz jednani.”

* CHELALA, César. Domdci ndsili je globdlni problém. (online) Denik Referendum. 05. 08. 2013. Dostupné
z WWW: http://denikreferendum.cz/clanek/16116-domaci-nasili-je-globalni-problem. Citovano dne 14. 10.
2015.
> CHELALA, César. Domdci ndsili je globdlni problém. (online) Denik Referendum. 05. 08. 2013. Dostupné
z WWW: http://denikreferendum.cz/clanek/16116-domaci-nasili-je-globalni-problem. Citovano dne 14. 10.
2015.


http://denikreferendum.cz/clanek/16116-domaci-nasili-je-globalni-problem
http://denikreferendum.cz/clanek/16116-domaci-nasili-je-globalni-problem
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CiL A METODY ZPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

Cilem ptedlozené prace bylo popsat domaci nasili jako aktudlni problém dnesni spole¢nos-
ti. Zjistit, s jakymi potizemi se spole¢nost v Ceské republice potyka pii posuzovani ptipadi
domaciho nasili a pti analyze rizik doméciho nésili a jakymi zptisoby by mohlo byt dosa-
zeno minimalizace domaciho nasili. Tento cil byl v ramci moznosti ptedlozené prace spl-
nén. Cile byly nasledujici:

- zjistit pfi¢iny doméaciho nasili,

- posoudit rizika domaciho nasili,

- minimalizace rizik domaciho nasili.

Za celem splnéni tohoto cile byly realizovany tyto metody: vlastni empirické Setieni, kte-
ré se sestavaji z dotaznikového Setfeni, kde respondenty byly ucastnici azylovych domi
a podobnych zatizeni respektive se jedna o kvantitativni Setfeni v urcité oblasti, dale pozo-
rovani, syntéza a analyza vybranych oblasti v jednotlivych krajich a zpracovani ptipadové

studie.
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1 RODINA A JEJi FUNKCE

Zakladem Zzivota kazdého jedince je rodina, ze které pochazi. Existuje mnoho definic
pojmu rodina a vzhledem Kk tomu, ze tomuto pojmu bylo v€novano mnoho pozornosti.
Chtél bych na tivod této kapitoly citovat nazory nékolika odborniku, ktefi struéné vystihuji
podstatu vyznamu rodiny a to jak pro spole¢nost, tak i pro jednotlivce. Z tohoto hlediska
jisté vSichni dobfe zname vyznam slova rodina. Nikdy vSak neni na Skodu se obratit

na formulace odborn¢ autority.

Tak napft. Petr Kokaisl a kol. konstatuji, Ze ,,... vyznam rodiny je nepostradatelny ptede-
v§im v procesu vychovy a socializace déti, ¢lent spolecnosti, jez za ni v budoucnosti pie-
vezmou plnou odpovédnost a budou uréovat, jakym smérem se bude dale vyvijet. Skola,
vrstevnici a masmédia se vyraznym zpisobem podileji na procesu formovéani nézorii
a hodnotového systému jedince. Nejsou vSak schopny uplné nahradit rodi¢e — hlavni vy-
chovatele a nejblizsi lidi pro dité, jimz se mlze svétit se vSemi problémy, poprosit o radu,

“® Dobré fungovani rodiny je

dockat se psychické ¢i materidlni podpory a nabyt jistoty.
S to dostat vySe naznaceného vyznamu. BohuZzel plati, Ze ne kazdé rodina plni své funkce

tak jak by méla.

Stanislav Bendl a kol. pak zase shrnuji, Ze ,,... rodina, rodinné prostiedi se vyznamné& podi-
leji na utvafeni osobnosti déti, ale také ostatnich ¢lenli rodiny. Pisobeni rodiny ma
V porovnani s vlivem Skoly a Skolskych zatizeni své zvlastnosti. Od rodi¢i nelze ocekavat
profesionalni pfistup, vét§inou nemaji pedagogickeé vzdélani. Zato vSak mezi ¢leny rodiny
existuji silné emocionalni vazby. Kvalita téchto vztahti je pro vychovné ptsobeni rodiny
podstatnd. Rodina urcuje do znacné miry Zivotni styl svych ¢lentl ... Rodice by méli piiso-

bit jako pozitivni vzory.«’

® KOKAISL, Petr a kol. Manzelstvi a rodina obyvatel Kavkazu. 1. ¢dst. ManZelstvi obyvatel Kavkazu. Man-
zelstvi a rodina Kalmykii. Praha: Spolecnost pro rozvojovou spolupréci pti Provozné ekonomické fakulté
CZU v Praze, 2010. ISBN 978-80-254-8893-5, str. 78

" BENDL, Stanislav a kol. Vychovatelstvi. Ucebnice teoretickych zdkladii oboru. Praha: Grada Publishing,
2015. ISBN 978-80-247-4248-9, str. 130
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1.1 UKOLY RODINY

Jiz v ivodni Casti této kapitoly bylo feceno, ze rodina musi plnit vSechny své funkce,
jestlize chce, aby byla prospésna pro celou spolecnost, tak i pro samotné déti, a aby sehrala

svou zasadni roli v procesu socializace ditéte.

Velice casto se v odborné literature setkavame s vymezenim zdkladnich funkci rodiny.
Tak napt. Josef Langmeier a Dana Krejcifova upozoriuji, Ze rodina sloZzena z manzelského
paru a jejich ptimych potomkl predstavuje zékladni socidlni jednotku zndmou ve vSech
soucasnych i historicky zaznamenanych spole¢nostech. Rodina sice mize mit v riznych
spolecnostech rizné postaveni v $irsi socidlni siti, mize se vyznacovat rozdilnymi vztahy
k SirSimu ptibuzenstvu, mize mit dokonce i riznou strukturu, rizné rozlozeni roli, moci
atd., presto vSak podle vySe zminénych autord plati, ze zakladni funkce univerzalni lidské
rodiny — tedy rodiny nuklearni ¢i tzv. malé — jsou patrné vSude stejné. Jedna se o tyto za-
kladni funkce:®

- Reprodukéni funkce: jednd se o takovou funkci rodiny, kde zakladni jednotkou
je plozeni novych potomku. Coz bylo i v minulosti a stale tomu tak je.

- Hospodaiska funkce: jinymi slovy se jedna o ekonomickou funkci. V pfeneseném
vyznamu vystupuje rodina jako podnik, kdy stejné jako on musi hospodafit s penézi
atd., vést domdcnost, néco vyrabét. V soucasnych prumyslovych spole¢nostech
je vsak tato funkce do zna¢né miry oslabena. Rodina totiz pfedstavuje pfevazné jen
spotfebni jednotku, ktera nejcastéji pouze dovrsuje kone¢nou fazi vyroby;

- Emocionélni funkce: rodina poskytuje emocni zdzemi vS§em svym ¢lenlim a pro za-
chovani dobrych pomért tak ¢ini rovnomérné, tedy bez toho, aby byl néktery z ¢le-
nd rodiny upfednostiiovan pied ostatnimi. Socialné podptrna funkce ptredstavuje
soucast emociondlni funkce rodiny, kdy vyznam této funkce vystupuje do poptedi
zejména v dobé krize nékterého ¢lena rodiny napf. psychosocidlniho razu, kdy né-
ktery ¢len rodiny onemocni, trapi se atd..

- Socializa¢ni funkce: tato funkce zastdva vyznamnou roli, avSak takovou, kdy zata-
zuje dité do lidské spolecnosti, zaroven jej uci zakladnim zptasoblim spolecenského

chovani a pfedavad mu kulturni dédictvi ptislusné spolecnosti a konkrétniho naroda.

8 LANGMEIER, Josef. KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN
80-247-1284-9, str. 183 — 184
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Tvrzeni ohledné¢ nemoznosti urcit zebticek funkci podle priority je zcela spravné, piesto
vsak Ize na zavér této podkapitoly zdlraznit vyznam funkce emocionalni, jak ¢ini napf.
Ilona Spathelova. Tato autorka konstatuje, Ze zakladnim tikolem emocionalni funkce rodi-
ny je ,,... emocn¢ zabezpecovat dité, sdilet s nim pocity, pomahat mu je vyjadfovat, davat
je najevo a mluvit o nich i ze strany rodicovské. Dité¢ zahrnout laskou. Jistou laskou, ktera
ma i mantinely. V nich ma dité spatfovat jistotu, kterou mu rodice ptinaseji do jeho zivota.
Mantinely se samoziejmé v jeho zivoté méni. Co bylo pro né¢j mantinelem ve tiech letech,
neni jiz mantinelem v sedmi letech, uz to ma dovoleno. V nékterych piipadech zlstava
mantinel stale stejny — napiiklad nelhat druhému.“® Aby rodina dobie fungovala, musi
se obejit bez jakychkoli znamek nasili. Jestlize rodina neni schopna své funkce plnit opti-
malné - zda se V jejim ramci nachazi napf. nasili — jedna se o problémovou nebo dysfunke-

ni, tedy zcela jiz nefunk¢ni roding, kterym bude vénovéana pozornost niZe.
1.2 PROBLEMOVA, DYSFUNKCNI A NEFUNKCNI RODINA

V oblasti funk¢nosti rodin se problematikou poruch v ¢eském prostiedi zabyvali predev§im
Jiti Dunovsky a Zden¢k Matg&jcek, ktefi jsou protagonisty v této oblasti a slouzi jako inspi-
race pro vetsSinu autorti Ceské odborné literatury. Termin poruchy rodiny lze definovat jako
situaci, kdy rodina v rizné mite neplni zakladni pozadavky a tkoly. Poruchu rodiny lze
vyjadtit jako selhdni nckterého c¢lena nebo ¢lent rodiny, které se projevuje
V nedostatecném naplilovani nékterych nebo vSech funkci rodiny. Jifi Dunovsky vypraco-
val diagnosticky nastroj, prostiednictvim kterého Ize hodnotit funkénost rodiny urcitého
ditéte. Tento diagnosticky nastroj se opira o hodnoceni osmi zakladnich kritérii. Jedna
se 0 sloZeni rodiny, jeji stabilitu, socidlné-ekonomickou situaci rodiny (vychézejici z véku,
rodinného stavu, vzdélani a ovSem i zaméstnani rodicti a z ptijmu a bydleni rodiny), osob-
nost rodi¢l (tedy jejich zdravotni i psychicky stav a Groven jejich spoleCenské adaptace),
dale pak osobnost sourozenctli, osobnost samotného ditéte, zajem rodicii o dité¢ a péce o

¥ 10
ne.

® SPANHELOVA, Ilona. Dité a rozvod rodicii. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3181-0,
str. 12

19 GILLERNOVA, Tlona. KEBZA, Vladimir. RYMES, Milan a kol. Psychologické aspekty zmén v ceské
spolecnosti. Clovék na prelomu tisicileti. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-2798-1, str. 117
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Na zaklad¢ vyse naznacCenych diagnostickych kritérii l1ze tedy jednotlivé rodiny rozclenit

do nasledujicich typt podle miry jejich funkénosti:**

Funkéni rodina: je oznacovana také jako eufunk¢ni, intaktni nebo neklinicka rodi-
na. V takovych rodinach panuji dobré mezilidské vztahy, déti zde maji zajistény
dobry vyvoj a jsou dobie vychovavany. V rodinach probihd vhodnd komunikace,
rodice 1 déti spolu hovoti o budoucnosti, planuji spolecné ¢innosti. Rodi¢e maji za-
jem na dobrém uplatnéni svych déti ve spolecnosti.

Problémova rodina: v takovych rodinach jiz existuji urcité potize, ty vSak zatim jes-
t¢ zasadné neohrozuji vyvoj déti. Vétsinou dochazi k prechodnému naruseni osob-
nich vztahii nebo k tizivé ekonomické situaci. V praxi se mize jednat napft. o situa-
ci matky s détmi po rozvodu manzelstvi, o dlouhodobou vaznou nemoc nékterého
¢lena rodiny, o nezaméstnanost Vv rodin€ atd. OvSem rodina je obvykle schopna
svou situaci zvladnout sama nebo s mensi pomoci.

Dysfunkéni rodina: takové rodiny jiz adekvatné neplni nékteré nebo vSechny své
funkce. V takovych rodinach jiz rodice nejsou schopni zajistit potteby déti a jejich
vyvoj je ohrozen. Casto se jedna o rodiny, ve kterych doslo k naruseni vzajemnych
vztahll mezi rodici, mize v nich dochazet ke zneuzivani alkoholu ¢i jinych navyko-
vych latek. Miize se jednat o rodiny se Spatnou Urovni bydleni, s nizkym socioeko-
nomickym statusem atd. Rodice vétSinou nejsou schopni nést odpovédnost za rodi-
nu a nejsou schopni si sami pomoci. Dysfunkéni rodina proto potfebuje pomoc so-
cidlnich instituci.

Afunk¢ni rodina: v tomto ptipadé se jiz jedna o zcela nefunkcni rodiny, které nejen,
ze neplni své zdkladni funkce a tkoly, ale ve kterych jsou déti ohrozeny na zdravi
a dokonce 1 na Zivoté. Sanace takovych rodin zvenci je jiz bezpfedmétna a jedinym
feSenim ve prospéch déti miZze byt jejich odebrani z rodiny a zajiSténi péce v jiném

prostiedi. Zasah musi pfijit rychle. !

Zcela bez pochyb plati obecné pravidlo, ze tam kde se vyskytuje domaci nasili, tak to zcela

markantnim zplisobem snizuje funkénost té konkrétni rodiny, a to aZ na troveil nefunk¢-

nosti (funk¢nosti). V této souvislosti bude zajimavé a zaroven obtizné zjistit, jak pocetné

1 KOPECKA, Ilona. Psychologie. 3. dil. Ucebnice pro obor socidlni ¢innost. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-3877-2, str. 47 — 48
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zastoupené jsou v populaci jednotlivé typy rodin podle funkénosti. Touto otazkou se zaby-
vaji napt. Slavomil Fischer a Jii Skoda, ktefi shrnuji, Ze funké&nich rodin je v bé&zné popu-
laci naprosté vétSina piedstavujici az 85 % vSech rodin. Problémové rodiny pak ptedstavuji
mensinu Citajici 12 az 13 % rodin v populaci. Dysfunkénich rodin se pak v populaci vysky-
tuji pFiblizng 2 % a kone&né afunkénich, tedy zcela nefunk&nich rodin je zhruba 0,5 %."
Zapis o tom, ze funk¢ni rodina predstavuje az 85 % v bézné populaci, by bylo mozné
na prvni pohled vysvétlit pozitivné. V soucasné dob¢ vsak plati, ze ptiblizné 15 % rodin
V populaci se vyznacuje vice ¢i méné snizenou funkcnosti, coz poukazuje na to, ze kazda
Sesta rodina v nasem okoli by mohla byt problémova az afunk¢ni. Na zékladé vyse uvede-

ného tvrzeni je zfejmé, Ze podle v§eho je vyskyt domaciho nasili znacny.

Ptitomnost domaciho nésili v rodiné musime brat jako charakteristicky rys jeji snizené
funkénosti az nefunkénosti. Domaci nasili v§ak nemusi byt hlavnim kritériem vSech dys-
funkénich rodin. V p¥ipadé afunkénich rodin je pfitomno patrné vzdy. Dagmar Céabalova
V této souvislosti uvadi nasledujici typy dysfunké&nich rodin:*®

- Nezrala rodina: vyznacuje se nizkym vékem rodi¢i, ekonomickymi a také social-
nimi problémy, zavislosti na plivodni rodin¢. Nezralost rodi¢li se mize projevovat
Vv oblasti zivotnich hodnot, v jejich nedostate¢nych zkuSenostech, v citové nezralos-
ti. Casto zde miize chybét néha, klidna atmosféra v roding, déti jsou mnohdy ne-
chténé, dochazi zde také ke konfliktiim, k nasili atd..

- PretiZena rodina: je charakterizovdna ptredevSim pfetizenosti z konfliktl uvnitf ro-
diny charakterizované tzv. konfliktogennim prostfedim a citovym stradanim. Kon-
flikty mohou vyplyvat z narozeni dalSiho ditéte, ze starosti z diivodii nemoci,
ale z ekonomickych divodu, vysoké zaméstnanosti rodicu.

- Ambiciozni rodina: jedna se o takovou rodinu, ve které jsou ¢asto oba rodic¢e pohl-
covani potfebami kariérniho vzestupu a seberealizace. VSe se vSak dé&je na ukor
rozvoje osobnosti jejich déti a péce o n¢. Disledkem pak je stradani déti v citovych
potfebach. Détem chybi laska, souciténi, solidarita, socidlni opora, neni naplnéna

jejich potieba jistoty a bezpedi, ptinalezitosti k domovu.

2 FISCHER, Slavomil. SKODA, Jifi. Socidlni patologie. Analyza pFicin a moznosti ovliviiovani zévaznych
socidlné patologickych jevii. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2781-3, str. 143

3 CABALOVA, Dagmar. Pedagogika. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-2993-0, str. 200 —
201
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Perfekcionisticka rodina: uplatiuje soustavny natlak na dité, které musi soustavné
podavat vysoké vykony, a to bez ohledu na své schopnosti, zdjmy ¢i moznosti.
Permanentni pietézovani ditéte pak vede k néartstu jeho tzkosti, k vycerpanosti,
depresim, psychosomatickym onemocnénim a dal$im jevim.

Autoritaiska (autokratickd) rodina: jedna se o rodinu, kdy rodic¢e od svych déti vy-
zaduji automatickou a slepou poslusnost a pfi jejich neposlusnosti je obvyklé uzi-
vani psychickych i fyzickych tresti v atmosféte nasili a strachu.

Protekcionistickd rodina: vyznacuje se rozmazlujici vychovou. Rodice se snazi d¢-
tem vyhovét za kazdou cenu a ochranuji je pred nejriznéjSimi negativnimi vlivy
vnéjsitho okoli, byt by se jednalo tieba jen o domnélé kiivdy. Jindy se rodice
ve vztahu k détem nachazeji v podiizeném postaveni. Dité se pak stava diktatorem
¢i tyranem svych rodict. V dalSich ptipadech se pak rodice zase mohou stat spo-
lutrpiteli se svymi détmi a neukazuji jim cestu.

Rodina liberalni a improvizujici: v takovych rodindch casto chybi fad, neni zde
smysluplny program. Détem je zde dana témét naprosta volnost bez vychovnych ci-
4. Déti vSak tuto volnost neuméji pozitivné vyuzit a naopak ji zneuzivaji, pficemz
se objevuje lenost, pochybné zabavy, egoismus, rizné asocialni jednani atd. To vSe
muze pozdéji vést k terorizaci rodicl ditétem.

Odkladajici rodina: tento typ dysfunkcni rodiny je v poslednich letech stale Castéjsi.
Rodice déti odkladaji z ditvodi ¢asovych, pracovnich, ale 1 osobnich k prarodictim,
pfibuznym, ptatelim atd., ¢imz vSak narusuji zakladni linii emocionalniho zrani di-
téte. Dit¢€ si pak jen téZko vytvaii vztah ke své rodiné.

Disociovana rodina: vyznacuje se narusenim vn¢jSich 1 vnitinich vztahl rodiny, te-
dy konflikty s vng&jsim okolim i konflikty uvnité rodiny, izolovanosti od okoli.
Uvnitf takové rodiny se objevuje nasili, napéti, intriky, strach pfed rozpadem rodi-

. . ‘1o . 14
ny, alkoholismus, neurotismus ¢lenti rodiny atd.

Y Viz také GILLERNOVA, Ilona. KEBZA, Vladimir. RYMES, Milan a kol. Psychologické aspekty zmén
V Ceské spolecnosti. Clovék na prelomu tisicileti. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-2798-1,

str. 119
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2 DOMACI NASILI

Na zacatek této kapitoly je nutné si nejdiive vymezit zakladni pojmy. Je vSak nutné po-
dotknout, ze v této oblasti doposud nebyla nalezena v odborné literatuie shoda ¢i jednota
Vv terminologii, i kdyz takové terminy, jako domdci nésili, syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN) a syndrom EAN, tedy poskozujici jednani vici
senioram, byly diive né¢kdy zaménovany a jindy zase pouzivany jako synonyma. Terecza
Cimrmanova a kol. pracuji s terminem rodinné nasili ¢i nasili v rodiné, ktery povazuji
za obsahov¢ nadfazeny pravé zminénym pojmam, z ¢ehoz vyplyva, ze napt. pravé domaci
nasili predstavuje specifickou podmnozinu nasili rodinného. Rodinné nésili pfitom zming-
ny autorsky kolektiv chape primarné jako uplatiiovani sily jednoho ¢lena rodiny nad jinym
¢lenem — nebo ¢leny — rodinného systému v Sirokém slova smyslu. Toto nésili miize probi-
hat jak v ramci domacnosti mezi v§emi jejimi Cleny, tak i za hranicemi domacnosti. Mohou

se ho tedy dopoustét také rozvedeni manzelé.™

Doméci nasili 1ze podle Ludmily Cirtkové definovat jako ,,... opakované, dlouhodobé
a zpravidla eskalujici nasili fyzického, psychického, sexualniho, sociadlniho a ekonomické-
ho razu, které vytvari jednoznacné asymetricky vztah a vede ke stabilnimu rozdéleni roli

, . y 1
na nasilnou a ohroZenou osobu.*®

Je viak nutné podotknout, ze definice Ludmily Cirtkové spravné obohacuje domaci nasili

0 ekonomicky a socialni aspekt.

2.1 FORMY A ZNAKY DOMACIHO NASILI

Na uvod této podkapitoly lze spole¢né s Ludmilou Cirtkovou, Petrou Vitousovou a kol.
konstatovat, ze domaci nasili je spojeno s fadou mylnych piedstav az myt, které jsou roz-
Sifeny mezi vetejnost. ,,Snad nejveétsi mytus o domécim nasili zni, Ze domaci nasili je sou-
kroma véc, do které se nemaji cizi lidé ani stat plést. Na pocatku souziti stoji privatni roz-
hodnuti obou partnert, své problémy si maji proto fesit sami. Pravdou ale je, Ze nasili ne-

mizeme tolerovat a je lhostejné, zda jde o nasili mezi blizkymi nebo cizimi osobami. Nasi-

> CIMRMANOVA, Tereza a kol. Krize a v¥znam pomdhajicich prvniho kontaktu. Aplikace v kontextu ro-
dinného nasili. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2205-7, str. 78 — 79

16 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2207-8, str. 9
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li neni a nemtize byt nikdy soukromou zalezitosti. Kazdy ma pravo na ochranu své dustoj-

. ’ e . v . . v e v . r 17
nosti, zdravi a zivota, a to jak na vefejnosti, tak samoziejme i v soukromi.*

Domaci nasili tvofi souhrnny zaporny jev, ktery mize ziskat mnoho podob a je nasycovan

mnoho riiznymi divody. Ludmila Cirtkova shrnuje, 7e na zakladé praktik, pouZivanych

pachatelem domaciho nasili, lze teoreticky rozliSovat nasledujici zakladni formy tohoto

negativniho fenoménu:'®

- Fyzické nasili: zanechava zpravidla viditelné stopy ve formé nejriiznéjSich téles-
nych poranéni. Nékteré fyzické ttoky vSak zjevna poranéni nezpiisobi.

- Psychické neboli emocionalni nésili: je oznaCované téz jako neviditelné nasili.

- Sexudlni nésili: projevuje se omezovanim osobni svobody v sexualnim slova smys-
lu a miize se stupnovat az po znasiliiovani v partnerském vztahu.

- Socialni nasili: spociva v kontrole a omezovani socidlnich kontaktl obéti €1 v jejim
socialnim izolovani, a to i ve vztahu K pfibuznym ¢i $irsi roding.

- Ekonomické nasili: jedna se o excesivni, tedy z normy vybocujici kontrolu nebo
odnimani finanénich prostiedkl obéti. Jinou formu ekonomického domaciho nasili

pak mize ptedstavovat situace, kdy pachatel nuti obét’, aby jej financné zajist'ovala.

To je typické napft. pro tzv. siatkové podvodniky.

Odlisit doméci nasili od rodinnych krizi a incidentti 1ze podle zminénych autorek nasledu-
Jicimi zpﬁsoby:19

- Pfimym dotazovanim obéti domaciho nasili: klicové jsou v tomto ohledu dotazy
na fyzické, psychické, ekonomické, sexualni a socidlni nasili.

- Podle nasledujiciho odliSeni, které vyuziva tii diferencialné diagnosticka kritéria:
Prvni kritérium ptedstavuje startér domaciho nasili. Domadci nasili totiz neni vypro-
vokovéano obéti. Klicova otazka proto musi zjisSt'ovat, co predchazelo konkrétnimu
incidentu. Druhé kritérium piedstavuje opakovani nasili. Domaci nésili totiz neni
jednordazovym aktem, ale naopak se jedna o proces, ktery ma svij start a specificky

vyvoj, pficemz spéje k ur€itému konci a souCasné zadsadné¢ meéni povahu partner-

" CIRTKOVA, Ludmila. VITOUSOVA, Petra a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cimi. PFirucka
pro pomdhajici profese. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-2014-2, str. 43

8 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2207-8, str. 10

¥ MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd oSetfovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 178
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ského vztahu. V tomto ptipadé je klicové zjistovat, kdy nasili zacalo, jak dlouho tr-
va a co se d¢je aktualné. Treti kritérium pak predstavuje pocit obéti. Obéti domaci-
ho nasili vzdy maji typické pocity, mezi nimiz dominuje zejména strach
z opakovani nasilnych aktd. Kli¢ové otazky v tomto piipadé jsou — Jak reagujete?

Na co myslite?

Pro domaci nasili je typické to, ze se odehrava v soukromi domova za zavienymi dvetmi,
mezi osobami, které k sobé maji urcity emocni vztah, ktery je stupniovan fadou dalSich
ekonomickych a socialnich vazeb. Domaci nasili se stupniuje a opakuje, bez znamych mo-
tivil. Po nasilném jednani, agresor vétSinou svadi vinu za své chovani na jiné. V jinych
ptipadech se agresor za své chovani ospravedlnuje tim, ze dava darky na usmitfenou. Jindy
vSak hrozi obéti, aby nic nefikala jinym lidem. Tento d¢j se neustdle opakuje. Ve velmi

Castych piipadech se také stava, Ze agresor kontroluje obét’ nebo ji ekonomicky vydira.

V pieneseném slova smyslu jedna agresor se svou obéti dle vlastni libosti, jako by se jed-

nalo a né&jakou véc, kterou povazuje za vlastni majetek. Charakteristické pro domaci nasili

je rovné také to, Ze agresor neboli pachatel doméciho nasili na svou obét’ chorobné Zérli,
izoluje ji od spolecnosti, neustale kritizuje, vy¢ita kazdou malickost atd. 2°

Dilezité charakteristické znaky domaciho nasili dale vymezuji napt. Eva Markova, Marti-

na Venglafovéa, Mira Babiakova a kol., a to timto zptisobem:**

- Dlouhodobé trvani: domaci nésili trva delsi dobu, €ili delsi ¢asovy usek. Dle linky
pro pomoc obétem doméciho nasili s ndzzvem DONA lze usuzovat, ze u déle trvaji-
cich vztazich, ma i nasili, dlouhodoby charakter. Nemusi to vSak byt pravidlo. Do-
maci nasili mize vyjit na povrch az v pozd¢jsi fazi. Vrcholi pocet obéti, které vy-
hledavaji pomoc pravé ve vztazich trvajici jeden az tfi roky. Tuto ¢ast tvoii 30 %
obéti, které kontaktuji linku DONA.

- Polarita nésilné osoby a tyrané osoby: zde se jedna o jasné rozvrzeni roli, kde na-
silnd a tyrana osoba maji jasné a neménné role.

- Opakovani nasili: jedné se o opakovani déje neboli nasili. Nasilnd osoba tyto exce-

sy stfidd obdobim omluv, slibli a klidu.

2 HUBINKOVA, Zuzana a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. Praha: Grada Publishing,
2008. ISBN 978-80-247-1593-3, str. 215

L MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd oSetiovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 178 — 179
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- Eskalace intenzity domdaciho nasili: zvlastni znak doméciho nasili ptedstavuje
jiz vy$e zminéné opakovani a vzestupna intenzita jednotlivych incidentt. Casto to-
mu piedchdzi snaha izolovat obét od spolecnosti a omezeni kontaktu s prateli
a rodinou. Tyrana osoba ma tendenci se zastavat nasilné. Zejména na zacatku nasi-
li nemusi ve vétsing ptipadi jednotlivé incidenty napliovat znaky skutkové podsta-
ty trestného. Dynamiku nésilného vztahu lze vystizné vyjadrit nasledujicim tvrze-
nim, domacim nasili prochazi né€kolika etapami, kdy nejdiive se jedna o lidskou du-
stojnost, pozd¢ji jde o lidské zdravi a nakonec jde o holy zivot;

- Intimni blizkost nésilné i tyrané osoby: hlavni forma domdaciho nasili ve vétsiné
ptipadd byva mezi manzely, mezi partnery, nebo v relaci druh — druzka. Jedna se
az 0 70 % ptipadi. S velkym odstupem nasleduje zcela odliSny obraz domaciho na-
sili, a tam se jedna 0 trans-genera¢ni tyrani, kdy obé&ti mize byt dospivajici, dité,
nebo rodi¢ v seniorském véku.

- Misto ¢inu v soukromi: domaci nésili se odehrava tzv. za zavienymi dveimi. Jedna
se o velmi latentni formu nasili, ktera se na vetejnost dostava dvéma zakladnimi
zpiisoby. Obéti domaciho nésili v Ceské republice (dale jen CR) nejéastéji vyhle-
davaji pomoc 1ékaie (72 %) a Policie Ceské republiky (68 %).

2.2 SPECIFICKE OSOBY OHROZENE DOMACIM NASILIM

Pojem domaci nasili podle Ludmily Cirtkové jiz v sou¢asné dobé neni povazovéan za syno-
nymum pro tyrani zen ze strany jejich muzskych partnerti, ale naopak v soucasné dobé
je vSeobecné akceptovano, ze domaci nasili v roli obéti, mize postihnout nejen Zeny,
ale také déti, seniory a samoziejmeé i muze.?? Osoby ohroZené domacim nésilim jsou rozsi-
fené¢ o kategorii. Nelze totiz pochybovat, o tom, Ze jen velmi malé procento muzl
v produktivnim veéku, se stava obéti domaciho. NejcastéjSimi pachateli domaciho nasili
jsou muZi a naopak nejcastejsi obéti domaciho nésili predstavuji Zeny, déti a seniofi.

Napt. Eva Markovd, Martina Venglarova, Mira Babiakova a kol. ve své praci konstatuji,

ze ,,... ob&ti domaciho nasili se sice mohou stat obé pohlavi, zatim vSak vSe nasvédcuje

tomu, Ze typickou, nejcastéjsi obéti doméaciho nasili je Zena. Muzi jsou skrytymi, utajova-

22 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2207-8, str. 9
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nymi ob&t'mi, protoze je pro né¢ z mnoha divodi tézsi vyjit se svym problémem na vefej-

nost «23

2.3 ROZSIRENI DOMACIHO NASILI V CESKE REPUBLICE

Problém domaciho nasili nepfedstavuje pouze fenomén moderni spolec¢nosti, nybrz, jak
upozoriiuje napi. Zuzana Hubinkova a kol., se prolina celymi dé&jinami lidstva. V minulosti
vSak obéti nemély pfili§ mnoho moznosti, jak se uc¢inng branit, nebot’ do soukromi jednot-
livych rodin spole¢nost piili§ nezasahovala. Zminény autorsky kolektiv konstatuje, ze do-
maci nasili postihuje vice nez 10 % manzelskych ¢i partnerskych parti a predstavuje tak
jednu z forem fyzické, psychické i sexualni Sikany jednoho partnera vaci druhému,
a to se stoupajici intenzitou. Vyraznou vétSinu piipadi domaciho nasili ¢itajici 95 % ptipa-
di tohoto jevu predstavuje nasili ze strany muzi vSech vzdélanostnich, socidlnich ¢i eko-

nomickych skupin.?*

Jiz v tivodu této préce, bylo v této souvislosti fe€eno, ze vice nez 27 % evropskych Zen trpi
domécim nasilim.% Je tedy na prvni pohled ziejmé, Ze se jednotlivé tidaje 1isi. Je to prav-
dépodobn¢ zaptic¢inéno tim, Ze domaci nasili je jen obtizné odhalovano, vzhledem k tomu,
ze tfada pripadi domaciho nasili ziistane nenahlaseno a ze je tedy nutno pracovat i s odha-

dy.

Simona Vymétalova jesté v roce 2001 uvedla, ze o domacim nasili se v ¢eské spole¢nosti
zatim pfili§ nemluvi, 1 kdyz by naopak m¢lo, jelikoZ se jedna o problém, ktery v této spo-
le¢nosti vzdy existoval. Neoficidlni statistiky podle uvedené autorky nasvédcuji tomu,
ze se pravdépodobné zvétsuje projev domaciho nasili. Zatimco piedevsim v americké soci-
ologii je interpersonalnimu nasili a pfedev§im pak nasili v roding, tedy domacimu nasili,
vénovéana pomérné velka pozornost, v CRe tomu vak neni a védci — nemluvé laicka vefej-
nost — se této problematice na ptelomu staleti stale spiSe vyhybali. Podle Simony Vyméta-

lové nebylo obtizné odhadnout pfic¢iny tohoto nezajmu ¢i nechuti, v lepsim ptipad¢ pak

% MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd osetfovatelska
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 179

* HUBINKOVA, Zuzana a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. Praha: Grada Publishing,
2008. ISBN 978-80-247-1593-3, str. 215

» CHELALA, César. Domdci ndsili je globdlni problém. (online) Denik Referendum. 05. 08. 2013. Dostup-
né z WWW: http://denikreferendum.cz/clanek/16116-domaci-nasili-je-globalni-problem. Citovano dne 14.
10. 2015.
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zkresleného vnimani celé problematiky. Toto zkresleni mélo bud’ podobu popirani (,,néco
takového neni mozné*), nebo odsuzovani (,,to se mi nemutize stat). Pfi¢ina téchto postoju
spoc¢iva predevsim ve skute¢nosti, Ze domaci nasili piedstavuje velice specifickou oblast
zivota spole¢nosti, specifickou pfedevs§im ve smyslu vysoké miry intimity zkoumanych
jevi, citlivosti celé problematiky, ale stale také jesté ve smyslu existence silnych piedsud-
ki velké ¢asti spolecnosti ve vztahu k obétem domaciho nasili. K tomu navic pfispiva také

znacné nejasna terminologie V této oblasti, existence riznych definic a vymezeni atd.?

Piesto viak v CR doslo k pozitivnimu posunu. V roce 2008 jiz mohla Ludmila Cirtkova
hovoftit o zasadni zméné, za jejiz legislativni milniky oznacila zavedeni nové skutkové
podstaty trestného ¢inu, tedy tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli. Tato zména byla na
parlamentni trovni projednavana jiz v poloviné roku 2004. Jedna se o § 199 trestniho za-
kona, pficemz trestny ¢in feSeny timto paragrafem je obecné oznacovany jako domaci nasi-
li. Druhou ptfelomovou udalosti pak predstavovalo ptijeti zakona ¢. 135/2006 Sbirky, ktery
od pocatku roku 2007 piinesl v podminkach CR zcela nové aspekty pro zajistovani ochra-
ny rodiny pifed domécim nasilim.”’ Lze tedy usoudit, Ze postoj Ceské spolecnosti
Kk problematice domaciho nasili se méni a to smérem k pozitivnimu ve snaze pomoci obé-

tem.

2.4 DUSLEDKY DOMACIHO NASILI

Vyznamnou skupinu pfi¢in domdciho nasili ptedstavuji tzv. druhotné rany, které
Jsou ve vétsing piipadi psychického razu a ke kterym casto dochazi v disledku neempatic-
kého vySetfovani ptipadli domaciho nasili. Z pravniho hlediska, vSak témto nasledkiim
chybi vyrazné&jsi materidlni znaky, nelze vSak pochybovat o tom, Ze mohou ranit vice, nez
jsou rany primarni. Sekundarni rany tvoii pfedevs§im tato trojice pociti: pocit nespravedl-

. o . .. 2
nosti, nediistojnosti a izolace. 8

% VYMETALOVA, Simona. Domdci ndsili: pFirozeny jev? K postojiim ceské spolecnosti k problematice
domdciho nasili. In: Sociologicky ¢asopis, 2001, Vol. 37 (No. 1: 103 — 121). Sociologicky tstav Akademie
véd Ceské republiky, Praha, str. 103 — 104

2T CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2207-8, str. 9

% MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd oSetiovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 185
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Co se tyce pocitu nespravedlnosti, 1ze fici, Ze tento pocit miize predevsim vyvolavat n¢ko-
lik aspektt jako je opozdéné nebo odkladané soudni projednavani konkrétniho ptipadu,
vySetfovani obvinéného na svobodé, pfili§ shovivavy trest ¢i jen podminéné odsouzeni
pachatele. Co se ty¢e pocitli nedlistojnosti ¢i ponizeni, tak se nejedné jenom o dopad utrpe-
ni béhem samotného domaciho nasili, ale také o pficinu nespravné vedeného vysetfovani,
Ci tfeba bulvarni ptistup médii. Pocit ponize mize také vyvolat nespravna reakce blizkého
okoli. Vyzkumy na zaklad¢ zkuSenosti nam potvrzuji to, Ze vétSina lidi se snazi vyhybat
ze obét, nese néjakym zpisobem vinu na tom, co se ji stalo. Lidé z blizkého okoli se vy-
hybaji obéti domaciho nasili a to z jednoho prostého divodu, protoze oni obecné nevédi

jak se spravné k obé&ti spravné chovat.?®

? MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd oSetiovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 185 — 187
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3 PROBLEMATIKA RESENI DOMACIHO NASILI

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpeci je autorem nasledujiciho tvrzeni, které se snazi adre-
sovat obétem domadciho nésili. ,Je té¢zké rozpoznat co se déje za zavienymi dvefmi, dale
obéti nemaji odvahu fici: ,,Jsem obét’ domaciho nasili. M1 partner/partnerka mé ponizuje,
bije, vyhrozuje mi“. Nechdvaji to zajit az do situace, kdy maji strach o své zdravi a zivot
svij ¢i déti, coz je prvni krok k odhozeni strachu. Je velmi naro¢né piekonat strach a po-
slusnost proto tyto obéti potiebuji podporu zvenci. V dnesni dobé nelze za nikoho rozho-
dovat, a proto je mozné pouze nabidnout cestu z beznadéjné situace, slibit podporu a kon-
krétni pomoc, ale nelze za nikoho rozhodovat. Re$eni domaciho nasili neni jednoduché
ani rychlé. Jestlize se ohrozend osoba rozhodne tuto situaci fesit, je dulezité toto feSeni

dotahnout do konce — K Zivotu bez nasili.«*

V dnes$ni dobé existuje mnoho dobrovolnickych instituci, které pomahaji lidem trpicim
riznymi formami domaciho nasili, kdy zdvaznost této problematiky se diive podceniovala.
Dale existuje fada dalSich sluzeb, které obéti domaciho nasili mohou vyuzivat. Mezi né
patii napt. sluzby nékterych advokat, o nichZz se vefejné zaznamy a databaze sice jen
ziidkakdy zminuji, ale jejich sluzby jsou vsSak vyhledavany, jelikoz se chtéji vymanit

ze slozitych a nebezpecnych situaci a vztahi. 3

3.1 OBTIZNOST POSUZOVANI DOMACIHO NASILI

Bohuzel je nutno podotknout, ze posuzovani rizik domaciho naésili je ve vétSiné piipadl
jeste ovlivnéno jiz vyse zminénymi myty a predsudky o obétech domaciho nasili.

Problematika predsudkd a mytl se netyka jenom obecné vetejnosti, ale také odbornikti
a profesionalii, kde na to upozoriiuji také Tereza Cimrmanova a kol. okoli a spole¢nost
ve které se pohybuje obét’ domaciho nésili mize vyrazné sniZit Sanci ke zdarnému vyteSeni

jednotlivych ptipadi. Piedsudky také mohou mit vyrazny demotivujici vliv vzhledem

%0 BILY kruh bezpegi. Jak pomoci, kdyz je nékdo v mém okoli ohrozen domdcim ndsilim. (online) Bily kruh
bezpeci. 2016. Dostupné z WWW: http://www.domacinasili.cz/prakticke-rady/jak-pomoci-kdyz-je-ohrozen-
nekdo-v-mem-okoli-domacim-nasilim/. Citovano dne 04. 02. 2016.

¥l WALBY, Sylvia. ALLEN, Jonathan. Domdci ndsili, sexudini napadeni a prondsledovini. Vysledky brit-
ského prizkumu o kriminalité. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2009. ISBN 978-80-7338-
088-5, str. 88
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k vyhledani pomoci. Obecna informovanost populace se sice stale zlepSuje, nicméné piesto
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pretrvava stale jesté znacné mnozstvi predsudkti a mytii o domacim nasili.

3.2 MOZNOSTI RESENIi DOMACIHO NASILI

Snaha pomoci a chranit obéti domaci nasili je zaklad pii jakémkoli fesSeni této problemati-
ky. Reseni jednotlivych piipadi domaciho nasili je viak objektivné zt&Zovano skute¢nosti,
na kterou upozornuje napt. Zlatko Pastor, kdyz konstatuje, Ze tyrané Zeny — obéti domaci-
ho nasili — vyhledavaji pomoc praimérn¢ aZ po Sesti letech utrpeni. Mnohdy se k vyhledani

pomoci odhodlaji az tehdy, kdyz jim jde jiz tém&f o holy Zivot.®

Eva Markova, Martina Venglafova, Mira Babiakova a kol. poukazuji na to, ze Siroka ve-
fejnost a vycvik pomahajicich profesiondlli v mnoha vyspélych zemich pomohly a dale
pomahaji chranit ob&ti domaciho nasili. Pfedev§im obéti po nésilném ¢inu ze strany agre-
sora potfebuji diveéru a porozuméni ze strany socidlniho okoli a instituci, které jsou zainte-
resované na feseni tohoto problému. Podle zminéného autorského kolektivu by porozume-
ni a ditvéra mély prolinat veskeré socidlni kontakty s obét'mi, dale také v neverbalni i ver-
balni komunikaci, v podobé uptfimného z4jmu, snahy vyjit vsttic prostfednictvim jiz exis-

tujicich sluzeb — a snad predevsim — prostiednictvim prostého lidského kontaktu.*
Nasledujici zakladni zésady jednéni s osobou ohrozenou jsou doporucenim Ilony Kopecké.

Ilona Kopecka ve své praci doporucuje nasledujici zékladni zasady a aspekty strategie jed-

nani s osobou ohrozenou domacim nasilim:*

- K ohrozené osob¢ piistupujeme empaticky, citlivé a trpeliveé. Nikdy pfitom nepou-
Zivame cizi terminy a snaZime se o klidny a nedirektivni rozhovor.

- OhroZenou osobu nechame vyjadrit veskeré jeji pocity tak, jako je sama citi.

- Bez emoci poskytujeme faktické informace o domacim nasili a jeho feSeni.

- Vysvétlime a ukaZzeme obéti, Ze pomoc je mozna. Pfedame také kontakty na insti-

tuce, které mohou obétem domaciho naésili urcitym zpisobem pomoci.

%2 CIMRMANOVA, Tereza a kol. Krize a vyznam pomdhajicich prvniho kontaktu. Aplikace v kontextu ro-
dinného nasili. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2205-7, str. 87

% PASTOR, Zlatko. Sexualita zeny. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-1989-4, str. 177

¥ MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOVA, Mira a kol. Psychiatrickd oSetiovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 187

® KOPECKA, Ilona. Psychologie. 3. dil. Ucebnice pro obor socidlni ¢innost. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-3877-2, str. 84
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- Neslibujeme ob¢ti nic nesplnitelného a ani ji nenabizime planou ttéchu.

- Nic nevycitdme, neobviilujeme, ale ani nedevalvujeme nésilného partnera.

- Respektujeme jakékoli rozhodnuti ohrozené osoby, obéti nasili, se kterym nemusi-
me souhlasit. Rozhodnuti je na osobé, se kterou mluvime, ne na nas.

- Snazime se podpofit a zvysit nahled ohroZené osoby na jeji vlastni situaci.

- Rozhodné vyslovime tyto véty: ,,Boji se o vase bezpeci. Bojim se o bezpeci, zdravi
a zivot vaSich déti. Kdyz nebudete nic délat, bude se to zhorSovat. Nikdo nema pra-

vo vam ublizovat. Neni to vaSe vina. Kdykoli vam pomohu.

Ochrana proti domacimu nasili je v CR obecné zajistovana tak, ze v ramci § 199 aktualng
platného trestného zakona je zakotvena skutkova podstata takového jednani. Organy Poli-
cie CR a soudy maji k dispozici nastroje k okamzitému feseni situace. Timto zakladnim
nastrojem je vykéazani nésilné osoby ze spolecného obydli na ur¢itou dobu. Novy obcansky
zakonik zaclenil zvlastni ustanoveni proti domaciho nésili § 751 - § 753 coz se jedna
0 specialni ipravu mezi manzely i byvalymi manzeli, pfi¢emz zohlediiuje pravidlo, ze po-
kud se stane spole¢né bydleni manzeli nebo byvalych manzeli pro jednoho z nich nesnesi-
telnym, at’ jiz z dGvodu fyzického ¢i psychického nasili viici manzelovi nebo jinému ¢lenu
domacnosti, mize soud na navrh dot¢eného manzela vykazat druhého manzela na urc¢enou
dobu z domu ¢i bytu. Doba, na kterou mize soud omezit, ¢i pfipadné dokonce vyloudit
pravo jednoho z manzeli v domé ¢i byté bydlet, je omezena lhiitou Sesti mésicti, ovSem
s tim, Ze vV zavaznych ptipadech Ize tuto dobu prodlouZit. Pravo domahat se ochrany proti
doméacimu nasili, ma ptitom také kazda jind osoba, ktera Zije s manZely nebo rozvedenymi

manzely v rodinné domécnosti.*® Posledni ustanoveni se typicky vztahuje na déti.

Samotna Policie CR pak shrnuje, Ze ,,... feSeni problému doméciho nasili neni jednodu-
chou zélezitosti, vystoupit ze zaCarovan¢ho kruhu doméciho nasili pfedstavuje pro obét
vzdy velkou davku odvahy a sily, proto je dilezité, aby se obét’ nebala obratit na policii
a dalsi pomahajici instituce, které ji poskytnou svou pomoc a radu. Vyznamny je vSak
i vklad celé spole¢nosti pfi feSeni tohoto problému. Domaci nasili nesmi byt prehlizeno
a Vv zadném pfipad¢ nijak tolerovano, proto kazdy, kdo ma podezieni, Ze v jeho okoli do-

chazi k domacimu nasili, by mél na tento problém upozornit, byt’ i jen prostym pieddnim

% NOVOTNY, Petr a kol. Novy obcansky zikonik. Rodinné prdavo. Praha: Grada Publishing, 2014. ISBN
978-80-247-5167-2, str. 89
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informaci a kontaktii na pomahajici instituce, aby sama obé&t’ ziskala informace o tom,

v r s s 1r r o N7 7 7w 37
ze domaci nasili neni né¢im, co musi snaset.*

3.3 PREVENCE DOMACIHO NASILI

Prevence domaciho nasili vychazi predevSim z legislativni &innosti.*® Prevence mize byt
rodinnd, individualni, ale také celospoleCenskd. Do individudlni prevence patii diraznéjsi
sankcionovani pachateli domaciho nasili, lepsi detekce tohoto tyrani. Rodinna prevence
spociva v tom, ze se rozlisi rizikova rodina. Prevence celospoleenskd znamena predevsim

v s v . <. . . o V1 ox 739
odstranéni vSech forem diskriminace a naopak realizaci programi zac¢lefiovani.

Ingrid Matouskova rozliSuje mezi primarni a sekundarni prevenci doméciho nasili, pfi¢emz

tyto roviny prevence vymezuje nasledujicim zptsobem:*°

- Primarni prevence: ta ma za cil zabranit domacimu nasili. Velky vyznam v tomto
ohledu maji predevSim medidlni a osvétové akce, vyuka o dané problematice
ve Skolach vSech stupiiii, odsuzovani nésilnych projevii mezi détmi a dospivajicimi
lidmi, dostupné pouceni ohledné psychologickych osobnostnich testil a testd vzta-
hovych profilli, pouceni adolescentll o takovych rizikovych faktorech, jako je cho-
robna zarlivost, panovacnost, vybusnost, agresivita zneuzivani alkoholu a drog atd.

- Sekundarni prevence: jejim cilem je dosahnout toho, aby nedoslo k opakovanému
ublizovani. V ramci sekundérni prevence je dulezité pochopeni ze strany organt
¢innych v trestnim fizeni 1 civilnich soudct ohledné specifik doméaciho nasili, vy-
tvofit integrovany systém mimopravnich 1 pravnich pomahajicich instituci, jako
jsou rtizné azyly a poradny. Dulezité je také pouceni poSkozenych osob domécim

nasilim o tom, jak se mu branit, kde se dovolaji pomoci atd..

% POLICIE Ceské republiky. Domdci ndsili. (online) Policie Ceské republiky. Krajské feditelstvi policie
Kralovéhradeckého kraje. 2015. Dostupné z WWW: http://www.policie.cz/clanek/sprava-clanky-domaci-
nasili.aspx. Citovano dne 04. 02. 2016.

%8 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-2207-8, str. 10 — 11

¥ HROZENSKA, Martina. DVORAKOVA, Dagmar. Socidlni péce o seniory. Praha: Grada Publishing,
2013. ISBN 978-80-247-4139-0, str. 56 — 57

“ MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-
247-4580-0, str. 28
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S ohledem na déti je prevence k domacimu nasili dulezita, kdy déti mohou byt nejen svéd-

ky domaciho nasili, ale predeviim ob&tmi, v piipads, Ze obéti je jejich matka. Skola by

méla v souvislosti s détmi, také pusobit preventivné co se tyce dilezitych aspektt jako je

vychova a vzdélavani déti a mladez:

Rodina neni vzdy mistem klidu a ochrany, nemusi byt bezpe¢nym pfistavem.
Osoby blizké si mohou velice ublizovat. Ta osoba, ktera cilevédomé ublizuje jinym
¢leniim rodiny, rozhodné zplisobenou ujmu sama na sob¢ vsak neciti.

Nasilny trestny ¢in je nasilnym trestnym c¢inem, at’ je spachan na vefejnos-
ti nebo v soukromi, pficemz povinnosti statu je vzdy jeho pachatele potrestat.
Dispozi¢nim pravem poskozené osoby, tedy danou podminkou pro zah4jeni trestni-
ho stihani jen s vyslovnym souhlasem osoby blizké, se odpovédnost statu prenasi
na bedra ob¢ti. Jedna se tedy o sekundéarni viktimizaci od statu.

Institut ptedbéznych opatfeni, kterymi disponuji pfislusné organy, by mohl a m¢l
slouzit prfedevs§im k ochran¢ pravé obéti a k omezeni prav nasilnika.

Tam, kde v situaci domaciho nasili vyrastaji déti, musi intervenovat stat prostied-
nictvim organil socidlné-pravni ochrany déti. Takova ochrana veelku dobie funguje
Vv legislative celé fady vyspélych zapadoevropskych zemi.

Namisto ignorace spolecnosti, ktera pred domacim nésilim zavird oc¢i a ptitom fa-
lesné respektuje soukromi rodiny, je nezbytné nutné posilovat empatii celé spolec-
nosti a jejich instituci s obét'mi doméciho nasili (napt. Zenami, détmi).

Misto sekundarni viktimizace, které jsou obéti domaciho nasili velmi casto vysta-
veny ze strany nejriznéjSich statnich organd a instituci, je nezbytné poskytovat
obétem pomoc s gestem vstiicnosti, pochopeni a porozuméni.

Zména postoje spolecnosti je moznad v disledku realizace prosocidlni, pravni
a také mravni vychovy ve vyukovych programech $kol vSech stupnt. Vyssi citli-
vost statnich pracovnikt k situacim domaciho nasili 1ze snad dosahnout prostied-
nictvim cilené osvétové kampané sméfujici k jednotlivym profesnim skupinam. Je
tedy nutné vyukou a osvétovou ¢innosti piispivat k prevenci primarni i sekundarni

viktimizace obéti domaciho nasili.

Na zavér této podkapitoly predlozené prace lze citovat nasledujici naléhavy apel Jarmily

Kelnarové a Evy Matéjkové. Podle téchto autorek je zapotiebi ,,... si uvédomit, ze nékteti

lidé biji a tyraji Cleny své rodiny, protoze prost¢ mohou. Nikdy jim to nedovolme! Nikdy

se neposmivejme obétem, podejme jim pomocnou ruku a otevieme jim oci, nasili neni tre-
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ba trpét. Agresorovo nasili se vétSinou stupiiuje. Obét’ nemé dostatek sebediivéry, odvahy,
sily, energie a iniciativy jednat s ifady a opustit domov. Mnohé obéti si mysli, Ze by se
agresorovi neubranily a ze nejsou schopné ani od n¢j odejit. Pfed domacim nasilim chrani
obét’ zakon, obeét’ mize do azylového domu, ale pfed domacim nasilim nelze sklonit hla-

Vu'u.41

3.4 MINIMALIZACE RIZIK DOMACIHO NASILI

Mezi zasadni rizika, spojené s negativnim fenoménem domaciho nésili podle Evy Marko-
vé, Martiny Venglafové, Miry Babiakové a kol. patii to, ze obét’ mnohdy velmi dlouhou
dobu sdili spolecné obydli s pachatelem domaciho a neshody mezi nimi se nedaji fesit pro-
sttedky béznymi v normalnich partnerskych vztazich. Spole¢né souziti je nékdy nevyhnu-
telné do té doby, dokud napt. Policie CR pachatele domaciho nasili nevykaze ze sdile-
né domdcnost. Zminény autorsky kolektiv doporucuje obétem nasledujici opatieni:*

- ODbé&t se nesmi nechat pfi incidentu zaviit v takové €asti bytu ¢i domu, ve které
nejsou okna, dvete €i zadny jiny potencidlni vychod, nebo kde se nachézeji jakékoli
mozné zbrang, jako napt. v kuchyni ¢i koupeln€. Pokud se jedna o bydleni na ven-
kove€, méla by se obét’ za kazdou cenu vyhnout stodole ¢i diln¢€, ve kterych mohou
byt uskladnény potencidlné nebezpecné predmety.

- Obét si musi zapamatovat nékterd z dilezitych telefonnich cisel, jako jsou piede-
v§im nonstop linka pro domaci nasili, Policie CR, piislusna méstska policie, regio-
nalni linka diaveéry, azylovy dim atd. Obét’ by také méla naucit své déti — pokud to
jesté neuméji — pouzivat telefon a zavolat policii, sousedy nebo nékoho jiného, kdo
by mohl v pfipadé nutnosti rychle pomoci.

- Obét se musi svefit pratelim nebo piibuznym, kterym opravdu diveétuje, s tim,
ze je doma napadana. Je velice dulezité, aby si vytvofila vlastni podplrnou sit,

v ramci které se ji miZe dostat alespon kratkodobé pomoci.

' KELNAROVA, Jarmila. MATEJKOVA, Eva. Psychologie a komunikace pro zdravotnické asistenty. Pra-
ha: Grada Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-5203-7, str. 73

2 MARKOVA, Eva. VENGLAROVA, Martina. BABIAKOV A, Mira a kol. Psychiatricka oSetrovatelska
péce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1151-6, str. 182
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- ODbét si musi promyslet a jiz dopiedu naplanovat nejriznéj$i mozné tinikové cesty
ze vSech dveti a oken v domé ¢i byte, a to veetné téch ve sklepech ¢i hornich pat-
rech. Dokaze pak mnohem Iépe reagovat béhem kritické situace.

- Obét’ si musi promyslet ptijatelné ditvody, kviili kterym by mohla odejit béhem dne
nebo i v noci z domacnosti, aniz by proti sobé vyvolala jest¢ intenzivnéjsi nasili.
(Zanést néco sousedlim, zapomenuta taSka v auté€ atd.) Thned po utoku by pak obét’
méla volat policii nebo né¢koho, komu véfi.

- Obét se musi pfedem rozhodnout, kam zamifi, az se ji podafi dostat se ven z bytu
¢i domu. M¢la by si zjistit adresy mist v okoli svého bydlisté, kde maji otevieno
nepietrzitd. Typicky se jedna o sluzebny Policie CR nebo méstské policie, o ne-
mocnice, sluzby 1ékaiské pohotovosti, ale také hasi¢ské stanice, jiné nonstop sluz-

by, n€které prodejny atd.

Na zavér této podkapitoly si je tfeba uvédomit jak diilezitd kultivace spolecenskych vztaht,

pocinaje détmi a mladezi a tzv. politickymi elitami konce. Toto téma je tématem celospo-

vvvvvv

rovat zadné nasili. Obétem pak nulova tolerance dava nadé&ji, Ze se mohou obratit o pomoc

v oy , v x4
a e pritom budou brany vazng.*

*® MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-
247-4580-0, str. 27 — 28
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DOTAZNIKOVY PRUZKUM V OBLASTI SETRENI DOMACIHO
NASILI

Jiz v ivodu predlozené prace jsem uvadél, ze v ramci praktické Casti bude realizovano
i vlastni Setfeni, které se bude skladat z dotaznikového prizkumu a ze zpracovani nékolika
piipadovych studii. Bez jakéhokoli moralizovani lze konstatovat, ze domaci nasili —
ve svych nejrizngjSich podobach — predstavuje to nejhor$i, co se mulze odehrat
Vv jednotlivych rodinach ¢i domacnostech, tedy mezi lidmi, ktefi by si méli vzajemné po-
skytovat emocionalni, socialni 1 fyzickou pomoc. Domaci naésili je jednim ze zasadnich
ptedpokladii, Ze rodina ¢i domacnost nebude dobte fungovat. Prozivani obéti je natolik
ovlivnéno domacim nasilim, ze je pochopitelné, ze obéti nemusi byt ve vSech piipadech

sdilné, Ze se mohou zdrahat vypovidat ohledné svych zkusenosti s domécim nésilim atd.

V tomto kontextu si spole¢né se Zlatkem Pastorem ptipomeneme, ze osoby, které se staly
obétmi domaciho nasili, vyhled4dvaji pomoc ze strany piibuznych ¢i vetfejnych instituci
prumérné az po Sesti letech utrpeni. Mnohdy se k vyhledani pomoci odhodlaji az tehdy,
kdyz jim jde jiz témé&f o holy Zivot.** Zasadni metodologicky problém empirického Setieni
realizovaného pro potieby piedloZzené prace tedy spocival v tom, jak nalézt dostatecné

mnoZstvi respondentl a jak je ziskat pro spolupréci na realizaci empirického Setfeni.

Jako zésadni metodu této praktické ¢asti jsem si zvolil dotaznikové Setfeni. Nejprve jsem
uvazoval, Ze za respondenty si zvolim Zeny z béZné populace, ziskané prostiednictvim né-
hodného vybéru. Tuto moznost jsem si vSak pozdéji zavrhl a zvolil jsem si respondenty
z prostiedi, kde je vétsi pravdépodobnost, ze tito respondenti maji s doméacim nasilim vétsi

zkuSenosti a proto také ziskam relevantngj$i informace.

Charakteristika vyzkumného vzorku bude piedstavena v textu ndsledujici podkapitoly.
Tady uvadim, ze respondenty dotaznikového Setteni, které bylo provedeno za tcelem rea-
lizovani empirické ¢asti predlozené prace, se staly pouze ty osoby ohrozené domacim nasi-
lim, kterym byly adresovany uzaviené otazky. Komunikace s respondenty probihala tak,

ze prostiednictvim elektronické posty jsem kontaktoval jednotlivé instituce, aby el. dotaz-

“ PASTOR, Zlatko. Sexualita Zeny. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-1989-4, str. 177
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nik, ktery byl soucésti této posty a to v podob¢ odkazu, byl predlozen respondentiim a ten

byl néasledné vyplnén.

Vsem respondentim — vzhledem Kk povaze zkoumaného jevu — byla zaruCena naprosta

anonymita, kterou je nutné respektovat.

Respondentiim byly v rdmci dotaznikového Setieni polozeny tyto otazky:
1. Stala jste se jiz ve svém zivoté obéti domaciho nésili?
Bylo toto na vas spachané nasili jednorazové ¢i opakované?
Jakou formu domaci nasili na vas spachané mélo?
Byla jste v dusledku doméaciho nasili nékdy vazné zranéna?
Kdo byl agresorem — pachatelem domaciho nasili?
Byly svédkem na vas pachaného domaciho nasili i vaSe déti?
Staly se 1 vaSe déti obéti domaciho nasili ze strany stejného agresora?

Svéftila jste se nékomu s tim, ze je na vas pachano domaci nésili?

© 00 N o g Bk~ wDn

Po jak dlouhé dob¢ pachani domaciho nasili jste pozadala o pomoc?
10. Na koho jste se nejdiive obréatila s zddosti o pomoc?
11. Podala jste na pachatele doméciho nasili trestni ozndmeni?

12. Bylo domaci nésili divodem rozchodu (rozvodu) s nésilnym partnerem?

Setfeni prostiednictvim dotaznikii pfedstavuje primarné ne kvalitativni nybrz kvantitativni
nastroj empirického zkoumani. Timto Setfenim si usnadnime ziskani informaci od docela
pocetnych vzorkl respondentl, pochopitelné zase na druhou stranu ndm neumozni zkou-
mat danou véc do patfi¢né hloubky. Z tohoto divodu jsem si uvédomil, Ze tento kvantita-
tivni nastroj je potteba obohatit jesté o kvalitativni. Za timto i€elem byla vybrana metoda

ptipadovych studii.

4.1 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Jiz v pfedchozim textu vySe uvedené podkapitoly bylo ptedesldno, Ze vyzkumni respon-
denti, byly tvofeny pfevazné zzen a jednoho muze, ktery byl nasledné vzhledem
k neobjektivnosti z téchto respondentii vynat. Skupina respondentii byla tvofena pievazné
zenami, které se svymi détmi ziji v azylovych domech ¢i podobnych instituci. U azylovych
domt a podobnych instituci se da prfedpokladat vyssi mira zkuSenosti s domacim nasilim,

nez jaka by byla u bézné populace.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 36

Nakonec se mi podatilo sehnat kolem 85 respondentt, ktefi jsou rozdéleni do tii skupin
ato zda jsou vdani / zenati, rozvedeni a Zeny z azylovych domi ¢i podobnych instituci.
Tito respondenti mi pomohli realizovat mé dotaznikové Setfeni. K t€émto respondentim
Ize uvést pouze to, ze jsou to lidi zijici momentaln¢ se svymi détmi v azylovych domech

a podobnych instituci a to na tzemi CR.

Pro realizaci dotaznikového Setfeni a vzhledem k rozdéleni respondentek na tfi zakladni
skupiny byly stanoveny pracovni hypotézy:
- Jednozna¢né nejvyssi miru zkusenosti s doméacim nasilim budou deklarovat zeny,
které momentalné se svymi détmi ziji v azylovych domech;
- Naopak jednozna¢né nejmensi miru zkusenosti s domacim nasilim budou deklaro-
vat vdané Zeny;
- ZkuSenosti rozvedenych Zen se svym charakterem budou ptibliZovat zkuSenostem

zen vdanych.

4.2 VYSLEDKY DOTAZNIKOVE SETRENI ZAMERENEHO
NA DOMACI NASILI

Na tomto misté je nutné pfipomenout, Ze vzhledem k celkovému poctu respondentli ¢iselna
hodnota 2 % v realném vyjadieni znamena jednu Zenu. Je tedy zfejmé, Ze obéti domaciho

¥4

vV manzelstvi a doposud nebyly rozvedeny), dale pak pét Zen, které jiz alespoil jednou byly
rozvedené, a koneéné 43 Zen, které momentalné Zziji v azylovych domech, pficemz 13
Z nich zazilo zkuSenost obéti domaciho nésili hned v nékolika ze svych minulych partner-

skych ¢i manzelskych vztaht (tabulka 4-1).

Tabulka 4-1 Odpoveéd’ na otazku: Stal/a jste jiz ve svém zivoté obéti domaciho nasili?

Mozna odpoved’ Vdané zeny | Rozvedené Zeny | Zeny z azylovych domil
Ano, v sou¢asném vztahu 14 % 3% 0%
Ano, V minulém vztahu 0% 14 % 11 %
Ano, v minulych vztazich 0% 0% 19 %
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]
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Jiz v teoretické Casti, bylo mezi znaky domaciho nasili, uveden znak opakovanost, ¢ili jed-
nordzovy nasilny incident nelze povazovat za domaci nésili v pravém slova smyslu.
Z tohoto tvrzeni lze usoudit, Ze ob¢ dv¢ vdané Zeny a jedna z rozvedenych zen, kte-
ré U piedchozi polozky dotaznikového Setfeni uvedly, ze se staly obéti domaciho nasili,
kdy nyni konstatovaly, Ze se jednalo o jednordzové nasili, lze fici, Ze s nejvetsi pravdépo-

dobnosti nebyly obéti doméciho nésili nybrz jednorazového incidentu.

Naopak o skutecné domadci nasili se pravdépodobné jednalo u vSech 13 Zen momentalné

zijicich v azylovych domech, které tak deklarovaly u piedchozi polozky. U osmi z nich

se pritom jednalo nasili vyznacujici se velmi vysokou frekvenci Gtoku (tabulka 4-2).

Tabulka 4-2 Odpovéd na otazku: Bylo toto na Vas spachané nasili jednorazové ¢i opako-

vané?

MozZna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny Zeny z azylovych domii
Jednorazové 14 % 3% 0%
N¢kolikrat opakované 0% 3% 18 %

(Témet) permanentni 0% 11 % 12 %
Nezazila jsem nésili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

Odpovédi u této polozky dotaznikového Setfeni jsou veelku jednoznaéné. Lze tedy s jisto-
tou fici, Zze ve vSech ptipadech, kde bylo zaznamenano domaci nasili, mélo formu fyzic-
kych utokt. Fyzické nasili, jde ruku v ruce s psychickym nésilim, coz potvrzuji zeny
z azylovych domti a podobnych instituci. Teoretické rozliSovani mezi jednotlivymi for-
mami doméaciho nasili proto pravdépodobné neni ptili§ dilezity a ma pouze akademicky

smysl (tabulka 4-3).

Tabulka 4-3 Odpovéd na otazku: Jakou mélo formu na Vas spachané nasili?

Mozna odpovéd’ | Vdané Zeny | Rozvedené Zeny Zeny z azylovych domi
Fyzické nasili 14 % 3% 0%
Psychické nasili 0% 0% 0%

Fyzické 1 psychické 0% 14 % 30 %
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]
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Z téchto odpovédi jednoznacné vyplyva, ze ve vSech piipadech domdaciho nasili byl tento
jev spojen s vaznym zranénim. Jednotlivé ptipady se odliSovaly pouze tim, jak Casta byla
zranéni, jim pusobena pachateli. V piipadé rozvedenych zen doslo k vaznému zranéni tii-
krat. Pfirozené v ptipadé Zen zijicich v azylovych domech, které si zakusily domaci nasili,
byly vSechny piipady s vaznym zranénim, ani jeden incident se neobesel bez zranéni. Toto
zjisténi ukazuje, jak intenzivni muselo byt domaci nasili, kterému byly obéti vystaveny

(tabulka 4-4).

Tabulka 4-4 Odpovéd’ na otazku: Byl/a jste v disledku domaciho nasili nékdy vazné zra-

néna?
MozZna odpovéd’ | Vdané Zeny | Rozvedené Zeny Zeny z azylovych domi
Ano, jednou 7% 7% 2%
Ano, n€kolikrat 0% 3% 12 %
Ano, Castokrat 0% 0% 16 %
Nebyla jsem zranéna 7% 7% 0%
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

Tady snad ani neni zapotiebi tyto odpovédi komentovat. Odpovédi jsou natolik jednoznac-
né, ze nelze pochybovat o tom, ze ve vSech piipadech domaciho nésili, zaznamenanych
prostfednictvim vlastniho dotaznikového Setfeni, byl jeho pachatelem manZzel ¢i partner
tyrané zeny. U Zen zijicich v azylovych domech ¢i podobnych zatizeni vyplynula najevo
otazka a to takové, Ze 11 z téchto zen bylo tyrdno svymi partnery, zatimco svymi manzely
zalozené na partnerstvi a nikoli na manzelstvi, maji mensi stabilitu a naopak mnohem na-

chylngjsi k riznym rizikovym jevim? Pomoci tohoto dotaznikového Setfeni vSak nelze

na tuto otazku jednoznac¢né odpovédét (tabulka 4-5).
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Tabulka 4-5 Odpovéd’ na otazku: Kdo byl agresorem — pachatelem domaciho nasili?

Mozna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny Zeny z azylovych domi
Manzel 14 % 14 % 4%
Partner 0% 3% 26 %
Otec 0% 0% 0%
Jiny ¢len domécnosti 0% 0% 0%
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

Skute¢nosti zjisténé pii této polozce predmétného dotazniku, lze uvést, Ze v podstaté ve
témét ve vSech zaznamenanych ptipadech domaciho nésili byly jeho svédkem 1 déti tyra-
nych Zen ato ve vétsSin€ pripadi. Je tedy ocividné zjevné, Ze pachatelé doméaciho nésili
neberou zadny ohled na piihlizejici déti. Pokud je mozné toto zjisténi ucinéné v ramci
zkoumaného vzorku respondentil zobecnit, 1ze konstatovat, Ze mame co do ¢inéni s jednim

4

socializaci déti (tabulka 4-6).

Tabulka 4-6 Odpovéd’ na otazku: Byly svédkem na Vas pachaného domaciho nasili i déti?

MozZna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny Zeny z azylovych domi
Ano, jednou 0% 3% 0%
Ano, nékolikrat 0% 3% 11 %
Ano, Castokrat 0% 0% 19 %
Nebyly svédkem 14 % 11 % 0%
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

Srovname-li tuto otazku a tyto odpovédi s t€émi predchozimi, kde byli respondenti dotazo-
vany na to, zda se 1 jejich déti staly svédkem na nich pachaného domaciho nasili, zjistime,
ze déti sice byly ve vétSin€ piipadl jejich svédky, nicméné nastésti ne ve vSech pripadech
se také tyto déti staly obét'mi. DEti se nestaly obéti agresora v osmi piipadech z celkového
poctu piipadi zaznamenaného domaciho nasili. ZardZejici ptfitom je, Ze dé&ti osmi Zen
z azylovych domt a podobnych instituci — ob&ti domaciho nasili — se stdvaly Castokrat ¢i

n&kolikrét (tabulka 4-7).
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Tabulka 4-7 Odpovéd’ na otazku: Staly se i VasSe déti obéti domaciho nasili ze strany agre-

sora?
Mozna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny Zeny z azylovych domi
Ano, jednou 0% 3% 2%
Ano, n¢kolikrat 0% 0% 12 %
Ano, Castokrat 0% 0% 7%
Nestaly se obéti 14 % 14 % 9%
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

U zen, které zazily pouze jednorazovy utok ze strany utocnika, se s touto skutecnosti ni-
komu nesvérily a ani zadné svéfeni se nezvazovaly. Naopak zbytek rozvedenych zen
a vSechny Zeny zijici momentalné v azylovych domech, které se staly obéti domaciho nasi-
li, az na jednu, se s touto skutecnosti nakonec n€komu svéfily. Otazkou vSak zlstava, jak
dlouhou dobu domacim nasilim trpely, nez se kone¢né dostaly odvahu se, se svou situaci

n¢komu svéfit a néco udelat. Tato skutecnost proto bude zjistovana prostiednictvim nasle-

dujici polozky dotaznikového Setieni (tabulka 4-8).

Tabulka 4-8 Odpovéd’ na otazku: Svéfil/a jste se nékomu s tim, Ze je na Vas pachano do-

maci nasili?

Mozna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny | Zeny z azylovych domi

Ne a nezvaZovala jsem to 14 % 3% 2%
Ne, ale zvazovala jsem to 0% 0% 0%
Ano 0% 14 % 28 %
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

Vysledky odpovédi u nize polozené otazky dotaznikového Setieni poukazuji na to,
ze ve vetSin€ zaznamenanych piipadl obéti domaciho nasili trpély pomérné dlouhou dobu,
dokud se neodhodlaly pozadat o pomoc nebo se pokusit néco udélat. Také 1ze podotknout
a zaroven si piipomenout tvrzeni Zlatka Pastora, dle kterého tyrané Zeny, které se staly
obétmi domaciho nasili, vyhledadvaji pomoc ze strany piibuznych ¢i vetfejnych instituci

primémé az po Sesti letech utrpeni. Casto se tak odhodlaji vyhledat pomoc az tehdy, kdyz
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jim jde tém&F o holy Zivot.* Ze zkoumaného vzorku domaciho nésili zazilo toto nasili cel-
kem 22 respondentii. Z tohoto celkového poctu pak po Sesti a vice letech pozadalo o po-
moc celkem 7 Zen. Po ¢tyfech az péti letech tak ucinilo 5 Zen. Dvé Zeny po dvou letech,

jedna Zena po jednom roce a jedna Zena po nékolika mésicich (tabulka 4-9).

Tabulka 4-9 Odpovéd’ na otazku: Po jak dlouhé dobé pachani domaciho nasili jste poza-

dal/a 0 pomoc?

Mozna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny | Zeny z azylovych domi
Po nékolika tydnech 0% 0% 0%
Po nékolika mésicich 0% 3% 0%
Po jednom roce 0% 0% 2%
Po dvou letech 0% 0% 5%
Po tfech letech 0% 0% 0%
Po ¢tyfech az péti letech 0% 3% 9%
Po Sesti a vice letech 0% 3% 14 %
O pomoc jsem nezadala 14 % 7% 0%
Nezazila jsem nésili 86 % 84 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

Zde si nejdiive musime ptfipomenout, Ze Zeny, které odpovédely ,,doposud na nikoho®,
ve skutecnosti netrpély domacim nasilim, nybrz zazily ,,pouze* jednordzovy agresivni atak
ze strany partnera ¢i manzela. V piipadech, kde se skutecné jednd o domaci naésili,
je z jejich odpovédi ziejmé, Zze ve vétsing pripadu obraci na své znamé, kamarady a pfi-
buzné. Pouze ve dvou ptipadech se s zadosti o pomoc primarné obratily dvé Zeny na Policii
CR. Nejzajimavéjsi na tom je to, Ze zadny z respondenti, kde bylo zjisténo domaci nasili,

nevyuzili linku DONA, ktera je za timto ucelem jiz dlouhodobé ztizena (tabulka 4-10).

*® PASTOR, Zlatko. Sexualita Zeny. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-1989-4, str. 177
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Tabulka 4-10 Odpovéd na otazku: Na koho jste se nejdiive obratil/a s Zadosti o pomoc?

Mozna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny | Zeny z azylovych domi
Na ptibuzné 0% 7% 9%
Na znamé, kamaradky aj. 0% 3% 16 %
Na Policii CR 0% 0% 5 %
Na linku DONA 0% 0% 0 %
Jiny zptisob 0% 0% 0%
Doposud na nikoho 14 % 7% 0%
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

V tomto ptipadé je rozbor odpovédi veelku jednoznacny. Nelze tedy pochybovat o tom,
Ze naprosta vétSina respondentil, ktefi se staly obétmi domdaciho nésili, nakonec nepodali
trestni ozndmeni na své manzele ¢i partnery, 1 kdyz deset procent tuto moznost zvazovalo,
na pachatele domaciho nésili, respektive na svého partnera ¢i manzela. Nicmén¢ jestlize,
tuto skute¢nost zobecnime nad ramec zkoumaného vzorku, tak 1ze usoudit, Zze zna¢na cast
pachatelti doméciho nasili svému trestu unikne, jelikoz neni vysetfovano Policii CR (tabul-

ka 4-11).

Tabulka 4-11 Odpovéd’ na otazku: Podal/a jste na pachatele domaciho nasili trestni 0zna-

meni?
MoZna odpovéd’ Vdané Zeny | Rozvedené Zeny | Zeny z azylovych domi
Ne a nezvazovala jsem to 14 % 7% 16 %
Ne, ale zvazovala jsem to 0% 10 % 0%
Ano 0% 0% 14 %
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]

U téchto otazek jsou natolik jednoznac¢né odpovédi, Ze snad nevyzaduji Zadny komentar.
Je totiz zfejmé, Ze ve vSech zaznamenanych pfipadech domaciho nasili byl tento tkaz pfii-
¢inou — nebo patrné jednou z pfi€in rozchodu ¢i rozvodu s nésilnym partnerem ne-
bo manzelem. Je tedy o€ividné, ze i kdyZ urcita Zena a vétsiné ptipadd také jeji dité, trpi

domécim nasilim, trva to mnohdy dlouhé roky, nez se odhodlé svou situaci vyftesit a obratit
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se nckam o pomoc. Nakonec ve vSech ptipadech vSak opusti nasilného partnera (tabulka 4-
12).

Tabulka 4-12 Odpovéd na otazku: Bylo domaci nasili divodem rozchodu (rozvodu)

S nasilnym partnerem

MoZna odpovéd’ Vdané 7eny | Rozvedené Zeny | Zeny z azylovych domi
Ano 0% 11 % 23 %
SpiSe ano 0% 3% 7%
Spise ne 0% 0% 0%
Ne 14 % 3% 0%
Nezazila jsem nasili 86 % 83 % 70 %

[Zdroj: vlastni zpracovani]
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5 ANALYZA VYBRANYCH PROBLEMU DOMACIHO NASILI
V JEDNOTLIVYCH KRAJICH CESKE REPUBLIKY

V této kapitole budou rozebirdny jednotlivé oblasti, jako jsou: pocCet vykazani, nezameést-

nanost, nezaméstnanost, rozvodovost, kriminalita, hruba mési¢ni mzda, a vzdé€lanost. Na-

sledné tyto oblasti budou porovnavany s tabulkou o vykazani, kde se ukaze, zda tyto oblas-

ti jsou ve vzajemné souvislosti, ¢ili mohou pfispét k aspektu domaciho nasili.

V tabulce 5-1 je zndzornéno uskutecnénd vykazani v souvislosti s domacim nasilim

Vv jednotlivych krajich.

Tabulka 5-1 Vykazani osob v souvislosti s domacim nasilim

Piehled pottu vykazani Policii CR dle kraji za rok 2015

KRAJ 2015
l. 1. 1. V. V. VI. | VII. | VIII. | IX. X. XI1. | XII.
Hlavni mésto § g | 19 | 20 | 18 | 12 | 14 | 17 | 21 | 15 | 15 | 12 | 22 | 195
Praha
Usteck}'/ 12 11 15 20 12 11 16 11 7 15 22 14 166
Jihomoravsky 8 8 6 13 8 16 16 3 8 8 12 13 119
Moravskoslezsky | 7 7 9 11 8 9 10 18 8 11 11 10 119
Olomoucky 9 8 12 20 9 3 5 3 11 12 5 10 107
StfedocCesky 8 9 8 11 10 8 9 5 8 4 11 13 104
Karlovarsky 7 7 9 7 9 3 8 8 6 9 13 92
Zlinsky 5 2 5 4 5 8 4 12 4 6 10 12 7
Liberecky 4 5 7 5 8 4 6 3 3 8 8 15 76
Vysocina 6 7 7 7 13 8 7 2 1 3 6 3 70
Pardubicky 5 9 8 12 4 4 3 3 2 4 3 11 68
Jihocesky 1 5 6 3 6 6 4 4 5 5 4 4 53
Kralovéhradecky 4 0 5 7 2 5 2 2 2 2 2 0 33
Plzensky 4 3 2 1 2 3 0 3 2 3 0 4 27
VC;(E(ITAKZiI\I/\IJI 98 92 | 119 | 139 | 108 | 102 | 107 98 82 | 102 | 115 | 144 1306
Ztohoopakova- | 45 | 9 | 16 | 24 | 12 | 13 | 19 | 10 | 12 | 16 | 18 | 19
tj.v% 12% | 10% | 13% | 18% | 13% | 13% | 18% | 10% | 15% | 16% | 16% | 13%

[zdroj: www.domacinasili.CZ]




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 45

V¥se uvedenou tabulku zpracoval Bily kruh bezpeéi, kde je zjisténo, 7e v CR bylo vykaza-
no celkem 1 306 osob. Na prvnim misté s nejvétsim poctem vykazanych osob je kraj
Hlavni mésto Praha, kdy tady bylo vykézano celkem 195 osob. Jako druhy s nejvétSsim
poétem vykazanych osob je kraj Ustecky s poétem 166 vykazanych osob, za kterym nasle-
duje Jihomoravsky a Moravskoslezsky kraj se stejnym poctem vykazanych osob a to 119.
Naopak nejnizsi vyskyt vykazanych osob je v Plzeniském a Kralovéhradeckém kraji, kde
V Plzeniském kraji bylo vykdzano pouze 27 osob a Kralovéhradeckém 33 osob.
V nasledujicim monitoringu jednotlivych oblasti se pfedev§im zaméfim na oblasti
S nejvetsim poctem vykéazanych osob a nasledné pak zjistim, zda vySe uvedené aspekty,
mohou také pfispét k zapti¢inéni domaciho nasili.

Do téchto aspektli byla zahrnuta nezaméstnanost, protoze jak jiz bylo v teoretické casti
uvedeno, tak nezaméstnanost v rodiné je jednim z mnoha pficin problémové rodiny.
U téchto problémovych rodin se da také predpokladat vyskyt domaciho nasili, coz potvrzu-

je také Ilona Kopecka ve své publikaci. Graf 5-1 nam toto tvrzeni zcela potvrzuje.

Nezaméstnanost podle kraja - bifezen 2015
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Graf: 5-1 Statistika nezaméstnanosti [Zdroj: Utad prace CR]
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Z grafu 5-1 je ziejmé, Ze nejvétsi podil nezaméstnanosti v CR je jednoznacné na uzemi
Usteckého kraje, kde podil nezaméstnanych dosahuje aZ na 10%. Dalsi kraj, kte-
ry je na tom nejhiife se zaméstnanosti je Moravskoslezsky kraj, ktery ma podil nezamést-
nanych 8 %. Nejméné nezaméstnanych je Praze, kde je podil nezaméstnanych 5 % a pak
V Plzeniském kraji, kde je podil 5,2 %. V porovnani s tabulkou 1, kde jsou uvedeny pocty
vykazani, lze s nejvétsi pravdépodobnosti usoudit, ze nezaméstnanost jde ruku v ruce

nuti domaciho nasili.

Mezi dalsi sféru spojenou s domacim nasilim patii kriminalita. Kriminalita je v souvislosti
S domacim nasilim velmi Siroky pojem, nelze ji vS§ak opomenout v ramci tohoto mapovani.

V grafu 5- 2 je piehled vyskytu kriminality podle kraji za rok 2015.

Doméci nésili nemusi mit formu trestného ¢inu, ale i1 pfestupku a ne vSechny piipady do-
maciho nasili jsou oznadmeny na Policii CR nebo na pfislusny ufad, v podobé domaciho
nasili. Je to zkratka velmi slozitd a téZce rozpoznatelna oblast. Do statistiky o mapovani

kriminality jsou zahrnuty vSechny trestné Ciny, ale i pestupky (graf 5-2).

Mapovani kriminality podle kraju - rok 2015
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Graf: 5-2 Statistika kriminality [Zdroj: http://www.mapakriminality.cz]
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Jak je zobrazeno na grafu 5-2 mapovani kriminality podle krajt, tak nejvétsi vyskyt krimi-
nality, je v Praze, kde index kriminality je 519, kde je zaroven nejvétsi pocet vykazanych
0sob. V Praze je tento index zcela markantni v porovnani s Libereckym krajem
a Usteckym krajem, které jsou jako dal3i s nejvétsi kriminalitou. V Libereckém je tento
index 254 a v Usteckém kraji je index shodny s Libereckym. Za pozici téchto kraji se na-
chazi kraj Moravskoslezsky — index kriminality je zde 246. Za pojmem kriminalita se mu-
ze také skryvat domaci nasili coz, vsak nemusi vyjit na povrch, jelikoz pfestupky fesené
jako obcanské souziti mezi osobami blizkymi, mizou také skryvat doméaci nasili, coz sa-
moziejm¢ muze platit i u vybranych trestnych ¢int jako napft. ublizeni na zdravi apod.

Nasledujici statistika je zaméfena na rozvodovost v jednotlivych krajich. Rozvodovost

wrwe

Index rozvodovosti podle krajti - za rok 2015

M Index rozvodovosti

Graf: 5-3 Statistika rozvodovosti [zdroj: http://www.uzis.cz]

Jiz v dotaznikovém Setfeni bylo poukézdno na to, Ze ohroZené osoby domacim nasilim
se se svym partnerem rozvadi ve vétSiné pripadi nejdiive po 4 letech a pozdéji. Rozvodo-
vost mezi vztahy nam poukazuje také na to, Ze vztahy mezi partnery jsou nestabilni. Nej-
vétsi rozvodovost je v hlavnim mésté Praha, kde index rozvodovosti je 3,6 a dale
je v Libereckém kraji, kde index rozvodovosti je 3. Jako tieti kraj s nejveétsi rozvodovosti
je kraj Ustecky, kde index rozvodovosti je 2.9. Jak nejméné rozvodovy kraj je Vysoéina

sindexem 2 a na druhém nejniz§im stupni rozvodovosti je kraj Zlinsky spolecné

s Pardubickym krajem, kde index je 2,3.
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Jako dalsi je zde zatazena statistika, kterd porovnava hrubé mési¢ni mzdy v jednotlivych
krajich. Z nize uvedeného grafu je zfejmé, ze nejvyssi vydélek v podobé hrubé mzdy
je v hlavnim mésté¢ Praha, kde primérna hruba mzda ¢ini 27 100,- K¢. Ve Stiedoceském
lovarském, kde ¢ini 23 500,- K¢&. Dale je na tom nejhife Zlinsky kraj, kde mzda cini
24 100,- K¢&. V kraji Usteckém, Pardubickém a Olomouckém ¢&ini priméma hruba mzda
24 300,- K¢. V této statistice se pravdépodobnost s vyskytem doméciho nasili pfili§ nesho-
duje, kde Hlavni mésto Praha toto vyvraci. Naopak v Usteckém kraji by se tato pravdépo-
dobnost vyskytu domaciho nasili dala potvrdit (graf 5-4).

Prorovnani hrubych mési¢nich mezd v jednotlivych krajich za rok 2015
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Graf: 5-4 Statistika hrubych mési¢nich mezd [Zdroj: www.czso.cz]

Dale si polozme otdzku vzdélanosti, kde pachatelé domaciho nasili miZzou byt i osoby,
vSech vzdélanostnich skupin.46 V nasledujici tabulce bude poukazano na to, v jakych kra-
jich jsou dosazena jednotliva vzdélani.

cvwr

Karlovarském — 27,9 %, dale je nejniz§i vzdélanost v Usteckém kraji - 27,3 %
a v Moravskoslezském — 25,2 %. Zde uvedené hodnoty ndm procentualné ukazuji zakladni

a neukoncené vzdélani. Naopak nejvyssi vzdélanost je v Hlavnim mésté Praha, coz nam

“® HUBINKOVA, Zuzana a kol. Psychologie a sociologie ekonomického chovani. Praha: Grada Publishing,
2008. ISBN 978-80-247-1593-3, str. 215
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potvrzuje tu informaci, ze domaci nasili se miize objevovat ve vSech vzdélanostnich sfé-

rach a ne jenom u téch mén¢ vzdélanych (tabulka 5-2).

Tabulka 5-2 Statistika vzdélani v jednotlivych krajich

(=)
=
V tom ukonéené vzdélani v % =
p— = §
3 5 >
< = e
N ce g 4 " g
S = = N
] S =) - = .
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2 = =S = S =z D = S& >0
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Karlovarsky 253 314 27,9 38,4 24,8 1 5,6 0,8 15 11,22
Ustecky 681 165 27,3 39,3 24,2 1 54 0,8 2 11,21
Moravskoslezsky | 1051 546 25,2 38,7 25,4 1 7,8 0,5 1,4 11,46
Zlinsky 496 495 24,8 39 26,2 1,1 7,7 0,4 0,8 11,49
Vysocina 429 424 24,2 40,6 26,3 1 6,7 0,4 0,8 11,45
Liberecky 355951 23,9 40 25,9 11 7 0,4 1,7 11,47
JihoCesky 521 367 23,5 38,7 27,3 1,2 7.8 0,4 11 11,55
Olomoucky 533 898 23,4 39,1 26,6 11 8,1 0,6 1,1 11,53
Jihomoravsky 947 309 23,3 37 26,8 1,2 10,3 0,4 1 11,71
Stredocesky 942 958 23 40,4 26,6 1,2 7 0,4 1.4 11,49
Plzenisky 464 108 23 39,4 26,9 11 7.8 0,4 1,4 11,55
CR celkem 8571710 23 38 27,1 1,3 8,9 0,4 1,3 11,74
Pardubicky 422 652 22,7 40,8 26,8 1,2 7 0,4 1,1 11,51
Kralovéhradecky | 460 817 22,5 39,7 27,5 1,3 7,5 0,4 11 11,56
1010
HI. m. Praha 706 14,5 28,9 33,5 2,3 18,8 0,1 1,9 12,62

[Zdroj: http://www.msmt.cz]

Z uvedenych statistickych analyz je zfejmé, ze uvedené aspekty maji urcitou souvislost
S pachanim domaciho nésili. Dle zjisténych statistik je s nejvétsi pravdépodobnosti 1ze spo-
jit i s vyskytem domaciho nasili v jednotlivych krajich. Nejvétsi pocet vykazani je v kraji

Hlavni mésto Praha a v Usteckém kraji coZ nam také potvrzuji jednotlivé statistika. Ome-
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zenim nebo spiSe piijetim vhodnych opatfeni na jednotlivé aspekty, lze také piispét
k tomu, aby se domaci nasili omezilo nebo od tohoto sméru také odvratilo. Statistiky uve-
dené v této praci, nam ukazuji statistiky v jednotlivych krajich, kdy porovnani mezi témito
kraji je jednoznaéné a to tak, ze statistika kriminality, rozvodovosti, alkoholismu, neza-
meéstnanosti, vzdélanosti atd.. Ve svych udajich sméfuji ve vétsiné piipadli na porad a ty
stejné lokality jako je Ustecky kraj, Moravsko-slezsky kraj, Hlavni mésto Praha apod. Lze
si tady tento mensi ukazatel v ramci kraja prevést na zvétSeny format a to na Evropské
zem¢, kde muzeme taktéz vychazet z jednotlivych statistik evropskych zemi a dospéjeme

ke stejnému zaveéru nebo spis ke vzajemnému ovliviiovani pti domacim nasili.
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6 PRIPADOVA STUDIE DOMACIHO NASILI A APLIKACE
VYBRANE METODY ANALYZY RIZIiK

V této kapitole je popsany a rozebrany ptipad doméciho nasili dle skute¢né udalosti.
6.1 PRIPADOVA STUDIE DOMACIHO NASILI

V tomto ptipadé se jedna o ptipad manzelstvi etnickych Cechil. V tomto ptipadé je tieba
podotknout, ze se jedna o ptipad z vyssi ekonomické spoleenské tiidy. Soucasné se vSak
jedna o velmi specificky ptipad domaciho nasili, ktery se odehravd v Hlavnim mésté Pra-
ha, méstskd ¢ast Praha 3. Jedna se o pfipad rodiny, kterd je tvofena manzeli ve véku piesa-
hujicim 45 let. Oba jsou rozvedeni a kazdy z manzeld ma jedno dit¢ z minulého manzel-
stvi, které s nimi jiz nebydli. Manzelé spolu ziji asi 10 let. Manzel je zde primérné Gspés-
nym podnikatelem, kde vlastni mensi firmu. Manzelka je svym zpisobem Zivitel rodiny.
Manzelka je naopak dlouhodobé nezaméstnana a Zije jako zena v domécnosti. Ziji spolu
v rodinném domé blizko centra Prahy na prazském Zizkové, v nové zastavbé rodinnych
domu. Jejich dvé nespolecné déti je vzhledem k rodinné situaci navstévuji jen ziidka.
Co se tyce umisténi, tak se nejednd o vyloucenou lokalitu, jak tomu byva u romskych ro-
din. Obéti doméciho nasili je v tomto piipad€ Zena a pachatelem je pak samoziejmé jeji
manzel. Prvni zndmky nasili se Vv jejich domacnosti zacaly objevovat zhruba v dob¢, kdy
jeho firma zacala byt méné prosperujici. Nasledné pak ve vétsi mitfe zacal popijet alkohol

a to jak sam, tak také se svymi kamarady, které si zval domt.

Zpocatku se jednalo o jednordzové aféry neboli epizody, které se objevovali s frekvenci
jednou za nékolik mésict. Z pocatku po téchto excesech dochazelo pouze k drobnym had-
kam. Pravé témito hadkami si manzelka zacala vysvétlovat pfi¢inu manZelova agresivniho
verbalniho chovani. Z pocatku se ji manzel vzdycky poté zacal velmi omlouvat a n&jakym
zpiisobem projevoval svou litost. ManzZelce se toto chovani snazil kompenzovat néjakymi
dary, takze ta mu vzdycky vSe odpustila. Manzela si vazila zejména pro jeho podnikatelské
schopnosti a ocenovala 1 to, ze dokazal rodin¢ zajistit pomérné slusnou zivotni Groven
a zejména ji financné zabezpeclit. Na to, Ze by se s nim méla rozvést nebo rozejit ji pro-

to nepfichazel v uvahu a proto ty ziidka se vyskytujici hadky i pfehlizela.

Tim, ze mu manZelka dala prostor a m¢l jistotu, ze se s nim za zddnou cenu nerozejde,

tak k témto alkoholovym excesiim dochazelo ¢im dal ¢astéji a z toho pak vychazely najevo
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Castéj$i ataky, které byly mnohem intenzivnéjsi, avSak nedochazelo k fyzickému napadeni

nybrz pouze ke slovnim urdzkam.

Dle vypovédi manzelky, bylo zjisténo to, ze se jeji manzel se staval ¢im dal vice popudli-
v¢j$im, Castéji dochazelo k vycitkam z jeho strany, ponizoval svou manzelku, zesmésnoval
ji pred ostatnimi kamarady, a to i pfed jejimi kolegy, znamymi nebo pfibuznymi. Situace
se nasledné¢ vyvinula tak, Ze téméf neminul jeden jediny tyden, kdy by se nestala obéti
manzelova slovniho Utoku. Témét v kazdé slovni hadce bylo velmi urazlivych a sprostych

nadavek, kterymi manzel urazel svou manzelku.

Situace ¢im dal tim vic silila, az to sousedi z vedlej$iho rodinného domu nevydrzeli a celou
véc oznamili na Policii CR. KdyZ na misto pfijela hlidka Policie CR, a ptala se na piedcha-
zejici incident, kvili kterému pfijeli na misto, tak poSkozena celou véc popiela ze strachu
pfed svym manzelem a z tohoto divodu nedoslo k zddnému Setfeni. Véc nebyla nijak tfese-

na.

Nejvétsi zklamani, pro ni nebylo, ani nasili ze strany manzela, na kterého si — s velkou
nadsdzkou — po urcité dobé do znané miry zvykla, nybrz ta skutecnost, ze kdyz jsou
U nich jejich déti na navstéve, kdy pfi jejich navstéveé dochdzelo k podobnym incidentiim,
tak se jejich déti tvafily, jakoby doma bylo vSechno v poradku, jako by se jich domaci nasi-
li — kterého se samy nestaly obéti — v podstaté nijak netykalo. Casem viak nejspis z téchto

davodu doslova ptestaly jezdit za svymi rodici.

Cela situace vyvrcholila v 1ét€ roku 2015 velmi silnym manzelovym atakem, kdy manzelka
tuto situaci nevydrzela a tentokrat jiz vyuzila pomoci a obratila se na Policii CR, ktera ce-
lou véc zacala Setfit, které bylo mimochodem feSeno jako doméci nasili, kdy manzel byl
vykazan z rodinného domu a to na 10 dnd, i pfestoze tento diim je jeho majetkem. Cela véc
byla postoupena na pfislusny soud. Nasilna osoba, v tomto ptipadé¢ manzel podal ndmitku
na piislusné Krajské reditelstvi, avSak tato mu byla zamitnuta. Manzelka nevyuZila oprav-
néni na podani ndvrhu na predbézné opatieni avSak poté co skoncila lhita na vykazani,
tak sebrala odvahu a s manzelem se rozvedla.

V ramci rozvodového fizeni doslo také na vypotadani majetku. To vSak pravdépodobné
neni optimalni, protoZe dnes jiz byvali manzelé stale obyvaji stejny rodinny dim. Jen kaz-

dy z nich Zije v jiném patte.
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6.2 ANALYZA PRICIN DOMACIHO NASILI S VYUZITIM
ISHIKAWA DIAGRAMU

Ze statistik jednotlivych oblasti uvedenych v predchazejici kapitole, bylo zjisténo, Ze tyto
oblasti mohou byt také pfi¢inou DN. V grafické form¢ s vyuzitim Ishikawa diagramu (ob-
razek 6-1) je znazornéno, jak je nasledek ovlivnén pfi¢inami. V tomto piipad¢ se jedna
0 pravdépodobné pfiCiny, jelikoZ u domaciho nésili nelze jednoznacné uréit pfi¢inu jeho
k zapii¢inéni domaciho nasili. Tento diagram svym vzhledem, také pfipomina vzhled rybi

kosti.

Nezaméstnanost Kriminalita Socidlni prostfedi
z4dnjfinanéni soc. izolace \
piijem agresivita —— ', zazavienymidvefmi
umysin odpovédnost, — Rodina
nezaméstnanos sankce

i spoleéensks
Spatnakvalita poruchy nlad kodlvost

fivota

DOMACI
NASILI

k4

zadluienost —— Spatna

identifikace s dominantnim seberealizace 7

agr. otcem

pokles porodnosti P

zneuiivani

transgeneratnipfenos ; navykovych

- — o e stres — / :
nésili __ ztotoinénise / latek
5 obéti

Rodinnavychova Nizkd Zivotniarover Nizka vzdélanost

Obrazek 6-1 Ishikawa diagram [zdroj: vlastni zpracovéni]

6.3 METODA POSOUZENI RIZIK DOMACIHO NASILI
S VYUZITIM DOTAZNIKU

Metoda posouzeni rizik domaciho nasili s vyuzitim dotazniku je pfedevsim urcena Policii
CR a pracovnikl intervenénich center, jelikoz se jako prvni dostavaji do kontaktu
s osobami postizenymi domacim nasilim, musi také jako prvni posoudit celou situaci. Diky
dotazniku SARA DN, Ize celou situaci posoudit a urCit zda se jednd o domaci nasili a zda
hrozi néjaké riziko v pfi¢inné souvislosti s touto problematikou. Dotaznik se sklada

z n¢kolika konstruovanych otazek, které mohou zjistit krajni faktory a kvalifikované od-
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hadnout riziko dalsiho doméciho nésili. Dotaznik obsahuje celkem 15 otazek, které jsou
rozdéleny do tii oddilt (tabulka 6-1). Tak jako v kazdém ptipad¢ s podezienim na domaci
nasili, tak i v pfedchazejici pfipadové situaci byla pouzita tato metoda K identifikaci DN.
Otéazky jsou pokladany jak ohrozené osobé, tak i osob¢ nasilné, vzhledem k tomu, ze Cas-
tokrét se fesi ptipady kfivého obvinéni apod.. Policie CR ma k dispozici pracovni pomiicky
V podob¢ napt. tohoto dotazniku, a jinymi pomiickami k feSeni této problematiky. Tyto

pomiicky poskytuje pfedevsim organizace Bily kruh bezpeci.

Vyhodnocenim uvedenych otazek, které¢ jsou uvedeny na nasledujicim obrazku, dojdeme
k zavéru, zda se jedna o domaéci nasili ¢i nikoli. K dispozici, také maji formulaf, ktery
je dostupny v policejnich evidencich, ktery na zakladé odpovédi zucastnénych osob samo-
statné¢ vyhodnoti, zda se jednd o podezieni na domaci nasili. U pfedchazejiciho piipadu
bylo zjisténo, Ze se jedna o domaci nasili a to diky této metodé. Tyto otazky nebyly vetej-
nosti zptistupnény z urcitého divodu, ale nyni se s témito otdzkami se mize vetejnost se-
znamit. Téchto otdzek tykajici se tohoto problému je mnohem vic co se tyCe eskalace
a skrytosti, ale zde se poukazuje na otazky, které se zaobiraji otdzkami zamétené na riziko-

vé faktory.
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NASILI VE VZTAHU K BLIZKE OSOBE

1) Dopousti se nasilna osoba zavazného fyzického nebo sexudlniho nasili?
- napt. fyzické utoky a sexualni nasili, pokusy o né€, pouziti zbrani

2) Vyhrozuje zdvaznym nasilim, sdéluje své nasilné tmysly?
- napt. vyjadfuje vrazedné nebo agresivni myslenky, plany, ni¢i oblibené véci ohrozené osoby

3) Dochazi ke stupiiovani fyzického/sexualniho nasili nebo vyhruzek a imysli ze strany nasilné
osoby?
napf. zvysuje se krutost, ¢etnost nebo rtiznorodost nasilnych ¢inti, vyhruzek nebo tmysla?

4) PoruSuje nasilna osoba piikazy soudu a jina narizeni?
- napf. podminky kauce, zkusebni doby, podmine¢ného propusténi, trestu zdkazu pobytu, spolecenské
zaruky, probace aj.

5) M4 nasilna osoba nazory a postoje, které schvaluji nasili?
- napf. vyznava a omlouva zneuzivani moci a rizné formy nasili, trpi chorobnou Zarlivosti, ma potiebu
ovladat blizké osoby, zleh¢uje nebo popird dn

OBECNE SKLONY NASILNE OSOBY K NASILI

1) Dopousti se obecné kriminality?
- jedna nasilna osoba antisocialné na vetejnosti (tj. mimo domaci nésili), existuji informace o takovém
chovani, je drzitelem zbrané

2) Jsou informace o problémech v predchozich vztazich?
- mé¢la nasilna osoba problém vytvorit a udrzet dlouhodoby divérny vztah (opakované opousténi part-
nera, nasili ve vztahu)

3) M4 nasilna osoba pracovni nebo finan¢ni problémy?
- napt. je dlouhodobé bez zaméstnani, ¢asto méni zaméstnani, ma vyrazné financni obtize

4) M4 nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinymi zavislostmi?
- napf. problémy spojené s uzivanim nelegalnich drog, alkoholu nebo ptedepsanych 1ékd, s hrac¢skou
zavislosti napf. na automatech

5) M4 nasilna osoba problémy v oblasti dusevniho zdravi?
- napt. evidentni zndmky naruseni kontaktu s realitou, extrémni chovani vybocujici mimo normu

ZRANITELNOST OHROZENE OSOBY

1) Chova se ohroZena osoba rozporuplné ve vztahu k nasilné osobé?
- prestoze se chce od nasilné osoby odpoutat, udrzuje s ni pravidelné nebo nepravidelné kontakty, popi-
ra akce nasilnika, svaluje vinu na sebe

2) M4 z nasilné osoby extremni strach?
- tzn. Hladina strachu vyrazné ovlivituje jeji sebeobranné chovani, strach ohroZenou osobu traumatizuje
a ochromuje jeji jednani

3) M4 ohroZena osoba problém se zajisténim svého bezpeci?
- riziko je veliké, pokud ohroZena osoba nema znalosti o tom, kde a jak hledat pomoc, neni schopna
zajistit své bezpeci, nezna sva prava, ma malé nebo zadné kontakty s prateli a s ptivodni rodinou

4) Existuji objektivni piekazky, které brani zajiSténi bezpeci pro ohroZenou osobu
- tato mista nezarucuji bezpeci, chybi podpora o jinych osob zdroje pomoci nejsou rychle a lehce dosa-
zitelné, existuje problém s dopravni obsluznosti

5) M4 ohroZena osoba zavazné osobni problémy?
- napf. problémy se zaméstnanim s financemi, problémy pravniho razu, mentalni problémy, problémy s

uzivanim navykovych latek

Tabulka 6-1 Dotaznik SARA DN [Zdroj www. Donalinka.cz]
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ZAVER

Cilem predlozené prace bylo zjistit, s jakymi potizemi se spole¢nost v CR potyka pii posu-
zovani piipadii domaciho nasili a pfi analyze rizik domaciho nasili a jakymi zplsoby by
mohlo byt dosazeno minimalizace domaciho nasili. Tento cil byl v rdmci moZznosti ptedlo-

zené prace splnén.

Je nutné zopakovat, Ze spoleCnost se o jednotlivych piipadech domaciho nasili obvykle
dozvida s velkym zpozdénim, protoze pro okoli je obtizné zjistit, co se déje v jednotlivych
rodindch ¢i domacnostech, a pro obéti domaciho nésili zase neni lehké najit odvahu
k radikalni zméné své Zivotni situace. Casto je motivaci k tomuto kroku aZ teprve strach
obéti domaciho nasili o zdravi a Zivot sviij €1 svych déti. Piekonat strach a poslusnost vici
agresivnimu partnerovi je pro osobu ohroZzenou domécim nésilim — ve velké vétsing ptipa-
di se pfitom jednd o zeny a spole¢né s nimi pak o jejich déti — velice naro¢né. Prave
z tohoto diivodu obéti potiebuji efektivni a chapajici pomoc a podporu zvenci, ze strany

spolecnosti.

Je vSak nutné zduraznit, ze to zakladni rozhodnuti — obratit se na n¢koho s zadosti o pomoc
— musi udé€lat obét’ domaciho nasili sama a neméla by k nému byt nikym nucena. Ze strany
socidlniho okoli obéti je mozné nabidnout vychodisko z beznadé&jné situace, slibit podporu
a konkrétni pomoc, ale nelze za nikoho rozhodovat. Reeni domaciho nasili proto nemiize
byt jednoduché ani rychlé. Do€asné miiZe dojit 1 ke zhorSeni situace a je potieba fesit fadu
novych problémil. Pokud se vSak ohrozena osoba rozhodne néco se svym Zivotem udélat,

je mimoradn¢ dulezité, aby své rozhodnuti dotahla az do konce, tedy k Zivotu bez nasili.

Objektivni posuzovani rizik doméciho nasili je pfitom komplikovano stale jesté rozsifeny-
mi myty a pfedsudky. Mytem je napt. predstava, Ze domaci nasili se ve stiednich a vysSich
vrstvach nevyskytuje a ze postihuje pouze socidlné slabé rodiny. Pravdou vSak je,
ze domaci nasili neni nepfimo umérné vzdélani ani socioekonomickému statusu manzelt
¢i partnerti. Mytem je rovnéz predstava, Ze pachatel domaciho nasili je vyluéné negativni
a kompletné odpudivy charakter, zatimco obét’ je naopak Cistd a vzorna bytost. Dale je
nutné upozornit na mytus ohledné fatalnosti doméciho nasili. Ov§em ve skutec¢nosti doma-
ci nasili mize postihnout kohokoli, aniz by zazil nasili v détstvi. Zakofenéna je rovnéz
pfedstava pachatele domaciho nasili jako primitivni, nevzdélané, impulzivni a vzdy uto¢né

osoby, stejné tak jako laickd piedstava vykreslujici typickou ob&t domaciho nasili jako
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pasivni, zavislou, nesamostatnou osobu, ktera si necha vse libit. Velmi nebezpecny je pak
mytus o vin¢ obéti.

V disledku chybného smysleni osob, se kterymi se obéti domdaciho nasili setkavaji
ve svém socialnim okoli, se pfitom muze vcelku vyrazné snizit Sance na UspésSné vyreseni
jednotlivych pfipadii domaciho nasili. Predsudky také mohou mit vyrazny demotivujici
vliv vzhledem k vyhledani pomoci. Obecna informovanost populace se sice stale zlepsuje,

nicmén¢ piesto pretrvava stale jeste¢ znacné mnozstvi piedsudkl a myti o domacim nasili.

Déle je pak nutné zdiiraznit, Ze za potencidlné nejuspesnéjsi zptisob prevence domaciho
nasili — a také za nejlepsi zptisob minimalizace rizik zpiisobovanych timto negativnim so-
cialnim jevem — je odborniky povazovan zietelny signdl, ze zadné nasili nebude tolerova-
no. Tato nulové tolerance k domacimu nésili mize plsobit jako odstraseni pro potencidlni
nasilniky, tak k odstraSeni toho, kdo jiZ nasili pacha. MizZe jej pfimét nasili ukoncit. Obé-
tem pak nulova tolerance dava nad¢ji, ze se mohou obratit o pomoc a ze pfitom budou bra-
ny vazne.

Pro potieby této prace byly stanoveny nésledujici pracovni hypotézy: Jednoznacné nejvyssi
miru zkuSenosti s domacim nésilim budou deklarovat Zeny, které momentaln¢ se svymi
détmi ziji v azylovych domech; Naopak jednozna¢né nejmensi miru zkuSenosti s domacim
nasilim budou deklarovat vdané Zeny; ZkuSenosti rozvedenych Zen se svym charakterem
budou pfiblizovat zkuSenostem zen vdanych. Na zdklad¢ vysledkli dotaznikového Setieni
lze konstatovat, Ze v§echny tyto hypotézy byly potvrzeny, a to v plném rozsahu. Ob¢ pied-
stavené ptipadové studie pak ukazuji, Ze k domacimu nésili mize dojit v riizném socialnim

prostredi.
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