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ABSTRAKT

Bakalafska prace specifikuje formy nahradni rodinné péde v Ceské republice. Mapuje
historii péstounské péce a zaméfuje se na rozdily mezi klasickou péstounskou péci,
ptibuzenskou péstounskou péci a péstounskou péci na prechodnou dobu. Hloubéji pojednava
o piibuzenské péstounské péci. Zametuje se na pozitivni stranky, vyhody, ale také nejcasté;si

problémy a uskali ptibuzenské péstounské péce.

Kli¢ova slova: dité, rodina, ptibuzni, ndhradni rodinna péce, péstounska péce.

ABSTRACT

This Bachelor thesis deals with various forms of foster care being applied in the Czech
Republic environment. It desribes foster care history and is focused on the differences
amongst traditional foster are; kinship foster care and temporarry foster care. Thesis is
deeply focused on the traditional kinship foster patern. As such, It defines its positive

outcomes as well as the most common experienced drawbacks.

Keywords: child, family, relatives, substitute family care, foster care.
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UvVOD

., Dité za své rodice prijima ty, kdo se k nemu matersky a otcovsky chovaji — a je pro né zcela

nepodstatne, zdali tihle ,,jeho “ lidé na to maji ¢i nemaji potvrzeni z porodnice. *

Zden¢k Matg¢jcek

Tématem bakalarské prace je ptibuzenska péstounska péce. Péstounska péce je v nékolika
poslednich letech velmi diskutovanym tématem laické i odborné vetejnosti. Zivotni situace
m¢ pied nckolika lety dostala do prostiedi péstount a zacala mé tato problematika velmi
zajimat. Pravidelné se ucastnim piednasek a besed pro vefejnost v Poradné pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy ve Vyskové, které svou ndplni zaroven plni funkci
povinného vzdelavani pro péstouny. Zde jsem za odborného vykladu psychologii a socialni
pracovnice poradny poznala n¢kolik typt péstounské péce, a predevsim mne velmi ovlivnilo
setkani pfimo s péstouny. Jsou to lidé, které hluboce obdivuji. Lidé, kteti jsou plni lasky,
ochoty rozdavat, maji velmi silné socidlni citéni, empatii, jsou altruisti¢ti a v pomoci
opusténym détem nasli svlij smysl Zivota a naplnéni. Pfesto nebo praveé proto potfebuji mit
kolem sebe podporu rodiny 1 dobré pratele a odborniky, kteti je povzbudi a podpofi
v tézkych chvilich a dodaji jim silu pokracovat, kdyZ ptijdou problémy a pochybnosti.
Museji to byt velmi silné osobnosti, které neodradi ani negativni postoj k jejich rozhodnuti
z okoli nékterych blizkych ptibuznych, pedagogt ¢i 1ékati. Ne vSichni v jejich blizkém okoli
maji totiz pochopeni pro takové Ciny. Péstouni musi ¢asto vydrzet nepiijemné pohledy
apoznamky od okoli pramenici pfedevS§im z neznalosti problematiky. Jsou vystaveni
rasistickym utokiim v ptipad¢€, ze vychovavaji dité€ jiného etnika, museji snaset zavistivé
poznamky, ze to stejn¢ délaji jen pro penize, ale také jsou vystaveni obvinovani ¢i
v ojedinélych piipadech 1 utokiim biologickych rodi¢i svéfenych déti, kteti maji ptistup do
spisu a o péstounech se mohou dozvédét v podstate vSechno. Péstouni museji byt piipraveni
na deprivacni projevy, vyvojovou regresi, ale i nékteré vychovné problémy déti, jako jsou
napf. kradeze, 1zi ¢i podvadéni a museji mit spoustu sil a energie, aby takové problémy
spolecné s détmi zvladli. Soucasné museji plnit kazdorocné nékolik hodin povinného
vzdélavani péstounti, ¢asto rezignuji na své profesni uplatnéni a také museji absolvovat
vycerpavajici ,,boj s urady“. Maji podporovat kontakt ditéte s biologickymi rodici, 1 kdyz
Casto ani netusi, kde se nachazeji. Museji mit dostatek trpélivosti, aby mohli odpovidat

na otazky, opakovat a neustale vSe vysvétlovat nejen svéfenym détem, ale také t€ém vlastnim,
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které v rodiné ziji a pfichod nového ¢lena do rodiny je samoziejmé také velmi ovlivni.
Ptedevsim vsak pé€stouni museji mit ve svych srdcich dostatek lasky, aby ji mohli predavat
détem, které do péstounskych rodin pfichdzeji deprimované, zaostal¢ ve svém vyvoji
a hlavné s velkymi Sramy na dusi. To vSe se skryva pod slovem pé&stoun a méalokdo z nas si

umi predstavit, jak je tato ,,sluzba statu* predevsim psychicky naro¢na.

Vyskovskou poradnu navstévuji pestouni, kteti maji déti od svych piibuznych i cizi z Gistavni
péce, takze jsem meéla moznost poznat, ze typy péstounské péce jsou rozdilné a maji sva
specifika. Pro svoji préci jsem si vybrala pfibuzenskou péstounskou péci, na kterou se chcei
zaméfit zejména proto, abych zjistila, zda je spiSe vyhodou ¢i naopak problémem
vychovavat dit¢ svych pfibuznych, které péstouni pied pfijetim do péce velmi dobie znaji

a maji k nim né&jaké emocni vazby.

Cilem prace je pfiblizit soucasnou situaci v oblasti péstounské péce, vysvétlit a popsat
specificky typ ptibuzenské péstounské péce, ktery je nejrozsifenejsi a poukazat nejen na jeho

pozitiva, ale také uskali a negativni stranky, které tato ndhradni rodinna péce ptinasi.

Teoreticka ¢ast prace je vénovana objasnéni forem néhradni rodinné péce. BliZe je potom
ve druhé a treti Casti specifikovana historie péstounské péce, charakteristika a jeji typy
a Ctvrta kapitola je vénovana ptibuzenské péstounské péci.

row~r

Prakticka ¢ast je zaméfena na metody a cil vyzkumu. Zabyva se vyzkumnym souborem,
kterym jsou ptibuzni péstouni z okresu Vyskov. Prakticka ¢ast je realizovana kvalitativnim
vyzkumem. Analyza dat byla provedena formou polostrukturovaného rozhovoru

s dopliyjicimi otazkami. Zavér prace je v€novany shrnuti vysledka.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 11

1 FORMY NAHRADNI RODINNE PECE

Americky psycholog A. Maslow se tadil mezi humanisticky orientované psychology
a prispél psychologii svym hierarchickym modelem lidskych potieb, ktery zobrazoval
jako pyramidu. Mezi tyto potieby patii biologické potieby, potieba bezpedi, pfimknuti, ucta
a respekt, potfeba poznani, estetiky, seberealizace a transcedence. Zdiraznovan je velky

vyznam piimého prozivani a bezprosttedni zkuSenosti (Vizdal, 2009, s. 50).

Rodina je nejstars$i lidskou spolecenskou instituci, kterd vznikla piedevSim z potieby

ochranovat své potomstvo, ucit ho, vzdélavat a pripravovat pro zivot (Mat&jcek, 1994, s. 15).

Také dle Losové ma rodina pro dité¢ nezastupitelny vyznam. Je dilezita pro uspokojovani
jeho biologickych, psychickych, socidlnich a vyvojovych potieb, ale také mé rozhodujici
vliv na rozvoj jeho osobnosti. Dité ptebira z rodiny vzorce chovani, ndvyky a dovednosti,

vytvari si sviij obraz svéta (Lovasova, 2006, s. 6-7).

V nékolika poslednich letech dochazi v ¢eské spolecnosti k velkym zméndm, coz sebou
pfinasi 1 zmény ve fungovani rodiny a slozit&jsi situace. Pfibyva spole¢nych souZiti
bez legitimniho manZelského svazku, ¢imZ zaroven ptibyva i déti, které se rodi partnerim
mimo manzelstvi. Pfesto vSak spliuji znaky rodiny a mohou fungovat jako rodina. Rodina
nadale zlstava nenahraditelnou instituci pro kazdého jedince, kde se predavaji hodnoty

a rozviji osobnost (Kraus, Sykora, 2009, s. 33).

Viude ve svéte, tedy i v Ceské republice je spousta déti, které nemohou vyristat ve své
vlastni rodin€é. Divodem muze byt umrti rodic¢l. Znacnou ¢ast vSak tvori déti, které sice
rodi¢e maji, ale ti se o n€ nemohou, neumi ¢i nechtéji starat. Dle Matéjcka je ndhradni
rodinna péce formou péce o déti, kterd se nejvice podoba Zivotu v bézné roding. Jedna se
pfedevSim o osvojeni a péstounskou péci, kdy ,,nahradni rodi¢e vychovavaji dité

v ptirozeném rodinném prostiedi (Matéjcek, 1999, s. 31).

V ptipadech, kdy selze vychova a péCe biologické rodiny, je tfeba hledat péci ndhradni.
Ta miize mit formu tstavni &i rodinné péée. Ustavni péde neumozituje ditdti navazat hlubsi
a trvalejsi citovy vztah k dospélému, dit€ je vystaveno Castym zménam prostiedi a persondlu
a diraz je zde kladen predevsim na technickou stranku vychovy. Chybi spolecenstvi osudu
ditéte a vychovatele, potieba spolecné budoucnosti, vychovatel muze planovat jen
kratkodobé a dité zde poznava pouze roli ucitelky ¢i vychovatelky vykondvajici zaméstnani.

Oproti tomu nahradni rodinna péce poskytuje ditéti i dospélému vytvéieni citovych vazeb,
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dit€¢ poznava roli matky, otce, babicky, dédecka, sourozence a dalsi spletitosti vztahti nejen
k osobam, ale i k vécem, praci, myslenkdm ¢i zalibam. Pfi nahradni rodinné péci hraje
dualezitou roli psychicka potteba oteviené budoucnosti, kdy se dit¢ vyviji a dospély s nim
zraje a starne. Vychovatel ma moznost planovat, formovat a utvaiet budoucnost ditéte

a miliZe se na ni tésit ¢i si délat starosti (Matéjcek, 1992, s. 187-190).

Ve spolecnosti jsou nastésti osoby, partnefi a rodiny, ktefi chtéji poskytnout svlij domov
a milujici naru¢ opusténym détem. Motivaci je nékolik. Casto neplodnost a nemoznost mit
vlastni dit¢, amrti vlastniho ditéte, touha pofidit vlastnimu ditéti sourozence ¢i pomoc

opusténym détem, ve které vidi smysl a naplnéni.

Nahradni rodicovstvi s sebou vSak pfinasi spoustu neptedvidatelnych situaci, tézkosti
a otazek. Jednou z nich je i velmi dilezita otdzka, nad kterou se ve své knize zamysli
Matgjéek, a to ,,Rici, nebo nefici?“. Autor jednoznaéné doporuéuje: Rici! Nejlépe stale fikat
a k tématu se vracet, protoze tim ndhradni rodice piedejdou neptijemnostem, které byvaji
mnohem horsi nez sdé€leni ditéti pravdivych informaci o tom, ze nejsou jeho biologicti
rodice. V rodinach, kde ditéti taji jeho piivod, ve vétSin€ piipadi casem dojde k prozrazeni
a dit¢ potom proziva pocit zklamani, Ze k nému rodice nebyli upfimni a nevéfili mu

(Matgjéek, 2002, s. 104-105).

Nekteré deti si sebou nesou 1 hluboka emocni zranéni, mezi néz patii napft. ,,strach
z opusténi®. Mezi zdkladni lidské potieby patii potieba bezpeci a to po strance fyzicke,
psychické i socidlni. Ve vztazich potfebujeme ditvétovat blizkym osobdm, Ze nas nezradi
a neopusti, ze plati fad, pravidelnost a véci se d&ji predvidatelnym zpisobem. V piipadé,
ze neni u ditéte uspokojena potieba bezpeci, vyvolava pocit ohrozeni, tzn. strach, tizkost
nebo nejistotu. Nékteré déti reaguji bojacnym chovanim, snahou o Unik, agresivnim chovani
nebo stazenim se do sebe. Takové situace jsou pro déti neunosné, zejména d&ji-li se

dlouhodobé¢ (Kopftiva, Novackova, Nevolova, Koptivova, 2006, s. 194-195).

Dalsi velmi dulezita je potfeba lasky a soundlezitosti, potfeba né¢kam patfit a byt druhymi
pfijiman. Zejména u malého ditéte, které je bezmocné a zavislé na dospélé osobé, je tato
potfeba velmi silnd. Nejprve se projevuje vici matce €i jiné matefské osob&, pozdéji

1 k ostatnim lidem (Kopftiva, Novackova, Nevolova, Kopiivova, 2006, s. 196).

Skoviera chape smysl ndhradni péce pifedevsim jako materialni a socidlni zabezpeceni ditéte,

které se ocitlo v naroéné Zivotni situaci (Skoviera, 2007, s. 26).
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V Ceské republice je nahradni rodinna péde upravena v zakond ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky
zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisi, (dale jen OZ) a déle v zdkoné €. 359/1999 Sb.,

o socialn¢ pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen SPOD).

Nahradni rodinnou péci (dale jen NRP) zprostiedkovavaji krajské urady, které zajistuji

pfipravu osob nebo Ministerstvo prace a socialnich véci.

Jak uvadi Nozifova, pojem nédhradni rodinna péce je pro Sirokou vetejnost pomerné neznamy
nebo si ho lidé Spatné vykladaji, coz je zptisobeno zejména tim, Zze odborna literatura ani

sdélovaci prostiedky se timto pojmem pfili§ nezabyvaji (Nozifova, 2012, s. 11).

W .

1.1 Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby nezZ rodice

Z ustanoveni Obcanského zadkoniku vyplyva, Ze tato forma NRP maé pfednost pfed Ustavni
péci a vznikd v piipade, kdy nemilze o dit€¢ osobné pecovat zadny z rodict ani porucnik.
Sverit dit€¢ do péce jiné osoby muze pouze soud a takové rozhodnuti musi byt v souladu
se zajmy ditéte. Pecujici osoba se svétenim ditéte musi souhlasit, musi skytat zaruky rfadné
péce a dalii podminkou je bydli§té na uzemi Ceské republiky. Tato forma NRP nenahrazuje
péstounskou péci. Rozsah vyZzivného stanovi soud a pecujici osoba méa pravo s nim
hospodaftit v zdymu ditéte. Pokud vyzivné rodice neplati, ma pravo pecujici osoba vyzivné

vymahat (OZ, §953-§956).

Jak uvadi Vyskocil, tento institut ma predevsim zajistit péci o nezletilé dité jinou osobou,
neZ jsou rodice v dobé, kdy o n¢j nemiiZze pecovat ani jeden z rodicl. Soud vymezi pe€ujici
0sob¢ prava a povinnosti. Pi této forme& nédhradni péce neni rodicim ditéte odebrana jejich

rodicovska zodpovédnost (Vyskocil, 2014, s. 9-10).

Dit¢ je mozno svéfit pouze jednomu zmanZzeld se souhlasem druhého
manzela nebo do spole¢né vychovy manzeli, pficemz piipadnym rozvodem manZzelstvi
spole¢na vychova manzell zanik4. Je-li dit€¢ svéfeno do vychovy jiné fyzické osobé nez
rodi¢i, musi soud vymezit prava a povinnosti pée o osobu ditéte a jeho zastupovani.

(www.mpsv.cz, 2013)

Vyvoj déti, které byly sveéfeny do vychovy jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte, sleduje
obecni ufad obce s rozsifenou pisobnosti a to formou navstév v roding, kde se dité zdrzuje.
V obdobi prvniho pil roku se jedna o interval po 3 mésicich, poté dle potfeby, nejméné vSak

jednou za 6 mésicti (SPOD, §19, odst.4).


http://www.mpsv.cz/
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1.2 Osvojeni

Podle Obcanského zakoniku se osvojenim rozumi piijeti cizi osoby za vlastni,
které probéhne na zékladé¢ rozhodnuti soudu na navrh osoby, ktera chce dit€¢ osvojit.
Osvojitelem se muze stat pouze zletild a svépravna osoba, ktera zarucuje byt pro osvojované
dit¢ dobrym rodicem. Mohou to byt manzelé ¢i jeden z manzell, ktefi jsou na zakladé¢
rozhodnuti soudu nasledné zapsani do matriky jako rodic¢e. Soud posuzuje zdravotni stav
osvojitele, aby nebyl omezenim pro péci o osvojené dité, a dale je posuzovan piiméieny
veékovy rozdil mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem. Uvadi se, Ze by vékovy rozdil nemél
byt nad 16 let. Jedna-li se o osoby piibuzné v piimé linii nebo sourozence, je osvojeni

vylou€eno (0Z, §794-800).

Zezulova uvadi, ze osvojeni (adopce) se tyka deti, kterych se rodice vzdali hned po narozeni
nebo je splnéna doba tzv. kvalifikované¢ho nezdjmu. Déti jsou tzv. pravné volné (Zezulova,

2012, s. 15).

Rodice ditéte musi dat k jeho osvojeni souhlas osobnim prohlaSenim vic¢i soudu. Matka
tak mlze ucinit nejdiive Sest tydnli po narozeni ditéte, otec 1 difive pfed timto terminem,
nejdiive vSak po narozeni ditéte. Pokud poda néktery z rodict souhlas diive, nepftihlizi se
k nému. Ptfed vyjadfenim soud rodi¢e pouci o podstaté osvojeni. Rodi¢e mohou souhlas

s osvojenim odvolat po dobu tii mésicii od podani. Ve lhité delsi 1ze souhlas odvolat

vvvvv

Nasledkem osvojeni maji osvojitelé rodi€ovskou odpovédnost. Osvojenim zanika
pribuzensky pomér s ptivodni rodinou osvojence. Toto neplati, je-li osvojitelem manzel
jednoho zrodi¢li osvojence. Osvojenim také zanikaji prdva a povinnosti opatrovnika
¢i ptipadného poru¢nika. Dojde-li k osvojeni ditéte, které je rodi¢em, plati osvojeni i na jeho
dité. Mezi povinnosti osvojitele patii informovani osvojence o skute¢nosti osvojeni. Vhodné

je informovani ditéte jiz pred zahajenim Skolni dochazky (OZ, §32-836).

O adopci usiluji nejcastéji bezdétné pary, pro které je hlavni motivaci naplnéni rodicovské
role. Lidé touzici po vlastnim ditéti se pro osvojeni rozhoduji obvykle po mnoha zklaménich,
kdy ani pokusy o umélé oplodnéni nejsou tspésné. Tito lidé velmi Casto touzi po nizkém
veku ditéte a dobrém zdravotnim stavu. Dal§i motivaci k osvojeni mtze byt rodina s jednim

ditétem, které si pieji pro své dité sourozence (Zezulova, 2012, s. 17).
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Jak tika Matéjcek, vyrizeni adopce trva delsi dobou, Casto i nékolik let od podani zadosti
do prevzeti ditéte, jelikoz zadatelé nejprve mivaji vysoké naroky na dit€¢ a neredlné
predstavy. Z tohoto divodu byvaji osvojitelé Casto veékoveé starSi, nez puvodni rodice.
Také je mezi adoptovanymi détmi vétsi pocet déti s drobnymi zdravotnimi riziky, nebot

béhem ¢ekaci doby ze svych narokii osvojitelé postupné slevuji (Matéjcek, 1999, s. 33-34).

Osvojeni je v nasem state nejrozsitenéjsi formou nahradni rodinné péce predevsim proto, ze
rodicovska prava a povinnosti biologickych rodi¢t zanikaji a v plném rozsahu pfechazeji na
osvojitele. Dité ziskdva piijmeni osvojiteli a vznikd po pravni strance mezi ditétem

a osvojiteli pfibuzensky vztah (Gabriel a Novak, 2008, s. 42-43).

Ptredchozi tvrzeni koresponduje i s Nozifovou, ktera podle poctu zprostfedkovaného
osvojeni povazuje tuto formu NRP za nej€astéjsi. Poukazuje na to, Ze Zadatell o osvojeni je
vice, ale naopak déti pravné volnych pro adopci ménég, nez je tomu u péstounské péce.
Osvojitelé si ¢asto v pocatcich procesu neuvédomuji naroky, které jsou na né ptijetim ditéte
kladeny, proto se divi nékterym pozadavkiim statu, zejména ucasti na piipravnych kurzech.
Z praxe vSak vyplyva, Ze kurzy jsou velmi dulezité, protoZe osvojitelé si €asto neuvédomuji
veskera prava a povinnosti a napf. pfi pozdéjSim rozvodu manzelstvi s osvojenym ditétem
pfichézeji problémy. Zejména muZi po rozvodu odmitaji osvojené dité za své, prestoze jsou

jejich jména coby rodic¢u zapsana v rodném list¢ (Nozitfova, 2012, s. 12-13).

V ptipadé¢, Ze se nedafi ditéti najit rodinu v zemi ptivodu, je mozné zprostiedkovat osvojeni
na zakladé Umluvy o ochrané déti a spolupraci pfi mezinarodnim osvojeni do ciziny
a z ciziny. Umluva zaroveh stanovuje postup, uréuje povinnosti instituci, zajistuje prava
ditéte a nafizuje statim urcit orgédn, ktery bude plnit funkci zprostiedkovatele a ponese

odpovédnost za mezinarodni osvojeni (Bubleova, 2002, s. 15).

Prévni Giprava umoziuje osvojeni zletilého v ptipade, ze:
=V péci osvojitele je jiz sourozenec osvojovaného.
= Navrh na osvojeni byl podan jiz v obdobi, kdy jesté nebyl osvojovany zletily.
= Osvojované dité je dit€¢tem manzela osvojitele.

=  V dobé, kdy jesteé nebyl osvojitel zletily, o n&j osvojitel jiz pecoval jako o vlastniho.

1.3 Péstounska péce

Zvlastni formou nahradni rodinné péce je péstounska péce, o které také rozhoduje soud.
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Podle Zezulové ma vSak tato forma NRP velmi Casto altruisti¢téjsi pozadi zadatelti na rozdil
od osvojeni. Motivaci pro pfijeti ciziho ditéte je zde vic — od velmi silného motivu pomoci
opusténym détem, pocitu délat néco smysluplného, co by je napliiovalo, pies prani mit pro
sv¢ dité sourozence, feseni timrti ditéte Ci jako rychlejsi volba NRP nez u adopce (Zezulova,

2012, s. 18-19).

., Péstounska péce je zvlastni formou statem rizené a kontrolované ndahradni rodinné
vychovy, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i primérenou odmenu tém,
kteri se ho ujali. Dite se svéruje do péce jedince nebo manzelské dvojice. Péstouni maji prdavo
rozhodovat o béznych vécech ditéte, k vvkonu mimoradnych zaleZitosti Zadaji souhlas

rodici, pripadnée rozhodnuti za né vydava soud. * (Mat&jcek, 1999, s. 34-35).
Dle Matéjcka je déle jejim cilem poskytnout ndhradni rodinné prostfedi détem, jestlize:

* nemohou dlouhodobé vyristat v rodin€ s vlastnimi biologickymi rodici;

= qstavni péCe ohrozuje ¢i narusuje jejich vyvoj;

* nemohou byt nejriznéjsich divodl svéfeny do osvojeni (Matéjcek, 1999, s. 35).
Péstounska péce je statem financn€ ohodnocena, a proto se obCas ozyvaji hlasy, Ze to néktefi
péstouni délaji pro penize. Jak uvadi Zezulova, odména péstouna je vyplacena proto, Ze
vychovou ciziho ditéte prokazuji péstouni sluzbu nejen statu, ale celé spolenosti. Déti
vyrustajici v prostfedi péstounské rodiny se uci uplatnit v budoucim zivoté, stat se
plnohodnotnym c¢lenem spole¢nosti, ktery pracuje a prispiva tak do statni pokladny

(Zezulova, 2012, s. 20).

Proskova vidi v péstounstvi také pomoc a bezpeci pro celou spole¢nost. Na ptikladu rodici,
jimz zavrazdil jejich tfinéactiletou dceru deprivant, ktery mél dle psychologt tézké détstvi,
skoncil v ustavu a nakonec na ulici, vysvétluje, ze prubéh détstvi vSech déti se tyka nas

vSech. Cim vice péstount a laskavé vychovy, tim mén¢ lidi poSkozenych v détském veku

wvewr

2012, s. 28-29).

,, Kazdy, kdo si vezme dité, jehoz biologicti rodice selhali, a pokusi se jemnou cizelérskou

hodinarskou praci mechanismus jeho ponicené duse opravovat, zachranuje nas vsechny!*

(Proskova, 2012, s. 29).

Dle ustanoveni OZ ma péstounska péce prednost pied ustavni vychovou a dit¢ miize byt

sveéfeno do péstounské péce 1 na prechodnou dobu. O péstounské péci rozhoduje soud, ktery
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jednd v souladu se zajmy ditéte. Biologicti rodi¢e maji pravo na informace i kontakt
s ditétem, ale zarovenn maji také vyzivovaci povinnost k ditéti. Rozsah vyzivného stanovi
rodicim soud s ohledem na jejich moznosti. Péstoun je opravnén rozhodovat pouze
o béznych zalezitostech ditéte a vykonava piimefené prava a povinnosti rodict. Péstoun ma
povinnost umoznit styk rodica s ditétem, udrzovat a rozvijet soundlezitost ditéte s rodici
a dal§imi ptibuznymi. V pfipadé neshod mezi rodi¢i a péstounem v podstatnych
zalezitostech, muze kterdkoliv zGcastnénd strana podat soudu navrh na zménu prav
a povinnosti. Péstounska péce zanikd zruSenim péstounské péce rozhodnutim soudu na

navrh ¢i dosazenim zletilosti ditéte (OZ, §958-970).

Dobry péstoun by mél spliiovat tyto kvality:
»  Vytvoftit ditéti bezpecny a laskyplny domov.
= Trpélivost.
* Ochota ke vzdélavani a seberozvoji.

= Brat dit¢ takové, jaka je (Amalthea, 2010, s. 11).

1.4 Porucenstvi a opatrovnictvi

Porucdenstvi je forma péce o dité. Poruc¢nika jmenuje ditéti soud v pripad¢, kdy dit¢ nema
zddného zrodicu, ktery by vykonaval rodiCovskou odpovédnost v plném rozsahu
a to neprodleng, jakmile soud zjisti, Ze dit¢ poru¢nika potfebuje. Poru¢nik nema vici ditéti
vyZzivovaci povinnost. V dobg&, nez soud jmenuje ditéti porucnika a dokud se ten funkce
neujme, vykonava porucenstvi vefejny porucnik, tzn. organ socidlné-pravni ochrany deéti.
Tento vykonava porucenstvi i v pfipadé, kdy porucnik zemie nebo ztrati schopnost

porucenstvi nadale vykonavat (OZ, §928-930).

Porucnik se stava zadkonnym zastupcem ditéte a ma pii péci o dit¢ narok na hmotné
zabezpeceni, jako by Slo o péci péstounskou. Nicméné rozdil je predevSim v tom,
ze v pripadé porucenstvi podléha jakékoliv dulezité rozhodnuti nového zakonného zastupce
soudu, ktery musi zadat. Jedna se napf. o schvaleni volby povoléani, souhlas s lékatskymi
ukony nebo zménu piijmeni. Na rozdil od péstounské péce nezadd porucnik o souhlas
biologické rodice ditéte. Poru¢nik také musi v pravidelnych ro¢nich intervalech davat soudu

zpravy o porucenci (Gabriel, Novak, 2008, s. 53).

Soud muze ustanovit poru¢nikem toho, koho doporucili rodi¢e za podminky, ze to neni

v rozporu se z4jmy ditéte. Neni-li doporuceni od rodict, soud ustanovi nékoho z ptibuznych
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nebo blizkych osob. Soud zprosti poru¢nika funkce, pokud ji nechce dale vykonavat, stane
se pro vykon nezpusobily nebo porusuje svoje povinnosti. Po skonceni porucenstvi je
povinen porucnik dolozit soudu zavérecny ucet ze spravy jméeni ditéte (www.mpsv.cz,

2013).

Podle Matéjcka soud ustanovi porucnika, kdyz rodice:
»  zemfeli
» byli zbaveni rodicovské odpovédnosti

* nemaji zpusobilost k pravnim ukoniim

Ze zakona nevznikd mezi poru¢nikem a ditétem vztah jako mezi rodi¢i a ditétem. Vykon
porucnika je pod dohledem soudu v otdzce spravy majetku i vychovy (Matéjcek, 2002,

5. 17- 18).

Opatrovnictvi je dalsi formou ndhradni rodinné péce. Opatrovnik se ustanovuje pii fizeni
osvojeni a vykonava pouze dil¢im zpisobem nékterd prava a povinnosti rodi¢i. Nestava
se zakonnym zéstupcem ditéte. O jeho ustanoveni rozhoduje soud s ohledem na divod,

pro ktery byl ditéti opatrovnik ustanoven (Matéjcek, 2002, s. 18).

Podle OZ je vrozhodnuti o jmenovani opatrovnikem uveden diivod a vymezena doba,
po kterou mé opatrovnik funkci vykonévat a zarovenl jsou tam vymezena jeho prava
a povinnosti. Pfed zastoupenim ditéte v pravnim jednani zjisti opatrovnik stanovisko rodice

(0Z, §943-946).
Mezi povinnosti opatrovnika vii¢i opatrovanci patfi:

» Udrzovat pravidelny kontakt.
= Dbat o jeho zdravotni stav a respektovat lidskou diistojnost.
» Chranit pravni zdjem a informovat o nésledcich pravniho jednani.

= Nabhradit vzniklou skodu (Vankova, 2014, s. 66).


http://www.mpsv.cz/
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2  HISTORIE PESTOUNSKE PECE V CR

Jak uvadé;i Gabriel a Novak prvni instituci pecujici o osifelé a opusténé déti byl ,,VIassky
Spital“. Na pocatku 16. stoleti ho zalozili Italové, kteii pobyvali v Praze, a byl zcela zavisly
na dobroc¢innosti, coz pfindselo finan¢ni problémy. Teprve za vlady Marie Terezie probéhl
prvni pokus o zfizeni statni instituce, na kterou musela pfispivat prazskd mésta, protoze byla
spolu s Josefem II. zastancem kolektivni vychovy sirotka. Prazsky sirotCinec odstartoval
vznik fady obdobnych instituci. V roce 1883 jich bylo v Cechach jiz 21. Nalezince
vykazovaly vysokou timrtnost zejména malych déti, coz vedlo k tivaham, jak situaci feSit

jinak (Gabriel a Novak, 2008, s. 13).

2.1 Nejstarsi zaznamy o péstounské péci

Za ptedchtidce placené pestounské pée mizeme dle Matéjcka povazovat instituci placenych
kojnych, které patiily mezi sluzebnictvo panskych dvort ve stredovéké Evropé (Matg¢jcek,

1999, 5. 25).

Institut kojnych vSak byl od pocatku teréem kritiky rdznych odborniki ptedevsim
pro piesveédceni, ze dité pfejima z mléka i nezddouci vlastnosti kojné. Jan Amos Komensky
ve svém dile Informatorium Skoly matef'ské z roku 1632 kritizoval institut kojnych zejména

z piesvédceni, Ze kojné odporuji ptirozenosti (NoZzifova, 2012, s. 28).

Matéjcek uvadi, ze funkce kojnych plynule piechazi v péstounskou péci. Péstounka musela
byt zdrava a mravné zachovala a dostavala plat, ktery byl vzhledem k veéku ditéte sestupny.
Kazdy mésic farat dané obce musel kontrolovat, zda dité dosud Zije a teprve s potvrzenim
od farafe si mohla péstounka vyzvednout svou odménu v pokladné nalezince. Péstounska
péce trvala do Sesti let v€ku ditéte. Poté ho péstounka musela odevzdat v piijimaci kancelaii
nalezince. Pokud by si chtéla dité nechat, musela by se o n¢j dal starat bezplatn€. Vracené
déti od pestounek odchazely do kléstera, ktery fungoval jako tfidici stanice a z néj se vracely
do své domovské obce. Pokud se o né pfihlasila rodina, zacali jej posilat do Skoly a ucit

femeslu. Casto vSak déti rodinu nemély a chodily po Zebroté (Maté&jéek, 1999, s. 27-28).

, To, co bychom dnes nazvali péstounskou péci, umoznoval viadni dekret z 18. 9. 1788,
kdy bylo upusténo od vyhradniho spolecného opatreni sirotkii a nalezencii. Dekret

se prosazoval zvolna, ale systematicky. Trend potvrzuje i Zprava Ceského zemského

gubernia z 30. 7. 1789.“ (Gabriel, Novak, 2008, s. 13).
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2.2 Ceskoslovenska republika

Podle Gabriela a Novaka nebyly détské domovy v obdobi prvni republiky koncipovany
k trvalému pobytu, ale spiSe jako zadchytné pro malé skupiny déti, coz ptalo péstounské péci

1 osvojeni (Gabriel, Novak, 2008, s. 16).
Déleni péstounské péce dle Matéjcka v obdobi prvni republiky:

= Nalezenecka — navazovala na pobyt ditéte v nalezinci ¢i sirotéinci.

= Rizena a kontrolovand Okresnimi pétemi o mladeZ — pracovnici Okresnich pé&i
o mladez vyhledéavali vhodné péstouny a zajistovali péstounskou péci.

= Pé&stounskd péce v tzv. koloniich — rodinné kolonie zalozené v urcité obci, nékolika
sousednich obcich ¢i okrese, které si vzajemné pomdhaly a bylo snazsi
je kontrolovat.

» Na zaklad¢ soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny — zde nebylo tfeba
soudniho rozhodnuti a tento zplsob péstounské péce pozdéji piechazel

v piibuzenskou péstounskou péci, jak ji zname dnes (Matéjcek, 1999, s. 29-30).

Nejrozsahlej$im kratkodobym projektem péstounské péée v d&jinach Ceskoslovenska byla
iniciativa britského ufednika Nicholase Wintona, ktery od ¢ervna 1939 odvazel ohrozené
déti z zidovskych rodin protektoratu Cechy a Morava do Anglie. Tam byly déti nabizeny
péstountim bez né&jakého vyberu. Déti byly zachranény pied holocaustem a v Anglii ziskaly
pottebné vzdélani. Do Ceskoslovenska se vétsina z nich jiz nevrétila (Gabriel, Novak, 2008,

5. 16-17).

Ministerstvem socialni péce byly v roce 1950 rdzné¢ ukonéeny vSechny formy péstounské
péce. V platnosti zlstavala pouze péstounské péce v piipadé soukromé dohody mezi rodici
a péstouny. Socialisté hlasali, ze ubude nechténych déti i rodinnych problémd.

Byla uptfednostnovana kolektivni vychova (Gabriel, Novak, 2008, s. 20).

1%

Pé&stounska péce byla znovu obnovena az Zakonem ¢. 50/193 Sb. o péstounské péci,

ktery byl platny od 1. ¢ervna 1974.

Zminény zakon uvadi, Ze dit€¢ mlze byt svéfeno do péstounské péce, kterd vznika
rozhodnutim soudu v pfipad¢, kdy jeho vychova neni zajiSténa rodi¢i. Péstounska péce

zanika dosazenim zletilosti ditéte, amrti ditéte nebo péstouna (Zakon ¢&. 50/193 Sb.,

o pestounské péci, §2).
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2.3 Soucasny stav v CR

Rokem 1989 se zménila nejen politicka situace Ceské republiky, ale také chovéani ¢eské
populace v rodinném prostiedi, postoj spolecnosti k vii¢i rodiné€, nastdva vyvoj moderni
mediciny ¢i rozvoj neziskového sektoru. Zvysuje se veék prvorodicek, coz piinasi zvysené
riziko vrozenych chorob u déti nebo neplodnost, klesa siateCnost a roste nezdrava
zivotosprava ¢i stres. Celkoveé se méni zpiisob zivota v manZzelstvi a rodin€ 1 pfistup statu

k ditéti, coz se odrazi v prubéhu 19. a 20 stoleti ve zménach v pravnich predpisech v NRP

(Nozifova, 2012, s. 32-33).

,,Od pocatku devadesatych let minulého stoleti, kdy se mohla znovu rozvijet obcanska
spolecnost, zacaly vznikat organizace intenzivné se venujici prdci s nahradnimi rodinami
a détmi, jimz je zajistovana péce touto formou. Probihalo rovnéZ mapovani potieb
péstounskych rodin a zjistovani pricin pripadi predcasného ukoncovani péstounské péce.
(Nadac¢ni fond J&T, 2015, s. 4).

Diive byly do péstounské péce svéfovany déti s dlouhodobym predpokladem. Zakladnimu
pravidlu, podle kterého ma nahradni rodinna péce ptednost pied tstavni vychovou odpovida

pravni uprava, ke které doslo od 1. dubna 2000. Péstounska péce byla piesunuta do zakona

o roding, kde se pocita i1 s kratkodobou péstounskou péc¢i (Bubleova, 2011, s. 10).

Zasadni zmény pfinesla novela zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti
prostfedim, po zméné novely zdkona byly zavedeny podle Praktického pravodce

doprovazenim péstounské péce prava i povinnosti péstounti:

* Pravo na poskytnuti pomoci pfi zajisténi osobni péce o svétené dite.

* Pravo na pomoc se zajiSténim celodenni péce svéfeného ditcte.

* Pravo na zprostfedkovani odborné pomoci.

» Povinnost péstountl zvySovat si znalosti.

* Povinnost péstount rozvijet a prohlubovat sounaleZitost ditéte s rodici.

* Povinnost umoznit kontrolu plnéni dohody o vykonu péstounské péce (Nadaéni fond

J&T, 2015, s. 5-6).

V soudasné dobé jsou prava déti chranéna Umluvou o pravech ditéte (Organizace spojenych
narodi, New York, 1989), kterou je Ceska republika vazana od 1. ledna 1993, dale zakonem
&. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, zakonem &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a
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svobod, zakonem ¢. 89/2012 Sb., obéansky zdkonik a zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidln¢

pravni ochran¢ déti.

Prestoze legislativa v oblasti NRP prosla velkymi zménami, je nutné mit na zieteli
skutecnost, ze kazdy clovek je original a kazda situace individudlni a zadny zakon nemiize
obsdhnout vSe, co mulze v zivoté nastat. Vzdy zlstava prostor ke zneuziti zdkona
nebo naopak k tvorb& novych trendi. V souc¢asné dobé je v CR kvalitni socialni sit,, spousta
organizaci, které se vénuji socialni praci, byly posilené respitni sluzby pro pestouny, presto

je zapotiebi tyto sluzby stale rozvijet a zlepSovat (Nozifova, 2012, s. 35).
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3 CHARAKTERISTIKA A TYPY PESTOUNSKE PECE

,, Clovek se musi umét do tech deti vzit, neodsoudit je, prozivat to s nimi... ProZivat ne jeden,

ale néekolik zZivotii... “ (KrejCova, 2000, s. 13).

Péstounstvi zaujima druhé misto v poctu umistovanych déti do nahradni rodinné péce. Tato
forma NRP se vyuziva v situaci, kdy dit¢ neni pravné volné a muselo by jinak vyristat
v ustavni péci. Péstoun muze dité zastupovat pouze v omezeném rozsahu, ale pro zasadni
rozhodnuti potiebuje souhlas biologickych rodict. V praxi se tak jednd zejména o lékatské
zakroky ¢i pii volbé povolani. Péstouni pobiraji davky statni socidlni podpory, coz
v ojedinélych ptipadech mize byt motivaci zadatele. Dominuje-li tato motivace u zadatelq,

je vhodné je k péstounstvi nedoporucit (Gabriel, Novak, 2008, s. 46-47).

Proces zprostiedkovani péstounské péce je zdlouhavy. Prvnim krokem ptipadnych uchazeci

o pestounskou péci je rozhodnuti.

Gabriel a Novak odkazuji na test ,,Povéz mi zrcadlo®, ktery miize slouzit pfi rozhodovani
u prvniho rozhovoru se zajemci o péstounskou péci. U testu pomoci odpovédi ,,ano — ne*
zadatelé zjisti, zda maji pro roli nahradnich rodi¢l piedpoklady. Dulezitd je kriti€nost
a pfi nejistot€¢ v odpovédi radéji uvést ,ne”. V ptipadé partnertt je vhodné test vyplnit
nejprve za sebe a poté 1 za partnera podle toho, jak zndme jeho postoje. Stejné tak partner

vyplni test za oba. V testu se objevuji otazky:

» Jsem si jist, Ze chci mit dité v ndhradni rodinné péci?

* Mam zékladni pravni informace?

= Citim se fyzicky 1 psychicky schopen péce o dit&?

* Mam patfi¢né zdzemi?

* Dokazu emoc¢né ustat pfipadné kontakty biologickych rodict s ditétem? (Gabriel,

Novak, 2008, s. 72-74).

Pé&stoun dostava za svou péci od stdtu odménu. Davky statni socialni podpory pro péstouny

stanovuje zdkon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti a jsou jimi:

= Piispévek na uhradu potieb ditéte za kalendaini mésic dle véku ditéte.

=  Odména péstouna.

= Prispévek pii prevzeti ditéte dle veéku ditéte.

* Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla z diivodu péce nejméné o

3 déti ve vysi 70 % z potizovaci ceny.
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» Jednorazovy ptispévek pii ukonceni péstounské péce pro osobu, kterd z péstounské

péce odchazi pii dosazeni zletilosti (Zakon €. 359/1999 Sb., § 47e-47m).

Zéakladnim délenim péstounské péce je na individudlni a skupinovou. Jak uvadi Mat¢jcek,
individualni péstounska péce probihd v bézném rodinném prostiedi, jedna se o péstounské
rodiny, kdezto skupinova probiha ptedevsim v SOS vesnickéach, kde pilisobi péstouni

na zéklad¢ pracovni smlouvy (Matéjcek, 1999, s. 35).

Individuélni péstounska péce se dale de€li na tzv. klasickou, ptibuzenskou a zvlastni formou

je péstounskad péce na ptechodnou dobu, jejiz podminky zlepsila novela SPOD v roce 2013.

3.1 Péstounska péce na prechodnou dobu

Hlavnim cilem této formy péce je eliminovat pocet zejména malych déti umistovanych
do tstavni péce. Péstounskd péce na prechodnou dobu (dale jen PPPD) ma zajistit détem,
které se ocitnou bez rodici, péci a vychovu v bézném rodinném prostiedi, aby nedochézelo

k deprivacim déti ustavni péci. Nekdy se ji také fika profesiondlni péstounska péce.
PPPD je urc¢ena zejména témto skupinam deéti:

= Déti, které maji alespont jednoho biologického rodice, ktery se v§ak o né¢ nemuize
z vaznych divodi po urCitou dobu starat.

* Déti mladych a nezralych matek.

» Déti drogové a jinak zavislych matek.

= Déti z dlouhodobé nefunkcnich rodin (Gabriel, Novak, 2008, s. 54-55).

Jedna se o specifickou formu nahradni péce po dobu, kdy se pro déti hleda trvalé feseni jejich
situace. Tato forma péstounské péce je definovana jako placené povoléani, protoze péstouni
museji byt neustéle pfipraveni pfijmout dité. Za tuto préci jim stat poskytuje pravidelny

pfijem, ktery ¢ini 20.000 K¢ hrubého/mésic (Lumos, 2015, s. 3).

Podle Nozifové dité jiz v prvnich mésicich zivota vnima a tvofi si vazby, proto je pro ngj
velmi dilezitd individualni péce a ptirozené rodinné prostiedi, které ani ten nejlepsi Gstav
ditéti nemize dat. Naopak rana péstounska péce toto ditéti poskytuje, 1 kdyz se jedna pouze
o kratkodobé feSeni, nez jsou vyfizeny pravni formality a ditéti je zprostiedkovéana
pestounska péce v Sirsi biologické rodin€ ¢i osvojeni (Nozifova, 2012, s. 20).

wewvr

na budouci péstouny vysoké pozadavky. Péstoun musi zvladnout své emoce, davat ditéti
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najevo citovou naklonnost, ale soucasné s odstupem a tak, aby nedochazelo k hlubokym
citovym vazbam. Musi mit neustdle na paméti, Ze lze ocekavat brzké odlouceni a silné
vzajemné vazby by plsobily negativné na dit€ 1 samotné péstouny. Z tohoto diavodu
by ,,profesiondlni“ péstouni méli byt osoby s dlouhodobymi vychovnymi zkuSenostmi.
V ptipadé, Ze jiz maji v rodin¢ déti, mély by tyto byt star$i, aby rozumové chapaly Casté
ptichody a odchody novych ,,sourozencti* a zvladly emocionalné zpracovat vztahy k nim.
Vhodni uchaze¢i o PPPD museji zvladnout naro¢na jednani s biologickymi rodici
1 spolupréci s organy socialné-pravni ochrany déti, riznymi odborniky a psychology, 1¢kati

a dal$imi institucemi (Gabriel, Novak, 2008, s. 60-61).

Vysledky priizkumu mezi péstouny na ptechodnou dobu vyvratily obavy nékterych politikd,
médii 1 spolecnosti, ze bude tato forma zneuzivana pfevazné nezaméstnanymi, puijde
o byznys a péstouni budou brat pouze penize, aniz by se po vétSinu Casu starali o néjaké dité.
Naopak vysledky potvrdily, ze péstounska péce na prechodnou dobu plni svou roli a ptivodni
myslenku. VétSina péstountt déla tuto praci pro vlastni naplnéni a potfebu délat néco
smysluplného, chtéji pomoci détem od vyrlstani v Gstavech. Z vysledki je také patrné, ze
vétSina péstountl na pfechodnou dobu mé dobré vzdélani a néjaké dit€ maji ve své péci téméf
90 % casu, kdy tuto ¢innost vykondvaji. Primémé travi déti u prechodnych péstounti
6,5 mésice. Pozitivnim vysledkem prizkumu je také zjisténi, Ze pro 97 % déti se po dobu

pobytu u prechodnych péstounti podafilo nalézt trvalé feseni (Lumos, 2015, s. 22).

PPPD je pomé&rné€ novy institut, ktery klade vysoké naroky nejen na péstouny. Proto je nutna
spoluprace vSech zlcastnénych a zaroven je dilezity otevieny piistup ke vS§emu novému.
Je nutné legalni cestou hledat nové cesty, které mohou byt prospésné ditéti (Nozifova, 2012,

s. 23).

,» Do procesu zprostredkovani nahradni rodinné péce obecné by mélo zasahovat co nejméné
lidi, nebot se jednda o proces velmi niterni a intimni. U PPPD, zejména co se predavani ditéte

do nové rodiny tyce, toto plati dvojnasob. ““ (Nozitova, 2012, s. 23).

3.2 Klasicka péstounska péce

Takto byva oznaCovana péstounska péce, ktera je dlouhodoba. Jedna se o cizi (neptibuzné)
déti, u nichz neni perspektiva navratu do biologické rodiny. Tento typ péstounské péce je

vhodny zejména pro déti, které:

* nejsou pravné volné
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* maji rizikovou anamnézu
* maji rizny stupenl postizeni
= jsou psychicky deprivované

»  maji odlisny etnicky ptivod (Sobotkova, Ocenaskova, 2013, s. 12).

Zadatelé o pé&stounskou pééi prochéazeji psychologickym vysetfenim, jehoZ hlavnim cilem
neni jen vylouceni zdvazné psychopatologie, ale zejména na zjiSténi osobnostni vybavy
zadatell. Zjistit jejich vlastnosti a dovednosti, aby bylo mozné ur¢it, zda jsou piedurceni pro
vykon nahradniho rodicovstvi. Soucasné se zjiStuje manzelské a rodinné klima. Vzdy by
m¢éla byt dodrzena zésada, ze se konkrétnimu ditéti snazi najit nejvhodnéjsi nahradni rodice,
a proto je soucasti psychologického vysetieni zadatell i zjistovani, pro jaké dité by byli
vhodni. Z tohoto diivodu je psychologické vysetfeni zadateli Gasové naroéné. Casto byva

rozdéleno do nékolika casti (Gabriel, Novak, 2008, s. 98).

Dalsim krokem pfti zadosti o zprostiedkovani péstounské péce je posouzeni zdravotniho
stavu zadatelt, které zajistuje posudkovy lékat krajského uradu. Stanovisko 1ékate je pouze
jednim z dikaznich materialQi a v praxi se tak mize stat, Ze stanovisko lékafe je zamitavé,
ale presto bude spravni rozhodnuti o zatfazeni zadatelii do evidence pozitivni. Sami zadatelé

by méli zvazit, nakolik je jejich zdravotni stav vyCerpava a limituje (Nozifova, 2012, s. 59).

Zadatelé také prochézeji kurzem piipravy osob, které jsou vhodné stat se péstouny. Piipravu
zajistuje krajsky urad, ktery ji ve vétSin€ piipadi z persondlnich divodd uskuteciiuje
prostiednictvim neziskové nebo piispévkové organizace. V tomto piipadé vykonava
pfipravu povéfena osoba, kterd je krajskym Ufadem vybrana a je opravnéna vykonavat
socialné-pravni ochranu déti. Krajsky ufad nese veskeré naklady spojené s touto ptipravou.
Zadatelé si hradi pouze dopravu a stravu. Cilem piipravy je uvedeni Zadatelt
do problematiky péce o pfijaté dité a piipravit je na sloZzité situace, které s sebou tato péce
pfindsi. Zaroven se zadatelé dozvidaji informace o riznych vyvojovych tskalich vzhledem
k mozné deprivaci ditéte. Diilezitou soucasti je také navazani kontaktli s ostatnimi Cleny

skupiny a odborniky (Nozifova, 2012, s. 55-57).

Péstoun ma pii vykonu péstounské péce povinnost vzdelavat se v oblasti vychovy a péce
o dité v rozsahu 24 hodin ro¢n¢€, umoznit sledovani plnéni dohody o vykonu péstounské péce
a umoznit styk s rodici ditéte ¢i blizkymi osobami. Zaroveit ma alespon jednou za 6 mésict

pravo na zprostiedkovani odborné pomoci a zajisténi bezplatné moznosti vzdélavani. Také
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ma pravo na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svéfené dité v rozsahu

alespoil 14 kalendainich dnti v roce (SPOD, §47a).

Péstouni se Casto stavi negativnd k odborné pé¢i a vzdélavani. Castym argumentem
je ,,vychovali jsme dobie své déti, dovedeme vychovat i1 to pfijaté”, ktery vSak nelze
akceptovat. Déti, které jsou svéfovany do nadhradni rodinné péce, jsou postizeny okolnostmi
druh¢ stran¢ i vSichni odbornici, kteii se podileji na organizaci a poradenstvi v nahradni
rodinné péci, by mimo odborného zajmu méli také projevit lidské pochopeni, které umozni
hlubsi vhled do rodinné funkénosti. Dilezité je vytvofit vzajemnou duvéru, aby péstouni
méli jistotu, ze odbornici se jim snazi pomoci a dobfe své praci rozuméji (Mat&jcek,

Koluchova, Bubleova, Kovarik, BeneSova, 2002, s. 47-49).

Péstouni by méli mit na paméti, Ze at’ uz se piivodni rodina starala o dité sebehtt, byla a vzdy
bude jeho soucasti. M¢li by s ditétem o ptivodni rodiné mluvit a vyvolavat pfijatelné
vzpominky. Kontakt s ptivodni rodinou je vzdy nutné posuzovat individualné. Vzdy by mélo

jit pfedevsim o potieby a zajmy ditéte (Archerova, 2001, s. 96).

Jak uvédi Zezulovéa, dulezitou otazkou NRP je, zda je péstoun rodi¢. Pfestoze odbornici
namitaji, Ze by se péstoun do role rodice stavét nemél, zkuSenosti autorky vypovidaji o tom,
ze deti nechtéji dalsi tety, ale touzi po tom, oslovovat nékoho ,,maminko*. Lidskost, se kterou
piijimaji péstouni déti do svych srdci, je to nejcennéjsi, co jim mohou dat (Zezulova, 2012,

s. 72-73).

Podle zahrani¢nich vzort se nemaji v Ceské republice péstouni stavét do pozice rodici a dité
si,,narokovat* ani v ptipadech dlouhodobé¢ pestounské péce, coz je patrné z novely OSPOD,
kde je péstoun oznacen jako ,,0soba pecujici® a termin rodi¢ je uzivan pouze pro oznaceni
biologickych rodict. Z psychologického hlediska bude mit toto konkrétni disledky. Je velky
rozdil mezi terminy ,,pecovat a ,byt rodicem®. Zatimco pecCovat o dit¢ muze kazda
odpovédna dospéla osoba, kterd zabezpeci jeho =zakladni potieby, tak vychovavat
a poskytovat lasku ne. Vychova je slozity a dlouhodoby proces, ve kterém jde o kvalitu
vztahli, pfeddvani hodnot, formovani osobnosti a vzijemné plsobeni mezi rodi¢em
a ditétem. Proto zvIasté u dlouhodobé péstounské péce nelze popfit, ze péstouni z hlediska
psychickych potieb ditéte plni funkci rodice (Koluchové, Sobotkova, 2004 in Sobotkova,
Ocenaskova, 2013, s. 16-17).
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Zezulova zduraznuje, Ze soudni fizeni v ptipadé nahradni rodinné péce trvaji velmi dlouho,
pfitom kazdy den, ktery dité¢ prozije mimo rodinu, je mu ke Skod&. Navic je neustale
poukazovano na to, ze ¢im drive se déti dostanou do nahradni rodinné péce, do rodiny,
tim méné jsou zatizeny deprivaci. Piesto mnoho déti zlstdva nesmysiné dlouho
u biologickych rodi¢i, kde jsou tyrané, hladové a zneuzivané, vystrasené nebo apatické,
vyzbrojené zvifecimi pudy k preziti, jsou opozdéné ve vyvoji a maji fadu poruch chovani

(Zezulova, 2006, s. 111).

Péstouni by méli ptfijimat bez vzteku a litosti limity ditéte a mit radost z jeho Uspé&chd.
Pomahat mu, naslouchat, stat po boku a v ptipadé problémi nad nim nelamat htl. Dat najevo
svlj postoj, ale nestat proti nému. A v piipad¢ potieby kontaktovat odborniky (Proskova,

2012, s. 49).

3.3 Pribuzenska péstounska péce

V ptipadg, ze se ditéte ujme osoba pribuzna nebo ditéti blizka, da ji soud prednost pied jinou

osobou (OZ, §962).

Piibuzni Casto prozivaji velké dilema, zda dité pfijmout do péce ¢i nikoliv a rozhodovani
je procesem. Pfibuzni se nékdy musi rozhodovat pod tlakem a neméli by byt pii rozhodovani
sami. Potiebuji odbornou pomoc zejména v ptipade, kdy zajem ditéte vyzaduje okamzité
feSeni, aby si dokazali uvédomit své limity, moZnosti a se situaci se srovnali. Jina situace
nastava v pfipadech, kde ptibuzni vidi, Ze biologicky rodi¢ ve vychové dlouhodobé selhava,
snaha pomoci mu neni efektivni, a tak sami podavaji navrh na svéfeni ditéte do své péce.
Toto rozhodnuti a nasledné pfemisténi ditéte neni pro n€ prekvapenim (Nadaéni fond J&T,

5. 26-27).

Ptibuzni neprochazeji procesem zprostiredkovani, ale podédvaji pfimo navrh na soud
o svéteni ditéte do péstounské péce. Soud si mize vyzadat rtizné podklady, zabyva se
vazbami ditéte na ptibuzného, zjist'uje, zda ptibuzny zadatel je vhodny pro fadnou péci o dite
a rozhoduje vzdy individualng. Piibuzni se Casto musi rozhodovat okamzit€, nemaji moc
prostoru na zvazeni situace a se sveéfenim ditéte musi souhlasit. Nekdy je vyuzivano
krizového institutu predbézného opatieni pro ptipad ohrozeni zivota a zdravi ditéte, o kterém

soud rozhoduje nejpozde€ji do 24 hodin od podéni navrhu (Nadacni fond J&T, s. 12-13).
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Prarodice maji také povinnost uzavirat dohodu o vykonu péstounské péce a ro¢né napliovat
24 hodin vzdélavani, takze musi vyuzivat sluzby, které neznali nebo vyuzivat nechtéli

(Nadacni fond J&T, s. 24-25).
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4 SPECIFIKA PRIBUZENSKE PESTOUNSKE PECE

Piibuzenska péstounska péce je typ nahradni rodinné péce prostiednictvim piibuznych,
nejcastéji prarodict. Mén¢ Casto se potom objevuji v roli péstounti starSi sourozenci, tety

nebo strycové a dalsi pribuzni (Gabriel, Novak, 2008, s. 48).

Jednim z nejtézSich rozhodnuti soudu je svéfeni ditéte do péce starSiho sourozence.
Sourozenec, ktery dostane do péce mladsi dité, potfebuje intenzivni podporu uradi
1 podplrnych sluzeb a potiebuje odlehcovaci sluzby. Mladého cloveka ¢ekd nckolikaleta
prace s vychovou sourozence, omezeni snl, komplikace pfi partnerskych vztazich
a pii zakladani vlastni rodiny, ale soucasn¢ citi silnou touhu pomoci svému sourozenci,
za kterého citi odpovédnost. Pro mladSiho sourozence je velikym tématem uvédomeéni si,
kym vlastné je, kdo ma rodi¢ovskou autoritu a zda je vii¢i sourozenci respektovana (Nadacni

fond J&T, s. 24).

MV

Mezi nejéastéjsi pticiny pribuzenské péstounské péce patii:
= Umrti rodi¢t
* MIadi a nezralost matky
= Psychiatricka diagnoza nebo zavislost
» Vykon trestu u rodi¢i
* QOdebrani ditéte ze socidlné patologickych podminek (HanuSova, Jenickova,

Uhlitova, 2009 in Uhlitova, 2010, s. 6).

V ptipad¢ ohrozeni ditéte a hrozicimu odebrani rodi¢tm, zjist'uji pracovnici socialné-pravni
ochrany déti moznosti péce o dite v §irsi roding, jehoz soucasti byvaji ptibuzni. Nékdy jsou
to sami pfibuzni, kdo Z4da organ socialné-pravni ochrany déti o pomoc, protoze vidi, Ze
rodice nefunguji. Takova situace je pro piibuzné velmi t€zk4, a proto potrebuji podporu
aprojev pochopeni ze strany pracovnikii ufadu. V soucasné dobé se nabizi vzd€lavani
a setkdvani péstounti, nékdy dokonce zamétfené specialné na pribuzenskou péstounskou
péci, které mohou piibuzni, jeZ maji v planu prevzit péci o dité, navstivit. Pfi vzajemném
sdileni a setkani s riznymi piibchy zjisti pfibuzny, ktery zvazuje moznost péstounské péce,

Ze neni se svoji situaci sdm (Nadacéni fond J&T, s. 34).

MozZznym typem umisténi ditéte k pfibuznym je nahlé umisténi na zaklad¢ piedbézného
opatfeni, kdy budouci peCovatel nema piili§ Casu pro rozhodovéni. Druhym typem
je umisténi ditéte jen jako pfechodné feSeni, kdy piibuzni nedokazi o dit¢ dlouhodobé

pecovat a staraji se jen do doby, nez je nalezen jiny zplisob péce. Tietim typem je umisténi
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k ptibuznym na zéklad¢ ptedchoziho umisténi ditéte v ustavni péci. Pfibuzni o této situaci
Casto viibec nevédi, a v momenté, kdy je pracovnici OSPOD o tstavni péci ptibuzného ditéte
informuji, prevezmou péci o dit€¢ (Nadacni fond J&T, s. 22-23).
Nejcastéjsi mozné pristupy ptibuznych ke vzniklé situaci:

» Ptibuzny vzniklou situaci trpi, coz se projevuje neptatelskymi pocity vici ditéti nebo

sobé¢.
= Pribuzny se obétovava a nemysli na sebe a své potieby.
= Pecovatel manazerem, kdy pfibuzny situaci aktivné fesi, mysli na sebe, dité i dalsi

¢leny domacnosti.

Velmi Casto se v praxi u pecujicich ptibuznych objevuji vSechny tii zminéné pristupy, které
se vzajemn¢ prolinaji a pro péstouny predstavuji bludny kruh. Na poc¢atku péce Casto zacinaji
jako manazer, ktery si zachova chladnou hlavu. Pfeceni vSak své sily, pfestanou situaci
zvladat a nemysli na své potfeby. Ozve se vycerpani a zdravotni problémy, trpi a nasledné
zacne ditéti vycitat, Ze musel kvili nému pfinést obét’ a za vse muze dité (Uhlifova, 2010,

s. 7-11).

Z dtvodu vyhrocenych situaci a ptipadnych komplikaci je vhodné domluvit pfedem formu
kontaktu ditéte s rodici. Dohodu by méli respektovat ptibuzni i rodice ditéte. Nikoho nelze
k sestaveni dohody nutit, ale tlumi se tim emoce a tesi pfipadnd nedorozuméni. Kontakt
ditéte s biologickymi rodici je velmi dulezity, a ¢im vice je posilovan, tim vétsi je Sance
na navrat ditéte do své rodiny. Vzdjemny kontakt u piibuzenské péstounské péce je t&zsi

po strance prozitkové, ale snazsi po té praktické (Nadacni fond J&T, s. 51).

I v ptipad¢ dohody je nutno pocitat s obasnym porusovanim pravidel kontaktu, jelikoz ma;ji
mezi sebou piibuzni a rodi¢e €asto mnoho nedotfeSenych sport. Z toho diavodu nekdy
pfibuzni brani kontaktu mezi ditétem a rodic¢i. Naopak rodice ditéte ¢asto zahrnuji pfibuzné
vycitkami, Ze jim ukradli déti. U piibuzenské péstounské péce Casto probihd kontakt
v domacnosti pribuzného nebo rodice. V piipadé, ze jsou v rodiné velké spory a osobni
kontakt je mén¢ Casty, vétSinou se déje alespon tzv. mentalni kontakt, kdy si pfibuzni s détmi
povidaji nad fotografiemi o jeho rodi¢ich a ukazuji vzdjemnou podobu. Dité se tak muize

ptat, premyslet a citit se soucasti rodiny (Nadac¢ni fond J&T, s. 57-58).
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4.1 Pozitiva pribuzenské péstounské péce

Ptednosti tohoto typu peéstounské péce je nejblizsi feSeni rodinné krize. Péstouni jsou nuceni
sebrat vSechny své sily, pficemz jim k tomu pomaha pocit, ze d€laji spravnou véc. Prarodice
¢asto dusevn¢ omladnou, uci se a poznavaji nové véci a jejich zivot se tak stane pestiejsi.
V péci své Sirsi rodiny déti znaji své kotfeny, rodinné hodnoty a netrpi tak poruchami
vnimani vlastni identity. Tato forma NRP je vzhledem k pokrevnosti stabilnéjsi (Uhlifova,

2010, s. 51-52).

Podle Mat¢jcka jiz davno neplati predsudky o nevzdélanych babickéach. Dle vyzkumi jsou
prarodi¢e prvni, kdo pomize rodin¢ v piipad¢ problémui a téZkosti a ochotné pomahaji
1 s ditétem. Maji vic zkuSenosti i odpovédnosti a ¢asto jsou i vychovatelsky informovangjsi

nez mladi rodi¢e (Matéjcek, 1994, s. 22).

wv s

V ptipad¢ vychovy ditéte prarodici, coZ je nejcastéj$i moznost pribuzenské péstounské péce,
je velkou vyhodou, Ze babicka a dédecek znaji jednoho z rodict od détstvi. Jsou motivovani
k vychové vnoucete, jelikoz v ném vidi pokracovani svého rodu a také ¢ast své genetické
vybavy. Prarodi¢e nabizeji ditéti premiru lasky a vkladaji do né¢ho nadé&je (Matéjcek, 1999,
s. 50-51).

Pro déti, které byly svéteny do péce pribuznych, casto piichazi tileva. Traumatizované nebo
unavené déti, at’ uz rodiny, kde mu vlastni rodice ublizovali a zanedbavali ho nebo z pobytu
v détském domové, se u svych piibuznych citi kone¢né v bezpeci. Pociti jistotu, Ze mohou

mit nékoho radi a jsou za tyto zivotni podminky vdécné (Uhlitova, 2010, s. 17).

Mezi nejveétsi pozitiva a vyhody umisténi ditéte do péce piibuznych patii zejména navazany
vztah mezi ditétem a pfibuznym. Dité ptibuzného znd, diveéfuje mu a Casto mezi nimi
existuje silné pouto, coZ pisobi jako podplirny néstroj pro dité, které odchazi z péce rodich.
Nejcastéjsi jsou ptipady prarodici, kteii jiz s vychovou a péci o dit€ pomahali od jeho ttlého
veku. Dalsi vyhodou je pro dité znalost prostiedi, zkuSenost s blizkou osobou 1 prosttedim,
kde zije. Dité neni vystaveno naro¢né aklimatizaci a mize 1épe pfijmout zménu. Navic pfi
tomto typu pestounské péce je u ditéte zachovana rodinna identita, protoze zlstava soucasti
vlastni rodiny a vi, kam patfi. SouCasné¢ zna historii své rodiny, ma zachované rodinné
fotografie a piedeviim spoletné zazitky. Casto se vyskytuje vyhoda zachovani vztahu
s biologickym rodi¢em a casty kontakt s nimi. Dit¢ nemusi pferusit vztahové pouto a pro
biologické rodice je zachované pouto s ditétem motivaci pro to, aby si dali zivot do potadku

a prijali zpét dité do své péce. Vyhodou je také stalost SirSich poméri, kdy dit¢ znéd dalsi
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ptibuzné (sestienice, bratrance, tety, stryce atd.) a ditéti zistavaji zachovany vazby na né

(Nadacni fond J&T, s. 13-14).

Ditéti prospiva obétava laska a péce piibuzného. Také pocit bezpeci a védomi, ze se ma
na koho spolehnout, jsou pro né¢j dulezité. Pozitivni pro piibuzného pecovatele je pocit

zadostiuc¢inéni a vlastni smysluplnosti (Uhlifova, 2010, s. 10).

4.2 Uskali pribuzenské péstounské péce

Nadaéni fond J&T ve své metodické piirucce uvadi jako nejvétsi riziko a pomérné Casty
problém pifi umisténi dité¢te do péce ptibuznych opakovani nevhodné péce. Ptibuzni
neprochazeji odbornou pfipravou, neprovadi se odborné posuzovani jejich schopnosti a déti
jsou tak né€kdy umistény do péce ptibuznych, ktefi sami nemuseli zvladnout vychovu svych
potomk a opakuji stejné chyby. Nékdy prarodice sami piiznaji, Ze se obavaji toho, Ze budou
opakovat stejné chyby a nevhodnou vychovu jako u svych déti. Pozitivni je, pokud si to
prarodi¢e uvédomuji a snazi se o zménu vychovného stylu. Dal$im rizikem mohou byt
nedostate¢né vychovné schopnosti piibuzného pecujiciho. Pokud sdm pochazi
z nedostatecné vychovné podnétného prostiedi a selhdval u vlastnich déti, ma tendenci
uplatnovat stejné vychovné ptistupy a ve vychové sveéfeného ditéte potom chybi uceni
hodnotam, ohleduplnosti ¢i feseni riznych zivotnich situaci. V ptipadech rodinnych tragédii,
kdy dochézi k imrti rodice, vdZnému onemocnéni, uvéznéni ¢i zavislosti zasahuje tato
udalost 1 piibuzné, ktefi se sami ocitaji v krizi a potfebuji pomoc. Pfibuzny uZ potom nema
silu pomoci ditéti, uvédomuje si své omezeni a vini se za to, coz krizi prohlubuje. Dit€ potom
trpi odloucenim od rodice, zcela chybi spole¢né radostné okamziky nebo nejsou dostatecné
spole¢né prozivany. Riziko spojené se sveéfenim ditéte do péce piibuzného také miize byt
v naruSenym vztazich v §ir§i rodiné, ke kterému mulze dojit vlivem umisténi ditcte
k ptibuznému, které chtéli do pé€e 1 jini pfislusnici rodiny. MlzZe tak dojit k velkym
konfliktiim uvnitt rodiny. Déti se potom stévaji svédky ostrych vymén nazori. Casto slysi,
ze jsou divodem poruSeni vztahl v roding€, coz snizuje jejich sebehodnotu a uzaviraji se do

sebe (Nadacni fond J&T, s. 14-17).

Problematicky byva vék péstounti — prarodicii, ktery hraje pii vychové ditéte roli predevsim
pii feSeni problémt ditéte, kde se projevi generacni rozdily. V soucasné premodernizované
dobé¢ se objevuje zejména ,,internetova™ a ,,mobilova“ propast. Prarodice se tak hite vciti do
problémi ditéte a nejsou détem vhodnymi Zivotnimi inspiratory. Vzhledem ke spolecné

zivotni historii a zejména velkym emocim je u péstounti — prarodict také casto vykazovan



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 34

extrémni pfistup k biologickym rodicim ditéte. Jsouznamy dva typy pfistupu
k synovi/dceti. V jednom péstouni — prarodi¢e brani synovi/dcefi v kontaktu s ditétem,
prestoze k tomu neni zadny diivod a kontakt by ditéti prospé€l. Druhym extrémnim piistupem
pestounit — prarodici je naopak omlouvani syna/dcery, piehlizeni jejich nezdjmu

a negativnich vlivi viici ditéti (Gabriel, Novak, 2008, s. 48-49).

vvvvv

a finanéné. Casto jim nerozumi a nedokazi uspokojovat potieby déti v oblasti konicku
azalib. Tyto problémy vrcholi zejména v obdobi puberty vzijemnym obviniovanim
a konflikty, coz mize zpusobit ndhradnimu rodi¢i zdravotni problémy. Jsou znamy
i ptipady, kdy se dit€¢ za svého star§iho piibuzného stydi (www.pestounskapece.cz, 2010,

s. 32).

Uskalim ptibuzenské péstounské péce se také stava utajovani zdvaznych informaci, protoze
pribuzni nechtéji pfiznat, Ze se ditéti nedaii piekonat trauma z odlouceni a souziti s vlastnim
rodi¢em. Piibuzni se n¢kdy boji, Zze jim bude dit¢ odebrano pro chyby ve vychové, tak

problémy skryvaji a tim ditéti Skodi (Nadacni fond J&T, s. 17).

Mezi pecujicimi ptibuznymi je spousta takovych, ktefi si vzali dit€¢ v raném v&ku, kdy dité
nemélo zkuSenost se svym rodi¢em a nema vzpominky. Piesto probiha ne/pravidelné kontakt
s biologickym rodi¢em. Ditéti je v takovém piipadé sdéleno, Ze je to mama/tata a ma zmatek
v tom, kdo je vlastné rodi¢, kdyZ povazuje za mamu babicku. V piipadé dalSich slozitych
rodinnych vazeb, kdy ma dit¢ nc¢kde dalSi sourozence nebo novych partnerti svych
biologickych rodict, byva projevem zmatku Casto agrese. Prichdzi stavy uzkosti a strachu,
které se mohou projevit psychosomaticky, napt. pomocovanim. Pro peCovatele z toho plyne
doporuceni byt pravdivi, otevieni a poskytovat ditéti informace, co se d€je, planuje, na co se

ma pfipravit a snazit se objasfiovat divody, proc se to déje (Uhlifova, 2010, s. 26-27).

4.3 Vzdélavani péstounii a moznosti poradenstvi

Jak jiz bylo uvedeno, i ptibuzni péstouni podepisuji dohodu o vykonu péstounské péce
a soucasné¢ musi plnit zdkonnou povinnost vzdélavani v rozsahu 24 hodin v prabéhu

12 po sob¢ jdoucich mésicti od doby vzniku péstounské péce.
Ptibuznym péstounim je tfeba nabizet povinné vzdélavani velmi citlivé. Nejlépe
s ptibuznymi probrat, jak bude seminaf probihat, co uzitecného jim miize kurz nabidnout

nebo kdo tam pfijde. Organizace povétené k uzavirani dohod o vykonu péstounské péce
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u piibuznych péstount totiz Casto nardzeji na neochotu se vzdélavat a vytky vici nové
nastavenému systému. Nékdy je za neochotou vzdélavani i horsi zdravotni stav péstouna
¢1 jiného Clena rodiny nebo problém s hlidanim ditéte. Nastésti pravni Gprava nenabizi jen
klasické semindie, ale 1 jiné formy vzdélavani ¢i sluzeb:

» Terénni sluzba.

»  Vzdélavani ve skuping ptibuznych.

= Rodinna terapie, ktera pomiize zklidnit vztahy.

* QOdleh¢ovaci sluzby v podobé hlidani déti v dob& vzdélavani.

* Doucovani déti za pomoci dobrovolnik.

= Asistence pfi setkanich déti s biologickymi rodi¢i (Nadacéni fond J&T, s. 52-55).

wewvr

posuzovany pifedevS§im z hlediska souvislosti s vykonem péstounské péce. Pomoc
je nabizena vétsinou ve formé terapie. Casto se jedna o psychologickou & jinou odbornou
pomoc pii zpracovani odlouceni ditéte od rodi¢ti a navazani citové vazby s pecujici osobou,
zpracovani identity ditéte nebo terapie pro samotné péstouny. Pomoc poskytuje

doprovazejici organizace (Nadacéni fond J&T, 2014, s. 15).

V ramci podpory ptibuznych péstount je tieba:
* Umoznit rodinnou terapii.
» Poskytovat vzdélani a poradenstvi.
» Poskytovat odlehcujici péci (Uhlifova, 2010, s. 52).
Odlehcujici péci mizeme rozdelit na:
= Utelovou po dobu, kdy nemoc, Gdast na vzdélavani péstouna &i Gmrti v roding
znemoziuje nebo zté¢zuje péci o svérené dite.
* Netcelovou z divodu psychohygieny pestouna v rozsahu alespon 14 kalendarnich

dni, kterou Ize rozd¢lit do kratsSich usekti (Nadacni fond J&T, 2014, s. 13-14).

Podle §4 provadéci vyhlasky k zdkonu OSPOD se poskytuje poradenstvi osobé€ pecujici:
= Pfi feSeni problému socialni, psychickych, souvisejicich s péci o dite.
= Pé&Ci o dite se zdravotnim postiZzenim.
* Pfivzdélavani ditéte a jeho zdjmové Cinnosti.
= Vyuzivani socialnich sluzeb (Vyhléaska, §4).
Pozada-li péstoun o poradenstvi, musi je doprovazejici organizace poskytnout osobou

odborné zpiisobilou pro poskytovani socidlné-pravni ochrany. Poradenstvi patii k dilezité
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oblasti v zivoté péstouna a slouzi také jako prevence proti predéasnému ukonceni

péstounské péce (Nadacni fond J&T, 2014, s. 19).

Vzhledem k tomu, ze dohody o vykonu péstounské péce nezprostiedkovavaji pouze organy
socidlné-pravni ochrany déti, ale 1 neziskové organizace, které maji povéreni krajského
ufadu, a nasledné o péstounské péci rozhoduje soud, je velmi dilezita interdisciplinarni
spoluprace. Péstounska péce neni predmétem jedné instituce. Jak uvadi Hellebrandova,
odbornici by méli pracovat ve vzajemné spolupraci, aby nedochazelo k poskozovani klient

a byla poskytnuta kompletni a rychlé péce. Jako mozné bariéry spoluprace uvadi:

» Mocenské z4jmy organizace.

» Duavéra klienta.

= Kompetentnost odborniki.

= Stereotypy.

» Rozdily profesi (Hanusova, Hellebrandova, 2006, s. 5).
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUM V OBLASTI PESTOUNSKE PECE

Teoreticka Cast bakalaiské prace se zaméiuje nejprve vseobecné na formy nahradni rodinné
péce a jejich charakteristiku. Podrobnéji je zde rozepsana péstounska péce - jeji historie,

blizsi charakteristika a typy a dale rtizna specifika této formy NRP.

Praktickd cast je zaméfena na pribuzenskou péstounskou péci, zjisténi informaci o zZivoté
pestount, jak tato udalost zménila jejich zivot, co jim pfineslo pozitivniho a naopak
negativniho, jak se zménily zejména vztahy v rodinég a také jak zvladli péstouni zménu roli.

wev

samoziejmost. VSechny déti bohuzel nemaji to $tésti, aby je vychovavali rodice a zili ve své
rodin€, do které se narodi. V ptipadé, ze dojde v rodiné k néjakym poruchdm, v nejvétsi mire
to odnéseji prave déti.

Jak uvadi Zelena, poruchou rodiny nazyvame stav, kdy nejsou, at’ uz z objektivnich
¢i subjektivnich pficin, plnény zakladni rodinné funkce nebo jsou plnény nedostate¢né

(Zelena, 2006, s. 7).

Néhradni rodinna péce je potom pii nefunk¢nosti rodiny pro dité€ nejvhodnéj$im feSenim,
ale samoziejmé také neni bezproblémova. Ve své praci se proto snazim odkryt nejen

pozitiva, ale 1 tskali ptibuzenské péstounské péce.

5.1 Metody; cile vyzkumu

Metody vyzkumu

Pro svou préci jsem zvolila kvalitativni vyzkum a metodu hloubkového polostrukturovaného
rozhovoru. Jedna se o nej€astéji pouzivanou metodu, pii které miizeme pomoci otevienych
otazek proniknout do hloubky feSeného problému. Polostrukturovany rozhovor vychazi
z ptedem sestavenych otazek, které jsem slozila na zaklad¢€ stanoveného hlavniho vyzkumné

cile. V pribéhu nékterych rozhovorii potom jesté vyplynuly dalsi otazky.
Cil vyzkumu

Nejprve si musime stanovit, jaké jsou vyzkumné cile a k jaké skupiné osob se vztahuji.
Dilezité je také si uvédomit, komu nase cile budou prospésné, koho budou zajimat ¢i zda

nékomu piimo pomohou (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 62).

Cilem mé prace je popsat pribuzenskou péstounskou péci, vysvétlit, v cem jsou jeji pozitiva

a také odkryt tskali tohoto typu péstounské péce. Tyto podklady jsou vyuzitelné zejména
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v oblasti skolstvi pro pedagogy, vychovné poradce, socialni pedagogy, socialni pracovniky
OSPOD 1 v neziskovém sektoru, ktefi s détmi a jejich péstouny pracuji, fesi problémy

a mnohdy si neuvédomuji, co tato nahradni péce obnasi a jaké problémy z ni plynou.
Hlavni vyzkumny cil

Hlavnim vyzkumnym cilem je zjistit ,,pozitiva, a naopak uskali piibuzenské péstounské
péce.”
Dil¢i cile

1. Zjistit ditvod rozhodnuti stat se péstouny.

2. Urcit vliv péstounské péce na ptibuzensky vztah s biologickymi rodici.
3. Zmapovat pozitiva a negativa péstounské péce ocima péstound.
4.

Porovnat n4zory péstounil na povinné vzdélavani.
Konceptualni ramec vyzkumu

Na zac¢atku naseho zkoumani jsou rtizné predpoklady a teorie, které predstavuji konceptualni
ramec vyzkumu. Nejprve musime vyjadfit vyzkumny problém, na co se zamétime. Tento
problém ma podobu oznamovaci véty a je Casto zaméfen na urcitou konkrétni skupinu

(Svatigek, Sed'ova, 2007, s. 64-65).

Vyzkumnym problémem je ptibuzenska péstounska péce, kterd je nejcastéjsSi formou NRP
v Ceské republice. V sou¢asné dobé najdeme na trhu spoustu publikaci vénovanych nahradni
rodinné péci, véetné pestounskeé péce, ale neni v nich dostateCny prostor vénovany prave
pfibuznym péstounim a obecné povédomi o této form& NRP také neni piili§ velké.
Ptibuzenska péstounska péce je vzdy vyusténim néjaké rodinné krize, jejichz problémim
jsou vystaveny nezletilé déti. Rodice se o né dlouhodobé nemohou nebo nechtéji starat
ajejich vychova a péce prechdzi na ptibuzné. Déti 1 péstouni se pak potykaji nejen

s ptibuzenskymi vazbami, ale i se zmé&nou roli a péstouni i s povinnym vzdélavanim.

Nasledné je velmi dulezité definovani klicovych konceptti, coz je uzce spojeno s teoretickou
casti. Jeho absence Casto vede k chybam. Definovéani zajiStuje vyzkumnikovi pevnéjsi

W

uchopeni tématu (Svarlcek, Sed’ova, 2007, s. 66).

vvvvvv

definované terminy vyzkumného problému.
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Pribuzny
péstoun

Obr. 1 Konceptudlni schéma
Zdroj: Autorka

Dité —» péstoun

Ptibuzenska péstounska péce je velkym zasahem do fungovani Siroké rodiny a jejich
citovych vazeb. Do péstounské péce je sveétovano dité, o které se nestaraji jeho biologicti
rodice. V piipadé piibuzenské péstounské péfe zlstava toto dit€¢ vrodiné, je svéfeno
do vychovy a péce svého pribuzného, nejéastéji to byvaji prarodice. Pestountim se tak velmi
zméni jejich dosavadni zivotni styl, zvyky, ¢asto museji opustit zaméstnani, coz ma za
nasledek socidlni izolaci i zhorSeni finan¢ni situace, vzdavaji se svého volného Casu a zalib
ve prospéch piibuzného ditéte. Proto chcei zjistit, co je k tomuto kroku vede, jaka je hlavni

motivace pro piijeti pfibuzného ditéte do pestounskeé péce.
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Péstoun — biologicky rodi¢

V ptipadé pestountl, ktefi si berou do péstounské péce ptibuzné dite, je mezi péstounem
a biologickym rodi¢em ditéte jiz vytvofend citovd vazba. NejCastéji jsou to piipady,
kde se jedna o vztah matka — dcera, kdy matka piebira do péstounské péce nezletilé dité své
dcery, tedy své vnouce. Péstoun ma tak vztah a citové vazby nejen ke svéfenému ditéti,
ale 1 k jeho biologickému rodi¢i. Zajimd mé, jak péstounska péce ovlivnila praveé vztahy

pestount s biologickymi rodici ditéte.

Péstoun —» zména roli

Lidé, kteti si berou béhem rodinné krize do péstounské péce pribuzné dité, maji k nému
jiz n&jaky vztah, vytvofené vazby. Jedna se o babicky, dédecky, sourozence, tety €i stryce.
Okamzikem, kdy je jim svéfeno dit¢ do péstounské péce, stavaji se znich navic také
nahradni rodic¢e. Nesou za dit€ zodpovédnost, museji ho vychovavat, starat se o n¢j, peCovat
a rozvijet jako rodiCe. Najednou se tedy musi vyrovnat se zménou role napt. z babicky se
soucasné stane ndhradni maminka. Vyzkumem budu zjistovat, jak se péstouni vyrovnali

s touto zménou roli.

Péstoun —» povinné vzdélavani

Dle zakona o socialné-pravni ochrané déti ma péstoun povinnost vzdélavat se v rozsahu
24 hodin za rok od podpisu Dohody o vykonu péstounské péce. Toto ustanoveni se tyka
1 ptibuzenské péstounské péce. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ptibuzné, kteti déti znali uz
pied svéfenim do péstounské péce a n¢jakym zplsobem je vychovavali 1 diiv, chci zjistit
nazor péstounil na povinné vzdeélavani. Budu se zaobirat zejména rozsahem vzdélavani a
tim, zda je pro péstouny vzdélavani uzitecné a vyuzivaji ziskané znalosti pfi vychové a péci

o svéfené dité.

Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky maji podobu tazacich vé€t a musi byt jasné¢ formulované, i kdyz
kvalitativni vyzkum umoziuje ur¢itou otevienost a improvizaci. Dtlezité je, aby otazky byly
v souladu se stanovenym cilem a dale, abychom rozpoznali, zda bylo na otazku odpovézeno.

V pribehu sbéru dat je vyzkumna otézka stale provétovana tak, aby jednotlivé odpovédi na
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specifické otazky na zavér poskladaly odpovéd na otazku zakladni (Svaticek, Sed’ova, 2007,

5. 69-70).

Hlavni vyzkumna otazka
Jaké jsou pozitivni stranky a jaka dskali prinasi pribuzenska péstounska péce?

Na hlavni vyzkumnou otdzku proto v mém vyzkumu navazovaly ¢ty diléi (specifické)

otazky kvalitativniho vyzkumu - polostrukturovaného rozhovoru:

1. Proc jste se stali péstouny?

2. Ovlivnila péstounska péce Vas vztah s biologickymi rodic¢i ditéte?

3. Jaké jsou pro Vas na zaklad¢ zkuSenosti pozitivni a negativni stranky ptibuzenské
pestounské péce?

4. Jaky je Vas nazor na povinné vzdélavani péstounti?

Nasledovaly jednotlivé otazky pro respondenty z kazdého okruhu tak, aby na sebe logicky
navazovaly. Jednotlivé otazky nebo jejich potfadi jsem meénila dle potteby s ohledem

na vyvoj rozhovoru. Kompletni scénaf je pfilohou bakalaiské prace P I.

5.2 Vybér respondentii

Pii vybéru respondentil jsem vychazela z metody gradudlni konstrukce vzorku. Nejprve
jsem oslovila péstouny, které jiz osobné znam z vefejnych pfedndsek a besed,
jichZ se spole¢né s nimi pravidelné Gi€astnim v Poradné pro rodinu, manZelstvi a mezilidské
vztahy ve VySkoveé. Tam jsem soucasné vykonavala 1 svoji praxi a vedouci poradny mi

nasledné zprostiedkovala kontakty na dalsi péstouny z okresu Vyskov.

Okres Vyskov jsem volila z toho diivodu, Ze je vzhledem k mému bydlisti pro mé dostupny.
Zvolila jsem 5 rodin, které maji v péstounské péci ptibuzné dité. Rozhovory probihaly
s péstouny, nikoliv s détmi. Ve ¢tyfech ptipadech se jedna o babicky, které maji
v péstounské péci sva vnoucata, v jednom piipadé o mladou Zenu, kterda méla v dobé

rozhovoru v péstounské péci svého bratra.
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Stru¢na charakteristika jednotlivych respondentii:
Respondent ¢. 1

R1 — Zena, zhruba 50 let, babicka, ktera ma v péstounské péci svoji Ctyfletou vnucku, kterou

ma v péstounské péci 2 roky.
Respondent ¢. 2

R2 — Zena, zhruba 35 let. V péstounské péci ma svého bratra, ktery ma dvacet dva let (pozn.
studuje, proto stale trva péstounskd péce, 1 kdyz je zletily). V péstounské péci ma bratra

od jeho deseti let.
Respondent ¢. 3

R3 - Zena, zhruba 45 let, babicka, ktera ma v péstounské péci témét tiiletou vnucku od své

dcery, kterou ma v péstounské péci asi dva roky.
Respondent ¢. 4

R4 - Zena, asi 55 let, babicka, ktera ma v péstounské péci svoji dvou a ptilletou vnucku,

kterou ma v péstounské péci zhruba 2 roky. Jedna se o dité jeji nejmladsi dcery.
Respondent ¢. 5

RS - Zena, zhruba 50 let, babicka, v péstounské péci jeji téméf osmiletd vnucka, kterou ma

v péstounské péci jiz tii a pul roku. Vnucka je fyzicky i mentaln¢€ handicapovana.

5.3 Sbér dat

Sbér dat probihal od vobdobi bfezen — fijen 2016 metodou hloubkového
polostrukturovaného rozhovoru, ktery jsem si pfipravila pted zahdjenim vyzkumu.
Vsechny rozhovory probihaly na zakladé ptedchozi osobni nebo telefonické konzultace
v pfedem dohodnutém terminu v domdacim prostiedi respondentid. VSechny rozhovory
probihaly uvolnéné, v klidné atmosféfe a respondenti ochotné odpovidali na v§echny otdzky.
Ani v jednom piipad¢ se nestalo, Ze by respondent odmitl odpovédét na nékterou z otazek.
U tfi rozhovorii byly pfitomny i samotné déti v péstounské péci, které vSak nijak
nenarusovaly pribéh rozhovoru. Po formalnim ptedstaveni sebe i své prace jsem vzdy
nejprve pozadala respondenty o informovany souhlas, ktery je ptilohou bakalarské prace

P III. Po vyjadieni jejich souhlasu probihal samotny rozhovor, ktery byl po celou dobu
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zaznamenavan na diktafon. Prepis jednoho audio zaznamu je jako vzor uvedeny v ptiloze

PIL

Po ukonceni rozhovoru ve vétSin€ piipadi jesté¢ probihalo povidani v pratelském duchu

a nasledné podékovani.
Scénaf rozhovoru:
Diléi otazka €. 1 - Pro¢ jste se stali péstouny?

e Vjakém piibuzenském pomeéru je dité, které mate v péstounské péci?
e Soucasny vek ditéte?

e Jak dlouho mate dité v péstounské péci?

e S kym mate podepsanou dohodu o vykonu péstounské péce?

e  Proc jste se stali péstouny?

e Jak dlouho jste zvazovala moznost, vzit si ptibuzné dité do péstounské péce?
Dil¢i otazka €. 2 - Ovlivnila péstounska péce Vas vztah s biologickymi rodici ditéte?

e Jak probih4 Vas kontakt (coby péstouna) s biologickymi rodici ditéte?
e  Ovlivnila péstounska péce Vas predchozi vztah s biologickymi rodici ditéte?
e Co se zménilo?
e Jak nyni vychazite s rodici ditéte?
e Uvédomujete si mozné umisténi ditéte zpét do biologické rodiny?
e  Mluvili jste nékdy dfiv s ditétem o jeho mozném navratu k rodi¢im?
e Je dité v kontaktu s rodici?
V ptipadé¢ kladné odpovédi nasleduji otazky:
Jak probiha setkani?
Jak z Vaseho pohledu reaguje dité po odchodu biologického rodice/¢t?
Je z Vaseho pohledu frekvence setkavani ditéte s rodici dostacujici?
V ptipad¢ zaporné odpovédi nésleduje otdzka:
Z jakého duvodu?
Diléi otazka ¢. 3 - Jaké jsou pro Vias na zakladé zkuSenosti pozitivni a naopak negativni
stranky pribuzenské péstounské péce?
e V ¢em spatiujete z Vaseho pohledu pozitiva a vyhody toho, Ze jste se stala péstounkou
ptibuzného ditéte?

e Co bylo pro Véas hlavni motivaci pro péstounskou péci?
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e Umite si piedstavit, co by bylo s ditétem, kdybyste si ho nevzala do péstounské péce?

e Jak péstounska péce pro dité ovlivnila Vas partnersky vztah a rodinny zivot?

e Jak se tato udalost podepsala na chovani VasSich nejblizsich ptatel?

e Jaké jsou vaSe zkuSenosti se Sirokym okolim (sousedé, skola...)?

e Setkala jste se nékdy s negativni nebo az zlou reakci okoli, kterd souvisela s vykonem
péstounské péce?

e V ¢em je pro Vas role nahradniho rodice nejtézsi?

e Jak jste se vyrovnala se zménou roli, kdyZ jste najednou misto babicky/sestry musela
ptejit do role nahradniho rodice?

e Zmenilo to Vas predchozi vztah s ditétem?

e Vnimala jste zménu spiSe pozitivn€é nebo negativne?

e Které problémy nejcastéji v rdmci pestounské péce fesite?

e Jakym zplsobem fesite problémové situace?

e Zadate o pomoc odborniky?

e  Vite kam, na které odborniky se v ptipad¢ potteby mizete obratit?

e  Vyuzivate literaturu?
Dil¢i otazka ¢. 4 - Jaky je Vas nazor na povinné vzdélavani péstounii?

e Kde (v jaké organizaci) plnite povinné vzdélani péstound?

e Uvitala byste pied ptijetim ditéte piipravny kurz, ktery absolvuji péstouni v ptipad€ cizi
péstounské péce?

e Které z fazi supervize (edukacni, podplrnd, kontrolni) se Vam dle VaSeho nazoru
dostava nejvice?

e Jsou Vam kurzy povinného vzdélavani uzitecné v péci a vychove svéreného ditéte?

e Do jaké miry vyuzivate pii vychoveé poznatky ziskané z povinného vzdélavani?

e  Myslite si, ze 24 hod. je dostacujici rozsah nebo byste uvitali vyssi pocet hodin?

Zavér

e Kdybyste znovu byli na za¢atku a mohli se znovu rozhodnout, zda vzit ptibuzné dit¢ do
pestounské péce, zachovali byste se stejne?
Z jakého divodu?

ptip. Rozhodli byste se pod vlivem zkuSenosti jinak?
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e Litovali jste nékdy svého rozhodnuti?

e Chcete jesté néco zdiraznit? Chtél/a byste se na néco zeptat vy?

5.4 Analyza a interpretace dat

Analyza dat

Se ziskanymi audio zaznamy a ptepisy jejich textl jsem déle pracovala v rdmci zakotvené
teorie. Dle Sed’ové je efektivnim zptisobem pro analyzu dat v zakotvené teorii pomoci
otevieného kodovani, kdy je text rozbit na jednotky, pti¢emz jednotkou mize byt slovo nebo
véta. Jednotkam nasledné piidélime kéd podle toho, o &em dana ¢ast vypovida (Svatigek,

Sed’ova, 2007, s. 211-212).

Na analyze dat jsem proto dale pracovala technikou otevieného kdédovani, kdy jsem text
rozdélila na jednotky a pfifadila jim kod metodou tuzka a papir. Ukazka analyzy metodou

tuzka a papir je ptilohou bakalarské prace P IV.
Analyzu a interpretaci jsem rozdélila na jednotlivé kategorie.
Kategorie ¢. 1 — Rozhodnuti stiat se péstounem.

Jako hlavni divod pfijeti ditéte do péstounské péce uvedli respondenti nejcastéji veék
a nezralost biologickych rodicti, nezodpovédnost, $patné pratele a problémy v rodiné jako
alkohol, drogy, domaci nésili. VZdy se jednalo o zavazné divody, které by mohly vést

k narueni vyvoje a vychovy nezletilého ditéte.
R1:,, Dceri nebylo ani 18, byla nezrala. “

R2: ,, Problémy v rodiné, alkohol, domaci nasili, bratr sam chtél z rodiny odejit. “

3

R3:, Pozadala mé o to dcera.

R4: ,, Matka se dostala do spatné spolecnosti a nebyla schopnd se o malou starat. Nemeli

I3

malou ¢im Zivit a dovezla mi ji v zuboZeném stavu.

V pribéhu rozhovorti vyslo najevo, Ze vétSina respondentll moznost vzit si pribuzné dité
do péstounské péce prili§ dlouho nezvazovali. VSichni jiz méli k détem vytvorené emocni
vazby a nedokdzali si pfedstavit, Ze by déti mély skoncit v ustavni péci. Nekteii s touto
variantou jiz predem pocitali, protoze vid¢€li, ze rodi¢e nejsou schopni se o své dité starat
a jeden respondent nemél na vybér, protoZze matka tam prosté dit¢ nechala a odesla.

¢

R1:,,...dcera to v podstaté rozhodla za nas. Vnucku tady nechala a odesla. *
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R4: ,, My jsme s tim tak trosku pocitali. Asi 2 mésice po porodu uz jsme videli, Ze to nebude

fungovat a zacali jsme to resit.
RS5: ,, Nerozhodovala jsem se. Bylo to ze dne na den.
Kategorie €. 2 — Vliv péstounské péce na vztah s biologickymi rodici ditéte.

VétSina respondentll uvadi, Zze péstounska péce vice ¢i méné ovlivnila jejich pfedchozi
vztahy s biologickymi rodici déti. Nékteti péstouni nemohou odpustit chovani biologickym
rodi¢lim (svym détem) a naopak nékteti biologicti rodice projevuji kiivdu vici péstouniim.
Pouze v jednom ptipadé uvedl respondent, Ze se jejich vztahy nezménily, coz se vSak béhem

dalsich otazek ukazalo jako nepravdivé.

R2: ,,Ze zacatku to bylo divoké. Matka s nami komunikovat nechtéla, ze vseho vinila mé.
Casem jsme navdzali komunikaci. Ovlivnilo to hodné. Nejprve si myslela, Ze je to moje

¥ o6

chyba. Matka mi vycetla, zZe jsem ji ukradla dite.

R3: ,,Je jinej. Nemiizu ji to odpustit. Uz jsem si myslela, Ze budu mit sviij zivot....zIlobim se
na dceru, Ze dala prednost svému priteli a malou odsunula. Ja ji to nemuzu odpustit.

R4: ,, Nejvetsi konflikty byly tak 3-4 mésice po porodu. Urcité to ovlivnilo, protoze byla na mé

¢

hodné sprosta.

I3

RS: ,,Z mé strany ne, ale z jeji strany se to zménilo. *

Ctyfi respondenti uvadgji, Ze jsou s biologickymi rodi¢i v kontaktu, ktery je ¢asto velmi
kiehky, ale snazi se ho 1 piesto s ohledem na déti alespon trochu udrzet. VéEtSina z nich véfi,
Ze se situace miiZze Casem zlepSit. Pouze jeden respondent neni v kontaktu viibec, protoze

dcera odesla a nehlasi se.

«

R1:,,Zavolame si, jsme v kontaktu. *

I3

R3:,, Uz ¢tvrty den spolu komunikujeme pres telefon.
R4: ,, Bavime se normalne.

R5: ,, Neni, vitbec.

Jak je uvedeno vySe, respondenti pfevazné piiznavaji, Ze s nimi biologi¢ti rodie jsou
v kontaktu, ale nehlasi se ke svym détem. Bud’ vibec, nebo velmi malo, coz vétSinou

respondenty trapi nejvice. Casto si takové chovani nedokdzou wvysvétlit, nemohou

ho pochopit.
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R1:,, Otec neni v rodném liste. Matka se dceri uz témer 2 roky neukdzala, nema o ni zajem. *

R3:,, Malokdy, skoro viibec. S matkou uz se nevidéla asi 6 mésicii. *

‘

RS5: ,, Matka nema zdjem, otec je ve vezeni. *

R4: ,, Otec neni, toho nema uvedeného v rodném liste. Matka jednou za mésic prijede se

na malou podivat. *

Tti respondenti si dokazi do budoucna piedstavit pfi splnéni urcitych podminek névrat déti
z péstounské péce zpét k biologickym rodicim, ve vétsin€ piipadi k matce. Pro dva
respondenty tato varianta neptichazi v Givahu, vzhledem k situaci, jak se prozatim biologicti
rodi¢e chovaji a jakym zptisobem ziji.

R1:,,Samoziejmé. To jsme prvné resili, kdyz dcera odesla. Ja to vim, pocitam s tou moznosti,
ale neumim si to predstavit. “

‘

R2: ,, Ne, neprichazi to v uvahu....Situace je tam stale stejnd. *

R3: ,,.Ja bych byla pro, ale pod podminkou, Ze by vse muselo byt tak, jak ma byt, ale ja si
myslim, Ze to se nestane, protoze moje dcera je citove takovy sobecek a je rada, Ze je mala u

vo66

me.

R4: |, Ano, urcité. Rozhodné bych chtéla, aby vyrustala v rodiné, méla uplnou rodinu.

Vyhledove urcité pocitam s tim, zZe by si ji matka vzala.*

«

RS: ,, Zatim to neprichazi v uvahu. *

Kategorie ¢. 3 - Pozitivni a negativni stranky pribuzenské péstounské péce ofima

péstounii.

Ptijeti ptibuzného ditéte do péstounské péce vnimaji respondenti pozitivni zejména v tom,
ze by déti jinak s nejveétsi pravdépodobnosti skoncily v ustavni péci, na tom se shodli vSichni.
Dalsi vyhody spatfuji v tom, ze maji k détem vytvotfené citové vazby a naopak déeti k nim.
Jeden respondent uvedl, Ze nevidi zaddnad pozitiva, nicméné¢ béhem dalsiho rozhovoru
vyplynulo, ze ke své vnucce pfili§ pfilnula, do ,,ustavu“ by ji nedala a svého rozhodnuti

nelituje. V tomto piipadé ziejme respondent nepochopil polozenou otazku.

Pravé piibuznost a vytvorené citové vazby jsou pro vétSinu respondentii tim hlavnim

divodem, pro¢ pfistoupili na péstounskou péci a uvadéji je jako pozitiva.

R1: ,, Dceri nebylo ani osmndct, byla nezrala. Vnucka tady prosté ziistala.... Nad ustavem

Jjsme ani nepremysleli.
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R2: ,,...mné se zklidnil Zivot, protoze ustaly nocni a vikendové situace, kdy jsme tam museli

jezdit s pritelem zasahovat...

R3:,,Ja bych rekla, Ze v nicem. Pro mé je to otroctvi byt jenom s ditetem doma. “
RS5: ,, Citova vazba k vaucce. “

R4: ,,Jinak by mala skoncila v ustave, to v kazdym pripade. *

Negativnich stranek v pribéhu rozhovorti respondenti uvedli podstatné vice, nez téch
a dale vyrovnani se se zménou roli. Respondenti, kteti diive byli pro déti prarodi¢em nebo
sestrou, se najednou museli vyrovnat se zménou role, kdy se s pfijetim ditéte do péstounské
péce stali ndhradnimi rodi¢i a museji ho timto zptisobem vychovavat. Narocnost zmény role
uvadéji vSichni respondenti s vyjimkou R5, coz je u néj ovlivnéno handicapem ditéte, které
si roli pecujici osoby neuvédomuje a RS tedy zménu roli nepocitil.

‘

R1: ,Je to tezké oproti cizim pestouniim v tom, Ze mam vztah k matce toho ditéte.

R2: ,,...Ze sestry, ktera si s bratrem hrala a byla pro néj oporou, se najednou pro néj stala

vvvrogg

R3: ,,...Moc jsem k ni prilnula, Ze ji neberu jako vnucku, ale spis jako dceru. V tom je to

«

tezky. Ja necitim, Ze bych byla babicka.*

R4: ,, Snazim se, abych ji vychovala co nejlip. “

«

RS: ,, Celkem dobre, nemam s tim problém.

Velmi Casto se jako negativni soucast péstounské péce objevuje v odpovédich respondentil
fyzickd a psychicka tnava spojend s nemocemi, at’ jiz jejich vlastnimi nebo s nemocemi
svefenych déti. Tento negativni jev neuvedl pouze R2, coz je ovlivnéno jeho mladSim
veékem, ve kterém se stal pé€stounem. V piipadé RS, ktery se stard o handicapované dite,
je vniman jesté jako velké negativum fakt, Ze je na vSe sam.

‘

R1:,, Clovék by rad vypnul, coz nejde...psychickd a fyzickd ndrocnost, vztahové véci.
R3:,,...Svoji unavu, zatez. Hlavné, kdyz jsem treba nemocna. “

R4: ,,...Treba, kdyz ona je nemocna. “

RS: ,, Ze jsem na to sama. “
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v

VéEtsi ¢ast respondentt se také setkala s negativnimi reakcemi ve svém okoli, coz patii mezi
uskali péstounské péce. S vyjimkou jednoho ptipadu se vSak vzdy jednalo o reakce Sirokého
(ciziho) okoli lidi, nikoliv o blizké a ptatele. Pouze R2, ktery ma v péstounské péci svého

bratra, se setkal s negativni reakci ve své roding, predev§im z matciny strany a od tchyné.

R2: ,,Jedine z matciny strany a od tchyné, ta se k tomu stavéla zaporné, kdy v podstaté mi
malovala nejcernéjsi sny, kdy zacne tady ve trindcti brat drogy a zacne utikat z domu
a podobné, takze spis nas od toho odrazovala.

R3:,,Do oci ne, ale slysela jsem, co se Fika. Ja jsem se dozvédéla, jak je mozny, kdyz ja jako

3

cikanka mam vnucku ve sve péci, kdyz moje déti vyriistaly v decaku.
R4: ,, Byly i negativni reakce, ze to delam kviili penézim. *
RS5: ,, Zavidi. Treba, Ze nemusim chodit do prace a beru ty priplatky, penize.

Reakce svych pratel a nejblizsich popisuji respondenti veskrze kladné. Babicky, které byly
soucasti vyzkumu se shodly na tom, ze péstounskéd péce nijak nenarusila jejich pratelské
vztahy. Kamaradky jejich rozhodnuti chapou a spiSe je obdivuji: ,, Ze zaldtku rikali, Ze mé

obdivuji, zZe si do toho v mém veku troufam. Tchyné rikala, Ze si mé za to vazi. “ (R4)

V ptipadé problémovych situaci se je vétSinou respondenti snazi feSit sami, piipadné
za pomoci knih nebo internetu, pfestoze soucasné ptiznavaji, Ze védi, kam by se mohli
obratit pro odbornou pomoc. Pouze jeden respondent ptiznal, ze vyhledal odbornou pomoc
v ptipadé potizi. Jednalo se pedagogicko-psychologickou poradnu, sluzby psychologa
1 navstévy psychiatra z divodu Sikany a dalSich problému ditéte zejména ve Skolnim

prostiedi.
Kategorie ¢. 4 - Povinné vzdélavani péstouni.

Povinné vzdélavani vzbudilo u vSech respondentii Zhavé diskuze a zejména mimo zaznam
pozdéji ptiznavali, Ze je povinné vzdélavani spise obtéZzuje. Nekteti je hodnoti dokonce jako
Sikanu ze strany statu. Pouze jeden respondent uvedl, ze ho to bavi, dozvi se tam véci, které¢
by jinak nevédél a poznatky ze vzdélavani vyuziva pii vychové. Ostatni to berou jako nutné
zlo, které vydrzi, kdyz ,,to musi byt“. VSichni respondenti se shodli na tom, Ze souasnych
24 hodin povinného vzdé€lavani rocné je dostacujici. Nikdo by neuvital navyseni poctu
hodin. Na dotaz, zda by uvitali pfipravny vzdélavaci kurz, ktery absolvuji cizi péstouni,

pouze jeden respondent ptipustil moznost, ze by chtél pred pfijetim ditéte do péstounské
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péce absolvovat piipravny kurz se vzdélavanim, ktery je povinny pro cizi pé€stouny nebo

PPPD, ostatni by o takovy kurz zajem neméli.

R1: ,,Chapu, Ze je to povinne, ale beru to jako nutné zlo. Zrejmé to tak musi byt. Mné to
prijde obtézujici. Ja to vydrzim.
R3:,,Jd to ani nepotrebuji. Ja si rikam, ze jsem vychovala 2 déti. *

Ptestoze se k povinnému vzdelavani respondenti vyjadiuji spise negativné, soucasné nekteii
pfiznavaji, ze jim kurzy ,,néco davaji“, néco nového se tam dozvi a vyuziji nove ziskané
poznatky pii vychové svéfeného ditéte. Z rozhovorl jsem pochopila, Ze respondentim staci
pocit, ze védi, na koho se v pfipadé potieby obratit o pomoc, ze vzdélani a pomoc n¢kdo

poskytuje, ale vadi jim, ze je to povinnost.

Interpretace dat

413
1

Zatimco analyza je spiSe procesem ,,stithani a lepeni®, interpretaci rozumime rozbor toho,
co jednotlivé kategorie dat znamenaji, pfi¢emZ oba procesy se vzajemné¢ prolinaji. Nelze je
striktné oddélit. Interpretaci miZzeme také chapat jako op&tovné promysleni, co nase data

dokladaji, vyjadiuji a pro¢ k popsané jevy viibec vznikaji (Svaii¢ek, Sed’ova, 2007, s. 244).
Rozhodnuti stat se péstounem

V ptipadé€ ptibuzenské péstounské péce prichazi rozhodnuti stat se péstounem na rozdil
od cizi péstounské péCe neplanované. Cizi péstouni vétSinou svij krok dlouho zvazuji
a rozhodnuti néjakou dobu postupné ,,zraje“. Probiraji to v roding, rozmysleji a zjist'uji si
informace, vzdélavaji se a postupné se na péstounstvi dlouhodobé pfipravuji. Piibuzni
pestouni naopak byvaji Casto postaveni pred rozhodnuti ndhle, aniz by to ve svém diivéjSim
zivote néjak planovali a zeyména, aniz by pfedem néco o péstounské péci védéli. Ve vetsing
pfipadll jsou postaveni pied volbu ,,bud’ si dit€¢ vezmete, nebo skonéi v ustavu®. Jak bylo
nekolikrat zminéno, ptibuzni jiz maji k ditéti vytvorené citové vazby a prave tyto vazby jsou
nejcastéjSi motivaci pro piijeti pribuzného ditéte do péstounské péce.

V pribéhu vyzkumu se objevily rizné dlouha obdobi, kterd méli ptibuzni pro sva
rozhodnuti. Dva respondenti byli postaveni do situace, kdy jim tam to dité prost¢ ,,zlistalo*.
Biologickd matka odesla a dité bez zadjmu nechala na starost své matce. V dalSim piipadé se
jednalo o zhruba tfimésicni pfemysleni od narozeni ditéte, kdy respondent vid¢€l, ze matka

po narozeni ditéte péci o n¢j nezvldda a nad moznosti prevzeti ditéte do péce v rodine
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diskutovali. Jeden respondent byl sdm pozadan svou dcerou, aby si vzal nezletil¢ dité
do péce. Posledni respondent tuto moznost zvazoval delsi dobu a k rozhodnuti postupné
,dozraval*“ s ohledem na dlouhotrvajici krizi v rodin€, kde sehral svou roli alkohol a domaci
nasili.

Pti vyzkumu zadny z péstounti nakonec nelitoval svého rozhodnuti stat se péstounem a vzit
si ptibuzné dité do péstounské péce. Prestoze toto rozhodnuti vSem vice ¢i méné zmeénilo
dosavadni zplisob zivota i vztahy v rodin€¢, museli se néceho vzdat ¢i néco obétovat,
na dotaz, kdyby tato situace pfiSla znovu, vSichni bez vahdni odpovédéli, Ze by se

rozhodovali stejné a §li by do toho znovu.
Vliv péstounské péce na vztah s biologickymi rodici ditéte

Na zékladé mého vyzkumu je ziejmé, ze pcstounskd péce piibuznych ovlivni vztah
s biologickymi rodi¢i ditéte. Jeden respondent ptiznava, Ze se na dceru zlobi, Ze opustila své
dit¢ a nemuze ji to odpustit. Soucasné ji vycita, ze kvili své nezodpovédnosti pripravila
respondenta o klidny zivot babicky, coz vzajemné vztahy velmi ovlivituje. Dalsi respondent,
ktery mél v péstounské péci svého bratra, uvedl, Ze matka mu vycetla, Ze ji respondent
ukradl syna a né&jakou dobu se kvilli vyhrocenym vztahlim spolu viibec nestykali. Jeden
respondent uvedl, Ze snim jeho dcera a souCasné¢ biologickd matka svéfeného ditéte
komunikuje jen velmi stroze a vztahy jsou napjaté. Dalsi respondent uvedl, Ze s biologickym
rodicem svéfen¢ho ditéte neni v kontaktu vibec. Pouze jeden respondent uvedl,
ze v soucasné dobé ma se svoji dcerou (biologickou matkou ditéte) vztah ,,vcelku klidny*,

ale soucasn¢ pfiznava, Ze z pocatku byly vztahy napjaté a celd situace se na ni podepsala.
Pozitivni a negativni stranky pfibuzenské péstounské péce ofima péstounti

Mezi pozitiva zahrnuji vSichni respondenti zejména fakt, ze dité diky péstounské péci
neskoncilo v tstavu a zlistalo v prostiedi a s lidmi, které zna. Ve tfech pifipadech se jednalo
o velmi malé déti a v jednom piipadé o handicapované dité, takze se jich zmény nedotkly
ve vSech oblastech. Déti ziistaly u svych babicek, kde zily uZ pfedtim se svymi matkami
a nemusely tak ménit domaci prostfedi. Navic jesté nebyly skolou povinné, takze nemusely
ménit Skolu ani nepfisly o své kamarady. U jednoho respondenta, ktery mél v péstounské
doméci prostiedi, blizké lidi, ale i Skolu a své kamarady. Nicméné¢, vzhledem k tomu, ze se
dostal do klidného prostiedi bez hadek, alkoholu a doméciho nasili, tak se mu vlastné ulevilo

a zménu zvladl.
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Mezi negativni stranky ¢tyfi respondenti uvedli naro¢nost vychovy malého ditéte vzhledem
k jejich veéku a zdravotnim komplikacim. Malé dit¢ vyzaduje neustale pozornost a babicky
by potiebovaly obcas chvili klidu, aby mohly ,,vydechnout®. Také je pro né velmi zatézujici
obdobi, kdy déti prochazeji jakoukoliv nemoci. V jednom ptipad¢€ uvedla babicka jako velké
negativum také to, Ze je na vSe sama, protoze péce o handicapované dité je velmi psychicky
1 fyzicky naro¢na. Pro jednoho respondenta byla nejvétSim problémem, které vnima jako
zéasadni negativni stranku, zména role, kdy ze sestry a kamaradky se najednou stal ¢lovek,
ktery mél za svého bratra zodpovédnost a musel ho vychovavat. Misto zdbavy s kamarady
najednou respondent musel fesit domaci ukoly, chodit na tfidni schlizky a pokud nékam chtél
jit, musel shanét hlidani pro svého bratra. Ale zménu roli uvadéji jako negativni stranky
vSichni respondenti, protoze si uvédomuji, Ze mimo role babi¢ky najednou musely zastat
i roli ndhradniho rodice, coz je velmi tézké. Jeden respondent dokonce pifiznava, ze tuto
zménu moc nezvladl a neciti se uz jako babiCka, ale dité bere spiSe jako svoji dceru.
Ptibuzenské vztahy mezi vSemi zacastnénymi jsou velmi komplikované, coz doklada i uvaha

ree

jednoho respondenta ,,jak ja budu jednou volit mezi dvemi détmi?...toto je tézke “.

Piestoze vyzkum neobsahoval otdzku k problematice soudniho fizeni, n¢ktefi respondenti
mimo zaznam uvadéli jako negativa také dlouhé pritahy v soudnich fizeni, které Casto trvaji

1 n¢kolik let.
Povinné vzdélavani péstount

Oblast povinného vzdélavani byla nejvice diskutovanym tématem mimo zaznam
po ukonceni rozhovoru. Povinné vzdélavani berou ptibuzni péstouni spiSe negativné a stavi
se k nému odmitave. ,,0dsedi* si to tam, protoze musi, ale vnimaji to jako ztratu ¢asu. Pouze
jeden respondent piipustil, Ze jsou mu vzdélavaci hodiny uzite¢né, bavi ho a chodi tam rad.
Vsichni ostatni povinné hodiny plni, protoZze musi, ale nic pozitivniho na vzdélavani
neshleddvaji. Jeden respondent dokonce ptiznava, Ze si z toho nic neodnasi, neposloucha
dobie minéné rady a stejné ,,jedu si svoje ‘. Zaroven vSak respondenti uvadeji, ze je pro né
dulezita podpora organizace, se kterou maji podepsanou dohodu o vykonu péstounské péce

a také pocit, Ze v ptipadé potieby se mohou na né€koho obratit.

Béhem zpracovavani vyzkumu mé napadla myslenka, Ze zddny z respondenti-prarodict
nepfipustil moznost, ze sami ve vychové svych déti mozna udé€lali néjakou chybu,
kdyz jejich dospélé déti selhaly a doslo k rodinné krizi, ktera vyustila v péstounskou péci

a ze respondenti nevnimaji povinné vzdélavani jako pfilezitost k uvédomeni si svych chyb
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a pouceni, jak u déti v péstounské péci postupovat jinak, aby stejné chyby neopakovaly
i v jejich vychové. Povinné vzdélavani nevnimaji jako ptilezitost k uceni, osobnimu ristu,
pomoc pii vychove ditéte, ale naopak jako Sikanu ze strany statu a ufadi. I z vyzkumu je
ziejmé, ze povinné vzdélavani mé pomoci zejména détem, aby spravné vzdelany péstoun
mohl dobie vychovavat dité¢ v péstounské péci, coz si respondenti z vyzkumu bohuzel

neuvédomuyji.

Zavéreéna diskuze

Hlavnim cilem prace bylo zjistit pozitiva a soucasn¢ také uskali ptibuzenské péstounské
péce. Praktickd ¢ast byla potom zaméfena na zjisténi pozitivnich a negativnich stranek
ptibuzenské péstounské péce podle vybraného reprezentativniho vzorku respondentd.
Sestaveny konceptualni rimec vyzkumu a ¢tyfi dil¢i otdzky doplnéné o dalsi otazky, na které
respondenti odpovidali, postupné vytvorili popis pozitivnich 1 negativnich stranek

pribuzenské péstounské péce.

Vyzkumem bylo zjiSténo, Ze nejdilezitéjsi pozitivni strankou této formy NRP je fakt, ze déti,
které nemohou vyristat se svymi biologickymi rodi¢i, nemusi do Ustavni péce. Nejsou
vystaveny traumatiim z ciziho prostfedi, lidi a fungovani systému, nejsou vytrzeni z rodiny.
Zustavaji v $irsi roding, tedy u svych ptibuznych, které znaji, maji k nim vytvoreny citové
vazby a vétSinou i velmi dobfe znaji prostredi, kde s nimi ziji. Zaroven jim ziistdva zachovan

jako vzor ur¢ity model rodiny a jeji fungovani, coz v Ustavni péci chybi.

Zaporné stranky piibuzenské péstounské péce jsou predevS§im v tom, Ze piibuzni mohou
opakovat své chyby ve vychoveé a toto riziko se jeste zvétSuje odmitavym postojem péstounti
k povinnému vzdélavani. Negativni jev a velmi slozity problém potom piedstavuje vztah
ptibuznych péstount k biologickym rodi¢tim sveéteného ditéte a celkove piibuzenské vztahy
napfic¢ Sirsi rodinou. S piibuzenskou péstounskou péci dale souvisi i zména roli péstound,
ktefi najednou misto prarodiCii, sourozenct, tet a strycu zastavaji jest¢ roli ndhradniho
rodice, coZ potom néktefi nezvladnou a nedokazou tyto dvé role odlisit. Dal§im rizikovym
faktorem je predevSim u prarodi€li v€k a snim souvisejici nedostatek fyzickych sil,

zdravotni problémy a generacni rozdil, se kterym se zejména v obdobi dospivani objevuji

generacéni rozdily a nazory.

Do vyzkumu byli zahrnuti respondenti, kteti maji ve Ctyfech ptipadech v péstounské péci

sva vnoucata, a jeden respondent mé¢l v dobé vyzkumu v péstounské péci svého bratra.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 55

Vsichni respondenti ochotné zodpovédéli vSechny vyzkumné otazky a poskytli tak uceleny

obraz na pfibuzenskou péstounskou péci jak z té pozitivni stranky, tak i jeji negativa.
Doporuceni pro praxi

Socialni pedagogika je aplikovanym odvétvim pedagogiky, které se zamétuje na vychovu
a pomoc rizikovych a socidlné znevyhodnénych skupin mladeze i dospélych, do nichz déti,
jez nevychovavaji vlastni rodice, bezesporu patii. Socialni pedagogika se tedy spolupodili
na ochran¢ zajmu ditéte, jeho vychoveé a soucasné poskytuje pomoc ndhradnim rodi¢tm.
S novelou zakona SPOD, zejména vlivem statusu péstounské péce na piechodnou dobu,
vzrostl podet péstounti v Ceské republice a tim i poet déti, které projdou nahradni rodinnou
péci. Z toho diivodu by se také socidlni pedagogika méla vice zaméftit na problematiku NRP.
Socidlni pedagog se ve své praxi mulZe setkat s ditétem vychovavanym piibuznymi
v péstounské péci, proto je dulezité, aby problematiku znal a mohl Iépe chapat dité
vyrustajici v péstounské péci, diivody a priciny jeho pripadnych problémi, jakozto i pozici

pestouna, coby nadhradniho rodice a jeho problémy pfti vychovée svéteného ditéte.

Reseni, jak ulevit péstountim v jejich naro&né situaci, vidim zejména v urychleni soudnich
fizeni, zjednoduseni Ufednich Cinnosti a soucasné kvalitnéj$i sou€innosti organli statni
spravy. Dulezita je také konkrétnéjsi nabidka povinného vzdélavani, napt. priklady z praxe
a modelovymi situacemi, aby byli péstouni vice motivovani ke vzdélavani alépe ho
prijimali, coz bude mit dobry vliv na vychovu svéfeného ditéte. Zarovei je velmi potiebné
pracovat na leps8i podpofe a vétsi nabidce odlehcovacich sluzeb, které umozni péstouniim

vice odpocinku, nacerpani fyzickych i psychickych sil.

Primarni by v§ak méla byt pro socidlni pedagogiku prevence, aby déti vitbec v istavni nebo
nahradni rodinné péci nekoncily. JiZ na stfedni Skole by mladi studenti méli byt zasvécovani
do otdzek rodicovstvi, vychovy déti a vyvojové psychologie ditéte, aby si uvédomovali, jaka
zodpovédnost je spojena s piivedenim ditéte na svét. Soucasné s tim by si méli uvédomit,
ze je dulezita prevence pied pocetim, aby piivadéli na svét déti az v dobe, kdy jsou sami
dostate¢né zrali, pfipraveni, ekonomicky zajisténi a budou schopni se o své narozené dité
plnohodnotné postarat, vychovavat ho a zahrnout laskou a péci, které kazdé dité ke svému

zdarnému vyvoji potiebuje.
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ZAVER

Nahradni rodinna péce neni v soucasné dob¢ ve spolecnosti ptilis rozsifend a znama. Vétsina
populace zna pouze adopci (osvojeni) jako moznost pro pary, které nemohou mit vlastni dit¢.
Ostatni formy NRP pfili§ povédomé bézné populaci nejsou. Pokud uz o nich lidé¢ slyseli,
tak vétSinou jen okrajove€. Znaji nazev, néco jim to fikd, ale neumi je blize specifikovat
a Casto si vlibec nedokazou piedstavit, co se pod tim ndzvem skryva. Teprve novela zdkona
SPOD pfinesla v této oblasti trosku zmény a péstounska péce se do povédomi lidi prece
jen dostala zejména vlivem médii, kde byla Castéji zminovana zejména péstounska péce

na prechodnou dobu jako feseni ke snizovani poctu déti vyrustajicich v Gistavni péci.

Ve své praci jsem se snazila vysvétlit formy nahradni rodinné péce, které jsou v Ceské
republice uplatiiovany. Vice jsem se zaméfila na péstounskou péci, a to zejména na jeji
nejcastejsi typ — pribuzenskou. Jedna se o pripady, kdy biologicky rodi¢ neni schopen se
postarat o své dité a jeho péc¢i a vychovu pievezme piibuzny. V praxi se nejcastéji jedna

o prarodice, kteti v pestounské péci vychovavaji sva vnoucata.

Vétsina piibuznych péstounit je pred tuto situaci postavena necekané. Neni to jejich
rozhodnuti na zaklad€ dlouhého pfemysleni a ivah pomoci nékterému ditéti z Gistavni péce,
jakozto své zivotni poslani, naplnéni a smysl zivota, jak tomu byva u péstount, ktefi si berou
do péstounské péce cizi dité. Pfibuzni jsou nejcastéji vystaveni situaci, kdy nékdo z rodiny
nezvlada péci o své dité nebo je odmita jiz po porodu a piibuzni se musi rychle rozhodnout,
zda si dité vezmou do péce nebo bude umisténo do ustavni péce. Musi se rozhodnout rychle.
Vzhledem k tomu, Ze tam velkou roli hraje jizZ vytvorena citova vazba k ditéti a je pro né
tézko predstavitelné, Zze by o né piisli, vétSina z nich nakonec voli péstounskou péci,
pfestoZe si nejprve ani neumi piedstavit, co péstounska péce obnasi a co je ¢eka. Motivaci
pro piijeti ptibuzného ditéte do péce je zejména jiZz zminéna vytvofena citova vazba
a soucasn¢ strach z toho, ze by dit¢ muselo jit do Gstavni pée, coz je pro vétSinu z nich
nepiijatelné. Pozitiva ptibuzenské péstounské péce tedy vidim v tom, ze dit¢ neodchazi
do ustavni péce, ale naopak zlstava v prostiedi a s lidmi, které znd, takze neni vystaveno
dalSim traumatizujicim zazitkim a zkuSenostem, které by v ptipadé Ustavni péce byly
pravdépodobné.

Uskali piibuzenské p&stounské péce na zékladé své vypracované bakalaiské prace v tom,
ze ptibuzni péstouni maji velmi té€sné citové vazby i k biologickym rodi¢im ditéte a museji

se tak vyrovnavat s jejich selhanim. VétSinou se jedna o jejich déti, sourozence nebo netete
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¢i synovce, protoze péstouny se stavaji nejcastéji prarodice, sourozenci a tety ¢i strycoveé.
Zaroven se ptibuzni péstouni museji vyrovnavat se zmeénou roli. Prarodice se tak dostavaji
do situace, kdy jsou pro své vnouce stale prarodici, ale sou¢asn¢ ho museji vychovavat
a pecovat o néj jako ndhradni rodice. U sourozenct je tato situace jeste t€zsi, jelikoz se misto
sourozeneckého, kamaradského vztahu museji vyrovnavat s tim, Ze jeden z nich je najednou
nahradnim rodicem, ma zodpovédnost za toho druhého a musi ho vychovavat, coz je
zejména v obdobi dospivani pro oba velmi obtizné. Velmi Casto u piibuznych péstount
dojde ke zménam a bohuZel také k naruseni vztahti v rodin€ s biologickymi rodici ditéte, coz
pestouny Casto trapi. Péstouni se museji soucasné jeSté vyrovnavat s formalnimi
zalezitostmi, vcetné soudniho fizeni, pravidelnych kontrol pracovniki OSPOD a také
s povinnym vzdelavanim ¢i s reakcemi svého okolim. Velmi ¢asto se museji vzdat nejen
svého zaméstnani, ale 1 konickl a klidného seniorského zivota, aby se mohli plné vénovat
svéfenému, Casto jesté velmi malému ditéti. Zejména prarodic¢e se potom hlife vyrovnavaji
i s fyzickou zatézi, kterou péce o malé dit¢ obnasi. Jejich veék a velmi ¢asto uz i rizné nemoci
s vékem spojené, jsou pticinou toho, ze fyzickou zatéz hire zvladaji. V ptipade¢, ze ma dité
zdravotni potiZe ¢i handicapy a vyzaduje specidlni péci, je tato situace jeSt€ narocné&jsi.
Dalsim uskalim jsou zejména u péstouni — prarodi¢ti generacni rozdily mezi nimi

a svefenym ditétem.

Myslim si, ze vyzkum v oblasti pfibuzenské péstounské péfi odpovéd€él na hlavni
vyzkumnou otazku, jaké jsou pozitivni stranky a jakd negativa piinadSi ptibuzenska
péstounska péfe. A piestoze vétSina oslovenych péstounil ptfiznava nékteré z uvedenych
potizi a uskali, nikdo z nich nelituje, Ze si pfibuzné dit€ vzal do péstounské péce a jeho
vychovu, péci a vztah k nému povznasi nad své pohodli, osobni z4jmy, psychickou

1 fyzickou z4téz. Za to jim patii veliky obdiv.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
NRP Nahradni rodinna péce.

oz Zakon ¢. 89/2012 Sb., Obc¢ansky zakonik.

SPOD  Zékon €. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti.
PPPD Péstounské péce na prechodnou dobu.

R Respondent.

Napt-. Napiiklad.

Obr. Obrazek.

C. Cislo.

OSPOD  Orgén socialné-pravni ochrany déti.

Pozn. Poznamka.

Str. Strana.
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SEZNAM OBRAZKU

Obr. 1 Konceptualni schéma str. 40
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SEZNAM PRILOH

PI Scénar rozhovoru.
PII  Ukézka rozhovoru — rozhovor s R 4.
PIII Informovany souhlas.

P IV  Ukazka analyzy metodou tuzka a papir.



PRILOHA P I: SCENAR ROZHOVORU

Dil¢i otazka €. 1 - Pro¢ jste se stali péstouny?

e Vjakém piibuzenském pomeéru je dité, které mate v péstounské péci?
e Soucasny vek ditéte?

e Jak dlouho mate dit€ v péstounské péci?

e S kym mate podepsanou dohodu o vykonu péstounské péce?

e  Proc jste se stali péstouny?

e Jak dlouho jste zvazovala moznost, vzit si ptibuzné dité do péstounské péce?
Dil¢i otazka €. 2 - Ovlivnila péstounska péce Vas vztah s biologickymi rodici ditéte?

e Jak probihd Vas kontakt (coby péstouna) s biologickymi rodici ditéte?
e Ovlivnila péstounska péce Vas piedchozi vztah s biologickymi rodici ditéte?
e Co se zménilo?
e Jak nyni vychéazite s rodici ditéte?
e Uveédomujete si mozné umisténi ditéte zpet do biologické rodiny?
e  Mluvili jste nékdy diiv s ditétem o jeho moZném navratu k rodi¢im?
e Je dité v kontaktu s rodici?
V ptipadé kladné odpovédi nasleduji otazky:
Jak probiha setkéani?
Jak z Vaseho pohledu reaguje dit¢ po odchodu biologického rodice/¢h?
Je z VaSeho pohledu frekvence setkavani ditéte s rodici dostacujici?
V ptipadé€ zaporné odpovedi nasleduje otazka:
Z jakého davodu?
Dil¢i otazka €. 3 - Jaké jsou pro Vas na zakladé zkuSenosti pozitivni a naopak negativni

stranky pribuzenské péstounské péce?

e 'V ¢em spatiujete z VaSeho pohledu pozitiva a vyhody toho, Ze jste se stala péstounkou
ptibuzného ditéte?

e (o bylo pro Vas hlavni motivaci pro péstounskou péci?

e Umite si piedstavit, co by bylo s ditétem, kdybyste si ho nevzala do péstounské péce?

e Jak péstounskd péce pro dité ovlivnila Vas partnersky vztah a rodinny zivot?

e Jak se tato udalost podepsala na chovani VasSich nejblizsich ptatel?

e Jaké jsou vaSe zkuSenosti se Sirokym okolim (sousedé, skola...)?



e Setkala jste se nékdy s negativni nebo az zlou reakci okoli, kterd souvisela s vykonem
pestounské péce?

e Jak jste se vyrovnala se zménou roli, kdyz jste najednou misto babicky/sestry musela
piejit do role ndhradniho rodice?

e Zmeénilo to Vas predchozi vztah s ditétem?

e Vnimala jste zménu spiSe pozitivné nebo negativné?

e Které problémy nejcastéji v ramci péstounské péce tesite?

e Jakym zplsobem fesite problémové situace?

e Zadate o pomoc odborniky?

e Vite kam, na které odborniky se v ptipad¢€ potteby muzete obratit?

e  Vyuzivate literaturu?
Dilci otazka €. 4 - Jaky je Vas§ nazor na povinné vzdélavani péstounii?

e Kde (v jaké organizaci) plnite povinné vzdélani péstounii?

e Uvitala byste pied ptijetim ditéte piipravny kurz, ktery absolvuji péstouni v ptipad€ cizi
péstounské péce?

e Které z fazi supervize (edukacni, podplrna, kontrolni) se Vam dle Vaseho néazoru
dostava nejvice?

e Jsou Vam kurzy povinného vzdélavani uZitecné v péci a vychové svéreného ditéte?

e Do jaké miry vyuzZivate pii vychové poznatky ziskané z povinného vzdélavani?

e  Myslite si, ze 24 hod. je dostacujici rozsah nebo byste uvitali vyssi pocet hodin?

Zavér

e Kdybyste znovu byli na za¢atku a mohli se znovu rozhodnout, zda vzit ptibuzné dit¢ do
péstounské péce, zachovali byste se stejne?
Z jakého duvodu?
ptip. Rozhodli byste se pod vlivem zkuSenosti jinak?

e Litovali jste nékdy svého rozhodnuti?

e  Chcete jeste néco zduraznit? Chtél/a byste se na néco zeptat vy?



PRILOHA P II: UKAZKA ROZHOVORU —- ROZHOVOR SR 4

Dilci otdzka €. 1 - Proc¢ jste se stali péstouny?

V jakém pribuzenském poméru je dité, které mate v péstounské péci?

Je to vaucka moje.

Soucasny vék ditéte?

Ma 2 a piil roku.

Jak dlouho ji mate v péstounské péci?

Od 4 mésicii.

S kym mate podepsanou dohodu o vykonu péstounské péce?

To mam podepsany tady s tou poradnou. (pozn. autorky: Poradna pro rodinu, manzelstvi
a mezilidské vztahy ve Vyskove)

Proc jste se stala péstounem?

No, protoze jeji matka se dostala do Spatné spolecnosti a nebyla schopna se o malou starat.
A bylo to ¢im dal horsi, takze, napred ju teda méla dva mésice nebo tri necely, no a mysleli
jsme, ze teda to bude zvlddat, jenomzZe co Zila s tim pritelem, ten nechodil do zaméstnani,
nedélal, jo a prosté neméli malou ¢im zZivit a pak mi ji dovezla v takovém stavu, zubozeném
prosté, Ze jsem rekla, Ze uz ji ju nedam a Ze se prosté o ni budu starat.

Takze hlavni motivace byla zabezpecit to dité?

Ano, zabezpecit to dité, protoze dcera nebyla nebo neni jesté vilastné i dodneska bych rekla,
Ze neni jak fyzicky tak psychicky neni vyzrala na to, aby se mohla starat o ni.

Jak dlouho jste zvazovala moZnost, Ze si ji vezmete do péstounské péce?

No, tak jako my jsme tak trosku i s tim pocitali, Ze se tohle miiZe stat a ono se to stalo, takze
se da Fict, Ze vlastné tak ty dva mésice po tom porodu, jo, uz jsme védeli, Ze tam to nebude
fungovat, takZe uz jsme to zacli, uz jsem to s téma mejma détma, s manzelem, uz jsme
to vliastné zacli resit, Ze tady tohle nastane, takze ja vlastne jsem musela dat vypoved
ze zaméstnani, no a musela jsem si ju prosté vzit, protozZe dcera nejstarsi nemohla, syn taky
ne, protoze maji sami deti, takze ja jsem si ju musela vzit, aby nesla do domova.

Takze jste nad tim néjakou dobu jakoby piemysleli, nebylo to ze dne na den, Ze byste
museli?

Ne, ne.

Dilci otdzka ¢&. 2 - Ovlivnila péstounska péce Vas vztah s biologickymi rodici ditéte?
Jak probiha Vas kontakt coby péstounky se svoji dcerou?

Tedkom miizu rict, co, vlastné vikam, co je toho pul roku s tim pritelem novym, jo, tak viastné
my se spolem bavime normalné, tak jak jsme se bavivaly, jo. Mezi nama uz ty konflikty, to co
bylo, jo, tak to uz vlastné da se rict, odpadlo, jo a my prosté normalné se bavime. Ona kdyz
néco potrebuje, tak se mné zepta nebo ja kdyz reknu, prosté mald, jo, co a jak, nebo kdyz si
ju vezme, tak ji feknu, co potiebuje nebo co ji, a tak ddle, takze jako mezi nama, mezi mnou
a jako dcerou, jo, tady tedkom, co je s tim novym pritelem, viastné je to v poradku, se da
Fict.

Kdy byly nejvétsi konflikty, ve kterém obdobi?

No, to bylo prave tak ty tri mésice, tri, ctyri mésice po tem porodu, jo, co ona odjela do toho
Mostu, no a on prosté ju stahoval, jo, ke dnu, ke dnu, jo a to bylo, jak ja jsem se bavila, Ze
vzdycky sem dojeli, jenom, zZe kdyz nemeli kde byt, jo a pak jsem viastné ho musela vyhodit
dvakrat, jo, protoze si zacal jako diktovat néjaky... No a potom teda ona byla viastné v tom
Brne, no a jak se dala s timto dohromady, tak si myslime, Ze pokud, on teda, jemu je taky 25
rokii, ale je po nem videt, ze je to kluk, kterée vi, co chce, jo, jednak ma bardk si koupil,
spravujou to a hypotéku splacijou, ale proste neutdhne to sam. Takze ji daval, ona se musi




naucit, ona nemd jesté porad Zadnou zodpovednost, ani vuci sobé, ani vici té male, jo, takze
on ju uci, ze prosteé kdyz s nem bude chce byt, musi chodit do prace, jo, musi si vydélat na
boty, musi proste, aby mohla platit alimenty, ktery ma stanoveny soudem, jo, takze zatim,
zatim vikam, to zatukavam, zatim to vypada jako dobre. Jenomze, ten lajddik, co s nem byla,
tak ten bydli blizko v jeji pritomnosti a navic byla sem minulé tyden u té nejstarsi dcery
v Brné, tak jsme na internetu zjistily, ona mné rekla, ze s néema neni v kontaktu a ona si
s néma pise, takze mame strach, aby se to nevratilo. Proto, kdyz oni tady byli, kdyz se ona
nam ho sem prijela predstavit, tak on zacal formou tou, Ze spravijo malé pokojik, jo a Ze by
si ju vzali a tak dale, takze ja jsem ho rychle zabrzdila, Ze jako to tak nefunguje, jo a Ze to
ani nedopustim, az prosté budou spolem tam ze dva roky a budu videt, Ze normalné fungujou,
tak potom, po téch dvou rokach treba se spolem miizem zacit bavit, Ze by se néco takovyho
mohlo jako dit. A to jsem viastné rekla, jak jsme méli tedkom v bireznu jsme méli uz ten soud,
jo potvrzeni, Ze ju mam v té péstounske, takze to jsem tam rekla aji u soudu té soudkyni, ze
chci, aby to bylo zanesené do rozsudku, jo, takzZe jako takhle a ona tam byla taky, v poradku,
soud probéhl, vsechno a ona ze v§eckym souhlasila, jo, odvolani jsme se vzdali na misté, ze
se nikdo odvolavat nebude a zZe souhlasi s tim, Ze abych se o malou starala.

TakZe to vnimate tak, Ze ted® uz se k Vam zase chova lip, Ze spolu dokazete
i komunikovat?

Urcite.

Miyslite si, Ze ovlivnilo to, Ze mate vnucku v péci, Vas vztah s dcerou? Zménilo se néco
mezi Vami?

Urcite. Ona treba driv, ale myslim si, zZe to bylo aji tim, Ze ona pravé byla s tim Spatnym
clovéekem, jo, s téma jak s Michalcinym otcem a s tim jeho brdachou, jo, tak Ze to hodné
ovlivnilo, protoZe ona se nechala hodné ovlivnit a ona byla na mé hodné sprosta, drza,
prosté, jo, jako to. No a tedkom, co vlastné, zase s tim se musim vratit k temu novymu priteli,
tak uplné jinac se ke mné chova. A myslim si, Ze je to, Ze je to i tim, Ze se teda staram o tu
jeji malou, ale myslim si, Ze je to i tim, Ze pravé je s tim druhym clovékem, Ze ten ju dava,
Jjak se Fika trosku do late, aby si prosté uvedomila a nesla za sebe zodpovédnost a uvedomila
si, ze vlastné tady ma tu malou a zZe se sebou musi néco délat, pokud tu malou bude chtit.
Uvédomujete si nebo jakoby premyslite nad tim, Ze by se k nim vnucka vratila?
Urcite, protoze chci, aby méla rodinu, aby vyristala v uplné rodiné, to v kazdym pripadé
a taky ju tak vychovavam, jo, aby ona védela od malinka, Ze ja su babicka, jo a Ze ona, Ze tu
matku nékde prosté ma. Jo, takze urcité vyhledové pocitam s tim, zZe teda by si ju vzala. Pokud
by se nahodou stalo, zZe by se zase vratila, Ze ji miZe, Ze by se vratila a to, bych se musela
smirit s tim nebo bych se snaZila tu malou vychovat teda, ale popripadé kdyby mné to treba
zdravi nedovolilo nebo neco, tak tady mam jeste tu nejstarsi dceru, kterad by si ju vzala.
Takze s tou moZnosti pocitate a néjakym zptisobem nad tim premyslite?

Jo, ano.

A s vnuckou o tom mluvite?

Ne, ona to nevnimd jeste.

Je vnucka v kontaktu s biologickymi rodici?

Tedkom jenom otec neni, toho nemd ani uvedenyho v rodnym listé. A s matkou co ma novyho
pritele, pul roku, takze se da vict, Ze tak asi no jednou za mésic tedkom se pravidelné na ni
jezdi divat s tim novym pritelem.

Jak to setkani probiha?

Tak vcelku jako ona Vi, Ze je to jeji matka, jo, ona vi, Ze ja su babicka, no a kdyz ona prijede,
tak ona prosté za ni utika...

TakZe neni Zadny problém?

Nenene, vitbec ne.

A jak reaguje po odchodu maminky?



Napred to bylo, Ze prosté museli se vytratit, aby je nevidéla, protoze byla mela, zacla brecet,
Jjo a tak, ale tedkom ju méla naposledy, ted’ ju méla od soboty do pondélka, no a to vilastné
odesli teda normalné a ona uz to tak brala, ze prosté odchazi. Ja jsem rekla ,,mamka jde do
prace*, jo takze to tak, jako a uz to bylo takovy klidnéjsi.

Je zVaSeho pohledu frekvence toho, kdy se setkava jakoby s tou maminkou
dostacujici?

Jojojo, urcite.

Dildi otdzka ¢. 3 - Jaké jsou pro Vas na zakladé€ zkuSenosti pozitivni a negativni stranky
pribuzenské péstounské péce?

V ¢em spatiujete vyhody nebo pozitiva toho, Ze jste se stala péstounkou pro vnucku?
Porzitiva. Ja nevim, jak to mam Fict, pozitiva, nevim jak.

Co to ma za vyhody pro tu malou?

No, jako pro fu, takhle no, Ze teda v kazdym pripadé jinak by skoncila v tem domové. Jo,
to v kazdym pripadé by tam skoncila. A Ze vilastné, ona uz si tak zvykla a chape to, ze je teda
u babicky a u dédy, zZe tady s nama Zije. Jo, a kdyz ja reknu, mamka jde pa, mamka jde do
prace, mamka je v praci, tak ona taky tohle chape. Jo a tim skoncime jako rec. Ja prosteé tu
Jjeji matku, jd ji jako néjak nepomlouvam nebo ju néjak ne to. Prosté to jeji mama a hotovo.
TakzZe to vnimate tak, Ze jinak by s nejvétsi pravdépodobnosti skon¢ila nékde v tstavni
péci?

Urcité.

Jak ovlivnila ta péstounska péce Vis, Vas rodinny Zivot, tieba i partnersky, co Vam to
prineslo a vzalo?

Jo, no to teda jako rozhodne v mém véku, teda 56 rokii, jo letos mi bude, takze Vam reknu,
Ze teda nez jsem si na to zvykla a premyslela jsem, nez jsem se rozhodla, zZe si ju vezmu, co to
vSecko bude obnaset, ze vsecko dokola, zZe prijdou nemoci, ze prijdou horecky, zZe budou noci
nespavat se jo a co me vSecko cekd, Ze mozna i uceni, do Skoly, Skolka jeste jakstaks, ale Ze
skola prijde a tak dale, takze jako dost jsem to i z tehoto ditvodu, Ze teda, néé ze bych ju
nechtéla, ale prosté ze tady byly roky, Ze tady jsou roky, kdyby mé tam bylo tricet nebo
CtyFicet, tak zase Vam budu rikat néco jinsiho, zas je o nécem jinsim. Ale uz prosté jsem si
néjak zvykla a rikala jsem si, Ze to prosté musim zvladnout, no pokud Ze teda musim jednak
o sebe se trochu starat, abych byla trochu zdrava, abych teda o tu malou mohla pecovat.
Takze i po té fyzické strance to bylo ze za¢atku narocné, nez jste si zvykla?

Jo, ndarocné, urcité, urcite.

Na zacatku jste rikala, Ze jste musela odejit i ze zaméstnani, takze to je vlastné taky
zména, Ze ¢lovék vypadne z toho kolektivu lidi, prijde i o ten piijem a podobné.

Urcité.

Jak se to, Ze mate dité v péstounské péci, podepsalo na vztazich, které jste méla predtim
tieba s prateli?

Myslim si, Ze je to jako porad stejny, Ze to nijak nenarusilo, jo, Ze tu malou mam. Ja jako ven
s ni chodim nebo kdyz nékam chcu jit, tak si ju vezmu sebou, takze ja si myslim, akorat zZe
tam prosteé nemiizu sedet, jak kdybych tam prisla sama. Ona je takova Ziva, takze ja ju musim
mit porad na ocich. Myslim si jako se znamyma komunikace nebo takhle jako, to je jako
vSecko pri starém.

Takze ten okruh znamych Vam zistal stejny?

Urdite.

A Siroké okoli tfeba sousedé tady z domu nebo uplné cizi lidé? Jak oni to vnimali?

No, ze zacatku rikali, Ze mé teda obdivujou, Ze si do teho v méch letech troufam, Ze se do teho
poustim. Jo a ze teda, nevim, jak to mam to, protoze ta pani mi iekne ja bych to nedélala,




ale ja ji rFikam, babi, ja ji Fikam, to je praveé pod nama, co bydli, tak ja rikam, babi no, kdyby
Jjako ti nic jinsitho nezbyvalo a décka tvoje si je nemohli vzit, tak bys to musela nebo bys ju
Jjako dala do ustavu? Takze spis jako lidi vseci rikali i teda tchyné moje, Ze teda si mé za to
vazi, Ze tady tohle jsem udélala.

Takze spiS jakoby pozitivni reakce?

Jo.

S néjakou vyloZené negativni jste se setkala?

No, byly i takovy negativni, byly negativni, zZe to délam kviili penéziim, jo a tak dale. Jenomze
ja prosté s takovéma lidma jako se nestykam, protoze to rikaji véci, kteri ty lidi o tom nic
nevedi, kteri vidi opravdu jenom ty penize.

TakZe se Vas to néjakym zpiisobem nedotyka?

Jasné, Ze ne.

V ¢em je pro Vas role nahradniho rodice nejtézsi?

Takovy, treba, kdyz ona je nemocna hodné. Tedkom ona tak nebyva teda, loni treba jsme
nebyly skoro viibec kromé rymy, ale tedkom jsme teda, jd jsem dostala dvakrdt anginu,
ona taky a méla teda vysoky horecky, ted ja jsem méla anginu, taky jsem méla horecky,
tak teda tyden, to jsem byla vyrizena, protoze manzel nemohl, ten chodi do prace, takze se
musel vyspat, takze to bylo takovy jako, ale jinak jako da se to. Da se to zvladnout, kdyz si
clovék to prosté od toho rdana ten den néjak rozvrhne a napldanuje, a tou malou néjak treba
zamestnat, aby se nenudila, kdyz je tfeba nemocna a nemiize ven, v postylce taky nevydrzi,
tak proste se to da zvladnout.

Jak jste se vyrovnala se zménou roli, Ze vlastné najednou misto babi¢ky musite zastavat
i roli nahradni maminky ve vychové?

No, tak se snazim. Rikam, uz mam tii déti teda dospély, tak se snazim, abych néjak, i kdyz
dneska teda ty déti jsou jinaci, oproti tomu, jak byly, kdyz byly moje décka maly, ale snazim
se teda, abych ju vychovala co nejlip, aby proste do toho Zivota nebo do teho, jak uz bude
teda veétsi a tak, aby prosté byla vychovand, tak se budu snazit, jak jsem méla svy décka
vychovany. A miizu si dovolit Fict, Ze jsem je vychovala dobre ty déti, a proto i o té jeji matce
vim, a vsady i u soudu jsem to rekla, Ze vim, Ze ona neni zla, ale s ni to délal prosté ten Spatné
kolektiv, ju tak stahl.

Da se ted’ Fict jak Vas vztah babicka x vnucka ovlivnilo to, Ze ji mate v péstounské péci?
Ne, ona to nevnimala.

Které problémy v ramci péstounské péce nejcastéji resite?

Snazim se, aby ona prosté si se mnou nedeélala to, co chce. Aby proste, kdyz reknu: tohle
nesmis, nebo to ti nedam nebo to uklidis, tak se snazim, aby ona to prosté délala, aby se
naucila, protoze na to zas ona, Ze ma dva a piil roku, na to ona je zase chytra. TakzZe ona si
prosté zadupe a ja pudu a vSechno ji hned podam? To ne. To jsem nedélala ani u svych deti
a myslim si, nekdy mé taky nastve nebo totok, jo, kdyz prosté honem néco delam, varim, tak
Jji to prosté dam, Ze potirebuju domichat zasmazku nebo ja nevim, jo, aby se mné to nespalelo,
ale jinak jako ona zase vi, kdyz treba trosku jako zvysim hlas a reknu ,, Michalko, ty hracky
budou uklizeny , tak ze prosté jde a udéla to.

Kdyz prijde tfeba néjaka problémova, konfliktni situace, tak néjakym zptisobem to
zvladnete resit?

Jo, kdyz treba se zacne vztekat nebo valet nebo tak, tak jda ju prosté vezmu, dam ju
do postylky, nez ju to prende nebo reknu: béz do kuchyné, nebo kdyz jsu v kuchyni, bez
do obyvaku, az té to prejde, tak prijd’ a funguje to.

A Cerpate pri FeSeni problému z literatury, na internetu nebo vyhledavate néjaké
odborniky?

Ne, ona je mala.



Dil¢i otazka ¢. 4 - Jaky je VAS nazor na povinné vzdélavani péstounu?

V jaké organizaci plnite povinné vzdélavani?

Chodime na Smetandk do té poradny. (pozn. autorky: Poradna pro rodinu, manzelstvi
a mezilidské vztahy ve Vyskove)

U pribuzenské péstounské péce neprobiha pripravny kurz pied v rozsahu 48 hodin
jako u cizi. Myslite si, Ze by bylo potieba, aby i pFibuzni péstouni prochazeli celym
pripravnym kurzem?

Ja nevim, ja bych rekla treba, ze néekteri treba by to ti péstouni potiebovali, ale tFeba nékteri
ne. Ja treba bych to jako nepotiebovala, jo. Mné staci, co tedkom chodim do té poradny,
takze jako ja teda, vikam, to zalezi, kazdého jako nazor.

TakZe si myslite, Ze by to mélo byt posuzovano néjak individualné?

Urcite, si myslim.

Vy mite podepsanou dohodu s poradnou pro rodinu, ktera Vam poskytuje supervizi.
Smyslem je rozvijet néjaké vasSe profesni dovednosti a supervize ma tii faze.
Vzdélavaci, Ze Vam poskytuji néjaké vzdélavani, pak druhou podptirnou, Ze Vam
poskytuji podporu a rady a pak je tfeti, kontrolni. Ktera tady z téch t¥i fazi je podle
Vas nejdiilezitéjSi?

Ja si myslim, Ze ta podpurnad, Ze jako, kdyz néco, tak se na né miizu obratit.

A které si myslite, Ze se Vam od nich nejvic dostava?

No, tak to asi ta vzdélavaci, jak chodim. Tam se mné libi, to mé hodné, jako dost mé to tam
nabiji a rada tam chodim.

TakzZe jsou Vam ty kurzy uZite¢né a Cerpate z toho?

Urcite.

Cerpate z toho kurzu i odborné véci?

No a to jako je dobry, protoze viastné tam se dozvim treba o deétech, které jsou treba taky
v péstounské péci, kteri jsou treba autisti a tak dale a tohle mé treba zajima. A nikdy jsem si
nemyslela, Zze mé to jako bude zajimat takovydle veci. Viibec mé to nenapadlo, zZe bych se
Jjako a az vlastné na tem sezeni se dovidam, jak ti autisti, co ty déti, co to je vithec, protoze
miij syn prostiedni ma pritelkyni, co s ni Zije a ona ma pravé syna a je autista, takze toto mé
hrozné bavi, Ze ja se dozvim véci, ktery bych se jinak nedozvedela.

TakzZe Vam to tieba i pomohlo pochopit to dité?

Jasné.

A do jaké miry vyuZivate poznatky z poradny, kdyZ chodite na vzdélavani - uplatiiujete
to pak v praxi pri vychové vnucky?

Jo, néco jo, urcite.

Miyslite si, Ze je téch povinnych 24 hodin dostacujici rozsah? Uvitala byste vic nebo si
naopak myslite, Ze je to moc?

Rikdm, to je zase individudlni. Mné tieba to staci. Jako mné to staci a rikam: ja to, co tieba
mam na srdci nebo co se potrebuju poradit nebo poslechnout si jinsi nazor lidi, co treba
druzi by udeélali v mém pripade nebo jak by to resili, tak ja si myslim, Ze mné to jako staci.
Kdybyste byla znovu na zacatku a mohla se znovu rozhodnout, jestli si vezmete
pribuzné dité do péstounské péce, zachovala byste se pod vlivem téch zkuSenosti nebo
toho, co uz mate ted’ za sebou, stejné?

Myslim si, Ze urcite.

A dokaze Fict, pro¢ nebo z jakého diivodu?

Proc¢? Je to nasa vnucka, tak bych ju nenechala. Bylo by to to samy, Ze jako tam by nebylo
zadny premysleni, esi si ju vemu nebo nevemu. Prosté je to vaucka, do domova by nesla a tak
by to skoncilo stejne.

I kdyzZ jste si vyzkousSela na vlastni kiiZi, Ze je to naro¢né psychicky i fyzicky, presto
byste do toho §la znova?




Presto bych do toho sla znova, urcite.

Litovala jste nékdy svého rozhodnuti?

Ne, vitbec ne, nikdy.

Chcete jesté néco zdiiraznit k tomu nebo chcete se naopak na néco zeptat Vy mé?
Ja si myslim, Ze to je tak vcelku vsechno.

TakZe dékuji za rozhovor.

Nemate zac.



PRILOHA P III: INFORMOVANY SOUHLAS

Téma bakalaiské prace: ,, Pozitiva a uskali pribuzenské péstounské péce“

Zadam Vas o souhlas s poskytovanim vyzkumného materidlu pro vyzkumny projekt

ve form¢ audio nahravky rozhovoru.

Vzhledem k citlivosti zkoumané problematiky je nélezitd pozornost vénovéana etickym

otazkdm a zajisténi bezpeci informantii. Diiraz je kladen na:
(1) Anonymitu informanti - v prepisech rozhovori budou odstranény
identifikujici udaje.
(2) Mléenlivost vyzkumnice ve vztahu k osobnim udajiim o uéastnicich vyzkumu

(s tim, Ze s vyzkumnym materiialem budu pracovat vyhradné ja).

De¢kuji za pozornost vénovanou témto informacim a Zddam Vés timto o poskytnuti souhlasu

s Vasi tcasti ve vyzkumu.

Katefina BureSova Podpis: ...coooiii

Podle zakona 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tidaji ve znéni pozdéjSich predpisi,
udéluji souhlas s ucasti vuvedeném vyzkumném projektu a s poskytnutim

vyzkumného materialu.

Jméno, prijmeni: .....ooevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn



PRILOHA P1V: UKAZKA ANALYZY METODOU TUZKA A PAPIR

Diléi otdzka & 1 - Prod jste se stali péstouny? /[ g, Sy
V jakém p¥ibuzenském poméru je dité, které mite v péstounské pé&i? K /’\ 7
Je to vnucka moje.  |zmy Kk TETT
Soudasny vék ditéte? i
Ma 2 apil roku.  1E2 DiETE
Jak dlouho ji mate v péstounské pééi?
Od 4 mésicii. DELly PP
S kym mite podepsanou dohodu o vykonu péstounské péce?
To mdm podepsany tady s tou poradnou. (pozn. autorky: Poradna pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy ve Vyskové) )
Pro¢ jste se stala péstounem?
No, protoze jeji matka se dostala do Spatné spolecnosti a nebyla schopna se o malou starat. A bylo
to &im ddl horsi, takze, napred ju teda méla dva mésice nebo tFi necely, no a mysleli jsme, Ze teda
to bude zviddat, jenomze co Zila s tim pritelem, ten nechodil do zaméstnani, nedélal, jo a prosté
neméli malow ¢im zivit a pak mi ji dovezla v takovém stavu, zuboZeném prosié, Ze jsem rekla, Ze uz
Ji ju neddm a Ze se prosté o ni buclu starat. '
Iy __Takze hlavni motivace byla zabezpetit to dité?
Tr € 0 VE Ano, izabezpecit to dité, protoZe deera nebyla nebo neni jesté viasiné i dodneSka bych Fekla, Ze
neni jak fyzicky tak psychicky neni vyzrdld na to, aby se mohla starat o ni. AZZ2H0sr Peci 7 _PRIEIVG
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Horipaée  Jak dlouho jste zvaZovala moznost, ze si ji vezmete do pEstounské péce?
No, tak jako my jsme tak trosku i s tim pocitali, Ze se tohle miiZe stdt a ono se to stalo, takZe se dd
Fict, Ze vlastné tak ty dva mésice po tom porodu, jo, uz jsme védéli, Ze tam to nebude fungovat,
takze uz jsme to zacli, uz jsem to s téma mejma détma, s manzelem, uz jsme to vlasiné zacli resit,
Ze tady tohle nastane, takZe jd viasmé jsem musela ddt vypovéd ze zaméstndni, no a musela jsem si
Ju prosté vzit, protoZe dcera nejstarsi nemohla, syn taky ne, protoZe maji sami déti, takZe jd jsem si
Ju musela vzit, aby nesla do domova. AR
Takze jste nad tim néjakou dobu jakoby piemyileli, nebylo to ze dne na den, Ze byste
museli?

Ne, ne.

~ I

ROZHEDOVAN]

Diléi otsizka & 2 - Ovlivnila péstounska péde Vas vztah s biologickymi rodiéi ditéte?
Jak probiha Va$ kontakt coby péstounky se svoji deerou?

Tedkom mitzu Fict, co, viasiné Fikam, co je toho pil roku s tim pFitelem novym, jo, tak vlasiné ny
se spolem bavime normalné, tak jak jsme se bavivaly, jo. Mezi nama uz tv konflikty, to co bylo, jo,
tak to uz vlastné da se Ficl, udgadlo, Joa rosté normalné se havime. Ona kdyz néco potfebuje,

ez

tak se mné zeptd nebo ja kdyz reknu, prosié mald, jo, co a jak, nebo kdyz si ju vezme, tak ji Feknu,
co potfebuje nebo co ji, a tak ddle, takZe jako mezi nama, mezi mnou a jako dcerou, jo, tady
ted’kom, co je s tim novym pritelem, vlastné je to v porddku, se da Fict. jp#727 2 bR
Kdy byly nejvétsi konflikty, ve kterem OB”EUEI*. R

No, to bylo pravé tak ty (i mésice, (i, Ctyri mésice po. tem, porodu, jo, co ona odjela do toho
Mostu, no a on prosté ju stahoval, jo, ke dnu, ke dnu, jo a to bylo, jak jd jsem se bavila, Ze vZdycky
sem dojeli, jenom, Ze kdyz neméli kde byt, jo a pak jsem vlastné ho musela vyhodit dvakrdt, jo,
protoZe si zacal jako diktovat néjaky... No a potom teda ona byla viasiné v tom Brné, no a jak se
dala s timto dohromady, tak si myslime, Ze pokud, on teda, jemu je taky 25 roki, ale je po ném
videét, Ze je to kluk, které vi, co chee, jo, jednak ma bardk si koupil, spravujou to a hypotéku
spldcijou, ale prosté neutdhne to sam. Takze ji déval, ona se musi naucit, ona nemd jesté porad
Zddnou zodpovédnost, ani vaci sobé, ani viici 1é malé, jo, takZe on ju uci, Ze prosté kdyz s ném
bude chce byt, musi chodit do prdce, jo, musi si vydélat na boty, musi prosté, aby mohla platit
alimenty, ktery ma stanoveny soudem, jé, takze zatim, zatim Fikdm, to zatukdvdm, zatim to vypadd
Jjako dobie. Jenomze, ten lajddk, co s ném byla, tak ten bydli blizko v jeji pﬁfr)mnm’ﬁﬁg
‘sem minulé tyden u té nejstarsi deery v Brné, tak jsme na internetu zjistily, ona mné rekla, Ze
s néma neni v kontaktu a ona si s néma pise, takie mdme strach, aby se to nevrdtilo. Proto, kdyz
oni tady byli, kdyZ se ona ndam ho sem prijela pFedstavit, tak on zacal formou tou, Ze spravijé malé




