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ABSTRAKT

Bakalafskd prace se zabyvd pravnimi a socidlnimi aspekty domaciho nasili.
V teoretické ¢asti je vymezen pojem domaci nasili, jeho pfi¢iny a charakteristické znaky.
Prace se dale zabyva aktéry domaciho nasili, charakteristikou pachatele a obéti domaciho
nasili. Nasledné¢ je prace zaméfena na mozné zplsoby pomoci a pravni fad,
kde je pfedevSim vymezen pojem vykazani. Praktickd Cast bakalaiské prace je zaméiena
na informovanost studenti Univerzity TomaSe Bati ve Zlin¢ o problematice doméciho

nasili. V zavéru prace jsou uvedeny vysledky vyzkumného Setfeni a doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova:

pravni aspekty, socialni aspekty, doméci nasili, pachatel, obét’, vykazani

ABSTRACT

The bachelor thesis deals legal and social aspects of domestic violence.
In the theoretical part is defined the concept of domestic violence, causes and characteristic
features. The thesis is also focused on the actors of domestic violence, the characteristics
of the perpetrator and the victim of domestic violence. Subsequently, the thesis focuses
on possible ways of assistance and legal order, where the notion of disclosure is defined
in particular. The practical part of the bachelor thesis is focused on the information
of students of Thomas Bata University in Zlin about the issue of domestic violence.
At the end of the thesis are presented the results of the research and recommendations

for practice.
Keywords:

legal aspects, social aspects, domestic violence, perpetrator, victim, expulsion
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UvVOD

Bakalatské prace se zabyva problematikou domaciho naésili a jeho pravnimi a socialnimi
aspekty. V teoretické ¢asti je vymezen pojem domadci nasili, jeho pfiiny a charakteristické
znaky. Prace se dale zabyva aktéry domaciho nasili, charakteristikou pojmu pachatel
a obét’ domdciho nasili. V bakalarské praci jsou uvedeny mozné zplisoby pomoci pro obéti,
1 pachatele domaciho nésili, ale 1 problematika domdaciho nésili v pravnim ftadu
Ceské republiky. Prakticka &ast bakalaiské prace je zaméfena na informovanost studentt
Univerzity = TomdSe Bati ve Zliné o  problematice = domaciho  nasili.

V zavéru prace jsou uvedeny vysledky vyzkumného Setieni a také doporuceni pro praxi.

Domaci nasili dosud nemd jednotnou definici. Odbornici z riznych védnich disciplin
se vSak shoduji na charakteristickych znacich doméciho nésili, jako jsou opakovani,
dlouhodobost, rozd¢€leni roli a nevefejnost. V soucasné dobé¢ je domaci nasili povazovano
za samostatny a komplikovany fenomén. Zahrnuje vSechny formy naésili,
jako  je napt. fyzické, psychické, socidlni nebo ekonomické  nésili.
Doméci nasili je specifické a od ostatnich forem delikventniho jednani se domdci nasili lisi

tim, Ze mezi obéti a pachatelem domaciho nasili je vytvoren vztah.

Obéti domaciho nasili se muize stat kdokoli. Existuje vsak nekolik typologii obéti,
které jsou rozdéleny podle riiznych kritérii. Mezi nejvice zranitelné osoby ohrozené
domécim nasilim jsou Zeny, déti a seniofi. Typicky profil pachatele domaciho nasili
neexistuje. Neni mozné definovat spolecné povahové rysy, jelikoz nasilné osoby pochazeji
ze vSech wvrstev spoleCnosti. Pro pachatele je charakteristickd predevSim urcita
rozdvojenost osobnosti. Nasilné osoby vystupuji jako ochotni, sympaticti a komunikativni
lidé, ktefi se ovSem za zavienymi dvefmi méni. Vici svym blizkym uplatituji nadmérnou

moc a kontrolu, ktera je ohrozujici.

Domaci nasili bylo v Ceské republice dlouhou dobu vnimano jako soukroma zaleZitost.
Domaci nasili je jev, ktery md celospolecensky dopad. Pojem domaci nésili nebyl
v C¢eském pravnim systému definovan aZz do roku 2007. Teprve pfijetim nc¢kolika zdkonl
se Ceska republika k feSeni problematiky vztahujici se k domacimu nasili ptihlasila
a zaroven deklarovala nulovou toleranci k nasili. Ceska republika si také dala zévazek

na ochranu osob ohroZenych domacim nasilim.
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ro~r

Cilem praktické casti bakalaiské prace je dozvédét se, jaka je informovanost studentl
Univerzity = Tomédse Bati ve Zlin€ o  problematice  domaciho  nasili.
Zda se studenti s domacim nésili setkali, poptipad¢ s jakou formou se setkali a zda vi,
na koho by se v pfipadé¢ pomoci obratili. Cilem je také dozvédét se, zda jsou na dané
fakult¢ informovani o domacim nésili a jakou formou jim jsou informace poskytovany.
Praktickd cast bakalafské prace byla realizovdna kvantitativni metodou pomoci

dotaznikového Setieni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI NASILI

Pojem domadci nasili je zatizen znaCnou stereotypizaci. Obvykle se spojuje s muzem
nasilnikem a zenou obéti. Takovy piistup ptisobi diskriminacné vic¢i muzim jako obétem
a vylu€uje tak deti a seniory, at’ uz jako obéti nebo nasilné osoby, jelikoz i oni spadaji
do fenoménu doméciho nasili. Domaci nésili se li§i od ostatnich forem delikventniho
chovani tim, Ze mezi ob¢ti a pachatelem je vztah, ktery je zaméfen na ziskani moci nasilné
osoby nad obéti. Ob¢ti 1 nasilnou osobou se muze stat kterykoli ¢len rodiny. (Sttilkova,

Frystak, 2009, s. 13-14)

Dle Ulehlové (2009, s. 11) je domaci nésili fyzické, psychické, sexualni ¢ ekonomické
nasili mezi blizkymi osobami zijicimi spoleéné v jedné domadacnosti. Domdéci nasili
zahrnuje vSechny formy fyzického, psychického, sexudlniho a ekonomického nasili,
pro které je charakteristicka dlouhodobost, opakovani a zvySujici se tendence jednotlivych

incidentq.

Cirtkova (2002) uvadi tii zakladni specifické znaky doméciho nasili: 1. soukromi
jako misto, kde dochazi k partnerskému nasili, 2. opakovani a postupny ndriist intenzity
nasilnych incidentii a 3. specificnost pricin a korenit domdciho ndsili. Domaci nasili
se nejCastéji odehrava v partnerském vztahu. Nejedna se jen o izolovany jev psychické
¢i fyzické agrese, ale o systematické pocinani jednoho z partneril, ktery se snazi ziskat
kontrolu nad partnerem a mé za nasledek dezintegraci osobnosti obéti. (Buridnek, Kovarik,

Zimmelova, Svestkova, 2006, s. 13)

Domaci nasili neni jednordzovy akt a mé nejen svoji historii, ale 1 cyklicky se opakujici
etapy. Prvni projevy nasili nebyvaji nijak ndpadné a vétSina ohroZenych osob nedokaze
presné urcit, zda se o domaci nasili jednalo a kdy se poprvé objevilo. Nadmérna touha
po partnerovi a pozornost mize nejprve oponovat, pozdéji vSak pieroste v nadmérnou
kontrolu vSeho a vzdy. Po n¢jaké dobé& ohrozena osoba zjistuje, Ze nemé zadné funkéni
socialni vazby ani pfatele a je uplné izolovana. Otevirda se tak volné pole plisobnosti
pro nasili a ovladnuti partnera. Pribéh nésili se v kazdém vztahu projevuje jinak,
piesto vSak existuji spolecné rysy a faze nasili, které se opakuji. Tyto faze jsou oznacovany
jako ,.kruh domaciho nasili. (Ulehlova a kol., 2009, s. 19)

Domaéci nasili zpravidla prochazi tfemi fazemi. Faze vytvafeni napéti bezprostiedné
pfedchazi obdobi tyrani, kdy byva agresor impulzivni, roz¢ileny a kritizuje ohroZenou

osobu. OhroZend osoba se snazi nasilnikovi vyhovét a obviiluje sebe sama, Ze partnera
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vyprovokovala a snazi se vyhnout konfliktu. Féze tyrani, znamend, Ze agresor nad sebou
ztraci kontrolu. Ohrozend osoba je bezmocnd a ma strach se branit ¢i vzepfit.
Nasleduje faze usmifovani, nazyva se také fazi lasky nebo libanek. Nasilnik citi vinu
za sviyj utok, omlouva se a slibuje, Ze se to nebude opakovat. OhroZzenou osobu ujistuje
o svych citech. Kruh se tak uzavira, aby mohl pozdéji za¢it znovu. (Ulehlova a kol., 2009,

5. 19)

Cirtkova (2008, s. 9) definuje domaci nasili jako opakované, dlouhodobé a zpravidla
eskalujici nasili fyzického, psychického, sexudlniho, socialniho a ekonomického razu,
které vytvari jednoznacné asymetricky vztah a vede ke stabilnimu rozdeéleni roli

na nasilnou a ohrozenou osobu.

1.1 Formy domaciho nasili
Fyzické nasili
Jedna se o jakykoli fyzicky atak, pfi kterém dochdzi ke zranéni, fyzickému postizeni

a v krajnich ptfipadech az ke smrti. Fyzické nasili se do jist¢ miry poji 1 s psychickym

nasilim. (Cimrmannova a kol., 2013, s. 157)

Fyzické nasili je ke svym nasledkiim nejzjevnéj$i a nejhrubsi formou domaciho nasili,
kdy naésilnd osoba pouZiva fyzickou silu nebo jeji hrozby k zastraSeni, poskozeni

&i ohrozeni jiné osoby. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011, s. 47)

Zahrnuje biti, facky, kopance, rany pésti, Skrceni, bodani, popéleni, jiné fyzické utoky
¢i ohrozovani zbrani. Nasili mize byt namifeno pfimo proti obéti nebo blizkym osobam,

ale také vigi jejimu zviteti nebo oblibenym vécem. (Ulehlova a kol., 2009, s. 13)
Psychické nasili

Psychickému nésili v partnerskych vztazich je na rozdil od fyzické ¢i sexudlni formy nasili
vénovana nizsi pozornost. Casto byva zkoumano jako jejich doprovodny jev &i piedstupeii.
Diusledky psychického nasili na obét mohou byt zcela srovnatelné, dokonce i1 horsi
nez nasledky fyzického nasili. (Pikalkova, Podand, Burianek, 2015, s. 77)

Zahrnuje ponizovani, obviilovani, nadavky, zesmésnovani ve spolecnosti, citové vydirani,
zastraSovani, znevazovani, podceniovani, vyhrozovani fyzickym ndsilim, odepirani spanku

&i potravy a zakazy omezujici svobodné rozhodovani. (Ulehlova a kol., 2009, 13)
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Emocionalni nasili

Soustavné kontrolovani obéti, co d€la, s kym se stykd a kam chodi. Zesmésnovani, citové
vydirani, obvinovani v kazdé situaci, prohlaSovani obéti za bldzna ¢i vyhruzky odebranim

déti. (Strilkova, Frystak, 2009, s. 15)
Sexualni nasili

O sexudlni nasili se jednd v pripade, je-li obét k pohlavnimu styku nucena a sex
je ze strany partnera nasilny a vynuceny. Mnoho muzi, ale i zen, je pfesvédceno, Ze maji

na sex se svym partnerem vyhradni pravo. (Buskotte, 2008, s. 41)

Zahrnuje sexudlni zneuziti, znasilnéni, donuceni k sexu a k sexudlnim praktikam,
které partner odmita, ¢i odmitani sexu spolu s ponizujicimi komentati ke vzhledu partnera.

(Ulehlova a kol., 2009, s. 13)
Ekonomické nasili

Ekonomické nésili se vyznacuje tim, ze Zena musi o finance prosit, dostava ptidely
a je ji zabranéno v obstaravani si vlastnich ptijmt nebo ji neni dovoleno o svych financich
svobodné rozhodovat. Obéti je zak4dzdno pracovat nebo je k pracovni ¢innosti nucena,

ale o vydélku rozhoduje pouze partner. (Buskotte, 2008, s. 42)

Zahrnuje omezovani pfistupu k penéziim, neposkytovani financi na provoz domacnosti

a také snahu zakazat partnerovi chodit do prace. (Ulehlova a kol., 2009, s. 13)
Socialni izolace

Nésilnik ziskdva absolutni moc nad ohroZenou osobou. OhroZzend osoba se postupné
stahuje ze socidlnich kontakti. Pozd€ji odmita celit pochybnostem piibuznych a ptatel,
eliminuje konfliktni situace a ve fazi rozvinutého domaciho nasili pfevlada stud a strach.

(Sev¢ik, 2011, s. 50)

Zahrnuje sledovani telefonatii, pronasledovani, ne¢ekané kontrolni navstévy a telefonaty,

ale také branéni v navitévach piatel a rodiny. (Ulehlova a kol., 2009, s. 13)
Stalking

Hlavnim znakem stalkingu je posedlost a fixace pachatele na ohroZenou osobu.
Pronasledovani miize byt v dlsledku obdivu, ladsky nebo také zloby a nendvisti.

Stalking je velmi nebezpe¢ny fenomén, kdy se jedna o Umyslné prondsledovani
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a obtézovani jiné osoby, které snizuje kvalitu jejiho zivota a ohrozuje jeji bezpecnost.

(Buskotte, 2008, s. 46-47)

Zahrnuje dlouhodobé, opakujici se a eskalujici sledovani a obtéZzovani obéti, které vyrazné
zasahuje do osobniho Zzivota obéti 1 do okruhu jejich blizkych. Jedna se o neustalé
telefonovani, posilani sms, vyhrozovani, vydirani, zastrasovani, postdvani pred domem,

Skolou ¢i pracovistém, ni¢eni véci a drobné utoky na obét’. (Ulehlové a kol., 2009, s. 13)
Cyberstalking

Cyberstalking se tykd trestného cCinu formou internetu, e-mailu nebo jinych typt
elektronickych komunikaci. Cilem je pronasledovani, obtézovéani a vyhrozovani jiné osob¢.
Cyberstalking nejcastéji zahrnuje zasilani obtézujicich e-mailli, textovych zprav
¢1 prispévkll na socidlnich sitich nebo vytvareni webovych stranek za ucelem obtézovani
obéti. Mulze zahrnovat mnoho faktori vcéetné hrozeb, obtézovani, faleSnych obvinéni,
pomluv, urazek, kradezi identity a vandalismu. Cyberstalking je trestny ¢in a pachatelem

muze byt kdokoli. (Cyberstalking, 2016)

1.2 Znaky domaciho nasili

Oproti jinym formdm nasili je domaci nasili povaZzovdno za nebezpecnéjsi kvili
okolnostem, za kterych je pachéno. Specifickym znakem je dlouhodobé opakujici
se incident, ktery mé tendenci se zhorSovat. Pokud mezi obéma aktéry, tj. nasilnou
a ohroZenou osobou, existuje intimni vztah a nasili se odehrava v prostfedi domova, ztraci
se zakladni funkce zajiSténi bezpeci. Pod psychickym natlakem mnohdy vznikd mezi

nasilnou a ohrozenou osobou ambivalentni vztah. OhroZend osoba véfi v polepSeni

partnera a motivace k potrestani nasilné osoby se méni. (Ulehlova a kol., 2009, s. 12)

Aby se jednalo o domaéci nasili, musi byt naplnény vSechny ¢Etyfi definiéni znaky domaciho
nasili.
1. Opakovani a dlouhodobost - Z jednoho utoku, jakéhokoli charakteru, nelze urcit,
zda se jedna o domaci nasili, ¢i nikoli. MiiZe to vSak byt jeho zacatek.
2. Eskalace - Urazky se stupnuji k psychickému snizovani lidské distojnosti
az k fyzickym utoklim a zdvaZznym trestnym ¢inlim, které ohrozuji zdravi a Zivot

obéti.
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3. Jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli ohrozené a nasilné osoby - Domadci nésili
nejsou jen vzajemnd napadani, rvacky, spory a hadky, kde se role nasilné
a ohrozené osoby sttidaji.

4. Neveriejnost - Probihd zpravidla za zavienymi dvefmi domu ¢i bytu, tedy stranou

spolecenské kontroly. (Buskotte, 2008, s. 39)

O domaci nasili se jedna, pokud jsou naplnény vSechny Ctyfi definicni znaky doméaciho
nasili. Jestlize nektery z defini¢nich znakl chybi, nemusi se vzdy jednat o domaci nasili
a zvazuje se tak jind podoba rodinného problému. Chyb¢jici znak bude ale pravdépodobné
doplnén a proces domaciho nésili odstartovan. Za kliCovy znak se pfedevsim povazuje

rozdéleni roli na nasilnou a ohrozenou osobu.

Projevuje se asymetrie vztahu, kdy nésilnd 1 ohroZzend osoba zastavd svou roli trvale
ve vSech incidentech. Pokud se role stfidaji a partnefi se vzijemné napadaji,
jedna se o jinou podobu partnerského nasili, nikoli o domaci nasili. (Sev¢ik, Spatenkova

akol., 2011, s. 37-38)

1.3 Pric¢iny vzniku domaciho nasili

Mrve

Existuje mnoho teorii, které se snazi vysvétlit pfi¢iny doméciho nasili. Pivodné byly prvni
pokusy o vysvétleni pfi¢in domdciho nasili zaloZzeny na jednofaktorovych teoriich.
Domaci nasili je komplexné podminény jev a v kazdém piipadu se uplatiiuji riizné skupiny
pfi¢in. Jednofaktorové teorie vysvétluji vznik pouze z jednoho hlediska a upfednostiiovaly
se v diivéjSich dobach.

1. Biologicko-genetické teorie - Predpoklada existenci predispozic k agresivnimu
chovani, vysvétluyji pouze obecné predispozice k agresivnimu chovani,
nikoli v8ak specifické situace doméciho nasili.

2. Sociologické teorie - Domaéci nasili vychazi z typicky muzské spolecnosti a nasili
tak souvisi s uplathovanim moci ve spolecnosti. Poukazuje na socialni organizaci
rodinného zivota a predisponuje vznik domaciho nésili.

3. Psychologické teorie - Hled4 pficiny v povahovych zvlaStnostech a v poruse
osobnosti pachatele. Pfevazuje zde néazor, Ze pfiiny domaciho nasili tkvi

v povahovych rysech nasilné osoby. (Ulehlova a kol., 2009, s. 17)
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Multifaktorovy model je pro objastiovani pfi¢in vzniku domaciho nasili v dneSni dobé
dominantni. Nejznaméjsi je kauzdlni model D. G. Duttona, ktery pracuje se Ctyimi

strukturdlnimi rovinami zdroja a pfi¢in domaciho nasili.

1. Makrosystémové pii¢iny - Domaéaci nasili je vyvoldno ptevladajici patriarchélni
hierarchii hodnot, coz znamena nadvladu muzl, ktefi maji vad¢i ulohu
ve spolecnosti.

2. Exosystémové pri¢iny - Jednd se o pusobeni formalni i neformalni struktury
a situace, kdy je pficina spatiena v Zivotnim a socialnim okoli jedincti, napi. nizky
finan¢ni piijem, nizkd vzdélanost nebo nezaméstnanost jedince.

3. Mikrosystémové pii¢iny - Riziko vychazi z podstaty rodinného zivota,
kdy se jednotlivi ¢lenové dobfe znaji, znaji sva slaba mista i své reakce na zatézové
nebo bézné situace a vzajemné se siln¢ ovliviuji.

4. Ontogenetické pfi¢iny - Jednd se o individudlni charakteristiku a vzajemnou

interakci pachatele a obéti. (Ulehlova a kol., 2009, s. 17-18)

Podle Cechové (2006) se genderovéa teorie vzniku domaciho nasili zabyva piedeviim
nasilim pachanym muzi na Zenach. DalSimi projevy nésili, které je pachdno na zenach
je sexudlni obtézovani, zneuzivani, nucend prostituce, obchod se Zenami nebo Zenska
obfizka. Genderova teorie davd do souvislosti domdci nésili s postavenim Zen
ve spolednosti a s pretrvavajicim patriarchdlnim modelem rodiny. Cechova také vnima
doméci nasili jako jeden z mnoha projevit diskriminace Zen ve spolecnosti.
Zastava také nazor, ze faktory vzniku doméciho nésili jsou celospolecenské,
nikoli individudlni, jako napf. nizS§i pfijmy v zaméstnani, ekonomickd zavislost
na partnerovi, pobyt Zen na mateiské dovolené. (Cechova, 2006 cit. podle Ulehlové a kol.,

2009, s. 18)
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2 OSOBNOST OBETI DOMACIHO NASILI

Obéti domaciho nasili se muze stat kdokoli. Existuje nékolik typologii obéti,
které jsou rozdéleny podle riznych kritérii. Kritéria zahrnuji chovani, vek, pohlavi, vztah
a zivotni styl. Mezi nejvice zranitelné osoby ohrozené domacim nésilim jsou zeny, déti
a seniofi.

Ulehlova (2009, s. 20-21) popisuje pét typologii obé&ti doméciho nasili.
Zucastiujici se obét’ potvrzuje teorii, ze nasilna osoba 1 obét’ se znaji a je mezi nimi vztah.
Neztcastiiujici se obét’ nema moznost vnimat ohrozeni, jelikoz zde nedochazi k vzajemné
interakci mezi nasilnou osobou a obéti. Provokujici obét’ podcenila nebezpecnost situace
a zamérné se vystavuje nebezpeci. Latentni obét’ kumuluje vSechny viktimogenni faktory,
které nejsou na vefejnosti nijak projevovany. Jedna se spiSe o trestné Ciny pachané
v domadacnostech. Neprava obét je osoba, ktera se objevila v nespravnou dobu

na nespravném miste.

2.1 Domaci nasili pachané na muzich

Muzi se mnohdy nesnazi svou nasilnou partnerku opustit, dokonce ani nehledaji Zadnou
pomoc a o nasili ml¢i. Divodem muze byt stud a strach, Ze se narusi piedstava o
harmonické domdcnosti. MlZe se i jednat o dobrovolnou socidlni izolaci, na rozdil
od Zen, které jsou k ni donuceny. MuZi obvykle ve vztahu ziistavaji ze strachu z pachatele.
V rozhodovani o odchod z doméacnosti hraje dillezitou roli strach, ekonomicka zavislost,
ale také kulturni hodnoty a genderové stereotypy. V nevyhodné situaci se mohou ocitnout
muzi, kteti se rozhodnou odejit, hned s n€kolika riziky. Jednim z nich je ztrata bydleni
nebo narokil spojenych se zajisténim nahradniho bydleni a ztrata prestize. Dal§im rizikem
muze byt ztrata déti a nasledna nutnost platit vyzivné na déti. Svou roli sehrava i anticipace
vysledku nésledujicich krokt pti rozvodovém fizeni, ktera mnohdy vede ke zvyhodnéni

zeny. (Burianek, Pikéalkova, Podand, 2014, s. 15-16)

Nésili na muzich mé& obvykle psychickou formu. Muzi jsou psychicky utlacovani,
stézuji si na ponizovani a na to, ze s nimi zena zachazi jako s ,hadrem®.
S fyzickym nésilim se setkdvame jen vyjimecné a vétSinou se ho dopousténi rodina Zeny,
tedy jeji bratr, otec nebo sestra. Zena tak usiluje o vylouéeni muze z piibuzenského kruhu.

(Daligand, 2014, s. 13)
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2.2 Domaci nasili pachané na Zenach

Zeny maji obdobné jako nésilni muzi dvoji tvai, kdy se pred spole¢nosti tvaii optimistické
a pozitivni, ale ve skuteénosti Ziji v hriize a hnévu. Zeny se mohou jevit jako pasivni,
ale jsou velmi silné, protoze pirezivaji v situaci domaciho nasili. Ohrozenymi zenami
jsou také Zeny pracovné UspéSné, svébytné, sebevédomé a  aktivni.
I pfes to ale nevyhledavaji odbornou pomoc. Je nutné ke kazdé zené pristupovat

jako k jedinecné bytosti. Je dilezité Zenu respektovat a neuchylit se k stereotypnimu

posuzovani. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011, s. 92-93)

Charakteristické znaky tyrané osoby jsou nasledujici. Zeny maji nizkou sebetictu
a jsou piesvédéeny, Ze si nasilné chovani ze strany muzi zaslouzi. Zena je podiizena
svému partnerovi a je na ném materidlné zavisla. Udrzuje minimdlni, poptipadé¢ zadné
socialni kontakty. Partnerovo chovani ¢astou omlouva jeho naladou nebo nepfijemnostmi,
které prozil v praci. Zena je vystrasena, trpi pocitem bezcennosti, beznadéje a bezmoci.
Ma pocity viny a je pfesvédcena, Ze si nasili zaslouzi. Mysli si, Ze dand situace nema feSeni
a stydi se své zkuSenosti n€komu vypravét. Na svém partnerovi je Zena emociondlné
zavisla a nedokaze si predstavit Zivot s nim, ani bez ng&j. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011,

s. 92)

2.3 Domaci nasili pachané na détech

Nejvice jsou ohrozeny piedevSim déti z nefunkénich rodin a déti, jejichz matka
je také tyrana. Rizikové jsou déti, které vyrlstaji s otéimem a déti se zdravotnim,
mentalnim (mentalni retardace, psychiatricka diagnéza) ¢i psychosocialnim (déti vyvojové
opozdéné ¢i socidln€ nezralé) znevyhodnénim. Patii zde také déti, které byvaji oznacovany

jako mladistvi delikventi. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011, s. 22)

V uz8§im slova smyslu se jednd o déti, na které jsou nésilnym rodi¢em nebo jinym ¢lenem
domacnosti vedeny piimé utoky definujici domdaci nasili. V rodin¢ s problematikou
doméciho nasili byvd obvykle dit€¢ pouzivano jako zbran. Obéti je vyhroZovano,
ze pokud z nasilného vztahu odejde, o dit¢ pfijde. V mnoha ptipadech byva dité

manipulovéano nasilnou osobou proti ohrozené osobg. (Ulehlova a kol., 2009, s. 45-46)

V souvislosti s domacim nasilim déti jsou zvlast’ ohrozeni jedinci, ktefi vyrustaji v rizikové
b

roding. Charakteristickymi znaky takové rodiny jsou nedostate¢nd struktura a socidlni
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izolace, Clenové rodiny ziji jako soucast socidln€é marginalizované subkultury,

tedy na okraji spolecnosti ¢i jsou socialné vylouceni.

Rodi¢e toleruji zaskolactvi ditéte nebo vykazuji zndmky zavislého chovani.
Clenové rodiny jsou vystaveni jakékoli formé& doméciho nasili. V roding také chybi

pfedevsim odpovédnost napliiovat rodicovskou roli. (Milfait, 2008, s. 27-28)

2.4 Domaci nasili pachané na seniorech

Jedna se o zavislé a kiehké seniory s ohrozenou Ci ztracenou sobéstacnosti v zékladnich
¢innostech kazdodenniho zivota. Déle jsou ohrozeni seniofi, ktefi nejsou schopni

dostate¢né signalizovat svoje potieby.

Seniofi, ktefi jsou silné¢ ohroZeni nerespektovanim duastojnosti, tyrdnim, zneuZivanim
a zanedbavanim ze strany svych déti, vnukii nebo jinych osob v domacnosti. (Sev¢ik,

gpatenkové akol., 2011, s. 22)

Sv v

Rizikovou skupinou mezi seniory jsou zejména zeny, seniofi s niz§im nez stiedoskolskym
vzdélanim, seniofi s fyzickym ¢i mentadlnim znevyhodnénim, seniofi na hranici chudoby
a ti, ktefi ziji ve spolecné domdcnosti s pifibuznymi. K nasili nedochazi
jen v domécnostech, ale v socialnich ¢i zdravotnickych zatfizenich. Pfi¢inou miize byt
syndrom vyhoteni oSetfujiciho personalu, nizka Groven zajmu, ochrany prav a diistojnosti
klientd v dlouhodobé ustavni pééi a diskriminaéni tendence ve spoleénosti. (Ulehlova

a kol., 2009, s. 35-36)

2.5 Domaci nasili pachané na zdravotné znevyhodnénych

OhroZeny jsou predevSim osoby se zdvaznymi funkénimi deficity vyZadujici trvalou péci.
Osoby zcasti nebo zcela nezvladaji zékladni sebeobsluhu a vyzaduji pomoc pii zvladani
kazdodennich aktivit. Pro ptibuzné, ktefi o zdravotné znevyhodnéného c¢lena pecuyi,
muzZe tato situace piedstavovat zatéz, vyCerpani a muze byt také spoustéfem domaciho

nasili. (gevéik, gpatenkové akol., 2011, s. 23)

Osoby s fyzickym ¢i mentalnim znevyhodnénim jsou velmi snadnou obéti a to hned
z né¢kolika divodd. Jednim z divodd je snizend schopnost ¢i moznost obrany
pifed agresivnim chovanim. Druhym davodem je vysoky stupeit zavislosti zdravotné
znevyhodnéné osoby na agresorovi. Pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim je rodina

¢i blizky clovék jejich jedind spolecnost. Obét se ztizenou schopnosti komunikace
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na zakladé¢ smyslového nebo mentalniho postizeni neni schopna podat popis pachatele
nebo nerozezna nebezpecnost situace. U lidi s mentadlnim znevyhodnénim existuje faktor
davérivosti a nezkuSenosti v lidskych vztazich, snadna ovlivnitelnost a dezorientovanost
v bézném zivoté. DalSim faktorem miize byt nizké sebevédomi a neschopnost

samostatného jednani. (Ulehlové a kol., 2009, s. 39-40)
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3 OSOBNOST PACHATELE DOMACIHO NASILI

Typicky profil pachatele domaciho nasili neexistuje. Neni mozné definovat spolecné
povahové rysy, jelikoz nasilné osoby pochazeji ze vSech vrstev spolecnosti.
Pro pachatele je charakteristickd pfedev§im ur€itd rozdvojenost osobnosti,
kterd se projevuje diametradlné¢ odliSnym chovanim vici blizkym osobdm nebo osobam
ve spolecnosti. Nésilné osoby vystupuji jako ochotni, sympaticti a komunikativni lidé,
ktefi se ovSem za zavienymi dvefmi méni. Vuci svym blizkym uplatiuji nadmérnou moc

a kontrolu, ktera je ohrozujici. (Ulehlova a kol., 2009, s. 28)

Nésilné osoby pochazeji ze vSech socioekonomickych, nabozenskych, -etnickych
a rasovych skupin. Chovani nasilnych osob se velmi li$i. MuZzi vini z nésili svou partnerku
¢i zéavislost na alkoholu nebo drogach a zlehcuji tim zévaznost zplsobeného nésili.
Nasilné osoby jsou casto zavislé na alkoholu nebo drogach a jsou velmi Zzarlivi.
Svého partnera se snazi izolovat od piatel a rodiny a neustale je kontroluji. (Ulehlova

a kol., 2009, s. 19)

3.1 Muzi jako nasilné osoby

Existuje mnoho typologii, které charakterizuji nasilné chovani muzi. Zakladni typologie
je rozdélena na dvé ¢asti. Muzi, ktefi jsou nasilni pouze doma a muzi, ktefi jsou nasilni
1 mimo domov. Prvni skupina muzl je agresivni pouze v prostfedi svého domova.
Jedna se o muze, kteti provozuji bézné, partnerské nasili. Sexualniho nasili se dopousté;i
jen zfidka a po agresivnim vystupu toho lituji a omlouvaji se. Druha skupina muzi
se vyznacuje t€z§Sim formdm nasili. Je pravdépodobné, Ze nasilnd osoba bude zneuZzivat
navykové latky. Muzi obvykle neakceptuji nabidnutou pomoc a ve svych néazorech

jsou striktni. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011, s. 73-74)

Charakteristiky nasilnych muzii jsou rozdéleny i podle nésledujicich typologii.
Muzi s nasilnickymi sklony akceptuji rizné formy domaciho nasili jako pfijatelny zptisob
k feSeni problému. Vénuji se stfelbé nebo bojovym sportlim, jsou zaujati zbranémi
a ublizuyji 1 doméacim mazlickim. MuZi, ktefi vyrostli v ndasilnych domacnostech
a byli obéti nebo svédky domaciho nésili, ¢i se setkali s ndsilim pachan¢ho na vyznamnych
osobach muze. Muzi, ktefi jsou zarlivi a siln€ majetnicti. Kdykoli maji pocit,
ze jejich partnerce, dcefi nebo matce vénuje néjaky muz pozornost, reaguji agresivné.

MuzZ svou partnerku monitoruje mnohdy az do extrémnich podob, i pfes to, Ze je Zena
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nevinna. Muzi véfi, Ze maji pravo bit zeny. Nasili na Zenach, détech a ostatnich ¢lenech
rodiny je pro n¢ soucasti jejich muzské role. Muzi mnohdy preferuji perverzni sexualni
praktiky. Sex nevnimaji jako laskyplny kontakt mezi muzem a Zenou, ale jako akt moci,
kdy si posiluji svou nadiazenost a dominanci. V typologii se lze setkat i s muzi
s dvoji tvafi. Na jednu stranu jsou pozorni, starostlivi a oddani své partnerce, na druhou

stranu jsou vulgarni, agresivni a nenavistni.

Pro Zenu i dalsi ¢leny domacnosti je takova situace matouci a obtizna, jelikoz jsou jeden
den zbiti a druhy den jsou zahrnuti laskou. Rozpolcena osobnost s sebou nese i mnoho
rizik, jelikoz pted spolec¢nosti vystupuje jako ohleduplny a laskavy muz a obéti tak nikdo
neveéii. Muzi nejsou schopni prevzit odpovédnost a ze svych Cindl obvinuji druhé.
Nev¢eti, ze jejich nasilné chovani mize mit negativni disledky. Mysli si, Ze nemohou byt
potrestani a zakon pro né€ neplati. Dalsi skupinou jsou muzi, ktefi se chovaji jako malé déti.
Touzi o péci, jsou zavisli a pasivni. Za své chovani maji na sebe vztek a berou
to jako slabost. Vztek tak transformuji do fyzického nésili na své blizké. (Sevéik,

Spatenkové akol., 2011, s. 71-72)

3.2 Zeny jako nasilné osoby

Zeny nejsou jen nézné bytosti, dokaZou byt i nasilné a kruté. Figuruji jako nasilné osoby
ve vSech typech domaciho nasili. Problematika nasili v partnerskych vztazich je z velké
Casti neprozkoumana. Zeny by se rozhodné nemély podceiiovat. Lze se domnivat, Ze Zeny
pachaji nasili na muZich ve stejné mife jako muZi na svych partnerkach.
Statistiky hovoti, Ze nasili na muZzich je pachdno ve dvou az péti procentech.
Z divodu, Ze se muZi neradi a neochotné pfiznavaji k tyrani svou partnerkou,
muze byt Cislo daleko vyssi. Literatura se obvykle zaméfuje na dvé roviny ndsilného
chovani Zen, a to na Zeny utoCici v sebeobrané a Zeny, které ndsilnou osobu zabiji.
Nasili v sebeobran¢ je typickym charakteristickym rysem ndasilného chovani u zen.
Zeny, které nasilnou osobu, nejéastéji svého partnera, zabiji, jsou zoufalé a smrt berou
jako jediné feSeni. Nasilné Zeny jsou ve znacné mife Zarlivé a omezuji svého partnera
v socidlnich kontaktech. Dalsi charakteristické znaky jsou zneuzivani navykovych latek,
vyhrozovani a projevy agrese nejen doma, ale i na vefejnosti. Zeny také nejéastdji
pouzivaji rizné formy psychického nasili a natlaku na partnera. Nasili ze strany Zen
pfipada spolecnosti nezvyklé a to bez ohledu na to, koho Zena tyra. Nejcastéji je nasili

pachdno na muzich, ale taky na rodi¢ich ¢i jinych osob Zijicich v domacnosti.
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Nasilné chovani zen vyvolava zmatenost, pohorSeni a udiv. (Sevcik, Spatenkova a kol.,

2011, s. 65-70)

Ulehlova (2009, s. 29-30) uvadi, ze Zeny vysvétluji své nasilné chovani jako potiebu
uvolnit se, ublizit svému partnerovi nebo je to reakce ze vzteku. Asi jen 15% zen uvedlo,
ze nasili vici svému partnerovi pouzily z diivodu sebeobrany. Existuje nekolik programu

pro nasilné osoby, které maji riznou podobu.

Programy jsou individudlni, skupinové <¢i parové. Podminkou je respektovani
individualnich potieb obou aktéri ve vztahu, kde se vyskytlo domadaci nasili.
Parova terapie se doporucuje pouze v pripadé, kdy bylo nasili jen jednorazovou epizodou
podminénou situaci a ne povahou néasilnika. Pokud se jedna o dlouhodobé a zavazné
domaci nasili, mlze byt parovd terapie pro ohrozenou osobu nebezpecna.
Dosud ziskané¢ zkuSenosti naznacuji vysokou recidivu k ndsilnému chovéni.
Potieba péce o nasilné osoby je stejn¢ diilezitd jako pomoc poskytovana obétem domaciho

nasili.
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4 MOZNOSTI POMOCI A PREVENCE

V piipadé¢ nahlého utoku by obét meéla predevSim pamatovat na své zdravi a zivot.
Pro obéti doméciho nasili je bezpe¢i zdkladnim predpokladem fteSeni problému.
Obét by si méla predevSim zapamatovat nékolik dilezitych telefonnich ¢isel,
jako je Policie Ceské republiky nebo krizova linka. DuleZité je svéfit se piatelim
nebo pribuznym, kterym obét” diivétuje. Obét’ by si také méla promyslet plan inikové cesty
a méla by se rozhodnout, kam ptijde, az se dostane z bytu. V takovém piipadé je dilezité
mit sbalenou pohotovostni tasku s penézi, osobnimi doklady, obleCenim a dilezitymi
dokumenty. Pokud je obét v dichodovém veéku nebo je nepohybliva, je dulezité

wewvr

popiipad¢ zavolat o pomoc z okna. (Sttilkova, Frystak, 2009, s. 24-25)

4.1 Policie

Legislativni normy a vnitini pfedpisy policie ukladaji policistim, aby v kontextu domaciho
nasili plnili roli pomahajicich, ktefi dokazou efektivné komunikovat s osobami v krizovych
situacich. Ulohou policie je také plnéni prevence vi¢i domacimu nésili.
Soucasti intervence je také informovani osob v krizovych situacich o dostupném systému
pomoci a informovani o zékonech, které chrani prava ohroZenych osob.
Efektivni intervence vyZaduje vynikajici komunika¢ni dovednosti. U policie pisobi
také specialisté, ktefi se zabyvaji vyhradné problematikou doméaciho nasili. (Cimrmannova

akol., 2013, 5. 136)

Policie Ceské republiky je opravnéna podle § 44-47 zakona &. 273/2008 Sb. o Policii
Ceské republiky, po vyhodnoceni dané situace, pouzit institut vykazani.
V zékoné je vykazani postaveno tak, Zze pokud lze na zdklad¢ zjiSt€nych skutecnosti
diavodné predpokladat, ze se osoba dopusti zavazného ttoku, je policista opravnén vykazat
tuto osobu z domu ¢i bytu, ktery obyva s ohrozenym jedincem. Policista je opravnén tuto
osobu vykazat i1 z bezprosttedniho okoli spolecného obydli a to dokonce

i v jeji nepiitomnosti. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011, s. 133)

Vykazand osoba ma povinnost neprodlen¢ opustit prostor vymezeny policistou
v pisemném potvrzeni o vykazani, zdrzet se vstupu do vymezeného prostoru a zdrZet

se navazani kontaktu ¢i styku s ohrozenou osobou. Vykazand osoba musi také vydat
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policistovi vSechny kli¢e od spoleéné¢ho obydli. Ohrozend osoba je poucena o moznosti

podani navrhu na vydani ptredbézného opatieni podle ob¢anského soudniho adu.

Je poucena také o moznosti vyuzit psychologickou, socialni nebo jinou sluzbu v oblasti

pomoci obétem domaciho nasili. (Sevéik, Spatenkova a kol., 2011, s. 134-135)

4.2 Linky divéry

Na telefonni linku se mohou obratit vSechny osoby, které se citi byt obéti trestného Cinu,
a to bez ohledu na to, zda trestny ¢in oznamily nebo neoznamily. Volat mohou obéti
riznych forem nasili. Pomoc je urcena i obétem nedbalostnich trestnych Ccind.
Telefonickd linka poskytuje krizovou pomoc osobam ohrozenym domadacim nasilim
bez ohledu na jejich vék nebo pohlavi. Volat mohou lidé 1 pii pouhém podezieni,
ze jsou obéti nékteré z forem domaciho nasili. Volat mohou také svédci vSech trestnych
¢ind, kteti byli udalosti traumatizovani, pottebuji psychickou podporu a informace

o svych pravech a ochrané. (Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili, 2009)

Telefonickd linka davd lidem moZnost kdykoliv diskrétné hovofit o tom, co se stalo,
jak se citi a ¢eho se boji. Poskytuje individudlni psychologickou a mordlni podporu
s ptihlédnutim k tomu, v jaké situaci se obét’ nachazi. Poméaha pfi orientaci volajicich
v dané situaci a rozhovoii o moznostech feSeni akutnich problémii. V pftipad¢ akutniho
ohroZeni na zivoté ¢i zdravi se souhlasem volajici osoby pfivolad také urgentni pomoc.

(Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili, 2009)

Pomaha zmapovat problém a sestavit priority vedouci k jejich feSeni v kazdém
individudlnim pfipadé. Dulezité je také posileni kompetenci volajici osoby.
I kdyz neni lehké svéfit své problémy cizi osobé po telefonu, konzultanti linky maji
pochopeni pro trauma obéti, rozumi pocitiim obéti, svédkil a pozlstalych a neboji se s nimi

navazat kontakt. (Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili, 2009)

4.3 Intervencni centra

Intervencni centrum je specializované pracovisté, které poskytuje pomoc osobdm
ohroZenym domacim nésilim. Nabizi psychologické, socidlni 1 pradvni poradenstvi,
respektovani zasady diskrétnosti a telefonickou krizovou pomoc. Poskytuje také pomoc
pfi poddni navrhu na pfedbéZzné opatieni k ochrané pifed domacim nasilim

a zprostfedkovani dalSich odbornych sluzeb. (Sttilkova, Frystak, 2009, s. 26)
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Intervencnich centra poskytuji socidlné terapeutické cCinnosti, jako jsou napf. krizova
intervence a dalsi socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k ptrekonani
krizového stavu a zahajeni nasledného terapeutického procesu. Dale nabizi pomoc
pii uplatiiovani prav, opravnénych z4mt a pii obstaravani osobnich zalezitosti.
Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych z4jmut a také pomoc

pii vyfizovani béznych zalezitosti. (Zakon ¢. 108/2006 Sb., §60a)

4.4 Krizova centra

Krizové centrum nabizi poradenstvi a pomoc pii sestaveni krizového planu.
Nabizi také pomoc s cilem ziskdni psychické stability u osob v krizi formou
psychologickych 1 psychiatrickych sluzeb, ¢i zprostfedkovava vyuziti dalSich sluZeb.
Je zde 1 mozZnost kratkodob& vyuzit krizové lazko. Krizové centrum je také pro déti
a nabizi specializované psychologické i psychiatrické sluzby s cilem stabilizace psychiky
ditéte. Nabizi také socialné pravni poradenstvi a zprostiedkovani dalSich sluzeb,

vcetné krizového ltzka. (Stiilkova, Frystak, 2009, s. 26)

Krizové centrum poskytuje ubytovani, které zpravidla nepfesahuje 7 dni.
Nabizi socialné terapeutické CcCinnosti, jako jsou krizovd intervence a dalsi
socioterapeutické¢ ¢innosti, jejichz poskytovani vede k piekonani krizového stavu a
zahdjeni nasledného terapeutického procesu. Déle nabizi pomoc pii uplatiovani prav,
opravnénych zajmul a pfi obstardvani osobnich zélezitosti, pomoc pii komunikaci vedouci
k uplatiovani prav a opravnénych z4jmu a také pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti.

(Zakon ¢. 108/2006 Sb., §60)

4.5 Azylové domy

Azylové domy slouzi osobam, které jsou ohrozeny domécim nésilim. Zajistuji bezpecné
prostfedi obétem domaciho nasili a nejsou vékové omezeny. Azylové domy poskytuji
ubytovani s komplexnim pobytovym programem, podporu sebevédomi a samostatnosti,
nezbytnou materidlni pomoc, ale také doprovod na Ufad ¢i soudy. (Stiilkova, Frystak,

20009, s. 26)
Azylové domy poskytuji ubytovani, které zpravidla neptevySuje 1 rok. Nabizi také pomoc
pfi uplatiovani prdv, oprdvnénych z4mG a pii obstardvani osobnich zélezitosti,

jako je napt. pomoc pfi vyfizovani béznych zélezitosti vyplyvajicich z individualnich plant
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¢i pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich

aktivitach podporujicich socialni zaclenovani osob, vcetné uplatnovani zakonnych néarokt

a pohledavek. (Zakon ¢. 108/2006 Sb., §57)

4.6 Krizova intervence

Krizova intervence je odborna pomoc poskytovana formou telefonické krizové intervence,

formou ambulantni, hospitaliza¢ni nebo také formou terénni krizové pomoci, kde je pomoc

poskytovana v pfirozeném prostiedi klienta. Standardni postup v ramci krizové intervence

je nasledujici:

1.

Zajisténi zakladnich fyziologickych potieb - Lidé v krizovych situacich maji ¢asto
naruSené vnitini prostfedi organismu. Aby se lidé citili v bezpeci, je zapotiebi,
aby méli dostatecny piisun tekutin, moznost pouzit WC, ale také dostatek tepla
a prisun Cerstvého vzduchu. Je dulezité, aby meli také v dosahu papirové
kapesniky.

Podéani zékladnich informaci - Je dulezit¢ podat zdkladni informace jako napf.
kde se nachazi, co se nyni mize dit, ale také ¢asovy rozsah krizové intervence.
Buduje se tak divéra mezi klientem a pracovnikem a redukuje se mozna nejistota
z navstévy v neznamém prostiedi. Dal§im dilezitym krokem je umoznit klientovi
volné a opakovan€ se ptat, jelikoz klient ve stresujici situaci nema tendenci
zpracovavat informace dostate¢né rychle a informace zapomina.

Zjistovani zékladnich dat o pacientovi - Krizovy pracovnik mtze po klientovi
vyzadovat nékteré osobni udaje, aby zmapoval danou situaci. Je dilezité klientovi
oznamit, Ze s jeho osobnimi Udaji bude zachdzeno diskrétné.

Kontrakt - Kontrakt znamen4 uzavieni dohody mezi pracovnikem a klientem
o tom, jaké sluzby mize krizovy pracovnik nabidnout.

Zapoceti rozhovoru a zékladni orientace v situaci - V prvni fadé se pracovnik
zam&fi na udaje, které jsou podstatné vzhledem ke konkrétni situaci.
V ptipadé¢ domaciho nasili zjistit, zda byly u utoku pfitomny déti. V tomto stadiu
se take zjist'uje, co klienta konkrétné€ vedlo k vyhledani pomoci.

Ocekavani a zakazka - Znamena, co presn¢ klient ocekava od krizové intervence.
V souvislosti s domacim nasilim se mizeme dostavat k dalSim okruhim,
které nas mohou nasmérovat na dalsi formy pomoci. Klient mize pozadovat tkryt

a bezpeCi, ale také to, aby nc€kdo nasilné¢ osobé domluvil a zménil ji.
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10.

Formulace zakazky v sobé nese mozné zmény, jelikoz se zamétuje do oteviené
budoucnosti.

Vytvoreni katastrofického scénaie - Pokud klient citi potfebu stale piremyslet
nad moznymi neptiznivymi vyvoji udalosti, je tato ¢ast krizové intervence vhodna.
V ptipadech domaciho nasili maji tyto obavy obvykle redlny zaklad.
Je nutné klienta zklidnit pomoci tempa feci, soustifedénim se na dech a kontaktem
se zemi nebo podlozkou. Pracovnik spolecné s klientem dava nebezpeci konkrétni
podobu, proti které miizou vyzdvihnout urcité zdroje pomoci a bezpeci.

ZkuSenosti s podobnou situaci v minulosti, pfitomné vyrovnavaci strategie - Tato
¢ast pomaha lépe zmapovat formy pomoci, popiipadé zjistuje nefunkéni feSeni
z minulosti.

Doporuceni - Pracovnik poskytne klientovi konkrétni informace. Je dllezité rozlisit
véci, které se musi fesit hned a které mohou chvili pockat. Klientim se poskytnou
informace a kontakt na organizace, které¢ se s danou problematikou zabyvaji.

Zavér rozhovoru - V zavérecné Casti, kdy klient ziskal konkrétni a jasné instrukce,
se krizova intervence ukoncuje. Je vhodné klienta empaticky ocenit
za jeho komunikaci o problému. V ptipad¢, ze je klient uzavieny, ¢i pomoc odmita,
je vhodné vyjadrit respekt k jeho postoji a upozornit jej na moZzZnost obratit
se na jinou organizaci ¢i zafizeni, které poskytuje pomahajici sluzby

k dané problematice. (Ulehlova a kol, 2009, s. 56-58)
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5 PRAVNI ASPEKTY

Domaci nasili bylo v Ceské republice dlouhou dobu vniméano jako soukromé zaleZitost.
Spolecnost postupné piijala skutecnost, ze domaci nasili je jev, ktery ma celospolecensky
dopad a vyzaduje spolupraci vSech zainteresovanych instituci. Pojem domaci nasili nebyl
v C¢eském pravnim systému definovan az do roku 2007. Teprve pfijetim n¢kolika zakont
se Ceska republika k feSeni problematiky vztahujici se k domacimu nasili ptihlasila
a zaroveni deklarovala nulovou toleranci k nasili. Ceska republika si také dala zavazek

na ochranu osob ohrozenych domécim nésilim. (Domaci nésili v ceském pravu, 2017)

5.1 Zakon ¢. 40/2009 Sb.

Trestni zdkonik upravuje trestni postih projevii doméciho nasili a nebezpecného
pronasledovani, nebo-li stalkingu. Ustanoveni §352 trestniho zakoniku popisuje,
ze kdo skupin¢ obyvatel nebo jednotlivci vyhroZzuje usmrcenim, ublizenim na zdravi
nebo zptisobenim $kody velkého rozsahu, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok.
Kdo pouzije nasili proti skupiné¢ obyvatel nebo jednotlivei nebo jim vyhrozuje usmrcenim,
ublizenim na zdravi nebo zpusobenim Skody velkého rozsahu pro jejich skute¢nou
nebo domnélou rasu, pfislusnost k etnické skupin€, narodnost, politické piesvédceni,
vyznani nebo proto, ze jsou skute¢n¢ nebo domnéle bez vyznani, bude potrestan odnétim
svobody na Sest mésici az tfi roky. Stejné tak bude potrestan, kdo se spolci
nebo shromazdi ke spachani takového ¢inu nebo spacha-li trestny Cin tiskem, filmem,
rozhlasem, televizi, vefejné pristupnou pocitacovou siti nebo jinym obdobné& u¢innym

zpusobem. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., §352)

5.2 Zakon ¢. 108/2006 Sb.

Zakon o socialnich sluzbach upravuje zfizovani a provoz telefonni krizové pomoci v §55,
zfizovani intervencnich center v §60a, zfizovani krizovych center v §60, a také ziizovani
azylovych domd, které¢ je upraveno v §57. V zdkoné jsou vymezeny Cinnosti, které dané

sluzby poskytuji obétem doméciho nésili.
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5.3 Zakon ¢. 135/2006 Sb.

Zakon vymezuje zménu zadkonii v oblasti ochrany pfed domacim nasili.
Ustanoveni §76b uvadi, Ze je-li jednanim ucastnika, proti kterému navrh sméfuje, vaznym
zpusobem ohrozen zivot, zdravi, svoboda nebo lidskd dustojnost obéti, mize predseda
senatu predbéznym opatienim ulozit ucastniku, proti kterému navrh sméfuje, zejména
aby docasn¢ opustil dim ¢i byt spolecné€ obyvany s obéti, jakoz i jeho bezprostiedni okoli.
Vyjimky vyplyvajici z plnéni povinnosti uloZzenych piedbéznym opatfenim ucastniku,
proti kterému navrh sméfuje, stanovi soud, a to s ptihlédnutim k jeho opravnénym zajmim.

Predbézné opatieni trva jeden mésic od jeho vykonatelnosti. (Zakon ¢. 135/2006 Sb., §76b)

Ustanoveni §273b zdkona ¢. 135/2006 Sb. uvadi, Ze natidi-li soud pfedb&éznym opatfenim,
aby pachatel opustil spole¢né obydli i jeho bezprostiedni okoli, zajisti také bezodkladny
vykon tohoto rozhodnuti. Soud =zarovenn poskytne povinnému pfilezitost,
aby si bezprostiedné pti vykonu rozhodnuti vyzvedl ze spoleéného obydli osobni véci

a dokumenty nezbytné k vykonu jeho povoléani. (Zékon €. 135/2006 Sb., §273b)

5.4 Zakon ¢. 273/2008 Sb.

Zakon o Policii Ceské republiky. Zakon upravuje opravnéni Policie Ceské republiky
v §44-47 rozhodnuti o vykazani pachatele ze spole¢ného obydli s obé&ti, zdkazu vstupu

do spole¢ného obydli a navazovani kontaktu s ohroZenou osobou.

5.5 Zakon ¢. 292/2013 Sb.

Zakon o zvlastnich fizenich soudnich v §493 uvadi, Ze vykon rozhodnuti se provede tak,
ze soud v Cinnosti s prisluSnymi organy vefejné moci vykaze povinného ze spole¢né¢ho
obydli, poptipadé¢ mu zakaze setkdvat se s ohroZenou osobou nebo ji jinak kontaktovat.
Soud zaroven poskytne povinnému piileZitost, aby si bezprostiedné pii vykonu rozhodnuti

vyzvedl ze spolecného obydli své osobni véci a dokumenty. (Zakon ¢. 292/2013 Sb., §493)

V §496, zakona o zvlaStnich fizenich soudnich, je uvedeno, ze porusi-li pachatel
po provedeni vykonu rozhodnuti povinnost nevstupovat do spole¢ného obydli, soud
kdykoliv a bezohledné na navrh opravnéné osoby provede opétovny vykon rozhodnuti

vykazanim povinného ze spole¢ného obydli. (Zakon €. 292/2013 Sb., §496)
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5.6 Zakon ¢. 359/1999 Sb.

Zakon o socialné-pravni ochran¢ déti v §51 vymezuje, ze organy socialné-pravni ochrany,
komise a poradni sbory jsou povinni si navzijem sdélovat udaje z evidence
a spisové dokumentace pro potieby téchto organd. Povinnosti orgdnu socidlné-pravni
ochrany je organu ¢innému v trestnim fizeni oznamovat skutecnosti nasvédcujici tomu,
ze byl spachan trestny €in na ditéti, nebo ze dité bylo pouzito ke spachani trestného Cinu.
Déle se musi oznamit skutecnosti, ze dochazi k nasili mezi rodi¢i nebo jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte ¢i dalsimi fyzickymi osobami, které obyvaji ve spolecné

domacnosti a neni plnéna vyzivovaci povinnost. (Zakon ¢. 359/1999 Sb., §51)
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

6 CILPRACE

Cilem vyzkumu je dozvédét se, jaka je informovanost studentti Univerzity Tomase Bati
ve Zlin¢ o domacim nésili. Zda se studenti s domécim nasili setkali, poptipadé
s jakou formou se setkali a zda vi, na koho by se v pifipadé pomoci obratili.
Cilem je také dozvédet se, zda jsou na dané fakult€¢ informovani o domécim nasili

a jakou formou jim jsou informace poskytovany.

6.1 Definovani vyzkumného problému
Vyzkumny problém, ktery jsem zvolila, zahrnuje ¢tyfi vyzkumné otazky, a to:

— Jsou studenti informovani o domécim nasili na dané fakulté?
— Jakou formou jsou studenti informovani na dané fakulte?
— Jaké informace maji studenti o domécim nasili?

— Na koho by se studenti v ptipad€ pomoci obratili?

6.2 Druh vyzkumu

Vyzkumné Setfeni bylo provddéno pomoci kvantitativntho vyzkumu, predevSim
kvili nashromdzdéni co nejvice odpoveédi. S jejich pomoci bych se chtéla dozvedét,

jaké informace maji studenti o problematice domaciho nasili.

6.3 Metoda vyzkumu

Prakticka cast bakalafské prace byla realizovana kvantitativni metodou pomoci
dotaznikového Setfeni. Respondenti byli informovani, Ze veskeré informace, které uvedou
v dotazniku jsou anonymni a budou slouzit pouze pro mou bakalafskou praci.
Dotaznikové Setfeni bylo studentim poskytnuto elektronickou formou pomoci socialni sité
Facebook na strankach Univerzity TomaSe Bati ve Zliné a na strankach Fakulty

humanitnich studii Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢.

6.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumného Setfeni se zucCastnili studenti ze vSech fakult Univerzity TomdaSe Bati

ve Zlin€. Celkem bylo ziskdno a vyhodnoceno 100 dotaznik, které byly zcela kompletni.
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6.5 Zpracovani dat

Prvnim krokem dotaznikového Setfeni byl sbér dat, ziskand data byla analyzovana

a na zavér byly shrnuty veskeré vysledky kvantitativniho vyzkumu.
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7 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

Otézka €. 1: VaSe pohlavi?

Tabulka 1 Pohlavi respondentii

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNI V %
muz 15 15 %
zena 85 85 %
CELKEM 100 100 %
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
POHLAVi RESPONDENTU

B muz

M Zena

Graf 1 Pohlavi respondentii
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
Hodnoceni:

Otazka ¢. 1 zjistovala pohlavi respondentd. Z celkového poctu 100 respondentil

se vyzkumného Setieni zucastnilo 15 muzii (15 %) a 85 Zen (85 %).
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Otazka ¢. 2: Vas§ vék?
Tabulka 2 Vek respondentii

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNI V %

18 - 22 let 57 57 %

23 -27 let 37 37 %

28 a vice let 6 6 %
CELKEM 100 100 %
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

VEK RESPONDENTU

m18-22 let
W 23-27 let

m 28 a vice let

Graf 2 Vek respondentii
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
Hodnoceni:

Otazka ¢. 2 zjistovala veék respondentd. Z celkového poctu 100 respondenti bylo
v kategorii 18-22 let - 57 respondentti (57 %), v kategorii 23-27 let - 37 respondentii
(37 %) a v kategorii 28 a vice let - 6 respondentt (6 %).
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Otézka €. 3: VasSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Tabulka 3 Vzdélani respondentu

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNIV %
stiedni s maturitou 70 70 %
vyssi odborné 1 1 %
vysokoskolské - bakalar 24 24 %
vysokoskolské - magistr/inzenyr 4 4%
vysokoskolské - doktor 1 1%
CELKEM 100 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

VZDELANIi RESPONDENTU

1%

4%

H stfedni s maturitou

m vyssi odborné

 vysokoskolské - bakalar

1% vysokoskolské - magistr/inzenyr
m vysokoskolské - doktor

Graf 3 Vzdelani respondentii
Zdroj: Vyzkumné Setteni, 2017

Hodnoceni:

Otazka €. 3 zjiStovala nejvys$i dosazené vzdélani respondentd. Z celkového poctu
100 respondentti je 70 respondentti (70 %) se stiedosSkolskym vzdélanim s maturitou,
1 respondent (1 %) s vysSim odbornym vzdélanim, 24 respondenti (24 %)
s vysokoskolskym vzdélanim - bakalat, 4 respondenti (4 %) s vysokoskolskym vzdélanim -

magistr/inzenyr a 1 respondent (1 %) s vysokoskolskym vzdélanim - doktor.
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Otazka €. 4: Na jaké fakulté studujete?

Tabulka 4 Fakulta
VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNIV %
technologicka 10 10 %
managementu a ekonomiky 29 29 %
multimedidlnich komunikaci 1 1 %
aplikované informatiky 4 4%
humanitnich studii 54 54 %
logistiky a krizového fizeni 2 2%
CELKEM 100 100 %
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
FAKULTA

2%

m technologicka

B managementu a ekonomiky
® multimedialnich komunikaci
m aplikované informatiky

B humanitnich studii

W |ogistiky a krizového fizeni

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

Graf 4 Fakulta
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Hodnoceni:

Otazka ¢. 4 zjistovala, na jaké fakult¢ respondenti studuji. Z celkového poctu
100 respondentt studuje 10 respondentt (10 %) na fakulté technologické, 29 respondentii
(29 %) na fakult¢ managementu a ekonomiky, 1 respondent (1 %) na fakulté
multimedidlnich komunikaci, 4 respondenti (4 %) na fakult¢ aplikované informatiky,
54 respondentii (54 %) na fakult¢ humanitnich studii a 2 respondenti (2 %) na fakulté

logistiky a krizového fizeni.
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Otéazka ¢. 5: Na jaké Grovni je podle Vas informovanost studentii 0 domacim nasili na

dané fakulté?

Tabulka 5 Informovanost na fakultdach

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNI V %
na vysoké trovni 7 7%
na dobré trovni 38 38 %
na Spatné Grovni 28 28 %
nevim 27 27 %
CELKEM 100 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

INFORMOVANOST NA FAKULTACH

m vysoka uroven
 dobra uroven
I Spatna Uroven

nevim

Graf 5 Informovanost na fakultach
Zdroj: Vyzkumné Setteni, 2017
Hodnoceni:

Otazka ¢. 5 zjiStovala informovanost studenti o domacim nésili na danych fakultach.
Z celkového poctu 100 respondentti zodpovédelo 7 respondentt (7 %), ze je informovanost
na dané fakult¢ na vysoké urovni, 38 respondenti (38 %) zodpovédélo,
ze je informovanost na dobré urovni, 28 respondentli (28 %) zvolilo odpovéd’ Spatna

uroveinl informovanosti a 27 respondentti (27 %) nevi, jaka je informovanost studentti.
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Otazka €. 6: Jakou formou jste na dané fakulté o domacim nasili informovani?

Tabulka 6 Forma informovani

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNI V %
letaky, plakaty 18 14 %
prednasky 31 25%
webové stranky 12 10 %
nevim 44 36 %
jiné 19 15 %
CELKEM 124 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

FORMA INFORMOVANI

m letaky, plakaty

m prednasky

= webové stranky
nevim

M jiné

Graf 6 Forma informovani
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
Hodnoceni:
V ptipad¢ této otazky neudéva absolutni Cetnost pocet respondentt, ale pocet odpovéedi.
Otazka ¢. 6 zjiStovala, jakou formou jsou studenti na dané fakult¢ informovani.
Odpovéd’: letdky, plakaty byla respondenty zvolena 18 krat (14 %), odpoveéd’: prednéasky
byla respondenty zvolena 31 krat (25 %), odpovéd: webové stranky byla respondenty
zvolena 12 krat (10 %), odpovéd: nevim byla respondenty zvolena 44 krat (36 %),
odpovéd’: jiné byla zvolena respondenty 19 krat (15 %) a obsahovala tyto odpovédi:
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— . Myslim, zZe kazdy student je informovan skrz internet. Podle mé je dnes toto téma

vice diskutované. “
-, Ehm...nejsme.

— ,,Nijak. “ Tato odpoveéd’ byla uvedena 3 krat.

‘

— ,,Na nasi fakulte nent pro nasili misto. *

¢

— ,,Informace z internetu. ‘
-, Viibec, ani malicko. *

— ,, Televize. ”

— ,,Myslim, Ze viibec, nebo jsem si nevsiml. *

— ,,Nikdo nas neinformuje. ““ Tato odpoveéd’ byla uvedena 5 krat.
-, Média.”

¢

— ,,Nezaregistrovala jsem nic.

— ., Staci otevrit oci.

-, Vrdmci vyuky.
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Otazka €. 7: Setkal jste se nékdy s domacim nasili?

Tabulka 7 ZkusSenosti s domacim nasili

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNI V %
ano 47 47 %
ne 53 53 %
CELKEM 100 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

ZKUSENOSTI S DOMACIM NASILI

M ano

M ne

Graf 7 Zkusenosti s domdcim ndasili

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

Hodnoceni:

Otazka ¢. 7 zjistovala, zda se studenti n¢kdy setkali s domacim nasili. Z celkového poctu

100 respondentl se 47 respondenti (47 %) s domacim nasili setkalo a 53 respondenti

(53 %) se s domacim nasili nikdy nesetkalo.
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Otazka ¢. 8: S jakou formou doméaciho nasili jste se setkal?

Tabulka 8 Formy domaciho nasili

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNIV %
fyzické nasili 31 17 %
psychické nasili 38 21 %
emocionalni nésili 22 12 %
sexualni nésili 10 6 %
ekonomické nasili 7 4%
socialni izolace 5 3%
stalking 9 5,5%
cyberstalking 6 3%
Zadné 50 28,5 %
CELKEM 178 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

3%

FORMY DOMACIHO NASILI

| fyzické nasili

M psychické nasili

B emocionalni nasili

1 sexualni nasili

B ekonomické nasili

M socialni izolace
stalking
cyberstalking

Zadné

Graf 8 Formy domaciho nasili

Zdroj: Vlastni vyzkumné Setieni, 2017
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Hodnoceni:

V pripadé¢ této otazky neudava absolutni ¢etnost pocet respondentil, ale pocet odpovédi.
Otazka ¢. 8 zjistovala s jakou formou doméaciho nasili se studenti setkali.
Odpovéd: fyzické nasili byla respondenty zvolena 31 krat (17 %), odpovéd’: psychické
nasili byla respondenty zvolena 38 krat (21 %), odpovéd: emociondlni nasili
byla respondenty zvolena 22 krat (12 %), odpoveéd: sexualni nasili byla zvolena 10 krat
(6 %), odpovéd: ekonomické nasili byla respondenty zvolena 7 krit (4 %),
odpovéd’: socialni izolace byla respondenty zvolena 5 krat (3 %), odpovéd: stalking
byla respondenty zvolena 9 krat (5,5 %), odpovéd’: cyberstalking byla respondenty zvolena
6 krat (3 %) a odpoveéd’: zadné byla respondenty zvolena 50 krat (28,5 %).
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Otéazka €. 9: Kdo je podle Vas nejcastéji obéti domaciho nasili?

Tabulka 9 Obéti domaciho nasili

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNI V %
muzi 3 3%
Jeny 76 76 %
déti 16 16 %
seniofi 3 3%
zdravotné znevyhodnéni 2 2%
CELKEM 100 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

OBETI DOMACIHO NASILI

3% 2% 3%

B muzi

M Zeny

m déti
seniofi

B zdravotné znevyhodnéni

Graf 9 Obeti domdciho nasili
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
Hodnoceni:

Otazka ¢. 9 zjistovala, kdo je podle respondenti nejcastéji obéti domaciho nasili.
Z celkového poctu 100 respondenti zvolili 3 respondenti (3 %) odpovéd muzi.
Nejvice respondentti - 76 (76 %) zvolilo odpovéd Zeny, druhou nejcastéji vybranou
moznosti byly déti, kterou zvolilo 16 respondenti (16 %), 3 respondenti (3 %) zvolili

moznost seniofi a pouze 2 respondenti (2 %) vybrali moznost zdravotné€ znevyhodnéni.
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Otazka ¢. 10: S pojmem domaci nasili jste se poprvé setkal

Tabulka 10 Prvni informace

MOZNOSTI VYJADRENI
ABSOLUTNI RELATIVNI V %
v osobnim zivoté 25 25%
v profesnim zivoté 5 5%
média 70 70 %
CELKEM 100 100 %

Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017

PRVNIi INFORMACE

m osobni Zivot
m profesni Zivot

M média

Graf 10 Prvni informace
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
Hodnoceni:

Otazka €. 10 zjistovala, kde se respondenti poprvé setkali s pojmem domaci nasili.
Z celkového poctu 100 respondentli se 25 respondentl (25 %) poprvé setkalo s pojmem
domaci nasili v osobnim Zivoté, 5 respondentd (5 %) se s pojmem poprvé setkalo
v profesnim zivoté a nejvice respondentti 70 (70 %) se s pojmem domadci nasili poprvé

setkalo v médiich.
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Otazka ¢. 11: Na koho byste se v pripadé pomoci obratil?

Tabulka 11 Formy pomoci

VYJADRENI
MOZNOSTI ABSOLUTNI RELATIVNIV %
linka divéry 34 23 %
intervencni centra 10 7%
azylové domy 10 7%
policie 66 44 %
nevim 12 8 %
jiné 17 11 %
CELKEM 149 100 %
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
FORMY POMOCI

m linka davéry

M intervencni centra
M azylové domy

= policie

H nevim

Hjiné

Graf 11 Formy pomoci
Zdroj: Vyzkumné Setfeni, 2017
Hodnoceni:
V piipadé této otazky neudava absolutni ¢etnost pocet respondentt, ale pocet odpovedi.
Otazka ¢. 11 zjistovala, na koho by se studenti v piipadé pomoci obratili.

Odpovéd: linka davéry byla zvolena respondenty 34 krat (23 %), odpoveéd: intervencni
centra byla zvolena respondenty 10 krat (7 %), odpovéd’: azylové domy byla respondenty
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zvolena 10 krat (7 %), odpovéd: policie byla respondenty zvolena 66 krat (44 %),
odpovéd: nevim byla respondenty zvolena 12 krat (8 %), odpovéd’: jiné byla respondenty
zvolena 17 kréat (11 %) a obsahovala tyto odpovédi:

— ,,Rodina, pratelé, pribuzni.* - Tato odpoveéd’ byla respondenty zvolena 16 krat.

- ,,Spoléham sam na sebe a na to, Ze vsichni maji ze mné strach. “
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8 DISKUZE

Tato kapitola je zaméfena na zhodnoceni vysledk vyplyvajicich z vyzkumného Setfeni

a zhodnoceni vyzkumnych cili.
Cil ¢. 1: Jsou studenti informovani o0 domacim nasili na dané fakulté?
Na tento cil se vztahovaly otazky ¢. 2,4 a 5.

Otazka ¢. 2 zjistovala veék respondenti. Z celkového poctu 100 respondentd
bylo v kategorii 18-22 let - 57 respondentd, v kategorii 23-27 let - 37 respondent

a v kategorii 28 a vice let - 6 respondentti.

Otazka ¢. 4 zjistovala, na jaké fakult¢ respondenti studuji. Z celkového poctu
100 respondenti studuje 10 respondentti na fakulté technologické, 29 respondentl
na fakult¢ managementu a ekonomiky, 1 respondent na fakult¢ multimedidlnich
komunikaci, 4 respondenti na fakulté aplikované informatiky, 54 respondentti na fakulté

humanitnich studii a 2 respondenti na fakulté logistiky a krizového fizeni.

Otazka ¢. 5 zjiStovala informovanost studentl o domacim naésili na danych fakultach.
Z celkového poctu 100 respondentii zodpovédelo 7 respondentl, Ze je informovanost
na dané fakult¢ na vysoké urovni, 38 respondentli zodpovédé€lo, Ze je informovanost
na dobré urovni, 28 respondentl zvolilo odpovéd’ Spatnd informovanost a 27 respondentii

nevi, jaka je informovanost studentd.
Hodnoceni:

Na technologické fakulté se ani jeden ze studentli nedomniva, Ze by byla informovanost
na dané fakulté¢ na vysoké urovni. Ve vékové kategorii 18-22 let se 1 student domniva,
ze je informovanost na dobré trovni, 1 student se domniva o Spatné irovni a 2 studenti
nevi, jaka je iroven informovanosti. Ve Veékové kategorii 23-27 let se 3 studenti domnivaji

o Spatné urovni a 3 studenti nevi, jaka je informovanost na dané fakulté.

Na fakulté managementu a ekonomiky se ve vékové kategorii 18-22 let 1 student domniva
o vysoké urovni informovanosti, 4 studenti se domnivaji o dobré urovni, 7 studentl
o Spatné Urovni a 4 studenti nevi, jakd je informovanost. Ve vékové kategorii 23-27 let
se 1 student domniva o vysoké trovni, 2 studenti se domnivaji o dobré trovni, 5 studentt
o Spatné urovni a 4 studenti nevi, jaka je informovanost. Ve vékové kategorii 28 a vice let

byl 1 student, ktery nevi, jaka je informovanost na dané fakulté.
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Na fakult¢ multimedidlnich komunikaci se 1 student ve v€kové kategorii 23-27 let

domniva, Ze je informovanosti na dobré urovni.

Na fakulté aplikované informatiky se 2 studenti ve vékové kategorii 23-27 let domnivaji,
Ze je uroven informovanosti Spatnd a stejné tak 2 studenti ve vékové kategorii 28 a vice let

se domnivaji, ze je tiroven informovanosti taky Spatna.

Na fakult¢ humanitnich studii se ve v€kové kategorii 18-22 let 2 studenti domnivaji,
ze je uroven informovanosti vysoka, 20 studentti se domniva, Ze je informovanost na dobré
urovni, 7 studentli se domniva o Spatné Urovni a 6 studentii nevi, jaka je informovanost.
Ve vékové kategorii 23-27 let se 3 studenti domnivaji o vysoké urovni, 8 studentti o dobré
urovni, 3 studenti o Spatné urovni a 3 studenti nevi, jakd je informovanost.
Ve vékové kategorii 28 a vice let se 2 studenti domnivaji, Ze informovanost na dobré

arovni.

Na fakulté logistiky a krizového fizeni 2 studenti ve vékové kategorii 18-22 let nevi,

jaka je uroven informovanosti.
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Cil ¢. 2: Jakou formou jsou studenti informovani na dané fakulté?
Na tento cil se vztahovaly otazky ¢. 3, 4 a 6.

Otazka ¢. 3 zjistovala nejvySsi dosazené vzdélani respondentti. Z celkového poctu
100 respondenti je 70 respondentti se stiedoskolskym vzd€lanim s maturitou, 1 respondent
s vys$$im odbornym vzdélanim, 24 respondentii s vysokoskolskym vzd€lanim - bakalaft,
4 respondenti s vysokoskolskym vzdélanim - magistr/inzenyr a 1 respondent

s vysokoskolskym vzdélanim - doktor.

Otazka ¢. 4 zjistovala, na jaké fakulté respondenti studuji. Z celkového poctu
100 respondenti studuje 10 respondentii na fakulté technologické, 29 respondentt
na fakult¢ managementu a ekonomiky, 1 respondent na fakult¢ multimedialnich
komunikaci, 4 respondenti na fakulté aplikované informatiky, 54 respondentt na fakulté

humanitnich studii a 2 respondenti na fakulté logistiky a krizového fizeni.

Otazka ¢. 6 zjistovala, jakou formou jsou studenti na dané fakult¢ informovani.
Odpovéd: letdky, plakaty byla respondenty zvolena 18 krat, odpovéd: prednasky
byla respondenty zvolena 31 krat, odpoveéd: webové stranky byla respondenty zvolena
12 krat, odpovéd’: nevim byla respondenty zvolena 44 krat, odpoveéd: jiné byla zvolena

respondenty 19 krat.
Hodnoceni:

Na fakulté technologické je 8 studentii se stiedoskolskym vzd€lanim, kteti nevi, jakou
formou jsou na dané fakult¢ informovéni. Jeden student s bakaldfskym studiem
taky nevi, jakou formou jsou na dané fakult¢ informovéni a jeden student
s vysokoSkolskym vzdélanim magistr/inzenyr uvedl, Ze na jejich fakult¢ neni nijak

informovan o problematice domaciho nasili.

Na fakult¢ managementu a ekonomiky studenti se stfedoskolskym vzdélanim zvolili
informovanost pomoci letakli 2x a informovanost pfes webové stranky 3x. Odpovéd’ nevim
byla zvolena 11x a odpovéd’ jiné byla zvolena 3x, kde dva studenti odpovédéli, ze nejsou
nijak informovani a jedna studentka odpovédéla, ze sta¢i oteviit oci.
Studenti s bakalaifskym studiem zvolili 6x odpovéd’, Ze nevi a 2x byla zvolena odpovéd’
jiné, kde napsali, Ze nejsou nijak informovani. Studenti s vysokoSkolskym vzdélanim

magistr/inzenyr uvedli 1x, Ze jsou informovani pomoci letaki, 3x byla uvedena odpovéd,
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ze jsou studenti informovani pomoci webovych stranek a 1x byla zvolena odpovéd’ jiné,

kde student napsal, ze nejsou nijak informovani na dané fakulté.

Na fakulté multimedialnich komunikaci odpovédél jeden student s bakalarskym studiem,

ze je informovan pomoci letaki, pfednasek a webovych stranek.

Na fakulté¢ aplikované informatiky zvolil jeden student s bakalafskym studiem,
ze je informovan pomoci letdkil a dva studenti zodpovédéli, Ze nejsou nijak informovani
na dané fakulté. Jeden student s doktorskym vzdélanim zvolil, Ze je informovan pomoci

letakt, prednasek a webovych stranek.

Na fakult¢ humanitnich studii, studenti se stfedoskolskym vzdélanim, zvolili
informovanost pomoci letdkli 7x, informovanost pomoci prednasek 22x, informovanost
pomoci webovych stranek 3x. Odpoveéd’ nevim byla respondenty zvolena 12x a odpovéd’
jiné byla zvolena 8x. Zde studenti 5x napsali, Ze nejsou nijak informovani a 3x uvedli,
ze jsou informovani skrze média. Jeden student s vys$im odbornym vzdélanim uvedl,
ze je informovan pomoci letaki, prednasSek a webovych stranek. Studenti s bakalatskych
studiem zvolili informovanost pomoci letdkii 5x, informovanost pomoci prednasek
5x, informovanost pomoci webovych stranek 1x. Odpovéd’ nevim byla zvolena

3x a odpovéd’ jiné byla zvolena 1x, kdy student uvedl, Ze je informovan formou vyuky.

Na fakulté logistiky zvolili dva studenti se stfedoSkolskym vzdélanim odpovéd nevim.
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Cil ¢. 3: Jaké informace maji studenti o domacim nasili?
Na tento cil se vztahovaly otazky ¢. 7, 8, 9 a 10.

Otazka ¢. 7 zjistovala, zda se studenti nékdy setkali s domacim nésili. Z celkového poctu
100 respondenti se 47 respondenti s domacim nésili setkalo a 53 respondenta

se s domacim nasili nikdy nesetkalo.

Otazka ¢. 8 zjistovala s jakou formou domaciho nasili se studenti setkali.
Odpoved: fyzické nasili byla respondenty zvoleny 31x, odpovéd: psychické nasili
byla respondenty zvolena 38x odpoveéd’: emocionalni nasili byla respondenty zvolena 22x,
odpovéd: sexualni nasili byla zvolena 10X, odpovéd’: ekonomické nésili byla respondenty
zvolena 7x, odpovéd’: socidlni izolace byla respondenty zvolena 5x, odpovéd’: stalking
byla respondenty zvolena 9x, odpovéd: cyberstalking byla respondenty zvolena

6x a odpovéd’: zadné byla respondenty zvolena 50x.

Otazka ¢. 9 zjistovala, kdo je podle respondenti nejcastéji obéti domdaciho nasili.
Z celkového poctu 100 respondentd zvolili 3 respondenti odpovéd muzi.
Nejvice respondentt - 76, zvolilo odpovéd’ Zeny, druhou nejcastéji vybranou moznosti
byly déti, kterou zvolilo 16 respondentli, 3 respondenti zvolili mozZnost seniofi

a pouze 2 respondenti vybrali moznost zdravotné znevyhodnéni.

Otazka €. 10 zjistovala, kde se respondenti poprvé setkali s pojmem domaci nasili.
Z celkového poctu 100 respondentl se 25 respondentii poprvé setkalo s pojmem domaci
nasili v osobnim zivoté, 5 respondentll se s pojmem poprvé setkalo v profesnim Zivoté

a nejvice respondentti - 70, se s pojmem domadci nésili poprvé setkalo v médiich.
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Cil ¢. 4: Na koho by se studenti v pripadé pomoci obratili?
Na tento cil se vztahovaly otazky ¢. 1,2 a 11.

Otazka ¢. 1 zjistovala pohlavi respondenti. Z celkového poctu 100 respondent

se vyzkumného Setfeni zucastnilo 15 muza a 85 zen.

Otazka ¢. 2 zjistovala vek respondenti. Z celkového poctu 100 respondentl
bylo v kategorii 18-22 let - 57 respondentd, v kategorii 23-27 let - 37 respondenti

a v kategorii 28 a vice let - 6 respondentti.

Otazka ¢. 11 zjistovala, na koho by se studenti v pfipadé pomoci obratili.
Odpovéd: linka divéry byla zvolena respondenty 34 krat, odpovéd’: intervencni centra
byla zvolena respondenty 10 krat, odpovéd: azylové domy byla respondenty zvolena
10 krat, odpovéd: policie byla respondenty zvolena 66 krat, odpovéd: nevim
byla respondenty zvolena 12 krat a odpovéd’: jiné byla respondenty zvolena 17 krat.

Hodnoceni:

Zeny ve vékové kategorii 18-22 let zvolily moznost linky déivéry 22x, intervenéni centra
2x, azylové domy 4x, policie 35x. MoZznost nevim byla zvolena 6x a moznost jiné,
kde Zeny psaly, Ze by se obratily na svou rodinu a pfatele, byla zvolena 5x. Zeny ve véku
23-27 let zvolily moznost linky divéry 9x, intervencni centra 5x, azylové domy 5x, policie
22x. Moznost nevim byla zvolena 1x a moznost jin¢é, kde Zeny psaly, Ze by se také obratily
na svou rodinu, byla zvolena 5x. Zeny ve vékové kategorii 28 a vice let zvolily moZnost
linky divéry 1x, intervencni centra 1x, policie 2x. Odpovéd’ nevim byla zvolena 3x

a odpovéd’ jiné, kde by se Zena obrétila na ptatele, byla zvolena 1x.

Muzi ve vekové kategorii 18-22 let zvolili moznost linky divéry 1x, intervencni centra 1x,
policie 3x. MozZnost jiné byla zvolena 2x, kde muzi psali, Ze by se obratili na pratele.
Muzi ve vékové kategorii 23-27 let zvolili moZnost linky divéry 1x, intervencni centra 1x,
policie 3x. MozZnost nevim byla zvolena 1x a moZnost jiné byla zvolena 4x.
Zde se muzi obraceli taktéz na pfatele a jeden muZz napsal, Ze by si pomohl sam.

Ve veékoveé kategorii 28 a vice let byla moznost policie zvolena 2x.
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9 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zakladé vysledkii vyzkumného Setieni doporucuji fakultdm Univerzity Tomase Bati
ve Zlin¢ zlepsit informovanost studentli o moznostech pomoci a prevence v problematice
domaciho nasili. Nejvice jsou s problematikou domadaciho nasili informovani studenti
fakulty humanitnich studii, na jinych fakultdch je informovanost na nizké twrovni.
V ptiloze P II jsem uvedla kontakty na rtizné formy pomoci ve Zlinském kraji,
které¢ se vztahuji k problematice domaciho nésili. Kontakty na sluzby a zafizeni,
které poskytuji pomoc obétem i pachatelim domaciho nésili, pomohou studentim

v ptipadé, kdyby se n¢kdy setkali s touto problematikou.
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ZAVER

Bakalafskd prace byla rozdélena na dvé casti, teoretickou Cast a praktickou cast.
V teoretick¢é Casti jsem se snazila nastinit problematiku doméciho nasili.
Popsala jsem zde charakteristické znaky a pficiny, které s domacim nasilim souvisi.
V nasledujici kapitole byly popsany osobnosti pachatele a obéti. Jelikoz neexistuje jasna
charakteristika aktérti a mize se jim stat kdokoliv, snazila jsem se vybrat ty nejznamé;si
a ty, které jsou pro aktéry domaciho nasili obvyklé. V teoretické Casti jsem se zaméfila
také na pravni aspekty, které souvisi s danou problematikou. V zdkonech je uvedeno,
jaké existuji formy pomoci pro obéti, ale 1 aktéry domaciho nasili.
V zékonech se setkdvame 1 s vykdzadnim nésilné osoby, které je v ptipadé doméciho nésili
obvyklym feSenim situace. Jsou zde popsdny prava a povinnosti obé€ti a pachatele,

ale také zakladni informace, co vykazani znamena.

V praktické Casti jsem se snazila zjistit jaka je informovanost studentd Univerzity Tomase
Bati ve Zlin¢ o problematice domaciho nasili. Znalosti a védomosti o této problematice
jsou v zdsad¢ uspokojivé. Respondenti znali zédkladni formy domaciho nasili a dokazali
urcit, kdo je nejcastéjsi obéti domaciho nasili.

Doméci nasili je obvykle spojeno s muzem jako nasilnikem a Zenou obéti.
Takovy pfistup muize plsobit diskrimina¢né vici muzim jako obétem a vyluCuje
tak seniory, déti a zdravotné znevyhodnéné, jelikoz 1 oni spadaji do fenoménu domaciho
nasili. Domaci nasili se 1iSi od ostatnich forem delikventniho chovani tim, ze mezi obé&ti
a pachatelem je vztah, ktery je zaméfen na ziskani moci nasilné osoby nad obéti.

ODbéti 1 nasilnou osobou se muZe stat kterykoli ¢len rodiny.

V pfipadé¢ osobnosti pachatele by se rozhodné nemély podcenovat Zeny.
Problematika nésili v partnerskych vztazich je z velké ¢&asti neprozkoumana.
Lze se domnivat, Ze Zeny pachaji nasili na muZich ve stejné mife jako muZzi na svych
partnerkach. Figuruji jako nasilné osoby ve vsech typech doméciho nasili. Zeny nejsou
jen nézné bytosti, dokazou byt i nasilné a kruté. Zeny nejéastéji pouzivaji rizné formy
psychického nasili a natlaku na partnera. Nasili ze strany Zen pfipadé spolecnosti nezvyklé

a to bez ohledu na to, koho zena tyra.
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SEZNAM PRILOH

P I Vyzkumné Setfeni

P II Formy pomoci pro aktéry domaciho nasili



PRILOHA P I: VYZKUMNE SETRENI

Dobry den,

jmenuji se Zdislava Holbova a jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Zdravotné¢ socialni
pracovnik na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zlin€. Radda bych Vés touto cestou pozadala
o vyplnéni anonymniho dotazniku, ktery je souCdsti mé bakalarské prace.
Timto dotaznikem bych rada zjistila, jaka je informovanost student Univerzity Tomase

Bati ve Zlin¢ o domacim nasili. U nékterych otazek Ize zaznacit i vice odpovédi.
Za Vas Cas a spolupraci predem dekuji.

1. Vase pohlavi?
a) muz

b) zena

2. Vas vék?
a) 18-22let
b) 23-27let

c) 28avice let

3. VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) stfedni s maturitou
b) vyssi odborné
¢) vysokoskolske - bakalar
d) vysokoskolské - magistr / inZenyr

e) vysokoskolské - doktor

4. Na jaké fakulté studujete?
a) fakulta technologicka
b) fakulta managementu a ekonomiky
¢) fakulta multimedialnich komunikaci
d) fakulta aplikované informatiky
e) fakulta humanitnich studii

f) fakulta logistiky a krizového tizeni



5. Na jaké urovni je podle Vas informovanost studentii 0 domacim nasili na dané
fakulté?
a) na vysoké urovni
b) na dobré urovni
¢) na Spatné tirovni

d) nevim

6. Jakou formou jste na dané fakulté o domacim nasili informovani?
a) letdky, plakaty
b) prednasky
c) webové stranky
d) nevim

e) jiné

7. Setkali jste se nékdy s domacim nasilim?
a) ano

b) ne

8. S jakou formou domaciho nasili jste se setkali?
a) fyzické nasili
b) psychické nasili
¢) emocionalni nasili
d) sexualni nasili
e) ekonomické nasili
f) socialni izolace
g) stalking
h) cyberstalking

i) zadné



9. Kdo je podle Vas nejcastéji obéti domaciho nasili?
a) muzi
b) zeny
c) deti
d) seniofi

e) zdravotné znevyhodnéni

10. S pojmem domaci nasili jste se poprvé setkali
a) v osobnim zivoté
b) v profesnim zivoté

¢) média

11. Na koho byste se v pripadé pomoci obratili?
a) linka divéry
b) intervencni centra
c) azylové domy
d) policie
€) nevim

f) jiné



PRILOHA P II: FORMY POMOCI PRO AKTERY DOMACIHO
NASILI

CHARITNI DOMOV PRO MATKY S DETMI V TISNI

adresa: SNP 4789, Zlin, 760 05

telefon: 734 435 379, 577 241 352

e-mail: chd@zlin.charita.cz

web: charitazlin.cz

CENTRUM PORADENSTVI PRO RODINNE A PARTNERSKE VZTAHY, p.o.

adresa: U Nahonu 5208, Zlin, 760 01

telefon: 774 405 682, 577 018 265

e-mail: ic@centrum-poradenstvi.cz

web: centrum-poradenstvi.cz

LINKA SOS

adresa: Za Skolou 570, Zlin, 760 01

telefon: 778 400 170, 577 431 333

e-mail: sos@zlin.cz

web: soslinka.zlin.cz

PORADNA PRO ZENY A DIiVKY

adresa: Divadelni 3354, Zlin, 760 01

NOVY DOMOV

adresa: Hlavni 1229, Kvitkovice, Otrokovice, 765 02

telefon: 577 932 388

e-mail: ndo@otrokovice.charita.cz

web: otrokovice.caritas.cz




AZYLOVY DUM PRO ZENY A MATKY S DETMI

adresa: Havlickova 2995/131, Kroméfiz, 767 01

telefon: 573 335 528

e-mail:azylovydumK@seznam.cz

web: kromeriz.charita.cz

CENTRUM PORADENSTVi PRO RODINNE A PARTNERSKE VZTAHY, p.o.

adresa: Nitranska 4091, Krométiz, 767 01

telefon: 577 210 809

e-mail: info@centrum-poradenstvi.cz

web: centrum-poradenstvi.cz

SOCIALNI PORADNA

adresa: Ztracena 63/1, Kromériz, 767 01

telefon: 573 330 013

e-mail: socialni.poradna@kromeriz.charita.cz

web: kromeriz.charita.cz

AZYLOVY DUM PRO MATKY S DETMI V TISNI

adresa: Pod Valy 664, Uhersky Brod, 688 01

telefon: 572 633 105

e-mail:azyl@uhbrod.charita.cz

web: uhbrod.caritas.cz

PETRKLIC, o.p.s.

adresa: Na Krajin¢ 44, Vésky, Uherské Hradisté, 686 01

telefon: 572 503 675

e-mail: petrklic.ops@seznam.cz

web: petrklicuh.cz




PORADNA PRO ZENY A DIVKY

adresa: Zemeédélska 500, Roznov pod Radhostém, 756 61

AZYLOVY DUM PRO ZENY A MATKY S DETMI, o.p.s.

adresa: Hrbova 1561, Vsetin, 755 01

telefon: 739 633 347

e-mail: adela.trnova@azylovydum.cz

web: azylovydum.cz

OBCANSKA PORADNA

adresa: Jiraskova 419, Vsetin, 755 01

telefon: 571 410 231

e-mail: sona.zelikova@vkei.cz

web: vkci.cz

AZYLOVY DUM PRO MATKY S DETMI

telefon: 605 179 402, 571 616 657

e-mail: marketa.krhutova@vamez.charita.cz

web: valmez.charita.cz

DONA LINKA

telefon: 251 511 313

BILY KRUH BEZPECI

telefon: 116 006




