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ABSTRAKT

Diplomové prace je zaméfena na problematiku Sikany v détském domové se Skolou.
Teoreticka ¢ast je rozdélena do dvou kapitol. Prvni kapitola vymezuje pojem Sikana, druha
se veénuje détskému domovu se Skolou. Praktickd ¢ast navazuje na teoretickou
kvantitativnim vyzkumem, jehoz cilem je zjistit, jaky je vyskyt Sikany v détském domové

se Skolou.

Klicova slova:

Sikana, agresivita, rizikové chovani, obét, agresor, détsky domov se Skolou, socialni

pedagog

ABSTRACT

The thesis is focused on the issue of bullying in a children's home with school.
The theoretical part is divided into two chapters. The first chapter defines the concept
of bullying, the second is devoted to a children's home with school. The practical part
follows the theoretical by the quantitative research, which aims to find out the incidence

of bullying in children's home with school.

Key words:

bullying, aggression, risky behavior, victim, aggressor, a children's home with school,

social educator
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UvVOD

domovech se Skolou, ale 1 ve Skolnim prostiedi a celkové celé spole¢nosti. Pod pojmem
Sikana si zpravidla lidé predstavuji fyzické utoky, ale mnohdy se spiSe jedna o promyslené
jednani.

Sikanu mtizeme definovat jako opakované jednani, které ma za cil ublizit, poniZit
nebo poskodit druhého nebo skupinu jinym jedincem nebo skupinou a to za pouziti agrese
¢1 manipulace. Hlavnim znakem Sikany je nadvladda agresora nad obéti. Cilem samotné
agrese je dosazeni specifickych cild.

Téma Sikany v détském domovée se Skolou jsme si zvolili z divodu neprobadanosti
problematiky. Vyzkumy, které byly doposud na naSem Gzemi realizovany, zpravidla mapu-
ji Sikanu na pud¢ skol, nikoli v détskych domovech se Skolou. Détské domovy se Skolou
jsou vSak zafizeni, kde existuje pravdépodobnost vyskytu Sikany. Dtvodem
jsou diagnostikované poruchy v chovani déti, které jsou do téchto typi Skolskych zatizeni
umistovany. Neprobadanost této problematiky je celorepublikovd, nicméné v nasi praci
se zaméfime pouze na Olomoucky a Zlinsky kraj. Diivodem je demograficky nizsi vyskyt
rizikového chovani, zejména pak Sikany, v téchto krajich.

V diplomové praci se budeme zabyvat moznym vyskytem Sikany v détském
domové se Skolou. Dale budeme zjist'ovat, jakym formam Sikany jsou déti nuceny celit
nejcastéji, a jaké strategie voli pii jejim feSeni. Prace bude zaméfena na rizna specifika
ve vyskytu Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na véku a pohlavi déti.
Problémy budou feSeny dotaznikovym Setfenim.

V teoretické Casti prace se zaméfime na vymezeni pojmui pojicich se s Sikanou.
Nésledné¢ definujeme samotny pojem Sikana, ddle uvedeme pficiny, motivy, formy, podoby
a znaky Sikany. Rovnéz popiSeme Ucastniky, stadia a disledky Sikany. V neposledni fadé¢
se zaméfime na feSeni a prevenci Sikany. Nasledovat bude definice détského domova
se Skolou, samotna Sikana v détském domove se Skolou a téZ osobnost socialniho pedagoga
v détském domove se Skolou.

V empirické Casti prace bude feSen samotny mozny vyskyt Sikany v détském
domové se Skolou. Zavery prace by mély slouzit k obohaceni teorie v této oblasti. Socialni
pedagogiku vyzkum obohati o diilezitd fakta. Samotné socialni pedagogy vyzkum obohati

o skuteCnosti, se kterymi budou pii vykonu svého povolani pocitat, ptipadné¢ se na né

vvvvv
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 11

1 SIKANA

Sikana je fenomén, ktery ve spoleénosti neni vyjimeénym, ovsem ti, ktefi se ji Gi¢astni,
o ni neochotné hovoii, a to at’ uz se jedna o obé&ti, pachatele, rodinu obéti nebo pachatele
¢1 o organizaci, kde k Sikan¢ dochdzi. Divoda je nékolik. Mlze se jednat o stud, strach,
obavy o dobrou povést atd. Kolar (2001, s. 17) v jedné ze svych publikaci uvadi: ,,Sikana
je velky problém, i kdyz mnoho jejich aktéri ji tak nevnima, jelikoz jde mnohdy o skryté

Sikanovani, jeZ se odehrava mimo zraky okoli.*

A pravé détsky domov se Skolou je instituci, ve které na zdklad¢ zkuSenosti vime,
ze ke skryté, ale 1 zjevné Sikan¢ dochazi. Proto jsme si tuto problematiku vybrali pro nas

vyzkum.

1.1 Vymezeni pojmii

Pojmy jako je nasili, agrese, agresivita a agresivni chovani se ndm zdaji byt jasné
a srozumitelné. V piipad¢, kdy je mame definovat tak, abychom vystihli jejich obsah
a podstatu, dochéazi k tomu, ze nevime, jak zacit. Proto mame za to, Ze je velmi dilezité

si tuto terminologii ujasnit.

Nasili je: ,,zamérné pouziti nebo hrozba pouziti fyzické sily proti sobé¢ samému, jiné osob¢
nebo skupiné ¢i spoleCnosti osob, které piisobi nebo ma vysokou pravdépodobnost
zpiisobit zranéni, smrt, psychické poskozeni, strdddni nebo Ujmu‘ (Definice Svétové
zdravotnické organizace WHO). ,,Za nésili se povazuje jakykoliv ndsilny ¢in, jehoz da-
sledkem je mozné nebo skutecné fyzické, sexualni nebo psychologické poskozeni, véetné
zastraSovani, zanedbavani, vyuzivani, natlaku, neopravnéného zbaveni svobody
v soukromém nebo vetfejném zivoté* (Definice Organizace spojenych ndrodii). FrantiSek
Koukolik (In Haskovcova, 2004, s. 13) nésili chape jako: ,,takovy druh lidského chovani,
které jiné lidi zdamérné ohrozuje fyzickou ujmou, pokousi se ji ptivodit, nebo ji piivodi.
Fischer, Skoda (2009, s. 46) dodavaji, Ze se: ,,jedna o pojem pouZivany pouze pro lidské

jednani a chovani.*

Agrese pochazi: ,,z latinského agressio = vypad, utok - vici véci, €1 osob¢. Jednani,
jimz se projevuje usili viici nékterému objektu nebo neptatelstvi a toCnost s vyraznym
zamérem ublizit“ (Edelsberger, 2000, s. 29). V psychologicko-sociologickém pojeti

je agrese: ,,chovani, které védomé a zdmérn¢ poskozuje druhého, ublizuje mu a zptisobuje
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mu utrpeni, poptipadé ho omezuje a nasiln¢ mu brani v pohybu a ve vykonu ¢innost

(VSeobecna encyklopedie Diderot, 2000, s. 53).

Agresivita je: ,,oznaCeni pro tendenci k utocnému a nasilnému jednani vii¢i druhé osobé¢
¢i okoli“ (Vagnerova, 2004, s. 757). Za agresivitu také muzeme oznacit: ,,vlastnost
vyjadfujici tendenci nebo pohotovost k utoCeni, a to v myslenkach nebo predstavach,
slovn€ nebo jednanim, vic¢i vécem ¢i osobam® (VSeobecna encyklopedie Diderot, 2000,

s. 53).

Agresivitou a nasilim: ,,se rozumi manifestni, pozorovatelné chovani, vedené¢ imyslem
poskodit jiny organismus (zvife ¢i ¢lovéka) nebo predmét nezivotny“ (Volavka 2002,

In Fischer, Skoda, 2009, s. 46).

Agresivni chovani: ,lze definovat jako poruSeni socidlnich norem, omezujici prava
a narusujici integritu zivych bytosti 1 nezivych objektli. Jde o symbolické nebo redlné
omezovani, poskozovani a nieni. Agresivitu lze chapat jako sklon k takovému chovani.
Agrese oznacuje aktudlni projev takového chovani (Vagnerova, 2002, s. 266). Fischer
a Skoda (2009, s. 46) zmifuji, Ze agresivni chovéani: ,,mizeme definovat jako poruseni
socidlnich norem, jako chovani omezujici prava a narusujici integritu socialniho okoli.*
Déle také mini, Ze se jedna: ,,0 pozorovatelné epizodické chovani s riiznou latenci. Cetnost

téchto epizod muze byt libovolna.*

Na zéklad¢ vySe uvedenych definic, nasili chapeme jako zamérné pouziti fyzické sily
scilem zranit, usmrtit nebo psychicky poskodit. Agresi pak rozumime chovani,
kterym jedinec usiluje o ublizeni druhému. Agresivitu vnimame jako tendenci nebo poho-

tovost k utoc¢eni. Agresivni chovani vidime jako poruseni socialnich norem.

Uvédomujeme si, ze definice maji obecny charakter, ¢ili nevazi se pfimo k problema-
tice détského kolektivu. Proto se dale budeme vénovat pojmu Sikana a upfesnime vyznam

pojmu dané problematiky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

1.2 Definice pojmu Sikana

Vyraz Sikana ma sviij pivod ve francouzském slové chicane, které do ¢eského jazyka
muzeme preloZit jako suZovani, obtéZovani, tyrani ¢i tryznéni. Do nasi terminologie
jej zavedl psychiatr Petr Pfihoda (Skacelova, 2016).

Pojmem a celkové problematikou Sikany se zabyva mnoho odborniki. Proto pojeti
a definice jsou rtiznorodé. Odbornici si proto ¢asto vytvari své vlastni. Podobn¢ jako pred-
chozi terminy, i Sikanu mizeme definovat v obecné roviné. My se vSak na tento pojem

zaméiime z hlediska Skolni mladeze, a to z divodu tématu nasi diplomové prace.

Vagnerova Sikanu definuje jako: ,,UmysIné a opakované fyzické i psychické ubliZo-

vani slabsimu jedinci (skuping) siln€jsim jedincem (skupinou)* (Véagnerova, 2011, s. 11).

Autor tvrdi, Ze: ,,Sikanu miZeme definovat jako trvalé agresivni jednani jednoho zaka vici

druhému s umyslem zptisobit obéti utrpeni* (Kyriacou, 2005, s. 26).

Dale mizeme tvrdit, ze: ,,Sikana je ublizovani nékomu, kdo se nemize nebo nedovede
branit. Obyc¢ejné mluvime o Sikané tehdy, kdyz jde o opakované jednani, ve velmi zavaz-
nych piipadech oznadujeme za ikanu i jednani jednorazové s hrozbou opakovéni. Sikanou
nazyvame ublizovani mezi témi, ktefi jsou ve stejném postaveni, ve Skole tedy mezi zaky
nebo studenty. Mezi agresorem a ob¢ti je osobni asymetricky vztah moci. To znamena,
7e obét vi, kdo ji ublizuje, boji se ho, je zavisla na jeho rozmarech (Ri¢an, JanoSova,

2010, 5. 21).

Kolat (2001, s. 17) prezentuje, Ze pfi: ,,Sikanovani je pfiznacnd naprostad asymetrie sil,

kdy mocné;jsi zneuziva slabsiho a poslapava jeho prava.«

Za Sikanovani muzeme povazovat, kdyz: ,Jeden nebo vice zdki umysIngé, vétSinou
opakovang tyra a zotroCuje spoluzaka ¢i spoluzéky a pouziva k tomu agresi a manipulaci®

(Kola, 2011, s. 32).

Lovasovd (2006, s. 6) mini, Ze: ,JO Sikané mluvime pouze tehdy, je-li obét
z jakéhokoli diivodu bezbranna (fyzicky handicap, psychickd odlisnost, neobratnost,

1zolovanost v kolektivu, skupinovy utok) a jedna se tedy o asymetrickou agresi.*

Rican a Janogova (2010, s. 22) uvadgji: ,,Nemoznost &i neschopnost obrany je pro definici
Sikany zdsadni. Muze byt dana néjakym handicapem postizeného, jeho télesnou slabosti
a neSikovnosti, pifipadné invaliditou, opozdénym rozumovym vyvojem, neurotickou

plachosti — anebo prosté tim, Ze agresort je n€kolik a postizeného snadno pfemohou.*
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Jako posledni uvadime definici Sikany dle Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany mezi Zaky Skol a Skolskych zatizeni
(CR, 2016). ,,Sikana je agresivni chovani ze strany z4dka/i vii¢i zdkovi nebo skupiné zaka
¢i uciteli, které se v ase opakuje (nikoli nutn¢) a je zalozeno na védomé, zamérné, imysl-
né a obvykle skryté¢ snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialné a/nebo v piipade Sikany
ucitele také profesionalng. Sikana je dale charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti

obéti, nepiijemnosti Gtoku pro obét’ a samoucelnosti agrese.*

,.Sikanu fadime mezi patologické formy mezilidského souziti (Bendl, 2003, s. 26).
Reprezentuje formu agresivniho nasili a tzv. psychotraumatizaci ve skuping. Predstavuje
jednu z forem syndromu CAN (Child Abuse and Neglect). Coz je chovani, které mizeme

charakterizovat jako asocialni.

v

Definovali jsme, co je Sikana a nyni se zaméfime na srovnani Sikany vs. Skadleni.

Presnéji definujeme, jaky je mezi nimi rozdil.

Sikana vs. §kadleni

Rozlisit, co je pouhé Skadleni a co uz Sikana je velmi dilezité, nicméné obcas po-
mérné obtizné. Na prvni pohled se ndm mulze zdat, Ze uvedena jednadni jsou totozna,
¢ili rozdil mezi nimi neni, pfesnéji neni ziejmy. Podivame-li se dikladné&ji, odhalime

vSak urcité rozdily.

,,PT1 Skadleni se ocekava, ze to bude legrace pro ob¢ strany. Ale kdyz je patrné,
ze ten druhy to jako legraci nebere, ze je zranény, pak iniciator Skadleni pocit'uje litost,
omluvi se mu a v ¢innosti dal nepokracuje (Kolar, 2009, s. 15). Pti skadleni jsou si aktéii
rovni, Skadleni povazuji za zdbavu, pozici ,,vtipalka® si méni a kdykoli se Skadlenim

mohou piestat, nebo z n¢j odejit.

Naopak pii Sikané: ,,Agresor chce druhému ublizit, chce ho ranit. A mé z toho ra-
dost. Nejenom, ze se mu neomluvi, ale své chovani opakuje. A vétSinou nasili stupnuje®
(Kolaf, 2009, s. 15). Pii Sikané je jeden z aktérli nadifazeny tomu druhému. Podfazeny

se mnohdy citi ponizeny nebo pocituje bolest. Zabavu vnimé pouze jedna ze stran.
Za dilezité povazujeme podotknout, ze i pii Skadleni mutze dojit k bolesti,
nicméné jak jiz bylo fedeno, poté nasleduje litost a omluva. Skadleni po sob& zanechavé

pouze prijemné pocity, coZ o Sikané bohuzel fici nemizeme.
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1.3 Priciny Sikany

Diivodl, pro¢ k $ikané dochazi, je nékolik. Sikanu lze oznait jako asocialni chovéni,
ke kterému mulZe dojit na zadkladé vrozenych dispozic, vyvoje mozku ¢i prostiedi,
ve kterém jedinec vyrista (Kolaf, 2005, s. 78). ,,Urcitou roli hraje cela fada zdédénych
a vrozenych sklonl, zejména vznétlivost a impulzivita (silné popudy k nahlému,
nepromyslenému jedndni, které jedinec Spatné ovladd) a mens$i citlivost k moznym
nasledkiim jednani. Tyto vlastnosti vSak samy o sob¢é nevedou k agresivité. Musi k nim
pristoupit uréity zptisob vychovy, resp. zachdzeni s ditétem“ (RiGan, JanoSova, 2010,

s. 56). Uvedeni autofi uvad¢ji, Zze se zejména jedna o:

e , Nedostatek vielého zajmu, citovy chlad, ponizovani, lhostejnost az nepiatelstvi
ze strany rodicl, prudké vybuchy negativnich citli, nebo dokonce nenavist.

e Fyzické a psychické nasili: biti, télesné tresty, nadavky, ponizovani.

e Panovacnost, nedostatek svobody viici rodi¢tim.

e Tolerance k nasili, jehoz se dit¢ dopousti vii¢i vrstevnikiim. Rodi¢e dokonce nejed-
nou piimo podporuji a chvali své déti za nasilné jednéani, vidi v ném normalni
prostiedek k dosahovani cild pii jednani s druhymi lidmi, zvlasté mimo rodinu.

e Konflikty mezi rodi¢i, oslabeni, nebo dokonce rozpad rodiny, to vSe podporuje

détskou agresi a nachylnost k Sikan¢* (Riéan, Janosova, 2010, s. 56).

Jednou z nejvyznamnéjSich pficin zrodu Sikany je prosttedi Skoly. Do tohoto prostie-
di ovSem nezahrnujeme pouze okolnosti kulturni a socialni, ale pfedevsim celkové klima
a slozeni zaka. Nyni tedy spiSe mluvime o faktorech Sikany, nezli o faktickych pfic¢inach.
Nicméné abychom Sikané dokézali Celit, je nezbytné odhalit jeji pfi¢iny. Z vypovédi jed-
noho zéka vSak vyplyva, ze vSechny pfiCiny a faktory lze jen velmi obtizné potladit:
,VetSina lidi, ktetfi Sikanuji, jsou lidé, ktefi nejsou v nécem tak dobii jako ostatni
a toto vyvolava pocit vzteku v osobé, ktera v disledku své nejistoty n€koho fyzicky ¢i ver-
baln¢ napadne. Tomuto pravdépodobné nelze ptedejit, protoze vzdy existuji lidé,
ktefi jsou v nécem lepsi nez ostatni a vzdy se najdou taci, ktefi si mysli, ze nejlepsi zptisob,
jak na sebe upozornit, je vymstit se druhym. N¢ktetfi vSak Sikanuji proto, Ze je samé né€kdo

Sikanoval. Takovyto zplsob odplaty mize zpusobit zacarovany kruh“ (Bendl, 2003, s. 50).
Rican, JanoSova (2010, s. 17) upozoriuji, ze: ,,soucasnd média v honb¢ za senza-
cemi piimo pasou po piipadech kiiklavé Sikany, Utlaku a krutosti, a tyto ptipady horlivé

,,Jozmazavaji“. Proto se problém jevi jest¢ horsi, nez ve skute¢nosti je. Medialni popularita
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pripadti mimotadné kruté Sikany zaroven plsobi na agresivni déti jako povzbuzeni a navod
k napodobeni.“ Dal8i pfi€iny tito autofi spatfuji v nadmérné feminizaci ucitelstva,
mezerach ve vzdélavani pedagogl, oslabeném vlivu rodiny, pocitacovych hrach s brutalni
tématikou, prezentaci nasili v médiich, spojenou s oslavou téch, kteti se ji dopoustéji,
ideologii ,,ostrych loktd* a nedostatku etické vychovy ve Skolach, celkové nediivéie vetej-
nosti k vladé a k celému politickému systému véetné zdkonodarct, policii a soudii. Prezen-
tuji, Ze: ,,nejde o izolovanou ,,vadu na krase* soucasné spole¢nosti, nybrz o jeden z projevil
néceho hlubsiho, jakési nemoci doby, které se teprve pokousime porozumét, abychom proti
ni mohli Gsp&sné bojovat* (Ri¢an, JanoSova, 2010, s. 17). A pravé v boji proti Sikané
by mohli nalézt uplatnéni studenti oboru socialni pedagogiky. Studenti oboru socialni
pedagogiky jsou v prib¢hu studia pfipravovani na praci s riznymi v€kovymi kategoriemi,
a rovnéZ na praci v riznych socialnich oborech a oblastech. Uplatnéni socidlnich pedagogt
alni pedagogové mohli uplatnit, je dle naseho nazoru oblast prevence. Konkrétné na padé
Skoly na pozicich metodikil prevence eventualn€ na pozicich vychovnych poradct. Jejich
naplni prace by tedy mohla byt prevence v oblasti Sikany pifipadné prace s rozvinutou

Sikanou.

Nyni se od pficin Sikany pfesuneme k motiviim Sikany.
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1.4 Motivy Sikany

Motivli vedoucich k Sikané je mnoho. Nékteré jsou evidentni pii prvnim pohledu
na obét’ (obét’ se necim odliSuje napt. ma bryle, zrzavé vlasy, §ilha, je obézni, ...),

jiné jsou skryté a odhalime je aZ tehdy, kdyZ se na n€é zamétime.

Ri¢an, Jano$ova (2010, s. 22 — 23) mini: ,,mezi b&né motivy agresorti patii
»baveni* tfidy, u chlapcti predvadéni se pred divkami. Ve hie vSak byva i sadistické
uspokojeni z tyrani jiné lidské bytosti, pocit moci a pocit nadirazenosti (kompenzace
pociti ménécennosti!) Sikanovani obéti pfitom zaroveti slouZi k upevnéni moci agresort
nad celym kolektivem, protoze se pfi ném nazorné predvadi, co by mohlo potkat kazdého,
kdo by se vzeptel jejich wvili, kdo by ,kazil normy* pfilisnou pili (tedy ,,Sprt®),
kdo by byl pftilis vstficny k pedagogiim (,,Splhoun*), nebo kdo by dokonce ,,bonzoval®.
Sikanovani pfinasi agresortim asto také ptimy zisk z vykotist'ovani obéti, jez byva nuce-
na k riznym sluzbam, okradana o véci nebo penize, dokonce nucena pro agresory krast.*
Dale dodavaji: ,,Se zvédavosti souvisi kone¢né¢ i nuda a touha po stale silngjsich vzrusuji-
cich zazitcich, po senzaci. K tyrani bezbranného vede primitivni a zkazenou mysl (pii ne-
dostatku soucitu a mravnich zdbran) prosté touha bavit se, uzit si néjaké to ,,vzraso*

(Ri¢an, Jano$ova, 2010, s. 39).

Kolar (2011, s. 139 - 140) se také pokusil vysledovat a nasledné i popsal zakladni motivy

vedouci k agresivnimu chovani a jednani:

e motiv upoutiani pozornosti: agresor touzi byt sttedem zajmu, a proto déla vse
pro to, aby ziskal obdiv,

e motiv zabijeni nudy: agresor touZi po vzruSenti,

e motiv ,,Mengeleho*“: agresor ,,zkous$i“, co obé& vydrzi, snazi se ji rozebrat
jako né&jaky badatel,

e motiv Zarlivosti: jedna se o mstu tomu, kdo je u ucitelt oblibeny,

e motiv ,,prevence®: dité, které bylo diive Sikanovano v novém prostiedi pro jistotu
za¢ne samo Sikanovat nékoho jiného,

e motiv vykonat néco velkého: agresor se citi byt celkov€ neuspésny, a tak se snazi
vykonat néco viditeln¢ velkého,

e motiv pirekonani osamélosti: agresor se citi byt sdm, sténani a vzlykani obéti

vnima jako projev, ktery je urcen pouze jemu.
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Vsechny uvedené motivy jsou v kazdém z nds a zalezi pouze a jen na nds, pokud se s nimi

naucime zachazet nebo se jim podvolime (Kolat, 2001, s. 25).
Podstata Sikany

Podstata Sikany spoc¢iva v tom, Ze agrese neni prostiedkem k dosazeni urcitého pro-
spéchu, ale jeho cilem. Cilem jednani je ponizeni lidské distojnosti, ze které ma agresor
radost a pfi niZ dochazi k uspokojeni jeho potfeby. Agresor pfi Sikan€ zneuZziva svého po-
staveni ve skuping, a to za pouziti fyzickych a psychickych dispozic. Jak jiz bylo zminéno,
pro Sikanu je typicky nepomér sil mezi Gi€astniky, tzn. pfevaha agresora nad obéti. Disled-
kem tohoto jednani je poSkozeni druhé osoby a to po strance fyzické nebo i psychické.

Dulezité je také zminit uvédomélost a opakovanost agrese.
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1.5 Formy a podoby Sikany

Existuje mnoho forem a podob $ikany a mnoho klasifikaci. Ri¢an a Janosova (2010,

s. 21 — 22) prezentuji, Ze tradicné se Sikana rozliSuje na Sikanu pfimou a nepiimou:
,,PTima Sikana je velmi rozmanita. Spociva zejména:

— vnasili vSeho druhu: plisobeni bolesti bitim, kopanim, bodanim, palenim atd.,
ponizujici télesnd manipulace obnaZovanim, nucenim snist nebo vypit néco odpor-
ného, poSkozovéani a brani osobnich véci, obleceni, Skolnich potieb, jidla, penéz
atd., tedy chovani, jez zdkon oznacuje a tresta jako loupez,

— ve slovnim napadani naddvkami, posméchem, urdzenim postizeného a jeho rodiny,

— v zotrocovani, kdy je postizeny hrozbami nebo bitim donucen konat néco ponizuji-
ciho nebo zakdzaného, napf. posluhovat svym ,,panim®, ukrast pro né¢ néco

v obchod¢, nebo dokonce pro jejich zabavu zkopat jiného zaka.

Nepiima Sikana spociva v socialni izolaci spoluzaka, kterého druzi neberou na védomi,
se kterym se nemluvi, je vyluCovan z Cinnosti skupiny atd. Tato forma, pouzivana Castéji
divkami, je n¢kdy tryznivéjsi nez ptima Sikana. Dité se zoufale snazi zavdé€it a piizpliso-
bit, mliZze napt. zacit zlobit a lajdat, jen aby tak projevilo solidaritu se ,,stadem* a zavdécilo
se, ale jen se vic zesmésnuje a v o€ich ttidy ztraci prestiz. Nepiima Sikana se ¢asto kombi-

nuje s pfimou, za¢atek mize byt jak v ptimé, tak v nepfimé variantg.*
Kolar (2011, s. 37) naopak Sikanu dé€li na Sikanu:

— pfimou a nepfimou,
— fyzickou, verbalni,

— aktivni a pasivni.

Kolar (2011, s. 37) dale uvadi, Zze vzadjemnou kombinaci téchto tii linii vznikd osm novych

forem Sikany, kterymi jsou:

— Pfima fyzickd aktivni Sikana - jednd se o aktivni jedndni samotného agresora,
ktery svou obét’ napt. kope, bije, fackuje nebo Skrti.

— Nepfima fyzickéd aktivni Sikana - v tomto pfipadé agresor za sebe n¢koho posle,
aby jednal za néj. MliZe se napft. jednat o ni¢eni véci obéti.

— Pfima pasivni fyzickd Sikana - zde se jedna o situaci, kdy agresor obéti fyzicky

znemoznuje dosazeni urcitého cile, ¢ili obéti stavi urcité prekazky.
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— Nepiima pasivni fyzickd Sikana - v této situaci agresor nerespektuje pozadavek
obéti, konkrétné, odmita jej splnit, napt. obét’ nechce pustit z mistnosti.

— Pfima verbalni aktivni Sikana - agresor se zpravidla obéti posmiva, urazi ji, nadava
ji atd.

— Neptima verbalni aktivni Sikana - nejcastéji se jednd o Sifeni pomluv agresorem,
nicméné miiZe se i jednat o posmésné €1 urdzlivé obrazky nebo nejriiznéjsi basné.

— Pfima pasivni verbalni Sikana - zde agresor obvykle nereaguje na podnéty od obéti,
napft. neodpovida ji na jeji otazky.

— Nepifima pasivni verbalni Sikana - napi. se miiZze jednat o situaci, kdy obét’ nena-

chazi zastani u ostatnich spoluzaka, kdyz je obvinén z néceho, co provedl agresor.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a te€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany
mezi zaky kol a $kolskych zatizeni (CR, 2016) Sikanu ¢leni:

— pfima Sikana,

— nepiima Sikana,

— elektronicka Sikana, tj. kyberSikana.

Sikanu oviem lze klasifikovat z nékolika dalsich hledisek (Kolaf, 2011, s. 78):

—  Sikana podle typu agrese — fyzicka, psychicka, smisena, kybersikana.

—  Sikana dle véku a typu Skoly — $ikana mezi piedskolaky, zaky mladsiho $kolniho
véku, zéky starSiho Skolniho véku, Zdky riiznych druht stfednich a uciiovskych
Skol, a také Sikana mezi studenty vysokych Skol.

— Sikana z genderového hlediska — Sikana div¢éi a chlapeckd, homofobni Sikana,
Sikana hocht vii¢i divkam a divek vii¢i hochiim.

—  Sikana podle zpiisobu Fizeni Skoly — $ikana ve $kolach s demokratickym zptisobem
fizeni a Sikana ve Skolskych zafizenich s hierarchicko — autokrativnim zptisobem
fizeni.

—  Sikana podle specidlnich vzdélavacich potieb aktéri — $ikana mezi nevidomymi,
neslySicimi, jinak t€lesné postizenymi ¢i mentalné postiZenymi.

,»Mezi chlapci najdeme podstatné vice agresorti i obéti piimé Sikany nez mezi div-
kami. Chlapci také pii Sikané mnohem castéji uzivaji fyzické nasili, divky spiSe slovni —
ale jak dobfe fikaji Romové, zl¢ slovo miize bolet vic nez rdna nozem. Nepiimé Sikany

najdeme u chlapcti i divek asi stejné, u divek je nepfima Sikana (zvlasté intriky a socialni
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izolace) mnohem castéjsi nez piima. A jak je to s Sikanou mezi pohlavimi? Zjistilo se,
ze divky jsou cCastéji Sikanovany od chlapc nez od divek, chlapci v naprosté vétSing

jen od chlapct® (Ri¢an, JanoSova, 2010, s. 30).

Obtiznost odhaleni a nasledn¢ i dokazovani verbalni Sikany spociva v tom,
ze po sob¢ nezanechava viditelné stopy na obétech. OvSem o to horsi nasledky po sobé
muze zanechat. Uvedend déleni vSak nemiizeme chépat jako pfesné ohranicend, z diivodu,

protoze z praxe vime, ze dochazi k jejich prolinani.

V sou€asné dobé se pomérné Casto setkavame s vyskytem ekonomické Sikany
a Sikany se sexudlnim podtextem. Pro ekonomicky typ Sikany jsou typické posmésky
a opovrhovani déti ze socidlné - ekonomicky slabSich rodin détmi zrodin bohatSich.
Za socialn€ - ekonomicky slabsi rodiny jsou povaZovany ty, které svym détem nemohou
kupovat znackové obleCeni, nejnovéjsi modely mobilnich telefonti nebo vypocetni techni-
ky (Bendl, 2003, s. 27). Za to pfi Sikané se sexudlnim podtextem se jedna o Sikanu s tzv.
sexualnim humorem, kdy Sikanou je sexudlni obtéZovani obéti. Ojedinély neni ani motiv
homosexualniho znésiliovani. Objevuji se 1 piipady, kdy v pokrocilych stadiich Sikany
je obét’ nucena vetejné masturbovat, svlékat se €i prehravat znasilnéni jiné obéti. Nasledky

této Sikany se mohou vyskytnout nejen v oblasti psychické ijmy (Lainova, 2007, s. 23).

Specifickou formou S$ikany je kyberSikana. ,Je to zamérné nasilné chovani
prostiednictvim modernich komunikacnich prostredki, pfedevsim prostfednictvim interne-
tu a mobilu“ (Kolat, 2011, s. 83). Cilem je n¢koho zesmésnit, ubliZit mu a to za pouziti
elektronickych prostfedkli. KyberSikana stejn¢ jako verbalni Sikana zplsobuje trauma,

které neni vidét.

Na zaklad¢ zkuSenosti vime, Ze 1 v détském domové se skolou se se vSemi vyse

uvedenymi formami a podobami Sikany pochopitelné také mizeme setkat.

Projevy Sikany

Sikana mé nékolik variant a v diisledku toho se projevuje nékolika zptisoby. Prvni
variantou muze byt Sikana zjevna, viditelnd, druhou pak Sikana latentni, skryta.
Kazda z uvedenych variant se pochopiteln¢ projevuje jinym zptisobem. Zjevnou Sikanu
muzeme popsat jako Sikanu projevujici se fyzickym, ale i1 verbalnim ublizovanim obéti
jako je napt. fackovani, kopani, biji, Skrceni, ale i nadavky, pomluvy, ponizovani.

Nicméné muze se rovnéz jednat o ni¢eni véci obéti, napt. rozbitim pouzdra, trhdnim knih
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a obleceni atd. Naopak latentni Sikana spociva ve vylouceni obéti z kolektivu, jeji ignoraci
a spolecenskou izolaci. Dal§imi projevy Sikany mohou napt. byt vyhruzky nasilim, odcizo-
vani Skolnich, ale 1 jinych véci, ni¢eni véci, omezovani svobody, ale i vyzadovani penéz

(Bendl, 2003, s. 27).

V kapitole jsme se zabyvali formami a podobami Sikany a dale definujeme hlavni

znaky Sikany.
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1.6 Hlavni znaky Sikany

Jakym zplisobem mohou pedagogové nebo rodice odhalit, ze se dité stalo obéti Sika-
ny? Poptipadé, jak mohou odhalit, Ze je dit¢ agresor? Vyznamnym omylem vétSiny rodic,
ale 1 pedagogli je piredpoklad, Ze se obét sama svéfi. Divodi existuje nékolik.
NejcastéjsSim a nejpochopitelnéjSim jsou obavy z pomsty agresori. Dal§imi divody mohou
byt obavy z reakce rodi¢li nebo vlastni stud obéti. Obét” také miize nabyt dojmu, Ze ji nikdo
nebude véfit. V neposledni fadé¢ se muze jednat o strach z odhaleni a nasledné ztraty

poslednich kamaradii, protoze obét’ je ,,zalobnicek®.

Zjisténi, zdali se dité stalo obéti Sikany, neni jednoduché, ale neni nemozné.
Primarné se musime zaméfit na specifické znaky v chovani ditéte, ale i jeho blizkého okoli.
Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikano-
vani mezi 7aky kol a $kolskych zafizeni uvadi nepiimé a piimé znaky Sikanovani (CR,
2016):

»Nepiimé (varovné) znaky Sikanovani

e 74k je o piestavkach asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nemé kamarady.
e Pii tymovych sportech byva jedinec volen do muZstva mezi poslednimi.

e O prestavkach vyhledava blizkost ucitelt.

e Ma-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

e Stava se uzavienym.

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje.

e Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

e ZaSpinény nebo poskozeny odév.

e Stale postrada néjaké své véci.

e Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
e Me¢éni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat ditvody pro absenci ve Skole.

e (Odfeniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé

vysveétlit.*
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Piimé znaky Sikanovani

Posmésné poznamky na adresu zaka, pokotujici prezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé tresty na jeho ucet (rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak
konkrétni ptezdivkou nebo ,,legraci zranitelny).

Kritika zdka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené neptatelskym az nenavist-
nym, nebo pohrdavym ténem.

Natlak na zdka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.
Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzékli, zejména prondsené panovacnym
tonem, a skute¢nost, Ze se jim podfizuje.

Natlak na zdka k vykonavani nemordlnich az trestnych ¢inti ¢i k spolutcasti
na nich.

Honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je na-
padné, Ze je obét’ neoplaci.

Rvacky, v nichZ jeden z ucastnikt je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

Rodice by si méli vS§imat nasledujicich pfiznaki Sikanovani

Za ditétem neptichdzeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.
Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut’ jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dit¢ Skolu rado). Dité¢ odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pii bedlivéj$i pozornosti pozorovat
strach. Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stfida rizné cesty, prosi
o dovoz ¢i odvoz autem.

Dité chodi domi ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na sva-
¢inu).

Usind s placem, mé neklidny spanek, kti¢i ze snu, napt. ,,Nechte meé!*

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na né.

Dit¢ byvd doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky
mozné sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

Dité z4da o penize, pficemz udava nevérohodné divody (napt. opakované tika,

ze je ztratilo), ptipadné doma krade penize.
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e Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

e Dité¢ je neobvykle, necekané¢ agresivni k sourozencim nebo jinym détem,
mozné projevuje i zlobu vici rodictm.

e Dité¢ si st¢zuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi
se zustat doma. Své zdravotni obtize mlize piehanét, pfipadné i simulovat (manipu-
lace s teplomérem apod.)

e Dité se vyhyba dochézce do Skoly.

e Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.*

Je ziejmé, Ze ne vSechny vyse uvedené znaky Sikanovani miZzeme zaznamenat i v détském
domové se Skolou, nicméné vétSinu z nich ano. Domnivame se, Ze vSechny nepiimé znaky
Sikanovani kromé bodu: ,,dit€ méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly*
muzeme zaznamenat i v détském domové se Skolou. Uvedeny bod v détském domové
se Skolou nemizeme zaznamenat z divodu, ze vSechny déti chodi z domova do Skoly
a zpét spolecné v doprovodu nékterého z pedagogl. VSechny piimé znaky Sikanovani
rovnéz predpokladdme, ze mizeme zaregistrovat i v détském domoveé se Skolou.
V neposledni fad¢ znaky, kterych by si m¢li v§imat rodice, v naSem piipad¢ vychovatelé,
mame za to, Ze pii upravé znakl do prostfedi détského domova se Skolou se s vétSinou
znich s vyjimkou bodu: ,,dité¢ nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, dité chodi
dom ze Skoly hladové, dit¢ zadd o penize a dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku*
si téz mizeme vSimnout 1 v détském domove se Skolou. Prvni bod jsme jiz zdivodnili vyse
v textu. Diivodem u druhého bodu je, Ze vSechny déti chodi na vSechna jidla spole¢né
v doprovodu pedagoga, ktery na n¢ dohlizi. Tieti bod také neni mozny, protoze déti
dostavaji jednou za mésic kapesné, které nemohou vybirat dopfedu. S Ctvrtym bodem
se v détském domové se Skolou téZ nemlzeme setkat, protoze o harmonogramu dne
rozhoduji pedagogové. Dité musi vykonavat spoleCné s ostatnimi détmi aktivity,

které pedagog vymyslel a pfipravil.

V kapitole jsme uvedli hlavni znaky Sikany a nyni se zaméfime na objasnéni

ucastniku Sikany.
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1.7 Utastnici Sikany

V ramci Sikany jsou vzdy zastoupeny dvé zakladni strany a to agresor, pfipadné ag-
resofi a obét’ nebo obéti. Existuje nekolik riznych typl agresora i obéti, které vSak nejsou
stejné. Vzhledem k tomu, Ze Sikana se vzdy odehrdva v ramci celé socidlni skupiny,
nesmime opominat 1 dal$i ucastniky tohoto socidln¢ patologického jednani (Bendl, 2003,
s. 41 - 42). Soucasna terminologie od terminu socidln¢ patologické jednani upousti
a Castéji se setkdvame s terminem rizikové chovani. Obecné 1ze ucastniky Sikany rozc¢lenit

do Ctyt kategorii:

- ,, Tyrani (aggressive non-victims)

- Tyrani, ktefi soucasné celi Sikanovani (aggressive victims)
- Obéti Sikany (passive victims)

- Ostatni ucastnici, ti ktefi neSikanovali, ani nebyli Sikanovani (normative contrasts)* (Glo-

ver, Gough, Johnson, Cartwright, 2000, s. 142).

Ob¢ pohlavi ¢ili divky i chlapci se Sikany dopoustéji rovnym dilem, a rovnéz se stej-
nym dilem stavaji obétmi. Divky obvykle Sikanuji pouze divky, zatimco chlapci zpravidla
Sikanuji ob& pohlavi. Agresorky Sikanu vyuZzivaji k tomu, aby si ochrdnily povést,
kdezto agresofi ji uzivaji k tomu, aby si ji vybudovali. ,,Agresofi i obéti obou pohlavi maji

obvykle hiife vyvinuté asertivni komunikacni schopnosti* (Fieldova, 2009, s. 30).

Agresor

Hlavnim znakem témé&f vSech agresort je touha a snaha o nadvladu nad ostatnimi.
VétSinou se jedna o télesné zdatné€jsi jedince, kterym agrese ptsobi kladné pocity. Fyzické
pusobeni bolesti ¢i verbalni urdzky v nich nevyvolavaji zadné pocity viny nebo litosti.
Tito jedinci postradaji jakékoli moralni zabrany (Lovosova, 2006, s. 12). Agresofi zpravi-
dla byvaji télesné zdatni, silni, obratni, impulzivni, dominantni, panovacni, kruti.
Dale také zlomyslni, Skodolibi, Spatné se kontrolujici rvaci bez empatie a schopnosti vcitit
se. Radi také ovladaji druhé a u spoluzak® jsou zpravidla neoblibeni. Sikanu ale dokazi
vymyslet a zorganizovat i jedinci mali a slabi. Nedostatek télesné sily vyvazuje inteligence.
Takovymi agresory jsou zejména divky. OvSem ¢im dal Castéji 1 u diveéi Sikany dochazi
k fyzickému nasili, ¢imz se piiblizuje k Sikan¢ chlapecké. Mimika a fyziognomie (vyraz

a rysy) jsou dalSimi vlastnostmi, ve kterych mizeme mnohé vycist. Nicméné nasi pozor-
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nosti by nemély uniknout ani ,and€lské tvare”“ s nevinnym usmévem. Jedinci,
ktefi jsou touto tvafi obdafeni, maji Casto tendenci ji zneuzivat. Dal§imi typickymi znaky
jsou porugovani $kolniho ¥adu, pravidel chovani a slabsi $kolni prospéch (Ri¢an, JanoSova,
2010, s. 54 — 56). Jansky (2014, s. 39) uvadi, ze: ,,typickd osobnost agresora vykazuje
»anomicky syndrom® (ztratu norem a odpovédnosti za vlastni chovani), podlozeny dishar-
monickym vyvojem osobnosti (sobeckd a sebestfednd orientace, potfeba manipulovat

(13

a ovladat, nizka nebo zadna schopnost empatie ...).

Vyse uvedené charakteristiky jsou spole¢né pro vSechny agresory. Kolat (2011,
s. 141) se proto pokusil vytvofit typologii agresorti na zakladé urcitych spolecenskych rysi

na typ:

— Drsiak: tento typ charakterizuje jako typ hruby, primitivni, impulzivni, se silnym
energetickym pretlakem a kazeniskymi problémy (typicky je naruSenym vztahem
k autorit¢). Obcas tento typ byva zapojeny do gangl pachajicich trestnou ¢innost.
Forma Sikanovani — Sikanuje masivné, tvrdé a nelitostné, vyzaduje absolutni
poslusnost, pouziva Sikanovani cilené k zastraSovani ostatnich. Rodinna vychova —
Casty vyskyt agrese a brutality rodi¢ii; jako by agresofi nésili vraceli nebo ho napo-
dobovali.

— Slusnak: tento typ charakterizuje jako typ velmi slusny, kultivovany, narcisticky
Slechtény, sevieny, zvySené¢ uzkostny, nékdy 1 se sadistickymi tendencemi
v sexualnim smyslu. Forma Sikanovani — nasili a muceni je cilené a rafinované,
déje se spiSe ve skrytu, bez ptitomnosti svédki. Rodinnd vychova — ¢asté uplatno-
vani disledného a naro¢ného pfistupu, nékdy az vojenského drilu bez lasky.

— Srandista: tento typ charakterizuje jako typ optimisticky, dobrodruzny, se znacnou
sebediivérou, vymluvny, neziidka oblibeny a vlivny. Forma Sikanovani — Sikanuje
pro pobaveni sebe i ostatnich; patrna snaha vypichnout ,,humorné* a ,,zabavné*
stranky. Rodinna vychova — bez vyznamnéjSich specifik; pouze v obecnéjsi roviné
je pritomna citova subdeprivace a absence duchovnich a mravnich hodnot v rodiné.

Na zdklad€ vlastni zkuSenosti se domnivame, Zze se vSemi uvedenymi typy agresori

se muzeme setkat 1 v détském domove se skolou.
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Obét

Popis nebo kategorizace agresora je mnohem snaz$i, neZ provést totéZ u obéti
(Lovasova, 2006, s. 13). TerCem se miize stat kdokoli, typickd obét’ prosté neexistuje.
,» Témef kazda skupinka si najde n¢jakou mensi obét a kritéria jsou velmi rozmanita.
Nékdy neni dilezité, jakd obét’ vlastné je, vybér je naprosto nahodily. Pfi troSe smily
se miize obéti stat kterékoliv dit&* (Kolat, 2005, s. 87). To potvrzuje i Ri¢an a JanoSova
(2010, s. 58), ktefi uvadeji: ,,Obéti se muze stat kterékoli dité, tteba pravé proto,

7e je nejlepsi a tim provokuje vzteklou a linou smecku.*

Hovotfime-li o obéti Sikany, je jistd mira typizace obéti nutna. U obéti jde stejné
jako u agresort vysledovat urcité rysy chovani. Touto schopnosti ovS§em dominuji i agreso-
fi. Obétmi se zpravidla stavaji jedinci télesné slabsi nebo jedinci s napadnymi vnéjSimi
znaky. Témito znaky mohou napt. byt bryle, rySavé vlasy, obezita, rozStép rtu, napadny tik,
invalidita nebo koktavost. Rasova odlisnost a socidlni slabost rodiny jsou dalSimi faktory
vedouci k tomu, aby se jedinec stal obéti Sikany. Velkou skupinu obéti také tvori déti
s neurotickymi problémy (¢ili déti plaché, ustrasené, tiché, v kolektivu izolované), déti
s hyperaktivitou a poruchou pozornosti (syndrom ADHD). Déle déti s opozdénym rozu-
movym vyvojem, déti oslabené nemoci. Také déti sobecké, déti s pocity ménécennosti,
s pesimismem a beznad¢ji. Rovnéz déti submisivni (Cili déti plaché, neschopné se prosa-
dit), ale i déti provokujici snazici se navazat vztah i za cenu vyprasku. Obétmi Sikany
se mohou stat 1 déti, které nejsou solidarni s ostatnimi, déti ,,Splhouni® nebo déti nové

piichozi do sehraného kolektivu (Ri¢an, Janoova, 2010, s. 58 — 62).
Kolar (2011, s. 144) se ovSem o typologie obéti pokusil a obéti Sikany ¢leni:

1. ,,0béti,slabé“ s t€lesnym a psychickym handicapem;
2. obéti ,,silné* a nahodilé;
3. obéti,,deviantni* a nekonformni;
4. Sikanovani Zaci s Zivotnim scénafem ob&ti“
Dale dodava, Ze u obéti dale rozliSujeme, pokud obét’ nema ani jednoho kamarada a je tedy

zcela izolovanad, a obét’, kterd ma alespon jeden pozitivni opétovany vztah.
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Vyzkumy prokdzaly, ze sympati¢nost agresori a obéti je v kolektivu pomérné
nizka. Rozdily se objevovaly i mezi divkami a chlapci. Zatimco agresorky byly détem vice
sympatické nez obéti, o agresorech to jiz tvrdit nemiizeme. Je to zptsobeno tim, Ze agre-
sorky davaji pfednost Sikan¢ formou intrikovani, Siteni pomluv, kde je jistd davka oblibe-

nosti nutnosti (Bendl, 2003, s. 46).

Nesmime vSak opomenout i dalsi Gc€astniky Sikany, ktefi maji vyznamny vliv
na jeji pritbéh. Za ucastniky Sikany nepovazujeme pouze agresora a obét’, ale i kolektiv,
ve kterém Sikana probihd. V naSem ptipad¢ se jedna o ostatni déti a pedagogy v détském
domové se Skolou. Vsechny déti kolektivu, ve kterém Sikana probihd, jsou danou situaci
ovlivnény a i ony probihajici situaci ovliviiuji tim, Ze se pfiklan¢ji na stranu obéti,
kdy dochézi k posilovani odolnosti kolektivu proti Sikan€ nebo tim, ze se stavi na stranu
agresora a tim si zajiSt'uji pocit bezpeci. Déti, které se dokazi zastat druhého a tim kladné
ovlivnit celou skupinu ov§em neni mnoho (Ri¢an, Jano$ova, 2010, s. 53 - 72). Pedagogové
by se vSak k Sikan€ m¢li postavit celem a fesit ji, v opacném piipad¢ by Sikana mohla vy-

ustit do vyssiho stadia, napt. do staddia vytvoreni jadra, jak uvadime déle v textu.
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1.8 Stadia Sikany

Sikana je proces, ktery ma postupny vyvoj. Tento vyvoj miizeme rozélenit do péti

stadii. Jednotliva stddia ovSem nemaji presné definované hranice, ¢imz dochazi k jejich

prolinani a splyvani (Lovasova, 2006, s. 6).

Mezi stadia Sikany fadime:

Zrod ostrakismu - jedna se o prvni fazi. V této fazi agresofi obé€ti neublizuji
fyzicky, pouze se s ni nikdo nebavi a postupné dochazi k jejimu vyclenéni
z kolektivu. V ostrakismu se zpravidla vyznacuji agresorky. Obét’ postupné
odhaluje, Ze ve tfidé neni nikdo, kdo by se s ni chtél kamaradit, vSichni ji
zavrhuji, ponizuji, urdzi. Z pocatku dochazi k tomu, Zze se obét brani,
objevuji se u ni agresivni reakce vici svému okoli. To nahrava agresoriim,
kteti vidi, ze urazky a pomluvy funguji, a tak stupniuji na intenzité. Nakonec
obét’ dochazi k zaveru, ze boj je bezvysledny a uzavira se do sebe. To vede
ke tfem zdkladnim znakim. Prvnim z nich je ndhlé zhorSeni jejiho prospé-
chu, druhym zhorseni schopnosti sousttedit se a tfetim sklon k navstévovani
niz§ich ro¢nikd s cilem nalezeni kamaradu, ktefi k ni budou vzhlizet a bavit
se sni. V prvni fazi Sikany také dochazi k rozdé€leni kolektivu na tfi ¢asti,
kterymi jsou agresor, neutrdlni jaddro a obét (Martinek, 2009, s. 118).
V této situaci existuje riziko negativniho vyvoje predstavujiciho zarodek
Sikany (Bendl, 2003, s. 196).

Fyzicka agrese a piitvrzovani manipulace - v této fazi se objevuji prvni
projevy fyzické agrese (biti, kopani, apod.). Nej€astéji k ptechodu do druhé
faze dochazi v dob¢, kdy se skupina dostane pod tlak a ostrakizovany
jedinec slouzi jako ventil (Kolar, 2011, s. 27). K zhorSovani situace
mnohdy dochazi v dobé¢, kdy deti spolecné travi vice ¢asu a mohou tak vy-
tvorit hlubsi vztahy, napt. na horach, riznych soutézich apod. (Bendl, 2003,
s. 196). Zavislost agresorli na ublizovani obéti a pouzivani riznych typil
manipulaci a hrozeb a to verbalnich i neverbalnich se zacina do jisté miry
stupniovat. Nepfedstavitelny strach zublizeni obét teSi zaSkolactvim,
vymyslenim si nejriznéjSich nemoci az sebeposSkozovanim. Prospéch a do-
chdzka obéti do Skoly jsou v tragickém stavu (Martinek, 2009, s. 118 -

120). Dalsi vyvoj je zavisly na postojich a hodnotach pievladajicich v dané
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skuping. V pripadé, ze v kolektivu panuje kamaradstvi a pospolitost,
stuptiovani Sikany nemd Sanci. Pokud ovSem v kolektivu panuje nepiatel-
stvi, rivalita, strach a lhostejnost, Sikan¢ to nahrava (Kolar, 2011, s. 28).
Coz v détském domove se skolou se Castéji setkavame s druhou variantou.

o Vytvoreni jadra - tato faze je klicovym momentem, dochazi k vytvoreni
jadra agresort. ,,Agresoii si za¢inaji uvédomovat, ze maji jasnou pievahu
nad obéti, mohou si s ni délat, co chtéji, a nikdo na to nepfijde. Zacinaji
rovnéz siln¢ ovliviiovat cely kolektiv - bud’ budete na naSi strané,
nebo se také stanete obéti* (Martinek, 2009, s. 121 - 122). Zajimavy pozna-
tek uvadi Kolar (2011, s. 29), ktery prezentuje, ze 1 slusné dit¢ zacind
respektovat ,,zakon smecky®, tedy ,,nebonzuje* a na Sikanovani se zacina
podilet. Vznikd pomyslnd pyramida Sikanovani, kdy na jejim vrcholu se ty-
¢i agresofi, ktefi maji k ,,ruce* dalsi spolupachatele. Obét’ ma své misto
na zékladech pyramidy a veskeré ubliZovani je zaméfeno na ni. Veskery
stres agresorl je vybijen na obéti. Za chovani, které je pachano na obéti,
je jiz zodpoveédny cely kolektiv. Specifickym znakem objevujicim
se v chovani obéti je vyhledavani pfitomnosti ucitele, s kterym vSak obét’
nenavazuje kontakt (Martinek, 2009, s. 121 - 123).

o VétSina prijima normy agresorit - pokud Sikana nebyla zastavena
ani ve treti fazi, prechazi do ¢tvrté, ve které dochazi k vytvareni norem.
Kolektiv je rozdélen na otroky a otrokéfe. ZasaZenost obéti Sikanou je nato-
lik vysokd, Ze obét’ se na ni stava zavislou a svoje postaveni ve skupiné
povazuje za ptirozené. Sikanovani se nebrani a v specifickych situacich ag-
resory obdivuje. Typickym znakem rovnéz je, 1 pitvodné ptihliZejici jedinci
se stavaji agresory. Ve snaze zavdécit se hlavnim agresorim, vymysleji
nejriznéjsi zplsoby trapeni obéti. V piipadé, Ze agresor da pokyn k ublizeni
obéti, bez feCi tak Cini. Agresofi maji radost ztoho, Ze se obét’ boji,
Castokrat ji ublizuji z nudy nebo pro pobaveni. Prvky posttraumatické stre-
sové poruchy u obéti nejsou v této fazi neobvyklé (Martinek, 2009, s. 125).

o Totalita - je koneCnym neboli poslednim stddiem. Normy jsou v této fazi
jasné nastavené, kolektivu vladnou agresofi, ostatni jsou jim bezpodminec-
n¢ oddéni, poslouchaji pouze je, vCetné obéti. V takové situaci nemaji

pedagogové sebemensi Sanci na zménu. V extrémnich piipadech hrozi,
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ze agresofi ublizi obéti na zdravi, v krajnich i smrt. U obéti zpravidla
dochdzi k tzv. Stockholmskému syndromu, kdy si svilj zivot bez agresora
nedokazi predstavit (Martinek, 2009, s. 125 - 126). Obét’ agresora Casto
omlouva a ruci za néj, to vSak nepovazuje za dostacujici, mize se s nim

1 ztotoznit (Bourcet, Gravillonnova, 2006, s. 70).

BohuZel musime na zaklad¢ vlastni zkuSenosti konstatovat, ze se vS§emi uvedenymi stadii
Sikany se miiZzeme setkat i v détském domové se Skolou, pfedev§im pak s prvnim, druhym

a tfetim stadiem.
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1.9 Dusledky Sikany

Jak uz vime, Sikany se neucastni pouze agresor a ob&t, ale i1 ostatni ¢lenové kolekti-
vu, ve kterém probiha. Proto i dusledky Sikany nepostihuji pouze agresora, obét,
ktera je vSak bezpochyby nejvice poskozena, ale 1 ostatni ucastniky. Uvedené skutecnosti
potvrzuje 1 Kolaft (2005, s. 17), ktery uvadi: ,,Sikanovani je nebezpecné rozbujelou socialni
nemoci ve spolecnosti, jejimz disledkem je poSkozovani zdravi jednotlivce, skupin, véetné

rodiny a spolec¢nosti viibec.*

Diisledky pro skupinu

Agresivni chovani a s tim spojena skryta nebo pozdé odhalend Sikana ve skuping,
ma za nasledek Skodu na vSech ziucastnénych. Kolar (2005, s. 99 - 100) uvadi ¢tyii destruk-

tivni disledky:
1. Poskozeni fyzického a psychického zdravi obéti

Jakékoli agresivni chovani je pficinou nejen fyzického, ale i psychického utrpeni, které lze
jen velmi obtizn¢ zprostiedkovat nékomu, kdo si néco podobného sdm neprozil. Takové
jednani dlouhodobé a cCasto i trvale poSkozuje télesné a mentdlni zdravi. V extrémnich

piipadech muze ohrozit i zivot obéti.
2. Fixovani antisocidlnich postojit u agresori

Nasledky Sikany jsou vazné i v ptipad¢ agresorti. Pochopitelné, ze jsou odlisné od nésledki
zpiisobenych na obéti. Madme nimi na mysli vyrazné prohloubeni deficitu v duchovnim
a mravnim vyvoji. Agresorovi se upevnily antisocidlni postoje a celkové jeho pfipravenost

pro trestnou ¢innost.
3. Ztrata iluzi o spolec¢nosti u ostatnich ¢leni skupiny

Jedinci, ktefi byli pouhymi svédky kondni agresort ztrdceni pozitivni predstavu o spolec-
nosti, kterd by méla zajiSt'ovat ochranu kazdému ¢loveéku a to proti jakékoli formé nasili.
,,Celi“ tak faktu, Ze nasili se musi podlehnout, protoZe ani autority nedokaZi zajistit ochra-
nu a bezpeci slabym. Veskeré normy jsou agresory porusovany, aniz by za né byli néjakym
zpusobem potrestani. Stejné tak ptistupuji k nésili a porusovani zdkont ve svém budoucim

zivoté. Nijak nezasahuji, jsou pasivni a apaticti, poptipadé€ se pozd¢€ji sami o néco pokouse-

it.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

4. SniZeny efekt pedagogického pitsobeni u skupiny jako celku

Poskozenost skupiny, ktera si prozila Sikanu, je nesporna. Kazdy negativni zazitek,
predevsim pak Sikana, skupinu ovlivni. Kazda skupina by méla pusobit jako vychovny
celek, ovSem skupina, ktera si prosla Sikanou, tuto vychovnou funkci ztraci. Stejné tak vy-

ukovy efekt je v takovéto skupiné minimalni.

Diisledky pro obét’

Stat se obéti Sikany neni pro nikoho pfijemnym zéazitkem. Zavaznost disledkt
vSak zavisi jednak na osobnosti obéti, ale 1 na podpofe, které¢ se ji dostane. Dusledky
Sikany jsou velmi vazné a to at’ uz hovofime o fyzickych, psychickych ¢i socidlnich,
v extrémnich pfipadech mohou vést az k sebevrazednému jednani (Fieldova, 2009, s. 39).
V ptipadé poskozeni jedince Sikanou, dochazi k projevu nékterych nebo vSech nize uvede-

nych disledka.

o Fyzické dusledky - mezi fyzické nasledky Sikany fadime: fezné a secné rany,
odfeniny, Skrabance, modfiny, bolesti hlavy, zad a bficha, nechutenstvi
nebo naopak piejidani se, inik moci nebo stolice, vypadavani vlasii apod. (Fieldo-
va, 2009, s. 40).

o Psychické disledky - za psychické nésledky povazujeme: stidlé napéti, nizké
sebehodnoceni, sniZenou schopnost navazovat a udrZovat vztahy, socidlni frustraci,
Spatny vztah ke Skole, Spatnou naladu. V pokrocilych stadiich dochazi k porucham
spanku, pretrvavajici unavenosti, netispéchiim ve studiu, ale i soukromém Zivoté
(Lovasova, 2009, s. 15).

e Socidlni dusledky - mezi socidlnimi nasledky mizeme zaznamenat: omezeny
rozvoj socidlnich schopnosti, nepfijemny pocit obéti ve spolecnosti, pfilnuti
k jednomu kamaradovi a nasledné podfizeni se mu, strach z vyjadieni vlastniho
nazoru (aby nedoSlo ke ztrat¢ kamarada), panicky strach z vnéjSiho okoli,
proto n€kdy dochézi k tomu, Ze se obéti Sikany stavaji plachymi izolovanymi

samotafi (Fieldova, 2009, s. 40 - 41).
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Diisledky pro agresora

Zafixovana zkuSenost se Sikanou je velmi nebezpecny disledek do budoucna,
jak pro obét’ a ostatni ucastniky Sikany, ale zejména pro agresora. Existuje velké riziko,
ze v budoucnosti bude v tomto chovani pokracovat (Bendl, 2003, s. 37). To potvrzuje
i Ri¢an a JanoSové (2010, s. 39 — 40), ktefi tvrdi: ,,agrese je naucend, to znamena,
7e si ji osvojime na zakladé zkuSenosti. Clovék jedna agresivné proto, Ze se naudil,
ze se to vyplaci. Agresivnimu jednani se u¢ime odmalicka na zéklad€ vlastni zkuSenosti,
tj. kdyz my sami mame Uspéch, tfeba se nasilim né¢eho zmocnime. Z ditéte se stava vyso-
ce agresivni ¢lovek postupné, a to tak, ze si pamatuje ty zpisoby svého vlastniho jednani,
které vedou k tspéchu.“ Tyto déti se mnohdy stavaji ¢leny marginalnich socidlnich skupin,
které v dospélosti zpravidla pachaji trestné Ciny a maji tak vice konfliktd se zdkonem
nez ostatni lidé. Dokézeme-li zastavit jejich agresivni chovani v tomto véku, zaroven tim
snizime riziko jejich krimindlniho chovani v dospélosti (Bendl, 2003, s. 37).

Coz je hlavnim cilem détského domova se Skolou.

Jak jsme jiz zminovali diive v textu, u agresort hrozi nebezpe¢im v tom, ze se zie-
teln¢ prohlubuje deficit v duchovnim a mravnim vyvoji. Agresor, ktery je necinné
ponechan svému ,,nutkavému* osudu se dle Koléafe stava: ,,charakterovym mrzakem®,
u n¢hoz se upevnily antisocidlni postoje a pfipravenost pro trestnou ¢innost. Agresorovi
nikdo nedal zfeteln€ najevo, co nesmi délat a co je jiz sférou druhého cloveka a v disledku
toho nemél moznost pocitit silu spole¢nosti ve vynucovani obecnych pravidel spravného

chovani viici svému okoli (Kolat, 2001, s. 99).
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1.10 ReSeni Sikany

N 24

jakykoli signal, Ze by dit€ mohlo byt Sikanovéno, s ditétem neprodlené promluvil a pokusil
se zjistit, pokud je mu néjakym zptsobem ublizovano a jsou-li jeho obavy opodstatnéné.
Prokaze-li se, Ze je ditéti ublizovano, je velmi dualezité, aby dité citilo predev§im emocni
podporu. V piipadé rodict je tfeba, aby zjisténé informace ihned nahlasili ve Skole
nebo jiné instituci, v niz k Sikan& dochazi a spolupracovali s ni pii jejim feSeni (Rican,
JanoSova, 2010, s. 70). Jansky (2014, s. 39) dodéva: ,,pro efektivni feSeni je nutna maxi-
malné objektivni analyza situace a oprosténi od vlivu vlastnich emoci a prekoncepci.*
Za nerozumny krok se povazuje navstéva rodicl obéti rodice agresora. Divodem je,
ze rodiCe agresora svého potomka haji a mnohdy dochazi k tomu, Ze obéti je pfisouzena
vina s argumentem, Ze ob¢t je ta, ktera za celou situaci mlze, protoze agresora provokuje.
Z agresora se najednou stava obé&t’ a naopak. Casto také dochéazi k tomu, Ze rodi¢e agresora
zacnou predkladat divody (napf. rodinnou situaci), kterymi jeho chovani omlouvaji.
Dalsi moznosti je zastraSovani, kterym se agresor snazi obét’ donutit k odvolani obvinéni

(Vagnerova, 2011, s. 25 - 26).

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni (CR, 2008) uvadi, ze: ,,ucinné a bezpecné
vySetfeni Sikany vychdzi z kvalifikovaného odhadu stddia a formy Sikanovani. Existuje
rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokroc€ilych stadii Sikanovani.

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany 1ze doporucit nasledujici strategie:

1) Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2) Nalezeni vhodnych svédkii.

3) Individudlni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak kon-
frontace obéti a agresori).

4) Zajisténi ochrany ob&tem.

5) Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pro vySetfovani pokrocilé Sikany lze doporucit nasledujici strategie:
1) Piekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprosttedni zachrana obéti.
2) Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetfovani.

3) Zabranéni domluvé agresori na kiivé vypovédi.
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4) Pokracujici pomoc a podpora obéti.
5) Nahlaseni policii.

6) Vlastni vySetiovani.*

Zejména ve vysSich stadiich Sikany, jako je vytvofeni jadra, pfijimani norem agresort
a totalita, je nutné spolupracovat s dal§imi institucemi a organy, zvlasté s pedagogicko-
psychologickou poradnou, stiediskem vychovné péce, organem socialné pravni ochrany
déti a Policii CR (Metodicky pokyn Ministerstva 3kolstvi, mladeze a t&lovychovy

k prevenci a feSeni Sikany mezi Zaky Skol a Skolskych zatizeni).

Bariéry pri reSeni Sikany
V ramci vySetfovani Sikany se mohou vyskytnout urc¢ité piekazky. Primarnim problé-
mem zpravidla je, nechut’ a neochota Sikanu fesit. Cinitele, ktefi mohou feSeni Sikany

komplikovat, mizeme roz¢lenit do Sesti kategorii (Bendl, 2003, s. 67 — 77):

e Nepiehlednost situace - pii feSeni Sikany mize nastat problém a to, Ze se situace
stane nepichlednou. Stava se tak predev§im tehdy, kdyz obét ke své obrané
pouziva rovnéz nasili.

o Reditel a vedeni $koly - fteditel predstavuje vngjsiho reprezentanta koly,
a proto Casto dochazi k tomu, Ze Sikana neni feSena pouze proto, aby nemusela byt
priznana vetejnosti a nedoslo k vefejnému poskozeni Skoly.

o Nedostatecna legislativa - pti vySetfovani Sikany jsou kéazeiiské pravomoci Skoly,
jedna-li se o postihy agresori, v podstaté bezmocné. Nemaji prostiedek,
ktery by byl détem, ale i jejich rodicim hrozbou. Desitky fediteld $kol uvadi,
ze ani metodické pokyny Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy nejsou na-
pomocny. Potiz predstavuje i fakt, Ze navrhované feseni nemusi byt rodici ptijato.

e UCitel - ucitel predstavuje zasadni faktor pfi feSeni Sikany. Existuje fada uciteld,
o jejich vlastni selhani nebo proto, Ze ji nechtéji nebo nedovedou fesit.

e Zici - zikladni prekizkou pii vySetfovani Sikany je jeji utajovani,
predevsim ze strany agresora, coZ je logické, ale 1 ze strany obéti, kterd napf. mize
mit obavy z pomsty ¢i ctit pravidlo, ze se nezaluje. Pfekazku také mohou tvofit
zaci, kterych se Sikana pfimo netykd, protoze oni sami nejsou t€émi neoblibenymi

a tudiz nemayji potfebu na dané situaci cokoli meénit.
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e Rodice - komplikace pii feSeni Sikany mohou pfedstavovat jak rodiCe agresora,
tak rodiCe obéti. Rodice agresora mohou odmitat vinu svého ditéte a naopak rodice
obéti mohou odmitat feSeni situace s tim, ze by situace pro jejich dit€¢ mohla byt
jeste horsi.

Kolat (2011, s. 51) popisuje 1 dalsi prekazky, které stoji v cesté¢ pii feSeni Sikany

a tyto bariéry nazyva ,.komplot velké Sestky*:

e 0bét nedokdze o problému mluvit a odmita svéddit,

e agresoii prekrucuji skute¢nosti, organizované 1Zou,

e rodice agresorti odmitaji zjiSténi, ze jejich dité Sikanuje,

e n¢ktefi rodiCe obéti se boji vySetfovani, rad¢ji dité prelozi na jinou skolu,

e n¢kdy pedagog nevédomky chrani agresora.

Vychovny zasah, tresty a naprava nasledkia Sikany

Trest by mél byt pro agresory jistou hrozbou, nicméné jak jsme jiz uvadéli diive
v textu, pedagogové doposud nemaji v rukou nastroj, ktery by byl nékterym agresortim
hrozbou. Jansky (2014, s. 97) tyto agresory specifikuje a uvadi: ,,vyjimkou jsou pachatelé
s asocidlni poruchou osobnosti, pro které hrozba trestu neni dostate¢nou zdbranou.*
Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany

ve §kolach a §kolskych zatizenich (CR, 2016) prezentuje vychovna opatfeni nasledovné:

e _vychovnd opatfeni (napomenuti a dutka tfidniho ucitele, datka feditele skoly;
podminéné vylouceni a vylouceni ze Skoly - nelze pouzit v ptipad¢ zaka, ktery plni
povinnou Skolni dochazku);

e realizace individualniho vychovného planu agresora;

e sniZeni zndmky z chovani;

e pievedeni do jiné tiidy, pracovni ¢i vychovné skupiny (je tfeba individualné posou-
dit efektivitu tohoto opatieni, aby nedoslo k presunuti Sikany do nového prostiedi
a podminek);

e vylouceni ze Skoly pfi mimotfadné zadvazné Sikané a opakované Sikané po rozhod-
nuti vychovné komise — nelze pouzit v ptipad¢ zaka, ktery plni povinnou Skolni do-
chazku. Pfi vylou€eni zédka se musi postupovat v souladu se zdkonem ¢. 561/20004
Sb., ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skol-

sky zakon), ve znéni pozdéjsich ptedpist a zakonem ¢. 500/2004 Sb., spravni fad,
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v extrémnich ptipadech si lze pfedstavit potfebu urychlit proces vylouceni zdka
proto, aby se neopakovaly negativni projevy plynouci z pfitomnosti problematické-
ho Zzéka ve Skole. Takova potieba mlze vzniknout zejména v situaci, kdy selzou
vSechna ostatni opatfeni organizacniho, vychovného ¢i kazenského charakteru.
Pro urychleni procesu vylouceni zdka ze Skoly zejména v jasnych piipadech,
kdy neni pochyb o tom, Ze jsou pro takovy postup splnény podminky, je mozné
uvazovat o vylouceni odkladného u¢inku rozhodnuti o vylou€eni Zdka ze Skoly
podle § 85 spravniho fadu. Takto nabyde rozhodnuti o vylouceni zdka ze Skoly
pravni moci jiz doru¢enim ucastnikovi nebo ucastnikiim fizeni a nemusi se ¢ekat
na uplynuti lhiit pro podani odvolani, pfipadné na rozhodnuti o odvolani. Zak bude
takto vyloucen ze skoly jiz dnem doruceni rozhodnuti zakovi (v pfipade, ze je zak
zletily), nebo jeho zdkonnym zastupctim;

doporuceni rodi¢im, aby dobrovoln¢ umistili zdka do pobytového oddéleni stiedis-
ka vychovné péce, piipadn¢ doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt
zaka v diagnostickém ustavu;

podani ndvrhu organu socidlné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou,
ptipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatteni €i ustavni vychovy s na-

slednym umisténim v diagnostickém ustavu.*

Organ socidlné pravni ochrany déti dle zédkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané

déti, ve znéni pozd¢jSich predpisi milize agresorovy ulozit povinnost spolupracovat

s kuratorem ¢i1 kuratorkou pro mladez. Organ socialn€ pravni ochrany déti rovnéZ pomaha

obétem Sikany a to formou podpory a pomoci, prostfednictvim socidlnich pracovniki,

psychologické intervence apod.

V ptipad€ velmi zavaznych Sikan napliujicich znaky trestného ¢inu (provinéni) mize byt

mladistvému dle zdkona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny

wewr

a o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpist uloZena tato opatient:

§10

vychovna opatieni,
ochrannd opatfeni,

trestni opatfeni.
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Vychovna opatieni je mozné mladistvému, proti némuz se fizeni vede, ulozit s jeho
souhlasem jiz v priibéhu tohoto fizeni pfed rozhodnutim soudu pro mléddeZ o viné

mladistvého.

§ 15 Vychovnymi opatienimi jsou:
— dohled probacniho ufednika,
— probacni program,
— vychovné povinnosti,

— vychovnd omezeni,

— napomenuti s vystrahou.

§ 21 Ochrannymi opatienimi jsou:

ochranné léCeni,

zabezpecCovaci detence,

zabrani véci,

ochrannd vychova.

Jejich tcelem je kladné€ ovlivnit duSevni, mravni a socidlni vyvoj mladistvého a chranit

spole¢nost pied pachanim provinéni mladistvymi.

§ 24 Trestnimi opatienimi jsou:

obecn¢ prospésné prace,

— pengzité opatieni,

— pengzité opatieni s podminénym odkladem vykonu,

— propadnuti véci,

— zakaz ¢innosti,

— vyhoSténi,

— domaci v€zeni,

— zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

— odnéti svobody podminéné odloZené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),
— odnéti svobody podminén¢ odloZzené na zkusebni dobu s dohledem,

— odnéti svobody nepodminéné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

§ 93 Dopusti-li se dit¢ mladsi patnact let Cinu jinak trestného, mize mu soud pro mladez
ulozit, a to zpravidla na zadklad¢ vysledki ptedchoziho pedagogicko-psychologického

vysetfeni, tato opatteni:

— vychovnou povinnost,

— vychovné omezeni,

— napomenuti s vystrahou,

— zafazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného
programu ve stiedisku vychovné péce,

— dohled probacniho ufednika,

— ochrannou vychovu,

— ochranné 1é¢eni.

Naprava nasledki Sikany mize bezpochyby byt podpoiena pedagogickymi védomostmi
a dovednostmi sociadlnich pedagogt a socidlnich pracovnik. Jejich funkce je velmi dilezi-

ta predevsim pfi praci s obéti, ale i skupinou a agresorem.

Pavel Jansky upozoriiuje: ,,vychovné pouZiti trestu ma ve specifickych piipadech
své opodstatnéni (pokud je trest pfiméfeny), jeho intenzita a nepiijemnost musi byt
pro adresata vyrazna a musi mit jasné¢ deklarovany vztah k potrestanému chovani.
Jeho rizikem je moznost, Ze mlze byt snadno vniman jako nespravedlivy utok,
nebo miZe posilit agresivni model jedndni. Za urc€itych okolnosti mize paradoxné vést
k posileni krimindlniho chovani, nebot’ typové oznackuje jedince jako agresora (zlocince)
a tim aktualizuje jeho ,,scénai sebenapliujiciho piedvidani“ (Jansky, 2014, s. 97).
Proto dodava: ,,aby trest mohl splnit svou ulohu a modifikovat chovani, musi byt pouzit
v kratkém intervalu po provinéni, jeho intenzita a neptijemnost musi byt relativn¢ vysoka
a musi byt srozumitelny. To piedpokladd jasn¢ definovanou souvislost mezi chovanim
trestan¢ho a trestem. Musi znéj vyplyvat, Ze nejde o projev nesympatii trestajiciho
k trestanému, ale o opatfeni, vztahujicimu se ke konkrétnimu provinéni. Potom potrestani
nebude pouhym prostftedkem k blokovani détské agrese, ale soucdsti systému,

modelujicimu chovéni ditéte” (Jansky, 2014, s. 209).

Za vhodné povazujeme uvést doporuceni odbornikii z praxe. Naptiklad Jifi Maléf
(etoped a zastupce feditele Détského diagnostického tstavu a stfediska vychovné péce
v Hradci Kralové) tvrdi, ze dité, které je Sikanovano by nemélo byt pfefazeno na jinou

Skolu, protoze neni jisté, Ze novi spoluzici nepfevezmou ulohu plivodniho agresora,
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ktery mize mit na nové skole obéti kamarady, ktefi jiz o pfesunu obéti mohou byt infor-
movani. Vhodngjsi feSeni spatiuje v pfemisténi agresora (Neckat, 2010, s. 6 - 7).
Obdobny néazor sdili i francouzsky détsky psychiatr Stephane Bourcet, ktery uvadi,
ze Sikanovani miize byt spjato s osobnosti, ale i zranitelnosti ditéte, kterou si obé&t’
pfi jejim pfemisténi muze pfenést sebou (Bourcet, Gravillonova, 2006, s. 46 - 47).
Odlisny nazor ma Rian a JanoSova (2010, s. 16), ktefi tvrdi, Ze asi v poloving piipadi
pfesun obéti na jinou Skolu pomuze. Dité se dle jejich nazoru zpravidla v novém prostiedi
,chyti“ nebo se dostane do kolektivu, vedeného lepSim pedagogem. Naopak na druhou
stranu upozoriiuji, Zze odchod obéti predstavuje vyhru pro agresora a upevnénim

jeho faktické moci. Brzy si agresor najde jinou obét’ a ,,zabava* pokracuje.
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1.11 Prevence Sikany

Sikana je souhrnny termin oznalujici nékolik druh@i problémi ve skuping.
Naptiklad psychoterapeut a etoped Michal Kolaf, ktery se dlouhodobé touto problematikou
zabyva, Sikanu pfirovnava k nemoci a uvadi, Ze tak s ni také musime pracovat. Dostacujici
neni rychlé a jednoduché fteSeni, je tieba hledat jadro problému. Ma za to, ze Skola
by neméla déti pfipravovat pouze v roviné profesni, ale Ze by je predev§im méla pfipravit

na zivot mezi lidmi.

Prevence Sikany je téma rozsahlé a slozité. Cilem nasi prace vSak neni jeji komplet-

ni vy€erpani. NaSim cilem je pouze strucné nastinéni situace v Ceské republice.

Preventivni zasady Sikany

Oficialnim stanoviskem k prevenci Sikany pro Ceskou republiku je Metodicky
pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikan mezi zaky
kol a $kolskych zafizeni (CR, 2016). Z uvedeného pokynu vyplyva, Ze pedagogicky
pracovnik na vSech typech a trovnich skol by mél své zaky a studenty vést dlsledné a sys-
tematicky k osvojovani norem mezilidskych vztahli zaloZzenych na demokratickych princi-
pech, respektujicich identitu a individualitu zdka. Poméhat rozvijet pozitivni mezilidské
vztahy a uctu k Zivotu druhého ¢lovéka (CR, 2008). Nicméné piedpokladem pro samotnou
prevenci Sikany je splnéni dvou hlavnich podminek, kterymi jsou vytvoteni pozitivniho
klimatu ve tfid¢, ale i Skole a vybudovani socidlnich kompetenci zak.

V détském domové se Skolou je diileZitym preventivnim opatfenim také vytipovani
moznych potenciondlnich agresort a obéti Sikany a to na zdklad¢ znalosti osobni anamnézy

a informaci ziskanych ze vstupniho psychologického vysetieni (Jansky, 2014, s. 211).

1. Pozitivni socidlni klima
Termin socialni klima: ,,0znacuje jevy dlouhodobé, typické pro danou tfidu a dané-
ho ucitele po nékolik mésict ¢i let. Jejich tvirci jsou: Zaci celé tiidy, skupinky zaka v dané
ttide€, jednotlivi zaci, dale vSichni ucitelé vyucujici v dané tfid¢ a konecné ucitelé jako jed-
notlivci® (Pracha, Walterova, Mares, 2003, s. 100).
Socialnim klimatem se rovnéz ve svém vyzkumu zabyvali M. Havlinova a M. Ko-
lat. Ve vyzkumu vychazeli z toho, Ze socialni klima ma vliv na vSe, co se v dané tfidé déje.

M¢li za to, ze déti svym chovadnim a jedndnim vytvareji veskeré klima kolem sebe.
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Vysledkem chybné pocitovaného klimatu je ponechani véci zivelnosti, nedodrzeni kultiva-

ce a opomenuti cilevédomych snah o kvalitu.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni

Sikany mezi zaky 8kol a Skolskych zafizeni (CR, 2008) definuje nékolik zisad,
kterymi by se méli pedagogové fidit, aby napomahali vytvofeni pozitivniho klimatu
ve tfide. Méli by:

e . podporovat solidaritu a toleranci,

e podporovat védomi sounalezitosti,

e posilovat a vytvaiet podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit tfidy a Skoly,

e uplatiiovat spolupraci mezi détmi a rozvijet jejich vzajemny respekt,

e rozvijet jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost

jedince.*
V naSem pftipadé¢ se jedna o pomérné tézky ukol,
a to vzhledem k tomu, ze u vSech déti umisténych do détského domova se skolou byly

diagnostikovany urcité poruchy chovani.

Pavel Ri¢an a Pavlina JanoSova oviem spatfuji problém v autorité pedagogi.
,V soucasné dobé&, kdy je autorita pedagogi katastrofaln¢ oslabena (ve jménu falesné cha-
panych ,,prav* ditéte a zasad liberalni vychovy), se ucitel nékdy dostavd do postaveni,
které piipominéd obét’ Sikanovani: Musi si nechat libit drzost, vyruSovani, otevienou nepo-
sluSnost, ba i nadavky, dokonce i hrozbu nasilim. Nékterych zakl se doslova doprosuje,
aby ho nechali konat svou praci, a ¢ini mu potize psat na tabuli, nebot’ se boji obratit
ke tidé zady. Miize i odejit ze tiidy poplivan (Zapletalova)* (Ri¢an, JanoSova, 2010,
s. 23 —24).

2. Socialni kompetence Zaku a studentii
Rozvojem socidlnich dovednosti zakli miZzeme piedchizet mensim patologickym
odchylkam v jejich chovani. Pozitivné orientované socialni dovednosti maji vyznamny vliv
na celkové dobré fungovani zakt ve skole. Konkrétné miizeme napt. uvést schopnost pra-
covat tymové a samostatné pfi feSeni nejriznéjSich komplikaci, pfimo sdélovat své pocity

a nazory, mit kladny vztah k sobé samym, ale 1 svému okoli. Nasledné se pozitivné orien-
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tované socialni dovednosti odrazi v Skolni vykonnosti a uspéSnosti zakti (GajdoSova,
Herényiova, 2006, s. 56).

Dilezité je mit na paméti, ze socialni dovednosti jsou zavislé 1 na prostiedi.
V nasem ptipadé vSak rozdily nejsou tak patrné a to z divodu, Ze déti umisténé
do détského domova se Skolou jsou pod neustalym dohledem pedagogt, ktefi dohlizi

na jejich pozitivni rozvoj.

Prevence $kolni Sikany

V nasich podminkach se nejcastéji vyuziva schéma, které vytvoril Michal Kolaf.

Zakladni pilite prevence Skolnich Sikan tvofi:
1. Pedagogickd komunita - jejim cilem je posilovani skolnich skupin, ale i celych skol

proti vyskytu Sikany.

J 4

2. Specificky program proti Sikanovani - tento program si kazda Skola vytvari sviyj vlastni,
na jeho tvorbé a realizaci se podileji vSichni pedagogi¢ti pracovnici Skoly, soucasti
tohoto programu by mél byt i krizovy plén, s nimz by méli byt na zac¢atku Skolniho roku
seznameni vSichni zaci, ale 1 jejich zakonni zastupci. Cilem tohoto programu je brzké

detekovani a u¢inné feseni piipadného vyskytu Sikany ve vychovné-vzdélavaci instituci.

3. Odborné sluzby resortu Skolstvi - cilem téchto sluzeb je feSeni pokrocilych stadii
Sikany, ale i jejich prevence. Mezi tato zafizeni fadime napt. pedagogicko-psychologické

poradny, stfediska vychovné péce, specidlné-pedagogicka centra apod.

4. Spoluprdace Skol s odborniky 7 jinych resortii a nestatnimi organizacemi zabyvajicimi
se prevenci Sikany - jako pifiklad mizeme uvést socidlni kuratory, détské psychiatry,
kriminalisty zabyvajici se mladezi, apod.

5. Pomoc a podpora ministerstva a krajskych uradit - nejcastéji se jedna o pomoc a pod-
poru pfi vytvareni preventivnich programi.

6. Kontrola $kol ze strany Ceské Skolni inspekce, ministerstva $kolstvi a krajskych titadi
- zpravidla se jednd o kontrolu pfipravenosti skol, jak dokazi ochréanit své zaky pied Sika-

nou.
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7. Monitorovani situace a zabezpecovani ochrany prav déti uradem Ombudsmana a ne-
vlddnimi organizacemi - napt. miZeme jmenovat Amnesty International v CR, Helsinsky

vybor, celostatni sdruzeni Spolecenstvi proti Sikanovani apod.).

Tvurce tohoto schématu vSak zduraznuje, Ze je nezbytné, aby na vSech urovnich

uvedeného modelu v jeho cele stali odborné vyskoleni pracovnici.

Instituce a organizace pri Sikané

V Ceské republice existuji statni i nestatni instituce a organizace zapojujici
se do prevence a pomoci pfi feSeni Sikany. Jednd se o iniciativu vitanou a predevs§im po-
ttebnou. Mezi tyto instituce a organizace fadime:

Bily kruh bezpeci

Bily kruh bezpeci vznikl jiz pred 25 lety v Praze jako obc¢anské sdruzeni, nyni pu-
sobi jako zapsany spolek. Jeho cilem je poskytnuti odborné, bezplatné a diskrétni pomoci
obétem, ale 1 svédkiim trestnych ¢inli. Bily kruh bezpeci je vSak také garantem mnoha pro-
jektd a kampani zamétenych na ochranu bezbrannych skupin obyvatelstva. Jedna se napf.
0 Ochranu déti pred Sikanou, Vl1iv nésili v médiich na déti a mladez, Rodina proti krimina-
lit€, Sexudlni zneuZivani déti apod. Poslanim Bilého kruhu je poskytnuti pravnich informa-
ci, psychologické poradenstvi, socialni poradenstvi a praktické rady a informace. Pomoc
poskytuji odborné zptisobili poradcei, pfedevsim se jednd o pravniky, psychology a socidlni

pracovniky.

Bily kruh v sou¢asné dobé piisobi v 9 krajich, jsou jimi Praha, Brno, Ceské Budé-

jovice, Jihlava, Liberec, Olomouc, Ostrava, Pardubice a Plzen (Bily kruh bezpeci, 2016).
Linka bezpeci

Linka bezpeci byla zaloZena jiz vroce 1994. Linka bezpeci je celostatni linka
pro déti a mladez, kterda pomaha s feSenim narocnych Zzivotnich situaci a kazdodennich
starosti a problému. Poskytuje 24 hodin denné bezplatnou a anonymni intervenci a pora-
denstvi détem a dospivajicim prostfednictvim telefonu, chatu a emailu. Jejimi pracovniky
jsou zpravidla terapeuti, psychologové, socidlni pracovnici, ale i zdravotni sestry a I¢kafi.
Na cely tym dohliZeji kmenovi pracovnici Linky bezpeci, které tvoii dva psychiatii, dva

psychologové a dvé socialni pracovnice.
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Linka bezpeci ma v souc¢asné dobé své pobocky témer ve vSech okresnich méstech.
Jeji pracovnici jsou schopni a ochotni sdélit konkrétni mista, kterd jsou nejblize bydlisté

volajiciho (Linka bezpeci, 2016).
Pedagogicko-psychologické poradny (PPP)

PPP fesi problémy spojené s psychologickymi a socialné pedagogickymi aspekty
vyvoje ditéte a dospivajicich. Rovnéz se zabyva primarni prevenci rizikového chovani
a to v€asnym preventivnim plsobenim a diagnostikou rizikovych projevii chovani.
Témito projevy rozumime: agresivni chovani, Sikanu, zneuZivani navykovych latek, vanda-
lismus, zaskolactvi, rasismus apod. Jejich tym tvofi zpravidla pedagogové, psychologové
a socialni pracovnici. Oblastni metodik prevence v rdmci osobnich navstév ve Skolach
pomaha fesit aktualni problémy souvisejici s vyskytem Sikany, Sifenim navykovych latek,
s vyskytem drogového experimentovani apod. Poskytuje pomoc détem, kterych se proble-
matika tykd, spolupracuje s jejich rodi¢i, Skolou a doporucuje vhodny postup vedouci
k odstranéni problému. PPP také realizuji konference, besedy a preventivni ¢i intervencni

programy pro zaky.

PPP puisobi v okresnich regionech a jsou pfipraveny fesit problémy klientt, piipad-
n¢ jsou schopny zprostiedkovat kontakt na specializované pracovisté (Pedagogicko-

psychologicka poradna, 2016).
Stirediska vychovné péce pro déti a mladez (SVP)

SVP se zamétuji na poskytovani preventivné-vychovné péce u déti, zaka a studentl
s rizikem vzniku a vyvoje poruch chovani. Poskytuji jim ambulantni a internatni péci,
ale 1 pé¢i poradenskou a to nejen détem, zakim a studentlim, ale 1 jejich zdkonnym zastup-
cim a ucitelim. Cilem SVP je zachyceni poruch chovani v pocatecnich stadiich a radami

pedagogicti pracovnici, specialni pedagogové a psychologové.

SVP lze nalézt na mnoha mistech nasi republiky, jejich vycet 1ze nalézt na webo-
vych strankach Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (Stfedisko vychovné péce,

2016).
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Diagnostické ustavy

Diagnostické ustavy jsou zafizeni poskytujici komplexni vySetfeni détem a mladezi
po strance pedagogické, psychologické, socidlni a zdravotni. Miize se jednat o déti
(mlédez) s poruchami chovani nebo déti (mladez) z nevhodného rodinného prostredi.
O prijeti ditéte (mladistvého) do diagnostického tustavu muze pozadat bud’ sam rodic,
nebo méstsky utrad s rozsifenou piisobnosti. Na zéklad¢ tohoto vySetieni jsou déti (mladist-
vi) umisténi do jejich potfebam vyhovujiciho typu Skolského zatizeni pro vykon ustavni
¢1 ochranné vychovy nebo preventivné vychovné péce (zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychov-

né péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zékoni).
Organ socialné pravni ochrany déti (OSPOD)

Orgén socialné pravni ochrany déti se fidi zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jsich predpist. Hlavnim cilem OSPOD je ochrana prav
ditéte na ptiznivy vyvoj a fddnou vychovu, sledovani neptiznivych vlivii ptisobicich na déti
a zjisStovani pfi€in jejich vzniku, provadéni opatfeni k ochrané déti, vykonavani funkce
kolizniho opatrovnika v soudnich fizenich dotykajicich se prav ditéte, rozhodovani
o vychovnych opatienich (diagnosticky ustav, détsky domov se Skolou, vychovny tustav),
prace s détmi a mladistvymi, na kterych je pachana trestnd Cinnost (tyrané, zneuZzivané
déti), s détmi ohroZzenymi spory rodic¢l, prace s détmi a mladistvymi s vychovnymi
problémy a trestnou Cinnosti (piestupky, uzivani navykovych latek, utéky z domu, Sikana,
zanedbavani Skolni dochazky), ale 1 poradenska Cinnost pro rodi¢e, budouci osvojitele
a péstouny. OSPOD spolupracuje s policii, soudy, statnim zastupitelstvi (dit¢ jako pachatel
nebo obét’ trestné ¢innosti), ufadem prace (nezaméstnanost, ddvky pomoci v hmotné nouzi,
davky statni socidlni podpory), Skolami a Skolskymi zafizenimi (Sikana, vychovné
problémy, zaskolactvi, ustavni vychova), pedagogicko-psychologickymi poradnami
(etopedické a vyukové problémy), psychocentry (manZzelskd a rodinnd poradna, mediatofi
— vztahové problémy v roding€, kontakt rodi¢e s ditétem za ucasti psychologa, feSeni
konfliktl za pomoci tfeti osoby), 1€kafi, zdravotnickymi zafizenimi (zanedbavané a tyrané
déti, psychiatricka onemocnéni déti), intervencnimi centry (pomoc osobam ohrozenym
domécim nasilim), nestdtnimi neziskovymi organizacemi (traveni volného cCasu déti,
pomoc pro rodic¢e a déti pii feSeni drogové problematiky, pomoc pii péci o dit¢ a domac-
nost, asistence pii komunikaci s Gfady, pomoc pfi feseni bytové situace — azylové domy,

dluhovéa problematika).
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Skoly a $kolska zafizeni maji hlisnou povinnost. To znamena, Ze jsou povinny
hlasit vyskyt Sikany OSPOD. Ten nésledné s agresory pracuje, jak jsme jiz uvadéli diive
v textu, prostfednictvim kuratort a kuratorek pro mladez. Tito pracovnici pracuji s détmi
s opakovanymi vychovnymi problémy a témi, kteti se dopustili protipravniho jednani.
V jejich kompetenci je rovnéz podavani podnétti soudu na ulozeni vychovnych opatieni.
Dale také spolupracuji s policii, soudy, statnimi zéastupci, proba¢ni a mediacni sluzbou.
Téz se Gicastni soudnich li¢eni a sleduji déti s nafizenou ustavni nebo ulozenou ochrannou
vychovou. OSPOD také pomaha obétem Sikany, rovnéz jsme jiz uvadéli diive v textu,
a to formou podpory a pomoci, prostfednictvim socialnich pracovnikii, psychologické
intervence apod. (Organ socidln€ pravni ochrany déti, 2016).

Policie CR

V piipadé zavaznych Sikan, které by mohly naplnovat znaky ptestupku nebo trest-
ného &inu, se §kola obraci na Policii CR. Policie CR je ozbrojenym bezpe&nostnim sborem,
jehoZ roli, pisobnost a kompetence upravuje zakon &. 273/2008 Sb., o Policii CR, ve znéni
pozdéjsich predpisi. Dle uvedeného zdkona je cilem policie chranit bezpecnost osob
a plnit ukoly podle trestniho fadu. Trestny ¢in nebo piestupek souvisejici se Sikanou
bude vySetfovat obvodni oddé€leni policie — v Praze mistni oddé€leni policie. Ptipad
také mize vySetrovat sluzba kriminélni policie a vySetfovani, tedy kriminalisté — specialis-

té na mlade, kteii spadaji pod izemni odbor policie (Policie CR, 2016).

Pochopitelnég, Ze jsme neuvedli kompletni vycet instituci a organizaci zapojujicich
se do prevence a pomoci pii feSeni Sikany. Uvedli jsme pouze ty, které povazujeme

za vyznamné a pojici se k tématu nasi préce.

Shrnuti

V prvni kapitole nasi prace jsme se zaméfili na vymezeni pojmu pojicich
se s Sikanou. Nasledné jsme definovali samotny pojem Sikana, dale jsme uvedli pfi¢iny,
motivy, formy, podoby a znaky Sikany. Rovnéz jsme popsali ucastniky, stadia a disledky
Sikany. V neposledni fad€ jsme se zamé&fili na feSeni a prevenci Sikany. Uvedené informace
vSak mély spiSe obecnéjsi charakter, Cili jejich vyuziti je mozné nejen v détském domove
se Skolou. V druhé kapitole nasi prace proto definujeme samotny pojmem détsky domov
se Skolou, Sikanu v détském domové se Skolou a téz osobnost socidlniho pedagoga

v détském domove se Skolou, nybrz tyto informace budou pro nasi praci stézejni.
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2 DETSKY DOMOV SE SKOLOU

Détsky domov se Skolou je zafizeni poskytujici ochrannou vychovu, spadajici
do resortu Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky a fidici se zéko-
nem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich, ve znéni pozdéjSich

predpisi.

2.1 Definice pojmu

Jak jiz bylo zminéno, détsky domov se Skolou je zafizenim, které poskytuje ochran-
nou vychovu, €ili jsou zde umistovany déti s natizenou ustavni vychovou. Tyto déti vyka-
zuji zavazné poruchy chovani nebo z divodu prechodné nebo trvalé duSevni poruchy vy-
zaduji vychovné 1écebnou péci, déti s ulozenou ochrannou vychovou, ale i nezletilé matky
splnujici jednu z pfedeslych podminek. Ochrannou vychovu vzdy nafizuje ¢i uklada soud.
Zatizeni v podstaté poskytuje péci détem, kterd je jinak poskytovana osobami odpovédny-
mi za jejich vychovu pouze s tim rozdilem, Ze se jedna o déti s nafizenou tstavni vychovou
nebo uloZenou ochrannou vychovou. V ramci této péce jsou détem zajistovany specifické
vychovné a vzdé€lavaci potieby, ale i pfimé plné zaopatieni zahrnujici stravovani, ubytova-
ni, oSaceni, uebni pomicky, thradu zdravotnich sluzeb a léCiv, ale 1 kapesné a vécnou
pomoc pii odchodu zletilych jedinci ze zatfizeni (zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatfizenich a o preventivné vychovné péci

ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist).

Détsky domov se skolou je zpravidla ur¢en pro déti od Sesti let véku do ukonceni
povinné skolni dochazky. Zakladni organiza¢ni jednotkou pro praci s détmi v détském
domové se Skolou je rodinnd skupina, kterd je tvofena nejméné péti a nejvice osmi détmi.
V jednom aredlu Ize v jedné ¢i ve vice budovach zfidit nejméné dvé a nejvice Sest rodin-
nych skupin. Déti jsou do rodinnych skupin zatfazovany s ohledem na jejich vychovné,
vzdélavaci a zdravotni potieby. Déti z détského domova se Skolou nemohou z diivodu
zavaznych poruch chovéani plnit povinnou Skolni dochazku ve Skole mimo zafizeni,
zfizovatel détského domova se Skolou je proto povinen zfidit Skolu s odpovidajicimi
vzdélavacimi programy jako soucdst zafizeni. Pokud vSak v pribéhu Skolni dochdzky

pominou diivody pro zatazeni ditéte do Skoly, ktera je soucasti détského domova, je dité
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ptefazeno do skoly, kterd neni soucasti détského domova se skolou. Tato situace muze
nastat pouze v ptipadé, kdyz teditel détského domova se Skolou poda Zzadost o zatazeni
ditéte do Skoly mimo détsky domov. V pfipad€, ze se dit¢ po ukonceni povinné Skolni
dochazky nemutze z divodu pokracujici zdvazné poruchy chovani vzdélavat ve stifedni
Skole mimo détsky domov nebo v piipadé, ze neuzavie pracovnépravni vztah, je umisténo
do vychovného ustavu (zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich,
ve znéni pozd¢jSich predpisi).

Hlavnim cilem détského domova se Skolou je reedukace déti. Reedukace je spjata
sterapii a v ur¢itém slova smyslu téZ s psychoterapii (Sekera, 2012, s. 35). Sychrova
(2014, s. 138) se domniva, Ze: ,,propojenim psychoterapie s reedukac¢nim a resocializaénim
prostiedim muze dojit k pozitivnim zménam ve vysledcich prace téchto zafizeni.*
Langmeier a kol. (2000, s. 38) rovnéz souhlasi s tim, Ze psychoterapeutickd pomoc je po-
ttebnd i ve vychovné péci. Stankowski (2005, s. 4) mé za to, ze pedagogicka terapie
by méla byt realizovdna vSude tam, kde dochéazi ke snizovani hranice vychovatelnosti
a téz tam, kde jedinec neni schopen spravného vyvoje bez pomoci. ,,Neméné vyznamnym
argumentem pro pifidani psychoterapeutickych postupli do prace socialnich pedagogu
je skutecnost, Ze to, co klienti reedukacnich a resocializa¢nich zatizeni opravdu potiebuji,
je rozvoj jejich kompetenci, zdroji a podpory okoli (priméarné€ rodiny). Socialniho pedago-
ga lze tedy chapat také jako odbornika, ktery se pohybuje v prostoru psychosocialni rehabi-
litace (ktery aktivné spolupracuje s rodinou klienta), a aplikatora podptirné psychoterapie*
(Sychrova, 2014, s. 141). Na zakladé vySe uvedeného mizeme konstatovat, Ze terapie

a psychoterapie je potiebnd mimo jiné i v détském domove se skolou.

Vyznamnym faktorem vedoucim k uspéchu pii ptevychové déti v détském domove
se Skolou, je nahled a optimismus pedagogli na moznosti zmén ze strany déti. Sekera
(2009, s. 167) vramci svého vyzkumu ovSem zjistil, Ze pedagogové pfili§ nevéfi,
ze jejich pisobeni vede k hlub§im vnitinim zménam svéfenct. Logicky tedy mulzeme
oc¢ekavat, Ze pokud budou v domovech piisobit odbornici s takovym piistupem, jen stéZi

muzeme oCekavat pozitivni zmény na stran¢ déti.
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2.2 Sikana v détském domové se $kolou

Ochranné vychova sebou pfinasi skutecnost, ze dité¢ je ndhle odlouc¢eno od své rodi-
ny, coz muze vést k rozvoji psychického stradani. ,,Pro dit¢ byva traumatické oddéleni
od rodiny a ,,pfemisténi“ do neznamého prosttedi” (Bechyiova, Konvickova, 2008,
s. 115 — 118). Rovnéz uvadéji, ze: ,,dit¢ umisténé v tstavnim zatizeni odlouceni od rodiny
proziva Gasto jako opusténi.“ Reseni spatiuji: ,.ke sniZeni traumatizace ditéte pii umisténi
do zafizeni pro vykon ustavni vychovy a posileni spoluprace rodicl se zafizenim muze
prispét, pokud rodi¢e maji moznost dit¢ do zatizeni doprovodit nebo ho alespon kratce
po umisténi navitivit.“ ,,Castym projevem psychicky deprivovanych déti byva agresivni,

destruktivni chovani, zaméfené jak proti détem, tak i dospélym* (Jansky, 2014, s. 143).

Détské domovy se Skolou: ,,jsou zpravidla krajné uzaviené instituce. Mechanismy
takovych instituci podporuji rtst Sikanovani a souCasné brani jeho odhaleni a 1écbé.
Neztidka je Sikanovani soucasti nejen polovojenského rezimu, ale 1 soucésti celého fizeni
ustavu. (Sociologové pouzivaji téz oznaceni instituce totdlni, kterou definuji jako socidlni
organizaci, v niz je chovani jedince do nejmensich detailii pfedepsano, ureno rezimem
zafizeni a rozhodnutimi téch, kdo instituci vedou. S jedincem, ktery je zde dlouhodobé
uzavien, se zachazi jako s polozkou, ¢lenem skupiny, ne jako s individualitou)* (Kolaf,
2005, s. 145). Krajné¢ uzavienou instituci: ,,se rozumi zafizeni, jez vytvaii spole¢nost
pro lidi, kteti potfebuji vice ¢i méné dlouhodobou intenzivni péci. Tito lidé zde ziji odd¢le-
né od své rodiny a nemaji jeji pfimou ochranu. Jde o organizaci, ktera ma tendenci byt své-
tem sama pro sebe* (Kolat, 2005, s. 145). Kolat (2005, s. 146) také upozoriuje, ze krajné
uzavienou instituci se obyCejné stava: ,,uzaviené zafizeni, které nebrani rizikim,
jez jsou v ni a priori obsazena. Spoléha na tvrdy autoritarsky systém, a tim nabyva totali-
tarni podoby. V instituci je uplatiiovan nikoliv komunitni, demokraticky, ale tvrdy autorita-
tivni systém. Persondl si pfivlastnil velkou moc a vSechna prava. Objekty jejich péce
(svétenci apod.) maji drasticky omezenou svobodu rozhodovani a neziidka jediné ,,pravo*
— chovat se podle neomylného tadu. Je pochopitelné, ze to vede k uzavienosti proti
jakymkoliv pozitivnim zméndm.“ Rovnéz dodéava, Zze: ,,podstata tohoto fizeni ustavu
zasadn€ znesnadniuje kontrolu a podporuje obecné zneuzivani moci nejen u zaméstnanc,
ale 1 u riznych képt a agresort z fad nedobrovolnych obyvatel. Soucasné navozuje atmo-
sféru oslavovani nasili. V takovém zafizeni zikonité¢ dochazi k zdméné pravych cili
za nepravé.” Dale zmifuje, Ze: ,,na vyznamu ztraci pomoc a laska k bliznimu, nebot’ neni

vyjimkou, Ze je tfetina svétencii na uteku* (Kolar, 2005, s. 146).
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Sikana a agresivita mezi détmi predeviim v détském domové se $kolou jsou b&znymi
jevy. To dokladéa i Kolar (2005, s. 144): ,,Zafizeni Gstavni vychovy pro déti a mladez
vévodi jak v mnozstvi, tak v ,,dokonalosti* Sikan. Podminky pro zhoubné bujeni nasili
jsou zde casto optimalni.“ Jansky (2014, s. 210) dodava, Ze: ,Sikanovani zvlasté
v podminkach tstavni vychovy je velmi aktualni.“ Je-li zndma skute¢nost o vyskytu Sika-
novani vuvedeném zafizeni, rozhodné¢ kazdého napadne otdzka, v ¢em spociva pficina
tohoto stavu. ,,Divodu je vic. Patfi k nim uzavieni velkého poctu moralné narusenych
jedinct do jednoho mista, neziidka i nadmérny pocet svéfencli na malém prostoru, absence
vngj$i 1 vnitini diferenciace ustavil, zakofenéna tradice Sikanovani, nepfipravenost pedago-
gickych pracovnikli pro komunitni préci a pro boj proti Sikanovani“ (Kolaf, 2005, s. 145).
Prekopova (2012, s. 174) je nazoru, Ze: ,,Za agresivnim chovanim, kterym maly tyran
ovlada své okoli, se skryva strach pred ztratou moci, ve kterém je zase schovana uzkost
ze ztraty jistoty a bezpeci. Nakonec je to tedy strach pied ztratou lasky.“ Rovnéz dodava:
,Jsem presvédcena, ze dnesni bezohledna détska agresivita se da vystopovat az do tlého
détstvi, kde byl jeji zarodek nedostatecné usmérnén (Prekopova, 2012, s. 175). Kolar
také upozoriuje: ,,lze nalézt fadu podob a rovin neptimé i piimé spoluprace personalu
s agresory. Je to bézna zalezitost a nikdo se nad tim nepozastavuje, snad si to nepiipousti.
Mechanismy, které¢ jsou persondlem reflektovany, jsou povazovany za pragmatické
a uzitecné pro chod a fizeni ustavu. V podstaté jde o racionalizaci snahy pracovniki
usporadat zivot zna¢ného poctu lidi na malém prostoru pii minimalni namaze* (Kolar,
2005, s. 149). V strukture déti umisténych do détského domova se Skolou existuji tvrdé
normy nasili. Uspé§né projiti si po¢ate¢nimi i prib&znymi testy Sikanovani jsou znamkou
,privitacku®, byva to Casto tzv. ,,deka* (obéti se piehodi ptes hlavu deka a poté ji skupina
agresort bije a kope; represe neziidka konci, az kdyz obét’ nejevi znamky odporu) (Kolaf,
2005, s. 150). Jansky (2014, s. 210): ,,ptivitacku* oznacuje terminem ,,ritualizované vitani
,»novacki“.“ | To je kli¢ k vysledné mocenské hierarchii mezi svéfenci. Vnéjsi podoba
hierarchie je riizni. Vladcové podzemniho Zivota maji mimoiddnou moc. Pedagogové
to vétsSinou citlivé registruji a jmenuji je do oficidlnich funkci vedoucich oddilt, skupin,
loznic, celoustavnich shromazdéni apod., Cili deleguji na né velmi u€inné vnéjsi kazen
a ,,moralku®, o kterou v totalitarnich institucich tolik jde. Pii ptipadnych problémech stoji
persondl na stran¢ téchto krali. Za téchto okolnosti proroste parastruktura nasili oficidlni

pedagogickou strukturou a stane se jeji legalni soucasti (Kolat, 2005, s. 150).
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Jak jsme jiz zminovali, Sikana a agresivita jsou v détském domoveé se Skolou bézny-
mi jevy, a proto Casto dochédzi k tomu, Ze 1 pedagogové v této problematice rezignuji.
To uvadi 1 Jansky (2014, s. 210): ,,v mnohych zatizenich byva také Sikanovani nepiimo
podporovano rezignaci pedagogickych pracovnikl.” Kolar (2005, s. 150 — 152) upozoriiuje
na nékteré praktiky pedagogu:

— ,,PrehliZeni, piipadné bizarni reakce na evidentni projevy Sikanovdni. Stava se,
ze pedagogové jsou bombardovani o€ividnymi signdly Sikanovani, nicméné je vy-
trvale ptehlizeji. Vidi tfeba u obéti modiiny, poranéni nebo jeji panickou reakci
na pritomnost nékteré¢ho z agresort, ale jsou ,,slepi‘ a ,,hlusi®.

— Bezmocnost Ié¢it provalenou Sikanu a hra na ieSeni. V ptipadech, Ze je vedeni
ustavu donuceno, napiiklad tlakem médii, aby Sikanu napravilo, ukaZze se v plné
nahoté¢ jeho odbornd nepfipravenost. Pfi bézném provaleni Sikany, které neni
doprovazeno nekompromisnim tlakem zvenku, se n€kdy piedstira, Ze se Sikanovani
fesi. Personal je dotCen, Ze je rusen jejich klid. V podstaté se vzdy jedna o pseudo-
feSeni, které l1ze charakterizovat jako placnuti do vody. Nékdy se to necha rovnou
jen tak. Pfipadné se obéti presunou do jiného tstavu.

— Informace o Sikanovdni se béiné nedostanou za zdi ustavu, pripadnda upozornéni
zvenku jsou odmitina. 1 kdyZz dojde k tragickému vyvrcholeni Sikany a obét
je vazn¢ zranéna, nebo se pokusi o sebevrazdu, piesto se informace nedostanou dal.
Chybi zde zajem o zpétnou vazbu zvenku, ktera je nezbytnosti proti degeneraci
systému.

—  Odmitnuti Zadosti obéti o pomoc. Stava se, ze muceni a trdpeni obé€ti dosdhne
meze, kdy uz nemiize dal. V této krajni situaci obét’ nékdy zoufale hledd pomoc
u vychovatele, vedouciho vychovatele i feditele. Nikdo z nich ji nepomize. Vycho-
vatel promptné informuje agresory, ktefi si na ,,bonzédka* doslapnou. Vedouci
vychovatel a feditel volani o pomoc bagatelizuji a odmitaji zasdhnout.

— Oznaceni obéti persondalem. N¢kdo z personalu pfimo oznaci obét’. Miize to ud¢lat
nenapadné, prostfednictvim despektu, nebo piimo piikdze skuping, aby to nepoho-
dInému chovanci vecer spocitali.

—  Praktiky Sikanovani udriuji ,,mordalku“. Personal v duchu své represivni doktriny
vénuje velké Usili dosazeni slepé poslusnosti. V ramci polovojenského rezimu
klade diraz na plnéni 1 zdanlivé nebo skute€né nesmyslnych véci. Cil

je v8ak ,,uslechtily* — zlomit odpor a viili rizikového jedince.*
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Détsky domov se Skolou je dobrym feSenim z pohledu spolecnosti pro vsechny déti,
u kterych byla diagnostikovana porucha chovani. Tuto domnénku ovSem vyvraci Kolaf
(2005, s. 148): ,,Tak si mnoho lidi pfedstavuje univerzalni I¢k na socidlnépatologické jevy,
jako je napftiklad kriminalita déti a mladez, zavislost na drogach. Ptisné a ,,spravedlivé*
potrestani Cili represe prfivede podle nich kriminalniky a narkomany k rozumu a oni
si uz ptisté daji pozor. To je vSak omyl. Ve skutecnosti totalitdrni, krajné uzaviena institu-
ce zabiji v ¢lovéku to dobré — soucit a moralku. Podporuje rust sobectvi, krutosti a nasili

nejen u sveéiencd, ale 1 u pedagogii.*
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2.3 Osobnost socialniho pedagoga v détském domové se Skolou

Na osobnost socidlniho pedagoga v détském domove se Skolou jsou zejména
ve vztahu k jeho pfirozené autorité, v ur€itych ohledech kladeny velmi vysoké naroky.
Pfedevsim se jedna o vysokou frustracni toleranci a odolnost viici stresovym a konfliktnim
situacim. Tyto situace také Casto vyzaduji rychla a raciondlni rozhodnuti. Déle se jedna
o vysoké dovednosti zvlasteé v socidlni komunikaci a schopnosti citlivé vnimat socialni
déni. Pfedpokladem pro vykon této profese je schopnost rozumét, ale hlavné zvladat
vlastni emoce. S tim souvisi 1 pfirozené a srozumitelné vyjadfovani zajmu, ochoty a pii-
pravenosti k pomoci (Jansky, 2014, s. 140). Machel (In VeteSka, 2015, s. 229 — 230)
se domnivd, ze jednu zpodminek pro vykon profese socidlniho pedagoga v détském
domoveé se Skolou je pedagogicko-psychologicka a terapeuticka ptiprava. Terapeutickou
piipravu zminuje rovnéz Rieger (2009, s. 30 — 31), ktery ovSem zminuje 1 dalSi oblasti
vzdélani pedagoga. Mezi tyto oblasti fadi, opakovani zédkladi vyvojové psychologie a psy-
choterapie, rodinné terapie, nacvik socialné psychologickych dovednosti, meditaci a nacvik

specifickych metod a technik z oblasti psychoterapie.

Zcela klicovy vyznam pro zvladnuti profesnich narokd, ale i pro bezpecnost déti
a zameéstnancu je schopnost komunikace, empatie a piredvidani vzniku moznych konflikt-
nich situaci. V navazovani kontaktu i s velmi problémovymi détmi vyznamné pomaha
citlivé projevovany pozitivni vztah. Tento vztah soufasné¢ umoziuje ziskat vyznamné
diagnostické udaje. Bez navazani osobniho vztahu se mohou mnohé konflikty daleko vice
vyostfit, proto pouhé kladeni pozadavkil, kontrola a dohlizeni nestaci (Jansky, 2014,
s. 140). Sychrova (2014, s. 140) ma za to, ze prace socialnich pedagogli ma sméfovat
k vychové pro partnerstvi a rodiCovstvi. Dale mini, Ze: ,,pravé toto téma povazujeme
za determinujici pro kvalitu pozdéjsiho Zivota klientd mimo ustav a pro Uspéch ¢i selhani
v zékladnich vztazich.“ K nezbytnym profesnim, ale i osobnostnim charakteristikdm patii

daslednost, protoze bez ni neni mozné zakotvit zadny vychovny rezim (Jansky, 2014,

s. 140).
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II. EMPIRICKA CAST
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3 VYZKUM

Cilem préce je zjistit, jaky je mozny vyskyt Sikany v détském domové se Skolou. Dale
budeme zjiSt'ovat, jakym formam Sikany jsou déti nuceny celit nejcastéji, a jaké strategie

voli pfi jejim feSeni.

3.1 Vyzkumné otazky
1. Jaky je vyskyt Sikany v détském domové se Skolou?

1.1 Jaké jsou rozdily ve vyskytu Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti

na pohlavi déti?

1.2 Jakeé jsou rozdily ve vyskytu Sikany v détském domove se Skolou v zavislosti na véku

déti?

2. Jakym formam Sikany jsou déti z détského domova se Skolou nuceny Celit nejcastéji?

2.1 Jaké jsou rozdily ve formach Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti

na pohlavi déti?

2.2 Jaké jsou rozdily ve formach Sikany v détském domove se Skolou v zavislosti na véku

deti?

3. Jaké strategie déti z détského domova se Skolou pfi feseni Sikany voli?

3.1 Jaké jsou rozdily ve strategiich pfi feSeni Sikany v détském domové se Skolou

v zavislosti na pohlavi déti?

3.2 Jaké jsou rozdily ve strategiich pii feSeni Sikany v détském domové se Skolou

v zavislosti na véku déti?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

3.2 Zdivodnéni pojeti vyzkumu

Za ucCelem zmapovani vyskytu Sikany v détském domové se skolou v zdvislosti
na véku a pohlavi déti jsme zvolili kvantitativni metodologii. Tento pfistup jsme zvolili
z diivodu, Ze chceme zjistit, zda existuji rozdily ve vyskytu Sikany v détském domové

se Skolou.

3.3 Vyzkumny soubor

Zakladni soubor tvoii vSechny détské domovy se Skolou v Olomouckém a Zlinském
kraji. Olomoucky a Zlinsky kraj byl zvolen z divodu demograficky nizSiho vyskytu
rizikového chovani, zejména pak Sikany, v téchto krajich. Vybérovy soubor byl zvolen
exhaustivni a je tvofen vS§emi détskymi domovy se Skolou v téchto krajich. Témito domovy
jsou, détsky domov se $kolou Veseli¢ko, détsky domov se $kolou Sumperk a détsky

domov se §kolou Bystiice pod Hostynem (zdroj: MSMT).

Tab. 1. Vyberovy soubor

Kraj Okres Détsky domov se §kolou Pocet déti

Détsky domov se Skolou, zdkladni Skola
Olomoucky | Veselicko 50
a Skolni jidelna

5 Vychovny ustav, détsky domov se skolou,
Olomoucky | Sumperk 50
zakladni skola a stfedni Skola

Bysttice pod | Détsky domov se Skolou, zakladni Skola
Zlinsky 40
Hostynem a Skolni jidelna

3.4 Technika sbéru dat

Pro zjisténi vyskytu Sikany v détském domové se Skolou byl zvolen strukturovany
dotaznik. Dotaznik se sklada z 24 polozek, ze kterych dotazovany vybird jednu moZznost.
Dotaznik sleduje jen vybrané formy Sikany, se kterymi déti ve svém zivoté nemusely pfijit
do kontaktu, a tedy jejich odpovéd’ mohla byt jen okamzitou reakci na polozku. Dotaznik
sleduje realnou existenci vyskytu a forem Sikany v détském domové se Skolou. Dotaznik

se sklada ze Ctyf oblasti, prvni je ivodni Cast, kterd se zaméfuje na demografické udaje
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(pohlavi, vek), druhou je Cetnost vyskytu Sikany, dalsi jsou formy Sikany a posledni ¢ast
tvoii strategie feSeni. Polozky budou vyhodnoceny jednotlivé pomoci absolutnich
a relativnich Cetnosti. V ptipadé zapornych odpovédi na otazky tykajici se vyskytu Sikany
v détském domové se Skolou vyzkumem dojdeme k zavéru, ze v téchto typech Skolskych

zafizeni se tento typ rizikového chovani nevyskytuje.

Tab. 2. Technika sbéru dat

1. Uvod 1,2

2. Vyskyt 3,4,7,10,13, 16, 19, 22
3. Formy 5,8,11, 14, 17,20, 23
4. Strategie 6,9,12,15,18,21,24

3.5 Zpiisob zpracovani dat

Za ucelem zjisténi vyskytu Sikany v détském domove se Skolou (VOI1), zjisténi
rozdila ve vyskytu Sikany v détském domove se Skolou v zavislosti na pohlavi déti (VO2),
zjisténi forem Sikany, kterym jsou déti z détského domova se Skolou nuceny ¢elit nejcastéji
(VO4), zjisténi rozdili ve formach Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti
na pohlavi déti (VOS), zjisténi strategii, které déti z détského domova se Skolou pii feSeni
Sikany voli (VO7) a zjisténi rozdilli ve strategiich pii feSeni Sikany v détském domové
se Skolou v zdvislosti na pohlavi déti (VOS8) budou pouzity vyseCové grafy a tabulky
obsahujici absolutni a relativni Cetnosti. Za U€elem zjiSténi rozdill ve vyskytu Sikany
v détském domove se Skolou v zavislosti na véku déti (VO3), zjisténi rozdila ve formach
Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na véku déti (VO6) a zjisténi rozdila
ve strategiich pii feSeni Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na véku déti

(VO9) bude vyuzito sloupcovych graft a tabulek obsahujici absolutni a relativni Cetnosti.

Ziskana data budou zaznamenana do tabulky v programu MS Excel. K vyhodnoce-
ni dat bude vyuzit program Statistika 12. Poté bude ze ziskanych dat pro lepsi piehlednost
pro polozku pohlavi a v€k vytvofena tabulka. Data budou interpretovana prostiednictvim

popisné statistiky.
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

Dostali jsme se k samotnym vysledkiim vyzkumu. Data budeme analyzovat a nasledné

interpretovat sestupné dle poloZek v dotazniku a vyzkumnych otazek.

4.1 Analyza vysledki vyzkumu

V nasledujici kapitole se budeme zabyvat analyzou nami sesbiranych dat.

Pro ptehlednost uvadime cCtyfi tabulky a jim odpovidajici pocet grafl. Prvni
z nich obsahuje informaci o pohlavi déti, druhd pak uvadi v€k vSech déti, které jsou dle
Ministerstva prace a socidlnich véci rozdéleny do vekovych kategorii. Dalsi obsahuje

vékové kategorie pouze divek a posledni obsahuje vékové kategorie pouze chlapct.

Polozka ¢. 1: Pohlavi

Tab. 3. Pohlavi

Pohlavi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
CH 70 50
D 70 50

D; 70; 50% CH; 70; 50%

Obr. 1. Pohlavi

Naseho vyzkumu se zacastnilo celkem 140 déti, z toho 70 divek (50 %) a 70 chlapct
(50 %).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

62

Polozka ¢. 2: Vék

Jak jsme jiz zminovali dfive v textu, déti byly rozdéleny do vékovych kategorii

dle Ministerstva prace a socialnich véci (zdroj: MPSV).

Tab. 4. Vék
Vék Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
6-9 1 1
10-12 39 29
13-16 100 70
120
100
80 |
60 |
40 |
20 |
D T
13-16 10-12 6-9
Obr. 2. Vek

Vyzkumu se zac¢astnilo 1 dité ve véku 6 — 9 let (1 %), 39 déti ve véku 10 — 12 let (29 %)

a 100 déti ve véku 13 — 16 let (71 %).
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Tab. 5. Vek pouze divky

Vék Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
6-9 0 0
10-12 22 31
13-16 48 69
50
40t
30
20
10
a
13- 18 10-12

Obr. 3. Vek pouze divky

Vyzkumu se zic€astnilo 22 divek ve véku 10 — 12 let (31 %) a 48 divek ve v€ku 13 — 16 let
(69 %).
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Tab. 6. Veék pouze chlapci

Vék Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
6-9 1 1

10-12 18 26

13-16 51 73

40

30+

| /
D 1

13- 16 10 -12

(=]
f
=]

Obr. 4. Vék pouze chlapci

Vyzkumu se zucastnil 1 chlapec ve véku 6 — 9 let (1 %), 18 chlapct ve véku 10 — 12 let
(26 %) a 51 chlapct ve véku 13 — 16 let (73 %).




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

Polozka €. 3: MysliS, Ze se Sikana ve tvém détském domové se Skolou vyskytuje?

Tab. 7. Nazor deéti

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
urcité ne 62 44
ano, ale jen nékdy 18 13
ano, obcas 29 21
ano, velmi Casto 15 11
nevim, sdim/a jsem se s ni nesetkal/a,
. g 16 11
ale nemohu ji vylouc¢it

ano, obtas; 29; 21%

uréité ne; 62; 44%

nevim; 16; 11%

ano, velmi £asto; 15; 1%

ano, ale jen nékdy; 15; 13%

Obr. 5. Nazor deti

62 déti (44 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domove se Skolou urcité nevyskytuje,
18 déti (13 %) si mysli, ze se Sikana v jejich détském domové se Skolou vyskytuje,
ale jen n¢kdy, 29 déti (21 %) si mysli, ze se Sikana v jejich détském domove se Skolou
vyskytuje, ale jen obcas, 15 déti (11 %) si mysli, ze se Sikana v jejich détském domove
se Skolou vyskytuje velmi Casto a 16 déti (11 %) odpovedélo, Ze nevi, jestli se Sikana
vjejich détském domoveé se Skolou vyskytuje, Zze sami se s ni nesetkaly, ale nemohou

ji vyloucit.
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Tab. 8. Nazor pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
urCité ne 26 37
ano, ale jen nékdy 11 16
ano, obcas 21 30
ano, velmi ¢asto 9 13
nevim, sam/a jsem se s ni nesetkal/a,
.. . 3 4
ale nemohu ji vyloucit

ano, chéas; 21; 30%
urcite ne; 28; 37%

nevim; 3; 49

ano, ale jen nékdy; 11; 18% ano, velmi Sasto; 9: 13%

Obr. 6. Nazor pouze divky

26 divek (37 %) si mysli, ze se Sikana v jejich détském domové se Skolou urcité nevysky-
tuje, 11 divek (16 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domovée se Skolou vyskytuje,
ale jen nékdy, 21 divek (30 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domové se skolou
vyskytuje, ale jen obcas, 9 divek (13 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domovée
se Skolou vyskytuje velmi Casto a 3 divky (4 %) odpovédély, Ze nevi, jestli se Sikana
vjejich détském domové se Skolou vyskytuje, ze samy se s ni nesetkaly, ale nemohou

ji vyloucit.
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Tab. 9. Nazor pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
urCité ne 36 51
ano, ale jen nekdy 6 9
ano, obcas 8 11
ano, velmi ¢asto 7 10
nevim, sam/a jsem se s ni nesetkal/a,
.. . 13 19
ale nemohu ji vyloucit

nevim; 13; 19%

ano, ale jen nekdy; 6; 3%

urcite ne; 38; 51%

ano, obéas: 8 11%

ano, velmi casto; 7: 10%

Obr. 7. Nazor pouze chlapci

36 chlapci (51 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domové se Skolou urcité
nevyskytuje, 6 chlapct (9 %) st mysli, Ze se Sikana v jejich détském domoveé se Skolou
vyskytuje, ale jen nékdy, 8 chlapct (11 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domovée
se Skolou vyskytuje, ale jen obcas, 7 chlapcii (10 %) si mysli, Ze se Sikana v jejich dét-
ském domove se skolou vyskytuje velmi Casto a 13 chlapct (19 %) odpovedélo, ze nevi,
jestli se Sikana v jejich détském domové se Skolou vyskytuje, Ze sami se s ni nesetkali,

ale nemohou ji vyloucit.
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Z divodu, ze 1. vékovou kategorii zastupuje pouze jedno dité, doslo k jeho slouceni do 2.

veékové kategorie.

Tab. 10. Nazor - 2. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
urCité ne 17 42
ano, ale jen n€kdy 7 17
ano, obcas 5 13
ano, velmi Casto 6 15
nevim, sdm/a jsem se s ni nesetkal/a, 5 13

ale nemohu ji vyloucit

...

urcité ne ano, velmi Sasto nevim
ano, ale jen nekdy ano, chcas

Obr. 8. Nazor — 2. vekova kategorie

Déti z druhé veékove kategorie polozku, zda si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domove
se Skolou vyskytuje, zodpovédély: 17 déti (42 %) st mysli, ze se Sikana v jejich détském
domové se Skolou urcité nevyskytuje, 7 déti (17 %) si naopak mysli, Ze se Sikana
v jejich détském domoveé se Skolou vyskytuje, ale jen nékdy, 5 déti (13 %) si mysli,
ze se Sikana v jejich détském domové se Skolou vyskytuje obcas, 6 déti (15 %) si mysli,
ze se Sikana v jejich détském domove se Skolou vyskytuje velmi €asto a 5 déti (13 %) nevi,
jestli se Sikana v jejich détském domové se Skolou vyskytuje, Ze samy se s ni nesetkaly,

ale nemohou ji vyloucit.
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Tab. 11. Nazor — 3. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
urCité ne 33 38
ano, ale jen nékdy 11 13
ano, obcas 22 26
ano, velmi ¢asto 9 10
nevim, sam/a jsem se s ni nesetkal/a, 1 13
ale nemohu ji vyloucit
35
30+
25
20 |
15
10 +
5 L
| / / /
uréité ne nevim ano, obéas
ano, velmi ¢asto ano, ale jen nékdy

Obr. 9. Nazor — 3. vékova kategorie

Déti ze treti vékoveé kategorie polozku, zda si mysli, Ze se Sikana v jejich détském domove
se Skolou vyskytuje, zodpovédély: 33 déti (38 %) si mysli, ze se Sikana v jejich détském
domové se Skolou urcité nevyskytuje, 11 déti (13 %) si naopak mysli, Ze se Sikana
v jejich détském domové se Skolou vyskytuje, ale jen nékdy, 22 déti (26 %) si mysli,
ze se Sikana v jejich détském domové se Skolou vyskytuje obcas, 9 déti (10 %) si mysli,
ze se Sikana v jejich détském domové se Skolou vyskytuje velmi Casto a 11 déti (13 %)
nevi, jestli se Sikana v jejich détském domove se Skolou vyskytuje, ze samy se s ni nesetka-

ly, ale nemohou ji vyloucit.
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Polozka ¢. 4: Byl/a jsi nékdy svédkem, kdyZ nékoho ve tvém détském domové

se Skolou Sikanovali?

Tab. 12. Sveédci sikany

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, ¢asto 12 9

ano, nékolikrat 17 12

ano, jen jednou 13 9
ne, nikdy 98 70

ano, jen jednou; 13; 9%

ano, nekolikrat; 17: 12%

ne, nikdy; 98; 70%

Obr. 10. Svedci Sikany

Déti polozku zodpovédély nasledujicim zpsobem: 12 déti (9 %) odpovédélo, Ze bylo Cas-
to svédkem, kdyz n€koho v jejich détském domoveé se Skolou Sikanovali, 17 déti (12 %)
odpovédélo, ze nékolikrat bylo svédkem, kdyz nékoho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, 13 déti (9 %) odpovédelo, ze jen jednou bylo svédkem, kdyZz n€koho v jejich
détském domové se Skolou Sikanovali a 98 déti (70 %) odpovédélo, Ze nikdy nebylo

svédkem, kdyz né¢koho v jejich détském domove se Skolou Sikanovali.
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Tab. 13. Svedci Sikany- pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 7 10
ano, nékolikrat 6 9
ano, jen jednou 7 10
ne, nikdy 50 71
ana, ndolkrat, 6 % ana, Sasio; T 10

ne, nikdy; 50 71%

Obr. 11. Svedci Sikany- pouze divky

Divky polozku zodpovédély nasledujicim zptisobem: 7 divek (10 %) odpovédélo,
ze bylo casto svédkem, kdyZ né€koho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali,
6 divek (9 %) odpovédclo, ze n€kolikrat bylo svédkem, kdyz n€koho v jejich détském
domové se skolou Sikanovali, 7 divek (10 %) odpovédé€lo, Ze jen jednou bylo svédkem,
kdyz nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali a 50 divek (71 %) odpovédelo,

ze nikdy nebylo svédkem, kdyz nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali.
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Tab. 14. Sveédci sikany — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 5 7

ano, nékolikrat 11 16

ano, jen jednou 6 9
ne, nikdy 48 69

ano, jen jednou; §; 9%

ang, casto; 5 7%

ano, nékolikrat: 11: 16% |

ne, nikdy; 48, 69%

Obr. 12. Svedci Sikany — pouze chlapci

Chlapci na polozku odpovédéli takto: 5 chlapcti (7 %) odpovédélo, ze bylo cCasto svédkem,
kdyz nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, 11 chlapct (16 %)
odpovédélo, ze nékolikrat bylo svédkem, kdyz nékoho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, 6 chlapct (9 %) odpovédélo, Ze jen jednou bylo svédkem, kdyz n€koho v jejich
détském domové se Skolou Sikanovali a 48 chlapct (69 %) odpovédéElo, ze nikdy nebylo

svédkem, kdyz n¢koho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali.
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Tab. 15. Svédci sikany — 2. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 3 8

ano, nékolikrat 7 17

ano, jen jednou 3 8
ne, nikdy 27 67

g |
gl

al

2t /
0

_

.

.

ne, nikdy

ano, nékolikrat

aneo, jen jednou ano,

tasto

Obr. 13. Svedci Sikany — 2. vékova kategorie

D¢éti z druhé veékové kategorie na polozku, pokud nékdy byly svédkem, kdyz nékoho

v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, odpovédely: 3 déti (8 %) odpovédély,

ze byly casto svédkem, kdyz n€koho v jejich détském domove se Skolou Sikanovali, 7 déti

(17 %) odpovédélo, ze nékolikrat byly svédkem, kdyZz n€koho v jejich détském domové

se Skolou Sikanovali, 3 déti (8 %) odpovedely, Ze jen jednou byly svédkem, kdyZz nékoho

v jejich détském domove se Skolou Sikanovali, naopak 27 déti (67 %) odpovédelo, Ze nikdy

nebyly svédkem, kdyZ nékoho v jejich détském domové se skolou Sikanovali.
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Tab. 16. Svédci Sikany — 3. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 9 10
ano, nékolikrat 8 9
ano, jen jednou 10 12
ne, nikdy 59 69
70
80
50 |
40 |
30 |
20
10 / /
0 / /
ne, nikdy ano, casto ano, nékolilrat  ano, jen jednou

Obr. 14. Svedci Sikany — 3. vékova kategorie

Déti ze teti vékové kategorie na polozku, pokud nc¢kdy byly svédkem, kdyz nékoho

v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, odpovédély: 9 déti (10 %) odpovédélo,

ze byly Casto svédkem, kdyz né€koho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, 8 déti

(9 %) odpovédelo, ze nékolikrat byly svédkem, kdyz nékoho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovali, 10 déti (12 %) odpovédélo, Ze jen jednou byly svédkem, kdyZ nékoho

v jejich détském domové se skolou Sikanovali, naopak 59 déti (69 %) odpovédélo, Ze nikdy

nebyly svédkem, kdyz nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali.
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Polozka €. 5: Jakou formou byla obét’ Sikanovana?

Tab. 17. Svédci Sikany - forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 22 52
verbalné 19 45
ekonomicky 1 2
ekonomidy; 1; 2%
verbalng; 19; 45%
fyzicky; 22; 52%

22 déti (52 %) na polozku, jestli nékdy byly svédkem, kdyz nékoho v jejich détském

Obr. 15. Svedci Sikany - forma

domové se skolou Sikanovali, a o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédély, ze byly

svédkem fyzické Sikany. 19 déti (45 %) naopak odpovédélo, ze byly svédkem verbalni

Sikany a 1 dit€ (2 %) odpovédélo, Ze bylo svédkem ekonomické formy Sikany.
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Tab. 18. Svedci Sikany — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 6 30
verbalné 14 70

fyzidky; 8; 30%

verbalng; 14; 70%

Obr. 16. Svedci sikany — forma — pouze divky

6 divek (30 %) na polozku, jestli nékdy byly svédkem, kdyz n€koho v jejich détském
domové se skolou Sikanovali, a o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédély, ze byly
svédkem fyzické Sikany. 14 divek (70 %) naopak odpovédélo, ze byly svédkem verbalni

formy Sikany.
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Tab. 19. Sveédci sikany — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 16 73
verbalné 5 23
ekonomicky 1 5

ekonomidy; 1; 5%

verbalne; 5; 23%

fyzicky; 16; 73%

Obr. 17. Svedci Sikany — forma — pouze chlapci

16 chlapcti (73 %) na polozku, jestli nékdy byli svédkem, kdyz né€koho v jejich détském
domové se Skolou Sikanovali, a o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédéli, ze byli
svédkem fyzické Sikany. 5 chlapcii (23 %) naopak odpovédélo, Ze byli svédkem verbalni

Sikany a 1 chlapec (5 %) odpovédél, Ze byl svédkem ekonomické formy Sikany.
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Tab. 20. Svedci Sikany — forma - 2. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 5 38
verbalné 8 62
]
B -
T." -
4 -
3 -
'| -
0
fyzicky verbalngé

Obr. 18. Svedci Sikany — forma - 2. vékova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie polozku, pokud nékdy byly svédkem, kdyz nékoho
v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, a konkrétné o jakou formu Sikany se jedna-
lo, odpovédely: 5 déti (38 %) odpovédélo, Ze byly svédkem fyzické formy Sikany a 8 déti
(62 %) odpovédelo, ze byly svédkem verbalni formy Sikany.
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Tab. 21. Svedci Sikany — forma - 3. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 17 63
verbalné 9 33
ekonomicky 1 4
18
16
14
12
10}
B L
4 L
:, 07
fyzicky verbalné ekonomidy

Obr. 19. Svédci Sikany — forma - 3. vékova kategorie

D¢éti ze teti vékové kategorie na polozku, pokud né€kdy byly svédkem, kdyz nckoho

v jejich détském domové se skolou Sikanovali, a konkrétné€ o jakou formu Sikany se jedna-

lo, odpovédely: 17 déti (63 %) odpovédelo, ze byly svédkem fyzické formy Sikany, 9 déti

(33 %) odpovédelo, ze byly svédkem verbalni formy Sikany a 1 dité (4 %) odpovedélo,

ze bylo svédkem ekonomické formy Sikany.
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PoloZka ¢. 6: Jak jsi Sikanu jako svédek reSil/a?

Tab. 22. Svédci Sikany — strategie

Strategie Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

nahlasil/a ji pedagogovi 17 40
fekl/a o ni rodi¢tm 1 2

svéfil/a se kamaradovi/
kamaradce 7 17
nikomu o ni nefekl/a 16 38

kombinace vyse
uvedenych 1 2
redicom; 1; 2%

kamaradovildoe; T;

kombinace; 1; 2%

nikomu; 18; 38%

nahlasil/a ji; 17; 40%

Obr. 20. Svedci Sikany — strategie

17 déti (40 %) na polozku, jestli nékdy byly svédkem, kdyz n€koho v jejich détském

domové se Skolou Sikanovali, a jak jako svédci Sikanu feSily, odpovédély, ze Sikanu

nahlasily pedagogovi. 1 déti (2 %) odpovédélo, Ze se se Sikanou svéfilo rodicim. 7 déti

(17 %) se naopak se Sikanou svétilo kamaradovi/kamaradce, 16 déti (38 %) o ni nikomu

nefeklo a 1 dité (2 %) volilo kombinaci vyse uvedenych forem.
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Tab. 23. Svedci Sikany — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasila ji pedagogovi 8 40
fekla o ni rodi¢tim 1 5
svérila se kamaradce 4 20
nikomu o ni netfekla 7 35

rodicom; 1; 5%

nahlasila ji; &; 40%

kamaradcoe; 4; 20%

Obr. 21. Svedci Sikany — strategie — pouze divky

8 divek (40 %) na polozku, jestli nékdy byly svédkem, kdyz n€koho v jejich détském
domové se Skolou Sikanovali, a jak jako svédkyné Sikanu feSily, odpovédely, Ze Sikanu
nahlasily pedagogovi. 1 divka (5 %) odpovédéla, Ze se se Sikanou svéfila rodicim. 4 divky

(20 %) se naopak se Sikanou svétily kamaradce a 7 divek (35 %) o ni nikomu netekly.
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Tab. 24. Svedci Sikany — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil ji pedagogovi 9 41
svetil se kamaradovi 3 14
nikomu o ni netekl 9 41
kombinace vyse
uvedenych 1 5

kamaradovi; 3; 14%

kombinace; 1; 5%
nahilasil ji; 9; 41%

nikomu; 9; 41%

Obr. 22. Svedci Sikany — strategie — pouze chlapci

9 chlapcti (41 %) na polozku, jestli nékdy byli svédkem, kdyz nékoho v jejich détském
domové se Skolou Sikanovali, a jak jako svédci Sikanu feSili, odpovédéli, ze Sikanu
nahlasili pedagogovi. 3 chlapci (14 %) odpovedéli, Ze se se Sikanou svéfili kamarddovi.
9 chlapcii (41 %) naopak o Sikan€ nikomu neteklo a 1 chlapec (5 %) zvolil kombinaci vySe

uvedenych forem.
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Tab. 25. Svédci Sikany — strategie - 2. vékova kategorie

Strategie Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

nahlasil/a ji pedagogovi 6 46
fekl/a o ni rodi¢im 1 8
nikomu o ni nefekl/a 6 46

[&1]

L

.

_

nahlasil ji

Obr. 23. Svedci Sikany — strategie - 2. veékova kategorie

nikomu

nahlasila ji

rodi&im

Déti z druhé vékové kategorie polozku, pokud nékdy byly svédkem, kdyz nékoho v jejich

détském domové se Skolou Sikanovali, a jak Sikanu jako svédci feSily, odpovédély: 6 déti

(46 %) odpovédelo, ze Sikanu nahlasily pedagogovi, 1 dité (8 %) odpovedélo, Ze o Sikané

feklo rodictim a 6 déti (46 %) odpovédelo, ze o Sikané nikomu netekly.
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Tab. 26. Svédci Sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 10 38
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 7 26
nikomu o ni netekl/a 9 33
kombinace vyse
uvedenych 1 3

n

nahlasil ji nikomu kombinace kamaradovi nehlasila ji  kamaradce

Obr. 24. Svédci sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Déti ze teti vékové kategorie na polozku, pokud nekdy byly svédkem, kdyz nc¢koho
v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, a jak Sikanu jako svédci fesily, odpovédély:
10 déti (38 %) odpovedélo, ze Sikanu nahlésily pedagogovi, 7 déti (26 %) odpovédélo,
ze se o Sikan¢ svétilo kamaradovi/kamaradce, naopak 9 déti (33 %) odpovédélo, zZe o Sika-
n¢ nikomu netekly a 1 dit€ (3 %) odpovédélo, ze pouzilo kombinaci vySe uvedenych

strategii.
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v

PoloZzka ¢. 7: SlySel/a jsi nékdy, Ze by nékoho ve tvém détském domové se Skolou

Sikanovali?
Tab. 27. Slysel o Sikané
Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, nékolikrat 48 34
ano, jen jednou 4 3
ne, nikdy 88 63

anao, jen jednou; 4; 3%

ano, nekolikrat; 48; 34%

ne, nikdy; 88; §3%

Obr. 25. Slysel o sikané

Déti na polozku odpovédély: 48 déti (34 %) odpovédélo, ze nékolikrat slyselo,
ze nékdy ne¢koho v jejich détském domove se skolou Sikanovali, 4 déti (3 %) odpovedély,
ze jen jednou slysely, Ze nékdy né€koho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali a 88
déti (63 %) odpovédélo, Ze nikdy neslySely, Ze by nékdy n¢koho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovali.
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Tab. 28. Slysely o sikané — pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, n¢kolikrat 19 27
ne, nikdy 51 73

ano, nekolibrat; 19; 27%

ne, nikdy; 51; 73%
Obr. 26. Slysely o sikané — pouze divky

19 divek (27 %) na poloZku, jestli nékdy slySely, Ze by nékoho v jejich détském domovée
se Skolou Sikanovali, odpoveédély, ze ne€kolikrat a 51 divek (73 %) na uvedenou polozku
odpovédélo, ze nikdy neslySely, Ze by nékdy n€koho v jejich détském domové se Skolou

Sikanovali.
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Tab. 29. Slyseli o sikané — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, n¢kolikrat 29 41
ano, jen jednou 4 6

ne, nikdy 37 53

ano, jen jednou; 4; 8%

ano, nékolikrat; 29; 41% ne, nikdy; 37; 53%

Obr. 27. Slyseli o Sikané — pouze chlapci

Chlapci na polozku odpovédéli: 29 chlapcii (41 %) odpovedélo, ze nékolikrat slySelo,
ze nekdy nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, 4 chlapci (6 %) odpovédé-
li, Ze jen jednou slyseli, ze nékdy nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovali
a 37 chlapct (53 %) odpovédélo, ze nikdy neslyseli, ze by nékdy n€koho v jejich détském

domoveé se Skolou Sikanovali.
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Tab. 30. Slysel o sikané — 2. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, nékolikrat 16 40
ne, nikdy 24 60
24 |
20
18 |
16
14 |
12 |
10 |
B L
a4l
0
ne, nikdy ang, nékolikrat

Obr. 28. Slysel o sikané — 2. vekova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie na polozku, jestli nékdy slysely o tom, Ze by nékdy nékoho

v jejich détském domove se skolou Sikanovali, uvedly: 16 déti (40 %) uvedlo, ze nékolikrat

slySely o tom, Ze by n¢kdy né¢koho v jejich détském domove se Skolou Sikanovali, naopak

24 déti (60 %) uvedlo, ze nikdy neslySely o tom, ze by nékdy nékoho v jejich détském

domové se Skolou Sikanovali.
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Tab. 31. Slysel o sikané — 3. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 2 2

ano, nékolikrat 30 35

ano, jen jednou 2 2
ne, nikdy 52 60

40 |

0t

_

=

-

L 2

ne, nikdy

ano, casto

ano, jen jednou  ano, nékolikat

Obr. 29. Slysel o Sikanée — 3. vekova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie na polozku, jestli nékdy slysely o tom, Zze by nékdy né¢koho

v jejich détském domove se Skolou Sikanovali, uvedly: 2 déti (2 %) uvedly, Ze Casto slySely

o tom, ze by nékdy nékoho v jejich détském domove se Skolou Sikanovali, 30 déti (35 %)

uvedlo, ze nékolikrat slySely o tom, ze by nékdy nc€koho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovali, 2 déti (2 %) uvedly, Ze jen jednou slySely o tom, Ze by né¢kdy n¢koho

v jejich détském domové se Skolou Sikanovali, naopak 52 déti (60 %) uvedlo, ze nikdy

neslysely o tom, Ze by n€kdy nékoho v jejich détském domove se Skolou Sikanovali.
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Polozka €. 8: Jakou formou byla obét’ Sikanovana?

Tab. 32. Slysel o Sikané - forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 25 48
verbalné 17 33
kombinace 10 19

kombinace; 10; 19%

verbalng; 17; 33%

fyzicky; 25; 48%

Obr. 30. Slysel o Sikané - forma

Déti na polozku, jestli n¢kdy slySely, ze by n¢koho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, a o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédély: 25 déti (48 %) odpovédélo,
ze se jednalo o fyzickou formu Sikany, 17 déti odpovédélo, Ze se jednalo o verbalni formu

Sikany a 10 déti odpovédélo, Ze se jednalo o kombinovanou formu Sikany.
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Tab. 33. Slysel o sikane — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 7 37
verbalné 9 47
kombinace 3 16

fyzicky; 7; 37%

verbalng; 9; 47%

kombinace; 3; 18%

Obr. 31. Slysel o sikané — forma — pouze divky

Divky na polozku, jestli nékdy slySely, Ze by n¢koho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, a o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédély: 7 divek (37 %) odpovédélo,
ze se jednalo o fyzickou formu Sikany, 9 divek (47 %) odpovédelo, ze se jednalo o verbalni

formu Sikany a 3 divky odpovédely, ze se jednalo o kombinovanou formu Sikany.
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Tab. 34. Slysel o sikane — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 18 55
verbalné 8 24
kombinace 7 21

balng: 8: 24% kombinace; T; 21%

fyzidhy; 18; 55%

Obr. 32. Slysel o sikané — forma — pouze chlapci

Chlapci na poloZku, jestli nékdy slyseli, ze by nékoho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, a o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédéli: 18 chlapct (55 %) odpovédélo,
ze se jednalo o fyzickou formu Sikany, 8 chlapct (24 %) odpovédélo, Ze se jednalo
o verbalni formu Sikany a 7 chlapct (21 %) odpovéde€lo, Ze se jednalo o kombinovanou

formu Sikany.
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Tab. 35. Slysel o sikané — forma - 2. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 8 50
verbalné 5 31
kombinace 3 19
5
B L
T L
4 L
3 L
a /
0
kombinace verbalné fyzicky

Obr. 33. Slysel o Sikané — forma - 2. vékova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie na polozku, jestli nékdy slysely o tom, Ze by nékdy né¢koho

v jejich détském domové se skolou Sikanovali, a konkrétn€ o jakou formu Sikany se jedna-

lo, uvedly: 8 déti (50 %) uvedlo, ze slySely o fyzické formé Sikany, 5 déti (31 %) uvedlo,

ze slySely o verbalni formé Sikany a 3 déti (19 %) uvedly, ze slySely o kombinované formé

Sikany.
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Tab. 36. Slysel o sikané — forma - 3. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 17 50
verbalné 10 29
kombinace 7 21
18
16
14
12
10}
B L
4 L
:l .
kombinace fyziciy verbalné

Obr. 34. Slysel o Sikané — forma - 3. vékova kategorie

Déti ze treti vékové kategorie na polozku, jestli nékdy slysely o tom, Zze by nékdy né¢koho

v jejich détském domové se skolou Sikanovali, a konkrétné€ o jakou formu Sikany se jedna-

lo, uvedly: 17 déti (50 %) uvedlo, Ze slySely o fyzické formée Sikany, 10 déti (29 %) uvedlo,

ze slySely o verbalni formé Sikany a 7 déti (21 %) uvedlo, ze slySely o kombinované formé

Sikany.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 95

PoloZka ¢. 9: Jak jsi situaci Fesil/a?

Tab. 37. Slysel o Sikané - strategie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 19 37
svéril/a se kamaradovi/
kamaradce 10 19
nikomu o ni nefekl/a 23 44

nahlasilfa ji; 19; 37%
nikomu; 23; 44%

kamaradovifdce; 10; 19%

Obr. 35. Slysel o Sikanée - strategie

Déti na polozku, jestli n€kdy slySely, ze by n€koho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, a jak situaci feSily, odpoveédély: 19 déti (37 %) odpovédélo, ji nahlésily
pedagogovi, 10 déti (19 %) odpovédélo, Ze se s ni svefilo kamarddovi/kamaradce a 23 déti

(44 %) odpovedéelo, Ze o ni nikomu netekly.
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Tab. 38. Slysel o sikané — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasila ji pedagogovi 5 26
svétila se kamaradce 4 21
nikomu o ni nefekla 10 53

nahlasila ji; 5, 28%

nikomu; 10; 53%

kamaradoe; 4; 21%

Obr. 36. Slysel o sikané — strategie — pouze divky

Divky na polozku, jestli nékdy slysely, ze by nékoho v jejich détském domovée se Skolou
Sikanovali, a jak situaci fesily, odpoveédély: 5 divek (26 %) odpovédélo, Ze ji nahlésily
pedagogovi, 4 divky (21 %) odpoveédély, ze se o ni svétily kamaradce a 10 divek (53 %)

odpovédélo, ze o ni nikomu netekly.
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Tab. 39. Slysel o sikané — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil ji pedagogovi 14 42
svetil se kamaradovi 6 18
nikomu o ni netekl 13 39

ikomu; 13; 39% asil ji
nikomiu nahlasil ji; 14; 42%

kamaradovi; §; 18%

Obr. 37. Slysel o sikané — strategie — pouze chlapci

Chlapci na poloZzku, jestli n€kdy slySeli, Ze by n€koho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, a jak situaci fesili, odpovédéli: 14 chlapct (42 %) odpovédélo, Ze ji nahlasili
pedagogovi, 6 chlapct (18 %) odpovédélo, ze se o ni svéfilo kamarddovi a 13 chlapci

(39 %) odpovédélo, Ze o ni nikomu netekli.
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Tab. 40. Slysel o Sikané — strategie - 2. vekova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésil/a ji pedagogovi 5 32
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 2 12
nikomu o ni netfekl/a 9 56

n @

nahlasil ji nikomu kamaradovi nahlasila ji kamaradces

Obr. 38. Slysel o Sikané — strategie - 2. vékova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie na polozku, jestli nékdy slysely o tom, Ze by nékdy né¢koho
v jejich détském domove se Skolou Sikanovali, a jak situaci fesily, uvedly: 5 déti (32 %)
uvedlo, Ze Sikanu nahlasily pedagogovi, 2 déti (12 %) uvedly, Ze se o Sikané svéfily

kamarddovi/kamaradce a 9 déti (56 %) uvedlo, ze o Sikané nikomu netekly.
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Tab. 41. Slysel o Sikané — strategie - 3. vékova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 14 41
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 8 24
nikomu o ni netfekl/a 12 35

..

nahlasil ji kamaradovi nikomu kamarados nahlasila ji

Obr. 39. Slysel o Sikané — strategie - 3. vékova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie na polozku, jestli nékdy slySely o tom, ze by nékdy nékoho
v jejich détském domove se skolou Sikanovali, a jak situaci fesily, uvedly: 14 déti (41 %)
uvedlo, Ze Sikanu nahlasily pedagogovi, 8 déti (24 %) uvedlo, Ze se o Sikan& svétily

kamarddovi/kamaradce a 12 déti (35 %) uvedlo, Ze o Sikan€ nikomu netekly.
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PoloZka ¢. 10: ViS o néjakém pripadu, Ze by nékdo nékoho ve tvém détském domové

se Skolou Sikanoval?

Tab. 42. Pripad Sikany

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 60 43
ne 80 57

ano; 80; 43%

ne;, 80; 57%

Obr. 40. Pripad sikany

D¢éti na polozku, jestli védi o néjakém piipadu Sikany v jejich détském domové se Skolou,
odpoveédély: 60 déti (43 %) odpovédélo, Ze veédi o néjakém piipadu Sikany v jejich détském
domové se Skolou a 80 déti (57 %) odpovédélo, ze nevi o zddném piipadu Sikany

v jejich détském domove se skolou.
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Tab. 43. Pripad sikany — pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 24 34
ne 46 66

ano; 24, 34%

ne; 48; 889%

Obr. 41. Pripad Sikany — pouze divky

Divky na polozku, jestli védi o n€jakém ptipadu Sikany v jejich détském domove se Sko-
lou, odpovédély: 24 divek (34 %) odpovédélo, ze védi o néjakém pripadu Sikany v jejich
détském domové se Skolou a 46 divek (66 %) odpovédelo, Ze nevi o zadném piipadu

Sikany v jejich détském domové se Skolou.
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Tab. 44. Pripad sikany — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 36 51
ne 34 49

ano; 38; 51%

ne; 34, 459%

Obr. 42. Pripad Sikany — pouze chlapci

Chlapci polozku zodpoveédéli nasledujicim zpGsobem: 36 chlapci (51 %) odpovédélo,

ze védi o n&jakém piipadu Sikany v jejich détském domové se Skolou a 34 chlapci (49 %)

odpovédélo, ze nevi o zddném piipadu Sikany v jejich détském domove se skolou.
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Tab. 45. Pripad Sikany — 2. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 18 45
ne 22 55
24
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Obr. 43. Pripad Sikany — 2. vékova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie polozku, zda vi o néjakém piipadu, Ze by nékdo n¢koho

v jejich détském domoveé se Skolou Sikanoval, zodpoveédély: 18 déti (45 %) odpovédélo,

ze vi o néjakém pfipadu, ze by n€kdo ncékoho v jejich détském domové se Skolou

Sikanoval, naopak 22 déti (55 %) odpovédelo, Zze nevi o zddném piipadu, ze by n€kdo

n¢koho v jejich détském domové se Skolou Sikanoval.
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Tab. 46. Pripad Sikany — 3. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 40 47
ne 46 53
50
45
40
30
20
15
10
0
ne ano

Obr. 44. Pripad Sikany — 3. vékova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie polozku, zda vi o né€jakém ptipadu, ze by né¢kdo né€koho

v jejich détském domoveé se Skolou Sikanoval, zodpoveédély: 40 déti (47 %) odpovedélo,

ze vi o né&jakém pfipadu, Ze by n¢kdo nc¢koho v jejich détském domové se Skolou

Sikanoval, naopak 46 déti (53 %) odpovédelo, Ze nevi o zddném piipadu, ze by nekdo

nékoho v jejich détském domovée se Skolou Sikanoval.
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Polozka €. 11: O jakou formu Sikany se jednalo?

Tab. 47. Pripad Sikany — forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 25 42
verbalné 20 33
kombinace 15 25

kombinace; 15; 25%

fyzidy; 25; 42%

verbalne; 20; 33%

Obr. 45. Pripad Sikany — forma

Polozka, zda déti védi o néjakém ptipadu Sikany v jejich détském domovée se skolou,
byla zodpovézena: 25 déti (42 %) odpovédelo, ze védi o ptipadu fyzické Sikany, 20 déti
(33 %) odpovédelo, ze védi o piipadu verbalni Sikany a 15 déti (25 %) odpovedélo, ze veédi

o ptipadu kombinované formy Sikany.
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Tab. 48. Pripad sikany — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 8 33
verbalné 11 46
kombinace 5 21

kombinace; 5; 21%

verbalng; 11; 46%

fyzicky; 8; 33%

Obr. 46. Pripad Sikany — forma — pouze divky

Polozka, zda divky védi o n¢€jakém piipadu Sikany v jejich détském domové se Skolou,
byla zodpovézena: 8 divek (33 %) odpovédelo, ze veédi o ptipadu fyzické Sikany, 11 divek
(46 %) odpovedélo, ze védi o ptipadu verbalni Sikany a 5 divek (21 %) odpovédelo,

ze védi o ptipadu kombinované formy Sikany.
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Tab. 49. Pripad sikany — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 17 47
verbalné 9 25
kombinace 10 28

kombinace; 10; Z8%

fyzidhy: 17; 47%

verbalng; 9; 2504

Obr. 47. Pripad sikany — forma — pouze chlapci

Polozka, zda chlapci védi o néjakém piipadu Sikany v jejich détském domové se Skolou,
byla zodpovézena: 17 chlapci (47 %) odpovédélo, ze védi o ptipadu fyzické Sikany,
9 chlapct (25 %) odpovédelo, Ze védi o pripadu verbalni Sikany a 10 chlapct (28 %)

odpovédélo, ze védi o pripadu kombinované formy Sikany.
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Tab. 50. Pripad sikany — forma - 2. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 8 44
verbalné 6 33
kombinace 4 23
5
B L
T L
4 L
3 L
a /
0
fyzicky verbalné xombinace

Obr. 48. Pripad sikany — forma - 2. vékova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie polozku, zda vi o n€jakém piipadu, Zze by nékdo n¢koho

v jejich détském domove se skolou Sikanoval, a konkrétné€ o jakou formu Sikany se jednalo,

zodpoveédély: 8 déti (44 %) odpovédelo, Zze vi o ptfipadu fyzické formy Sikany, 6 déti

(33 %) odpovédelo, ze vi o piipadu verbalni formy Sikany a 4 déti (23 %) odpovédély,

ze vi o ptipadu kombinované formy Sikany.
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Tab. 51. Pripad Sikany — forma - 3. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 15 38
verbalné 14 35
kombinace 11 28
16
14 |
12
10
2|
4 L
0
fyzicky verbalné kombinace

Obr. 49. Pripad sikany — forma - 3. vekova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie polozku, zda vi o né¢jakém ptipadu, ze by nékdo nékoho

v jejich détském domove se skolou Sikanoval, a konkrétné€ o jakou formu Sikany se jednalo,

zodpoveédély: 15 déti (38 %) odpovédelo, ze vi o ptipadu fyzické formy Sikany, 14 déti

(35 %) odpovédélo, Ze vi o ptipadu verbalni formy Sikany a 11 déti (23 %) odpovedelo,

ze vi o ptipadu kombinované formy Sikany.
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PoloZka €. 12: Jak jsi tuto situaci resil/a?

Tab. 52. Pripad Sikany — strategie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésil/a ji pedagogovi 16 27
fekl/a o ni rodi¢im 10 17
svéfil/a se kamaradovi/
kamaradce 11 18
nikomu o ni nefekl/a 23 38

redicom; 10; 17%

nahlasilia ji; 18; 27%

kamaradovi/dee: 11; 18%

nikomu; 23; 38%

Obr. 50. Pripad sikany — strategie

Polozka, zda déti védi o néjakém ptipadu Sikany v jejich détském domové se skolou,
a jak tuto situaci feSily, byla zodpovézena: 16 déti (27 %) odpovédélo, Ze ji nahlésily
pedagogovi, 10 déti (17 %) odpovédélo, Ze se o ni svéfilo rodicim, 11 déti (18 %)
odpovédélo, ze se o ni svéfilo kamaraddovi/kamaradce a 23 déti (38 %) o ni nikomu

nefeklo.
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Tab. 53. Pripad Sikany — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasila ji pedagogovi 4 17
fekla o ni rodi¢im 6 25
svétila se kamaradce 3 13
nikomu o ni nefekl/a 11 46

kamaradee; 3; 13%

rodiciom; 8; 25%

nahlasila ji; 4; 17% ;
nikomu; 11; 46%

Obr. 51. Pripad Sikany — strategie — pouze divky

Polozka, zda divky védi o n&jakém ptipadu Sikany v jejich détském domové se Skolou,
a jak tuto situaci fesily, byla zodpovézena: 4 divky (17 %) odpovédely, ze ji nahlasily
pedagogovi, 6 divek (25 %) odpovédélo, Ze se o ni svéfilo rodi¢iim, naopak 3 divky (13 %)
odpovédély, ze se o ni svetily kamaradce a 11 divek (46 %) odpovédelo, ze o ni nikomu

netekly.
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Tab. 54. Pripad Sikany — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil ji pedagogovi 12 33
ekl o ni rodi¢tm 4 11
sveril se kamaradovi 8 22
nikomu o ni nefekl 12 33

rodicom:; 4 11%

nahlasil ji; 12; 33%

kamaradovi: &: 22%

nikomu; 12; 33%

Obr. 52. Pripad sikany — strategie — pouze chlapci

Polozka, zda chlapci védi o n&jakém piipadu Sikany v jejich détském domové se Skolou,
a jak tuto situaci fesili, byla zodpovézena: 12 chlapct (33 %) odpovédélo, ze ji nahlasili
pedagogovi, 4 chlapci (11 %) odpoveédéli, Ze se o ni svétili rodicim, 8 chlapct (22 %)

odpovédélo, ze se o ni svétili kamaradovi a 12 chlapct (33 %) o ni nikomu neteklo.
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Tab. 55. Pripad sikany — strategie - 2. vékova kategorie

Strategie Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

nahlésil/a ji pedagogovi 3 17
fekl/a o ni rodi¢um 5 28
svéril/a se kamaradovi/
kamaradce 3 17
nikomu o ni nefekl/a 7 38

on

_

.

Ll

nahlasil ji

nikomu

kamaradovi rediclm

nahlasila ji

Obr. 53. Pripad Sikany — strategie - 2. vekova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie polozku, zda vi o néjakém piipadu, Ze by nékdo né¢koho

v jejich détském domove se Skolou Sikanoval, a jak tuto situaci feSily, zodpoveédély: 3 déti

(17 %) odpovedely, ze piipad Sikany nahlasily pedagogovi, 5 déti (28 %) odpovédelo,

ze o pripadu Sikany fekly rodicim, 3 déti (17 %) odpovedély, ze se o ptipadu Sikany

svefily kamaradovi/kamaradce a 7 déti (38 %) odpovédélo, Ze o pfipadu Sikany nikomu

nefekly.
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Tab. 56. Pripad sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Strategie Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

nahlasil/a ji pedagogovi 12 30
fekl/a o ni rodi¢um 5 12
svéril/a se kamaradovi/
kamaradce 8 20
nikomu o ni nefekl/a 15 38

.

.

_

L

nahlasil ji nikomu

kamaradovi rodicidm  kamaradeoe  nahlasila ji

Obr. 54. Pripad Sikany — strategie - 3. vekova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie polozku, zda vi o néjakém piipadu, ze by n€kdo n€koho

v jejich détském domove se Skolou Sikanoval, a jak tuto situaci feSily, zodpoveédély: 12 déti

(30 %) odpovéedélo, ze piipad Sikany nahlasily pedagogovi, 5 déti (12 %) odpovédélo,

ze o pripadu Sikany fekly rodi¢im, 8 déti (20 %) odpovédélo, Ze se o ptipadu Sikany

svefily kamaraddovi/kamaradce a 15 déti (38 %) odpovédélo, Ze o piipadu Sikany nikomu

nefekly.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 115

PoloZka &. 13: Sikanoval/a jsi ty nékdy nékoho ve tvém détském domové se §kolou?

Tab. 27. Agresor Sikany

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, nékolikrat 7 5
ano, jen jednou 8 6

ne, nikdy 125 89

ano, nekolikrat; 7; 5%

ano, jen jednou; &; 8%

ne, nikdy; 125; 29%

Obr. 25. Agresor sikany

Na polozku, zda déti samy nékdy n€koho v jejich détském domove se skolou Sikanovaly,
odpovédély: 7 déti (5 %) odpovédelo, ze nékolikrat nékoho ve svém détském domove
se Skolou Sikanovalo, 8 déti (6 %) odpovédelo, Ze jen jednou nekdy n€koho ve svém dét-
ském domové se Skolou Sikanovalo a 125 déti (89 %) odpovédélo, Ze nikdy nikoho

ve svém détském domové se Skolou nesikanovalo.
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Tab. 28. Agresor sikany — pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, n¢kolikrat 2 3
ano, jen jednou 5 7

ne, nikdy 63 90

ano, nekolilrat; 2; 3%
ano, jen jednou; 5; 7%

ne, nikdy; 63; 90%

Obr. 26. Agresor sikany — pouze divky

Na polozku, zda divky samy nékdy nékoho v jejich détském domovée se Skolou Sikanovaly,
odpovédély: 2 divky (3 %) odpovédely, ze nekolikrat n€koho ve svém détském domove
se Skolou Sikanovaly, 5 divek (7 %) odpovédélo, Ze jen jednou nékdy né€koho ve svém dét-
ském domoveé se Skolou Sikanovaly a 63 divek (90 %) odpovédélo, ze nikdy nikoho

ve svém détském domove se Skolou nesSikanovaly.
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Tab. 29. Agresor Sikany — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, nékolikrat 5 7
ano, jen jednou 3 4

ne, nikdy 62 89

ano, nekolirat; 5; 7%

ano, jen jednou; 3; 4%

ne, nikdy; 82; 89%

Obr. 27. Agresor Sikany — pouze chlapci

Chlapci na polozku, zda sami nékdy nékoho v jejich détském domove se Skolou Sikanovali,
odpovédeli: 5 chlapci (7 %) odpoveédélo, Zze nékolikrat n€kdy nékoho ve svém détském
domové se Skolou Sikanovali, 3 chlapci (4 %) odpovédéli, Ze jen jednou né€kdy nékoho
ve svém détském domove se Skolou Sikanovali a 62 chlapct (89 %) odpovédelo, Ze nikdy

nikoho ve svém détském domove se Skolou neSikanovali.
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Tab. 30. Agresor sikany — 2. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, nékolikrat 2 5
ano, jen jednou 2 5
ne, nikdy 36 90

40

25

20t

20

15

10 |

; i i)
ne, nikdy ano, nékolikrat ano, jen jednou

Obr. 28. Agresor Sikany — 2. vékova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie polozku, zdali samy nékdy n€koho v jejich détském domove
se Skolou Sikanovaly, zodpoveédély nasledujicim zpisobem: 2 déti (5 %) odpovédély,
ze nékolikrat samy nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovaly, dale 2 déti
(5 %) odpovédely, ze jen jednou samy nékoho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovaly, naopak 36 déti (90 %) odpovédélo, ze nikdy samy nikoho v jejich détském

domov¢ se skolou neSikanovaly.
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Tab. 31. Agresor sikany — 3. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, n€kolikrat 5 6
ano, jen jednou 5 6
ne, nikdy 76 88

&0
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: 000000
ne, nikdy ano, jen jednou ano, nekolikrat

Obr. 29. Agresor Sikany — 3. vékova kategorie

Déti ze tieti veékové kategorie polozku, zdali samy nékdy né€koho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovaly, zodpovédély nasledujicim zplsobem: 5 déti (6 %) odpovédélo,

ze nékolikrat samy nékoho v jejich détském domové se Skolou Sikanovaly, dale 5 déti

(6 %) odpovédelo, Ze jen jednou samy né€koho v jejich détském domové se Skolou

Sikanovaly, naopak 76 déti (88 %) odpovédélo, Ze nikdy samy nikoho v jejich détském

domové se skolou nesSikanovaly.
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Polozka €. 14: Jakou formou jsi nékoho Sikanoval/a?

Tab. 57. Agresor Sikany — forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 6 40
verbalné 8 53
kombinace 1 7

fyzicky: 8: 40%

verbalne; &; 53%

kombinace; 1; 7%

Obr. 55. Agresor Sikany — forma

Déti na polozku, jestli nékdy samy nékoho v jejich détském domove se Skolou Sikanovaly,
a o jakou formu se jednalo, uvedly: 6 déti (40 %) uvedlo, Ze ostatni Sikanovaly fyzicky,

8 déti (53 %) uvedlo, Ze ostatni Sikanovaly verbaln€ a 1 dité uvedlo, Ze ostatni Sikanovalo

kombinovanou formou.
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Tab. 58. Agresor sikany — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 2 29
verbalné 5 71

fyzicky; 2; 29%

verbalng; 5; 71%

Obr. 56. Agresor sikany — forma — pouze divky

Divky na polozku, jestli nékdy samy nckoho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovaly, a o jakou formu se jednalo, uvedly: 2 divky (29 %) uvedly, Ze ostatni

Sikanovaly fyzicky a 5 divek (71 %) uvedlo, Ze ostatni Sikanovaly verbalné.
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Tab. 59. Agresor sikany — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 4 50
verbalné 3 38
kombinace 1 13

verbalng; 3; 389

fyzicky; 4; 50%

kombinace; 1; 13%

Obr. 57. Agresor Sikany — forma — pouze chlapci

Chlapci na polozku, jestli nékdy sami nékoho v jejich détském domoveé se Skolou
Sikanovali, a o jakou formu se jednalo, uvedli: 4 chlapci (50 %) uvedli, Ze ostatni Sikanova-
li fyzicky, 3 chlapci (38 %) uvedli, Ze ostatni Sikanovali verbdlné¢ a 1 chlapec uvedl,

7e ostatni Sikanoval kombinovanou formou.
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Tab. 60. Agresor sikany — forma - 2. vekova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 2 50
verbalné 2 50
3
1 L
:l .
fyzicky verbalngé

Obr. 58. Agresor Sikany — forma - 2. vékova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie polozku, zdali samy nékdy n€koho v jejich détském domove
se Skolou Sikanovaly, a konkrétné o jakou formu Sikany se jednalo, zodpovédély
nasledujicim zptisobem: 2 déti (50 %) uvedly, Ze jiné déti Sikanovaly fyzicky a 2 déti

(50 %) uvedly, zZe jiné déti Sikanovaly verbalné.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

124

Tab. 61. Agresor sikany — forma - 3. vekova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 4 40
verbalné 5 50
kombinace 1 10
4 L
3l
11
| / /
fyzicky kombinace verbalné

Obr. 59. Agresor Sikany — forma - 3. vékova kategorie

Déti ze treti vékové kategorie polozku, zdali samy nékdy nékoho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovaly, a konkrétné o jakou formu Sikany se jednalo, zodpovédély

nasledujicim zptisobem: 4 déti (40 %) uvedly, Ze jiné déti Sikanovaly fyzicky, 5 déti

(50 %) uvedlo, ze jiné déti Sikanovaly verbalné a 1 dit€¢ (10 %) uvedlo, Ze jiné déti

Sikanovalo kombinovanou formou.
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Polozka €. 15: Jak obét’ Sikanu reSila?

Tab. 62. Agresor Sikany — strategie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésil/a ji pedagogovi 6 40
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 1 7
nikomu o ni netekl/a 7 47
nevim 1 7

kamaradoe; 1; 7%

nahlasila ji; §; 40%

nikomu; 7, 47%

nevim; 1; 7%

Obr. 60. Agresor sikany — strategie

Déti na polozku, jestli nékdy samy n€koho v jejich détském domove se skolou Sikanovaly,
a jak obét Sikanu feSila, uvedly: 6 déti (40 %) uvedlo, Ze obét Sikanu nahlésila
pedagogovi, 1 dité (7 %) uvedlo, Ze obét’ se o Sikané svéfila kamarddovi/kamaradce, 7 déti
(47 %) uvedlo, ze obét o Sikané nikomu netekla a 1 dité (7 %) uvedlo, Ze nevi, jak obét

Sikanu fesila.
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Tab. 63. Agresor Sikany — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésila ji pedagogovi 3 43
svétila se kamaradce 1 14
nikomu o ni netekla 3 43

kamarades; 1; 14%

nahlasila ji; 3; 43%

nikomu; 3; 43%

Obr. 61. Agresor Sikany — strategie — pouze divky

Divky na polozku, jestli nékdy samy nckoho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovaly, a jak obét Sikanu fesila, uvedly: 3 divky (43 %) uvedly, Ze obét’ Sikanu
nahlasila pedagogovi, 1 divka (14 %) uvedla, Ze obét’ se o Sikané svéfila kamarddce a 3

divky (43 %) uvedly, ze obét’ o Sikan€ nikomu nefekla.
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Tab. 64. Agresor Sikany — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasila ji pedagogovi 3 38
nikomu o ni nefekla 4 50
nevim 1 13

nahlasila ji; 3; 38%

nikomu; 4; 50%

nevim; 1; 13%

Obr. 62. Agresor sikany — strategie — pouze chlapci

Chlapci na polozku, jestli nékdy sami n€koho v jejich détském domové se Skolou
Sikanovali, a jak obét Sikanu feSila, uvedli: 3 chlapci (38 %) uvedli, Ze obé&t Sikanu
nahlasila pedagogovi, 4 chlapci (50 %) uvedli, Ze obét’ o Sikané¢ nikomu netekla a 1

chlapec (13 %) naopak uvedl, Ze nevi, jak obét Sikanu fesila.
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Tab. 65. Agresor Sikany — strategie - 2. vékova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasila ji pedagogovi 2 50
nikomu o ni netfekla 1 25
nevim 1 25

_

nevim

Obr. 63. Agresor sikany — strategie - 2. vékova kategorie

nikomu nahlasila ji

Déti z druhé veékové kategorie polozku, zdali samy né¢kdy n¢koho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovaly, a jak obét’ Sikanu feSila, zodpovédély nésledujicim zptisobem: 2 déti

(50 %) odpovédely, Ze obét Sikanu nahldsila pedagogovi, 1 dit€¢ (25 %) odpovédelo,

ze obét o Sikan¢ nikomu netekla a 1 dit¢ (25 %) odpovédélo, Ze nevi, jak obét’ Sikanu

fesila.
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Tab. 66. Agresor Sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Strategie Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

nahlésila ji pedagogovi 4 40
svetila se kamaradovi/
kamaradce 1 10
nikomu o ni netfekla 5 50
G
5
4|
3+
2 L
1 L
0
nahlasila i nikomu kamaradce

Obr. 64. Agresor Sikany — strategie - 3. vekova kategorie

Déti ze tieti vékoveé kategorie polozku, zdali samy nékdy nékoho v jejich détském domove

se Skolou Sikanovaly, a jak obét’ Sikanu fesSila, zodpovédéEly nasledujicim zptisobem: 4 déti

(40 %) odpovédely, ze obét Sikanu nahlasila pedagogovi, 1 dit€¢ (10 %) odpovédelo,

7e obét’ se o Sikané svéefila kamaradovi/kamarddce a 5 déti (50 %) odpovédelo, ze obét

o Sikané nikomu nefekla.
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Polozka €. 16: ZnaS nékoho ve tvém détském domové se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti?

Tab. 32. Znalost agresora

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 57 41
ne 83 59

ano;, 57; 41%

ne; 83; 59%

Obr. 30. Znalost agresora

57 déti (41 %) na polozku, pokud ve svém détském domové se Skolou znaji nckoho,
kdo Sikanuje jiné déti, odpoveéd€lo, Ze ano, znaji. Naopak 83 déti (59 %) na polozku

odpovédélo, ze v jejich détském domovée se Skolou neznaji nikoho, kdo Sikanuje jiné déti.
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Tab. 33. Znalost agresora — pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 23 33
ne 47 67

ang; 23; 33%

ne; 47, §7%

Obr. 31. Znalost agresora — pouze divky

23 divek (33 %) na polozku, pokud ve svém détském domové se Skolou znaji n€koho,
kdo Sikanuje jiné déti, odpovédélo, Ze ano, znaji. Za to 47 divek (67 %) na polozku

odpovédelo, ze v jejich détském domove se Skolou neznaji nikoho, kdo Sikanuje jiné déti.
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Tab. 34. Znalost agresora — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 34 49
ne 36 51

ano; 34; 49%

ne; 35, 51%

Obr. 32. Znalost agresora — pouze chlapci

34 chlapct (49 %) polozku, zda ve svém détském domové se sSkolou znaji n¢koho,

kdo S$ikanuje jiné déti, odpovédélo, Ze ano, znaji a 36 chlapci (51 %) na polozku

odpovédélo, Ze v jejich détském domove se Skolou neznaji nikoho, kdo Sikanuje jiné déti.
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Tab. 35. Znalost agresora — 2. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 10 25
ne 30 75
30
20
15
10 |
0
ne ano

Obr. 33. Znalost agresora — 2. vékova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie na polozku, pokud znaji n€koho v jejich détském domoveé

se Skolou, kdo Sikanuje jiné déti, uvedly: 10 déti (25 %) uvedlo, Ze v jejich détském

domové se Skolou znaji nékoho, kdo Sikanuje jiné déti, naopak 30 déti (75 %) uvedlo,

ze v jejich détském domove se Skolou neznaji nikoho, kdo Sikanuje jiné déti.
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Tab. 36. Znalost agresora — 3. vékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano 40 47
ne 46 53
50
a5
a0
a0 |
207
15 |
10
a
ne ano

Obr. 34. Znalost agresora — 3. vekova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie na polozku, pokud znaji n¢koho v jejich détském domovée

se Skolou, kdo Sikanuje jiné déti, uvedly: 40 déti (47 %) uvedlo, Ze v jejich détském

domové se Skolou znaji nékoho, kdo Sikanuje jiné déti, naopak 46 déti (53 %) uvedlo,

ze v jejich détském domove se Skolou neznaji nikoho, kdo Sikanuje jiné déti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 135

Polozka €. 17: O jakou formu Sikany se jedna/jednalo?

Tab. 67. Znalost agresora — forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 24 42
verbalné 17 30
kombinace 16 28

kombinace; 18; 28%

fyzicky; 24; 42%

verbalng; 17; 30%

Obr. 65. Znalost agresora — forma

Polozka, zda déti znaji n€koho v jejich détském domové se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti, a o jakou formu se jednalo, zodpovédely: 24 déti (42 %) odpovédelo, ze se jedna-
lo o fyzickou formu Sikany, 17 déti (30 %) odpovédé€lo, Ze se jednalo o verbalni formu

Sikany a 16 déti (28 %) odpovédélo, Ze se jednalo o kombinovanou formu Sikany.
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Tab. 68. Znalost agresora — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 5 22
verbalné 11 48
kombinace 7 30

fyzicky; 5; 22%
tombinace; 7; 30%

wverbalng; 11; 48%

Obr. 66. Znalost agresora — forma — pouze divky

Polozku, zda divky znaji n€koho v jejich détském domové se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti, a o jakou formu se jednalo, zodpovédély: 5 divek (22 %) odpovédélo, ze se jed-
nalo o fyzickou formu Sikany, 11 divek (48 %) odpovédélo, ze se jednalo o verbalni formu

Sikany a 7 divek (30 %) odpovéedélo, Ze se jednalo o kombinovanou formu Sikany.
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Tab. 69. Znalost agresora — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 19 56
verbalné 6 18
kombinace 9 26

kombinace; 9; 268%

fyzicky; 19; 568%

verbalne; &; 18%

Obr. 67. Znalost agresora — forma — pouze chlapci

Polozka, zda chlapci znaji n¢koho v jejich détském domové se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti, a o jakou formu se jednalo, odpovéd€li: 19 chlapcii (56 %) odpovéedélo,
ze se jednalo o fyzickou formu Sikany, 6 chlapct (18 %) odpovédélo, ze se jednalo o ver-
balni formu Sikany a 9 chlapct (26 %) odpovédé€lo, ze se jednalo o kombinovanou formu

Sikany.
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Tab. 70. Znalost agresora — forma - 2. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 5 50
verbalné 3 30
kombinace 2 20
4 L
3l
11
0 /
fyzicky verbalné xombinace

Obr. 68. Znalost agresora — forma - 2. vekova kategorie

Déti z druhé vekové kategorie na polozku, pokud znaji nékoho v jejich détském domove

se Skolou, kdo Sikanuje jiné déti, a konkrétn€ o jakou formu Sikany se jedna, uvedly: 5 déti

(50 %) uvedlo, ze se jednd o fyzickou formu Sikany, 3 déti (30 %) uvedly, Ze se jedna

o verbalni formu Sikany a 2 déti (20 %) uvedly, Ze se jedna o kombinovanou formu Sikany.
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Tab. 71. Znalost agresora — forma - 3. vékova kategorie

Forma Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

fyzicky 19 48
verbalné 14 35
kombinace 7 18
20
18 |
16
14 |
12
10 +
B -
4 -
:l .
fyziciy verbalné kombinace

Obr. 69. Znalost agresora — forma - 3. vekova kategorie

Déti ze treti vékové kategorie na polozku, pokud znaji nékoho v jejich détském domovée

se Skolou, kdo Sikanuje jiné déti, a konkrétné o jakou formu Sikany se jedna, uvedly: 19

déti (48 %) uvedlo, Ze se jedna o fyzickou formu Sikany, 14 déti (35 %) uvedlo, Ze se jedna

o verbalni formu Sikany a 7 déti (18 %) uvedlo, Ze se jednd o kombinovanou formu Sikany.
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PoloZka ¢. 18: Jak jsi s touto informaci nalozil/a?

Tab. 72. Znalost agresora — strategie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésil/a ji pedagogovi 19 33
fekl/a o ni rodi¢im 6 11
svéfil/a se kamaradovi/
kamaradce 13 23
nikomu o ni nefekl/a 19 33

redicom: 8; 11%

nikomu; 19; 33%

nahlasilia ji; 19; 33%

kamaradoviidee; 13; 23%

Obr. 70. Znalost agresora — strategie

Polozku, zda déti znaji nc¢koho v jejich détském domoveé se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti, a jak stouto informaci nalozily, zodpoveédély: 19 déti (33 %) odpovédélo,
ze agresora nahlasily pedagogovi, 6 déti (11 %) odpovédélo, ze se s informaci svéfilo
rodic¢tm, 13 déti (23 %) odpovedélo, Ze se s informaci svétilo kamarddovi/kamaradce a 19

déti (33 %) odpovédelo, Ze o informaci nikomu netekli.
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Tab. 73. Znalost agresora — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésila ji pedagogovi 7 30
fekla o ni rodi¢tm 5 22
svétila se kamaradce 6 26
nikomu o ni netfekla 5 22

ramaradee: 6 26% nikomu; &5; 22%

redicom; 5; 22% nahlasila ji; 7; 30%

Obr. 71. Znalost agresora — strategie — pouze divky

Polozku, zda divky znaji n€koho v jejich détském domové se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti, a jak stouto informaci nalozily, zodpovédély: 7 divek (30 %) odpovédélo,
ze agresora nahlasily pedagogovi, 5 divek (22 %) odpovédélo, Ze se s informaci svéfilo
rodictim, 6 divek (26 %) odpovédelo, Ze se s informaci svéfilo kamaradce a 5 divek (22 %)

odpovédélo, ze o informaci nikomu netekly.
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Tab. 74. Znalost agresora — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil ji pedagogovi 12 35
fekl o ni rodi¢im 1 3
sveril se kamaradovi 7 21
nikomu o ni neifekl 14 41

rodicaom; 1; 3%

nahlasil ji; 12; 35% nikocmu; 14; 41%

kamaradovi; 7; 21%

Obr. 72. Znalost agresora — strategie — pouze chlapci

Polozka, zda chlapci znaji né€koho v jejich détském domové se Skolou, kdo Sikanuje
jiné déti, a jak s touto informaci naloZili, byla zodpovézena: 12 chlapcti (35 %) uvedlo,
7e agresora nahlasili pedagogovi, 1 chlapec (3 %) uvedl, Ze se s informaci svéfil rodi¢im,
7 chlapct (21 %) uvedlo, Ze se s informaci svétilo kamaradovi a 14 chlapct (41 %) uvedlo,

7e o informaci nikomu nefekli.
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Tab. 75. Znalost agresora — strategie - 2. vekova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 1 13
fekl/a o ni rodi¢im 2 25
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 3 37
nikomu o ni neifekl/a 2 25

.

nahlasil ji kamaradovi redicim nikomu

Obr. 73. Znalost agresora — strategie - 2. vékova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie na polozku, pokud znaji n¢koho v jejich détském domovée
se Skolou, kdo Sikanuje jiné déti, a jak s touto informaci nalozily, uvedly: 1 dité (13 %)
uvedlo, Ze agresora nahlésilo pedagogovi, 2 déti (25 %) uvedly, ze o agresorovi fekly
rodi¢tim, 3 déti (37 %) uvedly, Ze se o agresorovi svétily kamaradovi/kamaradce a 2 déti

(25 %) uvedly, ze o agresorovi nikomu nefekly.
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Tab. 76. Znalost agresora — strategie - 3. vékova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 13 50
fekl/a o ni rodi¢im 4 15
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 2 8
nikomu o ni neifekl/a 7 27

on

..

nahlasil ji nikomu nahlasila ji rediclm kamaradce

Obr. 74. Znalost agresora — strategie - 3. vékova kategorie

Déti ze treti vékové kategorie na polozku, pokud znaji nékoho v jejich détském domové
se Skolou, kdo Sikanuje jiné déti, a jak s touto informaci naloZily, uvedly: 13 déti (50 %)
uvedlo, Ze agresora nahlésily pedagogovi, 4 déti (15 %) uvedly, ze o agresorovi fekly
rodi¢im, 2 déti (8 %) uvedly, Ze se o agresorovi svéfily kamaradovi/kamaradce a 7 déti

(27 %) uvedlo, Ze o agresorovi nikomu netekly.
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Polozka €. 19: Byl/a jsi ty nékdy ve tvém détském domové se Skolou Sikanovan/a?

Tab. 37. Obet sikany

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 9 6

ano, n¢kolikrat 15 11

ano, jen jednou 20 14
ne, nikdy 96 69

ano, nekolilrat; 15; 11%

gne, jen jednou; 20; 14%

ano, casto; 9; 8%

ne, nikdy; 98; 9%

Obr. 35. Obet sikany

9 déti (6 %) na polozku odpovédélo, ze ve svém détském domové se Skolou bylo Casto
Sikanovéno, 15 déti (11 %) odpovédelo, Ze ve svém détském domove se Skolou bylo néko-
likrat Sikanovano, 20 déti (14 %) odpovédelo, ze ve svém détském domove se skolou bylo
Sikanovano jen jednou a 96 déti (69 %) odpovédelo, ze ve svém détském domove se Skolou

nebylo nikdy Sikanovano.
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Tab. 38. Obét sikany — pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 5 7

ano, nékolikrat 11 16

ano, jen jednou 13 19
ne, nikdy 41 59

ano, jen jednou; 13; 19%

ne, nikdy; 41; 59%

ano, nekolikrat; 11; 18%

Obr. 36. Obét sikany — pouze divky

5 divek (7 %) uvedlo, ze ve svém détském domové se Skolou bylo casto Sikanovano,
11 divek (16 %) odpovédélo, ze ve svém détském domove se Skolou bylo nékolikrat
Sikanovéano, 13 divek (19 %) odpovédélo, ze ve svém détském domove se Skolou bylo Si-
kanovéno jen jednou a 41 divek (59 %) odpovédélo, ze ve svém détském domove se Sko-

lou nebyly nikdy Sikanovany.
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Tab. 39. Obét sikany — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, ¢asto 4 6

ano, nékolikrat 4 6

ano, jen jednou 7 10
ne, nikdy 55 79

ano, nékolilrat; 4; 6%

ano, jen jednou; 7; 10%

ano, casto; 4; 6%

ne, nikdy; 55; 79%

Obr. 37. Obet sikany — pouze chlapci

4 chlapci (6 %) na polozku odpovédéli, Zze ve svém détském domové se Skolou byli ¢asto
Sikanovéani, 4 chlapci (6 %) odpovédéli, ze ve svém détském domoveé se skolou byli néko-
likrat Sikanovani, 7 chlapci (10 %) odpovédélo, ze ve svém détském domové se Skolou
byli Sikanovani jen jednou a 55 chlapcti (79 %) odpovédélo, ze ve svém détském domove

se Skolou nebyli nikdy Sikanovani.
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Tab. 40. Obet sikany — 2. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 6 15
ano, nékolikrat 7 18
ano, jen jednou 5 13
ne, nikdy 21 54
22
20 |
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16 |
14 |
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ano, tasto ano, nékolikrat anao, jen jednou ne, nikdy

Obr. 38. Obet sikany — 2. vekova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie na polozku, jestli samy nekdy byly v jejich détském domove
se Skolou Sikanovany, odpoveédély: 6 déti (15 %) odpoveédélo, Ze byly Casto v jejich dét-
ském domové se Skolou Sikanovany, 7 déti (18 %) odpovédélo, ze nékolikrat byly v jejich
détském domoveé se Skolou Sikanovany, 5 déti (13 %) odpoveédélo, ze jen jednou
byly v jejich détském domové se Skolou Sikanovéany, naopak 21 déti (54 %) odpovedélo,

ze nikdy nebyly v jejich détském domové se Skolou Sikanovany.
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Tab. 41. Obet sikany — 3. vekova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 3 3
ano, nékolikrat 8 9
ano, jen jednou 15 17
ne, nikdy 60 70
70
a0
o b
40 |
30 |
20
10 |
: / / / 7777
ne, nikdy ano, jen jednou  ano, nékolikrat ano, casto

Obr. 39. Obét sikany — 3. vékova kategorie

Déti ze tieti vékoveé kategorie na polozku, jestli samy nékdy byly v jejich détském domoveé
se Skolou Sikanovany, odpovédéely: 3 déti (3 %) odpoveédély, ze byly Casto v jejich détském
domové se skolou Sikanovany, 8 déti (9 %) odpovédélo, Ze nékolikrat byly v jejich dét-
ském domové se Skolou Sikanovany, 15 déti (17 %) odpovédélo, Ze jen jednou
byly v jejich détském domové se Skolou Sikanovany, naopak 60 déti (54 %) odpovédélo,

7e nikdy nebyly v jejich détském domové se Skolou Sikanovany.
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Polozka €. 20: Jakou formou jsi (byl/a) Sikanovan/a?

Tab. 77. Obét sikany — forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 19 43
verbalné 21 48
ekonomicky 1 2
kombinace 3 7

kombinace; 3; 7%
ekonomidy; 1; 2%

fyzicky; 19; 43%

verbalng; 21; 489

Obr. 75. Obét sikany — forma

Zdali se déti samy nékdy staly obéti Sikany, a o jakou formu se jednalo, na polozku
odpoveédély: 19 déti (43 %) odpovédelo, Ze se jednalo o fyzickou formu, 21 déti (48 %)
odpovédélo, ze se jednalo o verbalni formu, 1 dit¢ (2 %) odpovédélo, Ze se jednalo
o ekonomickou formu a 3 déti (7 %) odpovédely, ze se jednalo o kombinovanou formu

Sikany.
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Tab. 78. Obét sikany — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 9 31
verbalné 17 59
kombinace 3 10

kombinace; 3; 10%

fyzicky, 9. 31%

verbalng; 17; 59%

Obr. 76. Obet Sikany — forma — pouze divky

Zdali se divky samy n¢kdy staly obéti Sikany, a o jakou formu se jednalo, na poloZzku
odpoveédély: 9 divek (31 %) odpovedélo, ze se jednalo o fyzickou formu, 17 divek (59 %)
odpovédélo, Ze se jednalo o verbalni formu a 3 divky (10 %) odpovédé€ly, Ze se jednalo

o kombinovanou formu Sikany.
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Tab. 79. Obét sikany — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 10 67
verbalné 4 27
ekonomicky 1 7

ekonomicky; 1, 7%

verbalne; 4; 27%

fyzicky; 10; 67%

Obr. 77. Obét sikany — forma — pouze chlapci

Zdali se chlapci sami n€kdy stali obéti Sikany, a o jakou formu se jednalo, na polozku
odpovédeli: 10 chlapct (67 %) odpovédélo, ze se jednalo o fyzickou formu, 4 chlapci
(27 %) odpovédelo, ze se jednalo o verbalni formu a 1 chlapec (7 %) odpovedél, ze se jed-

nalo o ekonomickou formu Sikany.
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Tab. 80. Obet sikany — forma - 2. vekova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 6 33
verbalné 9 50

kombinace 3 17

10

gl
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fyzicky verbalné kombinace

Obr. 78. Obet sikany — forma - 2. vékova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie na polozku, jestli samy nékdy byly v jejich détském domove
se Skolou Sikanovany, a konkrétné o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédély: 6 déti
(33 %) odpovédélo, ze se jednalo o fyzickou formu Sikany, 9 déti (50 %) odpovédélo,
ze se jednalo o verbalni formu Sikany a 3 déti (17 %) odpovédély, ze se jednalo o kombi-

novanou formu Sikany.
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Tab. 81. Obet sikany — forma - 3. vekova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 13 50
verbalné 12 46
ekonomicky 1 4
14
12
10 |
B L
4 L
: 2.
fyzicky ekonomidy verbalné

Obr. 79. Obet sikany — forma - 3. vékova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie na polozku, jestli samy nékdy byly v jejich détském domove

se Skolou Sikanovéany, a konkrétn€ o jakou formu Sikany se jednalo, odpovédély: 13 déti

(50 %) odpovédélo, ze se jednalo o fyzickou formu Sikany, 12 déti (46 %) odpovédélo,

ze se jednalo o verbalni formu Sikany a 1 dité (4 %) odpovédélo, ze se jednalo o ekono-

mickou formu $ikany.
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PoloZka ¢. 21: Jak jsi Sikanu Fesil/a?

Tab. 82. Obeét sikany — strategie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésil/a ji pedagogovi 27 61
tekl/a o ni rodi¢lim 2 5
nikomu o ni nefekl/a 15 34

nikomu; 15; 34%

nahlasil/a ji; 27; §1%

rodice; 2; 5%

Obr. 80. Obet Sikany — strategie

Zdali se déti samy n€kdy staly obéti Sikany, a jak Sikanu feSily, odpovédély: 27 déti (61 %)
odpovédélo, Ze Sikanu nahlasilo pedagogovi, 2 déti (5 %) odpovédélo, ze se o Sikané

svéfilo rodictm a 15 déti (34 %) odpovédelo, ze o Sikané nikomu nefekly.
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Tab. 83. Obét sikany — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésila ji pedagogovi 18 62
nikomu o ni nefekla 11 38

nikomu; 11; 38%

nahlasila ji; 18; 82%

Obr. 81. Obet sikany — strategie — pouze divky

Zdali se divky samy nékdy staly obéti Sikany, a jak Sikanu fesily, odpovédély: 18 divek
(62 %) odpovédélo, Ze Sikanu nahlésily pedagogovi, naopak 11 divek (38 %) odpovédélo,

ze o Sikan¢€ nikomu nefekly.
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Tab. 84. Obet sikany — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil ji pedagogovi 9 60
fekl o ni rodi¢tm 2 13
nikomu o ni netekl 4 27

nikomu; 4; 27%

nahlasil ji; 9; 0%
roedice; 2; 13%

Obr. 82. Obet sikany — strategie — pouze chlapci

Zdali se chlapci sami n¢kdy stali obéti Sikany, a jak Sikanu fesili, odpoveédéli: 9 chlapct
(60 %) odpovédélo, ze Sikanu nahlasilo pedagogovi, 2 chlapci (13 %) odpovéedél,

ze se o Sikané sverili rodictim a 4 chlapci (27 %) odpovédéli, ze o Sikané nikomu nefekli.
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Tab. 85. Obét sikany — strategie - 2. vekova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 7 70
fekl/a o ni rodi¢tim 1 10
nikomu o ni nefekl/a 2 20
8
T -
41l
3t
(s /
0 /
nikomu rodice nahlasil ji

Obr. 83. Obet sikany — strategie - 2. vékova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie na polozku, jestli samy nékdy byly v jejich détském domove

se Skolou Sikanovany, a jak Sikanu feSily, odpovédély: 7 déti (70 %) odpovédélo, Ze Sikanu

nahlésilo pedagogovi, 1 dité (10 %) odpovédélo, Ze o Sikané feklo rodictm a 2 déti (20 %)

odpovédely, ze o Sikan¢ nikomu netekly.
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Tab. 86. Obét sikany — strategie - 3. veékova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 2 40
fekl/a o ni rodi¢im 1 20
nikomu o ni netfekl/a 2 40

3 _

nikomu rodice nahlasil ji

Obr. 84. Obet sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie na polozku, jestli samy nékdy byly v jejich détském domove
se Skolou Sikanovany, a jak Sikanu feSily, odpovédély: 2 déti (40 %) odpovedély, ze Sikanu
nahlasily pedagogovi, 1 dité (20 %) odpovédélo, Ze o Sikané feklo rodictm a 2 déti (40 %)

odpovédely, ze o Sikan¢ nikomu netekly.
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PoloZka ¢. 22: Mél/a jsi nékdy strach, Ze budeS ve tvém détském domové se Skolou

Sikanovan/a?
Tab. 42. Strach z Sikany
Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, ¢asto 9 6
ano, n¢kolikrat 15 11
ano, jen jednou 13 9
ne, nikdy 103 74

ano, jen jednou; 13; 9%

ano, casto; 9; 8%

ano, nékolikrat: 15 11%

ne, nikdy; 103; 74%

Obr. 40. Strach z Sikany

Déti poloZzku zodpovédély takto: 9 déti (6 %) odpovédélo, Zze Casto meélo strach,
ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany, 15 déti (11 %) odpovédélo,
ze nékolikrat mélo strach, ze budou v jejich détském domove se skolou Sikanovany, 13 déti
(9 %) odpovéedélo, ze strach, ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany,
mély jen jednou a 103 déti (74 %) odpovédély, Ze nikdy nemély strach, ze budou v jejich

détském domové se Skolou Sikanovany.
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Tab. 43. Strach z Sikany — pouze divky

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, ¢asto 5 7
ano, nékolikrat 6 9
ano, jen jednou 8 11
ne, nikdy 51 73
a0, nekalirt, 6 9% ano, S35 5, 7%

ana, Jen Jednou; 3 11%

me, nlkdy; 51; T3%

Obr. 41. Strach z Sikany — pouze divky

Divky polozku zodpovédély nasledujicim zptisobem: 5 divek (7 %) odpovédélo,
ze Casto mélo strach, Ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany, 6 divek
(9 %) odpovédélo, ze neékolikrat mély strach, ze budou v jejich détském domove se Skolou
Sikanovany, 8 divek (11 %) odpovédélo, Ze strach, Ze budou v jejich détském domové
se Skolou Sikanovany, mély jen jednou a 51 divek (73 %) odpovédélo, ze nikdy nemély

strach, Ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany.
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Tab. 44. Strach z Sikany — pouze chlapci

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 4 6

ano, nékolikrat 9 13

ano, jen jednou 5 7
ne, nikdy 52 74

ano, jen jednou; 5; T
ano, casto; 4; 6%

ano, nekolikrat; 9; 13%

ne, nikdy; 52; T4%

Obr. 42. Strach z Sikany — pouze chlapci

4 chlapci (6 %) na uvedenou polozku odpovédéli, Ze €asto méli strach, Ze budou v jejich
détském domove se Skolou Sikanovani, 9 chlapct (13 %) odpovédélo, ze nékolikrat mélo
strach, ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovéani, 5 chlapct (7 %)
odpovédélo, ze strach, Ze budou v jejich détském domové se skolou Sikanovani, méli jen
jednou a 52 chlapct (74 %) odpovédélo, Ze nikdy neméli strach, ze budou v jejich détském

domove¢ se Skolou Sikanovani.
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Tab. 87. Strach z Sikany — 2. veékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 3 8

ano, nékolikrat 6 15

ano, jen jednou 4 10
ne, nikdy 27 67

4l
2r /
a

=

_

ano, nékolikrat

ne, nikdy ano, casto ano, jen jednou

Obr. 85. Strach z Sikany — 2. vékova kategorie

Déti z druhé vékové kategorie polozku, zda mély nekdy strach, Zze budou v jejich détském

domové se Skolou Sikanovéany, zodpoveédély: 3 déti (8 %) uvedly, ze mély Casto strach

z toho, Ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany, 6 déti (15 %) uvedlo,

ze meély nékolikrat strach, ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany,

dale 4 déti (10 %) uvedly, Ze jen jednou mély strach, Ze budou v jejich détském domové

se Skolou Sikanovany, naopak 27 déti (67 %) uvedlo, Ze nikdy nemély strach, Ze budou

v jejich détském domove se Skolou Sikanovany.
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Tab. 88. Strach z Sikany — 3. veékova kategorie

Vyskyt Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
ano, c¢asto 6 7
ano, nékolikrat 7 8
ano, jen jednou 9 10
ne, nikdy 64 75
70
0
B0 b
40 |
a0 |
20
10 | /
0 / / /
ne, nikdy anc, nekolirat ane, jen jednou anc, casto

Obr. 86. Strach z Sikany — 3. vékova kategorie

Déti ze tieti vékové kategorie polozku, zda mély nekdy strach, ze budou v jejich détském

domové se Skolou Sikanovany, zodpovédely: 6 déti (7 %) uvedlo, Ze mély Casto strach

z toho, Ze budou v jejich détském domové se Skolou Sikanovany, 7 déti (8 %) uvedlo,

ze mély n€kolikrat strach, ze budou v jejich détském domovée se Skolou Sikanovany, dale 9

déti (10 %) uvedlo, Ze jen jednou mély strach, Zze budou v jejich détském domove se skolou

Sikanovany, naopak 64 déti (75 %) uvedlo, Ze nikdy nemély strach, Ze budou v jejich

détském domové se Skolou Sikanovany.
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PoloZka ¢. 23: Z jaké formy Sikany jsi mél/a strach?

Tab. 89. Strach z Sikany — forma

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 14 38
verbalné 11 30
kombinace 12 32

verbalng; 11; 30%
fyzidhy; 14; 38%

kombinace; 12; 32%

Obr. 87. Strach z Sikany — forma

14 déti (38 %) na polozku, jestli nékdy mély strach, Ze budou v jejich détském domove
se Skolou Sikanovany, a konkrétn¢ z jaké formy meély strach, uvedly, zZe z fyzické. 11 déti

(30 %) uvedlo, ze mélo strach z verbalni formy a 12 déti (31 %) uvedlo, Ze m¢lo strach

z kombinované formy Sikany.
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Tab. 90. Strach z Sikany — forma — pouze divky

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 2 11
verbalné 7 37
kombinace 10 53

verbalng:; 7; 37%

kombinace; 10; 53%

fyzidky; 2; 11%

Obr. 88. Strach z Sikany — forma — pouze divky

2 divky (11 %) na polozku, jestli nékdy mély strach, Ze budou v jejich détském domové
se Skolou Sikanovany, a konkrétné z jaké formy mély strach, uvedly, ze z fyzické. 7 divek
(37 %) uvedlo, ze mély strach z verbalni formy a 10 divek (53 %) uvedlo, Ze m¢lo strach

z kombinované formy Sikany.
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Tab. 91. Strach z sikany — forma — pouze chlapci

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 12 67
verbalné 4 22
kombinace 2 11

verbalng; 4; 22%

kombinace; 2; 11%

fyzicky; 12; B7%

Obr. 89. Strach z Sikany — forma — pouze chlapci

12 chlapcii (67 %) na polozku, jestli nékdy méli strach, ze budou v jejich détském domove
se Skolou Sikanovani, a konkrétné z jaké formy méli strach, uvedli, Ze z fyzické. 2 chlapci

(22 %) naopak uvedli, Ze méli strach z verbalni formy a 2 chlapci (11 %) uvedli, ze méli

strach z kombinované formy Sikany.
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Tab. 92. Strach z Sikany — forma - 2. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 5 38
verbalné 4 31
kombinace 4 31
4 L
3l
11 /
0
fyzicky kombinace verbalné

Obr. 90. Strach z sikany — forma - 2. vekova kategorie

Déti z druhé veékové kategorie na polozku, zda mély nékdy strach, ze budou v jejich

détském domové se Skolou Sikanovany, a konkrétné z jaké formy Sikany mély strach,

uvedly: 5 déti (38 %) uvedlo, Ze mélo strach z fyzické formy Sikany, 4 déti (31 %) uvedly,

ze mély strach zverbalni formy Sikany a 4 déti (31 %) uvedly, ze mély strach

z kombinované formy §

ikany.
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Tab. 93. Strach z Sikany — forma - 3. vékova kategorie

Forma Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
fyzicky 9 41
verbalné 6 27
kombinace 7 32
10
ot
B L
Tl
4l
2t
11
0
fyzicky kombinace verbalné

Obr. 91. Strach z Sikany — forma - 3. vékova kategorie

Déti ze teti vékové kategorie na polozku, zda mély nekdy strach, ze budou v jejich

détském domové se Skolou Sikanovany, a konkrétné z jaké formy Sikany mély strach,

uvedly: 9 déti (41 %) uvedlo, Ze mélo strach z fyzické formy Sikany, 6 déti (27 %) uvedlo,

ze mély strach zverbalni formy Sikany a 7 déti (32 %) uvedlo, ze mély strach

z kombinované formy Sikany.
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Polozka €. 24: Jak bys Sikanu feSil/a?

Tab. 94. Strach z Sikany — strategie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil/a ji pedagogovi 22 59
tekl/a o ni rodi¢tim 13 35
svéril/a se kamaradovi/
kamaradce 2 5

kamaradovi/dee; 2: 5%

rodicim; 13; 35%

nahlasilia ji; 22; 59%

Obr. 92. Strach z Sikany — strategie

22 déti (59 %) na polozku, jestli nékdy mély strach, Ze budou v jejich détském domoveé
se Skolou Sikanovény, a jak by pfipadnou situaci feSily, uvedly: 22 déti (59 %) by situaci
feSilo tim, Zze by ji nahlésilo pedagogovi, 13 déti (35 %) by naopak situaci feSilo tak,
7e by se o ni svétily rodi¢im a 2 déti (5 %) by situaci feSily tak, ze by se o ni svétily

kamaradovi/kamaradce.
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Tab. 95. Strach z Sikany — strategie — pouze divky

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasila ji pedagogovi 12 63
fekla o ni rodi¢tim 6 32
svétila se kamaradce 1 5

kamaradeoe; 1; 5%

rodicom; 8; 32%

nahlasila ji; 12; 83%

Obr. 93. Strach z Sikany — strategie — pouze divky

Divky na polozku, jestli nékdy mély strach, ze budou v jejich détském domové se Skolou
Sikanovany, a jak by pfipadnou situaci fesily, uvedly: 12 divek (63 %) by situaci fesilo tak,
ze by ji nahlésilo pedagogovi, 6 divek (32 %) by naopak situaci fesilo tak, ze by se s ni

svefily rodi¢iim a 1 divka (5 %) by situaci feSila tak, Ze by se s ni svétila kamaradce.
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Tab. 96. Strach z Sikany — strategie — pouze chlapci

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlasil ji pedagogovi 10 56

fekl o ni rodicim 7 39
svetil/a se kamaradovi 1 6

kamaradovi; 1; 8%

rodicom; 7; 399

nahlasil ji; 10; 56%

Obr. 94. Strach z Sikany — strategie — pouze chlapci

Chlapci na polozku, zdali nékdy méli strach, Ze budou v jejich détském domové se Skolou
Sikanovéni, a jak by pfipadnou situaci feSili, odpovédéli: 10 chlapct (56 %) by situaci
fesilo tak, ze by ji nahlasilo pedagogovi, 7 chlapct (39 %) by naopak situaci fesilo tak,
ze by se s ni svéfili rodi¢iim a 1 chlapec (6 %) by situaci fesil tak, ze by se s ni svéfil

kamaradovi.
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Tab. 97. Strach z Sikany — strategie - 2. vékova kategorie

Strategie Sikany

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (%)

nahlasil/a ji pedagogovi 10 77
fekl/a o ni rodi¢um 3 23
7
4 -
3 -
1F /
:I i
nahlasil ji redicim nahlasila ji

Obr. 95. Strach z Sikany — strategie - 2. vekova kategorie

Déti z druhé vekové kategorie na polozku, zda mély nékdy strach, ze budou v jejich

détském domove se Skolou Sikanovany, a jak by pfipadnou Sikanu feSily, uvedly: 10 déti

(77 %) uvedlo, Ze by pfipadnou Sikanu nahlasily pedagogovi, naopak 3 déti (23 %)

odpovédély, ze by o Sikané fekly rodictm.
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Tab. 98. Strach z Sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Strategie Sikany Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
nahlésil/a ji pedagogovi 10 45
fekl/a o ni rodi¢tim 10 45
svétil/a se kamaradovi/
kamaradce 2 10

I .

rediéim nahlasil ji kamaradovi nahlasila ji kamaradces

Obr. 96. Strach z sikany — strategie - 3. vékova kategorie

Déti ze teti vékové kategorie na polozku, zda mély nekdy strach, ze budou v jejich
détském domové se Skolou Sikanovany, a jak by pfipadnou Sikanu fesily, uvedly: 10 déti
(45 %) uvedlo, ze by piipadnou Sikanu nahlésily pedagogovi, 10 déti (45 %) uvedlo,
ze by o Sikané fekly rodicim a 2 déti (10 %) uvedly, Ze by se o pfipadné Sikané& svétily

kamaradovi/kamaradce.
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4.2 Interpretace vysledki vyzkumu
V kapitole interpretujeme samotné vysledky vyzkumu.

Prvni dil¢i vyzkumnd otdzka zni: Jaké jsou rozdily ve vyskytu Sikany v détském
domové se Skolou v zavislosti na pohlavi déti? Jak jiz samotny nazev otazky napovida,
jejim cilem je zjistit odliSnost ve vyskytu Sikany v détském domove se Skolou mezi divka-
mi a chlapci. Uvedenou otdzku ndm zodpovidaji polozky v dotazniku ¢. 1, 3, 4, 7, 10, 13,
16, 19 a 22. Vyznamngjsi rozdily v odpovédich na tyto polozky miZzeme shledat u polozek
¢. 7, 10, 16, a rovnéz u polozky ¢. 19. Nejvyznamnéjsi rozdily se nam vSak objevuji
u polozky €. 7 a u polozky €. 19. Na zakladé¢ téchto polozek dochdzime k zavéru, ze rozdil
ve vyskytu Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na pohlavi déti nepiesahuje
vysi 20 %. Tento rozdil nepovazujeme za vyrazny, nicméné nejednd se o hodnotu zcela
zanedbatelnou, a proto by ji rozhodné¢ méla byt vénovana, ze strany pedagogl urcita
pozornost. Diivodem je, aby se pfedeslo jejimu prohloubeni, které by mohlo mit za nasle-
dek, jak jiz ze samotné logiky véci vyplyva, vystupniovani vyskytu Sikany v détském
domové se skolou do mnohem vyssich hodnot, nez které jsme v rdmci naseho vyzkumu
odhalili v soucasné dobé. Cilem druhé vyzkumné otazky je zjistit: Jaké jsou rozdily
ve vyskytu Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na véku déti? Na tuto
otazku nam odpovidaji polozky v dotazniku €. 2, 3, 4, 7, 10, 13, 16, 19 a 22, kdy vyznam-
n¢&jsi rozdily v odpovédich se objevuji u polozek €. 16, 19 a polozky €. 22. Nejvyznamnéjsi
rozdily v odpovédich vSak miizeme nalézt u polozky €. 16. Odpoveéd’ na druhou vyzkum-
nou otdzku tudiz je, Ze rozdil ve vyskytu Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti
na véku déti neptesahuje vysi 22 %. Vysi rozdilu povazujeme za nepatrnou, nicméné opét
i tato hodnota neni hodnotou, kterd by si nezaslouzila urCitou pozornost ze strany
pedagogt. Ba naopak by ji méla byt vénovéna zvySend pozornost. Divodem je opét
ptedejiti jejimu vzristu do vysSich hodnot, kdy jeji naslednd intervence by pak byla
tou pracovat, protoze v soucasné¢ chvili je prace sni, dle naSeho ndzoru, snazsi
nez kdyz nebudou vést zadné kroky k jejimu sniZeni a hodnota vzroste smérem vzhiru
dobé. Treti vyzkumnd otazka ma za cil odhalit: Jakym formam Sikany jsou déti
z détského domova se Skolou nuceny celit nejcastéji? Podstatou otdzky je vypatrat
formy Sikany, kterym déti z détského domova se Skolou museji vzdorovat nejcastéji.

Otazku ndm zodpovidaji polozky v dotazniku €. 5, 8, 11, 14, 17, 20 a 23. Z uvedenych
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polozek ziskdvame jasnou odpovéd’ na vyzkumnou otazku, a to, Zze déti z détského domova
se Skolou jsou nejcastéji nuceny cCelit fyzické a verbalni formé Sikany, déle pak formé
kombinované a nejméné Casto jsou déti nuceny celit ekonomické formé Sikany. Zjisténi,
ktera jsme prostfednictvim vyzkumu ucinili, nés pfili§ neptekvapily. Diivodem je naSe
osobni zkuSenost s vyskytem Sikany v détskych domovech se Skolou, ale i publikace
od napt. PhDr. Michala Kolafe a PhDr. Pavla Janského, kter¢é mimo jiné citujeme
1 vteoretické Casti naSi prace, a které prezentuji formy Sikany v Skolskych zafizenich,
zejména pak v zafizenich pro ustavni a ochrannou vychovu. Nicméné na druhou stranu
nase zjisténi povazujeme za piinosné pro pedagogy, kteti v détskych domovech se skolou
v Olomouckém a Zlinském kraji pracuji a to z ditvodu, Ze se mohou na tyto formy Sikany
vice zaméfit, pracovat snimi, dikladnéji sledovat jejich naznaky, ale zejména jim
piedchazet, ptipadné¢ v pripad¢ jejich nalezeni s nimi ihned zacit pracovat, aby opét
nedoslo k jejich vygradovani a to zejména do zavaznéjSich forem ¢i dokonce stadii,
které rovnéz uvadime v teoretické Casti naSi prace. Opét proto i u uvedené vyzkumné
otazky klademe hlavni diraz na intervenci. Dalsi vyzkumna otdzka, konkrétné vyzkumna
otazka Cislo Ctyfi méla za cil objasnit: Jaké jsou rozdily ve formach Sikany v détském
domové se Skolou v zavislosti na pohlavi déti? Na vyzkumnou otdzku ¢islo Ctyfi ndm
odpovidaji polozky v dotazniku €. 1, 5, 8, 11, 14, 17, 20 a 23. Na zaklad¢ téchto polozek
jsme zjistili, Ze rozdily ve formach Sikany mezi divkami a chlapci jsou nasledujici: u divek
pievazuje verbalni forma Sikany nad fyzickou a méné Castou formou Sikany je kombinova-
na forma Sikany. Naopak u chlapct pievazuje fyzicka forma Sikany nad verbalni, méné
Castou formou Sikany pak je forma kombinovand a nejméné cCastou formou Sikany
u chlapct je forma ekonomicka. Uvedena zjisténi, kterd jsme ulinili, nds opét pfili§
nepiekvapily. Obdobné jako u vyzkumné otazky ¢. 3 i1 zde jsme vychdzeli z osobni
zkuSenosti vramci détskych domovl se Skolou, publikaci od PhDr. Michala Kolare
a PhDr. Pavla Janského. Navic u této vyzkumné otazky jsme ovSem vychazeli i z osobni
zkuSenosti ze zakladni Skoly, kterou jsme jako déti sami navstévovali, a kde se nékteré
vySe uvedené formy Sikany rovnéz vyskytovaly. Konkrétn€ mame na mysli verbalni formu
Sikany v div¢ich kolektivech a fyzickou formu Sikany v chlapeckych kolektivech.
Také bohuzel musime konstatovat, ze 1 z vlastni zkuSenosti, konkrétné mame na mysli
z verbalni formy Sikany, které¢ jsme byli sami nuceni Celit na druhém stupni v ramei nasi
povinné Skolni dochazky. OvSem zamyslime-li se, zjiSténimi, které jsme ucinili,

jsme se alespont utvrdili v naSi dosavadni zkuSenosti. A pedagogim jsme poodkryli,
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na jaké formy Sikany se maji v divéich a naopak v chlapeckych kolektivech zamérit
a primarné s nimi pracovat. Samoziejmé nepiedpokladame, ze by pedagogové s uvedeny-
mi formami Sikany v jejich détskych domovech se Skolou nebyli obeznameni, nicméné kdo
vi, mozna jsme prostfednictvim naseho vyzkumu odkryli formy, o kterych pedagogové
nevedéli, a tudiz se nyni na né mohou zaméfit, vést kroky k jejich predchéazeni, ale zejména
je tesit. Vyzkumna otadzka cislo pét zné&jici: Jaké jsou rozdily ve formach Sikany
v détském domové se Skolou v zavislosti na véku déti? Otazka si klade za cil zjistit
rozdil ve formach Sikany v détském domové se Skolou mezi détmi ve véku 6 — 12 let oproti
détem ve véku 13 — 16 let. Otazka je zodpovézena polozkami v dotazniku €. 2, 5, 8, 11, 14,
17, 20 a 23. Z polozek je ziejmé, ze u druhé vékové kategorie (6 — 12 let) i u tieti vékové
kategorie (13 — 16 let) se vyskytuji shodné formy Sikany. Neexistuji proto rozdily
ve formach Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na veéku déti. Skutecnost,
7e neexistuji rozdily ve formach Sikany v détském domové se skolou v zavislosti na véku
déti, nas velmi prekvapila. Domnivali jsme se totiz, ze budou existovat vyrazné rozdily,
to se vSak nepotvrdilo, tudiZ i nas zodpovézend vyzkumna otazka obohatila. Zdali zodpo-
vézeni uvedené vyzkumné otazky obohatilo i pedagogy, o tom miizeme pouze polemizo-
vat, do ¢ehoz bychom se neradi poustéli. Nasledujici vyzkumna otdzka je otazkou znéjici:
Jaké strategie déti z détského domova se Skolou pri FeSeni Sikany voli? Ze samotného
nazvu vyzkumné otazky je zjevné, Ze cilem otazky je odkryt strategie, které déti z détského
domova se skolou vyuzivaji v pfipad¢€, ze se stanou obéti Sikany. Uvedenou vyzkumnou
otazku nam zodpovidaji polozky v dotazniku €. 6, 9, 12, 15, 18, 21 a 24. Na zéklad¢ téchto
polozek dochazime k zodpovézeni vyzkumné otazky, kterd zni: déti z détského domova
se Skolou pii feSeni Sikany voli nasledujici strategie - nahlaseni Sikany pedagogovi, sveéfeni
se se Sikanou rodi¢im ¢i kamarddovi/kamarddce, tajeni Sikany nebo kombinaci vySe
uvedenych strategii. Strategie, které déti pii feSeni Sikany v jejich détskych domovech
se Skolou voli, zejména strategii nahlaseni Sikany pedagogovi a svéfeni se se Sikanou
rodi¢im, povazujeme za velmi spravny krok. Divodem je okamzité feSeni Sikany a zame-
zeni jejimu dalS$imu Sifeni. Naopak strategii svéteni se se Siknou kamaradovi ¢i kamaradce
nebo dokonce tajeni Sikany hodnotime za méné vhodné, z diivodu, ze v pfipad¢ svéieni
se se Sikanou kamarddovi ¢i1 kamarddce muze vést k tomu, ze v lepSim piipade,
ktery vSak samoziejmé povazujeme za vhodny, muze dojit k tomu, ze kamarad ¢i kama-
radka Sikanu nahlasi pedagogovi a opét dojde k okamzitému zasahu a feseni Sikany.

Ovsem v hor§im ptipad¢€, déti mohou ptevzit feseni Sikany do vlastnich rukou, coz mlze
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mit za nésledek rozsiteni, prohloubeni a vyusténi Sikany do mnohem zavaznéjsich problé-
m, coz rozhodné€ neni z naseho pedagogického uhlu pohledu spravny krok, protoze tento
krok jednak nepovede k vyfeSeni situace, ale spiSe bude mit za disledek zna¢né zhorSeni
stavu situace. Tajeni Sikany vSak dle naseho nazoru povazujeme za nejméné vhodny
zpusob feseni Sikany. Divodem je jednak jeji nevyieSeni, ale zejména muize tento zptisob
strategie vést k vyraznému zhorSeni situace. Konkrétné mame na mysli, zvySené frekvence
utokll ze strany agresora na obét, zvySenou zadvaznost titokd, ale 1 mnohem vyssi zdvaznost
dasledki a jejiho feSeni. Mame za to, Ze zjiSténi, kterd jsme ucCinili, mohou byt rozhodné
pfinosem 1 pro samotné¢ pedagogy, kteti se v détskych domovech se Skolou realizuji.
Dutivody shledavame zejména v tom, ze se pedagogové mohou zamyslet nad tim, pro¢ déti
Sikanu radéji taji, nez aby se sni svéfily pravé jim. Na zdklad€ téchto skutecnosti
se také pedagogové mohou zaméfit na budovani vyssi divéry mezi nimi a détmi a tim
pfedchazet Siteni Sikany v jejich détskych domovech se Skolou. Cilem sedmé vyzkumné
otazky je zjistit: Jaké jsou rozdily ve strategiich pri FeSeni Sikany v détském domové
se Skolou v zavislosti na pohlavi déti? Otazka se tudiz zabyva diferencovanosti v krocich,
které¢ divky a chlapci voli v pfipad€, ze se stanou obéti Sikany. Polozky v dotazniku,
které¢ na uvedenou vyzkumnou otazku odpovidaji, nalezneme pod ¢isly 1, 6, 9, 12, 15, 18,
21 a 24. Rozdil ve strategii pii feSeni Sikany v détském domovée se Skolou jsme, na zaklad¢
uvedenych polozek, shledali u chlapct, ktefi oproti divkam pfi feSeni Sikany vyuZivaji
1 strategie kombinované formy feSeni Sikany. ZjiSténi uvedené strategie povazujeme
za zajimavé a rovnéz do jisté miry piinosné, zejména pokud se jedna o kombinaci strategie
feSeni Sikany formou nahléseni Sikany pedagogovi a rodi¢im. V tomto ptfipadé se domni-
vame, ze strategie bude ku prospéchu samotného ditéte. Divodem je okamzitd prace,
feSeni Sikany a predejiti zhorSeni stavu a disledki situace. Naopak v ptipadé kombinace
svéfeni se se Sikanou kamaradovi ¢i1 kamaradce a jinak déle tajeni Sikany, stejné
jako u predeslé vyzkumné otdzky, nepovazujeme tuto strategii za zcela vhodnou. Diivody
jsou rovnéz obdobné, jako u predchazejici vyzkumné otazky. Posledni, ovsem nijak méné
dilezitou, dil¢i vyzkumnou otazkou je otdzka: Jaké jsou rozdily ve strategiich pri FeSeni
Sikany v détském domové se Skolou v zavislosti na véku déti? Otazka se zaméiuje
na odliSnosti v taktice feSeni Sikany v détském domové se Skolou mezi détmi ve veéku
6 — 12 let a détmi ve véku 13 — 16 let. Vyzkumna otazka je zodpovézena polozkami
v dotazniku €. 2, 6, 9, 12, 15, 18, 21 a 24. Na jejichz zaklad¢ dochazime k zavéru, ze rozdil

ve strategii pii feSeni Sikany v détském domové se Skolou déti z tfeti vékové kategorie
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(13 — 16 let) oproti détem z druhé v€kové kategorie (6 — 12 let) jako strategii pfi feSeni
Sikany vyuZzivaji navic kombinované formy feSeni Sikany. Zjisténa skutecnost nds piili§
nepiekvapila, spiSe nds utvrdila v tom, co jsme se domnivali, a to na zakladé osobnich
zkuSenosti z détskych domovu se $kolou, ale i vékového rozdilu mezi détmi samotnymi.
Myslime, ze i samotné pedagogy rozdily ve strategiich déti v zavislosti na jejich véku piilis
nepiekvapily a to z divodu komunikace s nimi na uvedené téma, které vSak jiz neni
soucasti tohoto vyzkumu, ale pouze nasi iniciativou a z4jmem dozvédét se na toto téma
co nejvice informaci a nazort od profesiondli, ktefi v této oblasti pisobi. Na samotny
zaveér kapitoly uvadime odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku, ktera zni: Jaky je vyskyt
Sikany v détském domové se Skolou? Na hlavni vyzkumnou otdzku nam odpovidaji
polozky v dotazniku €. 3, 4, 7, 10, 13, 16, 19 a 22. Za nejvyznamnéjsi z nich povazujeme
polozku €. 4, dale polozku €. 13 a v neposledni fadé polozku €. 19. Vysledky z téchto polo-
zek nam jasn¢ demonstruji a odpovidaji na vyzkumnou otazku, ze vyskyt Sikany v détském
domové se Skolou v Olomouckém a Zlinském kraji se pohybuje a rovnéz neptesahuje vysi
30 %. Zjisténi o vysi vyskytu Sikany v détskych domovech se Skolou v Olomouckém
a Zlinském kraji nas pomérné piekvapilo, a to vzhledem k informacim, které jsme uvadéli
jiz vsamotném uvodu diplomové prace, a to, ze vyskyt rizikového chovani,
zejména pak Sikany v uvedenych krajich je demograficky nizs$i nez v krajich ostatnich.
Dtlivodem je, Ze jsme si mysleli, Ze se vyskyt Sikany bude pohybovat maximalné v rozmezi
15 az 20 %. Mame za to, Ze by rozhodné¢ stdlo za to, realizovat obdobny vyzkum

1 v dalSich krajich a ndsledné vysledky porovnat.

Sikana je jev, ktery ma mnoho tvaii, a u kterého i toho nejvétiiho odbornika na tuto
problematiku vzdy néco zaskoc¢i. O tom jsme se presved¢ili i my v rdmci naseho vyzkumu
v détskych domovech se Skolou v Olomouckém a Zlinském kraji. V zadném ptipadé
vSak pfedchazejici vétou nechceme tvrdit, Ze se povazujeme za nejveétsi odborniky v této
oblasti, nicméné za pedagogy zajimajici se a m¢jici vyssi znalost v této oblasti a zejména
v tomhle prostfedi nez bézna populace. Sikana je opravdu zradny jev, ktery by se v zadném
dopad a nasledky, nemél podceiiovat a zaméfeni se na ni a prace s ni by méla byt vénovana

obzvlasté intenzivni pozornost.
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4.3 Doporuceni pro praxi

Na zaklad¢ vyzkumu, ktery jsme realizovali, jsme ziskali zajimavé vysledky.
S témito vysledky by pedagogicti pracovnici, zejména pak vychovatelé ¢i ostatni odbornici
realizujici se v oblasti Skolskych zafizeni, pfedevSim pedagogové v détskych domovech
se Skolou, méli dale pracovat. Zejména doporuCujeme vice skupinovych sezeni
s psychologem. Konkrétné méame na mysli, kombinovana skupinova sezeni divek a chlap-
cl, jednotliva skupinové sezeni pouze divek, jednotliva skupinova sezeni pouze chlapct,
ale 1 individualni sezeni jednotlivcl s psychologem. Dale doporucujeme individudlni préci
pedagogi s ohrozenymi skupinami, ale 1 jednotlivci (s détmi ¢i jedinci télesné slabSimi
¢i s détmi ¢i jedinci s ndpadnymi vnéjSimi znaky, mezi které miizeme napf. jmenovat
— bryle, obezitu, koktavost, rasovou odliSnost apod.). Rovnéz doporucujeme budovani
vyssi divéry mezi détmi a pedagogy. Také doporucujeme Castejs$i vyuzivani pohybovych
her, diky kterym mizeme mnohé zjistit, napt. hry: dotkni se toho, kdo ..., mista si vyméni
ti, ktefi ..., ale i technik, jako je napf. technika tuzka a papir, konkrétné¢ miizeme jmenovat
techniku deseti situaci, dale erb, pyramidu, oblacky, apod. V neposledni fadé také doporu-
cujeme Cast¢j$i vyuzivani standardizovanych metod pro zjistovani vyskytu Sikany,
jako je sociometrie a nejriznéjSi druhy dotaznikl, mezi které miizeme napf. jmenovat
dotaznik D-1, ktery se vyuziva pro diagnostiku pocate¢nich fazi Sikany pfedev§im na dru-
hém stupni zékladni Skoly. Dotaznik CES, ktery zjistuje nazor déti a pedagogii na situaci
v dané tfid¢, ale 1 napt. dotaznik DSA, jehoZ cilem je naopak zjistit, jak se dité ve tiidé€ citi,

a jak je akceptovano svym okolim.

Vétime, ze pokud pedagogové daji na naSe doporuceni, jejich boj a vysledky

v oblasti Sikany budou dosahovat mnohem nizsich a zajimavéjSich hodnot.
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ZAVER

Sikana neni v nadi spoleénosti pojmem nezndmym. Spise se jedna o jev Casty,
ktery nas doprovazi téméf na kazdém kroku. Predstavuje popteni lidskosti, utok na zaklad-
ni lidskéd prava a hodnoty. A pravé tyto divody jsou jednémi z téch, pro¢ by se socidlni

pedagogika Sikané méla mimo jiné vénovat.

Tématem naSi diplomové prace byl mozny vyskyt Sikany v détském domovée
se Skolou. Cilem teoretické casti nasi prace bylo vymezit, definovat a popsat pojmy
a problematiku Sikany, détského domova se Skolou a osobnost socidlniho pedagoga
v détském domové se Skolou. Cilem empirické ¢asti nasi prace bylo zjistit, jaky je mozny
vyskyt Sikany v détském domové se Skolou. Déle jakym formdm Sikany jsou déti nuceny
celit nejCastéji, a jaké strategie voli pfi jejim feSeni.

Empiricky vyzkum jsme realizovali prostfednictvim dotaznikového Setfeni, pomoci
néhoz jsme dospéli k nasledujicim zjisténim. Sikana se v détském domové se kolou
skutetné¢ vyskytuje. Samotny vyskyt Sikany vSak neni vyrazny, spiSe jej hodnotime
jako stfedné nizky. Formy, kterym jsou déti nuceny celit nejcastéji, je forma fyzicka, ver-
balni, kombinovana a ekonomicka. Strategiemi, které déti pfi feSeni Sikany voli, jsou na-
hlaseni Sikany pedagogovi, svéfeni se se Sikanou rodi¢iim ¢i kamaradovi/kamaradce, tajeni

Sikany nebo kombinace vyse uvedenych strategii.

Nami zjisténé udaje do znacné miry koresponduji s obecnou teorii uvedenou
v literatufe. Nicméné 1 tak se domnivame, Ze jsme teorii v oblasti Sikany v détskych
domovech se Skolou obohatili o nckteré poznatky a socidlni pedagogiku a socidlni

pedagogy o zajimava fakta a skute¢nosti.

Mame za to, ze cile prace byly naplnény. Podafilo se nam odkryt néktera klicova
fakta, kterym by v priib&hu pobytu déti v détském domové se skolou méla byt vénovana
zvlastni pozornost. Jen tak lze ptedejit pfipadnym problémim ¢i dokonce katastrofickym

dasledktim Sikany.
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PRILOHA & 1:

Dotaznik pro déti z détského domova se Skolou

Dobrv den,

jmenuji se Renata Laznova a jsem studentkou Fakulty humanitnich studii
oboru Socialni pedagogika na Univerzité Tomase Bati ve Zliné. Obracim
se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery bude slouzt
jako podklad pro vyzkumnou cast mé diplomové prace na téma Vyskyt
sikany v détském domove se skolou Dotaznik je zcela anonymni a vysledky
divérné, budou pouzity vyhradné k vypracovani diplomove prace.
U kazde otazky je mozné vybrat pouze jedmu odpoved.

Dékuji za spolupract

Renata ©

1. Pohlavi:
a. divka b. chlapec

2. Vék (napis cislici):

3. Myslis, Ze se Sikana ve tvém détském domové se Skolou vyskytuje:

a. wréitt ne b ano, ale jen nékdy c¢. ano, ob¢as d. ano, velmi casto
e. nevim, sam/a jsem se s ni nesetkal/a, ale nemohu ji vyloucit

4. Byla jsi nékdy svédkem, kdyz nékoho ve tvém détském domové
se Skolou Sikanovali: (pokud odpovis ano, pokracuj otazkou 5 a 6,
pokud odpovis ne, prejdi na otazku 7)

a. ano, ¢asto  b. ano, nékolikrat  c¢. ano, jen jednou  d. ne, nikdy

5. Jakou formou byla obét’ sikanovana:

a. fyzicky (biti, kopani, fackovani, Skrceni, ...)

b. verbalné (nadavky, urazky, posmésky, vyhroZovani, ...)

c. sexualné (sexualni obtézovani)

d. ekonomicky (posmésky a opovrhovani bohatiimi nad ekonomicky
slabsimi)

e. kvbersikana (Sikana na internetu —napi. na facebooku, po e-mailu, nebo
po telefonu — sms)

f. kombinace vyse uvedenych forem

2. jinou formou

6. Jak jsi Sikanu jako svédek resil/a:

a. nahlasil/a jsem ji pedagogovi

b. fekl/a jsem o ni rodictm

c. fekl/a jsem o ni kamaradovi/kamaradce
d. nikomu jsem o ni nefekl/a

e. kombinace vyse uvedenych

7. Slysel/a jsi nékdy, Ze by nékoho ve tvém détském domové se Skolou
sikanovali:

(pokud odpovis ano, pokracuj otizkou 8 a 9, pokud odpovis ne, prejdi
na otazku 10)

a. ano, ¢asto b. ano, nékolikrat c. ano, jen jednou  d. ne, nikdy

8. Jakou formou byla obét’ Sikanovana:

a. fyzicky (biti, kopani, fackovani, skreeni, ...)

b. verbalné (nadavky, uraZky, posmégky, vyhroZovani, ...)

c. sexualné (sexualni obtéZovani

d. ekonomicky (posmégky a opovrhovani bohatfimi nad ekonomicky slabgimi
e. kybersikana (§ikana na internetu — napf. na facebooku, po e-mailu, nebo po
telefonu — sms)

f. kombinace vyse uvedenych forem

g. jinou formou



9. Jak jsi situaci resil/a:

a. nahlasil/a jsem ji pedagogovi

b. fekl/a jsem o ni rodi¢tun

c. fekl/a jsem o ni kamaradovi/kamaradce
d. nikomu jsem o ni neiekl/a

e. kombinace vyse uvedenych

10. Vis o néjakém pripadu, ze by nékdo nékoho ve tvém détském
domové se §kolou sikanoval:

(pokud odpovi$ ano, pokracuj otazkou 11 a 12, pokud odpovis ne,
prejdi na otazku 13)

a. ano b. ne

11. O jakou formu $ikany se jednalo:

a. fyzickou (biti, kopani, fackovani, skreeni, ...)

b. verbalni (nadavky, urazky, posmésky, vyhrozovani, ...)

¢. sexualni (sexualni obtézovani)

d. ekonomickou (posmésky a opovrhovani bohat$imi nad ekonomicky
slabsimi)

e. kyberSikanu (Sikana na internetu — napi. na facebooku, po e-mailu, nebo
po telefonu — sms)

f. kombinace vyse uvedenych forem

g. jinou formou

12. Jak jsi tuto situaci Fesil/a:

a. nahlasil/a jsem ji pedagogovi

b. fekl/a jsem o ni rodi¢tun

c. fekl/a jsem o ni kamaradovi/kamaradce
d. nikomu jsem o ni nefekl/a

e. kombinace vyse uvedenych

13. Sikanoval/a jsi ty nékdy nékoho ve tvém détském domové se §kolou:
(pokud odpovis ano, pokracuj otizkou 14 a 15, pokud odpovis ne,
prrejdi na otazku 16)

a. ano, ¢asto  b. ano, nékolikrat  ¢. ano, jen jednou  d. ne, nikdy

14. Jakou formou jsi nékoho Sikanoval/a:

a. fvzicky (biti, kopani, fackovani, skrceni, ...)

b. verbalné (nadavky, urazky, posmesky, vyhrozovani, ...)

c. sexualné (sexualni obtézovani)

d. ekonomicky (posmésky a opovrhovani bohatiimi nad ekonomicky
slabsimi)

e. kybersikana (Sikana na internetu — napi. na facebookuw, po e-mailu, nebo
po telefonu — sms)

f. kombinace vyse uvedenych forem

g. jinou formou

15. Jak obét’ Sikanu resila:

a. nahlasila ji pedagogovi

b. iekl/a o ni rodi¢tim

c. svéfil/a se kamaradovi/kamaradce
d. nikomu o ni nefekla

e. kombinace vyse uvedenych
f nevim

16. Znas nékoho ve tvém détském domové se Skolou, kdo Sikanuje jiné
déti:

(pokud odpovis ano, pokraéuj otizkou 17 a 18, pokud odpovis ne,
prrejdi na otazku 19)

a. ano b. ne



17. O jakou formu sikany se jedna/jednalo:

a. fyzicky (biti, kopani, fackovani, $krceni, ...)

b. verbalné (nadavky, urazky, posmesky, vyhrozovani, ...)

c. sexualné (sexualni obtéZovani)

d. ekonomicky (posmeésky a opovrhovani bohat$imi nad ekonomicky
slabsimi)

e. kybersikana (Sikana na internetu —napi'. na facebooku, po e-mailu, nebo
po telefonu — sms)

f. kombinace vyse uvedenych forem

g. jinou formou

18. Jak jsi s touto informaci nalozil/a:

a. nahlasil/a jsem ji pedagogovi

b. fekl/a jsem o ni rodi¢tum

c. fekl/a jsem o ni kamaradovi/kamaradce
d. nikomu jsem o ni nefekl/a

e. kombinace vyse uvedenych

19. ByV/a jsi ty nékdy ve tvém détském domové se Skolou sikanovan/a:
(pokud odpovis ano, pokracuj otazkou 20 a 21, pokud odpovis ne,
prejdi na otizku 22)

a. ano, ¢asto  b. ano, nékolikrat  c. ano, jen jednou  d. ne, nikdy

20. Jakou formou jsi (byl/a) sikanovan/a:

a. fyzicky (biti, kopani, fackovani, skrceni, ...)

b. verbalné (nadavky, urazky, posmésky, vyhrozovani, ...)

¢. sexualné (sexualni obtéZovani)

d. ekonomicky (posmésky a opovrhovani bohat$imi nad ekonomicky
slabsimi)

e. kyberiikana (Sikana na internetu —napi'. na facebooku, po e-mailu, nebo
po telefonu — sms)

f kombinace vyse uvedenych forem

g. jinou formou

21. Jak jsi sikanu resil/a:

a. nahlasil/a jsem ji pedagogovi

b. fekl/a jsem o ni rodi¢tun

c. svefil/a jsem se kamaradovi/kamaradce
d. nikomu jsem o ni nefekl/a

¢. kombinace vyse uvedenych

22. Mél/a jsi nékdy strach, Ze budes ve tvém détské domové se Skolou
Sikanovan/a:

(pokud odpovis ano, pokraéuj otazkou 26 a 27, pokud odpovis ne,
jiZ nic nevypliuj)

a. ano, ¢asto  b. ano, nékolikrat c. ano, jen jednou d. ne, nikdy

23. Z jaké formy Sikany jsi mél/a strach:

a. fyzicke (biti, kopani, fackovani, skreen, ...)

b. verbalni (nadavky, urazky, posmésky, vyhroZovani, ...)

c. sexualni (sexualni obtézovani)

d. ekonomicke (posmésky a opovrhovani bohatsimi nad ekonomicky
slabsimi)

e. kybersikany (Sikana na internetu — napf. na faceboolu, po e-mailu, nebo
po telefonu — sms)

f. kombinace vyse uvedenych forem

g. jiné formy

24. Jak bys sikanu resil/a:

a. nahlasil/a bych ji pedagogovi

b. fekl/a bych o ni rodi¢tim

c. fekl/a bych o ni kamaradovi/kamaradce
d. nikomu bych o ni neiekl/a

e. kombinace vyse uvedenych



