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ABSTRAKT
Abstrakt ¢esky

Bakalatskéa prace se zabyva integraci zakl s poruchami autistického spektra do hlavniho
vzdélavaciho proudu. Teoretickd c¢ast vymezuje terminologii a teoretické poznatky
z oblasti pervazivnich vyvojovych poruch, shrnuje specifika a moznosti edukace zaku
s poruchami autistického spektra a podava teoreticka vychodiska integrace téchto zaka do
béznych zakladnich Skol. Prakticka ¢ést je prezentovana kvantitativnim vyzkumem, jehoz
cilem je formou vlastniho dotaznikového Setfeni u cilové skupiny pedagogli zakladnich
Skol zmapovat jejich postoje k integraci zaka s poruchami autistického spektra do hlavniho
vzdélavaciho proudu, jakozto i analyzovat soucasny stav, prib&éh a moznosti integrace a

s ni spjaté nasledné edukace téchto jedinct v béznych zékladnich skolach Zlinského kraje.

Kli¢ova slova: pervazivni vyvojové poruchy, poruchy autistického spektra, autismus, edu-

kace, integrace, strukturované uceni, individualni vzdélavaci plén, asistent pedagoga

ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce

The bachelor thesis deals with the integration of pupils with autistic spectrum disorders
into the mainstream education. The theoretical part describes the terminology and theoreti-
cal findings in the area of pervasive developmental disorders, summarizes the specifics and
possibilities of education of these pupils and suggests theoretical solutions of their integra-
tion into regular primary schools. The practical part is then presented by quantitative re-
search, which explores the attitude of focus groups of primary school teachers towards the
integration of pupils with disorders of autist spectrum into the main educational system
through my own questionaire survey; as well as the analysis of current situation, progressi-
on and possibilities of integration and following education of these individuals in regular

primary schools in region Zlin.

Keywords: pervasive developmental disorders, autistic spectrum disorders, autism, educa-

tion, integration, structured learning, individualized education program, teaching asistent
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UvVOD

Kdykoliv se setkame s néjakym cClovékem, naSi mysl zahlti hromada usudk, jez si o ném
vytvofime. Staci jediny pohled a mame leckdy moznost odhadnout jeho vék nebo spole-
¢enské postaveni, z vyrazu tvare nebo tonu hlasu pak mizeme bezprosttedné posoudit, zda
je Stastny, rozhnévany nebo smutny, a nasledné dle toho reagovat. To vSak neplati pro
osoby trpici autistickymi poruchami. Tito lidé nemuseji byt na prvni pohled ni¢im napadni,

piesto vsak jejich zivot skyta mnoho odliSnosti, tajemstvi i mimoiradnosti.

Rozdil mezi autistickymi a neurotypickymi jedinci se nejvice projevuje v kontextu socialni
interakce. Pfirozenym a pro vyvoj ¢lovéka zcela zasadnim mistem socidlni interakce je
Skola. S zaky s diagnostikovanou pervazivni vyvojovou poruchou, mezi néz patii kuptikla-
du détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv syndrom, Rettiiv syndrom a dalsi, jsme
se na béznych zakladnich Skolach doposud nesetkavali ptilis ¢asto. Vzhledem k soucasnym
trendim v edukacéni sféfe, zasazujici se, mimo jiné, o zajisténi rovnocennych podminek
ve vzdélani a vytvoteni tzv. ,,8kol pro vSechny*, 1ze vS§ak do budoucna zaznamenat jisty
postulat zaclenéni takto handicapovanych studentt, kteti splni dané intelektové predpokla-
dy pro studium, do viceletych gymnézii i jinych typt stfednich Skol. V ramci povinné
Skolni dochézky, dle aktudlni platné legislativy, dokonce musi zakladni Skola takového

studenta pfijmout vzdy.

Kyzena integrace ¢i dokonce inkluze Zakd s poruchami autistického spektra ovSem miize
byt realizovana pouze na zéklad¢é hlubsi znalosti ucitelského sboru o této problematice,
predchozi odborné ptipravy Skoly na edukaci takovych zakt, respektujici jistou miru indi-
viduality, a v neposledni fad¢ také spolupraci rodiny ditéte se Skolou a poradenskym zafi-

zenim (psycholog, specialni pedagog, 1ékar).

Pti zaclenéni uvedenych jedinct do tfidniho kolektivu je pak nutno pocitat s jiz zminénym
handicapem téchto osob, projevujici se zejména v oblasti socidlnich a komunikacnich in-
terakci a v men$i pruznosti chapani vnéjsich jevl, nebot’ prave pro tyhle odliSnosti se mo-
hou stat snadnymi terci agresort z fad svych vrstevnikd, a tedy i potenciondlnimi ob&ét'mi

Sikany.

Témto 1 dalSim aspektiim integrace, potazmo edukace zaki s poruchami autistického spek-
tra v hlavnim vzdélavacim proudu, se budeme vénovat v teoretické 1 empirické ¢asti nasi

prace.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY

Oznaceni pervazivni vyvojové poruchy, neboli téZ poruchy autistického spektra (dale jen
PAS) ¢i, v zahrani¢i notné skloniovany a zpravidla i terminologicky synonymni, autismus
sdruzuje Siroké spektrum neurovyvojovych onemocnéni, jez na mnoha urovnich zavaznym

zpusobem negativné ovliviiuji, respektive narusuji mentalni vyvoj ditcte.

Hluboky, respektive Siroky dopad téchto dusevnich onemocnéni naznacuje jiz samotna
odbornad terminologie danych poruch. Termin pervazivni, €ili vSepronikajici, zdlraziuje
skuteCnost, ze se jednd o poruchy, jez hluboce narusuji duSevni vyvoj jedince nikoliv
v jednom, nybrz hned v n€kolika smérech (Thorova, 2006, s. 58-60, Strunecka, 2009,
s. 17).

Onemocnéni z fad pervazivnich vyvojovych poruch (déle jen PVP) zplisobuji celozivotni
postizeni mozkovych funkci jedince, v disledku ¢ehoz dit¢ posléze nedokaze adekvatné
analyzovat a nasledné vyhodnocovat pfijimané informace a smyslové podnéty stejnym
zpusobem jako déti na stejné mentalni urovni z fad intaktni populace, coz v praxi determi-
nuje odlisnost ditéte zejména v oblasti vnimani, prozivani a tudiz v celkovém chovani dité-

te (Gilbert, Peeters, 2003, s. 35; Vosmik a Bélohlavkova, 2010, s. 12-13).

Klasifikace nemoci dle Svétové zdravotnické organizace (MKN, 2017) pak uvedené krité-
rium potvrzuje a charakterizuje spole¢ny jmenovatel pro tuto skupinu poruch jako ,,kvalita-
tivni poruSeni recipro¢ni socidlni interakce na rovni komunikace a omezeny, stereotypni
a opakujici se soubor z4jmu a ¢innosti, kde kvalitativni abnormality (motorické, emocio-
nalni, volni, kognitivni, feCové) jsou pervazivnim rysem chovani jedince s PAS v kazdé

situaci®.

1.1 Pervazivni vyvojové poruchy v historickém kontextu

Termin PVP ¢i s nimi spjaty pojem autismus nespatfili sv€tlo naseho svéta ze dne na den.
Poruchy autistického spektra, jak naznacuje retrospektivni pohled do minulosti, jsou spjaty
s osobnosti ¢loveka stejné dalece jako ostatni, nejen dusevni, onemocnéni. Jak je dnes jiz
znamo, urcitou mirngj§i formou pervazivni poruchy trpéla v minulych stoletich rovnéz

1 pocetna skupina vyznamnych osob z uméleckych, védeckych i statnickych fad.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

Za vSechny historicky zndmé predstavitele osob s PAS jmenuje James (2008, s. 11-13)
napiiklad italského renesan¢niho umelce Michelangela Buonarrotiho, panovnika Filipa II.
Spanélského, anglického fyzika a matematika Isaaca Newtona, holandského malife Vin-
centa van Gogha, anglického spisovatele Jonathana Swifta, ¢i v neposledni fadé taktéz ge-

nidlniho némeckého teoretického fyzika Alberta Einsteina.

Vsechny tyto mimoifadné a zdanlivé neslucitelné osobnosti pak spojoval, leckdy az myste-
r16zni, pocit odlisnosti, chceme-li vyjimecnosti, jenz byl dan nejen jejich vrozenou geniali-
tou, nybrz pravdépodobné také existenci jisté podoby PAS, a to daleko drive, nez byla tato

onemocnéni ve spole¢nosti definovana.

1.1.1 Histograficka vychodiska PAS v mezinarodnim kontextu

PAS, ac se tak dle hlubSiho povédomi SirSi vefejnosti o této oblasti mize zdat, tedy nejsou
fenoménem pouhych poslednich dekad, nybrz jsou znadmy dnes jiz vice nez Sedesat let, coz
dokazuje 1 historicky vyvoj znalosti problematiky PAS zaznamenany v odbornych publika-

cich.

Ttebaze Thorova (2006, s. 34) uvadi, Ze poprvé byl termin autismus uzit jiz v roce 1911
Svycarskym psychiatrem E. Bleunerem, kterym jej povazoval za jeden z pfiznakl schi-
zofrenniho chovéani u svych pacientli, vyznamnéji se setkdvame s pojmem autismus az
v roce 1943, kdy si americky psychiatr Leo Kanner, jakozto jeden z prvnich odbornikd,
povsiml zvlastniho nepfiméfeného a navzdjem podobného chovani déti ve své pracovni
skupiné. V témze roce Kanner publikoval ¢lanek o tomto neadekvatnim jednéni svych sveé-

fencll, v némz uzil pojmu ¢asny autismus (Hrdlicka, Komarek a kol., 2004, s. 11-12).

Sokem v primarnosti popisu PAS byl Ameri¢anovi rakousky pediatr a profesor mediciny
Hans Asperger, ktery ve svém vyzkumu, nezéavisle na Kannerovi, taktéz vypozoroval
anasledné ve své dizertatni praci roku 1944 popsal obdobné nestandardni symptomy
v chovani svych svéfenct, ktefi se vymykali ze skupiny vrstevnikil v aspektu socidlnich,
myslenkovych a komunika¢nich dovednosti. Tento stav jiz diive (poprvé v roce 1934)
oznacil terminem autistickd psychopatie (Bazalova, 2010, s. 23). Pozoruhodna prace Hanse
Aspergera se vSak nesetkala s kyZenou odezvou, a proto oblast PAS dospéla az k temnému
obdobi, kdy byl autismus podrobovan psychoanalyze a mylné¢ kladen za vinu ptedevsim

nekorektni vychove rodict ditéte (Thorova, 2006, s. 34-37).
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K zasadni zméné ve vykladu problematiky autismu dochazi pak ve spojitosti s pohledem
experimentalni a behaviordlni psychologie, respektive terapie, v Sedesatych letech minulé-
ho stoleti, kdy se chapani autismu pfetransformovalo z roviny emocionalni do roviny na-
prav problémového chovani, coz nasledné vyustilo v trend tzv. strukturovaného uce-

ni (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 15-18).

Na evropském kontinenté se pojem autismus etabloval az v roce 1952 zasluhou van Kreve-
lena z Holandska a Sterna z Francie, kteifi potvrdili existenci Kannerova syndromu, pied-
chidce pozdéjsiho ran¢ho (détského) autismu (Bazalova, 2011, s. 25). Zde se stal pro PAS
uréujicim, jak uvadi rovnéz Thorova (2006, s. 56-57), rok 1979, kdy britska 1¢kaika Lorna
Wirdova, ve spolupraci s Judith Gouldovou popsaly a stanovily, na zaklad¢ své predchozi
studie se 173 vybranymi détmi, existenci tzv. triddy postiZzeni u osob s PAS, jez sestava ze
tfi naruSenych oblasti vyvoje jedinci s PAS, mezi né€Z autorky zafadily problémy
v socialnim chovani, komunikaci a taktéz predstavivosti. Lékarka Lorna Wirdova rovnéz
o dva roky pozd¢ji zavedla souCasné pojmoslovi, a tedy poruchy autistického spektra

a taktéz oznaceni Aspergeruv syndrom, podle osoby svého objevitele.

V soucasnosti jsou PAS spojené s geneticky podminénym mozkovym vyvojem, pfi¢emz
specifické projevy a odlisnosti v chovani ditéte se nepfisuzuji Spatnému vychovnému ve-
deni, ale jsou povazovany za vrozené (Thorova, 2006, s. 51-52). Naproti tomu, dle Gilber-
ga a Peeterse (2003, s. 35) autismus neni jednotna porucha a je proto prezentovan fadou

autort v podobé riznych definic a vymezeni.

1.1.2 Histograficka vychodiska PAS v Ceské republice

K vyvoji problematiky PAS pochopitelné¢ dochazelo i v historickém kontextu nasi vlasti,
povédomi o téchto poruchéich se vSak §itfilo v pozvolném trendu a v prvni piedrevolu¢ni
etap€ vyvoje oblasti PVP se poznatky omezovaly spiSe na sporadické zminky v odbornych

zdrojich.

Na tzemi naSeho statu se prvni ¢lanek vénovany problematice PAS objevuje v Casopise
Ceskoslovenské psychiatrie. Jeho autorkou byla pedopsychiatricka Rizena Nesnidalova,
kterd nasledné v roce 1973 vydava knihu s ndzvem Extrémni osamélost, jeZ se nakonec
stava jedinou publikaci na téma PAS po dobu dalSich tficeti let a kterd autismus fadi mezi

détské schizofrenie (Bazalova, 2011, s. 19).
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Az do roku 1992 se datuje vznik klubu Autistik, do jehoz ¢ela pomysiné zaseda Miroslava
Jelinkova, sama matka dcery s autismem. Tento klub, ktery pivodné spadal pod zastitu
Sdruzeni pro pomoc mentalné¢ postizenym (SPMP) se v roce 1994 osamostatnil na poli
obc¢anskych spolkl a v souCasnosti je platnym ¢lenem sdruzeni Autism-Europe a Svétové

autistické organizace. (Thorova, 2006, s. 360; Bazalova, 2011, s. 19).

V roce 2000 byla odborniky a rodi¢i zalozena Asociace pomahajici lidem s autismem (déle
jen APLA), ktera ,,sdruzuje a zastfeSuje vefejné prospeéSné organizace, jez uplatituji postu-
py a metody pfi praci s osobami s PAS uznavané odbornou vefejnosti“. APLA byla pi-
vodné zavedena na ose Praha-Brno, nicméné dnes ma Sest regionalnich pobocek (APLA,

©2011). V témze roce a s obdobnym cilem vzniklo na Ostravsku soucasn¢ hnuti Rainman.

PAS jsou v Ceské republice (dale jen CR) vnimany jako souéast oboru psychopedie, a to
v ramci zastit'ujici specialni pedagogiky, ovSem zaznamendvame zde jisté snahy o jejich
vyClenéni z této skupiny, predevs§im z diivodu existence PAS, u nichz se nevyskytuje men-

talni postizeni. Pfikladem zde budiz Aspergeriiv syndrom (Bazalova, 2011, s. 19)

1.2 Etiologie poruch autistického spektra

Pti¢iny vzniku PAS, na rozdil od nékterych jinych dusSevnich onemocnéni, nejsou ani
v dnes$ni postmoderni spolecnosti zcela jasn€é definovany. V soufasné dobé evidujeme
u téchto poruch hned nekolik etiologickych teorii. Nejvice frekventované z nich si piedsta-

vime v této podkapitole.

Moderni védecké studie, jak jiz bylo fe€eno v ramci historického vyvoje PAS, pojimaji
autismus jako ,,dGsledek geneticky podminénych zmén v mozkovém vyvoji“ (Acosta,

2003, s. 149-156, citovano podle Thorova, 2006, s. 315).

Ackoliv je autismu pfisuzovan vrozeny raz ,,neurovyvojoveé poruchy vznikajici na neurolo-
gickém zakladé*“ (Rimbland, 1963, s. 221-236, citovano podle Thorova, 2006, s. 315),
pfesna etiologie PAS je, i pfes mnohocetné vyzkumy a odborné diskuze, zahalena rouskou
tajemstvi. Nejnovéjsi vyzkumy dané oblasti se, dle Strunecké (2009, s. 34-54) u etiologie
PAS pftiklani k jisté kombinaci genetickych a environmentalnich faktort, jez posléze zpt-
sobuji zasadni zmény pii vyvoji mozku ¢loveka. Vladimir Komarek (in Hrdlicka, Komarek
a kol., 2004, s. 13-14) se ptiklani k ur¢itému ,,ustrnuti ve vyvoji mozku ditéte, pii némz

leva jeho hemisféra nepiebirad roli verbalné logického fidiciho systému, coz vede ve vy-
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sledku k tomu, ze dysfunkéni limbicky systém brani mozku jedince naplnit stézejni ukol
lidského vyvoje, a to uvédomit si integritu mentalnich i fyzickych procesii i pochopit vlast-

ni existenci‘.

Hrdlicka (in Hrdlicka, Komarek a kol., 2004, s. 17-21) poukazuje na fakt, kdy obdobn¢
jako jsme si dnes jiz védomi toho, Ze za vznik autismu neni zodpovédné pouze jedno misto
v mozku, nybrz se jedna o komplexni poruchu jeho komunikac¢nich a integracnich funkeci,
a kdy shledavame diferenciaci specifickych projevl jednotlivych PAS, musime rovnéz

predpokladat, Ze stejnd variabilita se vyskytuje t€Z v symptomech téchto poruch.

Jednotlivé mozné teorie pfic¢in vzniku PVP u ditéte si sumarizujeme:

Geneticka predispozice

Nezavislé studie riznych odbornikli prokazaly vysoky podil genetickych faktorii na vznik
autismu, proto jsou onemocnéni PAS casto kladena za vinu pravé tomuto genetickému
prenosu. Thorova (2006, s. 49) uvadi vycet gent, respektive chromozomalnich oblasti,
které maji bliz$i vazby k PAS, pfiCemz se opird predevsim o vysledky vyzkumi dvojcat
s PAS a sourozenctli v rodiné (novy vyzkum potvrdil 15 % vyskyt u sourozenci a 60 %
vyskyt u jednovajecnych dvojcat). Thorova (2006, s. 51) navic dale srovnava fakt, kdy
genetické faktory zastupuji az 91-93 % podil etiologie u piipadd jedinct s autismem, coz je

vice nez vypovidajici procentualni rozpéti.

Abnormality mozku

Propuknuti onemocnéni, jak jiz dnes miiZzeme takika s jistotou tvrdit, pfedchazi rovnéz
rizné abnormality mozku. Za pti¢inu Thorova (2006, s. 315-317) oznacuje poruchy funkc-
nich systémil mozku, zejména pak ty, jeZ participuji na komunikativnich, spolecenskych
a integrativnich schopnostech ¢lovéka. Vinu zde nese porucha kratkodobé paméti jedince

s PAS, kterd u n€j eliminuje schopnost navazovat vztahy a plnit ukoly.

Gillberg a Peeters (2003, s. 54) poukazuji na fakt, ze vice déti s autismem, nezli osob z fad
intaktni populace, utrpélo v obdobi t€hotenstvi matky, béhem porodu ¢i bezprostiedné po
ném poskozeni mozku, a to hlavné tehdy, mély-li rodi¢ky sniZené optimalni podminky
v pre-, peri- a neonatalni period¢, kdy mozek plodu nemél vhodné podminky pro pozitivni
rust. Thorova (2006, s. 49-51) se k uvedené myslence pfiklani a vyjmenovava dalsi riziko-
vé faktory v t€hotenstvi, mezi néz fadi, mimo jiné, expozice thalidomidu, zardénky a n¢-

které dalsi virové infekce.
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Piimé vysvétleni vzniku autismu v t€hotenstvi pak poskytuje Hrdlicka a Komarek (2004,
s. 19), ktefi poukazuji na nezvratné poSkozeni mozku plodu v obdobi mezi 24. - 26. em-

bryonalnim dnem, jez vyvolava styk embrya s jistou teratogenni latkou.

Neuropsychologické teorie — kognitivni teorie a emocni teorie

Kognitivni teorie vzniku autismu hledaji zékladni pti¢inu onemocnéni v mysleni jedincii
s PAS, kdy osoby s timto postizenim si nedokdzou uvédomovat mysleni a pocity druhych,
¢imz je nasledné znacné negativné narusena sféra jejich socialni interakce (Thorova, 2006,

5. 332-335).

Thorova (20006, s. 47) dale, u emoc¢ni teorie, predklada stanovisko obornik, kteti argumen-
tuji ndzorem na neodd¢litelnost mechanismu pro mysleni a pro emoce, jelikoz kazda
z dil¢ich psychologickych funkci (napft. fe¢, mysleni) vyZaduje k realizaci své ¢innosti oba

uvedené mechanismy.

Imunoexcitotoxicita

Zastanci této teorie, mezi n¢z patii naptiklad Strunecka (2009, s. 45-52), tvrdi ze sympto-
mem vzniku PAS v posledni dekadé je premira glutamatu, aminokyselin a asparatu
v naSem prostiedi, které zplsobuji excitaci, neboli odumirani ¢i degeneraci mozkovych
mérnou stimulaci imunitniho systému jedince. Tento proces nasledné vyjadiuje pojmem

imunoexcitotoxicita.

Nasledek metabolické poruchy

S touto etiologickou teorii se prezentovali napiiklad Shattock a Whiteley (2000, cit. podle
Bazalova, 2011, s. 38-39), ktefi se pokousSeli prostfednictvim vyslednych chemickych latek
v moci pacientd s PAS obhajit svoji hypotézu, podle niz jsou pfiCiny autismu ,,ndsledkem
psychologickych problémt metabolického pivodu® (Shattock, Savery, 1997, cit. podle
Bazalova, 2011, s. 38). Jejich model se pak opiral o pfijeti teorie peptidi exogenniho pu-

vodu, jez ovliviiuji nervovy prenos v centralni nervové soustaveé cloveka.

Vakcinace

Strunecka (2009, s. 38, 40, 55) kvituje vyjadieni rodict déti s PAS, kteti prohlasuji, ze
autismus se u jejich potomkul zacal projevovat az po absolvovani imuniza¢niho programu,

neboli po vakcinaci. Jako nebezpecnou latku odpovédnou za propuknuti autismu u ditéte
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oznacuje thimerosal, coz je konzervacni latka vakciny, ktera obsahuje rtut’. Svou teorii dale
dokazuje na pifibéhu devitileté divky Hannah Polling, u niz americky soud v roce 2007

uznal oc¢kovani jako pficinu vzniku autismu.

Naproti tomuto tvrzeni se vSak objevuji oponujici hlasy, které¢ upozoriiuji na védeckou
nepodlozenost teorie, kdy nelze tvrdit, ze faktory zivotniho prostfedi vzdy vedou k PAS.
Roli zde sehravaji pfinejmensim jesté diive uvedené genetické predispozice (Shattock,

2011, cit. podle Bazalova, 2011, s. 39).

DalSi mozné faktory

Do této skupiny fadime dalsi faktory, které mohou vést ke vzniku nebo zhorseni symptomi

autismu. Bazalova (2011, s. 39) a dal$i odbornici jmenuji predevsim tyto tfi pficiny:
e Kvasinkova houba Candida, zptisobujici infekce,
e dctské infekce usi, respektive jejich naslednd 1écba antibiotiky,

e cytomegalovirus (CMV), neboli herpes s tendenci se pfemnozit a spolecné s ne-

dostatkem vitamini a mineralti zptisobit nizkou vykonnost enzym.

1.3 Epidemiologie autismu

Autismus a s nim spojené PAS jiz nejsou tak vzacnym pojmem, jako tomu byvalo v minu-
losti. Narust vyskytu PAS lze vypozorovat i v konfrontaci vysledki jednotlivych epidemio-

logickych studii, které se uskuteciuji jiz vice nez Sedesat let.

Kuptikladu pfi prvni epidemiologické studii, kterou uskutecnil v roce 1966 Victor Lotter,
bylo odhaleno pouhych pét pripadt autismu piipadajicich na deset tisic obyvatel (Thorova,
2016, s. 223). Pocet osob trpicich n€které z PVP se postupem ¢asu zvySoval, Cemuz zajisté
pfispéla hlubsi znalost PAS, sjednoceni diagnostickych kritérii téchto duSevnich onemoc-
néni a soucasné i sama kvalitnéj$i diagnostika nemoci. I na zaklad¢ uvedenych diivodl byl
pocet jedincti s diagnostikovanou PAS v roce 1979 jiz ¢tyfndsobny (20 osob s PAS /10 000
obyvatel) (Wingova, 1979, cit. podle Thorova, 2006, s. 223) a roku 2002 tato skupina ¢ita-
la jiz 67 ptipadl na stejny pocet lidi (Thorova, 2006, s. 225).

V soucasné dobg, jak uvadi Sporclova (2007), na vyzkumu CDC (Centers for Disease Con-

trol and Preventive) realizovaném v roce 2010, je ,,prevalence vyskytu autismu 0,9 %, coz
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znamena, ze kazdé 110. dité trpi néjakou poruchou autistického spektra®. Jejich diagndza
je tedy castéjsi nezli u nékterych dalSich dusevnich onemocnéni, jako je kupiikladu
Downuv syndrom, ale rovnéz u déti ¢itad vyssi frekvenci nez cukrovka ¢i rozstép patete

(Thorova, 2007).

Strunecka (2011, s. 23-24) dopliuje epidemiologické vyzkumy, kterych se doposud od
roku 1966 realizovalo jiz ptes tficet, o aktualni pocty osob s PAS, kdy momentalni situace
v Ceské republice (dale jen CR) eviduje piiblizné pies 25 tisic piipadii osob s nékterou
z PAS a jako konfronta¢ni zajimavost uvadi t€z milion a pul aktudlnich pfipad autismu

v USA.

Jak ukazaly i pocetné genderové vyzkumy, stejnou nerovnost vyskytu PAS mizeme, kro-
me¢ uvedeného historického nariistu jednotlivych ptipadd, vysledovat 1 v ptipad€ rozlozeni

poruch mezi pohlavimi.

Mezi chlapci jsou PVP castéjsi, obecné se udava pocet tii az Ctyf jedinci s PAS mezi
chlapci na jednu divku. Naptiklad u Aspergerova syndromu je vsak tento rozdil jesté zna-
teln¢j8i. Jednim z moznych diivodl tohoto jevu by mohla predstavovat nedokonald a kom-
plikovangj$i diagnostika jednotlivych poruch u dévcat. Dalsi ndzor potom ptedpoklada
zéavislost tohoto nepoméru na rozumové vyspélosti, kdy plati rovnice ¢im vyss$i intelekt

ditéte, tim vétsi rozdil v poméru pohlavi (Thorova, 2006, s. 226-227).

1.4 Diagnostika poruch autistického spektra

PAS, maji, obdobné jako ostatni onemocnéni, nejen duSevniho charakteru, sva diagnostic-
ka kritéria, kterd se pro jednotlivé poruchy ve spektru PVP v né€kterych bodech lisi. Za-

kladni diagnosticka kostra vSak zlistava u diagnostiky vSech PVP stejna.

PAS spadaji mezi poruchy vrozené, avSak jejich projevy nejsou v Case stabilni (Thorova,
2006, s. 59). S vyjimkou Rettova syndromu, ktery, jak bylo prokézano, zplsobuje jisty
patologicky den, jsou uvedené poruchy diagnostikovany behavioralnég, ¢ili na zakladé po-
zorovani chovani ditéte, a to jiz od jeho tlého veéku (Strunecka, 2009, s. 24-26; Thorova,

2006, s. 58-59).
Dle Struneckeé (2009, s. 24-26) jsou prvnimi osobami, které mohou vypozorovat specifické
projevy chovani ditéte, jako jsou zprvu kuptikladu neptitomny pohled az apatie ditéte Ci

pozd¢ji jeho neschopnost komunikace a navazovani vztahii s vrstevniky (i napf. pii hrach),
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rodi¢e t&chto déti. Sporclovéa (2007) dale doplituje, Ze polovina rodit déti s PAS si uvé-
domi odli$nost ve vyvoji svého ditéte jiz béhem jeho prvniho roku, vétSina pak s timto
problémem sezndmi détského 1€kare do osmnacti mésict veéku ditéte. Ne vzdy se vsak set-
kaji s kladnou a konstruktivni odezvou, leckdy se musi spokojit s piislibem do budoucna,

ze jejich déti ze svého stavu ,,vyrostou®.

V pozd¢jsim veéku se vSak nerovnomérné rozlozeni schopnosti ditéte projevuje explicitné.
Dit¢ trpi zejména v socidlni oblasti (komunikace, socidlni interakce), ale také v introspek-
tivni roviné kvili nedostateCné rozvinuté piredstavivosti (Vosmik, Bélohlavkova, 2010,

5. 13-17).

Diagnostice déti mladsiho Skolniho véku vénujeme samostatnou kapitolu v ramei edukace
déti s PAS. Nyni si pouze shrneme zékladni klinické ptiznaky PAS pro vSechna vyvojova

obdobi, jez ve své publikaci sumarizuje Thorova (2006, s. 78-81, 86-88, 98-105, 115-120):
e Nedostatek empatie, egocentrismus;
¢ snizena adaptabilita (kompenzovana rigidnim chovanim ve formé ritualt);
e jednoducha, nepatficna a jednostrannd interakce;
e omezena, popt. neexistujici schopnost navazovat a udrzet si pratelstvi;
e obtizné chapani spolecenskych pravidel;

e pedantsky pfesnd, jednotvarna tec, problém v oblasti pragmatického uzivani fe-

Ve

¢i;
e nedostatecna neverbalni komunikace;
e hluboky (ulpivavy) zdjem o specifickou skutecnost ¢i predmét;
e nemotornost, nepfirozené pozice.
Diagnosticka kritéria pro détsky autismus a diagnosticka kritéria pro Aspergertiv syndrom
jsou uvedena v ptiloze I a ptiloze II.
1.4.1 Triada problémovych oblasti

Za elementarni jsou pii stanoveni diagnozy u osob s PAS povazovana tfi zakladni kritéria,

respektive tii klicové problémové oblasti postiZeni autistickych jedinci.
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Tyto sféry postizeni byly roku 1979 definovany Lornou Wingovou a Judith Gouldovou.
Trojice, neboli odborn¢ tridda poskozeni, zahrnuje oblast socidlni interakce, komunikace

a predstavivosti (Gilberg, Peeters, 2003, s 35).

Obrazek 1: Triada postizenych oblasti
vyvoje u PAS (Thorovd, 2006, s. 58)

Socidlni interakce
socidlni dovednosti
uplatfiované viéi blizkym

i cizim lidem a vrstevnikiim )
Komunikace

potiZe v oblasti fedi,
omezena gesta a mimika
Pfedstavivost
hra, volny ¢as
a pouzivani predmétd,
schopnost pruZné reagovat

|

Jednotlivé problémové oblasti a jejich dopad na zivot a jednani jedincti s PAS si nyni pii-

blizime:
Socialni interakce u osob s PAS

Socialni interakce spociva zejména ve spoleCenském chovani a ve schopnosti navazovat

s ostatnimi lidmi (rodi¢i, kamarady, vrstevniky).

U déti intaktnich se jedna o dovednost vrozenou, avSak nikoliv u jedincti s PAS, u nichZ je
schopnost socialniho citéni ¢i jednani v hlubokém utlumu oproti intelektu mentalnimu

(Thorova, 2006, s. 61).

Gilbert a Peeters (2003, s. 22-29) prolinaji problémy komunikace a socialni interakce déti
s PAS, povazuji tyto dvé problémové slozky za navzajem neoddélitelné. Potize v socidlni
oblasti tedy vyvozuji i z faktu, Ze autisti¢ti jedinci nedokaZou spravné ptisoudit vyznam
pozorovanym jevim, nevyhodnoti spravné gesta, postoje a vyrazy druhych osob, chybi jim

schopnost empatie a socialniho citéni.

Atwood (2005, s. 33-35) oznacCuje neschopnost osob s PAS chovat se adekvatné
v odlisnych spolecenskych situacich terminem ,,socidlni slepota®, ktery vyjadiuje situaci

téchto jedinci, jez ani pfes svou nesporné vysokou inteligenci (a nékdy i dobré komuni-
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kacni dovednosti, napt. v ptipadé Aspergerova syndromu) nejsou schopni pro sviij socidlni

deficit fesit spolecenské vztahy z ditvodu jejich zdanlive ptilisné slozitosti.

Thorova (2007) konkretizuje charakteristické Cinnosti v socidlni oblasti u déti s PAS

na nasledujicich piikladech, kdy dité s timto duSevnim postizenim:
e Nedokaze vyjadrit socialni ausmeév;
e preferuje hru o samot¢;
e dava prednost sebeobsluze;
e je velmi samostatné;
e nckteré Cinnosti zvlada velmi "brzy";
e vykazuje Spatny o¢ni kontakt;
e pulsobi uzaviené, zije jakoby ve vlastnim svéte;
e je lhostejné v zdjmu o druhé déti;
e ostatni lidi dokaze ignorovat.

U d¢ti s PAS déle evidujeme nékolik typii chovani. Thorova (2006, s. 63, 74, 93-95) rozli-

Suje v ramci Skolni praxe tyto Ctyfi zékladni pfevladajici typy autistickych osobnosti:
e Typ osamé&ly — samotaisky,
e typ pasivni,
e typ aktivni — zvIastni,
e typ smiSeny — zvlastni.

Poslednim a ¢asové nejmlad$im je u PAS typ smiSeny — zvlastni, ktery se vyznacuje ne-
sourodym socidlnim chovanim a existenci jednotlivych prvkl ze vSech ¢tyf predchozich

skupin (Thorova, 2006, s. 74).

Thorova (2006, s. 63) posléze jeste dodava, ze u osob s PAS je mozno determinovat dva
extrémni poly socialniho chovani. Na jedné strané€ se tak ocitd pol osamély, kdy dité odmi-
ta jakykoliv kontakt, a na protilehlé stran¢ pol extrémni, kdy se jedinec pokousi navazat

kontakt (asto nevhodnym zpiisobem) za kazdych okolnosti a se vSemi.
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Komunikace osob s PAS

Tato slozka je postizena u osob s PAS nesourod¢, nicméné v obecné roviné se handicap
projevuje hlavné ve vrozené neschopnosti chapat vyznam vzijemné komunikace a jejiho
ucelu, a tedy komunikovat s cilem realizovat vlastni lidské potteby (Thorova, 2006, s. 98-

100).

Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 36) ptipojuji dalsi podoblasti, kde osoby s PAS vykazuji
problémy, jazyk a feC. Zde vyzkumy prokédzaly, Ze naptiklad u poloviny déti
s Aspergerovym syndromem dojde k patficnému vyvoji feci pozdéji a u téchto lidi, jakozto
v urcité mife i u ostatnich jedinci s PAS, je taktéz mozno vysledovat nésledujici odchylky

(Vosmik a Bélohlavkova, 2010, s. 32-43):

a) Ve verbdlni komunikaci zaznamenavame odchylky v pragmatické (vyuziti ve
spolecenskych souvislostech), sémantické (problém s dvojsmysly) a prozodické
(ton hlasu, akcent apod.) strance jazyka. Ve Skolnim véku mivaji studenti
s autistickou poruchou problém s pouzitim fec¢i v odpovidajicim kontextu, nékdy
trpi samomluvou (plni funkci uklidnujiciho prostiedku), ¢asté jsou i1 verbalni ri-

tudly, projevujici se kuptikladu permanentnim opakovanim stejné otazky.

b) V komunikaci nonverbalni mizeme u osob s PAS pozorovat neschopnost ,,mlu-
vit beze slov. Obvykla a evidentni je 1 absence o¢niho kontaktu, vyrazngj$i
mimiky, posunkového jazyka i1 gest, stejné jako neptitomnost tzv. feci téla (neni-
li naucend). Z dalSich typickych projevii potom muizeme zminit nepfiméfeny
zpusob vyjadifeni vlastnich pocitl, kdy se déti, k dosazeni cile, uchyli tieba

1 k fyzické manipulaci (napf. ke strkani druhych déti).

Thorova (2007) konecné pridava i postiehy specifickych projevii déti v dané oblasti komu-

nikace. Jako ptiklady udava nasledujici situace, kdy dité:
e Nereaguje nebo malo reaguje na své jméno;
e neiika, co ,,chce, pokud ano, vyjadiuje to kiikem ¢i afektem;
e vykazuje opozdeény vyvoj jazyka;
o nereflektuje pokyny okoli;
e n¢kdy pisobi dojmem, Ze je neslySici;

e neprojevi zajem aktivné se zapojit do détskych her typu paci-paci;
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e dava najevo, ze slysi, ale nikoli ostatni osoby;
e vykazuje Spatny o¢ni kontakt, nepodiva se ,,co my na to*;
e necukazuje ukazovackem na zajimavé predméty a nemava na rozloucenou;

e prestalo komunikovat, ackoliv dfive jiz mélo n¢ktera slova osvojeno.

Predstavivost, zajmy a stereotypni chovani u osob s PAS

Posledni oblast zékladni triady postizeni u osob s PAS je predstavivost, slozka, ktera dle
Thorové (2006, s. 117-120) tzce souvisi se stereotypnim chovanim, typickym pro osoby
s timto duSevnim onemocnénim a taktéz predurcuje témto lidem jen omezenou skalu zajma
a aktivit. V oblasti her a trdveni volného Casu se pak tyto déti napadné lisi od svych vrstev-
nikd.

V urcitém bodu historie panoval, vii¢i dneSnim zkuSenostem paradoxni, nazor, ze u déti
s autismem muzeme vystopovat kvalitni ,,vnitini zivot™ s dokonce bohatsi imaginaci, nezli
se vyskytuje u podobné starych déti bez postizeni. Tento nazor se vSak postupem Casu uka-
zal jako mylny a naopak byli odbornici nuceni pfijmout myslenku o velmi omezené pied-

stavivosti téchto déti (Gilberg, Peeters, 2003, s. 29).

Uvedeny nedostatek predstavivosti u osob s PAS se manifestuje zejména opakujicim se
stereotypnim chovani, n€kdy aZ na hranici rigidity a vS§eobecnym odporem k jakymkoliv
zméndm (Jelinkova, 2000, cit. podle Bazalova, 2011, s. 49). Lidé s PAS se tak ¢asto a radi
uchyluji k rutinnim ¢innostem, podstatnou ¢ast jejich bézného dne tvoii zab&hnuté tkony,
chceme-li ritudly, které pro né¢ znamenaji vitany oddych a dodavaji jim téz pottebny pocit

jistoty a bezpeci (Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 43-48).

Hrdlicka a Komarek (in Hrdlicka, Komaérek a kol. 2004, s. 37-38, 81-83) vypocitavaji riz-
né vyhranéné z4jmy jedincii s PAS, jako jsou napiiklad zéliba ve cteni jizdnich fada ¢i
telefonnich seznamii, obliba astrologie, matematickych operaci a viibec hra s ¢isly obecné,
detailni kresby apod. Tyto Cinnosti jsou doprovazeny repetitivnim chovanim, které mtze
mit kuptikladu podobu realizace aktivity ve stejnou denni hodinu, pojidani stale stejného
pokrmu, opakované myti rukou, fazeni predmétii do fad, nepfimérené zaujeti urcité ¢asti
predmétu nebo tela apod. Soucasné€ bohuzel dochazi u téchto osob k tkoniim negativnim,
ve formé sebeposkozovani (bouchani se do hlavy, Skrabani do krve ad.), zeyména, dojde-li

k naruSeni obvyklych rituald.
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1.4.2 Nespecifické variabilni rysy u osob s PAS

U dvou tfetin osob s PAS mlzeme narazit na specifické projevy, které se vymykaji dia-
gnostické triade postizeni. Tuto symptomatiku pak hromadné oznacujeme terminem nespe-

cifické variabilni rysy (Thorova, 2006, s. 130).

Diferenciaci a pfiznacné rysy chovani u osob s PAS rozliSujeme pfedevsim v nasledujicich

oblastech:

a) Percepcni poruchy — zde shleddvame odliSnosti ve zpiisobu kognice. Ta se pro-
jevuje bud’ ve formé precitlivélosti (hypersenzitivity) nebo naopak malé citlivos-
ti (hyposenzitivity) v reakci na vnéjsi smyslové podnéty. Charakteristicka byva
rovnéz fascinace urcitymi senzorickymi vjemy (Thorova, 2006, s. 130).
S uvedenymi kritérii senzitivity se pak u osob s PAS setkdvame, jak uvadi
1 Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 60-64), v rdmci zvySené (popt. snizené) citli-

vosti na:
- Zvuky (napft. nahlé a necekané zvuky, vysoké ¢i matouci tony apod.),
- dotyk (napf. specifickd intenzita dotyku, doteky urcitych casti téla ad.),
- chut a slozZeni jidel (disledkem byva vybiravost v jidle),
- zrakoveé podnéty (citlivost na svétlo, problémova zrakova orientace ad.),
- pachy (nekteré vyvolavaji nevolnost, jiné kompulzi),

- bolest a teplotu (odlisné vnimani tepla a chladu, u bolesti se pak para-

doxné jedna o hyposenzitivitu),
- (istotu (vyskytuje se v ,,hyper i hypo* podobg).

Specifickym (a jinak velmi vzacnym) jevem u osob s PAS byva téz synestezie,
pii niz jedinec pfijima vjem jednim smyslem, avSak prozitek se odehrava v ji-
ném. Piikladem muize byt tzv. barevné slySeni (Vosmik, Bélohlavkova, 2010,

s. 64).

b) Motoricky vyvoj a jeho projevy — v této oblasti Atwood (2005, s. 101-109) jme-
nuje pohybovou neobratnost a kvituje vyzkumy, které prokazaly negativni do-
pad Spatné koordinaci pohybt (typické napt. pro Apergeriv syndrom) na schop-
nosti jedinct ve sféfe hrubé i jemné motoriky (disledkem je snizend grafomoto-

rika a kresba).
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Dalsi abnormalni projevy zatazuje Thorova (2006, s. 138-144). Jsou to:
- Bizarni pohyby (napf. tzv. manyrovani rukou a prstd, tiky);

- sniZzena schopnost imitace pohybti, nachylena chiize ¢i chiize po Spic-

kach, tleskani, luskani prsty (nékdy 1 sebezranujici stereotypni pohyby);

- fascinace pohybem (roztaceni hracek, otvirani a zavirani dvefti, fén ¢i jiné

otacejici se predméty) ad.

¢) Emocni reaktivita — u déti s PAS muze vyt riznoroda. Potize s emocni reaktivi-
tou se v ramci citlivosti polarizuji. Nékteré osoby vykazuji zvySenou citlivost
a silné reakce, které¢ jsou neadekvatni k podnétim. Mezi takové patii agrese, vy-
buchy zlosti ¢i naopak pla¢ nebo rizné typy uzkosti (specificky strach, panické
reakce, socialni fobie, separacni uzkost aj.) Na druhé¢ stran¢ spektra pak stoji d¢-
ti, jejichz emoc¢ni reaktivita je velmi mala ¢i Zadna. Ty nékdy plisobi az cynicky

¢i morbidné (Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 65-70).

d) Adaptabilita — 1idé s PAS, jak jiz bylo zminéno, Ipi na stavajicich stereotypnich
podminkach a své kazdodenni ruting, tudiz je jejich obrannd schopnost ptizpii-
sobovat se zménam jakéhokoli formatu a rdzu v rlizné mife, nicméné vzdy, naru-
Sena. Intenzita reakce na zmény se ptipad od piipadu rizni. U nékterych jedinct
dochazi k boutlivym zachvatiim, jez jsou doprovazeny silnym tlakem a uzkosti.
Naproti tomu se vyskytuji déti, které samotny fakt zmény nefrustruje, dokdzou
se ji (v ramci svych moznosti) pfizpiisobit, ovS§em problém u nich pfichazi po-
sléze, pti poZadavcich na spolupraci a adaptaci na pracovni a kolektivni ¢innosti

(Thorova, 2006, s. 164-168).

Thorova (2006, s. 164-165) dale uvadi nékolik ptikladii potencialni problémové

zmény u osob s PAS:

Ptechod z jedné mistnosti do druhé pii soucasném poruseni navyklého

jednani (napf. pfi ritudlu spanku nebo pii zdsahu do hry ditéte),

- vSeobecné¢ zména prostiedi (obméena Satniku, volba jiné trasy nezli ob-

vyklé, usporadani predmét v pokoji apod.),
- zmeéna osob (novy spoluzdk, ucitel, neCekana navstéva, aj.),

- pozadavek na kooperaci (dité nespolupracuje, ignoruje pozadavek, pliso-

bi negativisticky).
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e) Dalsi oblasti problémového chovani — PAS byvaji pomérné Casto doprovazeny
téz problémovym chovanim, hlavné pak, jsou-li v kombinaci s mentalnim posti-
zenim. Obraz tohoto chovani se odviji od celkové tize symptomatiky, jakozto i
predispozic ditéte a soucasném i minulém vychovné-terapeutickém pftistupu

k jedinci (Cadilové, Jan, Thorova, 2007, s. 55-63).

Mezi problémové chovani u osob s autistickou poruchou Thorova (2006,

s. 171-175) tadi:

- Sebedestruktivni chovani, sebezranovani, agresivitu, afektivni zachvaty,

vyrazné stereotypni chovani (napt. zminéné sebeposkozujici ritualy);

- problémy se spankem a piijmem potravy (nespavost, uvedend vybiravost

v jidle nebo naopak obzerstvi);

- problémy v sexudlnim chovani (nevhodnéa volba partnera, neinformova-

nost v sexualni oblasti, neschopnost rozlisit co je intimni a co vefejné

aj.).

1.4.3 Diagnostické testy

K diagnostice PAS jsou vyuzivany dva vSeobecné akceptované a etablované diagnostické
systémy, a to diagnostickd kritéria vydana Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) -
Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize (dale jen MKN-10) z roku 1992, ktera v CR
vesla v platnost o rok pozdéji a kritéria vydand Americkou psychiatrickou asociaci v do-
kumentu Diagnosticky a statisticky manual mentalnich poruch, verze Ctvrté (dale jen
DSM-1V) v roce 1994 (Hrdlicka, Komarek a kol., 2004, s. 14-15, 39-41; Thorova, 2006,
s. 60).

Samotna diagnostika PAS je pak v praxi urcena na zékladé fenomenologicke klasifikace,
kdy se aplikuje behavioraln€ kognitivni vySetfeni, jeZ vychazi z mezindrodné ovéfenych
testll. Neékteré z téchto testll jsou dostupné Siroké vetejnosti, naptiklad prostiednictvim
internetu. Jiné, mezi néZ spadéd naptiklad vyuziti diagnostické skaly ADOS (Autism Dia-
gnostic Obsevation Schedule), test SCQ (Social Communication Questionnaire) nebo
CARS Skala détského autistického chovani (Childhood Autism Rating Scale, viz piiloha
¢. II), pojimajici ¢trnact kritérii s rizné¢ bodovanymi odpovéd’'mi (napiiklad stéZejni sféru

vztahl k lidem, oblast motoriky, vizualnich a sluchovych reakci, feci, komunikace apod.),



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

jsou chranény autorskymi pravy a je nutno si je piedem zakoupit (Struneckd, 2009,

5. 26-29).

Strunecka (2009, s. 29) doporucuje rodicim dotaznikovy formulai ze stranek ARI, nazva-
ny ATEC (The Autism Treatment Education Checklist), jez je voln¢ dostupny na internetu
a lze jej vyplnit a nasledné nechat zdarma vyhodnotit on-line. Rodice nejmensich déti
(v batolecim vé&ku) pak odkazuje na jednoduché testy CHAT (Checklist for Autism in
Toddlers) a jeho upravenou verzi M-CHAT pro potomky ve véku 16-30 mésicii. Ob¢ vari-
anty testd jsou rovnéz voln¢ pristupné a zahrnuji pouze uzaviené otazky, na néz je mozno

odpovédét bud’ ano, anebo ne.

1.4.4 Diferencialni diagnoza versus komorbidita v oblasti PAS

Ackoliv se diagnosticka kritéria PVP v pritb¢hu let zptisnila a naopak diagnostické nastroje
proSly zfejmou evoluci, stile je moZzné registrovat pfipady zdmény PAS s jinymi duSevni-

mi nemocemi.

Jistou obhajobu, respektive vysvétleni nespravnych diagnédz jednotlivych pacienti nam
muze piinést fakt, ze PVP diagnostikujeme dle dané¢ symptomatiky bez ohledu na ptitom-
nost (€1 nepfitomnost) jiné ptidruzené poruchy ¢i nemoci. Kdyz tedy jesté pfipocteme po-
znatek, ktery udava, ze PAS se mohou pojit (a velmi Casto se tak 1 déje) s fadou dalSich
mentalnich onemocnéni, musime objektivné uznat, ze diagnosticky proces PAS neni snad-

nou zalezitosti (Thorova, 2006, s. 58; Gillberg a Peeters, 2003, s. 51).

Vycet nejcastéjSich mentélnich nemoci, s nimiz lze PAS zaménit (¢i poptipadé sdruzit)

pfinasi Gillberg a Peeters (2003, s. 45-46). Jsou to:

e Mentalni retardace - zaména miZe nastat v pfipad¢ téZzSich forem mentalni re-
tardace, jelikoZ u obou nemoci se projevuje omezeni v oblastech stézejni dia-
gnostické triady. Nicméné¢ vysledky kognitivnich testd lidi s autismem jsou roz-
dilné od vzorki osob mentaln¢ retardovanych (déti s autismem huie vnimaji
emocni projevy typu objeti, pohlazeni). Naproti tomu 70-80% déti s PAS trpi

uréitym stupném mentalni retardace (mé IQ mensi nez 70).
e Deprivace a deprese — nékteré pripady tézce deprivovanych déti vykazuji
symptomy PAS (pfedevS§im v komunikaci a socidlni oblasti). Autistické pacienty

vSak nelze vylécit (Ci alespont zmirnit jejich stav) farmakologickou intervenci.
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Specifické diferencialni diagnostické probléemy u Aspergerova syndromu —
Aspergeriv syndrom byva mylné v dospélosti diagnostikovan jako schizotypni
porucha ¢i schizoidni porucha osobnosti (popi. paranoidni porucha osobnosti).
Dalsi méné Casté a rovnéz chybné diagnozy, které se mohou vyskytnout, jsou

atypické deprese a hrani¢ni porucha.

Specificke diferencialni diagnostické problemy u détské dezintegracni poruchy —
zde problém spociva ve slozitosti diferenciace détské dezintegra¢ni poruchy

od syndromu Landau-Kleffena a Rettova syndromu.

Gillberg s Peetersem (2003, s. 45, 51) dale jmenuji dvé nemoci, s nimiz se také mohou

PAS spojovat:

Schizofrenie — duSevni onemocnéni, které se svymi piiznaky jen malo poji
s PAS (schizofrenii charakterizuji bludy a halucinace, které se u osob s autis-

mem neobjevuji). Vyskyt schizofrenie v détstvi je navic extrémné nizky.
Epilepsie — objevi se pfiblizné u kazdého patého ditéte predskolniho véku, u dal-
Sich 20 % ptipada se s ni setkdme v puberté a v dospélosti prodéla kazdy treti

jedinec s autismem alespon jeden epilepticky zachvat.

Thorova vypocitava, ze je zndmo az 70 podskupin diagnoz, s nimiz se autismus muze pojit

a za vSechny jmenuje jesté dvé nasledujici (2007):

ADHD — porucha aktivity a pozornosti (hyperaktivita, neschopnost soustfedéni

nebo vyrazna pasivita) se vyskytuje zhruba u dvou tfetin osob s PAS.

Postizeni zrakoveé (kazda pata osoba s PAS ma urcity problém se zrakem — dit¢

pottebuje bryle, §ilhd apod.), sluchové (asi jedna Ctvrtina osob s autismem ma

wewvr

dystazii spo¢iva v poznani vyznamu komunikace).

1.5 Kilasifikace poruch autistického spektra

Klasifikace PAS z pohledu 1ékatstvi se v soucasné dobé fidi dvéma riznymi klasifikaéni

systémy, které se lisi jak v terminologii jednotlivych poruch, tak v jejich samotné identifi-

kaci a klasifikaci.
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V USA se k posuzovani spektra pervazivnich vyvojovych poruch tidi Diagnosticky a sta-
tisticky manual, IV. revize (dale jen DSM-1V), vydany Americkou psychiatrickou asociaci
(déle jen APA). Evropské staty pouzivaji 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci (dale

jen MKN-10) Svétové zdravotnické organizace (Strunecka, 2011, s. 19).
Pohled na srovnani obou kvalifika¢nich systémti ndm nabizi nasledujici tabulka:

Tabulka 1: Porovnani svetového klasifikacniho systéemu MKN-10 s americkym

DSM-IV (Thorovd, 2006, s. 60)

MKN-10 DSM-1IV

(Svétova zdravotnicka organizace, 1992)

(Americka psychiatricka asociace, 1994)

Détsky autismus (F84.0)

Autisticka porucha (Autistic Disorder)

Rettiv syndrom (F84.2)

Rettiv syndrom (Rett’s Syndrome)

Jind dezintegracni porucha v détstvi (F84.3)

Détska dezintegra¢ni porucha (Childhood

Disintegration Disorder)

Aspergertiv syndrom (F84.5)

Aspergerova porucha (Asperger Disorder)

Atypicky autismus (F84.1)

Jiné pervazivni vyvojové poruchy (F84.8)

Pervazivni vyvojova porucha nespecifiko-

vana (F84.9)

Pervazivni vyvojova porucha dale nespeci-
fikovana (Pervasive Developmental Disor-

der Not Otherwise Specified — PDD-NOS)

Hyperaktivni porucha sdruZena s mentalni

retardaci a stereotypnimi pohyby (F84.4)

Neni ekvivalent

Ackoliv Thorova (2006, s. 60) kvituje skutec¢nost, ze pro potteby diagnostiky je odborniky

vvvvvv
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definice a vét$i srozumitelnost pro praxi, pro nase ucely bude vSak vhodnéjsi zamétit se

vice na klasifikacni systém ,,evropsky*, neboli MKN-10.

V ramci dokumentu Svétové zdravotnické organizace (dale jen WHO), zaujimaji v klasifi-
kacnim systému MKN-10 pervazivni vyvojové poruchy patou kapitolu s nazvem Poruchy
dusevni a poruchy chovani, kde v oddilu Poruchy psychického vyvoje nachazeji své misto
pod oznacenim F84. K rozliSeni spektra PVP, respektive k vyznaceni somatické a mentalni
retardace MKN-10 dale uziva dodatkovy kéd (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR, 2014).

V ramci klasifikaéniho systému MKN-10, ktery je uznavany i v CR, rozlidujeme néasleduji-

ci PAS (sefazeny vzestupné dle dodatkového kodu):
e Détsky autismus (F84.0),
e Atypicky autismus (F84.1),
e Rettlv syndrom (F84.2),
¢ Jina dezintegra¢ni porucha v détstvi (F84.3),

e Hyperaktivni porucha sdruzend s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby

(F84.4),
e Aspergertiv syndrom (F84.5),
e Jin¢ pervazivni vyvojové poruchy (F84.8),
e Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (F84.9).

Na popis zakladnich typli PAS se nyni podrobnéji zamétime v nésledujicich podkapitolach.
Z blizsiho popisu zamérn¢ vynechame Hyperaktivni poruchu sdruzenou s mentalni retar-
daci a stereotypnimi pohyby, jelikoZ se jedna o ,,neurcité¢ popsanou poruchu s nosologic-
kou validitou* (Bazalova, 2011, s. 77), jejiz ekvivalent v klasifika¢nim systému DSM-IV
vibec nenajdeme. Misto ni zafadime pro komplexnost prehledu relevantnéjsi kategorii

autistickych rysi.

Détsky autismus

Détsky autismus nebo téz Kanneriiv syndrom, dle svého objevitele Leo Kannera, ktery ji

jiz roku 1943 v ramci své studie definoval jako ¢asny détsky autismus, vytvari pomysiné
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jadro vSech PAS a v tomto spektru dusevnich onemocnéni je soucasné nejlépe popsanou

poruchou (Hrdlicka, Komaérek a kol., 2004, s. 34-40, Thorova, 2006, s. 177).

Gillberg a Peeters (2003, s. 35) kladou akcent na nejednotnost této poruchy a apeluji
na obsahlou Sirokospektralni diagndézu, kterd se uplatiiuje napiiklad v ptipadé vyskytu
mentalni retardace. Ke komplexnimu charakteru této mentalni nemoci se ptiklani také Ba-
zalova (2011, s. 82-87) a Thorova (2006, s. 177), jez zdraznuje rozli¢ny stupen zdvaznos-
ti, ktery se s touto poruchou poji, na skdle od mirné formy (tzv. vysoce funk¢ni autismus)
s vyskytem mensiho poctu mén¢ zavaznych symptomil) az po formu tézkou, u niz shleda-
vame naopak kvantum zavaznych symptomt (tzv. nizko funk¢ni autismus, ¢asto sdruzen

s mentalni retardaci).

K naruseni vyvoje ditéte v oblasti triddy dochdzi v rizné mite jiz pfed jeho tfetim rokem.
Jednotlivé projevy, typické pro détsky autismus jsou vSak pozorovatelné diive, n€kdy jiz
na sklonku prvniho roku ditéte, kdy vyzkum potvrdil podezieni na toto dusevni onemocné-
ni u vice jak poloviny respondenti z fad rodici. Vyvoj poruchy, respektive nastup jednot-
livych symptomi, skyta dvoji rdz. Prvni varianta vyvoje symptomatiky u déti je charakte-
risticka takika bezprostfednim projevem, kdy se jedinec vyviji od prvnich mésict Zivota
abnormalné (opozdény nastup feci, absence o¢niho kontaktu, celkovy neklid). Alternativu
k prvnimu vyvojovému sledu pak ptredstavuje tzv. autisticka regrese, pii niz dit€ postupem
¢asu zacne ztracet nabyté schopnosti, zejména z oblasti nastolené triady, jako jsou verbalni
1 nonverbalni komunikace ¢i dovednost socidlniho chovani. Obcas se u téchto ptipadd au-

tismu dostavi i1 upadek kognitivnich schopnosti (Hrdli¢ka, Komarek a kol., 2004, s. 36).

Odbornici, jakozto i klasifikaéni systémy MKN-10 a DSM-IV, se v diagnostice vSech fo-
rem (stupni zavaznosti) tohoto typu autismu, jez lze stanovit v kazdém veku, shoduji
v potfeb¢ existence triady postizeni u jedince, respektive naruseni vSech tii kli¢ovych pro-
blémovych oblasti osob s PAS, tedy omezeni recipro¢nich socialnich interakci, recipro¢ni

komunikace i imaginace (Gillberg, Peeters, 2003, s. 35).

Thorova (2006, s. 177-182) poji k témto tfem diagnostickym skupindm symptomu dalsi
oddily dysfunk¢nich ryst a upozoriiuje na jejich zna¢nou variabilitu a promény v Case, kdy
zejména u déti mizeme vystopovat odliSnosti ve specifickych projevech autismu
v zavislosti na jejich véku. Jako komplikace pfi diagnostice jednotlivych symptomt autis-
mu navic zmifiuje zna¢nou komorbiditu, kdy se toto onemocnéni miize pojit s mnoha dal-

Simi nemocemi. Mira symptomatiky, jak samotného autismu, tak pfidruZzenych nemoci,
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nasledné ovliviiuje miru adaptability jedince, stejné tak i jeho samostatnost v nasledném
zivoté, nebot’ autismus predstavuje celozivotni onemocnéni, jez vyzaduje rovnéz celozi-

votni péci.
Atypicky autismus

Atypicky autismus ¢i jinymi slovy détska psychdza (n€kdy i mentdlni postizeni s autistic-
kymi rysy) je duSevni onemocnéni, které se ,,klasickému* autismu do jisté miry velmi po-
doba, ba v urcitych symptomatickych kritériich ptisobi dokonce shodné. Rozdil vsak za-

znamenavame v dob¢ nastupu obou PAS.

Jedinci s atypickym autismem nemohou byt diagnostikovani détskym autismem, jelikoz
symptomy jejich nemoci, které se zde, na rozdil od pfedchozi klasické formy, objevuji az
po tfetim roce Zivota, nezahrnuji charakteristicky raz kompletniho postizeni vSech tii pro-
blémovych oblasti triddy. (Thorova, 2006, s. 182-184). Zjednodusené Ize tedy prohlasit, ze
se u jedinci s touto PAS jedna o ,,mirn&j$i* formu postizeni, kdy alespon jedna z klicovych
oblasti triddy u osob s diagnostikovanym atypickym autismem neni natolik narusena.
V praxi se tedy u téchto déti mizeme setkat s jistou piecitlivélosti na specifické externi
podnéty, nicméné také lepsi schopnosti komunikace ¢i kvalitnéjsi socialni interakci, popfi-

padé s absenci stereotypnich zajmu (Thorova, 2007).

Thorova (2007) dopliiuje, Ze v CR se roéné narodi 100-150 déti s nerovnomérnym vyvo-
jem dil¢ich dovednosti, typickych prave pro atypicky autismus. Klasifikace této nemoci je
ovSem pomérné komplikovand. Ackoliv oproti tzv. jiné pervazivni poruse nespecifikované
vykazuje atypicky autismus vice projevl, byva ¢asto nespravné zaméiovan prave za tuto
PAS. Néktefi 1ékati, hlavné v minulosti, pak tuto specifickou poruchu oznacovali neurci-
tym terminem autistické rysy, ta vSak zahrnuje pouze sféru symptomatiky urcitych proje-
v, nikoliv pfimou kategorii PAS.

Klasifikace DSM-IV potom tuto poruchu neeviduje viibec a sdruZzuje ji spolu s dal$imi
PAS do kategorie pervazivni porucha dale nespecifikovand, za coz je systém tiidéni APA

velmi kritizovan ve sméru nizké vypovidajici hodnoty dané¢ho oznaceni (Thorova, 2006,

s. 182).

Rettiiv syndrom

Syndrom, ktery poprvé popsal Andreas Rett v roce 1966, patfi mezi neurobiologickd posti-

zeni s vSepronikajicim dopadem na somatické, motorické 1 psychické funk-
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ce (Thorova, 2006, s. 211). Jedna se o jedinou poruchu z fad PAS, u niz byla vysledovana
jasna pri¢ina vzniku, a to jista ,,mutace genu situovana na raménku chromozomu X* (Tho-
rova, 2007) a soucasné taktéz jedinou PVP, kterd postihuje vyhradné jen divky (u chlapct
diky této genetické mutaci dochazi k umrtnosti pii ¢i bezprostiedné po porodu), u nichz
hovoiime ve dvou tietinach ptipadt o klasickém Rettové syndromu, zbylou tfetinu mirné;j-

Sich ptfipadl oznacujeme terminem atypicky Rettiiv syndrom (Thorova, 2006, s. 183).

Thorova (2006, s. 212, 217-222) uvadi, ze symptomy Rettova syndromu jsou velmi varia-
bilni, k ¢emuz dozajista ptispiva i riznorodost genetické mutace (aktualné asi 200 forem)
a uvetejiiuje zakladni symptomatiku spojenou s timto syndromem, jez byl zafazen mezi

PVP teprve roku 1992. Za stézejni povazuje nasledujici tii symptomy:
e Ztrata kognitivnich schopnosti (absence koncentrace, postupné zhorseni feci aj.),
e ataxie a apraxie (ztrata koordinace pohybil),

e ztrata funkénich pohybl ruky a obecné zdvazna porucha hybnosti (nestabilni

chiize, vyboceni patete, stereotypni pohyby ad.).

Vyvoj Rettova syndromu, ktery se poprvé projevuje teprve pul roku po porodu, mapuje
Hrdlicka (in Hrdlicka a Komarek, 2004, s. 53) a Thorova (2006, s. 213-214) modelem ¢&tyt
nasledujicich stadii:

1. Stadium casné stagnace (6. - 18. mésic véku ditéte) — objevuji se prvni sympto-

my (hypotonie, zpomaleni motoriky, zhorSeni koncentrace ad.).

2. Rychla vyvojova regrese (objevuje se mezi 1. a 2. rokem ditéte a trva 13 az 19
mesicll) — podobné projevy jako u détského autismu, plus napft. ztrata dovednos-

ti, zhorSeni chize aj.).

3. Pseudostacionarni stadium (vétSinou ve 3 az 4 letech ditéte, ale dochazi
1 k opozdéni) — obdobi relativni stabilizace, avSak dochazi zde ke skolioze, obti-
Zim v motorice (i v souladu se stereotypnimi pohyby), projevy epilepsie. Naproti

tomu 1 zvySovani zajmu o okoli a socialni interakci.
4. Stadium pozdni motorické degenerace (Skolni vék ¢i ¢asna adolescence).

K Rettové syndromu se Casto piidruzuje epilepsie (az v 75 % ptipadil), kdy se u téchto
osob vyskytuji zachvaty obvykle malého typu, které se zacinaji vétSinou pfed osmym ro-

kem zivota ditéte (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 53).
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V CR je mozné diagnostikovat Rettiiv syndrom na zakladé laboratorniho genetického vy-
Setfeni od roku 2001. Ro¢né€ se zde narodi pét az Sest divek s touto PVP (Thorova, 2006,

5. 212).

Jina dezintegrac¢ni porucha v détstvi (Détska dezintegracni porucha)

Tato porucha, kterd byla v minulosti nazyvéana téz Hellerovym syndromem ¢i Hellerovou
psychozou dle rakouského pedagoga Theodora Hellera, jez ji v roce 1908 poprvé popsal
(Hrdlicka, Komarek a kol., 2004, s. 54-55), se vyznacuje vyvojem odliSnym od ostatnich
PAS.

Gillberg a Peeters (2003, s. 43) reflektuji typickou diagnézu pro dezintegrani poruchu
v détstvi, kdy po zdanlivé normélnim pocateénim vyvoji ditéte, ktery trva alesponl dva roky
(n€kdy dokonce az takika do desatého roku ditéte), dochazi u jedince (nejcastéji mezi tie-
tim a ¢tvrtym rokem) k nezvratnému nahlému (¢i postupnému) regresu jiz nabytych schop-
nosti, s dopadem v podob¢ zhorseni v nejméné dvou oblastech, mezi néz se zpravidla tadi
sféra expresivniho ¢i exceptivniho jazyka, socialnich ¢i motorickych dovednosti, hry
a ztraty kontroly mikce a defekace. K pozorovanym projeviim pak Thorova (2006, s. 194),
mimo jiné, pfidava i emocni labilitu, zdchvaty vzteku a agrese, insomnii, anxietu a hype-

raktivitu.

Gillberg a Peeters (2003, s. 43) také upozornuji na fakt, ze tento Gstup a upadek dovednosti
ditéte na sklonku batoleciho véku se nékdy diagnostikuje jako tzv. pozdni zacatek autismu.
Na rozdil od détského autismu se, dle Thorové (2006, s. 195), dezintegra¢ni porucha 1i8i

pozd¢jSim nastupem symptomil a regres diive nabytych dovednosti je zde ndpadnéjsi.

Pfi¢ina vzniku této PAS doposud nebyla objasnéna a jeji vyskyt se momentalné odhaduje
na 6 diagnostikovanych jedinci ze sta tisic obyvatel. Jedna se tedy o poruchu pomérné

vzacnou (Fombonne, cit. podle Thorova, 2006, s. 196).

Aspergeriiv syndrom

Soudoby fenomén PAS (oznacovan téz terminem socialni dyslexie), ktery jiz vice nez pied
sedmdesati lety popsal videnisky psychiatr Hans Asperger, se zjednodusené povazuje za typ
autismu s mirnéj§im projevem, jeZ svym zpusobem vytvari v ramci PAS samostatnou jed-

notku.

Jedna o rtiznorody syndrom (vysoko a nizko funk¢ni autismus) s obdobné zdvaznymi spe-

cifiky, jaké najdeme u ostatnich PAS, po kvalitativni strance se vSak od téchto poruch odli-
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Suje, a to predevsim relativné normalnim vyvojem feci a nenaruSenim kognitivni slozky

¢lovéka (Atwood, 2005, s. 19-32, 67-74, 111-125; Thorova, 2006, s. 186).

Thorova (2006, s. 185-192) uvadi, ze intelekt osob s Aspergerovym syndromem (jinak téz
vysoko funk¢énim autismem) se pohybuje v rozmezi normy (nékdy spiSe vysoce nad pru-
mérem), coz prispiva k vetsi seberealizaci jedince ve sféfe vzdélani a sebeobsluhy, avSak
negarantuje samostatny zivot Clovéka s timto dusevnim handicapem v dospélosti. Déti
s timto syndromem projevuji ¢asté nadani v urcité oblasti (mechanickd pamét’, matematic-
ké operace, astronomie aj.), avSak diky své rigidni povaze nedokazi svou pozitivni vyji-
mecnost nalezit¢ vyuzit. Problémy pak nastavaji u téchto osob ptedevsim v socidlni inter-
akci, napiiklad pfi navazovani vztaht (i z diivodu ,,neefektivni* komunikace) ¢i pokusim

zalozit rodinu a nasledné¢ vést plnohodnotny rodinny Zivot.

Aspergertiv syndrom byva diagnostikovan pomoci vlastnich kritérii. Ta jsou podobna jako
pro autismus, vyjimku vsak tvoii oblast komunikace, kdy pro stanoveni diagnézy tohoto
syndromu nesmi byt pfitomny abnormality jak ve verbalni, tak v neverbalni komunikaci

(Gilbert, Peeters, 2003, s. 38-39).

Lorna Wingova (1983, cit. podle Atwooda, 2005, s. 21), které se zaslouZzila o pojmenovani
syndromu, stejné jako o oznaceni PAS, na zdklad€ svych studii, vymezila klinické ptizna-
ky Aspergerova syndromu, na nichZ jsou postavena také souCasnad diagnosticka kritéria.

Vyjmenovava nasledujicimi aspekty:
e Nedostatek empatie;
e jednoduchd, nepfiléhava a jednostranna interakce;
e omezen4, popt. neexistujici schopnost navazovat a udrzet si pratelstvi;
e pedantsky pfesnd, jednotvarna fec;
e nedostatecna neverbalni komunikace;
e hluboky z4jem o specificky jev Ci predméty;
e nemotornost, nepfirozené pozice.

Gilberg a Peeters (2003, s. 39, 43) kone¢né pridavaji nazor, kdy Aspergertiv syndrom by
nem¢l byt diagnostikovan, paklize jedinec splituje soucasné vSechna kritéria pro piibuzny
autismus. Zde by druha varianta, s niZ se potencialné do jisté miry syndrom vzdy piekryva,

méla dostat prednost.
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Jiné pervazivni vyvojové poruchy, pervazivni vyvojova porucha, nespecifikovana

Kategorie PAS, kterd neni v ramci PVP v Evropé pfili§ pouzivand a jejiz diagnosticka kri-
téria nejsou presn¢ urcena, ale kterd je zaroven pevnou soucasti této sféry v ramci klasifi-

kac¢niho systému MKN — 10.

Gillberg, Peeters (2003, s. 44) uvadi, ze do tohoto nespecifikovaného oddilu PVP spadaji
duSevni onemocnéni, kterd nesou ,nckteré prvky autistické symptomatologie, nicméné

nespliuji vSechna dana kritéria autismu*.

Thorova (2006, s. 204-205) zahrnuje ve své publikaci Poruchy autistického spektra do této
vagni kategorie déti, u nichz doslo k jistému naruseni triady postizeni (kvality komunikace,
socialnich vztaht, hry i imaginace), ovS§em ne do takové miry, aby u uvedenych jedinct
mohl byt diagnostikovan autismus, at’ uz v klasické ¢i atypické formé¢. Dalsi skupinou

osob, které zde jmenuje, jsou potom déti s vyrazn€ naruSenou piedstavivosti.

MKN-10 (2006, cit. podle Bazalova, 2011, s. 82) navrhuje pouzivat tuto kategorii pro po-
ruchy, na néz se ,,hodi vSeobecny popis pro pervazivni vyvojové poruchy, u nichz vSak
nedostatek vhodnych informaci nebo protichtidné nalezy znamenaji, Ze kritéria nevyhovuji

zadné z ostatnich kategorii F84*.

Gillberg a Peeters (2003, s. 44) kvituji, ze klasifikace jinych pervazivnich poruch prozatim
nedoznala potfebné shody, kdy, coZ potvrzuje i Thorova (2006, s. 60, 208), pro ptiklad
syst¢tm DSM-1V sdruzuje kategorie Atypicky autismus (F84.1), Jiné pervazivni vyvojoveé
poruchy (F84.8) a Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovand (F84.9) pod jednotné
oznaceni Pervazivni vyvojovd porucha dale nespecifikovand (Pervasive Developmental
Disorder Not Otherwise Specified — PDD-NOS) a dale navrhuji diagnosticky zastitit po-
jmem ,,poruchy ptibuzné autismu® vsechny osoby, které¢ vykazuji alesponn pét symptomu

PAS obsazenych v kritériich pro tato onemocnéni v danych kvalifikacnich systémech.

Autistické rysy

Kategorie tzv. autistickych ryst byla vytvofena mimo ramec obou uznavanych klasifikac-
nich systémtl, nejedna se tedy o konkrétni poruchu, nybrz o kombinaci jednotlivych

symptomt, jinak typickych pro PAS.

Gilbert a Peeters (2003, s. 44) uvadéji, Ze jedinci s mentalnim postizenim, ktefi pfimo ne-

spliuji kritéria stanovena pro diagnostiku nékteré z PAS, ale rovnéZ vykazuji tii a vice
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symptomu téchto poruch, mohou byt nasledné diagnostikovani jako osoby s autistickymi
rysy.

Dle Thorové (2006, s. 208-209) neni vSak ziejmé, zda oznaceni autistické rysy je zastresu-
jicim terminem pro symptomy PAS ¢i se jednd o pojmenovani pro projevy déti, u nichz
intenzita a pravidelnost jejich chovani neni odpovidajici ve vztahu k diagnostickym kritéri-
im 7adné z PAS. Zaroveii Thorova nepopira fakt, Ze se jedna o spojeni v CR velmi frek-

ventovangé, le¢ tenhle jev shledava nevhodnym, zejména z nasledujicich tfi divodii:

e Absence oficidlni definice, a tudiz Siroké spektrum nejednotnych ptipadi, jimz

je diagnosticky termin ptidélen;

e tzv. FaleSna negativita, pfi niz ¢asto dochéazi k tomuto oznaceni i u osob, které

skute¢né trpi autismem ¢i jeho atypickou formou;

MM W

e tzv. FaleSna pozitivita jako opacny trend, kdy autistické rysy byvaji pfiféeny dé-

tem, u kterych se o autismus nejedna.

Nejvétsi zapor tohoto trendu vSak Thorova (2006, s. 209) identifikuje v samotné nespravné
volb¢ slova ,,rysy*, které samo o sob¢ svadi k tomu bagatelizovat zdvaznost autistické po-
ruchy a navic svym zplsobem odpira rodi¢im moznost nasledné vyuzit poradenskych,

socialnich a edukaénich sluzeb kviili neexistujici legislativni opofe.
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2 EDUKACE ZAKU S PORUCHAMI AUTISTICKEHO SPEKTRA

Edukace zakti s PAS je jiz po mnoho let, ne-li dekad, aktudlnim a vdécnym tématem, ale
i zdrojem mnoha polemik ¢&i dokonce kontroverzi. Zaci s nékterou z diagnostikovanych
poruch tohoto spektra vytvaii specifickou skupinu edukanti, kterd vykazuje pozadavky na
sofistikovany, specializovany a zpravidla i individualizovany systém odborné intervence.
Nezli se zaméfime na specifika, metody a moznosti edukacniho ptisobeni u osob s PAS,
pro blizsi porozuméni problematice si nejprve definujeme samotny zastfesujici pojem edu-

kace.

Edukace, jak uvadi Svarcova (2006, s. 25-26), sou¢asném terminologickém pojeti pied-
stavuje slouceni dvou zakladnich slozek zamérného plisobeni na ¢loveka - sféry vychovy
a vzdélavani, které jsou ve vzajemném vztahu. Oba pojmy vSak rozliSuje a dodava (2006,
s. 26), ze terminem vzdélani se zpravidla rozumi ,,0svojeni si poznatkového materidlu
a racionalnich informaci, které osvojeni tohoto pozndni podminuji, popt. ziskani urcité
soustavy védomosti, dovednosti a ndvyka“, zatimco vychovu definuje jako ,utvafeni

a rozvijeni osobnostnich kvalit ¢lovéka, ovlivitujicich jeho chovani.*

Pricha (2013, s. 66-67) se naopak priklani k jednotnému oznaceni obou edukacnich oblas-
ti, a tedy edukace, kdy vychazi z anglického ekvivalentu education. Tento jednoslovny

termin povazuje za vhodngj$i i z hlediska mezinarodni srozumitelnosti a jisté vyrazové

jednoty.

K Prtichovu vykladu terminologie se pfiklonime v nasi praci i my v nasledujicich kapito-

lach. V nejblizsi z nich se zamétime na specifika edukace Zaki s PAS.

2.1 Specifika edukace Zaki s poruchami autistického spektra

V intervenci PAS se miiZzeme setkat s dvéma vyznamnymi a veskrze separovanymi €initeli.
Na jedné stran€ zde stoji odborny svét 1ékatstvi, na stran€ druhé pak sofistikovany systém

edukace.

V prvnim piipadé dochazi k tzv. farmakoterapii, kterd se pokousi korigovat pribéh PVP
prostfednictvim psychofarmak, poptipad€ neuroleptik ¢i antidepresiv. V tomto sméru se
vSak v optimalnim piipad€ setkdvdme pouze se zmirnénim projevl jednotlivych poruch,

nikoliv s odstranénim piiznakd onemocnéni (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 155-159).
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Gillberg a Peeters (2003, s. 59) berou na védomi I€katskou intervenci PAS, nicméné do
minimalné rovnocenného vztahu k ni fadi zdsah formou vzdélavani, jez by méli zajistovat
kvalifikovani jedinci ucitelského sboru, at’ uz specidlné pedagogického ¢i tradi¢niho zame-

feni. U obou uvedenych sfér vlivu by pak mélo dochazet k fadné spolupraci.

Britska psycholozka Patricia Howlin (2005, s. 198-205, 261-270) ve své knize Autismus
u dospivajicich a dospélych zdirazituje potiebu formalniho vzdélani déti s PAS, kterd
u téchto osob v budoucnu zvysuje Sanci na proziti plnohodnotného a relativné i nezévislé-
ho zivota a muze v dospélosti sehrat dilezitou roli pii snaze téchto jedincti o ziskani dob-

rého zaméstnani.

Edukace téchto zakt vsak s sebou nese celou fadu specifik, které je nutno v eduka¢nim
procesu zohlednit. Tato specifika je pak nutno jesté rozliSit a adaptovat na jednotlivé pfi-
pady déti s PAS, jelikoz ty, jak jsme jiz ptedestieli v pfedchozich kapitolach, vykazuji riz-

nou miru intelektovych schopnosti.

Jiz vime, Ze nejméne 60% jedinct s PAS trpi soucasné stiedné tézkou (vétSina autistll) ¢i
tézkou mentalni retardaci, 20% z nich vykazuje lehkou mentalni retardaci a zbyla pétina
ptipadi, zahrnujici diagnézy vysoce funkcéniho autismu, neboli Aspergerova syndromu se
potom muze pysnit az nadprimérnou inteligenci. Je nam také znamo, ze u tii Ctvrtin
ze vSech osob s PAS byva diagnostikovano jesté dal§i mentalni postizeni (Gilbert, Peeters,

2003, s. 45-46, 51).

Inteligence u osob s PAS a mentalnim postiZenim je dle Thorové (2006, s. 321-326) velmi
diskutované a kontroverzni téma, jelikoz nelze piesné vycislit podil vrozené mentalni re-
tardace a pozdéjsi deprivace v ramci onemocnéni na aktualni schopnosti a dovednosti je-
dince. Mezi jednotlivé typy inteligence dale fadi verbalni, logickou, kinestetickou, vizual-
né-prostorovou a socidlni a emoc¢ni inteligenci, kdy posledni dvé jmenované slozky jsou

u osob s témito dusevnimi onemocnénimi vZdy do jisté miry naruseny.

Navzdory heterogenité jednotlivych ptipadii osob s PAS a specifickych projevil jejich
onemocnéni musi byt, dle Valenty (2003, s. 104) edukace téchto déti zaméfena primarné

na nasledujici tfi oblasti, které z velké Casti zrcadli problémové sféry triady:

a) Kvalitativni postizeni v oblasti vzdjemné socialni interakce — zde je tieba elimi-
novat potencionalni konfliktni situace, vStépovat zakiim dodrzovani pravidel
anorem a zkvalitnovat jejich socialni dovednosti nacvikem spolecenskych mo-

delovych situaci.
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b) Kvalitativni poskozeni v oblasti verbalni i neverbalni komunikace — v této oblasti
je kli¢ové nejprve budovat u zakd schopnost vnimani a porozuméni jazyku
(od nejnizsich komunikac¢nich Grovni) a posléze také budovat schopnost aktivni-
ho uzivani tohoto jazyka (od neverbalni urovné, ptes vokalizaci az k uvédome-
lému pouzivani).

C) Znacné omezeny a opakujici se repertodr ¢innosti a zajmit — naprava tohoto blo-
ku se tidi nasazenim rtiznych strategii, mezi néz patii postupnd tprava chovani
a mysleni a ndsledna nabidka alternativy. Odvykani stereotypniho jednani cestou

kompromist a strukturace obsesi (nastoleni regulacnich pravidel) apod.

Cadilova a Zampachova (2008, s. 140-157) se zabyvaji péti kliGovymi a navzajem se pro-

linajicimi edukaénimi oblastmi rozvoje u osob s PAS. Radi mezi né:
e Pracovni chovani,
¢ komunikace,
e sebeobsluha,
e socialni chovani,
e volny cas.

Gillberg a Peeters (2003, s, 87) uvedené oblasti kvituji a kone¢né nastiniuji specifickd hle-
diska, které spole¢né vytvareji idealni plidu pro $t’astny zivot jedince s PAS. Zjednodusené

se jedna o nasledujici aspekty:
e Piedvidatelnost Zivota (ve smyslu nezit Zivot nahodile),
e sebevyjadieni (ve specialné prizpisobeném systému komunikace),
e sebeobsluha (ovladat bézné sebeobsluzné dovednosti a doméci prace),

e schopnost smysluplného a uzite¢ného traveni dne (podminkou je vytvoteni pra-

covnich dovednosti, jakoZto 1 pracovniho chovani),
e schopnost zabavit se ve volném case,

e kolektivni citéni (mit radost ze spolecnosti ostatnich apod.).
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2.2 Vychovna intervence u déti s PAS

U déti s PAS se ¢asto miizeme setkat se specifickymi projevy problémového chovani (vy-
buchy vzteku, agrese, kopani, biti apod.). Reseni této problematiky mize p¥inést vychovné

pusobeni u téchto jedinc.

Dle Schoplera, Reichlera a Lansingové (2011, s. 41-45) je vychovny rozmér intervence
u osob s PAS ucinny zakonité jen tehdy, reflektuje-li oblast celkového chovani ditéte, jeho

zdravotni stav a piihlizi-li soucasné ke zptisobu reagovani jedince v odlisnych situacich.

Svarcova (2006, s. 154-155) vyjmenovava deset efektivnich postupt, jez vedou k feseni

problémového chovani u déti s PAS:

e Prevence nevhodného chovani (eliminace potencialnich problémovych situaci,

vcetné adekvatni ptedchozi piipravy na tyto situace);

o modifikace nevhodného chovani (hledani alternativ k nezadoucim cinnostem

a nefunk¢nim ritudlam déti);
e zavadeni postupnych zmén (v pozvolném trendu);

e uprava prostredi (eliminace moznych spoustééii problémového chovani, jako

mohou byt kuptikladu hlu¢na prosttedi ¢i pfitomnost velkého mnozstvi osob);
o vyuZiti kompromisii (postupné nahrazovani nevhodnych navyki pozitivnimi);

e zavadeni pravidel (definice jednani, které je pfijatelné a toho, jez nelze tolero-

vat);
e seberidici techniky (ptiprava déti na nevyhnutelné zmény);

o relaxacni metody (dechova a jind cviceni, riznorodé techniky navozujici dobrou
naladu u déti);

e vyuzivani specialnich zajmii a schopnosti (napt. matematickd pamét’, technické
dovednosti déti) k usmériiovani a nacviku zadoucich modeld chovani;

e vyuzivani ritualii (raciondlni uspotradani pritbé¢hu dne ditéte pii soucasné existen-

ci zaddouci struktury).
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2.2.1 Behavioralni intervence

U klientd s PAS s uspéchem sledujeme vyuziti odlisnych typti behavioralnich intervenci.

Toto vychovné plsobeni se zaklada piedevsim na vazbé mezi chovanim a odménou.

Zakladnim ptedpokladem pro vyuziti behaviordlni intervence v praxi je schopnost ditéte
porozumét vztahu mezi chovanim a odménou (Schopler, Reichler a Laisingova, 2011,

s. 129).

Hrdlicka a Komarek (2004, s. 155, 171-176) hodnoti aplikovanou behavioralni analyzu
v kombinaci s farmakologickou intervenci jako nejefektivnéjsi vychovnou metodu pro fe-

Seni problémového chovani u déti s PAS a podminuji dosazeni kyzeného jednani takového

kantovi zisk.

Dle Schoplera, Reichlera a Laisingové (2011, s. 138-139) hraje diileZitou soucast také dilci
hodnoceni ucinnosti této intervence, kdy je potieba behavioralni program posuzovat na
zaklad¢ pozorovatelnych zmén v chovani ditéte a ptipadné i cely proces ptiisobeni ukoncit,
pakliZe neni G€inny ¢i ztratil vahu.

Behavioralni intervence délime do tii zakladnich nasledujicich kategorii (Schopler, Re-

ichler a Laisingova, 2011, s. 129-135):

a) Pozitivni posilovani (mélo by vzdy predchazet trestim, pfiCemz se muze jednat
o konkrétni odmeény, napt. ve formé pamlsku ¢i formu socidlniho posilovani,
kuptikladu v podobé€ pohlazeni, pokynuti ¢i téZ posilovani ,,vnitini radosti dité-

te* pomoci jiz nabytych schopnosti).
b) Mirné tresty - postupy mirn¢ omezujici, s ¢innostmi jako jsou:

- ,,vyhasinani, neboli ignorace nezadouciho chovani;

- trestny Cas®, Cili docasné preruSeni stimulace ditéte;

- ,,spolecensky nesouhlas® prezentovany napt. zakroucenim hlavou;

- ,,deprivace®, pfi niz doCasné odebereme ditéti n¢kterou jeho oblibenou
vece;

- ,.presyceni, postup, jimZ redukujeme frekvenci specifického chovani di-
téte;

- odnéti jidla;
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- ,.fyzicky kontakt* zahrnujici napft. placnuti pies zadecek ¢i rucicku ad.
¢) Prisné tresty - zde fadime jiz siln€ restriktivni a rizikové postupy, jez je doporu-
¢eno vyuzivat pouze pii vysoce problémovém chovani ditéte, které jim zaroven

ohrozuje samo sebe ¢i své okoli. Konkrétnimi priklady téchto trestl jsou:

,Odlouceni nebo izolace™, v podob¢ umisténi ditéte do zamknuté ¢i izo-

lované mistnosti;

- ,rizikové vyhasinani® jakozto ignorace potencialné¢ nebezpecného cho-
vani ditéte;

- ,averzivni stimulace® ¢ili aplikace nepfijemného ¢i bolestivého stimulu
smérem k ditéti, ktery je podminén jeho reakci (napft. studena sprcha);

- psychoaktivni léky (terapie psychofarmaky).

Cadilova a Zampachova (2008, s. 67-69) v rAmci systému pozitivniho odmétiovani upo-
zoriiuje také na popularitu tzv. Zetonového systému odménovani (zejména v pripadé vyso-
ce funkéniho autismu), pti némz dité ziskdva odménu v podob¢ Zetont pii splnéni pozado-
vanych ukoll. Systém se odviji od mentalni Grovné ditéte, a to pii zohlednéni jeho koncen-

trace, socidlnich dovednosti a flexibility jeho mysleni.
Cilem Zetonového systému odmétiovani je dle Cadilové a Zampachové (2008, s. 70):
1. Oddalovani odmény — schopnost vyckat na oblibenou véc ¢i aktivitu;
2. uvedomovani si casu — odpoveéd’ na otazku, jak dlouho se bude ¢ekat na odménu;

3. zvySovani poctu uikolu — postupnym piidavanim poctu tkoll se sniZuje intenzita
odménovani a zvySuje se doba soustfedéni ditéte na praci;

4. rozsirovani okruhu oblibenych odmen — pokud dité vydrzi pracovat déle na vét-
§im poctu ukold, zacina piibyvat vice zajmu a aktivit, kter¢ mohou byt pro dité
atraktivni;

5. posilovani samostatnosti a diivery — dité se stava vice samostatné a Castéji zaZzi-

va pocit uspechu.
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2.3 Vzdélavaci cile u osob s PAS

Schopler, Reichler a Lansingova (2011, s. 75-126) uvadéji v edukaci osob s autismem

a jinymi vyvojovymi poruchami hlavni vzdé€lavaci cile, které dale strukturalné rozdé€luji na

nizsi a vyssi.

Na niz§i trovni vyukovych cili u osob s PAS a jinymi vyvojovymi poruchami jmenuji

nasledujici dovednosti a piiklady dil¢ich ¢innosti, jez by si tyto déti mély osvojit (Scho-

pler, Reichler a Lasingova, 2011, s. 75-100):

Napodobovani (rozvijeni schopnosti napodobovat pouziti predméta, napodobo-

vani pohybu téla, napodobovani zvuki);

vaimani (u taktilntho vnimani zvySeni vnimavosti na taktilni podnéty, u zrako-
vého vniméani prohlizeni plochy, umistovani urcitého predmétu, také zlepSeni
sledovani predmétti zrakem, stfidani zrakové pozornosti, organizace predmeéta
zrakem a v rdmci sluchového vnimani urceni zdroje nebo pficiny zvuku, roze-

znavani zvuk, které predchdzeji urcité udalosti);

hrubd motorika (zvySeni energie a sily svall, zlepSeni rovnovéhy a koordinace,

rozvinuti schopnosti vyhybat se prekazkam);

e jemnd motorika (zvySeni dovednosti ichopu a stisku, uchopeni pfedmétu a jeho

poloZeni na pfesné€ urcené misto, krouzeni zapéstim pii drzeni piedmétu, koor-

dinace uzivani obou rukou).

Na urovni vyssi pak Schopler, Reichler a Lansingova (2011, s. 101-127) uvadéji nasledu;i-

ci vycet edukacnich cilt:

Koordinace oka a ruky (sledovani sméru ¢ary, napodobeni obrazce vyuzitim

riznych materiala);

kognitivni vykony (rozpoznani podobnosti a rozdilii, rozpoznani a opakovani se-

vvvvvv

nosti a nasledné rozdéleni predméth dle nich ¢i lhostejnost k neodpovidajicim
podnétim);

zumeéni slovestim a rozkaztim ¢i porozumeéni vyznamu podstatnych jmen, apod.);

vzdjemny vztah mezi funkcnimi oblastmi.
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2.4 Metody a strategie ve vzdélavani déti s PAS

K dosazeni optimalnich vysledkii v uvedenych klicovych oblastech edukace, respektive
jednotlivych vzdélavacich cilti u osob s PAS slouzi riizné vzdélavaci metody a strategie,
které si nyni také blize piedstavime.

Schopler, Reichler a Lansingova (2011, s. 156-159) uvadi, ze pro poskytnuti u¢inné vzde-
lit metodu vyuky, ktera pro né¢j bude nejlepsi. Kazda z uvedenych metod vyuky zahrnuje
dvé slozky — pozorovani a fe¢. Podle miry pomoci pak Schopler, Reichler a Lansingova

(2011, s. 156-159) setazuji nasledujici nejvice uzivané vyukové metody:

e  Manipulace — fyzicka pomoc ditéti, jejiz vyhodou je eliminace chyb pti dokon-

¢ovani naptiklad obtizného ukolu;

e primd asistence — spo¢iva napft. v poskytnuti potfebnych pomucek ditéti (popf.

muZze znamenat i dokonceni tkolu asistentem);

e demonstrace — ucitel ¢i rodi¢ demonstruje ukol ditéti (i opakovang), nasledné se
jej pozorujici jedinec pokousi vytesit svépomoci;
e pravidelné se opakujici postup — dit€ pod dohledem asistenta opakované provadi

urcitou ¢innost, dokud si ji nevstipi;

e navody, klice, povzbuzeni — zde pomoc ptichazi formou signalt (napi. pokynuti

hlavou), které provazeji dité pfi realizaci ¢innosti;

e pantomima — situace, kdy asistent ditéti predvede urcity pohyb, ktery je nutny
pro splnéni daného ukolu, aniZ by vyuZzil pomicek (napi. naznaceni valeni mo-
deliny);

o slovni pokyny (popr. znakova rec).

Dle Thorove (2006, s. 382-383) je nejucinngj$im modelem edukace zakti s PAS eklekticky,
neboli celostni pfistup, ktery uspésné kombinuje klicové prvky vSech vyukovych metod
a poskytuje tak jedinci rozvoj jednak v oblasti vzdélani a sebeobsluhy, jeho kognitivnich

a motorickych dovednosti, a tudiz ve sféfe jeho potiebného rozvoje, ale souc¢asné dba i na

emoc¢ni pohodu ditéte, jak po individudlni strance, tak v rovin€ rodinné.

vvvvvv

Tuto vzdélavaci metodu ¢i, jinak feCeno, strategii si nyni pfiblizime.
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2.4.1 Strukturované uéeni

Jeden z nejefektivnéjSich prostiedki edukace osob s PAS, metoda strukturovaného uceni,
je postavena na eliminaci deficitii, které predstavuji PAS, pfi souasném rozvoji silnych

stranek jedinct s touto komplikovanou diagnézou (Cadilova a Zampachova, 2008, s. 29).

Gillberg a Peeters (2003, s. 59) zdlraziuji potfebu struktury u osob s PAS jako naprosto
elementarni, jelikoz tito lidé se pohybuji ve vlastnim izolovaném chaotickém svété s naru-

Senym vnimanim Casoprostorovych zakonitosti.

Dle Thorové (2006, str. 384) struktura piedstavuje pro jedince s PAS piedevSim ,,vneseni
jasnych pravidel, zprithlednéni posloupnosti ¢innosti a jednozna¢né uspotradani prostiedi,
ve kterém se ¢lovék s PAS pohybuje.” Timto také z¢asti kompenzuje t€émto osobam jejich
slozity vrozeny handicap. Metoda strukturovaného uceni do jejich Zivotl vnasi potiebny
fad a vitany pocit jistoty a bezpeci pfi plnéni novych ukolt a pomaha détem s PAS vyrov-

nat se s neptedvidatelnymi situacemi a jevy, které témto jedinctim jejich zivot pfinasi.

24.2 TEACCH program

Treatment and Education of Autistic and Communication Handicapped Children, volné
ptelozeno jako 1éCeni, vychova a vzdélavani déti s autismem a jinym komunika¢nim han-
dicapem (dale jen TEACCH program) je nejznam¢js$i a metodicky nejlépe zpracovanou
formou strukturovaného uceni (Valenta, 2003, s. 102-103).

Tento program vznikl v USA, na zakladé tficetileté spoluprace odboru specialniho vzdéla-
vani osob s autismem na Univerzité Severni Karoliny v Chapel Hill s rodici déti s diagnos-
tikovanou PAS, jejichZ nazory a zkuSenosti tvoii v programu rovnocennou partnerskou

slozku k poznatkiim odborné obce (Svarcova, 2006, s. 152).

TEACCH program stavi na tfech zakladnich principech, které jmenuje Valenta (2003,
s. 103):

1. Individudlni ptistup,
2. Strukturalizace,
3. Vizualizace.

Jednotlivé body programu si nyni hloubé&ji rozebereme.
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Individualizace

Jak jiz bylo feceno, jednotlivci s diagnostikovanou PAS, jakozto i PVP samotné, se od
sebe do znacné miry lisi, at’ uz variabilitou symptomu ¢i specificnosti projevii, svym inte-

lektem, schopnostmi a dovednostmi, jak v oblastech problémové triady, tak mimo ni.

Tyto a jiné faktory se podepisuji posléze také na volbé vhodné intervence, kterou je nutno

pro kazdého jedince s PAS stanovovat individualné (Cadilové, Zampachové, 2008, s. 30).

Spravné nastaveny individualni pfistup by potom mél byt v souladu s potiebami klienta

a zahrnovat, mimo jiné, zejména nasledujici volby v ramci (Valenta, 2003, s. 103):
¢ Komunikaéniho systému,
¢ vhodného pracovniho mista,
e cdukacniho prostiedi,
e sestaveni patfiéného individualniho vzdélavaciho planu,

¢ individudln¢ zvolenych pomicek,

aplikace potfebnych strategii k feSeni behavioralnich problémi aj.

Individualizaci by, dle Thorové (2006, s. 383-384), mélo prochazet taktéz hodnoceni Zaka,
kde se muze uplatnit kuptikladu slovni hodnoceni, upravené¢ zndmkovani ¢i rizné moti-

vacni symboly.

Soucasti individualizace byva v neposledni fadé také tvorba individudlniho vzdélavaciho

planu, jemuz se budeme vénovat pozdéji, v kapitole Skolni integrace zaki s PAS.

Strukturalizace

VétSina jedinct s PAS v urcité mife vykazuje problémy s adaptabilitou. Kazdd zména
v zabéhnutém reZimu pro né tudiZ piedstavuje nevitanou komplikaci a naruSeni jejich

vnitini jistoty. Oporu v této oblasti jim naopak doddva neménna a jasna struktura.

Struktura, ktera se projevuje v jednoznacném usporadani prostiedi, ¢asu a ¢innosti, posky-
tuje zaktim s PAS lepsi ¢asoprostorovou orientaci a vétsi flexibilitu v reakcich na nastalé

zmény (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 30-31).

Cadilova a Zampachovéa (2008, s. 31) zjednodusené definuji cil strukturalizace, jakoZto
strategie, které¢ méa poskytovat osobam s PAS odpovéd na esencialni otazky ,,Kdy? Kde?

Co? Jak? Jak dlouho? Pro¢?*.
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Zakladni vymezeni jednotlivych oblasti strukturalizace ptedkladd opét Valenta (2003,
s. 103):

o Struktura prostoru (rozliSeni mista pro volnoCasové aktivity, pro vyuku, kon-

zumaci jidla apod.);

e struktura pracovniho mista (souvisi s organizaci prostoru, napf. rozlozeni pra-

covni plochy ¢i pomtcek na lavici);
o struktura casu (denni rezim, dodrzeni pravidelnosti u jednotlivych Cinnosti,
napf. nasténny denni rezim);

o struktura pracovniho programu (strukturalizace ¢innosti, splnénych i nesplné-

nych ukolt, napt. postup pracovniho postupu apod.).

Vizualizace

Vizuélni vnimani a mysleni patii k silnym strankdm u vétsiny lidi s PAS, kdy vhodné na-
stavend vizualni podpora vyrovnava handicap téchto osob v oblasti koncentrace a pamét’o-

vych funkci.

Cadilové a Zampachova (2008, s. 51-53) si uvédomuji, Ze vizualizace tvoii neodd¢litelnou
dvojici se strukturalizaci, predev§im ve zminéné ¢asoprostorové orientaci (v denni i1 dlou-

hodobé¢ roving) a v oblasti organizace ¢innosti

Valenta (2003, s. 103) nasledné dopliluje, Ze vizualizace v tomto piipadé slouzi ke ,,zvidi-
telnéni strukturovaného prostfedi (napt. jeho oddélenim), a ke zviditelnéni denniho reZimu
z Casového 1 obsahového hlediska (napt. formou referenénich predméti ¢i fotografii)™.

Thorova (2006, s. 385) uvadi prostfedky, které jsou hojné vyuzivany k vizuédlni podpofie
osob s PAS. Jedna se naptiiklad o pracovni schémata (schéma cinnosti béhem vyucovaci
hodiny a o pfestavce), procesudlni schémata (pracovni postupy urcité ¢innosti), denni re-

zimy, barevné kody ¢i pisemné pokyny ad.
Vyhody vizualni podpory u lidi s PAS shrnuji Cadilova a Zampachova (2008, s. 51):
e ZaloZeni a udrzovani informace;

e jednodussi forma podani informace, jeZ ptispiva k jeji nasledné lepsi interpretaci

jedincem s PAS;

e Dlizsi objasnéni piijaté verbalni informace;
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e zvySeni schopnosti rozumét nastalé zméné a jeji piijeti, vysledkem cehoz je lepsi

flexibilita jedince;

e facilitace nezavislosti a samostatnosti, pfipadné 1 zvySeni sebevédomi ditéte.

Motivace

KdyZ pomineme zakladni tfi urcujici pilife programu, neméné dileZitou slozku tohoto mo-
delu, zejména v navaznosti na Skolni prostiedi, nalezneme u déti s PAS v prvcich motiva-

ce.

Dle Cadilové a Zampachové (2008, s. 66) hraje motivace kliovou roli v utvafeni a nasled-
né korekci chovani (nejen) u déti s PAS. Tvrdi, Ze existuje vazba mezi motivaci a problé-
movym chovanim ditéte, kdy nalezeni funkéniho motivac¢niho systému zde muze plsobit

jako prevence proti vzniku nezddouciho chovani jedince.

Thorova (2006) souhlasné piijima fakt, Ze je ditéti nutno dodat divod pro¢ ma pracovat
a kvituje, ze pozitivni motivace zde pusobi efektivnéji nezli metoda jakéhokoliv trestu.

Jako nutnost se jevi pocatecni vyssi frekvence a postupna redukce odmeén ditéte.
Cadilova a Zampachova (2008, s. 66-72) kvituji existenci §iroké §kaly forem odméhovant,
z nichZ jmenuji predevsim tyto tfi:

e Materialni odména (sladkosti, pfedméty s velkym vyznamem pro dité);

e Cinnostni odména (odmeéna aktivitami, napf. oblibena ¢innost ditéte);

e socialni odména (nejvyssi forma, détmi s PAS ne vzdy pIné€ pochopena, zahrnuje
napf. pochvalu ve Skole ¢i pozornost rodice).
Uc¢innym Ccinitelem se v této sféfe jevi 1 motivacni tabulka, z niZ si dit¢ vybird odménu.

Vybrany symbol odmény si umisti na jiz zminénou Zetonovou tabulku.

Dalsi zasady TEACCH modelu

Soucinnost vySe uvedeného kvarteta principti pochopitelné ne zcela vycerpava programové
zaméteni TEACH modelu. Ten, k dosazeni kyzeného edukacniho procesu, potazmo jeho

edukacniho cile, musi pojimat né€kolik dalSich vychovné-vzdélavacich atributi.

Dle Valenty (2003, s. 103) by nedilnou soucasti programu mély byt riiznorodé alternativni

komunikacni systémy se zafazenim gest s jednozna¢nym vyznamem a také specialni po-
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stupy, vcetné specialné upravenych pomucek, které podporuji vychovu a vzdélavani déti

s PAS.
Mezi dalsi body filozofie programu tadi Thorova (2006, s. 385):

e Aktivni generalizaci dovednosti ve smyslu prostupnosti skolniho a domaciho

prostredi;
e uzkou spolupraci s rodinou;
e integraci déti s PAS do spole¢nosti;
e pifimy vztah mezi ohodnocenim a intervenci;

e pozitivni pfistup k détem s problematickym chovanim, aktivni snahu o pedago-

gickou intervenci vedouci ke zlepSeni chovani.

2.4.3 Jiné specialné edukaéni postupy u osob s PAS

Behavioralni analyza a metoda strukturované uceni, at’ uz v jakékoliv formé, jsou nejzna-
méjSimi a nejlépe prozkoumanymi €initeli intervence u jedinct s PAS. V tomto sméru vSak

nejsou jedinymi faktory edukace zakid s PAS.

Kromeé takika ,,zdzracnych* terapii, jako jsou kuptikladu terapie pevnym objetim Ci terapie
volbou (Thorova, 2006, s. 399-406), které nemtzou byt v nasi praci brany jako zcela kom-
petentni, Thorova (2006, s. 382- 398) uvadi celou fadu relevantnich intervenci, mezi néz
patii predevsSim:

o Komunikacni terapie - metody augmentativni a alternativni komunikace navozu-

jici potfebné funkce komunikace u déti s PAS (napf. nacvik znakil, pouzivani

symbold, psani a ¢teni slov aj.);

e |herni a interakcni terapie — snaha zlepsit kognitivni funkce ditéte, jeho komuni-
ka¢ni schopnosti a rozvinout jeho socialni a emo¢ni dovednosti formou riznych

typtl her a hernich situaci (spontdnnich i strukturovanych);

e muzikoterapie — spoléha na pozitivni dopad hudby na vyvoj ditéte (pokusy roz-

vinout emocionalni komunikaci a socidlni interakce u jedince);

e zooterapie (hippoterapie — interakce s koném, canisterapie — vyuziva kladného

vztahu ¢lovéka ke pstim, terapie plavani s delfiny);
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e relaxace - zrakova (napf. autostimulacni aktivity), dotekova (napt. masaze, kou-
pele), sluchova (napt. poslech medita¢ni hudby), vestibulo-kochledrni (napf.

houpacky, zavésné sité), aromaterapie, aj.;

e aktivity — motivace klienta k vykonu terapeutické aktivity dle jeho individual-
nich potieb (odstranéni pocitu nudy, potencionalniho spoustéce problémového
chovani);

e arteterapie — podporuje rozvoj fady mentalnich funkci, umoziuje sebevyjadieni

ditéte, pfinasi radost z vysledku (uméleckého vytvoru);

e ergoterapie — nacvik pracovnich nadvykt a pracovniho chovani, vede ke zkvalit-

néni sebeobsluhy ditéte;

e fyzioterapie — vyuziti rehabilitace a pohybovych aktivit pro zdarny vyvoj osob
s PAS;

e rodinnd psychoterapie — zamétuje se na eliminaci nevhodné komunikace a Spat-

né zafixovanych zplsobi hodnoceni a jedndni v rdmci rodiny ditéte s PAS;

e integrativni pristup — uprava prostiedi a aktivit ditéte s cilem navodit Zivotni si-
tuace, které vyZaduji integraci (napf. komunitni bydleni, navstéva riznych zafi-

zeni, volnoc¢asové aktivity ad.).

2.5 Moznosti vzdélavani déti s PAS

Tiebaze se 1 v soucasnosti vedou pocetné diskuze a spory v zdlezitostech edukace zaku
s PAS a jejich zatazeni do $kol jakéhokoliv typu nejsou vzdy jednoduchou a samoziejmou
volbou, déti snckterou ztéchto duSevnich vyvojovych onemocnéni, zejména pak
s tzv. vys$si funkénosti poruchy, maji dnes mnohem vice moznosti ke vzdelavani, nezli to-

mu bylo diive.

Na tzemi naSeho statu bylo povédomi o této problematice do roku 1989 takika nulové, coz
dokazuje 1 zminéna jedina publikace psychiatricky Riuzeny Nesnidalové z roku 1973 (Ex-
trémni osamélost), kterd u nds byla vyddna v pfedrevoluénim obdobi. Stejny pocit osaméni
bohuzel mohli prozivat sami protagonisté knihy, osoby s PAS, které byly navic po dlouha

1éta historie povazovany za ,,nevzdélatelné“ (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 20).
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Zlom v edukaci zakl s PAS nastal po roce 1989, kdy ceské skolstvi proslo zasadnim pro-
cesem transformace a ptistupy ke vzdélavani se radikalné zménily. Obdobnou proménou
proSel 1 samotny pohled na zaky s postizenim (dnes zaky se specidlnimi vzdélavacimi po-
ttebami), kdy samostatny Cesky stat zacal klast daleko vétsi akcent na uplatnéni prav kaz-
dého zaka a na rozvoj jeho individudlnich predpokladii (Bazalova, 2011, s. 127; Bazalova,

2006, s. 6).

Thorova (2006, s. 360-361) kvituje, ze dnes jiz existuje celd fada obcanskych sdruzeni,
jako jsou, jiz jmenovany, klub Autistik ¢i APLA (Asociace pomahajici détem s autismem)
s pobockami v n€kolika krajich. Setkavame se s ranou péci pro déti s autismem, a to jiz od
dvou let véku ditéte, n€kolik moznosti edukace pak nabizi i predskolni zafizeni, nabizejici

specialni programy pro déti s PAS.

Bazalova (2006, s. 9) jmenuje dalsi vyraznou transformaci v edukaci zakt s PAS, z niz
rezultoval také soucasny legislativni i odborny pohled na zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, a tedy rok 2005, kdy vesel v platnost novy legislativni ramec pro vzdélavani
prostfednictvim zdkona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im od-

borném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Tento pfedpis, mimo povinnosti devitileté Skolni dochazky u déti s PAS a jiného, definuje
v ramci oddilu vzdélavani déti, zak a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a déti, zakd a studentl mimoradné nadanych, § 16, podporu vzdélavani déti, zakl a studen-
til se specialnimi vzd&lavacimi potfebami, kde v odstavci 1 uvadi (Cesko, 2004), Ze ,,dité-
tem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera
k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni ¢i uzivani svych prav na rovno-
pravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatfeni. Podptirnymi opat-
fenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdra-
votnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zaka nebo
studenta. Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na bez-

platné poskytovani podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim*®.

Na vysSe uvedeny piedpis navazuje vyhlaska z roku 2011, ¢. 147/2011 Sb., kterou se méni
vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami a déti, zaki a student mimotadne nadanych, ktera ve své druhé ¢asti definovala
v § 2 zasady a cile specialniho vzdélavani takto (Cesko, 2004): , Specialni vzdélavani se

poskytuje zakim, u kterych byly specidlni vzdélavaci potieby zjistény na zakladé specidlné
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pedagogického, poptipadé psychologického vySetfeni Skolskym poradenskym zafizenim
a jejich rozsah a zévaznost je diivodem k zarazeni zakli do rezimu specialniho vzdélavani.
Specialni vzdélavani se poskytuje i zakiim zatazenym do Skol zfizenych pfii Skolskych za-

fizenich pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy*.

Vyhléaska 147/2011Sb.v § 3, odstavci 1, uréuje formy specidlniho vzdelavani zaki se zdra-

votnim postizenim, kdy vzdélavani tdchto 74k je zajistovano (Cesko, 2011):
a) Formou individuélni integrace,
b) formou skupinové integrace,

c) ve Skole samostatné zfizené pro zaky se zdravotnim postizenim (v soucasnosti
v zékladni Skole specialni, zakladni Skole ziizené dle § 16 Skolského zdkona,

poptipad¢ zakladni Skole praktické),
d) kombinaci uvedenych ptedchozich forem.

Individualni integraci je myslena edukace zaka s PAS v béznych Skolach, popt. ve zvlast-
nich ptipadech ve Skolach specialnich. Skupinova integrace vyjadiuje vzdélavani téchto
zaki ve tridé (pfipadné oddéleni ¢i studijni skuping), a to opet v bézném typu Skoly, kde
soucasn¢ pocet téchto jedincl nesmi piekrocit tretinu z celkového poctu zaka ve tiideé
(skuping ¢&i studijnim oddéleni) &i, je-li to nutné, ve $kolach specialnich (Cesko, 2011;

Cesko, 2016).

Bazalova (2011, s. 127) pozoruje soucCasny trend, kdy vzdélavani zakt s PAS se ve speci-
alnich Skolach realizuje pfedevSim u osob s t€Z8§im postiZenim (vice symptomy a té¢ZSim
priib&hem) a naproti tomu zaci s leh¢i formou autismu byvaji vice integrovani do hlavniho

vzdélavaciho proudu.

Integrace, popft. inkluze 74kt s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu je aktudlnim a Siroce
diskutovanym tématem, proto ji vénujeme celou samostatnou tfeti kapitolu. Nyni si zamé-
fime na zbylé¢ formy vzdélavani zakid s PAS, neboli edukaci téchto osob ve specidlnich
Skolach, Skolach ztizenych dle § 16 Skolského zakona, Skolach praktickych a téz na ,,jiny

zpusob plnéni Skolni dochazky* v podobé€ individualniho vzdélavaciho planu.
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2.5.1 Vzdélavani zaku s PAS v zakladni Skole specidlni

vvvvvv

vzdélavacich instituci, v niz mohou plnit svoji povinnou skolni dochazku déti se special-

nimi vzdélavacimi potfebami, tedy i1 zaci s PAS.

Svarcova (2006, s. 78-79) uvadi, Ze tento typ $kol edukuje zaky, ktefi vykazuji takové ne-
dostatky v intelektové sféfe, pro nézZ nemohou byt zarazeni k edukaci dle vzdélavacich
programi béznych zakladnich Skol, ovSem jsou schopni si osvojit elementarni vzdélani

(Svarcova, 2006, s. 78-79).

Dle Cadilové a Zampachové (2008, s. 281) se jedna o ,,7aky se zdravotnim postiZenim,
u nichz byly na zaklad¢ specidln¢ pedagogického ¢i popiipadé psychologického vysetieni
Skolskym poradenskym zafizenim, zjiStény specidlni vzdélavaci potieby, jez jsou
v takovém rozsahu a tak zdvazné, ze jsou diivodem k zafazeni zakl do rezimu specialniho
vzdelavani.®

Bazalova (2006, s. 10) dopliuje, Ze tento systém specidlniho vzdélavani slouzi jako alter-
nativa jednak tém zakim, ktefi pro své zdravotni postizeni nemohou vyuzit integraci do
hlavniho vzdélavaciho proudu a také tém zaklm, kterym se integrace do bézného vzdéla-
vani jevi jako nevyhovujici.

Specialni Skoly musi disponovat, na zakladé¢ vyhlaSky Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy (dale jen MSMT) &. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zaka a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka
a studentll mimotadné nadanych, fadou podpirnych opatfeni, mezi néZ patii napiiklad vy-
uziti specialné pedagogickych metod, postupt a forem pii vyuce, ale 1 tvorba specidlnich

uéebnic a vzdélavacich pomiicek (Cesko, 2011).

Obsah edukace je diferenciovan a odviji se podle druhu a stupné postizeni jedince. Zaroven
vyviji tendenci se co nejvice pfiblizit obsahu vzdelavani intaktni populace na adekvatnim

stupni bézné zakladni Skoly (Bazalova, 2006, s. 10).
Bazalova (2006, s. 11) také nastifiuje hlavni cile edukace ve specidlnich Skolach, a tedy:
e Zajistit kazdému ditéti moznost plného rozvoje vlastniho potencialu;

e podporovat vSestranny rozvoj ditéte;
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umoznit kazdému ditéti dospét k seberealizaci, a tedy dosdhnout kyzenych

osobnich cil, a to jak v oblasti znalosti, tak ve vztahu k Zivotnim dovednostem.

Zaci jsou, mimo jiné, vzdélavani v nésledujicich oblastech edukace (Cadilova, Zampacho-

va, 2008, s. 285-292):

Rozumova vychova (se zaméfenim na abstraktné vizualni mysleni, fe¢ a komu-

nikacni dovednosti);
smyslova vychova (se zaméfenim na vizudlni a sluchové vniméani);
grafomotorika;

pracovni dovednosti (zejména se zaméefenim na sebeobsluhu, jemnou a hrubou

motoriku);

socialni chovani.

Cadilova a Zampachova (2008, s. 281-282) také predkladaji dvé moznosti edukace Zak

v zakladni Skole specialni:

a)

b)

ve specializovanych triddach pro deéti s PAS — tfida byva slozena ze Ctyf az Sesti
zaku (ptipadn€ i z riznych ro¢niki), jejichz vychovu a vzdélavani mohou mit na

starost az ti1 pedagogicti pracovnici (jeden z nich je asistent pedagoga);

v béznych tridach zakladnich Skol specialnich, do nichZ jsou zaci s PAS zatazeni
individualni integraci — probihd v pfipadé€, Ze v dosahu bydlisté Zzaka s t&€zsi for-
mou PAS neni dostupnéd zadna tfida ztizend pro tyto osoby ¢i z divodu prefe-
rence integrace kvili specidlnimu prospéchu zaka, jehoz socialni a komunikacni

dovednosti jsou na vysoké trovni.

Specialni vzdélavani vykazuje jisté vyhody pro déti s PAS, za jisté konstelace mlize vSak

zatazeni ditéte do specidlnich zakladnich Skol piisobit na takového Zaka i do jisté miry ne-

gativné.

Thorova (2006, s. 363-365) spatiuje vyhodu ve specializovanych tfidach specialnich za-

kladnich Skol pro Zéky autismem a pfidruzenou mentéalni retardaci, jelikoz se vyznacuji

men$im poctem déti a pritomnosti asistenta pedagoga a détem se tudiz dostava vétsi po-

zornosti a edukacni péce. Zaroven vSak poukazuje na existenci nenaronych déti s PAS,

[ 24

které¢ vykazuji mirnéj$i symptomy onemocnéni a emocni klid, a tedy si ve vyuce vystaci
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s prvky strukturovaného uceni v ramci integrace do bézné tidy ve specialnich zékladnich

skolach.

2.5.2 Vzdélavani zaki s PAS v zakladni Skole zi'izené dle § 16 odstavce 9 $kolského

zakona a v zakladni Skole praktické

Dalsi potencidlni variantu edukace zakli s PAS nabizi témto jedincim od zéii roku 2016
vzdélavani v zékladnich Skolach zfizenych dle § 16 odstavce 9 Skolského zakona. Tyto
instituce v podstaté svym zptisobem plni funkci ZS praktickych, které nahradily ptivodni
zvlastni Skoly a svou koncepci, opatifenimi, zplisoby vyuky a dalSimi aspekty edukace se
ob¢ edukacni zafizeni v mnohém podobaji Skoldm specidlnim, nicméné, predev§im

v pripad¢ prvniho jmenované vzdélavaci slozky, rovnéz i béznym zakladnim skolam.

V soucasné dob¢ poskytuji oba edukacni subjekty vzdélani zakim se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami, jez t€émto jedinciim vyplyvaji z jejich lehké mentalni retardace, ptipadné

jiné urovné snizeni intelektovych schopnosti (Svarcova, 2006, s. 73-74).

V ptipadé ZS ziizovanych dle § 16 odstavce 9 $kolského zékona, sou¢asna legislativa ho-

voii nasledovné (CESKO, 2016):

»Shleda-1i Skolské poradenské zafizeni, Ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich
potieb zaka nebo k prubéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podptrnych opatieni
by samotna podplrné opatieni ve Skole, tfid¢, odd€leni nebo studijni skuping, ktera neni
ziizena podle § 16 odst. 9 zédkona, nepostacovala k napliiovani vzdélavacich moznosti zaka
a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani, doporuci Skolské poradenské zatizeni zatazeni zdka

do skoly, tfidy, oddé€leni nebo studijni skupiny ztizené podle § 16 odstavce 9 zdkona.*

Z daného predpisu vyplyvé, Ze preferenci v oblasti integrace zdki s PAS do ZS je jejich
zaclenéni do HVP. Teprve paklize se obsah a struktura vyuky, respektive podptirna a vy-
rovnavaci opatieni poskytovana témto zikiim v béznych ZS jevi jako nedostadujici, jsou
tito jedinci umist'ovany, na zakladé piedchozi zadosti jejich rodici a nasledného souhlasu
Skolského poradenského zatizeni do Skol, poptipadé tfid ¢i studijnich skupin, zfizenych dle

§ 16 odstavce 9 $kolského zakona. (CESKO, 2004; CESKO, 2016).

Zaci zatazeni do kol ziizenych dle uvedeného paragrafu, ale i zaci, kteii se stale edukuji
ve Skolach praktickych, stejné jako jedinci zaclenéni do Skol specidlnich, vyzaduji celou
Skalu podpiirnych opatieni, véetné aplikace specidln¢€ pedagogickych forem a metod vyuky

a vytvofeni specialnich pomuticek (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 294).
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Dle Svarcové (2006, s. 73) hlavni cil praktickych zakladnich $kol spo&ivé ve zprostiedko-
vani moznosti zaktim dosahnout ,,co nejvyssi urovné znalosti, schopnosti, dovednosti
a osobnostnich kvalit, pfi soucasném respektovani jejich individudlnich schopnosti
a zvlastnosti“. Optimalnim vystupem vychovné-vzdélavaciho piisobeni praktické zékladni
Skoly by mélo byt zaclenéni zakli se SVP do bézného obcanského zivota. Na podobném
principu je v sou¢asnosti zalozeno i vzd&lavani déti v ZS zalozenych dle sklofiovaného

§ 16.
Obsah vzdélavani zakladnich Skol praktickych, jehoz zaméfeni nové ziizeny typ Skoly
v mnohém piebira, zahrnuje devét vzdélavacich oblasti, rozdélenych do sedmioborového
spektra nasledujicim zptisobem (Svarcova, 2006, s. 75):

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk),

e matematika a jeji aplikace,

¢ informacni a komunikacni technologie,

e Clovek a jeho svét,

e (Clovek a spolecnost,

e cClovek a ptiroda,

e uméni a kultura (hudebni vychova, vytvarnd vychova).

Edukace v zakladnich Skolach praktickych, v nichZz se s Zaky s PAS doposud (navzdory
aktualizaci platné legislativy) stale mizeme setkdvat, potom opét, podobné jako v piipade
zakladnich $kol specialnich, probiha dvéma moZznymi zpiisoby, a tedy ve specializovanych
ttidach pro déti s autismem ¢i prostiednictvim individudlni integrace téchto zaka do bez-

nych t¥id zakladnich kol praktickych (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 294-295).

2.5.3 Jiny zptsob plnéni povinné $kolni dochazky

Alternativu k tradicnimu plnéni Skolni dochazky (nejen) pro zaky s PAS ptedstavuje indi-
vidudlni vzdélavani bez pravidelné pifimé ucasti zdka ve vyucovani, a to prostfednictvim
tzv. individualniho vzdé€lavaciho planu (dale jen IVP). Urcité formy IVP, vSak mohou
vyuzit (a casto tak i Cini) také jedinci s PAS, ktefi se v ¢aste¢ném (az v plném) rozsahu
vyuky ve Skole i€astni, nicméné vykazuji znacnou miru individuélnich specifickych potieb

edukace. V edukacni praxi se tak povétSinou déje v kombinaci s vyuzitim sluzeb asistenta
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pedagoga, jehoz napli prace si analyzujeme v jedné z dalSich kapitol. Nyni se zaméfime na

legislativni ramec individualniho vzdélavani a nalezitosti IVP.

Legislativni ramec k individualnimu vzdélavani poskytuje novela Skolského zékona
(¢.561/2004 Sb.) ¢. 82/2015 Sb., ktera v § 16 definuje podporu vzdélavani déti, zaki a stu-
dentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a specifikuje podpiirnd opatieni pro tyto za-
ky, véetné jejich stupiiti (Cesko, 2015). Tato podptirn zaiizeni si definujeme v nasledujici

kapitole.

Druhym kli¢ovym dokumentem v této oblasti je vyhlaska MSMT &. 27/2016 Sb., o vzdéla-
vani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zak nadanych, ktera, mimo jiné, § 3
urcuje, ze individualni vzdélavaci plan zpracovava Skola, do niz je zdk se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) zatfazen, a to opét na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (dale jen SPZ) a Zadosti zakonného zastupce Zaka. Tato vyhlaska
dale vymezuje obsah IVP, stanovuje Ihiitu jednoho mésice od obdrzeni doporudeni SPZ &i
zadosti zakonného zastupce pro jeho tvorbu a za jeho vypracovani ¢ini odpovédného fedi-

tele skoly (Cesko, 2016).

Dle Cadilové a Zampachové (2008, s. 277) je stanovovani individualniho vzdélavani pro
jedince s PAS bez piimé Ucasti zdka ve vyuce pomérné vzacnou zaleZitosti a pro jeho na-
roc¢nost a specifi¢nost pedagogické intervence jej povazuji za krajni feSeni. Uznavaji vSak,
ze v piipad¢ zaka s PAS, jez vykazuji znamky problémového chovani, je tato forma edu-
kace rodi¢im ¢asto navrhovéna.

Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 79-84) se zamysli nad podobou IVP, ktery by kromé
formalnich udaji (obecné udaje, podpisy ad.) m€ly obsahovat tidaje o specialnich vzdéla-

vacich potiebach zadka s PAS, zejména pak z nasledujicich oblasti:

e Sebeobsluha (jidlo, osobni hygiena, pfiprava pomicek, pfesuny v rdmci budovy

Skoly aj.);
e hrubé motorika (orientace v prostoru, chiize po roving, kolektivni hry ad.);

e jemnda motorika (pfiprava pomicek, koordinace, problémy v pracovni vychoveé
aj.);
e grafomotorika (pismo, pouzivani pocitace, psani zapiskl);

e smyslové vnimani a rozliSovani (zejména sluchové a zrakové vnimani);
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e rozvoj feci (porozumeéni feci, exprese, vyslovnost, motorika mluvidel);

e komunikace (soustavny nacvik adekvatni komunikace);

e pozornost;

e kognitivni schopnosti (mysleni, emoce aj.);

e socialni dovednosti (spoluprace a navazovani kontaktt s vrstevniky i dospelymi
aj.);

e pracovni dovednosti (schopnost samostatné prace, motivace, strukturovanost
aj.);

e zajiSténi péce o prestavkach, volnych hodinach a na obéde.

Kazdy zvoleny IVP by mél nabizet rovnéz dostatecny prostor pro zavérecné poznamky

(napft. v zaznamech o schiizkach a konzultacich béhem Skolniho roku).

IVP je obvykle zpracovavan na jeden Skolni rok a béhem n¢j dochazi k tipravam dle aktu-

alnich potieb zdka s PAS (Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 84-85).

Ptiklad IVP vytvoteného pro zdka s PAS nalezneme v ptiloze IV.
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3 INTEGRACE ZAKU S PORUCHAMI AUTISTICKEHO SPEKTRA
DO HLAVNIHO VZDELAVACIHO PROUDU

Obdobné¢ jako v minulosti proSel znacnym vyvojem pohled na osoby s poruchami autistic-
kého spektra, jakozto i na diagnostiku jejich onemocnéni, vyvinuly se i nazory na vychovu
a vzdélavani téchto jedinci. Ti v soucasné dob¢ jiz nejsou povazovani za nevzdélatelné, ba
naopak, edukace téchto zaku jiz n¢kolik let koresponduje s tendenci jejich tiplného zacle-
néni do spolecnosti, k cemuz zasadné pfispiva i realizovand vize vzdélavani zakt s PAS

v tzv. hlavnim vzdélavacim proudu.

Pravo na adekvatni edukaci pfedstavuje v poslednich desetiletich zdsadni ukazatel vysp¢-
losti soucasnych spolec¢nosti (Vitkova, 2004, s. 9). Vroce 1992 byl na 4. Kongresu
AUTISM:EUROPE v Haagu pfijat zdsadni dokument pro jedince s PAS, a to Charta prav
osob s autismem, ktera pfisuzuje t€émto jedinciim stejnd prava a vysady jako zbylé intaktni
¢asti evropské populace, a to se soucasnym piihlédnutim k charakteru postiZzeni a z4jmim

osoby s postizenim (Adamus, 2014, s. 45-46).

Bazalova (2006, s. 6) uvadi, ze uvedené rovné edukacni pfilezitosti nebyly v nasi vlasti
vzdy samoziejmosti. Nejzasadnéjsi koncepéni zménu Skolstvi po své transformaci v roce
1989 zaznamendva Vitkova, ed. (2004, s. 19) faktem, kdy edukace déti a mladistvych
s postizenim prestala byt doménou specidlniho Skolstvi a v souvislosti s integra¢nimi tren-

dy ve vzdélavani se postupem Casu stava zalezitosti vSech typti Skol a Skolskych zatizeni.

Specifika integracniho (popf. inkluzivniho) procesu, jeho pravni rdmec 1 nutné participacni

¢initele si nyni pfibliZime v nasledujicich podkapitolach.

3.1 Legislativni ramec integrace osob s PAS

Ceska republika ratifikovala v roce 2009 Umluvu o pravech osob se zdravotnim postize-
nim. Dokument, schvéleny téz Valnym shromazdénim Organizace spojenych narodl
(OSN), si za klicovy klade cil zajistit pfistup osob s postizenim k jednotlivym slozkdm
prostfedi (fyzickému, ekonomickému, socidlnimu a kulturnimu), dale pak ke vzdélavani,
rehabilitaci, p¥istup k informacim a ke komunikaci. Umluva se zaklad4 na principu rovnos-
ti a zajiSt'uje pro osoby s postizenim potiebnou ochranu, rovny piistup k praviim i svobo-

dam 1 respektovani jejich dalezitosti (Adamus, 2014, s. 46).
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Zakladnim dokumentem, jak pro zaky s PAS, tak pro ostatni déti je, jiz zminény, zékon
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, sttednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani
(déle jen skolsky zakon), ktery v § 36 - § 56 stanovuje povinnost Skolni dochazky a za-
kladniho vzdélavani po dobu 9 let, s ndstupem v Sestém roce ditéte, v piipadé fadného od-

kladu povinné $kolni dochazky v roce sedmém (Cesko, 2004).

Skolsky zakon z roku 2004, spoletné s navazujici vyhlaskou ¢. 147/2011 Sb. (diive vy-
hlaska ¢. 73/2005 Sb.), o vzdélavani déti, zakh a studentl se specialnimi vzdélavacimi po-
ttebami a déti, zaka a studenti mimotadné nadanych, klade vyznamny akcent na edukaci
zakt se SVP v hlavnim vzdélavacim proudu. Podle § 3, odstavce 4 tohoto zékona je, jak jiz
bylo nastinéno v ptedchozi kapitole, zak se zdravotnim postizenim pfednostné vzdélavan
formou individualni integrace v bézné Skole, pokud to odpovida jeho potiebdm, moznos-

tem a podminkam a moZnostem $koly (Cesko, 2011).

Z ustanoveni Skolského zdkona, § 36, dale také vyplyva, ze dit€¢ se SVP musi pfednostné
prijmout spadova skola, respektive feditel této Skoly a vytvofit pro n¢j adekvatni vzdélava-
ci podminky, jinymi slovy, Zak se nemusi pfizplisobovat Skole, nybrz Skola se ptizptisobuje
zakovi, a to formou tzv. podpirnych zafizeni. Novela skolského zdkona, ¢. 82/2015 Sb.,
potom v § 16, definuje osoby se SVP a podpiirna opatieni nutna k jejich vzdélavani (Ces-

ko, 2015);

,Ditétem, zakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav na
rovnopravném zékladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatfeni. Podptirnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, Zaka ne-

bo studenta.

Vyhléaska €. 116/2011 Sb. (dfive vyhlaska €. 72/2005 Sb.), o poskytovani poradenskych
sluzeb a ve Skoléach a Skolskych zatizenich urcuje legislativni rdmec poradenskych sluzeb
pro zaky s PAS 1 jejich zdkonné zastupce, skoly a Skolska zafizeni, které nasledné zajist'uji

specialné pedagogicka centra (Adamus, 2014, s. 48).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

3.2 Vymezeni pojmu integrace a inkluze ve vzdélavacim procesu

Terminy integrace, popiipad¢ inkluze, jsou v ¢eské edukaci pomérné¢ mladym, nicméné
velmi aktualnim fenoménem. Oba terminy, respektive procesy usilujici o ,,Skolu pro
vSechny*, maji mnoho spole¢ného, avsak vykazuji také jisté rozdily. Uréeme si tedy nejpr-
ve jejich vyznam, jak historicky, tak soucasny, a to rovin¢ obecné i v ndvaznosti na sféru

vychovy a vzdélavani.

Bazalova (2006, s. 7) seznamuje s pivodné skandindvskym pojmem normalizace, jenz
sdruzoval podobnou ideu zkvalitnéni Zivota jedincl s mentdlnim postizenim. Z tohoto
principu se posléze ve Spojenych statech americkych (dale jen USA) vyvinulo hnuti

k zaClenéni déti s postizenim do tzv. hlavniho vzdélavaciho proudu (mainstream).

Vitkova, ed. (2004, s. 9-10) uvadi, ze v devadesatych letech minulého stoleti nebyl kosmo-
politn¢ feSen pouze samotny problém integrace ¢i inkluze, ale rovnéz i pojmoslovi, které se
této oblasti tyka. VS§ima si, ze rozdily v konceptech obou procest se zabyvali predevsim
ameriCti autofi, pfi¢emz v zadpadoevropském kontextu se vice hovoti o integraénim procesu
a oblast amerického a skandinavského ,,mainstreamingu‘ vice aplikuje pojem ,,uplnd in-
kluze*. Naproti tomu, na edukaénim poli v CR se &asto setkavame se zaméfiovanim obou

pojmi, nékdy dokonce s jejich identi¢nosti.
Tyto zékladni terminy si proto nyni definujeme:

Integrace (z latinského integrate = sjednocovat, scelovat) prosla vyraznym historickym
vyvojem, pri¢emz podobny evolu¢ni progres se tykal rovnéZ i samotné definice tohoto
pojmu. V soucasnosti byva v obecné roving integrace definovéana jako ,,oboustranny psy-
chosocidlni proces sbliZzovani minority znevyhodnénych a majority intaktnich* (H4jkova,
2005, s. 19-23). Hajkova (in Hajkova a Strnadova 2010, s. 13) a Svarcova (2006, s. 132)
dale uvadi, Ze termin integrace se v soucasné¢ dob¢ spojuje predevsim s ,,mezinarodnim
hnutim za prosazovéni prava ¢lovéka na rovnocennou a rovnopravnou Ucast na spolecné,
nevylucujici se kulture”. Zjednodusené se tedy jedna o nenasilné zaclenéni jedince
s ur¢itym druhem somatického ¢i mentalniho postiZzeni nebo znevyhodnéni do fad popula-
ce nepostizené, a to v neomezujicim prostiedi, s ohledem na osobni zajmy handicapované-

ho jedince.
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Vitkova (2004, s. 17) poklada integraci za vzajemny proces, v némz se skupiny osob s po-
stizenim pfiblizuji k populaci nepostizené, meni se a cili ke spole¢né sounalezitosti a po-

spolitosti. Dale rozlisSuje v mezindrodnim meéfitku tyto rizné integrativni formy:

Fyzicka, popt. lokalni integrace — predstavuje existenci zakl s postizenim a in-

taktnich jedinctli na stejném miste,
e funkcni integrace — aktivni participace obou skupin,
e socialni integrace — zpusobuje, Ze vSichni patii ke stejné skuping,

e spolecenska integrace — znamend skutecnou ucast na kulturnim a spole¢enském
Zivote.

V pedagogické integraci (viz téz dale) hovoiime o procesu zaclenéni zakl s postizenim do

hlavniho vzdé€lavaciho proudu (dale jen HVP), ktery definuje Jesensky (1998, s. 25) jako

»dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém dochazi k partnerskému

souziti postizenych a intaktnich na Grovni vzajemné vyvazené adaptace béhem jejich vy-

chovy a vzdélavani a pfi jejich aktivnim podilu na feSeni vychovné vzdelavacich situaci.*

Inkluzi (z anglického inclusion, neboli zahrnuti) obecné definujeme jako ,,proces zapojo-
vani osob s postizenim do hlavniho proudu déni ve spolecnosti, ktery se snazi eliminovat
diskriminaci téchto osob v ramci edukace, socializace, enkulturace i ergorizace* (Pricha,

Walterova, Mares, 2003, s. 49).

Bazalova (2006, s. 7) chape inkluzi jako ur€ity princip ¢i filozofii vytvofeni unifikovaného
systému edukace pro vSechny zéky spolecné, za predpokladu zachovani stejné urovné¢ kva-
lity. Inkluze, na niz by se dle Hajkové a Strnadové (2010, s. 12 - 13) méli podilet vSichni
¢lenové daného kulturniho spolecenstvi bez rozdilu, vSak neni pouhou optimalizovanou
nadstavbou pro integraci, nybrZ sofistikovany koncept, podle n€hoz by vSechny déti mély
navstévovat bézné tiidy HVP, a to bez ohledu na stupen jejich postizeni. Z pohledu inkluze
se tak jedinec s handicapem zaclenuje ptimo do bézné spole¢nosti, aniz by byl vystavovan

specifickym podminkdm a okoli by se pozastavovalo nad jeho odli$nosti.

Hlavni vzdélavaci proud, neboli mainstream se odrazi od popisu Valenty (2003, s. 9),

jez jmenuje nasledujici atributy hlavniho proudu, ktery:
e Nemusi, ale obycejné znamena vétSinovy (majoritni),

e nemusi, ale oby¢ejné¢ znamend obecny,
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e nemusi, ale obyCejn¢ znamena normalni,
e nemusi, ale oby¢ejn¢ znamena bézny,
e nemusi, ale oby¢ejné¢ znamena standardni.

V oblasti edukace se potom jedna o bézné tiidy zakladnich Skol (poptipadé¢ stiednich, vy-

sokych a dalSich skol), které jinak navstévuji déti a mladez z fad intaktni populace.

3.3 Integrované vzdélavani

Integrované vzdélavani vSeobecné piedstavuje ,pfistupy a zplsoby zapojeni zakil se
zvlastnimi vzdélavacimi potfebami do hlavnich prouditl vzdelavani a do béznych $kol*
(Priicha, 2013, s. 87). Cilem tohoto procesu je co nejvice odstranit izolovanost déti se SPV
od svych vrstevnikil, pfi sou¢asném vnimani postizeni téchto osob jako pouhé ,,jinakosti®,
jakozto 1 eliminovat jejich stav coby limitujici faktor pti edukaci a v neposledni fad¢ také

vychova déti k vzajemné pomoci a obecné prosocialnimu chovani (Bazalova, 2006, s. 10).

Bazalova (2011, s. 136) vypocitava Ctyri zakladni predpoklady k uspésné integraci zaka
s PAS v CR:

1. Vstiicny postoj krajského tfadu k integraci;
2. financ¢ni podpora od krajského Gfadu Skolam realizujicim individualni integraci;
3. ochota oslovenych skol k integraci, a to pfedevS§im ochota jejich vedenti;

4. existence funkénich poradenskych sluzeb orientovanych na podporu Zzaka

s PAS, jejich rodin a pedagogd.
Naproti tomu Bazalova (2011, s. 136-137) formuluje sedm faktord, jez integraci ztézuji:
1. Nedostate¢na informovanost ucitel a asistenti pedagogt o specificich PAS;
2. nedostatek finan¢ni podpory;
3. nedostatek poradenskych sluzeb s ohledem na vzristajici pocet diagnostikova-
nych zakt s PAS;
4. nedostatek podpory rodindm (napft. rodinna terapie);

5. nedostatek nacviku socialnich dovednosti pro zaky s PAS;
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6. nedostate¢nd spoluprace mezi zacastnénymi stranami (Skola, poradenské sluzby,

rodina, socialni sektor, zdravotnicky sektor, atd.);

7. nedostatek osobnich asistentli pro vyplnéni volného Casu, zvIasté mimo vétsi

meésta.

O vhodnosti integrace zakti se SVP se jiz fadu let vedou cetné diskuze, tudiz nelze jedno-

znaén€ vymezit, zda se jedna o pozitivni ¢i negativni edukacni krok.

Dle Bazalové (2011, s. 128) integrace neni zadouci pro kazdé dit¢ s PAS, jelikoz neni pou-
hym krokem umisténi ditéte s postizenim do bézného typu Skoly, nybrz zahrnuje mnoho
dalsich faktord a okolnosti, jako je i stav ditéte, jeho individudlni pfedpoklady, moznosti
Skoly ¢i ochota rodi¢t spolupracovat. Thorova (2006, s. 366) souhlasi, Ze integrace déti
s PAS do bé&Znych tfid ¢i programl neni vhodna pro vSechny jedince s timto onemocné-
nim. Pfi volbé ptipadného zaclenéni jedince déle zdiraziuje také nutnost piredchozi kon-
zultace s poradenskym pracovnikem, s clovékem, u néhoz je dit¢ dlouhodobé v péci a tak-

téz s ucitelem. Soucasné pridava faktory podporujici doporuceni k Gspésné integraci:
e Schopnost ditéte navazat osobni kontakt;

e v piedskolnim véku ¢astecné vytvorena schopnost spoluprace, ve Skolnim véku

vytvotena schopnost pracovniho chovani;
e alespon Castecna adaptabilita, urcitd mira frustracni tolerance;
e nepfitomnost vysoké frekvence extrémnich emo¢nich reakci;

e vytvofena schopnost funkéné komunikovat, alespon ¢astecnd schopnost napodo-

bovat;
e mensi mira problémového chovani, nepfitomnost téZké hyperaktivity;
e dobra spoluprace rodiny, jeji motivovanost a osobni nasazeni k integraci;
¢ intelekt vyssi nez 80.

Valenta (2003, s. 10) dale obecné vyjmenovava jednotlivé dimenze, v rdmci kterych je

ucelné hodnotit (nejen) osoby s PAS pii vhodnosti volby individudlni integrace. Jsou to:
e Dimenze biologicka,
e dimenze psychicka,

e dimenze duchovni,
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e dimenze sociokulturni,

e dimenze funk¢ni, vykonove a pracovné technicka.

Dle Thorové (2006, s. 366-367) do procesu rozhodovani o integraci ditéte vstupuje fada

faktorti. Vyhody a nevyhody takové integrace pak shrnuje néasledujici tabulka:

Tabulka 2: Vyhody a nevyhody integrace (Thorova, 2006, s. 367)

Vyhody integrace

Nevyhody integrace

wewvr

podminkam.

Chybi ochranné prostiedi, nevyhovuje indi-

vidualnim potfebam ditéte.

MozZnost imitace chovani v bézném social-

nim prostredi.

M¢éné uspokojeny specifické potieby ditéte.

Odbouréani izolace, kontakt se zdravymi

vrstevniky.

Vyssi zatéz, z toho vyplyvajici vyssi stres

a uzkost, vice problémového chovani.

Lepsi dostupnost Skoly.

Chybéjici vzdélani ucitele ve specidlni pe-
dagogice, respektive chybé&jici zkuSenosti

s vyukou déti s PAS.

Lepsi pocit rodici, Ze se o integraci pokusi-

li.

Vyssi emocni zatéz pro rodice, ktefi jednaji
s lidmi a zafizenimi, ktera nejsou vzdy na

déti se specifickymi potfebami zvykla.

V piipad€ nepiitomnosti asistenta moznost
velmi individudlniho pfistupu a nécviku

v bézném prostiedi.

Moznost tlaku rodic¢t spoluzakii na odchod

ditéte. Nebezpeci Sikany a posmivani.

Nékteré déti se na prostiedi specidlni Skoly
obtizn€ adaptuji, pfipadaji si vyclenéné,

chtéji do bézné Skoly.

Sklon k sebepodhodnocovani, srovnavani

se spoluzaky, nemoznost zazit uspéch.
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Jak vyplyva z vySe uvedené tabulky, klady i1 zapory potencidlni integrace jsou prakticky

vyrovnané, a tudiz v konkrétnich individuélnich ptipadech déti zalezi pouze na prani rodi-

¢u ditéte, odborného pracoviste, jez stanovi schopnosti a moznosti ditéte a v posledni fad¢

na Skolach, jez urci, zda je integrace vhodna a rovnéz pro instituci v daném piipadé zvlad-

nutelna (Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 72).

Dle Bazalové (2011, s. 130) jsou v HVP vzdé€lavani, diky své primérné ¢i nadprimérné

inteligenci, zpravidla zaci s Aspergerovym syndromem, popf. jinym vysoce funkénim au-

tismem. Pro zaky s PAS posléze, v souladu s vyhlaskou ¢.73/2005 Sb., ve znéni vyhlasky

¢. 147/2011 Sb., § 3, jmenuje mozné zpuisoby integrace do HVP:

Individualni integrace do tfidy Skoly HVP;

skupinova integrace do tfidy Skoly HVP zfizené pro Zéky s PAS;

skupinova integrace do ttidy skoly HVP zfizené pro jiny typ postiZzeni (poruchy
uceni, ADHD, lehké mentalni postizeni);

kombinace individudlni, skupinové integrace a vzdélavani ve Skole samostatné
ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim (napt. zak travi ¢ast vyucovani ve
specialni tiidé skoly HVP a ¢ast v bézné t¥idg, piikladem je ZS Hornikova Br-

no).

Briihli (1997, citovano podle Vitkova, ed., 2004, s. 16) zaznamendva integrativni snahy,

jez vychazi z analyzy Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD), ktera

popsala ¢tyfi modely integrace:

1.

3.

Medicinsky model — vychazi z biologicko-organickych nebo funkénich pficin,
coz vede k medicinsky orientované péci. Cilem je prekonani a 1écba postiZeni.
Integrace zde piedstavuje reintegraci do bézné Skoly po predchozi intervenci

(specialné pedagogicka opatieni, terapie ad.) ve specialni Skole.

Socialné patologicky model — vychazi ze socialnich pti¢in. Cilem je adaptace dé-
ti s postizenim pomoci specidlni terapie a jejich normalizace.

Model prostredi — zména Skoly ve prospéch zaka s postizenim. Piednost tohoto

modelu spociva predev§im v mimoskolni, tzn. socialni oblasti.
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4. Antropologicky model — spociva v lep$i interpersonalni interakci. Dulezité je

realistické ohodnoceni situace postizenych s dirazem na odhaleni osobnosti za-

ka a naslednou interakci.

Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 103) konecn¢ shrnuji zédkladni podminky Gspésné inte-

grace:

Podrobné psychologické (neurologické aj.) vySetfeni studenta;

pievaha pozitiv pii zvazovani individudlni integrace (nutnost pocitat s negativy a

byt na n¢ pripraven);

motivace rodi¢il 1 studenta (mirnéni nejistoty a pochybnosti ze strany rodict);
ochotné a vstiicné vedeni pfislusné Skoly, atmosféra Skoly ptivétiva k integraci;
o vhodnosti integrace piesvédceny (vyskoleny a spolupracujici) ucitelsky sbor;

ustanoveny tym odbornikd (vychovny poradce, psycholog, specialni pedagog,
terapeut problémového chovani, 1ékaf, fyzioterapeut, aj.), jejich konzultace a su-

pervize ve Skole;

kvalitni, tymov¢ sestaveny IVP, ktery vychazi z vySetfeni studenta a jeho real-

nych potieb;
pfipraveny tfidni kolektiv (v€etné rodich spoluzaki);
vhodny asistent pedagoga (popiipadé student VS pro volno¢asové aktivity);

frekventovany kontakt a kvalitni spoluprace mezi rodinou a Skolou zaloZena na

vzajemné divére.

3.4 Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani piedstavuje v edukaci ,,rozvijejici se kulturu §koly smérem k socidlni

koherenci* (H4jkova, Strnadova, 2010, s. 13). Zamétuje se na eliminaci socidlnich bariér

mezi jedinci s handicapem a populaci nepostizenou a vytvati tak jednotny vzdélavaci sys-

tém pro ob¢€ uvedené skupiny na pozadi bézné Skolni tfidy. Kli¢ovym predpokladem této

filozofie je tvorba pfirozené¢ho prostedi pro kazdého bez rozdilu a odstrafiovani odliSnosti

mezi zaky prostiednictvim spole¢né vyuky (Spilkova a kol., 2005, s. 32-36).
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Inkluze je obecné vnimana jako proces integrace vSech zakli bez rozdilu do HVP
s disledkem ve ,,zfeknuti se jakékoliv formy etiketovani 74k, s transformaci specialnich
zafizeni a specialni pedagogiky* (Bartoniova, 2005, s. 214). Tannenbergerova (2016, s. 35)
dodava, ze ,,inkluze je takovy typ vzdélavani, ktery umoziiuje vSem détem navstévovat

bézné zakladni skoly, idedln¢ v lokalité jejich bydliste*.

Cil inkluze tedy spocivd v minimalizaci veSkerych prekazek v edukaci vSech zakt. Tento
proces se odviji od pripusténi odlisnosti mezi zaky. Pti vyvoji inkluzivnich ptistupt k vyu-

ce a uceni proto nasledné vychazime z respektovani této heterogenity.

Inkluze ve vzdélavani stavi na téchto ptedpokladech a procesech (Booth a Ainscow, 2002,

s. 3-6):
e Vsichni studenti a pracovnici Skoly jsou stejné diileziti;

e zvySovani miry zapojeni studentd (snizovani miry vyclenéni) do Skolni kultury,

vzdelavaciho procesu a komunity;

e zm¢éna Skolni kultury, politiky a praxe tak, aby byla zohlednéna rtiznorodost stu-

dentu;

e odstranovani prekazek v uceni a zapojeni vSech studenttl, tedy nejen téch, kteti
maji urcité postizeni ¢i jsou oznaceni jako ,,studenti se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami®;

e vyuzivani zkuSenosti z konkrétnich piipadii, pifekonavani piekazek v ptistupu

a zapojeni tak, aby ze zmén mohli Cerpat i ostatni studenti;

e vnimani rozdil mezi studenty jako inspirace pro podporu uceni, nikoliv jako

problému, ktery je tieba fesit;
e uznavani prava studentll na vzdélavani v miste¢, kde Ziji;
e zkvalitiiovani Skol pro potieby studenti 1 ucitelt;

e vyzdvihovani ulohy Skol pii budovani spolecenstvi a rozvoji hodnot, nejen pii

zvySovani vykonu studentt;
e podpora vzijemné prospeSnych vztaht mezi Skolami a okolni komunitou;

e zohlednovani myslenky, Ze inkluze ve vzd€lavani je jednim z aspektl inkluze ve

spolecnosti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 71

Inkluzivni Skoly disponuji ndvaznosti na slozky obce a prostiedi skoly, poskytuji bezbarié-
rovy piistup, podporu kooperace na vSech urovnich a hlasaji rovnost ptilezitosti vSech zu-
Castnénych osob (Bartoniova, 2005, s. 214-215). Hajkova a Strnadova (2010, s. 12-13) do-
pliuji, ze se jednd o edukacni instituci, ktera realizuje vyucovani v heterogennich tfidach
sdruzujicich zéky s riznym stupném potieby podplrnych opatieni, odlisnou aktualni Grov-
ni jejich vyvoje i1 odlisnou vychozi situaci, kterou zaujimaji v eduka¢nim procesu. Déle téz
1 rozdilnou feci, naboZenstvim, nadrodnosti ¢i kulturou a obecnymi dispozicemi.

Forma inkluzivniho vzdélavani se ve vSeobecném meéfitku u osob se zdravotnim postize-
nim odviji od stupné potfebné podpory u konkrétni osoby. Tato potieba mize byt ur¢ena

jako (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 18):
e Obcasna podpora (pouze kratkodobad, epizodického charakteru);

e omezena podpora (Casov€ omezena, vyzadujici méné finan¢nich ndkladld ¢i

mensi persondlni zastoupeni);

e rozsahld podpora (potieba se projevuje prubézné, v ur€itém prostredi jedince, je

casov€ neomezena);

e uplna podpora (vysoce intenzivni, ve vSech typech prostiedi jedince, s celozi-

votnim charakterem).

Bazalova (2006, s. 64), na zaklad¢ studie Evropské agentury, jmenuje nasledujici podmin-

ky pro inkluzi, které rozdé€luje do tii elementarnich slozek potifebnych pro tispé$nou inklu-

zi. Jsou to wucitelé, Skoly a wngjSi Cinitelé. Tyto atributy je moZno aplikovat
1 v mezinarodnim métitku:
a) Ucitel:
- rozvinout pozitivni postoje ucitelil;

- vytvoftit pocit ,,soundlezitosti‘;

- zavést odpovidajici pedagogické dovednosti a Cas pro reflexi.

- implementovat celoskolni pfistup;
- poskytnout flexibilni strukturu podpory;

- rozvinout vedeni ve $kole.
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¢) Vngjsi podminky:

implementovat jasnou narodni politiku;

poskytovat flexibilni financovani (kliCovy prvek pro inkluzi);

rozvijet vizionaiské vedeni na irovni komunity;

vytvofit regiondlni spolupraci.

Inkluzivni vzdélavani s sebou pochopitelné¢ rovnéz nese jista pozitiva a negativa, obdobné
jako odlisné nézory odbornikt, které se razni kladnou ¢i zapornou vazbou k uvedené ten-

denci soucasné edukace.

Dle Spilkové (2005, s. 35) je vyhodou inkluzivniho vzdélavani naplnovani individualnich
potieb zakl bez jakékoliv formy segregace Ci restriktivniho pfistupu, dale téz pfimy soci-
alni kontakt s okolim bouranim spolecenskych bariér mezi jednotlivymi skupinami déti,
podnécovani prosocialniho jednéni, tolerance, budovani porozuméni mezi détmi, a to vSe
pii soucasném respektovani jedineCnosti ditéte s postizenim. Dle Bartoniové (2005,
s. 214-216) pak inkluzivni vzdélavani poméaha détem pii ziskavani SirS§iho pohledu na svét
a rovnéz pii akceptaci odliSnosti druhych, v neposledni fad¢ ptispiva i k naplnéni fyzic-
kych a socidlnich potieb jedince, kdy inkluzivni Skola vytvéii pfirozené a vstticné prostredi
pro kazdého jedince, podporuje spolupraci a tvorbu socialni interakce mezi zaky, a tedy
buduje potiebnou zakladnu a postulat k budoucimu zdarnému souziti téchto osob v dospé-

losti.

Naproti tomu Bazalova (2011, s. 129-130) zdrzenlivé uvadi, ze z divodu znacné heteroge-
nity autistického kontinua nelze jednoznaéné prohlasit, zda je inkluze zakli vhodna a bere
na védomi, ze vefejnost si obvykle spojuje autismus s jistou mirou mentalni retardace, kte-
rd se vSak nevyskytuje u vysoce funkcéni formy autismu ¢i Aspergerova syndromu, a tudiz
1 Sirokou Skalou podplrnych opatfeni a vychovnych a vzdélavacich specifik. Pozoruje
vSak, ze nekteii z zakli s PAS vykazuji tendence napodobovat své spoluzaky, a tudiz se pro
n¢ integrace do HVP jevi jako vhodnéjsi alternativa, nez aby své repetitivni chovani usku-

te€novali ve Skolach specidlnich.

Abychom si dotvofili kompletni obraz o integraci a inkluzi, respektive integrovaném
a inkluzivnim vzdé¢lavani, jejich shodach i rozdilech na poli edukace, srovndme si oba

trendy v nasledujici podkapitole.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 73

3.5 Srovnani integrovaného a inkluzivniho vzdélavani

Héjkova (2005, s. 19-31) uvadi, ze oba terminy — integrace a inkluze, potazmo integrované
a inkluzivni vzdé€lavani, nedosahly dosud definitivniho vymezeni v nasi odborné literatute,
ani ve vztahu k sobé navzijem, pficemz pojem inkluze je v nasich souc¢asnych podminkéach
spiSe chépan v SirSim vyznamovém smyslu ve srovnani s terminem integrace, ktery je
v CR uzivan &astgji.

K pojeti Hajkové se priklani téz Bartoniova (2005, s. 215), ktera si v§ima preference pojmu
integrace 1 ve zpravé Evropské komise z devadesatych let 20. Stoleti, v niz je uvedeno, ze
se termin integrace stale vice pfiblizuje pojmu inkluze, jez je zde taktéz vniman v Sir§im

vyznamovém a aplikacnim smyslu.

Oba procesy se shoduji ve snaze o zadouci zaclenéni ditéte s postizenim do bézného vzdé-
lavaciho procesu. Lisi se vSak realizaci tohoto zdméru. Cilem integrace je specialni inter-
vence pfi zaclenovani handicapovaného jedince, ktera se zamétuje na specifické potieby
klienta, respektuje jeho odliSnost a vytvafi mu individualni edukacni program. Oproti to-
mu, cilem inkluzivniho vzdé€lavani je vytvofeni jednotné vyuky pro vSechny zaky
v heterogenni socialni skuping, kterd nereaguje na diferenciaci zdka s poruchou a nevytvari
mu specifické podminky ve vzdélavacim procesu (Bartonova, 2005, s. 214-215; Hajkova

a Strnadova, 2010, s. 12-13, 90-95; Vitkova, ed., 2004, s. 9-18).

Bartoniova (2005, s. 214) dodava, ze obé varianty zapojeni zak do vyuky sméiuji ke spo-
leCenské tcasti. RozliSuje ovSem fakt, kdy integrace se velmi Casto redukuje pouze na spo-
le¢né stravené chvile pii hrani a u€eni se v edukacnich systémech, kdezto inkluze smétuje

dale, kdyZ otvira pohled taktéz na rozmanité procesy Zivota mimo edukaéni zafizeni.

Z vyse uvedenych pojeti vyplyva, Ze inkluze je jakousi filozofickou a postojovou nadstav-
bou stavajici integrace, zahrnujici nové chapani zaclenéni ¢loveéka do lidské spolecnosti,
ktera se sklada z vice ¢i méné odlisnych jedinct. Inkluze je zde chapana jako postoj ¢love-
ka, jeho presvédceni, hodnota, kterd ma trvalejsi charakter a provazi jedince po cely Zivot

(Bartonova, 2005, s. 215; Bazalova, 2006, s. 7; Hajkova a Strnadova, 2010, s. 12-13).
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Vztah pojmil integrace a inkluze konec¢né shrnuje nasledujici tabulka (Kocurova, 2001,

s. 13):
Tabulka 3: Srovnani integrovaného a inkluzivniho vzdeélavani (Kocurova, 2001,
s. 13)

Integrace Inkluze

Zamg¢ieni na potieby jedince s postizenim

Zamgéieni na potfeby vSech vzdélavanych

Expertizy specialistl

Expertizy béznych uciteld

Specialni intervence

Dobra vyuka pro vSechny

Prospéch pro integrovaného studenta

Prospéch pro vSechny studenty

Dil¢i zména prostiedi

Celkova zména skoly

Zaméteni na vzdélavaného postizeného je-

dince

Zamé&feni na skupinu a Skolu

Specialni programy pro studenta s postizenim

Celkova strategie ucitele

Hodnoceni studenta expertem

Hodnoceni ucitelem (vzdélavaci faktory)

3.6 Specifika integrace zZakii s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu

Ackoliv se mize zdat, Ze integrace zakl se zdravotnim postizenim je hlavné problémem

pro specialni Skolstvi, realita je zcela opacna, a ¢€ili kol zapojeni zaki se SVP do béznych

tfid zakladnich Skol je predevs§im v rezii Skolstvi zédkladniho a jeho pfistupu k t€émto oso-

bam, stejné jako nastoleni podminek pro edukaci téchto jedinci.
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Mezi podminky, jeZ je nutné splnit pro zdarnou realizaci edukace 74k se SVP, fadi Svar-
cova (2006, s, 132-133) napiiklad prekondvani bezpocetného mnozstvi materidlnich, tech-
nickych, ale i socialnich, psychologickych a lidskych bariér na obou stranach ,,barikady*,

tedy jak na stran¢ osob s postizenim, tak z pohledu intaktni populace.

Tyto prekazky Casto velmi komplikuji moznost vzajemného porozuméni obou uvedenych
skupin a pro jejich feSeni a odstrafiovani je zapotiebi spoluprace ,,multidisciplinarniho ty-

mu®, jez sestava hned z nékolika slozek a Cinitelt.
Faktory ovliviiujici tispéSnost Skolské integrace jsou (Valenta, 2003, s. 34):
e Rodina a rodicCe;
e Skola;
o uditelé;
e poradenstvi a diagnostika;

e prostfedky specialné pedagogické podpory:

podpirny uditel,

osobni asistent,

doprava ditéte,

rehabilita¢ni, kompenzacni a ucebni pomicky,

uprava vzdélavacich podminek.

e dalsi faktory:
- architektonické bariéry,
- socialn¢ psychologické mechanismy,
- organizace zdravotné postizenych.

Nékteré zékladni Cinitele uspé$né integrace si nyni blize pfedstavime.

3.6.1 Podpiirna opatieni pri edukaci Zaki s PAS v hlavnim vzdélavacim proudu

Jednou z moznosti facilitace edukace osob s PAS jsou podptlirna opatieni, ktera jsou posky-
tovana, na zakladé novely Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb., § 16, témto zakiim bezplatnou

formou.
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Mezi podptirna opatieni, dle uvedeného zakona, patii (Cesko, 2015):

Vyuziti specidlnich metod, postupt, forem a prostfedkt vzdélavani;

kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomiicky, specidlni ucebnice a didaktické

materialy;

zafazeni predméta specialné pedagogické péce;

poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb;

zajisténi sluzeb asistenta pedagoga;

snizeni poctu zaku ve tid¢ ¢i studijni skupiné nebo jind prava organizace vzdé-
lavani zohlediiujici specidlni vzdélavaci potieby zaka;

dalsi mozné upravy podle IVP;

poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb.

Podptirna opatieni se dale ¢leni na zakladg stejné vyhlasky na (Cesko, 2016):

a)

b)

Podpurna opatreni prvniho stupné - ptedstavuji minimalni Upravu metod, orga-
nizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zékovi, u kterého se projevu-
je potieba uprav ve vzdelavani nebo skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu.

Podplirna opatteni prvniho stupné€ nemaji normovanou finan¢ni naroc¢nost.

Podpiirna opatreni druhého az patého stupné - poskytuji se v ptipadé, Ze pod-
plrna opatfeni prvniho stupné nebyla pro Zéka dostacujici, a to na zdkladé dopo-
ruéeni SPZ a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zakonného zastup-

ce zaka.

3.6.2 Role rodiny, Skoly a poradenskych sluZeb pri integraci Zakia s PAS

Pro Gspéiné zaclenéni zakt se SPV do HVP zastavaji klicovou roli riznorodé faktory.

Nejvyznamngj$imi z nich jsou vSak rodiCe, respektive rodina zdka, Skola (a jeji materidlni

1 persondlni zazemi), do niz ma byt zak integrovan a sofistikovany systém odborného po-

radenstvi. Jako zddouci a nevyhnutelnd se pfi integraci zakl jevi kooperace vSech tii slo-

zek, jejich adekvatni piipravenost a informovanost.

Zakladnim principem pii ur€ovani sméru edukace pro déti se SVP je prani jejich rodict,

respektive zékonnych zastupct. Ti nasledné, v kooperaci s odborniky, participuji na volbé

vhodné Skoly (popt. Skolského zatfizeni) pro své dité a zaroven bez jejich souhlasu neni
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legislativné mozné integrovat dit€ do urcitého typu vychovné vzdélavaci instituce (Bazalo-

va, 2006, s. 9).

Héjkova a Strnadova (2010, s. 178-179) povazuji zapojeni rodiny do diagnostického a in-
terven¢niho (a potazmo celého edukacniho procesu) za klicové, uz kvili povédomi rodict
o fad¢ oblasti, jez jsou z hlediska planovani co nejefektivnéjsiho piistupu k zakovi se SVP
nedocenitelné. Zminuji také Casté projevy nevole ze strany odbornikli smérem ke koopera-
ci s rodici téchto zakt, jimz vytykaji neochotu ke spolupraci. Pfi¢inu tohoto jevu objasiiuje
Robinson a Dally (2008, s. 333, cit. dle Hajkova a Strnadova, 2010, s. 178-179), podle
nichz jsou na vin¢ nasledujici prekazky:

o Cus, respektive jeho nedostatek (napf. u velmi zaméstnanych rodi¢t ¢i matek

samozivitelek);

e zastrasovani (rodice se citi zastraSovani a podcenovani feditelem Skoly ¢i pora-

denskymi pracovniky a proto odmitaji diskuzi ze strachu z ptipadné blamaze);

vvvvv

rozuménim vytisténym materialim i kupfikladu sdélenim na rodicovskych

schtizkach);
o fkulturni odlisnosti;
® pocit nevitanosti,

e emocionalni prekazky (rodi¢e mohou mit pocit bagatelizovani problému jejich

a jejich ditéte ze strany odbornikt, poradci);

e pocit zoufalstvi (rezignace rodi¢i na spolupréci na zakladé¢ ztraty viry ve zlepSe-

ni soucasného stavu).

Valenta (2003, s. 36-38) se také vénuje faktorim, které ovliviiuji integraci ditéte s PAS
z pohledu déti a jejich rodicli. Jsou to obavy o osud a zdravi ditéte vedouci k vétsi opatr-
nosti, nediivéra a zvysSena citlivost vii¢i institucim a jejich predstaviteliim, vyrazné pocito-
vand ekonomickd a socialni nejistota, vetsi zavislost na poradenskych a posudkovych insti-
tucich a jejich pracovnicich a rovnéZ zvysena psychicka i fyzicka unavitelnost. Dle Valen-
ty (2003, s. 38) si rodina, kterd uvazuje o integrovaném vzdelavani svého ditéte s PAS,

musi téZ projit nékolika kroky:
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e Dospét k rozhodnuti o daném typu vzdélavani, jelikoz stale jesté neni vnimano
jako bézné a piirozené;

¢ najit Skolu schopnou a ochotnou ptijmout jejich dité s postizenim;

e pocitat s vétsi osobni angazovanosti, nez v piipad€ umisténi ve specialni skole;

e zabezpecit fadu obsluznych ¢innosti a zejména dopravu ditcte.
Vitkova, ed. (2004, s. 15-16) uvadi v navaznosti na rodinu zdka s PVP pfi jeho integraci
dalsi neméné dulezitou intervencni slozku, a ¢ili samotnou Skolu poskytujici integrované,
popft. inkluzivni vzdélavani. Takova instituce musi zakovi s postizenim poskytnout tfidu,
potazmo celou $kolu, ktera bude dostupna zakovi bez nadmérné participace okoli. Materi-
alni vybaveni Skoly musi byt na Grovni, kterd dopad zédkova handicapu dokaze co nejucin-
néji eliminovat. Jako dalsi dulezity faktor pak shledava vysokou piipravenost ucitele a po-
zitivni piijeti tfidnim kolektivem.
Valenta (2003, s. 19-21) na pomysIné prvni misto podminek Skoly pro fadnou a Gspésnou

integraci zaka s PAS klade vychovnou atmosféru ve Skole. Tu ovliviiuje kromé¢ sociokul-

turniho zdzemi zéka v nejvétsi mife uroven pedagogického sboru a vedeni skoly.

Bartonova (2005, s. 223) souhlasi s tvrzenim, Ze jednim z hlavnich kritérii uspéSné eduka-
ce zakl se SVP je zajisténi kvalitn¢ pfipraveného personalu, u néhoz by mél byt kladen
akcent na odborny pfistup. Mezi zdkladni kompetence ucitele v pfistupu k zadkim

s postiZzenim fadi:

e PouZivani reeduk¢nich metod, postupii a kompenzacnich pomicek pti plisobeni

na jedince s postiZzenim;

e vytvéfeni pfiznivého klimatu ve tfid¢, sezndmeni spoluzdki i ucitelského sboru
s jinymi zplsoby prace;

e rozpoznani skuteCnych védomosti, dovednosti a znalosti Zéka a s nim souvisejici
znalost ucitele specialné€ pedagogické diagnostiky;

e vychdazeni z oblasti, z nichz je Zak uspé$ny a jeho nasledna motivace k ¢innosti.

e objasnéni problematiky zékovi;

e citlivé vnimani reakci ditéte a zamezeni stresujicimu prostiedi;

e prace fizena platnymi vyhlaSkami a zékony;
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e vytvoreni konstruktivni spoluprace s rodinou;
e 7ajisténi zdkladnich podminek a specialné pedagogického ptistupu;
e spoluprace s vychovnymi poradci a poradenskym pracovistém.

Héjkova a Strnadova (2010, s. 103) nepochybuji o nutnosti kompetenci integrujiciho
(popft. inkluzivniho) pedagoga pfi praci s touto heterogenni skupinou zakt. Uvadéji, Ze tyto
kompetence se ve vyznamné mife formuji az v pribéhu profesni drahy, pfi¢emz proces

tohoto formovani je ovliviiovan:

1. Charakterem a kvalitou ptedchozi teoretické a praktické ptipravy v ramci pfi-

pravného a dalsiho vzdélavani;
2. zkuSenostmi z inkluzivné i segregativné orientované pedagogické praxe;
3. vlivem personalniho prostfedi (plisobenim ostatnich pedagogti ve sboru skoly;

4. reflexi vzdélavaci reality (adaptaci na zmény ve Skolském systému a Skolské le-

gislative);
5. sebereflexi (sebehodnocenim a pfijimanim hodnoceni kolegt, zak).

Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 74-75) se ztotoziuji s klicovym atributem integrace zakt
v podobé piipravenosti ucitele. Za zdsadni krok v tomto sméru povazuji informovanost
a ,,proskolenost ucitele (zejména v oblasti volby vhodnych vzdélavacich postupti, metod,
forem a piistupti). Pfi dosahovani tohoto kritéria se piiklanéji ke skoleni ucitelti (popiipade
1 spoluzaki jedince s postizenim) odbornikem na autismus (nejlépe pak tim, jehoZz je Zak
dané skoly klientem — napt. APLA), dale k podrobnému IVP sestavenému ve spolupraci se
specialnim pedagogem (zde opét plati nejlépe tim, v jehoz péci se zdk nachazi), ale také
Cast¢jSi supervizi ze strany psychologli, behavioralnich terapeutli ¢i specialnich pedagogt

ve Skole.

Spoluprace mezi Skolou a poradenskym pracovnikem by rozhodné neméla skoncit tvodni
konzultaci. Ze zakona by mély minimaln€ dvakrat rocné probéhnout ndhledy odborniki ve
vyuce a konzultace s pedagogy. Pfedpoklady Skoly pro realizaci uspesSné integrace zaki
s PAS tedy, mimo jiné, jsou (Vosmik, Bélohlavkova, 2010, 74-75, 96-103):

e Respektovani individuality zéka;

e podrobnd obeznamenost s moznymi piiznaky PAS;



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

e znalost riiznych pfistupti, jejich zkouSeni a variovani tak, aby vyhovovaly Zakovi

i Skole;
e aktivni pfistup ucitelti v hledani inovativnich metod.

Dle Schoplera, Reichlera a Lansingové (2011, s. 162-163) je kooperace mezi rodici a ucite-
li nejvice efektivni za predpokladu pravidelného osobniho kontaktu, kdy rodice (ve vétsi
mife matky) travi kazdy tyden né€kolik vyucovacich hodin ve tiid¢, kde ptisobi bud’ v roli
pozorovatele vyuky ¢i navic, pod odbornym vedenim pedagoga, spolupracuje na konkrét-
nich ukolech svého ditéte s PAS. Tretim zpiisobem spoluprice mezi obéma klicovymi
slozkami spésSné integrace je propojeni domaci vychovy se skolni vyukou, kdy si rodice
1 zastupci Skoly vzajemné pomaéhaji a navzajem participuji pii dilc¢ich edukacnich ¢innos-
tech (napf. formou demonstrace jednotlivych tkonl, ale i vzijemnymi néavStévami

v prostiedi Skoly 1 domdcnosti ditéte s PAS).

Pro potfeby uspésné realizované integrace zaka a nasobeni efektivity u¢ebnich procest ve
Skolnim i domacim prostfedi se jako nezbytny a efektivni bod tohoto procesu jevi, kromé
uzké spoluprace mezi Skolou (Skolnim kurikulem) a rodi¢i (rodinnym, neboli doméacim
kurikulem) také kooperace obou instituci se specializovanym poradenskym zafizenim
(v ptipade PVP nejlépe specidlné pedagogickym centrem pro zdky s PAS). Informovanost
rodi¢l zaka je stejné dulezita jako informovanost spoluzakt ditéte ¢i samotného pedago-

gického sboru (Bazalova, 2011, s. 137; H4jkova a Strnadova, 2010, 178-180).

Dle Schoplera, Reichlera a Lansingové (2011, s. 164-166, 170-171) je nejvice u¢innou
kooperaci rodict, ucitelt a odbornik komunikaéni interakce zalozena na pifesnosti zazna-
mu a zprav, zejména o pokrocich ditéte, pficemz by tyto optimalni informace mély vycha-
zet jak z potfeb rodici a jejich schopnosti, tak z typu sdéleni, které odbornik potiebuje.
ry rodi¢t (poskytnuti pozitivni zpétné vazby), princip pfijeti individudlnich rozdilt (re-
spektovani hodnotovych Zebfickli rodin), princip vhodnych praktickych rad (a tedy vy-

zkousenych a G¢innych postupil) i princip informovanosti rodici.

Dle Thorové (2006, s. 371) se jako vhodné feSeni sféry poradenstvi nabizi ,,vybudovani
sit¢ poradenskych center v hlavnich spadovych oblastech s kombinovanou formou pomoci
lidem s PAS.“ Uvadi, ze v sou¢asnosti funguje v kazdém kraji pracovnik MSMT, jezZ je
zaméstnan ve specialné pedagogickém centru, a ktery fesi starosti téchto déti. Mezi pora-

denské pracovniky dale patii psycholog, specialni pedagog (zabyva se pedagogickou dia-
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gnostikou, kooperuje se Skolskymi zafizenimi ditéte s PAS), logoped (vede komunikacni

terapii s diirazem na alternativni zplsoby, napt. prace s vizualni podporou), socidlni pra-

covnik (socialné pravni poradenstvi) a behavioralni terapeut (vede individualni a skupino-

v¢ terapie na zaklad¢ problémového socialniho chovani).

Vitkova, ed. (2003, s. 22) zminuje pedagogicko-psychologické poradenstvi, jakozto pod-

purny systém, jehoz hlavni funkci je participovat na optimalizaci edukac¢nich procest ve

Skole a v rodin€. Tento systém podpory zaktl je potom tvoien nasledujicimi slozkami:

Vychovny poradce, v nékterych skolach téz skolni psycholog, specidlni pedagog

a metodik prevence;

pedagogicko — psychologické poradny;
specialné pedagogicka centra;
stiediska vychovné péce;

institut pedagogicko-psychologického poradenstvi.

Valenta (2003, s. 41), ve vztahu poradenskych pracovist’ k integraci vedle volby vhodné

diagnostiky (vCetné¢ adekvatni diagnostické metody), vyjmenovava nckolik zakladnich

respektovanych standardil téchto pomocnych instituci:

Rodi¢ by mél byt informovan o cilech a zaméteni diagnostiky, mél by byt se-
znamen s podstatnymi naleZitostmi vySeteni svého ditéte;

vySetfeni by mélo byt vzdy realizovano po dohodé¢ s rodici a ditétem (v jim vy-
hovujicim terminu), méla by byt nastolena ptatelska atmosféra;

termin vySetfeni by m¢l déle respektovat pfirozené biorytmy clovéka (obzvlaste
u déti s postiZzenim);

zadouci je rovnéz profesiondlni ,,skromnost™ poradenského pracovnika, ktery si
musi byt védom toho, Ze v rozmezi jedné hodiny nemuze zdaleka celistvé poro-
zumét podstaté problému;

zprava z vySetfeni by méla byt vzdy individualni, nelze vyuZzivat ptedtiSténych
formulara, v nichz jsou pouze ,,zaSkrtavany* vlastnosti ditéte;

dalezitym faktorem je diskrétnost, kdy vysledky vySetfeni musi byt predany

pouze rodi¢iim ditéte;
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e skutecny poradensky profesiondl by mél téz poskytnout prostor pro vysvétleni
zaveéra, k nimz dospél,
e procesni stranka poradenstvi musi umoznit ,,odvolani* a ptfipadné piezkoumani

vySetieni.

3.6.3 Asistent pedagoga

Jak jiz vime, podpiirna zatizeni pro zaky se SVP nemusi mit vzdy jen materialni podobu,
nybrz také ,,persondlni tvar*. Jednou ze zésadnich slozek podpory integrace zaki, respekti-
ve jejich edukace piimo na pudé skoly, je osoba asistenta pedagoga. Jeho funkci a zatazeni

v edukacnim procesu integrovanych déti si nyni specifikujeme.

Vyhléaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki
mimofadné nadanych (Cesko, 2016) definuje v § 5, odstavce 1, funkci asistenta pedagoga,
kdy tato osoba ,,poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pifi vzdelavani
zéaka Ci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami v rozsahu podpiirného opatfeni. Asis-
tent pedagoga pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pii organizaci a realizaci
vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni zdka do vSech ¢innosti uskutecio-

vanych ve Skole v ramci vzdélavani, véetné poskytovani skolskych sluzeb.*

Valenta (2003, s. 44) reflektuje situaci ve $kolstvi, kde v praxi ZS byva asistent mnohdy
povazovan za nejdilezitéjsiho Cinitele specialné pedagogické podpory. Bere na védomi, ze
ac se v naSem Skolstvi setkdvame s vzestupnym trendem v poctu asistentll pedagoga, stale
se u nds, ba ani v jinych vyspélych statech, nesetkavdme s rovnici jednoho asistenta peda-

goga na jedno dit¢ se SVP.

Asistent pedagoga je nedilnou soucasti pedagogického tymu inkluzivnich Skol, kde pracuje
ve tfid¢ s integrovanym ditétem vzdy pod vedenim ucitele a, na zakladé kyzené tymové
spoluprace, plni pokyny konkrétniho pedagoga (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 280-281).
Ztizeni této funkce je pak v kompetenci feditele Skoly, se souc¢asnym souhlasem krajského
Gfadu. Reditel $koly rovnéZ stanovuje napli prace asistenta pedagoga, dle konkrétnich po-
tteb studenta, ktera obvykle vychazi z doporuceni specialné pedagogického centra (Vos-
mik, Bélohlavkova, 2010, s. 99). Funkce asistenta je posléze vykonavana ve tiid¢ ¢i studij-
ni skupiné, v niz dochdzi k edukaci ditéte se SVP. Zaroven je vSak u Zakl se zdravotnim
postizenim ¢i zdravotnim znevyhodnénim nutné vyjadieni Skolského poradenského zatize-

ni. (H4jkova, Strnadova, 2010, s. 17).
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Dle vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zakl nadanych (Cesko, 2014), § 5, odstavce 4, neni-li stanoveno jinak, ,,m0ze asistent
pedagoga poskytovat podporu pii vzdélavani zdkovi nebo vice zakiim soucasné, nejvyse
vsak ctyfem zaktim ve tfid€, oddé€leni nebo studijni skupiné, a to s ohledem na povahu spe-
cidlnich vzdélavacich potieb téchto zaku. Je-li ovSem ve tfidé, oddéleni nebo studijni sku-
piné pocet zakl s pfiznanym podplrnym opatfenim druhého az patého stupné v souladu
s § 17 odst. 4 vyssi nez 5, Ize pro jejich vzdélavani vyuzit asistenta pedagoga nad rdmec
poskytovanych podptrnych opatieni. Omezeni poctu zaki piipadajicich na asistenta peda-

goga se neuplatni.*

Na zékladé § 5, odstavce 3, stejné vyhlasky, jsou hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga

(Cesko, 2016):

e Pomoc pii vychovné a vzd€lavaci ¢innosti a pomoc pii komunikaci se zaky, za-

konnymi zastupci zakl a s komunitou, ze které zak pochézi;

e pomoc zakim v adaptaci na Skolni prostiedi,

e pomoc zakim pii vyuce a pii piipravé na vyuku; zak je pfitom veden k nejvyssi
mozné mife samostatnosti;

e nezbytnd pomoc zaklim pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii akcich
pofadanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem do Skolského

rejstiiku uskuteciiuje vzdélavani nebo Skolské sluzby.

Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 99-100) vyse uvedeny vycet zédkladnich ¢innosti specifi-
kuji a dopliiuji. Mezi nejcastéjsi dil¢i Cinnosti asistenta pedagoga u zaka s PAS, v rdmci

zakonem stanovenych kompetenci, fadi:

a) Individualni prace se studentem podle instrukci ucitele (ve formé dohledu, ver-

balni podpory, dodate¢ného vysvétlovani, vizudlni podpory).
b) Pomoc pri adaptaci Zdka s PAS:
— Pomaha pfi rozvoji socidlnich dovednosti;
— pomaha pfi orientaci v prostoru a case;

- pomaha pfi feSeni konfliktl mezi spoluzakys;
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- zprostfedkovava komunikaci mezi rodinou a Skolou (vede nebo dohlizi
nad vedenim diafe, pravidelné hovoii s rodi€i, zprostfedkovava konzulta-

ce mezi rodici a uciteli, vede vlastni zdznamy);
- pomaha studentovi v komunikaci a navazovani socialnich vztahi;
- nacvicuje a rozviji komunikaci;
- podili se na vytvareni pracovnich a hygienickych navyki;

- zajistuje bezpecnost studenta (pii akcich mimo skolu, pfi laboratornich

pracich, pii t€lesné vychove apod.);

- pomdaha usmérnovat problémové chovani studenta (se specidlnim peda-

gogem ¢i behavioralnim terapeutem konzultuje moznosti pomoci);
- zajist'uje dohled (¢innost) o prestavkach a volnych hodinach;
- zajist'yje relaxaci.
¢) Pomoc pri priprave pomiicek a materialii pro studenta
d) Spoluprace pri tvorbe IVP (k tomu vyuziva své zdznamy z pozorovani studenta):

- Pozoruje chovani studenta (vede si 0 ném zaznamy, zvIasté o vyraznych

zménach v jeho chovani);

- sleduje studijni vysledky studenta (vede si o nich zdznamy, zv1asté o vy-

raznych zlepSenich ¢i zhorSenich v jednotlivych predmétech);

- vysledky svych pozorovéani konzultuje s uciteli (vychovnym poradcem,

tfidnim ucitelem, specidlnim pedagogem).
Finan¢ni odména asistenta pedagoga je nasledné zajiStovana (Valenta, 2003, s. 44):
o Skolami &i $kolskymi Gifady z vlastnich prostfedkii ¢ prostfedkil piiplatku za
zdravotni pojisténi;
e obcemi, v piipadé zajmu, aby dité s postiZenim nemuselo odejit do internatu;
e 7 fondil podpory zaméstnanosti ufadu prace;
e ze zdroju neziskovych organizaci, obCanskych sdruzeni, rodicli, nadaci apod.

Valenta (2003, s. 43) zavérem krom¢ funkce asistenta pedagoga, jakozto podporujiciho

Cinitele edukace zakli se SVP, jmenuje jesté jednu osobu specialné pedagogické podpory
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ve tfidé, a to podpirného ucitele (popt. druhého ucitele ve trid€). Uvadi, ze moznost inter-
vence dvou pedagogii ve tfid¢ je, dle zadkona, umoznéna pouze v piipade zaka s PAS ¢i
u zaka hluchoslepych. Dodéava, Ze existence takového podptrného ucitele ve skole pied-
stavuje, mimo transformace vyucovacich metod a facilitace prace obou ucitela, také
(napf. i prostfednictvim snizeni jejich pracovniho tvazku) potiebu feSit jejich interakci

a schopnost tymové kooperace.

3.6.4 Problematické aspekty integrace zaku s poruchami autistického spektra

S existenci piidruzené¢ho problémového chovani, stejné jako s jednotlivymi projevy tohoto
nezadouciho jednani u déti s PAS a de facto i moznosti feSeni tohoto jevu, jsme se jiZ se-
znamili (viz kapitola 2. 2 Vychovna intervence u déti s PAS a téz podkapitola 1. 4. 1. Ne-
specifické variabilni rysy u osob s PAS). Problematické aspekty integrace se vSak nemusi
vzdy rekrutovat z ptfidruzené kauzality onemocnéni samotnych zaka s poruchou, nybrz je
muzeme evidovat také na strané druhé, tedy v rameci intaktniho kolektivu tfidy ¢i Skoly, do

niz je dité¢ s PAS integrovano.

Takovym projevem ohrozeni, respektive tyrani, a zaroven typem rizikového chovani nejen
déti s PAS je Sikana, kterou zjednodusené¢ definujeme jako ,,opakované fyzické i psychické
omezovani, ponizovani ¢i tyrani slabsiho jedince v kolektivu, jez se projevuje ve vSech
sociadlnich 1 vékovych skupinach* (Bendl, 2003, s. 11) Nejvétsi psychosocialni dopad na
osobnost, s odkazem do budoucnosti, neboli dospélosti, s sebou pravdépodobné nese Sika-
na Skolni, kde samostatnou kapitolu tvoii pravé Sikana déti s PAS. Tito jedinci vykazuji,
mimo jiné, evidentni handicap v oblasti socidlnich a komunikaénich interakci a v pruznosti
chéapani vnéjsich jevi, a proto se stavaji snadnymi terci agresorti €i, presnéji fe¢eno, poten-

cionalnimi obét'mi Sikany (Dubin, 2009, s. 32-33).

Dubin (2009, s. 48-49) casto prehliZzené téma Sikany zakl s PAS déle rozviji a shrnuje na-
sledujici kauzélni diivody vzniku tohoto nezddouciho jevu, mezi néz zatfazuje nasledujici

problémové oblasti déti s t€émito poruchami:

e Nizka frustracni tolerance (frustraci a nasledny vybuch muze zplisobit sniZena
schopnost ditéte vyrovnat se se smyslovymi podnéty adekvatnim zplisobem, da-
le pak perfekcionismus vlastni détem s PAS a také jejich neschopnost ptredvi-

dat);
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o jednosmerné mysleni (dit¢ s PAS, na zakladé zaujetim konkrétnim podnétem,
zapomene vnimat okolni d¢j a informace s dopadem na socialni interakce, kdy

ma naptiklad problém se zapojit do konverzace);

e obtize v motorice (s negativnim dopadem na grafomotoriku, ale 1 pi1 détskych

hrach a vyuce télesné vychovy);

o diverivost (dit€ s PAS postrada flexibilitu pfi pfijiméni informaci a jeho ,,jedno-
rozmérny** vyklad sdéleni mu miize kuptikladu vyslouzit vysméch od vrstevni-
ka);

e pomalé zpracovani smyslovych podnétii (neschopnost pohotove reagovat na pii-

padna invektiva z st spoluzaki);

e problémy se ctenim neverbalnich klicii (mGzou zpusobit problém s vykladem in-

formaci a nasledné zklamani vrstevniki);
e zvilastni zajmy (mohou ostatnim détem piipadat nudné);

o nezkusenost ve vztahu k lidem opacného pohlavi (miize evokovat dojem u spolu-

zakl, ze doty¢ny jedinec s PAS je homosexual);

o kulturni negramotnost (déti s PAS trpi zna¢nou neznalosti moddnich trendd,

a proto se nedokdzou zapojit do bézné denni konverzace spoluzaki);

o nedostatek predstavivosti (projevuje se Casto pii hrach; problémem muze byt ta-

ké ptilisnd pravdomluvnost a upfimnost za kazd¢, tudiz i nevhodné, situace);

e zviastnosti v jazyce (pfispiva k izolaci ditéte s PAS, které mé tendence se vyja-

drovat jinym zplsobem — naptiklad pfili§ odborné, az ,,profesorsky*).

Vosmik a Bélohlavkova (2010, s. 96-99) nabizi preventivni feSeni Sikany, a to nastolenim
jisté ,,pozitivni informovanosti“ o PAS (vyvarovani se ndlepky ,,autismu‘ a seznameni
s jeho kladnymi projevy, jako jsou mnohdy i nadprimérnd inteligence Zaka, jeho dobra
pamét’ 1 budouci prognéza, apod.). Tuto tendenci bychom méli uplatiiovat jak mezi spolu-
zéaky v tfidnim kolektivu, kterym je nutno diagndzu adekvatne vysvétlit a podat zpiisobem,
kdy vyzdvihneme zminéné pozitivni stranky studenta s PAS (napf. Cestnost, spolehlivost,
logické uvazovani, znalosti a entusiasmus pro urcity okruh zdjmu) a zaroven probouzime
v détech toleranci (napf. k chybé&jicimu ,,Sestému smyslu* ditéte s PAS v podobé absence

socialniho citéni), tak v komunika¢nim vztahu s rodici studentt.
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K faktoru pozitivni informovanosti se ptiklanéji i Hajkova a Strnadova (2010, s. 173), kdyz
akcentuji nutnost seznamit ttidu spiSe s pozitivnimi pravidly chovani ve tfidnim kolektivu,
nezli restriktivné upozoriiovat na chovani nevhodné a nezadouci. V ptipad¢ existence pro-
blémového chovani by mélo byt dalsSim krokem zjisténi funkce tohoto jevu, k ¢emuz mo-
hou vhodné poslouzit pozorovaci schémata (napt. zaznam problémového chovani u déti),
jez podavaji cenné informace o ¢etnosti, délce a mistu vyskytu problémového chovani. Pro
dosazeni efektivity napravy takového chovani je potom vhodné vyuziti adekvatnich pomu-

cek a strategii (napf. vizualizace chovani).

Dubin (2009, s. 67-68) rovnéz vyjmenovava dalsi potencidlni feSeni tohoto problémového
chovani v roving tfidni i Skolni. V kurativnim procesu navrhuje zaméfit se, mimo jiné, rov-

néZ 1 na nésledujici aspekty:

e Zahrnout do individualniho edukacniho programu polozku hodnoceni schopnosti
ditéte, rozpoznat, kdy a zda je Sikanovéno - dlouhodobé (ro¢ni) i kratkodobé cile

je nutno koncipovat tak, aby napomahaly ditéti ve zlepSeni této schopnosti;

e vysvétlit zakovi podstatu jeho poruchy pozitivnim zptisobem, ktery zvysi jeho
sebevédomi, nikoliv naopak - motivovat Zaka piiklady uspésnych jedincii s PAS

v dospélosti;

e upravit Skolni prostfedi a tim pfispét k restrikci nekontrolovatelného chovani,
které by jinak zvySovalo Sance pro Sikanovani - vytvofit Zakiim s PAS ve Skole
bezpecné misto, kam se mohou uchylit v pfipadé zaznamenané zvysené uzkosti

¢i nervozity u jejich osoby;

e pomoci détem s PAS kognitivni metodou ,,stop vtiravym mySlenkdm®, nuti-li je

jejich mysl uvazovat o své osobé v katastrofickych scénatich;

e rozpoznat, zda Zaci s PAS pouze nesimuluji ,,faleSné obé&ti“ pro ziskani pozor-
nosti u dospélych (zde je nutno téz rozlisit, zda déti s poruchou sami netimysiné
neprovokuji ostatni k Sikang, eventualné usilovat o korekci, popt. eliminaci to-

hoto nezadouciho jevu);

e usilovat o to, aby homosexualni studenti s PAS akceptovali ostatni Zaky stejné

jako studenty heterosexualni a poskytovali jim stejnou miru pomoci a podpory;

e povzbuzovat déti s PAS, aby nasly uplatnéni v oblasti svych specifickych z4jmu

a tim rozvijely své socidlni dovednosti;
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e najit zplisob na zlepSeni hygienickych navykt u zaka s PAS, jelikoz Spatna hy-

giena se jevi jako Casty diivod k Sikang;
e povzbuzovat dit¢ s PAS v pievzeti viid¢i role;
e motivovat jedince s PAS ke cviceni v sebeobran¢ a v bojovych umeénich;

e informovat pedagogicky sbor o tom, Ze projevem ob¢ti Sikany mize byt 1 ex-
trémn¢ nevhodné chovani (napt. reakce Sikanovaného zaka s PAS, pfi niz ,,vy-

buchne®).

Cadilova a Zampachova (2008, s. 176) nakonec, nabadaji k jisté evaluaci problémového
chovani, jak ze strany zéka s PAS, tak z pohledu ostatnich déti. Hodnoceni tohoto chovani
u déti by vzdy mélo obsahovat popis daného chovani, jeho funkéni analyzu a plan edukac-
ni intervence, kterd by méla byt zahajena co nejdtive. Jako terapeuta této intervencni snahy

voli konzultanta pod dohledem supervizora s kvalifikaci na problémové chovani.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGICKA VYCHODISKA EMPIRICKE CASTI

Empirickd ¢ast bakaléaiské prace koreluje s jejim hlavnim a stale aktualnéjSim tématem
integrace zakl s poruchami autistického spektra do hlavniho vzdé€lavaciho proudu, kdy se
opira a prakticky navazuje formou vyzkumu na teoretickad vychodiska z oblasti poruch au-
tistick¢ho spektra, kterd byla stanovena ve tiech zakladnich kapitoldch Casti teoretické,
a tedy se zaméfuje jak na problematiku PAS v obecné roving, tak na praktickou integraci

a edukaci zaka s témito poruchami v ramci béznych zakladnich Skol.

Jednotlivda metodologické vychodiska a cile empirické ¢asti bakalatské prace si nyni urci-

me v nasledujicich podkapitolach.

4.1 Vyzkumné téma

Tématem vyzkumu, jakozto i tématem celé bakalarské prace, je integrace zakl s poruchou
autistického spektra do hlavniho vzdélavaciho proudu, tedy béznych zékladnich Skol. Jisty
kontext k tématu vyzkumu nam jiz poskytla teoreticka ¢ast prace. Na zaklad¢ danych teo-
retickych vychodisek nyni pfistoupime k prvni vyzkumné fazi, v niz si stanovime vyzkum-

ny problém a rovnéz cil naSeho vyzkumu.

4.2 Vyzkumny problém

Elementarnim vyzkumnym problémem je otazka zaclenéni zaki (at’ jiz formou individual-
ni ¢i skupinové integrace, popiipadé i piimé inkluze) s pervazivnimi vyvojovymi poru-
chami (détsky autismus, atypicky autismus, Aspergertiv syndrom, Rettiv syndrom, détska
dezintegra¢ni porucha a jiné pervazivni poruchy), do béznych ttid zékladnich Skol, tedy

mezi populaci intaktni (nepostiZenou).

Vyzkumny problém Ize definovat rovnéz na zaklad€ nésledujicich dvou, pro vyzkum kli-
c¢ovych, vyzkumnych otazek:
a) Je integrace zakii s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu prinosem jak pro uci-

tele (popripade integrujici zdkladni skoly), tak pro integrované zaky?

b) Jaky vliv ma integrace zakit s PAS na jejich edukaci a socidlni interakci s vrs-

tevniky?
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4.3 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem praktické ¢asti prace je analyzovat stav a moznosti integrace a, s ni souvise-

jici, nasledné edukace zakti s PAS v b&znych zakladnich §kolach (dale jen ZS) Zlinského

kraje. Pro podporu dosazeni obecného zakladniho vyzkumného cile jsme si dale v ramci

vyzkumu stanovili jednotlivé nésledujici cile parcialni:

1.

Zjistit znalosti a orientaci v problematice PAS u ucitelii plisobicich v béznych

ZS Zlinského kraje;

Ziskat u tdchto ucitelti ZS piehled o jejich nazorech a postojich, jak vieobecnych
k integraci zadki s PAS do hlavniho vzdé€lavaciho proudu, tak subjektivnich
k zaélenéni téchto zaki do jejich ZS;

Analyzovat podminky integrace a s nimi spjaté moznosti edukace zaki s PAS v

danych ZS hlavniho vzdé&lavaciho proudu ve Zlinském kraji, a to zejména:

Didaktické zazemi Skoly (podplrnd opatieni, pomucky, prostory skoly

apod.)

- Personalni zdzemi Skoly, pfedevSim pak informovanost, respektive pro-
Skolenost ucitell ZS a ptitomnost specializovaného pracovnika- asistenta

pedagoga na uvedené ZS

- Forma interakce mezi ucitelem a asistentem pedagoga v otazkach eduka-
ce zaku s PAS;

- Podminky a moznosti edukace takovych zaki v dané Skole (pedagogické
metody prace s zaky s PAS, kooperace $koly s rodi¢i zakt, spoluprace se

specializovanymi poradenskymi zafizenimi a dal$imi slozkami edukace).

4. Analyzovat nejvice problémové oblasti zakt s PAS, jak v rovin¢ osobnostni, tak

v aplikaci na vykonnost, respektive uspésnost zaki v jednotlivych predmétech ¢i

sférach vyuky.

Zmapovat socialni interakce mezi integrovanymi détmi s PAS a jejich spoluzéky
(tzn. klima tfidy), jakozto i vyskyt potencidlniho problémového chovani ve tii-
dach uciteld, a to jak ze strany integrovaného zdka s PAS, tak v podob¢ neza-
douciho jednani (napt. projevu Sikany) z fad spoluzakti smérem k témto jedin-

o

cum.
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4.4 Formulace hypotéz

Jelikoz jsme si jiz stanovili vyzkumné téma, vyzkumny problém i hlavni a dil¢i cile naseho

vyzkumu, mtizeme nyni piistoupit ke druhému klicovému bodu empirické ¢asti prace,

a tudiz formulaci hypotéz, jejichz platnost budeme nasledné zvolenym kvantitativnim vy-

zkumem verifikovat.

Na zakladé¢ jednotlivych vyzkumnych cilti formulujeme nasledujicich pét primarnich statis-

tickych hypotéz, vzdy ve formé¢ nulové (testované) a alternativni, kterd jiz vyjadiuje pted-

poklad pro nés vyzkum:

1.

Ho: Ucitelé, jez maji del$i zkuSenost prace s zaky s poruchami autistického spektra
nez jeden rok, vykazuji stejné postoje k jejich integraci do ZS jako uditelé, ktefi

maji tuto zkuSenost kratsi ¢i nemaji Zadnou takovou zkuSenost.

Hy: Ucitelé, jez maji delsi zkuSenost prace s zaky s poruchami autistického spektra
nez jeden rok, vykazuji vyssi miru pozitivnich postojii k jejich integraci do ZS, nezli

ucitelé, kteri maji tuto zkuSenost kratsi ¢i nemaji Zadnou takovou zkusenost.

Ho: Ucitelé, kteti absolvovali vysokou $kolu ¢i kurzy ve specidlné pedagogické ob-
lasti, voli ve stejné mife metodu strukturovaného uceni pii edukaci zakt s PAS jako

ucitelé, jez ziskali informace o problematice PAS pouze formou samostudia.

Hy: Ucitelé, kteri absolvovali vysokou Skolu ¢i kurzy ve specidalné pedagogické ob-
lasti voli casteji metodu strukturovaného uceni pri edukaci Zakii s PAS neZli ucitelé,

jez ziskali informace o problematice PAS pouze formou samostudia.

Ho: Ucitel¢ s kratsi pedagogickou praxi spolupracuji se specializovanymi poraden-
skymi zafizenimi ve stejné mife jako jejich kolegové s delsi ucitelskou praxi.

Hy: Ucitelé s kratsi pedagogickou praxi spolupracuji ve vétsi mire se specializova-

nymi poradenskymi zarizenimi nezli jejich kolegoveé s delsi ucitelskou praxi.
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4. Ho: Zéci s poruchami autistického spektra vykazuji stejné vysledky ve viech oblas-

tech vyuky.

Hy: Mezi uspésnosti Zakii s poruchami autistického spektra v jednotlivych oblastech

vyuky existuje statisticky vyznamny rozdil.

5. Ho: Mezi integrovanymi zaky s diagnostikovanym vysokofunkénim autismem
(Aspergerovym syndromem) a zaky s jinou diagnostikovanou poruchou autistické-

ho spektra neni ve sméru jejich piijeti vrstevniky prokazatelny rozdil.

Hy: Mezi integrovanymi zaky s diagnostikovanym vysokofunkcnim autismem
(Aspergerovym syndromem) a zaky s jinou diagnostikovanou poruchou autistického

spektra existuje statisticky vyznamny rozdil ve sméru jejich prijeti vrstevniky.

4.5 Popis vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor neboli vzorek pro empirickou ¢ast prace jsme si ur€ili podle cilii naseho
vyzkumu. Hlavnim cilem vyzkumu, jak jiz bylo uvedeno, je analyza moznosti edukace
zaki s poruchami autistického spektra a jejich praktické zaclenéni do béznych tiid zaklad-

nich skol.

Jako zakladni soubor Ize k danému vyzkumnému ucelu pfifadit vSechny zakladni Skoly
HVP, a tedy ty, jeZ v soucasnosti ve svych fadach integruji a edukuji Zaky s PAS, respekti-
ve viechny pedagogy, kteii se v ramci tdchto ZS pii vykonu své prace s zaky s PAS urdi-
tym zptsobem setkavaji, ale rovnéz i takové ZS a jejich ugitelské sbory, které prozatim
zkugenost s integraci 74k s PAS nemaji. V tomto sméru vsak v CR evidujeme nespocet
Z8, potazmo pedagogtl, jez odpovidaji danému kritériu, a proto bylo nutno seznam poten-
cidlnich 8kol a tak i pfipadnych respondentli sniZit a vytvofit pro dany ucel redukovany

vzorek vyberovy.

Nas§ vybérovy vzorek reflektuje postulat vzorku zakladniho, nicméné je determinovan
vyhradni orientaci na geograficky spfiznénou oblast Zlinského kraje, a to predev§im
z dlivodu moznosti vSeobecné lepsi soucinnosti se Skolami v dané lokalité a také pro ziska-

ni specifického obrazu regionu v otdzce integrace zakti s PAS.

Vysledny vyzkumny soubor pak koneéné sestaval ze sta vyzkumem oslovenych ZS lokali-

ty Zlinského kraje, pfesnéji feceno jesteé vyssiho poctu ucitelll (pfesny pocet respondentil
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neboli uéitelis ZS bohuzel nelze uréit z diivodu zprostiedkovani dotazniku mezi jednotli-
vymi pedagogy, viz déle), jakozto zaméstnancii téchto skol. Vybér respondentii byl zdmér-
ny, jelikoz korespondoval s pfedem uréenym, nadmi stanovenym, postupem, a to za ucelem
monitorovat kauzalni vztah mezi zvolenymi proménnymi, respektive verifikovat platnost
formulovanych hypotéz. Proces volby jednotlivych ZS, potazmo respondentt v jejich per-
sonalni struktufe, si pfiblizime v kapitole 5 (Realizace vyzkumu), respektive podkapitole

5.1 (Ptiprava realizace vyzkumu).

4.6 Metoda sbéru dat

Z diivodu rozptylu a SirSiho zédbéru vyzkumného souboru, ale 1 relativné vétsi objektivity
pozadovanych dat a také jist¢ miry anonymity respondentil, jsme si pro empirickou ¢ast
nasi prace zvolili kvantitativni metodu vyzkumu, v ramci niz jsme si metodou sbéru dat
urcili pisemné dotazovani. Jako vyzkumna technika nadm za timto uc¢elem poslouzil vlastni

anonymni polostrukturovany dotaznik (viz Pfiloha V).

Samotny dotaznik formalné sestava z celkového poctu 34 polozek. Zahrnuje vSechny typy
polozek, a tedy otazky uzaviené (13 otazek), polouzaviené (16 otazek), jez respondentovi
nabizi kromé¢ volby nabizenych mozZnosti ptilezitost vlastni dopliujici odpovédi a rovnéz
pét dobrovolnych otazek otevieného charakteru, které nejsou korigovany Zadnym struktu-
ralnim zplsobem. Jednotlivé polozky svou formou zahrnuji otazky dichotomické, nabizeji-
ci dvé varianty odpovédi (ano/ne), trichotomické (disponujici 1 tieti variantou odpovédi)
arovnéz otazky polytomické, které skytaji vice odpovédi nezli tfi. PoloZky, objevujici se
v dotazniku, mizeme dale rozd¢lit na vice frekventované vybérové polozky, u nichz re-
spondent vybird pouze jednu moznost, za ucelem ziskéani jasné odpovédi a v mensi miie
zastoupené polozky vyctové, jez ptipousti volbu vice variant. Jedna z otdzek pak vykazuje

stupnicovy charakter (Chraska, 2007, s. 163-167).

Po obsahové strance dotaznik uvadi tii strukturované polozky demografického a faktogra-
fického razu, které zjist'uji pohlavi, v€k a délku praxe respondentt. Tyto poloZzky jsou na-
sledovany dvéma polostrukturovanymi otdzkami, s vnofenou otevienou polozkou, jez se
tazi na zkuSenosti pedagogli s problematikou pervazivnich vyvojovych poruch, respektive
s zaky s PAS. Respondentiim, ktefi se na pade své skoly, piesnéji feceno ve vyuce, setka-

vaji s jedinci s PAS, jsou vénovany rovnéz Ctyii dopliujici otazky rtizného druhu na dané
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téma. Jejich koleglim, jez podobnou zkuSenost prozatim nemaji, potom patii polooteviena
otazka €. 11 mapujici jejich ptipadny z4jem o edukaci integrovanych zaki. V duchu analy-
zy postoji pedagogu k integraci a preference jednotlivych typl zaClenéni zaki s PAS do

HVP se nesou i tii1 otazky nasledujici.

Prostfedni ¢ast dotazniku se postupné ctyfmi polozkami informuje na didaktické a perso-
nalni zazemi Skoly a v posledni fad¢ také na adekvatni proSkolenost pedagogi v kyzené
oblasti, aby tematicky v dalsim tseku navézala péti otdzkami smétfujicimi k piitomnosti
funkce asistenta pedagoga ve tiid¢ s integrovanymi zaky s PAS a k eventualni spolupraci

ucitelu s touto osobou.

Oblasti kooperace s jednotlivymi slozkami, podilejicimi se na uspé$né integraci zéka
s PAS, tentokrate v podobé soucinnosti $koly s rodinami Zaki a specializovanymi poraden-
skymi zatizenimi, se vénuji taktéz ivodni dvé polostrukturované otazky treti Ctvrtiny do-
tazniku. Uelem polozky &. 26 je reflektovat metodu vyuky, jeZ pedagogové, vzdélavajici
integrované zaky s PAS, ve vyucovani upiednostiiuji. Na ni navazujici otdzka ¢. 27 se po-
kousi odhalit obvyklé chovani handicapovanych jedincti na pozadi bézné tiidy ZS, aby se
v nésledujicich dvou polozkach mohl dotaznik zaméfit na ziskani informace o problémo-
vych sférach a predmétech integrovanych zaki. Z tohoto bloku dotazniku implicitné vy-
chazi 1 Skalova otazka €. 30, jez zjiSt'uje, nakolik ucitelé povazuji edukaci jedincti s PAS za
naroc¢nou.

Zavé&re€na ¢ast dotazniku je sméfovana k zodpovezeni otazek socidlni interakce integrova-
nych déti s ostatnimi Zaky. Jedna se o kvartet specifickych polozek analyzujici (prostied-
nictvim responzi ucitell) vztahy déti bez postizeni k zakim integrovanym. Tyto polozky
rovnéZ poodkryvaji potenciadlni moznost ,,samoucelného* pasovani déti s PAS do role obéti
Sikany. Posledni polozka tohoto finalniho bloku, ¢tyfiatficata otazka dotazniku, ponechdva
pedagoglim volny prostor k vyjadfeni dalSich individudlnich podnéti k soucasné ¢i budou-

ci integraci, potazmo edukaci, zakii s PAS v jejich i ostatnich ZS.
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5 REALIZACE VYZKUMU

Jelikoz jsme si predem zevrubné definovali jednotliva metodologicka vychodiska k nase-
mu vyzkumu, mohli jsme nasledné piistoupit k jeho realizaci. Tento proces se, pied vlast-
nim uskutecnénim nami zvoleného kvantitativniho vyzkumu prostiednictvim dotaznikové-
ho Setfeni, rovnéz nejdiive skladal ze stanoveni konkrétnich respondenti ZS v potencial-
nim vyzkumném vzorku, respektive z volby konec¢ného vybérového souboru, a nasledné

také z jisté formy predvyzkumu.

Oba vyse uvedené ,,ptipravné‘ kroky si nyni specifikujeme.

5.1 Priprava realizace vyzkumu

Kromé stanoveni jiz zminovanych metodologickych aspekti vyzkumu, se piipravna faze
realizace vyzkumu odrézela zejména v naplnéni dvou podstatnych boda ¢i nezbytnych
ukond.

Prvnim ukolem bylo zajistit administrativni stranku realizace vyzkumu, piedevsim pak
vytvoftit dotaznik a zvolit si uritou formu jeho zprostiedkovani potencidlnim responden-
tim. Po dikladném zvaZeni byla v tomto sméru nakonec zvolena elektronickd podoba do-
tazniku, ktera pfedstavuje ekonomictéjsi, rychlejsi a efektivnéjsi zplisob distribuce dotaz-
niku oproti formé tisténé, jelikoz Setii jak materidl, jeZ by byl v opaéném piipadé¢ spotiebo-
van, tak ¢as s doru€enim, vyplitovanim (¢i 1 pfipadnym scanovanim) dotazniku. Jeho na-

vratnost, 1 z uvedenych diivodi, byva rovnéz obvykle vyssi.

Druhym navazujicim tkolem byla nutnost urcit si konkrétni podobu vyzkumného souboru.
Hlavnim kritériem tohoto zdméru, mimo uvedené geografické vymezeni vyzkumu na ob-
last Zlinského kraje, bylo zvolit si takovy okruh respondentii, v némz budou zastoupeni jak
pedagogové, jez se pii vykonu své prace setkavaji s integrovanymi zaky s PAS, tak peda-
gogové, ktefi se pii svém pisobeni na ZS v edukaénim procesu s témito integrovanymi
zaky nesetkavaji, a to zejména z divodu moznosti srovnani postojit obou cilovych skupin
jevi vyhledani relevantniho poc¢tu adekvatnich pedagogl se zkuSenosti s integrovanymi
zaky s PAS, jelikoz v ptfipadé druhé skupiny ucitell 1ze prakticky oslovit kazdou z béZnych
Z8 Zlinského kraje.
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Abychom tedy nalezli odpovidajici pocet pedagogt s praxi s zaky s PAS, obrétili jsme se
na ufrad krajského koordinatora péce o déti s autismem s zadosti o zprostfedkovani sezna-
mu ZS Zlinského kraje, které v soucasné dobé integruji a vzdélavaji zaky s uvedenymi
poruchami. Dostal se ndm ptvodni seznam tficeti Skol, které nasledné vytvofili jadro re-
spondentll naseho vyzkumu. Vsech tficet skol evidovanych na seznamu bylo, prostiednic-

tvim osoby jejich feditele, posléze kontaktovano.

Zbylych 70 $kol ze 100 vyzkumem oslovenych (kompletni seznam oslovenych ZS uvadi
priloha VI) bylo voleno relativné ndhodnym vybérem. V tomto ohledu vsak zlistavalo
podminkou, aby kazdy okres Zlinského kraje (Zlin, Krométiz, Vsetin a Uherské Hradiste)
mél v koneéném vyétu ZS alespoti deset zastupctl a aby se mezi nimi vyskytovaly jak ZS
,velkych® (napf. okresnich) mést, tak ZS s mensi kapacitou vzd&lavanych 24k i poetné

uzsi pedagogickou zakladnou.

5.1.1 Predvyzkum

Pro verifikaci srozumitelnosti naSeho elektronického dotazniku, pfesnéji feCeno srozumi-
telnosti a také jednoznacnosti jeho otdzek a v neposledni fadé téz ovéteni funkcénosti sys-
tému elektronického vyplnéni i sbéru dat, jsme, k jakozto posledni piipravné fazi pred

vlastni realizaci vyzkumu, pfistoupili k jisté formé pfedvyzkumu.

Tato ,,pfedvyzkumna faze* spocivala v navitévé ZS Luhadovice, kterd rovnéz integruje
zaky s PAS, a ve zprostfedkovani naseho dotazniku péti zvolenym ucitelim skoly (tfi
z nich se pfimo ucastni edukace zédka s PAS, dva nikoliv). Ve vysledku se ukdzalo, Ze vy-
plnéni dotazniku pro zadného z nich nepiedstavovalo citlivéjsi problém, jeho strukturu
1 elektronickou formu povazovali za srozumitelnou, jeho jednotlivé polozky pak za ade-

kvatni a relevantni.
Z divodu pozitivnich zavérh rezultujicich ze stéZejnich bodl predvyzkumu dotaznik jiz
nebyl znovu upravovan, ptipravnou fazi jsme shledali za Gspésn€é dokoncenou a pfistoupili

jsme tudiz k vlastni realizaci vyzkumu.
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5.2 Vlastni realizace vyzkumu

Jakmile jsme si ujasnili formalni i obsahovou podobu dotazniku, ovéfili si jeho funk¢énost
v predvyzkumu a téz si konkrétnim zptsobem definovali vybérovy soubor pro nas vy-

zkum, mohli jsme se uchylit k vlastni realizaci vyzkumu.

Vytvoteny elektronicky dotaznik byl, formou odkazu na internetovou stranku
s dotaznikem, spole¢né s pritvodni zadosti o jeho vyplnéni v nékolika vinach pieposilan
viem vybranym ZS prostiednictvim e-mailové komunikace, a to bud’ (ve vétsing piipadt)
feditelim zvolenych ZS (jez dotazniky zprostiedkovali pozadovanym pedagogiim), anebo
rovnou pedagogiim téchto skol (popt. pedagogickym pracovnikiim — asistentiim pedagoga,

jez dotazniky dale predédvali ucitelim, u nichZ svou funkci vykonavaji).

Celkem bylo timto zpiisobem rozeslano pfiblizn€ 120 e-maild, z nichZ nékteré se nesly
v duchu dopliyjicich informaci ¢i zadosti o zprostfedkovani dotaznikt dalsi pedagogické
0sobg, kterou nebylo mozné jinak kontaktovat. Vyjimku tvofila ZS Luhadovice (jinak spé-
dova ZS pro prilehlé obce), s niz byla spolutiéast na dotaznikovém Setfeni dohodnuta tstni

cestou jiz v prubchu zde realizovaného predvyzkumu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 99

6 VYSTUP EMPIRICKE CASTI

Na konci realizacni vyzkumné faze, ktera se uskutecnila v prvnim ¢tvrtleti roku 2017, jsme
registrovali celkovou navratnost rozeslanych elektronickych dotazniki v poctu 80 tadné

vyplnénych a odeslanych kusi.

Odpovédi vsech respondentl, u vSech vyplnénych polozek dotazniku neboli vSechna zis-
kana data, jsme posléze pro vétsi piehlednost a moznost budouci jednodussi analyzy zapsa-
li a adekvatné¢ usporadali v tabulkovém programu Microsoft Excel, jehoz funkce ndm byly
v mnohém ndpomocny i v ptipadé nadsledného grafického vyjadieni ziskanych dat a tedy
1 pfi jejich interpretaci a celkovém zpracovani vystupu z celé empirické ¢asti bakalaiské

prace, s nimz se v nasledujicich kapitolach sezndmime.

6.1 Vysledky vyzkumu a datova analyza

Abychom mohli korektn¢ a relevantné interpretovat data ziskana vyzkumem, nejprve si
predstavime, respektive vyhodnotime, odpovédi na jednotlivé polozky dotazniku, pticemz
pro kazdou z jeho stézejnich otazek si vytvorime odpovidajici grafické znazornéni odpo-
védi respondentll obohacené sumarizacnim textovym vyjadienim k vysledkiim piislusnych

polozek.

PolozZka €. 1: Jste muz/ Zena

Tabulka 4: Pohlavi respondenta

Pohlavi respondenta | Absolutni ¢etnost responzi | Relativni ¢etnost v %

Muz 19 23,8%
Zena 61 76,3%
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 1: Pohlavi respondentii (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Muz ®Zena

Prvni z faktografickych otazek zjistovala pohlavi respondentii. Z tabulky 4 pak vyplyva, ze

vice nez tfi Ctvrtiny dotazovanych osob, které fadné vyplnily dotaznik, tvofi Zeny, muzi

pouhou jednu tfetinu To neni pfekvapivy jev vzhledem ke genderové nerovnovaze zamést-

nancu $kol, kde Zeny v obecné roviné maji vyraznou pocetni prevahu.

Polozka €. 2: Odpovidate vékovému rozhrani...

Tabulka 5: Vekoveé rozhrani respondenti

Vékové rozhrani

Absolutni ¢etnost responzi

Relativni éetnost v %

23 —34 let 20 25,0
35—44 let 25 31,3
45 — 64 let 35 43,8
65 a vice let 0 0

Celkem 80 100

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 2:Veékové rozhrani respondentit (Zdroj: Viastni zpracovani)

H23 — 34 let
W35 —-44 let
m45 - 64 let

Nejcastéji uvadéné veékové rozmezi bylo 45-64 let, do néhoz sebe sama zaradilo 35 re-
spondentll, tedy témét polovina (43,8%) z celkového poctu dotazovanych osob. Naproti
tomu se dotaznikového Setfeni neztcastnil Zadny pedagog dichodového veéku (nad 65 let),
coz se prepokladalo a v opa¢ném piipadé by se jednalo spiSe o vitanou ,,raritu“. Zbylé dvé
veékové kategorie (23 - 34 let a 35 — 44 let) dohromady pojaly 45 respondentt (konkrétné
20 a 25 osob). Pomér mezi relativné mladS$imi pedagogy (do 44 let) a jejich star§imi zu-

castnénymi kolegy (45 a vice let) byl tedy viceméné vyvazeny.
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Polozka ¢. 3: VaSe ucitelska praxe (ita...

Tabulka 6: Délka ucitelské praxe

Délka praxe Absolutni ¢etnost responzi | Relativni ¢etnost v %
0—5let 16 20,0 %
6-10 let 15 18,8 %
11—-15let 12 15,0 %
16 —25 let 11 13,8 %
Vice nez 25 let 26 32,5%
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 3: Délka ucitelské praxe respondentii

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

mQO-—5Iet
m6-10let
=11 —151let
16251t

B Vice nez 25 let

Posledni z tivodniho tria faktografickych otazek zjistovala délku ucitelské praxe mezi re-

spondenty a objevila, ze dané skupiné pomysiné vévodi zkuseni pedagogové s delsi ucitel-

skou praxi, kdy nejvice z nich (26 osob) se chlubi praxi delsi nez 25 let. Naproti tomu do-

taznik zodpovédélo i 16 respondentt s ucitelskou praxi do péti let a dalSich 15 z nich pak

nepracuje ve Skolstvi déle nezli deset let. Zbylych 23 piipadt vypliuje vékovou propast

mezi uvedenymi skupinami, kdy 12 respondentii se hlasi k praxi dlouhé 11 az 15 let

a v posledni fadé potom Skolni praxe 11 pedagogi ¢itad 16 az 25 let. I z hlediska absolvo-
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vanych let ve Skolstvi je tedy situace mezi dotazovanymi pedagogy pomérné vyvazena, coz

je zajisté ku prospéchu vyzkumu.

Polozka ¢. 4: V ramci svého vysokoskolského studia a ucitelské praxe jste se jiz zajisté

setkal/a s problematikou poruch autistického spektra (dale jen PAS), jaké je VasSe

dosavadni vzdélani v této oblasti?

Tabulka 7: Vzdélani respondentii v oblasti PAS

Absolutni | Relativni
Vzdélani respondenta v oblasti PAS cetnost cetnost v
responzi %
Z4dné, informace o PAS jsem ziskal/a formou ,,samostudia‘“ 46 57,5 %
Absolvoval/a jsem jeden ¢i vice kratkodobych kurzi s touto té- . 159
V]
matikou
Jsem absolventem vysokoSkolského vzdélani v oboru specialné
' 15 18,8 %
pedagogickém
Méam vysokoskolské vzdélani v dané oblasti a absolvuji pravi- . 130
, (V)
deln¢é kurzy vénujici se této problematice
Jin4 odpovéd’ (prosim, konkretizujte) 6 7,5 %
Celkem 80 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 4: Vzdelani respondentii v oblasti PAS (Zdroj: Vlastni zpracovani)

® Z4dné, informace o PAS jsem
ziskal/a formou ,,samostudia‘“

® Absolvoval/a jsem jeden ¢i vice
kratkodobych kurzi s touto
tématikou

= Jsem absolventem
vysokoskolského vzdélani v oboru
specidln¢ pedagogickém

® Mam vysokoskolské vzdélani v
dané oblasti a absolvuji pravidelné
kurzy vénujici se této problematice

® Jin4 odpoved’ (prosim,
konkretizujte)

Prvni z polozek sméfujici k problematice PAS, konkrétné ziskaného vzdélani v dané oblas-
ti, pfinesla poznatek o tom, Ze vice neZ polovina respondenti (46 osob) je seznamena
s informacemi o PAS pouze formou vlastniho pfi¢inéni a neabsolvovali tedy ani zadny
kurz s touto tématikou, na rozdil od dalsi skupiny (12 osob), jez méla moznost se jednoho
¢i vice takovych kurzl zGc¢astnit. Vyberovy soubor pak v sobé zahrnuje pouze 16 respon-
dentl s vysokoSkolskym vzdé&lanim v dané oblasti, z nichz jedind dotazovana osoba pfi-
pousti, Ze si vysokoskolskou ,,zdkladnu* informaci déle rozsifuje pravidelnou navstévou

kurzu o sféie PAS.

Polozka dotazniku ¢. 4 vSak jako prvni nabidla moznost vyjadrit se konkrétnéji k tématu
prostfednictvim ,,jiné odpovédi®. Této moZnosti vyuZilo 6 respondentil, u nichz taktéz ma-
Zeme zaznamenat potencial informovanosti o praci s zdky s PAS do budoucnosti. Dvé oso-
by zde potvrdili své vzdélani v oboru socialni pedagogiky (jeden respondent se navic
Gicastni kurz potadanych SPC), tfeti tento obor momentalng studuje. Studium VS potvrdi-
la i respondentka, kterd v soucasnosti vykondva funkci asistentky pedagoga zdka s PAS.
Zbylé dvé osoby v dané kategorii pfipousti, Ze zkuSenosti z oblasti PAS ziskaly az diky
praxi, tedy taktéz urcitou cestou ,,samostudia“. Jedna z nich navic konzultovala uvedenou

problematiku s odbornici z poradenského centra.
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Polozka ¢. 5: Pokud jste absolvoval/a kurzy v oblasti PAS, dopliite které...

Prvni dopliikova otazka, respektive nepovinna polozka dotazniku, kterd se vztahovala
k ptedchozi otazce €. 4, a tedy absolvovanym kurziim v oblasti PAS u dotazovanych osob,

jez zde tuto variantu oznacili.

Dle dostupnych vyzkumnych udajl jeden ¢i vice kurzii o problematice PAS absolvovalo
celkem 14 respondenttl, z nichz jeden pouze specifikoval, Ze se jednalo o urcité semindie
potadané pod zastitou SPC. Ze zbylych pedagogii pak dale uptesnila typ absolvovaného

kurzu jen polovina dotazovanych, kteii uvedli nasledujici odpovédi:

e Prvni respondent uvedl, Ze absolvoval kurzy organizované Skolou, v niz pisobi
a jez ,,Skolitele objednala. Ddle pak kurzy v ramci ,,Edupraxe®, napft. jak vytva-
et IVP pro PAS. Doplnil jesté, ze hodné informaci nasbird samostudiem a zku-

Senostmi plynoucimi z praxe.

e Absolvovanym kurzem (¢i kurzy) druhého ucéastnika dotaznikového Setfeni byla

,,Problematika edukace z4ka s Aspergerovym syndromem na ZS*.

e Tieti pedagog jmenoval Ucast na seminafich o specifickych poruchach uceni

a rovnéz o diagnostice dyskalkulie a dysgrafie.

e (Ctvrty respondent potvrdil svou ucast pfimo na spiiznéném kurzu/seminafi pro

,»Vzdélavani 74kl s autismem v hlavnim vzdélavacim proudu®

e V patém pripad¢ se jednalo o kurzy strukturovaného uceni, zvladani problémo-
vého chovani a opét seminat ke ,,Vzdélavani zakli s PAS v bézné Skole®. Ziska-

né informace si pak uvedeny respondent rozsifuje samostudiem.

e Posledni pedagog, jenZ se rozepsal o kurzech v oblasti PAS, kone¢né uvedl, ze
absolvoval tyto v rdmeci studia vychovného poradenstvi na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci a dale se téZ setkal s touto problematickou
behem kurzu o specifickych poruchich uceni v Pedagogicko-psychologické po-

radn¢ (dale jen PPP) Kroméiiz.

Z poslednich dvou polozek dotazniku (Ctvrté a paté polozky) tak vyplyva, Ze kurzy
s tématikou PAS, vyjimkam navzdory, bohuzel nejsou pfili§ frekventovanymi aktivitami
pedagogii ZS Zlinského kraje a obavame se, Zze podobna situace panuje i na ZS v ostatnich
krajich CR. Jeden ¢&i vice absolvovanych kurzi v oblasti PAS uvedla pouze neceld Gtvrtina

respondentll a to je, i v souladu s dal§imi polozkami dotazniku, vskutku maly pocet.
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Polozka ¢. 6: Setkavate se s ZaKky s urcitou PAS piimo pri vykonu své prace?

Tabulka 8: Interakce s Zaky s PAS pri vykonu prace

Absolutni | Relativni

MoZnost responze cetnost cetnost v

responzi %

Ano, jsem pfimym ucastnikem vychovné vzdélavaciho procesu

57 71,3 %
zaka s PAS
Ne, piima interakce s zakem s diagnostikovanou PAS u mne

18 22,5 %
neprobiha
Jina moznost 5 6,3 %
Celkem 80 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 5: Interakce s zdkem s PAS pri vykonu prace

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Ano, jsem piimym
ucastnikem vychovné
vzdélavaciho procesu zaka
s PAS

B Ne, pfima interakce s
zékem s diagnostikovanou
PAS u mne neprobihd

1 Jind moznost

Z vySe uvedené tabulky 8 a grafu 5 rezultuje fakt, ze takika tfi Ctvrtiny respondentil

(57 osob) se vsoucasné dobé pii vykonu své prace na ZS setkava s zakem ¢i zaky
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s n¢kterou z PAS. Jen osmnéct z dotazovanych ucitelti odpovéde€lo na otazku zaporné, a to,

ze u nich k interakci s zddnym zakem s diagnostikovanou PAS neprobiha.

K osobam, jez maji urcitou zkusenost s uvedenymi zaky, mizeme navic pfifadit vSech pét
pedagogi, ktefi oznacili ,,jinou moznost* odpovédi, jelikoz 3 z nich se setkavali s t€émito
détmi v minulosti (bud’ v rdmci jednoho z predmétt ¢i rovnou v pozici tfidniho ucitele za-
ka), ¢tvrty se s edukacni praxi u zdka s PAS teprve seznamuje (vyucuje jej tii mésice)
a u posledniho respondenta probihd kratkodoba interakce alespon v piipad¢ suplovani za
jiného ucitele.

Vzhledem ke slozeni vyzkumného souboru, v némz mély pfinejmensim polovic¢ni zastou-
peni b&zné ZS Zlinského kraje, jez se primarné nenachazely ve zmifiovaném (krajskym
koordinatorem zprostfedkovaném) seznamu $kol, které aktudlné edukuji Zadka s PAS, je
tedy potéSujici, ze se potvrzuje a konkrétné naplituje jisty integracni trend poslednich let
a déti s PAS jsou castéji a v ¢im dal vétsim rozsahu zacélenovany do hlavniho vzdélavaciho

proudu.

Dotaznikova polozka €. 6 rovnéZz symbolicky rozdélila cilovou skupinu respondentli na dvé
pocetné riznorodé skupiny. Pro prvni pocetnéjsi skupinu, sestavajici piiblizné z 60 osob
(respektive 62) s ptfimou interakei s zdky s PAS, byly ur€eny rovnéz nasledujici Ctyfi otaz-
ky dotazniku zjiStujici dopliujici informace o podobé¢ interakce s Zaky s PAS, piesnéji
feCeno o samotnych zacich. S druhou osmnacti¢lennou skupinou pedagogli bez uvedené

interakce se opét setkadme v rdmci vyctu odpovédi u polozky €. 11.

Vyslednou nerovnomérnou navratnost dotaznikit u obou jmenovanych skupin, respektive
maly pocet vyplnénych dotaznikli ze strany pedagogli bez ucitelské praxe s zdky s PAS
(a¢ bylo mnozstvi zprostiedkovanych dotaznikli pro ob¢ kategorie pedagogii pfinejmensim
srovnatelné), pak u téchto osob pfisuzujeme nedostatku informaci o interakci ¢i samotné
edukaci zakli s PAS do HVP, poptipadé¢ rezervovanému pfistupu pedagogh k uvedené pro-

blematice.
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Polozka €. 7: Setkavate-li se s nékterou z pervazivnich vyvojovych poruch p¥i vykonu

svého zaméstnani, kolik Zaki s PAS obvykle ve tiidé vyucujete?

Tabulka 9: Pocet vzdélavanych Zakii s PAS

Pocet vzdélavanych Zaki Absolutni ¢etnost responzi | Relativni ¢etnost v %
Vyucuji jednoho Zaka s PAS 56 90,3 %
Vyucuji dva Zéky s PAS 6 9,7 %
Vyucuji tfi a vice zaka s PAS 0 0%

Celkem 62 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 6: Pocet vzdelavanych zakii s PAS

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Vyucuji jednoho
zaka s PAS

B Vyucuji dva zaky s
PAS

Z respondentii, ktefi se pii vykonu své prace na ZS setkavaji s integrovanymi zaky s PAS,

drtiva vétSina uvadi, ze vyucuje jen jednoho takového zdka. Takovych odpovédi se shro-

mazdilo celkem 56 z celkovych 62. Ptiblizné kazdy desaty pedagog (celkem 6 osob) se pak

aktivné ucastni vyuky dvou zdkd s PAS. Moznost ,,vyu€uji tfi a vice zakt s PAS*

v dotazniku nebyla oznacena vibec.

Zaslané odpovédi povazujeme za adekvatni, jelikoz edukace zakt s PAS je naro¢nou zale-

zitosti a interakce s takovymi détmi vyzaduje Casto velkou davku trpélivosti, tsili ¢i rovnéz
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znaény individualni ptistup a tudiz i vyhrazeny dostatecny prostor ve vyuce. Jedna se také
o logicky vysledek, nebot’ ,Fizena“ integrace zaki s PAS do b&znych tiid ZS je jednou

z nejaktudlngjSich otdzek tuzemského Skolstvi teprve nékolik poslednich let.

Polozka €. 8: Paklize vzdélavate Zaky s PAS, o jaky typ poruchy se u Vami vzdélava-

ného Zika/ vzdélavanych zaki jedna?

Tabulka 10: Typ PAS u respondenty vzdélavanych integrovanych Zaku

Absolutni | Relativni

Typ PAS Cetnost | Cetnost v
responzi %

Détsky autismus 18 29,0 %
Atypicky autismus 11 17,7 %
Aspergeriv syndrom 41 66,1 %
Détska dezintegracni porucha 0 0%
Rettiv syndrom 0 0%
Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana 1 1,6 %
Celkem 71 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 7: Typ PAS u respondenty vzdelavanych Zakii

(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Polozka, kterd se dotazovala na typ PAS u vzdéldvanych integrovanych zaki, nabidla
71 odpovédi od 62 respondentil, ackoliv jen 6 pedagogt diive uvedlo, Ze vzdelava soucas-
n¢ dva tyto zéky. Uvedeny nepomér byl dan faktem, Ze se jednalo o prvni otdzku vyctové-

ho charakteru, ktera poskytovala prostor pro vice moznych odpovédi.

Navzdory této skutec¢nosti jsme zaznamenali vicendsobné odpovédi nejen u Sesti pedagogii
vyucujicich dva Zaky s PAS, ale taktéZ u tii respondentt, ktefi vzdélavaji pouze jednoho
zaka s PAS, coz si vysvétlujeme moznou nejednoznacnosti stanovené diagnozy zaka, po-
ptipadé nedostatecnou informovanosti respondenta, napiiklad z divodu kratké interakce
pedagoga s zdkem. K nazoru urcité vagnosti, jak samotnych poruch ¢i informovanosti uci-
telského sboru o nich, pfispiva i shodné oznaceni polozek détsky autismus a Aspergeriiv

syndrom ve vSech uvedenych piipadech odpovédi respondentt.

Dvé tfetiny odpovédi (celkem 41 oznaceni dané mozZnosti) poukazovalo na edukaci Zaka
(¢i zakd) s Aspergerovym syndromem. Potvrdil se tak pfedpoklad, Ze se jednd o ,,nejmir-
néjsi“ typ PAS, respektive poruchu, jez v mensi mife ¢i ne v celém spektru narusuje klico-
v¢ oblasti z fad problémové triady jedince a soucasné 1 fakt, ze zaci, kterym byla tato poru-
cha diagnostikovana, vSeobecn¢ vykazuji vyssi intelektové schopnosti a studijni potencial.

Druhou nejcastéji uvadénou PAS byl détsky autismus (celkem v 18 ptipadech), nasledova-
ny atypickym autismem (u 11 Zakl). Posledni odpoveéd’ pak poukazovala na diagnézu jiné

pervazivni vyvojové poruchy nespecifikované. Jednalo se o reakci jednoho z respondentt,
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jez v minulé polozce dotazniku uvedl, ze edukuje dva zéky s PAS (druhym z nich byl jedi-
nec s atypickym autismem). Tento pedagog byl rovnéz jedinym z uvedené skupiny, ktery
soubézn¢ oznacil dvé rizné varianty odpovédi u obou jim vzdélavanych zakt s PAS.
Ostatni zde volili v obou pfipadech identickou variantu, a to ve dvou responzich détsky
autismus, v dalSich dvou Aspergeriiv syndrom a posledni respondent pak souhrnné zatrh-

nul pouze atypicky autismus.

Polozka diky svému polootevienému charakteru skytala opét i variantu volby ,,jiné odpo-
vedi®, respektive rozvinuti informace o vzdélavanych zacich, zejména v ptipad¢ kdy ucite-

1€ edukuji soucasné dva zaky s PAS. Ani jeden respondent vsak této alternativy nevyuzil.

Polozka ¢. 9: Jaky je vék integrovaného Zaka/ integrovanych zaka s PAS ve Vasi tii-

dé?

Tabulka 11: Vek integrovanych zdkit s PAS

Vék integrovanych zZaki | Absolutni ¢etnost responzi | Relativni ¢etnost v %
6 az 8 let 11 18,6 %
9az 11 let 29 49,2 %
12 az 14 let 20 33,9 %
15 let a vice 5 8,5 %
Celkem 65 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 8: Vék integrovanych Zdkii s PAS
(Zdroj: Viastni zpracovani)
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Druha z vyctovych polozek dotazniku se zamétfovala na vék integrovanych zaki s PAS.
Jednalo se, obdobné jako v pfedchozich dvou ptipadech, o otdzku dopliikovou, s névrat-
nosti 65 odpovédi od 59 respondentii. Tti potencialni respondenti tak z nezndmého divodu
na otazku neodpovéedéli, tfebaze jejich odpoveéd’ zde mohla byt, na rozdil od predchozi po-

loZky, ocekavana (pfi védomi Sesti pedagogii, jez vzdélavaji dva integrované zaky s PAS).

Z odpovédi lze vycist, ze jadro integrovanych zaka s PAS zde tvoii déti mezi 9 a 11 rokem
veku, a tedy priblizné zaci tieti az paté tiidy povinné skolni dochdzky (celkem 29 déti), za
nimiz nasleduje skupina 20 déti ve veéku 12 az 14 let, coz odpovida naopak tfid¢ Sesté az
osmé. Mezi vzdélavanymi détmi s PAS se vSak objevilo 1 11 déti mladSiho veku, respekti-
ve prviiackl a ,,druhackt* ve veéku 6 az 8 let. DéEti patnactiletych, popiipadé starSich, tedy
zpravidla zaki posledniho devéatého roku povinné skolni dochazky, se pak v nasem vy-

zkumu vyskytuje pét.
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Polozka ¢. 10: Jak dlouho pracujete s Zaky s PAS?

Tabulka 12: Délka praxe respondentii s Zaky s PAS

MozZnost responze Absolutni ¢etnost responzi Relativni ¢etnost v %
Prvni 8kolni rok 15 24,6 %

2 az 3 roky 25 41 %

4az5 let 11 18 %

6 a vice let 10 16,4 %
Celkem 61 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 9 Délka praxe respondenti szdiky s PAS
(Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Prvni $kolni rok
® 2 az 3 roky
m4az5let

6 a vice let

Délka interakce dotazovanych pedagogt s zdky s PAS se v dotaznikovém Setfeni nejcasteji
pohybovala v rozmezi 2 az 3 let, a to v 25 pfipadech. Pocetnou skupinu (15 osob) vSak
tvofili ucitelé, kteti se setkavaji s t€émito zaky prvni Skolni rok. Kratkd praxe s détmi s PAS

u vétsiny respondentli zde opét svéd¢i o aktudlnosti dané integrace. Abychom vSak v tomto

oy ee
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¢tvrtym ¢i patym rokem a v posledni fad¢ také 10 zkuSenych osob, jez edukuji tyto zaky

vice nez pét let. Jeden z respondentti se pak k tomuto tématu nevyjadiil.

Polozka €. 11: V pripadé, Ze nevyucujete Zadného zaka s PAS, méli byste zajem o tuto

zkuSenost?

Tabulka 13: Zdjem pedagogii o pripadnou interakci s zdaky s PAS

MoZnost responze Absolutni ¢etnost responzi Relativni ¢etnost v %
Ano 12 37,5 %

Ne 14 43,8 %

Jiné 6 18, 8 %
Celkem 32 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 10: Zdjem pedagogii bez zkusenosti s edukact Zakii s PAS

o pripadnou budouci interakci (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Ano M Ne = Jiné

Poznamka: Do tabulky 13 byly zahrnuty vSechny odpovédi, tedy i reakce téch responden-

t, ktefi jiz maji jistou zkuSenost s Zaky s PAS, nicméné citili pottebu se k této problemati-
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ce dale vyjadfit. Graf 10 naopak vyjadioval pouze responze osob bez zkuSenosti edukace
zakl s PAS.

Doplnujici polozka €. 11 byla primarné uréena osobam, které se neucastni edukacniho pro-
cesu s zakem s PAS, avsak urcité stanovisko k ni, trochu prekvapive, zaujaly 1 pedagogové,
kteti jiz tuto zkuSenost maji a chtély téz vyjadfit svlij postoj k tématu. VSechny odpovédi
jsme tedy dale roz¢lenily na reakce uciteli bez dosavadni ucasti na vzdélavani zaka s PAS
a na zbyvajici skupinu osob v daném smeéru prakticky ,,zasvécenych® pedagogi, ktera se

patrn¢ spiSe vyjadiovala k soucasné ¢i budouci opétovné edukaci takovych zaku.

Z ucitelt, kteti diive uvedli, se v dosavadni ucitelské praxi nesetkali s zdkem s PAS, odpo-
védelo na otazku vSech 18 osob této kategorie, pficemz 11 z nich se k pfipadné budouci
zkuSenosti tohoto druhu stavi zaporn¢. Jeden z nich tento jev vnima jako urcitou komplika-
ci, neptedchazi-li mu kyzené odborné $koleni. Sest dalSich pedagogii zdjem o moZnou
edukaci projevilo, ¢tyfi z nich pfimo, dva pak implicitné€ v kolonce ,,jind odpoveéd™, a¢ fra-
zi ,,zajem o zkusSenost™ povazovali za pon¢kud zavadéjici a prijali by tuto skute¢nost spise

jako urcitou vyzvu v rdmci svych pracovnich povinnosti.

Z druhé skupiny osob, a tedy 14 pedagogi ucastnicich se interakce s Zdkem s PAS, pouze
3 respondenti pfimo negovali soucasnou ¢i dal§i moZnou ucast na eduka¢nim procesu
s témito zaky a naopak 7 z nich projevilo jasny zdjem o pokracovani v této interakci. Dva
respondenti se vyjadrili neutrdlnim zptisobem a posledni v moznosti jiné odpovédi sdélil,
Ze danou situaci nevnima jako ,,zajem o zkuSenost“, nybrz piijima a uci ty Zéky, jeZ mu
jsou svéteni a snazi se vzdy vyhoveét jejich specifickym potfebam.

~ s

Jiz na uvedeném mensim méfitku respondentti dané polozky je znatelny rozpor mezi ote-
viengjSimi postoji pedagogi se zkuSenosti edukace zakti s PAS na jedné strané a zdrzenli-
vymi postoji k této interakci na strané druhé, tedy mezi ostatnimi pedagogy, kteti prozatim

tuto ptilezitost neméli.

Relevantné€j$i srovnani postoji obou skupin k integraci ndm, vcetné grafického vyjadieni,

poskytne nasledujici polozka ¢. 12.
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PoloZka €. 12: Jaky je Vas§ nazor na integraci déti s PAS do hlavniho vzdélavaciho

proudu (tzn. b&nych zakladnich $kol) v CR?

Tabulka 14: Postoj respondentii k integraci Zakit s PAS do HVP

Absolutni | Relativni

Postoj k integraci Zakia s PAS do HVP cetnost cetnost v
responzi %

Je zadouci 20 25,0 %
Neni vhodna 14 17,5 %
Nemam na uvedenou problematiku vyhranény nazor 27 33,8 %
Jind mozZnost 19 23,8 %
Celkem 80 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 11: Postoj respondentit k integraci Zakii s PAS do
HVP (Zdroj: Viastni zpracovani)

B Je vhodna

B Neni vhodna

® Nemam na uvedenou
problematiku
vyhranény nazor

B Jind moznost

Polozka €. 12 byla povinna a spole¢nd pro vSechny dotazované osoby. VySe uvedena ta-
bulka 14 a graf 11 vyjadiuje postoje vSech respondentli k integraci, z ¢ehoz vyplyva, ze
jsou velmi smiSené, kdy jen ctvrtina (20 pedagogli) povazuje integraci za vhodnou,

14 osob k ni pak zaujima negativni postoj a necelych 34 % pedagogi (27 osob) na danou
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problematiku nema prozatim zcela vyhranény nazor. To mohla zplsobit jak nemoznost
posouzeni dotazované oblasti, napt. z divodu kratké ¢i dokonce zadné praxe s edukaci

zakl s PAS, ovSem téz zdrzenlivost ¢i pouhd nevyhranénost nazoru uciteld.

Pro konkrétnéjsi specifikaci pedagogickych postojii k integraci zaka s PAS do HVP a pfe-
devsim vytvofeni zédkladny pro moznost budouci verifikace statistickych vztahii mezi pro-
ménnymi, si nyni respondenty, za pomoci dotaznikové polozky €. 6 a €. 10, opét rozdélime
na dvé skupiny, tentokrate ucitele s praxi v edukaci zakli s PAS, ktera ¢itd maximalné je-
den rok a pedagogy se stejnym typem praxe, jejiz délka vSak presahuje danou zvolenou
hranici jednoho roku (trva alespon dva roky). Soucasn¢ formulujeme jiné moznosti odpo-

védi, které jsme evidovali u obou uvedenych skupin.

Tabulka 15: Postoj pedagogii s délkou dosavadni praxe v edukaci zakit s PAS do
jednoho roku k jejich integraci do HVP

Absolutni | Relativni

Postoj k integraci zakia s PAS do HVP Cetnost cetnost v
responzi %

Je zadouci 9 26,47 %
Neni vhodna 6 17,64 %
Nemam na uvedenou problematiku vyhranény nazor 15 44,12 %
Jind moznost 4 11,76 %
Celkem 34 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 12: Postoj pedagogii s délkou dosavadni praxe
v edukaci Zaku s PAS do jednoho roku k jejich integraci
do HVP (Zdroj: Vlastni zpracovani)

M Je zadouci

H Neni vhodna

= Nemam na uvedenou
problematiku vyhranény
nazor

M Jind moZnost

Jak vyplyva z tabulkového a grafického znazornéni, situace mezi postoji prvni skupiny
pedagog, s kratsi ¢i zddnou pedagogickou praxi ptili§ mnoho odpovédi nepfinesla, jelikoz
taktka polovina respondentli (15 osob) dané kategorie nemd, feknéme prozatim, na uvede-
nou problematiku vyhranény nédzor. Stav ptimych odpovédi pedagogi k otazce integrace
zaka s PAS je potom takika vyrovnany, kdy 8 pedagogt vyjadiilo kladny postoj k tomuto
trendu, 6 ucitelit naopak postoj negativni. Ctyii zbyvajici osoby zvolilo moZnost oteviené
»Jiné moznosti“, kde shodné¢ podminili svoje stanovisko dalSimi kritérii. Ve dvou pfipa-
dech se jednalo o rozsah nemoci a miru ,,postizeni, potazmo schopnost zaclenéni ditéte
s PAS do kolektivu tfidy, podminkou dal$i dvojice pedagogli byla spoluprace s osobou

asistenta pedagoga doprovazena nizkym poctem zaki ve tride.
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Tabulka 16: Postoj pedagogii s praxi v edukaci Zakit s PAS 2 a vice let k jejich in-

tegraci do HVP

Absolutni | Relativni

Postoj k integraci zaki s PAS do HVP cetnost cetnost v
responzi %

Je zadouci 11 23,91 %
Neni vhodna 8 17,39 %
Nemdam na uvedenou problematiku vyhranény nazor 12 26,09 %
Jinad moZnost 15 32,61 %
Celkem 46 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 13: Postoj pedagogii s praxi v edukaci zZdkiit s PAS 2
a vice let k jejich integraci do HVP (Zdroj: Vlastni zpracovani)

H Je zadouci

B Neni vhodna
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Druha skupina pedagogt byla, dle ptfedpokladu, jiz vice vyhranéna, respektive dokazala ve
vétsi mife definovat sviij postoj k dané integraci. Kategorii vévodilo 12 pedagogii
s kladnym postojem, jejichz nazor byl vyvazovan zapornymi odpovédmi 8§ respondenti.
Nevyhranény nazor k integraci zakli s PAS do HVP zaujima z vytvotené skupiny 12 ucite-

4. Zbylych 15 pedagogii se potom vyjadrilo k polozce v kategorii ,,Jind moznost*.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 120

VétsSina ndzortt v uvedené kategorii odpovédi se de facto shoduje v pozitivhim postoji
k integraci zakl, avSak poukazuje na nutnost individuélniho posouzeni kazdého konkrétni-
ho ptipadu ditéte s PAS, kdy ucitelim zalezi jak na funk¢nosti poruchy zaka, schopnosti
zaClenéni zaka do kolektivu 1 na mife ,,postizeni* Zaka, ale také na postoji rodict téchto
déti. Dva z respondentd souhlasi s integraci jen v ptipadé, ze ve tfidach, do nichz bude zak
zaclenén, bude k dispozici osoba asistenta pedagoga. Dalsi pedagog je naklonén integraci
v ptipad¢, ze se PAS u danych zakii nebude pojit s mentalni retardaci ¢i dalSim postizenim.
Jeden respondent pak v této kategorii poukézal na vhodnost integrace zakti s PAS do tiid
ziizenych dle §16 odst. 9 Skolského zékona (Zakon &. 561/2004 Sb.), a tedy do specialné
vytvofenych tid, studijnich skupin &i oddéleni v ZS dle tohoto paragrafu ziizenych, pakli-

ze dit€ opét splni urcita kritéria stanovena piisluSnym zakonem.
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Polozka ¢. 13: Vyslovujete-li se pro zaclenéni déti s PAS do hlavniho vzdélavaciho
proudu, pak v tomto sméru preferujete formu...
Tabulka 17: Preferovanda forma integrace Zakii s PAS do HVP
Absolutni | Relativni
Forma integrace cetnost cetnost v
responzi %

Individuélni integrace (zaclenéni jedinci do kolektivu bézné
tiidy pfi souCasném respektovani individualnich specifickych 28 45,9 %
potieb jednotlivce)
Skupinova integrace (muze predstavovat kuptikladu rozdéleni
vyuky, kdy nékteré predméty si zaci s PAS osvojuji ve special- 9 1489

,0 /0
né vytvorenych ,,autitfidach® a ¢ast z nich spole¢né s ostatnimi
détmi v béznych tfidach zakladnich Skol)
Inkluze (Gplné ,,vnotfeni* zaki s PAS do kolektivu bézné ttidy . 115 %

5 0
s uplatnénim identickych podminek vyuky)
Nemam vyhranénou preferenci v dané zaleZitosti 14 23,0 %
Jiny zplsob 3 4,9 %
Celkem 61 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 14: Preferovana forma integrace Zakii s PAS do
HVP (Zdroj: Viastni zpracovani)

4,9%

B Individudlni integrace

m Skupinova integrace

Inkluze

B Nemam vyhranénou
preferenci v dané
zalezitosti

U nepovinné polozky €. 13, jez zjistovala u respondentii jimi upfednostiovanou formu
integrace zakli PAS do HVP, jsme obdrZeli odpovédi od 61 respondentil, z ¢ehoz plyne, Ze
tuto svou preferenci v této oblasti odhalili jak pedagogové, jez zalenéni téchto déti do
bé&znych ZS povazuji za zadouci, tak ugitelé bez vyhranéného postoje. Vyjadtili se k ni

dokonce také 3 respondenti, jeZ jinak nejsou integraci naklonéni.

Témét polovina respondenti (28 pedagogil) preferuje individualni formu integrace zaki
s PAS, coz odpovida pozadavkiim na individualni posouzeni piripadi zakt v dané sféfe,
uveiejnénych v minulé otdzce. Mensi ¢ast uciteltl (9 osob) uptfednostiiuje skupinovou inte-
graci zakl s PAS, kterd, jak napovida samotny komentaf k dané dotaznikové varianté, mi-
ze predstavovat kupftikladu rozdéleni vyuky, kdy nékteré predméty si Zaci s PAS osvojuji
ve specialné vytvorenych ,,autitfidach® a ¢ast z nich spole¢né s ostatnimi détmi v béznych
ttidach ZS. Jen 7 uéiteld je naklonéno pifimému ,,vnofeni“ 7akt s PAS do kolektivu b&z-
nych t¥id ZS, bez ohledu na specifické potieby téchto déti ve vyuce, tedy inkluzi. Dalsich
14 pedagogl nemé v dané zalezitosti vyhranénou preferenci a 3 osoby specifikovali svoje
stanovisko v kategorii ,,Jiny zptsob®, kdy jeden respondent opét podminiuje jakoukoliv
formu integrace zakli s PAS pfitomnosti asistenta pedagoga ve tfidé, druhy respondent
upozoriiuje na pestrost spektra PVP a preferuje obé prvni uvedené varianty integrace a tieti
pak znovu odkazuje na literu §16 odst. 9 Skolského zakona, tedy o vytvofeni specidlnich

tfid ¢i skupin pro zaky s PAS.
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Polozka ¢. 14: Vyslovujete-li se proti integraci Zaki s PAS do hlavniho vzdélavaciho

proudu, co povaZujete za nejzasadnéjsi argument podporujici toto VasSe stanovisko?

Tabulka 18: Argumenty respondentii proti integraci Zakii s PAS do HVP

Absolutni | Relativni
MozZnost responze cetnost cetnost v
responzi %

Integrace pIn¢ neuspokojuje individudlni a specifické potieby

9 27,3 %
ditéte
Integrace miize vést k sebepodhodnocovani ditéte s PAS, které A 510,

12,1 %
se srovnava se spoluzaky a nemuze tak zazit patfi¢ny uspéch
Integrace s sebou nese vyssi zatéz pro dité, z niz mize rezulto-
vat vysSi stres a uzkost ditéte, ptipadné i problémové chovani 7 21,2 %
jedince s PAS
Nedostatecné vzdélani uitelti béznych zékladnich Skol ve spe-
cialné¢ pedagogické oblasti, popiipadé nedostatecna zkuSenost 5 15,2 %
téchto osob s PAS
Vys8§i emo¢ni zatéZ pro rodice, ktefi jednaji s lidmi a zatizeni-
mi, jeZ nejsou vzdy na déti se specifickymi vzdélavacimi po- 0 0%
ttebami zvykla
Moznost tlaku rodic¢i spoluzdkt na odchod ditéte s PAS. Ne- ; 010,
,1 7

bezpeci Sikany a posmivani z fad ostatnich déti ve tiide
Jiny divod 5 15,2 %
Celkem 33 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 15: Argumenty respondentii proti integraci zakii s PAS do HVP

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

10 ® [ntegrace plné neuspokojuje
individualni a specifické potieby
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® Integrace s sebou nese vyssi zatéz pro
dité, z niz mize rezultovat vyssi stres
a uzkost ditéte, ptipadné i problémové
chovani jedince s PAS

® Nedostatecné vzdélani ucitelt
béznych zakladnich Skol ve specialné
pedagogické oblasti, popf-.
nedostatec¢na zkuSenost téchto osob s
PAS
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Sikany a posmivani z fad ostatnich
déti ve tiidé

= Jiny divod

Moznosti responze

Polozka ¢. 14 byla opét nepovinna, primarn¢ urcend respondentim, ktefi z n¢jakého divo-
du povazuji integraci Zakli s PAS do HVP za nevhodnou (celkem 14 osob). Vyjadtit k ni se
vSak mohli vSichni pedagogové, a tudiz jsme u této polozky shromazdili 33 odpovédi. Jeli-
koz kazdé z dotazovanych osob méla moznost ,,zatrhnout™ pouze jednu odpovéd’, respekti-
ve jeden svllj nejzasadnéjs$i argument smétujici proti uvedené integraci, odpovédi respon-

dentl byly velmi heterogenni.

Dtivodem, ktery obsadil pomyslnou prvni pticku, byla moznost, kdy integrace plné neu-
spokojuje individudlni a specifické potieby ditéte. Tu zvolilo celkem 9 pedagogil, coz opét
reflektuje pozadavek individudlniho pohledu na jedince s PAS a jejich specifické potieby.

Padnym argumentem 7 ucitelii se ukdzal byt ndznak modelové situace, kdy integrace zdka
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s PAS do HVP s sebou nese vyssi zatéz pro dité, z niz mize rezultovat vyssi stres a uzkost

ditéte, piipadné i problémové chovani jedince s PAS.

Dalsim podstatnym faktorem podporujici negativni postoj k integraci, se pro 5 responden-
tl jevi nedostatecné vzdélani ucitel béznych zakladnich skol ve specidlné pedagogickeé
oblasti, poptipadé nedostateéna zkusenost téchto osob s PAS. Ctvefice uéitelii se obava, ze
tato integrace muze vést k sebepodhodnocovani ditéte s PAS, které se takto srovnava se
spoluzaky a nemlze zazit patficny uspéch a 3 dalsi pak vnimaji jako hrozbu moznost tlaku
rodic¢i spoluzakii na odchod ditéte s PAS a nebezpeci Sikany a posmivani z fad ostatnich
déti ve tridé. Do specifické kategorie spadaji odpovédi 5 respondenttl, jez prezentovali svo-

je stanovisko k tématu v kolonce ,,Jiny divod*.

U této varianty oteviené odpovédi dva respondenti uvedli, Ze souhlasi se vS§emi uvedenymi
argumenty a tudiz by ,,zaSkrtli* vSechny ptedchozi moznosti, nazor tietiho se pak ztotoziu-
je s variantami odpovédi €. 3 az €. 6. Jakozto jediny z pedagogi tak v pripad¢ integrace
vyslovné povazuje za kliovy rovnéz bod vyssi emocni zatéze pro rodice, kteti jednaji
s lidmi a zafizenimi, jez nejsou vZdy na déti se specifickymi vzdélavacimi pottebami zvyk-
1a. Zadny z ostatnich pedagogil tuto moznost primarné neoznaéil. Pedposledni respondent,
1 pfes svij pozitivni postoj k integraci, povazuje vzdélani ucitelti ve specialné pedagogické
oblasti za ,,naprosto nedostatecné®. Posledni pedagog konecné kvituje, Ze ohledy na inte-
grované zaky omezuji ostatni déti ve tiide, ale jako vétsi problém vypocitava fyzické ne-

bezpeci pro zdka s PAS, ostatni déti 1 ucitele.
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Polozka €. 15: Jak hodnotite integraci, ktera probiha ve Vasi tiidé/Skole?

Tabulka 19: Hodnoceni integrace v ZS respondentii

Absolutni | Relativni
Hodnoceni integrace cetnost cetnost v

responzi %
Integrace je pfinosna pro integrovaného zéka/ integrované zaky
. . 29 36,3 %
1 pro vSechny ostatni déti ve t¥idé
Integrace je pfinosna pro integrovaného Zéka/integrované zaky 17 21,3 %
Integrace zaka/zaki neni pfinosem 12 15 %
Nedokazi objektivné posoudit pfinos integrace nebo nemam | 189

5 0

v této zalezitosti dostatek adekvatnich informaci
Jiné hodnoceni 7 18, 8 %
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 16: Hodnoceni integrace v ZS respondentii (Zdroj: Vlastni zpracovaini)

B Integrace je pfinosna pro
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Polozka €. 15 se jako prvni z polozek zaméfovala na stav integrace (a s ni souvisejici krité-
ria) v ZS, na nichZ respondenti piisobi. Ze viech 80 respondenti (jednalo se o povinnou
polozku) nejvétsi pocet (29 pedagogill) povaZuje integraci probihajici v jejich skole za pfi-
nosnou jak pro integrovaného zaka, tak pro ostatni déti ve tfid¢, do niz byl zak zaclenén.
Dalsich 17 ucitelti oznacilo moznost ,,Integrace je prinosem pro integrovaného zaka / inte-
grované zaky“. Dohromady 46 pedagogt, tedy nadpolovi¢ni vétSina respondenttli, povazuje
tedy integraci odehravajici se v jejich ZS za pozitivni, respektive piinosnou minimélné

z pohledu integrovaného zaka s PAS.

»Pouze® 12 pedagogt (tedy pfiblizné kazdy 7. az 8. ucitel) pak shledava tuto integraci za
nepiinosnou. TéZko odhadovat co tyto respondenty ke zvoleni zaporné varianty vedlo. Re-
spondenti meli moznost specifikovat sviij postoj k integraci na jejich skole v ramci otevie-
n¢é alternativy ,,Jiné hodnoceni®, t¢ vSak vyuzilo jen sedm ztc¢astnénych osob, které v této
kolonce poukazovali opét na individualitu a specifi¢nost jednotlivych ptipadi a také kladli
ptinos integrace do souvztazné rovnice k uzké spolupraci s osobou asistenta pedagoga, ale
1 rodinou integrovaného zéka. Zbylych 15 pedagogt situaci v jejich skole nedokaze posou-
dit nebo k vytvofeni tohoto vlastniho Gisudku nemé dostatek adekvatnich informaci. Popfi-

padg jejich ZS zadné zaky s PAS neintegruje.
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Polozka €. 16: Domnivite se, Ze VaSe §kola poskytuje kvalitni didaktické zazemi pro
integraci Zaki s PAS (véetné podpiirnych opatieni pro Ziky se specialnimi vzdélava-
cimi potiebami, tzn. dostacujici metodické materialy a ucebnice, specifické vyukové

pomicky, prostory u¢eben a Skoly apod.)?

Tabulka 20: Uroveri didaktického zdzemi oslovenych ZS

Absolutni | Relativni

Moznosti responze cetnost cetnost
responzi responzi
Ano, zédzemi Skoly je na predepsané Grovni 22 27,5 %

Ano, integrace zakti s PAS je mozna, avSak stale je v tomto

33 41,3 %

sméru co zlepSovat
Ne, domnivam se, zZe Skola v soucasnosti neposkytuje adekvat-

‘ ‘ 10 12,5 %
ni zdzemi k integraci zakt s PAS
Nedokazu posoudit 15 18.8 %
Jind moznost 0 0%
Celkem 80 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 129

Graf 17: Uroven didaktického zdzemi oslovenych ZS (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Ano, zdzemi $koly je na pfedepsané
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B Ano, integrace zakl s PAS je mozZna,
avsak stale je v tomto sméru co zlepSovat

1 Ne, domnivam se, Ze Skola v soucasnosti
neposkytuje adekvatni zdzemi k integraci
zaku s PAS

® Nedokazu posoudit

Sestnacta polozka se dotazovala pedagogii na urovei didaktického zazemi ZS, na nichz
pusobi. Z vysledkl rezultuje, Ze vice nez polovina $kol, alespoil dle ndzorli jejich zamést-
nanct (celkem 55 respondenttt), spliiuje alesponn dil¢i predpoklad didaktického zazemi pro
integraci zakd s PAS, v¢etné podpirnych opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, tzn., maji k upotfebeni dostacujici metodické materidly a ucebnice, specifické
vyukové pomicky, prostory uceben a Skoly aj. Dvaadvacet respondentli v tomhle ohledu
uvedlo, Ze zazemi jejich ZS je na predepsané Grovni, dalsich 33 pedagogi povazuje inte-
graci za realizovatelnou, tedy moznou. Nezapominaji vSak, ze je v tomhle sméru ve skole,

v niZ pracuji, stale co zlepSovat.

Pouha desitka pedagogti se tak nedomniva, Ze jejich skola momentalné poskytuje adekvat-
ni zazemi pro potencialni integraci zakt s PAS, z nichz ovSem ani jeden nevyuzil kategorie
,»jiné odpovedi, v niz by své stanovisko objasnil ¢i uptesnil. Zbylych 15 respondentd da-
nou situaci nedokaze objektivné posoudit, pficemz 11 z téchto osob tvoii ucitelé, u nichz
piima interakce s Zaky s PAS neprobihd, a proto se volba této varianty, minimaln¢ vzhle-

dem k nedostatku informaci, jevi jako pochopitelna.

Pomér mezi Skolami, které nabizeji adekvatni didaktické zazemi pro integraci zaki s PAS
a Z8S, jez v této oblasti zaostavaji, se tedy ukazal vice nez slibny. Prvni podminka, nezbyt-

na pro zaélenéni téchto zaki do b&znych tiid ZS, se tudiz zda byti splnéna.
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Polozka ¢. 17: Domnivate se, Ze jste adekvatné proskolen/a a informovan/a v oblasti

metod edukace a celkové prace s Zaky s PAS?

Tabulka 21: Informovanost pedagogii v oblasti metod edukace a celkové prace

s Zaky s PAS

Absolutni | Relativni

MoZnost responze cetnost cetnost v
responzi %
Ano, jsem adekvatné proskolen/a v uvedené problematice 43 53,8%
Ne, k dosazeni efektivni integrace Zaka s PAS bych v uvede-
37 46,3 %

né oblasti uvital/a dalsi vzdélavani
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 18: Informovanost pedagogii v oblasti metod edukace

a celkové prace s zZaky s PAS (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Splnéni druhé z podminek efektivni integrace zakl s PAS, a tedy dostate¢né informova-

nosti, respektive ,,proskolenosti* pedagogl v uvedené oblasti, zjiStovala prostiedni dicho-
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tomicka polozka dotazniku ¢. 17. Na otdzku odpovidalo vsech 80 respondentt a tyto odpo-
védi prinesly zjisténi v podobé momentalni sebereflexe uciteli, kdy 43 osob (pfiblizné
54% respondentil) se ,,pochlubilo® adekvatni proskolenosti v dané oblasti, 37 pedagogl
(asi 46% respondentil) se naopak nepovazuje za adekvatné informované v ramci problema-

tiky integrace zaka s PAS a uvitalo by v tomhle sméru dalsi vzdélavani.

VéEtsi znalosti v oblasti PAS, dle predpokladu, potvrdili v dotaznikovém Setfeni pedagogo-
vé se zkuSenosti prace s PAS, ktefi se v 35 ptfipadech povazovali za adekvatné proskolené,
v 23 zbyvajicich pak nikoliv. Naproti tomu pedagogové, jez se pii vykonu své prace s zaky
s PAS nesetkavaji, desetkrat oznacili pozitivni variantu odpovédi a osm z nich by rado své

dosavadni vzdélani v oblasti PAS ur¢itym zptisobem rozsifilo.

Tiebaze graf ¢. 18 prevazil proskolenost pedagogi ZS do pozitivnich hodnot, poéet osob
s nedostatecnymi znalostmi sféry PAS je stale velmi vysoky. Jako alarmujici 1ze hodnotit
predevsim nedostateCnou informovanost pedagogu, ktefi uz v soucasnosti s integrovanymi
74ky s PAS na ptidé svych ZS pracuji. Druha z podminek uspé$né integrace déti s PAS do
b&znych tiid ZS nas tedy jiz tolik nepotésila.

Zavérem si jeSté znazornime, jaka situace v prislusném sméru panuje mezi mladSimi a star-

Simi respondenty, ptesnéji feceno, mezi pedagogy do 44 let a jejich starSimi kolegy.

Tabulka 22: : Informovanost pedagogii v oblasti metod edukace a celkové prace

s Zaky s PAS — vékova kategorie do 44 let

Absolutni Relativni

MoZnost responze cetnost éetnost v
responzi %
Ano, jsem adekvatné proskolen/a v uvedené problematice 24 53,8%

Ne, k dosazeni efektivni integrace Zaka s PAS bych v uvede-
21 46,3 %
né oblasti uvital/a dal$i vzdélavani

Celkem 45 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Tabulka 23: Informovanost pedagogii v oblasti metod edukace a celkové prace

s Zaky s PAS — vekova kategorie nad 44 let

Absolutni Relativni

Moznost responze cetnost cetnost v
responzi %
Ano, jsem adekvatné proskolen/a v uvedené problematice 19 54,3 %

Ne, k dosazeni efektivni integrace zaka s PAS bych v uvede- 16 4570,
né oblasti uvital/a dals vzdélavani v

Celkem 35 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Udaje ziskané v tabulkach 22 a 23, respektive rozptyl pozorovanych hodnot u obou véko-
vych kategorii se, vzhledem k Cetnosti respondenti obou skupin, jiz na prvni pohled jevi
jako srovnatelny. Nelze tedy prohlasit, Ze mezi relativné mlad$imi a star§imi pedagogy je

z hlediska jejich proskolenosti v oblasti PAS prokazatelny rozdil.
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Polozka ¢. 18: PakliZe byste uvital/a dalSi vzdélavani v oblasti PAS, dopliite, prosim,

jaké...

Polozka ¢. 18 byla dobrovolnd a poskytovala prostor zejména tém pedagogim, ktefi
v pfedchozim pfipadé¢ projevili zajem o dalsi vzdélavani v oblasti PAS, potazmo
v problematice integrace zakl s témito poruchami do HVP, ovSem svym nazorem zde
mohl piispét kterykoliv pedagog. Své podnéty zde zanechalo celkem 19 respondentti, jez

by v rozlicnych formach uvitali dalsi vzdélavani.

Pro komplexni pfedstavu uvadime jednotlivé specifické odpovédi dotazovanych pedagogii

k tématu, jez obsahovaly nasledujici charakter sdéleni:
.Skoleni se zamé&fenim na konkrétni a provéiené vyukové metody zékii s PAS.“
»Navstéva Skoly, kde se vzdélavaji pouze déti s PAS, potazmo ucast pii jejich vyuce.*

,Konzultace s odbornikem na danou problematiku pi¥imo v ZS respondenta, nebot’ kazdy
autista ma jiné pozadavky a tudiz neni mozné hodnotit a vést ucitelskou praci s autisty
pouze ,,z kancelafe®. Tato navstéva by méla byt pravidelnd a Casta, klidné po dobu celého

dne, pii zachovani frekvence jedenkrat tydné.*

, Vice individualnich konzultaci pro feSeni konkrétnich situaci s kvalifikovanymi odborni-

ky.
,» VSeobecné kazdodenni prace s zdkem a spoluprace mezi ucitelem a asistentem zaka.*

»Zakladni proSkoleni, které ucitele seznami se specifickymi potfebami zakii s PAS a pte-

dev§im dikladné sezndmeni s formami a metodami prace s t€émito zaky.*

,»Druhll poruch u zaku, ktefi jsou urceni do k integraci do HVP je velké mnozstvi, neni
tudiz v silach vech uéiteldi se na viechny tyto poruchy proskolit. Skoleni bych uvitala
v pfipadé€, Ze by se takovy zak na Skole vyskytl (v opaéném piipad¢€ staci proSkoleni vy-
chovnym poradcem).*

,.Skoleni se zamé&fenim na projevy chovani u zakti s PAS a jejich vliv na studium zaka.“
,Skoleni se specializaci na hodnoceni 74kt s PAS &i nastaveni podminek fungovani vyu-

ky"ﬂ

,.Skoleni v oblasti specialnich metod prace s détmi s PAS.*
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»dkoleni s tématem Aspergerova syndromu a jingé.“

»Praktickd a dobfe metodicky vedend Skoleni - napt. néslech, hospitaci s ucasti zaka/vice
zakl s PAS. (Nikoliv jen teorie, kterd 1ze kdekoliv vycist a na niz Casto stoji vzdélani pe-
dagogii).”

»Kurzy o PAS a psychologicka podpora.*

Zbyli ¢tyti pedagogové, jejichz odpoveéd piimo neuvadime, se vyjadrili neurcitym zplso-
bem a formu dalSiho vzdélavani nespecifikovali, kdy jeden z nich by uvital jakékoliv Sko-
leni v oblasti PAS, druhy respondent apeluje na vétsi intenzitu takovych kurzii a jejich
propojeni s praxi a dvé dotazované osoby by se spokojily se seminafi z dané sféry v ramci
vysokoskolského studia. Navzdory nizkému poctu obdrzenych responzi jsme, coz je pozi-
tivni, zaznamenali nesporny zajem pedagogii o pfisun novych informaci i praktickych po-
znatkll o problematice PAS, jak v obecné roviné integrace téchto zaki do HVP, tak ve
sméru rozsifeni znalosti o jednotlivych PVP, ale rovnéz i o konkrétnich metodach (a for-
mach) vyuky (potazmo hodnoceni vyuky) zakli s PAS a o mnohych dalsich aspektech vy-

chovné vzdelavaciho procesu s t€mito zaky.
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Polozka €. 19: Vyskytuje se ve Vasi tfidé osoba vykonavajici funkci asistenta pedago-

ga?

Tabulka 24: Pritomnost asistenta pedagogu ve tiiddch respondentii
MozZnost responze Absolutni ¢etnost responzi Relativni ¢etnost v %
Ano 48 60,0 %

Ne 25 31,3 %
Jiné 7 8,8 %
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 19: Pritomnost asistenta pedagoga ve tridach

respondentii (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Asistent pedagoga je
pfitomen ve tfid¢
pedagoga

B Asistent pedagoga neni
pritomen ve tfidé

pedagoga

m Jiné

Polozka €. 19 otevira pétici formalné i obsahové riiznorodych otazek shromazd'ujicich in-
formace o osob¢ asistenta pedagoga a interakci tohoto pedagogického pracovnika
s oslovenymi ugiteli. Uéelem vy3e uvedené polozky je pak zmapovat fyzickou ptitomnost
pedagoga ve tiidach naSich respondenttl. Zde se situace jevi relativné ptiznivé, jelikoz ve
ttidé 48 dotazovanych osob se asistent pedagoga vyskytuje. Pfitomen pak neni u 25 re-

spondent.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 136

Sedm pedagogti zvolilo k bliz§imu urceni soucasného stavu existence pedagoga ve své
ttidé odpoved ,,Jiné*, kdy jeden respondent uvedl ptitomnost asistenta pedagoga ve Skole,
v niz pusobi, nikoliv vSak v jim vyuCované tfid¢, druhy pfipustil, ze se tato osoba v jeho
tfidé vyskytuje, neni vSak urcena jako asistent pro zaka s PAS. Dalsi tfi ucitelé spolupraco-
vali s osobou asistenta pedagoga v minulosti, jiny naopak na jeho ptrichod (o¢ekdavany na
jafe tohoto roku) stale ¢ekd. Posledni vyjadieni smétovalo k existenci osobniho asistenta,

namisto funkce asistenta pedagoga v ucitelove tfidé.

Polozka ¢. 20: Pokud se ve Vasi tfidé vyskytuje asistent pedagoga, jakym zplisobem

s touto osobou spolupracujete?

Tabulka 25: Forma spoluprace ucitelii ZS s osobou asistenta pedagoga

Absolutni | Relativni
MozZnost responze cetnost cetnost v

responzi %

S asistentem pedagoga kooperuji ve vSeobecné roviné vyuco-

. . . 40 76,9 %
vani (v didaktickych a socialné vychovnych otazkach vyuky)
S asistentem pedagoga spolupracuji vyhradné jen v otdzkach
| pedagoga spolupracuji vy J 12 23.1%
integrovanych zakt s PAS
S asistentem pedagoga nespolupracuji, nesouhlasim s jeho pii- 0 0,

V]

tomnosti ve tfide
Celkem 52 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 20: Forma spoluprdce ucitelii ZS s osobou asis-

tenta pedagoga (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B S asistentem pedagoga
spolupracuji ve
vSeobecné roviné
vyucovani

m S asistentem pedagoga
spolupracuji vyhradné
jen v otazkach
integrovanych zaku s
PAS

Polozka ¢&. 20, monitorujici formu (respektive miru) spoluprace ugitelts ZS s asistenty pe-
dagoga pfinesla pozitivni zji$téni v podob& 100% ucasti na aktivni kooperaci s timto peda-
gogickym pracovnikem u vSech respondenttl, ktefi tuto otazku zodpoveédéli (bylo jich cel-
kem 52, tedy vSichni, jez jsou dle pfedchozich vysledkii pro danou odpoveéd’ kompetentni).
Ani jeden z respondentl tedy neuvedl, Ze s pfitomnosti osoby asistenta pedagoga ve své

ttid¢é nesouhlasi, a tudiZ s nim nespolupracuje.

Nesporné kladnym vysledkem je také ziskana informace o tom, Ze spoluprace mezi obéma
edukaénimi subjekty povétsinou probihd nejen v ptipadé otdzek integrace, ale rovnéz ve
vSeobecné roviné vyucovani. Tuto variantu svou volbou potvrdilo 40 respondentt. S koo-
peraci, jeZ se orientuje vyhradné na interakci asistenta pedagoga s integrovanymi zaky, se

v edukacnim procesu spokoji zbylych 12 ucitelt.
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PoloZka €. 21: Spolupracujete-li s asistentem pedagoga, jaky je Vas$ nazor na jeho

pritomnost ve Vasi tridé?

Tabulka 26: Postoj ucitelit ZS k pritomnosti asistenta pedagoga ve tiidé

Absolutni | Relativni
Hodnoceni spoluprace cetnost cetnost v
responzi %
Spoluprace je klicova a zadouci ve vSech ohledech edukace inte-
23 42,6 %
grovan¢ho zaka
Spolupraci s asistentem pedagoga povazuji za pfinosnou a rele-
vantni, pfitomnost asistenta pedagoga pfispiva k efektivnéjsi 25 46,3 %
edukaci integrované¢ho zaka
Spolupréaci s asistentem pedagoga shledavam jako pozitivni, ni- 939,
5 3%
koliv vS§ak bezpodmine¢né nutnou
Spolupraci nepovazuji za pfili§ dileZitou, nespliiuje méa oceka- | 190
5 0
vani
Celkem 54 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 21: Postoj ucitelii ZS k pritomnosti asistenta pedagoga ve tiidé

(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Polozka ¢. 21 se pokousela zmapovat kvalitu spoluprace ucitelit s osobou asistenta peda-
goga. Ta se, na zédklad¢ dorucenych odpovédi od 54 respondentd, tedy opét vSech, kteti
maji (poptipadé méli) moznost si uvedenou kooperaci vyzkouset (a tak se i objektivné
k tématu vyjadrit), ukdzala byt na vysoké urovni. Celych 48 pedagogii (takika 89% re-
spondentll) totiz povazuje tuto spolupraci za ptinosnou a relevantni, 23 z nich ji dokonce

oznacilo za klicovou a zadouci ve vSech ohledech edukace integrovanych zakl s PAS.

Pét pedagogt shledava kooperaci s asistentem pedagoga jako pozitivni, nikoliv vSak bez-
podmine¢né nutnou a pouze jeden respondent v dotaznikovém Setfeni namitl, Ze tato spo-
luprace nenapliiuje jeho ocekavani a nepovazuje ji za dllezitou. Zde se tedy nepochybné
jedna o dalsi pozitivni poznatek naseho vyzkumu a také potvrzeni eminentniho postaveni

asistenta pedagoga ve vychovné vzdélavacim procesu zakt s PAS.
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Polozka €. 22: PakliZe spoluprace s osobou asistenta pedagoga nespliiuje VaSe oceka-
vani, konkretizujte, prosim, v jakém sméru povaZujete tuto soucinnost za nevyhovu-

jici, popf. uved’te, jaké zmény byste v této kooperaci do budoucna uvital/a?

Nepovinna polozka ¢. 22 méla opét doplnujici charakter k predchozi otdzce. Piestoze v ni
vyjadril negativni postoj ke spolupréci s asistentem pedagoga pouze jeden pedagog, za-
znamenali jsme 1 u této polozky vice odpovédi. Konkrétné zde svou pisemnou reakci zane-
chalo Sest respondentii (sedmy jen zduraznil dilezitost spoluprace mezi obéma slozkami
edukace), pfic¢emz se jednalo o responze napfi¢ nazorovym spektrem z hlediska ptredeslého
hodnoceni kvality dané kooperace. VSech Sest podnéti ke zméné, respektive ,,zkvalitnéni*

spoluprace mezi pedagogy a jejich asistenty si nyni v opisném tvaru predstavime:

e Prvni respondent by ocenil kvalitnéjsi asistenty pedagoga, respektive vice anga-
Zované osobnosti s pedagogickymi vlohami, jeZ budou respektované a ptitom
pratelské k zaktm.

e Druhy respondent se upina k osob¢ asistenta pedagoga s ucitelskou praxi.

e Tieti pedagog bere na védomi, ze v edukacnim procesu zaka s PAS vzdy zélezi
ina tom jaké pokyny udé¢li asistentovi vedeni Skoly. Ze své vlastni zkuSenosti
vSak dodava, ze pokud se asistent vénuje celych 45 minut pouze jednomu Zako-
vi, pak mu tato spoluprace ptipada absolutné¢ zbyte¢na. Muze-li naopak asistent
pedagoga vypomahat pfi vyuce i dalSich zaku a je k dispozici i uciteli, pak tuto

moznost oteviené vita.

o Ctvrty uditel poukazuje na fakt, kdy zak s PAS ani jeho matka s asistentem pe-
dagoga a jeho existenci ve tfidé nesouhlasi a v pfipad¢ jeho pfitomnosti je Zak

mnohem agresivnéjsi.

e Paty respondent uvadi jako divod své nespokojenosti se spolupraci osobni ne-
vyzralost asistenta pedagoga, kdy tato osoba nedokaze akceptovat vykyvy
v chovani ditéte s PAS a jeho didaktické i ,,vztahové® postupy neodpovidaji po-

tfebam tohoto zaka.

e Posledni z reagujicich pedagogli by pak uvital vétsi odbornost svého asistenta,
ktery by se m¢l vice zaméfit na vzéjemnou spolupraci a informovat se na to, co

je ,,potiebné*.
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Polozka ¢. 23: Pokud se ve Vasi tfidé asistent pedagoga nevyskytuje, uvital byste p¥i-

padnou spolupraci s touto osobou?

Tabulka 27: Postoj ucitelii ZS ke spoluprdci s asistentem pedagoga

MoZnost responze | Absolutni ¢etnost responzi Relativni ¢etnost v %

Ano 31 72,1 %
Ne 12 27,9 %
Celkem 43 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 22: Postoj ucitelii ZS ke spoluprdci s asistentem

pedagoga (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Ano,jsem pro
spolupraci s osobou
asistenta pedagoga

® Ne, jsem proti
spolupraci s osobou
asistenta pedagoga

Polozka ¢&. 23 se zaméfovala na shrnuti postoji uéitelis ZS k p¥ipadné spolupraci s asisten-
tem pedagoga u respondentll, jez momentalné s touto osobou nekooperuji, avsak vyzkum
odhalil, ze na tuto polozku odpovidali i ostatni pedagogové, kteii ji patrné pojali jako re-
flexi jejich soucasné spoluprace s timto pedagogickym pracovnikem. V tomto ohledu se
jednalo o 17 pedagogt, pticemz 16 z nich jen potvrdilo sviij pozitivni postoj k dané koope-
raci obou subjektti a posledni naopak zdaraznil sviyj diive uvedeny nazor, Ze tuto spolupra-

ci, jakozto 1 pfitomnost asistenta pedagoga ve tfid¢, nepovazuje za nezbytné nutnou.
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Reakce prvni skupiny respondentt jsme si tedy sumarizovali. Abychom se vSak dovtipili
primarn¢ pozadovanych udaji neboli postoji pedagogt, kteti doposud nemaji zkusenost
kooperace s osobou asistentem pedagoga, k pfipadnému zajmu o tuto spolupraci, museli
jsme si z odpovédi u polozky €. 23 uvedené respondenty vyc€lenit a posléze znovu uspota-

dat jejich responze do nésledujici tabulky:

Tabulka 28: Postoj ucitelii ZS bez praxe s Ziky s PAS k pFipadné spolupraci

s asistentem pedagoga

MozZnost responze Absolutni ¢etnost responzi Relativni ¢etnost v %
Ano 15 57,7 %
Ne 11 42,3 %
Celkem 26 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 23: Postoj ucitelii ZS bez praxe s Ziky s PAS k pripadné

spoluprdaci s asistentem pedagoga (Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Ano, jsem pro piipadnou
spolupréci s asistentem
pedagoga

® Ne, jsem proti ptipadné
spolupréci s asistentem
pedagoga

Z tabulky 28 a ptilehlého grafu 23 vyplyva, ze by 15 pedagogli bez dosavadni zkusenosti
spoluprace s asistentem pedagoga (celkového poctu 26 respondentil) o budouci takovou
kooperaci projevilo zajem, zbylych 11 pedagogi se k ptipadné interakci obou subjektd ve

vyuce stavi zaporné. Postoje téchto pedagogti jsou i v daném piipadé tedy spise pozitivni.
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Polozka ¢. 24: Spolupracujete Vy ¢i VaSe Skola v otazkach poradenstvi a samotného

vychovné vzdélavaciho procesu integrovaného Zaka/integrovanych zaki s PAS s dal-

§imi zarizenimi ¢i slozkami edukace?

Tabulka 29: Spoluprice pedagogii ZS s dalsimi zarizenimi ¢i slozkami edukace

Moznost responze

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost v

responzi %
Specialn¢ pedagogické centrum (SPC), popi.
o 60 27,8 %

Autistické centrum
Pedagogicko- psychologicka poradna (PPP) 54 25,0 %
Vychovny poradce, popt. Skolni psycholog 54 25,0 %
Socialni pracovnik, popt. metodik prevence 26 12,0 %
Stredisko vychovné péce 9 4,2 %
Asociace pomahajici lidem s autismem

5 23%
(APLA)
Obcanska sdruzeni (napt. Za sklem, Autistik

3 1,4 %
ad.)
Nespolupracuji s dal§imi zatizenimi 4 1,9 %
Jind organizace 1 0,5 %
Celkem 216 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 24: Spoluprdce pedagogii ZS s dalsimi zarizenimi ¢i slozkami edukace

(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Polozka €. 24 se pedagogti dotazovala na jejich spolupraci s dal§imi, predevsim specialné
pedagogickymi, zatizenimi a slozkami podilejicimi se na vychovné vzdélavacim procesu
(nejen) zaki s PAS. Jednalo se o vy¢tovou polozku, kterd respondentiim umoziovala zvolit
vetsi pocet odpovédi. Na otdzku odpoveédélo vSech 80 respondentd, kdy celé tii Ctvrtiny
z nich (60 osob) potvrdily kooperaci se specialn¢ pedagogickym centrem (déle jen SPC) ¢i
centrem pro autismus. Jen o Sest méné pedagogti (54 osob), respektive Skol, v nichz ucitelé
pusobi, spolupracuje s nékterou z pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP)
a stejny pocet osob pak s osobou vychovného poradce, poptipadé se Skolnim psychologem.
V tomto sméru je tedy situace ohledné soucinnosti s ostatnimi slozkami edukace uspokoji-
va.

Daleko nizs$i hodnoty jsme zaznamenali v oblasti spoluprace se socialnimi pracovniky,
popiipadé metodiky prevence, s nimiz kooperuje jen 26 pedagogli. Soucinnost se stiedis-

kem vychovné péce je potom realizovdna pouze v 9 piipadech. Jen hrstka respondentii



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 145

(5 osob) kooperuje déle s asociaci pomahajici lidem s autismem (dale jen APLA) a nej-

mén¢ oznacovanou variantou odpovedi byla spoluprace s nékterym z obcanskych sdruzeni.

Graf 25: Pocet zaiizeni/ edukacnich subjektii, s nimiz pedagogové ZS spolu-

pracuji (Zdroj: Vlastni zpracovani)

25 73
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10 - m Ctyfi zafizeni
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5 -
B Sest zarizeni
O .
Pocet respondentil v zavislosti na mnoZzstvi interakei

Z hlediska poctu vazeb s ostatnimi zafizenimi a subjekty edukace (viz vySe uvedeny
graf 25), 13 respondentli oznacilo pouze jednu moznost, pfi¢emz vétSina z ucitela (9 piipa-
dit) spolupracuje v dané =zaleZitosti pouze se SPC, dva dal$i jen s pedagogicko-
psychologickou poradnou, jeden respondent s vychovnym poradcem ¢i Skolnim psycholo-
gem a posledni osoba z této skupiny kooperuje piekvapivé jen se socidlnim pracovnikem.
Dv¢ interakce v zalezitosti integrace a edukace zakli s PAS uvedlo 19 respondentti. Celkem
43 pedagogt &i ZS tedy ve véci integrovanych Zzakd spolupracuje alespoti se tiemi dal3imi
slozkami edukace, kdy 23 pedagogti ZS registruje v tomto ohledu tfi sou¢innostni vazby,
12 ucitelt ¢tyii takové vazby, 5 respondentii kooperuje s péti dal§imi edukacnimi subjekty
a 3 pedagogové ZS se pak mohou pochlubit dokonce $esti takovymi interakcemi. To je
zajisté dalsi pozitivni Ukaz, jenZ na§ vyzkum pfinesl, umocnény faktem, ze pouze 4 z 80

respondentl nespolupracuje s zadnou dalsi osobou, zatfizenim ani organizaci.

Posledni respondent, jenz vyuzil kategorii ,,Jind organizace®, pfipustil, ze Skola momental-
n¢ neintegruje zadné zaky s PAS a asistenti jsou vyuzivani v interakci s zaky s jinymi, nez-
li pervazivnimi vyvojovymi poruchami. Miru kooperace s ostatnimi slozkami edukace

vSak jinym zptsobem nespecifikoval.
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Pro moznost budouci verifikace platnosti jedné ze stanovenych hypotéz si dale rozdélime

respondenty u polozky ¢. 18 dle délky jejich praxe, a to na pedagogy s praxi do 15 let

(42 respondentli pii vyfazeni jedince, jeZ svou volbu pifesné neurcil) a ucitele s praxi

16 a vice let (37 respondentll). Timto krokem ziskdme dvé& pocetné relativné vyvazené

skupiny pedagogt, u nichz si nasledné graficky vyjadifime mnozstvi jejich vazeb s dalS$imi

subjekty edukace.

Graf 26: Srovnani pedagogii s rozdilnou délkou praxe ve sméru spoluprace

s dalsimi slozkami edukace (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Z hlediska relevantniho srovnéni interakce obou kategorii s dal§imi subjekty si ziskané

hodnoty pro ob¢ skupiny vyjadiime také procentudlné.

Tabulka 30: Pocet interakci s dalsimi subjekty edukace u pedagogii s délkou pra-

xe 0az 15 let

Absolutni | Relativni

Pocet interakci s dalSimi subjekty edukace cetnost cetnost v
responzi %

Jeden edukacni subjekt/ zatizeni 8 19,05 %
Dva edukacni subjekty/ zatizeni 13 30,95 %
Tti edukacni subjekty/ zatizeni 11 26,19 %
Ctyfi edukaéni subjekty/ zafizeni 6 14,29 %
Pét edukacnich subjektil/ zatizeni 1 2,38 %
Sest edukacnich subjektil/ zafizeni 1 2,38 %
Bez dalsi spoluprace 2 4,76 %
Celkem 42 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Tabulka 31: Pocet interakci s dalsimi subjekty edukace u pedagogit s délkou pra-

xe 16 a vice let

Absolutni | Relativni

Pocet interakei s dalSimi subjekty edukace cetnost cetnost v
responzi %

Jeden edukacni subjekt/ zatizeni 5 13,51 %
Dva eduka¢ni subjekty/ zatizeni 6 16,22 %
Tti edukacni subjekty/ zatizeni 12 32,43 %
Ctyfi edukaéni subjekty/ zafizeni 6 16,22 %
Pé&t edukacnich subjekti/ zatizeni 4 10,81 %
Sest edukaénich subjektl/ zatizeni 2 5,41 %
Bez dalsi spoluprace 2 5,41 %
Celkem 37 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 27: Pocet interakci s dalsimi subjekty edukace u pedagogii s délkou

praxe 0 az 15 let (Zdroj: Viastni zpracovani)
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Graf 28: Pocet interakci s dalsimi subjekty edukace u pedagogii s délkou

praxe 16 a vice let (Zdroj: Viastni zpracovani)
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Z vyse uvedenych grafti 27 a 28 vyplyva, Ze situace u obou kategorii, a tedy pedagogl
s rozlicnou délkou praxe, je ur€itym zplisobem rozdilnd. Zatimco u prvni skupiny respon-
dentl s délkou praxe do 15 let pfesna polovina pedagogl spolupracuje v zaleZitostech inte-
grace a edukace zakti s PAS s maximalné dvéma dalSimi vychovné vzdélavacimi subjekty
a dalsi ¢tvrtina (26% respondentd zvolené kategorie) pak se tfemi, jejich ,,zkusenéjsi* ko-
legové kladou vétsi diiraz na soucinnost s poradenskymi a jinymi slozkami, kdy dohroma-
dy ani ne tfetina z nich (29,73 % respondenti zvolené kategorie) se v tomto sméru spokoji
s jednim ¢i dvéma dalSimi interakcemi a naproti tomu zbylé dv¢ tfetiny spolupracuji ale-
spon se tfemi jinymi slozkami edukace, pfi¢emz vice jak polovina z této skupiny, a tedy asi
38% z celku zvolené kategorie pedagogli vyzaduje v dané oblasti kooperaci s alesponl

¢tyfmi dal$imi subjekty edukace.

Analyzu ziskanych dat zkompletujeme v nasledujici kapitole, v souladu s ovéfovanim sta-
novenych hypotéz, avSak uz nyni je ziejmé, ze se mezi obéma kategoriemi pedagogl
v dané zalezitosti vyskytuji ztetelné rozdily. Na druhou stranu, u obou skupin jsme zaregis-
trovali shodn€ pouze dvé odpovédi pedagogi, jez uvedli, Ze v rdmci integra¢niho a edu-
ka¢niho procesu zakt s PAS nespolupracuji s zadnymi dal§imi zafizenimi ¢i slozkami edu-

kace. To je opét vyrazn¢ kladny a poteSitelny vystup.
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Polozka ¢. 25: Edukujete-li integrovaného Zaka/integrované Zaky s PAS, jak hodnoti-

te spoluprici s rodici/zakonnymi zastupci Zaka/zaka?

Tabulka 32: Spoluprdce pedagogu s rodici/ zakonnymi zastupci Zaku s PAS

Absolutni | Relativni
MozZnost responze cetnost cetnost v

responzi %

Kooperace s rodici je na velmi vysoké trovni (dochazi k pravi-
delnému osobnimu kontaktu s rodici, jez se ucastni vyuky a rov- 13 21,31 %

néz se aktivné podileji na konkrétnich ukolech svého ditéte)

Kooperace s rodici je na vysoké urovni (dochazi k pravidelnému
osobnimu kontaktu s rodi€i, jez se pravidelné ucastni vyuky své- 7 11,48%

ho ditéte v roli pasivniho pozorovatele)

Kooperace s rodici je na dobré urovni (dochézi k pravidelnému
osobnimu kontaktu s rodici, jeZ se informuji o stavu a vysledcich 31 50,82%

svého ditéte. Do vyuky vSak Zddnym zplsobem nezasahuji)

Kooperace s rodi¢i je neuspokojiva (nedochézi k pravidelnému
kontaktu. Rodic¢e se pouze sporadicky informuji na stav svého 8 13,11 %

ditéte a rovnéz zadnym zpiisobem nezasahuji do vyuky zaka)

Jina moznost 2 3,28 %

Celkem 61 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 29: Spoluprace pedagogii s rodici/ zakonnymi za-
Stupci zakit s PAS (Zdroj: Viastni zpracovani)
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Polozka &. 25 se tykala opét pouze respondenti, ktefi se na ptidé svych ZS setkavaji s zaky
s PAS a jejim zamérem bylo ziskat od pedagogt jisté hodnoceni jejich spoluprace s rodici
(respektive zdkonnymi zastupci) integrovanych zakt s PAS. Od téchto pedagogti jsme zis-
kali 61 z 62 moznych odpovédi, jeden ucitel se k otazce nevyjadril. Pét responzi od peda-

gogll bez zkuSenosti prace s Zaky s PAS bylo vyfazeno z diivodu nizké relevantnosti.

Vysledky u dané polozky jsou opét uspokojivé, jelikoz takika 89% dotazovanych
(52 osob) bylo s uvedenou spolupraci spokojeno, kdy nejvyssi pocet respondenti (32 osob)
hodnotil uroven uvedené kooperace jako dobrou (jeden z nich tak ucinil v kategorii ,,Jind
moznost®), s tim, Ze rodice zdka se pravideln¢ informuji o vysledcich svého ditéte a docha-
zi zde k pravidelnému osobnimu kontaktu mezi nimi a pedagogem. DalSich 7 pedagogii
oznacilo troven souc¢innosti s rodici jako vysokou, pfi¢emz uvedlo, ze tito rodi¢e se mimo
pravidelné konzultace s ucitelem svého ditéte dale rovnéz pravidelné ucastni vyuky zdka
v roli pasivniho pozorovatele. NespokojenéjSich pak bylo v daném sméru 13 uciteld, jez
uroven kooperace s rodi¢i zakt s PAS povazuji za velmi vysokou, kdy tito zdkonni zastup-

ci navic aktivné participuji na konkrétnich tkolech svého ditéte ve vyuce.

Na opacné stran¢ spektra jsme se potom setkali s 9 pedagogy, jez klasifikovali miru spolu-
prace s rodici zdka s PAS jako neuspokojivou, kdy se tyto osoby pouze sporadicky infor-
muji na stav a vysledky svého ditéte a ani se Zddnym jinym zpisobem edukacniho procesu

7aka na ZS neucastni. Do této kategorie Ize totiz koneéné zatadit i odpovéd’ druhého udite-
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le v kolonce ,,Jind moznost®, ktery doplnil, Ze doposud bohuzel nemél moznost se s rodici

integrovaného zaka setkat.

Polozka ¢. 26: Jakou metodu vyuky nejéastéji vyuzivate nebo byste doporucovali u

integrovanych zaki s PAS?

Tabulka 33: Preferované metody vyuky u integrovanych Zakii s PAS

Absolutni | Relativni

MozZnost responze cetnost cetnost v
responzi %

Metoda strukturovaného uceni (TEACCH program aj.) 18 22,5%
Stejna jako u ostatnich zaka ve t¥ide 10 12,5 %
Individualni vzdélavaci plan s vyuzitim asistenta pedagoga 47 58,8 %
Jind metoda 5 6,3 %
Celkem 80 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 30: Preferované metody vyuky u integrovanych Zakii
s PAS (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Polozka €. 26 byla znovu povinnou pro vSechny respondenty, za ucelem zjistit u pedagogii
ZS jejich preference v oblasti metod vyuky zaki s PAS. Nadpoloviéni vétsina respondentii
(47 osob) u téchto zakl uptednostituje spojeni individudlniho vzdélavaciho planu (dale jen
IVP) se soucasnym vyuzitim osoby asistenta pedagoga. Mén¢ pocetnd skupina pedagogti
dava prednost metodé strukturovaného uceni, kterd, mimo jiné, tvoti sttedobod TEACCH
programu. Tuto variantu oznacilo 18 pedagogl.. Pouze 10 uciteldi se pak u integrovanych

zaki s PAS priklani k vyuziti stejné metody jako u ostatnich zaka ve tiide.

V kategorii ,,Jind metoda“ se nachazely responze zbyvajicich péti pedagogt, kteti ptipusti-
li, Ze nedokézi na otdzku podat jasnou odpovéd’. Dva z nich navrhuji kombinaci metod,
kdy prvni propojuje IVP s metodou strukturovaného uceni a druhy preferuje stejnou meto-
du jako u ostatnich zakid ve tfid€, obohacenou vsak opét o prvky strukturovaného uceni.
Posledni tfi respondenti svou odpovéd’ nespecifikovali, a to bud’ z diivodu zna¢né indivi-

duality ptipadt zakt s PAS ¢i kvili nedostatku zkuSenosti v dané oblasti.

Responze polozky €. 26 tvofi zaroven proménnou jedné ze stanovenych hypotéz, a to
v zavislosti na diive uvedeném vzdélani a informovanosti ucitelll ve sféfe PAS. Jsme proto
nuceni si odpovédi respondentl u této polozky opét tabulkové rozdélit na dvé Casti, a tedy
ty responze, jez jsme obdrzeli od pedagogl, ktefi absolvovali vysokoskolské studium ¢i
alesponl kurzy ve specialné pedagogické oblasti (34 respondentli) a potom ty odpovédi,
které nam u této polozky zanechaly osoby, jez ziskaly informace v dané oblasti pouze for-

mou samostudia (46 respondenti).
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Tabulka 34: Preferované metody vyuky u zdkit s PAS - pedagogové, jez absolvo-

vali vysokoskolské studium ¢i kratkodobé kurzy ve specidlneé pedagogické oblasti

Absolutni | Relativni
Moznost responze cetnost cetnost v

responzi %
Metoda strukturovaného uceni (TEACCH program aj.) 13 39,39 %
Jind metoda/forma vyuky 20 60,61 %
Celkem 33 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Tabulka 35: Preferované metody vyuky u zZakii s PAS - pedagogové, jez ziskali in-

formace o specialne pedagogické oblasti pouze formou samostudia

Absolutni | Relativni
MoZnost responze cetnost detnost v

responzi %
Metoda strukturovaného u¢eni (TEACCH program aj.) 7 15,91 %
Jind metoda/forma vyuky 37 84,09 %
Celkem 44 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Udaje v tabulkach jsou zamémé, kvilli moZnosti pozdgjsiho statistického ovéfovani vy-
zkumnych ptedpokladl, usporadany do dvou skupin, a tedy na odpoveédi pedagogti inklinu-
jici pfi edukaci zaki s PAS k metod¢ strukturovaného uceni a na preference jinych metod
(¢i forem) vyuky téchto zakli ostatnimi uciteli. Responze z kategorie ,,Jind metoda® byly
roztfidény dle obsahu jednotlivych sdéleni. Tti ,,nevyhranéné” odpovédi druhé zvolené
skupiny respondent pak do ptislusné tabulky nebyly pro sviij vadgni charakter zahrnuty

vubec. Ziskané hodnoty dale vyhodnotime v nésledujici kapitole.
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Polozka ¢. 27: PakliZze edukujete Zaka/zaky s PAS, jaké chovani a vykony jsou pri

vyuce téchto jedinci obvyklé?

Tabulka 36: Chovani a vykony integrovanych zaku s PAS pri vyuce

Absolutni | Relativni

MozZnost responze cetnost cetnost v
responzi %
Bezproblémové, klidné, kooperujici 11 18,0 %

Opakujici se vykyvy ve vykonech, chovani a naladach integro-

‘ 38 62,3 %
vaného zaka/integrovanych zakt
Casté agresivni, negativistické a nespolupracujici projevy inte- 9 14.8%
,0 70
grovaného zéka/ integrovanych zaki
Integrovany zak/ zaci vykazuji jiny druh problémového chovani 3 4,9 %
Celkem 61 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 31: Chovani a vykony integrovanych zdikit s PAS pri vyuce
(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Polozka €. 27, monitorujici obvyklé chovani zakti s PAS ve vyuce b&znych tiid ZS, diky
volbam respondentii odhalila, ze ptes 62% téchto déti, dle responze 38 respondentt (z cel-
kového poctu 61 zucastnénych), vykazuje ve vyucovani opakujici se vykyvy ve svych vy-
konech i1 naladach. Devét dalSich pedagogii navic pfiznava casté agresivni, negativistické
a nekooperujici projevy integrovanych zaki s PAS. Urcité znamky ,,problémového® cho-
vani pak kvituji dalsi tfi osloveni ucitelé, jez specifikovali tento neZzadouci jev jednou jako
bezproblémové, avSak nekooperujici chovani v rdmci kolektivu, podruhé v rdmci Castych
vykyvt nalad a chovani (zde i ptes jinak nesporné nadani zaka) a potieti v podobé mensiho
socialniho citéni zéka, jeho plochého emocniho prozivani a téz neschopnosti vyjadfovat
emoce.

Pouze 11 respondentl oznacilo béZzné chovani Zéka s PAS ve vyuce jako bezproblémové,

klidné a kooperujici. V tomto piipad¢ se tedy jedna jen o kazdé Sesté ,,bezproblémové

dité.
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Polozky ¢. 28: Edukujete-li Zaka/Zaky s PAS, ktera ze tri zakladnich oblasti tzv. tria-

dy postiZeni se jevi jako nejvice problémova?

Tabulka 37: Nejvice probléemova oblast triady postizeni u Zakii s PAS

Problémova oblast Zaka | Absolutni ¢etnost responzi | Relativni ¢etnost v %
Oblast socialni interakce 34 54,8 %
Oblast komunikace 6 9,7 %
Oblast predstavivosti 7 11,3 %
Nelze jednoznaéné urcit 14 22,6 %
Jind moznost 1 1,6 %
Celkem 62 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 32: Nejvice problémova oblast triady postizeni u Zaki

s PAS (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Polozka €. 28 se orientovala na problémové oblasti tzv. triddy postizeni zaka s PAS. Na
otazku, kterd z nich se pro pedagogy jevi u jimi edukovanych zaka nejproblémovéjsi, od-

poveédélo vSech 62 respondentti s pfimou interakci s détmi s PAS.
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Kromé 11 respondentt, ktefi nedokazali zvolit jednu nejvice problémovou oblast pozoro-
vanou u zaka s PAS, pak drtiva vétSina pedagogt, sestavajici z 34 osob, subjektivné zvoli-
la sféru socialni interakce jakozto tu nejvice postizenou. Ke zbyvajicim dvéma oblastem se
pak v Setfeni ptiklonilo pouze 13 respondentd, kdy 6 z nich oznacilo sféru komunikace
a 7 shledalo jako nejvice narusenou oblast predstavivost déti s PAS. Jediny respondent
v kolonce ,,Jind moznost“ u jim vzdélavaného zdka oznacil za problémové vSechny tradi¢ni

oblasti postizeni jedinci s diagnostikovanou PAS.

Ac se jedna o predpokladany vysledek vzhledem k dosavadnim odbornym vyzkumiim da-
né problematiky, uvedenou ,,jednoznacnost™ odpovédi ve prospéch jedné nejvice frekven-

tované oblasti pfesto povazujeme za ¢aste¢né piekvapivou.
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Polozka €. 29: Pokud vyucujete Zaka/Zaky s PAS, shledavate, Ze lze urcit predméty ¢i

vvvvvv

Tabulka 38: Vymezeni nejvice problémové oblasti vyuky Zakii s PAS

Absolutni | Relativni
Oblast vyuky cetnost cetnost
responzi responzi
Matematika, Cesky jazyk 13 21,0 %
Vychovy (télesnd, hudebni, vytvarna...) 19 30,6 %
Naukové predméty (vlastivéda, ptirodovéda, prvouka...) 8 12,9 %
Nelze urcit 19 30,6 %
Jiné oblast vyuky 3 4,8 %
Celkem 62 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 33: Vymezeni nejvice problémové oblasti vyuky u

Zakit s PAS (Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Ziskané odpovédi byly smiSené. Jako nejvice problémova se, dle odpovédi pedagogt, uka-
zala byt oblast ,,vychovnych pfedméti®, zahrnujici predméty jako jsou télesnd vychova,
hudebni vychova ¢i vytvarna vychova. Tuto moznost oznacilo 19 osob. Pro 13 pedagogt
se vice problémovou oblasti jevi hlavni oblast vyuky, a tedy predméty matematika a/nebo
Cesky jazyk. Naukové predméty (ptirodovéda, vlastivéda, popt. prvouka u mladsich zakd
¢i ptirodopis, zemepis a déjepis u zakt druhého stupné) nasly své zastoupeni v odpovédich
pouze u 8 uciteli. Jeden z pedagogii vypsal dva konkrétni problémové predméty rizného
charakteru, a to Cesky jazyk a vlastivédu. Pro ostatni ucitele (21 osob, vCetn¢ dvou respon-
denti v kategorii ,,Jind oblast vyuky*) bylo potom nemozné urcit nejkriti¢téj$i z oblasti
vyuky. Jeden z nich se ovSem podé¢lil o svou zajimavou zkuSenost, kdy jemu svéfeného
zaka s PAS ve vyuce nejvice ovlivituje ,,muzsky prvek* a jedinec tudiz vykazuje horsi stu-

dijni vysledky v téch predmétech, které jej vyucuji Zeny.

K tématu problémovych oblasti vyuky se opét vratime v ramci verifikace jedné ze stano-

venych hypotéz v dalsi kapitole.

Polozka ¢. 30: Na bodové stupnici od 1 do 5, prosim, uved’te, nakolik povazujete edu-

kaci zaku s PAS za naro¢nou?

Tabulka 39: Hodnoceni narocnosti edukace Zakii s PAS

e . .. D er . Absolutni | Relativni

Stupen narocnosti na bodové Skale

Cetnost cetnost
1 - absolutné nenaroc¢na, 5 -velmi naro¢na i ,

responzi | responzi
Stupeini narocnosti 1 0 0%
Stupeii narocnosti 2 4 5,0 %
Stupeii naro¢nosti 3 14 17,5 %
Stupeii naroc¢nosti 4 25 31,3 %
Stupeii ndro¢nosti 5 37 46,3 %
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 34: Hodnoceni narocnosti edukace zakii s PAS

(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Zamérem $kalové polozky ¢&. 30 bylo identifikovat, nakolik osloveni pedagogové ZS pova-
zuji edukaci zakti s PAS za naro¢nou. K hodnoceni edukace pedagogiim poslouzila vytvo-
fena bodova stupnice slozend z 1 az 5 hvézd, kdy jedna hvézdicka predstavovala ,,absolut-
né nenaro¢nou’ ¢innost, pét hvézdi¢ek naopak praci ,,velmi narocnou*. Na otdzku odpovi-
dalo vSech 80 respondenttl, tedy i ti ucitelé, u nichZ neprobih4 piima interakce s Zakem

s PAS.

Ani jeden pedagog z vyctu respondenttl, dle predpokladi, neurcil edukaci zakt s PAS jako
absolutné nenarocnou (jinak fe¢eno 1. stupném Skaly narocnosti) a pouze 4 respondenti
pak hodnotili tuto c¢innost dvéma hvézdickami, tedy druhym stupném narocnosti
z celkovych péti, jeZ byly na dané Skéle uclitelim k dispozici. Jako ,,sttedné naro¢nou*
(3 body/hvézdy stupnice) edukaci definovalo 14 respondentti. Celych 62 osob pak shleda-
vaji vychovné vzdélavaci proces zakl s PAS jako (velmi) naro¢ny, pfic¢emz ¢tvrty stupei
narocnosti z tohoto pohledu volilo 27 respondentli a 35 ucitelli potom pfisuzuje této Cin-

nosti nejvyssi narocnost.

Jelikoz polozka ¢. 30 vykazuje Skalovy charakter odpovédi, miizeme z obdrzenych respon-
zi rovnéz vypocitat aritmeticky primér hodnoceni naro¢nosti edukace zaka s PAS pedago-

gy Z8S.
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Pozadované hodnoty dosdhneme za pomoci uvedené tabulky ¢etnosti a zejména pak nasle-

dujiciho vzorce, do n¢hoz ziskané dil¢i hodnoty dosadime:

X = n;.Xx; (1)

-

=1

4.2 +14.3+ 254+ 37.5
80

X =

335
80

x|

= 4,1875

x|

Fakt, kdy se v tomto piipad¢ jednad o narocnou edukaci, se pochopitelné¢ ocekaval. Nyni si
tabulkové roz¢lenime udaje dosazené skalovou stupnici, a to tak, ze si oddélime responze,
které zanechali pedagogové, jez edukuji zaky s PAS a odpovédi, jichz jsme nabyli pro-
stiednictvim uciteld, ktefi naopak doposud tuto zkuSenost neméli. Nasledné pro obé¢ skupi-
ny pedagogl, s vyuZitim rovnice (1) vypocitame dil¢i aritmetické priméry jejich hodnoce-

ni.
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Tabulka 40: Hodnoceni narocnosti edukace Zakii s PAS dle pedagogii, u nichz

probihd prima interakce s témito Zdaky

e . .. Cer s Absolutni | Relativni

Stupen narocnosti na bodové Skale

cetnost cetnost
1 - absolutné nenaroc¢na, 5 -velmi naro¢na i .

responzi | responzi
Stupeii narocnosti 1 0 0 %
Stupeii narocnosti 2 4 6,45 %
Stupeii naroc¢nosti 3 14 22,58 %
Stupen naroc¢nosti 4 21 33,87 %
Stupen narocnosti 5 23 37,09 %
Celkem 62 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

0.1+4.2+ 143+ 214+ 23.5
62

X =

249
62

=1

x=4,0161
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Tabulka 41: Hodnoceni narocnosti edukace zZakii s PAS dle pedagogii, u nichz ne-

probiha zZadna interakce s témito zZdky

e . .. Cer s Absolutni | Relativni

Stupen narocnosti na bodové Skale

cetnost cetnost
1 - absolutné nenaroc¢na, 5 -velmi naro¢na i .

responzi | responzi
Stupeii narocnosti 1 0 0 %
Stupeii narocnosti 2 0 0 %
Stupeii naroc¢nosti 3 0 0%
Stupen naroc¢nosti 4 4 22,2 %
Stupen narocnosti 5 14 77,8 %
Celkem 18 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

0.14+02+03+4.4+145
18

X =

86

18

=1

x=4,7778

Provedeme-li srovnani vyslednych udaji uspofadanych v obou tabulkdch, dosp&jeme
k zavéru, Ze mezi obéma skupinami pedagogl je rozdil v hodnoceni naro¢nosti edukace
zakl s PAS vice nez piiblizné ti ¢tvrté stupné (konkrétn€ 0,7617 stupné). Ucitelé, u nichz
doposud neprobiha interakce s integrovanymi zaky, hodnotili v naS§em dotaznikovém Set-

Senost se vzdélavanim zaka s PAS.

Vyzkumny vzorek druhé skupiny respondentil je bohuZzel pfili§ maly (a nepomérny k prvni
skupiné respondentll) na to, abychom z vySe uvedeného srovnani obou kategorii mohli

prohlasit, Ze se jedna o statisticky vyznamny rozdil mezi obéma skupinami dotazovanych
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osob, nicmén¢ situace vyjadiena v obou tabulkdch nasvédcuje postuldtu, ze ucitelé, kteti
zaky s PAS blize poznaji a seznami se tak se specifiky jejich potifeb (jak osobnostnich, tak

vzdélavacich) jiz povazuji v obecné roving jejich edukaci za mén¢ naroc¢nou.

PoloZka ¢. 31: Domnivite se, Ze Zaci s PAS se pro svou odliSnost a evidentni handicap

v socialni oblasti stavaji ¢astéjSim ter¢em Sikany, neZzli ostatni déti?

Tabulka 42: Zaci s PAS jakozto potencidlni obéti Sikany

Absolutni | Relativni
MoZnost responze cetnost detnost v
responzi %
Ano, byl jsem svédkem projevu Sikany vici zakim s diagnosti-
_ _ 14 17,5 %
kovanou pervazivni vyvojovou poruchou
Ano, avsak prozatim jsem nebyl pfimym svédkem takového jed-
41 51,3 %
nani
Ne, mezi zéky s poruchami autistického spektra a ostatnimi ne-
postizenymi Z&ky neni v otdzce potencidlniho ohroZeni projevy 25 31,3 %
Sikany prokazatelny rozdil
Celkem 80 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Graf 35: Zaci s PAS jakozto potencidlni obéti Sikany
(Zdroj: Vlastni zpracovani)

B Ano, byl jsem svédkem projevi
Sikany vici zZaklim s
diagnostikovanou pervazivni
vyvojovou poruchou

B Ano, avsak prozatim jsem nebyl
piimym svédkem takového
jednéni

Ne, mezi zaky s poruchami
autistického spektra a ostatnimi
nepostizenymi zaky neni v otazce
potencialniho ohrozeni projevy
Sikany prokazatelny rozdil

Polozka €. 31 se dotykala citlivého tématu potencidlni Sikany zakid s PAS. K otazce se vy-
jadtilo opét celé spektrum oslovenych respondent. Témét 60% pedagogl (55 osob) pfi-
pousti, Ze tito Z4ci se pii zaclenéni do kolektivu tiidy ZS stavaji snadnymi teréi pro piipad-
né agresory. Ctrnact z nich se dokonce stalo svédkem takové udalosti (¢i jejich dil¢ich pro-
jevi) ve své ucitelské praxi. Celkova suma této nazorové poloviny spektra vypovida o vice

nez zneklidilujicim ukazu a potvrzuje 1 nas ptivodni predpoklad.

Zbylych 25 ucitelt se potom domniva, ze mezi zaky s PAS a ostatnimi zaky tfidy v otdzce
potencidlniho ohrozZeni projevy Sikany neni prokazatelny rozdil. Jedna se vSak sotva o tie-

tinu vSech respondentl.

Vice k tématu potencialni Sikany zakd s PAS napovi nasledujici otazka ¢. 32.
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Polozka ¢. 32: Vzdélavate-li Zaka/zaky s PAS, jaky vztah maji ostatni déti ve tridé k

Zakovi s diagnostikovanou pervazivni poruchou?

Tabulka 43: Vztah jedincii s PAS s ostatnimi détmi ve tiidé

Absolutni | Relativni

MoZnost responze cetnost cetnost v
responzi %

Kladny, vstticny, spolupracujici, kolegialni 28 46,67 %
Neutralni s absenci komunikace ¢i socialnich vazeb 26 43,33 %
SpiSe negativni, netolerantni, chladny az lhostejny 4 6,67 %
Lze pozorovat projevy Sikany vici zakovi s PAS 2 3,33 %
Celkem 60 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Graf 36: Vztah jedincii s PAS s ostatnimi détmi ve tride

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

3,33%

6,67% ® Kladny, vstiicny,

spolupracujici, kolegialni
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BV chovani zaku Ize
pozorovat projevy Sikany
vuci integrovanému zakovi
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Polozka ¢. 32 svym zplisobem vytvaii kauzalni a okolnostni pozadi piedchozi otazce ma-
pujici potencialni Sikanu 74kt s PAS ze strany jejich vrstevnika. Identifikuje totiz v obecné

roving interakce integrovanych jedinci s ostatnimi détmi tiidy.

Odpovédi se nam u této polozky dostalo od 60 respondentli, kdy témér polovina z nich
(28 pedagogt) kvitovalo kladné, kolegidlni a kooperujici vztahy mezi détmi. Druha nejpo-
¢etnéjsi skupina pedagogt (26 osob) pak vysledovala, ze mezi détmi se oboustranné vytva-
i1 spiSe vlaznéjsi interakce neutralniho charakteru ¢i dokonce zZadné (s absenci komunikace
¢1 socialnich vazeb). Za spiSe negativni, netolerantni, chladné az lhostejné oznacili vazby
mezi zéky s PAS a zbylymi ¢leny kolektivu tfidy 4 pedagogové. Posledni 2 ucitelé v tomto

sméru rozpoznali dokonce urcité projevy Sikany z fad intaktnich zaka.

Situace ve tiidach, jez Zaky s PAS integruji tedy nelze, navzdory niZ§imu poctu odpovédi
negativniho razeni, jednoznacné oznacit za kladné ¢i zéporné, jelikoz jistd lhostejnost ze
strany spoluzaku k ditéti s PAS byla zaznamenana témét u poloviny ucitelskych responzi
a fakt, Ze mezi obéma skupinami déti nedochazi k vytvareni socidlnich vazeb, popiipade

ani neprobiha komunikace, pochopitelné ptilis pozitivnim poznatkem neni.

I u této polozky se uchylime k urcité klasifikaci odpovedi respondentli, konkrétné si rozdé-
lime uvedené interakce mezi détmi ve tfidé v zavislosti na PAS diagnostikované u integro-
vanych z4kl (pfesnéji feceno v zavislosti na obecné pfisuzované ,,funkénosti® jejich poru-
chy). Prozkouméame tedy zvlast’ vztahy déti k integrovanym Zakim s vysokofunk¢nim ty-
pem autismu, ¢ili Aspergerovym syndromem a interakce sméfujici ze strany kolektivu tii-
dy k integrovanym jedincim s ostatnimi diagnostikovanymi typy PAS. Pro vétsi uhlaze-
nost a kompaktnost tabulek sjednotime obé& negativni moznosti responze (varianty ,,Spise
negativni, netolerantni, chladny aZz lhostejny vztah* a ,,V chovani Z4kl lze vypozorovat
projevy Sikany vici integrovanému zikovi“) do jedné kategorie. Dospéjeme tedy
k vyjadreni interakci ve tfech rovinach, jeZ by se zjednoduSené€ daly definovat jako pozi-
tivni, neutrdlni a negativni. Vztah mezi uvedenymi proménnymi si posléze rozebereme

v ramci ovétovani platnosti posledni z vyzkumem stanovenych hypotéz.

Do niZe uvedenych tabulek pak zahrneme vSechny déti, u nichZ respondenti uvedli danou
diagnostikovanou PAS, tedy i ty pfipady responzi, kdy pedagogové vyucujici vice zakl
s PAS oznacili vice z uvedenych mozZnosti, jimZ nasledn¢ shodné ptitkli miru interakce
u této polozky. Naopak zde nebudou zaclenény vagni odpovédi osmi respondentli, kteii

zvolili dvé varianty diagnostikované PAS u jediného Zéka, jehoZz edukuji. V téchto piipa-
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dech nelze totiz s jistotou dosadit interakci zdka s PAS v zavislosti na jemu diagnostikova-

ném onemocnéni. Celkem tak do tabulkového systému zaznamename udaje o 59 interak-

cich.

Tabulka 44: Vztah zaku tridy k integrovanym jedincum s diagnostikovanou vyso-

kofunkcni formou autismu (Aspergeriiv syndrom)

Absolutni | Relativni
Moznost responze cetnost cetnost v
responzi %
Kladny, vstiicny, spolupracujici, kolegialni 13 35,14 %
Neutralni s absenci komunikace ¢i socialnich vazeb 17 45,94 %
Negativni, netolerantni, chladny az lhostejny 7 18,91 %
Celkem 37 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Tabulka 45:Vztah Zakii tridy k integrovanym jedincum s diagnostikovanou PAS ji-

neho typu (Détsky autismus, atypicky autismus, Jind PVP)

Absolutni | Relativni
MozZnost responze Cetnost cetnost v
responzi %
Kladny, vstticny, spolupracujici, kolegialni 17 77,27 %
Neutralni s absenci komunikace ¢i socialnich vazeb 3 13,64 %
Negativni, netolerantni, chladny az lhostejny 2 9,09 %
Celkem 22 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017
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Polozka ¢. 33: V pripadé, Ze jste ve své tiidé vypozoroval/a ur¢ité projevy Sikany vici

nékterému z integrovanych zaki, uved’te, prosim, o jaké projevy se jednalo?

Prvni ze zavérecné dvojice otevienych otazek uzavira pomyslny trojlistek polozek zaméie-
nych na zmapovani socialnich interakci v kolektivu tfid, do nichz byli Zaci s PAS integro-
vani. Posledni polozka tohoto tematického okruhu byla koncipovéana tak, aby responden-
tim formou oteviené otdzky poskytla ptilezitost vyjadrit se k problematice Sikany zakt
s PAS, respektive jmenovat konkrétni projevy, jez v linii od intaktnich déti ve tfidé sme-

rem k integrovanym jedincim zaznamenali.

Nabizené moznosti vyuzilo 12 respondentli, ktefi shodné¢ uvadeli projevy nezadouciho

chovani vi¢i Zakiim s PAS, zejména pak nasledujiciho charakteru:

e ZesméSnovani zaka — posmésky (hlavné za projevy chovani zdka s PAS v urci-
tych situacich), nadavky, slovni urdzky a poniZovani (tuto problémovou sféru

uvedlo nejvice respondentl - celkem 6 pedagogil);

e slovni i fyzické provokace rtizného druhu — rozhazovani a schovavani predméti

a osobnich véci Zaka (jmenovali shodné 3 respondenti);

e ostrakizace integrovaného zaka, vylouceni z kolektivu a s nim spjatych kolek-
tivnich her, kdy naptiklad déti s timto zdkem odmitaly vytvofit pracovni (i jinou)

skupinu (v tomto sméru se vyjadfili 2 respondenti);

e obtéZovani Zdka s PAS, zejména v jidelné (znehodnocovani jeho stravy) a pfi
hodinach TV (délani problémd pii pievlékani) zaznamenal jeden respondent;

e navadéni zdka s PAS kriznym CcCinim za ucelem jej poskodit, coz dité
s postizenim nedokaze ,,rozklicovat™ a tzv. ,,sedne spoluzakim na lep* ve snaze

zavdecit se jim ¢i se zaclenit do kolektivu tfidy (konkrétn€é vyhodnotil opét jeden
pedagog).

e projevy typu permanentniho slovniho napadéni, ale i (mén¢ castych) fyzickych
utokt (v dasledku neinformovanosti kolektivu tfidy o problematice PAS a jejich
dopadu na integrované¢ho zéka v oblasti jeho vyuky 1 chovani) pak jmenoval po-

sledni z reagujicich respondentd.
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Ackoliv se k tématu vyjadiilo ,,pouze” 11 respondenttl, troufame si odhadovat, ze nejde
o kompletni vycet uvedenych nezadoucich projevl ze strany ostatnich déti ve tfidé a pre-

venci ikany zaki s PAS by tak mél byt na viech ZS vénovan patfi¢ny osvétovy prostor.

Polozka ¢. 34: Existuji z Vasi strany nékteré dalSi podnéty smérem k soucasné ¢i bu-
douci integraci, popripadé edukaci Zaku s PAS ve Vasi tfidé/ Skole? Pokud ano, pro-

sim, uved’te...

Zavéretna oteviena polozka dotazniku ponechala volny prostor viem pedagogtim ZS
k vyjadreni jakychkoliv podnéti v oblasti integrace i samotné edukace zéka s PAS. Tuto
moznost vyuzilo opét pouze 12 respondentii, z nichZ jeden zastava na ZS funkci asistenta

pedagoga.

Kompletni ptepis vSech odpovédi pedagogii v takika piivodnim znéni (kviili zachovani
autenticity projevu, tfebaze jedna z nich musela byt pro sviij vulgarni podtext ¢astecné pre-

formulovéna), doplnéné o ptipadné uptesiujici komentate, si nyni zvefejnime:

Prvni ¢ast respondentii opét zdlraziiovala potiebu individudlniho posouzeni jednotlivych
zakl s PAS v otazce piipadné integrace a dale téZ nutnost pomoci v této situaci v podobé

spoluprace s osobami asistenta pedagoga ¢i Skolnimi psychology:
o Je treba dobre zvazovat, koho Ize a koho nelze integrovat “

o Mezi témito deétmi (Zaky s PAS) jsou obrovské rozdily. Ani v otdzkach (dotazni-
ku) se nedalo presnée vse vyjadrit. Na skole mame autisty tzv. bezproblémové, ale
i ty velmi tézZce se zaclenujici. Jsou to predevsim ti, kteri maji jesté navic men-
talni oslabeni. Ti by se integrovat, dle mého soudu, rozhodné neméli. S ostatnimi

Ize, hlavné za pomoci dobrého asistenta, pracovat. “
e, Pravidelna spoluprace se Skolnim psychologem, behavioralni terapie “

Dalsi z respondentii naopak podrobil tendenci zfizovani funkci asistenta pedagoga na ZS

notné kritice:

o, Nevim, jestli forma asistentii je ten nejlepsi zpiisob. Myslim, Ze si na jejich pri-
tomnost (Zaci) hodné zvykaji, stejné jako na nékteré ulevy (plynouci zZakim

s PAS z jejich handicapu). V pracovnim kolektivu jim (opét zakiim s PAS) nikdo
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ulevy davat nebude a miize to byt pro né hodné psychicky narocné. Psychické
problémy je miizou stahnout k navykovym latkam. Nejsem proti pritomnosti asis-
tenta pedagoga, je to dobra myslenka, ale mél by se zZdakovi (s PAS) venovat
v pripadé potieby, ne neustale. Aviak mozna se v mém postoji projevuje vyssi

vek, jsem ze ,, staré“ Skoly.
Mezi uciteli se pak objevili i odptlrci souc¢asného trendu integrace zaka se SVP:
o Zdcis PAS by se méli vzdélavat s Zdky s PAS*

o, Cela soucasna politika integrace téchto deti je na dve veéci. Pani Valachova
(ministryné skolstvi, mladeze a telovychovy) ji uplné rozvraci jednu jakztakz
fungujici cast Skolstvi — tedy specialni skoly, které temto détem (Zakim s PAS)
dokazaly skvéle pomoci. Misto toho je ,,nacpou* do normalnich zakladek, kde
nikdo nebude vedet co s nimi...! Skoly to nezviddnou, ucitelé ZS také ne a rodice

,,normalnich* deéti taktéz. Pijde to do , kelu*...Tecka. "

Stiizlivéjsi pohled na integracni politiku zakd s PAS pak nabidli dalsi dva respondenti,
ktefi podminuji zaclenéni téchto 74kl optimalnimi podminkami (i zdzemim) integrujicich

7S HVP:

e Podle mne je dulezité, aby Zaci s PAS mohli navstévovat tridy s malym poctem
Zaku*

e Nase Skola ma vysoky pocet integrovanych zZakii. V danych podminkach je pro-
bléemem zajistit plneni IVP a odlisnych potreb jednotlivcu podporovanych indi-
vidualismem a se zamérenim na vykon. V takovém prostiedi je tézké integrovat

Zaky, natoz pak zaclenit Zaka s PAS. *

e Kdo chce byt integrovan, necht’ je mu to umoznéno, ale nenarizovala bych to
povinné vSem. Z praxe znam déti, které se ve skole trapi (nejde jim uceni, casto
maji  inteligenci hluboko pod priumérem), na asistenta nemaji ndrok
a v hodindch se, s vyjimkou TV (télesné vychovy), trapi. Nerozumi sdélenim uci-
tele, cizi jazyky a ostatni naukové predmeéty jsou pro né Spanélska vesnice. Nej-
sou schopni samostatné pracovat a vypracovat vice nez jednu ulohu za vyucova-
cl hodinu (a tu jeste casto jen opisi!). Udélovani petek a opakovani rocniku
v takovém pripadé nic nevyresi! Kdyby méli takovi Zaci moznost mit vice hodin

HV, VV, TV, PC (hudebni, vytvarné a télesné vychovy a pracovnich ¢innosti), di-
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vevr

k dalsimu sebevzdeélavani. Také by bylo Zadouci zavedeni méné pocetnych tiid,
aby se temto zakum ucitel mohl snaze vénovat, takzZe by pak byli spokojenejsi ne-

jen samotni zZdci, ale téz rodice. O ucitelich ani nemluve “

Jeden z oslovenych pedagogl pak upozornil na problematiku komorbidity PAS s dalsimi

onemocnénimi

o Velmi slozita integrace je u deti s mentalni retardaci (druZici se s PAS) — Ize
zvladat na prvnim stupni ZS, na druhém stupni se projevuje socialni izolace dité-

te vzhledem k vrstevnikiim “

K tématu se potom konecné vyjadrila i pedagogickad pracovnice vykonavajici funkci asis-

tentky pedagoga na jedné ze ZS:

e, Na ZS by méli pracovat specidlni pedagogové, kteri by vedli reedukaci a urco-
vali metodické vedeni asistentut pedagoga. Jako AP (asistent pedagoga) si nekdy
pripaddam bez podpory, bezprizorni...kdyz si nevim rady nebo potiebuji poradit,
jsem odkazana na SPC (specialné pedagogické centrum), PPP (pedagogicko
psychologickou poradnu)...Bézny ucitel na ZS nemd ponéti o spektru poruch

(autistickeho spektra) a postizeni téchto Zakii. *

Jak vidno i z vySe uvedenych komentari pedagogt, integrace zaka s PAS do HVP s sebou
nese celou fadu tskali 1 skutecnosti, jez je tfeba do budoucna vyfesit ¢i naopak eliminovat
a cesta k efektivnimu zaclefiovani zakl s témito poruchami (ale i obecné déti se SVP), re-
spektive k plné spokojenosti vSech slozek edukace, tedy jak vyucujicich pedagogi, po-
tazmo pedagogickych pracovnikii a celych ZS, tak samotnych déti s témito poruchami
1jejich rodicl, bude jesté, minimalné v nékterych aspektech, dlouhd a trnita. Navzdory
uvedenému poznatku vSak citime, Ze se integracni politika ubird spravnym smérem
a jakmile pieklene zminéné ,,porodni bolesti®, pfinese spoustu pozitivnich hodnot pro

vSechny subjekty, jez se dan¢ho vychovné vzdélavaciho procesu ucastni.
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6.2 Interpretace ziskanych dat

V predchozi kapitole jsme se seznamili s dil¢imi vysledky naseho dotaznikového Setieni
a ziskali tak velké mnozstvi dat, jez jsou pro nas vyzkum klicové, miizeme se nyni presu-
nout k jejich interpretaci ve form¢ urceni potencidlniho kauzalniho vztahu mezi stanove-

nymi proménnymi, a tedy k ovéteni formulovanych hypotéz.

K dosazeni nami stanoveného cile vyuzijeme statistické metody pro analyzu nominalnich
dat, konkrétné¢ ndm v tomto sméru bude ndpomocen jednak test dobré schody chi kvadrat
a taktéz test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku, popiipad¢ pak jedna z jejich

variaci, a tedy test nezavislosti chi-kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku.

Jak uvadi Chraska (2007, s. 76), téchto testii vyznamnosti lze vyuzit v ptipadech, kdy ,,ana-
lyzujeme a rozhodujeme o tom, zda existuje urcitd souvztaznost (respektive zavislost) mezi
dvéma proménnymi.“ Idealné se tedy hodi ke zpracovani vysledkd naseho dotaznikového
Setieni.

Jelikoz jsme jiz ziskali potfebna data a stanovili statistickou metodu jejich analyzy, miize-

me piistoupit k verifikaci jednotlivych, vyzkumem stanovenych, hypotéz:

HYPOTEZA C. 1

Ho: Ucitelé, jez maji del$i zkuSenost prace s zaky s poruchami autistického spektra nez
jeden rok, vykazuji stejné postoje k jejich integraci do ZS jako ugéitelé, kteti maji tuto zku-
Senost kratsi ¢i nemaji Zadnou takovou zkuSenost.

Ha: Ucitelé, jez maji delSi zkuSenost prace s Zaky s poruchami autistického spektra
neZ jeden rok, vykazuji vy$§i miru pozitivnich postoji k jejich integraci do ZS, nezli

ucitelé, kteFi maji tuto zkuSenost kratsi ¢i nemaji Zadnou takovou zkuSenost.

Prvni ze stanovenych hypotéz zjist'ovala piipadnou zavislost postojii pedagogii ZS na délce
jejich zkuSenosti (praxe) s edukaci zakti s PAS. Predpokladem v tomto sméru byl kladné&jsi
vztah k integraci u téch ucitelt, ktefi pracuji s témito zaky delsi dobu (v tomto ptipade déle
nez jeden rok) a méli tedy moznost integrované¢ho zaka lépe poznat a seznamit se s aspekty

a specifiky jeho integrace, potazmo edukace.
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K ovéfeni formulované hypotézy zuzitkujeme vysledky, jez ndm poskytly dotaznikova
polozka €. 10 (,,Jak dlouho pracujete s zaky s PAS*) a dotaznikova polozka ¢. 12 (,,Jaky je
V4as nadzor na integraci déti s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu, tzn. béznych zéklad-
nich $kol v CR?%). JelikoZ stanovené proménné nabyvaji pouze dvou alternativnich hodnot
(kladného a zaporného postoje k integraci dvou pedagogickych skupin), statistickou meto-
dou, jez za timto ucelem vyuzijeme, bude test nezadvislosti chi-kvadrat pro Ctyfpolni tabul-

ku.

Tabulka 46: Ctyipolni tabulka pro test nezavislosti chi-kvadrat — postoj pe-
dagogii k integraci zakit s PAS do HVP v zavislosti na délce jejich praxe s

nimi
Kladny postoj Zaporny postoj k
k integraci integraci
Praxe s zaky s PAS 0 aZ 1 rok 10 6 16
Praxe s Zaky s PAS 2 a vice let 16 8 24
> 26 14 40

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Poznamka: Do vyse uvedené tabulky byly zahrnuty i postoje pedagogli zaznamenané
v kategorii ,,Jiné*, paklize vyjadfovaly jejich obecnou volbu, jez ulitelé nepodmiiiovali
dal§imi kritérii. Vyjimku v tomto sméru tvoii respondenti (dva), kteti souhlasili s integraci
zakli za predpokladu zfizeni funkce asistenta pedagoga u integrovanych déti s PAS
v ptipad¢€, ze se na jejich Skole tato osoba aktualné¢ vyskytuje (stanoveno dle odpovédi

u polozky ¢. 19)

Ackoliv je celkova Cetnost responzi v tabulce rovnych 40, ¢ili nepfesahuje danou kvotu pro
moznost pouziti testu nezavislosti chi-kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku (nybrz ji pouze vyrov-
nava), druhd z podminek, a tedy, ze Z4dné ocekavana Cetnost v tabulce neni nizsi nez 5, je

splnéna, a tudiz je moZno tuto statistickou metodu pro nase ucely pouzit.
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Nyni si ziskané hodnoty dosadime do vzorce pro Ctyfpolni tabulku testu nezavislosti chi-

kvadrat:

(ad — bc)?
=n- (2)
(a+b).(a+c).(b+d).(c+d)

X2

(10.8 — 6.16)2
(10+6).(10+16).(6 +8).(16 + 8)

¥2 =40-

256

2 =40
X2 =40 135778

x2 =40.0,0018

¥2 =0,073

Vypocitana hodnota %2 je tedy 0, 073.
Nyni si ur¢ime hladinu vyznamnosti, kterou jsme si zvolili 0,05.
Stupeni volnosti pro ¢tyfpolni tabulku je vzdy 1 (f=2-1=>f=1).
Nalezneme kritickou hodnotu testového kritéria chi kvadrat a s ni porovname vypocitanou
hodnotu y2, a tedy:
X20,05(1) = 0,073 < 3,841

Néami ziskand hodnota %2 je niz$i, neZli srovnavana hodnota kriticka 20,05 (1) = 3,841.
Nemuzeme tudiz odmitnout nulovou hypotézu a pfijmout hypotézu alternativni, nulova
hypotéza zistava v platnosti a pfijimame ji. Z tohoto poznatku rezultuje, ze zkuSenost pra-
xe (respektive jeji délka ptesahujici jeden rok) ucitell s edukaci zakt s PAS nema statistic-

ky vyznamny vliv na utvareni jejich postoju k integraci téchto jedinci do HVP.
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HYPOTEZA C.2

Ho. Uc¢itelé, ktefi absolvovali vysokou skolu ¢i kurzy ve specialné pedagogické oblasti, voli
ve stejné mife metodu strukturovaného uceni pii edukaci zakti s PAS jako ucitel¢, jez zis-

kali informace o problematice PAS pouze formou samostudia.

Ha: Ucitelé, ktefi absolvovali vysokou $kolu ¢i kurzy ve specialné pedagogické oblasti
voli ¢astéji metodu strukturovaného uceni pri edukaci zaki s PAS nezli ucitelé, jez

ziskali informace o problematice PAS pouze formou samostudia.

Utelem hypotézy €. 2 je potvrdit &i vyvratit souvztaznost mezi ziskanym vzdélanim peda-
gogli v oblasti PAS (at’ uz formou vysokoskolského studia ¢i absolvovanim kratkodobych
kurzl, jez se na danou problematiku zamétuji) a jejich volbou metody edukace zaki
s PAS. Konkrétnim ptedpokladem v tomto ohledu pak byla potencialni vazba mezi vyssi

informovanosti ve sféfe PAS a vyssi preferenci metody strukturovaného uceni.

Obé¢ nezbytné proménné nam tentokrate poskytly dotaznikova polozka €. 4 (,,V ramci své-
ho vysokoskolského studia a ucitelské praxe jste se jiz zajisté setkal/a s problematikou po-
ruch autistického spektra (dale jen PAS), jaké je Vase dosavadni vzdélani v této oblasti?*)
a dotaznikova poloZzka €. 26 (,,Jakou metodu vyuky nejcastéji vyuzivate nebo byste dopo-
ruCovali u integrovanych zakt s PAS?*), pficemz jiz dil¢i vysledky druhé z uvedenych
otazek odhalily, Ze vétSina pedagogl obou piedem stanovenych kategorii preferuje u inte-
grovanych zakti s PAS ptfed metodou strukturované¢ho uceni spiSe pouze urcitou podobu

IVP s vyuzitim sluzeb asistenta pedagoga.

My se vSak u této polozky piesto nyni zaméfime na ¢etnost volby metody strukturovaného
uceni mezi pedagogy, u niz se skutecné na obou stranach pedagogického spektra (na rozdil
od preferenci IVP u zakti s PAS obéma skupinami respondentll) objevily rozli¢né odpové-
di, a stanovime, zda se v tomto duchu jednalo o statisticky vyznamny rozdil. K tomuto
ucelu nam, stejn¢ jako v predchozim ptipadé, poslouzi test nezavislosti chi-kvadrat pro

Ctyipolni tabulku.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 178

Tabulka 47: Ctyipolni tabulka pro test nezavislosti chi-kvadrat — volba me-
tody strukturovaného uceni u zZakii s PAS v zavislosti na dosazeném vzdeéla-

ni/informovanosti ucitelu ve specialné pedagogickée oblasti

Metoda strukturo-

Jina metoda >
vaného uceni
Ucitelé se vzdelanim ¢i absol-
_ . 13 20 33
vovanymi kurzy v oblasti PAS
Ucitelé, jez ziskaly informace o
7 37 44
oblasti PAS samostudiem
> 20 57 77

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Vyzkumem ziskané hodnoty si opét dosadime do vzorce pro Ctyfpolni tabulku testu neza-

vislosti chi-kvadrat:

” (ad — bc)? 3)
X =G ). (ato).(b+d) (c+d)
- (13.37 — 20.7)?
X4 =713+ 20). (13 + 7). (20 + 37). (7 + 37)

L _ . 116281

X 1655280
¥2 = 77.0,0702

¥2 = 5,405

K vypocitané hodnoté€ ¥2 = 5,405 si opét zvolime hladinu vyznamnosti a = 0,05 a ptifadi-
me stupeni volnosti 1, ktery je univerzalni pro vSechny Ctyfpolni tabulky testu nezévislosti
chi-kvadrat. Kriticka hodnota je, jak jsme se jiz presvédcili v predchozim ptipadé, i tento-

krat ustalena na hodnot€ 3,841.
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Nyni znovu ob¢ hodnoty porovname:

X20’05(1) = 5,405 > 3,841

Nami ziskana hodnota y2 je vyssi nezli pfisluSna hodnota kritickd, miizeme si proto dovolit
odmitnout nulovou hypotézu a ptijmout hypotézu alternativni. Soucasné¢ mtizeme prohlasit,
Ze mezi obéma proménnymi, a tedy ,,proSkolenosti* ucitelti v oblasti PAS a jejich volbou
metody strukturovaného uceni u zaki s témito poruchami existuje jisty vztah. Nyni je tudiz

nasim tkolem zjistit, nakolik je tento vztah tésny.
K urceni té€snosti vztahu mezi nas§imi proménnymi ve Ctyipolni tabulce vyuzijeme spiizné-
ny Fi-koeficient. Jelikoz jiz mame testové kritérium y2 pro tuto tabulku vypocitano, vyjad-

fime fi-koeficient jednoduSe dle nasledujiciho vzorce:

x2
T'Q) = 7 (4)
5,405
o= 777
2,325
' = 3775
rs = 0,265

Hodnota fi-koeficientu se mlze obecné pohybovat od -1 do 1, pficemz plati jednoduché
proménnymi* (Chraska, 2007, s. 88). V nasem ptipad¢ jsme dospéli k hodnoté 0,265. Na-
mi vyjadiena t€snost mezi vySe uvedenymi proménnymi je tedy pouze nizkého az stfedni-

ho charakteru.
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HYPOTEZA C.3

Ho: Ucitelé s kratsi pedagogickou praxi spolupracuji se specializovanymi poradenskymi
zafizenimi ve stejné mifte jako jejich kolegové s delsi ucitelskou praxi.
Ha: Ucitelé s kratsi pedagogickou praxi spolupracuji ve vétsi mife se specializovany-

mi poradenskymi zarizenimi neZli jejich kolegové s delSi ucitelskou praxi.

V ramci tfeti ze stanovenych hypotéz se pokusime analyzovat a nasledné interpretovat
vztah mezi délkou ucitelské praxe a spolupraci pedagoga s dalsSimi eduka¢nimi slozkami ve
vychovné vzdélavacim procesu Zzaka s PAS, tedy vyslednymi hodnotami, jeZ nam poskytly
dotaznikova polozka ¢. 3 (,,Vase ucitelska praxe Cita...*) a dotaznikova polozka ¢. 24
(,,Spolupracujete Vy ¢i Vase skola v otazkach poradenstvi a samotného vychovné vzdéla-
vaciho procesu integrovaného zaka/integrovanych zakt s PAS s dal§imi zafizenimi ¢i sloz-

kami edukace?*).

Vzhledem k nizké Cetnosti jednotlivych variant responzi v pfipadné kontingencni tabulce,
se do tietice ,,omezime* pouze na Ctyfpolni tabulku testu nezavislosti chi-kvadrat, kde si
pocet vazeb pedagogl na jednotliva poradenska zatizeni (popt. subjekty edukace) rozdéli-
me na dvé nabizejici se alternativni ,,kvality*, mezi nimiz budou zaprvé figurovat seskupe-
né responze ucitell, jez kooperuji maximalné se dvéma dal$imi sloZzkami edukace, druhou
variantu pak utvofi odpovédi téch respondentii zvolenych kategorii, ktefi spolupracuji se

ttemi a vice dal§imi vychovné vzdelavacimi sloZkami.
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Tabulka 48: Ctyfpolni tabulka pro test nezavislosti chi-kvadrat — souvztaz-
nost mezi délkou ucitelské praxe a mirou spoluprace pedagogii s dalsimi

slozkami edukace v ramci vychovné vzdelavaciho procesu Zakii s PAS

Kooperace .
Kooperace s ttemi
s zadnou az dvéma
a vice dalSimi >
dalsimi slozkami
sloZkami edukace

edukace
Pedagogicka praxe 0 az 15 let 23 19 42
Pedagogicka praxe 16 a vice let 13 24 37
> 36 43 79

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Dale budeme postupovat jiz znamym tradi¢nim zplsobem. ZapiSeme a dosadime si ziskané

hodnoty do klasického vzorce:

) (ad — bc)? 5)
xe=n (a+b).(a+c).(b+d).(c+d)
- (23.24 — 19.13)?
X4 =77"23 5 19). (23 + 13). (19 + 24). (13 + 24)
) _ g, 93025
X = 5405592
¥2 = 79.0,0387
¥2 = 3,0573

Zvolena hladina vyznamnosti je opét a = 0,05, stupenl volnosti rovnéz jako v piedchozich

situacich 1. Pro tyto parametry je stanovena jiz znama kriticka hodnota chi-kvadrat 3,841.
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Nyni si tedy ob& hodnoty porovname:

X20,05(1) = 3,0573 < 3,841

Vypocitana hodnota y2 je nizsi nez hodnota kritickd, proto nemtizeme pfijmout alternativni
hypotézu (respektive odmitnout nulovou hypotézu) a piijimame tudiz nulovou variantu
hypotézy. Mezi délkou ucitelské praxe a mirou kooperace ucitele s dalsimi slozkami edu-

kace tudiz neexistuje prokazatelny vztah.

HYPOTEZA C. 4

Ho: Zaci s poruchami autistického spektra vykazuji stejné vysledky ve viech oblastech vy-

uky.

Ha: Mezi uspéSnosti Zakii s poruchami autistického spektra v jednotlivych oblastech

vyuky existuje statisticky vyznamny rozdil.

Je vSeobecné znamo, Ze jedinci s (zejména vysokofunkénim) autismem, Casto vynikaji
znalostmi (¢i schopnostmi) a nadmérnym nadanim (intelektovymi piedpoklady)
pro uréitou oblast (napf. matematika, fyzika, astrologie, ad.). Ctvrta hypotéza se tedy za-
meéfuje na ziskdni informace o pfipadnych rozdilech ve zvladani jednotlivych pfedméta,

popiipad¢ vyukovych oblasti u integrovanych zakti s PAS.

K tomuto ucelu nam tentokrat postacily pouze hodnoty uvedené u dotaznikové polozky
¢. 29 (,,Pokud vyucujete zédka/zaky s PAS, shledavate, Ze 1ze urcit pfedmety ¢i oblasti vyu-
ky, jez se pro tyto jedince jevi sloZit€$i?*), které analyzujeme prostrednictvim testu dobré

shody chi-kvadrat.

Nejprve si hodnoty ziskané u dané polozky usporadame do tabulky, kde uvedeme jak po-
zorovanou, tak ocekéavanou cCetnost responzi, tedy predpoklad shodné Cetnosti odpovedi

pro vSechny znaky, v naSem piipad¢ pak jednotlivé oblasti vyuky zaka.

Ze zapsanych hodnot si nésledné v tabulce vyjadiime jejich rozdil (mezi pozorovanou
a oCekavanou Cetnosti), v dalSim sloupci si jej umocnime na druhou a v posledni fadé pak

dosadime ziskané hodnoty do pozadovaného dil¢iho vzorce:

(P—-0)?

5 (6)
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Konec¢nou hodnotu y2 posléze vypocitdme souctem vsech hodnot posledniho sloupce ta-

bulky neboli:
(P —0)?
2 = z - 7
X 5 (7
Tabulka 49: Urceni rozdilu mezi uspésnosti integrovanych zakit s PAS
v jednotlivych oblastech vyuky
Vyudovaci Pozorovana | Ocekavana
Y

predmét ¢i Cetnost Cetnost P-0 (P - 0)2 %
oblast (dale jen P) | (dale jen O)
Matematika,

. 13 13,33 -0,33 0,1089 0,008
Cesky jazyk
Vychovy
(t€lesna,

19 13,33 5,67 32,1489 2,412

hudebni,
vytvarna...)
Naukoveé
predméty
(vlastivéda, 8 13,33 -5,33 28,4089 2,131
pfirodovéda,
prvouka...)
> 40 40 > 4,551

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvnim ctvrtleti roku 2017

Poznamka: Do tabulky nebyly zahrnuty ,,nevyhranéné* odpovédi respondentil ani respon-

ze z kategorie ,,Jina oblast vyuky*, které vykazovaly vagni charakter.
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Vyslednou hodnotou je tedy x2 = 4,551.
Zvolena hladina vyznamnosti: a = 0,05
Stupeii volnosti vypocitdme ze vztahu:
f=r—1=3-1=2 (8)

V tabulkach testového kritéria chi-kvadrat jsme si vyhledali, Zze hodnota testového kritéria

pro vypocitanou hodnotu 20,05 (2) je 5,991.
Nyni ob€ hodnoty %2 porovndme:

X20,05(2) = 4,551 < 5,991
Vysledna hodnota %2 je nizsi nezli hodnota kriticka, proto ani nyni nemizeme odmitnout
nulovou hypotézu a piijimame ji jako platnou. Na zaklad¢ vyse uvedenych vypoctl jsme
tedy odhalili, Ze mezi UspéSnosti (¢i naopak problémovosti) zakli s PAS v jednotlivych

oblastech vyuky na ZS HVP neni statisticky vyznamny rozdil.

HYPOTEZA C. 5

Ho: Mezi integrovanymi zaky s diagnostikovanym vysokofunkénim autismem (Aspergero-
vym syndromem) a zaky s jinou diagnostikovanou poruchou autistick¢ho spektra neni ve

sméru jejich piijeti vrstevniky prokazatelny rozdil.

Ha: Mezi integrovanymi zaky s diagnostikovanym vysokofunkénim autismem
(Aspergerovym syndromem) a Ziky s jinou diagnostikovanou poruchou autistického

spektra existuje statisticky vyznamny rozdil ve sméru jejich prijeti vrstevniky.

Posledni z vyzkumem stanovenych hypotéz se orientovala na oblast interakce zaki s PAS
s ostatnimi vrstevniky ve tfidach béznych ZS. Konkrétné pak analyzuje, zda existuje statis-
ticky vyznamny rozdil mezi pfijetim integrovanych jedinct s odliSnymi diagnostikovanymi
PAS (a tedy odlisSnymi projevy chovani a stupni postizeni v problémovych oblastech tria-
dy) kolektivem tfidy, respektive zda jsou zaci s ur€itym typem diagnostikované PAS pfiji-
mani timto kolektivem Iépe nez jini. V tomto ohledu jsme si proto odpovédi respondent
rozdélily na ty, které se vztahuji k Zadklim s diagnostikovanym vysokofuncknim autismem,

pfesnéji feceno Aspergerovym syndromem a responze sméfujici k détem s nekterou
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z jinych diagnostikovanych PAS. Paradoxné se jiz na prvni pohled jevi zapornéji postoje
vrstevnikl k zakiim s Aspergerovym syndromem, tedy ,,mirn¢j$i* formou autismu. Zda se
vsak v této linii jedna o statisticky vyznamny rozdil, si ukaZeme pomoci testu nezavislosti

chi-kvadrat.

Proménné k ovéteni stanovené hypotézy i rozdéleni jednotlivych znakl do tabulek nam
zajistila polozka ¢. 8 (Paklize vzdélavate zaky s PAS, o jaky typ poruchy se u Vami vzde-
lavaného zaka jednd?) a polozka ¢. 32 (,,Vzd¢€lavate-1i zaka/zaky s PAS, jaky vztah maji

ostatni déti ve tfidé k zakovi s diagnostikovanou pervazivni poruchou?).

Jednotlivé interakce si usporadame (dle upraveného schématu u polozky ¢. 32) do kontin-

gencni tabulky:

Tabulka 50: Kontingencni tabulka pro test nezavislosti chi-kvadrat - vztah

vrstevnikii k integrovanym zakiim s riiznym typem PAS

Kladny, vstticny, | Neutralni s absenci | Negativni, netole-
spolupracujici, ko- | komunikace ¢i so- | rantni, chladny az >
legidlni cialnich vazeb lhostejny
Interakce déti
(18,81) (12,54) (5,64)
s zaky s Asperge- 37
) 13 17 7
rovym syndromem
Interakce déti
(11,19) (7,46) (3,36)
s zaky s ostatnimi 22
17 3 2
typy PAS
> 30 20 9 59

Zdroj: Vlastni vyzkum realizovany v prvaim ctvrtleti roku 2017

Poznamka: V zavorkach nad pozorovanymi ¢etnostmi jsou uvedené ocekavané Cetnosti
vypocitané soucinem marginalnich Cetnosti (vypsanych po bocich tabulky) podélenym

Cetnosti celkovou (zapsanou v pravém dolnim rohu).
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Pro kazdé pole nyni kontingen¢ni tabulky déle vypocitame hodnotu dle nasledujiciho vzor-

Cce:

(P-0)*

5 )

Testového kritérium y2 potom vypocitame jako soucet téchto vyslednych hodnot, tedy:
P - 0)?
2 = z % (10)

- 33,7561 4 19,8916 4 1,8496 4 33,75612 N 19,8916 N 1,8496
Xe= 18,81 12,54 5,64 11,19 7,46 3,36

x2 =1,795+ 1,586 + 0,328 + 3,017 + 2,666 + 0,550

X2 = 9,942

Dospéli jsme k hodnoté¢ chi-kvadrat 9,942.

Zvolenou hladinou vyznamnosti je opét a = 0,05.

Hladinu vyznamnosti pro nasi kontingen¢ni tabulku vypocitdme pomoci vzorce:
f=r-1).s-1)=2-1).3-1)=2 (11)

Pro vypocitany pocet stupniil volnosti a pro zvolenou hladinu vyznamnosti jsme si ve statis-

tickych tabulkach nalezli kritickou hodnotu testového kritéria, kdy:
%20,05(2) = 5,991

Nyni zbyva jen porovnat obé ziskané hodnoty:

X2005(2) = 9,942 > 5,991

Némi ziskana hodnota je vyssi nezli hodnota kritickd. Proto odmitame nulovou hypotézu
a pfijimame hypotézu alternativni. Mezi typem diagnostikované PAS u integrovanych zakt
a vztahem ostatnich vrstevnikll k témto jedinciim je prokazatelny a statisticky vyznamny

vztah.
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Nasi povinnosti je jesté urcit, o jak tésny vztah se mezi obéma proménnymi jedna. K tomu-

to ucelu vyuzijeme koeficient kontingence C, ktery pomoci ziskané hodnoty 2 vypocitame

dle nasledujiciho vzorce:

x2

n+ x2

o 9,942
~ |59 49,942

_ 3,153

"~ 7,681 + 3,158
_ 3,153
10,839
C =029

(12)

Koeficient kontingence C nabyva hodnot v intervalu od 0 do +1, pficemz plati, ze ¢im

vys§i je jeho hodnota, tim vyssi je stupen zavislosti (Chréaska, 2007, s. 86). Z tohoto vyjad-

feni rezultuje, Ze vypocitand hodnota C = 0,29 vystihuje pouze vztah nizkého charakteru

mezi nasSimi proménnymi.
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6.3 Shrnuti vysledkii vyzkumu a doporudeni pro praxi

Vyzkum organizovany v ramci empirické ¢asti nasi prace pfinesl jednak ocekavané, ale téz
nepfedpokladané skutecnosti. Na jedné stran¢ jsme dospéli k pozitivnim poznatkiim, kdy
kuptikladu oblast spoluprace pedagogl s poradenskymi zafizenimi a ostatnimi subjekty
edukace v otazce integrovanych zaki s PAS, stejné jako tieba jejich soucinnost s rodici
téchto déti, se ukazala byt na vysoké trovni. Kladné hodnotime také ve vétsi mife prezen-
tované pozitivni postoje oslovenych pedagogt k integraci téchto zakt 1 nédslednou prefe-
renci individualniho zaclenéni uvedenych jedincti do kolektivu tiidy. Jako potéSujici mi-
zeme zajisté oznacit i fakt, ze prevazna vétsina zakladnich skol Zlinského kraje je v roviné
didaktického zazemi na ptipadnou integraci daného typu alesponl v bazalni roving pfipra-
vena a rovnéz disponuje osobou asistenta pedagoga, s nimz navic vétSina pedagogi zvole-
nych Skol v dané zalezitosti aktivné kooperuje. Ztizeni funkce asistenta pedagoga na vSech
integrujicich zakladnich Skolach a jeho efektivni spoluprace s ucitelem tfidy, ale i samot-
nymi integrovanymi zéky je totiz, jak odhalil samotny vyzkum, jednim z nedtlezitéjsich

aspektil uspésné integrace.

Vsechna ziskana data vSak neskytala obdobné ptiznivy charakter. Tti nejvice ,,problémo-
vé“ sféry integracniho (poptipadé edukacniho) procesu, jez obnazil na$ kvantitativni vy-
zkum, si nyni uvedeme a pokusime se navrhnout jisté kroky k jejich efektivni napraveé v

praxi:

1. Nedostatecna proskolenost pedagogii v oblasti poruch autistického spektra

Jako kli¢ové nezbytné se jevi zejména dalSi vzdélavani, respektive Skoleni pedagogl
v oblasti poruch autistického spektra. Takika polovina respondentli se, nezavisle na jimi
uvedeném ve&ku, v dané problematice nepovazuje za fadné proskolené a uvitala by absol-
vovani odbornych kurzii ¢i seminafi s touto tematikou. Konzultace s odborniky, ale 1 zku-

Sengj$imi pedagogy v uvedené oblasti by byly jisté znacnym piinosem.

Jako mnohem efektivnéj$i se vSak vtomto sméru jevi ziskdni patficné praxe s zaky
s pervazivnimi vyvojovymi poruchami jesté pied jejich vlastni integraci. V tomto ohledu
tedy doporucujeme praktickd Skoleni pedagogtli, s moznosti exkurze ¢i hospitace pfi vyuce
zakl s poruchami autistického spektra, nejlépe ptimo ve Skolach a i jinych zatizenich, jez
se na edukaci téchto jedinct specializuji. Odpovidajici mira teoretické informovanosti
1praxe v dané oblasti by pak méla byt poskytnuta také pedagogickym pracovnikiim,

zejména osobam vykonavajicim funkci asistenta pedagoga. Ti by méli byt schopni pruzné
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a zaroven citlivé reagovat na potieby integrovaného ditéte, jak v zélezitostech vyuky, tak

ve sféfe interakce jedince s ostatnimi détmi tfidniho kolektivu.

Uvedena doporuceni je pak zadouci realizovat jiz v pritb¢hu vysokoskolského studia peda-
gogl, kde by tyto osoby mély ziskat odpovidajici ,,zakladnu* k potencialni ucasti na vy-

chovné vzdélavacim procesu uvedenych zaki v budouci uditelské praxi.

2. Individualni pFistup k Zakiim s poruchami autistického spektra

Druhy notné sklonovany faktor uspésné integrace, ktery se stal pojicim prvkem vétSiny
polozek zahrnutych v dotaznikovém Setieni, byl individualni ptistup k zakiim s poruchami

autistického spektra.

Pted zapocetim, ale i po celou dobu integra¢niho i1 edukaéniho procesu zaka s diagnostiko-
vanou pervazivni vyvojovou poruchou je proto nutno analyzovat jeho soucasny stav, brat
na védomi individualitu tohoto jedince a citlivé reagovat na jeho specifické potieby, a to
nejen ve vSeobecnych otazkach vyucovani, nybrz i v jednotlivych problémovych oblastech
zaka s poruchou autistického spektra, a tudiz jednak v roviné jednotlivych predmétt vyu-
ky, ale 1 v liniich, které s vlastnim vyucovdnim piimo nesouvisi. Mezi druhou kategorii
muzeme zafadit naptiklad i eliminaci problémového chovani integrovaného zdka ¢i jeho
komunikaci, jednani a obecné vztahy s vrstevniky mimo dobu vyhrazenou pro vyu€ovani

(napf. o prestavkach, pfi obédé, pfi mimoskolnich aktivitach apod.).

Aby mohly byt efektivné uspokojovany specifické potieby integrovanych zaki, doporucu-
jeme dale snizit pocet zakl integrujicich tfid a naopak zvysit pocet kvalifikovanych a ak-
tivn€ kooperujicich asistentli pedagoga (popiipadé€ i osobnich asistentll ucitele), mezi néz
by byla odpovédnost za narocnou praci s Zdkem s poruchou autistického spektra rozd¢€lena.
Samoziejmosti jsou v tomto ohledu odpovidajici podptrna (¢i vyrovnavajici) opatieni in-
tegrujicich zdkladnich Skol. A¢ z dotaznikového Setfeni rezultovalo, Ze vétSina zakladnich
Skol nami zvoleného kraje je na integraci zéka s pervazivni vyvojovou poruchou v zalezi-
tosti didaktického zdzemi relativné dobie pfipravena, valna ¢ast pedagogl ptipustila, ze je
v tomto edukacnim segmentu stdle mozny jisty progres. Je tudiZ nutno zaméfit se na zkva-
litnéni této slozky kyzené ,,zakladny* pro piijeti Zaka s riznorodymi specidlnimi vzdélava-
cimi potfebami, zajistit t¢émto Zadkiim vhodné podminky k vyuce (rozloZenim ,,pracovniho*
mista zaka pocinaje a ptfehlednymi prostory Skoly konce), jakoZto 1 odpovidajici u¢ebni a
jiné pomucky, a pokusit se i1 timto zpiisobem kompenzovat, respektive minimalizovat han-

dicap téchto jedinci.
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3. Sikana %3k s poruchami autistického spektra

Ttebaze jsme v tomto ohledu nezaznamenali statisticky vyznamny rozdil oproti ostatnim
vrstevnikiim, je zfejmé 1 z ndzord jednotlivych uciteld, ze zaci s pervazivni vyvojovou po-

ruchou se Castéji stavaji obét'mi nezadouciho chovani ¢i jednani ze strany spoluzaki.

Osvéte potencialni Sikany téchto integrovanych déti je tedy rovnéz tieba mezi uciteli, uci-
telskymi pracovniky (popfipad¢ i ostatnimi pracovniky Skoly), ale i samotnymi zaky
(a jejich rodici) vénovat dostate¢ny prostor. K eliminaci tohoto negativniho fenoménu mezi
zéky muze zajisté prispét vetsi (pozitivni) informovanost intaktnich déti o problematice
poruch autistického spektra (zejména obvyklych omezenich a specifickych projevech v
chovani, které dana dusevni onemocnéni provazeji). Je proto vhodné piimét vSechny tyto
osoby ucastnit se praktickych seminaiti a pfednasek z dané oblasti a celkové priblizit dé-
tem situaci integrovaného zaka, naptiklad formou spolecnych her ¢i aktivit zaméfenych na

tvorbu potencialnich modelovych situaci atp.

Na uvedenou snahu je pak zaddouci navazat i souCinnosti s rodici zaku tfidy, detailné in-
formovat i tyto osoby o obsahu integra¢niho procesu, sumarizovat kroky i mozn¢ disledky
a nepiijemnosti z tohoto kroku plynouci, nastinit jim situaci z pohledu zdka s PAS (a tedy
jedince s ur€itym postizenim, které se projevuje zejména v komunikacni a socidlni sféte),
apelovat na jejich empatii a zasadit se timto o jakysi zprosttedkovany preventivni vychov-

ny stimul smérem k jejich potomkim.
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ZAVER
Nejobecnéjsim cilem bakalaiské prace bylo poskytnout jak teoreticka vychodiska, tak em-

piricky vystup z oblasti poruch autistického spektra. Tohoto cile bylo, v rdmci moZnosti,

dosazeno.

V teoretické Casti prace byly sumarizovany dosavadni poznatky ze sféry pervazivnich vy-
vojovych poruch, jakozto i moznosti a specifika edukace a eventudlni integrace zakl
s témito diagnostikovanymi duSevnimi onemocnénimi do hlavniho vzdé€ldvaciho proudu

ceského Skolského systému.

Na teoreticka vychodiska z dané oblasti pak navazala empirickd ¢ast prace, ktera se zame-
fovala na stav a prubéh integraéniho procesu v praxi, konkrétné potom mapovala postoje
pedagogl k dané problematice a analyzovala moznosti integrace zakl s poruchami autis-
tického spektra do béznych zakladnich skol Zlinského kraje. Zde se potvrdila vzestupna
tendence poslednich let v podobé zacleniovani jedincl s pervazivnimi vyvojovymi poru-
chami do téchto Skol, kdy drtiva vétSina pedagogli v dotaznikovém Setfeni ptiznala pfimou
interakci s nékterym z takto integrovanych zakil, coz by byl jesté o par dekdd diive neby-

valy ukaz.

Jak odhalil vyzkum, zdaleka ne vSichni respondenti z fad ucitelskych sbort vSak spliuji
predpoklady k edukaci téchto jedinct, stejné jako ne vSechny zakladni Skoly jsou pfiprave-
ny na jejich zaclenéni do svych tfidnich kolektivli. Aby mohla byt integrace téchto déti
efektivni, je tfeba splnit fadu dil¢ich aspektl, at’ uz se jedna o zajisténi podplrnych (popfi-
padé vyrovnavacich) opatfeni, zfizeni funkce asistenta pedagoga ¢i vytvofeni fungujici
kooperujici sit€¢ mezi uciteli, integrovanymi zéky, jejich rodici, spoluzdky a vrstevniky

(potazmo 1 jejich rodici), poradenskymi zafizenimi a dal$imi slozkami edukace.

V integra¢nim, respektive edukacnim procesu zZaka s poruchami autistického spektra je
tedy stale prostor pro vyrazny progres. Zivot a vzdélavani déti s poruchami autistického
spektra v§ak nemusi byt do takové miry omezujicimi a odliSnymi od Zivota a edukace in-
taktni populace, pokud své adaptacni a empatické privilegium, jeZ ndm, na rozdil lidi s
uvedenymi poruchami, nebylo odepfeno, vyuzijeme cilené¢ pravé pro tyto mimotadné
hloubavé jedince a pomlizeme jim sndze a Iépe snaset prikoii moderni spolecnosti na ceste

jejich strastiplnym Zivotem.
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PRILOHA I: DIAGNOSTICKA KRITERIA PRO DETSKY AUTISMUS
DLE MKN-10 WHO 1993 (GILLBERG, PEETERS, 2003, S. 37)

Kvalitativni postizeni v recipro¢ni socidlni interakci, které se manifestuje asponn dvéma
z nasledujicich kritérii:
1. Neschopnost adekvatné pouzivat kontakt z o¢i do oc€i, vyraz obliceje, t€lesné posto-
je a gesta k regulovani socialnich interakei.
2. Neschopnost rozvijet vztahy s vrstevniky, které zahrnuji vzajemné sdileni z4jmu,
aktivit, emoci.
3. Jen zfidka vyhledava a vyuziva jinych lidi pro své uklidnéni pii stresu nebo zar-
mutku anebo ztidka nabizi Gtéchu a lasku jinym, kdyz jsou smutni ¢i zneklidnéni.
4. Nedostatek spontanniho vyhledavani sdilené radosti, z4jmi nebo uspéchu s jinymi
lidmi.
5. Nedostatek socio-emocni reciprocity, ktery se projevi narusenou nebo deviantni re-
akci na emoce jinych lidi; nedostatek modulace chovani vzhledem k socialnimu

kontextu; ¢i slaba integrace socialniho, emocionélniho a komunika¢niho chovani.

Kvalitativni postizeni v oblasti komunikace, které se manifestuje asponi jednim
z nasledujicich kritérii:

1. Zpozdéni nebo uplna absence vyvoje mluveného jazyka, ktery neni doprovazené
snahou kompenzovat nedostatek pouzitim gest ¢i mimiky jako alternativniho zpt-
sobu komunikace (obvykle neptedchazi komunikacni Zvatlani).

2. Nedostatek spontannich symbolickych her nebo (v mlad$im véku) spolecenskych
napodobovacich her.

3. Relativni schopnost iniciovat nebo pokracovat v konversacni interakci.

4. Stereotypni a repetitivni pouZiti jazyka nebo idiosynkratické pouziti slov 1 vét.

Omezené, repetitivni a stereotypni vzorky chovéni, z4jmda, aktivit, které se manifestuji
aspon jednim ze ¢ty nasledujicich kritérii:
1. Silné zaujeti pro stereotypni a omezené zajmy.
2. Zretelné nutkavé setrvavani ve specifickych nefunkcnich zptisobech chovani nebo
rituélech.
3. Stereotypni a repetitivni motorické zvyky.

4. Zaujeti ¢astmi nebo nefunkénimi komponentami materialti pouzivanych pfti hie.




PRILOHA II: DIAGNOSTICKA KRITERIA PRO ASPERGERUV
SYNDROM DLE MKN-10 WHO 1993 (GILLBERG A PEETERS, 2003,

S. 41)

Neptitomnost klinicky vyznamného vSeobecného zpozdéni v mluveném nebo re-
ceptivnim jazyku nebo kognitivnim vyvoji.

Diagnéza vyzaduje, aby se jednotliva slova vyvinula do dvou let véku nebo diive
a komunikacni fraze byly pouzivany do tii let ¢i dfive.

Sebeobsluzné dovednosti, adaptivni chovéani a zvidavy zdjem o okoli béhem prv-
nich tfi let by mély byt na Grovni srovnatelné s normalnim intelektualnim vyvoje.
Motorické schopnosti mohou byt opozdéné a motorickd neobratnost je b&zna
(1 kdyZ to neni nezbytny rys).,

Izolované specidlni dovednosti Casto v souvislosti s abnormélni roztrzitosti jsou
bézné, ale nejsou pro diagndzu nezbytné.

Kvalitativni postizeni v reciprocni interakcei (kritéria jako pro détsky autismus, viz
také vyse v ptiloze I)

Omezeny, repetitivni a stereotypni zplsob chovani, z4jmu a aktivit (kritéria jako

pro détsky autismus, viz také vyse v priloze I)




PRILOHA III: CARS; SKALA DETSKEHO AUTISTICKEHO
CHOVANI (HRDLICKA, KOMAREK A KOL., 2004, S. 93-94)

Oblast hodnoceni Sledované projevy

Vztah k lidem Socialni chovani, zajem o kontakt s druhy-
mi lidmi, uvédomovani si pfitomnosti dru-
hych osob.

Imitace Hodnotime miru schopnosti napodobit zvu-

ky, slova, pohyby a ¢innosti.

Emocionalni reakce

V polozce hodnotime pifiméfenost emoc-
nich reakci ditéte. Za abnormalni povazu-
jeme, pokud se dité¢ pitvori, pochechtava,
place, ktici ¢i se vzteka a vnéjsi podnét ne-
odpovida projeviim ditéte. Nebo naopak
dité¢ nemusi vliibec emocné reagovat, vétSin

¢asu se tvarii strnule.

Motorika

VSimame si zaujimani zvlaStnich pozic,
stereotypnich pohybi prstil, autoagresivni-
ho chovani, kolébani se, toceni se, chlize po

Spickach.

UZivani predméti a hra

Sledujeme, jakym zptisobem si dité hraje a
jak zachdzi s vécmi. Zda hracky pouze neo-

cucava nebo s nimi nebouché a nehazi.

Adaptace na zmény

Posuzujeme schopnost ditéte prizpisobit se
nové situaci. Hodnotime nepfimétrenost
zachvatl vzteku pii zméné obvyklého pro-

gramu (cesta do Skoly) nebo prostiedi.

Zrakova reakce

Vsimame si odliSnosti v zrakovém vnimani,
patii sem pozorovani pfedmétli z neobvyk-
lych Ghla, zvySeny zajem o pohled do zrca-

dla a do svétel.




Sluchova reakce

Posuzujeme odlisnosti v sluchovém vnima-
ni. Nepiiméfenou reakci na bézné zvuky

nebo naopak jejich ignoraci.

Cichova, chutova, hmatova reakce

Do této polozky spada abnormni reakce na
bolestivé podnéty. Dale ochutnévani a oci-
chadvani nejedlych prfedméti a dotekova

fascinace ur¢itymi materialy.

Strach a nervozita

Hodnotime pifimétenost uzkosti vzhledem
k podnétu, ktery ji vyvolal. Patfi sem nad-
mérnd neadekvatni izkost i naopak nedo-
statecné pocitovany strach v nebezpecnych

situacich.

Verbalni komunikace

Polozka se zaméfuje na verbalni vyjadiova-
ni ditéte. Zda se dit¢ domluvi slovy, ve
vétach ¢i pouziva pouze zvuky. Mezi Casto
se vyskytujici abnormity v feci patii pouZzi-
vani zargonu, echoldlie, zdména zijmen,
utrzky frazi z televize ¢i knizek, pervazivni

dotazovani ¢i neologismy.

Neverbalni komunikace

Posuzujeme uroven mimoslovni komunika-
ce. Neschopnost beze slov vyjadfit svoji
potiebu nebo pféani, bizarni gesta beze
smyslu, nechdpani gest ¢i mimiky druhych

osob.

Uroveii aktivity

Za abnormni povaZzujeme hyperaktivitu
s nutnosti nestalého pohybu nebo naopak

vyraznou ,,lenivost®.

Uroveii intelektovych funkci

Posuzujeme intelektovy profil schopnosti a

odchylky od normy.

Celkovy dojem

Globaln¢ hodnotime frekvenci symptomu

svédcicich pro autismus.




Poznamka: Kazda z uvedenych 15 polozek tabulky se hodnoti na stupnici od 1 do 4 podle
frekvence a intenzity abnormnich projevil v dané oblasti. Posléze se proveze soucet bodu
za vSech patnact polozek, kdy do 30 bodl se nejednd o autismus, 30-36 bodi odpovida
lehké az stiedné tézké symptomatice, vice nez 36 bodi symptomatice t¢zké (Hrdlicka a

Komarek a kol., 2004, s. 93)



PRILOHA IV: INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN — RODINNE
INTEGRACNI CENTRUM (JIRASKOVA, 2015)

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN - VZOR

na rok 2010/2011
1. Jméno Zdka :
2. Datum narozeni:
3. Skola: VA
4. Trida: II.
5. TFidni uéitel:
6. VySetiena SPC: 4.2.2008

7.Zavéry a doporudeni SPC:

DA - VYSOCEFUNKCNI AUTISMUS
- integrace podle vyhlasky MSMTCR &j. 73/2005 Sb. ze dne 9.2. 2005 O vzdélavani
déti, #akd a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakd a studentt
mimofadné nadanych
- forma integrace - individualni
- asistence ve viech ¢innostech dle Vzdélavaciho programu zakladni skoly
- pridéleni asistenta pedagoga
- redukce uc¢iva neni nutna, modifikace podle potfeby
- viz. zprava SPC
8. Integrace ke dni: 1. 9. 2009

9, Platnost do: 30. 8. 2010
10. Garant integrace za SPC a konzultant: Mgr. Markéta Jirdskova, specidlni pedagog pro
PAS

11. Pedagogicka diagnostika uéitele:

M. se podle moZnosti od poéatku Skolniho roku plné zapojuje do viech ¢innosti.

Po prazdninich se, podle slov rodi¢i, do $koly moc t&3ila a citi se v ni jako doma.
Obavy méla jen s pobytu ve 3kolni druZing, které zmizely hned pfi prvnim setkani s pani
vychovatelkou $kolni druZiny, ke které ma z lofiského roku pevny vztah.

Od prvnich dni nového Skolniho roku vnimame velky posun v chovani Zakyné. Ke
zmén& doslo predeviim vroviné socidlniho chovani. Jedna bezprostfedngji. Castdji a
spontdnn& navazuje o¢ni kontakt pfi rozhovoru s zaky i dospélymi osobami. Vstficnéji a bez
ostychu reaguje na pozitivni fyzicky kontakt v b&Znych situacich a hrach déti.

Stalé postupné zlepSovani vniméme i v roviné komunikaéni. A to v roving formalni i
obsahové.

Proto oéekavam posun v dil¢ich cilech pro oblast socidlni i komunika¢ni pro tento
skolni rok. Nékteré dovednosti bude tfeba presto dale upevilovat.

S vétSinou déti ma nadéle pékny vztah a je détmi piijiména.

Zaroven diisledn& dbdme na to, aby M. tohoto respektu zbyteéné& nezneuzivala na ukor
prav ostatnich déti. Coz jiz vétsinou piijimé a po jednoduchém vysvétleni chépe a je ochotna
respektovat. Proto k takovym situacim nedochazi ve tfidé v posledni dobé ¢asto.

Vnimdme moznosti uvolnéni pomoci a mozZnosti poskytnuti prostoru pro veétsi
samostatnost M. pfi vét§iné béznych a z lofiského roku dostateéné znamych ¢innosti a
postupii.

Proto jsme s AS, po vzijemné domluvé, mirn&é zménily cilené pfistup a nechavame
M., plnit 'mnoho téchto ¢innosti naprosto samostatné (tam, kde jsme piesvédéeny, Ze to
zvladne.)



Je znat, e M. automaticky o¢ekavd, Ze ji AS s praci pomiZe, ma tendenci se na ni
obracet, nebo od ni vyZaduje presnéjsi vysvétleni prace, &i zopakovani zadani ..., tak jak to
bylo potieba pfi mnoha pracich v prvni tfidé. Zvlast¢ v prvnich tydnech reagovala nelibosti,
kdyz ji AS odkézala jen na u€., nebo odmitla se zndmou ¢innosti pomoci a nechala ji pracovat
naprosto samotnou. Nakonec v3ak praci zvlddla spravné a naplnila tak nale pfedpoklady.
Dopomoc n&kdy potfebuje pfi formulaci toho, co od u¢. potfebuje. Béhem prazdnin néktera
schémata pro konkrétni komunika¢ni situace zapomnéla.

S piibyvajicimi tydny vnimdme, Ze tento krok osamostatiiovani byl naasovén
spravné. M. reaguje mnohem samostatnéji. A na jiny pfistup si postupné zvyka.

Pfi nékterych pracich se rozhodla AS poodstoupit, aby se M. nerozptylovala otd¢enim
na ni, aby alespoii z pohledu ziskala radu. Velmi to pomohlo.

Vyhledové vyukové otekdvam obtize spife v Cj, kde letos pfibude né&kolik
abstraktnich pojmi.

Prozatim si osvojuje nové pojmy pomaleji a potfebuje vice ¢asu. Pesto zatim zvlada
udivo s détmi. (Nékteré déti ve tfidé maji s pochopenim abstraktnich pojmii potiZe také —
procviduji proto déle s celou tiidou a M. nema obavy s vlastniho selhéni)

V matematice prozatim procvi¢ujeme ucivo druhého pololeti prvni t¥idy. Pfechod pies
10 nema zautomatizovan. Algoritmus zvlada s dopomoci.

V predmétu Clovék a jeho svét se rovnéZ projevuji nedostatky v oblasti pojmil a slovni
zasoby. CozZ se projevuje v individudlnim zjifovani znalosti. Na dand témata neni schopni
mluvit ,souvisle, samostatn&“. Zapamatuje si v8ak nékteré dil&i informace a reaguje pfi
metodé otdzka /odpovéd’. Zapojuje se podle svych moZnosti do ¢innosti ve skupince, kde viak
vétsinu stéZejnich kol pfenechava ostatnim.

Ve vychovach projevuje snahu. V pracovnich €innostech je tfeba ji nékdy povzbudit
k vé&tsi pe€livosti. Z vysledkii ma radost.

Ve viech pfedmétech je nadéle pochopitelng hodnocena s individualnim pfihlédnutim
k jejim moZnostem. Nicméné i zde jsme svilj pfistup trochu zménily. RozliSujeme prace
dostate¢né procvicené, kde jiz otekdvame ur€itou miru splnéni. I to piijima M. nelibé, nebot’
o&egkava, Ze dostane Smajlika, za ,.jakoukoli praci®.

U vétdiny bodd IVP 09/10 jsem vychazela sIVP pro rok 08/09 a jeho pfiloh
s pfihlédnutim k sou¢asné situaci.

12. Konkrétni ikoly:

Bude pracovat podle osnov SVP ZS pro II. roénik.

A. Ve viech piredmétech budou dodrZovina tato vzdélivaci specifika:
Price podle zdsad strukturovaného udeni:

o Struktura a vizualizace = Ndcvik samostatné price a pracovniho chovini

- Pouzivani obojiho zvysi samostatnost a porozuméni, snizi zdvislost na uditelce,
zlepsuje orientaci Zakyné

- Dusledné vyzadovat a dodrZovat

- Zyoleny systém bez divodu neménit, dohodnutd pravidla dodrzuji v8ichni, tj. Zdkyng
i dospéli, v ptipadé nutnosti, zménu a divod ohlésit pfedem

- Vniméni pokyni a informaci — pfedpoklada se, Ze je schopna bezpetné zachytit jen
jednofazové, popf. jen prvni z mnohafazovych zadani! Proto:

- Procesudlni schémata = vizudlné (konkrétné) rozfazovat &innost dle porozuméni
Zdkyn€ = postup = fada symboll znazorfiujici jednotlivé kroky (+ vizudlné znazornit
pocet uloh) = vizualizovat pomoci tabulky, karti¢ky, piehledii, obrazkovych textd,...




aby bez slovniho pokynu bylo zfejmé, jak ma pracovat a tim predejit zavislosti na
pokynech = slovni pokyny postupné sniZovat
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na pro M. dobfe dostupném misté - je pfipevnén u rozvrhu, nebo na misté
vykonaviéni prace, nebo na lavici

dobte rozfazovat, aby zazila tspéch

podet fizi se odviji od porozuméni a naro&nosti ¢innosti

&im vice procesudlnich schémat, tim je samostatngjsi

ve viech pfedmétech, o piestavkach, pfi skolnich akcich. ..

procesudlni schémata obrazkové, ale jiZ i slovni

vyuZivat riznou velikost pisma, barvy pisma, umisténi na plo3e

z potatku vyuZiti s dopomoci AS, postupné M. sama

je to formou fady samostatnych obrazki, nebo fadou spojenych obrazki, které
se daji po vykonani postupné pfehybat nebo zakryvat, nebo je to forma
leporela, idedlni je karis blok, ktery zrove pfipravuje dité na schopnost vést

aby méla volné kartitky = rozhézi se), konkrétni piiklad: zalévani kvétin =
obrazky: 1. konvi¢ka, 2. umyvadlo, 3. napouiténi vody, 4. zalévani, 5. uklizeni
u pravidelné opakujicich se ¢innosti, u kterych je potfeba

u novy ¢innosti, pokud je potfeba

u nového utiva, pokud je potieba

u slozitéjsich instrukci = rlizné postupy pifi praci, nacvik dovednosti, nacvik
socialnich dovednosti

pokud 1kol zvlada a je opakovany, znamy, je moZno pokusit se vykonat ji uz
bez procesuilniho schématu

pokud je to specidlni ¢innost napf. zalévani kvétin, je tfeba symbol pro tuto
¢innost pfipevnit k rozvrhu dne, AS: pfipomene ,, Dnes zalévds kyticky. " a
popt. nasméruje k mistu s procesualnim schématem

pfi préci na tabuli. do sefiti ... = strukturovat vizuilné dileZitost jednotlivych
informaci = rozliSeni podstatného a nepodstatného = zrychli ji to orientaci

co uz bylo napsino a neni tfeba, lépe z tabule smazat

Informace sd&lované verbdlng co nejvice zestrunit = jednoznatné pokyny-
nezahlcovat verbaln&!!! plati pro vSechny, s kterymi se setkava

Strukturou rozumime i zakryti papirem, mista, které zrovna nedélame

Vizualizace = zvyraznéni

(o]
(o]

(o]

= dat do oddilki

= spole¢né vypoéitani a ukdzéni na prstech kolik ukolt zadani ma (+ jejich
vyjmenovani a spojeni tak s danou é&islici pro pofadi)

= pii mazani tabule je nutno oznaéit smluvenym znakem zacatek a konec toho,
co je tfeba smazat

= vizudlné oznatit zat4tek a konec Cinnosti:

naznatit ve viech sesitech tetkou vzdy stejné barvy zatatek a konec fadku, na
ktery bude M psit = .

naznatit te¢kou vZdy stejné barvy zacatek a konec na fadcich, kde prace zatina
a kde kon¢i

L
+ dohodnuta barevna znatka oznacujici zménu mista k ukondeni prace (price
se Sasové nestihla a je tfeba pracovat na néSem jiném) = zmé&na!!! (kam, zvazi
podle situace pedag. prac.) interné je domluveno, Ze viechny tyto symboly ma
na starosti AS (pokud tak neudini u ué.)




- nazakladé zadani uditele si jiZ znaky déld M. sama, AS jen kontroluje a popt.
upozoriiuje

Orientace v b&znych seSitech — opakujici se postup:

o vynechat fadek od naposled popsané¢ho fadku

o na dali napsat te¢ku (= fadek na n&j se bude psét)

ok tedce podle tabule datum

o pod datem zagind prace

o nanové strané nevynechavat fadek a hned tecku, ...
Denni rezim /Rozvrh — tydenni schéma:
Plocha je trvale umisténa na sténu v laminatové folii na misté viditelném ze viech mist
tidy, je tedy dostupna pro viechny Zaky
Vedle sebe jsou nahofe nadepsany viechny pracovni dny v tydnu
Pod kazdym dnem jsou ve sloupci pod sebou v barevnych okyncich jen zkratkou (z
prostorovych ditvodii a proto, aby nenaudila pouZivat oficidlni zkratky pfedméti)
vypsany pfedméty podle rozvrhu, svadina, obéd, kazdy tyden opakujici se ¢innosti ve
kole (svislé fazeni shora dolii odpovidajici zpisobu pfedchoziho rozvrhu karti¢ek na
suchy zip)
V piipadg, Ze ma M. n&akou tiidni sluZbu — nad kazdy den je vlepena karti¢ka se
sluzbou odpovidajici barvé, které je ptifazena dané sluzb& na nasténce ve tfidé pro
viechny déti
Barva pfedmétu stale odpovida barvé znadek na seitek a ucebnicich
Dole na plose je nakreslen domegek
Raéno je u n&j izolepou shora pfilepena postavicka holgicky, které dala M. jméno
M. kazdé rano pfilepi hol¢icku na dané misto k ndzvu ptislusného dne
Po ukonéeni vyuéovani odlepi hol¢icku a umisti ji do domeéku = odchézi také domii
V leto$nim roce pfibyly znaCky pro odpoledni krouzky, které M. navitévuje v ramci
Skoly
Zménu rozvrhu zna¢ime nejpozdé&ji rano, pokud o ni vime na po&étku tydne, je na
daném dni jiZ v pondéli a to pielepenim daného poétu hodin rozvrhu pruhem na némz2
je napsano, co zménu zpiisobuje
To umozZiiuje vizualng vyjadfit, zmény a konané akce v prib&hu celého tydne
Stalé pracovni misto
Pro vykon samostatné préce a prace ve dvojici, s vétS§im poétem zaki apod.
M. sedi relativng na stejném misté jako v 1. tf., ale nejsou uZ spojeny dvé lavice, je
mezi nimi mezera jako u ostatnich lavic tfidy = M. sedi s AS v samostatné lavici
Ttida je pomyslIné roz&lengna na &ast pro praci v lavicich, na &ast pro praci na koberci,
na &ést pro préci pred tabuli a na misto u a za uditelskym stolem (vizuélné jdou rozlisit
rozmisténim nébytku) — rozmisténi jsme cilend kviili M. nechali stejné z lofiského
roku
Dvojice nejsou dany stabilné a stfidaji se podle obsahu hodiny, nékdy i n&kolikrat za
hodinu, nemaji tedy ani jasn& dané misto, je to tak nastaveno od po&atku, M. to pfijala
spontanné a bez obtizi
Pii praci ve skupiné méla skupina loni vZdy své stejné misto, v letodnim roce tomu
nechdvam volny pritbéh, M. stejné misto skupiny diisledné nevyzaduje
Clenéni pracovniho mista, chystini a uloZeni uéebnic, seiti ...
Na kraji lavice vzdy na stejném misté se znackou je hromadka s potfebnymi vécmi na
hodinu (i v pritb&hu hodiny)
Hromadka s potfebami na hodinu na lavici véetné pouzdra ma mit jasné dané trvalé
pofadi = nauéit jako basni¢ku, co nasleduje po ¢em = o piestdvee jmenuje prvni
(nejlépe nejveétsi) uCebnici ¢i sesit a polozi na lavici, jmenuje druhou a poklada, pokud
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nékterd z fady chybi, fekne jen , Ne. “ a jmenuje ndsledujici. Posledni vyjmenuje

pouzdro.
Véci, které jiZ neni tfeba odklada podle pokynii uditele na domluvené misto (aktovka,
pod lavici, ...)

AS podava struéné informace — ,, Pani ucitelka.”, ,, Do lavice.
Véci pod laviei musi mit své vzdy stejné misto, aby na poZadavek pfesné hmatla a
spravné vzala !!! = pod lavici pfipevnén plastovy Suplik — na papirové polozky; +
béhem hodiny na okraji lavice umélohmotny kosik na nékteré psaci potfeby (fixy
k oznalovéni, fix na tabulku ...) a po vyucovdni jej uklada M. na dané misto do lavice,
Pero uklada vzdy do svého otevieného pouzdra a to i béhem prace pfi drobném
pieruseni (napf. poéitani piikladu na prstech) — AS dusledné vyzaduje
Klid ve tFidé — M. si umi vétSinou Fici; za M. lavici Zaci nesmi prochazet
Stanoveni pravidel
Pro pobyt ve tfid€, v jednotlivych pfedmétech, o pfestavkach, v jideln€, ve 3kolni
druzing, jinych akcich tfidy a Skoly
Diisledné vyzadovat a dodrZovat
Zvoleny systém bez diivodu neménit, v pfipadé nutnosti, zménu a divod ohlasit
predem, dohodnuta pravidla dodrzuji v3ichni, tj. Zakyné i dospéli
Pravidla k zaddvini price
Uit porozuméni pojmd, situacim - vychazet z ndzoru a znamych situaci
Dusledné ovéfovat, zda porozuméla - nutnd zpétna vazba, nespoléhat se na pfitakani
1111M4 tendence k nadmémé doslovnému chapani vicezna¢nych sdéleni !!!
Vzdy dokonéit zadanou préci, bezdiivodné neodkladat, nepferusovat
Je-li nezbytné& nutné préci prerusit, provést modifikaci znackou
Nutny &as pro zpracovini informace, zaddni prace!!!
Zpracovava ptijaté informace cca 14 s. = pokud ji b&hem toho vyrusim, nebude
schopna pokracovat dél ve zpracovavani informace, ,,restartuje” a za¢ne ji zpracovavat
uplné od podatku!!!
Diisledné domyglet kritéria hodnoceni
Vymezit je pfedem nahlas - rozsah a kvalita price
Respektovat individudlni tempo
Individualni tempo Ize ovlivnit pomoci struktury a vizualizace
Clenéni hodiny
Casté st¥idani Cinnosti
Umémné rozdé&lit na: praci s asistentkou, praci samostatnou, praci frontalni
Vzdy s vizudlnimi pomickami (tabulky, karticky, obr.,...)
Respektovat potiebu pohybu
Ale usmérnit; pokud si M potiebuje poskoéit, dovolit ji to s jasnymi pravidly, AS
ukéaZe prsty: raz, dva, tfi na to si M vidy posko&i (= 3x), zavfe pést a ukaZe prstem
smérem dolt = sednout, pokud Marugka odmitne pfestat: AS: ,, Dost “ a v krajnim
ptipadé M vezme a posadi
Rozdéleni pozornosti mezi uditele a asistentku
Hlavni slovo mé uditel; prdci zaddvd, zpfesiiuje a ukonuje ucitel; AS je jen
napomocna a vede k vyuziti modelového scénéafe
Pokud M. nerozumi zadani nebo nevi jak dale, nema AS suplovat piijeti informaci od
uditele, neopakuje, nevysvétluje znovu, ale Fka: ,,Nevim, zeptej se pani ucitelky.
nebo,, Nerozumis, nevis, co mds délat, zeptej se pani ucitelky.
" oAby tak M. byla vedena k védomi, Ze musi vnimat zadani!
o 7Ze nemé oekavat viechny pokyny od asistentky.
o A je to ona, ktera si ziskava potfebné informace k préci pfimo od ugitele.



o = osvojit si zvednuti ruky a otazku
o meéla by pochopit, Ze at’ je to pravé kdokoli (i suplujici osoba), je to ugitel
stojici u tabule, kdo fidi hodinu a jeji praci
Pokud dava ucitel informace zikim, nemiiZze mluvit M. s AS, i kdyby to bylo
k tématu; AS: , M, dost. Poslouchej pani ucitelku. *
Dopomoc AS vZdy jen u prvni ¢asti zadané prace, dal by méla pracovat sama bez
dopomoci asistentky
Rozvijeni socidlnich a komunikaénich dovednosti
Ve viech predmétech
Opirat se o intelekt
Neptedpokladat, Ze bude generalizovat
Nacvi¢ovat nejprve v modelovych situacich podle malych komunikaénich scéndfi,
postupné pienadet do redlu (prosba o ..., pod¢kovani, vzkaz, pozadani o uvolnéni
mista, omluva, pfani, ...)
Soustavné upeviiovani o€niho kontaktu s dosp&lou osobou, spoluziky
Nedopustit socidlni izolaci, predchazet situacim, kde by mohlo dojit k posméchu
ostatnich, pfedchazet situacim, kde by mohlo dojit k vyélefiovani

Nacvifovani posuzovani vlastniho chovani = stanovit pravidla, vychazet z konvenci,
vytvofit Skdlu pro zdznam, jsou-li porusovana, pravidelné vyhodnocovat !!!

UdrZet nit kratkého hovoru

Krétce se pfizpiisobit poslucha¢im

Samostatné poZidat — podle ode viech dusledné dodrzovaného modelového
schématu ,, Pani ucitelko, prosim vds ... Pani ucitelko, miZu..."

Vyfidit vzkaz - podle ode viech disledné dodrzovaného modelového schématu
o nejprve cilené ve tfidé ve dvojici asistent-M: ,, BéZ za pani ucitelkou a Fekni ji

o pozdégji do jiné napf. tfidy podle ode viech diisledng dodrzovaného
modelového schématu, ktery se nauéi; pfed odchodem je s M zopakovéan
s vizualizaci = na prstech spoéitdme, co vie je tieba udélat:

- zaklepat a po¢kat na vyzvani uvnitf

- vejit do tiidy

- pozdravit

- vyfidit vzkaz popf. pockat na odpovéd’ ,, Pani ucitelka XY vam ... “

- podékovat a rozlouit se
Nicvik zikladnich konvenci - pouZivat slovicko ,, S dovolenim, ...miiZu... *; zadit pii
spoleéném sedani do kruhu — naugit Fici si 0 uvolnéni mista podle pfesného disledng
dodrzovaného schématu:

o o¢ni kontakt

o osloveni

o .8 dovolenim.* Nebo ,, Promin.“ ... , Prosim." podle situace

o, Dékuji.*
P#ipad, kdy se M pro néco zlobi - opakovat ,, M, nic se nedéje.
Odmitini dokonéit prici — zlobi se , M, dost!* , M, prdce!“ + zatukat na sesit, kde
je zadana préce, nevysvétlovat, moZno ukazat, kde, v kterém misté praci pferusila
Utit gekat - nesplnit poZadavek okamzZitého strhnuti pozornosti na sebe hned, cilen&
tak vést M. k schopnosti pockat se svym momentilnim poZadavkem
»Proé?“ - M ma nékdy sklon k ,dirigovani* — po zadani price se miZe ptat ,, Proc?
odpovéd’ je jasna ,, ProtoZe pani ucitelka Fekla™ , nerozvadét, nediskutovat
M se hlasi... chee néco sdélit - pedagogicky pracovnik nema v té chvili zadinat
inferakei !! M. md pfipravenu mySlenku, pokud ji poloZim otdzku dfive nez mi ji



sdéli, pferudim jeji myslenkové pFipravené schéma, nebude schopna nejen odpovédét,
ale asi ani fici, co chtéla.

Uvédoméni si sebe — naroné — respektovat, Ze je nau¢ena pro vnimani vlastniho
hlasu ve shluku zvukii ohmatavat hrudnik, aby citila vibrace, nebo vydavat zvuky - o
prestavee na chodbg, nebo pfi vstupu do t&locvigny, aby slyela sviij hlas a nabrala
jistotu

0 Rozdéleni déti do skupin
- Skupiny jsou rozdéleny vétSinou do u¢. danych skupin na nejméné 1- 2 mésice
- Jejich zinéna je hlddena détem pfedem, M. s tim nema potize
o Porozuméni textu
Nicevik
- Je to individudlni prace AS v priibéhu vyutovani, piestoZe jiné déti budou délat jinou
praci
- Tyka se kazdé véty
- Jednoduchi véta
o barevné odliseni kategorii:
o KDO
o DEJ, CINNOST, SLOVESO
o CO DELA, PREDMET
o ke kazdé této kategorii vyrobena karti¢ka s jinou smluvenou barvou
o M ma karti¢ky pfi ¢teni pfed sebou a na nich polozené pastelky téchto t¥i barey
o asistentka se na jednotlivé kategorie pta
o pastelkou do knihy kresli tecky piislusné barvy
o Potom odpovida na otazku asistentky a sklada vétu, pfi které si pohybuje
s karti¢kami
- Slozitéjsi véta
o Pridat dalsi karti¢ky dalSich kategorii kazdou v jiné barve:
o KDE. KDY
o opét u kazdé véty, je treba tuknout na karti¢ku
0 Vyznamové neznima slova v textu
- Jeden z vyzkouSenych postupii: samostatné vypsat, nebo oznagit v textu slova, jejich
vyznam déti naznaji; sejit se do skupin, navzdjem slova pretist a vysvétlit si,
vysvétlena oznadit tuZkou fajfkou, zbyld, ktera nezna nikdo ze skupin maji za tkol
zjistit u jiné skupiny nebo dospélého, M. by méla poté zopakovat smysl slov — u viech
slov se to nedafi
a Osvojovani novych pojmi (odbornych)
- Respektovat delsi ¢as k osvojeni, disledné opakovat
a Orientace v textu, jeho reprodukee
- Zpotatku reprodukce slySeného,pozdéji reprodukce psaného textu
- za pomoci vizualizace nejprve obrazky, pozd&ji pomoci navodnych otézek, nakonec
reprodukce bez navodnych otazek
- Neuctit se zpaméti text bez porozuméni !!! - vysvétleni novych a neznamych pojmii
(procvi€ovat v dopliiovaCkach a na obrazkovém textu apod.)
0 Vniméni a zapamatovani obsahu obrizku z tabule

o AS cilené sméfuje systematicky zleva doprava pozornost M. na obsah obrazku
— bud’ pfimym nasmérovanim na misto, nebo otazkami k tomu, co na obrizku
AS vidi a M. hleda

o M. vyslovi potichu (popf. na chodbé nahlas)

o Dilezité véi mohou znovu zopakovat, popf. M. vyjmenuje AS, co si
z obrazku pamatuje
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B.
Cesky
a

o Ug&. Pfedem upozorni AS na podle cile prace dulezité prvky na obrazku
o Nasledna prace se tfidou — vétsinou ovéfovaci rozhovor, nebo konkrétni prace
s obsahem obrazku
Hry s pravidly
Rozfazovat, vizualizovat, do schématu je-li tfeba
Moznost volby
Mezi dvéma vécmi ¢i jednoduchymi situacemi = zvy3eni samostatnosti a nezavislosti
na jinych
Pojem price
Nepouzivat pojem tikol (ma vice konkrétnich vyznamii, které by mohly mast), pojem
prace ma 3ir3i charakter
Pojem ,,Chyba!*“— je srozumitelné, nepouZivat slovo Spatné!!! Co je to $patné?
Moznost zamény vyznamu : Bylo mi Spatné.
PFipady typu: Vyber si z Fady ...
Déti s autismem vZdy zvoli poatedni v fad€, proto AS nasméruje na to, co je potfeba

jazyk
Diktaty
Je-li to moZné, vedu déti k tomu, aby vysledek diktatu znaly hned a samy vidély, kde
chybuji, i kdyZ je jasné , Ze pro nékteré je oprava naroénym tikolem, proto maji
prostor k tomu, aby si po dokonéeni a novém pfedteni diktatu samy diktat podle tabule
nebo udebnice Eervenou pastelkou opravily
Pro M. byla nesnadna oprava podle tabule, AS zapisuje diktat zaroveii s détmi na
papir, ktery M. ve chvili uréené pro opravu poda, M. perem t'uka na daném misté
v se$ité a ndsledné i na papife a kontroluje postupné cely diktat, chybéjici dopliiuje,
chybnd opravuje (pastelkou, jako viechny déti)
Pokud nebude zvladat tempo tfidy — miiZe na diktaty odchézet do jiné mistnosti,
v takovém pripadé diktuje domluveny diktat (bez dopomoci) AS v plném, nebo
redukovaném rozsahu; (pokud bude odchazet do rozvrhu ten den bude pfidana znacka
pro diktat, aby pfedem védéla, Ze bude odchézet ze tfidy); nedoporuduje se psat
redukovany diktét v ramci tfidy, nebot’ M vynechany text i tak bude vnimat a rozhodi
ji slova diktovana ostatnim Zakim
Price s chybou
Oprava pisemnych praci

o UE. oznati slova s chybou tuzkou — Zak opravi sam
Nezvladne-li saim, u¢. mu poméha + zdivodnéni
Chybné napsana slova mozno pfelepit a nadepsat spravny tvar
Notysek na chybna slova
Neékdy nevysvétlovat a nechat desetkrat napsat + zvyraznéni ¢ervené
spravného tvaru
Déleni slova na slabiky

" o Jedna ruka je dlani doli pod bradou

Rik4 slovo — brada se po slabikéch posunuje dola
Druha ruka na prstech vypoditiva pocet slabik
Zapsat podet slabik nad slovo
Druhé tikéni slova s drzenim ruky pod bradou

o Zaznaleni délici tara do slova mezi slabiky
Psani i’y po m&kkych a tvrdych souhliskich

o Tvrdé a mékké kostky se slabikami

0O 00O
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o Ug. predfikava dvojice slabik a zak macka podle toho spravnou kostku

o Vyhledavani slov s danou slabikou + mackani kostek

o Urfovani slabik — na za¢atku, posléze na konci, pak teprve uprostied

0 Zvukové i grafické rozliSeni délky samohlasek

o Podtrhovani dlouhych s. v textu + zdlraznéni délky ve vyslovnosti

o Dopliiovani samohlasek do textu

o Grafické znazornéni kratkych (te¢ka) a dlouhych slabik(svisla ¢arka), ué.
diktuje slova, Z. piSe jen zdznam — nacvik slov pro diktat

- Audiomotorické koordinace — prace s bzu¢dkem (jen v AND)

o Rytmicka cviteni beze slov — ndpodoba sly$eného

o Prehravani bzu¢dkem ucitelem piediikanych slov

o Opaéné — uéitel zadava rytmus zik voli vhodna slova

o akustické vyznacovani slov — zdznam rytmu slov (podle potfeby i ve tfidé)

0 Texty na ¢teni s malymi velikostmi pismen

- Pokud je to vhodné zvétsit kopirovanim nebo vytvafeni specidlnich PL s vétsimi
mezerami pro fidek

0 Price v tiidni knihovné

- Knihy jsou v polici tématicky roz¢lenény, kazda skupina ma pfidélenu barvu, kterd je
vyznac¢ena na hibetech knih

Matematika

o Ciselnd Fada

- Na lavici oznacit misto, od kterého za¢ne skladat prvni karti¢ku

o Potitini s pFechodem pies ziklad 10

- Vyuzito procesualni schéma

o prace s kolecky ve dvou fadach po 10

o +Xy,-Xy

o na kole¢kach ptipravime pocet, ke kterému pfi¢itime nebo od¢itime, ug. fekne
Nachystdame xy* nebo jen ,xy* — déti uz vé&di, Ze si maji nachystat ...

o ud.fekne:, +yx“ a ukdZeme si diisledné vSichni na prstech kolik chceme
pricist nebo odedist

o Kolik mi chybi (chliveckit) do 10?7 nebo ,.Kolik musim nejprve odeéist do
10?*

o deéti odpovidaji (napf. u 8 mi chybi do 10 dva, u 13 odecitam nejprve 3)

o ué. po nich zopakuje a zéroveii s détmi tolik ,,odebird* na prstech - napi. dva
Do 10 chybi dva, odebereme na prstech dva a kolecka ddme do 10 dvé. ~
apod. — déti zaroveri provadi

o podivame se na prsty ,, Kolik mi chybi jesté docist nad 10?

o déti feknou, ué., zopakuje, stile ukazuje s détmi na prstech, ,, Nad 10 pFiddme
Jjesté xy“ déti provedou na koleckach

o “Toje dohromady?*

o déti odpovi. Ug.: , TakZe(napr) 8 + 5 = 13"

o ,, MaZeme™ — Déti v&di, Ze mazi to, co jsme pocitali a nechaji ono pfedem
domluvené a dnes procviované Cislo, ke kterému dokola docitame nebo z néj
od¢itime

o v piipadg, Ze vychozi &islo stiidame, fika ué. ,, MaZeme. Ddme xy.

o bez téchto postupnych krokii M. jen mechanicky doplfiovala kolecka bez
chéapani systému, nyni je stale nutné opakovani, nebot’ pfi samostatném
pocitani si automaticky docitd na prstech po jedné!!!



o

C

o nabizi se otazka zda sama piejde i pfi samostatném poéitini k doc¢itani, ale
spide to nepfedpokladame, proto zafindme i pfi samostatném pocitani
vyzadovat rovnéz kolecka a systém doé¢itani

ReXeni slovnich iiloh
VyuZito procesudlni schéma
o Piedist slovni ulohu — celé zadani
o Procist zadani a vyznacit 1 pastelkou obé zadana ¢isla a najit slovo, které ndam
poradi zda s¢itaime nebo od¢itdme
Najit a precist si otazku
Jinou barvou v textu vyznadit otazku
Pokud je v zadani ddno znidzoméni — znazornit pomoci tvart
7 oznatenych ¢isel a slova vytvofit pfiklad, vypoditat
Najit vyznacenou otazku
Vytvofit a zapsat odpovéd’
o Pregist si po sobé napsané
Pétiminutovka
AS pise vysledky, nebo celé piiklady podle zadani ucitele jako pfi diktatech — M.
nedéla opravu podle tabule, ale stejné jako u diktatu v Cj

0O 0 0O0O0O0

Clovik a jeho svit

Vv/P¢

a

Pojmy
AS disledn& vnima u M. nepfesné porozuméni pojmil, upozoriiuje utitele, vede M.
otdzkami k upfesnéni, nebo k prosbé o vysvétleni u¢itelem — M. si neumi vétsinou
sama Fici, Ze né&jakému slovu nerozumi
11! diisledné domy3let uzivani pojmu, ¢astéji zjistovat porozuméni vyznamu slov!!!
Pfi zjistovani védomosti — soustiedit se pfedeviim na metodu otazka-odpovéd
Pokusit se promyslet systém vizualizace jen zdkladnich informaci z probiraného celku
a mnozstvi, které budeme od M. vyzadovat (redukce) !!!

o pokud mozno s celou tf., aby nedoslo k zbyteénému sousti. pozornosti na M.

o tak, aby jasné védéla, co ona konkrétné ma védét

o tak. aby to bylo jasné i rodi¢im pfi pfipravé na hodiny

o jejiZz nutna doméci pfiprava do téchto hodin
Pokusit se jiz nékdy konkrétné rozdélit pracovni role a tedy konkrétni zodpovédnost
za dany tkon pfi praci ve skuping (pro tuto vékovou skupinu naroéné)

Procesudlni schémata

Kreslime na tabuli! — usnadnuje to praci vSem détem, M. oznacuje na tabuli teckou
vykonany bod schématu, projde se tak i po tfidé, coZ vnima jako chvilkovou relaxaci,
u jednodussich praci jej nepouZivame !?7

Zaméfit se na zékladni tvarove linie pfedméta okolniho zivota

Pravidla her

pravidla zopakovat tistng, zdroveti vzit na védomi, Ze pochopi jen &ast pravidel
Vidim-li, Ze M neporozuméla hie a hraje Spatné, mohu vbéhnout k ni béhem hry a fici:
. Chyba! BéZet pFes ¢daru je chyba. Béhat uvnitf je dobre ...~

Vyuzit vhodnych forem her, které postupné odbouraji obavu z mice

V piipadé nutnosti, zafadit M. do skupiny déti s jinou ¢innosti
Yizualizovat v3e. co piijde

napf. gumicky na rukdvy honicich, nebo faborky za pasem ..., (pfi cvicich je
vizualizaci jiZ samotné predvedeni cviku n€kym jinym)



. Mimo vyuéovaci hodiny
Povérovat drobnymi povinnostmi — sluzby apod.

- Na nésténce ve tfid& jsou 4 barevné plochy s rozepsanymi sluzbami a misty pro
znatky ajména konkrétnich dvou déti vybranych pro danou sluzbu, stfidaji se po
tydnu — M. se zapojuje bez obtizi pfiméfené samostatné k véku; znatime do rozvrhu

o Zapojeni do mimoSkolnich akcei, krouzki

- Navazovani novych socidlnich kontaktd, prostor pro nové komunikaéni situace, ve
skole i mimo $kolu

o0

13. Zpisob hodnoceni a klasifikace:
Na $kole je ddno slovni hodnoceni priibézné i na vysvédéeni pro viechny Zaky 1. - 3. roéniku.
Pfi hodnoceni budou respektovany okolnosti vyplyvajici z danych specidlnich vzdélavacich

potfeb Zikyné.

14. Organizace specidlni péce:
V ramci vech vyudovacich predméti.
1. hodina AND — ve skupiné déti tydné — pldn prace vychdzi z IVP pro rok 09/10, samostatng
vypracovavan nebude — péte se zaméfi pfedevsim na rozvoj
- Reéovych a socidlnich dovednosti
- Smyslového vnimani
- Upevnéni pojmi
- Upevnéni tvari pismen
- Grafomotoriky, jemné motoriky
-V pfipadé potfeby aktualné procvi¢eni problémového uciva

15. Spoluprice s rodiéi:
- Komunikace b&hem $kolnich pravidelnych konzultaénich dnii
- Pisemné zpravy a slovni hodnoceni pfes Zikovskou kniZku a deni¢ek (popf.hodnotici
listy)
- Individualni schiizky podle potfeby — aktudlni projednavéni isp&chi, obtiZi...
- Rodie maji moZnost navtivit vyuovani.

16. VyuZité kompenzaéni pomiicky a potieby:
konkrétni ndzorné pomiicky do vyuky:

- Obrazkovy material - situa¢ni obrdzky — tématicky zamé&fené, obrazky pro budovéni
rozvoje vyjadfovani ve vétach (napf. Produkt color cards Librex) — Cinnosti, d&jova
naslednost, realistické piedméty ..., obrazkovy text

- Encyklopedie, obrdazkové knihy, ...

- potieby pro strukturu

- PL, zvyraziiovale, pofadace...

17. Informace uéiteliim:
V3ichni vyuéujici i vychovatelka Skolni druZiny jsou informovéni o obtiZzich zikyn& a maji
moZnost v pfipadé potfeby nahlédnout do zpravy SPC.

18. Kontrola:
- prib&me
- supervize pracovnic SPC v zafizeni opakované v prib&hu 3kolniho roku spojend
s praci s z4kem a s metodickym vedenim pedagogickych pracovniki i rodi¢h



- telefonické konzultace s SPC podle potfeby
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Ad. 12 A) Konkrétni a pevné stanovené postupy pro praci ve kole a doma:

a ResSeni slovnich dloh

Vidy pouZit procesuélni schéma !!! = maly karis blok — dospély pfi jednotlivich
postupech otddi karti¢ky v karis bloku a f'uki na danou strinku, M. sleduje otideni
stran!!! (aZ pfi plné automatizaci !!! si bude M. otacet sama. zatim nevyzadovat, ¢as uréi po
dohodé s ostatnimi tiidni uditel)

1. Karti¢ka: Pieétu zaddni =

Predist individuilng text po jednotlivych vétich nasledujicim zpasobem:

- Dospély zatrhne konec prvni véty

- M. ji piette

- Dospély poklada otazky, které obsahuji slova z véty (napt. Kdo mél 11 auti¢ek?,
Kolik mél auti¢ek? ...)

- M. odpovida na otazky
Stejnym zplisobem postupné viechny véty

2. Kartléka Oznadim &isla = M. znovu &te zaddni slovni dlohy, vyhleddva a jednou
pastelkou oznatuje obé zadana ¢isla pro vypocet.

3. Karti¢ka: oznadim slove pro pi¥iklad = Stejnou pastelkou vyznadéi i slovo/a (napf.
rozbil, odesel, koupil, snédl, piidal ..., popt. o ... vice, 0... méng), ktera nim Fikaji
zda piibylo nebo ubralo. Konkrétni postup:

- Dospély fekne, 7e hledame SLOVO/A PRO PRIKLAD (toto je pojem, ktery
budeme diisledné pouZivat vzdy vichni doma i ve kole, aby si s nim vybavila
konkrétni iikon)

- Dospély M. ukaZe vétu, ve které slovo je!!!

- Dospély vede ke slovu otazkami typu — Napf. Co ud¢lala s ...?

Ve skole i doma vytvofit karti¢ku, na které je napsano:
[ CELKEM = DOHROMADY |

- Vyuzivat karti¢ku jen u slovnich uloh, u kterych je slovo celkem pouZito tak
dlouho, dokud nebude mit spojeni vyznamu obou slov plné zautomatizovano

4. Karti¢ka: Pfeétu znovu otdzku = M. ma najit a pFedist otdzku (pomoci otazniku)

5. K:rl' rticka. Oznaéim otizku = M. oznaéi celou otizku jinou barvou

|




6.

SweeN

Kartitka: Znizorni = A) Pokud je v sedit¢ v zadani feeno Znazornit: Dospély
zakrouzkuje prvni pismeno velké Z a M. nahlas fekne: ,, Zndzornit. , pak M.
znéazoriiuyje tak, jak je zvykla pomoci libovolného geometrického tvaru a barev (M. si
voli sama) do piisluiného fadku.

B) Pokud neni v se$ité napsano, Ze ma zndzornit, zndzorni s dosp&lym nad fadek pro
piiklad. Tedy hned pod zadani, kde je misto!!! M. zndzortiuje tedy vzdy!!!

Postup: = dospély napife pod zaddni Z: - ukdZe na Z: a M. nahlas fekne:

. Zndzornit.* , pak M. znazoriuje tak, jak je zvykla.

Napt. Je dano. Ze bylo na parkovisti 11 aut a 3 auta odjela.
(Nesmi nikdy chybét ¢éra uréujici desitku = za desatym znakem ¢ara)
Znizornéni: AAAAAAAAAA|A

Napi. Je dano, 7e panenek méla 8 a dostala dalsi 4.
Znizornéni: mmmmmmmm o o | ¢ o (nebo stejny tvar ve dvou barvach)

Pokud jde o piiklady o ... vice, 0... méné je tfeba udélat nikresy dva pod sebou.
Je déno. Ze Ale$ mé 11 aut a Pepa ma o 3 méné. (znaky disledné pod sebou)
Znszornéni: Ales AAAAAAAAAA|A

Pepa AAAAAAAAAA|A
Karticka: Podivam se do zadsani na Cisla a slove pro priklad
Karti¢ka: Podle slova pro piiklad uréim + nebo -
Karticka: Z &isel napiSu piiklad napi. 11-3=

. Karti¢ka: Vypotitim = Pfiklady s pfechodem pies 10 (nap¥. 6 + 7 nebo 12 -5)

vzdy vypoditat pomoci Fad koledek !!!! Pokud nepfechidzime pies 10 (nap¥. 12 + 4
nebo 19 — 8 nebo 3 + 6 ) podita M. zpaméti (jen pomoci prsti).

Price s kolecky ve dvou Fadach po 10 (v ramei slov. Gl. i mimo né):
Vidy pouZit procesudlni schéma !!!! = maly karis blok
Na okraj koleéek jsou pfilepeny dva Stitky oznacujici desitky = na prvnim fédku je

pfilepena 1. u druhého fddku koledek je ptilepena 2. — ve 3kole i doma

Pfi préci s koleCky pfipominam, Ze ted’ jsem v druhé desitce a ted’ po&itam s deseti.

Aby méla pfedstavu, ve které desilce s pohybuje.

(Casem se odlepi 3titky)
Kole¢ka + Kolecka —
1) Karticka: Nachystim kole¢ka = Je zapsan pfiklad. Dospély spolusis M.
ujasni kolik pFipravi koletek = dospély fekne ,.Nachystdme* M. dopovi:
. (napr.) 11* M. nachysta kolecka.

2) Karti€ka: Kolik pfi¢tu dohromady? nebo Kolik odeétu dohromady? =
Dospély polozi tuto otdzku. M. odpovi a nachysta si tolik na prstech.

3) Kartika: Kolik chybi do desiti? nebo Kolik odeberu z druhé desitky?
Dospély se zepta, M.odpovi (napf. u 8 mi chybi do 10 dva, u 13 odeéitam
nejprve 3)

4) Kartifka: Odeétu na prstech = ziroveii tolik odebira na prstech (napf.
Do 10 chybi dva, odebereme na prstech dva)

5) Kartitka: Kole¢ka pFidim do 10. nebo Kolefka odeberu z druhé desitky.
M. odebere pfida i tolik koledek.

6) Karticka: Kolik zbylo na prstech? = Dospély se pta, M. odpovi

7) Karti¢ka: Odeberu prsty = schovava na prstech

8) Karti¢ka: Kole¢ka pFidim nad deset nebo Kolefka z deseti uberu




9) Karti¢ka: ZapiSu vysledek
11. Karti¢ka: podivim se na otizku = Dospély navede M. k tomu, aby si nasla v zadani

anu vyznacenou otazku

12. Karti¢ka: NapiSu odpovéd’ = M. si pfette odpovéd a tistné fekne odpovéd’ — celou
vétou!!! (nestadi fict vysledek), M. zapiSe odpovéd’ co nejjednoduseji na tadek. (Napf.
staéi: Kocek ziistalo 8.Neni tfeba v3e rozepisovat: Mafence zistalo v pokojiku 8 ....

13. Karti¢ka: Preétu si po sobé odpovéd® = M. si po sobé piecte odpovéd'. Je-li v ni
chyba pomiiZe ji dospé&ly chybu najit = ukdZe na spravné napsané slovo v textu (mize
jej i podtrhnout) a ukdZe na chybné napsané slovo v sefité (nepodtrhuje !!! —
podtrZzenim se fixuje chyba), pokud to nepomuize, ukéze dospély pfimo na spravné
napsané pismeno v zadani a chybné napsané pismeno v se§ité. Na opraveni chyby
trvat!!! Chybu opravuje M.!!!

Pokud byl v nékteré &4sti Fedeni slovni iilohy problém, prosim popsat ho struéné pro
tFidni uditelku vedle slovni dlohy. Dékuji za spoluprici.

velmi zdrzuje. Dvoji zpusob poditini je kontraproduktivni!!! Pfi poditani s vy$3imi cnsly nastane
problém. Bez diislednosti se neposuneme. Dékuji.

Pokud diky prici s kole¢ky nestihnete celkovy zadany rozsah price, NEVADI !!! Stagi k praci
napsat pro tfidni uditelku vzkaz, Ze jste nestihli. A oznadit M. konec



PRILOHA V: DOTAZNIK K EMPIRICKE CASTI BAKALARSKE
PRACE

Poznamka: Jedna se o verny prepis piivodni elektronické verze dotazniku (vietné vsech

Jeho nalezitosti), jenz byl zprostiedkovan respondentiim — pedagogiim ZS.

Vazeni pedagogove,

jakozto student 3. ro¢niku kombinovaného studia Fakulty humanitnich studii Univerzity
Tomase Bati ve Zling, oboru socidlni pedagogika, se na Vas obracim s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku. Jeho vysledky uplatnim pfi vyhodnocovéni své bakalatské prace na téma

»Integrace zaki s poruchou autistického spektra do hlavniho vzdélavaciho proudu®.

Pti vypliovani dotazniku, prosim, oznacte vzdy pouze jednu odpoveéd’, neni-li u dané po-
lozky uvedeno jinak. Pfedem dékuji za V&s ¢as i ochotu mi pomoci s vyzkumem. Dotaznik
je anonymni a poslouZzi vyhradné ke zpracovani ziskanych dat ve vyzkumné ¢asti mé baka-
larské prace.

Jakub Stépanek

1. Jste:

a) Muz
b) Zena

2. Odpovidate vékovému rozhrani:

a) 24-34let
b) 35-44let
c) 45-64let
d) 65 avice let




3. Vase ucitelska praxe ¢ita:

a) 0-51et

b) 6-10 let

c) 11-151et

d) 16-25let

e) Vicenez 25 let

4. V ramci svého vysokoskolského studia a ucitelské praxe jste se jiz zajisté setkal/a
s problematikou poruch autistického spektra (dale jen PAS), jaké je Vase dosavadni

vzdélani v této oblasti?

a) Z4dné, informace o PAS jsem ziskal/a formou ,,samostudia*

b) Absolvoval/a jsem jeden ¢i vice kratkodobych kurzii s touto tématikou

c) Jsem absolventem vysokoSkolského vzdélani v oboru specidlné pedagogic-
kém

d) Mam vysokoSkolské vzdélani v dané oblasti a absolvuji pravidelné kurzy

vénujici se této problematice

5. Pokud jste absolvoval/a kurzy v oblasti pervazivnich vyvojovych poruch, dopliite,

6. Setkavate se s zaky s urcitou PAS pfimo pti vykonu své prace?
a) Ano, jsem pfimym Uc€astnikem vychovné vzdélavaciho procesu zdka s PAS

b) Ne, pfima interakce s Zakem s diagnostikovanou PAS u mne neprobiha

¢) Jind moznost (Prosim, UVedte)..........eviiiiiiiiiii i

Poznamka: V pripadé zaporné odpovédi u otazky €. 6 prejdéte nasledné, pro-

sim, rovnou k otazce ¢. 11.



7. Setkavate-li se s n€kterou z pervazivnich poruch pfi vykonu svého zaméstnani, ko-

lik zakti s PAS obvykle ve tfid¢ vyucujete?

a) Vyucuji jednoho zaka s PAS
b) Vyucuji dva zéky s PAS

¢) Vyucuji tfi a vice zaki s PAS

8. Paklize vzd¢elavate zaky s PAS, o jaky typ poruchy se u Vami vzdélavaného zaka/
vzdélavanych zaki jedna?
Poznamka: V pripade vetsiho poctu edukovanych Zakit s PAS, oznacte, prosim, vice
moznosti a dopliite pocet vzdeldvanych Zakii pro danou kategorii PAS za oznaceni

odpovedi "Vzdeélavam vice zZaku s PAS, konkrétne...".

a) Détsky autismus

b) Atypicky autismus

c) Aspergertiv syndrom

d) Détska dezintegracni porucha
e) Rettiv syndrom

f) Vzdélavam vice zaka s PAS, konkrétné (prosim, dopliite pocet a ptisluSnou

9. Jaky je vek integrovan¢ho zdka/ integrovanych zakli s PAS ve Vasi tiidé?
Poznamka: Pri vétsim poctu edukovanych Zaki s PAS miizete oznacit vice adekvat-

nich moznosti.

a) 6az8let
b) 9az 11 let
c) 12az14let

d) 15letavice



10. Jak dlouho pracujete s zéky s PAS?

a) Prvni skolni rok
b) 2 az 3 roky
c) 4az5let

d) 6 avice let

11. V pfipad¢, ze nevyucujete zadného zédka s PAS, méli byste z4djem o tuto zkuSenost?
Poznamka: Na tuto otazku odpovidejte pouze v pripadeé, Ze prozatim nemdate zkuSe-

nost s edukaci zakii s PAS

a) Ano
b) Ne

¢) Jinad odpoved’ (prosim, Uvedte).........o.evuiiiiiiiiii i

12. Jaky je Va§ nazor na integraci déti s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu (tzn.

b&znych zakladnich $kol) v CR?

a) Je zadouci
b) Neni vhodna
¢) Nemdm na uvedenou problematiku vyhranény nazor

d) Jind moznost (prosim, uved'te konkrétng)...................o,

13. Vyslovujete-li se pro zaclenéni déti s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu, pak
v tomto sméru preferujete formu:
Poznamka: Pokud nepovazujete integraci deti s PAS do hlavniho vzdélavaciho

proudu za Zadouct, neodpovidejte a prejdéte k nasledujici otdzce ¢. 14.

a) Individualni integrace (zalenéni jedincti do kolektivu bézné tfidy pfi sou-

¢asném respektovani individualnich specifickych potieb jednotlivce);



b)

Skupinové integrace (muze predstavovat kuptikladu rozdéleni vyuky, kdy
nckteré predmeéty si zaci s PAS osvojuji ve specialné vytvorenych ,,autitii-
dach* a ¢ast z nich spolecné s ostatnimi détmi v béznych tiidach zakladnich
skol);

Inkluze (Uplné ,,vnofeni* zakt s PAS do kolektivu bézné tfidy s uplatnénim
identickych podminek vyuky);

Nemam vyhranénou preferenci v dané zaleZitosti,

Jiny zpuisob (prosim, dopliite)........ccoeivriiiiiiii i

14. Vyslovujete-li se proti integraci zak s PAS do hlavniho vzdélavaciho proudu, co

povazujete za nejzasadnéjsi argument podporujici toto Vase stanovisko?

Poznamka: Odpovidejte pouze v pripade, Ze povazujete integraci deti s PAS do

hlavniho vzdélavaciho proudu za nevhodnou.

a)
b)

c)

d)

g)

Integrace plné neuspokojuje individudlni a specifické potieby ditéte;
Integrace miize vést k sebepodhodnocovani ditéte s PAS, které se srovnava
se spoluzaky a nemuze tak zazit patficny uspéch;

Integrace s sebou nese vyssi zatéz pro dite, z niz mize rezultovat vyssi stres
a uzkost ditéte, pfipadné i problémové chovani jedince s PAS;

Nedostatecné vzdelani ucitelll béznych zakladnich Skol ve specialné peda-
gogické oblasti, poptipad¢ nedostatecna zkusenost téchto osob s PAS;

Vyssi emocni zat&€z pro rodice, kteti jednaji s lidmi a zafizenimi, jeZ nejsou
vzdy na déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami zvykla;

Moznost tlaku rodict spoluzakii na odchod ditéte s PAS. Nebezpeci Sikany
a posmivani z fad ostatnich déti ve tfid¢;

Jiny dGivod (prosim, uvedte)........oouivriiiii i

15. Jak hodnotite integraci, kterd probiha ve Vasi tfidé/Skole?

a)

b)

Integrace je pfinosna pro integrovaného zaka/ integrované zaky 1 pro vSech-
ny ostatni déti ve tfide;

Integrace je pfinosna pro integrovaného zaka/integrované zaky;



c) Integrace zaka/zakl neni piinosem;
d) Nedokazi objektivné posoudit pfinos integrace nebo nemam v této zalezitos-
ti dostatek adekvatnich informaci;

e) Jiné hodnoceni (prosim, Uved’te).........oouiviiiiiiiiiiii i,

16. Domnivate se, Ze Vase Skola poskytuje kvalitni didaktické zdzemi pro integraci za-
ki s PAS (véetné podplirnych opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potte-
bami, tzn. dostacujici metodické materidly a ucebnice, specifické vyukové pomtic-

ky, prostory uceben a Skoly apod.)?

a) Ano, zdzemi skoly je na predepsané trovni;

b) Ano, integrace zaki s PAS je mozna, avSak stdle je v tomto sméru co zlep-
Sovat;

c) Ne, domnivam se, ze Skola v soucasnosti neposkytuje adekvatni zazemi
k integraci zaki s PAS;

d) Nedokazu posoudit;

e) Jind moznost (prosim, uved’te konkrétn€)...................L.

17. Domnivate se, ze jste adekvatné proskolen/a a informovan/a v oblasti metod eduka-

ce a celkové prace s zéky s PAS?

a) Ano, jsem adekvatné proskolen/a v uvedené problematice;

b) Ne, k dosazeni efektivni integrace zaka s PAS bych v uvedené oblasti uvi-

tal/a dalsi vzdélavani.

18. Paklize byste uvital/a dalsi vzdélavani v oblasti PAS, dopliite, prosim, jaké:



19. Vyskytuje se ve Vasi tfid¢ osoba vykonavajici funkci asistenta pedagoga?

a) Ano
b) Ne
C) JING (AOPINLE). ..ot

Poznamka: V piipadé, Ze se ve Vasi tridé/Skole nevyskytuje osoba vykonavaji-

ci funkci asistenta pedagoga, prejdéte, prosim, nyni rovnou k otazce ¢. 23

20. Pokud se ve Vasi tiidé vyskytuje asistent pedagoga, jakym zplsobem s touto

osobou spolupracujete?

a) S asistentem pedagoga kooperuji ve vSeobecné rovin€é vyucovani (v didak-
tickych a socidlné vychovnych otazkach vyuky);

b) S asistentem pedagoga spolupracuji vyhradné jen v otazkach integrovanych
zaku s PAS;

c) S asistentem pedagoga nespolupracuji, nesouhlasim s jeho pfitomnosti ve

tridé.

21. Spolupracujete-li s asistentem pedagoga, jaky je Va$ nazor na jeho pfitomnost ve

Vasi tfide?

a) Spoluprace je klicova a Zadouci ve vSech ohledech edukace integrovaného
zéka;

b) Spolupréci s asistentem pedagoga povazuji za ptinosnou a relevantni, pii-
tomnost asistenta pedagoga pfispiva k efektivnéjsi edukaci integrovaného
zaka;

c) Spolupraci s asistentem pedagoga shledavam jako pozitivni, nikoliv vSak
bezpodminecné nutnou;

d) Spolupraci nepovazuji za ptili§ dilezitou, nespliiuje mé ocekavani.



22. Paklize spoluprace s osobou asistenta pedagoga nespliiuje Vase ocekavani, konkre-

tizujte, prosim, v jakém sméru povazujete tuto soucinnost za nevyhovujici, popf.

uved’te, jaké zmény byste v této kooperaci do budoucna uvital/a?

23. Pokud se ve Vasi tfid¢ asistent pedagoga nevyskytuje, uvital/a byste ptipadnou spo-

lupréci s touto osobou?

a)
b)

Ano
Ne

24. Spolupracujete Vy ¢i Vase Skola v otazkach poradenstvi a samotného vychovné

vzdélavaciho procesu integrovaného zaka/integrovanych zaki s PAS s dal§imi zafi-

zenimi ¢1 slozkami edukace?

Poznamka: Prosim, zvolte vSechny odpovidajici moznosti

Specidlné pedagogické centrum (SPC), popt. Autistické centrum;
Pedagogicko - psychologicka poradna (PPP);

Vychovny poradce, popt. Skolni psycholog;

Socialni pracovnik, popf. metodik prevence;

Stiedisko vychovné péce;

Asociace pomahajici lidem s autismem (APLA);

Obcanska sdruzeni (napt. Za sklem, Autistik ad.);

Jiné organizace (prosim, doplite).........ooevviiiiiiiiii e

Nespolupracuji s dalSimi zatizenimi.



25. Edukujete-li integrovaného zaka/integrované zaky s PAS, jak hodnotite spolupraci
s rodi¢i/zakonnymi zastupci zaka/zaka?

Poznamka: V pripade, zZe zZaky s PAS nevzdélavate, neodpovidejte.

a) Kooperace s rodici je na velmi vysoké urovni (dochazi k pravidelnému
osobnimu kontaktu s rodici, jez se ucastni vyuky a rovnéz se aktivné podile-

ji na konkrétnich ukolech svého ditéte);

b) Kooperace s rodici je na vysoké urovni (dochazi k pravidelnému osobnimu
kontaktu s rodi¢i, jez se pravidelné Uicastni vyuky svého ditéte v roli pasiv-

niho pozorovatele);

c) Kooperace s rodici je na dobré urovni (dochazi k pravidelnému osobnimu
kontaktu s rodiéi, jez se informuji o stavu a vysledcich svého ditéte. Do vy-
uky vSak zadnym zplisobem nezasahuji);

d) Kooperace s rodici je neuspokojiva (nedochazi k pravidelnému kontaktu.
Rodice se pouze sporadicky informuji na stav svého ditéte a rovnéz ani zad-
nym zpusobem nezasahuji do vyuky Zéka s PAS);

e) Jind moznost (prosim, Konkretizujte)...........oooiiiiiiiiiiiiiii

26. Jakou metodu vyuky nej€astji vyuzivate nebo byste doporucovali u integrovanych

zakt s PAS?

a) Metodu strukturovaného uceni (TEACCH program aj.)
b) Stejnou jako u ostatnich zaki ve tfidé (uved’te, prosim, jakou)..................
¢) Individudlni vyukovy plan s vyuzitim asistenta pedagoga

d) Jinou metodu (uved'te, prosim, jakou)............oooiiiiiiiiii

Poznamka: V pripadé, Ze se neucastnite vychovné vzdélavaciho procesu zaka/zakii s

PAS, prejdéte, prosim, nyni rovnou k otazce ¢. 30.



27. Paklize edukujete zaka/zéky s PAS, jaké chovani a vykony jsou pii vyuce téchto

jedincti obvyklé?

a) Bezproblémové, klidné, kooperujici;

b) Opakujici se vykyvy ve vykonech, chovani a nalad4ch integrovaného za-
ka/integrovanych zaki;

c¢) Casté agresivni, negativistické a nespolupracujici projevy integrovaného Za-
ka/ integrovanych zak;

d) Integrovany zak/ zaci vykazuji jiny druh problémového chovéni (pro-

S 00 R VA eTe 1<)

28. Edukujete-li zdka/zaky s PAS, ktera ze tfi zakladnich oblasti tzv. triddy postiZeni se

jevi jako nejvice problémova?

a) Oblast socidlni interakce
b) Oblast komunikace

¢) Oblast predstavivosti

d) Nelze jednoznaéné urcit

e) Jind moznost (Prosim, Uvedte)..........ooeiiiiiiiiii i

29. Pokud vyucujete Zdka/zaky s PAS, shledavate, Ze lze urcit predméty ¢i oblasti vyu-

ky, jez se pro tyto jedince jevi slozit¢jsi?

a) Matematika, cesky jazyk
b) Vychovy (télesna, hudebni, vytvarna...)
¢) Naukové predméty (vlastivéda, prirodovéda, prvouka...)

d) Nelze urcit (ptipadné, prosim, dopliite jiny predmet)..............cooeeeiiinnnn.n.



30. Na bodové stupnici od 1 do 5, prosim, uved’te, nakolik povazujete edukaci zaki s

PAS za naro¢nou?

Pozn.: 1 hvézda- absolutné nenarocna edukace; 5 hvézd- velmi narocéna edukace

PAQAGAQAG ¢

31. Domnivate se, ze zaci s PAS se pro svou odlisnost a evidentni handicap v socialni

oblasti stavaji Cast¢jSim terem Sikany, nezli ostatni déti?

a) Ano, byl jsem svédkem projevl Sikany vici zdkim s diagnostikovanou
pervazivni vyvojovou poruchou;

b) Ano, avSak prozatim jsem nebyl pfimym svédkem takového jednani;

c) Ne, mezi zaky s poruchami autistického spektra a ostatnimi nepostizenymi

zaky neni v otdzce potencialniho ohrozeni projevy Sikany prokazatelny roz-

dil.

32. Vzdélavate-1i zaka/zaky s PAS, jaky vztah maji ostatni déti ve t¥id€ k zakovi s dia-
gnostikovanou pervazivni poruchou?

Poznamka: Nesetkavate-li se pri své praci s zaky s PAS, neodpovidejte.

a) Kladny, vstiicny, spolupracujici, kolegialni;
b) Neutralni s absenci komunikace ¢i socialnich vazeb;
¢) SpiSe negativni, netolerantni, chladny az lhostejny;

rowor

d) V chovani zaki lze pozorovat projevy Sikany vii¢i integrovanému Zakovi.

33. V piipadé, ze jste ve své tiid¢ vyporozoval/a urcité projevy Sikany vici nékterému

z integrovanych zakt, uved’te, prosim, o jaké projevy se jednalo:

34. Existuji z Vasi strany nékteré dalsi podnéty smérem k soucasné ¢i budouci integra-

ci, poptipadée edukaci zaka s PAS ve Vasi tfidé/Skole? Pokud ano, prosim uved’te:
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