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ABSTRAKT

Prace je ¥novana problematice hodnot a hodnotové orientétiadmladeze. Jejim
cilem je poskytnout orientaci v zakladnich pojmgurhiz jsou hodnoty a hodnotova orien-
tace a rozebrat hodnotové orienta¢t d mladeze u nas v minulosti i v $agnosti. Vy-
mezeni uvedenych zakladnich pdjje wnovana prvnicast prace, ktera obsahuje taktéz
charakteristiku obdobiststvi a dospivani. V dal&iasti prace je za#iena pozornost na
rozbor vybranych vyzkuin k problematice hodnotovych orientaaitida mladeze, které
byly u nas v minulosti provedeny. Praktick&ast shrnuje vysledky vyzkumu, ktery autor
prace k hodnotovym orientacingtdla mladeze v s@asnosti provedl. Tento vyzkum byl
proveden za vyuZiti vyzkumného néstroje, ktery @itz dotazniku, za jehoz vyuZziti pro-
vadi dlouhodob své vyzkumy PhDr. Petr Sak. Rozebirana problemdtddnotovych ori-
entaci je vyuzitelna jak pro studijnéely, tak i pro pracovniky, kiese podileji na vychav

déti a mladeze.
Kli¢ova slova:

hodnoty, hodnotova orientacetid mladez, mravni vyvoj
ABSTRACT

The work is dedicated to the sphere of valuesvahake orientation of children and
young people. It aims to give an overview of basincepts of the value and value orienta-
tion, and to analyse the value orientation of akitdand young people here in the past and
at present. Definitions of the aforementioned basitcepts are given in the first part of the
work, together with the characteristics of the dhdod and adolescence period. In the
other part of the work, attention is drawn to thalgsis of results of selected surveys deal-
ing with the value orientation of children and ygupeople, carried out here in the past.
The practical part summarises results of the suceaypleted recently by the author of the
work concerning the value orientation of childrem goung people. This survey was car-
ried out by using a research tool based on a questire, which has been used by PhDr.
Petr Sak in his long-term research work. The valientation analysed may be used for

studying purposes or by workers engaged in childrehyoung people upbringing.
Keywords:

values, value orientation, children, young peopleral development
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UvoD

Rozlicné formy zivota mladych lidi, jakoz i jejich chovaa jednani jsou v centru
pozornosti laické vejnosti, tak i pedmétem vyzkunti pedagod, psycholog nebo socio-
logi. Je tomu tak z tohouastodu, nebd tato wkova kategorie tvid pomerné velkou ¢ast
celkové populace, a také z tohivddu, nebé na dtech a mladezi stoji v podstatnéieni
dalSi vyvoj spolénosti v budoucnu. Na tomto aspektu se ve vyznaniie podili i hodno-

tova orientace, jelikoz préuva je vyznamnym determinujicim faktorem jednadirjei.

Pred zpracovani bakakké prace jsem si vytkl za cil na zakladudia dostupnych
zdroji objasnit zakladni pojmy, které maji vztah k zadané&ématu — pojmy hodnota a
hodnotova orientace. Krafitoho jsem nil v umyslu charakterizovat obdobétdtvi a do-
spivani, na jehoz pozadi k uteai hodnotovych orientaci dochazi. Dale jsem sydilyza
cil provést rozboridve provedenych vyzkuinhodnotové orientacesti a mladeze s akcen-
tem na jeji vyvojové tendence. Prakticky aspekt@rgem zamyslel naplnit provedenim

vyzkumu k hodnotovym orientacingtila mladeze v s@asnosti.

V souladu se zvolenymi cili jsem obsah prace &gl do dvowasti — teoretické a
praktické aiti kapitol. Teoretick&ast zahrnuje kapitolu prvni a druhou, prakti¢kst je

totozna s kapitoloueti.

Prvni kapitola prace je jakymsi teoretickym Gvodenmémz charakterizuji obdobi
détstvi a dospivani. Tato charakteristika je podajmeéna s ohledem na dané téximz
se \¥nuje spiSe psychickym aspékt vyvoje jedince v obdobichétstvi a dospivani. Fy-
zickému vyvoji je zde takdnovana minimalni pozornost. V tétasti prace je také podana
definice dvou stZejnich pojni prace, za které lze povaZzovat pojmy ,hodnota“ adyo-
tové orientace”. Kro samotné definice je zde zmimtéz vyznam hodnot a zaravave-
deno jejichelereni.

Druha kapitola je za#stiena na vysledky vyzkuim které byly k problematice hod-
notové orientacedi a mladeze u nas provedeny. Tyto vyzkumy jsouldleny do dvou
podkapitol, z nichZ prvni uvadi vyzkumy hodnotovysientaci pedmeétné wkove skupiny
pied rokem 1989, a druh& zahrnuje relevantni vyzkpnoyedené po tomto roce. Rok
1989 byl jako meznik zvolen z tohdwbdu, nebé po tomto datu doSlo k vyraznym 2m
nam socialni reality u nas, coz se muselo &ufrznamié promitnout téZ do hodnotovych

orientaci dti a mladeze.
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Ve ftreti kapitole jsou rozebrany vysledky vyzkumu k hattdwym orientacim &i a
mladeze u nas v sdasnosti. K provedeni tohoto vyzkumu byl pouZzit wyaky nastroj
vychazejici z dotazniku, jenZipsvym vyzkumech mladeze v této oblasti pouzivatijiz
desetileti PhDr. Petr Sak. Této metody bylo vyupitoto, aby bylo mozné vysledky mnou
provedeného vyzkumu srovnat s vysledky obdobnyakwyi, které k problematice hod-

notové orientace mladeze jmenovany provadi adio osmdesatych let minulého stoleti.
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1 DETSTVi, DOSPiIVANI AHODNOTOVA ORIENTACE

1.1 Charakteristika obdobi détstvi a dospivani

Deétstvi a dospivanifedstavuji v mnoha ohledech vyznamna vyvojova obddbi
ského Zivota. Prodely charakteristikydchto obdobi vyuziji periodizaci vyvojovych obdo-

bi uvadnou J.Capem (1983, str. 103), ktery v lidském Z¥eymezuje nasledujici stadia:

« prenatalni, které jefpdstavovano obdobim embryonalniho vyvoje;

e ranné dtstvi — zahrnuje obdobi od narozeni do dosazénétt veku, piicemz je
v ném mozné dale rozliSit dalSi &etadia:

0 kojenecké — prvni rok Zivota die (ntkdy byva hovéeno o nemluviti);
o batole — od jednoho d#i fet véku;

» predskolni ¥k — od i do Sesti let #ku;

» Skolni Wk — tento se dale&tl na mladSi (prvni az paty doik zakladni Skoly),
stredni (Sesty az devatyaik) a starSi (¥ Skol druhého cyklu); v ramci Skolniho
véku je mozné wlenit téZ dalSi d¥ dalezita obdobi — pubertu (u divekchad ve
véku kolem 13 let, u chlagicve wku kolem 14 let) a adolescenci (mladi) od ukon-
¢eni puberty do dovrSenéku priblizné 20 let;

» dosplost;

» pokreily veék neboli stéi.

V souvislosti se shora uvedenymi vyvojovymi stadiivote jedince je nutné upo-
zornit, Ze jejichtasové vymezeni je pouze origfitaa Ze z4avisi na cetédd riznych fakto-
ra, nag. na pohlavi, vyzi¥, velikosti mista, v &mz jedinec bydli apod. Vyrazné jsou tak-
téz individudalni rozdily, které jsou nejvice patmei¥. pii srovnani zak téze fidy a stej-
ného éku.

Jiz od péatku ontogeneze maji na formovani osobnosti velky socialni i vy-
chovné podminky. Nasthto podminkach zalezi somaticky i psychicky vyyegjince, vy-
voj jeho intelektu i ryd osobnosti, jeho fyzické i psychické zdravékKwo Sesti let je velmi
dulezity ve vyvoji ¢lovéka, a to jak pro formovani charakteru, tak i jehtelektovych
schopnosti. Toto tvrzeni bylo &eno empirickymi vyzkumy, které zjistily, zetd jez

htte prospivaji ve Skole, &ty horsi podminky v fedskolnim ¢ku.
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s

K nejdilezitéjSim cinitelam vyvoje ditte do Sesti let nalezi rodina, ktera je prvni
socialni skupinou, v niz ditZije, ziskava zkuSenosti lidského souziti, zkusénmomoci,
konfliktta a jejichteSeni, kladeniipméienych ¥ku spol€éenskych pozadavka norem a
kontroly jejich plréni. V tomto obdobi je rodina pro diprevazré az vyluné zdrojem mo-
ralnich, pravnich, estetickych a jinych norem. \dobi od fi do Sesti let miva na vyvoj
nékterych dti silny vliv matéské Skola. Tato miva pozitivniipos v takovych oblastech,
ve kterych jim jej rodina nedokaze poskytnouttily mateské Skole ziskavaji zkuSenosti
ze sociélniho styku s vrstevniky. V miafeé Skole byvajicasto z#&azovany vhodna vy-
chovna zaréstnani, kteraifispivaji k rozvoji zvlas dulezitych schopnosti a rigs

e

StZejni ¢innosti ditte do Sesti let je hra. Vadise ve znmé mie odrazi socialni
prostedi, které dit obklopuje. Di¢ se i ni seznamuje se socialni realitou, s jejimi pro-
blémy, ¢innostmi, povolanimi a zgjmovyndinnostmi, se socialnimi rolemi a vztahy. Hrani
her klade izné pozadavky na vnimani, p&mnpredstavy, senzomotoriku, spolupraci i do-
drzovani socialnich norem, na vytrvalost a jinéstriasti. Tohoto poznatku je mozné vyu-

Zivat k rozvoji fiznych stranek osobnosti.

Dulezitou ¢innosti dikte v gredSkolnim ¥ku jsou elementarni prace dw rodins
nebo v matiské Skole. B drobnych pracovnich Ukolech v domacnosti se fegvpsy-
chické procesy a vlastnosti st&jjako @i hrach. Krong toho si di¢ osvojuje navyk praco-
vat, brat praci jako samgmou sodast Zivota. Tim se propracovava postupn
k elementu zivotniho nazoru, ,Zivotni filozofie"rgsu charakteru, jenz byva ozwoaan

jako vztah k praci.

Vstup ditte do Skoly pedstavuje dalSitdezity Zivotni meznik. D& mé& spoléen-
ské povinnosti, jeziesahuji ramec rodiny. Tyto navic nelze odpustitgmosit. Vstup do
Skoly mize byt pro dit znakem ufité vysglosti, dokladem toho, Ze seilpliZilo vysng-
nému cili byt velky, dosgly. Skolni dochazka je pro ditspojena s novymi,d@bnimi
¢innostmi, jakoZ i s vy§Simi poZadavky na poznapaccesy, pagt’, pozornost, vytrvalost
a sebeovladani. Ve Skole tak dochazi k roz¥gjitio proces, stavi a vlastnosti. To vede u
ditéte k osvojeni celéady wdomosti a dovednosti a v neposletk i k podrécovani
jeho zajni.

Jestlize se ditdolre ve Skole adaptuje a zardvabsentu;ji ¥tSi komplikace rodin-

né nebo zdravotni, byva nasledujici Skolek @z do puberty obdobim relatiwiklidného
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vyvoje (predevsim ve srovnani s pubertou). V tomto obdohitdteddochazi k rozEbvani
jeho wdomosti a dovednosti, a to jak ve Skole, tak i mim@ k rozvoji jeho kognitivnich
procesi a schopnosti. 8 se Wi zit ve skupid, z&inaji sportovat a seznamuji se
s kulturou. V porovnani s prudkymi afektivnimi reakni a pekotnymi zngnami nalad
v predchozich stadiich dochazi ke zdokonaleni sebeaviatitte, vytrvalosti, sousedné
pozornosti v pkb¢hu weni ¢i pfi pInéni jinych povinnosti,festoZe to jestneodpovida

piedstavam a pozadauk dosglych.

Obdobi dospivani a mladi nélezi k nejkt#iSim a nejobtiz&§Sim vyvojovym sta-
diim ve vyvoji jedince. Jedna se o obdolieghodu z étstvi do dosplosti. Frechod
k dosglosti je velmi narény Ukol, a to po vSech svych strankach — biologigakialni i
psychologické. Mlady jedinec musi nejen biologickspst, ale sodasre prejit k plneni
spole&enskych ukal a povinnosti, jez naéphklade rodina, povolanii spol&nost, a ze za
tim &elem dovrSi dosavadnfipravu pro Zivot, coz se tyka nejenorkdemosti a doved-

nosti, ale i rozvoje schopnosti, poétajcharakteru.

Adolescence je obdobim ustalovani a zavrigesného a dusevniho vyvojéast
mladeZe v tomto obdobi ukéuje vSeobecné vzthni na stedni Skole nebo na odbornych
ucilistich. Nemalo jeding nastupuje do za#stnani, jini zase pokeaji ve studiu na vysoké
Skole. V chovéni jedincse zainaji vyrazi projevovat individualni osobnostni rozdily.
Vysoka intelektualni Uroveadolescenta, séasné roz$ovani poznatk (predevsim teore-
tickych), jejich tidéni, schopnost samostatmysilet, to vSe vytud nezbytné fedpoklady
k tomu, aby si mlady jedinec & utvdet swtonazor. Mlady jedinec si dale stanovuje
Zivotni cile.

Za predpokladu, Zze dogp uznavaji osobnost adolescenta, se vyviji pazitixzta-
hy mezi nim a dosgymi. V takovém pipact si adolescent dosgjych vazi a je jim naklo-
nén, coz se projevujeipdevsim tim, Ze od nichlipma vyswtlovani, argumenty i pao-
vani. Na druhé str&rézce snasi mentorovani, podogani, ironii¢i hrubé zachazeni. Ta-
kovy pristup nmiZze vést kroztrzkdm a konflitn mezi mladymi lidmi a dosymi,

v krajnich gipadech i k rozchadn dti s rodgi. Vzor dosglého je vSak pro adolescenta

stale dilezity a mladytlovek projevuje tendenci k jeho napodobovani.

Adolesceniv vztah k vrstevnikm se projevuje v kamaradskych vztazich, jez se

v adolescenci upaéwji, prohlubuji a jsou trvalejsi, nezli v puberZakladem utviégeni ka-
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maradskych vztahje vzajemna tivéra a porozuréni ve vSech pro adolescentaearitych
otazkach. V obdobi adolescence se projevujeiepatnavazovat vztahy s vice lidmi. Mla-
di lidé si z&inaji vytva&et svoji spolénost, jejiz¢leny spojuji spoléené zajmy, vzajemné
sympatie a spotmé akce. Ke zémdm dochazi rowk ve vztahu k jinému pohlavi. Utkia

se milostné vztahy a vznikaji prvni lasky.

Adolescent rové¥ zaujimé vazgjsi a odpo¥dneéjSi vztah také k vlastni osébPro-
jevuje snahu o sebepoznani v ndvaznosti ha hodheeeho jednani viznych situacich.
Takto poznava své kladné i zporné vlastnosti. Mlidé vyvijeji Usili o sebeut¥éni a
sebezdokonalovani préstnictvim sebevychovy, kterou se snazi odstran#adeuci
vlastnosti a dosahovat vlastnosti pozitivnich. ¥gaisu sebevychovy se mlady jedinec sta-
va krome objektu i subjektem své vychovy. V souvislostidhalovanim kladnych a zapor-
nych vlastnosti si adolescenti vyfefi i svij mravni ideal. Na rozdil od pubescénfimz
urcité mravni hodnoty 2tesiuje konkrétni osoba (naprodic, tiidni Wwitel, znamy sporto-
vec nebo urdec apod.), adolescent si jiz vyidakysi souhrnny obraz o tom, jakym by
¢lovek vlastre v tomto ohledu @& byt. Vlastnosti mravniho idealu, kmuz touto cestou

dospEje, jsou potom vzorem a cilem jeho sebevychovnéhdeni.

Stabilizuje se taktéz oblast volniho jednani. &doknt je ve svém rozhodovani jiz
rozvazrijsi. Umi lépe uvazit, co chce podniknout i gpskut&novani vytenych citi je
vytrvalejSi. Je vyzbrojen zdravou odvahou, inisiati, houZevnatosti a optimismem. Umi
piekonavat pekazky, potvadz chce dokazat své schopnosti. Kdyz mu okolostdi
nevychazi vsic, kdyz jej neustale pouze podoge a ironizuje, byva popudlivy, neochot-
ny, vzdorovity az agresivni. Mladez taktéZ usilojsamostatnost ve svém jednéni a chova-
ni. O své rovnocenné postaveni mezi diyspi mladi lidé bojuji houZevnat ¢asto i ne-
pfimérenymi zpisoby. Timto Ize vysstlit nekteré nezadouci odchylky v jejich chovani
jako nap. vystedni oblékani, silacké apoby, hrubé vyjaidvani, nadrdrnou konzumaci

alkoholickych napadj, zneuzivani jinych navykovych latek apod.

1.2 Hodnoty, jejich ¢lenéni a vyznam

1.2.1 Pojeti hodnot, proces jejich utvdeni

Pojem ,hodnota“ je jednim z neproblent&ijSich a obSiré diskutovanych termin

v psychologii, sociologiti filozofii. Vedle téchto wdnich oboii se vyskytuje hoj& také
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v matematicei politické ekonomii. Pestoze ma zkoumani hodnot a hodnoceni u nas ve
spole&enskych ¥dach dlouholetou tradici, je pouzivan stale veleuité, nezidka i jako
synonymum norem, motiy vzori, ideal, cili, preswdceni apod. Jakkoliv hodnoty

s citovanymi pojmy bezpochyby souvisi, peadZz ma vzdy jejich povahu, jsotiege jen

nécim jinym. Proto je z metodologickychidodi nezbytné tento pojem nejprve vytit.

S pojmem ,hodnota“ bylo mozné se setkat jiz vidabtiky. Pouzivali jej ve svych
pojednanich i dva ne§tSi myslitelé starosku — Platon (427 - 34@. n. |.) a Aristoteles
(384 - 322 p. n. I.). Nasled# se tento pojem vyvijel v rdmaiznych filozofickych snara.
Ve stedowku se jim zabyval u otec scholastiky Tomas AkvinEKg25 - 1274), z velkych
mysliteli novowku je mozné uvést Barucha Spinozu (1632 - 1677pnidse Hobbese
(1588 - 1679), Johna Locka (1632 - 1704) nebo ImreknKanta (1724 - 1804ptes ves-
keré odliSnostitrznych teorii je mozné axiologické a etickéesyrozclit do dvou skupin.
Jak uvadi Panajotis Cakirpaloglu (2004, str. 1&)tizo snéry za‘adit bul’ mezi subjekti-
vistické, jez zdraziuji ,... hodnoty a hodnoceriloveéka jako vnitni fad, ktery existuje
v podol prirozené zfisobilosti jedince pro ty nejvyssi lidské skutky.nebo mezi objek-

tivistické, které zdraziuji vnejSi projevy chovani jedince.

Blahoslav Zbéil ve své pracPoznani, hodnoceni a tteni norem(1947) povazuje
hodnoty za vztahy, které jsouc¢any objektivnimi zakonitymi vztahy objekk nasim ten-
dencim. Jejich podstataiifpm podle &) spaiva v souhlasuci nesouhlasu objektu
s tendenci wité zivé totality, & je ji jedinec nebo spalaost a existuji pouze ve vztahu
k subjektu.

S. Kuierova (1996, str. 65) hokioo hodnotach v SirSim a uzSim smyslu. V SirSim
slova smyslu jimi rozumi vSe, cdipasi uspokojeni nasSich geb ¢i zajma, v uzSim slova
smyslu jsou hodnoty zakladnimi kulturnimi kategonigjeZ odpovidaji vy5Sim tendencim,
normam a idedim. V prvnim pojeti pojmu hodnota je mozné spiSeokibw vyznamech

nebo prioritach, zatimco ve druhém popsaném vyzresradna o skuteé hodnoty.

Vladimir Smékal (2002, str. 256) uvadi, Ze o pojfhadnota“ je mozné uvazovat

v nasledujicich souvislostech:

» jako o obecnych cilech, o ktetvek usiluje;
» jako o prostedcich, jejichz vyuzivanim jedinec dosahu§gaho, co je pro & vy-

znamneé;
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» jako to, kvili cemu stoji za to odeto usilovat nebo se tomu naopak vyhybat;
» jako kritéria, jimiz océujeme a porérujeme fizné objekty a udalosti.

Podob® pojeti hodnoty podle Miltona Rokeacha (1972) kladeaz vedle kogni-
tivni a afektivni sloZzky téZ na sloZku motiva. To ve svém isledku znamend, Ze pokud
jedinec sdili ufitou hodnotu, pak zastava nazor, zZéityrzpasob jednanti cilovy stav
existence musi dostatqunost ped alternativnimi zjgsoby jednanéi cilovymi stavy exis-

tence, a to z osobnich i socialnidivddu.

Hodnoty se utv&ji, vyviji a néni u kazdéhd@lovéka v pitibéhu jeho Zivota. P. Ca-
kirpaloglu (2004) konstatuje, Ze vyvoj moralningdemi a lidskych hodnot je determino-
van zékony fylogenetického a ontogenetického pracégpribéhu viastniho procesu hod-
noceni je nutné klastadaz na obecné vyvojové faktory, vyvoj poznavacichopnosti a

socialni &eni.

S hodnocenim je svazan proces internalizace hodeato proces podle probiha

podle Jaroslava Hudka (1986) v nasledujicich etapach:

1. informace — jedinec se dovida o existenci hodnaguwasre téZ o podminkach jeji
realizace;
2. transformace — dochazi kigdoZeni“ informace o hodnbdo vlastniho, individu-
alné srozumitelného jazyka;
3. angazovani se — jedinec poznanou a transformovhodootu akceptujéi neak-
ceptuje;
4. inkluze — po akceptaci hodnot a jejinctEaéni do uznavaného hodnotového sys-
tému se jedinec v rdmci tohoto hodnotového syst&sinuangazuje;
5. dynamizace — na zaklagijeti ¢i negxijeti hodnoty se ni osobnostloveka.
Pokud rkterd z uvedenych fazi absentuje, neni procesnilieace kompletni.
Vlivem toho pongrné ¢asto dochazi k mechanickémtejpmani cizich nazdra stereotyp-
niho chovani. Zminou etapizaci procesu internalizace hodnot je maomnit jeS¢ o
faze stabilizace a udrzovani hodnot, a transfornmaciot, kkemuz dochazi zafigpeni

vySe uvedenych faktor

V souvislosti s procesem utehi hodnot je mozné zminit Kohlbergova stadia mo-
ralniho vyvoje, nebdhodnoty se uti&ji na pozadi moralniho vyvoje. Americky psycho-

log Laurence Kohlbergipdefinovani moralniho vyvoje navazoval na mysledkgna Pia-
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geta. Kohlberg (1969) v ramci moralniho vyvoje r&izBest stadii, ktera jsou sdruzena do
téi drovni. 1. Groveé (predkonverini moralka) zahrnuje 1. stadium, které je orientmvaa
trest, a 2. stadium, jeZ je orientovano na &am V prvnim uvedeném stadiu jedinec po-
slouch& pikazy s cilem vyhnout se potrestani. V tomto stailavaZzuje tedy orientace na
trest a egocentrické ptideni se moci. Ve druhém stadiu se jedingzpdsobuje, aby zis-
kal odménu. Jedna tedy tim apobem, aby se mu vratilo to, co vynalozil. Totalgte je
mozno ozné&t ptidomkem naivia egoisticka orientace, nefhchovani jedince je zafteno

na uspokojovani vlastnich geb. RoviZ Il. darover (konvergni moralka) se sklada ze
dvou stadii — 3. stadium je charakteristické oaenna to byt hodnym @iem, 4. stadium
souvisi s orientaci na autoritu. Ve 3. stadiu singc Fizpusobuje kladenym poZadawuk
proto, aby se vyhnul nesouhlasu ze strany svéhb. dkpriabéhu 4. stadia jedinec dodrzu-
je zakony a normy ve spalgosti z toho dvodu, aby se vyhnul jednak odsouzeni ze strany
autorit a sotiasré vzniku pocitu viny, Ze nekona svoji povinnost. llirover (postkon-
vereni moralka) sestava z 5. stadia, kdy je jedineermovan na spolenskou smlouvu a
ze 6. stadia, které je orientovano na univerzdioke principy. V 5. stadiu jedinec jedna
v souladu s principy, které jsou obéamnavany jako wezité pro véejné blaho. Podpora
téchto principy je u & pfitom motivovana snahou o ziskani uznani vrstavaileho pro-
strednictvim i u sebe samotného. V 6. stadiu jedinmtakpodle etickych princip(nag.
spravedInost, itktojnost, rovnost apod.), jez si sam zvolil. Pddéito princigi kona pro-

to, aby se vyhnul odsouzeni od sebe samotného.

1.2.2 Clenéni hodnot

Hodnoty je moZnélenit podle tiznych klasifik&nich kritérii. Podle P. Cakirpalo-
glu (2004) &¢mito kritérii mohou byt nap to, kdo je nositeleméthto hodnot, fivod hod-
noty, jeji role, jeji pozice v hierarchii hodnotztah k girozenosti¢lovéka a Ziva@icha,
stupdi obecnosti hodnoty, jeji podstata, jeji obsah, sibdagrovani hodnot, stupevzda-
lenosti hodnoty od osoby, intenzita projevu hodnatyipé zakotvenosti hodnoty, jeji
umisgni, modalita (mira jistoty) dinku, casova dimenze, #gob gistupu ke skutaosti,
deduktivni nebo induktivniifstup, zfisob operacionalizace hodnot, velikost hodnoty

jeji intenzita.
Viktor Emanuel Frankl (1996)&l hodnoty dofiti skupin:

e tvarci — je mozné je realizovat pouze presinictvim¢innosti;
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zazitkové — uskutauji se v prozivani;

postojové — podileji se nd&imani ns¢eho nezranitelného nebo osudového jedin-
cem.

M. Rokeach (1972, 197%)eni hodnoty podle jejich role,figemz podle tohoto

klasifikacniho kritéria vymezuje dva druhy hodnot:

instrumentalni — vyjadiji osobnostni charakteristiky lidi, jichZ si ngjgivazime;
cilové — gredstavuji v podstatzivotni cile, které preferujeme a kterych se snazi
dosahnout.

Lorenzova uvadi, Ze pojeti hodnot je mozné &bizdo dvou vyznamnych proud

(1999, str. 41):

komunitaristicky proud — vigledku gisobeni moderny se objevuji nové, silné a
vlivné socialni skupiny (n&pprofese), jez rowt participuji na vznik novych hod-
notovych orientaci. V porovnani s tradim pojetim hodnot nastupuje nova kon-
cepce hodnot, jez umiidje ocdiovat individualni zvlaStnosti druhéhdovéka

Vv jejich osobitém finosu;

liberalni proud — hodnotyipdstavuji cenu svobody a autonomie jedince, rovnost
vSech lidi ped zakonem a z ni plynouci rovnost Sanci, pravstnitamajetek a na
jeho ochranu, spravedlnost a stejné zachazeniepastednirad i demokraticky
pravniiad. Cegnymi hodnotami jsou zejména &@mnskeé ctnosti, z nichZ je mozné
uveést participaci na politickénfizeni, socialni kooperaci a toleranci jako nutny
piedpoklad dialogu.

Josef Horak (1997) uvadi pgkud SirSi taxonomii chapani hodnot, kdyZleni do

nasledujicich skupin:

objektivistické — hodnota je chapana jako kvalk&era vyplyva z podstatycei a
jeva, jez jsou dany vztahy k jinymggem a jeum;

subjektivistické — podle tohoto pojeti vyt¥dodnoty a buduje hodnotovy systém
jedinec svoji poznavaci a hodnoteinosti;

relacionistické — toto pojetesi bipolarnost, iixtemz objektivni vlastnostiéei bez
vztahu kéloveéku jsou hodnoto¥ irelevantni;

instrumentalistické — v tomto pojeti se hodnotoo jedince mohou stat &ité veéci

nebo vztahy toliko zaipdpokladu, Ze uspokojuji jeho pelbu.
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Klasifikaci hodnot podle dimenzi, ve ktery¢loveék proziva st i sebe je mozné

najit u Stanislavy Kéerové (1996, str. 72), kterd vymezuje:

1. ptirodni hodnoty — tyto daldeni na:

e Zivotni (vitélni) hodnoty — jsou jimi ty, které ooyidaji potebam pirodni
podmirgnosti a existence a jako takove jsou vyrazem teceladrzZet a pro-
sadit, uchovat a rozvinout Zivot organismu, jediticéruhu. Je mozné sem
zaradit zdravi, zdatnost, 8kest, élesné blaho nebo uspokojeni sniysTy-
to hodnoty jsou nejintenzii pocitovany, pogvadz Zivot ma pro jedince
nevyjaditelnou cenu coby zakladni podminka, moznost, Sargedpoklad
realizace veSkerych hodnot;

» socialni hodnoty — jsou dany #ifpdou daného vztahu jedince k druhym li-
dem a k sobsamému mezi nimi. Maji animalni z4klad, néblmvek je ma
shodné s ostatnimi ziwichy. V tomto ohledu méloveék potrebu asociace,
touzi po druznosti, vzajemnosti, citové odgzehce milovat a zaroviebyt
milovan. Na druhé str&mma vSak i pdeby egoistické, tj. tendenci se uplat-
nit, byt uznavan , oég®van nebo mit Usggh. Zakladnimi socialnimi hodno-
tami jsou Zadouci mezilidské vztahy a city;

2. civilizaéni hodnoty — zbavujélovéka bezprogedni zavislosti naifrodnim pro-
stredi, @inasi mu uzitek a komfort, vyt¥igjeho materialni kulturu coby &wutili-
tarnich vyznam. Jsou podminkou a zarave vysledkem spok&nské organizace,
komunikace, vyroby a stny, jakoz i spoléenského akumulovaného poznani;

3. sféra (dimenze) duchovnich hodnot — ve spubsti se objektivuje jako kultura
v uzsim smyslu a subjektivuje jako lidska osobreogji ni€érné bohatstvi. Vy&ra
z poteby hledat podstatu a smysl,azddreny rad autentického lidského Zivota,
pravdu, dobro, krasu, svobodu atdontlou lidskost. Duchovni hodnoty se utva
v takovych okruzich, jakymi jsou sefimeni (moralka, mravnost), sebevyraz (for-
movani dle zakainkrasy a unani) ¢i sebereflexe (tovy a Zivotni nazor, nabozen-
stvi a filozofie). Nalezi sem tw¢i sebeugdomeni a sebevyjae@ni, usili postihnout
smysl \&ci, plnost Zivota, vyznamy pravdivostni, etickéet@ské, tvdiva prace, in-

telektualni rozvoj, citové bohatstvi, wtdnost nebo tvorba.
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1.2.3 Vyznam hodnot

Vyznam (popipact funkce) hodnot byva v odborné litertguSiroce diskutovan.
Obecné hodnoceni vyznamu hodnot shrnuje P. Cakgha(2004, str. 405) slovy: ,, Hod-
noty predstavuji vytouzené, hlaynuvedonelé tendence konstituujici bio-psycho-socio-
duchovni podstatu lidského byti ...“. Velky vyznapiklada hodnotdm logoteragie
(Frankl, V. E., 1996, 1997), podle niz kazdgvek mize dat svému Zivotu smysl skrze

uskuté&novani hodnot.
J. Hudeéek (1986) shrnuje vyznam hodnot do nasledujicizh te

1. rozhoduji o tom, jak budeme hodnotit’ (& pozitivné nebo negativ) raizné ob-
jekty;

2. timto zpisobem hierarchizovany systém hodnot je zaklademnzngeaci sit* je-

dince;

uznani hodnoty se stava podminkou vzniku emoci;

uznani hodnoty z&finuje vznik ugitych druhi motivace;

uznavané hodnoty funguji do jisté miry jako reguiatirc¢itych motivaci;

o g bk~ W

zprostedkovar funguji také jako etalon sebehodnoceni (tim, Zendje ,idedlni
ja").

V sowasné dob velmi ¢asto slychame o tzv. krizi hodnot. Za jefignu byva
ozna&ovan hodnotovy relativismus, ktery byl vdadcich mign jako pokus o jiny nahled
na hodnoty a zd vyplyvajici hodnotovou orientaci. To s sebainasi gehodnocovani a
novou interpretaci hodnot a jejich vyznamu pro patisclovéka. Nekteri autdi (nap.
Kucéerova, S.,1999) v8ak hodnoceni stavajici situdae kaize hodnot zpochyhiji, kdyz
argumentuji tim, Ze v séasnosti mnohem naléhgvvystupuji do popedi hodnoty tole-
rance, socialni spoluprace, ochrany op&ayoh specifickych zajfnh minorit a slabSich
(déti, mladistvych, handicapovanych apod.fi¢emz v otazce igrozdlovani spoléen-
skych zdroji existuje ténsi vSeobecny konsenzus, Ze se ma dit v zajmu newieeyhod-

nénych.

! Logoterapie (zeckéhologos tj. smysl) je psychoterapeuticka metoda, ktergeinul V. E. Frankl v prvni
polovirg 20. stoleti. Vychazi z Freudovské psychoanalytyufja po slasti“) a Adlerovy ,touhy po moci,
které doptuje ,touhou po smyslu“.
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1.3 Hodnotova orientace

Soustavy hodnot majici své misto vlmthu procesu hodnoceni byvaji oZoaany
jako hodnotové orientace. Tyto nalezi k riggdit¢jSim vztatim lidi k jejich girodnimu a
socialnimu prosedi, porvadz zasadnim #gobem ovliviuji jejich jednani (Horak, J.,
1997, str. 11). Vysledky vyzkuimminéni, nazo#, hodnot a postéjdéti a mladeze vypovi-
daji o tom, Ze hodnotoveé orientace vyznamnyriisppem utuji jejich chovani a jednani.
Oldrich MikSik (2001) v této souvislosti uvadi, Ze gysthodnotovych orientaci z velké
¢asti ovliviiuje to, jak se jedinec rozhoduje, jakéinnost vykonava i to, jaka je jeho spo-
kojenost. Hodnotova orientace je také procesengmznse navzajem oviiwiji orientace
hodnotami a orientace na hodnoty. V &mnosti je v dsledku vyrazné nazorové rozmani-
tosti takka nemozné vytia hodnotow a kulturrd homogenni spotmost. V této situaci

stale vice nabyvaji na vyznamu multietnicka vychavaultikulturni vychova.

Hodnotové orientace nelze ztoto¥at s hierarchiemi hodnot, pradz hodnotova
orientace se f¥e nenit nezavisle na individuélnii spole&enské hierarchii hodnot. Do-
konce i tehdy, kdyZ jsou hierarchie hodnot a hoowétorientace ve shédmiZe nastat
situace, kdy jedinec v rdmci hodnotové orientasidaré hodnoty jinak chépe, jinak je pro-
Ziva apod. Hodnotova orientace jdzpana pro kazdowinnost, kterd ma smysl a cil.
Vedle osobnostnich charakteristik jsou hodnotovéntaice podle J. Hudka (1986) de-
terminovany také materialnimi podminkami Zivotanetlivce, socialnimi a vychovnymi

institucemi, jakoZ i politickou sférou spotesti.

Rovrez v ramci hodnotovych orientaci je mozné stanajich ukitou typologii.
Némecky idealisticky filozof, psycholog a pedagog Bl Spranger (viz Smékal, V.,
2002) diferencuje mezi Sesti typy poznanitay které odpovidajiiznym typim hodnoto-
vych systémi a hodnotovych orientaci. Tyto typy poznandtawyjaduji duchovni princi-
py — pravdu, lasku k lidem, krasu, moc, uzitek/zaskoha/moudrost. V zavislosti na tom,
ktery z uvedenych principjedinec preferuje, Spranger rozeznava nasledhji®ést typ
lidi:
teoretickyclovek, jehoz cilem je poznani pravdy;
estetickycloveék, jehoz cilem je hledani harmonie;

ekonomickyclovek, jehoZ cilem je udrZzeni viastni existence;

A

socialni¢lovek, jehoz cilem je konani dobra;
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5. mocensky typ osobnosti, které cilem je moc a oviadéuhych;
6. nabozZenskylovek, jehoz cilem je hledani smyslu Zivota.

Jiz zmiovany rakousky psycholog (1996, 1997) V. E. Frankhmci hodnotovych
zametreni rozliSuje meziémi, jeZz spdivaji ve vlastnim uspokojeni agsti a €mi, které
smetuji k dosazeni vysSich @il hodnot pesahujicich jedince. V. Smékal klasifikuje hod-
notové orientace na autotelické (maji¢élipro sebe sama), heterotelické &ami ke zvy-

znamiovani druhych) a hypertelické (jsou z&eny na nadosobni cile a idedly).

Vznik a vyvoj hodnotovych orientaci u jedince Zwvia fiznych faktorech, z nichz

nejvyznamujSi jsou nasleduijici:

e stupe vrozené emocionalni vnimavosti;

» stupei rozvoje a diferenciace peb;

» stupei rozvoje ostatnich systém
Tyto faktory je nutné si wsdomit v ramci vychové vza&lavaciho procesu. Jeho ukolem a
cilem zaroveé by melo byt zprostedkovani Siroké Skaly podti a vytvaeni optimalnich

podminek pro osobnostnist kazdého jedince.

Problém hodnotové orientace je obzwastznamny u dti a mladeze, a to zejména
ze dvou dvodi. Tim prvnim je skui@nost, Ze v procesu jejich ontogeneze dochazi
k postupnému ut¥éni hodnot, coz je proces ouliwanyiadou faktoii. Druhym pak je
skute&nost, Ze na zakl&poznani hodnotové orientacétida mladeze Ize do jisté miry

predikovat, jak bude sdasna spolknost vypadat zadgkolik let, tedy jaké jsou tendence

jejiho vyvoje.
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2 HODNOTOVE ORIENTACE D ETi A MLADEZE VE
VYZKUMECH

2.1 Hodnotové orientace d@ti a mladeze ve vyzkumech do roku 1989

V centru pozornosti vyzkutinmladeze patly jiz od Sedesatych let minulého stoleti
otazky zivotnich hodnot mladych lidi, jejich Zivath cili a aspiraci. Toto zatieni vy-
zkumi bylo podrécovano jak spok@enskou praxi, tak i rozvojem teorie spwiesti. Zku-
Senosti ze spotenskeé praxe i vysledky vyzkuhukazovaly, Zze mladez jako svérazma v
kové sociélni skupirfavori osobitou subkulturu, coZ se projevuje tim, zeysiéii odlisny

swt hodnot, norem a vzorchovani a jednani.

Hodnotové orientace mladeze byly hafpstednim problémem vyzkumu, jenz byl
uskuténen ve Skolnim roce 1969/1970 v tehdejsim Jihomoréawskrajf, a ktery byl za-
méfen na zkoumani hodnotovych orientaci, vlivu rodayskoly na mladez, jeji vztah
k praci a jeji volnyas, edevsim u patnactileté a sedmnactileté mladei#erngch social-
nich vrstev. Na z&kladpilotdZe provedené v BEnv polovirg roku 1969 v Bray byla
v ramci tohoto vyzkumu a¥ovana hypotéza, Zze mladez je v souvislosti s hadyati

orientacemi velmi silé spol&ensky diferencovana.

V pribéhu vyzkumu byla hodnotova orientace posuzovanaes#éexvatenact polo-
Zek. Kazda z&chto poloZzek obsahovaladitou Zivotni hodnotu, u niz se respondenti roz-
hodovali pro jeden ze Sesti stuip jenZ by uéoval vyznam této hodnoty pro spokojeny
Zivot dotazovaného. Zadnému vyznamu odpovidalo obcehi nulou, nejvyssi vyznam
piedstavovalo ohodnoceni hodnot§tipbody. Pdadi jednotlivych hodnot podle zj&ti

tohoto vyzkumu je uvedeno v tabulkeel.
Vysledky tohoto vyzkumu potvrdily, Ze tehdejSi hotbvy s¥t mladych lidi nebyl
jednotny pro vSechnyifsludniky této ¥kové socialni skupinyCetné rozdily v oagovani

jednotlivych hodnot byly zjighy mezi divkami a chlapci. Toto tvrzeni vSak ndfdatbso-

% Této problematice sesmovala nap Dagmar Cahové ve své stitvymezeni mista mladeZe v socialni struk-
ture spolénosti In: Prehled,¢. 1/1966.

® Vysledky tohoto vyzkumu byly uvejrény vélanku Dagmar Cahové, Miroslava Gregora a Jana WMack
Predbszn& zprava vyzkumu Zivota a prace v Jihomoravskeijn kn: Sbornik praci filozofické fakulty bén-
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Tabulka 1 Ptadi hodnot u mladeze dle vyzkumu ze Skolniho réd@011970 (Zdroj: Ca-

hova, D., Gregor, M., 1971, str. 40)

Pramérny paiet

Paradi Zivotni hodnoty

bodi
1. Byt €lesrt a duSevaé zdravy 4,60
2. Mit dobry vztah k rodiam, rodirg 4,44
3. Mit dol¥e placené zadstnani 4,03
4. Mit kamarady, na které je spolehnuti 3,89
5. Byt Zenaty/vdana 3,87
6. Mit dti 3,84
7. Vykondévat zajimavou praci 3,76
8. Mit dostatek volnéheasu k zabay 3,69
9. Cinit ostatni lidi $astné 3,68
10. Vynikat ve svém povolani 3,56
11. Mit vySSi vzdlani 3,54
12. Byt hezky, mit gkny zevrgjSek 3,26
13. Byt fyzicky zdatny 3,18
14. Vynikat ve sportu 2,94
15. Mit vedouci misto na svém pracovisti 2,53
16. Vynikat v kulturniéinnosti 2,50
17. Mit auto 2,26
18. Byt veejre ¢inny 2,18
19. Mit nabozenskou viru 1,68

ské university G15. Brno: Univerzita J. E. Purkyh971.
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lutné. VétSi rozdily v cetni hodnot mezi divkami a chlapci byly zfigy predevSim ve
vysSim cednim siatku, rodéovstvi a gkného zevijSku ve skupit divek, zatimco hoSi
ocaiovali vice dobe placené za#stnani, sportovni zdatnost a provozovani sporturia-t
tiky ve volnémcase. UEité rozdily byly zjiSény také mezi fislusniky jednotlivych #ko-

vych vrstev (srv. Cahova, D., Gregor, M., 1971, 41ra nasl).

V roce 1977 byl Z@zen do planu vyzkumu VIII-5-1/6 ,Psychologické Ipimy
vychovy a pée o zdravi socialistickéhtloveéka® subditi ukol ,,Zajmy, postoje a hodnoto-
vé orientace saasné adolescentni mladeze®. Hlavnim cilem Zmého subddiho ukolu
bylo (Hudeek, K. a kol., 1980, str. 1) ,.... poskytnout sg@eské a vyrobni praxi¢decky
ovéiené Udaje o zmach v hodnotové orientaci s@sné adolescentni mladezZe, a to se
zietelem na fipravu, volbu, rozmi®vani mladeze do jednotlivych profesi a naslednou
stabilizaci, produktivnost, uspokojivy, smysluplayrozvinuty vnitni Zivot a prozivani

subjektu.”

Vyzkum samotny praihl v letech 1977 az 1979 za spoluprace Psycholédatko-
rato'e CSAV v Brrg a Laboratte sociologickych vyzkuinpii PF UK v Praze. Pro gbdat
bylo pouZito gti metod: dotaznik temperament — zgiemost TE-ZA-DO, orientmi anke-
ta HO ,Co @ekavas od Zivota a pf@"“, Dotaznik ,Volba hodnot“, Dotaznik ,Vyi hod-

not* a ,Zaznamovy list".

Z vysledki uvedeného vyzkumu vyplyva, Ze struktura prefergehrkategorii hod-
not se u predelikventni a normalni mladeze listirdeo predelikventni mladez preferovala
(v poradi jednotlivych hodnot) rodinu, volrdas aktivni, ¥ci a J&, normalni mladez prefe-
rovala z hodnot J4&, rodina, volf@s a ¥ci. U predelikventnich osob byla dale zjisa
preference hodnot spadajicich do kategorie par@am&toho u &chto respondeftdomi-

novaly wcné hodnoty a hodnoty spadajici do kategorie valdébu pasivniho.

2.2 Hodnotové orientace @ti a mladeze ve vyzkumech po roce 1989 do

souwtasnosti

Petr Kol& v roce 1997 souisdil vysledky fi na sebe navazujicich rozsahlych Set-
feni realizovanych IDM Ministerstva mladeZe, Skdlst&lovychovy CR, ktera se dotyka-
la Zivotniho stylu, hodnotovych orientaci a valasovych aktivit mladych lidi. Tato $eni

byla provadna na souboru respondémne wku 15 az 29 let, jenZ byl zammé vybiran tak,
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aby jeho slozeni odpovidalo zastoupenim respofidepbhledu pohlavi,dku, ekonomic-
kych aktivit, socials ekonomického postaveni, regionuiamych velikostnich skupin obci

a mest, struktiie populace u nas.

Vysledky tohoto vyzkumu, pokud sesgyvyznamu vybranych hodnot, jsou uvedeny
v tabulce 2.

Z Udaji uvedenych v této tabulce je patrné, Ze mladez ngeaza nejvyznandjsi
hodnoty, které jsou spjaty s jejich vlastnim nebdimnym Zivotem. Jako nejtezitejSi
hodnotu oznéovali respondenti zdravi. Na této hodhse shodovali téat vSichni oslo-
veni (Eastnici vyzkumu bez rozdilu. Za zdravim nasledovalginoty mir a rodina. Pouze
necelactvrtina oslovenych nepovazovala za velmi vyznamrié diti a poskytnout jim
dobrou vychovu. Bezméala jedn&tina nepovazovala za velmi vyznamné mit dobroaipra
dobré patele a Zivot v klidu a jistét Jako pornsrné preferovanou hodnotu ukazal vyzkum
Zivot ve zdravém prostdi. Zde je pdebné poukéazat na to, Z&kaliv tuto hodnotu pova-
Zovalo jako velmi vyznamnoti vyznamnou 93 % respondéntaktivni podil na ochran

piirody povazovala za vyznamny pouze vice jak powaslovenych.

Jednalo-li se o blok hodnot, které se vztahovaigjpreferova®si hodnot — zdra-
vi, nejvice uvaéhou hodnotou byla @é o své zdravi (tuto uvedlo jako vysoce vyznamnou
nebo vyznamnou 91 % dotazanych), méntdzanych si jiz uddomovalo vyznam dodrzo-
vani zivotospravy a zlepSovani fyzické kondice.ufiar polovina oslovenych povazovala
za dilezité skupiny hodnot dostatku dobrych znalostoatatku pe&z. Hiblizné ¢tvrtina
responderit uznavala jako podstatné hodnoty &&dpa uznani ze strany okoli a jisté vyjad-

feni nezavislosti a autonomie v hodngnit firmu a podnikat".

Asi tietina dotazanych uvedla jako vyznamnou hodnotu ¢adtna odpéinek, za-
liby". Kolem pétiny dotazanych (fesré 19 %) podiovalo jako velmi vyznamnou hodnotu
mit dostatek informaci.i®lizn¢ kazdy Sesty dotazovangiyl v Boha a s tim korespondo-
val i vyznam hodnoty ,Zit podle naboZenskych zasédi kazdy desaty respondent poci-
toval jako velmi vyznamnou hodnotu ,mit moZnost eitivat spolénost”. Nejmes pre-
ferovanymi hodnotami tak podle zjigi tohoto vyzkumu byly ty, které maji vztah knd
ve spolénosti a ve sité. Jak konstatoval P. Kal§1997, str. 10), maly zajem o spidae-
ské &ni mé& charakter pok&ajici tendence, kdy se stéle vice projevuje nezigmecht)

mladych lidi aktivie se zapojovat do sp@enského Zivota.
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Tabulka 2 Hodnotové orientace mladych lidi (zdkaiar, P., 1997, str. 3)

(Gdaje v % z& eskou republika, 15 aZ 29 let)

Vyznam hodnot

hodnota vysoce vyznamneé vysoce nevyznam
1 2 3 4 4
mit dobré zdravi 95 4 1 0 0
Zit v miru 88 10 2 0 0
Zit ve spokojené rodén 85 13 2 0 0
mit dti, dokie vychovat 78 14 2 1
mit dobrou préci 74 21 4 1 0
Zit ve zdravém zivotnim prasdi 73 21 5 1 0
mit dobré patele 71 24 4 1 0
Zit v klidu a jistog 69 25 5 1 0
¢estné jednani 63 27 7 2 1
starat se o své zdravi 61 30 7 2 0
dobré znalosti, hodrnvedet 50 34 14 1
dost periz, vysoka zivotni Grove 50 33 14 3 0
byt odolny 41 38 18 2 1
zdraw se stravovat 41 35 17 4
dobré fyzick& kondice 38 35 20
¢as na odpiginek, zaliby 36 40 20 3 1
uspech a uznani okoli 27 38 24 7 4
nekouit 43 16 19 7 4
byt clenem dobré party 31 27 19 12 11
co nej\tsi vzaelani, kvalifikace 26 28 32 9 5
chranit aktivié prirodu 21 30 32 11 6
nepit alkohol 22 26 31 11 10
mit vlastni firmu 23 20 27 16 13
mit dostatek informaci 19 33 35 9 4
ovliviiovat vyvoj spolénosti 10 28 35 16 11
Zit podle nabozenskych zasad 8 9 17 24 41

né
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Mladi lidé v naSi dnesni spéleosti jsou v globalu zagheni vice na rodinu a vy-
chovu dti, nez na vydlavani petiz a uplaiovani svych zalib. Wité diferenciace ve vzta-
hu k ugitym hodnotam byly v ramci tohoto vyzkumu pozoroyanwiicich. Tito krong
Zivota ve spokojené rodinpratelstvi, vychovy &i a Zivota v klidu a jistat preferuji téz
dobré znalosti a moznost mit vliv ve sgwlesti. Osoby bez viry velndiasto upednosiio-
valy jako hodnoty penize a dobré zmmtmani. Mladi lidé podle tohoto vyzkumu obé&cn

davaji gednost zdravi, odolnostic@stnému jednani.

Z poslednich vyzkuiin které se vazi k dané problematice, je mozné wwe&ium s
nazvem ,Socialni status a hodnotova orientace m¢gieerace”, provedeny Vladimirem
Rehanem a Panajotisem Cakirpalogluem za podporyCRAv ramcitedeni grantového
projektu 406/97/0746, jehoz vysledky byly regny v asopiseCeskoslovenska psycho-
logie ¢. 3/2000. Vyzkum byl uskute@én na vzorku populace, ktery zahrnoval 1074 osob ve
véku 18 az 22 let, z nichZ bylo 678 niud 396 Zen, ixemz se jednalo o zastupéamych
vzklavacich a profesnich kategorii. Jako vyzkumnérogstoyly pouzity Rokeachova

Skala, anamnesticky dotaznik a Index socialni gozic

Predmétem tohoto vyzkumu bylo ... @eni vztahu mezi socidlnimipodem a
strukturou terminalnich a instrumentalnich hodnalidii vstupujicich do produktivniho
Zivota." (Rehan, V., Cakirpaloglu, P., 2000, str. 204). V sdul se stanovenyniguntem
vyzkumu byly stanoveny dva hlavni cile. Prvni skadazjiS€ni struktury hodnot u mla-
dych lidi vstupujicich do produktivniho ZivotaiedevSim preferenci existerich cili a
zpasohi chovani. DalSim cilem bylo identifikovat také sooi pisluSnost subjekt a dale
Zjistit, jestli se na utw&ni rozdilné hodnotové orientace u respondentileji rovigz so-

cialni rozdily.

Z vysledki vyzkumu vyplyva, Ze u mladeze lze vypozorovat dyrazné tendence
k seskupovani hodnot d@&tgich psychologickych celk Témito tendencemi jsou vzajem-
né gitahovani hodnot (synergismus) a vzajemné sgani (antagonismus)fiTsynergic-
ké a dva antagonistické trsy hodnot byly Zji§tve skupig terminalnich hodnot. Podoén
byly identifikovanyctyti synergické a stejny get antagonistickych ceiknavzdjem propo-

jenych zpgisohi chovani ve skupthinstrumentalnich hodnot.

Ze zjiS€ni vyzkumu je ¥ejmé, Ze sociélni status neni primarnim sociakimite-

lem utv&eni hodnotovych rozdil To znamena, Ze zastupéznych socialnich kategorii
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jsou si z pohledu existénich cili a zpisohi chovani (tj. osvojenych hodnot) spiSe podob-
ni, nezli rozdilni. Jisty vztah socialnfigluSnosti a hodnot byl zji§t v pripact étyi termi-
nalnich aiti instrumentalnich hodnot. Se vgtajicim socialnim statusem mladych lidi bylo
mozno pozorovat trendistu preferenci takovych hodnot, jakymi jsou mitharmonie a
sebedlcta spaote¢ s tendenci rozvoje vlasti nezavislosti a intelektaproti tomu jim byly
cizi hodnoty jako bezgeost ndroda, pohodiny Zivot a poslusnost. Invesbméz hodnoto-
vych preferenci byl zaznamenan u mladych lidi $inmizsocialnim statuseniRé¢han, V.,
Cakirpaloglu, P., 2000, str. 214).

Inspirativnim pdinem hodnym nasledovani v oblasti zkoumani hodrotmenta-
ce diti a mladeze je badani Petra Saka, ktery stejndadikeu zkouma a sleduje hodno-
tovou orientaci a volnt@asové aktivity jiz od roku 1982. Z tohd@wbdu je mozné vifpact

jeho vyzkunti hovait o sledovani genetaiho vyvoje hodnotové orientace mladeze.

Hodnotovou orientaci zkouma predinictvim baterie hodnot, kterych bylévod-
né¢ 17. V sowasnosti je jejich p&et rozSfen na 23 a jedna se o nasledujici hodnoty: poli-
tickd angazovanost, tB, vaejn¢ prosgsna cinnost, soukromé podnikani, sp&daska
prestiz, majetek, byt uzitay druhym, UsgSnost v zarstnani, koniky, plat, vzalani,
zajimava prace, rozvoj vlastni osobnosti, rodirt&ta pravda/poznani, demokracie, Zivot-
ni prostedi, Zivotni partner, svoboda, mitagelstvi, laska a zdravi. Ke vSeémto hodno-
tam respondent uvede za pouzifigtupnové vzestupné skaly, jaké préj maji vyznam.

Pro kazdou hodnotu je pak vyfitan index, a to jako aritmeticky vazenyiper.

Vysledky vyzkumu, ktery P. Sak proved| v zaleitdsdnotovych orientaci mla-
deZe ve vku 15 az 18 let v roce 1997 zachycuje tabulkd. Jak je z Udajv této tabulce
patrné, i v ramci tohoto vyzkumu byly jako nejvigeeferované hodnoty zjiSty zdravi,
laska a patelstvi, tedy hodnoty, z nichz kazda jé€itym zpisobem (i kdyz kazda troSku
jinak) vztazeny k subjektu. Naopak k nejra@menavanym hodnotam nalezely politicka
angazovanost, B a véejné prosgdnacinnost. V zavru Zelficku zkoumanych hodnot se
tak objevily hodnoty, kteréipsahuji jednotlivce, majici 8yvztah k socialni a transcen-

dentni dimenzi.

Dlouhodobym sledovanim dadpP. Sak k zagru, Zze od roku 1982 nedochazi v
hodnotovych orientacich naSi mladeze k radikalngsupim. Fi sledovani vyvoje je tak

mozno pozorovat jak zény velikosti index hodnot, tak i posuny v jejich jednotlivém po-
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Tabulka 3 Preference hodnot mladeze &lal5 az 18 let v roce 1997 (vyzkum P. Saka,;
zdroj: http://knihovna.adam.cz/vyzkum99/vyzkum1.htm

Paradi Hodnota Index
1. zdravi 4,7
2. laska 4,57
3. pratelstvi 4,48
4, mir 4.4
5. svoboda 4,38
6. Zivotni partner 4,19
7. Zivotni progtedi 4,15
8. demokracie 4,1
9. pravda, poznani 4,05
10. rodina a é&i 3,99
11. rozvoj vlastni osobnosti 3,94
12. zajimava prace 3,9
13. vzalani 3,72
14. plat 3,7
15. konéky 3,67
16. asgsnost v zargstnani 3,67
17. byt uzitény druhym 3,66
18. majetek 3,44
19. spoléenska prestiz 2,8

20. soukromé podnikani 2,68
21. veejneé prosgsnacinnost 2,56
22. Bih 2,07
23. politicka angaZzovanost 1,48

fadi. Pohyby hodnot maji podl€jrdvoji charakter - vyvoj v zavislosti na Zivotrézi a
generéni posun hodnot (Sak, P., 1998). Pohyb hodnot skt na Zivotni fazi je cha-
rakteristicky pro kazdou generaci. Odrazi skntsst, Ze mladylovek ve wku patndcti let

ma odliSné hodnotové priority a akcenty nezli jedine ¥ku dvaceti nebo dvacetép let.
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Preference &kterych hodnot se v zavislosti na Zivotni fazi gomd zasadd meéni, zatimco
u jinych se tén& neneni. Generani posun hodnotovych orientaci jgefdstavovan diferen-
ci v hodnotovych orientacich dvou stejnyctkavych skupin mifenych s utitym ¢asovym

odstupem (nap 20 let).
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. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM HODNOTOVYCH ORIENTACI D ETi AMLADEZE V
SOUCASNOSTI

3.1 Predmét a cile vyzkumu

Piredmét vyzkumu. Predmétem vyzkumu bylo zjigni struktury vybranych hodnot
u citi a mladeze z pohledu miry jejich preferovanoBtinto gedn®t byl stanoven s ohle-
dem na vysledky idve provedenych vyzkuim které ukazaly, Ze cilov&kovéa kategorie
pii uznavani a preferovanosticitych hodnot diferencuje, vidledkucehoz vznika uiita

struktura s hierarchii hodnot.

Cile vyzkumu. Pred provedenim vyzkumu jsem si stanovil jako hlasihizjistit
strukturu hodnot u &i a mladeze s akcentem v zavislosti na jejich guegfcich. Vedle
tohoto obecného cile jsem si stanovil £ddil, kterym bylo srovnani vysledkmnou pro-
vedeného vyzkumu s vysledky vyzktamrovedenych PhDr. Sakekimz jsem chil zjistit
nejen sodlasny stav hodnotové orientac&ida mladeze, ale i poukazat na jeji vyvojové

tendence.

3.2 Vyzkumné hypotézy

Vychazejice ze shora uvedenéhedmnttu a cile vyzkumu a na zakkaa;jiseni
jinych obdobnych vyzkuinbyly vymezeny d¥ vyzkumné hypotézy, které byly v tiehu
vyzkumu verifikovany. Tyto vyzkumné hypotézy je mézzformulovat do nasledujicich

dvou tezi:

1. U ckti a mladeze jsou hodnotyditym zpisobem diferencovany, coz se projevuje
tim, Ze kkteré hodnoty tatodkova kategorie preferuje vice a jiné naopak vy€azn
mere;

2. Hodnotové orientacestl a mladeZe jsou v sdasnosti relativé stabilni.

Potvrzeni prvni uvedené hypotézy by ve svéisietlku znamenalo, Ze hodnoty Ize
u déti a mladeze&lenit podle peadi oblibenosti na preferované a m@neferované, coz se
vyznamr odrézi zejména v jejich jednani. Pokud by se plilydruh& formulované hypo-

téza, bylo by #jmé, Ze socialni klima ve spotesti je relativi stabilni, coz se nuin
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promita i v oblasti hodnotové orientac&ida mladeze tim, Ze se v poslednickatika

letech vyraza neneni.

3.3 Pouzitd metoda skru dat

Ke slEru relevantnich dat byla pouZita metoda dotazritkuolbé této metody jsem
pristoupil z toho dvodu, nebé umoziuje ziskani porrné velkého mnozstvi dat v relativ-
n¢ kratkémcéasovém intervalu. Pouzity dotaznik je uvedertilope této prace. iPjeho
formulaci jsem vychazel z vyzkumného nastroje, ykier fadu let vyuziva f provadni
svych vyzkuni PhDr. Petr Sak. Jak bylo uvedeno vySe, zahrnuj® teyzkumny nastroj
baterii dvacetiii hodnot, jimiZ jsou politicka angazovanosfiiB vaejr¢ prosgsnacin-
nost, soukromé podnikani, spdaska prestiz, majetek, byt uZibg druhym, Usgsnost v
zanestnani, koniky, plat, vzalani, zajimava prace, rozvoj vlastni osobnostijrad dti,
pravda/poznani, demokracie, zivotni predf, Zivotni partner, svoboda, mikafelstvi,

laska a zdravi.

K uvedenym hodnotam se respondenti vijjfidza pomoci ptistupnové bodovaci
Skaly. Tato Skala ma hodnoty od 1 do B¢emz hodnota 5 vyjadje vysokou preferenci
dané hodnoty a hodnota 1 naopak nizkou preferarstiznvané hodnoty.riPvyhodnoco-
vani vyzkumu jsem u kazdé hodnoty &jpal jako aritmeticky pimér index této hodnoty.
Z konstrukce bodovaci Skaly jeitom zZ'ejme, Zecim vysSi byla hodnota tohoto indexu,
tim vySSi byla preferenceiplusné hodnoty u respondéra naopak. Za pouziti takto zis-
kanych index bylo mozné sestavit z8bek preferovanosti hodnot sestépod nejvice

preferovanych po nejmémpreferované.

3.4 Slozeni vyl&rového souboru

Vybérovy soubor pro provedeni vyzkumu byl mnou zvolek, aby pokud mozno
zahrnoval jak &ti, tak i mladez proporcion&nV této souvislosti bylo nutné okruh poten-
cionalnich respondentz kategorie ,dti“ ponékud zUzit na osoby veéku osm aztrnact
let (v¢etns). Duvody k tomuto kroku mne vedly zejména dva. Prviplyya z charakteru
zvoleného vyzkumného nastroje, kterym jestigtformulé&, ktery mohou vyplovat osoby,
jez zvladajicteni, gicemz di€¢ ve wku osmi let, jez nav&tuje Skolu, tento f@dpoklad

témet beze zbytku splje. Druhym dvodem byl pedpoklad vychéazejici z poznétkyvo-
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jové psychologie, Ze hodnoty se u jedince dp@vhloubsji pravé zhruba ve ¥ku osmi let

jakozto vysledek fdchéazejiciho kognitivniho vyvoje.

Aby vybérovy soubor zahrnoval respondentyiagnymi demografickymi charakte-
ristikami, byl jejich vylér proveden jako zaamy, a to tim zpsobem, Ze jser@ast respon-
denti, které jsem znalifmo sam, oslovil fimo ze svého okoli a dalgast jsem zvolil
podle informaci od mych znamych, ktpak vybrané respondenty oslovili gegloZili jim
dotaznik k vyplgni. Porvadz respondenti bylitpdem obeznameni £elem dotazniku a
jeho naslednym vyuZzitim afgdem taktéZ souhlasili se svojiasti ve vyzkumu, byla na-

vratnost dotazniku sto procent.

Vyzkumu se zdastnilo celkem 50 respondénte wku od osmi do dvaceti jedna
let. Z tohoto poétu bylo dvacet sedm vetku od osmi da@trnacti let (\fetns), zbytek (tj. 23
dotdzanych) byl vedku patnéct az dvacet jedna let. U osob #euvdo étrnacti let se jed-
nalo vyhradg o déti navsevujici zakladnki zvlastni Skoly v okresech Brnoésto a Brno-
venkov. Z fiznych stupi Skol (zakladnich, stdnich, vysSich odbornych a vysokych skol,
gymnazii a tilist) na stejném teritoriu byli vybirani ro¥h respondenti ze skupiny ,mla-
dez“. Studujici byli v této skupéndoplréni ziad osob zagstnanych ve firmach a institu-

cich vyvijejicich svojtinnost v uvedenych okresech, pigadt nezangstnani.

Demografickd struktura v¢bového souboru byla velmiiznoroda. Soubor zahrno-
val jak respondenty z &st, tak i z vesnic. Z kratkého rozhovoru s dotamainjgem dale
zjistil, Ze respondenti majiizny socialni gvod (tj. Ze pochazeli Zien¢ situovanych ro-
din), Ze jsou ¥fici, ale i bez vyznani. Zahrnoval téZz sameg¢ osoby obojiho pohlavi.
Aby bylo mozné v ékterém z piStich obdobnych vyzkuindiferencovat vysledky vy-
zkumi s ohledem na aité demografick&i socialni charakteristiky, bylo by vhodné pouzi-
ti vyzkumny néstroj doplnit kratkym dotaznikem, dmz by respondenti uvedli své za-
kladni demografické Gdaje, pdpact rozsfit anketnicast gedkladaného dotazniku o tyto

adaje.

3.5 Vysledky vyzkumu a jeho diskuse

Vysledky vyzkumu v kostce shrnuje tabulka 4, kteraéarové Zeliickem hodnot,

ktery byl s¢azen podle toho, jak respondenti wpru jednotlivé hodnoty preferuji, a to
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v paradi od nejvice preferovanych po ty nejriag@meferované. Z takto vytveného zehc-

ku je mozné &init nekteré relevantni zavy.

Tabulka 4 Preference hodnattida mladeze podle vysletikyzkumu

Paradi Hodnota Index
1. zdravi 4,88
2. laska 4,7
3. pratelstvi 4,58
4. svoboda 4,4
5. mir 4,26
6. rodina a #ti 4,18
7. Zivotni partner 4,02
8. plat 4,0
9. kontky 3,9
10. rozvoj vlastni osobnosti 3,86
11. demokracie 3,78
12. zajimava prace 3,72
13. pravda, poznéni 3,62
14. vzalani 3,56
15. Zivotni prosedi 3,54
16. as@snost v zargstnani 3,36
17. majetek 3,24
18. soukromé podnikani 3,06
19. spoléenska prestiz 2,7

20. byt uzitény druhym 2,64
21. veejne prosgsnacinnost 2,54
22. Bih 2,12
23. politickd angaZzovanost 1,42

Jak je z této tabulky patrné, na prvnitdch mistech se v Zgtku hodnot umistily

hodnoty zdravi, laska ardtelstvi. Tyto hodnoty byly vyraZnpreferovany tégt vSemi
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respondenty, demz ostaté vypovidaji i vysoké hodnoty jejich indéxV piipad hodnot
zdravi a patelstvi toto tvrzeni platilo bez ohledu ni&kwotazanych. Naproti tomu hodnota
laska byla pece jen o &co vice preferovana respondenty ww od patnacti let, coZ'gj-
meE souvisi s tim, Ze tito respondenti jsou jiz céayspilejSi a prozZivaji své prvni vztahy,
coZz se naslednodrazi ve vysSi ne preferovanosti této hodnoty u dotazovanych této v
kové kategorie. Srovname-li vysledky mnou proveteneyzkumu s vyzkumem z roku
1997, jenz proved| PhDr. Petr Sak, zjistime, zgnétbodnoty se v témze faai umistily
na prvnich tech mistech v obou srovnavanych vyzkumech, cozadakbtabilitu v jejich

preferovanosti u mladé generace.

Na dalSich dvou mistech se umistily hodnoty svabadnir. Hodnota svoboda do-
sahla o picku lepSiho hodnoceni, nez ve vyzkumu PhDr. Saldgkéada tak jeji vysoké
cereéni u mladé generace. Diky tomu odsunula hodnotuongiicku niz. | gresto si vSak
hodnota mir udrZzuje u mladé generace govysoky kredit, coz vyjaidije i hodnota je-
jiho indexu 4,26. Neni jistbez zajimavosti, Ze dneSni mlad4 generace siaahek® ceni
hodnoty demokracie, ktera se umistila vizedu aZ na jedenacté&ipce. Tuto skuténost si
Ize vys\tlit tim, Ze pojem svobody dneSni mlada generazefige pouze na oblast poli-
tiky, ale dava mu SirSi vyznam, rfap oblasti duchovni apod. ie také souviset s kazdo-
denré¢ medial zveaejniovanymi kauzami, které informuji o korupci a jinynkgativnich
jevech v politické oblasti Zivota spdleosti, coz se odrazi mimo jiné i v gad niZSim
cereni hodnoty demokracie u dnesSnichich mladeze. Tim je patfriaké dan propad hod-
noty demokracie z osmé&ipky, na niz se umistila ve vyzkumu provedenémdpdesiti

lety, na jiz zmignou f¥icku jedenactou.

Na Sestém a sedmém ndigekricku se umistily hodnoty, které souvisi s partner-
skym a rodinnym Zivotemiec — hodnota rodina &tda hodnota Zivotni partner. Zatimco
hodnotu rodina adi vice ugednosiiovali dotazani z kové kategorie od osmi dirnacti
let, hodnota Zivotni partner byla signifikaditmice cesna v ramci ¥kové skupiny od pat-
nacti do dvaceti let. Tento stav bezpochyby sowigikovymi zvlastnostmidchto wko-
vych kategorii. S @itou mirou zjednoduSeni je moZzné konstatovat,éfiggbu vice zark
feni na rodinu, v niZ jim jsou autoritou rédj zatimco u mladeze se jiz vyrazrojevuji
tendence k osamostat se a k opro&hi se ze zavislosti na radch a sotasreé orientace

na sveho partnera. Na tomttikback I1ze demonstrovat, Ze vigehu Zivota dochéazi v pre-
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ferovani rkterych hodnot k witym posuriim, které jsou dany odliSnou Zivotni zkuSenosti,
jakoz i jinymi faktory.

Devata, desatajimacta actrnacta pozice v zéliku preferenci hodnot nalezela
hodnotam, které souvisi s kultivaci osobnosti jedir hodnotam kotky, rozvoj vlastni
osobnosti, pravda/poznani a ¥lahi. Tyto hodnoty péai podle hodnot svych indéxdo
pasma hodnot seistini preferenci. Z toho je daléepmé, Ze tyto hodnoty, které sleduji
zejména cile daného jedince, jsou az za abagnavanymi hodnotami typu zdravi, laska,
svoboda apod. Hodnoty rozvoj vlastni osobnostidgl@ni jsou vice preferovany ve&ko-
veé skupig 15 az 21 let. Tento stav je dan s g&vpravaépodobnosti tim, Ze jedinci v této
skupire se museji reathzamyslet nad Zisobem své obZivyimz si vice ugdomuji vy-

znam &chto hodnot pro snazSsi uplatn na trhu préace.

Se zfisobem obZivy souvisi blok dalSich hodnot, meZ @ mozné zZiadit plat
(hodnota se umistila na 8. pozici v #éku), zajimava prace (12.), Gsmost v zargstnani
(16.) a soukromé podnikani (18.). ®x uvedenych hodnot — plat a soukromé podnikani —
si v porovnani se Zéttkem hodnot vzesSlym z vyzkumu PhDr. Saka mpalepSily (plat o
Sest picek, soukromé podnikani o &ricky), dalSi d¢ — zajimava prace a Gsmost v
zanestnani - se umistily na stejnych pozicich. Z pastéhodnot tohoto bloku Ize dovodit,
Ze dnesni mlada generace sédomuje vliv vySe platu na svoji celkovou Zivotnoue.
PriliS si vSak hodnotu plat nespojuji s hodnotaney&treprezentuji Zigoby jeho dosazeni,

tj. s hodnotami zajimava prace, &Spost v zargstnani a soukromé podnikani.

Porekud osamocenstaly ti hodnoty, které se umistily na aéiku v jeho druhé
polovirg — hodnoty Zivotni prostdi, majetek a &h. Hodnota Zivotni prosdi se fitom
ponerné vyrazreé propadla ze sedmé&ipky v Zelficku vzeslém z vyzkumu PhDr. Saka na
piicku patnéactou. Zda se, Ze dnedSni mlada generace&yevivalitni Zivotni prosedi
v disledku jeho zlepSeni v poslednich letech & rsamoiejmého, coz nalezlo svoji re-
flexi v tom, Ze ce#éni této hodnoty u &i a mladeze poklesloi€stoze by se mohlo na za-
kladé kazdodenni empirické zkuSenosttsiny lidi zdat, Ze dneSni mladez je materialistic-
ky zangiena, toto obecné pédomi o ni nekoresponduje se Zjifimi vyzkumu, v 8Bmz se
hodnota majetek umistila az na sedmnatigce, a to ani festo, Ze si v porovnani s vy-
zkumem provedenym PhDr. Sakem polepSila o jedtitkygp Umistni hodnoty Bih na
piedposledni ficce Zebicku hodnot sedci o tom, Ze na hodnoty mladé generace ma do

zna&né miry iv sotasné dob vliv proces sekularizace ZgachozicRtyticeti let.
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Vliv piedchoziho rezimu se projevil patrnv umisgni zbytku dosud neuvedenych
hodnot, tj. hodnot spatenska prestiz (19.ifgka), byt uzitény druhym (20.), viejr¢ pro-
spsnacinnost (21.) a politicka angazovanost (23.). Lzenéd predpokladat, Ze na posta-
veni gchto (z velkécasti altruistickych hodnot) u dnedni mladé generaeepodili i cha-
rakter dnesni spadeosti, ktera vice preferuje individualismus. To alerava ochet mla-
dych lidi aktivré vystupovat ve prosgh druhych. Na neochbtingazovat se v politice se
nedlaji dobré jméno jejim aktdm v atich veejnosti obec# mladou generaci nevyjima-
je. Hodnota spolenska prestiz byla pekud vice preferovana u respondemuzského
pohlavi. Naproti tomu ochotu byt pragmy druhym o #&co vice deklarovaly oslovené div-

ky a Zeny.

Z tabulky 4 je krora toho Zejmé, Ze u respondénbyly hodnoty ugitym zpiso-
bem diferencovany, coz znamena, Zkteré hodnoty dnesni mlada generace preferuje vice
a jiné naopak vyraznmérg. Tim byla potvrzena prvni formulovana hypotézatokhuto
Zzawru je mozné jestdodat, Ze u dneSnicktda mladeze jsou v globale preferovarig-p
devSim ty hodnoty, které siiuji k individualnim zajnim jedindi. Naproti tomu hodnoty,
které jsou vztaZzeny na ostatni lidi ve spalssti, jsou spiSe stranou z4jmu dneSnich mla-
dych jedind.

Jakkoliv se v skterych detailech vysledky vyzkumu PhDr. Saka aur@R97 odli-
Suji od vyzkumu, ktery jsem provedl v souvislosti Zpracovanim bakdkké prace, Ize
konstatovat, Ze se obecny hodnotovy profil mladéeggce z felomu 20. a 21. stoleti a
souwasné mladé generacéili® neznénil. Tim byla potvrzena i druh& hypotéza, kterou
jsem gred provedenim vyzkumu zformuloval, tedy Ze hodnétoxientace &i a mladeze

jsou v sodasnosti relativé stabilni.
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ZAVER

Hodnotova orientace vyznamnymuagpbem determinuje chovani a jednaéti @
mladeze. Hodnotova orientace by prot8larbyt vyznamnym prvkem vychovy a &éva-
ni ze strany rodi, Skoly i dalSich subjekt vychovy. Jak z pohledu teorie, tak i
Z praktického pohledu, je nutné si v této souvislegedomit, Ze dinna opaiteni, ktera by
méla smefovat k rozvoji  pozitivnich hodnotovych orientaci bynéla vychazet
z hodnototvorného procesu, dale z analyzy fetvidkladnych mravnich vlastnosti, jakoz i

z analyzy @stu charakteru.

Ve shora uvedeném smyslu fedstavuji hodnotové orientace jedny
orientace je vedle toho vyznamnyregpokladem pro efektivni seffeeni jedince. Tuto
tezi je mozné podgit jiz jen empirickym zji&nim, Zetada nevychovanych jeditidge
takovych proto, Ze jsou nedostate vzcklani. Pokud ve vzilavani absentuje hodnotova
orientace, pak lidem chybi odpminost za jejicitiny. Proto je miméadre dalezité mit i

vychow a vzdtlavani zmapovany hodnotoveé orientace.

Vyzkumy provadné u nas v poslednictiplizné tiiceti psti letech ukazuji, Ze hod-
notové orientacedi a mladeze proSly po roce 198Zitym vyvojem, ktery souvisel se
zmenou socidlni reality u nds. Jak ovSem ukazalo smoiviive provedenych vyzkuin
k problematice hodnotovych orientacétida mladeze s vyzkumem, ktery byl proveden
v souvislosti se zpracovanim této prace, tento vy jiz s nejwtSi pravépodobnosti
zavrSen a od iplomu stoleti nedochazi jiz v hodnotovych orierdactti a mladeze
K vyrazrgjSim zménam.

Z vysledki vyzkumu, ktery byl proveden v souvislosti se zprami této bakatgké
prace, vyplyva, ze dnesSni mlada generagaené hodnoty preferuje vice, jiné zase mén
Hodnoty bylo mozné z tohoto pohledu &tenit do #i skupin — na hodnoty vysoce prefero-
vané, hodnoty g¢dre preferované a hodnoty s nizkou preferenci. NaaztikVysledki
vyzkumu bylo dale mozné stanovit obecny hodnotawfijpdneSni mladé generace. Ten je
mozné charakterizovat jako kompozit ob&cznidvanych hodnot, nezistnych tendenci vy-
jadienych hodnotami rodina &ti] Zivotni partner, stavu pravdy a poznani a hodkierée
souviseji s kultivaci vlastni osobnosti. Z uvedengh Zejmé, Ze nastupujici generace je

dostaten¢ sociabilni. Do hodnotové orientace dnesni mladeigee {liS nezapadaji hé-
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donistické cile, aktivni dast na politickém Ziveétéi spiritualismus. Mlada generace je kro-

mé toho dostaténg realisticka.

Hodnoty jsou u dnesni mladé generace tedifyan zpaisobem diferencovany, coz
potvrzuje prvni formulovanou hypotézu vyzkumu, kténto skuténost na zéklad diive
provedenych obdobnych vyzkunpredpokladala. Dale je mozné na zaklatdovnani vy-
sledki raiznych vyzkuni konstatovat, Ze se obecny hodnotovy profil mladéegace z
konce 20. stoleti a sdasné mladé generacé#lg neneni. Tim byla potvrzena i druha hy-
potéza, kteradigdpokladala, Ze hodnotové orienta¢d d mladeze jsou v séasnosti rela-

tivné stabilni.
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PRILOHA P |: DOTAZNIK HODNOTOVE ORIENTACE

muz zZena kv .

(zakrouZkujte) (uvdte)

V néasledujicim seznamu je uvedeno @2ngych hodnot. VaSim ukolem je u kazdé
hodnoty oznéit, jak dilezitAd pro Vas je. Pouzijte prosim tuto Skalu (pakkujte vzdy

odpovidajickislici):
1 = zcela neilezita
2 = spiSe nadezita
3 = ani dilezita ani nedlezita
4 = spiSe tlezita

5 = velmi dilezita

Pa. ¢. Hodnota Jeji preference
1. zdravi 12345
2. laska 12345
3. pratelstvi 12345
4. mir 12345
5. svoboda 12345
6. Zivotni partner 12345
7. Zivotni progtedi 12345
8. demokracie 12345
9. pravda, poznani 12345
10. rodina a é&i 12345

11. rozvoj vlastni osobnosti 12345
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12. zajimava prace 12345
13. vzalani 12345
14. plat 12345
15. konéky 12345
16. asgsnost v zargstnani 12345
17. byt uzitény druhym 12345
18. majetek 12345
19. spoleéenska prestiz 12345
20. soukromé podnikani 12345
21. veejné prosgsnéacinnost 12345
22. Bih 12345
23. politicka angaZzovanost 12345






