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ABSTRAKT

Naplni prace je seznameni se zpiisoby obranné stfelby a jejich navrh pro konkrétni

pracovni pozice v prumyslu komer¢ni bezpec¢nosti.

Teoretickd Cast se zabyva pravni, spoleCenskou a osobni problematikou uziti palné
zbrang. Ddle analyzou vybranych pracovnich pozic v primyslu komeréni bezpecnosti.
Posledni ¢ast se vénuje bezpecné manipulaci se zbrani a seznameni s nejrozsirencjSimi

zpusoby stielby z kratkych palnych zbrani.

Praktickd Cast je zaméfena na analyzu vybranych zpiisobli po strdnce metodiky,
fyzické a technické naroCnosti. Zavér se vénuje jejich navrhem pro konkrétni pracovni

pozice v prumyslu komeréni bezpecnosti.

Kli¢ova slova: zpasoby stielby, palnd zbran, obranna stfelba, prumysl komer¢ni

bezpecnosti

ABSTRACT

The thesis deals with ways of defensive shooting and their proposal for specific jobs in

the commercial security industry.

The theoretical part deals with the legal, social and personal problems of the use of
firearms. Further analysis of selected jobs in the commercial security industry. The last
part deals with the safe handling of weapons and the introduction of the most common

ways to fire from handguns.

The practical part is focused on the analysis of selected methods in terms of
methodology, physical and technical difficulty. The conclusion focuses on their proposal

for specific jobs in the commercial security industry.

Keywords: shooting methods, firearm, defensive shooting, commercial security industry
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UvVOD

Zijeme ve vypjaté dob¢, kdy riziko vystaveni rtiznym hrozbam a nebezpeCnym
situacim se stava nepiijemnou skuteCnosti. Ke zvySenym obavam vefejnosti prispivaji
narusty teroristickych toki a uprchlicka krize, to v§e podnécované médii, zpravodajskymi

a informacnimi portaly.

Pfitomnost palnych zbrani v primyslu komeréni bezpecnosti je klicova. Muze
drasticky zménit pribeh obranné situace, je-li pracovnik bezpec¢nosti vystaven hrozbé¢.
Uspé&snost fedeni takovéto situace je viak zavisla na schopnostech ttoénika a jestd vice na
schopnostech obrance. Je dulezité, aby pracovnik védél kdy a za jakych podminek smi
zbran pouzit. Pokud k pouziti dojde, mél by také znat, jakym zplsobem se palnou zbrani
branit. OvSem technik a zpisobi v obranné stielbé je mnoho a lisi se svoji fyzickou a

technickou naroc¢nosti.

Téma prace jsem si zvolil z osobniho zajmu o danou problematiku a také pro

nedostatek odborné literatury zabyvajici se touto oblasti.

Cilem bakalafské prace je navrhnout vhodné zplsoby stielby z kratkych zbrani pro

preferované pracovni pozice v prumyslu komeréni bezpecnosti.

Pace je pfinosna pro zdjemce o obrannou stielbu, pfedevsim pak pro ty, kteti se chtéji
vénovat nekteré z profesi primyslu komercni bezpecnosti a cht€ji vyuzivat palnou zbran.
Také je mozno ji vyuzit jako podklad pro vycvik jednotlivych technik a zpiisobil stielby.

4

Teoretickd cast prace definuje a analyzuje pouziti palné zbrané v rdmci primyslu
komer¢ni bezpecnosti a to z hlediska pravniho, spoleenského i1 osobniho. Nasledné
popisuje vybrané pracovni pozice v primyslu komeréni bezpecnosti, pro které je noSeni
palné zbrané typické. Déle se zabyva zéklady bezpe¢né manipulace s palnou zbrani.

Posledni ¢ast je zaméfena na seznameni s nejrozSifenéjSimi zpisoby stielby z kratkych

palnych zbrani a jejich analyzou z hlediska klada a negativ.
Prakticka ¢ast dale analyzuje vybrané zpusoby stielby dle jejich fyzické néaroc¢nosti,
narocnosti na techniku a vycvik. Tyto pozice jsou také navrzeny pro jiz specifikované

pracovni pozice primyslu komeréni bezpecnosti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 POUZITI ZBRANE

Nase zakony davaji moznost kazdému se branit a to i za pouziti zbran¢, pokud to
situace vyzaduje. OvSem co se tyka spoleCnosti, setkavame se zde s mnoha problémy

pramenicimi z predsudkd, neznalosti a z v§eobecné rozsifenych mytd a klamnych nazort.

1.1 Pravni problematika

V Ceské republice zédkon o zbranich a stielivu &. 119/2002 sb. umoziiuje nabyvat do
vlastnictvi zbran¢ jakékoliv fyzické osobé, ktera je k tomu zpilisobila. Zpusobilosti se
rozumi trestni bezahonnost, zdravotni zptsobilost stanovend praktickym Iékafem a sloZeni

odborné zkousky, jejiz soucdsti je teoretickd a prakticka cast. [1]

Soucasti praktické casti zkousky je bezpeénd manipulace se zbrani a stifelba na

nepohyblivy cil ve stanovené vzdalenosti, v zékladnim stfeleckém postoji. [1]

Slozeni zkouSky odborné zptlsobilosti je hlavnim kritériem pro nabyti zbrojniho

prikazu a tedy 1 pro legalni drZeni zbrané. [1]

1.1.1 Skupiny zbrojniho prikazu

., Zbrojni prikazy se rozlisuji podle ucelu uzivani zbrané nebo streliva a podle rozsahu
opravneni do skupin (§ 16 odst. 2 zdkona o zbranich):
ke sbératelskym ucelum,
ke sportovnim ucelum,
k loveckym ucelum,
k vykonu zaméstnani nebo povolani,

k ochrané zdravi, Zivota nebo majetku,

TR D A ® e

k provadeni pyrotechnického prizkumu. “[2]

1.1.2 Kategorie zbrani a stieliva
Zakon rozliSuje také déleni samotnych zbrani a stfeliva do vlastnich kategorii:
Kategorie A:

Do této kategorie spadaji takzvané zakdzané zbrané. VéEtSinou jde o zbrané vojenské,
samocinné, popiipad¢ zbrang, u kterych lze utajit jejich ucel. Dale do této skupiny spadaji

zakazan¢ dopliikky zbrani, naptiklad tlumice a laserové zaméiovace. Do zakézaného stieliva
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patii takové, které bylo vyrobeno ke zvySeni ranivého ucinku, pribojné, vybusné nebo

zapalné. [2]
Kategorie B:

Tato kategorie zahrnuje zbrané kratké samonabijeci nebo opakovaci. Z dlouhych
zbrani potom samonabijeci zbran¢ s ndbojovou schrankou ¢i komorou prevySujici kapacitu
tii naboji. Veskeré zbrané kategorie B je mozno nabyvat do vlastnictvi na zakladé

povoleni. [2]

Kategorie C:

r

Zbran¢ spadajici do této kategorie podléhaji jen jejich ohldSeni. Zde se nachazi
prevazné jednoranové nebo viceranové dlouhé zbrané. Poptipadé zbrané nespadajici do
kategorie B. [2]

Kategorie D:

Zde se nalézaji voln¢ prodejné zbrané. K jejich ndkupu a vlastnéni neni vyzadovan
zbrojni prikaz ani jakékoli povoleni. Jsou to napiiklad zbran€ plynové, mechanické,

historické nebo znehodnocené zbrané jinych kategorii. [2]

1.1.3 Noseni a drZeni palné zbrané

Zakon o zbranich a stielivu vymezuje moZnosti noSeni zbrané. Nejprve je ale tfeba
definovat co noSeni zbran¢ znamena. Je to stav, kdy ma osoba zbran u sebe nabitou naboji

v zasobniku, ndbojové schrance, komote hlavné nebo v komoréch valce revolveru. [3]
Zakon o zbranich a stfelivu §2 ve svém znéni ndm o drzeni a noSeni zbran¢ tika:

., (2) Pro ucely tohoto zdkona se rozumi

a) drzenim zbrané nebo streliva mit

1. zbran nebo strelivo uvniti bytovych nebo provoznich prostor nebo uvniti zretelné
ohranicenych nemovitosti se souhlasem vlastnika nebo ndjemce uvedenych prostor nebo

nemovitosti,

2. zbran nenabitou naboji v zasobniku, nabojové schrance, nabojové komore hlavné
nebo ndbojovych komorach valce revolveru a uloZzenou v uzavieném obalu za ucelem

Jjejiho premistent z mista na misto,
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b) nosenim zbrané nebo stieliva mit zbran nebo strelivo u sebe, s vyjimkou pripadii

uvedenych v pismenu a), “ [2]

Pro noSeni zbrané za ucelem vykonu povolani zdkon o zbranich a stelivu §28 dale

definuje:

., (3) Drzitel zbrojniho prikazu skupiny D je opravnén pri vykonu zaméstnani nebo

povolani

a) nosit nebo drzet zbran kategorie A, B nebo C, na kterou ma jeho zaméstnavatel
vydan pritkaz zbrané k uceliim, pro které byla vydana zbrojni licence; k této zbrani je

opravnén drzet nebo nosit i strelivo, a

b) nosit nejvice 2 zbrané uvedené v pismenu a) a strelivo do téchto zbrani na

verejnosti nebo na misté verejnosti pristupném; zbran a stielivo do této zbrané nesmi nosit

viditelne. “ [2]

Zakon nam tedy udava, ze zbran a stfelivo nesmi drzitel zbrojniho prikazu nosit
viditeln¢. To znamena nosit je tak, aby zadna jejich €ast nebyla fyzicky vidét. Neni tedy
v rozporu, pokud je mozno napiiklad pod oblecenim rozpoznat urCité obrysy zbrané.
ProtoZe skryté noSeni se posuzuje v zdkladnim postoji, neni také problémem, kdyZ zbran

nebo jeji ¢ast bude viditelna pii jinych pozicich téla (sezeni, béh, atd.). [3]

1.1.4 Legalni pouZiti palné zbrané

Zakon o opravnéni drzitelt zbrojniho prikazu (§28 prepisu ¢. 119/2002 Sb. Zékona o

zbranich) ndm ftika:

., (5) Drzitel zbrojniho priitkazu smi ze zbrane, kterou je oprdavnén drzet, stilet pouze v
mistech, kde je k tomu opravnen podle zvlastniho pravniho predpisu, nebo na strelnici,
pokud se nejedna o pouZiti zbrané k ochrané Zivota, zdravi nebo majetku. Soudni znalec,
ktery je drzitelem zbrojniho prikazu, je opravnén drzet zbran a strelivo a stiilet ze zbrané

za ucelem vypracovani znaleckého posudku.* [2]
Jak uz ze znéni zédkona vyplyva, v primyslu komeréni bezpecnosti dochéazi k pouziti
zbrané pravé k ochrané zivota, zdravi a majetku. Za timto ucelem se uplatituji paragrafy

trestniho zakoniku o nutné obrané a krajni nouzi.
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1.1.5 Nutna obrana - §29

., (1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici iitok na zdjem

chraneny trestnim zakonem, neni trestnim cinem.

(2) Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné neprimérena zpiisobu
utoku. *“ [4]

Tento paragraf vSak ve svém znéni ukryva uskali, kterym je nutno porozumét.
Predev§im pokud chceme uplatnit nutnou obranu, musime dat pozor na to, aby byla
splnéna podminka hrozby nebo pravé probihajiciho ttoku. Nelze tedy pod touto zaminkou
provést zakrok proti utocnikovi, pokud jiz svého protipravniho jednani zanechal.

Déle je tfeba se zaméfit na druhou cast paragrafu. Zde nastdva problém v chépani
znéni, Ze obrana nesmi byt zcela zjevné nepfiméfend. Tato Cast je mnohdy chapana
nespravng. VeEtsina problémi nastava v odliSeni bodu, od kterého je obrana jiz zcela zjevné
nepiiméerena.

Hlavni zésady nutné obrany:

o Utok hrozi nebo trva.
o Utoti ¢lovek.

e Obrana nesmi byt zcela zjevn€ nepfimétena.

1.1.6 Krajni nouze - §28

(1) Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci piimo hrozici zdjmu
chranenému trestnim zdkonem, neni trestnym cinem.

(2) Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti
odvratit jinak anebo zpiisobeny ndsledek je zirejmé stejné zavazny nebo jesté zavaznéjsi nez
ten, ktery hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je snaset. “ [4]

Pro pracovnika komer¢ni bezpe€nosti ma tento paragraf dllezitost v situaci, kdy dojde
k napadeni zvifetem a ten se musi branit. Je zde ale tieba rozlisit, jestli zvife neni poStvano
jinou osobou. V této chvili se jiz nejedna o krajni nouzi ale o nutnou obranu, kdy posStvané

zvite je chapano a pouZito jako druh zbrané.

Hlavni zdsady nutné obrany:
e Nebezpeci hrozi nebo trva.
e Nebezpeci od ¢ehokoli, co nespadd do nutné obrany (ptiroda, zvitata, déti...).

e Nasledek musi byt mensi, nez jaky hrozil.
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1.2 Zbrané a spole¢nost

Nazory dnesni spole¢nosti na palné zbrané se riizni. I v tomto pfipadé se najdou jak
odpurci, tak zastanci. Problém miize byt nizka informovanost vefejnosti ale i vzité myty,

kterymi je toto téma opiedeno. [5]

1.2.1 Myty a fakta

Negativni postoj verejnosti ke zbranim podporuji znamé myty, se kterymi se mizeme
setkat prostfednictvim filmid nebo bulvéru. Patifi sem napiiklad mytus, Ze palna zbran po
padu sama vystteli, poptipad¢ k samovolnému vystielu doslo jinym zptisobem. OvSem u
bézné palné zbrané¢ samovolny vystiel neni mozny. Za timto ucelem disponuje zbran
pojistnymi systémy, které tomu brani. Pokud v praxi dojde k nechténému vystielu, byva
vétSinou na viné Spatnd manipulace a neodborné Upravy spouStového mechanizmu

zbrang. [5]

Do dal$ich myti mtiizeme zatadit spekulace o tom, Ze pocet zbrani mezi lidmi pfimou
umérou ovlivni 1 pocet vrazd, poptipadé sebevrazd. Tyto famy byly vyvraceny Ciselnymi
statistikami porovnani statd, kde je mozno legalné drZet zbran, se staty, kde to zdkon
neumoziuje. V zemich, kde je drZzeni zbrané¢ mozné, byl zjiStén mensi koeficient vrazd na

pocet obyvatel, nez v zemich, kde to umoznéno neni. [5]

1.2.2 Psychologicky vliv

Psychologicky vliv zbran€ je moZno posuzovat z mnoha whlid pohledu. Uz jen jeji
samotné vlastnictvi mize piisobit odstraSujicim efektem pro piipadné utocniky. Dalo by se
to oznacit za urcity druh prevence. Déale muize vlastnictvi zbrané¢ pozitivné ovliviiovat
samotnou psychiku obrance. Ten se tak citi jistéji i bezpecnéji. [3]

Samotny psychicky stav a pfipravenost obrance je jednim ze tii zakladnich a
znalost taktiky chovani v obranné situaci a stfelecké dovednosti. Spravné reakce
vychazejici z psychické piipravenosti, v kombinaci se zvladnutim samotné stielby a taktiky

chovani pfi stietu, jsou klicové pro tspésné vyfeseni obranné situace. [6]
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Psychicka
pripravenost

Taktika Strelecka
dovednost

Obr. 1: Pyramida hlavnich aspektii. [Upraveno z 6]

Nez se kdokoliv rozhodne pro vlastnictvi palné zbrané, je pro né€j z pravniho hlediska
nejdulezitéjsi znat, jak se s takovou zbrani chovat, jakym zplsobem ji nosit a predev§im

kdy a za jakych podminek ji pouZit.

Pro potieby primyslu komer¢ni bezpecnosti dochazi k jejimu pouziti za podminek
naplnéni paragrafii o nutné obrané (§29 trestniho zakoniku) a krajni nouzi (§28 trestniho

zakoniku). Ty ndm umoznuji vyuziti palné zbrané k ochrané Zivota, zdravi a majetku.

Samotné noSeni a pouziti palné zbrané ma vSak 1 sva rizika z hlediska
psychologického i spolecenského. Ze spolecenského hlediska jsou na viné ptedevSim
roz§itené myty, které o palnych zbranich a jejich drzitelich koluji. Z pouze
psychologického hlediska je zasadni to, Ze vlastnictvi palné zbrané mtize byt odrazujici pro

potencionalniho Uto¢nika. Dale také miize mit ptiznivy vliv na sebevédomi obrance.
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2 PRACOVNI POZICE PRUMYSLU KOMERCNI BEZPECNOSTI

Do primyslu komer¢ni bezpec¢nosti spada celd fada profesi a pracovnich pozic, ale jen

nekteré ke svému vykonu aktivné vyuzivaji palnou zbran.

Vramci této kapitoly se budu zabyvat pouze profesemi pramyslu komercni

bezpecnosti, pro které je noSeni palné zbrané typické.

2.1 Bodyguard

Bodyguard je profesi spadajici do osobni ochrany. Jeho primarnim ukolem je ochrana
Zivota, zdravi a zajmu klienta. Hrozby, se kterymi se musi potykat, ¢asto zavisi na druhu
klienta, na jeho postaveni, na prostfedi ve kterém se pohybuje a na diivodech najmuti

osobniho strazce. [5]

Jelikoz bodyguard vétSinou vykondva svou profesi v bézném civilnim obleceni, mél
by tomuto faktu pfizplisobit i vybér vhodné zbrané. Ta by tedy méla kombinovat prvky

malé velikosti a kompatibility s nizkou hmotnosti. [5]

Vzhledem k tomu, Ze osobni straZzce vétSinou chrani svého klienta, je u této profese
schopnost manipulace se zbrani jednou rukou velmi dilezita. Volnou rukou by poté me¢l

zajiStovat jeho ochranu.

2.2 Soukromy detektiv

Noseni zbran€ u této profese zavisi hlavné na nebezpec€nosti prostiedi, v némz se
pohybuje. Prace detektivli vétSinou spociva ve vykondvani urcitého druhu zpravodajské
¢innosti. Za timto ucelem je jejich prace provadéna skryté. Vzhledem k tomu neni riziko

konfrontace tolik realné jak u ostatnich profesi. [5]

Naroky na zbran jsou tedy hlavné jeji kompatibilita a pohodIné skryté noSeni. Takeé

pozadavky na schopnosti v obranné stielbé nejsou pro tuto profesi klicové. [5]

2.3 Kuryri, skryty doprovod

Riziko, kterému jsou pracovnici tohoto segmentu komeréni bezpecnosti vystaveni,
zavisi na druhu a piedev§Sim hodnoté piepravovaného zbozi nebo na charakteru
doprovazené osoby. U této profese také zalezi na zplsobu dopravy (péSky, autem,
méstskou hromadnou dopravou,...), prostedi, ve kterém se uskute¢ni (mésto, venkov,...) a

také na podminkach (denni doba, pocasi,...).
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Vzhledem ktomu, Ze tyto profese vykonavaji svoji praci skryté, je zde riziko
ozbrojeného stietu mensi. Hlavni nebezpeci potom predstavuje jejich odhaleni. Stejné jako
u bodyguardi je i u téchto profesi diilezita alespon zakladni schopnost manipulace se
zbrani pouze jednou rukou. Volna ruka by méla slouzit k ochrané klienta poptipadé

pfepravované zasilky.

2.4 Pracovnici pFrevozu cenin

Opét 1 zde plati, Ze mira rizika je spjata s hodnotou piepravovanych cenin, ovSem vzdy

bude vétsi nez naptiklad u kuryrd, protoze zde preprava neprobihd skrytym zptsobem.

V piipad¢ prevozu hotovosti a cenin se mizeme setkat také s pouzivanim dlouhych

palnych zbrani, vétSinou brokovych.

2.5 Zasahové a vyjezdové skupiny

Jelikoz zasahové skupiny vyjizdi k jiz vzniklému problému, je zde pravdépodobnost

pouziti zbrané velka, tedy i1 nutnost ovladat obrannou stielbu. [5]

Diuiraz je zde kladen na ovladani zbrané predevsim obéma rukama, k pouziti tchopu

pouze jednou rukou nedochazi ¢asto, vétSinou v disledku zranéni.

Clenové téchto skupin pouzivaji taktické vybaveni pro tyto ucely, jehoz souéasti byva
1 takticka vesta, ktera umoznuje lepsi ukryti a noSeni palné zbrané. Proto zde nemusi byt

prioritou velikost a hmotnost zbrang.

Dalo by se tedy fici, ze pozadavky na zbran se u jednotlivych pozic lisi v zavislosti na
charakteru vykondvané cCinnosti, na prostfedi a velikosti rizika spjatého s vykonem
povolani. S tim také souvisi poZadavky na jednotlivé pracovniky ovladat palnou zbran a
obrannou stielbu. V tomto ohledu budou nejvétsi pozadavky kladeny na bodyguardy,
pracovniky pfevozu cenin, na zadsahové a vyjezdové skupiny. Nizké naroky budou naopak

kladeny na soukromé detektivy.
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3 APLIKACE OBRANNE STRELBY VPRUMYSLU KOMERCNI
BEZPECNOSTI

Obranna stfelba je tvofena technikami, které¢ vychdzi z potieby pouzit zbrai v bézném
zivot€. Je to soubor postupil, jak se spravné chovat pii pouziti palné zbrang, jak tasit, jak se

kryt, prebijet a predevsim stiilet a to za pouziti obou rukou i pouze jedné.

Ovsem nutnost ovladani vybrané techniky se pro jednotlivé profese lisi povahou jejich
prace.
3.1 Manipulace s palnou zbrani

Spravna a bezpe¢nd manipulace se zbrani je jedna z prvnich véci, kterou by si mél
kazdy osvojit. Zejména pii obranné stielbé je dilezité znat konstrukci zbrané a zplsob
jejiho ovladani. Zvladnuti bezpe¢né manipulace je podminkou bezpecného ovladani zbrané

a tim 1 pfedchézeni G4jmam na zdravi a Zivoté.

3.1.1 Konstrukce zbrané

Pistole se sklada ze tii hlavnich Casti. Jsou to rdm pistole (na Obr. 2-Cerveng), zavér

(na Obr. 2-zelen€) a v ném vlozena hlaven (na Obr. 2-modfe).

Obr. 2: Hlavni casti pistole. [8]

Mezi ovladaci prvky pistole patii spoust, zachyt zavéru, zachyt zasobniku, kohout a

pojistka. Na zavéru jsou umisténa mifidla zbran¢, muska a hledi.
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e Ram zbran€ — v rdmu je uloZeno spoustové Ustroji, zdsobnik a hlavni ovladaci
prvky zbrang;

e Zavér zbran€ — natahuje bici mechanizmus, vede naboj do nabojové komory a
uzamyka nabojovou komoru;

e Hlaven —slouzi k vedent stely;

e Spoust’ — uvoliiuje bici mechanizmus;

e Zachyt zavéru — zachycuje zavér v zadni poloze nebo jej vypousti;

e Zachyt zasobniku — zachycuje zasobnik v zdsobnikové Sachté nebo jej vypousti;

e Pojistka — zajist'uje zbran proti vystielu;

e Muska — slouZzi k zamifeni a je umisténa v pfedni ¢asti zavéru;

e Hledi —slouZi k zamifeni a je umisténo v zadni ¢asti zavéru zbrang;

e Kohout — narazi na udernik.

Vyhazovac
Hiedi

Zapalnik

Vedeni
vratné pruziny

Vratna pruiina Kohout

Télo
Zachyt zavéru
Spoust®
Ovladani vypousténi kohoutu
Vypousténi zasobniku

: . Bici
Zasobnik Aruzing

Obr. 3: Rez pistoli. [8]
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3.1.2 Bezpec¢na manipulace

Jak uz bylo zminéno v tivodu kapitoly, bezpecna manipulace je jednou z hlavnich a
klicovych dovednosti, kterou by mél ovladat kazdy, kdo chce vlastnit a pouZzivat palnou

zbran. Jeji zvladnuti je také podminkou k ziskani zbrojniho prikazu.
Pro bezpe¢nou manipulaci je nutno se naucit nékolik zésad:

Vidy zachazet se zbrani jako by byla v nabitém stavu.
Prst mimo spoust’ pokud nejsme pripraveni vystrelit.
Hlaven vzidy sméruje do bezpecného prostoru.

ZAdna &ast téla pied hlavni. [9]

3.1.3 Kontrola zbrané

Kontrola zbrané je jedna ze zasad bezpecné manipulace s palnou zbrani. Je to proces

nékolika ukont, pfi némz ovéiime, jestli se dana zbrai nenachazi v nabitém stavu.

Prvnim krokem kontroly je vytazeni zdsobniku. Nasledné nataZzenim zavéru otevieme
nabojovou komoru, abychom se ujistili, Ze zbran neni nabitd. Pokud by se v komoie
nachazel naboj, dojde k jeho vyhozeni. Kontrola je zakoncena takzvanou ranou jistoty, kdy
stiskneme spoust’ a vypustime bici mechanizmus. Nakonec vratime zasobnik zpét do

zbrané.

F
-

Obr. 4: Prazdna nabojova komora.

[Vlastni zdroj]
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3.2 Zpisoby skrytého noSeni

Existuje mnoho zptisobt, jak skryté nosit palnou zbrail. Lisi se pfedev§im umisténim
na téle a s tim 1 souvisejici dostupnosti. Napiiklad kotnikové noSeni je omezujici
v dostupnosti zbran¢ a klade 1 vysoké naroky na malou velikost a hmotnost nosené zbrang.

Pouziva se tak predevsim k noSeni zalozni pistole.

Obr. 5: Kotnikové
pouzdro. [10]
Dal8im vice zndmym zplsobem je pouziti podpazniho pouzdra. Vzhledem k umisténi
zbrang praveé pod pazi je zbrai 1épe skryta a nedochazi tolik k viditelnosti obrysti pod

oblec¢enim. Nevyhodou je vzdalenost tasici ruky od zbrang.

Obr. 6: Podpazni pouzdro. [11]
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vvvvvv

praktického hlediska. Ruka je zde ve vyhodné pozici vzhledem ke zbrani. Kromé
klasickych pouzder se vyuziva i mnoho prostfedki, které maji tento zplisob noSeni

usnadnit. Patfi sem naptiklad rizné pasy, ledvinky a tasky.

Obr. 7: Opaskové pouzdro. [Viastni zdroj]
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3.3 Zpisoby taseni zbrané

Existuje cela fada druhi taseni liSicich se podle samotného zplisobu noSeni zbran¢ ale
1 manipulaci se zbrani v jednotlivych krocich. V této ¢asti se budu zabyvat pouze tasenim
z bo¢niho opaskového pouzdra, protoze je tento zpusob zakladni a v obranné stielbé
nejprakticté;si.

Taseni zacind pohybem silngjsi pfilehlé ruky smérem k Gchopu zbran€ a naslednym

uchopenim. [12] Zbran vytdhneme z pouzdra smérem vzhilru, v této fazi hlaven smétuje

dolt.

Obr. 8 Vyjmuti  zbrané

z pouzdra. [Vlastni zdroj]

Po vytazeni zbran€ z pouzdra néasleduje vytoCeni ruky se zbrani tak, aby hlaven
sméiovala k cili. Cely Cas je ukazovacek podél téla zbran¢ a ukazuje tak osu, kam sméiuje

hlaven.

Vyhodou je, Ze pokud stfelec nosi naboj v komote, je mozno z této pozice stiilet od

pasu, predevsim dojde-li ke stfetu na kontaktni vzdalenost.
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Obr. 9: Vytoceni zbrané.
[Vlastni zdroj]

V nésledujicim bod€ dojde k natazeni bictho mechanizmu, pokud jiZ neni natazen
a k iichopu zbrané druhou rukou. Pohyb je veden od pasu smérem dopiedu a vzhiiru. Slabsi
ruka smétuje za zbrani. Pod trovni brady by mélo dojit k setkani zbrané se slabsi rukou,
ktera natahne bici mechanizmus a k naslednému plynulému ptechodu slabsi ruky od zavéru

k tchopu zbrané. [12]

Obr. 10: Natazeni biciho

mechanizmu. [Viastni zdroj]
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Dale uz jen vedeme zbran smérem vpied a zamétujeme cil. Pii zacileni pokladame prst

na spoust’. [12]

Obr. 11: Zamireni na cil.

[Vlastni zdroj]

Vyse popsany zpusob taseni patii k nejzakladnéjSim. V praxi je vSak mozZné se setkat s
riznymi verzemi, které se lisi zplisobem natazeni biciho mechanizmu nebo sméru hlavné
pfi vedeni zbrané. Existuji varianty, kdy hlaven sméfuje pii taseni doli k zemi, nebo
naopak je namifena vzhlru. Tyto metody byvaji charakteristické pro ozbrojené slozky

policie nebo armady.

ProtoZe toto taseni patii ke stieleckému zakladu, mél by jej ovladat kazdy pracovnik

prumyslu komerc¢ni bezpecnosti nosici palnou zbran.

Nez je ale vhodné pfistoupit k nacviku taseni nebo jinych zplsobli samotné stielby, je
dilezité ziskat spravné bezpecnostni navyky. To umoZzni pfedchézet ujmadm na zdravi a
zivoté. Dale znalost konstruk¢énich a ovladacich prvka palné zbrané je jedenim ze
zékladnich krokii pro bezpefnou manipulaci a naslednym efektivnim vyuziti zbrané

v obranné stfelbé. Poté je mozné pristoupit k samotné obranné stielbe.

Nasledujicim krokem je vybér vhodného noSeni a s tim i souvisejiciho pouzdra na
zbran. V praxi se vyuziva mnoho zpusobi skrytého noSeni. Nejpraktictéjsi je ovSsem noSeni
zbrané v bo¢nim opaskovém pouzdru. Od volby noSeni zbran¢ se odviji i metoda taseni,

kterou bude stielec vyuzivat.
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4 POZICE A ZUSOBY STRELBY

V oblasti obranné stielby je mnoho riznych pozic a zplisobt stielby. Jejich konkrétni

provedeni vyplyva ptedevs§im ze situace a okolnosti za kterych jsou vyuzity.

4.1 Strelecké postoje

Spravny stielecky postoj a tichop zbran€ by mél poskytnout stielci pevnou stabilitu
a co nejefektivnéji kompenzovat zpétny raz zbrané. Jeho ucelem je docileni optimalni
efektivity pii stfelbé. Strelecky postoj je zakladni a stézejni dovednost, kterou by mél
ovladat kazdy stfelec, pfedev§im pak v primyslu komercni bezpecnosti. Samotny tchop

zbran€ by m¢él byt pevny, ne vSak pfili§ kfecovity, ani pfili§ uvolnény.
4.1.1 Obourucni stielba

Mezi nejpouzivanéj$i postoje pro obourucni stfelbu se fadi takzvany univerzalni.
V tomto postoji je stielec rozkro¢en minimalné na §ifi ramen. Kolena jsou mirné pokrcena.
Slaba noha je o ptll stopy aZ stopu pted silngj$i. Ramena jsou v linii a nahrbena vpted.
Abychom eliminovali tendenci zaklanéni, mirn¢€ predklonime hlavu. Ruce mohou byt obé
natazené, popiipad¢ slabsi ruka v loktu pokrcena. Cely postoj je pfimy, celem k cili.

Vyhodou tohoto postoje je snadnéjsi otoceni pii stielbé do stran.

Obr. 12: Univerzalni  postoj.
[Vlastni zdroj]
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Jeden z dalSich moznych postoji je podobny univerzalnimu, kdy ramena jsou opét
v linii, nohy rozkroCeny na §iii ramen a v kolenou mirn¢ pokrceny. Hlavni rozdil proti
univerzalnimu postoji je ten, zZe v tomto piipadé jsou ob& nohy v jedné linii spolu s rameny.
Postoj je opét pfimy, Celem k cili. Tento postoj se také oznaCuje jako rovnoramenny.

Stejné jako u univerzalniho postoje je jeho vyhodou jednodussi vytoceni do stran pfi

stielbé na dalsi cil.

Obr. 13: Rovnoramenny postoj.
[Vlastni zdroj]

Dalsim ze zakladnich postoji pfi stielbé je takzvany Weaver, ktery se vyznacuje
vykroc¢enim nohy. Pro zachovani stability postoje se jednd o nohu slabsi. VSeobecné plati
zésady jako u univerzalniho postoje, jen vykroceni je zde vétsi a rameno stfilejici ruky
byva mirn¢€ posunuto vzad proti ramenu slabsi ruky. Stielec zde stoji lehce nato¢en bokem
v zavislosti na vykro¢ené noze a ramenu slabsi ruky. Samotny postoj je vice takticky a
vychézi z pohybu a zmény pozic pfi sttelbé. Diky vykroceni jsou zmény a prechody do

jinych pozic z tohoto postoje intuitivnéjsi.
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Obr. 14: Weaver. [Vlastni zdroj]

4.1.2 Jednorucdni stielba

Strelba za pouziti jedné ruky v primyslu komercni bezpecnosti se odviji pfedevs§im od
znemoznéni pouziti druhé ruky nésledkem zranéni nebo nutnosti pouzit druhou ruku
k ochrané¢ ¢i manipulaci s chrdnénou osobou poptipadé prepravovanou zasilkou. Z toho
vyplyva, Ze tento zpusob stielby by méli predevsim ovladat bodyguardi, kuryii, pracovnici

poskytujici skryty doprovod a pracovnici pfevozu cenin.

Pti sttelbé¢ jednou rukou je té€lo natoCeno bokem za stfilejici rukou. Nohy jsou
rozkroCeny tak, aby vytvofily pevnou zékladnu pro trup. Noha na stran¢ sttilejici ruky je
vykro¢ena smérem stielby. Je-1i to mozné, mizeme si pomoci ke zpevnéni postoje volnou
rukou tak, Ze ji pfilozime na hrud’ smérem k ramenu stfilejici ruky. Dojde tak k lepsi

kompenzaci zpétného razu. [13]
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Obr. 15: Postoj se zpeviujici rukou.

[Vlastni zdroj]

Obr. 16: Postoj svolnou rukou.
[Vlastni zdroj]
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4.2 Strelba v kleku

Strelba v kleku umoziiuje efektivnéjsi vyuziti krytli nebo stabilnéjsi a presnéjsi stielbu
na del$i vzdalenosti. Dale zde dochazi ke zmenSeni zasahové plochy stielce. [12] Samotny

klek se muze lisit v zavislosti na jeho provedeni.

4.2.1 Klek na jednom koleni

V odborné terminologii je oznacovan jako tfibodovy klek. Jedné se o zakleknuti, kdy
opérny bod na zemi tvoii jen jedno koleno na strané stiilejici ruky. Vyhoda tohoto kleku je,
ze umoznuje zlepSeni stability a mifeni zapienim loktu slabsi ruky o koleno poptipadé

dosednuti na patu. [12] Dalsi vyhodou je ptirozengjsi piechod z této pozice do pohybu, kdy

vvvvvv

Vyhoda zapteni loktu sttilejici ruky pfi mifeni v kleku je vSak zaroveii i jeho slabinou,
protoze pii opakovanych vystielech dochédzi diky zpétnému razu zbrané k sjizdéni
zapten¢ho loktu z kolene. Je tedy tfeba po kazdém vystielu opét upravovat pozici loktu na
koleni. Vyhoda ptesnosti mifeni v kleku tedy plati spiSe pro prvni vysttel. Z téchto ditvoda
se vyuziva varianty, kdy dojde pouze k dosednuti na patu, pficemz ruce se zbrani jsou

natazeny.

Obr. 17: Mireni v kleku nalevo, klek bez zapreni napravo. [Viastni zdroj]
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4.2.2 Klek na dvou kolenou

Tento klek se také oznacuje jako Ctyfbodovy. V této pozici tvoii opérné body na zemi
ob¢ kolena. Jednou z vyhod mtize byt lepsi pohyblivost trupu pii otaeni do stran. Dalsi
vyhodou je rychlost, jakou je mozno tuto pozici zaujmout. Je zde ovSem problém zaklanéni
pti vystielu. Dalsi nevyhodou je nepohodIné setrvani v této pozici a to hlavné v zavislosti

na terénu.

Obr. 18: Klek na dvou kolenou.
[Vlastni zdroj]

4.3 Alternativni zpisoby stielby

Mezi alternativni zptsoby stielby se fadi naptiklad stielba v dfepu nebo stielba v sedu.
Oba tyto vybrané zpusoby jsou zafazeny do nadstandardnich dovednosti obrance.
4.3.1 Strelba v diepu

Pozice v diepu je jednou z dalSich mozZnosti, ktera stielci dovoluje vyuzit stfedné
vysokého krytu. [13] Jeji nevyhodou je opét horsi zvladani zpétného radzu zbrane, zvlaste

pak u vysSich razi, naptiklad 45.ACP.
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Obr. 19: Drep. [Viastni zdroj]

4.3.2 Stielba v sedu
Pozice v sedu se z technického ani fyzického hlediska nejevi nijak narocnd, ovSem jeji
vyuzitelnost je zna¢n¢ mald. Ptipady uziti této pozice v praxi jsou predevSim omezeny

na automobil. V jinych situacich miize nabyvat odpocinkového vyznamu.

Obr. 20: Strelba v sedu. [Vlastni zdroj]
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4.4 Strelba vleze

Pozice vleze umoziiuje nejveétsi snizeni zasahové plochy vzhledem k uto¢nikovi a také

vyuziti téch nejnizsich kryta. [12]
4.4.1 'V poloze na zadech

Nazory na pouziti této pozice v obranné stielb¢ se rizni. Jeden z hlavnich problémti je,
ze se zde snadno miiZze dostat ¢ast téla (pfedev§im nohou) pted hlaveni. Nacvik vyZzaduje

zkuSenost a pfedevsim zvladnuti chovani zbrang. [12]

Vyhodou pozice naopak je to, ze vychazi z padi. Pii vhodném nécviku se mize stat
jeji zaujeti instinktivni. Jeji vyuziti v praxi je predevsim pfi blizkém kontaktu s uto¢nikem,
zejména pokud utocnik predpoklada, Ze poloha hlavy a trupu obrance jsou v bézné vysce,
dale padem vzad dojde k mirnému zvétSeni odstupu. Je zde také mozné vyuzit nohou

k ochran¢ pred blizkymi uto¢niky. [6];[13]

Obr. 21. Poloha na zadech. [Vlastni zdroj]

Vyuziti této pozice v prumyslu komercni bezpecnosti je predevsim u pracovnikd, kteti
mohou byt prekvapivé konfrontovani na blizkou nebo kontaktni vzdalenost. Dale je tato
pozice vhodna pro pracovniky, ktefi budou v ramci své profese zadrzovat pachatele.
Spadaji sem bodyguardi, kuryii, skryté doprovody a pracovnici zasahovych a vyjezdovych

skupin.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 35

4.4.2 V poloze na briSe

Na rozdil od polohy na zadech je tato poloha vhodna pro stfelbu na vétsi vzdalenosti,
naopak nebezpecnd pro pouziti na mensi vzdalenost. Opétovné zvednuti trva déle a je
narocnéjsi. Jak jiz bylo uvedeno, stielba vleze rapidné snizuje zasahovou plochu stielce,

proto je vhodné pouziti této pozice predevSim na otevieném prostranstvi a za nizkymi

kryty. [12]

Obr. 22: Poloha na brise. [Vlastni zdroj]

Uspé&sné zvladnuti a vyuziti stieleckého postoje je kliGové pro presnou a efektivni
stielbu. OvSem v redlné obranné situaci je vétSinou stielec okolnostmi pfinucen stiilet
z jinych pozic neZ je postoj. Ne vSak kazda pozice je v dané situaci vhodna. Proto je
dilezité znat vyuzitelnost téchto pozic v praxi a jejich vyhody i nevyhody.

Mezi nejméné vyhodné z hlediska analyzy kladi a zaport se jevi pozice v diepu a
v kleku na obou kolenou. Po strdnce vyuzitelnosti v praxi je nejhlie uplatnitelnd pozice

v sedu. Ta je nejCastéji omezena predevsim na pouziti palné zbrané v automobilu.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 ANALYZA A METODIKA ZPUSBU STRELBY

V této kapitole praktické casti se budu vénovat analyze a metodice zékladnich a
nejpouzivanéjSich zpusobu stfelby. Pfi jejich rozboru jsem vychdzel predevSim

z praktickych zkuSenosti a poznatkd.

5.1 Strelba v kleku

Jsou dvé mozné metody jak pozici v kleku zaujmout. Prvni je pomoci vykroceni, kdy
nohou, ktera je prilehla slabsi ruce, provedeme vykroceni vpied. Druha noha mezitim klesa
na koleno. Nevyhodou je, Ze se miiZzeme dostat blize k uto¢nikovi. V praxi je mozné tento
zpusob vyuZit pti pfechodu z pohybu do kleku.

Druhy zpiisob provadime pohybem nohy pfilehlé k siln€jsi ruce, kdy ji suneme
smérem dozadu a ptikladame koleno k zemi. Zaroven pokréime koleno druhé nohy. Tento

zpiisob probihd na misté bez zmény vzdalenosti od cile.

Jak jiZ bylo zminéno v teoretické ¢asti, je moZno tuto pozici stabilizovat dosednutim

na patu nebo piechodem do mifeni v kleku.

Obr. 23: Faze prechodu do kleku. [Viastni zdroj]
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Obr. 24: Faze prechodu do kleku a mireni v kleku. [Viastni zdroj]

Zvladnuti této pozice a zplsobu stielby vzhledem k fyzické naro¢nosti je individualni.
Nejvétsi problém v tomto ohledu je opakované piechdzeni ze stoje, poptipadé z pohybu do
této pozice a zase zpatky. Setrvani v této pozici nehodnotim jako naro¢né. Technikou bych

tento zpusob zatadil mezi jednoduché a prirozen¢ intuitivni.

5.2 Strelba vleze

Metodika zaujeti pozice vleze vychazi z pozice v kleku, kdy navazujeme na pifimy

klek a piresouvame télo na zem.

Jak se dostat do pozice kleku bylo popsdno v piedchozi ¢asti. Pokud je tedy zaujata
pozice v piimém kleku, pokracujeme ptedklonénim a polozenim slabsi ruky na zem, ta
nam tvoii oporu a kontroluje dopad téla na povrch. Ruku drzici zbran stahujeme mirné
k hrudniku s prstem jiZ mimo spoust’. Nasleduje narovnani nohou a kontrolovany dopad
hrudniku na rovinu. Zéaroveni vysouvame zbran vpied. Po dolehnuti nastane opétovné

uchopeni zbran¢ slabsi rukou.
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Obr. 25: Faze prechodu do lehu. [Viastni zdroj]

Naro¢nost techniky zaujeti této pozice je rozhodné¢ vétsi nez u kleku, jednim
z nejvetsich problémi je spravna manipulace se zbrani béhem ulehdni na povrch. I fyzicka
narocnost je zde vySsi a to pfedevS§im u zpétného vstavani. Proto tato pozice predstavuje
velkou zatéZz pii opakovaném piechazeni do pohybu. Naproti tomu samotné setrvani

v pozici se d& oznacit jako odpocinkové, to nabizi uréitou kompenzaci fyzické zatéze.

Obr. 26: Posledni faze prechodu do lehu. [Viastni zdroj]
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5.3 Stielba z krytu

Efektivné vyuZzivat kryty a schopnost u¢inné sttelby zpoza nich by mél ovladat kazdy,

kdo nosi zbranl pro osobni ochranu a piedevsim ten, kdo ji vyuZzivé pro vykon povolani.

V praxi se mohou kryty rozdélovat podle velikosti do tii kategorii a to kryty vysoké,
sttedni a nizké. Podle tohoto kritéria je dale uzplisobena samotnd pozice stielce za
krytem. [12] Obrance by samotny kryt nemé¢l hodnotit pouze podle jeho velikosti, ale také
podle pevnosti materidlu, ze kterého se kryt sklada. Ten samoziejmé musi byt schopen

zastavit vystieleny projektil. [6]

Pti stfelbé z krytu je zasadnim pravidlem, Ze hlavenn zbran¢ nesmi ptfesahovat okraj
krytu. Pokud by k tomu pfi vyklonéni z krytu doSlo, komplikuje se rychlé navraceni stielce
nazpét do zakrytu. V tomto piipadé musi stielec nejdiive stahnout zbran a aZ poté se vratit
do krytu. Dalsi véc, na kterou si stielec musi dat pozor je, aby jeho vyklonéni bylo co

nejmensi vzhledem k situaci.

5.3.1 Kryt vysoky

Stielba z vysokého krytu patii k nejzédkladngjsim technikam. Vysoky kryt nabizi stielci
variabilitu v zavislosti na pozici, ze které bude stfilet. Je mozno vyuzit pozice ve stoje,
v kleCe i vleze. [12] Z hlediska stabilniho postoje a techniky je stielba ve stoje z krytu

nejjednodussi.

Obr. 27: Obourucni stielba z vysokého krytu. [Viasti zdroj]
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Samotna stielba z krytu probiha co nejmensim vyklonem potiebnym k zamifeni na cil.
Jak bylo zminéno v uvodu kapitoly, hlaveil nesmi piesahnout roh krytu. Za timto Gc¢elem si

sttelec zachovava vhodny odstup, zpravidla na délku natazené paze.

Obr. 28: Jednorucni stielba z vysokého krytu. [Viasti zdroj]

Uplatnéni tohoto zpisobu stielby v primyslu komeréni bezpecnosti je u kazdé profese,
ktera vyuziva palnou zbran ke svému vykonu. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zakladni
techniku, je jeji fyzicka naro€nost minimalni. Néro¢nost na jeji vycvik spociva predevsim

v dodrZeni jiz zminénych pravidel a vhodné volbé krytu.

5.3.2 Kryt stfedni

U tohoto druhu krytl je vyuzivano pozic v kleku nebo difepu popiipadé vleze. Ze
sttedniho krytu je mozno stiilet dvéma zplsoby a to nad nim nebo zpoza n¢j. Pfi stfelbé
zpoza krytu, tedy za vyuziti vyklonéni, dochazi k vétSimu vychyleni t€ziste proti ose téla a
druhou stranu dochézi k vystaveni celé vrchni Casti hlavy nad kryt. Vystaveni by mélo byt

co nejmensi. [12]; [13]
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Obr. 30: Strelba v kleku nad krytem. [Viasti zdroj]

Samotnou pozici v kleku je mozno prfizptusobit dané situaci a krytu. Naptiklad
naklonem hlavy v linii krytu miizeme redukovat vystavenou plochu. Nevyhodou je, ze
dochdzi k narusSeni prostorového vidéni. [12] Vyhodnégjsi polohy hlavy nad krytem miize
byt docileno za pomoci nestiilejici ruky, kdy ji vyuzijeme jako stranovou oporu. V tomto
pripadé¢ strelba probiha pouze jednou rukou. Naopak vyhodou je lepsi stabilita a rozlozeni

hmotnosti, proto i mensi fyzicka zaté¢z na spodni Cast tcla.
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Obr. 31: Strelba v kleku nad krytem se stranovou oporou. [Vlasti zdroj]

Konkrétni zaujeti pozice za krytem se odviji od jeho velikosti, moZnosti stfelce a dané
situace. Jak bylo zminéno, jedna z mozZnych pozic je také diep. Ten je vSak velmi
neprakticky. Kromé jiz uvedené nevyhody zaklanéni, klade velké naroky na fyzické
predpoklady stielce a to predevSim pii opakované stielbé nad krytem. Také regulace

vysunuti hlavy nad kryt je pomoci dfepu velmi narocna.

Obr. 32: Strelba v diepu nad krytem. [Viasti zdroj]
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Naro¢nost vyuziti stfednich krytd je dosti subjektivni, zalezi pfedev§im na zvolené
technice a pozici. Nicméné jde o naroc¢néjsi techniku v porovnani s kryty vysokymi. Po

fyzickeé strance je vice kladen diraz na spodni ¢ast téla a obratnost stielce.

V aplikaci primyslu komercni bezpecnosti je jejich zvladnuti velmi dilezité. Kryty
stiedni velikosti byvaji nejcastéji dostupnymi v obranné strelbé. V praxi muze jit naptiklad
o automobil, hydrant, riizné podstavce a stojany. Ovladat techniky kryti za stfednim
krytem je tedy vhodné pro veskeré profese, piedevS§im ale pro bodyguardy, kuryry,

doprovody a vyjezdové a zasahové skupiny.

5.3.3 Kiryt nizky

Pti stfelbé¢ znizkych krytd se vyuziva pozice vleze. Stejné jako u krytd stfedni

velikosti, odpovida dand forma pozice danému krytu.

Pti zaujimani pozice za nizkym krytem je dilezité dat pozor, aby nohy byly v oblasti
krytu. [12] To také tvoii jedno z kritérii, jaka pfesné pozice bude. Vyklony z krytu jsou
vétSinou provadény za pomoci vrchni Casti t€la a to hlavné ndklonem ramen a hlavy.
Vyhodou tohoto zptlisobu stielby je opora, kdy se stielec opira stiilejici rukou o terén,

popiipadé ma opteny ruce obé.

Obr. 33: Strelba z nizkého krytu na boku. [Viasti zdroj]
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Samotna stfelba z nizkého krytu neni zvlast¢ naroc¢na. Problém opét nastava
u prechodu mezi pozicemi, piipadné pohybem, kdy je stfelec v kratkém case nucen
pfechazet napiiklad ze stfelby vleZze do stoje. V kombinaci s vét§i naro€nosti zaujimani

A4

pozice vleze a spravného kryti, jde o jednu z téz8ich technik.

Z hlediska uplatnéni v primyslu komeréni bezpecnosti je vhodné, aby nizké kryty
ovladali pfedevsim bodyguardi a pracovnici pievozu cenin. Dale pak ti, ktefi pravideln¢ ke
svému vykonu prace pouzivaji automobil, ten se d4 vyuZit v rdmci stfednich a nizkych

krytd.

Obr. 34: Strelba z nizkého krytu na brise. [Viasti zdroj]

Pii vyuziti obranné stfelby v praxi je vhodné znat krom¢ metodiky i samotnou
naro¢nost jednotlivych zptsobu stielby. Tyto poznatky umozni lep$i orientaci pii
rozhodovani, kterou pozici je vhodné&j$i vyuzit a to 1 s pfihlédnutim na potfebu setrvani

v dané pozici delsi dobu.

Jak jiz bylo v prub¢hu kapitoly zminéno, jednotlivé pozice kladou rtizné poZzadavky na
fyzickou kondici. V tomto ohledu se jevi jako nejnaroc¢néjsi technika stfelby v diepu.
Naopak stfelba vleze ma z dlouhodobého hlediska odpocinkovy charakter. Samostatnym
aspektem je pak zaujimani jednotlivych pozic a pirechazeni mezi nimi. Z tohoto pohledu je

nejnaroc¢néjsi prechdzeni ze stoje do kleku nebo pozice vleze a znovu nazpét.
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6 ZPUSOBY PREBIJENI

Spravné a rychlé prebiti je jednou ze zékladnich dovednosti u obranné stielby. Jedna
se o proces, pii kterém dojde k vyméné vysttelenych naboji popiipadé¢ doplnéni

stavajicich. V piipad¢ samonabijecich palnych zbrani jde o vyménu zasobnik.

6.1 Obourucni prebijeni

Standardni ptebiti za normalnich okolnosti probihd za pomoci obou rukou, kdy zbran
zustava pevné uchopena ve stfilejici ruce a za pomoci slabé ruky je provedena vyména

zasobniku.

6.1.1 Nucené prebiti

Nucené prebiti se provadi ve chvili, kdy strelci zcela dojdou ndboje v zasobniku. To

indikuje zachyt zavéru, ktery zlistane v zadni poloze. [13]

V prvnim kroku dojde k odsunuti prstu mimo spoust a k vypuSténi zasobniku za
pomoci palce sttilejici ruky. Pokud nejde zasobnik ze Sachty volné€, je moZno pomoci si
slabou rukou popiipade prudkym a rychlym vytocenim zapésti svirajicim zbran. Slaba ruka

smétuje pro plny zasobnik. [12]

Obr. 35: Vypusteni zasobniku. [Viasti zdroj]
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Uchop plného zasobniku by mél byt takovy, Ze ukazovak slabsi ruky je opien o jeho
¢elo a ukazuje tak smér, kterym se zasobnik pohybuje. Patka zadsobniku je opfend o dlan, to

nasledné umozni jeho pohodIné dorazeni do zbrané. [12]

Obr. 36: Uchop zdasobniku. [Viasti zdroj]

Pfi vkladani zasobniku je vhodné stdhnout zbran mirné k t€lu a naklonit ji tak, aby
zasobnikova Sachta byla ve sméru ruky s plnym zasobnikem. Zbran by méla zstat

v perifernim vidéni. [12]

Obr. 37: Vkladani zasobniku. [Viasti zdroj]
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Po vlozeni zasobniku do Sachty nasleduje dorazeni patky zasobniku dlani slabé ruky.
Déle dojde ke stazeni zavéru, to mize byt vykonano pomoci zichytu zavéru nebo
nataZzenim vzad nestfilejici rukou. B€hem nabijeni vysouvame zbran doptfedu. Po uvedeni

naboje do komory dojde ke spojeni obou rukou do pevného tchopu a zamiteni na cil. [12]

Obr. 38: Dorazeni zdasobniku. [Viasti zdroj]

Obr. 39: Pevny uchop. [Viasti zdroj]
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Existuje mnoho variant a obmén nuceného piebiti. Jednou z dalSich moznosti je, ze
zéasobnik v prvnim kroku neni vypusStén na zem, ale je vynat slabou rukou. Nasledné dojde
jen k jeho uloZeni a vyjmuti plného zdsobniku. Tento zplsob je v praxi vyuZzivan vice,
protoze redukuje moznost ztraty zasobniku po jeho volném vypusténi. Volné vypousténi

vyuzivaji pfedevsim ozbrojené slozky policie a armady.

Pozadavky na ovladani nuceného piebiti se u profesi primyslu komeréni bezpecnosti
lisi predevsim podle kapacity pouzivané zbran¢ a podle pravdépodobného poctu utocnikii.
Presto by mél byt kazdy pracovnik, nosici zbran pti vykonu povolani, schopen tuto metodu

pouzit.

6.1.2 Taktické prebiti

Taktické prebiti probiha ve chvili, kdy zasobnik ve zbrani neni zcela prazdny. Spociva
ve vyméng zasobniku s niz§im poctem naboji za zasobnik s plnym nebo alespont vétSim
poctem naboji. To se déje zpravidla pred naslednym pohybem stielce nebo pii ocekavani

dalsiho utoku. [13]

Taktické piebiti vychazi opét ze zakladni stielecké pozice, kdy byla ukoncena stielba
anasledné¢ dochazi k vyméné zasobnikd. V prvnim kroku dojde k odejmuti prstu ze
spousté¢ a pokréenim ramene ke stazeni zbran¢ mirné k télu. Slaba ruka sméfuje pro

zasobnik s vice naboji. [12]

Obr. 40: Zakladni pozice. [Viastni zdroj]
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Uchop zasobniku je zpo&atku stejny jako u nuceného piebiti, tedy ukazovék je polozen
podél cela zasobniku a pomaha navést slabsi ruku ke zbrani. V dalsi fazi vSak je tieba jej

pokrcit smérem k prostiedniku. Tento tichop umozni vyjmuti zasobniku ze zbrané. [12]

Obr. 41: Uchop zdsobniku. [Viastni zdroj]

Pti vyjmuti zdsobniku ze zbrané dojde k jeho uchopeni mezi pokréeny prostrednik
a ukazovak. Naslednym vytoCenim zapésti se zasobniky, pfipadné natoCenim zbrané¢,
dostaneme novy zasobnik do osy zdsobnikové Sachty. Poté jiz dojde k jeho zasunuti

a dorazeni dlani slabé ruky. [12]

Obr. 42: Vymeéna zasobniku. [Vlastni zdroj]
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V posledni fazi slaba ruka ukladé vyjmuty zasobnik do pouzdra nebo kapsy. Mezi tim
dochazi k opétovnému natazeni ruky se zbrani a zaujeti stielecké pozice. Po ulozeni

vyjmutého zasobniku se slaba ruka piipoji k pevnému uchopu zbrang¢. [12]

Obr. 43: Dorazeni zasobniku a pevny uchop zbrané. [Vlastni zdroj]

ObtiZnost tohoto druhu piebiti zbrané spociva predevSim v technice. Zvlasté pak
v obranné situaci za zhorSenych podminek, kdy jsou naroky na Sikovnost a obratnost
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pozadavky na pfipravenost a trénink.

Pro potieby primyslu komercéni bezpecnosti je prioritni ovladat predevS§im nucené
prebiti. Taktické ptebiti se tak stava vedlejsi zalezitosti. K tomu pfispiva i fakt, ze vyuziti
taktického piebiti je pfedevSim az po vyfeSeni konfliktni situace nebo mezi jednotlivymi

stiety.
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6.2 Alternativni zptisoby piebijeni

Alternativni zplisoby piebijeni vychéazi ze situace, kdy je mozné pouzit pro prebiti
pouze jednu ruku. To miiZze byt zplisobeno zranénim nebo vyuzitim volné ruky k jinym

ucelim (ochrana klienta, ochrana nesené ceniny,...).

Je mnoho nejriznégjSich zplsobu, jak ptebijet jen jednou rukou. VétSina z nich se
odviji od samotné situace a okolnosti za nichz je prebiti tieba provést. V ramci této
kapitoly jsem uvedl dva nazorné zplsoby alternativniho ptebiti a piiklady moZného

natazeni biciho mechanizmu.

6.2.1 Prebiti ve stoje

Pro vychozi pozici je vyuzit postoj pro stielbu jednou rukou. Po vystieleni posledniho
naboje je tfeba dat prst ze spousté¢ a pomoci palce stfilejici ruky vypustit zadsobnik ze

Sachty. Nasledné dojde ke stazeni zbran€ nad pas a k jejimu ulozeni do pouzdra. [13]

Obr. 44: Vypusteni zasobniku a uloZeni zbrané do pouzdra. [Viastni zdroj]

Po ulozeni zbrané do pouzdra doslo k uvolnéni stfilejici ruky, kterd je dale vyuzivana
k vyjmuti zalozniho plného zésobniku a k jeho vloZeni do zbran€. Po jeho uvedeni do

zasobnikové Sachty je tfeba jej dorazit dlani. [13]
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Obr. 45: Viozeni a dorazeni zasobniku. [Vlastni zdroj]

Nasledujici faze vychdzi z metodiky taseni. Nejdfive je zbrai vytaZena nahoru a jeji
hlavenn sméfuje k zemi. Déle pak dochazi k jejimu vytoceni, aby hlavenn smérovala do
cilového prostoru. Pokud se nachazi uto¢nik v t€sné blizkosti, je mozné nyni spustit zaver
pomoci zachytu a provést stielbu od pasu. V opacném piipad€é pokracujeme s vedenim

zbrang vzhiru a vpied smérem k cili.

Obr. 46: Opétovné taseni zbrane. [Viastni zdroj]
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A4

Jelikoz se prebiti odehrava ve stoje, jednd se technicky o jednodussi formu jak po
strance fyzické tak technické. Vyuziva se v primyslu komeréni bezpe¢nosti tam, kde neni
mozné pouziti obou rukou, at uz z divodu zranéni nebo ochrany klienta ¢i ceniny.
Zvladnout tento zplsob piebiti je Zadouci pievazné u zasahovych a vyjezdovych jednotek,

bodyguardt, kuryrt a pracovnikii pfevozu cenin.

6.2.2 Prebiti za pomoci kleku

Prvnim krokem pfii tomto zpusobu piebiti je opét vypusténi prazdného zasobniku ze
Sachty a stazeni prstu ze spousté zbrané. Pii piechodu z pozice ve stoje do samotného

kleku na jedno koleno se postupuje dle jiz zminéné metodiky. [13]

Obr. 47: Prechod do kleku. [Viastni zdroj]

Jakmile je dosazeno kleku, je mozné seviit zbran v podkoleni mezi stehnem a Iytkem
pokrcené nohy. Timto zplisobem je uvolnéna sttilejici ruka. Pravé uvolnénou rukou je opét
mozné vyjmout plny zdsobnik a uvést jej do zasobnikové Sachty zbran€. Po jeho vlozeni
nasleduje dorazeni dlani. Nakonec dojde znovu ke spusténi zavéru, pevnému uchopeni

zbrané a zamifeni na cil. [13]
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Obr. 49: Dorazeni zdasobniku a opétovné zamireni na cil. [Vlastni zdroj]

Ve srovnani s pfebitim ve stoje je tato forma alternativniho pifebiti vyrazn€ naro¢néjsi
a to predevS§im zhlediska techniky. Po strance fyzické néaro€nosti je srovnatelna
s metodikou kleku na jednom koleni. Tento druh pfebiti ma v primyslu komeréni
bezpecnosti vyznam jen pro uzky okruh pracovnikli pohybujicich se v nejrizikovéjSim
prostfedi. Budou sem pfevazné patfit bodyguardi, pracovnici pfevozu cenin, vyjezdové

a zasahové skupiny.
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6.2.3 Alternativni zpiisoby nataZeni biciho mechanizmu

Alternativni zptisoby natazeni biciho mechanizmu jsou vyuzitelné pii ptebijeni a to
pfedev§im u zbrani nedisponujicich zachytem zavéru v okamziku, kdy je mozné pouzit

pouze jednu ruku.

Existuje nescetné mnozstvi zptsobtl, jak natdhnout bici mechanizmus za pouziti pouze
stilejici ruky. Za timto ucelem lze pouzit pevné casti odévu nebo pevnych prvka okoli
jako jsou rohy stén, rizné zarubné, rohy nabytku a mnoho dalSich. OvSem v praxi je moZné
se dostat do situace, kdy se stfet bude odehravat na volném prostranstvi a nebude tedy
mozno za ucelem natazeni bictho mechanizmu vyuzit zadny pfedmét z okoli. Z tohoto

divodu je vhodné umét vyuzivat prvky vlastniho obleceni.

Jednim z hlavnich zplsobil ve stoje je natazeni o opasek piipadné o pistolové pouzdro.
V tomto piipadé dojde k zachyceni zavéru pomoci hledi o hranu opasku, hlaven zbrané
smétuje smérem dolit a mirné od téla. Dale nasleduje prudky pohyb zbrané¢ smérem dolt.

Potom jiz sta¢i uvolnit zachycené hledi od hrany opasku a pokracovat ve stielbé.

Obr. 50: Natazeni biciho mechanizmu o opasek. [Viastni zdroj]

Pro piebiti v kleku se vyuziva zplsob, kdy je zavér zbran¢ pomoci hledi zachycen o

hranu paty.

Po vloZeni nového zéasobniku do Sachty je zbran vedena podél téla k zaptené paté
nohy. Nasledné je tfeba pevné zachytit hledi o hranu podrazky a prudkym pohybem

smérem dold a od t€la natahnout bici mechanizmus.
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Obr. 51: Natazeni biciho mechanizmu o patu. [Vlastni zdroj]
Dale opét staci uvolnit zachycené hledi, ¢imz se vrati zaver nazpét do ptivodni polohy.

Poté je zbran vedena kolem téla vpred a smérem k cili.

Obr. 52: Vedeni zbrané vpred a zamireni na cil. [Vlastni zdroj]

Ovladnuti téchto technik u pracovnikli primyslu komercni bezpecnosti jde ruku v ruce
s technikami alternativniho piebiti za pomoci jedné ruky. Proto jsou tyto zplisoby
preferované predevs$im u pracovnikil vystavenych nejvétsimu riziku. Samotné piebiti za
vyuziti t€chto zplisobu natazeni biciho mechanizmu se stavd narocnéj$Sim a to predevsSim
vzhledem k technice. Snadno se totiz mize béhem obranné situace stat, ze dojde ke
Spatnému zachyceni hledi o hranu a tedy néslednému sklouznuti zbrané. Zvlasté
problematické jsou tyto metody u zbrani se specidlnimi druhy hledi zaoblenymi pro skryté

noSeni. V takovych ptipadech je mozné vyuzit zachyceni o ¢elo zavéru.
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7 NAVRH ZPUSOBU STRELBY

Jak jiz bylo zminéno, pozic a zplisobl stfelby je mnoho. Pro aplikaci v primyslu
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nez jiné.
7.1 Zakladni zpisoby stielby

Zakladni zptisoby a pozice obranné sttelby by mél ovladat kazdy pracovnik vybranych
pracovnich pozic primyslu komeréni bezpec¢nosti. Jejich zvladnuti je kli¢ové pro tspésné

feSeni ozbrojeného stietu a daly by se oznacit za zdkladni minimum.

Tab. 1: Navrh zdkladnich zpiisobii strelby.

Zpisob strelby Pracovni pozice Znazornéni zpisobu stielby

Bodyguard, Soukromy
detektiv, Pracovnici
ptevozu cenin, Kuryfi,
Skryté doprovody,

Zasahové a vyjezdové

Taseni

skupiny

Bodyguard, Soukromy
detektiv, Pracovnici e
Stielecky postoj- | ptfevozu cenin, Kuryii, |
obouru¢ni Skryté doprovody,
Zasahové a vyjezdové

skupiny

Bodyguard, Soukromy
detektiv, Pracovnici
Stielba v kleku- | pfevozu cenin, Kuryfi,
jedno koleno Skryté doprovody,

Zasahové¢ a vyjezdové

skupiny
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Bodyguard, Soukromy
detektiv, Pracovnici
Stielba vleze- prevozu cenin, Kuryfi,
na biige Skryté doprovody,
Zasahové a vyjezdové

skupiny

Bodyguard, Soukromy
detektiv, Pracovnici
pfevozu cenin, Kuryii,
Skryté doprovody,

Zasahové a vyjezdové

Prebijeni-nucené

skupiny

Bodyguard, Soukromy
detektiv, Pracovnici
Kryty-vysoky, | pfevozu cenin, Kuryfi,

sttedni, nizky Skryté doprovody,

Zasahové a vyjezdové | [ ,' =

skupiny

7.2 Pokrocilé zpiisoby strelby

Pokrocilé zptsoby stielby spadaji uz do jistého druhu nadstandardu. Tyto zplisoby by
méli ovladat ti pracovnici, ktefi se pohybuji v rizikovém prostiedi a u nichz je
pravdépodobnost stietu, kdy budou muset pouzit zbran, velmi realnd. V tomto ptipadé¢ se
jedna mimo jiné o techniky slouZici k feSeni obranné situace za ztizenych podminek, kdy
napiiklad neni mozno vyuzivat obé ruce nebo za podminek, kdy dojde k piekvapivému
utoku z vétsi blizkosti. Proto by tyto zpisoby méli ovladat predevsim bodyguardi,
pracovnici pfevozu cenin, zasahové a vyjezdové skupiny. Nekteré vybrané pozice jsou

vhodné i pro kuryry a skryté doprovody.
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Tab. 2: Navrh pokrocilych zpiisobii stielby.

Zpisob strelby Pracovni pozice Znazornéni zpusobu stielby

Bodyguard, Pracovnici

) pfevozu cenin, Kuryfi,
Stielecky postoj-
_ Skryté doprovody,
jednorucni '
Zasahové a vyjezdové
skupiny
Bodyguard, Pracovnici
pfevozu cenin, Kuryfi,
Stielba v kleku-

Skryté doprovody,

Zasahové a vyjezdové

dvé kolena

skupiny

Bodyguard, Pracovnici
Strelba v diepu pfevozu cenin, Zasahové a

vyjezdové skupiny

Bodyguard, Pracovnici
Stielba v sedu pfevozu cenin, Zasahové a

vyjezdové skupiny

Bodyguard, Pracovnici
Stfelba vleze- pfevozu cenin, Kuryii,
na zadech Zasahové a vyjezdové

skupiny
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Bodyguard, Pracovnici
Prebijeni-taktické | pfevozu cenin, Zasahové a

vyjezdové skupiny

Bodyguard, Pracovnici

Alternativni pfevozu cenin, Kuryii,
zpisob piebijeni- Skryté doprovody,
ve stoje Zasahové a vyjezdové
skupiny
Alternativni Bodyguard, Pracovnici

zpusob piebijeni- | pfevozu cenin, Zasahové a

za pomoci kleku vyjezdové skupiny

Za ucelem navrhu pro vybrané profese primyslu komeréni bezpe€nosti, byly
jednotlivé zptisoby stfelby rozifazeny do dvou skupin. Prvni skupinu tvoii zakladni zpisoby
sttelby, které by mél znat a ovladat kazdy, kdo nosi palnou zbraii pro vykon povolani nebo
za Uucelem ochrany zivota, zdravi a majetku. Do druhé skupiny spadaji pokrocilé zplisoby
stielby. Ty by mély ovladat zejména profese, které spadaji do nejrizikovéjsSich a u kterych
je dale predpoklad potieby ovladat zbran jednou rukou. VétSina z pokrocilych zptsobt je
také naro¢né€jsi na techniku provedeni a klade vétSi pozadavky na fyzickou kondici stielce.
Vyjimku tvofi stielba v sedu, kterd neni naro¢nd po technické ani fyzické strance, ovSem

jeji vyuzitelnost v praxi je mala a dosti specificka.
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ZAVER
Cilem prace bylo navrhnout vhodné zplsoby stfelby z kratkych palnych zbrani pro

preferované pracovni pozice v primyslu komercni bezpecnosti.

Teoreticka cast prace se zabyva pouzitim palné zbran¢ a to z hlediska pravniho,
spoleCenského i osobniho. V rdmci pravniho prostiedi je nesmirné dulezité védet kdy a za
jakych podminek je mozno v obranné situaci pouzit palnou zbran a také jak s ni zachazet
mimo jeji samotné pouziti. V prostiedi primyslu komeréni bezpecnosti dochazi k jejimu
pouziti za naplnéni podminek nutné obrany (§29 trestniho zdkoniku) a krajni nouze (§28
trestniho zakoniku). Tyto paragrafy ndm umoziuji vyuziti palné zbrané k ochrané zivota,
zdravi a majetku. Samotnd pfitomnost palné zbrané¢ ma vliv nejen na stelce, ale 1 na jeho
okoli. V ramci spolecnosti stile pretrvavd mnoho zakotfenénych myti, které zplsobuji
zavrhovani palnych zbrani a jejich odsuzovéni. Z psychologického hlediska mtze byt
vlastnictvi palné zbrané odrazujicim prvkem pro uto¢nika a soucasné kladné ovlivitovat

sebevédomi obrance.

Dale se tato ¢ast zabyvd vybranymi pracovnimi pozicemi v primyslu komeréni
bezpecnosti a jejich analyzou. U téchto pozic se pozadavky na zbran liSi v zévislosti na
charakteru vykondvané cinnosti, na prostiedi a velikosti rizika spjatého s vykonem
povolani. S tim také souvisi poZadavky na jednotlivé pracovniky ovladat palnou zbran a
obrannou stfelbu. V tomto ohledu jsou kladeny nejvétsi pozadavky na bodyguardy,

pracovniky pfevozu cenin, na zasahové a vyjezdové skupiny.

rowr

Posledni dvé kapitoly teoretické Casti prace jsou vénovany aplikaci obranné stielby
v primyslu komercni bezpecnosti. Pfed samotnym nacvikem obranné stielby je dilezité
osvojeni bezpecnostnich navykli a seznameni se s konstrukci zbrané. To umozni
pfedchdzet Uymam na zdravi, Zivoté¢ a nasledn& efektivné vyuzit zbrai pii obrané.
Nasledujici cast se zabyva tasenim z boc¢niho opaskového pouzdra, které je svou
metodikou nejpraktictéjsi.

Posledni kapitola je zaméfena na analyzu vybranych pozic z hlediska kladi, zapori a
jejich vyuzitelnosti v praxi. Z hlediska kladt a zapor se jevi nejméné vyhodné pozice
v dfepu a v kleku na obou kolenou. Po strance vyuzitelnosti v praxi je nejhiie uplatnitelna

pozice v sedu. Ta je nejcastéji omezena piedevsim na pouziti palné zbrané v automobilu.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 63

V praktické ¢asti jsou tyto pozice nasledné analyzovany z hlediska fyzické naroc¢nosti,
technika stielby v dfepu. Naopak stielba vleze ma z dlouhodobého hlediska odpocinkovy
charakter. Samostatnym aspektem je pak zaujimani jednotlivych pozic a pirechazeni mezi
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zase nazpct.

Posledni kapitola se vénuje samotnému shrnuti a navrZzeni vhodnych zpusobt stielby
pro konkrétni pracovni profese v primyslu komeréni bezpecnosti. Pro tyto tUcely jsou
pozice a zpusoby stielby rozdéleny do dvou skupin a to do zékladnich a pokrodilych.
Zakladni zpisoby by mél ovladat kazdy, naproti tomu pokrocilé zptisoby jsou dilezité jen
pro vybrané profese jako bodyguardi, pracovnici pfevozu cenin, zdsahové a vyjezdové
skupiny poptipadé pro kuryry a skryté doprovody. Pro bodyguardy, pracovniky pievozu
cenin, kuryry a skryté doprovody je ptfedevSim nutné ovladat zplsoby stielby za pouziti
pouze jedné ruky. Volna ruka potom slouzi k ochran¢ klienta nebo nesené ceniny.

Obecné se da fict, ze vétSina pokrocilych zpiisobl stielby klade vyS$Si naroky na
techniku a fyzickou kondici. Vyjimkou je stielba v sedu.

Jak jiz bylo zminéno v tvodu, prace je vhodna jako nazorny materidl pro ty, ktefi se
chtéji vénovat nékteré z profesi primyslu komer¢ni bezpecnosti a chtéji pifi praci vyuzivat
palnou zbran nebo jako vyukovy material pro vycvik jednotlivych pozic obranné strelby.

Na zavér bych rad jen dodal, Ze samotné pouziti palné zbrané¢ by mélo byt vzdy

krajnim a poslednim feSenim.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 64

SEZNAM POUZITE LITERATURY

[1]

2]

[5]

[8]

[10]

Podminky pro ziskdni  zbrojniho  prikazu. Zbrané  kvalitné [online].
CZECHNOLOGY, 2005 [cit. 2016-12-10]. Dostupné zZ:

http://zbranekvalitne.cz/zbrojni-prukaz/podminky-pro-ziskani

Ptedpis ¢. 119/2002 Sb. [2015]. Zdkony pro lidi .cz [online]. [cit. 2016-12-09].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-119

LUKAS, Ludék. 2012. Bezpecnostni technologie, systémy a management II.. 1.
vyd. Zlin: VeRBuM, 386 s. ISBN 9788087500194.

Zakon €. 40/2009 Sb. Zdkon pro lidi.cz [online]. 2009 [cit. 2016-12-10]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#13918478

JURICEK, Ludvik a Zdenek MALANIK. SPECIALNI TELESNA PRIPRAVA 3:
Raniva balistika a jeji aplikace [online]. 1.vyd. Zlin: Fakulta aplikované
informatiky, 2014 [cit. 2017-03-19]. ISBN 978 — 80 — 7454 — 419 — 4. Dostupné
Z:
http://digilib.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/27490/Specialni_telesna_priprava 3
.pdf?sequence=1&isAllowed=y

ADAMS, Ronald J., Thomas M. MCTERNAN a Charles REMSBERG. Street
survival: tactics for armed encounters. 1st ed. Evanston, IL: Calibre Press, ¢1980.
ISBN 09-358-7800-9.

ZYKA, Miroslav. 2007. Pouziti palné zbrané v profesni obrané pracovnika ko-
mercni bezpecnosti. Zlin. Diplomova prace. Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢. Ve-
douci prace Ing. Zden€k Malanik.

Nauka o zbranich. Zbrane  kvalitné [online]. CZECHNOLOGY, 2005
[cit. 2016 12-10]. Dostupné z: http://zbranekvalitne.cz/zbrojni-prukaz/nauka-o-
zbranich

Manipulace se zbranémi. Zbrané kvalitné [online]. CZECHNOLOGY, 2005
[cit. 2016-12-10]. Dostupné VA http://zbranekvalitne.cz/zbrojni-
prukaz/manipulace-se-zbranemi

SAFARILAND KOTNIKOVE POUZDRO ,4092%. TOJA Professional [online].
TOJA - Jana Bilkova, 2007 [cit. 2016-12-09]. Dostupné z:

http://www.taktickavystroj.cz/products/100-Pouzdra-na-zbrane-Pouzdra-na-


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-119
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40#f3918478
http://zbranekvalitne.cz/zbrojni-prukaz/nauka-o-zbranich
http://zbranekvalitne.cz/zbrojni-prukaz/nauka-o-zbranich
http://www.taktickavystroj.cz/products/100-Pouzdra-na-zbrane-Pouzdra-na-opasek---skryte-noseni/SL4092--SAFARILAND-KOTNIKOVE-POUZDRO-

UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 65

opasek---skryte-noseni/SL4092--SAFARILAND-KOTNIKOVE-POUZDRO-
,,4092¢/

[11] Pouzdro na pistoli. Taktické podpazni pouzdro. TGAS [online]. TGAS

[12]

[13]

s.r.0.Dlouh4 730/35Praha 1 - Staré¢ mésto110 00 Office: TAGS, 2013 [cit. 2016-
12-09]. Dostupné z: http://www.tgas.cz/detail/pouzdro-na-pistoli-takticke-
podpazni-pouzdro/111/

CERNY Pavel, GOETZ Michal. Manuél obranné stfelby. 1. vyd. Praha: Grada,
2004. ISBN 978-802-4707-396

LAWRENCE, Erik D., Mike. PANNONE a Corrina. PETERSON. Tactical pistol
shooting: strely, presnost stielby, ucinek. 2nd ed. lola, WI: Gun Digest Books,
c2009. ISBN 1-4402-0436-5.


http://www.tgas.cz/detail/pouzdro-na-pistoli-takticke-podpazni-pouzdro/111/
http://www.tgas.cz/detail/pouzdro-na-pistoli-takticke-podpazni-pouzdro/111/

UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 66

SEZNAM OBRAZKU

Obr. 1: Pyramida hlavnich aspektit. [Upraveno z 6] ...........cccccoeeeeeeeeceeesieeeecieeesieeeesaeens 16
Obr. 2: HIavni CASTi PISIOLE. [8] «eooeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeee ettt 19
ODBF. 3: REZ PUSTOI. [8] .ot 20
Obr. 4: Prazdnd nabojova komora. [VIastni zdroj] ..........cceceeeeeveeiincienienceecieeieeeeene 21
Obr. 5: Kotnikoveé pouzdro. [10] ..........ceoeoeeeecieeeieeeiiee et et eereeesvee s e sveesnaseesnaeeens 22
Obr. 6: Podpazni pOUZATO. [11] ........ococueeeeuieeeiieeeieeeeiieeeee ettt eve e s e e saaeesaaeeens 22
Obr. 7: Opaskové pouzdro. [VIAStNT ZAVOJ] ........oooeeueeeeiiieaiiiieiiiieieeee et 23
Obr. 8: Vyjmuti zbrané z pouzdra. [VIastni Zdroj] ..........cccoeeveeiincieeniiiiniieeeiee e 24
Obr. 9: Vytoceni zbrané. [VIaStni ZArOf] .........coccoceeveevuinieniniiniiiiieieeeeeeeeeseee e 25
Obr. 10: Natazeni biciho mechanizmu. [VIastni zdroj] ...........ccoccoeveeieieieeniiiiieneeeeee. 25
Obr. 11: Zamireni na cil. [VIaStni ZAroj] .........cccooevueeeiiieeiiiieiiieeee et 26
Obr. 12: Univerzalni postoj. [VIASINL ZAVOJ] ........cccueeveuvieeciieiiiiieieeee et 27
Obr. 13: Rovnoramenny postoj. [VIAStni zdroj] .............coccoceeceniiiincinicniiniinieneeeeeene 28
Obr. 14: Weaver. [VIASIND ZAVOJ] ......ccceeeuieiiiiiieiiieeeeeeet ettt 29
Obr. 15: Postoj se zpeviiujici rukou. [VIAStni Zdroj] ..........ccooveeeivoieeniiiiiiieieieeeeeesieen, 30
Obr. 16: Postoj s volnou rukou. [VIAStNT ZAVOJ] ........coocueeeeoeeieeiiieiiieeieeeeeeeee e 30
Obr. 17: Mireni v kleku nalevo, klek bez zapreni napravo. [Viastni zdroj] ........................ 31
Obr. 18: Klek na dvou kolenou. [VIAStni ZArOj] ........ccooceevceieviiiiiiiieiiieiieeeeeeee e 32
Obr. 19: Drep. [VIASINT ZAVOJ] .....oooeeeeeeieaiieeeeeeeece ettt 33
Obr. 20: Strelba v sedu. [VIASINT ZAVOJ] .......ooveeeeeeiiieeiiieieeeie et 33
Obr. 21. Poloha na zadech. [VIAStni ZdrOj] .........cccoevueevuieeiiiiiiiiiieieeeeceeee et 34
Obr. 22: Poloha na brise. [VIastni zdroj] ........ccccooeveeoieeiiiiiiiiieiieeeeceeee e 35
Obr. 23: Faze prechodu do kleku. [VIastni Zdroj] ........c.ccoueeeeeeeecieeiiieeeiieeeie s 37
Obr. 24: Faze prechodu do kleku a mireni v kleku. [Viastni zdroj] .............ccccoueeecuveennnnnn. 38
Obr. 25: Faze prechodu do lehu. [VIaStni zdroj] ..........cccoocoueveivoiiiiiniieiieieeeeeeeeeee 39
Obr. 26: Posledni faze prechodu do lehu. [VIastni zdroj]...........ccccoeveeevienceineeniieneennen. 39
Obr. 27: Obourucni stielba z vysokého krytu. [VIasti zdroj] .........ceeeeeeevveieecveeniieeninenn, 40
Obr. 28: Jednorucni stirelba z vysokého krytu. [VIasti zdroj] ........cccooeeeeeeeeceieniiiennnenn. 41
Obr. 29: Strelba v kleku zpoza krytu. [VIasti zdrojf] ..........cccoeeeeeoieoiieciiiiiieeieeeeeeee 42
Obr. 30: Strelba v kleku nad krytem. [VIasti zdroj] ..........cccoeevevoieoiiiiiiiiiieeieeeeieeene 42
Obr. 31: Strelba v kleku nad krytem se stranovou oporou. [Vlasti zdroj] .......................... 43
Obr. 32: Strelba v direpu nad krytem. [VIASti ZAYOJ] ......oooeeuveeeeeeiieciieeiieeeiie e, 43



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 67

Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.
Obr.

33: Strelba z nizkého krytu na boku. [VIasti zdroj] ............ccooeevveeceveciencienienieeeeenn. 44
34: Strelba z nizkého krytu na brise. [VIasti Zdroj] .......ccccooveevevveeevieniieiieeieeeeenn. 45
35: Vypusteni zasobniku. [VIASH ZAVOJ] ....ccuveeeeeeeeiiieeiieeieeee et 46
36: Uchop zasobnikut. [VIASHE ZAPOJ] «......coeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 47
37: Vkladani zasobniku. [VIGSti ZAVOJ] ...c.ooecueeveieciiiiiieiieiiiecieeeeeteeee e 47
38: Dorazeni zasobniku. [VIAStl ZAVOJ] .......ccuoeveeeceieiiiaiiiiiieieeeetece e 48
39: Pevny uchop. [VIASt ZAVOJ] .....c.oeeeeeeeeieeeieeecieeeeeeee e 48
40: Zakladni pozice. [VIASINT ZAVOJ] ......cooueieeiiiiiiiiiiiieieeeeee e 49
41: Uchop zasobniku. [VIASINT ZAVOJ] ......eoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee s 50
42: Vymeéna zasobnikit. [VIAStNi ZAroj] ........cccooveeveviiieciiniieiieeiiecieeie e 50
43: Dorazeni zasobniku a pevny uchop zbrané. [Viastni zdroj] ...........ccccceeeeeeueenee. 51
44: Vypusteni zasobniku a ulozeni zbrané do pouzdra. [Viastni zdroj] ...................... 52
45: Viozeni a dorazeni zasobniku. [VIastni zdroj] ..........cccoveveveevciiiniiienieesieeenen. 53
46: Opétovné taseni zbrané. [VIastni zdroj] ..........ccoeevveeeevieencieeniiieeieeeie e 53
47: Prechod do kleku. [VIAStni ZArOj] ........cccoovoueeiieniiiiiiiiieieeeeteee e 54
48: Vlozeni plného zasobniku. [VIastni Zdroj] ...........cccccoeevveinievieniineniiniineccnnen, 55
49: Dorazeni zasobniku a opétovné zamireni na cil. [Viastni zdroj] .......................... 55
50: Natazeni biciho mechanizmu o opasek. [VIastni zdroj] ..............cccoeevcvveenceennnne.. 56
51: Natazeni biciho mechanizmu o patu. [VIastni zdroj] .........ccccceveeecveeeceeenceeeenen. 57
52: Vedeni zbrané vpred a zamiveni na cil. [VIastni zdroj] ...........cccocceevececneenuennene. 57



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 68

SEZNAM TABULEK

Tab. 1: Navrh zakladnich zpiSODbul SFelby. ...........cccueeeeueieeiiieeie et 58
Tab. 2: Navrh pokrocCilych zpiSobil SIFelDY. ...........c.ueeeeueeeeceiieeiieeeiie e eeee e 60



