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ABSTRAKT

Diplomové prace se zabyva tématem charakteristiky vybranych alternativnich skol a jejich
fungovanim v praxi. V teoretické Casti prace jsou uvedeny obecné poznatky tykajici se al-
ternativniho Skolstvi, nésledn¢ pedagogiky Marie Montessori, daltonskych $kol, waldorf-
skych skol a lesnich matefskych Skol. Dale jsou zde obsazeny informace z vyvojové psy-
chologie zabyvajici se jednotlivymi etapami vyvoje z obdobi détstvi. Teoretickou ¢ast za-
koncuje souhrn poznatki o komunikaci. Praktickd ¢ast obsahuje rozhovory s jednotlivym
uciteli a zaky navstévujici vybrané alternativni Skoly. Hlavnim cilem téchto rozhovorti bylo

zjistit, zda se popsand teorie slucuje s praxi.

Kli¢ovéa slova: alternativni Skoly, vychova, vzdélani, vyvojova psychologie, komunikace,

rodina

ABSTRACT

This diploma thesis is focused on characteristic of some selected alternative schools and
their practical functioning. The theoretical part brings an introduction to general knowledge
regarding alternative education, further Maria Montessori pedagogy, dalton schools, wal-
dorf schools and forest kindergartens. After that, the thesis contains information on develo-
pmental psychology which deals with childhood’s periods. The final sub-chapter of the
theoretical part sum up knowledge on communication. Furthermore, this thesis contains
some interviews with teachers and students of selected alternative schools. The main aim

of these interviews has been to compare theory and practice of such schools.

Keywords: alternative schools, upbringing, education, developmental psychology, commu-

nication, family
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UvVOD

Casto se setkavam s tim, Ze 1idé nevi, co od Zivota ocekavaji, co je bavi, kam chtéji sméfo-
vat a nechavaji vse, jak fikaji, osudu ¢i ndhod¢. Nékdy to mize byt jejich lhostejnym pii-
stupem k zivotu a nékdy je k tomu naopak mohli nasmérovat rodic¢e nebo skolsky systém,
ktery potlacil jejich osobity rozvoj. A praveé pristupy nékterych alternativnich Skol se snazi
o pravy opak. Vyuka, jejimz zdkladem je mimo osvojeni novych informaci a dovednosti,
rozvoj osobnosti, sobé&stacnosti a také cileny efekt, kdy ze sSkoly vyjde ¢lovek, ktery
v zivote vi, co chce d€lat a kam chce smétovat, mé osobné oslovila. Z toho diivodu jsem si
jako téma své diplomové prace zvolila ,,Charakteristika vybranych alternativnich Skoly
a jejich fungovani v praxi. Zaujaly me¢ nékteré konkrétni myslenky alternativnich ptistupi,
na zaklad¢ kterych jsem dale hledala odpovédi na otazku, zda se v tomto ptipadé slucuje
teorie s praxi anebo to jsou pouze predstavy o dokonalé vychove a vyuce, kterda v bézném
zivot€ neni realizovatelna.

Diplomové prace je zaméfena na shrnuti faktl o vybranych alternativnich skolach, které
jsou dostupné v Ceské republice. Konkrétné se jedna o lesni matetskou $kolu, waldorfskou
Skolu, skolu montessori a daltonskou Skolu. Déale zminuje poznatky z vyvojové psycholo-
gie (zejména jednotlivé vyvojové etapy), kterd mimo jiné souvisi s rozvojem osobnosti.
Zékladni znalost vyvojové psychologie je pfinosna nejen pro rodice, ale také pro vSechny
vychovatele a pedagogy, ktefi pfichazeji s détmi do pfimého kontaktu a podili se na jejich
vychove. Zavér teoretické ¢asti je vénovan komunikaci, ktera mize z velké ¢asti usnadnit
interakci mezi ditétem a vychovatelem.

Praktickd ¢ast byla realizovana formou kvalitativniho vyzkumu, ktery probihal formou na-
hravanych rozhovora s uciteli a zadky vybranych alternativnich Skol. Ziskané rozhovory
byly nasledné prepsany a metodou otevien¢ho kodovani zpracovany.

Cilem préce je zjistit, zda jsou hlavni mySlenky a teoretické zasady vybranych alternativ-
nich $kol realizovany v praxi, zda jsou na zakladé zkuSenosti platné a ptipadné, zda zkou-
mané Skoly vykazuji néjaké podobnosti. Za dil¢i cile 1ze povaZovat také zjisténi, zda peda-
gogove pracuji s vyvojovou psychologii, jaké nastroje komunikace pouZzivaji pii své praci

a jestli vlibec vénuji témto dvéma odvetvim pozornost.



I. TEORETICKA CAST



1 K TEORETICKYM VYCHODISKUM A ZAKLADNIM POJMUM

Teoreticka ¢ast této prace vychazi ze zkoumani a nasledného hodnoceni odborné literatury,
ktera se zabyva tématy pro ni zasadnimi. Jak uz vyplyva z jejiho nazvu, vénuje se zakladni
charakteristice alternativnich Skol. Do konceptu prace jsou zapojeny také zékladni infor-
mace z vyvojové psychologie a z komunikace, jejichz osvojeni mize pomoci zodpoveédét

spoustu otazek ohledné spravné vychovy a porozuméni ditéti.

V prvni kapitole je uvedeno propojeni tématu se socidlni pedagogikou a dale jsou zde ob-
jasnény zakladni pojmy, které¢ jsou s touto praci spojeny a se kterymi se budeme v pribéhu

prace setkavat.

1.1 Vztah zvoleného tématu k socialni pedagogice

Socialni pedagogika se zabyva problémy, které jsou spojeny s vychovnym pulsobenim
u rizikovych a socidlné znevyhodnénych skupin nejen mladeze, ale také dospélych. Pod
témito problémy si miZeme piedstavit napiiklad poruchy v rodin€ a rodiCovstvi, rizné
formy agrese a delikvence, drogové zavislosti, resocializaci a reedukaci trestanych osob,
socialni klima a psychosocidlni deviace ve Skolnim prostiedi, Skolni fobie a dalsi socidlné

patologické jevy.!

Na zakladé vySe uvedené charakteristiky socialni pedagogiky, je patrné, Ze socialni peda-
gogika zasahuje 1 do oblasti Skolstvi. Alternativni Skoly se z velké ¢asti vénuji socidlnimu
klimatu ve Skolach, déle socidlnim vztahiim mezi zdky, mezi uciteli a zdky a svoji nezastu-
pitelnou roli hraji také rodiCe, tedy vztahy mezi Skolou a rodi¢i. Diky organizaci vyuky
a jingm metodam je v alternativnich $kolach snaha o potlageni $kolni fobie. Skolni fobie je
ovsem velice individudlni zalezZitost a miize mit nejrizngjsi spoustéce. Bez toho aniz by se
samotné dité svéfilo s problémem, je tato fobie té¢Zko odhalitelna. I diky budovani pevnych
socialnich vazeb vSech ucastnikil v alternativnich Skoldch by se mélo témto problémim

predchazet.

Docentka Zlatica BakoSova chape socidlni pedagogiku tak, ze: ,,Zkouméd vztahy mezi so-

cidlnim prostfedim a vychovou, formy socidlni pomoci a péce o déti, mladez a dospélé,

1JUZL, M., Zaklady pedagogiky, s. 10



tedy ¢lovéka v socialnim prostiedi.*? A pravé s vychovou tzce souvisi vzdélavani. Nez dité
nastoupi do matefské Skoly a Skoly zakladni, vzdélavaji ho ptredevsim rodice, ktefi se poté
zamysli, jaky smér vzdélavani bude pro dit€ nejlepsi, aby odpovidalo filozofii jejich vy-
chovy. A prave velkd ¢ast takovych rodict, voli alternativni sméry, které nabizeji jednotli-

vé matetské skoly a Skoly.

Pti nastupu do matetské Skoly a nasledné zakladni Skoly se dité¢ zacleniuje do neznamého
kolektivu, utvari nové vazby s uciteli a spoluzaky. Socidlni vztahy pfedstavuji v zivoté
kazdého ¢lovéka vyznamnou roli. Podili se na nasi identité, poméhaji ndm piekonavat téz-
ké chvile, nebo prostiednictvim téchto vztahli ziskdvame cenné zkuSenosti. Na zaklade
socialnich vztaht si také budujeme pratelstvi, kterd nas mohou doprovazet po cely Zivot.

Neztidka takovato ptatelstvi vznikaji pravé mezi spoluzaky ve skolach.

I vyvojova psychologie, zminovana v této praci, hraje v rdmci socidlni pedagogiky dilezi-
tou roli. Spravné porozuméni vyvojovym etapam, kterymi si kazdé dité¢ projde, slouzi
k navazani kvalitn€jsiho a chapavého vztahu mezi ditétem a vychovatelem. Pokud pedagog
respektuje jednotliva vyvojova obdobi a pfizplisobi tomu napli prace a pozadavky na dité,
dit¢ je schopno dané ukoly Iépe a snaze zvladat, coz se projevuje na jeho sebehodnoceni.
Pokud je dité opakované stavéno pied ukoly, se kterymi si nevi rady, miiZe nabyt pocitu
ménécennosti, coz se muze nasledné projevovat v budoucich situacich v jeho zivote.
A pravé vzijemné porozuméni a pochopeni, ke kterému miZze vést i zakladni znalost vyvo-
joveé psychologie, pfispiva k vybudovani harmonického vztahu. Takovyto vztah ale ne-
vznikne sdm od sebe. Prostfedkem k budovani vztahli je komunikace. At uz se jedna
o verbalni €1 neverbalni komunikaci, obé tyto sloZky jsou nezbytnym pifedpokladem pro
utvareni socidlnich vazeb. Kazdy se jisté setkal s tim, Ze béhem komunikace si druha strana
vylozila informace, které jsme ji poskytovali, myln¢€, coz mélo za nésledek konfliktni situa-
ci. V takovémto piipad¢ je zjevné, jak dileZitou roli hraje v kazdodennim Zivoté efektivni
zkuSenosti, na zdkladé kterych by byly schopny omluvit ¢i pozménit vyklad komunikujici-
ho. Vnimaji sdélované informace piesné tak, jak jim jsou poddvané. Proto by si kazdy vy-

chovatel m¢l uvédomit, jaky nejlepsi zptisob pii komunikaci s détmi zvolit a vnimat i ne-

2BAKOSOVA, Z., Socialna pedagogika, s. 10



verbalni reakce déti, které jim tak davaji najevo, zda porozumély sdélované informaci ¢i
nikoli. I pfes vySe uvedené je dulezité mit na paméti, ze kazdé dité je jiné. I to je jeden
z nelehkych ukolt dobrého pedagoga - zjistovat si zpétnou vazbu od vSech déti a byt vni-

mavy vuci vsem posluchactim.

Komunikace je jedenim z prvkil nezbytnych pro vybudovani zdravého klimatu nejen ve
ttidach, skolach, ale i v roding€ ¢i pratelstvi a miize tak predchazet nedorozuménim, nepo-
chopenim a konfliktnim situacim, ze kterych nésledné vznikaji riizné socialné-patologické

jevy.

1.2 K zakladnim pojmim

Spravny vyklad zékladnich pojmi je velice dilezZity pro kazdou odbornou praci. Prvnim
pojmem, ktery je tieba objasnit, je vychozi pojem ,,Alternativni §koly*“. V pojeti této pra-
ce je za alternativni Skolu brana jakakoli Skola, soukroma ¢i statni, ktera se odliSuje od tra-
di¢nich skol dané vzdelavaci soustavy. OdliSnosti nastdvaji ve zplisobu organizace vyuky,
v ramcove vzdélavacich planech, v prostfedi, kde vyuka probihd, ve zpisobu hodnoceni

74k nebo v rozdilném vztahu rodi¢t a §koly.?

»Vzdélavaci proces“ lze chapat ve dvou rovinach. Prvni rovina tento proces chéape jako
vyuku ve Skolnich institucich zahrnujici u€eni ze stran zakl a vyu€ovani ze stran uciteld. Ja
osobné preferuji vS§eobecnéjsi vyznam, ktery zahrnuje veskeré edukacéni procesy, které pro-
bihaji v jakémkoli edukacnim prostfedi. CoZz zahrnuje nejen Skolni instituce, ale také rodi-

nu nebo instituce zabyvajici se travenim volného ¢asu.*

Se vzdélavacim procesem Uzce souvisi také pojem ,,vychova®. Vychovou se rozumi tako-
vy proces, behem kterého se zdmérné plisobi na osobnost ¢loveka s cilem dosahnout pozi-
tivnich zmén v jejim vyvoji. >
Jak uz bylo naznaceno vyse, vzdé€lavaci proces i vychova probihaji zprvu v rodiné. ,,Ro-

dinné prostredi®“ se povazuje za nejvyznamnéjsi zdroj formujici jedince. Vyzkumy zaby-

3 PRUCHA, J., Alternativni 8koly a inovace ve vzdélavani, s. 25
4 PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J, Pedagogicky slovnik, s. 295



vajici se rodinnym prostiedim dokazuji, Ze sociokulturni profil rodiny vyznamné ovliviiuje
vzdélavaci vysledky zaki. Rodinné prostfedi piisobi na zakladni psychické, télesné a soci-

alni charakteristiky vyvoje ditéte. ¢

»Vyvoj ditéte*, zahrnujici motoricky vyvoj, vyvoj osobnosti a psychosocialni vyvoj, je
primarné nejvice ovlivnén rodinou, ze které dit€¢ pochazi, Skolni instituce jsou az druhym

nejcastéjSim Cinitelem, ktery zasahuje do vyvoje.

Se Skolnimi institucemi se poji dalsi pojem, a to ,,Skolni prostiedi®, které oznacuje edu-
kac¢ni prostiedi Skoly, tiidy a veskerych dalSich prostor, které Skola vyuziva k edukaci zakd.

V ramci §kolniho prostiedi dochazi k ¢astému zkoumani tfidniho a $kolniho klimatu.’

»docializace* je dalsim zédkladnim pojmem vztahujici se k této préci, ktery lze charakteri-
zovat jako osvojovani si norem, zvykl, ideji, hodnot, tradic, jazyka, symbolil a socidlnich

roli jedince v dané spole¢nosti.®

Socializace by pro ¢lovéka nebyla mozna bez ,,komunikace*. Pojem komunikace pochazi
z latinského slovesa communicare, coz v piekladu znamena sdé¢lit, ucastnit se, oznamit.
Jednad se tedy o proces, béhem kterého prostfednictvim symbolii dochazi mezi lidmi

k vyméné informaci.’

SPRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J, Pedagogicky slovnik, s. 277

6 PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J, Pedagogicky slovnik, s. 202-203
7PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a MARES, J, Pedagogicky slovnik, s. 241

8 JANDOUREK, J., Slovnik sociologickych pojmi, s. 208.

® ADAIR, J., Efektivni komunikace, s. 17-18



2 ALTERNATIVNI SKOLY A CESKA REPUBLIKA

Kazda skola lisici se od tradi¢ni skoly je povazovana za alternativni. Muaze se lisit, jak uz
jsme si objasnili vyse, koncepci, pedagogickym piistupem nebo tieba formou hodnoceni
zaki. Otazkou je, z jakého divodu tyto Skoly vznikly. Odpovéd’ je prosta, reagovaly na
nedostatky tradi¢niho Skolstvi. Jednim z téchto nedostatkli je novodoby pohled na vychovu.
Vychova by totiz méla zahrnovat pfedevs§im individudlni rozvoj ¢lovéka, ktery ma vést
kvalitni nejen pracovni ale i osobni zivot a m¢l by mit pfedstavu, ¢eho chce v zivoté do-
sdhnout a co od zivota ocekava. Tradicni Skolstvi tento individuélni rozvoj Casto potlacuje
a neztidka se stava, Ze ¢lovék po ukonceni studii nevi, co by chtél profesné d¢lat, kam smée-

fovat a nedokaze najit odpovéd’ na otazku, co ho bavi.

Konkrétnéjsi kritika tradi¢nich Skol se tyka ¢lenéni vyuky do jednotlivych predmétl, ktera
se odehrava za vymezeny Cas (vyucovaci hodinu). Dalsi kritice podléha zptisob uceni, ktery
se odehravé prevazné mechanicky a verbaln€. Podle odpirct tradi¢nich Skol dochazi také

k potlacovani individuality a z4jmu ditcte.

V Ceské republice puisobi nespocet alternativnich §kol, které jsou nejen soukromé, ale také
statni. Praveé diky vzniku soukromych kol se alternativni pfistupy mohly zacit uplatiiovat

v Ceské republice, coz bylo obdobi po roce 1989. Povazuji za diileZité zminit alespoii nej-

wev

tivnich kol u nas.

Viéclav Ptihoda (1889 — 1979)

Véclav Ptihoda se narodil v roce 1889 v Sanech u Podebrad. Svoji pedagogickou kariéru
zaéal jako stiedoskolsky ucitel v Ceské Tiebové, Kladn& a Praze. Po vzniku Ceskosloven-
ska se zacal zajimat o reformy Ceskoslovenského Skolstvi. Konkrétné se vénoval otazkdm
vngjsi 1 vnitini Skolské organizace a vzdélavani uciteli. Své teorie budoval na zéklad¢ uce-
ni se od ptednich americkych psychologii a pedagogt, mezi které patiili John Dew a Ed-
ward Thorndik. Absolvoval také nékolik stazi v Evrop&. Po navratu zpét do Ceskosloven-
ska ptisobil jako docent na Univerzit¢ Karlové v Praze. Vaclav Piihoda se zajimal také
o experimentdlni a statistické metody, diky nimZ si ovéfoval své teorie v praxi. Jednu

z experimentalnich Skol pfedstavovala naptiklad Masarykova méstanska Skola ve Zling,

kde Viaclav Piihoda ovétfoval navrh jednotné devitileté, vnitiné diferencované skoly.



V takovéto skole by mél pusobit vysokoskolsky vzdélany pedagog, ktery ma védecky pii-
stup ke vzdé¢lani, nikoli ,,umélecky®, jak Piihoda charakterizoval vétSinu stavajicich peda-
gogl. Na zaklad¢ této myslenky vydal knihu pod ndzvem Veédecka priprava ucitelstva
(1937), ve které zpracoval navrh na vysokoskolské pedagogické vzdélavani uciteld. Mezi
dalsi jeho vyznamné publikace patii Uvod do pedagogické psychologie, Ontogeneze lidské
psychiky, Racionalizace Skolstvi. Funkcionalni organizace skolské soustavy, Ideologie nové

didaktiky, Problematika predskolni vychovy a dalsi dila z oblasti pedagogiky a psycholo-

gie.!”

Jan Pricha (1939)

Jan Pricha se narodil v roce 1939 v Praze. Plsobi jako vysokoSkolsky pedagog a patii mezi
elitu pedagogti pfedeviim v oblasti teorie pedagogického vyzkumu. Je zakladatelem Ceské
asociace pedagogického vyzkumu. Ta se zabyva zkvalitiovanim vzdé€lavaciho procesu na
zaklad¢€ provadénych vyzkumi. Vénuje se také vymeéné informaci a zkusenosti mezi peda-
gogy, ktefi v CAPV plisobi. Jan Priicha se vedle pedagogického vyzkumu zabyva také sou-
Castnymi poznatky o uclitelské profesi. Podle Prichy je v dnesni dobé na ucitele vyvijen
neustaly tlak, jsou Castym ter¢em kritiky a kladou se na né ¢im dal tim vétsi pozadavky.
Zda je kritika z fad vefejnosti opravnéna a zda je realné, aby pedagogové spliiovali veskeré

néroky, na to odpovida autor ve své publikaci Ucitel.!!

Vzhledem k pilisobnosti Jana Priichy na zahrani¢nich vysokych skolach, kde piednasi, mu
nejsou cizi otazky tykajici se vzdélavani ve svété. Diky tomu se mu dostava srovnani Ces-
kého Skolstvi se Skolstvim zahrani¢nim. Své nabyté poznatky shrnul v knize Srovndvaci

pedagogika.'?

V soucastné dobé se Jan Prucha zabyva interkulturnimi faktory ve vzdélavani. Mezi jeho

dalsi vyznamné publikace patii Pedagogicky vyzkum, Pedagogicka evaluace, Moderni pe-

1 FF MU BRNO, Katedra filosofie, Véclav Pfihoda. In: [online]. [cit. 2017-01-04]. Dostupné z:
http://www.phil.muni.cz/fil/scf/komplet/prihod.html
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dagogika, Pedagogicky slovnik a nesmim opomenout publikaci Alternativni skoly, ze které

jsem &erpala pfi psani této prace.'?

Miron Zelina (1940)

Profesor Miron Zelina se narodil 18. 9. 1940 v Bratislavé. Jeho ptivodni pfedstava o Zivoté
byla, Ze se stane knézem diky vidin€ poméhat lidem. Proto se rozhodl, Ze bude studovat na
Filozofické fakult¢ Univerzity Komenského v Bratislavé. Jeho zajem o ¢loveéka ho ale do-
stal k pedagogice a psychologii. V obou oblastech téchto véd vnimé silné propojeni.
V dnesni dobé je jednim z nejuznavanéjSich odbornikli. Vénuje se publikacni Cinnosti
a spolupracuje na koncepci skolstvi. Snazi se o odstranéni encyklopedismu ze skol, protoze
dialezité neni, aby Zaci znali odborné pojmy, ale dilezité je porozuméni dané latce. Daéle je
zastancem spojeni neslovniho a slovniho hodnoceni zdka. Pokud je zak hodnocen pouze
neslovné, tedy zndmkou, miize ho $patné hodnoceni demotivovat. Pokud je ale zndmka
doprovazena slovnim hodnocenim, ma znamka z vétsi ¢asti informativni charakter. Miron
Zelina se zabyva také alternativnim Skolstvim, v némz vidi velkou vyhodu svobody rodict,
kteti si tak mohou zvolit, jakou cestou chtéji, aby se jejich dit¢ vzdélavalo a bylo vychova-
vano. Otdzkami alternativni vychovy se zabyva ve vybranych kapitolach dél Teorie vycho-
vy alebo hladanie dobra a Alternativne Skolstvo. Mezi jeho dal§i vyznamna dila patii
Stratégie a metody rozvoja osobnosti, Nové trendy v pedagogike €1 Vychova tvorivej osob-

nosti.’*

Karel Rydl (1952)

Karel Rydl se narodil v roce 1952. Vystudoval obor germanistika-historie na Filozofické
fakulté Univerzity Karlovy v Praze, kde nasledn€ ptisobil. Vénoval se také vyzkumu v ob-
lasti Skolstvi, v€etné oblasti alternativniho Skolstvi, diky kterému mu byl pfidé€len titul do-

cent. Za stejnou védeckou praci byl jmenovan univerzitnim profesorem na FF Univerzity

13 JANSTOVA, M., Vyznamni socialni pedagogové v oblasti tradiéni, alternativni a socialni pedagogiky,
s. 41-42
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Komenského v Bratislave. Vyuka dé&jin Skolstvi a srovnavaci pedagogika patii mezi dalsi
odvétvi, kterym se vénuje. Karel Rydl vystupuje na konferencich nejen u nés, ale
1v zahranici, kde absolvoval také né¢kolik odbornych stazi. Je clenem fady mezindrodnich
a narodnich védeckych a odbornych spolecnosti. V letech 2006 — 2009 pracoval jako po-
radce ministra Skolstvi. Mezi jeho vyznamné publikace patii naptiklad /novace skolskych
systemu, Alternativni pedagogickda hnuti v soucasné spolecnosti nebo kniha Principy

a pojmy pedagogiky Marie Montessori."

2.1 Alternativni Skoly

Vedle pojmu alternativni $kola je mozné se setkat s pojmem alternativni vzdélavani. Obé
spojeni znamenaji totéz. ,N&které pojmy se nedaji snadno a jednoduSe definovat, bud’
v disledku své slozitosti, anebo proto, ze jsou dosud nové, zatim malo prozkoumané. Je

nutno se s tim smifit a pokusit se hledat n&jaké vlastni vyhovujici ujasnéni.*!¢

V odborné literatuie se mizeme také setkat s riznymi ekvivalenty téchto pojmt, mezi které
paii napiiklad netradi¢ni Skola, volna Skola, oteviena skola, nezavisla skola a dalsi, které
vystihuji totéz.

Jak uZ bylo vysvétleno v podkapitole K zdkladnim pojmiim, za alternativni Skolu je pova-
Zovéana jakakoli Skola, soukroma ¢i statni, kterd se odliSuje od standardnich skol dané vzdé-
lavaci soustavy. V téze kapitole jsme si objasnili, v ¢em spocivaji zdkladni odliSnosti (or-
ganizace vyuky aj.)

Alternativni Skoly 1ze obecné& rozdélit podle:

e ziizovatele

Jedna se bud’ o statni $koly, kde zfizovatelem mtize byt MSMT ¢&i jiny resort, obec, ne-

bo kraj anebo o nestatni §koly, kde figuruje soukromy zfizovatel nebo cirkev.!”

15 SOUKUP, M., Gymnazium Bohumila Hrabala v Nymburce [online]. [cit. 2017-01-05]. Dostupné z:
https://www.gym-nymburk.cz/vyznamni-absolventi/absolvent-skoly-profesorem-a-prorektorem-upce.html
16 PRUCHA, J., Alternativni $koly a inovace ve vzdélavani, s. 22
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e Financovani

Nestatni skoly jsou ve vétSin€ piipadl pro zéky zpoplatnény, zatimco statni Skoly jsou bez-

platné.'8

Pro piehlednost jsem vytvotila grafické zobrazeni, které vystihuje alternativni Skolstvi

z pohledu dvou vySe zminénych rozdéleni.
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Obr.1 Druhy Skol podle zrizovatele a financovani

e Pedagogického a didaktického hlediska

Jedna se o Skoly, které¢ uzivaji experimentédlni, nestandardni a nové metody vzdélavani

a didaktickych koncepci. '

,V tomto smyslu se Casto pouziva termin alternativni Skola (alternativni vzdélavani) jako
ekvivalent k termintim netradi¢ni Skola, inovativni Skola, nezavisla Skola, reformni Skola

aj. Pfi tomto pojeti se ovSem netradicni ¢i alternativni vzdélavani nevztahuje pouze

17 PRUCHA, J., Alternativni koly a inovace ve vzdélavani, s. 23
18 PRUCHA, J., Alternativni 8koly a inovace ve vzdé&lavani, s. 24



k alternativni Skole nestatni, nebot’ i v ramci statnich/vetejnych Skol se mohou uplatiovat

dil¢i ¢i ucelené didaktické inovace, které jsou specifické, vymykajici se béznému modelu

$kolniho vzdélavani.«?°

Diplomové prace vyuziva tietiho rozdéleni a bude brat alternativni Skoly jako komplex
statnich 1 soukromych skol, bez rozdili financovani. Dilezitym kritériem budou mimo jiné
jiz zminéné nestandardni metody vzdélavani a odliSnosti v didaktickych koncepcich.
V jakych zakladnich bodech jsou ve strucnosti alternativni Skoly odlisné od téch tradic-

nich?
U alternativnich Skol:
e denni rozvrh vychézi ze zajmu déti a flexibility jejich potieb,
e ucitel zastava roli poradce, partnera pro déti,
e d¢ti si sami rozhoduji o potadi a rozsahu ukolt, které jim byly zadany,
e diraz je kladen na vnitini motivaci a spolupraci ve skupinéch,

e pii vzd&lavani se vyuzivaji také prostory nachazejici se mimo t¥idu.?!

U tradi¢nich skol:
e je denni rozvrh pevné stanoven,
e ucitel plni funkci pfedavani informaci zaktim,
e 74k dle zadani plni stanovené ukoly,
e duraz je kladen na vné&jSi motivaci a soutézivost,

e pfi vzdélavani se vyuzivaji prevazné prostory tiidy.?

19 PRUCHA, J., Alternativni $koly a inovace ve vzdélavani, s. 23-25
20 pPRUCHA, I., Alternativni $koly a inovace ve vzdélavani, s. 24-25
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2.2 Vybrané sméry alternativnich $kol v Ceské republice

Pro tuto praci byli vybrani zastupci étyf alternativnich $kol, které jsou v Ceské republice
dostupné a ve kterych byl nasledné realizovan vyzkum. Mezi tyto Skoly patii montessori
Skoly, daltonské Skoly, Skoly waldorfské a lesni matetské skoly. U téchto kol je vzdy uve-
dena charakteristika, cile, organizace vyuky a zplsoby, jakym dochazi ke spolupraci mezi

Skolou a rodinou dochazejiciho ditéte.

Pedagogika Montessori

Charakteristika

Zakladatelkou tohoto alternativniho sméru byla Maria Montessori pochazejici z Itélie.
V Italii vystudovala medicinu, béhem které se vénovala vychoveé déti ze vSech socidlnich
vrstev. Pozorovanim zjistila, ze vSechny déti béhem jejiho plsobeni dosahovaly stejnych
vysledkil. Nasledné ze své praxe vyvodila zavér, ze déti potrebuji vedle 1ékarské péce také
péci fyzickou. Jedin€ tak se mohou vSestranné rozvijet. Vyuka v ,,jejich* Skolach se zamé-
fuje na procvicovani smysli a motorickych dovednosti ve specifickém prostiedi, které sa-
ma nazvala ,,pfipravené prostfedi“. V tomto prostfedi, maji-li déti k dispozici spravné ma-
terialy, inklinuji k tomu, aby se zabavily samy. ,,Témito aktivitami, které samy vyvijeji, si
osvojuji védomosti a dovednosti, pficemzZ vyhovi vlastnim poZadavkiim a nauci se vyrov-

nat se svymi specifickymi problémy bez piilisného zasahu dospélych.**

Ve struénych bodech bychom mohli montessori vychovu charakterizovat témito znaky:
e podporuje individualni ptistup k détem na zaklad¢ jejich inteligence,
e podporuje snazivost déti pii feSeni problémd,

e vychova vede k samostatnosti a nezavislosti ditéte a pfijimani jeho odpovédnosti za

vlastni uceni a chovani,

e Skoly jsou chapany jako ,,Skoly zkuSenosti pro Zivot ve spolecnosti®, pfevazuji

v nich praktické materialy misto ucebnic,

2 RYDL, K., Metoda Montessori pro nase dité, s. 10



e drzi krok sbéznymi Skolami vramci vykonového srovnavani, mnohdy

v komunikaénich a kooperaénich dovednostech bézné §koly prekonavaji.2*

Dalsi vyznamnou charakteristikou je, Ze montessori pedagogika odmita klasické znamko-
vani. Diivodem je, Ze k tomu, abychom docilili psychické svobody, je dulezité uvédoméni
si, ze muzeme d¢lat chyby, které si sami opravime. Znamky vedou k rivalité a soutézivosti
mezi jedinci ve tiidé a mohou sniZovat zajem o dal3i vzdélavani.?® Proto hodnoceni kazdé-
ho zaka probiha formou vykonového a vyvojového profilu, ktery jesté pfiblizim u tématu

spoluprace s rodinou.

Maria Montessori ve svém piistupu prosazovala zasadu volné prace, diky které se dité uci
to, co se ucit pravé chce. Vybere si libovolné misto, piipadné si zvoli nékoho, s kym se
danou ¢innost chce ucit a také si urci, jak dlouho se danou latkou bude zabyvat. Tato zésa-
da se opird o fenomén, ktery Maria Montessori nazvala polarizaci pozornosti. Polarizace
pozornosti je mimotadné silné a dlouhé soustfedéni se na urcitou ¢innost, pti které se dité

rozviji a méni.

Cile

Maria Montessori véfila, ze kazdé dit¢ se chce samo rozvijet. Proto pedagogové déti vice
podporuji v tom, aby vyuZzivaly vlastni sily, svllj potencial, hledaly vlastni cesty feSeni

a staly se z nich spolupracujici, pfipraveni a sebevédomi lidé.?

Aby tohoto cile mohlo kazdé dité docilit, musi mu byt oteviena moZnost procvicovat vlast-
ni samostatnost, kterd je od nas jako dospélych o¢ekavéana s plnou samoziejmosti. Pokud
jsou tedy déti pedagogy neustale vedeny a je jim diktovano, co a jak maji d¢lat, samostat-

nymi se nestanou.

Dals$im cilem je vychovat tzv. normalizované dit€¢. Normalizace ditéte je proces, diky kte-

rému se dité pfizpisobuje svému okoli za Gcelem nalezeni své opravdové a pfirozené po-
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doby a dosahlo tak smyslu pro harmonii a rovnovahu se svym okolim. Normalizované je
tedy takové dité, u kterého se brzy rozviji inteligence, zije v rovnovaze, harmonii, umi pte-

kondvat samo sebe a ma pozitivni vztah k uspofddanému okoli.?’

Organizace vyuky

Vyuka je rozd€lena takovym zplsobem, aby jednotlivé urovné vzdélani odpovidaly po-
stupnému vyvoji osobnosti ditéte. Ve své praci jsem zvolila rozdéleni organizace vyuky
podle instituci, ve kterych vzdélavani probihd. Pfesto je tfeba poznamenat, ze déti ve Sko-
lach nejsou rozdéleny do klasickych tid, podle veku, ale jsou sdruzovany do vékoveé smi-

Senych skupin.

e Rodina, jesle, herni skupina
Obdobi od narozeni do tii let.

Rodina je povazovana za nejdilezitéjsi faktor pii vychové a rozvoji ditéte. Rodina by ditéti
mela poskytnout emocni jistotu, bezpecny prostor pii objevovani svéta a méla by mu byt

modelem k budovani vztahd, které bude pozdgji dit& navazovat s dal§imi jedinci.?®

Principy Montessori pedagogiky byly vyuZity také v jeslich a hernich skupinach, které za-

hrnovaly napiiklad matefské kluby, matetské $koly ¢i zdravotni stiediska.?’

V tomto obdobi se klade diiraz na pohybové schopnosti ditéte, které zahrnuji naptiklad
béh, procvicovani uchopti prsti (celkové jemné motoriky), nebo koordinace pohybti. Dale
na podporu fe¢i pomoci fikadel, pisnicek (lze zahrnout i pisnicky a fikadla v cizim jazyce),
nebo pred¢itani pohadek. Mimo to je také dilezité vytvorit ditéti emocné podpirnou a bez-

peénou atmosféru.>
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e Materska skola
Obdobi od tfi do Sesti let.

Maria Montessori byla zastdnkyni integrace postizenych déti, pokud je to k jejich prospe-
chu. To se mélo odehravat prave v predskolnim vzdélavani, které klade diiraz na smyslové
poznavani razného materidlu. To zahrnovalo naptiklad porovnavani tvart, zjisStovani chuti,
poznavani barev nebo teplot materidlu. Déle se dité uci pocatkim matematiky, psani a ¢teni
pomoci her, je seznamovano s péci nejen o sebe, ale také o okoli a s etickym chovanim,
které zahrnuje mimo jiné ndbozenstvi ve smyslu otevienosti ke vS§em nabozenskym systé-

mam.>!

e Skola s prvnim stupném zakladni $koly
Obdobi od Sesti do dvanacti let.

Pro déti v tomto v€ku je typicka zvidavost. Chtéji vSe znat, o vSem védét a dilezité je, po-
dat jim spravné informace. Dé&ti se uci Cist, psat, pocitat, rozviji se v ptirodovédném, kul-
turnim a politickém poznani. Maria Montessori v tomto obdobi zavadi pro ni specifickou
takzvanou kosmickou vychovu. Kosmicka vychova zahrnuje porozuméni vztahu mezi své-
tem a clovékem, kdy ¢loveék je odpoveédny za svilij osud a je soucasti osudu svéta. Déle tato
vychova zahrnuje pfedstavu o universu, které funguje na zéklad¢ ptirodnich zakont a ¢lo-
veék je jeho soucasti. Rozumét tomu miZeme tak, Ze cilem kosmické vychovy je harmonic-

ké souziti nejen s ostatnimi lidmi, ale také s piirodou.>

Uceni v tomto obdobi je rozdéleno do tii tematickych okruhli. Prvnim z nich jsou zékladni
lidské dovednosti, které zahrnuji ¢teni, mluveni, psani, pocitani. Druhy okruh ptedstavuje
lidské potieby zahrnujici bydleni, vyZivu, oblékani ¢i spiritualni potieby a tfetim okruhem
jsou vécné oblasti, jako jsou matematika, biologie, chemie, fyzika, historie, estetika a dalsi.
Dité si mlze vybrat, zda chce pracovat individualné ¢i ve skupin€ s ostatnimi détmi, ktefi

se zabyvaji stejnym tématem.?
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e Skola zkuSenosti socialniho Zivota
Obdobi od dvanacti do osmnacti let

Maria Montessori toto obdobi charakterizuje jako pfechod mentality ditéte k mentalité do-
spelého Clovéka. Uz z toho vyplyva, Ze se jedna o citlivé obdobi a Maria Montessori proto
vytvortila plan, ktery oznacuje Déti zemé, ve kterém popisuje pracovni a studijni centrum na
venkovée, kde se déti uci starat se o statek, vyménu produkti ¢i jejich prodej a poskytovani
ubytovacich sluzeb. Tim je docileno pfedevsim rozvoje komunikace, spoluprace a poznani

ekonomickych principd.

Spoluprace s rodinou

Rodina se do vzdélavani déti zapojuje nejen konzultacemi s pedagogy, ale predevsim hraje
vyznamny faktor pfi hodnoceni ditéte. Kazdé dité je pedagogem pozorovano a hodnoti se
jeho individudlni prace, vykon a jeho pokroky. Vystupem tohoto pozorovani je tzv. vyko-
novy a vyvojovy profil. Tento profil je prodiskutovan s rodici a ditétem a jsou urcéeny dalsi

kroky a opatteni, na kterych dité poté pracuje a zlepsuje je.

Daltonsky plan

Charakteristika

Zakladatelkou tohoto sméru je Helen Perkhurstova. Svoji koncepci vyuky poprvé zavedla
na Skole ve mésté Dalton. Pfi tvorbé daltonského planu byla Helen Perkhurstova ovlivnéna
Marii Montessori, u které se v Italii ucila. Proto v daltonském planu miizeme nalézt nékteré

prvky Montessori pedagogiky, na které chtéla Helen Perkhurstova navézat a rozsifit je.

Pro daltonskou vyuku je charakteristicky jiz zminovany daltonsky plan. ,,Daltonsky plan je

forma organizace tfidy nebo Skoly, ktera na principu volnosti a samostatné prace zaku sle-
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duje cile uvédomélé¢ a aktivni vychovy k zodpovédnosti a samostatnosti. Individudlni zpra-

covani uréené uéebni latky podporuje vzijemnou pomoc a spolupraci.®*

Jedna se tedy o zruSeni vyucovacich hodin a organizace prace zak, které je charakteristic-
ké pro tradi¢ni vyucovani. Zaci pracuji samostatné v odbornych uc¢ebnach, sami si urcuji
své tempo a uci se spolupracovat s ostatnimi zaky, se kterymi mohou pracovat na totozném

ukolu.

Pedagogicka teorie na druhou stranu vycita daltonskému planu skutecnost, ze probrana
latka neni dostate¢n¢ opakovand, coz je dulezity prvek pro zapamatovani si uciva. Dal§im
nedostatkem je mala spoluprace mezi détmi, ktefi tak pfichdzeji o intenzivni kontakt a spo-
lupraci ve skuping. Sice spoluprace probihd, ale ve vétSim méfitku déti pracuji samostat-

né. 3¢

Cile

Skoly vyuzivajici daltonsky plan si kladou za své cile naugit zaky zachazet se svobodou,
kterou v ramci vyuky dostavaji, ucit se samostatnosti a spolupraci. Svobodou se v tomto
kontextu mysli to, ze si zdk svobodné vybere ucebni latku, které se vénuje. Zaroveit mu
vyucujici predava cast zodpovédnosti za to, Ze si stihne osvojit celou naplit planu. Tento
proces ma zaka naucit tomu, Ze aby mohl dospét ke svobodé, musi byt nejdiive zodpovéd-
ny. Co se ty€e samostatnosti a spoluprace Zaki, nezastupitelnou roli zde hraje ucitel, ktery

by mél déti v ptipadé potieby motivovat a pomahat jim.>’

Organizace vyuky

Vyuka vychézi z individualni prace Zaka, kde kazdy zZak ma vypracovany vlastni program
jednotlivych predmétii na dobu jednoho mésice, ve kterém ma stanoveny cile, kterych musi
doséhnout. Zak si mize libovolné zvolit, ktery pfedmét uptednostni, zdroven nese zodpo-

védnost za osvojeni si poznatkll ze vSech predmétl a tim padem fadného splnéni planu. Pti

35 WENKE, H., ROHNER, R., At Zije $kola, s. 16
36 SVOBODOVA I., JUVA J., Alternativni §koly, s. 50



plnéni ukolt kazdy zak postupuje vlastnim tempem. Miize vyuzivat samostatnou praci ne-
bo praci ve skuping, kterd podporuje rozvoj komunikace a socialnich vztahti. U¢itel jedince
podnécuje ke st¥idani obojiho, piipadné navede, jak maji déti v feseni kol pokragovat.’®
,»V daltonském vyu€ovani je ucitel ten, kdo inspiruje zdky svymi podnéty, ndméty i mys-
lenkami a sdm rovnéz inspiraci hleda at’ uz v samostudiu nebo pii vyméné zkusenosti, ¢as-

to zahrani¢nich, pomoci klasickych i modernich metod.*

Daltonskou vyuku si lze predstavit jako model dnesni vysoké Skoly, kde se jedinec musi
naucit nejen samostatnosti, ale také schopnosti umét si najit informace, které¢ pottebuje.
Zajimavosti je, ze zaci v téchto Skolach nepropadaji. Pokud ale urcity kol nezvladdnou,

nemohou pokracovat dale v plnéni ukoli nésledujiciho mésice.

Spolupréace s rodinou

V daltonské skole neni spoluprace s rodinou tak markantni, jako je v jinych alternativnich
Skolach. Spoluprace probihad predev§im mezi vedenim a ulitelskym sborem. Spoluprace,
dobré vzajemna komunikace a spoluti¢ast vSech uciteld na utvareni koncepce skoly, to jsou
zakladni principy zajistujici dobrou organizaci a fungovani daltonské Skoly. VétSina tra-
di¢nich ucitelil je vedena k individualité, daltonské Skoly se snaZi o opak. Podporuji spolu-
praci ucitelti a kladou velky diraz na komunikaci. Je dtlezité, aby pedagogové pouzivali
»stejny jazyk* a vyhnuli se tak pripadnym konfliktim.* , Ve $kole, ktera ,,piechazi*
na vyuku podle daltonského planu, je primarnim ukolem vedeni dosdhnout toho, aby ucite-
1¢ navzdjem pochopili sva sdéleni, kompetence a zodpovédnost.“*! Tyto principy plati ne-
jen mezi pedagogy, ale také mezi vedenim a pedagogy. Stejné tak dulezité jsou také ve

vztahu mezi pedagogy a zaky.

Velkou tlohu hraji rodic¢e také v podpoie ditéte a pokracovani daltonské filozofie mimo

Skolu. Vzhledem k tomu, ze daltonsky plan spoléha na Zdkovu aktivitu, déti se slabou vili
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mohou pracovat mén¢ aktivné a pomaleji. Pokud tedy nejsou déti rodi¢i vedeny k vlastni

aktivité, miize to mit za nasledek, Ze dité nebude program $koly zvladat.*?

Waldorfska Skola

Charakteristika

Zakladatelem tohoto sméru byl rakousky filosof a zaroven pedagog Rudolf Steiner, se kte-
rym uzce souvisi pojem antropofilosofie. ,,Ta z pozorovani svéta a ¢lovéka postupuje
k zakladim lidské existence a uvédoméni si pravé podstaty ¢loveéka. Na ¢loveéka je nazira-

no jako na vrstvici se subjekt, jako trojjediny celek téla, duse a ducha.“*

W oW

Waldorfské skoly pak ziskaly svlij ndzev podle obce Waldorf, odkud se nasledné $itily pie-

vazné do zapadni Evropy.

Tyto Skoly jsou oznacovany jako Skoly svobodné, jejichz snahou je podpora individudlniho
nadani a tvofivého duchovniho Zivota.** Dé&ti by mély byt smyslové oteviené, coZ procvicu-
ji zvelké casti pohybem, zpévem, modelovanim, malovanim, vytvafenim piib&hi.
K otevienosti mysli a rozvoji fantazie jsou hojné vyuzivany pfedméty a také hracky
z ptirodnich material{l, jelikoz pfirodniny v sob€ nesou jakousi zivotni silu a zaroven slouzi

jako pfirozené a autentické informace o svéteé, ktery nas obklopuje.

Ve waldorfskych Skolach se neuplatiiuji klasické sankce typické pro tradicni Skoly, jelikoz
takové postupy situaci nefesi, nedavaji navod, jak se zachovat a napravit chybu. Skoly se
naopak snazi o rozvinuti schopnosti situace spravné fesit pomoci tolerance a pochopeni

a to nejen ve Skole, ale také v bézném Zivoté.

Zajimavé je pojeti vychovy, které v obdobi do 7 let probiha pfevazné ndpodobou. Hranice
sedmi let je dana moZnosti nejvétsiho rozvoje od narozeni, kdy se dité vyviji nejen fyzicky,
ale dit¢ je béhem tomto obdobi nejvnimavéjsi vici okolnim jevim. Z tohoto divodu by

mélo dochazet k u€eni prevadzné napodobou misto uplatiiovani moralnich vyklad nebo se
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détem snazit néco rozumove vysvétlovat. Déti zkratka dé€laji a povazuji za spravné to, co

délaji dospéli.®

Cile

Hlavim cilem waldorfskych Skol je, aby to byly skoly soucasnosti a zaroven vychovavaly
pro budoucnost, tedy aby déti védely, kdo jsou a kam chtéji v zivoté smérovat. Tohoto cile
se ma dosahnout tim, ze zaci jsou vychovavani ke svobodé¢, rovnosti mezi sebou, uznavaji
zivotni harmonii, zabyvaji se rozvojem osobnosti a ani spole¢nost a spole¢enské problémy
jim nejsou cizi.*®

Tento smér také v ¢loveéku probouzi zvidavost, vécny zdjem. Déti by tedy mély dosahnout

svobodné viile ucit se, ktera je bude provazet po cely Zivot bez negativnich emoci.*’

Organizace vyuky

Vyuka probiha podle u¢ebniho planu. Ucebni plan je v kazdém ro¢niku zaméfen na urcitou
tématiku. Ucebni plan obsahuje spoleCenskovédni a piirodovédni pfedméty, ale také v ném
nezastupitelnou roli hraji cizi jazyky, estetickovychovné a pracovni predméty. Ucebni plan
ve waldorfskych skolach neni fizen striktnimi osnovami, ale zalezi na kazdém uciteli, jak
strukturu vyuky pojme. Zde je kladen velky diraz na kvalitu a jistou originalitu, inovaci
ucitele, ktery vyucovaci latku podava a zalezi na pfistupu, ktery zvoli, aby u déti probudil

bezprostiedni zajem o skute¢ny Zivot.*®

Do planovani pribéhu vyuky jsou zapojovani nejen rodice, ale pozdéji také samotni Zaci.
V prvnich osmi letech jsou vedeni vyhradné ucitelem, skrze kterého prostiednictvim ptiro-
zené autority objevuji svét, poté se pomalu zapojuji do vyuky na zéklad¢ vlastni iniciati-

vy 4
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Samotné predméty se rozliSuji na predméty hlavni a vedlejsi. Hlavni pfedméty se vzdy vy-
ucuji v dopolednich hodinach formou epoch. Epocha je oznaceni pro obdobi trvajici zpra-
vidla tfi az Ctyii tydny, béhem kterého se vyucuje pouze dany hlavni pfedmét. Tyto epochy
se béhem roku stfidaji. Lze si to pfedstavit nasledovné. Mame hlavni pfedmét déjepis. Bu-
deme se ucit o starovéku. V ramci uméleckého vyucovani se budeme vénovat uméni staro-
veékych predkl, v rdmci matematiky se bude probirat Pythagorova véta a dalsi. Veskeré
poznamky 74kl jsou zaznamenavany to tzv. epochovych sesiti, které slouzi jako ucebnice.
Diky tomu se uc¢i koncentraci, peclivému zaznamenavani dulezitych informaci a popisu

ucebnich postupt.>”

Vedlejsi predméty se vyucuji pomoci tzv. odborného vyucovani, které probihd v béznych
vyucovacich jednotkdch — 45 minut a je orientovano na predméty, u kterych je potieba neu-
stalého procvicovani. Mezi tyto pfedméty patii — nabozenstvi, eurytmie, cizi jazyky a ru¢ni
prace.’! Co se tyce eurytmie, jedna se o specificky predmét, ktery je charakteristicky pro
waldorfskou pedagogiku. Eurytmie je nazev feckého pivodu, ktery v prekladu znamena
krasny pohyb. Tento predmét v sobé zahrnuje nejriznéj$i umeélecky utvarena pohybova
cvi¢eni zaméfena na vnimani a vyjadiovani hudby, zvuk, feci, zlepSuje koordinaci nebo

slouzi jako prostfedek ke zklidnéni a lepsi koncentraci déti.
Waldorfska $kola vyuziva metody skupinové i individualni vyuky. Zaci jsou prostiednic-
tvim formy vyuky vedeni k harmonické spolupraci a socialnimu partnerstvi.>

Klasifikace probiha formou slovniho hodnoceni, které zahrnuje nejen vycet nedostatkd, ale

také ocenéni 74k, pochvaly, jeho snahu projevovanou ve vyucovani a také vztahy ke spo-

luzaktm.>?

Spoluprace s rodinou

Rodiée v tomto typu kol hraji svoji nezastupitelnou roli. Skoly nejsou Fizeny jednim ¢lo-

veékem v Cele, tedy teditelem, ale za vedeni Skoly zodpovida ucitelsky sbor spole¢né se
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sdruzenim rodicu, ktefi tak mohou svymi ndzory a postoji zasahovat do fungovani skol.
Naptiklad se podili na planovani vyuky a individualné pak na hodnoceni vlastniho ditéte.
Hodnoceni probiha samozfejmé spoleéné s tfidnim pedagogem.>*

Rodice se také zapojuji do ,,méesi¢nich slavnosti®, které ve Skolach probihaji a v ramci kte-
rych jsou rodicim prezentovany vysledky jejich praci naptiklad formou divadla, prehlidek,

péveckych vystoupeni, recitaci a jinych.>

Lesni materské Skoly

Charakteristika

Pojem lesni mateiska $kola je v Ceské republice zcela zazity. Ovsem z pravniho hlediska
zadna takova Skola neexistuje, jelikoz nespliuje podminky pro vstup do rejstiiku Skolskych
zatizeni. Piekazkou jsou hygienické podminky, které lesni matetské Skoly nejsou schopny
zajistit. Vzhledem k rozsifenosti tohoto pojmu jej budu nadale uzivat a legislativni hledis-

ko ,,ptehlizet.

Vznik lesnich matetskych §kol je pojen se skandindvskymi zemémi, pro které je pohyb déti
v ptirod¢ zcela ptirozeny, jelikoz jejich kultura je tizce spojena s ptirodou a ochranou pfti-
rody. U nds zacaly vznikat prvni lesni matetské Skoly po roce 2000. ,,V roce 2011 byla za-

loZena Asociace lesnich matetskych skol, jako akreditovana vzd€lavaci instituce, sdruzujici

iniciativy usilujici o pfimy kontakt déti s piirodou.*>
Lesni matefské skoly fungujici v Ceské republice miizeme charakterizovat témito body:
e déti pobyvaji venku za kazdého pocasi,
e neexistuje Spatné pocasi, ale Spatné oblec€ent,
e zizemi lesni matefské Skoly mé charakter ptilezitostného vyuzivani vyhiivaného
pristtesi,

e pievaznou ¢ast dne déti travi zpravidla v lese,
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e tfida je tvofena v idealnim piipadé 15-ti détmi a 2 dospélymi,
e zakladem pro pobyt venku je vzajemna divéra mezi v§emi ¢leny matetské skoly,
e dobr¢ fungovani je zavisle na dobré¢ komunikaci uvnit matetské skoly, 1 s rodici,

e vzdélavani probiha na zékladé ziskavéani piimych zkuSenosti a pfi spontanni hie.®’

Aby tyto prvky mohly fungovat v praxi, musi byt mezi pedagogy a détmi vybudovany rov-
nocenny vztah zalozeny na oboustranné diivére. Z toho diivodu dochézi k vybudovani pra-
videl, ktera ob¢ strany dodrzuji, coz zajist'uje moznost nechat détem dostatecnou volnost
v prirod€. Mezi takovato pravidla patii napt. nejist nalezené plodiny bez souhlasu pedago-
ga, Cekat na sebe na domluvenych mistech, pii zvednuti ruky pedagoga nikdo nemluvi,

a dalsi.

Cile

Hlavnim cilem lesnich matetskych skol je ukazat détem zblizka ptirodu a projevit v nich
tak zajem o zivotni prostiedi. ,,Dllezitou podminkou vzniku kladného vztahu k ptirodé

a zivotnimu prosttedi je vychova v pfimém kontaktu s ni.*>®

Samotna vychova déti je orientovand osobnostné a pedocentricky. Klade se diiraz na to,
aby déti ziskavaly poznatky na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti v§emi rovinami vnimani. Pe-
dagog puisobi jako privodce déti pii jejich poznavani svéta. Tim, Ze détem neni nic ,,servi-
rovano pod nos®, ale jejich poznani vznika na zéklad€ vnitini motivace a dotazovani se, se
stavaji samostatnymi jedinci, kteti jsou schopni vzajemné spoluprace a predev§im komuni-

kace.

Déti také rozvijeji jemnou a hrubou motoriku diky vyuZivani rozmanitych piedméti
v ramci pobytu v ptirod€. Jejich rozvoj kreativity a fantazie je zajiStén prostrednictvim pii-
rodnich materialii, které déti v rdmci pobytu venku vyuzivaji ke hram. Diky pfevaznému

pobytu venku déti poznaji nejen rostliny a zivocichy v jejich pfirozeném prostiedi, ale zazi-
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ji si také rytmus zmén ve sttidani ro¢nich obdobi a pfirodnich jevl, coz déti nasledné vede
k poznani jejich télesnych hranic a stanou se tak vnimavéejSimi nejen vaci okoli, ale také

k sob& samym.>’

Organizace vyuky

Jak uz bylo uvedeno vyse, vyuka probiha prevazné venku, v lese, kde se klade velky diraz

na vlastni badani a experimentovani déti.

Mezi zékladni formy vzd€lavani patii: pozorovani a experimenty, projektova vychova, hra

a aktivity ve skupinach spole¢né s ritudly.

Pozorovani a experimenty jsou pro déti pfirozené aktivity. Kazdé dité¢ potfebuje rozdilné
mnozstvi ¢asu pro uspokojeni svého zkoumani. Proto by ucitelé méli dat détem dostatek
¢asu, pripadné jejich zajem prohloubit za pomoci uziti pomticek, mezi které patii zkumav-

ky, lupy, kelimky a dalsi.*°

Projektova vychova je snadnym prosttedkem ke vzdélavani diky dobrym podminkdm sou-
visejici s pobytem v piirodé. Do projektll jsou mimo ucitele a déti zapojeni také rodice.
Vyslednym projektem muize byt napiiklad méstecko pro skiitky ¢i obnova zahrady.5!

Hra je charakteristickd pro vSechny déti v kazdém veku. V lesni Skolce ma charakter volné

hry, ktera tak podporuje a rozviji détskou fantazii a tvofivost.®?

Aktivity ve skupinach a ritudly zajiSt'uji rozvoj spoluprace, pocit sounalezitosti a déti jsou

obohaceny o spole¢né zazitky, které je sdruzuji.®®
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Spoluprace s rodinou

Vzhledem k tomu, ze neexistuji zadné pokyny pro to, jak by se rodice méli chovat a co by
méli vaci lesnim matetskym Skolam spliovat, je aktivita rodict zcela na jejich vlastni ini-
ciativé. Samotné matetské skoly se snazi o zapojeni rodici formou potadani nejriznéjsich
akci, besed a porad. Rodice mohou volné vyjadfit svlij nazor, piipadné ptipominky k chodu

skol.

Zapojeni rodict byva také vybavovanim déti, které musi kazdodenné piizptisobovat ven-
kovnim podminkdm. Vzhledem k traveni vétSiny dne venku, si déti Casto nosi také svaciny
pfipravené z domu, coz je odlisné od skol béznych, ve kterych jim jsou svaciny chystany

a vydavany kuchatrkami nebo ucitelkami.



3 PSYCHICKY VYVOJ DITETE A KOMUNIKACE

Psychicky vyvoj ditéte jde v ruku v ruce s vyvojovou psychologii. Ta se zabyva nejen psy-
chickymi zménami ditéte, ale také jeho télesnym vyvojem a zprostfedkovava informace
tykajici se optimalnich zmén, kterymi si jedinec v ur€itém vékovém obdobi musi projit.
Casovy ramec vyvoje kazdého jedince se mize lisit, ale nelze pieskakovat jeho posloup-
nost. Nejvétsi a mnohdy nejzasadnéj$i zmény probihaji v obdobi détstvi a dospivani.
Z toho davodu, Ze zpravidla od tii let dité travi vétSinu C¢asu ve Skolnich institucich, neméla
by byt znalost vyvojové psychologie pedagogim cizi. To se tyké i komunikace, ktera slouzi
jako prostfedek zprosttedkovani socidlnich vztaht, jejichz kvalitu mize do zna¢né miry

ovlivnit.

3.1 Ontogeneze v kostce

Zadny rodi¢ a vychovatel by nemél zapominat na skute¢nost, ze kazdé dité je v prvé fadé
jedinecné. Stejné jako se 1iSi u déti fyzicky vyvoj a s nim spojené télesné zmény, tak tomu
je i u vyvoje psychického. Nékteré zmény se sice mohou lisit v fadech mésict, ale jsou
1 takové potieby, jejichz uspokojeni je pro vSechny bezpodminecné stejné dilezité. Mezi
takovéto potieby patii naptiklad potieba bezpeci, jiz si dit¢ prvotn€ osvojuje v prvnim roce
Zivota.
V obdobi détstvi jsou to primarné rodice a ndsledné pedagogove, kteti nejvice zasahuji do
samotného vyvoje ditéte a ktefi jej ovliviiuji. Proto se v této kapitole zaméfim na obdobi
détstvi, které zahrnuje tyto etapy:

e prenatalni vyvoj,

e novorozenecké obdobi,

e kojenecké obdobi,

e batoleci obdobi,

e mladsi skolni veék (pfedskolni obdobi),

e Skolni vék.



Prenatalni vyvoj

Psychicky vyvoj ditéte nezacina ptichodem na svét, ¢ili porodem, ale vyviji se jiz v obdobi

téhotenstvi, které trva 10 lunarnich mésicii po 28 dnech. Toto obdobi se ¢leni na 3 faze:
e 1. faze — oplozeni vajicka a uhnizdéni blastocysty

Tato faze trva necelé 3 tydny, kdy ryhovanim bun¢k a naslednym uhnizdénim blastocysty

vznika zarodek, ktery je prekryt placentou.

e 2. faze — embryonalni obdobi

Embryonalni obdobi trva 12 tydni, coz je obdobi prvniho trimestru. Jedna se o nejrizi-
kov¢jsi obdobi téhotenstvi z hlediska rizikovosti potrati. Divodem je, Ze embryo prochazi
velkymi a zdsadnimi zménami. PredevSim se vytvari zdklady vSech orgdnovych soustav.
Proto by se matka méla vyhybat Skodlivému prostiedi a Skodlivému Zivotnimu stylu, ktery
zahrnuje aktivni ¢i pasivni koufeni, pozivani alkoholickych népojii a uzivani dalSich navy-

kovych latek, které mohou nendvratné negativng ovlivnit vyvoj ditéte.**

e 3. faze — fetalni obdobi

Od 12. tydne az do porodu mluvime o fetdlnim obdobi. V tomto obdobi se zdokonaluji
a dokoncuji jednotlivé organové soustavy. Zajimavé je, ze uz v prenatdlnim obdobi ma
plod schopnost se ucit. V poslednim trimestru je schopen rozlisit nejriiznéjsi zvuky, na

které i po porodu reaguje.®

Novorozenecké obdobi

Novorozenecké obdobi ma trvani pfiblizné jednoho mésice od porodu. Pro dité je porod
zlomovym okamzikem. Musi se adaptovat na vnéjsi svét v podobé vypotadani se s odlis-
nym vnimanim své télesné hmotnosti, zménou regulace télesné teploty, musi samo dychat,

samo piijimat potravu a dalsi aspekty spojené s ptichodem na svét. K tomu, aby byl scho-
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pen novorozenec zcela samostatné fungovat, mu slouzi vrozené reflexy, mezi které mimo

jiné patii reflex saci nebo hledaci. U novorozencti si mizeme také vSimat reflexi, které

vvvvvv

z takovychto reflexti je naptiklad reflex kracivy.

,Drzime-li dité pod pazemi a jeho nohy se dotykaji podlozky, dité produkuje pohyby blizké

chtizi. Tento reflex odezni zhruba ve druhém mésici.«

V tomto obdobi u ditéte dominuje skvély sluch, ktery se v pozdéjsim véku ztraci. Diivodem
muze byt komunikace, kterd v tomto obdobi probihé na tirovni ktiku ditéte. Pecujici osoba

vétsinou poznd, jakého druhu kiik je a co presné dité vyzaduje. ¢’

Vzhledem k biorytmu novorozence, ktery se vyznacuje po vétSinu ¢asu spankem, je pro

spravny vyvoj dilezité, aby v bdélosti dostavalo potfebné mnozstvi potiebnych podnétii.®®

Dalsi faktor, ktery zna¢né ptispiva ke spravnému vyvoji ditéte a jeho sebepojeti je kvalita
prvnich kontaktl, které navazuje s rodici, ptipadné pecujicimi osobami. Mezi nejvyznam-

né&jsi charakteristiky kvality prvnich kontaktd podle O. Doikové patii:
o kontigentni reaktivita — okamzZitd a spravna reakce matky na projevy ditéte,
e konzistence péce — vSechny reakce jsou dlouhodobé stabilni,
e emoc¢ni vyladéni — dospély sdili s ditétem pocity, zrcadli mu je a dit¢ tak dostava

potvrzeni, ze mu okoli rozumi.®’

Kojenecké obdobi
Mezi prvnim a dvanactym meésicem dité prochazi nejrapidnéj$Sim vyvojem. Toto obdobi je
z hlediska vyvojové psychologie oznacovano jako obdobi kojeneckeé.

V celkovém vyvoji se zacnou projevovat individualni rozdily, které je mozné pozorovat

pfedevs§im v oblasti chovani a proZivani. Vzhledem k tomu, Ze u vSech déti nedochazi ke
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zcela stejné rychlému vyvoji, je dulezité vyvarovat se Castému srovnavani déti, kterému

predevs§im matky, ¢asto podléhaji.

V tomto vyvojovém obdobi si dité utvari subjektivni obraz o svété. Z toho divodu by se
méla vénovat zvySend pozornost jeho prozitklim. ,,Pokud jsou pfijemné, mohou jeho zvi-
davost posilovat, pokud jsou nepiijemné, mohou ji naopak tlumit. Proto je zaddouci, aby

neprevazily negativni zkusenosti, které by dité od kontaktu s okolim odrazovaly.«”°

S tim je spojena diilezita role matky v utvrzovani ditéte, které se ocitd v novych situacich.
Lze pozorovat, ze 1 mali kojenci v neznamych situacich se otaceji k matce a sleduji jeji

reakci, zda je schvalujici, utvrzujici & varovna.”

S kojeneckym obdobim tizce souvisi teorie attachmentu, popsana J. Bowlbym. , Atta-
chment je specificky emoc¢ni vztah, jenz zahrnuje vzdjemnou vyménu subjektivniho pocitu
bezpedi, péde a potéseni.“’> Bowbly tak poukazuje na to, Ze rané socialni zkuSenosti (pie-
devsim vztah s rodici), které dit¢ ziska, v pozdéjsi dobé ovlivni jeho vlastni navazovani

vztahil. Vyvoj attachmentu zahrnuje ¢tyfi na sebe navazujici faze:
e 1. faze - od narozeni do tfi mésict
Dité reaguje na vSechny lidi stejné, mezi podnéty uptednostiiuje lidsky hlas a tvar.
Dtlezity je socialni ismév, ktery slouzi jako komunikace a prohlubuje lasku a péci
pecujici osoby. 3
e 2. faze - od tfi mé&sich do Sesti mésici

Dité rozliSuje blizké, pecujici osoby od cizich. Nejzasadnéjsi obdobi attachmen-

tu.”

e 3. faze - od Sesti mésicu do tii let

Intenzivni vztah mezi pecujici osobou, ktera zajist'uje pocit bezpec¢i 1 béhem krat-

kého odlouceni.”
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e 4. faze - od tfi let do konce détstvi
Dit& vnima pecujici osobu jako partnera.’®

Nelze také opomenout dilezity proces tohoto obdobi, proces uceni, ktery zavisi na dostatku
ptisunu podnéti zprostiedkovavanych prevazné matkou, piipadné pecujici osobou. Zde je
riziko nepfiméfenosti vici ditéti. At uz se jedna o nadbytek podnétli nebo nedostatek. Po-
kud dité podnétove strada, jeho vyvoj se zpomaluje a deformuje. Nadmérnym piisunem
podnétlh mize byt dité naopak pietézovano a vyCerpavano. Proto je zde dulezita pfiméie-

nost pfisunu téchto podnétd, které je dité vii€i svému véku schopno vstiebat.”’

Batoleci obdobi

Obdobi od jednoho roku do tii let ditéte je oznacovano jako batoleci obdobi, pro které je
charakteristicky markantni rozvoj feci a chiize. ,,V obou zminénych oblastech zaznamena-
vame vyrazny rozvoj a zdokonalovani vyznamné ovliviiyjici psychiku ditéte (napt. jeho

kognitivni procesy, socidlni Zivot, volni vlastnosti, osamostatiiovani se atd.).*’

Co se tyce motoriky, zlepSuje se nejen hrubd, v podobé chiize ditéte, ale také jemna, kdy je
dité schopné ucelné manipulovat i s drobnymi predméty. Vyznamnou vyvojovou casti, oh-

ledné jemné motoriky, je vyhranovani laterality (pravorukost ¢i levorukost).

Z hlediska sociadlniho vyvoje hraje vyznamnou roli jiZ zmiovany rozvoj feci. ,,Dité si uvé-
domuje, Ze diky sloviim mize snadné&ji a 1épe komunikovat se svym okolim, coz jej zdko-
nité motivuje k dal§im pokrokiéim na tomto poli.«”® Také dochazi k rozsiteni okruhu social-
nich vztaht, kdy roli matky mize docasné prevzit i jiny ¢len rodiny, aniz by dité pocitova-
lo 4ymu. Na zdkladé ostatnich ¢lent rodiny si dité zacind osvojovat normy chovani, které
u nich pozoruje. Okolo dvou let dit€ samo navazuje vztahy k druhym, pfiblizné stejné sta-

rym détem.°
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Co se ty¢e emocionalniho prozivani, pro toto obdobi je typické bezprostiedni, silné¢ a ¢asto

se ménici emocni prozivani. Dit€ si jiz pln€ uvédomuje samo sebe, jako samostatnou

bytost a tudiz se snazi o sebeprosazovani, pro které je typické odmitavé chovani a zachvaty
vzteku, bez ohledu na situaci, ve které se dité nachazi. Trvani tohoto chovani, které je ¢asto

oznacovano obdobim negativismu ¢i vzdoru, je u kazdého jedince zcela individuélni.

Z hlediska vyvoje osobnosti je dilezité, aby byla uspokojena potfeba osamostatnéni se
(souvisejici s rozvojem chiize, kdy se dité samo pohybuje v prostoru) a zaroven potieba
jistoty a bezpeci. To znamena, Ze rodi€ ¢i pecujici osoba by méla vést dité k osamostatiio-
vani se a zaroveil poskytovat pocit bezpeci. Pti negativni zkuSenosti ditéte mlize vzniknout
napiiklad hluboka zavislost na matce, ¢i stagnace v badani a zkoumani okolniho svéta ve-

douci k uzavienosti ditéte.8!

Predskolni obdobi

Mezi tfetim a bézné Sestym rokem se dit¢ dle vyvojové psychologie nachazi v predskolnim
obdobi. Slovo béZné je zamérné, nebot’ ukonceni tohoto obdobi je spojeno s nastupem do
Skoly na zaklad¢é osamostatiovani se ditéte. Osamostatiiovani zacinajici jiz v predchozim
obdobi se dale zintenziviiuje. At uz v oblasti motoriky, fe¢i, nebo nové v oblasti uvazovani
a chapani.®

Co se ty¢e motoriky, dit¢ se zdokonaluje v pohybové koordinaci, ktera izce souvisi s tzv.
prvnim obdobim vytahovani, kdy se z baculatého ditéte stava dité ristoveé vytahlé. V oblas-
ti jemné motoriky dité ovladad zdmérnou praci s drobnymi predmeéty, jako naptiklad sklada-
ni puzzli, navlékani koralkl, pracuje s modelinou a jinymi predméty. Nelze opomenout
vyvoj jemné motoriky promitajici se do kresby, ze které 1ze diagnostikovat vyvoj rozumo-
vych schopnosti ditéte. Prvotni faze je faze ¢marani, poté nasleduje faze tvart, symbold,
béhem které je dité¢ schopné nakreslit zakladni tvary. Po fazi tvard, symboll nasleduje faze
oznacovana jako naivni realismus, kdy dité kresli obrazce jemu dobie zndmé. Ptikladem

muze byt slunicko, mrak, auto a dal$i. Posledni faze vyskytujici se az v mladSim Skolnim
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veéku je oznacovana jako vizualni realismus, kdy se dité¢ snazi do kresby promitnou objekty,

které mu jsou predlohou.®®

V oblasti komunikace dochazi taktéz k velkému posunu diky stalému zdokonalovani feci.
Dit¢ klade casté a pro toto obdobi charakteristické otazky typu: Kdo? Co? Jak? Proc? je-
jichz neustale zodpovidani mize byt pro rodie ¢i pecujici osoby velice vycerpavajici.
Zodpovidani na tyto otazky je pro dit¢ a jeho nasledny vyvoj velice dulezité. Prostfednic-

tvim odpovédi dité ziskava poznatky o okolnim svété a podporuje to jeho badani.®*

Dalsi charakteristika tohoto obdobi je spojena se sebehodnocenim, které si v tomto obdobi
dité utvaii. Proto by rodi¢e méli dité v rdmci moznosti chvalit, neustdle motivovat a vyva-
rovat se jeho shazovani ¢i podcenovani. Pokud chce dité délat n€jakou Cinnost a je pie-
svédené, Ze ji nedokaze, je dulezité mu pomoci a spolecné dosdhnout pozadovaného vy-
sledku. Jinak si v sob¢ dit¢ mlze zafixovat naptiklad pocit ménécennosti, neschopnosti, ¢i

zbyte¢nosti promitajici se do nasledného vyvoje.*’

Dalsim dilezitym aspektem tohoto obdobi je kamaradstvi, diky kterému si dité¢ buduje za-
klad pro budouci, nejen intimni, vztahy. Prostfednictvim kamaradstvi se dité€ uc¢i navazovat

vztahy, délat kompromisy, komunikovat, brat v potaz jiny pohled na situaci, nez je jeho,

ale také se u¢i vztahy ukoncovat.%

Jak uz jsem zminovala, konec tohoto obdobi je urc¢en nastupem do Skoly. Pro posouzeni

Skolni zralosti se vyuzivéa Orientaéni test Skolni zralosti zahrnujici tyto dovednosti:
e kresbu lidské postavy,
e napodobeni psaciho pisma,

e obkresleni skupiny bodt.?’
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Skolni vék

Skolni vék je obdobi mezi Sestym a dvanactym rokem. Toto obdobi s sebou piinasi zcela
nové zmeény spojené s nastupem do Skoly, kdy se dité¢ stava nejen daleko vice nezavislé na
rodicich, ale také se od n¢j vyzaduje plnéni danych ukoli a povinnosti. Nové Skolni pro-
sttedi predstavuje pro dit¢ velkou zatéz v disledku zmén souvisejicich se zménou denniho
rezimu, nového Skolniho prostfedi, vytvofenim novych kamaradskych vztaht,
s dlouhodobé¢jsim odloucenim od rodiny a také pfijetim zcela nové autority v podobé¢ ucite-
le, 0 jehoZ pozornost dité usiluje. ,,Skola ovlivni dal3i rozvoj détské osobnosti, zptisob pro-
ziti celého zbyvajiciho détstvi a projevi se 1 v oblasti sebehodnoceni, mnohdy velice zasad-
nim zptisobem.*“%® Dité v novém Skolnim prostiedi ma pfirozenou tendenci porovnavat se
se spoluzaky, a tudiz je samo motivovano k dosahovani urcitych cili. Vykon a hodnoceni
vykonu ditéte, se vyrazné podili na utvareni jeho identity. Proto i pfijeti a oblibenost skupi-
nou vrstevnikl je pro dit€¢ nesmirné dalezité. V ramci kolektivu mize zastavat rizné role,

které ho nadale ovlivni.®’

Pfi néstupu do Skoly je posuzovana Skolni zralost ditéte, kterd je jednim z pfedpokladii
prijatelného zvladnuti role Skolaka. Zralost se projevuje zménou celkové reaktivity, zvyse-
nim emo¢ni stability, lepsi kvality u¢eni nebo odolnosti viic¢i zaté€zi. Pokud dité neni dosta-
te¢né zralé, miize se u n¢j projevovat emocni labilita, drazdivost, horSi soustfedéni se
a rychlou tnavu. V8echny tyto faktory mohou znesnadiiovat adaptaci na Skolu a poZadav-

ky, které z povinnosti zaka vyplyvaji.”

V oblasti motorického vyvoje nedochazi k markantnim zménam. Zmény se tykaji prede-
v8§im zlepSeni v jemné motorice — ovladani nizek, kresba, psani a ve svalové sile - napfi-

klad béh nebo $plh.”!

V tomto obdobi dochdzi také k velkému rozvoji mentéalnich schopnosti. Dit¢ dokéze popsat

své emoce, mySlenky a dokaze akceptovat potieby a zajmy druhych. To souvisi ve znacné

8 DONKOVA, O., NOVOTNY, J. S., Vyvojova psychologie pro socialni pedagogy, s. 100
8 DONKOVA, O., NOVOTNY, J. S., Vyvojova psychologie pro socialni pedagogy, s. 102
88 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, s. 255

89DONKOVA, 0., NOVOTNY, J. S., Vyvojova psychologie pro socialni pedagogy, s. 110
OV AGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, s. 256-257
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mife s pratelstvim, kdy dité preferuje své kamarady a travi s nimi vice ¢asu, nez s rodici,
které zastavaji z jeho pohledu prevdzné roli autorit. Pfesto rodina hraje nezastupitelnou
roli. ,,Piislusnost k rodin€ je podstatnou Casti identity ditéte, pomahd mu vyhranit se vici
druhym (napft. spoluzakim) a udrzet si v kolektivu védomi sebe samo, své osobnosti a své-

ho zazemi.*?

S nastupem do Skoly a schopnosti uceni se souvisi pamét. V tomto obdobi kapacita krat-
kodobé paméti vyrazné stoupa. Dité v péti az Sesti letech si zapamatuje dvé Cisla, zatimco
na konci tohoto obdobi je schopné si zapamatovat pét az sedm cisel. Déti jsou schopny si
uvédomit, Ze si lidé 1épe pamatuji, pokud se uci déle a Ze zapominani je ovlivnéno ¢asem.
K zapamatovani si informaci se vyuzivaji rizné strategie a pomucky. Naptiiklad seznamy
véci, co maji déti ud€lat nebo v rdmci Skoly se uplatiiuje Casté opakovani (nésobilka) ¢i
u starSich déti, okolo deseti let, asociace (scény, pribéhy).”* Vedle kratkodobé paméti ply-
nule narista také kapacita pracovni paméti, kterou je dilezité neustale procvicovat. K tomu
je zapotiebi zvySena pozornost, kterou dit€¢ dané ¢innosti vénuje. Proto by mél pedagog
v ramci vyuky pracovat s détskou pozornosti. Déti se sice dokazou delsi dobu koncentro-
vat, ale pouze na informace, které potiebuji, zatimco irelevantni informace filtruji. Proto je
dobré v ramci vyuky stiidat innosti. Cim jsou déti stardi, tim se jejich rozsah pozornosti

a nasledné distribuce pozornosti zlepsuje.”

3.2 Komunikace

Komunikace je soucasti naSeho kazdodenniho zivota. Ze svého okoli vime, Ze nékteti z nas

komunikuji Iépe, jini jsou na tom s komunikaénimi dovednostmi hiite.

Lingvista Kalverkdmper prohlésil, Ze nelze nekomunikovat. Jedna se o to, Ze jakmile se

dostaneme do interakce s ostatnimi lidmi, nemusime nic fikat a naSe t€lo komunikuje za

92 DONKOVA, 0., NOVOTNY, J. S., Vyvojova psychologie pro socialni pedagogy, s. 110
% DONKOVA, 0., NOVOTNY, J. S., Vyvojova psychologie pro socialni pedagogy, s. 106
% DONKOVA, 0., NOVOTNY, J. S., Vyvojova psychologie pro socialni pedagogy, s. 106



nds, aniz bychom to mnohdy tusili.”> Komunikace se skute¢né odehrava prakticky neustale.

I kdyz sedime na misté, poslouchame piednéasku, nebo si ¢teme, komunikujeme s okolim.

Komunikace obsahuje dv¢ slozky, verbalni a neverbalni. Neverbalni komunikaci si mtize-
me zjednodusené predstavit jako fec t¢la, kterd v sobé zahrnuje gestiku, mimiku, haptiku,
ale také proxemiku. Verbalni komunikaci Slovnik spisovné ¢estiny definuje jako vyjadio-

vani myslenek artikulovanou feci, ptipadné dorozumivani se jazykem.

Pokud bychom mezi témito slozkami méli rozlisit, kterd je dilezitéjsi, jednoznacné by-
chom volili slozku neverbalni. T¢ je pfikladan vétsi vyznam, nebot’ neverbalni komunikaci
muzeme popfit soubéznou verbalni komunikaci. Vezméme si ptiklad: Ttid¢é podekujeme za
hodinu, kterou jsme u nich oducili, s tim, ze jsme si ji s nimi moc uzili, pfitom jsme jim
vSak zadali samostatnou praci, celou tu dobu sedéli za katedrou, nesnazili se s Zaky navazat
zadny o¢ni kontakt, ob¢as se bezdé¢né divali z okna a pii jakémkoli dotazu jsme si po-
vzdychli. Urcit€¢ ndm nikdo ze tfidy neuvéfi, Ze jsme si tiidni hodinu uZili, jelikoz never-

balni komunikace vici tfidé zcela popiela nase tvrzeni na konci hodiny.

Ze je neverbalni komunikaci pfikladan vétsi vyznam, potvrzuje i antropolog Albert Mehra-
bian, ktery odhalil, ze pouze 7% informaci, které¢ ziskavame z rozhovorti, ndm poskytuji

slova. Z tonu a barvy hlasu ziskdvame 38% a z feci lidského t&la zbylych 55%.%¢

Proto je diilezité, abychom to, co fikame, podpofili tim, co délame, jak se chovame a jak

jednéme.

Komunikace a pedagog

Pro pedagogy komunikace ptedstavuje jednu z dilezitych sloZzek vychovného a vzdélava-
ciho procesu. Ur¢ité si kazdy vzpomind na pedagogy, ktefi ho doprovazeli béhem skolnich
let. Kazdy z nich ndm néco ptredal a jesté¢ nez nas zacali ucit, uz jsme si o kazdém udélali
»obrazek® na zéklad¢ jejich prvotni komunikace s nami. VétSinou vSichni sedi ve tfide,
kdyz novy pedagog vstoupi. UZ to, jakym stylem piijde, nam dava prvotni informace, které

nasledné dokresluje naptiklad obleceni a celkova tiprava zevné¢jSku. Pedagog s nami nadéle

% HEILMANN, CH. M., Re¢ téla, s. 30
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komunikuje pomoci neverbalnich projevi, které uziva. Dalsi informace se o ném dozvime
po privitani a sdéleni informaci o jeho osobé a vztahu s tfidou. Dalsi ¢ast do skladanky,
kterou si jako zaci utvatime. A jak je znamo z psychologie, tzv. halo efekt, ktery si utvari-

me o ostatnich, hraje dilezitou (i kdyz ne neménnou) roli v ramci socidlnich vztaht.

Samotny pedagog by si tedy mél uvédomovat dulezitost kvality komunikace, kterd mtize
znaén¢ ovliviiovat vysledek socialniho kontaktu. Proto by se v komunikaci m¢l zdokonalo-

vat nejen na bazi teoretickych poznatk, ale predevsim svoji praxi.”’

Dal$im z mnoha divodi, pro¢ je komunikace pro pedagogy dulezita, je, ze pokud zak do-
stava od ucitele instrukce, které si nasledn€ Spatné vylozi nebo jsou pro néj nesrozumitelné,
zadany ukol se pro néj stava nefesitelnym nebo jednoduse nedospéje k pozadovanému vy-

sledku. Zak je nasledng frustrovany, zoufaly a miiZe se citit mén&cenny.”®

Pokud se pedagog pii komunikaci se zaky bude fidit péti zakladnimi principy, které jsou

vyjmenovany nize, mize tak eliminovat své chyby ¢i nedostatky.

Mezi tyto principy patii:
e Princip kooperace — spoluprace s partnery.

e Princip maxima kvantity — sdéleni dosti poznatki, ale ne vice, neZ je nezbytné,

aby informace byly dostatecné a zaroven co nejuspornéjsi.

e Princip maxima kvality — podavat pouze dostate¢né ovétené informace, nejlépe

z vice zdroju.

e Princip maxima relevance — podavat diilezité¢ informace tykajici se probirané¢ho

tématu.

e Princip maxima zpiisobu — vyjadfovat se srozumitelné, piesné a jednozna¢ng.”

9 NELESOVSKA, A., Pedagogicka komunikace v teorii a praxi, s. 26-27
% NELESOVSKA, A., Pedagogickd komunikace v teorii a praxi, s. 27
% NELESOVSKA, A., Pedagogickd komunikace v teorii a praxi, s. 28



Efektivni komunikace

Vyse uvedené principy nam mohou pomoci k efektivni komunikaci. U efektivni komunika-
ce se jednd o postupy, které volime za ucelem pochopitelného a nekonfliktniho predani

informaci druhé strané.
Nyni stru¢né popiSeme nastroje efektivni komunikace, uzitecné mimo jiné pro pedagogy.

e Poskytnuti stru¢nych informaci, stanoveni pravidel.
At uz se jednd o poskytnuti informaci v ramci priubéhu celého Skolniho roku nebo jedné
vyucovaci hodiny, je dobré zaky seznamit se stanovenymi pravidly a poskytnout jim struc-
né informace o nasledujicim déni ¢i postupech.
Pokud dité neplni stanovené pozadavky, nebo porusuje dohodnuté pravidla, 1ze pouzit né-
ktery z nasledujicich néstroju jako feSeni.

e Popsani situace nebo problému.
Jde o popis situace, kterd se stala, nikoli o hodnoceni samotného jedince. Napftiklad zak
nedonese vypracovany ukol. Misto toho, aby ucitel reagoval vytknutim zakovi, ze opét
nema vypracovany ukol, zvoli popsani problému: ,, Byli jsme dohodnuti, Ze dnes vsichni
donesete vypracovany ukol. *

e Pouzit jedno slovo, pfipadné kratké spojeni.

Pokud nastane situace, kdy jedno dité ve skupiné€ nepracuje na pozadovaném ukolu, pouzi-
jeme jedno slovo k tomu, abychom ho pobidli. Naptiklad pokud se jednd o zapisovani po-
znatkli do vlastnich seSitli a jedno dité svému seSitu nevénuje pozornost, upozornime ho

pouze slovem: ,, Sesit.
e Empatie.

Empatie je jeden z kli¢ovych nastrojii. Pokud je ucitel empaticky a dava zakiim najevo po-
rozuméni, totéz se mu vrati 1 zpet od zaki, diky ¢emuz se vytvoii komunikace zalozena na

respektu a ucte.
e Umoznit vybér.

Umoznéni vybéru zabraniuje vnimani pfilisné dominance ucitele. Pokud naptiklad Zaci pra-
cuji samostatné, méli by byt v kontaktu s ucitelem, ktery jim umoZzni vybér v ramci ¢asové-

ho dokonceni ukolt. Naptiklad: ,, PotFebujete jeste pet nebo deset minut?



Dutlezity poznatek v rdmci efektivni komunikace je pracovani s tonem hlasu. Pokud si uci-
tel ¢i vychovatel osvoji nastroje efektivni komunikace, ale bude volit ironicky tén hlasu,
dosahne pravého opaku. Osvojeni efektivni komunikace chce nejenom ¢as, ale také inten-
zivni procvicovani, jelikoz vétSina z nas piejima a nasledné aplikuje takovou komunikaci,

se kterou se béhem zivota, pfedevsim v roding, nejcastéji setkava.

Neefektivni komunikace

Pfi uzivani neefektivnich zpisobli komunikace mizeme déti fatalné poznamenat. Jelikoz
v tradi¢nim Skolstvi miizeme zaznamenat hojny vyskyt téchto zpisobi (naopak alternativni
Skoly cilené kladou velky diraz na jejich absenci — ,,partnersky* piistup k détem apod.),
povazuji za dulezité se o této slozce komunikace zminit.
Mezi prvky neefektivni komunikace patii obvifiovani, ironie, zastraSovani, pouzivani zaka-
zl a rozkazq, citové vydirani a srovnavani.

e Obvinovani a ironie
Pokud budeme z pozice ucitele jednotlivé zaky obvinovat nebo jim Casto néco vycitat, na-
budou pocitu ménécennosti ¢i dokonce neschopnosti. Stejné€ tak je to u ironie, které malé
déti nejsou schopny porozumet.

e ZastraSovani
Zastrasovanim u déti probudime pocit strachu, ale rozhodné je nemotivujeme k tomu, aby
dany ukol splnily ¢i spravné opravily.

e Zakazovani a rozkazovani
Pokud pti komunikaci pouZivame Casté zakazy a rozkazy, dosdhneme pouze toho, Ze druha
strana se bude citit nesvépravna, neschopna. Z mnohych zkusenosti dokonce déti reaguji na
zakazy zcela opacné, nez je pozadovano.

e (Citove vydirani
Mezi dal$i neefektivni zplisoby patii citové vydirani, které vyvolava pocit studu a dokonce
pii Castém uZivani klesa autorita dospélého.

e Srovnavani
Jako posledni prvek neefektivni komunikace uvedu srovnavani. Kdo zazil naptiklad starsi-
ho sourozence na skole, urcité se nevyhnul castému srovnavani od uciteli. Diisledkem ¢as-

tého srovnavani miiZze byt ztrata sebeucty, nebo nabyti pocitu poniZeni.



Pokud u déti nechceme zbytecné vyvolavat negativni pocity, ze kterych se mohou stat celo-
zivotni pfesvédceni - ktera mnohdy ovliviluji kvalitu zivota, méli bychom se pti komunika-
ci vyhnout nastrojim neefektivni komunikace, které problémy nefesi, ale naopak je mohou

jesté zhorsit.



II. PRAKTICKA CAST



4 METODOLOGIE VYZKUMU

4.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jak funguji vybrané alternativni sméry skol v praxi.
Mnohdy se lisi teoretické poznatky od téch praktickych a cilem této prace bylo zjistit, jestli
se v tomto sméru teorie slucuje s praxi a zda maji vybrané typy alternativnich skol néjakeé
spolecné rysy. Znalosti pedagogti z oblasti vyvojové psychologie a komunikace tvorily dil¢i

cile vyzkumu.

4.2 Pojeti vyzkumu

Na zéklad¢ stanoveného cile byl zvolen kvalitativni druh vyzkumu. Kvalitativni vyzkum je
oznaceni pro riizné metody, pomoci kterych dochédzi ke zkoumani jevi. Pii zpracovani dat
dochazi k podrobné analyze, coz vyzaduje velmi dobrou orientaci v oblasti, ktera je zkou-

ména, vét§i mnozstvi ¢asu pro sbér téchto dat a jejich nasledné vyhodnoceni.!®

Na zacatku vyzkumu je stanoven projekt, ktery se v priibéhu samotného vyzkumu dopliiuje
a upfesiiuje na zékladé zmén, které jsou zapti¢inény skutecnosti, Ze dochazi ke zkoumani

lidi a situaci v piirozeném prostiedi.'"!

Zaklad kvalitativniho mysSleni tvofi:

e orientace na subjekt,

e pecliva deskripce,

e interpretace a povazovani vyzkumu za proces permanentni komunikace,
e piirozené prostfedi vyzkumu,

e postupné zevseobectiovani.'%?
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4.3 Vyzkumny vzorek

Respondenty pro mou diplomovou praci tvorili pedagogove, kteti se vénuji alternativnimu
vzdélavani a na zaklad¢ svych zkuSenosti mohli poskytnout adekvatni informace, které
béhem své praxe vypozorovali u zaka. DalSimi respondenty byli samotni zaci navstévujici
vybrané alternativni Skoly. Vzdy plati, Ze zak dochazel do skoly, ve které byl vyzkum reali-
zovan. Sestavila jsem tedy vyzkumny soubor, ktery tvotilo celkem osm osob, ¢tyfi pedago-

gové a Ctyii zaci. Jak pedagogové, tak zaci byli vybrani metodou nahodného vybéru.

Respondenti pochézeli konkrétnéji ze Skol: Lesni matetskd Skolka Na Pasece, Zakladni
Skola Brno, Horacké namésti 13, piispévkova organizace, Waldorfska zakladni Skola
a matef'ska Skola Brno, Plovdivska 8, ptispévkova organizace a Zakladni Skola Komenské-
ho I, Havlickovo nébtezi 3114, Zlin, ptispévkova organizace.

Vypovédi pedagogt a zaktl jednotlivych skol jsou oznaceny:

pedagog L, zak L — lesni matetska Skolka,

pedagog D, zak D — daltonska skola,

pedagog W, zdk W — waldorfska Skola,

pedagog M, zak M — montessori $kola.

Lesni materska Skolka na Na Pasece ma pusobiste¢ ve Zlin¢. Zazemi mateiské skoly je
utulného domackého charakteru. Tato matetska Skola o dvou tfidach, pojme maximalné 30
déti. 15 déti v jedné tfid€ je maximum. V kazdé tfid€ jsou dva pedagogové, ktefi dohliZi na
déti a jsou jim pfipraveni v kazdé situaci pomdhat. Hlavni tlohu pedagoga v této Skole
ovSem zastava sama priroda. ,,Psst, povime vam tajemstvi. Mame nejvétsi hernu na celém
svété! Barevny les, rozkvetla louka, Sumici potok, to vSechna jsou mista plné zazitkh ¢eka-
jicich na nas - malé objevitele ze $kolky Na Pasece.*!??

Zikladni Skola Brno, Horacké namésti 13, prispévkova organizace se vénuje daltonské

vyuce od roku 1997. S touto vyukou zacala nejdfive na prvnim stupni a od roku 2004 se

rozsifila i na stupen druhy. Diky kvalifikovanému pedagogickému sboru se tato Skola téhoz

13 NA PASECE, Skolka inspirovana piirodou [online]. [cit. 2017-01-30]. Dostupné z:
http://www.napasece.net/lesni-skolka/uvod
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roku stala ¢lenem Asociace Ceskych daltonskych skol, jejiz nastupnickou organizaci je
Czech Dalton.!*

Waldorfska zakladni §kola a materska Skola Brno, Plovdivska 8, prispévkova organi-
zace ma své zastoupeni od roku 2009. Ovsem prvni setkani Skoly s touto pedagogikou bylo
jiz v roce 1992, kdy se v mateiské Skole zaCaly vyuzivat principy waldorfské pedagogiky.
Diky spojenti sil pedagogt a rodict doslo také k zalozeni zékladni Skoly, ktera se n¢kolikrat
st¢hovala. AZ v roce 2009 vznikla samostatna Skola spojena se Skolou matei'skou, prave
v ulici Plovdivska. Pedagogové na této Skole usiluji predevsim o vychovu svobodnych lidi,
o jejich rozvinuti vloh tak, aby byli v dospélosti schopni vlastni orientace, samostatného,

odpovédného a spoledensky citlivého jednani.'%

,»V Ucté pfijmout, v lasce vychovat, ve svobod¢ pustit.“ Heslo, které jednoduse vystihuje

jejich pristup k détem.

Ziakladni §kola Komenského I, Havlickovo nabrezi 3114, Zlin, piispévkova organiza-
ce je zastupcem montessori Skoly. Tato Skola je specificka v tom, ze v ramci tradi¢ni Skoly
jsou zfizeny specidlné upravené tiidy (napiiklad jsou zde specidlni pomiicky, které jsou
zastoupené pouze jednou, aby déti byly vedeny k trpélivosti a komunikaci), ve kterych je

realizovana pedagogika Marie Montessori.

4.4 Metoda vyzkumu

Jako metoda vyzkumu byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Cilem polostrukturovaného
rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace o jevu, ktery je pfedmétem studia.!%
Vyhodou zvolené metody je, Ze si 1ze vyzkumné otazky béhem rozhovoru upravovat, do-
ptavat se na dalsi informace plynouci z rozhovoru a na rozdil od strukturovaného rozhovo-

ru se vyzkumnik nemusi zvolenych otazek pevné drzet.

104 7ZAKLADNI SKOLA BRNO HORACKE NAMESTI 13, Principy daltonské vyuky a dalton na nasi skole
[online]. [cit. 2017-01-30]. Dostupné z: http://zshoracke.org/drupal6/node/305
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K tomu, aby mohl byt rozhovor realizovan, je zapotfebi mit od respondenta souhlas re-

spondenta k nahrdvani. Dtlezitou roli hraje také navazani rozhovoru a ukonceni.
Jadrem vyzkumného projektu jsou vyzkumné otazky, které plni dvé zékladni funkce:

e pomahaji k zacileni vyzkumu, aby byly vysledky v souladu s cili, které byly stano-

veny,

e ukazuji cestu, po které se ma vyzkum vést, kam ma sméfovat.'?’

Zvolené vyzkumné otazky pro pedagogy:

1. Cim vas zaujala vybrana alternativni $kola, které se prakticky vénujete?

2. Jak jste se dostal/dostala praveé k tomuto sméru?

3. Co predchazelo tomu, abyste se mohl/mohla vénovat v praxi této Skole?

4. Pokud porovnate ideova vychodiska sméru, miizete je potvrdit, ze funguji i v praxi?

5. Mate n¢jaké vyhrady k tomuto sméru z hlediska vami ziskané praxe?

6. Pozorujete v ramci své praxe néjaké odliSnosti u déti, kteti navstévuji vasi Skolu od déti,
kteti navstévuji tradi¢ni Skolu?

7. Pozorujete v ramci své praxe néjakeé spolecné rysy déti, kteti navstévuji nebo navstévo-
valy vasi skolu?

8. Spolupracujete s rodi¢i déti? Pokud ano, jakym zpiisobem?

9. Mate zkuSenosti z tzv. aktivnimi rodici, ktefi vyhledavaji spolupraci se Skolou?

10. V jakém procentnim zastoupeni dochazi rodi€e na tfidni schiizky nebo besidky (odha-

dem)? Projevuje se ze stran rodic¢li zajem o prospéch ditéte?

11. Domnivate se, Ze je zakladni znalost vyvojové psychologie pro praci pedagoga dulezi-

ta? Pro¢ Ano/Ne?

12. Jak podle Vas nejlépe s détmi komunikovat? Jaké ptistupy, tipy, atd. volite?



Zvolené vyzkumné otazky pro zaky:

1. Jakou Skolu navstévujes? Co tato skola znamena?
2. Jakym zptisobem probiha bézny den ve tvé tiidé?
3. Je néco, co t€ ve Skole bavi, mas rad/rada? Proc?

4. Je n€co, co ve Skole nemas rad/rada?

5. Pokud bys mé¢l/méla vyjmenovat pét pomicek, které nejcastéji pouzivas ve skole, jaké

by to byly?
6. Mluvis s rodici o tvém dni ve Skole nebo o tom, jak se ti ve Skole libi, dafi?

7. Je pro tebe vyklad ucitele srozumitelny? Vi§, co mas vzdy po zadani ukolu délat?

4.5 Zpisob zpracovani dat

Zpracovani dat je provedeno pomoci metody oteviené¢ho kédovani. Tato technika, vyvinuta
v ramci analytického aparatu zakotvené teorie, je pouzitelnd u mnoha kvalitativnich projek-
ti. Obecné kdédovani predstavuje takové operace, kterymi jsou zjisténé udaje rozebrany
(rozdéleny na jednotky), konceptualizovany a sloZzeny novym zplisobem, dle ptidélené¢ho
kodu. Pti otevieném kodovani postupujeme tak, ze si do ziskaného ¢i vytvoieného datové-
ho zdznamu vepisujeme vlastni znacky pro ohraniceni jednotek a nazvy kédia. Abychom
mohli ucinit zavér, musime analyzovat data a jejich vztahovani se k sobé. K tomu bude
pouzita technika ,,vyloZeni karet”. Tato technika spociva v tom, Ze se jednotlivé kody shr-
nou do kategorii a kategorie vzniklé skrze oteviené kodovani se uspotadaji do obrazce ¢i
linky. Nasledné se sestavi text, ktery vznikne pfevypravénim obsahu jednotlivych kategorii.
Neni pfitom nutné, aby do vysledné analyzy vstoupily viechny vytvoiené kategorie.'%

Pro dany vyzkum byly zvoleny nasledujici kody:

e Principy

e Pedagog
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e Spoluprace s rodinou
e Vyvojova psychologie

e Zpusoby komunikace

Sbér dat probihal kontaktovanim ndhodné vybranych Skol pomoci e-mailu. Nasledné byli
pedagogové a zéci, ktefi se ucastnili vyzkumu, seznameni s otdzkami polostrukturovaného
rozhovoru, které byly sestaveny (viz podkapitola metoda vyzkumu). Pii ndvstévach skol
probéhlo zaznamenévani odpoveédi pedagogi a zakti pomoci nahravaciho zatfizeni. Nahrané
rozhovory byly doslovnou transkripcei piepsany do programu Microsoft Word a dle vyse

uvedené metody zpracovany.

Vysledky vyzkumu jsou rozdéleny do tii podkapitol na zakladé stanovenych cilti prace.
Prvni podkapitola se zabyva vysledky ideovych vychodisek a jejich ovéfeni v praxi. Druha
podkapitola vyzkumu se zabyva zjisStovanim vyznamu vyvojové psychologie a komunikace

pro pedagogy vybranych alternativnich Skol.



5 VYSLEDKY VYZKUMU

Vysledky vyzkumu byly dle vyse popsané metody zpracovany a kurzivou jsou nize zazna-

menany subjektivni nazory a zkusenosti respondentt, ktefi byli k vyzkumu osloveni.

5.1 Ideova vychodiska a jejich ovéreni v praxi
Lesni materské Skoly

Principy
Zda vychozi principy lesni matetské Skoly funguji i v praxi, bylo ovéteno na zaklad¢ vypo-
védi zkuSeného pedagoga. Co se tyce déti a jejich vlastnosti, lesni Skoly se snazi o rozvoj

jejich odolnosti vii€i pocasi, samostatnosti a lepsi komunikace.

»--.JSme venku za kazdého pocasi a ty déti jsou mnohem, vic odolnéjsi, dokazi se o sebe
lépe postarat. Napriklad na vysoké urovni je tady ta sebeobsluha a reSeni i ruznych pro-

blémii a situaci. *“ (pedagog L)

., ... daleko lip se jim rozviji dalsi oblasti, co se tykad sebeobsluhy, néjakého vlastniho nazo-

ru, pocitu, jakoze to dokazi lip sdélit a ty situace resit. “ (pedagog L)

My klademe hlavné diiraz na to, aby umély resit problémy nebo ty situace, kdyz jim néco
nejde nebo néco neumi, tak aby si umély poradit, jo. Snazime se vyhnout takovému tomu,
udeldame to vSechno za né, ale spis se snazime, aby to resily v té skupiné. Mdame to ovérené,
Ze ty deti se od sebe nauci daleko vic, jakozto navzdajem. Takze ano, jsou mnohem samo-

statnéjsi a urcité komunikativnéjsi. “ (pedagog L)

Dalsi oblast rozvoje déti zahrnuje jemnou a hrubou motoriku, kterou by si déti mély snaze
osvojit diky pohybu v pfirod¢€, volné hie, vyuziti nejriznéjsich materialt, které jim ptiroda
nabizi. S pobytem v pfirod€¢ a hrou bez konkrétnich hracek se poji také rozvoj fantazie,

ktery je u déti, obzvlaste v tomto v&ku, dilezity.

., ...ty déti se od prirody potrebuji pohybovat a v té statni skolce je to strasné omezené, ze
nemaji tolik toho pohybu. Oni potiebuji litat, honit se, zdolavat rizné terény a to vlastné
v té statni Skolce jako neni umoznéné. Cimz se jim v té lesni Skolce daleko lip rozviji ta

hruba motorika a dalsi oblasti, ... “ (pedagog L)



., V téhle skolce je duraz na iniciativu déti, na tvorivost a ten les nabizi nepreberné mnoz-
stvi toho, co deti mohou zkoumat, vymyslet a tvorit. My klademe diiraz na volnou hru, ale

mame jasny pravidla, rad, kterym se ridime. *“ (pedagog L)

., ... jdeme ven. Tam lopatujeme nebo se mecujeme. A prosté si tam hrajeme... “ (zak L)
,,No, klaciky mame. “(zak L)

Z popisu zéka je patrné, ze kousek nalezen¢ho klaciku v lese se stal symbol mece.

Volna hra s sebou nese vyhodu toho, Ze déti jsou nejen iniciativnéjsi, ale diky volné hie
dochdzi k osvojovani si poznatkll, které vychdzeji z jejich vnitini motivace, ¢imz jejich
vzdélavani je kvalitn€jsi a efektivnéj$i, nez pokud by bylo zprostfedkovano ¢isté pedago-

gem, tedy na zaklad¢ vnéjsi motivace,

., ...y SpIS jsme radsi, kdyz oni prijdou s nécim, co by chtély. Nejsme zastanci do nich ty
veédomosti nalévat, ale naopak chceme, aby to vychazelo z jejich vnitini motivace.,, (peda-

gogL)

K tomu, aby détem mohla byt poskytnuta volnd hra, musi platit mezi détmi a pedagogy,
v tomto piipadé privodci, jasné dana pravidla a hranice, které ob¢ strany dodrzuji. Musi si
vzajemné duvétovat a vybudovat si respektujici vztah, jelikoz les a pohyb venku v sobé

ukryva 1 své nebezpecné stranky a rizika, od kterych jsou déti v béznych ttidach chranéni.

,,Jsou obeznameny i s bezpecnostnim rizikem v lese, Ze miizou lozit po stromech, ale jako
mame tam néjaké pravidla, ale Ze prichazi do kontaktu z zivly, s ohném, muZou si vyrezavat
a dalsi veci, ke kterym se nedostanou v té statni skolce. V téhle Skolce je diiraz na iniciativu
deti, na tvorivost a ten les nabizi nepreberné mnozstvi toho, co déti mohou zkoumat, vymys-
let a tvorit. My klademe diiraz na volnou hru, ale mame jasny pravidla, 7ad, kterym se 7i-
dime. A je to po spolecné domluvé s détmi a skutecné je to jasné dané, vysvétlené, proc se
treba s nozem nebéha, aby to pochopily. A oni jsou velmi chytré a bystré, takze dokazi ty
pravidla prijmout. Cimz se s ndmi ani nesnazi nijak bojovat. Myslim si, Ze je to i hodné
o tom, Ze k nim mdte ten respektujici pristup. Ktery, ale je, to bych chtela zduraznit, je
o tom, Ze neplati, ze Zadné hranice nejsou. My se jim snazZime poskytnout bezpecné pro-

stiedi, ale ne sterilni prostredi. To je jako velky rozdil. “ (pedagog L)



Co se tyCe organizace dne v lesni matetské Skole, tak hlavnim centrem ptisobeni je ptiroda,
at’ uz v podobé louky ¢i lesa, zasadni je, byt na Cerstvém vzduchu za jakéhokoli pocasi, kde
si déti hraji. Prtivodci ale nevykonavaji pouze dozor¢i ¢innost, ale utvareji vlastni aktivity,

ke kterym se déti mohou volné pfipojit.

., Tak rano jedeme s pani ucitelkou ze zastavky trolejbusem sem. Pak se tady na zahradé
privitame se skritkem a jdeme ven. Tam lopatujeme nebo se mecujeme. A prosté si tam hra-

jeme. Kdyz prideme, tak se zase pozdravime s tim skritkem, ... (zak L)

., ... kdyz mame néjaky program v lese, tak ten pedagog zacne néeco delat sam a nevola na

nikoho, ted’ vsichni ke mné. Budto se k nemu pridaji, kdyz chteji nebo ne.* (pedagog L)

Pedago

Pro to, aby pedagog dokdzal odhadnout praci, ktera ho bude bavit napliiovat, musi dobie
znat sdm sebe. Jestlize dokaZe spojit své zaujeti a konicky s vykonem prace, je velky pied-
poklad, ze se z néj stane dobry pedagog, ktery détem bude dobrym modelem.

., ...zaujala meé asi nejvic kombinace prdce na cerstvém vzduchu, v prirodé a zdroven
Jjsme praxi i ve statni Skolce, a kdyz prisla tahle nabidka pracovat v lesni Skolce, tak se mi
libil i ten koncept, byt venku za kazdého pocasi a kde pracujeme jako spis pruvodci, kteri

Jjim vlastné pomahaji a Ze se uci vic takové té samostatnosti.“ (pedagog L)

,, ...ja jsem méla velkou vyhodu, zZe jsem uz pracovala ve statni skolce, ze jsme méla praxi.
Chodila jsem i do skautu, vedla jsem letni tabory, skoly v prirodé, hlidala jsme soukromé,
vedla jsme krouzky jogy pro déti, takze k myslim si, Ze vSechny tyhle zkusenosti mi pomoh-
ly, Ze jsem v tom druhém kole védela, jak se treba k tém détem chovat, takze vyloZené ty

véci z praxe. Tam se poznd, kdo tu zkusenost s détmi ma a kdo ne. TakzZe tam asi ta praxe

vvvvvv

Vzhledem k tomu, Ze spolecnost, a déti nevyjimaje, se neustale méni, ziskané védomosti by

mély byt neustale prohlubovany a pedagog by na sobé mél neustale pracovat.

»---na noveé pruvodce, kteri prijdou, tak klademe velky diiraz na sebevzdelavani a nadseni,

jo, protoze se to dité ovliviiuje v tom nejcitlivéjsim obdobi jeho Zivota. A pokud je to bavi,



Jjsou nadseni a chtéji, tak je to pak i videt na té jejich praci. Proto i kazdy z téch pedagogii

prosel tim respektujicim kurzem. *“ (pedagog L)

Spoluprace s rodinou

Komunikace mezi lesni matetskou skolou a rodi¢i je kli¢ova. Samotni zamé&stnanci matei-
ské skoly se snazi rodicim poskytnout dostatek informaci o déni ve Skole, at’ uz se jedna o
komunikaci osobni nebo zprosttedkovanou prostfednictvim socialnich siti, do které se sami
rodic¢e aktivné zapojuji.

»--- jd posilam pravidelné e-maily o tom, co se déla, nebo co se chystd, jsou pravidelné
informovani prostiednictvim fotek, na rajceti, na facebooku je komunita rodicii, zalozila se
tam i uzavrend skupina, kde se sdili néjaké napady nebo s cim je potreba pomoct, jedenkrat

za mésic se setkavaji, ptaji se, na riizné otdazky, co by je zajimalo... “(pedagog L)

»--.ledkon aktualné mame vlastné takové spolecné setkani s kazdym rodicem, ktery mad
zdjem se vlastné pobavit o tom individualnim rozvoji svého ditéte, co mu treba cini potize
v té lesni skolce, jak to zvldda ve skupiné a podobné, coz jsou viastné takové tridni schiizky,

které délame jedenkrdt za rok.... “(pedagog L)

Rodi¢e maji moznost se v zapojit do aktivit potadanych Skolou, které maji charakter riz-
nych besidek, slavnosti nebo brigad.
»Porddaji se spolecné brigady, slavnosti. Ty se vidycky vazi k néjakému obdobi, at' uz bylo

treba vanocni ladeéni nebo slavnosti dyni, svatomartinska besidka. “(pedagog L)

Rodice déti v této Skole jsou Castymi iniciatory aktivit, které sami usporadaji pro déti.

»A ted vlastne, dneska, jeden z rodicu aktivné usporadal, Ze se pojede lyzovat, v ramci

skolky, takze si to vzal celé na starosti. Coz je super.“ (pedagog L)

V ¢em pedagog v této Skole shledava velkou dileZitost v pfistupu rodict je to, aby sami
rodic¢e védeli, co lesni matei'ska Skola obnasi a aby sami pokracovali ve vychové zamétrené

na propojeni s pfirodou a aby za dal$i méli dostatek informaci a piedesli nepfijemnostem,



které mohou détem dochazeni do matetské Skoly zneptijemnit, jako je napiiklad nevhodné

zvolené obledeni.

., ...je potreba, aby ti rodice byli s tim zpusobem, s tim konceptem ztotoznéni. Pak ta prdce

s tim ditétem jde uplné jinak. “ (pedagog L)

., Zdokonalila bych to, aby rodice poslouchali, kdyz jim Fekneme, aby deti byly vice oblece-
ny, tak aby to dodrzovali. To se tyka asi zejména v zimé. Pro toho, pro koho je to prvni
zima, tak rodice presné nevi, jak déti oblékat, nedokadzi si to asi moc jako predstavit, Ze
prosté ty deti potiebuji daleko vic vrstev, i kdyz jsou deéti stale v pohybu, tak jsou tFeba deéti,
kterym ta zima cini vetsi problémy a musi teda byt tepleji obleceni a jsou naopak déti, které

Jsou otuzilejsi. To je strasné individualni. ** (pedagog L)

Daltonska Skola

Principy

Podstata daltonské skoly se opira o daltonsky plén, za ktery ptebiraji celou zodpovédnost.

Mohou si zvolit potadi ukolt, ale v konecné fazi si musi osvojit veSkerou napli planu.

,No a ono viastne, kdyz mam tedka pataky, tak mame viastné tydenni plany, které jsme
tieba, ja nevim pied x lety Zadné tydenni plany nedélali, ale jenom ty daltonské prvky. Ze
jsem méla jen barevné zasuvky, ja je mam teda porad v té tride, i kdyz tenkrdt jsem je méla
hlavne, kdyz jsme zacinali ten zdklad, tak jsem udélala barevné zdasuvky a détskam jsem
dala do tech zasuvek vidycky néjaky ukol. U prviacki treba jsem dala jenom dva ukoly,
aby si zvykli jako na to, Ze si miZou vlastné vybrat, co budou délat, na cem budou praco-
vat, s kym budou spolupracovat a sednou si, kam si sednou v té tridé jo. Kde jim to jako
bude vyhovovat, tak jsem jim dala na vybér dvé véci. Vétsinou to bylo jako néco jednodu-
chyho, aby chtéli. Protoze kdyz jim tam date néco tézkyho, tak to je né, ja to nebudu délat,
jo. Potom se postupné pridavalo vic tech ukolu. Treba dvacet minut, hodinku. Potom kdyz
Jjsem zacala vymyslet takové skupinové prace, tak viastne uz to délaly dvé hodiny nebo ted-

ka cely dopoledne jo. " (pedagog D)

., ...tu volnost a tak, ze si vybiraly teda z téch barevnych zasuvek, kde jsem jim dala ty uko-
ly, mély tam tieba cestinu, matematiku, néco z prvouky, néco z vytvarky, z pracdku, jo a oni
si viastné vybraly, co chtéji délat, na co maji chut’ a na nasténce si viastne vybraly spendlik

barevnej té barvy stejné jako je zasuvka a oznacily si, co si vybraly. Jednak proto, Ze oni



teda jako si houby pamatovaly, kdyby si to neoznacily, jo, co ktery ukol si vzaly. Protoze ja
Jjsem udélala takovy pravidlo, jo, ze kdyz jsem tireba nachystala, ja nevim, tieba ctyri ukoly,
tak Ze musi treba jeden ten daltonsky ukol a pak podruhé kdyz jsme se k tomu dostali, tak
Fikam tak, a vyberte si néco jiného, jo. A nebo - dneska si vyberete dva ty uikoly a vyberte si
z téch, které. A méla jsem to nakombinované tak, aby vsechny déti udeélaly, co ja chci. (pe-

dagog D)

Dale se v tomto sméru Skolstvi klade dliraz na samostatnost déti, které by si chybéjici in-

formace mély byt schopny sami dohledat za pouZiti nejriznéjsich informacnich prament.

,, ...oni si jako vybiraly, co chtéji a vybiraly si, s kym chtély spolupracovat. Protoze néktery
décka nebyly na to zvykly, kdyz prisly treba z jiné skoly, tak vidély nakopirovany papiry, jé,
pisemka. Sedly si nékde a Ze museji délat a mély z toho stres. A ja Fikam ne, to jsou ukoly,
jsou tam nékteré i tezsi, ale ty se muzes podivat do knizky, miizes se zeptat kamarada, jo.
Kdyz jsme meli treba pocitac ve tride, tak miizes se podivat do pocitace, kdyz tam bylo mis-
to, v encyklopediich, kdyz jsme je méli ve tride, jo. Takze podivej se, najdi si, domluv se,
kdyz nic nenajdes, tak teda prijd’ za ucitelem, ale prosté aby oni napsali. Takze tam ani
nejde tolik o ten vysledek, ale spis jak se k tomu dostaly, jak spolupracovaly, jo. Ze si
museji umét poradit s tim ukolem. Ono, i kdyz tam jsou treba ukoly, co je bavi, tak je to
bavi a pak reknou, Ze my jsme se ani dneska neucily, my si jenom tak hraly. A kolikrat oni
maji tolik cviceni, tolik prikladii, Ze kdyby se ucilo frontalné, tak aby bylo vyvolano jedno
diteé na jeden priklad k tabuli, tak ono kdyz to bude nejaké pomalejsi dité, tak se toho za tu

hodinu moc neudéla. Jo a tak takhle oni toho za tu hodinu stihnou hodné. (pedagog D)

Daltonskému planu je vycitano, ze déti jsou mnohem méné podnécovany ke spolupraci,
¢imzZ je u nich daleko méné rozvijena komunikace. V této skole ale toto tvrzeni neplati

a naopak se ucitelé zamétuji na spolupraci déti mezi sebou.

,,Nam jde hlavné o to, aby mezi sebou spolupracovaly, aby komunikovaly, aby se nebaly
zeptat jo, nékoho treba o radu. A viastné ty déti, kdyz si radi, tak oni treba nevi co s timhle
ukolem, jak, tak oni si poradi mezi sebou, ale ne tak, Ze ten druhy mu to jakoby nadiktuje.
Protoze kdyz treba mate ty deti prvni, druhou tridu a ve treti tridé vam tam prijde décko

z jiné Skoly, které na to neni zvyklé, tak opravdu je poznat, Ze to ditko, prosté rekne jo, tak



si to opis, nebo dej mi to opsat. Pritom tyhle decka by to ani nenapadlo, protoze si poradi
spolu vzajemné a uci se, aby se teda nebdly nékoho zeptat. Ze to neni néco jako, ja nejsem
ten hloupy jo, Ze se teda zeptam. Ten, koho se zeptaji, tak ten by jim mél odpovidat, pora-
dit, ale ne, jezis marja, ty ses teda blbej, jo, ty se ptas, vzdyt to je prece jasny. A nebo -
kdyz se domlouvaji na nécem, tak ten rekne nazor, ten rekne ndazor a aby se vyslechly, na-
slouchaly si, pak daly hlavy dohromady, co je lepsi a ten jeden treba miize Fict jo, to ja
jsem mél ten nazor, ale ted jsem prisel na to, Ze to bylo Spatné, mélo by to byt tak, je to

lepsi. Takze je to hodné o spolupraci. “ (pedagog D)

Mezi vyhody spolecné prace patii i to, ze déti v hoding udélaji vice ukoll a zaroven se uci

od sebe navzjem.

,,Na ty skupinové prace, to mam i teda knizky, a to jsou véci, co vlastné jsou tak tri nebo
ctyri décka dohromady, aby na tom pracovaly. Je to narocnéjsi, takze kdyz by jenom jeden,
néjakou tu skupinku ukolii vypracovaval, kde jsou pomichané vsechny ty predméty, tak
vlastné by to vypracoval, ale to by musel byt jako extra chytry a Sikovny a hlavné vydrzet,
protoze tam toho je hodné. Kdezto kdyz na tom pracuji tri nebo ctyri déti, tak se o to pode-

li. Kazdej udeéla kousek a nebo se domluvi, spolupracuji, jo.*

,»No, mame byt vétsinou dohromady, protoze mame potom lepsi praci a za ni dostaneme aji

vice bodii. Takze je to pro nas lepsi. “ (zak D)

Mezi dalsi Gskali daltonského planu patfi to, Ze déti, které jsou malo aktivni nebo maji sla-
bou vili, mohou pracovat méné aktivné a pomaleji. V takovémto ptipadé zde zasahuje uci-
tel, ktery k aktivité vybizi nejen ptimym oslovenim konkrétniho Zéka, ale pravé zadanim

skupinové prace.

., ...vzdycky se tam najde néjaky ditko, kterymu se trebas chce min pracovat a jako se veze.
To se vzdycky najde jo a vzdycky je jako nekdo kdo, jezis, ja to musim vSecko zvladnout. To
Jje jako uplné normalni. A ono, i kdyz ty deéti pozorujete, tak vidite, Ze i ten, kdo uz je una-
venej, nebo co vypadd, Ze uz se mu jako nechce, tak ale Ze se snazi. Aspon teda kdyz jsou
od té prvni tridy vedené, tak jako jo. I kdyz taky tam huknu jo, hele, sedis a koukas, kdo
myslis, Ze to za tebe udéla. A musim to pozorovat jo, protoze vim, Ze kdyz budou treba tamti

dva spolu, tak Ze to nebude sekat dobrotu. Nebo kdyz potom jsou deti, co maji tFeba pro-



blemy se ctenim jo a je néjaky ten ukol, kde fakt potrebuji dobve cist a porozumét textu, tak
Jjako ti dva tri, co jsou zrovna dis a hrozné slabi, tak teda by byli chudaci, tak tam potrebuji
nekoho, kdo jim trosku jako poradi. A ten, co je treba Sikovnéjsi, tak uz vi, Ze ma treba tady

tomu poradit a ze kdyz mu poradi, tak on deéla a on maka. “ (pedagog D)

Vyuka neprobiha pouze aktivitou déti a korigovanim od ucitele. Malé déti se potiebuji sa-
mostatnosti nejprve naucit a béhem této doby je samoziejmé poskytovand vyuka pomoci

vykladu.

., ...kdyZz jim potrebujete néco vysveétlit, tak jako frontalni vyuka taky je, to musite, jo. To
nejde, aby ty déti v§ecko, na vsecko si prisly sami. A nebo v té prvni tride, tak to fakticky
teda, jako aby si mi vzali sesit, pisanku a opravdu si tam nékde sedly na chodbé, psaly

a nahrabaly to, jo, tak to ne. Takze ta pravidla maji. “ (pedagog D)

Pedago

Motivace pedagoga pro aplikovani daltonské pedagogiky vychazela z poznani daltonského
planu, ktery byl nésledné uzptisoben a byly tak vybrany pouze jednotlivé prvky, se kterymi

se Skola ztotoznila.

., A tenkrat, byvala pani reditelka, mé a kolegyni, kterad uz je v diichodu, tak poslala na kon-
ferenci, daltonskou, kdy tedy pani Feditelka Fikala, zjistéte tam, o co viastné jde. A tak jsme
se tam mrkly a prisly nadseny, zZe ten dalton jako dobry a Ze ty déti jsou jako samostatnéjsi.
Videély jsme ty vyhody. I kdyz zase treba zrovna tam, co jsem vidéla, Ze treba v prvni tridé
lezely na koberci a psaly do pisanky, tak to vikam, Ze ne, Ze to se mi zase nelibi, ze preci
jenom pri psani by mély, kdyz se uci, jak maji drzet tuzku, pero, tak maji sedét rovné jo.
Takze jsem si rikala, toto se mi libi, toto se mi nelibi, jo. Pak tedy Fikala pani reditelka
dobry, a tak co kdybysme zavedli jenom néjaké daltonské prvky a vyberte z toho, co by se

vam hodilo. A tak to viastné jako zacalo. * (pedagog D)

Spoluprace s rodinou

Jak uz bylo zminéno v teoretické Casti prace, daltonské Skoly sice s rodici spolupracuyji, ale

mnohem vétsi diiraz na spolupraci je kladen pfimo na pedagogicky sbor.



., ...tedka ta pani reditelka, co ji mame ted, tak ta viastné to rozjela fest, Ze vsechny ucitele
posila postupné na to Skolent, aby okoukli spolupraci s temi daltonskymi Skolami. Jo, takze
jako tak. A tim, Ze mame dobry kolektiv ucitelii, Ze teda jako kazdy néco vymysli a spolu-
pracujeme dobre jo, tak je to v pohode. Ono na zacatku, kdyz nas bylo mdlo, tak to jsme
musely vSecko chystat. Jsme treba byly dvé nebo tri a vsecko jsme si chystaly a tak to bylo
hodné prace. A ted je to vic tak, zZe ten vymysli a ta vymysli, jo a da se to dohromady.
A tim, Ze jsme velka Skola, tak se toho da opravdu vymyslet hodné. Az se nékdy ani nestiha,

mi pripada. “ (pedagog D)

Na zéklad¢é vypoveédi dotazovaného pedagoga této Skoly nelze ale urCitou aktivitu a zapoje-
nost rodic¢l nezminit. Rodic¢e déti na této Skole se zajimaji o provadéné aktivity 1 prospéch
deéti.

,, ...V té prvni tride jsme méli riizné néjaké aktivity a rikame rodicum, prijdte se podivat, tak
oni fakt kdyz miizou, tak prijdou. Nebo kdyz jsem chtéla nebo potiebovala jsem pomoct jo,
s nécim treba zorganizovat, tak jako pokud miizou, tak jdou. Jako celkem si myslim, Ze jsou
aktivni. Nebo kdyz délaly adventni vence, tak Fikame, rodice prijdte pomoct tém détem.

Spis je to teda u téch malych, ale prijdou. * (pedagog D)

Do velké miry v tomto pfistupu rodict, hraje roli samotny pedagog, ktery je ochotny se
v ptipad¢ potieby s rodi¢i domluvit individualné. To se tykéd predevsim schiizek a konzul-
taci s jednotlivymi Zaky a rodici.

, Kdyz je tridni schiizka, tak kdyz nékdo neprijde, tak ma bud’ nahradni termin a nebo se
fakt omluvi, pro¢ nemiize a domluvi si tieba i s jinou maminkou, Ze ona mi to rekne vSech-
no. Jo, a nebo potom za mnou prijdou nékdy jindy, v jiny termin. Kdyz jsou hovorové hodi-
ny, tak jako je dobré, kdyz chodi ty rodice i ty déti. A to chodi k tomu uciteli jednotlivé jo.
My to délame, Ze ostatni cekaji na chodbé a ja to délam tak, ze mi vidycky napisou, kdo
chce prijit a kdy asi jo. ProtozZe kdyz my mdame tieba, ja nevim, od ctyr do sedmi, tak pak
mi vSichni prijdou ve Ctyri a na nékoho se dostane az v piil sedmy. Takze délame vzdycky
hodiny vsichni. Potom kdyz zjistili tady postupné, Ze treba ty hovorové hodiny, Ze treba

nepotrebuji zrovna néco resit, tak ale je pravda, Ze vidycky se mi treba mejlem ozvou, pani



ucitelko, ja nic nepotiebuju, jestli vy potiebujete, dejte védet a my prijdeme, ale ja nic ne-
potiebuju, tak bych tentokrat neprisla. A kdyz teda jo, byla bych rada, abyste prisla, tak
okamzité pribéhnou. A kdyz mi Feknou, Ze se mnou nékdo potiebuje mluvit, tak se prosté

domluvime kdykoli, jo. Takze zdlezi to na té domluve. *“ (pedagog D)

Zajem rodict je mnohdy znat také z toho, zda se se svym ditétem bavi o skole, o Skolnim

dni nebo s nim fesi jeho prospéch.

., No tak to moji rodice nejsou doma, to chodim na krouzky, ale az se vratim z krouzku, tak

tam teda jsou a to se hodné bavime, co mé bavilo a co ne. “ (zak D)

., Aji jo, ale nezlobi se, kdyz mam néco spatného, protoze rikaji, Ze ta znamka neni Zivot, ale

vidi, Ze se snazim. A Ze se ucim a tak.* (zék D)

Waldorfska Skola

Principy
Pro waldorfské Skoly je charakteristické pojeti clovéka, respektive ditéte, které vnimaji
jako na vrstvici se subjekt, jako trojjediny celek téla, duse a ducha. Z tohoto pohledu se
waldorfSti ucitelé snazi rozpoznat podstatu ditéte a nasmérovat jej, aby si své podstaty bylo
védome.

vevr

treba nahled ucitele waldorfského na dité, jako na duchovni bytost nebo na bytost, ktera
neni jen prosté fyzickd, ale mad jesté nejakeé jiné clanky, vyssi. Takze timhle tim my se zaby-
vame. Takze to beru jako, Ze to je néco dalsiho a nerikam ale tim, Ze se tim nékdo jiny, kdo
uci na jiné skole, nezabyva, ze tenhle nahled na cloveka, jako na celistvou bytost néjakou,
nema. ““ (pedagog W)

»-..deti jsou pro nds bytosti, kterym my jsme priivodci a oni sem prisli a maji néco za ukol
a nasim ukolem je rozpoznat to, co to je za bytosti, pomoct jim v tom rozvoji a ne teda je

néjak jako brzdit a nebo jim néco klast. “ (pedagog W)



Waldorfské skoly byvaji oznaCovany jako Skoly svobodné. Pojeti svobody se mtize liSit
interpretaci kazdého jedince, ktery souvisi s dénim ve spolecnosti nebo ze vzorct, které si

kazdy nese z domu. V této Skole ovsem neni svoboda synonymem anarchie.

., ...ty déti jsou hodné takovi, tak jako, ze maji tu volnost v sobé nastavenou uplné jinak, nez
jak to bylo pred par lety, kdyz treba waldorfské skoly zacinaly. Samozrejmé, Ze uplné jinak,
nez kdyz my jsme byli ve skolach a uplné byl jiny system celkove, ve spolecnosti. To je na-
prosto nesrovnatelné. Ale zZe se to hodné posouva. Viastné zdkladni literaturo pro pedago-
gy, pro rodice rika, vychova ke svobode. Ale svoboda. Co si pod tim kdo predstavi. Svobo-

da neni délat si, co chci. *“ (pedagog W)

»--.je velmi tézké ty deéti uchopit tak, jak my s nimi pracujeme, ve chvili, kdy oni z domu
nemaji nastavené hranice. A kdyz my tady ty hranice davame, protoze svoboda neni o bez-
hranic¢nim néjakym chovanim, tak to pak néjak narazi a oni se najednou nemizou néjak
najit, protoze doma to tak nemaji. “ (pedagog W)

a4

Zde pedagog zaroven narazi na dulezitost toho, aby i rodice byli ztotoznéni s filozofii wal-

dorfskych Skol a ve vychové, v duchu této filozofie, pokracovali i mimo Skolni prostredi.

Pojem svoboda do zna¢né miry zasahuje také do oblasti smysli. Déti by mély byt smyslové
oteviené. K tomu vyuzivaji pohyb, zpév, malovani, tvofeni z ptirodnich materiali, ale také
napiiklad neobvyklé predméty, které tato Skola nabizi. Mezi tyto pfedméty patii eurytmie

a pracovni predmgéty.

., Vutery po tom hlavnim vyucovani mame cestinu a prirodopisny seminar. To mame za-
hradku. To je rozdéleny, Ze mame tieba pilku hodiny venku a pak jsme vevniti a to si pak
zapisujeme, co jsme treba pozorovali. A jesté si piseme takovy denik, jako meteorologicky,
kam si zapisujeme kazdy rano jaka je teplota, jaky jsou oblaka a prosté tak ruzné. A tireba
kazdej pri tom pozorovani si vybere nejakou cast té zahradky. Ja treba sleduju takovou

tujku, ktera je vysoka néjakych ctyri nebo pét metrii. “ (zak W)

A jeste mame kazdej den rano tady zpivani, zZe se tam setkame cela skola a vzdycky jakoby
kazdy tyden ma néjaka trida to zpivani a tam si viastné jako vsichni udélame, ja nevim, pét
minut, Ze si tam zazpivame néjakou pisnicku a Ze se tam jako tak potkame vsichni. To je tak

kolem osmé hodiny. “ (zak W)



,,No a ve stiedu po té epose mame eurytmii, coz je takové, jako takovy specialni vyucovani.
A tam treba jdeme do kruhu a v podstaté zkousime takové veéci s hulkami a my se ponoru-
jeme do své fantazie a v hudbé to delame, Ze nam hraje BoZenka na klavir, to je takova
maminka tady od nekoho, treba delame takovy harmonicky utvary, jako treba osmicku ne-

bo takové hveézdice zajimavé, takovy formy proste jako. “ (zak W)

., To se v pracovkach taky délime na dve skupiny a viastné se stridame po mésici, kdy jedna
skupina ma vlastné s pani ucitelkou drevorezbu, kde treba tedka zrovna vyrezavame ptacka
a zase ta druhd polovina ted’ka zrovna Sije zvirdtka. A pak se to zase vystrida po mésici. A
jako aby to bylo spravedlivy, tak to tak vychazi. Budto tedy Sijeme nebo pleteme a nebo

mame tu drevorezbu. “ (zak W)

,,»No tak prvné se zacina s pripovedi, to se zapali i svicka, tedka tFeba délame, Ze se jeden
vylosuje a jeden zapaluje a vSichni napisou jeho dobry skutky a potom se to precte. A po-
tom teda zacneme ty rytmicky casti, kde luskame, tleskame a ruzné. A délame treba takovy
to, jak to na sebe navazuje a délame jakoby kanon a vychazi z toho jako zZe néjaky takovy

dobry rytmus proste.*“ (zak W)

Zde zak naznacuje urcitou spolupraci zakt ve tfid¢€. Na jakém principu funguje. Déti jsou

oteviené k druhym, spolupracuji a komunikuji.

., Pani ucitelka nékdy rekne, at si jako ti co to umi, at to nauci ty ostatni. Ze dd do dvojce

toho, kdo to umi a toho, kdo to neumi. Takze to je samoziejmy si u nds pomahat. “ (zadk W)

., ...vnimam to, Ze naSe deti, co projdou Skolou waldorfskou, jsou komunikativni, hodné
Jjsou oteviené, hodné jednaji jako primo. Pokud néco si mysli nebo néco néjak vnimaji, tak
se to snazi sdelit, jako nenechavat si to pro sebe. Jako je to pro né jiné, Ze se vic ty veci resi
a vlastné snazi se o néjakou, jednak komunikaci, jednak spolupraci. Hodné nasich déti od
nas, vlastné absolventi, chodi na humanitné zameérend, a bud’ teda to jsou gymnazia, nebo

Jjsou to néjaké skoly bud umélecké, nebo zameérené na, jako v humanitnich smérech. (peda-

gog W)

Vyuka se v téchto Skolach de€li na hlavni a vedlejsi pfedméty. Hlavni pfedméty se vyucuji
v epochéach a ty vedlejs$i, mezi které patii napiiklad eurytmie ¢i cizi jazyky, se vyucuji
v béznych Casovych jednotkach 45-ti minut. Epocha je v ramci dne zafazena do dopoledni-

ho vyucovani a vedlejsi predméty se vyucuji ve vyu¢ovani odpolednim.



., ...pak ve stredu, to mame zase epochu, to je to samy. Veétsinou to byva to hlavni, co nam
pani ucitelka jako vybere. To jsmé méli ted’ zase epochu Rima, starého, potom budeme mit
teda geometrii a potom zemépis. A treba na matiku to mame tak, zZe si poskladame lavice
vlastné dohromady, Ze si ctverice vezme dvé lavice a pani ucitelka to vybere tak, abychom
si jako mohli pomahat a abychom se vlastné od sebe naucili. No a ve stredu po té epose

mame eurytmii, ... “ (zak W)

Dalsi zajimavosti waldorfskych Skol je, Ze nevyuzivaji ucebnice, ale déti si vytvaii tzv.

epochalni sesity, které zastupuji tuto funkci.

- .10 ST muiZeme tvorit, jak chceme, jen to musi mit smysl toho zapisu. A driv jsme to meéli
hodné tak, Ze jsme opisovali z ty tabule, ale ted’ uz pani ucitelka to treba napise na tu tabu-
li, jakoze nejdriv nam to povyklada, pak to napise na tu tabuli a pak nam vlastné rekne, at
si to precteme. Ale Ze by byla rada, abychom si to sami ztvarnili a napsali si to tam, jak
chceme. TakzZe nektery détska, co to nezviadaj, si to opisuji. Ale zase jako se snazi proste.

A ti co to zvladayj, tak si vlastné tvori sami ten zapis. ** (zak W)

Pedago

Motivace pedagoga nevychdzela pouze ze ztotoznéni se s konceptem Skoly, ale také ze
zajmu o eurytmii.

., Nadchl mé zpusob pristupu k détem a zpusob téch predmeétii, které se tady uci, jak se uci.

«“

Potkala jsem se s touto pedagogikou na vysoké skole, ... “ (pedagog W)

,, ...ja jsem poznala waldorfskou pedagogiku, potom jsem chtéla, i s manzelem jsme chtéli,
aby sem potom chodily nase déti a chtéla jsem se vénovat eurytmii, takZe jsem ji studovala

a potom jsem Sla sem eurytmii ucit. “ (pedagog W)

., ...1im, Ze je to predmet, ktery se uci pouze na waldorfské Skole, tak u nds v republice nee-
xistuji eurytmicke Skoly. A teda ty skoly, to jsou riizné ve svete, takze ten, kdo na waldorfské
skole se uci eurytmii, tak to musi vystudovat vetsinou v zahranici, ale nam se podarilo do-
stat sem lektory. “ (pedagog W)

., lakze jsme vystudovand ucitelka prvniho stupné a mam specializaci na tenhlens ten

I3

predmet, ktery se uci jenom na waldorfskych skolach, ... “ (pedagog W)



Na zéklad¢ vypovédi pedagoga je patrné, ze pro svij zajem o tuto Skolu musel podstoupit
dalsi sebevzdélani, aby se mohl pozadované oblasti vénovat. Z nésledujici vypovédi je pa-
trné, ze pedagog je otevien neustalému vyvoji, ktery souvisi se spolecnosti a predevsim

s détmi, které¢ se neustale vyviji.

., Tomu smeru bych nevytkla nic, pokud ho naplnuji lideé, kteri Ziji v ideach, ve kterych ta
Skola vznikla a zdaroven mysli na to, Ze ta pedagogika vznikla pred sto lety a zase spolec-
nost se nekam posouva. To znamena, Ze taky ten clovék se vyviji a pracuje na sobé, takze
neni v téch starych dogmatech, ktera jsou jako vznikla, Ze to funguje a ze jsou jako dogma-
ticti, ale Ze jsou otevieni novym vécem. Zaroven ale napliuji vlastné to, pro¢ my tady jsme,

nebo co teda tu Skolu déla skolou, ... “ (pedagog W)

Spolupréace s rodinou

Spoluprace s rodici je podstatou fungovani waldorfskych Skol. Zakladem je, jak uz bylo
zminéno, aby samotni rodi¢e uznavali filozofii waldorfské pedagogiky. Dale se rodice po-
dili na vyuce a jsou také soucasti slavnosti, které Skola organizuje. A prave tyto slavnosti
byvaji v rezii rodict.

»Nase skola stoji na spolupraci rodic, Zak, ucitel. To je zaklad. “ (pedagog W)

. ..., ale prosté hodné zalezi, zaklad je rodina. Takze my tady nic jako nenacarujeme, po-

kud oni nemaji zaklady slusného chovani a prosté respektu a tak dale. “ (pedagog W)

., ITeba zminim masopust. Kazda ta slavnost ma néco v sobé a néco, co se s temi detmi sna-
Zime zit. Ale jinak to Zijeme v prvni tridé a jinak s temi starsimi. A s tim pomdhaji rodice.
Takze slavnost tridy netahne ucitel. Viastné kdyz décka Sesté tridy maji stredovekou slav-
nost, protoze se uci o urcitéem obdobi a s nima, aby to zazily, tak na rodicich je, aby domlu-
vili hrad, kde budou cely vikend, ta trida. Pomohly s tim, aby mély néjaké dobové obleceni,
vymysli tam néjaké aktivity a ta trida prozZije stiredovekou slavnost se vsim vsudy. Vietne
treba hostiny, kde jedi néco rukama, protoze to tak bylo tehdy a viastné maji ten zazitek.

(pedagog W)

Rodice na této Skole jsou informovani o déni ve Skole také prostfednictvim webovych stra-

nek skoly, na kterych jsou pravidelné zvefejnovany tzv. waldorfské listy.
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UNOR

at7. 2. Kruh rodich 18:30

9.2, Vystoupeni déti 15-15:30 télocviéna Skoly
dirkusoveho krouzku
LeGrando

4at 14, 2. Tiidni schiizka M35 17:30 Skolni fidelna (poté

jednotlivé tridy)
DUBEN
at 4. 4. Kruh rodich

OPAKOVANI: POZVANI NA KRUH RODICU

Montessori $kola

Principy

Vazeni a mili.

Dovolte, abych Vas jménem Wyboru W alternativy pozval na Kruh rodiéii, ktery se
bude konat v atery 7. 2. v 18:30.

Cilem tohoto setkani je sdilet Vase naméty, otazky, napady, obavy & nabidky pomoci
tykajici se toho, co pfinasi zivot na waldorfské skole s paralelnimi tiidami.

Vzechny Vage podnéty pfeneseme na spoleéné setkani Rady kolegia a Wboru, kde je
budeme diskatovat. Piipadné odpovédi, doporudeni, poptavku po pomoci a dalsi
visledky vzedlé z této diskuze piineseme zpét na daléim Kruhu rodi¢ zaddtkem
dubna.

Za viechny &leny Wyboru se na setkdnd t&i

Ivo Brzdk

Péteéni waldorfské listy jsou uréeny pro rodide a pratele skoly. Piispévky
posilejte v2dy do patku 12 hodin na adresu

Obr.2 Waldorfské listy

Vyuka v téchto Skolach je zamétfena na procvicovani smysli a motorickych dovednosti

v tzv. pfipraveném prostiedi. Pokud jsou détem nabizeny spravné podnéty, 1ze od nich

ocekavat zaujeti a samostatnou ¢innost, na zakladé které ziskavaji vlastni zkuSenosti. Maria

Montessori véfila, Ze kazdé dit€ ma snahu se rozvijet.

»Montessori znamend, Ze tu jsou riizné pomiicky a znamenda to, ze aby se ty déti néco lépe

naucily na téch pomickdach. Aby si to neprebraly jenom v hlavé a nepochopily to treba

Spatné, ale aby se to naucily primo na téch ocich na téch pomuckach.

,, ...V cestiné mé zase bavi néjaké ty pomiicky, Ze jsou zabavné a miizeme je delat ve dvoj-

cich. “ (pedagog M)

Aby dit€¢ mélo zajem o pomiticky a mohlo na sob¢ pracovat, je diilezité, aby dané pomticky

odpovidaly jeho dovednostem v souladu s vyvojovym obdobim, ve kterém se dité nachazi.

Z toho divodu sama Maria Montessori vyzdvihovala dulezitost vyvojové psychologie.

Touto skutecnosti si je védom i dotazovany pedagog ve zkoumané zakladni Skole.



., Vite, je preci jasné, Ze po ditéti v urcitém véku nemiizete chtit néjaké véci. Takze urcité

jo.“ (pedagog M)

., No, mé hlavné prekvapuje, jak nékdo miize uvazovat nad tim, Ze to neni diilezité. Pokud
delate s deckama, tak musite mit néjakou predstavu, co kdy v jakem veku by délat mélo.

Takze to je takove, jako Fict, Ze je to zbytecné, to je nesmysl. “ (pedagog M)

Pokud vyuka probiha dle stanovenych principti pedagogiky Marie Montessori, z déti by se

mimo jiného m¢li stat samostatni a nezavisli jedinci.

. Jako ja si myslim, Ze to jsou uplné normalni décka jako jiné, délaji priisvihy uplné stejné,
Jjako jiné, ale v cem bych vidéla rozdil, tak jsou urcité daleko vice samostatnéjsi. Ono sku-
tecné, pokud byste se podivala na nase druhdky, tak jsou. Jako mam tam vyristky, které
v podstaté musim honit do prdce, ale celkove, kdyz jsem ucila drive patnact let v normalni
tride, tak jo, jsou vice samostatnéjsi. Mame treba handicap v diktatech, to my vime, my je
piseme minimalné, ale nemyslim si, Ze to je zrovna jako ten nejhlavnéjsi problém, jo. Dru-
ha stranka je to, zZe ten druhak si vezme néjaky plan, ve kterém se zorientuje a na ctrndct
dnii si rozvrhne tu praci. Vtom ja to vidim jako velky bonus potom. Takze jednoznacne ta

samostatnost. ** (pedagog M)

Naopak pokud jsou déti pedagogy neustale vedeny a je jim diktovano, co a jak maji d¢lat,

samostatnymi se nestanou.

,, Vite co, my mame zdsadni pravidlo, zZe oni hodné dostavaji pokyny pisemné. Takze si to
prectou, kdyz nepochopi, prectou jesté jednou a kdyz porad ne, tak podle toho, kdyz jsme
volnd ja, tak jsou treba za mnou nebo kdyz maji volného kamardda, tak chodi mezi sebou
a pomdahaji si. Stava se, Ze néco nepochopi, ale oni vi, Ze pochopim, pochopim, nepocho-

pim, tak to proste resim. *“ (pedagog M)

Urc¢ita volnost poskytovana détem ve vyuce ale neznamena, Ze by si kazdy z zakt d¢lal, co

chce a jak chce.

., Vzdycky vam bude platit, ze kdyz k tem deckam budete pristupovat s respektem, tak se

vam to vzdycky vrati. Na druhou stranu to dité si nesmi plést respekt a anarchii. Jo, ono ve



chvili, prosté nekdy lidi maji pocit, Ze v montessori si décka délaji, co chtéji a ono to tak
neni. Naopak, mame presny rad a ty décka maji plany a delaji presné néjakym zpiisobem.
Naopak bych rekla, zZe tady toho museji zvladnou podstatné mnohem vic, nez décka v bézné

tride. “ (pedagog M)

,, ...délame teda néjaké ty pomucky a pak do pracovnich sesitii, mame takové ty plany, co

musime udelat a tak to prosté probiha kazdy den skoro. (pedagog M)

Co se tyc¢e klasifikace, pfevazuje slovni hodnoceni, a to z presvédceni, ze znamky vedou
k rivalité a soutézivosti mezi jedinci ve tfidé a mohou sniZovat zajem o dalsi vzdélavani.
Na této Skole je ale bézné, ze od tieti tfidy se ke slovnimu hodnoceni ptidava i klasické,
tedy znamka z divodu prechodu déti na jiné Skoly, kde by jim slovni hodnoceni nebylo

uznano.

., ...nemame klasické hodnoceni, ale mame hodnoceni slovni, byt teda od té treti tridy uz
potom na vysvédceni mame slovni a davame tam i ten dovétek, Ze ty dosazené védomosti
Jjsou vyborné. Mame to hlavné z téch diivodu, ze kdyz pak ty decka, kdyz chtéji jit na gympl,
tak se to tam stejné musi prevest. A druhy, hodné jsme na to narazili, ja nevim, jestli to je
prosté Cesko, ale ti rodice to prosté pozaduji slyset, jo. TakZe nechali jsme se v tomhle tom

do urcité miry dotlacit, ... “ (pedagog M)

Pedagog

Motivaci pedagoga byly osobni z4jmy, které se setkaly se zajmy rodict, jejichz déti navsté-
vovali matefskou montessori skolku a dale také mozZnosti, které pedagogika podle Marie

Montessori nabizi.

, Nas oslovili rodice, kteri tenkrat, kdy kolegyné zakladala Skolku, tak chtéli pokracovat
dal. Takze nds oslovili a protoze jsem méla, mam kluky dvojcata, taky to s nima nebylo
tenkrat jednoduché, tak proto jsme se na to dali. My jsme jako nic nového nebudovali.
Mame to tady spis jako prvky montessori, jo. Ale uplné montessori, jako soukroma skola,

tak to nejsme. ““ (pedagog M)

»---hlavne ty pomiicky a i to, zZe k téem détem opravdu miizete pristupovat individuadlné. Ty

decka, ktera jsou nadané, tak nemusi vybarvovat kyticky, kolecka, ale mohou se dale rozvi-



jet a naopak ty slabé décka, ktera jsou pomalejsi, tak ten systém je uzasny na pochopeni.

Treba matika, tak tam jsou jednotlivé rady, nebo i v té cestine, jo.“ (pedagog M)

Pro to, aby pedagog mohl pracovat v montessori Skole, musi absolvovat specialni kurz,

z n¢hoz ziska certifikat, na zaklad¢ kterého mize fungovat v této Skole.

., My jsme rok jezdili do Prahy na montessori kurz, coz bylo zakonceno normalné zkouska-

ma. “ (pedagog M)

Spoluprace s rodinou

Rodina hraje vyznamny faktor pfi hodnoceni ditéte. Prospéch, vyvoj a pracovni nasazeni,
to vSe je srodi¢i prodiskutovano. Rodic¢e se zarovenn podileji na ptipadnych opatfenich,
kterych je nutné dostat, aby dit¢ sméfovalo tim spravnym smérem.

,, Vite co, my musime spolupracovat. Protoze tim, Ze nemame klasické hodnoceni, ale ma-
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me hodnoceni slovni, ... (pedagog M)

,, ...my mame klasické tridni schiizky, jako normalné a pak délame jeste pohovorky, dvakrat
do pololeti. Takze to oni vi, Ze musi. Ale jinak u téch tridnich je to uplné stejné. Na tom

prvaim stupni ti rodice jako chodi. Na tom druhém uz je to horsi. “ (pedagog M)

V nékterych piipadech se rodice zapojuji 1 jinymi aktivitami.

., V podstaté ja jsem nikdy neméla problémy, ani driv. Vzdycky se vam najdou rodice, kteri
spolupracuji vic, min. Ale jako obecné, musim jako 7ict, ze kdyz je cokoli potieba, néco
necekané, neplanované, tak je vzdycky nekdo, kdo jde nebo nabidne tu pomoc, jo. Treba

nam daji néjaké sponzorske dary pro décka na Vanoce, ale i jinak pomahaji. *“ (pedagog M)



5.2 Vyznam vyvojové psychologie a komunikace pro pedagogy vybra-

nych alternativnich Skol

Vyvojova psychologie

Jednotlivi pedagogové vybranych alternativnich skol byli v rdmci rozhovoru dotazovani na
jejich nazor tykajici se znalosti vyvojové psychologie a jejich vyuziti pro praci s détmi.

Konkrétné, zda je osvojeni si poznatkil z jednotlivych etap dilezité ¢i nikoli.

V ramci vyzkumu se vSichni dotazovani pedagogové shodli, ze alespoii vSeobecné znalosti

jsou dulezité a mnohdy uleh¢uji porozuméni a praci s détmi.

Povazuji za dilezité poznamenat, stejné jak uz bylo uvedeno vyse, ze pedagogika montes-
sori ve svém pojeti s vyvojovymi etapami pracuje, jelikoz samotnd Maria Montessori jim
prikladala velky vyznam, sama se vénovala tomuto studiu a také spolupracovala s psycho-
logy z oblasti vyvojové psychologie. Koneckoncii 1 antroposofie, o kterou se opira waldorf-
ska pedagogika, zkouma ¢lovéka a jeho vyvoj po strance fyzické, psychické, socidlni

a duchovni a v mnoha ohledech se shoduje pravé s moderni vyvojovou psychologii.

,,Ja si myslim, Ze néjaky ten vSeobecny zaklad je potreba. Aby ten priivodce dokazal tém
rodicim dat zpétnou vazbu v tom, jestli se jeho dite vyviji tim spravnym zpiisobem, tak aby
je pripadné upozornil. My nejsme jako od toho, abychom je primo diagnostikovali nebo
néco takového. Jako ovérilo se nam v praxi, zZe ty déti potrebuji svij cas a Ze kazdy se sku-
tecné vyviji individualné a ze pro kazdého ten cas prichazi jinak. V téch statnich skolach je
to spise pausadlne, ze ted tady to musi vsichni umeét, tak s tim my nesouhlasime. Kazdé to
dité se prosté vyviji jinak, a pokud jsou mu davany vhodné podnéty, tak k tomu prirozené

dojde. “ (pedagog L)

.- -.jako je to duleZity védet jak ty déti, co v které té fazi, jo, jak se vyvijeji a tady to. " (pe-
dagog D)

., No, jakoze ja kdyz jsem studovala, tak pro mé to tehdy mélo velky vyznam. Ja jsem tehdy
studovala stredni pedagogickou Skolu, kde teda jsem psychologii méla uz na stiedni skole,
kde jsem maturovala a potom na vysoké. A mnohokrat jsem zpétné rikala, ze to pro mé bylo
velice cenné, ta vyvojova psychologie, jako tyhle ty znalosti. Na druhou stranu, tedka my

Cerpame jako ucitelé, co na sobé pracujeme, tak treba cteme literaturu, kterda sméruje



k waldorfske pedagogice a je treba i zamérena na vyvojové faze. Takze je viastné kniha
vyvojove faze ditete, ale ta uz je, jesté s tim duchovnim, s tou nadstavbou nebo jesté
s necim. Takze samoziejmé, Ze je pro mé lepsi se v tom orientovat, kdyz se s tim setkavam
v néjaké formé od stredni skoly a nedokazu srovnat, jak bych se v tom citila, kdyz bych pri-
Sla az tady k tomu vsemu a predtim méla, treba, ja nevim, jiné vzdélani proste. Jako mé

osobné, to prislo vzdy diilezitée. (pedagog W)

., No, mé hlavné prekvapuje, jak nékdo miize uvazovat nad tim, Ze to neni dilezité. Pokud
delate s deckama, tak musite mit néjakou predstavu, co kdy v jakem veku by délat mélo.

Takze to je takové, jako Fict, Ze je to zbytecné, to je nesmysl. “ (pedagog M)

., Vite, je preci jasné, ze po ditéti v urcitem veku nemiizete chtit néjaké veci. Takze urcité

jo.“ (pedagog M)

Komunikace

Za dalsi dil¢i cil této prace bylo stanoveno zjisténi zaméfené na komunikaci. Konkrétn¢€ se
jednalo o nastroje komunikace, které pedagogové pii své praci vyuzivaji a pokud vibec
néjaké vyuzivaji.

Pedagog z lesni Skoly zastava tyto pfistupy: respektujici pfistup, mluveni srozumitelnym

jazykem, vysvétlovani, popisovani, ziskani vlastni zkuSenosti, nabizeni moznosti volby.

,, Tak nejdulezitejsi je na né mluvit srozumitelnym jazykem a my si jako nechceme vynuco-
vat jejich poslusnost, ale spis jim nabizime ty moznosti, jak ty dané situace resit. Jako Ze to
neni ani tolik o tom poslouchani a ty jsi hodny a ta jsi Spatny, ale Ze tam je to hodné o téch
slovech, Ze ty véci jim popisujete. A pokud treba néco nechtéji, tak jsou tam potom i ty pri-
rozené dusledky, ktery jim vlastné dojdou. Obcas se deti vztekaji kviili malickostem a je to
jenom treba z toho, Ze si nechteji obout boty, tak jako jaky je problém, tak béz ven a jdi bez
bot, jo. Takze oni hodné potiebuji tu zkusenost, ten prozZitek. Protoze ve chvili, kdy ten pru-
vodce trva na tom, ne musis si obou boty, tak pak vétsinou dochazi k tomu konfliktu. Ale
spis ty mensSi deti si to potrebuji oveérit, mit tu zkusSenost, proc¢ davame doporuceni. My téem
détem davame hodné na vybér. Ze oni jako ty véci nemusi délat, miizou byt unavené, ale
zaroven musi respektovat, Ze nds nerusi. Nebo kdyz mame néjaky program v lese, tak ten
pedagog zacne néco delat sam a nevola na nikoho, ted vsichni ke mné. Bud'to se k nému

pridaji, kdyz chtéji nebo ne.



Pedagog z daltonské skoly zastava tyto pfistupy: vysvétlovani, spole¢né feseni problému.

., ITeba kdyz tady ty déti, prviiaci nebo druhdch jakoby néco vyvedou, co nemaji, tak to je
tytyty, vysvetlime si to, vis, ale mé by to mrzelo, kdybys mi to tajil. Radsi kdyz néco udelas,
rekni mi to hnedka, v cas, to se spravi, vsecko se da jako opravit nebo vylepsit, ale kdyz

potom to budes tajit, budes lhat, tak me to bude teda hrozné mrzet.
., Kdyz treba zacnou brecet a nevi a co a proc, tak se jim to vysvétlim a je to. "

., Tak treba jako co by oni pro to udélaly, jo. A tFeba jsem ted'ka rikala pred vysvédcenim.
Sarlotka tam zase neméla néjakou ulohu a vikam, prosim tebe, tak mi rekni, co pro to uz
muzeme udeélat teda. Tak, ja jsem ti rekla, at si to zapises, napsala jsem to do povinostniku,
v ukolnicku to mas, jo, ted’ jsem vyjmenovala, co jsme pro to ve skole vSechno udeélali, pro-
toze sluzba, kterd zapisuje ty ulohy ve tride, aby to porad viselo, Ze kdyz zrovna nékdo si
néco zapomene zapsat, tak aby se teda mohly podivat, co md za ulohu. Tak a ted, co ty
doma. No, tak ja mam otevrit ten ukolnicek, a ja rikam, jasné, jako zapomenes, ze mas ilo-
hu, mads jiné myslenky, ale prijdu domii, oteviu ten ukolnicek a mam to tam. Tak na to

kouknu a udélam tu ulohu. No jo, kdyz ja jsem ten ukolnicek neoteviela. Takze spis tak.

Pedagog z waldorfské Skoly zastava tyto pristupy: feSeni problému, sebereflexe, bez rozka-
zl a piikaza.

A kdyz vezmu nds pristup k detem, tak my hodné o vécech mluvime, hodné viastné je vy-
bizime k tomu, aby se na to oni néjak podivaly. To znamend, treba dneska décka plnily tre-
ba néjaky ukol samostatné a my se pak zeptame, jak to vidis, spinil jsi ten ukol, podarilo se
ti to, nasel sis tam néjaké chyby, vis o téch chybach, jak bys to pristeé udélal jinak. Tohle je
podle me diilezité. To znamena, hodné pouzivame sebehodnoceni a ty décka k tomu vede-
me, aby dokdzaly se vlastné na to podivat.
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A viastné kdyz néco udélaji, co se tyka chovani, tak vilastné s tim zZakem mluvim.

., To ne, to tady neni, ... “ (odpoved pedagoga na uzivani zakazu a prikazii)

Pedagog z montessori $koly zastava tyto piistupy: vysvétlovani, struéné pokyny, feSeni

problému.



,, Vite co, my mame zasadni pravidlo, Ze oni hodné dostavaji pokyny pisemné. Takze si to
prectou, kdyz nepochopi, prectou jeste jednou a kdyz porad ne, tak podle toho, kdyz jsme
volna ja, tak jsou treba za mnou nebo kdyz maji volného kamarada, tak chodi mezi sebou a
pomahaji si. Stava se, Ze néco nepochopi, ale oni vi, Ze pochopim, pochopim, nepochopim,
tak to prosté resim. A ty ustni pokyny se snazime davat minimalné. Samoziejmé, Ze na né
mluvime, jo, ale ¢im vice pokynii jim date, tim toho vice zapomenou. Proto je to moznad
i lepsi jako takhle pisemné, ale kdyz samoziejmé délame spolecné aktivity, tak tam pak fun-

guji normalni bezné pokyny a vysvétlujete jim to. *



6 ZAVER VYZKUMU

Vyzkum byl proveden ve ¢tyfech vybranych alternativnich skolach formou polostrukturo-
vanych rozhovorti s pedagogy a zaky. Vzhledem ke skutecnosti, Ze se jednalo o kvalitativni
vyzkum, nelze zjisténé poznatky vztahovat na vSechny Skoly daného typu alternativni vyu-
ky. Na druhou stranu jsem diky osobnimu kontaktu v ramci vyzkumu ziskala informace,
které by kvantitativnimu vyzkumu byly skryty. Mezi takové informace fadim naptiklad
1 poznani prostiedi, ve kterém maji skoly zazemi, moznost nahlédnout do n¢kterych tid ¢i

ptimo do vyuky.

Hlavnim cilem préace bylo zjistit, zda se teoretické poznatky, tykajici se fungovéni a ideji
zkoumanych kol zminovanych v prvni ¢asti prace, slucuji s praxi a zkuSenostmi pedago-

o

gi.

Mezi dil¢i cile patiilo zjistit, zda vybrané alternativni Skoly vykazuji néjaké podobnosti
a také, jaky vyznam pedagogové ptikladaji znalostem vyvojové psychologie a komunikace.

Poptipadé, zda néjaké poznatky z té€chto oblasti sami vyuzivaji.

Porovnani teorie a praxe
Lesni matetska Skola

Na zaklad¢ analyzy rozhovori lze tvrdit, ze teoretickd vychodiska se slucuji s fungovanim
této mateiské Skoly. Vyuka déti skutecné probiha z velké ¢asti venku, a to za kazdého po-
Casi, ¢imzZ si déti, které matetskou Skolu dlouhodobé navstévuji, buduji lepsi imunitu. Diky
pobytu v pfirod¢ a uzivanim ptirodnich pomiicek v rdmci volné hry je podnécovana jejich
fantazie, 1€pe se rozviji nejen hruba, ale také jemna motorika. Déti si zaziji kolobéh ro¢nich
dob, poznavaji ptirodu skrze vlastni zkuSenost a ne pouze z obrazkovych knih. V ramci
volného pohybu v pfirod¢ jsou nuceny dodrzovat pfedem smluvend pravidla, ¢imz ziskava-

ji disciplinu a také jsou vedeny k vétsi samostatnosti.

Daltonska Skola

Zékladni Skola, ve které¢ byl proveden vyzkum, je sice ¢lenem organizace Czech Dalton,
nicmén¢ se nejedna o daltonskou skolu, ktera by striktné dodrzovala veskeré principy toho-

to smeéru. Tato Skola si z koncepce vybrala urCité prvky, se kterymi se ucitelé a vedeni zto-



toznili a které aplikuji ve vyuce. V jejim ramci jsou déti vedeny k samostatné praci pomoci
specialnich ukoli, daltonskych tkold, jejichz poradi plnéni si mohou libovolné volit. Cilem
je, aby za pozadovany Casovy usek mély splnény vSechny tkoly. K plnéni ukolt mohou
vyuzivat dostupné odborné knihy, pocitac a dalsi zdroje informaci, coz je zcela v souladu
s teoretickymi principy. Rozdil je ale v ¢asovém tseku samotného daltonského planu, ktery
odborna literatura uvadi na jeden mésic. V této skole je daltonsky plan realizovan v rdmci
jednoho tydne. V tomto rozdilu ovSem nespatiuji zasadni vliv tykajici se kvality planu ¢i

vypracovavani planu détmi.

Spoluprace mezi pedagogy, které se v daltonskych Skolach priklada vétsi vyznam nez spo-
lupraci mezi rodinou a skolou, je dle vypovédi pedagoga dobra. Pedagogové si navzijem
pomahaji a maji oporu ve vedeni Skoly. Ale ani spoluprace s rodi¢i neni na této Skole zane-
dbatelna, a kdyz je tieba, rodice se zapojuji do aktivit poradanych Skolou. Pedagog rodicim
taktéZ poskytuje dostatecny prostor na individudlni konzultace, kterych se Gcastni rodice

spole¢n¢ s détmi.

Co se tyce negativnich pohledl na daltonskou pedagogiku, které je vycCitdna mald mira
spoluprace mezi détmi, v této Skole lze toto tvrzeni jednoznacné vyvratit. Déti jsou zde
podnécovany ke spolupraci a mnohé daltonské ukoly maji moznost nebo pfimo musi fesit
ve skupinach. Pokud pedagog vidi, Ze déti nepracuji, jak by mély, dokéze zasdhnout a po-
bidnout je k ¢innosti. Pro praci ve skupindch zamérné déti seskupuje tak, aby se vzdjemné
dopliiovaly a motivovaly. Slabsi jedinci tak spolupracuji s témi siln€jSimi. Pedagog na za-
klad¢ svych zkuSenosti potvrdil, Ze se déti skutecné stavaji samostatnéj$imi, komunikativ-

néjSimi a nemaji problémy navazovat socidlni vztahy.

Waldorfska skola

Vyuka na této Skole skute¢né probiha formou epoch, ve kterych se dopoledne vyucuji hlav-
ni predméty. Odpoledni ¢ast vyuky zahrnuje predméty, jako jsou cizi jazyky, hudebni
a télesna vychova, pracovni pfedméty nebo tfeba eurytmie. Pro waldorfskou Skolu je pfed-
mét eurytmie specifickym a v jinych Skolach se nevyskytuje. Vedle eurytmie déti rozviji
svoji fantazii také pfi hudebni vychové€, vytvarné vychové ¢i pracovnich pfedmétech, ve

kterych se vénuji dievorezbé ¢i Siti. VSechny tyto predméty smétuji ke smyslové otevienos-



ti déti, coz je jednim z cilit waldorfskych skol. Ve vyuce déti nepouzivaji ucebnice a vse si

zaznamenavaji do svych vlastnich epochalnich sesitu.

Kontakt s pfirodou je détem umoznén pomoci zahrady, kterou je Skola vybavena. Na této
zahrad¢ déti zkoumaji veskeré déje, které se tam odehravaji. Prace na zahrad¢ probihé for-
mou pozorovani, béhem kterého kazdé dit€¢ dostane za kol pozorovat a zaznamenavat ur-

Citou ¢ast zahradky. Ke konci hodiny si poznatky zapisuji a sd¢luji ostatnim spoluzakim.

Waldorfské Skoly stoji na spolupraci mezi rodici a skolou. Rodice se pravidelné schézeji
a maji moznost zasahovat do vyuky. V ptipad¢ této Skoly rodic¢e spolupracuji takovym zpti-
sobem, ze pro déti sami chystaji slavnosti nebo se zapojuji do chodu hodin. Naptiklad
v hodin¢ eurytmie hraje doprovod na klavir maminka jednoho zéka. Také pomoci Waldorf-
skych listl Skola vyzyva rodice k setkani, tzv. kruhu rodict, kde mohou vyjadfit své pii-
pominky, sdélit své ndméty a jiné podnéty k diskuzi.

Pedagog na zdklad¢ svych zkuSenosti potvrdil, Ze déti, které jsou absolventy jejich Skoly,
jsou empatictejsi, otevienéj$i a komunikativnéj$i a také samostatnéjsi. V ramci svého na-
sledného vzdélavani voli skoly pfedev§im humanitné zamétené ¢i vytvarné. Divodem mii-
ze byt piistup k détem a specifické predméty — eurytmie, dfevoiezba, prace v kolektivu

apod., které v nich rozviji estetické citéni a humanitarnost.

Popsana teoreticka vychodiska Ize tedy povazovat na této Skole z vypovédi respondentt za

platna.

Montessori $kola

Vyuka ve zkoumané montessori Skole ma charakter prevazné individualni prace a probiha
v tzv. pfipraveném prostiedi. Toto prostiedi se nachazi v upravenych tfidach, které obsahu-
ji specialni pomicky, na kterych si déti probrané ucivo zkousi a diky vlastni zkuSenosti si
jej tak 1épe zapamatuji. Z vypovédi Zéka je patrné, ze tato forma vyuky je mnohdy zabavna
a ziskani vlastni zkuSenosti je pfinosné. Kazda z takovychto pomtcek je v dané tfid¢ za-
stoupena pouze jednou, coz rozviji komunikaci a trpélivost déti ve tfidé. Samostatnost déti
se projevuje v ramci ukold, které maji od ucitele pisemné zadané a sami si je vypracovava-
ji. Jaké potadi pfi plnéni ukoll zvoli, neni dilezité. Podstatné ale je, Ze v kone¢ném vy-

sledku musi mit déti splnény vSechny pozadované tkoly.



Déti jsou v ramcei vyuky hodnoceny slovné. Slovni hodnoceni je vzdy individualné prodis-
kutovano s rodic¢i. Od treti t¥idy je ke slovnimu hodnoceni dodavéna i zndmka. Hlavni da-
vode je ten, ze tato Skola neni klasickou soukromou montessori Skolou, ve které by se
striktné dodrzoval koncept montessori pedagogiky, ale jedna se o zdkladni Skolu s prvky

montessori a tato vyuka s prvky montessori funguje pouze na prvnim stupni.

Co se tyce uplatinovani zakladnich principti pedagogiky montessori, 1ze na zaklad¢ vyzku-
mu potvrdit, Ze je v souladu s principy teoretickymi. DéEti se podle zkuSenosti pedagoga
skutecné stavaji samostatnéjSimi, umi lépe komunikovat a fesit problémy. Co ale povazuji
za nevyhodu je, Ze détem neni umozZnéno studovat v tomto duchu vyuky i druhy stupeni. Pii
prechodu na jinou Skolu mohou byt frustrované z jiného pristupu pedagogi a jiného systé-

mu vyuky.

Spole¢né rysy zkoumanych §kol

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze zkoumané alternativni Skoly vykazuji jisté podobné
rysy. UZ samotnd teorie popsand v prvni €asti prace naznacuje, ze by tomu tak mélo byt.
Lesni matetské Skoly Casto Cerpaji z waldorfské pedagogiky a Helen Perkhurstova, zakla-

datelka daltonského planu, vychazela z poznatkii Marie Montessori.
e Organizace vyuky

V ramci organizace vyuky je shleddna podobnost u daltonské Skoly a Skoly montessori.
V daltonskeé skole déti pracuji na zadanych ukolech, jejichZ potadi si libovolné voli s tim,
ze musi splnit v§echny pozadované ukoly. Mohou mezi sebou spolupracovat nebo vyuzivat
dalsi informa¢ni média. V montessori Skole déti pracuji také samostatné dle zadanych po-
kynti a opé€t si mohou zvolit, zda dany kol vypracuji samy nebo se poradi se spoluzdkem.
Vyuka v obou Skolach mé charakter pfedevsim individudlni prace. Ucitel dohlizi, aby déti
vykonavaly to, co maji, ptipadné je jim ndpomocen pii feSeni tikoli.
e Volnost prace déti

Co se tyce volnosti a dliveéry ve volnost déti, tak se tento pfistupu projevuje nejen
v montessori a daltonské Skole, ale také v lesni matefské Skole, ktera klade diiraz na volnou

hru déti. Co se tyce waldorfské Skoly, ta také pracuje s volnou praci déti, ale ne v takové

mife, jako ostatni zkoumané Skoly.



Je nutné poznamenat, ze v zadné z téchto Skol neni volnost prace brana jako anarchie a déti
vSude maji pravidla, kterd musi dodrzovat. Volnost prace je spatfovana v tom, Ze si napfi-
klad déti sami voli potfadi zadanych tkolt, ale ve vysledku musi splnit vSechny ukoly.
V lesni mateiské skole zase maji s privodci jasné smluvend pravidla, co mohou v ptirodé

dé€lat a co nesméji.
e Vyuzivané materidly a pomucky

Kazda ze zkoumanych skol se od téch tradi¢nich 1isi specifickymi pomiickami. V daltonské
Skole jsou to predevsim daltony, jakozto ukoly spojené se specidlnimi sesity, do kterych si
déti zapisuji feSeni vypracovanych ukoll. V montessori Skole jsou to specialni pomucky, se
kterymi déti samostatné pracuji a na kterych si prakticky ovéruji nabyté védomosti. Kazda
pomicka je ve tfidé zastoupena pouze jednim provedenim, coz déti podnécuje komuniko-
vat a byt trpélivymi. Ve waldorfskych skolach jsou to hlavné epochalni sesity, které¢ détem
supluji u€ebnice nebo specialni pracovni nacini, které vyuzivaji v pracovnich pfedmétech,
jako je drevoiezba nebo hackovani ¢i Siti. Pravé ve waldorfské skole spatfuji podobnost
s lesni matetskou Skolou, ktera vyuziva pfirodni materidly a zkouma pftirodu zblizka. Wal-
dorfska skola ma svoji zahradu, na kterou chodi déti, aby se piesvédcovaly o kolob&hu pfi-
rody a déni v pfirodé¢ — péstovani stromkil, méteni dennich teplot, pozorovani mrakil aj.

V ramci tvoreni epochalnich sesitd taktéz vyuzivaji pfirodni materidly.
e Hodnoceni

Psycholozka Marie Vagnerova poukazovala na to, ze pro dité¢ je dualezitéjsi hodnoceni
Skolnich vysledkl v ramci rodiny, nez od pedagoga. Pokud je tedy dit¢ pedagogem hodno-
ceno pozitivng, ale rodice toto hodnoceni poptou, dité¢ bude brat v potaz predevsim hodno-
ceni rodi¢l, v tomto pifipadé tedy to negativni. Z toho vyplyva, Ze idedlni situace nastava,

pokud je hodnoceni pedagoga stejné, jako hodnoceni rodi¢a. 1%

Vsechny zkoumané skoly v ramci hodnoceni vykazuji spolecny rys v tom, ze hodnoceni
ditéte je prodiskutovano nebo vytvaieno s rodi¢i v ramci individualnich schiizek. V lesni

matefské Skole pedagog s rodici fesi vyvoj a chovani ditéte.
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Stejny systém hodnoceni, tedy hodnoceni slovni, vyuzivaji waldorfska skola a montessori
Skola. Slovni hodnoceni méa vyhodu v tom, ze omezuje rivalitu mezi détmi, ktef¢ maji ten-
denci se mezi sebou neustale porovnavat. Dalsi vyhodou je, ze dit¢ diky slovnimu hodno-
ceni je 1épe motivovano a zaroven se eliminuje vznik $kolni fobie, ktera asto byva dusled-

kem S$patnych znamek, prestoze se dit€¢ v daném predmétu snazi.
e Prace s rodici

V zadné ze zkoumanych Skol nebyl shledan pasivni ptistup rodi¢t. U lesni matetské Skoly
a waldorfské Skoly se rodiCe sami, z vlastni iniciativy zapojuji a pofadaji nejen slavnosti,

ale 1jiné akce pro déti.

U vsech skol pedagogové poukazovali na to, ze je dulezité, aby samotni rodice byli ztotoz-
néni s ideami, ze kterych dana Skola vychéazi. Pokud je toho dosazeno a rodice preferuji

stejny pristup i v ramci rodiny, je spoluprace s détmi i rodinou daleko snazsi.
e Rozvoj déti

Ze zkuSenosti pedagogli vyplyva, ze déti dochazejici do téch skol, které byly predmétem
zkoumani, jsou mnohem samostatné;si nez déti ve Skolach tradi¢nich. U Skoly waldorfské,
montessori a daltonské je také patrnd lepsi schopnost komunikace. Diky Casté spolupraci se
v téchto tfech zminovanych Skolach u déti rozviji lepsi schopnost empatie a socialniho ci-
téni. VSechny tfi Skoly taktéz podporuji déti v tom, aby se nebaly chybovat. Chyby jsou

béZnou soucasti uceni. DiileZité je umét si poradit s tim, jak pfipadné chyby napravit.

Znalost vyvojové psychologie

Vsichni dotazovani pedagogové prisuzuji velkou dulezitost znalosti vyvojové psychologie,
ktera jim slouzi k lepSimu porozuméni potfebam ditéte. Mohou se tak vyvarovat toho, ze
budou mit na dé€ti naroky, kterym nemohou v rdmci svych moznosti vyhovét. Diky témto
znalostem pedagog muze piedchdzet frustraci ditéte, kterd se muze nasledné podilet na
vzniku Skolni fobie. Pedagogika Marie Montessori a waldorfska pedagogika dokonce pra-
cuji s poznatky z vyvojové psychologie, konkrétné s vyvojovymi etapami, kterymi si jedi-
nec prochazi. Dalsi vyhodu pedagogové shledavaji v tom, ze mohou s rodici diskutovat

o vyvoji ditéte a podat jim informace, zda se jejich dit¢ spravné vyviji ¢i je tieba vyhledat



odbornou pomoc. V takovémto piipadé je dulezit¢ mit na védomi, Ze kazd¢ dité se vyviji

individualné a neexistuji zadné ,,tabulky*, které by vSechny déti spliovaly.

Komunikace

Pedagog z lesni matetské Skoly zastava tyto piistupy: respektujici ptistup, mluveni srozumi-
telnym jazykem, vysvétlovani, popisovani, ziskani vlastni zkuSenosti, nabizeni moznosti
volby.

Pedagog z waldorfské Skoly zastava tyto ptistupy: reseni problému, sebereflexe, bez rozka-
zu a prikazii.

Pedagog z montessori Skoly zastava tyto pfistupy: vysvétlovani, strucné pokyny, reSeni
probléemu.

Pedagog z daltonské Skoly zastava tyto ptistupy: vysvetlovani, spolecné reseni problému.
Kurzivou jsou vyznaceny piistupy, které spadaji do efektivni komunikace. Lze tedy vyvodit
zavér, ze vSichni pedagogové, kteti se zuc€astnili vyzkumu, vyuzivaji nékteré z prvki efek-

tivni komunikace.



ZAVER

Alternativni Skoly se ¢im dal tim cCastéji stavaji vyhledavanou formou vzdélavani nejen
v zahranici, ale také u nas. Je ale pravdou, ze vzhledem k tomu, Ze se Casto jedna o Skoly
soukromé, nemohou si je dovolit vSichni rodice, byt’ by o to méli zdjem. Alternativou jsou
jediné skoly, které spadaji pod Skoly tradi¢ni a vyuzivaji pouze prvky dané pedagogiky.
Velké cast spole¢nosti ma ale na alternativni zplisoby vzdélavani skeptické pohledy a ne-
diavéruje tomu, ze by dané pristupy mohly fungovat. Proto je téma diplomové prace zame-

feno na charakteristiku vybranych alternativnich $kol a jejich fungovani v praxi.

V prvni kapitole jsme se seznamili s vychozi literaturou, zédkladnimi pojmy a také jsme si

vysvétlili, jakym zplsobem se vychozi téma poji se socidlni pedagogikou.

Druhé kapitola je vénovana alternativnim $kolam v Ceské republice. P¥iblizuje vyznamné
osobnosti, které se podileli a podileji na rozvoji téchto skol u nas — konkrétné Vaclava Pri-
hodu, Jana Priichu, Karla Rydla a Mirona Zelinu. V této kapitole je srozumitelné vysvétle-
no, jakym zpiisobem se alternativni Skoly odlisuji od kol tradi¢nich. Zavér kapitoly tvori
zakladni charakteristika vybranych alternativnich sméri, se kterymi se mlizeme u nas se-

tkat a které se zaroven staly vychozimi pro realizovany vyzkum.

Posledni kapitola teoretické ¢asti se zabyva poznatky z jednotlivych obdobi vyvojové psy-
chologie — od prenatalniho obdobi do obdobi skolniho véku—, jejichz znalost miize zodpo-
védet spoustu otazek tykajicich se neobvyklého chovani ditéte. Dale jsou zde uvedeny
informace souvisejici s komunikaci, ktera slouzi jako prostiedek k vytvafeni socidlnich

vztahu.

Praktickd c¢ast vychazi z analyzy rozhovort s pedagogy a zaky jednotlivych alternativnich
Skol prostfednictvim otevien¢ho kddovani. Tyto rozhovory a nésledné analyzy zprostied-
kovaly spoustu zajimavych a pfinosnych informaci, diky kterym jsem mohla porovnat fun-
govani zkoumanych skol s teoretickymi vychodisky. Vyzkum tedy splnil pozadované cile
prace, ve které hlavnim cilem bylo zjistit, do jaké miry se slucuji teoretickd vychodiska
vybranych sméra alternativnich kol se skute¢nym fungovanim. Mezi dil¢i cile prace patii-
lo zjisténi, zda zkoumané Skoly vykazuji n&jaké vzajemné podobnosti, jakou diilezitost
pedagogové prisuzuji osvojeni si zékladnich znalosti z vyvojové psychologie a jaky vy-

znam piikladaji komunikaci ve Skolnim prostiedi.



Vyzkumného Setieni se zucastnili zastupci z lesni matefské Skoly, daltonské skoly, wal-
dorfské skoly a Skoly montessori. Daltonska skola a skola montessori vyuzivaly pouze prv-
ky z vychozi pedagogiky. Presto lze zavérem tvrdit, ze vSechny zkoumané Skoly funguji
v souladu s teoretickymi vychodisky. U zminiované daltonské a montessori Skoly nepova-
Zuji chybéjici prvky, které dodrzuji soukromé skoly tohoto typu, za nezbytné k tomu, aby
dany smér pedagogiky nemohl fungovat. Pedagogové potvrdili, ze rozvoj déti probiha dle
stanovenych principt. Dulezité je, jaké prvky si Skola vybere a se kterymi pracuje. Dokon-

ce u zkoumané daltonské skoly 1ze popfit kritiku malé spoluprace mezi zaky.

V ramci porovnavani kol byly objeveny jednotlivé prvky, které maji Skoly podobné nebo
dokonce shodné. Oblasti vyskytu byly v organizaci vyuky, ve volnosti prace déti, vyuziva-
nych materidlech a pomuckach, hodnoceni, préci s rodi¢i a rozvoji déti. Toto zjiSténi neni
zcela prekvapivé, jelikoz jak uz samotna teorie naznacovala, jednotlivé alternativni sméry
se ovliviiovaly a nové sméry vznikaly na zaklad€ inspirace jiz vytvofenych. Stejné tak tomu
bylo i v souvislosti se znalosti vyvojové psychologie. Naptiklad pedagogika podle Marie
Montessori a waldorfska pedagogika kladou dlraz na vyvojova stadia, kterymi ¢lovek pro-
chézi, a zaroven respektuji individualni vyvoj. VSichni dotazovani pedagogové taktéz pii-
kladaji dalezitost alespont zdkladnim znalostem vyvojové psychologie. V ramci komunika-
ce bylo zjisténo, ze kazdy pedagog vyuziva nékterych z prvki efektivni komunikace, ktera

tak pfispiva k tvorb& dobrého Skolniho klimatu.

Tato prace se muze stat prinosnou pro pedagogy, ktefi jsou iniciativni a mohli by vyuzit
nékteré prvky ve Skolach tradi¢nich. Dale lze diky provedenému vyzkumu ukézat platnost
a predevsim funkcnost ideji, ze kterych skoly vychazi. To je pfinosné nejen pro rodice déti,
kteti preferuji odliSné ptistupy ke vzdélavani, neZ nabizi Skoly klasické, ale také pro Siro-
kou vefejnost, ktera tak nemusi mit pochyby o tom, Ze alternativni Skoly nejsou pouze

modni ¢i vystredni zéleZitosti bez pozadovaného vysledku.



SEZNAM POUZITE LITERATURY

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

BAKOSOVA, Zlatica. Socidlna pedagogika (vybrané problémy). Bratislava: Uni-
verzita Komenského v Bratislaveé, 1994. ISBN 80-223-0817-X.

DONKOVA, Olga a NOVOTNY Jan Sebastian. Vyvojovd psychologie pro socidlni
pracovniky. Vyd. Institut mezioborovych studii Brno, BonnyPress, 2010.
FILOZOFICKA FAKULTA MASARYKOVY UNIVERZITY BRNO, Katedra fi-
losofie, Vaclav Prihoda. In: [online]. [cit. 2017-01-04]. Dostupné z:
http://www.phil.muni.cz/fil/scf/komplet/prihod.html

GRECMANOVA, Helena, Obecnd pedagogika II., Olomouc: Hanex, 2003. ISBN
80-85783-24-X.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdakladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005. ISBN80-736-7040-2.

HEILMANN, Christa M. Re¢ téla: gesta, mimika, emoce. Praha: Grada, 2013. Psy-
chologie pro kazdého. ISBN 9788024743943.

HONEY, Petr. Tvari v tvar: (pruvodce uspésnou komunikaci). Praha: Grada, 1997.
ISBN 80-7169-445-2.

ISTVANKOVA, Lucie. Analyza systému prdace v lesnich materskych skoldach
v Ceské republice. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2016.

JANDOUREK, Jan. Slovnik sociologickych pojmii: 610 hesel. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-3679-2.

JUZL, Miroslav. Zdiklady pedagogiky. Institut mezioborovych studii Brno,
BonnyPress, 2010.

KHAN-PANNI, Phillip. Mluvte k veci!. Bro: ERA, 2002. Kariéra. ISBN 80-
86517-23-3.

MONTESSORI, Maria. The Montessori method. S.1.: BN Publishing, 2008. ISBN
978-956-291-582-3.

NA PASECE, Skolka inspirovand prirodou [online]. [cit. 2017-01-30]. Dostupné z:
http://www.napasece.net/lesni-skolka/uvod

PRUCHA, Jan. Alternativni $koly a inovace ve vzdélavani. 3., aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2012. ISBN 978-80-7178-999-4.

PRUCHA, Jan., Eliska. WALTEROVA a Jifi. MARES. Pedagogicky slovnik. Pra-
ha: Portal, 1995. ISBN 8071780294.


http://www.phil.muni.cz/fil/scf/komplet/prihod.html
http://www.napasece.net/lesni-skolka/uvod

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

ROHNER, Roel a Hans WENKE. Daltonské vyucovani: stale Zivd inspirace. Brno:
Paido, 2003. ISBN 80-7315-041-7.

RYDL, Karel, ed. Metoda Montessori pro nase dité: inspirace pro rodice a dalsi
zdjemce. Pardubice: FF Univerzity Pardubice, 2006. ISBN 80-7194-841-1.
SKUTIL, Martin. Zdklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty
ucitelstvi. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-778-7.

SMOLKOVA, Tana. Dité v iicté piijmout: vzdélavaci program waldorfské mateiské
skoly. Praha: Maitrea, 2007. ISBN 978-80-903761-2-0.

SOUKUP, Miroslav, Gymnazium Bohumila Hrabala v Nymburce [online]. [cit.
2017-01- 05]. Dostupné zZ: https://www.gym-nymburk.cz/vyznamni-
absolventi/absolvent-skoly-profesorem-a-prorektorem-upce.html

STANKOVA, Klara. Alternativni a inovativni vzdéldvaci programy mateiskych
skol. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, 2012.

STURSA, Zden&k. Alternativni pedagogické sméry - alternativni Skoly. Zlin: Uni-
verzita Tomase Bati ve Zliné€, 2011.

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych vé-
dach. Vyd. 2. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0644-6.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karo-
linum, 2005. ISBN 80-246-0956-8.

WALDORFSKA ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA BRNO, Historie
nasi skoly [online]. [cit. 2017-02-04]. Dostupné z: http://www.waldorf-
brno.cz/zakladni-skola/prostredi-skoly-49/

WENKE, Hans a Roel ROHNER. A? Zije §kola: daltonskd vyuka v praxi. Brno:
Paido, 2000. Edice pedagogicke literatury. ISBN 80-85931-82-6.

ZAKLADNI SKOLA BRNO HORACKE NAMESTI 13, Principy daltonské vyuky
a dalton na nasi Skole [online]. [cit. 2017-01-30]. Dostupné z:
http://zshoracke.org/drupal6/node/305

ZELINA, Miron. Alternativne Skolstvo: alternativne Skoly, alternativna pedagogi-
ka, alternativne pedagogické koncepcie a smery. 1. vyd. Bratislava: Iris, 2000.

ISBN 8088778-98-0.



SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CAPV Ceska asociace pedagogického vyzkumu

FF Filozoficka fakulta

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy
aj. ajiné

atd. a tak dale

napf. naptiklad

obr. obrazek

S. strana



SEZNAM OBRAZKU

Obr.1 Druhy skol podle zrizovatele a financovani... ................ccccc e e s eeee e e e e

ODP.2 WaldOrfSKe LISty ... ... e vttt it et e e e e e et et et e e e ee e et e et e e e vee aeae

20

70



SEZNAM PRILOH

PRILOHA P I: Rozhovor s pedagogem z lesni matei'ské §koly
PRILOHA P II: Rozhovor s zdkem z lesni mateiské $koly
PRILOHA P III: Rozhovor s pedagogem z daltonské skoly
PRILOHA P IV: Rozhovor s zédkem z daltonské $koly
PRILOHA P V: Rozhovor s pedagogem z waldorfské skoly
PRILOHA P VI: Rozhovor s zdkem z waldorfské skoly
PRILOHA P VII: Rozhovor s pedagogem z montessori $koly

PRILOHA P VIII: Rozhovor s zikem z montessori $koly



PRILOHA P I: ROZHOVOR S PEDAGOGEM Z LESNI MATERSKE
SKOLY

Prvni otazka by byla, v ¢em vas zaujala vybrana alternativni Skola, tedy lesni Skolka?
»lak zaujala m¢ asi nejvic kombinace prace na Cerstvém vzduchu, v pfirodé a zaroven
jsme praxi i ve statni skolce, a kdyz pfisla tahle nabidka pracovat v lesni skolce, tak se mi
libil 1 ten koncept, byt venku za kazdého pocasi a kde pracujeme jako spis pravodci, kteti
jim vlastn€ pomahaji a Ze se uci vic takové té¢ samostatnosti.*

A jak jste se dostala k této lesni Skolce, kde fungujete?

,»No, dostala jsem se klasicky pies vybérové fizeni, které, o ném jsme se dozvédéla od
sestfenice. A bylo to asi na zaklad¢ toho, Ze jsem ukoncila préci ve statni Skolce a hledala
jsem nové zameéstnani a tak jsme toho rada vyuzila, protoze jsem o lesnich Skolkach slySe-
la, ale jako praktické zkuSenosti jsem neméla, takze jsem prosla klasicky vybérovym fize-
nim a ve kterém v tom druhém kole se pracovalo i s détmi, tak se mi to hrozné libilo a vi-
déla jsem to, jak je ta Skolka jinak pojatd nez ta statni a v tu chvili jsme véd¢la, Ze je to
zameéstnani by se mi libilo.*

A mimo to vybérové Fizeni, musela jste se jesté néjak doSkolovat nebo méla vase pani
feditelka néjaké specifické pozadavky?

»PoZadavky tam samoziejmé byly, ale nebylo to, Ze bych musela mit vystudovanou peda-
gogickou Skolu. Myslim si, Zze kdybych to méla brat s ohledem na mé¢, tak tam bylo, nebo ja
jsem méla velkou vyhodu, Ze jsem uZ pracovala ve statni Skolce, Ze jsme méla praxi. Cho-
dila jsem 1 do skautu, vedla jsem letni tdbory, Skoly v ptirodé, hlidala jsme soukromé, vedla
jsme krouzky jogy pro déti, takze k myslim si, Ze vSechny tyhle zkuSenosti mi pomohly, ze
jsem v tom druhém kole védéla, jak se tfeba k t€ém détem chovat, takZe vyloZené ty véci
z praxe. Tam se poznd, kdo tu zkuSenost s détmi méa a kdo ne. TakZe tam asi ta praxe
Vy teda rovnou miiZete porovnat z praxe tu tradi¢ni Skolku s tou lesni §kolkou a tak
ty ideje, ze kterych vychazi ta lesni Skolka, skutecné funguji? Projevuji se u téch déti?
,»Tak urCité¢ se nam to potvrzuje v praxi, protoze jsme venku za kazdého pocasi a ty déti
jsou mnohem, vic odolnéjsi, dokazi se o sebe 1épe postarat. Napiiklad na vysoké trovni je
tady ta sebeobsluha a feSeni i riznych problémli a situaci. Jsou obeznameny i

s bezpecnostnim rizikem v lese, Ze mizou lozit po stromech, ale jako mame tam né&jaké



pravidla, ale ze ptichazi do kontaktu z zivly, s ohném, mtzou si vyfezavat a dalsi véci, ke
kterym se nedostanou v té statni Skolce. V téhle skolce je diiraz na iniciativu déti, na tvoti-
vost a ten les nabizi nepfeberné mnozstvi toho, co déti mohou zkoumat, vymyslet a tvofit.
My klademe diiraz na volnou hru, ale mame jasny pravidla, fad, kterym se fidime. A je to
po spolecné domluvé s détmi a skutecné je to jasn€ dané, vysvétlené, proc se tieba s nozem
nebchd, aby to pochopily. A oni jsou velmi chytré a bystré, takze dokazi ty pravidla pii-
jmout. CimZ se s nAmi ani nesnazi nijak bojovat. Myslim si, e je to i hodné o tom, Ze
k nim mate ten respektujici ptistup. Ktery, ale je, to bych chtéla zdiraznit, je o tom, Ze ne-
plati, ze zadné hranice nejsou. My se jim snazime poskytnout bezpecné prostiedi, ale ne
sterilni prostfedi. To je jako velky rozdil.*

A mate ze svoji zkuSenosti, ze své praxe néjaké vyhrady, které byste vy sama zménila,
zdokonalila?

»Zdokonalila bych to, aby rodice poslouchali, kdyZ jim fekneme, aby déti byly vice oblece-
ny, tak aby to dodrzovali. To se tykd asi zejména v zim¢. Pro toho, pro koho je to prvni
zima, tak rodi¢e pfesn¢ nevi, jak déti oblékat, nedokaZzi si to asi moc jako ptedstavit, Ze
prosté ty déti pottebuji daleko vic vrstev, i kdyZ jsou déti stale v pohybu, tak jsou tfeba
déti, kterym ta zima ¢ini vétsi problémy a musi teda byt tepleji obleceni a jsou naopak déti,
které jsou otuzilejsi. To je straSné individualni. Ono jde asi spi§ o to souznéni t€ myslenky
rodiéti i toho ditéte. Ze je potieba, aby ti rodiée byli s tim zptisobem, s tim konceptem zto-
toznéni. Pak ta prace s tim ditétem jde Uplné jinak.*

Vy vlastné mate porovnani s tou tradi¢ni Skolkou, kde jste pracovala, tak se vas ze-
ptam, jestli vnimate odliSnosti u déti, které jsou v lesni Skolce oproti détem z tradi¢ni
Skolky?

»Ja vidim asi nejvetsi rozdil v tom, ze ty déti se od piirody potitebuji pohybovat a v té statni
Skolce je to straSné omezené, ze nemaji tolik toho pohybu. Oni potiebuji litat, honit se,
zdolavat riizné terény a to vlastné v té statni $kolce jako neni umoznéné. Cimz se jim v té
lesni Skolce daleko lip rozviji ta hruba motorika a dalsi oblasti, co se tyka sebeobsluhy,
n¢jakého vlastniho nazoru, pocitu, jako Ze to dokazi lip sdélit a ty situace fesit. Jo, ze my
tam nejsme od toho, abysme to feSili za né, ale chceme se na tom spolupodilet. TakZe
v tom vidim jako velky rozdil. A mé se 1 zda ta statni Skolka vic anonymni, Ze rodie tam
to dité daji a pak si ho jenom vyzvednou. Ze my fungujeme mnohem vice na tom bliz§im
vztahu s témi rodici. Je to spojené i s tim, ze se s t€émi rodi¢i déle zname, Ze si tieba veétsi-

nou i tykame a tim to mifi daleko jinam.*



A kdyz déti vyjdou vasi lesni Skolu, pozorujete u téch nejstarSich néjaké spolecné
vlastnosti nebo Ze se v né€em posunuly stejnym smérem?

,lak ty déti, které tam nechodi ptl roku predtim, nez nastoupi dochézku, tak ano. Vzdycky
je to zavislé na tom, jak dlouho ty déti do té Skolky dochédzi. Samoziejmé ¢im delsi Cas
straveny v té Skolce, tim ta pfipravenost je vétsi. My klademe hlavné diraz na to, aby ume-
ly fesit problémy nebo ty situace, kdyz jim néco nejde nebo néco neumi, tak aby si umely
poradit, jo. Snazime se vyhnout takovému tomu, udélame to vSechno za né, ale spis se sna-
Zime, aby to feSily v té skupin€é. Mame to ovétené, ze ty déti se od sebe nauci daleko vic,
jakozto navzajem. TakZe ano, jsou mnohem samostatnéjsi a urcité¢ komunikativnéjsi.

Dale se zeptam, jak u vas probiha spoluprace s témi rodici, které jste jiz zminovala?
»Tlak ja si myslim, Ze jsou aktivni hodné. My se jim snazime maximalné podavat v§echny
informace ohledn¢ Skolky. Takze ja posilam pravidelné e-maily o tom, co se d¢€la, nebo co
se chysta, jsou pravidelné informovani prostfednictvim fotek, na rajceti, na facebooku je
komunita rodict, zalozila se tam i uzaviena skupina, kde se sdili né¢jaké napady nebo s ¢im
je potieba pomoct, jedenkrat za mésic se setkavaji, ptaji se, na riizné otazky, co by je zaji-
malo. Poradaji se spole¢né brigady, slavnosti. Ty se vzdycky vazi k néjakému obdobi, at’ uz
bylo tieba vanocni ladéni nebo slavnosti dyni, svatomartinska besidka. Ted’kon aktualné
mame vlastné takové spolecné setkani s kazdym rodicem, ktery ma zajem se vlastn¢ poba-
vit o tom individudlnim rozvoji svého ditéte, co mu tieba ¢ini potiZe v té lesni Skolce, jak
to zvlada ve skupiné a podobné, cozZ jsou vlastné takové tfidni schiizky, které délame je-
denkrét za rok. A ted’ vlastn€, dneska, jeden z rodicli aktivné uspotadal, Ze se pojede lyzo-
vat, v ramci Skolky, takze si to vzal celé na starosti. CoZ je super.

A kdyZ mate néjaké besidky, tak tam rodice dohazi?

,»Lak samoziejmé. Kazdy rodiC se asi t€8i na to, az si natoci to svoje dite, vyfoti si ho. Ale
besidky délame jen jedenkrat za rok, spiSe, aby ty déti tu zkuSenost mély. Ale my spiS jsme
radsi, kdyz oni piijdou s nécim, co by chtély. Nejsme zastanci do nich ty védomosti nalé-
vat, ale naopak chceme, aby to vychézelo z jejich vnitini motivace.,,

KdyzZ ted’ troSku odbo¢im a narazim na vyvojovou psychologii, ze svého pohledu,
myslite si, Ze je to diilezité, aby pedagog znal vyvojovou psychologii?

»Ja si myslim, ze n¢jaky ten vSeobecny zéklad je potfeba, aby ten privodce dokézal t¢m
rodi¢iim dat zpétnou vazbu v tom, jestli se jeho dité¢ vyviji tim spravnym zpusobem, tak
aby je pfipadné upozornil. My nejsme jako od toho, abychom je ptimo diagnostikovali ne-

bo néco takového. Jako ovéfilo se nam v praxi, ze ty déti potfebuji sviij Cas a Ze kazdy se



skutecné vyviji individualn€ a ze pro kazdého ten Cas piichazi jinak. V téch statnich Sko-
lach je to spiSe pausalné, Ze ted’ tady to musi vSichni umét, tak s tim my nesouhlasime.
ptirozen¢ dojde. Proto je i velky duraz kladen na nové pravodce, ktefi pfijdou, tak klademe
velky diiraz na sebevzdélavani a nadseni, jo, protoze se to dit€¢ ovliviiuje v tom nejcitlivej-
Sim obdobi jeho zivota. A pokud je to bavi, jsou nadSeni a chtéji, tak je to pak i vidét na té
jejich praci. Proto i1 kazdy z téch pedagogt prosel tim respektujicim kurzem.*

Tim respektujicim pristupem mi nahravate na posledni moji otizku, ktera se tyka
komunikace. Ja bych se chtéla zeptat, jakym stylem vy s détmi komunikujete? Aby ty
déti opravdu pochopily, co vy po nich chcete.

,»Lak nejdillezitéjsi je na né€ mluvit srozumitelnym jazykem a my si jako nechceme vynuco-
vat jejich poslusnost, ale spis jim nabizime ty moznosti, jak ty dané situace fesit. Jako ze to
neni ani tolik o tom poslouchani a ty jsi hodny a ta jsi Spatny, ale Ze tam je to hodné o téch
slovech, ze ty véci jim popisujete. A pokud tieba néco nechtéji, tak jsou tam potom i ty
ptirozené dasledky, ktery jim vlastné dojdou. Obcas se déti vztekaji kvtli malickostem a je
to jenom tieba z toho, Ze si nechtéji obout boty, tak jako jaky je problém, tak béz ven a jdi
bez bot, jo. Takze oni hodné potiebuji tu zkusenost, ten prozitek. Protoze ve chvili, kdy ten
pravodce trva na tom, ne musi$ si obou boty, tak pak vétSinou dochazi k tomu konfliktu.
Ale spiS ty menSi déti si to potfebuji ovéEfit, mit tu zkuSenost, pro¢ davame doporuceni. My
tdm détem davame hodné na vybér. Ze oni jako ty véci nemusi délat, miZou byt unavené,
ale zarovenl musi respektovat, Ze nas nerusi. Nebo kdyZ mame néjaky program v lese, tak
ten pedagog zacne néco délat sdm a nevold na nikoho, ted’ vSichni ke mné. Bud'to se

k nému pfidaji, kdyz chtéji nebo ne.*



PRILOHA P II: ROZHOVOR S ZAKEM Z LESNi MATERSKE
SKOLY

Ty navStévujes lesni Skolku, Ze? A vi§, co to znamena, Ze ta Skolka je lesni.

,NoO, Ze jsme preci hodné venku.*

A jakym zpiisobem viibec probiha tviij den v téhle Skolce?

»lak rano jedeme s pani ucitelkou ze zastavky trolejbusem sem. Pak se tady na zahradé
ptrivitame se skiitkem a jdeme ven. Tam lopatujeme nebo se mecujeme. A prosté si tam
hrajeme. Kdyz pfideme, tak se zase pozdravime s tim skfitkem. Pak odpoledne pro mé
prijde babicka nebo déda a jdeme domi.*

Je néco, co té tady ve Skolce bavi?

,»J0. Lopatovani a stavéni si z lega.*

Je néco, co ve Skole nemas rad?

,,Asi nic.*

No, a pokud bys mi mél vyjmenovat néjaké pomiicky, co tady ve Skolce Casto pouZzi-
vas, s ¢im si hrajes, co by to bylo?

,» Lak asi pastelky, pak mec, kdyZ se mecujeme a to lego.*

A to mas jako tieba klacik, kdyZ se s kamarady mecuje$ nebo néjaky umély mec?
,»No, klaciky mame.*

A ted’ se zeptam, kdyZ prijdes domi ze Skolky, ptaji se té rodice na to, co jste ve §kol-
ce délali, co se ti libilo?

»Ani ne. Jen babicka, kdyZ jdeme domt, tak se ptd.*

A posledni otazka, co se té zeptam, tak je, jestli kdyzZ ti pani ucitelka Fekne, co budete
délat, nebo co mas udélat, tak vidycky vis, co mas délat nebo se pta§ kamaradi nebo
pani ucitelky?

»Aj1 vim. A obcas ne, tak se zeptam.,,



PRILOHA P III: ROZHOVOR S PEDAGOGEM Z DALTONSKE
SKOLY

Prvni otazku bych se chtéla zeptat, ¢im Vas zaujala tato vybrana $kola, tedy dalton-
ska?

,»INo, ono kdyz ja jsem tady zacala ucit po matetské, coz uz je teda hrozné dlouho, co jsem
tedy nastoupila, tak vlastné jsme byli bézna Skola a to jsem tu zacala ucit. Daltonsky prvky,
to nic se ned¢lalo. A tenkrat, byvala pani feditelka, m¢ a kolegyni, ktera uz je v dichodu,
tak poslala na konferenci, daltonskou, kdy tedy pani feditelka tikala, zjistéte tam, o co
vlastné jde. A tak jsme se tam mrkly a pfiSly nadSeny, Ze ten dalton jako dobry a ze ty déti
jsou jako samostatngj$i. Vidély jsme ty vyhody. I kdyz zase tieba zrovna tam, co jsem vidé-
la, ze tfeba v prvni tfid¢ lezely na koberci a psaly do pisanky, tak to fikam, Ze ne, ze to se
mi zase nelibi, Ze pieci jenom pfi psani by mély, kdyz se u¢i, jak maji drzet tuzku, pero, tak
maji sedét rovné jo. Takze jsem si fikala, toto se mi libi, toto se mi nelibi, jo. Pak tedy
tfikala pani teditelka dobry, a tak co kdybysme zavedli jenom né&jaké daltonské prvky a vy-
berte z toho, co by se vam hodilo. A tak to vlastn¢ jako zacalo. Takze ja jsem tady jakoby
od toho pocatku a pak postupné, prosté, kdyz se vidélo, ze ty déti to vic bavi, i ty ucitele, Ze
uz to nebylo jako takovy to klasicky frontalni uc¢eni. Kdyz budete povidat a ty détska sedi
jen v lavici, tak jim nevidite do hlavy, jo, jestli vnimaji, nevnimaji. Né¢kdo odejde dom a
ani z t€¢ hodiny nic nemad, pokud viibec ani neni vyvolanej, protoze nékdy se to ani nestihne,
jo, takZe to vlastné, ty daltonsky prvky to je, Ze délat musi. Oni musi byt aktivni. A je to
troSku vic prace pro toho ucitele, ze to musi navic nachystat, aby ty détska délaly. No, a
takze se to takhle postupné rozvijelo. Ze ndm se to tak zalibilo a Ze potom dalsi ugitelé se
k tomu ptidavali, rozjelo se to postupné na prvnim stupni, ted’ka ta pani feditelka, co ji
mame ted’, tak ta vlastné to rozjela fest, Ze vSechny ucitele posila postupné na to Skoleni,
aby okoukli spolupraci s témi daltonskymi Skolami. Jo, takze jako tak. A tim, ze mame
dobry kolektiv uciteld, ze teda jako kazdy néco vymysli a spolupracujeme dobie jo, tak je
to v pohodé€. Ono na zacatku, kdyz nas bylo malo, tak to jsme musely vSecko chystat. Jsme
tteba byly dvé nebo tii a vSecko jsme si chystaly a tak to bylo hodné prace. A ted je to vic
tak, Ze ten vymysli a ta vymysli, jo a da se to dohromady. A tim, Ze jsme velka Skola, tak se

toho da opravdu vymyslet hodné. AZ se nékdy ani nestihd, mi pfipada.*



TakzZe to chapu tak, Ze ta spoluprace mezi vami, jako uditeli je vyborna, Ze si pomaha-
te, davate néjaké tipy a mate dobry kolektiv.

,» 10 urCité¢ ano. No a ono vlastné, kdyz mam ted’ka pataky, tak mame vlastné tydenni pla-
ny, které jsme tfeba, ja nevim pred x lety zadné tydenni plany nedélali, ale jenom ty dalton-
ské prvky. Ze jsem méla jen barevné zasuvky, ja je mam teda porad v té tiidé, i kdyz ten-
krét jsem je méla hlavnég, kdyz jsme zacinali ten zaklad, tak jsem udélala barevné zasuvky a
détskam jsem dala do téch zasuvek vzdycky néjaky ukol. U prviiacku tfeba jsem dala je-
nom dva tkoly, aby si zvykli jako na to, Ze si miiZzou vlastn€ vybrat, co budou délat, na cem
budou pracovat, s kym budou spolupracovat a sednou si, kam si sednou v té tfidé jo. Kde
jim to jako bude vyhovovat, tak jsem jim dala na vybér dvé véci. VétSinou to bylo jako
néco jednoduchyho, aby chtéli. Protoze kdyZ jim tam date néco tézkyho, tak to je né, ja to
nebudu délat, jo. Potom se postupné pridavalo vic téch ukold. Tieba dvacet minut, hodin-
ku. Potom kdyZ jsem zacala vymyslet takové skupinové prace, tak vlastn€ uz to délaly dvé
hodiny nebo ted’ka cely dopoledne jo. Prosté ty daltonské bloky rtizné to zatazuji do té vy-
uky podle toho, jak jako taky maji rozvrh hodin. Protoze u téch malych déti, kdyZ ja nevim,
do té treti tfidy, kromé angliCtiny, tu teda ja neucim, tak kdyz jsem si ucila vSechno, tak oni
maji n¢jaky rozvrh dany, tak ale, kdyz tam délame né&jaky projet, nebo néco, kde mate za-
hrnuty vSechny ty pfedméty, tak vlastné si to miizu ja nakombinovat, jak chci. Jo, Zadny
jako zvonéni. Jo, clovek si to udéla podle sebe, ty déti se musi naucit to, to, to, to, to, vy
vite, co maji umét na konci roku, jo, musite to s nimi projit. TakZe jestli oni maji prvni
hodinu ¢estinu, druhou hodinu matematiku a tfeti prvouku a my tu matematiku délame
prvni hodinu, jako je to jedno uplné. I kdyz piisla pani feditelka na hospitaci a pfisla mi
tteba na druhou hodinu a s tim, Ze j4 jdu na matematiku, tak ja, no, dobry, ale ja si budu
delat kus CeStiny a do toho udélam né&jaky, jo jenom, takovy cviceni, Ze décka chodily tady
po chodbé a do toho néco pocitaly a zdroven fesily do toho néco s €estinou, jo takové, riz-
né, vSecko mozny prosté a ona, jo jo jo, d€lejte si jak chcete, jo, takze jako, mame v tom
jakoby volnou ruku, ale pfitom jsou néjakd pravidla, co musite dodrzovat a décka naucit.
Ja tomu tikdm takovy ten dril, jo, tfeba diktat. To délame. Normalné pisi diktat, Ze jo. Nebo
kdyz jim potfebujete néco vysvétlit, tak jako frontalni vyuka taky je, to musite, jo, to nejde,
aby ty déti vSecko, na vSecko si pfiSly sami. A nebo v té prvni tfid¢, tak to fakticky teda,
jako aby si mi vzali seSit, pisanku a opravdu si tam né€kde sedly na chodbé, psaly a nahraba-
ly to, jo, tak to ne. Takze ta pravidla maji. Ale zase potom tam tu volnost a tak, Ze si vybi-

raly teda z téch barevnych zasuvek, kde jsem jim dala ty ukoly, mély tam tieba ceStinu,



matematiku, néco z prvouky, néco z vytvarky, z pracadku, jo a oni si vlastné vybraly, co
chtéji délat, na co maji chut’ a na nasténce si vlastn¢ vybraly Spendlik barevnej té barvy
stejné jako je zasuvka a oznacily si, co si vybraly. Jednak proto, Ze oni teda jako si houby
pamatovaly, kdyby si to neoznacily, jo, co ktery kol si vzaly, protoze ja jsem udélala tako-
vy pravidlo, jo, ze kdyZ jsem tfeba nachystala, ja nevim, tieba Ctyfi ukoly, tak ze musi tieba
jeden ten daltonsky ukol a pak podruhé kdyz jsme se k tomu dostali, tak fikdm tak, a vyber-
te si néco jin¢ho, jo. A nebo, dneska si vyberete dva ty ukoly, jo. A vyberte si z téch, které.
A m¢la jsem to nakombinované tak, aby vSechny déti udé€laly, co ja chcei. Takze oni si jako
vybiraly, co chtéji a vybiraly si, s kym chtély spolupracovat. Protoze néktery décka nebyly
na to zvykly, kdyz priSly tfeba z jiné skoly, tak vidély nakopirovany papiry, jé, pisemka.
Sedly si nékde, a Ze museji délat a mély z toho stres. A ja fikdm ne, to jsou ukoly, jsou tam
nékteré 1 t€zsi, ale ty se mizes podivat do knizky, mizes se zeptat kamarada, jo. Kdyz jsme
meli tieba pocita¢ ve tridé, tak muzeS se podivat do pocitace, kdyZz tam bylo misto,
v encyklopediich, kdyz jsme je méli ve tfidé, jo. Takze podivej se, najdi si, domluv se,
kdyz nic nenajdes, tak teda pfijd’ za ucitelem, ale prosté aby oni napsali. TakZze tam ani
nejde tolik o ten vysledek, ale spi3 jak se k tomu dostaly, jak spolupracovaly, jo. Ze si
museji umét poradit s tim tkolem. Ono, i kdyZ tam jsou tieba tkoly, co je bavi, tak je to
bavi a pak feknou, Zze my jsme se ani dneska neucily, my si jenom tak hraly. A kolikrat oni
maji tolik cviceni, tolik ptikladd, Zze kdyby se ucilo frontalné, tak aby bylo vyvolano jedno
dit€ na jeden ptiklad k tabuli, tak ono kdyz to bude néjaké pomalejsi dité, tak se toho za tu
hodinu moc neud¢la. Jo a tak takhle oni toho za tu hodinu stihnou hodné. Ty décka co jsou
rychlejsi, tak tam maji vzdycky téch ukold nachytanych daleko vic, tak ty si udélaji. Ty co
jsou pomalejsi, tak se jim fekne, jo nebo maji n&jak specifické potieby, poruchy, jo, tak se
to musi rozlisit, Ze t€ém se da tkoll min tém zase vic, jo. TakZe ony to ta décka berou spise
jako takové hrani spi$ teda a pfitom se nauci. A na ty skupinové prace, to mam i teda kniz-
ky, a to jsou véci, co vlastn€ jsou tak tfi nebo ¢tyii décka dohromady, aby na tom pracova-
kde jsou pomichané vSechny ty pfedméty, tak vlastné by to vypracoval, ale to by musel byt
jako extra chytry a Sikovny a hlavné vydrzet, protoZe tam toho je hodné. Kdezto kdyZ na
tom pracuji tfi nebo Ctyii déti, tak se o to podéli. Kazdej udéla kousek, a nebo se domluvi,
spolupracuji, jo. Tak to vlastné, toto jsme zacali délat. A prave ty skupinové prace, ty je
zataly bavit tak, Ze fikaji, my se neu¢ime. Rikam, nemtiZete pfijit domt a fict rodi¢am, Ze

jste nic nedélaly. Vzdyt’ podivejte se, a ted’ka jsme jim to vzala a fikam, podivejte se, kolik



tam bylo ptikladl. A to jste vSechno spocitaly. Jo, takze oni to berou jako zabavu, ale pfi-
tom toho ud¢laji opravdu hodné. Nam jde hlavné o to, aby mezi sebou spolupracovaly, aby
komunikovaly, aby se nebaly zeptat jo, nékoho tfeba o radu. A vlastné ty déti, kdyz si radi,
tak oni tfeba nevi, co s timhle tikolem, jak, tak oni si poradi mezi sebou, ale ne tak, ze ten
druhy mu to jakoby nadiktuje. Protoze kdyz tieba mate ty déti prvni, druhou tiidu a ve tieti
tfidé vam tam pftijde décko z jiné Skoly, které na to neni zvyklé, tak opravdu je poznat, Ze
to ditko, prosté fekne jo, tak si to opis, nebo dej mi to opsat. Pfitom tyhle décka by to ani
nenapadlo, protoZe si poradi spolu vzajemné a uéi se, aby se teda nebaly nékoho zeptat. Ze
to neni néco jako, ja nejsem ten hloupy jo, ze se teda zeptam. Ten, koho se zeptaji, tak ten
by jim mél odpovidat, poradit, ale ne, jezi§ marja, ty se$ teda blbej, jo, ty se ptas, vzdyt to
je ptece jasny. A nebo, kdyz se domlouvaji na néfem, tak ten fekne nazor, ten fekne nazor
a aby se vyslechly, naslouchaly si, pak daly hlavy dohromady, co je lepsi a ten jeden tieba
muze fict jo, to j& jsem mél ten nazor, ale ted” jsem pfiSel na to, zZe to bylo Spatn¢, mélo by
to byt tak, je to lepsi. Takze je to hodné o spolupraci. A ted’ to neni jenom v téch tiidach,
kde de€lame dvojce, trojce, nebo skupinky, ale ono maximalné téch Sest, protoze ono po-
tom, vzdycky se tam najde néjaky ditko, kterymu se tfebas chce min pracovat a jako se
veze. To se vzdycky najde, jo a vzdycky je jako n¢kdo kdo, jezis, ja to musim vSecko
zvladnout. To je jako uplné normalni. A ono, i kdyzZ ty déti pozorujete, tak vidite, Ze 1 ten,
kdo uz je unavenej, nebo co vypadd, ze uz se mu jako nechce, tak ale Ze se snazi. Aspoil
teda kdyz jsou od té prvni tfidy vedené, tak jako jo. I kdyz taky tam huknu jo, hele, sedi$ a
koukas, kdo myslis, Ze to za tebe udéld. A musim to pozorovat jo, protoze vim, Ze kdyz
budou tfeba tamti dva spolu, tak ze to nebude sekat dobrotu. Nebo kdyz potom jsou déti, co
maji tfeba problémy se ¢tenim jo a je n€jaky ten ukol, kde fakt potfebuji dobie Cist a poro-
zumet textu, tak jako ti dva tfi, co jsou zrovna dis a hrozn¢ slabi, tak teda by byli chudaci,
tak tam potfebuji nékoho, kdo jim trosku jako poradi. A ten, co je tfeba Sikovnéjsi, tak uz
vi, ze ma tieba tady tomu poradit a Ze kdyz mu poradi, tak on d¢€la a on maka. No a ucitel
zas ma cas, kdyz n€kdo potrebuje, tak individualné s nima byt, anebo si sednou a jako jim
poradit. A oni vlastné kdyz ukonci préci, tak zase probihd sebehodnoceni, jo, ta skupinka
se hodnoti. Ono prave nejlepsi je, u téch malych déti, jak oni se, Ze kazdy nejdiiv fekne za
sebe v té skupince, jak jemu se pracovalo, co se mu libilo, co se mu nelibilo, jestli to a to
pro n¢j bylo t€Zké nebo nejvice ho bavilo to a to, no a kdyz jsem tohle nevédél, tak tady ta
kamaradka, ona mi poradila, no a v t€ skupince, ono nejlepsi je, ze kdyz jsou tam takovi ti,

co bych se namahal, vSak oni to ud¢laji, tak oni to o sobé feknou. No, ja si myslim, ze jsem



chvilicku mohl se tieba troSku vic snazit, chvilkami jsme si tam schvalné dé€lal jako néco
jiného. Jo, oni to o sob¢ feknou. No a pak by se méli zhodnotit i jako skupinka, jestli se jim
néco podatilo nebo i kriticky, ze se tieba jednou pohadali. Jo a jako je to v pohodé, kdyz se
to vSecko d¢la od té prvni tfidy. No a jinak kdyz délame néjaké projekty, tak tieba vic t¥id
se domluvi dohromady, kdy ted’ v ro¢niku je nas pét, pét patych tiid, tak opravdu kdyz né-
co, tak se domluvime tieba dvé¢ tfidy, nebo tfi tfidy. Nékdy teda cely rocnik. Ne¢kdy i tfeba
kdyz jsme byli druhéch, tak druhach udé€lali néjaka stanovisté na téma a délali to pro prv-
naky. Takze ti chodili délat tikoly, byli rozmisténi rizn¢ po chodbéch, jo a druhach, ti to
sami nachystali a ucitelé jim tfeba pomohli, jo a takhlens, ale oni si to vice mén¢ nachystali
a ti mensi plni tkoly a ti star$i jim radi, ted’ je to uci, jo. Takze se u¢i vzajemné. Nebo ted’-
ka jsme pted Vanocema méli pataci a prviaci. Takze méli zase patiaci, ze Cetli prviidkiim a
ted’ ti prvnaci taky zkouseli néco Cist a oni jim Cetli text a jak ty tomu rozumis, jo. Jako je
toho docela hodnég. Vselijaké té spoluprace. Nebo celoSkolni projekty méame, néjaké ty vy-
ukové programy, jako toho je hrozné moc.*

A ono naopak co byste chtéla vytknout tady tomuto sméru? Nebo mohla vytknout?
»No, my kdyz jsme tieba zacali, Ze mame ty tydenni plany délat, coz uz vétSinou délam
tém déckam, Ze je maji vétSinou na tyden, nékdy, podle toho jak je to ¢asove, tak na Ctrnéct
dni, ze jim napiSu, co se jako normaln¢ budeme ucit z CeStiny, matematiky, vlastivédy, jo
tyhle ty pfedméty a ty co neucim, tak mi to ti ucitelé bud’ davali, nebo jsem to tam teda
nezahrnovala. A potom oni maji za ten tyden daltonské tkoly, které maji vypracovat za ten
tyden, takZe maji daltonské seSity a do toho piSou, tfeba kdyZ se piSe z ucebnice do sesitu,
tak oni to piSou do téch daltonskych sesitii. A nebo maji tikol tfeba ze nemusi tady do téch
sesitd, ale maji néco do matematickych sesitli vypracovat, ale do toho daltonského seSitu si
zapisi to zadani a potom si za tyden nebo azZ to skonci ten Cas, tak tam a pisi to sebehodno-
ceni a oni tam napiSi vétSinou to hodnoceni za cely tyden, jo. Tteba kdyZz jsme byli
v divadle, tak Ze to se jim libilo nebo v angli¢ting délali to a to, jo. Ze to neni jenom ty uko-
ly, co ja jim zadam. Ale ty tikoly, co jim zadam, tak vlastné kdyZz maji ta cviceni psat, tak ja
jim na to béhem té hodiny, béhem toho dopoledne musim dat ¢as. TakZze my vlastné tieba
kousek té vyucovaci hodiny, jako, déldme tu cestinu, délame, ja nevim, piil nebo trictvrté
vyucovaci hodiny néco dohromady, co potiebuji procvi€it s nima ucivo nebo tfeba napsat
diktat, jo a pak ja jim dam deset minut nebo ¢tvrt hodinky a ja feknu tak, a pracujte si na
téch ukolech. A to oni uz si vyberou, jo, ze maji CeStinu, ale klidné si jdou délat ukoly

z matematiky. A za ten tyden kdyz to maji, tak potom vlastné za to dostavaji body a kazdy



ten rok, to mame jinak motivované. Tteba mame Pipi dlouhou puncochu, takze kdyz ziska-
ly urcity pocet bodt, tak méli dlouhou pruhovanou puncochu, vzaly si kolicek a vzdycky
posunuly o ten prouzek dal jo, takze vzdycky je to n¢jak motivované. A jako nejradsi, nej-
vic to bavi Upln¢ ty mensi déti. Treba ty prviidky, druhaky.*

Jesté bych se chtéla zeptat, jak spolupracujete s rodic¢i? Jestli jako vnimate néjakou
aktivitu ze stran rodica.

,»No, vic v téch nizsich tfidach, jo. Ony taky v té prvni nebo druhé tfidé ty maminky, vétsi-
nou jsou doma. Protoze vétSinou maji jesté n¢jakého toho malého sourozence, jo, tak jsou
na matefské, takze kdyz v té prvni tfidé jsme méli riizné néjaké aktivity a fikdme rodictim,
prijd'te se podivat, tak oni fakt kdyz mizou, tak pfijdou. Nebo kdyz jsem chtéla nebo po-
ttebovala jsem pomoct jo, s néfim tfeba zorganizovat, tak jako pokud muizou, tak jdou.
Jako celkem si myslim, Ze jsou aktivni. Nebo kdyz adventni vénce délaly, tak fikame, rodi-
¢e piijd’te pomoct tém détem. Spis je to teda u téch malych, ale ptijdou.*

A tieba s tFidnima schiizkami? To miZete porovnat i ve vysSich ro¢nicich. Chodi ne-
bo spiSe nechodi?

,»Kdyz je tfidni schlizka, tak kdyz n¢kdo nepftijde, tak ma bud’ nédhradni termin, a nebo se
fakt omluvi, pro€¢ nemlize a domluvi si tfeba i s jinou maminkou, Ze ona mi to fekne vSech-
no. Jo, a nebo potom za mnou piijdou n¢kdy jindy, v jiny termin. Kdyz jsou hovorové ho-
diny, tak jako je dobré, kdyz chodi ty rodice i ty déti. A to chodi k tomu uciteli jednotlivé
jo. My to délame, ze ostatni ¢ekaji na chodbé a ja to délam tak, Ze mi vZzdycky napiSou, kdo
chce pfijit a kdy asi jo. ProtoZze kdyZ my mame tfeba, ja nevim, od Etyt do sedmi, tak pak
mi vSichni pfijdou ve Ctyfi a na nékoho se dostane az v pll sedmy. Takze délame vzdycky
hodiny vSichni. Potom kdyz zjistili tady postupné, ze tfeba ty hovorové hodiny, Ze tieba
nepotiebuji zrovna néco fesit, tak ale je pravda, Ze vZdycky se mi tfeba mejlem ozvou, pani
ucitelko, ja nic nepotiebuju, jestli vy potiebujete, dejte védét a my ptijdeme, ale ja nic ne-
potiebuju, tak bych tentokrat nepfiSla. A kdyZ teda jo, byla bych rada, abyste pfisla, tak
okamzité pfibéhnou. A kdyZz mi feknou, Ze se mnou nékdo potiebuje mluvit, tak se prosté
domluvime kdykoli, jo. Takze zaleZi to na t¢ domluvé. A chodi tfeba maminky a ptaji se,
ze tak co, minuly tyden néco provedl, tento tyden je klid a ja fikam jo, kdyby néco, tak
bych vam dala veédét.

M¢é by zajimal vas pohled na vyvojovou psychologii, jestli si myslite, Ze je dileZita pro

pedagogy. Nebo konkrétné pro vas, pri praci s témi détmi.



»Ja si myslim, ze urcité. Protoze ty déticky, kdyz si tieba vezmete, ze néco jako provedou,
tak vlastn¢ kolikrat vidite, Ze to neni schvalng, ale jenom protoze nevi. Takze jako je to
dalezity veédet jak ty déti, co v které té fazi, jo, jak se vyvijeji a tady to. Protoze tak jak vy
doma jo, n¢jakymu ditéti, jak vlastné ty déti vychovavate, tak tady je to uplné stejny. Tieba
kdyz tady ty déti, prvinaci nebo druhach jakoby néco vyvedou, co nemaji, tak to je tytyty,
vysvétlime si to, vis, ale mé by to mrzelo, kdybys mi to tajil. Radsi kdyz néco udélas, fekni
mi to hnedka, v Cas, to se spravi, vSecko se da jako opravit nebo vylepsit, ale kdyz potom
to budes tajit, budes lhat, tak mé to bude teda hrozné mrzet. No, tak asi jako ta mamka s
téma déckama. Ony ty déticky jsou potom takovi vic v pohodé. Ony za vama pak chodi,
vSecko vam povidaji. A taky je pochvalit, kdyz se teda snazi a oni vi, Ze néjaka ta odezva
je. A kdyz teda tytyty, tak se udéla tytyty, ale oni zase rozumi a vi, Ze kdyz si to ty tytyty
zaslouzi, tak jako to berou, jo. Vi, ze je to spravedlivy. Kdyz tieba za¢nou brecet a nevi a
co a proc, tak se jim to vysvétlim a je to.*

CimZ naraZime na tu komunikaci, takZe volite spiSe jako prostiedek té komunikace
vysvétlovani tém détem, jo. No a mate mimo toho jesté néjaké jiné nastroje té komu-
nikace, co se vam ti‘eba osvédcilo misto toho dat tfeba détem néjaky zakaz a tak?
,»lak tfeba jako co by oni pro to udélaly, jo. A tfeba jsem ted’ka fikala ptfed vysvédcenim.
Sarlotka tam zase neméla n&jakou tlohu a fikam, prosim tebe, tak mi fekni, co pro to uz
muzeme udélat teda. Tak, ja jsem ti fekla, at’ si to zapises, napsala jsem to do povinostniku,
v tkolnicku to mas, jo, ted’ jsem vyjmenovala, co jsme pro to ve Skole vSechno udélali,
protoze sluzba, ktera zapisuje ty tlohy ve tfid¢, aby to potad viselo, ze kdyz zrovna né€kdo
si néco zapomene zapsat, tak aby se teda mohly podivat, co ma za tlohu. Tak a ted’, co ty
doma. No, tak j4 mam oteviit ten ukolniCek, a j& fikdm, jasné, jako zapomenes§, Ze mas
ulohu, mas jiné myslenky, ale pfijdu domd, oteviu ten tkolnicek a mam to tam. Tak na to

kouknu a udélam tu tlohu. No jo, kdyZ j& jsem ten Ukolnicek neoteviela. TakZe spis tak.*



PRILOHA P IV: ROZHOVOR S ZAKEM Z DALTONSKE SKOLY

Ty chodi$ na zakladni Skolu daltonskou, mohla bys mi Fici, co to vlastné znamena?
»Daltonska, ze vlastné mame daltony a vétSina Skol je nema.*

A co to jsou ty daltony, kdybys mi to méla néjak popsat.

»Daltony jsou vlastné¢ véci, Ze nam pani ucitelka tfeba da v pracovnim sesité n¢jaké tkoly
a potom je vyhodnocuje bodama a ty body sbirdme a potom na konci roku méame néjaké
vyhodnoceni a tak.*

A bavi té délat tyhle ukoly?

,»No, n¢kdy aji jo.*

A spolupracujete tieba se spoluzaky mezi sebou? Nebo je plnite individualné?

,»INo, mame byt vétSinou dohromady, protoZze mame potom leps$i praci a za ni dostaneme aji
vic bodi. Takze je to pro nas lep$i.*

No, a kdybys méla popsat néjaky klasicky den v tvé Skole, tak jak probiha?

»lak pfijdeme do Skoly, pozdravime se s pani ulitelkou, potom se pobavime s holkama,
jako o tom, co jsme zazily a tak. Pak se u¢im, mame i pfestavky a potom odchazime dom
po skupinkach, a to se bavime, co jsme ten den délali, co se nam libilo ten den, co ne a
tak.*

A co té tady na té Skole bavi?

,»Tak m¢& bavi hodné vytvarka, hodné hudebka, télak a prestavka. A tak prestavka bavi asi
kazdyho a néjaké ty daltony taky.*

A naopak je néco co Té opravdu nebavi?

,»No tak, mozna bych n€kdy vyskrtla néjaky pubert’dky, ktery nas potad otravuji a tak. A
no, n¢kdy takovy u€eni, co mé nebavi. Ale potom kdyZ to umime a délame si z toho sran-
du, tak je to fajn a je sranda.*

A pokud bys méla vyjmenovat néjakych pét pomiicek, které ve Skole nejcastéji pouZzi-
vas, vyuzivas, jaké by to byly?

,»No tak pouzivame asi nejcastéji pera, protoze si vSechno zapisujeme, pouzivame ucebni-
ce, hodné pracovni sesity na daltony. K tomu my mame jako specilni sesit.*

A mé by jesté zajimalo, pokud prijdeS domi, tak jestli s rodi¢i mluvi$ o tom, co jste

délali ve Skole, jestli se i tebe na to ptaji, jak se Ti daFilo ve Skole?



,»No tak to moji rodi¢e nejsou doma, to chodim na krouzky, ale az se vratim z krouzku, tak
tam teda jsou a to se hodné bavime, co m¢ bavilo a co ne.*

A co prospéch, reSi s tebou i znamky?

»Aji jo, ale nezlobi se, kdyz médm néco Spatného, protoze tikaji, Ze ta znamka neni zivot,
ale vidi, ze se snazim. A Ze se u¢im a tak.“

No a posledni otiazka, pak uZ té nebudu trapit je, jestli kdyzZ ti pani ucitelka zada né-
jaky ukol, tak jestli tomu ukolu rozumis, jestli je to pro tebe srozumitelné nebo jestli
se jeSté ptas spoluzaki nebo konkrétné ji, co mas délat?

,No tak vétSinou to pochopim, ale nékdy se stane, ze to tieba nepochopim nebo tak.*

A to se potom obraci$ na pani ucitelku nebo spoluzaky?

,,No tak spi$ na tu pani ucitelku.*



PRILOHA P V: ROZHOVOR S PEDAGOGEM Z WALDORFSKE
SKOLY

Ja bych se chtéla zeptat, proc jste si vybrala tuto alternativni §kolu, tedy waldorfskou,
co vas nadchlo?

»Nadchl mé zpisob pfistupu k détem a zptsob téch predmétt, které se tady uci, jak se uci.
Potkala jsem se s touto pedagogikou na vysoké skole a vlastn¢ jsem v klasické skole nikdy
nepracovala.*

A jak jste se primo sem dostala, bylo to tedy na zakladé té idey z vysoké Skoly, tak jste
védéla, Ze chcete ihned do waldorfské Skoly?

»Ja jsem nejdiive chtéla dat deti, a kdyz se moje déti chytaly do Skoly, kdyZ jsem je méla
malé, tak jsem objevila eurytmii jako uméni a zacala jsem se mu vénovat. To znamena, ja
jsem do Skoly nastupovala pozdéji, nez tteba moje prvni dité, ale s tim, Ze uz jsem sem §la
jako ucitelka eurytmie, ale to jsem musela nejdiiv vystudovat. Takze ja jsem poznala wal-
dorfskou pedagogiku, potom jsem chtéla, i s manzelem jsme chtéli, aby sem potom chodily
nasSe déti a chtéla jsem se vénovat eurytmii, takze jsem ji studovala a potom jsem $la sem
eurytmii ucit. Nikdy jsem nepracovala jako tfidni ucitelka a vlastné moje dit€¢ sem nastou-
pilo, kdyZ jsem jesté byla na matetské. Byla jsem ve Skolce chvili a pak jsem §la sem.*

A ta Skolka, tak ta byla klasicka?

,,la byla klasicka, no.*

A jeSté se zeptam na tu eurytmii, tak tu jste musela mit, tu jste méla v ramci néjakého
kurzu nebo na to je vyloZené Skola?

,»No, tim, Ze je to pfedmét, ktery se uci pouze na waldorfské Skole, tak u nas v republice
neexistuji eurytmické Skoly. A teda ty Skoly, to jsou rizné ve svété, takze ten, kdo na wal-
dorfské skole se uci eurytmii, tak to musi vystudovat vétSinou v zahranici, ale ndm se poda-
filo dostat sem lektory. To znamend, Zze my jsme jezdili jenom do Prahy z celé republiky a
ti lektofi jezdili za nami a pracovali vlastné s ndmi tam. TakZe ja jsem to vystudovala pfi
Norimberské Skole, kde bylo to studium, ale zaroven to bylo studium pti zaméstnani. To
znamend, ze jsem meéla zkraceny uvazek, jezdila jsem na vikendy, pies letni soustfedéni,
ale 1 patky a to studium vlastné¢ néjaky Cas trvalo a potom, jakmile to bylo hotové, tak ma-
me osveédCeni. Ale vlastné Ze to osvédceni je z Norimberské eurytmické sSkoly, tak jakoby

nasi zakonodarci to néjak, jako neuznévaji. Takze jsme vystudovana ucitelka prvniho stup-



n¢ a mam specializaci na tenhlens ten predmét, ktery se uci jenom na waldorfskych sko-
lach, ale v republice Zadna takova Skola neni. To znamend, mam né&jaky diplom v némc¢ing,
ale ktery jako pro nase zdkony nema vypovédni hodnotu, ale pro waldorfské Skoly ano,
protoze kdo by mél ucit tenhle pfedmét, ze.*

Pak se zeptam, vy jste se tedy setkala s waldorfskou pedagogikou uz na vysoké skole,
tak dokaZete potvrdit, Ze ty principy waldorfské $koly funguji i teda v praxi?

,»Ano.*

A vy mate jak dlouhou tu praxi nebo kolik let se tomu vénujete?

»Ja jsem vlastn¢ ve skole dvanact, tfinact let.*

A kdyzZ jste tady takovou dobu, tak mate urcité dostate¢né zkusenosti. Co byste tedy
jako vytkla té waldorfské §kole? Ze co byste tieba vy zménila ze svého pohledu?

,»lak waldorfské Skole, pro mé to je waldorfska pedagogika, tomu bych nevytkla nic, co
bych jako ted’ si fekla, ze je to to, co bych méla néjak preckat a to ostatni se mi libi. Tomu
vznikla a zdroven mysli na to, Ze ta pedagogika vznikla pied sto lety a zase spole¢nost se
né¢kam posouva. To znamend, Ze taky ten Cloveék se vyviji a pracuje na sob¢, takze neni
v téch starych dogmatech, které jsou jako vznikla, Ze to funguje a ze jsou jako dogmaticti,
ale ze jsou otevieni novym vécem. Zarovein ale napliiuji vlastné to, pro¢ my tady jsme, ne-
bo co teda tu Skolu déla Skolou, tak tam bych nevytkla nic.*

Takze s témi ideami waldorfské pedagogiky se ztotoZiujete.

,»NoO, jo jo, to jo.*

A vy pozorujete néjaké odliSnosti déti, ktefi teda studuji na waldorfské Skole?

,»NO, to je prave to, Ze ja jsem nikdy nebyla na klasické Skole. Mam domnéni, Ze to srovna-
ni n¢jaké je, ale ve chvili, kdy ¢lovék je tady, tak nemize fict.

A ted’ tfeba nemyslim konkrétné tu tradic¢ni $kolu, ale pak kdyZ tieba se podivate
okolo, tak urcité tieba vase déti, co maji kamarady, kteri navS§tévuji tu tradi¢ni Skolu,
jo. Nebo tieba néjaké vase kamaradky, co maji déti.

,»NO, ja mam dvé dospé€lé déti, obé prosly tou waldorfskou Skolou, mame tady riizny déti,
ktefi s tou Skolou prosly a tfeba se nam i vraci a to porovnani mam pravé od vrstevnikl
nebo vlastné od blizkych, od pratel. Takze ja beru odpovéd’ na tuto otazku hodné z odstupu
uz. A osobni mam i jako zkuSenosti od kolegt, kteti maji také déti a to okoli a porovnava-
me to, tak vnimam to, Ze naSe d¢ti, co projdou Skolou waldorfskou, jsou komunikativni,

hodné jsou oteviené, hodné jednaji jako piimo. Pokud néco si mysli nebo néco néjak vni-



maji, tak se to snazi sd¢lit, jako nenechavat si to pro sebe. Jako je to pro né jiné, Ze se vic
ty véci fesi a vlastné snazi se o néjakou, jednak komunikaci, jednak spolupraci. Hodn¢ na-
Sich déti od nas, vlastné absolventi, chodi na humanitné zaméfena a bud’ teda to jsou gym-
nazia nebo jsou to néjaké skoly bud’ umélecké, nebo zamétené na, jako v humanitnich smé-
rech. Jak jste to tady slySela od décek, ze to je pieci normalni, ze si pomahame. A to je, to
ja vidim jako gré té $koly. Ze to jsou pro mé ty ideje, kterym si myslim, e jsme vérni a
které se snazime v téch détech péstovat a ze to ty déti opravdu rozvijeji velice a ze to pak
hodné Zije. A muj ale ndzor je, Ze vlastn¢ jakoukoliv Skolu, jakékoliv vzdélavani, ze kdyz
tam d¢laji lidé, kdyz to naplnuji lidé, takze si to nemyslim a nikdy jsem si to nemyslela, ani
po téch dvanacti letech tady, si to myslim potad stejn€, Ze je Gplné jedno, kam ty décka
chodi do Skoly, jestli chodi prosté tieba do klasické nebo tady k nam nebo né€kam jinam, ze
pokud je dobry, pokud se potkaji s dobryma ucitelama, protoze ten ¢lovék to ma néjak, ma
né&jaky pristup k Zivotu a v téch détech se snazi néco vypéstovat, n€kam je vést, tak pro mé
je to prosté o téch lidech, kteti ty détmi formuji. Takze ja si nemyslim, Ze je to hlavné o té
pedagogice, nicméné my mame jesté néco, cemu chceme teda dostat. Tak je to takové sil-
néjsi, ze opravdu tfeba nahled ucitele waldorfského na dité, jako na duchovni bytost nebo
na bytost, kterd neni jen prosté fyzicka, ale ma jesté néjaké jiné ¢lanky, vyssi. Takze timhle
tim my se zabyvame. Takze to beru jako, Ze to je néco dal§iho a nefikam ale tim, Ze se tim
nékdo jiny, kdo uci na jiné Skole, nezabyva, Ze tenhle nahled na ¢loveka, jako na celistvou
bytost n¢jakou, nema. Takze pro mé to je opravdu jenom, ze my to tady takhle mame, tak
se k tomu piiznavame, Ze to je pro nas. Ze déti jsou pro nas bytosti, kterym my jsme prii-
vodci a oni sem pfiSli a maji néco za ukol a naSim tkolem je rozpoznat to, co to je za by-
tosti, pomoct jim v tom rozvoji a ne teda je n&jak jako brzdit, a nebo jim néco klast.*

Ono je to asi i hodné o rodicich, takze ja se rovnou zeptam, jestli vnimate néjakou
spolupraci, jestli se zajimaji o ty déti.

,No, naSe Skola na tom stoji. NaSe Skola stoji na spolupraci rodi¢, zak, ucitel. To je za-
klad.*

A néjaké ty tridni schiizky, tak klasické tady nejsou, Ze.

»Klasické urcité ne, protoze my mame tfidni schiizky kazdy mésic. A hodné jsou ty tfidni
schlizky na prvnim stupni o tvofeni slavnosti. To znamena, kazda tfida zije jesté¢ nécim,
protoze to je spolecenstvi, spoleCenstvi ma spole¢né zazitky, takZze ma tfeba néjaky zazitek
ty slavnosti, co se snazime prozit ten béh toho roku, ale aby ho déti teda zazily s tou kvali-

tou, kterou tam jako dospéli, ktefi se tim zabyvame, tak vnimame. To znamena michaelas-



ka doba je pro nas néjaka, je to o piekonani strachu, je to o té odvaze, tak malé déti maji
néjakou cestu, po tmé n¢kam, jo, stezku odvahy. Velci tieba projdou no¢ni pochod lesem,
ze proste n¢kde vyjdou a piijdou ke skole. Je to opravdu i o tom to dokézat teda, no¢ni po-
chod n&kolikakilometrovej lesem. Ze to neni, Ze by se valely, ale je to o tom, Ze to musi
zvladnout. A stejné tak jsou jiné slavnosti béhem roku. Tieba zminim masopust. Kazda ta
slavnost ma néco v sob¢ a néco, co se s témi détmi snazime zit. Ale jinak to Zijeme v prvni
tfid¢ a jinak s témi star§imi. A s tim pomahaji rodice. Takze slavnost tfidy netahne ucitel.
Vlastné kdyz décka Sesté tiidy maji sttedov€kou slavnost, protoze se uci o urcitém obdobi a
s nima, aby to zazily, tak na rodicich je, aby domluvili hrad, kde budou cely vikend, ta tfi-
da. Pomohly s tim, aby mély n¢jaké dobové obleceni, vymysli tam néjaké aktivity a ta tfida
prozije sttedoveékou slavnost se v§im vSudy. Vcetné tieba hostiny, kde jedi néco rukama,
protoze to tak bylo tehdy a vlastn€ maji ten zazitek.*

JeSté se vas zeptam na vas nazor, jaky je na znalost vyvojové psychologie. VSeobecné
pro pedagogy. Jestli si myslite, Ze je to diileZité nebo to nema takovy vliv.

,»No, jakoze ja kdyz jsem studovala, tak to uz je mnoho let, tak pro mé to tehdy mélo velky
vyznam. Ja jsem tehdy studovala stfedni pedagogickou Skolu, kde teda jsem psychologii
m¢ela uz na stfedni Skole, kde jsem maturovala a potom na vysoké. A mnohokrat jsem zp&t-
n¢ fikala, ze to pro m& bylo velice cenné, ta vyvojova psychologie, jako tyhle ty znalosti.
Na druhou stranu, ted’ka my ¢erpame, jako ucitelé, co na sobé pracujeme, tak tieba cteme
literaturu, ktera smétfuje k waldorfské pedagogice a je tieba 1 zaméfend na vyvojové faze.
TakZe je vlastn€ kniha vyvojové faze ditéte, ale ta uz je, jesté s tim duchovnim, s tou nad-
stavbou nebo jesté s néc¢im. Takze samoziejmé, ze je pro mé lepsSi se v tom orientovat,
kdyz se s tim setkavam v néjaké formé od stfedni Skoly a nedokaZu srovnat, jak bych se
v tom citila, kdyz bych pfisla az tady k tomu vSemu a piedtim méla, tieba, ja nevim, jiné
vzdélani prosté. Jako mé& osobné, to pfislo vzdy dilezité.*

A jeSté se zeptam z hlediska komunikace, jestli mate néjaké figle, jak s témi détmi
komunikovat, aby ta komunikace opravdu byla kvalitni, efektivni, aby ty décka byly
schopny rozumét.

,»NO, ja si myslim, ze ano. KdyZ feknu stru¢né, tak ano. Ale ted’ se vratim k té otazce, jak
jste méla piedtim, co bych zmeénila, tak pro me je tfeba ted’ zrovna hodné tézké, ze vlastné
feSime tady hlu¢nost. Ve Skole. A feSime to, Ze ty déti jsou hodné takovi, tak jako, ze maji
tu volnost v sob& nastavenou uplné jinak, nez jak to bylo pied par lety, kdyz tfeba waldort-

ské Skoly zacinaly. Samoziejmé, ze Uplné jinak, neZ kdyZ my jsme byli ve Skolach a tplné



byl jiny systém celkové, ve spolecnosti. To je naprosto nesrovnatelné. Ale ze se to hodné
posouva, vlastn¢ zakladni literaturo pro pedagogy, pro rodice tikd, vychova ke svobodé.
Ale svoboda. Co si pod tim kdo ptedstavi. Svoboda neni délat si, co chci. Ale vlastné k té
vasi otazce, jak pomahaji rodice, tak je velmi t€zké ty déti uchopit tak, jak my s nimi pra-
cujeme, ve chvili, kdy oni z domu nemaji nastavené hranice a kdyz my tady ty hranice da-
vame, protoze svoboda neni o bezhrani¢nim néjakym chovanim, tak kdyz my jim tady da-
vame, tak to pak néjak narazi a oni se najednou nemtzou néjak najit, protoze doma to tak
nemaji. A toto tfeba ja vnimam jako obtiz, ale to viibec nesouvisi s waldorfskou pedagogi-
kou. To souvisi pro m¢ spis$ s tim, jak je nastavena spolecnost, v ¢em ty déti ziji, protoze
my je tady opecovavame. Proto oni vam tady feknou, zapalime si svicku, ptijde prupoveéd’,
pomahame si, to je pfeci normalni a pak oni vyjdou ven a prosté jedou tim trolejbusem
domt a tam néjak funguji a vSechno to co zazivaji, tak je vlastné trosicku jinde, nez jsme
tady my. Vlastné pak ty déti maji za tkol se v tom najit a ono v jejich véku. Takze ja to
beru, jako Ze jsme jejich pritvodci, ale prosté hodné zalezi, zaklad je rodina. Takze my tady
nic jako nenacarujeme, pokud oni nemaji zdklady slusného chovani a prosté respektu a tak
dale. A kdyz vezmu nas pristup k détem, tak my hodné€ o vécech mluvime, hodné vlastné je
vybizime k tomu, aby se na to oni n¢jak podivaly. To znamen4, tfeba dneska décka plnily
tteba néjaky tkol samostatné a my se pak zeptame, jak to vidis, splnil jsi ten tikol, podaftilo
se ti to, nasel sis tam né&jaké chyby, vi§ o téch chybach, jak bys to pfist¢ udélal jinak. Tohle
je podle m¢ dulezité. To znamend, hodné pouzivame sebehodnoceni a ty décka k tomu ve-
deme, aby dokazaly se vlastné na to podivat. Nejde o to, ze splni ukol bez chyb. O to nejde.
Jsem ve Skole, kde se u¢ime. Ale jsem schopny vidét tu chybu, jsem schopny to piisté zku-
sit neud¢lat. To je to dilezité, jo. A vlastné kdyZ néco udé€laji, co se tyka chovani, tak
vlastné s tim Zdkem mluvim. No a mnohdy nékteré od né&jakého toho hloupého chovani
odradi uz to, Ze pak bude muset travit néjaky ¢as se mnou a nebo tam s vychovnym porad-
cem a bude se muset prosté postavit k tomu, co teda vymyslel a proved. Takze oni si to
nékdy rozmysli, jestli se jim chce, prosté potom jesté po vyu€ovani n¢jak to tady vysvétlo-
vat nebo sepisovat slohové prace na téma, pro¢ neni dobré béhat po chodbach a tak dale.*
TakZe Zadné zakazy a prikazy nepouZivate.

,, 10 ne, to tady neni, ale samoziejmé potom, to neni, na ¢em bychom stavéli, ale vlastn€ ve
chvili, kdy 74k mé né&jaké potize a dojde k tomu, Ze m4 tfeba napomenuti tfidniho ucitele,
tak jako pro nas to neni to, co by ho mélo zmeénit. To je prosté Cisté jenom zaleZitost, které

musime dostat, Ze kdyZ n€kdo d€la nepatiicnosti, tak neni mozné, aby to vypadalo, jako Ze



se nic ned¢je a jen jsme mu desetkrat domluvili. To fakt nejde, ale nemyslime si, Ze to je

to, co ho vychova nebo nékam posune.*



PRILOHA P VI: ROZHOVOR S ZAKEM Z WALDORFSKE SKOLY

Ty navs$tévuje$ waldorfskou Skolu, miZe$ mi Fici, co to vlastné znamena ta waldorf-
ska?

,» 10 je v podstaté Skola hrou. Tam tfeba se ucime, tieba je to pomalejsi nez v normalni sko-
le, ale je to takovy pfijemny, neni to tak natlaceny na sebe, abychom vSe stihli hned ted’,
jako mame cas. J& nevim, my délame tfeba rytmické cviceni, aby nam to pomohlo, ze tam
davame tu energii do toho psani a do pocitani a podobné, takze tfeba skaCeme a tleskame a
jako mame to takovy, jakoby prosté zdbavny to vyucovani.*

No, a kdyzZ je teda zabavny, tak se zeptam, opravdu vas bavi tady to, téSiS se na tu
vyuku?

,»No, jak kdy, jako. Nektery véci jsou zabavny a do nékterych se nam az tak nechce.*

No, a kdybys mi mél popsat den, tak co délas bézné ve Skole, jak to vlastné probiha
tady a funguje ta organizace dne?

»No tak prvné se zaciné s priupovédi, to se zapali i svicka, ted’ka tieba délame, Ze se jeden
vylosuje a jeden zapaluje a vSichni napiSou jeho dobry skutky a potom se to ptecte. A po-
tom teda zacneme ty rytmicky ¢asti, kde luskdme, tleskdme a riizné. A délame tieba takovy
to, jak to na sebe navazuje a délame jakoby kanon a vychézi z toho jako Ze n¢jaky takovy
dobry rytmus prost€. Potom zanem psat a pocitat. Ted’ka tam mame epochu ¢eStiny, Ze se
tam ucime pfimou fe¢ a podnét a piisudek. Potom, ted’ka mame ve tfid€ asistenta, jako
Adama a ten jakoZe umi Zonglovat a ten to vlastné€ uci celou tfidu, takZe to mame potom,
jako ale obden, né kazdy den a on nas to jako uci a tohle nas hrozn¢ bavi a my se v tom
tieba aji zlepSujeme a tak. No a kdyz udélame ty poviny véci, tak potom tfeda deset nebo
patnact minut, tak ma pani ucitelka takovou kniZzku, ted’kon nevim jakou, ale, a tak z ni pak
zacne Cist. My si u toho miiZzeme malovat, plést nebo hakovat. No a potom je vlastné ta
hlavni prestavka a v 1ét€ to vlastné mame tak, ze jdeme na celou prestavku, co nam trva ptl
hodiny, tak v 1ét¢ to mame, Ze chodime teda na celou piestavku ven a Ze se tam docela aji
téSime a kdyz je neptijemné, tak jsme tam tak patnéct, dvacet nékdy aji deset minut.*

A vSichni chodite?

,J0jo, celd Skola. Ale néktefi se schovavaj tieba na zachodech. Ale ted’ka ani uz moc ne.
Hlavné ty maly ro¢niky to délaj. A potom to mame rozdéleny, jo, Ze tieba v pondéli mame
dvé hodiny pracovek, potom mame volnou hodinu, jo, kdy si mizem dé¢la,t co chceme.

Nebo jako musi o byt v fadu a mizeme i jit, jako druhy stupeit mtiZe jit i do Skolniho klubu



a volny hodiny maji jenom druhy stupen a pata tiida a tak ze tam si miizeme hrat, jit ven. A
v pond€li mame potom jazyky, po té volné hodiné. ,,V tutery po tom hlavnim vyucovani
mame Cestinu a piirodopisny semindi. To mame zahradku. To je rozd€leny, ze mame tieba
pulku hodiny venku a pak jsme vevnitf a to si pak zapisujeme, co jsme tieba pozorovali. A
jeste si piSeme takovy denik, jako meteorologicky, kam si zapisujeme kazdy rano jaka je
teplota, jaky jsou oblaka a prosté tak rtizné. A tieba kazdej pfi tom pozorovani si vybere
n¢jakou cast té zahradky. Ja tieba sleduju takovou tujku, kterd je vysokéd néjakych ctyii
nebo pét metrt.*

A pak se podélite s ostatnima o své poznatky?

,Jojo, tak to je. Ze si to zapiSeme viechno a pak to preéteme. Potom po té Geiting a piiro-
dopisu mame jazyky. No a pak ve stfedu, to mame zase epochu, to je to samy. VétSinou to
byva to hlavni, co nam pani uéitelka jako vybere. To jsmé méli ted’ zase epochu Rima,
star¢ho, potom budeme mit teda geometrii a potom zemé€pis. A tfeba na matiku to mame
tak, ze si poskladame lavice vlastn¢ dohromady, Ze si ¢tvefice vezme dvé lavice a pani uci-
telka to vybere tak, abychom si jako mohli pomahat a abychom se vlastné od sebe naucili.
No a ve stiedu po té epose mame eurytmii, coz je takové, jako takovy specidlni vyucovani.
A tam tfeba jdeme do kruhu a v podstaté zkousime takové véci s hiilkami a my se ponotu-
jeme do své fantazie a v hudbé to délame, ze ndm hraje BoZenka na klavir, to je takova
maminka tady od n€koho, tieba délame takovy harmonicky utvary, jako tfeba osmicku ne-
bo takové hvézdice zajimave, takovy formy prosté jako. A potom mame teda volnou hodi-
nu, jako v pond¢li a potom méame dvé hodiny, bud'to, kluci dv€ hodiny télocvik a holky
jenom hodinu télocvik. Ty ho maji jesté rano, aby to jako vyslo na dvé hodiny kazdy. Ve
ctvrtek to je zase epocha, to je stejny, potom mame dvé hodiny vytvarky a tam mame tako-
vy rizny, ze se ucime stinovat, vSichni malujeme tuzkou, nebo jsme méli hodné to, ze jsme
malovali akvarelem a ted’ka jsme se ucili minulou hodinu, jako vytvarky Sramkovat a ted’-
ka délame takovy to stinovani, Ze mame navrh na uvod takovy knihy kam si zakladdme
listy tady z toho. Potom mame tu volnou hodinu, potom mame jazyky, angli¢tinu a némci-
nu, po t¢ hodin¢ mame to, hudebni vychovu a tam se u¢ime teD"ka, tam zpivdme maso-
pustni pisni¢ku. Jako Ze se u¢ime a tam rtzn¢ hrajeme tfeba ze na viollloncelo, jinak
vSichni hrajou na flétny, ale jako ze tfeba na tenorky, na altky, na sopranky a na housle tam
tieba aji hraji. A Bétka zahraje n¢kdy i na hoboj.*

A to se ulite pfimo v té hodiné hrat na ty nastroje? Nebo to umite?



N0, nékdo to umi, nékdo chodi do krouzku a nékdo se uci. Jako ze na ty flétny se vétSinou
ucime v t€ hodiné, ale tfeba na to viollonchelo, housle nebo hoboj, to ne. A na konci si
vzdycky vsichni zazpivame, jako, to mame zacatecni pisnicku a kone¢nou prosté. Na za-
¢atku, abysme se rozezpivali. Pak je nepovinej pfedmeét orchestr, kam chodi décka
z druziny a druhého stupné no a tam se prosté hraje, Ze tam jsou ty décka co praveé hrajou
takovy, jako Ze si tam tvofime spolecnou hudbu a potom kdyz mame tfeba mési¢ni slav-
nost, to znamena, ze se jednou za mésic potkame celd skola v jideln¢ a tam si predvadime,
kazda tfida co délame v tom vyucCovani a tak tam se néco i1 zahraje, ze je to takovy spolecny
hrani. V patek zase mame epochu, potom mame cestinu a matematiku a tam délame od-
mocniny no a nékdo se v tom vyzna a nékdo jesté moc ne, no a potiebuje trosSku pomoct.*
A pomahate si i navzajem?

»J0, to je samoziejmy. Pani ucitelka n¢kdy fekne, at’ si jako ti co to umi, at’ to nauci ty
ostatni. Ze d4 do dvojce toho, kdo to umi a toho, kdo to neumi. TakZe to je samoziejmy si
u nas pomdhat. Potom mame vlastné anglictinu a némc¢inu. A jesté¢ mame kazdej den rdano
tady zpivani, ze se tam setkdme cela skola a vzdycky jakoby kazdy tyden ma néjaka tiida to
zpivani a tam si vlastné jako vSichni udélame, ja nevim, pét minut, Ze si tam zazpivdme
néjakou pisnicku a Ze se tam jako tak potkdme vSichni. To je tak kolem osmé hodiny.*

A kdyZ jsi mi takhle popsal obsahly tyden, tak co té tak v té Skole nejvice bavi? Kdyz
si tak vzpomenes, tak prvni véc, co té napadne?

»IT¢€locvik. A vyfezavani. To se v pracovkach taky délime na dvé skupiny a vlastné se stii-
damé po mésici, kdy jedna skupina ma vlastné s pani ucitelkou dfevorezbu, kde treba ted’ka
zrovna vyfezavame ptacka a zase ta druhd polovina, ted’ka zrovna Sije zvifatka a pak se to
zase vysttida po mésici a jako aby to bylo spravedlivy, tak to tak vychazi. Bud’to tedy $ije-
me nebo pleteme a nebo mame tu dievotezbu.*

A naopak, kdybyste néco mohli zménit, tak co by to bylo?

»INO, ja nevim, tak vSude je néco. Ale nékdy mé tieba trochu nebavi Cestina, protoze mi
moc nejde, ale jakoze, prosté zase, uc¢ime se to. Nékdy mé Stve to chozeni ven potad. Ale
mozna nekdy taky to chovani tfid k ostatnim, prosté Ze m¢ taky n€kdo potad Stve z devaty
an€kdy 1 z nasi tfidy.*

A jeSté mi Feknéte, kdybyste méli vyjmenovat tieba néjakych pét pomiicek, které nej-

castéji tady vyuzivate, tak které by to byly?



»lak pero, dlato v té dfevorezbé a potom tieba taky jehla a Spendliky a tfeba taky hodné
pastelky, protoze si ten seSit hodn¢ vytvafime sami, protoze nemame ucebnice.*

Jako ten epochalni?

»Ano. A to si mizeme tvofit, jak chceme, jen to musi mit smysl toho zapisu. A dfiv jsme
to méli hodné¢ tak, Ze jsme opisovali z ty tabule, ale ted’ uz pani ucitelka to tfeba napise na
tu tabuli, jakoze nejdiiv ndm to povyklada, pak to napiSe na tu tabuli a pak nam vlastné
fekne, at’ si to precteme. Ale ze by byla rada, abychom si to sami ztvarnili a napsali si to
tam, jak chceme. TakZe n¢ktery détska, co to nezvladaj, si to opisuji. Ale zase jako se snazi
prosté. A ti co to zvladaj, tak si vlastné tvofi sami ten zapis.*

KdyZ jsme u téch uditell, tak rozumite tomu vykladu nebo néjakému tikolu, co vim
ucitel zada? Nebo se musite doptavat?

»Ja si myslim, Ze v podstaté tak 95 procent ano a téch pét procent je, kdyz neposlouchame
nekdy. Jo, Ze se prosté zapovidame, ale nékdy kdyz se stane, Ze to nechdpem jesté, kdyz
tieba probirdme tu novou latku, tak s eptdme, ale na druhej pokus se to vétsinou povede.*
A 1aplné posledni otazka, pak uz té nebudu trapit je, tak tfeba kdyz prijdete ze Skoly,
zajima se doma nékdo, jak bylo ve §kole, co jste délali?

,»J0, tdta 1 mamka se potad ptaji, jak bylo ve Skole, takze jim povykladdm, co dneska bylo,

jak se mi dafilo.,,



PRILOHA P VII: ROZHOVOR S PEDAGOGEM MONTESSORI
SKOLY

Moje prvni otazka by byla, ¢im vas zaujala tato vybrana alternativni Skola?

,Hlavné pomiickami, ja jsem jenom chtéla fict, my nejsme cela Skola, my mame jenom
tady tu sekci. Takze hlavné ty pomticky a i to, Ze k tém détem opravdu miizete ptistupovat
individualné. Ty décka, kterd jsou nadané, tak nemusi vybarvovat kyticky, koleCka, ale
mohou se dale rozvijet a naopak ty slabé décka, kterd jsou pomalejsi, tak ten systém je
uzasny na pochopeni. Tteba matika, tak tam jsou jednotlivé fady, nebo i v té ¢estinég, jo.*

A jak jste se k tomu dostala, k tomuto piistupu?

,»Nas oslovili rodice, ktefi tenkrat, kdy kolegyné zakladala Skolku, tak chtéli pokracovat
dal. Takze nas oslovili a protoze jsem méla, mam kluky dvojcata, taky to s nima nebylo
tenkrat jednoduché, tak proto jsme se na to dali. My jsme jako nic nového nebudovali.
Mame to tady spi$ jako prvky montessori, jo. Ale tipln¢ montessori, jako soukroma Skola,
tak to nejsme.*

A musela jste splnit néjakou specialni Skolu?

»Ano. My jsme rok jezdili do Prahy na montessori kurz, coz bylo zakoneno normalné
zkouSkama.*

A mate tedy néjaky certifikat.

»Ano, mame certifikat. Tady visi.*

A rovnou se zeptam, kdyZ porovnate ta ideova vychodiska té Skoly, tak miiZete
opravdu potvrdit z vasi praxe, Ze funguji u déti, co navstévuji vasi skolu?

»lak to bez debat. Vzdycky vam bude platit, Ze kdyZ k tém déckadm budete pfistupovat
s respektem, tak se vam to vzdycky vrati. Na druhou stranu to dité si nesmi plést respekt a
anarchii. Jo, ono ve chvili, prosté n¢kdy lidi maji pocit, Ze v montessori si décka délaji, co
chtéji a ono to tak neni. Naopak, mame pifesny fad a ty décka maji plany a délaji pfesné
néjakym zplisobem. Naopak bych fekla, Ze tady toho museji zvladnou podstatné mnohem
vic, nez décka v bézné trid€. Takze urcité ano.*

A mate néco, co byste vytkla tomuto pristupu?

,» 10 se neda fict, jako vytkla. To ne, ale z mojeho pohledu, kdyz k tomu Maria Montessori
ptistupovala, v tom devatenactém stoleti, tak ty décka byly jiné. A v tomhle my jsme se

vlastn€ rozesli s tom soukromou Skolou, kdyZ jsme na to narazili, Ze oni striktné dodrzu;i



vSe. Takze my si myslime a taky k tomu pfistupujeme z pohledu tfeba déti versus hracky,
jo. Ja si prosté myslim, ze décka ve Skolce by si urcité hrat méli, jo. Vzdycky ty hracky by
tam podle m¢ byt méli, tohle mi prosté na dneSni dobu, jasné diive ty hracky nebyly, déti
byly chudé a neméli nic, ale kdyz se podivate v dnesni dobé, tak ja si myslim, Ze tém détem
v ur¢itém obdobi ta hra chybi. To je jediné v ¢em nesouhlasim. Potom teda tfeba ty pohad-
ky, s tim jsme se teda taky neztotoznila. Myslim si, ze ty ptibéhy, mnohdy v podstaté ze
Zivota, ze by tam m¢ly byt. A 1 pohadky jako takové by tam mél byt. A ja teda navic mam
kamaréadku, ktera tu montessori studovala v Americe a fikala, ze ona se s tim nikdy uplné
tak nesetkala, co se ty¢e t&ch pohadek, jo. Ze to je jen u nés jakoby, jo.«

Jesté se zeptam, kdyZ porovnate déti, které vyjdou Skolu u vas s détma, co mate po-
rovnani tady naproti na tradic¢ni Skole, vidite né€jaké rozdily u téch déti.

»Jako ja si myslim, Ze to jsou upln¢€ normalni décka jako jiné, délaji prasvihy uplné stejné,
jako jiné, ale v ¢em bych vidéla rozdil, tak jsou urcité daleko vice samostatnéjsi. Ono sku-
tecné, pokud byste se podivala na nase druhdky, tak jsou. Jako mam tam vyrustky, které
v podstaté musim honit do préce, ale celkové, kdyZ jsem ucila dfive patnéct let v normalni
tiidé, tak jo, jsou vice samostatnéjsi. Mame tieba handicap v diktatech, to my vime, my je
piSeme minimalné, ale nemyslim si, Ze to je zrovna jako ten nejhlavnéjsi problém, jo. Dru-
ha stranka je to, Ze ten druhdk si vezme néjaky plan, ve kterém se zorientuje a na Ctrnact
dnt si rozvrhne tu praci. V tom ja to vidim jako velky bonus potom. Takze jednoznacné ta
samostatnost.*

A co se tyce rodici, tak spolupracujete néjak s rodici?

, Vite co, my musime spolupracovat. Protoze tim, Ze nemame klasické hodnoceni, ale ma-
me hodnoceni slovni, byt’ teda od té treti tfidy uz potom na vysvéd¢eni mame slovni a da-
vame tam 1 ten dovétek, ze ty dosazené védomosti jsou vyborné. Mame to hlavné z téch
divodi, ze kdyZ pak ty décka, kdyz chtéji jit na gympl, tak se to tam stejn€ musi pievést. A
druhy, hodné jsme na to narazili, ja nevim, jestli to je prosté Cesko, ale ti rodi¢e to prosté
pozaduji slyset, jo. TakZze nechali jsme se v tomhle tom do urcité miry dotlacit, ale protoze
fikam, ze nejsme montessori Skola jako takova, tak ze to je tim lepsi.*

A mate pocit, Ze ty rodice jsou tfeba aktivnéjsi? Jak jste zmifovala, Ze jste pracovala i
na tradicni Skole, tak to miZete porovnat?

,»V podstate ja jsem nikdy neméla problémy, ani diiv. VZzdycky se vam najdou rodice, kteti

spolupracuji vic, min. Ale jako obecn€, musim jako fict, ze kdyz je cokoli potieba, néco



necekané, neplanovang, tak je vzdycky nekdo, kdo jde nebo nabidne tu pomoc, jo. Tieba
nam daji néjaké sponzorské dary pro décka na Vanoce, ale i jinak poméahaji.*

A kdyZ mate besidky nebo poiadate schizky s rodici?

,»Tak my mame klasické tfidni schlizky, jako normalné a pak délame jest¢ pohovorky, dva-
krat do pololeti. TakZe to oni vi, Ze musi. Ale jinak u téch tfidnich je to Gpln¢ stejné. Na
tom prvnim stupni ti rodice jako chodi. Na tom druhém uz je to hor$i.*

JeSté se zeptam na vas nazor na vyvojovou psychologii. Myslite si, Ze pro ucitele nebo
konkrétné pro vas je to dilezité, znat néjaké zaklady z vyvojové psychologie?

,»No, m¢& hlavné piekvapuje, jak nékdo mlze uvazovat nad tim, ze to neni dulezité. Pokud
délate s déckama, tak musite mit néjakou piedstavu, co kdy v jakém veéku by délat mélo.
Takze to je takové, jako fict, Ze je to zbytecné, to je nesmysl.*

A sama vyuZivate néjaké poznatky v praxi.

,» Vite, je preci jasné, Ze po ditéti v ur€itém véku nemiZete chtit néjaké véci. TakZe urcité
jo.*

Uplné posledni otazka, jaky volite druh komunikace s détmi, aby skute¢né pochopily
to, co po nich Zadate?

,» Vite co, my mame zasadni pravidlo, ze oni hodné& dostavaji pokyny pisemné. TakzZe si to
prectou, kdyz nepochopi, ptectou jeste jednou, a kdyz potrad ne, tak podle toho, kdyz jsme
volna ja, tak jsou tfeba za mnou nebo kdyZ maji volného kamarada, tak chodi mezi sebou a
pomahaji si. Stava se, Ze néco nepochopi, ale oni vi, Ze pochopim, pochopim, nepochopim,
tak to prosté feSim. A ty ustni pokyny se snazime ddvat minimaln€. Samoziejmé¢, Ze na né
mluvime, jo, ale ¢im vice pokynt jim date, tim toho vice zapomenou. Proto je to mozna 1
lepsi jako takhle pisemné, ale kdyZ samoziejmé délame spolecné aktivity, tak tam pak fun-

guji normalni béZzné pokyny a vysvétlujete jim to.*



PRILOHA P VI: ROZHOVOR S ZAKEM Z MONTESSORI SKOLY

Ja bych se chtéla zeptat, jakou Skolu navstévujes a jestli vis, co to znamena?

,»Lakze ja navstévuju 4. E, montessori.,,

A co to znamena ta montessori?

»Montessori znamend, Ze tu jsou rizné pomicky a znamena to, ze aby se ty déti néco 1épe
naucily na téch pomuckach. Aby si to nepiebraly jenom v hlavé a nepochopily to tfeba
Spatné, ale aby se to naucily pfimo na téch o¢ich na téch pomutckach.*

A jakym zpiisobem probiha tviij béZny den?

»Normaln¢ tfeba ptijdem, normalné si sedneme do kruhu, po vikendu si tieba povidame, co
jsme délali o vikendu a pak déldme teda n&jaké ty pomiicky a pak do pracovnich sesitd,
mame takové ty plany, co musime ud¢lat a tak to prosté probiha kazdy den skoro.*

No a je néco, co mas tady v té Skole rad?

»Ano, je to tieba Cestina a télocvik. V télocviku mé bavi to, Ze tam hrajeme rizné hry a
v ¢estiné mé zase bavi néjaké ty pomicky, Ze jsou zdbavné a mizeme je délat ve dvoji-
cich.”

No a néco, co naopak nemas rad?

,»Matiku nemam rad, protoze n¢jaké ty priklady se mi zapominaji, jak se postupuje a déla
me to prosté problémy.*

Pokud bys mél vyjmenovat néjaké nejbéznéjsi pomiicky, se kterymi pracujes, jaké by
to byly?

»lak tieba to velké déleni, co se ted’ u€im, v cestiné koncovky podstatnych jmen, co uz
skoro umim.*

A k tomu vyuzZivas ty specialni pomuicky?

,,Ano, na tom se to u¢im.*

A mluvi§ tfeba o svém dni ve Skole s rodici? Ptaji se té?

,»J0, tdta se m¢ vzdycky zepta, jak bylo ve Skole a tak.*

A ted’ uplné posledni otazky, kdyZ na tebe pani ucitelka mluvi a zadava ti néjaky
ukol, vi§ vZdycky, co mas délat?

,,Nekdy jo, nékdy ne. Nékdy se zeptam pani ucitelky nebo spoluzdki, a nebo si vzpomenu.

My hodné pracujeme s t€éma pracovnima seSitama a pomtickama.*



