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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva patologickym hracstvim a vlivem socidlniho prostfedi na
jeho vznik. Cilem prace je zjistit zda ma socidlni prostfedi vliv na vznik patologického
hraéstvi. Teoreticka ¢ast je rozdélena do Ctyi kapitol. V prvni kapitole je specifikovan po-
jem patologické hracstvi, jsou zde uvedena stadia jeho vzniku, rozvoje a 1é¢by, prevence,
recidiva a taky je vysvétlen pojem craving. Dale kapitola nabizi popis vyhernich automatt
socialni prostiedi, jeho typologii a seznami néas s vlivem na ¢loveéka. Ve treti kapitole je
specifikovana socialni pedagogika a socialni pedagog v souvislosti s moznostmi pomoci
patologickym hra¢am. Ctvrta kapitola je vénovéana statistikAm hazardu v CR. Prakticka
¢ast zkouma pomoci dotaznikového Setfeni vliv socialniho prostfedi na vznik patologické-

ho hrac¢stvi.

Klic¢ova slova: patologické hracstvi, socialni prostiedi, vyherni automaty, craving, preven-

ce, 1écba, recidiva

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with pathological gambling and the influence of the social envi-
ronment to its development. The aim of the thesis is to determine whether the social envi-
ronment has an influence on the development of pathological gambling. The theoretical
part is divided into four chapters. The first chapter describes the concept of pathological
gambling, the stages of its development, development and treatment, prevention, recidiv-
ism and the concept of craving. Additionally, the chapter provides a description of slot
machines and the most important state law changes. The second chapter focuses on the
social environment, its typology and familiarizes us with its influence on human beings.
The third chapter specifies social pedagogy and social education and its involvement with
the help of pathological players. The fourth chapter is devoted to gambling statistics in the
Czech Republic. The practical part of the thesis examines the influence of the social envi-

ronment on the development of pathological gambling through a questionnaire survey.

Keywords: pathological gambling, social environment, slot machines, craving, relapse

prevention, treatment
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UvVOD

Patologické hracstvi je jednim z mnoha socialn¢ patologickych jevii. Nejedend se tedy
pouze o problém jedince, jak bychom si mohli myslet, ale negativné ovliviiuje celou spo-
le¢nost. Kazdy z nas je jinak vnimavy k situacim a podnétiim, které ndm zivot ptipravi. Ne
vzdy se s nimi dokdzeme vyrovnat a pot¢ mizeme sklouznout k n¢jaké zéavislosti. Jednou
z nich muze byt hra. Hra kazdého ¢lovéka provazi cely jeho Zivot, ale ne vzdy se jednd o
hru, ktera clovéka rozviji a naplituje ho. V piipad¢ hazardniho hrani tomu zpocatku tak byt

muze, ovsem jen do doby nez nas pohlti zavislost.

Hlavnim divodem, pro¢ jsem si téma patologického hracstvi zvolila, je pfima zkuSenost s
osobou, kterd patologickému hracstvi propadla. Jednalo se o rodinného pfislusnika, tudiz
z vlastni zkuSenosti vim, jak je tézké zavislému ¢clovéku pomoci a jak celd situace rodinu
poznamend. Dal$im z diivodi vybéru tématu patologického hracstvi a vlivu socidlniho pro-
stiedi na jeho vznik je ten, Zze se v mém blizkém okoli nachazi vice hraca. Paradoxné jeden
z nich vyrtstal v nefunkéni rodin€ a v dospivani bylo jeho chovéni a jedndni ovlivnéno
vrstevniky. Druhy vyrtstal v rodin€ funkéni, kde mél podnétné prostfedi a nenachazely se

v jeho socialnim prostiedi zddné nezaddouci vlivy.

Cilem bakalatské prace tedy je zjistit, zda ma socidlni prostredi vliv na vznik patologické-
ho hracstvi. Déle si klademe za cil seznamit spolecnost s problémem patologického hra¢-
stvi, protoze jesté do nedavna byl u nis v Ceské Republice tento fenomén znaéné podce-
novan. Spolu snovym zakonem ¢. 186/2016Sb. o hazardnich hrach, ktery vstoupil
v platnost 15. 6. 2016, se situace nyni zlepSila. Vyherni automaty se zacaly ptesouvat
z hospod a benzinovych pump do kasin a heren, tudiZ béZzné populaci v podstaté zmizely

z dohledu.

V teoretické Casti se vénujeme patologickému hracéstvi jako takovému, jeho vzniku a stadi-
im rozvoje, popisujeme prevenci, 1écbu a recidivu. Nejen, Ze je prevenci vénovana cela
podkapitola, ale je zmifiovana i v souvislosti s novym zakonem o hazardnich hréach, ktery
by mél pfinést hlavné€ preventivni opatieni. Vysvétlujeme pojem baZeni, jenZ je bezmezné
spjaty s patologickym hra¢stvim a popisujeme rizika a problémy, které taktéz souvisi
s gamblingem. Vymezujeme typologii prostiedi a uvadime vliv rodinného prostiedi a vrs-
tevnickych skupin na ¢lovéka. Najdeme zde i podkapitolou vénovanou pomoci patologic-

kym hractim ze strany socidlniho pedagoga.
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Praktickd ¢ast je vénovand pfimo hraciim, u kterych budeme zkoumat, v jakém prostiedi
vyrustali a v jakém prostfedi nyni ziji. Pro vyzkum jsme sestavili vlastni dotaznik a stano-
vili hypotézy, které¢ na zéklad¢ analyzy dat ziskanych z dotazniku potvrdime nebo vyvra-

time.

Véiime, ze tato bakalarska prace bude nejednomu ¢loveéku prinosem a pomize k tomu, aby
se dalsi lidé dozveédéli o problémech patologického hracstvi. Jak je jiz napsano vyse, jedna
se 0 velmi zavazny problém, ktery se dotyka nejen samotného hrace, ale i jeho Sirokého

okoli a neméli bychom k nému byt lhostejni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PATOLOGICKE HRACSTVI

V nasledujici kapitole se budeme vénovat problematice patologického hracstvi. V Ceské
literatuie se vedle oznaceni patologického hracstvi lze setkat s pojmy ,,hazardni hracstvi®,
»chorobné hracstvi“ apod. (Prunner 2013, s. 43) V ptipadé¢, kdy chceme pochopit vznik
patologického hracdstvi, si musime uvédomit, jaky vyznam ma hra v zivoté clovéka. Hra
provazi Clovéka celym jeho zivotem. V détstvi je dulezitd hlavné pro rozvoj osobnosti,
slouzi k zébavé a relaxaci. Pozdé&ji se herni prostfedi stava konkurencnim, napt. ve formé
sportovnich aktivit. Tady kazdy z nas touzi po vyhfe a radost ze samotné hry je odsunuta
do pozadi. Hru v tomto pfipadé doprovazi napéti a mize se jednat o velky psychicky

natlak, ktery zplisobuje frustraci. Az samotnd vyhra dokéze ¢loveka uspokojit.

1.1 Pojem patologické hracstvi

V mezindrodni statistické klasifikaci nemoci a ptidruZzenych zdravotnich problémt (MKN-
10), kterou vydava Svétova zdravotnickd organizace (WHO), spadéd patologické hracstvi
do kapitoly V. Poruchy duSevni a poruchy chovani. Dale je zafazeno do kategorie
s onacenim F63 Nutkavé a impulzivni poruchy. Diagnéza patologického hracstvi ma tedy
oznaceni F63.0 a je v MKN-10 definovana takto: ,,Porucha spoc¢iva v ¢astych opakovanych
epizodach hracstvi, které dominuji v Zivoté subjektu na jmu hodnot a zavazk socidlnich,

vyplyvajicich ze zaméstnani, materidlnich a rodinnych.* (MKN-10 2008, s. 231)

V Ceské Republice se diagndza patologického hradstvi oficialné pouziva od ledna 1994,
zatimco Americka Psychiatrickd Asociace uznala patologické hracstvi jako nemoc jiz

v roce 1980 a vydala tyto diagnosticka kritéria DSM-IV pro patologické hrace:

1. Zaujatost hranim a souvisejicimi aktivitami
Potfeba zvySovani sazek pro dosaZeni ptijemnych pociti
Opakované netispésné pokusy dostat vlastni hrani pod kontrolu

Nepokoj neklid a podrazdénost pfi omezovani hry, nebo pii jejim ukonceni

wok »N

Gambling je pouzivan jako prostfedek k odreagovani od problémti a jako nastroj ke
zlepSeni nalady

Navrat ke hie po pfedchozi financni ztraté (prohie), snaha ziskat penize zpét

Lhani zainteresovanym osobam, s cilem zakryt rozsah velikosti zavislosti na hrani

Vyskyt nelegalnich aktivit v souvislosti s potfebou ziskat penize na hru

A S

Narus$eni nebo ztrata socialnich vazeb a roli



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

10. PfendSeni odpovédnosti za splaceni dluht vzniklych v souvislosti s hranim. (Prun-

ner 2013, s. 40-41)

Prunner (2013) rovnéz uvadi, ze patologické hrani je urcitym druhem zavislosti, které ma

fadu shodnych znak i s jinymi druhy zavislosti, jako je zavislost alkoholova ¢i drogova.

Patologické hracstvi bychom méli odliSovat od jinych forem hraéstvi, které nelze povazo-

vat za patologické. ,,Jsou to predevsim:

e hradstvi a sazkarstvi (Casté hrani pro vzruseni anebo jako pokus vyhrat penize; lidé
této kategorie budou svij zvyk pravdépodobné drzet na uzdé, kdyz budou muset
celit t€Zkym ztratdm nebo jinym nepiiznivym disledkiim)

e nadmérné hrac¢stvi u manickych pacientd

e hradstvi u sociopatickych osobnosti (u téchto lidi se vyskytuje Sirsi trvald porucha
socialniho chovani, ktera se projevuje agresivnimi ¢iny nebo jinak vyraznymi pro-

jevy nedostatku zajmu o blaho a city jinych).* (NeSpor 1996 cit. dle Prunner 2013)

Dle Nespora (2012) je clovék patologickym hracem, jestlize béhem jednoho roku u n¢j
zjistime vyskyt dvou nebo vice epizod hracstvi, které nejsou pro néj vynosné a vyvolavaji
tiseni a tizkost, ale i tak se opakuji a maji negativni vliv na jeho zivot. Déle jedinec popisuje
silné puzeni, které dle n€j nelze ovladnout, ani mu odolat a jeho mySlenky a pfedstavy plni

hazardni hra a vSe, co je s ni spojeno.

V ptipadé hracskych zavislosti zminuji Kraus a Hroncova (2007) pétibodovou stupnici

v bodovych hodnotéach od 0 do 4 pficemz:

e uroven 0 — hra neni viibec pozorovéna,

e uroven | —rekreacni hrani, bez jakéhokoliv negativniho dopadu do realného zivota,

e Uroven 2 — hrani pfindSejici obCasny vyskyt drobnych problémi (jinak oznacovano
jiZ jako problémové hrani)

e Uroven 3 — hrani vedouci ke vzniku velkych problému a neptiznivych souvislosti,
které jsou dostatecné vazné a vyraznou mérou negativné zasahuji do nejriznéjSich
oblasti redlné¢ho Zivota (jsou spliiovana klinicka kritéria pro patologické hrani)

e Troven 4 — hrani motivované potfebou hledat fesSeni jiz existujicich problémt spo-
jenych s patologickym hranim a to bez ohledu na soustavné prodluzovani vzniklych

nesnazi. (Kraus, Hroncova, 2007, s. 171).
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1.2 Vyherni automaty

Prunner (2013) uvadi dva druhy automatt, na kterych si lze hrat. Jde ,,0 zabavni hraci pfi-
stroje* a o ,,vyherni hraci pfistroje. Zabavni hraci pfistroje nelze zaradit mezi hazardni
hry, jelikoz jejich popis neni v souladu s definici hazardu. Zde si hra¢ pouze prodluzuje
moznost zabavy po vlozeni stanovené¢ho pené¢zniho obnosu. Hraci automaty, pfistroje
umoziujici sazet a taky ob¢as vyhravat penize, jsou v CR nejrozsifenéjsi moznosti hazard-
niho sdzeni. Do vefejnych prostor byly u nds instalovany po roce 1989. Dftive, tedy pred
rokem 1989, byly herny (,,kasina“) dostupné jen pro velmi tizky okruh osob. Vyherni hraci
piistroje maji v Ceské republice trvale nejvyssi podil v oblasti vsazenych celkovych obje-
mul penéz.

V dnesni uspéchané dobé jsou ¢im dal Castéji vyhledavané on-line herny. Nachazi se zde

mnohonasobn¢ $ir§i nabidka hazardnich her nez v hernach kamennych, které jsou navic

limitovany prostorem.
V zakoné¢ 186/2016Sb. O hazardnich hrach miiZeme najit vycet hazardnich her:

e Joterie

e kursova sazka a totalizatorova hra
e bingo

e technicka hra

e 7Zivahra

e tombola

e turnaj malého rozsahu.

1.3 Vznik a stadia rozvoje patologického hracstvi

Cesta vedouci k patologické herni zavislosti mize byt rizné dlouhd (1-3 roky), nendpadna
a probiha v n€kolika fazich. NesSpor (2012, s. 14) uvadi, Ze nasledujici rozdéleni rozvoje

patologického hracstvi do stadii (fazi) pochazi ze Spojenych stati.

1.3.1 Faze prvni oznacovana jako Stadium vyher

Obcasny hazard nepiedstavuje problém do doby, nez jedinec vyhraje. Vyhra je jakymsi
kritickym bodem, ktery celou zavislost nastartuje. Hra¢ touzi po dalsi, vétsi vyhte. Objevu-

ji se u ngj rizné pocity, jako je pocit vyssich kvalit, vySsiho postaveni a zvySeni sebevé-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

domi, lepsi koncentrace a pocit ,,vSemocnosti®, kdy si hra¢ mysli, Ze si miize vSe dovolit.
Mylné si mysli, ze velkd vyhra mu dava vyssi socialni status. Zvysuje sazky i frekvenci
hazardu a s tim se zvySuje i1 prohrana Céastka. Hie vénuje stale vice ¢asu a energie a tim
pfichazi o rodinu a piatele. Casto nepravdivé uvadi, ze vyhral. Clovék, ktery se dostane do
tohoto stadia, miize bud’ problém fesit a s hazardem prestat, nebo jeho zavislost postoupi

do dalsi faze. (NeSpor 2012, s. 14)

1.3.2 Faze druha oznacovand jako Stadium prohravani

V této tazi uz jde vétSinou o patologické hracstvi. PostiZzeny jedinec mysli hlavné na ha-
zard a nedokaze s nim piestat. Prunner (2013) v souvislosti s touto fazi uvadi anglicky po-
jem ,.chasing®, ktery mizeme pielozit jako honbu za nééim, v tomto ptipad¢ za penézi.
Jedna se o to, Ze se hrac zbésile snazi vyhrat zpét prohrané penize. Stale castéji si penize na
hazard ptjcuje, nebo se je snazi ziskat nezdkonnym zpisobem. Neni schopen penize spla-
cet a to jej nuti lhat a slibovat. Postizeny skryva hazard ptfed rodinou a blizkymi lidmi a
chové se k nim bezohledné. Hazardni hra¢ byva neklidny, podraZzdény, uzavieny a zane-
dbava své zdravi. Problémy se vyskytuji i v zaméstnani, na které nema cas ani energii. Fi-
nan¢ni situace se nelepsi a problémy se jen prohlubuji. Nékdy hra¢ pochopi, Ze to takhle
dal nejde a prozije tzv. bod zlomu, pro ktery se pouziva anglicky pojem ,,crunch®. Pfizna
se rodin¢, ale ta mu mize pomoci jen za predpokladu, Ze je schopna jeho dluhy splatit.
Tuto splatku nesmi patologicky hra¢ brat jako automaticky dar, ale musi se u néj vytvofit
nazor, Ze penize jsou jen vypujcka, kterou musi vratit ve stanoveném terminu. Nikdy ne-
smime splécet dluhy za patologického hrace vicekrat. Tim bychom u néj vytvoftili ndzor, ze
kdo mu piij¢i dvakrat, pj¢i mu vzdy. Tohle vSe plati jen u nezéavislého hrace. Pokud jiz
doslo k rozvoji zavislosti, pak hrac bere tuto plijcku na splaceni dluht jako jakousi finan¢ni
injekci a ne jako posledni Sanci. Pokud jedinec v hrani pokracuje, pravdépodobné dojde

k rozvoji tieti faze.

1.3.3 Faze tfeti oznaCovana jako Stadium zoufalstvi

Snaha vymanit se z problému vede k nelegalnim aktivitdim. Dfive spofadany clovek, ale
dnes patologicky hra¢ se tak mize dopustit i zdvaznéjSich trestnych ¢inti. Typické jsou
kradeze, zpronevéry, podvody, za které mu v lepSim ptipad¢é hrozi podminka a v tom hor-
Sim vykon trestu odnéti svobody. Nékteti se snazi unikat k alkoholu nebo jinym navyko-

vym latkam, coz situaci jesté zhorSuje. V dobé, kdy nehraji, byvaji neklidni a podrazdéni.
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Ptichazi osamélost a odcizeni od pratel a rodiny. VétSina hazardnich hraca v této fazi je
rozvedend. Hrac stale vice Casu travi pfedstavami o hie nebo piimo hrou, ale samoziejmé
dale prohrava. Objevuji se u n¢j deprese, sebelitost, vycitky svédomi a ze svého nestésti
obvinluje druhé. Nékteii jedinci jsou na tom tak Spatné€, ze uvazuji o sebevrazde nebo se o

ni dokonce pokusi.

V ceské literatute se obvykle setkdvame jen se tfemi stadii geneze patologického hracstvi,
presto se mizeme setkat s délenim dle Rosenthala 1992, které hovoii 1 o ¢tvrté fazi. (Prun-

ner 2013, s. 141)

1.3.4 Faze ¢tvrta oznacovana jako Stadium rezignacni

Hrac v této fazi rezignuje na vyfeSeni problému vlastni silou a nachazi se ve stavu bezna-
déje a zoufalstvi. Nedokédze se sam rozhodovat a je ve stadiu celkové pasivity. Lékatskou
pomoc je schopen vyhledat pouze pod natlakem osoby, kterd ma na n¢j vliv. Snazi se plnit
pozadavky, které jsou na jeho chovani kladeny, a vétSinou si uvédomuje, co svym chova-
nim zpisobil. V disledku vyrazného stresu se v této fazi objevuje silné neurotizace a nej-
ruznéjsi psychické problémy (deprese se suicidalnimi sklony). Vznikaji rovnéZz psychoso-
matické odezvy vyplyvajici z tézké psychické zatéze. (Rosenthal 1992 cit. dle Prunner
2013)

1.4 Bazeni - ,craving“

Slovo “craving” bychom ptelozili do CeStiny asi nejvystiznéji jako baZeni nebo dychténi.

Anglicky vykladovy slovnik (Longman, 1982) definuje craving jako “velmi silnou touhu”.

Isbell (1955) rozlisuje télesné a psychické bazeni, které je spravné 1 s ohledem na vysledky
vySetfeni mozku pti bazeni. NesSpor (1999 s. 6) uvadi, ze ,,Pfi pozitronové emisni tomogra-
fii se prokazal béhem bazZeni zvySeny metabolismus gluko6zy v urcitych ¢astech mozku. Na
zéklad¢ téchto vySetfeni se objevuji dva typické obrazy pii bazeni.” Na zaklad¢ zjiSténi

muzeme bazeni rozdélit na:

e psychické (objevuje se 1 po delsi abstinenci a miize byt obranou proti nepfijemnym
dusevnim pocitiim)
e tclesné (vznikajici pii odeznivani ufinku navykové latky nebo bezprostiedné po

ném).
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Nespor (1999, s. 8) na zaklad¢ poznatkli od svych pacienti rozdéluje projevy bazeni do tii

skupin:

e Vzpominky na piijemné pocity pod vlivem navykové latky (napf. uvolnéni) nebo na
pocity pii hazardni hie nebo fantazie na toto téma Casto nutkavého charakteru.

e Nepfiijemné télesné pocity: Svirani na hrudi, buseni srdce, svirani zaludku, sucho
v Ustech, tfesy, bolesti hlavy a v riznych ¢astech téla, poceni.

e Nepfiijemné dusevni pocity: Silnd touha po navykové latce nebo hazardni hte, izkosti,
stisnénost, unava, slabost, zhorSené vnimani okoli, neklid, vzruseni a podrazdénost.

Podnétem, ktery vyvolava baZeni, jsou penize, proto se doporucuje svétit nakladani s nimi

do rukou nékoho z rodiny.

Bazeni se uvadi jako jedna z nejzavaznéjsich komplikaci 1écby jakékoliv zavislosti. Po-

stupné pii abstinenci jeho intenzita klesa, tudiz se d4 zvladnout.

1.5 Rizika a problémy souvisejici s patologickym hraéstvim

Dle Nespora (2017) zahrnuji rizika nejen postizeného, ale 1 jeho okoli, jak blizké tak
vzdalené piibuzné a dalsi osoby.

Rizika pro postizeného: Nemoci vyvolané stresem, socidlni problémy, deprese, Gzkosti,
riziko uvéznéni, agrese viuci sobé.

Rizika pro rodinu: Chudoba, izolace rodiny, vazne komunikace, ustavd sexudlni Zivot,
vy$$i vyskyt domaciho nasili a rozvodi, zneuZivani déti a nasili vici nim, Gzkosti, deprese
a dal§i obtize u pfibuznych. Déti jsou citové 1 hmotné zanedbdvany, maji duSevni
problémy, trpi pocity viny, je u nich vyssi riziko problému s hazardem, alkoholem c¢i
drogami.

Rizika pro Sirsi okoli: Zpronevéry, kradeZe a Castéjsi pracovni Urazy.

Rizika pro spolecnost: Néklady na lécbu lidi v okoli patologického hrace, socialni
naklady, niz$i vzdélani a horsi zdravi déti, opatfovaci a majetkova trestna Cinnost (kradez,
zproneveéra, podvod, loupez, vydirdni), bezdomovectvi.

Vyskyt vySe uvedenych probléml neni u patologickych hract ojedin€ly a nahodily.
Vlivem gamblingu se u fady patologicky zavislych hract setkdvame s nejriiznéjSimi
formami kriminéalniho chovani. Zde je velmi t€zké odlisit pti¢iny od dusledkii. Zatim neni
mozné urCit, zda hracstvi zplsobuje zlo€in, domaci nasili a dal§i nepfiznivé socialni
nasledky, nebo je to pravé naopak a gambling je disledkem téchto socialnich problémi.

(Prunner 2013, s. 100-102)
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1.6 Prevence

Kraus, Hroncova (2007, s. 162) u gamblingu stejn¢ jako u latkovych zavislosti zdiraziuji

tfi stadia prevence:

e primarni - zamétfend na tu ¢ast populace, ktera s hranim nema zkuSenosti. Jedna se
o predchazeni vzniku zavislosti. Diilezitd jsou zde média, Skola, rodina zaméstna-
vatele a celd spoleCnost.

e sekundarni - cilena na jedince, ktefi s hrou jiz experimentuji, ale zavislost se u nich
zatim nerozvinula. Hlavni snahou je pak zajisténi v€asné odborné pomoci.

e terciarni - zaméfena na patologické hrace, kteti uz prosli 1écbou a je soucasti reso-
cializacniho procesu. ,,Jejim cilem je zabranit recidivé a minimalizovat socialni
handicap postizené osoby. Jde o sluzby prvniho kontaktu, kterymi jsou poradny,
odborné specializované, které poskytuji kvalifikovanou pomoc a terapii. Dale kri-
zova centra s moznosti $iroké palety psychoterapie, farmakoterapie ¢i socioterapie.

V neposledni fad¢€ pak linky telefonni pomoci‘“ (Kraus, Hroncova 2007, s. 162)

1.7 Lécba - Stadia uzdravovani

Dle Nespora (2012, s 15.) ,,jsou v uzdravovani velkeé individudlni rozdily. Velmi ptiblizné
lze fici, Ze u vétSiny lidi, kdyz jde vSe dobfte, zabere kazdé¢ stadium uzdravovani asi rok.*
Johnson a spol. (1997) jako screeningovy nastroj patologického hracstvi doporucuji nasle-
dujici dvé otazky:
1. Citil jste nékdy potfebu vyhravat vice a vice penéz?
2. Musel jste nékdy lidem, ktefi jsou pro vas daleziti, kviili hazardni hie 1hat?
Dvé kladné odpovédi pravdépodobné znamenaji patologické hra¢stvi. Podobné jako jina
screeningova vysetfeni i tento nastroj spise ukaze faleSné€ negativni nez fale$Sné pozitivni
vysledek. (Johnson a kol. 1997 cit. dle NeSpor 2007)
Tak jako u vSech jinych navykovych nemoci se i u patologickych hract vyskytuji dva
klicové znaky, tj. bazeni a zhorSené sebeovladani. (Nespor 2017)
Pti 1écbé mizeme pouzit podobné postupy jako u jinych navykovych nemoci véetné kratké
intervence.

e Zvladani akutnich stavi: Zde je dulezitd prfedevsim krizova intervence pii sebevra-

zednych tendencich. Vzdy je nutnost poskytnout patologickému hraci kontakt na

tisnovou linku a pfi vaznych sebevrazednych tendenci je nutna hospitalizace hréace.
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e [écba somatickych komplikaci: nemoci zplisobené stresem a urazy.

e Psychoterapie, rodinné terapie, uprava zivotniho stylu: zde se hodné vyuzivaji té-
lesné aktivity a relaxacni techniky. Dale je mozno vyuzit svépomocnou skupinu
Anonymni gamblefi, kognitivné-behavioralni terapii nebo praci s motivaci, rodin-
nou terapii, dluhové poradenstvi, apod.

e Farmakoterapie: Uvazovalo se o uziteCnosti antidepresiv, ale nékteré prace uzitec-

nost farmakoterapie v indikaci patologického hraéstvi zpochybnuji. (NeSpor 2017)

Nespor (2012, s. 15) uvadi stadia 1écby patologického hracstvi:

1.7.1 Stadium Kkriti¢nosti

Patologicky hra¢ vyhledd pomoc a je odhodlany sviij problém fesit a prestat s hranim.
Opousti jej myslenky na hrani a postupné zacina vérit, ze bude lip. Ud¢€la si poradek ve
financich a sestavi si plan pro splaceni dluht. Opét dokédze uspokojovat své potieby a vraci

se do zaméstnani.

1.7.2 Stadium obnovy

Jedinec ma plany do budoucna a dokaze si stanovit cile. Splaci dluhy a dokéze tesit pro-
blémy, které napachal. Rodina a pratelé mu opét zacinaji divérovat. Vztahy mezi rodin-
nymi piislusniky se zlepSuji a travi spolu vice ¢asu. Byvaly gambler si nachazi nové zajmy,

a vraci se mu klid a sebeucta.

1.7.3 Faze ristu

Byvalého hazardniho hrace opousti mySlenky na hazard. Dokéze zvladat problémy kazdo-

denniho Zivota. Je schopen poméhat druhym a vraci se zpét do normalniho Zivota.

VétSina specialistit se shoduje, Ze v piipadé€, vznikne-li u jedince herni zavislost, pak se
tento stav stava definitivnim. Vznika choroba na cely Zivot, kterou nelze zcela vylécit. Je
mozné se jen CasteCné uzdravit s tim, Ze v piipadé nedodrzeni abstinence se velmi rychle

(téméf okamzité) recidivuje na té tirovni, kde bylo 1éceni zahajovano. (Prunner 2013, s. 45)
Patologicky hra¢ mtze vyuzit pro 1écbu své zavislosti jednu z nasledujicich pomoci:

e Ambulantni 1é€ba — jedna se o individualni nebo skupinovou terapii. Ambulantni
1écba je vhodna pro klienty, ktefi maji dobré socidlni zazemi a motivaci k 1éCb¢.

Vyhodou je, ze klient nemusi prerusit studium nebo zaméstnani na rozdil od poby-
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tové 1écby. Pfinosem je zapojeni rodinnych pfisluSnikli do procesu 1é€by. Ambu-
lantni 1é¢ba muze byt pro nékteré jedince malo intenzivni. Tuhle 1é¢bu miZzeme
vyhledat v ordinacich nédvykovych nemoci, ambulancich pro 1é¢bu zavislosti, né-
které poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy a néktefi klinicti psycho-
logové. Sluzby mohou byt zdravotnického nebo socidlniho charakteru.

e Pobytova 1écba — v piipadech, kdy ambulantni 1écba neni vhodna z diivodu Spatné-
ho psychického nebo somatického stavu klienta a pokud jedinec nedokaze abstino-
vat. Lécba je intenzivni a klient se nepohybuje v rizikovém prostiedi, ale i tak je
zde riziko ptedcasného ukonceni 1é€by. Pobytova 1écba probihé v psychiatrické 1¢-
ebné. Casto jsou patologi¢ti hradi ptidéleni na oddéleni, kde se 18¢i i jiné navyko-
vé nemoci a podstupuji spole¢né skupinové terapie, praci s rodinou apod. Existuji i
programy pouze pro patologické hrace napt. setkani Anonymnich hraci.

e Nasledna péce, doléCovani — ma ambulantni formu a pomaha klientovi vyrovnat se
s rizikovymi situacemi a udrzet zménu zivotniho stylu. Taktéz poméha udrzet stav
nehrani v co nejptirozenéjsi podobé. Stav nehrani mize byt pasivni, coZ znamena
vyhybéni se netfestem, i kdyz tento stav miiZze d¢lat klienta nestastnym. Pfi aktiv-
nim stavu nehrani ¢lovék pracuje na zménach, hleda nové moznosti a konicky
apod. Nasledna péce byva Casto podcenovana a klient mnohdy viibec nenastoupi.

e Svépomocné skupiny — hraci si zde vyménuji zkuSenosti s hranim. Funguje nejen
pro hréace, ale 1 pro jejich rodiny, ptatele. Hra¢ se nemusi Gc¢astnit osobné, lze vy-
hledat pomoc na internetu nebo ve svépomocnych piiruckach.

e Telefonickd pomoc — jedna se o krizové linky, linky divéry apod. Zpravidla posky-
tuji jednordzovou pomoc v oblasti feSeni akutni krize nebo stabilizaci soucasné si-
tuace. Velkou vyhodou je snadnd dostupnost, anonymita a fungovani sluzby 24 ho-

din denné.

1.8 Recidiva

V ptipadé€ recidivy se patologicky hra¢ vraci k hazardu. Jedna se o zdvaZznou véc, kterou je
potieba fesit co nejrychleji. Nejlepsi je recidiveé predchézet, ale ne vzdy se to podafi. Pro
tento ptipad je dobré, aby mél hra¢ sestaveny plan pro piipad, ze by u n¢j opravdu
k recidivé doslo. M¢l by jasné stanovené, co v takovém piipadé€ délat. Pokud jedinec reci-
divuje, neznamend to, ze se ma prestat snazit, ba pravé naopak, musi okamzité vyhledat

pomoc a zintenzivnit 1é¢bu. Tento stav doprovazi silné emoce jako je smutek, hnév, ale 1
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radost nebo nuda. Pro hrace je tedy dulezité, aby se udrzoval v dobré psychické kondici,
aby m¢l plany na traveni svého volného Casu. Témét nevyhnutné je vyhybat se mistim,
kde se hazard vyskytuje a taktéz je dilezité nestykat se s lidmi, ktefi hazard provozuji. Pro
patologického hrace je velmi vyznamné to, Ze si sdm uvédomi svlij problém a zhodnoti,

zda recidiva pfinesla néco uzite¢ného. (Nespor 2012, s. 38)

1.9 Novy zakon o hazardnich hrach

Zakon 186/2016 sb. (nahrazuje zdkon ¢. 202 1990 sb.) o loteriich a hazardnich hrach
vstoupil v platnost 1. ledna 2017. Nyni hraje vyznamnou roli v prevenci patologického
hracstvi.

Mezi nejvyznamnéjsi zmény patii:

e Nesmi se provozovat hazardnich zafizeni v nelicencovanych provozovnach (restaura-
cich a mensich barech, Cerpacich stanicich). Automaty mohou byt jen v povolenych
hernéch ¢i kasinech, kde je vice neZ patnact piistrojli s licenci,

e hraci v Zivych kasinech jiz nesmi dostavat zdarma alkohol a rusi se non-stop provoz,

e legalizuji se zahrani¢ni herny a sazkové kancelate, ale musi dostat licenci,

e nelicencovanym hernam muiiZze Ministerstvo financi zablokovat webové stranky 1 ves-
ker¢ platby,

e kazdy z hrach se musi zaregistrovat do rejstiiku. Timto se mé zabranit hrani nezletilym
a lidem, ktefi pobiraji socidlni davky,

e maximalni mozna sazka v hernach je 100 K¢, v kasinech a na internetu 1 000 K¢,

e Maximalni mozna vyhra z jedné hry je omezena na 500 000 K¢,

e zvySuje se dan z 28% na 35% na vyherni automaty. (Encyklopedie hazardu, © 2018)

V Ceské republice mé problém se zavislosti na hracich automatech a sazeni pies ptil milio-
nu lidi. Jen v roce 2016 jich pfibylo pies 120 tisic. ,,Mame asi dvakrat tolik patologickych
hraca jako lidi, ktefi jsou problémovi uzivatelé nelegalnich drog,” podotkl narodni proti-
drogovy koordinator Jindiich Voboftil. V hazardnich hrach prohrali hraci v roce 2016 témét
40 miliard korun, coz je o 29 procent vice nez v roce 2015. ,,Pofad jesté plati, ze témer 65
procent proher se déje na technickych hrach na automatech, uptesnil vedouci Narodniho

monitorovaciho stiediska pro drogy a zavislosti Viktor Mravéik. (Ceska televize, © 2017)
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2  SOCIALNI PROSTREDI

Kraus (2014, s. 66) uvadi, ze definice prostiedi se v riznych ucebnicich, slovnicich a en-

cyklopediich z ¢asti shoduji. ,,VZdy jde o predméty, jevy existujici kolem nés, nezdvisle na

nasem védomi, tedy o urcity prostor, o objektivni realitu.“ Dale tyto definice uvadi, ze

»tento prostor vytvari podminky pro zivot,” pak tedy hovofime o zivotnim prostiedi. Pro-

sttedi ¢loveka zahrnuje jak materialni statky, tak duchovni systém. Dulezité je tedy to, Ze

se v prostfedi nachazi podnéty, které na osobnost ¢lovéka plsobi, ovliviiuji ji a v zavislosti

na nich ¢loveék reaguje, ptizpisobuje se a méni. Pfirodni i spolecenska soucast prostiedi se

méni pod vlivem ¢innosti lidi.

2.1 Typologie prostredi

Existuje cela tada kritérii, dle kterych lze prostfedi rozliSovat.

A4

e Velikost prostoru (jedna se o nejbéznéjsi déleni)

Makroprostiedi

Regionalni prostiedi

Lokalni prosttedi

Mikroprostiedi

Ptirodni — ziva a neZiva ptiroda ale podil na tvorbé ma i ¢lovek, jak pozitiv-
nimi zasahy, tak 1 zna¢nou mirou devastace

Spolecenské — tvoii jej lidé a mezilidské vztahy, jedna se o uspotadani celé-
nosti

Socialni — jednd se o hustotu a rozmisténi obyvatel, vékové, profesiondlni
vzdé¢lanostni atp.

Kulturni — hmotné a nehmotné produkty lidské aktivity (uméni, pravidla
chovani, stavby apod. Je spjato se spolecenskym prostfedim a n¢kdy byva

uvadéno jako jeho soucast.

e Podil ¢loveéka na podobé daného prostiedi

Piirozené

Umélé

e Povaha realizované ¢innosti
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- Pracovni
- Obytné
- Rekreacni
e Frekvence, pestrost a kvalita ptisobicich podnéti
- Podnétoveé chudé, presycené, optimalni
- Podnétove jednostranné, mnohostranné

- Podnétové zdravé, zavadné neboli deviaéni

Vsechna prostiedi se vzajemné prolinaji. S nejvétsi intenzitou na cloveéka puisobi mikro-

prosttedi, které taktéz hraje zasadni roli v socializaénim procesu. (Kraus 2014, s. 68-70)
Kraus (2001) uvadi, ze kazdé prostfedi ma dv¢ stranky:

1. Materidlni (vécna, prostorovd) — vymezuje stav prostiedi, faktory, které se v ném
vyskytuji, technické a materialni vybaveni
2. Socialné psychické (osobnostné vztahova) — lidé, jejich vzdjemné vztahy, struktura,

politicky rezim, styl fizeni.

2.2 Vliv prostredi na ¢lovéka

Prosttedi, do které¢ho se rodime, a ve kterém vyrlstdme a Zijeme, nds poznamenava a
ovlivituje. Vedle genetickych dispozic se pfenaseji modely chovani z prostiedi, ve kterém
se Clovek pohybuje. Toto nazval vyznamny sociolog I. A. Blaha jako ,,socialni dédi¢nost®.
Kazdého znas rizné prostiedi ovliviluje jinak. Zatimco by dva lidé wvyrlstali
v nepiiznivém prostfedi, jednoho z nich by prostiedi ovlivnilo pozitivné a druhého nega-
tivng€. Tudiz nejde fict jaké prostiedi je tedy pro optimalni vyvoj jedince to nejlepsi. (Kraus

2014, s. 72-75)
Dle Krause (2014) ,,vlivy prostiedi mohou jednani ¢lovéka

e Podpoftit, nebo byt piekazkou
e Piimo formovat

e Motivovat, mit signalni funkci.*

2.2.1 Rodinné prostredi

Existuje cela fada definic rodiny. Lisi se spolu se zamétfenim autora dané definice, ale jeji

nenahraditelnost a dilezitost v procesu vychovy se objevuje stale. Jak uvadi Kraus (2014,
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s. 79) je rodina ,,nepostradatelnou a tézko nahraditelnou instituci pro dospélého ¢lovéka,
natoz pro dité. Je nezastupitelna pii predavani hodnot z generace na generaci, funguje jako
nejvyznamnéjsi socializacni Cinitel. Stoji na pocatku rozvoje osobnosti a ma moznost ho
v rozhodujici fazi ovliviiovat.“ Clovék se rodi do rodiny jako do pfirozeného prostiedi bez
moznosti vybéru a prejiméd vSe od rodici. (Pradka 1983 cit. dle Krause 2014) Zejména
v socialné slabém prostedi hraje rodina dalezitou roli. Casto se uvadi jako jediné uto&iste,

kam se jeji ¢lenové mohou uchylit.

2.2.2 Vrstevnické skupiny

,» Vrstevnické skupiny predstavuji ptirozenou formu zivota déti a mladeze. Jsou to skupiny,
které charakterizuje vékova, ale také nazorova blizkost, z niz vyplyva souhlasné jednéni.
Jsou to typické primarni, zpravidla neformalni skupiny vyznacujici se bezprostfednimi
kontakty a silnym pocitem piislusnosti ke skupiné (identifikace vyjadfovana zdjmenem

,»my*).* (Kraus 2014, s. 88)

Pro nés, z hlediska vzniku patologického hra¢stvi nas zajimaji spiSe skupiny mladeznické
nezli détské. Vrstevnické skupiny maji znacny vliv, jak pozitivni tak negativni, na rozvoj
osobnosti. Mladi lidé prostfednictvim téchto skupin vyjadiuji svou touhu po samostatnosti
a dospélosti. Mizeme zde najit velmi silné vztahy mezi piislusniky skupiny, které se pro-
jevuji v hodnotove orientaci, vyjadfovani, tradicich, postojich apod. Pro kazdé dité ¢i1 ado-
lescenta je stresujici, zda obstoji v o€ich vrstevnikli a naroky na konformitu jsou zde vyso-
ké. Jedna se o specifické faktory, jako je zplisob oblékani, feci, chovani, pfistup k pené-

ztm, koufeni, alkoholu a drogdm déle oblibenost hudebniho a filmového Zzanru a literatury.

Zadouci je usmérnovani Casu travené¢ho ve skuping a intervence ze strany rodiny nebo pe-
dagoga. Pelikan (1995) uvadi, Ze pedagogické plisobeni na neformalni skupinu je mozné,
ale obtizné. Pfi nedostatecné intervenci se skupina muiZze zacit projevovat deviantng.

(Kraus 2014, s. 89, 90)

Matousek a Kroftova (2003) uvadéji, ze delikventni party témét vzdy vznikaji u mladych
lidi navstévujicich stejnou instituci ne u mladeze, kterd bydli blizko sebe. Jiz zde mlze
jedinec pfijit do styku s hracimi automaty, protoze svlij volny €as vétSinou travi na disko-
tékach a v hernach. Dfive nebo pozdéji se jim prestane dostavat finan¢nich prostfedkl a

zaCnou si je obstardvat kradeZzemi a na to navazujicim kriminalnim chovanim. Tomuto
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bychom m¢li predejit novym zakonem, ktery zakazuje provozovat vyherni automaty

v béznych hospodach, na benzinovych pumpéch apod.

2.3 Socialni aspekty prostredi

»Podle Meyera se na vzniku patologického hracéstvi podili jednak samotny jedinec, vlastni

hazardni hra ale i socialni prostfedi.” (Prunner 2013, s. 136)

Podle Nespora (2011) patologicky hra¢ ovliviiuje 10 — 15 dalSich osob ve svém okoli ro-
dinném, socialnim, sousedském, pracovnim a volnocasovém.

2

Hracstvi postihuje osoby v rizném spolecenském postaveni a majetkovych poméri. Cas-
t&j$i vyskyt miizeme najit u muzl nez u zen, v pomeru asi 2:1. Muzi se setkavaji s hranim
jiz behem dospivani, kdezto Zeny se do hra¢ského prostiedi dostavaji az v pozdéjsSim veéku,

ptiblizn¢ kolem tficatého roku Zivota, jako unik pted depresi (Prunner 2013, s. 134)

Rizikové faktory vzniku patologického hrac¢stvi jsou piislusnost k minorité, nizsi socialné-
ekonomicky status, vyznamné je taktéz gamblerstvi u rodict, kde az 25 % jedinct, které
vychovavali rodi¢e gamblefi, se sami gamblery stali. DalSich asi 50 % gambleri jsou zaro-

venl uzivateli alkoholu a tabakovych vyrobki. (Forward, Buck 1994)

Zavisly jedinec vnimé hru jako prostfedek k vybudovani lepSiho socialniho postaveni. Pii
hrani navazuje nové kontakty a ziskdva nové kamarady, spoluhrace ale postupem casu se
vztah stdva soupefivym a nastava rivalita, kdy se jim snaZi vyhnout, aby mu takiikajic ne-
vyfoukli vyhru. Hraci se obvykle snazi vyhrat prohrané penize zpét, protoZe prohra miize
zpusobit velky socidlni propad. V fadach gambleri najdeme zastoupeni i seniord a to diky
tomu, ze se lidé dozivaji vysSiho véku. Vyznamnou roli zde hraje moznost navazovani
novych kontaktl v hernach, coz je pro starsi lidi dalezité, protoze jsou ¢asto sami. Frek-
vence hrani je vysokd, diky tomu, Ze maji pfes den méné povinnosti nez lidé v produktiv-
nim veku, ale vySe vkladu je limitovana vysi penze a podstatné menSim mnozstvim pratel,
ktefi by jim pujcili penize. (Velimova, 2010)

Patologické hracstvi v rodin€ neptiznivé ovliviiuje vychovu ditéte a jeho dusevni rozvoj.
Dalekosahlejsi dusledky pro rodinu pozorujeme u hrac¢ek Zen nezZ u muzi. Dité obvykle
pozna, ze v rodiné neni néco v porddku a muze tuto situaci prisuzovat sob¢, svému Spat-
nému Skolnimu prospéchu nebo se svou neposluSnosti. Je nutné, aby dit¢ védélo, ze za
problémy které v rodin¢ nastaly, nemtize. Spojeni ditéte s rodicem, ktery nehraje proti ro-

dic¢i hraci, mize vést k naruSeni vztahu a v budoucnu i k problémiim s respektovanim Zen-
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ské nebo muzské autority v zavislosti na tom, ktery z rodict je hrac. Zde se musi problém
okamzité tesit. Patologicky hra¢ se musi 1é¢it a abstinovat od hazardu. V ptipad¢, ze pro-
blém trva, muze byt muzska ¢i zenskéd autorita nahrazena blizkym piibuznym. (NeSpor

2012, s. 65)
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3 SOCIALNI PEDAGOGIKA A PATOLOGICKE HRACSTVI

Socialni pedagogika ma transdisciplinarni charakter. Uvadi se jeji provazanost v prvni fadé
se sociologii, dale pak s pedagogikou, psychologii, filozofii, antropologii, medicinou,
pravnimi disciplinami, ekonomii apod. Nesmime opomenout vztah socidlni pedagogiky a
socialni prace. Jedna se o obor, ktery je socialni pedagogice v soucasnosti nejblize. (Kraus

2014, s. 52-56)

3.1 Vymezeni socialni pedagogiky

Existuji rozdilné ptistupy v chapani socialni pedagogiky a tudiz i rizné definice. Vzhledem
ke spojitosti socialni pedagogiky a patologického hracstvi jsem vybrala definici od Bako-
Sové (1994, str. 10) kterd uvadi, ze ,,socialni pedagogika zkouma vztahy mezi socidlnim
prostfedim a vychovou, formy socialni pomoci a péce o déti, mladez a dospélé, tedy Clove-
ka v socialnim prostiedi. Cilem socidlni pedagogiky je tedy pomoc jedinciim a skupinam,
u kterych se vyskytly rizné problémy nebo tém jedinclm, ktefi jsou ohroZeni ¢i socialné
znevyhodnéni, napf. chudobou, socidlnimi deviacemi apod.) J. Schilling chape socialni
pedagogiku ,jako pomoc vSem v€kovym kategoriim v riznych Zzivotnich situacich®.

(Kraus 2014, s. 41)

Jako pfedmét socidlni pedagogiky né&ktefi autofi predevsim uvadi otazku Zivotni pomoci.
Jedna se o pomoc lidem, ktefi nedokdZou sami spravovat své zaleZitosti v okamziku, kdy
se musi vyporadat s riznymi problémy, ukoly a ohrozenimi v rizném prostfedi a pfti hle-

dani optimalnich forem kompenzace. (Kraus 2014, s. 45)
Socialni pedagogika mé dv¢ zékladni funkce:

e Preventivni (profylaktickou) — vychdzi z teoretické analyzy rozvoje osobnosti, kde
je dominujicim faktorem ptlisobeni prostiedi (rodina, vrstevnické skupiny spod.) a
na zékladé toho je mozné navrhnout urcité pedagogické zasahy. Primarni prevenci
zde chapeme jako pomoc pii utvareni zplisobu zivota zdravé populace a sekundarni
prevence je vyhledavani jedincl s potenciondlné patologickym jednanim. Jde o
¢innosti stfedisek prevence, linek diivéry apod.

e Terapeutickd (kompenzaéni) — jedna se o vychovné nebo pievychovné plisobeni
v oblasti potieb ¢lovéka s cilem vyrovnat nedostatky zpiisobené negativnim vlivem
prostiedi. Jedna se o specifické pristupy k lidem, jez predstavuji pro spole¢nost né-

jaky problém (nepiizptsobivi ¢i trestani obCané, jedinci projevujici se deviantng)
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nebo osobadm néjakym zplisobem spolecensky znevyhodnénym (zdravotné postize-
ni, nezaméstnani, socidln¢ slabi apod.). Tyto problémy se fesi nejéastéji v naprav-
nych zafizenich, 1éCebnach, vychovnych ustavech apod. Taktéz se mizeme setkat

s feSenim formou nahradni rodinné vychovy. (Kraus 2014, s. 46)

3.2 Socialni pedagog a pomoc patologickym hracim

Socialni pedagog ptisobi na vychovu jedince ¢i skupiny a organizuje vychovny proces. Ma
vliv na rozvoj osobnosti, utvafeni hodnotového systému a vede jedince ke sprdvnému Zzi-
votnimu stylu. Tudiz vede gamblera k pfehodnoceni svého dosavadniho zivotniho stylu,
poméha mu najit smysl zivota, organizovat jeho volny cas tak, aby nemél ¢as ani chut

znovu hrat. (Kraus 2014, s. 198, 199)

Uplatnéni socidlniho pedagoga v problematice patologického hracstvi je Siroké. MlzZeme
se s nim setkat v resortu skolstvi, mladeze a télovychovy pfi prevenci na Skolach, dale pak
v resortu spravedlnosti v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni péce, napt. pfi vykonu
trestu odnéti svobody za kriminélni ¢innost, ktera byla disledkem ziskani finan¢nich pro-
stiedkil pro hru. Resort vnitra se zaméfuje na kriminalni prevence. V resortu prace a soci-
alnich véci se s gamblingem mtzeme setkat jako socialni kuratofi pro déti a mladez ¢i jako
socialni asistenti. V oblasti cirkevnich, spolecenskych a neziskovych organizaci socialni

pedagog miiZze plisobit v oblasti poradenstvi. (Kraus 2014, s. 205)

Mezi zatizeni, v nichZ mize socialni pedagog najit uplatnéni, podilejici se na pomoci gam-
bleriim patfi socidlni poradny, nizkoprahova zatizeni pro déti a mladeZz, nizkoprahova den-
ni centra, terapeutické komunity, interven¢ni centra, psychiatrické¢ 1€cebny, zatfizeni né-

sledné péce, azylové domy, domy na ptl cesty.
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4 STATISTIKY VZTAHUJICI SE K HAZARDU V CR

V nasledujici kapitole si uvedeme nékolik statistik vztahujicich se k hazardu. Hazardni hry
v poslednich letech nariistaly na oblibé a cCisla jsou alarmujici. Navic je$t¢ musime vzit
v potaz, zZe statistiky se tykaji pouze legalniho hazardu, tudiz budou redlna ¢isla podstatné
vyssi. Pro nase potfeby patologického hracstvi se zaméfime na statistiky, které se vazi

k vyhernim automatim.

V roce 2016 hrubé ptijmy legalnich provozovatelti dosahly 39,3 miliard K¢. Nejvyznam-
néjSim podilem jsou stale tzv. technické hry, které¢ se podilely na celkovych vsazenych

&astkach z 35,7 %. (Ministerstvo financi CR, © 2017)

Rok

VloZeno

Vyplaceno

PFijmy ze hry

2012

24 166 612 768

20 075 214 052

4091398 716

2013

14 615 645 737

12 015 026 923

2600618 814

2014

15614 396 648

13 158 952 553

2455 444 095

2015

32 174 557 008

28 156 398 764

4018 158 244

2016

36 692 698 132

32172 757 766

4 519 940 366

Tabulka 1: Ptehled vysledkti z provozovani vyhernich hracihch pfistroji za roky

2012 - 2016 v K¢& (Zdroj: Ministerstvo financi CR)

V lednu roku 2017 miizeme odhadovat pocet patologickych hract na 130 az 200 tisic. Pfed
péti lety, tedy v roce 2012, se jejich pocet odhadoval na 80 az 90 tisic. Ve Zlinském kraji
do kategorie patologickych hracu spadé ptiblizn€ 3000 obyvatel, kdy pomér mezi muzi a
zenami je 2:1. Hraci jsou zastoupeni jak mladymi lidmi kolem dvacatého roku Zivota, tak 1
seniory. Alarmujici je fakt, Ze typickym patologickym hracem je muz ve véku 25-30 let a

dluhem tfi ¢tvrte milionu korun. (Petra Prochazkova, © 2017)

Autofi studie s nazvem Vliv tvrdého hazardu na kriminalitu uvadi, ze se v Cesku vynotuji

dvé ohniska hazardu. Jedna se o zapadni Cechy a Moravu. S nevy$§im podtem 45 vyher-
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nich automati na 1000 obyvatel se na prvnim misté umistila méstska cast Praha 1. Druhé
misto obsadil Mikulov s necelymi 45 vyhernimi automaty na 1000 obyvatel a na tfetim
misté je AS s 24 vyhernimi automaty na 1000 obyvatel. Kompletni seznam 40 mést, ve
kterych bylo v roce 2017 nejvice automatti na obyvatele je uveden jako Ptiloha II. této ba-

kalatské prace. (Sarka Kabatova, © 2017)

Udaje z biezna roku 2017 uvadi, Ze jiz v 37 méstech v CR, které maji vice nez 5000 oby-
vatel, se nenachazi zadné registrované automaty. Patfi mezi né napiiklad DomaZlice, Zd'ar

nad Sézavou, Klatovy, Pisek ¢i Nové Mésto na Moravé. (gérka Kabatova, © 2017)

K 13. Bfeznu 2018 piipada na jeden automat 1503 lidi misto piivodnich 82. Timto se Ces-
ka republika dostava k evropskému standardu. Napiiklad v Praze klesl pocet povolenych
automatt z 16500 na 1064 a v Brné z ptivodnich 3500 automati na soucasnych 31. Déle se
snizuje i pocet heren. V Brné jejich pocet klesl z ptivodnich 129 na 5 a ve Zd’aru nad Saza-
vou, diive pfezdivaném Las Vegas Vysociny, byly v roce 2017 zruseny vSechny zbylé au-
tomaty. Co se tyka internetového hazardu, dafi se snizit pocet nelegalnich provozovateli.

Zarok 2017 se jedna az o 39 firem, které zastavily svou ¢innost. (Aktuédlné.cz, © 2018)
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II. PRAKTICKA CAST
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5 DESIGN VYZKUMU

Patologické hracstvi je mnohymi lidmi zlehovano, tudiz je zadouci zabyvat se timto téma-
tem. V praktické Casti této bakalarské prace se budeme zabyvat problematikou vzniku pa-
tologického hraéstvi v souvislosti se socidlnim prostiedim patologického hrace. Pro nas
kvantitativni vyzkum jsme si zvolili formu dotaznikového Setfeni, kterd umoziuje ziskat
mnoho informaci béhem kratké doby. V ramci tohoto vyzkumu jsme si nejdiive stanovili
vyzkumné cile a vyzkumné otazky. Dale si stanovime hypotézy, které nasledné¢ vyhodno-
time. Ur¢ime, kdo bude tvofit vyzkumny soubor, a popiSeme si dotaznik, jako nastroj vy-

zkumu.

5.1 Vyzkumné cile

Hlavni cil:
Cilem vyzkumu je zjistit, jakym zpiisobem se podili socialni prostfedi na vzniku patolo-
gického hragstvi.
Dil¢i cile:
e zjistit, zda ma bydlist€ patologického hraCe podstatny vliv na frekvenci hrani na
vyhernich automatech.
e zjistit, zda ma pohlavi podstatny vliv na vznik patologického hraéstvi
e zjistit, zda se u hracl vyskytuji pfedchozi problémy, které vyvolaly vznik hracské
zavislosti

e zjistit, zda jsou mezi patologickymi hrac¢i ¢astéji lidé z Giplné ¢i netiplné rodiny.

5.2 Vyzkumné otazky

Nize uvedené vyzkumné otazky vychazi z vySe stanovenych cild.

Hlavni vyzkumna otazka:

Jakym zplisobem se podili socidlni prostfedi na vzniku patologického hracstvi?
Dil¢i vyzkumné otazky:

e Jaky vliv ma bydlisté patologického hrace na frekvenci hrani na vyhernich automa-
tech?

e Jaky vliv ma pohlavi na vznik patologického hrac¢stvi?
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e Jaky vliv maji ptedchozi problémy hract na vznik patologického hracstvi?

e Jaky vliv ma uplna a neuplna rodina na vznik patologického hracstvi?

5.3 Formulace hypotéz

V ramci vyzkumného Setfeni jsme si stanovili nasledujici hypotézy, které budou na zékladé

analyzy dat statisticky vyhodnoceny.

H, Ptedpoklddame, Ze nebude statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti hrani mezi hraci

z vesnice a hrac¢i z mésta.

H, Predpokladame, ze nebude statisticky vyznamny rozdil mezi pohlavimi patologic-
kych hraci.
H; Ptedpoklddame, Ze nebude statisticky vyznamny rozdil mezi vyskytem ptfedchozich

problémt u patologickych hracu.

Hy Predpokladame, ze nebude statisticky vyznamny rozdil mezi hraci zavislymi na

vyhernich automatech pochazejicimi z rodiny Uplné a netiplné

5.4 Vyzkumny soubor

Zakladnim vyzkumnym souborem jsou vSichni patologicti hraci. Vybérovy vyzkumny
soubor byl zvolen pomoci dostupného vybéru, tzn., jedna se o vybér, ktery je vyzkumniko-
vi nejlépe dostupny z mistniho a ¢asového hlediska. Rozdali jsme celkem 110 tisténych

dotaznikil do deviti riizné velikych heren a kasin ve Zlinském kraji.

5.5 Technika sbéru dat

Nejvyznamnéjsi roli, pfi vybéru techniky sbéru dat, hrala anonymita respondentii. Pro sbér
dat tedy vyuzivame dotaznikového Setfeni. Jednd se o pisemné kladeni otazek a ziskdvani
pisemnych odpovédi. (Gavora cit. dle Chraska, 2000). ,,Dotaznik je soustava predem pfi-
pravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které do-

tazovana osoba (respondent) odpovida pisemné* (Chraska 2016, s. 158).

Vyzkum byl realizovan v bfeznu roku 2018. Bylo rozdano 110 dotaznikti v tisténé podobé
do raznych heren a kasin dle dostupného vybéru vyzkumnika. Pocet vracenych dotaznik
byl 56, nespravné vyplnénych 1 a vyfazeny byly 3 dotazniky, v nichZ respondenti uvedli,

ze hraji jednou za mésic, coz neodpovida patologickému hracéstvi. Celkovy pocet dotazni-
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ka, které lze pouzit k vyzkumu je tedy 52. Névratnost dotaznikli je nizka, ale vzhledem

k citlivosti tématu, jsme vyss§i navratnost neocekavali.

V dotazniku je celkem 21 polozek. Jednd se o 18 polozek uzavienych a 3 polozky maji
polouzavienou formu, kde maji respondenti moznost uvést svoji odpoved’, pokud si nevy-
berou z vyctu jiz ptipravenych odpovéedi. Polozky 1-7 zjistuji aktudlni udaje o responden-
tech, jako je vek, bydlisté¢ rodinny stav apod. Polozky 8-13 jsou zaméfeny na rodinu, ve
které patologicky hrac vyrustal a zbylé polozky 14-21 jsou zaméieny pifimo na patologické

hrace a jejich zavislost.
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5.6 Analyza dat

V naésledujici kapitole se budeme vénovat analyze dat z dotaznikového Setfeni. VSechny
dotazniky byly vyplnény v tist€éné podobé&, proto musela byt sesbirana data nejdiive za-
znamenana pomoci ¢arkovaci metody, nasledné byly vytvoreny tabulky ¢etnosti a zpraco-

vana data jsme znazornili pomoci grafti.

Polozka ¢. 1: Jste Zena nebo muz?

Pohlavi Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Muz 41 79%
Zena 11 21%
Celkem 52 100%

Graf 1. Pohlavi respondentt

Pohlavi respondentt

21%

H Zena

B Muz

79%

Vyzkumu se ztcastnilo 41 (79%) muzi a 11 (21%) Zen. Vzhledem k tématu vyzkumu nas
pocet zen piekvapil. Nemusi to ovSem znamenat, Ze zen hracek existuje vysoky pocet, ale

muze se z jejich strany jednat pouze o vétsi ochotou vyplnit dotaznik.
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Polozka €. 2: Kolik je Vam let?

Vék Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
18-25 11 21%
26-35 17 33%
36-45 14 27%
46 a vice 10 19%
Celkem 52 100%

Graf 2. VEk respondentti

Vék respondentii

19% 21%

" 18-25
m26-35
736-45

46 a vice

27% 33%

Z vySe uvedeného grafu mizeme vycist, Zze nejvétsi zastoupeni v nasem vyzkumu, maji
respondenti ve véku 26-35 let, takto odpoveédélo 17 respondentli. Druhy nejvyssi pocet, a
to 14 respondentd, je ve veéku 36-45 let. Na dalSim mist€ jsou hraci (11) ve véku 18-25 leta
stoupeni hraci ve véku 26-35 let souvisi s teoretickymi vychodisky této prace, kde jsme
poukazali na to, Ze typickym gamblerem v CR je mlady muZ do tiiceti let s vy§kou dluhu

750 000 K¢.
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Polozka €. 3: Jaké je VaSe dosazené vzdélani?

Vzdélani Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Zikladni 6 12%
StiredoSkolské 35 67%
Vys$i odborné 2 4%
Vysokoskolské 9 17%
Celkem 52 100%
Graf 3. Vzdélani respondent
Vzdélani respondenti
0
17% 12%
4%
° m Zakladni
m Stfedoskolské

¥ Vyssi odborné
Vysokoskolské

67%

Z grafu vyplyva, ze nevetsi zastoupeni mezi hraci maji lidé se sttedoskolskym vzdélanim
35 (67%). Dale 9 (17%) respondentti uvedlo, ze méa vysokoskolské vzdélani. 6 (12%) re-
spondentll ma vzdelani zakladni a pouze 2 (4%) respondenti maji vzdélani vyssi odborné.
Z grafu tedy vidime, ze se patologickym hra¢em muze stat opravdu kazdy, ne jen ¢lovek

s niz§im vzdélanim, jak by si nékteti lidé mohli myslet.
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Polozka €. 4: Jaky je vas rodinny stav?

Stav Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Svobodny/a 27 52%
Zenaty/vdani 10 19%
Rozvedeny/a 13 25%
Vdova/vdovec 2 4%
Celkem 52 100%
Graf 4. Rodinny stav respondenti
Rodinny stav respondentii
4%
¥ Svobodny/a
® Zenaty/vdana
0,
32% " Rozvedeny/a
Vdova/vdovec

Nejvetsi zastoupeni mezi hraci maji svobodni lidé 27 (52%), tento zjistény udaj taktéz sou-

visi s vékem respondentd, ktery jsme zjistovali polozkou €. 2., kde nejvice respondenti

uvedlo vek 26-35 let. Nutno podotknout, ze lidé nejcastéji uzaviraji siatek az kolem 30.

roku Zivota. Stav rozvedend/y je na druhém misté, kdy takto odpovédélo 13 (25%) respon-

dent. 10 (19%) respondenti uvedlo odpovéd’ Zenaty/vdana a 2 (4%) respondenti jsou

vdovy/vdoveci.
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Polozka ¢. 5: Kde bydlite?

Bydlisté Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Vesnice 11 21%
Mensi mésto (do 5000 obyvatel) 13 25%
Vétsi mésto (nad 5000 obyvatel) 28 54%
Celkem 52 100%
Graf 5. Bydlisté respondenti
Bydlisté respondenti
21%
¥ Vesnice
B Mensi mésto (do 5000
obyvatel)
. = Vétsi mésto (nad 5000
54% obyvatel)

Graf znazornuje, v jak velkém mésté respondenti bydli. Nejvice 28 (54%) respondentli

uvedlo, Ze bydli ve velkém mésté. Lidé ve velkych méstech maji jistotu jakési anonymity,

na rozdil od mensich mést nebo vesnic. Polozka vesnice obdrzela jen o dvé odpovédi, tedy

11 (21%), méné nez mensi mesto 13 (25%).
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Polozka €. 6: Jste zaméstnana/y?

Zaméstnanost Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Ano 38 73%

Ne 14 27%
Celkem 52 100%

Graf 6. Zaméstnanost respondentil

Zaméstnanost respondentii

B Ano

B Ne

Graf znazoriiuje odpovédi na polozku, zda jsou respondenti zaméstnani. Téméf % respon-
dentl uvedlo, ze zaméstnani jsou a 14 (27%) respondentil zaméstnanych neni. Vysoka za-

mestnanost hrac¢lh miize byt ovlivnéna trvale nizkou nezaméstnanosti v CR.
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Polozka €. 7: Pokud jste zaméstnand/y, na jaké pozici pracujete?

Pracovni pozice Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Zaméstnanec ve vyrobé 16 42%
Zaméstnanec ve sluzbach 8 21%
Administrativni pracovnik 6 16%
Pracovnik ve vedoucich pozicich 6 16%
Podnikatel 2 5%
Celkem 38 100%

Graf 7. Pracovni pozice respondentl

5%

16%

21%

42%

Pracovni pozice respondentii

B Zaméstnanec ve vyrobé

B Zaméstnanec ve sluzbach

¥ Administrativni pracovnik
Pracovnik ve vedoucich

pozicich
B Podnikatel

Polozka ¢. 7 byla zaméfena na pracovni pozici respondentli. Odpovéd’ na tuto polozku byla

podminéna odpovédi ,,Ano* z ptredeslé otazky. Pocet respondentii, odpovidajici na tuto

otazku, je tedy 38. Nejcastéji zvolena odpoveéd’ 16 (52%) byla, Ze respondenti pracuji jako

zaméstnanci ve vyrobé. Dalsi v potadi jsou zaméstnanci ve sluzbach 8 (21%). Administra-

tivni pracovnici a pracovnici ve vedoucich pozicich obdrzeli stejny pocet voleb 6 (16%) a

pouze 2 (5%) hréaci z naseho vyzkumu jsou podnikatelé.
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Polozka ¢. 8: Kdy jste se poprvé setkal/a s hazardem?

Prvni setkani s hazardem Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
V détstvi 11 21%
V dospivani 22 62%
V dospélosti 9 17%
Celkem 52 100%

Graf 8. Prvni setkani respondentt s hazardem

Prvni setkani respondentii s hazardem

17%

21%

BV détstvi
B Vdospivani
BV dospélosti

62%

Nejcastéjsi odpoveéd’ na polozku, kdy se respondenti setkali poprvé s hazardem, je odpoveéd’
v dospivani, kdy takto odpoveédélo 22 (62%) respondentii. Pravdépodobné se jedna o se-
tkdni s hazardem pod vlivem vrstevnickych skupin, kdy se vyherni automaty bézn¢ nacha-
zely v hospodach a barech, kam Casto zdbava mladych lidi smétuje. 11(21%) hraca uvedlo,
ze se s hazardem setkali jiz v détstvi. Piekvapilo nas, ze 9 (17%) respondentl uvadi, ze se

s hazardem setkali az v dosp€losti.
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Polozka ¢. 9: Kde jste vyrtstal/a?

Misto vyrustani Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Uplné fungujici rodiné 18 35%
Uplné rodiné, ale nefunkéni 23 44%
Netiplné rodiné (rozvedeni rodice) 8 15%
NRP (péstouni, opatrovnik apod.) 1 2%
Ustavni vychova (détsky domov) 2 4%
Celkem 52 100%

Graf 9. Misto vyrUstani respondentt

Misto vyrustani respondentii

204 4%

® Uplné fungujici roding

= Uplné roding, ale
nefunk¢ni

¥ Neuplné roding (rozvedeni
rodice)
NRP (péstouni, opatrovnik
apod.)

® Ustavni vychova (détsky
domov)

79% (41) respondentti uvedlo, ze vyrustali v uplné rodin€. Z toho 35% (18) byla rodina
funkéni a zbylych 44% (23) rodina nefunk¢ni. 15% (8) dotazovanych respondentli uvadi,
ze vyrustali v neuplné rodin€. V ustavni vychové vyrustali 4% respondentti a 2% respon-

dentt vyrustali v NRP.
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Polozka ¢. 10: Vyskytly se v roding, ve které jste vyrustal/a n¢jaké formy zavislosti (alko-

hol, drogy apod.)?

Zavislost v rodiné

Absolutni ¢islo

Relativni Cislo

Ano 30 58%
Ne 22 42%
Celkem 52 100%

Graf 10. Zavislost v rodiné

Zavislost v rodiné

42%
B Ano

B Ne
58%

Na otdzku, zda se v roding, ve které respondenti vyrustali, vyskytla néjaka forma zavislos-
ti, zvolila odpoveéd’ ano vétsi polovina 30 (58%) respondentii. 22 (42%) respondentii na

otazku odpovédélo, Ze se u nich v rodin€ nevyskytla zadna zavislost.
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Polozka ¢. 11: Vyskytly se ve Vasi rodin¢ n¢jaké problémy, kdyz jste byla dité?

Problémy v rodiné

Absolutni ¢islo

Relativni ¢islo

Ano 31 40%
Ne 21 60%
Celkem 52 100%

Graf 11. Problémy v rodiné

Problémy v rodiné

40%
B Ano
B Ne
60%

Z vyse uvedeného grafu mizeme vycist, ze u 31 (60%) respondentli se vyskytly problémy
v roding, ve které vyrustali, a 21 (40%) respondentt uvedlo, Ze rodina byla bezproblémo-
va. Pokud srovname odpovédi z minulé otazky, kde jsme hledali odpovéd’ na otazku, zda
se v rodin¢ vyskytla zavislost, zjistime, zZe se pocty u jednotlivych odpovédi lisi pouze o
jeden hlas. Je tedy jasné, ze problémy a zavislosti jdou ruku v ruce, ale jen tézko mizeme

zjistit, co je pfi¢ina a co nasledek.
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Polozka ¢. 12: Hral nékdo z Vasich blizkych na vyhernich automatech?

Gambling u blizkych Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Ano 25 48%
Ne 27 52%
Celkem 52 100%
Graf 12. Gambling u blizkych
Gambling u blizkych
48% B Ano

U polozky ¢. 12 jsme u respondentil zjistovali, zda hral nékdo z jejich blizkych na vyher-

nich automatech. 27 hraci, tedy vic jak polovina respondentli na tuto otdzku odpovédéla

kladn¢ a pouze o 2 hlasy méné¢, tedy 25 hlast, obdrzela zaporna odpovéd'.
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Polozka ¢. 13: Pokud ano, kdo z Vasi rodiny hrél na vyhernich automatech?

Clen rodiny gambler Absolutni ¢islo Relativni ¢&islo
Matka 1 4%
Otec 11 44%
Oba rodice 3 12%
Jiny pribuzny (teta, stryc, 7 28%

prarodice, apod.)

Rodinny znamy 3 12%

Celkem 25 100%

Graf 13. Clen rodiny gambler

Clen rodiny gambler
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Polozka €. 13 navazuje na ptedchozi otazku, kde jsme zjiStovali, zda nékdo z blizkych byl
patologickym hracem. U této polozky odpovidali pouze ti respondenti, ktefi v predchozi
polozce zvolili kladnou odpovéd’. Jednd se celkem o 25 respondentd. Z toho 11 (44%)
uvedlo, Ze hracem byl jejich otec. Druhy nejvyssi pocet obdrzenych hlast (7) ziskala volba
jiny piibuzny. O tfeti misto se tfemi obdrZzenymi hlasy se d¢li volba rodinny zndmy a oba

rodi¢e. Pouze v jednom ptipadé se jednalo o hracku matku.
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Polozka €. 14: V kolika letech jste poprvé hral na automatu?

Prvni hra na vyhernim automatu Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Méné nez 18 29 56%
18-25 15 29%
26-30 3 6%
31-40 4 7%
41-50 1 2%

51 a vice 0 0%
Celkem 52 100%

Graf 14. Prvni hra na vyhernim automatu

Prvni hra na vyhernim automatu

79 2%

6%

B M¢éné nez 18
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Graf zobrazuje odpovéd’ na otazku, kdy hraci poprvé hrali na vyhernim automatu. Nejvice,
tedy 29 (56%) hlast obdrzela moznost méné nez 18 let. To bude pravdépodobné zpiisobe-
no tim, ze se diive vyherni automaty nachazely témét v kazdé hospod¢ a baru, a byly volné
pristupné témét vSem. Druhou nejcastéji volenou odpovédi byl vek 18-25 let. Moznost 31-
40 let zvolili 4 (7%) respondenti. 26-30 let zvolili 3 (6%) respondenti a pouze jednu volbu

obdrzela moznost 41-50 let. 51 a vice let nezvolil zddny z respondentti.
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Polozka ¢. 15: Co Vas vedlo k prvni hie na vyhernim automatu?

Diivod prvni hry Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Vidina rychlého zisku 14 27%
Vrstevnici 18 35%
Samota 0 0%
Rodinné problémy 7 13%
Problémy v zaméstnani 2 4%
Nuda 8 15%

Jiné (napiste) 3 6%
Celkem 52 100%

Graf 15. Dvod prvni hry

Diivod prvni hry

6%

15% ® Vidina rychlého zisku
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Nejcastéjsi odpovedi, na otdzku zjistujici divod prvni hry, byl vliv vrstevnikli s poctem
obdrZenych voleb 18 (35%). Dalsi odpovédi s vysokym poctem 14 (27%) voleb byla vidi-
na rychlého zisku. Dal$im z diivodl byla uvedena nuda s 8 volbami a pouze o jednu odpo-
véd’ min, obdrzely rodinné problémy. Jednalo se o polouzavienou polozku, kde 3 respon-
denti vyuzili moznost vlastni odpovédi. VSichni tii uvedli odpovéd’, Ze se z jejich strany
jednalo o zvédavost. Timto mizeme konstatovat, Ze v dotazniku tato moznost mohla byt
uvedena, jako jedna z voleb. Samota neobdrzela zadnou volbu, tudiz byla v dotazniku uve-

dena zbytecné.
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Polozka ¢. 16: Bal/a jste se svym zivotem spokojen/a nez jste zacal/a hrat?

Spokojenost pired vznikem zavislosti Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Ano 32 62%
Ne 20 38%
Celkem 52 100%

Graf 16. Spokojenost pied vznikem zavislosti

Spokojenost pired vznikem zavislosti
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B Ne
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Polozkou ¢. 16 jsme u respondentli zjisStovali spokojenost se svym zivotem, pied vznikem
zavislosti. 32 (62%) respondentil uvedlo, Ze byli se svym Zivotem spokojeni, nez se stali

zé&vislymi. 20 (38%) respondentll se svym zivotem spokojeno nebylo.
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Polozka ¢. 17: Vedl/a jste spolecensky zivot (Cas traveny s prateli, ve spolecnosti — ne

s rodinou)?

Spolecensky Zivot Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Ano 43 83%
Ne 9 17%
Celkem 52 100%

Graf 17. Spolecensky Zivot

Spolecensky Zivot

B Ano

B Ne

Vyse uvedeny graf zobrazuje zvolené odpovédi na otdzku, zda respondenti vedli pred
vznikem zavislosti spoleensky zivot. 43 dotazovanych, tedy 83% uvedlo kladnou volbu a

pouze 9 (17%) respondentti spolec¢ensky zivot nevedlo.
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Polozka ¢. 18: Vyskytly se u Vas néjaké problémy, nez jste zacal/a hrat?

Problémy pred vznikem zavislosti

Absolutni ¢islo

Relativni ¢islo

Ano 31 60%

Ne 21 40%

Celkem 52 100%

Graf 18. Problémy pted vznikem zéavislosti
Problémy pred vznikem zavislosti
¥ Ano
" Ne
60%

Nasledujici polozka zjistovala, zda se pied vznikem zavislosti vyskytly u hraci néjaké

problémy. 31 (60%) hrach odpovédélo kladné a 21 (40%) hraca zvolilo zépornou odpo-

véd. Miuzeme se domnivat, Ze problémy u respondentll vedly ke vzniku patologického

hraéstvi, kdy ¢loveék nejprve hru bere jako uték pred problémy a nasledné ho polti zavis-

lost.
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Polozka ¢. 19: Pokud ano, o jaké problémy se jednalo?

Druh problémii

Absolutni ¢islo

Relativni ¢islo

Rodinné 13 42%
V zaméstnani 2 6%
Zdravotni 3 10%
Finan¢éni 12 39%
Jiné (napiste) 1 3%
Celkem 31 100%
Graf 19. Druh problému
Druh problémii
3%
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42% av Sstnani
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Odpoveéd’ na polozku €. 19 byla podminéna kladnou odpovédi u piedchozi otazky, kdy

jsme se ptali, zda se u hract objevily problémy pted vznikem zavislosti. Kladnou odpovéd’

zvolilo 31 respondentll. Z toho nejvyssi pocet voleb 13 (42%) obdrzela moznost rodinné

problémy a pouze o jednu volbu méné obdrzely problémy financni. Tti respondenti zvolili

problémy zdravotni, dva respondenti zvolili moZnost problémy v zaméstnani. Jednalo se o

polouzavienou otazku a pouze jeden respondent vyuzil moznost vlastni odpovédi a uvedl

emociondlni problémy.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 55

Polozka €. 20: Jak Casto hrajete na vyhernim automatu?

Cetnost hrani Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Denné 20 38%
Obden 17 33%
Jednou tydné 15 29%
Jednou za mésic 0 0%
Celkem 52 100%

Graf 20. Cetnost hrani

Cetnost hrani

38%
® Denné
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33%

Vyse uvedeny graf zobrazuje odpovédi na otdzku, jak ¢asto respondenti hraji na vyhernich
automatech. Tahle polozka slouZila k vylou€eni nevhodnych respondenti z vyzkumného
Setfeni. Byli vyfazeni ti respondenti, ktefi zvolili posledni moznost, tedy hru na vyhernim
automatu jednou za meésic, kdy takto zvolend moznost neodpovida patologickému hracstvi.
Nejcastéji volenou odpovedi byla moznost denn€, kdy takto odpovédélo 20 (38%) respon-
dentt. 17 (33%) respondentii zvolilo moznost obden a 15 (29%) respondentti hraje na vy-

hernim automatu jednou za tyden.
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Polozka €. 21: Co Vas nyni vede k navstéve herny?

Diivody navstévy herny Absolutni ¢islo Relativni ¢islo
Snaha vyhrat zpét prohrané penize 13 25%
Uték od problémi 10 19%

Hru beru jako relaxaci 17 33%
Touha, ktera se neda ovladnout 12 23%
Jiné (napiste) 0 0%
Celkem 52 100%

Graf 21. Dvod navstévy herny
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Nejcastéji uvedena odpoved na polozku €. 21, co nyni vede hrace k navstéve herny, byla

moznost ,.hru beru jako relaxaci, kdy takto odpovédélo 17 (33%) respondentd. Z toho mi-

Zeme usuzovat, ze prave tito hraci si svoji zavislost nepfipousti. 13 (25%) respondentil

uvedlo, ze se snazi vyhrat zpét prohrané penize a 12 (23%) respondentti uvedlo jako divod

navstévy herny touhu, ktera se nedd ovladnout. 10 (19%) dotazovanych zvolilo moznost

uték od problému. Otazka byla polouzaviena, ale nikdo z dotazovanych nemél potiebu

zvolit si svoji odpoveéd'.
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5.7 Ovérovani hypotéz

Hypotézy budeme ovéfovat pomoci statistickych metod pro analyzu nominalnich dat. Bude
pouzit test dobré shody chi kvadrat a test nezavislosti chi kvadrat pro kontingenc¢ni a Ctyi-
polni tabulku. Pro ucely ovéfovani jednotlivych hypotéz jsme si u kazdé vécné hypotézy

stanovili hypotézy statistické.

Hypotéza ¢. 1
Pro ovéteni hypotézy €. 1 byl pouzit Test nezavislosti chi kvadrat pro kontingen¢ni tabul-

ku. Pro ucely ovéfeni jsme si stanovili nulovou a alternativni hypotézu.

Hy Mezi bydlistém patologickych hraci a frekvenci hrani na vyhernich automatech

neexistuje statisticky vyznamny rozdil.

Ha  Mezi bydlistém patologickych hract a frekvenci hrani na vyhernich automatech

existuje statisticky vyznamny rozdil.

Hypotézu €. 1 jsme zméfili pomoci dvou polozek z dotazniku, a to poloZkou €. 5 a €. 20.

Tabulka 2. Vztah mezi bydlistém a frekvenci hrani patologickych hraca

Denn¢ Obden Jednou tydné
Vesnice 5 4 2 11
Malé mésto 5 4 4 13
Velké mésto 10 8 10 28
20 16 16 252

Vypocitali jsme hodnotu testového kritéria: y2=1,141
Stupeii volnosti: =4

Testovani provedeme na hladin€ vyznamnosti 0,05

% 005 (4)=9,488

Srovnani: 2< X 2 0,05

Vypocitané kritérium je mensi nez zvolena hladina vyznamnosti, tudiz si nemizeme dovo-
lit zamitnout Hy. Neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi bydlistém a frekvenci hra-

ni u patologickych hraca.
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Hypotéza ¢. 2

Pro ovéfeni hypotézy €. 2 byl pouzit Test dobré shody chi kvadrat. Pro ucely ovéreni jsme

si stanovili nulovou a alternativni hypotézu.
Ho Mezi pohlavimi patologickych hraci neexistuje statisticky vyznamny rozdil.
Ha  Mezi pohlavimi patologickych hract existuje statisticky vyznamny rozdil.

Data pro vypocet hypotézy €. 2 jsme ziskali z dotazniku, konkrétné z polozky ¢. 1.

Tabulka 3. Souvislost mezi vznikem patologického hracstvi a pohlavim hract

P 0 P-O (P-0)* | (P —0)?
0
Zeny 11 26 -15 225 8,654
Muzi 41 26 15 225 8,654
Y52 Y52 Y 16,308

Vypocitali jsme hodnotu testového kritéria: ¥2=16,308
Stupen volnosti: f=1

Testovani provedeme na hladin€ vyznamnosti 0,05

x % 005 (1)=3,841

Srovnani: x 2> X 2 0.05

Vypocitané kritérium je vétsi nez zvolend hladina vyznamnosti, tudiz si mizeme dovolit
zamitnout Hy. Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi vznikem patologického hracstvi

umuzu au zen.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

Hypotéza ¢. 3

Pro ovéfeni hypotézy €. 3 byl pouzit Test dobré shody chi kvadrat. Pro ucely ovéreni jsme

si stanovili nulovou a alternativni hypotézu.

Ho Mezi vyskytem piedchozich problému u patologickych hraci neexistuje statisticky

vyznamny rozdil.

Ha  Mezi vyskytem pfedchozich problému u patologickych hract existuje statisticky

vyznamny rozdil.

Hypotézu €. 3 jsme zméfili pomoci polozky €. 18 z dotazniku

Tabulka 4. Vztah mezi patologickym hracstvim a vyskytem ptedchozich problémil

p 0 P-O (P-0)" | (P —0)2
0
Vyskytl se problém 31 26 5 25 0,926
Nevyskytl se problém 21 26 -5 25 0,926
252 252 Y 1,924

Vypocitali jsme hodnotu testového kritéria: y2=1,924
Stupeii volnosti: f=1

Testovani provedeme na hladin€ vyznamnosti 0,05

X ? 005 (1)=3,841

Srovnani: x 2< X 2 0.05

Vypocitané kritérium je mensi nez zvolena hladina vyznamnosti, tudiz si nemizeme dovo-
lit zamitnout Hy. Neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi vyskytem ptedchozich

problémi u patologickych hrach a vznikem jejich zavislosti.
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Hypotéza ¢. 4

Pro ovéfeni hypotézy €. 4 byl pouzit Test dobré shody chi kvadrat. Pro ucely ovéreni jsme

si stanovili nulovou a alternativni hypotézu.

Ho Mezi odpovéd’mi respondentd, tykajici se rodiny, ze které pochdzi, neexistuje statis-

ticky vyznamny rozdil.

Ha  Mezi odpovéd'mi respondenttl, tykajici se rodiny, ze které pochazi, existuje statis-

ticky vyznamny rozdil.

Data pro vypocet hypotézy €. 4 jsme ziskali z dotazniku, konkrétné z polozky €. 9.

Tabulka 5. Souvislost mezi vznikem patologického hracstvi a typem rodiny, ve

které hrac vyrastal

P o) P-O (P-0y° | (P —0)2
0
Uplna fungujici rodina 18 13 5 25 1,923
Uplna nefunkéni rodina 23 13 10 100 7,692
Neuplna rodina 8 13 -5 25 1,923
NRP a tstavni vychova 3 13 -10 100 7,692
¥52 y'52 >. 19,23

Vypocitali jsme hodnotu testového kritéria: y2=19,23

Stupeii volnosti: =3

Testovani provedeme na hladin€ vyznamnosti 0,05

x’ 0,05 (3)=7,815

;o 2 2
Srovnani: ">y " 0,05

Vypocitané kritérium je vétsi nez zvolend hladina vyznamnosti, tudiz si mizeme dovolit
zamitnout Hy. Existuje statisticky vyznamna souvislost mezi patologickym hracstvim a

typem rodiny, ve které hra¢ vyrustal.
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5.8 Interpretace dat

V nasledujici kapitole piistoupime ke shrnuti ziskanych dat. Jak jsme jiz uvedli vyse, bylo
rozdano 110 dotazniki v tisténé podobé do rtiznych heren a kasin. Pocet vracenych dotaz-
nikd byl 56, nespravné vyplnénych 1 a vyrazeny byly 3 dotazniky. Celkovy pocet rele-
vantnich dotaznikd je tedy 52 (47%).

Demografické udaje

Tyto Gdaje jsme zjiStovali polozkami 1-7. Vyzkumu se zucastnilo 41 muzi a 11 Zen. 17
respondentti uvedlo veék 26-35 let, 14 respondentti bylo ve véku 36-45, 11 respondenti 18-
25 a 10 respondenttl mélo vék nad 46 let. Dalsi polozka zjistovala vzdélani respondentd,
kdy 6 z nich uvedlo, Ze mé zékladni vzdélani, 35 stfedoskolské, 2 vyssi odborné a 9 vyso-
koskolské. Nejvice zucastnénych, tedy 27 respondentti uvedlo, Ze jsou svobodni, déle 13
respondenttl je rozvedenych, 10 zenatych nebo vdanych a 2 respondenti jsou vdovou nebo
vdovcem. Polozka ¢. 5 mapovala bydlisté respondentti, kdy 11 z nich bydli na vesnici, 13
v mens$im mésté a 28 bydli v mésté velikém. Zjistili jsme, Ze 14 respondentll neni zamést-
nanych a 38 zaméstnanych je. Z toho 16 respondentl pracuje jako zaméstnanec ve vyrobe¢,
8 jako zameéstnanec ve sluzbach, administrativnich pracovnikii se vyzkumu zacastnilo 6,

pracovniki ve vedoucich pozicich taktéz 6 a podnikatelé pouze 2.
Udaje o rodiné, ve které respondenti vyristali

Nyni si shrneme data zjisténa polozkami 8 az 13. PoloZka ¢. 8 mapuje, kdy se respondenti
poprvé setkali s hazardem. Nejc¢astej$i odpovedi bylo v dospivani, kdy takto odpovédélo 22
respondenti, dalSich 11 se s hazardem setkalo jiz v détstvi a 9 az v dospé€losti. Nejvice,
tedy 23 respondentil vyristalo sice v Uplné rodiné ale nefunkéni, 19 respondentt vyrtistalo
v uplné fungujici rodin€, 8 v neuplné rodin€, 2 v Gstavni vychové a jeden respondent
v nadhradni rodinné péci. Dalsi polozka zjiStovala vyskyt zavislosti v rodin€, ve které re-
spondenti vyrtstali. 30 respondentl uvedlo, zZe se néjaka zavislost v jejich rodiné vyskytla
a 22 respondenttl toto tvrzeni poptelo. 31 respondenttl, tedy pouze o jednoho respondenta
vice nez v ptedchozi poloZce uvedlo, Ze se v rodiné, ve které vyristali, problémy vyskytly
a 21 respondent uvedlo, Ze rodina byla bezproblémova. 27 respondenti popielo, Ze by
nekdo z rodiny ¢i blizkych hral na vyhernich automatech a 25 respondentti uvedlo, ze se
mezi jejich blizkymi nékdo takovy nasel. Nejcastéji, v 11 ptipadech, Slo o otce, 7 respon-

dentli uvedlo jiného ptibuzného, 3 respondenti uvedli, Ze hrali rodinni zndmi a taktéz 3
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respondenti uvedli, Ze na vyhernich automatech hrali oba rodice, 1 z respondenti uvedl

jako blizkého zavislého hrace matku.
Udaje, které se vaZou pfimo k respondentiim a jejich hra¢ské zavislosti

Ptistoupime ke shrnuti zjisténych dat z polozek 14 — 21. Polozka ¢. 14 zjistovala, v kolika
letech poprvé respondenti hrali na vyhernim automatu. Nejvice, tedy 29 respondentt hralo
jesté pre 18 rokem zivota, 15 respondentti uvedlo vek 18-25, 3 respondenti uvedli, Ze po-
prvé hrali v rozmezi 26-30 roku zivota, 31-40 let uvedli 4 respondenti, 41-50 let uvedl 1
respondent a zadny z respondentli nehral poprvé na vyhernim automatu podeji nez v 51
letech. Déle jsme zjist'ovali, co vedlo respondenty k jejich prvni hie. 14 respondentti uved-
lo jako diivod rychlé zbohatnuti, 18 vliv vrstevnikii, 8 nudu, 7 rodinné problémy, 3 zvéda-
vost, 2 problémy v zaméstnani a Zadny z respondentt neuvedl jako diivod samotu. 32 re-
spondentl uvedlo, ze byly se svym Zivotem pied vznikem hracské zavislosti spokojeni a 20
respondentti uvedlo, ze nikoliv. 43 respondentti vedlo spolecensky zivot pied vznikem za-
vislosti a 9 respondentti uvedlo, ze spolecensky zivot nevedli. 21 respondentti odpoveédélo
zaporné na otazku, zda se u nich vyskytly problémy, pfed vznikem zavislosti a 31 respon-
dentl uvedlo, ze n&jaky problém meéli. Z toho nejvice zastoupené byly problémy rodinné
13, finan¢ni 12, zdravotni 3, problémy v zaméstnani uvedli 2 respondenti a 1 respondent
uvedl problémy emocionalni. 20 respondenti hraje na vyhernich automatech dennég, 17
obden a 15 jednou za tyden. Byla zde uvedena jesté moznost jednou za mésic, ktera souzila
k vytazeni respondentil z vyzkumu, protoZe takto mala frekvence hrani neodpovida patolo-
gickému hracstvi. V posledni poloZce jsme se ptali na diivody navstévy herny. Nejcastéjsi
odpovéd’ byla, ze respondenti berou hru jako relaxaci, takto odpovédélo 17 z nich. 13 re-
spondentu uvedlo jako divod ndvstévy herny snahu vyhrat zpét prohrané penize, 12 uvedlo

touhu, kterd se nedd ovladnout a 10 hraca navstévuje hernu za c¢elem tteku od problémil
Naplnéni cila

Nyni si shrneme vysledky analyzy jednotlivych hypotéz a ke kazdé z nich si uvedeme,

k jakému zavéru jsme dosli a jaky cil jsme jejich analyzou naplnili.

Hypotéza ¢. 1: Predpokladame, Ze nebude statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti hrani me-
zi hraci z vesnice a hraci z mésta. Analyzu hypotézy jsme provedli pomoci Testu nezavis-
losti chi kvadrat pro kontingen¢ni tabulku. Dospéli jsme k zavéru, ze bydlisté patologickeé-
ho hrace nema podstatny vliv na frekvenci hrani na vyhernich automatech. Nejvice re-

spondentli z mésta (10) uvedlo, Ze na vyhernim automatu hraji denné a jednou tydné, tyto
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odpovédi obdrzely stejny pocet voleb. 8 hracti z mésta uvedlo, ze hraje obden. Odpovédi u
hract z vesnice a z mensiho mésta obdrzely stejny pocet. V obou ptipadech odpovéd, ze
hraji denné na vyhernich automatech obdrzela 5 voleb a odpovéd’, ze hraji obden obdrzela
4 volby. Odpovédi se liSily pouze v moznosti, Ze hraji jednou tydné, kdy hra¢ z mensiho
meésta takto odpoveédel 4x a hrac z vesnice 2x. Analyzou této hypotézy jsme dosahli nasle-
dujiciho stanoveného cile: Cilem bylo zjistit, zda ma bydlisté patologického hrace podstat-

ny vliv na frekvenci hrani na vyhernich automatech.

Hypotéza ¢. 2: Predpokladame, Ze nebude statisticky vyznamny rozdil mezi pohlavimi
patologickych hraca. Hypotézu jsme analyzovali pomoci Testu dobré shody chi kvadrat.
Dospéli jsme k zavéru, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil mezi vznikem patologické-
ho hracstvi u muzi a u Zen. Analyzou této hypotézy jsme dosahli nasledujiciho stanovené-

ho cile: Cilem je zjistit, zda ma pohlavi podstatny vliv na vznik patologického hrac¢stvi.

Hypotéza ¢. 3: Predpokladame, ze nebude statisticky vyznamny rozdil mezi vyskytem
predchozich problémi u patologickych hraci. Analyzu hypotézy jsme provedli pomoci
Testu dobré shody chi kvadrat. Dospéli jsme k zavéru, Ze neexistuje statisticky vyznamny
rozdil mezi vyskytem piedchozich problémi u patologickych hract a vznikem jejich zavis-
losti. 31 respondentd v dotaznikovém Setfeni uvedlo, Ze se u nich vyskytly problémy pted
vznikem hracské zavislosti a 21 respondentii uvedlo, ze Zadné problémy neméli. Analyzou
této hypotézy jsme dosahli nasledujiciho stanoveného cile: Cilem je zjistit, zda se u hract

vyskytuji pfedchozi problémy, které vyvolaly vznik hracské zavislosti

Hypotéza €. 4: Predpokladame, Ze nebude statisticky vyznamny rozdil mezi hraci zavisly-
mi na vyhernich automatech pochazejicimi z rodiny Uplné a netuplné. Tuto hypotézu jsme
ovetili pomoci Testu dobré shody chi kvadrat. Dospéli jsme k zavéru, ze existuje statistic-
ky vyznamna souvislost mezi patologickym hrac¢stvim a typem rodiny, ve které hra¢ vyrts-
tal. Polozkou €. 9 z dotazniku jsme zjistili, Ze respondenti nejcastéji pochazeli z uplné ro-
diny, ktera ale byla nefunk¢ni. Tato skuteCnost mtize mit na ¢loveéka daleko horsi vliv, nez
kdyby byl vychovavan pouze jednim rodi¢em, kde by jejich vztah byl bezproblémovy.
Dosahli jsme nésledujiciho stanoveného cile: Cilem je zjistit, zda jsou mezi patologickymi
hré¢i Castéji lidé z plné ¢i netiplné rodiny.

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jakym zptisobem se podili socidlni prostiedi na vzni-
ku patologického hracstvi. Jak je uvedeno v teoretickych vychodiscich této prace, plisobi

na ¢lovéka mnoho faktort, které jej ovliviiuji. Jednim z nich je i prostiedi, ve kterém clo-
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vek vyristd a posléze zije. V détstvi hraje dilezitou roli rodina. Pouze 35% respondentii
uvedlo, ze zilo v tplné funkéni rodin€. Témét 60 % respondentl uvedlo, Ze se v roding, ve
které¢ vyrustali, vyskytly problémy a zavislosti. Téméf polovina respondenti méla ve svém
blizkém okoli patologického hrace. V dospivani jsme z podstatné ¢asti ovlivnéni vrstevni-
ky, kdy tuto skute¢nost uvedlo jako diivod prvni hry na vyhernim automatu 35% respon-
dentt. Co se tyCe dospélosti, 60% respondentti uvedlo, ze se u nich vyskytly n&jaké pro-

blémy, nez propadli zavislosti na vyhernich automatech.

Na zavér mizeme vyzkumné Setfeni zhodnotit jako zdatilé. Dosahli jsme vSech stanove-
nych cili a mizeme konstatovat, ze socidlni prostiedi ma vliv na vznik patologického

hraéstvi.
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ZAVER

V téhle bakalatské praci jsme se zabyvali vlivem socialniho prostfedi na vznik patologic-
kého hracstvi. Uvedli jsme si teoreticka vychodiska vztahujici se k patologickému hracstvi,
jeho vznik, stadia rozvoje, prevenci, 1é¢bu a problémy, které s nim souvisi. Popsali jsme si
socialni prostedi, jeho typologii a jeho vliv na ¢lovéka. Vzhledem k naSemu oboru jsme si
vymezili socidlni pedagogiku jako pomoc patologickym hra¢tim. Oporou pro celou praci

nam byly piedevsim dila Karla NeSpora a Pavla Prunnera.

Vyzkum byl zaméfen piimo na patologické hrace, u kterych jsme pomoci dotaznikového
Seteni zjistovali, jakym zplisobem se podili socialni prostfedi na vzniku patologického
hraéstvi. Na zacatku vyzkumného Setfeni jsme si stanovili vyzkumny problém, hlavni a
diléi cile, vyzkumné otazky a hypotézy. Byla provedena analyza dat ziskanych
z dotaznikového Setfeni a na zékladé toho byly statisticky vyhodnoceny hypotézy. Dvé
hypotézy byly verifikovany a dvé falzifikovany. VSech na zacatku vyzkumu stanovenych

cilt bylo dosazeno, tudiz mizeme vyzkumné Setfeni povazovat za zdaftilé.

Tématu jsme se vénovali, v prvni fadé kvilli jeho zavaznosti. Cisla tvofici statistiky jsou
alarmujici, navic musime zohlednit fakt, ze pfesny pocet patologickych hra¢i mizeme
pouze odhadovat. TaktéZ se domnivame, ze je téma patologického hracstvi lidmi velmi
casto opomijeno. Mnoho z néas nebere patologické hrace jako nemocné lidi, nybrz jako
odpad spolecnosti. NedokdZzeme pochopit, jak se clovék muze stat zavislym a jak dokaze
zruinovat nejen sebe, ale 1 celou svoji rodinu. Zavirdme ptfed timto problémem oci a obra-

cime se k hraciim zady, misto toho abychom jim pomohli.

Stanoveny cil této bakalatské prace, seznamit spolecnost s problémem patologického hrac-
stvi, byl naplnén. TaktéZ mizeme konstatovat, Ze vznik patologického hracstvi je ovlivnén
socidlnim prostfedim, ve kterém patologicky hra¢ vyrusta a posléze Zije. Domnivame se,

Ze jsme Ctenafim poskytli komplexni obraz tykajici se hra¢ské zavislosti.
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SEZNAM PRILOH
Piiloha PI: Dotaznik

Ptiloha P II:  Seznam nejhazardnéjSich mést



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den,

jsem studentkou 3. ro¢niku Socialni pedagogiky na Univerzit¢ Tomase Bati ve Zliné. Tim-
to bych Vas chtéla pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery slouzi vyhradné k mé
bakalaiské praci a je zcela anonymni. Proto Vas prosim o uvedeni pravdivych informaci a
o uplné vyplnéni dotazniku. Zakrouzkujte vzdy jednu odpovéd’. Vazim si Vaseho Casu a

pfedem Vam dékuji. Hana

1. Jste:
a) Zena

b) Muz

2. Kolik je vam let?
a) 18-25
b) 26-35
c) 36-45
d) 46 avice

3. Jaké je Vase dosazené vzdélani?
a) Zakladni
b) StifedoSkolské
¢) Vyssi odborné
d) Vysokoskolské

4. Vasrodinny stav?
a) Svobodnd/y
b) Vdand/Zenaty
¢) Rozvedend/y
d) Vdova/vdovec

5. Kde bydlite?
a) Vesnice
b) Mensi mésto (do 5000 obyvatel)
¢) Velké mésto (nad 5000 obyvatel)



6. Jste zaméstnana/y?
a) Ano
b) Ne

7. Pokud ano, na jaké pozici pracujete?
a) Zamgéstnanec ve vyrobé
b) Zaméstnanec ve sluzbach
¢) Administrativni pracovnik
d) Pracovnik ve vedoucich pozicich

e) Podnikatel

8. Kdy jste se poprvé setkal/a s hazardem?
a) V détstvi
b) V dospivani
¢) V dospélosti

9. Vyristal/a jste v:
a) Uplné roding fungujici
b) Uplné roding, ale nefunkéni
¢) Neuplné rodiné (rodice byli rozvedeni)
d) Nahradni rodinné péci (péstounska péce, péce jiné fyzické osoby nez ditéte, po-
rucnik, opatrovnik)

e) Ustavni vychové (détsky domov)

10. Vyskytly se v rodiné, ve které jste vyrustal/a néjaké formy zavislosti (alkohol, dro-
gy apod.)?
a) Ano
b) Ne

11. Vyskytly se ve Vasi rodin€ néjaké problémy, kdyz jste byl/a dit¢ (hadky, finan¢ni
problémy, nasili apod.)?
a) Ano
b) Ne



12.

13.

14.

15.

16.

Hral nékdo z Vasi rodiny ¢i blizkych na vyhernich automatech?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, kdo z Vasi rodiny hral na vyhernich automatech?
a) Matka

b) Otec

¢) Obarodice

d) Jiny ptibuzny (teta, stryc, prarodice, bratranci, apod.)

e) Rodinny znamy

V kolika letech jste poprvé hral/a na vyhernim automatu?
a) Méné nez 18

b) 18-25

c) 26-30

d) 31-40

e) 41-50

f) 51 avice

Co vas vedlo k Vasi prvni hfe na vyhernim automatu?
a) Vidina rychlého zisku

b) Vrstevnici

¢) Samota

d) Rodinné problémy

e) Problémy v zaméstnani

f) Nuda

g) Jiné:

Byl/a jste se svym Zivotem spokojena, nez jste zacal/a hrat?
a) Ano
b) Ne



17.

18.

19.

20.

21

Vedl/a jste spoleCensky Zivot (Cas traveny s prateli, ve spole¢nosti — ne s rodinou)?

a) Ano
b) Ne

Vyskytly se u Vas néjaké problémy, nez jste zacal/a hrat?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, o jaké problémy se jednalo?
a) Rodinné

b) V zaméstnani

¢) Zdravotni

d) Financ¢ni

e) Jiné:

Jak Casto hrajete na vyhernim automatu?
a) Denné

b) Obden

¢) Jednou tydné

d) Jednou za meésic

. Co vas nyni vede k navstéve herny?

a) Snaha vyhrat zpet prohrané penize
b) Utsk od problémi

¢) Hru beru jako relaxaci

d) Touha, kterd se neda ovladnout

e) Jiné:



PRILOHA P II: SEZNAM NEJHAZARDNEJSICH MEST

Tabulka 6 Seznam ctyficeti ,,nejhazardnéjSich® mést (Zdroj: Lidovky.cz)

5 Poset Pocet obyvatel na jeden auto- |Pocet automatti na 1000 obyva-
Vesto auto- mat (zaokrouhleno) tel (zaokrouhleno)
matl
Praha 1 1386 22 45,68
Mikulov 334 22 44,88
AS 322 41 24,39
Napajedla 175 41 24,14
Marianské Lazné 306 43 23,26
Hodonin 460 54 18,42
Teplice 902 55 18,18
Kutna hora 185 56 17,86
Jesenik 205 56 17,79
Hradek nad Nisou 129 59 16,95
Holysov 83 61 16,52
Chodov 219 63 15,87
Znojmo 531 64 15,73
Sokolov 369 64 15,63
Mimon 101 64 15,63
Rosice 90 66 15,27
Zatec 290 66 15,15
HoleSov 175 66 15,08
Hustopece 88 67 15,02
Slavkov u Brna 94 69 14,56




Podébrady 203 70 14,29
Sluknov 80 70 14,29
Cheb 458 71 14,08
Olomouc 1395 72 13,98
Prostéjov 614 72 13,93
Ivancice 132 73 13,75
Karlovy Vary 668 74 13,51
Kufim 148 74 13,49
Luhacovice 68 75 13,38
INové Straseci 71 77 12,99
Unicov 147 79 12,69
Horovice 86 79 12,66
Vyskov 265 80 12,43
Nytany 88 80 12,43
Valasské Mezifici | 281 81 12,42
Karvina 684 81 12,40
Roznov pod Rad- 04 o1 1230
hostém

Ptelouc 112 81 12,27
Uhersky Brod 204 82 12,27
Plana 66 82 12,20




