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ABSTRAKT

Diplomova prace ma teoreticko- empiricky charakter. Cilem prace je popsat problémy,
které¢ se poji se stiidavou péci o dit¢ predSkolniho véku z pohledu ucitelky v mateiské
Skole. V teoretické ¢asti této prace jsou shrnuty obecné aspekty stfidavé péce o dité
s ohledem na rodice a dit¢ v matetské skole jakozto aktéry této formy porozvodové péce.
V empirické ¢asti jsou prezentovany vysledky kvalitativné orientovaného vyzkumu. Data
byla sesbirdna prostfednictvim interview s ucitelkami v matefskych Skolach. Z analyzy dat
vyplynulo, ze se dit€¢ predskolniho véku ve stfidavé péci musi vyporadat se zménami,
jejichz zdrojem je ¢asto nevhodny pfistup rodict, ktery se také podepiSe i na ucitelce

v mateiské Skole v jejim pracovnim a osobnim Zivotg.

Kli¢ova slova: formy porozvodové péce, sttidava péce, ucitelka v matetské skole

ABSTRACT

Master thesis has an empirical character. Its aim is to describe problems connected with
a child in joint custody from the nursery school teacher perspective. In theoretical part, general
aspects of joint custody are summarized with regards to parents and a child in a nursery school
as agents of this post-divorce arrangement. In empirical part, results of qualitative research
are presented. The data were collected via interviews with nursery school teachers. Data
analysis showed that nursery school child has to deal with various changes, caused by
inappropriate attitude of parents towards this issue, which also affects the nursery school

teacher in her professional and personal life.

Keywords: post-divorce arrangements for children, joint custody, nursery school teacher
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when again touched, as surely they will be, by the better angels of our nature.”

Abraham Lincoln
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UvVOD

St¥idava péce je jednou z forem porozvodového usporadani. V Ceské republice je mozné
udé¢lit stiidavou péci od roku 1998 ¢ili je tomu letos jiz dvacet let. I ptesto, ze se kazdym
rokem pocet déti v této formé porozvodové péce zvysSuje, jednd se o nartist pozvolny, kdy
se stfidava péce stale tyka jen zhruba kazdého ¢trnactého ditéte. Takto nizké Cislo je az
s podivem vzhledem k tomu, Ze jak Evropskd unie, tak i Ceskd republika povaZzuji
sttidavou péci za nejlepsi moznou formu porozvodoveé péce o dité. K ustanoveni jakékoliv
porozvodové péce je vSak vzdy nutno brat na zfetel, predevsim nejlepsi zajem ditéte a ten

rwr

se nutn¢ se stiidavou péci nemusi kryt.

Zkoumani problematiky stiidavé péce se jevi jako velice atraktivni. Téma stfidavé péce jiz
samo o sobé& neni toliko zkoumanym tématem a pokud tomu tak jiz je, zajimaji se o n¢j
predevsim jiné védecké discipliny jako jurisprudence, psychologie ¢i sociologie.
V pedagogice vsak stiidavé péci neni vénovano mnoho prostoru. V kontextu matetské
Skoly a pfedevsim ndhledu ucitelek na toto téma by se na zékladé¢ dosavadniho zkoumani
dalo hovofit i o jistém informacnim vakuu. Tato prace se tak snaZi pfinést poznatky o tom,
jaké problémy v souvislosti s ditétem ve stfidavé péci ucitelky v matetské Skole vnimayji.

r w7

Teoretickd ¢ast této prace ma za cil shrnout psychologické a pravni aspekty stifidavé péce
o dit¢ a nasledné se zméfit na rodice a dité, jakoZto aktéry stfidavé péce a popsat, jak
béhem stiidavé péce probiha jejich interakce s matetfskou Skolou. Vzhledem k nedostatku
informacnich zdrojii vSak bylo nutné se v teoretické casti opfit pfedevSim o prace pravni

a psychologickeé.

Cilem vyzkumu, jenZe je predlozen v praktické ¢ésti je popsat, jaké problémy spojené
s dité¢tem ve stfidavé péci vnimaji ucitelky v matetské Skole. Dil¢i cile jsou pak popsat,
jaké problémy vnimaji ucitelky v mateiské Skole u ditéte ve stiidavé péci, u rodice
s ditétem ve stfidavé péci a také popsat jaké problémy skyta pritomnost ditéte ve stiidavé
péci v matetské Skole pro samotné ucitelky. Data byla ziskdna prostfednictvim interview
s ucitelkami v matefskych Skolach a nasledn€ analyzovana prostfednictvim otevieného

koédovani.
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1 PSYCHOLOGICKE A PRAVNI ASPEKTY STRIDAVE PECE O
DITE

Stiidava péce je jednou z legislativnich moznosti, jak uspofadat styk ditéte s rodi¢i po

rozvodu. Stfidava péte byla v Ceské republice pravné ukotvena vroce 1998. Do té

doby, bylo mozné dité svéfit pouze do dlouhodobé vyhradni péce jednoho z rodicu,

zatimco druhému rodi¢i byl umoznén pouze styk s ditétem. Forma vyluéné péce a to

zpravidla u matky v ¢eské spolecnosti stdle dominuje, nicméné procento déti ve stiidavé

péci se sice pomalu, ale neustale zvySuje, coz dokladuji informace ze statického portalu

Ministerstva spravedlnosti CR (Pfehled, 2017).

Zatimco v roce 2000 bylo o udéleni stiidavé péce rozhodnuto pouze ve 233 piipadech,
v roce 2005 to bylo jiz 536 déti. Z téchto dat lze pozorovat rostouci trend, jelikoz v roce
2010 se stfidava péce tykala jiz 867 déti a v roce 2013 ukazuji data dokonce ¢islo 1456.
Nejnovéjsi data z roku 2017 pak udavaji pocet 1945 déti. V tomto roce byly porozvodové
vztahy soudné upravovany u 28 157 déti. Stfidava péce se tak v roce 2017 tykala 6,9%

déti, u kterych bylo potieba soudné stanovit formu porozvodové péce (Prehled, 2017).

Tento vyvoj tak odrazi i trend Evropské unie, kterd upfednostiiuje sttidavou péci pred péci
vyluénou. Tento nahled Evropské unie postupné pronika i do ceského kontextu a v dnesni
dobé jiz Gstavni soud zastava stanovisko, Ze stiidava péce je standardnim porozvodovym
uspotadanim a pokud ma byt ud€lena jednomu rodi¢i péce vylucna, je nutné tuto pozici

argumentovat a obhajit (Travnicek, 2015).

V souvislosti s pojmem stiidava péce je legislativné pouzivan i pojem stiidava vychova.
Ten popisuje zdkon o rodin¢ €. 91/1998 Sb. ze dne 3. 4. 1998. Tento zdkon jednak pojem
sttidava vychova pravné ukotvuje. Zaroven tento zdkon dava vzniku stfidavé vychovy jako
moznosti porozvodového uspofadani vztaht. Zakon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik,
vSak pracuje s pojmem stfidava péce a s pojmem péce obecné. Pojem stiidava vychova tak
rozviji a obohacuje, jelikoz rodi¢e podle n€j nemaji pravo jen na ,,vychovu‘ svého ditéte,
maji pravo na celkovou péci o své dité. Po obsahové strance se vSak nic neméni a vyklad
obou téchto pojmu je totozny. Lze se také setkat s pojmem spolecna péce, ten vSak do
Ceského prostiedi pronika predevsim z amerického kontextu a Ceska legislativa takovyto

pojem nezna.
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Pfi ustanovenim stfidavé péce soud vzdy jednd v nejlepSim zajmu ditéte. Tento zijem
zahrnuje kategorie jako postoj a identitu ditéte, zachovani rodinného prostiedi
a spoleCenskych vazeb, péci a ochranu ¢i pravo ditéte na zdravi a vzdélani
(Travnicek, 2015). Pojem nejlepsi zajem ditéte je velice flexibilni a 1 pfes stanovené
kategorie soudy zpravidla nerozhoduji konzistentn€. Pro udéleni stiidavé péce se primarné
otekava piedevsim zajem rodiét o jeji udéleni. V Cesku zatim neni registrovan piipad, kde
by o stfidavou péci nestal ani jeden z rodicii a presto by byla nafizena naptiklad na prani
ditéte navzdory rodi¢im (Travnic¢ek, 2015). Stejné tak vSak, ale Novéak (2013) varuje
i pred tim, aby nebyla stfidava péCe udé€lena ani tehdy, pokud o ni nestoji dit¢ i piesto
ze rodi¢e by si ji prali. Po projeveni zdjmu totiz musi byt rodi¢e schopni dostate¢né
konstruktivni a vécné komunikace, zaroven vsak jejich dohoda musi byt tim nejlepSim, co
lze pro dit¢ ud€lat. V tomto kontextu je také diilezita ochota rodicu vetejné sdélovat i velmi
divérné a zésadni informace, jelikoz jejich zatajeni by pro dit€¢ nemuselo byt pfinosem,

ba naopak (Spanhelova, 2010).

V centru stfidavé péce tak stoji nejlepSi zdjem ditéte, otdzkou vSak zlstava, zdali je
stiidava péce tim nejvhodnéjSim feSenim k jeho dosaZeni. Stfidava péce totiz musi byt
vzdy vnejlepSim z4mu ditéte ne vzimu naptiklad vétStho pohodli rodich
(Hrusakova a Novak, 1999). Sttidava péce totiz neni nutné vhodna pro kazdého, musi byt
nejlepsi predevsim pro dité¢ a nékdy je holt péce vylucna v dané situaci lepSi feSenim
(Novak, 2013). Nekteti rodice prosté nechtéji mit dité¢ v péci, nejsou k vychove zpusobili,
¢1 o to prosté nestoji (Warshak, 1996). U stiidavé péce je totiz nutné vzdy piihlédnout

ke specifikdm daného ptipadu, jelikoZ kazda rodina je zcela jedinecnd a neopakovatelna.

Obdobn¢ je to 1 s jiz zminovanym nejlepSim zajmem ditéte. Jasné hodnotici kritéria, které
by stanovily, Ze stfidava péce je opravdu tou nejvhodnéj$i moznosti obecné, se ani za 1éta
praxe nepodatilo ustanovit (Bray, 1991). Obdobné¢ se k situaci stavi i Novak (2013), ktery
zminuje, zZe zatim neregistruje studii, ktera by prokazateln¢ dokazala, ze déti se maji
ve stfidavé péci plosné 1épe, nez v péci vylucné, ale neregistruje ani studii kterd by tvrdila
opak. Je tak velmi t€Zké néco generalizovat, jelikoZ jednotné konsenzuélni stanovisko na to
jestli je stiidava péce dobra nebo ne prozatim neexistuje (Spence, 1992). Nekteré vyzkumy
totiz ukazuji, ze déti jsou daleko vice uzkostlivé, jiné ukazuji pravy opak, kdy jsou déti
vnimany jako samostatnéjsi a néktery studie dokonce ukazuji, ze vyrazné rozdily, které by

byly zptisobeny piimo stiidavou pééi, nevznikaji. Casto kladenou otazkou tak byva, zdali
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je vibec mozna tvorba obecnych hodnoticich kritérii v situaci, kdyz je kazdy ptipad tak

prudce individuélni.

Stiidava péce se tak jevi jako komplikovand problematika, na niz nejsou zadné jasné
a spravné odpovédi. V ramci stiidavé péce vSak lze identifikovat nékolik specifickych
kategorii, ve kterych se stiidava péce odliSuje od péce vylucéné ¢i od klasického rodinného
usporddani a které by mohly o zasadnim dopadu na rodice a dité, kterou stfidava péce

nepochybné ma, ledacos napovédét.
1.1 Uprava vztahi v porozvodové péci

Z Historického hlediska byla matka vzdy vniméana tim, kdo by mél mit primarni
pecovatelskou roli vuci ditéti. Lze tak predpokladat, Ze tento zpiisob uvazovani pretrvava
do jisté miry i dnes a to jak béhem manZelstvi, tak pfedevSim v péci o dit€¢ po rozvodu.
Do sirokého povédomi vSak postupné pronika ndzor, Ze pokud se o dit€¢ ma starat jen jeden
z rodict, mél by to byt ten, kdo je k tomuto vykonu obecné kompetentnéjsi a je schopny
ditéti zajistit ty nejlep$i podminky k jeho plnohodnotnému rozvoji. Nezpochybnitelny
monopol Zen na primarni péci a vychové se postupné vytraci a do tohoto nové vytvoreného
prostoru vstupuje moznost otcovské péce, ¢i péfe sdilené, ktera se bcéhem let
vykrystalizovala v to, co bychom dnes oznacili za sttidavou péci, kterd dava prostor obéma

rodiciim participovat na budoucim Zivoté jejich ditéte.

Nejcastejsi stav porozvodové péce je vSak stale vyluéna péce matky se stykem s otcem.
V Ceské republice se pocet téchto piipadii pohybuje okolo 85% (Spaithelova, 2010).
Dité tedy zije trvale s matkou a sotcem se stykd za predem stanovenych podminek
v pfedem vymezenych Casech, kdy to zpravidla byvaji vikendy. Dit¢ ma pfi této forme
styku stabilni zdzemi a misto kam patfi. Vychovné piisobeni na dité je jednotné, otazkou je
zdali se jedna o stav pozitivni a pfirozeny. V manzelstvi na dité totiZ pfirozen¢ pisobi oba
rodic¢e. Dit¢ tak dominantné¢ vnima pouze jednu rodi¢ovskou roli, coz miize snizit jeho
okruh zajmii & riznorodost nazorovych hledisek na uréitou situaci (Spafhelova, 2010).
Dité navic nemusi rodi¢e poznat v pfirozenych interakcich, ale pouze v jakémsi uméle
vytvofeném svéte. Ve stfidavé pécéi ma dit€ moZnost ztotoZznit se s pfirozenym rytmem
zivota a prozivat s rodici zcela bézné a kazdodenni situace ve kterych také rodice prirozené
projevuji §irsi paletu ptirozenych emoci. Z druhého rodice se tak nestava né¢jaké vikendové
zabavni centrum s filmy, vylety a pizzou (Warshak, 1996). Stejné tak i Novak (2013)

varuje pied degradaci jednoho z rodict pii péci vylucné jen na jakousi svatecni navstévu
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na par hodin. V kontextu vylu¢né péce u matky se také casto méni chovani otci. Jejich role
byva ve funkéni rodiné zpravidla autoritativni, davé pravidla a tad, ale i jistotu s pevnym
zazemim. Naopak pfi styku s ditétem pokud je ve vylucné péc¢i matky jsou otcové velice
tolerantni az apaticti a Cas s ditétem chtéji stravit v maximalné pozitivni a klidné atmosféie
(Ponnet, 2013). Pfi vyluéné péci mohou matky vytvaret také takzvanou matefskou
obstrukci. To je snaha matky zabranit otci ve styku s ditétem. Tyto matky jsou casto
po rozvodu vii€i otci nepratelské, otce vnimaji jako nekompetentniho a brani mu ve styku
s ditétem a dokonce nereflektuji ani na ptani ditéte, které by s otcem cas travilo rado
(Matousek, 2015). Takovéto matky pak povazuji za idealni stav zadny, nebo velice

omezeny vztah ditéte s otcem.

Druhou, jiz méné Castou moznosti je vylucna péce otce a nasledny styk s matkou. Zde se
procento piipadii pohybuje kolem 9% (Spaithelové, 2010). Tato forma porozvodové péce
bude svym redlnym pribéhem do jisté miry odlisnd, nez v ptipad¢ vylucné péce matky,
ve své podstaté se vSak nic neméni. Ditéti bude opét schazet druhy rodiCovsky element,
pouze opacného pohlavi. Pro dit¢ bude vzdy dilezité, aby bylo svéfeno do takové péce,
ktera je schopna mu zajistit idealni a celostni rozvoj. Bohuzel stejné tak, jako u vylu¢né
péce matky kde muze postradat muzsky element, ktery je sice piisny, ale zaroven
ochranitelsky, miize stejné tak dité postradat ve vyluéné péci otce element zensky, ktery
s sebou nese vlidnost a pochopeni. Kazdy rodi¢ at’ uz otec ¢i matka vzdy pifinasi do vztahu
néco unikatniho. ProtoZe je vSak stale 85% déti svéfovano matkam, je pozornost zamétena
divérnych vztahl, diivéjsi zacatek sexualnich aktivit, mensi uroven psychické pohody
¢1 niz8i schopnost dosahovani autonomie (MatouSek, 2015). Problémem téchto studii vSak
je, ze srovnavaji déti ve vyluéné péci s uplnou rodinou a komentuji absenci muzského
elementu ve vyluéné péci matky. Otazkou vsSak je, zdali je vhodné srovnavat rodinné
prostfedi fungujici rodiny s matkou samoZivitelkou. VéEtsi vypovidajici hodnotu by jisté
mély zaveéry srovnavajici vyvoj déti ve vyluéné péci matky a ve vylucné péci otce kde
se daji predpokladdat obdobna zjisténi v piipade absence Zenského elementu. Vzhledem
k tomu, Ze vSak vylucna péce otce neni tak Castd, je pochopitelné, pro¢ se autofi studii

uchylili k této alternative.
Posledni moZnosti je pak moZnost stiidavé péce. Ta se tyka zhruba 6% ptipadi
porozvodové tpravy vztaht (Spaithelova, 2010). Je pro ni typické e dité stiida domov jak

matky, tak otce a Cetnost styku i mira zodpovédnosti je rovnomérné rozlozena mezi oba
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rodice. Dit¢ tak ma dostatecny styk s obéma rodi¢ovskymi vzory a nedochézi k situacim,
kdy jednoho z nich navstévuje jen jakoby na vylet kdy je doba styku kratka a navic bude
travit ¢as primarné piijemnymi aktivitami. Stiidava péce tak da ditéti poznat zivot obou
rodici ve veétsi uplnosti a autenticité. Nelze vSak obecné fict, ze by stiidava péce byla vzdy
lepsi, nez péce vylucna. Zalezi totiz na kazdém jednotlivém ptipadu dané rodiny, ktery je
vzdy posuzovan individualné a na zaklad¢ téchto zjisténi je vydano soudni rozhodnuti,

které porozvodové vztahy upravi.
1.2 Status stiidavé péce o dité v evropském kontextu

Stiidava péce pomalu, ale jisté pronika i mezi ostatni formy porozvodového uspotadani
rodiny a stava se dalsi plnohodnotnou alternativou. Pfispivé k tomu jiz dfive zminény fakt,
ze v Evropské unii je stfidava péce vnimana, jako idealni stav coz do znacné miry kvituje
i Ceska republika. Proto je stiidava péée prvni mozZnosti, kterou soudy zvazuji a pro odklon
k péci vyluéné, je potieba padnych argumenti. Dokonce i péce vylucna se s rostoucim

vékem zprvu velmi malého ditéte miize zmenit v péci sttidavou (Travnicek, 2015).

Od obou rodict se predpoklada zdjem a snaha o dosazeni stiidavé péce spojend s efektivni
komunikaci na obou stranach. To v§ak muze byt neziidka problém, pokud je jeden z rodict
ochotny komunikovat, ale ten druhy zamérn¢ veSkeré snahy sabotuje. Takovyto stav
ukazuje, ze rodie spole¢né nejsou schopni spolupracovat a v téchto piipadech dochdzi
k udéleni spiSe péce vylucné i ptesto, Ze chyba je na stran€ pouze jednoho z rodict. Pokud
se vSak rodi¢e nejsou schopni domluvit, pfed udélenim vyluéné péfe musi podniknout
organ socialné-pravani ochrany maximum pro to, aby tato komunikace a spoluprace byla
navazana, jako je mediace ¢i rodinna terapie. Bez téchto pfedchozich krokl nelze vylu¢nou
péci udélit (Travnicek, 2015). Lze tedy pozorovat, Ze ustanoveni stfidavé péce je opravdu
tou primarni a preferovanou moznosti, kdy se Ceska republika snazi kopirovat trend
Evropské unie a podnikat maximum k tomu, aby diky obnovené komunikaci doSlo

1 k obnove spoluprace a snahu zabranit hlubs§imu rozbiti rodiny vylucnou péci.

A¢ lze vramci Evropské unie pozorovat snahy o to, ustanovit stfidavou péci jako tu
nejlepsi a nejvhodnéj$i moznost porozvodové upravy vztahi mezi rodi¢i a ditétem, tato
idea se vSak nemusi nutn¢ odrazet v redlné praxi jednotlivych Clenskych stat, v ramci
nichz lze diferencovat tii rozdilné ptistupy ke stfidavé péci, které popisuje Travnicek

(2015).
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e V Dansku koncept stfidavé péCe vibec neexistuje a obdobné je tomu
v Polsku, kde je mozna pouze péce vylucna. V Mad’arsku taktéz koncept
sttidavé péce nefiguruje, jelikoz takovato péce je vnimana jako nestabilni
a problematickd a i zde se udéluje pouze péce vylucnd. Rodice vSak maji
moznost si mimosoudné¢ a neforméalné mezi sebou dohodnout miru styku
s ditétem, pokud o to maji z4jem. Ve Finsku je dité¢ taktéz svéfeno do péce
pouze vyluéné, ale soud mulze ustanovit takovou miru rozsifeného styku
s druhym rodi¢em, Ze lze prakticky hovofit o péci sttidavé, pokud se budeme
bavit pouze o Casu, ktery spolu druhy rodi¢ a dité travi, nikoliv o mife
zodpoveédnosti.

e 'V Italii se pracuje s pojmem nejlepsi zajem ditéte. Toto uz je pojem, ktery lze
najit i v idedch Evropské unie, kterym zalezi primarné na zajmu ditéte, kdy
rodi¢e jsou az na druhém misté. V Italii si vSak nejlepsi zdjem ditéte
vykladaji tak, ze stiidavd péce v nejlepSim zajmu ditéte rozhodné neni.
Je povaZovana za rizikovy faktor ve vyvoji ditéte. V Némecku si pojem
nejlepsi zajem ditéte jiz vykladaji obdobné jako Evropska unie, avsak stale
nesveéti dité do stfidavé péce, pokud se néktery zrodi¢h vyslovi tak,
ze o stfidavou péci jednoduSe nemé zdjem. Zijem rodiCe je tak stale jeSté
nadfazen zdjmu ditéte.

e Posledni moznosti je pak absolutni nadfazeni zajmu ditéte, nad zajmy vSech
ostatnich ufastniku rozvodového fizeni. Tuto praxi lze pozorovat praveé
v Ceské republice, ale obdobné také v Belgii. Francie také stavi zajem ditéte
na prvni misto a tak zavadi jesSt€¢ navic systém stfidavé péce na zkuSebni
dobu, kterd trva zhruba pil roku. Poté jsou vyhodnoceny vysledky této
Sestimésicni lhlity a na zaklade¢ toho se poté rozhodne o finalni porozvodové

uprave vztahu.

rwe

1.3 Vliv ditéte na soudni rozhodnuti o stfidavé péci

Stiidava péce se v Ceské republice udéluje na rozhodnuti soudu a zcela logicky ji musi
predchazet rozvod manzelii. Rozvod lze bez jakéhokoliv emotivniho podbarveni jednoduse
oznacit, za jedno z moznych vyusténi manzelského svazku. Jedna se o ndroc¢nou situaci
v rodinnych mezilidskych vztazich, kterou je tfeba adekvatne fteSit. Rozvod totiz
neznamena konec rodiny, pouze jim zanikaji manZelské vazby obou rodic¢ti. Rozhodné

vSak rozvodem nezanikaji rodiCovské vazby k ditéti. Pokud se jednd o par nesezdany,
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dojde pouze k rozchodu, avsak i zde musi soud taktéz upravit nasledné vztahy rodict
k ditéti a tak je mozné mezi rozvodem a rozchodem pozorovat jasnou paralelu v prubéhu

tohoto fizeni.

Pti¢iny rozvodu mohou byt riazné. MatouSek (2015) uvadi nékolik ptikladi. Jednim z nich
je soucasny diraz na sebenaplnéni kazdého jedince, které nutné v manzelstvi nemusi byt
samoziejmosti, jelikoZ je v ném vyzadovana velkd mira vzajemného respektu a omezovani
vlastnich potfeb ve prospéch potieb celé rodiny. Dalsi pficinou je podle n¢j socialni stat,
ktery je schopny garantovat materidlni jistoty a zdzemi, které dfive zarucovala pouze
stabilni rodina. Z rozvodu také postupné¢ odpadd vyrazné spolecenské stigma. Zatimco
diive by byl rozvod néco nemyslitelného, v dnesni liberalni spolecnosti je naopak vniman
jako néco bézného. V soucasné dobé ma také kazdy moznost volit z daleko $ir$i nabidky
potencialnich zivotnich partnert. Toto rozhodnuti je navic ponechano na samotném jedinci
a doba, kdy svazek manzelsky slouzil pfedev§im rodi¢iim novomanzelii jako prostiedek
ke spojovani majetkii dvou rodin je davno pry¢. Tim, ze za volbu zivotniho partnera
zodpovida sam jedinec, se vystavuje riziku, ze jednoduSe nemusi mit dostatecné kompe-
tence k tomu, aby si z velice Siroké nabidky vybral, toho pro né&j spravného. Pfiinou
rozvodu vSak muizZe byt i1 to, Ze manzelstvi prosté¢ a jednoduse nefunguje. Silny vztah
k druhému partnerovi vyprchal, ptipadné tento silny vztah vyvstal k jinému cloveku,
které¢ho by jedinec chtél pojmout za nového Zivotniho partnera. Navic souziti s aktudlnim
partnerem nemusi byt jiz nadale pfijemné a rozvazani téchto vztahli je vniméano jako

snesitelnéjsi moznost, nez udrzovani vyprazdnéného nebo dokonce dysfunkéniho vztahu.

Zatim jako by se zdalo, Ze vSe vlastné zaleZi na rodi¢ich a soudu, kdy se dité stava pouze
jakousi figurkou ve hie dospélych avSak diky tomu, Ze je vzdy snaha dosidhnout
nejlepSiho zajmu ditéte, nemusi tomu tak nutné byt a dit€ mulze v porozvodovém
usporddani rodiny a rozhodnuti soudu sehrat velkou roli. Pokud tomu tak ma byt, musi
vSak byt dobfe informovano o slozité situaci, kterd v jeho Zivoté vyvstala, aby si mohlo
na véci vytvorit vlastni nazor, ktery bude schopné sd¢lit 1 ostatnim. Pokud toho dité neni
schopné, soud stanovi osobu, kterd tento proces bude schopnd zprostiedkovat a zaroven

bude chranit prava ditéte (Travnicek, 2015).

Dit¢ ma také pravo se vyjadiovat ke vSem okolnostem a to i u soudu, ale tyto informace
nasledné¢ vyhodnocuje soud, ktery piihlizi k dalSim okolnostem a hodnoti celkovou
vyspélost ditéte a racionalitu jeho argumentti, kdy jedna vzdy v nejlepSim zajmu ditcte

a snazi se ho ochranit i pted nevédomymi nevhodnymi rozhodnutimi. Dité tak maze sdélit,
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ze by chtélo byt za kazdou cenu s jednim z rodicl, pokud ma vSak chovani tohoto rodice
socialné patologické projevy, je tato situace nepravdépodobna, jelikoz prostiedi, ve kterém

by dit¢ zilo, neni vhodné a nebylo by v souladu s jeho nejlepsim zdjmem.

Déti jsou kompetentni se k této problematice vyjadifovat vécné zhruba ve véku 10 let,
alesponn to ukazuje soudni praxe (Travnicek, 2015). To by vSak nemélo znamenat,
ze do tohoto veéku bude soud jejich vypovédi zcela ignorovat, jelikoz i vypoveéd nevécného
charakteru avSak s emocidlnim nébojem, muze mit velkou vypovidajici hodnotu. Pokud
nebylo dité vyslechnuto, soud toto musi odliivodnit naptiklad velkou mirou stresu, kterou
by dité utrpélo. Stanovisko ditéte mize tlumocit také urCeny opatrovnik. Otadzkou vsak je,
do jaké miry budou tyto informace autentické a nikterak citové podbarvené, tim kdo je

bude reprodukovat.

Samotny vyslech je vhodné naplanovat, aby probihal pro dit¢ co nejkomfortnéji. Zaroven
je tfeba nachystat sérii otazek, na které¢ bude dit¢ dotazovano. Travnicek (2015) uvadi,
ze divergentni nepiimé otdzky se jevi jako nejlepSi mozny zdroj ziskavani vérohodnych
informaci. Konvergentni otdzky typu ano/ne se tak jevi jako naopak spiSe nevhodné jelikoz
u nich hrozi véts§i mira sugestibility, kdy dité¢ v praxi Casto ptitakdva a odpovida kladné
1 na otazky, kterym vzhledem ke svému naptiklad nizkému véku nemulZe obsahové
porozumét. Cely rozhovor by mél probihat v klidném tempu a atmosféfe pohody aby mélo

dit¢ dostatek Casu a prostoru se autenticky vyjadrit.

K informacim ziskanym vyslechem se vSak vaZe vérohodnost détské vypovédi. Zatimco
u starSich déti Ize predpokladat zpravidla vys§i miru autonomie, mladsi déti mohou vlivu
svych rodi¢h podléhat daleko snadnéji. HruSakova a Novak (1999) proto doporucuji
v nejlepSim piipadé vysetfeni klinickym psychologem jak ditéte, tak obou rodicu.
Uznavaji, Ze je to vSak v praxi spiSe nerealné. Pokud se oc¢ekava, Zze bude détska vypoveéd’
zmanipulovana, je dobré, aby i pfesto zaznéla, jelikoz odborni znalci jsou schopni miru
této manipulace zhodnotit, coz muze nasledné ovlivnit porozvodové usporadani
(Travnicek, 2015). Znalec ktery bude vypoveéd ditéte posuzovat by se tak méel zaméfit
jednak na jeji obsah ktery v§ak miiZze byt zcela vymysleny, ale stejné tak by se mé zaméfit
na to jako formou dité vypovéd poda a sledovat zdali je tato vypovéd predem naucena,
zdali je dit€ u jejiho pfednesu nervozni ¢i pocituje velkou miru stresu a hledat dalsi znaky,

které mu prozradi vérohodnost obsahu vypovédi (Novak, 2013).
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Novak (2004) uvadi dalsi ptiklady mozné diskreditace détské vypovédi. Prvnim je
psychické vydirani rodiCem, ktery dava ditéti okaté najevo svij diskomfort spojeny
s rozvodem ktery projevu naptiklad placem a v ditéti vyvolava pocit viny. To pak ud€la
cokoliv, aby rodici ulevilo a samo se zbavilo vlastni pocitované viny. Druhym piikladem
je pak snaha ditéte nerozhézet si to ani s jednim z rodi¢l a tak maji vysledky takovéhoto
vyslechu prakticky nulovou vypovidajici hodnotu, jelikoz dit¢ zamérné nefekne nic vécné-
ho. Tim se také zbavi zodpovédnosti, ktera by na n¢j mohla po rozvodu padnout s tim,
diskrétnost vypovédi, ta se krodi¢i vzdy dostane, jelikoz na ni mé zakonné pravo
a tak i dit¢, které by v za absolutni diskrétnosti bylo upfimné, takové za soucasnych
podminek byt nemusi, pokud vi, Ze oba rodi€e si pfectou kazdé slovo, které vytklo i bez

jejich pfitomnosti coz by mohlo jeho vztahy s rodi¢i nasledné poSkodit (Novak, 2013).

Kozena (2005) pak uvadi dalsi ptiklady komplikaci spojené s détskou vypoveédi. Tvrdi,
ze idedlni veék na co nejvérohodnéjsi vypoveéd je mladsi Skolni veék. Chlapcim to vydrzi
1 do 14 let, ale divky uz od 10 let zacinaji vykonstruovavat vypovédi podle vlastni potieby.
Dale vypovédim dospivajicich déti nepiiklada zase tak velkou vahu, jelikoZ jsou v tomto
veéku vystavovany silnému vlivu hormont a jejich vypovédi mohou byt ovlivnény aktualni
naladou, nikoliv dlouhodobym stavem. U mladSich déti je zase riziko, ze budou spise
reprodukovat nazory toho rodice, se kterym travi vice Casu a maji k nému bliz§i vazbu
a tak vypovédi vici druhému rodi¢ mohou byt méné objektivni (Kozend, 2005). DalSim
divodem je i to, Ze déti si nechtéji rozhazet vztah s tim rodi¢em, ke kterému maji blizkou
vazbu, nechtéji o ni pfijit, a proto se postavi spiSe do opozice k rodici, ke kterému si tak

blizkou vazbu nevytvofili bez ohledu na objektivni stav situace.

Z téchto nalezli tak vyplyva, Ze détskd vypovéd je velmi cennd, ale soud by s ni mél
nakladat s rozvahou. U této vypovédi by mél byt také vzdy pfitomny psycholog, jelikoZ ani
soudce, ani pracovnik sociadlné-pravani ochrany neni dostatecné kvalifikovany k hodnoceni
veérohodnosti détské vypoveédi (Travnicek, 2015). Ukazuje se tak, ze u mladSich déti Ize
predpokladat vétsi miru upfimnosti, avSak také mensi odolnost vii¢i manipulaci. Starsi déti
jsou naopak vici sugesci svych rodi¢ii odoln€jsi, zase na druhou stranu uz jsou dostate¢né

vyspélé na to, aby samy manipulovali ostatnimi ve snaze dosazeni svych cila.
Bez ohledu na to, jak je ¢i neni vypovéd ditéte vérohodna, soud ji musi vzdy vzit v potaz.
To vSak neznamena, ze vypoveéd ditéte je garanci vysledku, které si dité preje, potom

by byl cely soudni proces zbytecny. Dité je tak vhodné detailn¢ informovat a vysvétlit mu,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 19

ze jeho vypovéd negarantuje jeho ptani a zaroven je nutné ditéti po dohodnuti
porozvodové péce vysvétlit pro¢ jeho prani nebylo pifipadné naplnéno (Bakalat, 2006).
Smyslem soudniho fizeni je totiz vzdy vytvoteni co nejlepsSich moznych podminek pro dité

a to 1 v urcitych ptipadech bez ohledu na nazor samotného ditéte.
1.4 Intervaly stiidavé péce

Rozhodnuti soudu pak pronikd i do dalSi oblasti. Stejné tak jako samotné soudni
ustanoveni stiidavé péce, je 1 soudem nastaven systém stiidani, ktery opét zalezi
na nejlepsSim z4jmu ditéte. Co se vsak tyce samotné frekvence styku, tak i pfes moznosti
ruzné délky intervalli u stfidavé péCe lze v ramci této problematiky pozorovat uréity
konsenzus, ktery uz vSak nutné€ nepanuje u nazoru, zdali toto stfiddni vhodné pro déti velmi

malé.

U déti ve ve€ku mladsich tii let, které zpravidla jesté ani do Skolniho zafizeni nedochézeji,
se stiidava péce jevi jako spiSe nevhodna (Klimes, 2009). Déti v tomto véku maji zatim
nevyvazeny vztah k ob&éma rodicim, kdy v naprosté vétSin€ piipadi siln€ preferuji
pfitomnost matky a stfidavd péfe by meéla byt ud€lovana v naprosto vyjimecnych
piipadech (Spatiehelova, 2010). Na druhou stranu existuji p¥ipady, kdy se déti i pod ti
roky u otcti adaptuji dobfe a dokonce maji nasledné¢ méné poruch pozornosti a méné
konflikt v socialni sféfe ve Skolnim prostiedi coZ nahrava stiidavé péci jesté pied tretim
rokem véku ditéte (Pruett, Ebling a Insabella, 2004). V ramci stfidavé péce se lze setkat
s riznou délkou intervald, ve kterych dité stfida rodi¢e. Zakon ptfesnou délku nestanovuje,
ta se odviji vzdy od nejlepsiho z4jmu daného ditéte, avSak tydenni intervaly se jevi jako
nejlepsi (Warshack, 1996). Z divodu velké vzdalenosti mezi rodi¢i, v§ak mize byt tydenni
interval pfili§ kratky a spojeny s ndro¢nymi pfesuny, ale pokud se jedna o interval kratsi
jak mésic, stalé¢ je jest¢ pro déti mladsi tii let vhodny (HruSdkova a Novak, 1999).
Klimes (2009) vsak dodava, Ze batolata zatim nejsou schopny pracovat s abstraktnimi
pojmy jako tyden a tak mohou upadnout v domnéni, Zze druhého rodic¢e uz nikdy neuvidi,
nicméné tomuto tvrzeni lze namitnout, ze tietim vékem ditéte se v oblasti abstraktniho
mysleni zase tolik véci dramaticky neméni (Bray, 1991). Tyto obtize 1ze akcentovat u déti
do tii let, ale jsou stale aktudlni 1 v predSkolnim véku kdy pojmy jako vcCera a zitra natoz
pak za tyden ¢i za mésic jsou pro Sestileté dit¢ prakticky neuchopitelné. Jako idedlni se tak

jevi co nejkratsi intervaly a to pokud mozno po vzijemné domluvé obou rodicl
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(Novak, Corradinoivd a Vypustak 2015). Tydenni interval se tak v rdmci stiidavé péce

v raném véku jevi jako idedlni moznost pro udrzeni kontinuity vztahu s obéma rodici.

Jako zajimavy se jevi také takzvany Ctrnactidenni cyklus stfidani zvany 2-2-3. Prvni dva
dny je s ditétem prvni rodic¢, dalsi dva dny poté druhy rodi¢ a dalsi tfi dny opét prvni rodic.
Nasledujici tyden se role obrati. Tento model a¢ vhodny z hlediska naplnéni podstaty
sttidavé péce, je pomérn¢ narocny na presuny ditéte, pokud jsou mezi rodi¢i vétsi
vzdalenosti a také praveé pii stfidani Skolniho prostiedi. Ditéti vSak lze vytvoftit fyzickou
podobu kalendare, kterd pro néj bude slouzit jako vizualizace, diky které se v tomto
komplikovaném systému snadngji zorientuje (Spaithelova, 201). Model 2-2-3 piipadng
2-2-5 nebo jim obdobné vsak nejsou stabilni, ale kazdy druhy tyden se rezim méni kvuli
lichym dniim a dvoudenni intervaly mohou byt pro dité az ptili§ kratké, kdy dité nema cas
se fadné aklimatizovat (Novéak, Corradinoivd a Vypustédk 2015). Jen co se dit¢ pfesune
k jednomu rodi¢i, uz aby se chystalo na pfesun k druhému. Model 2-2-3 se pak jevi jako
zcela nevhodny v pfipadé€, Zze by bylo nutné stiidat rizné Skoly a Skolni kolektivy, které

mohou byt navic v riznych méstech.

Novék, Corradinoiva a Vypustak (2015) také navrhuji sviij alternativni model, kdy by dité
travilo s kazdym z rodi¢t urcitou cast odpoledne, a doporucuji, aby systém stfidani byl
daleko flexibiln€jsi a to podle potieb jako jsou oslavy narozenin v rodin€ ¢i spolecné
vylety s druhym rodi¢em 1 mimo jeho dobu pfedem soudné uréeného styku. Tento model
vSak predpokladd vyborné vztahy rodicl i po rozvodu, situaci, které vSak neni tak Castd,
avSak neni nerealnd. Tento aspekt ostatné jako kazdy jiny je nutné komplexné posoudit
a stanovit takové intervaly stiidani, které budou pro dit¢ idealni. Pokud jsou vSak rodice
schopni bezproblémové komunikace, mohou se mezi sebou nezavisle na oficialnim
rozhodnuti soudu ke zvySeni vlastniho komfortu domluvit i na alternativnhim systému

stiidani déti.
1.5 St¥idani bydlist

Dité ve stfidavé péci v ramci uréenych intervalll styku s rodici bude také ptirozené stfidat
dvé¢ bydliste. Tato situace muze byt velice ndro¢nd a to predevSim pokud dochdzi
ke stfidani na velké vzdalenosti. Dit¢ samo pak miize zacit veSkeré snazeni rodicii v rdmci
stiidavé péce zamerné sabotovat s cilem usetfit se kazdotydennich ptfesuntl, které mohou
trvat i nékolik hodin (Spaiihelova, 2010). Situace viak miize byt i opacna kdy dité piesuny
s vypétim sil pietrpi, aby si udrzelo vztah s obéma rodi¢i (Warshak, 1996).
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Tato situace s neustdlym stfidanim domovi vSak nemusi byt zase toliko dramaticka.
Novak a Prachova (2005) popisuji, Zze dité nevnima pojem domov tak fixné jako dospéli
a domov je pro n¢j tam kde je mu dobie, naptiklad u prarodi¢t a tak zménu obydli
vyrovnavat s emoc¢ni nestabilitou a zpfetrhanim vazeb s druhym rodi¢em plynoucich
z vyluéné péce, nez z prostého stiidani domovit ¢i vrstevnickych kolektivl
(Warshak, 1996). Nelze vSak zapominat, ze pfesuny z jednoho domova do druhého jsou
narocné 1 pro rodice. I pro né je vznikld situace velice psychicky a fyzicky néaroc¢na

a na rozdil od déti na n¢ dopadne i hledisko organizacni a finan¢ni (Travnicek, 2015)

Se stéhovanim se vSak poji také urcita alternativa. Stiidavou péci Ize v tomto piipadé
rozdelit na dva druhy. Dité miiZe stfidat bydlist¢ matky a otce, ale mlze také setrvavat
v jednom bydlisti, zatimco se u n¢j stfidaji rodice. Travnicek (2015) vSak uvadi, Ze v ramci
dosavadnich pravnich rozhodnuti se k tomuto kroku nikdy nepfistoupilo a dokonce
ani sami rodife tuto moznost nikdy i pfes navrhy soudu neshledali jako vhodnou,
ac ji Travnicek sam povazuje za lepsi, jelikoz ditéti poskytne stabilni a bezpecné zazemi.
I ptesto, Ze se tato moZnost se stabilnim zdzemim jevi jako daleko vhodnéjsi je logisticky
a ekonomicky velmi naro¢na. Vyzaduje totiz existenci tii trvalych bydlist, kdy se rodice
sttidaji ve tretim domé ¢i byte, ve kterém bydli jejich dité. Na tuto situaci je vSak nutné
se také podivat 1 z hlediska ekonomického, kdy je tato varianta vhodna spise pro lidi velmi
majetné, zatimco pro obycejného smrtelnika je spiSe utopii ¢i dokonce prostfedkem, jak se
dostat do dluhové pasti v jiz tak tézké situaci (Novak, Corradinoiva a Vypustak 2015).
Tento tieti byt je totiz nutné vybavit 1 ndbytkem, dité piece nebude spat jen na karimatce.
Rodice si také budou muset vyjasnit, zdali si zde budou moci vlibec nosit své osobni véci
pfipadné si je zde i nechat do dalSiho tydne. V takovéto situaci navic neni mozné nikterak
garantovat, ze se v téchto osobnich véch druhy partner nebude piehrabovat. V tomto byté
bude taky nutné uklizet, a pokud uz se rodi¢e na spolecném uklidu domluvi, s nejvétsi
pravdépodobnosti nebudou mit na miru Cistoty stejny nazor, coz muze byt jen dalSim
zdrojem konfliktli (Novak, 2013). Komplikaci je také to, pokud by si rozvedeni rodice
potidili dalsi dit€¢ s dalSim partnerem. Zde se jevi jako problematické, aby tyto osoby
dochazely do prostiedi, které je vyhrazeno pro dité ve stfidavé péci a fakticky by se zde
sttidal daleko véEtsi pocet osob, nez pouze biologicti rodice ditéte. V této situaci je také
nutné myslet na rodice a na fakt, Ze jim tato situace zpravidla bude komplikovat jejich dalsi

osobni zivot. Dojezd do prace, kontakt s ptipadnou novou rodinou, vétsi finanéni zatéz.
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To vse jsou faktory, které ovliviiuji to, Ze i samotni rodi¢e o tuto alternativu prozatim
nejevi zajem.

Stiidava péce je také ustanovena flexibiln€ a tak se miize jiz diive urCeny vztahy rodict
s ditétem 1 opakovan¢ upravovat a dit¢ ¢eka dalSi zména bydlisté. Stat se to miize, pokud se
napiiklad jeden zrodict piesté¢huje kilometry daleko a zacne usilovat o péci vylucnou,
tehdy se mtize velice rychle zménit péce stiidava na vylu¢nou a to do konce i ve prospéch
rodice, ktery tuto zménu inicioval a nesnazil se zachovat jiz pfedem dohodnuté
porozvodové uspotfadani (Travnicek, 2015). Soud totiz vyhodnotil, Ze stfidani na tak velké
vzdalenosti by pro dité nebylo vhodné, a tak ho ptid¢€lil matce. Ta tak svym piestéhovanim

otce taktikajic vySachovala ze hry.

Obdobna situace miiZe nastat i tehdy, pokud se rodi¢ béhem rozvodového fizeni s ditétem
odstéhuje kilometry daleko nezndmo kam a druhému rodi¢i znemozni s ditétem styk.
Soudni proces trva dlouho a tak s tim prozatim druhy rodi¢ zpravidla nemtize nic délat,
jelikoz ani nevi, kde ted” jeho dit¢ bydli. Kdyz pak ma pfijit na rozhodnuti soudu od této
situace jiz uplynulo né&kolik mésicl, kdy se na nové prostredi zatim dit¢ adaptovalo
a opétovny navrat do jeho piivodniho bydlisté by pro né&j byl naro¢ny a stresujici. Soud tak
presto nakonec dité ptidélil rodici, ktery provedl néco, co by bylo mozné oznacit snad az
za Unos a zménil stfidavou péci na péci vylucnou. Tato situace je vSak v pravné potradku,
jelikoz rodi¢e nemaji zdkonnou povinnost v ramci rozvodového tizeni spolu komunikovat,
ani si navzdjem oznamovat zmény adres a tak je ktomu nikdo nemiZe pfinutit
(Travnicek, 2015). Soud totiz nakonec vzdy rozhoduje v nejlepSim zdjmu ditéte, uz ne
nutné v nejlepSim zajmu druhého rodice, ktery s danou situaci nemohl viibec nic délat.
Takovato rozhodnuti také dokazuji, Ze stfidavé péfe nemusi byt nutné stav trvaly,

ale naopak velice flexibilni.
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2 RODICE A DITE JAKO AKTERI STRIDAVE PECE

Tak jako nové porozvodové ustanoveni stiidavé péCe dopadne na dité, stejné tak
nevyhnutelné dopadne i na rodiCe a néasledné ovlivni Zivoty vSech ¢lent byvalé a nyni jiz
rozpadlé rodiny. A¢ bude rodic¢ ¢ast této situace zpravidla sdilet s ditétem, velkou ¢ast bude
pocitovat pouze on sam, stejn¢ tak jako dité si bude muset projit tézkostmi, se kterymi
si bude muset za urcitych okolnosti poradit bez pomoci ostatnich. Po tak dramatickém
zasahu jako je rozpad vztahu Ize jen téZko ocekdvat, ze by situace zlstala stejnd. | piesto,

ze se jedna o situaci, které mnohé zméni, nemusi to byt nutné jen k horSimu.

Stiidavou péc¢i muze soud nafidit, ale zpravidla se tak nestava. K tomuto rozhodnuti
se ocekava urcitd dobrovolnost. McKinnon a Wallerstein (1986) popisuji, Ze motivace
ke stfidavé péci se u rodict miize rtiznit. Prvni skupina dava do popiedi hledisko ditéte
a to, ze pokud je dité ve styku s druhym rodi¢em, je to prospésné pro jeho budouci rozvoj.
Tito rodice jsou také schopni slevit ze svého zivotniho komfortu, pokud to pfinese benefity
ditéti. Druhd skupina tuto moZnost voli proto, Ze oba rodie jsou vytiZzeni zpravidla
pracovné a tak si nemohou dovolit byt rodi¢i na plny tvazek. V manzelstvi se také délili
o rizné ¢innosti souvisejici s vychovou ditéte, takze v tomto stavu pokracuji. Dalsi skupina
pak bere stfidavou péci jako urcity noveé vznikly prostor pro sviij osobni rozvoj predevsim
v oblasti novych vztahli s novymi partnery. Pro dalsi skupinu je stfidava péce pouze
prostiedkem jak zabranit iplnému rozpadu vztahu a radéji svoli ke stfidani, neZ aby o dité
uplné pfisli. Posledni skupina pak bere stfidavou péci jako prostiedek jak zmirnit stres
zrozpadnuti vztahu a nasledného rozvodu a jak zachovat dobré vztahy s byvalym
partnerem. Ukazuje se, Zze pouze prvni skupina bere v potaz nejlepsi zajem ditéte, ostatni
skupiny jsou ve svych rozhodnutich spiSe sobecké a neberou toliko v potaz pouze nejlepsi
z4jem ditéte ale predevSim z4jmy své. AC jsou tyto vysledky z roku 1986, tak dokazaly
velice komplexné popsat celou problematiku, jelikoz obdobné nélezy lze nachazet znovu

a znovu.

Novék a Prichova (2005) taktéz zminuji vyhodu stfidavé péce v tom, Ze rodi¢e maji
moZnost si odpocinout a ve volném tydnu se vénovat sobé a svym osobnim zajmi
¢1 novym partnerim, piipadné¢ v praci dohnat to, co museli tfeba piedesly tyden
zanedbavat, aby se mohli postarat o dité. Neztidka si totiz rodie v ramci stfidavé péce
musi upravovat svoji pracovni dobu, aby byli schopni zastat vS§echny povinnosti souvisejici

se stfidavou péci. Rodice se tak de€li jak o povinnosti tak ale i o finance, které se naopak
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nemusi dostdvat matce samozivitelce. Déti ve stiidavé péci se tak t¢Si daleko lepSimu
finan¢nimu zézemi (Spence, 1992). Warshak (1996) vsak varuje, Ze stfidava péce je
ve prospéch ditéte, upravovat pracovni dobu ¢i si brat volna a tim napftiklad riskuji svij
potencialni karierni postup. Dodéava vsak, Ze i pies tuto zjevnou komplikace to do jisté
miry uleh¢i situaci tomu rodici, ktery by pfi vyluéné péci zGstal na vSechno sam, coz se
tyka predev§im matek, kdy se otcové ukiivdéni rozvodem o povinnosti spojené s jejich
ditétem ptestanou po rozvodu zajimat. Pracovni zivot je obecné pro rodice ve stiidavé péci
co v predeslém zanedbali, hrozim jim totiz jak vyhoteni rodiCovské tak pracovni

(Novak, 2013).

Dité si také v této porozvodové Upravé zachovava ve svém Zivoté prvky jak Zenského,
tak muzského elementu (Nova a Prichova, 2005). Toto tvrzeni vSak Ize oznacit
za zjednodusené, jelikoz si rodice mohou po rozvodu lehce najit nového partnera.
Jako daleko lepsi formulace by se tak jevil otcovsky a matetsky element neZ pouze muzsky
a zensky. Novék (2013) pak déale zminuje situaci popsanou i McKinnon a Wallerstein
(1986), kdy predevsim muzi chtéji sttidavou péci jen z divodu udrzeni styku byvalou
partnerkou ve snaze udrzet si jiz rozpadly vztah, pfipadné tuto moznost chapou jako formu
trestu pro byvalou partnerku, které tak neziska dit¢ do své vyluéné péce. V tomto kontextu
je vhodné zminit stanovisko Warhsaka (1996) podle kterého je sttidava péce lepsi pro oba
rodiCe, protoZze z ni nevychazi jeden jako vitéz a druhy jako poraZeny podle toho, kdo
ziskal dité, ale je to stav kde se oba rodi¢e budou muset snazit pro své dité¢ udélat
to nejlepsi spole¢nymi silami. To vSak ptedpokladda pozitivni vztah k celé situaci. Pokud
rodi¢ vnima stfidavou péci jako Castecné vitezstvi dalo by se souhlasit s Warhsakem
(1996), avsak pokud rodi¢ do celé situace vklada negativni ndboj a stfidavou péci chape
jako formu trestu pro byvalého partnera tak jak to popisuje Novak (2013), 1ze jen té€zko
souhlasit s Washakem zZe by byla stiidava péce lepSim feSenim. Samotna stiidava péce tak
negarantuje lepSi podminky pro dité, ale daleko vice je pro jeho prospé$ny vyvoj dilezita
schopnost rodi¢l spole¢né nadale kooperovat ve vychové (Taanila, Laitinen, Moilanen a

Jarvelin, 2002). Stfidava péce tak neni samo spasna.
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2.1 Osobnostni charakteristiky rodici ve vztahu k uspéSnosti stridavé
péce o dité

Oba byvali partnefi do plvodniho vztahu vstupovali s urcitymi individualnimi
charakteristikami, které do jist¢ miry mohly ovlivnit uspéSnost trvani tohoto vztahu.
Tyto charakteristiky pak budou urcujici pro to, jak vlastné dopadne rozvodové tizeni, zdali
bude dit¢ pridéleno do stiidavé péce a zdali tato stiidavé péce bude Uspésnd a tim
nejlepSim moznym feSenim pro dit€. AC vétSina autorli v této problematice nerada
generalizuje, jelikoz kazdy ptipad je zcela unikéni a nikdo nemize pfedem ptedvidat jeho
specifika, opakované se vynoiuji urcité znaky, které jsou specifické pro uspésné naplnéni
sttidave péce.

McKinnon a Wallerstein (1986) popisuji nékolik klicovych faktord, které stiidavou péci
ovliviiyji. Prvnim z nich je pochopeni zavazku, ktery timto rozhodnutim vznikd, zde je
dalezitd predevSim dlouhodoba spokojenost vSech zlcastnénych s timto rozhodnutim,
ale také neutichajici snaha rodict spole¢n¢ spolupracovat pro dobro ditéte. Tento jev vSak
u rodi¢l po rozvodu oznacuji za bohuzel spiSe vzacny a vzajemné vztahy zpravidla rychle
ochladnou, pokud jiz pfed rozvodem nebyly na bodu mrazu. Dal§im faktorem jsou
pochyby o svém rozhodnuti ohledné stfidavé péce, ale také pochyby o schopnostech
partnera postarat se o dit¢ v nepfitomnosti druhého. Divéra jak ve své rozhodnuti které
rodi¢e povazuji za spravné stejné tak jako divéra v kompetence byvalého partnera se o dité
postarat fungovani stfidavé péce vyrazné napomahaji. Dal$im faktorem jsou pak
kazdodenni ¢innosti, kde mize dochazet k rozdilnym ptistuplim, jako je doba kdy ptlijde
dit€ spat, co bude jist, kolik ¢asu bude travit pied televizi ¢i s jakymi kamarady se bude
stykat. Nejednotny systém hranic a mantinell se tak pro dit€¢ jevi jako nevhodny.
Dal§im faktorem je transfer své dosavadni lasky z partnera na dité, kdy dit€¢ byvalého
partnera zacne suplovat. McKinnon a Wallerstein tak popisuji pfedevsim otce, ktefi se
zacnou velmi fyzicky v€novat svym dcerdm, objimaji je, spi s nimi v posteli atd. Nejedna
se o nic sexudlniho, ale dité se v tomto piipad¢ stava jakousi ndhradni nadobou, do které
l1ze nalit lasku, kterou muz citil k byvalé partnerce, kterou dité v takové mife nedokaze
zpracovat. Dal§im faktorem je pak novy partner kde McKinnon a Wallerstein popisuji
pouze negativni zkuSenosti, kdy dité vzdy minimalné zprvu reaguje uzkostmi, které mizou

vést az k takovym projevim jako je pomocovani.
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Bray (1991) stanovuje sv¢ kritéria, které se zaméiuji na trochu odlisné oblasti. Diilezit4 je
u n¢j psychicka stabilita, vyzralost a absence patologickych jevi jako je alkoholismus
¢1 uzivani jinych drog u rodict. Déle pak rodiCovské dovednosti, jelikoz se ukazuje,
ze velmi autoritativni ¢i velmi liberalni styl v pfipad¢ stiidavé péce nema dobré vysledky
a je nutné kompromisni feseni, kdy dité 1 pfes urcitou miru stresu potiebuje zdravou miru
omezovani. Za velky problém pak povazuje odliSnost vychovnych styli a rozdilné normy
¢1 hranice u jednotlivych rodict. Dalsi dualezity aspekt je vzajemny vztah byvalych
partnerd. Pokud se jednd o par konfliktni, nevidi ve stfidavé péci budoucnost avSak
uz 1 primérné komunikacni kompetence a elementarni schopnost kooperace jsou
dostate¢né, pokud rodice nebudou k sobé navzajem ptred ditétem oteviené nepratelsti.
Nasleduje kontinuita péce coz je podle n¢j oblast, kterd se zpravidla nenaplni. Idedlni stav
by byl, pokud by stav stfidavé péce co nejvice imitovat stav pied rozvodem, coz je vSak
vzhledem ke stfidani domdacnosti a nékdy i kol nepravdépodobné, nehled¢ na to, ze rodice

si také mohou najit nového partnera, se kterym se bude dité stykat.

Hrusdkova a Novak (1999) pak popisuji z vétsi ¢asti odlisné, ale do jisté miry podobné
podminky. Stejné tak oni vnimaji jako klicovou harmonickou osobnost rodice. I pro né je
dialezita schopnost kooperace kde doufaji, ze ji pfedchazejici rozvod narusi co nejméné.
Dale vSak akcentuji to, Ze rodice by si méli uvédomovat, ze to co délaji, ma byt to nejlepsi
pro dité¢, ne to nejpohodIng$i feSeni pro né, které navic budou zneuzivat k riiznym
mocenskym bojim ¢i udrzovanim vztahu s byvalou partnerkou. Dité¢ by také v obou
rodindch mélo zakusit obdobny Zivotni standart i pfesto, Ze finan¢ni moZnosti rozvedenych

rodi¢i mohou byt rozdilné, kdy muz zpravidla vydélava vice.

I Warshak (1996) stanovuje své kritéria, které jsou vSak v porovnani s ostatnimi velmi
stru¢nd. Je to spoluprace rodict, nedopousténi se fyzického nasili jak na partnerovi,
tak na ditéti, udrzovani plnohodnotného kontaktu s ditétem kdy rodice naptiklad nesupluje
chiiva a délani jen minimalniho poc¢tu zmén v Zivoté ditéte po rozvodu. Warshak vSak své
nazory rozpracovava jesté¢ dale mimo tyto jinak strucna kritéria. Popisuje naptiklad rodinu,
kdy otec vi, Ze jeho byvala partnerka je stadle dobrou matkou a davéa to najevo i své dcefi
a matka déld to samé i piesto, Ze maji mezi sebou nepfekonatelné osobni neshody.
Pted dcerou je nedéavaji najevo, protoze pro ni chtéji to nejlepsi a nechtéji, aby se stala
obéti jejich hadek. Warshak (1996) také popisuje, ze je idedlni, pokud stfidavou péci
akceptuji oba rodi¢e a pfistoupi na ni dobrovolné po vzajemné shod¢, jelikoz o to je

pak jejich budouci kooperace zpravidla snaz$i. Rodice, ktefi také k tomuto rozhodnuti
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dospéji sami a nejsou do néj vrzeni soudem, jsou také s timto porozvodovym uspotradanim
daleko vice spokojeni. Boii také stanovisko, Ze pokud par nebyl schopen spolupracovat
béhem manzelstvi sotva mu to pljde ve stiidavé péci. Ukazuje se totiz, ze jasna délba
povinnosti v konkrétni terminy a sdilend péce vedou rodi¢e neziidka kdy k daleko lepsi
spolupraci a aktivnéjSimu zapojeni se do vychovy kdy maji nasledn€ i byvali partneti
s dité¢tem ve stfidavé péci zpravidla daleko lepsi vztah mezi sebou navzijem, nez ti,
kde bylo dité svéfeno do péce vylucné. To, Ze se v muzi najednou i pies piivodni nezajem
o dité¢ v manzelstvi, probudi otcovské sklony, mize byt ddno zménou priorit po rozvodu
¢i uvédomeénim si vaznosti situace souvisejici s rozvodem a naslednou stfidavou péci
(Novak, 2013). Naopak Matousek (2015) uvadi, ze pokud k zapojeni otce dojde, prvotni
vysoka intenzita zajmu zpravidla postupné opaddva. Muze to byt ddno jednak prostym
nezajmem, ktery se po letech projevi, ale také snahou neotevirat nestile staré rany.
U rozpadlych rodin je tak spiSe vétsi riziko, ze misto k opétovnému probuzeni zdjmu,

dojde spise k jeho postupnému ochladnuti (Spanhelova, 2010).

Novak a Prichova (2005) pak povazuji za zékladni kameny uspéchu schopnost domluvy
mezi rodi¢i. Uspéch stfidavé péce podle nich také zavisi na toleranci vyspélosti rodi¢t
a stejné tak na jejich ochoté se domluvit, komunikovat a spolupracovat a nezatahovat dité
do svych problémil. Akceptace stifidavé péce by méla byt v nejlepSim piipadé u obou
rodi¢t dobrovolna. Rodice také musi byt schopni prezentovat druhého partnera pred dité-

tem pozitivné a nekreslit jen sebe sama v tom nejlepsim svétle (Novak, 2013).

Zcela nejkomplexnéjsi vhled to této problematiky vSak poskytuji Steinman, Zemmelman
a Knoblauch (1985) ktefi popisuji znaky rodin, které byly schopny v rdmci stiidavé péce
podle nich fungovat bezproblémove, fungovat pod stresem a které situaci nezvladli.
Ti, jenz fungovali bezproblémové€, neprojevovali velkou miru stresu po upravé vztahu
a neméli hluboké vnitini vyc€itky ohledné rozpadu vztahu. Na stiidavé péci se dohodli
spolecné, ptipadné rozhodnuti soudu akceptovali. Tato skupina méla také nizké trovné
hnévu vici druhému z paru, ptipadné je védomé potlacovala s cilem dosahnout pohodovéj-
S$i atmosféry. Tito lidé také vykazovali vys§i miru divéry vici ostatnim a zaroven také
vy$8i miru zdravého sebevédomi. I piesto Ze byli zklaméani zrozpadnutého vztahu,
pocitovali zaroven uspokojeni z noveé nabyté volnosti. Tuto soucasnou ambivalenci
riznych vnitinich pociti pak sami nevnimali jako problematickou ale jako zdravou
a pfirozenou. Tito bezproblémovi rodice také byli schopni daleko 1épe spolupracovat, fesit

problémy a byly svolni k pomoci ze strany mediatort ¢i jinych odborniki. Citili sice
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zklamani ztoho, Ze jejich partner nebyl dobrym manzelem ¢i manzelkou, ale potfad
vnimali jeho pozitivni osobnosti charakteristiky stejné¢ tak jako kladné hodnotily jeho vztah
k ditéti, které spolecné vychovavali. Byli schopni pfipustit, Ze byvaly partner je schopen
byt pro dit¢ pifinosem. Také projevovali schopnost divéfovat byvalému partnerovi
a to v krizovych situacich kdy uznavali, Ze je partner kompetentni tyto situace vyiesit.
Tito rodice také projevovali empatii nejen ke svému ditéti, ale také ke svému byvalému
partnerovi. Nasledujici skupina situaci zvladala stile jest¢ dobfe, ale bylo to za cenu
Castého pocitu stresu. Tito 1idé projevovali daleko vétsi emocionalitu z nastalé situace,
ale tyto emoce smeétovali primarné dovniti sebe. Byly zde také vétsi sklony k uzivani
alkoholu. Tito rodice také vykazovali vét§i miru vnitini tenze a hnévu, kterému vsak davali
prichod spise vyjimecné. Stiidavou péci vnimali jako to nejlepsi pro dité a proto se pro néj
obétovali, sami se sni vSak nesmifili. Tato skupina prozivala k druhému partnerovi
intenzivni pocity ambivalentniho charakteru jak lasku z byvalého vztahu tak nenavist
za rozpad tohoto vztahu. Také nebyli schopni se odpoutat od manzelskych problémi,
které k tomuto stavu vedly. Tato skupina vykazuje nejvyssi miru vnimani vlastni viny
za selhani vztahu a taky nejvice lituje rozbiti vztahu s byvalym partnerem. Pro tuto skupinu
byla také typickd nevyvazenost charakterovych znakl a byvali partnefi byli od sebe velice
rozdilni. Tato rozdilnost jim vSak nakonec pomohla se navzijem doplhovat v ramci
sttidavé péCe tam, kde ten druhy selhava proto, aby ud¢lali to nejlepsi pro dité. Posledni
skupina je ta, jenZ situaci nezvladala. I pfes toto oznaceni méli tito rodice stale dité svéfené
ve stiidavé péci. Tato skupina vykazovala vysokou miru stresu, viny, pocitu selhdni
a také hnévu, ktery sméfoval jak dovniti, tak ven. Tito lidé za rozvod obvinovali
své ex partnery a také jim piikladali za vinu své dalS§i Zivotni selhdni, které
vSak s rozvodem nutné nesouviselo. Ve svych predstavach byli velice rigidni a byli o nich
skalopevné presvédceni. Tato skupina méla také velmi nizké sebevédomi, kviili kterému
za vSe vinili okoli, aby sami sebe uchréanili pfed myslenkou vlastniho selhani a poniZeni.
Celou situaci také vnimali ¢ernobile. Také nebyli schopni objektivné posoudit to, jak sami
pfispéli k rozpadu vztahu a soustfedili se pouze na byvalého partnera. Tato skupina
vSak 1 pfesto byla schopna fungovat uspokojivé, pokud vsSak nedochazelo k styku
a naslednému konfliktu s byvalym partnerem. Rodice v této skupin€¢ druhému partnerovi
neveri a boji se o dité, pokud je v jeho péci a pripisuji negativni charakteristiky byvalému

partnerovi jako neschopnost postarat se o dit¢ ¢i nezodpovédnost.
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U n¢kolika autorti se pak v ramci této problematiky opakované objevuje element udrzeni
jednotné formy vychovy s konstantnimi hranicemi a pravidly. Rozdilnost vychovnych
stylli a odliSnost nastavenych hranic miize byt totiz za nevhodné a rizikové (Bray, 1991).
Pted nejednotnosti vychovného pilisobeni varuje i Spence (1992) ktera to nepovazuje
za vhodné. Novak a Prichova (2005) naopak tento argument odmitaji. Vina totiz podle
nich neni na stran¢ ditéte, ale naopak to poukazuje na to, jak danou situaci nezvladli rodice
a tak by se pozornost méla upnout pravé na né. Pokud totiz situaci zvladnou a jednotné
podminky nastoli, dité strddat nebude. V rdmci stfidavé péce by mecla idealn¢ probihat
neustdla komunikace a vzdjemna domluva mezi rodi¢i. To jim usnadni hranice adekvétné
nastavit. Pfedstava naprosto totoznych hranic vSak mtze byt do jisté miry mylna. I v rdmci
uplné rodiny maji rodice zcela piirozené odlisné vychovné plsobeni a rozdilné nastaveni
hranic. Jeden rodi¢ byva zpravidla pfisnéjsi, zatimco druhy byva benevolentné;si.
Nastaveni zcela stejnych pravidel a mantineld v rdmci stiidavé péce lze oznacit za mytus,

jelikoz k néCemu takovému nedochézi ani v Giplnych rodinach (Novak, 2013).

Zajimavé stanovisko zaujima Bauserman (2002), ktery varuje pied zkoumanim rodici
ve stiidavé péci, jelikoZz lze zde snadno podlehnout zkresleni. Pary, které tuto situaci
nezvladaji, na vyzkum zpravidla nepfistoupi, zatimco pary které to zvladaji dobte, s tim az
takovy problém mit nebudou. V disledku pak miize vzniknout homogenni skupina rodin,
které situaci zvladaji dobfte, avSak v ramci celkové populace mohou byt v minorité, jelikoz

ti, kterym se nedafi, se do vyzkumu nezapoji, coz miZze nevédomky zkreslit vysledné data.

Na kritériich jednotlivych autorti 1ze pozorovat, Ze kazdy z nich se zamé&fuje na urcitou
oblast zivota a mezilidskych vztahti, coz jen dokazuje jak komplexni tato problematika je.
Ptesto by bylo vhodné shrnout alespon ty nejhlavngjsi pilife, které se neustale opakuji
a ve kterych jsou schopni se jednotlivi autofi navzajem podporovat a tak obhajit legitimitu
takto stanoveného kritéria. Na prvnim misté¢ tak jednozna¢né dominuje schopnost
komunikace a kooperace. Rodiny, které jiz pfed rozpadem vztahu byly schopny lepsi
komunikace a byly celkové méné konfliktni, se i1 spiSe dohodnou na stfidavé péci
(Bauserman, 2002). Lze tak vidét, ze k tspéchu je opravdu nutné spolecné usili, kde se oba
rodice i nadale podili na vychové svého ditéte plnohodnotnym dilem. Stiidava péce vSak
s sebou Casto nese mnoho nepiijemnosti a komplikaci a podstatné v takové situaci je,
aby tyto problémy rodi¢e spole¢né feSili a nevytvaieli jesté¢ nové. DalSim pilifem je
pak pozitivni vztah k partnerovi, ktery se projevuje predev§im divérou, Ze se o dit¢ dokaze

postarat sam a neni ho nutno kontrolovat naptiklad volanim do matetské Skoly, zdali je vSe
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v potadku. Byvali partnefi by také meéli jeden druhého vnimat jako komplexni lidské
bytosti, které mohou byt v né€em dobré a né€em uz méné a maji plné pravo na to délat
v zivoté chyby. Rodice by méli tak své osobni neshody piekonat, jelikoz jejich zdjmem ma
byt hlavné pohoda ditéte, nikoliv ukojeni vlastniho ega (Spence, 1992). Poslednim Castym
pilifem je pak zachovani kontinuity zivota ditcéte. Pilif, ktery si bohuzel autofi spiSe jen
pteji, nelze totiz predpokladat, ze by po tak razantnim zasahu jako je rozvod a nasledna
sttidava péCe mohly véci ziistat jako diive. Rodice by se tak méli snazit o co nejmensi
pocet zmeén v zivoté ditcte.

rwe

2.2 Projevy ditéte ve stridavé péci

Stiidavou péci lze zcela opravnéné vnimat jako obrovsky zasah do Zivota rodiny, jelikoz je
také spojena s rozvodem, ktery je sam o sob& stresovou situaci avsak i nésledné vznikly
stav stfidavd péce, nemusi tuto vzniklou krizi zazehnat a dopady této Zivotni udélosti
budou mit na dit¢ zcela jist¢ vliv. Dusledky této situace se pak nepochybén projevi
1 v prostfedi matetské Skoly. Otazkou vSak je zdali tato situace dit¢ docasné ¢i dokonce

nendvratné poSkodi nebo mu bude ku prospéchu.

J 24

Rozvod spojeny s naslednou stiidavou péci je pro dité zpravidla velice stresovou situaci.
zajiStovaly pohodu a bezpeci a tyto osoby najednou stoji proti sobé ve zpravidla konfliktni
situaci. Takovato situace velmi poskozuje jeho vztah ke klicovym lidem v jeho Zivote,
ale zarovenn poskozuje pocit vlastni hodnoty ditéte (Matousek, 2015). Tento stav tak
zpravidla zvySuje miru vnimaného stresu a vzbuzuje obavy a uzkost a celkové zhorSuje
vztahy s obéma rodi¢i. Spor by tak rodice méli feSit piredev§im mezi sebou v&né,
bez vyraznych emotivnich projevii, nebo alesponl ne pied ditétem a méli by piipadné
neshody vyfesit co nejrychleji. Jako naopak velice nevhodny pfistup se jevi oteviena

vyhrocené konfrontace pted zraky ditéte a manipulovani ditétem ve sviij prospéch.

Mezi bézné reakce ditéte na takovouto situaci je smutek, pocit viny, poruchy spanku
¢1 soustfedéni, sniZzeni miry poslusnosti a nasledné Cast€jsi zlobeni ¢i aZ psychosomatické
obtize (Matousek, 2015). Pro starSi déti je pak typicky unik spojeny s ¢asto nevhodnou
partou vrstevnikt, zanedbavani Skolnich povinnosti a uzivani psychotropnich latek.
Jak Matousek (2015), tak Travni¢ek (2015) popisuji, Zze velice Castym chovanim je

projevovani enormni naklonosti k tomu rodic¢i, ke kterému ma dité bliz§i vazbu ve snaze
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pojistit si s nim dobry vztah a udrzet si tak v této stresové situaci alespon jeden zdroj

bezpeci a jistoty.

Reakce ditéte na rozvod je velice Casto specifickd a zélezi na jeho véku, temperamentu
a charakteru a dalSich dil¢ich Cinitelich. Je mozné, ze se dité stahne do sebe, bude apatické
a tise zarmoucené, Spaiihelova (2010) se predevim zaméfuje na opak, na velmi vyrazné
projevy ditéte, jejichz snahou je na sebe upoutat pozornost se snahou rodicim sdélit,
ze neni néco v poradku. Muze se jednat o 1zi, drobné¢ kradeze, nocni mury, koktani
¢1 pomocovani se. ZhorSeni vztahl s vrstevniky a podaného vykonu ve Skole.
V predskolnim veku se také muize znovuobjevit separacni uzkost, kterd nemusi mit nutné
bouflivy pribéh plny emotivnich vystupii, ale mize se projevit naprostou apatii a nechuti

komunikovat.

Projevy ditéte tak Ize rozdélit do dvou vétSich kategorii. Prvni 1ze oznacit za projevy spise
agresivniho a vzdorovitého charakteru spojené¢ho s projevy odporu a vyhranéni se vuci
rodici jako kradeze, nadavky, utéky z domu ¢i lhani. Druhou kategorii lze charakterizovat
naopak Upadkem energie a nechutenstvim, kdy je dit¢ schopné celé dny polehévat,
nesoustfedit se na ¢innosti ¢i rezignovat na kontakt s vrstevniky. Dité zde tak neplisobi
v roli malého nezbednika, ale naopak jako n€kdo kdo je zcela bezradny a ztraceny coz se

muze projevovat enurézou, separacni uzkosti ¢i no¢nimi murami.

AC je kazdé dité svymi projevy zcela specificke, vzhledem k ptfirozenému vyvoji lidského
jedince lze odlisit typické znaky pro jeho jednotlivd vyvojovd obdobi. Velice dobie
popisuje tyto odlignosti v pribéhu rozvodu a v reakci bezprostfednd na néj Spaihelova
(2010). Kojenci zatim nejsou schopni porozumét kontextu slov. Jsou uz, ale schopni
vnimat s jakym emociondlnim ndbojem jsou tato slova vyicena a jsou schopni vycitit
atmosféru panujici v rodin€. V tomto véku je typickou reakci predevsim plac. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o velmi citlivé obdobi, ve kterém také rodice jeste ditéti danou situaci
nevysvétli, neméli by 1 pfes piipadné neshody fesit situaci hlasitymi hadkami pied ditétem.
Pokud uZ vSak k né€emu takovému dojde, dit€¢ by m¢éli jit utiSit a to predevSim fyzickym
kontaktem. V batolecim v€ku uz dité¢ postihne elementarni vztahy mezi lidmi a pfipadné
souvislosti jejich jednani. Podle Spaiihelové je vtomto obdobi jiz mozné ditdti situaci
adekvatné jeho véku vysvétlit a uklidnit ho klidnym povidanim. Dité v tomto véku také
bude projevovat daleko vétsi miru vzdoru ptipadné i1 vzteku, na druhou stranu vecer to
muze nasledovat beznad¢ji z no€niho pomocovani a désivych snd. V predSkolnim véku

pak upadé silnd vazba na rodice, kdy dit¢ musi fungovat i v jinych socialnich situacich
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a navazuje bliz8§i vztah s vrstevniky. Problémy spojené s rozvodem se tak mohou stat
tématem diskuzi mezi détmi samotnymi napiiklad v matefské Skole, které ale nebudou tuto
situaci schopny vyiesit. Spafthelova tak doporuduje, ze by vtomto véku rodi¢e méli
predevsim détem naslouchat, aby vSe co pottebuji, mohli sdélit jim, a nikoliv kamaradovi
v mateiské Skole, jelikoz jedin¢ rodi¢e budou schopni tuto situaci fesit. V predskolnim
véku se také objevuje duaslednéjsi hdjeni jednoho zrodi¢t tak, jak to popisuje
Matousek (2015), ¢i Travnicek (2015). Celkove se vSak ukazuje, ze pro dité je v tomto
obdobi potiebna pfedevSim jistota ze strany rodicu a to at’ zprvu pifedev§im fyzickym
pfivinutim a konejSim, tak pozd€ji predevSim otevienou komunikaci. Velmi dulezité je
také, aby dité nenabylo dojmu, Ze ono je zdrojem nové vzniklé situace. Spaiihelova (2010)
pak pokracuje ve stddiu mladSiho Skolniho véku. Dité uz vnima situace, tak jak jsou
a do svych interpretaci daleko méné vklada fantaskni a magické predstavy. Dokaze si také
udélat vlastni nazor na oba pohledy, které mu prezentuji rodice. Rodic¢e by méli byt k ditéti
co nejvice upiimni a piedevsim neoderfiovat jeden druhého. Spaithelova dodava, Ze toto
obdobi 1ze oznaclit za spiSe klidové. Oproti tomu popisuje obdobi dospivani jako velice
bourlivé. Déti maji dost vlastnich starosti sami se sebou a se snahou zapadnout
do vrstevnické skupiny. Lze od nich ocCekavat spise kritiku okoli a negativismus. Rodi¢e by
tak ditéti meli dat predevSim prostor a Cas, aby celkovou situaci zpracovalo a nebranili mu

v pfipadném silném emotivnim proZzivani situace, které je pro tento vék pfiznacne.

AC¢ Ceska literatura shrnuje projevy ditéte béhem a bezprostiedné po rozvodu, nevénuje se
bohuzel specificky projeviim ditéte ve sttidavé péci. Zde je potieba sdhnout do zahrani¢ni
literatury. Bray (1991) popisuje, ze reakce ditéte na stfidavou péci neni nutné horsi
v konkrétni fazi zivota, ale ze v urcitych fazich zivota dit€ na rozvod reaguje zpravidla
specifickym zpiisobem, ktery je odlisSny od jinych vyvojovych stadii. Bray pak dale
specifikuje projevy v jednotlivych vyvojovych staddiich. U novorozencii a batolat jde
predevSsim o fyzickou interakci s ditétem, kdy se vazba buduje tim, ze rodi¢ reaguje
na podnéty ditéte a zajiStuje jeho komfort. Rodi¢, ktery tak v rodin€ neni a nemuze se
o dit¢ starat a svou péci nahradi chiivou, si pak logicky s ditétem zadné pouto nevybuduje.
Vhodné se zde jevi kratké intervaly stfidani po zhruba dvou dnech. Déti v tomto véku si
také tak rychle neuvédomi, pokud jeden rodi¢ z cyklu na chvili vypadne naptiklad kvili
jeho soukromym zalezitostem a tak je zde moznost vétsi flexibility stiidani.
U ptedSkolniho v€ku do 5 let maji déti problém vnimat lidi komplexné a zpravidla je déli

na ty hodné a zI¢ a nevnimaji je jako bytosti, které maji jak pozitivni tak negativni aspekty
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osobnosti. Hrozi tak zde riziko vyprofilovani urcitého rodice jako toho hodného ¢i jako
toho zlého a to predev§im v disledku manipulace druhym rodicem. Také zde déti velmi
piebiraji emoce, které pozoruji u rodict at’ uz je to agrese jak slovni ¢i fyzicka, tak zjevna
mira stresu ¢i uzkosti které mohou rodice vykazovat. V mladSim skolnim véku uz déti
dokézou dobie pracovat s rezimem stfidani, jelikoz uz dokézou lépe uchopit abstraktni
¢asovy harmonogram. Také se sami dokdzou adekvatnéji vyrovnavat se stresem. V tomto
veéku vSak nejsou jesté schopny pochopit komplexni problematiku rozvodu napiiklad, jaka
byla jeho pficina a tak mohou hledat vinu sami v sob€. V obdobi adolescence se mladi
postupné osamostatiiuji od rodiny a tak ptipadné tenze pro né nemusi byt tak nepiijemné
jako pro mladsi déti jelikoz adolescenti soustfedi svou pozornost predevsim mimo rodinu
do vrstevnich skupin ¢i prvnich lasek. V tomto v€ku uz také porozumi komplexnosti

rozvodu a jsou schopni posoudit stanoviska rodicti a udélat si na né vlastni nazor.

McKinnon a Wallerstein (1986) se pak zamétuji pfimo na stiidavou péci ve véku do 6 let
a popisuji, ze a¢ si rodice mohou myslet, ze dité v raném véku situaci zase tolik nevnima,
jsou na omylu. V jejich vyzkumu ve v€kové skupin€ 1-3 roky situaci vnimaly pozitivné
3 ze 7 déti. Jako klicové faktory se ukazala schopnost rodict spolu denné¢ komunikovat,
neprojevovat negativni aspekty rozvodu pied ditétem a tomu naopak vénovat veSkerou
péci. Zbylé 4 déti na tom uz nebyly tak dobte, coz bylo dano predevSim tim, Ze si rodice
nebyli schopni stanovit jednotné mantinely pro dit€¢ a pravidla vychovy. Ve vékové
skupiné 3-6 uz vsak situaci vnimaly dobfe jen 3 déti z 19. Zde byl predevSim problém
s neschopnosti déti pfijmout do rodin nové partnery, kdy jeden chlapec dokonce oznacil
nového partnera matky za svého nepfitele a zacalo u ného dochéazet jak k enuréze
tak k enkopréze. Jako problematické se také jevily déti novych partnerti, kdy se najednou
zacala dé€lit pozornost rodic¢li i mezi nové déti ktery do vztahu pfibyly. Situaci vnimaly
Spatné nejen chlapci, ale 1 divky a to v pfipadé pokud mély s otcem blizky vztah a on si
po rozvodu naSel novou partnerku a veSkerou lasku najednou nevénoval dceram, které se
o ni musely d¢lit s novou partnerkou. Zcela nejhor§i pak byla situace u déti, které
byly svédky roztrzek mezi rodi¢i a to jak slovnich tak samoziejmé i fyzickych které
pokracovaly 1 po rozvodu napiiklad pti pfedavani déti. McKinnon a Wallerstein byli t€émito
vysledky ptfekvapeni a to pfedevSim tim Ze mensi déti to zvladaly daleko Iépe, nez strasi.
Ptipisuji to tomu, ze zivot déti je nesrovnatelné komplexnéjsi pii porovnani zivota ro¢niho

ditéte a predskoléka.
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Mezi Ceskou a zahraniéni literaturou tak Ize pozorovat jistou paralelu. Negativni projevy,
které jsou popsany beéhem rozvodu, velice Casto pretrvavaji v obdobné formé i béhem
sttidavé péce. Tyto negativni projevy tak mozna ani nelze toliko pfipisovat stfidavé péci,
jako spiSe stresu, ktery tyto problémy zpiisobil jiz pfi samotném rozvodu a ze rozvod je
pravé zlomovy bod, ze kterého nasledné negativni projevy prameni (Warshak, 1996).
Vzhledem k obdobnosti projevil na tamto argumentu mize néco byt, avSak nelze opomijet
problémy zcela specifické pro sttidavou péci. Zde se jako nejvétsi rizikovy faktor jevi novi
partnefi, které si rodi¢e mohou najit a tak ocerfiovani pouze samotného aktu rozvodu neni
presné. Aby se vSak t€émto negativnim vliviim v co nejvétsi mife predchéazelo ¢i uplné
zabranilo, zivot ditéte by se m¢l i béhem stiidavé péce drzet co nejvice zajetych koleji
z obdobi uplné rodiny (Spence, 1992). Proto by to méli byt tak ptedevSim rodice, ktefi
budou délat maxim pro své dit¢ a pro dosazeni jeho pohody. Vzdyt negativni projevy

ditéte dopadaji i na né samotné.
2.3 Ditéte ve stiidavé péci a Skolni prostredi

Toto vSak byly projevy stale spiSe obecné a tak by bylo zdhodno podivat se na projevy
ditéte dokumentované piimo ve Skolnim prostfedi. Pfi dochazce ditéte do Skoly je vSak
také nutno vzit v potaz nejen projevy u ditéte, ale také to, jak se s celou situaci bude

vyrovnavat Skola.

Popsat jasné projevy u déti ve stfidavé pé€i v ramci jejich Skolni dochazky je velice
narocné, jelikoz tyto projevy budou zcela specifické pro kazdé dité a tak v téchto projevech
nepanuje jasna shoda. Dé&ti ve stiidavé péci, které dochazi do Skoly mohou postradat
zdravou davku sebevédomi, snadnéji se vylekaji, jsou emocionalné nevyzralé a v situacich,
kdy jsou jiné déti Zivé, zachovavaji az ptehnany klid (Atwell, 1984). Détem se také mize
zhorsit jejich duSevni stav a celkova mira podaného vykonu (Windslade a Monk, 2002).
Bray (1991) pak popisuje chlapce, kteti vykazuji daleko vys§i miru problémového chovani
a to pfedevsim agrese i neschopnosti pfizpisobovat se novym podminkdm které vznikaji
jak vroding tak ale naptiklad i ve Skole. Pokud si vSak matky ve stfidavé péci najdou

partnera, divky v tomto problémovém chovani ptedci 1 chlapce.

Déti ve stfidavé péci se vSak mohou naopak daleko 1épe ptizpisobovat zménam ¢i novym
nestandartnim podminkdm spojenych se proménami v rodinném chodu a v matetské Skole
(Bauserman, 2002). Déti ve stiidavé péci mohou také vykazovat daleko vétsi miru

sebeticty. Stejné¢ tak nemaji tolik negativnich emoci spojenych srozvodem jako déti
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ve vyhradni péci a celkové jsou tyto déti samy vice spokojeny s porozvodovym
uspofadanim (Warshak, 1996). Samotné déti ve stiidavé péci také popisuji a deklaruji
daleko vice pozitivnich zazitki a zkuSenosti které aktualné prozivaji nez déti ve vylucné
péci (Spence, 1992). To je vSak podminéno nenaruSenymi vztahy rodi¢i a dobrou
schopnosti spolupracovat s cilem udélat to nejlepsi pro dité. Déti ve stiidavé péci si také
v této situaci mohou vybudovat daleko siln€jSi pozici v rdmci socidlnich vztahit mimo
rodinné vazby, pokud se jejich projevy navenek daji kategorizovat jako spiSe pozitivni
(Landsford, 2009). Mohou tak mit daleko lepsi vztahy jak s vrstevniky, tak s uciteli nez

déti ze standartnich rodin.

Tréavnicek (2015) pak neni az tak ostfe vyhranény a v kontextu Skolni dochézky pii stfidani
dvou skol zminuje jak pozitiva, tak i rizika. Pozitiva spatfuje v tom, ze déti navdzi nové
vztahy a budou muset byt odpovédnéj$i ve svém jednani a dvé Skoly jim zajisti SirSi
rozhled, vétsi variabilitu aktivit a také je to prostor i pro nové kamarady aby dité podpoftily
v jejich odlisné Zzivotni situaci. Situace vSak mulze byt negativni, déti se neadaptuyji,
nenavazi vztahy s vrstevniky a spoluzaci je budou vnimat jen jako jakousi navstévu, ktera
diky tomuto status stfidavé péce bude navic proti klasickym détem v jejich ocich pozivat

vyhody. Zdirazituje pak vétsi riziko Sikany.

Pti popisu téchto pozitivnich ¢i negativnich dopadi je vSak nutné brat v ohled i to, pokud
je opravdu deklaruji samotné déti a nikoliv pouze dospéli, at’ uz rodice ¢i ucitelé. DéEti se
totiz ptimo zpravidla nikdo neptd, a pokud se jich nékdo kone¢né zepta, vysledky Casto
nekoresponduji s tim, co fikaji dospeli a déti se v této situaci citi Casto Uplné jinak,
at’ uz Iépe ¢i hire, avSak tsudek dospélych se ukazuje byt jako nepiesny (Noeh a Mellor,

2010).

V ramci stfidani dvou kol je také nutné pracovat s frekvenci tohoto stfidani, jenz mtze byt
riznorod4 od dnli aZ po mésice, a na kterou lze nahliZzet ze dvou hla. Prvni pfistup klade
diraz na vztah s rodi¢i. Klimes (2009) uvadi, ze po tfech tydnech jiz dochdzi k naruseni
vazby na rodi¢e a tak se delSi intervaly jevi jako zcela nevhodné u déti predskolniho
¢i mladsiho Skolniho véku. Do kontrastu uvadi delsi intervaly, jako naptiklad mésic, kdy si
zase dité utvari trvalejs$i vztah s vrstevniky, coz je také velmi dulezitd oblast détského
zivota, kterou nelze opomenout. Béhem tohoto mésice si sice dité utvoii pevnéjsi vztah
s vrstevniky ve Skolnim kolektivu, ale o to vétSi pak muze byt naruSeni tohoto vztahu,
kdyz se s vrstevniky cely mésic opét neuvidi. Dité, které se bude pohybovat z jedné Skoly

do druhé, se mlze stat lehce outsiderem (Travnicek, 2015). Idealné doba stfidani se tak
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posuzuje piipad od ptipadu, jelikoz vzdy zalezi na nejlepSim zajmu ditéte, ktery ovliviuji
i dalsi faktory. To ze dité bude stradat v disledku nestabilnich vrstevnickych skupin,
vSak neni prokazateln¢ a daleko vyznamnéjsi se jevi pfedevSim vztahy s rodinou, nikoliv

s kamarady (Tyl, 2006).

Nelze jednoznacné fict, Ze dopady na dité jsou tedy negativni nebo pozitivni jelikoz tyto
situace neprodukuji uniformni vysledky (Furstenberg, Morgan a Allison, 1987).
Déti s vyssi inteligenci dokézou 1€pe zpracovavat stres, stejné tak déti klidnéjsi a pozitivné
naladéné tuto situaci zpracuji Iépe nez déti ptirozené vznétlivé a konfliktni, u téch uz takto
pozitivni projevy neni radno o¢ekavat (Bray, 1991). Spence (1992) také popisuje, ze zdroji

je v ramci této problematiky obecné nedostatek a Casto si protifeci.

Jak hladce tedy bude probihat samotnd dochazka do matefské Skoly, bude opét zaviset
na individualnich podminkach dané situace. Obrovskym problémem pii hodnoceni stiidavé
péce je to, ze se lisi pripad od ptipadu. Kazda rodina je svymi projevy naprosto specificka.
Kazdé dit¢ ma jinou frekvenci stfidani styku s rodi¢i, ma rizné dojezdové vzdalenosti
a funguje riizn€ dobie v ramci jednotlivych Skolnich kolektivii. Navic bude také velmi

zaleZet na jeho vztahu k obéma rodic¢im a to jak se tento vztah promitne do jeho osobnosti.

S touto situaci se vSak nebude v rdmci Skolniho prostfedi vyrovnavat pouze dité, ale urcité
stanovisko bude muset zaujmout 1 samotnd Skola. Navstévovani vice Skol v rdmci stiidavé
pée je obecné chéapano spise jako pfitéz. Komplikace v této oblasti mohou byt Casto
ditvodem ke svéteni ditéte do péce vylucné, jelikoZ je nutné splnit n€kolik kritérii, aby bylo
stiidani Skol vniméano jako bezproblémové. Dilezita je spoluprace samotnych Skol.
Ty musi prokéazat, Ze jsou dostatecné kompetentni spolu komunikovat a nastavit vyuku
a vzdélavaci obsah tak, aby si dit¢ naptiklad nemuselo stejnou latku vyslechnout dvakrat.
AC se tento problém fesi predevsim u vysSich stupiiti vzdélavani, tato situace muze nastat
1 v matefské Skole. Samozfejmosti je nutnd vhodna volba obsahtli integrovanych blokd,
ale 1 pii oslavach Velikonoc ¢i ptichodu Mikuldse mohou vznikat komplikace, pokud tyto
svatky vyjdou na vikend. Zatimco jedna Skola se rozhodne pro jejich oslavu tyden

pted vikendem, druha tak mtiZe Cinit aZ tyden po samotném svatku.

Velice zajimavy by jist¢ byl pohled ucitelek na celou problematiku. Bohuzel se vSak
nepodafilo dohledat relevantni zdroje. Tutu piekdzku spojenou s nedostatkem zdroja,
které¢ by zohlednovaly pohled ucitelek popisuje i Spence (1992). Hamburg (1985) navic

dodava, Ze ziskat data pfimo z matefské Skoly je nesmirné tézké jelikoz ucitelky se snazi
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od celé situace drzet odstup a cCastokrat ji povazuji za soukromou starost rodiny.
Do soukromych zélezitosti jim tak podle ucitelek samotnych nic neni a jejich pfistup
k ditéti to stejné neovlivni, ony se k nému budou chovat, jako kdyby bylo z rodiny tplné
a tudiz neni potieba, aby se k néfemu vyjadifovaly. V souvislosti se stiidavou péci se také
vyzkumnici zpravidla ptaji spiSe rodicd, psychologl ¢i pozoruji déti. Pokud jiz nékdo
vezme v uvahu i pohled ucitelky, jedna se zpravidla o ucitelky vyssich stupiiti vzdélavani,
které¢ komentuji patologické jevy svych studenti, kteti jsou ve stfidavé péci. Zde se vSak
bavime predev§im o adolescentech ve spojitosti s kriminalitou. Pokud uz se kone¢n¢ jedna
o ucitelky v matefské Skole, vyzkumnici o nich vétu ¢i dvé napiSou, avSak samotné
ucitelky zpravidla prostor k vyjadieni nedostanou. Pokud piece jen nakonec tento prostor
ucitelky v matetské Skole dostanou, jedna se Casto o Skalovy dotaznik, kdy se nasledna
data jesté¢ priméruji s daty od rodicii a psychologii a z vysledného ¢isla jiz neni mozné
pohled ucitelek vycist. Data, ktera by vychazela z vypovédi samotnych ucitelek tak nebylo

mozné dohledat. O to dulezitéjsi se pak jevi pravé tento vyzkum realizovat.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Na zéklad¢ zpracované literatury byla v teoretické ¢asti polozena vychodiska pro vyzkum.
Citatele miize do jisté miry vést k zamysleni nazev préce, jenz v sobé& nese slovo problémy.
Jakoby snad bylo mozné apriorné¢ predpokladat, ze na dané situaci snad nebude mozné
hledat pozitiva. Studium odborné literatury nicméné tento prvotni soud ve velké vétSing
pfipadti potvrzuje. V problematice stfidavé péfe vSak byvaji piedev§im akcentovany
aspekty psychologické a pradvni a tak se jevi nanejvyS zajimavé reflektovat i aspekt

pedagogicky.
3.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je popsat, jaké problémy spojené s ditétem ve stiidavé péci vnimaji
ucitelky v matetské skole.
Dil¢i cile:
e Popsat jaké problémy u ditéte ve stfidavé péci ucitelky v mateiské Skole
vnimaji.
e Popsat jaké problémy u rodice s ditétem ve stiidavé péci ucitelky v mateiské
Skole vnimaji.
e Popsat jaké problémy skyté pfitomnost ditéte ve stiidavé péci v mateiské Skole

pro ucitelky.

Hlavni vyzkumna otazka zni: Jaké problémy spojené s ditétem ve stiidavé péci vnimaji

ucitelky v mateiské Skole?
Diléi vyzkumné otazky:

e Jaké problémy u ditéte ve sttidavé péci ucitelky v matei'ské Skole vnimaji?

e Jaké problémy u rodiCe s ditétem ve stfidavé péci ucitelky v mateiské Skole
vnimaji?

e Jaké problémy skyta pfitomnost ditéte ve stiidavé péCi v matefské Skole

pro ucitelky?
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3.2 Vstup do terénu

Pro sbér dat bylo nutné nejprve s mateiskymi Skolami navazat kontakt a domluvit se
na schtizce s jednotlivymi feditelkami. Po osobni konzultaci s feditelkami nasledovala jeste

domluva s konkrétnimi ucitelkami, tykajici se samotného sbéru dat.

Nékolikrat se stalo, Ze matetské Skoly zkuSenost s takovymto ditétem za historii svého
chodu nem¢ly. V jednom piipad¢ méla pani ucitelka zkuSenost sice velmi Zivou, ale také
velmi negativni kdy deklarovala, Ze na celou situaci uz chce co nejrychleji zapomenout,
jelikoz pro ni byla stresujici. Jevilo se tak jako nevhodné a neetické toto téma s danou
ucitelkou otevirat a opétovné ji vystavovat negativnim emocim jelikoz pfi pouhém navrhu
ucasti na vyzkumu doslo i na slzy. V dal§im pfipadé bylo interview také odmitnuto

z ditvodu silné negativni zkuSenosti.
3.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvofilo 9 ucitelek z matefskych Skol, které mély osobni zkuSenost
s ditétem ve stfidavé péci. Jednalo se o ucitelky ze Zlinského kraje plisobici ve vetejnych
matefskych Skolach. Zucastnéné uclitelky byly ve svém pfistupu velmi vstticné. VSechny
ucitelky, které se vyzkumu zucastnily, mély dokoncené minimalné¢ stfedoskolské odborné
vzdélani. Délka jejich praxe se pak riznila od ucitelky s tfiletou praxi aZ po ucitelku s vice
nez tficetiletou praxi. VSechny ucitelky, které se vyzkumu rozhodly zucastnit, podepsaly

pisemny informovany souhlas o ucasti na vyzkumu.

Jednalo se o vyzkumny vzorek zvoleny zamérnym vybé&rem. Ziskavani ucitelek, které by
byly ochotné na vyzkumu participovat, totiz nebylo vzdy bezproblémové. V prvni fadé je
nutno vzit v potaz, Ze aby dit¢ bylo ustanoveno do stfidavé péce, musi dojit k rozvodu
¢1 rozchodu rodic¢a. Ten se tyka zhruba poloviny populace. Nasledné az z této poloviny

pak stiidava péce tvoii pouze 6,9% piipadu.
3.4 Metoda sbéru a zpracovani dat

Pro hledani odpovédi na uvedené otazky byla zvolena kvalitativni vyzkumna orientace.
Od toho se odvijela zvolend vyzkumnd metoda, kterou bylo interview s ucitelkami
matetskych Skol. V ramci interview ucitelky dostaly na tivod volny prostor a mohly se
vyjadfit k cemukoliv, co ve své zkuSenosti povazovaly za vyznamné. V pribé¢hu této
prvotni vypovédi byly zaznamenavany poznamky, na zaklad¢ nichZ se pak dale rozhovor

rozvijel, ptipadné byl ucitelkdm nabidnut néktery z pfipravenych okruhl souvisejicich
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s problematikou stfidavé péce tykajici se déti, rodicli, nebo ucitelky v mateiské skole,
coz je vedlo k prezentaci novych a bohatych zkuSenosti, které by jinak samy opomnély.
Interview s ucitelkami bylo zaznamenano na diktafon a nasledn¢ prepsano do textu. Takto
ziskana data byla néasledn¢ analyzovana metodou otevieného kodovani a dala podklad pro

tvorbu kategorii, které se staly osou interpretace dat.
3.5 Limity vyzkumu

Za jeden z limith tohoto vyzkumu lze povaZovat regionalnost. Vyzkum byl provadén
pouze ve Zlinském kraji vzhledem k moznostem vyzkumnika a tak se nabizi tivaha
nad komparaci potencidlnich vysledkii ziskanych ve vice krajich soucasné. Zajimava
by jist¢ také mohla byt komparace vysledki ziskanych zde, v moravském piihranici

a nasledné v hlavnim mésté.

Vyzkum byl také provadén ve vetejnych matefskych Skolach a do budoucna by bylo jisté
zajimavé zjistit, jak by se ktéto problematice postavily uclitelky ze soukromych

matetskych Skol, které nebyly v tomto vyzkumu zkoumany.
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4 INTERPRETACE ZISKANYCH DAT

Vyznamové kategorie ziskané z analyzy dat, shrnuje nasledujici tabulka.

Nazev
kategorie

Zmeéna chovani ditéte

Nové vyzvy pro dité

(Ne)vhodny pftistup

rodi¢u

Prace navic pro ucitelku

Osemetné posudky

Emocni vypéti ucitelky

Pojeti sttidavé péce
podle ucitelky

Charakteristika
kategorie

Nechutenstvi, zamlklost,
agrese

Nestabilni prostiedi,
nejasné hranice

Naru$ena komunikace,
neochota spolupracovat

Psani posudkl, zdvojena
komunikace s rodici

Bezobsaznost,
odplata rodicii,
doma mé to nezajima

Strach z neznamého,
odbouravani stresu,
ucitelka jako méama,

Kazd¢ dité reaguje jinak,

rodice by se m¢li pro dité
obé&tovat, vhodnost stfidavé

péce

Priklad reprezentujici
kategorii

,COo jsem zazila poprvé
chlapecka ve stridavé péeci
tak ten byl z toho naprosto

nestastny

,tu  zménu jako vidycky
jakoby relativne musel dva
tri dny vstrebat a zase si
zvykat “

,, hikdy to nepochopim, Ze se
nedokazou dva dospéli lidi
normalné slusné rozumné
domluvit

,,ja mam pocit, zZe snad co
druhy den piseme néjakou
zpravu “

,vlastné nevim jak jako
velice co tam napsat,
abychom treba tim tou

spravou neuskodily *

. ten soud to bylo takova ta
hrana, ktera uz mi nebyla
prijemna, ale prosté jsme to
daly*“

ta stridava
kdyz

radeji - kdyz
péce  funguje, nez

nefunguje rodina *
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4.1 Zména chovani ditéte

Ustanoveni stfidavé péce je velkou zménou chodu rodiny a je tak zcela logické ze se
okamzité projevi na ditéti. Vycet projevil lze povazovat spiSe za jakousi Sirokou paletu
moznych projevi, jelikoz i samy uclitelky ¢asto popisovaly, ze to jak se stiidava péce
na ditéti odrazi, byva zcela individudlni, coz akcentovaly piedevsim participantky, které jiz

téchto déti zazily za svou praxi nékolik.

Zacnéme pozitivnimi dopady, kterych vSak bylo bohuzel méné. Prvnim byla
bezproblémova adaptace. Kde jinde détem trva dny, tydny ¢i dokonce mésice,
nez se v novém prostredi citi komfortné, déti ve stfidavé péci se adaptovaly 1épe, rychleji
a s obdobnou lehkosti navazaly i vztahy s vrstevniky. Takovéto déti byly také vice
pratelské a bezkonfliktni. Stejné tak stiidani kolektivii dvou matefskych Skol nebyl
problém, kdy ucitelky takové dité srovnavaly s tim, kdo tieba byva ¢asto nemocny a stejné
tak ve tfidé pravidelné absentoval. Navzdory této absenci at’ uz z jakychkoliv divodi
si déti dokdzaly udrZzet dobré pratelské vztahy s vrstevniky. Tento tspéch se dostavil,
kdyz dité ve stiidavé péci travilo svlij volny ¢as s kamarady z matefské Skoly na mistnim
htisti 1 ve svém volném cCase a tak s nimi mélo vytvofené pevné vazby. U déti se také
vyskytly projevy dominance ve skuping, které vSak v téchto pozitivnich ptikladech
nepiertstaly v agresivitu. Systém stfidavé péce také umoznil v jednom piipad€ ditéti
dosdhnout dokonce vétsi samostatnosti navzdory okolnostem, které by se za normalnich
okolnosti oznacily za spiSe nevhodné, kdy u néj otec nedbal az tak diisledného dohledu

a své povinnosti delegoval na starsi dceru.

,On je vic samostatny bych rekla takovy jenomze to je zase tim Ze ma starsi sestru
a Castokrdt se stane to, Ze spis tatinek to delava, ze on kdyz pro ného ma treba prijit
tak posle tu dceru, starsi sestru jo Ze, zZe takZe tim padem ona ho nebude tak néjak
manipulovat takze on kdyz ji rekne a ja tady prejdu tu cestu no tak prejde cestu sam

Ze bez toho ze by ho nékdo drzel za ruku...“ (U2)

Pozitivnich projevli bohuzel nebylo mnoho a ty negativni jednoznacné ptevazovaly.
Tyto negativni projevy zpravidla snizovaly ditéti jeho osobni komfort. Jednoduchym
a jasnym piikladem bylo nechutenstvi, kdy déti jednoduSe ztracely zdjem piedevSim
o snidané a svaciny. V chovani ditéte pak dochazelo k dalSim zméndm a to Casto
k horSimu. Dité ve stiidavé péci se zpravidla uzavielo spiSe do sebe ¢i naopak své projevy

vyrazn¢ ventilovalo. Typickymi projevy byl smutek a Casto 1 pla¢ kdy byly déti velice
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litostivé. Dale to byla neochota komunikovat s vrstevniky, kterd ¢asem zpravidla upadla
a dit¢ vazby opét obnovilo i1 kdyZ uz ne na takové urovni jako dfive. Jedna ucitelka vSak
popisovala velice specificky zptisob, jak se dit¢ s komunikaci v tomto ptipad¢ s dospelymi

vyrovnalo.

., No tak treba tu holcicku co jsme méli tak ona si zvolila svého mluvciho, ktery za ni mluvil
a kdyz chtela treba primo komunikovat s dospélym a vidycky to pres ného jako
transformovala, jestli méla pocit, ze bude treba néjak tazana, nevim, co v ni se odehravalo,
protoze ty deti to v tomhle véku jeste nereknou uplné, protozZe si nejsou samy sebou jisti,
az potom ten jeji kamarad odesel do jiné tridy tak potom teprve zacala komunikovat

s dospelymi... “ (U8)

Ucitelky také popisovaly u déti sniZzeny zajem o Cinnosti, ke kterym je musely spiSe
vyzyvat, jelikoz samy a dobrovolné se déti tolik nezapojovaly. V disledku své zmény
chovani, také déti Casto klesly ve své pozici ve skuping. Déti, které byly sebevédomé ¢i ti,
ktefi byli dokonce vidci skupin, ze své pozice spadli a najednou vyzadovali pozornost
ucitelky piipadné i jeji fyzicky kontakt. Jiné déti naopak reagovaly agresi a to predevSim
vuci svym vrstevnikiim, kterym ublizovaly 1 pfesto, Ze ulitelky u nich takovéto chovani
predtim nikdy nepozorovaly. Ucitelky tyto projevy piipisovaly predev§im snaze na sebe
strthnout pozornost, které se détem zfejmé& v aktudlni téZké situaci nedostavalo a to

i zplsoby zna¢né neadekvatnimi jako byla vulgarita a to i vici dospélym.

,, Ta si jako viibec nezvykla, nejdiiv, jako ona byla v pohode ta holcicka usmévava vsechno,
potom zacala byt takova agresivni docela ... pak jsme byli jesté na vystoupeni to nebyla
uplné agrese, ale ona vidycky tak pekné zpiva vis kdyz vystupuje no a pak jsme byli na tom
a tam byly babicky, dédeckové no a to bylo teda hrozné i ostuda, protoze ona se jako sekla
Ze nebude nic a zacala vykrikovat jako no jako takové i vulgarni jakoze babky a tak no
a uz to bylo takové no ... nevim jestli to bylo taky tou pozornosti nebo jako jo nevim,

to uz bylo takové prehnané to jsem tieba od ni neocekavala. ““ (U3)

Vyraznou zménu také ucitelky popisovaly v komunikaci, kterou s nimi dit¢ navazovalo
a ktera bud’ zintenzivnila, nebo se naopak znané¢ omezila. Déti se ale zpravidla
potiebovaly z celé situace vypovidat a tak ucitelky Casto popisovaly, ze déti prakticky
nemély zadnou hranici, za kterou uz by nezasSly a ze byly naprosto sdilné. Jedna

participantka pak popisovala snahu spise dit¢ vyslechnout nez néjak vyzvidat, aby nasledné
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dit¢ tyto ucitel¢iny snahy néco se dozvédét, nepretlumocilo rodi€¢im a ona pak z toho

nemeéla s rodi¢i konflikt.

Stejn¢ tak jako vztahy s vrstevniky, ani vztahy s rodi¢i nebyly ndhlych zmén chovéni
uSetfeny. Jednim z projeva byl jasny ambivalentni vztah k rodi¢im zpusobeny stifidavou
péci, kdy si déti vytvaiely velmi silnou vazbu na jednoho z rodi¢ti, zatimco k druhému jeho

vztah chladnul a to i pfesto, Ze se jednalo o péci stiidavou a nikoliv vylu¢nou.

., ...tFeba on prisel pro ni do skolky a ona mu skocila do naruce a kdyz prisla maminka
tak to tam prosté nebylo, to jakozZe to bylo videt, zZe ty kazdy je uplné jiny jo Ze ta holcicka

to tak jakoze jakozZe dala i pocitove najevo....“ (Ul)

Opaénym piipadem vSak miize byt velmi pevna vazba na oba rodice, kterou vsak stiidava
péce narusovala. Toto ucitelky popisovaly Casto, kdy mélo dité i po rozvodu stale rado oba

rodice a fyzickou blizkost druhého rodice by uvitalo stabilné.

., Co jsem zazila poprvé chlapecka ve stridavé péci tak ten byl z toho naprosto nestastny ...
a kdyz byl tady a mluvila jsem s nim tak vikal, Ze se strasné tési za maminkou, ale zase vi
ze kdyz byl s maminkou Ze mu bude strasné smutno po tatinkovi jo takzZe vlastné tady
hrozné trpél tim ze tu maminku nemd a potom trpél tim Ze nemad toho tatinka u sebe takze
mu bylo porad v podstaté smutno po nékom protoze i ten tatinek se mu hodné venoval jo,
takze to nebyl Ze tady to néjak vydrzim a u maminky pak bude dobre, ale mu bylo viastné
dobre vsude pouze mu, no pouze, chybel mu viastné ten druhy rodic jo a prosté tady

toto... " (U2)

Identifikovat bylo mozné i projevy kdy dité cilené¢ a védomé svého postaveni zneuZzivalo.
Ucitelky Casto poukazovaly na to, ze tim, Ze maji rodice dit¢é ve sttidavé péci, tak se na n¢j
po tydnu t&si a Casto svoli ke koupi ¢ehokoliv. Pokud rodice nebyli financné zajisténi, dité
si naopak snaZzilo prosadit uvolnéni nastavenych pravidel ¢i restrikci. Jelikoz spolu rodice
ne vzdy dobie vychazeli a komunikovali, tak ¢asto nemé¢li pfesnou piedstavu co se vlastné
déje u druhého rodiCe, kdyz s ditétem nejsou. Déti pak zkouSely velmi sofistikované

praktiky.

wJak Fikam ta holcicka u maminky vsechno mamince co vekla to dostala, Sla k tatinkovi
zkusila to na tatinka a zase vsecko hracky prosté ten tatinek ji koupil jo takze ona byla
zahlcena tim blahobytem jo az prosté uz se nudila ona uz to délala vyloZené z nudy jo zZe uz
si zkousSela co ti rodice jesté povoli a oni povolovali ... fiiukala Ze nema to a maminka ji to

nechce koupit a ona by tak chtéla ty nové pastelky no tak tatinek ji je koupil, pak Ze to samé
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fliukala u maminky a zjistila Ze to funguje jo Ze ty rodice ji strasne miluji takze vlastné ji
daji vSechno co ona chce takze toho zacala ta holcicka zneuzivat jo takze i tohle se miize

stat. (U2)

Reakce ditéte na takovouto situaci tak byla podle ucitelek vzdy velice individualni.
Jednak postihovala rovinu emocni, ale k daleko vétSim zméndm dochéazelo predevsim
v roving socialni. Zde Casto probéhla dramatickd proména mezilidskych vztaht, které dité

zaujimalo jak ke svym vrstevniktim, tak ucitelce a rodi¢im.
4.2 Nové vyzvy pro dité

Zmény chovani ditéte ¢asto pfimo souvisi s novymi situacemi a vyzvami, kterym musi dité
ptedskolniho véku ve sttidavé péci Celit a ze jich podle ucitelek matetskych Skol neni

malo.

Jako jeden z popisovanych problémut u ditéte ve stiidavé péci byla absence pevného
zazemi. A¢ jej mens$i Cast participantek ve své vypoveédi viibec nezohlednovala, ve vétsing
pfipadli se idea bezpecného a stabilniho mista velice ¢asto opakovala a ty ucitelky,
které tuto oblast popisovaly jako zdroj problému, ji ¢asto vnimaly velmi vyznamné.
Se stiidavou péci totiz v naprosté vétsing pripadi souvisi stfidani riznych domovi a v tom
hor§im ptipad€ se tyto domovy nachéazely dokonce i v rozdilnych méstech. Dité tak bylo
jistym zpusobem neukotvené, bez jasného a bezpe¢ného zadzemi, které by mohlo oznacit
za svlj domov. Ucitelky uvadély, Ze Clovek ve svém zivoté potiebuje mit néjaké pevné
misto, na které se mulze vratit stim, ze je zde bezpecno a Ze pravé zde je domov.
Kdyz uz nic jiného, mélo by se podle nékterych jednat minimalné o stabilni misto, kde se
bude dit¢ ukladat ke spanku. Jako dilezité vSak také povaZovaly naptiklad jeho misto
u jidelniho stolu. Ucitelky pak popisovaly, ze takové déti se vlastné nikde neciti doma
a jak se musi vzdy pieladit na jinou mistnost, jeji odlisné vybaveni a 1 odlisSné okoli jejich

domova.

., ...takzZe o to ze to décko vlastné nikam nepatri to si myslim Ze je taky chyba protoze se
Fika tam kde to décko je at uz ve Skolce ve Skole v rodiné tak by meélo mit nékolik takovych
zdachytnych bodii aby tam patrilo ab se citilo Ze nekam patri jo, jak uz se Fika treba misto
na lezeni jo néjaké misto u stolu Ze i kdyz odjede, tak kdyz se vrati tak to misto jeho tam je

jo Ze to neni nékde si, vsak nekde si lehni... “ (U2)
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Jako moznou alternativu ke stfidani dvou domovi dvé participantky nabizely tteti byt,
ktery by byl jen pro dité. V tomto byt¢ by tak vzniklo urcité bezpecné zdzemi, kde by dité
mélo onen stabilni domov, ktery ditéti podle ucitelek chybi a ktery byl podle nich pro dité
klicovy.

Prvni z nich popisovala situaci takto. ,,Idedlni stav je co jsme se vSichni na tom shodli
ze by bylo kdyby ty deti bydlely v jednom byte a tam se stridaly rodice jo coz existuje tenhle
model nebo jsem o ném slysela, ze prosté je byt ve kterém bydli to dite ma tam pokoj ma
tam vSechno a u ného se pouze ti rodice stridaji v tom byté, kazdy z nich ma sviij jesté dalsi
jo nebo nékde Zije v néjakém domé a tam viastné dochazeji o ného pecovat viastne, takze
to dité je porad vjenom prostredi ma tam ty svoje knizky md tam svoje hracky...“
Uznala vSak, Ze pokud by si rodice nasli nového partnera, ptipadné pocali i nové potomky,
mohly by se véci zkomplikovat. ,, Samoziejmé, samoziejmé to je jasné, to uz je na nich
Ze, ale pro to décko konkrétni je todle to asi nejidedlnéjsi stav jo takzZe to je samoziejmé,
Ze potom jakoby ta dalsi rodina uz tézko bude prijimat to, Ze ten tatinek tieba z té rodiny
odchazi na tyden hlidat to svoje prvni dité které ma ve stridavé péci Ze a jako viastné tyden

chybi v té urcité rodiné v té nové, kde tireba miize mit dalsi deti ze. “ (U2)

Druhd pak popisovala situaci s bydlenim takto. ,, Treba kdyby se v tom byte jen jakoby
ti rodice stridali ale déti by mély porad to svoje prostredi aspon pokud je to dité treba malé
Jjo pokud je to dité predskolni skolni prvni stupen jo nez, nez troSicku jako se dokdze vic
adaptovat tak tohle by bylo jako treba lepsi ... urcité ta rodina ma néjaky byt ze pokud se ti
rodice od sebe rozejdou tak jeden z téch rodicu odchazi a jeden v tom byté ziistava zustat
jakoby v tom byté aby tam ty déti jakoby méli ty svoje véci, ten svij pokoj svoje hracky
a nemusely prosté treba to prostredi menit jakoby protoze si myslim Ze toto je velmi
narocne. " To, jak by ten rodi¢, ktery by byt 1 diim vlastnil, fesil situaci, kdy by se z néj
musel odsté¢hovat, zatimco zde bude bydlet druhy rodi¢ pak popisovala takto
v nasledujicich vétach kde i ona, stejné tak jako prvni ucitelka, pracovala se situaci, kdyby
rodice pocali nové potomky. ,, Dd se cokoliv dda se dneska pronajmout kratkodobé
na hotelu bydlet nebo na ubytovné bydlet nebo néjakeé riizné formy jako takhle k rodiciim se
da vratit, u kamaradii se da pobyt i kdyz to asi neni taky reseni néjaké dlouhodobé
ale zZe treba mozna nevim dneska jsou rodiny s maji treba hned z pocatku si poridi dum jo,
postavi dum a hypotéku a vsechno a a ty déti jsou tam na to prostredi tak zvykle na
vSechno tak jako si myslim Ze v tom dobé se vidycky da v néjakéem pokoji jakoby prespat

Ze néjakym zpusobem nebo pokud by se ti lidi byli schopni domluvit tak prosté samoziejmeé
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pokud ten druhy neni nema néjaky vztah néjakou dalsi rodinu to by nefungovalo ale pokud
by byl sam tak klidné by do toho bytu kde bydli zas mohl treba ten druhy z téch rodicu na
ten tyden jako prejit. “ (US)

Alternativa tietiho bytu se tak jevi jako zajimavé, ale technicky naro¢né feseni celé situace.
tohoto procesu se ukazuje byt prilis komplikované. Piedevs§im by bylo nutné si vyjasnit,
kdo se vlastné¢ bude v byté pohybovat a kde budou rodice piebyvat v dobé, kdy se o dité

nebudou starat.

Toto vsak nebylo jediné spiSe nestandartni feSeni, které uéitelky nabizely. Cast
participantek dokonce stavila rodi¢e do pozice ditéte, kdy by podle nich bylo idealni,
aby si rodi¢e naZivo vyzkousSeli jaké to pro dité je, neustale stfidat domov. V této situaci
by tak ndrocné a stresujici situace spojené s ptesuny a sttidanim kolektivu piesly z ditéte

na rodice, kdy by si dit¢ mohlo uchovat komfortnéjsi pozici na ukor rodice.

,,Jo jako at' si to treba vyzkousi jak je to tézké kdyz to ma délat to dité a pripada mu to
normalni a rodi¢ md jakysi sviij komfort a ma sviij byt a ma sviij domov ale to dité to musi

‘

Jjakoby stridat tak at to je naopak at’ to dité jakoby ziistane ve svém a stiida to ten rodic.’

(U6)

Dalsi ucitelka pak dodavala. ,,Kdyz maji stridavou péci a ti rodice bydli kazdy v jiném
meésté tak oni ten tyden prosté chodi v jenom méste, tyden v druhém mesté, takze to musi
byt na tu psychiku toho ditéte no uplné brutalita fakt ... ja jsem Fikala, to by rodice si méli
vyzkouset, at’ je nechaji, tyden budes tady a tyden budes tu. Jak by se jim to libilo?
No urcite ne. *“ (U4)

O néco horsi pak byla stfidavé péce na velké vzdalenosti. UZ jenom stfidani dvou mést
a dvou domovt se ucitelkam nepfimlouvalo. Situaci, kdy by dité jezdilo z jednoho konce
republiky na druhy jen kvuli stfidavé péci, pak vnimaly jako néco co dité nendvratné
poskodi. Stejné neptiznivé se na stfidani domovi divaly, pokud si jiz dité vytvofilo pevny
vztah k mistu, kde bydli. Ucitelky tieba popisovaly ptipady, kdy bylo dit¢ od malicka
ve vyluéné péci matky a kde se otec rozhodnul, ze ho chce do stfidavé péce. To ze mélo
dit¢ najednou v pravidelnych intervalech opoustét toto pro n¢j bezpecné prostiedi a naopak

nove pobyvat v prostfedi zcela neznamém povazovaly za nevhodné.

Zcela specifické situace v mateiské Skole, které dité musi fesSit, pak ucitelky popisovaly,

pokud dité v ramci stfidavé péce navic musi stiidat i dvé matetské skoly coz pro dité¢ podle
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nich skytd velkou nestabilitu. Jako jeden zproblému se ukdzal vztah s vrstevniky.
Pokud uz si dité n¢jakého kamarada naslo, udrzet tento vztah bylo velice tézké, jelikoz
jeho kamarad je v mateiské Skole stabiln€ a ma tak dostatek prostoru navazat vztahy
1 s jinymi détmi. Jedna participantka tak popisovala, ze dit¢ ve stiidavé péci si tak spiSe
snazilo vyhlédnout déti, které mu dovoli se do hry zapojit a se kterymi si v ten okamzik
bude moci hrat. Dité si tak neutvarelo pevné kamaradské vztahy. Dale u déti ucitelky
popisovaly predevsim dezorientaci, kterou u nich prvni dny v tydnu pozorovaly. Déti dobie
nezpracovavaly neustdlé zmény, prostiedi, kolektivu a pravidel, jelikoz jen co se stihly

aklimatizovat, musely zase do druhé mateiské skoly.

., ...takze on vlastné nez se stihl prizpiisobit jakoby tomu co se tady po ném chce nebo
nechce, nez se rozkoukal a zorientoval, tak viastné byl konec tydne a zase tady nebyl jo,

takzZe on byl zmateny, abych to tak jako shrnula, on se choval zmatené, Ze nevédel, pritom

byl sikovny... “ (U2)

Stiidani dvou $kol vSak neskyta rizika jen v naruSeni vrstevnickych vazeb. Ukézalo se,
ze ucitelky uvazovaly i nad tim, Ze jejich pfistup bude zcela logicky odliSny od pfistupu,
ktery bude praktikovat pani u€itelka v druhé mateifské Skole, coZ by bylo pro dit€ naroc¢né.
Navic déti, které stfidaly dvé matefské Skoly, prochazely jistym aklimatizaénim obdobim,
kdy jim nékolik dni trvalo, nez se v novém prostfedi zorientovaly a zacaly v ném op¢t

bezproblémové fungovat.

., To dité je zvyklé bud’ na styl té prdace téch lidi kteri tam jsou a vitbec na prostiedi, protoze
vilastné vstupoval do jednoho prostredi u nas a vstupoval do druhého prostredi zase v jiné
materske Skole kde byl zase jiny okruh deti, jini okruh dospélych, takze vzdycky jsem méla
pocit ze ty prvni jakoby dva dny byla zase zvykaci, pondéli utery Ze byl zase takovy méné
mluvny a nebo zvykal si, az potom kolem té stredy jakoby zase se dostal do do toho svého
vlastné do téch svych starych koleji kdyz to tak reknu no ale zase ubéehl ten tyden takze zase
Sel prosté zase na tu jinou Skolku, takzZe to jako za sebe si myslim Ze jako ja to vidim takové
Ze to nebylo takové pozitivum jo Ze to to dité pro ného ty zmény nebyly moc prijemné
alespon z hlediska mého a té praxe vlastné tu zménu jako vzdycky jakoby relativné musel

dva tii dny vstrebat a zase si zvykat. “ (US)

Dité pii tomto stfidani ale neztraci jen kontinuitu v rdmci jednotlivych tydnid. Ta se totiz
vytraci 1 v pribéhu celého roku a to zpravidla ve spojitosti se svatky, oslavami ¢i ritualy,

jelikoz dité z tohoto zab¢hlého chodu co tyden vypadavalo. Jako naro¢né se tak ukéazaly
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nacviky na besidky kdy déti to, co tyden cvicily, za druhy tyden zapomnély, ale predevSim
se v dusledku stiidavé péce nakonec besidky nemusely ani zcastnit, jelikoz dany tyden
byly v druhé mateiské Skole. Besidka je vSak jen jednou zrtznych vyjimecnych,
¢i dalezitych situaci, o které dité mize v dasledku sttidavé péce pfijit.

,, ...nebo vylet jo jedeme se Skolkou na vylet na to se ty decka tesi nebo ten rok k tomu
smeruje treba casto rikam drzite pekné pribor Ze pak pojedeme na vylet piijdeme nékde
do restaurace a kdo nebude umét drzet hezky pribor, nemiize s nama jit do restaurace jo ty
decka se na to tési oni se kviili tomu snazi snazi se drzet ten pribor, protoze to k nécemu
sméruje ze nebo décka potom budem sbirat kastany a my potom pojedeme krmit ja nevim
zviratka tema kastanama a pujdem se podivat ke krmelci, prijde pan myslivec takze
o0 to prosté prijde zase a to je prave takové ja si myslim Ze drobnosti ale pro to décko to
potom ztraci najednou smysl jo jo protoze vi jd jsem se snazil ja jsem nosil ty kaStany ja
jsem se sbiral ja jsem se tésil Ze pojedu na ty zvirdtka a oni tam byli kdyz ja jsem tu

nebyl...“ (U2)

Ucitelky také popisovaly, Ze Casto zalezi na véku ditéte, jak se s témito vyzvami vyporada.
U mladSich déti registrovaly hlads$i pribé&h, coz pfipisovaly predevS§im kognitivnim
moznostem. Trileté dit€ tak podle nich daleko hiife uchopi komplikovanou problematiku
rozvodu, ktery uz napiiklad predskolak zpracuje komplexnéji a tak se mladSi déti touto
situaci tolik netrapi. MladSim détem také ke Stésti staci méné. Pokud je najezené, nékdo ho
obejme a ma si s ¢im pohrat, vlastné nestrada. I pfedSkolni déti to vSak podle nich potad

snasi jesté 1épe, nez by to podle nich zpracovaval tieba teenager.

., ...0no asi v té skolce ty décka asi jesté nemaji takové ty svoje zasadni povinnosti a to
decko tady asi tyhle ty véci tak jak ten rozvod nebo to hdadani téch rodicii asi néjak v sobé
rychle rychleji zpracuji a oni se na to povznesou jo to se rikd zZe kdyz nékdo i v rodiné
umre, Ze ty décka jeste v tom veku jakoby to zpracovavaji jinak, Ze az od deseti let oni to

viastné zacnou lip chapat.... (U2)

Velice siln¢ se ve vypovedich participantek objevovala také urcitd prognoza do budoucna.
Jisté, dité¢ mély ve tiid¢ tady a ted’, ale zivot tohoto dité pokracuje i po jeho odchodu
z matefské Skoly. Tato prognoéza vSak zpravidla nenabyvala pevné formy, ucitelky
nefikaly, ze dité bude v budoucnu v dusledku stfidavé péce takové ¢i onaké, ale shodly se
na tom, ze tato situace je tak vyrazna, ze dit¢ nesmazateln¢ ovlivni na cely zZivot. Stejné tak

byl nekonzistentni dosah této progndzy. Nekteré particiapantky popisovaly to, Ze vlastné
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nevi, co se s ditétem stane, az odejde na zakladni Skolu. Pokud byla situace problémova,
pretrvavani téchto problému dale predpokladaly a zaroven uvadély jisty diskomfort z toho,
ze vlastné nevi, jak to nakonec dopadlo, protoze zpétné s nimi jiz rodice ani zékladni Skola
nekomunikovaly. Ucitelky také casto uvazovaly i nad dospélosti ditéte, kdy v tomto véku
jiz bude jedinec schopny komplexné pochopit, co se vlastné v jeho Zivoté udalo a bude
muset tuto situaci n¢jak zpracovat. V jejich vypovédich bylo mozné citit urcitou litost, kdy
si praly, aby dité spiSe vyrustalo v GpIné rodiné, ¢i vzhledem k povaze rodicu radé¢ji rodiné
uplné jiné. Velmi pak podle nich zdleZelo na rodinnych vztazich. Mnoho participantek
popisovalo ur€ity destruktivni cyklus, jehoz obéti se mohou stat pravé déti. Na prvnim
misté totiz podle ucitelek stoji vlastni détstvi a podle toho jaké ho rodice méli, tak se budou
chovat k ditéti. Déle nasleduje aktualni situace, kdy pokud napiiklad dochézi mezi rodici
k hadkam ¢i agresi, dité tyto vzorce vstieba. Nékteré ucitelky nabizely nadéji, kde doufaly,
ze pro dité tato situace z jeho vlastniho détstvi bude ponaucenim, jak vést vlastni rodinu
Iépe a jakych chyb se vyvarovat. Jiné ucitelky vSak zminovaly, ze u ditéte spiSe hrozi,
Ze negativni vzorce bude reprodukovat a Ize predpokladat, Ze tomu tak bude i v jeho

budoucim vztahu a vSe se tak zacykli.

., Jsou déeti, které vyrustaji treba v tom neharmonickém prostiedi a jsou uplné v pohodé jo,
protoze je to pro né takové varovani a zas naopak jsou deéti, které toto chovani napodobuji

a v budoucnu se chovaji jak ten otec nebo jak ta matka. “ (U4)

Prostiedi tak v zivoté ditéte sehravalo zésadni roli a bylo jedno, zdali to bylo prostfedi
domaci ¢i Skolni. Domovii bylo n€kdy vice a navic od sebe vzdalenych. Neustalym
sttidanim tak dit€ doma mnoho jistoty nenachédzelo. Obdobné tomu bylo v prostiedi
Skolnim. Zde se déti musely vypotadat s nestabilnim okruhem kamaradi ¢i odliSnymi
pfistupy ucitelek. Tyto nestandartni podminky se zvySenymi nédroky a snizenym

komfortem tak mohly dité ovlivnit i do budouciho zivota.
4.3 (Ne)vhodny pristup rodici ke stiidavé péci

A¢ ucitelky velice Casto deklarovaly, ze jsou zde priméarn€ pro dité, to ceho se n¢kdy
dopousteji rodiCe, jim pfirozené neuslo, jelikoz s nimi byly v neustalém kontaktu.

Ucitelky u rodict, ktefi méli dité ve stiidavé péci, Casto identifikovaly vzajemnou
neschopnost se domluvit. Toto je také vyraz, ktery se opakované objevoval piesné v této

podobé, neschopnost se domluvit. Pojem komunikace ucitelky pouzivaly spisSe ziidka.
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U vzajemné domluvy tak lze predpokladat i také dalsi rovinu, kterd souvisi s ur¢itou mirou

spoluprace, nikoliv jen obyc¢ejného predavani informaci v ramci komunikace.

., No jako je to neprijemné, je mé lito, je mée lito hlavné téech a prosté nechdpu, nechapu
mysleni nekterych rodicu prosté ja to nepochopim, nikdy to nepochopim, zZe se nedokdzou

dva dospeli lidi normalné slusné rozumné domluvit. *“ (U4)

Ucitelky by uvitaly, kdyby rodi¢e byli schopni ptfekonat své neshody a na vzijemné
spolupréci se domluvili alesponi kviili ditéti. Problémem vSak mize byt to, Ze rodiCe se
nemaji kdy domluvit, protoZe se spolu vibec nebavi. Komunikuji se Skolou, bavi se
s ditétem, ale spolecné neprohodi slova. Ucitelky jako divod popisovaly zpravidla
zahotklost z nastalé situace, kdy se rodi¢e chovali urazené. Rodice si také Ccasto
nepiedavali informace o déni ve Skole ¢i si nebyli schopni zajistit stfidani détského pyzama
mezi sebou. Pfipadné pyzamo ¢i obleceni ze skiiniky jaksi zmizelo a nikdo najednou
neveédél, kdo ho sebral a kam se podélo. Tyto organizacni zalezitosti se pak logicky
projevily v matetské Skole, kdy to pridélavalo starosti predevsim ucitelce. To aby se rodice

spolecné dokazali domluvit tak ucitelky povazovaly za velmi dilezité.

,,Ja si myslim, Ze to hodne zalezi hodné na té domluvé tech rodicii Ze i se to dité v jakéem
prostiedi doma vyriista jo Ze hodné to na té komunikaci mezi téma rodicema, jako si
myslim Ze to je o tom zZe se domluvi a prosté to mezi nima funguje ja nevim i kdyz nejsou
spolu tak na té pratelské domluve a zaleZi jim na to zZe aby to dité bylo stastné a spokojené,
i kdyz je tyden u té maminky a tyden u toho tatinka Ze Ze je to tady o tom hlavni jak oni

mezi sebou funguji. “ (U1)

Tato neschopnost se domluvit pak podle ucitelek pfirozené dopadla na dité. Z ditéte se tak
podle ucitelek staval prostfednik rodi¢ovskych neshod. Jedna participantka pak pouzila
velmi vystizny vyraz, kdy bylo podle ni dit€¢ hromosvodem problémi rodicii. Déti se tak se
spoustou véci rodi¢lim radé€ji ani nesvéiuji, coz se stdva pii pienaseni obleceni.
Riskuji totiz, Ze si rodice na nich vyliji emoce.

., To pretahovani obleceni jo nebo do télocviku mam teplakovku a jejda mé ju pral tatka ja
sem ju tam nechal a maminka mu nadava za to zZe Ze ona mu ji koupila drahou a on ji

nechal u tatky a tatky ji znicil, Ze takze ty décka to furt odnasi.*“ (U2)

Schopnost ¢i bohuzel spiSe neschopnost rodict se domluvit totiz také ovlivnila to,
jak zvladli nastavit jednotny fad a pravidla pro dité. Tuto oblast ucitelky totiz zpravidla

sklofiovaly pravé v kontextu neschopnosti rodici se domluvit. Kdo se nedomluvi,
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nezvladne ani nastavit jednotné pravidla a mantinely pro dité, které vSak ucitelky

povazovaly za velmi dilezité.

., Hlavné je to dokazat si nastavit ty pravidla a i tomu ditéti i ty véci, které by se mu libily
dokazat vict, Ze ne hlavné o téch pravidlech jo nejenom jakozZe ho jakoby v uvozovkach to
co che abych si to dité ziskal, ale prosté nastavit néjaké ty mantinely a tak a tak taky aby se

mu ta vychova libila a bylo spokojené, ale aby vidélo, Ze tam ma ty hranice. “ (US)

Tento nedostatek se tak projevil nésledné v chovani ditéte. Participantky si tak stézovaly
na rozdiln¢ nastavenou miru, kam az dit¢ mize zajit. Nékteii rodi¢e nejenze méli odlisné
hranice, ale dokonce uplatiiovali zcela odlisné vychovné styly, coz ucitelky povazovaly
za velmi nevhodné. Rodice se také nekdy lisili 1 v tom, k jakym zivotnim hodnotam déti
vedly. Hlavni problémem vSak byla dezorientace ditéte plynouci z tohoto nejednotného

plsobeni ze strany rodicu.

., Tak jakysi klid a rezZim a takovy jako stejny protoze nez si dité navykne na néjaky rezim jo
nez ono si to néjak zazije, doma je to néjak, funguje to nekdy se ti rodice treba nemiiZou
domluvit na tom, jak to bude jeden to chce tak druhy to chce zase tak a to dite porad nevi
a tim Ze nevi ono potrebuje védeét ono potiebuje mit tu jistotu jako a Ze tu jistotu nema nebo
nema néjakeé ty mantinely tak treba pak miiZze dochdzet k tomu ze ty déti jsou potom takové
nespokojené a prosté strdadaji citové presto ze se jim rodice v uvozovkach vénuji a chtéji

Jim dat kazdy to své a to nejlepsi no. “ (U2)

Neékdy neshody rodicu pierostly v otevienou rivalitu, kdy se pak matetsk4 Skola stdvala
prostorem, kde rodie tyto vzajemné antipatie ventilovali, coZ musely ucitelky bud’
korigovat, nebo piinejmensim vyslechnout. Ucitelky tak né€kdy popisovaly, Ze rodi¢im
vlastné viibec neslo o dité a spoleCnou domluvu, ale jejich jedinym zajmem bylo neustale
se popotahovat a délat si naschvaly. Mohlo se jednat o naschvaly, kdy jeden z rodicu si

urcitou v&c vyslovné neptal a druhy ji zcela zdmérné vykonaval.

., Tak z pocatku pro nas bylo docela komplikované to Ze viastné ti rodice se nedokdzali
nijak spolu domluvit protoZe bylo tak Ze prosté i v tom obdobi kdy to dite mélo byt tady tak
prichazel tatinek a jako pres nesouhlas té maminky a presto Ze ta maminka si to neprala
a rekla nasledné nam Ze si to nepreje tak tatinek treba prisel nebo telefonoval a ptal se
viastné jestli je dité ve Skolce, jestli proste chodi nebo jestli jako pozadoval po nas tyto
informace ... zase na opacnou stranu vim zZe maminka dojizdéla do té druhé materské skoly

a ze vlastné to fungovalo taky tam takze oni si asi co udelal jeden tak to udélal jakoby
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druhy navzdjem protoze si pak volali Ze a néjak si to mezi sebou konzultovali a treba se

doptaval ten tatinek proc dité neni ve skolce a takhle jo. " (U6)

Jelikoz se rodice Casto nedokazali spolecn¢ domluvit, snazili si na svou stranu naklonit
alespon dité. Déti se tak mohou stat obéti manipulace. Ta nabyvala rizného charakteru.
Zpravidla Slo ptfedevSim o to, vydobyt si u ditéte lepsi pozici avSak n¢kdy mélo toto
jednani naopak poskodit pozici druhého rodice. Velice ¢astym piikladem bylo kupovani si
prizné¢ ditéte prostfednim darti. Rodice tak ditéti koupili, prakticky cokoliv, jen aby si
ziskali jeho lasku. K témto nakupiim nemusely byt zadné pftilezitosti, darky dité¢ dostavalo
taktikajic preventivné. Dary popisovaly ucitelky castéji u otct, ktefi si je diky zpravidla
vys$$im pfijmim mohli spiSe dovolit. Této manipulaci mohou déti snadno podlehnout
a tak se to matky snazily ditéti kompenzovat naptiklad aktivnéjsi formou traveni volného
Casu, kdy se Sly s ditétem né€kam projit nebo se na néco zajimavého podivat, nez aby ho
zahrnovaly materiadlnimi statky. Dal$i problém byl, pokud se jeden rodi¢ staral piredevs§im

o darky a hracky, zatimco na toho druhého zbylo placeni skolného ¢i kupovani obleceni.

Ucitelky tak popisovaly, jak dit€ v tomto véku prosté nepochopi, Ze mit co jist, mit si co

wewvr

., ...aby to dité si ziskavali na svoji stranu tak ho treba uplaci, jo Ze mu kupuji drahé darky
a kdyz je treba ta matka zZe samozivitelka tak nema tolik penéz tak si to nemiize dovolit a to
dité potom tihne treba vic k tomu rodici, ktery ho zahrnuje darama jo nebo mu dovoli jeden
z rodicii proste to, co ten druhy zakazuje, treba mu dovoli byt na pocitaci treba dve hodiny

a ten druhy rodic mu treba necha jen piil hodky...“ (U4)

Ucitelky v tomto snazeni pak spatfovaly urcitou pfipravu na ziskani ditéte do péce vylucné.
Ne kazdy se totiz se sttidavou péci spokoji a dité by tak casto rodi¢e méli nejradéji v péci

vyluéné. Proto se snazi s dit€tem manipulovat, co to da.

., Miij nazor je ten Ze to delaji pro to aby si to détatko naklonili na svou stranu aby ho treba
dostali do péce a ta druha strana taky aby se mu u mé libilo a proto treba néjaky miize byt
z toho i nejaky vychovny problém protoze ten jeden rodice prosté dovoli vsecko a ten druhy
treba nedovoli nevim a tam by mohla nastat tFeba ta situace ale u té stridavé péce si
myslim Ze je to tak zZe vlastné ti rodice se snazi kazdy aby aby to néjak uhrdl a potom kdyz
prosté prijde nékdo ze by si ho chtél vzit do své péce no tak to uplné podpori aby to ovlivnil

aby to dite prosté u ného stalo o tu prizen takze tam je to spis tak no.* (U6)
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I ptes Cetné negativni zkuSenosti mély piece jenom ucitelky i n€kolik zkusenosti s rodici,
ktetfi se se stiidavou péci dokazali vyporadat. Nedalo by se pfimo fict, ze by se jednalo
o ukazkové a fadné piipady stiidavé péce tak, jak by si je uditelky predstavovaly. Casto se
jednalo spiSe o snahu rodicti, dat to znovu néjak dohromady a rodinu obnovit ve které
pak byli méné ¢i vice uspléSni. Dalsi zkuSenost pak byla s rodi€i, ktefi méli sice soudné
nafizenou péc¢i vylucnou, piesto vSak byli schopni se mezi sebou domluvit tak, ze to jak

péce realné probihala, by bylo mozné oznacit za péci sttidavou.

Prvni skupina ¢éastecn¢ uspéSnych rodicu Casto zkousela a zkouSela, ale vztah uz se jim
obnovit nepodafilo, pfipadné to bylo jen na chvili, kdy se vSe nasledné opét rozsype.
Tito rodice se tak pokouseli hledat alespon néjaké sty¢né body a jako Casté se objevovaly
spole¢né vylety s ditétem. I piesto Ze by mél mit v ten ¢i onen den dité v péci jen jeden
rodi¢, spole¢né se domluvili a tfeba do zoo jeli spolecné jako rodina, cozZ se podle ucitelek
okamzité pozitivné odrazilo na ditéti. Tato skupina rodict také nadéle délala maximu pro

dité 1 pte své osobni neshody.

,,Oni se nakonec teda dohodli, Zze budou délat aspon spolecné jakoby rodinné akce jo,
Ze budou od sebe, ale budou spolu jezdit nékam na vylety a tak, coz okamzité se na té

holcicce projevilo, zacala byt v pohodeé, usmévava a prestala ublizovat. *“ (U4)

Druha skupina jsou park rodice, co se snazi rozbitou rodinu opét poskladat a slepit a jsou
v tom také nakonec Uspésni. Zde se stejné tak projevoval pozitivni dopad na dité, kdy dité
dokonce samo ucitelkdm deklarovalo, jak je rado Ze se rodice vratili k sobé€, nebo Ze se mu
tim splnil jeho sen. Obdobné i zde ¢asto rodic¢e hodili za hlavu své rozepie ve snaze ud¢lat

to nejlepsi predevsim pro dité.

., ...no nastesti tenhle pripad velice dobre dopadl protoze asi po dvou letech takovéhohle
Zivota rodice hlavné kvili tomu klukovi se dali zpatky dohromady a dodneska spolu jsou
a spolu prosté Ziji jo takze se zase dali dohromady po téch dvou letech takovéhohle Zivota
takze ten kluk viastné se mu splnilo to, co chtél jo, ze prosté Zili spolu a to co jim vadilo tak
na sobé tem rodicum, tak potlacilo to aby to décko bylo spokojené, takze tam to dopadlo

dobre..." (U2)

Participantky vSak casto na zavér dodavaly, ze se ale vlastn¢ stejn¢ nevi, jak dlouho

to vydrzi. Nékteti rodice se jiz dohromady dali, aby se na to zase rozpadli a progndza je

wrwe
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., No tak to je jak u koho u nékoho to opravdu zafunguje a prosté si uvédomi ze ze tieba se
undhlili jo a zZe se to da resit jinak a jsou spolu v pohodé ale u nékterych je to jenom takové
lepent vztahit a takové lepeni nevydrzi jo ze to uz, nevim no. Tak zalezZi z jakého diivodu se
rozesli jo, pokud se rozejdou Ze treba ja nevim chlap chodi furt na pivo nebo furt ma
kamarady, nevénuje se rodiné a Zenskou uz to nastve tak se rozejdou tak to si myslim,
Ze kdyz se k sobé vrati tak ten clovek se da trochu zmenit jo Ze tieba si uvedomi kde délal
chybu, ale pokud je v tom uz dalsi jo bud’ pritel nebo pritelkyné tak to si myslim, Ze uz ten

vztah nemiize nikdy fungovat jako jo. (U4)

Ukazuje se, ze je tak velice dulezité pokud se rodice pro dit¢ ob&tovali na ukor tieba svych
osobnich neshod, pfipadné¢ na ukor svého osobniho komfortu, kdy se pfestéhovali.
Podstatné bylo, aby vztah nebyl trvale poskozen zdvaznym diivodem pfi rozchodu, jelikoz
pak lze ocekavat lepSi prognozu pro piipadné obnoveni vztahu a stmeleni rodiny, kdy se

véci mohou v dobrych piipadech vratit i do starych koleji.

Ucitelky mély také zkuSenosti s n€kolika piiklady, na kterych prezentovaly pozitiva
stiidavé péce. Tato situace tak nebyla bezproblémova, nybrz naopak, byla do jisté miry
nadstandartni. Rodice totiz byli schopni tak dobré spoluprice Ze i ptesto, ze méli dité
ve stiidavé péci, udrzovali s ditétem vztah 1 v dobg, kdy ho mél v péci svéteny druhy
partner a to zpravidla béhem odpolednich hodin ve vSednich dnech. Obdobnou situaci
jedna participantka také popsala u rodict, ktefi méli soudné stanovenou sice péci vylucnou,

ale po vlastni domluvé se s ditétem stykali mimo vymezené terminy.

,,Je to videt na inteligenci tech rodicu jo a Ze jsou schopni se spolu bavit a jsou schopni
i na té vychové dbat urcitych jako hranic Ze to nemiizZe jeden, Ze se predhani v tom kdo je
lepsti ale oni aby tomu décko naopak ukazali oni hodné davaji jakoby nebo ukazuji tomu
decku ty klady na tom druhém rodici jo Ze jsou schopni treba ten tatinek je schopny Fict no
to ti maminka hezky udeélal nebo jé to mas od maminky tohle a zase ta maminka rekne jé ty
puijdes k tatkovi no ty se mas to bude bezva jo Ze jsou schopni pred tim déckem Fict a to
decko doma neslysi spinu na toho druhého jo takze tam si myslim ze kdyby to takhle bylo,
tak by to bylo uzasné...proste Ze se byli schopni domluvit Ze si pravé mozna rozesli
po domluve néejaké jo ze jim to spolu proste neslo ale Fikam oni bydli na vesnici a bydli
kousek od sebe kazdy v domé jo takZe tam je jesté o to jednodussi ze v podstaté ta ta
holcicka miize i sama prejit jo miize miize si zabehnout k tomu tatinkovi jo coz je idealni

Ze jo to se malokdy podari Ze jako takhle Ze i ti partneri jejich ti tedka ti novi s tim nemaji
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problém jo velice hezky se k ni chovaji jo a vsechno je prosté v pohodé jo maji se radi ona

md rada je jo takze malokdy se tohle idealné takhle povede no.* (U2)

U uspésnych part se tak objevovala schopnost domluvit se, mensi mira konfliktu, pozitivni
vztah k druhému partnerovi i pies rozpad vztahu a vyssi intelektudlni aroven. Zaroven se
ukdzalo, ze pokud byli rodi¢e schopni se domluvit, je spiSe nevyznamné, jak rozhodnul

soud, jelikoz tito kompetentni rodi¢e si miru styku stejné upravili po vlastni domluve.
4.4 Prace navic pro ucitelku

Jelikoz je stfidavé péce stav pomérn¢ specificky, tato specifika pak prinasela ucitelce
v jejim Zivoté jisté komplikace. Casto se jednalo o komplikace pracovniho razu, které

pfedevsim souvisely s jeji edukacni ¢innosti €1 s nutnosti vice papirovat.

Papirovani a psani zprav se objevovalo pomérné ¢asto. Byla to najednou dalsi prace, ktera
na ucitelky dopadla, kdy nékteré participantky z toho vinily rodice. Ti si po letech jak
standardniho vztahu ¢i vyluéné péce najednou rozhodli, Ze chtéji sttidavou a ucitelky
musely zacit vSechno sepisovat. Jiné ucitelky byly zamétené spiSe na soud a jeho rozhod-
nuti které musely respektovat a zacit papirovat. VétSina ucitelek to vSak brala jako novou
povinnost, kterou je holt potifeba zalit plnit. Situace byla vSak horSi, pokud bylo

takovychto déti v matetské Skole vice.

,,No je to docela zatez kdyz jsou tady ty rodiny a mdame ¢im dat tim vic déti, které jsou
jistené pres OSPOD a po nds chce porad nékdo néjakou zpravu nebo posudek prosté na ty
deti, nebo na ty rodice jak jak spolupracuji jak jak se chovaji k détem, jak ty déti vodi
do Skolky a tak, takze ja mam pocit, Ze snad co druhy den piseme néjakou zpravu a jesté
oni to potrebuji treba jako podklady k soudu, takze to neni Ze napiseme jednu zpravu
za cele tri roky ale my piseme treba i tri zpravy na jedno dité a je to docela zatézZujici...

(U4)

Pokud dit¢ stfidalo dvé matefské Skoly, spolupraci s druhou instituci ucitelky
nedeklarovaly. Velice casto se objevovaly jen kratké odpovédi ve smyslu, ne,
nespolupracovali jsme. Matetské Skoly se tak vzajemné prakticky nekontaktovaly, a pokud
tomu jiz tak bylo, zpravidla se feSila né¢jaka financni zalezitost, kterou si rodice nepohlidali
a bylo tieba ji vyrovnat. U¢itelky tuto nespolupraci s druhou matetskou skolou, piipisovaly
predevsim velké Casové narocnosti. Ve tifidach zpravidla nebyva vice déti ve stiidavé péci

soucasné, 1 kdyz i takové situace u nékterych ucitelek nastaly. Ucitelky vSak casto
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uvazovaly nad tim, co by se délo kdyby déti bylo soubézné ve tiidé¢ vice. Napiiklad
korigovani témat tak, aby se détem neopakovaly v riznych matefskych Skolach, se pak
jevilo jako naprosto nerealné. Stejné tak komunikace s ucitelkami, které maji dit¢ v druhé
mateiské Skole, by byla podle nich Casové narocna. Jedna pani participantka také

zminovala hledisko duvérnosti informaci.

,,Za sebe by to bylo narocné asi, protoze kdyby treba dejme tomu jedno to detatko tak to,
ale kdyz by bylo vice tak treba ted’ si clovek predstavi, Ze pri té své praci by mél jesté nékde
se setkavat, a kde? To nejde Ze a vlastné v podstaté zase je to ochrana téch dat
protoze viastné by se nemély sdélovat ty poznatky dokonce i ve skolach Fikaji, Ze v podstaté
kdyz i o détech treba kdyz nastupuji do prvni tridy tak se nemaji sdélovat poznatky a data
treba Ze potiebuje ja nevim jesté to a to, ale prosté tak ma néjaké ty rezervy zvlddl to a to,

ale dal to uz ne... “ (U6)

Ucitelky nez aby spolupracovaly s druhou matetskou Skolou deklarovaly, Ze se to spiSe
snazi kompenzovat ditéti, pokud je zrovna u nich. Registrovaly, ze mu néco schdzi a tak se

o to postaraly. Také akcentovaly vice individualni pfistup k témto détem.

Dalsi problémy pak vychazely z pfistupu rodicl. Z jejich strany to byla nezvladnutd
komunikace, flegmati¢nost ¢i naopak hekti¢nost spojend s novym systémem stiidavé péce.
Ucitelkam se stavalo, Ze musely rodici volat a nasledné s ditétem Cekat po své pracovni

dob¢ do pfijezdu rodice, které nekdy trvalo az do dlouhych no¢nich hodin.

,, Co se tyka té komunikace v té stridavé péci tak taky jsem tady kdysi sedéla s holcickou asi
do sedmi hodin do vecera kdy maminka byla na Skoleni a mél si ji vyzvednout tatinek

a tatinek rekl, Ze je pryc a zZe ne, ma si ji vyzvednout maminka *“ (U7)

Tyto prvotni komplikace s respektovanim oteviraci doby vSak ve vSech piipadech rychle
opadly a rodi¢e si na otviraci hodiny navykli. Objevovaly se také problémy vzniklé
odlisnymi systémy Skolek. Jako ptiklad jedna uclitelka uvad€la systém ukladdani bot
v Satnach, ale stejné tak 1 zde si to rodiCe rychle osvojili. Nékdy se taky jednalo o specialni
pozadavky, jako naptiklad baleni svacin domt, pokud si rodi¢ dité piebiral jiz v poledne.
V této situaci v8ak ucitelka nepolevila a Ize tak vidét, ze a¢ rodice Casto zkouseli, co by jim
proslo, ucitelky je zpravidla nikam nepustily a byly schopny uhlidat si svou autoritu
a pravidla nastavend Skolnim fadem. Tyto vystielky jsou vSak spiSe ojedin€lé. Daleko
stabiln€ji se objevovala problémova komunikace, ktera ptidélava ucitelce dalsi praci.

Ucitelky nekdy v riznych situacich nevédély s kym se bavit a komu volat pokud zrovna
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nastal problém, ktery bylo nutno fesit s rodi¢i a musely si tak dohledat, kdo ma zrovna

tento tyden dité v péci.

Dalsim pfipadem kde komunikace selhala, byla tvorba Skolnich fotek. Rodi¢e mateiskou
Skolu nijak neinformovali o zvlastnich pozadavcich a Skola tak nechal standardné zhotovit
jen jednu sadu fotek. Tyto fotky si vSak odnesl rodi¢, ktery zrovna v ten tyden do matetské
Skoly dorazil a druhému rodici je ani neukdzal. Ucitelka predpokladala, ze tim Ze je v sad¢
fotek nékolik, rodice se pieci podéli, coz se vSak nestalo. Z této situace se vSak vSichni

zucastnéni poucili a pro ptisté se jiz nechavala zhotovovat duplicitni sada.

Neékdy také participantky pocitovaly urCitou nejistotu z nevédomosti o rozvodu rodict
a nasledné stiidavé péci. U rodicu i u ditéte zaznamenaly urcitou zménu, ale jelikoz jim

rodice nic nesdélili, nebyly schopny se dopatrat jeji pficiny.

., ...ona Sla jako tak jako s tim vyvojem rapidné dolu a ja jsem méla na tatinka takovy
dotaz, Fikam miizu se vas zeptat jestli se treba néco nedeje v rodiné, nemdte néjaky
problém nebo cokoliv a on Fika vite my se rozvadime, Fikam aha, tak to je jako jedna z téch
informaci, kdy ja vim Ze pro né to neni zas tak to rozebirat s tou ucitelkou ze, ale Fikam to
je jedna z informaci, kterou by ucitelka méla vedet ze protoze ja nevim proc to dité zlobi,
nebo proc prestalo se mnou komunikovat proc je takové na déti, proc¢ rano place, ja to

nevim...“ (U9)

Problémem je nejen hor$i komunikace s ucitelkou, ale hor§i komunikace rodi¢li mezi
sebou. Ucitelky tak popisovaly situace, kdy se rodi¢e vyptavali, zda je to ¢i ono uz
zaplacené, jelikoz se s druhym rodi¢em prosté nebavili. Nékdy se vSak rodice nevyptavali
a vyptavat se musela naopak ucitelka, avSak v této situaci zpravidla pohledavku zaplatil
pfitomny rodi¢. Byly vSak i participantky, které oblast placeni popisovaly jako zcela
bezproblémovou. Kdy také ucitelky doplacely na zhorSenou komunikaci rodict, byly rizné
daflové odpisy €i papiry pro pojistovnu, které chtéli samoziejmé oba rodice soucasné.
Zde by se vSak méli domluvit pfedev§im rodice, avSak ucitelka musela neziidka kdy
v papirech dohledavat, co vlastné muize kterému rodi¢i vydat, aby ji za to ten druhy

pak nepfiSel popotahovat.

., Tak vzdycky to musim zjistovat u koho je a potom, nebo ted jsme resili dane, tak jsem se
musela prosté zeptat maminky i tatinka, jako kdo si to tam teda napise, ten odpis, Vvis, jako
Ze musis zjistovat od obou, jestli to teda miizes tak dat nebo ne ... nebo tieba plavani taky

pojistovna to propldci, tak jako vétsinou to chcou oba no a musi se domluvit. ““ (U3)
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Daleko horsi vsak miize byt situace, pokud se rodice domluvit nedokazi. ,,...oni se preli
opravdu o kazdou korunu, sli jsme do divadla, mélo se zaplatit 35 korun, maminka to
nezaplatila, rekla, Ze to musi platit tatinek, Ze ji nedava alimenty, tatinek rekl, Ze ji

alimenty dava a Ze to prosté nezaplati...“ (U7)

Samostatnou kapitolou jsou pak pyzama. Jsou rodiny, kde rodie nosili pyzama
bezproblémové. Zpravidla se vSak stavalo, ze dit€ prosté pyzamo nemélo a feklo, ze si ho
ziejme zapomnélo u jednoho z rodict a holt bylo tyden bez pyzama. Nékteré matetské
Skoly tak vyzadovaly duplicitou, ¢ili jak matka, tak otec ditéti museli koupit pyZamo,
o které se kazdy staral, aby dit¢ nemélo pouze jedno pyzamo, které spolu s nim stiidalo
domacnosti a ulitelky tak nemusely neustale fesit, v ¢em bude dit¢ spat, kdyz nema
pyZzamo. Jedna matetska Skola to vSak vyfesila po svém a to tak, Ze méla pyZamo rezervni
po détech, které matetskou Skolu navstévovaly, ale po nckolika mésicich se odhlasily
a pyzamu jim zustalo. Pokud tak rodi¢e zapomnéli, postarali se o to v matetské skole,

avsak pyzamo bylo nutné v mateiské Skole nasledné prat a susit.

., Tak jako vnimame, ale prosté jak v normalni komunikaci no tak nemame, my to resime
treba tim tak reknu podruhé, kdyz nema. Mame dokonce nahradni ve skolce protoze néekdy
se stane, Ze deti ze Skolky odejdou takZe to mame takhle nové pyzamko takze my ho
vypereme ve Skolce mame tam prosté prdadlo na prevleceni takze dneska pojd’ kamarade
dneska ti dame tricko a zitra uz budes mit pyzamko takze mi to mé to totalné néjak nebere
Jjako prosté pripomenu, reknu zas prosim vds prosim vds nékdo je jesté tak Sikovny Ze jesteé
zpatky dobehne a donese kdyz to ma blizko a kdyz tak se omluvi a donese zitra rano nebo
odpoledne ale fakt jsem timto ve velkém nesetkala a oni jsou zvykli Ze to vyresime takovym

nejakym slusnym zpusobem. “ (U6)

Dalsi oblasti byla prace s ditétem. Stejné tak, jako bylo stfidani dvou matetskych $kol
nekomfortni pro dité, obdobné tomu bylo u ucitelek. Z jedné strany je to jejich samotna
prace a ptiprava, kdy ucitelky popisovaly moznou duplicitu témat. A¢ samy deklarovaly,
ze tato synchronizace by pro n¢ byla praci navic, kterd je navic pifi vétSim poctu déti
ve stiidavé péci organizané netinosnd, nebyly schopny tuto oblast jen pfejit. Divodem byl
fakt, ze byly schopny se na celou situaci podivat i z podhledu ditéte, kdy pro dité zfejme

neni dobré, pokud by se mu nékterd témata opakovaly a jiné by naopak vynechavalo.

., Tady si povidame o nécem a uplné to stejné probirad to decko potom treba dalsi tyden

v té druhé skolce jo ale uz zas neslysi jiné téma dejme tomu Ze mu miize chybé povidani kdy
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se bavime o ovoci treba jo protoze se tady bavime o zeleniné ukazujem si ochutndvame
a ochutnavame zeleninu a dalsi tyden mdame ovoce o ono prijede do té dalsi skolky
kde zrovna treba protoze je podzim tak delaji to stejné co my jsme délali pred tim no
takze prijde takhle i o urcité témata takhle jo Ze proste si myslim Ze zvlast u téch
predskolakii je to takove potom vselijaké no. “ (U2)

Toto vSak byla pouze uvaha, jelikoz ani jedna participantka nedeklarovala, ze by témata
ditétem. Zpravidla bylo potieba ditéti vSe opakovat, jelikoz béhem tydne vypadlo ze svého
zazit¢ho rytmu, ale také mohlo pfijit o nové informace, které¢ ucitelka détem pieddvala

zrovna v tydnu, kdyz bylo v druhé mateiské skole.

,No tak urcite kdyz to deécko nechodi jako pravidelné a chodi co ctrnact dnii tak
nenavazuje zZe ty décka na néco i navazuji nebo uz néco maji naucené uz jsou na néco
pripravené a prosté to dité kdyz tam ten tyden vidycky nechybi a znovu se s nim zacina
pracovat a znovu mu clovék ma pripominat co ma délat a co tak je to porad jako by prislo
néjaké nové decko zvenku jo jak kdyby prisel nékdo z venku a prosté se nové zarazoval
do kolektivu takze chce porad opakovat jo nebo ja deckam reknu tak decka venku zacalo
snézit treba tak budem chodit tak musite si dat ty papucky prezouvame se tak Ze z papucky
date nohu do boty a jak jdem z venku tak zase z body do papucky abyste nesli po tom
mokrém at’ nemdte puncochdce mokré. Ted’ si neuvédomim, Ze uz tyden snézi a za ten tyden
uz na to ty décka navyklé a ted’ka on prijde po tom tydnu a zase znovu jo a to je to je prosté
porad néco mu jako a nebo navazujem treba v néjakém tématu jo néco delame treba
besidku cvicime jo a ted’ prosté tyden bez toho nacviku néjakych téch basnicek a pak zas

do toho skoci. *“ (U2)

Ptistup k détem ve stiidavé péci tak musel byt odliSny, av§ak hlavnim zdrojem nové prace
navic pro ucitelky, byla predevSim Spatna komunikace ze strany rodic¢ii. Ucitelky tak casto
az zpétn€ zjiStovaly, Ze rodice mezi sebou vibec nekomunikovali a byly to tak ony,
kdo musel komunikaci mezi rodi¢i zprostfedkovavat. Na ucitelky dopadlo také mnoho

papirovani spojeno s psanim posudku a to jak na déti, tak i na rodice.
4.5 OSemetné posudky

S psanim dokumentt ale i s vypovédi u soudu se pojila snaha ucitelek nikoho neposkodit.

Predevsim to bylo v tomto kontextu dité, ale stejné tak uvazovaly ucitelky i nad rodici.
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Ucitelky tak ptiznavaly, Ze by i do posudku bylo co napsat, radé€ji ho vSak napiSou obecné,
aby jednomu zrodi¢l nezhatily moznost se s ditétem nadale stykat, pokud by soud
naptiklad zménil péci stfidavou na péci vylucnou. Stejné tak se obavaly toho, aby jejich

nevhodné volené slovo nezpusobilo vic Skody nez uzitku.

,,Jo, docela jo a jeste vlastné nevim jak jako velice co tam napsat, abychom treba tim tou
spravou neuskodili jo, abychom treba vidime, Ze to je tak nebo tak, ale musime to napsat,
takovym stylem, aby to nebylo néjaké zavadejici, abychom fakt treba nepvipravili tu matku
o déti jo, aby soud na zdkladeé té nasi zpravy nerekl, tak aha tak se podivejte, jak se chova

ta matka. “ (U4)

Jiné uditelky vSak popisovaly situace tak, jak je autenticky citily se snahou neposkodit
pfedev§im dité, coz nékteré participantky vnimaly velice silné. Dité tak pro né bylo
na prvnim misté, av§ak do posudkil o rodicich toho rad¢ji moc nepsaly a to i piesto, Ze by
v urcitych ptipadech mohlo byt pro dité, vice poskozujici setrvat v kontaktu s rodici.
Mohlo se tak jednat o urcity prostiedek jak ucitelky uchrani samy sebe pied reakci rodic,
ktera by mohla na objektivni posudek nastat a zaroven si situaci pro sebe ospravedIni tim,
ze jim jde vlastné o dite.

Reakce rodici totiZz na sebe nékdy nenechala dlouho ¢ekat. Jedna participantka naptiklad
popisovala nepratelstvi matky, které kni vzniklo na zaklad€ jeji vypovédi u soudu.
Z této situace se pak ucitelka citila velice Spatnég, jelikoZz jeji vypovéd byla podle ni
objektivni a navic chyba byla do jisté miry u obou rodici, takze ve své vypovédi nebyla
jednostranna, kdy by se negativné vyjadfovala pouze o matce, av§ak matka se ptes to
nedokazala ptenést. Ucitelky tak musi dbat velké opatrnosti, jaké slova zvoli, aby si je

kdokoliv ze zucastnénych nevylozil jinak, nez myslely.

Ucitelky také pomérné striktn€ rozliSovaly mezi domdcim a Skolnim prostiedim.
Podle nich jim ani vlastné nepftisluSelo se k této situaci viibec vyjadfovat, jelikoZ se jedna
o soukromé zalezitosti rodiny, které by mély ziistat v rodinném prostiedi. Pokud by doméci
situaci neodborné komentovaly, mohly by se tim i nevédomky dopustit néceho, co by
mohlo mit pro celou rodinu dalekoséhlé nésledky. Toto odd€lovani prostfedi Skolniho
a prostiedi rodinného zachovavaly ucitelky dokonce i u soudu kdy byly ve své pozici

neoblomné.

,, Pak viastné bylo to jednani kde byly prizvani zastupci jedné i druhé strany, jedné i druhé

Skolky do které dochdazel takze tam na tom jednani jsme se sesli a tam jsme byli dotazovani
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zase na to jakym zpusobem tady se chova, jak se k nam chovaji rodice nebo ten kdo ho
privadi a obcas je fakt zZe tam zaznela i otazka typu které se vice tykala jakoby v té rodinée
a to jsem tedy i tomu panu soudci nebo kdo to byl prosté rekla Ze mé Ze to uz je za ramec
té materské skoly a samoziejmée to uz je veci dalsich pracovnikii Ze tady toto ja nemiizu
dobre posoudit ... abych prosté hodnotila o téch rodinach to jako pro sebe jsem
nedokazala jsem rekla zrovna panu soudci Ze at se nezlobi ze pokud se to nebude tykat

materske Skoly tak proste na ty otazky prosté odpovidat nebudu. ““ (U6)

Obdobna byla jejich reakce, pokud se mély n¢kde vyjadfit k tomu, jak dité prospiva.
Ucitelky komentovaly pouze stav v matei'ské Skole. Situaci, kterd se odehravala v rodinné
sféte, nekomentovaly. To je podle nich ulohou jinych organt. Tim ze se vSak ucitelky
takto od rodinné situace snazily odosobnit pak, samy n¢kdy nevédély, jakd byla realna

situace v roding, coz je mohlo v urcitych ptipadech i velice prekvapit.

., Tatinek nam tady, mé nosil sanony s fotkama a ukazoval mé jak ma matka flasky prazdné
ve skiini a takové jo a ja rikam, ale to mé viibec nezajima to mé to meé neukazujte, tady ona
chodi slusné o dité se stara normalné jak kazda jina matka tak toto mé nevykladejte,
to jsou vase problémy, to si musite vyresit nekde na soudu nebo v poradné, ale ne tady a to
bylo hrozné... ta maminka ale pila jo Ze pak néjak se lécila, ale ten tatinek porad tvrdil
Ze ona stejné pije a tak tady porad litat a a chtél kontrolovat a to no a ve findle ona ona si
to tak pokazila uz uz méla viastné toho kluka jakoby dostat jo diky tomu Ze my jsme ji o ni
podavali dobré reference, Ze se jako starala dobre a to a spis nam pripadalo Ze ten tatinek
opravdu uz neni normalni no jenomze ona ve findle prisla pro kluka a uplné na srot, uplné
ona tam padala v Satné tak jsme museli volat a OSPOD a takzZe nakonec o toho kluka
prisla a ma ho v péci tatinek a ona si ho bere jen na vikendy. Jo Ze se snazime fakt treba
pomoct jo jenomzZe do té rodiny nevidite, ten rodi¢ pokud prijde a chova se normalne,
slusné, tak mi nevime Ze tieba odpoledne uz uz se chovd jinak jo Ze treba jde nékde se opit

nebo doma se opije, takze pak nevite kde je viastné ta pravda no.“ (U4)

A¢ ucitelky do rodiny né€kdy ptfece jenom nevid€ly, ¢asto o ni mély poznani opravdu
dikladné, ale vyjadfit jej v posudcich nedokézaly. Jednak se jednalo z jejich strany o snahu
neposkodit predevsim dité, avSak zcela opravnéné se také obavaly odplaty rodict.

4.6 Emoc¢ni vypéti ucitelky

Starosti spojené se stiidavou péci se nepromitly jen do pracovniho Zivota ucitelky, ale také

do jejiho osobniho. Castokrat totiz byla vystavovana novym & nepfijemnym situacim,
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které musela fesit jako ucitelka, ale také je prozivala jako lidska bytost. Daleko vétsi mérou
se k této problematice vyjadfovaly piedevs§im ty participantky, které byly osobn¢ pfitomné

u soudu.

Soud tak byl snad jedna z nejhorSich situaci, jakou ucitelky popisovaly. Opakované se
objevovaly slova jako strach, stres a nepfijemné pocity a to zpravidla ve velké mifte.
Prvni véci, ktera uclitelkdm vadila, byl necitlivy pfistup soudct k samotné situaci.
V tomto kontextu ucitelky zminovaly i déti, kterym by po své zkuSenosti nepialy, aby
musely byt pfitomné v soudni sini. Jednani je totiz velice neosobni a jedna ucitelka si
dokonce pii komunikaci se soudcem pfipadala jako krimindlnik u vyslechu, nez jako né¢kdo
kdo pftisel soud informovat o situaci v matefské Skole. Dalsi participantka by pak
povazovala za nejvhodnéjsi, pokud by se ucitelky soudu viibec nemusely tGcastnit. Stejné
ma soud veskeré podklady a papiry, které¢ ony celé ty roky musely sepisovat a tak vlastné

jen zopakovala to, co si soud mohl v téchto dokumentech piecist.

Emocni vypéti vSak nemuselo nutné souviste jen s pravni strankou véci. Jedna ucitelka
napiiklad popisovala to, jak na ni byla matka ditéte velice nepiijemnd, kdyZ po ni jakozto
ucitelka vyzadovala dodrZzovani Skolnich pravidel. Jist¢ stfidavd péfe je pro rodice
naroc¢na, ale ten se musi pfizplsobit matefské Skole. Dalsi problém ktery se u rodici
objevoval, bylo cCasté¢ lhani, které popisovalo hned né€kolik particiapntek. Jelikoz mély
zpravidla ulitelky o rodinach informace 1 zjiného nez Skolniho prosttedi kdy se tyto
informace dozvi od kamaradek ¢i mistni Suskanou, tak védé€ly, Ze jim rodi¢ zjevné lhal
pfimo do o¢i, avSak stouto situaci nemohly nic délat. Popisovaly tak frustraci,
kdy nemohly rodi¢i fict, ze jim ted’ 1ze a ze by bylo lepsi celou situaci spise fesit. Na nazor
ucitelek podle nich v dne$ni dob& uz nikdo moc nedd a tak se radéji do oteviené

konfrontace s takovymi typy rodi¢ti viibec nepoustély.

Participantky ale také casto popisovaly, Ze toto emocni vypéti bylo nutné zdravym
zpusobem odbouravat. Dals$i moznosti bylo si celou situaci jednoduse toliko neptipoustét
a emocn¢ se v rodiné neangazovat. Ucitelky pfiznavaly, ze nékteré situace mohly byt pro
né narocné, ale svym negativnim pfistupem k celé situaci si je nechtély d¢€lat jeste tézsi.
Ucitelky tak nedeklarovaly néjaky dlouhodoby stress, ktery by se podepisoval na jejich
osobnim ¢i rodinném Zivoté, castéji se jednalo o konkrétni vypjatéjSi situace

nez dlouhodobé negativni klima.
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,,Ja jako na to asi nemiizu na to radu nikomu davat jenom, pro sebe jak ja to citim ale 7i-
kam ty stresové situace ve Skolkach a ve Skolach jsou urcité veliké vsude ale ty je beru jako
Ze tu patii k tomu jo ty clovek tak nejak prozZiva nebo jeden s druhym si kolegové treba po-
radi a pomuzou a tak dale nebo jsou to ty situace s rodici které jsou zatézové nékdy kdy
Fesite néco co neni prijemné zrovna a chcete to néjak, ale zase to samoziejmé diplomaticky
to clovek zacne od toho pozitivniho nez se dostane k nécemu ze a tak dale, ale toto na me
pusobilo takové Ze uz ten soud to bylo takova ta hrana, ktera uz mi nebyla prijemna ale

prosté jme to dali, méli jsme byt ucastni toho tak samozrejmé jsme sli. “ (U1)

Ve vypovédich participantek bylo také mozné pozorovat, ze Casto tihly k ditéti, snazily se
mu jeho trapeni ulehcit a deklarovaly, ze v takovéto komplikované situaci jako je sttidava
péce, jsou zde primdrné pro n¢j, ne tolik pro rodice. Ucitelky popisovaly, ze nékteré nea-
dekvatni projevy ditéte v ramci kolektivu se jednoduSe poji s narocnou situaci a nechtéji,
aby v kolektivu dité trpélo jen za to, Ze se jednoduSe hiie vyrovnavalo s touto naro¢nou

situaci.

,, ...ho Ze nékdy jako mozna mate k tomu ditéti jako blizsi vztah nebo madte pocit, Ze byste
mu mel dat vice mozna lasky nebo té péce nebo té pozornosti prave tieba proto aby
netrpélo v té Skolce jo zZe mé se jedna o toho kluka ktery je potom agresivni, konfliktni
a ty deéti jdou proti nému tak mate tendence to dité jako vict ano, ale tak ma pro to néjaky
svij duvod ... kdyz on nekomu ubliZuje, tak Ze vim Ze ma pro to ten svij ditvod, Ze za tim
néco je, tak se snazit jakoby i tém druhym detem ukazat Ze neni grazl ale Ze vSichni

miuiZeme udélat chybu, vsichni se miizeme néjakym zpiisobem na néjakou dobu... ** (U8)

Vétsina ucitelek tuto situaci vnimala odosobnéné, avSak naopak nékolik jich tuto
situaci siln€¢ vnimalo v kontextu vlastni role matky. Tato role matky se tak se snahou ditéti
pomoci casto pojila. Lze tak pozorovat urcity odklon od jejich role ucitelky. Pro dité tak

chtély délat maximum, aby se citilo spokojené.

., Spis jsem to vnimala, jakozZe z pozice té matky, protoze mam sama dvé déti ... si myslim,
ze kazda ucitelka to myslim Ze vnima jakoze, pokud jakoZe ma doma déti a uvédomuje si,
Ze je to pro ni, nebo pro kazdého tady pro, jakozZe pro Zenu jakoze v té roli matky Ze se

urcité i v té ucitelce tady toto jakoze probudi.* (U1)

Problémy, které ucitelky popisovaly zprvu v obecné roving€, se najednou zacaly promitat
1 do roviny osobni, kdyz ucitelky uvazovaly nad tim, jak by vlastné danou situaci fesSily

jakoZzto matky. Objevovala se tak snaha vztah obnovit, ¢i se déti radéji vzdat.
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., INo nelibi se mi to a ja bych toto asi nedoporucila hlavne, predevsim kdyz uz to vezmu
na sebe tak pritel je zdaleka tak prosté kdyz uz by to jinak neslo, tak by bud’ on, nebo ja
Jjsme meli déti v péci no, ale nedovedu si predstavit, zZe sto kilakii by jezdili kazdy tyden tam

a zpatky to fakt ne no takze no.... “ (U3)

Zdrojem urcitého emocniho vypéti tak pro ucitelky bylo Casto samo dite, kterému chtély
pomoct at’ uz z pozice ucitelky, tak z pozice matky. Ucitelky si vSak také musely samy
projit naroénymi situacemi, coz byl v jejich vypovédich piredevsim soud. Z dlouhodobého

hlediska vsak byly schopny stres adekvatné odbouravat.
4.7 Pojeti stiidavé péce podle ucitelky

Ucitelky casto také uvaZovaly nad samotnou stfidavou péci jakozto formou, jak po
rozvodu uspotadat rodinné vztahy. Pfistupy jak sviij ndzor vyjadfit vSak byly velice
odlisné. Cim krat3i vypovéd byla, o to byla také zpravidla emotivngjsi. Uditelky také Easto
povazovaly stfidavou péci za spiSe krajni feSeni, které je problémem samo o sobg.
Pokud dité navic musi stfidat i mésta a matetské Skoly, povazovaly tuto situaci, za jeste
mén¢ vhodnou. Presto se vSak velkd Ccast participantek nespokojila jen s takto

jednoduchym osvétlenim situace a své ivahy dale rozvijely.

Jedna z téchto uvah byla, zdali je stfidava péce viibec vhodna. Ucitelky vSak pfiznavaly,
Ze na to je potieba urcity cas, ze teprve ted vidime jakési prvni vlastovky a bude podle
nich trvat alespon deset let, neZ bude mozné tuto problematiku s odstupem ¢asu zhodnotit,
zdali je to néco, co ditéti prospéje, nebo jej naopak poskodi. Deklarovaly, Ze by ale bylo

vhodné, aby se tim nékdo odborné zabyval, jelikoZ se zde rozhoduje o lidskych osudech.

., Mozna by mohla byt néjaka instituce, ktera by se tim zabyvala, nebo by premyslela, jestli
ta stridava péce je viitbec vhodna, jestli to fakt neni lepsi jeden rodic nebo druhy rodic jak

to bylo, protoze toto je fakt narocné. “ (US)

Déle podle nich nemusi byt pfiliS pravdépodobné, ze bude stfidava péce probihat
bezproblémoveé. Pres vSechny komplikace, které se stiidavou péci poji, ucitelky casto
dospély k zavéru, Ze tato porozvodova uprava vztahu prost¢ neni uplné vhodna.

Pokud uz tedy k rozbiti vztahu ma dojit, ptiklané€ly se spiSe k péc¢i vylucné.

,,No ne, mé jako moc nesedi. Za sebe musim vict, Ze jsem radsi, kdyz to dité vychovava
Jjeden rodic a treba jak bylo, ze se chodi na ty navstéevy nebo maji dohodnuté néjaké a né

Ze tyden je tam a tyden je tady. Myslim si, Ze je to hodné ndrocné zZe samoziejmé jsou
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i rodice a lide, kteri se dokazou dohodnout verim, zZe jsou takové typy, tak jak vsichni jsme,

ze néjaky vzorek populace je, ale podle mé je to hodné mdalo. * (U5)

Pokud uz by pak dité mélo jednomu z rodicu piipadnout, ucitelky popisovaly, ze by bylo
lepsi, aby se po domluvé jeden rodi¢ prosté ditéte vzdal v jeho nejlepSim z4jmu, nez aby
dité jen kvili svému prani mit stfidavou péci, vystavoval této naro¢né situace. O dité by se
tak mél postarat ten rodi¢, ktery je k tomu vice kompetentni. Casto viak tuto roli ziskavala
v ucitelc¢inych ocich automaticky matka a to i dokonce i v jednom piipade, kdy méla
participantka vlastni pozitivnéjs§i zkuSenost s otcem. Ta byla vSak podle ni prosté

vyjimkou, podle které nelze zobecnovat a presto by tak radéji dit€ vidéla u matky.

., Tak myslim si Ze dité, ditéti je nejlip u obou rodicii, ale zZe ale bohuzel nékdy to nejde,
Ze tak pokud se to rodice domluvi a je na oba dva spoleh myslim si, Ze to neni problém
a ze to dité je rado nebo ma radost z toho ze miize byt s tim i s tim rodicem, ale pokud tam

ta komunikace nefunguje tak si myslim, ze by spis méelo byt u té maminky.“ (U1)

Ucitelky pak také uvazovaly nad poZadavky, které jsou kladeny na rodice a které jsou
zpravidla ve vysledku pro oba vyssi, nez kdyby se jednalo o péci vylucnou.
Argumentovaly piedevs§im tim, Ze oba rodi¢e se musi na plny uvazek vénovat ditéti 1 praci
a zpravidla také novym partnertiim a dal§im détem, které s nimi zplodi. Rodice byvali ¢asto
hodné vytizeni, kdy kvili praci davali dit¢ do matefské skoly v Sest rano a vyzvedavali ho
pét minut pred zaviraci dobou. Dité¢ navic neustdle popohanély, ze se jest€¢ musi jit
nakoupit a uZ tak nestihaji. Ucitelky tak popisovaly, ze kdyZ chtély s rodi¢i néco probrat,
vlastn€ na to nebyl viibec ¢as. Navic podle ulitelek mivaji rodi¢e tendence v tydnu,
kdy jsou s ditétem, dohnat po vztahové strance, co se jen da, ale zpravidla na to béhem

vSednich dnii neni viibec ¢as, jelikoz jsou rodi¢e z neustalého shonu jednoduse vycerpani.

., ...kdyZ se to tak vezme, tak nejvic casu rodice travi s détmi prave o vikendech Ze ten, ten
tyden kdyz to tak vezmete tak nez se jeste z té skolky dojde domii tak nékde se zastavi
v obchodé a déti opravdu prijdou domii, posadi se nékde mozna k televizi moc ti rodice
tomu casu jim asi nevénuji takze je to je to rizné no ... ja si myslim Ze moc prostoru ti
rodice nemaji az ted kdyz je kazdy tak zaneprazdnény pracovneé, ted’ spousta lidi dojizdi
opravdu ja znam spoustu lidi kteri jezdi domui vecer jo, Ze moc se tem détem neni cas
a ja si myslim, Ze ta rodina tak néjak jak kdyby prosté trosicku se upozaduje v tom case

ktery by spolu méla prozivat viastné na ukor tady rikam té prdce vlastné tech aktivit
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néjakych druhych a takze nékdy ono jako stridava péce ale ve findle si stejné jako myslim
Ze i kdyz si ten tatinek treba vydobude néjak a ma to dité jakoby u sebe tak nékdy ani se

myslim Ze na ného nema cas. “ (U6)

Z této uivahy tak lze vyvodit, ze rodi¢ ma na dité stejn¢ vice ¢asu jen o vikendu a tak by pro
n¢j nemusela byt vyluéna péce vibec Spatnd, pravé naopak. Nicméné rodice, ktefi méli
s dité¢tem takto omezeny styk pouze na vikendy, byvali stimto rozhodnutim spise
nespokojeni, pokud zaroven stale usilovali o stfidavou péci. Ucitelky totiz Casto
popisovaly, jak se zpravidla otcové nebyli schopni se situaci smifit a o dité¢ bojovali, co to
da. Bylo to ucitelkami vSak do jisté miry povazovano za vyhodu, jelikoz méli moznost si to
s dit¢tem béhem vikendu snad i vice uzit, misto toho aby ho vzhledem k vlastnim
povinnostem odstavili k televizi. Na tuto situaci je vSak nutné se podivat i z druhé strany.
Podle ucitelek z toho tento rodi¢ s omezenym stykem vychazi tedy 1épe. Jak by k tomu pak
prisel ale ten druhy rodi¢, na kterého zbydou jen dny v tydnu a spousta povinnosti.
Prezentované uvaha a jeji vyhody vylucné péce tak pisobily zprvu dobfte, ale pii hlubsi

analyze se postupné¢ odhalily jeji nedostatky.

Ucitelky se také Casto vyjadifovaly k aktualnimu stavu spolecnosti a tomu, jak rodice
nahlizi na nutnost uzavirani sfatku a naslednou vychovu a péci o dité. Rodice Casto
nepocitovali potiebu rodinné krize ptekondvat, ale spiSe pfed nimi utikali a volili zdanlivé

jednodussi feseni, které vSak v diisledku mohly mit zcela opac¢né dopady.

., Tak to bohuzel, je takovad doba jako nevim ja uz jsem vdana tricet, tiicet dva rokii a kdyz
to tedka vidim treba jaky je diivod Ze se ti dva rozejdou nebo jak jak, Zijou tak ja jsem
z toho v Soku, protoZe ta nase generace Zila to manzelstvi jinak jo my jsme se prosté vdali
meéli jsme deti a riizné veci jsme prekousli nebo postupné se to zklidnilo, kdezto ted oni vim
Ze ty maminky jeden tyden pari tatinek o vikendu, druhy tyden maminka s kamoskama no
a pak uz jenom slysite, no ti se rozvedli, béhem prazdnin, to byl kterysi rok tak tri, tri
rodiny se takhle rozesly a to byly kamaradky které chodily spolu parit jo takze ti chlapi pak

samoziejmé jim dosla trpélivost.

Dalsim motivem pak byla urcitd mira sebeobétovani se pro dité. Rodice a jejich ego tak
podle ucitelek ¢asto naprosto prevalcovalo potieby ditéte, kdy se rodice na situaci divali
ze svého pohledu, co bylo pro n¢ dobré, ptitom by naopak méli slevit ze svého absolutniho

komfortu a pohody a situaci pretrpét kvili ditéti.
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., --.jd si myslim prosté ze ty vzdycky jde o ty rodice no jak se dokazou domluvit at’ uz jsou
rodice kteri se samozrejmé diky tomu décku nerozvedou jo zZe si tfeba nerozumi ale dokazi
spolu zit v té rodiné kviili tém déckam a diiv to tak bylo casto jo Ze az ty decka byly
dospéleé, dosahly tech osmndacti roku tak pak rodice si 5li kazdy svoji cestou jo aby prosté jo
ale byli tam do toho véku aby to dité jako vychovali do té dospélosti jo tedka tedka me
prijde ze ta doba je takova zZe fakt kdyz vezmu decko po decku tak je strasné moc rodicii
co spolu vlastné neziji jo uz odmalicka od téch décek jo Ze uz prosté se treba neberou
a pak se rozejdou jo prosté Ze je to takové castéjsi nez to byvalo driv jo zZe drive opravdu ti

rodice se vzali a kdyz uz se vzali tak uz spolu néjak zili... “ (U2)

Bylo by vsSak vhodné se vratit zpét na zacatek ktomu hlavnimu, co participantky
povazovaly za nejvétsi problém. Poskozeni ditéte. AC participantky povazovaly jiz diive
zminéné aspekty za dulezité, jejich negativni vztah k stfidavé péci se projevil predevSim
ve spojitosti s ditétem. St¥idava péfe mu totiz jednak piinasi nescetna piikoii a pokud jiz
ma byt nakonec pfece jen ustanovena, je nutné zvazit nespocet hledisek, aby tato situace
dit¢ neposkodila. Podle ucitelek pak existuji typy déti, které tuto péci snesou a takové
kterym prosté vyhovovat nebude. Také se €asto objevovaly nazory, Ze by dit¢ mélo byt pfi
rozhodovani soudii tim nejhlavnéj$im aspektem posuzovani, nikoliv pfani ¢i pifimo

pozadavky rodict.

., ...a to dité hlavné a to deétatko které uz neni tak citlivé a bézi hned za tdatou a hned
za mdmou tak to tak vytipovat ale zase bych strasné opatrné s deétma které jsou citlivé
a maji vazby treba jenom na toho jednoho rodice a pak ho utrhne nékdo a chce ho presadit
do toho druhého Ze tam podle mé muze dojit k néjakému jo ale ne ne jako nemyslim
pausalné, ze by vsichni Ze by se to mélo jako zrusit to ne, ale spis jako premyslet protoze
fakt podle toho ditéte se trosku zabyvat. Ne jenom se priklonit Ze to rodic chce, ale hlavné

to dité. " (US)

Ucitelky by tak byly ¢asto rady, pokud by jednoduse k rozvodiim viibec nedochazelo a déti
by stfidavou péci nemusely vibec zazivat. Tento motiv se totiZz v jejich vypovédich

objevoval velice Casto.

., No ja bych jako ucitelka prala detem, aby viitbec nemusely Zadnou stridavou péci zazivat,
aby opravdu méli to Stésti, ze proste rodina bude funkcni a Ze rodice se domluvi a Ze budou
se vénovat tem detem v te rodiné, Ze nebude prosté treba takové opatieni jakoby navrhovat

a i to dité nebude muset potom nic takového zazivat. “* (U6)
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Nasla se vSak i particiapntka, ktera méla zkuSenost pfevazné pozitivni a celou situaci
nevidéla tak cCern€. S ostatnimi ucitelkami by se shodla na tom, ze rodice musi
komunikovat, spolupracovat a obé&tovat se pro dité, to jsou ale pfece znaky i bézného
funk¢éniho vztahu, ktery pokud tyto znaky nebude naplnovat, mohl by byt jesté
destruktivngj$i nez funkcéni stiidava péce.

., Kolikrat jsou rodiny, které jsou uplné a kde to daleko hur funguje kdy je dité svedkem
neustalych hadek a jsou rodiny, které takhle funguji, dva tri, deset let a to dité je v tom
vychovavané a to ma na to dité horsi dopad, jak kdyz se rodice rozvedou a nastavi si
néjaké pravidla...ja osobné to mam tak, zZe radéji kdyz ta stiidava péce funguje nez kdyz
nefunguje rodina, ze mnohdy je horsi, kdyz treba Zijou partneri spolu, ze vidite na diteti
Ze to neni uplné nadvakrat a vidycky si rikam jestli by nebylo lepsi, kdyby fakt ti lidi sli od
sebe a to dité s nima fungovalo... mnohdy to té rodiné pomohlo, jo protoze dokad nebyli

od sebe, tak nefungovali. *“ (UT7)

Pojeti stiidavé péce podle ucitelek, tak bylo velice individudlni, jelikoz zalezelo na
zkuSenostech se specifickymi pfipady, které¢ ucitelky béhem své profesni drdhy stihly
posbirat. A¢ ve vypovédich ucitelek Casto prevazovalo predevSim negativni hledisko, které
zdlraziiovalo veSkeré negativa, které se podle nich stfidavou péci pojily, naSly se

S 4

nezdrihaly na celé véci hledat misto negativ 1 pozitiva.
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5 ZAVERY VYZKUMU

Popisované problémy, které¢ ucitelky vnimaly ve spojitosti s ditétem ve stiidavé péci, se tak
specifickym zptisobem odrazely na ucitelkach samotnych, na ditéti ve stfidavé péci a také
na rodicich tohoto ditéte. Tito rodi¢e rozpadem jejich vztahu, tak dit¢ postavili pfed nové
vyzvy jako stfidani dvou bytd ¢i nejednotné vychovné piisobeni. S témito vyzvami se dité
musi vyrovnavat, coz se projevilo na zméné jeho chovani, které mohlo byt zpravidla jak
spiSe uzkostného charakteru spojené s pla¢em a uzavienosti, tak mohlo vyustit az v agresi.
Tato dramatickd zména chovani se samoziejmé odrazila i na ucitelce a spolu s osobnimi
konflikty rodi¢i, které ¢asto prosakovaly do Skolniho prostedi, ¢asto negativné ovlivnily
jeji emocni rozpolozeni. Tato vyS$i mira zatéze pak byla spojena predevSim s psanim
odbornych posudkti, do kterych ucitelky rad¢ji mnoho nepsaly, jelikoz nechtély nikoho
poskodit a navic se mohly dockat i odplaty rodi¢ti. Psani téchto posudkii pak byla jen jedna
z novych, zpravidla administrativnich povinnosti, které ucitelce s ditétem ve stfidavé péci
ve tiidé vznikly. Na zdkladé¢ vSech téchto problémd, které uclitelky byly schopny

identifikovat, pak také popisovaly svoje pojeti stfidavé péce.
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ZAVER
Diplomova prace byla zamétena na problémy spojené s ditétem ve stiidavé péci pohledem

ucitelek matetskych Skol.

V teoretické ¢asti byla objasnéna problematika stfidavé péce z hlediska pravniho
a psychologického a nésledné zasazena do kontextu rodiny potazmo matefské Skoly.
Z diavodu nedostatki informacnich zdrojii, teoretickd cast vychazela ptredevSim z praci
psychologickych, pravnich a sociologickych. Pokud bylo mozno v daném kontextu zminit
i hledisko pedagogické, bylo mu vénovano toliko prostoru, kolik dovolila sytost

dohledanych dostupnych pedagogickych zdrojt.

Pedagogické hledisko se pak snazila nabidnout pifedevsim prakticka cast této prace. V této
¢asti byly zjistovany problémy, které ucitelky matefskych Skol identifikovaly v souvislosti
s dit¢tem ve stiidavé péci. Vyzkum probihal s deviti ucitelkami matetskych skol.

Vyzkumny soubor byl volen zdmérng.

Z oteviené¢ho kodovani ziskanych dat se néasledné vynotily kategorie, piiblizujici pohled
ucitelek na problémy spojené s ditétem ve stfidavé péci, které naplnily stanovené
vyzkumné cile této prace. Rodice zpravidla nebyli podle ulitelek schopni situaci adekvatné
zpracovat, tak aby ud¢lali to nejlepsi ro dité. Vytvareli tak nejednotné vychovné ptisobeni
a hadali se mezi sebou, ¢ehoz mohla byt svédky i ucitelka. Tento nesoulad rodicovského
pusobeni se pak odrazil na ditéti, které se s takto novou a naro¢nou situaci muselo urcitym
zpusobem vyrovnat. Dité se tak zaCalo uzavirat do sebe, pfipadné naopak své emoce
neadekvatné ventilovalo. Tato dramaticka zména u ditéte spojend 1 s nevhodnym piistupem
rodict se pak neziidka kdy podepsala na psychice ucitelky. K duSevni pohodé ucitelkdm
také nepfispivalo ani vypliiovani odbornych posudkd, ¢i vypovédi u soudu, nehledé na to,
Ze tato situace pro n¢ skytala dalsi a dalSi praci zpravidla ve formé papirovani.
Ucitelky také predestiely svou piedstavu o stiidavé péci, kterd vychazela z jejich

zkuSenosti se v§emi témito problémy.

Na sttidavou péci nelze neustdle nahlizet pfedevsim z pohledu pravniho, psychologického
¢1 sociologického. Ukazalo se totiz, ze 1 pedagogické hledisko je nesmirn€ vyznamné.
Ucitelky v matetskych Skoldch mély se stfidavou péci bohaté zkuSenosti, je vSak potieba,

aby se i jim dostalo v rdmci vyzkumt zaslouzeného prostoru.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

OSPOD Organ socialné-pravni ochrany déti.
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SEZNAM PRILOH

PI Vzor informovaného souhlasu

P Il  Ptepis rozhovoru s pani ucitelkou U2



PRILOHA P I: VZOR INFORMOVANEHO SOUHLASU

Informovany souhlas

JMENO: oo

Ucast na tomto vyzkumu je zcela anonymni, coZ znamend, e budete uvadéna pod
pseudonymem. VasSe ucast je zcela dobrovolnd a mate pravo kdykoliv rozhovor ukoncit.
Rozhovor bude zaznamenan na diktafon a poté ptepsan do pisemné formy. V ramci tohoto
rozhovoru mate pravo odmitnout odpovédét na otdzky, na které odpovidat nechcete.
Ve vystupech tohoto vyzkumu nebudou uvedeny udaje, podle kterych by bylo mozné

identifikovat Vas a vasSe citace.

Souhlasite s G¢asti na vyzkumu?

ANO/ NE



PRILOHA P I: PREPIS ROZHOVORU S PANI UCITELKOU U2

J: TakZe na tivod bych t¢ jesté poprosil, kdybys mi potvrdila, Ze vSe co tady spolecné dé-

lame je dobrovolné, ze to bude anonymizovana a Ze se to pouzije v ramci vyzkumu.
U: Ano se v§im souhlasim.
J: Vyborné a ja uz ti teda dam ted’ka prostor.

U: TakZe momentaln¢ ve tfidé nasi nemame nikoho takhle vylozené& ve stfidavé péci, ma-
me tady hol¢icku kterd jakoby by se dalo trochu povazovat za sttidavou péci, ale by bydli
vlastné¢ u maminky ale hodn¢ Casto byva u tatinka oni bydli vlastn¢ v domech v podstaté
vedle sebe takze tim padem jako neni to stiidava péce, ale vlastn¢ v podstaté ta hol¢icka je
Casto u tatinka, takZe tam je to naprosto idedlni Ze ona ma svoje zdzemi doma vlastné u té
maminky tam ma svij pokojicek, vSechno a je tfeba do vecCera u tatinka a pak zase ptichazi
domt do toho svého prostfedi a maminka s tatinkem jako velice dobie jako by spolu pracu-
ji komunikuji kazdy uz ma sviij protéjSek novy ale prosté ta hol¢icka je naprosto spokojena
at’ uz u tatinka nebo u maminky, ale to jako neni sttidavé péce v pravém slova smyslu, ale
co jsem zaZila poprvé chlapecka ve stiidavé péci tak ten byl z toho naprosto nest’astny pro-
toze on stiidal vlastn¢€ nejenom ty rodiny ale sttidal taky Skolky on chodil do jednoho més-
ta kde m¢l maminku a potom byl tady u tatinka a chodil k ndm do Skolky, takze on byl
vlastné tady tyden a tyden byl zase u maminky takZe takhle po tydnu se stfidal 1 v té Skolce
1 v tom domové vlastn€ a kdyz byl tady a mluvila jsem s nim tak fikal, Ze se stra§n¢ t&si za
maminkou, ale zase vi Ze kdyz byl s maminkou Ze mu bude straSné smutno po tatinkovi jo
takZe vlastné tady hrozné trp€l tim Ze tu maminku nema a potom trpél tim Ze nemé toho
tatinka u sebe takZe mu bylo potad v podstaté smutno po nékom protoZe i ten tatinek se mu
hodné vénoval jo takZe to nebyl Ze tady to n&jak vydrzim a u maminky bude dobte, ale m
bylo vlastné dobte vSude pouze mu, no pouze, chybél mu vlastné ten druhy rodi€ jo a pros-
té tady toto. No nastésti tenhle ptipad velice dobte dopadl protoZe asi po dvou letech tako-
véhohle zivota rodice hlavné kviili tomu klukovi se dali zpatky dohromady a dodneska
spolu jsou a spolu prosté Ziji jo takZze se zase dali dohromady po téch dvou letech takové-
hohle Zivota takZe ten kluk vlastn€ se mu splnilo to co chtél jo ze prosté zili spolu a to co
jim vadilo tak na sobé tém rodi¢iim, tak potlacilo to aby to décko bylo spokojené, takze
tam to dopadlo dobfe no ale co jsem slySela tieba ptibéhy po tom u star§ich déti které to
nesou Uplné velice Spatné, Ze ti mali si to mozna jesté tak neuvédomuji protoze nemaji to-

lik doméacich povinnosti oni si prosté pohraji v podstaté kdekoliv jo takze to jesté na né



nedoléha, ale potom az ty déti maji vic povinnosti v té Skole nebo takhle tak potom nastava
ten problém ze to décko obcas nechéd néjakou ucebnici u toho jednoho rodice tieba nebo
sesit a prosté pak je néjakou dobu u druhého rodice a ten druhy rodi¢ kdyz nekomunikuje
s tim prvnim tak je potom ten problém, Ze to odnasi to dit¢ protoze uz se bere uz jsi dost
velky pro¢ jsi tam nechal ten seSit nebo tu ucebnici jo a prost¢ ho nemd, nema ho
k dispozici a ten druhy z rodicl to potom odnasi no takze tam prosté i pani ucitelka tikala
ze kdyz jsme se bavili kdyz jsme méli takovy pohovor vlastné z prvnich tfid jak piipravit
dit¢ do té Skoly nebo co se jim zd4, Ze jim chybi od Skolek jakoby aby to ty déti umély
v prvni tfid¢ tak ona ndm praveé fikala tady tyto zkuSenosti s t¢mahle détma ze opravdu
potom piSou vzkazy a mysli na to nejhorsi jako je sebevrazda protoze uz to neunaseji jo ze
uz tady tyhle prosté rozkoly neunaseji nemaji nikde pevné misto vlastn¢ a jsou naprosto
neukotvené v né v néjakém svém zazemi jo ze kazdy clovek potiebuje mit jakoby jeden
bod kam se muze vracet kde ma domov a tyhle déti ho vlastné¢ nemaji jo. Ideélni stav je co
jsme se vsichni na tom shodli Ze by bylo kdyby ty déti bydlely v jednom byt¢ a tam se stii-
daly rodice jo coZ existuje tenhle model nebo jsem o ném slySela, Ze prosté je byt ve kte-
rém bydli to dit€¢ ma tam pokoj ma tam vSechno a u n¢ho se pouze ti rodice stfidaji v tom
byté, kazdy z nich mé sviyj jesté dalsi jo nebo nekde Zije v néjakém domée a tam vlastne
dochazeji o n€ho pecovat vlastné, takze to dite je potad v jenom prosttedi ma tam ty svoje
kniZky ma tam svoje hracky neni to Zadné pretahovani obleceni jo nebo do t€locviku mam
teplakovku a jejda mé ju pral tatka ja sem ju tam nechal maminka mu nadava za to Ze Ze
ona mu ji koupila drahou a on ji nechal u tatky a tatky ji znicil ze takZe ty décka furt odna-
§i taky tohle co se nestalo dobfe tak vlastné od toho druhého rodice jo takZe v tomhle a

v tom ze jednu jistotu jedno zadzemi tak je pro né kritickeé.

J: No to je zajimavé jakoze s tim jednim bytem a tieba kdyby to pokracovalo tak vlastné Ze
ti rodice si pak zaloZi dalsi rodiny, maji néjaké svoje tak tieba jestli se to nekomplikuje pak

néjak dal, ze tfeba s t€émi druhymi détmi o které se musi starat nebo tak...

U: Samoziejme, samoziejme to je jasné, to uz je na nich ze, ale pro to décko konkrétni je
todle to asi nejidealn&jsi stav jo takZe to je samoziejmé, Ze potom jakoby ta dalsi rodina uz
tézko bude piijimat to Ze ten tatinek tfeba z té rodiny odchazi na tyden hlidat to svoje prvni
dité které ma ve stiidavé péci ze a jako vlastné tyden chybi v té urcité rodiné v t€ nové kde
tteba muze mit dalsi déti ze. No jako ja jsem nad tim takhle nikdy nepfemyslela ale vim ze

jsem slysela Ze tenhle model v ciziné jako nevim jestli u nds ho takhle nékdo aplikuje, ale



ze v cizing prost¢ je tady toto jedna z moznosti nevim jestli tfeba soudné jim to daji ze po-

kud toto dodrzi, tak takhle to dité bude a nebo ne nevim no nevim.
J: A celkové jako kdyby na tu problematiku té stiidavé péce mas nazor jaky?

U: Ja osobn¢ kdyz muzu fict jako matka dvou déti bych to nikdy neud¢lala ikdyz jako veli-
ce tézce bych se smifovala s tim Ze tieba ty déti u sebe nemam strasné té€zce tak kvili t€ém
détem bych se jich radsi vzdala nez abych je dala do stfidavé péce nikdy bych to nechtéla
se o n¢ tahat myslim si Ze by opravdu mély mit jedno zdzemi a mély by mit néjak dané
stanovené zase né¢jaké hranice chovani a vSeho a snaZila bych se je n¢jak nepiekracovat
nebo bych je jako sem se nesnazila jako tém déckam narusovat tim Ze tam je to tak u toho
tatinka jo a u m¢ to bude ted’ mizete vSechno nebo takhle jo protoze by mi zalezelo na
vychove téch déti a chtéla bych aby §ly néjakym urcitym smérem jo a zase bych se asi sna-
zila s tim partnerem byvalym néjak domluvit aby prosté kdyby se mi néco vylozen¢ nelibi-
lo aby on to zménil kdyby je mél ve své jako trvalé péci jo radsi bych se jich vzdala nez
abych §la do stfidavé péce todleto jako pokud je domluva takova ze prosté i o téch viken-
manzell ono je to pfipad od ptipadu n€kdy prosté ¢lovék zazije takové rozvody kdy se na
sebe ti dva nemtizou ani podivat jo a samoziejmé ze to odnasi ty déti a ty déti to odnesou i
v pripad¢ Ze bude stiidavé péce i v ptipadé kdyz budou v péci jednoho z rodi¢t a na viken-
dy budou chodit k tomu druhému jo to ¢asto slySim jo od maminek no tatinka jsou jednou
za Cas nic pofadné jim ne nekoupi nebo alimenty neplati ale koupi jim auticko klukovi na
ovladani za ja nevim kolik penéz aby si ho vlastné€ uplatil téma darkama jo takZe to décko
malé se da tady v tomhle véku Skolnim ptedskolnim jeste velice jako velice snadno ovliv-
nit tady timhle a ono nepochopi co vSechno ta maminka plati Ze plati néjakou tieba Skolku
obédy a takhle a ten tatinek neplati nic ani na tohle nepfispiva ale koupi mi uZasné auticko

ze... (ml¢ime)

J: Vi§ co vratime se k tomu chlapeckovi kdyz vlastné stfidal ty Skolky a tys ho méla tady
ve tfide tak jestli na ném pozorovala nebo prosté néjaké projevy které by se pienasely i do

toho Skolniho prostiedi.

U: No to bych fekla ze tam byly spi$ takové stavy to chvilkové uzkosti protoze on byl
predskoléak tak uz byl jako starSi uz byl takovy otrkany ale nékdy si vzpomnél prosté jako
by tu maminku kdyz bylo tfeba n¢jaky klid tieba se prevlikal na lehatko si mél jit lehnout

tak chvilku jakoby si vzpomnél tfeba na tu maminku a védé¢l Ze ma tyden pred sebou ze tu



maminku neuvidi jo Ze tatinek ze vlastné je ted’ka tady pfitom on ho miloval to nebylo
titeba jako Ze by mu nebylo u tatinka dobfe ale prosté vzpomnél si na tu maminku a za
chvilku uz to bylo v pohod¢ Ze ¢lovek se ho jako zeptal co se déje a on prosté se i sveril a
sde€lil ze mu ta maminka prosté chybi Ze Ze je mu smutno po mamince, ale to bylo celé u
toho nemlzu fict, no a potom to jsem si vzpomnéla ze vlastné mame chlapecka ktery je
loni byl vlastné to stejné taky ve stiidavé péci nebo byl, on je doted’ ale byl loni pravé taky
takhle ze kdyZz byl u tatinka tak chodil do jedné Skolky na vesnici kde byl zvykly kde byl
zvykly od malicka a vlastné jako pfedskolak nastoupil k ndm protoze maminka se odsté-
hovala a uz bydlela tady takze vlastn€ se pfest€¢hoval s ni a taky to bylo tyden ze byl v jiné
Skolce a v jiném prostiedi a vlastn€ u toho tatinka tam kde byl zvykly on zase velice tézce
nesl Ze se vlastné prestéhoval nékam jinam jo takZze u nas on byl vlastn¢ jakoby v tom ci-
zim prostiedi kde nova Skolka najednou novy kamaradi nové prostifedi on byl s maminkou
v tom byté kde nebyl zvykly ze byl na vesnici v domecku se zahradou takze on byl zvykly
vic tak volné litat litat po zahrad¢ a tady tyhlety véci tam na té vesnici je vic prostoru ze ty
louky a takhle kde neni omezeny téma autama nebo lidma rliznyma podivnyma jak tieba
vic v tom mé&sté jo to musi ¢lovek to décko vic hlidat no takZe to byl a kdyZ on nastoupil
tak on nez si zase zvyknul protoze se jeste stalo Ze on byl do toho tyden nemocny tak pfi-
Sel az po tfech tydnech tam strasn€ u ného bylo vidét jak on jednak ma troSicku néjak jiné
navyky ritudly a takhle z té prvni Skolky takze on vlastné nez se stihl ptizplsobit jakoby
tomu co se tady po ném chce nebo nechce nez se rozkoukal a zorientoval tak vlastné byl
konec tydne a zase tady nebyl jo takZe on byl zmateny abych to tak jako shrnula on se cho-
val zmatené Ze nevédél pfitom byl Sikovny vSechno, ale on prosté fakt ty prvni dva dny nez
prosté ted’ ty kamarady si nemohl vzpomnét Ze jak se kdo jmenuje, ted’ ani ty kamarady
prosté oni uz méli najité zase mezi sebou ze méli urCité vztahy a vSechno a on kdyz pfisel
tak zase nez on si zase nékoho naSel takhle kdo s nim vic si hral nebo takhle tak byl konec
tydne a vlastné tady zase nebyl ze takze to byl takhle a ted’ka se stalo to, Ze v letoSnim
roce vlastné nebo o prazdninach velkych se tady tatinek pfistéhoval jako taky do jiného
bytu takZe on mé spole¢nou aspon tu Skolku a chova se naprosto jinak jo naprosto jo zvykl
si vSechno vydobyl si postaveni jaké si Gpln€ na vrcholu jo Ze se on se spi§ rozhoduje
s kym si bude hrat takze to neni ze by ¢ekal kdo ho vezme do hry nebo takhle ale spiS on
on rozhoduje prosté suverénné se tady citi jo takze on se tady vlastné v tomhle tplné posu-
nul no a akoradt ma problémy s chovanim protoze je prosté¢ kazdy asi i ta maminka i ten

tatinek eee jednak maji kazdy jiné hranice té vychovy kam on muize jit, jeden mu dava tie-



ba voln¢ volnost v né¢em, druhy zas v né€em jiném takze on ty hranice u riznych véci ma
naprosto jiné takze on se v tom placa on prosté ma strasné problémy dodrzovat néco jo on
vi ze by to asi nem¢l ale kolikrat tak jako hledi a co se po ném vlastné chce, protoze nékdy
mu to projde nékdy neprojde takové chovani jo ze prosté vlastné tady v tomhle tu hranici
on nemd no a dalsi co je tak tak Castokrat prosté néco nema co ma mit jo protoze feknu
tieba je j& nevim pyzamo ja ho mam asi u tatky ja ho mam asi tam jo a ted’ka prosté uz
tady v tomhle dochdzi i k tomu Ze prosté ma ja nevim néco tieba ted’ na venek je zima tak
néjaké Sust'dkové kalhoty a prosté ja je nemdm aha ja jsem je asi nechal u tatky nastésti je
takovy flegmatictéjsi v tomhle Ze si z toho nedéla zadnou hlavu a asi na to i rezignoval jo
ze se prosté v tomhle néjak jakoze nechce byt ten tpln¢ nejlepsi aby mu vadilo to ze néco
nema jo jak to tfeba mivaji nckteré décka ze chcou vSechno Uplné v potadku a ted’ jsou
vytfepané Ze néco zapomnély takZe on nastésti to takhle vazné nebere ze by néco proste
nepiinels kdyz mél protoze to ten nesd¢lil tomu druhému jo Ze prosté tam zase je problém
v komunikaci mezi téma rodicema nebo byvalyma manzelama Ze jsou rozvedeni a oni spo-
lu prosté¢ komunikuji dost mélo aby fekla nebo vlastné ve vécech kdy musi jo kdy je to
nutné no takZe tam byl vidét fakt ten posun v tom jak on vlastn€ uz ma tu jednu Skolku tak
se to velice posunulo jo, ale v tom chovani bych tfekla Ze uz za¢iné toho zneuzivat ze uz vi
ze kdyz je u tatinka tak tatinek je rad Ze je po tom tydnu kone¢né€ u né¢ho, kdyZ u maminky
tak zase je maminka St'astnd Ze je u ni a spousta véci se mu odpousti jo Ze prosté néco ne-
musi v pohod¢ néco jdeme koupit takze je to takové prosté ta vychova je prosté jina nez by
méla byt jo Ze je to takové bych fekla rozmazlovani ¢aste€né toho décka protoze tyden
jsem té nevid¢l tak ted’ ti ddm to co jsem ti ten tyden dat nestacil jo u toho tatinka a to déc-
ko si myslim Ze si s vékem 1 jako nauci v tom velice dobfe chodit to mé taky fikal nékdo
od holcicky co takhle Zila ve stfidavé péci a bydleli kousek od sebe ti rodice taky v tom
mésté takze holcicka potom ve Skole tak védéla ze kdyz feknu tatinkovi dd4 mi penize na
n¢jakou véc a pak to samé feknu mamince a ona mi na tu véc da taky ze a u tatinka fiiukala
7e nema to a maminka ji to nechce koupit a ona by tak chtéla ty nové pastelky no tak tati-
nek ji je koupil pak Ze to samé fiiukala u maminky a zjistila Ze to funguje jo Ze ty rodice ji
straSn€ miluji takZe vlastné ji daji vSechno co ona chce takze toho zacala ta hol¢icka zneu-
zivat jo takZe i1 tohle se mlze stat jo Ze to neni prosté to co jsem ftikala poprvé jak ta hol-
Cicka ta pry konkrétné napsala nasli na stromu na zahrad¢ listecek ja se asi zabiju uz toho
mam dost jo kde nesnasela to Ze chtéla ucila se chtéla byt jako premiantka tfidy aby ji to

Slo a ted’ fakt zjistila Ze nema kol protoZe nema tu ucebnici zapomnéla ji u toho tatinka,



ted’ méla strach to t¢ mamince vubec fict protoze ta by ji vynadala pro¢ je tak hloupa a
nechala si ji tam Ze ze si ma ty svoje véci hlidat tak to radsi ze strachu netekla jo aby nebyl
zas doma problém Ze protoze védé€la ze ta maminka toho tatinka o ném nemusi ani slyset jo
takze tim padem prosté ten to mélo takovyhle dopad jo zZe ta holka se prosté necitila nikde
doma vlastné¢ méla cokoliv tém rodi¢lim fict aby nebyla hriiza vlastné doplacela na vsech-
no byla jako hromosvod vlastné v§eho vSech téch problémt téch dvou rodict takze o to ze
to décka vlastné¢ nikam nepatii to si myslim ze je taky chyba protoze se fikd tam kde to
décko je at’ uz ve Skolce ve skole v rodin€ tak by mélo mit nékolik takovych zachytnych
bodl aby tam patfilo ab se citilo ze nékam patii jo jak uz se fika tieba misto na lezeni jo
néjaké misto u stolu ze 1 kdyz odjede, tak kdyz se vrati tak to misto jeho tam je jo Ze to
neni nékdi si v§ak nékde si lehni to se ted’ka 1 hodné fikaji prosté chyba v rodinach Ze se
neji spolecné jo Ze to je vSak si néco vem jo Ze to je prosté disledek toho blahobytu ktery
dneska mame jo ze prosté¢ décka si mizou vSechno vybirat ted’ se neji protoze ty décka
vlastné nezazily ani n¢jaky hlad nebo néco jo zazily? Nezazily, tak tenhle jogurtek nepa-
pam protoZe papam radsi ten a maminka mi kupuje ten se sné¢huldckem jo Ze prosté oni
nezazili hlad jak my Ze prosté jsme §li ven a pfisli jsme dom domi protoze byl uz obéd jo
ze to dopoledne prosté kdyz si €loveék neurval né€kde jabko ze stromu tak kolikrat zddna

svaCina ani nebyla...
J: Nebyla.

U: ...a prosté jsme si hrali a ani jsme na to nemé&li mySlenky Ze bysme m¢éli jezt a ted’ se
tém déckam vSecko a vem si jablicko vem si tohle a furt se jim pfedklada a aZ moc a oni
jsou zahlceni tady v§im timhle a to samé je i s tim Ze maji doma vSechno rizné véci vSech-
no se jim prosté podstrkuje jo 1 ti rodiCe se jim prosté snazi dopfat jo proto jak fikam ta
hol¢icka u maminky vSechno mamince co tfekla to dostala, Sla k tatinkovi zkusila to na
tatinka a zase vSecko hraCky prost¢ ten tatinek ji koupil jo takZe ona byla zahlcena tim bla-
hobytem jo az prosté uz se nudila ona uz to dé€lala vylozen¢ z nudy jo ze uz si zkousSela co
ti rodice jesté povoli a oni povolovali jo takZe co z ni asi mohlo vyrtst jo ja ted’ uz to musi
byt velka dospé€la holka jo ale méli s nou velké problémy tak bych to fekla, takZze nevim
jako neslysela jsem o nékom kdo by tohle to opravdu ukociroval jako Gplné dobie Ze by ta
sttidava péce byla fakt uplné super a to décko bylo v pohodé¢ jakoze by netrpélo ni¢im jo
ale fikam tady u té hol¢icky (pozn. vraci se prvnimu piipadu) kterd v podstaté to vnimam
trochu jako stfidavou péci kterou jim neurcil Zadny soud ale oni si ji takhle opravdu ptjcuji

ale jsou to rodice, ktefi jsou schopni se domluvit a jsou na urcité takové intelektudlni arov-



ni ta maminka nelpi na tom, ze décko jako né&jak strasné jakoby musi byt jenom jeji jo a
maji hranice n¢jaké vychovy jo a tam to funguje velice dobfe jo ale fikdm neni to vylozené
sttidava péce 1 kdyz ta maminka hodné tomu tatinkovi ji dava nejenom tfeba ja nevim o
vikendech ale prosté kdy ten tatinek ma zajem ze jsou schopni se domluvit kdy kdykoliv jo
Ze tteba on pondéli tery si pro fiu jde nebo ona u ného i spi jo ale je to spis tak v tom spani
je to na tom ze se oni domluvi Ze tam bude zrovna pfespavat ona tam teda ma taky néjaké
svoje véci nebo tak, ale vi ze to zazemi ma to hlavni ma u té maminky ze tam ma vSechno
jo Ze az bude chodit do Skoly bude tam mit aktovku vSechno kdyz nékdy pojede je to stej-
né jak kdyz jede k babicce jo k tomu tatkovi a je vidét je to vidét na inteligenci téch rodici
jo a Ze jsou schopni se spolu bavit a jsou schopni i1 na té vychove dbat urcitych jako hranic
ze to nemuze jeden, ze se predhani v tom kdo je lepsi ale oni aby tomu décko naopak uka-
zali oni hodné dévaji jakoby nebo ukazuji tomu décku ty klady na tom druhém rodici jo ze
jsou schopni teba ten tatinek je schopny fict no to ti maminka hezky udé€lal nebo jé to mas
od maminky tohle a zase ta maminka fekne jé ty pijdes k tatkovi no ty se mas to bude
bezva jo Ze jsou schopni pfed tim déckem fict a to décko doma neslysi §pinu na toho dru-

hého jo takZe tam si myslim Ze kdyby to takhle bylo, tak by t bylo tiZasné.

J: Umh a vlastn¢ jak kdyby ten vztah je tam pravné upraveny eeh oni jsou rozvedeni...
U: Ona je v pé¢i matky.

J: Ona je v pé¢i matky vylucné...

U: Ano.

J: ale ta matka ma s tim otcem osobni domluvu takovou Ze...

U: Ano.

J: ...funguji v podstaté¢ jako by to byla stfidava...

U: Ano.

J: ...ajak fikas§ maji prosté nastavené takové mantinely a komunikace a ...

U: Ano na dobré tirovni takhle prosté ze se byli schopni domluvit Ze si pravé mozna rozesli
po domluvé néjaké jo ze jim to spolu prosté neslo ale fikdm oni bydli na vesnici a bydli
kousek od sebe kazdy v domé jo takze tam je jesté o to jednodussi Zze v podstaté ta ta hol-
¢icka mize i sama pfejit jo mize mize si zab&hnout k tomu tatinkovi jo coz je idedlni Ze

jo to se malokdy podaii ze jako takhle Ze i ti partnefi jejich ti ted’ka ti novi s tim nemaji



problém jo velice hezky se k ni chovaji jo a v§echno je prosté v pohod¢ jo maji se radi ona

ma rada je jo takze malokdy se tohle idealn¢ takhle povede no.

J: No a ja bych se jesté zeptal tys popisovala jak se to v ramci téch déti tfeba projevovalo
v téch rodinach a jestlis registrovalo jak se to projevovalo tady tieba v tom prostfedi té

matetské Skoly.

U: Ted nevim koho myslis...

J: U téch déti.

U: Jako u téch ptipadi riznych.
J: No cokoliv co t€ napadne.

U: No to uz jsem ti fikala u toho chlapecka co byl na té vesnici a co bydlel tady Ze byl jak
pfiSel po tom tydnu co byl v té jiné Skolce takze Ze mél prave tady toto...

J: A jesté tfeba n&jaké jiné...

U: ... ale ted’ka kdyZz uz je pfestchovany 1 ten tatinek a on chodi jenom do jedné Skolky tak
uplné se to zménilo jo rapidné se zmeénilo tady tohle to ten stav ze on vlastné jako nemél
nebo nemd nedava znat problém Ze by mu jeden z téch rodict kterého zrovna nemél chy-
bél, jo to vyloZené jsem nezazila ze by prosté byl smutny nebo néco nebo nemél naladu
Clovek by se ho zeptal jako co se déje ale ne , todle ne nemulzu fict, prosté se posunul tak
ze si tady nasSel to svoje zdzemi a jestli jako zna to prosttedi ma tady kamarady protoze
tady 1 spava takZe je tu cely den vlastné takZe to neni Ze by si nékdo fekl pfisti tyden nepti-
jde tak ja s nim nebudu chodit za ruku protoZe on tady piisti tyden nebude a s kym ja budu
najednou chodid jo takze ty décka jsou tady o to ochuzené no ale ted’ka kdyz vlastn¢ chodi
tady do té Skoly tak nemam pocit ze by m¢l s nécim takovym problém akorat teda fikam
tteba maji décka na prevleceni néjaké mit do télocviku kdyz mame jako cviceni, mivame
vzdycky cvi€eni v patek cely den Ze décka cvici tak maji na to trenyrky nebo kratasky pie-
vlikaji se do téch kratasti no a ted’ on je tfeba nema4, takze se nevi jestli prost€ maminka je
nedala nebo tatinek je nedal, pro¢ mu je z té skiiiiky vitbec nékdo sebral domi jo jestli je
brali na vyprani nebo prosté¢ ten druhy partner nevédél pro€ to tu ma ze oni si neptedavaji
ty rodice ty informace takze tohle je spi§ problém téch rodict, né jeho jo ale chovani jeho

bych nefekla ze se n&jak jakoby zménilo pod vlivem tady téhle péce...

J: Jo.



U: ... Ze naopak on je vic samostatny bych fekla takovy jenomze to je zase tim ze ma starsi
sestru a Castokrat se stane to ze spi$ tatinek to d¢lava, Zze on kdyz pro né¢ho ma tfeba piijit
tak posle tu dceru, star$i sestru jo Ze Ze takze tim padem ona ho nebude tak né¢jak manipu-
lovat takze on kdyz ji fekne a ja tady ptejdu tu cestu no tak prejde cestu sam ze bez toho ze
by ho nékdo drzel za ruku nebo takhle jo takze to si myslim Ze tak asi celé no a ten kluk
jak jsem fikala ten co mél tu Skolku zase v tom jiném meésté jak to stidal tak mu prosté po
téch rodi¢ich bylo vzdycky smutno jo coz mé i sd€lil Ze prosté fikal a taky mél ty chvilko-
vé uniky Ze tfeba kdyz byla chvilka klidu nékde méli tfeba sedét nez se §lo na obéd nebo
chvilku tak si vzpomnél na tu maminku, protoze tady byl u toho tatinka jo jinak jsem jako
takhle nikoho dalsiho v té Skolce nezazila jo to uz jsou jenom moje domnénky a tam o té
hol¢i¢ce co jsem tikala to uz bylo az ve Skole to j& jsem slySela pak zprostiedkované od té
pani ucitelky ze podle pisma tfeba poznali kdo to psal jo nebo kdo pise tady ty vzkazy kdo
se tak straSné trapi ze prost¢ fikali a sama na to nadavala ta ucitelka tikala Ze to nic dobré-
ho nepfiinasi Ze to décko nema zadné zadzemi a ze je to na téch starSich détech hrozné citi jo
takZe ono asi v té Skolce ty décka asi jesté¢ nemaji takové ty svoje zasadni povinnosti a to
décko tady asi tyhle ty véci tak jak ten rozvod nebo to hadani téch rodich asi néjak v sobé
rychle rychleji zpracuji a oni se na to povznesou jo to se fikd Ze kdyz nékdo 1 v rodiné
umie ze ty décka jesté¢ v tom veéku jakoby to zpracovavaji jinak Ze az od deseti let oni to
vlastné zacnou lip chapat ze ted’ko jo je to smutné nebo vidi ze se nékdo trapi tak to tak
zpracuji po svém jo takze ja si myslim Ze i tady tyhle ty situace oni nic jiného jo maminka
fekla budem bydlet tady tak jdem bydle no a ted’ ta maminka tfeba to décko namotivuje jo
to bude prima podivej bude§ bydlet budeme bydlet naproti toho krasného htisté takze to
décko se tam vlastn€ té§i a ono nechape ty disledky nebo co se d¢je ze vSak fekne za ta-
tinkem pojedes pfiste, s tatinkem budes tam takze to décko je vlastné tak néjak manipulo-
vané jo zalezi na té motivaci téch rodic¢l co mu feknou jo Ze jako pokud prosté to décko uz
je strasi tak uz se nad tim asi jinak zamysli uz to troSku vic chéape a citi jestli ho maji 1 ti
oba rodice radi nebo o co jim jde jestli jenom o néjaké pietahovani a ted’ to décko od tatin-
ka slysi kdyz ptijde jeho tfeba matka jako babicka Ze od toho tatinka a ted’ se bavi tfeba
hlasité pfed tim déckem o tom jak mamince nebo fekne ta babicka tfeba prosim t& co to
mas na sobé¢, co ti to ta mamka koupila jo tohle jsou prosté slova, které ty décka musi ne-
smirn¢ zranovat jo které to star§i décko uz si uvédomi Ze aha babicce se jako ta nema tu

maminku rdda a jak ono ma furt obhajovat oho druhého kdyz je zas u maminky a slysi zas



néco Spatné¢ho na toho tat'ku jako tfeba ve slovech no hlavné Ze ti kupuje tady tohle a ali-

menty neplati.
J: Takze ono stoji jakoby ve stfedu toho konfliktu...

U: Ano naprosto, naprosto a furt a jest¢ nema to svoje ukotvené misto a ted’ nevi bude me
chtit maminka nebo ne? Jak je to v tom Kamendku, ja ho taky nechcu jo takze to je prosté

jo takové nevim no.

J: A jesté tieba ty jako ucitelka jsi to vnimala néjak jakoZe tobé tieba to n€jak komplikuje

praci nebo néco takového?

U: No tak urcité kdyz to décko nechodi jako pravideln¢ a chodi co ¢trnact dndi tak nenava-
zuje Ze ty décka na néco i navazuji nebo uz néco maji nauc¢ené uz jsou na néco pripravené
a prosté to dité kdyz tam ten tyden vzdycky nechybi a znovu se s nim zacina pracovat a
znovu mu ¢lovék ma pfipominat co mé délat a co tak je to potad jako by pfiSlo n¢jaké noveé
décko zvenku jo jak kdyby pfisel nékdo z venku a prosté se nové zarazoval do kolektivu
takze chce potad opakovat jo nebo ja déckam feknu tak décka venku zacalo snézit tfeba tak
budem chodit tak musite si dat ty papucky pirezouvame se tak Ze z papucky date nohu do
boty a jak jdem z venku tak zase z body do papucky abyste nesli po tom mokrém at’ nema-
te puncochace mokré ted’ si neuvédomim Ze uz tyden snézi a ten tyden uZ na to ty décka
navyklé a ted’ka on pfijde po tom tydnu a zase znovu jo a to je to je prosté potad néco mu
jako a nebo navazujem tfeba v n¢jakém tématu jo néco délame tfeba besidku cvic¢ime jo a
ted’ prosté tyden bez toho nacviku néjakych téch basnicek a pak zas do toho skoci a nebo
se to nauci, tési se Ze uz jenom ta besidka prosté pro tu maminku nebo tatinka jo a on se to
uci uci pripravuje se t€si se na tu besidku a ta besidka je zrovna v tydnu kdy on tady neni
kdy on musi byt jo a prosté zase, pokud jsou to inteligentni rodi¢e a prosté mtzou to je zas
dalsi Ze pokud chodi ten ¢lovek do prace a nemuze to décko predat tomu druhému tak to uz
je zase v nastavenych néjakych mantinelech jejich ale pokud by to bylo to aspoii trochu §lo
a to décko by se tady téch akci mohlo ti¢astnit nebo vylet jo jedeme se Skolkou na vylet na
to se ty décka tési nebo ten rok k tomu smétuje tieba Casto fikdm drzte p€kné piibor ze pak
pojedeme na vylet plijdeme n¢kde do restaurace a kdo nebude umét drzet hezky pftibor,
nemuze s nama jit do restaurace jo ty décka se na to tési oni se kviili tomu snazi snazi se
drzet ten ptibor, protoze to k né€emu sméfuje ze nebo décka potom budem sbirat kaStany a
my potom pojedeme krmit ja nevim zvitatka t€éma kastanama a pijdem se podivat ke kr-

melci, pfijde pan myslivec takZe o to prosté pfijde zase a to je praveé takoveé ja si myslim Ze



drobnosti ale pro to décko to potom ztraci najednou smysl jo jo protoze vi ja jsem se snazil
jé jsem nosil ty kastany ja jsem se sbiral ja jsem se t&Sil Ze pojedu na ty zvifatka a oni tam
byli kdyZ j& jsem tu nebyl Ze jo nebo naopak zazije néco hezkého a zaziva to i tady zaziva
to 1 v té¢ druhé Skolce jo takze je to 1 jen kdyz to feknu z pohledu té Skolky takové vuci to-
mu décku takové zvlastni si myslim jo Ze nebo tady si poviddme o néem a uplné to stejné
probira to décko potom teba dalsi tyden v té druhé Skolce jo ale uz zas neslysi jiné téma
dejme tomu Ze mu muze chyb¢ povidani kdy se bavime o ovoci tfeba jo protoze se tady
bavime o zeleniné ukazujem si ochutndvame a ochutndvame zeleninu a dalsi tyden méme
ovoce o ono piijede do té dalsi skolky kde zrovna tfeba protoze je podzim tak dé€laji to
stejné co my jsme délali pied tim no takze ptijde takhle i o urc¢ité témata takhle jo Ze prosté

si myslim Ze zvIlast’ u téch predskolaki je to takové potom vselijaké no.

J: No a kdyz jsi fikala Ze se tfeba zdvojuji ty témata vy jste tfeba komunikovali né&jak s tou

druhou matetskou skolou, kde to dit¢ chodilo, ze by se ta tfeba né&jak korigovalo...
U: Naprosto ne naprosto ne um um.
J: Takze vibec...

U: Ne ani s jednou ani s druhou vim jenom Ze tam bylo potom néjak Ze tam volala pani
feditelka od toho chlapecka Ze tam nemaji cosi doplacené jo jako néjaké platby ze jim tam
chybi jo takZe spiS se €lovék snazi sam tomu décku pomoct v tom co mu nejde jo Ze ve
volnych chvilich spi§ individualnim pfistupem prosté¢ mu napomoct k tomu Ze Ze sam si
zjisti ze jako ucitelka zjisti za urCity ¢as co mu nejde, v ¢em je slabsi takZe se snazi ho v ty
volné chvile podporovat v tom nebo ona onom a komunikovat s tim rodicem ktery zrovna
piijde Ze nebo fict co co mu nejde co bysme méli procvicovat Ze a uz je na rodicich ale
tteba ted’ka co mame toho chlapecka tady co uz teda chodi jenom k nam tak ten byl i pfes
to velice Sikovny takZe tam nebyl Zadny vétsi problém jakze ze Skolky Ze by mu néco ja-
koze az tak neslo nebo by bylo potieba néco dopliovat a tak jo protoze fakt fakt mu to Slo
v téch oblastech spi$ spis bylo ze fakt nemél ty hranice jo ze tam bylo vidét Ze v tom cho-
vani je problém no jo zZe to je tak celené no a zistal ve Skolce protoze rodice si to prali
chtéli odklad protoze vlastné ten tatinek se mél st¢hovat a to jim pfiSlo vlastné rozumné;jsi
ze bude chodit do skoly az se tak n¢jak ukotvi a tohle takze on tady zlstal jakoby navic a je
aktivity prost¢ dat mu néjaky ukol tfeba ted’ka tohle doskladas a né ze budes vymyslet bl-

biny a navadi k tomu ty mladsi no takze to tak asi no.



J: No a mé vlastn¢ fikala jesté kolegynka ze maminka vedle méla takové riizné pozadavky

ze tfeba chtéla svacinu zabalit nebo s né¢im...

U: No oni tam méli velice zvlastni pfipad no ale to byla rodina opravdu velice zvlastni tak-
ze tam to bylo velice naro¢né a oni si jako uzili to ja jsem nic takového ve tiid¢ nezazila jo
ono to bylo v ramci tfeba toho Ze clovék musel nékdy fict Ze no ale toto nejde tady musite
si hledét tady toho a toho jako my to méame ve Skolce tak a tak taky aby ti rodic¢e pochopili
tak chcete tady chodit ano ale musite taky jako néco nejde to jo tak tam jste to m¢li nasta-
vené takhle, ale tady tfeba kdyz jdete tady se Skolka uzavira v tolik a v tolik a jestli to ne-
stihnete nebo vite Ze jdete k 1€kati musime to védét to musite dat védet jo ze prosté clovek
ekl a oni jako v pohodé¢ to brali a v pohod€ se pfizpusobili jenom byli navykli j& nevim
tteba Ze kazda ta Skolka ma trosku jinou tu provozni dobu Ze nebo prosté¢ ma ja nevim
délaji néco trochu jinak jo kdyz tfeba v tom pievlékani nebo uklddani bot takze ¢lovek jim
musel takhle fict nez to, nez si to zazili jo a prosté dodrzovali zase ty nase pravidla néjaké
ze takze ale nebyl to viibec problém jo to ja takové zkuSenosti co oni méli ve vedlejsi t¥ide

tak to ja jsem nem¢éla. ..
J: No ja ... nebo chtélas néco fict?

U: ... ne ja jen Ze ke mné chodil bratr té hol€i¢ky co ti o ném fikala kolegyné tak ten ti
jako byl vlastn¢ nevlastni bratr a ten prosté chodil byl vlastné v celé tplné rodiné a chodil
sem a zase s nim chodili chodila pfevdzné maminka protoZe byla na matetské s dalSim
déckem doma jo takZe tatinek chodil spi$ do prace logicky takZe kdyZ ona byla doma tak a
bydleli tady kousek tak ho ¢asto doprovazela vlastné ona jo, Ze ten tatinek chodil méalokdy
no a potom se vlastné rozvedli aZ u toho dalSiho décka Ze takZe s timhle tim jsem neméla
zadné zkuSenosti jo.

J: No a ¢im si mysliS$ Ze to tfeba je, jako kdyby ty mas takovou pozitivni zkuSenost a vedle

to tak nebylo tplné...

U: To je na té rodiné, ta rodina uz byla velmi zvlaStni kdyz Zili spolu ti partnefi tam oni
maji ta maminka ma hodné déti z riiznych vztahl a takhle a ta maminka kdyz to feknu
slusn€ velmi rada 1ze, velmi radda si vymysli rizné véci co jsem ji tak znala jo takZe ona je
schopna do oc¢i prosté fict naprostou lez a jako jo a ten tatinek mé tak pfislo Ze si vybira
partnery které ji budou tak zivit jo Ze jsou schopni vydélat penize a a prosté n¢jak o né ni-
kdy moc nebojovali nebo jim ty déti byly jedno takze to je prosté rodina sama pro sebe to

je fikam ptipad od ptipadu jo a tohle byla zrovna naprosto nest’astna rodina tam ta holka si



to myslim taky odnésela takovym zvlastnim chovanim je taky otazka toho kolik toho méla
v genech po téch rodicich jo a potom co ji ta maminka byla schopné dé€lat nebo tatinek jak
ji potom nosila na rukach takze to bylo to jsem vidéla i ja kdyZ jsem nebyla u nich ve tfidé
ze tak to tam vidéli vSichni jak se tam chodil ten druhy mazlit s ni jo takze tam v té holce
museli délat v hlavé naprosty gulas naprosty jo ze se nechovaly dospéle oni se chovali jako
déti.

J: Ti rodice.

U: Ti rodice, takze ta holka z toho musela byt jako ja nevim vSechny detaily co tam probi-
halo to se mé netykalo takze nevim jo to jenom z toho co jsem vidé€la jo Ze ji tatinek nesl
do skolky na rukach ona byla predskolacka jo ale on ji tolik miloval ze ji nosil na rukach

takZe to bylo z obou stran téch rodic¢ii zvlastni no.

J: No a dokézala bys tieba jeSté néjak popsat co by mohli byt takové néjaké takové jakoze

klicové elementy ze to funguje nebo co...
U: Aby to...
J: ...aby to fungovalo nebo aby to aj nefungovalo co to naopak muze...

U: Aby to fungovalo tak to musi byt jediné domluva rodic¢i pofad jakoby téch rodici aby
byli schopni na urcité trovni spolu komunikovat to si myslim Ze je nejzasadnéjsi véc jo a
vytvofit tomu ditéti prosté¢ misto aby aby prosté se tam citilo dobfe a jak fikam idealni by
bylo to jedno misto a aby se oni u n¢ho byli schopni dle moznosti stfidat pfipadné se tam

spolu i potkavat jo...
J: Tirodice.

U: ...aby nebyl problém Ze ti rodic¢e se tam stietnou jo a hlavné nehazet na sebe Spinu jo
ale to je vSechno o téch rodic¢ich ty décka s tim jako ty to nevyfesi nikdy jo a nebo idealné
bydlet aspon blizko sebe jo blizko sebe a dokazat si stanovit n&jaké urcité hranice v té vy-

chové jo ale to jde asi dost tézko.

J: Jo a jesté tfeba néco v ramci té spojitosti s tou stiidavou péc¢i napadne t€ néco co bys mi

chtéla tieba jeste fict co jsme...

U: Ne ja myslim Ze uz jsem fekla snad vSechno jako tak jak jsem fekla mij nazor je ten, Ze
kdybych takhle musela jako kdyby jit do stifidavé péce se svym partnerem né€kdy jakoze mé
uz to nehrozi ale jako kdyz jsem méla ty malé décka tak prestoze tézko straSné tézko by se

mi to dé€lalo tak radSi kvili t€ém détem bych se jich vzdala jo aby prosté¢ nemé¢li tady ten



gulas v hlavé, nelibi se mi to osobné ja vim Ze spousta lidi na to ma ten nazor ze je to fajn
ze prosté to décko ma i tatinka i maminku ale otazka je otec, matka, to je role ze kterou ti
dva lidi hraji nejenom Ze jsou zploditelé ale musi mit tu roli ze Ze se prosté podileji na té
vychové a pokud oni to berou ja jsem otec, ja jsem matka ale vlastn€ se nechci starat, nebo
jako mi to zrovna vyhovuje jak jsem zrovna odpocaty a tohle tak dneska mé nezajima ze
nemam na tebe ¢as délej si co checes jo a nebo dneska chci mit klid a prosté jsou nervézni a
décko dostane za vSechno tak to tomu jako to to takhle nejde ovlivnit Ze takze ja si myslim
prosté Ze ty vzdycky jde o ty rodic¢e no jak se dokdzou domluvit at’ uz jsou rodice ktefi se
samoziejmé diky tomu décku nerozvedou jo Ze si tfeba nerozumi ale dokazi spolu zit v té
roding kvili tém déckdm a diiv to tak bylo Casto jo ze az ty décka byly dospélé, dosahly
téch osmndcti rokl tak pak rodice si §li kazdy svoji cestou jo aby prosté jo ale byli tam do
toho véku aby to dité jako vychovali do té dospélosti jo ted’ka ted’ka mé ptijde Ze ta doba je
takova ze fakt kdyz vezmu décko po décku tak je strasn¢ moc rodi¢ti co spolu vlastné nezi-
jijo uz odmalicka od téch décek jo ze uz prosté se tfeba neberou a pak se rozejdou jo pros-
t& Ze je to takové Cast&jsi neZ to byvalo dfiv jo Ze dfive opravdu ti rodice se vzali a kdyz uz
se vzali tak uZ spolu néjak Zzili jo ted’ je otazka jestli to bylo dobfe nebo nebylo dobie jo
jestli jestli je lepsi chodit domit kde se ti rodi¢e jenom hédaji Ze a nebo potom byt s jednim
nebo takhle v té stiidavé péci no to je ale myslim si ze to je vZdycky o té rodin€ a o téch
lidech ktefi v té rodiné zijou ze to je prosté nejdilezitéjsi jo jak to umi zkorigovat a fikam
pokud mozno kdyZ uz, tak stfidavé péce tak at’ bydli nékde co nejbliz sebe aby to décko
bylo schopné si zaskocit pro tu ztracenou ucebnici k t¢ mamince a bylo mu to dovoleno jo
a aby byli inteligentni nebo inteligentni aby se odkazali dohodnout ti rodi¢e no to décko
potom a pokud se dohodnou jesté v n¢jakych mantinelech v té vychove tak si myslim ze je
to naprosto idedlni stav takze tak no. Zase kdyz jsou rodi¢e schopni se domluvit, tak nepo-
trebuji stfidavou péci mize byt tak péce prosté toho jako vyhradni toho jednoho rodice
s tim ze je natolik inteligentni a natolik chce pro to dité to nejlepsi ze ho tomu druhému
byvalému partnerovi tomu otci nebo matce prosté¢ pujcuje nebo ptjcuje prosté si ho ten
druhy miiZze vzit dle domluvy, jak to jenom jde jo Ze mu v tom nebrani a to ji myslim Ze
potom by vyftesili asi vSechno protoze to dit¢ by fakt mélo zdzemi u jednoho z nich, ale
velice Casto by se stykalo 1 s tim druhym, jo ze by to nebylo prosté striktné dané no, takze

asi tak.

J: Tak jo, tak moc dékuju.



