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ABSTRAKT

Obsahem bakalarské prace je vyuka bezpecnostni problematiky na zadkladnich skolach. Te-
oreticka Cast této prace je zaméiena na stézejni dokumenty protidrogové politiky a na samot-
nou primarni protidrogovou prevenci. Prakticka ¢ast je tvofena analyzou efektivity protidro-
gového projektu primarni prevence, a to u zaki sedmych az devatych tfid vybrané zakladni
Skoly. Na zaklad¢ zjisténych vysledkii jsou navrzeny dalSi opatfeni ke zvySeni efektivity

vyuky protidrogové prevence.

Klicova slova: analyza, bezpecnostni problematika, primarni prevence, protidrogova pre-

vence, vyuka

ABSTRACT

The aim of my bachelor thesis is to analyse the effectiveness of lessons that are concerned
with safety matters at chosen primary schools located in Krnov. Theoretical part is gene-
rally focused on the antidrug policy, division of drugs and the primary antidrug prevention.
Practical part is based on the survey that was conducted among the students of 7th to 9th
grade. According to the results a new approaches, which helps to increase the effectiveness

of antidrug prevention lessons, have been suggested.

Keywords: analysis, safety issues, primary prevention, anti-drug prevention, education sys-

tem
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UvVOD

Z historickych pramenil vyplyva, ze drogy provazi spolecnost od pocatku civilizaci.
Béhem vyvoje samotného lidstva doslo nejen ke zméné pouzivanych drog, ale ptedevsim ke
zmeéné¢ vnimani jejich podstaty. V dneSnim svété jsou drogy obrovskou problematikou,
a to nejen v nasi republice, ale celosvétove. V piipadé déti se stale snizuje hranice véku prv-
nich zkuSenosti a celkove je pro n€ jednodussi se k samotné latce dostat. Vzhledem k témto
okolnostem je zapotiebi, aby se déti naucily drogy odmitnout jiz v Gtlém veku. Je také velmi
dualezité, aby rodice se svymi détmi o této problematice hovofili a déti si uvédomovaly ne-

gativa co nejdiive.

Ne vzdy jde ovSem rodina dobrym ptikladem, proto je potfeba, aby samotné skola
v§tépovala svym zdkim vhodné postoje a navyky. Primérni protidrogova prevence fesi pro-
blémy dfive, nez nastanou. Z osobni zkuSenosti mohu fici, Ze dobfe zvoleny program pri-

marni prevence s jasnou vizi ma velkou vahu ve vnimani drog samotnymi détmi.

Cilem mé prace bude analyzovat pravé vyuku protidrogové prevence na zakladnich
Skoléch, a to prostfednictvim navazného projektu. V teoretické ¢asti bude provedena analyza
dokumentil protidrogové politiky, strategii, koncepci, zdkonii a vyhlasek. V dalSich kapito-
lach této ¢asti budou rozd€leny samotné drogy. Jadro celé teoretické ¢asti bude tvoteno pri-

marni protidrogovou prevenci.

V casti praktické, jez je zamétena na konkrétni navazny protidrogovy projekt, cha-
rakterizuji cil a prostiednictvim dotaznikového Setfeni u zaku sedmych, osmych a devatych
tfid vyhodnotim jeho efektivitu. V piipad¢ zjisténi nedostatkli navrhnu opatteni na zlepSeni

vyuky tak, aby efektivnost celého programu byla co nejveétsi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKO-PRAVNI VYCHODISKA DROGOVE
PROBLEMATIKY

Historie pouzivani drog je znama od pocatku vzniku lidskych civilizaci. Zprvu drogy
vyuzivali lidé jako soucast kultur a naboZenstvi, jako 1éCiva a nebyly vzdy brany negativné.
Spole¢né s vyvojem lidstva 1 inteligence bylo nutné poukézat na negativni dopady uzivani

drog a vymezit jejich uzivani pomoci patficného pravniho vymezeni.

1.1 Historie pouZivani drog

Dle nélezli archeologti spada pouzivani rostlinnych omamnych latek jiz do pravéku.
Diky vyvoji lidskych civilizaci doSlo i k rozmachu téchto latek. Lidé nejdiive pouzivali
drogy jako soucast své kultury a nabozenstvi, a to predevsim pii riznych duchovnich, ¢i
Samanskych obfadech. Kromé toho se drogy zacaly pouZivat také jako 1éky. Bylo vyuZivano
predevsim opium, konopi, tabdk, odvary a masti z rostlinnych latek a hub. Prvni zminky jsou
také o kokainu, ktery byl uzivan zvykéanim listli rostliny. V pravékych nélezech se také mi-
zeme setkat s dikazy, jez ukazuji, ze kromé vySe zminénych latek lidé vyrabéli a uzivali

alkohol.

S vyvojem védy a techniky dochazelo k objevim 1éCiv, a to hlavné morfinu. Morfin
se stal po dlouhou dobu fenoménem a byl velice obliben. Zejména v 19. stoleti dochazi
k dal$im védeckym objeviim a zjisténim. V roce 1858 byl poprvé ziskan kokain z kokovych
listkt. Ten byl hojn€ vyuzivan v medicin€. V roce 1887 byl poprvé syntetizovan amfetamin,
dale v roce 1898 byl synteticky vyroben heroin, ktery byl paradoxné ptedepisovan jako 1€k

na zavislost na morfinu.

Dvacété stoleti nabidlo svétu mnoho novych syntetickych drog. Slo pfedeviim o ob-
jev amfetaminu a metamfetaminu. Tyto latky byly volné prodejné a ve velkém mnozZstvi se
podavaly vojakiim béhem 2. svétové valky. Dale byly objeveny drogy jako benzodiazepiny,
¢i diethylamid kyseliny lysergové, znamy jako LSD-25. [1]
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1.2 Pravni vychodiska

Uzivéani drog samotné neni v Ceské republice (dale CR) trestné. Podle novely zakona
z roku 1997 je vSak trestné drZzeni nezdkonné drogy 1 pro vlastni potiebu v mnozstvi ,,vétSim
nez malém®. Toto mnoZstvi je pro jednotlivé drogy stanoveno v tabulkach, které jsou za-
vazné pro statni zastupitelstvi a fidi se jimi policie. Tyto tabulky ovSem nejsou stézejni pro
soudy, jelikoz nejde o pravni dokument. Za tuto skute¢nost hrozi trest az na dva roky odnéti

svobody, pokud jde o trestny ¢in vétsiho rozsahu, trest saha az do péti let.

Jiz diive byl v zakoné stanoven trestny ¢in vyroby nezadkonnych drog (patii zde
1 pé€stovani marihuany), jejich dovoz, vyvoz, ptekupnictvi, prodej a drzeni za G¢elem distri-
buce. Také sem spadaji pfipravky a pomicky k vyrobé drog. Kromé ¢intl, tykajicich se
pfimo uZivani ¢i vyroby drog, patii k pravnimu vymezeni i trestné €iny, které pachaji uZiva-
telé drog, aby si opatfili drogu nebo finan¢ni prostiedky na ni. Jsou to piedevsim kradeze,

ale také zpronevéry, vloupéni a padélani. [2]

StéZejni zdkon pro tuto problematiku je zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych lat-
kach a 0 zméné nékterych dalsi zakonu, ktery upravuje nejen zachazeni s navykovymi
latkami, jejich vyvoz a dovoz, ale také zachazeni s pfipravky obsahujicimi danou navykovou

latku. Spolu s timto zakonem souviseji také vyhlasSky a nafizeni vlady, a to:

Vyhlaska ¢. 53/2014 Sb. o tiskopisech formularu podle zdkona o navykovych latkach,
«  Narizeni viady ¢. 463/2012 Sb., o seznamu navykovych latek,

- Vyhlaska ¢. 123/2006 Sb., o evidenci a dokumentaci navykovych latek a pripravikai,

«  Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢. 304/1998 Sb., kterou se stanovi pripady, kdy
se nevyzaduje vyvozni povoleni k vyvozu pomocnych latek, podrobnosti o evidenci

navykovych latek, pripravki, prekursorit a o dokumentaci navykovych latek. [3]

Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi G¢inky navykovych la-
tek upravuje opatieni k ochrané pred skodami pisobenymi uzivanim navykovych latek a
pusobnost spravnich ufadi a uzemnich samospravnych celkl pfi pfijimani a provadéni opat-

feni podle tohoto zakona. [4]
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Zakon ¢. 40/3009 Sb., trestni ziakonik vymezuje trestné Ciny a stanovuje trestni

sankce, které 1ze za jejich spachani ulozit. Je provadén:

«  Zakonem ¢. 418/2011 Sb., o trestni odpovednosti pravnickych osob a Fizenim proti
nim,

«  Narizenim viady ¢. 467/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zakoniku stanovi, co
se povazuje za jedy a jaké mnozstvi je vétsi nez malé u omamnych latek, psychotrop-
nich latek, pripravkii je obsahujicich a jedil,

«  Narizenim vlady ¢. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zdkoniku stanovi,
které rostliny nebo houby obsahuji omamnou nebo psychotropni latku a jaké je jejich

mnozstvi vetsi nez malé ve smyslu trestniho zakoniku. [5]

Zikon ¢. 272/2013 Sb., o prekursorech drog navazuje na ptimo pouzitelné pied-
pisy Evropskeé unie. Upravuje povinnosti pravnickych, podnikajicich fyzickych osob a or-

ganu statni spravy pfi ¢innosti s latkou zdkonem definovanou jako droga. [6]

Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky definuje policii jako ozbrojeny
bezpecnosti sbor, jehoz tkolem je chranit bezpecnost osob, majetku a vetejny poradek, pred-

chézet trestné ¢innosti a plnit tkoly dle trestniho fadu. [7]
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2 DOKUMENTY PROTIDROGOVE POLITIKY

2.1 Umluvy OSN

Jedna se o tfi zakladni tmluvy o nezdkonnych drogach:

Jednotna umluva o omamnych latkach/narkoticich (,,Single Convention on Narcotic
Substances®) z . 1961,

Umluva o psychotropnich latkach (,,Convention on Psychotropic Substances®) z r.
1971,

Jednotna umluva proti nezakonnému obchodu s omamnymi a psychotropnimi lat-
kami (,,Single Convention against Illicit Trafficking with Narcotic and Psychotropic

Substances®) z r. 1988.

Ke kazdé jednotlivé iimluvé se dale poji pozdé¢ji pfijimané protokoly a dodatky.
Ceska republika je signatafem viech tmluv OSN. Umluvu z roku 1961 lze najit jako soucast
vyhlasky €. 47/1965 Sb., ve znéni sdéleni €. 458/1991 Sb., tmluvu z roku 1971 jako vy-
hlasku ¢. 62/1989 Sb. a dokument z roku 1988 jako sdéleni ¢. 462/1991 Sb.

Specifické zavazky vyplyvajici z jejich trestnich ustanoveni jsou pak promitnuty

zejména v § 187 az § 188 a trestniho zdkona a v § 29 a § 30 zakona o ptestupcich. [8]

VSechny tfi mezinarodni umluvy maji za cil vytvofit vhodné celosvétové legislativni
prosttedi pro boj s drogami. Pro zajisténi dodrzovani ustanovila OSN kontrolni organy, kte-
rymi jsou Komise pro omamné latky pii Hospodarské a socialni radé OSN a Mezinarodni
urad pro kontrolu omamnych latek. Dtlezitou roli vedle kontroly hraje také represe. Na za-
klad¢ ustanoveni umluv ma kazda strana piijmout prostfednictvim své narodni legislativy

jednotliva opatieni a za jejich imyslna porusSeni ukladat pfisné tresty. [9]
2.2 Protidrogova strategie Evropské unie (2013-2020)

Tato strategie piedstavuje ustiedni politicky ramec a stanovuje priority protidrogové
politiky Evropské unie (dale EU), jak je pro obdobi 2013-202 vymezily ¢lenské staty a or-
gany EU. Ramec, cil a hlavni priority této strategie slouzi jako zaklad pro dva ctyftleté pro-

tidrogove akéni plany EU.
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Tento dokument vychazi ze zakladnich zasad prava EU a ve vSech ohledech podpo-
ruje hodnoty, na kterych je EU zalozena. RovnéZ vychazi z mezinarodniho prava a amluv

OSN.

Cilem strategie je pfispét ke snizovani poptavky po drogach a nabidky drog, jakozto

1 snizovani zdravotnich rizik a Skod zptsobenych drogami. [10]

2.3 Bezpe¢nostni strategie Ceské republiky

Bezpecnostni strategie Ceské republiky (CR) je zakladnim dokumentem bezped-
nostni politiky CR, na ktery navazuji dal3i strategie a koncepce. Je vladnim dokumentem
zpracovanym ve spolupréaci s Kancelaii prezidenta republiky a Parlamentem CR s cilem hle-
dat nadstranické pfistupy k otazkam bezpe&nosti. Bezpe¢nostni strategie CR piedstavuje pfi-

stupy, nastroje a opatfeni k zajisténi bezpecnosti, obrany a ochrany ob¢anti a statu.

Na zakladé analyzy bezpeénostniho prostiedi, ve kterém se CR nachézi, 1ze identifi-
kovat specifické hrozby pro jeji bezpecnost. Mezi priority v oblasti vnitini bezpecnosti patii
také potlacovani obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy jakozto jedné z

vyznamnych aktivit mezinarodniho organizovaného zlo¢inu. [11]

2.4 Narodni strategie protidrogové politiky 2010-2018

Nérodni strategie 2010-2018 je kli¢ovym koncepénim dokumentem Vlady CR a z4-
roven programovym vyjadienim zamért a postupu vlady pii feSeni problému uzivani drog.
Aktualizuje pfedchazejici strategie v souladu se soufasnym stavem védeckého poznani o

fenoménu uzivani drog, jeho dusledcich a o u¢innych fesenich problémi s nim souvisejicich.

Definuje zakladni vychodiska a sméry feSeni problému uzivani drog a principy a pfi-
stupy, na kterych protidrogova politika stavi; stanovuje cile, kterych se snazi dosdhnout, a

priority pii realizaci opatfeni na obdobi deviti let.

Soucasti této strategie je 1 soubor opatfeni smétujicich k dosazeni cili, ktery je roz-
pracovan v akénich planech realizace Néarodni strategie 2010-2018, vcetné vycisleni/vyme-

zeni potfebnych zdrojl pro jeho implementaci.
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Hlavni funkce strategie:

= vytycit zékladni piistupy, principy a cile, stanovit priority narodni protidro-
gové politiky Ceské republiky pro viechny ¢lanky vefejné spravy a pro ob-
¢anskou spolecnost,

= yymezit instituciondlni a organiza¢ni rdmec protidrogové politiky i odpovéd-
nost a kompetence vSech hlavnich ¢lanki vefejné spravy v protidrogové po-
litice,

= propojit vefejnou spravu, nestatni i svépomocné organizace na vsech Grov-
nich realizace protidrogové politiky,

= nabidnout institucim, organizacim a ob¢anské spolecnosti moznost aktivné se
zapojit do realizace narodni protidrogové politiky a ptispét k napliovani je-
jich cila,

= pro potieby spoluprace na narodni i mezinarodni tirovni informovat odbornou
i laickou vefejnost o podobé& protidrogové politiky Ceské republiky,

o jejich cilech a prioritach sméfovani. [12]
2.5 Koncepce ochrany obyvatelstva

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 ptedstavuje
klicovy dokument popisujici systém ochrany obyvatelstva v celé jeho §ifi a komplexnosti.
Formuluje zakladni principy ochrany obyvatelstva a definuje jeji vyznamné oblasti a na-

stroje, prostiednictvim kterych je prakticky realizovana.

Vychova a vzdélavani jsou uzce vazany na zaclenéni problematiky ochrany obyva-
telstva do systému vzdélavani ve Skolach, ktery umoziiuje dlouhodobé plisobit na jedince
je predevsim dalsi rozvijeni pravidelného vzdélavani v mateiskych, zdkladnich a stiednich

Skolach a zajisténi stabilniho financovani.

Mezi vytycené cile do roku 2030 patii zpracovat analyzu zatfazeni tematiky ochrany
obyvatelstva jako nedilné souc¢asti vyuky v mateiskych, zdkladnich a stiednich skolach

v rdmci predmétu obsahujiciho bezpecnostni problematiku (prevence, dopravni vychova,
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prvni pomoc, obrana vlasti, ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti a krizovych situaci).

[13]
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3 ROZDELENIi DROG

Droga je latka, kterda ma psychotropni efekt, coz znamena, ze ovliviiuje nebo méni
vnimani a prozivani reality, nejcastéji se dotyka emocniho (citového) prozivani. Dal§im zna-
kem nezbytnym pro to, aby latka spadala pod oznaceni ,,droga“, je schopnost vyvolat zavis-
lost. Zavislostni potencidl je charakteristicky odliSny dle druhu latky. [14] V soucasné dobé
slovu droga v Ceském jazyce mizeme prtifadit dva vyznamy, a to droga jakozto 1¢k, nebo

droga jakozto navykova, poptipad¢ psychotropni latka.

Drogy mtzeme rozdélit dle riznych kritérii. Obecné navykové latky mizeme rozdé-
lit dle postoje spolecnosti k dané latce, dale potom dle rizika zavislosti, vznikajici na uzivani

dané drogy, a v posledni fad¢ také podle piisobeni na lidskou psychiku.

3.1 Déleni drog podle postoje spole¢nosti

Z pohledu postoje spolecnosti mtizeme drogy rozd¢lit na legélni a nelegélni. Dalsi

moznost je do tohoto déleni zahrnout také drogy mékké a tvrdeé.

Legalni drogy jsou spoleCensky tolerovany a setkavame se s nimi denné. Ackoliv jsou to-
lerovany, vznika na n€é obdobné zavislost jako na drogach nelegélnich. Jako ptiklad mizeme
uvést alkohol, tabak, léky (jako jsou benzodiazepiny, hypnotika) nebo také kofein, ¢i rizna

organicka rozpoustédla.

Nelegalni drogy jsou obecné vSechny drogy kromé alkoholu, tabaku a kofeinu. Jejich vy-

roba, distribuce a uZivani jsou protizdkonné.

Mékké drogy jsou brany spolecnosti jako méné nebezpecné, poptipade€ jsou brany s vétsi
toleranci, a to kvili tomu, Ze na n¢€ nevznika tak velka zavislost, jako na drogy tvrdé. M-
zeme zde zaradit naptiklad konopi (obecné konopné drogy), tabak, MDMA (extaze), thein a
kofein.

Tvrdé drogy jsou brany spolecnosti jako vice nebezpecné, ¢asto jsou v povédomi lidi jako
ty drogy, jez se aplikuji nitroZiln€. Do této kategorie spada naptiklad heroin, toluen, pervitin

€1 kokain. Lékari je za tvrdou drogu povazovan také alkohol.
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3.2 Déleni drog dle rizika zavislosti

Tato moznost déleni vytyCuje drogy s mirnym rizikem a ty, jeZ maji riziko zavislosti
vysoké. Obecné lze fici, Ze drogy s mirnym rizikem jsou akceptovatelné také spolecnosti.
Jedna se o tabak, kofein, poptipadé konopné drogy. Latky, jez svym uzivavanim vyvolavaji

zavislost s vysokym rizikem, jsou vSechny tvrdé drogy.

3.3 Déleni drog dle piisobeni na lidskou psychiku

Drogy podle ptisobeni miizeme rozdélit na:

Tlumivé latky zptsobuji uvolnéni, zklidnéni a pasivitu. Casto u uZivatelt dochazi ke zpo-
malenym reakcim, vykazuji ospalost. Tyto latky vedou k silné fyzické i dusevni zavislosti,

a pokud neni tato droga podana, rozviji se abstinen¢ni syndrom.
»  Heroin, morfin, alkohol, léky (anxiolytika, hypnotika), amfetaminy.

Povzbuzujici latky stimuluji a povzbuzuji centralni nervovou soustavu ¢lovéka. Diky jejich
ucinkiim mizi potieba spanku a jidla. Tyto latky zvySuji vykon a aktivitu jedince, navozuji
pocit celkové euforie, a to jak po duSevni, tak po fyzické strance. Vzniké4 zde vyrazna psy-

chicka zavislost.
»  Kokain, pervitin.

Halucinogenni latky vyrazné méni kvalitu védomi, psychiku. Intenzivné prohlubuji proZi-
vani a Casto vytvareji sluchové a zrakové halucinace. Také zvySuji intenzitu vnimani pro-
storu, ¢asu a barev. Obrovskym nebezpecim je nepiedvidatelnost jejich ucinkt, v disledku

podani drogy miize dojit i k dlouhodobym psychickym problémtm.
* LSD, lysohlavky, konopné drogy. [15]

Psychofarmaka jsou pivodné léky urcéené k 1écbé pacientii s psychickymi problémy.
V soucasné dob¢ jsou velmi Casto zneuzivany. Tato skupina ma mnoho vedlej$ich nepiizni-
vych ucinkt, od ztraty koordinace pohybové soustavy az po stavy pripominajici Parkinso-

novu chorobu.

*  Barbituraty, benzodiazepiny, rohypnol. [16]
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4 PRIMARNI PREVENCE

Primérnim ukolem protidrogové prevence je pfispét k tomu, aby lidé, zejména pak
mladez, nezacinali s uzivanim navykovych latek, poptipad¢ aby svou prvni zkusenost s té-
mito latkami oddalili. Obecnym cilem primarni prevence je zdravy a bezpecny vyvoj déti,
vytvafejici podminky pro uplatnéni nadani a potencidlu stat se platnymi ¢leny celé spolec-

nosti. [17]

4.1 Zakladni pojmy

Pojmem prevence rozumime vSechna opatieni smétujici k pfedchazeni a minima-
lizaci jevil spojenych s rizikovym chovanim a jeho diisledky. Prevenci mliZe byt jakyko-

liv typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socidlni ¢i jiné intervence, smétujici k predcha-
zeni vyskytu rizikového chovani, zamezujici jeho dal$i progresi, zmiriujici jiz existujici
formy a projevy rizikového chovani nebo pomahajici fesit jeho disledky.

Pojem rizikové chovdani zahrnuje rozmanité formy chovani, které maji negativni
dopady na zdravi, socialni nebo psychologické fungovani jedince a/nebo ohrozuji jeho
socialni okoli. Rizikové chovani ptedstavuje rizné typy chovani, které se pohybuji na
Skédle od extrémnich projevli chovani ,béZzného* (napf. provozovéani adrenalinovych
sportll) az po projevy chovani na hranici patologie (napt. nadmérné uzivani alkoholu,

cigaret, kofeinu ¢i nelegalnich drog, nasili). [18, str. 8-9]
4.2 Historicka vychodiska primarni prevence

Pied rokem 1989 nelze v primérni prevenci hovofit o Zaddném jednotném systému ¢i
koncepcnim pfistupu. Neexistoval zadny oficialni dokument, ktery by preventivni systém na
narodni (vladni) Grovni definoval, a tato oblast neméla vytvoteny ani zddny koncepéni, eko-
nomicky ¢i technicky rdmec. Samoziejmé zde existovaly sporadicky naznaky, a to prede-
v§im v podobé¢ letaktl a plakatl, vyjimecné potom kratsi texty v nékterych médiich. Diiraz
byl kladen hlavné na problematiku uZivani alkoholu a tabaku, velmi malo potom na zneuZi-
vani 1é¢iv ¢i nelegélnich drog. Obecnym rysem spole¢nosti bylo zkreslovani nebo zamlco-

vani vyznamnych skutec¢nosti.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 21

V tehdejsi CSSR zadny vyzkum efektivity prevence v té dobé neexistoval a nebyl
snadny pfistup ani do svétovych odbornych periodik vychazejicich v zdpadni Evropé¢ a Spo-
jenych statech. Tim, Ze neexistovalo nic jako Skolni prevence a neexistoval zadny uceleny

systém, neexistovali samoziejme ani specialisté v oblasti prevence.

Zakladnim dokumentem, ktery odstartoval snahu vytvofit jednotnou koncepci proti-
drogové politiky v Ceské republice, jejiz souéasti je také primarni prevence, byla prvni Stra-

tegie protidrogové politiky z roku 1993 z dilny Ministerstva vnitra CR (MV CR, 1993).

Prikopnickou praci odvedlo v oblasti vzdélavani napt. Narodni centrum podpory
zdravi, které délalo kratsi seminare predevsim pro pedagogy zakladnich Skol. Seminaie se
zamétovaly predevsim na uzivani drog, zdkladni teoretické pojmy v prevenci a vybrané te-
matické okruhy tykajici se zptisobu prace s détmi atd. Do této oblasti nasledné zacaly vstu-
povat téz nestatni neziskové organizace a v poloving 90. let jiz napf. existovaly systematické
aktivity jak v oblasti pfimého provadéni preventivnich programii, tak v oblasti Skoleni a tré-

ninku pedagog.

Z hlediska primarni prevence ve Skolach a skolskych zatizenich bylo v obdobi za-
catku druhé poloviny 90. let dilezité, ze se v odbornych kruzich zac¢ala formovat urcitd pred-

stava o tom, jaka by primarni prevence uzivani ndvykovych latek méla byt a jak ji provadeét.

Konec 90. let zptsobil celkové zpomaleni vyvoje preventivnich programii a v mnoha
oblastech znamenal dokonce krok zpét. Zlomovym momentem se pak stalo zavedeni certi-
fikaci kvality preventivnich program, které realizuje Institut pedagogicko-psychologického

poradenstvi CR (déle IPPP).

V pribéhu roku 2008 pak pracovni skupina pti IPPP pracovala na nové verzi stan-
dardu, ktera jiz kromé ndvykovych latek obsahuje také vSechny dalsi oblasti rizikového cho-
vani. V prib¢hu let 2007-2008 pak prace pokracovaly dal a pracovni skupina slozena ze
zastupcu statnich 1 nestatnich organizaci pfipravila aktualizace specidln€ pro oblast primarni

prevence a oteviela tak cestu ke vzniku prvniho uceleného navrhu. [19]
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4.3 Pravni vychodiska

Zakladnim legislativnim dokumentem, ktery upravuje oblast primarni prevence rizi-
kového chovani ve skolach a skolskych zatizenich, je zakon ¢. 561/2004 Sb., o piredskol-
nim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpist, ktery uklada povinnost vytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti, zaka a studentt

a pro ptredchéazeni vzniku rizikového chovani.

Ziakon ¢. 109/2002 Sb., o zarizenich tstavni vychovy, ochranné vychovy a zari-
zenich preventivné vychovné péce, ve znéni pozdéjsich predpisti, upravuje oblast preven-

tivn€ vychovné péce.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve §kolach a Skol-
skych poradenskych zarizenich, ve znéni pozdéjsich piedpist, je klicovou pro funkci skol-

niho metodika prevence a metodika prevence, nebot’ poprvé zdkonné ukotvuje tuto funkci.

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikii, ak-
reditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni pozdéjsich
ptedpisti. Tato stanovuje nezbytné kvalifikacni ptfedpoklady pro vykon specializovanych

¢innosti (mezi néz prevence rizikového chovani patii).

Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisii,
kterd v §2 pfimo stanovuje, Ze Skolska zafizeni pro z4jmové vzdélavani budou uskuteciiovat
formy Cinnosti v z4jmovém vzdélavani vedouci k prevenci rizikového chovani déti, zaka,

studentd. [18]

4.4 Typy prevence

V minulosti dochazelo k riiznym dezinterpretacim primarni prevence, a proto minis-
terstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dale MSMT) nakonec piistoupilo k rozdéleni pre-

vence na specifickou a nespecifickou formu.

4.4.1 Specificka prevence

Za specifickou prevenci povazujeme takové aktivity a programy, které jsou uzce za-

méfeny na konkrétni ptedchazeni a omezovani jednotlivych forem rizikového chovani zaka.
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Déle Ize specifickou prevenci rozd¢lit do tfi urovni provadeéni. Tyto trovné jsou definovany
na zaklad¢€ intenzity programu, jaké prostiedky a néstroje dany program vyuziva a také na

jakou cilovou skupinu se zamétuji. Tyto urovné jsou:

1) VSeobecna primarni prevence
Tato uroven prevence se zameéfuje na béznou populaci déti a mladeze bez
rozdélovani na méné ¢i vice rizikové skupiny. Zohlediiuje pouze cilovou vé-
kovou skupinu, nebo socialni faktory. Jedna se vétSinou o programy pro vice
osob, jako je naptiklad tfida ve Skole ¢i mensi socialni skupina. Je to takova
uroven prevence, pro kterou staci v praxi uplné vzdélani skolniho metodika.

2) Selektivni primarni prevence
Zamgétuje se na skupinu osob, u které jsou ve zvysené miie piitomny rizikové
faktory (vysledované a vyzkumem ovérené cinitele nebo podminky spojované
s Vétsi pravdépodobnosti vyskytu rizikového chovani) pro vznik a vyvoj dané
formy rizikového chovani. V ptipad¢ protidrogové prevence jde o skupiny,
jez maji vyssi nachylnost k uzivani omamnych latek. Pii této urovni se jiz
pracuje s malymi skupinkami, popfipad€¢ s jednotlivci. Je zde také kladen
vétsi diiraz na vzdelani preventisty.

3) Indikovana primarni prevence
Tato uroven specifické prevence se zamétuje na jednotlivce, ktefi jsou vysta-
veni pisobeni vyraznych rizikovych faktordi. Snahou je zde podchytit pro-
blém co nejdiive, spravné ho posoudit a vyhodnotit. Je zde nutna prakticka
schopnost preventisty ¢i poradenského pracovnika posoudit individualni pod-
statu problému a nasledné navrhnout postup fesSeni. VyZzaduje specidlni peda-

gogické ¢i psychologické vzdélani.

1 Miovsky, M. a kol. (2012). Vykladovy slovnik zakladnich pojm@ $kolské prevence rizikového cho-
vani. Praha: Univerzita Karlova v Praze & Togga .
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4.4.2 Nespecificka primarni prevence

Zahrnuje veskeré aktivity podporujici zdravy zZivotni styl déti, dba na spravnou orga-
nizaci volného cCasu, ato pfedevSim na zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity. Vede
k dodrZzovani obecnych spolecenskych pravidel, moralnim hodnotdm a také se vénuje odpo-

veédnosti za jednani.

4.5 Zasady efektivni prevence

Existuji kritéria, jez jsou souborem vyzkumnych zjisténi a praktickych zkusenosti.
Teémto kritériim obecné fikdme zasady prevence a tyto zasady zaroven tvoii standardy kva-

lity preventivnich programti.
Tyto zasady jsou:

a) komplexnost a kombinace — preventivni programy je nutné konci-
povat jako spolupraci riznych instituci,

b) kontinuita a systemati¢nost planovani — programy na sebe musi na-
vazovat a navzajem se dopliovat, prevence by méla byt dlouhodoba
(napf. jednorazové prednasky nejsou pftili$ efektivni),

c) cilenost, adekvatnost a forma informaci — vzdy musi byt bran zfetel
na cilovou populaci, vékovou skupinu, poptipadé¢ demografickou cha-
rakteristiku,

d) vcéasny zacatek preventivnich aktivit — vzhledem k tomu, Ze postoje
a nazory si dité vytvafi jiz v raném véku, je jednoznacné, ze ¢im diive
prevence zacina, tim je ve vysledku efektivné;si,

e) podpora zdravého Zivotniho stylu,

f) vytvoreni socialniho klimatu, a to takového, které neni pfiznive na-
klonéné rizikovému chovani a zvySuje povédomi o této problematice,

g) nepouZivani netdcinnych prostiedku — jako neucinné se prokazalo
napiiklad zastraSovani, zakazovani, prehanéni nasledkd uzivani

omamnych latek a pfehnané moralizovani. [20]
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V kazdém skolnim preventivnim programu je uzitecné jasn¢ vymezit a odliSovat pfi-
stupy, které se pouzivaji v jednotlivych ro¢nicich. Pro kazdou jednotlivou skupinu je vhodné
zvolit strategii, jez bude odpovidat veku, a jako efektivni se také jevi odliSovat prevenci pro

bézné studenty od prevence pro ohroZené skupiny. [21, str. 22]
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5 REALIZACE PRIMARNI PREVENCE V ZAKLADNICH
SKOLACH

Z4ci zakladnich $kol jsou nejlépe dostupnou skupinou pro programy primarni pre-
vence. V ramci skol a Skolskych zafizeni existuje sit’ podptrnych néstrojii a pracovnikt (vy-
chovni pracovnici, $kolni psychologové atd.), které je mozno zapojit ¢i jinak vyuzit k dosa-

zeni pozadovanych cilti prevence. [19]

5.1 Prostiedi vhodné pro realizaci programi primarni prevence

Programy a projekty lze realizovat v samotném prostiedi Skolského zatizeni, ¢i mimo
n¢j. Pokud preventivni program probihd v samotné skole, je zapotiebi piizplsobit se samot-
nému chodu skoly, jako je naptiklad pocet déti ve tiidach, nebo napiiklad délka vyucovaci
hodiny. Programy v mimoskolském prostiedi jsou zpravidla realizovany v prostorach stat-
nich ¢i nestatnich neziskovych organizacich. K témto programim také patii jednorazové
medialné podpofené kampané, které jsou ovSem pro vétsi pocet zaki a zpravidla je efektivita

takovych programu nizka (naptiklad prednéska v king). [19]
5.2 Role a odpovédnost subjekti

Skolni prevence spadd dominantné pod ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovy-
chovy, ackoliv existuji i jiné linie prevence. Mezi ty nejvetsi patii systém prevence minis-
terstva vnitra, do kterého spada velka fada problémii spadajicich do $kolské prevence (pie-

devsim drogova kriminalita) a taktéz ministerstvo zdravotnictvi. [20, str. 62]

Systém koordinace priméarné preventivnich aktivit probihd na dvou zésadnich vza-
jemné se ovliviyjicich trovnich, a to na centralni urovni a krajské (mistni) arovni. Pfi pro-
cesu koordinovani systému jsou vyuzivany horizontalni (meziresortni) a vertikalni (od statni
pres krajskou az po mistni Groven) postupy a nastroje. Koordina¢ni mechanismy se prolinaji

jak na horizontélni, tak i vertikalni Grovni.
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Obecné lze tici, Ze primarni prevence pro to, aby byla efektivni, musi byt realizovana
v uzké spolupraci riznych subjekt — napt. skol, Skolskych poradenskych zatfizeni, zakon-
nych zastupct, nestatnich neziskovych organizaci pracujicich s détmi a mladezi, Policie CR,

VS a dalsich. [18, str. 26]

5.2.1 Horizontalni Groven koordinace primarni prevence

MSMT v rameci horizontalni koordinace v ramci CR spolupracuje s jednotlivymi
veécne prislusnymi resorty. Iniciuje a podporuje jejich optimalni spolupraci pii plnéni tikolt

v oblasti primarni prevence rizikového chovani. [18, str. 10]

Ukoly vybranych resortii v této oblasti — viz piiloha A.

5.2.2 Vertikalni koordinace primarni prevence

Koordinace na vertikdlni Grovni ma za cil sjednotit aktivity na krajské a obecni
urovni, a to predevsim tak, aby byly zohlediiovany mistni podminky a potieby a zarovei
naplnény dané cile. I zde hraje velkou roli MSMT, které koordinuje &innost krajskych kol-
skych koordinatorti prevence a metodikti prevence, kam spadaji pfedevsim psychologicko-
pedagogické poradny. Prostfednictvim krajskych preventistii poté dohlizi na ¢innost Skol-

nich metodiki prevence.
Ukoly vybranych subjektt v této oblasti — viz piiloha B.
5.2.3 Vnéjsi subjekty

Mezi vnéjsi subjekty pii realizaci primarni prevence tadime ty instituce, jez stoji
mimo Skolska zafizeni. Patii zde instituce se statnim, tak i1 s nestatnim charakterem (nezis-

kové organizace).

Ukoly vybranych subjekti v této oblasti — viz ptiloha C.
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6 METODY PRACE, OMEZUJICi PODMINKY

METODY PRACE

Pted zpracovanim celé prace byla provedena literarni reSerSe, tedy souhrn o teoretickych

vychodiscich k zadanému tématu.

Teoreticka cast bakalaiské prace byla zpracovana metodou analyzy. Byl proveden rozbor
zkoumanych dokumentl na jednotlivé ¢asti, ktery vedl k podrobnéjsimu poznani problema-

tiky a usnadnil poznani jevu jako celku.

Napfi€ celou praci byla pouzita metoda syntézy, tedy sjednoceni jednotlivych ¢asti do celku.
Pti zpracovani poznatkii byla pouzita také dedukce, prace postupuje od obecného ke kon-

krétnimu.

V praktické ¢asti byl pouzit strukturovany rozhovor s referentkou kriminality pro mésto Kr-
nov a zaroven lektorkou navazného programu, pfi kterém byly ziskany vyzadované infor-
mace v piimé interakci. Slo pfedev§im o konkrétni informace k protidrogové prevenci ve

mésté Krnové a informace k navazujicimu protidrogovému programu.

Vlastni vyzkum byl provadén dotaznikovym Setienim. Na dotaznik respondenti odpovidali
v ti§téné verzi. Otazky v dotazniku byly jak uzaviené, tedy pfedem formulované bez moz-
nosti vlastni odpovédi, tak oteviené. Pomoci interpretace jsou vysvétleny data zpracovana

ve grafech.

OMEZUJiCi PODMINKY
Pro zpracovani bakalarské prace jsou navrzeny tyto nasledujici omezeni:

* 'V bakalarské praci je feSena pouze protidrogova primarni prevence, vyplyvajici z
bezpecnostni problematiky, pfesnéji oblasti ochrany zdravi.

» Prace se nezabyva jinymi oblastmi bezpecnostni problematiky vyucujici se na za-
kladnich skolach jako je naptiklad pozarni ochrana, dopravni vychova, piiprava k
obranné¢ statu apod.

* Nejsou zde popsany skolni vzdélavaci programy.
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Préce netesi jednotlivé ucebnice, prirucky a pracovni listy.
V praci nejsou uvedeny jiné preventivni programy a projekty, prakticka cast je za-

meéfena na zjisSténi efektivity konkrétniho protidrogového programu.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 KONCEPCE PREVENCE KRIMINALITY MESTA KRNOVA

Koncepce je rozvojovy dokument mésta Krnova, ktery popisuje stavajici situaci
v oblasti prevence kriminality a navrhuje soubor feSeni pro nadchazejici Ctyfti roky, tj. 1éta

2016 az 2019.

Vyznamnym ndastrojem pro napliiovani strategie prevence kriminality na mistni
urovni jsou projekty, kterym je poskytovéna statni icelova dotace v souladu s narodni stra-

tegii prevence kriminality.
7.1 Charakteristika mésta Krnova

Mésto Krnov je situovano v severovychodni ¢asti Ceské republiky na soutoku fek
Opavy a Opavice, v podhiiii Nizkého Jeseniku, v tésné blizkosti Cesko-polské hranice,
v okrese Bruntél, v Moravskoslezském kraji. Svou rozlohou 44,3 km 2 se fadi mezi mensi
mésta v Ceské republice. K 1. 1. 2015 bylo v Krnové evidovano 24380 obyvatel. Ve mésté
zije 3280 déti do 15 let.

Mésto Krnov se nachazi v Moravskoslezském kraji, ktery je dlouhodobé kriminalitou
nejvice zatizenym krajem v CR (po hl. mésté Praze) a zaroveii spada pod okres Bruntal,

ktery patfi mezi 10 nejrizikovéjsich okresti v CR.
Aktualni negativni jevy ve vyvoji kriminality jsou:

» rist internetové kriminality,

» rist drogové kriminality, a to zejména nedovolend vyroba a drzeni omamnych
a psychotropnich latek,

* nartst poctu recidivistll pachajicich trestnou ¢innost,

» kriminalita déti a mladistvych a jejich podil na trestné ¢innosti se dlouhodobé¢ snizuje,
negativnim jevem je vSak nariistajici brutalita Gtokd, velmi ¢asto jsou tito pachatelé

pod vlivem alkoholu ¢i omamnych a psychotropnich latek.

7.2 Cile v oblasti prevence kriminality v letech 2016-2019

Na zakladé¢ analytického zpracovani informaci z oblasti prevence kriminality bylo

formulovéno celkem 9 cili v oblastech socidlni a situacni prevence.
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Jednotny systém prevence kriminality a rizikového chovani ve Skolach

Prevence kriminality déti a mladeZe patii mezi nejvyznamnéjs$i priority prevence
kriminality. U populace déti a mladeze je dilezité pozitivni ovliviiovani ptislusnych hod-
notovych méftitek. Mésto Krnov ve své koncepci zmitje aktivitu Vzdeélani Zaku zaklad-
nich skol v oblastech rizikového chovani, a to zejména v oblastech nebezpeci a krimina-
lity ve virtudlnim prostiedi, zneuzivani ndvykovych latek a Sikany mezi vrstevniky. Za-
roven jako svou dalsi aktivitu zdaraznuje vzdélani Skolnich metodika prevence, jakoZzto
fesitell této problematiky. Klade diiraz na pokracovani spoluprace s Méstskou policii
Krnov a Policii CR, a to pfedevsim formou besed a exkurzi.
Podpora vzdélavacich aktivit v oblasti prevence kriminality

Vzdé€lavani v oblasti prevence kriminality, respektive osvéta, patii mezi zékladni
metody prace s vetejnosti. Mezi dil¢i aktivity mésto Krnov fadi realizaci tematickych
vzdélavacich programt a vzdélani a osvétu v rodicovské verejnosti.
Preventivni aktivity volno¢asového charakteru
Preventivni socialni prace s détmi ze socialné vylou¢enych lokalit
SniZovani recidivy trestné ¢innosti
Podpora preventivnich aktivit pro seniory
SniZovani miry nezaméstnanosti
ZvySeni miry efektivity a koordinace komplexniho systému prevence

Zkvalitnéni informovanosti a posileni pocitu bezpeci ob¢anii [22]
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8 PROJEKT REVOLUTION TRAIN

Tento preventivni program, zalozeny na smyslovém prozitku a interaktivité, rozsituje
dosavadni ptistupy k primarni prevenci. Jedna se o multimedialni vlakovou soupravu, jejimz
cilem je prostfednictvim zapojeni vSech lidskych smysli efektivné zapiisobit na navstévniky,
jejich pohled na legélni i nelegalni drogy a také zavislosti. Taktéz je cilem inspirovat k po-

zitivnim Zivotnim volbam.

Cilovou skupinou, na kterou je tento projekt zameéten, jsou piedevsim Zaci vSech typil
Skol a jejich ucitelé. Dalsi cilovou skupinou jsou rodiny s détmi a dospivajicimi a také dalsi

zastupci vetejnosti, kteii se zajimaji o danou problematiku.

Vlakovou soupravu tvoii celkem Sest vagonti, které jsou uzptsobeny do podoby mul-
timedialnich salt, v nichz se v n¢kolika rovinach odehrava ptibéh. Tento ptibeh se vénuje
pfi¢inam, vyvoji a disledkiim drogové zavislosti. Navstévnici vlaku timto ptibéhem procha-

zej a diky interaktivnim technologiim se aktivné stavaji ucastniky.

Soucasti projektu jsou ndvazné programy a sbér anonymnich dat, které pak mohou

jednotliva mésta vyuZit pro vlastni tvorbu koncepci protidrogové prevence. [23]

8.1 Vysledky sbéru dat protidrogového vlaku pro mésto Krnov

Zpravu s vysledky sbéru dat protidrogového vlaku Revolution Train pro mésto Krnov
vypracoval nada¢ni fond Nové Cesko diky spolupraci s méstem Krnov a diky zapojeni Mo-

ravskoslezského kraje do projektu.

Data pro tuto zpravu byla ziskdna od zdkd zdkladnich Skol z mésta Krnova, ktefi
navstivili protidrogovy vlak Revolution Train v terminu od 15. 3. 2017 do 17. 3. 2017. Pro-
gramu se ve mesté Krnove zucastnilo a zaroven dotaznik vyplnilo celkem 696 respondentt.
Jednalo se o zaky Ctyt zakladnich Skol a jednoho gymnazia. Nejvice déti bylo ve véku tfinact

az patnact let. Primérny vék byl tfinact a ptl roku.
Vysledky:

» déti zacinaji experimentovat s tabdkovymi vyrobky od osmi let, nejvetsi na-

rast potom vidime mezi dvanactym a tfinactym rokem
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o motivace k prvni zkuSenosti s cigaretou: jasn¢ prevazuje zvédavost,
nasleduje socialni kontakt a zabava
» alkohol a prvni zkuSenost s nim se u jedincti miize objevit ve Ctyfech letech,
kontinualné pak stoupa do deviti let, nejveétsi nartist mizeme vidét mezi de-
vatym a tfinactym rokem
o nejcastéji se deti setkdvaji s pivem, nasleduje vino a destilaty
» zkuSenosti s marihuanou se u respondentii za¢inaji objevovat v jedenacti le-
tech, v ramci v€kového rozmezi, které bylo zkoumano ve meésté Krnove,
kiivka zkuSenosti s marihuanou kontinualné stoupa
o pro cCtyficet Sest respondentll je ziskani marihuany lehké az velmi
lehké
o zkuSenost s marihuanou ¢i haSiSem jednou a vicekrat ma Sedesat re-
spondenti
» spontanni reakce na otazky v rdmci programu: zda si respondent da cigaretu,
odpovédélo vice jak osmdesat procent déti, ze ne
» vice jak devadesat procent by nenasedlo do auta s opilym fidi¢em nebo ¢lo-
vékem za volantem, jenz koufil marihuanu
» celkové déti hodnotily program vyborne v sedmdesati sedmi procentech
» vice jak osmdesat procent déti by program doporucilo kamarddim a zndmym
» détisi ve vice neZ sedmdesati procentech mysli, Ze jim program rozhodné

muze pomoci s odmitnutim drogy [24]

8.2 Zpétna vazba pedagogii a dalSich odbornikii na protidrogovy vlak

Sviij ndzor prostiednictvim vyplnéni dotazniku po navstévé programu Revolution
Train sdélilo 56 zastupcti z fad odborné vefejnosti mésta Krnova. Mezi nimi bylo 39 peda-
gogt, 6 Skolnich metodik, feditel Skoly, vychovny poradce, specialni pedagog, psycholog,

protidrogovy koordinator, kurator, socialni pracovnice a zastupci NNO.
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Vysledky:

» 47 tazanych odpovédélo, ze program Zaky rozhodné zaujal a aktivné se zapo-
jili

» 26 respondentti si mysli, Ze projekt miize byt impulzem pro mladé lidi k po-
zitivni zméné chovani, postojt a hodnot

» 47 zastupci odborné vetejnosti odpovédélo, Ze program neni zaloZen na za-
straSovani, zakazovani a pfehanéni nasledkti uzivani drog a moralizovani

* 53 tazanych by tento program doporucilo svym koleglim a zaroveni 47 z nich

vyuZzije podnéty z programu nésledné v tiidnickych hodinéch [25]
8.3 Navazny program ,,To je zikon, kamo!*

Program navazujici na ,,vlakovy ptibeh* zakiim podava d¢j z nové perspektivy poli-
cejnich tymu. V rdmci soutézeni jednotlivych skupin se dozvidaji vice o okolnostech vzniku
drogové zavislosti, moznostech jeji 1é€by i rizicich trestné pravnich nasledkd. Vznikl ve spo-

lupraci s Narodni protidrogovou centralou a mistnimi experty na prevenci.

Cilem programu je prohloubit diskuzi o rizicich zavislosti, zvysit u cilové skupiny
motivaci ke zdravému zivotnimu stylu a zaroven zvysit povédomi o trestn¢ pravni odpovéd-
nosti. Zaci navic dostavaji pfilezitost uvédomit si, ze problematika drog neni zélezitosti

vzdalenou, ale mohou se s ni setkat i ve svém nejbliz§im okoli. [26]
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9 VLASTNI DOTAZNIKOVE SETRENI

Program ,,To je zékon, kamo!* je urcen pro zadky sedmych az devatych tiid zéklad-
nich Skol. Aby byla zjisténa efektivita tohoto programu, dotaznik byl zakiim dan ptfed kona-

nim samotného projektu a po ukonceni.

Charakteristika cili dotazniku: cilem dotazniki je nejen zjisténi efektivity navaz-
ného projektu a patiicné védomosti v této problematice, ale také analyza zkuSenosti zakt

s navykovymi latkami.

Respondenti: dotazniky byly ur€eny zaktim sedmych, osmych a devatych tiid ptimo

ucastnicich se projektu, a to v tisténé verzi. Zaci odpovidali zcela anonymné.

Pokladané otazky: celkem dvanict otazek je strukturovanych od obecné roviny do
roviny tykajici se ptimo jednotlivych ¢asti preventivniho programu. V dotazniku se objevuji

otazky uzaviené, s moznosti vice odpovédi a také otazky oteviené.

Vyhodnoceni: Setfeni je rozdéleno do dvou krokd, a to vysledky dotaznikl pfed na-
vaznym preventivnim programem a po jeho skonceni. Vzdy budou uvedeny pokladané
otazky a vysledky zpracované do grafi. Pokud je otazka stavéna na principu spravné odpo-

védi, tato odpovéd’ bude vyznacena barevné.

9.1 Zakladni Skola Krnov, Dvorakiiv okruh 2

Zakladni skola Krnov, Dvotaktv okruh 2, okres Bruntal je pfispévkovou organizaci,
jejimz hlavnim tGcelem je uskutecniovani vzdélavani a vychovy zaka podle ptisluSnych vzde-
lavacich programi. Pfedmétem Cinnosti, odpovidajici hlavnimu Gcelu, je poskytovani za-
kladniho vzdé€lani. Jedna se o Skolu pro 490 zéka s druzinou. Ve Skole u¢i 25 uditeld,
asistentll pedagogt, ve Skolni druzin€ jsou 4 vychovatelky. Zakladni Skola ma taktéz vy-
chovnou poradkyni a preventistu socialn€ patologickych jevli. VSechny zékladni Skoly ve

meésté jsou soucasti projektu Podpora inkluzivniho vzdélavani v Krnové. [27]

9.1.1 Vysledky dotaznikového Setieni pro sedmou tridu

V sedmé tiidé se dotaznikového Setfeni zucastnilo celkem 18 zaku.
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Otdzka ¢. 1: Jakého jsi pohlavi?

a) divka
b) chlapec

\ chlapec

50 %

divka /

50 %

Graf' 1 —7. trida, odpovédi na otazku ¢. 1

Podle odpovédi je dotazovana skupina rozdélena na 9 divek a 9 chlapcti. Tato otdzka byla
volena pro porovnani zkuSenosti s ndvykovymi latkami chlapct a divek v ndvaznosti na dalsi

otazky dotazniku.
Otazka ¢. 2: Nyni jsem zakem/Zakyni:

a) sedmé tfidy
b) osmé ttidy
c) devaté tfidy

Otazka €. 2 nema charakter hodnotové otazky, slouZila priméarné pro tcel rozfazeni do jed-

notlivych tiid.

Otazka ¢. 3: Zkusil/a jsi n€kdy cigarety nebo alkohol?

a) ano, alkohol i cigarety
b) ano, alkohol
c) ano, cigarety

d) ne, ani jedno
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CHLAPCI
ani jedno e alkohol i
44 % - cigarety
Y " a5%
cigarety/ —— alkohol
0% 11%

Graf 2 — 7. trida, odpovédi na otazku ¢. 3, chlapci

alkohol i
cigarety
45 %

ani jedno al

44 % _\

cigarety/ — ———alkohol
0% 11%

Graf 3 —7. trida, odpovédi na otazku ¢. 3, divky

Z tazanych chlapcti ma vice nez 50 % zkusenost s alkoholem a cigaretami, piesnéji
jeden chlapec ma zkuSenost pouze s alkoholem a 4 jedinci jak s cigaretami, tak s alkoholem.
Ctyfi chlapci odpovédéli, ze nemaji zkusenost ani s jednou moznosti. Stejné tak odpovidaly

tazané divky. Celkové za sedmou tfidu ma zkusSenost s alkoholem i cigaretami 8 zak.
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Otazka ¢. 4: Mas n&jaké zkuSenosti s drogami?

a) ano

b) ne

CHLAPCI

ano

ne_—
78 %

Graf 4 — 7. trida, odpovedi na otazku ¢. 4, chlapci

Soucasti otazky cislo 4 byla také podotazka, a to v ptipad¢, ze tdzany odpovédél, Ze
ma zkuSenost s drogami. Z celkového poctu osmi chlapcti dva odpovédeli, ze zkuSenost

s drogou maji a specifikovali, ze jde o marihuanu.

DiVKY

ano

_—

100 %

Graf 5 — 7. trida, odpovédi na otazku ¢. 4, divky

Vsech osm divek odpovédelo, ze zaddnou zkusenost s drogami nemaji. Z celkového
poctu 18 74kt tedy 16 nemd zadnou zkusSenost s drogami a zbyli dva Z4ci zkouseli marihu-

anu.
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Otazka ¢. 5: Vyroba a prodej drog je:

a) protipravni

b) v souladu se zdkonem

PRED PROJEKTEM

v souladu se
zakonem
28 %

protipravni
72 %

Graf 6 — 7. trida, odpoved na otdazku ¢. 5, pred projektem

Paté otazka jiz prechdzi do konkrétni roviny, a to predevs§im v obecnych védomos-
tech o problematice drog ve vztahu se zdkonem. Pfed projektem z celkového poctu 18 od-
povedélo 13 74k, ze je prodej drog protipravni, coz je spravna odpovéd’. Zbylych 5 mylné

odpovédélo, ze prodej drog je v souladu se zdkonem.

v souladu se PO PROJEKTU

zakonem
17 %

protipravni
83 %

Graf 7 7. trida, odpovéd na otazku ¢. 5, po projektu
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Po absolvovani projektu je patrné, Ze si 2 Zaci uvédomili spravnou odpovéd’. Po pro-
jektu odpovédeélo 15 zakt spravné a 3 Zaci stale mylné. Celkove se procenta spravnych od-

povédi navysila ze 72 na 83 %.

Otazka ¢. 6: Je dovoleno plnoletému ¢loveku kupovat alkohol nezletilému (tomu,

kterému jesté nebylo 18 let)?

a) ano, je to dovoleno

b) ne, je to zakazané

PRED PROJEKTEM

ano je to
dovoleno

" 17%

ne, je to
zakazané
83 %

—

Graf 8 — 7. trida, odpovédi na otazku ¢. 6, pred projektem

Na Sestou otdzku odpovédélo spravné 15 respondentii. Druhou, Spatnou odpovéd

zvolili 3 respondenti.

PO PROJEKTU ano je to

/dovoleno

0%

ne, je to
zakazané
100 %

Graf 9 —7. trida, odpovéd na otazku ¢. 6, po projektu
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Po projektu si vSichni Zaci uvédomili, Ze kupovani alkoholu nezletilym je opravdu

zakazané. Vsech 18 zakl odpovédélo spravné.
Otdzka ¢. 7: Trestny €in je:

a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny
v trestnim zdkoné a je projedndvan soudem

b) zavinéné jednani, které poruSuje nebo ohrozuje zdjem spolecnosti a je
projednavano spravnim Gradem

PRED PROJEKTEM
osoba

neodpovédéla...
\

protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoz znaky
jsou uvedeny v trestnim
zakoné a je projednavan
soudem
67 %

zavinéné jednani,
které porusuje
nebo ohrozuje
zajem spolecnosti
a je projednavano
spravnim ufadem
28%

Graf 10 — 7. trida, odpovéd na otazku ¢. 7, pred projektem
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Z tazanych Zakl pred projektem spravné odpovédélo 12 déti. Jeden Zak neodpové-

dél viibec a zbylych 5 tazanych zvolilo Spatnou odpovéd.

PO PROJEKTU

protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoz
znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné
a je projednavan

zavinéné jednani,
které porusuje nebo
ohroZuje zajem

soudem
spolecnosti a je 100 %
projednavano
spravnim uradem
0%

Graf 11 — 7. trida, odpovéd na otazku ¢. 7, po projektu
Po absolvovani ndvazného programu odpovédéli vSichni zaci spravné.
Otazka ¢. 8: Prestupek je:

a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny
v trestnim zédkoné a je projednavan soudem
b) zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a je

projednévano spravnim Gradem
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zavinéné jednénl', PEED PROJEKTEM
které porusuje nebo

ohrozuje zajem

spolecnosti a je

projednavéno____

spravnim ufadem
33%

protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoz
znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné
a je projednavan
soudem
67 %

Graf 12 — 7. tfida, odpovéd’ na otdzku ¢. 8, pred projektem

Obdobné¢ jako u predchozi otdzky zodpovédélo pired ndvaznym programem 12 taza-

nych déti spravné a zbylych 6 Spatné. Na tuto otdzku odpovedéli vSichni zaci.

PO PROJEKTU

protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoz
znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné
a je projednavan

zavinéné jednani,
které porusuje nebo
ohrozuje zajem
spolecnosti a je

projednavano soudem
[+)
spravnim ufadem 0%
100 %

Graf 13 — 7. tFida, odpoved’ na otazku ¢. 8, po projektu
Po konani projektu si Zaci ujasnili, ktera definice je spravna a odpovédeli spravng.

Otazka ¢. 9: Pokud ¢lovek drogy prodava, dopousti se:

a) trestného ¢inu

b) prestupku
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prestupku

_
0%

trestného cinu
100 %

Graf 14 — 7. tiida, odpovéd na otazku ¢. 9

Na otazku ¢islo 9 odpovédeli vSichni respondenti spravné jiz pted projektem. Stej-

ného vysledku dosahlo vSech 18 74kt i po projektu.

Otazka ¢. 10: Pokud neposkytnes cloveku prvni pomoc, je to trestny ¢in?

a) ano

b) ne

PRED PROJEKTEM

zadna
odpovéd’
5%

ano
_39%

ne_——
56 %

Graf 15— 7. tfida, odpoved’ na otazku ¢. 10, pred projektem

Spravné na tuto otdzku odpovédelo pouze 7 zakl z celkového poctu 18. Zbylych 10
déti nevédelo, ze pokud ¢lovéku v nouzi neposkytneme prvni pomoc a jsme toho schopni,

jedna se o trestny ¢in. Jeden zak na tuto otazku neodpoveédel.
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PO PROJEKTU

—~—

89 %

Graf 16 — 7. tiida, odpovéd na otdazku ¢. 10, po projektu

Po ukonceni projektu spravné odpoveédélo 16 zakt, coz je o 9 Zaki vice neZ v pied-

chozim piipadé, tedy pied projektem. Spatnou odpovéd’ ovsem stale zvolili dva Z4ci.

Otazka ¢. 11: Nasedl bys do auta s nékym, kdo je pod vlivem navykové latky, popfi-
padé pozil alkohol?

a) ano, klidné, nic mi nehrozi

b) ne, nikdy bych to neudélal/a

ano, klidné,
nic mi nehrozi
0%

ne, nikdy bych
to neudélal/a
100 %

Graf 17 — 7. t'ida, odpovéd’ na otazku ¢. 11

Tato otézka byla zvolena zamérn€, v samotném piib&hu tvofi autonehoda z diivodu
poziti alkoholu a uziti marihuany pied fizenim hlavni d€jovou linii. VSech 18 déti si uvédo-

muje, ze je spravné za téchto okolnosti do auta nenasedat.
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Otazka ¢. 12: O nebezpeci problematiky navykovych latek jsem se dozvédél/a:

a) od rodi¢i

b) z vyuky ve skole

¢) mimo Skolni zafizeni
d) ztelevize, z internetu

e) zjiného zdroje (mozno doplnit vlastni odpovéd’)

z jiného zdroje

z televize, \ 0

od rodict

" 30%

internetu
21%

mimo ikolu 2 wuky ve
/ v
12% Skole
37 %

Graf 18— 7. tfida, odpoveéd’ na otazku ¢. 12

Vzhledem k moZnostem volby vice odpovédi jednim studentem lze fici, Ze nejvice
se o problematice navykovych latek studenti dozvidaji diky samotné Skole a samoziejmé od
rodi¢ii. Zna¢nou ¢ast informovanosti taktéz tvofi televize ¢i internet, coZ je s ohledem na

dostupnost internetu v dnesni dob¢ naprosto adekvatni.
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VYHODNOCENI:

18
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Graf 19 — Vyhodnoceni efektivity projektu pro sedmou tridu

Zaci sedmé tiidy méli nejvétsi problém s otazkou ¢. 10, na kterou pied projektem
odpovédéla vétSina nespravng, avSak po absolvovani ndvazného protidrogového programu
si zaci uvédomili, Ze je opravdu poskytnuti prvni pomoci zakotveno v zdkoné. Po projektu
na otdzky Cislo 7 a 8, tedy definice trestného ¢inu a ptestupku, odpoveédélo vsech 18 tazanych
zakl spravné. Lze tedy jasné fici, ze u zakt sedmé tfidy je vidét narist informovanosti a

védomosti v problematice drog a zakona, coz je cilem celého projektu.
9.1.2 Vysledky dotaznikového Setieni pro osmou tiidu

V osmé tfide se dotaznikového Setfeni celkove zcastnilo 16 zak.
Otazka ¢. 1: Jakého jsi pohlavi?

a) divka
b) chlapec
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chlapec
37 %

divka —
63 %

Graf 20 - 8. trida, odpovéd na otdazku ¢. 1
V osmé tfid¢€ se projektu zicastnilo 10 divek a 6 chlapct.
Otazka ¢. 2: Nyni jsem zdkem/zakyni:

a) sedmé tiidy
b) osmé tridy
c) devaté tfidy

Otazka €. 2 nema charakter hodnotové otazky, slouzila primarné pro tcel rozfazeni do jed-
notlivych tfid.
Otazka ¢. 3: Zkusil/a jsi n€kdy cigarety nebo alkohol?

a) ano, alkohol i cigarety
b) ano, alkohol
c) ano, cigarety

d) ne, ani jedno
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CHLAPCI

cigarety ani jedno

17 % \ / 0%

alkohol i
cigarety
50 %

aIkohoI/

33%

Graf 21 — 8. trida, odpovéd na otdzku ¢. 3, chlapci

Vsech 6 dotazovanych chlapcti odpovédélo, Ze maji zkuSenost at’ uz s alkoholem,
cigaretami, nebo s obojim. Cigarety i alkohol zkusila polovina, tedy tfi chlapci, dva maji

zkuSenost s alkoholem a jeden chlapec s cigaretami.

DiVKY

ani jedno
30 % I alkohol i

cigarety

\ 40 %

cigarety /

10%

——  alkohol

20 %

Graf 22 — 8. trida, odpoved’ na otazku ¢. 3, divky

V porovnani s chlapci tfi z deseti divek odpoveédély, ze nemaji ve svém veku zkuse-
nost s pozitim alkoholu, ¢i s koufenim. Z celkového poctu 10 divek odpovédély 4, ze maji

zkuSenost jak s alkoholem, tak s cigaretami, 2 divky s alkoholem a 1 jen s cigaretami.

Otazka ¢. 4: Mas n€jaké zkuSenosti s drogami?

a) ano

b) ne
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CHLAPCI

ano
17 %

ne_—

83 %

Graf 23 — 8. trida, odpovéd na otdzku ¢. 4, chlapci

Z Sesti chlapcli ma zkuSenost s drogami jeden zak, ktery nasledné v odpovédi speci-

fikoval, Ze se jedna o marihuanu.

DiVKY

ano
10%

ne_—

90 %

Graf 24 — 8. trida, odpoved’ na otazku ¢. 4, divky

Obdobné jako u chlapcti méa v osmé tiid¢ zkusenost s drogami jedna Zakyné, stejné

jako u chlapcii se jedna o marihuanu.
Otazka ¢. 5: Vyroba a prodej drog je:

a) protipravni

b) v souladu se zdkonem
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v souladu se
zakonem
0%

-

protipravni
100 %

Graf 25 — 8. trida, odpovéd na otdzku ¢. 5

Vsichni Zaci osmé tfidy méli 1 pfed projektem jasno, Ze prodej drog je protipravni,

nikoliv v souladu se zdkonem.

Otazka ¢. 6: Je dovoleno plnoletému ¢loveku kupovat alkohol nezletilému (tomu,

kterému jeste nebylo 18 let)?

a) ano, je to dovoleno

b) ne, je to zakdzané

PRED PROJEKTEM

—

ano je to
dovoleno
6%

ne, je to
zakdzané __—
94 %

Graf 26 — 8. tFida, odpoved’ na otazku ¢. 6, pred projektem

Pred projektem 15 zakd odpovédélo spravné, ze je zakdzano kupovat nezletilému

alkohol, jeden zak odpovédél Spatné.
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PO PROJEKTU ano je to

dovoleno
0%

ne, je to

zakazané _____—

100 %

Graf 27 — 8. trida, odpovéd’ na otdzku ¢. 6, po projektu
Po projektu jiZ vSichni Zaci na tuto otazku odpoveédéli spravné.
Otdzka ¢. 7: Trestny €in je:

a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné a je projedndvan soudem
b) zavinéné jednani, které poruSuje nebo ohroZuje zajem spoleCnosti a je

projednévano spravnim tradem

PRED PROJEKTEM

Zadna odpovéd
13%
protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoz
znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné
a je projednavan

soudem
/ 81 %

zavinéné jednani,
které porusuje
nebo ohroZuje
zajem spolecnosti a
je projedndvéno
spravnim uradem
6%

Graf 28 — 8. tfida, odpoved’ na otazku ¢. 7, pred projektem
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V sedmé otazce odpovedé€lo z celkovych 16 Zakh 13 dobie, jeden zak zvolil Spatnou

odpovéd’ a dva Zaci na tuto otazku neodpovédéli vibec.

zavinéné jednani, PO PROJEKTU

které porusuje nebo
ohrozuje zajem
spolecnosti a je
projednavano
spravnim ufadem
6%

protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolec¢nost, jehoz
znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné
a je projednavan
soudem
94 %

Graf 29 — 8. trida, odpoveéd’ na otazku ¢. 7, po projektu

Ackoliv je v projektu tato odpovéd’ jasné fecena, z 16 dotazovanych student jeden
zvolil odpovéd’ Spatnou. Osma tfida je v porovndni se 100 % spravnosti odpovédi po pro-

jektu sedmé ttidy tedy horsi.
Otazka ¢. 8: Prestupek je:

a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné a je projedndvan soudem
b) zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a je

projednévano spravnim Gradem
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PRED PROJEKTEM

protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoZ
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v trestnim zakoné
a je projednavan
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zavinéné jednani,
které porusuje nebo
ohrozuje zajem
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spravnim uradem
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Graf 30 — 8. trida, odpovéd’ na otdzku ¢. 8, pred projektem

V piipadé osmé otazky, tedy co je to piestupek, spravné odpoveédélo 14 déti, zbylé

dvée odpovédi nejsou spravné.

PO PROJEKTU o
protipravni ¢in
nebezpecny pro
spolecnost, jehoz
znaky jsou uvedeny
v trestnim zdkoné
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soudem
6%

zavinéné jednani,
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spolecnosti a je
projednavano

spravnim uradem

94% D

Graf 31— 8. tFida, odpoved’ na otazku ¢. 8, po projektu

Obdobn¢ jako u predchozi otazky i po projektu jeden zak odpovédél Spatné. Pokud

opét srovname uspésSnost sedmé tiidy po projektu, osma tiida i u této otazky dopadla hif.
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Otazka ¢. 9: Pokud ¢lovék drogy prodava, dopousti se:

a) trestného ¢inu

b) piestupku

prestupku

0% 0

dopousti se
——— trestného Cinu

100 %

Graf 32 — 8. tfida, odpoved’ na otazku ¢. 9

V piipadé této otazky vSichni zaci odpovédeli spravné jiz pred projektem. Po pro-

jektu vSichni tdzani taktéz odpovédeli se 100 % spravnosti.

Otazka ¢. 10: Pokud neposkytnes cloveéku prvni pomoc, je to trestny ¢in?

a) ano

b) ne

PRED PROJEKTEM

NE
38%

Graf 33 — 8. tFida, odpoved’ na otazku ¢. 10, pred projektem
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Z celkového poctu tdzanych v pfipadé osmé tiidy odpovédélo vice Zakl spravné.

Spatnou odpovéd zvolilo 6 Zaki z 16.

PO PROJEKTU

ne

19%

- ano

81%

Graf 34 — 8. trida, odpoved’ na otazku ¢. 10, po projektu

Ani po projektu si vSichni Zaci neujasnili spravnou odpovéd’, av§ak spravné odpovédi
se navysily z predchoziho poétu 10 na 13. Spatné odpovédéli i pies jasné informace v pro-

jektu 3 dotazovani.

Otazka ¢. 11: Nasedl bys do auta s n€ékym, kdo je pod vlivem ndvykové latky, popfi-
pad¢ pozil alkohol?

a) ano, klidné, nic mi nehrozi

b) ne, nikdy bych to neudélal/a

PRED PROJEKTEM

ano, klidné,
nic mi nehrozi
6%

ne, nikdy bych
to neudélal/a \

94 %

Graf 35— 8. tfida, odpoved’ na otazku ¢. 11, pred projektem
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Na otazku, zda by dotazovany nasedl do auta, jez by fidila osoba pod vlivem alkoholu
¢i navykové latky, jeden zak odpovédél, ze ano. Zbylych 15 respondenti si uvédomuje ri-

ziko, jeZ v tomto piipad¢ hrozi.
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Graf 36 — 8. trida, odpovéd na otazku ¢. 11, po projektu

Po ukézce autonehody, jez hrozi pfi fizeni pod vlivem alkoholu ¢i ndvykové latky, si
1 74k, jenZ pted projektem odpoveédél, Ze mu nic nehrozi, uvédomil, Ze disledky jsou v tomto

ptipad¢ vazné a vSech 16 zakl tedy odpovédélo, ze by za téchto okolnosti do auta nenasedlo.
Otazka ¢. 12: O nebezpeci problematiky navykovych latek jsem se dozvédél/a:

a) od rodicu

b) z vyuky ve skole

¢) mimo Skolni zafizeni
d) ztelevize, z internetu

e) zjiného zdroje (mozno doplnit vlastni odpovéd’)
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Graf 37 — 8. tiida, odpoveéd’ na otazku ¢. 12

Stejné jako v pfipad€ sedmé tidy nejvétsi procento informaci o problematice navy-
kovych latek se déti dozvidaji ve Skole a od rodicti. Obdobné zde tvoii diilezitou ¢ast pre-
vence také internet, Ci televize. Jeden zak odpovedél, Ze informace ma kromé vyse zminé-

nych moznosti také od svych kamaradu.
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Graf 38 — Vyhodnoceni efektivity projektu pro osmou tiidu

V piipadé osmé tfidy jsou rozdily v porovnani se tfidou sedmou mensi. Nejvétsi roz-
dil odpovédi pied a po projektu je stejné jako u sedmé tiidy v desaté otdzce, tedy vztah po-
skytnuti prvni pomoci se zdkonem. Ujasnéni pojmu trestny ¢in a prestupek nastalo také,
avSak ne v takové mire, jako u sedmé tiidy. I pfes mensi rozdilnost odpovédi pred a po ab-

solvovani projektu je zfejmé, ze 1 u osmé tiidy je efektivnost projektu patrna.
9.1.3 Vysledky dotaznikového Setieni pro devatou tiidu

V devaté tiidé€ se dotaznikového Setfeni zacastnilo 29 zaki.
Otazka ¢. 1: Jakého jsi pohlavi?

a) divka
b) chlapec
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Graf 39 — 9. tida, odpovéd’ na otazku ¢. 1

Pocet dotazovanych zaki devaté tiidy tvoii 17 chlapcti a 12 divek.
Otazka ¢. 2: Nyni jsem zakem/Zakyni:

a) sedmé tiidy

b) osmé tridy

c) devaté tiidy

Otazka €. 2 nema charakter hodnotové otazky, slouzila primarné pro ucel roziazeni
do jednotlivych tfid.
Otazka ¢. 3: Zkusil/a jsi n€kdy cigarety nebo alkohol?

a) ano, alkohol i cigarety
b) ano, alkohol
c) ano, cigarety

d) ne, ani jedno
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Graf 40 — 9. trida, odpovéd na otazku ¢. 3, chlapci

Ohledné zkuSenosti s koufenim a alkoholem Zaci odpovédé€li nasledovné: devét
chlapcti ma zkusenost jak s alkoholem, tak s cigaretami, jen s alkoholem ctyfi jedinci a jen
s cigaretami jeden chlapec. Z celkového poctu sedmnadcti chlapci tii odpovédéli, Ze nemaji

zkuSenost ani s jednou moznosti.
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Graf 41 — 9. tFida, odpoved’ na otazku ¢. 3, divky

Divky na otazku, zda maji zkusenost s alkoholem i koutenim, odpovédély v poctu
sedmi. ZkuSenost pouze s alkoholem maji divky ¢tyfi. Jedna divka nemé zkuSenost ani s jed-

nou moznosti.
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Otazka ¢. 4: Mas n&jaké zkuSenosti s drogami?

a) ano

b) ne
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29 %

Graf 42 — 9. trida, odpovéd na otazku ¢. 4, chlapci

Z celkového poctu dvanacti chlapci pét odpoveédélo, ze méd zkuSenost s drogami.
VSsichni, jez tuto zkuSenost maji, specifikovali ve vybéru, Ze se jednd o marihuanu, poptipadé
hasis. Zbylych 12 chlapcii na tuto otazku odpovédélo, Ze Zddnou zkuSenost s drogami ne-

maji.
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Graf 43 — 9. tfida, odpoved’ na otazku ¢. 4, divky
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Co se tyce zkuSenosti divek s drogami, z celkového poctu dvanacti divek mayji pti-
mou zkuSenost s marihuanou divky ¢tyfi. Zbylych osm respondentek uvedlo, ze zadnou zku-

Senost nema.
Otazka ¢. 5: Vyroba a prodej drog je:

a) protipravni

b) v souladu se zdkonem

vsouladuse. PRED PROJEKTEM

zakonem
3%
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97 %

Graf 44 — 9. tfida, odpoved na otazku ¢. 5, pred projektem

V oblasti vyroby a prodeje drog pouze jeden zak odpovéd’ Spatné, a to Ze vyroba a
prodej je v souladu se zakonem. Zbylych 28 respondentl odpovédélo spravné, vyroba i dis-

tribuce je protipravni.
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Graf 45 — 9. tfida, odpovéd na otazku ¢. 5, po projektu
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Po ukonceni preventivniho programu vSichni zci devaté tfidy odpoveédéli spravné.

Otazka ¢. 6. Je dovoleno plnoletému ¢loveéku kupovat alkohol nezletilému (tomu,

kterému jesté nebylo 18 let)?

a) ano, je to dovoleno

b) ne, je to zakazané

PRED PROJEKTEM  ..0jc 1o
dovoleno
I

3%

ne, je to
zakazané
97 %

Graf 46 — 9. tiida, odpoved na otazku ¢. 6, pred projektem

Obdobn¢ jako u predchozi otazky odpovédél Spatn€ pouze jeden zak.

PO PROJEKTU ano je to

dovoleno
0%

ne, je to
zakazané
100 %

Graf 47 — 9. tfida, odpoved’ na otazku ¢. 6, po projektu

Po projektu odpovédelo vsech 29 zaku spravné. Kupovat alkohol nezletilému, acko-

liv kupujici jiz dovrsil 18 let, je zakazané.
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Otdzka ¢. 7: Trestny €in je:

a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny

v trestnim zakoné a je projedndvan soudem
b) zavinéné jednani, které poruSuje nebo ohroZuje zajem spoleCnosti a je

projednévano spravnim tfadem
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Graf 48 — 9. trida, odpovéd’ na otdzku ¢. 7, pred projektem

Na otazku, co je to trestny ¢in, odpovédélo spravne 24 zakh devaté tiidy. Zbylych 5

zvolilo odpovéd’ Spatnou.
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Graf 49 — 9. tiida, odpoved na otazku ¢. 7, po projektu
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Po projektu kromé jednoho zaka vSichni odpovédéli spravneé.

Otazka ¢. 8: Prestupek je:

a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny
v trestnim zakoné a je projedndvan soudem
b) zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a je

projednévano spravnim tradem
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Graf 50— 9. tfida, odpoveéd’ na otazku ¢. 8, pred projektem

Na otazku, co je to ptestupek, odpovédelo spravné 26 déti, zbylé tii déti zvolily od-

poved’ Spatnou, tedy definici trestného Cinu.
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Graf 51 — 9. trida, odpovéd’ na otdazku ¢. 8, po projektu

Po projektu na tutéz otazku odpovédélo spravné 27 tdzanych zaki, zbylé dvé odpo-

vedi charakterizuji trestny €in, nikoliv pfestupek.

Otazka ¢. 9: Pokud ¢lovek drogy prodava, dopousti se:

a) trestného Cinu

b) pfestupku

PRED PROJEKTEM
prestupku
7% T

dopousti se
trestného cinu
93 %

Graf 52 — 9. tfida, odpoved na otazku ¢. 9, pred projektem

Na otazku, ¢eho se dopousti ¢lovék prodavajici drogy, odpovédélo spravné 27 zaki.

Spatnou odpovéd’, tedy Ze se jedna o prestupek, zvolili studenti dva.
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Graf 53 - 9. trida, odpovéd’ na otdzku ¢. 9, po projektu

Po projektu si studenti ujasnili, ze ¢lovek, ktery drogy prodava, se jasné dopousti

trestného ¢inu. OdpovédéEli vSichni spravné.

Otazka ¢. 10: Pokud neposkytnes cloveéku prvni pomoc, je to trestny ¢in?

a) ano

b) ne

PRED PROJEKTEM
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48 %
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Graf 54 — 9. tFida, odpoved’ na otazku ¢. 10, pred projektem

Obdobn¢ jako u ptedchozich tfid, i vtomto ptipadé, zaci pied projektem netusili
vztah prvni pomoci a zakona. Spravnou odpovéd védélo 15 zaka devaté tridy a Spatné od-

povedélo zbylych 14 zaka.
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PO PROJEKTU
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Graf 55 — 9. tiida, odpoved na otazku ¢. 10, po projektu

Po projektu spravnou odpovéd’ zvolilo o 9 zaki vice, tedy 24. OvSem stale pét zakt

zakrouzkovalo, Ze neposkytnuti prvni pomoci neni trestni ¢in, coZ je Spatna odpovéd’.

Otazka ¢. 11: Nasedl bys do auta s n€kym, kdo je pod vlivem navykové latky, popfi-
padé pozil alkohol?

a) ano, klidné, nic mi nehrozi

b) ne, nikdy bych to neudélal/a

ano, klidné,
nic mi nehrozi
0%

ne, nikdy bych
to neudélal/a
100 %

Graf 56 — 9. trida, odpoved’ na otdazku ¢. 11

VSsichni Zaci devaté tiidy maji jasno v tom, ze nasedat do auta, jenz fidi ¢lovék pod-

napily, ¢i pod vlivem drog mize mit vazné nasledky.
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Otazka ¢. 12: O nebezpeci problematiky navykovych latek jsem se dozvédél/a:

a) od rodi¢i

b) z vyuky ve skole

¢) mimo Skolni zafizeni
d) ztelevize, z internetu

e) zjiného zdroje (mozno doplnit vlastni odpovéd’)
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Graf 57 — 9. tfida, odpoveéd’ na otazku ¢. 12

Zaci devaté tfidy maji o problematice nejvice informaci z vyuky ve $kole a od rodici.
Velkou cast svych védomosti ziskavaji také z internetu, ¢i televize. Kromé nabizenych moz-

nosti zaci psali, ze informace ziskavaji také od kamaradu a z volnocasovych aktivit, napfi-

klad jeden z 74kt zminil sbor dobrovolnych hasicu.
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Graf 58 — Vyhodnoceni efektivity projektu pro devatou tridu

Devata tfida, obdobné¢ jako osma, nevykdzala razantni rozdily ve védomostech pied
absolvovanim preventivniho programu a po ném. Opét je nejveétsi rozdil spravnych odpovédi
pted projektem a po projektu u desaté otazky, ovSem 1 v tomto piipadé si vétSina zaki béhem

projektu tuto nevédomost doplnila. Stejné jako u osmé tiidy je zde patrné efektivita projektu.

9.2 Zhodnoceni navazného programu

Vysledky dotaznikového Setfeni ukézaly, Ze nejefektivnéj$i byl program u zaka
sedmé tiidy, naopak nejmensi rozdily vysledkl pted a po absolvovani programu méla tiida
devata. Tyto vysledky dle mého n4zoru nejsou piekvapivé, jelikoz je zde jasna uméra véku
a znalosti déti. AvSak z celkového hlediska doslo ke zlepseni védomosti u vSech tiid, a to
predevsim u desaté otazky, se kterou méli zaci pied projektem nejveétsi problémy. Praveé u
této otazky byl nejvetsi nartist spravnych odpoveédi po projektu. Taktéz si zaci diky opako-

vanému zhlédnuti ptibehu z protidrogového vlaku ptipomnéli disledky drogové zavislosti.
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NAVRH ZLEPSENi PROGRAMU

Projektu jsem se zc¢astnila osobné, a to véetné pilotni hodiny. Samotny prtibéh byl
nejvice ovlivnén zadky samotnymi, a to predevsim jejich vékem. Ovlivnén byl také samot-
nou praci déti béhem projektu a dle mého nazoru také celkovym klimatem ve tiidé, ktery

se odrazil ptfedevSim pfi spole¢né spolupraci.

Zaci méli rozdélené pozice policejnich specialistil, jako napiiklad kriminalistd,
techniki nebo psovodil. Filmem, jenz tvofi piibéh mladych lidi a jejich drogové zavislosti,
provazi virtudlni policista. S lektorkou programu jsme se shodly, Ze by prospéla pfitomnost
policejniho dustojnika, ktery by zakiim odpovidal na specifické dotazy, poptipadé mohl

predat své poznatky z praxe.
NAVRH ZLEPSEN{ VYUKY

Na zékladé zkuSenosti s protidrogovym programem a moznosti vidét vysledky, do-
porucuji, aby Skoly tyto programy do své vyuky zavedli pravidelné. Vzhledem k vysledkiim
dotazniki, kdy respondenti odpovidali, Ze nejvice se o tématice drog a prevenci dozvidaji ze
Skoly a od rodict, doporucuji prohloubeni komunikace pravé mezi témito subjekty. Pedago-
gove, jez jsou denné se studenty v kontaktu by méli osvétu §ifit i mimo projekty a spolupra-

covat s rodi¢i na pravidelné informovanosti déti.

Velky vliv vidim také v dostatku krouzkli a zajmovych aktivit nabizenych skolou,
které vedou zdky ke zdravému trdveni volného casu. Tyto nabizené aktivity by méli byt

zalozeny na principu dobrovolnosti a podfizeny z4jmum studentt.
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ZAVER

Vyuka protidrogové prevence na zakladnich Skolach je jednim z dulezitych pilifa
primarni prevence. Déti na zékladnich skolach by mély vidét dopady drogové zavislosti na
zivot jedince, a to zcela realné a jiz od nizsich ro¢niki. Také by si ovSem mély uvédomovat

nejen, jak droga ni¢i ¢loveéka, ale také jaké tresty hrozi pii poruseni zakon.

Cilem mé prace bylo zjisténi, jak efektivni je protidrogova prevence na zékladnich
Skoléach v obci s rozsifenou pisobnosti Krnov. Diky odborné stdzi jsem dostala moznost
podilet se na ndvazném protidrogovém preventivnim programu. Na tento program jsem na-
véazala ve svém dotaznikovém Setieni. Zaci odpovidali ve dvou urovnich na stejny dotaznik,
pted absolvovanim samotného projektu a po jeho uskute¢néni. Po srovnani obou vin dotaz-

nikil jsem projekt, i diky moznosti osobni analyzy, vyhodnotila jako efektivni.

Velky ptinos pro zaky vidim hlavné v uvédomeéni si, ze kazda manipulace ¢i distri-
buce drog je trestny €in, a to 1 v situacich, kdy to na prvni pohled neni patrné. Mnoho zaka
bylo piekvapeno, Ze i1 kdyz by sami drogu nepozili i za pouhé pfedani ,,od kamaradda ke
kamaradovi‘ je moznost trestniho stihani. Jsem piesvédcena, ze obdobné interaktivni pro-
jekty mohou vyrazné zmirnit riziko naslednych zavislosti. Dal§im pfinosem pro zaky byla
informace ohledn¢ prvni pomoci. Jen malo déti si uvédomovalo, Ze neposkytnuti prvni po-
moci ¢lovéku v nouzi se klasifikuje jako trestny ¢in. Velmi pozitivn¢ hodnotim také redlnost
celého piib&hu, jez tvoii jadro celého projektu. Velkym plusem bylo, Ze Zaci jiz predem

ptib¢h znali z protidrogového vlaku.

Jednotlivé dotazované tiidy jsem vyhodnotila zvlast a poté komplexné zhodnotila
cely projekt. Jako jediné zlepseni jsem navrhla moznou piitomnost Policie. Spoluprace lek-
torky programu a policejniho distojnika by mohla zlepsit celkovou atmosféru a autenti¢nost

projektu a také doplnit informace ze strany vykonavatele vefejného poradku.
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PRILOHA A: Ukoly vybranych resortt na horizontalni trovni

Zdroj: MSMT, C., 2013. Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mla-
deze na obdobi 2013-2018

PRILOHA B: Ukoly vybranych resortt na vertikalni trovni

Zdroj: MSMT, C., 2013. Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mla-
deze na obdobi 2013-2018.
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MIOVSKY, Michal, Lenka SKACELOVA, Jana ZAPLETALOVA, et al. Prevence riziko-
veho chovani ve Skolstvi. Druhé, pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Klinika adiktologie
1. LF UK v Praze a VFN v Praze, 2015. ISBN 978-80-7422-392-1

PRILOHA D: Plakat navazného programu

PRILOHA E: Vlastni dotaznik



PRILOHA A: UKOLY VYBRANYCH RESORTU NA HORIZONTALNI UROVNI

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE MINISTERSTVO VNITRA
A TELOVYCHOVY
» zpracovava koncep¢ni material na dané koordinuje opatieni v rdmci prevence of
obdobi (strategie, akcni plany) a zaroven kriminality Sk
vytvaii podminky pro realizaci (oblast spoluvytvari preventivni politiku vlady ke
metodicka a legislativni) ve vztahu k obecné kriminalité k¢
» vyclenuje finan¢ni prostiedky koncepéni dokumentem je Strategie pre- fe

» podili se na procesu certifikace pro-
gramil

» spravuje garantovany internetovy komu-
nikaéni a informacni systém

Vybor pro koordinaci primarni prevence

vence kriminality

Republikovy vybor pro prevenci kriminality
Vybor krajskych Skolskych koordindtori pre-
vence Rada vlady pro koordinaci protidrogové poli-
v tiky
Ceska Skolni inspekce



PRILOHA B: UKOLY VYBRANYCH RESORTU NA VERTIKALNI UROVNI

spolupracuje s krajskym
protidrogovym koordina-
torem, manazerem krimi-
nality daného kraje a pre-
ventivnim tymem samot-
ného ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy
podporuje metodicky fedi-
tele Skoly, Skolska zafi-
zeni, Skolni metodiky pre-
vence a také metodiky v
poradnach

zajistuje specifickou prevenci
zajist'uje realizaci preventivnich
opatfeni v oblasti uzemni piisob-
nosti

metodicky podporuje skolni meto-
diky prevence, organizuje pro né
seminaie a konzultace
spolupracuje se Skolnim metodi-
kem na feSeni aktualniho pro-
blému

spolupracuje s krajskym skolskym
koordinatorem na vyrocni zprave

piimo ve Skole realizuje
a koordinuje realizaci
preventivnich programu
metodicky vede peda-
gogické pracovniky
Skoly, koordinuje jejich
vzdélavani
spolupracuje s organy
statni spravy a samo-
spravy, které maji

v kompetenci proble-
matiku primarni pre-
vence



PRILOHA C: UKOLY VNEJSICH SUBJEKTU

POLICIE CESKE REPUBLIKY NESTATNI NEZISKO

* spoluprace s ostatnimi institucemi

» spoluprace s danou Skolou v ptipad¢ nalezu omamné
latky v prostorach Skoly, poptipad¢ je-li u zéka pode-
zfeni na drzeni této latky, nebo je-li tato latka nalezena

» realizace preventivni ¢innosti prostfednictvim besed ¢i
prednasek

NARODNI PROTIDROGOVA CENTRALA

 supluji preventivni praci peda
» zabezpecuji vzdélavani v prot
» zajiStuji specifické preventivr
» zajiSt'uji informovanost

2Za nestatni neziskové organizace (dale jen 1
které jsou institucionalizovany, oddéleny od
mospravné a dobrovolné.



PRILOHA D: PLAKAT NAVAZNEHO PROGRAMU

,TO JE ZAKON, KAMO!“

..... na co je dobre pamatovat:
1. Prodej cigaret osobam miladsim 18 let je zakazany.
2. Kupowat alkohol osobam mladsim 18 let je protiprawvni.

3. Kdo neoprawnéné vyrobi, nebo také nabidne, zprostredkuje,
proda nebo jinemu jinak opatn ¢i prechova omamnou nebo
psychotropni latku, bude potrestan odnétim swobody 1 aZ 5 let,
nebo penéfitym trestem.

4. Drogy jsou nelegalni zboZi a nepodléhaji Zadné kontrole kvality.
0 to wice jsou zdravi Skodlive.

5. Mikdy nesedame do auta s fidicem, ktery pred jizdou pil alkohol
nebo koufil marihuanu,

6. Lecebné vyuziti zabavenych nawykowych 1atek zakazuje zakon.
Soud naridi likvidaci drogy ve specialni spalowni, zajisti policie.

7. To nejcennéjsi, co v fivoté mame, je svoboda. MiZeme o ni prijit
trestem - ocdnétim svobody, ale i zavislosti na navykove latce.

8. Ke kradefi dochazi bez pouZiti nasili proti jinémiu dowaku,
u loupeie je rozhodujici znak nasill. Stadi ho pouze naznadit,
tieba pohrizkou.

9. Podle zakona je nasi povinnosti v mezich swych schopnosti
poskytnout druhému prend pomoc. Vidy ale v prvni radé dbame
na swou viastni bezpetnost.

10, Zakony jsou zde proto, aby nas ¥
ochranovaly, Memusime je znat nazpamat, m
' |

ale je diflefité premyilet.




PRILOHA D: VLASTNI DOTAZNIK

Dotaznik pro zaky sedmvch az devatych trid zakladnich Skol

Mili zaci,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery dale poslouZi jako
podklad pro mou bakalaiskou praci. Dovoluji si Vas pozadat o co nejpiesné€jsi a pravdivé
vyplnéni. Odpovédi jsou pln€ anonymni. Predem dekuji za vzajemnou spolupraci. Stu-

dentka Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢, Fakulty logistiky a krizového fizeni.

Spravné odpovédi zakrouzkujte.

1. Jakého jsi pohlavi?
a) divka
b) chlapec
2. Nyni jsem Zakem/ZaKyni:
a) sedmé tiidy
b) osmé tiidy
c) devaté tridy
3. ZKusil/a jsi nékdy cigarety nebo alkohol?
a) ano, alkohol i cigarety
b) ano, alkohol
c) ano, cigarety
d) ne, ani jedno
4. MaS néjaké zkuSenosti s drogami?
a) ano
b) ne
* Pokud ano, s jakymi? (moZno vice odpovédi)
a) marihuana, has$i$

b) extaze a jiné ,,diskotékové drogy*



10.

11.

c) pervitin, heroin, kokain
d) LSD ¢i jiné halucinogeny
e) sedativa Ci jiné tiSici prostiedky
f) jind neuvedena latka (vypiS jeji ndzev) ..................
Vyroba a prodej drog je:
a) protipravni
b) v souladu se zakonem
Je dovoleno plnoletému ¢lovéku kupovat alkohol nezletilému (tomu, kterému
jesSté nebylo 18)?
a) ano, je to dovoleno
b) ne, je to zakdzané
Trestny ¢in je:
a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny v
trestnim zakon¢ a je projedndvan soudem
b) zavinéné jednani, které poruSuje nebo ohroZuje z4jem spolecnosti a je pro-
jednévano spravnim uradem
Prestupek je:
a) protipravni ¢in nebezpecny pro spolecnost, jehoz znaky jsou uvedeny v
trestnim zakoné¢ a je projednavéan soudem
b) zavinéné jednani, které porusuje nebo ohrozuje zajem spolecnosti a je pro-
jednavano spravnim Gradem
Pokud clovék drogy prodava, dopousti se:
a) trestného ¢inu
b) prestupku
Pokud neposkytnes zranénému ¢lovéku prvni pomoc, je to trestny ¢in?
a) ano

b) ne

Nasedl bys do auta s nékym, kdo je pod vlivem navykové latky, popripadé po-
zil alkohol?

a) ano, klidn€, nic mi nehrozi



b) ne, nikdy bych to neudélal/a
12. O nebezpeci problematiky navykovych latek jsem se dozvédél (moZné i vice
odpovédi):
a) od rodicu
b) z vyuky ve Skole
c) mimo Skolu
d) ztelevize, z internetu

e) zjiného zdroje (napi$ vlastni odpoved’)

Déekuji za vyplnéni dotazniku.
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