Zhodnoceni logistického zabezpeceni strediska zdravotnickée
zachranné sluzby pro vybrané mimoradné udalosti

Alexandra Urbanova

Bakalafska prace Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2017/2018 Fakulta logistiky a krizového fizeni




Univerzita Toméase Bati ve Zliné
Fakulta logistiky a krizového fizeni

Ustav ochrany obyvatelstva
akademicky rok: 2017/2018

ZADANi BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni: Alexandra Urbanova

Osobni ¢islo: L15268

Studijni program:  B2825 Ochrana obyvatelstva

Studijni obor: Ochrana obyvatelstva

Forma studia: prezenéni

Téma prace: Zhodnoceni logistického zabezpeéeni stiediska zdravotnické

zachranné sluiby pro vybrané mimofadné udalosti

Zasady pro vypracovani:

1. Soustfedte informacni zdroje a vypracujte jejich resersi.
2. Ipracujte teoretickou éast zabyvajici se problematikou tématu bakalafské prace.

3. Popiste soucasny stav logistického zabezpeéeni stiediska zdravotnické
zachranné sluiby.

4. Zhodnotte stav logistického zabezpeceni stfediska zdravotnické zachranné sluzby
pro vybrané mimofadné udalosti.

5. Navrhnéte opatfeni ke sniZeni nedostatki v logistickém zabezpeceni stiediska
zdravotnické zachranné sluzby.



Rozsah bakalafské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovéni bakaléfské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

[11 STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pfi hromadnych
netéstich a katastrofach. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

[21 BRIM, Michal.

Logistické zabezpeéeni vybranych prvki IZS [onlinel. Uherské Hradisté, 2015. Dostupné z:
http:lldigiIib.k.utb.czlbitstreamlhandlel10563/34491Ibrim1015_dp.pdf?sequence=1&isAIlowed=y.
Bakalaiska prace. Zlin: UTB.

[31 Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. Praha: MV -
generalni feditelstvi Hasiéského zachranného sboru CR, 2014. I1SBN
978-80-86466-50-7.

Dalsi odborna literatura dle doporuéeni vedouciho bakalafské prace.

Vedouci bakalafské prace: Ing. Miroslav Musil, Ph.D.
Ustav ochrany obyvatelstva

Datum zadani bakalafské prace: 3. listopadu 2017
Termin odevzdani bakalafské prace: 15. kvétna 2018

V Uherském Hradisti dne 10. listopadu 2017

\7,4 £k s

doc. RNDr. Jifi Dostal, CSc.
dékan

L ESe;




PROHLAé:ENi AUTORA
BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze:

e odevzdanim bakalafské prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle zakona & 111/1998 Sb.,
o vysokych kolach a o zméné a doplnéni dalSich zakoni (zékon o vysokych gkolach), ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisi, bez ohledu na vysledek obhajoby";

e bakalafska prace bude uloZena v elektronické podob& v univerzitnim informagnim systému a
dostupnd k nahlédnuti;

e na moji bakalafskou praci se piné vztahuje zakon &. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech
souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zékond (autorsky zakon) ve znéni
pozdéjsich pravnich predpisd, zejm. § 35 odst. 3%;

o podle § 60Y odst. | autorského zakona ma UTB ve Zlin& pravo na uzavieni licenéni smlouvy o
u¥iti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zakona;

o podle § 607 odst. 2 a 3 autorského zikona mohu uzit své dilo — bakalafskou praci nebo
poskytnout licenci k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase
Bati ve Zling, kter4 je opravnéna v takovém ptipadé ode mne pozadovat piiméfeny prispévek na
Ghradu nakladi, které byly Univerzitou TomaSe Bati ve Zliné na vytvofeni dila vynaloZeny (az do
jejich skutegné vyse);

e pokud bylo k vypracovani bakala¥ské prace vyuZito softwaru poskytnutého Univerzitou Tomase
Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym aelim (tj. k nekomerénimu
vyuziti), nelze vysledky bakalafské prace vyuZit ke komer¢n im aéelim;

e pokud je vystupem bakalaiské prace jakykoliv softwarovy produkt, povazuji se za soucast prace
rovné? i zdrojové kody, popt. soubory, ze kterych se bakalaiska prace sklada. Neodevzdani této
soutasti miize byt divodem k neobhajeni prace.

Prohlasuji,

e  7e jsem na bakalafské préci pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval. V pfipadé
publikace vysledki budu uveden jako spoluautor.

e e odevzdan verze bakalafské prace a verze elektronicka nahrané do IS/STAG jsou totozné.

V Uherském Hradisti 9.5, 2018

podpis studenta

1) 2ékon . 11171998 Sb. o vysokych Tkolach a 0 zméné a dopinéni dallich zékonu (zékon o vysokych Skoléch), ve znéni pozdéjsich prévnich pledpisd, §
47h Zvefejiovéni zévéreénych praci:

(1) Viysoké $kola nevydéleCné 2velejiiuje bakalafské, diplomove, disertacni a rigordzni préce, u kterych probéhla obhajoba, véetné posudki oponentti &
vysledku obhajoby prostfednictvim databéze kvalifikaénich praci, kterou spravuje. Zpusob 2vefejnéni stanovi vnitini predpis vysoke Skoly. Vysoka Skola
disertacni préce nezvefejiuje, byla-l jiz 2zvefejndna jingm zpUsobem.

(2) Bakaléiské, diplomove, disertaéni a rigorézni préce odevzdané uchazetem k obhajobé musi byt téZ nejméné pét pracovnich dni pied konénim
obhajoby zvefejnény k nahlizeni vefejnosti v misté urdeném vnitinim predpisem vysoké Skoly nebo neni-li tak urceno, v misté pracovisté vysoké Skoly, kde
se ma konat obhajoba prace. KaZdy si miize ze zvefejnéné préce pofizovat na své néklady vypisy, opisy nebo rozmnozZeniny.

(3) Plati, Ze odevzdénim préce autor souhlasi se zvefejnénim své préce podie fohoto z&kona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

(4) Viysoké $kola miize odloZit zvefejnéni bakaléiské, diplomove, disertaéni a rigordzni préce nebo jejich &4sti, a to po dobu trvéani plekazky pro 2velejnéni,
nejdéle viak na dobu 3 let Informace o odlozeni zvefejnéni musi byt spolu s odivodnénim zvefejnéna na stejném misté, kde jsou zvefejiiovany
bakalaiské, diplomové, disertaéni a rigordzni préce, jiZ se tyka odklad zvefejnéni podle véty prvni, jeden vytisk préce k uchovani ministerstvu.

2) zékon & 121/2000 Sb. o prévu autorském, o prévech souvisejicich s préavem autorskym a o zméné nékterych zékonii (autorsky zékon) ve znéni
pozdjSich prévnich predpist, § 35 odst. 3:



(3) Do préva autorského také nezasahuje kol nebo Skolské ¢i vzdélévaci zafizeni, uzije-li nikoli za téelem primého nebo nepfimého hospodafského nebo
obchodniho prospéchu k vyuce nebo k viastni vnitfni potfebé dilo vytvofené 2akem nebo studentem ke spinéni &kolnich nebo studijnich povinnosti
vyplyvajicich z jeho prévniho vzlahu ke &kole nebo &kolskému & vzdélévaciho zafizeni (8kolni difo).

3) zékon & 121/2000 Sb. o pravu aut kém, o prévech isgjicich s prévem autorskym & o zméné nékterjch zékony (autorsky zékon) ve znéni
pozdéjsich prévnich predpisil, § 60 Skolni dilo:

(1) 8kola nebo Skolské Ci vzdélavaci zafizeni maji za obvyklyjch podminek prévo na uzavieni licenéni smiouvy o uZiti Skalniho dila (§ 35 odst 3). Odpira-f
autor takového dila udalit svoleni bez véazného divodu, mohou se fyto osoby doméhat nahrazeni chybéjiciho projevu jeho vile u soudu. Ustanoveni § 35
odst. 3 zstéva nedolceno.

(2) Neni-li sjednéno jinak, mize autor &olniho dila své dilo uzit & poskytnout jinému licenci, neni-li to v rozporu § oprévnénymi z&jmy &koly nebo Skolského
& vzd&lavacino zalfzeni.

(3) 8kola nebo Skolské &i vzdélavaci zafizeni jsou oprévnény pozadovat, aby jim autor &kolniho dila z vydélku jim dosazeného v souvislosti s ufitim dila ¢i
poskytnutim licence podle odstavce 2 pliméfené plispél na dhradu nékladti, které na vytvofeni dila vynaloZily, & to podle okolnosti a do Jejich skutecné
vyde; pfitom se prihlédne k vysi vyidélku dosazenho Skolou nebo Skolskym & vzdélavacim zafizenim z uiti $kolniho dila podle odstavce 1.




ABSTRAKT

Bakalatska prace pojednava o logistickém zabezpeceni stfediska zdravotnické zachranné
sluzby pro vybrané¢ mimotadné udalosti. Bakalarska prace je slozena z teoretické a praktic-
ké ¢asti. Cast teoreticka obsahuje zakladni rozdéleni mimoiadnych udalosti, stru¢né rozdé-
leni integrovaného zachranného systému a detailnéjsi popis zdravotnické zachranné sluzby
a jejich ¢innosti pii hromadném postizeni zdravi osob. Dale charakteristiku logistického
zabezpeceni. Prakticka ¢ast obsahuje popis zdravotnické zachranné sluzby Moravskoslez-
ského kraje, poté konkrétné Krnov a vyskyt mimotadnych udalosti pro tuto oblast. Nasled-

né vyhodnoceni logistického zabezpeceni a navrhy na zlepseni.

Klic¢ova slova: logistické zabezpeceni, mimotfadna udélost, zdravotnickd zdchrannd sluzba

ABSTRACT

The main point of the Bachelor thesis is to explain Logistics Provision of Emergency Me-
dical Service for Extraordinary event. The Bachelor thesis consists of the theoretical and
practical part. The theoretical part contains the basic division of Extraordinary events,
short division of Integrate Rescue System and detailed description of Medical Service and
their work at Mass Afected Heatlh of people. Then characteristic of Logistics Provision.
The practical part contains description of the Medical Service in Moravian-Slesian region,
then specific Krnov and occurrence of Extraordinary events in this town. Then evaluation

of Logistics Provision and proposal to improved.

Keywords:Logistics Provision, Extraordinary Event, Emergency Medical Service
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UvVOD

V této bakalaiské praci se zabyvam logistickym zabezpecenim stfediska zdravot-
nické zachranné sluzby pfi mimofadné udalosti. Vybrala jsem si stfedisko v Moravskoslez-

ském kraji a to Krnov.

Problematika logistického zabezpeceni patii k planovani a koordinaci slozek Inte-
grovan¢ho zachranného systému pti zasahu. Vyznamem této problematiky je dopravit po-
ttebnou techniku a materidl na misto zasahu co nejrychleji, nejefektivnéji a v co nejlepSim

stavu.

Obsah mé prace zahrnuje teoreticky popis této problematiky rozdéleny do tii casti.
Jednou z nich je popis mimotadné udalosti, jeji rozdéleni na antropogenni a naturogenni
mimoiadnou udalost, nasledky véetné¢ domino efektu, naslednou ochranu, evakuaci a cha-
rakteristiku a rozdéleni krizovych stavil. V dalsi ¢asti popisuji stru¢né a obecné Integrova-
ny zachranny systém, ktery déle rozepisuji ve vztahu k zdravotnické zachranné sluzbé po-
drobnéji. Tato ¢ast je zaméefena zejména na obecny postup pti hromadném postizeni zdravi
a praci na misté zasahu slozky zdravotnické zachranné sluzby. V dalsi ¢asti popisuji logis-
tické zabezpeceni zdravotnické slozky pfi mimotadné udalosti, faktory ovliviiujici logistic-
ké zabezpe€eni a materialni zabezpeceni. Na zavér teoretické ¢asti mam uvedené pouzité

metody a cil bakalafske prace.

r o~

V praktické Casti se vénuji logistickému zabezpeceni pro Moravskoslezsky kraj z
pohledu zdravotnické zachranné sluzby. Mam zde popsany material a techniku, kterym
zdravotnickd zachranna sluzba disponuje. V dalsi ¢asti mam vlastni subjektivni analyzu
potenciondlnich moznych hrozeb pro mésto Krnov a nasledné vyhodnoceni rizik. V dalsi
¢asti jsem si vytvofila simulovanou situaci dopravni havarie, jeji nasledné feSeni z pohledu
logistického zabezpeceni zdravotnické zachranné sluzby, pfedevéim tedy zasahujici pouZzi-
ty material a techniku. Na zavér praktické ¢asti jsem popsala vlastni navrhy na zlepSeni

této problematiky a zhodnotila je.
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1 MIMORADNA UDALOST

Mimotadnou udalosti (dale jen "MU") rozumime podle zédkona 239/2000 Sb., o
integrovaném zachranném systému a o zmén¢ nékterych zakont jako skodlivé piisobeni sil
a jevit vyvolanych cinnosti clovéka, prirodnimi viivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostdiedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvidacnich

praci. |2, §2]

Resenim MU rozumime opatieni, kterymi se provadi zachranné, likvidacni a asa-

nacni prdce. [1, str.45]

Zachrannymi pracemi omezujeme rozsah a rizika bezprostiednich u¢inkd MU na
osoby, zvifata, zivotni prostiedi a majetek. Likvidacnimi pracemi odstranime u¢inky MU v
co nejkratSim mozném cCase. Asanacnimi pracemi obnovujeme ekonomickou infra-

strukturu, Zivotni prostfedi, spolecensky zivot a materidlni a kulturni hodnoty. [1, str.45]

1.1 Druhy mimoradnych udalosti

Mrwe

MU délime na naturogenni, antropogenni a zptisobeny smisenymi pti¢inami. [3]

1.1.1 Naturogenni

MU ptirodniho charakteru, tedy naturogenni, jsou bud'to lokalniho charakteru nebo
celosveétového. Naturogenni MU déle délime na abiotické, ty jsou zapti¢inény nezivou
ptirodou. Mezi abiotické MU patii napt. snéhové laviny, krupobiti, tsunami, sopecna ¢in-
nost, ptidni eroze, mlha (dlouhodoba ztrata viditelnosti), radioaktivita pfirodniho prostfedi,
posuny ficnich koryt, vysychani a znehodnocovéni vodnich zdroju, silné mrazy, zemétie-
seni, pozary zplsobené ptirodnimi vlivy, dlouhodobé srazky, extrémni dlouhodoba sucha,
extrémni vétrné jevy, extrémni atmosférické vyboje, globalni zména klimatu, apod. Dale
pfemnoZeni piirodnich $kidci a parazitii, ZivociSni a rostlinni vetfelci a rychlé vymirani
druhti. A naposled na kosmogenni, které jsou zptisobeny kosmickymi vlivy. Tim rozumime
naptiklad naruseni ozonové vrstvy, velké slunecni erupce, pad kosmickych téles, meteoric-

kych destt, extrémni kosmické zareni a vybuch supernovy. [3]
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1.1.2 Antropogenni

MU zptisobené Cinnosti Clovéka, tedy antropogenni, jsou zpusobeny bud’ imysIné

nebo neimysIné a majici vojensky a nevojensky charakter. [3]

Mezi technogenni MU patii konkrétn€¢ napt. zdvazné dopravni havérie v silni¢ni,
zelezni¢ni, letecké, méstské, lodni dopravé a na lanovkach, diilni MU, havarie spojené
s tézbou nerostli a surovin, privaly odkalist’ a zamoieni vodotec¢i nebezpecnymi latkami,
radiacni havarie velkého rozsahu, havarie spojené s inikem nebezpecnych latek, rozsahlé
ropné havérie, pozéary v zastavbé a prumyslu, vybuchy v zastavbé a primyslu, vybuchy
skladt trhavin, vybusnin, munice a stteliva, rozsahlé mechanické a statické poruchy staveb
a zafizeni, mimofadné udalosti v tunelech a jinych podzemnich stavbach, naruseni hrazi
vodohospodatskych d€l a vznik zvlastnich povodni, nepifiznivé plsobeni ¢lovéka na zivot-
ni prostfedi (ekologické havarie) — smog, sklenikovy efekt, ztenCovani ozénové vrstvy,
toxické a infekéni odpady, likvidace ekologické rovnovéhy, neodborné pouzivani agro-
chemikalii, odpady ve vodnich tocich, rozsdhlé ekologické havarie, ptesahujici hranice
statli, naruseni dodéavek ropy a ropnych produktii velkého rozsahu, naruseni dodavek elek-
trické energie, plynu a tepla velkého rozsahu, narusSeni dodavek potravin, pitné vody, 1é¢iv
a zdravotnického materiadlu velkého rozsahu, naruSeni funkcnosti informacnich systému
kritické informacni infrastruktury a funkénosti vyznamnych systémil elektronickych ko-

munikaci. [3]

Daéle par sociogennich jako napt. migracni viny a rozsahla emigrace ze statu, rozvoj
rasové, narodnosti, nabozenské a jinych nesnaSenlivosti, hromadné zdravotni postiZeni
osob mimo epidemii, hrozba teroristickych akei, aktivity vnitiniho a mezinarodniho zloci-
nu a terorismu, zadvazné naruseni vefejného potradku, narlst zdvazné majetkové a nasilné
kriminality, soupefeni militantnich nebo extrémnich politickych skupin mezi sebou, ohro-
zeni zivota a zdravi obcant jinych zemi takového rozsahu, kdy je vyzadovana humanitarni
pomoc nebo nasazeni zachrannych sil v rdmci zahrani€ni pomoci, ohrozeni demokratic-
kych zakladl statu extrémistickymi politickymi skupinami, psychosocialni negativni jevy,
zamerné Sifeni poplasnych a nepravdivych zprav, vyvolavani stavu paniky, zamérné Sifeni
drogovych zavislosti, pouziti zbrani hromadného ni€eni jadernych, chemickych a biologic-
kych, decimovani a vyhlazovéani obyvatelstva, vlivy prelidnéni, nasilné akce subjektl cizi
moci spojené s pouzitim vojenskych sil a prosttedkll na uzemi, ke kterému jsou plnény

spojenecké zavazky nebo je poskytovana mezinarodni humanitarni pomoc, diverzni Cin-
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nost spojend s piipravou vojenské agrese nebo v pritbéhu vojenské agrese, vnéjsi vojenské
napadeni stat nebo jeho spojencii, ohrozeni zakladnich demokratickych hodnot v takovém
rozsahu, ze je pozadovano nasazeni ozbrojenych sil pro provedeni mezindrodni mirové

nebo humanitarni operace. [3]

Dale ekonomické MU jako totalni zhrouceni ekonomik statl, prenos hospodaiskych
krizi z davodii propojeni ekonomik, hospodaiské sankce a politickohospodarsky natlak,

naruseni finan¢niho a devizového hospodafstvi statl, globalni hospodaiské krize. [3]

1.2 Dominoefekt

Domino efekt je moznost zvySeni pravdeépodobnosti vzniku nebo velikosti dopadii
zavazné havarie v diisledku vzajemné blizkosti objektii nebo zarizeni nebo skupiny objektii

nebo zarizeni a umisténi nebezpecnych latek. [4]

1.3 Nasledky

Nasledky MU miize byt napt. zranéni, nemoc, smrt osob a zvitat, poskozeni majet-
ku, naruseni ekosystému, nedostatek potravy a pitné vody, hladomor, oslabeni ekonomiky
statu a jedinece, naruseni energetickych siti, poSkozeni kulturniho dédictvi, zlo€in, vznik

sekundérnich MU, migrace osob, nezaméstnanost atd. [5]

1.4 Ochrana

Ochranou pfed MU jsou legislativni pfedpisy, vychovanost obyvatelstva, varovaci
systémy, ochranné hraze, bleskovody, meteorologicka piedpovéd’, odstiel lavin, odvodno-

vani svahi, stavba piehrad. Pfi MU je nutnd evakuace a ukryti. [5]

1.5 Evakuace

Evakuaci se rozumi premisteni osob, zvirat, predmeétu kulturni hodnoty, technického
zarizeni, pripadné strojiit a materialu k zachovani nutné vyroby z ohrozeného tizemi. Pro-
vadi se do mist, kde je zajisténo pro evakuované obyvatelstvo nahradni ubytovani a stravo-

vani, pro zvirata ustajeni a pro veci prostory k uskladneni. [6, str. 42]

Opusteéni postizenych mist ohrozenych MU se planuje do 48 hodin, u velké sidelni

nebo primyslové aglomerace pak do 72 hodin po vyhlageni evakuace. Casové normy pii-
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chazi v tivahu jen v pfipadech, kdy se ohrozeni piedpoklada s delsi ¢asovou prodlevou
(napft. zejména pii hrozbé ozbrojené¢ho konfliktu, progndézovanych povodnich aj.). V ostat-

nich ptipadech se evakuace uskuteciiuje v nejkratSich moznych lhatach. [6, str. 42]

Evakuace se pfednostné planuje pro déti mladsSich 15 let, pacienty ve zdravotnich
zafizenich, osoby umisténé v socialnich zafizenich, osoby zdravotné postizené a pro

doprovod piedchozich uvedenych osob. [6, str. 43]

1.5.1 Rozdéleni evakuace

Evakuaci mizeme rozdé¢lit z hlediska rozsahu opatfeni, doby trvani, varianty ohro-

zeni a doby trvani. [6, str. 42]

Z hlediska rozsahu opatieni evakuaci délime na objektovou, kdy zahrnuji jednu
nebo nekolik obytnych nebo administrativné spravnich budov, technologickych provozii
nebo jinych objekti. Dale na plosnou, kdy zahrnujici ¢ast, cely urbanisticky komplex nebo
vEtsi zemni prostor. Muze byt bud’ vSeobecna (pfi zivelnych pohroméch, rozsahlych pri-
myslovych havariich, radiacnich havariich) nebo ¢aste¢na (pfi mimotadnych udalostech

mensiho rozsahu, napft. pfi pozaru apod.). [6, str. 42]

Z hlediska doby trvani evakuaci délime na kratkodobou (nevyzaduje dlouhodobé
opusténi domova a pro evakuované osoby neni zabezpeCovano ndhradni ubytovani, ale
pouze zajisténi nouzového preziti) a dlouhodobou (hrozici mimotadna nebo krizova situace
vyzaduje dlouhodoby, vice nez 24 hodinovy pobyt mimo misto trvalého pobytu a pro eva-
kuované osoby je zabezpeCovano nahradni ubytovani a opatieni k zabezpeceni nouzového

preziti). [6, str. 42]

Z hlediska varianty ohroZeni délime na evakuaci pfimou, ktera se provadi bez pred-

choziho ukryti a evakuaci po pfedchozim ukryti po sniZeni prvotniho ohroZeni. [6, str. 43]

Z hlediska zpiisobu realizase délime evakuaci na samovolnou, kdy evakuace neni
fizena a obyvatelstvo po varovani a vydéani tisiovych informaci (pokynil) opousti
evakuovany prostor dle vlastniho uvdzeni. A na evakuaci fizenou organy, které jsou
zodpovédné za provedeni evakuace. Evakuované osoby se pfemistuji bud’ pésky, nebo
vyuziji vlastnich dopravnich prostfedkii nebo jsou piepravovany prostiedky hromadné

dopravy. [6, str. 43]
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1.5.2 Evakuacni zavazadlo

Evakuacni zavazadlo je zavazadlo ur¢ené pro evakuované osoby. Doporucena vaha
pro dospélé osoby je do 25 kg a pro déti do 10 kg. Pokud evakuované osoby maji vlastni
dopravni prostfedek, neni vaha omezena. Idealnim evakua¢nim zavazadlem je batoh, ktery
muzeme vzit na zada. Doporuceny obsah zavazadla jsou osobni doklady (ob¢ansky prikaz,
cestovni pas, rodny list, karta zdravotni pojisStovny, zdravotni priukaz, fidi¢sky prikaz,
technické osvédceni motorového vozidla, atd. a to vcetné vSech Clenti rodiny), penize,
vkladni knizky, cenné papiry, platebni a sporozirové karty, drobné cennosti, potfebné 1éky
a zdravotni pomtcky, recepty, souprava nadhradniho sezénniho obleceni, spaci pytel nebo
ptikryvka, karimatka nebo nafukovaci lehétko, zdkladni trvanlivé potraviny (konzervy),
dobfe zabaleny chléb, balena pitnd voda, vSe na 2-3 dny, piipadné termoska s teplym
¢ajem nebo kavou, pfenosné radio s rezervnimi bateriemi, mobil, pienosna svitilna, za-

palky, niiz, otvira¢ na konzervy, toaletni potieby a prostfedky osobni hygieny. [6, str. 44]

1.5.3 Planovani evakuace

Planovani evakuace zahrnuje zejména stanoveni evakuac¢nich prostorti a potadi
jejich evakuace, stanoveni mist shromazd’ovani a stanoveni postupu evakuace, stanoveni
evakuacnich tras, stanoveni mist nouzového ubytovani a vytvofeni podminek pro ubyto-
vani evakuovaného obyvatelstva. Déle zahnuje zabezpeceni cCinnosti evakuacnich a
pfijimacich stfedisek, zajiSténi propustnosti evakuacnich tras, regulace pohybu
obyvatelstva a uzavieni evakuovaného prostoru, pfipravu dokumentace pro fizeni evakua-
ce, pripravu postupl pro evakuaci a umisténi hospodaiského zvifectva, predméth kulturni
hodnoty, strojii, technickych zafizeni a matridlu k zachovani nutné vyroby, pfipravu in-

formovani osob a psychologickou ptipravu osob pted a v priub¢hu evakuace. [6, str. 45]

1.5.4 Zabezpeceni evakuace

Zabezpecenim evakuace rozumime potradkové zabezpeceni, které zajistuje verejny
pofadek a bezpecnost v pribéhu evakuace. Dale dopravni zabezpeceni, které zahrnuje
zajiSténi dopravnich prostiedkil a zdsobovani pohonnymi hmotami. Déle zdravotnické zab-
ezpeceni, které umoziiuje poskytovani piedlékaiské zdravotni pomoci, pievoz do zdravot-
nickych zafizeni a realizaci hygienicko-epidemiologickych opatfeni. Dale ubytovaci a za-
sobovaci opatieni, které¢ zajiStuje predevSim nouzové ubytovani, stravovani, zasobovani

pitnou vodou, potravinami a nouzové piidély pfedméti nezbytnych k preziti. Dale
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medialni zabezpeceni, zajisStujici varovani obyvatelstva a vydavani navodl a pokyna pro

jeho dalsi ¢innost a chovani a nésledné predavani tisnovych informaci. [6, str. 45]

1.6 Reakce a chovani osob pri mimoradné udalosti

Pokud dojde k MU, musime kontaktovat integrovany zachranny systém (dale
"I1ZS"). Pii kontaktu s IZS musime fict co se stalo, kde se to stalo, poCet postizenych osob
(nejlépe i druh zranéni), struéné podrobnosti mistni situace (pocasi, prijezdnost komunika-

ci) a jméno a kontakt (mobil) na ohlaSovatele udalosti. Dilezita ¢isla tisnového volani jsou:

e 150 — Hasi¢sky zachranny sbor,

e 155 — Zdravotnicka zachranna sluzba ,
e 158 — Policie CR,

e 156 — Méstska policie,

e 112 — Mezinarodni tisnové Cislo. [6, str. 54]

Obyvatelstvo by se nemélo pfiblizovat k mistu havérie nebo teroristické¢ho utoku,
mélo by rychle vyhledat tkryt v nejblizsi budové, méli by pouzit prostiedky individudlni
ochrany, méli by sledovat vysilani televize nebo rozhlas, m¢li by si pfipravit evakuacni
zavazadlo, opustit byt (na zaklad¢ vyzvy kompetentnich organti statni spravy) a pomoci

ostatnim. [6, str. 58]

1.7 Krizova situace

Krizovou situaci rozumime mimotadnou udalost podle zdkona o IZS, naruSeni kri-
tickeé infrastruktury nebo jiné nebezpeci, pii nichZ je vyhlaSen stav nebezpeci, nouzovy stav

nebo stav ohrozeni statu. [7]

1.7.1 Krizové stavy

Stav nebezpeci se vyhlasuje pii ohroZeni zivota, zdravi, majetku, Zivotniho prostie-
di, pokud nedosahuje intenzita ohrozeni zna¢ného rozsahu a neni mozné odvratit ohrozeni
béznou cinnosti spravnich ufadii, organti krajii a obci, IZS nebo subjektu kritické in-
frastruktury. VyhlaSuje se na cely kraj nebo jeho ¢ast. Vyhlasuje jej hejtman (primator
hlavniho mésta Prahy). Tento stav je mozné vyhlésit nejdéle na 30 dnti, prodlouzit 1ze jen

se souhlasem vlady. [7]
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Nouzovy stav se vyhlasuje v ptipad¢ zivelnich pohrom, ekologickych nebo primys-
lovych havérii, nehod nebo jiného nebezpeci, které ve znatném rozsahu ohrozuji zivoty,
zdravi nebo majetkové hodnoty nebo vnitini pofadek a bezpecnost. Vyhlasuje se na cely
stat nebo na jeho ¢ast a vyhlaSuje jej vlada (pii nebezpeci z prodledni piedseda vlady). Do-
ba trvani tohoto stavu je nejdéle 30 dni. Prodlouzeni je ptipustné po ptedchozim souhlasu

Poslanecké snémovny. [7]

Stav ohrozeni statu se vyhlasuje, pokud je bezprostfedné ohrozena svrchovanost
statu nebo uzemni celistvost statu nebo jeho demokratické zdklady. Vyhlasuje se na cely
stat nebo jeho ¢ast a vyhlasuje jej parlament na navrh vlady. Casova uéinnost je bez ome-

zeni. [7]

Vale¢ny stav se vyhlasuje, pokud je Ceska republika napadena nebo pokud je tieba
plnit mezinarodni smluvni zdvazky o spole¢né obrané proti napadeni. Vyhlasuje se na

tizemi celého statu a vyhlasuje jej parlament. Casova Géinnost je opét bez omezeni. [7]
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2 INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Integrovany zachranny systém vychazi ze zdkona ¢. 239/2000 Sb. o integrovaném
zachranném systému a o zméné nékterych zakontl, ve znéni pozdéjsich predpisii. Podle
tohoto zakona se integrovanym zdachrannym systémem rozumi koordinovany postup jeho
slozek pri priprave na mimoradné uddlosti a pri provadeni zachrannych a likvidacnich

praci. |2, §2]

2.1 SloZKky integrovaného zachranného systému

v

Zakladni slozky IZS vyjizdéji na misto udélosti okamzité a zajist'uji také neptetrZitou po-

hotovost. Jsou jimi:

e Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky,

e jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozérni
ochrany,

e zdravotnicka zachranna sluzba,

e Policie Ceské republiky. [2, §4]

------

e vyclenéné sily a prosttedky ozbrojenych sil,

e ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory,

e ostatni zdchranné sbory,

e organy ochrany vetejného zdravi,

e havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby,
e zafizeni civilni ochrany,

e neziskové organizace a sdruzeni ob¢and. [2, §4]

2.2 Zdravotnicka zachranna sluzba

Podle zdkona €. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé (dale "ZZS") je
ZZS zdravotni sluzbou, v jejimz ramci je na zdklade tisniové vyzvy, neni-li dale stanoveno
Jinak, poskytovana zejména prednemocnicni neodkladna péce osobam se zavaznym posti-
Zenim zdravi nebo v primém ohroZeni Zivota. Soucasti zdravotnické zdachranné sluzby jsou

dalsi ¢innosti stanovené timto zakonem. [8, §2]
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2.2.1 Zakladni vymezeni pojmii

Zavaznym postizenim zdravi rozumime nahle vzniklé onemocnéni, Graz nebo jiné
zhorSeni zdravotniho stavu piisobici prohlubovani chorobnych zmén, které mohou vést bez
neprodleného poskytnuti ZZS ke vzniku dlouhodobych nebo trvalych nasledkd, ptipadné k
nahlé smrti, nebo nahle vznikla intenzivni bolest nebo nahle vzniklé¢ zmény chovani a jed-

nani postizeného ohrozujici zdravi nebo zivot jeho samého nebo jinych osob. [8, § 3]

Piimym ohroZenim Zivota rozumime nahle vzniklé onemocnéni, uraz nebo jiné
zhorSeni zdravotniho stavu, které¢ vede nebo bez neprodlené¢ho poskytnuti ZZS by mohlo

vést k nahlému selhani nékteré ze zakladnich Zivotnich funkci lidského organismu. [8, § 3]

Tisfiovou vyzvou rozumime vyhodnocené volani na narodni ¢islo tisiového volani

155 nebo vyzvu predanou operanim stfediskem jiné slozky IZS. [8, § 3]

Cilovym poskytovatelem akutni lizkové péce rozumime nejblize dostupného
poskytovatele akutni lazkové péce, ktery je zpusobily odborné zajistit pokracovani posky-
tovani zdravotni péce pacientovi, odpovidajici zadvaznosti postizeni zdravi nebo pfimému

ohroZeni zivota. [8, § 3]

Pifednemocni¢ni neodkladnou péc¢i rozumime neodkladnou péc¢i poskytovanou
pacientovi na misté vzniku zavazného postizeni zdravi nebo piimého ohroZeni Zivota a

béhem jeho prepravy k cilovému poskytovateli akutni lizkové péce. [8, § 3]

2.2.2  Cinnosti zdravotnické zachranné sluzby

Z7S musi zajiStovat nepretrzity kvalifikovany bezodkladny pfijem volani na na-
rodni ¢islo tisiového volani (155). Musi pfijimat vyzvy pfedané operanim stfediskem jiné
zakladni slozky IZS, tedy tistiové volani, operatorem zdravotnického operacniho stfediska
nebo pomocného operacniho stfediska. ZZS vyhodnocuje stupné naléhavosti tisnového
volani, rozhoduje o nejvhodnéj$im okamzitém feSenim tisnové vyzvy podle zdravotniho
stavu pacienta, dale rozhoduje o vyslani vyjezdové skupiny, o pfesmérovani vyjezdové
skupiny a o operagnim fizeni vyjezdovych skupin. Ridi a organizuje pfednemocniéni ne-
odkladnou péci na misté udalosti a spolupracuje s velitelem zasahu slozek IZS. [8, §4]

Spolupracuje s cilovym poskytovatelem akutni lizkové péce. Poskytuje instrukce k
zajisténi prvni pomoci prostfednictvim sité elektronickych komunikaci v ptipad¢, pokud je

nezbytné poskytnout prvni pomoc do piijezdu vyjezdové skupiny na misto udélosti. [8, §4]
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Pracovnici ZZS vysetiuji pacienta a poskytuji zdravotni péci, véetné ptipadnych
neodkladnych vykonii k zachran¢ Zivota, provedené na misté udalosti, které smétuji k ob-
noveni nebo stabilizaci zdkladnich Zivotnich funkci pacienta. Udrzuji soutavnou zdravotni
péci a nepretrzit¢ sleduji ukazatele zakladnich zivotnich funkci pacienta béhem jeho pte-
pravy k cilovému poskytovateli akutni lizkové péce, a to az do okamziku osobniho predéani

pacienta zdravotnickému pracovnikovi cilového poskytovatele akutni lizkové péce. [8, §4]

Déle ZZS zajistuje prepravu pacienta letadlem mezi poskytovateli akutni lizkové
péce za podminek soustavného poskytovani neodkladné péce béhem piepravy, pokud hrozi
nebezpedi z prodleni a nelze prepravu zajistit jinak. Zajistuje také prepravu tkani a organii
k transplantaci letadlem, pokud hrozi nebezpeci z prodleni a nelze piepravu zajistit jinak.

[8, §4]

Pracovnici tfidi osoby postizené na zdravi podle odbornych hledisek urgentni medi-

ciny pfi hromadném postizeni osob v diisledku MU nebo krizovych situaci. [8, §4]

2.2.3 Dostupnost zdravotnické zachranné sluzby

Dostupnost ZZS je dana planem pokryti izemi kraje vyjezdovymi zakladnami ZZS.
Plan pokryti uzemi kraje vyjezdovymi zakladnami stanovi pocet a rozmisténi vyjezdovych
zékladen na uzemi jednotlivych obci a méstskych ¢asti hlavniho mésta Prahy tak, aby mis-
to udélosti na uzemi jednotlivych obci a méstskych ¢asti bylo dosazitelné z nejblizsi vyjez-
dové zakladny v dojezdové dob€ do 20 minut. Pfi stanoveni poctu a rozmisténi vyjezdo-
vych zakladen se bere ohled na ptipadné poskytovani ZZS na tzemi kraje také poskytova-

telem ZZS zfizenym jinym krajem. [8, §5]

Dojezdovéa doba se pocita od okamziku ptevzeti pokynu k vyjezdu vyjezdovou
skupinou od operatora zdravotnického operacniho stfediska nebo pomocného operacniho
sttediska. Dojezdova doba musi byt dodrzena. Vyjimkou jsou pouze piipady nenadalych
neptiznivych dopravnich nebo povétrnostnich podminek nebo jiné ptipady zvlastniho zie-
tele. V téchto ptipadech si poskytovatel ZZS vyzada pomoc od ostatnich slozek IZS, je-li
podle okolnosti tato pomoc mozna a Gc€elna. Vyjezdovou zakladnu leteckych vyjezdovych

skupin Ize zfidit, pokud jsou pro tuto zdkladnu zajisténa letadla. [8, §5]
Na poskytovani ZZS na tGzemi kraje se mize podilet i poskytovatel ZZS ztizeny
jinym krajem. To funguje na zaklad¢ pisemné smlouvy uzaviené kraji. Plan pokryti izemi

kraje vyjezdovymi zakladnami vydava kraj. Plan musi byt krajem aktualizovdn nejméné
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jednou za 2 roky. Pfed vydanim planu pokryti izemi kraje vyjezdovymi zédkladnami a pied
jeho aktualizaci kraj projedna navrh planu a navrh jeho aktualizace s bezpecnostni radou
kraje a vyzada si k ndvrhu stanovisko Ministerstva zdravotnictvi. Podklady pro plan pokry-
ti uzemi kraje vyjezdovymi zakladnami a pro jeho aktualizaci zpracovava poskytovatel

77S.[8, §5]

2.3 Stredisko zdravotnické zachranné sluzby

Zdravotnické zachrannd sluzba zajist'uje svymi silami a prostfedky pfednemocni¢ni
neodkladnou péci. Sit’ vyjezdovych zékladen je uspotfddana tak, aby byla naplnéna dikce
zakona o zdravotnické zachranné sluzbé a pfednemocnic¢ni neodkladnéd péce byla poskyt-

nuta do dvaceti minut od pfijeti tistové vyzvy. [9]

2.3.1 Vyjezdova zakladna

Vyjezdovou zdkladnou je pracovisté, odkud je na pokyn operatora zdravotnického

operacniho strediska nebo pomocného operacniho stiediska zpravidla vysilana vyjezdova

skupina. [8, §12]

2.3.2 Vyjezdové skupiny

Vyjezdovou skupinu tvoii zdravotniti pracovnici vykonavajici ¢innosti ZZS. Vy-
jezdova skupina ma nejméné dva c¢leny. Z téchto ¢lent vyjezdové skupiny urci poskytova-

tel ZZS jejiho vedouciho. Podle sloZeni a povahy ¢innosti se vyjezdové skupiny ¢leni na:

e vyjezdové skupiny rychlé 1€karské pomoci, jejichz ¢lenem je l1ékar,
e vyjezdové skupiny rychlé zdravotnické pomoci, jejichZ Cleny jsou zdravotnicti pra-

covnici nelékatského zdravotnického povolani. [8, §13]

Vyjezdové skupiny se déli podle typu dopravnich prostredka, které vyuzivaji ke své
¢innosti, na pozemni, letecké a vodni. Vyjezdové skupiny vykonavaji ¢innost na misté uda-
losti podle situace samostatné nebo spolecné. Podrobnosti o ¢innosti vyjezdovych skupin a
oznaceni jejich ¢lendl v mist¢ MU s hromadnym postiZenim osob stanovi provadéci pravni

predpis. [8, §13]

Poskytovatel ZZS mize zajistit ¢innost pozemnich vyjezdovych skupin také pro-

stiednictvim poskytovatele zdravotnich sluZeb, ktery ma opravnéni k poskytovani prepravy
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pacientll neodkladné péce podle zdkona o zdravotnich sluzbach, a to na zaklad¢ dohody s

timto poskytovatelem zdravotnich sluzeb. [8, §14]

2.4 Postup zdravotnické zachranné sluzby pri reSeni hromadného posti-

Zeni zdravi v prednemocni¢ni fazi

Dulezité je spravné vyhodnotit tisiové vyzvy a vyslani adekvatniho poctu prostied-

k. Prvni posaddka na misté musi zaslat informace o upfesnéném rozsahu. [1, str. 223]

Lékatr ZZS se pti feSeni akci hromadného postizeni zdravi (dale "HPZ") méni z
I¢kate urgentni mediciny na lékafe mediciny katastrof. To znamen4, Ze se pti zasahu nevé-
nuje konkrétnimu pacientovi od prvniho okamziku az do ptfedani nemocnici, ale nejdiive
vSechny pacienty 1ékarsky vytfidi. Nasledné musi reagovat zdravotnické operacni stiedis-
ko, které spousti traumatologicky plan odpovidajiciho stupné. Musi se vyhodnotit rizika
pro zasahujici, poté se zah4ji tfidéni. To se déla podle situace, okolnosti a rozsahu HPZ.
Musi se spravné umistit a orientovat obvazisté, poté se zahdji oSetfovani roztiidénych paci-
entd. Zah4ji se odsun az po zajisténi vSech dostupnych pacientl z pohledu vitalnich funkci.
Poté se pacienti transportuji (podle typu a rozsahu postizeni). Naposled se déla jednotna

dokumentace, evidence a postupy minimalné v celé fizené oblasti. [1, str. 223]

2.4.1 Prijem tisnové vyzvy - reakce a ¢innost zdravotnického operac¢niho stiediska

Operator ZOS vysila nejblizsi dostupné prosttedky pii piijmu tisnoveé vyzvy a zjis-
téni vyssiho poctu postizenych v ramci jedné akce. Zbylym prostfedkiim v fizené oblasti
avizuje moznou potiebu zapojeni do akce. Tim rozumime, ze ukon¢i co nejdiive probihaji-

ci zasahy. [1, str. 224]

2.4.2 Prvni kontakt s mistem hromadného postiZeni zdravi

Prvni poséddka na mist¢ MU co nejrychleji provede a operacnimu stfedisku nahlasi
prvotni odhad. Tento odhad je nezbytny pro dalsi organizaci a fizeni zdsahu opera¢nim
sttediskem. Pokud je rozsah zjevny ¢i znamy, je mozné spustit odpovidajici stupeii trauma-
tologického planu ZZS 1 cilovych zdravotnickych zatizeni. Je tfeba také uptesnit a hlasit

ptrevladajici typ postizeni (napt. mechanické, toxikologické, atd.). [1, str. 224]

Pokud je ZZS prvni slozkou IZS na misté, je nutné ihned ohodnotit také rizika pro

zasahujici, ptipadné rizika odhalovat. Nejlépe vSak zjiStovat a konzultovat s velitelem za-
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sahu Hasi¢ského zachranného sboru (dale "HZS"), pokud je uz také na mist¢ MU. Tam,
kde nejde rozsah HPZ v misté zasahu jednoznac¢né urcit, organizuje vedouci prvni posadky
prizkum vlastnimi silami nebo ve spolupraci s HZS. Vysledkem musi byt co nejpiesnéjsi
hlaSeni operacnimu stfedisku ohledné¢ HPZ. Odhadnout a nahlasit je potieba i1 prevladajici

zavaznost postiZzeni a moznost vyvoje tohoto postizeni. [1, str. 224]

2.4.3 Aktivace traumatologického planu zdravotnické zachranné sluzby
I.  stupen

Vyhlasuje se, kdyz je postizeno na zdravi vice jak 5 osob (z toho 1 az 3 osoby jsou
zranény té€zce). Piikladem muze byt havérie osobnich vozidel. Likvidace zdravotnich
nasledktt HPZ si vyzada soucasné nasazeni sil a prostfedki vice vyjezdovych zdkladen
Z7S, bez nutnosti povolani zaloh. Pacienti se trasportuji do nejbliz§iho zdravotnického
zatizeni. Prvni stupenl se vyhlasuje, kdyZ neni tfeba pribézné koordinace spole¢ného zésa-

hu slozek 1ZS velitelem zasahu. [1, str. 224]
II.  stupen

Vyhlasuje se v ptipadé MU, pfi niz doslo k postizeni zdravi maximalné 50 osob.
Ptikladem miize byt primyslova havarie. Dochazi k likvidaci zdravotnich néasledkit HPZ,
které si vyzada soucasné nasazeni sil a prostfedkd z vice ¢i vSech vyjezdovych zakladen
ZZS v oblasti. Jen vyjimecné se povolavaji zalohy. Pacienti se transportuji do nékolika
nejblizsich zdravotnickych zatizeni. Pfi tomto stupni je tfeba koordinace spole¢ného zasa-

hu slozek 1ZS velitelem zasahu. [1, str. 224]
III.  stupen

Vyhlasuje se v ptipadé MU, pfi niz doslo k postizeni zdravi do 100 osob. Ptikladem
je havérie v zelezni¢ni nebo letecké doprave, terorismus atd. Dojde k soucasnému nasazeni
sil a prostiedktli kraje a povolavaji se zalohy. Pfijmy pacientli maji vSechny zdravotnické
zatizeni v kraji. Je tfeba koordinace spolecného zdsahu slozek 1ZS velitelem zasahu. [1, str.

225]
IV.  stupen

Vyhlasuje se v ptipadé MU, pii které doslo k postizeni zdravi vice jak 100 osob.
Likvidace vSech nasledki HPZ si vyzad4d soucasné nasazeni vSech dostupnych sil a

prostiedkil kraje, povolani zaloh a standartné je vyZadovana materidlni a persondlni vypo-
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moc okolnich kraji. Pfijmy pacienti maji zdravotnicka zafizeni kraje 1 okolnich krajt.
Koordinace slozek IZS probihd na strategické trovni, pokud koordinaci zachrannych a
likvidac¢nich praci pfevezme starosta obce s rozsifenou ptisobnosti, hejtman, tstfedni kri-

zovy §tab nebo Ministerstvo vnitra, poptipadé Ministerstvo zdravotnictvi. [1, str. 225]

2.4.4 Vedouci lékar zasahu

Lékafr, ktery se dopravi na misto jako prvni, byva zpravidla vedouci zadsahu. Miize
byt vSak vystfidan jinym, zkuSen¢j$Sim nebo predem urCenym, pro feseni HPZ v terénu
vyskolenym, 1ékafem. Vedouci l1ékat spolupracuje s velitelem zasahu IZS a to az do odvo-
zu posledniho ranéného z mista zasahu. Vzdy tidi ¢innost ZZS - prazkum, tfidéni, osetfeni
a odsun do zdravotnickych zafizeni. Odpovida také za komunikaci se zdravotnickym

operacnim stfediskem a jeho prostfednictvim s cilovimi zdravotnickymi zafizenimi. [1, str.

225]

Hlavnimi tkoly vedouciho lékate tak jsou dostavit se na misto MU co nejrychleji
po spusténi traumatologického planu, byt dostupny a pfipraven. Okamzité kontaktovat
prvniho 1ékate na misté ptijezdu (pfi pfedadvani veleni). Musi posoudit rizika pro zasahujici
zdravotniky, rozhodnout o zptsobu vedeni zdsahu, rozhodnout o zahéjeni osetfovani pa-
cientd podle tfidéni. Dale musi rozhodnout o rozsahu poskytované péce na obvazisti, o
odsunu pacientll, zav€as iniciovat stavbu stanll a neustéle upfesiiovat danou situaci. Musi
zabezpecovat vedeni evidence oSetfenych a odsunutych pacientii podle registracnich ¢isel a
musi za stalé komunikaci s velitelem zasahu IZS vyzadovat potiebnou souc¢innost ostatnich
slozek IZS na tsecich nedostateéné vykrytych silami ZZS - ptindSeni, pfenaSeni pacientu,

budovani shromazdisté, stavbu stanil a logistické zabezpeceni akce. [1, str. 226]

2.4.5 Potiebna soucinnost sloZek integrovaného zachranného systému pri FeSeni

hromadného postiZeni zdravi

Co je tfeba v ramci spoluprace se ZZS zajistit prostiedky a silami Hasi¢ského zachranného

sboru:
e vyprostovani a pfenaseni ranénych,
e pretfidéni START,

e osvétleni plochy zdsahu a obvazisté pii zhorSené viditelnosti,
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e stavbu stanli na misté¢ podle dohody s vedoucim lékafem a zabezpeceni provozu
tohoto skrytého shromazdiste,

e pfenaSeni, prekladani a nakladani pacientu. [1, str. 227]

Co je tieba v ramci spoluprace se ZZS zajistit prostfedky a silami Policie Ceské republiky

(ptipadné M¢stské policie):

e okamzité uzavieni zasahu, vyznaceni a hlidani zony opravnénosti,

e vypomoc pii znaceni obvazisté, koridort, vyseci (trasovaci pasky),

e urCeni a zajiSténi odsunovych tras podle umisténi obvazisté a cilovych zdravot-
nickych zafizeni,

e urcit plochu pro otaceni vozidel. [1, str. 227]

Co je tieba v ramci spoluprace se ZZS zajistit prostiedky a silami Ostatnich slozek 1ZS:

e predevsim technické zatizeni zdsahu IZS z pohledu bezpec€nosti zasahujicich tymu:
pohotovostni sluzba plynaren, elektraren, vodaren a jinych sluzeb,

e vypomoc specidlnich armadnich slozek,

e vypomoc ze strany Ceského Gerveného kiize a dalsich dobrovolnych organizaci a
neziskovych nevladnich organizaci,

e vypomoc a metodické vedeni v pfipadé feSeni MU s pievazujicic jadernou,
chemickou a biologickou problematikou ze strany statni spravy a ur€enych organi-

zact. [1, str. 228]

Optimalni soucinnost slozek IZS pii zdravotnické ¢asti zasahu u HPZ je tfeba pfedem

dohodnout a opakovanég procvicovat v pripravé na MU. [1, str. 228]

2.4.6 Tridéni pacientt

Pokud to umozniuje situace, tfidime pacienty pifimo v terénu. Jediné lékafskym
ttidénim dokazeme rozhodnout o prioritaich oSetfeni, o prioritich odsunu a o ptipadné
kombinaci obou téchto priorit u konkrétniho pacienta. Prvni posddka na misté rozd¢€li ob-
last zadsahu na sektory a ve vybraném sektoru zahaji tfidéni pacienti. Kazda dalsi ptichozi
posadka se hlasi vedoucimu lékafi zdsahu a je ji pfidelen sektor, kde se také zapoji do

ttidéni dostupnych postizenych. [1, str. 228]
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2.4.6.1 Tridici skupiny
I.  Pfednostni terapie - Cervena

Nutné okamzité zajiSténi zivotnich funkci (zajisténi prichodnosti dychacich cest,

dostate¢na ventilace,drendz hrudniku, piekrocilé stavéni krvaceni). Napft. pfi:

tézké zevni krvaceni,

e porucha dechu zplisobena tirazem, polohou,

e pfetlakovani pneumotoraxu,

e zadvazna kraniocerebralni poranéni s poruchou védomi. [1, str. 229]

II.  Pfednostni transport - ¢ervenozluta
Napt. pfi:
e (raz bficha a hrudniku, vnitini krvacenti,
e poranéni velkych cév,
e poranéni patete s neurologickym deficitem,

e oteviené zlomeniny kosti a oteviena poranéni kloubt. [1, str. 230]

III.  Transport k odlozitelnému oSetteni - zluta
Osetiuji se po ptedchozi skupin€. Napft. pfi:

e poranéni oka,

e rozsahlejsi poranéni mekkych tkani,
e popaleniny 15-30% (u dospélych),
e zaviené zlomeniny kosti,

e poranéni kloubi. [1, str. 230]

IV.  Lehké zranéni - zelena
Cekaji, dokud nejsou osetfeni viichni predchozi pacienti. Napf. pfi:

e popaleniny do 15% (u dospélych),
e poranéni mekkych tkdni ménsiho rozsahu, zhmozdéniny, trzné rany,
e nekomplikované zlomeniny,
e lehké urazy hlavy. [1, str. 230]
V.  Mrtvi

Neni tfeba zdravotnické pomoci. Je tieba evidovat, identifikovat a ukladat na

uréeném misté mimo obvazisteé (shromazdiste). [1, str. 230]
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2.4.6.2 Metoda START

Metoda START je druh tfidéni, které je laické. Ma jediny ukol a to dostat pacienty
se selhdvajicimi Zivotnimi funkcemi k lékatskému prettidéni/oSeteni, neni vSak schopno
postihnout zdvaznost poranéni ¢i rozhodnout o prioritdch oSetieni, nasledného transportu ¢i
jejich kombinaci. Pfednostné jsou pfindSeni pacienti s prvni prioritou, tj. ¢ervenou
(selhavajici vitalni funkce). Nasledn¢ jsou pfindsSeni pacienti s druhou prioritou, tj. Zlutou
(imobilni). Nakonec ti pacienti, ktefi maji tieti prioritu, tj. zelenou (sobéstacni). Pacienti

oznaceni jako Cerni (mrtvi), jsou ponechani na misté¢ nalezu. Ke znaceni postizenych se

wevr

wewvr

2.4.7 Letecka zachranna sluzba

V Ceské republice funguje v sou¢asné dobé deset stiedisek (Praha, Ustni nas La-
bem, Plzen, Ceské Budéjovice, Hradec Kralové, Liberec, Jihlava, Olomouc, Brno, Ostra-
va). Tento stav a rozmisténi je povazovano za vyhovujici. Ak¢ni radius jedné vyjezdové
skupiny letecké zachranné sluzby obvykle neptekracuje 70 km. To je vzdalenost, ktera je
dosazitelnd do 20 minut. Minimalni doba letové pohotovosti na jednotlivych stfediscich je
uréena smlouvou mezi Ministerstvem zdravotnictvi CR a provozovateli letecké techniky.

[1, str. 276]

Posadku tvofi pilot nebo piloti, pfipadné palubni technik. Dale kompletni pfistrojo-
vé vybaveni a zdravotnickou ¢ast posadky, kterou je l1ékat a zdravotnicky zachranat. Ti
poskytuji pfednemocni¢ni neodkladnou péci ranénym a nemocnym. Leteckd zachranna
sluzba ma provoz maximalné 14,5 hodiny. Vyjimkou jsou stfediska Praha, Brno, Plzen a

Ostrava, kterd vyzaduji nepietrzitou denni i nocni pohotovost. [1, str.276]

2.4.7.1 Uloha letecké zdchranné sluiby v mediciné katastrof

Letecka zachranna sluzba ma nezastupitelnou ulohu pii likvidaci nasledki MU.
Vrtulnik se obvykle pohybuje ve vySce 100-300 metrt nad terénem. Nejprve vyhleda misto
zasahu a piesné lokalizuje tento prostor, poté navadi pozemni sili a prostiedky vSech slo-
zek 1ZS a zajiStuje presnou informacni ¢innost o hromadném nestésti. Operacni stiedisko
778 ziskava od posadky letecké zdchranné sluzby prvni odhad o rozsahu katastrofy, poctu

zasazenych osob, bezpecnostich rizicich a o pfistupovych a odsunovych cestach. Mimo-
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fadny vyznam ma vzdusny prizkum zejména pii pozarech a chemickych havariich. [1, str.

279]
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3 LOGISTICKE ZABEZPECENI

Logistické zabezpeceni je nezbytnou soucasti ¢innosti vSech slozek IZS, bez né¢hoz
by nemohly byt odstranény nasledky MU adekvatnim zplisobem (v pozadované kvalit¢ a
¢ase). Pro kvalitni provedeni vysoce odbornych Cinnosti v naro¢nych podminkach zasahu
musi byt zainteresovanym slozkam také zajiStén nezbytny komfort. Celd oblast
logistického zabezpefeni by neméla byt podceiiovana a méla by byt v centru pozornosti

kompetentnich orgédnil i v podminkéch relativniho klidu. [10]

3.1 Logistické zabezpeceni zdravotnickych sloZek na misté mimoradné

udalosti

Materialni zabezpeceni musi byt k dispozici v potifebnych druzich, v potfebném
mnozstvi a v pozadované kvalité. Cilem logistického zabepeceni je umoznit realizovat od-

bornou ¢innost jednotlivym zasahujicim slozkdm IZS. [10]

Kompletni logistické zabezpeceni zdravotnickych slozek by mélo obsahovat nésle-

dujici oblasti:

e nouzové pristieSky a ubytovani,

e stravovani,

e 7ajiSténi osobni hygieny,

e vodni a odpadové hospodarstvi,

e zabezpeceni elektrické energie,

e technické zabezpeceni,

e zasobovani spotfebnim materidlem,

e skladovani potiebného materialu,

e zabezpeleni prani, €iSté€ni a oprav materidlu osobniho pouziti. [10]

3.2 Faktory ovlivitujici rozsah logistického zabezpeceni

Mezi faktory hlavni se fadi druh MU, jeji velikost, pocet postizenych osob, doba
potfebna k zachrannym pracim, pocet zasazenych ptisluSniki zdravotnickych slozek a
dostupnost funkéni infrastruktury. Mezi vedlej$i faktory patii denni doba, ro¢ni obdobi,

pocasi a geografické umisténi MU. [10]
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U MU vétsiho rozsahu by kompletni sturktura logistického zabezpeceni byla potie-
ba pfi humanitarnich akcich po MU v rozsahu katastrofy pii dlouhodobém nasazeni, kdy
zpravidla doslo k ¢astecné nebo uplné destrukci infrastruktury v misté postizeni. To jsou

dny, tydny ¢i meésice. [10]

O MU ménsiho rozsahu se jedna, pokud nasazeni slozek je v rozsahu nékolika
hodin, pokud infrastruktura neni hromadné poSkozena a mize byt vyuzita a pokud pocty
prislusnikti zdravotnickych slozek na mist¢ MU se odviji od potieby zajistit zachranné
prace. Naroky na logistické zabezpeceni se tedy snizuji, ale musi byt zachovany nezbytné
¢asti pro fungovani zdravotnickych slozek. Témi jsou zajisténi zakladnich osobnich potteb
postizenych a zachranail, zajiSténi podminek k vykonavani odborné Cinnosti a udrzeni

provozuschopnosti odsunovych vozidel. [10]

Rozhodujicim prvkem na mist¢ MU z hlediska zdravotnického zabezpeceni je za-
chranaf. Tim je 1ékaf, zdravotnik ¢i fidi¢ zachranaf. Prvofadym ukolem logistického zab-
ezpeceni na mist¢ MU je vSestranné zabezpecit potfeby zachranafe tak, aby mohl od-
povidajicim zplsobem splnit své tkoly. Vybaveni zdravotnickych sluzeb potfebnymi
prostifedky odpovida jejich finanénim moznostem, zkuSenostem a vyhodnocenim moznych
rizik. Potfebami zachranafe se rozumi ochrana pfed moznymi (v misté plisobicimi) nega-

tivnimi vlivy, pfiznivé podminky pro praci, odpo€inek a fyziologické potieby. [10]

3.3 Materialni zabezpeceni

Osobni vystroj zachranate chraji pfed moznymi (v misté plisobicimi) negativnimi
vlivy a zajistuje co nejvice bezproblémovy vykon funkce. Osobni vystroj by méla zahrno-
vat svrchni odév, ochrannou obuv, pracovni rukavice (chirurgické rukavice pii tkonech s
postizenym), bezpecnostni opasek s moznosti uvazani, ochrannou pftilbu, ochrannou

masku, vykonny zdroj svételné energie (baterka). [10]

Pro praci se musi zajistit pfistfesi pro proskytovani zdravotnické pomoci. Tim je
stan, napfiklad nafukovaci nebo s pevnou konstrukci. Mohou se vyuzit také budovy nacha-
zejici se pobliz mista MU (napft. Skola, télocvicna). Pro odpocCinek se také musi zajistit
prostory (napf. stany, kontejnery) s nezbytnym vybavenim (polni lizka, stoly, Zidle,
osvétleni, topné agregaty). Také se musi zajistit vymena materialu za novy nebo obnoveni

puvodnich vlastnosti pouzitého materialu (usuSeni, udrzba, drobna oprava). [10]
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Nutné je zajisténi pitného rezimu (balena voda, denni potieba cca 4 litry na osobu),
potravin (konzervované davky s jednoduchou ptipravou a s dlouhodobou trvanlivosti),

osobni hygieny (umyvarny, toalety). [10]

3.4 Logistické zabezpeceni zdravotnické zachranné sluzby na misté
mimoradné udalosti

V mist¢ MU je nutno zafidit nouzové agregaty na vyrobu elektrické energie (el-
ektrocentraly) v mnozstvi a vykonu odpovidajicim potfebam zasahujici slozky. K ¢innosti
téchto agregatl je nezbytné pouziti pohonnych hmot (benzin, nafta). Potfebné je zajiSténi
odsunu postizenych do stacionarnich zafizenich, nutno provadét organizované dopravnimi
zdravotnimi prostfedky a kalkulovat potfebné mnozstvi a druh pohonnych hmot pro jejich

provoz. V piipad¢ vysoké spotieby je nutno doplnéni téchto pohonnych hmot. [10]

Pro adekvatni logistické zabezpeceni na mist¢ MU je potfeba personal, ktery bude
mit tuto oblast na starost a dopravni prosttedky, které jsou schopny potfebné materialni

vybaveni ptipravit. [10]

Pro potieby logistiky ZZS se vyuZziva nejriznéjSich vozidel, vrtulnikli a ostatni
techniky, kterd ma za tkol dostat potfebny materidl na misto MU. Nejcastéji je vyuzivano
terénnich vozidel, ktera umoziuji pohyb v terénu a maji dostate¢ny vykon k rychlé dopra-
vé i s tézkym nakladem. V ramci CR se hodné vyuzivé i pfepravnich voziki, které jsou na

misto MU taZeny auty. Soucasti je 1 letecka zachranna sluzba. [11]
Pro feSeni mimotadnych a krizovych situaci pouziva ZZS nasledujici techniku:

e zasahové prostredky - silni¢ni (terénni) zdravotnickd motorova vozidla s vybavou
pro poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce urcend pro rychlou zdravotnic-
kou pomoc, rychlou lékatskou pomoc, specialni silni¢ni zdravotnicka motorova vo-
zidla pro poskytovani pfednemocniéni neodkladné péce pifi hromadnych postize-
nich zdravi osob,

e spojovaci techniku — mobilni telefony, vozidlové, kapesni, zdkladnové radiostanice

ajiné. [12]
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4 CILBAKALARSKE PRACE

Cilem bakalaiské prace je zhodnotit stav logistického zabezpeceni stiediska zdra-
votnické zachranné sluzby pii mimoiadné udalosti a navrhnout opatieni ke snizeni nedo-

statkli v logistickém zabezpeceni stfediska zdravotnické zachranné sluzby.

4.1 Pouzité metody

Prvni pouzitou metodou je subjektivni posouzeni rizika podle soucinti parametra
pravdépodobnost (P) a dopad (D). Tedy metodu, kde pijde pouze o moje posouzeni. Tato
metoda bude pouzita v praktické Casti bakaldiské prace k vyhodnoceni, ktera potencionalni

nezadouci hrozba je nejvetsi riziko pro mésto Krnov.
Stanovila jsem si stupnici pro pravdépodobnost 1 az 5, kde:
1 - zadna,
2 - malo pravdépodobna,
3 - pravdépodobna,
4 - velmi pravdépodobna,
5 - trvala. [13]
Poté jsem si stanovila stupnici pro dopad (z hlediska zdravi lidi):
1 - Zadny Graz,
2 - mensi Uraz bez trvalych nésledka,
3 - vétsi araz bez trvalych nasledkd,
4 - Grraz s trvalymi nasledky,
5 - smrtelny uraz. [13]
Riziko tedy budeme vyhodnocovat podle stupnice od 1 do 25, kdy:
1-8 ozna¢imé jako pismeno A - pfijatelné riziko
9-17 oznacime jako pismeno B - pfechodné piijatelné riziko
18-25 oznacime jako pismeno C - nepfijatelné riziko.

Rizika si v tabulce barevné odlis§im, aby nejvysii riziko bylo zietelné vidét, a to:



A - zelena,

B - Zluta,

C - Cervena.
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5 KRAJ A LOGISTICKE ZABEZPECENI

Zdravotnickd zachranna sluzba Moravskoslezského kraje (dale "ZZS MSK") je
ptispévkovou organizaci, zfizovanou Moravskoslezskym krajem. Vznikla jako Uzemni
stiedisko zachranné sluzby Moravskoslezského kraje 1. ledna 2004 slou¢enim Uzemniho
sttediska zachranné sluzby Ostrava a zdravotnickych zachrannych sluzeb byvalych okrest
Bruntél, Frydek—Mistek, Karvina, Novy Ji¢in a Opava. Spadova oblast, v niz zabezpecuje
nepfetrzitou péci o pacienty, je 5 500 km?. Zahrnuje ¢asti pohoii Jesenikli a Beskyd, ale i
pramyslovou aglomeraci Ostravu. Zije zde vice neZ jeden a étvrt milionu obyvatel ve tiech

stech méstech a obcich. [14]

V soucasné dobé je druhou nejvétsi zachrankou v CR. Je strukturdlné ¢lenéna do
tizemnich odborti a dale do jednotlivych vyjezdovych zakladen. Reditelstvi organizace se
nachazi v Ostravé-Zabiehu, ve spolecném komplexu s Hasi¢skym zachrannym sborem.

778 MSK zde mé centralizovan personalni a provozni tsek. [15]

Uzemnich odbort je Sest (Bruntal, Frydek-Mistek, Karvina, Novy Ji¢in, Opava, a
Ostrava). Kazdy mé svého teditele, ktery podléha tediteli ZZS MSK. Osadky vyjezdovych
skupin jednotlivych vyjezdovych stanovist’ jsou na tGzemi celého kraje vysilany k vy-
jezdim z jediného operacniho stfediska se sidlem v Ostraveé. Toto operacni stfedisko je

soucasti Integrovaného bezpecnostniho centra Moravskoslezského kraje. [15]

Hlavnim tkolem zachranné sluzby je poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce
pacientiim, ktefi jsou akutn€ ohrozeni na Zivoté ¢i zdravi. Jedna se tedy piedevsim o néhle
vznikld a zdvaznd onemocnéni, samoziejmé také o Urazy, dopravni nehody a dalsi. Péci
pacientiim poskytuji zachranafi pfimo v terénu na misté vzniku udalosti ¢i v pribéhu jejich

transportu k dal§imu oSetteni. [14]

Zachranna sluzba Moravskoslezského kraje disponuje vice nez 60 posadkami, které
jsou nepfetrzité¢ 24 hodin denné pfipraveny v piipadé potieby okamzité zasahnout kdekoliv

na uzemi Moravskoslezského kraje. [14]

V ramci této pomoci zajistuji skupiny ZZS rychlou l€karskou pomoc, rychlou
zdravotnickou pomoc, posadky rendez-vous ¢i letecké zachranné sluzby neodkladnou, in-
tenzivni lécebnou a resuscitacni péci pacientim bezprostfedné ohroZzenym na zivoté nebo

ohrozenym trvalymi nasledky postizeni. Déale se vénuji osobam, jejichz onemocnéni ¢i
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uraz pusobi nahlou bolest a utrpeni, nebo pokud zmény chovani a jednani téchto osob mo-

hou ohrozit je samotné, ¢i jejich okoli. [14]

K nejcastéjsim diivodim vyjezdu nékteré z posddek ZZS MSK patii ndhld onemoc-
néni interniho charakteru, kterd tvofi asi tii ¢tvrtiny udalosti. Jedna se o nahlé stavy, jako
jsou cévni mozkova ptihoda, dechové obtize, akutni srde¢ni infarkty, bezvédomi, kiecové
stavy (epilepsie). Zbytek piipada na dopravni nehody, Grazy a dalsi stavy. Vyjezdové sku-
piny velmi Casto zajist'uji také sekundarni transporty, coz jsou prevozy pacientl ve velmi
vazném stavu k poskytnuti specializované péce na vyssich odbornych pracovistich a speci-
alizovanych klinikach i dopravu transplanttti, darcii a piijemct organii k jejich transplan-

taci. [14]

V roce 2017 uskutec¢nila ZZS MSK pies 121 tisic vyjezdld k pacientim, pfi nichz

bylo oSetfeno vice nez 106 tisic osob. [14]

5.1 Pozemni posadky

Zdravotnickd zachranna sluzba Moravskoslezského kraje disponuje tfemi druhy
pozemnich posadek. Tyto prostiedky jsou v rdmci Moravskoslezského kraje rozmistény
tak, aby zachranafi mohli pfednemocni¢ni neodkladnou péci obaniim poskytovat co ne-

jefektivnéji a nejrychleji. [16]



Obrazek 2 - Interiér sanitky ZZS MSK. [2]
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Zachranaii ZZS MSK jezdi k zasahlim nejcastéji vozidly Mercedes a Volkswagen.
V ramci systému rendez-vous pak automobily Skoda Octavia Scout a Yetti, Volkswagen

Touareg a Nissan. [16]

5.1.1 Rychla lékaiska pomoc

Posaddku RLP tvofi nejméné tficlenny tym a jeho vedoucim je atestovany lékar.
Dalsim clenem posadky je nelékarsky zdravotnicky pracovnik (NLZP) ¢i zdravotnicky
zachranaf. Ridi¢ zachranaf pak odpovida nejen za bezpeénou jizdu vozidla, ale spolupracu-
je také s 1ékafem a NLZP pii osetfovani pacienta. V posadce RLP je n¢kdy také nizsi nebo

pomocny zdravotnicky pracovnik — sanitar. [16]

Vyjezdova skupina rychlé Iékatrské pomoci zasahuje u pacientli akutné ohrozenych
selhanim zakladnich Zivotnich funkci. Sanitka s 1¢ékafem tedy vyjizdi k postizenym, kteti se

nalezaji v bezprostfednim ohrozeni zivota. [16]

V ramci Moravskoslezského kraje disponuje celkem jedenact posadek rychlé 1ékar-

vybaven v§im potiebnym k vySetfeni, oSetfeni a zajisténi pacienta v kritickém stavu. [16]
Timto vybavenim tedy je:

e ventilator umoZnujici umélou plicni ventilaci,

e odsavacku s motorovym pohonem,

e monitor EKG s kardiostimulatorem, defibrilatorem a moZznosti zdznamu,
e vakuové matrace ke znehybnéni patefe a koncetin,

e pulzni oxymetr méfici okysli¢eni krve a tepovou frekvenci,

e léky, obvazovy materidl a sterilni kryti pro oSetfeni ran,

e vyprostovaci a specialni transportni prostiedky. [16]

5.1.2 Rychla zdravotnicka pomoc

Posadka RZP je nejméné dvouclennd - tvoii ji stfedni zdravotnicky pracovnik a
fidi€ - zachranaf. DalSim ¢lenem tymu n€kdy byva také sanitat. [16]

Tato vyjezdova skupina je vysilana k pacientlim, jejichZ zdravotni stav po vyhod-
noceni vyzvy operacnim stfediskem nevyzaduje zasah lékatre zachranné sluzby. Jde o ne-

komplikované Urazy 1 neurazové stavy, které nepredpokladaji nutnost okamzité diagnostic-
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ké Cinnosti a 1écbu. Skupiny RZP provadéji také sekundarni pievozy nahle zhorSenych
pacientl z ordinaci praktickych 1ékait, nebo zasahuji spolu s posadkami rychlé 1€karskeé
pomoci u vétsich dopravnich nehod. Pokud pacienta zajistuje posadka RZP, méla by jej
bez vyjimek predat do 1€kaiské péce. Absence lékare v tymu omezuje kompetence zdra-
votnika v oblasti aplikace 1€kt a n¢kterych terapeutickych postupti. Zdravotnicti zachranafi
a sestry-specialistky jsou ovSem kompetentnimi zdravotniky, ktefi se dovedou o pacienta
spolehlivé postarat. V piipad¢ potfeby mohou stav postizeného konzultovat vysilackou ¢i
telefonem s 1ékafem, nebo si jej na misto i pfivolat. Také vozidlo RZP je specialn¢ vyba-

veno nutnou zdravotnickou technikou a materidlem pro potiebné zajisténi pacienta. [16]

Posédek rychlé zdravotnické pomoci ma ZZS MSK k dispozici 42, v no¢nich hodi-

nach a béhem dnti pracovniho klidu jich je v provozu nizsi pocet. [16]
Pro pomiicky PNP jsou ulozeny v kufru ve slozeni:

e laryngoskop pro dosp¢lé,

e laryngoskop pro déti,

e laryngoskop pro novorozence,

e endotrachedlni rourky od 2,5 do 10,

e vodice endotrachedlni rourky,

e pean,

e nizky,

e ustni a nosni vzduchovody riznych velikosti,

e Magillovy kleste,

e rozveérac ust,

e Combitube — biluminarni rourka pro alternativni zaji§téni prichodnosti dychacich
cest,

e Minitrach — originalni set pro koniotomii,

e injekeni stiikacky a jehly riiznych velikosti,

e intravendzni kanyly riiznych velikosti,

e souprava pro drenaz hrudniku,

e souprava pro centralni Zilni kanylaci,

e farmaka,

e rucni kiisici pfistroj,
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e rucni dychaci pfistroj pro novorozence, déti a dospélé¢ s vybérem vsSech velikosti
oblicejovych masek, moznosti ptipojeni na zdroj kysliku a ventil PEEP,

e intraosealni jehly,

e naplasti, tkaloun,

e dezinfekéni prostredek,

o chirurgické rukavice sterilni i nesterilni,

e mechanicky tonometr pro méfeni krevniho tlaku,

e fonendoskop. [17]
Pomiicky pro transport nemocného:

e transportni kieslo,

e _schodolezy®,

e transportni plachta,

e nositka,

e kovové tlakové nadoby,

e kyslikové bryle a oblicejové masky,
e defibrilator s monitorem,

e pulzni oxymetr,

e kapnometr,

e automaticky dychaci ptistroj,

e kardiopumpa,

® 5COOp ram,

e vakuova matrace,

e vakuové dlahy,

e extenzni dlaha,

e Kramerovy dlahy riznych délek a Sitek,
e sada krénich limei,

e Dbateriova odsavacka,

e glukometr,

e [ékarsky teplomér,

e souprava pro vedeni porodu v terénu (porodni bali¢ek), vak pro novorozence,

e souprava pro oSetfeni popalenin,
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e  pfevazovy“ kufr,

e pievazové nizky,

e spotiebni zdravotnicky material,

e manZeta pro pietlakovou aplikaci infuze,
e sterilni pradlo (podlozky, rousky),

e termoizolaéni folie,

e jednorazové emitni misky,

e lozni pradlo,

o deka,

e plachta pro ptikryti zemielého,

e umyvadlo s tekouci vodou,

e odpadkovy kos,

¢ nadoba na kontaminovany biologicky material,
e kanystry na Cistou a pouZzitou vodu,

e infuzni pumpa,

e linearni injek¢ni davkovac,

e radiostanice pro komunikaci v ramci ptislusné ZZS. [17]

5.1.3 Rendez-vous

V nékterych méstech Moravskoslezského kraje pracuje zachrannd sluzba v tzv.
setkdvacim systému, neboli "rendez-vous". Témito mésty jsou Ostrava, Opava, Hlucin,
Bruntal, Krnov, Frydek-Mistek, Fulnek a Frenstat pod Radho$tém. Lékat v tomto ptipade
neni vazéan na velké vozidlo RLP. K pacientiim vyjiZdi osobnim nebo terénnim (SUV) au-

tomobilem. [16]

Vyjezdovou skupinu rendez-vous tvoii lékat a zdravotnicky zachranaf, ktery je
zaroven fidiCem vozidla. Posadka je rovnéz vybavena potfebnymi prostiedky k zachrané
postizeného, a to v€etné ventilatoru a monitoru srde¢ni ¢innosti. Nema vSak pochopitelné
moznost nemocného transportovat. Systém prednemocni¢ni neodkladné péce se pouzitim
RV stava flexibilngj§im a umoziuje lepsi pohyblivost 1ékafe v terénu. Ten neni vazan na
velkou sanitku a v pfipad¢ potfeby muze po oSetfeni pacienta ihned odjet k dalSimu zésa-

hu. [16]
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Systém funguje tak, Ze na misto udélosti operacni stfedisko vysila nékdy pouze
vozidlo rendez-vous, a to v ptipadé¢, kdy je mozné, Ze pacienta nebude nutno transportovat
do zdravotnického zatizeni (napft. k epileptickym ¢i astmatickym zachvatim). Po oSetieni
Iékatem ziistava pacient doma. Je-li zapotiebi zajistit jeho pfevoz do nemocnice, posadka

RV si ptivolé sanitku RZP. [16]

Jindy, zejména u stavil, jeZ jsou na prvni pohled velmi zavazné, nebo se pacient

naléza na ulici, je operacnim stfediskem vyslana posddka RZP a RV zéroven. [16]

Obrazek 3 - Vozidlo Rendez-vous ZZS MSK. [3]

5.2 Letecka zachranna sluzba Ostrava

Zakladna LZS Ostrava je umisténa v aredlu IZS v Ostravé-Zabiehu, kde se nachézi
moderni heliport pro denni i no¢ni provoz, dvé piistdvaci plochy pro vrtulniky a hangar se
zdzemim pro nepfetrzity letecky provoz. Na tizemi dneSniho Moravskoslezského kraje a

prilehlych ¢asti kraji Olomouckého a Zlinského ptisobi LZS pod volacim znakem Krystof
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05. Na zaklad¢ dohody o ptihrani¢ni spolupraci mize vrtulnik z Ostravy zasahovat i v pfi-

hrani¢nich oblastech na izemi Polska a Slovenska. [18]

V letech 1993-2016 provozovala leteckou zachrannou sluzbu v Ostravé firma Delta
System Air, a.s. (DSA). Od 1. ledna 2017 doslo ke zméné provozovatele, kterym se stala
rakouska firma Helikopter Air Transport, G.m.b.H. (HAT). [18]

Obrazek 4 - Vrtulnik EC 135 T2. [4]

5.2.1 SloZeni posadky

Posadka zasahuje ve sloZeni pilot, zachranaf a 1ékar. Na matefské zakladné je pak
nepretrzité technik. Velitelem vrtulniku béhem zasahu je pilot, ktery s definitivni platnosti
rozhoduje o provedeni letu z hlediska meteorologickych podminek. V soucasnosti zajiStuje
provoz LZS V Ostravé tym plné proskolenych 12 1ékait a 10 zachranait ZZS MSK, 4 pi-
loth a 2 technik. [18]

5.2.2 Kdy se vysila vrtulnik

Krajské operaéni stfedisko vysild vrtulnik k primarnim zasahiim do terénu tam, kde
je terén Spatn¢ piistupny sanitnim vozidlem a posadka by se na misto nedostala do dvaceti
minut, dale k pacienttim, kde je tfeba Setrny transport nebo je tieba transport nemocného
urychlit. LZS se vyuziva také v ptipadech, kdy si stav nemocného nebo zranéného vyzadu-

je transport piimo z mista nestésti do specializovaného zdravotnického zatizeni. Posadka
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vrtulniku mize zasahovat také v nepfistupném terénu a to pomoci specialné vycvicenych

zéachranait pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou. [18]

5.2.3 Material

Zdravotnické vybaveni vrtulniku je obdobné jako ve vozech pozemnich slozek
778, avsak doplnéné o specidlni material a pomticky (napft. pro zdchranu osob z nedostup-
ného nebo téZko dostupného terénu, tedy pro zachranu osob pomoci lanové techniky

apod.). [19]

5.2.4 Druhy provadénych leti
Existuji tfi druhy provadénych lett:

- PRIMARNI - prvotni o$etfeni tézkych urazii i netrazovych stavil, zejména
v terénu tézko pfistupném pro pozemni slozky a dale pii udalostech hro-
madného charakteru,

- SEKUNDARNI - urgentni transporty nemocnych na vysii zdravotnicka
pracoviste,

- LETY AMBULANCNI - planované transporty na vysi zdravotnicka pra-
covisté, transporty nemocnych z vysSiho pracovisté na doléceni, preprava
odbornikli a materialu, zasahy v rdmci spoluprace slozek IZS a lety v dobé¢

vyhlaSeni krizového stavu. [18]

5.3 Prehled vyjezdovych zakladen zdravotnické zachranné sluzby Mo-

ravskoslezského kraje

Na nésledujicim Obrazku 5 mame piehled posadek rychlé 1ékaiské pomoci, rychlé
1ékatské pomoci - rendez-vous, letecké zachranné sluzby a rychlé zdravotnické pomoci pro

mésta v Moravskoslezském kraji, které maji vyjezdovou zékladnu.

Krnovska ZZS spadé pod izemni odbor Bruntal. Spada zde vyznamna ¢ast Jesenikl
a zachranafi zemniho odboru Bruntdl tak zasahuji v turisticky vyznamnych lokalitach
jako je Karlova Studanka, Vrbno pod Pradédem, Ov¢arna nebo samotny Pradéd. Nezbytna
je tedy spoluprace s Horskou sluzbou. Pfednemocni¢ni neodkladnou péci poskytuji zdejsi
zachranafi také v odlehlé oblasti naseho kraje - na Osoblazsku. Do jejich rajonu patii i vel-

ka vodni nadrz Slezské Harta nebo usek vyznamné komunikace ¢. 11, spojujici Ostravu s
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Hradcem Kralové. Bruntélsti zachranafi zaznamenaji béhem roku okolo osmi tisic udélosti,
ke kterym vyjizdéji. [15]
Krnovskéd ZZS disponuje tremi posadkami. Jsou jimi jedna posadka rendez-vous a

dvé posadky RLP. [15]

Posadka RLP
Posadka RLP-RV
Posadka LZS
Posadka RZP

I

Obrazek 5 - Prehled posadek. [5]

5.4 Nafukovaci stan

Do vybaveni krajskych zachranaiti byl uveden novy nafukovaci stan, ktery je jiz
nyni ¢tyfiadvacet hodin denné pfipraven k pouziti. Situace jako jsou hromadné dopravni
nehody, primyslova ¢i jinad nestésti, ptirodni katastrofy atd., mohou vyzadovat piitomnost

personalu ZZS v misté po dobu hodin nebo i déle. [20]
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Primarnim ucelem nového stanu je zajiSténi zdzemi zasahujicim posadkdm za-
chranné sluzby pravé pii feSeni podobnych mimotadnych udalosti. Stan vSak nalezne své
vyuziti rovnéz v rdmci ¢innosti vzdélavaciho a vycvikového stiediska ZZS, tedy pfi cvice-

nich a metodickych zaméstnanich zachranari. [20]

Obrazek 6 - Nafukovaci stan. [6]

5.5 Vybaveni tymu pro vysoce nakazlivé nemoci

ZZS MSK vybudovala, a v sou¢asné dobé¢ ma plné funkéni a piipraveny, tym pro
vysoce nakazlivé nemoci. Skupina specialn¢ vycvi¢enych zachranaii ma k dispozici ves-

kerou pottebnou vybavu pro bezpecné osSetieni takto nemocného pacienta. [21]
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Obrazek 7 - Vybaveni pro vysoce nakazlivé nemoci. [7]

5.6 Zdravotnicky kontejner

Na kazdém vétsim vyjezdovém stanovisti je box, ktery obsahuje sterilni kryti, pie-
vazovy materidl a jednorazové pomticky k zajisténi dychacich cest. Pfredpoklad je, Ze jej na
misto MU pfiveze zaloznim sanitnim vozem posadka, ktera byla povolana operacnim stie-
diskem ze zaloh. V ptipadé MU velkého rozsahu ¢i katastrofy mize byt na misto vyzadan
zdravotnicky kontejner uskladnény u HZS na LetiSti LeoSe Janacka. Kontejner ve spolu-
praci slozek IZS na misto pfiveze kontejnerovy nosi¢ Mercedes-Benz Actros s posad-

kou HZS MSK. [osobni sdéleni Ing. Milana Novaka]

Tento kontejner je urcen pro ulozeni zdravotnického materialu pottebného pfi po-
skytovani zdravotnické pomoci velkému poctu zranénych osob pfedev§im ve fazich vzleth
a pristani letadel, ¢i v dasledku jinych neptedvidatelnych leteckych katastrof na letiStnich
plochach. Poskytuje jistotu komplexniho technického a logistického zabezpeceni krizo-

vych stavil v ptipadech hromadného postizeni zdravi. [22]
Vybaveni tohoto kontejneru je:

e 100 ks skladaci vojenska nositka s duralovymi postrannimi nosidly

e 100 ks prikryvka (deka)



50

e 50 ks uzaviratelny vak na zesnulé

e 4 ks skladaci dievéna ,,party* lavice

e 10 ks zachrannd a evakuacni nositka Spence

e 40 ks polypropylenovy fixa¢ni popruh

e 10 ks vakuova matrace, u kazdé matrace je pumpa sepnuta fixacnim popruhem

e 2 ks velky zdravotnicky kufr se zdravotnickym materialem pro oSetfeni 4x10 osob,
v kazdém kufru se nachazi 4 ks pevny igelitovy pytel s nize uvedenym zdravotnic-
kym materidlem:

8 ks obvaz popéleninovy

6 ks skrtidlo Martinovo

5 ks obvaz balicek sterilni ¢. 2

10 ks obvaz balicek sterilni ¢. 3

10 ks obvaz balicek sterilni. ¢. 4

4 ks elastické obinadlo

4 ks satek trojcipy

3 ks naplast role

1 ks nizky

sada Spendlik zaviraci

1 ks pean

6 ks infusni set

6 ks spojovaci hadicka

6 ks intravenosni kanyla G18

5 ks termoizolacni folie

20 part rukavice nesterilni

1 bal &tverce sterilni 10x10

o 0 o 0O o o O o o o 0o 0o o o o o o o

10 ks karty tridici
e 2ks velky zdravotnicky kufr se zdravotnickym materidlem pro tzv. sbérale,
v kazdém kufru se nachazi:
O 11 ks Kramerovy dlahy rizné délky
O baleni rukavice nesterilni
O 10 ks pohotovostni braSna pro sbérace ranénych vcetné nize uvedeného

zdravotnického vybaveni:
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® 2 ks skrtidlo Martinovo
® | ks obvaz popaleninovy
® 2 ks obvaz balicek sterilni ¢. 4
® 10 paru rukavice nesterilni
® 20 ks nahradnich naplni pohotovostni brasny — samostatné zataveny
do igelitové folie:
® 2 ks skrtidlo Martinovo
® | ks obvaz popaleninovy
® 2 ks obvaz balicek sterilni ¢. 4

® 10 paru rukavice nesterilni

2 ks maly zdravotnicky kufr (600 mm x 400 mm x 410 mm), v kazdém kufru se na-

chazi:

o

o

o

o

20 ks infusni sety

20 ks spojovaci hadicka

6 ks naplast Sife 5 cm

10 ks dfevéné raminko na Saty s haCkem a dvémi klipsnami (pro zavéSeni

infuse)

2 ks maly zdravotnicky kufr s administrativnim vybavenim pro TRIAGE, v kazdém

kufru se nachazi:

O

o

o

5 ks tuzka propisovaci

5 ks pentelka 0,5 mm s ndhradnimi naplnémi uvniti pentelky

2 ks svitilna ¢elova bateriova

x ks nahradni zatavené baterie pro 2 ks ¢elové svitilny (podle typu Celové
svitilny)

3 ks tuzka popisovaci lihové (1 ks ¢ervend, 1 ks modré, 1 ks ¢ernd)
10 ks svodka pro HN

100 ks tfidici znamky

1 bal papir kancelaisky A4

100 ks parere RZP/RLP

50 ks imrtni listy

5 ks pevné podlozky s uchytem (klipsnou) na psani

1 ks Simple Triase And Rapid Treatment



o 1 ks megafon cca 30 W

52

1 ks maly zdravotnicky kufr s20ks popaleninovych balicki WATER JEL

s chladivym gelem (sada)

14 ks zdravotnicky kufr, v kazdém kufru se nachazi nize uvedeny zdravotnicky ma-

terial:

1 ks resuscitacni vak Laerdall + maska ¢. 5, ¢. 3

1 ks odsavacka ru¢ni Laerdall
1 ks rozvérac tst

1 ks skrtidlo s brzdou — turniket
2 ks Martinovo skrtidlo

1 ks pean

1 ks niizky

1 ks svitilna na o¢nice

1 ks tonometr s manzetou

1 ks fonendoskop

1 ks ustni vzduchovod maly

1 ks tstni vzduchovod stfedni

1 ks ustni vzduchovod velky

po 1 ks endotrachedlni rourka vel. 5, 6, 7, 8, 9

3 ks infusni set

3 ks spojovaci hadicka

3 ks intravenosni kanyla

10 part rukavice sterilni vel. 8

3 ks obvaz balicek sterilni €. 3

3 ks obvaz balicek sterilni ¢. 4

1 ks obinadlo pletené sterilni §. 12 cm
1 ks obinadlo pletené sterilni §. 10 cm
2 ks néplast spofa5cm x 5 m

2 ks néaplast spofa 2,5 cm x 5 m

2 ks rychloobvaz s polstatkem 8 cm x 4 m

1 ks obvaz pohotovostni na popaleniny 40 cm x 70 cm

1 sada laryngoskop télo + 5 1zic
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1 ks Magillovy klesté¢
1 ks manzeta pro pietlakovou infusi
2 ks termoizolac¢ni folie
2 ks box (skfinka) s aplikacni kyslikovou sadou. V kazdém boxu se nachazi popru-
hy upevnéna kyslikova sada = 2x10 1 tlakova lahev O2 a 2 ks masek LIFE BASE
III. MCI pro hromadné nestésti s inhalaénim modulem oxygen, tfiramennym roz-
vadéCem a ochrannym madlem s brasnou, (vystupy podle CSN, tlakova hadice
dlouha 10 m s rychlospojkou samec).
2 ks LIFE-BASE III MCI s MODUL Oxygen a tfiramennym rozvadécem kysliku,
vcetne piivodni O2 (kyslikova) hadice 10 m s napojenim rychlospojkou

o Rozsah dodavky:

o inhala¢ni modul MODUL Oxygen — kyslikovy, kompletni

o tfiramenny rozvadéc kysliku, nastaveny na 10 I/min 2-litrova tlakové lahev

o redukéni ventil OXYWAY Fix

o tlakova hadice

o tlakova hadice

o adaptér pro moduly

o inhala¢ni maska se spojovaci hadi¢kou

o nosna jednotka LIFE-BASE III

o ochrannd braSna
1 ks osvétleni zdravotnického stanoviste, svételny rukdv o délce 4,5 m osviti plochu
az 10 000 ctvere¢nich metru, svételny rukav
1 sada prenosné znaceni zdravotnickych stanovist’ v rozloZzeném stavu vysoké cca
80 cm = trojnozka s pérem opatfend trojstrannym plastém, kazda strana potiSténa
symbolem cerven¢ho vystrazného trojuhelniku s cernym vykii€nikem doplnéno
pod trojuhelnikem niZe uvedenym textem — vSe v reflexnim provedeni:

o 2 ks symbol parkovisté bilé pismeno P v modrém poli, vedle tiskacimi pis-

meny SANITN{ VOZY RLP/RZP
o 2 ks symbol parkoviste bilé pismeno P v modrém poli, vedle tiskacimi pis-
meny DRNR
o 4ks SHROMAZDISTE RANENYCH
o 1 ks ODSUN vedle napisu zeleny ctverecek

o 1 ks ODSUN vedle napisu cerveny ctverecek
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o 1 ks ODSUN vedle napisu Zluty ¢tverecek

o 1ks STAB zleva i zprava od napisu $achovnicovy Zluto-Eerny &tverec
e 1 ks rudl s velkymi bantamovymi koly
e 1 ks kladivo 5 kg na zatloukani stanovych koliku
e 1 ks stan se samonosnou nafukovaci konstrukei

e 1 ks elektrocentrala s piislusenstvim

o 1 ks sférické osvétleni balonového typu. [22]

Obrézek 8§ - Zdravotnicky kontejner. [8]
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Obrézek 9 - Zdravotnicky kontejner. [8]

5.7 Defibrilator

Defibrilator svym intenzivnim elektrickym vybojem dokaZe obnovit spravnou €in-

nost srdce. [23]
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Obrazek 10 - Defibrilator. [9]

5.8 Ventilator

Tento mechanicky pfistroj pln€ nebocastecné zajistuje prutok plynt dychacim sys-

témem. [24]

Obrézek 11 - Ventilator. [10]



57

5.9 Resuscitaé¢ni kufr

Resuscitacni kufr, braSna nebo set, resuscitacni kuffik nebo souprava slouzi k prv-

r~r

nimu zésahu u pacienta pfi resuscitaci, dechovych obtizich nebo zaduSeni. [25]

Obrézek 12 - Resuscitaéni kufr. [11]
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6 HROZBY PRO KRNOV

V této kapitole bakalaiské prace stru¢né popisi Krnov, zminim soucasné hrozby a

mimotadné udalosti pro Krnov a jejich analyzu.

6.1 Krnov

Krnov je mésto situované v severovychodni ¢asti Ceské republiky na soutoku feky
Opavy s Opavice, v podhiii Nizkého Jeseniku v tésné blizkosti ¢esko-polské hranice
v okrese Bruntdl v Moravskoslezském kraji. Krnov ma 23 804 obyvatel (stav k 1. 1.
2018). Vzhledem k poétu obyvatel se jedna o 48. nejvétsi mésto v CR. Krnovsko ma pri-
myslovy charakter — zemédélské oblasti. Rozloha mésta ¢ini 44,4 km?. [26]

i

Obrazek 13 - Mapa mésta Krnov. [12]

6.2 Soucasné hrozby pro Krnov

V nésledujici kapitole mam uvedené nebezpeci na tzemi Krnova.
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6.2.1 Prirozena povoden

Krnov ohrozuje feka Opava, pficemz vychodnim smérem dale ohrozuje obec Bran-
tice a Zator v ¢asti Loucky. V jihovychodni ¢asti katastru mésta Krnov dochazi k soutoku
fek Opava a Opavice. Vodni tok Opavice dale severnim smérem ohrozuje obecni Casti
Krasné Loucky, Linhartovy, Opavice, Mésto Albrechtice, obecni ¢ast Hyncice, Hejnov,
obec HolCovice, obecni ¢ast Spalené, poptipad¢ dalsi mensi casti uzemi s ojedinélymi ob-

jekty. [27]

6.2.2 Zvlastni povoden

Spravni obvod ORP Krnov neni ohrozen zvlastni povodni. [27]

6.2.3 Unik nebezpetné latky

V katastru mésta Krnov, se nachdzi objekty ohrozujici své okoli nebezpecnou lat-
kou - firma HEMAX TRADING, spol. s r.o. (natérové hmoty), Krnovsky lihovar, spol.
s.r.o. (etanol), dale je v katastru mésta plnirna LPG, firma Primaplyn Kubalek Zden¢k,
Technické sluzby Krnov, s.r.0. (¢pavek), firma WERA NOVA s.r.0., Krnov (Epavek). [27]

6.2.4 Havarie v silni¢ni dopravé

Ptimo ve mésté Krnov se stetdvaji 2 silnice 1. tfidy. ¢. 45 ze severniho sméru stat-
nich hranic CR s Polskou republikou, ktera dale pokraéuje jihozapadnim smérem na Brun-
tal a silnice ¢. 57, ktera z Opavy piekracuje jihovychodni hranici spravniho obvodu a
z mésta Krnov dale pokracuje piiblizné severnim smérem na Mésto Albrechtice, Tremes-

nou, obec Vysoka, kde nésleduje ke statni hranice s Polskou republikou. [27]

6.2.5 Havarie v Zelezni¢ni dopravé

Uzemim spravniho obvodu ORP Krnov prochézi Zelezniéni trat’ ¢&. 310 ve sméru
Opava - Krnov — Zator - Bruntal - Olomouc. Dale trat’ ¢. 292 vedouci z Krnova do Tte-
mes$né a Jindfichova a dale pokracuje do Polské republiky. A trat’ ¢. 298 vedouci

z Tfemes$né do Osoblahy. [27]
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6.2.6 Vitr

Severozéapad uzemi spravniho obvodu ORP Krnov je ohrozen zvySenym nebezpe-

¢im vétrnych poryvi. [27]

6.2.7 Snih

Severozapad tzemi spravniho obvodu ORP Krnov je ohrozen zvySenym nebezpe-

¢im snehovych srazek. [27]

6.2.8 Zranitelnost izemi

Nejvyssi zranitelnost spravniho obvodu ORP Krnov se projevuje nejvice na kata-
stralnim izemi mésta Krnov a Mésta Albrechtice, kde je zvySena hustota obyvatel a zvyse-
na hustota vyznamnych objektt, jako jsou Skolskd, kulturni a obchodni zafizeni. V jiZni
¢asti katastru mésta Krnov se naléza vefejné vnitrostatni letisté, jehoz provozovatelem je
Aeroklub Krnov. Zranitelnost uzemi spravniho obvodu ORP Krnov také zvysuje skutec-
nost, ze veétsi ¢ast hranic spravniho obvodu zaroven tvoii hranici s cizim statem, konkrétné

s Polskou republikou. [27]

6.3 Analyza potencionalnich nezadoucich hrozeb
V nésledujici kapitole analyzuji vySe uvedené hrozby pro Krnov.

Tabulka 1 - Analyza hrozeb pro Krnov. [vlastni tvorba]

Hrozba Pravdépodobnost |Dopad [Riziko
Pfirozena povoden 2 2 4
Zvlastni povoden 1 3 3
Unik nebezpedné latky 3 4 12
Havarie v silni¢ni dopravé 5 4-
Havarie v Zeleznic¢ni dopravé 2 4 8
Vitr 2 2 4
Snih 2 2 4

Hrozbé¢ ptirozend povoden jsem uvedla malou pravdépodobnost, protoze je mésto
Krnov proti témto povodnim dobife opatieno, tudiz pravdépodobnost, ze nastanou, je

opravdu mald. Dopad jsem dala také nizky, tedy jen mensi Grazy bez trvalych nasledkd,
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jelikoz tyto povodné maji vice materialni dopad, nez dopad na zdravi ¢lovéka. Soucinem
jsme zjistili, ze je riziko piijatelné.

Hrozb¢ zvlastni povoden jsem dala pravdépodobnost zadnou, jelikoz, jak vyplyva z
vyse napsaného v predchozi kapitole, mésto Krnov neni ohrozeno zvlastni povodni. Souci-
nem jsme zjistili, Ze je riziko pfijatelné.

Hrozb¢ tiniku nebezpecné latky jsem uvedla, Ze je pravdépodobna, jelikoz v minu-
losti tato hrozba nastala (napiiklad unik amoniaku z Krnovského stadionu). Dopad na
zdravi lidi je velky a mize mit trvalé nésledky. Soucinem jsme zjistili, ze je riziko pte-

chodné pfijatelné.

Hrozb¢ havarie v silnicni dopravé jsem dala nejvétsi pravdépodobnost ze vSech
hrozeb, a to trvald. Havéarie v silni¢ni dopravé jsou velmi Casté, avSak ne velkého rozsahu.
Ovsem miZe nastat vétsi havarie, jelikoz méstem Krnov projizdi mnoho kamionti, které
prevazi i nebezpecné latky a to by mohlo mit velky dopad na lidské zdravi, proto jsem do-
pad ohodnotila ¢islem 4. Dale zde taky hraje roli méstskd hromadnd doprava. Soucinem
jsme zjistili, ze je riziko nepftijatelné.

Hrozba havarie v zelezni¢ni dopravé je malo pravdépodobna, tedy vétSinou pouze
zapticinéno pfirodou, kdyZ spadne strom do traté v disledku vétru. Na druhou stranu do-
pad mize byt velky a mize zplsobit trvalé nasledky. Soucinem jsme zjistili, Ze je riziko
pfijatelné.

Hrozby vétru a snéhu jsem hodnotila stejné€, jsou malo pravdépodobné s nejcasteji
menSim urazem u ¢loveéka a bez trvalych nasledki. V ¢ervnu 2013 bylo v Krnové tornado,
to mélo pouze majetkové Skody, na zdravi obyvatel se naStésti nepodepsalo. Soucinem

jsme zjistili, Ze tedy tyto dvé rizika jsou pfijatelna.

Z vlastni subjektivni analyzy mi tedy vyplyva, Ze je mésto Krnov nejvice rizikové

havariemi v silni¢ni doprave.
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7 SIMULOVANA SITUACE

Jelikoz je podle vlastni subjektivni analyzy nejvétsi riziko havérie v silni¢ni dopra-

v¢, rozhodla jsem se vytvofit simulovanou situaci k této hrozbg.

7.1 Obecné reSeni situace

Na misto budou vyslany za ZZS MSK: RV Krnov, RZP I. Krnov, RZP II. Krnov a
LZS Ostrava. To €ini tfi zdravotnické zachranare, jednoho lékate a dva zdravotnické pra-
covniky. Z dalSich slozek IZS budou vyslani za HZS 1. vz jednotky poZarni ochrany
("JPO") I. Krnov, 1. viiz JPO II. Krnov (Kostelec), ktera je predurcena na dopravni neho-
dy. Za Policii CR bude vysldna mistné piisluina hlidka nejblizsiho oddéleni Policie CR a
Skupina dopravnich nehod Policie CR. Za Méstskou Policii bude vyslana nejbliz§i hlidka
Meéstské Policie.

Situace se zpravidla zvladd dostupnymi silami a prostfedky na spadovém uzemi
(vyjezdovymi skupinami ve sluzbg).

Pokud se jedna o 15-50 zranénych osob, aktivuje se traumatologicky plan. Na misto
se vysila maximalni pocet vyjezdovych skupin spadového uzemi a to 2x RV, 1x RLP a 8x
RZP. Aktivuje se tym pro specializované Cinnosti a aktivuji se zalohy personalu ZZS

MSK.
Orientacni pocCty nasazeni vyjezdovych skupin:

e 15-30 osob - 3x RLP, 5x RZP, 5x ZDS, LZS + zalohy
e 30-50 osob - 5x RLP, 7x RZP. 7x ZDS, LZS + zdravotnicky kontejner + zalohy

[osobni sdéleni Ing. Milana Novaka]

7.1.1 Mozné vyslané posadky pro mimoradnou udalost v Krnové
Uzemni odbor Bruntal:

e Vyjezdova skupina ("VS") Bruntél - 1x RLP, 2x RZP, 2x zaloha RZP/ RLP
e VS Krov - 1x RV, 2x RZP, 1x RV zaloha, 1x RZP zaloha

e VS Rymarov - Ix RV, 2x RZP, 1x RV ziloha, 1x RZP z4loha

e VS Vrbno pod Pradédem - 1 RZP, 1x RZP zaloha

e VS Mg¢sto Albrechtice - 1 RZP, 1x RZP zaloha
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Uzemni odbor Opava:

e VS Opava-1xRV,2xRZP, 1x RV ziloha, 2 x RZP zaloha
e VS Opava HZS - 1 RZP, 1 x RZP zaloha

e VS Vitkov -1 xRLP, 1 x RZP, 1 x zaloha RZP/ RLP

e VS HIuc¢in-1xRV,1xRZP,1x RV zaloha, 1 x RZP zaloha
e VS Zabieh u Dolniho BenesSova - 1 RZP, 1 x RZP zaloha

Také by zasahovala LZS z Olomouckého kraje.

[osobni sdéleni Ing. Milana Novaka]

7.2 Realné reSeni situace

V této kapitole popisu feseni simulované situace inspirované dokumentem taktic-

kého cviceni ZZS MSK.

7.2.1 Popis situace

Simulovanou situaci jsem si vybrala na sraZku autobusu, kamionu a osobniho au-

tomobilu na kiizovatce v Krnove.

Situace probiha tak, ze autobus jedouci v jednom sméru po hlavni silnici pfevazi 45
déti na vylet. V protisméru jede fidif v kamioné, ktery ptevazi zbozi do Krnovského su-
a nedava si dostatecné pozor pii fizeni. Nasledné ned4 ptednost v jizd€¢ a vjede do hlavni
silnice, kde by mozna projet stihla, ale najednou se ji vypne motor, jelikoZ rychle pustila

spojku.

Osobni automobil stoji v jednom z pruhti hlavni silnice a autobus do né&j vjede, jeli-
koz uZz nestihne zabrzdit. Osobni automobil tim posune ¢astecné i do vedlejsiho pruhu a
fidi¢ kamionu zareaguje tak, Ze strhne volant smérem z cesty a skon¢i preklopeny na boc¢ni

stranu v ptikopu.
Situace je tedy takova, ze kamion je pieklopeny v piikopu na bo¢ni stranu, a fidi¢
stale v ném. A hned vedle na silnici srazeny autobus s fidicem, dvémi ucitelkami a 45 dét-

mi s osobnim automobilem, kde je pouze jedna sle¢na.
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7.2.2 Misto nehody

Nehoda se odehrala v ulici Bruntalské4 na okraji mésta Krnova.

Obrazek 14 - Misto nehody. [13]

Na mapé jsem Cervenou Sipkou oznacila smér jizdy osobniho automobilu, Zlutou
Sipkou smér jizdy autobusu a modrou Sipkou smér jizdy kamionu. Osobni automobil tedy
vyjizdi z vedlejsi ulice, ktera je také pojmenovana Bruntalska. Autobus ptijizdi do Krnova

a kamion z Krnova vyjizdi.

7.2.3 ResSeni situace

Situace si v§imnou svédci, ktefi zabrzdit stihli a nehody se neziicastnili. Svédci za-
volaji na ¢islo ZZS 155 o pomoc. Podaji zakladnich informace operatorovi. Z téchto in-

formaci se tedy vi, Ze je zhruba 50 osob zucastnénych nehody, ktefi mohou byt zranéni.

Ukolem prvni posadky ZZS, ktera dorazila na misto je prvotni obhlidka mista uda-
losti, zahlaSeni situacni zpravy a veSkeré Cinnosti spojené s praci Vedouci zdravotnické
slozky. Do pftijezdu posil nasledné¢ posadka RV Krnov zaéne pomoci prostiedkl urc¢enych
pro HPZ tfidit zranéné. Vedouci zdravotnické slozky fesi MU a v rdmci IZS spolupracuje s
Velitelem zasahu HZS Krnov a Velitelem Policie CR. V ramci evidence tfidéni bude na
Integrované bezpecnostni centrum v Ostravé ("IBC") nahlaSen piesny pocet zranénych

osob. Presny pocet zranénych osob v tomto piipade je 15 tézce a 20 stfedné zranénych.
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Mrtvych je zatim zjiSténo 5, zbyvajicich 10 lidi je zranéno lehce. Dojde k vyhlaseni 2.
stupné traumatologického planu. Postupné, v ramci piijezdu dalSich posadek ZZS na misto
udalosti, bude Vedouci zdravotnické slozky koordinovat ¢innost zdravotnickych pracovni-
kil na mist& udalosti, spole¢né s Vedoucim zasahu a Velitel Policie CR uréi misto pro zii-
zeni stanovisté prednemocniéni neodkladné péce a jeho zabezpeceni a spole¢né¢ s Vedou-
cim lékafem a Vedoucim odsunu koordinuje terapii a odsun pacienti. Cinnost Vedouciho
zdravotnické slozby, Vedouciho lékafe, Vedouciho odsunu a skupiny Ttidéni je urcena
kontrolnimi a eviden¢nimi listy ZZS MSK. [osobni sdéleni Ing. Milana Novéka dle taktic-
kého cviceni]

V ramci soucinnosti sloZek IZS budou ze strany Vedouciho zdravotnické slozky na
Vedouciho zasahu HZS kladeny pozadavky na vyproSténi jedné pacientky (z osobniho
automobilu) a na pienéaseni pacientl, zajisténi stanti a zdzemi, ziizeni heliportu, dohled nad
zranénymi. K pozadavkam na velitele Policie CR ze strany Vedouciho zdravotnické slozky
budou patiit predev§im uzavieni mista udalosti, fizeni dopravy, zajisténi bezpeci a potad-
ku, vymezeni prostoru a koridorti, dohled nad zranénymi, poptipadé¢ nad zemielymi, ktefi

zatim zadni nejsou. [osobni sdéleni Ing. Milana Novaka dle taktického cviceni]

Bude kladen diraz na nécvik a taktické postupy pfi zasahu u rozsdhlého HPZ, pou-
ziti prostfedkt pro tfidéni, zbudovani pfednemocni¢ni neodkladné péce a jeho zabezpeceni,
komunikaci s IBC a soucinnost v ramci jednotlivych slozek IZS. [osobni sdéleni Ing. Mi-
lana Novaka dle taktického cviceni] OSetfeni pacienti jsou ndsledné prevezeni do nemoc-

ni¢nich budov.

Spojeni béhem zasahu probiha na kanalech jednotlivych slozek IZS pomoci vysila-
¢ek. Spojeni s IBC je zajisténo pomoci mobilniho telefonu. [osobni sdéleni Ing. Milana

Novaka dle taktického cviceni]

7.2.4 Pouzity material

Zasah probihd v osobnich ochrannych pracovnich pomtickach a pracovnich odé-
vech. Materidlni vybaveni vozidel Volkswagen ("VW") Transporter ZZS MSK Krnov
(specialni zdravotnicky material, tfidici pasky, vesty, ptilby, atd.). Vyjezdova skupina ZZS
MSK bude na misté¢ nehody nadale zajiStovat prvni pomoc, pro ptipad nenadalého trazu.

[osobni sdéleni Ing. Milana Novaka dle taktického cviceni]
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Déle vyuzivy materidl z vozit RLP, RV a RZP. Pokud chybi material, je dodan

zdravotnicky kontejner ve spolupraci slozek 1ZS. Na misto ho pfiveze kontejnerovy no-

si¢ Mercedes-Benz Actros s posadkou HZS MSK.

7.2.5

Zxcastnéné vyjezdové stanovisté
Zasahu se za ZZS zUcastnily tyto vyjezdové stanoviste:

RV Krnov (Skoda scout) - 2 zasahujici,

RZP 1. Krnov (VW Transporter) - 2 zasahujici,

RZP 1II. Krnov (VW Transporter) - 2 zasahujici,

LZS Ostrava (vrtulnik EC 135 T2) - 2 zasahujici,

LZS Olomouckého kraje - 2 zasahujic,

RV Bruntél (Skoda scout) - 2 zasahujici,

RZP I. Bruntal (VW Transporter) - 2 zasahujici,

RZP II. Bruntéal (VW Transporter) - 2 zasahujici,

RZP Me¢ésto Albrechtice (VW Transporter) - 2 zasahujici. [osobni sd€leni Ing. Mi-

lana Novaka dle taktického cviceni]

7.3 Zjisténé problémy

V ramci simulované dopravni nehody mohou nastat tyto problémy:

nespravné podani informaci pfi volani zachranné sluzby
nevcasne dojezdu k mistu MU

nedostate¢ny pocet vozidel potfebné k zdsahu

nedostate¢ny pocet zasahujicich pracovnikii potfebnych k zasahu
nedostatecné zazité takticka cviceni

nedostatecny piidél techniky

nedostatecny piidél materialu

nekvalitni komunikace slozek pti zasahu

nekvalitni koordinace slozek pfi zadsahu

Pfi nespravném volani bud’to ¢isla nebo podani nespravnych informaci nebo nedo-

stateCnych informaci mize dojit k tomu, Ze na misto bude vysldno maly pocet slozek 1ZS.
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Pfi nevcasném dojezdu k mistu MU muize dojit k pozdnimu sezndmeni se s MU na
misté a pozdnimu predani zakladnich informaci o postizenych a néaslednému vyjezdu dal-

Sich slozek a pomocnych slozek.

Pfi nedostate¢ném poctu vozidel potiebnym k zasahu (RZP, RLP, RV) dojde k ne-

dostate¢nému poctu pracovnikl a materialu a techniky na mist¢ MU.

Pfi nedostatecném poctu zasahujicich pracovnika dojde k tomu, ze se lidem nedo-

stane pomoc co nejdiive a budou muset na ni ¢ekat. U nékterych by mohlo dojit az k smrti.

Pfi nedostatecném zaziti taktickych cviceni mize dojit k nevédomosti pracovniki

na misté zasahu.

Pfi nedostatecném ptidélu techniky mtze dojit k situaci, kdy se pfitomna technika
muze pokazit nebo opét budou muset postiZzeni pii hromadném nestésti ¢ekat na pfistroje,

dokud na né nedojde tada.

Pii nedostate¢ném piidélu materidlu muze dojit k tomu, ze zachranati nebudou mit
¢im napiiklad zastavit krvaceni a budou muset pro zachranu Zivota pouzit nesterilni latku

apod.
Pti nekvalitni komunikaci slozek pfi zdsahu mtze dojit ke zmatku na misté zasahu.
Op¢ct maze vést k imrti postizenych osob.

Pti nekvalitni koordinaci sloZek na misté zdsahu mize opét dojit ke zmatku na mis-
t& zasahu nebo napiiklad k uplné absenci nékterych vozii, materialu, techniky nebo pra-

covnikll na misté zasahu apod.
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8 NAVRHY NA ZLEPSENI A JEJICH ZHODNOCENI
Pti zpracovavani zjisténych problému jsem dosla k nasledujicim zavérim:

Navrhuji, aby lidé byli ¢astéji informovani o situacich v jejich okoli, které¢ mohou
nastat a o nasledném poskytovani informaci slozkam IZS a také, aby zlepsili své znalosti a
dovednosti o podavani prvni laické pomoci. Myslim si, ze je nutné, aby mladez byla Skole-
na uz na zakladnich a stfednich skolach o prvni pomoci a o poskytovani informaci a sprav-
nych Cislech zachranné sluzby. Také navrhuji, aby mésta potadala jednou za ¢as akce pro
obyvatelstvo, kde jim prvni pomoc ukéazi a sami by si ji mohli také vyzkouSet. Pfinosem

bude znalost obyvatelstva v prvni pomoci, ktera se hodi kdykoliv.

K v€asnému dojezdu na misto MU slouzi rychly piesun informaci a vyslani nejbliz-
§1 ZZS na misto zésahu, pokud se tedy jednd o MU tak by se mély vyslat ZZS i z jinych
nejblizsich stfedisek. Navrhuji, at’ se klade vétsi diiraz pfi taktickych cvicenich na dojezd
Z7ZS a celkove vSech slozek IZS a také, at’ se klade diiraz na znalost terénu a mésta, kde
ptislusna ZZS pisobni vcetné okolnich mést. Pfinosem budou véasné dojezdy k zasahtim a

to i do okolnich mést, pokud dojde k vyslani na pomoc pti MU.

Pro dostatecny pocet vozl zasahujicich na misté zasahu navrhuji mit zalozni vozy a
kontakt s ostatnimi stfedisky ZZS. Aby byl dostatecny pocet pracovnikil pro tyto udalosti,
navrhuji nejen pohotovostni sluzby, ale také nucenou vyzvu pracovnikit ZZS pii takové
MU pro dobrovolnou pomoc, ackoliv nejsou ve sluzb& nebo nemaji pohotovost. Pfinosem

bude dostatecné nasazeni sil pracovnikl pii MU.

Navrhuji Cast&j$i taktickd cviceni pro pracovniky a to i s ostatnimi slozkami pro
zlepSeni zminéné koordinace slozek a celkové komunikace mezi slozkami IZS. A to véetné
simulace situace, kdy dojde k nedostatku techniky a materialu. Pfinosem tohoto simulova-
ného problému bude znalost postupu pii absenci materidlu a techniky a znalost doc¢asné

improvizace.

Pro dostate¢ny pifid€l materidlu a techniky navrhuji sklady pro stfediska ZZS s na-
hranim materidlem a technikou v takovém mnozstvi, aby byly schopni zasobovat MU, u
které zasahuji. Poptipad¢é dodat material a techniku na misto MU, kde nezasahuji, ale je po
nich vyzadana pomoc. Pokud i tak dojde k nedostatku, je alternativou zdravotnicky kontej-
ner, ktery doporucuji potidit do vice mést, jelikoz je pouze v Ostravée na letisti a mize dojit

k dlouhému ¢ekani na tento material a nahradni techniku.
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ZAVER
Pti zpracovavani této bakalatské prace byl muj cil zhodnotit logistické zabezpeceni
stiediska zdravotnické zachranné sluzby pfi mimotadné udélosti. Tedy dostatek ¢i nedosta-

tek materialu a techniky pii zasahu.

Toto téma se zpracovavalo tézce, jelikoz v tomto odvétvi neni, dle mého nazoru,
ravskoslezského kraje méa opravdu dost stedisek, aby byla pfednemocni¢ni neodkladna
péce poskytnuta co nejdiive. Vybavenost vozii RLP, RZP a RV materidlem a technikou je
podle mé dostate¢né kvalitni. OvSem zda je ho dostatek pro mimotadnou udalost si nemys-
lim. Vozy by mély byt vybaveny nahranim materidlem a technikou pro piipad, ze se jede k

mimoiadné udalosti. Moje doporuceni také je, aby se konalo vice taktickych cviceni.

Touto problematikou by se mél urcité kdokoliv zacit zabyvat vice, aby byla kvalit-
né zpracovana dokumentace a postup pro doplnéni logistického zabezpeceni zdravotnické
zachranné sluzby pii mimotradné udalosti. Formulaci ndvrhli na zlepseni logistiky stfediska

778 byl cil bakalarské prace splnén.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

D

EKG

HPZ

HZS

IBC

1ZS

JPO

LZS

MSK

MU

NLZP

PNP

RLP

RV

RZP

START

SUV

VS

\AVY

ZDS

Z0S
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Dopad.

Elektrokardiogram.

Hromadné postizeni zdravi.
Hasicsky zachranny sbor.
Integrované bezpe¢nostni centrum.
Integrovany zachranny systém.
Jednotka poZarni ochrany.

Leteckd zachranna sluzba.
Moravskoslezsky kraj.

Mimotadna udalost.

Nelékatsky zdravotnicky pracovnik.
Pravdépodobnost.

Pfednemocnic¢ni neodkladna péce.
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Rychla lékarska pomoc.
Rendez-vous.
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Vyjezdova skupina.

Volkswagen.

Zdravotnicka dopravni sluzba.
Zdravotné operacni stiedisko.

Zdravotnicka zachranna sluzba.
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