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ABSTRAKT

Abstrakt ¢esky

Diplomova prace se zabyva transgenera¢nim prenosem v dnesni ,,tekuté* spolecnosti. Teo-
retickd Cast je slozena z ti kapitol. Prvni kapitola je zaméfena na teoretick¢é vymezeni
transgeneracniho pienosu, druhd z kapitol pak na souc¢asnou spolecnost, a v tfeti kapitole se

naSe pozornost orientuje na vymezeni mladé dosp€losti a jejich hlavnich charakteristik.

Prakticka ¢ast se sklada z rozhovori, kdy vyzkumnym souborem jsou jedinci, nachazejici se
v obdobi mladé dospé€losti. Analyza je provadéna za pomoci Interpretativni fenomenolo-

gické analyzy, kterd umoziuje vstoupit do podstaty zkoumanych jevi.

Cilem této prace je pak zjistit, jak mladi dospéli vnimaji transgeneracni ptenos, v souvislosti

s ,,tekutou* modernitou.

Kli¢ova slova: generace, mlada dospélost, nazor, spolecnost, ,,tekuta* modernita, transgene-

raéni pfenos

ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce

This diploma thesis deals with transgenerational transmission in today's "liquid" society. The
theoretical part consists of three chapters. The first chapter deals with the theoretical defi-
nition of transgenerational transmission, the second chapter with contemporary society, and
in the third chapter is our attention focused on the definition of young adulthood and their
main characteristics. The practical part consists of interviews, where the research group are
an individuals who are in age of young adulthood. The analysis is carried out with the help
of an Interpretative phenomenological analysis, which allows to enter into the essence of the

investigated phenomena.

The aim of this work is to find out how young adults perceive transgenerational transmission

in connection with "fluid" modernity.

Keywords: Generation, Young Adulthood, Opinion, Society, "Fluid" Modernity, Transge-

nerational Transmission
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UvVOD

Dnesni svét je plny zmén. Rychlych zmén, na které musime byt neustale pfipraveni a na néz
musime umeét zareagovat. Zijeme v dobé ovladané technologii, zvykli jsme si komunikovat

predevsim pres virtualni prostor, kazdy den se setkavame s inovacemi a véci, které byly pro

vvvvvv

Moderni spoleénost postrada dle Subrta (2013) pevné zaklady, zaméfuje se predeviim na
konzum, je vysoce proménliva, ovladnuta globalizaci a individualizaci. Jsme odk4azani neu-
stale se piizpiisobovat vS§emu okolo nas, vystavovani nekonecné nejistoté a v nasich Zivotech
nam chybi stabilita, jak konstatuje Bauman (2002b) a dale dodava, ze rysy nyné&jsi spolec-

nosti by se daly popsat slovy chaos, pochybnosti a neustala zména zvyklosti.

V soucasnosti, slovy Baumana a Lyona (2013), se vSechny socidlni formy rozpadaji tak
rychle, Ze se nestihaji ustalit. Rozpoustéji se zivotni vzorce, rozvoliuji a diferencuji se pra-
vidla. Subrt (2008) pak doplituje, Ze to, co bylo diive povazovano za tikol spole¢enského

celku, je nyni rozdrobeno a pienechano usili jednotlivct.

Dal$im autorem, vyjadiujicim se k tomuto tématu je Dytrt (2013), zastavajici nazor, Ze ne-
sejde na tom, co bylo, ale zalezi na tom, co je nyni. Dnes$ni Zivot dle n¢j vytésnil védomi
minulosti a jejich chyb, ze kterych je zapotiebi se poucit. Jednotlivce zajima pouze to, co
muze ovlivnit jeho momentalni byti, at’ uz jde o dosazené vzdé¢lani, kariérni postup, osobni

rozvoj nebo Cisté Zivotni prostiedi. Clovek jiz nedokéze Zit pro nic jiného, nez sam pro sebe.

rowr

V teoretické ¢asti diplomové prace se nejprve zamefujeme na vymezeni transgenera¢niho
ptenosu a definici pojmi, vyskytujicich se v nasi praci. V dalsi z kapitol je zmapovana sou-
Casna spole€nost, jeji charakteristické znaky a vlastnosti. Podstatné je pak pro nas také vy-
mezeni obdobi mladé dospélosti, ptesnéji definovani zakladnich charakteristik, jak z hle-

diska fyziologickych, tak psychologickych zmén této Zivotni etapy.

Cilem empirické ¢asti prace je zjistit ndzory osob, nachazejicich se v obdobi mladé dospé-
losti, na problematiku transgeneracniho pfenosu a také nazor na Zivot v dnesni spolecnosti.
Radi bychom zjistili, zdali ti€astnici vyzkumu spole¢nost hodnoti opravdu tak, jak je dnes
popisovana a také, zdali hodnoti transgeneracni pienos jako dileZzity aspekt Zivota vve spo-

le¢nosti.
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Socialni pedagogika by se jist¢ méla, jako véda reagujici na aktudlni zmény spole¢nosti timto
tématem zabyvat. Propojenost tohoto oboru a Diplomové prace existuje také v souvislosti

s vychovou a vyvojem déti i mladistvych a rodinou jako takovou.

Pro nés vyzkum jsem si vybrali jedince nachazejici se v obdobi mladé dospélosti a jak pise
StaSova (2015), v piipad¢, kdy se jedinci angazovani v procesu formovani mladé generace
snazi piiblizit této Casti populace, je pro jejich poznani dilezité pochopeni toho, jaké procesy

tuto novou generaci formuji a jak se odrazeji v jejich postojich.

Mladou dospélost jsme pak do naseho vyzkumu zatadili pfedevsim z divodu, Ze jedinci,
nachdzejici se v této zivotni etapé, jsou souc¢asnymi i budoucimi ptedavateli vsech oblasti,
kterych se transgeneracni pfenos dotyka a také jsou osobami, které se zdsadné podileji na

tvorbé a formovani soucasné i budouci spolecnosti.

Diplomova prace na téma trasngeneracniho ptenosu a ,,tekuté* spole¢nosti, miize poskytnout
jedine¢ny, originalni pohled na tuto problematiku a z teoretického hlediska obohatit pohled

jedincti mladé dospélosti na soudobou spolecnost.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TRANSGENERACNI PRENOS

Pojem transgeneracni prenos nema jednotnou definici a casto se da v literatute téméf totozny

vyznam najit pod rozlicnymi nazvy.

Transgeneracni prenos podle Hartla a Hartlové (2015) znamena pienos urcitého jevu z jedné
generace na druhou. Objevuje se napiiklad pti vychove, kdy u tyranych déti byva Casto na-
1ézéno tyrani v anamnézach rodicti. Ve starsi publikaci Hartl s Hartlovou (2010) zdiraznuji

propojenost tohoto pojmu jak s pozitivnimi, tak negativnimi jevy.

O transgeneracnim ptenosu hovoii také Téthova (2011), ktera se ve svém dile odkazuje na
Izjendoorna (1992), jenz tento pojem charakterizuje jako proces, jehoz prostiednictvim

jsou védomé nebo nevédome prenaSeny vzorce chovani z generace na generaci.

V odbornych publikacich se vSak mtzeme setkat i s jinym terminem a tim je kulturni
transmise. Dle Jedlicky (2015) pfedstavuje kulturni transmise pfeddvani hodnot, norem a
vzorcl jednani z jedné generace na druhou, ¢imz je reprodukovana kultura v nasledujicim
pokoleni. Prostfednictvim kulturni transmise si kazda spolecnost zajist'uje kontinuitu a vy-
tvafi podminky dal$iho rozvoje. Pokud se vSak cely proces nepodafi realizovat Gispés$né,
muze spolecnost stagnovat, nebo trpét nemalymi ztratami. Pricha (2010) pak dodava, ze
vykonavateli kulturni transmise jsou nej¢astéji matky, otcové, ostatni pfibuzni, ucitelé a vrs-
tevnici. Mezigeneracni transmise kultury, je v§ak podle ngj stale do jisté miry neobjasnéna,
piesnéji feceno neni upln€ znamo, s jakou intenzitou a frekvenci se na transmisi kultury po-
dileji jednotlivi vykonavatelé, jak trvalé efekty vyvolava transmise urcitych slozek kultury

v mladé generaci, a taktéZz, jak se jednotlivé narody a etnika odliSuji ve specifi¢nosti kulturni

transmise.

Pfi hledani vyznamu transgneracniho ptenosu, 1ze u Kolafe (2012) najit pojem ,,transmise*.
V jeho podani tento odborny vyraz znamena pienos, predavani urcitych poznatku starsi ge-
neraci mladsi, poucenych nepoucenym a zkusené¢jSich nezkuSenym. V mnoha piipadech se

jedné o ptenos hotovych a ovétenych soubort poznatkii.

vrN e

V nasledujicim textu se pokusime transgeneracni pienos rozsifit o dalsi informace. Vychazet
budeme z jiz zminéné Tothové (2011), kterd se mu ve své publikaci podrobnéji vénuje. Ko-

feny soucasného transgeneracniho pfistupu dle autorky sahaji az k hlubinné psychoanalyze
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Sigmunda Freuda. Myslenka transgeneracni transmise se zrodila prostiednictvim Freudo-
vych pojmu kulturniho ¢i fylogenetického dédictvi, jenz jsou novym generacim preddvany

za pomoci transgeneracni dynamiky pamétovych stop.

Fylogeneticka transmise, jak piSe Tothova (2011), vstoupila do poptedi v roce 1933, kdy
Freud ve spisu New introductory lectures on psychoanalysis potvrdil, ze détské superego
neni formovano obrazem skute¢nych ani imaginarnich rodict, ale je formovano intrapsy-
chickou strukturou superega rodicu, které se tak stava mediatorem pienosu kulturniho d¢-
dictvi. Détské superego tak neni vymodelovano podle vzoru rodict, ale formovano dle mo-
delu superega jeho rodicu. Jejich obsahy jsou totozné a stavaji se Sifitelem tradic a vici ¢asu
odolnych hodnot, které se touto formou prenasi z generace na generaci. Freud tim posunul
daraz z ptimych rodicovskych intergeneracnich identifikaci na transgeneracni vazbu s pra-
rodici, davnymi predky a mytickymi postavami, nachdzejicimi se v historii rodiny. K pted-
stave tohoto fylogenetického dédictvi se vratil ve svém piispévku Moses and monotheism

z roku 1939, dle n¢hoz je kulturni dédictvi tvofeno intrapsychickymi dispozicemi, i konkrét-

nimi pamét'ovymi stopami zkusSenosti zdédénymi piedeslymi generacemi.

Dalsi autorkou, zabyvajici se timto tématem je Faimbergova (2001), ktera studovala ptede-
v§im vazby mezi generacemi a za nejnachylnéjsi k transgeneracnimu pienosu povazuje ta-
buizovana a proml¢ovana rodinna témata. V souvislosti s pfenosem mezi generacemi hovofi
o intergeneracni ¢i mezigeneracni transmisi — v uz§im smyslu o stfetu generaci. Timto ge-
nera¢nim stfetem se dle Faimbergové rozumi konfrontace intrapsychickych objekti odlis-
nych generaci, které jsou sraZzeny jedna do druhé a poté kondenzovany v novou ¢asoprosto-

rovou kvalitu.

Termin ,,stfet generaci, ktery Faimbergova uziva, souvisi dle Tothové (2011) s koncepty
,»sdileného traumatu® a ,.kolapsu casu®, které byly pfedstaveny V.D. Volkanem a jeho kolegy
v publikaci The Third Reich in the Unconscious, zajimajici se o nasledky transgenera¢niho
pienosu holocaustu na druhou a tfeti generaci potomkt obéti. Podle téchto autorti — Volkan,
Ast, Greer (2002), které uvadi opet Tothova (2011), mohou traumatizované osoby mnohdy
nevédomé nutit své potomky fesit neukoncené vyvojové tkoly a obrazy, spojené s timto
sdilenym traumatem. Ty se poté stavaji soucasti toho, jenz se oznacuje jako transgeneracni

prenos.

Nékolik autoril v souvislosti s transgeneracnim pfenosem zminuje zivotni pfibéhy, které si

utvaii kazda rodina a pfeddvany jsou z generace na generaci.
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Naptiklad Berne (1997) zastava na zékladé své analyzy Zivotnich pfibehti ndzor, Ze vSichni
zijeme podle jistého vzoru, ktery je mozné rozlustit z ptibehu, které jsou okolo nas a které

nam piredavali jako détem nasi rodice.

I Schiitzenbergerova (1998), na kterou se odkazuje Téthova (2011), pfichazi s nazorem, ze
kazdé rodina ma ptibéhy, jenz miize vypravét, které jsou stale vypravované a budou pievy-

pravované. Ma sva tajemstvi, mytickou historii a kazdy z nas tuto tradici dédi.

Trapkové a Chvala (2004) pak k tématu rodinnych piib&hii dopliuji, ze kazdy rodinny ptibéh
je dokonalou konfiguraci rozvrzeni zivota v Case 1 prostoru, ukotvenim v rozsahlé¢ siti soci-

alnich kontextli a pfedchozich generaci.

V névaznosti na toto téma zminujeme také rodinné systémy. Rodinny systém dle Hellingera
(2007) ptedstavuje vzdjemnou védomou i nevédomou provazanost osudll ¢lent rodiny tii az
Ctyf generaci a zahrnuje v sob¢ 1 vyloucené, zapomenuté ¢i neuznané postavy rodinné minu-
losti jako byvalé partnery rodict nebo rodice nevlastnich sourozencii. Téthova (2011) jeste
pridava informaci, ze ackoliv je dédictvi rodinného systému predeslych generaci pfenaseno
po ptibuzenské linii, nelze jej interpretovat pouze v biologické roviné. Hellinger (2007) pt-
sobeni rodinnych systémull vnima jako energetické stopy ptedeslych rodinnych systémil pte-
nasejici se do dalSich generaci. Dle tohoto autora, je nejvyznamnéj$im dynamickym prvkem
kazdého rodinného systému, systémovy organ rovnovahy, jenZ se projevuje jako svédomi
rodiny. Ve star$i publikaci Hellinger spolu s ten Hovel (2004) predkladaji, vyznamnou roli
hraje organ zvlastni percepce, diky kterému uz jako déti instinktivné vime, co mame d¢lat,

nebo ¢eho se mame vyvarovat, aby nam byla dovolena sounélezitost s okolim.

Tothova (2011) pak zdlraziuje, Ze transgenerac¢ni dédictvi rodiny je zapotiebi rozlisit na
dvé rodové transmise: védomou a nevédomou. Védoma transmise je pienos vSech verba-
lizovanych zkuSenosti pfedchozich generaci, zdédénych zvykd, tradovanych ptibéhd, rodin-
nych mytl a duchovnich tradic. K védomému pienosu patii vS§echny uvédomované aspekty
rodinného dédictvi, které rodinu implicitné ¢i explicitné udavaji do transgenera¢niho konti-

nua rodu.

Nevédoma transmise je naopak tvofena mnohogenera¢nim pifenosem vSech zkuSenosti ro-
dinné minulosti, které jsou neukoncené, neuzdravené nebo skryvané. V nékolika generacich
za sebou se tak lze napiiklad setkat s tragickymi tumrtimi rodicti a nehod sourozenct, utéky
nejstarSich déti, smrtelnymi onemocnénimi apod., které pro samotné ¢leny rodiny ziistavaji

na map¢ rodinného Zivota necitelnymi a neviditelnymi skvrnami.
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Spole¢nou souhrou téchto dvou vrstev pfenosu, si rodina dle autorky v pribéhu Zivotniho
cyklu v ramci svého emoc¢niho, psychosocidlniho a sémantického pole vytvari orientacni té-
Zist¢ toho, co je povazovano za vedouci k bezpeci a opakovani znadmych vzorcl, nebo

v opacném piipadé vedouci k odkryvani nejistych horizonti novych zivotnich perspektiv.

Lze tedy fici, jak uvadi Matéjcek (1996), ze ve vychové plati, ze ¢lovek ma tendenci apliko-
vat svou vlastni zkuSenost, tfeba i negativni na druhé. NaSe rané zkuSenosti vyrazné spolu-
urcuji nase budouci rodic¢ovské chovani. Uplatiiuji se v ném rodi¢ovské postoje, které musi
ujit dlouhou strastiplnou cestu z hloubi vlastniho détstvi az do doby, kdy budou moci byt
uplatnény ve vychové vlastniho ditéte. Je pravdépodobné, Ze co ¢loveék beéhem svého vyvoje
s laskou ziska, tak také s laskou preda dalsi generaci. Je to tedy jakysi kolobéh mezi lidskymi

generacemi.

Co se vyvoje osobnosti ty€e, StaSova (2015) operuje s vyrokem Pessa, kdy dle n¢j kazdy
jedinec disponuje vrozenym genetickym planem. Tento plan ho sméfuje k autonomii, k pre-
davani zivota dal§im generacim, k moznosti vést Stastny zivot. ,, Geneticky plan se realizuje

v mezilidské interakci ve vsech variantach spojeni:

® spojeni se sebou samym,
® spojeni s ostatnimi,

¢

e transcendentni spojeni s tim, co nds presahuje.*

Spojeni se sebou samym, na né€Z autorka upozorfiuje, umoziluje prozivat své mysleni a
emoce. Ovsem ne vSichni mohou mit trvalé spojeni se sebou. Je-li v§ak prosttedi, kde jedinec
vyrusta, obklopeno laskavymi a akceptujicimi lidmi, md moznost poznat slozky své osob-
nosti a byt s nimi v souladu. Pokud jsme spojeni se sebou samym a zname sv¢ télesné, emo-
cionalni a myslenkové procesy, mizeme byt hluboce spojeni s druhymi lidmi a byt s nimi
v uspokojivé interakci. To, co nas piesahuje, jsou zazitky spravedlnosti a spojeni s univer-

sem.

Jak zminuje StaSova (2015), podle Pessa, Boyden-Pesso a Vrtbovské (2009), je clovek vro-
zenou genetickou ptirozenosti veden k tomu, aby vse, co vykonal, délal spravné, aby vse, co
déla, fungovalo a bylo dokoncené. Samotnd realizace se déje bud’to v podobé exkluzivni
(spravedlnost zahrnujici jedince samotného) nebo inkluzivni (spravedlnost pro vSechny).
Naptiklad, k tomu, aby déti dokazali realizovat spravedlnost, jim dopoméaha vzajemna inter-

akce s jejich vrstevniky.
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1.1 Definice pojmi

Pro ucely nasi diplomové prace je dulezité vydefinovat nékolik pojmu, které se poji
k transgeneracnimu pienosu. Jedna se predevsim o pojmy, vztahujici se k praktické casti
nasi prace. Ptiblizime si pojmy: nazor, hodnoty, chovani, tradice, zvyk, styl, generace, zpi-

sob a kultura.
Nazor

Nazor Kolaf (2012) vnima jako osobné logicky zdiivodnény a emocionalné podlozeny postoj
k fenoméntim, lidem, jednéni a chovani, ale i k mysSlenkam, idejim, spole¢enskym procestim
a institucim. Vyjadiovany je za pomoci jednani, chovani, zaujimani postoju, ¢i slov a ptred-
stavuje dalezity faktor v procesech vzdélavani a vychovy. Nazory jsou ovlivnény vzdy i Zi-
votnimi zkuSenostmi ¢love€ka, souviseji taktéz s potfebami jedincli a moznostmi jejich uspo-
kojovani. Nazory si utvafi jedinec jiz v détském veéku, ovsem jsou siln¢ ovlivnény lidmi z
jeho nejblizsiho okoli.

Hodnoty

Jandourek (2012) popisuje hodnoty jako ideje, jenZ se tykaji toho, co je Zadouci a spravné.
Jsou jednim ze zdivodnéni, pro¢ se ¢loveék chova tak, jak se chova. Hodnoty jedinci se
mohou velice lisit. To, co jedni vnimaji jako dobré, ostatni mohou zavrhovat a naopak. Kolar
(2012) pak pise, Ze hodnoty jsou zaloZeny na potiebach jednotlivce, skupiny i celého spole-
¢enstvi. Pod tento pojem se d4 zahrnout vSe, co pfinasi uspokojeni. V uz8§im smyslu jej 1ze
vnimat jako zakladni kulturni kategorie, které odpovidaji naSim normam, vys$sim idealiim,
idealiim socidlnim, estetickym a mravnim. Hodnoty pfedstavuji produkty lidské aktivity a

vznikaji lidskym hodnocenim. Jejich tvorbu lze ovlivnit vychovou.

Grusec a Goodnow (1994), na které se odkazuji ve své publikaci Stasova, Slaninova, Junova
(2015) uvadéji, ze Gispéch mezigeneracniho prenosu hodnot zavisi na dvou skutecnostech -
na spravnosti a piesnosti piijimani rodi¢ovskych sdéleni détmi a na pfijeti ¢i odmitani sdé-
leného obsahu. Pfijiméani rodi€ovskych sd€leni zaleZi na tom, zda dit€ vnima Ciny rodict
jako adekvatni jejich prestupktim, zda je rodicovské sdéleni dlivéryhodné a zda je minimalni

ohroZena autonomie ditéte.
Chovani

Chovani Jandourek (2012) 1i¢i jako patrny jev proZivani, jenz lze rozdélit na instinktivni,

navykové a rozumové. Je odpovédi na zmény okoli. Chovani miizeme délit na prosocialni,
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asocialni a antisocidlni. V bézné komunikaci byva €asto zaménovano s pojmy jednani nebo
¢innost. Chovani socialni ukazuje na spole¢enskou podminénost lidskych aktivit, zejména

pokud se jedna o vliv moralnich hodnot.

V psychologickém vyznamu je pak z pohledu Priichy a Vetesky (2014) chovani chapano
jako komplex riznych ¢innosti ¢lovéka, pro rizné tcely a v riznych zivotnich situacich.

Jedna se o tfi typy ¢innosti jedince:
1. cinnosti instinktivni, které jsou vrozeng,
2. cinnosti navykové, ziskané bezdéénym ucenim a napodobou,

3. <¢innosti rozumové, ziskané zdmérnym ucenim a organizovanym vzdélavanim a vy-

cvikem.
Tradice

Kutnohorskd (2013) pojima tradici jako pfeddvani - nejCastéji mezigeneracni predavani
schopnosti, mravi, obycejii, ¢i poznani v ramci kultury, pfipadné skupiny. K tomuto Jan-
dourek (2012) dopliuje, Ze tradice predava zalezitosti, jenz se tykaji techniky, jazykovych
zvyklosti, ¢i hodnotovych pfedstav. Vyjadfuje vazbu spolecnosti, skupiny 1 jedince na vy-
kony, které jsou dosaZzené minulymi generacemi. Diky tradicim a historické paméti 1ze tedy
volit jednani, které¢ se v minulosti osvédc¢ilo. Autor pak k tomuto pojmu jesté dodava, ze
spolecnost je mozné Clenit podle toho, do jaké miry ¢erpa z tradice. Moderni spole¢nost pak

v

byva povazovana za méné poplatnou tradici, nez spolecnosti starsi/diive;si.

K tradici se vyjadiuje taktéz Giddens (2003). I dle n&; ptedstavuje urcitou rutinu. Je to v§ak
vnitini rutina, nikoli samoucelny zvyk. Vyznamy rutinnich ¢innosti vychazi z respektu ¢i
ucty k tradici a ze spojeni tradice s ritudlem. K modernité patii podle tohoto sociologa pro-
tikladnost viici tradici. V tradi¢nich kulturach se cti minulost a symboly, které obsahuji, ¢imz
je rozvijena zkuSenost generaci. Tradice je tedy prostfedek zachdzeni s Casem i prostorem,
ktery kazdou ¢innost nebo zkusSenost umist'uje do kontinuity minulosti, soucasnosti a bu-
doucnosti, jenz jsou naopak na druhé strané strukturovany stale se opakujicimi praktikami
pospolitosti. Tradice vSak neni zcela statickd, jelikoz kazdd nova generace musi byt zno-
vuvytvorenim toho, jak tato generace ptebira kulturni dédictvi od generace predchazejici.
Tradice neklade pfili§ velky odpor zméné, za podminky, Ze v jejim kontextu existuji néjaka

oddé€lena ¢asova a prostorova ohniska, v navaznosti na které mize zména nabyt urcité smys-
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luplné formy. Schvalovat n¢jakou praktiku jen proto, ze je tradi¢ni, jiz nestaci, avsak i v nej-
modernégjSich spolecnostech tradice stale hraje svou tllohu. Nicméné¢ tato role je méné vy-
znamna, nez se domnivaji autofi, jenz svoji pozornost upiraji na integraci tradice s moderni-

tou v soucasném svete.

Ve star$i publikaci, s ohledem na strukturaci ¢asu v tradi¢nich kulturach, mluvil Giddens
(1998) o reverzibilnim &ase. Cas t&chto kultur se ¥idil principem opakovani, diky némuz
minulost ani budoucnost nejsou chapany jako diskrétni fenomény odtrzené od probihajici
pritomnosti. Tradice tak dle zmifiovaného sociologa piispiva k ontologickému bezpeci tou

mérou, jak udrzuje ditvéru v kontinuitu budoucnosti, minulosti i sou¢asnosti.
Zvyk

Zvyk je termin, ktery je uZivan v n€kolika vyznamech, jak konstatuje Geist (1992). Podle
tohoto autora slouZi k oznafené navyku, stereotypu, socialni zvyklosti. V mnozném cisle
zahrnuje tento pojem mravy, obyc¢eje a chovani. Mnohdy jsou v uziti tohoto vyrazu hranice

jeho vyznamu tak prostupné, ze k nému nelze jeho vyznam pftiradit.

V psychologickém slovniku uvadi Hartl (1993) pojem ,,ndvyk* a odkazuje se na amerického
psychologa G.W.Allporta, ktery jej definuje jako integrované systémy podminénych reakci,
¢1 generalizované reakce na situace, které jsou si podobné a Casto se opakujici. N&které

zvyky jsou kulturné historicky podminény a maji podobu obyceju, tradic, konvenci apod.
Styl

Styl Matikova (1996) poji s jasné patrnymi rysy, s vyrazovou svébytnosti a konzistentnosti,
vyvolavajici v jistém spoleCenském prostifedi ndpodobu a slouzici jako vzor. Styl se vzdy

vaze na urcity spolecensky jev, chovani, jednani nebo Cinnost.
Styl kognitivni

Hartl a Hartlova (2010) pod timto pojmem nachézeji charakteristicky zpiisob, kterym ¢loveék
tfidi, vnima a ukladda informace, taktéz kterym rozhoduje, mysli a fesi problémy. Je jedi-

necny pro kazdého ¢cloveéka a vychazi z zivotnich zkuSenosti a predchoziho uceni.
Zivotni styl

Tento termin oznacuje slovy Prichy a VeteSky (2014) typicky zplisob jednani a chovani,
charakteristické struktury norem, postojit a hodnot u jednotlivce samotného, nebo u celé so-

cidlni skupiny (rodina, parta ptratel apod.).
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Generace

Generaci pojima Jandourek (2012) jako uskupeni sptiznénych vékovych skupin. Je to velka
skupina osob, jejiz ¢lenové jsou spojeni stejnym zplisobem mysleni a prozivaji vyznamné
momenty svého zivota ve stejnych historickych a kulturnich podminkéach. Tento odborny
vyraz lze vymezit riznymi zpisoby. Jeden zptsob mize byt dan kalendainim vékem. Jedna
se tedy o jedince, ktefi se narodili pfiblizn€ ve stejné dobé, pricemz trvani jedné generace se
urcuje piiblizn€ dvaceti nebo ticeti lety. Jde v podstaté o dobu mezi skutecnosti, kdy méla
potomstvo matka a jeji dcera. Zde tedy hovofime o rodinné generaci. Jinym pojmem je pak
kulturni generace. Je to skupina lidi, ktera v sobé zahrnuje jedince v rizném vékovém roz-
mezi, avSak zijici ve stejném obdobi a majici stejnou a silnou zivotni zkuSenost. Takto 1ze
mluvit o ,,vale¢né generaci®, kdy muzi rizné¢ho véku spole¢né pobyvali na fronté. Mohou se
tak odliSovat od svych vrstevniki, ktefi témito zkuSenostmi nedisponuji. Lze fici, Ze z bio-
logického hlediska mize existovat nékolik generaci, ale pokud ve spolecnosti nedochazi

ke znacnym zménam, nemame vétsi pocet generaci kulturnich.

Pohled na generaci ze sociologického hlediska nabizeji Sak a Kolesarova (2012), kdy gene-
raci popisuji jako velkou spolecenskou skupinu, jenz je zformovéna vyraznou spolecenskou
udalosti a souhrnem zménénych spolecenskych podminek, které utvareji jedinecné gene-

raéni spolecenske klima.
Zpusoby - zpisob chovani

Urcity zptisob chovani spojuje Kolat (2012) se socidlnimi rolemi ¢lovéka. Toto chovani byva

Casto Ucelné, situacn¢ podminéné a adaptivni.
Kultura

Jandourek (2012) zaujima na kulturu pohled jako na thrn Zivotnich forem, hodnotovych
pfedstav a Zivotnich podminek lidi, Zijicich na urcitém tzemi v urcité dobg€. Kultura miva
vsak i jiné vyznamy. MiiZe se tykat jak celé spolecnosti, tak pouze jedné skupiny. Mize byt
oznacenim také pro souhrn symbolickych obsahli a systéml v daném spolecenstvi (veéda,
uméni, nabozenstvi). Tento pojem se také pokousi naznacit, ze lidé se netidi pouze pravidly
danymi pfirodnim zédkonem, ale vytvareji si sviij vlastni svét, odliSny od ptirody. V Sirokém
vyznamu lze za kulturu povaZovat vSe, co vytvaii ¢lovék. ValiSova (2011) pak dava kulturu
do spojitosti s vychovou a vzdélanim. Svét kultury je podle ni zapotiebi ucinit srozumitel-
nym a pfendset jej ve form¢ dédictvi z generace na generaci. Jde o udrzeni tradice védéni, o

velké mnozstvi teorii a poznatki, o soubor zdkladnich norem a hodnot, vzorct chovani a
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obyceji, do kterych je zapotiebi novou generaci uvést, aby byla schopna si ji osvojit a pii-

jmout jako soucast svého lidského byti.

Osvaldova a Kopac (2016) si povsimli, ze zrychleny zivotni styl a nyné&jsi krizové jevy ve
spolecenském zivoté, piedevsim v ekonomice, vedou k ptehlizeni dulezitych kulturnich
hodnot a k omezovani kulturnich potfeb. Lipovetsky (2008) pak zaznamenal ipadek ume-
lecké tvotivosti. Zamérem dnesni kultury je dle jeho ndzoru vytvaret stale néco nového, co

je pak ale v konecném duasledku néc¢im stale stejnym, stereotypnim a nudnym.

Nasleduje kapitola, osvétlujici tekutou modernitu a piiblizujici zivotni oblasti, kterych se

tekutd modernita nejvice dotyka.
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2 ,, TEKUTA“ MODERNITA

,»Tekutd“ modernita je sociologicky pojem, s nimz jako prvni zacal operovat sociolog své-
tového ohlasu Zygmunt Bauman k popisu soucasné spolecnosti a jejich zmén. Zajisté je za-
potiebi si tohoto vyznamného cloveka blize priblizit a predstavit jeho eminentni zasluhy
v oblasti sociologie, o které se ve svém zivot¢ postaral.

Zygmunt Bauman byl podle Subrta et al. (2007), vyznamny sociolog, narozeny v Polsku, od
sedmdesatych let trvale zijici ve Velké Britanii. Do roku 1990 ptsobil na univerzité v Lee-
dsu, kde ziskal titul profesora sociologie. Od jiz zminovanych sedmdesatych let také hosto-
val na spoust¢ dalSich univerzitach v Evropé i celém svété — Berkeley, Yale, Kodan apod.
Diky svému nevSednimu pohledu na socialni realitu, bystrym posttehiim, ¢tivému psani a
velké pili se Zygmunt Bauman rychle stal jednim z nejvyznamnéjSich analytikid soudobé
spolecnosti. Ve své tvorbé byl Bauman ovlivnén predevsim takzvanou ,,velkou triddou®,
kterou tvoii italsky politicky myslitel Antonio Gramsci, ktery mu ukazal co studovat. Déle
némecky sociolog George Simmel, ktery Baumanovi napoveédél, jak psat a jak pfistupovat
k sociélni realité. Triddu pak uzavirda Baumanova manzelka Janina, ktera mu pomohla po-
chopit, ze sociologie ma smysl pouze tehdy, napomaha-li humanité. Vyznamné byl ovlivnén
také Karlem Marxem a Maxem Weberem, na jejichz dila navazal a zaroven se k t€émto mo-
dernistickym vizim spole€nosti kriticky postavil. Reagoval samoziejmé také na soudobé
myslitele zabyvajici se analyzou postmoderni spolecnosti — Anthony Giddense, Ulrciha
Becka, Richarda Senetta, ¢1 Pierra Bourdieu. V oblasti sociologie jej siln€ oslovilo Millsovo
pojeti sociologie jako kritické a hodnotici védy, jejimZ tkolem je ucit jedince kritickému
pohledu na socialni realitu a burcovat je k aktivnimu zapojeni se do spolecenského Zivota.
Celym Baumanovym dilem se vine otdzka etiky a moralky a promita se i v jeho dilech ana-
lyzujich promény soucasného svéta a jejich dopad na celkovou situaci, zmény kazdodennosti
a utvareni novych zivotnich styli. Ackoli Baumanovo sociologické uvazovani vyrostlo na
zakladech marxistického pfistupu symbolizujiciho modernisticky pfistup ke svétu, ve svém
celozivotnim dile se proti tomuto pfistupu kriticky stavél. Jeho uvahy o postmodernim svété
vznikly z celozivotni osobni zkuSenosti, ktera se poji s hlubokymi odbornymi znalostmi a
reflektovana je formou diikladné sociologické analyzy. Bauman vede ¢tenate k zamysleni se
nad svym Zivotem i okolnim spolecenskym dénim a tika, Ze zdkladem budovani lidského
spoleCenstvi, jsou porozumeéni a otevienost vi¢i druhym lidem. Jisté je dulezité také uvést,

ze roku 2002 mu byl udélen Cestny doktorat Karlovy univerzity za celoZivotni dilo. Pti této
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ptilezitosti vénoval Ceské sociologické komunit€ svoji soukromou knihovnu a osobné se se-
tkal s tehdejsim prezidentem Vaclavem Havlem, kterému vyjadiil obdiv za spojeni Zivota
filozofa a statnika. V CR spolupracoval s Miloslavem Petruskem, ktery pielozil a editoval

mnoho jeho praci. Bauman zemiel na po¢atku roku 2017 ve véku 91 let.

V nésledujicim textu se jiz zaméfime piimo na zdivodnéni toho, pro¢ Bauman soucasnou

spole¢nost pojmenoval pfidavnym jménem ,,tekutd®.

Subrt (2008) konstatuje, Ze pro vyjadfeni profilu sou¢asné epochy povazuje Bauman za nej-
vhodnéjsi metaforu tekutosti ¢i kapalnosti proto, ze vzorce spoleCenskych a vyrobnich
vztahtl dnes ztraci sviij pevny tvar a ptechazeji do podoby tekutosti, ménivosti a poddajnosti.
Jejich povaha je podobna povaze kapalin, které na rozdil od latek pevnych nedokazi udrzet
svij tvar a je t€zké je zastavit. Piekdzky, jenz jim zatarasi cestu - obtékaji, rozpoustéji, pro-
sakuji, nebo odnaseji s sebou.

Ptimo dle samotného Baumana (2008) nastal stav, kdy socidlni formy jiz nadale nemohou
zachovat stejny tvar po delsi ¢asové obdobi, protoze se rozpadaji a rozpousteji tak rychlym
tempem, Ze nestaci byt ustanoveny, ani ustaleny. Formy, které¢ slouzi jako referen¢ni ramce
prakticky neuskutecnitelné. Tuhle tézi Bauman spolu s Lyonem (2013) dopliuji o dalsi zjis-
téni, a to takove, Ze velkou rychlosti se rozpoustéji i symboly, vyznamy a instituce moder-

niho zivota, které byly diive poklddany za samoziejmé.

K typickym rysiim tekuté modernity podle Subrta (2008) patii radikalni rozpusténi viech
omezeni pro individudlni svobodu jednani a vybéru, deregulace, flexibilizace a liberalizace.
Déle pak iluze viry, Ze cesta, po které postupujeme, ma n¢jaky konec, Ze existuje stav doko-
nalosti, k némuz se dospéje zitra, v pfistim roce, nebo pfistim tisicileti. A nakonec také opus-
téni piedstavy o kolektivnich schopnostech a vlastnostech lidského druhu a lidského rozumu.
To, co bylo diive pokladano za tikol spolecenského celku, je dnes rozdrobeno, individuali-

zovano a pienechano do rukou jednotlivci.

S

Bauman (2002) v knize Tekutd modernost uvadi, Ze se ,,tekutost™ odrazi v trojité lidské zku-

Senosti:
- ., Nemdm zajisténou svou pozici, prava a zivobyti (nejistota ohledné pritomnosti);
- Nevim, co semnou a se svétem bude zitra (nejistota ohledné budoucnosti);

- Bojim se o svoje telo, o svou osobnost, o sviij majetek, o své sousedstvi a komunitu. *
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Bauman (2002) pak ve stejné publikaci dodava, Ze nds znacné obklopuje nejistota, ktera je
vSak nejistotou zcela jinou, nez jakou byla diive. Je to nejistota, kterou musime snéset osa-

méle. Ttidni solidarita ztratila své opodstatnéni.

Ke znejisténi lidské situace, jak uvadi Subrt (2010), vedou piedevsim flexibilita prace a or-
ganizace, informacni chaos, degenerace politiky, ekonomiky a Upadek divéry v expertni
systémy. Kubatova (2010) k tomuto tématu pak jesté dodava, ze v tomto svéte se jiz nikdo
nemuze citit skutecné jist¢ a tato nejistota vede k netoleranci vic¢i vSemu, co stoji v ceste
nasi touze. Dusledkem nejistoty je dle jejiho ndzoru fakt, ze lidé stale Castéji voli strategii
okamzitého uspokojeni svych potieb a tuzeb, protoze netusi, co pfinese zitfek. Ve svété, kde
je budoucnost nejasna, nemaji lidé pocit, Ze ma smysl klast si pfili§ vzdalené a velké cile,
vzdat se ¢asti svych osobnich zajmil ve prospéch kolektivu a obétovat ptitomné pro budouci
blaho. Konec¢ny cil Zivotni cesty jiZ neexistuje. Smér si nelze dopfedu naplanovat, vSe se
prilis rychle a neustale méni. V ,,tekuté* spolecnosti je témef nemozné najit hlavni bod nebo
dominantni vzorec Zivota. Neexistuje jeden vzorec ale nekone¢né mnoho vzorcti, v nichz je
tézké se zorientovat. Tato autorka pak jesté uvadi dalsi rysy, které se daji soucasné spolec-

nosti pfitknout. Jsou jimi neregulovanost, rozptylenost a roztfiSténost.

Ovsem Bauman (2002a) v knize Uvahy o postmoderni dobé upozoriiuje i na to, ze uréité
ramce, o které se lidé vZdy opirali, nezmizely Uplné, avSak nejsou konstantni, tak jako tomu
byvalo dfiv. To v dalsi praci — Tekuté casy (2008), dopliiuje o poznani, ze nase Zivotni vy-
hlidky a nadé&je jsou vratké, stejné tak jako zamé&stnani a instituce, které nam ho poskytuji, 1
jako partnefi a pratelé, ¢i naSe postaveni, které si uzivame v ramci $ir$i spolecnosti a sebe-

davéra a hrdost, jenz z toho plynou.

2.1 Aspekty tekuté moderni doby

V této podkapitole si objasnime jednotlivé aspekty tekuté modernity, jak je vymezil Bauman
a dalsi autofi je v prubéhu doby dopliiovali. Jedna se o tyto aspekty: pokrok, aspekt jednot-

livce a individualizace, prazdnota, identita, vitézstvi chaosu a globalizace.
Pokrok

Myslenku pokroku rozpracovava Dytrt (2013) a uvadi, ze pokrok nuti ¢loveka neustale pie-
tvaret svlij Zivot a snazit se stat ,,novym‘ a ,,lep§im“. Moderni Zivot je nikdy neukon¢enym

ukolem a prace na ném nikdy nesmi prestat. V pozdné moderni dobé¢ se na pokrok pohliZi s
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jistou nediivérou jako na néco, co jiz postrada sviij smysl, jelikoz nevede k dokonalosti, k

lepsi lidské spolecnosti, ale omezuje se jen na danost, na vlastni smysl ,,pfezivani‘.
Jednotlivec a individualizace

Dytrt (2013) k této oblasti udava, ze je individualizace jednim z hlavnich ryst moderni doby
a jedinec se osvobozuje ze spolecenského urceni, které mu bylo pridéleno, nebo které zdédil
pfi narozeni. K této tématice se vyjadiuje i Bauman (2008), ktery shledava, ze odpovédnost
za feSeni matoucich situaci se prenesla na konkrétni jedince — od nich se ocekava, ze se
budou ,,svobodné rozhodovat® a ze ponesou a budou schopni nést nasledky svych rozhod-
nuti. Za ptednost, kterd predstavuje vyhody pro jedince, neni povazovana konformita, ale
flexibilita, tedy pfipravenost rychle ménit taktiku a dokazat se zbavit jakychkoli zavazku.
Dytrt (2013) jeste doplnuje fakt, kdy se v nynéjsich Casech ,,tekuté modernity* rychle roz-
padédvaji mista, kde by se clovek mohl usadit a kam by se mohl dopracovat a nelze je tak
pouzit jako urcité zivotni cile. Misto jedince ve spole¢nosti postrada stabilitu. Lidé jsou v
dnesni dobé¢ ,,neukotveni®, netusi, kam maji smétovat. Velké spolecenské projekty dosly do
stavu rozlozeni a spolecenské normy a identity se rozpadly. Nahradil je kult svobodného
nakladani se svym osudem a vlastni identitou, se svou rodinou, ndbozenstvim, sexualitou,
modou, sportem i politikou. Klesa pocet snatktl, roste pocet rozvod, rodin s jednim rodi¢em
a nemanzelskych déti. Dochazi také k individualizaci chapani pohlavni rozriiznénosti, pro-
ces individualizace spole&nosti zptisobil promichani sexualnich identit. Zeny se ¢im dal vic

zamé&fuji na kariéru a muzi pecuji o sviij zevnéjsek. Pro vétsinu jedincii tak z pohledu tohoto

vvvvvv

V knize Individualizovand spolecnost se Bauman dle Subrta (2007), vénuje samostatné pro-
blému nartstajici individualizace a rozebira jeji disledky pro socidlni integraci a vytvareni
spolecenského konsenzu. Ukazuje, Ze lidé ke svému Zivotu potiebuji nejen svobodu, ale 1

bezpeci. Pfi zanedbani jedné z téchto slozek dochézi k utrpeni a frustraci.
Prazdnota

I k tomuto aspektu se Dytrt (2013) vyjadiuje a poznamenava, ze touha po vybudovani iden-
tity ve spousté piipadi vede k zoufalé prazdnoté. Nezalezi na tom, co bylo, znacnou vahu
ma to, co je nyni. KaZzdodenni zivot vytlacil povédomi o minulosti a jejich piestupcich, ze
kterych je nutné se poucit. Nyni zajima jednotlivce spiSe nez historické idealy to, co mize
bezprostfedné ovlivnit jeho byti zde. MlZe jit o vzdé€lani ¢i kariéru, profesni zodpovédnost,

osobni rozvoj, nebo Cisté zivotni prostiedi. Vznika i potfeba dobrovolnictvi, dobro¢innosti a
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nzajem o ekologické problémy. OvSem tohle je pouhym odrazem jistého nového druhu be-

zbolestné moralky, jenz nezné obétovani se pro druhého nad rémec svého pohodli.

Identita

.....

se napriklad jesté pred padesati lety mluvilo pouze v souvislosti s duSevné nemocnymi lidmi,
nebo s mladymi lidmi, jenz v jisté ¢asti svého vyvoje trpi bezradnosti, dokud nepomine pfi-
rozen¢ ve véku dospélosti. ,, Tekutd™ modernita zptisobila, ze pfedevsim u moha dneSnich
adolescentl se krize identity stala béznym pocitem a identitu je téméef nemozné si udrzet.
Dnesni ¢lovek nesvira jiz osud pevné ve své moci, vS§echny opérné body, které se vyskyto-
valy v jeho zivot¢, jsou kiehké a chatrné. Mnohé nebezpeci maji kolektivni charakter, ovSem
na kazdého ¢lovéka dopadaji jako individudlni problém, ktery je nutno fesit pouze individu-
alnim Gsilim. Identita mé byt pro moderniho jedince domovem, kde se 1ze bezpecné ukryt

pred zindividualizovanym a rychle se globalizujicim svétem.
Vitézstvi chaosu

Rovnéz téma chaosu je nejlépe vyjaddieno Dytrtem (2013). Podle néj by se dala soucasnost
popsat jako absence fadu a pravidel. Existence bez diivodu, ktera byla v modernich ¢asech
pro ¢loveéka zahanbujici, je dnes vystavovana na obdiv a zddana ze vSech stran, kvili tomu,

ze charakterizuje individuélni, rozvinutou svobodu.
Globalizace

Hodnoty jako rovnost, demokracie a lidska prava se opét slovy Dytrta (2013) pomalu vytra-
ceji. Tento autor dale dopliluje, Ze nova globalni spole¢nost je charakterizovana tim, Ze je
schopna pobyvat v tomto nepofadku a dokaze rozkvétat 1 v siti chaosu. Vyznacuje se také
zpusobilosti neustrnout pouze na jednom misté a ochotou obé&tovat to, co ¢lovek vytvofil.
Uspésnou bytosti je ten, kdo je flexibilni. Neni mozné, jak podava Bauan (2008), aby se
cokoli, co se kdekoli na svété odehraje, neproniklo do naSeho védomi. Cokoli, co se ptihodi
na jednom urcitém misté, ma vliv na zivoty lidi kdekoli jinde. O nicem nemiizeme fict, Ze
se nas to netyka. Subrt (2008) se pak odkazuje na Baumana. Ten shledava, Ze globalizace
spojuje, ale i rozdéluje. Vedle rozvijejicich se dimenzi financi, obchodu, podnikani a infor-
macniho toku se do pohybu déava proces ,,lokalizace* — pfimknuti k ur¢itému mistu. Jde o
uzce propojené procesy, které diferencuji existencni podminky velkych skupin a dokonce 1

celych populaci.
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2.2 Modernita

Pro ucely nasi prace je jist¢ dulezité vydefinovat si také, co znamena samotna modernita.
Pod timto pojmem se pravdépodobné vétsing lidi vybavi slova jako technika, primysl, nové
moznosti, zmény, rozvoj trhu apod. Ov§em pod timto terminem se nachdzi mnohem vic, coz
je patrné z nasledujiciho textu, kde Ize jasné vycist, ze kazdy autor ma na modernitu trochu

odliSny nazor a nachéazi v ni nové skutecnosti, kterych si ostatni autofi nepovsimli.

Pro pojmenovani soucasné faze lidského vyvoje literatura vétSinou pouziva slovo ,,moder-
nita®, jak konstatuje Tomes (2008). Tento nazev dle n¢j charakterizuje dobu novych mysle-
nek, zivotniho stylu a vyrobnich procesti od 18. stoleti. Pro ur¢itou cast myslitelt vSak ztra-
cely dil¢i aspekty modernizace pivab a tak vyhlasili éru postmodernity. Modernita ,,tece*
¢asem od nepaméti. Podstatné novosti v§ak nejsou zkusenostmi pouze naseho véku. Nemalé
zmeény v zivotnich zpasobech lidstva Ize spatiovat jiz od dob, kdy ¢loveék dokazal zit jen

z dart ptirody jako lovec nebo sbérac plodu.

Jiny pohled na modernitu poskytuje Martuccelli (2008). Dle n¢j je ptedev§sim oznacenim pro
soucasnou spolecnost a pfitomny cas, ale orientuje se také na odpovédi na znepokojivé
otazky. Na jedné stran¢ je soucasnost nejvyssi hodnotou oproti minulosti, avSak zaroven se
védomi pfitomnosti nepfestdva vytvaret v komplikovaném vztahu k minulosti. Na stran¢
druhé, modernita vyjadiuje svij odstup od jediné pfitomnosti a vyzdvihuje tak nesoudobost

soucasniku.

Zygmunt Bauman stejné jako Ulrich Beck zastaval dle Kellera (2007) nazor, Ze modernita
prochazi dvéma zcela odliSnymi stadii a opakuje tak vlastné Beckovo stanovisko. Namisto
pevné modernity nastupuje modernita ,,tekutd®, kterd je obdobou Beckovy druhé modernity.
Rozdilnosti mezi obéma stadii spociva v tom, ze pevna systémova organizacni struktura je
nahrazena proménlivym sitovym uspotfadanim. Keller (2007) dale pfidava, Ze pti¢inu tohoto
zlomu Bauman shledal ve zménéné strategii podnikani a v ptfechodu od lokdln¢ vazaného
primyslového kapitalu ke globalizovanému finanénimu kapitalu. Pfesun od ,,pevné* k ,,te-
kuté* modernité je prechodem od tézkého k lehkému kapitalismu. V minulosti na sob& byly
prace a kapital zavislé, dnes se kapital jednostranné své zavislosti na praci zbavil a urcuje
pozadavky. Disledkem pak je, Ze mizi jednota kolektivné prosazovanych cilll a na vzestupu

jsou individudlni strategie.

Dilezité je zdlraznit soubor diskontinuit pojicich se s moderni dobou, na coz upozorniuje

Giddens (2003). Tento britsky sociolog piipomind, Ze zplisoby zivota vytvoiené¢ modernitou
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¢lovéka odvedly od vSech tradi¢nich typl socidlniho fadu. Zmény souvisejici s modernitou
jsou daleko vétsi, nez jaké se odehraly v predchazejicich obdobich. Diskontinuita odliSujici
moderni socialni instituce od tradi¢nich socidlnich fada se da vymezit za pomoci nékolika
ryst. Jednim je rytmus zmény, ktery modernita uvadi do pohybu. V podminkach modernity
je rychlost zmény naprosto nezvykla. Nejzietelnéjsi jsou tyto zmény pochopitelné v oblasti
technologie, prostupuji vSak i vSemi ostatnimi oblastmi. Dal$i z diskontinuit se vaze na roz-
sah zmén. Rlizné oblasti svéta jsou vtahovany do vzajemnych souvislosti a viny socialnich
premen se tak srazeji témeéft na celém zemském povrchu. Treti zména se pak tyka svébytnych
povah modernich instituci. Nékteré moderni socialni normy nenajdeme v pfedchazejicich
historickych obdobich — politicky systém narodniho statu, postupujici komodifikace vy-
robki, ndmezdni prace apod. Jiné maji s diive existujicimi socidlnimi fady pouze druhovou
vazbu. Napiiklad mésta. Moderni mésta do sebe Casto zahrnuji tradi€ni mésta, coz muize
budit dojem, Ze z nich vzesla. AvSak moderni urbanisticky systém je uspofadan podle prin-
cipt, které jsou znac¢né odlisné od téch, které v diivéjSich dobach oddélovaly venkov od
pfedmodernich mést. Zmény, ke kterym doslo za posledni tfi az Ctyfi stoleti — tedy béhem
kratkého Casu, byly tak rozséhlé a dramatické ve svém dopadu, Ze nase védéni o predchéze-

jicich obdobich piechodu, ndm klade prekazky porozumét témto zmeénam.

2.3 Socializace v ,,tekuté* modernité

Socializace je zajisté jednim z nejpodstatnéjSich procest v lidském Zivot€. Neni pochyb o
tom, ze k ni dochézi 1 dnes, ovS§em ma ponékud jinou podobu, nez jakou mivala u predeSlych
generaci. Zda se, ze na dnesni déti je kladeno vic narokd, setkavaji se s vicero druhy prostiedi

a jiz od malého v€ku se musi naucit Zit v chaotické, Spatné citelné dobé.

Je také vSeobecné znamo, Ze spolecnost, v niZ nedochéazi k predavani zdkladnich norem a

hodnot nadchéazejicim generacim, se obvykle rozpada.

StaSov4, Slaninova, Junova (2015) zminuji skutecnost, kdy se nyni dospéli jedinci setkavaji
s generaci, ktera vyrasta v krajné odliSnych podminkéch, nez tomu bylo za dob jejich mladi.
Generacni kontext vychovného procesu i procesu socializace, se méni v souvislosti s rych-
lymi zménami spole€nosti, zvlasté v kontextu medializace, komputerizace, digitalizace, ak-
tivit v kyberprostoru, novych moznosti navazovani socialnich vztahti a utvaieni komunit

mimo dosah kazdodennich socialnich atvara.
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Tytéz autorky podavaji informaci, ze socializace byva Casto chépana jako enkulturace, coz
koreluje s pottebou zasadit vrastani jedince do konkrétni spolecnosti a do konkrétni histo-
rické doby. Socializani proces se odehrava za pomoci mezigeneracniho pienosu, ktery
mimo jiné zahrnuje piipravu na plnéni socidlnich roli v urcité pozici a profesi. Proto je du-
lezité¢ uvédomit si a zaméfit se na to, jaka je kultura, do niz dité vstupuje. Jaké jsou vztahy,
hodnoty, motivace, vzory a zptisoby chovani, které jsou akceptované a sdilené jejimi Cleny.
Spolecnost je nestald, nestabilni, nejista, plnd zmén a takovéto prostiedi pisobi na dnesni
déti a mladez a odehrava se v ném jejich socializace. Na socializaci se samoziejmé podili
spousta ¢initelti — rodina, Skola, vrstevnici, média. Modernita je vSak charakteristicka tim,
ze ruznorod¢ socializacni Cinitelé vytvareji v mnohych piipadech protikladné socializa¢ni
tlaky. Z tohoto diivodu je nutné socializaci chapat taktéz jako proces, ve kterém se jedinec
musi s tlaky riiznych socializa¢nich ¢initelti vyrovnavat a socialné kreativné je zvladat. Vy-
znamnou roli v procesu socializace je také utvareni identity, schopnost stanovit si zivotni cil

a utvoftit zodpoveédnost vici sob¢ a ostatnim.

Dité si internalizuje svét svych rodict jako jediny mozny svét, coz zdlraznuji Berger s Luc-
kmannem (1999). Na dulezitost identifikace v procesu internalizace pak upozoriiuji Stasova,
Slaninova, Junova (2015). Tyto dva procesy se podle autorek nemohou odehrat jeden bez
druhého. V pribéhu socializace a vychovy v rodin€ nedochazi k jednoduchému ptredavani
norem, hodnot a zvyki spolecnosti, ale zejména k tomu, ze rodice a okoli se snazi pomahat
pfi jejich internalizaci tak, aby se staly organickou a dobrovolnou soucésti toho, co dité po-

vazuje za normalni a bézné.

Stasova, Slaninova, Junovéa (2015) zminuji 1 nékteré studie (napt. James, Prout, 1990,
Corsaro, 2004, aj.), jenz ptinesly vysledky ukazujici, Ze hlavnimi aktéry v prubéhu sociali-
zace jsou déti a jejich efekt na socializaci rodicli je v nynéjsi spole¢nosti zanedbatelny. Pre-
devsim v souvislosti s rychle se ménici spolecnosti v oblasti novych technologii, jsou v fad¢
piipadi pravé déti experty na zivot v ni. Socializace je dle téchto autorek chapéana také jako
funkce celého rodinného systému, ve kterém se zrcadli vztahy raznych trovni, tj. vztahy déti
a rodicl, sourozenecké vztahy apod. Dulezité jsou i otdzky rodinného klimatu, rodinnych
tradic a zvykil, mytd i rituali. V1iv ma taktéZ organizovanost domécnosti. Cim vic je rodina
organizovand, tim vétsi je Sance na uspéch ditéte a jeho pozitivni pfizpisobeni. Nutné je
taktéz podotknout, Ze na soucasné déti ale 1 dosp€l€, plisobi zcela odliSna spolecnost a nové

prostiedi, které je formuji jinym zplisobem. Dnes nejsou sdileny a pozitivné hodnoceny
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pouze nekteré typy vzorct chovani, ale dité ptichazi do styku s velkym mnozstvim riznoro-
dych vzorcd, jejichz odliSeni je pro néj komplikovangjsi. OdliSeni reality a fikce, normy a

vvvvvv

kreativitu a s riiznorodymi podnéty se ucilo vyrovnavat.

2.4 , Tekuta“ modernita a mezilidské vztahy

»lekutou“ modernitou jsou zasazeny i mezilidské vztahy. Zda se, ze v oblasti intimnich
vztaht lidé presli ke strategii, kdy stale Castéji stiidaji partnery s vidinou ,,néceho lepsiho*.
Nehodlaji se vzdat osobniho blaha pro souziti s nékym druhym, nemaji touhu cokoliv ob¢-
tovat. Jsme tak stale vice svédky piipadu, kdy jedinci Ziji osaméle, ¢i pies pomérné pokrocily
vek nadale v domdcnosti svych rodict. Pro mnohé dnesni mladé lidi mize byt tézké vytycit
si n&jaky zivotni cil a jevi se, Ze v kurzu je predevSim pestry Zivot bez stereotypu, s mini-
malni zodpovédnosti. V poslednich letech je v Ceské republice také vysokéa rozvodovost.

Cesky statisticky Gfad napiiklad uvadi, Ze v roce 2016 ¢inila rozvodovost 45 %, coz je tedy

témér kazdé druhé manzelstvi.

Ve sféte lidskych vztahli dochazi k ¢astym obménam, pise Bauman (2008). Vazby mezi
lidmi jsou uvolnéné a pravé pro tuto jejich vlastnost jsou také nespolehlivé. Zijeme ve svété,
kde je kazdy ponechan svému osudu, ve svété ze kterého se vytraci solidarita. Podle Kuba-
tové (2010) je pritomna silnd tendence se vztahy zachazet jako s vé€cmi, jenzZ je nutné spo-
ttebovat. K tomu Bauman (2002a) v knize Uvahy o postmoderni dobé dodava, Ze interper-
sonalni vztahy se nenavazuji s ptedstavou, ze budou trvat navzdy. Bauman v této publikaci
zminuje Giddense, ktery vymyslel a operuje s pojmem ,,soubézna laska* pro charakteristiku
podoby dnesnich vztahii. Svazky se dnes neuzaviraji s vidinou do budoucna, ale kvili uzitku,
ktery z onoho konkrétniho svazku mliZe vzejit. SoubéZna laska potiebuje ke své existenci

uspokojeni. Pokud toto uspokojeni mezi partnery zmizi, zmizi i ona.

Ve svém dile Tekuta laska Bauman (2013) uvadi, ze lidé dnes misto o partnerech mluvi o
»sitich®, ve kterych se kontakty navazuji a prerusuji dle libosti. Lidé maji pocit, Ze vztahiim
neni mozné dlivétovat, ani od nich o¢ekavat, Ze vydrzi a vystiidaji je tak radéji za zminova-
nou sit’. Pfi takovém chovani, vSak doty¢ny zjisti, Ze navazat dlouhodoby vztah je mnohem
téz81, nez diiv, protoze uz davno ztratil dovednosti k tomuto potfebné. Sit’ pfedpoklada, ze
se okamziky ,,spojeni* stfidaji s fazemi neomezeného bloumani. Toto spojeni pfedstavuji

»virtualni* vztahy, které jsou jako uSité na miru dnes$ni ,,tekuté* spolecnosti. Snadno se do
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nich vstupuje a zase vystupuje. Virtudlni vztahy ptisobi zvladatelné a pohodlng, zatimco
»staromodni® (dlouhodobé, oddané) se jevi jako tézkopadné, nezazivné, pomalé a pftilis
komplikované. Jakmile vSak ¢lovek zacne vyménovat jeden vztah za druhy, zjisti, Ze zistat
v pohybu (coz bylo dfive povazovano za privilegium a znacku tUspéchu), je nezbytnosti.
Udrzet si rychlost — kdysi tak lakavé dobrodruzstvi, se stdva otravnou povinnosti. VSechna
ta nejistota a zmatek, pred kterymi by nemél byt diky rychlosti problém uniknout, se nepte-
souva z mista. Moznost rychle a bez komplikaci ukoncit vztah toto riziko vS§ak neumensuje

a naopak jej sifi dal spolu s uzkosti.

I podle Kubatové (2010) zakladani rodiny a vidina néceho trvalého jiz nejsou ,,v kurzu®.
Smyslem Zivota v tekuté spolec¢nosti je popularita, nebot” jen ten, kdo je vidén a vniman,
muze byt bran na védomi. Tekutd kultura je neustéle se opakujici demonstraci pomijivosti.
Nic, co zac¢ina, nebude trvat navzdy, ale nic také nezvratné nekon¢i. To co se d¢je, tedy neni
nutné brat prili§ vazné, jelikoz zptisobené skody se daji vzdy napravit, vzdy je mozné zacit
od zacatku, zacit nékde od znova, zkusit se vénovat né¢emu jinému. Budoucnost i minulost
jsou chronicky neurcité. Jistota neni v tom, co se stane zitra, neni v§ak divéra ani v to, co se
vykonalo véera. Dil¢i signdly si odporuji a zptsobuji chaos. Bauman (2002) pak jesté pfi-
dava informaci, ze lidé ve svych Zivotnich stylech piesli od dodavatele statkii ke sbéraci
prozitku.

Moravec (2016) k tématu mezilidskych vztahi piSe, Ze v kontextu s médii, zacala fyzickou
blizkost nahrazovat blizkost virtulni, pro kterou jsou charakteristické castéjsi avSak povrch-
néjsi, intenzivnéjsi a kratsi kontakty mezi lidmi. Spojeni mezi jedinci tak nejsou schopny
promeénit se v pouta a byt trvala. Hypermoderni doba podle tohoto autora vytvati skrze tech-
nologie rozvoliiovani socidlnich vztaht, zmatek i poradek, umirnénost i posedlost, nezavis-
lost 1 subjektivni zavislost. S nazorem, Ze je v soucasné dobé& fyzicka blizkost nahrazovana
blizkosti virtudlni, se ztotoznuje 1 Blinka (2015), kdyz tik4, Ze lidé uspokojuji svou potiebu

intimity prostfednictvim komunikace v kyberprostoru.

Dle Baumana (2013) tkvi nejhlavnéjsi pfinos virtudlni blizkosti v odtrZzeni komunikace a
vztahil. Virtudlni blizkost nevyzaduje pfedem vytvofena pouta, ani nevede nutné k jejich
pozdéjsimu vybudovani. Dalsi vyhodou, kterou tato virtualni blizkost ptinasi je fakt, Ze je

levna a méné naroc¢na.
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2.5 ,,Tekuta* modernita a zaméstnani

., Tekutd“ modernita se dostala i do oblasti zaméstnani, kde zasahuje pravdépodobné ne ptilis
pozitivnim zpiisobem. S narustajici frekvenci jsme svédky situaci, kdy na sebe rodiny nemaji
vibec Cas, jejich ¢lenové se miji a nesdili spolecné zazitky. Spousta jedinct je nucena pra-
covat ve sménnych provozech, jini musi navstévovat dvé zamestnani, aby byli schopni spla-
cet vSechny své ucty a poskytnout sob¢ a blizkym vse co potfebuji a chtéji. Za takovychto

podminek pak nezbyva na rodinu €as ani energie a to na ni ma bezpochyby negativni dopad.

Bauman (2002) se zabyva i proménou vztahu k ziskavani prostfedkl na obzivu. Podle néj
zaruky stalého zaméstnavani, které byly vybudovany v moderni dobé¢, jsou dnes jen ziid-
kakde zavazné. Se zménou technického vybaveni, zdnikem a vznikem novych funkci, se
diive osvojené navyky stavaji spiS nevyhodou a pftitézi dalSiho profesionalniho vzestupu.
Zivotnimu Gspéchu napomahaji vlastnosti jako pruznost z4jmt a rychlost jejich zmény,
adaptace, schopnost ucit se stale nové véci, dokazat zapominat a odpoutat se od toho, co se
jiZ neda pouzit.

Hubinkova (2008) k tomuto doddva, ze moderni spolecnost s neustdlymi proménami podtr-
huje praci v mnoha piipadech jako aktualni, kratkodobou pfilezitost, na rozdil od dfivéjsiho
zamefeni se na budoucnost. Prospéch prace pak neni tak silné vniman a motivaci k praci
muze byt jen momentalni uspokojeni. Ztrata perspektivy v praci nicméné vede k oslabeni
snahy vzdélavat se a zdokonalovat. Organizace si nejsou jisté loajalitou svych zaméstnanci
a nepocit'uji ani silny zavazek vii¢i nim. Jistota zameéstnance je tedy urcena mirou jeho hod-
noty pro zaméstnavatele. Podpora ze strany ochranujicich socialnich vztaht (napf. odborti)
je také na sestupu. K tomu Kubatova (2010) dopliiuje, ze Zivoty téch, jeZ se v zaméstnani
stali nadbyte¢nymi, jsou kiehké. Nikdo neni nenahraditelny, i nejprivilegovanéjsi pozice
muze byt docasna.

Podle Hubinkové (2008) je patrna i pruznost v uvolilovani a obsazovani pracovnich mist,
zmeéna obsahu pracovnich ¢innosti a Castd zména povolani. Bauman (2002) pak upozoriuje,

ze se taktéZ méni smysl zkuSenosti, jez jsou nashromazdéné v pribéhu vykonu povoléni.

Bauman (2002) se vénuje zaroven problematice spoluprace a tvorby pracovnich kolektivi,
kdy piSe, ze mezilidska pouta, kterd byla kdysi vetkdna do bezpecnostni sité a vyzadovala
nemalé investice €asu a usili, stejn¢ jako ochoty ob&tovat okamzité osobni z4jmy, jsou ¢im
dal chatrné&jsi a docasnd. Jedinec je vystaven rozmartm trhii prace a komodit, coz podnécuje

rozpory, nikoli jednotu. Tento fakt stavi do vyhody soutézivost, mezitim co spolupraci a
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tymovou praci degraduje na urovenn docasné, ucelové Isti, kterd vyjde najevo, jakmile se
vyCerpaji vSechny vyhody, které se s ni poji. ,,Spole¢nost jiz nema povahu ,,struktury*, ale

b[19

je vnimana spiSe jako ,,sit*, jak uz bylo zmifiovano v podkapitole vénované mezilidskym
vztahim. Dlouhodobé mysleni, jedndni a planovani jiz neni mozné a socialni struktury, ve
kterych by se toto mysleni, planovani a jednani mohly vepsat pro budouci ¢asy, uplné vymi-
zely. To vede ke splétani politickych déjin i1 individudlnich zivotd do sérii kratkodobych, ¢i
epizodnich projektd, do nichz nelze zahrnout koncepty vyvoje, zrani, kariéry, nebo rastu.
Rychlé zapominéni zastaralych informaci a opousténi zvykit mtze byt pro dalsi Gspéch vic
podstatné, neZ memorovani diivejSich postupti a volba strategii na zaklad¢ znalosti spoje-
nych s predchozim u¢enim. Pfednosti, kterd nejvice poslouzi jedinci, je umét vyuzivat ptile-
zitosti podle toho, jak se momentéln¢ nabizeji, nez dle svych vlastnich a pfedem stanovenych
preferenci. Byt bez prace jiz neznamena pouhy stav ,,nezaméstnanosti, ale zda se byti ¢im
dal zretelngji stavem ,,nadbytecnosti* a to v sobé zahrnuje nepottebnost, ztratu schopnosti
znovu se zapojit do pracovniho procesu, odmitnuti spole¢nosti a odsouzeni do postaveni
»ekonomicky neaktivniho* jedince. Nezaméstnané a ptedevsim dlouhodobé nezaméstnané
obcany ¢ekd mozné zatazeni mezi jedince, kteti nepatii do Zadné legitimni socialni skupiny,

nepfispivaji nijak zivotu spolecnosti a spolecnost se bez nich snadno a rada obejde.

2.6 ,,Tekuta* média

StaSova (2015) neopomiji ani dulezitost médii, prostiednictvim kterych, se dnes ¢lovek do-
stava do kontaktu s prostfedim, normami, hodnotami a socidlnimi rolemi, které utvareji jeho

vrastani do spolecnosti a prostiednictvim kterych lidé ziskavaji ndhled na sebe samé.

I dle Moravce (2016) jsou média nedilnou soucasti tekuté modernity. Jejich plisobenim se
stiraji rozdily mezi zdbavou a informacemi, vefejnou a soukromou komunikaci, pfijemcem
obsahu a jeho producentem, komentafem ¢i zpravou apod. V éte tekutych médii prevazu;i
efekty nad fakty a z médii se stavaji neodbytni spolecnici, kterym je t€zké uniknout. Také
v této oblasti je mozné pozorovat roztdvani mnoha dilezitych forem — od vzdélavani, infor-
mace, zabavy apod., ptes Skalu Zanri urcujicich identitu jednotlivych typt tradi¢nich médii,

aZ po splyvani roli tvlirct a pfijemcti medialniho obsahu.

Média maji silny vliv pfedevsim na déti. Masivni zahlceni medidlni a virtualni realitou, jenz

nepodléha kontrole rodicii, plisobi na déti podle Stasové (2015) zplisobem, ktery o nich vy-
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zaduje schopnost rozliSovat, opirat se o poznané skutecnosti, kriticky vyhodnocovat a po-
rovnavat. Déti musi byt slovy autorky schopny orientovat se ve velkém mnozstvi podnéti,
jenz se k nim dostavaji a jejichz dosah samy jesté nedokézi odhadnout. Dosah rozmanitych
podnéth v zivoté dneSni generace déti a mladych jedinct je zesilovan ptisobenim novych a

stale snadnéji dostupnych komunikac¢nich technologii.

Blinka (2015) upozoriiuje, Ze nejen dospivajici a déti, ale i mladi dospéli spadaji do kategorie
téch, ktefi uzivaji nadmérn¢ internet. V této skupiné se dle n¢j jedna piedevsim o vysoko-
Skolské studenty. Tato jejich vyssi prevalence je vysvétlovana faktem, kdy vysokoskolsti
studenti maji pruznéjsi denni program, snadny pfistup k internetu a také se s pfichodem na
novou $kolu ocitaji v neznamém prostiedi, ve kterém si chtéji vybudovat jisté spolecenské

vztahy a postaveni, coZ se obvykle prvotné déje prave prostfednictvim internetu.

Lipovetsky (2013) vidi technologickou modernizace jako nadfazenou velebeni cilt a ideéli
a dodava, ze v hypermoderni dob¢ jiz neni na vybér — neni jind moznost nezZ na sob¢ stale
pracovat a urychlovat vlastni proménu, aby nas vyvoj nepredstihl a nepfekonal. Cim méné

je budoucnost ptedvidatelnd, tim pfipravenéjsi, proménlivejsi a flexibiln€j$i musime byt ke

zmeénam.

Bauman s Lyonem (2013) se ve své publikaci vénuji tekutému dohledu, ktery je s médii
jednoznaéné propojen. Dohled se §ifi nepfedstavitelnymi zpisoby, reaguje na ,,tekutost* a
opét ji produkuje. Zapotiebi je vSak dle autorti zminit 1 dalsi dvé souvislosti, kdy jednou
z nich je vzdjemny vztah mezi novymi médii a fluidnimi relacemi. Ne&kteti lidé vini nova
média z rozkladu spole¢nosti, av§ak neopomiji piisobeni obéma sméry. Socidlni média jsou
produktem rozkladu spole¢nosti, nejenom — a nikoli nutné — naopak. V ,,tekuté* modernité
musi moc nenucené plynout: veskeré bariéry, hranice a kontrolni stanovisté je zapotiebi obe-
jit nebo ptekonat. Musi se odklidit pevné sité spolecenskych vazeb, predev§im téch, jenz
jsou izemné véazané. Ona kiehkost téchto vazeb umoznuje pisobeni moci. Druhou souvis-
losti je pak skutecnost, ze tekuté Casy zpusobuji problémy lidem, ktefti chtéji jednat eticky, a
to nejenom ve svété dohledu. Tito autofi tak podotykaji, ze etika dohledu ¢eli dvéma problé-
mum. Prvni je ten, Ze systémy a procesy jsou separovany od mravnich ohledd. Druhy pro-
blém pak predstavuje skutecnost, Ze dohled usnadniuje ¢innost véci na dalku a dava ¢loveku

moznost oddéleni od diisledkii jeho chovani, coZ zajisté piestavuje nemaly problém.
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2.7 ,,Tekuta* modernita a Cas

,»Tekutd® modernita a ¢as jsou bezpochyby uzce spojeny. Nelze si nepovSimnout, Ze nés ¢as
tla¢i ve vSech sférach zivota. V zaméstnani na nas jsou kladeny vysoké naroky — zvladnout
co nejvice prace v co mozna nejrychlejsim Case, stihnout za sviij Zivot posbirat co nejvice
diplomi, co nejvice kvalifikaci, ¢i nejriznéjSich osvédéeni, byt vSestranny a dokazat se ori-
entovat se ve vSech oblastech, které se nabizeji. Naopak v jinych sférach se Cas jakoby po-
zastavil, zpomalil. Napft. se oddalila doba, kdy mladé¢ pary zakladaji rodiny, kdy vstupuji do
manzelského svazku, ¢i se osamostatnuji. Budoucnost je ponékud opomijena, diraz je kla-

den predevsim na ptitomnost, na coz v nékolika svych dilech Zygmunt Bauman upozornuje.

Giddens (1998) hovoti o tom, Ze vyznamnym znakem modernity je fakt, Ze v ni dochazi k
transformaci* ¢asu a prostoru a Subrt (2003) dodava, Ze jestlize v pfedmodernich kulturach
bylo pocitani ¢asu spojeno s konkrétnim mistem, modernita vede k ,,vyprazdnéni* ¢asu a
prostoru a také k jejich odd¢leni. Toto oddéleni je dulezité zejména tim, Ze rusi tradi¢ni va-
zanost, umoziuje spojovat lokalni a globalni zptisobem, jenz byl v tradi¢nich spolec¢nostech
nemyslitelny a vytvari podminky pro to, aby byly €as a prostor znovu spojeny k utvoieni

jednotného celosvétového ramce.

Francouzsky filosof a sociolog Lipovetsky (2013) nabada v navaznosti na znacné pievraty a
zmény doprovazejici dnesni spolecnost k bliz§imu prozkoumavani toho, jak funguje v sou-
Casnosti vnimani a prozivani ¢asu. Autor zastdva nazor stale se zvySujiciho vyznamu pfi-
tomnosti. Rychlost komunikace a ikonti ve viech oblastech Zivota dle ngj stale nartsta. Casu
je nedostatek a tvoii zaklad socidlnich konflikti. Posedlost Casem se nevyskytuje uz pouze
v oblasti prace, jenz podléha kritériim produktivity, ale dostala se i do vSech ostatnich stra-
nek Zivota. Patrné jsou tedy casové rozpory. V okamziku, kdy zacneme upiednostiiovat bu-
doucnost, za¢ne ndm piipadat, Ze ndm ,,pravy* Zivot unikd. Mame si tak uzivat Zivota v oka-
mZicich, které momentalné ptichazeji, nebo se radéji orientovat na to, abychom byli plni
zivota do budoucnosti? Méli bychom vénovat ¢as détem, nebo kariéte? Doslo ke zrychleni
zivotniho rytmu a také rozvijeni vnitinich konflikti ve vztahu k ¢asovosti. ProZivani ¢asu se
odtrhlo od tradice a stalo se pouze otdzkou volby jednotlivci. Ac¢koli na jedné strané trpime
stale vic rozpory spojenymi se zrychlovanim ¢asu, na druhou stranu je kazdy z nés zavislejsi
a svou cestu a zaméfeni si uruje na zaklad¢ subjektivnich kritérii. V dnesni spolecnosti,

ktera se oprostila od tradice, neprobih4 nic samo o sob&. Pokud si chceme sviij ¢as a sviij
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zivot n¢jakym zpisobem zafidit, je nutné, abychom vyjednévali, nachdzeli rtizné feSeni,

ptedvidali, sva rozhodnuti usmériiovali a byli informovani.

Lipovetsky (2013) se ztotoziuje s tvrzenimi Auberta (2003) fikajiciho, ze Casové usporadani
zaméiené na pritomnost vytvari tlak na zivoty jednotlivctl 1 na fungovani podnikt a organi-
zaci. Spousta vedoucich pracovnikll zavadi ptehnané¢ rychlé pracovni tempo, které¢ ovlada
veskeré déni v organizaci ¢i podniku. Vyzadovany jsou co nejrychlejsi vysledky, co nejvice
odvedené prace v co nejkratSim ¢asovém intervalu. Soutézivost a snaha ziskat pfevahu ma
za nasledek upiednostiiovani naléhavého pted podstatnym, podruzného pted zasadnim a
okamzitého jednéani pted rozvahou. Soucasné tento stav vytvaii atmosféru neustalého stresu
a dramatu, ktery spolu pfinasi fadu psychosomatickych potizi. Spousta lidi si tak dnes sté-
Zuje, Ze jsou pretizeni, zavaleni povinnostmi a praci a nevédi kam ,,skogit“ diiv. Zadna z vé-
kovych skupin od tohoto Gprku vpied neni uSetfena. AvSak ¢im rychlejsi se snazime byt, tim
mén¢ ¢asu mame. Na nedostatek Casu si dokonce stéZzujeme vic, nez na nedostatek penéz ¢i

svobody.

Lipovetsky (2013) ve své publikaci pracuje 1 s vyroky Castela (1995), ktery uvadi, Ze exis-
tuje spousta lidi, kterd se potykd s nedostatkem ¢asu, ovSem jini ho maji naopak az pftili§
moc (nezaméstnani, absolventi bez prace). Na jedné strané tak stoji hyperaktivni jedinec a
jeho rtiznorodé aktivity a na druhé strané pak jedinec skliceny prazdnotou ve svém Zivotg,

poznamenany nedostatkem — bez prace a financnich zdroji.

Dle Lipovetského (2013) tak vznikd nova forma socidlni nerovnosti ve vztahu k ¢asu. Svét
volného ¢asu, konzumu, zabavy a informacnich technologii vytvofil rozsahlou nabidku zpi-
sobll Zivota a umoznil rostouci nezavislost na rozporech v prozivani casu na kolektivni
urovni. Z toho vyplyva, Ze Zivotni rytmus, aktivity a individualni Zivotni drahy nejsou syn-
chronizované. Pfevaha zaméfeni spole¢nosti na pfitomnost udava smér individualizaci a
upiednostiiovani osobnich kritérii pii vytvareni asového rozvrhu. V dnesni dobé€ se citime

jako otroci Casu, ktery se urychlil.

Vétsina lidi byla vychovavana v duchu stability — dlouhodobé plany, bydleni i obchody na
jednom miste, konstatuje Pacovsky (2006). AvSak nyni musime Zit ve svéte, ktery stabilni
rozhodné neni. Zména a s ni spojena vn&jsi rychlost se stdvd normou zivota. Oproti tomu se
ale mnoho lidi zmén, a to jakychkoli, obava. Jisté je, dle tohoto autora, ze nas bohuZzel neni
mozné zevné¢jSku (a rychle) naucit byt dostatecné adaptabilni a flexibilni, coZ by nam mélo

pomoci pohybovat se v tomto zménéném sveEte.
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Oblast ,,tekuté™ spolecnosti a vSech jejich aspektl uzavirdme nadzorem Baumana (2002a)
tikajiciho, ze charakter zivota v dobé¢ ,,tekuté* spolecnosti, je vystizen v zanru televizniho
seridlu. V kazdé epizod¢ se setkdvame se stale stejnymi hrdiny, kazda epizoda podava pfti-
beh, v némz v ramci daného dilu zacina a konci. VSe, co je pro pochopeni daného ptibéhu
potiebné, je obsazeno v tomto jednom dile, takze znalost jednéch dilti neni nutné pro poro-

zuméni diltim, které budou teprve nasledovat.
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3 CHARAKTERISTIKA MLADE DOSPELOSTI

Mlada dospélost je zZivotni etapou, pii jejimZ vymezeni se ne vSichni autofi shoduji na véko-
vém rozmezi. ACkoli kazdy z nich pii definovani zacind stejnym vékem, a to 20 let, konecna

vékova hranice tohoto obdobi, se autor od autora lisi.

Pro nase ucely budeme vychazet z klasifikace dle Langmeiera a Krej¢itové (2006), kteti
vymezuji mladou dospélost od 20 do 25-30 let s piihlédnutim ke tfem kritériim: k véku, k
prevzeti specifickych vyvojovych kol a k dosazeni jistého stupné osobni zralosti. Autofi
zde mladou dospélost pojmenovavaji jako ¢asnou a pfii jejim popisu v diplomové préci, se

budeme drzet zminéné vyssi hranice 30 let.

Nastup do dospelosti je dobou nejvétsi zivotni sily, energie, zdravi a eldnu, jak konstatuje
Zacharova (2011) a dale piSe, Ze toto obdobi I1ze popsat jako obdobi velkych nadéji, opti-
mismu a vyhlidek do budoucna. Vagnerova (2007) vniméa mladou dospélost jako fazi, kdy
dochdzi k rozvoji kognitivnich kompetenci, ke stabilizaci emoc¢niho prozivani a posunu v
oblasti sebepojeti. Jedinec je postaven pied piijeti mnoha novych roli a s nimi spojenych
zpusobu chovani, vyjasnéni si hodnot a dovrSeni moralniho uvazovani. To, co z velké ¢asti
pusobi na vSechny slozky psychiky, je zkuSenost. Projevuje se ve zvladani dospélého véku,
tj. profesni role, stabilniho partnerstvi (manzelstvi) a rodicovstvi. Ovliviyjicim faktorem
osvojeni si téchto uloh, je zkuSenost s chovanim dospélych lidi v jedincové détstvi. Vzory,
které ¢lovek v této dobeé poznal a které pro néj mély znaény vyznam, jej ovliviiuji, aniz by
si to uvédomoval 1 po 20. roce zivota. Autorka dale uvadi, Ze role dosp€lého clovéka je
charakteristicka vét§imi pravy, ale 1 nartistem povinnosti a odpovédnosti a je spojena s urci-
tym socidlnim ocekévanim. Jedinci si uvédomuji, Ze tento status nepfinasi jen vyhody, ale 1
urcitd omezeni a pozadavky, které se jim nemusi zdat pfili§ atraktivni. Mladi dospéli ¢asto
tesi dilema spocivajici v rozporu potieby svobody a nezavislosti s potiebou zkusit nové role,
které na jedné stran¢ pfinéseji zajimavé podnéty a urCitou prestiz, ale zaroven také predsta-
vuji urcitou zatéz.

Mladi lidé by méli byt podle Thorové (2015) schopni fungovat nezavisle na rodicich a vy-
rovnat s pfipadnymi emo¢nimi traumaty, jenz si nesou z détstvi, od primarni rodiny se na-
konec zcela odpoutat a stabilizovat s ni sviij novy vztah. Dale dopliuje, Ze pro zdravy osob-
nostni rast je klicové dokazat odpustit svym rodiciim jejich chyby a prohtesky, kterych se

pfi vychové dopustili.
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Toto zivotni obdobi je Vagnerovou (2007) ozna¢ovano jako faze intimity, kterd nese kol
vytvofeni divérného, spolehlivého a stabilniho vztahu. Dospély ¢lovék se snazi vytvofit si
vztah podle vlastnich predstav, avSak vzdy bude ovlivnén typem emoc¢ni vazby, kterou prozil
v détstvi. Jedinec by m¢él byt dle tisudku Jakabcéice (2002) ptipraven odevzdat se citovym
vztahlim a vyvinout moralni silu pro udrzeni si svych vztahl a to i pfesto, Ze to vyzaduje
znaéné kompromisy. Tato intimita ma byt podle Ri¢ana (2010) na vy$§im stupni, nez jaky
poskytuje milostny zivot dospivajiciho, slouzici pfedevsim k tomu, aby doty¢ny nasel sam
sebe. Mlady dospély je jiz obycejné schopen na vztahu pracovat, pfizptisobovat se partnerovi
a spoustu mu obétovat. Avsak naplno vstoupit a odevzdat se vztahu vyzaduje odvahu. Pre-
devsim u osob, které zazily zklamani a odmitnuti, mize zvitézit strach. Pak dochazi k izo-
laci, kterd mize mit podobu povrchnich vztahli nebo manzelstvi, v némz chybi divérnost.
Jakabcic (2002) pak dopliiuje, Ze tato izolace se mlize projevovat také sklonem vyhybat se

uplné v§em milostnym vztahtim.

Pro tuto Zivotni etapu je pfiznacné i stadium generativity, jak piiblizuje Ri¢an (2004). Dle
néj to znamena spontanné, z vlastni viile a radostné se starat o to, co jsme zplodili. Jde nejen

o rodicovstvi, ale také napiiklad o vztah ucitele k zakiim, 1¢kaiti k pacientim apod.

Na rozdil od ptfedeslych vyvojovych fazi, jak poznamenava Blatny (2016), se v obdobi
mladé dospélosti neobjevuji vyrazné fyzické zmény. Piipadné fyzické zmény, které se v této
etapé odehraji, souvisi predevsim se Zivotnim stylem kazdého jedince a udalostmi, které se
v jeho zivoté vyskytnou. V oblasti Zivotniho stylu se pak pfedevs§im jedna o riizné diety,
cvideni, Zivotospravu, koufeni a alkohol. Zivotni styl kazdého mladého &lovéka bezpochyby
predurcuje jeho pozdéjsi zdravotni stav. Nedostatek fyzické aktivity a rizné zévislosti v ob-

dobi mladé dosp€losti, maji negativni jev na pozdéjsi zdravi.

3.1 Vyznamné momenty mladé dospélosti

V ptedchézejicim textu jsme piiblizili charakteristiku mladé dospélosti z obecného hlediska.
Nyni bude nasledovat bliz§i zaméteni se na jednotlivé oblasti, které v obdobi mladé dospé-
losti zasahuji do jedincova Zivota a znacné¢ jej ovliviiuji. Jsou to: proména kognitivnich
funkci a emocionality, socializace, manzelstvi, rodiCovstvi, sexualita, profesni role a také

problematika prodluZzovani mladé dosp€losti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

Proména kognitivnich funkei a emocionality

V obdobi mladé dospélosti, jak uvadi Kopecka (2011), jsou vSechny poznévaci procesy u
zdravého Clovéka na vysoké urovni. Dochazi ke zvétSeni plochy mozkové kiry a je patrny
narast IQ. Rozvoj mysleni je ovlivnén pfedevsim jiz vySe zminénymi zkuSenostmi. Vagne-
rova (2007) shledava, ze jedinci jsou schopni vybirat a pouzivat neformaln¢ ziskané po-
znatky, jenz si osvojili mimo Skolu. Tyto poznatky jsou zapotiebi pro zvladnuti a vykonavani
béznych Zzivotnich situaci a uplatiiuje se v nich socialni a praktickd inteligence. Na vyssi
urovni je fluidni inteligence, tedy schopnosti, diky nimz se nam daii zpracovat nové infor-
mace a operovat s abstraktnimi pojmy. Méni se i metakognice — schopnost sledovat své
vlastni mySlenky a odlisné jsou taktéz postoje, tykajici se vlastniho uvazovani. Dospélému
¢lovéku jiz nedéld problém ucinit v ptipadé potieby kompromis, je otevieny ke zmeéné a co

se pohledu na svét, tyce, je v tomto sméru jiz vice realisticky a pragmaticky.

Dalsi zmény jsou dle této autorky znatelné v oblasti emoci. V priabéhu mladé dospé€losti
dochazi ke stabilizaci emocniho prozivani. Zvysena emocni labilita, ktera je typicka pro ado-
lescenci, postupné klesa. VéEtSinou tak prevazuje pozitivni ladéni. Pfipadné emocni rozladéni
se vyskytuje obvykle pti vstupu do mladé dospélosti, kdy jedinec neni schopen, ¢i je pro néj
obtizné zvladnuti osamostatnéni. Narlistd rovnéz privetivost, u obou pohlavi je zna¢nd i vétsi
vstiicnost a empati¢nost. Langmaier s Krejéitovou (2006) dopliiuji, Ze tito jedinci také pro-
kazuji vyS$i miru extroverze, neZ tomu bylo v obdobi adolescence. Méné uZ sni, znaji své
moznosti a jsou si s sebou vice jisti. Vagnerova (2007) k tomuto tématu jesté dodava a upo-
zorfiuje na obtiZnost v navazovani vét§Sitho mnozstvi nejriizngjSich vztahli v tomto obdobi,
jenz jsou v mnoha ptipadech povrchni a €asto se stiidajici. Diivodem takto se stale obménu-
jicich vztaht, je pfedevsim tendence ziskat znalosti a zkusenosti. V druhé poloviné mladé
dospélosti vSak dochazi k redukovani socidlni sité tak, aby byly maximalizovany zisky v
emocni oblasti a socidlni a rizika se minimalizovala. Jednoduse lze tedy fict, Ze klesa kvan-

tita vztaht, ale nartsta jejich kvalita.

Socializace

I v oblasti socializace se budeme drzet predev§im pohledu Vagnerové (2007). Mladi lidé
z jejiho hlediska ¢asto méni nejen partnery a piatele, ale i bydliSt¢ a zaméstnani. Avsak po-
stupné se jejich Zivot stabilizuje a dojde k vyhranéni Zivotniho stylu, jenz vyplyva ze zafi-

xovanych postoji a hodnot. Kvalita a osobni vyznam téchto hodnot a postojii jsou spoluur-
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¢eny zkuSenosti, kterd je zprostiedkovana predevsim rodinou. Mlady c¢lovek je vic svo-
bodny, neni uz tolik podfizen kontrole dospé€lé autority. Vi, ze se miize rozhodnout, zda bude
respektovat pravidla, ¢i nikoli. U mladych muza tak casto dochazi ke zvysené kriminalit¢,
jelikoz neumi nalozit s nové ziskanou svobodou a zodpovédnosti, plynouci z role dospélého.
Mlady ¢loveék zné standardy a normy pro chovani, jenz ma zafixované, avsak citi se nejisté
pfi vyhodnocovani pravidel platicich pro nové situace a role. NezkuSenost a nezralost pak
muze vést k radikalizaci a extremizaci v prosazovani nékterych pravidel, anebo naopak k
pirehnanému liberalismu. Jedinci taktéz citi nutnost prosadit se ve spolecnosti a s ¢imz sou-
visi orientace na pravo a poradek. Muzi i zeny usiluji o dosazeni zadouciho socialniho po-

staveni, pfedevsim v oblasti profese.

Viégnerova (2007) ¢leni moralni uvaZzovani v obdobi mladé dospélosti na n¢kolik fazi:

. Ptesun od egocentrismu, projevujicim se v adolescenci, ke stabilnéjSimu al-
truismu
. Zvysena péce o jiné, mnohokrat vSak uplatiiovana na ukor uspokojeni potieb
vlastnich
. Tendence k souladu vlastnich potieb s potiebami ostatnich ¢lenii rodiny.
ManzZelstvi

Rozhodnuti uzav¥it manzelstvi se podle Ri¢ana (2004), takté jako rozhodnuti mit jednou
déti, ptipravuje jiz od détstvi. V prvnich letech Zivota se kladou zdklady sexualni identity a
tato identita se poté upeviuje a rozviji predevsim v predskolnim véku, pubescenci a adol-
escenci. Manzelské §tésti rodict je tak podminkou toho, aby jedinec zafadil manzelsky sva-

zek do svého zZivotniho planu.

Langmaier a Krej¢ifova (2006) shledavaji, ze Stastné manzelstvi ptispiva k osobnimu $tésti,
smysluplnosti a je predpokladem dobré vychovy déti. Harmonické manzelstvi 1ze vSak najit
predevSim u dospélych, jejichz détstvi bylo St'astné, naplnéné laskou a jenz méli kladny
vztah k obéma svym rodi¢tim. Dilezitym aspektem bezproblémového souziti mezi dvéma
lidmi je také fakt, ze do svazku vstupuji lid¢€, kteii jsou zrali, vyrovnani a zdravi. Tito autofi
pak jesté dodavaji, Ze lidé si ve vétSing piipadi vybiraji partnery, s nimiz sdileji stejné hod-
noty, maji podobnou osobni zkuSenost a témé&f shodny stupent osobni zralosti. Tato skutec-

nost se da nazvat principem volby podle podobnosti. Na druh¢ stran¢ vSak lidé inklinuji k
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partnerovi, jenz disponuje opacnymi osobnostnimi rysy. Naptiklad pasivnéjsi jedinec si ro-
zumi s ¢lovékem aktivnim, ktery ho miize hnat kuptedu a on ho naopak v jeho ptilisné ak¢-

nosti dokdze usmérnovat. V tomto piipad¢ hovoiime o principu dopliiujici volby.

Podle Vagnerové (2007) tspésnost, ¢i naopak netispésSnost manzelstvi zavisi taktéz na mire
rozdilu mezi oekavanim a redlnou moznosti tohoto ocekévani. Pak zalezi na danych jedin-
cich, jak jsou ochotni tento pfipadny stfet harmonizovat. Svou roli zde podle autorky se-
hrava:

. Osobni charakteristika partnera, tedy konkrétné rozpor mezi skutecnosti a real-
nymi vlastnostmi, kterymi disponuje a tim, co je od né&j ocekavano, tj. mira idealizace jeho

osobnosti.

. Vize o svych rolich v manzelstvi a redlnost této pfedstavy. Mize jit o o¢ekavani, ze
dany ¢lovek bude 1 manZzelstvi svym partnerem bezvyhradné milovan a nebude zatizen ste-
reotypem kazdodenniho zivota. I zde jde o projev nezralosti a tento jedinec poté byva ob-

vykle zklaman.

. Soulad vlastnich o¢ekavani a jejich redlnost. Kazdy z manzelt pochazi z jiné rodiny
a jejich predstavy o souziti se tedy pochopitelné¢ mohou lisit. V pfipadé sporu je tedy nutné
shodnout se na tom, jak problém vytesit, byt ochotny ke kompromisu a k dosazeni vzajemné

dohody.

V souvislosti s budovanim manzelstvi se obnovuje vliv rodinného pribéhu. Jde o model
manzelstvi, ktery je uplatiiovan a respektovan v dané rodin€. V novém manzelstvi je vSak
rodinné tradice modifikovana z diivodu stfetnuti se dvou rodinnych ptibehi, jenz jsou od-
lisné. Tato nové vznikla rodina v sob¢ nese prvky obou, potiebuje je harmonizovat a ménit,

tak aby se pro oba partnery staly pfijatelnymi.

Pfi vstupu do prvniho manzelstvi neoplyva ani jeden z manZeli dostatkem potiebnych zku-

Senosti. Ocekavani je tak vytvareno predevsim:

. Na zakladé zkuSenosti s manzelstvim rodi¢l. Jak uz bylo zminéno vyse, manzelstvi
rodi¢l muze pusobit jako pozitivni 1 negativni vzor. Negativni alternativa ovliviiuje postoj k
manzelstvi jako k instituci, ale i samotné chovani. V sou€asnosti vSak plsobeni rodi¢ovské

generace na pojeti svého vlastniho manzelstvi ¢im dal vic slabne.

. Na zakladé idealu, kterému by se chtéli jednotlivei ptiblizit. VétsSina doufa, ze se

jim v manzelstvi povede 1épe, nez ostatnim.
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Rodicéovstvi

Narozenim ditétem jsou rodice nutni ptijimat nové ukoly souvisejici s llohou otce a matky.
Dit¢ ptinasi mnoho pozitivnich prozitkl a stimuluje osobnosti vyvoj rodici, jak uvadi Lang-
meir s Krej¢itovou (2006) a dale dopliuji, ze diky ditéti ziskava zivot novy smysl, avSak

pfinasi i nespocet novych narokl a boura tak pohodlny zivotni zptsob.

Pied rodi¢i stoji fada ukoli. Dité je potieba podle Ri¢ana (2004) naudit citu, nauéit myslet,
naucit adaptovat se na spole¢nost a pfijmout kulturu naroda, do né¢hoz se narodil. Dale autor
vidi potiebu z ditéte vychovat zdravou osobnost, jelikoz schopnost predat potomkiim to nej-
lepsi, co jsme ziskali od svych rodi¢t a umoznit jim zaclenit se do spole¢nosti, je smyslem

naseho dosavadniho vyvoje a testem nami dosazené zralosti.

Viégnerova (2007) se zaméfuje na role rodice. Tato role je dllezitou slozkou identity dospé-
1€ho. Je nadiazenou roli, ktera neni vratna a je specifickd nezrusitelnou vazbou k partnerovi,
vyzadujici nemalou zménu zivotniho stylu. Rozhodnuti stat se rodi¢em ovliviiuji nejriznéjsi
vn&jsi 1 vnitini faktory. Jednou z motivaci je vnéjsi stimulace rodi¢ovstvi. Spolecnost oce-
kava, ze mlady dospély vstoupi do manZzelstvi a zplodi déti a splnéni této socidlni normy je
odménéno zvysSenim spoleenské prestize. A 1 zkuSenosti z détstvi maji vliv na potiebu za-
lozit rodinu. Jejich zakladem je zptisob, jakym ¢lovek prozil své détstvi, jak vnimal svou
matku a otce, jaky pohled si vytvoril na matetské a rodicovské role. Model vlastnich rodict
muze pusobit jako pozitivni vzor a tedy posilovat ochotu mit déti. Rodicovstvi je chapano
pozitivné a jedinec s dobrou zkuSenosti vi, jak by se m¢l sdm jako rodi¢ chovat a nema

obavy, ze by mohl jako rodi€ selhat. V ptipad¢ negativniho rodi¢ovského vzoru, jedinec pak

zaujima k vlastnimu rodicovstvi nejisty a odmitavy postoj.

U divek vidi Ri¢an (2004) nasmérovéni k rodiovstvi jiz hrou s panenkou. Vétsina z téch,
které jsou dobfte identifikovany s matkou, se na svou budouci ulohu t&€s$i uz od svych dét-

skych let.

Vnitini stimulace rodicovstvi pak Vagnerova (2007) chape jako biologickou potiebu zplo-

dit déti. Nutno podotknout, Ze sila tohoto pudu je siln€ individuélni.

Ne vSichni jedinci si pteji mit jednou déti. Vagnerova (2007) se odkazuje na Seiferta et al.
(1997), jenz rozlisuji dva typy dobrovolné bezdétnosti. Jako prvni uvadéji jedince, kteti ne-
maji potifebu rodiovstvi. Obvykle se takto rozhodnou jiz velice brzy a nepodléhaji v tomto
sméru vnéjSim tlakiim okoli. Druhou skupinou jsou lid¢, jejichz potfeba rodicovstvi je slaba

a rozhodnuti mit déti neustale odkladaji na pozd¢jsi dobu. Toto rozhodnuti se miize kdykoliv
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zménit a podléha vnéj$im vlivim. Napiiklad zména partnera mize vést nakonec k souhlasu

mit déti.

Sexualita v mladé dospélosti

Vagnerova (2007) vnima mladou dospélost jako vrchol sexudlni zralosti a na vyznamu dle
ni nabyva i jeji reprodukéni slozka, kterd v adolescenci pozbyvala jakoukoli hodnotu, ¢i byla

povazovana dokonce za nepiijemnou komplikaci.

Dal§im autorem, vyjadiujicim se k tomuto tématu je Ri¢an (2004), ktery dodava, Ze také
sexualita je ovlivnéna détstvim. Z nézného vztahu mezi matkou a otcem poznava dité vztah
mezi muzem a zenou, osvoji si systém pobidek a zabran. Diky nim je jedinec schopen pod-
nécovat a vést citovy vyvoj zptisobem, aby i on ve vhodné dob¢ nechal vzniknout citovému
poutu s druhym ¢lovékem. Aby byl schopen vytvoftit vztah, kde bude moci vychovavat po-
tomka a aby tato vychova podporovala tradovani kulturniho bohatstvi, jenz si spolecnost za
svij vyvoj nashromazdila. Pfedpokladem vstupu do tak hluboké a intenzivni vzajemnosti, je
ten, ze ¢lovek musi byt sam sebou, citit se bezpecné a mit védomi identity. V tomto sméru
je zminovana Zivotni etapa velmi senzitivni. Ten, kdo se jesté¢ neodpoutal citoveé od rodici,
nenaSel, nebo nebyl schopen lasky a zlistal sam, pozd&ji vSe té¢Zko dohani. S kazdym roz-
chodem klesa nadSeni a nadéje, jedinec ziskava rutinu v navazovani a rozvazovani erotic-
kych vztahli, nebo upadéa do izolace. Zatidi si zivot jinak, popfipad¢ se znovu prikloni k

rodi¢iim, kde nachazi utoCiste.

Profesni role

K vymezeni profesni role v zivot¢ mladého dospélého ndm poslouZzi informace od Vagne-
roveé (2007). Byt schopen uskutec¢iiovat profesni roli je podle autorky jednim z psychosoci-
alnich kritérii dospélosti. I profesni pozice je zdsadni sloZkou identity, je zdrojem sebepo-
tvrzeni a sebedivéry. Jedinec je prostiednictvim své profese urcitym zpiisobem spolecensky
definovén, ovliviluje jeho socidlni status a je znakem jeho piislusnosti k urcité socidlni

vIstve.
Profesni role mtze slouzit k uspokojovani zakladnich psychickych potteb, jako jsou:

. Potfeba zmény, novych zkuSenosti a kompetenci. Zaméstnani piinasi clovéku
podnéty, je zdrojem urcitého zivotniho programu. Mladi jednici jsou ¢asto ochotni préci

zménit, pokud jim nevyhovuje.
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. Potieba socialniho kontaktu. Zaméstnani ur¢itym zptisobem nahrazuje prostredi
Skoly, jelikoz tak jako tato instituce, i ono umoziuje stfetavat se s nejriznéjSimi lidmi. Vy-

mezuje zaroven i referencni skupinu, kterd je zdrojem socialni stimulace.

. Potieba seberealizace. Jedinec si chce prostfednictvim prace néco dokazat, chce

potvrdit své schopnosti a socialn¢ se prosadit.

. Potieba smyslu Zivota. Tato potfeba mize byt uspokojovana praci, jenz je vnimana
jako uzitecna.
. Potieba samostatnosti a nezavislosti. Zaméstnani slouzi jako prostiedek k ziskani

financi, dosazeni sobéstacnosti a nezavislosti na své piivodni roding.

. Potieba otevi‘ené budoucnosti. Tato potieba je uspokojovana vyhledem na dalsi

profesni rozvoj a uspésnou profesni kariéru.

Vynucend zaméstnanost, ktera miize byt pfi¢inou mnoha okolnosti, sniZzuje sebejistotu a se-
behodnoceni mladého ¢loveka a negativné ovliviiuje jeho navyky a postoje. Opétna zavislost
na rodic¢ich ¢i socialnich davkach znemoziuje dosazeni iplného osamostatnéni a brani pte-
vzeti kontroly a zodpovédnosti za sviij zivot. TaktéZ stagnuje dovednost vytvofit si potfebné
pracovni ndvyky. Dlouhodoba nezaméstnanost se v nejhorsich ptipadech mize stat pti¢inou

zlenivéni, vést ke ztraté motivace a neschopnosti znovuzapojeni se do pracovniho procesu.
Zpusob zvladnuti profesniho startu neni tedy vzdy uspokojivy a ovliviiuje ho:

. Osobnost mladého ¢lovéka. Jeho dosazené vzdélani, ziskané zkuSenosti, osobni
vlastnosti a kompetence, urovent komunikativnosti a socialni inteligence. Dllezita je 1 moti-

vace k praci a spokojenost se ziskanou pozici.

. Vlivy predevsim socidlniho charakteru. Zde lze zatadit rodinné zazemi, vrstev-

niky, partnera a ur¢itym zptisobem ovlivni pracovnika i samo konkrétni pracoviste.

Spole¢nost klade vétsi naroky na zvladnuti profesni role u muzi. Stéle je pfitomny pozada-
vek k muziim na ekonomické zabezpeceni rodiny. Jeho GispéSnost v zaméstnani je ze social-
niho hlediska postavena na vyssi pozici neZ role manzela a otce. U Zen je zamé&stnani cha-
pano sice jako dulezity faktor, ale vaznéji je vnimana role manzelky a matky. Postoj Zen k
vlastni profesni roli miize byt vSak rizny. Roli zde sehrdva hodnotovy systém orienta¢ni
rodiny, model matky, ocekdvani charakteristické pro danou socialni vrstvu, sméfovani vrs-

tevnic, medialni vzory apod.
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Profesni role, charakterizovana jako zajimava, dobte placend, ptinadSejici jistotu, zaujima vy-
znamné misto v hodnotovém zebiiCku muzl i zen. Postoje obou pohlavi k profesi se vSak
ligi. Muzi vice usiluji o ziskani moci a sebeprosazeni. Zeny jsou spise pobizeny touhou po
nezavislosti a vlastni seberealizaci. Cim vy3siho vzdélani vak muZi i Zeny dosahuji, tim

nariistd i vyznam profesniho uplatnéni a snizuji se rozdily v preferencich pohlavi.

ProdluzZovani mladé dospélosti

Podle Langmeiera a Krej¢itové (2006) je faktem, ze rtizni lidé dosahuji rizné miry zralosti
v riizném cCase. V soucasnosti se zd4, Ze stejné jako dospivani, se i obdobi mladé dospélosti
prodluzuje. Modernizace spolec¢nosti vede ke zvySovani narokti na pripravenosti lidi pro pie-

vzeti dospélych roli.

Kopecka (2011) pak zdaraziuje, ze ackoli ukolem mladé dospélosti je vstup do manzelstvi
a zalozeni rodiny, tedy jakasi ,,pojistka‘ zachovani rodu, neni vyjimkou, ze se plnéni tohoto
vyvojového tkolu posunuje na konec mladé dospélosti, nebo az na zacatek dospélosti
stiedni. Dochdzi také k prodlouzeni délky studia u vSech socialnich vrstev. Mladi jedinci ziji
rozmanitym citovym zivotem, hledaji si stalé partnery a ¢asto se spolu staraji o spole¢nou
domacnost, aniz by uzavteli snatek. Tyto vztahy bez manzelstvi, jsou v soucasné spolecnosti

dobfe tolerovany.

Ke zménam dochazi také v rozdilech mezi venkovskym a méstskym obyvatelstvem, kdy se
odliSnosti mezi nimi stiraji, na coz upozornuji opét Langmeier s Krejcitovou (2006) a zaro-
veil podotykaji, Ze ,,socidlni hodiny* ztraceji na diraze. Naptiklad pred dvaceti, Ci tficeti lety
se lidé obvykle snadno shodli na tom, ktery vek dle nich ideélni pro snatek, zplozeni ditéte
apod., dnes je vSak shoda v tomto sméru velmi mala. Dfive byl nejspi§ posun k dospélosti
plynulejsi a socidlni ocekavani vzhledem k mladym dospélym byla jasnéji vymezena. V sou-
casné zapadni kultufe je kladen silny diraz na rozvoj individuality, poZadavky na jedince
jsou mnohem volngjsi nez diiv a povolovany jsou stale vétsi odchylky od normativnich
vzorcu. I rodi¢e mladych dospélych dnes zaZivaji nejistotu, zda je nejen pro jejich dité, ale 1
pro spolec¢nost zadouci, aby byli k dospélosti ,,postrkovani®, nebo zda stale se prodluzujici
zavislost na rodicich ptispéje k pohodé jejich deti 1 spolecnosti jako takoveé.

Vyse uvedenymi fadky jsme uzavieli teoretickou ¢ast nasi Diplomové prace a nyni nasleduje

v

¢ast praktickd, kde se v prvni fadé zamétime na design vyzkumu.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DESIGN VYZKUMU

Vyzkumny problém se zabyva porozuménim daného jevu a jeho detailnéj$im piiblizenim
soucasné spoleCnosti. Problematiku transgeneracniho pfenosu a ,.tekuté*“ modernity vni-
mame jako doposud méalo probadanou a zaroven velmi typickou pro dne$ni spole¢nost. Do-
mnivame se, ze vysledky vyzkumu mohou piinést jedine¢né, originalni poznatky a pohled
na soudobou spolecnost.

Obdobi mladé dospélosti, jsme do nasi prace zahrnuli zejména z diivodu, Ze tato vékova
skupina nejvice koresponduje vzhledem ke svym psychickym a emocnim procestim s cilem
tohoto vyzkumu.

Nézor této veékové skupiny nas pak zajima také pfedevsim proto, Ze je onou ,,plodnou‘ ge-
neraci, ktera se momentaln¢ podili na utvaieni soucasné i budouci spolecnosti. Jsou to ,,ho-
tové™ bytosti, které se mohou, ¢i budou pokouset, na svych détech predat to, co jim predali
jejich rodice a prarodice.

Jedinci prochazejici timto obdobim se nachéazi ve v&ku, ve kterém dochazi podle Langmeiera
a Krejc¢itové (2006) zejména k zakladani vlastni rodiny a upfesnéni osobnich cili. Mlady
dospé€ly by mél byt schopny plné rozvinout své osobni zajmy, pfipraveny vést manzelstvi,
dokazat vychovné plisobit na své déti a taktéz pomahat svym starnoucim rodic¢tim.

V nasi préci je pouzit kvalitativni ptistup, jelikoZ dle naSeho tsudku vyhovuje 1épe charak-
teru tohoto vyzkumu, nez by tomu bylo v pfipad€ pifistupu kvantitativniho, ktery pracuje
predevsim s numerickymi daty.

Je obecnou informaci, ze v piipad¢ kvalitativniho vyzkumu, se provadi nestatistické zpraco-
vani ziskanych informaci, za jejichZ pomoci miiZeme hloubéji proniknout pod povrch zkou-
manych faktorti. Dle Capka (2010) se mimo jiné pouziva v ptipadech, kdy je zapotiebi de-
finovat, jak populace proziva studovany problém. DokéaZe odhalit zcela nové pohledy na véc
a snazi se rozvinout teorie (Walker, Holt, 2013).

Hodnotime jako dilezité, zmapovat povédomi o této problematice u sou¢asné mladé gene-
race a také vnimame jako vyznamné, odhalit jejich ndzor/pohled na ni. Pokusime se zjistit,
jak vnimaji tito jedinci soucasny svét, zdali dle jejich ndzoru dochazi k transgenera¢nimu

prenosu a jak hodnoti piisobeni soucasné spolecnosti na sviij zivot.
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4.1 Vyzkumny cil

Cilem vyzkumu, je zmapovat ndzory mladych dospélych na moznost transgenera¢niho pie-
nosu v soucasnosti. Pokusime se zjistit, zdali se mladi dospé€li domnivaji, Ze dneSnim svéte
dochazi k transgeneraénimu pienosu, odhalit, jak vnimaji soucasnou spole¢nost a jaky nazor
zaujimaji k zvyklim a tradicim.

Jak jsme pftiblizili jiz v teoretické Casti, dnesni svét je velmi proménlivy, nekonstantni, plny
Castych zmén a tak nés zajima, zdali a jak, je v dnesni ,,tekuté” spolecnosti transgneracni

pfenos viibec mozny.

Na zaklad¢ informaci, které jsme ziskali pfi vytvareni teoretické ¢asti diplomové préce, je

nas$im hlavnim cilem:

Zjistit nazory, které zaujimaji mladi dospéli k moZnostem transgeneracniho prenosu

v soucasné spolecnosti.

4.2 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumn4 otazka se shoduje s hlavnim cilem tohoto vyzkumu. Formulace hlavni
vyzkumné otazky pak zni:

Jaké jsou nazory mladych dospélych na moZnosti transgeneracniho prenosu v soucas-
nosti?

Diléi vyvzkumné otazky:

1. Jakych oblasti (styl, zpusoby, tradice, zvyky, chovani) se dle mladych dospélych
transgeneracni prenos v soucasnosti dotyka?

2. Jak vnimaji mladi dospéli ,,tekutost* dneSniho svéta?

3. Jaké dasledky muze ,,tekutost* dnesniho svéta dle mladych dospélych pfinést pro

dnesni spolecnost?
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5 POJETI VYZKUMU

Pro nas vyzkum jsme zvolili metodu kvalitativniho Setfeni, jelikoz za jeji pomoci budeme
moci dostatecné zjistit nazor a pohled mladych dospélych na transgeneracni prenos a ,,teku-
tou modernitu. Nezamétujeme se na odhaleni ndzoru vysokého poctu jedinct, ale nasSim
cilem je proniknout do jadra zkoumané tematiky a od ti€astnikti vyzkumu ziskat autentické,
nezkreslené odpovédi. Zamérem je ziskat a pracovat s SirSimi informacemi, dostat se do
vnitiniho svéta mladych dospélych a poodkryt, zdali je dle jejich ndzoru v dnesni spolecnosti
transgeneracni prenos mozny, jak dneSni spolecnost hodnoti a také jak ji ze svého pohledu
vnimaji.

Kvalitativni Setfeni je pro toto téma vhodné, nebot’ cilem kvalitativné orientované¢ho vy-
zkumu je, jak pisi Hanzelkova, Ketkovsky, Odehnalové a Vykypél (2009) detailnéjsi pocho-
peni problému. Kvalitativni vyzkum je dle téchto autorti zddouci pro situace, kdy o zkou-
mané problematice pfili§ mnoho nevime a potiebujeme do ni hloub¢ji nahlédnout. Obvykle
se provadi na malém vzorku, z ¢ehoz vyplyva jeho nevyhoda, kdy zavéry vzhledem ke zpii-

sobu vybéru vzorku a jeho malé velikosti, nelze zobectiovat na celou populaci.

Ke kvalitativnimu vyzkumu se vyjadiuji i Pricha s Veteskou (2014) a konstatuji, ze se snazi
o porozuméni skute¢nosti na zaklad¢ nazort, prozitkli a zkuSenosti subjektl, a to v souvis-
losti s pfislusSnym kontextem. Pfi takto zaméfeném vyzkumu se neovétuji piedem formulo-
vané hypotézy a také teorie zkoumanych jevi se vynofuje az na zdklad€ vypovéedi subjekti.
Pomoci kvalitativniho vyzkumu ziskdvame hlubsi vhled do zvlastnosti jevi, subjekti a pro-
cesu, které jsou v kvantitativnim vyzkumu hromadnych jevii nezachytitelné. Popisuje zv1ast-

nosti ptipadl, generuje hypotézy a rozviji teorie o fenoménech svéta (Hendl, 2016).

Svaiiéek se Sed’ovou (2007), pak jesté dopliuji, ze kvalitativni p¥istup v socialnich védach
vychézi z toho, jak jsou rizné pojmy a vztahy chapany aktéry socialni reality. Jeho cilem je
detailné¢ji prozkoumat urcity Siroce definovany jev a ziskat o ném S§ir§i mnozstvi informaci.
Kozel, Mynétova a Svobodova (2011) pak jako cil kvalitativniho vyzkumu spatiuji hledani
motivi, pricin, ¢i postojl, prostifednictvim prace s jednotlivci, nebo malymi skupinami, coz

naSemu typu vyzkumu pln¢ vyhovuje.
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5.1 IPA? Interperatativni fenomenologicka analyza

Pro analyzu dat byla vybrana metoda IPA, pomoci niz mé slovy Gulové a Sipa (2013), vy-
zkumnik moznost poodkryt, ¢i spole¢né s respondenty odhalit esence jejich zkusenosti. Tato
metoda zjiSt'uje a popisuje zkusSenost respondentt dle toho, jak oni sami utvareji realitu, a

toho, jaky oni sami davaji vyznam, smysl.

V kvalitativnim vyzkumu, se kterym v nasi praci operujeme, dochdzi vzdy k setkani dvou
entit. Na jedné stran¢ je Clovek, ktery by mél byt plny zdjmu o téma a zkuSenosti osob, se
kterymi spolupracuje. Na druhé strané je to jedinec, ktery se dobrovolné nabidne a umozni

nahlédnout do jeho zivotniho prostoru a sdilet své zkuSenosti.

IPA je dle Gulové a Sipa (2013, s. 106): ,, Metoda vychazejici z fenomenologie, jeji teorie
interpretace hermeneutiky a z ideografie ““. Autoti dale dopliuji, Ze se jedna o jakousi rekon-

strukci vlastni interpretaci respondenta.

IPA reaguje na potieby citlivého pristupu a vyzkumnikovi dava moznost jit pod povrch
zkoumanych jevil. Tyto studie obycejné pracuji s mensim poctem respondentll. Vzhledem
k povaze fenomenologického vyzkumu — detailni analyza zkuSenosti — je pochopitelné ori-
entovat se na nizsi pocet ucastnikl vyzkumu, ktefi vhodné reprezentuji zkoumany fenomén.
(Larkin, Watts, Clifton, 2006 In Rihacek, Cermak, Hytych, 2013) Kritériem vybéru respon-
dentl je homogenita vzorku. Vyzkumnikovym tkolem je tedy poctivé vybrat participanty,
ktefi jsou nositeli dané¢ho jevu. (Smith, Flowers, Larkin, 2009 In Rihacek, Cermak, Hytych,
2013)

Pti pouziti IPA, ma volba respondentti zpravidla povahu zdmérného vybéru, ve kterém de-
finujeme okruh lidi, pro které bude nase vyzkumna otazka relevantni (Smith a Osborn, 2003
In Rihagek, Cermdak, Hytych, 2013). Téma miize byt natolik izké, Ze samo o sob& vymezi
potencionalni respondenty. V ptipadé SirSiho tématu, mizeme volit participanty s podob-
nymi demografickymi a socioekonomickymi charakteristikami. Nejcastéjsi metodu sbéru
dat v IPA, pak ptedstavuje polostrukturovany rozhovor. Jedna se o dostate¢né flexibilni me-
todu, kterd dava tcastniklim vyzkumu moznost voln€ mluvit o tématu, zrcadlit svlij postoj

k nému a rozvijet o ném své myslenky. (Rihacek, Cermak, Hytych, 2013)

Pted zapocetim samotného rozhovoru je dle Smitha, Flowerse a Larkina 2009, mozné ucast-
nikovi vyzkumu poskytnout k nahlédnuti kopii otazek k rozhovoru, aby se mohl na téma

doptedu pfipravit. Pfepis nahravky rozhovoru je v IPA zasadni. Dllezity je vSak predev§im
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obsah, takze neverbalni doprovod jako smich, vahéani apod., do néj zaznamenavame pouze

v ojedinélych a nutnych ptipadech.
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6 VYZKUMNY SOUBOR

Pti vybéru vyzkumného souboru se fidime pravidly vzorkovani, které jsou ur¢eny pravidly
pro kvalitativni vyzkum. Jak jsme jiz zminili, neni pro nas smérodatné, aby nas vyzkumny
soubor reprezentoval uréitou populaci, ale zastupoval specificky problém. (Svaticek, Se-
dova, 2007)

Vzhledem ke skutecnosti, kdy je v nasi praci pouzita Interpretativni fenomenologicka ana-
lyza, je pro nas zasadni podrobnd analyza zkusSenosti, nikoli pocet ucastnikii (Larkin, Watts,
Clifton, 2006 in Rihagek, Cermék, Hytych, 2013).

Vyzkumny soubor diplomové prace predstavuji muzi a zeny, nachazejici se v obdobi mladé
dospélosti, tj. ve vékovém rozmezi od 20 do 30 let (vymezeni od Langmeiera a Krej¢ifove,
2006).

Vagnerova (2007) uvadi, ze jedinec prochazejici si touto zivotni fazi, je postaven pied piijeti
mnoha novych roli a s nimi spojenych zptisobti chovani, vyjasnéni si hodnot a dovrSeni mo-
ralniho uvazovani. Je to obdobi, v némz se nachazi nékolik dulezitych meznik, kterymi jsou
pfedevs§im dosazeni stabilnéjSiho profesniho postaveni, uzavieni manzelstvi a status rodice.
Vyznamnym faktorem ovlivitujicim to, jakym smérem se bude mlady dosp€ly ubirat, je zku-
Senost s chovanim dospélych lidi v jeho détstvi. Vzory, které ¢lovek v této dobé poznal, a

mély pro néj znaény vyznam, jej ovliviiuji, aniZ by si to uvédomoval, i po 20. roce Zivota.

Tito jedinci se nachdzi v Zivotni etapé€, kdy je od nich ocekavano, Ze se budou potykat, nebo
se jiz potykaji s vychovou déti a ovliviiovat tak dal$i generace a zaroven chod spole¢nosti.
Jsou souCasnymi 1 budoucimi piedavateli vSeho, co se transgenera¢niho prenosu dotyka.
Z tohoto diivodu jsme se rozhodli zmapovat nazory téchto osob, které stoji a budou stat tvari

v tvar ,tekutym* ¢asiim dneSniho svéta.

Druh vybéru pro nds vyzkum je zdmérny, jak jsme jiZ nastinili v kapitole 5.1, pojednavajici
o Interpretativni fenomenologické analyze. Zamérny vyzkum je, jak uvadi Disman (2006),
pro kvalitativni vyzkum velmi typicky. Zamérné jsou slovy tohoto autory vybirany osoby,
ptredstavujici zkoumany problém. Vyzkumnik musi provadét vybér osob do té¢ doby, dokud
neni vyzkum teoretiky nasycen - pfesnéji nenachazi jiz zadna data, kterd by mohla byt pou-
zita pro formovani dalSich strategii.

U zdmérného vybéru tedy dle Chrasky (2016), o volbé jistého vzorku nerozhoduje nahoda,

nybrz usudek vyzkumnika, nebo tsudek zkoumané osoby. Jak upozoriiuje Kutnohorska

(2009), obvykle se jedna o vybér piipadii nebo osob, které jsou nositelem urcitych vlastnosti.
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U tohoto typu vybéru, miizeme vybirat soubor malého rozsahu a je mozné v ném dosahnout

znaéné miry homogenity.

Dle Buzgové a Plevové (2011) se vyzkumnik u zamérného vybéru fidi svymi zkuSenostmi,
intuici, predstavou a moznostmi. Do vzorku jsou zatazovani jedinci, ktefi se zdaji byt vhod-
nymi pro dany vyzkum.

Kritériem pro zafazeni do naSeho vyzkumu, byla pouze vékova skupina jedince. Ucastnik vy-

zkumu se musel nachazet ve vékovém rozmezi od 20 do 30 lety — mlada dospélost. Naseho

vyzkumu se ucastnily osoby od 24 do 30 let. Konkrétn¢ se jedna se o tfi muze a tfi Zeny.

6.1 Jednotlivi ucastnici vyzkumu

Zdenék (28) — zname se jiz 11 let a travime spolu mnoho ¢asu. Zdenia pracuje jako ucitel a

velice aktivné travi svlij volny ¢as. V mém zivoté je to velmi dilezita osoba.

Roman (27) — i s Romanem se znam jiz 11 let. Roman je velky sportovec a velmi se zajima

o zdravy zivotni styl. VZdy mi je na blizku a mzu se na né¢ho ve vS§em spolehnout. ~

Pavel (24) — s Pavlem se zndm sedm let. Mame témét ve vSech oblastech totozné nazory a
vzdy se spolu dokdzeme neskute¢né zasmat. Jsem velmi rada, ze jsme méli moZznost se po-

tkat a naseho pratelstvi si opravdu cenim.

Lucie (27) — s Lucii se zndme odmalic¢ka. Jiz od détského veéku chtéla byt zdravotni sesttic-
kou a jeji sen se ji splnil. Je to osoba, bez které by se mulj zivot neobesel. Muzu ji véfit a

svetit se ji s ¢imkoliv.

Monika (30) — také s Moncou se zndme od malicka. Dlouha léta byvala moji sousedkou a
fadim ji mezi své nejblizsi pratele. Zazily jsme spolu spoustu legracnich a nezapomenutel-

nych chvil.
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Daniela (25) — s Dancou se neznam prili§ dlouho, ale pfipada mi, jako bychom se znaly uz
nékolik let. Pravideln¢ se stykame a vzdy si mame co fict. Jsem presvédcena o tom, Ze nase

pratelstvi bude trvat dlouho.
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7 VYZKUMNY NASTROJ - METODA SBERU DAT

Polostrukturovany rozhovor

Jako vyzkumny néstroj jsme zvolili metodu polostrukturovaného rozhovoru. Umoziuje dr-
zet se urcité osnovy a v pripadé potieby dopliovat dalsi dotazy, které v prubéhu rozhovoru
vyplynou. Ugastnici vyzkumu, se mohou diky této formé rozhovoru ke zkoumané oblasti
dostate¢né vyjadfit a vyzkumnik nemusi mit obavy, Ze dojde k odbihani od tématu, ¢i mit
strach, ze rozhovor povede nespravnym smérem. Pomuze odhalit, co vnima dany ucastnik

jako podstatné a na co klade pouze minimalni dtraz (Capek, 2010).

Polostrukturovany rozhovor, je podle Reichela (2009) ptiznacny tim, Ze obsahuje soubor
témat nebo otdzek, aniz by bylo pfedem striktné stanoveno jejich potfadi. Tazatel muize
mnohdy formulace pokladanych otazek ¢astecné modifikovat, nutné ale je, aby byly prob-
rany vSechny. Jiné varianty rozhovoru naopak umoziuji, aby tazatel pokladal dopliujici do-
tazy. Polostrukturovany rozhovor, je tedy dostate¢n¢ flexibilni metoda, diky niz ma ucastnik
vyzkumu moznost volné mluvit o daném tématu, pfedstavit svlj postoj k nému a reflektovat

své myslenky (Riha¢ek, Cermak, Hytych, 2013).

K metod¢ polostrukturovaného rozhovoru, se vyjadfuje i Armstrong a Tylor (2015) a dopl-
nuji, Ze u polostrukturovaného rozhovoru, se predem vymezi oblasti zajmu a urci se stézejni
otazky, které maji byt zjistény. Tazatel miiZze mit kontrolni seznam, kterého se ale nemusi
striktné drzet. Tento piistup vyzkumnikovi umoziuje klast otdzky a ménit jejich potadi tak,

aby prubéh rozhovoru vyhovoval individualnim charakteristikdm kazdého dotazovaného.

P#i dotazovani je dileZité, jak upozoriiuji Gulova a Sip (2013), abychom byli dostateéné
otevieni ke zkuSenosti kazdého z respondenttl. Je podstatné klast oteviené otazky takovym
zpiisobem, aby nedoslo k omezeni autenticity a zkresleni zkuSenosti. Diky otevienym otéaz-
kam, nechdvame dostate¢ny prostor pro vyjadieni k danému tématu a ucastnik vyzkumu
muzZe voln¢ interpretovat své myslenky. Cilem polostrukturovaného rozhovoru je pak ziskat

dostate&né informace o studovaném jevu (Svaticek, Sed'ova, 2007).
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7.1 Otazky v rozhovoru

Nez byl zapocat jednotlivy rozhovor, zeptala jsem se kazdého ucastnika vyzkumu, zdali ma
zajem otazky predem vidét. Jednak z toho diivodu, aby se pfi rozhovoru citil/a dobie a také
aby, si mohl/a uttidit dostate¢né své myslenky v hlavé. Tém, kteti otazky dle svého tsudku
pfedem vidét nepotiebovali, jsem piiblizila, ¢eho se rozhovor tyké a jakym smérem se budou
otazky ubirat. Po ujisténi, ze dany ucastnik vyzkumu vSemu rozumi, jsme mohli zapocit

samotny rozhovor.

Sbér dat za pomoci rozhovorti probihal béhem mésice tnora, vzdy dle casovych moznosti

ucastnikd vyzkumu.

Otazky jsou rozdé€leny do ti oblasti. Do téchto okruhti jsou zatazeny otazky z okruhu zvyk

a tradic, preddvani — tedy transgenerac¢niho pfenosu a spole¢nosti — ,,tekuté* modernity.

Otazky tvkajici se zvvku a tradic

1. jaké zvyky jste od rodi¢i a prarodicu prevzali,

2. tam kde Zijete, dodrzuji se n¢jaké specifické zvyky?

3. Vytraci se podle vas v dnesni spolecnosti tradované zvyky? Upustili jste vy sami od
néjakych zvykd, ¢i tradic, které jste diiv dodrZovali?

4. Dodrzujete néjaké tradice cizich zemi? (Co si myslite o zavadéni zvyka z jinych

zemi do CR?)

Otazky tvkajici se predavani — transgeneraéniho prenosu

5. Myslite si, Ze dne$ni generace ma co predat svym détem? (Co si myslite, ze 1ze pte-
dat dnes$ni/dalsi generaci? Co by jste chtéli pfedat svym détem?)

6. Vnimate ve svém okoli pisobeni na mladsi generace?

7. Myslite si, ze mize fungovat spolecnost, kde se neptedavaji zkuSenosti z generace

na generaci?

Otazky, tvkajici se spole¢nosti — ,.tekuté* modernity

8. jak vnimate souCasny svét, zda se vam jisty, predvidatelny,

9. citite nejistotu svéta, nejistotu toho, co vas ceka,
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10. jak si myslite, Ze se svét a naSe spolec¢nost budou dal vyvijet, budou zde stejna pra-
vidla jako v minulosti nebo zména pravidel bude tak rychld, Ze si nestacite ani sta-
vajici zautomatizovat apod.

11. Vnimate, ze pravidla v dnesni spole¢nosti jsou uvolnénd? Plati ve spole¢nosti jeste
néjaka pravidla?

12. Musite svoje chovani ptizptisobovat uspéchané spolec¢nosti? Jak konkrétné?

13. Zda se Vam obtizné zit v dneSnim svéte?

Nasledné pristoupime k seznameni s postupem sbéru dat pohledem vyzkumnika.

Se vSemi ucastniky vyzkumu mam skvély vztah a vyborné si s nimi rozumim. Citila jsem se
tak pfi dotazovdni velmi uvolnéné a atmosféra byla velice pfijemna. Nepocitovala
jsem sebemensi nervozitu, ¢i rozpaky, které by se pravdépodobné pii rozhovoru s cizimi

lidmi objevily.

Pted kazdym rozhovorem jsem byla nadmiru zvédava, jak budou mi jednotlivy kamaradi
odpovidat a zdali se budou ptibliZovat mym ndzorlim na toto téma. Jesté nikdy jsem s nimi
na tuto oblast nehovoftila a tak mé také zajimalo, jestli se budou vyjadfovat tak, jak se vyja-
diuji, kdyz se bavime na jakékoliv jiné téma. Byla jsem zvédava, zdali a jak mé jejich odpo-

vedi prekvapi, jak budou reagovat a jaké pocity budou mit po skonceni rozhovoru.

Ptizném se, ze mé také zajimalo, zdali budou jejich odpovédi a fe€ celkové, ovlivnény fak-

tem, ze rozhovor bude zaznamenavan.

VSichni my kamaradi (0€astnici vyzkumu), o vyzkumu védeli dlouho doptedu a nékolik se
jich samo nabidlo, ze s nimi mizu rozhovor uskute¢nit. Asi polovina z nich chtéla pied za-
hajenim rozhovoru vidét otazky, coz bylo samoziejmé umoznéno. Tento krok chtéli ucinit
predevsim z dlivodu, aby védéli, jestli rozumi vSem otazkdm a téma obsahuje skutecné to,
jak ho oni sami pochopili.

Ctyfti rozhovory probéhly u mé doma, v jednom p¥ipadé v domacnosti daného kamarada a
jedno setkani se uskutecnilo na ptani kamaradky, v restauraci. Méla jsem obavy, zdali bude
restaurace vhodné misto a nahravka ptjde dobie slySet. Nakonec se vSak ukazalo, Ze na-
hravka je srozumitelna i v pomérné hluéném prostredi a pii pozd€jsim piepisu, nebude pro-

blém spravné odpovedi zachytit.

Pted samotnymi rozhovory bylo vS§em ucastnikiim vyzkumu sdé€leno, Ze vyzkum je ano-

nymni a slouzi vyhradné€ pro ucely této Diplomové prace. Rozhovory byly nahravany na
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mobilni telefon. U dvou rozhovort doslo pfi nahravani k chyb¢ a tak tato situace musela byt

nasledné feSena.

Druhy rozhovor, s prvni zZenskou tcastnici vyzkumu, se kvtli chybé nahravaciho zatizeni

nezaznamenal, a proto cely rozhovor musel probéhnout bezprostiedné znovu.

K chyb¢ doslo i pii rozhovoru v restauraci, kde chybi z nejasného divodu asi 10 sekund
nahravky. Rozhovor jsme znovu nenahrévaly a pouze doplnily zbyvajici kousek posledni

vety na papir, tak jak mi ucastnice vyzkumu bezprosttedné poté prediikala.

V ostatnich piipadech nedoslo pfi zaznamenavani k zadnym obtizim a rozhovory probéhly

od zacatku do konce bez jakékoliv komplikace.

Jelikoz jsou vSichni ucastnici vyzkumu mymi opravdu dobrymi kamarady, pted rozhovorem
1 po ném, jsme si jesté dlouho povidali. Zjistila jsem, Ze par z nich, mélo mensi trému a to
kvili tomu, ze méli obavy, ze nebudou odpovidat ,,dobie* a nebudou schopni zformulovat
vétu a odpovidat tak, jak by odpovidali, kdyz by se odpovédi nenahravaly. M¢li tedy dle

jejich slov strach, ze vyzkum ,,pokazi.

VSichni ucastnici odpovédéli na vSechny polozené otazky. Neékteii byli sdilni, jini méné.

V tomto piipad¢ vsak zalezelo na povaze a rozpolozeni kazdého z nich.

Nez byla zapocata analyza rozhovorl, kazdy rozhovor byl prepsan do pisemné podoby a
dokument upraven pro pozd¢jsi usnadnéni prace. Na obou ¢astech bylo ponechano misto pro
poznamky. K textu byly také dopsana cCisla fadkt a ¢isla stranek. VSechny rozhovory byly

samoziejmé vytisknuty a pozdéji jejich piepisy nahrany na CD.

7.2 Analyza dat

Obecny analyticky postup IPA se fidi nékolika kroky. My si v nasledujicim textu piiblizime
vSech Sest (respektive sedm) stupiiii analyzy, jak je popisuji Smith, Flower as, Larikin, 2009

In Rihacek, Cermak, Hytych (2013):

0. Reflexe vyzkumnikovy zkuSenosti s t¢ématem vyzkumu

Tato faze byva popisovana také jako nulta faze procesu analyzy. Vyzkumnik by mél reflek-
tovat, jaky vztah ma k vyzkumné problematice a uvédomit si, co je pro n€j motivaci pro
préaci s danym tématem. Reflexe vlastni zkuSenosti je zejména nastrojem uvédomeni si in-

terperetativni role ve vyzkumu, diky kterému je vyzkumnik schopny pracovat s daty.
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Reflexi lze pfitom provést n¢kolika zptsoby:
e Dialog sama se sebou (napi. technika ,,prazdné zidle*)
e Vnitini dialog sam se sebou (pfitom si poznamenat hlavni body sebereflexe)

e Pozadani jiné osoby, aby s ndmi provedla na dané téma rozhovor

Vlastni reflexe

Ja sama, stejné tak jako castnici vyzkumu, se momentaln¢ nachazim v obdobi mladé do-
spélosti a vnimam, jak je nase generace odlisna od generace mych rodici a prarodict. Moji
rodice 1 prarodi¢e mi Casto vypravéli a dodnes vlastn€ vypravéji, jak oni prozivali své mladi,
jaké méli povinnosti a jak to tenkrat ve spolecnosti fungovalo. Jsem ve véku, ve kterém oni

jiz méli déti a daleko jiné starosti a radosti, nez mame jako mladi dospé€li my.

Myslenka, zkoumat toto téma se zrodila pifedevsim z diivodu, Ze mi rodice Casto kritizuji
nasi generaci a naznacuji mi, co vSe nedélame spravné a naznacuji mi, jakou cestou bych se

m¢ela dale ubirat a co je pro zZivot jako takovy, dilezité.

Samoziejmé, ze jsem si védoma toho, ze to délaji kvtli tomu, ze jim zélezi na mém Zivot¢ a
chtéji, abych byla v §tastnd. Abych se vyvarovala chyb a zaméfila se na to, co je v zivoté
skutecné dulezité. Rodice chtéji, abychom ,,otevieli o¢i* a uvédomili jsme si, co nase gene-

race nedéla uplné dobte.

Z jejich pohledu naSe generace pouze bavi a velky vliv na nds ma technika, ktera zcela nic¢i
komunikaci z o¢i do o¢i. Casto od nich slycham nézor, Ze uz bych méla dospét a nenechat
si zivot utéct mezi prsty. Mnohokrat mi zdaraziuji, Ze smyslem Zivota je rodina a Ze je nej-

vys§i Cas, zacit se nékam posouvat.

Zduraznuji mi, Ze je velmi dileZitd vzdjemnad komunikace a pomoc ostatnim lidem okolo
sebe. Také to, Ze bychom jako rodina méli drzet pohromad¢ a Ze bych méla mit n&jaké hod-
noty a za témi si stat. Casto také radi ohledné hospodaieni s financemi a dal§imi dalezitymi
vécmi.

Dle mych rodic¢t se chovani ,,novych* generaci velmi rychle méni a lidé se orientuji nesprav-
nym smérem. O tomto tématu se doma bavime ¢im dal Castéji, rodice citi odpoveédnost za to,

jak se budu dal v zivot¢ ubirat. Stale na mé vychovné plisobi a snazi se mi vysvétlovat dii-
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sledky mého chovani. Mysli si, ze by nase generace méla vic myslet do budoucna a neza-
obirat se tak malichernymi vécmi. M¢li bychom dle nich byt vic zodpovédni a ujasnit si
Zivotni priority.

Jisté, Ze jsem zpozorovala, ze dnesni mladé generace uz si tolik nepovidaji s rodici a praro-
dici a také ze jsou mezi nimi velmi velké rozdily v nazorech. Dnesni generace ma odlisné
pfedstavy o zZivoté a Casto dochazi k nedorozuméni, ¢i pochopeni obou stran. Od rodict a

prarodicii bychom se méli bezesporu ucit a jejich nazory nezavrhovat.

Nazoru mych rodici si velmi cenim a vim, ze maji témét ve vSem pravdu. Rodice jsou pro
mé vzorem. Vyborné mé vychovali a poskytli mé i mé seste krasné zdzemi. Myslim, ze jsou

skvélym ptikladem toho, jak by spolu méli dva lidé zit.

Spousté mych kamaradi je dnes uz kolem 30ti let a velky pocet z nich neni zadany, ani
rodinu v blizké budoucnosti neplanuji. Pfedevsim, co se ty¢e muzské casti mych kamaradd,
o ni¢em takovém nechtéji ani diskutovat. S rodinou by chtéli zacit nejdiiv v 35 letech, ¢i ji
neplanuji vitbec. Maji spoustu konicki a rodina jim ptijde jako ,,zasah* do jejich ,,idealniho*
zivota. VétSina mych kamarad nema ani ptitelkyné a bydli sami, nebo stale v dob¢ s rodici.

Dle jejich slov jim to takto vyhovuje a neptipadaji si hloup¢.

Také jsem si v§imla rozdilt v hospodateni s penézi a traveni volného ¢asu. Mi rodice si na
vSe poctive Setiili a védéli, ze musi byt trpélivi a vSe nejde hned. Takové vnimani si myslim
dnes spousta mladych lidi nema. Také traveni ¢asu je zna¢né€ odlisné. Mezitim, co my se o
vikendech vecer bavime s kamarady, oni budovali domy a starali se o své potomky. Védéli,

ze jejich cilem je rodina a nebali se kvtli ni zbavit svého pohodli.

Sama jsem piemyslela, co bych jednou chtéla svym détem ptedat a zjistila jsem, ze bych
rada $la ve §lépé&jich svych rodich a prarodict. Predevsim je naucila zdklady slusného cho-
vani, tak jako oni mé a také se jim dostate¢né¢ vénovala, abych je naucila dovednosti potifebné
pro zivot. Chtéla bych, aby méli skute¢né hodnoty, nebyli povrchni a vazili si malickosti.
Budu samoziejmeé velmi rada, kdyZz mi rodice s vychovou mych déti pomohou, protoze moje

détstvi bylo diky nim krasné a odnesla jsem si z n¢j do dospélosti opravdu hodné.
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1. Cteni a opakované ¢teni

Prvnim a dilezitym krokem je zajem o data. Vyzkumnik by mél byt tématem zaujat a chtit
veédét, jaké je to divat se na svét o¢ima respondenta. Vhodnou metodou je opakované ¢teni

piepisu rozhovoru a také opétovné poslouchani nahravky.

Text jsem Cetla nékolikrat, stejné tak jako poslouchala nahravku rozhovoru. Pti kazdém c¢teni
jsem si dulezité slova a slovni spojeni podtrhavala a zaroveil na papir délala poznamky.
Pokazdé, co jsem méla text v rukou, jsem v ném objevila néco nového, néco, ¢eho jsem pii
pfedeslém cteni nepovSimla. Taktéz se mi n€kolikrat stalo, Ze jsem informaci, kterd mi nej-
prve nepfisla jako dulezita, pfi opakovaném cteni vyhodnotila jako zdsadni. Proto jsem pie-
pisy rozhovoru Cetla tak dlouho, dokud jsem si nebyla jista, Ze jsem v ném neobjevila
vSechny podstatné informace, dtlezité pro vyzkum.

Svoje poznamky jsem nékolikrat ptetvarela, jelikoz jsem se snazila najit co nejvhodnéjsi
slova pro vystizeni ti¢astnikovy myslenky/nazoru. Taktéz lingvistické specifi¢nosti, které mi
pii pocateénim ¢teni nepiipadaly zdsadni, postupné nabiraly na vyznamu.

Pfi poslouchani nahravky byly zajisté dilezité také pauzy mezi jednotlivymi myslenkami,
diraz na urcita slova, ton hlasu, hlasitost, ¢i potadi slov. I diky témto zdanlivym malickostem

jsem se na odpovédi mohla divat z riznych Ghli pohledu a najit v nich novy rozmér.

2. Pocatecni poznamky a komentare

V této fazi by mél byt vyzkumnik plné€ otevieny k datim. Nezavrhovat jakékoliv ¢asti vy-
zkumného materidlu a dokdzat se zabyvat sebemensim detailem jako aspektem zkoumaného
fenoménu. Ve, co je dilezité a zajimavé, mize vyzkumnik poznacit po strandch textu —
vlevo ¢i vpravo (jazyk, ktery respondent pouziva, sémanticky obsah, rozdily, podobnosti
apod.). ,,Cilem je tvorba komplexnich a detailnich poznamek k datiim, ktera maji deskrip-
tivni povahu, a jsou tak v souladu s fenomenologickym postojem, diky némuz ziistavame
blizko respondentova vidéni svéta* (Smith, Flower as, Larikin, 2009 In Riha¢ek, Cermak,

Hytych (2013), s. 18).
Uzitecné muze byt rozdéleni komentata do tfech typt:
* deskriptivni — zaméfeni se na obsah. Tedy zaméfeni se na to, co respondent tika.

* lingvistické — respondentovo specifické pouzivani jazyka v¢etné metafor;
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* konceptualni — naptiklad otazky, které se v nas vynotuji pfi Cteni textu. Dilezité je, aby

byly skute¢né zaloZzeny na slovech respondenta.

Existuje i moznost pii ¢teni nejprve podtrhavat to, co pokladdme za vyznamné a poté pro

tento podtrZzeny text najit vhodny popis. Text ¢teme opakované.
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ot mmmmwmnmm?ﬁ%ﬁ%ym‘ﬁr v
399 prosté jsem radti nékam jela, shych privé totomu se vyhnula & ani theba ty -

400 u? vylozent jakoby nemalujem jak Edy Tncin Syl st .
e o bt e

o8 1o 402 V:Takie si myslis viasing, 3e je to zileZitost viku?

Lr 403 D: Myslim si, #o z velké 2asti jo.
Wk oA rya/ :
“7 404 V: Jo, diky. Myslit si, 3¢ dnetni generace mi co pledat svim détem?

Bein..- 405 D:JYidoufim, e jo. Protoze si myslim, 2e je potfeba predivat si at’ u to jsou n?:ty v di
,.,,-,;-,‘:, i« 406  nebo zkulenosti, protoZe to mi smysl. Napfiklad u toho jidla sejit se m"i“n'iEa 3o et
BEr - 407  jednou dennd jako rodina a povykladal si, udrfovat tak ty vazby, prohlubovatty ¢ % =i
' “% 408 'vztahy v roding. Vadét co ty décka dlaly, vidét co ti rodice délayi celf den...cose = i)

.?;: ., 909 slalo, co'se piihodilo. Nejake zikladni informace.

kihly

By 410  V: TakZe tohlensto konkrétnd, ty bys tieba chiéla jednou phedat svim détem?

: Jo, jo tohle byclurit®.. GrEifd bych se chidla alespo minimélng jednou denné ey
"’.*T‘ Srel ::; ::jil.?‘ n::ilépe ucl:: u toha jidla, ncbo:(:;!i néjakeé jiné pm:imi a...laké co se 19k ,:J”f::;‘
feie. Presd o Feba tich vanolnich zvykil a takhle tak taky GrSile chci, aby se u nds o vinocich 254 -
2% jce~ncn8l4  ticha, pravé chei predat ibm détem, abych je privé naulila njaké ty zvyky dodriovat.

Bt 415  af u2 by to bylo tieba 1o zpivani néjakych koled u toho vinotifho strometku, icho

£ 416ty zvyky co pravé dodriujeme my jedté ted’

417 V: Ve svém okoli, vnimas pisobeni na miaddi generace?

418  D: Ve svém okoli?
ft_' 419 V: Jestli si myslig 2e, dneska jesté viihee jako piedivaji ty stardi generace néco tém :
420  miadim? i !
tak tieba mé predévaji. | Zkudenosti, © A+
.éf “. 431 Dt Tak kdybych to brala ze svého pohledu, tak bk ALY
3 préq422  Konkrét mi,%gs.‘ mi neustile predivaji své Né o
?M% urdité kdn;m lat, tak lnw':l_égﬁ{._ patmé syym détem li“;ﬁ‘{p&ﬁ'ﬁﬂﬁ "H-. il
| Al vicobecnt si jako sl theba, 2 bkdy ty déi jakoby.o o ten zijem iplet ik =7
: alespon teda ndjake to pisoben tam vidi jo?

naha téch ardich gencraci tam Ui

Obrazek 1 Ukadzka prace s textem
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Tabulka 1 Abecedni seznam témat - ukazka

12. nestihne se to zabéhnout 7.207
13. nevim, co se stane 10.288
14. Nezajima se jeden o druhyho 11.345
15. oblasti pravidel 11.310
16. posunuté hranice 11.316
17. prizplsobeni okolnimu svétu 18.578
18. prizplsobeni se praci 16.473
19. prizplsobeni se technologii 19.605
20. radsi nic neplanuju 10.284
21. snaha starsich generaci 14.427
22. socialni sité 6.190
23. spolecnost by fungovala Spatné 16.491
24, téch lidi ubyva 1.26-27

3. Rozvijeni vznikajicich témat

V této fazi se redukuje objem dat a poznamek prostiednictvim formulovani tzv. rodicich se
témat. V tomto kroku pracujeme vice s vlastnimi poznamkami a komentafi, nez s pivodnim
prepisem textu. Nyni je v centru z4jmu vyzkumnik, protoZe organizuje data a interpretuje je.
Cilem této faze je pfeménit poznamky do vystiznych témat, kterd zachyti kvalitu responden-
tovy zkuSenosti. Mezitim co pocatecni poznamky jsou spiSe volnymi a otevienymi asocia-
cemi, témata jsou jiz pokusem o zietelngjsi zachyceni zkuSenosti participanta. Nazvy témat
jsou nadale konkrétni a zakotvené v textu, aby bylo patrné provazani s piivodnim vyjadre-
nim. V této fazi neni nutné, aby vyrazy byly definitivni. Jako ndzvy témat mohou byt pouZity
citace a metafory respondentd, které tak jeSt€ vice ukotvuji analyzu v textu. Z praktického

hlediska je moZzné zaznamenavat témata na opacnou stranu nez pocateni poznamky.
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kaida zemé by mél mit svou hrdost

Obrazek 2 Ukazka trideéni rodicich se temat

Tabulka 2 Predavani — , rodici“ se téemata

¢islo radku Pfeddavani - "rodici se téma" Cislo strany
539 zkuSenosti s technologii 19
172 aby komunikovali 6
427 snaha starsich generaci 14
491 spolecnost by fungovala Spatné 16
658-659 zalezi na postoji déti 21
350 predat, co je dulezité 12
533-554 | vytraci se kontakt 18
406 ma to smysl 14
26-27 téch lidi ubyva 1
407-408 prohlubovat vztahy v rodiné 14
552 daji mu mobil 18
620 nedovedu si to predstavit 19
258 zvyky, co nam zbyly 9
170 aby byli slusni 6
351 budeme jak roboti 12
174 zalezi na rodiné 6
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Tabulka 3 Spolecnost — ,,rodici* se témata

Cislo fadku Spolecnost - "rodici se téma" Cislo strany
103 vse se odviji od financi 4
713 je to dost rychly 23
214 je to free 7
582-583 vliv politiky 18
605 prizplsobeni se technologii 19
310 oblasti pravidel 11
190 socialni sité 6
720-721 zakony postaveny na hlavu 23
732 zapadnout s davem 24
578 prizplsobeni okolnimu svétu 18
594-595 zmatenost v Zivoté 19
473 prizplsobeni se praci 16
307 uvolnéna moralka 10
316 posunuté hranice 11
207 nestihne se to zabéhnout 7

Tabulka 4 Zvyky — ,,rodici“ se témata

Cislo radku zvyky - "rodici se téma" Cislo strany
8 tradicni, klasicky zvyky 1
22 nepiju alkohol 1
16 vecpal se do toho Valentyn 1
651 ve velkych méstech se to vytraci 21
153 Clovék uz je starsi 5
557 je mi to proti srsti 18
638-639 takové ty hlavni svatky 21
641 Masopust 21
13 néjak to nevyhledavam. 1
520 prilezitost popovidat si 17
47-48 méla by mit hrdost 2
260 maji jiné zaliby 9

4. Hledani souvislosti napri¢ tématy

Poté, co jsou témata zformulovana, l1ze zacit s mapovanim jejich vzajemného propojeni, tedy

zpiisobu, jakym se k sobé vztahuji. Nyni je uziteCné vratit se na zaCatek analyzy, kdy je

mozné uvidét téma v novém svétle. Neni nutné pouzit vSechna témata, néktera mizeme vy-

loucit, pokud se naptiklad nevztahuji k vyzkumné otdzce. Pomoci muze sepsat témata podle
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toho, jak se objevovala v textu, a u kazdého poznamenat, na jaké stran¢ a fadce textu se na-
chézeji (napft. ,,str. 4, fadek 17 miizeme zaznamenat takto: 4.17). Vysledkem této faze miize

byt seznam nadfazenych témat s podtématy.

5. Analyza dalSiho pripadu.

V tomto momenté dochazi k opakovani fazi 1 az 4.

6. Hledani vzorcu napii¢ pripady

V tomto kroku si naptiklad klademe otadzku: Jaka je mezi zkusenostmi nasich respondentii
souvislost? Které téma se jevi jako nejsiln€jsi? Tato faze ndm umozinuje vidét, co jsme pred-
tim nevidéli, a néktera témata tak bude nutné prezkoumat ¢i pfejmenovat. Vysledkem tohoto
kroku muze byt tabulkové nebo grafické zndzornéni vztahli mezi tématy, jak se jevi u kaz-

dého respondenta.
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8 INTERPRETACE A SHRNUTI VYSLEDKU

Interpretace IPA je ukotvena v textu a ptiznava a jejim autorem je vzdy vyzkumnik se svym
Zivotnim kontextem. Shinebourne (2011) In Rihagek, Cermak, Hytych (2013), ve své publi-
kaci piSe, ze kazda interpretace je jistym zptisobem konceptualizovana v predchozi zkuse-
nosti. Nelze pfedpoveédét, co z naseho predporozuméni bude pro danou situaci podstatné,
1 naSe prekoncepce se méni s postupem analyzy. Proto je interpretativni proces této metody
dynamicky a opakujici se. Vzhledem k tomu, je nezbytné kritické a reflektivni posuzovani,
co z jeho porozuméni textu souvisi s osobnim kontextem a co je soucast textu. Je dilezité
porovnavani a ovéfovani v kontextu celého textu (Finlay, 2009; Smith, 2004 In Rihacek,

Cermak, Hytych, 2013).

Interpretace je vérohodna tehdy, je-li zalozena na vyrazech, jejichz autorstvi patii respon-
dentovi a je doplnéna piimymi citacemi (Smith, Flowers a Larkin, 2009). Pringle et al.
(2011) In Riha¢ek, Cermak, Hytych (2013), dopliiuji, Ze je podstatné interpretovat vyzkum-

nikovo presvédéeni a akceptovat jeho pribéh.

V nésledujicim textu jsou vypsana jednotliva ,,nadfazend témata“ 1 s kratkou specifikaci kaz-
dého z nich:

Zména

Zména charakterizuje zménu postoje k zvykiim a tradicim, od vyzkumnikova détstvi do

dnes$niho dne.

Technologie

Technologie pfedstavuje jeden z hlavnich charakteristickych znakt souc¢asného svéta. Tech-
nologie vyrazné ovliviiuji chod soudobé spolecnosti a tuto skutecnost, si uvédomuji 1 sa-

motni mladi dospéli, zapojeni do naseho vyzkumu.

Spole¢nost — vnimani

Spolecnost predstavuje hodnoceni soucasné spolecnosti ocima ucastnikt vyzkumu. Zna-

mena hlavni charakteristiky, které jsou souc¢asné spolecnosti ptisuzovany.
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Nejistota

Nejistota je dal$im z velmi typickych znakl pro souc¢asnou spole¢nost. Objevuje se v mnoha

oblastech zivota a na jedince pusobi jako stresovy faktor.

Komunikace
Komunikace ptedstavuje jednu z hlavnich diskutabilnich oblasti soucasné spolecnosti.

V soucasném svéte je komunikace z o¢i do o¢i nahrazovana predevsim socialnimi sitémi.

Predavani

Predavani znamena transgeneracni ptenos v soucasné spolecnosti.

8.1 Prvni rozhovor — Zdenék (28)

Se Zdetiou se znam jiz pomérn¢ dlouhou dobu, konkrétné od mych 15ti let. Zprvu mezi nami
nebyly prili§ velké sympatie, ale postupné jsme si zacali ¢im dal vic rozumét. Z dob nasi
puberty mame neskute¢né mnoho zazitki a vzpominek, které si mizeme piipomenout vzdy,

kdyz si prohlizime staré fotografie s ndmi spojené, kterych je nespocet.

Zdena pracuje jako ucitel a tato profese ho velmi bavi. Z mého pohledu pro ni ma vSechny
predpoklady a z mych kamaradi je on prave ten, ktery umi nejlépe jednat a mluvit s ostat-
nimi lidmi.

Zdetia ma mnoho konic¢kli a velmi vyraznou osobnost. Jednou z jeho nejvétsich zalib, je
hudba. Zdena ma vlastni kapelu, kde hraje na kytaru a zpiva. Byla jsem jiZ na mnoha jeho
koncertech a vzdy to byl skvély zazitek. Tvrdim si fict, Ze bez hudby by Zdena nedokazal
Zit.

Druhym jeho obrovskym konickem je rybafeni. Zdefia mu vénuje mnoho svého casu a
dokéze o ném vypravét celé hodiny. Rad zve na rybafeni svoje kamarady, kde nikdy neni

nouze o vtipné piihody.

JelikoZ je Zdena zvykly komunikovat s lidmi a i1 pfed velkym kolektivem, pfi rozhovoru

mluvil velmi srozumiteln¢ a jasn¢. Zdena se skuteCnosti, ze je rozhovor nahravan, nemé¢l



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 70

sebemensi problém. Je velkym extrovertem a neboji se mluvit o svych nazorech. Jeho odpo-
veédi byly jasné, srozumitelné a ve svych odpovédich nepouzival slovni vatu. Jeho nahravka

se prepisovala a analyzovala velmi dobfe.

Tabulka 5 Zdena — Seznam témat s podtématy

Zména Nejistota
jsme ovlivnéni jinyma statama jednou nahofre, jednou dole
nepiju alkohol
lidi ubyva Spolecnost

pfizplsobeni praci
Technologie zas aZ tak uvolnéna nejsou
budou ptredavat néco jinyho zkusenosti je strasné moc

zalezi, kde se generace uchyti

Zména

1. Jsme ovlivnéni jinyma statama

Zdena zastava nazor, ze je dneSni spolecnost a tim padem i zvyky a tradice, ovlivnény jinymi
staty. Tento nazor dava dost jasné najevo, kdyz tika: ,, treba klasickej prvni Mdj u nds uz
neni to, co byval a spis se do toho vecpal Valentyn*. Zdena si mysli, Ze taktéZ pravidla
v dnesni spole¢nosti jsou siln€ ovlivnéna plisobenim okolnich statli a Ze suverenita nasi zem¢
neni ptili§ velka:... No, jelikoz my se prizpiisobujeme ostatnim zemim a snazZime se néjakym
zpusobem navazovat spojenectvi s jinyma zemeéma a zapominame tak néjak na sebe, tak se

Fidime prosté pravidlem spoj se se silnéjsim. A potom nas ty staty silnejsi tak nejak prebiji.

2. Nepiju alkohol

Na dotaz, zdali Zdena opustil od nékterych tradic, které dfiv dodrzoval, odpovida: ,, V pod-
state neopustil. Neopustil jsem ty tradice. Ale uz se k nim tolik nehlasim . Poté¢ dodava, ze
konkrétné je tomu tak naptiklad u Masopustu. Rad se na Masopust podiva, ale nechodi v pri-
vodu. Ale jako tradice a zvyk se to Zdenovi libi. Zeptala jsem se Zdeni, ¢im si mysli, Ze je
zpusobené, ze se do této tradice jiz aktivné nezapojuje. Zdena je abstinent a svoji netiCast na

Masopustu vysvétluje takto: ,, MozZna i tieba tim konkrétné u mé, Ze prosté nepiju alkohol a
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ten alkohol se ta podava v pomérnée velkym mnozstvi. “ K tomuto pak jesté dodava, ze sku-
tecnost, ze piestal pit alkohol, je jedna z pficin, pro¢ ptehodnotil pohled na urcité véci ve

svém Zivote.

3. Lidi ubyva

Na otazku, zdali si Zdena mysli, Ze se dnes od tradic upousti, odpovéd¢l, ze ano. Konkrétné
ma tento nazor: ,,Jako urcité vic aby tech lidi spis pribyvalo, tak téch lidi spis ubyva z téch
tradicnich zvyku“. Zdena upiednostituje jiz zminény Masopust. Na dotaz, zdali se Zdena

‘

k Zadnym jinym zvyklm nepftiklani, odpoveédél velmi jasné: ,, Noo, néjak to nevyhledavam “.

Technologie

1. Budou predavat néco jinyho

Zeptala jsem se Zdeni, zdali si mysli, Ze ma dnesni generace co predat svym détem. Zdena
se domniva, ze doslo k posunu a dnesni generace jiz nebude potomkiim pfedavat to, co ndm
predavali nasi rodice: ,, No predat urcite bude mit co, ale uz to nebudou ty klasicky véci, co
predavali rodice nam, ale zase budou predavat néco jinyho “. Chtéla jsem, aby mi Zdena
uvedl ptiklad toho, co dle jeho nazoru miiZe dneSni generace predat generaci mladsi. Zdena
si mysli, Ze pfedavat se budou piedevsim zkusenosti s technologii: ,, No...myslim si, Ze budou
predavat spis takovy véci, jako jsou pocitace a néjaka ta digitalni doba... “ Zdena si povsiml,

ze soucasna technika nas izoluje od okolniho svéta a mé velky vliv na chod spolecnosti.

2. Zalezi, kde se ta generace uchyti

Na dotaz, zdali vnima ve svém okoli piisobeni na mladsi generace, Zdena odpovedél, ze ,, Na
mladsi generace urcité pusobi jako celek vsechno. I okoli, i rodina, i celkoveé prosté lidi, se
kteryma se ta mladsi generace styka. Zalezi proste, kde ty déti se uchyti, kde ta generace se
uchyti, v jakeé parté a v jakym prostredi Zije. “ Zdena také vnima rozdily mezi détmi zijicimi
na vesnici a détmi, které bydli ve velkoméstech. Domniva se, Ze tyto déti maji zcela rozdilné

vnimani.
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Nejistota

1. Jednou nahote, jednou dole

Zdena konstatuje, ze v dnesni spolecnosti, se neda predvidat, co se bude dit dal a jsme ve
svych zivotech ovlivnéni mnoha Ciniteli: ,, Soucasnej svet neni vitbec predvidatelnej, protoze
je spousta veci, co ovliviiuje mysleni cloveka... . Zdenia ma pocit, ze v dneSnim svéte na
¢loveéka pasobi velmi mnoho faktorti:...“Je spousta médii, spousta viivii, ktery jdou okolo
nas a myslim si, Ze neni predvidatelny, co se bude dit“. Nejistotu Zdena pocituje ptedev§im
v: ,, Zdkladnich spolecenskych jednotkach, jako je rodina. Protoze clovek, kdy se nedokaze
néjakym zpiisobem zaopatvit sam sebe, tak nemiize uvazovat nad tim, zZe zaopatri rodinu “.
Zdena si mysli, ze nejistota je zptisobena piedevsim financemi: ,, Bohuzel v téhle dobé je

situace s financema jednou nahore a jednou dole, nent tam jistota. *

Spole¢nost — vnimani

1. Prizpisobeni praci

Zdena se musi ve svém osobnim Zivote pfizpisobovat dnesni uspéchané spolecnosti a hod-
noti, ze prizptisobovat se musi i ostatni jedinci. Zdeiia uspéchanost dnesniho svéta vnima
pfedevSim v oblasti prace, kdyZ tika: , No konkrétné treba praci. Protoze kazdej clovéek
v dnesni dobé, nebo vétsina lidi, dvé tretiny lidi ma urcité podle mé pruznou pracovni
dobu, ... “ Zaroven si v§ima, Ze existuji 1 vyjimky. Pfedevs§im tedy v tovarenskych podnicich,
kde maji stanovenou pevnou pracovni dobu a pruzna pracovni doba se nasadi pouze v pii-
pad¢, kdy chtéji zaméstnavatelé zvysit produktivitu prace. Zdena si je védom toho, Ze se

‘

musi pfizptisobovat praci, protoze: ,, Viechno se odviji v podstaté od financi“.

2. Zas az tak uvolnéna nejsou

Dostali jsme se také k otdzce, zdali ma Zdena pocit, ze jsou v dnes$ni spolecnosti uvolnéna
pravidla a jestli si mysli, Ze n&jaka pravidla v dne$ni spole¢nosti jesté plati. Zdenia mé na to
takovyto ndzor: ,, Myslim si, Ze zas az tak uvolnéna nejsou, ale zdlezi, v jakych sférach to
myslis, protoze v nékterych sférach, viz treba poradani kulturnich akci, zrovna ty pravidla
zas az tak uvolnéna nejsou. “ Jelikoz je Zdena hudebnik a mé zkuSenosti s poradanim akci,
jeho zajem je upien pfedevSim na pravidla orientovanad timto smérem. Déle dopliuje:

»Mozna v 90.letech to bylo mozna lepsi, nez je to ted, protoze momentalnée se zas zavedly

vvvvv
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zminuje dnesni digitalni dobu, kdy ma pocit, ze je diky technologiim vic kontrolovana nase

«

¢innost: ,, Navic jsou lidi trosku vic pod drobnohledem skrz tu digitalni dobu... "

3. ZKkuSenosti je stra$né moc

Padl také dotaz, zdali dle Zdeni mize fungovat spolecnost, kde se nepfedavaji zkusenosti
z generace na generaci. Zdena odpoveédél, ze je to individualni a dale doplnil: ,, Protoze zku-
Senosti, co se miizou predavat je strasné moc “. Dle Zdeni mizou byt tyto zkusSenosti pozi-
tivni, 1 negativni a mysli si, Zze kazda zkusenost ovliviiuje mysleni ¢lovéka. Ptidava pak:
., ...urcite asi je lepsi ty zkuSenosti predadvat, i kdyz jsou negativni, protoze kazda negativni
zkuSenost potom kdyz se clovek z toho dokaze néjakym zpiisobem dostat, ho ovliviiuje pozi-

tivné dal na zZivoté “.

Shrnuti

Zdena slavi Vanoce a Velikonoce a zda se mu to dostacujici. Jelikoz ho zndm dost dlouho,
vim, Ze si na tyto zalezitosti velmi nepotrpi.

Ve vesnici, kde bydli, se kazdoro¢né slavi Masopost, ktery ma rad, ale aktivné se ho jiz
neucastni. Je to predevsim kvili tomu, ze pred nékolika lety piestal pit alkohol a jelikoz se
pii této tradici alkohol hojné podava, Zdena citi, Ze uz to pro n¢j neni to pravé. Zdena si
v§ima, Ze v Masopustim privodu chodi rok od roku méné lidi. Na toto téma jsme si povidali,
jelikoZ pocit mam stejny. Predev§im se do tohoto zvyku nezapojuji Zadni ,,novi“ ¢lenové a
tak se fady pravodu tenci.

Zdetnia vnima, ze dnes$ni svét je velmi ovlivnén a zasazen technikou. Kdyz si spolu obcas
povidame o Skole, konkrétné tedy o jeho zamé&stnani, obcas zmini, Ze studenti ani v hodinach
nedaji z ruky mobil.

Zdena prozatim jako jediny z ucastnikli vyzkumu nepiemyslel nad tim, co bych chtél jednou
predat dalsi generaci, protoze v tuto dobu prozatim neplanuje déti. V budoucnu by vSak déti
mit chtél.

Ma pocit, Ze na déti plisobi spousta vlivil a zalezi velmi na tom, jaké lidi maji okolo sebe.
Na dit¢ dle n€¢ho piisobi jak parta a vrstevnici, tak také prostredi, ve kterém se nachazi.
Vnima zna¢né rozdily mezi détmi, zijicimi na vesnici a détmi, které pochéazi z velkomésta.
Domniva se, Ze obé tyto skupiny maji zcela jiné vnimani v pohledu na svét.

Zdetiovi se nelibi, Ze se do Ceské republiky zavadgji svatky a zvyky z cizich zemi. Slaveni

cizich zvyki by Zdena nikomu nezakazoval, vi, Ze do tohoto nema pravo komukoliv mluvit,
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ale mysli si, ze by to nemélo byt celorepublikovou zalezitosti. Je pifesvédcen o tom, ze by
kazda zem¢& méla mit svoji ndrodni hrdost a ctit tedy predevsim svoji kulturu.

Zdena hodnoti dnesni svét jako nepfedvidatelny a pocituje nejistotu. Na dnesniho Clovéka
dle Zdeni plisobi az ptilis mnoho vlivli a neni mozné piedvidat, co se bude v budoucnu dit.
Nejistotu Zdena vnima predevsim v rodin€, kdy se 1idé boji, ze se financné o svoji rodinu
nedokézi postarat. Zdena vnima, Ze dnes je velmi nejista situace s financemi a také se do-
mniva, ze kvili tomuto faktu, se spousta mladych lidi obava rodinu si zalozit.

Zdena siln€ vnima, ze jsme ovlivnéni jinymi staty. Ma pocit, ze se piili§ piizplisobujeme
ostatnim zemim a odsouvame nasi zemi do pozadi. Nejsme pftili§ suverénni a silnéj$i staty
nas piebiji.

Pravidla v dnes$ni spole¢nosti se Zdenovi uvolnénd nezdaji a odpovida tak jako jediny
z Gcastnikll vyzkumu. M4 pocit, ze pravidla jsou ptisnéjsi, ale uznava, ze pouze v urcitych
oblastech. Vnima naopak, Ze na lidi jsou kladeny vyssi pozadavky a zaroven, ze jsme vic
pod dohledem kviili dnesni digitalni dob€. Zminuje také rizné poplatky, EET a podobné,
souvisejici s politikou.

Zdena si mysli, Ze by se v téchto vécech méla nalézt spravna rovnovaha. Zminuje, Ze spo-
le¢nost nebude nikdy dokonala.

Dnesni uspéchané spolecnosti, se Zdena musi prizplisobovat zejména v oblasti prace. Dle
jeho minéni, ma v dnes$ni dob¢ vétSina lidi pruznou pracovni dobu, coz nuti vétSinu z nas byt
velmi flexibilni. Zdena nebyl schopen ptesné fict, zdali vnimé uspéchanost dnesni doby 1
v mezilidskych vztazich. Zastava nazor, Ze toto je velmi individudlni. Hodnoti, Ze jsou lidé,
ktefi se na vazny vztah a 1 na déti citi pfipraveni jiz v mladém véku a naopak je také spousta
jedinc, ktefi s timto radé¢ji otaleji.

Zdenovi neptipada obtizné Zit v dneSnim svété, ma pocit, Ze se 1idé v dnesni spolecnosti
nemaji pfili§ Spatné, ale velmi pocituje nejistotu.

Dle Zdeni by se mély predavat zkuSenosti z generace na generaci. Star$i generace by dle n¢j
m¢ély predavat jak pozitivni, tak 1 negativni zkuSenosti, protoze i negativni zkuSenost, ¢lo-

véka v Zivoté posouva dal.

8.2 Rozhovor druhy - Lucie (28 let)

S Lucii se zndme uplné¢ odmali¢ka. La (jak ji vSichni fikame), pracuje jako zdravotni
sestiicka. K této profesi tihla jiz od prvni tfidy a dle mého nazoru nenajdete milejsi a profe-

sionalnéjsi zdravotni sestticku.
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Pted ¢tyimi lety byla rozhoi¢ena stavem ¢eského zdravotnictvi a tak se rozhodla vycestovat
do zahrani¢i. Rok pracovala jako au-pair v Irsku a poté ve stejné zemi, jako zdravotni
sestiicka v domové pro seniory. Ackoliv se ji v tamnim prostiedi velmi libilo, pfed nedav-
nem se z ciziny vratila a usadila se v Brné.

S Lu se viddme pravideln¢ a mame spoustu stejnych pratel. Je velmi empaticka a kamarad-
ska, ¢ehoz si na ni vSichni, kteti ji dobfe znaji, nejvic ceni.

Lucie ma na spoustu véci stejny nazor jako ja a sdilime také stejné zivotni hodnoty.

Lt si dopfedu chtéla precist otazky k rozhovoru, aby si utiidila mySlenky v hlavé a presvéd-
gila se, Ze téma obsahuje skute&nd to, co si pod nim piedstavuje. Casto ve svych odpovédich
pouzila slovo ,,prosté* a pti skonceni rozhovoru prozradila, ze se ji nelibilo a doslova ji Stve,

ze tuto slovni vatu pouziva.

Tabulka 6 Lucie — Seznam témat s podtématy

Zména Nejistota
kdyz jsme byly maly doba je hodné nejista
na vesnicich se to drzi
mame hezky zvyky a tradice Spole¢nost

lidi jsou zmateni
Komunikace je to free
lidé se nesdruzuji doba jde dopredu

ma to velkou vahu

Zména

1. KdyZ jsme byly maly

Lucie vnima, ze pti¢inou toho, pro¢ opustila od nékterych zvykd, je veék. Pfedevsim Veliko-
noéni svatky oproti détstvi jiz tolik ,,neproziva®. Rika: ,, Co se téch Velikonoc tyce, Ze uz jako
ani si myslim nejsme doma na tu pomlazku nebo takhle. Kdyz jsme byly jako holky maly, tak
se proste barvily vajicka, kluci prosté chodili k nam, ale ted’ si myslim, Ze u jako vitbec néjak
ty velikonoce...Velikonocni pondéli prosté bereme asi jako normalni den v podstate, nez Ze
by jsme ho slavili“. K tomuto Lucie jest¢ vysvétluje, ¢im si mysli, Ze je to zplisobené:
., ... Prosté zrovna tahle tradice nam jako holkam moc nevyhovuje, ale asi i tim, zZe clovek uz

Jje starsi, tak prosté si tak neéjak na to nepotrpi, zrovna prave u téch Velikonoc “.
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2. Na vesnicich se to drzi

Padl také dotaz, zdali si Lucie mysli, zZe se v dne$ni spolecnosti vytraceji tradované zvyky.
Lucie nedokazala odpoveédét s urcitosti, jeji nazor vsak je, Zze na ur€itych vesnicich zvyky
jeste nevymizely, mésta dle ni tradice a zvyky pfilis nedodrzuji. Presnéji uvadi: ,, ... Asi jako
co mesta takhle tyce, tak si myslim, Ze asi nedodrzuji uplné néjaké zvyky a tradice a na téch

vesnicich si myslim, Ze se to stdle jesté drzi, ale myslim si, Ze zalezi vesnice od vesnice .

3. Mame hezky zvyky a tradice

Ackoli Lucie stravila 3 roky v Irsku, kde se ucastnila i jejich mistnich tradi¢nich zvyki, které
se ji libily, nesouhlasi se zavadénim zvyki cizich zemi do Ceské republiky. Osvétluje:

., Tim Ze si myslim prosté, Ze mame svoje hezky zvyky a tradice, Ze prosté Cesko ma svoje a
je to jako bohaty, tak nevidim smysl toho, proc¢ by jsme méli viastné my slavit jako svatky
Jjinych zemi. Nemyslim si, Ze by jiny zemé slavily cesky, tak proc¢ by jsme museli prosté slavit

néci jiny “.

Komunikace

1. Lidé se nesdruzuji

Lucie vnima, Ze v dneSni spolecnost se potyka s upadkem komunikace a Ze 1idé se jiZ ne-
sdruzuji tak, jak tomu byvalo dfiv. Lucie si mysli, Ze zvyky, které se dnes dodrzuji, se budou
postupné vytracet a neni si jista, zdali budou mit dal$i generace ptili§ moznosti cokoliv pre-
dat svym détem. Takto Lucie vSe konkrétné popisuje: ,, No, tim Ze tak néjak jako pozoruju,
Ze se to tak néjak postupné vsechno vytraci a lidi uz se tak nesdruzuji, tak nevim, jestli vithec
ta mladsi generace bude schopnd néjak ty zvyky udrzet a tim zZe prosté ...prijde mi Ze ani jako
uz se spolu néjak nesdruzuji takhle zrovna u téchto prosté zvykii a tradic, tak si myslim, Ze

asi se to bude vytracet pomalu .

2. Ma to velkou vahu

Lucie je zastancem toho, aby se pfedavaly zvyky a zkuSenosti. Pocit'uje jako dulezité, aby
star$i generace t¢m mladSim piedévaly vSe, co hodnoti jako podstatné. Lucie si mysli, ze
spole¢nost bez preddvani zvykil, nemuize pravdépodobné fungovat: ,, ... Nemyslim si, Ze jako
by fungovala, jelikoz si myslim, Ze prave to predavani zkuSenosti a zvykii, Ze jako ma velkou

vahu a myslim si, Ze to prosté toho clovéka obohacuje hodné . Piisobeni star$i generace na
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mladsi, hodnoti pozitivné: ,, Takze, myslim si, Ze prave takhle by se to mélo udrzovat a ze je

¢

to jako dobrd vec... .

Nejistota

1. Doba je hodné nejista

Lucie se domniva, ze dnes$ni doba je velmi nejista, za coz mohou technologie, které¢ maji dle
jejiho usudku za nasledek upadek osobni komunikace: ,, Myslim si, Ze dnesni doba je hodné
nejista a asi to jako prikladam jako tomu rozvoji technologii a socialnich siti a prijde mi, Ze
prosté je strasny upadek komunikace mezi lidma “. Lucie také pocituje nejistotu v oblasti
prace a vztahd. Srovnava to s diivéjsi dobou, kdy dle jejiho nazoru lidé méli v obou oblas-
tech jistoty veétsi: ,, ...V dnesni dobé asi ani c¢lovek tim, Ze nema jistou prdci nebo takhle, tak
si myslim, Ze to ¢loveka hodné ovliviiuje, Ze prosté neciti se asi uplné jisty a i co se prosté
vztahii tyce, myslim si, Ze ted’ka se hodné lidi rozvadi, takze ani uz to manzelstvi mi neprijde

Jjako jistota, coz proste driv asi bylo ...*.

Spolecnost

1. Lidi jsou zmateni

Jak uZ bylo predeslano, jednou z oblasti, kde Lucie citi nejvétsi nejistou, je oblast prace.
Lucie pracuje jiz n€kolik let jako zdravotni sestfi€¢ka a vnima, Ze za tu dobu zdravotnictvi
proslo spousty zménami a ze téch zmén je az pfiliS. Tyto zmény nehodnoti pozitivné. Do-
mniva se, Ze pro vétsinu lidi je tento stav velmi matouci: ,,Myslim si, Ze se to hodné meéni a i
prosté jo...ze dne na den i...tedka zrovna mé napadd skrz to zdravotnictvi jo...co se
tyce...prosté jsou tam takovy zmeény, Ze treba ted'ka jak zavedli ty prakticky sestry jo...lidi uz
Jsou tak zblbli z toho...jelikoz se to prosté pordad méni, neustdle, Ze uz ani nevedi jestli...jak
tu sestru volat...jestli je to asistentka...prakticka sestra...sestra bakaldrka...diplomo-
vand...takze prosté lidi jsou zmateni...ale myslim, Ze jako takhle celkové se to rychle meni,

takze se to ani nestihne zazit...zabéhnout “.

2. Je to free

Pravidla v dnesni spolecnosti vnimé Lucie jako velmi uvolnénd. Chovani mladych lidi se ji

vvvvvv

bod vnima absenci respektu: ,, Myslim si, Ze jsou hodné uvolnéna, jelikoz kdyz to srovnam
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prosté s detstvim, tak si myslim, jakozZe my jsme néjaky ten respekt méli vétsi, i co se prosté
tyce starsich lidi a ted’ mi prijde proste, ze si ti mladi prijdou takovy jako neohrozeni, ze se
Jjim nemiize nic stat, Ze...dovoli si i jako na starsiho, takze prijde mi to takovy jako hodné

free ted’”.

3. Doba jde dopiedu

Na dotaz, zdali si Lucie mysli, Ze je obtizné zit v dneSnim svété, opét potvrzuje svilj nazor.
Vnima upadek komunikace a taktéz si je védoma nasledkt tohoto jevu. Je si védoma toho,
ze Upadek komunikace ovliviiuje dalsi sféry lidského Zivota. Ma také pocit, ze dnesni doba
jde az prili$ rychle dopfedu. Zminuje zaroven vliv véku. Konkrétné to Lucie vnima takto:
»Myslim si, Ze je to obtiznéjsi urcité ...a nevim, jestli je to uplné tim, jakoze ...jak clovék
dospivd, tak asi ten Zivot uz prosté neni tak jednoduchy, kdyz to tak prosté porovnam s deét-
stvim, Ze ano, ale...nevim, prijde mi, Ze ta doba jde prosté hodné dopredu a hodné rychle...
vytraci se komunikace, vytraci se prosté néjaky vztahy v rodiné, nebo prosté zazemi mi pri-

jde, ze clovek nema moc... ,,.

Shrnuti

Lucie slavi se svymi blizkymi pfedevS§im Vanoce, které jsou pro jejich rodinu nejdulezité;-
Sim svatkem. Zdobi spole¢né stromecek, jedi St€drovecerni veceti spolu s babickou.

V mensi vesnici, kde bydli a kde vyrtstala, se stale ,,drzi* Masopust, kluci a muzi chodi o
Velikonocich na pomlazku, déti chodi vyklapotavat, v dubnu se pali ¢arodéjnice. Lucie ma
pocit, Ze na vesnicich maji lidé k zvyktim a tradicim stale jesté vztah, predevsim tedy na téch
vesnicich, které si na tyto zvyky pravdépodobné potrpi a jsou na né¢ hrdé. Ve méstech se dle
jejiho ndzoru tradi¢ni zvyky pfili§ mnoho nevyskytuji.

Kdyz byly Lucie se svoji sestrou malé, dodrzovaly Velikonoce, barvily vaji¢ka a oteviraly
kolednikiim. V tomto véku jiz Lucie Velikono¢ni pondé¢li bere jako ,,normalni* den a Veli-
konoce jiz pftiliS neslavi a nepotrpi si na n€. Lucie pfizndva, Ze ji tato tradice jako Zenskému
pohlavi pfili$ nevyhovuje a zajisté pocituje také vliv veéku, kdy jiz jako dospéla Zena nema
potiebu Velikonoce tolik ,,prozivat®.

Lucie si v§ima, Ze se dnes lidé pfili§ nesdruzuji, coz ma nésledek vytraceni tradic. Diky
tomu, Ze se jedinci mezi sebou tolik nepotkavaji, Lucie si neni jista, zdali mladsi generace

bude schopna dosavadni zvyky a tradice udrzet dal.
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Lucie by chtéla, aby jednou jeji déti znaly tradice a zvyky, které zna ona. Chtéla by, aby byly
seznameny s tradicemi vesnice, ze které pochdzi. Samoziejmé chce také s détmi slavit Va-
noce, kter¢ jsou ji ze svatki nejbliz.

Byla by velmi rada, kdyby se ji podatilo u svych déti vybudovat respekt ke starSim lidem.
Bude se snazit, aby byli slusni, vychovani a vazili si véci okolo sebe. Zalezi ji na tom, aby
jeji potomci méli uctu ke svym prarodicim a ostatnim star§im lidem a také, aby dostate¢né
komunikovali s okolnim svétem.

Lucie vnima piisobeni na mladsi generaci predevsim u fungujicich rodin. Konkrétné v rodi-
nach, kde spolu ¢lenové rodiny komunikuji, zajimaji se jeden o druhého, dokazi si spolecné
sednout a popovidat si. U nefungujicich rodin, se dle Lucie tradice a zvyky pfili$ nedodrzuji,
stejn€ jako se neptedavaji jakékoliv informace.

Lucie nedodrzuje zvyky cizich zemi, ale pfiznala, Ze si naptiklad vzpomene na svatek Sv.Pa-
trika. Je to bezpochyby zpiisobené jejim tfiletym pobytem v Irsku. Lucie si v Irsku nasla
spoustu pratel a svatek svatého Patrika s nimi spolec¢né slavila. Domii si také pfivezla nékolik
suvenyru, pojicich se s touto tradici.

Lucie hodnoti &eské zvyky jako hezké a bohaté. Nevidi tedy smysl, pro¢ zavadét do Ceské
republiky dalsi zvyky z ostatnich zemi. Jelikoz navstivila jiz spoustu zemi, vi, ze v ostatnich
statech se ¢eské zvyky neslavi a nevidi tedy diivod, pro¢ by tomu u nas mélo byt jinak.
Dnesni nejistotu ve spole¢nosti Lucie piiklada velkému rozvoji technologii. Upadek komu-
nikace vnima pfedevsim v souvislosti s roz§ifenymi socidlnimi sitémi. Nejistotu dle ni ¢lo-
vek pocituje dnes jak v praci, tak ve vztazich. V poslednich letech, se dle nazoru Lucie roz-
vadi velka spousta lidi a také je na manzelstvi nahliZeno jinak, neZ tomu bylo pfed nékolika
lety. Diiv mélo manZzelstvi vétsi vahu a predstavovalo urcitou jistotu, coz podle Lucie dnes
tak jiz neni.

Lucie také vnima, Ze je v dneSni spolecnosti velky zmatek a Ze pravidla se méni takika ze
dne na den a zptisobuji lidem komplikace. Vzhledem ke svoji profesi, uvadi piiklad ze zdra-
votnictvi, kdy se neustadle méni postaveni a oslovovani zdravotnich sestficek. V§ima si, Ze
se tyto pravidla ani nesta¢i zabehnout a zbyte¢né zplsobuji v Zivotech jedincti chaos.
Pravidla v dnesni spole¢nosti hodnoti jako velmi uvolnéna a opét srovnava situaci dnes, se
situaci, jenz byla v dobach jejiho détstvi. DneSni mladez piipadd Lucii neohrozena a zcela
bez respektu k ostatnim. V§ima si, ze si dnes jedinci mladé generace bez problému dovoli

na star§iho a hodnoti dnesni dobu jako hodné ,,free*.
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Dle Lucie, musi byt dnes lidé soucasti stada. Clovék je dle jejiho nézoru tladen k tomu, aby
se ptizpusoboval. Jako ptiklad si vybavila profesni oblast, kde se dle jejiho tisudku musi
pracovnik rychle pfizptsobit pozadavkiim a pokud to nezvlada, je propustén. Také vnima,
ze pokud se dnes n¢kdo neptizpiisobi davu, ocitne se pak mimo déni spolecnosti.

Dnesni doba se Lucii zda obtizna. Neni si jista, zdali to zpisobuje fakt, Ze je jiz dosp€la a
op¢t také zminuje dneSni uspéchanou dobu, kterd zivot podle jejiho minéni komplikuje. Dle
Lucie se vytraci vztahy v roding, spousté lidem chybi zazemi a nevnima jako pozitivni, ze

doba jde tak rychle dopiedu.

8.3 Rozhovor treti — Roman (27)

S Romanem se znam stejné¢ dlouho jako se Zdetiou. Byli jsme v puberté ve spolecné parté a
travili spolu velmi mnoho ¢asu. N¢kolik let jsme si byli s Romanem velmi blizci a do ted’ ho
mohl a vzdycky mi byl oporou. Lidi jako je Roman, je dnes velmi malo a ja jsme neskutecné
vdééna za to, zZe jsem ho mohla poznat.

Romanovymi velkymi konicky jsou sport a zdrava strava. V poslednich letech udélal ve
svém zivote velky kus prace a posunul se velmi daleko. Roman si také rad poslechne dobrou
hudbu. Réd jezdi na koncerty a hudebni festivaly.

Dalsi jeho vasni je motorka. Jakmile zacne byt venku hezké pocasi, okamzité toho vyuzije a
jede na n¢jaky vylet.

S Romanem mame v mnoha ohledech stejnou povahu a vzdy se velmi radi potkdme.
Roman pfi rozhovoru délal delsi pauzy a Casto pouzil formulaci ,,jak bych to fekl“. Tato
skute¢nost samoziejmé vyzkumu nijakym zplisobem viibec neuskodila. Roman pouziva ve
svém kazdodennim zivoté ,,selsky rozum a ma velmi dobré mysSlenky. Pii nahravani se
necitil uplné sviij, jelikoz jak sdm tekl, neni zvykly, aby jeho odpovédi nékdo nahraval. Do-
statecnym zpisobem vSak odpovédél na vSechny dotazy a po skonceni rozhovoru projevil

radost, Ze jej zvladl.
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Tabulka 7 Roman — Seznam témat s podtématy

Zména Nejistota
nepiji jisty neni nic
lidi ubyva

marketingovy tah

Predavani Spolecnost

moznosti ubyva désny chaos

neni tam vzor délat to, co po mé spolec¢nost chce

musi se preddvat zkuSenosti tézky pro poctivy a hodny lidi
Zména

1. Nepiji

Kdyz byl Roman mladsi, ucastnil se vétSiny zvykt, typickych pro jejich vesnici, pozdéji se
vSak prestal aktivné zapojovat a osvétluje pro€: ,,Ditv jsem se ucastnil vodeni medvéda,
klapotani, Velikonoc. No ale jako v soucasnosti uz se tomu néjak nevénuju, protoze klapotani
Jje prosteé deti, vodéni medvéda a Velikonoce jsou spojeny s alkoholem...ja jelikoz nepiji, tak
se totoho neucastnim . 1 ptesto v§echno v§ak Roman na tyto zvyky nezaneviel: ,,Nevadi mi
to samoziejmé ze. Je dobfe, Ze se jesté toty zvyky néjak prosté jako dodrzuji u nés na ves-

nici®.

2. Lidi ubyva

Roman si v8im4, Ze na tradicich se aktivné podili ¢im dal tim méné lidi a Ze se tedy dnes od
tradovanych zvykl upousti. Roman to ptfiklada pfedevs§sim dnesni digitalni dobé: ,, Dnesni
mladez vice casu travi u pocitacii, tabletu, mobilii, vice nez prosté venku mezi ostatnimi
lidmi...lidi se vénuji proste jinym vécem, zvyky uz tolik je neldakaji. Sam si v§Simam, zrovna u

toho vodéni medvéda, ze téch lidi ubyva v tom pruvodu...uz prosté nechodi “.

3. Marketingovy tah

Roman nedodrzuje svatky cizich zemi. Nelibi se mu to a m¢li bychom dle néj ctit predevsim
zvyky nasi zemé: ,, ... To jsou svatky jiné kultury, tak proc by jsme to slavili tady Ze. Nemam
tu potiebu a nelibi se mi, Ze to tu k nam tahaji...méli by jsme si vazit nasich zvykii... “ Tento
trend vnima pouze jako moznost k ziskani vétSich ziskti: ,,...4 stejné je to marketingovy tah,

aby prosté obchody z toho méli néjaky prospéch...
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Predavani
1. MozZnosti ubyva

Na otdzku, zdali si Roman mysli, ze ma dnesni generace co predat svym détem Roman od-
povedel: ,, ...A4si néjaky zvyky prosté...proste co nam zbyly no...ale myslim si, Ze je toho ¢im
dal tim min. K tradicim lidé...jak bych to rekl...Lidi uz k tradicim nemaji takové zvyky, nebo
vztahy...Maji jiné zaliby. “ Roman je ptesvédCen o tom, Ze je v tomhle ohledu velmi dilezité
to, jaké vztahy jedinec v rodiné udrzuje: ... “ Asi aj zdlezi, jaky vztahy ¢lovek ma v rodine.
Pokud si mezi sebou nepovidaji, tak se toho asi to décko moc nedozvi no...moznosti, co ja-

koby predat, ubyva. “

2. Neni tam vzor

Roman pocituje ze: ,, Tak jako vnimam, jakoze déti aj dneska komunikuji s prarodici a
tak...ale urcité to neni v takovém méritku jako diiv. Driv byly rodiny vice spolu, déckam byla
podle mojeho ndazoru vénovdna vétsi pozornost. “. To, ze mezi sebou lidé vice komunikovali
a na déti bylo vice vychovné ptisobeno, Roman pfisuzuje také dvougeneracnimu souziti:
,, Urcité to bylo aj tim, Ze jako prarodice bydleli spolecné s mladymi rodinami. Dneska uz

‘

tak tomu bohuzel neni...décka uz nemaji takovou vychovu, neni tam ten vzor proste..."

3. Musi se predavat zkuSenosti

Roman vnima4, ze ptedavani zkusenosti je dilezité. Bez predavani zkusenosti: ,, ...V podstate
ti mladi budou zas délat ty stejné chyby, co deélali praprarodice a prosté predchudci Ze...
Aby spolecnost fungovala, musi se predavat zkuSenosti...jak bych to rekl...hlavné je to co
se tyce zachovani nasi kultury. Ty nové generace by mély védet o historii...na tu by se nemélo
zapomenout... . Pocituje vSak, ze 1 do tohoto dnes dosti zasahuje technika: ,, Dneska je to
prosté tak, ze matka da do kocarku svojemu ditéti prosté mobil do ruky a prosté nezajima ju
to ze jako...prosté co dité prosté dela, nebo...toci se to fakt vsechno okolo techniky, lidi si
spolu nepovidaji, nezajima se jeden o druhyho...no a tim padem se toho nema jako moc co

predat... ,,
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Nejistota

1. Jisty neni nic

Roman znacné pocit'uje nejistotu dnesniho svéta. Konkrétné uvadi: ,, ... V dnesnim svete neni
nic jisté ““. Nejistotu pocituje piedevsim v oblasti prace a oblasti vztaht: ,, ...Jako, co se tFeba
tyce prace, tak zitra mozu byt klidné bez prace, nebo proste nékdo jiny samoziejmé Ze. Nebo
co se tyce vztahi, tak je vysoka rozvodovost. A urcite je min prosté socialnich jistot, je hodné
lidi bez domova. “. Roman také okolo sebe pozoruje, ze v dnesni spolecnosti lidé mysli pie-
devsim sami na sebe: ,, Rikam, dneska se ohliz( kazdy sam na sebe. No...radsi nic neplanuju

protoze asi nevim co bude... “.

Spolecnost

1. Désny chaos

Roman hodnoti, Ze v budoucnu: ,, ...Stejné pravidla nebudou urcité...vSechno se bude pri-
zpuisobovat té technice... “. Roman v tomto ohledu také citi silny vliv politiky: ,, ... Hodnée
veci nam prosté dis...jakoze Fika Evropskd unie, co mamé déla...clovéek je nucen se casto
v§emu prizpiisobovat...kazdé ctyri roky se méni politici, kteri vymysleji néco nového...a sa-
moziejmé aj mysleni lidi, to ma na to taky vliv. Napadd mé treba ten protikuracky za-

kon...jednou je to tak, podruhé tak... . Tuto otdzku Roman uzavira slovy: ,,désny chaos “.

2. Délat to, co po mé spolecnost chce

Roman citi, Ze se musi ptrizpisobovat dnesni uspéchané spolecnosti, predevsim tedy opét
v oblasti préce: ,, ... Musim délat to, co po mé spolecnost chce no. To je takova ta klasika
prosté...clovek jde do prace, prijde, odpocine a zase nanovo prosté ...v té prdci je to videt
hodné...lidé délaji trisménny provozy, dvanactihodinovy smeny, musi se rychle...rychle
s praci szit...tak jako jinak je nahradijou prosté zaméstnavatelé nekym jinym...dnesni ro-
dina...nebo jak bych to rekl..no na rodinu je pak malo casu a vsechno se déla ve spéchu... “.
Negativnim zmén si v§ima také v okruhu vztahti: ,, ... To je dneska tak, Ze se lidi malo obétuji
jeden druhymu. Pokud jim partner nesedi na sto procent, hned ho vymeéni za nekoho jiného.

‘

To pak je tezké, planovat si rodinu... “.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 84

3. Tézky pro poctivy a hodny lidi

Dotazovala jsem se, zdali Romanovi pfijde obtizné zit v dneSnim svété. Romanovi chybi
komunikace z o¢i do oc¢i a nelibi se mu, Ze je spousta lidi zasazena povrchnosti: ,, Co se tyce
financi, tak ceny jsou porad nahore...ceny jdou porad nahoru...lidé maji porad stejné pe-
nize..., takze jo, je to obtizny. Ale dost tomu urcite pomohly ty socialni sité...teda jako

jo...Lidé proste vic ziji ve virtualnim svete, resi jenom vzhled, znacku obleceni...takové ne-

podstatné véci. . Roman zastava nazor, ze: ,, ... Ten Zivot dneska je tézky no...hlavné pro ty
poctivy a hodny lidi... .
Shrnuti

Roman s rodic¢i slavi Vanoce, Velikonoce, narozeniny, Dusi¢ky a také sem tam prvni M4j.
V jejich vesnici se kazdy rok tradicné kona vodéni medvéda a déti chodi vyklapotavat. Ro-
man uz se téchto zvykti neticastni. Na vyklapotavani jiz nema veék a v Masopustnim privodu
nechodi, jelikoz je abstinent. I kdyz neholduje alkoholu, ktery je s Masopustem spojen, je
rad, ze Masopust se v jejich vesnici jeSté drzi. Aktivné se do n¢j vSak zapojovat nechce.
Soucasna mladez dle Romana travi spoustu ¢asu o pocitace a ma zcela jiné zaliby, neZ mély
generace pfedeslé. Roman si mysli, Ze déti a mladé lidi dnes zvyky viibec neldkaji a také si
v§ima, Ze u Masopustu lidi ubyva.

Dnesni generace dle n¢j miize pfedat zvyky, které pievzala od svych rodic¢l a prarodici.
Dtlezité podle jeho nazoru je, aby spolu lidé osobn& komunikovali, jelikoZ v opaéném pfi-
pad¢, svym détem piedaji velmi malo.

Roman by jednou rad svym détem piedal informace z nasi historie a popovidal jim o tom,
jak se zilo v ptedeslych dobach. Chtél by, aby Zili aktivné a nepromarnili Zivot sezenim u
pocitace. Roman pfiznava, Ze 1 dnes déti komunikuji s rodi¢i a prarodici, ale je tomu tak
podstatné méné, nez v minulosti. Vi, ze vliv na to méla i skutecnost, Ze spousta rodin zila
pohromadé 1 s prarodici, ktefi méli na déti zase zcela odlisny vliv a mohli jim ptedat jiné
informace a hodnoty, nez rodic¢e. DneSni vychovu déti Roman nevnima jako pftili§ dobrou,
jelikoz détem chybi vzor.

Zvyky cizich zemi Roman nedodrZzuje, nema potiebu a nelibi se mu, Ze se u nas tak hojné
rozsifily. Hodnoti tento pocin jako marketingovy tah pro obohaceni obchodnikii.

Nejistotu Roman pocit'uje a to predevSim v oblasti prace a vztahii. Zaméstnani ma dle jeho

nazoru ¢loveék dnes velmi nejisté a kazdy den se miZe obévat, Ze ho zaméstnavatel vyhodi.
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U vztaht si v§imé vysoké rozvodovosti. Také zmifuje, ze je mnoho lidi bez domova a ve
spolecnosti chybi socialni jistoty. Tuto situaci vidi jako pfi¢inu toho, pro¢ dnes nikdo nic
rad¢ji neplanuje. VS§ima si také globalizace a toho, ze pokud se néco stane tieba i na druhé
stran¢ zem¢koule, miize to mit dopad i na nas stat a jedince konkrétné. Ve zpravach se také
vétsSinou docitd pouze negativni zpravy, coz mu také nepomaha k tomu, citit se jiste.
Dokud je Roman svobodny a nema rodinu, ptili§ obavy ve svém zivoté neciti. AvSak boji
se, ze v budoucnu tieba nebude mit penize na bydlenti, ¢i dostatecné financni zajisténi rodiny.
Pravidla se dle n¢j budou vzdy ptizplisobovat technice a konzumu. Roman se diva negativné
na Evropskou unii, ktera ndm dle n&j stale néco natizuje. Kritizuje také nase politiky, kteti
podle jeho nazoru zavadi kazdé Ctyti roky néco nového a zptisobuji tak chaos. Vnima zaro-
ven, Ze pravidla neplati Gplné pro kazdého. Jednodussi to dle néj maji bohati lidé, kteti pra-
vidla mizZou obejit.

Uvolnénou vnima ptedevsim moralku. Hodnoti, Ze hranice jsou dnes posunuté a jiz malé
déti dnes zacinaji s koufenim a alkoholem. Podotyka, ze nad touto skutecnosti se dnes nikdo
nepozastavi.

Roman ptiznava, ze musi délat to, co po ném chce spolecnost a musi se ji pfizpiisobovat.
Vnima, Ze spousta zaméestnani dnes lidem ,,krade* az ptili§ mnoho Casu a ze nezbyva ¢as na
rodinu. Také vztahy vnima jako ne pfili§ idedlni. Ma pocit, Ze dnes kazdy stfida partnery
jako na ,,béZicim pasu® a neustdle hleda n€koho dokonalého, protoZe: ,,Kdyz jim partner
nesedi na sto procent, hned ho vyménijou za nékoho jinyho.

ObtiZzné se Romanovi zda zit v dneSnim svété, protoZe lidé uz spolu tolik nekomunikuji z o¢i
do o¢i, coz se mu nelibi. Také situace s financemi neni stabilni a lidé maji stale vétsi vydaje,
ackoliv platy zistavaji stejné. Mysli si, ze lidé se upnuli pfili§ na virtudlni svét a stali se
hodné& povrchnimi. Re$i malichernosti jako vzhled, ¢i znadkové obledeni. Domniva se, Ze
nejtézsi, je Zit v dneSnim spole¢nosti pro poctivé a hodné lidi.

Roman se obava, Ze pokud se nebudou pfedavat zkuSenosti z generace na generaci, lidé bu-
dou d¢lat stejné chyby jako generace predesié a nechaji si uniknout moznost poucit se. Ro-
man taktéz hodnoti, Ze pfedavanim zkusenosti, informaci a ¢ehokoliv ostatniho, se zacho-
vava kultura. Zdiraziuje dileZitost povédomi o historii a v§ima si, Ze lidé se nevénuji jeden
druhému a za nésledek to mé bohuZel skutecnost, Ze k mezigeneracnimu ptenosu jiz tolik

nedochazi.
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8.4 Rozhovor ¢tvrty — Danca (25)

S Dancou jsme se sezndmily pied pomérmné kratkou dobou — zanedlouho tomu bude rok. Od
vidéni se zname vsak jiz od Skolky. Bavit jsme se spolu zacaly az v spoleném zaméstnani
a hned od prvni chvile jsme si rozum¢ly.

S Dancou travim ¢as predevs§im o vikendech, kdy si v restauraci dokazeme povidat dlouhé
hodiny na jakékoliv t¢éma. Danca bydli nedaleko od mych rodicti a tak se t€$im, jak vyrazime
za hezkého pocasi na néjakou prochazku, ¢i vylet.

Danca je hodné uptimny ¢lovek a na spoustu véci ma jasny ndzor. Ma svoji a hlavu a nepo-
ttebuje se nikomu zalibit. Téchto vlastnosti si u ni velmi cenim.

Danca rada komunikuje s lidmi a stejné jako Lucie chtéla vidét otdzky dopfedu. Danca se
pii rozhovoru rozvykladala a §lo vidét, Ze ji necinilo sebemensi obtize, Ze je rozhovor za-
znamenavan. Danca si pfala uskute¢nit rozhovor v restauraci, jelikoz ji pfislo jako dobry
napad, spojit ,,pfijemné s uzitecnym®. V dob¢ naseho rozhovoru se v restauraci pohybovalo
mnozstvi lidi a také tamni navstévnici hrali bowling. Nahravka je vSak dostate¢n¢ hlasita a

na me¢, ani na Dancu neptisobilo okolni déni rusivé.

Tabulka 8 Danca — Seznam témat s podtématy

Zména Nejistota
snazila jsem se tomu vyhnout spolecnost postrada jistoty
chodi méné kolednik kazdy cloveék jistoty potiebuje
postrada to smysl
preferuju zvyky nasi zemé Spole¢nost

pravidla stale ustupuji
Predavani neni ¢as na osobni Zivot
ma to smysl predavani zkusenosti je dllezité

nékdy az moc

Zména

1. Snazila jsem se tomu vyhnout

V Dancin€ rodiné€ se nyni dodrzuji predev§im Vanocni zvyky. Kromé tohoto se rozpovidala
o dalsich zvycich: ,, ...mé nasi od détstvi vstépovali takové ty veci, jako abychom jedli spo-
lecne, nejlépe alespon jedno jidlo, pri tom jidle viastné Ze si clovek popovida, néjak se udr-
Zuji ty vztahy a tak v té rodiné... " . Danca pfiznala: ,, ...v pubertdalnim véku jsem se tomu

snazila vyhnout, porusovat to, a jakoze treba jist sama a takové to, co chci ja a né to co treba
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ostatni v té rodiné.....ale v tomto case prave vidim, ze to ma néjaky smysl a libi se mi, Zze mé
to takhle ucili... . Danca jest¢ uvedla pro ni vtipny zvyk, kdy ji rodic¢e ucili, aby se hned,
jakmile pfijde ze Skoly, pfevlékla do druhého obleceni. Dodala k tomu: ,, tedka kdyz to neu-

delam, tak se uplné necitim ve sveé kiizi. TakzZe to je jako taky hodné silné vstipené *.

2. Chodi méné kolednikii
Danca si vS§ima, ze oproti dobé, kdy byla dité, se do Velikonoc zapojuje ¢im dal méné lidi,
tedy konkrétné chlapcti a muza, kteti chodi na koledu: ,,u téch velikonocnich se mi zda, ze
oproti tomu, zZe nez kdyz jsem byla dité, tak zZe chodi mnohem méné kolednikii, kteri viastné
by zvonili a pravé si koledovali ty vajicka a tak dale. TakzZe to si myslim, Ze se od toho

upousti .

3. Postrada to smysl
Danca ptiznala, ze sama opustila od dodrzovani Velikonoc. Zména u ni nastala opét v obdobi
puberty: ,, diive jsem poctive otevirala kazdymu, kdo jakoby zazvonil u nds a takhle ...otevi-
rala jsem vidycky dvere, malovala jsem vajicka a tak a.... zas néjak od té puberty jsem
vilastné prestala otevirat ostatnim... “. Danca si vZdy na Velikono¢ni pond€li vymyslela jiny
program, ktery ji vyhovoval vic: ,, spis jsem si délala taky v ty dny vylety tieba. Ze prosté
Jjsem radsi nékam jela, abych pravé totomu se vyhnula a ani treba ty vajicka uz vylozené
jakoby nemalujem jak treba diiv, kdyz jsem byla dité, protoze uz viastné neni pro koho, kdyz

neotviram a tak. Takze uz to vilastné postrada smysl*.

4. Preferuju zvyky nasi zemé
Zajimalo mé také, zdali Danca dodrzuje néjaké zvyky jinych zemi a co si o tomto konkrétné
mysli. Danca uptednostiiuje ¢eské zvyky, ale pfiznava, Ze se ji libi 1 n€které zvyky okolnich
stati: ,, No, jd jsem ten typ, ktery urcite preferuje zvyky nasi zeme, takze napriklad davam
prednost prvnimu Mdji pred svatkem svatého Valentyna. Ale na druhou stranu, libi se mi
treba svatek svatého Patrika., ktery je mi z néjakého ditvodu prosté sympaticky. Takze treba

nejsem vylozené proti jako, ale vyjimecné“.
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Piedavani

1. Ma to smysl
Dotazovala jsem se také, zdali si Dan¢a mysli, ze ma dnesni generace co predat svym détem.
Danca citi, ze je dilezité komunikovat a udrzovat vztahy v roding, mit zdjem. Danca tika:
., protoze to ma smysl. Napriklad u toho jidla sejit se minimalné jednou denné jako rodina a

povykladat si, udrzovat tak ty vazby, prohlubovat ty vztahy v rodiné. Vedet co ty décka délaly,

vedet co ti rodice délaji cely den...co se stalo, co se prihodilo. Néjaké zakladni informace “.
2. Nékdy aZ moc

Danca, i kdyz uz je dosp€la, ptiznala, ze jeji rodice ji neustale predavaji zkuSenosti a Ze ne
vzdy je za to rada. Je piesvédcena o tom, ze i u ostatnich déti se rodice nemusi setkat s
pochopenim: ,, Konkrétné treba mi rodice mi neustdle predavaji své zkuSenosti. Nekdy az
moc, takze urcité kdyz to budu délat, tak to budu délat opatrné svym détem a svym potomkiim.

I3

Ale vseobecné si jako myslim treba, Ze nékdy ty déti jakoby o to ten zajem uplné nemaji... “.

Nejistota
1. Spolecnost postrada jistoty

Dnesni spole¢nost Danc¢a srovnava se situaci, ktera byla diiv. Nejistotu Danc¢a vnima v riz-
nych oblastech zivota: ,, ...dnesni spolecnost postrada jistoty. Vsechny mozné jistoty, které,
si myslim, Ze v minulosti byly. At uz se to tyka pravé prdace, nebo jistoty néjaké treba financni
a jistoty prace a tak. Vlastné co se tyka jistoty i vztahu, Ze drive to bylo proste, jakoby mi
nesla daleko vice moznosti k podvedeni partnera: ,, ...byli si jisti v tom vztahu, Ze védeli, ze
ten clovek je treba nepodvede, nebo Ze nema tolik prilezitosti k tomu, toho clovéka podveést,

které jsou dneska témer na kazdém kroku a tak... “.

2. Kazdy Clovék jistoty potiebuje

Danca pocit'uje, Ze jistota v Zivoté ¢loveéka zaujima dilezité misto: ,, ...kazdy clovek néjaké
Jistoty potrebuje, aby se zmensil néjaky ten tlak a stres na toho cloveka proste. Aby vedeél, ze

néco tohle ma jisté a tak*.
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Spolec¢nost

1. Pravidla stale ustupuji

Co se ty¢e pravidel v dnesni spolecnosti, Danca tika: ,, Piisobi to na mé tak, zZe ty pravidla
Jjako stale ustupuji ...ze malokdo ta pravidla jakoby dodrzuje a malokdo je viastné hlida... *.
Pocit'uje, ze v nefungujicich rodinach se vyskytuje absence pravidel a byla by rada, kdyby
se to zménilo: ,, Strasné moc rodin treba nefunguje a prave ty zakladni pravidla tam postra-
dam. Takze se obdavam, aby to prave nepokracovalo takhle. TakzZe doufam v néjaké resenti,
Ze ty pravidla budou vice treba a jasnéji stanovena a Ze se jima lidi budou vice ridit, aby ta
spolecnost lépe fungovala “.

Danca hodnoti, Ze doba je velmi uvolnéna. Dle ni dnes déti velmi brzy zacinaji se zdvislostmi
a k navykovym latkam maji uz i déti velmi snadny pfistup: ,,7ed’ mé napadlo treba oblasti
drog, nebo oblast sexu, které viastné drive byly tyhle témata celkem tabu a nemluvilo se o
nich...takzZe...a nebyli ani tak pristupné. Dnes co treba vidim, tak prosté déti okolo dvandacti,
patndcti let se ke drogam miizou snadno dostat a se sexualnim Zivotem taky zacinaji v brzkém
veku, takzZe si myslim, Ze je to hodné uvolnéné a prijde to tém mladym kolem téch dvanacti,

patnacti let i normalni, protoze ve svém okoli vidi, Ze ostatni délaji to samé*.

2. Neni ¢as na osobni zZivot

Danca ma pocit, Ze dnesSni pracovni doba je pfili§ dlouhd a lidé se kviili vytiZenosti v za-
méstnani nemohou dostatecné vénovat rodin€ a svym zalibam: ,, casto byva pracovni doba
dlouha, nebo v nékterych pripadech byva dlouhd, ze vlastné potom uz neni moc casu na
osobni Zivot, coz pokud ma c¢lovék rodinu a tak dale, tak ten osobni zZivot a cas na tu rodinu
potiebuje...Clovék viastné nemd cas na svoje konicky, na sviij osobni Zivot, osobni rozvoj,

dalsi vzdélavani a tak dale .

3. Predavani zkuSenosti je dileZité

Zajimalo mé¢, zdali si Danca mysli, ze mlze fungovat spole¢nost, kde se nepiedavaji zkuSe-
nosti z generace na generaci. Danc¢a si mysli, Ze pokud by se nepfedavaly, mélo by to za
nasledek spoustu negativnich jevi: ,, Myslim, Ze tahle spolecnost by fungovala hodné spatné,
takze tomuto bych moc Sanci neddvala. ProtozZe si myslim, Ze predavani zkuSenosti a viastné
i tech zvyku je duleZité a Zivot bez toho by byl prosté néjaky matouci a myslim si, Ze i plny

3

deviace... "
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Danca vnima jako dulezité, aby rodice predavali zkuSenosti svym détem, jelikoz je mohou
uchranit pfed mnohymi nebezpe¢nymi, ¢i nezadoucimi situacemi v zivote: ,, Pokud by treba
takova matka dceri nerekla a neinformovala ji treba o chovani treba miizu, nebo takhle...jak
takové veci treba v Zivoté chodi, tak potom by ta dcera pravé narazila v hodné pripadech,
tim, Ze by ty informace neméla, tak by prosté se dostala do nejakych situact tézkych, kterym

se prave tim predavanim zkusenosti muze vyhnout... “.

Shrnuti

Danca se svymi rodici rada slavi Velikonoce, nevzpomina si vSak uz, jak u nich tyto svatky
probihaly v dobach jejiho détstvi. Od malicka rodice Danci vstépovali, aby jedli spole¢né,
¢emuz se, jak ptiznala, v puberté chtéla vyhnout. Libi se ji ale, ze ji to rodice takto u€ili.
Také je Danca zvykla, ihned jakmile ptijde z prace, pievléct se do jiného obleceni. Tento
zvyk ji pfijde ismévny. Danca zaroven prozradila, ze by si pozd€ji ve své rodiné€, chtéla
utvotit zvyky vlastni.

Kazdy rok chodiva Danca na hody, kde se potkava s rodinou od jeji maminky. Je to ptileZi-
tost popovidat si s témi, se kterymi nema jindy pfili§ moznost se setkat.

Danca si v§ima, ze u Velikono¢nich svatkii chodiva méné kolednikil a ze se od této tradice
upousti. Danca jako dit¢ vzdy poctivé kolednikiim otvirala a malovala vaji¢ka. Od puberty,
si vSak na Velikono¢ni pond¢li zacala planovat vylety, aby se tomuto svatku vyhnula.
Danca si mysli, ze méa smysl piedavat tradice a zvyky a pfedavat by se mély. Jako dulezité
ji pfijde, prohlubovat vztahy v rodin¢, komunikovat spolu, ¢i zajimat se jeden o druhého. AZ
bude mit jednou Danca déti, chtéla by se s nimi kazdy den minimalné¢ jednou sejit u jidla a
spolecné hezky prozivat Vano¢ni svatky. Zpivat koledy a pfichystat si Vanoce takovym zpt-
sobem, jaky ona zna ze svého détstvi, kdy je slavila s rodici.

Danc¢i pfedavaji neustale rodice své zkuSenosti a Danca pfiznava, Ze nékdy az pfilis. U svych
déti by zkuSenosti chtéla pfedavat opatrné. Je si védoma toho, Ze n¢kdy déti o predavani
zkuSenosti, ¢i informaci, zdjem nemaji.

Vnima4, ze star$i generace se snazi na déti piisobit, avSak zalezi na samotnych détech, jak
ony se k tomu postavi.

Danéa preferuje zvyky Ceské republiky. N&jaky &as stravila Danéa v Irsku a tak je ji sym-

paticky den svatého Patrika. Zvyky cizich zemi ji nevadi pouze vy vyjimecnych piipadech.
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V dnesni spole¢nosti dle Danci chybi jistota. Citi nejistotu jak v oblasti zaméstnani, tak takeé
v oblasti vztaht a financi. Napiiklad, pfi pomySleni na manzelstvi, ji pfijde, ze se diiv tolik
lidi nerozvadélo a ze také nebylo tolik pfilezitosti k tomu, aby se partneii podvadéli. Ma
dojem, ze dnesni doba dava k nevéte spoustu prilezitosti. Dle Danci Clovék jistoty potiebuje,
jelikoz bez nich, je ve stresu a miize se citit pod tlakem.

Pravidla podle Danci v dne$ni spole¢nosti ustupuji. Malo kdo, dle ni pravidla dodrzuje a
hlidani pravidel je mélo kontrolovano. Dan¢a ma pocit, ze spousta rodin nefunguje a neexis-
tuji v nich zakladni pravidla. Danca by byla rada, kdyby byla pravidla jasné¢ji stanovena a
kdyby se jimi lid¢ vic fidili.

Pravidla se ji zdaji velmi uvolnéna. Pfedevsim tento fakt vinima v oblasti drog a sexu. Dle ni
mladi lidé velmi brzy zacinaji se sexudlnim Zivotem a k drogdm se mohou dostat az pfili§
snadno. Toto chovani dle ni odkoukévaji od okoli, zejména od ostatnich jedinct, ktefi s timto
maji zkusenosti. Témto détem to dle ni pfijde normalni.

Danca si mysli, ze uspéchané dobé&, je nutno se prizptisobovat predevsim v oblasti prace.
V okoli zpozorovala, ze pracovni doba je nékdy pfili§ dlouhd a poté nezbyva ¢as na rodinu
a osobni zZivot.

Pro Dancu je slozité zit v dnes$ni spolecnosti, protoze je nerozhodny ¢lovek a dnesni spolec-
nost nabizi spoustu moznosti. Danca se tak v tomto ur€itym zplisobem ztraci a nevi zcela
piesné, kterym smérem se dat.

Bez piedavani zkuSenosti, by dle Danci spole¢nost nefungovala pfili§ dobte. Bez pfedavani
zvykl a zkuSenosti, by dle iisudku Danci byla spole¢nost velmi matouci a plné deviace. Po-
suzuje jako velmi dilezité, aby rodice predavali zivotni zkuSenosti svym détem, aby se
mohly vyvarovat urc¢itych Zivotnich strasti. Rodi¢e by dle Danc¢i mély déti informovat o tom,
jak to na svété chodi. Pokud by rodice tyto informace neptedavali, Danca se domniva, Ze by
zivot ditéte mohl byt dokonce ohroZen, mohla by byt snizena kvalita jeho Zivota a mohl by
si nést cely zivot ndsledky. Danca by proto svym détem jednou zkuSenosti chtéla piredavat,

aby je uchrénila pted nastrahami zivota a pomohla jim se ve svété 1épe orientovat.

8.5 Rozhovor paty - Mona (30 let)

S Moriou, se stejné€ jako s L znam uplné od malicka. Byly jsme spolu dlouha léta sousedky

a od détstvi, az po dneSni dobu, spolu mame nespocet nezapomenutelnych zazitki. Mona
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byla vzdy v dobrém smyslu prasténa a tvrdim si fict, Ze se s ni neda nudit. Témét pokazdé
ma dobrou néladu a je plna energie.

S Moriou se da mluvit celé hodiny na jakékoliv téma. V posledni dobé¢, jsou u nés nejcastéjsi
posezeni u kavy, ¢i dobrého vina. Obcas mi Mona pfijde jako Superman, protoze za jeden
den, dokaze stihnout neskute¢ny pocet innosti. VSechny zivotni udalosti bere vzdy s nad-
hledem a na vSem se snaZzi najit pozitivni stranku.

Mona pracovala na posté, nyni je na matetské dovolené se svym synem, kterému o letnich
prazdninach pifibude sourozenec.

Ma velmi rada spole¢nost a vzdy uvitd, kdyz je okolo ni spousta lidi. Monia ma, jako jedina
z ucastnikll vyzkumu jiz svou vlastni rodinu. Sama také priznala, ze pohled na soucasny svét,

je velmi ovlivnén faktem, Ze je jiz maminkou.

Tabulka 9 Mona — Seznam témat s podtématy

Zména Nejistota
v méstech se to vytraci svét je divnej
zalezi, jak se k tomu déti postavi
nevadi mi to Spolec¢nost
uvolnéna mordlka
Technologie zapadnout s davem
klepou na mobilech tradice a zvyky by se mély predavat

v dobé pocitacl a internetl(

Zména

1. V méstech se to vytraci

Na otazku, zdali si Mona mysli, ze se v dnesni spolecnosti vytraci tradované zvyky, odpo-
vedela, ze si mysli, Ze se vytraci pfedev§im ve velkych méstech. Mona pochazi z malé ves-
nice a do riznych zvykt a akci se vzdy aktivné zapojovala. K této otdzce odpovedéla takto:
,»No ve velkych méstech se to rozhodné vytraci, na téch obcich a dédindch se to teda ...asi

se to dodrzuje jeste, kdyz je na to néjaka ta skupinka, ktera to chce teda délat“.

2. Zalezi, jak se k tomu déti postavi

Dostaly jsme se tak k otazce, zdali si Mona mysli, Ze je mozné, aby dnesni generace cokoliv

predaly svym détem. Mona se k tomuto stavi pomérné skepticky. Nema pocit, Ze by o to
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mladsi generace pfili$ staly: ,, Noo, tak jako... miize se pokusit predat ty tradice, ale zdlezi
na tom, jestli se k tomu ty deti postavi... . Opét zminuje také vliv mést na dodrzovani tradic:
... ZaleZl, jestli se neodstéhujou do téch meést a podobne. Tam uz tady ty tradice jdou stranou

teda asi nejspis “.

3. Nevadi mi to

Zavadéni zvyka cizich zemi do Ceské republiky Moni piili§ nevadi. Na podzim vyfezava
dyn¢ na Halloween a obcas také slavi Valentyn. Pfesnéji k dané otazce tika: ,, Tak jako vse-
obecné se da Fict, ze mi to nevadi, ale vadi mi, kdyz nékdo rika, Ze nosi darky Santa Claus
misto jeziSka teda, ale jinak jako mi to zase tak néjak nevadi, Ze by se tak tady néco zava-

delo .

Technologie

1. Klepou na mobilech

Zeptala jsem se Moni, jestli vnima plisobeni na mladsi generaci. Zdali mé pocit, Ze si mladsi
generace povida se star$i. Mona si v§ima4, 7 si lidé mezi sebou povidaji pfedevsim pies soci-
alni sité a lidi se malo potkavaji tvari v tvar. Komunikace dle jejiho nazora probiha piede-
v§im s prarodici a povS§imla si také, Ze u mladych lidi ubyva zajem o pobyt venku: ,,Jd mys-
lim Ze...mozZnd s téma babickama jesté relativné jo. S rodicema uz si myslim, Ze ta komuni-
kace neni vzdycky tak uplné jako dobra. Ale ...myslim si, Ze si nejvic lidi povidajou pres ty
sité stale. Protoze i ubyva lidi venku a tak, Ze vsichni si radsi klepou na téch mobilech a

riznych sitich a to je podle mé Spatné teda *“.

2. V dobé pocitaci a interneti

Zajimala jsem se také, co by chtéla Mona ptredat svym détem. Mona si mysli, ze jsme velmi
ovlivnéni digitalni dobou a moznosti pfedavani, jsou dnes velmi omezené. Nedokézala tak
na tento dotaz pfili§ odpovédet. Moncin nazor: ,, ...no tak néco bych jim rada predala, ale
v dnesni dobé pocitacii a internetii, asi si deti predaji vic z toho, nez ode mé, takze nevim... “.
Zeptala jsem se tedy jeste, zdali si mysli, Ze do toho dnesni digitalni doba zasahuje: ,, Ano,

«

ze ndas asi sezere za chvilku.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 94

Nejistota

1. Svét je divnej

Moria hodnoti dnesni svét jako nejisty. Nelibi se ji, jak se situace v dneSnim svété vyviji,
obava se také moznych valenych konfliktd. Rika: ,.zdd se mi nepiedvidatelny a nejisty. Teda
v tom, co se kolem déje a ¢lovéek nevi, jestli tady nenajedou tanky a podobné, protoze opravdu
dnesni svét je divnej . Zajimalo mé také, kde konkrétné ve svém zivoté Mona pocituje ne-
jistotu. Mona vyjmenovala hned n¢kolik oblasti, ve kterych si mysli, Ze dnes lid¢ citi nejis-
totu. Konkrétné ve svém zivot¢ vSak ted’ prilis mnoho nejistot nepocituje: ,, tak jako nejisty
je zaméstnani... to nikdy clovék nevi. Nejisty je Zdravi...a tak jako konkrétne u mé ted’ nejis-
tyho zrovna nic neni no, kdyz jsem doma...ale tak jako...nevim, jestli mé vezmou zpatky do
prace tieba. To je nejisty...treba se miize stat, Ze uz meé nevemou, ...no tak asi ...ta nejistota

téch penez....no tak, nikdo nevi Ze “.

Spolecnost

1. Uvolnéna moralka

Dotazovala jsem se také, zdali Mona vnima, ze pravidla v dnesni spole¢nosti jsou uvolnéna:
»Jo...jako jak se to veme no...v ramci moralky jsou uvolnénda moc ““. Mona vnima, ze v dneSni
spolecnosti je béZné a také velmi Casté, nasili mezi lidmi a takové jednani ji nepfijde spravné:
., Strileni ve Skolach a podobné...vrazdeni spoluzakii, je teda dost divny. Drzeni zbrani mi

teda neprijde normalni teda si myslim. TakzZe v ramci tohodle je teda asi hodné uvolnéna “.

2. Zapadnout s davem

Moria vnima, ze se musi ptizpisobovat dnesni uspéchané spolecnosti. Toto pfizplsobeni je
z jejiho pohledu nutné piedevsim v ramci technologie. JelikozZ je jiZ maminkou, citi, Ze ovla-
dat technologii a vlastnit technologické vymoZenosti, je nezbytné, predevsim kvili tomu,
aby déti nebyly vytésnéné z kolektivu: ,, Tak musime se tomu néjak prizpiisobovat, aby jsme
prosté zapadli s tim davem Ze...musis decku koupit mobil, aby néjak fungovalo s ostatnima,
musis ja nevim, prosté...snazis se jit s dobou at’ prosté décko neni vytésnény...ja to beru

v ramci teda téch déti, ... .
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3. Tradice a zvyky by se mély predavat

Monia je presvédcend o tom, ze tradice a zvyky by se mély predavat a lidé by spolu méli
komunikovat, aby se mezi nimi nevytracely vzajemné vztahy a kontakty: ,, ...néjaky jako
tradice a zvyky by se asi mely predavat. At se néjak aspon udrzuje a stmeluje ta spolecnost.
Jinak jako je to asi Spatné no...je blby kdyz, nevis ani kdo vedle tebe treba bydli treba Ze... *
Zajimalo m¢, jestli si Mona mysli, Ze se proti tomuto d4 néco d¢lat. Jestli je mozné, aby se
tato situace né¢jakym zptsobem zmenila: ,, Tak snazit se stdle ty déti do néceho zapojovat a
nejak kolektivné se snazit Zit a doma néejak proste kolektivné jako....nebo si o tom aspon

povidat a snazit se néjak to do tech deti vtelit. Coz se nemusi setkat s vysledkem Zadnym, ale

snazit se alespor o to*.

Shrnuti

Mona predklada, Ze jeji rodina slavi hlavni svatky — Velikonoce a Vanoce. I v misté, kde
zije Mona se svoji rodinou, se dodrzuje Masopust. Pied par lety se Mona privodu jesté
ucastnila, nyni tika: ,, ... Ted uz jenom pecu koblihy ““. V détském véku také chodila vyklapo-
tavat a dodava, Ze jako holka by vSak neméla.

Zvyky, se dle Moni v dnesni spole¢nosti vytraci, piedevSim tedy ve mésté. Na vesnicich se
dle ni zvyky dodrzuji, ale musi se najit nadSené skupinka, kterd tyto tradice rada udrzuje a
dobrovoln¢ se toho chopi. Mona od zadnych zvyki neopustila, zvyky ma rada. Vyklapota-
vani se U€astnila samoziejmé jen jako dit¢ a v Masopustim priivodu jiZ nechodi, pfedev§im
kvtli skute€nosti, Ze je jiZ maminkou a vénuje se svému synovi.

Dnesni generace dle ni urcit€¢ ma co pfedat détem, ale velmi zalezi na tom, zdali déti samy o
to budou mit zajem a jestli se neodstéhuji do mésta, kde se zvyky tolik nedodrzuji. Mona by
svym détem radda néco piedala, ale uvédomuje si, Ze na déti maji velky vliv technologie,
které zaSly hrat v Zivotech jiz malych déti, velkou roli. Technologie dle Moni ptsobi na déti
vysokou mérou. Déti jsou jimi velmi ovlivnény a technologie nahradily téméf vse, co se
dalo.

Jeji nazor je, ze dnes si déti povidaji spiS s prarodici. S rodi¢i komunikace pftilis dobra neni.
Dle ni, si lidé povidaji pfedevsim pfes socidlni sit¢ a také podotyka Ze, Ze lidé uz tolik ne-
chodi ven. Moni to nepfijde jako spravné. Hodnoti také, Ze na déti v dnedni spolecnosti ne-

maji vliv ani ucitelé.
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Moiia ma spoustu zazitki a piihod od svych prarodict. Vzdy se ji libilo si s nimi povidat a
poslouchat jejich ptibchy. Pfiznala také, Ze jeji rodice uz tolik zajimavé piihody neméli.
Tradice cizich zemi Moni nijak zvlast nevadi a nepohorsuje ji, Ze jsou tyto zvyky zavadény
do Ceské republiky. Sama doma vyfezava dyné na Halloween a pokud si s manZelem vzpo-
menou, slavi svatek Svatého Valentyna. Mona k cizim zvykim jesté podotkla, ze ackoliv
sama n¢které slavi, vadi ji, kdyz ,, Nekdo rika, Ze nosi darky Santa Claus “.

Dnesni svét hodnoti Mona jako divny a zda se ji nejisty a neptedvidatelny. Svét dle ni neni
predvidatelny, protoze nemizeme veédét, jestli druhy den nezacne tieba néjaky vale¢ny kon-
flikt. Nejisté je dle Moni zaméstnani, nejisté je zdravi. Mona konkrétné nejistotu ve svém
zivoté nepocit’uje, jelikoz je doma na matetské dovolené. Obava se vsak, zZe ji naptiklad po
jejim skonceni nevezmou zpét do prace a také si uvédomuje, jak jsou nejisté finance.
Pravidla se dle ni v dnesni spoleCnosti nesta¢i zautomatizovat. Navic vnima, ze pokud se
zavede néco nového, za pul roku uz to neplati a vymysli se zase néco dalsiho. Téchto rych-
lych zmén si v§imé predevsim v politice a nepftijde ji to upln€ spravné. Zminuje napiiklad
protikutacky zakon, nebo EET.

Moni se nelibi, jakym se dne$ni svét ubird. Velmi uvolnéna ji ptijde moralka. V§ima si, Ze
je ve svéte pritomna spousta nasili a lidé se k sobé nechovaji hezky.

Motia se musi piizptisobovat spoleénosti predev§im v oblasti techniky. Riké, Ze musime za-
padnout s davem a Ze pokud nechce, aby bylo jeji dit¢ vyc€lenéné z kolektivu, musi mu na-
ptiklad koupit moderni mobil a ostatni vymoZenosti souc¢asné doby.

Nehodnoti jako obtizné zit v dneSnim svété, pokud ma jedinec kde bydlet a ma finance na
zaplaceni vSeho potiebného. Uznava, vSak Ze pokud je ¢lovEék bez prace, je to komplikované.
Moria vnima, ze jejich rodina se ma dobfe a Ze je spousta lidi, ktefi jsou na tom huf.

Zvyky, by se dle jejiho usudku dodrzovat mély, aby se udrZovala a stmelovala spole¢nost.
Mmysli si, Ze by déti mély byt zapojovany do kazdodennich ¢innosti a v rodinach by si na
sebe lidé méli umét udélat ¢as. Rika: ,, Kolektivné se snaZit it “.

Aby se déti néco naudili a aby jim rodice néco predali, méli by si spolu dle jejiho nazoru lidé
vice povidat a mit z4jem o to, aby v détech néco zanechali. Mona si neni jistd, zdali to v dobé

technologii je tipIn€ mozné, ale jedinci by se o to podle ni méli alespoii snazit.
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8.6 Rozhovor Sesty — Pavel (24)

S Pavlem se zname jiz par let. Je to mlj vyborny kamarad, ktery mi dokaze dobte poradit,

nikdy mé neodsoudi a ochotn¢ se v§im pomuize.

Sdilime pfedevsim stejny nazor na zivot a mame i dost podobnych vlastnosti. Ma naprosto

uzasny smysl pro humor a dokaze mé rozesmat i kdyz mam velmi Spatnou néladu.

Pavel je velmi chytry a v kolektivu oblibeny. Kdyz si tedy nevim s né¢im rady — az uz se to

tyka ¢ehokoliv, vzdy se na n¢j rada obratim.

Zazili jsme spolu nékolik nezapomenutelnych momenti a vétim, ze nase pratelstvi vydrzi

opravdu velmi dlouho.

S vyjadfovanim pted ostatnimi lidmi nema Pavel sebemensi problém, avsak pied rozhovo-
rem se obaval, ze bude mluvit pfili$ rychle, jak ma obvykle ve zvyku. Pavel si také délal
legraci z toho, ze bude mit na nahravce nepfirozeny a zvlastni hlas. Ujistila jsem ho, ze di-

lezity je ptfedevs§im obsah. Pavel je vesela povaha a pted samotnou nahravkou i pted ni pro-

24

Tabulka 10 Pavel — Seznam témat s podtématy

Zména Nejistota
dost se to zménilo dnes vam jistotu nikdo neda
kdyz jsme byli mali nejistota v pracovni oblasti
je mi to proti srsti
Spolec¢nost
Technologie diky politice se v pravidlech déla holubnik
zkuSenosti s technologii lidi nemaji zabrany
vnimam negativnim smérem se spolecnosti to plijde z kopce

pfizplsobit se technice

Zména

1. Dost se to zménilo

Pavel si uvédomuje velkou zménu oproti slaveni svatkt, kdyz byl dité a kdyz je dospély.
Riké, ze tradované zvyky: ,,Se vytraci. Vanoce se urcite slavi, ale uz se nezpivaji Vanocni
koledy u stromecku, nelije se olovo, nepousti se lodicky se skordapek, nehdze se papuci, ne-

rozkrajuji se jabka... “. VS§iml si také, Ze se do tradic zapojuje ¢im dal méné lidi a néktefi na
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né¢ dokonce nemaji pfili§ hezky nazor: ,,Na Velikonoce taky chodiva méné kolednikii. Do-
konce jsem uz slysel i ndazory, ze je to trapny...Lidi to berou tak, Ze jsou radi, ze je volno a
nevidi za tim nic jinyho “. Déle se odkazuje na svoji babicku, ktera ho upozornila na to, ze
za jejich dob mély tradice a zvyky zcela jinou podstatu: ,, Co jsem slysel od babicky, tak
Vanoce a svatky vitbec, se driv braly jako moznost setkat se s rodinou, popovidat si, uzit si
spolecny cas, takové to duchovno v tom bylo no. Dnes se kazdy predhani, kdo si koupi lepsi

vanocni darek a upece vice cukrovi...takze se to asi jako dost zmenilo .

2. KdyzZ jsme byli mali

Pavel upustil od nékolika zvykt, kterych se diiv ucastnil. Ma vSak pro to jasné divody:
., ...UZ asi ¢tyri roky nechodim o Vanocich do toho lesa, protoze déda uz neni. A upustili
Jjsme od takovych téch véci, které jsme délali, kdyz jsme byli mali. Pravé takové to pousteni
lodicek, krdjent jablek... “. ACkoliv se do téchto zvykli momentélné nezapojuje, ik, Ze to
neni definitivni: ,, ...Se svyma detma bych se k tomu chtél jednou vratit. Jinak si myslim, ze

Vanoce a Velikonoce slavime hezky. My si na to jako rodina celkem potrpime. *“.

3. Je mi to proti srsti

Pavel se stavi negativné ke zvyklim ostatnich zemi a ma na to jasny nazor: ,, ...Je mi to tak
néjak proti srsti. Nic za tim nevidim. Tolik let tady mame nase tradice, tak proc je nahrazovat

Jjinymi? Nemyslim si, Ze by byl Valentyn v nécem lepsi, nez prvni Maj. “

Technologie

1. ZkuSenosti s technologii

Pavel si v§ima, Ze jsou velké rozdily mezi touto generaci a generacemi predeslymi. Vnima,
stejné tak jako ostatni u€astnici vyzkumu, silny vliv technologii. Ptala jsem se, zdali si mysli,
Ze dne$ni generace ma co pfedat svym détem. Pavliv nazor: ,, ... PFedat ma asi to, co jim
predali jejich rodice a prarodice. Ale jestli konkrétné tato generace? No nevim. Mozna né-
Jjaké zkusenosti, co se technologie a pocitacu tyce. Ale jinak nevim . Pavel upozoriuje, ze
mladi lidé dnes jiZ nedisponuji tolika dovednostmi a své déti k nim nebudou moci pfivést:
... Zeny dneska méné vaii, muzi méné opravuji...takze nevim, od koho se ta nova generace

bude treba i takove veci ucit, kdyz uz se to moc dneska nevidi“.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 99

2. Vnimam negativnim smérem

Piisobeni na dnesni mladou generaci vnima Pavel: ,, spis tim negativnim smérem.* Ptipada
mu, Ze pro dnesni rodice je nejpohodIngjsi zabavit déti technikou: ,, 7i dnesni mladi rodice
uz to prave hodné resi pres tu techniku. Aby décko nervalo, daji mu mobil, nebo pusti televizi.
Driv se cCetly pohadky, dnes se pousti na tabletu . Uvédomuje si negativni dasledky tohoto
jednani: “...Tim se prave vytraci ten kontakt a vztah mezi rodicem a ditétem. Toho ja se

osobné asi nejvic bojim a v§imam si toho *“.

3. Prizpisobit se technice

V oblasti pFizpiisobeni se uspéchané spole¢nosti, Pavel pocituje, Ze: ,,Clovék je nucen se
hlavné v oblasti té techniky prizpusobovat. ZboZzi je spotrebni, takze jako kazdou chvilku ku-
povat novy mobil, novy notebook, novou televizi“. Jako ptiklad Pavel uvadi situaci s televi-
zory a upozoriiuje tak na to, ze vSichni musime jit s dobou, i kdyz o to nemame zajem: ,, Jak
se preslo na to analogové vysilani. Kdo nemél takovou a takovou televizi, musel si koupit
novou...i kdyz nechtél... Prosté vyhodit x tisic kvuli tomu, Ze se zase vymyslelo néco novyho.

A pokud na to nemate penize, tak smiila“.

Nejistota

1. Dnes vam jistotu nikdo neda

Dle Pavla dnesni svét: ,,No jisty neni a predvidatelny taky ne. Dnes vam jistotu nikdo neda.
V nicem. Nikdo vam nic nezaruci“. V$ima si zmatenosti dne$niho svéta, vlivu médii a ptliso-
beni politiky. Pro n&j samotného je tézké rozlisit, co je pravda a co lez: ,, Ted’ se mi tieba
hned vybavily sliby politikii...na néco vas naldkaji a pak to neni. Navic média podavaji
spoustu matoucich informaci a pro clovéka je tézké na néco si treba udélat nazor. Je na nas
hazeno spoustu informaci z mnoha stran a je tezké se pak vyznat v tom, co je pravda a co ne.

No a z toho pak plyne, Ze pro clovéka je ten sveét nejistej a nepredvidatelnej .

2. Nejistota v pracovni oblasti

Kdyz jsem se Pavla zeptala, v jaké oblasti konkrétn€ ve svém zivote pocituje. Pavel fekl, ze

nejistotu pocit'uje: ,, Tak néjak ve vs§em nejspis. Dneska vam tieba kazdy vtlouka do hlavy, at

studujete a at studujete co nejdéle. Ale vy potom zjistite, zZe studujete x let a pak se pro vas
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nenajde misto a nebo, Ze to misto je mizerné placeny“. Nejistou vnima tedy predevsim:
., V pracovni oblasti. Protoze ¢lovek praci potiebuje a kdyz ji nema a nema finance, tak pak
se od toho odviji dalsi stranky Zivota. Odsouva treba rodinu, nemiiZe si poridit byt, nemiize

si nasetrit na to, co by potreboval .

Spolec¢nost
1. Diky politice se v pravidlech déla holubnik

Pavel si v oblasti pravidel v§iméa ptizptisobeni se ostatnim statim. Vnima ptredevsim pliso-
beni Evropské politiky, kterou nehodnoti pozitivne: ,, Pravidla, ktery mame tady u nas, se
ted dost prizpiisobuji okolnimu svetu. Myslim ted’ hlavné to, zZe jsme cleny Evropské
unie...nikdy nevime, co se jim bude libit a co nam zakazZou, nebo nakonec prikazou délat .
Pavel také zduraznuje, Ze pravidla se v dneSni spole¢nosti méni velmi rychle a i zde vnima
jako hlavniho ¢initele politiku: ,, Tim, Ze ta doba je tak rychla, tak je rychla i ta zmena pra-
videl. Protoze ty pravidla se té rychlosti musi prizpiisobovat. Jednou platite u doktora po-

platky, podruhé ne. Hlavne diky té politice se v pravidlech déla holubnik... “.

2. Lidi nemaji zabrany

Pavel je presvédcen o tom, Ze pravidla v dnesni spolecnosti jsou uvolnéna a ve spousté smé-
rech si odporuji. Opét zminuje politiku a sméfovani svéta k moralnimu upadku: ,, Na jedné
strané nam spoustu veci zakazuji, ale zaroven nas v nich podporuji. Napriklad zakazou kou-
Fit v hospodach, nebo venkovni zabavy jsou povoleny jen do piilnoci. A pritom si myslim, Ze
lidi jsou vedeni k tomu, aby se jen bavili, nemeli Zadné zabrany, byli hlavné konzumenti... “.
Pavel hodnoti, Ze ve spole¢nosti je témet vSe tolerovano a ze manZelstvi jiZ nema piilis vel-
kou vahu: ,,Vsude jsou jenom drogy, alkohol, sex...Ty pravidla jsou dost uvolnénd, co se
chovani lidi tyce no. Lidi nemaji zabrany, vse je jakoby povolené, nikomu nic neni blby.
Treba u téch rozvodii. Driv se za to lidi stydeli a snaZili se to manzelstvi udrzet. Dnes se lidi

rozvedou klidné i po trech mésicich a nikomu to neprijde divny .

3. Se spolecnosti to pujde z kopce

Jako vSech ucastnikli vyzkumu, jsem se i Pavla ptala, zdali se domniva, ze miize fungovat
spole¢nost, kde se nebudou predavat zkusenosti z generace na generaci. Pavel uvadi, ze vy-

znamné jsou zkusenosti nasich prarodici: ,, Nevim, co se bude dit, kdyz se nebudou predavat
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ty zkusenosti nasich babicek a dédeckii a rodicii. Protoze myslim si, Ze oni jesté maji takovy
ten redlny pohled na Zivot a nejsou tolik zblbli tou dnesni spolecnosti.... Maji takovy ty hod-
noty, ktery by clovek mél mit asi..., vi lip nez my, jaky je ten smysl Zivota a co je pro ného
podstatné... “. Pavel si mysli, ze 1idé jsou dnes pfili§ pohodlni a nechtéji se vzdat svého
komfortu: ,, dnes v té spotiebni spolecnosti, kde kazdy kope hlavne sam za sebe a nejdiilezi-
ptidu. Pokud se nebudou predavat takové ty véci, co predavali predesle generace, no tak to

asi s tou spolecnosti piijde z kopce... .

Shrnuti

Pavel s rodinou travi Vanoce a Velikonoce. Pokud byl Pavliv dédecek nazivu, kazdy rok
chodil na St&dry den s nim a se svym tatou do lesa na prochazku, kde davali potravu zvéfi.
Na tyto dny vzpomina velmi rad — vzdy si velmi popovidali a uzili si legraci. Na Velikonoce
s tatkou doted’ spolecné pletou tatary. Kazdy rok také Pavel jezdiva na hody a slavnosti vina,
kde se setkava se znamymi a kamarady. Vnima tyto udalosti jako moznost vidét se s lidmi,

se kterymi nemd béhem roku jinak piileZitost se setkat.

Dle Pavla, se tradované zvyky vytraci. Vnima, Ze se neustéle slavi Vanoce a Velikonce, ale
tyto zvyky ztratily pivodni smysl. Z vypravéni babicky vi, Ze tyto svatky diiv slouzily
k tomu, aby si lid¢ na sebe udélali ¢as, popovidali si a citili duchovno. Dnes se dle n¢j svatky

berou jen jako pftilezitost se pofadné najist, uzit si volna a predvést se pied ostatnimi.

Pavel pfiznava, Ze opustil od ,,mensich* zvyki, spojenych s Vanocemi, které praktikoval
jako dité. Na mysli ma pousténi lodicek, lidi olova a podobné. Se svymi détmi, by se k témto
zvyklim ale chtél vratit. Pavel také hodnoti, ze jejich rodina slavi Vano¢ni a Velikono¢ni

zvyky velice hezky a potrpi si na né¢.

Pavel netusi, jestli ma dneSni generace moZnosti cokoliv pfedat ostatnim generacim. Pfi-
znava, ze dnesni generace by mohla ptedat zkuSenosti tykajici se technologie. Pocituje, ze
mladi lidé se dnes uz nevénuji ¢innostem, které délali jejich rodice a prarodi¢e. Mysli tim
naptiklad u Zen vatreni, u muzl nejriznéjsi opravaiské prace. Jak tikd, nevi, od koho se mla-

dsi generace budou tyto dovednosti ucit.

Se svymi détmi si preje mit Pavel hezky vztah. Chtél by, aby fungovali opravdu jako rodina.

Konkrétné: ,,Aby Zili spolu a ne vedle sebe “. Hrat s détmi hry a naucit je hry, které sdm zna
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z détstvi, naucit déti néco pekného vyrobit a podobné. Zalezi mu také na tom, aby déti byly

slusné vychované a pomahaly ostatnim.

Piisobeni na dnesni generaci vnima spis negativnim smérem. Opé€t zminuje technologii. Ro-
dice se dle n¢j uz tolik svym détem nevénuji. Misto hracek ditéti pusti mobil, ¢i zapnou

televizi. Timto se dle jeho nazoru vytraci vztah mezi ditétem a rodicem.
Cizi zvyky Pavel neslavi, nevidi diivod, nase ¢eské zvyky nahrazovat zvyky ostatnich zemi.

Pavel dnesni svét nehodnoti ani jako jisty, ani jako predvidatelny. Mysli, ze zaruky dnes
nejsou témet nikde. Zminuje politiku a konkrétné sliby politikd. Vnima taktéz, ze v dneSnim
svéte je ndm predkladdna spousta informaci a je té€zké se vyznat v tom, co je pravda a co lez.

Pro jedince je naro¢né se v bézném zivote orientovat a lidé jsou zmateni.

Nejistotu citi ptedevsim v praci. Dle néj, je dnes jistota prace miziva. Je si védom toho, Ze
kazdy ¢lovek praci potiebuje, protoze se neobejde bez financi, které ziskava pravé jejim

prostiednictvim.

Pavel citi, ze pravidla v dnesni spolecnosti se se pfizptisobuji okolnimu svétu — tedy ostatnim
statim. Konkrétné zminuje Evropskou unii. Evropskd unie mu dle néj piikazuje az spoustu

véci a ,,mluvi® ndm do spousty véci. Politika dle Pavla pravidlim velmi Skodi.

Dle Pavla jsou také lidi dnes pfedevsim vedeni k tomu, aby byli konzumenty. Vnima, Ze jsou
velmi protlacovany mezi lidmi drogy, alkohol, sex. Citi, ze dnes lidé miizou témé&f vse. Za
svoje chovani se nestydi a nemaji zddné zabrany. Jednani, které diiv bylo nepftijatelné, je
dnes hodnoceno jako normalni a v normé. Mysli, Ze v dne$ni spole¢nosti ,,trpi* predevsim
starsi lidé. Nejsou navyknuti na technologii a musi se ji dnes ¢asto pfizpisobovat. Dle jeho
nazoru, také dnesni starSi generace hodnoti dnesni ,,novinky* jako ne pfili§ uzite¢né. Ptijde

mu neférové, Ze se téchto lidi nikdo na nic nepta a ,, jsou hozeni do rozjetyho viaku .

Technologie dle jeho nazoru velmi ovliviiuje nas zivot. Casto si musime kupovat nové véci,
1 kdyZz nechceme, kvalitni véci se jiZ nevyrabi a jde predevsim o to, aby se z lidi ,,vytahlo*
co nejvic penéz.

Pavel okolo sebe pozoruje, Zze dneSni mladi lidé odmitaji véci, které jsou od pocatku veékt

prirozené. Jsou rad¢€ji sami, aby se nemuseli vzdat svého pohodli. M4 pocit, ze kvili systému,

dnes velmi mnoho lidi zvazuje, zda rodinu zalozit, nebo nezalozit.

Dle n&j dnes kazdy kope predev§im sdm za sebe a dneSni hodnoty jsou zcela odlisné. Je

presvédcen, ze nasi rodice a prarodie maji spravné nazory i celkovy pohled na svét a ostatni
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generace by se od nich méli ucit. Konstatuje, ze v jiném piipad¢, to bude mit na spole¢nost

negativni dopad.

8.7 Spolecna témata

Po dokonceni analyzy jednotlivych ptipada, dochazi v IPA k fazi hledani spole¢nych témat,
které vyplynou z jednotlivych vypovédi ucastnikti vyzkumu. Jde tedy o to, nalézt spolecné rysy
zkoumaného fenoménu.

V nésledujicim textu tedy predlozime vSechny spole¢né faktory, jez reflektuji ndzor mladych
dospélych na moznost transgeneranciho pienosu v soucasnosti. Text je shrnutim nejdtlezité;-
Sich oblasti, které ucastnici vyzkumu s timto tématem spojuji. V tomto textu se jiz nebudou ob-
jevovat piimé citace, jelikoz jsou uvedené v piedchozich textech a neni tedy zapotiebi je zde

znovu piedkladat.

1. Zména

Utastnici tohoto vyzkumu pocituji zménu tradic od dob, kdy byli mali a soucasnosti.
Vsichni si uvédomuji vliv véku. Jistych tradic se prestali ucastnit z divodu, Ze jsou jiz do-
speli a aktivni Ucast je prilis nelakd. Napiiklad Danca uvedla, ze u ni k této zméné doslo
v obdobi puberty. Z vypovédi se zda, Ze byl tento v€k smérodatny u vSech ucastnikd vy-

zkumu.

Ctyfi ucastnici vyzkumu zminili, Ze se v mist&, kde bydli, dodrzuje Masopustni tradice. Ro-
man a Zdena uvedli, Ze se do této tradice nezapojuji, jelikoz nepiji alkohol a ten se pii tomto

privodu hojn€ poddva. Obéma se vsak tato tradice 1ibi.

VSichni G¢astnici vyzkumu také hodnoti, Ze se v dneSni spole¢nosti vytraceji tradované
zvyky. Roman a Zdena si v§imli, Ze ubyva lidi ucastnicich se tradici. Danc¢a a Pavel zminu;i
mensi pocet kolednikli o Velikonocich. N¢kolik z participantd také uvedlo, Ze dnesni mlada

generace o zvyky a tradice nejevi zdjem a maji jiné zaliby — pfedevs§im v ramci technologii.

Monia a Lucie si uvédomuji rozdily mezi vesnicemi a mésty. Ob¢ zastavaji ndzor, Ze na ves-
nicich se tradice jest¢ dodrzuji, avSak v mésté se tradice neobjevuji a tamni lidé je nedodr-
zuji. Rozdilu mezi méstem a vesnici si povSiml také Zdena, ovSem v souvislosti s odliSnym

vnimanim reality obou téchto skupin.
Vétsing respondenttl se nelibi, Ze jsou v nékolika poslednich letech do Ceské republiky za-
vadény zvyky z cizich zemi. Velmi negativni nazor na cizi zvyky zaujimaji Roman, Pavel,

Zdena a Lucie. Dan¢a dava ptfednost ¢eskym zvykim, ale v jistych ptipadech ji né€které
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zvyky ostatnich stati nevadi. Mona jako jedina, cizi tradice nevnima negativné a dokonce

jich sama par dodrzuje.

Ptesto, ze Lucie a Danca maji blizko k ¢eskym tradicim a zvyktim, libi se jim svatek Sv.Pa-
trika. Tato skutecnost je vSak ovlivnéna jejich pobytem v Irsku. Ob¢ tam néjaky Cas poby-

valy a na tuto zemi se jim vaze mnoho vzpominek.

Danca a Pavel chodivaji kazdoro¢né na hody. Tuto udéalost vnimaji jako pfilezitost vidét se
s témi, se kterymi nemaji béhem roku moznost se setkat. Na téchto slavnostech se potkavaji

s rodinou, kamarady a znamymi.

Lucie také prichazi s ndzorem, ze tradice a zkusSenosti se predavaji nejspis jen ve fungujicich

rodinach, kde si rodi¢e s détmi povidaji.

2. Nejistota

Kazdy z ucastnikli vyzkumu pocit'uje zna¢nou nejistotu ve spole¢nosti a i ve svém Zzivoté.

Nejistota se vyskytuje v jejich zivotech piedevsim v oblasti zaméstnani, vztaht a financi.

Co se vztahu tyce, Lucie, Danca, Pavel a Roman maji pocit, ze se dnes spousta lidi rozvadi
a na manzelstvi jiZ neni pohlizeno tak vazné, jako tomu bylo diiv. Tento fakt hodnoti nega-

tivne.

Také v zaméstnani je vSudy pfitomna nejistota, na coZ se vaze nejistota financi. Lucie uvadi,
ze se ¢loveék musi v praci rychle pfizplsobovat a pokud to nedovede, je okamZité propustén.

Lucie nejistotu spolecnosti piiklada rozvoji socidlnich siti.

Danca a Zdena si v§imaji, Ze ve spousté zaméstnani je dnes dlouhd a flexibilni pracovni doba
a Clovek je nucen ji obétovat vétSinu svého ¢asu. BohuZel vzhledem tomuto faktu, pak ne-
zbyva mnoho Casu na rodinu a osobni zivot. Jelikoz vSak kazdy z nas finance potiebuje, lidé

se pro praci dokazi obétovat.

Monia citi nejistotu svéta jako takového a také pfiznala, Ze se obava vale¢nych konflikti.
Taktéz Pavel se domniva, Ze jistotu lze dnes najit jen velmi téZce. Zminuje napiiklad, Ze
kvali finan¢ni nejistoté, mladé pary odsouvaji zalozeni rodiny, ¢i potizeni si vlastniho byd-
leni. Roman k nejistoté jesté pridava, ze je tak rozsahla, jelikoz i to, co se stane na druhé

stran€ zemeékoule, ovlivni 1 nas.
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3. Spolec¢nost
K dnesni spolecnosti se ucastnici vyzkumu vyjadiuji podobné a charakterizujic ji stejnymi
vlastnostmi. Ugastnici vyzkumu maji pocit, Ze politika je tviircem chaosu ve spole&nosti.
Roman vnima predevsim silny vliv ze strany Evropské Unie. V1iv Evropské Unie vnima také
Pavel. Pocituje, ze EU ndm spoustu véci nafizuje, ale také spoustu véci zakazuje. Politika je

dle n¢j striijcem matoucich pravidel.

K tématu politiky se vyjadiuje i Zdena, ktery si mysli, Ze se az pfili§ pfizpiisobujeme okol-
nim statim a Ze nas okolni zemé ptebiji.

Taktéz Mona vnima, ze politika zasahuje do spole¢enského déni vysokou mérou. Ptipada ji,
ze se dnes vSe meéni prili§ rychle a 1idé si na zmény nestaci navykat. Jako ptiklad uvadi

protikutacky zakon a EET. Totéz zminuje také Zdena.

Monia a ostatni Ui€astnici vyzkumu si také v§imaji, Ze je v dnesni spolecnosti velmi uvolnéna
moralka. Pavel uvadi, ze lidé nemaji zabrany a méalokdo se dnes stydi za své chovani. Jako
ptiklad uvedl rozvod, kdy ho dnes lidé berou jako zcela béznou zalezitost, nad kterou se
nikdo nepozastavi. Uvolnéné moralky si v§imd i Lucie. V dneSni spolecnosti postrada pte-
devsim respekt. Ptijde ji, Ze mladez se dnes citi velmi neohroZend a chybi ji tcta ke star§Sim
lidem. Uvadi také, spole¢né s Motou, zZe dnes musime byt soucésti stada a k tomuto faktu

nas spolecnost tlaci.

Ucastnici vyzkumu dnesni svét oznacili také jako matouci. Danca, Zdena i Pavel si mysli,
Ze v dnesni spolecnosti je spousta informaci a plsobi na nas spousta jevi, které zpiisobuji,

ze 1id¢ se citi zmateni a nedokazi rozeznat pravdu od 1zi.

4. Technologie
Vétsina respondentl si také v§ima velkého vlivu technologii. Roman, Motia a Lucie hodnoti,
ze lidé dnes vic komunikuji pfes socidlni sité a upada komunikace z o¢i do o¢i. Mona vnima,
ze se musime prizplisobit technologii, abychom zapadli s davem. S timto nazorem se ztotoz-
nuje také Pavel, kdyz tika, Ze se v oblasti technologie musime Casto ptizptisobovat. Uvadi,
ze 1idé jsou nuceni kupovat si stale nové technologické vymoZenosti, i kdyZ nechtéji. Kon-
statuje, Ze zboZi je dnes predevs§im spotiebni. Taktéz uvadi nazor, ze predevSim pro starsi

jedince je velmi tézké se s novymi technologiemi szit.
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I Zdena pocituje vSudyptitomny vliv technologie v dnesni spolecnosti. Ma pocit, ze diky
digitalni dobé¢ jsou dnes lidé vic pod drobnohledem a Ze nas technologie izoluji od okolniho

svéta. Mona pridava, ze nas technologie za chvili zcela pohlti.

5. Predavani
Roman, Mona, Zdena a Pavel se domnivaji, Ze se dneSni generace mize pokusit predat tra-

dice a zvyky, které se zatim ze spoleCnosti nevytratily.

Roman je svédkem toho, Ze 1 dnes si déti povidaji s prarodici, avsak této komunikace je ¢im
dal méné. Taktéz Mona si v§ima, Ze vliv na déti maji pfedev§im babicky a dédecci a jeji
nazor je, ze rodice na déti jiz tolik neptisobi.

Motia ma pocit, Ze se dnes predavaji predevsim zkuSenosti s technologii a pravé technologie
maji na déti nejvetsi vliv. I Zdena zastava nazor, Ze se dnes predavaji pfedevsim technolo-

gické zalezitosti. K tomuto se pfiklani také Pavel.

Zdena s Pavlem se taktéz domnivaji, Ze dnesni generace mohou a méli by ptedat to, co pte-
dali nasi geneneraci rodi¢e a prarodice. Pavel ma pocit, Ze nasi rodice a prarodice maji realny

pohled na svét a vnimaji dneSni svét zcela nezkreslenég, na rozdil od mladSich generaci.

VSsichni Gc¢astnici vyzkumu si mysli, Ze pokud nebude dochézet k transgenera¢nimu pienosu,
spolecnost nebude fungovat, nebo bude fungovat velmi Spatné€. Ucastnici vyzkumu zastavaji

nazor, ze predavani zkuSenosti a tradic je dilezité a mélo by se v tom pokracovat.

Pavel a Lucie by jednou svym détem chtéli predat predevSim pravidla slusSného chovani,
naucit je respektu ke star§im lidem, naucit je vazit si malickosti a ptedat jim zakladni doved-
nosti potfebné pro Zivot.

Ucastnici vyzkum se také domnivaji, Ze predavani zkuSenosti je dllezité pro stmelovani spo-
lecnosti a také citi, Ze v zivoté lidi je velmi dileZitd komunikace a ze bez komunikace

k transgeneracnimu pfenosu dochazet nebude.
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8.8 Doporuceni pro praxi

Domnivame se, ze tento vyzkum mtize poslouzit spoust¢ socialnich pracovnikli a pedagogt.
Socialni pedagogové vysledky tohoto vyzkumu mohou pouzit na pozicich socialniho peda-

goga, v klubech mladeze, nizkoprahovych zatizenich, ¢i na pozici socialniho pracovnika.

Tohle téma by jist¢ mohlo byt otevieno na vysokych skolach, mohlo by byt taktéz predme-

tem riznych seminait ¢i prednasek pro verejnost.

Jiz od skolky by déti mély byt seznameny s Ceskymi zvyky a tradicemi. Naptiklad prostied-
nictvim besidek, se jiz v malych détech snazit probouzet lasku k nasi zemi, vracet se s nimi

k tradi¢nim lidovym tanctim a pisnickam a zajisté také vést déti k ucté ke starsim lidem.

V tomto by se samoziejmé& mélo pokraCovat i na zdkladnich Skolach. Zaméfit se v dostatec-

ném métitku na nasi historii, diskutovat s détmi, vést je k touze po poznani a komunikaci.

Skolni druziny se mohou zabyvat vytvarnymi a hudebnimi aktivitami s détmi, vracejicimi
se ke starym kotfeniim, orientovat se na ¢innosti, pii kterych budou déti ptemyslet o svém
vztahu s rodici a prarodiCi. Taktéz skolska zafizeni mohou zvat rodice a prarodice na akce
Skol takto zamétené a snazit se je dostatecné propagovat. Na druhém stupni poradat nejriiz-

néjsi projekty, ¢i podnikat vylety za poznanim historie, folkloru a podobné.

Rodice a budouci rodice, by mohli byt v poradnéach uceni a vedeni tomu, jak plsobit na své
dité, jak mu jit ptikladem, jak s nim efektivné travit ¢as. Rodi¢e by méli mit zajem o to, mit
se svymi détmi spoustu zazitkl,, komunikovat se svymi détmi, ucit je nejriiznéjSim doved-

nostem a do rodinnych vyletd zapojovat, pokud je to mozné, i prarodice.

Organizace zaméfené na rodiny, by zajist¢é mohly potfadat ptredndsky, programy, ci
workshopy, kde se mohou zapojit vSechny vékové kategorie — od déti, ptes dospélé, az po
seniory, aby jedinci zjistili, jaky ma kazda z jednotlivych generaci pohled na svét, co je pro
jejich generaci specifické a piedat si tak navzajem své védomosti a poznatky, aby navzajem
pochopili své odliSnosti a naopak také nasli spole¢na témata. Jednoduse, aby doslo ke kon-
taktu rtiznorodych vékovych skupin, jednotlivé generace se sobé nevzdalovaly a nevznikala
mezi nimi propast, které by vedla k nepochopeni se navzajem.

V nizkoprahovych zatizenich prezentovat détem a mladistvym, jak se da efektivné travit
volny Cas a ze existuje 1 jind naplin volného Casu, nez jsou technologie. Mladym dospélym
se snazit ukazat, Ze se nemusi bat zaloZzit rodinu. Dospivajicim divkam pfedat informace,

tykajici se péce o déti, chlapce vést k rukodélnym ¢innostem.
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Organizace mohou zajist¢é mladym a budoucim rodindm poskytovat finan¢ni poradenstvi.
Vést mladé k tomu, aby se naucili efektivné hospodafit s penézi a dokazali se tak po finan¢ni
strance postarat o sebe i dalsi ¢leny domécnosti. S finan¢ni gramotnosti je samoziejmé ne-
jefektivnéjsi zacit jiz v détském veéku, aby se pozdéji jedinci nedostali do dluhti a existenc-
nich obtizi.

Hodnotime taktéz jako dulezité, zaméfit se na spolecnost jako takovou. Snazit se ve spolec-
nosti prosadit takové politické zmény, aby lidé nepocitovali ve svém kazdodennim zivoté
zmatenost a byly vytvoieny vhodné podminky pro to, aby mladi lidé méli touhu zalozit si
vlastni rodinu.

Zaklad vidime samoziejmé predevsim v rodiné samotné. Rodice by méli byt schopni vytvo-
fit si s ditétem takovy vztah, ze samo s nimi bude chtit trvit svlij €as a ucit se od nich do-
vednosti potfebné pro zivot. Jedinci by méli byt od Gtlého vé€ku motivovani k tomu mit déti

a disponovat touhu ve svych détech po sob¢ néco zanechat.

8.9 Diskuze

Co se tohoto tématu tyce, pfili§ mnoho autorti se mu nevénuje, pokud se tedy budeme zaméfovat

na transgeneracni pienos v souvislosti s ,,tekutou‘ spole¢nosti, tak jak je tomu v nasi praci.

Transgeneracni pienos se naptiklad objevuje v né€kolika knihach, ve spojitosti s piedavanim trau-

matu napfic generacemi, tedy predevsim psychologicky orientovanych.

Jednou takovou publikaci, je Uvod do transgenera¢ni psychologie rodiny od autorky Téthové
(2011), které se v ni vénuje transgeneracnimu pienou nasili v rodin€ a snazi se navrhnout novy

smér transgeneracni psychologie. Kniha ma vsak s nasi praci podobného pouze velmi malo.

Zhruba pted rokem, pak vysla kniha Tajemstvi predkii: Transgeneracni pienos jako vyzva a
Sance od Petera Teuschela (2017). I tato kniha se vénuje transgeneracnimu pienosu z hlediska
psychologického. V knize se autor zabyvé tématy rodinného tabu, zdroji, vztahy k riziku,
vazbami nebo pfivlastiiovanim a vylucovanim nékterych ¢lent rodiny apod. Je zde zaroveii
osvétleno, jak pracovat s transgeneracnim prenosem z hlediska psychoterapie 1 vlastniho zi-

vota.

Oblasti transgeneracniho pienosu, se ve svych pracich zaobiralo n€kolik studentli vysokych skol.

Napriklad Cekotova (2009) se zabyvala praci s nazvem: Transgeneracni pienos stylti vychovy.
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Tento vyzkum se vSak nasemu podoba pouze minimalné a to kapitolou vénujici se transgenerac-
nimu pienosu. I ta je vSak zaméfena na jinou oblast — konkrétn¢ transgeneracni prenos vychovy.

Podobn¢ jsou na tom také Bakalikova (2010) a U¢nova (2013).

Praci, zamétenych jistym zplsobem na transgeneracni pienos vychovy, se da najit vSak daleko
vic. Nehodnotime ovSem jako podstatné, je zde vSechny uvadét. VéEtsina z nich je navic oriento-

vana kvantitativné.

Zminit zde mizeme také praci Dvotackové (2012) s tématem: Mezigeneracni prenos religi-
ozity v modernich zapadnich spolecnostech. Prace se zabyva pfenosem z generace na gene-
raci, avSak s nas$i praci mé spole¢ného taktéz velmi mélo. Pfedmétem jejiho zajmu, je penos

naboZenstvi a autorka se tak zamétuje na zcela jiné aspekty, nez my.

Jisté podobnosti s nasi praci mizeme najit u Jankové (2008), ktera se zabyvala Transgene-
ra¢nim prenosem prvki ¢eské lidové kultury mezi krajany v zahrani¢i. Autorku zajimal di-
vod zachovavani ptivodnich kulturnich zvykt a také zpiisob, jakym mezi sebou krajané pie-
davaji tradi¢ni zvyklosti. V tomto vyzkumu bylo zjiSténo, ze k ¢eskym tradicim vedou jed-
notlivce piedevsim jejich rodice a prarodice. Autorka také zjistila, Ze existuje zna¢ny rozdil
mezi tim, co jim piedavali jejich rodice a tim, co se oni snazi piedat svym détem. Vyzkum
byl opét orientovan kvantitativné.

Za to prace Urbankové (2011) nesouci téma: DodrZzovani a vyznam tradic v soucasné ¢eské
spolecnosti se naSemu vyzkumu podobd jiZ o néco vic. Cilem prace, bylo dle autorky zjistit,
jak rozdiln€ vnimaji generace vyznam a dodrzovani tradic. Autorka vnima jako dulezité,
aby dochdazelo k pienosu kulturniho dédictvi a hodnot napfi¢ generacemi. Ve vyzkumu bylo
napiiklad zji§téno, Ze jak studenti vysokych Skol, tak i seniofi zaujimaji negativni postoj
k tradicim, které k ndm pfichazi z ciziny. Vyzkumna ¢ast této prace byla realizovana za po-

moci dotaznikového Setfeni.

Jako posledni zminime publikaci Socidlni prace: Aktuélni otazky, od autorky Elichové Mar-
kéty (2017), kde se v 2.kapitole s ndzvem: Mizérie socialni prace, miizeme setkat s podob-
nymi informacemi, které poddvame v nasi praci my — piesnéji v praktické ¢asti nasi prace.
Autorka zminluje naptiklad nedvéru v mezilidské vztahy a odklonéni se od tradi¢nich
pojmu jako je: rodina, vlastenectvi, vytrvalost, ¢i pracovitost. Také se vénovala technolo-
giim, o kterych piSe, ze v pocatcich jsou z nich lidé velmi nadSeni. Postupné vSak zjist'uji,
Ze se na nich stali zcela zavislymi. Elichova ptfedklada i ipadek komunikace ,,tvaii v tvar,

narast chaosu, konzumu, rist bezmocnosti a vSudypiitomné zmény. V textu pracuje taktéz
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se stejnymi autory, se kterymi se setkdvame v nasi praci a to konkrétné naptiklad Z.Bauman,
U.Beck apod. Hlavnim tématem knihy, je vSak socialni prace — konkrétné podrobny vhled

na jeji soucasnou situaci v Ceské republice.
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ZAVER

Domnivame se, Ze nase prace miize vést mladé dosp¢lé, ale 1 ostatni jedince, k sebereflexi
svého jednani a pfemysleni o budoucnosti. Lidé by zajisté méli uvazovat o tom, co se stane,
kdyz generace nebudou piedéavat to, co predavali generace piedeslé a ani nebudou vytvaret
nic ,,nového* a toto se snazit zmenit.

Bezpochyby je nutné, aby zacal nejprve kazdy sam u sebe. Mladi dospéli a dalsi nastavajici
generace, by méli mit zdjem o to, aby zde po sob€ néco zanechali a aby 1 ostatni generace
mohly Cerpat z toho, z ¢eho jsme Cerpali diky naSim predkiim my. Nepostradatelna je tedy
zména mysleni, kterou samoziejmé nelze uskutecnit ze dne na den, avsak zajisté je mozné,
malymi kricky spolecnost pozvolna ménit.

Domnivame se, Ze bez transgeneracniho pfenosu, by zivot dalSich jedinci byl problema-
ticky, naro¢ny a predevsim by mohlo byt zapomenuto na historii, kterd je dtlezita pro utva-
feni dal$iho chodu spole¢nosti. Tento nazor zaujimaji také ti¢astnici vyzkumu, jak 1ze shledat
z jejich vypovedi.

Cil této prace spocival ve zjisténi, jaké nazory zaujimaji mladi dospé€li k moznostem transgene-
racniho pienosu v soucasnosti. Z vyzkumu vyplynulo nékolik hlavnich oblasti a bodd, které se
ucastnikiim vyzkumu s timto tématem poji.

Je patrné, Ze si mladi dospé€li uvédomuji velky vliv technologii a fakt, Ze piisobi na v§echny
oblasti Zivota. Taktéz, Ze technologie ovliviiuji Zivot jiz velmi malym détem a je téméft ne-
mozné se jim vyvarovat. Ve spojeni s témito vymozenostmi, se poji upadek osobni komuni-
kace a velmi jednotvarné traveni volného casu.

Z vysledkl vyzkumu dale vyplynulo, ze na podobu dnesni spole¢nosti ma velky vliv poli-
tika. Ugastnici vyzkumu nejsou piili§ spokojeni s politickou situaci u nas, ani ve svéts. Dle
jejich minéni na nas az pfili§ ptisobi Evropska Unie, které se musime podfizovat.

Potykat se musime také s ipadkem moralky. Mladi dospéli zastavaji nazor, Ze mladsi gene-
race se dnes citi neohrozené, zmizela ticta ke star§im lidem a uzivani navykovych latek ne-

mladistvymi, je spole¢nosti dobfe tolerovano.
Ugastnici vyzkumu hodnoti jako dilleZité, aby se predavaly zvyky a tradice a hodnoti je jako
vyznamny faktor, dopoméhajici k stmelovéani spolec¢nosti a vzdjemné komunikaci mezi

lidmi.
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Z vyzkumu bylo zjisténo, ze mladi dospé€li se obavaji, Ze dneSni generace muze predat

»pouze zkuSenosti s technologii, ¢i tradice a informace, které jim ptedali jejich rodice, ¢i

prarodice. Transgeneracni prenos hodnoti jako dilezity a zastavaji ndzor, ze pokud se nebu-

dou predavat tradice, zkuSenosti a generace, na svét a kazdého jednotlivce to bude mit nega-
b b

tivni dopad.

Chtéli bychom tedy motivovat mladé dosp€lé€, aby se snazili svym détem a mladsi generaci
predat informace, védomosti, tradice, zvyky, hodnoty a zkratka vse, co hodnoti jako pod-

statné, aby spolecnost fungovala alesponi tak, jako doposud.
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